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i Tailandi. 30
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leikjum i r60. 26

-

d L |
- vt G
SPORT Haukar voru ésigrandi fyrir
4aramét en hafa nu tapad premur
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Misskilja fjolmidla

[slenskir stjornmalamenn hafa rang-
hugmyndir um hlutverk fjolmidla i
natimalegu lydraedissamfélagi, segir
fréttastjori Rikisutvarpsins. 2
Fimmtiu brot fundin Visindamenn
hafa fundid meira en fimmtiu litil
brot dr loftsteininum sem splundrad-
ist yfir Uralfjdllum & fostudag. 8
Rangt ad mida vid skadsemina
Laeknar segja rangt ad mida skadsemi
munntdbaks vid reyktébak. Langtima-
ahrif munntdbaks séu 6pekkt. 8
Neita ad grafa astvini Hatt 4 annad
hundrad manns hafa latio lifio i
arasum a sjia-muslima i Quetta. 10

Vandraedi ad koma gestum
Honnunarmars 1 gistingu

Fjolmargir ferdamenn eru 4 landinu og vel hefur gengid ad markadssetja fsland allt 4rid. Gestir 4 leid 4 Honn-
unarmars hafa lent 1 vandraedum med ad fa gistingu. Njétum gossins i Eyjafjallajokli, segir Erna Hauksdottir.

FERDAPJONUSTA Gestir 4 leid 4
Honnunarmars hafa margir hverj-
ir lent { vandrszedum meo ad verda
sér uti um gistingu. Gistirymi eru
laus en hépar hafa purft ad skipta
sér & nokkra gististaoi.

Halla Helgadéttir, fram-
kveemdastjéri Honnunar-
midstodvar Islands, segir von a
morgum gestum & hatidina. Petta
er { fimmta skipti sem Honnunar-
mars er haldin en 4 hatidinni er
islensk honnun til synis & fjol-
morgum vidburdum.

Borid hafi 4 pvi ad erfitt hafi
verid ad finna gistingu fyrir folk.

,2Honnunarmars er haldinn {
mars af pvi ad pbad er mjog litio ad
gerast pa hér a landi fyrir ferda-
menn. bad var litid 4 pennan tima

sem ,,0ff-season en svo virdist
ekki vera lengur,”“ segir Halla.

Erna Hauksdoéttir, fram-
kvemdastjori Samtaka ferda-
bjoénustunnar, segir ad mjog vel
hafi gengid ad markadssetja Island
fyrir vetrarferdamennsku. Allir
hafi lagst & eitt og hin sé mjog
anaegd med drangurinn.

,Hingad komu 30 prdésentum
fleiri ferdamenn i névember og
desember arid 2012 en { somu man-
udum 4arid adur. Petta hafa verid
erfidoir manudir i gegnum tidina
og pvi er pessi aukning mjog kaer-
komin.*

Rikid, Reykjavikurborg og fjol-
morg fyrirteeki hafa stadio fyrir
atakinu Island allt &rid, til ad
auka vetrarferdamennsku. bad

er priggja ara verkefni sem nu er
héalfnad. Erna segir pad hafa skil-
ad go0um arangri en mikilvaegt sé
aod sla hvergi af pétt ferdamonnum
hafi fjolgad mikid.

»Audvitad purfum vid alltaf ad
markadssetja, petta auglysir sig
ekki sjalft. Ymislegt hefur hjalpad
okkur, eins og Eyjafjallagosio, en
bad var til langs tima gridarlega
g60 markadssetning fyrir Island.“

A0dsOkn i gistingu er minni ati
4 landi en 4 hofudborgarsveedinu.
Pbeir sem bj6da upp & bakpokarymi
i hofudborginni eru hins vegar
anaegdir med adséknina.

,,Pad var tvofoldun 1 jandar fra
pvi i fyrra svo pad er ekki spurn-
ing ad feroamonnum hefur fjolg-
ad mikid. Jandar hefur hingad til

” Paod er allt morandi i
ferdamonnum hér. Peir
spretta upp eins og illgresi a
bessum manudum - sem er
bara gott.

Jén Asgeirsson,
rekstrar- og mottékustjori
Reykjavik Backpackers

verid einn af slakari manudunum,*
segir J6n Asgeirsson, rekstrar-
og mottokustjori &4 gistiheimilinu
Reykjavik Backpackers.

,Vi0 erum 4 Laugaveginum og
bad er allt morandi i ferdamonn-
um hér. Peir spretta upp eins og
illgresi & pessum manudum - sem
er bara gott.“ - kép, kh / sja sidu 4

Bolungarvik 5° £ SA 6
Akureyri 50 @ S 5
Egilsstadir 66 &» S 5
Kirkjubaejarkl. 50 & SA 7
Reykjavik 77 &P SA 8

MILT i VEDRI [ dag verda sudaustan
8-13 m/s og dalitil vaeta SV-til, en annars
haegari og purrt. Hiti 2-8 stig. 4

2 SERBLOD
Bilar | Félk

Fiskislod 39

Opio alla virka daga

K. 10 _18

og laugardaga kl. 11—15

{

FORLAGID
KABUD
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FORLAGSINS

BEDID EFTIR MAT Allt ad hundrad milljénir hindua leggja leid sina til borgarinnar Allahabad & Indlandi pessa dagana til
ad bada sig i hinu helga fljéti Ganges i tengslum vid triarhatidina Kumbh Mela. Fjoldi félks nytti sér par teekifaerid og beid eftir

Okeypis mat sem dreift var.

NORDICPHOTOS/AFP

Mikill fjoldi umsagna barst umhverfis- og samgongunefnd Alpingis:

Afar umdeilt nattarufrumvarp

NATTURA Umsagnir um frumvarp til laga um
nattiruvernd deila flestar & frumvarpio, &
margvislegum forsendum pé6. Nattiruverndar-
samtok fagna p6 skyrum logum med efldum vald-
heimildum stjérnvalda til ad fylgja beim eftir.

A medan sumt utivistarfélk er 6satt vid pad sem
bvi bykir hamlandi 4kveedi um adgengi ad eignar-
I6ndum finnst landeigendum sem gengiod sé &

DOMTI

Allt Byriv heimilia

almenning.

eignarrétt peirra med of rimum heimildum fyrir

ba bykir sveitarfélogum akveedi frumvarpsins
skarast vi0 skipulagsvald sveitarfélaga.

Olafur bér Gunnarsson, formadur umhverfis- og
samgongunefndar Alpingis, segir ad p6tt malio sé
umfangsmikio og sifellt styttist { binglok sé enn
stefnt ad pvi ad klara pad.

Adeins

200 390, 10

- bj/sjasidu6

P(j& verd:

Smaratorgi 1 - 522 7000 - www.domti.is

Arangurslitil veidifor:
Villisvinin
hofou betur

BELGIA, AP Tv( hundrud veidimenn
i Belgiu t6ldu pad veroa létt verk
ad veida 170 villisvin sem valdid
ho6fou baedi upp-
skerutjoni og
umferdartéfum
inagrenni baej-
arins Postel.

Gengio var
skipulega til
verks, goltunum
smalad saman
i einn hép og
reknir pangad
sem skytturnar
bidu beirra.

Arangurinn
vard p6 ryrari en til st6d. Adeins
einn villigéltur 14 { valnum en 169
dyr sluppu undan vigalegum veidi-
mannaskaranum.

,Veidiferdin var fullkomin,
sagdi einn veidimannanna. ,,Adeins
arangurinn olli vonbrigdum.“  -gb

Ibufen®

400 mg, 30 stk og 400 mg, 50 stk

VILLISVIN Veidi-
mennirnir hofou
ekki erindi sem
erfidi.

.

@ctavis
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SPURNING DAGSINS

—
Marta, hugsar meirihlutinn
ekki négu djupt?

»Nei, ég held ad peir hugsi mjog
grunnt og séu ennpa i barna-
lauginni

Marta Gudjénsdéttir er annar fulltrda
Sjélfstaedisflokks i starfshépi um framtid
sundlauga i Reykjavik sem eru sammala
beirri stefnu sem fulltrdar meirihlutans hafa
markad.

Segir g6dgerdafélog og fagfolk med adgerdir i bigerd til ad fylgja [slandi:

Bretar reyni lika ad banna klam

BRETLAND Dr. Gail Dines, ein
helsta barattukona heimsins gegn
klami, telur liklegt a0 Bretar muni
feta i fotspor Islendinga og kanna
moguleikana & pvi ad takmarka
adgang ad klami 4 internetinu.
Dines, sem hélt fyrirlestur um
klam hér 4 landi { haust, sagdi {
vidtali vid Guardian um helgina a0
hin hefdi tra 4 pvi ad Bretar yrou
neestir til ad reyna ad sia Ut klam-
efni, sem sifellt verdi hardara.
,Eg hef reett vid gdogerdarfélog
i Bretlandi og NSPCC (Forvarnar-

samtok gegn grimmd gegn boérn-
um) og fagfélk og pau sja hvad er
a0 gerast, aukid ofbeldi gegn born-
um. Pad eru raunverulegar adgero-
ir 1 bigerd til ad fylgja Islandi. Vid
blum i mjog lokudu samfélagi
pbegar kemur ad pvi ad reeda um
kynlif, svo margir eru med h6fudid
grafid i sandinn, en pad 4 ekki vid
um pa sem vinna i pessu. Pad ma
ekki lata foreldrana eina um betta.
Klam & netinu métar kynlif ungs
folks,“ sagdi Dines.

Talsmadur NSPSS sagoi ad sam-

19. febrdar 2013 PRIDJUDAGUR

tokin myndu ekki krefjast algjors
klambanns en pau vildu koma i veg
fyrir a0 born keemust { snertingu
vio slikt efni. ,Vid erum ekki ad
vera umvondunarséom i sambandi
vid kldm. Efnid sem born sja er
groft og truflandi. - peb

KLAM A NETINU Gail Dines telur
Iiklegt ad Bretar muni reyna ad stemma
stigu vid adgangi barna ad klami.

Fréttastjori RUV segir
tillogu a pingi ohaefu

fslenskir stjornmdlamenn hafa ranghugmyndir um hlutverk fjolmidla, segir frétta-

stjori Rikisutvarpsins. Mikil afturfor felist 1 tillogu & Alpingi um Okeypis adgang
frambooda ad sjonvarpsttsendingum. Reynt fjolmiodlafélk stendur ad tillogunni.

|

OFGNOTT LJOSA Pessi floknu ljos fengu ekki ad standa lengi. NORDICPHOTOS/AFP

(bdar i Chongqing klérudu sér i hofdinu:
Floknustu umferdarljos heims

KINA Umferdarljos sem sett voru upp nyverid i borginni Chongqing

i Kina hafa verio nefnd pau floknustu i heimi. Svo flokin reyndar ad
vegfarendur klérudu sér i hofdinu, bifreidastjorar vissu ekki hvad peir
attu a0 gera og umferdarteppur myndudust.

Ad visu var um ad reeda listaverk sem sett var upp i Yangrenjie-
skemmtigardinum og atti ekki ad audvelda neina umferd. Borgaryfir-
vold hafa hins tekid verkio nidur af é6tta vid ad eignum eda folki geti
stafad haetta af. -gb

Pyrla Gaeslunnar kollud til:

Ferdakona fékk
grjot 1 hofuoio
SLYS Ferdakona sem varo fyrir
grjothruni vio Gigjokul fyrir

Born fengu matareitrun:

Saurgerlar 1
hamborgurum

SViPJOD Sanski kjotframleid-
andinn Sven P hefur innkallad 18

FIBLMIBLAR Gdinn Jonsson, frétta- talid vid Fréttabladio ekki hafa ndd @@ yaqa peir sem ad
stjori Rikisutvarpsins, gagnrynir ad kynna sér innihaldid til hlitar 4dur

hardlega tillogu 4 Alpingi um ad veita en senda purfti m4lid til allsherjar- pessu standa ad pad
frambodum i Alpingiskosningum nefndar Alpingis bar sem bad er ni styrki lyoraoio i

6keypis ttsendingartima i sjénvarpi
RUV.

»~Ranghugmyndir islenskra stjérn-
malamanna um hlutverk fjélmidla i
nitimalegu lydreedissamfélagi valda
miklum vonbrigdum. Hvilik aftur-
for veeri pad ef stjéornmalaflokkarn-
ir teekju sér med 16gum dagskrarvald
i Rikisutvarpinu,* skrifadi Odinn a
Facebook-siou sina eftir ad Fréttablao-
i0 greindi fr4 mélinu { sidustu viku.

Eins og kom fram i Fréttabladinu
leggur Nefnd um adgang stjéornmaéla-
hreyfinga og frambj6denda ad fjol-
midlum { addraganda kosninga til ad
Alpingi geri Rikisutvarpinu ad senda
ut kynningarefni framboda beim ad
kostnadarlausu. Ad auki eigi RUV ad
leggja peim til taeki og teeknivinnu,
b6 ekki alveg 6keypis heldur pannig
ad kostnadurinn verdi frambodunum
ekki ,,pung byrai“.

Fulltrdar allra flokka & Alpingi eiga
seeti { umraeddri nefnd. Allir skrifudu
undir tilloguna, nema fulltrdi Fram-
s6knarflokksins sem kvadst i sam-

til medferdar. Pess ma geta ad i nefnd-
inni sitja margir med starfsreynslu af
fjolmidlum.

landinu a0 stjornmala-
flokkar verdi hafnir

0Odinn segist ad svo stoddu ekki vilja yfir gagnryna og
tja sig frekar um petta mal en hann  faglega umfjollun fyrir
gerdi med athugasemdum sinum & kosningar?
Facebook. ,Halda peir sem ad pessu gar:

0dinn Jénsson

standa ad pad styrki 1yoreedio i land-
fréttastjori Rikisutvarpsins

inu ad stjornmalaflokkar verdi hafn-
ir yfir gagnryna og faglega umfjollun
fyrir kosningar - fdi bara fritt spil
dagskranni?“ spurdi Odinn sem kvadst
hafa komid fyrir nefndina en ad and-
stada hans vid pessar hugmyndir birt-

.....

sem nefndin skiladi Alpingi.

,Vonandi breytir sjalf bingnefndin
bessu dkvaedi. bPad er ekkert ad pvi
ad setja almennar reglur um skyldur
Rikisdtvarpsins og annarra fjolmiola
iaddraganda kosninga en pessar 4dur-
nefndu hugmyndir eru éheefa,” sagoi
Odinn.

Ekki hefur nadst i P4ll Magnisson
utvarpsstjora vegna pessa mals.

gar@frettabladid.is

.\"'
/ —

OPINN JONSSON Fréttastjori
Rikisutvarpsins gagnrynir ad
stjornmalaflokkar eigi ad fa ,fritt
spil i dagskranni“

hadegi i geer var flutt & slysa-
deild med byrlu Landhelgisgaesl-
unnar.

Bjorgunarsveitir Slysavarna-
félagsins fra Hvolsvelli og undir
Eyjafjollum voru kalladar tt
fyrir stuttu vegna slyssins, en
upphaflega st60 til ad flytja kon-
una med sjukrabil 4 sjikrahus.
Pegar bjorgunarlio var komid &
stadinn var svo talid 6ruggast,
bar sem um hofuddverka var ad
raeda, ad kalla eftir adstod pyrl-
unnar. - 6kd

. \

tonn af hamborgurum og kebab
fra seenskum birgjum og versl-
unum. Saenskir fjolmidlar greina
fra pvi ad minnsta kosti tvo born
hafi fengid matareitrun eftir ad
hafa bordad hamborgara i januar.
11j6s kom ad i hamborgurunum
voru E.coli-bakteriur sem komu
dr nautgripunum sjalfum.
Talsmadur kjotframleidandans
segir smitada kjotid koma ir 12,5
tonna sendingu fra hollenskum
slatrara. Talid er ad buiid sé ao
neyta sex tonna af kjotinu. -ibs

NAM | TOLVUVIDPGERDUM

gradurnar fra Comptia.

NYI TOLVU- OG VIBSKIPTASKOLINN

HLIBASMARA 9 : KOPAVOGI : SIMI 544 4500 : NTV.IS

Naestu namskeid byrja 6. 0g 7. mars

= petta vinsaela namskeid er fyrir pa sem vilja starfa
vid tolvuvidgerdir, uppfaerslur og endurbaetur.

= Namskeidid er verklegur undirbaningur fyrir A+

= Allar nanarid upplysingar er ad finna a ntv.is

niv

Nefnd um adgang stjérnmalahreyfinga ad fjolmidlum

Finnur Beck formadur, skipadur af I
rddherra an tilnefningar. !a v,
Fridrik P6r Gudmundsson, tilnefndur af
pingflokki Hreyfingarinnar. —

-

Sunna Gunnars Marteinsdéttir, tilnefnd
af pingflokki Framséknarflokksins. i

Eysteinn Eyjélfsson, tilnefndur af ping- -
flokki Samfylkingarinnar.

Bjorn Jénas Porldksson, tilnefndur af L ! .
pingflokki Vinstri greenna. .-l" Friorik Ey;'gffmn ?égraz a‘g&h"dur

Svanhildur H6Im Valsdéttir, tilnefnd af ~ Finnur POrGud-  Marteins- 00" L aksson Valsdéttir
pingflokki Sjalfstaedisflokksins. Beck mundsson  déttir

Meira en tveggja manada sjukrahuslegu Hugo Chavez 4 Kubu lokid 1 bili:

Chavez kominn til Venesuela

VENESUELA, AP Hugo Chavez, forseti Venesuela, kom
heim fra Kibu { geermorgun eftir meira en tveggja
ménada erfida leeknismedferd.

»Eg held mér fast { Krist og treysti 4 laekna mina
og hjikrunarkonur,” sagdi Chavez a Twitter-siou
sinni. Hann greindist med krabbamein arid 2011 og
hefur nokkrum sinnum leitad sér leekninga 4 Kibu
vegna pess.

Sidast hélt hann til Kidbu 10. desember og litid
heyrdist fr4 honum bar til { lok sidustu viku, pegar
myndir birtust af honum brosandi 4samt deetrum
sinum.

Hann hefur ekki veitt neinar upplysingar um pad
hvers konar krabbamein er ad hrja hann en hefur
b6 40ur sagt ad krabbamein hafi verio fjarlaegt af
mjadmasveedi likama sins. P4 hefur komid fram ad
hann hefur gengist undir geislamedferd og lyfja-
medferd.

Chavez var endurkjorinn forseti i oktéber og atti
formleg innsetningarath6fn ad fara fram pann 10.
januar, en hann var bé of veikur og var athofninni
frestad um 6akvedinn tima.

A SER HEITA ADDAENDUR Fj6ldi félks fagnadi heimkomu

-gb  forsetans til Venesuela.

NORDICPHOTOS/AFP



Krit
Miklu meira
en soOlarstrond!

ferdaskrifstofa a netinu

fera.is er islensk ferdaskrifstofa sem einungis er starfreekt i gegnum netid.
Islendingum gefst med ferd.is kostur & ad kaupa édyrar ferdir & netinu an
pess ad slaka & kréfum um oryggi, pjonustu og gédan adbunad.

e Elafonisi

¢ Knossos

» Samarisgljufrio
¢ Liflegt naeturlif
e Vatnagarda

Fjolskylduvann
afangastadur

Oscar Village
& Suites

30. mai - 13. juni
Vero fra

119.600.

4 mann m.v. 2 fullordna og 2 bérn i
fbid m/1 svefnh.

Innifalid: Flug, flugvallarskattar, gisting
og islensk fararstjorn.

Verd @ mann m.v. 2  bdd m. 1 svefnh.
139.000 kr.

Fljagdu fyrir minNa

ferd.is
simi 570 4455

e Fallegar strendur
* Grisku eyjuna Santorini

upplifdu

e S6gu og menningu
e Griskar matkrar, taverna
e Gamla bainn og feneysku hofnina

e Viourkennda kofunarskola
* Eitthvad fyrir alla

s
Allt innifalid
Tvaer vikur

Sunrise Hotel
13. - 27. juni

Verd fra

169.000-

ibuid 4 2 haedum (maisonette) fyrir 2
fullordna og 2 born, allt innifalid.

Innifalid: Flug, flugvallarskattar, gisting
og islensk fararstjorn.

Verd @ mann m.v. 2 i studié 186.500 kr.
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GENGID
18.02.2013

129,05 129,67
199,64 200,62
172,22 173,18
23,085 23,221

y

Bandarikjadalur

]
i

Sterlingspund

Evra STJORNMAL Ellefu haestaréttar-

logmenn skora 4 Alpingi ad vanda
betur til undirbinings vid gerd

Donsk kréna

Hjms  Norsk kréna 23,207 23,343 | nyrrar stjérnarskrar lyoveldis-

— ) ins. Peir telja varhugavert ad

Bmm Smnskkréna 20,342 20,462 | gerg peer grundvallarbreytingar

II' Japanskt jen 1,3717 1,3797 a stjornskipun rikisins sem gert
er rad fyrir i frumvarpinu.

SDR 196,7 197,88 »Sampykkt niverandi frum-

varps, med peim breytingar-
tillogum sem fyrir liggja, hefdi {
for med sér mjog rétteekar breyt-
ingar & islenskri stjérnskipun.
EkKki hefur farido fram itarleg

GENGISVISITALA KRONUNNAR
234,3378

grelnlng a mogulegum afleid-
ingum bess ad frumvarpid verdi
sampykkt. St takmarkada skod-
un sem farid hefur fram bendir
eindregio til pess ad i frumvarp-
inu felist margvislegar heettur
fyrir lydreedislegt pjodskipu-
lag,”“ segir medal annars i &skor-
uninni sem heestaréttarlogmenn-
irnir Berglind Svavarsdéttir,
Bjorgvin borsteinsson, Jakob R.
Moller, Karl Axelsson, Kristinn
Hallgrimsson, Ragnar H. Hall,
Reimar Pétursson, Sigurdur G.

Ellefu haestaréttarlogmenn skora a pingid ad vanda betur til stjérnarskrar:

Telja stjornarskrarbreytingar Varhugaveraar

Gudjoénsson, Porsteinn Einars-
son, Pérdis Bjarnadéttir og Por-
unn Gudmundsdéttir skrifudu
undir.

»Til pess ad Alpingi risi undir
stjérnskipulegu hlutverki sinu
er pinginu skylt ad taka sjalf-
steeda afstodu til frumvarpsins.
Tryggja verdour vandadan undir-
buning og breida samstodu adur
en ny stjérnarskra lyoveldisins
er sampykkt. Toluvert vantar a
a0 pessi skilyrdi séu uppfyllt,“
segja logmennirnir. - beb
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ALPINGI L6gmennirnir segja prennt
sérlega mikilvaegt, vondud vinnubrogd,
ad nyta pekkingu hins visasta félks og
gera breytingar i eins mikilli satt og

mogulegt er. FRETTABLADID/GVA

HEIMURINN

Vilja herda eftirlit

1 PYSKALAND Pysk stjornvold vilja herda
eftirlit med kjotframleidslu og boda
jafnframt haerri sektir fyrir ad brjéta reglur.
Petta 4 a0 gera til ad koma i veg fyrir voru-
svik & bord vid pau ad selja hrossakjot sem
nautakjot, eins og framleidendur hafa ordid
uppvisir ad undanfarid. Fleiri vorutegundir
hefur purft ad fjarlaegja dur pyskum versl-
unum sidustu daga eftir ad préfanir syndu
ad i peim var hrossakjot.

Damdur fyrir bangsaaras

2 HVITA-RUSSLAND Landamaravordur i Hvita-Rasslandi hefur verid deemd-
ur til tveggja ara fangavistar fyrir ad hafa ekki hindrad innras saenskra
leikfangabangsa. Brot hans félst i pvi ad tilkynna ekki um ad litilli flugvél var
flogid inn fyrir landamaerin sidastlidid sumar, par sem dr henni var varpad
hundrudum bangsa i fallhlifum. Bongsunum fylgdu slagord til studnings
mannréttindum. Vélinni flugu tveir starfsmenn saenskrar auglysingastofu.

ESB pjalfar Maliher

MALI Fulltrdar Evrépu-

sambandsins eru byrjadir
ad pjalfa stjérnarherinn {
Mali. Markmid pjalfunarinnar
er ad gera stjérnarherinn
feeran um ad hafa naegilega
gott eftirlit med ollu landinu,
pannig ad herskair hépar
islamista eda tuarega geti
ekki endurtekid leikinn fra
pvi & sidasta ari, pegar peir
nddu nordurhluta landsins
ad mestu a sitt vald. Stjérnarherinn i Mali gerdi stjérnarbyltingu fyrir teepu 4ri,
pegar herforingjunum pétti stjérn landsins ekki bia naegilega vel ad hernum.

ISLENSK

FRAMLEIDSLA

Flidtlegt ©
&gott 4

Vetrarferoamonnum

i

olgar grioarlega

Atak til fjdlgunar ferdamoénnum yfir vetrarmdnudina hefur gengio vel. Um 30 pré-
sentum fleiri ferdamenn komu til landsins { névember og desember en 4rid aour.
Nyting & Hotel Rangd hefur verid yfir 80 présentum yfir flestalla vetrarmdnudina.

FERDAPJONUSTA Atakid Island allt arid
virdist hafa borid 4voxt en markmid
bess er a0 fjolga beim ferdalongum
sem szkja Island heim yfir vetrar-
manudina. Um 30 présentum fleiri
ferdamenn séttu landid heim i né6vem-
ber og desember 2012 en &rid 4dur
0g 4 sumum gististodum eru gestir {
janudar 2013 tvofalt fleiri en { sama
maéanudi arid aour.

Gestir sem veentanlegir eru a
Honnunarmars hafa margir hverjir
att { erfidleikum med ad fa gistingu
a4 sama stadonum. Halla Helgadoéttir,
framkveemdastjori Honnunarmars,
segir von 4 fjolmoérgum erlendum
gestum.

,Vid seljum ekki inn 4 hatidina
bannig ad vido hofum ekki teem-
andi yfirlit yfir gestina. Vid vitum
hins vegar ad pad er mikil fjélgun a
erlendum gestum sem koma 4 hétio-
ina. Vid hofum reynt ad beina gestum
a sOmu stadina, par sem beim finnst
gott ad vera me0 kollegum sinum. Pad
hefur hins vegar verio erfitt par sem
allt er a0 fyllast.“

Dbetta er 1 fimmta sinn sem hatidin
er haldin en Halla segir a0 hin sé i
mars par sem pa hefur verid minna
um ad vera og fleiri herbergi laus.
Pad sé hins vegar ad breytast.

Adsb6knin er minni fyrir utan
hoéfudborgarsveedio en b6 vida g6o.
A Hétel Ranga hefur nytmgln yfir
vetrarmanudina aukist mjog undan-
farna vetur og verid yfir 80 présent-
um flesta manudi 1 vetur. Fridrik
Palsson hételstjori segir ad vetrar-
gestir dvelji lengur en peir sem saekja
hételio heim yfir sumartimann.

kolbeinn@frettabladid.is
kristjan@frettabladid.is

iSLAND ALLT ARID Um 30 présentum fleiri ferdamenn séttu island heim i

névember og desember i fyrra en &rid adur. Erfitt hefur reynst ad fa gistingu i

mars fyrir staerri hdpa & sama stad.

FRETTABLADIB/VALLI

Afmeeli i islenskum noraurljosum

,Eg & afmaeli i dag, er prjatiu
dra gomul, og vid akvadum
ad halda upp 4 pad a évenju-
legan hatt med pvi ad fara til
fsland,” sagdi Becki Davies
pegar Fréttabladid rakst & hana
4 Hétel Ranga a dégunum.
Par var hidn dsamt spusa
sinum, Phil Dey, en pau eru fra
Southampton 4 Englandi.

Pau h6fdu dvalid & Hotel
Glym i Hvalfirdi i eina nétt

BECKI DAVIES OG PHIL DEY

en aetludu ad vera i prjar naetur & Hétel Rangd. Pau voru buin ad
skipuleggja fjolmargar skodunarferdir, enda sammala um ad landid sé
afar fallegt & ad lita. Pad sem helst dré pau 4 klakann er p6 ekki landid
sjalft heldur pad sem fyrir ofan pad er.

,Vid hlokkum gridarlega mikid til ad sja nordurljésin og erum buin
a0 skrd okkur 4 lista yfir ad vera vakin pegar til peirra sést. Pad verdur
mognud upplifun og vonandi sjast pau vel,” segja pau skotuhju ad

lokum.
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vedrinu naestu daga. Sudlaegar 4attir verda

rikjiandi og pad verdur milt i vedri naestu vikuna. Rigning med kéflum um sunnan og

vestan til en annars yfirleitt drkomulaust.
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og Vera Einarsdéttir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SIMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is, Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PYONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@365.is, Sigrin Helga Gudmundsddttir sigrunh@365.is




TOYOTA

ALWAYS A
BETTER WAY

| februar er astandsskodun a bremsum i bodi vidurkenndra pjonustuadila Toyota.
Auk pess bjédum vid 20% afslatt af bremsuklossum, bremsubordum og bremsudiskum og gefum kost
alaufléttri vaxtalausri greidsludreifingu.* Stanzadu i febriar og bokadu tima.

Engin vandamal - bara lausnir.

*Ef pa greidir med greidslukorti attu kost a ad dreifa greidslum i prja manudi, vaxtalaust

fra og med 2. april med 3,5% pjonustugjaldi. Mismunandi hamarksupphaedir.

Toyota Kauptdni
Toyota Akureyri
Toyota Selfossi

Toyota Reykjanesbae
Bifreidaverkstadi Reykjavikur
Bifreidaverkstaedi Reykjavikur
Bifreidaverkstaedid Asinn

Bilatangi

Bifreidaverkstaedi KS

Bilaleiga Hisavikur

Bilaverkstaedi Austurlands

Bilageirinn

Kauptini 6
Baldursnesil
Fossnesi 14
Njardarbraut 17
Baejarflot 13
Skemmuvegi 16
Kalmansvéllum 3
Sudurgotu 9
Hesteyri 2
Gardarsbraut 66
Midasi 2
Grofinni 14a

Kynntu pér betur pjénustu okkar 8 www.toyota.is

210 Gardabae
603 Akureyri
800 Selfossi

260 Reykjanesbae
112 Reykjavik
200 Képavogi
300 Akranesi
400 isafirsi

550 Saudarkroki
640 Husavik

700 Egilsst6dum
230 Reykjanesbae

5705000
4604300
4808000
4206610
4408000
4408000
4315050
456 4580
4554570
4641888
4705070
4216901
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VEISTU SVARID?

1. Hvar eru uppi hugmyndir um ad
fiklar fai a0 sprauta sig?

2. Hvao satu margir ttlendingar {
fangelsi hér & landi 1 fyrra?

3. Hvada kvikmynd hlaut um helgina
Edduna sem mynd 4rsins 20127

SVORIN
‘erdn(( ¢ uurd So npnIN ‘g ‘wnydjode | L

Tvaer og half milljon kréna safnadist til handa SAA & gala-kvoldverdi i Horpu:

Hjalpa islenskum unglingum ao fota sig a ny

SAFNANIR SAA fzer 2,5 milljénir kréna sem sofnud-
ust { tengslum vid gala-kvéldverd { Horpu { jandar.

Ad vioburdinum st6du brir matreidslumenn og vin-
bjonn fra veitingastadbnum Fifteen 1 London, 4samt

veitingastadnum Kolabrautinni.

,Verkefnid var ad frumkveedi Fifteen og er lidur
i gbogerdaverkefni sem midar ad pvi ad stydja vio
bakid 4 islenskum ungmennum sem glimt hafa
vid vimuefnavanda og hjalpa peim ad komast ut {
atvinnulifio,“ segir i tilkynningu. P4 kemur fram
ad stjornukokkurinn Jamie Oliver hafi stofnad veit-
ingastadinn Fifteen og eitt adalmarkmid hans sé ad
hjalpa unglingum ad féta sig eftir vimuefnaneyslu.

Adgangseyrir & gala-kvoldinu var a4 bak vio 1,8

milljénir upphaedarinnar sem safnadist, en einnig
var bodid upp verk eftir Birgi Andrésson, sem gefio
var af fjolskyldu Birgis og gallery i8. Verkio seldist
4 700 pisund krénur.

Gunnar Smari Egilsson, formadur SAA, t6k

félaginu.

Verkefninu 16gdu 1i0 Harpa ténlistar- og réo-
stefnuhis, Ekran, Arion banki, Olgerdin, Gl6bus,
Rjc, Sjofiskur, Kjarnafsedi, Bananar, Andri Sneer
Magnason, Galleri i8, Périr Baldursson, Kola-
brautin og Fru Lauga.

vid peningunum og sagdi beim verda varid til ad
efla eftirfylgni vid 4fengis- og vimuefnamedfero
ungmenna til ad stytta leid peirra til virkni i sam-

19. febrdar 2013 PRIDJUDAGUR

AViSUN AFHENT Gunnar Smari Egilsson, for-
madur SAA, Einar Orn Avarsson fra Arion

banka og J6nina Kristjansdéttir, einn eigenda
-6ka  Kolabrautarinnar.

MYND/HALLDOR KRISTJANSSON

Opnad a ny ari eftir lokun:
Rakjuvinnsla a
Hvammstanga

SJAVARUTVEGUR Ra&kjuvinnsla
héfst & nyjan leik { Meleyri &
Hvammstanga i sidustu viku.
Teept ar er sidan vinnsla var 16gd
par nidur.

Fyrirteekio Nesfiskur 1 Gardi
keypti reekjuverksmidjuna i fyrra
og munu tveir togarar fyrirteekis-
ins fara & raekjuveidar, en rakjan
verour unnin & Hvammstanga. Fra
bessu er sagt 4 vefnum Nordanatt.

I kringum to6lf starfsmenn verda
i vinnslunni auk pess sem einhver
storf munu skapast vio 16ndun
reekjunnar. - peb

Gotuslagsmal i Svipjéa:
Fleiri kaerur
vegna stulkna

SVIPJOP Fleiri ungar stulkur i Svi-
pjod eru mi keerdar fyrir ofbeldi
en aour. Arid 1996 voru 233 stulk-
ur a aldrinum 1S5 til 17 ara grun-
adar um ofbeldi en 497 arid 2011.
Fornarlombin eru fyrst og fremst
adrar stilkur, ad pvi er kemur
fram i seenskum fjélmidlum.
Asteedur fjolgunarinnar eru
medal annars taldar geta verio
beer ad fleiri keeri ofbeldid. Pad
byoir ekki ad fleiri taki patt i
gotuslagsmalum eda ad radist
sé a fleiri, a0 pvi er haft er eftir
afbrotafraedingi. Algengara er ad
vitni lati vita af gotuofbeldi en
fornarlombin sjalf. -ibs

HOPPUDU A BiLUM

Logreglunni & Sudurnesjum barst
adfarandétt sunnudags tilkynning um
tvo menn sem voru ad gera sér pad

a0 leik ad hoppa a bilum fyrir utan
skemmtistad i umdaminu. Fér svo ad
annar piltanna, sem eru um tvitugt,
braut framrddu bifreidar i Idtunum.
Logreglan raeddi vid mennina og tjadi
peim er riduna braut ad hann pyrfti ad
gjalda fyrir gjordir sinar.

HERADPSDOMUR Annar mannanna

var einnig deemdur fyrir umferdar- og

fikniefnalagabrot og badir voru deemdir

fyrir 6l6glegan vopnaburd.
FRETTABLADID/PJETUR

Frelsissvipting & Akureyri:
Damdir fyrir
handrukkun

DOMSMAL Tveir karlmenn voru
fyrir helgi demdir fyrir frelsis-
sviptingu og likamsaras sem

atti sér stad a4 Akureyri sidast-
lidido haust. Annar mannanna var
i héradsdomi Nordurlands eystra
deemdur i fimmtan manada fang-
elsi, par af télf skilordsbundna, en
hinn i fjégurra manada skilords-
bundio fangelsi.

Malid er sagt hafa verid hand-
rukkun. Mennirnir tveir héldu
fornarlambi sinu naudugu i um
klukkustund i ibiid 4 Akureyri.
Pbeir bundu faetur og hendur
fornarlambsins vid st6l og annar
mannanna veitti pvi fimm til sex
hnefahogg og kleip i putta med
tong. - peb

Ddpadir gestir i Horpu:
Fjolmorg dop-
Vd Vd V4

mal a SOnar
LOGREGLUMAL Ligreglan hafdi 4
fostudag afskipti af 4 pridja tug
ténleikagesta vegna fikniefna-
mala & Sénar-hatidinni sem hald-
in var { Héorpu um helgina. Petta
kemur fram { tilkynningu fra
logreglunni. Allt voru pad karl-
menn, 4 aldrinum 18-41 ars, sem
logreglan hafoi afskipti af og var
hald lagt 4 fikniefni.

I tilkynningunni segir ad eftir-

lit hafi verid unnid i nanu sam-
starfi vid starfsfélk hatidarinnar.

Umgj6rd: Lindberg Spirit

Tugir umsagna um
nattarufrumvarpio

Um 60 umsagnir barust vegna frumvarps til nattaruverndarlaga. Formadur um-
hverfis- og samgongunefndar vill klara malid fyrir pinglok. Verndarsamtok fagna

en gagnryni berst einnig ur fjo

NATTURA Stefnt er ad pvi ad
afgreida frumvarp til nyrra laga
um néattiruvernd fyrir pinglok.
betta segir Olafur P6r Gunnars-
son, formadur umhverfis- og sam-
gongunefndar alpingis, en um 60
umsagnir barust um frumvarpio
sem bidur pess nd ad komast til
annarrar umraeodu a pingi.

sSamkvemt starfsdeetlun
nefndarinnar er betta eitt af peim
malum sem vi0 stefnum ad pvi ad
kléra,”“ segir Olafur.

Umsagnirnar eru dr ymsum
attum. Nattiruverndarsamtok
fagna frumvarpinu en sveitar-
félog, landeigendur, veidimenn og
samtok dtivistarfélks gagnryna
bau misharkalega.

Landvernd fagnar frumvarpinu
sem felur 1 sér ,,skyrari umgjord
en vido h6fum 4dur haft um vernd
islenskrar néttdru“, auk pess sem
stjornvold fai med peim beett
bvingunaridrreedi til ad framfylgja
logunum. Néttiruverndarsamtok
Islands taka undir pad og fagna
pbvi a0 skerpt sé 4 dkvaedum laga
og valdheimildum raoherra.

Medal annarra dkvaeda sem
brenna 4 héfundum umsagna
eru dkveedi um rétt til ad ferdast
um einkalond. Par meaetast mis-
jofn alit dtivistarfélks. Skatarnir
fagna pvi til deemis ad réttur fot-
gangandi sé rymkadur og heimild
landeigenda til ad takmarka for
manna sé bundin vid sérstok til-
vik. Ferdafélagio Utivist segir hins
vegar vonbrigdi ad ekki sé lengra
gengio fram { ad tryggja almanna-
rétt. ba er sérstaklega deilt 4 ad
akstur & okutekjum falli ekki
undir dkvaedi um almannarétt og
a0 heimild umhverfisradherra til

Med 6llum margskiptum
glerjum fylgir annad par
fritt i pinum styrkleika.

Lattu petta ekki framhja

bér fara.

Optical Studio

SMARALIND ¢ LEIFSSTOD « KEFLAVIK

S

Imorgum dttum. Deilt um adgang ad einkajoroum.

VERNDARSINNAR A FUNDI Fjéimenni var & fundi Landverndar i gaerkvoldi par

sem frumvarp til nattdruverndarlaga var til umraedu. Alls barust um sextiu umsagnir

um frumvarpid.

banns 4 akstri 4 snjé og joklum sé
allt of opin og 6ljos.

Skotveidifélag Islands og Ferda-
klibburinn 4X4 taka enn dypra {
arinni og segja medal annars ljést
ao ferdafélki sé mismunad eftir
ferdaméata. Pa atelja baedi sam-
tokin b4 meintu nybreytni ad med
frumvarpinu sé verid ad banna allt
bad sem ekki sé sérstaklega leyft.

Par 4 méti kemur ad landeig-
endur eru afar 6sattir pvi ad
frumvarpid felur 1 sér a0 peirra
mati dkvaedi sem sviptir pa rétti
til ad takmarka umferd manna um
afgirt 6raektud 1ond. Pad felur i sér
,storfellda skerdingu a eignar-
raoum yfir landi“ og brytur i{ baga
vio stjérnarskré med visan til frid-
helgi eignaréttar.

Umgjoérd: Chrome Hearts

FRETTABLABID/VALLI

=» [ frumvarpinu kvedur
vid nyjan ton, par sem allt
skal bannad nema pad

sé leyft samkvaemt upp-
talningu 1 logunum.

Ur umségn Skotveidifélags Islands

ba eru sveitarfélog 6satt vio pa
peetti frumvarpsins sem lita ad
skiptingu valds milli sveitarfélag-
anna og umhverfisradherra. Til
deemis deilir Samband islenskra
sveitarfélaga 4 ad 1 frumvarpinu
séu radherra gefnar heimildir sem
skarast medal annars & vid skipu-
lagsvald sveitarfélaganna.
thorgils@frettabladid.is

Sjonmealingar (timapantanir): Optical Studio Smaralind, s. 528 8500 og Optical Studio Keflavik, s. 4213811
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Gagnryna munntoObaksumsogn

Hofundar greinar i Laeknabladinu deila & umsagnir starfsbraedra sinna um frumvarp til tobakslaga. Segja rangt ad mida skadsemi
Pess 1 stad eigi ad horfa Ut fra reykleysi. Segja langtimadhrif munntdbaks 6pekkt.

munntdbaks vid reyktobak.

HEILBRIGPISMAL Rangt er ad nélg-
ast frekari takmorkun & s6lu munn-
tébaks med pvi ad mida skadsemi
bess vid reykingar. Detta segir i
grein i nyjasta tolubladi Leekna-
bladsins.

Hofundarnir, Pétur Heimisson
heimilislaeknir og Eyjélfur Por-
kelsson, almennur leeknir, leggja
par it fra umsogn vid frumvarp
um breytingu 4 tébakslogum, sem
leeknarnir Luovik Olafsson og Por-

steinn Blondal skrifudu fyrir hond
Heilsugeeslu hofudborgarsvaedisins.

Strangari 10g eru viobrago gegn
aukinni munntébaksneyslu, sér-
staklega hja ungum korlum.

Eins og fram hefur komid i fjol-
midlum spurdu peir Lidvik og bor-
steinn { umsodgn sinni um astsedur
pbess ad banna munntébak ,,sem er
mun saklausara en reyktébak sem
er leyfo vara“.

Deir taka fram ad med pessu sé

; IboBsera kr. 276.675 m.vsk.

SWISS # MADE

' 4

Kaffivélar fyrir
skrifstofur

og motuneyti
Fullkomio kaffi,
€spresso, cappucicino

eda latté macchiato
med einni snertingu.

__ Tilboo

Verd fra kr. 325.500 m.vsk.

EIRVIK

Sudurlandsbraut 20, Reykjavik | Simi 588 0200 | www.eirvik.is

ekki verio a0 mela med tébaks-
notkun yfirleitt, en ekki sé haegt
ad fullyrda annad en ,,a0 avinning-
ur sé i pvi fyrir hvern og einn ad
nota alfarid munntébak i stad reyk-
inga“. Pvi sé ekki avinningur af
pvi ad banna munntébak 4 medan
mun heettulegri vara, reyktébak,
er 4 markaonum. bvi hljéti a0 vera
avinningur i pvi ,,ad0 hafa a bod-
st6lum minna heaettulega voru“.

Dbeir Pétur og Eyjoélfur furda sig
a pessari umsogn, sem komi pvert
4 mat landlaeknis, Hjartaverndar og
Krabbameinsfélagsins.

,Reyklaust tébak a fyrst og sid-
ast a0 bera saman vio ,nattiru-
legt astand“ - tébaksleysi en ekki
tébaksreykingar.

Deir beaeta pvi vio ad sokum bess
a0 faar rannsoéknir hafi verid gero-
ar 4 langtimaahrifum munntébaks-
neyslu sé ekki med vissu haegt ad
tala um skada af pess voldum eda
skadleysi. Pa liggi ekkert fyrir um
ad munntébaksnotkun sé ahrifarik
leiod til pess ad heetta ad reykja, og
markhépur framleidenda sé ekki
folk sem vill heetta ad reykja, held-
ur ,ungt félk med litla sem enga
reykingasogu®.

Deir kasta ad lokum fram beirri
spurningu hvort rokrétt sé ad
hampa annarri tegund af tébaki
begar stadan sé st ad reaett sé af
alvoru um ad sigarettur hverfi af
markadi, og ad pad séu laeeknar sem
vidri slikt.

Vioar Jensson, verkefnastjoéri hja
Landleeknisembeettinu, tekur undir
skrif Péturs og Eyjolfs um ad neer
sé a0 mida skada munntébaks vid
reykleysi.

=» Karlar i aldurshépnum 18-24 ara:

15% 22%

nota tébak i vOr daglega.  reykja daglega.

= islendingar 18 ara og eldri:

14,29 26%

reykja daglega. allra peirra sem nota

_ II tébak i vor reykja lika.

Heimild: Landlzeknir

Sala ATVR 4 neftébaki jokst um 250%
milli d&ranna 2003 og 2011. Landlaeknis-
embaettid daetlar ad a bilinu 70 til 80%
neftébaks sé notad i vor.

Nordmenn gegn munntébaki

i nyrri tébaksvarnaraztiun norskra stjérnvalda er bodad atak gegn munn-
tébaksnotkun ungmenna, sem hefur aukist mikid ad undanfornu. | tdlum

fra sidasta ari kemur fram ad niu présent landsmanna notudu munntébak

daglega en fjérdungur karla 4 aldrinum 16 til 24 ara.

A sama tima hefur dregid verulega ur reykingum i pessum aldursflokki
par sem hlutfall dagreykingafélks fér nidur i sjo présent i fyrra.

Jonas Gahr Stere heilbrigdisrddherra sagdi ad pessi stadreynd aetti ekki
a0 slaeva varnir gegn munntdébaksnotkun.

,Pad ad reykingar séu verri pydir ekki ad munntdébak sé af hinu géda.
Pad eru enn margir sem nota munntébak i peirri tri ad pad sé ekki
haettulegt en pad er haettulegt, p6 & annan hatt sé. Pad eru upplysingar

sem félki verda ad vera ljésar.”

,Pa kemur fram { okkar konn-
unum og nyjum rannséknum ad
aukin neysla & munntébaki virdist

vera vidbotarneysla, sem kemur
ekki 1 stad reykinga,” segir Vidar.
thorgils@frettabladid.is

Nam i vidurkenndum télvuskala - skradu pig niina:

Bokhaldsnam
Hagnytt békhald |
Hagnytt békhald |l
Excel grunnur fyrir békhaldsnema

Almenn télvunamskeid
Access |: Almenn gagnagrunnsgerd
Access Il: Fyrir lengra komna
Excel |: Almenn toflureiknisnotkun
Excel Il: Framhaldsnamskeid
Excel Ill: Fj6lvar og forritun
Excel Pivottoflur
Excel gagnagrunnar og listar
Fingrasetning - télvuvélritun
QOutlook péstur, dagbdk og verkefni
QOutlook fyrir lengra komna
PowerPoint, gleerugerd og - notkun
Word almenn ritvinnsla
Word Il fyrir lengra komna
Vinnsla langra skjala med Word
Word: Markpdstur
Windows 7 fyrir byrjendur

Forritun og kerfisstjornun

Grunnam f forritun
Nutima vefforritun, HTML og JQ
Gagnagrunnsfraedi

Snjallteki og Internet
Internetid - upplysingalind og skemmtun
Facebook fyrir byrjendur
Spjaldtélvur - iPad
Spjaldtélvur - Android

B rromeTRIC
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Grensasvegi 16 | 108 Reykjavik | Simi: 520 9000 | tv@tv.is

» Tolvunam sem gefur forskot

Tolvuskdli Tolvu- og verkfraedipjonustunnar vid Grensasveg er elsti tolvuskélinn & slandi og meira en
43.000 nemendur hafa sé6tt télvumenntun sina til skélans @ 27 arum. Fardu & vefsiduna okkar eda
hringdu i okkur og fadu nanari upplysingar um namié. Békadu pig sem fyrst til ad tryggja pér saeti!

Vefur, grafik og margmidlun

DreamWeaver vefsidugerd
DreamWeaver og Photoshop
DreamWeaver, Photoshop og Flash
Joomla vefsidugerd

Joomla og Photoshop

Flash margmidlun

Photoshop myndvinnsla

Ljésmyndun og myndbandagerd

Stafraen ljésmyndun

Ljésmyndavinnsla med Picasa
Ljésmyndavinnsla med Photoshop Elements
Stafreen myndbandagerd

Almennt télvunam

Almennt télvunam
Almennt télvunam stutt

Télvunam fyrir 50+
Télvunam fyrir 50+
Télvunam fyrir 50+ stutt

Verkefnastjornun

Hagnyt verkefnastjornun

Grunnur godrar verkefnastjérnunar
PRINCE?2 verkefnastjérnunaradferdin
Microsoft Project verkefnastjérnun
Hugarkort - XMind

Télvuskali TV i fremstu rad fra 1986

Hringdu i 520 9000 eda
Skodadu nanar a www.tv.is

TOLVU-0G |
i VERKFREDIPJONUSTAN

www.tv.is

BROT UR LOFTSTEININUM RANNSOKUD Visindamenn vonast til ad finna &

.

endanum allt ad fimmtiu til sextiu sentimetra stéran hnullung i Tsjebarkul-vatni.

NORDICPHOTOS/AFP

Fimmtiu enn & sjukrahdusi eftir loftsteinaregnid:

Meira en fimmtiu
loftsteinabrot fundin

RUSSLAND, AP Visindamenn hafa
fundid meira en fimmtiu litil brot
ur loftsteininum sem splundrad-
ist yfir Urafjollum & fostudag.

Enn hafa ekki fundist steinar
sem eru staerri en sentimetri {
pbvermadl, allir 4 isilogou yfirborai
Tsjebarkul-vatns par sem staersta
brotid ur loftsteininum er talid
hafa fallid. Jarninnihald peirra
er ad medaltali um tiu présent.

Visindamenn segjast p6 telja
ad 4 endanum geetu fundist mun
steerri loftsteinsbrot i vatninu,
jafnvel um S0 til 60 sentimetrar
i pvermadl.

Rissnesk stjéornvold segja nda

ad allt ad 1.500 manns hafi purft
aol leita sér leeknisadstoodar eftir
lofsteinaregnio a fostudag. Enn
eru 46 peirra & sjukrahusi, mis-
alvarlega slasadir eftir ham-
farirnar.

Loftsteinninn er talinn hafa
verid um 10 tonn ad byngd og
sprengikrafturinn er talinn jafn-
ast 4 vio tugi kjarnorkusprengja.

Loftsteinaregnio olli skemmd-
um a4 meira en 4.000 mann-
virkjum og rddur brotnudu &
200 pusund ferkilémetra sveedi.
Flestar skemmdirnar urdu i
borginni Tsjeljabinsk.

-gb




FORDEIESTA
FRA i

2.490.

FRA

28.979 X§

ford.is

Brimborg Reykjavik Brimborg Akureyri
. Bildshofda 6 Tryggvabraut 5
brimborg Simi 515 7000 Simi 515 7050

ﬂ'f"!i'ﬂ”f stadur til ad vera & Nyir og notadir bilar: S6ludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17 og laugardaga kl. 12-16
Aukin pbjénusta Bildshofda 6: Varahlutaverslun og verkstaedismattaka er einnig opin laugardaga kl. 12-16

* Ford Fiesta Trend 5 dyra, 1,0i bensin 65 h6, beinskiptur. Eldsneytisnotkun { blandudum akstri 4,3 1/100 km. Losun koltvisyrings CO> 99 g/km., faer fritt i staedi | Reykjavik i 90 min. i senn.
Midad er vid graenan Gverdtryggdan bilasamning til 7 dra og uppitokubil / Gtborgun ad verdmeeti 760.000 kr. Tokum allar tegundir bila upp f nyja. Hlutfallstala kostnadar 10,64%.
Brimborg og Ford askilja sér rétt til ad breyta verdi og bunadi &n fyrirvara. Utbdnadur og gerd getur verid frabrugdin mynd i auglysingu.
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GLASILEGUR

AUKABUNABUR

Ma. fslenskur |eiGsbgubunadur

RENAULT CLIO Expression ECO

1,5 disil, beinskiptur. Verd 2.890 pus. kr.

Hrikalega gott verd

DACIA DUSTER -
Disil, beinskiptur. Verd 4.

4x4
090 pus. kr.

SUBARU

Ny vél, aukin

n bensfnsparmadur

SUBARU XV - 4x4
Bensin, sjalfskiptur. Verd 5.590 pus. kr.

VINS/ELAST!
SPORTIEPPINN

Sarstofu 2012

Samky. Umfer

NISSAN QASHQAI - 4x4

Disil, beinskiptur. Verd 5.

090 pus. kr.

Bilahusid / Reykjanesbae / 421 8808 - Bilasalan Bilas / Akranesi / 431 2622 - Bilasala
Akureyrar / Akureyri / 461 2533 — Bilaverkstaedi Austurlands / Egilsstédum / 470 5070

BL Szevarhéfda 2 110 Reykjavik 525 8000

Eydsla:

3,4 1/100 km’

Eydsla:

5,11/100 km’

Eydsla:

6,6 1/100 km’

Eydsla:

4,6 17100 km’

RENAULT

W

=

SUBARU

Contidence in Motion

=

")
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olmenni neitar ado

grafa astvini sina

Tvaer mannskaodar sprengjudrasir 4 sjia-muslima { Quetta undanfarnar vikur hafa
vakid mikla reioi. Stjornvold eru sokud um linkind gagnvart herskdum sanni-mus-
limum. Alls hafa drdsirnar tvaer kostad hétt a annaé hundraé manns lifia

PAKISTAN, AP A0 minnsta kosti 15
pbisund sjia-muslimar téku patt {
moétmeelum { sudvestanverdu Pak-
istan i geer, annan daginn 1 r60. Til-
efnid er sprengjudras sem gero var
a laugardag og kostadi naerri 90
manns lifid.

Attingjar hinna latnu hafa neit-
a0 ad jarda astvini sina pangad til
her landsins gripur til adgerda gegn
herskdum stnni-muislimum, sem
hafa gert fjolmargar arasir a sjia.

Sjia-mislimar eru i minnihluta {
Pakistan. Flestir beirra bia i Balik-
istan-héradi { sudvestanverdu land-
inu, par sem flestar arasirnar hafa
jafnframt verid geroar.

Sprengjuérasin 4 laugardaginn
var gerd 4 markadstorgi i borg-
inni Quetta, sem er hofudstadur
Baldkistan-hérads. Petta er 6nnur
arasin a nokkrum vikum i pessari
borg sem kostar tugi manna lifid.
I januar 1étu 86 manns lifid pegar
tveer sprengjur voru sprengdar a
billjardstofu.

Mannréttindasamtok hafa gagn-
rynt stjéornvold i Pakistan fyrir
ad lata drdsarmennina ad mestu
dareitta. Stjornvold eru sokud um ao
taka af linkind 4 herskdum stnni-
muslimum vegna pess ad her lands-
ins hafi lengi att i samstarfi vio
samtok herskarra mislima. P4 eru
stjérnvold sogo telja minni heettu
stafa af pessum tilteknu hépum her-

L 3
fe=ls Ir

BiPA GREFTRUNAR | annad sinn & nokkrum vikum métmaela sjia-muslimar {

Quetta med pvi ad neita ad grafa dstvini sina.

skérra sinni-muslima sem radast
gegn sjia-muaslimum en af talibon-
um, par sem talibanar beina spjot-
um sinum gegn stjérnvoldum.
Sjia-muslimar i Quetta telja her-
inn engu a0 sidur enn vera einu vorn
beirra gegn ofbeldisménnunum og
krefjast pess nd ad herforingjarnir
taki hreinlega ad sér voldin i borg-
inni. Deir vilja ad herinn gripi til
adgerda gegn samtokum a bord vio
Lashkar-e-Jhangvi, sem hafa lyst
yfir 4byrgd sinni 4 b4dum stéru
arasunum 4 sidustu vikum.

-

NORDICPHOTOS/AFP

»Vid munum ekki grafa pislar-
votta okkar fyrr en ordid verdur
vid krofum okkar,” segir Amin Sha-
heedi, einn af helstu leidtogum sjia
i Pakistan.

Eftir arasina i jandar efndu sjia-
muslimar einnig til métmeela og
krofdust adgeroa. Fjolmargir tjold-
udu a4 gétum Quetta vid hlidina a lik-
kistum eettingja sinna og efndu ekki
til atfara fyrr en forsaetisradherra
Pakistans gerdi breytingar a stjorn
héradsins.

gudsteinn@frettabladid.is

Vio léttum pér lifio

Fastus ehf. bydur upp & mikid drval af studningshlifum fra Sporlastic.
Sérheeft fagfolk & svidi endurheefingar, hjdkrunar og hjalpartzekja leggur metnad sinn
{ a0 finna lausnir og adstoda vid valid & réttu spelkunni fyrir pig.

Komdu og skodadu urvalid

Vinsamlega pantid tima i sima 580 3912.

- vid tokum vel & méti pér og finnum réttu lausnina fyrir pig.

() SPORLASTIC

FASTUS_H_06.02.13

Komid i verslun okkar ad Sidumula 16. Opid® man - fos 8.30 - 17.00

Sidumuli 16

108 Reykjavik e

Simi 580 3900 e

www.fastus.is



FRUMSYNING

A TABBERT HJOLHYSUM

0G KNAUS HUSBYLUM

PALOMINO
verd fra kr. 1.890.000.

Opio

Laugardagur

Sunnudagur

11:00-16:00
12:00-16:00

verd fra kr. 3.990.000.

/EGISVAGNINN
. +FORTJALD
kr. 1.190.000.

SEGLAGERDIN AGIR

Par sem ferdalagio byrjar

Eyjarsl6d 5 101 Reykjavik
S:511 2200 www.seglagerdin.is




SKODUN

Ad forna sér fyrir stofnunina:
Skuggi er yfir
brotthvarfi pafa

enedikt sextandi pafi kom um helgina i fyrsta sinn
fram opinberlega eftir ad hann tilkynnti fyrr i méan-
udinum a0 hann hygodist 1ata af embeetti fyrir aldurs-
sakir. Hann er & 86. aldursari. Tugptisundir hlyddu &

. hann 4 Péturstorginu { Rém.

Orfa deemi eru um ad pafar hafi 14ti0 af embeetti. Sidast gerdist
pad fyrir teepum sex hundrud a&rum. Pafar, sem triadir telja
sérlega sendiboda almeettisins hér & jord, hafa hingad til ekki
1atid ellihrumleika aftra sér. Sumir gatu varla lyft hendi til ad

veifa.
Benedikt sextandi segist hins
vegar telja ad heilsubrestur
- sokum elli aftri honum fra pvi
e y ad vera sa kirkjunnar pjénn sem
Oli Kristjan | $

porf sé 4 um bessar mundir.
rmannsson

Ekki sé nég ad andinn sé
sterkur, holdid purfi ad vera pad
lika. Um mé&nadamétin tekur
hann pvi aftur upp sitt gamla

olikr@frettabladid.is

nafn, Joseph Ratzinger.

Ymsar sogusagnir eru um mogulegar adrar astadur pess
a0 pafinn kys a0 hverfa Gr embeetti. Hann er til deemis sagdur
hafa meett 6vaentu métleeti innan kirkjunnar vid umbeetur sem
hann vildi koma 4 i kjolfar umraedu um kynferdisbrot kapdélskra
presta. Kann bar eitthvad ad vera til 1 ad hann hafi skort styrk
til ad taka slaginn og 4kvordun um ad heetta sé pvi gédra gjalda
verd. Svona svo fremi sem gott hljétist af.

En um leid hlytur ad leedast ad manni sa grunur a0 meo
4kvordun sinni sé Benedikt sextandi pafi ad féorna sér fyrir
stofnunina sem hann hefur pjénad. Spjétin beinast nefnilega i
auknum meeli a0 honum sjalfum { tengslum vid gleepi kirkjunnar
1 a0 hylma yfir og feera til i starfi barnanidinga i hennar réoum.

I nyrri heimildarmynd, Mea Maxima Culpa, sem adallega
fjallar um glaepi bandarisks prests sem niddist 4 heyrnar-
lausum drengjum i tvo dratugi, kemur fram ad Joseph
Ratzinger, pa kardinali, hafi styrt umsja kynferdisbrotamala
innan kapélsku kirkjunnar & heimsvisu. Embaettinu hafi hann
sinnt fra 2001 til 2005 pegar hann vard pafi. Hans fyrsta verk
i embeetti hafi verid ad senda biskupum bréf um ad samkvaemt
reglum kirkjunnar meettu afbrot innan hennar rada ekki verda
opinber. Og begar biskupar i Bandarikjunum vildu f4 heimild til
a0 svipta barnanidinga hempunni var peim neitad um hana.

Meiri manndémur veeri i ad kapdlska kirkjan vidurkenndi mis-
tok sin og gleepi og seei til bess ad sagan fengi ekki endurtekid
sig. Stofnunin virdist hins vegar hafa vaxid yfir h6fud mann-
gaeskunni sem trdin bodar. Sé pafinn ad hverfa Gr embeetti til
pess ad forda kirkjunni fra erfidri umraedu tengdri hans persénu
er enn verid ad verja stofnunina, 4 kostnad manngaeskunnar.

Hér hefur sidustu misseri att sér stad vitundarvakning i
tengslum vid kynferdisbrot gegn bérnum og vidbrogd vid peim.
Vonandi feerast hlutir lika til betri vegar hja steerstu kirkju-
stofnun heims. Odrum kosti verdur hin afram viti til varnadar
um hvernig ekki skuli bregdast vid.

FRA DEGI
TIL DAGS

Mikilvaegi ordaradarinnar
Vigdis Hauksdottir, pingmadur
Framséknarflokksins, gaf ekki mikid
fyrir hugmyndir um einhvers konar
skemmri skirn i stjérnarskrarmadlinu.
Hun taldi tilbod meirihlutans um ein-
hvers konar satt nina koma of seint
og sagdi i samtali vid Rikisutvarpid
um helgina ad svo vaeri. Sérstaklega
»pegar vilji okkar framséknar-
manna hefur ndnast verid
skyr allt petta kjortimabil,

ad na satt um breytingar

4 nuverandi stjérnarskrd“
Mogulega atti Vigdis vid ad
vilji flokksins hefdi verid

skyr ndnast allt kjortimabilio,

hafa allir, og par med talinn sa er
hér ritar, margoft ordid fyrir en petta
synir okkur hve mikilvaegt er ad
ordarddin sé rétt.

Seinpreyttur til vandraeda

Sveinn Ingi Lydsson er formadur

Sjalfstaedisfélags Alftaness. Ad

auki bloggar hann 4 Eyjunni. Par

segist hann vera dhugamadur um
samfélag og bj6dmal en ekki

liggur honum b6 hatt rémur.

gaer skrifadi hann faerslu um
leidara Morgunbladsins, par
sem hann kvartar

medal annars yfir

LLIU-klikunni“
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feersla par & undan er fra 12. april
2012. Par kvartar hann yfir , utgerdar-
adlinum*

Naggad um nattiuruvernd

[slensk pj6d virdist beim einkennum
buin ad skipta sér raekilega i tvo
flokka i hverju mdlinu a faetur 6dru.
Nyjasta malid i peim flokknum vird-
ist vera frumvarp til laga um néttdru-
vernd. Par skiptist félk i fylkingar;
onnur telur ad@ med pvi sé réttur
almennings til umferdar takmark-
adur um of, en hin ad hann sé svo
rdmur i frumvarpinu ad pad
gangi a eignaréttardkvaedi
stjérnarskrdrinnar. Pad er

en pad sem Ut kom var ad
viljinn hefdi ndnast

verid skyr. Pessu

HALLDOR

en sidasta

ymist i 0kkla eda eyra {
islenskri umraeduhefd.
kolbeinn@frettabladid.is
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NORDURSLODIR

Ossur
Skarphédinsson

utanrikisrddherra

Nordurslédir eru framtid fslands

Min spd er ad 4 pessari 61d muni {slend-
ingar saekja mestan aud sinn til nordur-
sl6da. Uppsprettur nyrra veromeeta
verda ferns konar. Olfu- og gasvinnsla
mun hefjast 4 Drekasvaedinu fyrr en
seinna. S6mu lindir liggja yfir i 16gsogu
Nordmanna vegna Jan Mayen. M4 ba
ekki gleyma ad par & Island fjéroungs
hlut i 61lum oliulindum samkvaemt einum
besta millirikjasamningi sem utanrikis-
bjoénustan hefur gert.

Hlynun sjavar mun leida til pess ad
lengra fram & 6ldinni kunna ny, vidfedm
bisveedi nytjategunda ad skapast langt
nordur { hfum begar ispekjan brédnar.
Pbar verda Islendingar ad standa fast &
sinum hlut. Ekki er 6liklegt ad stofnarnir
sem breidast nordur um séu islenskrar
aettar, eda afleggjarar ar flokkustofnum
sem vi0 eigum begar umsaminn hlut {.

Siglingar um Nordur-Ishafio aukast ar
fra ari vegna minnkandi hafiss og aukins
4dhuga Asiurikja og nordurskautsrikja &
ad nyta siglingaleidina til a0 stytta flutn-
ingaleidir milli hafna vid Nordur-Atlants-
haf og Kyrrahaf. Par er til lengri tima
horft til midleidarinnar, pvert yfir pélinn,
sem er stysta leidin milli Asiu og Evrépu.
Vegna legu landsins mun midleidin auka
gridarlega politiskt vaegi Islands gagn-
vart Asfu, Ameriku og Evrépu. Hin mun
lika krefjast pess ad Island verdur ein af

=) Vegna legu landsins mun
midleidin auka gridarlega politiskt
vaegi fslands gagnvart Asiu, Amer-
iku og Evropu.

mikilveegum umskipunarhéfnum fyrir
flutningana yfir pdlinn. Pad leiddi til
efnahagslegra stakkaskipta & Islandi, og
Norourlandi sérstaklega.

Fyrst { tima er b6 uppbygging bjon-
ustu & Islandi vid pau prju vinnslusveedi
sem liklegt er ad verdi komin i fram-
leioslu 1 kringum 202S. Pau eru horn-
punktar svaedis sem ég hef skilgreint
sem islenska orkuprihyrninginn og neer
fra Nordaustur-Greenlandi til Jan Mayen,
og sudur til Islands. A pessum og naesta
aratug verda mikil umsvif { rannsékn-
um og tilraunaborunum. Slik dtgerd
er flokin, kostar hundrud milljarda og
pbarfnast mikillar pjonustu. Sidustu ar
hef ég unnid dyggilega ad pvi ad na upp
samstodu med Graenlendingum og Nord-
moénnum um ad langskynsamlegast er ad
vinna med Islendingum ad pvi ad byggja
upp bjonustu vid vinnslusvaedin i orku-
prihyrningnum hér 4 Islandi. Pad eitt
mun gjorbreyta efnahag Islands, itryma
atvinnuleysi og skapa meiri aud fyrir
bj6dina en hiin hefur a0ur pekkt.
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MENNING: Bergsteinn Sigurdsson bergsteinn@frettabladid.is DEEGURMAL: Kjartan Gudmundsson kjartan@frettabladid.is LJOSMYNDIR: Pjetur Sigurdsson pjetur@frettabladid.is FRAMLEIDSLUSTIORI: Kolbrin Ingibergsdéttir kolbrun@frettabladid.is
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Oryggismal fyrir-
taekja — abyrgo
stjornenda

HEILSA

Teitur
Gudmundsson
laeknir

Um bessar mundir hefur verio
talsverd umraeda um fikniefna-
préfanir a4 vinnustodum og sitt
synist hverjum um pad mal-
efni. Pegar fregnir barust af pvi
ad ekkert umburdarlyndi vaeri
synt og a0 vidkomandi adilar
sem greindust jadkvaedir misstu
vinnu sina ték félk sérstaklega
vel eftir. Pad er reyndar ekk-
ert nytt ad slikar préfanir fari
fram og hefur tidkast um ara-
bil hérlendis { vissum atvinnu-
greinum, sérstaklega i idnadi
par sem jafnan er talin mikil
heetta { umhverfi og 4 vinnustad
og betta bvi gert { 6ryggisskyni
fyrst og fremst.

Dbessar préfanir hafa audvitad
sin takmork og ber ad umgang-
ast paer pbannig, en veentanlega
eru allir sammala bvi ad vilja
ekki hafa 4 vinnustad sinum
aodila sem er undir dhrifum eda
i reglubundinni neyslu hvort
heldur sem er afengis eda vimu-
efna. Undirritadur hefur margra
ara reynslu ad pvi ad nota slik
prof vio heilsufarsskodanir og af
innleidingu peirra & vinnustad
og er almennt hlynntur notkun
beirra sem hluta af heildarsyn
i oryggis- og heilbrigdismalum
fyrirtekja.

begar vid horfum til pess
hversu stérum hluta &evi okkar
vid verjum & vinnustad og
hversu miklar heettur geta
leynst vida 1 jafnvel hinu sak-
lausasta umhverfi skiljum vid
hversu mikilveegt er ad taka a
oryggismalum af festu og skyn-
semi og med langtimamark-
mid i huga. betta eru engin
ataksverkefni i peim skilningi
heldur stefnumétun sem parf ad
hrislast um allt fyrirtaekio og
né til allra starfsmanna, helst
med peim heetti ad hafa dhrif 4
vanahegoun. Slikt er 4 4byrgo
stjornenda og yfirmanna, sem
burfa ad vera fyrirmyndir { einu
og 6llu vid utfeerslu og skipulag
slikrar nalgunar.

ROng nalgun
Stjéornendur horfa mikio til
kostnadar og umfangs vid inn-
leidingu 6ryggis-, heilsu- og
umhverfisstefnu og ma med
sanni segja aod tilhneigingin
til ad gefa einhvern afslétt af
oryggi er neer avallt drifin
afram i sparnadarskyni. Slikt er
vel skiljanlegt 1 rekstri almennt
a0 horfa 4 alla moguleika sem
eru til stadar til hagraedingar.
Sd néalgun er b6 i 6llum tilvikum
rong ad minu mati pegar horft
er til lengri tima, sem verdur
ad vera sjénarmiodio pbegar vio
nalgumst pennan méalaflokk
almennt.

bad ték langan tima ad sann-
feera f6lk um ad nota bilbelti &
sinum tima og purfti meira ad
segja ad sekta b4 adila til hlyoni
og fa b4 til ad breyta vana
sinum til hins betra. I dag efast
enginn um gildi bilbeltanna og
megum vid pakka peim 6fa lifin
sem pau hafa bjargad. Hid sama
gildir um eefingar sjémanna
og slysavarnir, sem eru ordinn
snar pattur i menntun peirra
og enginn afslattur er gefinn af
sliku 1 dag. P4 var gert g60lat-
legt grin a0 pvi 4 sinum tima ad
samheaefa vinnubrogd flugmanna
vid stjérnun flugvéla en i dag
hvarflar ekki ad neinum heil-
vita manni ad gagnryna slikt.

Oryggis-, heilsu- og
umhverfismal eiga
a0 vera adalatridi i 6llum
rekstri, hvort sem hann er
einkarekinn eda a vegum
rikisins, vid eigum ad gera
krofur um geedi og pad a ad
umbuna peim sem standa
sig vel i atfaerslu slikrar
stefnu og na drangri. Stor-
fyrirteki i dag gera krofur
a undirverktaka sina; rikid
a a0 gera slikt hid sama

og engum 4 ad lidast ad
gefa neina afsleetti pegar
vid horfum til 6ryggis-
sjénarmida.

Flugsamgongur eru enda peer
oruggustu i heimi vegna peirra
oryggisatrida og stefnumork-
unar sem hefur gilt um arabil
og er i stodugri endurskodun
med pad a0 markmidi ad gera
enn betur. Vid purfum ad temja
okkur svipada nalgun almennt
4 vinnu okkar og umhverfi med
oryggis- og heilbrigdissjonar-
mid i huga og hugsanlega parf
ad breyta loggjof eda reglum til
a0 yta undir slika hegodun, sbr.
bilbeltanotkunina foroum.

Ef vid horfum til kostnadar
vid ad breyta vana okkar til hins
betra og ad verda medvitadri um
oryggi okkar sjalfra og beirra
sem eru i kringum okkur, hvort
heldur sem er i vinnu eda i leik,
er ekki nokkur vafi i minum
huga a0 peim peningum er
vel varid. Azetladur kostnadur
vegna vinnuslysa hérlendis
hleypur 4 tugum milljarda
kréna ar hvert en rannséknir
hafa synt pad a0 3-4% af vergri
landsframleidslu vestreenna
rikja glatast vegna heilsutjéns
og slysa vid vinnu. Petta er pvi
ekkert sméatridi og eetti 6llum
ad vera ljést hvort sem beir reka
fyrirteeki eda ekki.

Hagsmunir okkar allra
Oryggis-, heilsu- og umhverfis-
mal eiga ad vera adalatrioi i
o6llum rekstri, hvort sem hann
er einkarekinn eda 4 vegum
rikisins, vid eigum ad gera
krofur um geedi og pad & ad
umbuna peim sem standa sig
vel 1 utfeerslu slikrar stefnu

og na arangri. Stérfyrirtaeki {
dag gera krofur &4 undirverk-
taka sina; rikid a4 a0 gera slikt
hid sama og engum 4 ad lidast
a0 gefa neina afsleetti pegar vid
horfum til 6ryggissjonarmida.
Nu pegar tiokast til deemis ad
gefa afslatt vio tjonleysi i 6ku-
teekjatryggingum, en slikt er
einnig ad rydja sér rums i fyrir-
teekjatryggingum. Pad maeetti
einnig hugsa sér frekari hvata
af halfu rikisins i formi ein-
hvers konar ivilnana. bPad er vel
pbekkt ad samkeppnisheefi fyrir-
teekja sem leggja mikla dherslu
a pessi mélefni og kosta til pess
fjArmunum getur verid baedi
betra en einnig lakara og pad er
afleitt ef svo er, vid purfum ad
sjé til pess ad bad sé hagur i pvi
a0 hugsa um f61ki0 okkar!

Eg kys ad lita svo a ad betta
séu hagsmunir okkar allra og
vil pvi hvetja einstaklinga til ad
velta pessum malum fyrir sér og
koma 4 trbétum sé peirra bporf.
Stjérnendur bera abyrgd & a0
hlutirnir séu i lagi og peir munu
ekki skorast undan henni, pvert
a4 moti ber ad fagna pvi hversu
vel hefur tekist til 4 undan-
fornum drum og dratugum.
Betur ma po ef duga skal.

FRETTABLADID | SKODUN | 13

Ologleg verdtrygging

A0 visitolutengja hofud- FIARMAL

stél lana brytur i baga vio
neytendaloggjof og MiFID-
reglur Evrépusambandsins,
segir hver sérfreedingurinn
4 feetur 60rum. Elvira Men-
dez Pinedo, préfessor vid
Héskdla Islands og sér-
freedingur i Evropurétti,
hefur rannsakad verdtrygg-

og hin segir 6teekt ad 14n-

lega hverjar fjarhagslegar fgiksins
skuldbindingar hans séu en

pbad hljétist af pvi ad visitolutengja
hofudstdl lans. Hin sagoi 1 Silfri
Egils & dogunum: ,,S4 hugmynd ad
hafa hofudstdl lansins 6ljésan eins
og X eda spurningarmerki er sky-
laust brot 4 loggjof ESB.“

Elvira skrifadi eftirlitsnefnd
EFTA og framkvemdastjérn ESB
bréf i kjolfar rannséknar sinnar
og spurdi hvort léggjafarvaldinu 4
Islandi veeri heimilt ad fara pessa
leid 1 lanamalum med tilliti til Evr-
opuréttar. EKKi st60 a svarinu. Pad
er lit framkveemdastjérnar Evr-
6pusambandsins ad sé heildar-
kostnadur vio lantoku ekki til-
greindur geti pad brotid { baga vid
neytendaloggjof sambandsins. Ef
st er nidurstadan hefur pad viotaek
ahrif 4 efnahagslifio og fjolskyld-
urnar { landinu. Telur Elvira ad med
bessu svari framkvaemdastjérnar
ESB standi Islendingar hugsan-
lega frammi fyrir sambeerilegum
ad0steedum og i tveimur 60rum
mélum sem féru fyrir Evrépudém-
stélinn. Keemi pad & daginn gaeti
pad haft i for med sér ad fella baeri
nidur allan kostnad af verdtryggdum
neyslulanum, p.m.t. hisnaedislanum
sem uppfylltu ekki skilyrdi laganna.

XG - Heegri greenir, flokkur
folksins var fyrsti stjérnméla-

. 2 Gudémundur
inguna um nokkurt skeid grapkiin jonsson

oo N formadur Haegri
takandi viti ekki nakveem- graenna, flokkf

flokkurinn sem vakti
athygli 4 hugsanlegu
0logmeeti verdtryggdra
hisneedislana og hér er
lausnin: Vi setjum neyodar-
16g fyrir heimilin og gerum
kynslédaséatt. Med neydar-
l6gunum verdur ollum
verdtryggdum hisnaedis-
lanum skuldbreytt og bau
leekkud um allt ad 45% (fer
eftir pvi hvenar pau eru
tekin). Gomlu verdtryggou
hisnzedisldnunum verdur
breytt i ny 6verdtryggd
hiisnaedislan og greidslutimi peirra
lengdur i allt ad 75 ar (pu att valid).

Dbetta er audveldlega heegt ad gera
med pvi ad bua til sérstakan sj60
i Sedlabankanum me0 sérteekri
adger0d Sedlabankans. I framhald-
inu yrdi verotrygging afnumin &
ollum neysluldnum, 6llum naud-
ungaruppbodum hja syslumonnum
frestad 4 medan verid er ad lagfeera
astandio. Uppgreidslugjold banka
og lifeyrissjoda og stimpilgjald a
bessum eignatilfeerslum yrou felld
nidur. Petta er markadsadgero sem
er kollud magnbundin ihlutun og
hefur m.a. bjargad bandariska hus-
naedislanakerfinu og kostar okkur
skattgreidendur ekki krénu. Meira
awww.XG.is.
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KYNNING A PAXTON

ADGANGSKERFUM

| HUSNADI VELA & VERKFARA

bridjudaginn 26. februar kl. 9.00-14.30.
Vinsamlega tilkynnid patttoku fyrir 22. febraar til vv@vv.is
eda i sima 550 8500. Bodid verdur upp a hadegisverd.

Paxton er leidandi framleidandi adgangskerfa fyrir allar steerdir fasteigna med
aherslu & einfaldleika i uppsetningu og notkun. Fyrirtaekid var stofnad arid 1985
og hefur ndd miklum arangri i sélu vida um heim. Fyrirtaekid er med héfudstdovar

i Bretlandi.

Med Net2 télvutengda adgangskerfinu fra Paxton er haegt ad stjérna hundruéum
eda pusundum hurda fyrir allt ad 50.000 notendur. Heegt er ad stjorna hurdum
med fyrirliggjandi nettengingum TCP/IP og par af leidandi fjélda bygginga & ¥
mismunandi stédum. Net2 er byggt fyrir framtidina par sem audvelt er ad baeta -

vid hurdum & hagkveeman hatt (sérstaklega med pradlausum lesurum (on-line)
sbr. Paxton PaxLock og Assa Abloy aperio). Uppfeerslur & hugbunadi eru friar.

Haegt er ad nota nandarlesara (hands free eda Mifare), kortalesara (segul),
takkalasa og flestar gerdir af lesurum fra 6arum framleidendum sbr. HID iClass,

Assa Abloy aperio iClass o0.s.frv. Alhlida lausn & sanngjérnu verai.

'Paxton

www.paxton.co.uk
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Kerfisvillan fundin hja Gylfa

Eg hef i tvigang ritad um FJARMAL

kerfisbundinn misskilning
Gylfa Magnissonar og til-
teki sex atridi sérstaklega
i peim efnum. Eg dkvad a0
skrifa um villur Gylfa pvi
ég hef um margra 4ra skeid
barist gegn pvi a0 islensk
stjornvold hneppi islenskan
almenning { skuldadnaud.

klari naudasamninga vid
vogunarsjédina sem eiga mest
af krofum fo6llnu bankanna. bar
liggur steersta heaetta pjédarbiisins
um pessar mundir, og er um ad
tefla hagsmuni upp 4 hundrud millj-
arda kréna. bad vakti fyrir mér ad
vara vid malflutningi eins og Gylfi
hefur verid med fra hruni, pvi tal
hans um ad erlend stada bjééarbﬁs-
ins hafi ekki verio betri { dratug og
fsland getl klarad naudasamninga
er byggt 4 misskilningi. bvi midur
fee ég engin efnisleg svor fra dos-
entnum heldur einungis Gtirsnin-
inga og rangfeerslur.

Kostudu almenning tugi milljarda

bad er stadreynd ad tugir milljarda
af almannafé topudust Gt af mis-
tokum Gylfa i samningagerd vid
krofuhafa Landsbankans begar
hann ték gengisldn bankans yfir

1 € ] Heidar Mar
Par & medal hef ég barist Gudjénsson
& moéti pvi ad stjornvold hagfredingur

med samningum 15. des-
ember 2009. Pad er stad-
reynd ad tugir milljarda
topudust pegar Gylfi dkvad
ad gefa SpKef og Byr nytt
fjarmagn og undanpagu fra
16gum um fjarmélafyrir-
taeki sem jok & tap almenn-
ings vegna sjédanna. bad
er einnig lj6st a0 mat hans
a Icesave er Obreytt, svo
sérkennilegt sem pad kann
a0 virdast, og hann telur ad
skuldir Islands séu sjalfbeerar.

Orkuveita Reykjavikur

En Gylfi dkvedur a0 taka sérstak-
lega fyrir OR, sem var bara eitt
atrioi af sex, og reyna ad gera mig
tortryggilegan vegna pess ad ég
hafdi forgongu um adkomu sérfraed-
inga ad skuldavanda fyrirtaekisins.
Hann meira a0 segja heldur pvi
fram ad ég hafi komid med vogunar-
sj60i a0 pvi mali sem muni graeda
milljarda, en hvort tveggja er upp-
spuni af hans halfu. Pvi naest veltir
hann fyrir sér imyndadri skiptingu
4 imyndadri péknun, sem eru stad-
lausir stafir. Ekki verdur énnur
alyktun dregin af bessum furdulega
malflutningi Gylfa en ad hann kjési
ad beina sjéonum fra raunverulegum
skuldavanda fyrirteekisins. Hvernig
bessi framganga samrymist

storfum hans sem stjérnarmadur
fyrirtaekisins skal 1atio 60rum um
ad deema.

Veitustarfsemi og ahaettufjar-
festingar

Pad er alkunna ad OR var komid
langt 1t fyrir verksvid sitt og stund-
ao0i miklar aheettufjarfestingar og
spdkaupmennsku 4 arunum fyrir
hrun. Pad er raunverulegt, lagalegt
alitamal hvort pad faer stadist ad
lata vidskiptavini veitufyrirteekis
med einokunarstédu 4 markadi
greida fyrir ldnin sem nid eru ad
sliga fyrirteekid og voru tekin til ad
fjarmagna vedOmalastarfsemina.

Adskilnadur

OR er & undanpagu, sem rennur Ut a
pessu ari, um ad adskilja veitupjon-
ustu fra almennri vidskiptastarf-
semi fyrirtaekisins. Tilskipun ESB
kvedur & um pessa uppskiptingu og
HS orku var skipt upp { samraemi
vi0 hana 4rid 2008. bagd er erfitt ad
skilja hvers vegna bad vefst fyrir
Gylfa a0 naudsynlegt sé ad endur-
skipuleggja skuldir og rekstur OR,
m.a. it af pessu mali. Hann verdur
b6 ekki sakadur um 6samkveemni,
pvi pegar litid er & pau sex atridi
sem ég hef tiltekid hefur désent-
inn kerfisbundid neitad ad horfast {
augu vio veruleikann.

Veourfar og lifriki sjavar ==
a Islandsmioum

Opin radstefna Hafrannséknastofnunar
Sjavaritvegshusinu Skulagotu 4, fyrirlestrarsal 1. haed.
fimmtudaginn 21. febrdar, fra 9 — 16

Dagskra

09 00-09 10 Steingrimur J. Sigfisson - setning.

Fundarstjori Porsteinn Sigurdsson

09 10 - 09 40 Einar Sveinbjornsson - Vedurfarssveiflur og tengsl vio astand sjavar
vid fsland.

09 40 - 10 00 Hédinn Valdimarsson - Astand sjavar vid fsland undanfarna aratugi.

10 00 - 10 20 Steingrimur Jénsson - Breytileiki, drifkraftur og afdrif Atlantssjavar a
landgrunninu fyrir nordan land og ahrif pess 4 lifrikiod par.

1020 - 10 50 Kaffihlé

1050 -11 10 Jén Olafsson - Or strnun sjdvar vio fsland, litast um eftir hlidsteedum.

1110 - 11 30 Astpér Gislason - Langtimabreytingar raudatu vid fsland f tengslum
vid umhverfispeetti.

11 30- 11 50 Teresa Silva - Long-term changes in the abundance of euphausiids
over the shelf and in the oceanic waters south of Iceland.

11 50 - 13 00 Hadegishlé

Fundarstjori Bjoérn Avarr Steinarsson

13 00-13 20 Gudmundur (’)ska,rsson - Rannsoknir & ahrifum makrils & vistkerfi
hafsins  kringum Island.

13 20 - 13 40 Bjorn Gunnarsson - Nyjar uppeldisstodvar makrils.
13 40 - 14 00 Erpur Snaer Hansen - Vidkoma og faeda lunda vid Island.

14 00 - 14 20 Olafur Karvel Palsson - Lifsheettir lodnu og loftslagsbreytingar.

1420 - 14 50 Kaffihlé

1450 - 15 10 Asta Gudmundsdéttir - Utbreidsla norsk-islenska sildarstofnsins
undanfarna aratugi og samanburdur vid Gtbreidslu annarra
uppsjavarfiskistofna.

1510 - 15 30 Jén Sélmundsson - Botnfiskar og sjavarhiti 1985-2012.

1530 - 15 50 J6hann Sigurjonsson - Samantekt og radstefnuslit.

Radstefnustjori - Sélveig Olafsddttir

Allir velkomnir

& ..:zﬁ.ﬂaﬂ“""

Tjon almennings

OR skuldar um 200 milljarda kréna
i erlendum gjaldeyri. Skuldir fyrir-
taekisins hafa verid bodnar til s6lu
4 markadi me0 allt ad helmingsaf-
sleetti. Pad er otrulegt ef Gylfa er
bad ekki 1jést. Vandinn felst hins
vegar i pvi ad tekjur OR eru innan
vid 10 milljardar krona i erlendum
gjaldeyri & ari. Fyrirtaekio er pvi
ekki gjaldfeert i erlendri mynt
heldur fer kerfisbundio inn & krénu-
markadinn og kaupir gjaldeyri, t.d.
fyrir naesta 30 milljarda gjalddaga i
lok april, sem veikir krénuna, laekk-
ar lifskjor landsmanna og eykur a
skuldabyrdi hinna verotryggou
lana. Pad er engin afsokun fyrir
Gylfa ad lita fram hja pessum vanda
bétt hann hafi ekki viljao piggja rao-
gjof fra peim sérfraedingum sem ég
kynnti fyrir fyrirtaekinu.

Um endurskipulagningu skulda

Allir alpjédlegir krofuhafar OR
hafa purft ad endursemja um ttlan
sin & sidustu arum. Eitt steersta
malid sem bessir adilar téku batt
i var Ermarsundsgongin og par
urdu nidurfeerslur lana miklar.
Eftir ad allar forsendur l4nanna
til OR brustu, Gt af gjaldeyris-
hoftum, aheettufjarfestingum
sem voru pvert gegn megintil-
gangi starfsemi fyrirtaekisins og

19. febrdar 2013 PRIDJUDAGUR

=) Krofuhafar fyrirtaekja
eiga ekki heimtingu 4 ad-
stod rikisvalds, b6 fyrirtakin
séu i eigu sveitarfélaga.

sjénarmidum um adskilnad sliks
rekstrar fra veitupjonustu, setti ad
vera haegur vandi ad feera skuldir
fyrirteekisins ad greidslugetu pess,
eins og markadsverd lananna ber
med sér. Hvers vegna vill Gylfi ad
islenskur almenningur beri kostn-
adinn af peim mistokum fremur en
beir sem veittu upplyst sampykki
sitt fyrir pessum dkvérounum med
lanveitingum?

Kerfisvillan

Gylfi Magnusson skilur pvi midur
ekki grunnatridi fjarmala. Krofu-
hafar fyrirtaekja eiga ekki heimt-
ingu 4 adstod rikisvalds, p6 ad
fyrirteekin séu i eigu sveitarfé-
laga. Krofuhafar, hvort sem beir
eru vogunarsjédir eda annars
konar fjarfestar eda lanveitend-
ur, eiga ekki rétt 4 pvi, umfram
adra, a0 geta gengio 1 gjaldeyris-
sj60 pjodarinnar eda veikt kréonuna
kerfisbundid. b6 ad Gylfi sé tilbdinn
a0 hampa hagsmunum krofuhafa &
kostnad pjédarinnar samrymist
bad ekki fjdrmalafraedi og engum
sanngirnissjénarmioum.

A ad hjakka { sama
farinu afram?

Vorid 1967 lauk ég GJALDMIDLAR

verslunarprofi fra VI
og foér ad starfa hja
innflutningsfyrirteeki.

Solugengi Banda-
rikjadollara var ba 43
krénur. Breytingar &
gengi kréonunnar voru
alltidar og ekki alltaf

tekin stutt skref { beim p,onay Halldér

efnum. Islendingar sem )
foru til utlanda mattu |5emagy,
kaupa 100 sterlings-

pund i erlendum gjald-

eyri — ef bpeir purftu

meira urdu menn ad kaupa hann
& svortum markadi. Eg fér aftur
i skéla haustido 1968. Solugengi
dollara var pa komio i 88 krénur
- hafdi meira en tvofaldast 4 rim-
lega einu ari. Hér er ad sjalfsogou
4tt vio ,,gamlar“ krénur.

I hvert skipti sem gengi kron-
unnar var fellt var budinn til
,gengisjofnunarsjodur. I hann
féru peningar fra utflutnings-
greinum sem fengu fleiri krénur
fyrir afurdir sinar en peir hefdou
fengid vid 6breytta gengisskran-
ingu. DPessu fé var sidan réo-
stafad til annarra atvinnugreina
sem urdu fyrir skakkaféllum vid
gengisbreytinguna.

EKkKi parf a0 hafa morg ord um
pbad hvada ahrif slikar gengis-
breytingar héfou a4 kjor launa-
félks vegna heekkads verolags —
petta var aratugum saman eitt
helsta dgreiningsmal i kjarabar-
attu hér 4 landi og pa audvitaod i
stjornmalalifinu um leid.

Hver er stadan nu?

Solugengi Bandarikjadollara er
idag um 127 krénur, eda nalaegt
300 sinnum harra en pad var
vorid 1967. Vid erum lika med
sérstaka 10ggjof um gjaldeyris-
hoft sem hafa { for med sér veru-
lega heettu a 6loglegu gjaldeyris-
braski og spillingu af ymsu
tagi. Samt erum vid fra arinu
1993 adilar ad evrdopska efna-
hagssveaedinu, en i pvi felst m.a.
skylda til frjalsra fjarmagns-
flutninga og ymislegs fleira sem
vid treystum okkur ekKki til ad
standa vid eins og malum er nu
héattad 1 landinu.

Formadur Sjalfstedisflokks-
ins hefur i atvarpspeetti aréttad
péa framtidarsyn flokksins ad rig-
halda { krénuna sem gjaldmidil
landsins. Flokkurinn muni eftir

=) Halda stjornmala-
menn hér uppi 4 s-
landi ad vio getum leitt
hja okkur vandann

a helstu markads-
svaoum okkar med pvi
aod halda daudahaldi

i kronuna og ,verja“
hana med gjaldeyris-
hoftum?

kosningar { vor gera pad sem i
hans valdi stendur til ad berja
nidur alla vidleitni til ad koma
annarri skipan 4 pau mél. Jafn-
framt beri ad stodva vidrsedur
vid Evrépusambandid pannig ad
orugglega verdi ekki i 1jos leitt
hvad geeti komid ut tr slikum vio-
reedum. A somu nétum er Fram-
s6knarflokkurinn eftir lands-
fundinn um daginn.

Langmikilvaegasta malid
Vissulega hafa verid erfidleikar i
ymsum rikjum Evrépusambands-
ins, og ekki er buid ad leysa pau
mal 6ll. Halda stjérnmdlamenn
hér uppi 4 Islandi ad vid getum
leitt hja okkur vandann a helstu
markadssveedum okkar med pvi
ad halda daudahaldi { krénuna
og ,verja“ hana med gjaldeyris-
hoftum?

Eitt af gullkornum &ranna
fyrir hrun var stadhaefingin um
a0 galdurinn 4 bak vid islenska
efnahagsundrid veeri sveigjan-
leiki gjaldmidilsins. Vid héldum
uppi faranlega ,sterkri“ krénu
meod bvi ad bjoda heerri vexti en
tidkudust nokkurs stadar ann-
ars stadar. Afleidingar af pessu
bekkja allir — skuldarar visitolu-
tryggora hisnaedisldna b6 senni-
lega betur en margir adrir. I dag
liggur ,styrkur® krénunnar {
pvi ad loggjof um gjaldeyrishoft
kemur i veg fyrir rétta skraningu
hennar.

Asteeda er til a0 hvetja lands-
fundarfulltrda Sjalfstadisflokks-
ins til pess ad taka pessi mal til
alvarlegri skodunar en gert hefur
verid innan flokksins til pessa.
begar 6llu er 4 botninn hvolft
er akvoroun um framtidargjald-
midil i landinu langmikilvaegasta
malid 4 dagskra4 islenskra stjérn-
maéla nd um stundir.



VERKFZARI SEM HAGT ER AD TREYSTA !

IBTGCAI2802
TOPPLYKLASETT 28 STK.

1/2” 8-32mm
Framlenging med LED ljosi
Sterk plasttaska

9.900..

IBTGCAI1308B
TOPP, BITA OG FASTLYKLASETT 130 STK.
1/4"-3/8"-1/2"

Toppar4-32 mm | 5/32"-11/4"
Lyklar 8 - 22 mm

E toppar, sexkantbitar og fl.
Sterk plasttaska

IBTDJACO106
SKRUFSTYKKI MED SNUNING 180°

Breidd 6°
Opnun 6”

i

16.900...

S\

Sterkur vagn meo las

179.900...

vnr. IBTGT-28305

www.sindriis / simi %75 0000

Vidarhofda 6 - Reykjavik | Baejarhrauni 12 - Hafnarfjoréur

1/4”, 3/8" og 1/2" topplyklasett

Fastir lyklar, sexkantar og skrufjarn,

djupir toppar, hoggskrufjarn, 6fuguggasett, slaghamar,
splittatangir, tangir, bitar og fl.

THE MARK OF PROFESSIONAL TOOLS

IBTGCAIO94R
TOPPLYKLA, OG BITASETT [
94 STK.

1/4” 4-14 mm
1/2”7 10-32 mm
Bitar og fl.

Sterk plasttaska

11y
AN

LRRPRRRMLLLG

16.900...

IBTGCAISB01

VERKFZAERASETT 96 STK. &
1/4"-1/2" 4-32 mm —a
Toppar, lyklar, skrafjarn, tong og fl.
Sterk plasttaska

22.900..

TOPP, BITA, OG SEXKANTSETT SNITTTAPPA, OG BAKKASETT

6.900 kr. 9.900 kr.

IBTGCAZOO39
VERKF/ZERATASKA STAL 63 STK.

Topplyklasett 1/2" 10 - 32mm e

Fastir lyklar 8 - 32mm

Sexkantsett, tangir, urrek,

skrufjarn og slaghamar. ‘ . g

—

14.900.. 18

283 STK - VERKFZERAVAGN A HJOLUM
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GO0 malamiolun um kosningakerfi

Meirihluti stjérnskip- NY

Avinningur

unar- og eftirlitsnefndar STJORNARSKRA Breytingartillagan

Alpingis hefur lagt fram [
tillogur til breytinga &
stjornarskrarfrumvarp-
inu. Einna mikilveegasta
nyjungin er breytt fyrir-
komulag pingkosninga.
DPetta atti ad poka 6llu
stjérnarskrarmaélinu
afram til samkomulags
med gédum vilja ping-
manna.

Porkell

lagaradi
Nytt kosningakerfi
Meginpeettir hinna nyju dkveeda
eru pessir:
® Jafnt vaegi atkvaeda, eins og i
upphaflega frumvarpinu. Kjés-
endur njota pa allir somu mann-
réttinda vid kjorbordid ondvert
vid pbad sem nd er.
® Eitt eda fleiri kjordeemi. Hér
er ekki lengur sett hamark vio
toluna atta. Kjordeemaskipan er
alfario hlutverk loggjafans med
setningu kosningalaga.
® Eingongu kjordemalistar.
Par med er horfid fra pvi ao
bjéda upp 4 landslista eins og
er { tillogum stjérnlagarédds. A
moéti kemur ad somu n6fn mega
vera 1 bodi 4 fleiri en einum
kjordemislista sama flokks.
® Persénukjor valkvaett. bad
er ekki skylda ao hafa alla
lista 6radada eins og er i reynd
i frumvarpinu. Hver flokkur
fyrir sig dkvedur sjalfur hvort
listar hans eru radadir eda
6radadir.
® bingsaetum skal dthluta til
flokka, lista og frambjédenda og
pbad i pessari r60. EkKi er lengur
heetta 4 pvi ad kjordeemi verodi
hlunnfarin um pingseeti.

Helgason
fv. fulltradi i stjérn-

"0 tekur 4 velflestri peirri
gagnryni sem fram
hefur komid 4 kosninga-
akveaedin i stjornarskrar-
frumvarpinu:
® Akveedin eru verulega
‘ einf6ldud og um leid feerd
mun neer pvi kerfi sem
tidkast hefur. Frambod
geta verio alfarid med
sama heetti og nu og kjor-
sedlar verda afram kunn-
uglegir.
® Aukid svigrim vid setningu
kosningalaga. Med breytingunni
feer 16ggjafinn aukid svigrim
vid setningu kosningalaga en
samkvaemt stjérnarskrarfrum-
varpinu. Hlutverk loggjafans
verour vidamikid en hann faer
lika g6dan tima, tvo ar, til ad
breyta kosningalogum.
® Stada kjordeemanna treyst.
Med brottfalli landslista og
skarpari dkvaedum um tthlutun
bingseeta er brugdist vid peirri
gagnryni & upphaflega frum-
varpio ad pingsaeti gaetu hopast
ar landsbyggdakjordeemum til
hofudborgarsvaedisins.

ba sem 6ttast breytingar er
heegt ad réa. Flokkar geta bodid
fram med ndkveemlega sama
heetti og nd. Peir halda sig pa vio
adskilda kjordeemislista og bj6oa
fram radada lista, sem kjésendur
mega ad visu breyta en hin gefna
rédun mun veentanlega rdda
mestu.

Hinir sem vilja horfa 4 landio
sem heild og vilja gefa kjés-
endum valfrelsi, t.d. nyir flokkar
eda grasrotarhreyfingar, hafa
lika teekifeeri. Peir geta bodid
fram sama f61kio { 6llum kjor-

VERTU MED
[NYJU
MARKADSAFLI

PIPAR\TBWA - SiA - 130515

Stofnfundur Markadsstofu Képavogs ses. fer fram
fimmtudaginn 21. febraar kl. 12:00
i baejarstjérnarsalnum, Fannborg 2.
Markadsstofa er nyr samstarfsvettvangur bajarins og atvinnu-

lifsins um ferda- og markadsmal. Markmidid er ad sameina
krafta allra peirra sem vilja efla atvinnulifid { baanum.

A fundinum verda kosnir prir fulltrdar atvinnulifsins { stjorn
Markadsstofu Képavogs til tveggja ara. Allir fundarmenn hafa
kjérgengi og kosningarétt.

Fulltraar fyrirteekja og annarra peirra sem hagsmuna eiga ad
geeta eru hvattir til ad meeta.

Képavogsbaer

deemum og pad a 6rodudum
listum.

Feneyjanefndin

Eins og alkunna er hefur svo-
kollud Feneyjanefnd nu gert
athugasemdir vid stjornarskrar-
frumvarpid. I umsogn um akvaed-
in um kosningar til Alpingis segir
nefndin einkum petta; hér dsamt
athugasemdum greinarhofundar:
® Nefndin fagnar jofnu vaegi
atkveeda, grundvallarforsendu
lydraedis (méalsgr. 69).

® Hin hefur vissar ahyggjur

af pvi ad med personukjori sé
dregio dr pvi hlutverki flokkanna
aod velja folk til forystu (73).

o Pers6nukjor er virkt {
00rum norraenum rikjum nema
Noregi. Er einhver foringja-
kreppa i pessum 16ndum?

o Med fyrrgreindri breytingu
a frumvarpinu er hverjum flokki
i sjalfsvald sett hvada valdi hann
vill halda og hvad framselja til
kjosenda. Ahyggjurnar aettu pvi
ad vera Ur sdégunni.
® Nefndin virdist ekki skilja
akveedi i frumvarpinu um ad
tryggja megi kjordeemum lag-
markstolu seeta pratt fyrir tilvist
landslista (71).

o Med breytingartillogunum
er petta vandamal dr ségunni.
® Nefndin telur sambland flokks-
listakjors og persénukjors f16kio
viofangsefni sem sé skilid eftir
fyrir kosningalog (74).

o Aftur ma minna 4 ad
nakveemlega sama er uppi 4
teningnum i fyrrgreindum grann-
16ndum og vidar.

o Vitaskuld veeri einfaldara
a0 hafa annadhvort hreint lista-
kjor eda hreint persénukjor en
almennur vilji virdist vera til ad

kopavogur.is

fara hina blondudu leid. A pessu
er nanar tekid med breytingar-
tillogunni.

® Nefndin bendir 4 ad proskuldur
sé enginn og virdist hafa dhyggjur
af smaflokkakradaki sem torveldi
myndun rikisstjérna og auki bak-
tjaldamakk 4 pingi (75).

o Spyrja ma hvort myndun
rikisstjérna og baktjaldamakk
séu ekki pegar pekkt vandamal!

o En vissulega kemur til
greina a0 hafa proskuld. Nu getur
listi n40 manni 4 ping jafnvel Gt
4 1% af landsfylgi eda svo. Vio-
fangsefnio er pvi bekkt og kynni
Feneyjanefndin efalaust ad geta
velt vongum yfir ndverandi fyrir-
komulagi.

o A hinn béginn vekur Fen-
eyjanefndin lika athygli & pvi ad
einstaklingar geti adeins bodid
sig fram & listum (70). Petta synir
ad nefndin er eitthvad tvistigandi
i pessu proskuldsmali.

o Allt um pad atti Alpingi ad
ihuga setningu lagmarksskilyroa
bannig ad flokkur purfi ad hafa
fylgi sem neegi fyrir tveimur eda
premur pingmonnum hid minnsta
til ad eiga tilkall til pingseeta.
® Nefndin virdist hugsi yfir pvi
ad loggjafinn fai mikio vald til
aod setja kosningalodg. Fyrsta ping
eftir gildistoku nyrrar stjérnar-
skrar setji pau 16g sem sidan
verdi adeins breytt med 2/3
atkvaeda 4 pingi. (Sja mgr. 76 og
77.)

o Fyrst er pvi til ad svara
a0 pad er mjog a reiki hvao er i
stjornarskré og hvad i kosninga-
16gum 1 pessum efnum. Akveedin
i frumvarpinu eru i medalhéfi
hvad petta varoar.

o Hitt er rétt ad 4kveedin um
setningu kosningalaga orka tvi-

19. febrdar 2013 PRIDJUDAGUR

=) Nu parf ad halda afram i
samkomulagsatt i stjornar-
skrarmalinu og freista pess
ad finna sem st&erstan...

meelis. Stjérnlagarad tok petta
ordrétt upp ur gildandi stjérnar-
skra. Gagnryni Feneyjanefnd-
arinnar 4 pvi jafnframt vid um
hana.

o Alpingi eetti ad thuga ad
fella betta sérakveedi nidur.
® | lokin segir Feneyjanefndin
kosningadkvaedin vera mjog
flékin (78).

o Mat & sliku er alltaf hug-
leegt. Kosningakerfi eru hvergi
einfold. Vidfangsefnid er i edli
sinu fl6kid. En 4 hinn béginn mé
fullyrda ad med fyrirliggjandi
breytingartillogum sé budid ad
einfalda hina upphaflegu gero
frumvarpsins verulega.

Med breytingartillogum meiri-
hluta skipulags- og eftirlits-
nefndar Alpingis er tekid a flestu
i umsogn Feneyjanefndarinnar
um kosningadkvaedin. Eftir situr
hvort setja eigi lagmarksproskuld
og hvort krefjast eigi aukins
meirihluta 4 Alpingi vio fram-
tidarbreytingu 4 kosningal6gum.

Afram veginn

N parf ad halda 4fram i sam-
komulagsatt { stjornarskrar-
malinu og freista pess ad finna
sem steerstan samnefnara innan
bess ramma sem markadur var
med afgerandi urslitum pjédar-
atkvaedagreidslunnar 20. oktéber
sidastlidoinn.

Fyrirliggjandi hugmyndir um
kosningadkveaedi stjornarskrar-
innar eettu ad geta verio stor hluti
slikrar malamidlunar.

Netsiur leysa engan

vanda

Ogmundur Jénasson innan- INTERNETID

rikisradherra skipadi nylega
nefnd til ad kanna, medal
annars, hvernig heegt veeri
a0 takast a4 vid dreifingu
0logmeets efnis um inter-
netid. Ad sogn nefndar-
innar kemur til greina ad
hreinsun verdi framkvemd
med svokolludum netsium,

getur hlerad netid og gripid
inn { pegar reynt er ad nélg-
ast efni sem stjornvold hafa sett &
bannlista.

bessar hugmyndir njéta studn-
ings Ur ymsum attum, enda geta
undirheimar netsins verid ansi
6geofelldir. bad er edlilegt og sjalf-
sagt ad rikio stigi fram og kanni
hvad sé haegt ad gera til a0 stemma
stigu vid pvi ofbeldi sem par prifst.

Hins vegar er pad samdéma alit
taeeknimanna og netverja, hérlendis
og erlendis, ad netsiur séu hvorki
hentug né bodleg lausn vid bessum
vanda. Eg leyfi mér ad fullyrda ad
nanast einu teeknimennirnir sem
mela netsium bot séu peir sem
smida eda selja slikan btnad.

Horo andstada teeknigeirans
stafar af ymsu. Netsiutaeknin felur {
sér aukinn kostnad og ryrir areidan-
leika internetsins. Teeknin er 6na-
kveem og sfur hindra alltaf edlileg
samskipti folks. Bannlistarnir sem
sfurnar vinna eftir eru vandsmio-
adir og vandmeofarnir og dreldast
fljott. Loks verdur ekki horft fram
hja pvi ad netsfur eru i raun mjog
gerraedisleg eftirlitsteeki: Petta er
sama teekni og hardstjorar um allan
heim nota til ad hlera, ritskoda og
kiga begna sina.

Til g6ds eda ills

Par liggur hundurinn grafinn. Rit-
skodun netsins helst gjarnan i hend-
ur vido 6nnur mannréttindabrot og
pvi hafa margir feerustu télvunar-
freedingar heims gert pad ad sevi-
starfi sinu ad berjast gegn netsium.
Peir vilja tryggja samskipti félksins

’ Bjarni Runar
en pad er bunadur sem Egnarsson

télvunarfraedingur

=) Netverjar vita af
fenginni reynslu ad
netsian er deemd til
aod mistakast. Hin
leysir engan vanda...

" sem berst fyrir baettum
mannréttindum i Kina,
Iran og 60rum londum par
sem afskipti rikisins af net-
inu eru éedlilega mikil, en

eins konar vopnakapphlaup skap-
adist i pessum geira og hefur nud
stadid yfir { morg ar. Afrakstur-
inn er mikid drval af frjdlsum hug-
binadi sem allir geta notad, forrit
sem renna i gegnum netsiur eins og
hnifar gegnum smjor. Eins og 6nnur
verkfaeri ma nota pann hugbiinad
hvort sem er til go0s eda ills.

I peetti sinum MAélinu, par sem
fjallad var um barnanid, minntist
Solvi Tryggvason 4 eitt slikt forrit,
,Tor-vafrann“. Rannséknir Solva
leiddu 1 1j6s ad nidingarnir & Netinu
nota pennan vafra og hafa par med
feert sig inn & pau sveedi Netsins sem
netsiurnar né ekki til. Peir sem aetla
ad szekja sér efni finna nefnilega
alltaf leid til pess. Ef sett verdur sia
4 annad klam feerist klamid og neyt-
endur pess med. Ef reynt verdur ad
hindra nidurhal afpreyingarefnis,
eins og kom til tals 4 sidasta mal-
bingi SAFT, feera sig liklega allir
Islendingar undir pritugu.

Netverjar vita af fenginni reynslu
ad netsian er deemd til ad mistakast.
Hun leysir engan vanda en er kostn-
adarsom aodferd til pess eins ad sépa
soranum undir teppid.

Medan svo er sja teeknimenn,
Piratar, Félag um stafraent frelsi
og i raun allir sem er annt um netid
enga réttletingu fyrir ad taka &
okkur aukinn kostnad, pjénustu-
skerdingu og gréft inngrip inn { frid-
helgi einkalifs okkar og samskipta.
Eg skora pvi 4 Ogmund og nefndina
ad skemma ekki internetid, heldur
leita annarra leida.
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; BLOMKAL A YMSAN HATT

Blomkal er vitaminrikt og mettandi. Haegt er ad
_ borda pad hratt, gratinerad, sodid eda steikt. Gott

~_ er ad steikja pad i stutta stund i smjori, kreista
_ liménusafa yfir og bragdbaeta med salti og
. pipar. Sidan ma setja pad i salat asamt litlum
¢ beikonbitum eda borda me?d fiski.
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Fast i 5 litum, lime, svortu,
raudu, kongablau og fjélublau
Einnig til 4 herrana.

Erum einnig meo gott
urval af bomullar-
bolum og mikid trval
a0 vinnufatnaoi kikio
a praxis.is

Bonito ehf. ¢ Praxis ¢ Friendtex

Faxafen 10, 108 Reykjavik, sil 68 2878 » www.praxis.is ® www.friendtex.is
Opid man. kl. 11-17 « Laugardaga 11-15
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Migren ‘

BURT MEP MIGRENIP

VITEX KYNNIR Rannsoknir syna ad feedubotarefnio MigreLief getur komid i
veg fyrir eda dregid dr tioni og styrkleika migrenishofudverkja. Lara Péturs-
dottir segir ad pannig sé orsok migrenis medhondlud i stad verkjanna.

migreni og 1 kjolfarid fengu pau

mikid af lesefni um sjikdéminn
fra laeekninum sem greindi hann. Par
var minnst 4 feedubotarefnid MigreLief.
»MigreLief hefur reynst migrenissjikling-
um vel i Bandarikjunum og vid dkvadum
ad prufa pad. Manninum minum fér ad
lida betur og kostin naestum pvi hurfu.
Vid leyfdum pvi folki sem vid vissum ad
bjadist af migreni ad proéfa. bvi for lika
ad lida betur og spurdi i framhaldi hvort
vid eettum ekki meira til,“ segir Lara um
upphaf pess ad hin hof innflutning &
MigreLief.

Algengi migrenis er talin vera um 18
présent hja konum og 6 présent hja
korlum. ,Migrenissjiklingar komast
margir hverjir ekki hja pvi ad fa lyfjadvis-
anir fra laekni og par & medal ymiss kon-
ar verkjalyf. Inntaka sterkra verkjalyfja,
jafnvel &rum saman, er p6 ekki besta
langtimalausnin vid migreni og getur
jafnvel leitt af sér aukinn styrk hofud-
verkja og aukna tioni.“

Innihaldsefni MigreLief eru riboflavin,
magnesin og glitbra (e. feverfew) sem
medal annars ma finna 4 lista Banda-
risku visindastofnunarinnar i taugasjik-
démafreedum sem fyrirbyggjandi efni
vi0 migreni. ,MigreLief inniheldur pessi

Eiginma6ur Laru hafdi greinst med

MARKMIDID AD
HJALPA

LEf MigreLief getur
hjalpad einhverjum
sem bjast af pessum
skelfilega sjukdémi er
takmarki minu nad,”
segir Lara Pétursddttir,
eigandi Vitex, sem er
hér i Lyfjaborg Borgar-
tuni dsamt Hénnu
Mariu Siggeirsdéttur
lyfjafraedingi.

brja efni i ndkvaemlega réttum hlutfollum
samkveemt kliniskum ranns6knum. Efnin
meeta sérstokum neeringarporfum félks
med migreni og koma & heilbrigdu jafn-
veegi og edlilegri ;edastarfsemi. MigreLief
er i raun fyrsta alhlida beetiefnid sem
stydur vid og studlar ad géodu astandi
&0a i heilanum.“ Pannig er orsok mi-
grenis medhondlud i stad

verkjanna med Migre-

Lief. ,Fj6ldi mismun-
andi gerda af migreni
eru til. Ef MigreLief
getur hjalpad ein-

VORN GEGN

hverjum sem bjast af MIGRENI
pessum skelfilega MigreLief er
sjikdomi er tak- nattirulegt
marki minu nag.“ beetiefni sem
MigreLief er vinnur gegn
faanlegt beedi fyrir migreni og

feest i apotek-

born fra 2-12 ara
um og heilsu-

og fullordna sem

M!GRELI

LL ¥ oRAE

bjast af migreni - verslunum.
i & nal : y Tl "II.‘HW bad er einnig
&gt er a0 nalgast Purmeol” faanlegt fyrir

pad i apétekunum =
og heilsubidum.
Néanari upplys-
ingar um MigreLief
er heegt ad sja a
heimasidunni www.
vitex.is.

born fra 2-12
ara.

Nanari upplys-
ingar a www.
vitex.is
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FOLK|HEILSA

pjénustu i formi vidtala og umfjallana dsamt hefdbundnum auglysingum.
Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.
Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal | Honnun: Silja Astpérsdéttir
Sélumenn: Jénina Maria Hafsteinsdéttir, jmh@365.is, s. 512 5473 | Sverrir Birgir
Sverrisson, sverrirbs@365.is, s. 512 5432 | Elsa Jensdéttir, elsaj@365.is, s. 512-5427

: FOLK ER KYNNINGARBLAD sem bydur auglysendum ad kynna vorur og

WU SHU ART
TAI CHI

WUSHU FELAG REYKJAVIKUR

Skeifunni 3j - Simi 553 8282
www.heilsudrekinn.is

Myndakvéld 20. febraar, kl. 20:00
Gisli Mar Gislason, Péra Ellen pérhallsdéttir og
Vigfas Gunnar Gislason syna myndir dr 4 daga
goéngu Fi i jali sidastlionum um nattaruperlur i
Vestur-Skaftafellssyslu. Gengid var medfram
Holms3, fra Hrifunesi i Skaftartungu um

| Alftaversafrétt og Skaftartunguheidar, med
Homsarlonum i Stratslaug sunnan Torfajokuls.
Adgangseyrir kr. 500 - allir velkomnir!

FERDAFELAG ISLANDS
Morkinni 6 | 108 Reykjavik | S: 568 2533 | www.fi.is
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LOSNADI VID 50 KG

HEILSUNAMSKEI® Hjonin Vigdis Linda og Adrian Jack hafa stadid fyrir
Okeypis lifsstils- og heilsunamskeioum undanfarin fjogur ar. Nytt namskeio
hefst midvikudaginn 27. febraar.

i0 byrjudum a pessu pegar
Vkreppan skall &. Okkur langadi

til ad leggja eitthvad af mork-
um og férum ad bjéda f6lki 6keypis
gardahreinsun, gluggapvott, vidgerdir
4 reidhjolum og fleira. Okkur fannst
gaman ad geta hjalpad til. Svo settum
vid saman 6keypis namskeid eins og
prjonanamskeid, spaenskunamskeio,
matreidslunamskeid og i framhaldinu
vard heilsunamskeidid til,“ atskyrir Vig-
dis Linda Jack, sjikralidi og speensku-
kennari. Hin hefur 4samt manni sinum,
Adrian Jack, stadid fyrir 6keypis nam-
skeidum fyrir almenning sidustu fjogur
ar.

Nytt heilsundmskeid hefst midviku-
daginn 27. febraar og heldur Adrian
utan um namskeidid. Hann fjallar medal
annars um eigin reynslu en sjalfur tok
hann lifsstilinn 1 gegn.

.Eg tok sjalfan mig i gegn eftir ad ég
for ad kenna pessi nAmskeid og stidera
ymsar rannsoknir. Eg var farinn ad taka
lyf daglega vid ymsum kvillum en ég
var of pungur med of hdan bl6dprysting
og hatt kolesterdl og var kominn med
sykursyki og keefisvefn. Eg losnadi vid
50 kil6 og losadi mig ad auki vid vid 61l
pessi lyf,“ segir Adrian. ,Mig langar ein-
faldlega ad midla reynslu minni til f6lks.
betta snyst alls ekki um megrunarkuira
heldur um ad breyta lifsstilnum.*

Namskeidid er sex skipti og byggist &

¢ T
ROSEBERRY
Oflugt gegn
bl6drubdigu

Virkar innan 24 tima
2-3 toflur fyrir svefn

Faest i apétekum, heilsubtidum og
i heilsuhillum stérmarkadanna
www.gengurvel.is

200 gromm dunn
Verd 10.980 kr

400 gromm duann
Verd 14.980 kr

| XT

fyrirlestrum en einnig fa patttakendur
ad smakka 4 hollum réttum. Sidasta
kvoldid er svo matreidslunamskeid par
sem farid verdur yfir matreidslu hollra
rétta. Adrian segir f6lk sem sétt hefur
namskeidin halda afram ad hittast i eins
konar matarklibbi.

,Vid hittumst einu sinni { manudi og
eldum saman og f6lk spjallar saman um
hvernig peim gengur. Sumir hafa gert
miklar breytingar og adrir minni og f6lk
ber saman baekur sinar.“

Néamskeidid hefst 27. febraar &
Ingélfsstreeti 19. Pad er 6llum opid og
Okeypis. Fyrir nédnari upplysingar ma
hafa samband 4 netfangid vigdislinda@
hotmail.com.

Allt sett i matvinnslu-
vél og blandad saman
bar til aferdin er ordin
mijuk. Eftir ad jogurtid
er komid i matarskal-
ina er snidugt ad baeta
bandnum i bitum, bla-
berjum og/eda hnetum

Ut i pad, fer eftir smekk

hvers og eins. Jogurtid
er lika gott eitt og sér.

Léttar og hlyjar dinsaengur sem faera
bér einstakan svefn. Eingongu 100%
natturuleg efni, dinn & bomull.

GAMAN AD GETA
HJALPAP TIL Adrian
og Vigdis Linda Jack
standa fyrir 6keypis
némskeidum fyrir al-
menning.

MYND/STEFAN

JARDARBERJAJOG-
URT

padura-hrasykur (faest
i 6llum heilsubtidum)

790 gromm dunn
Verd 33.490 kr

in

DESIGN

33 2220 www.lindesign.is sendum fritt Gr vefverslun a naesta posthus



50.000 Nissan Leaf seldir

Fra pvi ad Nissan kynnti rafmagnsbilinn Leaf hafa
50.000 eintok af honum verid seld, par af 19.500 i
Bandarikjunum og 7.000 i Evrépu. Nissan Leaf
kom fyrst a markad i desember arid 2010.
Eigendur Nissan Leaf-bila hafa ekid peim samtals
260 milljonir kildmetra, sem er lengra en
vegalengdin til sélarinnar. Einn japanskur
eigandi Leaf hefur ekid sinum bil 177.000 km.

BILAR

PRIDJUDAGUR 19. FEBRUAR 2013

frynt er i s6lutélur nyrra bila pad sem af er ari a wagen Golf hafa 32 kaupendur krakt sérien sidan kemur  jepparnir 57. S6luhaestu jepparnir eru Toyota Land
Evef Umferdarstofu sést glogglega ad jepplingar einn jepplingurinn enn, Kia Sportage med 29 bila. Fleiri Cruiser 11 bilar, Dodge Durango 10, Mitsubishi Pajero 7,
eiga sem stendur upp a pallbordid hja landanum. jepplingar né hatt & pessum lista, Nissan Qashqaii 7.-8. Suzuki Jimny 6, Land Rover Discovery 5, BMW X5 4 og
Salan eftir janiarménud og fram til 15. pessa mdnad- sati med 23 bila og Suzuki Grand Vitara 1 pvi 10. med 16 Audi Q7 4 bilar. Soluhzesta einstaka bilamerkio pad sem
ar er 681 bill og pvi byrjar salan ekki af miklum krafti. bila selda. Hyundai Santa Fe er lika ofarlega med 12 bila af er ari er Volkswagen med 95 selda bila og Toyota fylgir
Pad gerir hin sjaldnast & fyrstu manudum hvers ars og Volkswagen Tiguan einnig 12. fast a eftir med 94 bila. Pessi tvo merki voru langsélu-
og sala til bilaleiga er liklega ekki hafin. Hin v6 hatt heest hér a landi i fyrra og pvi engin breyting par 4 nui i ar.
a0 helmingi sélunnar i fyrra. Hins vegar er hlutfalls- Volkswagen og Toyota afram soluhaest I neestu seetum eru Chevrolet 77, Honda 60, Kia 56, Suzuki
leg sala 4 jepplingum liklega i sbgulegu hdmarki, pviaf  Af 6llum bilum seldum & &rinu eru 283 peirra jepp- 32, Nissan 26, Hyundai 25 og Ford og Renault med 23 selda
tiu s6luhaestu einstoku bilgerdunum eru fimm peirra lingar eda jeppar, eda 41,5%. Jepplingarnir eru 226 en bila hvort.
jepplingar.

Honda CR-V so6luhaestur allra bilgerda
So6luheesti billinn hingad til er jepplingurinn
Honda CR-V sem selst hefur 1 54 eintokum.
Toyota Yaris-f6lksbillinn hefur selst i 51
eintaki en i pridja saeti er aftur jepp-
lingur, Chevrolet Captiva, sem
41 hafa keypt. Volks-

KAUPA KINVERJAR FISKER?

Kinverska bilafyrirtaekid Dongfeng hefur gert Fisker Automotive tilbod i 85%
eignarhlut i kaliforniska tvinnbilaframleidandanum. Hljomar pad upp a 350
milljénir dollara, eda 45 milljarda krona. Fleiri hafa reyndar bodid i fyrirtaekid .
en talid er ad tilbod Dongfeng sé pad besta. Fisker framleidir sportbila sem _.f | ——
ganga baedi fyrir rafmagni og bensini en hefur ekki framleitt einn einasta 11

Y ,a'n‘i"d-;ni-r.r.‘mr.[.-i.
bil sidastlidna sjo manudi par sem birgir Fisker a rafgeymum, A123 Systems, e MY 1h4%

for a kupuna. Leitar Fisker ni h6fanna hja 63rum framleidendum rafgeyma. B
Bilar Fisker, sem bera nu nafnid Fisker Karma, eru engin smasmidi. beir vega
2,4 tonn en eyda samt adeins 4,5 litrum & hundradid i blondudum akstri. beir
kosta 100.000 dollara stykkid eda um 13 milljonir krona. Um 2.000 Fisker
Karma-bilar hafa verid afhentir eigendum sinum til pessa.

HEMLAHLUTIR | JEPPA  suicgsiansas one

Vagnhofdi 7 — simi 517 5000
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SERFRADPINGAR [ RAFGEYMUM TUDOR
Bildshofda 12+ 110 RVK « 577 1515 « www.skorri.is

Raudur Ribin Jyrir pd sem
elska gott kaffi!

Nybakadar pnnu-
kékur og vofflur
fra Vilko eru
Smissandi med
g6dum kaffibolla.

Reynsluakstur Ford B-Max

FRETTABLABID/VILHELM

Timamotabill an
burdarbita milli hurda

Er med rennihurdum a4 badum hlidum og opnunin 1,5 metrar.

a0 telst avallt til stérra frétta
pbegar Ford kemur med nyjan

bil & markad. Pad hlaut pa
edlilega ad vera, & pessum tima
smarra bila, a0 hann veeri af smaerri
gerdinni, en engu ad sidur fjdlnota-
bill. Hann heitir Ford B-Max og
skirskotar med pvi nafni til steerri
braedra sinna C-Max og S-Max, sem
og til B-steerdarflokks bila. Ford
segir ad B-Max sé tegund af bil sem
heimsbyggdin hefur ekki séd 4dur
og hann sé ekki bara eetladur félki
med born heldur einnig evintyra-
gjornu folki 4 6llum aldri. bratt fyrir
a0 um byltingarkenndan bil sé ad
reeda d hann ad leysa af hélmi Ford
Fusion-bilinn, sem var alika sexi 1
utliti og frystikista. Pessinyi bill er
byggour 4 sama undirvagni og Ford
Fiesta en er 12 sentimetrum lengri
og nokkru heerri ad auki.

Byltingarkennd hurdaopnun

Pad sem gerir pennan bil strax
athyglisverdan er ad hann er ekki
med neinn burdarpdst & milli hurda
og pvi opnast hann alveg pegar
per badar eru opnadar. Su aftari
er rennihurd sem eykur enn & fra-
beert innstig { bilinn og er opnun-
in hvorki meira né minna en 1,5
metrar. Hva0 petta vardar 4 bill-
inn engan sinn likan og geeti talist
himnasending fyrir félk sem 4 eitt
eda fleiri born sem sitja { barna-
bilstolum, pvi ekki er haegt ad hugsa
sér annan bil heppilegri til ad festa

pau i og taka tt aftur. Peir sem hafa
dhyggjur af burdi og styrk bilsins
vegna skorts 4 burdarbitanum milli
hurdanna geta sleppt pvi par sem
styrkurinn liggur { hurdunum sjalf-
um og pegar peim er lokad kraekjast
beer vid pakiod til ad vidhalda stifni
bilsins. Billinn hefur b6 marga adra
kosti en pennan, svo sem frdbarar
vélar og mikla akstursheefni.

Litlar spraekar vélar og finir
aksturseiginleikar

Ford B-Max var préfadur vid
bestu adstedur 4 vegum { na-
grenni Miinchen og badi reynd-
ur med spraekri 1,6 litra disilvél og
hinni frabaeru eins litra EcoBoost-
bensinvél. Bddar reyndust beer
ékaflega heppilegar fyrir penn-
an bil, en peer ma reyndar finna {
ymsum §drum gerdum minni Ford
bila. Par sem B-Max er nettur bill
eru bddar pessar vélar spraekar og
hann skemmtilegur fyrir vikid.
Litla bensinvélin er 100 hest6fl enda
me0 tarbinu. P4 vél ma einnig fa
125 hestafla og sérpanta ma bilinn
pannig. Greinaskrifari myndi p6
velja disilvélina vegna mikils togs
hennar og lagrar eydslu. Hin er
ekki skrad nema fyrir 75 hest6flum
en er merkilega spreek. Ein vél enn
er 1 bodi hja Brimborg, s6luadila
bilsins hér 4 landi, en pad er 1,6
litra bensinvél, 105 hestafla, en med
henni er billinn adeins { bodi sjalf-
skiptur. Med hinum vélunum faest

Innréttingin minnir & margan luxusbilinn en ekki er frodsad i efnisnotkun.

Ford B-Max

1,0 bensinvél - 100 hestofl
Framhjoladrif
Eydsla: 4,9 1./100 km f
blondudum akstri
Mengun: 114 g/km CO2
Hr6dun: 13,2 sek.
Hamarkshradi: 175 km/klst.
Verd: 3.290.000 kr.
Umbod: Brimborg

hann bara beinskiptur og pannig
er pessi lipri bill reyndar skemmti-
legastur. Pad eru p6 ekki allir sem
kjosa pad og krefjast sjalfskiptingar.
Akstursgeta bilsins kom hressilega
4 6vart, hann svinliggur 4 vegi, er
mjog lipur { styringu og varla geetir
nokkurs hlidarhalla b6 lagt sé vel &
hann i beygjum, auk pess sem hann
er stoougur i langkeyrslu. Hann er
pvi med sému rémudu aksturs-
eiginleikana og Ford Fiesta, enda
med sama undirvagn og fjoorun.
Eitt er pad p6 sem setja parf ut 4,
hann sarvantar sjétta girinn bein-
skiptur fyrir pjodvegaakstur og
eyoir pvi meira par en parf.

Praktisk innri honnun

Ford B-Max er sniduglega innrétt-
adur. Hann er med 318 litra skott
en ef aftursetin er 16gd nidur verd-
ur golfio alveg flatt, 2,3 metra langt
og 1.103 litrar. Innréttingin er afar
smekkleg og Ford hefur tekist ad

FRETTABLABID/VILHELM
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Aftur til fortioar meo
4 1 hestafla
Chevrolet SS

Chevrolet hefur ekki selt afturhjéladrifinn fjogurra dyra fjol-
skyldubil med mjog 6flugri vél sidan 1996, eda fra pvi ad Chevr-
olet Impala SS var 4 sélulista fyrirtsekisins. Ur pvi verdur baett

4 pessu ari med tilkomu Chevrolet SS sem verdur med V8-vél
undir hiddinu og 415 hestofl. Tekur sa bill sprettinn { hundradid
4 fimm sekiindum. Pad sem er liklega merkilegast vid pennan bil
er ad hann er hannadur og smidadur af Holden-armi Chevrolet
Astraliu. Chevrolet SS kemur i s6lu 4 sidasta arsfjérdungi arsins.
Chevrolet framleidir ad sjalfsogdu Camaro og Corvette-bilana,
en peir eru badir tveggja hurda sportbilar og ekki hentugir sem
fjolskyldubilar. General Motors, eigandi Chevrolet, baud reynd-
ar upp 4 6flugan fjolskyldubil i formi Pontiac G8-bilsins fram til
arsins 2010, eda par til Pontiac-merkio var lagt nidur. Chevrolet
deetlar ekki ad SS-billinn verdi mikill magnsoélubill, hann muni
seljast i 8-10.000 eintokum & ari. Hann 4 ad keppa vio Dodge
Charger SRT og Chrysler 300 SRT 4 markadnum fyrir kraftabila
sem ekki falla i lixusbilaflokk. GM ztlar ad setja 13 nyja bila 4
markad 4 pessu ari og byst vid 7% séluaukningu fra arinu i fyrra.

GALLAR

Vantar
sjotta girinn,
feest bara
sjalfskiptur
med einni
vélargerd

Byltingar-
kennd
hurdaopn-
un, aksturs-
eiginleikar,
go6dar vélar

KOSTIR

lata hana lita dalitio lixuslega tut
p6 ekki sé frodsad med dyrri efnis-
notkun. P4 verdur ad segja ad ad-
eins of mikid sé frodsad i fjolda
takka fyrir hlj6dkerfi bilsins og
minnir fyrir vikid 4 stjérnklefa { - FA
potum. Saetin er mjog g60 1 biln- _. I . _
um og audvelt ad finna heppilega "B = Chevrolet S5
akstursstodu. Okumadur, sem | :
og aorir farpegar, sitja hatt i biln-
um og pad er einmitt pad sem svo
margir bilkaupendur sakjast eftir
idag og fyrir vikio sest madur beint
inn i bilinn, ekki nidur { hann eins
og med svo marga f6lksbila. Petta
meta sérstaklega mikid eldri kaup-
endur og reyndar lika margir kven-
kyns 6kumenn. Ford B-Max er med
allra praktiskustu bilum sem grein-
arritari hefur ség, sparneytinn og
otrulega goour i akstri og eetti pvi
a0 eiga visan nokkud stéran kaup-
endahop, p6 allra helst { hépi for-
eldra med ung born.




Ertu ad leita
upplysinga?
www.suzuki.is

s Way of Life!

EURO NCAP

WWW.RURDRTAD. Dom

Med einstaklega sparneytinni 94 hestafla veI

Byést beinskiptur og sjalfskiptur og einnig mead fjorhjoladrifi
beinskiptur. Swiftinn hlaut 5 stjornur i N-CAP 6ryggispréfuninni
og kemur med ESP stodugleikakerfi og 7 dryggisloftpidoum
sem stadalbunadi.

Velkomin i reynsluakstur

FYRIR SKYNSAMT
FOLK

TRAUST UMBOD
| YFIR 40 AR

Hugtok Markadsraagjof. feb. 2013
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smaau
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Afgreidsla smadauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar 4 visir.is

BILAR &
FARARTAKI

fm =

Skclnall 1974

Bilamarkadurinn

"IN ]

SUZUKI Swift gl sjalfskiptur. Argerd
2011, ekinn 18 PKM, bensin,
sjalfskiptur. Verd 2.150.000. Tilbod
1.850.000 kr Rnr.104447.

Bilamarkadurinn
Smidjuvegi 46E, Képavogi
Simi: 567 1800

MMC Montero limited. Argerd 2005,
ekinn 148 PKM, bensin, sjélfskiptur.
Verd 2.590.000. Rnr.140148.

MERCEDES BENZ B 200 cdi (208).
Argerd 2010, ekinn 45 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 3.590.000.
Rnr.990319.

SUZUKI Grand vitara xI-7. Argerd 2005,
ekinn 152 PKM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 1.590.000. Rnr.100205. VERD NU
kr: 1.190.000,-

VW Passat comfort line. Argerd 2004,
ekinn 103 PKM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 1.290.000. Rnr.140386.

ASKJA notadir bilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA EDA
SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem pu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkveeman hétt. Kynntu
pér malid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

HEETAE

MMC Pajero did 44” breittur.

Argerd 2000, ekinn 199 PKM, disel,
sjalfskiptur. mikid og vel breittur, nyleg
turbina og nytt oliuverk, verd 3,8 millj
TILBODSVERD 2.8. MILLJ Rnr.102498.

bifreidar.is
Réttarhdls 2, 110 Reykjavik
Simi: 577 4777
Oskum eftir vinnuvélum og
bifreidum a skra.
http://www.bifreidar.is

HOFDABILAR

« [par sem bilar seljost

“

(4 L} Nl
HUMMER H2. Argerd 2005, ekinn
53 PKM, bensin, sjélfskiptur. Verd
5.480.000. svona bill kostar um
9-10milljénir i innflutningi i dag.
Skodar skipti & dyrari/édyrari.

Hofdabilar
Fosshals 27, 110 Reykjavik
Simi: 577 4747
Oskum eftir bilum & soluskra og
a stadinn
www.hofdabilar.is

NY COLEMAN CHEYENNE 10 fet,
Markisa og Decor pakki innifalid,
Truma midst60, 220V, isskapur ofl,

2 ara abyrgd, Sidustu hdsin a pessu
frdbaera verdi adeins 2.389.800kr ,

Komdu og skodadu,

CHEVROLET Tahoe Z71 4x4 Off Road,
Arg 172012, ek 18 PKM, Bensin/Metan,
7 manna, Ledur, Luga, Bakkmyndavél,
Rafm. hleri, DVD, Asett verd
11.890.000. Rnr.117696. Er i salnum,

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardégum 11-15.
www.100bilar.is

LITLAHM ctleirt

www.lilleis S5B7 T7TT
"":‘. =i
m = 'tp.-""-.

¥

M.BENZ E €280 4matic. Argerd 2001,
ekinn 143 PKM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 1.490.000. Rnr.146886. tilbod
1290 bus stgr.

Litla bilasalan
Eirh6fda 11, 110 Rvk.
Simi: 587 7777
www.litla.is

ar til

Griptu takilaerd

Nidurgreiddir

Nissan Leal & Ford Focus

_u e .-‘_- i n ra - @
Griptu taekifaerid nanal Nissan Leaf,
Ford Focus rafbilar fa frébsera déma.
Utvegum bila med nidurgreidslum
fra USA. 90% laegri reksturskosnadur.
Rafbilar, Metanbilar, Metanbreytingar,
Bensin, Diselbilar. Betra verd a nyjum
og notudum bilum fra 6llum helstu
framleidendum.www.islandus.is S.
5522000

Subaru legacy outback drg.99 gott
Gtlit. Verd 550pus. Chevrolet corsica
outback drg.90 6Cyl multi port 3,1.
Ndnast gangfeer, Tilbod. Simi: 841
6606.

250-499 biis.

GULLMOLI EK.87 PUS - 330
PUS

DAIHATSU GRAN MOVE WAGON
4rg.00 ek. adeins 87 pus., beinskiptur,
buinn ad vera i eigu eldri manns og
buinn ad fa géda medferd, hann er
rimgédur og i toppstandi! dsett verd
450 pus. Tilbod 330 pus. 5.841 8955.

ar 6skast

Oska eftir Skoda octavia station bil,

arg!05 eda ,06, disel bill og Iitid ekinn.

stadgreidsla i huga. simi: 692 0773.

111 VANTAR ODYRAN BIL
Fyrir allt ad 200p. stadgreitt, argerd
,98-'03. M4 alveg parfnast sma
lagfeeringa uppl. s. 866-4904.

111 0-250PUS STADGREITT !I!
Oska eftir ad kaupa bil fyrir allt ad
250pus., billinn ma parfnast lagf. eda
skodunar, helst ekki eldri enn ,98,
skoda allt. Hringdu  sima 659 9696.

Sendibilar

S0,
()
N

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

JAPANSKAR VELAR

BILAPARTASALA
Eigum urval varahluta i Japanska og
Kéranska bila og fleiri teg. Kaupum
bila. Opid 8-18 virka daga. S. 565 3400
& 893 2284. www.japanskarvelar.is /
www.carparts.is japvel@carparts.is

Odyrir varahlutir og dekk i ymsa bila
s: 896 8568.

SMAPARTAR.IS
Eigum mikid drval af varahlutum i
Subaru drg. 97 til ,02, Skoda Octavia
arg. ,00 til ,07. Honda CR-V &rg. ,05.W
Polo ,07 Passat ,01. Suzuki Baleno
arg. ,00. Smapartar.is Simi 5675040~
7785040.

PFAITASalaR . IS

Sendu eina fyrirspurn & 39 PARTASaLa
og peir svara pér ef hluturinn er til.
www.partasalar.is

Varahlutir { VW Golf, Polo,Yaris, Skoda
Oktavia darg. ,03, Ford fiesta ,98,
Honda Civic og Kangoo. Vidgerdir.
Girkassar. Bremsuvidgerdir, renni
diska og skalar. Kaupi bila. Uppl. i 's.
892 7852.

VW - SKODA - VARAHLUTIR
Eigum varahluti i VW, Skoda og

Audi og Pajero fra ,02 Kaupum bila
til nidurrifs og uppgerdar. Bilabuid,
Kaplahrauni 11 220 hfj. S. 534 1045.

VAKA

FRABAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

PJONUSTA

FAGLARDIR PIPARAR
Tokum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrégd mikil reynsla.
Pipulagnapjénusta Reykjavikur S: 770
4499.

PIPULAGNIR
Faglaerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrdgd. Uppl.
i's.663 5315.

Flutningsprif, GéIfbénun,
Teppahreinsun og Gluggapvottur.
Gerum verdtilbod. www.
hreingerningar.is S. 772 1450

Gardyrkja

N er rétti timinn fyrir trjaklippingar
og grisjun grédurs asamt pvi ad

fa tilbod i sumarverkin. Anaegdir
vidskiptavinir fra 1988! Gardar best
ehf. Simi 698 9334 gardarbest.is
netfang: gardarbest@gardarbest.is
Facebook: Gardar best.

b GcarpuisT

Bdkhald

Vidskiptafr. adstodar vid bokhald og
fjarmal, sanngjarnt verd. S: 845 3452.
Sjélfbeerni ehf.

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

Oll békhaldspjénusta, VSK, uppgjor,
framtdl, launavinnsla, radgjof,
eignaumsysla og stofnun fyrirtaekja.
Abyrg pjénusta - Vondud vinnubrogd
Korrekt vidskiptapjénusta Borgartuni
24, simi 445 5500

MALARAMEISTARI
Tek ad mér alla almenna
mdlningarvinnu f. hisfélog,
einstaklinga og fyrirtaeki. Fagmennska
og sanngjarnt verd. Egill s. 868 5171.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Flutningapj. Mikaels. S. 894 4560
www.flytja.is flytja@flytja.is

Husavidhald

Parketslipun

DREN OG KLOAKLAGNIR!

Tokum ad okkur endurnyjun & dren
og kléaklognum dsamt almennri
jardvinnu. Uppl. 869 1700/868 4043.
jardlausnir@gmail.com

Husasmidameistari annast allt vidhald,
nysmidi, breytingar, sélpalla og
sumarhtsasmidi. Uppl. i s. 899 6386.

Tolvur

APLUS TOLVUPJONUSTA
Sanngjarnt verd. Saeki og sendi heim.
S. 822 7668 www.aplus.is

Raflagnir |
Dyrasimar |
Set upp my dyrasimakerfi

og genl wid eldri. Endurnyja
raflagnir | eldra hosnaedi
fzamt vidgerdum og

iy ladmneim.
Fljot og god pjonusta l
=i, Shmi B93 1733

E; J6n Jonsson |
R Ve ratverkiaki |

wewrw raflagniris

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. Rafneisti@
gmail.com

Er komid ad vidhaldi, lekur husid,
ibudin eda sumarhusid. Er komin
mygla eda er fukkalykt. Hef 20

ara reynslu af vidhaldsverkefnum.
medmaeli ef dskad er Simi: 895 9801
eda oskar@sbd.is

BEAUTY IN BLACK
HOLTSBUD 61 GARDABA
30-50% afsl af 6llu. Opid prid-fost fra
13-18. www.beautyinblack.is

Stjérnst6d med lyklabordi og innbyggdri sirenu
Getur hringt i 6 simandamer

Haegt er ad tengja 20 skynjara vid stodina

Hentar vel fyrir heimili, og vinnustadinn

Dalvagi 16b & f"i . Sj4 nanar &
simi 554 2727 i www. hugna.is
sl qug.n.ﬂ. EY A
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G Atvinnueignir

Loggild leigumiodlun og fasteignasala
Fakafeni 9, 108 Reykjavik

Blekhylki.is

Odyr blekhylki i flesta prentara, ny
verslun i Hagkaup Smdralind, einnig &
Fjardarg6tu 11 Hf og i sima 517-0150

-

. "

Draghals 12, 110 Rvk.

Til s6lu eda leigu 721,1 fm. lager- og skrifstofuhtisnaedi, tvennar inn-
keyrsludyr. Eignin skiptist i um 520 fm. lager-, / idnadarhisnzdi og
um 200 fm. skrifstofu & 2. haed. Rumgott athafnasveedi er framan
vid hlisnadid med godu gamaplassi. Laust strax.

Allar nanari upplysingar veitir Helgi
Mar Karlsson Igf. i s: 534 1024/897
7086 eda hmk@atvinnueignir.is

B 534 1020

www.atvinnueignir.is

Blaskogabyggo
Alagning fasteignagjalda 2013.

Alagningu fasteignagjalda i Blaskogabyggd er
nu lokid fyrir arid 2013.

Su nybreytni var tekin upp vio alagningu gjalda 2012
a0 senda ekki at alagningar- og greioslusedla fyrir
fasteignagjoldum. Sveitarfélagio Blaskogabyggd mun
pvi ekki senda Gt alagninga- og greidslusedla vegna
alagningar arid 2013, nema pess sé sérstaklega dskad.

Alagningasedlar birtast rafraent a vefsidunni island.is
undir ,,Minar sidur” og eins ma nalgast upplysingar um
alagninguna a heimasidu sveitarfélagsins, blaskoga-
byggd.is, undir ,Beejardyr”. Innskraning er med veflykli
rikisskattstjora eda rafreenum skilrikjum. Kréfur vegna
fasteignagjalda birtast i netbanka greidenda.

Adilar sem pess dska, geta fengio heimsenda
alagningar- og greioslusedla og er peim bent & ad hafa
samband vio skrifstofu Blaskogabyggdar i sima 486-8808
(méanudaga-fimmtudaga fra 9.00 — 12.00 og 13.00 — 15.00,
en féstudaga fra 9.00 — 12.00), eda & netfangid
gudny@blaskogabyggd.is.

Allar ndnari upplysingar um alagningu gjaldanna eru
veittar a skrifstofu Blaskogabyggdar.

Blaskogabyggd.

Forst6dumadur
taeknisvios

Aherslur & starfssviol eru;

Abyrgd & daglegum rekstn OF verkstyringu taeknadedar
Ryri & teikningum og honmuNangognLm

Hefur seati | geeda- og Gryggisradi

Styra voruhdnnun og -proun med tilli tl taeknilegra lausna

Effirit med verkefnasiodu og framvindu | steemi sérnafdan werkefnum

Radgafandi i tilbods og Utbodsgend

Radgefandl gagrnvart storm fynraekisins | samninga og asetlanagerd

Menntunar- og hafniskrafur en;

Teekni- og / eda verkiredimenniun sem nytist vel | madm og welteekniidnad

Starfsreynala 4 svide honnunar of Hibodsgerdar er Skilynd
I:IE:hH:ll'lg iy resla D’l; hadr @ SHOMmUNAarsyio
Framiirskarandi samskiptahasfni og vinnur vel undir alagi

God haeind til 88 1 sig | reedu og rill, [aint & islensku sem og ensku
Starfsreynsla wid innn utbektir og eflilid med framkvamdum ar gbddur kosiur

KEYPT
& SELT

A

i

IKEA HILLA TIL SOLU.

Til s6lu g6d hillueining frd Ikea, litur
vel Gt. B. 149 x H. 149. D. 39cm. Selst
415 pus. Uppl. i s. 699 2778.

KEDJUSAGIR/HEKKKLIPPUR
Brynum allar gerdir af kedjum. Eigum
efni i flestar gerdir af kedjum. Brynum
hekkklippur. JS Ljésasmidjan ehf
Skemmuvegur 34 (brin gata) 200 kép.
slattuvel.is velaverkjs@simnet.is S.
554 0661.

Eldvarnathurdir

Til solu hvitmaladar
eldvamarhurdir sem nyjar
med llu par med talid

sjalfiokandi lmum.
Verd adeins kr,65.000 - dn/vsk.
Upplysingar i sima 822-7303
eirikur Sstractais

ODYR HEIMILISTAKI
Pvottavélar, isskapar, purrkara 10 KG,
uppbpvottavélar, 6rbylgjuofnar a 5P,
hjélastdll, bordtdlva. S. 896 8568.

Oskast keypt

KAUPUM GULL - JON &
OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins { verslun okkar
Laugavegi 61.

J6én og Oskar - jonogoskar.is

s. 552-4910.

KAUPI GULL'!
Eg, Magn(is Steinp6rsson

gullsmidameistari, kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi. Kaupi

allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid. Leitio til fagmanns og fdid

g60 rad.

Uppl. & demantar.is i s. 699 8000

eda i Posthusstraeti 13 ( vid

Austurvoll ), Verid velkomin

STADGREIDUM GULL,
DEMANTA OG UR.
Hringar, hdlsmen, armbodnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe
o.fl. Hringdu nina og f4du tilbod
pér ad kostnadarlausu! www.
kaupumgull.is
Opid alla daga 11-18, Kringlan -
3. hd ( Hagkaupsmegin )

Upplysingar i sima 661 7000.

Oska eftir 20 og 40ft gdmum. Uppl. s.
896 6551

| Verstun |
Kynlif er
GOTT!

ELSKENDUR.IS
| BATHMATE.IS |
& 232878

HEILSA

Arangur naest med Herbalife. Fritt
lifstilsmat. Hringdu ndna S. 896 4662
Edda Borg

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu

arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Um fyrirtakid

Viltu léttast? Eda pyngjast? Préfadu
Herbalife! Ol6f 861 5356, osa@
ismennt.is

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Reykjav. S.
698 8301 www.tantra-temple.com

Nudd Nudd Nudd tilbod i dag,
timapantanir. Uppl. i s. 616 6469.
Nuddstofan Svaedi 105 Holtin.

HUSNZADI

GISTIHEIMILI -
GUESTHOUSE WWW.
LEIGUHERBERGL.IS
1-2 manna herb. @ Funahofda
17a og 19 og Dalshraun 13
Hfj. Rooms for 1-2 persons in
Funahofda 17a -19 Rvk and
Dalshraun 13 Hfj.
Uppl/info i S. 824 4535. fra kl.
10-20. www.leiguherbergi.is
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KAFFIHUS, BAKARI
Bakarameistarinn dskar
eftir traustu starfsfélki i
afgreidslusstorf virka daga |
Husgagnahdll, vinnutimi alla
virka daga fra 10-19 og/eda
13-19, einnig vantar frd kl. 11-19
i Smératorgi. [slenskukunnatta
skilyrdi. Framtidarstarf.

Umsdknareydubl6d ma nalgast
4 www.bakarameistarinn.is

Skipstjéra vantar & Papeyjarferjuna
Gisla i Papey & komandi sumri.
Vidkomandi parf einnig ad hafa
réttindi sem vélavordur. Nanari
upplysingar i S: 866 1353 eda 478
8119.

Oskum eftir ad rdda til starfa vanan
starfsmann & verkstaedi, um er ad
raeda fullt starf til langtima. Umséknir
berist & thorey@gardlist.is

Atvinna é6skast

Leiga/sala: Efrihaed i radhusi 200kép.
2herb. 200k6p. Efrihaed i einb. 109rvk.
2herb. 109rvk. Efrihad i einb. 108rvk.
Nedri haed i einb. 108rvk. Heilt pvib.
hentar sem gistiheimili 108rvk.
Sumarhus 79fm m. hisgdgnum. 50km
fra rvk. Uppl. 770 7211.

Atvinnuhisnzedi

51,6 M2 IDNADARBIL
TvO bil af pessari eftirséttu steerd
til s6lu eda leigu. 10 m2 milliloft ad
auki. Lofthaed: 3,9 m. Hurd 3,6 m.
GOdir gluggar. Syningarbil & stadnum.
Facebook/Steinhella 14. S: 660-1060
0g 661-6800.

RUmMgGd og sérlega bjort vinnustofa til
leigu & Artunshofoa. Simi 861 8011.

Geymsluhtisndi

GEYMSLULAUSNIR.IS
Buslédageymsla og flutningar. Gott
verd, seekjum og sendum. S. 615-5005.

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Busl6dageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 25 4r. S. 567
4046 & 892 0808.

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sér geymslur fra 3.900. 1-17m2.
Adgangur kl. 8-22 alla daga. Ny
sérhonnud geymsluhus, upphitad og
vaktad. S: 564-6500.

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hjd Ikea i Gardabae og
Fiskisléd i Reykjavik. S. 555 3464

VANTAR PIG SMIDI,

. MURARA EDA
JARNABINDINGAMENN?
Hofum & skrd menn sem dska
eftir mikilli vinnu. Geta hafid
storf nd pegar.

Starfsmannapjénustan
S. 661 7000.

TILKYNNINGAR

| Einkamal
Rauda Torgid

Sann {ilbreyling « Heit 2viniyri
Stelmuman; 9052000 = 515-9920
Kanar, sl fritt § & 555-4321
Kadlar ainghyia Inft, 5359811

Heitacfkyn 5o gurg

905-1001 « 535-59930

i5imadomurkMiivelspjall}

908-6000 = 535-9999

Hamar ehf. var stofnad and 1588 og er | dag aresbanlegt og frams=ekid pekkingarfyririaki 8 svidi
malm- og vélleknidnadar Ahersla er 898 & haildarausnir sem koma bl mdis vid sérbarfir wiskipiavina

Starfssnd lyrirtaekising naar yhir alll frd wieuhdnnun Ll framieidsiu, aint nyframkvaemda sem og vidhalds-
wisrhefra 'Dﬂum Bronusiungd yninakising nagr yhir allt landid og | dag e fimm fastar starfssiodvar

Radningarferli:

Umsdknarfrestur er til og med 22.02.2013.

bBaer eru stadsattar & Akureyri, Eskifirdi, Grundartanga, Kopawogi og 4 Bdeshain

Umisgdn med radningu hefur Livisa Sigurdarddttr, mannaudssipon
Vinsamiegast sendid ferilskea 4 1olvupastiangid job@hamar.is
Farid vardor mad allar umsdknir sam trunadargogn

Val a starfsfolki byggir a faglegum vinnubragaum

Widd hwatjum konur jafnt sem karla til ab sakja um

Hanan upplysmgar wm starfseming ma finna a heimasidu fyrfieksins wew.hamar.is

HAMAR

©

L o
FAIANTISY

Adalskrifstofa - Hamar ahf. Vélsmidja - Vesturvdr 36 - 200 Kdpavogur - Simi 564 6062 - Bréfsimi 564 6661 - www.hamar.is - hamarf@hamar.is
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Hjartabrauo gefur

hjartaauo

Rannséknir Hjartaverndar HEILBRIGDIS-

syna ad forvarnir gegn

hjarta- og &edasjikdomum

skila arangri. Upp dr 1960 dré tr
lifslikum karla og kvenna 4 Islandi.
Adalastaedan fyrir pvi var 6tima-
beer daudsfoll vegna kransseda-
stiflu. Pessari préun tékst ad snda
vi0 med sameiginlegu ataki fag-
folks, leikmanna og stjornmaéla-
manna. Arangurinn endurspeglast
i peirri stadreynd ad daudsfollum
feekkadi um attatiu présent vegna
kransaedastiflu hja folki yngra en
sjotiu og fimm 4ra milli dranna 1981
og 2006. Lifslikur Islendinga eru i
dag me0 peim bestu { heimi.

Neestu prja aratugi mun einstak-
lingum eldri en sextiu og fimm
ara fjolga tdr fjorutiu pusundum {
teeplega niutiu pidsund ario 2042.
Pessi fjolgun aldradra undirstrikar
hversu brynt pad er ad vinna enn
markvissar ad pvi ad seinka eda
koma { veg fyrir sedasjukdéma og
afleidingar peirra, hjartaafoll og
heilaafoll.

Langflest 6timabaer daudsfoll
4 Islandi (fyrir 75 4ra aldur) hafa
ordid vegna hjarta- og adasjuk-
déma. betta pydir ad sjuikdémur-
inn hefur feerst yfir 4 efri ar. Fyrir-
byggjandi adferdir til ad seinka
bréuninni og jafnvel koma i veg
fyrir afleidingar sjikdémsins eru
mjog mikilveegar pvi meira en sex-
tiu présent af 6ldrudum lifa af6llin
af. bad ad lifa af afall er yfirleitt
ekki 4n afleidinga. Allt ad helm-
ingur af peim sem lifa hjartadfoll
af mun préa med sér hjartabilun
sem er alvarlegur sjikdémur, en
honum fylgja verulega skert lifs-
gaedi, 6paegindi og pjaningar.

Pogul hjartaafoll

Nylega syndi Oldrunarrannsékn
Hjartaverndar ad umtalsverdur hluti
67-93 ara einstaklinga bar merki
um skemmdir { hjartavodva. Fyrir
hvern einstakling sem fengid hafoi
hjartadfall sem hafdi verid greint
og medhondlad fundust neerri tveir
adrir sem hofdu einnig fengid hjarta-
afall en hofou ekki hugmynd um
pbad. Hjartaafallio hafoi farid fram
hja peim. Peim einstaklingum sem
hofou fengid pessi poglu hjartaafoll
farnadist verr en peim sem engin
afoll hofou fengio. Pannig hofou um
30% beirra sem hofou fengio hjarta-
afall 1atist sex drum eftir ad rann-
soknin var gerd. Danartidnin var
hins vegar um 17% hja peim sem
ekki hofdu fengid hjartaéfall. Pessi
rannsokn sannar hversu 6fyrirsja-
anlegir hjarta- og sedasjukdémar
geta verid og hve greining peirra og
forvarnir geta verio floknar.

Rannsoéknarst6d Hjartaverndar
og Hjartaheill hafa aukido samvinnu
sina til muna og lystu yfir form-
legu samstarfi { forvornum pann 9.
januar sidastlioinn. Petta leidir til
bess ad bekking su sem rannséknir
Hjartaverndar skapa munu koma
fyrr og med markvissari heetti til
almennings og stjérnvalda. Pessari
samvinnu ber ad fagna enda er hér
stigid stért skref i pagu forvarna
hjarta- og sedasjukdéma.

Med O6mtekni mé greina
byrjunarstig sedakolkunar longu
&our en hjarta- og sedasjukdémar
gera vart vid sig. Omteeki Hjarta-

=) Pessar fjarhadir fra
Hjartaheill og hand-
verksbokurum skipta skopum
i barattu Hjartaverndar gegn
hjarta- og ®dasjukdomum.

verndar er tur sér gengid og hefur
Hjartaheill 4kvedid ad styrkja kaup
omtaekis med hofdinglegri gjof, eda
5,5 milljénum kréna.

Hjartabraud

Landssamband bakarameistara
og Hjartavernd hafa tekid hondum
saman um ad auka neyslu pjédar-
innar & hollara braudmeti. Mark-
midid med samvinnunni er ad vekja
athygli almennings 4 hollustu heil-
korna i braudmeti og mikilvaegi pess
ad minnka salt- og sykurneyslu.
Samkomulagio felur { sér ad hand-
verksbakarar hafa hannao hjarta-
braud, sem er alfarid bakad tr heil-
moludu korni og inniheldur 1itid salt
og sykur. Hjartabraudio er dr fin-
moludu heilkorni og inniheldur 611
hollustuefni kornsins, trefjar, stein-
efni, vitamin og andoxunarefni, og
er milt 4 bragdid.

Detta sérstaka hjartabraud hefur
verid til solu { bakarium sidan 1 sept-
ember sidastlidonum. Sextiu krénur
af hverju seldu hjartabraudi renna
til s6fnunar fyrir 6mteeki Hjarta-
verndar. Pann 9. jandar sidast-
lidinn afhentu bakarar avisun upp
41.032.000 krénur. bessar fjarhaed-
ir fra Hjartaheill og handverks-
bokurum skipta sképum i barattu
Hjartaverndar gegn hjarta- og &da-
sjukdémum.

Hjartabraudid verdur afram til
sOlu 1 6llum handverksbakarium
landsins enda heldur sameigin-
legt atak Hjartaverndar og bakara
afram. Petta er i fyrsta skipti sem
Hjartavernd gefur leyfi til ad nota
merki sitt & voru en pad er gert ad
vel thugudu maéli hja stjérn Hjarta-
verndar.

Visindarannséknir hafa leitt 1 [jés
ad rifleg neysla a grofu korni virdist
geta haft ahrif til ad minnka likur
4 ymsum langvinnum sjikdémum,
svo sem sykursyki og hjartasjuk-
déomum. Groéft mjol er gott fyrir
meltinguna og veitir meiri seddu-
tilfinningu en hvitt hveiti og annad
fint mjol. I dag leikur enginn vafi a
pvi ad hollt mataraedi og reyklaust
og streitulitio liferni 4samt pvi ad
hreyfa sig er besta forvornin gegn
hjarta- og sedasjukdémum.

Stjorn og starfsfélk Rannséknar-
stodvar Hjartaverndar vill nota
teekifeerio og pakka landsmonnum
hjartanlega fyrir 6émetanlegan
studning vid starfsemina, en an
hans veeru forvarnir gegn hjarta-
og aedasjuikdomum ekki 4 pvi sigi
sem peer eru i dag.

Hafio bestu pakkir.

Gunnar Sigurdsson, professor og
stjornarformadur Hjartaverndar

Karl Andersen, professor og situr {
stjéorn Hjartaverndar

Laufey Steingrimsdottir, professor
og situr i stjorn Hjartaverndar

Vilmundur Gudnason, professor og
forstoduleeknir Hjartaverndar

AF NETINU
Raetin kvenfyrirlitning

Katrin hefur verid radherra i fjogur ar, pingmadur jafn lengi, varafor-
madur VG i tiu dr og var a sinum tima varaborgarfulltrui i fjogur ar. Hin
hefur pvi margvislega reynslu af pélitik, fyrir utan onnur storf hennar.
En petta smaettar David Oddsson fyrrum forsaetisradherra nidur i ad

hun sé ,gluggaskraut”.

Fyrirgefid, en petta er ekki fyndid.

Petta er bara égedsleg kvenfyrirlitning.
NU zetti ad visu 6llum ad vera sama um amatlegar tilraunir Davids
Oddssonar til ad nidurlaegja andstaedinga sina i pélitik med 6murlegum

fimmaurabrondurum.

Hann er ju 16ngu kominn fram yfir sidasta sdludag.
En hann er nd samt s& madur sem fjoldi sjalfsteedismanna litur enn a

sem leidtoga lifs sins.
http://blog.pressan.is/illugi
1llugi J6kulsson

A vangjum 6ttans

Pad mun hafa verid
Matthias Johannes-
sen sem svaradi spurn-
ingu um afstdédu sina
til ESB & pann veg a0
hjartad segdi nei en
heilinn j4. Petta svar
er kjarninn i vidhorfi
margra Islendinga i
bessu mali. Hugsunin
sér kostina og greinir
gallana en hjartad hysir
6vissuna og 6ttann. bessi tvi-
hyggja milli mannsandans og
hjartans er pad andskot sem
mannskepnan verdur ad rogast
med og velja & milli. bessi atok
leida af sér viovarandi 6tta-
tilfinningu. Vid rekjum morg
stératok mannkynsségunnar

til pess ad annar hvor helftin
for hamforum. Skynsemis-
hyggjan ofbaud tilfinningaforda
hjartans, sem 6ttadist ad tapa
attum, eda tilfinningakraftur
ottans gat keeft 61l skynsemis-
rok. Trdarbrogd skirskota neer
eingongu til hjartans, til tilfinn-
inga sem breytt er { triarlega
afstoou. bau triarbrégd sem
lengst ganga tutiloka veraldlega
skynsemi ir mannheimum og
styra lydnum med triarsetn-
ingum. Paer eru afar handheeg-
ar, bvi peer verda hvorki sann-
adar né afsannadar. Stér hluti
folks hugsar med hjartanu. Pad
leetur tilfinningarnar og til-
finningasemina réda for sinni.
I heimi stjérnméalanna bydur
pbetta upp 4 dkjésanleg taeki-
feeri fyrir lydskrumara. Pdlitisk
hugmyndafreaedi gerir beinlinis
at a ad fa folk til ad traa, ekki
hugsa. Skynsemisstjérnmal eru
oftast munadarlitil pegar kynt
er undir tilfinningahita.

Mannsandinn eda hjartad
Dbessi tvihyggja kemur i annarri

ESB-ADILD

o ——

Prostur Olafsson
hagfraedingur

myndbirtingu fram hja
Kristi, pbegar hann svar-
adi: ,,Gjaldid keisar-
anum pad sem keisar-
ans er, en gudi pad sem
guds er.“ Dessi setning
er lykillinn ad préunar-
sogu Vestursins og sem
greinir pad kyrfilega
fra Austrinu, og pé er
ég ekki ad tala um atta-
mork kalda stridsins.
Skyrast kom petta fram { pvi ad
Drottinn kristinna manna var
bzedi mannsson og Gudsson.
Detta segir ad veraldleg hugsun
atti ad vega salt vid yfirskilvit-
legar tilfinningar. Petta samlifi
var oft brosugt { gegnum tidina.
Pbad skiptust & fridur og 6frio-
ur. Lokahnykkinn i veraldar-
veaedingu kristindémsins ték
svo pyski munkurinn Luther. I
nitima vesturevropsku sam-
félagi er komid & nokkud gott
jafnveegi milli dhrifa veraldar-
og triarhyggju.

bad heyrist jafnvel stundum
ad veraldarhyggjan sé allt a0
keefa. I flestum islomskum
rikjum er pessu 6fugt fario. Par
sem kennisetningar kéransins
rikja hefur triar- og tilfinn-
ingasvidio keeft alla veraldlega
skynsemi. Pess vegna hefur
préun 1 att ad meiri velferd og
almennri velmegun ekki att sér
stad { peim 16ndum, svo ekki
sé minnst a4 jafnrétti og frelsi.
Hjartad og gud almattugur auka
ekki endilega 4 veraldlega vel-
ferd. Pau eru hins vegar afar
mikilveegur hluti tilverunnar.

a

Fullveldisran sem framtidarsyn
DPessi atok milli heilans og
hjartans, hugsunar og tilfinn-
inga, geisa nu hér 4 landi. Tveer
atakafylkingar skirskota til
andsteedra hughrifa i barattu
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=) Hjartad og gud almatt
ugur auka ekki endilega a
veraldlega velferd. Pau eru
hins vegar afar mikilvagur
hluti tilverunnar.

um skodanir landsmanna um
adildina ad ESB.

Annars vegar eru pad peir
sem reyna ad beita rokum skyn-
seminnar fyrir pvi ad aukin
velferd okkar og velgengni {
framtio sé had pvi ad vid vero-
um adilar a0 ESB. Reynt er ad
leggja skynsemismat & kosti
og vankanta. Nyta sér m.a.
reynslu annarra pjéda. Hins
vegar eru baod peir sem skir-
skota med malflutningi sinum
til 6ttans, til hjartans. I atok-
unum um uppkastid 1908 var
sagt ad aoferd andstaedinga
bess veeri ad ,,vekja upp drauga,
skapa grylur, - pyrla upp ryki
og reyna 4 allar lundir ad vekja
hraedslu og tortryggni ... 4samt
gomlu vopnunum: skrokmu
hartogunum og blekkmgum i
atokunum nd er buin til hroll-
vekja par sem flest eftirséknar-
verd gaedi hérlendis verda faerd
atlendingum. Pj6dinni er sagt
ad nidurstada Ur samningavio-
reedunum sé fyrir fram dkvedin
og hin sé ekki glaesileg; islensk-
ur landbinadur leggist af, fiski-
midin afhent dtlendingum og
bj6din verdi reend fullveldinu,
sjalfu fjoregginu. Slik fram-
tidarsyn vekur ad sjalfsogou
6tta og gedshreeringu, eins og
al er stefnt. Gagnvart pessari
nistandi 6gnvekju 4 tilfinninga-
snautt skynsemistal undir hégg
ad sxkja.

0% afslattur
a boddyhlutum

%”l] ']‘70
9

A
Fyrlrmyndar 4

50% afslattur af boddy-
hlutum sem skemmst hafa
litillega 1 flutningum

og ljosum

ALLIR BODDYHLUTIR OG
LJOS ERU AFGREIDD A
KLETTHALSI 5
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.l.

Astkaer modir okkar, fosturmaéair,
tengdamaodir, amma, langamma og
langalangamma,

PORA BJORNSDOTTIR
adur til heimilis ad Pérsgétu 13,

|ést & Dvalar- og hjukrunarheimilinu Grund
fostudaginn 15. februar.

Bjorn Brekkan Karlsson Hoélmfridur Poérélfsdoéttir
Sigfas M. Karlsson Jona S. Valbergsdoéttir
Vilborg G. Gudnadéttir Haukur Gudjénsson

barnabdérn, barnabarnabérn og barnabarnabarnabérn.

.l.

Astkeer eiginkona min, déttir, méair,
tengdamodir og amma,

RAGNHILDUR JONSDOTTIR

lést & heimili sinu 14. februar sidastlidinn.
Utfér hennar fer fram fra Dalvikurkirkju
fostudaginn 22. februar kl. 13.30. Blém og

kransar vinsamlegast afpakkadir, en peim M—
sem vilja minnast hennar er bent & reikning

Heimahjukrunar nr.: 1177-05-404849-0708683699, i Sparisjodi
Svarfdeela & Dalvik.

"
=

Bragi Jonsson

Jon Runélfsson

Ingunn Bragadéttir

Jon Bjorn Bragason
Birkir Bragason

Sunna Bjork Bragadottir
og barnabérn.

Agusta Bjornsdéttir

Oli P6r J6hannsson

Asta Huld Henrysdéttir
Linda Julia Tryggvadoéttir
Jokull Bergmann

.l.

Okkar astkeeri fadir, sonur, brédir og magur,

SMARI RAGNARSSON
murarameistari,
Breiduvik 13, Reykjavik,

sem andadist & Landspitalanum 13. februar
sl. verdur jardsunginn fra Képavogskirkju
féstudaginn 22. febrdar kl. 15.00.

Blom og kransar vinsamlega afpakkadir.
Peim sem vildu minnast hans er bent & Minningarsj6d
krabbameinslaekningadeildar LSH.

ivar 6rn Smarason

Stefania Smaradéttir
Ragnar Smarason

Ragnar Hilmar Porsteinsson
Gudlaug Ragnarsdéttir
Kristjan Hjalmar Ragnarsson
Sigridur Ragnarsdéttir

Kristin Hrefna Kristjansdottir
Birgir Bjarnason

Kristjana Una Gunnarsdoéttir
Trausti Gylfason

.l.

Okkar astkaera

SIGRIDUR HJARTARDOTTIR
COLLINGTON (SIRRY)

Iést ad kvoldi 7. febraar. Balfor hefur farid
fram i Bandarikjunum og verda jardneskar
leifar hennar fluttar heim. Minningar- og

kvedjustund 4 islandi verdur auglyst sidar.

Wayne Collington

Gabriela Béel, Oliver Thor, Freyja Ena

Hjortur Kristjansson Anna Margrét Einarsdoéttir
Ingibjorg F. Ottesen Gardar Valur Jénsson
Boéel Hjartardottir Hjalmar Porsteinsson

.l.

Elsku hjartans madurinn minn, yndislegi
fadir okkar, brédir, tengdasonur, sonur og
magur,

STEINAR ORN INGIMUNDARSON
Fannafold 227, Reykjavik,

lést i fadmi fjdlskyldu sinnar 4 liknardeildinni
i Képavogi adfaranétt sunnudagsins
17. febrdar.

Por Steinarsson

Bjork Steinarsdéttir
Hrafnhildur Halldérsdéttir
Helena Ingvadoéttir

Sigrin Palsdoéttir

Elin Berglind Viktorsdoéttir

Joéna Margrét Sigurdardottir
Hrund Steinarsdéttir

Oskar Ingimundarson

Jon Pér Ingimundarson

Ingi Pétur Ingimundarson
Unnar Smari Ingimundarson
Margrét Ingimundardéttir
Sigurdur Atli Elisson

Pyri Porvaldsdottir

Gudran Audur Bodvarsdéttir
Ingimundur Oskarsson

.l.

Okkar astkeeri
GUPMUNDUR J. HERMANNiUSSON
Fossheidi 10, Selfossi,

lést 7. febrtar sl. Utforin for fram i kyrrpey
ad 6sk hins latna.

Heidran Helga Magnusdoéttir
boérn, tengdaborn, barnaborn
og barnabarnabdérn.

.I.

Astkeer modir okkar, tengdamaédir, amma og
langamma,

bPORUNN (DUA) MAGNUSDOTTIR

aour til heimilis ad Hrauni vié Reydarfjérd, lést
a Heilbrigdisstofnuninni i Vestmannaeyjum
15. febrdar. HUn verdur jardsungin fra
Adventkirkjunni i Reykjavik fostudaginn

22. februar kl. 13. Bein Utsending fra
athoéfninni verdur i Adventkirkjunni i Vestmannaeyjum.

Magnuas Por Magnisson

Jon Hafdal

Adalheidur Hafdal Havardardottir
Bjarni Havardsson

Matthildur Ingvarsdéttir
Elin Kr. Porvaldsdéttir
Gunnar Gunnarsson
Fjola Kristjansdéttir
Bjorg Havardardéttir Pétur Runar Hardarson
Pérarinn Arni Hafdal Havardsson  Lara Thorarensen
fosturborn, barnaboérn og barnabarnabérn.

.l.

Eiginkona min, méair okkar, tengdamaair,
amma og systir,

ODDFRIPUR LILJA HARPARDOTTIR
hjukrunarkona,
Hérdalandi 16,

|ést & liknardeild Landspitalans adfaranott
16. febrdar. Utfér hennar verdur auglyst
sidar. Peim sem vilja minnast hennar er bent
a Karitas hjukrunar- og radgjafarpjonustu.

P6érdur Gudmannsson
Hordur J. Oddfridarson Gudran Bjork Birgisdoéttir

.l.

Innilegar pakkir fyrir samud, innilegan
hlyhug og vinsemd vid andlat og utfoér
okkar astkeeru

ELISABETAR GUPMUNDSDOTTUR
(ELSU)
Alfalandi 12, Reykjavik.

Sérstakar pakkir fa liknardeild og
heimahlynning Landspitalans fyrir einstaka
umdénnun, alid og hlyju i hennar gard.

isidéor Hermannsson
Gudmundur Jén isidérsson
Hermann isidérsson

Elmar Dadi isidérsson
isidor Hinrik isidérsson

og barnaborn.

Edda Bjarnadéttir
Sigran H. Gunnarsdéttir
Antonia Esther

Arnar Oddfridarson Berglind Rés Davidsdoéttir
barnabérn og braedur hinnar latnu.

.l.

Fadir okkar, tengdafadir, afi,
langafi og langalangafi,

SIGURDPUR PORARINN ODDSSON
adur til heimilis ad Nordurbran 1,

lést pann 9. febrtar & Hjukrunarheimilinu
Mork. Hann verdur jardsunginn fra Askirkju
pridjudaginn 19. febraar kl. 13.00.

Brynhildur Sigurdardéttir
Kristin G. Sigurdardéttir
Kolbrun M. Sigurdardéttir
Sigbradur Sigurdardoéttir
Elsa A. Sigurdardéttir
Oddur Sigurdsson
Gudbjartur J. Sigurdsson
Sigurdur b. Sigurdsson Kristin H. Fridriksdéttir
barnabdrn, barnabarnabérn og barnabarnabarnabérn.

Gisli Hafsteinn Einarsson

.l.

Elskuleg eiginkona min, modir okkar,
tengdamdéadir, amma og langamma,

INGIBJORG SIGURPARDOTTIR
hjakrunarkona og kennari,
Lzekjarsmara 8, Képavogi,

lést & Holtsbud, Vifilsstédum, pridjudaginn
12. febrdar. Utfér hennar fer fram

fra Digraneskirkju pridjudaginn 19. febrtar
kl. 15.00. Peim sem vildu minnast hennar er bent & Félag
adstandenda alzheimerssjuklinga (FAAS).

Fyrir hénd adstandenda,
Hinrik Larusson

Larus Hinriksson

Sigurdur Hinriksson

Gudbjoérg Hinriksdéttir
Bryndis Hinriksdoéttir

Sigrun Hinriksdoéttir

Ingibjorg Hinriksdottir
barnabdrn og barnabarnabérn.

Freygerdur Anna Baldursdoéttir
Elsa Jenny Halldérsdéttir

Konrad Konradsson
Périr Gislason

HELGA POROLFSDOTTIR Radir strid og frid vid Gunnar Hersvein &
heimspekikaffi i Gerdubergi annad kvold.

Strio og

friour

Fridarfredingur og heimspekingur raeda
fridsemd 4 heimspekikaffi i Gerdubergi.

Strid og fridur verda i
brennidepli 4 heimspeki-
kaffi i Gerdubergi annad
kvold, en pa reeda Gunnar
Hersveinn heimspeking-
ur og Helga Porolfsdottir
fridarfreedingur um frio-
semd. Gunnar mun medal
annars segja frd muninum &
stridsfréttaritara og fridar-
fréttaritara og Helga 1ysir
pvi hvernig hugmyndir
hennar um strid og frid
breyttust vido storf sin &
atakasveeOum.

Gunnar Hersveinn hefur
skrifad baekur um gildin
i lifinu og samfélaginu og
fengid viourkenningu fyrir
skrif um fridarmenningu.
Heimspekikaffi med honum

er fastur lidur a dagskra
Gerdubergs og bess ma geta
a0 4 dofinni eru umraedur
um konur og karla 20. mars
og lif og dauda 17. april.

Helga Poérolfsdéttir hefur
margra ara reynslu af
mannuddarstorfum & 4taka-
sveedum. Hin hefur sérheeft
sig 1 storfum a atakasveedum
og er med meistaragradur
i fridar- og agreiningar-
freedum. Hin hefur verio
fridarstyrkbegi Rétary,
starfad medal annars i Lib-
eriu og Uganda og vinnur
nd ad doktorsverkefni & pvi
svidi vio Haskoéla Islands.

Heimspekikvoldid hefst
klukkan 20.00 og eru allir
velkomnir.

.|.

Hamraborg 30.

Sérstakar pakkir til starfsfélks a
hjukrunarheimilinu Sunnuhlid.

Elisabet Haraldsdéttir
Ragnheidur Haraldsdéttir
Valgerdur Haraldsdoéttir

P&kkum innilega audsynda samud og
hlyhug vié andlat og Gtféor médur okkar,

PORUNNAR STEFANSDOTTUR

.|.

kl. 13.00.

Elias Arni Jénsson
Bjarni Porgeir Jonsson
Lovisa Osk Jonsdéttir

Okkar astkeera eiginkona, méadir,
tengdamodir og amma,

ELiSABET ELIASDOTTIR
Oldugotu 48, Hafnarfirdi,

Iést a Landspitalanum Fossvogi 15. febrdar.
Utfor hennar fer fram fra Frikirkjunni
i Hafnarfirdi fimmtudaginn 21. februar

Jon Halldér Bjarnason

barnabérn

Ingibjorg Jonsdottir

Hlynur Stefansson

.l.

tengdafadir og afi,

vélamadur,

Jenjira Maloolem

Hakon Haflidason

Eva Lind Hakonardéttir
Baldvin Haflidason
Anita Rut Baldvinsdéttir

Okkar astkaeri sambylismadur, fadir,

HAFLIBI BALDVIN HAKONARSON

til heimilis i Asparfelli 8, Reykjavik,

|ést & Landspitalanum midvikudaginn
13. febrtar. Hann verdur jardsunginn
fra Fossvogskirkju fimmtudaginn 21. febraar kl. 13.00.

Gunnsteinn Pantong Haflidason

i -

Gudran S. Hreidarsdéttir

Olga Betty Antonsdottir




15% AFSLATTUR

15% afslattur af 0S0 hitakutum, Wosab
oliufylitum ofnum og Vortice loftraestiviftum.

bad jafnast ekkert d vid italskt
gaeda kaffi beint i bollann

NU er lag fyrir alvoru kaffibragd! A ftaliu er vagga
kaffigerdarinnarogpareruekkigerdarmalamidlanir
pegar kemur ad alvoru kaffi. Sem brautrydjandi
i fyrstu gerd alsjalfvirkra kaffivéla leggur Saeco
metnad i ad faera heimilunum oésvikid gaeda kaffi
— nymalad med einum takka. Naestum eins og a
kaffinusi i Rém og einfaldlega ,superiore!”.

@ Saeco

Vélarnar fast i morgum gerdum

Mest seldu sjdlfvirku kaffivélarnar d Islandi um drabil Verd frd kr. 69.990

Opid virka daga 9-18
og laugardaga 11-15

l.'[.’ Einar Farestveit & Co.hf.

Borgartuni 28 « Simi: 520 7900 * ef@ef.is* www.ef.is
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KROSSGATA

LARETT

2. gas, 6. ullarfléki, 8. nugga, 9.
heyskaparambod, 11. kvad, 12. sljévga,
14. yfirstéttar, 16. tvihlj6di, 17. gagn,
18. suss, 20. busmali, 21. fadmlag.

LOPRETT

1. smeel, 3. 6fug rod, 4. flokkur sykla-
lyfja, 5. pvottur, 7. nidurstada, 10.
6vild, 13. of litid, 15. bakhluti, 16.
umfram, 19. gyltu.
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FYRIR STERKAR 0G HREINAR TENNUR

TYGGDU
EXTRA

EFTIR HVERJA MALTID

Tannlaeknafélag islands mzelir
med notkun xylitols sem
adalsatuefnis i tyggigummii

19. febrdar 2013 PRIDJUDAGUR

BAKPANKAR U var tidin ad islendingar gumudu af
Kolbeins gestrisni sinni. Islensk sveitagestrisni
Ottarssonar var & allra vorum og vid steeroum okkur af
Proppé bvi ad vera hofdingjar heim ad saekja. Ni

virdist gestrisni okkar vera bundin vid pad
ad hofdingjar seeki okkur heim, eda i pad
minnsta félk sem getur borgad fyrir greio-
ann. Beiningamenn eru hins vegar ekki
eins velkomnir.

KANNSKI hefur betta alltaf verid svona.
Fraeg er sagan af Helgu biskupsfri i Skal-
holti sem & ad hafa 14tid brjéta steinbogann
yfir Briar4 til a0 losna vid agang foru-
félks. Pad potti hins vegar nidingsverk
og bjédsaga spannst um pad ad biskup
hefdi spad fyrir um ad Helgu yroi refsad
fyrir petta 6deedi. Bryti sa er verkio vann
var sagour hafa drukknad skommu sidar
i Briara - og 4in pvi heimt sinn brdar-
eydileggingartoll.

SEM betur fer hefur beim beiningaménn-
um islenskum sem flakka um landid i von
um lifsbjorg feekkad umtalsvert. Félags-
lega kerfid hefur dregid ur peirri porf,
bott vissulega sé enn til folk sem & sér
varla malungi matar. Hins vegar hafa
fjarleegdir minnkad og ny samgoéngu-
teekni gert pad ad verkum ad hingad
til lands leita reglulega beininga-
menn Gr 6drum londum. Félk sem
getur sér litla sem enga lifsbjorg
veitt og leitar 4 nadir okkar i von
um betra lif.

A flétta fra mennsku

OG nu ber svo vid ad gestrisninni, sem
eitt sinn var vidbrugdio, er ordid dbota-
vant. Folki sem hefur yfirgefid heimahaga,
oftar en ekki undir gapandi byssukjoftum,
og ferdast oft og tidum um halfan hnottinn
meetir ekki manngaeska og naunga-
keerleikur. Pvi er holad nidur i gistiheimili
og vio tekur bidin eftir Godot, eda Utlend-
ingastofnun, sem virdist enn stydjast vid
p6stskip til ad bida gagna sem naudsynleg
eru til drvinnslu & framtio félks.

MARGT hefur verid ritad um adbinad
fléttafélks hér & landi og enn meira sagt.
bingmenn og radherrar hafa tjad sig um
ad nu purfi ad beeta ur, starfshépar hafa
skilad skyrslum, embaettismenn og stjérn-
malamenn rifist { fjolmidlum, bloggarar
og athugasemjarar tttalad sig 4 vefsioum —
en ekkert gerist. Enn holum vid f6lki nidur
i gistiheimili sudur med sjé, borgum pvi
smanaruppheaedir og heimtum ad pad eydi &
réttum stooum. Eda a0 pao beri 6kklabond
likt og deemdir menn.

NU er maél ad linni. bad ma4 vel vera ad
meiri yfirlegu purfi til ad bua til kerfi sem
bregst vio auknum fjolda fléttafélks og
halisleitanda 4 skilvirkan og mannudleg-
an hatt. A medan pad er préad, sem virdist
2etla ad reynast stjornvoldum ofvida, parf
hins vegar einfaldlega ad taka upp gest-
risni og mannud og haetta pessum flotta
fr4 mennskunni pegar ad fléttaménnum
kemur.

MYNDASOGUR
PONDUS

[ Ndrei '

Nei... ég var |

rl:lomiés vanur ad fara G
c;gﬂ?,, 0’Brians! Eg fann

dstina @ 0'Brians
madur! Hin hét :

Jec;.ﬁette!

Eftir Frode Qverli

Og Elviral
Og Tove
Tut-Tut!

Ogndvilja
beer skada
pig?

Med alls
kyns taekjum
og télum!

Pierce, ert pu

Eiginlega.
ad staekka?

Petta fylgir pvi ad vinna i
kvikmyndahdsi.

4 &
Audvitad L : q

bragdast petta
6druvisi en pegar

Vid kollum
petta SPU.

Sampjappads
poppkorns upp-
bygging.

TEE P RS N e e i

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

mamma pin gerdi
petta. Pad var
Gdur en eldur upp-
gotvadist!!

Ih_i.vu. ST deore @ TRl core JJI"-"'ﬂ“‘-"Lu "
BARNALAN

Vegna pess ad

ég segi pad!

"Pader gott ad vera|  Biddu bangad til hin
eldra systkinid! verdur ndgu gémul il
I Plasat- et
ad rifast IYl_é bigh




FINLUX

32" LCD SJONVARP

(= N

Einfalt en vandad 32" Finlux sjonvarp med
stafraeenum DVBT mottakara, USB tengi
og innbyggdum margmidlunarspilara.

Innbyggdur margmidlunarspilari
Teekid er buid margmidlunarviomoti og
USB tengi, pannig ad heegt er ad tengja
USB Iykil eda flakkara vid teekid og horfa &
ljiosmyndir og kvikmyndir. Stydur &l helstu
snig, t.d. DivX, MKV, MP3 og JPG.

Vel tengjum buid

Teekid er med dllum helstu tengimdguleikum
sem parf { dag, 2xHDMI, Scart, VGA, Audio
In, heyrnartdlstengi og USB tengi bannig ad
ekkert mal er ad tengja leikjatdlvur, heimabid,
heyrnartdl og margt fleira vid teekid.

Finlux 32FLY132B

G6d myndgaedi

Teekid er med vondudum LCD
skja med 1366x768 punkta
upplausn og Sms svartima med
progressive scan sem gefur
skarpa og géda mynd.

nnnnnnnnnnnnnn

RAFTZAKJAVERSLUN e SIDUMULA 2 e SIMI 568 9090 ¢ WWW.SM.IS

Cl kortarauf

Teekid er med innbyggdri Cl kortarauf
bannig ad peir sem eru med Digital
fsland fra Vodafone geta losnad vid
afruglarann fra Vodafone Digital [sland
og fa CA tengi sem er smellt  taekid.

sssssssssssssssss

FINLUX
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lslenskar l&@kningajurtir

Namskeid med ONNU ROSU grasalaekni um ahrifamatt islenskra laekningajurta

Fjallad er um hvernig grasaleeknar vinna og hvad sjukdéma er algengt ad
peir faist vid. Farid er yfir ahrifamatt nokkurra algengra laekningajurta sem

% audvelt er ad finna og tina. Fjallad verdur m.a. um adalblaber, kraekiber,

burnirét, fjallagros, vallhumal, aetihvénn, mariustakk, mjadjurt, bl6dberg,
birki, tunfifil, kléelftingu og haugarfa. Einnig verda gefin deemi um
einfaldar uppskriftir og adferdir vid vinnslu Gr jurtum.

Manud. 25. feb. kl. 19:30 - 21:30

UPPLYSINGAR & SKRANING:
annarosa@annarosa.is eda i sima 662 8328. Verd 4.900 kr.

www.heilsuhusid.is
@heilsuhasia

L o
aping eplLis

Nord mgasko

Midvikudaginn 20. feb

Dagskra:

KI. 13:30 - Forseti [slands, Olafur Ragnar Grimsson setur radstefnuna
Kl. 14:00 - Abdul Chohan frd ESSA Academy
KI. 15:00 - iPad vinnustofur

Nanari dagskra a:

li.is/skolar
epll is

TEIKNINGAR Syningu Ingdlfs matti baedi lita & sem eina heild og fjérskipta, segir

gagnrynandi.

FRETTABLADID/GVA

Hljomfagrar teikningar

MYNDLIST ¥ % % % %

Teikningar
Ingdlfur Arnarsson
HAFNARBORG

,,A madur ad sj4 eitthvad { pessu?,“
segir gestur 4 syningu Ingdlfs
Arnarssonar stundarhatt stand-
andi fyrir framan eina af teikn-
ingum hans & syningunni. Undir-
ritadur utskyrir { stuttu mali
hvernig verkin eru unnin. Gestur-
inn heldur afram ad skoda syn-
inguna. Adrir gestir koma inn
og spyrja svipadra spurninga.
Gesturinn sem fékk stuttu kynn-
inguna endursegir kynninguna {
eyru nyju gestanna.

Kannski eru pessi verk ekkert
svo 6adgengileg, hugsa ég med
mér, ef menn f4 sma leidsogn.

Ing6lfur hefur fra pvi ég kynnt-
ist list hans fyrst unnid teikningar
eins og paer sem ma sja { Hafnar-
borg. beer eru allar i somu steerd,
AS eda bar um bil, alika ad steerd
og hjarta, andlit eda hond, eins og
Ingélfur hefur sjalfur lyst verk-
unum.

Dbeer eru allar unnar med horo-
um blyanti 4 16ngum tima. Petta
er péttofid net blyantsstrika & hvit
bl6d sem fest eru beint 4 vegginn
bannig ad pykkt bladsins er pad
eina sem lyftir beim fr4 veggn-
um. Myndirnar eru allar i sama
ljésgraa téninum og munurinn &
milli mynda er vio fyrstu syn lit-
ill en pegar madur gengur a milli
myndanna og horfir 4 hverja
peirra i smé tima, fer munur ad
koma 1 ljés, b6 hann sé vissu-
lega meira blaebrigdamunur en
hitt. Smatt og smatt fer madur ad
skynja hvert verk eins og hljom-
fall, ad nyr hljémur sé lagdur nidur
fra einni mynd til peirrar neestu,
par til &kvedinni mettun er nad.

Skuggar og form fara ad birtast
og madur rekur sig med augunum
eftir innri heimi hverrar teikn-
ingar.

Detta eru 4 vissan hatt krefjandi
verk fyrir ahorfandann, og pau
barfnast nokkurrar einbeitingar
og naedis.

Hezegt er ad njota hverrar og

einnar teikningar fyrir sig eins og
segir hér a0 framan, en einnig upp-
lifa syninguna sem innsetningu i
rymi, enda hugsar listamadurinn
jafnan mikid um rymio sem heild
og samspil pess vid verkin.

Pad méa sem sagt lita 4 syn-
inguna baedi sem eina heild og fjor-
skipta. Veggurinn 4 méti dyrunum
er einn hlutinn, en par eru nokkrar
teikningar stakar og um leid eru
pbad nyjustu verkin. A veggnum &
moti eru hins vegar tveir hépar
eldri teikninga, 40 teikningar alls.
Badir peir hopar eru med teikning-
ar hengdar upp i tveimur laréttum
rooum, en sa vinstri er meo teikn-
ingar hengdar upp beint fyrir ofan
hverja adra, en sé til haegri er med
20 teikningar sem radad er upp i
misvixl. Pessar prir hépar teikn-
inga fa pvi allar sinn takt.

Fjoéroa elementid er svo ljos-
mynd sem listamadurinn hengir
upp rétt vio innganginn { salinn,
en myndin er af fremur 6hrjaleg-
um grédri i moldarbedi sem fleedir
upp 4 gangstétt. Pessi mynd er {
b6 nokkurri métsogn vid regluna
i 600rum verkum syningarinnar og
bvi uppbrot.

A svona syningu fer hver mis-
fella i vegg og hver eining salar-
ins ad skipta méali og spila med
verkunum, hvort sem manni likar
pbad betur eda verr. Ristir, hurdir,
1j6s, golfefni og innstungur ykjast
einhvern veginn upp i pessu sam-
hengi og hlj6d sem berst ad utan
somuleidis. Pannig vard hlj60id ur
syningu a efri haedinni 6sjalfratt
hluti af upplifun & syningu Ingoélfs.

En barna kemur ljésmyndin til
sogunnar og limir saman eda dreg-
ur til sin p4 truflun sem mogulega
geeti haft of mikil ahrif.

Margir tala um minimalisma
i somu andra og verk Ingolfs eru
nefnd en ég hef aldrei horft &4 pbau
sem slik. bau eru meira abstrakt
expressionisk, enda lytur mini-
malisminn svokalladur 6drum log-
malum.

Péroddur Bjarnason

NIDURSTADA: Nostursamlega unnin
syning a teikningum sem bua yfir
innra hljémfalli og ytri takti pegar
paer eru saman komnar i rymi.
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LAUGARASBIO Syningartimar
A GOOD DAY TO DIE HARD 8, 10.10 (16
ZERO DARK THIRTY 6,9 @
VESALINGARNIR 6,9 C
KVIKUR SJOR 6 (1]

OSKUBUSKA
[ VILLTA VESTRIN

RYUICHI SAKAMOTO Pyski rafténlistarmadurinn Alva Noto og hinn japanski Ryuichi Sakamoto komu fram i Nordurljésasal

Horpu 4 Laugardagskvold & Sénar-hatidinni.

Daleidandi og kraftmikid

NORDICPHOTOS/GETTY

' & & & ¢ Carsten Nicolai, einnig bekkt- daleidandi, tilraunakennd og
ur sem Alva Noto. Sakamoto var  kraftmikil. A tjaldi & svidinu var

Alva Noto & aour medlimur i rafténlistarsveit- heillandi sjénlistaverk spilad sem
. . inni Yellow Magic Orchestra sem  ytti enn undir draumkennd ahrif
Ryuichi Sakamoto stofnud var arid 1978. ténlistarinnar, en Noto starfar
Laugardagur Ténleikarnir voru vel sétt- einnig sem sjénlistarmadur og
NORDURLJOS ir og komust faerri ad en vildu liklegt ad verkio hafi verio eftir

A laugardag komu saman hinn

og myndadist pvi long réo fyrir
utan dyrnar. Stemningin var

hann sjalfan.
-sm

lagstemmd og ekki var leyfi-
legt ad fara inn og Ut Ur salnum
ad vild. Ténlistin var allt { senn

margverdlaunadi japanski ton-
listarmadur Ryuichi Sakamoto
og byski rafténlistarmadurinn

THE IMPOSSIBLE
IDRIBJUDAGS
TILEBEOP I DAG

sapmid® ALFABAKKA a1 EGILSHOLL

NIDURSTADA: Ddleidandi gédir
tonleikar.

WARM BODIES K.5:50-8-10220 D AGOODDAYTODIEHARD k.. 5:50-8-10:10 O
WARM BODIES VIP K.5:50-8-10:20 @ WARMBODIES K. 5:50-8-10:20 8
OSKUBUSKA [ VILLTAVESTRINU &7 kL. 6 © BULLETTOTHEHEAD k. 5:50- 10:30
HANSELAND GRETEL L. 6 - 8 (10:10 3D 6s) ) PARKER K. 8-10:30 8
BULLETTOTHEHEAD  «.. 8- 10:20 (D GANGSTERSQUAD k.8
PARKER KL. 8 - 10:30 MONSTERS INCs7u3p kL. 5:50 o'
’GANGSTER SQUAD KL. 10:20 st KRINGLUNNI
THE IMPOSSIBLE k.. 5:40-8 () WARM BODIES k. 5:50 - 8 - 10:20
WRECK-ITRALPH sma. kL. 5:50 O (SKUBUSKAIVILLTAVESTRINU &7 kL. 6

L16]

! 0
SAmid® KEFLAVIK HANSEL AND GRETEL L. 8- 10:10 (16}
(16}

(16}

0

WARM BODIES KL 8 @ BULLETTO THE HEAD k.. 10:30
AGOOD DAYTO DIEHARD k.. 10:10 GANGSTER SQUAD  k..8
BULLET TO THE HEAD KL. 10:20 MONSTERS INC s7u3D kL. 5:50
THE IMPOSSIBLE KL 8 Q AKUREYRI )
OSKUBUSKA [ VILLTAVESTRINU &7 k.. 6 © WARMBODIES K.6-8 0\
vMONSTERS INC 743D K. 6 O OSKUBUSKAIVILLTAVESTRINU s k.6 @
HANSELAND GRETEL k. 10:10 @
BULLETTOTHEHEAD k.. 8-10:10 ©
i W Wh.
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a- : Ylpple-Kl-Yay'

_'| . L T, .
'ﬁ' SONAR G6dur rémur var gerdur ad hatidinni um helginni og margmenni sotti ténleika. FRETTABLADID/VALLI
leDJUDAGSTlLBOD
Kvikmyndasafn Islands FJALLA-EYVINDUR
synir Endurgerd utgafa
' AR b . rre
mEr BE W Ny tonlist eftir Atla Heimi Sveinsson
| i ! 1 ¥ BYGEBASUNNUM ATBUHBUM — Bx]afbl()l Ny textapyding eftir Jon Vidar Jonsson
1 GSTILBOD b
16 PRIDJUDAGSTILBOD PRIDJUDA i . = _;Fl" 3 i Upptaka med Kammersveit Hafnarfjardar
TILNEFNINGAR T RSVERDLAUNA - .'F_F f_’, undir Stjém Gudna Franzsonar
o= o ome R Ak U ittt LY B
In;l/..‘zﬁll..gl_ A LF_WIS -EMPIRE #.'-'.' =¥ » mm* gﬁwmm Hin sigilda seenska bogulmynd Fjalla-Eyvindur
P 3 ' ’n, ,L,\\'-' og kona hans fra arinu 1918 er byggd a leikriti

DJANGD

Johanns Sigurjénssonar, Fjalla-Eyvindi. Hin stéru
stef mannlifsins lif og daudi, ast og férn, vinatta og
afbrydi og ad lokum hatrid eru til umfjéllunar i pessari
atakamikilu astarsdgu peirra Eyvindar og Hollu.

B 2
PRIDJUDAGSTlLBO_E_)

J i ‘ GSEARSVERD!

16 . . oo
® %

Priojudaga kl. 20 og laugardaga Kl. 16.

www. kvikmyndasafn.is

2_ GOLDEN GLOBE VERDLAUN

PRIDJUDAGSTILBOD M

SVIARABIO  otehaucu sewo s HASKGLABIG NiNAR A ipLS - BEANTS MED STUBDNINGI REYKJAVIKURBORGAR 0G KVIKMYNDAMIDSTOBVAR iSLANDS ® Mida- [P 4
DIEHARD 5 KL 5.40-8-10.20 5 DIEHARD 5 KL 8-10.20 16 sala: 412 7711 m Hverfisgata 54 Rvik @ www.bioparadis.is ® Hluti af Europa Cinen:az B I O * P A R A D I S
DIEHARDLOXUS ~ KL540-8-1020 16 KoN-TIKI KL 5.30-8-1030 . '
7ERO DARKTHIRTY KL 8 B N \L550-9 BEYOND THE HILLS (16) [ 18:00, 21:00
DJANGO KL8 16 VESALINGARNR KL 550-9 KON-TIK! (1) |20:00
HVITI KGALABJGRNINN KL 3.30 L I HOLY MOTORS (16) | 22:15
LINCOLN KL 5 BORGARBIO  ciows foosaamsii ~ NiNAR A LS HVELLUR (L) |18:00,20:00
LAST STAND KL 8-10.20 16 DIEHARDS KL550-8-10 16 XL (16) | 22:00
HAKARLABEITA2 KL 3.40 | ZERDDARKTHIRTY KL 10 16  Fréttabladid MANNFR/DIFEL.: DIE FREMDE | (16) | 18:00
THEHOBBIT3D  KL4.30 HVELLUR KL 5.50 L HVELLUR . o
. : r. midinn!
[FE OF PI 30 KL 5.90 10 THELASTSTAND  KL8 16 PRIDJUDAGSTILBOD: 950 kr. midinn!
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BREGDUM SiMUM A LOFT Ahorfendur téku myndir af rafgodunum.

Tengingu vantadi

* k

Bloodgroup
Fostudagskvold
SONARFLOI

Bloodgroup spiladi hafnarmegin
4 fostudagskvoldinu. Olikt pvi
sem gerdist i 60rum solum sat
stor hluti ténleikagesta og hlyddi
a log af nyju plotu sveitarinnar.
Medalaldur dhorfenda var lika
kannski eilitid haerri en 4 60rum
ténleikum.

Sveitin skiladi sinu ageetlega,

for haegt af stad en gaf i pegar
lida for a. Pott Sunna Margrét og
Janus Rasmussen séu flottir front-
menn n4ddu pau ekki alveg négu vel
til ahorfenda, hvort sem um er ad
kenna salarkynnunum eda ein-
hverju 6dru. Pad var allavega eitt-
hvad sem vantadi upp a. bad var
ekki fyrr en undir lok ténleikana,
pbegar Janus bad f6lk um ad standa
upp, sem bad virtist kvikna sma
1if hja dhorfendum en pad var pvi
miodur ekki nég. -kh

NIDURSTADA: Sveitin nadi ekki
négu vel til ahorfenda.

FRETTABLABDIB/VALLI

UNNSTEINN Retro Stefson tréd einnig upp a Sénar-hatidinni.

FRETTABLADID | MENNING | 25

Reykjavik |

FRETTABLABDIB/VALLI

Lyftu [60um vid taktfasta danstonlist

1.8.8.8 ¢

Gluteus Maximus
Laugardagur
SILFURBERG

Hljémsveitin Gluteus Maximus er
skipud beim DJ Margeiri og Presi-
dent Bongd. Settid peirra i Silfur-
bergi 4 laugardaginn var skothelt
sambland af plotusniningi og lif-
andi spilamennsku. Uppsetningin
var skemmtileg. Aftast voru Mar-
geir og Bongé & bak vid graejupult
og fyrir framan pa 4 midju svio-

inu var hljédnemi en beggja vegna
voru kraftlyftingamenn og konur
ad lyfta 160um 4 medan taktfost
dansténlistin dunadi.

Fjorir songvarar komu inn a
svidid og sungu: Fyrst Daniel
Agust, svo Hogni Egilsson sem
song Gluteus Maximus-smell-
inn Everlasting. bPegar Unnsteinn
Mandel ur Retro Stefson birtist til
ad syngja remixid af Glow brutust
at mikil fagnadarleeti { salnum.
Sidasti gesturinn var sjalfur John
Grant, sem tok sig vel 1t i pessu
nyja hlutverki.

Petta voru mjog flottir ténleikar.

Margeir og Bongé eru a4 medal
bestu plotusnidda landsins pann-
ig a0 tonlistarleg uppbygging var
pottbétt og svo hafa peir greinilega
lika tilfinningu fyrir pvi ad bua til
petta sjénrzena sem parf ad fylgja
a storténleikum. Pad verdur gaman
al sja pa pegar login peirra verda
ordin fleiri. Stemningin { salnum
var g60 b6 ad pad kemi & 6vart
hversu fair donsudu, en peim fér
fjolgandi eftir pvi sem 4 leid. -t

NIDURSTADA: Skothelt sambland
af plétusnuningi og lifandi spila-
mennsku.

www.kia.com

CEE'd Sportswagon - stor, paegilegur, vel buinn, sparneytinn ...

Eigum bila til afgreidslu strax! Komdu og reynsluaktu.

*M.v. 50% utborgun eda uppi@ékubil ad sambeerilegu verdmeeti og bilasamning ERGO i 84 manudi.
9,70% 6verdtryggdir vextir. Arleg hlutfallstala kostnadar 11,06%.

bér er bodid ad reynsluaka Kia cee’d Sportswagon — staerri og rambetri
utgafu af hinum vinsaela Kia cee'd. Hann er vel buinn og kraftmikill en samt
sparneytinn, eydir fra adeins 4,4 1/100 km i blonduéum akstri.

erqoy

Verd fra 3770777 kr. cee’d Sportswagon disil

Adeins 32.777 kr. a manuéi i 84 manudi*

n Pu finnur , Kia Motors [sland”
4 Facebook

ASKIA

ASKIJA - Krékhalsi 11 - 110 Reykjavik - Simi 590 2100 - askja.is
Vidurkenndur sélu- og pjénustuadili KIA & fslandi.
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Eigandi Lakers latinn

KORFUBOLTI Jerry Buss, eigandi
NBA-lidsins LA Lakers, 1ést { gaer
attreedur ad aldri. Krabbamein
var banamein Buss en hann hefur
meira og minna legio inn 4 spitala
undanfarna atjan manudi.

Buss keypti Lakers og ishokki-
1i6id LA Kings, 4samt heimavelli
félaganna, Forum, &arido 1979.
Undir stjorn Buss bléomstradi
Lakers og vard eitt vinseelasta
ipréttalid heims.

Hann breytti menningunni
i NBA-deildinni og hja
Lakers mikio. Kom med
meiri skemmtun { hiisid
og dr¢ til sin marga
af bestu korfubolta-
moénnum sdégunnar.
Neegir par ad nefna
menn eins og Magic
Johnson, Kareem-
Abdul Jabbar, Sha-
quille O‘Neal og
Kobe Bryant.

,NBA-deildin
hefur misst mik-
inn hugsjénamann.
Ahrif hans 4 deildina

-
o

28. MARs -4 ETUR

VERD Fgj;

87.900,,

voru 6trileg og komandi kynsl6o-
ir munu njéta géds af pvi,“ sagdi
David Stern, yfirmadur NBA-
deildarinnar.

Dbeir eru fair eigendur banda-
riskra ipréttalida sem stéata af
alika arangri og Buss. I eigendatio
hans komst Lakers sextdn sinnum

i drslit deildarinnar og vann

par af tiu sinnum. Lakers
er langsigurseelasta félag

- deildarinnar 4 peim arum
sem Buss er eigandi.

»Pad var 6sk foour okkar
a0 Lakers yrodi afram
i eigu fjolskyldunn-
ar. Lakers hefur verid
okkar lif og vi0 munum
virda 6skir hans og
gera allt til bess ad
halda hans frébeera
arangri afram, sagoi
i yfirlysingu Buss-
fjolskyldunnar. Born
hans, Jim og Jeanie,
hafa styrt félaginu
a0 mestu sidustu ar og

munu gera pad afram.
- hbg
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Lifs-spor, s6l6 a Sudurpol

- kraftur markmida og drauma

Vilborg Arna Gissurardéttir, sem brautskradist ur MBA nami fra Haskola
Islands &ri® 2011, nadi eins og kunnugt er pvi einstaka markmidi ad
ganga ein sins lids, fyrst islenskra kvenna og st niunda i heiminum &
Sudurpolinn.

Af pvi tilefni hefur MBA namid i Haskdla [slands fengid Vilborgu til ad
fjalla um pessa aevintyraferd, fimmtudaginn 21. februar kl. 12-13
i stofu 105 a Haskoélatorgi.

Verkefni Vilborgar krafdist gifurlegrar skipulagningar, prautseigju og
kjarks. [ erindi sinu fjallar Vilborg um &skoranir sinar.

Skraning a mba@Ahi.is - Adgangur er 6keypis

www.mba.is

MBA

X HASKOL ISLANDS

REYNIR A Aron Kristjansson og leerisveinar hans i Haukum hafa tapad premur leikjum i r6®, baedi i deild og bikar. Haukar maeta

Akureyringum & fimmtudagskvoldid.

FRETTABLADID/VALLI

Svafum a verdinum

Eftir tiu sigurleiki i N1-deild karla i r6d hafa Haukar skyndilega tapad premur
leikjum 1 r6d i deild og bikar. Aron Kristjansson, pjalfari lidsins, 6ttast ekki ad
lidid sé hrunid og segir ad margt jakvaett hafi verid i gangi i sidasta leik pess.

HANDBOLTI Hvorki hefur gengid
né rekid hja Haukum ad undan-
fornu en eftir frabaert gengi lios-
ins framan af vetri komu skyndi-
lega prir tapleikir 4 adeins atta
dogum. Lidio féll ur leik i bikarn-
um og atta stiga forysta lidsins {
deildinni er skyndilega ordin fjog-
ur stig.

Aron Kristjansson, pjalfari lios-
ins, segir ad erfitt sé ad benda a
bara eina &staedu fyrir bessu
bvi margt hjalpist ad. Meidsli og
mannabreytingar vega pungt en
einnig hugarfar leikmanna.

,Petta mikla forskot sem vid
hofoum vard til pess ad vid sofnud-
um adeins a verdinum. Pegar pad
kom svo ad pvi ad spyta i 16fana
var leidin adeins lengri en menn
héldu,“ sagdi Aron { samtali vid
Fréttabladio i geer.

Vorum vaerukaerir i desember
Taphrinan héfst begar erkifjend-
urnir i FH komu & Asvelli um par-
sidustu helgi og slégu meistara-
efnin { rot. Sidan téku vid tveir
leikir gegn IR, par af annar i bik-
arnum, sem topudust badir. En
Aron segir ad hann hafi séd brota-
16m 4 sinu lidi strax i desember.
,Vid vorum ordnir veerukeerir
bé en munurinn er s ad pa tokst

okkur a0 klara leikina okkar,*
segir Aron, sem burfti ad skilja
vid lidid 1 jandar 4 medan hann
fér med islenska landslidio &8 HM
i Spani, par sem hann er einnig
landslidspjalfari.

,Eftir HM kem ég heim og 1i0i0
er buid ad afa stift, sérstaklega
likamlega. Vid notudum deildar-
bikarinn frekar sem undirbining
fyrir deildina og bvi var hann
ekki hatt skrifadur hja okkur. Svo
begar 1t i deildina var komio feng-
um vid alvoru kjaftshogg gegn
FH,“ segir Aron.

Slaamt ad missa J6n Porbjorn
Nokkud hefur verid um meiosli {
herbidum Hauka en fjarvera Jéns
borbjorns Jéhannssonar hefur
haft mikio ad segja. Hann er med
brotid rifbein. ,Hann hefur verio
okkar jafnbesti madur, baedi i
vorn og sékn. Svo misstum vid
lika Stefdn Rafn [Sigurmannsson
til Rhein-Neckar Lowen] & sinum
tima, auk pess sem Elias Mar
Halldérsson hefur verid meiddur.
Pad hefur kvarnast mikid dr lid-
inu.“

Haukar hafa b6 fengid sterkan
,lidsstyrk“ pvi Sigurbergur
Sveinsson er loksins byrjadur ad
spila med lidinu & ny eftir lang-

varandi meidsli. En hann hefur
ekki fundio sig i fyrstu leikjunum
sinum.

,,Pad er pétt spilad og litill timi
til eefinga & milli leikja. bvi verdur
hann ad nota pessa fyrstu leiki til
ad koma sér i form. Pad er erfitt ad
nota deildarleiki til ad pissa 1idid
saman en ég hef ekki att annarra
kosta vol eftir vetrarfriio.“

Pjalfararadningin breytti engu
I lok jandar var tilkynnt ad Pat-
rekur Johannesson myndi taka
vid starfi Arons 1 sumar en pa
mun s4 sidarnefndi einbeita sér ad
storfum sinum hja HSI. Aron telur
ekki ad su tilkynning hafi breytt
nokkru hja sinum moénnum.
,2Hugarfarid i hépnum hefur
verid mjog gott og ég tel ekki
ad petta hafi breytt nokkru. Vio
vitum sjalfir best hvernig stadan
er og hvad vio burfum ad gera til
a0 bzeta hana. Leikurinn vid IR
a sunnudag var skref i rétta att
b6 svo ad hann hafi tapast. Vid
nyttum ekki daudafzerin en spilid
var mun betra. Vid megum ekki
gleyma pvi ad vid erum { efsta seeti
og menn purfa ad hugsa eins og
peir séu i topplidi. Pad pydir ekk-
ert a0 fara 4 taugum pratt fyrir
nokkra tapleiki.“ eirikur@frettabladid.is

Arsene Wenger i miklum vigahug

Stjéri Arsenal skammadi fjolmidlamenn a bladamannafundi fyrir leik kvoldsins.

FOTBOLTI Sextan lida drslit
Meistaradeildar Evréopu halda
afram { kvold er fram fara tveir
leikir. Porto tekur 4 méti Malaga
og Arsenal feer Bayern Miinchen
i heims6kn. Detta eru fyrri leikir
lidanna { sextan lida trslitunum.

bad var vigahugur i Arsene
Wenger, stjéra Arsenal, & blada-
mannafundi 1 gaer. Hann hefur
matt pola mikla gagnryni i vetur
og var hardlega gagnryndur aftur
um helgina er Arsenal lauk keppni
i bikarnum me0 tapi gegn Black-
burn. Stjérinn franski er farinn ad
lata bladamenn pirra sig.

»Menn segja ad ég taki bikarinn
ekki alvarlega. Eg hef unnid enska
bikarinn fjérum sinnum. Hver
hefur unnid oftar?“ sagdi Wenger
reidur it i fjolmidlamenn.

,,pad er alls konar innihaldslaus

gagnryni i gangi sem erfitt er ad
saetta sig vid. Pad er nog til af sér-
freedingum ao tja sig en beir hafa
ekki endilega rétt fyrir sér.“

Arsenal hefur ekki unnid titil
i atta ar undir stjéorn Wengers og
Meistaradeildin er eina keppnin
pbar sem Arsenal 4 moguleika &
titli { ar.

,Madur tekur bétt { keppnum
til pess ad vinna peer. A einhverju
stigi parf madur ad meeta virkilega
sterku lidi. Ef ég 4 a0 taka eitthvad
mark & ykkur pa erum vid ekki lik-
legir til pbess ad né arangri,” sagdi
Wenger sem atlar ad pagga nidur
i efasemdarménnum { kvold.

,Eg treysti geedunum i okkar
lidi. Eg treysti lidsandanum og
andlega styrknum. Pannig ad vid
sjaumst 4 leiknum.*

- hbg
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CHAMPIONS
LEAGUE

PIRRADUR Wenger |ét bladamenn
heyra pad i geer. NORDICPHOTOS/GETTY
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St6d 2 KL. 22.00
Episodes

Matt LeBlanc hlaut
Golden Globe-
verdlaunin fyrir
frammistodu sina i
pessum nyju pattum.
Virtir breskir handrits-
hofundar fara til Banda-
rikjanna med paetti sina.
Peir fa Matt LeBlanc {
adalhlutverkid en sja
fljétlega eftir pvi og fara
ad efast um pad hafi
verid g6d akvordun ad
halda til Hollywood.

0. 8

%}

i KVvOLD

o

LinHammer

fer i burtu.

RUV KL. 21.10 Frankie attar sig &
pvi ad menn Arne eru & eftir honum
svo hann far métorhjélakliku til

ad afgreida pad fyrir sig. A medan
bregdur hann sér i hlutverk barna-
piu og passar Jonas & medan Sigrid

Appropriate Adult

og par til hann

SKJAR 1 KL. 21.10 Mynd { tveimur
hlutum byggd 4 sogu Freds West,
bresks fioldamordingja sem starf-
adi mest & drunum 1967 til 1987.
Myndin fjallar um afar sérstakt sam-
band hans vid konu ad nafni Janet
Leach, eftir ad hann var handtekinn

Hellcats
POPPTIVi KL.21.15 Savannah
haettir 4 ad missa stodu sina sem
fyrirlidi pegar hin sannfaerir 1idid
um ad leyfa Dan ad taka upp kynn-
ingarmyndbandid peirra, gegn vilja
Alice, og pad fer ekki eins og atlad
var. A medan berjast Red og Derrick
um astir Vanessu og

% RAS n FM 92,4/93,5
06.36 Bxn 06.39 Morgunpattur Rasar 1 06.40
Vedurfregnir 07.00 Fréttir 07.30 Fréttayfirlit
08.00 Morgunfréttir 08.05 Morgunstund med
KK 08.30 Fréttayfirlit 09.00 Fréttir 09.05 Okkar
4 milli 09.45 Morgunleikfimi 10.00 Fréttir 10.03
Vedurfregnir 10.13 Nordursl6d 11.00 Fréttir
11.03 Samfélagid i naermynd 12.00 Fréttir
12.02 Hadegisttvarp 12.20 Hadegisfréttir 12.45
Vedurfregnir 12.50 Danarfregnir 13.00 Fyrr og
nd 14.00 Fréttir 14.03 Tonleikur 15.00 Fréttir
15.03 Utvarpssagan: Konur 15.25 Tungubrjétur
16.00 Siddegisfréttir 16.05 Tri6 17.00 Fréttir
17.03 Vidsja 18.00 Spegillinn 18.50 Vedurfregnir
18.53 Danarfregnir 19.00 Endurémur dr
Evrépu 20.00 Leynifélagid 20.30 Okkar & milli
21.10 Hvad er malid? 21.40 islendingaségur
22.00 Fréttir 22.05 Vedurfregnir 22.10 Lestur
Passiusdlma 22.20 Fimm fjérdu 23.15 Kvika
00.00 Fréttir 00.05 Naeturdtvarp Résar 1

g RUV

15.45 islenski boltinn (e)

16.30 Astareldur (Sturm der Liebe)
17.20 Teitur

17.30 Szefarar

17.41 Skiili skelfir

17.52 Hanna Montana (e)

18.15 Taknmalsfréttir

18.25 Litla Parisareldhdisid (2:6) (The
Little Paris Kitchen) (e)

19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.35 Kastljos

20.05 360 gradur Skyggnst inn |
ipréttalif landsmanna og rifjud upp
gomul atvik dr ipréttasdgunni.

20.35 Djoflaeyjan Fjallad verdur um
leiklist, kvikmyndir og myndlist med
upplysandi og gagnrynum haetti.

21.10 Lilyhammer (7:8) (Lilyhammer)
Norskur myndaflokkur um glaepamadnn
fra New York fer i felur i Lillehammer i
Noregi eftir ad hann ber vitni gegn fé-
I6gum sinum.

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir

22.20 Glaepurinn Il (3:70)
(Forbrydelsen 11l) Donsk sakamalapétta-
rod. Ungri telpu er raent og Sarah Lund
rannsoknarlogreglumadur i Kaupmanna-
hofn fer & mannaveidar.

23.20 Neydarvaktin (6:22) (Chicago
Fire) (e) Atridi i pattunum eru ekki vid
haefi ungra barna.

00.00 Kastljos (e)

00.30 Fréttir

00.40 Dagskrarlok

2 Bi0

12.35 The Last Mimzy

14.10 Taken From Me: The Tiffany
Rubin Story

15.40 Nanny McPhee
17.15 The Last Mimzy

18.50 Taken From Me: The Tiffany
Rubin Story

20.20 Nanny McPhee
22.00 Platoon

00.00 Revolution
01.25 The Mist

03.30 Platoon

Tv.com Mk framdi sjalfsmord  TV.COM — Marti skodar mal ~ TV.COM _—
94 82 | &3 1995. 88 74 | Julians betur. 8,0 6,5
. Sg——
[z
(2 Bk VE:.... =T

07.00 Barnatimi Stodvar 2

08.05 Malcolm in the Middle (70:76)
08.30 Ellen (99:770)

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Doctors (86:175)

10.15 The Wonder Years (74:22)
10.40 Up All Night (3:24)

11.05 Fairly Legal (70:73)

11.50 The Mentalist (27:24)

12.35 Nagrannar

13.00 The X-Factor (16:27) (17:27)
15.10 Sjadu

15.45 Barnatimi Stédvar 2 (37:45)
16.50 Bold and the Beautiful
17.10 Nagrannar

17.35 Ellen (700:170)

18.23 Vedur

18.30 Fréttir

18.47 ipréttir

18.54 island i dag

19.11 Vedur

19.20 The Big Bang Theory (27:23)
19.40 The Middle (77:24)

20.05 Modern Family (77:24) Fj6rda
pattarédin.

20.25 How | Met Your Mother
(10:24) Sjounda pattarédin um pau Lily,
Robin, Ted, Marshall og Barney og sog-
una gédu af pvi hvenig Ted kynntist
barnsmaédur sinni.

20.50 Two and a Half Men (4:23)
21.15 Burn Notice (75:18)
22.00 Episodes (7:7)

22.30 The Daily Show: Global Editon
(6:41)

22.55 2 Broke Girls (7:24)
23.15 Go On (4:22)

23.40 Grey‘s Anatomy (74:24)
00.25 Rita (4:8)

01.10 Girls (2:10)

01.35 Mad Men (3:73)

02.20 Rizzoli & Isles (7:15)
03.05 Cattle Call

04.30 Modern Family (77:24)

04.50 How | Met Your Mother
(10:24)

05.15 Fréttir og island i dag

07.00 Man. Utd - Reading
17.00 Ensku bikarmorkin

17.30 Meistaradeildin i handbolta:
markapdttur.

18.00 Spaensku morkin

18.30 Meistaradeild Evrépu: frétta-
pattur

19.00 Porsteinn J. og gestir: upphitun

19.30 Meistaradeild Evrépu. Arsenal
- Bayern

21.45 Porsteinn J. og gestir: meistara-
morkin

22.15 Meistaradeild Evrépu: Porto -
Malaga

00.05 Meistaradeild Evrépu: Arsenal
- Bayern

01.55 Porsteinn J. og gestir: meistara-
morkin

VE......

17.40 Premier League Review Show
2012/13

18.35 Diego Simeone Argentinu-
madurinn Diego Simeone verdur kynnt-
ur i pessum paetti.

19.00 Premier League World 2012/13
19.30 QPR - Swansea

21.10 Tottenham - Chelsea

22.55 Football League Show 2012/13
23.25 Wigan - Man. Utd

krakkar

07.00 Brunabilarnir

07.20 Afram Diego, afram!
07.45 Waybuloo

08.05 Svampur Sveinsson
08.25 Déra konnudur

08.50 Doddi litli og Eyrnastor
09.00 UKI

09.05 Strumparnir

09.30 Lina langsokkur

09.55 Histeria!

10.15 Ofurhundurinn Krypto
10.35 Lukku laki

11.00 St60 2 Krakkar - barnatimi
17.00 Maularinn

17.25 Ledurbldokustelpan
17.50 iCarly (76:25)

17.00 Simpson-fjolskyldan (72:22)
Bart er ad upplifa frabaeran dag par
til hundur sem hatar hann af épekktri
dsteedu fer ad sitja fyrir honum.

17.25 islenski listinn Brynjar Mar
Valdimarsson kynnir tuttugu vinsaelustu
10g vikunar dsamt tveimur nyjum sem
likleg eru til vinsaelda.

17.50 Gossip Girl (3:22)

18.35 Game Tivi Fraedandi pattur um
pad nyjasta ur taekni-og tolvuleikjaheim-
inum.

19.00 Friends (75:24)

19.25 How | Met Your Mother
(15:24)

19.50 Simpson-fjolskyldan

20.10 The Glee Project (5:72) Hzfi-
leikarikt ungt félk er pjalfad upp og
keppir svo um gestahlutverk i einni vin-
seelustu pattardd sidari tima, Glee.

20.55 FM 95BLO Teekifzeri til ad sja allt
pad helsta sem gerdist i dag I Gtvarps-
paettinum FM95BLO.

21.15 Hellcats (5:22) Dramatiskir gam-
anpaettir par sem vid faum ad skyggnast
inn { keppnisfullan heim klappstyra.

22.00 Smallville (9:22) Superman &
unglingsarum, Clark Kent, heldur 4fram
ad berjast vid ill 6fl sem 6gna honum og
framti® heimsins.

22.45 Game Tivi

23.10 The Glee Project (5:72)

23.50 FM 95BLO

00.10 Hellcats (5:22)

00.55 Smallville (9:22)

01.40 Tonlistarmyndbond Popptivi

7 cuu]

18.15 Doctors (738:175)
19.00 Ellen (700:170)

19.40 Borgarilmur (4:8)
20.15 Veggf6dur

21.05 Gavin & Stacey (4.6)
21.40 Footballers Wives (4:8)
22.30 Borgarilmur (4:8)
23.05 Veggf6dur

23.55 Gavin & Stacey (4.6)
00.25 Footballers Wives (4:8)
01.15 Tonlistarmyndbond Popptivi

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX ténlist

08.00 Rachael Ray

08.45 Dr. Phil

09.25 Pepsi MAX tonlist

16.00 Kitchen Nightmares (77:17)
16.50 Rachael Ray

17.35 Dr. Phil

18.15 Family Guy (7:76)

18.40 Parks & Recreation (75:22)

19.05 The Increasingly Poor Dec-
isions of Todd Margaret (3:6) Alice
bydur Todd i mat en évaentur gestur
setur strik i reikninginn.

19.30 The Office (76:27)
19.55 Will & Grace (4:24)

20.20 Necessary Roughness (77:76)
Bradskemmtilegur pattur um salfraed-
inginn Danielle og frumleg medferdardr-
raedi hennar.

21.10 Appropriate Adult (2:2) Vand-
adur breskur pattur i tveimur hlutum dr
smidju ITV og fjallar um fjoldamordingj-
ann Fred West.

22.25 Elementary (7:24) Pzettir um
besta einkaspaejara veraldar, Sherlock
Holmes.

23.10 Malid (7:7)

23.40 HA? (6:12)

00.30 CSI (7:22)

01.20 Beauty and the Beast (2:22)
02.05 Excused

02.30 CSI: Miami (8:22)

03.10 Appropriate Adult (2:2)
04.25 Elementary (7:24)

05.10 Pepsi MAX ténlist

(® skJARGOLF

06.00 ESPN America 08.15 Northern Trust
Open 2013 (7:4) 11.15 Golfing World 12.05
Northern Trust Open 2013 (2:4) 15.05 Ryder
Cup Official Film 1997 17.05 Champions Tour
- Highlights (2:25) 18.00 Golfing World 18.50
PGA Tour - Highlights (7:45) 19.45 The Players
Championship (4:4) 22.00 Golfing World 22.50
US Open 2006 - Official Film 23.50 ESPN
America

[ININ
20.00 Hrafnaping 21.00 Svartar tungur 21.30
Graedlingur

UTVARP FM 88,5 XA-Radié
FM 90,1 Rés 2

Fadu pér askrift | 512 5100 | stod2.is | Verslanir Vodafone | Verslanir og pjénustuver Simans 800 7000

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1

FM 95,7 FM957
FM 96,3 FM Sudurland

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

| SPORT | HD.

FM 100,5 Kaninn
FM 102,2 Utvarp Latibzer FM 105,5 Utvarp Bodun

FM 102,9 Lindin

PRIDJUDAG KL. 19:30

ARSENAL

CHAMPIONS

LEAGUE,

BAYERN MUNCHEN

bad verdur allt lagt undir pegar pyska topplidid maetir a
Emirates i sannkalladan stérveldaslag.

2 or
KI. 19:30

Porto - Malaga

2 | SPORT HD.




Chevrolet Malibu
Gleesilegur bill sem einkennist af kraftalegum Iinum og skartar
laxusinnréttingu i haesta gaedaflokki. | Chevrolet Malibu stendur pér
til boda luxusgeedi, rikulegur stadalbinadur og einstdk paegindi.

Captiva syning hja Bilariki Akureyri
laugardaginn 23. febraar fra kl. 12:00 til 16:00.
Léttar veitingar i bodi.

Plass og kraftur
fyrir alla fjolskylduna
...0g vinina lika!

Chevrolet Captiva er hladinn aukabunadi

sem eykur getu hans vid erfidustu adsteedur.
Captiva er einn vinseelasti jeppinn 4 islandi.
Hann er 184 hestdfl og med ndg pléss fyrir alla
fjélskylduna og vinina lika.

Langdraegur rafmagnsbill

Chevrolet Volt er langdraegur
rafmagnsbill med bensinrafal.
Heildardkudreegi Volt er um

500 km. A hledslunni einni saman kemst Volt um 60 km,
en pad dugir i flestum tilvikum fyrir allan daglegan akstur.
Komdu i heimsékn og skodadu framtigina.

Opid alla virka fra 9 til 18 og laugardaga fra 12 til 16

CHEVROLET

CHEVROLET 2013

Veldu pann sem hentar pér best

Chevrolet
RUmgo6dur hill
sem adgreinir

Disel

Orlando

med miklu innanrymi ag djarfri Utlitshénnun
hann fra hjordinni. Bill par sem hagkveemni,

utlit og aksturseiginleikar vinna vel saman

Chevrolet Captiva LTZ

| = sjélfskiptur = 184 ho

Hluti af stadalbinadi i Chevrolet Captiva LTZ:

-7 seta * Aksturstélva

=18” alfelgur = Tolvustyrd midstod med loftkeelingu
* 6 prepa sjélfskipting * Fjaropnun & afturhlera

= Bluetooth samskiptakerfi = Upphitanlegir hlidarspeglar

* Brekkubremsa - Naleegdarskynjarar i afturstudara

= Fjarstyrdar samlaesingar med pjéfavorn * Ledurékleedi 4 7 seetum

= Adgerdarstyri = Titanium litadir pakbogar og htnar
= Rafmagn i ridum og hlidarspeglum - Toppliga

= Hljémflutningsteeki med USB tengi - Rafmagn i seetum og fleira - sja benni.is
Verad:

Captiva LT 2,2 Diesel ssk 6.890 pus. kr. B0 L¥2
Captiva LTZ LUX 2,2 Diesel ssk 7.390 pus. kr. FAIGLLED

Sérfrdingar i bilum

Reykjavik - Tangarhofda 8 - 590 2000
Njardarbraut 9 - Reykjanesbae - 420 3330
Bilariki - Glerargotu 36 Akureyri- 4613636
www.benni.is
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s - | BUINN 20 vera med Kjarval a heilanum lengi

Pjédleikhusid mun setja upp leikverk um Kjarval & naesta leikari. Verkid er ritad af Mikael Torfasyni.

Leikverk um aevi listamannsins Jéhannesar
S. Kjarvals verdur sett 4 svid bjéoleikhiss-
ins 4 neesta leikéri. Mikael Torfason, ritstjéri
og skald, ritar verkid, sem ber titilinn Sidustu
dagar Kjarvals, og mun Ingvar E. Sigurdsson

listmalarans og ad sogn Ara verdur syningin
mjog sjonraen.

Hofundur verksins, Mikael Torfason, kvedst
hafa verid med Kjarval 4 heilanum { b6 nokkur
ar. ,Kjarval er biinn ad vera partur af minu lifi
ad 6llum likindum fara med titilhlutverkid. inokkur &r. Hann var algjorlega stérkostlegur

,Kjarval var okkar alfremsti listamadur og mélari og svolitill furdufugl og skilur eftir sig
ekkert leikhis hefur sinnt honum neitt sérstak- 6grynni af ritudu mali; greinum, békum og
lega fram ad pessu. Pj6dleikhisid hefur lengi jafnvel leikrit. Hann var alhlida snillingur og
haft 4huga 4 og vilja til pess ad setja upp verk alveg stérkostleg perséna. Hann hefur verid
sem fjallar um lifshlaup Kjarvals enda var ahugamal mitt { morg ar en ég vissi aldrei
hann mjog merkilegur madur, skemmtilegur i almennilega hvad ég eetladi ad gera med betta
tilsvorum og algjorlega , fenémenal“ méalari,“ efni, leikritid vard svo ofan 4 og ég er afar leikverk Mikaels Torfasonar um J6hannes S. Kjarval &
segir Ari Matthiasson, framkvaemdastjori Pj6d-  spenntur a0 skrifa petta verk ofan i Ingvar E.,* neesta leikdri. Ari Matthiasson kvedst spenntur fyrir
leikhtssins. Verkid segir fra sidustu eevidogum segir Mikael. -sm  verkinu. FRETTABLABIB/ARNPOR BIRKISSON

Bar sigur ur bytumi i
fyrsta bardaganum

Sunna Rannveig Davidsdottir er stodd i aefingabidum i blondudum bardaga-
ipréttum a Tailandi. Hun fékk dag til ad undirbua sig fyrir fyrsta bardagann.

»Mig hefur dreymt um ad koma S e % i

»Pad er békin Songvar Satans eftir
Salman Rushdie en ég er ad renna i

gegnum hana i pridja sinn nina“ KJARVAL A SVID Pj63leikhdsid hyggst setja & svid

Borkur Gunnarsson leikstjéri myndarinnar
Petta reddast.

Hef hafid storf 8
harsnyrtistofunni
LaBella, Furugerdi 3,
simi 517 3322.

Verid velkomin.

DS T En
LABELLA

hingad i morg ar, alveg fra pvi ég
byrjadi fyrst ad seefa muay thai.
Uppéhaldsbardagamadurinn minn
var og er Buakaw Por Pramuk og
hann var kveikjan a0 pvi ad ég
kom hingad. Eg skodadi myndband
a Youtube fyrir mérgum arum
sidan og fann pannig Tiger Muay
Thai MMA-gymmi0 par sem ég by
nina. Hér er allt sem ég parf og
frabeerir pjalfarar, baedi tailenskir
og annars stadar fra,“ segir Sunna
Rannveig Davidsdoéttir, sem dvel-
ur i brja manudi i pjdlfunarbidum
a tailensku eyjunni Phuket bar
sem hun efir blandadar bardaga-
ipréttir og muay thai.

£ F4 » - gumm

Einungis viku eftir komuna til

- barinn Og 6barinn Tailands keppti Sunna Rannveig

S sinn fyrsta bardaga inni { hring.

Hin meetti 4stralskri stilku og
L1

bar sigur dr bytum eftir brjar
- beinhreinsud og flott

priggja minitna lotur. ,,Eg fékk
dags fyrirvara og var adeins biin
ad taka fjorar eefingar fyrir bar-
dagann, en dkvad a0 sl4 til og hafa
gaman. Eg laerodi mikio af pessu
og fékk sma tilfinningu fyrir pvi
hvernig er ad berjast { hringnum.
Petta var g60 upphitun fyrir neesta
bardaga sem verdur 4 laugardag
og er minn fyrsti { birinu,” segir
Sunna Rannveig, sem hefur seft
muay thai fra ér:inu 2009 og lagt  gFIR ALLAN DAGINN Sunna Rannveig Davidsdéttir eydir premur manudum i
stund & MMA hjé Mjolni sidustu  pjalfunarbidum 4 tailensku eyjunni Phuket par sem hin zfir blandadar bardagaipréttir.
tvo &r. Han kennir jafnframt vik-
ingaprek hja félaginu auk pess sem
hin ekur leigubil um helgar.

Hin segir daginn i pjalfunar-
btidunum byrja snemma og ein-
kennast af stondum efingum. ,,Eg
byrja & pvi ad fara 1 jéga klukkan
sj0 um morguninn og sidan taka
vid hardar muay thai-eefingar til
hadegis. Svo hvili ég mig og borda
og svo tek ég annad hvort MMA-
eda boxafingu um fjogur og um
kvoldmatarleytio er BJJ-aefing.“

Sunna Rannveig a4 détturina

Fiskikongurinn ¢ Sogavegi 3 ¢ simi 587 7755

Litur upp til Gunnars

Skuldakreppan i
Evropu og framtio
evrunnar

- !
Sunna Rannveig afir medal annars undir leidsogn Gunn-
ars Nelson og kvedst lita upp til hans sem bardaga-
manns. ,,Gunnar er sterkur a 6llum svidum og & pad
til ad leika sér ad andstaedingunum og hnoda pa til
4dur en hann kldrar p3, eins og kébraslanga. Hann
er alltaf silkislakur og rélegur i huganum og vel
gefinn og gédur drengur.

Peter Bekx, yfirmadur alpjodlegra efnahags-
og fjarmala hja framkvaemdastjorn ESB og
lykilmadur i métun vidbragda ESB vegna
skuldavanda evrurikjanna, fjallar um breyt-

‘ ingar a hagstjorn evrusvadisins undanfarid
i og hver stada evrunnar verdur til framtidar.

Peter Bekx

Gylfi Magniisson, dosent vid Haskola Islands
tekur patt i pallbordsumraedum. Fundarstjori
er Sigridur Mogensen, hagfradingur.

Hadegisverdarfundurinn verdur pann

19. febrdar milli kl. 12:00 og 13:00 i Sunnu-
Cylfi Magndsson sal & Hotel Sogu. Hadegisverdur er innifalinn
F i verdi sem er 3.500 kronur fyrir félagsmenn
0g 5.500 fyrir adra.

Skraning & www.fvh.is.

Evropustofa w1
Upplysingamidstod ESB I ‘ ‘

Félag vidskiptafrasinga
og hagfrasinga

Sigridur Mogensen

Onnu Rakel, sem bidur spennt
eftir heimkomu médur sinnar, en
s stutta aefir einnig hja Mjolni.
,Pad erfidasta sem ég hef gert er
a0 kvedja Onnu Rakel, en ég hefdi

aldrei farid &n sampykkis henn-
ar. Huan er lika litil ipréttakona og
hefur stundad eefingar hja Mjolni
fra sex ara aldri. Eg er étrilega
stolt af henni, sama hvad hin

tekur sér fyrir hendur, en pad er
einstaklega gaman ad eiga sama
ahugamal og hin,“ segir Sunna ad
lokum.

sara@frettabladid.is

Asgeir Trausti lofsunginn i Oslé

Islenskar sveitir Iétu til sin taka & ténlistarhatidinni By:Larm i Noregi.

Um helgina fér fram ténlistarhatidin
By:Larm i Oslé en par 1étu islenskir ténlistar-
menn til sin taka. Hatidin einbeitir sér ad
ungu ténlistarfélki frd Nordurlondunum og
hefur fest sig { sessi bar 1 borg sem eins konar
bransahatid. Asgeir Trausti, Retro Stefson,
Oyama, Sin Fang og Valgeir Sigurdsson voru
fulltriar Islands i og fengu lofsamlega déma.
Asgeir Trausti heilladi gagnrynanda
hatidarinnar en démar birtust 4 vefsidunni
Bylarm.no. Par eru ténleikarnir sagdir fra-
baerir og Asgeiri likt vid James Blake og Bon
Iver. ,Ahorfendur satu heilladir & medan
hvert fallega lagio & faetur 60ru hljémadi.*
Retro Stefson fékk einnig g6da déoma og
hefur gagnrynandi hétidarinnar ord & pvi
ad pad sé i raun étrilegt ad jafn 1itid land og

Island geti alid af sé jafn marga heefileika-
rika ténlistarmenn og raun ber vitni. , Pad
er erfitt ad skilgreina ténlist Retro Stefson
sem er ekKki eins og nein énnur islensk sveit
sem madur pekkir. Songvaranum Unnsteini
Manuel Stefanssyni tokst ad fa ahorfendur
til 1ids vid sig sem endudu 6skrandi og hopp-
andi af gledi.*

Einnig var fjallad um ténleika ungu
sveitina Oyama en plata peirra I Wanna
hefur vakio athygli undanfario. -ap

FELLU i KRAMID Sveitirnar Retro
Stefson, Oyama og Asgeir Trausti
féllu vel i kramid & gagnrynendum
4 By:Larm-h&tidinni i Osl6.




URVALSFOLK (60+) ATHUGID

HULLUM HZ |
LAGMULANUM

FIMMTUDAGINN 21. FEBRUAR KLUKKAN 17:30

Sérstakt tilbodsverd a vorferd Urvalsfélks,

veitingar i bodi og heitt 4 kénnunni.

Vid hlékkum til ad sja pig!

TENERIFE 11. APRIL - 21 NOTT

* % %
Tropical Playa

Hesperia Troya

Halft faedi innifalio
TILBODSVERD:

213.900 KR.-*

4 mann midad vio 2 fullordna i
tvibyli med hélfu feedi & Hesperia
Troya i 21 n6tt med10.000 kr.
afslzetti ef bokad er 21.-22. febriar.

TILBODSVERD:

164.900 KR.-*

4 mann midad vid 2 fullordna {
studiéibud & Tropical Playa

i 21 nétt med10.000 kr. afsleetti ef
bokad er 21.-22. febrdar.

URVAL UTSYN | LAGMULI 4 108 RVK | S. 5854000 | FLEIRI VERDDAMI A URVALUTSYN.IS

A E:':.
Skemmtanast;jori

Kjartan Trausti skemmtir
farbegum i pessari spennandi
ferd fyrir Urvalsfolk.

SERSTAKT TILBODSVERD i
FERBIR UVARLSFOLKS SEM

GILDIR BARA EF pU
BOKAR A FIMMTUDAGINN

ORVAL-UTSYN /4

e o o2
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FRETTIR A

AF FOLKI GOPUR SVEFN ER HEILSUBOT .

Fékk afsokunarbedni

Edduverdlaunahatidin fér fram f
Horpunni 4 laugardag og 4 medal
verdlaunahafa voru Elisabet Rén-
aldsdéttir og Sverrir Kristjansson,
sem hlutu Edduna fyrir klippingu
darsins. Steindi jr. og Saga Gardars-
doéttir afhentu Elisabetu verdlaunin
en morgum pétti hegdun peirra &
medan a pakkarraedu Elisabetar st6d
heldur 6semileg. Atvikid bar & géma
4 Facebook-sidu Elisabetar & sunnu-
dag en par sagdi klipparinn ad huin
hefdi fengid ,hringda
inn afsékunarbeidni“
eftir atvikid og pott
vaent um pad. Hun
sagdi jafn-
framt ad hdn
hefdi stadid |
peirri trd ad
hin hefdi
verid svona
fyndin
i raedu
sinni. - sm

Fraedir islendinga
um békanir

Utén sendur i kvold fyrir freedslu-
kvoldi par sem gamalreyndur tén-
leikahaldari og bdkari, Rob Challice,
verdur med erindi. Challice pessi
békar hljdmsveitir og ténlistarmenn
eins og Bon Iver, Beirut, Kings of
Convenience, Sufjan Stevens og hina
islensku Séleyju Stefansdéttur.
Hann aetlar ad segja frd vinnu sinni
og freeda dhuga-
sama um hvernig
kaupin gerast &
eyrinni. Sigtryggur
Baldursson zetlar i
svo ad styra um-
reedum sem fyrr-
nefnd Séley zetlar
medal annarra
ad taka patt i.

Pvi ma buast

vid hépi dhuga-
samra bdékara og
ténleikahaldara a
freedslukvoldio |

];'j
vold. -bebl,‘ J
kvdld %

Mest lesid Vl’Slr

1 19 leikskélaborn rekin ur straetd vio
Sudurlandsbraut

2 Sa Pistorius bera blédugan likamann
nidur troppurnar

3 Skot hljép ur byssu hja Pistorius &
veitingastad
4 Sterar & heimili Pistorius

5 Nyi 10 pusund kréna sedillinn kemur
med léunni

Vid flytjum pér
godar frettir

Simi 5858300 | www.postdreifing.is

10 PUS. KRONA INNEIGN A F
YLGIHLU
ME® OLLUM FERMINGARRUMUM
10000 5o

Erucne

frabaert verd a
heilsudynum
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VALH 6 LL GlLDIR KI DRU IL.
Hagaeda svaedisskipt heilsudyna

Bonel gormakerfi, geedabdlstrun, vandadir steyptar kantstyrkingar, g6d nyting
4 svefnflotum, verd med ledurbotni og fotum. - Til i morgum steerdum

90x200 cm verod aour 74.900

Tilbodsverd kr. 59.900.-
p GADA-0G VERDSAMANBURD

SAGA /FREYJA

Hageeda svae6isskit)tar heilsudynur
Med 7 svaedaskiptu pokagormakerfi, gédur lagba

ksstudningur, mykra og betra
axlasvaedi, prystijofnunarefni i bélstrun, vandadar kantstyrkingar, fullkomin nyting & svefnfleti,
parf aldrei ad snta. Verd med ledurbotni og fétum. - Til i mérgum steerdum

100x200 cm verd adur 109.900

TilboOdsvero kr. 89.900.-

GERI

12...

IQ-CARE Hagaeda svaedisskipt heilsudyna Vaxtalausar

Ein besta heilsudyna i heimi med 7 svaedaskiptum gfel(’isIUr*

svefnflétum, 23 cm hapréud prystijéfnunardyna, mjukt

og pgilegt axlarsvaedi, veitir gédan studning vid lagbakssvaedi
fullkomin nyting a svefnfleti, parf aldrei ad snua.

verd med ledurbotni og fétum.- Til i morgum steerdum

135x203 cm verd adur 179.900

Tilbodsverd kr. 143.920.-
Svefn & heilsa

* %k k Kk

Listhusinu Laugardal - Simi 581 2233
e | A AR Baldursnesi 6, Akureyri - Simi 461 1150
Listhusid - Reykjavik Opid virka daga kl. 10:00 - 18:00

Baldursnesi 6 - Akureyri
Laugardaga 12:00 - 16:00

*3 50 lantokugjald www.svefn.is

Umbodsadilar: Reynisstadur - Vestmannaeyjum | Husgagnaval - Hofn i Hornafirdi | Luxus husgogn - Egilsstodum



	FB040s_P001K.indd
	FB040s_P002K.indd
	FB040s_P003K.indd
	FB040s_P004K.indd
	FB040s_P005K.indd
	FB040s_P006K.indd
	FB040s_P007K.indd
	FB040s_P008K.indd
	FB040s_P009K.indd
	FB040s_P010K.indd
	FB040s_P011K.indd
	FB040s_P012K.indd
	FB040s_P013K.indd
	FB040s_P014K.indd
	FB040s_P015K.indd
	FB040s_P016K.indd
	FB040s_P017K.indd
	FB040s_P018K.indd
	FB040s_P019K.indd
	FB040s_P020K.indd
	FB040s_P020K.indd
	FB040s_P022K.indd
	FB040s_P023K.indd
	FB040s_P023K.indd
	FB040s_P025K.indd
	FB040s_P026K.indd
	FB040s_P027K.indd
	FB040s_P028K.indd
	FB040s_P029K.indd
	FB040s_P030K.indd
	FB040s_P031K.indd
	FB040s_P032K.indd
	FB040s_P032K.indd
	FB040s_P034K.indd
	FB040s_P035K.indd
	FB040s_P036K.indd
	FB040s_P037K.indd
	FB040s_P038K.indd
	FB040s_P039K.indd
	FB040s_P040K.indd

