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SPRAUTUFIKLAR

Sprautufiklahépurinn 4 fslandi hefur elst mikié undan-
farin ar. Talid er ad hér séu a bilinu 500 til 700 virkir
fiklar, par af um 300 sem sprauta sig daglega meo
fikniefnum 1 &d. Meginporri hdpsins er 4 aldrinum 35
til 45 dra og segja forsvarsmenn heilbrigdiskerfisins pad
alvarlegt mal par sem haerri aldri fylgi fleiri sykingar,
alvarlegri sjukdomar og félagsleg vandamal. 22 og 24

Aukablad Konfusiusar- | 4 dagar
stofnunarinnar fylgir /til 6skudags
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FRETTIR 2-10

KOLGRAFAFJORPUR
SETTUR i GJORGASLU 4

LOFAR AP FRAMSOKN
MUNI EKKI BREGDAST 6

,Eg er ad verda sjétugur
svo pad er alveg kominn
timi til ad adrir taki vio
keflinu.“ 6

Sigurdur H. Richter
visindamadur.

HANNA BIRNA
TEKUR AF SKARID 8

SKODUN 12-16

=t

: NYR FORMABUR HELDUR
= i A TIMASPRENGJU 12

Porsteinn Pdlsson um Samfylkinguna.

LYDRADID | ONDVEGI 16
Jéhanna Sigurdardéttir um
jafnadarstjorn.

HINN DAMIGERDI [SLENDINGUR 30

Hvad eiga flestir Islendingar sameiginlegt?
GLIMAN ER LIFSSTILL 32

John Kavanagh, adalpjdlfari ipréttafélagsins

Mjdlnis, segir blandada bardagalist eiga fﬁ
framtidina fyrir sér 4 islandi.

KVOSIN KVARTOLD =
SIDAR 36 ¥
Gudmundur Ingélfsson synir myndir ar .

Kvosinni sem teknar voru & &runum 1986 =
og 2011.

HA ARNI 38

Arni Pétur Gudjonsson leikari er
4 flugi og segist vera a seinna
blémgunartimabilinu.

ELDAD TIL SIDASTA
OLIUDROPA 50

Jenny Runarsdéttir og
Gunnar Helgi Gudjénsson
standa tvo eftir i MasterChef.

KRAKKASIDA 52
KROSSGATA 54

MENNING 64

INNLIT I GLIT 64
Munir Ur leirbrennslunni

Gliti eru i 6ndvegi 4 syningu i
Hénnunarsafni [slands.
GOTT AP DYFA 170
Uppskriftir ad premur idyfum.

HVERJUM KLUKKAN
GLYMUR 82

Olafur Darri Olafsson verdur
rodd klukkunnar og Simans.

SPORT 76-77

EKKI MEIRA MED 76
Anna Urstla Gudmundsdéttir,
landslidskona i handbolta, er
6létt og spilar ekki meira med
Val i vetur.

L Sigurgeir Brynjar Kristgeirs-
1@6! son, Binni i Vinnslustédinni,
hefur litla polinmaedi fyrir
~ 6lifnadi. Hann 1ét starfsfolk sitt

taka fikniefnaprof og rak svo
ellefu sjomenn.

Anita Hinriksdéttir er bara
sextan dra en sleer samt hvert
hlaupametid a faetur 6dru. Nu

800 metra hlaupi.

sidast slé hin eigid islandsmet

Skuli Eggert Sigurz, fram-

t kvaemdastjéri Lagastodar, hefur
f ekki 14tid bugast pétt hann hafi
_ ordid fyrir hrottalegu mord-

0 tilraeedi i fyrra. Hann sagdi Kast-

1jési sogu sina i vikunni.

Sagnfraedingurinn Gunnar F.

Gudmundsson er handhafi
\d 1 islensku békmenntaverd-
= ® launanna 2013 fyrir rit sitt
um Jén Sveinsson, eda
Nonna.

=» Ragnheidur Bragadoéttir, préfessor i refsirétti, kvaddi sér hljéds i vikunni og sagdi
Haestarétt hafa gert alvarleg mistok med démi sinum i kynferdisbrotamdli. Ragnheidur

samdi einmitt pann kafla hegningarlaga.
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Pallbillinn er of stor
fyrir bilastaeoi i 101

fbui { Pingholtunum faer ekki ibiakort fr4 Bilastaedasjédi par sem pallbill hans er
of stor fyrir bilastaedin samkvaemt reglugerd um bilastaodi og hamarkslengd bila.
Verid ad passa upp a lifsgaedi ibua, segir framkvaemdastjori Bilastadasjéos.

NEYTENDAMAL , Kaupi ibdar { p6st-
nimeri 101 pallbil purfa peir ad gjalda
fyrir pad dyru stooumeelaveroi, sem
er mun dyrara en kaup 4 ibdakorti,*
segir Egill Pérdarson, ibui i Pingholt-
unum. Hann feer ekki ibdakort fra
Bilastzedasjooi par sem pallbill hans
er of stor fyrir steedin samkvaemt
reglugerd sj6dsins.

Egill segist hafa eetlad ad endur-
nyja iblakort sitt pegar hann keypti
pallbilinn, sem er af gerdinni Ford
Explorer Sport Track. b4 hafi hins
vegar komio 1 1j6s ad nyi billinn veeri

sex sentimetrum of langur, midad

vid hdmarkslengdina sem leyfileg er
samkvaemt reglum Bilastaedasjods.
Lengd bils m4 mest vera 5,2 metrar og
breiddin 1,9 metrar.

,,Pad er ekki verid ad banna mér ad
leggja i staedin vid heimili mitt en ég
parf hins vegar ad borga i stodumeeli {
stad pess a0 greida argjald fyrir ibda-
kort sem er mun 6dyrara.”

1 bréfi sem Egill hefur sent borg-
arstjora segir medal annars ad pad
komi honum undarlega fyrir sjonir
ad borgarstjori skuli skipta sér af pvi
hvers konar okuteeki ibdar eins hverf-
is megi aka.

Reglurnar né adeins yfir hverfi 101
i Reykjavik og segir Egill a0 sér byki
pad grof mismunun. ,, Ibdar i hverfi
101 eru einu ibdar Reykjavikurborg-
ar sem mega ekki rada bilakaupum
sinum sjalfir.”

Utivist og ferdalog eru medal 4huga-
mala Egils og til pess ad geta sinnt
pbeim segist hann purfa ad eiga vel
utbtinn bil, med g6du geymslupléssi.
,Eg baedi by og starfa { midbaenum en
bykir gott ad komast it fyrir borgar-
morkin af og til,“ segir Egill.

Kolbrin Jénatansdéttir, fram-
kveemdastjori Bilastaedasjoos, kannast

DYRIR SENTI'METR!\R Egill P6rdarson, ibui i Pingholtunum, faer ekki ibdakort
fra Bilastaedasj6di. Astaedan er st ad billinn er sex sentimetrum yfir hdamarks-

lengd sem kvedid er & um i reglum sjédsins.

vid kvartanir vegna pessara reglna
um hamarkslengd og -breidd en ad
bad sé p6 ekki mikid um ad slikar
kvartanir berist inn & bor0 til peirra.
Prengslin i midbaenum séu vissulega
meiri og staedin minni en allir ébreytt-
ir, venjulegir bilar rimist vel innan
peirra. ,,Sumar tegundir bandariskra
pallbila eru einfaldlega pad stérar ad
bilarnir rimast ekki innan staedanna,
segir Kolbrun.

bessum stéru bilum megi hins vegar
leggja i stodumeelastzaedi par sem
ekki er buid ad setja reglur um pau og
hdmarkslengd og -breidd bila i 16g.

,Me0 reglunum er verid ad
passa upp 4 lifsgaedi iblia sem buia
barna,” segir Kolbrin, en einnig
hafi reglurnar verid hugsadar ut fra
umhverfissjéonarmidoum. Pad sé aeski-
legt ad folk sé 4 minni bilum pvi pad
bydi minni mengun. - g6j

MYND/STEINN PORKELL

52m

er hamarkslengd
bila ibda i hverfi
101 vilji peir nota
ibuakort sin til ad
greida fyrir steedi,
annars purfa peir
ad borga i maeli.

Ik A

einfaldlega betri kostur

Rjomabolla

laugardag, sunnudag og manudag

verd 250,'/stk.

ILVA Korputorgi, 112 Reykjavik
simi 522 4500 www.ILVA.is

Leida leitad til ad audvelda fétgangandi ad komast yfir & umferdarljésum:

linum

Na ekki yfir a graena kal

UMFERPARMAL Borgaryfirvold endurskoda nd svokall-

adan greentima fyrir fétgangandi 4 umferdarljésum.
I samantekt Vinnustofunnar Pverar kemur fram

ad 4 34 af 118 ljésagatnamétum komast fétgangandi

ekki alla leid yfir gotuna & medan greeni kallinn

logar. Einfalt sé ad gera Grbaetur & sumum stodum

en annars stadar pyrfti ad gera kostnadarsamar

breytingar 4 gatnamétunum.

Samantekt bverar var 16gd fram i umhverfis- og
skipulagsrddi sem ihugar nd naestu skref. Fram
kemur ad hérlendis er fylgt pyskum stadli um
umferdarljés. Par sé meelt fyrir um gonguhrada fot-
gangandi og ldgmarkslengd & graentima fyrir pa.

,Heegt er a0 lengja graentima fyrir fétgangendur
med pvi ad stytta greentima fyrir bila,“ bendir Pvera
4. Einnig megi breikka mideyjar & gotum og vera

med sérljos fyrir gangandi ut { eyjuna.

,,Okosturinn vid pessa adferd er ad venjulega lengir
betta timann sem tekur ad pvera gotuna pvi fétgang-
endur purfa pa ad pvera gotuna i tveimur &fongum,*
utskyrir bvera. , Einnig er heetta 4 pvi ad peir sem
eru lokadir at 4 eyju verdi 6polinmédir og gangi yfir
4 raudu ljési meod tilheyrandi slysahaettu.*

-gar ad loga.

RAUTT LJOS Greeni kallinn logar sums stadar ekki négu lengi
til ad fétgangandi nai yfir gtuna 4dur en rauda 1jésid byrjar

FRETTABLADID/VILHELM
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hjukrunarfraedinga
hafnadi tilbodi Land-
spitalans um launa-
haekkun & fjolmennum
fundi & Grand Hételi.

JAFNMIKID
kostadi ad reka stéru
bankana prjd i fyrra og

2 LANDSPITALA.

11 sjomenn

Vinnslustédvarinnar
i Vestmannaeyjum voru
reknir eftir fikniefnaprof.

O pétttakendur

YN ,|' Eurovision fyrir
5 islands hond eiga reetur
ao rekja til Dalvikur

eda hafa buio par.

>2.000

TONN :fsild hafa

drepist i Kolgrafafirdi
sidan i desember.

FULLTRUAR FBI voru hér
d landi i 5 daga og raeddu vio

islenskan pilt an eftirlits islenskra
yfirvalda.

JON ASGEIR JOHANNESSON hefur verid

daemdur til ad greida 62 milljénir i sekt vegna skattsvika.

EGILL EINARSSON «krefur prji ungmenni

um samtals 3 milljénir i baetur fyrir meidyroi.

Faxafloi

Utbreidsla nyd

9.febrdar 2013 LAUGARDAGUR

Visir.is hlaut vefverdlaun:

Valinn besti
fréttavefurinn

FJOLMIDLAR Visir.is hlaut
islensku vefverdlaunin sem besti
afpreyingar- og fréttavefur lands-
ins. Besti islenski vefurinn pétti
hins vegar vera bluelagoon.com
P4 var lemurinn.is valinn besti
bloggvefurinn, skattrann.is
adgengilegasti vefurinn,
reykjavikruns.is frumlegasti vef-
urinn og hugsmidjan.is athyglis-
verdasti vefurinn, svo nokkur
helstu verdlaunin séu nefnd. Pad
eru Samtok vefionadarins, SVEF,
sem standa ad verdlaununum.
Vefurinn er léttur og skemmti-
legur auk pess sem einfalt og f1j6t-
legt er ad finna bad efni sem leitad
er ad,” segir um Visi { rokstudningi
démnefndar, sem skipud var fag-
folki i vefmalum. -gb

Malalok hja Kauppingi:
Heildaruppgjor
vid Al Thani

VIDSKIPTI Kaupbing heettir méla-
rekstri gegn Sheikh Mohammed
Bin Khalifa Bin Hamad Al Thani
fyrir islenskum démstélum, sam-
kveemt samkomulagi sem tilkynnt
var um a vef Kauppings 1 geer.
Kaupbing eetladi ad stefna Al
Thani til ad fa endurgreidda pa
tugi milljarda sem hann fékk ao
lani haustio 2008. Ekkert verdur af
pvi en prir fyrrverandi forsvars-
menn Kauppings hafa verid dkaero-
ir fyrir umbodssvik og markads-
misnotkun i tengdum mélum.  -pj

LEIDRETT

Ranglega var sagt i undirfyrirsogn
fréttar um fikniefnaprdf i Fréttabladinu
i geer a0 Ellidi Vignisson, bagjarstjori

i Vestmannaeyjum, éttadist Gtkomu
baejarstarfsmanna ur préfunum. Hid
rétta er, eins og kom fram sidar i frétt-
inni, ad Ellidi 6ttadist ekki Gtkomuna.
Bedist er velvirdingar & mistokunum.

Kolgrafafjorour i gjorgaesiu

Viotaekri eftirlitsdaetlun vegna sildardaudans 1 Kolgrafafirdi verdur hrint { framkveemd 4 naestu dogum. Rikid
leggur sex milljénir krdna til verkefnisins. Pverun fjardarins verdur sérstaklega skodud i leit ad skyringum.

UMHVERFISMAL Hafrannsékna-
stofnun, Umhverfisstofnun og
Nattirustofu Vesturlands hefur
verid falid ad framfylgja bri-
beettri eftirlitsaaetlun i Kolgrafa-
firdi 4 naestu vikum og manud-
um. Eftirlitsdeetlunin snyst um
ad fylgjast med afdrifum daudu
sildarinnar i firdinum og ahrifum
hennar & umhverfid, auk pess ad
vera grunnur akvardana um mot-
vaegisadgeroir.

Aeetlunin er sett 4 fot 1 1j6si
beirra adstaeOna sem hafa skapast
i Kolgrafafiroi, en ni er ljost ad
rimlega 50.000 tonn af sild hafa

_""-.'-
PRl = -

S

FJARAN A litlum kafla { fjrunni vestan megin liggja
FRETTABLADID/VILHELM

pusundir tonna af rotnandi sild.

=» Grutur og nidurbrot sildar i fjoru

M Utbreidsla: Kanna utbreidslu gratar/
daudrar sildar i fjorunni 4 tveggja vikna
fresti naestu tvo manudi. Kanna astandid vel
frd brid ad vestanverdu vel inn fyrir baeinn
Eidi. Skra hvort gratarblautur fugl sjdist;
gripa til rddstafana um hreinsun eda aflifun.

H Nidurbrot sildar i fjoru: Fara  fjéruna
vestanmegin f firdinum vikulega, skoda
astandid og taka ljésmyndir & sama stad
(og sjavarstada er sem likust) til ad fylgjast
med breytingum. Skrd dstand fjorunnar og
nidurbrot sildar. Fylgst med lykt daglega &
sama tima og sama stad asamt vindatt og
vedurstyrk. Petta verdi gert fram a vor og pa

porf endurmetin.

KMS
sy

likarmsjining.

Sjalfsoryggi og satt
Sjélfstyrkingarndmskeid

Sjalbsoryggi op s of 10 skipta (20 kls.) namskend 4 vegum
Kxifamedferdastddvarinnar ar sem kenndar eru adferdir il ad baera
spdlfsrranse, Litid sjalfseraus petur hamlad flki § daglegu L, hafy
veruleg Sheif 4 lifsgedi op valdid prilid vanlifan.,

Mimskeidid |:|m;ir 4 adferdum hugrennar anferlismedferdar, Fll'r'lll-'rarul
Jowd serm 1Bl er dhersla & drvekni (prindfidmes) o sim (acoepramce),

A niimskeiting lera pimmakendur jafnframe beidir dl 0d baa Grvgei i
samukiptum og leikari kemur § heimsdln og Ballar um framkomu og

Mimakei¥d hefst pridfjudaginn 19. febrbar kL 15 og munu
silfredingar Kvidamedferdarsibdvaninnar styra ndmskesdin,

Ninari upplisingar og skrinings
Simi 334-0110
kmsgkmea.ia

e i

drepist par. Pisundir tonna af grit
eru i firdinum og Hafré utilokar
ekki frekari fiskdauda 4 komandi
manudum.

Rikisstjornin sampykkti { vik-
unni ad veita sex milljonum kréna
til eftirlitsverkefnisins.

I 4eetluninni kemur fram ad
skyringar 4 fiskdaudanum eru
adkallandi, en fulltrdar atvinnu-
og nyskopunarraduneytis og
umhverfis- og audlindardduneyt-
is hafa fundad neer daglega fra
pbvi & pridjudag med forstjorum
og sérfraedingum Hafrannsékna-
stofnunar og Umhverfisstofnun-

fugla i tugptsunda vis.

=> Fuglar

setningu.

NATTURUSTOFA VESTURLANDS

FUGLAGER Matarkistan i Kolgrafafirdi dregur til sin

M Eftirlit med fjolda, dreifingu og tegundasam-

M Eftirlit med gratarblautum fuglum og hand-
somun eda aflifun peirra.
Kanna a fimm daga fresti hvort, og pa i hve
miklu magni, vart verdur vid grutarblauta fugla.
Tidni ferda verdi endurskodud m.t.t. nidur-
stadna ur gratarathugunum og fjolda blautra
fugla sem sjast. Reiknad er med ad skodad
verdi allt i kringum fjordinn par sem vegur
liggur naerri sj6 en ad jafnframt verdi valdir
fjorir stadir sem gefa géda yfirsyn yfir fjordinn

ar. b4 hefur Hafranns6knastofnun
begar fundad med Vegagerdinni
vegna athugunar & mogulegum
dhrifum bverunar fjardarins &
hegoun sildarinnar. Munu sér-
freedingar i framhaldinu fara yfir
beer forsendur sem lagu ad baki
umhverfismati framkvemdar-
innar 4 sinum tima.

ba hafa sérfraedingar raett um
hugsanlegar adgerdir til hreins-
unar i firdinum sem gripid vero-
ur til ef porf krefur en 1j6st er ad
moguleikar til slikra adgerda eru
takmarkadir.

Sérfraedingar munu meta hvort

FRETTABLADID/VILHELM

NEDANSJAVAR Daud sild & botni Kolgrafafjardar 18.
desember 2012.

6 milljénir
settar i eftirlitsasetlun vegna
sildardaudans i Kolgrafafirdi.

heegt sé ad gripa til forvarnaad-
gerda til ad koma { veg fyrir ad
atburdir sem pessir endurtaki sig
en langur timi getur 1idid pangad
til lausn hvad pad vardar ligg-
ur fyrir, segir i tilkynningu fra
umbhverfis- og audlindardduneyt-
inu. svavar@frettabladid.is

HAFRANNSOKNASTOFNUN

MYND/HAFRANNSOKNASTOFNUN

-> Botn og astand sjavar

Farid verdur hdlfsmanadarlega a svaedio til

myndatoku vid sjavarbotn og til malinga a

vatnsgedum. Gert rad fyrir ad i hverri ferd

verdi eftirfarandi athugad:

M Botninn kannadur med myndavélum, m.a. til
ad kanna hvort um frekari affoll sé ad reda
og afdrif daudrar sildar.

B Mat & magni lifandi sildar innan og utan
braar. Mzlingar 4 hita, seltu, surefni og
naeringarefnum innan brdar og i voldum
ferdum einnig utan bruar. Pegar lidur 4 vorid
verdur jafnframt metid magn og samsetning

og umhverfid skodad med kiki fra peim og svifporunga.
nidurstodur skradar, p.e. hvort og pa hvar og
hversu margir gratarblautir fuglar sjast.
£ Gildistimi korta er um hadegi
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Alicante 13°  Berlin 2° Friedrichshafen -2°
Apena 15° Billund -1°  Gautaborg -1°
Basel 6°  Frankfurt 1° Kaupmannahofn -1°

Las Palmas 19°
London 5°
Mallorca  10°  Oslé 7°

New York -1°  Paris 5°
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Soffia Sveinsdéttir -
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Laegri vextir a
overdtryggoum
ibudalanum

a 6verdtryggdum ibudalanum.

Heegt er a0 blanda fjarmoégnunarleidum, verdtryggdum

og overotryggdum, med fostum voxtum og breytilegum.

Overdtryggd ibudalan

Fastir 7,5% vextir til 3 ara eda 7,6% Vidbétarlan a hagsteedum kjorum til ’
til 5 ara* ad hamarki 15 ara fyrir allt ad 85%
Lanshlutfall allt ad 70% af markads- af markadsvirdi eda verdmeeti eignar

virdi eda verdmati eignar Mun hradari eignamyndun en a
Lanstimi allt ad 40 ar verdtryggdum lanum

ma finna & landsbankinn.is eda i naesta utibui Landsbankans.

*Fyrir lok fastvaxtatimabils gefst lantokum val um ad festa vexti aftur & peim kjorum sem { bodi verda eda skipta yfir i verdtryggt lan. Ekkert uppgreidslugjald verdur tekid
dkvedi vidskiptavinur ad breyta laninu. Ef ekkert er valid fzerist lan yfir & breytilega éverdtryggda vexti.

jl.is

JONSSON & LE'MACKS

- - o g
Landsbankinn landsbankinn.is 410 4000
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Q) NEW THINKING.

HYUNDAI ' NEW POSSIBILITIES.

NYR HYUNDAI
KEMUR A OVART

Sparnegtlnn

isilbill!
Hyundai i20 il
1,1 disil, beinskiptur. Verd: 2.790 pus. kr.

Eydsla 3,8 1/100 km.’

Sparneytinn
disi\bi\l‘. )

t‘ woe | 3¢

A —

/..J

Hyundai i30 Classic
1,4 disil, beinskiptur. Verd: 3.650 pus. kr.

Eydsla 4,1 1/100 km."

Sparnegtmn
disiljeppi!
ARS]NS

» 2013+
%,

‘j"l
'I'|'i

Hyundai Santa Fe Comfort - Jeppi arsins 2013
Comfort 2,2 disil, sjalfskiptur. Verd: 7.650 pus. kr.

Eydsla 6,6 1/100 km.’

5 ARA ABYRGD - OTAKMARKABDUR AKSTUR

Féir bilaframleidendur treysta bilum sinum jafnvel og
Hyundai sem bydur 5 ara abyrgd og 6takmarkadan akstur
med 6llum nyjum Hyundai bilum.

OKEYPIS LETTSKODUN fyrir Hyundai vidskiptavini.
Vidskiptavinir Hyundai geta komid med bilinn sinn hvenzer
sem er [ Léttskodun peim ad kostnadarlausu.

Opnunartimi Hyundai Kauptuni 1(Beint 4 méti IKEA)
Opid fra kl. 07.45—18.00 virka daga og 10.00—16.00 4 laugarddogum.

Kauptuni 1 - 210 Gardabae
575 1200 - www.hyundai.is

www.facebook.com/hyundai.is ‘i

HYUNDAI

NG REICWANIVELIIEN * Midast vid blandadan akstur samkvaemt framleidanda
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Leidtogar ESB nddu saman um fjarlagaramma fyrir arin 2014 til 2020:

Fyrsti niourskurour fra upphafi

BRUSSEL Leidtogar ESB-rikjanna
27 naodu { geer samkomulagi um
fjarlagaramma sambandsins fyrir
arin 2014 til 2020, en samkvaemt
honum verdur sett tdtgjaldapak vid
ruma 900 milljarda evra a tima-
bilinu. Samkomulagid felur i sér
briggja présenta nidurskurd fré
yfirstandandi timabili, en petta
er fyrsti nidurskurdurinn i fram-
16gum til ESB { 56 4ra sdgu sam-
bandsins.

Nidurstada fékkst ekki fyrr
en eftir rimlega sélarhrings

samningatorn. Skiptar skodanir
voru milli rikjanna, en farid var
bil beggja med pvi ad draga ur
ttgjoldum, um leid og stadinn var
vorour um nidurgreioslur til land-
binadar og uppbyggingu innvida.

Samkomulagid &4 pé eftir ad
fara fyrir Evrépupingio, en bar
er 6ansegja med nidurskurdinn.
Herman Van Rompuy, forseti leio-
togarads ESB, hvatti b6 bingmenn
til ad thuga vandlega mogulegar
afleidingar pess ad samkomulag-
inu yrdi hafnad. -bj

VIGREIFUR Hermann Van Rompuy

fagnadi vel eftir ad leidtogar ESB-rikja

nddu saman um utgjold sambandsins.
NORDICPHOTOS/AFP

Lofar ad Framsokn
muni ekki bregoast

Sigmundur David Gunnlaugsson segir ad ntverandi rikisstjorn atti ad pakka
Framsoknarflokknum og 6drum fyrir ad hafa komid i veg fyrir samninga um
Icesave. Mikilvaegasta verkefni naesta kjortimabils sé€ ad leysa skuldavandann.

STJORNMAL Sigmundur David
Gunnlaugsson, formadur Fram-
s6knarflokksins, segir ad megin-
verkefni flokksins & neesta kjor-
timabili verdi ad ,leggja fram
raunhegefar tillogur um hvernig
leysa megi, eda létta mjog, vanda
beirra sem eru i fjotrum skulda
og vonleysis.“

Hann segir a0 ndverandi rikis-
stjorn hafi brugdist pessu félki, en
bad muni framséknarmenn ekki
gera.

I reedu sinni a4 flokkspingi
flokksins, sem héfst 1 gaer og
stendur fram a sunnudag, raeddi
Sigmundur medal annars um Ice-
save-malid og drskurd EFTA-
démstolsins 1 bvi mali.

I raun eetti rikisstjornin ad
bakka peim sem komu i veg
fyrir ad henni teekist ad gera hin
afdrifariku mistok,” sagdi hann.
,0g nid purfum vid ad leera pad
af reynslunni ad begar kemur ad
pvi ad verja hagsmuni Islands, pa
verda allir ad standa saman og
hvergi ad hvika.“

Hann sagdi pad enga tilviljun
ad Framsoknarflokkurinn hafi
haft forgongu i barattunni gegn
Icesave-samningunum, og taldi
jafnframt upp ymis 6nnur maél
par sem flokkurinn hefur stadid
fast 4 andstoou sinni gegn aform-
um stjérnarinnar:

»Allt petta kjortimabil hefur
bad verid hlutverk okkar fram-
s6knarmanna ad verja almanna-
hagsmuni fyrir rikisstjorn sem
hvad eftir annad hefur reynt ad
troda logum i gegn um Alpingi {
beinni andst6ou vio alit sérfreaed-
inga og jafnvel i andstodu vid
bjédina sjalfa.”

I dag verdur kosid i stodu for-
manns, varaformanns og fleiri

SIGMUNDUR DAViD GUNNLAUGSSON FJoImennl hlyddl 4 reedu formannsins &

flokkspingi Framséknarflokksins i gaer.

FRETTABLADID/GVA

Framsoékn styrkist i konnunum

40%

Framséknarflokkurinn

30%

20%

10%

0%

T uWewvwy

embeaetta flokksins. Sigmundur
David er einn i frambodi til for-
manns og Sigurdur Ingi Jéhanns-
son alpingismadur er einn i fram-

hefur baett vid sig fylgi
i skodanakdonnunum
fra pvi EFTA-démstoll-
inn kvad upp urskurd
sinn i lcesave-malinu.
Samkvaemt nyrri
konnun MMR, sem
gerd var 4 timabilinu
31.jandar til 6. februar,
sogdu 19,5 présent
peirra, sem téku
afstédu, ad pau myndu
kjésa Framséknar-
flokkinn ef gengid yrdi

til kosninga i dag.
HEIMILD: MMR

Rikis-
stjornin

bodi til varaformanns. Kosning

hefst klukkan 13 og um leid

rennur Gt frambodsfrestur.
gudsteinn@frettabladid.is

Sigurdur H. Richter hefur fjallad um Honnunarkeppni verkfreedinema i 20 ar:

Kominn timi til ad adrir taki vio

VISINDI | Eg er ad verda sjotugur
svo pad er alveg kominn timi til
a0 adrir taki vio keflinu,”“ segir
Sigurdur H. Richter. Hann st60
4 timamétum {
geer begar hann
1ét af storfum
sem umsjon-
armadur sjon-
varpsmynda um
arlega Honnun-
arkeppni véla-
og idnadarverk-
freedinema vid
Haskola Islands.
Sigurd bparf
vart a0 kynna en hann er fyrir
léngu ordinn pjédbekktur fyrir
sjonvarpspeetti sina Nyjasta taekni
og visindi, sem voru & dagskra
Sjénvarpsins i brjatiu &r.
Sigurdur segist hafa frétt af

SIGURDUR H.
RICHTER

Honnunarkeppninni eftir a0 fyrsta
keppnin var haldin 4rid 1991.
Honum hafi fundist petta dhuga-
vert viofangsefni og fengio leyfi til
ad fjalla um neestu keppni i Sjon-
varpinu.

Sigurdur segir ad margt sé eftir-
minnilegt fra keppni lidinna ara en
bad sé erfitt ad tina eitthvad sér-
stakt til. ,,A hverju ari er ny praut
16g0d fyrir keppendur og mér hefur
alltaf fundist jafn merkilegt hvad
pbeim hefur gengid vel ad leysa ur
verkefnunum.

Margir hafa komid ad vinnunni
vio0 sjonvarpsmyndirnar og segir
Sigurdur samstarfido hafa verid
farseelt. ,Verkfreedinemar eiga
heidur skilinn fyrir ad hafa komid
Honnunarkeppninni a4 laggirnar.
Keppendur hafa komid med
skemmtilegar og frjéar hugmynd-

SKOPUNARGLEDI Fj5imorg 1id toku
patt i Honnunarkeppni verkfreedinema f

Haskélabidi i geer. FRETTABLABID/VALLI
ir og furdulegustu teeki ordio til.“

Sigurdur eetlar ad halda afram
ad fylgjast med Honnunar-
keppninni p6tt pad verdi ur fjar-
laegé ,,petta er svo skemmtilegt ad
ég mun halda &4fram ad meeta og
fylgjast med.* - g6j



SALA A RJOMABOLLUM HEFST:
Laugardag kl. 9 Skeifu, Gardabz og
Eidistorgi en kl. 10 { 63rum verslunum.
Sunnudag kl. 9 Skeifu, Gardabee og
Eidistorgi en kl. 12 { 80rum verslunum.

BOLLUVENDIR
599 kr/stk

TILBUNAR BOLLUR

Rjémabollur (ger) med stkkuladi
Rjémabollur (ger) med plnsi
Vatnsdeigsbollur:

Irish coffie og karamella
Rjémabollur med sukkuladi
Bananafylling og karamella
Daim med kaffi og karamellu

NW’T Piparmyntubolla

50% AFSLATTUR

AF RIOMABOLLUM UM HELGINA
Rjomabollur 199 kr. fullt verd 399 kr.

Gildir til 10. febrdar 8 medan birgdir endast.

KOTLU MYLLU MYLLU BOLLUR
VATNSDEIGSMIX SULTUR BOLLUGLASSUR gerbollur, vatnsdeigsbollur
audveldar bollubaksturinn mikid drval gotteri ofan & litlar og storar

HAGKAUP

Ewn fers betra vers
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NYIR SPARNEYTNIR BILAR

RENAULT

mi 1.428 KM
A EINUM TANKI

My. blandadan akstur

RENAULT MEGANE Il SPORT TOURER

1.5 disil, sjlfskiptur. Verd 3.890 pus. kr. Eydsla:

4,2 1/100 km’

VINSAELASTI
SPORTIEPPINN

Samkv. Umferdarstofu 2012

NISSAN QASHQAI - 4x4

Disil, beinskiptur. Verd 5.090 pus. kr. Eydsla:

4,6 1/100 km'

SPARNEYTINN
SUBARU

aukinn bensinsparnadur

SUBARU

Confidence in Mation

SUBARU XV - 4x4
Bensin, sjalfskiptur. Verd 5.590 pus. kr.

Eydsla:

6,6 1/100 km*

L ]

Velkomin i laugardagskaffi!
Reynsluakstur i dag fra kl. 12-16.

A laugardégum er skemmtilegt ad kikja i
heimsokn, skoda bila og fa ad reynsluaka

peim nyjustu ur salnum. Allt ad 80%
fjarmognun til 84 manada fra Ergo.

Verid velkomin til okkar, vid tékum vel & moti
ykkur med kaffi og medleeti.

=

C—

Bilahusid / Reykjanesbae / 421 8808 - Bilasalan Bilas / Akranesi / 431 2622 - Bilasala
Akureyrar / Akureyri / 461 2533 — Bilaverkstaedi Austurlands / Egilsst6dum / 470 5070

BL Seevarhéfda 2 110 Reykjavik 525 8000
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Fyrrverandi starfsmadur Lifeyrissj6ds verzlunarmanna akaerdur:

Vedjadl meo og gegn kronunni

DOMSMAL Sérstakur saksdknari
hefur gefido ut dkeeru & hendur
Gunnlaugi Briem, fyrrverandi
starfsmanni Lifeyrissj6ds verzlun-
armanna, fyrir ad telja ekki fram til
skatts teeplega 600 milljéona hagnad
sinn af framvirkum gjaldeyris-
samningum og svikja pannig undan
teeplega sextiu milljéna kréna fjar-
magnstekjuskatt.

Langflestir samningarnir, sem
alls voru 584, voru med kroénur,
en nokkrir med evrur. Peir voru
gerdir vid Glitni og Landsbank-

Litid mjog alvarlegum augum

Lifeyrissjédur verzlunarmanna sendi fra sér yfirlysingu i gaer vegna malsins,
par sem segir ad sjédurinn, stjiérnendur hans eda starfsmenn eigi enga adild
a0 mdlinu, Gunnlaugur hafi ekki notad eignir sjédsins sér til fjdrhagslegs abata
og athaefi hans hafi ekki ryrt eignir sjédsins. Hins vegar hafi vidskiptunum
verid haldid leyndum fra stjérnendum og 6drum starfsmonnum, pau séu brot
4 verklagsreglum, litin mjog alvarlegum augum og hefdu leitt til uppsagnar
hans hefdu pau uppgotvast. Gunnlaugur haetti hjd sjédnum sumarid 2009.

ann. Samningarnir voru yfirleitt til
skamms tima - nokkurra daga i einu
- o0g Gunnlaugur vedjaoi sitt 4 hvad
4 styrkingu og veikingu krénunnar.

_ Akeeran, sem gefin var ut af
Olafi Pér Haukssyni var pingfest
i Héradsdomi Reykjavikur i geer-
morgun. -sh

FORYSTA FLOKKSINS Hanna Birna Kristjdnsdottir tok i geer af 61l tvimaeli um fyriraetlanir sinar pegar hun lysti pvi yfir ad hdn

hygdist saekjast eftir embaetti varaformanns a komandi landsfundi Sjdlfstaedisflokksins.

PyKir varla styrkja
stOou formannsins

Konnun synir mikinn studning vid Honnu Birnu Kristjansdéttur { formanns-
embatti Sjdlfstaedisflokkins. Hun stefnir pd & varaformannsembaettid. Stjidrnmala-
freedingur segir stoou Bjarna Benediktssonar varla hafa styrkst vid pessa konnun.

FRETTASKYRING
Hver er stada Bjarna Benediktssonar
fyrir landsfund Sjalfsteedisflokksins?

Flest bendir til pess ad Bjarni
Benediktsson og Hanna Birna
Kristjansdottir muni standa i
fylkingarbrjésti Sjalfsteedisflokks-
ins i komandi alpingiskosningum,
en Hanna Birna tilkynnti i geer
a0 hin hygdist bjéda sig fram til
embeettis varaformanns flokksins
4 landsfundinum sem verdur hald-
inn i lok manadarins.

Tilkynning Hénnu Birnu kom
sama dag og fj6lmidlar greindu fra
skodanakonnun sem syndi ad rim
80 prosent svarenda telja Honnu
Birnu sterkari formann fyrir Sjalf-
steedisflokkinn, en taep tiu présent
nefndu Bjarna. Capacent Gallup
gerdi konnunina fyrir félagsskap
a0 nafni Samtok dhugafélks um
stjornmal, en ekKki er vitad hverjir
standa ad honum.

Sérstaka athygli vekur ad prir af
hverjum fjérum svarendum sem
segjast myndu kjésa Sjalfsteedis-
flokkinn, eru 4 pvi ad Hanna Birna
yroi sterkari formadur fyrir flokk-
inn en sautjan présent peirra toldu
Bjarna verda sterkari formann.

Bjarni og Hanna Birna budu sig
bzedi fram til formanns 4 lands-

i bagu flokksins og almennings

Hanna Birna tilkynnti i gaer ad hun geefi kost & sér i embaetti varafor-
manns Sjalfstaedisflokksins & komandi landsfundi.
»Med frambodi minu vil ég styrkja pa 6flugu forystusveit sem Sjalfstaedis-
flokkurinn byr ad um land allt, fa taekifaeri til ad vinna frekar ad peim
breytingum sem purfa ad verda i stjérnmdlum og leggja gédum verkum
lid — i bagu hugsjéna Sjalfstaedisflokksins og hag alls almennings & [slandi.
[ komandi kosningum skiptir miklu ad Sjalfstaedisflokkurinn nai gé6dum
drangri og studli ad naudsynlegum breytingum til ad binda enda & pa
kyrrstodu sem hér hefur hamlad uppbyggingu, framforum og lifskjorum a
sidustu darum. Adeins med pvi ad koma nudverandi rikisstjérn frd getum vid
vaenst pess ad skattar og skuldir laekki, atvinna aukist og fsland verdi land
tekifaera, lifsgaeda og farsaella lausna.“

fundi flokksins haustid 2011, og
hlaut Bjarni par um S5 présent
atkveeoda.

Eftir sterka dtkomu i préfkjori
flokksins i haust, pbar sem hin
hlaut 6rugga kosningu 1 leiotoga-
seeti 1 Reykjavik fyrir pingkosn-
ingarnar, ték Hanna Birna nokkud
afdrattarlaust fyrir a0 hin myndi
bjéoda sig fram til formanns a
naesta landsfundi.

Stada Bjarna pykir pé hafa
veikst eftir nidurstédu Icesave-
malsins, sokum studnings hans vid
Buchheit-samninginn { pinginu,
en Oliklegt ma pé telja dir pessu
ad hann fai métframbod sem 6gni
stoou hans.

Gunnar Helgi Kristinsson,

préfessor i stjéornmalafraedi vio
Haskola Islands, segir i sam-
tali vid Fréttabladio ad konnunin
sé varla til pess ad styrkja stodu
Bjarna i formannsstéli.
,Edlilegast er a0 lesa bessa
konnun sem tilraun einhvers héps
til ad stefna Honnu Birnu { for-
mannsframbod. Kénnuninni er
beint gegn Bjarna ad einhverju
leyti og styrkir allavega ekki
hans stodu. Parna hljéta ad vera
ad verki einhverjir sem vilja sja
formannsskipti, en Hanna Birna
hefur nd, med frambodi til vara-
formanns, stodvad ba atburdaras
og umradu sem hefdi annars getad
fario af stad.”
thorgils@frettabladid.is

Putin Russlandsforseti vill hverfa fra pvi ad hafa sumartima allt arid:

Russar hringla med timann

RUSSLAND, AP Dmitri Medvedeyv,
forsaetisradherra Russlands, er
andvigur aformum Vladimirs
Putin forseta um ad heetta vid ad
hafa sumartima allt 4rid, en pad
var Medvedev sem tok akvoroun
um pad arid 2011 medan hann var
forseti.

Hardar deilur hafa verio { Rass-
landi undanfarid um sumartim-
ann. Fjolmargar 6ansegjuraddir
segja 6fzert ad lata pjédina bia vid
myrkur langt fram eftir morgni &
veturna.

I desember sagdi Pitin ad med
pvi ad halda fast { sumartimann

gerdu Russar sjonvarpsahorfend-
um i Evrépurikjum pad erfitt ad
fylgjast med Vetrardélympiuleik-
unum { Risslandi 4rio 2014.

Putin segir a0 rikisstjornin hafi
begar tekio 4kvoroun um ad breyta
klukkunni aftur, pannig ad sum-
artimi verdi adeins 4 sumrin. Til-
skipun um bad verdi gefin it innan
tidar.

Putin tok vid forsetaembeettinu
4 ny { mai sidastlidnum eftir ad
hafa verio forseetisradherra { eitt
kjortimabil. Medvedev gegndi for-
setaembeettinu & medan.

-gb

DMITRIi MEDVEDEV Breytti klukkunni
fyrir tveimur &rum og stendur gegn pvi
ao breyta aftur. NORDICPHOTOS/AFP
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NYR VERSO

Frabeer fj6lskylda a skilid ad eiga frabaeran fjolskyldubil. Pess vegna bjédum vid nyjan sj6 saeta Verso med framirskarandi taeknibdnadi,
~Easy Flat* kerfinu - leikur einn ad leggja nidur aftursaetin og staekka farangursrymid - frabaera aksturseiginleika og Touch kerfid med
bakkmyndavél, snertiskja, aksturstdlvu og tengingu vid farsima. Nyr Verso sameinar glaesilega hénnun og 6ruggan akstur og fékk
5 stjornur i Euro NCAP 6ryggisprofunum.

Nyr Verso er bill sem er snidinn fyrir barnafjclskyldur og folk sem parf ramgédan bil fyrir ahugamalin og Gtivistina.

\Verso 7 saeta - verd fra 5.180.000 kr.

Toyota Kauptini Toyota Akureyri Toyota Reykjanesbae Toyota Selfossi
Kauptini 6 Baldursnesil Njardéarbraut 19 Fossnesi 14
i Gardabae Akureyri Reykjanesba Selfossi
ToXOTATOCHE GO Simi: 570-5070 Simi: 460-4300 Simi: 420-6600 Simi: 480-8000

Billinn & myndinni kann ad vera bdinn aukahlutum sem ekki eiga vid uppgefid verd og allar upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur.
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MAGNUS JOHANNESSON, FRAMKVAMDASTJORI NORDURSKAUTSRADSINS

Mikilvaegi norourslooa eykst sifellt

Ahugi alpjédasamfélagsins 4 nordurslédum eykst ar fra 4ri. Nordurskautsrddid er { midri hringidunni en nystofnadri fastaskrifstofu radsins
verour styrt nastu drin af Magnusi Jéhannessyni, fyrrverandi raduneytisstjora. Hann kannast ekki vido kapphlaup pjéda um audlindir eda
spennu landa 4 milli 4 hinu pdlitiska svidi. Stada Islands innan radsins er sterk.

Svavar
Havardsson
svavar@frettabladid.is

Magnis Jéhannesson hefur sagt
skilid0 vid umhverfisraouneytid
sem hefur verid starfsvettvangur
hans { tvo aratugi, en hann tekur
vid framkvaemdastjérastoou fasta-
skrifstofu Nordurskautsradsins a
neestu dogum. Skrifstofan verdur
formlega opnud eftir radherrafund
radsins i vor og er henni atlad ad
styrkja starf radsins og upplysinga-
gjof um malefni nordursléda.

,Eg er fyrsti starfsmadur skrif-
stofunnar og 4 neestu vikum mun
ég vinna a0 pvi ad setja skrifstofuna
a fot, rada starfsfolk. bad parf ad
hafa hradar hendur pvi skrifstofan
parf ad vera ordin starfshaef um
midjan mai pegar Kanadamenn
taka vio formennsku { réddinu af
Svium,“ segir Magnus.

Magnus utskyrir ad verkefni
naestu missera og ara sé ad stydja
vid starfsemi réddsins sem er best
lyst sem briskiptu. Efsta lagio
eru radherrafundirnir sem haldn-
ir eru & tveggja ara fresti, en par
eiga aoild utanrikisradherrar land-
anna atta. Sendiherrar rikjanna,
auk fulltrda frumbyggja, skipa
embettismannanefnd sem undir-
byr rddherrafundina. Sidan fjalla
sex vinnunefndir um hin ymsu mal
og koma sinum nidurstédum til
embettismannanefndarinnar og
endanlegar dkvardanir eru teknar
4 fundum rédherranefndarinnar.

Aukid mikilvaegid

A réadstefnu um malefni nordur-
sl6da i Tromso &4 dogunum, Arctic
Frontiers 2013, kom skyrt fram a0
mikilveegi sveedisins { alpjodlegu
tilliti hefur snarvaxid 4 undan-
fornum &rum. Pungavigtarmenn {
heimi stjérnmala og visinda undir-
strikudu petta og mikilvaegi fasta-

” Nt i vor er vaentan-
leg ny skyrsla, sem kynnt
verdur a radherrafund-
inum i Kiruna i Svipj6o,
fra einum af undirh6pum
Nordurskautsradsins par
sem stadfest er ad breyt-
ingarnar hafa ordio enn
meiri en menn gerou rao
fyrir i skyrslunni 2004, sem
ba potti nokkud brott.«

byggingu og biinad skipa sem sigla
um nordurslédir. Vilji er til pess
a0 1 gildi verdi sérstakar norodur-
skautsreglur um siglingar um
svaedid og pa er mikilvaegt ad hafa
studning annarra rikja, og margir
eru peirrar skodunar ad pad muni
styrkja radid ad Iondum fjolgi sem
hafa dheyrnaradild ad radinu, enda
stydji pau vid starfsemi og markmio
radsins.

Stakkaskipti
Pegar Magnis er spurdur um helstu
alitaefni 4 vettvangi Nordurskauts-
radsins segir hann ad hafa beri
hugfast ad a sidustu fimmtan drum
hafi vitneskja um noroursléoir
tekio stakkaskiptum. ,,bad er btid
ad byggja upp mikinn pekkingar-
grunn. Vid stofnun radsins pekktu
menn litid til n4ttdru svaedisins, svo
tekid sé naertaekt deemi. Nu er petta
gjorbreytt og ad tryggja sjalfbeera
préun er eitt af meginmarkmioum
radsins. Rikin eru pvi i mun betri
adstoou til ad taka dkvardanir til
framtidar, og tryggja betur sjalf-
beerni i préun svaedisins.

Magnis segir a0 nordurslédir
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MAGNUS JOHANNESSON hefur starfad sem raduneytisstjéri umhverfisraduneytisins frd arinu 1992 og var &dur siglingamala-
stjori fra drinu 1985. Naestu fjogur drin, hid minnsta, mun hann gegna st6du framkvaeemdastjéra fastaskrifstofu Nordurskauts-

rddsins { Tromso.

FRETTABLADID/GVA

Nordurskautsradio (Arctic Counul)

Nordurskautsrddid (Arctic Council) er alpjédleg

stofnun og & upphaf sitt ad rekja til Ottawa-yfir-

skrifstofunnar { pvi tilliti. Undir S~ -°I' lysingarinnar fra 1996, en Kanadamenn féru

petta tekur Magnts. ,Nordur- ‘\‘2{,,, med formennsku radsins i byrjun. R4did er

skautsradio fjallar um umhverf-  JSSSERNEEP 2R | X, \QQ,‘ samstarfsvettvangur peirra rikja sem liggja

ismadl, sjalfbaera bréun og bré-  SEEENNS NN [ Ty, \@ ad nordurheimskautssveaedinu. Stofnrikin

unarmadl almennt. Allt er petta s\ \{'4 eru sjo auk Islands; Bandarikin (Alaska),

ad taka 4 sig skyrari mynd _ P oo \¢¢ Danmork (Feereyjar og Greenland),

vegna vaxandi athafna : shellan medaltal \gp Finnland, [sland, Kanada, Noregur,

manna &4 svaedinu, og er _,,,. . 1973 -2000 \69 Rqsslgnd og Svipjéd. | radinu sitja

rétt ad nefna siglingar og  ACUELCRY/ERNNS - 4 ¢ X = \C einnig fastafulltrdar sex frum-

vaxandi ferdamennsku = ‘-.. ‘5% byggjasamtaka 4 svaedinu og

4 sveedinu med opnun 8 A% dheyrnarfulltrdar nokkurra rikja

siglingaleida. Pad er She“an & \ utan nordursléda (Bretlands,

miki0 ad gerast og - 8 september 2'007‘--... o \‘ Frakklands, Hollla}nd(sj, )Pc’)llaknfc‘_isl,I

umraedur um nytingu 2 Traes By Spdnar og Pyskalands), auk full- % p _—
audlinda og breyting- = nﬁ 'Jl' ishellan s Rissland 1 trda ymissa samtaka. Adildarriki :iii?a:?s?géfjln':’;rilgslflfglglir

ar vegna siminnk-
andi ishellu eru aber-
andi,“ segir Magnus
og beetir vid ad stér
pattur i starfi skrif-
stofunnar verdi ad upp-
lysa almenning & noro-
urskautssvaedinu; hvada
breytingar eru ad verda
og hvad radid er ad gera
til ad bregdast vid pess-
um breytingum. ,,Eins mun
starfid sniast um ad upp-
lysa heiminn pvi petta er ekki
einkamél peirra sem bda 4 noro-
urslédum,” segir Magnus.

Fjérar milljénir manna
Svedid sem Nordurskautsrddid
tekur til er mjog stort. Par bia um
fjérar milljénir manna og miklir
hagsmunir eru par fyrir marga;
siglingar, ndmavinnsla, olia og gas,
svo fatt eitt sé nefnt. Pessir hags-
munir nd til landa sem eiga landa-
meeri langt fra norourslédum og pvi
er dhugi mikill 4 ad 6dlast dheyrnar-
aoild ad radinu. Spurdur um petta
tekur Magnis demi. ,Siglingar
eru alpjodleg starfsemi og Alpjéda-
siglingamalastofnunin (IMO) setur
reglur um oryggi siglinga. Nordur-
skautsrikin leggja mikla dherslu 4
a0 IMO setji sérstakar reglur um

beri oft & géma i sambandi vid
loftslagsbreytingar. Skyrsla sem
var unnin 4 vegum radsins 2004
um loftslagsbreytingar a sveedinu
vakti mikla athygli. bar var dregid
fram ad breytingarnar veaeru mun
meiri en almennt var talio. Nidur-
st6du skyrsluhofunda var tekid med
nokkrum efa, enda var par reikn-
a0 med ad breytingarnar veeru

‘:‘“,16. septemtfr 2012 <
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meiri en visindanefnd Sameinudu
pjédanna hafdi spad fyrir um. ,I
vor er veentanleg ny skyrsla, sem
kynnt verdur & radherrafundinum {
Kiruna i Svipjoo, fra einum af und-
irh6pum Nordurskautsrddsins par
sem stadfest er ad breytingarnar
hafa ordid enn meiri en menn gerdu
ré0 fyrir { skyrslunni 2004, sem ba
p6tti nokkud brott,“ segir Magns.

rddsins skiptast a ad gegna

formennsku.

Merkilegt samstarf
A0 radinu standa atta
6likar bj6oir, en Magnus
telur enga astaedu til
ad halda ad pad valdi
arekstrum { framtidinni
frekar en 4 undanfornum
arum. ,Eg tel samstarf
rikjanna innan Nordur-
skautsradsins afar merkilegt.
Fyrir ekki svo 16ngu rikti kalda
stridid, medal annars 4 pessu
svaeli og pé var samstarf af pessu
tagi 6hugsandi. Audvitad eru rikin
mismunandi og hafa eitthvad mis-
munandi dherslur, en petta er sam-
starfsvettvangur og mér finnst
mjog merkilegt hvernig starf rads-
ins hefur préast og hversu vel
pbad hefur gengid. Eg lit 4 bad sem
meginverkefni skrifstofunnar ad
styrkja betta samstarf enn frekar.
Eg hef ekki dhyggjur af pessum
beetti og held ao starfid verdi vanda-
laust &fram.“

Kapphlaup - eda ekki

Kapphlaup um audlindir ber oft a4
goma i umraedu um nordursléd-
ir. Haldid er fram ad dhuga stérra
bjéda, og er Kina oft nefnt i peirri

ad aukast, skipin eru stér og
adstaedur haettulegar.  MYND/RANNIS

andra, megi skyra med dvinningi af
nytingu nittdruaudlinda sem sveed-
i0 hefur ad geyma. , Eg hef ekki
ordid var vid pessa meintu spennu.
Hagsmunir rikjanna fara saman.
Umhverfisvernd hefur borid heaest
i pessu starfi og pad liggur fyrir
bysna g60 kortlagning af nattiru
sveedisins og peim audlindum sem
par kunna ad leynast. En audvitad
ma auka vid pa pekkingu med aukn-
um rannséknum og kortlagningu.“

Sterk stada islands

Almennt eru mélsmetandi menn
sammala um ad mikilvaegi nordur-
sl6da eigi eftir ad aukast; stofnun
fastaskrifstofunnar er hofo til
marks um pad. Spurdur um hlut-
verk Islands og hagsmuni Islend-
inga, svarar Magnis ad Island hafi
verio virkt { starfi radsins fra upp-
hafi og hafi sett sér metnadarfulla
stefnu { nordurskautsmalum. ,,Pad
er undir islenskum stjérnvoldum
komid hvernig bv1 verdur fylgt
eftir, en { dag met ég stodu lands-
ins i samstarfinu sterka. Eg held ad
svo verdi afram og ad Island standi
jafnfeetis 66rum pjédum innan rads-
ins.“
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SKODUN

Rong vidbrogd vid opnun umradunnar
um kynferdisbrot gegn bornum:

AO beizla reidina

G vitundarvakning um kynferdisbrot gegn bornum,
sem att hefur sér stad undanfarnar vikur, er tvi-
meelalaust af hinu géda og studlar veentanlega ad
bvi ad i framtidinni verdi slik brot ekki latin liggja {
pagnargildi eins og svo oft hefur gerzt i fortidinni.

Eins og Fréttabladid greindi fra fyrir skemmstu, var sagt
fra um pad bil einu kynferdisbrotamali 4 dag i fjolmidlum
landsins 4 priggja vikna timabili i jantar. Holskefla af nyjum
kaerum hefur komid inn til I6greglunnar. Kynferdisbrotadeild
logreglunnar 4 hofudborgarsvaedinu og fleiri logreglu-
embeetti eru { gifurlegum
onnum vegna rannséknar
bessara mala og sama ma
segja um embeetti rikissak-
séknara. RUV greindi fra pvi
i gaerkvoldi ad hatt { hundrad
kynferdisbrotamal hefdu verid
kaerd pad sem af er ari.

A0 pognin um gomul kyn-
ferdisbrotamal skuli hafa verid
rofin & sér b6 einnig sina neikveedu hlid. Reidin { samfélaginu
hefur sums stadar brotizt fram med dapurlegum afleidingum.
Raoizt hefur verid 4 grunada kynferdisbrotamenn og & folk
sem sag0i fra kynferdisbrotum. Asékunum um kynferdisbrot,
4 hendur monnum sem hafa hvorki verid keerdir né deemdir,
hefur verid dreift 4 vefsidum og med 60rum haetti.

Detta eru vidobrogo sem eiga engan rétt a sér og studla ekki
ad pvi ad réttlaetinu verdi fullneegt. Sérfraedingar hafa bent 4
al ofbeldisfullar arasir 4 kynferdisbrotamenn geti til deemis
ordid til pess ad born veigri sér vid ad segja fra brotum aett-
ingja eda fjolskylduvina, vegna pess ad pau vilji ekki ad peim
verdi unnid mein.

Helgi Gunnlaugsson afbrotafraedingur sagdi hér i bladinu &
midvikudaginn ad umraedan um kynferdisbrot gegn bornum
hefdi losad um eitthvad i pjédarsalinni og vidbrogdin vaeru oft
homlulaus. ,,Par er félk ad fara fram tr sér og gerir einungis
illt verra med pvi ad svara harmleik med 60rum harmleik og
pad er dapurlegt ad horfa upp 4,“ segir Helgi.

Allir sem bera velferd barna fyrir brjésti verda ad atta
sig 4 a0 eina rétta leidin til ad na fram réttleeti { malum sem
varda kynferdisofbeldi gegn bornum er hin fridsama leid sem
liggur um opinbert réttarkerfi. Enginn 4 rétt 4 ad taka l6gin {
sinar hendur i pessum mélum frekar en 66rum.

A neestunni er ekki dtilokad ad félk fai a tilfinninguna ad
kerfio vinni heegt, enda er 4lagid 4 pvi mikid. En pa eiga menn
sizt af 6llu ad séa tima logreglu, sakséknara og démstéla med
00rum ofbeldisverkum sem purfa lika sina meodferd i kerfinu.

Helgi Gunnlaugsson sagdi hér i bladinu ad beizla yroi reidina
og beina henni i edlilegan farveg. ,,Kerfid er kannski illa btid
eins og er en pa verdum vid, sem samfélag, ad taka & pvi.
Samfélaginu verdur ad vera ljést ad kerfid megni ad sja um
bessi mal.“

Dbetta er allt rétt. Pad veeri raunar ekki tr vegi ad par til beer
stjornvold kveedu fastar ad ordi en pbau hafa gert hingad til um
a0 hid opinbera réttarkerfi verdi i stakk budio ad taka a kynfero-
isbrotamélum og ad pad sé aldrei réttleetanlegt ad leita annarra
leida til ad na réttleetinu fram.
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AF KOGUNARHOLI PORSTEINS PALSSONAR
Nyr formadur heldur a timasprengju

/ )

msum boétti Arni PA4ll
Arnason, nyr leidtogi
Samfylkingarinnar, leggja
nokkuo skarpt 4 brattann
begar hann notadi pakkarrseduna
4 landsfundinum fyrir viku til ad
gera upp sakir vio arfleifd forvera
sins. En 1 1j6si adstaedna var petta

edlilegt. Par kemur tvennt til.
Annad er ad leidotogakjor 1 stjorn-
malaflokki hefur ekki { annan tima
radist meir af pélitiskum vidhorf-
um og minna af persénulegum eig-
inleikum. Pess hlytur ad sjast stad.
Hitt er ad nyr leidtogi mun sitja
uppi med kosningadrslitin i vor.
Hann ma bvi engan tima missa

eigi ad takast ad
losa flokkinn af
bvi mélefnalega
skeri sem hann
hefur steytt a.
Vandinn er sa
a0 ekki er vist
a0 meirihluti
bingflokksins
’ ' liti & pad sem
mistok ad hafa faert flokkinn til
vinstri p6 ad almennir flokksmenn
geri pad eins og formannskjorid
stadfestir. Reyni pingmennirnir
ad handjarna formanninn geeti pad
svo dregid enn ur triverdugleikan-
um og faekkad pingssetunum.

|4

Fyrir ari sidan taladi enginn
flokkur til midjunnar i stjérnmaél-
unum. A beirri stoou hefur ordio
grundvallarbreyting. Bjort framtio
hefur tekid til sin frjalslynda kjos-
endur fr4d Samfylkingu og Fram-
s6knarflokki sem Sjalfsteedis-
flokkurinn vildi ekki keppa um.
Leiotogakjorio { Samfylkingunni
byoir ad flokksmenn vilji gera
flokkinn ad jafnadarmannaflokki
a ny og horfa meir til midjunnar.

Stéra spurningin er svo hvort
landsfundur Sjalfsteedisflokksins
heimilar forystunni ad blanda sér
af punga 1 barattuna um midju-
atkveedin.

Verdbélgan raedst fyrir kosningar
Vd

msir hafa réttilega
Y bent 4 ad formadur
Samfylkingarinnar verdi ad
fylgja yfirlysingum sinum eftir
med nyrri nalgun 4 pvi hvernig
ljika eigi umfjollun um stjérnar-
skrarmalio og fiskveidifrum-
varpid. I pvi sambandi verdur ad
hafa { huga ad rikisstjéornin hefdi
afgreitt pessi mal & fyrsta og 60ru
pingi kjortimabilsins ef hin hefdi
vitad hvad hin vildi og haft meiri-
hluta fyrir pvi i eigin r6dum.
Metnadur forseetisrddherra
virdist ekki hafa verid meiri ad
bvi er bessi tvo mal vardar en
ad halda pannig & hlutunum aod

unnt yroi ad kenna Sjalfstaedis-
flokknum um ad pau naedu ekki
fram ad ganga. bPad hefur tek-
ist. Fridsamleg malalok eru pvi
ekki nein malefnaleg férn. Pau
eru miklu fremur lausn pvi baedi
malin eru farin ad hrinda jadar-
fylginu fra i rikum meeli.
Launamadlin 4 Landspitalanum
eru stéra malio sem formadur
Samfylkingarinnar fékk i fangio
a fyrsta degi. bau eru tifandi tima-
sprengja. Verdi hun ekki aftengd
er 60averdbodlga ohjakveemileg
afleiding. Pegar buiod er ad gera
timasprengjur virkar parf snor
handtok ef koma a i veg fyrir

Evrupdlitikin i uppnami

ér eru miklir hagsmunir {
Hhﬁfi fyrir launafélk. Losi
timasprengja velferdar-
radherrans nyja skriou launahaekk-
ana sem ekki byggjast & aukinni
framleidni ber launafélkio sjalft
kostnadinn 1 gegnum verdbdlguna.
Adilar vinnumarkadarins
hyggjast horfa til Nordurlandanna
vid naestu endurnyjun kjarasamn-
inga. Par reedur samkeppnisheefni
bj6darbiskaparins mestu um
moguleika 4 kjarabétum. Verodi
timasprengjan 4 Landspitalanum
ekki aftengd fer sa g6di dsetningur
fyrir 1itio.

Pad sem meira er: Fari vero-
bdlgan af stad er Gtséd um ad
Island eigi kost 4 pvi 4 naesta kjor-
timabili ad taka 4kvordun um
stodugan gjaldmiodil. Fyrir Sam-
fylkinguna myndi betta byoda ad
allur trdverdugleiki vardandi
aformin um inngongu i evrépska
myntbandalagid hyrfi.

begar pjédarsattin var gerd 1990
krofdust adilar vinnumarkadarins
bess ad fjarmalaradherrann, Olaf-
ur Ragnar Grimsson, taeki Gr sam-
bandi verdbdélgusamninga vid opin-
bera starfsmenn sem hann hafdi
sjalfur undirritad skommu adur.

skada. Spurningunni um vero-
bélgu eda stodugleika 4 naesta
kjortimabili verdur bvi svarad
fyrir kosningar.

Velferdarradherra gerdi pessa
timasprengju virka meo alveg ein-
stoku pélitisku axarskafti, sem
verdur eins og myllusteinn um
héalsinn 4 rikisstjérninni medan
hann vikur ekki. En abyrgdin
hvilir nd 4 nyjum formanni. Land-
spitalinn getur ekki keppt um
starfsfélk vio grannlondin. Pad
er stadreynd sem endurspeglar
1élega samkeppnisstodu pjédar-
bisins og verdur ekki breytt an
bess ad bzeta hana.

Fyrir démi reyndist st adgerd ad
hluta vera brot a stjornarskra. Sa
leikur verdur pvi ekki endurtek-
inn. Nd parf pvi ad stemma 4 ad
0si. En petta gamla deemi synir
hversu alvarleg heettan er.
Formaour Samfylkingarinn-
ar vill ekki taka seeti 1 nuver-
andi rikisstjérn. bad er skynsam-
legt mat. En verdi timasprengjan
hins vegar ekki aftengd med 60ru
moti pbarf hann ad endurskoda pa
akvoroun. Petta er mikill proéf-
steinn. Fyrir fram er pé ekki
4steeda til ad eetla annad en nyi for-
madurinn radi vio hann.
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Vilt pu hafa frelsi til ad ferdast um landid
og njoéta utivistar i islenskri nattaru?

NuU hafa 13.000 einstaklingar skrifad undir askorun til
alpingismanna pess efnis ad sampykkja ekki frumvarp til
nattaruverndarlaga eins og pad liggur nua fyrir pinginu.

Er pitt nafn a listanum?

Kynntu pér malid og skrifadu undir métmeeli a
www. ferdafrelsi.is

Ahugafélk um ferdafrelsi

Undirskriftirnar verda afhentar forseta Alpingis vid pinghusid & Austurvelli,
pridjudaginn 12. februar, kl.12.30 og allir eru velkomnir. Synum samstédul!
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KARIBAHAFID MED ALLURE OF THE SEAS

3. mai - 14. mai

ISTANBUL, MIBJARDAR- OG SVARTAHAF

23. september - 7. oktdber

FRA KANADA TIL KALIFORNIiU

23. september — 10. oktdber

KARIBAHAFID, PANAMA OG KYRRAHAFID

4. -22. oktéber

B R KINA PASKAFERB 2. nar-3 oo
e = " { BOSTON, CAPE COD OG RHODE ISLAND

25. mai - 1. juni og 31. 4gust - 7. september

SVISS, |NTERLAKEN 1.-8.juniog 7. — 14. september
INDLAND OG ,LITLA TIBET" 24. aguist - 11. september
APENA, KRIT OG SANTORINI s.-20. september

{ -
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DEreo NIl

Frabaarb Unie
solarferda, sérferda;
siglinga og borgarferda

Vid bjodum i ar einstaklega fjdlbreytta ferdaméguleika til
allra atta, endurnaeringu og upplifun fyrir félk a 6llum
aldri. Lattu ekki 4rid lida an pess ad lyfta pér upp.
Kynntu pér malio a vefsidu okkar, VITA.is, eda littu inn

a soluskrifstofuna a Sudurlandsbraut 2.

Ferdatimabil 7. joni — 5. september

CAPE COD

MASSACHUSETTS - USA

T a--m

Strandllf Og gOBUI' matur _a,n]anr) m.v. 2 _fuIIoréna og 1 barn 7.

juni. Gist & Heritage House i 5 naetur
og Hilton Back Bay Boston i 2 naetur.

Vera fra ]39 . 900 kr_* Innifalid: Flug flugvallaskattar og gisting.

0g 15.000 Vildarpunktar Verd mv. 2 i tvibyli 169.900 kr.
*Verd an Vildarpunkta 149.900 kr.

Ferdatimabil 9. joli - 20. agust

56l og néttOrUfegura a mann m.v. 2 i tvibyli & Raga hot_el_l’ 10 naetur.

Innifalid: Flug, flugvallarskattar, gisting med
morgunverdi og islensk fararstjorn.

> *
Verd ra 159.900 k. *Verd &n Vildarpunkta 169.900 kr.
og 15.000 Vildarpunktar

—— f

Upplifdu sumarid L SALOUOGT

Jolavy69, Astviulitt, svalandl KATALONIA SPANI :u

Blduy, kitlandi sandstvenduny, , ; 3 — - .
bo[skgkp\uﬁi\mﬂ\vt kg)wé 04 Y0 Sol og strond ?gwa?gun;..vj.ui fullodra og tv borm & Les Dalies
o3 A ‘2)"9 Andi JUO‘( { &kuo\gu Verd 3 94.600 " Verd m.v. 2 i tvibyli 131.700 kr.

nkumg vkl Huoovt viltu helduy \ 0g 15.000 Vildarpunktar *Verd an Vildarpunkta 104.600 kr.

Wjoka pin 4 Spaui 34 eSA I

J/\Assmkuxa’c’csz .3

Skradu pig

VITA er i eigu Icelandair Group. ?f. C i netklﬁ bbinn = VITA. iS
ICELANDAIR 4 = VITA er lifid

GROUP
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Q Skodun visir.is
2.482 v

MANUDAGUR 4. FEBRUAR

Opid bréf til hreppsnefndar
Olfushrepps

Anna J6hannsdéttir og Askell Bjarnason,
eldri borgarar

2.021 Y
PRIDJUDAGUR 5. FEBRUAR
llla launad draumastarf

Frida Margrét E. Porsteinsddttir, grunn-
skdlakennari

1.899 ¢

MIDVIKUDAGUR 6. FEBRUAR

Hvad er naudgun?

Ragnheidur Bragaddttir, lagaprdfessor

679 «5

FIMMTUDAGUR 7. FEBRUAR

Af meintu einelti og ofbeldi ibua
i Grafarvogi

Emil Orn Kristjdnsson, formadur Félags
sjdlfsteedismanna i Grafarvogi

294 5

MANUDAGUR 4. FEBRUAR
Ekki einelti

Gudmundur Kjerdulf, deildarstjori Vinnueftir-

litsins

258 v
MANUDAGUR 4. FEBRUAR
Aldrei aftur Icesave

Gudmundur Andri Thorsson, pistla-
héfundur

244«

LAUGARDAGUR 2. FEBRUAR
Oraunszi Sjalfstaedisflokksins i
utanrikismalum

Ossur Skarphédinsson, utanrikisrddherra

BYRJENDANAMSKEID
| ASHTANGA YOGA - 4. MARS

Kennt verour manudaga og midvikudaga
kl. 20:15 - 21.30. betta er lokad namskeid og
stendur i fjorar vikur. Skraning: yoga@yogashala.is

YOGA SHALA

reykjavik

Frir prufutimi

Yoga shala // Engjateigur 5 - 104 Rvk // S. 553 0203 // yoga@yogashala.is // www.yogashala.is

ORD VIKUNNAR
02.02.2013 - 08.02.2013

Kina
pj6din

islendingar

gerandi leggong

UMMAELI VIKUNNAR

” Pad er ekki hagt ad meta neinar
forsendur eda moguleika a
rikisstjérnarsamstarfi tt fra peirri
fljotandi stoou sem fylgismaelingar
dagsins syna. Pjodin velur vid kjor-
bordio.“

Arni Pdll Arnason, nykjérinn formadur Samfylkingarinnar,
spurdur um 6skastodu vardandi stiornarsamstarf eftir
kosningar. Hann sagoi vinstri stjorn pé verda fyrsta valkost,
en 6ljost sé po hvad er til vinstri og hvad ekki.

»Pegar kemur ad Oryggi a sjo og i landi
er klart ao allir purfa ad vera allsgadir.“

Sigurgeir Brynjar Kristgeirsson, framkveemdastjori Vinnslu-
stédvarinnar i Vestmannaeyjum, um uppsogn ellefu sjo-
manna af premur skuttogurum fyrirtcekisins eftir ad peir
féllu d lyfiaprofi.

vl

KYNNTU PER
STUNDASKRANA A NETINU

www.yogashala.is

Markmid okkar er ad bjoda upp a oruggt, fridsaelt umhverfi
fyrir yoga sem veitir pér innblastur, slokun og gefur pér
gdoa orku.

Spennandi og go6dir timar hja okkur; Hlytt flaedi i hadeginu,
yoga nidra, leiddir Ashtanga timar (1 og 2], Ashtanga Mysore
style, mjukt Hatha yoga a fostudogum, heitt kraft yogafleedi
a kvoldin og lokad byrjendanamskeis.

| h Fylgstu med okkur!

9.febrdar 2013 LAUGARDAGUR

Jafna6arstj orn i

fj ogur ar:
1 ondvegi

begar rikisstjéorn Sam- LypRADI

fylkingarinnar og VG
ték vid stjérn landsins 1.
febrdar 2009 botti brynt
a0 huga vel ad mannrétt-
indum, lydraedisumbdétum
og umbétum 4 sjalfu
stjéornkerfinu. I kjolfar
bankahrunsins vard medal
annars a0 komast til botns
i pvi hvort og pa hvers

Lyoraedid

_ = Vid hofum fetad
leidina til gagnsaerra
og opnara pjoofélags.
Endurskoouo upp-

. lysingaldg, sem toku
b l gildi nyverio, eru
varoda a peirri leio.

J6hanna

vegna opinberar eftir- Sjgurdardéttir
litsstofnanir og stjorn- gy catisradherra

méalin hofou brugdist me
orlagarikum afleidingum. Helstu
stofnanir samfélagsins voru
runar trausti og grunsemdir um
spillingu og klikuskap voru mikl-
ar.

Breyttir og betri sidir

Um misbeitingu valdsins eru til
ageet deemi. Arid 2003 voru sam-
bykkt umdeild 16g sem veittu
bingménnum, radherrum, for-
seta Islands, domurum og adstu
embeettismonnum forréttindi um
lifeyrisgreidslur. Pau veittu rymri
réttindi en almenningur nytur til
bess ad hverfa fra storfum adur en
tilskyldum eftirlaunaaldri er nad.
Jafnframt gatu ofangreindir hépar
haldid fullum lifeyrisréttindum
pott svo ad beir gegndu samtimis
00rum storfum fyrir hid opinbera.

Eitt af fyrstu verkum rikis-
stjérnarflokkanna var ad fella
pessi log ur gildi.

Medal sidmenntadra pjéda bykir
edlilegt og sjélfsagt ad upplysingar
um fjarframlog til stjérnmala-
flokka og frambjédenda séu opin-
berar og 6llum adgengilegar. Pessi
héttur er hafdur 4 medal annars til
a0 koma { veg fyrir dulin dhrifa-
kaup au0manna sem 6gnad geta
lyéro'eélnu Island hafoi dreg16
lappirnar i bessum efnum til 4rs-
ins 2006 pegar ny log um fjarmal
stjornmalaflokka voru loks sam-
bykkt. Fljétlega eftir fjarmaéla-
hrunid gekkst niverandi rikis-
stjorn fyrir pvi ad fjarframlog til
stjornmadlaflokka og frambjédenda
yrou gerd opinber aftur til arsins
200S. bad leiddi medal annars i 1jos
ha framlog follnu bankanna til ein-
stakra stjéornmalaflokka og fram-
bjédenda.

Margar adgerdir af bessum
toga lata ekki mikid yfir sér en
fela p6 1 sér miklar umbeetur og
heilbrigdari og gagnseerri stjérn-
syslu. A yfirstandandi kjortimabili
hafa verid innleiddar sidareglur
fyrir radherra og starfsmenn
Stjérnarrads Islands. Tilgangur
peirra er ad auka traust a stjorn-
syslunni og veita leidségn um
hvers konar hattalag heefir starfs-
monnum hennar og a&dstu stjorn-
endum.

Med breytingum & légum og
reglum hefur dregid dr heettu a
a0 geObotti radi vid embeettisveit-
ingar. Oheimilt er nd ad skipa {
démaraembeetti mann sem dém-
nefnd hefur ekki talid haefastan
meodal umsaekjenda. Heefisnefndir
fjalla nd auk pess um allar
radningar a&dstu stjérnenda innan
Stjérnarrads Islands.

Faglegri stjornun
I ti0 niverandi rikisstjérnar hefur
verid radist i umfangsmestu breyt-
ingar & Stjérnarradinu i sogu 1yo-
veldisins. Pessar breytingar voru
medal annars gerdar i kjolfar
abendinga 1 skyrslu rannséknar-
nefndar Alpingis.

Réaduneytum hefur verio feekk-
ad ur 121 8 og breytingar samfara
feekkuninni eiga ad skila faglegri

og skilvirkari pjénustu. Samhlida
hefur stofnunum rikisins einnig
feekkad um rumlega 30 og er nu
fjoldi beirra um 190.

Vido hofum fetad leidina til
gagnsarra og opnara pjoofélags.
Endurskodud upplysingalog, sem
toku gildi nyverid, eru varda a
peirri leid. Pau na nu einnig til
upplysingagjafar fyrirteekja sem
eru a0 meirihluta i opinberri
eigu eins og t.d. Landsvirkjun.
Breytingarnar audvelda jafnframt
almenningi ad 6ska upplysinga
og fa greid svor vid spurningum.
Meginatridio er ad vido hofum full-
an vilja til pess ad maeta krofum
um greidan adgang almennings ad
upplysingum, enda er pad einn af
hornsteinum lydraedisins.

Mannréttindi

Vorid 2010 var dkvedid med logum
ad greida sanngirnisbaetur fyrir
misgjordir 4 stofnunum og heim-
ilum fyrir bérn. Login kveda & um
beetur allt ad 6 milljénum kréna
til handa einstaklingum sem urdu
fyrir varanlegum skada vegna
illrar medferdar eda ofbeldis 4 til-
teknum stofnunum eda heimilum.

Stort skref { réttindabarattu
samkynhneigdra var tekid arid
2010 begar Alpingi sampykkti ad
ein hjiskaparlog skyldu gilda um
allra, burtséo fra kyn1 eda kyn-
hnelgé Ohezett er ad segja ad Island
hafi ni skipad sér i fremstu réd ad
pvi er réttindi samkynhneigdra
vardar.

Nefna ma ad i fyrra voru sam-
bykkt 16g sem baeta réttarstoou
transfélks, b.e. f6lks sem & vid
kynattunarvanda a0 strida.

Islenskt tdknmal er nd médur-
mél beirra sem ekki hafa naega
heyrn til ad tileinka sér islenska
tungu til daglegra samskipta.
betta var logfest fyrir ad verda
tveimur arum og er nu islenskt
taknmaél fyrsta mal heyrnarlausra,
heyrnarskertra og daufblindra.

Fleira ma nefna sem snertir
mannréttindi. Unnid er ad endur-
skodun laga um heelisleitendur og
réttindi dtlendinga hér 4 landi.

Réttindagaesla fyrir fatlada
hefur verid leidd i 10g. Peir eiga
nd medal annars rétt a persénu-
legum talsmanni sem geetir hags-
muna beirra.

Stada stjornarskrarmalsins

Fra arinu 2009 hafa umreedur a
Alpingi um stjornarskrana tekio
meiri tima en flest énnur mal {
sogu lydveldisins. Vinnan utan
bingsins fra pjéoofundi til pjédar-
atkvaedagreidslu er einnig gridar-
leg um mikilveeg atridi frumvarps-
ins sem stjérnlagarad skiladi af
Sér.

Onnur umrseda um betta mikil-
vaega mal er pegar hafin og
Alpingi hefur allar forsendur til
ad leida malid til lykta med far-
seelum heetti. Eg vona ad dthaldid
bresti ekki 4 lokasprettinum pegar
mikid riour a ad allir, sem stutt
hafa malid 4 Alpingi, standi saman.
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35%

KAK 1523 tungusofi i ledri
Steerd; 267 x 95/165 cm
Litir, svart og brant

Verd; stgr, 291.850,- (4dur 449.000,-)

40%

KAK 625 Hornsofi
Steerd: sofi 310 x 222 em

Litir; svart, ljost og brint

Verd; stgr. 359.400,- (4dur 599.000,-)

-

AT-H2189 Borastofustolar
Verd. stgr. 14.850,- (adur 19.800,-)

Litir: gratt, hvitt, svart, rautt og brant

 HEIMA
HUSID

Armiila 8 - 108 Reykjavik - Simi 568 42 42 - www.heimahusid.is. Opid virka daga 10-18, laugardaga 11 -16.
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HELGIN

Egill Einarsson, einka-

Vilborg Arna, Audur Ingibjorg Konrads-

Gissurardoéttir, polfari pjalfari déttir, heilsukokkur
Porgrimur Prainsson, rithdfundur A Kaerleikunum Heldur heilsuhelgi i afmaeli til mémmu

Bod og békarskrif

Eg fer { matarbod hja tengdaforeldrum
minum i kvdld en eetla sidan i h6f hja KSI
4 morgun. Pess & milli setla ég ad horfa a
Eggert spila fétbolta og skrifa bok.

Eg xtla ad heimsaekja
maédur mina, sem 4 afmaeli &
morgun, & Hvolsvoll. Annars
er ég ad préa uppskriftir fyrir
naestu bok.

Eg er byrjadur ad skera
nidur fyrir sumarid og nu er
heilsuhelgi hja mér par sem
ég borda bara nautalund,
eggjahvitur og kjukling.

Eg fer i mat hjé foreldrum
minum og svo tla ég ad
taka patt i Kaerleikunum a
morgun en peir eru hluti af
Vetrarhatidinni.

Sigridur Bjorg
Tomasdottir
sigridur@frettabladid.is

Hljomsveitin
Bloodgroup sendi

fra sér sina pridju
plotu nu 1 vikunni,
Tracing Echoes. Janus
Rasmussen og Sunna
Porisdottir songvarar
sveitarinnar segja
Evroputdr & dofinni |
april.

anus Rasmussen og Sunna

Dérisdéttir taka bodi um kaffi

fegins hendi pbegar pau meta

til fundar vid bladamann

Fréttabladsins ad morgni
fostudags. ,,Vid vorum ad eefa til
klukkan fimm { nétt 1 stidiéinu
okkar, vid erum spila 4 opnunar-
kvoéldinu 4 Volta { kvold [1 geer-
kvoldi], upplysa pau. ,Vid erum
lika alltaf mjog lengi ad finna ut ar
pvi og dkveda hvernig vid aetlum
ad spila l6gin okkar a ténleikum.
Ténlistin okkar er rafténlist og
ekkert augljost hvernig a ad flytja
16gin leef," segir Janus. ,Vid geetum
nattirulega bara stungio disk i og
maemad,” segir Sunna og hleer. ,,En
vido myndum samt aldrei gera pad,
bad veeri hrikalega leidinlegt.”

A leid i tonleikaferd

Addéendur sveitarinnar fengu ad
heyra nokkur af nyju logunum af
plotunni Tracing Echoes a Air-
waves sidastlidid haust en gefst
feeri & a0 heyra meira & ténleik-
um Bloodgroup a4 Sénar-ténlistar-
hatidinni sem haldin verdur naestu
helgi og svo veroda utgafuténleikar
i Reykjavik og & Akureyri i mars.
P4 tekur ménadartonleikaferd um
Evrépu vid. ,,Vido tokum rosaleg-
an tur i{ Evropu i april, pbad vero-
ur spennandi,“ segir Sunna sem
er ordin ymsu von en eftir ad hin
gekk til 1ids vid Bloodgroup ték vid
mesta tonleikadr sveitarinnar.
»Vio forum

.-i:E\-‘I :—_,LE z

~s

SONGVARAR BLOODGROUP Janus og Sunna og félagar belrra i Bloodgroup atla ad fylgja nyutkommnl plotu ur hlaal mec‘) ténleikum hér a landi og erlendls

til neer 30 landa 2011, par af 15 {
méanadarlangri Evréopuferd. Pad
var frekar mikid,” segir hin. ,Vid
stoppudum varla nema til a0 taka
bensin.“ Var petta mikid djamm eda
bara pud? ,\Vid vorum nokkuo 6flug
i pvi svona fyrri hluta téonleikaferd-
arinnar 2011 en svo saum vi0 bara
ao petta gekk ekki. Madur hefur
ekkert dthald 1 ad djamma og spila
i margar vikur,”“ segir Janus.

Unnu plétuna hratt

Hvar er svo skemmtilegast ad
spila? ,Pélland er { miklu upp-
ahaldi hja okkur. Vio h6fum spil-
ad vida bar, en pegar vido gerdum
pbad fyrst arid 2011 komumst vid ad
pvi ad par attum vio stéran

adddendahop. Pad kunnu allir 16gin
og vid fengum étrilega g6o vio-
brogd og bakkir fyrir ténleikana,”
segir Sunna. Eftir langa ténleika-
hrinu sem teygdi sig yfir a ario
2012 téku liosmenn ba dkvordun ad
setja saman nyja plotu. ,,Vid unnum
hana frekar hratt pegar vid tokum
okkur til, byrjudum { maf og klar-
udum hana { haust.”“ Pau segja login
unnin i mikilli samvinnu hljém-
sveitarmedlima en hana skipa auk
Janusar og Sunnu beir Hallur og
Ragnar Laki Jonssynir sem stofn-
udu sveitina med Janusi og systur
sinni Lilju.

Haetti i skoéla fyrir Bloodgroup
Sunna var svo kollud til arid 2011

en b4 var hiin { MH og séngndmi {
FIH. ,Peir hringdu i mig og budu
ad préfa ad syngja med sér. Eg
leerdi prja 16g fyrir sefingu dag-
inn eftir og pad gekk mjog vel. Eg
hafdi einmitt verid ad hugsa um
pbad hversu mikid mig langadi til
ad breyta til og stokk & petta taeki-
feeri, heetti { sk6lanum og for i tén-
leikaferdalag.“

Sunna var atjan pegar petta
var og akvordunin meetti fullum
skilningi foreldra hennar. ,,Pabbi,
Porir Baldursson, heetti 1 skola til
ad sinna ténlistinni pannig ad hann
skildi petta vel.“ Einu vandraedin
sem ungur aldur hefur skapad
henni er sniin stada 4 ténleikaferd
i Bandarikjunum.

FRETTABLADID/VILHELM

,Pegar vid vorum aod spila i LA
pa matti ég ekki vera med strak-
unum i sdndtékkinu og svo pegar
vi0 vorum ad spila var mér fylgt
inn bara rétt i pann mund sem
ténleikarnir voru ad byrja og svo
send Ut strax ad peim loknum,“
rifjar Sunna upp en 21 ars aldurs-
takmark er 4 vinveitingastadi {
Bandarikjunum.

Janus, sem er 25 &ra, flutti til
Islands fra Feereyjum sautjan ara
gamall, en hann 4kvad ungur ad
verda ténlistarmadur. , Eg leerdi
smé 4 gitar en fannst pad ekki
gaman, ég vildi bara vera i rokk-
inu,“ segir Janus sem vinnur i dag
sem prédisent medfram eigin tén-
listarskopun.

Vinsaelasta samloka i heimi

Nokkrir Bandarikjamenn segjast hafa gert fyrsta hamborgarann um aldamétin 1900.

Vinseelasta samloka { heimi er si sem  Atlantshafid til Bandarikjanna um yfir hamborgara eins og stuttu ttgaf-
vid kollum hamborgara { daglegu aldamdtin 4 seinni hluta nitjdndu una ,borgara“, sem notad hefur verid
tali. Hin samanstendur af kjothleifi, aldar. I foourlandinu hofou pessir sidan um 1930 og ,,ostborgara“ sidan
graenmeti, osti og sésum innan { nyju Bandarikjamenn kynnst vinseelli  um 1940.
braudi sem skorid hefur verid i tvennt  steik sem oftast var kollud ,,hamborg- Enginn hefur hins vegar feert sénn-
pbversum. Adeins bessi einfalda lysing  arsteik“ eftir borginni pysku. Hug- ur 4 hvar hamborgarinn var fyrst
hljémar gémseet. takid hamborgari hefur verid notad gerdur. Nokkrir bandariskir karlar
Hugtakid ,,hamborgari“ er komid um samlokuna sem vid bekkjum i dag  sogodust hafa fundid hann upp en beir
fra pysku borginni Hamborg, padan sem hamborgara sidan 1912. eiga allir sameiginlegt ad hafa gert
sem margir bjédverjar fluttu yfir Vid bekkjum einnig fleiri hugtok tilkallid um aldamétin 1900. -bph

194 63 milljén

vioskiptavinir

White Castle i Kansas var
fyrsta veitingahudsakedjan
sem setti hamborgarann

a matsedil sinn arid 1921.

Fyrsta McDonald‘s veitinga-
husid i Kaliforniu sérhaefdi
sig i ad gera hamborgara
hratt og orugglega.

McDonald‘s veitingahudsakedjan
pjénustar ad jafnadi 68 milljén manns
a hverjum degi 4 rimlega 34.000
veitingastodum um allan heim.



Vatnsdeigsmix

289 kr/pk

Sveitasultur 400g
Verd fra

349 kr/stk

Kotlu glassur

229 kr/stk

Freyju sudusukkuladu 200 gr.

215 kr/pk

Rjomasprauta hvit Easy whip
verd-dour 7798

5.998 \si

Tilbodin gilda 7. - 11. feb.

Jurtarjémi Meggle
250m|

259 kr/stk
Ms rjomi 1/4 |

227 kr/stk

ISI Kolsyruhylki f.
ridmasprautur 10 stk.

vero4our998

798 kr/pk

Tilbodin gilda medan birgdir endast. | Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavix| | Vorudrval getur verid breytilegt milli verslana.
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- HARBORTOWN
La-z-boy stoll.
Svart, ljést eda briint ledur.
880D85H’IO.4'cm

99 990

F VERD: 129.990

MEST SELDI
ALLIR LA-Z-BOY STOLAR ERU NU A FEBRUARTILBODI HAGINDASTOLL

VERD FRA 84.900 KR. iHiMI

*

LA Z BOY

- Hinn eini sanni!
LA-Z-BOY er hagaeda vorumerki, par sem
1 39 99 O 1 27 9 9 0 99 99 0 paegindi, notagildi og ending fara saman.
( ) . . c

Upplifdu hvild & nyjan hatt og faerdu
VERD: 159.990
S VERD:174. 990 VERD: 124.990 baegindiinn & pitt heimili med LA-Z-BOY.
LA-Z-BOY er eini stollinn i heiminum sem

hefur 18 mismunandi haegindastillingar.
L A ‘7 B O Y L A ‘7 B O Y L A ‘7 B O Y LA-Z-BOY er skrasett vorumerki og faest

PINNACLE La-z-boy stdll. ASPEN La-z-boy stoll. Svart, NORMAN La-z-boy stoll. eingdngu i Hisgagnahallinni.
Svart, ljést eda brunt ledur. vinrautt, brunt eda ljost ledur. Brint aklaedi.
B:80 D:85 H:104 cm. B:80 D:85 H:102 cm. B:74 D:70 H:103 cm.

Bildshofda 20 « Reykjavik » simi 558 1100 Virka daga 10-18, laugard. 11-17 og sunnud. 13-17




= HUSGAGNAHOLLIN —fyrir lifandi heimili!

== R e mal i 8

M~ AMERISKIR DAGAR!
pamm- M 5o

o2
- MANAPA
: VAXTALAUS

“ LARAMIE Hornséfi.
© Brunt microfiber.
© D:95 H: 95 L: 250x250 cm..

Ay -
L -

.........

KR. AFSLATTUR

2SATA

MIDLAND tungusofi 349 990
microfiber aklaedi. _
2 S ETA 3SETA STOLL B:280 D:175/97 H:95 cm. VERD: 419.990
LARAMIE sofasett microfiber
imenet 179,990 189.990 149.990
2 saeta s6fi B:170 D:95 H:95 cm. . o .
3 seeta B:220 D:95 H:95 cm. VERD: 199990 VERD: 209990 VERD: 169990

o et e .

STOLL

.. 129.990
|

2SATA

159.990

VERD: 199.990

3SATA STOLL

399.990 259.990

3SATA VERD: 459.990 VERD: 299.990

TRAVIS Sofasett. Slitsterkt aklaedi. 1 89.990 BROMLEY soéfasett brunt ledur. Stéll: B: 111 H: 95 B: 95

Stoll: B: 112 B: 95 2ja szeta sofi B:170 D:95 cm. _ 2 seeta s6fi B:170 D:95 H:95 cm. 3 szeta B:220 D:95 H:95 cm. GRARILARIVY
3jaseta B:225 D:95 H:80 cm. VERD: 229.990

CI realflame KR. 790 DOSIN

_ ORUGGT OG UMHVERFISVANT. Real Flame arinn-eldsneyti
i dos. Real Flame gelid er snarkandi og réandi a kéldum vetrar-
(‘, dogum. Sétar ekki. Logar i prjar klukkustundir.

Saag e ; ;
—— KASSI 24 DOSIR 15% AFSLATTUR KR. 16.116

KR. AFSLATTUR ELISE

69.990 ]
ARINN CHATEAU 99 990 ARINN ELISE
[ ]

Litur: Expresso. Steerd: Mahogany og antik hvitur. o mln
B:104 D:30 H:95,5 cm B:93 D:28 H:78 cm HUSGAGNAHOLLIN

Hasgagnahollin bydur upp a vaxtalaus lan til allt ad 12 manada -
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MEDALALDUR SPRAUTUFIKLA HAKKAR

MEDALALDUR SPRAUTUFIKLA A VOGI

SAA hefur ekki gefid ut nyrri tdlur

frd Vogi en paer fyrir 2009, en

Pérarinn Tyrfingsson yfirlaeknir,

segir ad préunin undanfarin prju

ar bendi til pess ad medalaldur
sprautufikla sé nd enn haerri en

hann var 4rid 2009. 31,9

33,9
337 ara

32,7

INNRITANIR OG FJOLDI SPRAUTUFIKLA A VOGI

. Innritanir 4 Vog vegna

sprautufiknar 4 Vogi

[} Fjdldi sprautufikla

2006 MAERRRAEAAR
2007 #hbibieeeieee
PR LILITITLLY

2012 #bbbipbbeeIIRIIIINE
AF 300 HIV SMITUDUM

2011 PheEEEERREIIAIDRIDIINE

FRA ARINU 1983 ER 61 FiKILL

9.febrdar 2013 LAUGARDAGUR

HIV SMIT MEDAL SPRAUTUFIKLA

Fjérdungur HIV smitadra einstaklinga
sem koma reglulega 4 gongudeild
smitsjukdéma a Landspitalann eru
sprautufiklar. Petta hlutfall hefur
haekkad jafnt og pétt undanfarin ar og
er haerra en i sambaerilegum deildum
Skandinaviu.

Aldrei hafa sprautufiklar verid jafn-
stor hluti peirra sem greinast med
HIV og &rid 2011. [ fyrra virdist sem
nygengi smita medal sprautufikla sé ad

*Sprautuﬁklar L] Adrir

dala, en 20 einstaklingar greindust &
arinu med HIV, par af sex sprautufiklar.

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

1.786 er heildarfjoldi greindra sprautufikla
4 Vogi & arunum 1991-2009. Par af eru 535
konur og 1.252 karlar.

Einn greindist med alnaemi 4 lokastigi. Haraldur Briem, séttvarnarleekn-

ir segir erfitt ad meta hvers vegna smitum medal fikla sé ad faekka, en

bendir 4 ad liklegast hafi verid um hépsykingu ad raeda 4 arunum 2010
til 2012. Hann telur ad ndlaskiptapjénusta geti skipt skopum.

-» Haettulegasta leidin til vimu

Ahrifarikasta og par med haettulegasta leidin til ad koma
vimuefnum til heilans er ad sprauta efnum { a0. Vid pad
eykst péttni vimuefnanna, vidtaka heilans hradast og verk-
unin margfaldast, sem gerir vimuna mun sterkari en ef efnin
eru reykt, gleypt eda sogin upp i nefid. A vefsidu SAA segir
ad neytendur liki vimunni vid kynferdislega fullnaegingu.

Sprautufiklar eru ad jafnadi baedi likamlega og andlega
veikari en adrir vimuefnafiklar. Fiknin er pralatari og erfidari
viofangs og likamlegir fylgikvillar og daudsfoll af voldum of
stérra skammta eru mun algengari en hja 6drum fiklum. Af
peim sokum eru sprautufiklar tidir gestir & brddaméttokum
og almennum deildum sjukrahtsa og er kostnadur vegna
pjénustu til peirra mikill ar hvert. HIV og lifrarbdlga C eru
alvarlegustu sjikdémarnir sem herja a hépinn.

Ur drsskyrslu SAA

-» Nalaskipti borga sig i kronum talid

Elias Seebjorn Eypérsson
kemst ad peirri nidurstodu
i BS-verkefni sinu i heil-
brigdisvisindum vid Haskéla
islands 4rid 2011 ad néla-
skiptapjénusta 4 islandi sé 1
kostnadarhagkvaem forvorn fyrir samfélagid gegn utbreidslu
HIV medal sprautufikla. Samkvaemt nidurstodum Eliasar er
haegt ad koma i veg fyrir 4,5 HIV-smit med slikri pjéonustu og
bjarga 7,4 lifarum 4 timabilinu.

Alpjédaheilbrigdisstofnunin skilgreinir adgerd hagkvaeema
ef hun skilar einu lifsgaedavegnu lifari undir prefaldri vergri
landsframleidslu a einstakling, og samkvaemt utreikningum
Eliasar er kostnadurinn innan peirra marka & timabilinu
2011 til 2020.

=» Leeknadépi fylgir ,gaedastimpill“

Svala Jéhannsdéttir, fyrr-
verandi starfskona Konukots,
- segir ad ein meginastaeda
pess ad laeknaddp sé svo
vinsaelt sé ,,gaedastimpillinn”
sem fylgi pvi. ,Folk veit
hvad pad er ad fa og getur
& fullvissad sig um ad ekki sé
buid ad pynna efnid at, jafn-
- vel med eitri, eins og er oft
- raunin,“ segir hun. ,,Pegar pu
kaupir eina toflu af ritalini
veistu hversu mikid virkt efni pu faerd. Pegar pu sprautar pig
med gotuefni veistu i raun ekkert um innihald efnisins. Pu
geetir ,6verd6sad” og pu geetir verid enn i frahvorfum.”

Flestir sprautufiklar
a aldrinum 35 til 45

Medalaldur sprautufikla hefur haekkad hratt. Fleiri heilbrigdisvandamal hrja
eldri fikla. Pott faerri virdist akveda ad byrja ad sprauta sig minnkar hopurinn
ekki. Talid er ad allt ad 700 fiklar séu a landinu. Sumir eru komnir yfir sextugt.

Sunna L=

Valgerdardottir T J'

sunna@frettabladid.is . I
edalaldur islenskra

sprautufikla hefur

hzekkad mikid undan-

farin 4r. Hépurinn hefur

ekki minnkad pratt fyrir

ad dregio hafi ur fjolda
beirra sem byrja ad nota sprautur. Talid
er ad 4 bilinu 500 til 700 sprautufiklar
séu & Islandi i dag, langflestir a4 hofud-
borgarsvaedinu.

bérarinn Tyrfingsson, yfirleeknir
a Vogi, segir heekkandi aldur hépsins
verulegt dhyggjuefni.

»Aldurinn er pad sem er alvarlegt i
bessu. Medalaldur sprautufikla heldur
afram ad hzekka sem pydir ad fleiri
eru syktir af lifrarbélgu, meo hjarta-
skemmdir og alvarlegar sykingar. Hop-
urinn er pyngri til ad fast vid fyrir
heilbrigdispjénustuna,“ segir hann.
,JLandspitalinn segir ad hépurinn sé ad
steekka vegna pess a0 hann er a0 eldast
og veikjast.“

Pérarinn pekKir til folks sem hefur
sprautad sig reglulega allt fra arinu
1980, pott svo langur timi sé fatiour.

Sumir komnir yfir sextugt
bor Gislason, verkefnastjori Fri Ragn-
heidar, tekur undir ahyggjur Pérarins.

,2Meginporri pessa hdps er & bilinu
35 til 45 &ra. Og bad er i raun undarlegt
hversu margir eru enn eldri, 4 bilinu 45
til SS 4ra. Svo tinast til okkar einstak-
lingar sem eru komnir yfir sextugt,“
segir hann. Magnus Gottfredsson, sér-
freedingur 4 smitsjukdémadeild LSH,
segir petta rétt pétt hopurinn sé vissu-
lega mjog breidur med tilliti til aldurs-
dreifingar.

Jpetta er dhyggjuefni og fleekir malin
begar f6lk er med morg onnur heilsu-
farsvandamadl { farteskinu,“ segir hann.

350 sprautufiklar arlega a Vog

Mjog erfitt er ad festa hendur & ndkveem-
an fjolda virkra sprautufikla & landinu.
Teeplega 1.800 einstaklingar hafa sott
medferd & Vogi vegna sprautufiknar fra
arinu 1991 en ad jafnadi koma pangad

um 350 sprautufiklar ar hvert. Forsvars-
menn medferdarheimilisins telja ad um
500 til 700 sprautufiklar séu a landinu,
eins og adur sagdi, sem nota efnin pé
mismikid. Sjiukrabillinn Fri Ragnheidur
hefur pjénustad 262 sprautufikla sidan i
byrjun ars 2011. I 6llum tilvikum er um
ad raeda mjog virka fikla.

bér Gislason, verkefnastjori Fru
Ragnheidar, telur ad fjoldi peirra sem
notar sprautur daglega sé a bilinu 230 til
250. Hépurinn sem sprautar sig sjaldnar
sé svo mun steerri.

HATTULEGASTA LEIDIN
Ahrifarikasta leid til vimu
er ad sprauta efnum f 0,
sem gerir hana jafnframt
ba haettulegustu.
- FRETTABLADID/ANTON
Erfitt ad nota uti a landi
A0 sogn Pors er alvarleg sprautufikn
mestmegnis bundin vid Reykjavik og
hofudborgarsvaedio.

,,Vio hofum heyrt af h6pum sem eru ad
sprauta sig { Hafnarfirdi, titjadri Reykja-
vikur og & Akureyri,“ segir hann. ,,En
pegar bt ert i svona mikilli neyslu pa
er bér ekki veert { smeerri samfélogum.
I borgarsamfélaginu eru fleiri Grraedi,
betra ad fela sig og meira frambod a
efnum. Félk er ekki eins opinbert par
og i smeerri baejum.

Gagnrynir stjéornvold fyrir metnadarleysi

,Eg er mjog fylgjandi starfi Frd Ragnheidar og hef verid hvatamadur pess ad par
yrdi faglega stadid ad malum og reynt ad stydja pad eftir fongum,” segir Magnus
Gottfredsson, sérfraedingur a smitsjukdémadeild LSH og préfessor i smitsjukdémum
vid laeknadeild Hi. Magnus segir bad umhugsunarefni ad heilbrigdispjénusta eins og
su sem starfraekt er hja Rauda krossinum, sem vardar lydheilsu og fiklana sjalfa, sé i
svo miklum maeli starfraekt af gédgerdarsamtokum.

»Petta lysir dkvednu metnadarleysi i malaflokknum, ad yfirvold heilbrigdismala reidi

sig svo mjog 4 hjalparsamtok og starf sjalfbodalida. Er edlilegt ad pegar samfélag er
med jafn flokinn og vidkveeman malaflokk og pessi lydheilsuva sannanlega er, ad vel-
viljudum gédgerdarsamtokum sé einfaldlega falid ad sja um pad? Eg er ekki ad gagn-
ryna pad frabaera starf sem er unnid hjd Frd Ragnheidi en hvar vaerum vid stodd an
beirra?“ segir hann. ,Eg einfaldlega set spurningarmerki vid ad bessu mikilveega verk-
efni sé einfaldlega Utvistad og svo 4 ad treyst & ad peir adilar sinni pessu. Eg velti fyrir
mér hvort yfirvold brygdust vid a sama hatt ef annar pjédfélagshépur aetti i hlut?“

9 Eg velti fyrir
mér hvort yfir-
vold brygoust vio
| 4 sama hatt ef
f‘ annar pjoofélags-
hopur &tti

i hlut?“

Magndus Gottfredsson
sérfreedingur d smitsjukdémadeild LSH

>
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SKADAMINNKUNARVERKEFNID FRU RAGNHEIDUR

5 6 einstaklingar nyttu sér pjénustu 850/
bilsins i fyrsta sinn arid 2012. Atla

ma ad um 40 til 50 sprautufiklar nyti sér

pjénustu Fru Ragnheidar reglulega, pad er

tvisvar til fjorum sinnum i manudi.

skipta.

heimsdékna
i bilinn eru
vegna sprautu- og nala-

15,2

til september 2012.

milljénum hefur
verid vario i rekstur
skadaminnkunarverkefnis Rauda
krossins & timabilinu oktéber 2009

9.febrdar 2013 LAUGARDAGUR

8 8 milljénir er
) heildar-

kostnadur Rauda krossins
vid rekstur Fru Ragnheidar
a pessum premur arum.

6 5 milljénir hafa
) fengist i styrki

utan samtakanna.

AHOLD SEM FRU RAGNHEIDUR HEFUR GEFIP

760

nalabox

2.000

skeidar

smokkar

sprautudalur

45.900

sprittpudar

81.000

nalar

FJOLDI HEIMSOKNA i BILINN
2011 p13 einstaklingar
2012 p73) einstaklingar

1048 konur

SAMTALS 2398 HEIMSOKNIR, 2011 OG 2012

1042 heimsoéknir

1356 heimséknir

Viroing fyrir fiklum lifsnaudsyn

Sjukrabillinn Frd Ragnheidur er fyrsta skadaminnkunarverkefnid a landinu. Sjalfbodalidar sja alfarid um verkefnid.
Bladakona slost 1 for med bilnum kalt fimmtudagskvold og kynnti sér starfsemina.

m fimmtiu sprautu-

fiklar nyta sér reglu-

lega nélaskipta-

bjonustu sjikrabilsins

Fru Ragnheidar. Sio-

ustu prja ar hafa 262
fikniefnaneytendur leitad til peirra
sjalfbodalida sem starfa i bilnum,
fengid par hreinar ndlar, klita og
nalabox en einnig adhlynningu,
spjall og radleggingar.

Verkefnid er rekio af
Reykjavikurdeild Rauda krossins
med bad a0 markmidi ad minnka
skadann sem hlyst af alvarlegri
fikniefnaneyslu { samfélaginu.
Hugtakid skadaminnkun hefur enn
ekki mikid veri0 reett innan hins
opinbera heilbrigdiskerfis hér &
landi en pad er komid mun lengra
vida erlendis. Fri Ragnheidur er
fyrsta yflrlysta skadaminnkunar-
verkefnid 4 Islandi. Hiin keyrir 4
milli Hlemms, Granda og Gisti-
skylisins fimm kvold { viku og
veitir fiklum pjénustu.

Langflestir i ritalini

Neer allir sem nyta sér pjonustu
Fri Ragnheidar koma pangad {
beim tilgangi ad fa nyjar spraut-
ur og sprautundlar. Langstaersti
kdinnahépur bilsins sprautar sig
me0 ritalini en einnig er nokkud
um amfetamin, morfin og kéoka-
in. Ritalin hefur svipada 6rvandi
virkni og amfetamin en viman
varir stutt svo margir sprauta
pviieed oft & dag. Deemi eru um
ad langt leiddir fiklar sprauti sig
me0 ritalini allt ad tiu til tuttugu
sinnum & degi hverjum begar fjar-
hagur og heilsa leyfir.

Svala Jéhannsdéttir hefur
starfad fyrir Rauda krossinn um
arabil og segir brddnaudsynlegt
ad innleida skadaminnkun sem
hugmyndafraedi frekar inn { sam-
félagio.

,Jbetta er svo brynt fyrir hépinn
sem er hvad verst staddur og sa
hépur er einfaldlega mjog stér,
segir hun. ,,Samfélagid segir okkur
ao allir eigi ad vera edru en f6lk
verdur ad 4tta sig 4 pvi ad pad er
oraunheef krafa. Vimuefnaneysla

hefur fylgt manninum fra upphafi
og mun sennilega alltaf gera pad.
Sumir hafa verid i neyslu marga
4ratugi og vilja bara ekki heetta.
Og pad verdur ad virda pad lika.“

Lokad augum fyrir stadreyndum
sabella Bjérnsdéttir starfar einnig
sem sjalfbodalidoi med Fri Ragn-
heidi. Hin hefur nylokid MA-ndmi {
félagsraogjof par sem hin skrifadi
lokaritgerd um skadaminnkun.

»Sumum finnst hreedilegt ad lata
folk fa sprautur og gagnryna petta
fyrirkomulag. En petta verdur allt
00ruvisi pegar pu ert i kominn
navigi vio fikla sem eru 4 pessum
stad. Svo er audvitad augunum enn
lokao fyrir bvi ad pad séu raun-
verulega til sprautufiklar i sam-
félaginu,” segir hun.

Svala tekur undir petta og segir
drraedin vera til stadar p6 bad
vanti heildrzena stefnu 4 skada-
minnkun.

Efnin aldrei tekin af konunum
,,bpad er til a0 mynda bannad ad
nota efni innanhuss { Konukoti sem
getur gert beim sem eru hadar
morfini mjog erfitt fyrir. Konur-
nar fara ut, farveikar, um leid og
beer vakna og standa i kuldanum

4 medan peer fa sér. Neyslurymi
geeti minnkad skadann af pvi,

sem og morgu 00ru,” segir hin,

en beetir vid ad nalaskiptapjon-
usta sé 1 Konukoti og pad hafi skipt
skopum pegar pvi var komid 4.
Efnin eru aldrei tekin af konunum
pbegar beer koma inn, heldur eru
pau geymd 4 medan peer dvelja
innandyra. ,, Efnin eru aldrei tekin
bvi bad er ekki einu sinni heegt ad
imynda sér hvad pessar konur hafa
stundum purft ad ganga i gegnum
til ad néa 1 pau,” segir Svala.

Afengisfrahvorfin eru verst

Ad sogn Isabellu og Svilu eru
sleem afengisfrahvorf verri en fra-
hyorf af 6loglegum fikniefnum.
,,Oll frahvorf eru mjog sleem en
afengisfrahvorfin eru langverst.
Pau eru einu frahvorfin sem geta
leitt folk til dauda ein og sér,” segir

” Hvao myndir pua gera ef
pu sxir alkaholista drekka
ur brotnu glasir“

Svala J6hannsddttir
sjdlfbodalidi hjd Fru Ragnheidi

Svala. Isabella tekur undir pad

og konurnar tveer telja ad islensk
heilbrigoisyfirvold aettu ad taka
starfsemi erlendra landa sér til
fyrirmyndar { peim efnum. ,,bad
getur verid 6hugnanlegt ad vera
med konur { 4fengisfrahvorfum.
baer vakna um morguninn og byrja
strax a0 skjalfa en oft purfa peer
bara ad fa nokkra sopa og ba jafn-
ast peer ut,“ segir Isabella. ,,ba
geta peer farid ad hugsa um sig,
kannski fengid sér ad borda, prifid
sig, lesid bladid og pvi um likt,“
beetir Svala vid. Pannig sé verid ad
vinna med mikla &fengissjiklinga
vida erlendis og segja konurnar
slika starfsemi vanta hér 4 landi.

Adstoda ekki vid neysluna

Svala og Isabella hafa aldrei hjalp-
ad fikli a0 sprauta sig. ,,Vid reyn-
um ao leiobeina félki um orugga
sprautunotkun. Ein gagnrynin a
skadaminnkun er si hugmynd ad
svona pjénusta komi i veg fyrir
bindindi. En pad er akkurat ekki
bannig. Ef einstaklingurinn vill
adstod og studning vid a0 na edri-
mennsku stendur pad alveg 110
présent til boda. Petta snyst um ad
virda sjalfsdkvorounarrétt félks,“
segir Svala.

Hiin segir ad pratt fyrir aukna
umrgedu finni hdin enn fyrir mikl-
um forddmum innan kerfisins
sem einkennist af vanpekkingu
4 skadaminnkun sem hugmynda-
fraedi. Pao sé 1itid raett um fraedin,
beedi innan kerfisins og vid not-
endur. Naudsynlegt sé ao losna vid
tabuiod og hefja samtal um malin.
Hun hefur borid dkvedna spurn-
ingu undir félk til ad freista pess
ad lata pad skilja skadaminnkun
betur: ,,Hvad myndir pt gera ef pu
seeir alk6holista drekka tr brotnu
glasi?“

-» Vilja neyslurymi hingad

Neyslurymi (e. drug consumption rooms) eru stadir par sem sprautufiklar
geta notad vimuefni i hreinu og dhaettulausu umhverfi undir eftirliti
pjalfads starfsfélks. Neyslurymi eru starfraekt i samstarfi vid l6ggaeslu svo
neytendur eru ekki handteknir fyrir neyslu 6loglegra vimuefna, er kemur
fram i MA-ritgerd [sabellu Bjérnsdéttur, Skadaminnkun & [slandi - vidhorf
og pekking.

»Mér er kunnugt um ad petta hafi tidkast erlendis um nokkra hrid og ég
hef heyrt mina kollega tala um betta med dnaegju. Peir segja ad petta hafi
gert lifid einfaldara fyrir alla adila,“ segir sérfreedingur a smitsjikdéma-
deild LSH, Magnus Gottfredsson. A undanférnum &ratugum hafa verid
sett upp yfir 90 neyslurymi vids vegar i Danmorku, Noregi, Sviss, Hollandi,
Pyskalandi, Spani, Lixemborg, Kanada og Astraliu. Svala og I’sabella segja
bddar ad slikt sé bradnaudsynlegt heilbrigdisurraedi hér 4 landi og hvetja
yfirvold til ad efna til umraedu um slika moguleika.

- Markmidid ad félk haldi lifi

»Markmid okkar er ad petta félk haldi lifi og baeti heilsufar sitt. Pannig ma
med einfoldum og 6dyrum urreedum draga Ur skadsemi fyrir einstakling-
inn, fjélskyldu hans og samfélagid allt,” segir P6r Gislason, verkefnastjori
Frd Ragnheidar. ,Tilgangurinn er ad na til jadarhdépa samfélagsins, svo
sem utigangsfélks, heimilislausra og fikla, og bjéda peim skadaminnkandi
pjénustu og almenna heilsuvernd an fordéma og kvada.” Med pvi er haegt
ad draga ur skadsemi lifnadarhdtta jadarhdpa, eins og sykingum i sarum
og Utbreidslu lifrarbélgu C og HIV, med pvi ad audvelda peim adgengi
ad sdaramedferd, hreinum ndlum og sprautum og almennri fraedslu um
skadaminnkun.

Sjukrabillinn var tekinn i notkun i febrdar arid 2011 og pa jokst adsékn
hépsins i pjénustuna til muna. Adur hafdi han verid starfraekt Gr hjélhysi.

Prir sprautufiklar segja sogu sina

Lenti i hjélastél eftir sykingu i mjadmabeini

Eva er 34 ara og hefur sprautad sig med ritalini i & i morg ar. Hin
byr dsamt keerasta sinum i smdahysunum 4 Granda sem starfraekt
eru a vegum Reykjavikurborgar. Eva hefur nytt sér pjénustu Fru
Ragnheidar fjérum sinnum og ber starfsfélkinu vel soguna.

Eva kemur inn med fullan dall af notudum sprautum sem starfs-
félkid tekur & méti. Hun faer nalar og sprautudaelur fyrir sig og félaga
sina og faer afhentar um hundrad ndlar af premur staerdum. Hin er
ekki i vafa um hvad hun vill og er afar skyr med staerdir & ndlum.

,Eg nota bara ritalin og kannabis. Eg drekk ekki, pad gerir mig
alveg ruglada,” segir Eva. Hin hefur verid lengi i neyslu og segist
vera dugleg ad nota sétthreinsunarkldta 4dur en hin stingur sig. Pad
laerdi han af biturri reynslu.

,Eg var einu sinni i hjélastdl i prja og halfan manud eftir ad hafa
fengid sykingu i mjadmarbeinid sem leiddi upp f litla heila. En ég
stakk af burt frd sjukrahudsinu & endanum og fér upp & Akranes til ad
redda mér ritalini. Eg var med legg i ad af sjukrahtsinu svo madur
var fljétur ad skjota pessu. En audvitad var ég i lifshaettu.”

Notar gramm a dag a sjotugsaldri

Gudni, 61 ars, kemur upp i bilinn i sidara stoppi
hans vid Hlemm. Hann notar amfetamin og byrjar
4 pvi ad spyrja vidstadda i Iéttum tén hvort ein-

hver eigi efni. Hann notar um pad bil
gramm af efni 4 dag, sprautad
i 20, og ad hans sogn kostar
amfetamin & bilinu fimm

til tiu pdsund krénur.

Verdio fer eftir gsedum.

Hann segist myndu nota
opinbert neyslurymi ef ‘
borf veeri 4. Pa pyrfti

hann ekki ad standa a
Klambratini eda vid
Sundholl Reykjavikur ad
sprauta sig i @d. Hann fékk 80
nalar og kluta.

o

HAttu ritalin?“

Sigrun er 41 ars og byr i smahysunum a Granda. Hin notar
mest ritalin og afengi. Pegar hin er spurd af starfsfélki Fru
Ragnheidar hvad megi bjéda henni svarar hin hlaejandi um

m‘ hael: ,,Attu ritalin?*
Sigran faer ndlar, kluta og deelur og

Ielabelnlngar um hvernig oruggast sé ad
sprauta sig. ,Eg kann pad,“ segir hin
Lj akvedin. Svo lysir hin adferdinni

e, smdatridum svo ekki fari

* & milli mala ad kunndttan
sé fyrir hendi. Sigrin er
kvodd med tilmaelum um
ad hun aetti ad finna sér
nyjan heimilislaekni og er
hvott til ad drifa sig i pad
sem fyrst.
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*AJ sjalfsogou feer rikissjodur 25,5% virdisaukaskatt af pessari
s6lu. Verdlaekkunin 20,32% er alfarid & kostnad Hagkaups.
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af 6llum snyrtivorum.
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COLUMBIA LAY’D
DUNVESTI

nonAt 15.990 «r.

VERD ADUR 29.990 KR.

MOUNTAIN HARDWEAR
DOWNTOWN ULPA

nOnAl 29.990 kr.

TILBODSVERD 34.990 KR.
VERD ADUR 69.990 KR.

EL PRADO
2200 WOODY

2 BRENNARAR z £ A f i
-
REIDHIOLAHI|A
ELLINGSEN 19.990«. - 0G REIDH]OLA
GASGRILL, 3 BRENNARAR VERD ADUR 39.990 KR. ¥ [
YFIRBREIDSLA FYLGIR - AUKA

44.000«r.

VERD APUR 79.900 KR.

GRILLTILBOD

Gasgrill Ellingsen 4 br. svart 86262 89.990 64.000 54.000
Gasgrill Ellingsen 4 br. stal 79328 109.900 80.000 69.000
MERIDA CROSSWAY
Gasgrill Ellingsen 3 br. stal 79327 98.900 74.990 59.000 YELLOWSTONE REIDHJOL O
Gasgrill Ellingsen 2 br. svart 86183 49.900 34.990 24.900
A 49.990 «.
Gasgrill Ellingsen 3 br. svart 86261 79.900 59.990 44.000 VERD ADUR 69.990 KR.

6 man. vaxtalausar léttgreidslur

ELKA
VINNUGALLI, S-3XL

13.993 «.

VERD APUR 19.990 KR.

AFSLATTUR AF
SCOTT-VORUM

SNOWLINE
KEDJUBRODDAR

7.192«s.

VERD ADUR 8.990 KR.
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s | 4 VORUR FRA
UTSOLUNNI SKOGSTAD
LYKUR UM ot veo 40%
HELGINA! ona 29. 990 - AFSLETTI

OPID

SUNNUDAG
KL. 12-16

| REYKJAVIK

MOUNTAIN HARDWEAR
MONKEY PEYSA

nonat 12.990 «r.

TILBODSVERD 14.990 KR.
VERD ADUR 29.990 KR.

SOREL JOAN OF ARTIC COLUMBIA
DOMUSKOR , BRUNIR ANIK PEAK HERRASKOR

nonAl 24.990 kr. nonAl 12.990 k.

TILBODSVERD 27.993 KR. TILBODSVERD 14.990 KR.
VERD APUR 39.990 KR. VERD ADUR 24.990 KR.

COLUMBIA
SKYWAY DOMUSKOR

SR v 12.990

COLUMBIA
BUGABOOT

nonAt 14.990 «r.

TILBODSVERD 18.990 KR.
VERD ADUR 29.990 KR.

SOREL CARIBOU_
DOMUSKOR , BRUNIR

nonAt 19.990 «r. :

TILBODSVERD 20.993 KR.
VERD APUR 29.990 KR.

TILBODSVERD 14.990 KR.
VERD APUR 27.990 KR.

@ Leitadu rada hja okkur. Hja Ellingsen starfa sérfraedingar i 6llum deildum. Vid veitum faglega
og vandada radgjof og finnum réttu vorurnar sem uppfylla pinar parfir. Vid seljum eingdngu
prautreyndar hdgaedavérur sem henta fyrir islenskar adstzedur.

@ Ellingsen

- FULLT HUS £VINTYRA

REYKJAVIK « Fiskislédd 1+ Simi 580 8500 * manud.-féstud. 10-18 « laugard. 10-16
AKUREYRI * Tryggvabraut 1-3 « Simi 460 3630 * manud.-fostud. 8-18 « laugard. 10-16 « ellingsen.is
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HELSTU SKREF | FERLI EYPORS

2004 2005

Twist med Leikfélagi Akur-
eyrar

4 T6k patt f uppfaerslu & Oliver

2006

Lék Jesu i upp-

faerslu VMA og
MA & Jesus Christ
Superstar

2007

Sigradi i Song-
keppni framhalds-
skélanna fyrir hond
VMA me9 lagid
Framtid bidur

2008

2009

Sigradi { raunveru-
leikapattunum
Bandid hans Bubba

2010

Lék Riff
Raff i
uppfeerslu
Leikfélags
Akureyrar
4 Rocky

Horror
— |

2011

2012

9.febrdar 2013 LAUGARDAGUR

2013

Gekk til lids vid hljdmsveitina
Todmobile

Lék Berger Sigradi Songva-
i uppfeerslu keppnina og keppir
Silfurtungls- | fyrir [slands hénd {
ins & Harinu | Eurovision
Lék Marius
i uppfaerslu
Pjédleik-
hussins a

Vesalingunum

Fadirinn og rokkarinn nanir vinir

Eypér Ingi Gunnlaugsson séng sig inn i hjortu landsmanna pegar hann flutti lagi® Eg & lif { Sdngvakeppninni og sigradi med yfir-
burdum. Eyp6r Ingi sem hefur trodid upp sidan hann var litill pjakkur seglst hafa gert tvaer misheppnadar tilraunir til ad laera ténlist.

Tinna Rés
Steinsdoéttir
tinnaros@frettabladid.is

=== r4 bvi i leikskéla hef ég
verid voda upptekinn ad
pvi ad verda leikari eda
songvari. Sem krakki
horfdi ég mikid & mynd-
ir med Elvis Presley og
song 16gin hans svo 4 leiksk6lanum
a mjog bjagadri ensku. Pad eru til
skemmtileg fjolskyldumyndbond
fra minni barnsesku par sem ég
syng til deemis Amonsjika, sem
atti ad vera All Suit Up, og reyndi
ad kenna foreldrum minum ad
hreyfa sig eins og Elvis,“ segir
Eypor Ingi og hleer.

Fjolskyldufadirinn Eypér Ingi
Gunnlaugsson er faeddur & Dal-
vik ario 1989. Hann 6lst par upp
en byr nd { Képavoginum og er
i fullri dagvinnu sem pabbi. A
kvoldin kleedir hann sig svo oftar
en ekki i rokkgallann og skemmtir
folki med frabeerri songroddinni.
,Eg hef verid ad koma fram fra
pvi ég var sma pjakkur, pa ann-
aohvort med harmonikkuna eda
sem Ladda-eftirherma og ég hef
alltaf fengid mikinn studning.
Afi er duglegur ad rifja pad upp
begar ég var med honum i hest-
hidsinu og karlarnir { kring komu
i kaffi. Pa vippadi ég mér upp a
einn heybaggann og song fyrir pa.
Mamma og pabbi leyfou mér lika
oft a0 skemmta peim sem komu {
heimsoékn. Svo var ég algjor lim-
heili pegar ég var yngri og puldi
til deemis upp heilu peettina af
Heilsubeelinu fyrir gesti og gang-
andi,” rifjar hann upp.

Feimni hrjadi hann pvi ekki a
sinum yngri &rum en hann segir
hana hafa agerst med &runum.
,Pao er alltaf dkvedid 6oryggi i
mér. Eg er stundum & barmi pess
a0 kasta upp Ur stressi 40ur en ég
kem fram en pad lagast yfirleitt
um leid og ég kem 4 svidid pvi par
lidur mér svo vel.“

Eypér hélt til Akureyrar arid
2006, héf nam i VMA og sigradi
Songkeppni framhaldsskélanna
fyrir hond skélans ario 2007. ,Eg
lulladist i gegnum eina 6nn, tok
patt 1 keppninni og heetti svo eig-
inlega strax eftir hana,“ segir
Eypér sem ad eigin sogn hefur
aldrei verid mikill nAmsmadur,
enda me0 bullandi athyglisbrest
og mikla lesblindu. ,Eg hef samt
gert tveer misheppnadar tilraunir
til a0 leera ténlist,” segir hann og
rifjar upp fyrri tilraunina.

»Afi minn er mikill misikant og
getur gripio i flest hljédfeeri, pratt
fyrir ad hafa aldrei leert 4 eitt ein-
asta. Hann var alltaf tudandi yfir
pvi ad geta ekki lesid nétur svo
ég adkvad ad leera 4 harmonikku
svo ég geeti kennt honum bpad. Pad
gekk ekki alveg sem skyldi pvi ég
fylgdist aldrei med nétunum held-
ur spiladi bara eftir eyranu,”“ segir
hann hlaejandi.

,bPad er klart mal ad ég hef
téneyrad fra afa. Mommu finnst
reyndar vodalega gaman ad syngja
og pabbi getur blistrad heilu 16gin
eins og verid sé ad spila pau 4
flautu, sem ég skil ekki pvi sjalf-

HEFUR TONEYRAD FRA AFA SINUM Eypo6r Ingi hefur aldrei verid mikill ndmsmadur. Hann hefur gert tveer misheppnadar
tilraunir til ad leggja stund & nam i ténlist en hefur ad mestu kennt sér sjdlfur. Téneyrad segist hann hafa fra afa sinum sem

hefur aldrei laert & neitt hljéofeeri en getur b6 gripid i pau flest.

ur get ég ekki blistrad. Eg hef samt
aldrei heyrt pabba syngja en lang-
ar mikio til pess.“

bratt fyrir ad vera ekkert leero-
ur i ténlist syngur Eybpor eins og
fagmaour og spilar & baedi gitar
og piand. Kunnéttuna segir hann
hafa komid med reynslunni. ,Eg er
rosalega medvitadur um bad sem
ég geri og hef 4ttad mig a hlutun-
um smam saman,“ segir hann.

Syngur stelpurnar i svefn

Eybér hefur verid { sambtid med
Soffiu Osk GuOmundsdéttur {1 teep
prja ar, en pau kynntust 4rid 2008.
,Vio hittumst fyrst kvoldid sem
ég vann Bandio hans Bubba en pa
6skadi hin mér bara til hamingju
og var svo horfin. Fyrir tilviljun
rakst ég svo & hana aftur stuttu
seinna og badan leiddi eitt af
00ru,“ segir hann glottandi en pau
eiga nu détturina Elvu Marin sem
er rumlega eins ars. bar fyrir utan
a Soffia, sem er sjo arum eldri en
Eybér, deeturnar Baru Katrinu og
Kristinu Emmu ar fyrra sambandi
og btda paer hja peim.

Eybér tekur fodurhlutverkio
mjog alvarlega og segist oft syngja
stelpurnar i svefn. ,bad hent-
ar mér augljéslega mun betur en
al lesa fyrir peer,”“ segir hann og
hleer. Hann segir fjolskyldumann-
inn Eybpér og rokkarann Eypoér
vera mjog néana. ,,Nu til dags snyst
rokkio svo mikid um pad ad vera
heidarlegur og samkveemur sjalf-
um sér. Rokkarar purfa ekki leng-
ur ad ganga um i ledurbuxum, vera
uppdoépadir og lima hiisgégnin sin
a hvolf, pad er bara lidin tid,“ segir
hann.

»Starstruck” ad hitta Ladda

Eybor kom fyrst fyrir augu
almennings pegar hann ték batt {
raunveruleikapattunum Bandinu
hans Bubba 4arid 2008. Skemmst
er a0 minnast pess { einum beettin-
um pegar Bubbi bad Eypér Inga ad

FRETTABLADID/VILLI

Vissi ad Fridrik Omar fzeri i Eurowswn

Soéngvarinn og Eurovision-farinn Fridrik Omar p
Hjorleifsson er Dalvikingur, rétt eins og Eyp6r. Hann
Utskrifadist dr grunnskélanum a Dalvik og for pa
beint ad kenna ténmennt i skélanum. ,,Hann var I
bara 16 4ra pegar hann byrjadi ad kenna mér tén-
mennt og ég man alltaf eftir atviki par sem hann .
1ét okkur teikna myndir i frjdlsum tima. Eg teiknadi
mynd af honum & svidi og skrifadi par fyrir ofan

Fridrik Omar i Eurovision eftir nokkur ar. Eg man

ad hann ték vid myndinni og hlé. Eg veit ekki hvad

pad var en ég gerdi bara alltaf rad fyrir pvi ad hann
myndi taka patt i pessari keppni,”
hefur ekki verid eldri en 10 dra pegar atvikid atti sér

stad.

Peir eru gédir vinir i dag og pad var til ad mynda
hugmynd Fridriks Omars ad Eypér myndi skipta
um jakka 4dur en hann steig 4 svid i einviginu {
Songvakeppninni um sidustu helgi. Peir komu fram
saman a Freddie Mercury-heidursténleikunum i
fyrra auk pess sem hljémsveitin Dalvik All-Star
hefur tvisvar komid fram, en hin samanstendur af
Eyb6ri Inga, Fridriki Omari, Matta Matt og Begga
Kara. ,Fridrik er einn skemmtilegasti trommari
sem ég hef nokkru sinni spilad med,”

segir Eypor sem

segir Eypor.

gera sér pann eina greida a0 taka
aldrei batt i Eurovision. Eypoér
hleer vid pegar betta er rifjad
upp. ,,Hann atti svo sjalfur lag i
keppninni eftir petta svo hann er
orugglega ekkert of reidur. Hann
er i pad minnsta ekki enn bidinn
ad hringja og skamma mig,“ segir
hann hleejandi. Eyp6r var i fyrstu
ahugalitill um ad vera med i patt-
unum en 1ét sannfeerast af Bubba.
Hann sér ekki eftir pvi i dag pvi
beir voru mikill stokkpallur.

I framhaldi af pattunum fékk
Eypér alls kyns tilbod og segir
staerstu stund ferilsins hafa komid
arid 2011 begar honum baudst
ad vinna med atrdinadargodinu,
Ladda. ,Pegar ég las med Ladda
inn 4 teiknimyndina Lorex reett-
ist einn af pessum askudraum-
um sem madur bjést aldrei vid ad
myndu reetast. Laddi er hetjan min
og ég hef aldrei ordid eins ,star-

struck“ og pegar ég hitti hann.
Hann er algjor sérfredingur,”
segir hann. Draumurinn full-
komnadist svo pegar peir stédu
saman a svioi { Vesalingunum bad
sama ar.

Eurovision aldrei a planinu
,Eg horfdi alltaf 4 Eurovision sem
pjakkur og 4 min uppahaldslog
eins og hver annar,”“ segir Eypér
og nefnir par sem demi norska
framlagio In My Dreams sem Wig
Wam keppti med 2005 og szenska
sigurvegarann fra pvi { fyrra,
Loreen. I mestu uppahaldi hja
honum er pé lagid My Star sem
Lettarnir 1 BrainStorm fluttu {
keppninni arid 2000. , bad var
alveg brilliant. Songvarinn leit 1t
alveg eins og ungur Mick Jagger
og var aegilega spastiskur,”“ segir
hann.

Eyboér segist aldrei haft neitt 4

MIKILL FJOLSKYLDUMABUR Eybér og
Soffia Osk kynntust 4rid 2008 og hafa
verid i sambud i teep prju ar. Pau eiga
saman eina eins ars déttur, Elvu Marin,
auk pess sem Soffia & tveer daetur dr
fyrra sambandi, Baru Katrinu 9 dra og
Kristinu Emmu 6 dra. Paer fagna hér

4 svidinu med parinu eftir ad Eypor
sigradi songvakeppnina sidastlidinn
laugardag. MYND/VALGEIR MAGNUSSON

moéti Eurovision pratt fyrir 4huga-
leysi a patttoku hingad til. , Petta
var aldrei 4 planinu en ég er
ofbodslega pakklatur fyrir petta
taekifaeri. betta er strax ordid
mikio aevintyri og ég efast ekki um
al ég eigi eftir ad bia ad pessari
reynslu til seviloka,” segir hann.
brétt fyrir ad vera sjalfur blaut-
ur & bak vid eyrun pegar kemur ad
keppninni er hann undir leidsogn
tveggja reyndustu Eurovision-
kappa okkar Islendinga, Orlygs
Smara og Péturs Arnar. Pad hlytur
ad vera mikill styrkur? , Ja, heldur
betur. Peir pekkja allt sem varo-
ar keppnina, sem er frabaert. Svo
skemmir ekKki fyrir hvad peir eru
skemmtilegir lika,“ segir Eypér.

A0 vanda hefur mikil umraeda
spunnist um lagid Eg 4 lif eftir ad
pad sigradi Songvakeppnina um
sidustu helgi. Eypor hefur ekki
fario varhluta af peirri umreedu
en segir patttokuna samt sem aour
hafa verid pess virdi. ,,begar ollu
er 4 botninn hvolft erum vid sattir
vio pad sem vid erum ad gera. Eg
hafdi alveg biid mig undir einhver
leidindi en pbad kemur manni samt
alltaf & 6vart hvad sumir eru fljétir
al stokkva til og lyfta kyndlinum
a loft ut af faranlegustu hlutum.
Vid einbeitum okkur ad jakvaedu
viobrogdunum sem hafa verid svo
langtum fleiri en bau neikveedu.
Pad er fjoldi folks sem tengir vid
lagid og pad er pad sem skiptir
okkur mali,” segir hann.

Skila & lokautgafu fyrir keppnina
i Malmo6 um midjan mars. Eypér
segir ekki vera buid ad taka neinar
akvarodanir um breytingar en hann
geti b6 stadfest ad harid veroi ekki
klippt. ,,Allt annad er opid,”“ segir
hann og hleer.

Pad eru pvi spennandi timar
fram undan hji pessum unga og
heefileikarika manni sem lofar pvi
b6 ad hann sé hvergi naerri haettur.
,Eg er langt 1 fr4 bdinn ad toppa {
lifinu, ég er rétt ad byrja.“
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Pott stjornmalamenn tali stundum um pjodarvilja er
veruleikinn vitaskuld floknari en svo ad ibuar pessa
lands myndi ¢rofa heild sem er sammadla i einu og
Ollu. Fréttabladid rédst engu ad sidur i dvisindalega
konnun og ryndi | pjodarpulsa, skodana-
kannanir og rannsoknir og reyndi ad greina
hvada vidhorf meirihluti landsmanna fylkir
sér & bak vid og hvad einkenni hinn deemi-
gerda [slending.

Hinn deemigerodi
Islendingur...

styrkir fer oftar en
ﬁ:sagg:;?ar- einu sinni i
bi6 a ari
byr a hofud-
borgarsvaedinu
treystir Landhelgisgaeslunni,
logreglunni, Haskélanum og
heilbrigdiskerfinu best af
stofnunum samfélagsins
er anagour
med lif sitt
er yfir
kjorbyngd

stydur ekki
rikisstjornina

er ekki heldur
anzaegdur med
stjéornarandstoduna

,

er a Facebook

er andvigur adild islands ad ESB

er liklegastur til ad vilja ljuka
adildarvidraedum vid ESB

er hlynntur

adskilnadi

rikis og kirkju

bordar ekki er skradur i
skotu pjédkirkjuna

er triadur en
Smam saman

ad ganga af
tranni

vill halda i krénuna

vill afnam verdtryggingar ( ‘

er liklegastur til ad geta med naumindum
nad endum saman

i .4.4.1[

e

st

ferdadist innanlands en fér ekki
til utlanda i fyrra

5,

hefur meiri samid med malstad
Palestinu en Israels i deilunum fyrir
botni Midjardarhafs

er ekki bjartsynn a fridarhorfur i
heiminum
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BJARKI POR PALSSON \
héf sefingar | Mjolni arid
2010. Hann 4 einn dhuga-
mannabardaga i MMA

ad baki sem hann vann.
Naesti bardagi Bjarka
P6rs verdur i Cage
Contender pann 23.

-~ februar. Bjarki er
4 F 5 med blatt belti  BJJ.
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KEPPNISLID MJOLNIS r‘::“!

»

ARNI [SAKSSON er atvinnu-
madur i MMA og nuverandi Cage
Contender veltivigtarmeistari.
Hann er med MMA-metid 12-4-
0 og vann medal annars PRO
FC-beltid 4rid 2010. Arni er
me0 fjélublatt belti i brasilisku
jiu-jitsu. Naesti bardagi Arna er i
_.. Cage Contender pann 23.
£0, febrdar.

SIGHVATUR MAGNUS HELGA-
SON hof afingar i Mjolni

arid 2006. Hann er marg-

faldur islandsmeistari i BJJ og
Nordurlandameistari. Auk pess
hefur hann unnid fleiri mét
erlendis. Sighvatur er med

brant belti i BJJ.

| PRAINN KOLBEINSSON
héf aefingar i MjolIni arid
2008. Hann er margfaldur
islandsmeistari { BJJ. Auk
pess hefur hann sigrad a
sterkum métum eins og
Gracie Invitational og opna
danska meistaramétinu.
Prainn er med brunt belti
BJJ.

=
. AXEL KRISTINSSON hefur zft
bardagaipréttir i rim atta ar.
. Hann hof afingar i MjoIni
: 4rid 2009 medfram pvi
. ad &fa judé. Axel er
margfaldur slands-
meistari, baedi i judé
og BJJ.

HROLFUR OLAFSSON
héf aefingar i Mjolni 2008.
Hann & einn ahuga-
mannabardaga ad
baki sem hann
vann. Hann
er med blatt
belti { BJJ.

' DIEGO BJORN VALENCIA
hof a&fingar i MjoIni 2010. Hann
er med svart belti i karate og
margfaldur [slandsmeistari.
Hann & einn dhugamanna-
bardaga ad baki. P4 rotadi
hann andstaedinginn en
var deemdur ur leik fyrir
a0 ganga of vasklega
fram. Diego Bjorn er med
blatt belti i BJJ.

Brynjélfur Ingvarsson hefur aft
blandadar bardagalistir i nokkur
ar en hof afingar i Mj6Ini arid
2011. Hann & einn dhuga-
mannabardaga ad baki sem
hann vann. Brynjdlfur Ingvars- '
| son er med blatt belti { BJJ.

*Petta er adeins hluti
af keppnislioi Mjéinis. .

&

MYNDIR/JON VIDAR ARNPORSSON

Bjart yfir heimi bardaganna

John Kavanagh er adalpjdlfari iprottafélagsins Mjolnis. Hann hefur verid vidridinn blandadar bardagalistir um arabil og er
afar hrifinn af landi og pj6d. Hann byst vid miklu af Gunnari Nelson og segir framtidina bjarta hja islenskum bardagakoppum.

Kristjan 13 /)
Hjalmarsson -
kristjan@frettabladid.is

etta verour mjog 4hugaverour bar-
dagi pvi Santiago er langreyndasti
bardagamadurinn sem Gunni
hefur meett. Eg held ad Gunni eigi
eftir ad leera mikio 4 pessum bar-
daga, 6ha0 pvi hvernig hann fer,“
segir John Kavanagh, adalpjalfari bardaga-
ipréttaklibbsins Mjolnis.

Gunnar Nelson meaetir Jorge Santiago
fra Brasiliu i 60rum bardaga sinum {
UFC-keppninni 4 laugardaginn eftir viku.
Santiago er 4n efa erfidasti andstedingur-
inn sem Gunnar hefur meett til pessa enda
margreyndur i ipréttinni.

»Santiago fékk svarta beltio { brasilisku
jiu-jitsu &0ur en Gunni hafdi heyrt af iprott-
inni svo hann hefur verid vidlodandi grein-
ina { mjog langan tima. Santiago er mjog
g60ur alhlioa ipréttamadur, baedi i kick-box-
inu og gélfglimunni. bad verdur gaman ad
sj& Gunna meeta honum pvi hann er vero-
ugur andstaedingur.“

Afar reyndur
Gunnar atti upphaflega ad maeta Justin
,Fasthand“ Edwards en hann dré sig ar
keppni og Santiago hljép 1 skar6id. ,,Ef pu
berd Edwards og Santiago saman er petta
allt annar leikur. Santiago er miklu betri.
Hann hefur barist { Evrépu, Japan, Ameriku
og Brasiliu. Hann hefur meett afar haefi-
leikarikum monnum sem eru mjog hatt
skrifadir i ipréttinni. A ferli sinum hefur
hann bara tapad fyrir mjog gédum og
storum millivigtarmonnum. N keppir hann
hins vegar { veltivigt, sem er 1éttari flokkur,
og ég held ad hann hafi ekki tapad bardaga {
peirri vigt. Santiago er auk pess bara 32 ara
og menn eru yfirleitt ad toppa 4 peim aldri.*

Kavanagh segir erfitt ad segja til um
hvernig bardaginn eigi eftir a0 proéast, jafn-
vel p6tt beedi Gunnar og Santiago séu badir
me0 svarta beltid { brasilisku jiu-jitsu. ,,Pad
er alltaf erfitt a0 segja til um pad. Eg legg
yfirleitt ekki upp med plan med strakunum
minum bvi pau eru fin pangad til bt ert
sleginn og pa fykur pad ut um gluggann.
Vi eefum frekar dlikar adsteedur sem geta
komid upp pannig ad hvernig sem bardaginn
préast verour Gunni tilbdinn.“

En heldur pd ad Gunni vinni? ,,Ad sjalf-
sogou.“

Otriileg préun i MMA

John hefur eft blandadar bardagalistir {

ein atjan 4r eda um helming aevi sinnar.

,Eg hafoi alltaf ahuga 4 bardagaiprottum

og préfadi nokkrar en fann mig aldrei sér-
staklega. Eg s4 svo UFC { sjénvarpinu, par
sem léttir brasiliskir bardagamenn létu
ipréttina lita svo audveldlega ut, og vard
strax hrifinn. Pad sem meira er virtist
enginn slasast illa pvi petta voru kannski
nokkur hogg en svo nadu peir uppgjafatok-
um og unnu. Detta hreif mig strax. Eg held
a0 ég hafi séd UFC-bardagann 4 fostudegi
og strax daginn eftir vorum vio félagarnir
farnir ad aefa ipréttina. Vid vissum ad visu
ekki hvad vid vorum ad gera og pannig var
bad fyrstu tvo arin. Pad var enginn ad kenna
MDMA eda brasiliskt jiu-jitsu 4 peim tima svo
okkur fér haegt fram. Nd geta menn fengio

LARISVEINNINN OG PJALFARINN John Kavanagh sést hér & afingu med Gunnari Nelson en peir hafa aft stift undanfarnar vikur fyrir komandi bardaga i UFC.
FRETTABLABID/VALLI

bestu mogulegu kennslu sem heegt er, til
daemis hér 1 Mjolni. Menn eru jafnvel ao fa
blaa beltid &4 nokkrum manudum nd en pad
ték mig einhver sex til sjo ar. Pa0 er 6tri-
legt ad fylgjast med brouninni. Eg verd ad
visu ad vidurkenna ad ég er svolitid afbrydi-
samur Ut { b4, segir hann og hleer.

Hrifinn af landi og bj6d

John hefur buid 4 Islandi sidan 1 4gtst og er
afar hrifinn af landi og bjéd. , Eg er mjog
hrifinn af andrdmsloftinu hér i Mj6lni, pad
er mjog svipad og i eefingasalnum heima

i Dublin. Mj6lnir er med eina steerstu
eefingaadstoou fyrir blandadar bardaga-
listir { heiminum. Eg hef farid vida um heim
og heimsétt marga bardagaiproéttaklibba

en a0stadan par jafnast 4 engan héatt vid pa
sem Mjolnir byr yfir. Peir sem koma hingad
inn halda ad svona liti allir bardagaiprétta-
klibbar 1t en svo er ekki. Bara anddyrid hér
er steerra en hisnadio sem flestir bardaga-
klibbar sem ég hef komid { bua yfir. And-
rumsloftio og sefingaadferdirnar hja Mjolni
eru lika betri en hja langflestum klibbum.
Pad rikir mikil fjolskyldustemning hér,
betta er eins og a0 vera med fjolskyldunni
pinni nema bt métt kyla pa sem eru i henni,
segir hann og hleer.

_ Hann segist dnaegdur med hugarfar
Islendinganna sem aefa blandadar bardaga-
listir. ,,Peir sem aefa hér lita 4 petta sem lifs-
stil — beir aefa eda hugsa um ipréttina fra
pvi ad beir vakna og par til peir fara ad sofa.
Sumir kalla betta brdhyggju en ég held ad

“

folkio elski bara pbad sem pad er a0 gera. Pt
pbarft ad leggja mikio & big til ad verda géour
iipréttinni og pu leggur ekki svona mikio 4
big nema mikil 4strida liggi ad baki.*

Samstarf vid irland

John hefur fengid nokkra félaga sina fra
Irlandi til eefinga { Mjolni en par m& medal
annars nefna Conor McGregor og Cathal
Pendred. McGregor vann léttivigtarbelti
Cage Warriors 4 gamlérsdag og er nybiinn
a0 skrifa undir samning vid UFC. Pendred
undirbyr sig nu 4 fullu fyrir titilbardaga i
Cage Warriors { mars.

»Eg reyni ad f4 tvo til prja bardagakappa,
sem allir eru atvinnumenn, { heimsékn
reglulega. Bzedi peir og Mjolnismenn hafa
gott af pvi ad breyta til og reyna sig med
nyjum eefingafélogum.“

Bardagakappar ur Mjolni hafa einnig
heimsétt félag Johns i Dublin og vonast
hann til a0 framhald verdi & samstarfinu.
,Islendingar og Irar virdast lika eiga skap
saman og bad hefur alltaf verid audvelt fyrir
b4 ad adlagast adsteedum.*

Bjart fram undan

Gunnar Nelson og Arni Isaksson eru
bekktustu islensku bardagakapparnir en

ad sogn Johns munu fleiri eiga eftir ad l4ta
ad sér kveda i nainni framtid. ,,Pad eru
margir mjog gédir glimumenn hérna sem
og dhugamenn { MMA. A naestu d4rum munu
beir skapa sér nafn { bessum heimi. Bjarki
Dbor [Palsson] mun berjast sama kvold og

” Pad rikir mikil fjolskyldu-
stemning hér, petta er eins og ad
vera meo fjolskyldunni pinni nema
bu matt kyla pa sem eru i henni.

Arni i Cage Contender i lok manadarins og
ég er mjog spenntur yfir honum. Honum
hefur fario mikid fram 4 sidustu ménudum,*
segir John. ,,Pad eru margir mjog efnilegir
hér 1 Mjolni og ég bid spenntur eftir pvi ad
sja hvernig beir eiga eftir ad vaxa og 60last
reynslu.“

Kostnadarsom iprétt

En hvernig sérou MMA og Mjdlni bréast 4
Islandi 4 naestu arum? ,, Eins og ég sagdi eiga
margir g6dir bardagakappar eftir ad koma
fram & naestu &rum. En betta er svolitio
60ruvisi hér en til deemis & Irlandi. Par eru
MMA-bardagar allar helgar svo bardaga-
kapparnir eru fljétir ad verda sér dti um
reynslu 4n mikils kostnadar. Ef strakarnir
hér zetla ad né sér { sma reynslu, til deemis
med dhugamannabardaga, fylgir pvi mikill
kostnadur, flug, hétel og allt pad. Eg held
engu ad sidur ad mjog g6dir og heefileika-
rikir islenskir bardagakappar eigi eftir ad
lita dagsins 1jés 4 naestu arum.“

visir.is
Myndir frd aefingum Gunnars Nelson
ma finna 4 Visi.is
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HEYRNARLAUSRA

Dagur islenska taknmalsins

11. febrGar 2013

Manudaginn 11. febrGar 2013 verdur dagur islenska taknmalsins haldinn

hatidlegur i fyrsta sinn. Dagsins verdur minnst i skdlum landsins med
kynningu a islensku taknmali. Kynningarefni er adgengilegt a signwiki.is

Dagskra a degi islenska taknmalsins

Malping um taknmalsumhverfi barna a islandi verdur haldid & vegum
Rannsoknastofu i taknmalsfraedum og Malnefndar um islenskt taknmal.
bingid verdur haldid i stofu 101 1 Odda T Haskéla islands. Pad hefst kl.15

og lykur kl.18. Vigdis Finnbogadottir verndari norraenna taknmala mun opna
bingid og Katrin Jakobsdottir mennta- og menningarmalaradherra flytur avarp.
Medal fyrirlesara eru Sigridur Sigurjonsdottir, Nedelina lvanova,

Hjordis Anna Haraldsdottir, Heiddis Dogg Eiriksdottir og Arnar AEgisson.

Doff menningaratridi verda a milli erinda.Veitingar verda i bodi mennta- og
menningarmalaraduneytis.

pogla kvoldid verdur a Islenska barnum, Posthisstraeti 9, a vegum
Félags heyrnarlausra fra kl. 18.30. Allir sem ahuga hafa a taknmali
eru velkomnir hvort sem peir kunna eitthvad eda ekki. Samskipti
eru ekki vandamal. Pad parf bara ad pora ad reyna og kynnast
bannig nyjum heimi.

Eftirtalin fyrirtaeki standa vid bakid a réttindabarattu heyrnarlausra:
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SPENNANDI

FERDA

MOGULEIKAR

N N
U er um ad gera ao tryggja sér seeti pvi margar
ferdir eru pegar uppseldar! Géda ferd!

\

Verd fra

Frabeert verd
Griego Mar

Verd'fra

"1 14 naetur

Frabaert verd
Omega
Fra kr. 136.700 0

i 14 naetur

Netverd & mann, m.v. 2 fullordna
og 2 boérn, 2-11 ara, i ibid med
einu svefnherbergi. Netverd m.v.
2 fullordna i studio kr. 159.100 &
mann. 30. mai i 14 neetur.

Fra kr. 119.100
- allt innifalid

i 10 naetur

Netverd @ mann, m.v. 2 fullordna
0g 2 boérn, 2-11 ara, i herbergi.
Netverd m.v. 2 fullordna

i herbergi kr. 142.500 & mann.

t 10. juni § 10 naetur.

@

Verd fra

Frabaert verd
Bahia Serena
Fra kr. 89.600

i 7 naetur

Netverd & mann, m.v. 2 fullordna
og 2 bérn, 2-11 ara, i ibid med
einu svefnherbergi. Netverd m.v.
2 fullorona i ibad kr. 109.400 &
mann. 11.jani i 7 naetur.




Budapest og Balatonvatnid
18. mai - 27. mai

Netverd 8 mann:
Kr. 189.900 & mann i tvibyli.

Gonguferdir 2013
Cinque Terre Italia

25. mai - 1. juni — uppselt

1. - 8. juni — 4 szeti laus

26. 4gust - 2. sept. — 4 seeti laus
2.-10. sept. — 8 nétta ferd

ry ® ' . : - aukaferd
- ! Netverd & mann i tvibyli:
el P L4 219.700 jani ferd
e 1] ol 225.500 &gust ferd

239.900 september ferd
Kaba

24. april - 7. mai

Portoroz og Ljubljana
Netverd kr 355.900 &manni tvibyli. 9 HubY

3.9. jali

Netverd & mann 5* / 4 * hétel
kr. 179.900 & mann i tvibyli.
Netverd & mann 4*/3* hétel

kr. 169.900 & mann i tvibyli Génguferd 4 Tenerife

3.-11. april
Netverd kr 194.900 & mann i tvibyli

A bibliusl6dum i landinu helga
20. mars - 3. april
Madeira

2.-12. april
Netverd kr. 249.900 & mann i tvibyli /

Hotel Madeira Regency Palace NS — T % Siglingar
- med Costa Cruises

Netverd kr. 453.900.- & mann i tvibyli

Sértilbod:
Netverd kr. 179.900 & mann i tvibyli /
Hotel Four Views Monumental

Nanari upplysingar & netsidu okkar
www.heimsferdir.is

tokktu til _ tokktu til
Tenerlfe N 1 Kanarl

27. tebruar > AN AL ~a 4 19. tebrdar i viku

Fra adeins B i/ . Fra adeins

kr. 109.900 TR T N 69,900

— allt innifalid i 7 neetur

Kr. 109.900 - alit innifalia : 2 Kr. 69.900

Netverd & mann, m.v. 2 fullordna og 2 bém. P Netverd & mann, m.v. 2 fullordna og 1 bamn i bud i
Verd & mann i tvibyli, allt innifalid kr. 139.900. : 7 naetur. Netverd & mann i tvibyli kr. 84.800

- J

Skradu pig i netkliubb Heimsferda & heimsferdir.is 2
hﬁh - A
o (/ Heimsferoir




36 | HELGIN | FRETTABLADID

LAKJARGATA 2 ,Sigfus Eymundsson, fyrsti [josmyndarinn i Reykjavik, bjé parna og var med ljésmyndastofu & annarri haed. Par byggdi hann svalir par sem bara var haegt ad koma fyrir einni myndavél a prifeeti og ték
padan margar merkar myndir. Sams konar svalir voru byggdar a nyju endurbygginguna, en einni haed ofar,” segir Gudmundur.

ADALSTRATI 2 ,Pegar ég man eftir mér var Ingélfsapdtek i pessu husi,”
synis i glugganum. Fraegur madur, Gunnar Sigurdsson, stillti vorunum upp og félk gat horft lengi i Geysisgluggana.

| Kvosinni
kvartold sioar

A syningunni Kvosin — 1986 & 2011 mé sjd myndir sem ljos-
myndarinn Gudmundur Ingolfsson tok i midbae Reykjavikur a
200 ara afmaeli borgarinnar og af somu stodum 25 arum sidar.

Kjartan
Guomundsson
kjartan@frettabladid.is

/

== g hef alltaf verid ad snudra i mid-

baenum og ljésmynda pad sem
e MEr finnst fyndid og furdulegt,”

segir ljésmyndarinn Gudmundur

Ingoélfsson. A syningunni Kvosin
e — 1986 & 2011, sem stendur yfir
til 12. mai { Ljésmyndasafni Reykjavikur,
ma sja myndir sem Guomundur t6k med
2S5 &ra millibili i midbee Reykjavikur.

Byrjadi sem bok

Syningin er samstarfsverkefni Ljésmynda-
safnsins og Minjasafns Reykjavikur og
byggir 4 myndum sem Gudmundur ték
fyrst 4rid 1986 i tilefni af 200 &dra afmeeli
borgarinnar. A peim tima sat GuOmundur
i stjorn Torfusamtakanna, sem téku ad sér
a0 ljika vid hisakonnun sem hafin var a
vegum borgaryfirvalda. ,,Guony Gerour
Gunnarsdéttir borgarminjavorour lagoi

til alla forvinnu vardandi pessa hisakonn-
un. Hjorleifur Stefansson arkitekt skrifadi
texta og ég tok myndir fyrir bokina Kvos-
in, sem vid gdfum tt 4rid 1987 og er enn
vidurkennt uppflettirit um miobeeinn fyrir

pba sem fast vid hdsafrioun,” segir Gud-
mundur um tilurd upphaflegu myndanna.

Arid 2011, 25 arum sidar, hitti Gud-
mundur Guény Gerdi og minjavordurinn
benti lj6smyndaranum 4 ad Reykjavik veeri
ordin 225 4ra og ekki veeri vitlaus hug-
mynd ad endurtaka leikinn. , Petta er nokk-
ud mikil vinna pvi ég ljdsmyndadi hvert
einasta his 1 Kvosinni, fra Leekjargotu ad
Aodalstreeti, eda Reykjavik eins og hiin var
allra fyrst,” ttskyrir Gudmundur og tekur
fram ad allar peer myndir komist fréaleitt
fyrir & syningunni i Ljésmyndasafninu,
sem telur 5S4 myndir fra 1986 og fimmtiu
myndir fré 2011.

Heilmargt hefur breyst

Hann segir vidtokurnar vid syningunni
hafa verid gédar. , Folk hefur gaman af
bessu pvi betta er syning sem hzegt er ad
gleyma sér 4. Sumir muna vel eftir pess-
um tima og svo eru adrir sem muna hann
teeplega og finnst gaman ad rifja upp.
Margir gera sér grein fyrir pvi ad pott fatt
virdist hafa breyst i fljotu bragdi pa hefur
heilmargt breyst, margt til hins verra en
otrulega margt til hins betra. Einn helsti
kosturinn vid ljésmyndina er sa ad pad er
engin mynd svo émerkileg ad hiin batni
ekki med timanum.*
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rifjar Gudmundur upp. ,,Arid 1986 var Geysir parna med sina verslun, en bar var s regla i gildi ad allt sem var til sélu { buddinni skyldi vera til

HALLARISPLANID
,Planid sem loksins
stendur undir nafni,
pvi parna hefur aldrei
rikt eins mikid hallaeri
og nu. Ef ekki veeri
fyrir hjélabretta- og
métorhjélafélkid vaeri
barna ansi fatt,” segir
Gudmundur og hlaer.
,Métorhjélafélkid
hefur elst, p6tt ekki sé
sama f6lkid & badum
myndunum. Peir sem
leyfa sér ad hafa dhuga
4 moétorhjélum eru eldri
nd en 4rid 1986.
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Vill dansa

nakinn
attraedur

Arni Pétur Gudjonsson segist vera 4 seinna
blomgunartimabilinu sem leikari enda sjaldan
verid meira aberandi i islenskri leiklist. Leikur
adalhlutverk i sjonvarpspattunum Hae Gosa og
eitt adalhlutverka i Segdu mér satt sem frum-
synt var [ Kdlunni { fyrrakvold.

Friorika
Benonysdottir
fridrikab@frettabladid.is

/

=== g var nud ekkert dkvedinn

ipvi hvao ég vildi verda
e Pegar ég for 1 inntoku-

profid i Statens Teater-

skole 1 Kaupmanna-
b h0f1 €nda var ég bara ad
adstoda Signyju Pals vid atridid
hennar { inntékupréfinu. bad end-
adi samt pbannig a0 ég komst inn
en ekki hun, en hiin vard seinna
leikhisstjori & Akureyri. Eg var
ekki lengi i skdlanum, var rekinn
eftir eitt &r. Detta var 4 hippadrun-
um og ég burfti audvitad ad profa
allt sem haegt var ad profa, maetti
50% 1 skdlann og hafdi nakyeem-
lega engan dhuga 4 pessu. Eg hafdi
verio formadur Herraneetur { MR
og i kringum bad stuss fékk ég eig-
inlega 6ged 4 hefdbundinni leiklist.
Pad var hluti af uppreisn askuér-
anna sem gekk Gt 4 pad a0 vera &
m6ti 6llum borgaralegum hefoum
bannig ad rikisleiklistarskoli til-
heyrdi audvitad ad vissu leyti 6vin-
unum. Eg var biinn ad fa prjar
vidvaranir en 4kvad samt sidasta
kvoldio ad vera frekar med komm-
tGnunni minni en meeta i skélann.
Morguninn eftir var mér sagt ad
taka dotid mitt, ég geeti svo komid
aftur begar ég veeri biinn ad taka
mig saman { andlitinu. Eg nattaru-
lega dansadi 1t 4 gotu eepandi ,,Eg
er frjals, ég er frjals!“ en ég hef
oft séd eftir pessu sidan.*

Brottreksturinn mikid afall
Leiklistarferillinn tok samt ekki
enda parna, heldur stofnadi Arni
Pétur leiklistarhop sem hét Kraka
og syndi vida um Danmérku. I
millitidinni hafdi hann p6 komid
heim og reynt ad stofna frjals-

an leikhdép sem hafdi adstoou 4
bilaverksteedi { Hveragerdi en sa
draumur gekk ekki upp og hann
hélt til Danmerkur 4 ny { beim til-
gangi a0 stunda leiklistarkenn-
aranam. Eftir aralanga dvol i Dan-
morku og 6fluga starfsemi med
Kroku hélt hann heim til Islands

4 ny og h6f ndm vio Leiklistar-
skélann. ,Eg s4 ad pad var erfitt ad
komast inn 1 bransann hér heima
eftir allan pennan tima tti og ték
tvo ar i Leiklistarskélanum sem
endur- og framhaldsmenntun.

Eg botti nokkud gamall pegar ég
utskrifadist, 34 4ra, en ég var vel
tengdur inn { leiklistarheiminn hér
enda hofou margir af peim sem
voru ad reyna ad gera nyja hluti
komid 1t og leikid med Kroku um
tima. Eg vann mikid med Gi6, Gud-
joni Pedersen, og fyrsta syningin
sem kom okkur bddum 4 kortid var
Kontrabassinn sem vid settum upp
i bakhusi vid Kjorgard.”,

Eftir ba syningu var Arni Pétur
fastraodinn vio Borgarleikhisid par
sem hann var pangad til honum
var sagt upp arid 2000.

Hvernig upplifun var pad ad
vera sparkad tur leikhiisinu? ,,bad
var rosalegt 4fall en ég var reynd-
ar ordinn mjog latur leikari, var
eiginlega biinn ad missa dhug-
ann. bétt bad sé paegilegt ad fa
fost laun verdur leikari ad fa ad

minnsta Kkosti eitt hlutverk a ari
sem hann svitnar yfir og hugsar:
ég get betta aldrei. Pad er alveg
naudsynleg 6grun. betta gerdist
ekki hja mér sidustu arin { Borgar-
leikhidsinu pannig ad ég var bara
kominn med inniskéna inn { bin-
ingsherbergi. Eftir 4 ad hyggja var
petta rosalega gott fyrir mig en ég
tok petta mjog neerri mér, upplifoi
mikla hofnun. Brottrekstur leik-
ara er alltaf erfiour, hann missir
ekki bara vinnuna heldur viro-
ingu og félagsleg tengsl og svo er
betta blasid upp 1 blodunum bannig
ad ég hrundi eiginlega alveg. Eg
bjé einn, var nyskilinn og bara
lamadist halfpartinn. Pad sem hélt
mér gangandi var hugsunin um

a0 passa a0 6neemiskerfio hryndi
ekki. Eg byrjadi ad taka vitamin,
for i likamsraekt, for ad skoda and-
leg mélefni og almennt a0 vinna
med sjalfan mig. Eg er buddisti

og bar er talad um ad helviti hafi
baedi jakveeda og neikveeda hlid
pbvi begar pi ert kominn 4 botninn
spyrnirdu pér upp. Pu getur aud-
vitad valid a0 liggja 4 botninum og
marinerast en pad er ekki minn
still. Smatt og smétt fékk ég lifs-
viljann aftur og byrjadi ad vinna
me0 frjdlsum leikhépum sem end-
a0i me0 pvi ad ég for ad leika med
Vesturporti i Romeé og Juliu. Pad
var stérkostlegt sevintyri, madur
var ad vinna i London marga man-
udi 4 ari og 4 endalausum feroa-
logum. Svo hefur petta bara hladio
utan & sig og ég hef eiginlega
aldrei haft meira ad gera.“

Seinni blémgunin

Er bad ekki ovenjulegt ad vera

ad blomstra sem leikari riimlega
sextugur? , Nei, eiginlega ekki. Eg
bjést samt reyndar vid ad betta
myndi gerast seinna. I Noh-leik-
hisinu japanska er talad um seinni
blémgun en hiin 4 sér yfirleitt ekki
stad fyrr en skommu adur en daud-
inn seekir pig. Fyrri blomgunin

er audvitad pegar pu ert ungur og
fagur leikari eins og ég var einu
sinni, standandi fremst & svidinu
med blau augun fljétandi i tarum.
Svo kemur timabilid begar pu eld-
ist og upplifir pad ad alveg sama
hvad pu gerir & svidinu pé fylgja
augu dhorfenda unga hafileika-
lausa straknum vid hlidina 4 bér.
P séro ad dhorfendur vilja horfa
a aeskuna, eins og folk vill horfa

4 1omb eda folold, pad er kraftur
gskunnar sem er mest spennandi.
Fertugi leikarinn verdur bara ad
taka pvi og halda afram ad vinna.
P& nzer hann pvi sem kallast seinni
blémgun eins og vid sjaum oft

hj4 eldri leikurum sem allt { einu
springa ut. Detta er ad gerast hja
mér nina einfaldlega vegna pess
a0 bad er skortur & leikurum &
minum aldri. Eg held lika ad unga
f6lkid hugsi til min pegar pad vant-
ar eldri mann { syningar pvi ég
hef alltaf sagt ja pegar ungir leik-
stjérar hringja i mig og bidja mig
ad vera meo { einhverju spennandi.
Oftast er pad i litlum verkefnum
sem ekkert er borgad fyrir en pad
skilar sér seinna. Pegar Gisli Orn
hringdi { mig og bad mig ad vera
med { Romeo6 og Juliu atti hann
ekki von 4 ad petta yrou nema tiu
syningar sem myndu ekki skila

BLOMGAST Arni Pétur segist verda spenntari fyrir sjalfum sér sem leikara med arunum.
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Barattan i fjolskyldunni

Eg er algjorlega heilladar af pvi sem
kallad er ,, dysfunctional” fjolskyldur.
Held paer séu pad flestar reyndar.
Segdu mér satt fjallar um eina slika,
barattuna um athygli hinna fjolskyldu-
medlimanna, oll hlutverkin sem vid
leikum innan fjolskyldunnar, allar
sogurnar sem eru aldrei sagdar, lygina.
Petta eru allt hlutir sem vid erum 6l
alltaf ad fast vid og mér finnst pad
spennandi.

A ungdémsarum minum var békin
Sanity, Madness and the Family eftir
R.D. Laing mikid lesin og vid h6fdum

rétteekar hugmyndir um ad breyta
pessu stadnada fjolskylduformi.
Reyndum pad med kommununum

en einhvern veginn komum vid alltaf
aftur ad pessu hefdbundna fjolskyldu-
formi, sennilega af pvi ad pad er pad
sem vid bdum vid & métunararunum.

neinum launum en syningarnar
urdou 450.“

Dansa nakinn a attraedisafmaelinu
bl ert mjog duglegur ad taka pdtt
i framsaeknum syningum med
ungu folki, er aldrei 6paegilegt ad
vera ,gamli madurinn“ { hopnum?
,begar ég var a0 vinna med Vest-
urporti i London voru 611 hin prja-
tiu &rum yngri en ég. Pad var helst
begar pabbi beirra og mamma
komu i heims6kn sem ég gat reett
vid folk & minum aldri. Pad er mjog
algengt a0 ég sé langelstur 1 leik-
hépnum, sem er fint, gaman og
ograndi en stundum erfitt. Pess
vegna er svo gaman ad vinna meod

FJOLSKYLDAN Arni { hlutverki sinu i Segdu mér satt dsamt Ragnheidi

Steindérsdéttur sem leikur konu hans og Sveini Olafi Gunnarssyni sem leikur

son peirra.

Ragnheidi Steinddrs nina i Segdu
mér satt. Vido hofum ekki leikio
saman sidan { Lysistrotu 4 Herra-
nétt &rio 1970. Pad er annars konar
ogrun. En ég vero bara spenntari
fyrir sjdlfum mér sem leikara eftir
pvi sem ég eldist. Draumur minn
er ad vera med gott leikhis um att-
reett. Jafnvel fara til Japans og
leera butoh og gerast butoh-dansari
i ellinni. Eg hef alltaf verio heill-
adur af dansi. begar ég var krakki
var ég sidansandi og langadi
o6skaplega ad leera ballett. begar
ég var fimm, sex 4ra téludu pabbi
0g mamma vid mann sem seinna
vard ahrifamadur i islensku leik-
hisi og spurdu i hvada ballettskéla

FRETTABLADID/GVA

veeri best ad senda strakinn. Vio-
komandi svaradi um heel ad pbad
meettu bau alls ekki gera pvi b
yrodi drengurinn sédéomiskur. Eg
held pvi fram ad pessi madur hafi
eyoilagt gleesilegan feril minn sem
ballettdansara.

En hvada hlutverk cetlardu ad
leika 1 leikhiisinu pinu parna um
dttreett? ,Lér konungur er algjort
most, ég verd ad taka hann. Og
Lafdi Macbeth. Svo hugsa ég a0
petta verdi bara alls konar dans-
syningar. Hef sagt fra pvi 4dur ad
draumurinn er ad dansa nakinn a4
&kvednum akri 4 Spéni 4 attraedis-
afmeelinu. Eg byst vid ad ég veroi
ad standa vid pad.“



Konfusiusarstofnunin Norourljos

Nytt dr gengur { gard 4
morgun, sunnudaginn 10.
febriar, samkveemt fornu
timatali Kinverja. Ari drekans
lykur og &r sndksins tekur
vid. Nydrshétid Kinverja er
steersta hatio peirra og i Kina
er hun kollud Vorh4tidin. Han
fylgir tungldagatalinu og er
pvi ekki alltaf & sama tima. |
ar er 10. febrdar nydrsdagur
en 4 naesta dri verdur hann 31.
jantar. Kinverska nydrio er
ekki einungis haldid hatidlegt
i Kina, heldur einnig i Il6ndum
par sem margir Kinverjar
bta, til a® mynda 1 Indénesiu,
Malasiu og Teelandi. Komu
nyja drsins er einnig fagnad af
krafti vids vegar { kinverskum
hverfum um allan heim

Hér 4 landi verdur einnig
haldid upp 4 dramétin,

pvi Konfusiusarstofnunin
Nordurljés vid Haskéla
[slands stendur fyrir
nydrsfagnadi & Haskoélatorgi

d morgun eins og lesa md um
abls.2.

Bygg0 4 fornum godsdgnum
Kinverska nyarshatidin er
byggd 4 fornum godsognum.

Samkvaemt peim hddu
porpsbtar bléduga barattu
vid godsagnaveruna Nian {
hvert skipti sem nytt ar gekk
i gard, ad pvi er fram kemur
a Wikipedia. Nian skelfdi
porpsbtia med pvi ad éta
hisdyr peirra, uppskeru og
jafnvel bérn. Porpsbdarnir
téku upp 4 pvi ad feera Nian
matarférnir sem peir skildu
eftir fyrir utan dyr sinar, {
peirri von ad Nian myndi
ekki rddast 4 pd ef peir geefu
verunni ad borda.

Hraddist rauda litinn

Eitt sinn téku porpsbtarnir
eftir pvi ad Nian hopadi
undan og virtist hreedast litla
stilku sem kleedd var { raud
fot. beir drégu pa dlyktun ad
Nian hreeddist rauda litinn
og téku upp & pvi ad skreyta
has sin med raudum luktum
og veggteppum. Einnig
notudust porpsbdarnir vid
flugelda til ad hreeda veruna
ogurlegu a brott og eftir pad

1ét Nian ekki sjd sig { porpinu.

Alla tid sidan hefur raudi
liturinn verid mjog dberandi
pegar Kinverjar fagna

nyju ari. Margir Kinverjar,
sérstaklega ndmsmenn og
farandverkafolk, ferdast

til heimabaeja sinna fyrir
héatidarholdin. Petta er s4
timi 4rs sem hvad mest dlag
er 4 lestarkerfinu { Kina og
erfitt getur reynst ad neela
sér { mida til ad ferdast heim.
Hatidarholdin standa oftast
yfir { um pad bil viku, en 1
raun stendur hétidin sjélf
yfir { 15 daga. Nydrshatidin
er fjolskylduhatio sem
gengur mikid dt 4 mat og
drykk. Sumir trda pvi ad pad
bodi 6geefu ad nota hnifa

eda kveikja elda 4 sjdlfan
nydrsdag, og pvi er maturinn
oft undirbtinn daginn ddur.

Fjolskyldan safnast saman

A gamlérskvold safnast
fjolskyldan saman, oft heima
hjéd peim elsta 1 fjolskyldunni,
og bordar hétidarkvoldverd,
sem oftast inniheldur kjikling
og svinakjot. Fiskur er
jafnframt hafdur & bordum
par sem Kinverjar telja ad med
pvi ad borda fisk verdi arid
fengseelt fyrir fjolskylduna. T
Nordur Kina eru hveitibégglar

(e. dumplings) 6missandi

og tekur oll fjolskyldan patt

i gerd peirra. Sookokur eru
vinseelar { Sudur Kina, en pad
getur verid bysna timafrekt ad
utbua peer.

Feela burt illa anda
Hefdirnar sem tengjast
nyéarshétio Kinverja eru mjog
margar. Flugeldar eru til

ad mynda mjog dberandi &
medan hatidin stendur yfir
og eru peir jafnan sprengdir
alla 15 dagana, jafnt nétt sem
dag. Peir hafa fylgt hatidinni
lengi og samkvaemt hjdtrinni
feela peir burt illa anda.
Flugeldum getur audvitad
alltaf fylgt nokkur heetta og
hafa yfirvéld sumra péttbylla
svaedi, likt og 1 Bejing og
Hong Kong, dkvedid ad banna
notkun peirra. Pess 1 stad eru
oft haldnar tilkomumiklar
flugeldasyningar.

Peningaumslog

Hefd er einnig fyrir
svokolludum raudum
umslégum 4 medan hatidinni
stendur. f peim eru oftast
peningar, gjafir fra hjonum og

Drekinn kvedur og snkurinn tekur vid

eldra folki til peirra yngri og
6giftu. Pa er hefd fyrir annars
konar gjofum 4 milli vina,

en peer eru alla jafna minni,
til deemis dvextir, kokur eda
selgeeti. Pessar gjafir er oft
haegt ad kaupa & mérkudum
sem spretta upp eins og
gorkdlur { baejum og borgum
i kringum nydrshétidina.

bar m4d gjarnan lika kaupa
flugelda, leikfong, blém og
fot. Margir Kinverjar kleedast
einmitt nyjum fétum pegar
nyja drid gengur { gard og pa
er raudi liturinn oft dberandi.

Flugeldar og plomutré
Nyérshétio Kinverja er fyrst
og fremst fjolskylduhatio

par sem fjolskyldan kemur
saman og nytur samvistanna.
beir borda gédan mat, gefa
gjafir og sprengja gjarnan
flugelda. A sumum st6dum er
hefd fyrir pvi ad fjolskyldan
kaupi sér saman plomutré &
morkudunum, og minnir st
hefd um margt 4 jolatrjdakaup
fjolskyldna { hinum vestreena
heima.

-Magnus Orn Pérdarson
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Utgefandi: Konftsfusarstofnunin
Nordurljés, Héskdla fslands
Greinaskrif og lj6ésmyndun:
Meistaranemar i blada-

og fréttamennsku vid

Haskola fslands

Umbrot: Stefdn Drengsson

Kinverska ekki
jafn erfid og
f6lk heldur.

5

-
l-!'

\N

Kinversk stjornuspeki




Viljum efla starfio utan haskdlans

,Pad er margt nytt og
spennandi a0 fara { gang 4
pessu dri,” segir Magnts
Bjornsson, forstodumadur
Konftsiusarstofnunarinnar
Nordurljésa, sem starfraekt
er { samstarfi Haskola
fslands, kinverska
menntamadlardduneytisins og

Ningbo héskdla.

,,Vio eetlum ad auka frambod
a kinverskundmskeidum og
svo aetlum vid ad bjoda peim
sem hafa leert kinversku upp
4 a0 fara i halfs manadar ferd
til Kina. Félk parf einungis ad
borga fargjoldin fram og til
baka en gisting, feedi og ferdir
innanlands i Kina verdur 1
bodi stofnunarinnar. Petta er
1 bodi baedi fyrir nemendur

i kinverskum freedum vid
Haskoéla Islands og pa

sem hafa tekid ndmskeid 1
kinversku vid Endurmenntun
HI. Farid verdur i heimsékn {
Ningbo héskéla { samnefndri
borg og svo gefst teekifeeri til
a0 fara til Shanghai og fleiri
borga,” segir Magnds.
Konftsiusarstofnanir eru
kenndar vid kinverska
heimspekinginn Konftsius
og starfa vida um heim. Su
fyrsta var sett 4 fot drid 2004

ad kinversku frumkveedi en
i dag er starfandi & fjéroa

hundrad Konfas{usarstofnanir

i naerri 100 16ndum. Islenska
Konftsiusarstofnunin
Nordurljés var stofnud 2008.
Stofnanirnar eiga pad allar
sameiginlegt ad tengjast
héskélum vidsvegar um heim
en starfa einnig 1 tengslum
vid atvinnulifid og ymsa
aodila 1 samfélaginu. Markmio
peirra er ad auka kennslu

i kinversku og freedslu um
kinverska menningu.

Kinverska i leikskélum
Magnus segir ad hingad til
hafi starf Nordurljésa einkum
falist 1 ad kenna kinersku og
atvega efni til ad kennslunnar.
Einnig hafi t6luverd dhersla
veri0 16g0 4 ad efla samraedur
d akademiskum grundvelli
um madlefni er varda Kina.
,,Vid erum lika ad vinna ad
pvi ad koma okkur meira

ut fyrir hdskélann og bjéda
upp 4 kennslu { kinversku

a fleiri st6dum og & nedri
skoélastigum. Fordeemi eru
fyrir pvi hjd ndgrannaléndum,
til deemis 4 Nordurlondunum
og frlandi par sem verid

er ad kenna kinversku {
grunnskélum og jafnvel 4
leikskolastigi.”

Fl6kin takn
Konfusiusastofnunin hefur
einnig verio { samstarfi

vid kinverska samfélagio &
[slandi, til deemis med pvi
ad kenna bérnum aodfluttra
Kinverja ad lesa og skrifa
kinversk tédkn. , Petta er

[ tilefni kinverska nyarsins verdur hatidardagskra 4 Haskolatorgi fré 14-17 & sunnudaginn.

nybyrjad { tilraunaskyni

og hefur reynst mjog vel.
Kinverjar sem bda hérna
kenna bérnum sinum yfirleitt
a0 tala kinversku en pad

er oft fléknara ad kenna
peim tdknin. Neesta skref

er ad bj6da upp & ndmskeid
i samstarfi vid [slenska
®ttleidingu sem verdur fyrir
born sem eru eettleidd fra
Kina,” segir Magnts.

Tengjast atvinnulifinu
Nylega hof stofnunin samstarf
vid Vidskiptafreedideild Hf
um ndm { vioskiptakinversku.
,Pannig vonumst vio

til pess ad tengjast
atvinnulifinu betur. A pessi
ari stendur til ad skrifa undir
friverslunarsamning & milli

fslands og Kina og pvi eru
miklir moéguleikar & ad auka
vidskiptatengsl okkar vid
Kina. Til ad pad gangi betur
vantar okkur ad efla pekkingu
a kinversku og kinverskum
hefdum.” P4 stendur til

ad koma 4 samstarfi vid
Ferdamélaskéla fslands um
ndmskeid fyrir ferdapjonustu-
adila { kinversku og moéttoku
kinverskra ferdamanna.
Magnds telur petta mikil-
veegan li0 { ad auka pjénustu
vid kinverska ferdamenn sem
fjolgar ort 4 4ri hverju.

[ tilefni kinverska nyérsins
eetlar Konftisiusarstofnun
Nordurljés ad bjéoa
landsménnum upp &
fjolbreytta og skemmtilega
dagskrd & kinverskum

menningardegi pann 10.
febraar nk. H4tidin er { haldin
i samstarfi vio Heilsudrekann
og fleiri adila. Hdan verdur &
Haéskolatorgi frd kl. 14:00 til
17:00 og eru allir velkomnir.

Fjolbreytt dagskra

,, Vi erum svo heppin ad {
ar lenda dramétin 4 helgi
og getum pvi haldid upp

d nydrid 4 nydrsdeginum
sjalfum. Pad verdur bodid
upp & drekadans, kinverska
tonlist og bardagalist,
taichi, kinverskan mat, te,
skrautskrift og margt fleira.
Yngstu kynsl6dinni verdur
lika bodid ad leera ad syngja
kinversk 16g,” segir Magnts.

-Hrafnhildur J6éhannesdoéttir

Heppnin

A Tslandi eetlar Xin Shi,
rimlega fertug kinversk kona,
a0 fagna nyju kinversku ari.
Pad hefur hin gert svo lengi
sem htin man eftir sér, 0g
heettir pvi ekki pétt hiin sé
komin & hjara veraldar. Pegar
hiin var litil stilka { Kina voru
pad gjafirnar sem heilludu en
einnig drekasyningar 4 gétum
ati og flugeldar sem lystu
upp himininn morg kvold {
r60. Spenningurinn var mikill
hja bérnunum. ,Svo fengum
vid alltaf ny fot og mattum
borda fullt af nammi,” segir
hin. ,Vid fengum lika alltaf
smad aur, sem atti a0 feera
okkur geefu & nyju 4ri,” segir
Xin. , A fslandi aetlum vid

a0 halda upp 4 nyja drid med
kinverskum vinum, allir
koma me0 veislurétti en pad
er mikid bordad af kjoti og
gédum mat,” segir hun.

Langt ad heiman

Ar snaksins hefst 10. febrdar
og pa verda veisluhold 1 15
daga i Kina og vida annars
stadar um heim par sem
Kinverjar btia. Um 300

fylgir ari
Kinverjar bta 4 [slandi sem
lata ekki sitt eftir liggja. Xin
Shi er langt frd heimkynnum
sinum, Yitong i nordaustur
hluta Kina, ,littum” 400
ptisund manna bee. Hian
kynntist islenskum manni
sinum, Magnsi Bjornssyni, {
haskola parlendis. A fslandi
hafa pau buid sidan 2005

og eiga nu sjo dra dreng og
teeplega fjogurra dra stalku.
Bornin tala islensku og
kinversku jofnum héndum og
bera beaedi kinversk og islensk
ndfn. Xin vinnur sem talkur
fyrir kinverska ferdamenn
sem hingad koma, & vegum
kinverskrar ferdaskrifstofu, en
hdannatiminn er yfir sumarid.

Faedd 4 ari hundsins

Xin Shi hlakkar mjog til
hatidarhaldanna hér 4 landi.
Hatioin er ekki triarlegs edlis,
utskyrir hin, heldur frekar
eldgomul hefd og er einnig
til ad fagna vorinu. , Petta
verdur gott 4r og dhugavert,
ar snaksins, alla vega fyrir
suma,” segir hin. , Eg er
feedd 4 4ri hundsins, svo

snaksins

2 2o

ég verd heppin 1 dr,” segir
hiin og hleer, en samkvaemt
kinverskri stjornuspeki bodar
ar snaksins gott fyrir pa sem
feeddir eru 4 ari hundsins
Nyja kinverska 4rid er
fjolskylduhédtio og venja ad
folk ferdast langar leidir til ad
vera me0 attingjum sinum og
fagna. Folk tekur sér fri, oft {
marga daga, og veisluholdin
standa yfir med tilheyrandi
kraesingum. Sodnir
hveitibogglar fylltir med
kjoti og greenmeti er vinseell
veislumatur. ,Maturinn
fyrsta kvoldio er til heidurs
forfedrum okkar,” segir Xin,
~en flugeldasyningarnar eiga
a0 reka burt alla 6heppni, hin
a ekki a0 fylgja okkur inn {
nyja 4rid.” [ Kina er dansad
a gotum ti og litrikir drekar
lidast um streetin. Hér 4 landi
verda Kinverjar og [slendingar
a0 lata sér naegja hatidaholdin
i Haskola fslands pann 10.
febrtiar, sem eru 4 vegum
Konftsiusarstofnunarinnar
hérédlandi.

-Asdis Asgeirsdottir



Kinverskunamio kom
skemmtilega a évart

,Mér finnst kinverska vera
mun audveldara tungumal
heldur en franska,” segir
Ellen Gunnarsdéttir nemi 1
kinversku vid Menntaskdlann
vid Hamrahli®. Ndmid kom
henni skemmtilega & 6vart pvi
htin bjést vid mun fléknari
malfreedi. ,Helsti munurinn 4
islensku og kinversku er sd ad
i Kina eru ekki notud 61l pessu
litlu ord eins og 1 islenskunni,
sem er mjog snidugt,” segir
Ellen.

Fallegt mal

Tungumalid er mjog fallegt
a0 hennar mati og hin hefur
leert mjog mikid 4 stuttum
tima. Alls eru prir kinverskir
afangar kenndir vid skélann
en Ellen lauk vid fyrsta
afangann 1 fyrra. Han hefur
einnig leert um kinverska
menningu { ndminu og langar
mikid til ad ferdast til Kina.

, Kinverska hefur verid
kennd { MH med hléum frd
pvi 4 dttunda dratuginum

en samfellt frd drinu

2011 1 samstarfi vid
Konftsiusarstofnun,” segir
Larus H. Bjarnason rektor vid
MH. Hann telur hagnytt ad
leera kinverska tungu pvi pad
opni glugga ad kinverskum
menningarsvaedum sem

séu ordin ansi stor {
heimsporpinu.

Go60ur grunnur

,Audvitad verour folk ekki
altalandi 1 kinversku eftir
petta nam hja okkur en petta
gefur peim gédan grunn fyrir
framtidina,” segir Larus.
Hann veit ekki til pess ad
kinverska sé kennd vid

adra framhaldsskdla hér 4
landi og er mjog pakklatur
Konftsiusarstofnun fyrir
samstarfid. Larus telur

Larus H. Bjarnason rektor MH og Ellen Gunnarsdéttir kinverskunemi.

jafnframt mikilvaegt ad bj6da
ungu félki upp 4 fjolbreytta
tungumalakennslu. Namid
henti vel 6llum peim sem
hafa hug & samskiptum vid
kinverska menningarsvaedid

og einnig peim sem stefni 4 ad
leera kinversku eda asisk freedi
vi®d Haskola Islands.

-Hildur G. Kristjansdéttir
og Jon Heidar Gunnarsson

Erlingur Périr Egilsson.

Mynd: Hrafnhildur Jéhannesdéttir

Spennandi taekifeeri
bida ad nami loknu

Sidan haustio 2011 hefur
Haskoli Tslands bodid upp &
120 og 180 eininga fraedilegt
BA nam 1 vidskiptatengdri
kinversku par sem
sameinadar eru ndmsleidir

i kinversku og { markads-

og alpj6davidskiptum.
Nemendur geta valid ad taka
eitt dr vid kinverskan hédskdla
til ad auka feerni sina enn
frekar. Erlingur Périr Egilsson
er nemi { vidskiptatengdri
kinversku. Hann hefur nt
lokid einni 6nn og segir

ad ndmio leggist vel 1 sig.

bad gangi dgeetlega ad leera
tungumalid en pad sé 4 sama
tima mjog krefjandi, enda hafi
hann aldrei leert kinversku
aour. Hann segir p6 ad pad sé
gott ad vera med kinverskan
kennara, ,pad hjdlpar manni
ad komast inn { mé&lid,” en
kennt er & kinversku og
ensku. Erlingur segir ndmio
og teekifeerin sem bida ad
ndmi loknu vera spennandi
og helsti hvatinn ad pvi ad
hann hoéf petta ndm. Hann

gerir rdd fyrir ad pad verdi
neeg atvinna fyrir f6lk med
pessa menntun enda séu
vidskiptatengsl vid Kina ad
seekja 1 sig veOrid hér 4 landi
sem og vida annarstadar og
beetir vio: ,,Vid erum med
storfyrirteeki hér 4 landi sem
purfa & kinverskumeelandi
folki ad halda, baeedi CCP

og Marel eru med mikio af
vidskiptum 4 Kinamarkadi
og pad er aldrei verra ad
vera me0 f6lk { vinnu sem
talar tungumélid.” Hann
segir jafnframt ad 1 raun

séu um prjdr leidir 1 bodi
fyrir pa sem kldra petta

ndm og vilji nyta pad {
atvinnuskyni. ,Pad er ad fara
at og vinna 4 alpjédlegum
markadi eda 4 Kinamarkadi
sjdlfum, vinna hér heima

hja fyrirteekjum med tengsl
vid Kina eda stofna sin eigin
vidskiptatengsl og nyta par
pé pekkingu og feerni sem
ndmid hefur veitt.”

-Jénina Sif Eyporsdoéttir

Pekking a kinverskri

menningu

,Pad eru forréttindi ad geta att
vidskipti { Kina,” segir David
Torfi Olafsson, einn eiganda
Hotels of Iceland og Htsaco.
David hefur um 8 4ra farseela
reynslu af vidskiptum vid
Kinverja og ber landi og pj60
vel sguna. Hann tekur p6
fram ad markadurinn sé ekki
audveldur né adgengilegur
fyrir [slendinga. Menning

og vidskiptasidferdi séu

6lik vestreenum gildum og
vidmidum og pvi naudsynlegt
ad kynna sér vel markadinn
adur en sétt sé 4 ny mid {
austri. , Oll samningagerd er
til a0 mynda mun ftarlegri
og timafrekari en pad sem
vid pekkjum hér 4 fslandi,”
segir Davi0 og beetir vid ad
pad sé audvelt fyrir f6lk sem
kann ekki tungumalid né

inn & vidskiptaumhverfio

i Kina ad missa af g6dum
vidskiptateekifeerum vegna
pessa. Rekstur Hotels

of Iceland og Htisaco er

a0 miklu leyti { hondum
kinversks medeigenda

mikilvag

Davids, Randal Zhang.

,Pad er 6tvireedur kostur

a0 hafa heimamann innan
handar sem getur tdlkad 611
samskipti og samninga yfir
a ensku ef madur er sjalfur
ekki sleipur 1 tungumalinu,”
segir Davi0. ,Adgengi ad
kinverskukennslu er sifellt
ad batna hér 4 landi. Eg get
vel hugsad mér ad skella mér
i kinverskundm einhvern
timann.”

Starfsmenn fa fri

Skrifstofa Hotels of Iceland og
Husaco 1 Kina verdur lokud {
kringum kinversku dramétin.
Allir starfsmenn fyrirteekisins,
sem eru 4tta talsins, fa tveggja
vikna fri. , Pad er hefd fyrir

ad gefa folki fri { kringum
dramotin. Petta er steersta
hétio 4rsins og heimamenn
halda hressilega uppd hana,”
segir Davi0. Starfsmennirnir
nyta frfid vel, fara 4
heimaslédir og heimsaekja
ettingja og vini.

-Maria Skuladéttir

David Torfi og Randal Zhang kinverskur medeigandi hans.

Ekki bara
namskeid
heldur lika
feroalag

Félk hvadaneeva ad ur
samfélaginu hefur lagt stund
a kinversku maéllyskuna
mandarin vid Endurmenntun
Haskoéla Islands. Fré pvi

um haustid 2008 hefur
Endurmenntun, { samstarfi
vio Konftsfusarstofnun, bodid
almenningi upp & hagnyt og
stutt ndmskeid { kinversku.
Ndamskeidin eru 4 dagskra &
hverju misseri, fimm vikur {
senn og kennd tvisvar 1 viku.
Konfusiusarstofnun

feer reglulega kinverska
sendikennara til ad kenna
vid Haskéla Islands og sinna
peir pa einnig kennslunni hja
Endurmenntun sem fram fer
d ensku. , Pad er mikilveegt
fyrir Endurmenntun ad geta
bodid nemendum upp 4 feera
og reynslumikla, kinverska
kennara,” segir J6hanna
Rutsdoéttir, sérfraedingur hja
Endurmenntun.

Jéhanna bendir & gildi pess
ad kennararnir séu ad kenna
sitt m6durmadl auk pess sem
nemendur geti upplifad
sterkari tengsl vio land og
pj6d pegar heimamadur sér
um kennsluna. Teeplega
tvohundrud manns

hafa setid byrjenda- og
framhaldsndmskeid {
kinversku hja Endurmenntun.
Kynjahlutfall nemenda er
nokkud jafnt ad ségn Jéhénnu
en nemendur ndmskeidanna
hafa verid allt frd 16 dra

aldri a0 dttreedisaldri. Pad er
ekki bara tungumalio sem
heillar heldur lika kinverskur
menningarheimur.

Vaxandi dhugi

,/Vid hjd Endurmenntun
finnum fyrir vaxandi

dhuga 4 vidfangsefnum

sem tengjast Kina,” segir
Jéhanna og nefnir sem deemi
vel s6tt menningartengd
ndamskeid Endurmenntunar
um kinverskan samtima,
heimspeki, vidskiptaheetti,
list og taknfreedi svo
eitthvad sé nefnt. Par opnast
pétttakendum syn inn {
framandi heim, , pad hafa
ekki allir t6k 4 pvi ad ferdast
um heiminn en & ndmskeidum
sem pessum bydst f6lki
skemmtilegt ferdalag {
kennslustofunni.”

-Kristin Bjork Jénsdoéttir
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’I' tilefni komu ars snaksins verdur efnt til nyarsfagnadar

Sunnudaginn 10. februar
Haskolatorgi kl 14:00-17:00

| bodi verdur:
Drekadans
Kinversk tonlist
Kinversk bardagalist
Kinversk skrautskrift
Kinverskur matur og te
og margt fleira

Allir hjartanlega velkomnir  (GESESES

Sendirdd Kinverska alpydulydveldisins
Kinversk-islenska menningarfélagio

HASKOLI ISLANDS Félag Kinverja & islandi




ANNA MJOLL A ROSENBERG

Songkonan Anna Mjoll heldur tonleika a4 Rosenberg i

kvold kl. 21.00 asamt bandariska s6ngvaranum Luca
' Ellis. Hann hefur starfad med pekktustu tonlistar-

FOLK
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Vantar pig adstod i einhverri namsgrein?
islenska — steerdfreedi — enska — danska — efnafreedi — lestur
edlisfraeedi — pyska — franska — spaenska — stafsetning o fl

Oll skolastig — Reyndir kennarar
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Allra sidustu dagar utsélunnar

Allar utsoéluvorur nu a
607
o}
afslaetti

og 20% afslattur af 6llum
fatnadi i dimm raudum og

vinraudum lit. _,‘-‘F_ TANNHVITTUN Gudny

. LY B¢ [Evarsdéttir tannfraed-

Ermar a Ly - f ingur notar GUM-vdrurn-
4.900 kr. Vorum ad taka upp vorur o R

MYND/GVA

fra DK og IT.

bLQCK pepper

F AR 5 H

HVITARI TENNUR

ICECARE KYNNIR Med Gum Original White-munnskoli og -tannkremi verda
tennurnar hvitari. Vorurnar innihalda flior, veita vorn, hreinsa bletti og
ohreinindi og innihalda ekki skadleg bleikiefni.

Kikid & myndir og
verd & facebook

Opid virka daga kl. 11 - 18
Opid laugardaga kl. 11-16

Laugavegi 178
(Bolholtsmegin)

« Simi 555 1516 )

J

A T um Original White-munnskol og ar fa sinn upprunalega lit en vorurnar FALLEGT BROS
EISKI FRJ o,SA uTl, G-tannkrem hreinsa af bletti og innihalda fldor. baer skada ekki almenna | Gudny malir med tann-
SJODHEIT UTSALA, o6hreinindi, vernda tennurnar og  tannheilsu og pzr innihalda ekki bleiki- | vérunum frd Gum og
: baer méa nota ad stadaldri. Gudny Av- efni sem geta skadad nattirulega vorn eﬁkuqn Soft Picks-tann-
: ADEINS PESSA HELGI. arsdottir tannfreedingur hefur notad tannanna. ,Hvittunarlinan, Original srongiunam.
: : Gum-vorurnar i morg ar a tannlaekna- White, er mjog g60 bvi hin virkar vel -
Kapur og kapupeysur 6990, buxur stofunni Brostu. ,Eg get meelt heilshug-  en leidir samt sem adur ekki til tannkuls | ARANGUR
5990 pils, blussur 3990, skart 500- ar med Gum-vorunum. Voru- og slipimassinn er agnarsmar svo hann | girunarvérurnar

2500. Leggings 1990-2990. Bolir,
nattkjolar herrapeysur og svo
margt fleira.

Ekki springa ur hldtri, petta er bara
fyndid verd. bu vilt ekki missa af pessu.

500 kr karfan a stadnum.

OPID
laugardag 9. feb. 13-17
sunnudag 10. feb.13-15

LOGY ehf.
Lynghals 10 - simi 661 2580
(husid vid hlid Heidranar, ATVR ad nedanverdu) - ADEINS PESSA HELGI

linan er virkilega breid og
g60 og i henni ma f4 allt fra
tannburstum og Soft Picks-
tannstonglum til tannhvitt-
unarefna. beir hja Gum

eru fljotir ad tileinka sér
nyjungar og beir fylgja
porfum félks, sem er
virkilega gott i pbessum
geira,” segir Gudny.
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GOD HREINSUN :
Gum Original B
White-tannhvittunar- e
vorurnar hreinsa af bletti
og 6hreinindi og tennurn-
— e

rispar ekki upp glerunginn eins og oft
vill verda pegar notud eru
hvittunartannkrem. Gudny
nefnir einnig ad Original
White-linan vidheldur arangri
eftir lysingarmedferd 4 tann-
leknastofu. ,Soft Picks-tann-
stonglarnir eru mitt upp-
4hald pvi peir komast vel &
milli tannanna, peir innihalda
engan vir og eru rikir af fldor.
Frabeerir einnota tannstonglar
sem virka eins og millitann-
burstar en bé er haegt ad hafa
i veskinu eda heima fyrir fram-
an sjonvarpid,“ segir Gudny.

innihalda sér-
staka blondu sem
er varin einkaleyfi
en hun hreinsar
betur en bleikiefni.
Vorurnar fast i
flestum apotekum,
Hagkaupum og
Fjardarkaupum og
a Femin.is.

Vissir pu ad voovabolga og stirdleiki geta

verio einkenni a D vitamin skorti!
DLUX1000 er byltingarkennt D-vitamin i munnudaformi

Tryggir hamarksnytingu !

Af hverju D Lux 1000?

™

You

e DLUX 1000 er oliublandad og tryggir pvi betri nytingu.

e Vitaminid fer beint Ut i blodras i stad pess ad fara i gegnum

meltingarveginn sem tryggir hradari upptodku.

o Skammtakerﬁ sem skammtar 1000IU i hverjum uda.
e | hverju glasi eru 100 Udar um 3ja manada skammtur.

e Hentar greenmetisastum

D vitamin til daglegra nota

Hentar 6llum aldri

Natturulegt piparmyntubragd

Faanlegt i flestum apdtekum, heilsubidum, Fjardarkaup, Kronunni, Néatuni, Véruvali Vestmanneyjum og Lifandi Markadur

www.gengurvel.is
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Hin sivinsaelu raektunarnamskeid okkar eru hafin

s T

Raektun avaxtatrjaa, 2 kvéld
B Manud. 11. og 18. feb. kl. 19:30 - 22:00
Verd kr. 12.800.-

Raektun berjarunna
B Manud. 11. feb. kl. 17:00 - 19:00
Verd kr. 4.500.-

Leidbeinandi

M J6n Gudmundsson
gardyrkjufraedingur :

Skraning

M Skraning og nénari upplysingar eru
i sima 578 4800, & heimasiou okkar
www.rit.is og & netfang rit@rit.is

@)

Stadsetning namskeida
B Ahosfudborgarsvaedinu verda namskeidin haldinisal
& pridju haed hja [prétta- og Olympiusambandilslands,

ipréttamidstodinni i Laugardal, Hus 2, Engjavegi 6. g%“ﬁﬁgﬂgmﬁ
. ) - Lo Fossheidi 1
e Namskeid verda einnig haldin vida um land,
n T fylgist med & Facebook eda heimasidum okkar, 800 Selfoss
Facebook www.rit.is og www.groandinn.is Simi 578 4800

Matjurtir og krydd

Hin sivinsaelu raeektunarnamskeid okkar eru hafin

Matjurtaraektun, tvo kvold
B Fimmtud. 14. og 21. feb kl. 19:30 - 22:00
Verd kr. 12.800.-

Kryddjurtaraektun
B Fimmtud. 14. feb. kl. 17:00 - 19:00.
Verd kr. 4.500.-

Leidbeinendur

B Audur | Ottesen
gardyrkjufraedingur

Skraning

M Skraning og néanari upplysingar eru
i sima 578 4800, 4 heimasidu okkar

M J6n Gudmundsson www.rit.is og & netfang rit@rit.is

gardyrkjufraedingur

Stadsetning namskeida
M Ahofudborgarsvaedinu verda namskeidin haldinisal
4 pridju hzed hja lprétta- og Olympiusambandislands,

©

iprottamidstodinni i Laugardal, Hus 2, Engjavegi 6. g%“ﬂﬁgﬂgmﬁ
. . _— I Fossheidi 1
i Némskeid verda einnig haldin vida um land,
n e fylgist med & Facebook eda heimasidum okkar, 800 Selfoss
Facebook www.ritis og www.groandinn.is Simi 578 4800

Via flytjum pér godar fréttir

365 mialar treysta okkur fyrir
oruggri dreifingu a Fréttabladinu

Postidreifing
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LIFSGLO® Oddny segir laerdémsrikt og krefiandi ad vera borgarfulltrii en ad vinnan og samstarfsfélkid sé dvallt skemmtilegt.

MYND/GVA

SKOTIN | REYKJAVIK

HALFFULLT GLAS Oddnyju Sturludéttur borgarfulltriia pykir gaman ad vera d
fartinni um helgar en er a sama tima Rrafin um lasanja og kosiheit heima.

nginn er godur i 6llu. Eg
Eer engin ofurkona en held
stundum ad ég geti ordid

bad. Eg las nylega upporvandi
speki um ad engin geeti ordid full-
komin médir en ad til veeru milljén
leidir i attina ad pvi ad verda goo
modir. Eg hef vissulega yndi af pvi
ad hugsa um boérnin en er glétud
htismédir. Eg horfi i undrun 4 kon-
ur sem eru hugdjarfar i eldhtsinu,
bia til ex6tiskt hummus og sitja
vid hannyrdir ad auki. Eg reyni pad
ekki einu sinni en hef ekki heldur
minnimattarkennd yfir pvi. Eg
kemst klakklaust fr4 eldamennsku
en hef p6 meira gaman af pvi ad
vera bodid i mat og er skemmti-
legur gestur sem getur haldid uppi
studinu og auk pess spilad 4 piand
&4 moti,” segir Oddny kat og skyjum
ofar 4 leid pvert yfir Island.

»Helgin er 6venjuleg pvi borgar-
stjorn { heild sinni, med manni
og mus, flygur nu i fyrsta sinn til
fundar vid baejarstjorn Akureyrar.
bad er skemmtileg nylunda og ég
hlakka mikid til pvi Akureyri er
uppéahaldsstadurinn minn fyrir
utan Reykjavik,“ segir Oddny sem
likast til tekur sundsprett og kikir
& Bautann og Blau kénnuna eins og
hin gerir alltaf nyrdra.

DAGLEGUR SOKNUDUR

,Eg er med Reykjavik 4 heilanum.
Eg hef verid skotin 1 henni sidan
ég komst til vits og ara, skrifad

um hana bok og verid & kafi i ton-
listarsenunni sem er svo merkileg i
Reykjavik. Eg hef pvi stadid i sam-
félagslegri barattu fyrir Reykja-
vik sidan ég var stelpa,” atskyrir
Oddny sem er pianékennari ad
mennt en sa fljott ad piandkennsla
yrdi ekki farseel blanda med fullu
starfi i borgarstjorn.

,Eg sakna pess & hverjum degi
ad vera pianokennari og tel ekkert
starf jafnast 4 vid kennarastarfio.

[ pvi er madur svo lansamur eiga
daglegt samneyti vid yndisleg bérn
og unglinga, sja bau taka framfor-

ASTFANGIN

,Eg er einstaed en ekki 4
lausu. Keerastinn er doktor
[ jardedlisfraedi vid haskdla i
fiarleegu landi.”

um, finna traust peirra og spjalla
um heima og geima. St endurgjof
er 6heyrilega dyrmaetur fylgifiskur
kennarastarfsins sem f4 storf kom-
ast 1 halfkvisti vid.”

Oddny segir politik hafa ordid
hlutskipti sitt eftir ad hin pyddi
békina M6dir i hjaverkum 2005.

,Bokin fjallar um veruleika
kvenna sem stunda krefjandi starf
samhlida uppeldi litilla barna. Eg
var pa sjélf & bolakafi i uppeldi
smabarna en for vida i tengslum
vid bokina og uppgotvadi eftir-
spurn eftir rédd minni,” segir
Oddny sem verid hefur med kennd-
ir til stjornmaéla alla tid.

Eg var mjog virkur unglingur
i minni félagsmidstdd og hvott til
motunar og préunar unglingalyd-
radis 1 hverfinu. Pa voru foreldrar
minir og margir kennarar g6dar
fyrirmyndir og flj6tt blundadi i mér
ad gefa til baka pad sem mér var
gefid. Skrefid vid ad fara i prof-
kjor og & endanum i borgarstjorn
var pvi ekki svo strrealiskt og mér
pé6tti spennandi ad komast hinum
megin vid bordid og hafa ahrif &
uppvoxt 1 borginni.“

VILL HJARTSLATT LIFSINS
Oddny er uppalin i Arbee sem hiin
hefur enn sterkar taugar til.
»Si0an ég byrjadi i menntaskoéla
hef ég b6 buid 1 101 og alltaf 1idid
vel. bar kann ég vel vid fjolbreyti-
leika mannlifsins og ad bornin
gangi i skdla sem einkennist af
margbreytileika og eykur peim
vidsyni. Eg er svo sérvitur ad vilja
helst ekki nota bil og par hentar
midbeerinn vel. Mér finnst lika gott

a0 bua i miklu nébyli vid ndgranna
mina & medan 6drum finnst gott
ad bua i einbyli med hau limgerdi
og stérum skjolveggjum i kring. Eg
vil finna hjartslatt lifsins i kringum
mig, geta spilad 4 piané og fengid
vinkonurnar heim til ad sitja fram
eftir bvi pad er hluti af pvi ad vera
til.”

EINST/AED EN EKKI A LAUSU
Oddny er einsteed tveggja barna
modir. ,Eg er einstaed en ekki &
lausu. Keerastinn er doktor i jard-
edlisfreedi vid haskdla i fjarleegu
landi og audvitad vona ég ad hann
sé & heimleid. Vid erum geysilega
nutimalegt par sem hittist stundum
4 Islandi og stundum i atléndum,*
segir Oddny sem skiptir jafnt for-
radi og umgengni barnanna vid
barnsfodur sinn.

LPegar ég er barnlaus hitti ég
vinkonur og fer 4 kaffihus en ég er
mikil félagsvera og parf stundum
ad minna mig 4 ad pad sé i goou
lagi lika ad vera heima og gera ekki
neitt,” segir Oddny.

»Pad er gaman ad vera ég og
glasid alltaf halffullt. Mér finnst
gaman ad vera & fartinni en heima
er lika mikil eftirspurn eftir klass-
iskum koésiheitum um helgar; ad
vera i nattfétunum, elda lasanja,
poppa og horfa & g6da mynd. Pad
er fastur lidur og audvitad allra
bestu stundirnar enda bérnin minn
uppéhaldsfélagsskapur.”

begar Oddny kemur heim bida
bornin og dagskra Vetrarhétidar.

,Vid bornin erum miklir spila-
nordar og spilum nd gjarnan gamla
Matador med Vidimel, Loftleidum
og Almennum tryggingum. Vid end-
um pvi 6rugglega i Radhisinu par
sem Spilavinir verda med skemmti-
lega dagskra. AJ pessu sinni meela
peir med spilum par sem lygi,
blekkingar og svindl rada rikjum
og bad hljéomar vel. Vid sonur minn
getum verid birafnir svindlarar
og atlum ad fa ttras fyrir pad allt
saman." m thordis@365.is

FOLK ER KYNNINGARBLA® sem bydur aug-

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal

lysendum ad kynna vérur og pjénustu i formi
vidtala og umfjallana dsamt hefdbundnum auglys-
ingum. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Sélumenn: Jonina Maria Hafsteinsdéttir, jmh@365.is, s. 512 5473
Sverrir Birgir Sverrisson, sverrirbs@365.is, s. 512 5432
Elsa Jensdoéttir, elsaj@365.is, s. 512-5427 | Honnun: Silja Astpérsdéttir

Postdreifing | Sudurhraun1 | 210 Gardabaer | Simi5858300 | www.postdreifing.is




PURE“PPHARMA

val ipréttamannsins

Faest i Sportlif i Gleesibae, Holtag6roum
og a vefverslun www.Sportlif.is

PurePharma er Markmio:
alpjodlegt fyrirteeki | Ad veita bestu og 6flugustu faanlegu feedubétarefnin & markadnum.
upprunalega fra Fyrirtaekid

Danmorku - sem

S i PurePharma var stofnad { peim eina tilgangi ad framleida bestu mogulegu
framleidir einungis

feedubdtarefnin sem hafa ahrif & baetta heilsu.

faar visindalega ) . . o .

. Allar vorurnar eru byggdar &: einfaldleika, gegnsaei og arangri.
sannadar vorur sem S top oric byl a3 feir oq fleiri af bestu brétarms
hafa ahrif a batta etta eru astesournar yr|r"bV| ad feiri og fleiri af bestu iprottarménnum
heilsu heims hafa snuid sér ad vorum PurePharma.

Finnid Gt hverjir pad eru & www.sportlif.is
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Faest einnig i Hagkaup & héfudborgarsvaedinu og Akureyri
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TOLVUR OG TZEKNI Almenningi gefst teekifceri til ad kynna sér marga
spennandi hluti a UTmessunni i Horpu [ dag.

inn steersti vidburdur arsins i
Etélvugeiranum verdur haldinn

nd um helgina pegar UTmessan
fer fram i Horpu. betta er pridja arid
i r60 sem vidburdurinn er haldinn.
[ geer for fram radstefna fagfolks en
i dag verdur syning tolvu- og teekni-
fyrirteekja opin almenningi og kostar
ekkert inn. Arnheidur Gudmundsdoéttir,
framkveemdastjori UTmessunnar, segir
dagskrana ekki sist mida ad pvi ad syna
almenningi hversu stér og umfangsmikil
atvinnugreinin er ordin hér 4 landi.

,Oll helstu tolvu- og teeknifyrir-
teeki landsins taka patt og kynna med
ymsum heetti hvad télvuidnadurinn
snyst um. Dagurinn gengur ekki sist
Gt & ad syna almenningi ad pad er fullt
af skemmtilegu folki, spennandi fyrir-
taekjum og fjolbreyttum verkefnum i
télvugeiranum. Fyrirteekin eru med
syningarbdsa og syna 6lika hluti, verda
med leiki og gjafir.”
Auk pess verda fjolmargir skemmti-

legir vioburdir 1 gangi & sama tima
ad s6gn Arnheidar. ,Ormessa verdur

haldin i Kaldaléni par sem stuttir fyrir-
lestrar um tolvuteekni verda haldnir.
Einnig verdur APPmessa sem er keppni
um flottasta app-id. Par munum vid
keyra & skja allan daginn myndbénd
med hugmyndunum og svo verda Ur-
slitin kynnt i lok dags.

Einn mest spennandi vidburdurinn er
b6, ad s6gn Arnheidar, DUST 514-orrust-
ur & vegum tolvuleikjafyrirteekisins CCP
sem verdur i Nordurljésum. ,,Um er ad
reeda nyjasta toélvuleikinn fra CCP og er
hann sa fyrsti { heiminum sem tengist
00rum tolvuleik, EVE Online-tolvuleikn-
um. Allir geta pr6fad en 32 tolvur verda
i Nordurljosasal Horpu.*

Af 60rum vidburdum dagsins nefnir
Arnheidur ,Hackathon“ par sem forrit-
arar hittast til ad vinna markvisst sam-
an ad préun nyrra lausna og hugmynda.
Gestum verdur bodid ad spila leikinn
Minecraft med 6rsmaum Raspberry Pi-
tolvum, fa ad kynnast hvernig heegt er
ad bua til tonlist og listaverk med tolv-
um auk pess sem gestum gefst teekifeeri
til ad leera forritun af bérnum.

NYR HEIMUR
Arnheidur Gudmunds-
déttir er framkvaemda-
stjéri messunnar.
MYND/GVA

FRITTINN
Dagskrain hefst kl.
10 i dag og stend-
ur yfir til kI. 16.
Okeypis verdur i
bilakjallara Horpu
4 medan vidburd-
urinn stendur yfir.
Nénari upplysingar
ma finna 8 www.
utmessan.is.

FERDAMENN FLYKKJAST

THE FOLLOWING

Magnadur spennupattur sem hefur slegid i gegn. Kevin

stjornar Ur fangelsisklefanum sinum.

Bacon eltist vid illmenni sem alreemdur fjéldamordingi |

Fadu pér askrift
512 5100
stod2.is
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Steve Van Zandt, eda Little Steven,
gitarleikari Bruce Springsteen, leikur
adalhlutverkid i sjonvarpspattunum
Lilyhammer sem RUV synir a pridju-
dagskvoldum. Steve fer par med hlut-
verk Franks Tagliano, mafiosa fra New
York sem feer vitnavernd og flytur til
Lillehammer i Noregi. Adur var Little
Steven pekktur sem mafioési i pattarod-
inni Sopranos.

Lilyhammer-peettirnir slogu dhorfs-
met 1 Noregi & sidasta ari en peir hafa
nu verid seldir til meira en eitt hundrad
landa. N1 er verid ad kvikmynda adra
pattar60 pessara vinsaelu patta i Lille-
hammer en samfara vinsaeldum hefur
ferdamannastraumur pangad aukist um
ram 20%.

[ stad pess ad vera a tonleikaferda-
lagi um Astraliu med Springsteen eydir
Little Steven nd dégunum vid tékur 1
norska beenum Lillehammer en paer
munu standa fram { mars. Leikarinn
telur Nordmenn flokna persénuleika.
»,Pad eru baedi métsagnir og pversagn-

LLEHAMMER

Mafiosinn Frank for til Lillehammer i Noregi er hann fékk vitnavernd i New
York i sjonvarpspattunum Lilyhammer. Nu vilja fleiri skoOa pennan litla bee.

ir i pessu samfélagi sem mér pykja
heillandi,“ segir Steve. Hann 6skadi
eftir auknu fjarmagni i gerd seinni
pattaradarinnar og fékk. Akvedid hefur
verid ad veita 62 milljénir norskra
kréna i verkefnid sem er naestum
helmingi meira en fékkst i fyrri patta-
rodina. Norska rikissjonvarpid fékk
Netflix til 1ids vid sig og parf pvi ekki
eitt ad standa ad fjarmognun. Beerinn
Lillehammer er pekktur fyrir Vetrar-
6lympiuleikana arid 1994.

FLOTTUR

Leikarinn og ténlistar-
madurinn Steve Van
Zandt dregur ferdamenn
til Lillehammer i Noregi.



SOLUFULLTRUAR
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is 512 5426
Hrannar Helgason hrannar@365.is 512 5441
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ALPINGI

Skrifstofa Alpingis auglysir
eftir ritara pingmanna,

sérfredingi { fullt starf.

Sjd ndnari upplysingar 4 starfarorg.is.

www. hafnarfjordur.is

PJONUSTUVER HAFNARFJARDARBAJAR
STRANDGATA 6
o 220 HAFNARFJORDUR

" SiMI 585 5500
HAFNARFJORDUR FAX 585 5599

Hvaleyrarskoli

Hvaleyrarskoli auglysir eftir proskapjalfa (75%) vid fimm
ara deild sem starfraekt er i skélanum skolaarid 2012-2013.

pa vantar einnig studningsfulltraa (60%) vid skolann.

Nanari upplysingar veita Helgi Arnarson, skélastjori i sima
664-5893, netfang: helgi@hvaleyrarskoli.is og Marsibil
Olafsdéttir, adstodarskolastjéri i sima 664-5869, netfang:
marsibil@hvaleyrarskoli.is.

Umsoknarfrestur er til 15. febraar 2013. | samraemi vid
jafnréttisstefnu Hafnarfjardar eru karlar jafnt sem konur
hvattir til ad seekja um storfin.

Fraedslustjorinn i Hafnarfirdi

Securitas oskar eftir

starfsmanni a slokkvitaekjadeild

Securitas hf. er steersta fyrirteeki landsins a éryggismarkadi, med um 450
starfsmenn. Hja Securitas starfar metnadarfullt starfsfolk sem leggur aherslu &
ad veita frabeera pjonustu. Securitas rekur Utibl og starfsstédvar vida um land

SECURITAS
en hofudstédvarnar eru i Skeifunni 8 i Reykjavik. SECURITAS

Leitad er eftir starfsmanni & slokkviteekjadeild Securitas til ad sinna fj6lbreyttum verkefnum
tengdum handslékkviblinadi og sjalfvirkum slokkvikerfum.

Starfslysing: Heefniskrofur:

- Uppsetning & slékkviteekjum og 6drum
handslakkvibtnadi.

- Reglubundid eftirlit og 6nnur pjénusta
vid handslékkvibunad.

- Uppsetning og eftirlit & sjalfvirkum
slokkvikerfum.

- ldnmenntun sem nytist i starfl.

- Heefni i mannlegum samskiptum er skilyrdi.

- Reynsla og/eda pekking a slékkvibunadi eeskileg.
- Okuréttindi og hreint sakavottord er skilyrdi.

- Almenn tolvukunnatta.

- Onnur tilfallandi verkefni.

Nanari upplysingar um starfid veitir Kristin Dégg Hoskuldsdattir, fulltrdi a
starfsmannasvidi. Umsekjendur fylli it umsdkn & heimasidu fyrirteekisins,
www.securitas.is.

Umsoéknarfrestur er til 15. febriar 2013.

Securitas er

------- fyrirmyndarfyrirtaeki

ELiH VR 2012

www.securitas.is
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Hunaping vestra

Hvammstangi i Hinapingi vestra er
staersti pétthyliskjarni sveitarfélagsins
med um 600 ibda en bdar f Hinapingi
vestra eru 1.170. Hvammstangi er
alfaraleid, adeins 6 km. fra pj6dvegi 1
og i u.p.b. tveggja kist. akstursfjarleegd
fra Reykjavik og Akureyri. [ Hanapingi
vestra er til stadar oIl almenn opinber
bjénusta auk annarrar fjélbreyttrar
bjénustu. Mdguleikar til dtivistar,
fprétta, afpreyingar og félagsstarfa eru
fjélmargir og pvi er Hinaping vestra
g6dur busetukostur fyrir fjdlskyldufélk.

Rekstrarstjori Framkveemda- og umhverfissvios

Laust er til umséknar starf rekstrarstjora framkveemda- og umhverfissvids sveitarfélagsins Hanapings vestra.
Um er ad rae0a 100% starf i stjornsyslu sveitarfélagsins. Starfio heyrir beint undir svidsstjora framkveemda- og
umhverfissvids Hinapings vestra. Leitad er ad 6flugum og metnadarfullum einstaklingi i starf rekstrarstjora
framkveemda- og umhverfissvids.

Starfssvid Menntunar- og haefniskréfur
* Rekstrarstjori annast daglega stjornun verklegra framkveemda, ¢ Meistaraprof i 6ggiltri iongrein eda taeknigreinum sem nytist
viohaldsmala, aeetlanagerdar og eftirlits & svidi pjonustumid i starfi.

stodvar (ahaldahuss), Eignasjods og annarra eigna sveitar
félagsins, veitna, hafnarsj6ds Hvammstangahafnar, gardyrkju-
og umhverfisdeildar, o.fl. sem fellur undir starfsemi fram
kveemda- og umhverfissvids i samradi og samvinnu vid svids
stjora framkveemda- og umhverfissvids og sveitarstjora.

* Rekstrarstjori situr reglulega fundi framkveemda- og
umhverfissvids og styrir peim i forfollum svidsstjora.

* Rekstrarstjori er stadgengill svidsstjora framkvaemda- og
umhverfissvids og hefur alla umsjon med verkefnum svidsins i
forfollum sviosstjora eftir pvi sem vid getur att.

* Rekstrarstjora er &tlad ad sitja fundi skipulags- og
umhverfisrads og adra fundi er falla undir verksvio
framkvaemda- og umhverfissvids skv. akvordun svidsstjora og
sveitarstjora hverju sinni.

* Rekstrarstjori hefur starfsstdd i Radhdsi Hanapings vestra og i
pjonustumidstoo (ahaldahdsi) sveitarfélagsins.

e Menntun og/eda reynsla af stjornun og rekstri er &skileg.

* Reynsla af deetlanagerd, s.s. verk-, kostnadar- og fjarhags
aeetlanagerd er askileg.

e Leiotogahaefni, jakveedni, pjonustulund og haefni i mannlegum
samskiptum er mikilvaeg.

e pekking & svioi framkveemda er naudsynleg.

 pekking og reynsla af opinberri stjornsyslu er &skileg.

e Sjalfstaed vinnubrdgd, frumkveedi og skipulagshefni.

e Geta til ad tja sig i reedu og riti.

Umsoknum eiga ad fylgja itarlegar starfsferilskrar og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir 4staedu umsoknar og rok-
studningur fyrir haefni vidkomandi i starfid.

Umsoknarfrestur um starf rekstrarstjora Framkveemda- og umhverfissvids Hlinapings vestra er til og med 25. febraar nk.
Umsaknir skulu vera skriflegar og skal senda peer til skrifstofu Hinapings vestra, Hvammstangabraut 5, 530 Hvamms-
tangi. Ollum umsoknum verdur svarad skriflega. Ahugasamir geta kynnt sér starfsemi Hinapings vestra & heimasidu
sveitarfélagsins www.hunathing.is. Nanari upplysingar um starfid veita Skali Pérdarson, sveitarstjori i sima 864-4806 og
Led Orn Porleifsson, oddviti i sima 864-3939.




Capacent Rddningar

Heidarskoli hefur & ad skipa afar haefu starfsfolki sem hefur metnad

7
til godra verka i skélaméalum og hefur pad komi® skolanum i fremstu
rod grunnskola landsins. Nanari upplysingar um skélann er ad finna &

heimasidu hans www.heidarskoli.is.

REYKJANESBER

Reykjanesbaer auglysir starf skélastjora i Heidarskola.
Vid leitum ad leidtoga med goda faerni i mannlegum samskiptum sem getur synt fram & framurskarandi arangur f starfi og er reidubuinn ad leida prottmikinn skola til arangurs
samraemi vid pau markmid sem sett eru fram i framtidarsyn Reykjanesbaejar.

Starfssvio: Menntunar- og heefniskrofur:

e Stjornun og abyrgd a daglegri starfsemi og rekstri skélans e Kennaramenntun og réttindi til kennslu i grunnskéla skilyrdi

e Fagleg forysta skolans e Framhaldsmenntun & svidi stjornunar eda uppeldis og menntunarfraeda skilyrdi
e Studla ad frampréun i skolastarfi e Reynsla af stjornun og stjérnunarstérfum skilyrdi

e Leida samstarf starfsmanna, nemenda, heimila og skélasamfélagsins i heild e Farszll kennsluferill og reynsla af grunnskoélastarfi

e Haefni i mannlegum samskiptum

Askilegt er ad viokomandi geti hafid storf 1. mai nk. eda eftir nanara samkomulagi. * GO3ir skipulagshaefileikar

Laun samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga og Ki vegna * Leidtogahaefni
skolastjorafélags islands. e Metnadur til drangurs

Umsjon med radningunni og upplysingar veita Helga Jonsdottir (helga.jonsdottir@capacent.is) og Silja Johannesdéttir (silja.johannesdottir@capacent.is) hja Capacent
Radningum. Umsodknarfrestur er til og med 25. febrdar nk. Umsaekjendur eru vinsamlega bednir ad seekja um starfid a vef Reykjanesbaejar undir laus storf:
www.reykjanesbaer.is. Umsoknum eiga ad fylgja itarlegar starfsferilsskrar og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir 4staedu umsoknar og rokstudningur fyrir haefni
vidkomandi i starfid.

Capacent Raoningar

S capacent

Simi 540 1000

Capacent Radningar

VERKEFNASTJORI Rond ol b oA
|’ I\/l (’) SA I\/l B |’K .Icell d PROUNARSAMYINNUSTOFNUN ESLANDS

Préunarsamvinnustofnun islands (pPSSi) auglysir eftir verkefnastjora til starfa i Mésambik. Verkefnastjori hefur umsjon med studningi islenskra stjérnvalda
vid prounaraaetlanir stjérnvalda a svidi mennta- og fiskimala med pverleegum aherslum a jafnréttis- og umhverfismal. Portiigalska er opinbert tungumal i
Mdésambik og 61l samskipti vid stjornvold fara fram a pvi mali.

Starfssvio: Menntunar- og hafniskrofur:
e Undirbuningur, eftirlit og eftirfylgni med framkvaemd e Haskolamenntun sem nytist i starfi
verkefna/verkefnastoda i préunarsamvinnu e pekking & prounarmalum
o Aztlanagerd e bekking og reynsla af adferdarfraedi verkefnastjérnunar
e Skyrslur og greinargerdir * Mjog goéd tungumalakunnatta i reedu og riti; & islensku,
e Samskipti vid mosambisk stjornvold og stofnanir a portlgolsku (eda spaensku) og ensku
ymsum stjérnsyslustigum e bekking & stjérnsyslu og medferd fjarmuna og helstu
e Samvinna og samskipti vid framkvaemdaadila stjorntaekjum i peim efnum
préunarverkefna og hagsmunaadila e Reynsla af stjornunarstorfum
e Samskipti og samvinna vid fulltria annarra veitenda * Mjog god samskiptafaerni
prounaradstodar i Mésambik e Adlogunarhaefni og geta til ad starfa undir alagi

o Afleysing og adstod vid umdaemistjora PSSl i Mésambik e Sérpekking & svidi mennta- og/eda fiskimala 4samt
bekkingu & pverfaglegum aherslumalum PSSi er aeskileg
e Starfsreynsla af préunarsamvinnu & vettvangi er aeskileg

Starfsmadur vinnur undir stjorn umdaemisstjéra & skrifstofu bSSI i Maputé og byr par. Starfid krefst einnig téluverdrar vidveru i Inhambane fylki sem er { 450 km fjarlaegd fra
Maputé og er pvi mikil fjarvera fra heimili. R4did verdur i starfid til tveggja ara og reiknad er med ad starfsmadurinn hefji storf i juni 2013.

Vid radningu i storf hja pSSI er tekid mid af jafnréttisaaetlun stofnunarinnar.
Umsjén med umsoéknarferlinu hafa Helga Jonsdottir (helga.jonsdottir@capacent.is) og Jona Bjork Sigurjénsdéttir (jona.sigurjonsdottir@capacent.is) hja Capacent Radningum.

Umsoknarfrestur er til og med 25. febrtar nk. Umsaekjendur eru vinsamlega bednir ad saekja um starfid & heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is.
Umsoéknum eiga ad fylgja itarlegar starfsferilsskrar og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir astaedu umséknar og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi f starfid.

Capacent Radningar

= capacent

Simi 540 1000

Capacent Radningar

KIKTU A WWW.CAPACENT.IS




Capacent Radningar

== Markmid samkeppnislaga er ad efla virka samkeppni i
vidskiptum. Samkeppniseftirlitinu ber ad na markmidum

- - samkeppnislaga med pvi ad vinna gegn 6hafilegum
LO G F R/ED | N G U R F ] hindrunum og takmaérkunum & frelsi i atvinnurekstri,
vinna gegn skadlegri fakeppni og samkeppnishomlum

og audvelda adgang nyrra keppinauta ad markadnum.

SAMKEPPNISEFTIRLITIE Sjdnanar a www.samkeppniis

Samkeppniseftirlitid oskar eftir ad rada logfraeding til starfa til ad sinna verkefnum a fjélbreyttum svidum atvinnulifsins. Leitad er ad 6flugum einstaklingi med
goda greiningar- og samskiptahaefileika.

Starfssvio: Menntunar- og heefniskrofur:
o Abyrgd & urlausn samkeppnismala e Meistara- eda embaettisprof i 16gfraedi
e Greining og ad fylgjast med samkeppnisstodu fyrirtaekja e Reynsla af malaflokkum sem nytist i starfi
e Onnur tilfallandi verkefni e bekking af svidi opinberrar stjérnsyslu aeskileg
e Haefni i mannlegum samskiptum
Samkeppniseftirlitid bydur upp a: e GO9 islensku- og enskukunnatta og faerni til ad tja sig i reedu og riti
e Fjolbreytt og krefjandi verkefni e Metnadur, sjalfstaedi og nakveem vinnubrégd naudsynleg
e Gbda vinnuadstodu e Haefni til ad hafa yfirsyn yfir flokin verkefni

Umsjon med radningunni hafa Audur Bjarnadottir (audur.bjarnadottir@capacent.is) og Erik Christianson Chaillot (erik.chaillot@capacent.is) hja Capacent Radningum. Umsoknarfrestur

er til og med 25. februar nk. Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid & heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is. Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg
starfsferilsskrd og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir dstaeedu umsédknar og fram kemur rékstudningur fyrir haefni viskomandi i starfid. Samkeppniseftirlitid askilur sér rétt til pess ad
rada starfsfélk & grundvelli auglysingarinnar naestu sex manudi eftir birtingu hennar.

Capacent Raoningar

e capacent

Simi 540 1000

Sérfredingur i forvornum fyrirtekja

Starf sérfraedings i forvérnum er fjolbreytt og krefjandi par sem aherslan er a Starfssvia:
skipulagningu og framkvamd forvarnarsamstarfs vid fyrirtaeki. + Umsjon og eftirlit med forvarmarverkefnum fyrirtaekja
Medal verkefna er greining & undirliggjandi ahaettupattum, umsjén med * Radgjof og mikil samskipti vid vidskiptavini

forvarnarverkefnum og maeling & arangri i forvérnum. * Ahzttumat vid tilbodsgerd fyrirtaekja )
» Taka patt i ad efla 6ryggismenningu og forvamnarstarf VIS

SRR + Creining og Urvinnsla gagna

Allir starfsmenn VIS eru forvarnarfulltriar i pjénustu sinni vié vidskiptavini.

: . . : . : o ) Menntunar- og haefniskrofur:
Forvarnir eru hluti af fyrirtaekjamenningu VIS og mikilvaegur hlekkur i .

» Haskélamenntun sem nytist i starfi og/eda 6nnur menntun

starfsemi félagsins. Forvarnir eru synilegur hluti af starfseminni og hafa a svidi forvarna, vinnuverndar og éryggismala
pann tilgang ad faekka slysum og tjonum medal vidskiptavina og i + Pekking og reynsla a svidi umferdarryggis, eld- og
samfélaginu i heild. slysavarna zeskileg

* Reynsla af verkefnastjérnun zskileg
 Metnadur, frumkvaedi og sjalfstaedi i vinnubrogdum
» Framurskarandi faerni i mannlegum samskiptum

Nanari upplysingar veita Agla Sigridur Bjornsddttir (agla.bjornsdottir@capacent.is) og Silja Johannesdottir (silja.johannesdottir@capacent.is) hja Capacent
Radningum. Umsdéknarfrestur er til og med 17. febriar nk. og skulu umsaekjendur seekja um storfin a heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is.

capacent

VIS er natimalegt pjénustufyrirtaeki med 41 bjonustuskrifstofu vidsvegar um landid. Markmid VIS er ad vera alltaf i fremstu réd tryggingafélaga a Islandi og er anaegja starfsfolks og
vidskiptavina lykilatridi i velgengni félagsins. Hja VIS starfar framarskarandi hépur einstaklinga sem saman myndar sterka lidsheild. Mikil dhersla er 16gd & ad skapa starfsfolki gott starfs-
umhverfi og adstdau til ad veita vidskiptavinum géda pjénustu. VIS vill fela starfsfolki storf vid hafi, bannig ad hafileikar pess og frumkvaedi fai notid sin vid dhugaverd og krefjandi verkefni.

VIS | ARMULA 3 | 108 REYKJAVIK | SIMI 5605000 | VIS.IS

Capacent Radningar
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Hinaping vestra

Hvammstangi i Hinabingi vestra er
steersti péttbyliskjarni sveitarfélagsins
med um 600 ibta en ibdar i Hinapingi
vesta eru 1.170. Hvammstangi er {
alfaraleid, adeins 6 km. fra bj6dvegi 1
og f u.p.b. tveggja kist. akstursfjarleegd
fra Reykjavik og Akureyri. [ Hinapingi
vestra er til stadar 61l almenn opinber
bjénusta auk annarrar fj6lbreyttrar
bjénustu. Mdguleikar til dtivistar,
fprétta, afpreyingar og félagsstarfa eru
fjélmargir og pvi er Hinaping vestra
g6dur busetukostur fyrir fjélskyldufolk.

Svidsstjori Framkveemda- og umhverfissvios

Laust er til umsoknar starf svidsstjora framkveemda- og umhverfissvids sveitarfélagsins Hinapings vestra.

Um er ad reeda 100% starf i stjornsyslu sveitarfélagsins. Starfid heyrir beint undir sveitarstjora Hinapings vestra.
Leitad er ad 6flugum og metnadarfullum einstaklingi i starf svidsstjora framkvaemda- og umhverfissvids.
Sviosstjori ber abyrgd gagnvart sveitarstjora og sveitarstjorn i 6llum storfum sinum og akvérounum.

Starfssvio

« Oll verkefni sem liita ad starfi skipulags- og byggingarfulltria
m.a. veitingu byggingarleyfa

e Svidsstjori & setu i framkveemdaradi sveitarfélagsins 4samt
sveitarstjora, svidsstjora fjarmala- og stjornsyslusvids og
svidsstjora fjolskyldusvids

o Abyrgd 4 starfsemi pjonustumidstddvar 4 Hvammstanga, hafnar,
eignasjods, brunavornum, fraveitu, hitaveitu, vatnsveitu,
umhverfismalum, umferdar- og samgongumalum, framkveemda
og viohaldsmalum sveitarfélagsins

e Gero fjarhagséaetlana i samvinnu vio framkveemdarad, sveitar-
stjorn, rekstrarstjora framkveemda- og umhverfissvios og adra
starfsmenn sveitarfélagsins eftir pvi sem vid &

e Umsjon med |60um og lendum sveitarfélagsins

* Abyrgd og eftirlit med Gryggismalum

e Svidsstjori framkveemda- og umhverfissvios er jafnframt
starfsmadur skipulags- og umhverfisrads Hanapings vestra

Menntunar- og haefniskrofur

e Prof i rekstrar-, verk-, byggingar- eda teeknifreedi sem nytist
i starfi

* Hafi réttindi skipulags- og byggingafulltria

¢ Reynsla af aetlanagerd, s.s. verk-, kostnadar- og fjarhags
deaetlanagerd

e Leidtogahaefni, jakveedni, pjonustulund og haefni i mannlegum
samskiptum

e pekking og reynsla af stjornun og rekstri er askileg

e pekking & svidi framkvaeemda er naudsynleg

* bekking og reynsla af opinberri stjornsyslu er askileg

e Sjalfstaed vinnubrdgd, frumkvaedi og skipulagshaefni

* Geta til ad tja sig i reedu og riti

Umsaoknum eiga ad fylgja itarlegar starfsferilskrar og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir 4steedu umsoknar og

rokstudningur fyrir haefni viokomandi i starfid.

Umsdknarfrestur um starf svidsstjora Framkvaemda- og umhverfissvids Hinapings vestra er til og med 16. febrdar nk.
Umsoknir skulu vera skriflegar og skal senda peer til skrifstofu Hinapings vestra, Hvammstangabraut 5, 530 Hvamms-
tangi. Ollum umséknum verdur svarad skriflega. Ahugasamir geta kynnt sér starfsemi Hiinapings vestra a heimasidu

sveitarfélagsins www.hunathing.is. Nénari upplysingar um starfio veita Skuli Pordarson, sveitarstjori i sima 864-4806

og Led Orn Porleifsson, oddviti { sima 864-3939.

AT

Guorun Maria Jéhann tir meelir spennu
a forskautum i kerskala Fjardaals.

Sumarstorf

hja Fjaroaali

Alcoa Fjardaal leitar ad gdédu
félki til sumarafleysinga i
framleidslu- og stodteymum
alversins vid Reydarfjord.
Sumarstarfsmenn purfa

ad geta unnid samfellt i ad
minnsta kosti tvo og halfan
manud. Umsaekjendur verda

ad hafa nad 18 ara aldri og
vera meod hreint sakavottord.

Vaktavinnustorf
i framleidosluteymum

Okkur vantar afleysingafélk

i kerskala, skautsmidju og
steypuskala Fjardaals. Unnid er
a voktum sem gefa godar tekjur.
Framleidslustarfsmenn verda
ad hafa gild 6kuréttindi.

Dagvinnustorf
i stooteymum

Dagvinnustérfin eru i fjarmalateymi,
rannsoknastofuteymi og umhverfis-,
heilsu- og 6ryggisteymi Fjardaals.
Hérna eru spennandi taekifaeri fyrir
ungt folk sem vill kynna sér starfsemi
idnfyrirteekis i fremstu roo.

Forystai 125 ar

[aLCoaA

Almennar
haafniskrofur

Starfsmenn Fjardaals purfa ad hafa
metnad til ad takast a vid krefjandi
verkefni og na arangri. Gerd er krafa
um sterka 6ryggisvitund. Starfsmenn
vinna i teymum og verda ad bua yfir
lipurd i samskiptum.

Vid hvetjum jafnt konur
sem karla til ad sakja um storfin.

Frekari upplysingar veitir Valgerdur
VilhelImsdottir i gegnum netfangid:
valgerdur.vilhelmsdottir@alcoa.com
eda i sima 470 7700. Skriflegum
umsoknum skal skilad a alcoa.is.

Umsodknarfrestur er til og med

17. mars en ahugasamir eru hvattir

til ad saekja um sem fyrst. Farid verdur
med umsoknir sem trinadarmal

og 6llum umséknum verdur svarad.

Alcoa hefur verid leidandi i alidnadi fra pvi ad fyrirteekid var stofnad fyrir 125 arum

og alver Fjardadls vid Reydarfjérd er medal peira fullkomnustu i heiminum. Oryggi er
i fyrirrimi og mikid er lagt upp Ur godum adbunadi starfsmanna og 6flugu félagsstarfi.

www.alcoa.is

Alcoa Fjardaal

D

ALCOA

[SLENSKA SIA.IS ALC 62924 02/13




Landsvirkjun er i eigu islensku pjédarinnar og vinnur
rafmagn ur endurnyjanlegum orkugjofum, vatnsafli
og jardvarma. Fyrirtekid vinnur 73% allrar raforku
ilandinu og er eitt af tiu sterstu orkufyrirtaekjum i
Evropu 4 svidi endurnyjanlegra orkugjafa.

Landsvirkjun leitar ad
framurskarandi folki

SERFRADINGUR A STARFSMANNASVIDI

Landsvirkjun leitar ad sérfredingi 4 starfsmannasvio
fyrirtekisins. Fyrirtekid prdast hratt og pvi i fjolmorg
horn ad lita vid stjérnun mannauds Landsvirkjunar.
Askilegt er 20 umsakjendur bui yfir:

Meistaragrddu, t.d. 4 svidi vidskipta, salfredi
eda verkfredi

Sjalfstaedi { vinnubrégdum

Reynslu af breytingastjérnun og samskiptum
i krefjandi umhverfi

bekkingu 4 upplysingataekni og mannaudskerfum

bekkingu eda reynslu af rddningum

VIDSKIPTASTIORI

Landsvirkjun 6skar eftir ad rdda vidskiptastjora 4
markads- og vidskiptapréunarsvid. Starfid felur

1 sér umsjon med nuverandi vidskiptavinum okkar,
sem eru medal 6flugustu fyrirtekja landsins.
Starfid gerir fjolbreyttar krofur til hefni og reynslu:

Meistaragrada sem nytist { starfi er skilyrdi
Reynsla og pekking 4 stjéornun vidskiptatengsla
Reynsla af samninga- og tilbodsgerd er skilyrdi

Mjog g6d greiningarhaefni og faerni { samskiptum

Sétt er um storfin 4 vef Capacent

Nénari upplysingar um starf sérfraedings veitir Hilmar
Gardar Hjaltason (hilmar.hjaltason@capacent.is) Nanari
upplysingar um starf vidskiptastjora veitir Audur Bjarna-
déttir (audur.bjarnadottir@capacent.is)
Umsoknarfrestur er til og med 18. februar nk.

.-_l La:dsvirkjun
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pecucrisn  Fjarmalastjori
Arctic fish ehfauglysir eftir lugum og metnadarfullum einstaklingi i starf fjarmalastjora. Um er ad raeda afar
fiolbreytt og krefjandi starf en flarmalastjori tekur virkan patt i rekstri fyrirtaekisins og motun stefnu pess.
Fyrirtaekid er vaxandi sjavardtvegsfyrirteeki og rekur fiskeldisfyrirtaekid Dyrfisk med helstu starfsstodvar i Talknafirdi
0g Dyrafirdi, auk fiskvinnslu undir nafni Arctic Odda a Flateyri par sem skrifstofur félagsins eru jafnframt stadsettar,

Hja fyrirtaekinu starfa & fimmta tug starfsmanna og er par mikil ahersla 63 a velferd starfsmanna og jakvaeda
préun atvinnumala  Vestfiérdum.

Embassy of India — Marketing Assistant

The Embassy of India is looking for a Marketing
Assistant.

Interested applicants may send their English CV along
with a photo and a note on ,,Business opportuni-

ties between Iceland & India” (Around 750 words, in
English)

Applications may be sent to com@indianembassy.is
before 25th February 2013.

More Information can be seen on

Starfssvid: Heefniskrofur: www.indianembassy.is under “Job Opportunities”.
« Stadgengill framkveemdastjora « Haskdlamenntun sem nytist { starfi

« Abyrgd 4 daglegriflamalastjom « Framhaldsmenntun kostur

+ Kostnadareftirlit + Marktaek bekking og reynsla af samberilegu starf Embassy of India — Driver

« Gerd og eftirfylgni fiarhagsaatlana « Sjalfstaedi {vinnubrogdum

« Umsjon med fidrstyringu og greidslufledi  « Frumkvaedi og metnadur The Embassy of India is looking for a driver.

+ Innheimta og reikningagerd + Skipulags- og samskiptahaefni Applications can be sent to com@indianembassy.is

by 25th February. Applications must be sent in English
and include a detailed CV, photograph and a covering
letter.

More Information can be seen on

+ Skyrslugerd og uppgjor + (68 ensku- og tolvukunnitta -!-.-AL E NT
+ Stefnumdtun og pitttaka i gdastarf RABHINGAR

[ Linnetsstig 1| 220 Hafnafjordur | talent@talent.is | Simi552-1600 |

< Onnur verkefni i samradi vid framkvemdastjéra

Umsjon med starfinu hafa Umszkjendur eru vinsamlega Umsaknarfrestur er til og www.indianembassy.is under “Job Opportunities”.
Lind Einarsdéttir, lind@talent.is bednir ad seekja um starfid a med 20. febriar 2013

og Mjoll Jonsdattir, mjoll@talentis  heimasiou Talent Ra8ninga,

hja Talent Rédningum www.talent.is

_—

C

REYKJALUMNDLUR

ORKUSTOFN UN Nzeturvaktahjakrunarfraedingur

Laus er til umsdknar stada hjakrunarfreedings & 60% neetur-
vaktir. Viokomandi parf ad hafa islenskt starfsleyfi og geta
hafid storf 1. april 2013 eda samkvaemt ndnara samkomu-
lagi.

| N |
FO rstoa u m a 6 u r A Reykjalundi er unnid i pverfaglegri teymisvinnu. Krafist er

sjalfstaedis i vinnubrogdum, skipulagshefileika og gédrar

Jarohitaskola Haskola

Laun greidast samkveemt kjarasamning Félags islenskra

hjakrunarfraedinga og fjarmalaradherra auk stofnanasamn-

Sa m e i n u 6 u bj 6 6a n n a ings Félags islenskra hjikrunarfraedinga og Reykjalundar.

Umsoknarfrestur er til og med 24. febrtar 2013
Orkustofnun auglysir lausa til umsoknar stodu forstodumanns Nénari upplysingar um starfd veita Léra M. Sigurdardstt,

Jardhitaskoéla Haskola Sameinudu bjééanna. framkvaemdastjori hjukrunar i sima 585 2129

Haefnisnefnd mun meta haefni umsaekjenda (laras@reykjalundur.is) og Sigurlaug Arngrimsdottir,
: hjakrunarstjori i sima 585 2105 (sigurlauga@reykjalundur.is)

Naudsynlegt er ad eldri umsoknir séu endurnyjadar.

Umsoknarform og upplysingar um Reykjalund ma finna &
heimasidunni www.reykjalundur.is

Helstu verkefni:
Jardhitaskoli Haskdla Sameinudu pjddanna » AOJ skipuleggja og styra rekstri Jardhitaskdlans i samradi vid orkumala-
stjora og namsrad skélans i samraemi vid samning islands vid Haskola
Sameinudu pjédanna.

hefur starfad i Reykjavik fra 1979 og er

hluti af bréunaradstod [slendinga. Ad vera tengilidur stofnana HSp & islandi vid adalstédvarnar i Tokyd L
Arlega koma um og yfir 30 raunvisinda- og taka patt i haskolaradsfundum og fundum forstodumanna stofnana ‘H:' Starfsmaaur
Haskola Sameinudu pjédanna. i mﬁtune ti
menn og verkfreedingar fra prounar- Ad skipuleggja og bera abyrgd & vali nemenda i préunarléndunum i y
el i 6 mérass SErEEs RS og vali & samstarfsstofnunum par, og jafnframt ad skipuleggja og - 750/0 Stal'f
bera abyrgd a namskeidum og radstefnum sem Jardhitaskolinn heldur = P ke .
i jarhitafraedum og & annan tug eru i { bréunarlondunum. 'Y lonskolinn i Hafnarfirdi dskar eftir
: . . ! . ' ) a0 rada starfsmann i motuneyti
meistara- og doktorsnémi i samvinnu vid Ad tryggja fagleg vinnubrégd og annast virkt gaedaeftirlit med peim IDNSKOLINN skélans
; verkefnum sem unnin eru & vegum skoélans, m.a. kennslu og verkefnum | HAFMARFIREI :
Haskdla Islands. Auk pbess heldur skdlinn nemenda.
arleg némskeid i Afriku og Mid-Ameriku. AJ bera abyrgd a fjarmalum skélans og rekstraraaetlunum og fylgja Starfio felst i a0 adstoda vid morgunverd, hadegisvero og
eim eftir. i i i fyri 0
Jardhitasklinn er rekinn sem sidlfsteed b S|6deg|sk_aff| fyrir nemquur og starfsfolk, auk pess aéahalda
Upplysingar um skélann er ad finna & vefsidu hans (www.unugtp.is). matsal prifalegum. Skolinn starfar eftir hugmyndafraedi um
eining innan Orkustofnunar. Nanari upplysingar um starfid veita orkumalastjori dr. Gudni A. Johannesson heilsuefland! framhaldsskoéla. Vid lonskolann i Hafnar_firéi
Fastir starfsmenn eru sex, en ad auki (gudni.a.johannesson@os.is eda i sima 5696000) og frafarandi forstédumadur eru starfandi 70 _Starfsmenn_(,)g um 600 nemolaanJr. L9|ta_6 er
o ; ’ Jardhitaskdlans dr. Ingvar Birgir Fridleifsson (ibf@os.is, eda i sima 5696000). eftir starfsmanni med rika pjonustulund og dtsjénarsemi vid
kemur ad kennslu fididi serfreadinga fra Adalstodvar Haskola Sameinudu pjodanna eru i Tokyo (www.unu.edu). matargerd. Nsti yfirmadur er umsjonarmadur métuneytisins
rannsoknastofnunum, haskélum, ) . Umsokn parf ekki ad vera a sérstdku eydubladi. Med umsokn
verkfraedistofum og veitustofnunum. Haefniskrofur: skal fylgja itarlegar upplysingar um fyrri storf, medmeelen-

Doktors- eda meistaraprof i raunvisindum eda verkfraedi og mikil reynsla dur og menntun. Ur_ns()knir_ Sk?' senda til _sk_(')_lameistara a
i rannsoknum og/eda vinnslu jardhita. Reynsla af kennslu og leidbeininga- netfang_lé arsaell@lfin§kollnn.ls eée_) a heimilisfang §k0|ans:
storfum vid haskdla. Mjog gdd enskukunnatta, ritfaerni, reynsla af alpjoda- [dnskolinn i Hafnarfirdi, Flatahrauni 12, 220 Hafnarfjérour.

samstarfi, og haefni i mannlegum samskiptum. Umsoknarfrestur er til 24. febriar 2013. Laun eru samkveemt

Laun greidast samkvaemt samningum fjarmalaraduneytis vi® viskomandi gildandi kjarasamningi SFR.

stéttarfélag. . , . . LR
9 Nanari upplysingar um starfid veitir Arseell Gudmundsson,

Umsoknir med upplysingum um menntun og fyrri storf berist starfsmannastjora skolameistari & netfanginu arsaell@idnskolinn.is. Umsdknir
Orkustofnunar, Grensasvegi 9, 108 Reykjavik, netfang gd@os.is, eigi sidar en gilda i a.m.k. sex manuodi ef stadan losnar & ny.
Orkugarodur 11. mars 2013.
Grensasvegi 9
108 Reykjavik
WWW.0S.iS Skélameistari

o Nanari upplysingar um skélann mé finna 4 heimasidu hans
Orkumdlastjori http://www.idnskolinn.is/.
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The EFTA Surveillance Authority monitors compliance by Iceland, Liechtenstein and Norway with the law of the European Economic Area (EEA),
enabling those countries to participate in the European internal market. In monitoring and enforcing the EEA Agreement, the Authority has powers
that correspond to those of the European Commission. The Authority is based in Brussels and operates independently of the EFTA States. The
Authority is led by a College which consists of three members appointed by the EEA EFTA States.

P & Inf tion Offi
Role description: Qualifications:
[E"m SURVEILLANCE The successful candidate will advise e A University degree in communi- * Good presentation skills, If considered desirable and in the
T Y the Authority on press, information cation or journalism or other e Good working knowledge of  Authoritys interest, an additional three
AU HO R[T _| and communication matters, liaise relevant education or experience, Norwegian and/or Icelandic and/or ~ Years contract may be offered.
with Jourqal|sts, adm!nlster andmake ¢ A minimum of 5 years work German (EFTA languages). ‘ ‘
pre§entat|ons to y|3|t0r groups, co- experience within the information Questions regarding the post may
ordinate the making of the annual sector Conditions: be posed to Mr Trygve Mellvang-Berg,
report. and scoreboards .of the Excellent command of written and Press & Information Officer
Authority, prepar.e presentations and spoken English The position is placed at grade A4 of at +32 (0)2 286 18 85.
:?sgﬁtzs {g;osrif]l:irion;ar;?agteen:;r;t, :ngd « Knowledge of the functioning of the ~ the salary scale, starting at  questions regarding the recruitment
oress releases or tedt for the  EU and the EEAAgreement and their € 84.38I773§t petr year.”Dependlng 02 process may be posed to
JOB REFERENCE: 01/13 Authority's website. The incumbent |nst|Tgt|(?ns, . . . benefits may apply. Tax conditions are P Issistant
may also be given responsibilities for ~ * Familiarity with the media environ- . onior AssIsTam,
Start date: . e 1P ; ment of the EFTA States favorable. at+32(0)2 286 18 93.
Spring/Su;nmer 2013 addmonal tasks in accordance with c it ) i)'l't t . Overview of conditions at: http://
his or her background. * Lomputerfieracy and abilily lowork vy eftasurv.int/about-the- Application must be filled in
with social media and web site hority/ ies/ .
R . — aut Orlty vacancies and sent online
Deadline for application: software, recruitment-policy +the followine add
. - . at the following address:
3 March 2013 o Flexible and able to work both _ ‘ https://jobs egftasurv int
_ independently and in a team in an  Job title : Officer. . ) ) )
Interviews: March 2013 international multicultural Type and duration of appointment:  EFTA Surveillance Authority webpage:
environment, fixed-term three years contract. www.eftasurv.int
B . |
-ll _ _
ﬁ=' FJARMALAEFTIRLITID
L THE FINANCIAL SUPERVISORY AUTHORITY, ICELAND
ST ORF i B ODI » Fjarmalaeftirlitid auglysir tvé spennandi storf laus til umsoknar. Nytt starf verkefnastjora
innri prounar og starf sérfraedings i vidskiptagreind. Um er ad raeda ahugaverd og krefjandi
storf fyrir framurskarandi folk.
VERKEFNASTJORI INNRI ERT PU GAGNAGURU? Fjarmélaeftirlitio (FME) er sjélfstaed
) firlitsstof b sérstaka stjorn.
PROUNAR Fjarmalaeftirlitid oskar eftir ad rada sérfraeding eriritsstomnun me sers‘a asyorn
Fjarmalaeftirlitio leitar ad kraftmiklum einstaklingi i vidskiptagreind (Business Intelligence) & H/L’ftverk FME er ao fylgjast med
i krefiandi og nytt starf verkefnastjora innri upplysingateeknisvid til ad efla prounarteymi okkar. pvi ad starfsemi eftirlitsskyldra adila
bréunar. Fjarmalaeftirlitid vinnur nu ad vidamiklum Vid leitum ad einstaklingi sem hefur brennandi sé i samraemi vid 16g og reglur og i
umbataverkefnum i peim tilgangi ad efla eftirlit med éhuga a vié'skiptagreind og greinin'gu. gagna. samraemi vié edlilega vidskiptahaetti.
fijarmalamarkadi. Verkefnastjori mun bera abyrgd a Vidkomandi parf ad .hafa goda .haefllelk.a tl ?6 vinna Eftirlitsskyldir adilar stofnunarinnar
sampaettingu og verkefnastjornun pessara verkefna. meé Olikum glnstakllngum, greina parfir peirra og eru m.a. vidskiptabankarnir, spari-
Starfid krefst mikillar samvinnu vid félk af 6llum Gtfeera lausnir. sj60ir, lana- og verdbréfafyrirteeki
svidum stofnunarinnar. Verkefnastjori mun tilheyra L . ,
skrifstofu forstjora verdbréfamidlar, lifeyrissjédir, rekstrar-
Starfssvid og vatryggingafélég, kauphallir o.fl.
* Préun 4 voruhusi gagna og gagnamédeli FME
Starfssvid : ?,reini'rlwg a gfg;um og nytingu peirra i eftirliti & Nanari upplysingar um stofnunina ma
* Verkefnastjérnun umbétaverkefna jarmaiamarkack S néloast & www.fme.is
+  Eftirfylgni stefnumarkandi dkvardana um innri mél * Préun & adferdafraedi vid sjélfvirkt mat & gaedum gagna 9 S
e - . . = Studningur vid hénnun & skyrslum og greiningum
* Innleiding og pjalfun starfsmanna og stjérnenda i N ; ) )
verkefnamioudu vinnulagi » Onnur tilfallandi og tengd verkefni
* Annad sem til getur fallid
Menntunar- og hafniskrofur [ )
s A PT e . . Umsjon med starfinu hefur
: 2~ oV haskal f, s.s. 1 Ol rfi kf .
Meantunar- og hefiskrofor
» Haskdlamenntun sem nytist i starfi . Pekki la.af 9 stjori (jakobina@fme.is).
+ IPMA (B eda C) eda sambeerileg vottun  verkefnastjérnun erring og reynsia gagnagrlunnutn o
naudsynleg * Reynsla af notkun og uppbyggingu & véruhusi gagna Umsoéknarfrestur er til og med
« Reynsla af stjérun steerri verkefna naudsynleg * Reynsla og pekking & adferdafreedi vid mat &4 geedum 25. februar nk.
* Reynsla af pjalfun félks i verkefnastjérnun zeskileg gagna . ) .
* Frumkveedi, metnadur, géd samskiptafeerni og géd * Reynsla af fiarmalamarkadi er kostur 'Umlsokfn l.JImkS,tamékbarf. a0 fﬂg!?
greiningarfeerni naudsynleg * Reynsla af vidskiptagreindarhugbtinadi kostur I};:'esge’n?;:réae?gre)gg:;??s;;éu
* Mi6g gott vald 4 islensku og ensku og haefni til a6 tja sig . Erumkvgeéi,ja’kvaeéni, kraftur, ndkveemni og skipuldgo umsoknar og rékstudningur fyrir
f reedu og it vinnubrégd haefni vidkomandi i starfid.
» Heefni til ad vinna beedi sjélfsteett og  hépi L J
J
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Vilt pua stjorna grunnskola a Dalvik?

Dalvikurskéla vantar framirskarandi skolastjora nasta skolaar vegna namsleyfis.

e

-z 9

Sérfraedilaeknir
i lungnasjiukdomum

Laust er til umsoknar starf sérfredileknis i lungnasjikdémum. Starfid

Vid bjodum upp a:
 eitt mikilveegasta starf i heimi

. Frekari upplysingar s.s. menntunar-
= *¥ og heefniskrofur ma sja & heimasiou =

MA pek ! - Ifrefjandi starf rﬁn—ﬂ Dalvikurbyggdar www.dalvikurbyggd.is. veitist frd 1. mai 2013 eda eftir samkomulagi. Stefnt er ad pvi ad um fullt
= -+ Ometanlega nemendur == starf verdi ad rada en starfshlutfall getur p6 verid samkvaemt nanara
= ] -‘.'-._ - SR
—

Jafnframt veitir Hildur Osp Gylfadéttir, =~ -
- sviosstjori freedslu- og menningarsvios
frekari upplysingar um starfid i sima
460-4916, 862- 7800 eda >
hildur@dalvikurbyggd.is - >

naeg verkefni

e samkeppnishef laun
o frabeert samstarfsfolk
e studning

& " * 0g margt margt fleira

" samkomulagi.

Helstu verkefni og abyrgd

Vinna 4 legu- og gongudeildum lungnalaekninga

Vinna vid radgjof i lungnasjikdémum

» Dbatttaka i vaktbjonustu lungnaleekna

» Pétttaka i vidfangsefnum almennra lyfleekninga f samradi vid yfirleekni
lungnalaekninga

» Pétttaka i kennslu og rannsoknarstarfi

DALViKURBYGGD

i

Haefnikrofur

» Sérfraedividurkenning 4 Islandi i lungnalekningum
» Breid pekking og reynsla i almennum lyflaekningum
» Breid bekking og reynsla i lungnasjukdomum

»  Godir samskiptahaefileikar

Hafmynd ehf was acquired by Teledyne Benthos, a subsidiary of Teledyne
Technologies Incorporated on September 20, 2010. Hafmynd will operate as
Teledyne Gavia ehf. We specialize in the manufacturing of Autonomous Under-
water Vehicles. Gavia is owned by the US company Teledyne Technologies, for
more information visit our website at www.gavia.is

Everywhereyoulook™

"‘i‘ TELEDYNE GAVIA ehf.

Nanari upplysingar

Umsoknarfrestur er til og med 02.03.2013

Upplysingar veitir bérarinn Gislason yfirlaeknir, thorarig@landspitali.is, simi:
543 1000

Umsakn skulu fylgja vottfestar upplysingar um nam, fyrri storf, reynslu af

Teledyne Gavia ehf. is hiring for a Service Technician

Position : Education and Qualifications:

Please send a current CV to jferguson@teledyne.com on or before 15 February.

* Provide Technical Support to our global customers .

* Field Service Support, must be willing and able to travel
internationally when necessary

* Diagnose and complete maintenance, service reports and
quotations for repairs for all service jobs within strict deadlines

* Regular customer interface, running Advanced Maintenance
Training

Immediate availability is highly desirable

* Journeyman Certificate (Rafeindavirki)

* 3+ years work experience

* Working knowledge of Windows

* Experience with Linux is desirable but not required

* Must be able to work independantly and meet strict deadlines
 Must be very organized and adhere to strict company processes
and procedures to maintain our customer service standards

Starfsmadur |
nyrm 0g spennand|
Versiun

FIEIMIRAUPR

=

Heimkaup eru nytt og spennandi fyrirteeki sem & sér ekki
hlidsteedu hér & landi. Heimkaup eru véruhts med syningarsal
og vefverslun, Vidskiptavinum gefst kostur & ad skoda mikiod Urval
af vérum Ur ymsum voruflokkum & hagstaedu verdl, ganga fra
podntunum og greidslu a netinu — og fa véruna senda heim.

Fjolbreytt afgreidslustarf

Heimkaup Oska eftir ad rada géda manneskju
i verslun sina i Turninum i Kdpavogi.

Um er ad raeda fidlbreyttar vorutegundir;
snyrtivorur, barnavorur, heimilistaeki, rafteeki,
heilsuvorur og fleira.

Umsoknum asamt mynd og ferilskra skal skila
4 umsokn@heimkaup.is fyrir 18. februar.

Haefniskrofur

* GO0 reynsla Ur verslun eda 60rum afgreidslustorfum
* Rik pjénustulund og haefni i mannlegum samskiptum

* parf ad geta starfad sjalfsteett en einnig unnid vel eftir

fyrirmaelum

* Jakvaeoni, eljusemi og stundvisi

MELHVdld

Capacent Radningar

VID VILJUM GOTT FOLK!

Capacent Radningar sér um radningar starfsfolks, allt fra almennu starfsfélki til forstjora.
Umsakjendur og atvinnurekendur - kynnid ykkur pjonustuna & heimasidu okkar, www.capacent.is

Capacent Radningar
Borgartuni 27
Simi 540 1000

capacent

kennslu, visindavinnu og stjornunarstorfum dsamt sérprentun eda ljdsriti af
greinum sem umsaekjandi kann ad hafa birt eda skrifad.

Umsaoknargogn sem ekki er haegt ad senda rafreent skulu berast, i tiriti,
porarni Gislasyni, yfirlaekni lungnaleekninga, Landspitala Fossvogi.

Mat stodunefndar laeknardds Landspitala byggist & innsendum
umsoknargognum. Vidtol verda vid umsakjendur og dkvordun um rddningu
i starfid byggir einnig a peim.

Fullt starf (100%) er bundid vid sjukrahsid eingdngu sbr. yfirlysingu LSH
vegna kjarasamnings sjukrahtslaekna dags. 2. mai 2002, sbr. breytingu 5.
mars 2006.

Laun samkveemt samningi vidkomandi stéttarfélags og fiarmélaradherra. S6tt er um starfid
rafraent & www.landspitaliis, undir ,laus storf”. Ollum umséknum verdur svarad begar kvordun
um radningu hefur verid tekin. Tekid er mid af jafnréttisstefnu LSH vid rédningar & spitalanum.
Nadnari upplysingar um forsendur rédningar er ad finna & heimasidu Landspitala.

Umhyggja « Fagmennska * Oryggi » Frampréun

\

SAMBAND iSLENSKRA SVEITARFELAGA

Starf logfraedings hja

Samband islenskra sveitarfélaga hyggst rada logfreeding til
starfa & 16gfreedi- og velferdarsvidi. Logfreedingar sambandsins
koma fram fyrir pess hénd vid undirbaning lagafrumvarpa og
stjornvaldsfyrirmeela sem varda sveitarfélogin og vinna ad
upplysingagjof, radgjof og freedslu til sveitarfélaga. Logfraedingurinn
mun starfa asamt 60rum l6gfreedingum og sérfreedingum svidsins
a0 margpettum og sibreytilegum verkefnum, sem medal annars
varda skolamal, malefni félagspjonustu sveitarfélaga og umhverfis-
og skipulagsmal og talkun laga og reglna sem varda starfsemi
sveitarfélaga.

Leitad er a0 hafum einstaklingi, karli eda konu, sem hefur til ad
bera frumkveedi, sjalfstaedi, haefni i mannlegum samskiptum, na-
kveemni i vinnubrégdum og forystu- og skipulagshefileika. Um er
a0 ree0a nytt starf en gert er rad fyrir pvi a0 vidkomandi geti hafio
storf sem fyrst.

Gerd er krafa um embeettisprof eda meistaragradu i 16gfreedi.
Reynsla af storfum hja sveitarfélagi eda raduneyti er kostur, dsamt
pekkingu og dhuga & malefnum sveitarfélaga. Gott vald & islensku
mali i reedu og riti og heefni i framsetningu upplysinga er skilyrdi.
G60 kunnatta i ensku og a.m.k. einu Nordurlandamali er eskileg,
sem og go0 télvupekking, baedi til 6flunar og Grvinnslu upplysinga.

Nénari upplysingar veitir Gudjon Bragason, svidsstjori 16g-
freedi- og velferdarsvids, netfang: gudjon.bragason@samband.
is, eda Magnus Karel Hannesson svi0sstjori rekstrar- og Gtgafu-
svi0s, netfang: magnus.karel.hannesson@samband.is eda i sima
515-4900.

Samband islenskra sveitarfélaga er framsaekinn vinnustadur sem
byour upp & opid vinnuumhverfi, samheldinn starfsmannahép og
gott svigram til starfsprounar. Umseekjendum er bent & ad frekari
upplysingar um Samband islenskra sveitarfélaga eru & heimasio-
unni, www.samband.is. Par er einnig ad finna starfsmannastefnu
sambandsins og starfslysingu fyrir starfid.

Umsoknir, merktar Umsokn um starf logfreedings, berist eigi sidar
en manudaginn 18. febriar 2013 til Sambands islenskra sveitar-
félaga, Borgartiini 30, postholf 8100, 128 Reykjavik, eda i tolvuposti
til magnus.karel.hannesson@samband.is.

J
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Pipulagningamenn

Tore Eide A/S (toreeide.no) i Bergen Noregi
leitar af duglegum og reynslu miklum pipulagningar-
monnum til starfa vid sprinkler-kerfi.

Vid bjodum upp & krefjandi verkefni og géda tekjumdguleika.

Nanir upplysingar veitir Halldor Karlsson
i sima 0047-94015286 eda hk@toreeide.no einnig er haegt ad
senda ferillskra/medmaelaendur & firmapost@toreeide.no.

Umsoknarfrestur: Sem fyrst

Tore Eide A.s

ALPINGI

Starfsmadur { restingu
Skrifstofa Alpingis auglysir
eftir starfsmanni { restingu { fulle starf.
Sj4 ndnari upplysingar 4 starfatorg.is.

Grunnskolakennarar
Oskum eftir ad rada grunnskolakennara ad Hrafnagilsskola.
Um er a0 ree0a tveer afleysingastoour. Annars vegar
umsjonarkennarastGou & yngsta stigi og hins vegar st6ou
kennara a unglingastigi. Radid er fra 15. mars 2013.

Nanari upplysingar veitir Hrund Hl6dversdattir skdlastjori i
sima 464-8100, 699-4209 eda & netfangid, hrund@krummi.is.

Umsoknarfrestur er til 27. febraar

Heimasioa Hrafnagilsskoéla er www.krummi.is

% HRAFNAGILSSKOLI

&ﬂ(w SKJOL Glﬂﬂb

Hjukrunarheimili

IDJUPJALFI

Stada idjupjalfa er laus til

umsoknar.

Um er ad raeda fullt starf.
Heaefniskrofur:

Prof i iojupjalfun fra skola
vidurkenndum af Heimssamtokum i
iojupjalfun(WFOT), islenskt starfsleyfi
og loggilding.

Askilegt er ad viokomandi geti hafid

storf sem fyrst.
Umséknir purfa ad berast fyrir 20.febraar n.k.

Skjol er hjukrunarheimili aldradra par sem 106 einstaklingar
bua i hlylegu umhverfi.

Upplysingar veitir:

Gudny H. Gudmundsdottir
Framkvaemdarstjori hjukrunar

Simi 522 5600, netfang gudny@skjol.is

Slﬂ[l[’ Hjukrunarheimili
Kleppsvegi 64. 104 Reykjavik.
Simi. 522 5600
Skijol er reyklaus vinnustadur

STADA SERFRADINGS
| MARKADSDEILD

Markadsdeild Arion banka leitar eftir sérfraedingi { markads-
malum. Markadsdeild er hluti af prounar- og markadssvidi
bankans. Markadsdeild setur fram markadsstefnu bankans og
ser um ad markadssetja vorur og pjonustu hans. Deildin annast
einnig markadsrannsoknir, kynningarmal, innri markadssetningu
og onnur tengd verkefni.

Haefniskrofur og nanari upplysingar um starfid er ad finna a
vefsidu bankans, www.arionbanki.is/starf

Umsoknarfrestur er til og med 18. febrdar, 2013.

}:0:{ Arion banki
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Viltu vinna meod okkur?

9.febrdar 2013 LAUGARDAGUR

MIRACLE

Miracle hefur verif i fararbroddi islenskra fyrirtaekja 3 svilli gagnagrunnstakni allt frd stofnun félagsins fyrir 10 drum. Vid héfum nad ad lada til okkar folk sem ekki
eingéngu hefur mikla og djipa pekkingu 4 taekni, heldur einnig rika pjonustulund. Vid veitum vidskiptavinum okkar framurskarandi pjénustu og ekkert skiptir okkur
meira mali en dnaegja peirra. Vid erum gott fyrirteki a8 eiga vidskipti vid og bad er gaman ad vinna med okkur.

Rekstur Miracle hefur fra stofnun werid afar traustur. Vid viljum vaxa hasqgt og vidhalda pwi haa pekkingarstigi sem vid bdum yfir. Vid erum framarskarandi frirtaski
samkvaEmt skilgreiningum Creditinfo og erum par 4 medal topp 1% islenskra fyrirtakja sem pykja skara framir i rekstri. | pau skipti sem vil héfum tekid patt i vali VR a
fyrirtazkl drsins hédfum vid lent [ 2. - 4. seeti. Pad er gott ab vinna hjd Miracle og hér eru ekkil stimpilklukkur,

Vi viljum ad starfsmenn okkar hah afar rika pjénustulund, séu sanngjarnir og hah hagsmuni vidskiptavina okkar [ Gndwvegl. Vid viljum ad peir hafi mikla pekkingu og
reynslu i sinu fagl, séu hjalpsamir og afram um ad vidskiptavinum og samstarfsmannum gangi sem best ad leysa verkefnin sin, Vil héfum brennandi ahuga & peirri
tekni sem vid vinnum med og leitumst avallt vid ad vera | fararbroddi pegar kemur ab pekkingu 8 peim lausnum sem vid pjanustum,

Vid bjodum frabasert starfsumhverfi, trausta og skemmitilega vinnufélaga, laun (ef pu ert heppinin) @) og taekifaeri til a8 afstoda flottustu fyrirtaeki landsins vil ab nd
markmidum sinum. Vid vinnum ndld med margum af flinkustu sérfradingum | heimi og starfsmenn okkar halda reglulega fyrirlestra 4 alpjédlegum rddstefnum.

Vid erum ad leita ad folki sem getur hjilpad okkur ad verda betri:

Kerfisstjorar =

med afburiia pekkingu 4 gagnagrunnum, styrikerfum, affitunarkerfum, netkerfum. Open source kerft habdum vilh mikid upgpd,

Hugbianabarfélk :

i sampeettingu med pekkingu § webMethods, BizTalk, 5515 og SBrum verkienum og sambaettingaradferdum.

.Met forritarar &
Ofiuga og snjalla, giarna med hifud 4 stend «il plinetu.

Vitiskiptagreining =
BUDW falkid aklar e a8 drukkna og vantar 8sstyrk,

Ef pd hefur dhuga hafdu samband eda sendu okkur umsokn a 42@miracle.is

Miracle ehf/ SiBumila 3 / 108 Reykjavik
Simi: +354 544 5900 / Fax: +354 544 5901

% Starfatorg.is

Stofnun

Starf

Nydoktor i efnaskiptarannsoknum  Haskdli islands, kerfisliffraedisetur
Sérfreedingur
Hjukrunarfraedingur
Heilsugaeslulaeknir
Deildarstjori og sérfreedingur

Heilbrigdisstofnun Sudurlands

Fiskistofa

Sjukralidi Landspitali, skilunardeild
Sérfraedileeknir i lungnasjikdomum Landspitali, lungnalaekningar
Smidur bjodleikhisio

Leikarar pjodleikhusio

Verkefnastjori Fjarmalaeftirlitid

Sérfraedingur i vidskiptagreind
Sérfr.leeknir i endurheefingarlaekn.

Fjarmalaeftirlitid
LSH, endurheefingarleekningar

Verkfraedingur Nysképunarmidstod islands
Logfraedingur Samkeppniseftirlitio
Verkefnastjori Proéunarsamvinnustofnun islands
Teeknimadur Vegageradin

Mannauds- og skrifstofustjori Biskup Islands

Verkefnastjori Biskup Islands

Prestur Biskup Islands

Sérfreedingur Haskalinn & Holum, Selasetur isl.
Hjukrunarfraedingur i heimahjakrun Heilbrigdisstofnun Vestfjarda
Yfirlaeknir sjukrasvios Heilbrigdisstofnun Sudurlands
Forstodumadur Jardhitaskola Sp Orkustofnun

Starf & svidi jafnréttismala Velferdarraduneytio

Stadur
Reykjavik

Mennta- og menningarmalaradneyti Reykjavik

Hveragerdi

Heilsugeesla héfudborgarsvaedisins Reykjavik

isafjorour
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Mésambik
Borgarnes
Reykjavik
Reykjavik
Hafnarfjorour
Hvammstangi
isafjrour
Selfoss
Reykjavik
Reykjavik

Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna

Nr. a vef

201302/034
201302/033
201302/032
201302/031
201302/030
201302/029
201302/028
201302/027
201302/026
201302/025
201302/024
201302/023
201301/022
201302/022
201302/021
201302/020
201302/019
201302/018
201302/017
201302/016
201302/015
201302/014
201302/013
201302/012

www.miracle.is

Gott starf
i hooi

Tanni auglysingavdrur bydur ymsar vilour op merkingar 4 per,

sid d www.tanni.is. Vil merkjum vrurmar med logoum
vidskiptavina og Sdrum skilabodum skv. dskum

Sdlumadur

Helstu verkelni: Umsaknir sendist

I‘u.ia Sum whnuiaall S o
e gudjon@tanni.|s

—— fyrir 25.2. n.k

I (08 3imann gronnmensiun

I Slufat i, giiul, S50 of i -

N Fennilidl

L

WWWw.vinna.is

kvinnajs
simi: 511 1144

=

T
ALLORMSSTADUR

Oskar eftir starfsfolki i

eftirfarandi sumarstorf:

* Matreidslumann i juli
{allt sumarid kemur einnig til greina)
* Adstod i eldhus (reynsla naudsynleg)
* Gestamdttaka
* Pjonar og pjonustufolk (kvild og morgunvaktir)
» Herbergjapernur og pvottahiis
Fadi og hisnaedi | bodi 4 stadnum.
Umséaknir og ferilskra berist & umsoknir@hotel701.is
Frekari upplysingar fast | sima 859-2403
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intellecta

=130gjof =rddningar =rannsoéknir

Upplysingataekni - mikil tekifaeri

Vantar & skra haskélamenntada hugbunadarsérfreedinga, gagnagrunnssérfraedinga,

Linux og Unix sérfraedinga o.fl. Margvisleg taekifeeri i bodi i élikum atvinnugreinum.
Farid verdur med allar umsoknir og fyrirspurnir sem trinadarmal.

Sja nanari upplysingar a www.intellecta.is

Sidumula 5 = 108 Reykjavik = simi 511 1225 = www.intellecta.is

TE & KAFFI
Okkur vantar lidsauka

Hja Te & kaffi starfar fjoldinn allur af hressu og metnadarfullu
folki og nti vantar ad baeta i pann goda hop. Vid leitum ad
duglegum og dhugasomum einstaklingi til ad takast a vid
spennandi verkefni vid dreifingu & vorum (r framleidslu-
eldhusi fyrirtekisins.

Starfid felst m.a. i itkeyrslu & matvaelum og adstod i eldhtisi.
Unnid er & kokkavoktum, alls 15 daga i manudi. Vidkomandi
parf ad vera roskur og sjalfsteedur i vinnubrogdum.

Einungis eldri en 20 &ra koma til greina.

Um framtidarstarf er ad reeda og askilegt ad vidkomandi

get haf storfsem yrst Hefurdu gloggt auga fyrir vidskiptataekifeerum?

Umsaknir berist & atvinna@teogkaffi.is

Skeljungur leitar ad sjalfstaedum og kappsémum einstaklingi i nytt og spennandi
starf vidskiptapréunar hja Skeljungi.

Ertu abyrgur studbolti?

) ) Verkefni vidskiptaprounar verda medal Menntunar- og haefniskrofur:
Styrktarfélag lamadra og fatladra leitar ad ungu og hressu annars ad: k| ( oidi vidski haafraedi
folki sem vill vinna i gefandi og skemmtilegu umhverfi i ] ) » * Has oamlenntun a svioi vioskipta, hagfreed
sumarbidum félagsins. Starfsemin i Reykjadal hefst i lok ® FYIQJaSt med préun endurnyjanlegra og annarra ec’)/a teekni i o
mai og Iykur um midjan agst en starfsemin & Stokkseyri nyrra orkugjafa o o * God almenn t6lvu- og teeknipekking
hefst i pridju viku jani manadar og Iykur { lok jdli manadar. e Koma auga a og greina vidskiptataekifaeri fyrir e Haefni til ad leida verkefni og standa fyrir mali sinu
félagid e bekking og reynsla af rekstri er kostur
Starfsmenn eru 64 og vinna 4 tviskiptum véktum. Okkur * Meta ardsemi fjarfestinga og vidskiptataekifaera e Faerni i ad midla upplysingum i raedu og riti
vantar starfsmenn V|6 umﬁnnun’ i e|dhﬂsl a neeturvaktir og o Samsklptl Og Samstarf V|6 O” SVi6 félagsins o Sjé|fs’[o’96 Vinnubrbgé Og Skipulagsh%ﬂleikar
vio prif.

Vio hvetjum nema & heilbrigdis- og uppeldisvidi sérstaklega
til ad saekja um.

Umsoknarfrestur er til og med 21. febraar nk. Sott er um & www.skeljungur.is.

Umstnir vegna sumarstarfa eru fé_a_nlegar hja Styrktar- Umsokn skal fylgja starfsferlisskra. Nanari upplysingar er haegt ad fa hja mannaudssvidi Skeljungs.
félagi lamadra og fatladra ad Haaleitisbraut 13 og &

heimasidu félagsins & www.slf.is. Umsoknir purfa ad berast
SLF Haaleitisbraut 13 eda & reykjadalur@slf.is eigi sidar en

22. febriar 2013.
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Forstodumadur
taeknisvios

Aherslur a starfssvidi eru: Um fyrirteekid

Abyrgd a daglegum rekstri og verkstyringu tesknideildar Hamar ehf. var stofnad arid 1998 og er i dag areidanlegt og framsaskid pekkingarfyrirtaeki a svidi

Ryni 4 teikningum og hénnunargégnum malm- og vélteekniidnadar. Ahersla er 16gd a heildarausnir sem koma til méts vid sérparfir vidskiptavina.
Hefur seeti | gaeda- og oryggisradi Starfssvid fyrirtaekisins naer viir allt fra voruhonnun fil framleidslu, jafnt nyframkvaemda sem og vidhalds-
Styra véruhdénnun og -préun me?d tilliti til taeknilegra lausna verkefna. Oflugt pjonustunet fyrirtaekisins naer Viir allt landid og i dag eru fimm fastar starfsstédvar.
Eftirlit med verkefnastédu og framvindu i steerri sérhzefdari verkefnum baer eru stadsettar 4 Akureyri, Eskifirdi, Grundartanga, Képavogi og @ borshaofn.

Radgefandi i tilbods og Utbodsgerd

. _ - ) L . . Nanari upplysingar um starfsemina ma finna a heimasidu fyrirtaekisins www.hamar.is
Radgefandi gagnvart stjém fyrirteekisins i samninga og asetlanagerd

Radningarferli:

Umsjon med radningu hefur Luvisa Sigurdardottir, mannaudsstjéri. HHI“HR |

Vinsamlegast sendid ferilskra a télvupostfangid job@hamar.is

Menntunar- og hafniskrofur eru:

Taekni- og/ eda verkfraedimenntun sem nytist vel i malm og véltaekniidnadi
Starfsreynsla a svidi hénnunar og tilbodsgerdar er skilyrdi

bekking, reynsla og heefni & stjdmunarsvidi Farid verdur med allar umsoknir sem trunadargdgn.

Framurskarandi samskiptahasfni og vinnur vel undir alagi Val 4 starfsfolki byggir 4 faglegum vinnubrégdum.

G686 heefni il ad tja sig | raedu og riti, jafnt & islensku sem og ensku Vid hvetium konur jafnt sem karla til ad saekja um. gz
Starfsreynsla vid innri Uttektir og eftidit med framkveemdum er gédur kostur Umsoknarfrestur er til og med 18.02.2013. Fid 381348

Adalskrifstofa - Hamar ehf. Vélsmidja - Vesturvor 36 - 200 Képavogur - Simi 564 6062 - Bréfsimi 564 6661 - www.hamar.is - hamar@hamar.is
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Bjarmi
A ungharnaleikskélanum Bjarma i Hafnarfirdi eru

tveer lausar stodur leikskdélakennara fra 8. agiist
2013. Umsoknarfrestur er til og med 1. mars 2013.

Okkur vantar hugmyndarika og skapandi einstaklinga, sem
lita lifio bjortum augum og lita & askoranir sem teekifeeri til

ao proskast.

A Bjarma er unnid med fliotandi namskra og dagskipulag,

stodvavinnu, teymisvinnu, dreifda abyrgd og forystu.

Haegt er ad szekja um starfid a netfangid bjargir@gmail.com
Nanari upplysingar veitir Svava i sima 512 330 og 695 3089

. J

MENNTA- OG MENNINGARMALARADUNEYTID

Mennta- og menningarmalaraduneyti
auglysir laust til umsoknar starf
sérfraedings a skrifstofu menntamala

Fyrirhugad er ad rada i tvaer stodur.
Nanari upplysingar eru a starfatorg.is og a vef
raduneytisins.

Umsoéknarfrestur er til og med 28. febriar 2013
Umsoknir gilda i sex manuoi

Reykjavikurborg

Skola- og fristundasvid

Stoour rekstrarsérfraedings og geedastjora

motuneytishjonustu skola- og fristundasvids

Lausar eru til umsoknar tveer stodur i motuneytispjonustu skéla- og fristundasvids. Storfin eru ny og i préun.

Innan svidsins starfa yfir 100 starfseiningar sem pjona um 23.000 einstaklingum. Starfsstadirnir bera sjélfir 4byrgd & rekstri
motuneyta sinna, p.e. ménnun, innkaupum, framleidslu og framreidslu matar sem tekur mid af opinberum manneldismark-

midum og a0 reksturinn sé innan Gthlutads fjarhagsramma.

Til a0 stydja vid starfsemi motuneytanna og tryggja samraemd geedi pjonustunnar er ni verid ad koma upp nyrri midlaegri stod-
deild sem verdur stadsett & skrifstofu skola- og fristundasvids. Markmid deildarinnar er ad stydja vid og veita sérfraeediradgjof
vio rekstur motuneytispjonustu fyrir nemendur og starfsfolk, med pad i huga ad hamarka pjonustugaedi og studla ad

hagkveemni i rekstri.

Rekstrarserfraedingur

Helstu verkefni:

e Stydja vid umbeetur og proun reksturs métuneytispjonustu
innan sviosins.

e Yfirfara pjonustustadal, med hagkveemni ad leidarljosi, og
tryggja innleidingu og framfylgd hans.

e Studningur vio skilvirkan rekstur métuneyta.

* Radgjof og freedsla til stjornenda motuneytanna vardandi
starfshetti og rekstur.

e Samstarf vio innkaupadeild borgarinnar um undirbdning
(thoda 4 samraemdum innkaupum hréefnis.

o Awmtlanagerd og samskipti vid Gnnur svid borgarinnar
vegna vidhalds, bunadar og adstdou.

Menntunar- og haefniskrofur:

e Vioskiptafreedi, rekstrarfreedi eda onnur haskélamenntun
sem nytist i starfi. Framhaldsmenntun askileg.

e pekking og/eda reynsla i greiningu og framleidslustjornun,
helst i matvaelarekstri.

¢ Reynsla af innleidingu upplysingakerfa.

* Reynsla af rekstri fyrirteekis & matveaelasvidi eeskileg.

e Heefni i mannlegum samskiptum og hépastarfi.

e Leidtogahaefni, lipurd og sveigjanleiki.

e Feerni til tjaningar i reedu og riti. Reynsla af midlun
upplysinga.

e G060 almenn télvukunnatta og kunnatta i Excel.

Gaedastjori

Helstu verkefni:

e Stydja vid umbaetur og proun reksturs moétuneytispjonustu
innan svidsins.

e Yfirfara pjonustustadal, med hagkveemni ad leidarljési, og
tryggja innleidingu og framfylgd hans.

e Samreema gae0i og aherslur motuneytispjonustu innan
svidsins.

¢ Umsjon med gerd og innleidingu sameiginlegra matsedla
sem uppfylla opinber manneldismarkmid og eru innan setts
kostnadarramma.

e Eftirlit med geedum hraefnis og maltioa.

e Umsjon med fraedslu og simenntun fyrir stjornendur og
starfsfolk métuneyta.

e Radgjof um starfsemi matuneyta fyrir stjornendur og
starfsfolk.

e Greining & p6rfum vegna vidhalds binadar og adstdou.

Menntunar- og haefniskrofur:

e Matvalafraedi, neringarfraedi, naeringarrekstrarfreedi eda
onnur haskélamenntun sem nytist i starfi.
Framhaldsmenntun askileg.

¢ pbekking og/eda reynsla af innra eftirliti, helst
i matvaelarekstri.

* Reynsla af gerd matsedla sem uppfylla opinber
manneldismarkmid.

¢ bekking og/eda reynsla af rekstri motuneyta aeskileg.

e Hefnii mannlegum samskiptum og hépastarfi.

e Leidtogaheefni, lipurd og sveigjanleiki.

e Feerni til tjdningar i reedu og riti. Reynsla af midlun
upplysinga.

e G6d almenn télvukunnatta.

Umsaekjendur eru bednir um ad sakja um storfin & heimasiou Reykjavikurborgar, www.reykjavik.is/storf. Med umsokn parf

ad fylgja yfirlit yfir ndm og fyrri storf.

Umsoknarfrestur er til og med 23. febraar 2013.

R&did verdur i storfin frd og med 15. mars 2013. Laun eru samkvaemt kjarasamningi Reykjavikurborgar og viokomandi

stéttarfélags.

Nanari upplysingar veita Adalbjérg Disa Gudjonsdattir, skrifstofustjori skrifstofu svidsstjéra og Valgerdur Janusdottir,
mannaudsstjori i sima 411-1111 eda adalbjorg.disa.gudjonsdottir@reykjavik.is og valgerdur.janusdottir@reykjavik.is.

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir

borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

Matvaelafyrirtaeki @ hofudborgarsvaedinu
oskar eftir ad rada verkstjora
Askileg menntun er bakari, kokkur eda 6nnur idnmenntun
sem tengist matveelaframleidslu og/eda verkstjorn
i ionfyrirtaekjum.
Umsdéknir sendist a pp@vrg.is

~

‘Rennismidur

KM stal ehf oskar ad rdda rennismid eda mann vanan
renni og fraesivinnu upplysingar gefur Karl Johann i sima
692 2680 eda kalli@kmstal.is )

Harsnyrtisveinar og -meistarar athugio
Stoll til leigu.

Hefur pa dhuga & ad vinna a4 umhverfis- og mannvaenni
harsnyrtistofu ?

Harstofan Feima vinnur eftir krofum Norraena
vottunarkerfisins Gron Salon.

Adalaherslur okkar eru ad gera harsnyrtistofuna heilsusam-
legri fyrir fagmanninn og vidskiptavininn sem og ad vernda
nattaruna og lifrikio. Vio vinnum med liti fra Elumen og
Logona og Svansvottadar harsnyrtivérur.

Erum stadsett a 0dinsg6tunni, frabaerum stad i midborginni.

Ahugasamir hafi samband i sima 552-1375/ 695-8741 eda
sendid pést & unnurran@gmail.com

Rafvirki eda
Simvirki oskast
til starfa

(

Haefniskrofur:

e Vanur uppsetningu & dryggis- og myndavélakerfum.
o Sjalfsteedi, samviskusemi og vondud vinnubrdgo.

e Geta stjornad verkum.

e Heefni i mannlegum samskiptum.

¢ Hreint sakavottord

Helstu verkefni:

¢ Uppsetning & dryggis og myndavélakerfum

» Rad0gjof til vidskiptavina og svara taeknilegum
upplysingum.

Fiélbreytt og spennandi starf. Umsdéknir 4samt ferilskrd og
mynd skal skilad & netfangid: vorn@vorn.is

www.hafnarfjordur.is

PJONUSTUVER HAFNARFJARDARBZAJAR
STRANDGATA 6

220 HAFNARFJORDUR

SiMI 585 5500

FAX 585 5599

HAFNARFJORDUR

Skolaskrifstofa Hafnarfjardoar

Adstodarleikskolastjori
Stada adstodarleikskélastjora vid leikskélann Alfastein
er laus til umséknar.
Leitad er a0 metnadarfullum einstaklingi sem er tilbtinn
til a0 leida 4fram og taka patt i goou faglegu samstarfi i
skdlanum og hafa ad leidarljési ad gott leikskélastarf ma
avallt baeta. Unnid samkvaemt SMT skalafaerni.

Menntunar- og haefniskrofur

e Leikskolakennaraprof

e Framhaldsmenntun og/eda reynsla & svidi stjornunar
®skileg

Frumkveedi og samstarfsvilji.

Go0dir skipulagshefileikar.

Heefni i mannlegum samskiptum.

Sé reidubinn til ad leita nyrra leida i leikskolastarfi.
Hafi ahuga og/eda reynslu til ad leida prounarstarf

Umsokninni skal fylgja greinargdd skyrsla um storf
umsakjanda og menntun, stjérnunarreynslu og hver pau
verkefni sem hann hefur unnid vid og varpad geta ljosi &
feerni hans til ad sinna stjérnunarstarfi.

Allar upplysingar um st6duna veitir Inga Lindal
leikskdlastjori i sima 555 6155/ 664 5839
alfasteinn@hafnarfjordur.is

Umsoknarfrestur til og med 25. febrtar 2013

Fraedslustjorinn i Hafnarfirdi
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ELEKTRUS

- LOggiltir rafverktakar
Vilt pu beetast i hopinn?

Oska eftir vonum og duglegum rafvirkja
Neeg verkefni framundan
sigurjon @elektrus.is eda 895 1580

Sl.
-___J"\ b

Lidsstjori solumala dskast

i bodi er starf hja traustu fyrirtaeki sem stefnir 4
aukna starfsemi @ komandi drum.

..making excellence a habit.

Verkefm

Bera abyrgd & s6lu og markadsaaetlun BSI & islandi
- Leita nyrra vidskiptataekifaera
- Skipuleggja og leida simasolu fyrirtaekisins
-+ A0 vinna & skilvirkan hatt med starfsmonnum BSI
+ Beeta og innleida Urbaetur 3 soluferlum

Heafniskrofur:
+ Haskélamenntun & svidi markadsmala aesklleg
- Reynsla af solustorfum og af patttoku i séluteymum
- 0qud, skipulogd og sjalfstaed vinnubrogd
- Haefni i mannlegum samskipum
+ GO0 islensku- og enskukunnatta

Nanari upplysingar um starfio er ad finna 3 vef
okkar www.bsiaislandi.is

Saekja skal um starfid fyrir 20. febrdar. Radning fer
fram samkvaemt samkomulagi.

Umsokn og allar upplysingar sendist &
info@bsiaislandi.is og merkist ,Lidsstjori solumala”.

BSI & [slandi
BSI & islandi hof starfssemi & islandi arid 2004 ?g;p;oltLISOi
og i dag starfa hja okkur 14 starfsmenn. eykjavi
Starfsemi fyrirtaekisins naer yfir m.a. Uttektir,
mat, eftirlit, skodanir, pjélfun og vottanir. S 414 444k

F: 414 4455
Nanari upplysingar um BSI ma finna & vefsvaedi info@bsiaislandi.is
okkar 8 www.bsiaislandi.is bsiaislandi.is

-:-:mc:s-r Sérgreinadyralaeknar

e 2e%0° Matveelastofnun

Matveelastofnun éskar eftir ad rdda tvo sérgreinadyraleekna i 100%
starf & adalskrifstofu stofnunarinnar & Selfossi.

Dyralaeknir
geeludyra og dyravelferdar

Hlutverk sérgreinadyralaeknis geeludyra og dyravelferdar
er ad hafa yfirumsjén med sjukdémum gaeludyra

og almennu heilbrigdi og velferd peirra en einnig
yfirumsjén med dyravelferd allra dyra en i pvi felst
samraeming eftirlits og eftirfylgni. Medal verkefna er
urvinnsla leyfisumsoékna til dyratilrauna og ad starfa med
dyratilraunanefnd, urvinnsla leyfisumsdékna til dyrahalds

i atvinnuskyni, par @ medal uttektir og reglubundid eftirlit,

urvinnsla tilkynninga um illa med&ferd geeludyra en i pvi
felst samraeming uttekta og framkveemd auk annarra
tilfallandi verkefna sem starfsmanni kann ad vera falid.

Menntunar- og haefniskrofur:

» Dyralaeknismenntun

» Sérstok pekking a sjukdomum eda atferli gaeludyra

» Sérstok pekking a dyratilraunum aeskileg

» Gooir skipulags- og samskiptaheefileikar

» bekking a opinberri stjérnsyslu

* Nakvaemni, frumkvaedi, fagleg vinnubrégd og
sjalfsteedi i starfi

* G069 almenn télvukunnatta

» Heefni til tjaningar i reedu og riti & islensku og ensku

Nanari upplysingar um starfid veitir Sigurborg Dadadéttir, yfirdyraleeknir (sigurborg.dadadottir@mast.is) i sima
530-4800. Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein

fyrir astaedu umsoknar og skyr rékstudningur fyrir pvi hvernig vidkomandi uppfyllir haefniskréfur fyrir starfid.
Umsoknum skal skilad til Matvaelastofnunar, Austurvegi 64, 800 Selfoss, merktum “Sérgreinadyralasknir
dyravelferdar” / “Sérgreinadyralaeknir lyffamala” eda a starf@mast.is. Umsoknarfrestur er til og med 18. febraar
2013. Ollum umséknum verdur svarad. Launakjér eru samkvamt kjarasamningi opinberra starfsmanna.

Hja Matvaelastofnun starfa ramlega 70 starfsmenn. Stofnunin sinnir stjornsyslu, eftirliti, freedslu og pjonustu vid
sjavarutveg, landbunad, fyrirtaeki og neytendur i peim tilgangi ad studla ad heilbrigdi og velferd dyra, heilbrigdi
plantna og 6ryggi, heilnaemi og geedum matveela. Stofnunin starfar samkvaemt eftirfarandi gildum, arvekni,
framsaekni, traust og gegnseei. Nanari upplysingar um stofnunina er ad finna a8 www.mast.is.

Dyralaeknir
lyffamala og aukaafurda dyra

Hlutverk sérgreinadyralaeknis lyffamala og
aukaafurda dyra er ad hafa yfirumsjon med eftirliti
med avisun og notkun dyralyfija en i pvi felst
samraeming eftirlits og eftirfylgni. Starfsmadur

fer einnig med yfirumsjén med malefnum
aukaafurda dyra en medal verkefna er tdlkun laga
og reglugerda asamt urvinnsla leyfisumsokna er
vardar framleidslu & aukaafurdum dyra en i pvi
felst m.a. samraeming eftirlits og eftirfylgni auk
annarra tilfallandi verkefna sem starfsmanni kann
ad vera falid.

Menntunar- og haefniskrofur:

» Dyralaeknismenntun

» Gooir skipulags- og samskiptaheefileikar

» bekking a opinberri stjornsyslu

* Reynsla af opinberu eftirliti

* Nakveemni, frumkvaedi, fagleg vinnubrégd og
sjalfsteedi i starfi

* G069 almenn télvukunnatta

» Haefni til tjaningar i reedu og riti & islensku og
ensku

..fra heilbrigdi til hollustu

ad rada sérfraeeding i lyfjaskraningum.

Starfssvio

* Gagnasofnun

* Skraning lyfja

* Samskipti vid lyfjastofnanir og
erlenda kaupendur

* Onnur tilfallandi verkefni

\_

Sérfraedingur i lyfjaskraningum

R&tgroid og vaxandi fyrirtaeki sem er leidandi @ sinu svidi i heiminum &skar eftir

Heefniskréfur

* Lyfjafreedimenntun eda sambeerileg haskdlamenntun
* Reynsla af lyfjaskraningum

* GO0 islensku- og enskukunnatta, f reedu og riti

* GO0 tolvufeerni og reynsla af notkun Excel

* Nékveem og skipulogd vinnubrogd

* Sjélfstaedi og lausnamidud hugsun

=~

[ ) Upplysingar veitir:
Inga Steinunn Arnardéttir
inga@hagvangur.is

Umsoknarfrestur er til og
med 17. februdar nk.

Umsoknir 6skast fylitar 0t a
www.hagvangur.is.

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700
www.hagvangur.is

Rennismidur

Vid 6skum eftir fagleerdum rennismid a verksteedi okkar i Kopavogi.
Vid bjodum upp & spennandi verkefi i sérsmidi og fjoldaframleidsiu.

Um fyrirtaekid

Hamar ehf. var stofnad arid 1998 og er i dag
areidanlegt og framseekid pekkingarfyrirtaeki
a svidi malm- og velteekniidhadar.

Ahersla er [6gd & heildardausnir sem koma til méts vid sérparfir vidskiptavina.  * ad heefini radi vali & starfsfolki
Starfssvid fyrirtaekisins neer yfir allt fra véruhénnun til framleidslu,

jafnt nyframkveemda sem og vidhaldsverkefna.

Nanari upplysingar mé finna & heimasidu fyrirtaekisins www.hamar.is

Adalskrifstofa - Hamar ehf. Vélsmidja -

Vesturvor 36 -

Vid leggjum aherslu a :

ad starfsfolk pekki starfsemi okkar
+ gaeda- og Oryggisstefnu fyrirteekisins
skemmtilegan starfsanda og vinnugledi

hvetjandi og éruggt starfsumhverfi
+ samkeppnhisheef laun

+ 4byrgd og frumkveedi i starfi

jafna moguleika til starfsframa

Radningarferli:

Vid hvetjum konur jafht sem karla

til ad seekja um. Val a starfsfolki byggir
a faglegum vinnubrégdum. Farid verdur
med allar umsdknir sem trinadargégn.
Vinsamlegast fyllid ut starfsumsokn &
heimasidu okkar: http://www.hamar.is

150 oo
R 58150

HRMAR

Umsodknarfrestur er til og med 18.02.2013.

200 Kopavogur - Simi 564 6062 - Bréfsimi 564 6661 - www.hamar.is - hamar@hamar.is
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Okkur vantar duglegan og kraftmikinn
solumann i hisgagnaverslun,
] Askilegur aldur 30 ara og eldri
Matveelastofnun oskar eftir ad rada eftirlitsdyralaekni i 100% starf & Ahugasamir sendi svar { husgagnaverslun@gmail.com
umdeemisskrifstofu stofnunarinnar & Akureyri.

Helstu verkefni og 4byrgo: Menntunar- og haefniskrofur:
* Heilbrigdiseftirlit i slaturhisum » Dyralaeknismenntun
« Eftirlitsstorf & svidi matveela, dyraverndar og » /Eskilegt ad umseekjandi hafi starfad vid opinbert
dyravelferdar eftirlit - : -
» Samskipti vid adrar stofnanir * Nakvaemni, frumkvaedi og sjalfsteedi i starfi FaStE'lgnasala @ LE|gum|dIun
 Onnur tilfallandi stérf sem starfsmanni kann ad ~ « Samstarfshaefni og lipurd i mannlegum samskiptum Midb fastei |
vera falin * G606 tolvu- og tungumalakunnatta 1 cer rasteignasala

Leitar eftir 6flugum liosauka.

Nanari upplysingar um starfid veitir Olafur Jénsson, héradsdyralaeknir (olafur.jonsson@mast.is) og Stefan Starfssvid: Sala fasteigna

Gudmundsson (stefan.gudmundsson@mast.is) i sima 530-4800. Umsoknum asamt ferilskra og 68rum

naudsynlegum upplysingum skal skilad til Matveelastofnunar, Austurvegi 64, 800 Selfossi, merktum Heefniskrofur:

“Eftirlitsdyralaeknir i Nordausturumdaemi” eda a starf@mast.is. Umséknarfrestur er til og med 18. febraar * Bua yfir godri pjonustulund,jakveedni og haefni i

2013. Ollum umsoknum verdur svarad. Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi opinberra starfsmanna. Nanari mannlegum samskiptum.

upplysingar um stofnunina er ad finna a www.mast.is. * Metnad til ad na arangri, g6da skipulagshaefni, og geta

unnio sjalfsteett.

* Reynsla af s6lu fasteigna askileg. Reynsla af
solumennsku skilyroi.

e G060 tolvukunnatta naudsynleg.

...fra heilbrigdi til hollustu

Umsoknir sendast 4 www.ks@midbaer.is

[ [ s N
= e S 2 . T e e i
4 N

"-:'-Z lq'\!l!-.(':"‘ i Fiskistofa er pjonustu- og eftirlitsstofnun sem annast stjornsysluverkefni &
i 5;.- I-; 1 S K 1 q I Y F A svidi sjdvarttvegsmala, lax- og silungsveidi, fiskreektar, fiskeldis, hvalveida
5 UK . s L £ ofl. Hlutverk Fiskistofu er jafnframt ad safna upplysingum um framan-

i Dalshesumi 1 220 Hafnarfiedi greinda malaflokka. Um starfsemi Fiskistofu gilda 16g nr. 36/1992 um

— 5 SE9 7900 F: 569 7990 Fiskistofu. Nanari upplysingar ma finna & wwuw.fiskistofa.is.

Piakistola@iskistola it

v Linkistola i

Deildarstjori fiskeldisdeildar a isafirdi

Fiskistofa leitar ad haskolamenntudum einstaklingi med fagbekkingu a fiskeldi til ad leida fiskeldisdeild Fiskistofu. Fiskeldisdeild er hluti af staersta svidi stofnunarinnar,
fiskveidistjornunarsvidi. Deildin hefur vidamiklu og vaxandi hlutverki ad gegna og annast stjornsysluleg verkefni a svidi fiskeldis asamt eftirliti med fiskeldisstodvum.

Um framtidarstarf er ad reeda og mun vidkomandi starfa a starfsstod Fiskistofu 4 isafirdi. Naesti yfirmadur er forstodumadur fiskveidistjornunarsvids. Um fullt starf er ad
raeda og eskilegt ad vidkomandi geti hafid storf sem fyrst.

Helstu verkefni: Menntunar- og hafniskrofur:

« Dagleg stjérnun og abyrgd a verkum fiskeldisdeildar » Haskélamenntun i sjdvarGtvegsfreedi, liffraedi eda skyldum greinum med
- Stjornsysluverkefni a svidi fiskeldis framhaldsmenntun og/eda fagpekkingu & fiskeldi

« Yfirumsjon med leyfismalum og umségnum « Yfirgripsmikil pekking og reynsla af fiskeldi

« Eftirlit med starfsemi fiskeldisstodva til sjés og lands * Framdrskarandi haefni til skyrslugerdar

- Uppbygging og préun kerfa * Skipul6gd og ndkveem vinnubrégd

» Métun og préun verkferla dsamt ritun peirra i Geedahandbdk Fiskistofu * Mj6g g6 islenskukunnétta

« patttaka i almennri stefnumatun deildarinnar

Starfsreynsla ur stjérnsyslunni er kostur. Sjélfstaedi, frumkvaedi og ndkveemni { vinnubrogdum er skilyrdi ésamt gédri samskiptahaefni og lipurd f mannlegum samskiptum.

Sérfraedingur i fiskeldi

Fiskistofa leitar ad einstaklingi med fagpekkingu i fiskeldi i fiskeldisdeild sina. Starfid felst i eftirliti med fiskeldisstodvum, skyrslugerd, gagnasofnun, trvinnslu gagna og
rafraenu eftirliti. Eftirlit med fiskeldisstodvum felst m.a. i skodun a bunadi, merkingum og afmérkun eldissvaeda, framleidslumagni stodva og umhirdu eldisfisks i kvium.
Pa er fylgst med pvi ad skraningar séu med fullngjandi hatti og ad vidbragdsazetlun vegna slysasleppinga sé tiltek i sjokviaeldisstodvum.

Um framtidarstarf er ad reeda og mun vidkomandi starfa a starfsstod Fiskistofu a isafirdi. Neesti yfirmadur er deildarstjori fiskeldisdeildar. Um fullt starf er ad reda og
®skilegt ad vidkomandi geti hafid storf sem fyrst.

Helstu verkefni: Menntunar- og haefniskréfur:

« Eftirlit med starfsemi fiskeldisst6dva til sjos og lands » Menntun og reynsla sem nytist i starfi

« Rafraent eftirlit « Yfirgripsmikil pekking og reynsla af fiskeldi
« Upplysingas6fnun um eldi, t.d. framleidsluskyrslur, skraningar i &frameldi o.p.h. * GA9d haefni til skyrslugerdar

« Skyrsluvinna * G69d islenskukunnatta

« Afgreidsla leyfismala/leyfisumsokna * G64 tolvufeerni

« Umsagnir « Skipul6gd og nakveem vinnubr6gd

+ Uppbygging og préun kerfa

Nénari upplysingar um storfin veita Hrefna Gisladéttir svidsstjori fiskveidistjornunarsvids og Aslaug Eir Holmgeirsdattir deildarstjori fiskeldisdeildar i sima 569-7900.

Umséknum sem hafa ad geyma ftarlegar upplysingar um menntun, fyrri storf, medmeelendur og annad sem mali kann ad skipta sendist & netfangid ingath@fiskistofa.is eda med
bréfi til Fiskistofu, Dalshrauni 1B, 220 Hafnarfirdi merktar ,Deildarstjori fiskeldisdeildar” og ,Sérfraedingur i fiskeldi”.

Umsoknarfrestur er til og med 3. mars 2013. Laun taka mid af kjarasamningum rikisins vid videigandi stéttarfélag. Ollum umsdknum verdur svarad pegar akvérdun um rédningu
hefur verid tekin.

Athygli er vakin & pvi ad umsoknir munu gilda i 6 manudi fré pvi ad umsoknarfrestur rennur Gt, med visan til 3. tl. 2. mgr. 2. gr. regla nr. 464/1996 um auglysingar & lausum storfum, med sidari breytingum, sem settar eru
samkvaemt heimild i 2. mgr. 7. gr. laga nr. 70/1996 um réttindi og skyldur starfsmanna rikisins.
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Oskum eftir starfsmanni til starfa sem fyrst. Reynsla
kostur en ekki skilyroi. Tilvalio fyrir matreidslumenn
sem vilja breyta til.

Nanari upplysingar gefur Birgir i sima 896-4243

7

Yegam0™

Skiptastjori protabis Inventa ehf.

oskar eftir tilbodum i eignir protabtsins. Um er ad reeda
eftirtaldar fasteignir og ein 160 i Reykjanesbae: Hafnarbraut
12, fnr. 209-2885, Njardarbraut 3, fnr. 225-4706, Holtsgata 52,
fnr. 209-3685,209-3686 og 209-3687, Tunguvegur 8, fnr. 209-
4160, Njardarbraut 5, 233-2421, landnr. 191231.

Néanari upplysingar veitir skiptastjori
Gudmundina Ragnarsdéttir, hdl. s: 511 1991 og 820 2808 eda
gudmundina@Iogvik.is.

Skiptastjori askilur sér rétt f.h. protabusins til ad sampykkja
oll tilbod sem berast, ad hluta eda hafna peim dllum.

Tilbodum skal skilad & skrifstofu skiptastjora ad
Borgartni 30, 6. haed, 108 Reykjavik, fyrir kl. 12:00
fostudaginn 15. febrtar 2013.

TAKNIMADUR

Leitum ad 6flugum taeknimanni a verkstaedi okkar i Reykjavik.

Umsazekjendur purfa ad hafa eftirfarandi eiginleika: ) .
Tolvuverkstaedid sinnir

* Hafa brennandi ahuga a télvum og taekni abyrgdarvidgerdum
¢ Vinna vel badii hop og sjalfstaett fyrir marga af pekktustu
* Tala badi og skrifa islensku reiprennandi télvuframleidendum
oi - . . ce o - heims eins og Toshiba,
I starfinu felst ad bilanagreina og gera vid télvur og allan tengdan biinad Acer, Asus og MSL.

« i starfinu felast samskipti vid vidskipavini og starfsmenn innan fyrirtaekisins

Umsoknir asamt ferilskra med mynd sendist a tolvupésti: starf@tvs.is

TOLVUVERKST/ADID

SUDURLANDSBRAUT 26 - 2. HAD - Simi 4141720

.-_l Landsvirkjun

_ Barfellsst60
Utboo nr. 20086

3 x 37 MVA vélarspennar

Landsvirkjun éskar eftir tilbodum i framleidslu a
vélarspennum fyrir Barfellsstod.

Verkio felst i honnun, framleidslu, profunum,
pokkun, afhendingu og eftirliti med uppsetningu
4 3 x 37 MVA einfasa ,shell type” vélarspennum
samkveemt nanari lysingu i Utbodsgdgnum.
Nafnspenna kerfis er 220 kV.

Azetladur afhendingartimi spenna er i mai 2014.

Utbodsgdgn & ensku er haegt ad nalgast &
utbodsvef Landsvirkjunar www.utbod.lv.is.

Tilbodum skal skila i méttoku Landsvirkjunar,
Haaleitisbraut 68, 103 Reykjavik, fyrir klukkan
12:00 midvikudaginn 20. mars 2013 par sem pau
verda opnud kl. 14:00 sama dag og lesin upp ad
viostoddum peim bjodendum sem pess oska.

Bensinafgreidslustarf
Vid viljum rdda trausta og samviskusama bensinafgreidslumenn a Shell bensinstédvar Skeljungs.

Vid leggjum aherslu a ad i storfin veljist gladlegir, dugmiklir og pjonustulundadir einstaklingar sem
eru reidubunir ad leggja sig fram um ad maeta kréfum og veentingum vidskiptavina okkar.

Umsaekjendur purfa ad hafa nad tvitugsaldri.

Haegt er ad saekja um hjd www.skeljungur.is, einnig er haegt ad saekja um i méttoku Skeljungs
Borgartuni 26 8. haed.

Umsdknarfrestur er til 21. februar.

\# Skeljungur

|

FORD TRANSIT LMC LIBERTY hdsbill &rg. 2009, ekinn 19 pas.
er til solu. Verdmaeti 12 milljénir eda 9,9 stadgreitt. Skodud verda
oll skipti s.s. & atvinnuhtsnzedi eda annarskonar eignum.

Nanari uppl. i s: 660 3858 Asgeir.

~

J

Er med i s6lumedferd sérhaeft verktakafyrirtaeki sem starfar
m.a. i vidhaldi & gatnakerfinu. Seldar verda allar eignir
félagsins asamt vidskiptavild. Frabeert teekifeeri fyrir réttu
adilana, mikil framlegd. Ahugasamir purfa ad hafa fjar-
festingagetu uppa allt ad 50 milljonir.

Fyrirspurnum svara Asgeir i s: 660-3858

\_ eda a emailid sjobirtingur@gmail.com J

¥ Heilsugaeslulaeknir,

HEILSUG/ASLAN  Heilsugaeslan Grafarvogi

Heilsugaeslan Grafarvogi er stadsett i nylegu hiisnaedi i Spénginni i Grafarvogi par sem 61l adstada er til fyrirmyndar. A
heilsugaeslustddinni starfa sérfreedingar i heimilisleekningum dsamt hjikrunarfraedingum, ljosmadrum og riturum. Auk pess er
a stooinni starfreekt medferdarteymi vegna gedraskana barna sem samanstendur af salfreedingi, idjupjalfa og félagsradgjafa.

@ Barnaheill

Save the Children 4 fslandi

ARSI St NIL

L4

bord E1U* reve o
s FND I._ijf‘ 1.‘FPELD;?

Starfssvid heilsugeesluleekna er starfssvid er m.a.:
- Almennar leekningar
- Heilsuvernd
- Vaktpjonustuna
- Kennsla nema

Krafist er ad umsakjendur hafi sérfreedimenntun i heimilisleekningum. G6d samskiptahefni er naudsynleg.

Takist ekki ad rada inn sérfreeding i heimilisleekningum kemur timabundin radning annarra laekna til greina.

Val & umsakjendum grundvallast & innsendum gognum og vidtélum vio umsaekjendur.

Nanari upplysingar um stéduna veitir Gudbrandur Porkelsson, yfirleeknir Heilsugaeslunnar Grafarvogi
i sima 585-7600.

Umsoknir d&samt stadfestum upplysingum um leeknismenntun, leeknisstorf og visinda- og rannséknarstorf sendist til starfs-
mannasvids Heilsugaeslu héfudborgarsvaedisins Alfabakka 16, 109 Reykjavik, fyrir 10. mars n.k.

Heilsugaesla hofudborgarsvaedisins
www.heilsugaeslan.is

Alfabakka 16

109 Reykjavik

Heegt er a0 saekja um starfid a vef Heilsugaeslu héfudborgar-
svaedisins.

Reykjavik, 8. febrtiar 2013
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...| EINU AF UNDRUM VERALDAR?

Blaa Lénid leitar ad orkumiklum og jakvaedum einstaklingum f fislbreytt sumarstorf.

Kynntu pér storfin sem 1 bodi eru & heimasidu okkar www.bluelagoon.is/atvinna.

nyverid nafnbétina sem eitt af 25 undrum veraldar ad mati National Geographic.

Nénari upplysingar veitir Rakel Heidmarsdéttir, mannaudsstior, i sima 420 8804. Blaa Lonid er 16bakslaus vinnustadur og BI_U E LAG OON

par starfa ad jafnadi 250 starfsmenn. Bléa Lonid hefur margsinnis verid valinn einn besti spa stadurinn & heimsvisu og fék

| CELAND
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Sy o rrenmengarydiur W

AUGLYSIR EFTIR UMSOKNUM UM STYRKI UR SJODNUM

Sj6durinn veitir tvennskonar styrki

= Til rannséknarverkefna sem tengjast
vinnu-umhverfi eda adbtinadi félagsmanna
VM og préun namsefnis og kennsluadferda
til menntunar peirra.

= Til ymiss konar brautrydjenda- og
préunarstarfs sem hefur samfélagslegt
gildi, menningarstarfsemi eda listsképunar.

= Einstaklingar, fyrirtaeki, rannsékna- og
menntastofnanir geta sétt um styrk ur sjédnum.

Umséknir berist Akki, Styrktar- og menningar-
s5j6di VM, eigi sidar en 9. mars 2013. Umséknir sem
berast eftir bann tima koma ekki til greina.

Nanari upplysingar er
aod finna a heimasidu VM,

Www.vm.is, bar sem nalgast
ma umséknareydublod og
nanari upplysingar.

VM-FELAG VELSTJORA 0G MALMTZEKNIMANNA .
Storhofda 25 - 110 Reykjavik - 5759800 - wwwumis - OKkur er annt um pinn hag

Orlofshus
i sumar

Stéttarfélag i Reykjavik 6skar eftir ad taka & leigu
orlofshis i sumar med heitum potti.

Tilbod sendist til palmi@samidn.is fyrir 18. febrtar.

ureop A metant SERPA

SORPA bs. oskar eftir tilbodum i 3.000.000
Nm3 af metani.

Um er a0 reeda samning til tveggja ara og er arlegt magn
1.500.000 Nm2.

Afhending metans hefst 1. jani 2013.

Afhending Gtbodsgagna verdur a bilavoginni vio
mottokustod SORPU bs. i Gufunesi, 112 Reykjavik, fra
og meo pridjudeginum 12. febraar kl. 13:00.

Tilboo skulu berast til SORPU bs. Gylfaflét 5, 112 Reykjavik,
eigi sidar en fimmtudaginn 28. febrar 2013 kl. 11:00 og
verda pau opnud par i vidurvist peirra bjodenda sem

pess 6ska.

UTBOD

Kopavogsbaeer

YFIRBORDSMERKINGAR GATNA
| KOPAVOGI 2013 - 2014

Baejarsjoour Kopavogs dskar eftir tilbodum i yfirbords-
merkingar gatna i Kdpavogi 2013 - 2014.

i verkinu fellst ad mala, massa eda sprautumassa allar
yfirbordsmerkingar a gétur i Képavogi.

Helstu magntolur :
Mdssun linur 25.000 m
Mdssun fletir 1.900 m?2
Stakar merkingar 1.000 stk
Bilasteedamalun  2.000 m

Verklok verksins eru eftirfarandi, fyrsti &fangi 10. jani
og annar afangi 25. jali ar hvert.

Utbodsgdgn verda seld & kr. 10.000 — i pjénustuveri
Képavogs Fannborg 2 fr4 og med priojudeginum

12. febraar nk.

Tilbod verda opnud & sama stad pridjudaginn 26. febraar
2013 kl. 11:00 ad vidstoddum peim bjodendum sem par
meeta.

ATVINNUHUS :ur

—— ] e
Til leigu er glaesileg og vondud huseign vid Vatnagarda. Eignin skiptist gréflega pannig:
I. haed: Lager og pjonusturymi 1.3o00 fm. par af 900 fm. med 8 metra lofthaed.
Efri haed: 500 fm. gleesilega innréttad skrifstofurymi sem skiptist m.a. i 8 lokadar
skrifstofur og 2 opin skrifstofurymi, fundarherbergi kaffistofu o.fl. allt sem nytt.

VORUHUS OG SKRIFSTOFUR
1800 FIM. VID VATNAGARDA

ATLI VAGNSSON Hyverfisgata 4
hdl og ldggiltur fasteignasali Simi: 698 4611 / 561 4433

101 Reykjavik

atli@atvinnuhus.is

b

EFLING

STETTARFELAG

Auglysir frambodsfrest

Kjorstjorn Eflingar-stéttarfélags auglysir
frambodsfrest vegna kosningar stjornar
félagsins fyrir kjortimabilid 2013-2015.
Tillégur skulu vera um 7 stjérnarmenn til tveggja ara
samkvaemt 10. gr. laga félagsins.

Listi uppstillingarnefndar og triinadarrads
liggur frammi & skrifstofu félagsins fra og med
manudeginum 11. febrdar 2013.

Odrum listum ber ad skila & skrifstofu félagsins fyrir
kl. 12.00 & hadegi manudaginn 18. februar febraar nk.

Fylgja skulu medmeeli 120 félagsmanna.

Efling-stéttarfélag
Auglysir frambodsfrest til
fulltriarads Gildis lifeyrissjods

Kjorstjorn Eflingar-stéttarfélags auglysir
frambodsfrest vegna kosningar fulltria
Eflingar-stéttarfélags i fulltraarad Gildis
lifeyrissjods fyrir kjortimabilid 2013-2015.
Tillogur skulu vera um 44 fulltraa i fulltriaradid og
10 fulltraa til vara.

Fulltraalisti uppstillingarnefndar og trinadarrads
liggur frammi & skrifstofu félagsins fra og med
manudeginum 11. febrdar 2013.

O8rum listum ber ad skila & skrifstofu félagsins fyrir
kl. 12.00 & hadegi manudaginn 18. februaar nk.

Fylgja skulu medmeeli 120 félagsmanna.

Kjérstjorn
Eflingar-stéttarfélags

o SVART 0G SYKURLAUST
- E{w KL 15 -17




LAUGARDAGUR 9. febrdar 2013

| ATVINNA | 17

+ [AUGaRDAGSKaFFID.

F " meb dna fannari o6 Hauk MORDINGJA

o SUART 0G SYKURLAUST
{;&“E KL 15 - 17

ATVINNUHUS

Til leigu 480 m? skrifstofuhtisnaedi & 2. ad Lauga-
vegi 168-170 i Reykjavik. Gleesilegt Gtsyni i att ad
Esju. Laust samkvemt samkomulagi.

ATLI VAGNSSQON Hverfisgata 4 * 101 Reykjavik
Simi: 698 4611 / 561 4433

atli@atvinnuhus.is

hdl og l6ggiltur fasteignasali

® [ ) O
Bheimili
I?E.if.“i“ FASTEIGNASALA

AARLE

Finnbogi Hilmarsson og Bogi Pétursson 16gg. fasteignasalar

Gullsmari 9 - Eldri borgarar

Opid his sunnudag fra kl. 15-16

Vel skipul6gd 3ja herbergja

ibd asamt steedi i bilageymslu.
ibudin er & 9. haed med miklu
atsyni. Yfirbyggoar sudursvalir.
Ajar8had er tengibygging sem i
er fjolbreytt félagsstarf & vegum
eldri borgara. Frabeer stadsetning
par sem &l pjonusta er i gon-
gufeeri. ibudin getur verid laus vid
kaupsamning. Verd 29 millj.
Eignin er synd sunnud. 10.

febraar fra kl. 15-16. Sélumadur
verdur a stadnum. ibad 09.01.

Sudurlandsbraut 22 ¢ Simi 530 6500

Loggild leigumidlun og fasteignasala

G Atvinnueignir

Til leigu um 740 fm. verslunarhtsnaedi vio Nybylaveg i Kpavogi vio hlid
Bonuss. Hlisnaedio skiptist i ad mestu opid verslunarrymi. Innkeyrsludyr/
vorudyr eru bakatil. Neeg bilasteedi eru framan vio hiisnaedio med mjog goou
adgengi. Aberandi stadsetning i alfaraleid. Laust strax!

Allar nanari upplysingar veitir

Helgi Mar Karlsson, logg. fasteignasali
is.534 1024 / 897 7086 eda
hmk@atvinnueignir.is

© 534 1020

www.atvinnueignir.is

Fasteignasala @) Leigumidlun

Midbaer fasteignasala
Leitar eftir 6flugum lidsauka.
Starfssvid: Sala fasteigna

Haefniskrofur:

e Bua yfir godri pjonustulund,jakveaeoni og haefnii
mannlegum samskiptum.

e Metnad til ad na arangri, goda skipulagsheefni, og geta
unnid sjalfsteett.

* Reynsla af solu fasteigna aeskileg. Reynsla af
solumennsku skilyrdi.

e (G060 télvukunnatta naudsynleg.

Umsoknir sendast 8 www.ks@midbaer.is

Fasteign er fjarfesting til framtidar

Til s6lu gleesilegt 112 fm idnadar-og verslunarhisnaoi.
Mikil loftheed og audvelt a0 setja milliloft.
Mjog gott adgengi, frabaer stadsetning. Stadsett vid
innkeyrsluna inn i beeinn.
i sama husid er rekin bilasala. Nanari uppl. gefur Daniel hja
Fasteignasdlunni Hakoti s: 431-4045.

/\ !r.asu'ef;msm AN
Kirkjubraut 12 - Simi 431 4045
www.hakot.is ‘

OPIP HUS A MORGUN

b LJ:EE - i

270 Mosfellsbae

brastarh6fdi 33

sunnudag 10. febrtar

fra kl. 14:00-16:00

Gleesilegt einbylishis
263,6 fm i lokudum botnlanga
Miklar svalir - Mikid utsyni

) Nanari upplysingar veitir

i- — Halldér Ingi Andrésson

: Ll |6ggiltur fasteignasali
simi: 897 4210 vers: 87,0 millj.
halldor@miklaborg.is .

RATZE A~ 569 7000 Sidumuli 13 www.miklaborg.is
MIKLABORG Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 16ggiltir fasteignasalar

- med pér alla leid -

HRAUNHAMAR

Bzejarhrauni 10 - Hafnarfirdi - Simi 520 7500 - www.hraunhamar.is

Nordurbakki 11A. - Sjavarendi
Opid his @ morgun sunnud. fra 13:00 - 13:30

Sérlega falleg fullbdin 137,2 fm 3. herbergja endaib(i0 (sjavarendi) &
2. heed i vondudu fjdlbyli med lyftu og bilakjallara., fallegar innrétt-
ingar, stor stofa og bordstofa. Innfelld halogen lysing i loftum, gélfhiti,
parket og flisar & gélfum, fallegt Gtsyni yfir héfnina, ibtdo merkt 201.
Laus strax. Nanari upplysingar veitir Hlynur i sima 698-2603.

Verd: 39,5 millj.

Magniis Emilsson Loggiltur fasteignasali.

Haholt 14, Mosfellsbaer

Simi: 588 5530 * berg@berg.is
www.berg.is

Fax: 588 5540

e,
A A
A

Pétur Pétursson logg. fasteignasali
¥ lu!n'llEﬂsnlLA ' Petur@berg.is

ffis
Hjallaveg 68. Reykjavik
dimorgunSsunnudRI0NfebritiardKIRiI1¥00ktiI iS00

Heed 86,7 fm og kjallari 71,7 fm alls 158,5 fm. Komid er inn & heaed-
ina i sameiginlega forstofu med efri heedinni flisar & golfi. Hol med
parketi & golfi og fatahengi. Svefnherbergi med skapum og parketi
a golfi. Herbergi med parketi & golfi og skap. Tveer samliggjandi
stofur med parketi & golfum og er gengid Gt & austur svalir fra
annari stofunni. Eldhis med dak & golfi, innréttingu og flisum a
milli skapa. Badherbergi med flisum & golfi, flisum & veggjum,
skapum, badkari og glugga. Fra holinu er stigi nidur i kjallara sem
er litid nidurgrafin, hol merd parketi & golfi. Prja stor herbergi med
parketi & golfum og er eitt peirra med skapum. Salerni med flisum
a golfi. Eldhas med flisum & golfi og innréttingu. Gangur med
flisum & golfi og er par einnig sérinngangur. Pa er gott pvottahis i
kjallaranum og er par sturtuadstada. Petta er eign sem bidur upp

Tekid verdur a méti ahugasémum a sunnudag a milli k. 14 og 15.

0FBr

FASTEIGHASALA

Sudurlandsbraut 20
Simi 533 6050

Faxnr. 533-6055 45
www holdi s

Furuas 4 Gardabhae

Opid has i dag laugardag og a8 morgun sunnudag fra kl. 15-16

Glaesilegt 290 fm einbylishds & frabaerum Gtsynisstad med
innbyggdum tvofdldum bilskar. Glaesilegar innréttingar og
vondud gélfefni. | hisinu eru 4 rimg6d herbergi og méguleiki &
einu i vidbét, tvo badherbergi, storar stofur og glaesilegt eldhis.
Ahv. Kr.53 millj,. Soluverd kr. 84,9 millj.

Allar nanari upplysingar veitir Asmundur Skeggjason
fasteignasli, asmundur@hofdi.is, S- 895 3000.-

Okkur a Mikluborg hefur verid
falio ad leita finna um 300 fm
skrifstofuhisnaedi i midbae
Reykjavikur fyrir akvedinn
kaupanda. Um stadgreidslu er
aod reeda a réttu eigninni.

Nénari upplysingar veitir
Olafur Finnbogason
solufulltrai

simi: 822 2307
olafur@miklaborg.is

T -

= Oskar R. Hardarson

o hdl. og l6ggiltur fasteignasali
A\
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Vid erum vid simann

S69 7000
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Oskar R. Hardarson Jason Gudmundsson Ragna S. Oskarsdothr Halldor Ingi Andrésson brostur bérhalisson ~ Gudran Pétursdéttir Olafur Finnk Atli S. Sigvard David Jonsson Hilmar Jonasson Heimir H. Edvardsson Jorunn Skuladottir - Svan G. Gudlaugsson Helga J. Uttarsdottir

hdl. og loggiltur hdl. og loggiltur MBA og loggiltur loggiltur l6ggiltur skjalagerd solufulltrai solufulltrai solufulltrdi solufulltrai solufulltrai solufulltrai solufulltrai loggiltur

fasteignasali fasteignasali fasteignasali fasteignasali fasteignasali simi: 822 2307 simi: 899 1178 simi: 697 3080 simi: 695 9500 simi: 893 1485 simi: 845 8958 simi: 697 9300 fasteignasali

simi: 661 2100 simi: 892 3342 simi: 897 4210 simi: 897 0634 simi: 899 2907

VIO leitum aod

2ja - 3ra herbergja

2ja-3ja herbergja ibid i Mosfellsbae fyrir
akvedinn kaupanda. Rum afhending ef pess

er 6skad.
-Nanari upplysingar gefur Olafur: s: 822-2307 eda

olafur@miklaborg.is

2ja herbergja ibud i Grafarholti.
-Nanari upplysingar gefur Jérunn: s: 845-8958 eda

jorunn@miklaborg.is

2ja- 3ja herbergja ibtd i husi fyrir 60 ara

og eldri midsvaedis i Reykjavik. Verd ad

hamarki 25 millj.

-Nénari upplysingar gefur Olafur: s: 822-2307 eda
olafur@miklaborg.is

2ja-3ja herbergja ibuid (helst i Grafarvogi)
med miklu ahvilandi.
-Nanari upplysingar gefur Halldér i sima:897-4210 eda

halldor@miklaborg.is

2ja -3ja herbergja ibid a
héfudborgarsveedinu med ahvilandi lanum.
-Nanari upplysingar gefur Atli s: 899-1178 eda atli@miklaborg.is

2ja - 3ja herbergja ibildum med miklu

ahvilandi eda fullri yfirtoku.
-Nanari upplysingar gefur Helga: s: 899-2907 eda
helga@miklaborg.is

3ja — 4ra herbergja

3ja-4ra herbergja ibud i Seljahverfi.
-Nanari upplysingar gefur Jérunn: s: 845-8958 eda
jorunn@miklaborg.is

3ja herbergja ibud i Séleyjarima.
-Nanari upplysingar gefur Jérunn: s: 845-8958 eda
jorunn@miklaborg.is

3ja herbergja ibtid a Seltjarnarnesi fyrir
ungt félk sem er ad leita ad sinni fyrstu

eign. Rumur afhendingartimi ef pess er 6skad.
-Nanari upplysingar gefur Olafur: s: 822-2307 eda

olafur@miklaborg.is

3ja herbergja ibtid i midbae Reykjavikur.
-Nanari upplysingar gefur Jérunn: s: 845-8958 eda
jorunn@miklaborg.is

3ja - 4ra herbergja ibd i Smara, Linda eda
Salahverfi Képavogi
- Nanari upplysingar gefur Atli s: 899-1178 eda atli@miklaborg.is

rad eda 3ja - 4ra herbergja ibud i
Grafarholti eda Nordlingaholti.
-Nanari upplysingar gefur Atli s: 899-1178 eda atli@miklaborg.is

godri 3ja-4ra herbergja ibud i Hafnarfirdi.
-Nanari upplysingar gefur Jorunn: s: 845-8958 eda
jorunn@miklaborg.is

3ja-4ra herbergja ibud i Vikurhverfinu i
Grafarvogi, rimur afhendingartimi i bodi.
-Nanari upplysingar gefur Atli s: 899-1178 eda atli@miklaborg.is

3ja herbergja jar6haed i Grafarvogi med

palli.
-Nanari upplysingar gefur Heimir: s: 893-1485 eda
heimir@miklaborg.is

4ra - 5 herbergja

4ra herbergja ibud med bilskur i Grafarholti.
-Nénari upplysingar gefur Jorunn: s: 845-8958 eda

jorunn@miklaborg.is

4ra herbergja ibd i S6lum/Lindum/

Smarum/Vesturbae Képavogs. Verd allt ad

35 millj.

-Nénari upplysingar gefur Pérhallur: s: 663-0009 eda
thorhallur@miklaborg.is

4ra - 5 herbergja ibud i Grafarholti

meod stzedi i bilakjallara, sem naest
Saemundarskola

-Nanari upplysingar gefur Svan: s: 697-9300 eda svan@miklaborg.is

4ra - 5 herbergja ibtid eda haed i 101-105-
108. Rumur afhendingartimi.
- Nanari upplysingar gefur Atli s: 899-1178 eda atli@miklaborg.is

80-100 fm nedri haed med sérinngangi og

bilskar a hofudborgarsvaedinu.
-Nanari upplysingar gefur Olafur: s: 822-2307 eda

olafur@miklaborg.is

stérri sérhzed i Hlidunum, méguleiki a
skiptum @ minni haed i sama hverfi
-Nanari upplysingar gefur Svan: s: 697-9300 eda svan@miklaborg.is

Sérbyli

rad- eda parhusi i Akrahverfinu Garéabae,
sterkar greidslur og rimur afhendingartimi.
-Nénari upplysingar gefur Atli s: 899-1178 eda atli@miklaborg.is

litlu rad- eda parhusi a einni haed eda c.a
120-150 fm ibuid a efstu haed i fjdlbyli med
stzedi i bilageymslu og utsyni

-Nanari upplysingar gefur Atli s: 899-1178 eda atli@miklaborg.is

einbyli, rad-eda parhusi i Linda eda
Salahverfi Képavogi, sterkar greidslur
-Nanari upplysingar gefur Atli s: 899-1178 eda atli@miklaborg.is

litlu par-radhusi i Grafarholti.
-Nanari upplysingar gefur Jorunn: s: 845-8958 eda

jorunn@miklaborg.is

rad- eda parhusi med 3 - 4
svefnherbergjum i Lindahverfi
-Nanari upplysingar gefur Svan: s: 697-9300 eda svan@miklaborg.is

rad- eda parhusi i nordurhluta Grafarvogs,
verd allt ad 50 milljonir.
-Nanari upplysingar gefur Svan: s: 697-9300 eda svan@miklaborg.is

rad- eda parhusi i Grafarvogi
-Nanari upplysingar gefur Heimir: s: 893-1485 eda
heimir@miklaborg.is

eignum med miklu ahvilandi.
-Nanari upplysingar gefur Heimir: s: 893-1485 eda
heimir@miklaborg.is

litlu sérbyli & stor-Reykjavikursveedinu i
skiptum fyrir einbylishis a Arnarnesi sem

er 287 fm
-Nénari upplysingar gefur Jorunn: s: 845-8958 eda

jorunn@miklaborg.is

litlu sérbyli i Grafarvogi.
-Nénari upplysingar gefur Jorunn: s: 845-8958 eda
jorunn@miklaborg.is

sérbyli i Grafarvogi eda riimgo0ri ibtid med
4 - 5 svefnherbergjum.
-Nanari upplysingar gefur Svan: s: 697-9300 eda svan@miklaborg.is

einbyli, rad- eda parhusi a Seltjarnarnesi
handa akvednum kaupanda. Husid verdur ad

hafa ad lagmarki 5 svefnherbergi.
-Nanari upplysingar gefur Olafur: s: 822-2307 eda

olafur@miklaborg.is

godu einbylishusi 4 hofudborgarsvaedinu
200-300 fm med godum bilskur i

postnimerum 108,105,201,210.
-Nanari upplysingar gefur Atli s: 899-1178 eda atli@miklaborg.is

einbyli i Pingholtunum eda nagrenni , ma
barfnast endurboéta . Verdhugmynd 50-120
milljénir.

-Nanari upplysingar gefur Svan: s: 697-9300 eda svan@miklaborg.is

FASTEIGNASALAN

MIKLABORG

S. 569 7000 miklaborg.is
Sidumula 13 108 Reykjavik

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 6ggiltir fasteignasalar




Miklaoborg og Eignamiolun kynna
fjarfestinga- og uppbyggingartaekifaeri

Vikurhvarf 1

Skrifstofu- og pjénustuhusnaedi
Samtals um 7.300 fm & einni til premur haadum
L6din er 10.600 fm med 208 bilasteedum
Onnur og pridja haed fragengnar

en jar6haed dinnréttud

7 Bildsh6fdi 9 Dalvequr 32
Teepir 14.000 fm

Frabeerlega stadsett teeplega 19.000 fm 169
\/ a 8 haeedum auk bilakjallara e > :
Sameiginleg ca 37.000 me 165 Sampykkt deiliskipulag med nytingarhlutfallinu 0,5

Buid ad steypa bilakjallara og fyrstu haed JeEg & aElpéitnr&itZOSKTfm groéurhus
Stendur a besta stad vid Bildshéfdann inStaxt tesxiteer!

Urdarhvarf 4

Fimm haeda skrifstofu og verslunarhusnaedi
Heildarsteerd 3.500 fm

4.400 fm 168 med 99 bilasteedum

Fyrstu tveer haedirnar eru uppsteyptar

Skégarlind 1

Verslunar- og skrifstoful6d i hjarta héfudborgarsveedisins
L&AGin er 12.400 fm ad steerd.
Steyptar undirstédur fyrir um 12.000 fm byggingu a fjérum haedum
Bilastaedi verda um 360

Nanari upplysingar veita Sverrir Kristinsson, 16gg. fasteignasali Eignamidlun, simi 588 9090 og Préstur Pérhallsson, 16gg. fasteignasali Mikluborg, simi 897 0634.

FASTEIGNASALAN

A
EIGNAMIDLUN @& MIKLABORG =
R 55 S. 569 7000 miklaborg.is 278
Simi 588 9090 - fax 588 9095 - SiBumala 21 - 108 Reykjavik Sidumula 13 108 Reykjavik

www.eignamidlun.is - eignamidlun@eignamidlun.is Sverrir Kristinsson Prostur Pérhallsson
Sverrir Kristinsson, l6ggiltur fasteignasali It'.iggiltur fasteignasali It')ggiltur fasteignasali




smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

>y @
glysingar mums

512 5000

Afgreidsla smdauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILALIND.-

BILAR &
FARARTAKI

bifreidar.is@l BiLa kavp

5:577.1111

1]

STORA

BILASALAN

LAND ROVER RANGE ROVER SPORT
SE DIESEL 08/2007, ek. 99 Pkm,
sjélfsk., ledur, ofl.. Verd 6.790.000.
Radnr. 282878

Bl

M.BENZ Sprinter 315 cdi 4x2. Argerd
2008, ekinn 71 PKM, disel, sjalfskiptur.
Verd 4.970.000. Rnr.206039.

| . g 2
FORD Explorer sport trac 4x4. Argerd
11/2007, bensin, sjalfskiptur. Verd
1.990. pus Rnr.105572.

LAND ROVER RANGE ROVER
SPORT SE DIESEL 01/2008, ek.99
Pkm, sjalfsk., ledur, sélltga, 20”
Superchargefelgur og dekk. Verd
7.490.000. Radnr. 322848

bifreidar.is
Réttarhdls 2, 110 Reykjavik
Simi: 577 4777
Oskum eftir vinnuvélum og
bifreidum a skra.
http://www.bifreidar.is

Skoda Octavia Combi 1.6 Argerd
2005, ekinn 142p.km, bensin, bsk.
Flott eintak sem er & stadnum! Verd
1.290p.kr. Radnumer 153996. Sja
nanar 4 www.stora.is

LAND ROVER Range rover sport
supercharged . Argerd 2007, ekinn
adeins 48 PKM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 6.490.000. dhvilandi 5.400.000.
Rnr.206059.

Stéra bilasalan
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
Myndeftirlit & plani
http://www.stora.is

bilauppbod.is

LAND ROVER RANGE ROVER SPORT
SE DIESEL 03/2006, ek. 159 Pkm,
sjélfsk., ledur, sélliga, samlitun, 22”
felgur. Rosalega fallegt eintak! Verd
i 5.960.000. Radnr.284759

PARFTU AD KAUPA
EDA SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem pu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkvaeman hdtt. Kynntu

Barnabheill

Save the Children 4 [slandi

TOYOTA VYaris t-sport. Argerd 2007,
ekinn 79 PKM, bensin, 5 girar. Verd

WrARE P D . bér malid. www.bilauppbod.is Simi 1.990.000. Rnr.205925.
e R Bilalind 522-4610.
gy Funahofdi 1, 110 Reykjavik Bilakaup
L Simi: 5808900 Bilauppbod - Krékur Korputorgi, 112 Reykjavik
wErme QN AFRELIN T HI8kkum til ad sja big ) Simi: 522 4610 Simi: 577 1111
4

www.bilalind.is www.bilauppbod.is http://www.bilakaup.com

BILALIND.-

LAND ROVER FREELANDER 2 S
DIESEL Argerd 2008, ekinn adeins

56 Pkm, sjalfskiptur, ledur ofl. Verd
3.990.000. Radnr. 322902 - Jeppinn er
4 stadnum, flottur!

Bilalind
Funahofdi 1, 110 Reykjavik
Simi: 5808900
Hiokkum til ad sja pig:)
www.bilalind.is

STORA

BILASALAN

MM L200 Disel Argerd 2006, ekinn
101p.km, ssk, pallhus, nyleg timareim
o.m.fl.. Gott eintak sem er & stadnum!
Verd 2.390p.kr. Radnr 133062. Sja &
www.stora.is

Stéra bilasalan
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
Myndeftirlit & plani
http://www.stora.is

CHEVROLET Tahoe Z71 4x4 Off Road,
Arg 172012, ek 18 P.KM, Bensin/Metan,
7 manna, Ledur, Luga, Bakkmyndavél,
Rafm. hleri, DVD, Asett verd
11.890.000. Rnr.117696. Er i salnum,

ol

NY COLEMAN CHEYENNE 10 FET,
Markisa og Decor pakki innifalid,
Truma midstod, 220V, isskapur ofl,
2 4ra 4byrgd, Sidustu hdsin & pessu
frabzera verdi adeins 2.389.800kr ,
Komdu og skodadu,

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardégum 12-16.
www.100bilar.is

r r
T

EIGNASGSALA

Selvogsgrunn - 104 Reykjavik
Gleesileg 157 fm efri sérhaed i pribylishisi auk 56 fm bilskdr, sem
er & tveimur haedum, p.e. ibddarherb. & nedri haed. Stérar stofur, 3
svefnherb. ibadin er 61l endurn. og endurhonnud af Rut Karadéttur.
Maguleiki a ad taka minni eign upp i kaup.

"
PRIl
lrl 'd'

Pveras - 110 Reykjavik

Skemmtilegt 203,1 fm tvilyft einbylishds & efst i Seldssnum. Hisid
skiptist f storar stofur, fjégur svefnherbergi, eldhs, gestasnyrtingu,
pvottahs og bilskdr. Frabaer stadsetning innst f botnlanga. Vid-
attumikio Gstyni. Stutt f grunnskola, og fallegt Gtivistarsveedi f naesta
nagrenni. Verd 45,9 millj.

Barugata - 101 Reykjavik

Verd 37,8 millj.

B
Stigahlid - 105 Reykjavik

Mijog falleg 188 fm. efri sérhaed i pribylishasi asamt bilskar. ibudin
skiptist i hol, stora stofu med yfirbyggdum svélum, 3-4 svefnher-
bergi, flisalagt badherbergi og vandad eldhts. Parket & glfum.
Godur bilskar. Verd 46,5 millj.

Hrauntunga 85 - 200 Kopavogur

OPID HUS | DAG LAUGARDAG MILLI KL. 15 0G 16

Glesilegt og mikid endurnyjad 288 fm tvilfyt tengihts  sudurhlidum Kopa-
vogs. Storar stofur, sélstofa m.30 fm sudursvalir Gtaf, 4 svefnherbergi, tvo
flisalagd badherb. Stér innbyggdur bilskar med miklu geymslurymi par fyrir
innan. Golf eru granitlogd. Eign  sérflokki. Verd 62 millj.

Hlidasmari - 201 Képavogur

& steerra atvinnuhdsnaedi kemur til greina.

Bakkavor - 170 Seltjarnarnes
Gleesilegt 301,1 fm parhds med innbyggdum bilskar. Strar stofur,
eldhs, gestasnyrting og bilskir & efri haed. A nedri haed eru prid
svefnherbergi, gardstofa, tvo badherbergi og pvottahus. Eign 1 sér-
flokki. Skipti @ minni eign a Seltjarnarnesi moguleg.

Braeraborgarstigur 7 - 101 Reykjavik

OPID HUS i DAG LAUGARDAG MILLI KL. 15 0G 16.

Gleesileg og nylega endurnyjud 3ja herbergja, 101 fm ibad & 2. heed
i reisulegu lyftuhdsi. Storar stofur, sudursvalir. Hasio er allt tekid 1
gagn ad utan og sameign g6d. badin er laus strax. Verd 33,9 millj.

Kjarrholmi - 200 Képavogur

Glaesileg 103,4 fm biid & fyrstu haed par af 18,8 fm bilskdr. [badin
hefur verid mikid endurnyjud og eru allar innréttingar og teeki nyleg.
Stérar skiptanlegar stour. Fallegar innréttingar og parket.

Gleesilegt 343,8 fm skrifstofu- og lagerhtisneedi & gotuhaed. Has-
needid skiptist i 6 skrifstofuherbergi, eldhts, snyrtingi og méttoku
auk lagerrymis. Massift parket og flisar & golfi skrifstofuhluta. Skipti

Falleg og talsvert endurnyjud 3ja herb. 75,1 fm ibid & 1. haed 1 godu
fiolbylishasi. budin skiptist  stofu, tvi svefnherbergi, badherbergi
og pvottahts. Parket og flisar & golfum. Verd 21 millj.

Ingibjorg Pordardattir, 1oggiltur fasteignasali.
Sudurgata 7, 101 Reykjavik - hibyli.is - hibyli@hibyli.is - Simi: 585 8800

Hatin - 105 Reykjavik

Fallegt og mikid endurnyjad 253 fm einbylishs, kjallari haed og
ris asamt bilskiir. A midhaed eru saml. stofur med arni, herbergi
og eldhs. i risi eru 3 svefnherbergi og badherbergi. | kjallara eru
2 svefnherb. badherb. og eldhts auk pvottahiss. Parket og flisar &
g6lfum. Verd 59 millj.

Saleyjarimi - 112 Reykjavik
Gleesileg 115,6 fm ibid & 3. haed dsamt um 20 fm steedi  bilageymslu.

bdin skiptist f forstofu, samliggjandi stofur, eldhds, sjénvarpsherbergi, tv
svefnherbergi, badherbergi og bvottahds. Allar innréttingar og innihurdir eru

(r eik og eikarparket & gélfum nema forstofu, badherbergi og pvottahdsi, bar
eru flisar. Mikid Gtsyni. Fyrir 55 dra og eldri. Verd 35,5 millj.

Huldubraut - 200 Képavogur
Gleesilegt 226 fm tvilyft parhts med innbyggdum bilskar. Stérar
gleesilegar stofur, sélstofa, tvd badherbergi, 2-3 svefnherbergi. Afgirt
sudurverdnd. Frabeer stadsetning & kyrrlatum stad og stutt f fallegar

gonguleidir. Verd 68 millj.
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. Griptu takifard
Nidurgreiddir

Mittan Leal & Ford Foows

Ly .
Citroen C3 argerd 2004 sjdlskiptur
ekinn 141. 000 naesta skodun 2014
Verd 690.000 einungis bein sala simi.
6600350.

Toyota Yaris Terra arg.05, 4 dyra. Ek.
70 pus. Einn eigandi. Topp eintak. Ny
vetrardekk. Asett verd 1190 pus. Uppl.
i's.893 5358.

b

RENAULT CLIO ,99. Ek. 168 pus. Ny

W, Flandis. l4 - Sienl 552 2000

=
POLARIS Switchback 600. Argerd 2006,
ekinn 2 PKM, bensin, sjélfskiptur. Verd
850.000. Rnr.118238 Tilbodsverd 690
bus. stgr. uppl. i 8961663.

TOYOTA Land cruiser 200 vx disel
aukasaeti. Argerd 2008, ekinn

100 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
9.690.000. Rnr.176575.

Litla bilasalan
Eirh6fda 11, 110 Rvk.
Simi: 587 7777
www.litla.is

TOYOTA Land cruiser 100 vx disel.
Argerd 2006, ekinn 131 PKM, disel,
sjélfskiptur. M/OLLU GULLMOLI Verd
6.900.000. Rnr.113094.

=
it

PORCHE Cayenne... besta verdid {
baenum . Argerd 2007, ekinn 70 PKM,
bensin, sjalfskiptur. ASETT VERD
5.950P SERTILBODSVerd 4.980.000.
Rnr.218644.

VW Golf trendline. Argerd 2007, ekinn
89 PKM, bensin, sjalfskiptur. Verd
1.690.000. Rnr.311045.

NISSAN Patrol gr disel. Argerd 2005,
ekinn 168 PKM, disel, sjélfskiptur.
Verd 2.990.000. SKIPTA A FORD F150
ARG. ,04 TIL ,05 Rnr.218318.

POLARIS Ranger rzr 800efi. Argerd
2010, ekinn 800 KM, bensin,
sjalfskiptur ASETT VERD 2.490 P
SERTILBOD 1.990.000. Rnr.218637.

Nyja bilahéllin
Eirhofda 11, 110 Rvk.
Simi: 567 2277
Opid til kl. 21 & fimmtudégum.
Www.nyja.is

HOFBAHOLLIN

JEEP GRAND CHEROKEE LAREDO
4X4 Argerd 2010, ek. 93 Pkm, 3,7I
bensin, sjalfskiptur. Verd 5.790.000.
Radnr.135737 - Jeppinn er & stadnum.

Ho6fdahollin
Funaho6fda 1, 110 Rvk.
Simi: 567 4840
www.hofdahollin.is

Land Rover Discovery 3 S 08.2008
ekinn 94 p. km. Disel, sjalfskiptur,
7 manna, krékur, toppluga, Nytt {
bremsum, auka dekk og skidaborgar
fylgja. Tilbod 5,750,000,-

Toyota Reykjanesbae
Njardarbraut 19, 260
Reykjanesbaer
Simi: 420 6600

Skonaglar

Er hilkan til ama ?
Eigum Gl karbitnagla til
ad skriifa undir skd.
Sansk gadavara,
Einnig skrafada
isnagla med karbit, i
ymsum lengdum, fyrir
drattavéla- og vinnu

véladekk, vélsledabelti ofl.

¥ . » i - ..
Antik drattavélar

A al gera upp gamla
traldorinn 7 Eigum il 4
lager og Gtvegum varahlut |
gomlu drattavélarnar, einnig
vidgerdarbakur, malningu

Vinnuvélar

Sérpontum varahluti fra
Pyskalandi i flestar gerdir
vinmovéla,

| Jorunn JTITTES

Jatunn Vilar ehl = 800 Selfoss
5. 480 0400 = www. jotunn.is

Jotunn - Vélar ehf
Austurvegi 69, 800 Selfoss
Simi: 480 0400
http://www.jotunn.is

Save the Children  fstandi

= @ Barnaheill
&

r

skodadur 2014. Verd 250 pus. Simi
862 9798.

Nissan Patrol drg. 03. Ekinn 178p.km.
25p. a vél. 33" dekk & 17” felgum. Er
med hépferdaskodun. Uppl. S: 820
5750

TILBOD 370PUS.
Toyota Yaris Sol 1.0 Arg. ,99 ek. 231.
pus. Februartilbod 370. pus. stgr. Uppl.
s: 697 4540 Bjarki.

MMC PAJERO
Odyr 1itid ekinn 7 manna jeppi til s6lu
Pajero 2000 &rg, Bensin ek 177 p.km,
ledur, toppliga, 35” dekk og 32” dekk
Verd adeins 650 pus uppl i 8203883

Stramdveltibdtur Gl soby
{myolla), Ser kenmitala byrir
[dtinn med . verdirepmaiy
Pad tem fylgir med er; 3 nillur,
muikid alf varaklutum byrir vel,
GPS, Dyplarmaeiir, AIS

Talsitd), Bjorgunarbdtur, kerrra
ofl ofl, Werd 3,490 -h,

Uppd § 5. 618 3074 & 850 3010

Toyota Hilux arg. 2007 35” ekinn 79
pus. Krékur, pallhs, kastarar, nyleg
dekk. | toppstandi. Asett verd 4650
pus. Uppl. i sima 617 6741

* 2,25D4 191 ho diesel

* Narvik svart glerpak

* 20" Chrome Shadow felgur

* Gatad Oxford ledurstyri

« Rafopnun a afturhurd

* 825w Meridian Surround
hljodkerfi

Nyskr. 06/2012 ekinn adeins
8pkm

Verd 11.800.000
Engin skipti

Le [] il
L = A n = @Q
Griptu teekifaerid nunal Nissan Leaf,
Ford Focus rafbilar fa frabeera déma.
Utvegum bila med nidurgreidslum
fra USA. 90% laegri reksturskosnadur.
Rafbilar, Metanbilar, Metanbreytingar,
Bensin, Diselbilar. Betra verd a nyjum
og notudum bilum fra 6llum helstu
framleidendum.www.islandus.is S.
5522000

Lincon Navigator 2003. Ekinn 148 pus.

Verd. 1690 pus. Fallegur bill & nyjum
22 tommu dekkjum. Uppl. 7700505.

'/;l.lﬁLASTILLING
FYRIR FOLKSBILA,
JEPPA & JEPPLINGA

Tryggdu Srygsl
pitt 0g endingu
hjdlbarda &g
hidlabionadar

pitstop

HELLUWRALN, Y | & 565 J1N

TOYOTA COROLLA L/B TERRA ARG.
1999. EK. 124 P. KM. SJALFSK. 4.,
DYRA.ISMURBOK. NYSKODADUR.
HEILSARSD. S. 8958956.

Nissan Patrol GR, 2004, Sjalfssk. Ek.
150p. Breyttur f. 35-38.2990p. s.
6909145.

Renault Kango arg. 2008 disill ekinn

50.000 med drdttarkrék naesta skodun

2014 verd 1.490.000- einungis bein
sala. Simi 6600350.

Ford Fiesta ,04. Ek. 72p.km. Sjalfsk.
Bill i toppstandi. Verd 790p. Uppl.
869 2030.

Suzuki Grand Vitara 2003. Ek. 174
p.km. Asett verd 750 pus. Skoda skipti.
G6dur bill. S. 899 3109.

Toyota Corolla til s6lu 1,6 beinsk. med
Ollu i topp standi ek. 106.000. 4sett
1.790 b. en faest & 1.590 P. stk. simi
6985693.

Til s6lu Suzuki SX4 GLX arg 2009. Ek.
36pus km. Sjélfsk., fiérhjéladrifinn.
Verd 2,6. Sk. a 6d. Uppl. i sima 899
5189.

- e ¥
SUBARU Forester,‘05, ek.92 pus.
Toppvidhald, drattarkdla. Verd 1.590
pus. 5:899 3977.

TIL SGLU LANDCRUISER 120
2005 33/35”

Ek. 180p. 33/35” breyting. Vel med

farinn bill og gott vidhald, nyskodadur,

einn eigandi fra upph. Verd 4,090,000.

Helst bein sala, Uppl. i sima 865-3307

772-8307 Oddur.

TOYOTA Yaris Terra arg. 2005, beinsk,
ek. 75 p.km, skodadur. Verd 950p. S.
692 3672.

bilaland

- NOTADIR BILAR -
www.bilaland.is

TOYOTA Hilux Double Cab. Nyskr.
05/07, ekinn 190 b.KM, disel, sjalf-
skiptur. Verd 3.390.000 TILBODS-
VERD 1.990.000. Rnr.200769.

CITROEN C5. Nyskr. 04/03, ekinn
104 b.KM, bensin, sjlfskiptur, ny
timareim. Verd 790.000 TILBODS-
VERD 590.000. 100% VISA/EURO ldn
mogulegt. Rnr.151645.

TOYOTA Land Cruiser 100VX. Nyskr.
06/99, ekinn 319 P.KM, disel, sjélf-
skiptur. Verd 2.390.000 TILBODS-
VERD 1.790.000. Rnr.141490.

BMW X5. Nyskr. 06/07, ekinn

74 b.KM, bensin, sjélfskiptur.
Verd 6.390.000 TILBODSVERD
5.480.000. Rnr.101956.

RENAULT Megane Scenic. Nyskr.
03/07, ekinn 80 P.KM, bensin, sjélf-
skiptur, ny timareim. Verd 1.540.000
TILBODSVERD 1.240.000.
Rnr.200947.

CHEVROLET Lacetti. Nyskr. 01/11,
ekinn 36 b.KM, bensin, 5 girar.
Verd 1.990.000 TILBODSVERD

1.590.000. Rnr.201050.

OPEL Combo disel. Nyskr. 10/06,
ekinn 124 b.KM, disel, 5 girar. Verd
1.380.000 TILBODSVERD 990.000.
100% VISA/EURO ldn mogulegt.
Rnr.270141.

Breidohofoa og Kletthalsi 11

525 8000

www.bilaland.is
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Bilar til solu

BMW X5 DIESEL. Nyskradur 12/2004.
Ekinn 170 pus. Verd 3.390 pus stgr
Upplys. www.stora.is Rnr 133101 eda
695-4337.

Til s6lu Peugeot 306 arg. 1999 ekinn
180 pds. station drattarkrékur vel med
farinn bill i g6du standi verd 190pus.
Uppl. i sima 899 5442.

Isuzu Tropper arg. ,99,ek. 241p km.
sk. 2013, 3,0 TDI, beinsk, 7 manna,
adeins 3 eigendur. Verd 590pus Uppl.
5. 898 2111.

6 MANNA MAZDA 5 ARG 06.06
EKINN 99 KM VEL MED FARINN
BILL. Sjalfskiptur skodadur 14 fin
heilsdrsdekk. asett verd 1880 eda
tilbod. uppl i sima:8916769

COROLLA -TILBOD 370PUS.
Toyota Corolla Touring 1.8 4x4
Arg. 98 Station ek. 223. pus.
Februartilbod 370. pus. stgr. Er &
nyjum heilsdrsdekkjum. Uppl. s: 697
4540 Bjarki.

bilafjarmégnun

4% MINNI

eldsneytiskostnadur

UTSALA 255 PUS
Subaru legacy 4rg 99 station 5 dyra,
hatt og latt drif, skodadur ,14, ny
naglad., krékur, ekinn 200 pus/km, ny
timareim, verd 255 pus, simi: 8919847

Til s6lu Nissan Primera arg. ,98. Uppl.
S. 894 7370.

Bilar 6skast

Oska eftir smabil, ekki eldri en &rg.
2010 i skiptum fyrir Skidoo Renegate
vélsleda arg. ,06 + milligjof. Uppl. i s.
698 1100.

Sendibilar

20
()
(I G

Allar sterdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Simi 820-3880

Odyr sendibilapjénusta.
Heimsendingar og fyrirtaekjapjénusta.
www.keyrsla.is S:820-3880

Odyr sendibilapjénusta.
Heimsendingar, sendibilar, flutningar
og flutningapjénusta. S. 772 1450

med réttumloftprystingi

HAGKVAM _
BILAFJARMOGNUN

A 4
N

AVO‘{ Arion banki

rotor.is

Doétabuo

husvagnaeigenda

Ritor chl, = 5554900
Hellulirauni 4, H.TL

'Fjérhjél til s6lu Can Am 800 Itd 2007
keyrt 3300 km Gotuskrdd. Ny dekk.
Verd 1990pkr Hreinn S: 665-809

Urval snjépléga og snjétanna. Buivis
ehf Simi: 465 1332 WWW.buvis.is

465 1332 WWW.buvis.is

&

iﬁ":ﬁ'«ﬁlﬁﬂ ::f{.c’ ¢

KORFUBILALEIGA

Odyr og g6d pjénusta. NY vinnuhaed
35 metrar. S. 893 3573.

jolbardar

VAKA

FRABAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppfi ny. VAKA S:
567 6700.

Smidum alhurdir i bata stéra sem
smada. Skodadu heimasiduna okkar
algluggar.is Hafdu samband og fadu
tilbod. S. 557 5757.

FELGUR

Nyjar og notadar felgur i miklu drvali.
VAKA S:567 6700

FARTASalaR . 15

Sendu eina fyrirspurn & 35+
PARTASaLa og peir svara pér ef
hluturinn er til. www.partasalar.is

JAPANSKAR VELAR

BILAPARTASALA
Eigum urval varahluta i Japanska og
Kéranska bila og fleiri teg. Kaupum
bila. Opid 8-18 virka daga. S. 565 3400
& 893 2284. www.japanskarvelar.is /
www.carparts.is japvel@carparts.is

PJONUSTA

Hreingerningar

Flutningsprif, GéIfbénun,
Teppahreinsun og Gluggapvottur.
Gerum verdtilbod. www.
hreingerningar.is S. 772 1450

A-O PRIF&HREINLATI
S.662 0662
Hreingerningar, Flutningsprif,
G6lfbonun, Teppahreinsun og
Husgagnahreinsun.

Gardyrkja

leGarbLIsT

554 1609 « www.gardlist.is

Bdkhald

Békhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
& sanngjornu verdi. Bokhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

Simi 566-6630

Stdarvogur 5

Ggm}i glugginn dr,
nyi glugginn i
...svo einfalt er pad

Nysmidi 4 gluggum og hurdum,
dsamt fsetningum og vidhaldi.

Hafou samband og vid metum 4standio.

gluggagerdin@gluggagerdin.is

MALNINGARPJONUSTA
REYKJAVIKUR
20% afslattur fyrir eldriborgara og
oryrkja. Alhlida malningarpjénusta.
S.778 0100.

BJOSSI MALARI KEMUR
HUSINU | STAND!
Geri tilbod i malningarvinnu utan
hiss sem innan. Einnig mur- og
pakrennuvidgerdir. Hagstaett verd. S:
896 4824 malarameistarar@simnet.is
malarameistarar.is

MALARAMEISTARI
Tek ad mér alla almenna
madlningarvinnu f. hisfélog,
einstaklinga og fyrirtaeki. Fagmennska
og sanngjarnt verd. Egill s. 868 5171.

Buslédaflutningar

Ert pud ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Flutningabj. Mikaels. S. 894 4560
www.flytja.is flytja@flytja.is

VIDHNLD

[I=] [ tsmegnaviogersn]

At vilshald ehd, annast vdhald
o wgerir fxstaigna fyrir fyrir
ek, husseing of eanstakdnga
Wl o] ..

« mainvidigerter « pakvdgenie
= miiningarvinnu = trismida-
wanny * ppulagne & sulagnin
= {iesalagnir,

Hringdu 0g Vi genuim e
tilbosd, péér od kosmadartausu

= Sartil S6T GOSY. Sendu
akbour emsl o vl gerum pér
tilbod, = kristjarnGadhakd.is

Hasavidgerdir
Www.husco.is

Simi 55-1947 Gsm 894-0211

ERU RENNURNAR FARNAR AD

LEKA OG KOMINN TIMI A AD

LAGA PAR. Tek ad mér Lagfeeringar,
Upppsetningar, Pakvidgerdir, Vidgerdar
4 Barjarnsklaedningu og alla adra
Blikksmidavinnu. Uppl. s. 694 8448
Olafur.

Parketslipun

casteignavidha,

VERK OG EFNI

Allt vidhald fasteigna, fljét og g60
pjénusta. Malum, smidum og fl. Uppl.
i's. 867 4968 Njall.

I || & HURDIR

ISLENSK
FRAMLEIDSLA

Kjarnagluggar
Selhaliy 13 Holnardirdi

Simi; 554 2800
wanw. kjarmagluggar.is
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JARDVINNA
Tokum ad okkur alla almenna
jardvinnu, endurnyjun dren og
kléaklagnir. Vélaleiga, Efnissala. Uppl.
s. 869 1700/868 4043. Jardlausnir ehf.

LEKUR PAKID ?
Pakpappalagnir / Pakvidgerdir. A
oll pok fyrir fyritaeki, husfélog og
einstaeklinga. Hagsteett verd, vondud
vinna. S : 849 8700

HUSASMIDAMEISTARI
Tek ad mér alla almenna smidavinnu
jafnt nysmidi sem vidhald. Oll réttindi.
S: 848 4031

SMIPAR
Tokum ad okkur verkefni fyrir
fyrirtaeki og einstaklinga. Hagstaett
verd og gott ordspor. GS verktakar S:
864 4789.

K.R.S. ELDON MURVERKTAKAR.
Mdrvidgerdir og flisalagnir. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 899-4254.

Husasmidameistari med
byggingastjéraréttindi leitar ad
verkefnum/vinnu. Allt kemur til
greina. Aratuga reynsla af verkst;j,vid
innifrigang. 897 8226 axelf@simnet.is

Tolvur

APLUS TOLVUPJONUSTA

Sanngjarnt verd. Saeki og sendi heim.
S. 822 7668 www.aplus.is

NYLEGIR

GZADABILAR
A GODU VERDI

VW Sharan Toi1,9
Argerd 2008, disel

Ekinn 83.000 km, beinsk.
Asett verd: 2.990.000

Tibod 2.590.000,-

Subaru Impreza
Arg. 2008, bensin

Ekinn 63.000 km, sjalfsk.
Asett verd: 2.690.000

Tibod 2.390.000,-

Nissan Patrol 35~
Argerd 2005, disel

Ekinn 143.000 km, beinsk.
Asett verd: 2.990.000

Tibod 2.690.000,-

Hyundai sonata2,0GLs|
Argerd 2007, bensin
Ekinn 121.000 km, sjalfsk.
Asett verd: 1.690.000

Tibod 1.290.000,-

Toyota Avensis
Arg. 2010, bensin

Ekinn 165.000 km, sjalfsk.
Asett verd: 3.090.000

Tibod 2.690.000,-

NOTADIR
s BILAR

Laugavegi174- S.5905040
heklanotadirbilar.is
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SPASIMINN 908 5666
Stjérnuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, st og peningar.
Andleg hjalp. Trdnadur.

Les i spil, bolla, kdlu og &rur.
Likamsgreining, handayfirlogn.
Timapantanir i s. 698 2260.

E.J. VELAR
Tek ad mér alm. grofuvinnu s.s. sokkla,
fleiganir, lagnavinnu og burtkeyrslu &
efni. S: 690 4452.

Ll
o

-éjﬂaﬂqgnh?
< Dyrasimar

Set upp ny dyrasimakerfi |

og geri vid eldri, Endurnyja
raflagnir | eldra hisnaedi

Asamt vidgerdum og
nylagaum.
Fljot og god pjonusta
. Simi 893 1733

<. Jon Jonsson |
Loggttar rafverktaki |

www.raflagniris

RAFVIRKJUN S. 896 6025
Tilbod raflagnir, tofluskipti og
dyrasimakerfi. Rafneisti ehf. Logg.
rafverktaki.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Bjédum hagsteett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

Mlekhylki.is

Odyr blekhylki i flesta prentara, ny
verslun i Hagkaup Smaralind, einnig &
Fjardarg6tu 11 Hf og i sima 517-0150

KEYPT
& SELT

Riley Sndker bord i g6du standi 12 fet.
Verd 150.000,-Uppl. i S. 847 6737 og
892 0654.

ELDVARNARHURDIR
Til s6lu hvitmaladar
eldvarnarhurdir sem nyjar med
6llu par med talid sjalflokandi
16mum. Verd adeins kr.65.000,-
an/vsk.
Upplysingar i sima 822-7303 /
eirikur@stracta.is

ODYR HEIMILSTAKI
Pvottavélar, purrkarar, isskdpar og fl.
Abyrgd fylgir. S. 845 5976.

Er med 6dyrar notadar pvottavélar til
s6lu. Abyrgd. Skutuvogi 13, 104 Rvk.
S: 777 6729.

UTSALA UTSALA
30-50% afslattur af ollum vorum:

keramik, postulin, litir, transfer myndir,

naglaskraut, skartgripir og fl. Art
postulin, Nybylavegi 14. S. 544 5504.

Til s6lu er handsmidud haglabyssa
eftir Jon Bjornsson & Dalvik. Byssan
er Drifa 3 Magnum. Tilbod éskast. S.
462 1839 eftir kl. 19.

Oskast keypt

STADGREIDUM GULL,
DEMANTA 0G UR.
Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nidna og fadu tilbod pér
a0 kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is

Opid alla daga 11-18,
Kringlan - 3. had
( Hagkaupsmegin )
Upplysingar i sima 661 7000.

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti.

Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

KAUPI GULL'!

Eg, Magn(is Steinp6rsson
gullsmidameistari, kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi. Kaupi

allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid. Leitid til fagmanns og faid
g60 raa.

Verid velkomin

Uppl. & demantar.is i s. 699 8000 \
eda i Pésthiisstrati 13 urvali
( vid Austurvoll ), ——

Oska eftir ad kaupa verk eftir
Alfred Fl6ka eda GTh (Mugg). G6d
stadgreidsla, fer ekki i endursolu.
Upplysingar i sima 618 7747.

HIj6dferi
H

Harmonikur og
harmonlkkugelsladlskar i drvali.
Tokum harmonikkur { umbodssolu.
Urval af nyjum harmonikum og
harmonikukennsla. www.egtonar.is
Simi 824 7610 & 660 1648.
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| sjonvarp  IETITEY

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumdili 35.
- S.552 7095.

Vélar og verkfaeri

Laser maelitaeki

w0 105 D
WWWISTIAL IS

20% KYNNINGAR
AFSLATTUR

Sidumuila 28
af lifreenu had-, har - og snyrtivorum
fra Green People. Fyrir alla
fjolskylduna: Dému-, herra-, unglinga-
og barnalina. 100% nétturulegt.
Ditto, Smidjuvegi 4 (green gata), 200
Képavogi. Opid man-fos: kl 12-18, lau:
kl 12-15. Simi 517-8060. www.ditto.is

Ll
Kynlif er
GOTT' Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu

L] drangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183

m www.eco.is Ny netverslun: www.

betriheilsa.is/erla
ELSKENDUR.IS

Arangur naest med Herbalife. Fritt
lifstilsmat. Hringdu ntna S. 896 4662
Edda Borg

v—
 BATHMATE.IS
(. 849-0698

Viltu léttast? Eda pyngjast? Préfadu
Herbalife! Ol6f 861 5356, 0sa@

At _:, 1 ismennt.is

Pjonustuauglysingar

Helac leysir vandann.

Hjallahraun 2 - 220 Hafharfj.
s.5623833-8635512

www.asafl.is - asafl@asafl.is

Vélfreedingar - hugvitsmenn - hénnudir.
Helac-vikvalidurinn gefur vikur stal
midgulcika til ad opna eda velta til
bungum bunadl, Hafld Helac i huga.

Helacumborai
pPoriSF177

Simi 512 5407

Glugga- og hurdasmioi

peim sterdum og gerdum sem pér henta.

Gluggar e . I— !
K 1

Hurdir | e ;

Opnaleg fog

Uppsetning M—-

Swereki

S.: 483-4007 saereki.is

- B = il -
Nnrichefyfearnsra

Kynntu pér b]ﬁnustu Xprent '

a nyrri heimasiou: www.xprent.is

Eprenigapreni s - & 777 2700 - Sandabaeg 1 - Fyigria med obiner 3 FACEROD

55113

5115

@golflist.is | www.golflist.is

PJONUSTUAUGLYSINGAR

PARET bU AD KOMA FYRIRTfKINU biNU A FRAMF £RI?

HAFDBU SAMBAND OG VID
GERUM PER TILBOD

FRETTABLADID

Simi 512 5407 | thjonusta@36s5.is

Alla fimmtudaga og laugardaga

Vidgerdir a 6llum gerdum af bila-,

motorhjéla og snjosledaszetum.
Hasbilaklaedningar og 6l almenn
bélstrun. Vid erum pekktir fyrir
fljota og goda pjonustu.

MIKID URVAL AF SKARTGRIPAEFNI.

-}-: o LEDURBOND 0G
:;i-* "4y SEGULLASAR i URVALL
' YMIS NAMSKEID i BODI.

ERUM A FACEBOOK.COM/GLITEHF

Hamraborg 5 kép, Hamrabrekkumegin S. 544 5750 www.hsbolstrun.is

Formbolstrun

el -

2/ GLIT

DI'II afl. Krdkhblsl 5,
110 Pivk. siri S8T 5411

TOYOTA-pjonusta

BILASPRAUTUN OG RETTINGAR

AUDUNS

.5}*&' ' ‘

;f*l\

www.bilasprautun.is

Al hjélapallar / veggjapallar
Vedurnet / Oryggisnet

m g Akrallnd 8

» www.kvarnir.is » Simi: 564 6070

Altréppur / stlgar

C‘OTT 304,
ODYRT EN GOTT

Sakjum « Bonum
Skilum

vidarhofdi 2

Simi 776 6662
Hofdi « 110 Reykjavik

];iLAl)J(')NUS'l‘A ];JARKA ehf

alhlida bilavidgeradir
Timapantanir s: 445 4540,/697 4540
=110 reykjavik - simi 445 4540 / 697 4540

bilathjonustabjarka@gmail.com
http//www.facebook.com/bilathjonustabjarka

steinunnsg@365.is arnarut@365.is sigrunh@365.is
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TANTRA NUDD

Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Reykjav. S.
698 8301 www.tantra-temple.com

SKOLAR &
NAMSKEIP

Kenni allan daginn Toyota 2011,
hjalpa vid endurtdkupréf og
akstursmat. Avar Fridriksson s. 863
7493.

Okukennsla, adstod vid endurtokupréf
og akstursmat. Kenni 8 BMW 520D.

S. 893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

WWW.AKSTURINN.IS

S.694 9515
Oku og bifhjélakennsla. Tek einnig ad
mér akstursmat. Uppl. i s. 694 9515
Haukur Vigfisson.

HEIMILID

HOTELHUSGOGN

www.nyvaki.is

RAFMAGNSRUM 90X200
Til s6lu vel med farid 3ja dra
rafmagnsrim 90x200, fra Svefn
og Heilsu, nafn & dynu Iq care.
Kostar nytt 195 pus,
selst & 100 pus.

Upplysingar i sima 663 4552

Barnagasla

BARNGOD MANNESKJA
OSKAST

Erum ad leita ad barngddri manneskju
til ad hjalpa til vid ad passa deetur
okkar sem eru 2ja dra og nyfedd.
Adstod vid matargerd hluti af vinnunni.
Hlutastarf til ad byrja med. Verdur ad
hafa gott vald & ensku. Endilega hafid
samband i sima 863 1131.

Dyrahald

L

LANGAR PIG | HUND?

Hundareektarfélag fslands er eina
hundaraektarfélagio 4 Islandi, sem

er adili ad FCl, alpjédasamtokum
hundaraektarfélaga. Hundaraektarfélag
Islands studlar ad gédri medferd,
adbunadi, uppeldi og heilsufari hunda
dsamt gédum samskiptum milli
hundeigenda, yfirvalda og almennings.
Leitadu upplysinga a vefsidu félagsins,
www.hrfi.is

HUNDAGALLERIID
AUGLYSIR

Kiktu & heimasiduna okkar: www.
dalsmynni.is Hundaraektun med
starfsleyfi.

S. 566 8417 Tokum visa/euro

Erum a facebook.

Hundandmskeid fyrir pig og
pinn hund. Omissandi fyrir alla
hundaeigendur. Byrjar 12.feb.
Bjérn Olafsson hundabjélfari og
hundaatferlisfraedingur. www.
hundaskoli.net, S: 897 1992.

ATVINNA

Oskum eftir ad rada véla/vidgerdarmann sem fyrst.
Upplysingar um starfid eru veittar 4 vinnutima hja
Arnari Smara vinnslustjéra i sima 844-1384

L

e

Ionadarhis vio Njardarbraut i
Reykjaneshae, til leigu eda solu.

Frabzer stadsetning vid Reykjanesbrautina.

Steerd bila: fra 150 m2 upp i 450 m?

Heegt er a0 afhenda hisid 4 ymsum bygginga-
stigum, eftir 6skum. Mjog hagsteett vero.

Upplysingar i sima 421 4037

2 Sméhundar Tibet Spaniel hvolpar kk
til sélu. Attbok fra HRFI. Allar uppl. {
s. 898 4754.

= -
BURADAGAR i DYRALANDI
Tilbod & hamstrabdrum

Ein haed verd 5.985,-

Tveer haedir verd 6.986,-

Prjar haedir verd 7.980,-

Dyraland Mjédd s.587-0711

Dyraland Kringlan 7 5.588-0711
Dyraland Spéngin 23 5.587-0744

BURADAGAR | DYRALANDI
Tilbod a fiskabirum med ljési, hitara
og hreinsideelu
Steerd 40 cm verd 9.990,- &n hitara
Steerd 60 cm verd 12.990,-

Steerd 80 ¢cm verd 19.995,-
Dyraland Mjédd s.587-0711
Dyraland Kringlan 7 5.588-0711
Dyraland Spéngin 23 5.587-0744

BURADAGAR | DYRALANDI
Tilbod & fiskabtirum med ljési, hitara
og hreinsideelu
Stzerd 40 cm verd 9.990,- an hitara
Steerd 60 ¢cm verd 12.990,-

Steerd 80 cm verd 19.995,-
Dyraland Mjédd s.587-0711
Dyraland Kringlan 7 5.588-0711
Dyraland Spéngin 23 5.587-0744

Bullmastiff hvolpar, tik og rakki til
s6lu. Afhendast bélusettir, ormerktir
og orrmahreinsadir. Foreldrar med
®ttbok fra HRFI. Upplysingar i sima
898-2722

6 Siberian Husky rakkar til sélu. 3
ljésir/3 dokkir. Uppl. i s. 618 1616/770
7928.

HUSNZADI

Til leigu bjort 68 fm 2. Herb. ibid &
3. haed i Haaleitishverfi. Leigist 4 115
pus auk hita, rafmagns og tryggingar.
Laus strax. Upplysingar i sima 692
7618, 662 6602 eda sfa@internet.is

GISTIHEIMILI -
GUESTHOUSE WWW.
LEIGUHERBERGL.IS
1-2 manna herb. & Funahofda
17a og 19 og Dalshraun 13
Hfj. Rooms for 1-2 persons in
Funahofda 17a -19 Rvk and
Dalshraun 13 Hfj.

Uppl/info i S. 824 4535.
fra kl. 10-20.
www.leiguherbergi.is

Radhus i 111. 146 fm. Langtimaleiga.
200 pus. & manudi. Rafmagn og allt
innifalid. Uppl. i s. 895 9243.

Til leigu 4 herb ibud i seljahverfi. Uppl
i'S 435 1190 & milli 20:00 - 22:00

EFRI HAD [ EINBYLI HFJ

5 herbergja ca. 150 fm efri haed i
einbyli til leigu. Laus. Simi: 840 2611.

LEIGJENDUR, TAKID EFTIR!
Pid erud skrefi & undan f leit ad réttu
ibudinni med hjdlp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

LEIGA.IS
Leigusali auglystu Fritt
Leigjandi leitadu Fritt
s:450 5544

Til leigu 3herb. ibud i 105. Laus strax.
145 pus. a man., 2 man. fyrirfram +
trygging. Leigist i 6 man. og jafnvel
lengur. S 824 6963.

Husnaxedi 6skast

Reglusém hjén 6ska eftir litilli ibid
til leigu strax. Greidslugeta ca. 100 p.
Skilvisum greidlum heitid. Uppl. i S:
844 6547.

Atvinnuhtisndi

Skrifstofuhisnaedi Réttarhdlsi. Hef til
leigu 3 skrifstofuherbergi, sameiginleg
setustofa. Leiguverd 25-35000 & man.
Tilvalid t.d. fyrir fasteignasala sem

vill starfa sjélfstaett. Kemur ekki til
greina ad leigja sem ibudarhisnaedi.
Upplysingar gefur Hogni i sima 895-
4444,

Til leigu ca.85fm idnadarhisnaedi vid
Dalveg i Képav. Uppl. e. kl. 17 5. 893

w
Iy
N
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Geymsluhisnaedi

GEYMSLUR.COM
Fra kr. 3990 hjd Ikea i Gardabae og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

GEYMSLULAUSNIR.IS
Buslédageymsla og flutningar. Gott
verd, seekjum og sendum. S. 615-5005.

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 25 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

o] o
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STYKKISHOLMI
Helgargisting med heitum pottum.
Sund, gonguferdir og siglingar.
Veitingastadir & heimsmaelikvarda.
Upplysingar i sima 861 3123 eda &
www.orlofsibudir.is

IBUD | KOBEN.is
12 GLESILEGAR IBUDIR A
BESTA STAD | KOBEN TIL LEIGU
ALLT ARED UM KRING
STADSETMING
FLENSBORGGADE 39

Werd frd 1050 dirfndtiin

f Tia Bark Tl T e -
41l arh i RN el |

+45 2711038
Hprimend.oph 8 F"'JI| ium
(L THETTELL

P stracta

ATVINNA

Bog EE12

Atvinna i bodi

1] lp

—F =

Matreidslumadur.
Crbourn edtir ad rada

matreidslumann frrir
kpimands sumar,
Ursjonaramur Qf 1am-
winnulus einstakdingur, sem
hefur yfirumsjon med eldhini,
matvedum og innkaupiam.
barf a8 hafa gaman, ad pei ad
winna i sveimasmelunn

Ahugasemir sendsd nafn og

lerislora 2 jullsflhreggnasi i

i

FLAKARI/FILLEGTER
Flakari vanur skarkola og
porskflokun éskast til starfa.
Fillegter needed, place and cod.
Erum i Képavogi.

Uppl. i s. 771 1306.

Leikir helgarinnar:

Laugardagur 9. feb:
12:35 Tottenham - Newcastle
14:50 Chelsea - Wigan

Sunnudagur 10. feb:
13:20 Aston Villa - West Ham

15:45 Man. Utd. - Everton

, Gafe

17:15 Southampton - Man. City

ata

“Best geymda leyndarmal Képavogs”

lina

Hamraborg 11 « 200 Képavogur ¢ Simi 554 2166 « www.catalina.is

Allir velkomnir. il

JSnyrtIIegurklednaéuréskllln * Heimilismatur i hadeginu virka daga * Boltatilbod * Hamborgaratilbod ¢ Veislusalur til utleigu

Hljomsveitin
BOGUS

spilar i kvold.

Breyting - lifsval

Vitim stosfa sjalfstaott, rdda
[rinaim vinmutima of auka tekjur
lhEnar. Vid leftum ad krafimikiu

og heddardegu fdlkl
Laun eru drongurstengd,

Ahiigasamir hafd samband
is B23 9445 sda
Isfsvab@gmail.com

Ml

TRwCs LAk
SR ANDE -

Oskum eftir félki i aukastarf. Hentar
vel med skéla eda annarri vinnu.
GOdir tekjumoguleikar fyrir réttan
adila. Ahugasamir geta sent pést &
eli@tmi.is

Oskum eftir ad réda til starfa vanan
starfsmann 4 verkstaedi, um er ad
reeda fullt starf til langtima. Umséknir
berist & thorey@gardlist.is

Gistiheimili & Laugavegi 6skar eftir
helgarstarfsmonnum f prif. Uppl. J6n
S: 690 7810.

Vantar mann & bilapartasélu i stuttan
tima, parf helst ad vera vanur ad rifa
bila. Uppl. s. 778 4770 og 666 6555.

Atvinna 6skast

VANTAR PIG SMIDI,
MURARA EBA
JARNABINDINGAMENN?
Hofum & skrd menn sem dska
eftir mikilli vinnu. Geta hafid
storf nd pegar.

Starfsmannapjénustan
S. 661 7000.

Smidur 6skar eftir vinnu. Mjég vanur
husavidgerdum, murvidgerdum ofl.
en fleira kemur til greina. Uppl. i s.
690 6943.

Styrimadur 6skar eftir pldssi 4 sjo.
Vanur. S. 868 7522.

Vidskiptataekifaeri

HARSNYRTISTOFA
Gskar eftir samstarfsadila um rekstur
4 hdrsnyrtistofu. Ahugasamir sendid
umsoknir & thjonusta@365.is

TILKYNNINGAR

Rauda Torgid

Snn tilbreyting = Heit avintyri
Stefmumal: $05-2000 = 5359330
Kenar, allt fritt | 5. 555-4321
Karlar auglysa fritt, 5359922

HeitargkynlsGgur
905-2002 + 535-9930
simadomuclliivelspiall

S08-6000 - 535-9999

Bladberinn
bidur pin

Pu feerd Bladberann pinn i
Skaftahlid 24 alla virka daga
fra kl. 9-17.

Bladberinn... T

...godar fréttir fyrir umhverfid




~Pa leeri ég bara kinversku”

Urdur Anna Bjornsdéttir
ttskrifast frd Haskéla fslands
i lok febraar. Hin leerdi

beedi kinversk freedi og
ferdamalafreedi.

Urdur heilladist af Kina pegar
htn ferdadist um landid med
fjolskyldu sinni arid 2008.
,Samfélagio er ad breytast
mikid og menningin heilladi
mig. F6lkio er vingjarnlegt

og polinmétt vio ttlendinga
jafnvel p6 peir tali ekki stakt
ord i kinversku. Eftir ferdina
var ég stadraoin { a0 fara aftur
til Kina og dveljast pd lengur 1
landinu,” segir hun.

Urdur skraoi sig {
ferdamalafreedi { Haskola
[slands og vonadist til ad
komast 1 skiptindm til Kina
a0 loknu fyrsta drinu. Um
haustid komst hin svo ad
pvi ad einungis nemar

i kinversku gatu fario

i skiptindm til Kina.
,,Eg hugsadi med mér
a0 ég feeri pa bara 1
kinversku, fyrst pad

var eina leidin til ad
komast tt. Eg dkvad
petta allt 4 einum degi,”
segir hun brosandi

og beetir vid ad hun

hafi aldrei verid mikil
tungumadlamanneskja.
,Kinverskundmio gekk
samt mjog vel og pad
hjélpadi orugglega til
hvad ég var spennt ad :
fara tt. Pad er lika 4

mun audveldara ad einbeita
sér ad einu tungumali { einu
en a0 leera prji mal samtimis {
menntaskdla.”

Haustio 2010 fér Urdur 1
skiptindmio langprdda. Han
dvaldi 1 eitt &r { borginni
Nanjing. Borgin 4 sér

langa s6gu og var eitt sinn
héfudborg Kina. , Pegar ég
kom ut var mér hent beint tt
i djipu laugina par sem ég
purfti ad tala kinversku vid
alla. Pad var gott ad vera buin
me0 fyrsta 4rid hér heima en
vid hofoum leert um ségu og
menningu Kina. Eg kunni
svona grunninn { malinu og
gat bjargad mér,” segir Urdur.

Némio tti var eingéngu
tungumadlandm og hun segist
hafa tekid miklum og hr6dum
framforum. ,,Pad er allt
60ruvisi ad leera kinversku 1
Kina en hér heima. Hér gefast
ekki morg teekifeeri til a0 tala
mélid utan hdskélans.” Pegar
htin er spurd hvort ndmiod sé
erfitt segir Urdur pad dkvedna
mytu ad kinverska sé erfidari
en onnur tungumal. , Félk
heldur stundum ad petta sé
oskiljanlegt og ofbodslega
flokid en ég held ad petta

sé bara spurning um vilja

og dhuga.” Kinverska er pé
mjog 6lik islensku og Urdur
segir ad pad sé ymislegt sem
purfi ad leggja & minnid.

, Framburdurinn er svolitio
erfidur hvad vardar téna.
Mandarin er med fjéra téna.
Hvert ord hefur dkvedinn

ton og merkingin er ekki st
sama eftir pvi hvada ténn er
notadur. Fyrir hvert ord parf
ad muna prju atridi; { hvada
toni pad er sagt, hvernig

pad er borid fram og hvernig
tdknio er.”

Ferdadist mikio
Urdur bj6 & heimavist med
nemum allsstadar a0 tr
heiminum sem allir dttu
pad sameiginlegt ad hafa
brennandi dhuga & Kina.
,Eftir 4 a0 hyggja hefoi
ég kannski frekar
vilja btia med
Kinverjum en

pad var viss upplifun ad vera
hluti af svona fj6lpjédlegu
samfélagi. Eg held g6du
sambandi vio kinversku
vinina sem ég kynntist. Pau
eru mjog traustir vinir og

ég er dnaeg0 ad hafa kynnst
peim,” segir hun. Urdur
ferdadist eins mikid um Kina
og htn gat og segir menningu
og alsteedur gjordlikar

eftir sveeoum. ,,Eg for til
stérborga & bord vid Shanghai
og Beijing en upplifdi lika
tibeska menningu 1 borg vio
landameerin a0 Tibet og fékk
hafjallaveiki.”

Kynnti sér kinverskar hefdir
Urdur tok sig til og leerdi Taiji
sem er hefdbundin kinversk
leikfimi. ,,Unga f6lkio {

Kina hefur ekki dhuga &

Taiji pvi pad tengir pad vio
eldri kynslédirnar en mér
fannst pad skemmtilegt,”
segir Urdur og beetir vid ad
htin hafi lika leert ad skrifa
kinversk tdkn med penslum.
,,Stafirnir eru svo fallegir
svona méladir, allt 6druvisi en
pegar peir eru skrifadir med
blyanti eda & tolvu,” segir
hun.

Rifist um ad borga

Margt { kinversku samfélagi
er Olikt pvi sem vio eigum ad
venjast. Urdur segir ad 6likar
samskiptahefdir hafi ekki

h4o6 henni en sumt hafi verid
eftirminnilegt. ,Pad er til
deemis rifist um pad hver fai
ad borga pegar f6lk fer saman
at ad borda og stundum
liggur vid ad pad komi til
handaloégmala.” Hun segir
vanann lika vera ad hafa mjog
hatt pegar f6lk fer tit saman:
I Kina er erfitt ad finna
rélegan, kosi veitingastad.
Pag er alltaf mikid lif og
miki0 talad sérstaklega pegar
fjolskyldan kemur saman.”
Annad sem Urdi

potti dhugavert var
geeludyramenningin {
landinu. , Par sem folk &
yfirleitt bara eitt barn fa
margir sér hund. Félk byr
oftast 1 litlum ibtidum
pannig ad petta eru svona
litlir, seetir hundar,” segi
Urour.

Urdur fér heim i kringum
kinverska nyja drid enda
fengu skiptinemarnir tveggja
manada fri. , Skiptinemarnir
sem voru tti sogou ad petta
hafi verid eins og strid. Pad
var allt lokad, straetin tém

og folk sprengdi flugelda
samfleytt { nokkra daga. Hja
peim snyst petta ekki um
ljésadyrdina heldur pad ad
skapa miklar sprengingar,”
segir htin. Astedan fyrir pvi
a0 budir voru lokadar var st
a0 { Kina vinnur unga f6lkio
gjarnan { stérborgunum. Félk
streymir svo tt 4 land til

a0 fagna med fjolskyldunni
pegar nyja drid gengur 1 gard.

Framtidarplonin
Urdur geeti vel hugsad sér ad
bta i Kina og hefur hug & ad
fara pangad 1 meistarandm.
,Pad er ekkert dkvedid en
ég geeti til deemis hugsad
mér a0 fara { markadsfraedi,
pad tengir ferdamélafreedina
og kinverskuna enn betur.”
[ framtidinni langar hana
mogulega ad einbeita sér ad
kinverskum ferdaménnum
sem koma hingad til lands.
A sidustu drum hefur hagur
Kina veenkast mjog og nd
hafa sifellt fleiri almennir
borgarar efni 4 pvi a0 ferdast
til tdtlanda. Peim Kinverjum
sem heimsakja Island hefur
fjolgad og ég spdi pvi ad vio
munum sjd dframhaldandi
aukningu & pvi,” segir hun.
Urdur er dneegd med
kinverskundmio og dyrnar
sem pad hefur opnad fyrir
henni. , Tengsl min vid Kina
eru mjog sterk og verda alltaf
til stadar,” segir hdan og beetir
vid ad hun sé nybuin ad panta
neestu ferd tt. ,,Eg er Otrilega
spennt. Eg fer tt { byrjun
mars og verd { fimm vikur.”
-Arnhildur Halfdanard6ttir

.
£

~ Mynd: Bjorn Loki Bjornsson



Ads6kn 1 kinversk freedi { HI hefur aukist t6luvert undanfarin &r og aldrei hafa fleiri skrdd sig en sidasta haust.

Mynd: Hrafnhildur Jéhannesdoéttir

Kina er ekki lengur fjarleegt okkur

, Ahrifin af kinverskri
menningu eru 6tviraed.

Kina er ekki lengur mjog
fjarleegt eda erfitt ad nalgast
pad. Kina er 1 bakgardinum
hja okkur og med aukinni
hnattveedingu hafa dhrifin
ordid meiri,” segir Geir
Sigurdsson ndmsgreinastjori
kinverskra freeda vid Haskéla
[slands og forstsdumadur
Asfuseturs [slands. Geir
kennir s6gu Kina, menningu
og samfélagspréun. Kinversk
freedi er tiltélulega nytt ndm
{ Haskola [slands. Pad hofst
haustid 2007 og hefur vaxid
og dafnad sidan pa. Namid
er byggt upp 4 svipadan hatt
og 6nnur menningarfraedi,
segir Geir. , Tungumalid er
fyrirferdamikio, ef til vill enn
fyrirferdameira en { 60rum
tungumalagreinum sem
kenndar eru vid Haskélann.
Astaedan fyrir pvi er ad ekki
eru gerdar forkrofur um
grunnpekkingu nemenda.
Pad er ekki haegt ad aetlast til
pess ad nemendur séu komnir
aleidis med tungumalid.

Geir Sigurdsson namsgreinastjori kinverskra fraeda.

Samtimis er ekki sidur
mikilvaegt ad leera um
menningu og samfélagspréun
Kina,” segir hann. Pess
vegna séu  bodi ndmskeid

i kinverskum stjérnmélum,
efnahagsmdlum, heimspeki,
traarbrégdoum, kvikmyndum
og békmenntum svo eitthvad
sé nefnt. Einnig er 16gd mikil
dhersla & ad nemendur fari
til Kina og taki hluta af ndmi
sinu par. Geir segir ad pad sé
gert baeedi med tungumalid
fyrir augum en ekki sidur

til nemendur ad 60dlist dypri
skilning 4 menningunni og
samfélaginu.

Mandarin atbreiddust
Kinverska mallyskan
mandarin er kennd vid Hf
en htn er opinbert rikismdl
landsins og jafnframt
utbreiddust. ,Mandarin

er tiltélulega flokid mal en
malfraedilega frekar einfalt.
Pag eru adrar viddir sem eru
erfidar, sérstaklega er erfitt ad
tileinka sér gédan framburd
og atta sig 4 tonunum. bPegar

Mynd: Hrafnhildur J6hannesdéttir

pad er komid er audvelt ad
byggja ofan 4 pad,” segir Geir.
Hann segir ad uppbygging
malsins sé téluvert 6lik

pvi sem [slendingar eigi

ad venjast og spila tdknin

par stort hlutverk. Margir
hafa haldid pvi fram ad

pau muni vikja fyrir hinu
stadlada stafréfi en Geir er
ekki sammadla pvi. A hans
mati er neestum ogerlegt ad
skipta tdknunum qt fyrir hid
stadlada stafrdf, til pess séu of
fd atkvaedi { tungumalinu og
einnig sé talmdlid margraedara
en ritmélid. Geir segir ad

pad sé gridarlega mikilveegt
fyrir pj6d eins og fsland ad
eiga folk sem pekki kinverskt
samfélag, skilji tungumalid,
menninguna og vidskiptin.

Ovenjulegir timar

,,Vi0 erum ad upplifa
6venjulega tima { heiminum.
A undanférnum 30 drum
hefur Kina verid a0 feta sig
aftur inn { alpjédasamfélagio
frd pvi ad vera 1 mikilli
einangrun. Voxturinn og

breytingarnar sem hafa att
sér stad { Kina eru algjorlega
fordeemalausar. { dag er
Kina ordid annad steersta
efnahagskerfi { heiminum
og bendir ekkert til ad dhrif
Kina fari pverrandi { komandi
framtid. Annad sem ekki er
siour mikilveegt ad hafa 1
huga er ad Vesturléndin eru
lika ad kinavaedast. Ahrifin
af kinverskri menningu

eru ordin synilegri en

fyrir nokkrum dratugum,”
segir hann og nefnir sem
deemi kinverska matseld,
kvikmyndir, tisku og
békmenntir.

Frelsi takmarkad

Geir segir ad pad sem sé
erfidast fyrir Vesturlandabtia
ao skilja { kinverskri
menningu séu tvimaelalaust
stjornmalin. { Kina sé
alraedisstjérn vid vold og par
radi kommunistaflokkurinn
for. Engir adrir flokkar hafa

ahrif & mikilveegar dkvardanir.

Frelsi hafi vissulega aukist

en préunin hafi métt vera
hradari. “Tjaningarfrelsi

og prentfrelsi er skorid vid
nogl,” segir Geir. Stjérnvold

i Kina treysti almenningi

litt til a0 taka dkvardanir og
lydraedishefd pekkist varla par
eystra. Frelsi einstaklingsins
sé 14tid vikja fyrir
hagsmunum heildarinnar,
sem skyrist ef til vill af
ibtiafjoldanum en Kinverjar
eru teeplega einn og hdlfur
milljardur. Adsékn 1 kinversk
freedi { HI hefur aukist
toluvert fra dri til ars og aldrei
hafa fleiri skrdd sig en sidasta
haust eda 20 nemendur.
Vidskiptahluti ndmsins hefur
vaxi0 Ort sidustu ar og 1 fyrra
var { fyrsta sinn bodid upp 4
vidskiptatengda kinversku
sem kjorsvid. Geir segir

pad hafa verid spennandi
verkefni og gefandi ad byggja
ndmsgreinina upp. ,Eg

var réttur madur 4 réttum
stad,” segir Geir og brosir
heeverskur.

Konftsiusarstofnunina Nordurljés sunnudaginn 24. mars nk. 1 Nyja
Gardi vid Haskdla fslands.

Patttakendur skulu skrd sig rafreent & netfanginu http://www.
chinesetest.cn/index.do. Sidasti skraningardagur er 25. febrtar nk.

HSK-prof skulu peir taka sem:
Hyggjast saekja um styrk til nams 1 Kina.

Hyggjast seekja um ndm 1 kinversku eda sambeerilegum
greinum vid kinverskan haskola.

Allar ndnari upplysingar um umsoéknarferlid eda profio sjalft veitir
Kailiang Liu i sima 525 5422 og kailiang@hi.is.

-Péla Hallgrimsdottir
toluvert sidustu 30 drin
Stoduprof i kinversku 24. mars 2013
Stoduprof i kinversku  (HSK-préf)  verdur  haldid  vid




Ekki alltaf ljost i hvaoda stjornumerki folk er

Kinversk stjornuspeki &
ymislegt sameiginlegt med
vestreenni stjornuspeki, pé
pad sé grundvallarmunur

a peim. beer skipta badar
timanum {1 12 hluta, hver med
sitt merki, en 1 kinverskri
stjornuspeki er hvert merki

i heilt 4r. I b4dum ttgafum
eru timabil kennd vid dyr, en
vestreen stjornumerki eru ekki
61l kennd vid dyr. [ b4dum er
stadan 4 hringrds stjarnanna
pegar madur faedist talin hafi
ahrif & persénuleika félks og
lifsreynslu peirra.

Nitengd heimspeki
Kinversk stjornuspeki er
ndtengd kinverskri heimspeki
og talar um jafnveegi yin og
yang og frumefnanna fimm;
vidar, elds, jardar, malms

og vatns. Kinverskt timatal
byggir a hringrds Jupiters
um sélina, sem tekur um

12 &r. Gregoriska timatalio
er almennt notad { Kina, en
kinverska timatalid er notad
fyrir stjornuspeki og til ad
finna dagsetningar ymissa
hefdbundinna kinverskra

hatida. f kinversku timatali
skiptist timinn 1 60 dra
hringrdsir sem fela i sér

tveer styttri hringrasir,

p.e stjornumerkjanna

annars vegar og hins vegar
frumefnanna. A hverju &ri er
dyri hvers merkis stjérnad

af einhverju frumefni og yin
eda yang. Hvert merki kemur
upp 4 12 &ra fresti en sému
samsetningar merkja og
frumefna koma adeins

upp einu sinni 4 hverri 60 dra
hringras.

Ekki bara 12 merki

bad er algengur
misskilningur, sérstaklega 4
Vesturléndum, ad dyramerkin
12 séu einu merkin. [ raun
eru lika dyramerki fyrir
hvern médnud, dag og hverja
klukkustund sélarhringsins.
Samkveemt kinverskri
stjornuspeki moéta 61l pessi
merki lifshlaup og 6rlog
manna. Pvi er haegt ad atta
sig 4 Orlogum folks 1t frd
stodu planetanna, sélarinnar,
tunglsins og halastjarnanna {
sélkerfinu pegar folk feedist,

[ fyrra vard sprengja { barneignum 1 Kina pvi farseelt er talid ad feedast 4 4ri drekans.

dsamt pvi ad taka med {
reikninginn klukkan hvad
vidkomandi feeddist, { hvada
ménudi og hvada ar.

bar sem kinverska nydrid

er ekki alltaf 4 sama degji,

er ekki alltaf skyrt { hvada
merki folk er. Peir sem faedast
fjandar eda snemma { febriar

kunna ad hafa faedst 40ur en
kinverska nydarid kom og eru
pé i merki drsins & undan.
Magnus Bjérnsson,
forstodumadur Konftsfusar-
stofnunarinnar segir Kinverja
ekki hugsa mikid um
stjornuspekina { daglegu

lifi en hin sé rétgroin

undirmedvitund peirra. B
fyrra var til deemis gridarleg
sprengja i barneignum 1 Kina
af pvi ad pad var ar drekans
og pad er talid mjog farseelt ad
feedast 4 4ri hans.”

-Oddur Freyr Porsteinsson

Ferdafolki fra Kina
hefur fjolgao hratt

Kinverskum ferdamoénnum

4 Islandi hefur fjlgad mikid
d undanférnum drum.

[ fyrra voru peir 14.036

en 4rid a4 undan 8.784.
Aukningin bara milli sidustu
tveggja ara er pvi 59,8%.
Samkvaemt upplysingum fra
ferdapjonustufyrirteekjum
berast margar fyrirspurnir fra
Kina og ma pvi bdast vi0 ad
ferdamonnunum haldi dfram
ad fjolga. Joklar vekja hvad
mesta katinu Kinverjanna
enda fer litio fyrir peim {
heimalandinu.

Krofuhardir ferdamenn
,,/Til ad anna veentanlegri
fjolgun ferdamanna hingad
til lands eru nokkrir
Kinverjar, busettir 4
fslandi, 1 leids6gundmi vid
Ferdamalaskola fslands til
a0 undirbda sig fyrir ad
ferdast med landa sina um
landid. En eins og margar

adrar austreenar pjodir eru
peir mjog kréfuhardir um

a0 ferdin gangi snurdulaust
fyrir sig og skipulag sé gott,”
segir Fridjon Seemundsson,
skoélastjori Ferdamadlaskolans.

Ekki bara embattismenn
Hann segir jafnframt ad
samsetning hépanna sem
hingad komi hafi breyst. Adur
hafi petta meira eda minna
verid embeettismenn 4 vegum
kinverska rikisins en pad sé
ekki svo lengur og Kinverjar
komi nt 1 skipulogdum
hépum til Nordurlandanna
og heimseeki Island 1 leidinni.
Margir peirra, fra Teevan og
Hong Kong, séu nokkurs
konar , VIP” ferdamenn par
sem peir virdist hafa nega
peninga milli handanna.
Kinverska og kinverskir sidir
Fyrirhugad er ad fara af stad
med ndmskeid 1 mars med
pad ad markmidi ad undirbda

Kinverskum ferdamoénnum hér 4 landi fjolgadi um neerri 60% i fyrra frd drinu 4dur.

islenska ferdapjénustuadila
og adra dhugasama fyrir

ad taka 4 méti pessum
mikla fjolda Kinverja 4
komandi drum. Ndmskeioid
er samstarfsverkefni
Ferdamadlaskdlans og

Konftsfusarstofnunarinnar
Nordurljésa og felur { sér 40
kennslustundir sem skiptast
jafnt { kinversku annars vegar
og kinverska menningu, sidi
og venjur hinsvegar. Logd
verdur megindhersla 4 talmél

sem nytist { ferdapjonustu og
peetti { menningu Kinverja
sem hafa dhrif 4 samskipti
peirra. Jafnframt verdur
fjallad um ferdavenjur peirra
erlendis og margt fleira.

-Edda Sif Palsdoéttir



Kinversk-islenska menningarfélagio hefur unnid ad auknum tengslum 4 milli landanna 1 60 &r.

Menningartengsl milli islands og Kina i 60 ar

Kinversk-islenska
menningarfélagid, KIM,
hefur pann tilgang a0 efla
menningartengsl 4 milli
almennings i Kina og 4
[slandi. Félagid var stofnad
20. oktéber 1953 og fagnar
pvi 60 dra afmeeli ndi { 4r, en
pad er elsta menningarfélag
heims, sem vinnur ad
samskiptum vid Kinverska
alpyoulyoveldid.

Kinverskar kvikmyndir og
Peking-6peran

Kinanefndin var stofnud
sumarid 1952, en hin vann ad
undirbtiningi sendinefndar,
sem Esperantosamtékin {
Reykjavik h6fou milligéngu

um ad bodid yrdi til Kina.
Pegar nefndin kom heim

fra Kina haustid 1952 hélt
starfid dfram og syndi hdan
medal annars kinverskar
kvikmyndir og listmuni. Ari
sidar var Kinversk-islenska
menningarfélagio stofnad.

KIM nénast eini
tengilidurinn

Frd peim tima til arsins

1979 var KIM nénast eini
tengilidur fslands vid
Kinverska alpyoulydveldid
og hafa margir farid til Kina
a vegum félagsins til pess ad
efla menningarsamskiptin.
Einnig hefur fj6ldi listamanna
fré Kina komid til Islands

fyrir tilstudlan KIM, og ma
par nefna tveer heimséknir
frd Peking-6perunni,
listfimleikaflokka og
tonlistarmenn.

Samskipti landanna ordin
margpattari

Samskipti [slands og Kina eru
i dag ordin margpeettari en
pau voru & fyrstu dratugum
félagsins en ennpd mikil porf
fyrir pad. Innan félagsins
hefur byggst upp mikil
pekking & kinverskum
malefnum sem margir
einstaklingar, stofnanir

og fyrirteeki nyta sér. KIM
stendur ad fjolmoérgum
vioburdum og i ar verdur efnt

til veglegrar afmeelishatidar

i tilefni pess ad 60 ar eru fra
stofnun félagsins, medal
annars md nefna landskeppni
[slendinga og Kinverja  skak,
syningu listakonunnar Lu
Hong, patttoku kinverskra
kvikmyndamanna { alpj6dlegu
kvikmyndah4tidinni {
Reykjavik neesta haust og
ténleika Sinféniuhljémsveitar
[slands { september med
kinverskum stjérnanda og
fidluleikara.

Fremsta samtimaténskald
Kinverja

Upphaf afmeelishdtidarinnar
morkudu ténleikar Caput
hépsins { Hérpunni

laugardaginn 2. febrdar,

par sem spilud var kinversk
samtimatonlist. Medal
annars voru prji nyleg
tonverk flutt eftir eitt fremsta
samtimaténskdl Kinverja, Ye
Xiaogang, en ténlist eftir hann
var frumflutt & opnunarhétio
Olympiuleikanna 1 Bejing
2008. Haegt er ad nalgast
upplysingar um vidoburdi

& vegum KIM 4 heimasidu
félagsins: www.kim.is
Einnig ma fylgjast med
starfsemi félagsins &
fésbokarsiou pess: www.
facebook.com/kinversk
islenskamenningarfelagid

-Marfa Lind Ingvarsdéttir

Konfusiusarstofnun synir heimildamyndina

(
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Villta Kina IlI:
Shangri-la

ER R A

Askja 132, midvikudaginn

13. februar, kl. 16:30

Gt magnada pattarcd BBC (Wild China) fjallar um
ymis landssveedi Kina og pad dyra- og mannlif sem
fyrir augu ber.

Nanar a vefsiou stofnunarinnar:

www.konfusius.is

ATH. Synd & ensku
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Landmark leidir pig heim! 1 OOO/O bjénUSta = érangur*

Solusyning laugardag 9. febriar
og sunnudag 10. febraar

a milli kl. 14.00-15.00 ad

Trollakor 13-15, Képavogi.

Synum stérglaesilegar nyjar 2ja & 3ja herbergja ibudir.
IbGdir athendast fullbdnar med gélfefnum og vondudum
innréttingum.

Komdu i kaffi og kleinur um helgina.

Sigurdur Samuelsson 16gg.fasteignasali og Pérarinn Thorarensen

solustjori taka a méti pér og pinum. Landmark leidir pig heim!

Upplysingar veita: Te n GI
Sigurdur Samielsson simi 896 2312 LA N D M A R K

Pérarinn Thorarensen simi 770 0309
FASTEIGNASALA

Simi 512 4900
Sigurdur bérarinn °
Samuelsson Thorarensen I a I"I d m a r k ° I S

Loggiltur Solustjori
fasteignasali Simi 770 0309 . . . . . .
Simi 896 2312 Magniis Einarsson, |6ggiltur fasteignasali

* Starfsemi Landmark byggir & 6flugum mannaudi sem veitir afburdapjénustu! Okkur er sénn anzegja ad sja um pin fasteignavidskipti — pu hringir vid seljum!




Staerd: 454,2 fm
Fjoldi herbergja: 8

Goodakur 5
210 Gardabeer
Endaléd a frabaerum stad vid laekinn

Byggingarar: 2012
Fasteignamat: 96.200.000
Bilskar: Ja

REMBX

Lind

Hannes
Solufulltrai
699 5008

hannes@remax.is

bérey Olafsdotti
Solufulltrai
663 2300

thorey@remax.is

Laugardaginn 9. feb ki 16:00 - 16:30 Verd: 84.900.000

Remax Lind kynnir fallegt og mjég vel stadsett 454 fm einbyli & tveimur haedum innst i botlanga vid
Goédakur 5 i Gardabae, par af er um 170 fm kjallari med miklum moguleikum. Stér 166 og gott plass i
naesta hus. Samkvaemt teikningum er gert rad fyrir fiorum svefnherb, fataherb innaf hjonaherb, tveim
badherb, sjonvarpsholi, tveimur stofum, opnu eldhusi, bilskur og fl. Husid er fullbtid ad utan med
grofjafnadri 168, fokhelt ad innan. Allar upplysingar veita Porey, s:663 2300 og Hannes, s:699-5008.

bérarinn Jonsson
Logg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 5107900 - www.remax.is

Staerd: 164,8 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 1983
Fasteignamat: 28.350.000
Bilskuar: Ja

Reykas 47
110 Reykjavik
5 HERB IBUD AUDVELD KAUP.

Gardar Kjartanss
Soélufulltrai
8539779

gardar@remax.is

Opid hus Sun. 10 feb. fra 15:00-15:30

G066 og vel skipulog fimm herbergja ibud a tveimur haedum sem er 141,2 fm auk 23,6 fm bilskur
samtals 164,8 fm. Flisalogd forstofa. A haedinni er hjénaherb. med fataskap, gengid Ut & nordvestur
svalir. Barnaherb. med fataskap. Badherbergi, badkar og sturta. Bjort stofa med sudursvalir, gott ttsyni
Gt i Heidmork. Eldhis med gédum bordkrok. | risi eru tvd svefnherb. asamt sjénvarpsrymi. Bilskir med
geymslulofti. Eignin er ad mestu parket 16g8, flisar i forstofu. Verid velkomin Gardar synir eignina.

Verd: 36.900.000

bérarinn Jénsson
Loégg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 5107900 - www.remax.is

Staerd: 93,6 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 1959
Fasteignamat: 19.100.000

Kleppsvegur 4, 1.haed
105 Reykjavik
Falleg ibud i vinseelu hverfi

Lina Méey
Solufulltrai
698 6091

lina@remax.is.

Opid hus sunnudaginn 10.januar kl.16 Verd: 23.900.000

Snyrtileg 3ja herbergja ibud i einu vinszelasta hverfi Reykjavikur, Laugarneshverfinu. Eignin er & fyrstu i -

haed og telur tvd svefnherbergi, eldhus, stofu og badherbergi. Einnig fylgir geymsla, sameiginlegt

pvottahus og gardur. Gélfefni: Parket & helstu rymum, ad undanskildu forstofu og badherbergi en par

eru golf flisalégd og eldhis med kork.

Ef pu ert i s6luhugleidingum er bér velkomid ad hafa samband og fa fritt og skuldbindingalaust
Kvedja Lina Méey 698 6091

Astpor Reynir -
Logg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

Simi: 4144700 - www.remax.is

Staerd: 74,7 fm
Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 1947
Fasteignamat: 19.100.000

Hjallavegur 33
104 Reykjavik
Sérhaed a eftirsottum stad i Rvk

REMBEX

Senter

Ingunn H Nielsen
Solufulltrai
611 6007

Ingunn@remax.is

RE/MAX Senter var ad fa i einkasolu: Fallega priggja herbergja sérhaed i steinsteyptu pribylishusi i gronu
hverfi. Sér bilastaedi fylgir ibud i innkeyrslu. Mjég god stadsetning og stutt i flest alla pjonustu. Eign sem bidur
upp & mikla méguleika.

Eignin skiptist i: Sameiginlega forstofu med risi, flisalagt rimgott hol, 2 mjog rimgéd svefnherbergi baedi med
miklu skapaplassi, bjarta stofu, eldhis med snyrtilegri innréttingu, badherbergi med glugga, ljosri innréttingu,
upphengdu wc og sturtuklefa. Gélfefni: Parket og flisar. Innangengt er i sameiginlegt pvottahus i kjallara.

Buid ad endunyja: Pak 2000, murvidgerdir ad hluta 2010, skolplogn fra ibud, rafmagnstéfiu, raflagnir,

Astpér Reynir
neysluvatns- og ofnalagnir. bParf ad skipta um glugga i ibud. Inneign til i husfélaginu ca. 1.2 miljén.

Logg. fasteignasali
4144700

Allar upplysingar gefa: arg@remax.is

Ingunn i sima 611 6007 eda & ingunn@remax.is eda Astbor i sima 414 4700 eda & arg@remax.is

RE/MAX Senter - Skutuvogur 11a - 101 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax.is

Steerd: 180,7 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 2000
Fasteignamat: 42.800.000
Bilskar: Ja

Bakkastadir 63

112 Reykjavik
Vandad fjolskylduhus a einni haed

Sunnudagmn 10. feb kil 14:00 - 15:00 Verd: 54.900.000

Fallegt og vandad fidlskylduhus & einni haed vid Bakkastadi i Grafarvogi, einstakt ttsyni og frabaer
stadsetning par sem 6rstutt er & golfvollinn. Innangengt i 34 fm bilskir med gédu geymslulofti. Husid
var ad mestu tekid i gegn ad innan arid 2007, vandadar innréttingar og teeki, mikil lofthaed og stor
timburverénd. Allar upplysingar veita Pérey Olafsdéttir i sima 663 2300, thorey@remax.is eda Hannes
Steindérsson i sima 699-5008, hannes@remax.is - RE/MAX LIND, bérarinn Jénsson s.510-7900.

RE/MAX Lind asmara 6 - 201 Képavogur www.re

REMBX

Lind

Hannes
Solufulltrai
699 5008

hannes@remax.is

pérey Olafsdotti
Solufulltrai
663 2300

thorey@remax.is

pérarinn Jonsson

Logg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

max.

Steerd: 81 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 1947
Fasteignamat: 18.850.000

Langahlid 21 (ib 102)
105 Reykjavik
Laus vid kaupsamning

Frabar stadsetning
2, had med risherb

Sunnudaginn 10. feb ki 16:00 - 16:30 Verd: 22.500.000

Remax Lind kynnir i einkasolu bjarta og fallega 3ja herbergja ibud i pessu vandada verdlauna husi vid
Longuhlid 21 i Reykjavik. Eldhis med upprunalegri innréttingu, svefnherbergi med fataskapum og tveer
samliggjandi stofur en padan er gengid t & svalir. ibGdinni fylgir gott herbergi i risi med sameiginlegu
salerni sem hzegt er ad leigja ut. God geymsla med hillum i kjallara, pvottahts og hjolageymsla i
sameign. Allar upplysingar veitir Porey Olafsdottir i sima 663 2300, thorey@remax.is - RE/MAX LIND,
borarinn Jonsson s.510-7900.

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur

bérey Olafsdotti
Sélufulltrai
663 2300

thorey@remax.is

bérarinn Jonsson

Logg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

Steerd: 80,9 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 1947
Fasteignamat: 18.050.000

Sundlaugavegur 22
105 Reykjavik
G606 kaup i gronu hverfi

Opid hus sunnudaginn 10.januar kl.17 Verd: 18.500.000

G060 kaup & 3ja herbergja ibud i einu vinseelasta hverfi Reykjavikur, Laugarneshverfinu. Eignin er i
kjallara og telur tvd svefnherbergi, rimgott eldhus, stofu og badherbergi. Einnig fylgir sameiginlegur
gardur. Golfefni: Hardparket @ helstu rymum, ad undanskildu badherbergi en par er golf flisalagt.

Ef pu ert i séluhugleidingum er pér velkomid ad hafa samband og fa fritt og skuldbindingalaust
s6luverdmat & pina eign. Kvedja, Lina Moey 698 6091

RE/MAX Senter - S

L6gg. fasteignasali

Lina Méey
Solufulltrai
698 6091

lina@remax.is

Astpor Reynir -

899 6753

arg@remax.is

Stzaerd: 60,5 fm

Fjoldi herbergja: 2
Byggingarar: 1978
Fasteignamat: 14.050.000

Furugrund 32
200 Képavogur
Falleg ibud a g6dum stad

rﬁri
Sunnudaginn 10. feb. kl. 14:00-1 Verd: 16.900.000

RE/MAX Alpha kynnir Furugrund 32. ibudin er miki® endurnyjud. Komid er inn i liti® hol med svortum
flisum og skapum. Eldhusid er med svortum flisum og vidarinnréttingu. Nyleg eldunarteeki. Stofan er
med parketi og Utgengi Ut & storar svalir sem visa i sudur. HUsid var malad ad utan sl sumar og allt
vidarverk endurnyjad s.s. handrid & svolum.

ingar veitir David i sima 897 1533 eda david@remax.is og Haukur Halldérsson
sima 477 7777

RE/MAX Alpha - Skeifan 17 - 108 Reykjavi

4777777

haukurhalldors@remax.is

Brynjolfur
Solufulltrai
820-8080

binni@remax.is

David Olafsson

Solufulltrai
897 1533

david@remax.is

Haukur Halldérsson

Logg. fast. hdl.
4777777

/4

www.remax.Is

Steerd: 139,1 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 2003
Fasteignamat: 26.450.000
Bilskur: Ja

borlaksgeisli 43

113 Reykjavik
Einstakt utsyni & afgirtur gardur

4ra herb med bilskar

Sunnudaginn 10. feb kl 15:00 - 15:30 Verd: 32.500.000

Remax Lind kynnir i einkasélu fallega og vel skipulagda 4ra herbergja ibud a frabserum stad i
borlaksgeisla 43 i Grafarholti par sem stutt er i alla pjonustu, skéla og leikskdla. Ibudin er & 2.hzed med
sérinngangi, premur rimgédum svefnherbergjum med gédum fataskapum, opnu eldhusi og pvottahusi
innan ibudar. Einstakt utsyni, afgirtur sérafnotareitur og rimgédum bilskur. Allar frekari upplysingar
veitir Porey Olafsdottir i sima 663 2300, thorey@remax.is.

RE/MAX Lind

REMBX

Lind

pérey Olafsdotti

Solufulltrai
663 2300

thorey@remax.is

bérarinn Jonsson
Logg. fast. hdl.

5107900

thorarinn@remax.is

idasmara 6 - 201 Képavogur




Steerd: 76,3 fm

Fjoldi herbergja: 2
Byggingarar:

Fasteignamat: 18.250.000

Hlidarhjalli 71

200 Képavogur
90% lan, laus vid kaupsamning

- —

17.00-17.30 Verd: 23.900.000

90% YFIRTAKA A LANI FRA LANDSBANKANUM A 4,15% VOXTUM. GREIDSLUBYRBI
YFIRTEKINNA LANA ER CA 90 bUS PR MAN. Frabeert Gtsyni er ur ibudinni. ibudin skiptist i andyri
med fataskap. Bjarta stofu med utgengi & svalir med mjég goédu Utsyni til sudurs og vesturs. Eldhis
med ageetri innréttingu og bordkrok. Badherbergi med sturtubadkari og tengi fyrir pvottavél. i kjallara er
4 fm sérgeymsla fylgir ibudinni og virdist ekki vera i skradri heildarfermetratélu séreignar ibudarinnar,

3 fm.

Képavogsbraut 76.
200 Képavogur
Gleesilegt endurnyjad einbyli.

Fjoldi herbergja: 6
Byggingarar: 1952
Fasteignamat: 37.700.000

OPID HUS i DAG FRA KL 13:30 - 15:00. Verd: 48.000.000

Um er ad reeda mjog mikié endurnyjad einbylishis a tveimur haedum vié Képavogsbraut i Vesturbae
Képavogs. Husid stendur & 1.043 fm hornlé6. Eignin selst tilbdin til innréttinga. | HEILD ER PETTA
MJOG FALLEGT OG MIKID ENDURNYJAD EINBYLISHUSI A GRONUM OG EFTIRSOTTUM STAD |
VESTURB/E KOPAVOGS.

OPID HUS [ DAG FRA KL 13:30 - 15:00. EINNIG MANUDAGINN 11 FEB. FRA KL 17:30 - 19:00.

REMBEX

Senter

Vernhard
Solufulltrai
699 7372

Venni@remax.is

Astpor Reynir
L6gg. fasteignasali
4144700

arg@remax.is

Andri Sigurdsson
Solufulltrdi
690 3111

andri@remax.is

bérarinn Jonsson
Logg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 5107900 - www.remax.is

Steerd: 243,5 fm

Fjoldi herbergja: 6
Byggingarar: 2009
Fasteignamat: 40.550.000
Bilskuar: Ja

Laxatunga 4
270 Mosfellsbeer
Glaesilegt fullbuid radhus

=
SUNNUDAGINN 10 FEB KL 15:00-15:30 Verd: 46.700.000

Stérgleesilegt og vandad radhus & tveimur hsedum med bilskur vié Laxatungu i Mosfellsbae.
Um er ad reeda glaenytt hus!

Maoguleiki & 90-95% fjarmdgnun.

Husid er laust til afhendingar strax

Nedri haed: Forstofa, eldhus, bordstofa, stofa, gestasalerni og bilskar.

5107900 - www.remax.is

Gudmundur K.
Solufulltrai
8523332

gudmundur@remax.is.

bérarinn Jonsson
Logg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

Steerd: 191,5 fm

Fjoldi herbergja: 7
Byggingarar: 1956
Fasteignamat: 42.650.000
Bilskuar: Ja

Breidas 5
210 Gardabeer
Gott fjdlskylduhus i grénu hverfi

RE/MAX Senter kynnir stilhreint og fallegt einbylishus i afar gronu umhverfi. Seljendur hafa dhuga & skiptum a
minni eign i hverfinu.

Husid er & tveimur haedum skiptist i; Forstofu og opid hol & nedri haed, tvd herbergi, endurnyjad eldhis med
ljosri innréttingu, og bordrkrok, tveimur skemmtilegum stofum padan sem gengid er ut i gard sem snyr & moti
sudri, pvottahiis med innréttingu og sturtuklefa auk gestasnyrtingar. A efri heed er stigapall/hol, badherbergi
med badkari, upphengdu salerni, handkleedaofni. Barnaherbergi er ad hluta til undir std. Vinnuherbergi,
hjénaherbergi med miklu skapaplassi, godri lofthaed og svélum. Bilskur er (33 fm.) med rafmagni og heitu og
kéldu vatni. Gardurinn er fallegur og gréinn, matjurtargardur og grodurhds sunnanmegin, hellulagt bilaplau.
Husid hefur fengid gott vid hald og nostrad verid vié bad undanfarin ar. Allar frekari upplysingar um eignina
veitir bora i s. 777-2882 eda thora@remax.is

Pdra Birgisdottir
Solufulltrai

7772882
thora@remax.is

Astbor Reynir
Logg. fasteignasali
4144700

arg@remax.is

RE/MAX Senter - Skutuvogur 11a - 101 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.rema:

taerd: 101,8 fm

jésheimar 14 Fjoldi herbergja: 4
104 Reykjavik
Mikid endurnyjud 4ra herb.

Byggingarar: 1965
Fasteignamat: 23.100.000

-2 T -9 =
Sunnudaginn 10. feb. kl. 16.00-16.30 Verd: 26.900.000

Mikid endurnyjud 4ra herbergja endaibud a 7. haed i lyftublokk.

Flisalogd forstofa med fataskap.brju ramgoéd svefnherbergi. Badherbergi, flisalagt, sturtubadkar. Tengi
fyrir pvottavél og purrkara. Sameiginlegt pvottahts er einnig & jaréhaed. Stofan og bordstofan eru i
sama rymi og med Utgengi & 6 fm svalir med godu Utsyni. ibudinni fylgir 4,5 fm sérgeymsla 4 jardhaed
asamt sameiginlegu pvottahtsi og hjéla-vagnageymslu.

katuvogur 11a - 101 Reykjavi

Stzerd: 101,8 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 1965
Fasteignamat: 23.100.000

6sheimar 14
104 Reykjavik
Mikid endurnyjud 4ra herb.

= -‘\ ~
Sunnudaginn 10. feb. kl. 16.00-16.30 Verd: 26.900.000

Mikié endurnyjud 4ra herbergja endaibud & 7. haed i lyftublokk.

Flisalogd forstofa med fataskap.brju ramgoéd svefnherbergi. Badherbergi, flisalagt, sturtubadkar. Tengi
fyrir pvottavél og purrkara. Sameiginlegt pvottahUs er einnig & jaréhaed. Stofan og bordstofan eru i
sama rymi og med Gtgengi & 6 fm svalir med godu utsyni. ibudinni fylgir 4,5 fm sérgeymsla 4 jaréhaed
asamt sameiginlegu pvottahusi og hjéla-vagnageymslu.

katuvogur 11a - 101 Reykjavik

REMBEX

Senter

Vernhard
Sélufulltrai
699 7372
Venni@remax.is.

Astbor Reynir

Légg. fasteignasali a
4144700
arg@remax.is

Vernhard
Sélufulltrai
699 7372
Venni@remax.is.

Astbor Reynir -

Logg. fasteignasali
4144700
arg@remax.is

Steerd: 128,8 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 2004
Fasteignamat: 25.300.000

Burknavellir 17b
221 Hafnarfjérour
Falleg 5 herbergja ibud.

SUNNUDAGINN 10 FEB. KL 14:00-14:30 Vero: 29.900.000

RE/MAX Lind Kynnir fallega 5 herbergja endaibid & annari haed med frabaeru utsyni vié Burknavelli i
Hafnarfirdi. Bjort stofa med opnu eldhusi, 4 svefnherbergi, gott badherbergi, 2 geymslur og staedi i
bilageymslu.

RE/MAX Lind - H

0 - www.remax.is

Gudmundur K.
Soélufulltrai
8523332

gudmundur@remax.is

bérarinn Jonsson
Logg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

Stzerd: 183,8 fm

Fjoldi herbergja: 7
Byggingarar: 1974
Fasteignamat: 44.500.000
Bilskar: Ja

Hladbaer 5
110 Reykjavik
Mikid endurnyjad einbyli

iR o s

Opid hus a sunnudag fra 15.00 - 15.30 Verd: 52.500.000

Vel skipulagt einbyli 4 einni haed & vinsaelum stad i Arbaenum. Eignin skiptist i forstofu, gestasalerni,
stofu, bordstofu, sjonvarpshol, eldhus, 4 svefnherbergi, badherbergi og bilskdr. Nytt gesta salerni,
eldhusid er nylegt med granit bordplétu og hita i golfi. Badherbergi er nyuppgert, flisalagt golf og
veggir med stéru badkari, upphengdu wc og fallegri innréttingu. Ad utan var 168in tekin i gegn ad 6llu
leyti sl 2 ar, hellulégd bilastaedi, skjolgirding og vidhaldslitill gardur.

katuvogur 11a - 101 Reykjavik

Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is

Astpor Reynir | =
Logg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

144700 - www.remax.is

Staerd: 212,5 fm

Fjoldi herbergja: 6
Byggingarar: 2003
Fasteignamat: 53.900.000
Bilskar: Ja

Olafsgeisli 79
113 Reykjavik
Einstakur utsynisstadur

i 'I

. Kk h.iF;:

] =

ey .J':-

Opid hus a manudaginn kl 18.00 - 18.30 Verd: 61.900.000

Gleesilegt einbylishus & tveimur haedum med innbyggdum bilskur.

Vandadar sérsmidadar innréttingar. Flisar og parket & golfum. Véndud teeki i eldhdsi. Innangengt i

bilskurinn. Mjég skemmtilegt skipulag. Stér timburverénd & péllum med heitum potti. Hsid stendur

ofarlega i botnlangagétu & gédum atsynisstad, m.a sést & golfvollinn og ut & fléann ad Snaefellsjokli.

Hiti i golfum i stofu, eldhisi og badherbergjum, v:
Fiarstyrd Iysi

armaskiptir er & hitakerfi.
Hialmarssyni

katuvogur 11a - 101 Reykj

REMBEX

Senter

Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is

Astpér Reynir
L6gg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

144700 - www.remax.is
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GATU LIFAD A FISK
OG SUKKULADI

Jenny Runarsdéttir og Gunnar Helgi Gudjénsson maetast
[ Urslitum pattarins Masterchef naesta fostudag en Skarp-

hédinn Smith datt ur leiknum i gaerkvoldi. Fréttabladid hafdi
samband vid pau Jennyju og Gunnar og fékk pau til ad svara
nokkrum laufléttum spurningum.

Sigriour Bjorg
Tomasdottir
sigridur@frettabladid.is

GUNNAR HELGI GUDJONSSON

Starf: Kaffibarpjénn & Kaffismidju islands og mynd-

JENNY RUNARSDOTTIR

Starf: Er i stjérnunarst6du hja Te og kaffi.

Aldur: 46 ara.
h‘-

listarmadur.
Aldur: 31 ars.
Hvenaer fékkstu dhuga 4 pvi ad elda? Eg hef haft mikinn
dhuga 3 eldamennsku frd pvi ad ég man eftir mér.
e - Lenti i fyrsta eldhusslysinu pegar ég var tveggja ara
I~ .. ==y begar ég datt ofan i pott. Eg var farinn ad baka pegar
- ég var svona 8 dra og elda mat 13 ara. Fékk alltaf ad
baka heima ef ég lofadi ad vaska upp i stadinn.
g Hver er uppahaldsmaturinn pinn? V6, petta er erfid
; e spurning. Pad veltur a dagsforminu. Eitt sem mér finnst
o= vera rosalega gott er plokkfiskurinn sem hin amma min
B oerir. Lika fiskibollur.
Hver er besta maltid sem pu hefur fengid? Onnur mjog
erfid, en ég man eftir einni koku sem ég fékk hja Diu fraenku.
Hvenzer fékkstu dhuga a pvi ad elda? - Heitir held ég Dillonskaka og er karamellu- og allskonar kaka
Pegar ég var um atjan ara. - borin fram med peyttum rjéma og karamellusésu.
Hver er uppahaldsmaturinn pinn? Humar Hvaad finnst pér skemmtilegast ad elda? Mér finnst eigin-
lega skemmtilegast ad baka braud, pad er hugleidslustund

og kalkdnn.

Hver er besta maltid sem pi hefur fengid? - A \! e B % og sm4 likamsraekt med godri titkomu.
Kalkinninn hennar mémmu. - Hvad faerdu pér a pulsu? Allt, helst med remdil-
Hvad finnst pér skemmtilegast ad elda? Fisk. : . ' , " . adinu ofan a.

Hvad er pad skritnasta sem pu hefur

bragdad? Hakarl.

Ef bu eignadist pinn eigin veitinga-

stad, hvad myndi hann heita?
Veitingastadurinn minn myndi
heita Eftirréttamidstodin.

Matreidsluhefdir hvada pjéda
kanntu best ad meta? Eg er
mikid fyrir italskan mat og
tailenskan.

Eitt Iitid mat-
reidsluleyndarmal

, til ad deila med
lesendum? Appels-
inur, sitrénur og
limdnur.

Hvad faerdu bér 4 pulsu? Eg fae mér ekki pulsu.

Hvad er pad skritnasta sem pu hefur bragdaa?
Krékadill.
Ef pu eignadist pinn eigin veitingastad, /
hvad myndi hann heita? Eg hef ekki
hugmynd um pad.
Matreidsluhefdir hvada pjéda
kanntu best ad meta? [talskur
matur er i miklu uppdahaldi.

Eitt litid matreidsluleyndarmal
til ad deila med lesendum?
Muna ad geyma allar hnetur
i frysti, pa verda paer alltaf

ferskar.

Ef pu maettir bara
borda eina matarteg-

. Ef pu maettir
und.baa‘sem e:tlr bara borda eina
veeri @vinnar, hver matartegund

yroi fyrir valinu?

Fiskur. bad sem eftir veeri

J avinnar, hver yroi
Hvad myndirdu 7 fyrir valinu? Pad er pa
elda i adalrétt i ¥ annadhvort ad vera skyn-
matarbodi par samur og velja kartoflur

sem til bords eda skemmtilegur og velja
saetu Nelson sukkuladi.

Mandela, . p )
Venus Willi- Hvad myndirdu elda i adal

rétt i matarbodi par sem
til bords saetu Nelson
Mandela, Venus Williams,
Madonna og Ryan Gosling?
Eg myndi sennilega elda
graenmetispottrétt med saet-
um kartoflum, fullt af alls
konar kryddum og dédlum.
Myndi bera réttinn fram
med naan-braudi, salati
og svo faerum vid oll i
gongutur um Agisiduna
a0 horfa & Nordurljos.
- Svo keemi Ryan Gosling
heim i sukkuladikoku.

ams, Madonna
og Ryan Gosling?
islenskan porsk med
islensku greenmeti og
dillsmjori.

=

EFTIRLATISRETTIR JENNYAR OG GUNNARS

Heit aetipistla- og spinatidyfa Jennyjar

0 4 1%2 bolli(bandariskur) aetipistlar dn safa og smatt saxad
Y2 bolli (bandariskur) majénes

0 Y2 bolli (bandariskur) syrdur rjémi

o, , 180 g frosid spinat, pitt og vokvi vel kreistur af

Gildlir ut februar 3 bolli (bandariskur) ferskur parmesan, rifinn

34 bolli (bandariskur) rifinn mozzarella

2 hvitlauksrif smatt soxud

[ 3
& . o a = Ollu blandad saman og sett { eldfast mét bakad & 180 gradum i u.p.b. 20-25
- vﬂltﬂrEl'l ? ‘ﬂﬁ\ﬂtﬂ‘* mindtur borid fram med ristudu pitubraudi skornu nidur f tigla.
Dolo 25 mg 41, :
'l Diclofenac. kal -" Hafraponnsur Gunnars
— - Eg baud vinkonum minum i pénnukékur og atti ekki til hveiti. Eg notadi pvi
- . haframjol sem ég steytti i mortéli og pad kom bara vel ut.
s
VO Ita r'E'n | t( 200 g haframjol, sallad | Svartur pipar
_ b4 mortéli Salt
5 =3 4 egg Vatn til ad fa rétta aferd
2 msk. kékosolia
(_)______._-—-"_- 1 msk. kartoflumjél Steikt 4 ponnu med sma
Uﬂ!ta ren .K — 1 tsk. Iyftiduft kokosoliu, borid fram med
. Borkur af 1 appelsinu hlynsirépi og kékosflogum.
1 tsk. kanill

Apotekarinn

Iyf a lcegra verdi




KVEIKTU
A PERUNNI

kynning 1 dag

Sérfreedingar fra Osram verda i Hisasmidjunni
Skutuvogi i dag laugardag kl. 13:00 -16:00
og kynna urval valkosta i stad hefdbundinna glépera.

Ekki missa pessu toekifceri - kveiktu & réttu perunni!

Halogen ECO OSRAMB , LED OSrRAM &

frabaer valkostur: nutimaleg og falleg lysing:

46W Halégen ECO pera E2V7\ Sparperur 0srRAM & 8W LED pera E27
2.000 timar, samsvarar 60W. S T s ! 30.000 timar, samsvarar 40W.
2R mjog skilvirkar og fjolhaefar:

11W Sparpera Dulux Value E27 6189080
6.000 timar.
6189480

Bollutilboé alla helgina
i Kaffi Gardi Skutuvogi AR

Adeins 199 ki/stk aLUTI AR BYGHA

Vainsdeigsbolla meé sukkulasi, ALLT FRA GRUNNI AP GODU HEIMIL
rjéma og sultu. SIDAN 1956
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Kenrdd ag félagar @ ferd ag flug

Teikningar og texti: Bragi Halldérsson

»J®ja Lisaloppa,” sagdi Kata. ,Pu ert staerdfraedisnillingurinn
i hépnum, hvad heldur pu ad pad séu margir teningar i
bessari kubbahrigu.” ,,A ég pd bara ad telja pa?“ spurdi
Lisaloppa. ,Pad lerir enginn neitt med pvi ad lata alltaf
pbann besta bara gera hlutina,” baetti hdn vid. ,,Ja, ekki held
ég ad ég geti talid pessa teninga,” sagdi Rébert vondaufur.
“Pid megid ekki dkveda pad fyrirfram,” sagdi Lisaloppa.
»Svona nd, allir ad reyna. Hvad eru margir teningar i pessarri
teningahrdgu?“ Pau hin stundu 6ll, en byrjudu ad telja.

Getur pu hjalpad peim ad telja teningana i teningahridgunni?
Athugadu ad peir teningar sem eru undir og 4 bakvid pa
fremstu sjast ekki en parf p6 ad telja med.

12 :deAs

Hellabrot

Pér, Hallur og Sveinn eru fjdrir friskir strakar. Hvernig?

Hvada gardur er alltaf blautur?

Hvad er pad sem brosir vid 6llum, en hlaer p6 ekki ad neinum?
Hvada blad er ekki haegt ad rifa?

Stundum hef ég hofud, stundum ekki, stundum er ég med tagl en
stundum ekki. Hver er ég?

Hvort er pyngra: eitt kilé af blyi eda eitt kil af duni?

Eg sé bad en bu sérd pad ekki, samt er pad mun nzer pér en mér.
Hvad er pad?

Hvers vegna er fl6dhesturinn ekki hraaddur vid tigrisdyrid?

"BIN|YSWIBY BLIES ) 1YY NID J13d '8 49d B uunpfeul “Z jolpf 39 18unduger
9 "B||OYJBH 'S "QBIqSYUH ¥ "UII9S "€ “IN@IeSuue] "z '1QI0f} BS 12 Inj[eyiod “|

TEIKNARIBU
MYNDIRZ

Sendu okkur myndina pina i pésti til
Fréttabladsins, Skaftahlid 24, 105 Reykjavik
eda med tolvupdsti a krakkar@frettabladid.is

Bollur, at og aska

Bolludagur, sprengidagur og dskudagur marka upphaf 16ngufostu en pa matti
ekki borda kjot i fjorutiu daga.

Langafasta hefst & 6skudegi, midvikudegi 1 sjo-
undu viku fyrir paska. Fostuinngangur stendur fra
sunnudeginum 4 undan og getur borid upp 4 1.
febrdar til 7. mars og fara peir vidast hvar i hinni
vestraenu kirkju fram med fognudi fyrir fostutim-
ann. Hér a landi er ekki haldid upp a sunnudag-
inn lengur en haldid er upp & manudaginn med
bolludegi, pridjudaginn med sprengidegi og svo
hefst langafasta & midvikudeginum med 6sku-

degi.

Bolludagur, sem vaentanlega fékk ekki nafnid
fyrr en snemma a 20. 6ld, og dskudagur hafa

ad nokkru leyti skipt um hlutverk. Lengi vel var
manudagurinn i sjoundu viku fyrir paska hefd-
bundinn fridagur barna i sk6lum og pa tidkadist
vida um landid ad ganga i skrudgongu i grimu-
buningum og ad sla kottinn dr tunnunni. Peir
sidir hafa veentanlega borist fra Danmorku eda
Noregi. Arid 1917 hafdi fridagurinn verid faerdur

9.febrdar 2013 LAUGARDAGUR

yfir & 6skudaginn vidast hvar a landinu og sidirnir
fluttust med. Ad ganga i skrudgongu og sla kott-
inn dr tunnunni datt p6 vidast hvar upp fyrir &
20. old, en hélst p6 vid a Akureyri og hefur padan
smam saman aftur verid ad breidast ut a ny.

Mo
-

AV,

- ¢

BARBIE I'SJORENINGJAH-LUTVERKI Jéhanna med Barbie-dikku sem komin er i hlutverk sjéraeningja.

FRETTABLADID/VALLI

Setur upp leikrit meod
Barbie-dukkunum

Johanna Bjorg Baldursdéttir er mikill leikhdsunnandi pratt fyrir ungan aldur.
Henni pykir mjog gaman ad fara i leikhus og ekki sidra ad setja upp leikrit par
sem Barbie-dukkurnar hennar eru i adalhlutverki en hin hofundur og leikstjori.

Hvad heitir pu? J6hanna Bjorg
Baldursdottir.

Hvad ertu gémul? Eg er sex
ara, a afmaeli { september og
verd pvi sjo dra & pessu dri.

[ hvada skéla ertu? Eger i
Isaksskéla.

Hvad er skemmtilegast ad
gera i sk6lanum? Pad er mest
gaman i heimilisfraedi.

Hvada dhugamadl attu? Leik-
list, lita, fondra og leika med
Barbie.

Hvad er besta leiksyning sem
bu hefur séd? Gulleyjan, ég sa

hana i Borgarleikhdsinu i haust.

Attu pér uppéhaldsleikara og
-leikkonu? J3, Selma Bjorns,
Pérunn Erna Clausen og Bjorn
Jorundur eru i uppahaldi.

Hvad er pad skemmtilegasta
sem pu gerir? Ad setja upp
leikrit med Barbie-dikkunum
minum, badi leikrit sem ég
hef séd og svo by ég lika til
leikrit sjalf, t.d. Avintyrarugl-
id. P4 let ég Barbie-dukkurn-
ar leika hin ymsu hlutverk og
Utby buninga med sma hjalp
fra mommu og farda paer ef
parf. Svo finnst mér audvitad

mjog gaman ad fara i leikhus.

Hvad atlar pu ad verda pegar
bu ert ordin stér? Eg xtla ad
verda leikkona.

Krakkasidan frétti ad pu hefod-
ir trodid upp i Horpunni, get-
urdu sagt mér fra pvi? Selma
Bjorns baud mér ad vera med
i krakkakér & Abba-ténleik-

um i HOrpunni sidasta sumar.
Vid sungum I have a dream”
asamt J6honnu Vigdisi 4 stéra
svidinu i Eldborg fyrir fullu
husi. Pad var mjog gaman, ég
var pinu kvidin fyrir ténleikana
en svo gekk petta mjog vel.



ODYRASTI
VALKOSTURINN
i NETTO

_Tortina cnir?,
S |Ilnl'-:-:r.¢,.'_ P, -

Pagralies » Ryjsits
1 lifer/iira

Kiosaagie tomatel
Halckigiee oumeateer
Tomaattimueskad

400/240 9

GERDU PINA EIGIN VERDKONNUN!

www.netto.is

Mjodd - Salavegur - Hverafold

Hofn - Grindavik - Reykjanesbaer

. Borgarnes - Egilsstadir
Kraesingar & kostakjor Selfoss - Akureyri
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KROSSGATA

LARETT

1. Heetta heit ad hjala sbr. loford par um (9)

5. Afum 6dru hvoru (8)

12. Sjavarldd fyrir Pér og Ty (10)

13. Eru brottrekstrar fyrirmaeli ad nedan? (9)

14. Abati Bonds og enn frekar Burgess (12)

15. Rek takn idrunar til hofudstadar Rogalands
(10)

16. Innundanplagg er yst (12)

17. J6n i portinu er viomid (8)

19. Fridur karl minn, er fraegur (7)

20. Alltaf fylgir buski heidrinum (6)

22. Krafdi sneid um klaedningu 4 klésett (7)

25. Pad er hattur limskra ad leita medfeeddra
(10)

27. Fyrirhugud framkveemd orsakar visvitandi
sarsauka (11)

29. Akvedin 6ndun upp 4na Ur Pingvallavatni
(8)

30. Oléglegur og 6taeknivaeddur innheimtuadili
(1)

33. Ylur Strokks og Grytu vermir hus (9)

34. Asia minnir & brudl bjargbua (10)

35. Sud og seggir sem engin kona vill 6neydd
eiga (8)

36. Drekar flaekjast um og stranda (9)

37. Svar plis R gefur drunur (5)

LOPRETT

Fer vida og hreinsa malverk (7)

2. Ad gera feereyskt hvalapykkni er mikil
iprétt (11)

3. Leedi 6l i anga fyrir land i sudri (6)

4. Gamla sagan af Kotlu, Porolfi, Geirridi og

6.

7

-

0drum & Eyrinni (9)
Hvetjandi adhaldspakk (12)
Yfirbragd 6sigurs eda draugur a eftir-
launum? (15)
8. Tonlist spunaglada slagverkamannsins (20)
9. Stofna fjolmidil ljésmyndara (9)
10. Uppistoduver axlar byrdar ferdalangs (10)
11. Fravarp er forsman (6)
14. [hugar gotu fyrir elliheimili (10)
18. Letilegar 6spektir og hégvaerd (7)
21. Drést heiti, eru peir fraegir? (11)
23. Er hestaferd i husi hluti af medferdinni?
(10)
24. Hvetja voxt med raudu (10)
25. Gegnheill gaur, pessi bradgumi (9)
26. Veidi handhdggvinn naungi (9)
28. Kritarskortur bodar 6gzefu (8)
31. Elska jafna og lofa (6)
32. Er kona Bjorns med barni? (5)
33. Herra Klaki vill kurl (4)
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Lausnarord sidustu viku var
ROTARAVEXTIR

¢

FORLAGID
VEGLEG VERDLAUN

Vikulega er dregid er dr inn-
sendum lausnarordum og

faer vinningshafi eintak af
békinni Bodskapur Lusifers fra
Forlaginu. Vinningshafi sidustu
viku var Margrét Sverrisdéttir

www.expo.is / EXPO auglysingastofa

a Langholtsvegi i Reykjavik.

Vnr. 11102-7
Halogen dtilysing & staur
eda a vegg. 150W pera fylgir.

PAD ERU BJARTIR
TIMAR FRAMUNDAN!

Hageeda lampar fra Philips
4 frabaeru verdi

30

32

33

w
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35
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il Plfﬁ
LUSIFERS

34.900.

PHILIPS

: |

37

LAUSNARORD
Ef békstofunum i skyggdu reitunum er radad rétt saman birtist mikill viskubrunnur. Sendid
lausnarordid i sidasta lagi 13. febrdar naestkomandi & krossgata@frettabladid.is merkt

,9. febraar”.

sense and simplicity

DYR VIKUNNAR
VIDARMAUR

MEINLEYSISLEGUR Pessi maur getur sprengt & sér hausinn ef hann verdur négu
hraeddur um fjdlskyldu sina.

Samfélagssinnadi
sjalfsmordsmaurinn

Vidarmaurinn virdist vid fyrstu syn bara vera éskaplega venjulegur maur.
Skadraediskvikindi reyndar, pvi ad hann a pad til ad grafa sig inn i veggi og hus-
gogn og taka sér par bolfestu, en samt ekkert sem dsteeda er til ad 6ttast.
Odru er hins vegar nzer, ad minnsta kosti i tilviki minnst niu undirtegunda
vidarmaursins, sem allar eiga heimkynni sin i Asiu.
Pessir maurar eiga pad sameiginlegt ad bua yfir dramatiskasta varnarvio-

bragdi i dyrarikinu: Peir sprengja sig i loft upp.

Maurarnir eru med tvo risastora (& maelikvarda maura) munnvatnskirtla

VID bJONUM PER
- ALLA DAGA

eftir endilongum budknum, en i kirtlunum er ekki munnvatn eins og vid mann-
félkid eigum ad venjast, heldur eitur.

Og maurinn er svo samfélagslega sinnadur ad pegar hann a vid ofurefli ad
etja og finnst buinu 6gnad pa férnar hann lifi sinu fyrir heildina. Hann herpir
saman kvidvodvana med heiftarlegu ataki pannig ad baedi maginn og kirtl-
arnir rofna og hvitur eda ljésgulur og klistradur safi sprautast i allar attir at dr
hnakkanum a honum.

Safinn er ekki bara klistradur heldur lika teerandi og getur tekid heilu her-
skarana af ardsardyrum ur umferd a svipstundu. Par er jafnan um ad reda
steerri maura og kongulaer. -sh

LAGNAVERSLUN

w
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Tvibreid heilsuram a

verdi fra 129.360

12 médnada vaxtalaus greidsludreifing 16.732

JANUARTILBOD:

GREINING

Mesta Grval landsins af heilsudynum.

Heilsudynur i 6llum staerdum - Gr dllum efnum.

~ Eini adilinn & islandi sem bydur uppé legugreiningu

| ]anﬁartilboﬁ 4 arineldstedum
20-65% afslattur

— Mikid drval af eldstedum —

VERSLUN/|N

24 & (X
PITT RUM EFTIR PINUM PORFUM
ROUMGott - Smidjuvegi 2 (vid hlidina & Bénus) - Képavogi - Simi 544 2121
Opid virka daga fra kl. 10-18 og laugardaga kl. 11-16 - www.rumgott.is )
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LIFRZENT SPELTHVEITI
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TROLLAHAFRAR
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MERKISATBURDIR

1959 Togarinn Juli ferst vid Nyfundnaland og med honum bprja-
tiu manna dhofn.

1964 Bitlarnir koma i fyrsta skipti fram i The Ed Sullivan Show.

1982 Sjor flaedir um Pésthusstraeti og Austurstraeti { Reykjavik
snemma morguns.

1984 Bankardan er framid i Gtibui Idnadarbankans i Breidholti |
Reykjavik.

1991 Lithdar velja sjalfstaedi i pj6daratkveedagreidslu.
Islendingar eru fyrstir pjéda til ad vidurkenna pad.

2001 Bandariskur kafbatur sokkvir évart japonsku fiskiskipi.

.l.

Elskuleg modir okkar, tengdamaair,
amma, langamma og systir,

DiSA SIGFUSDOTTIR
Austurbyggd 17, Akureyri,

|ést & Dvalarheimilinu Hlid féstudaginn
1. febrtar sl. Utfér hennar fer fram fra
Akureyrarkirkju manudaginn 11. febrtar
kl. 13.30. BIém og kransar vinsamlega
afpakkadir en peim sem vildu minnast hennar er bent &
Oldrunarheimili Akureyrarbagjar.

Hreinn Grétarsson

Heida Grétarsdoéttir

Liney Grétarsdottir

Johanna Grétarsdottir

Résant Grétarsson

Sigmar Grétarsson

barnabdrn og barnabarnabdrn
Haraldur Sigfasson

.l.

Astkaer vinur minn og sélufélagi,
fadir okkar, tengdafadir og afi,

HORDUR VICTORSSON

andadist laugardaginn 2. febrdar a heimili
sinu. Utforin hefur farid fram i kyrrpey
ad hans 6sk.

Margrét G. Magnusdoéttir
Jon Sveinbjornsson

Edda J. Baldursdéttir

Ragnheidur Anna Fridriksdéttir
Rébert Lagerman Hardarson
Johann Eysteinsson

Ragnheidur Elisabet Hardardoéttir
tengdabérn og barnaborn.

.l.

Astkaer moair min, tengdamaair,
amma og langamma,

ANNA ELiISABET NORDDAHL

lést & Dvalarheimilinu Grund laugardaginn
2. febraar. Utfér hennar fer fram
fra Grafarvogskirkju 14. februar kl. 13.00.

Gudran Lilja Norddahl
Hrénn Gudjénsdéttir
Anna Signy Gudbjérnsdéttir

Gudbjérn Magnusson
Bjorn Baldvinsson og born
Kristjan Eypor Eyjolfsson
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UTFARARSTOFA ISLANDS

Sudurhlid 35, Reykjavik ¢ Simar 581 3300 & 896 8242 « www.utforin.is

. Ald0 - virding - traust

Aratuga reynsla

Vaktsimi:
581 3300 & 896 8242
www.utforin.is
Allan sélarhringinn

P AN

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR ﬁlf

Ing6lfsdottir

Flatahraun 5a « www.utfararstofa.is Simar: 565 5892 & 896 8242
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HATIDARSTUND Bjarni tekur vid silfurpeningi ur hendi Kerstin Niblaeus, forseta akademiunnar, sem takni pess ad hann sé tekinn inn i stjérn.

Eg er bara sveitalarfur

[ hinum gyllta sal radhussins i StokkhéImi var dr. Bjarni Didrik Sigurdsson, nattdru-
fraedingur og professor a Hvanneyri, settur i stjérn konunglegu saensku landbunadar- og
skégraektarakademiunnar & hatidarfundi i lok janudar. Par voru lika kéngur og drottning.

,Eg hélt ad pu zetladir ad setja petta
i Eystrahorn,“ segir Bjarni Didrik
Sigurdsson nattirufreedingur pegar
hann feest 1 viotal. Med fort6lum fellst
hann & ad leyfa lesendum Frétta-
bladsins ad freedast um upphefd sem
hann vard adnjétandi i lok jandar. ba
ték hann seeti i stjéorn konunglegu
seensku landbinadar- og skégraektar-
akademiunnar 4 arsfundi hennar i
raohisi Stokkhélms. Akademian var
ad fagna 200 4ra afmeeli og Bjarni
lenti { bvi herlega partii 4samt konu
sinni, Onnu Jénsdoéttur.

,Petta var alveg faranlega faguo
samkoma og miklar hefdir { kringum
hana,” segir Bjarni. ,,Seenski konung-
urinn er h6fud akademiunnar og situr
alltaf 4rsfundina svo beir eru mjog
formlegir.“

Svid akademiunnar i dag eru
landbinadarvisindi, skoégarvis-
indi og umhverfisvisindi. Par eru
80 stjérnarmenn, 60 seenskir og 20
erlendir. ,Menn fara Ur stjérninni 65
dra en halda heidursseeti eftir pad.
A &rsfundunum eru teknir inn nyir
i stad peirra sem treldast og ég var
sa eini sem kom inn i skégarhlutann,*
segir Bjarni sem utskyrir veru sina
bar med pvi ad hann vinni ad rann-
séknum i norreenu og alpjédlegu
samstarfi og einhver hafi meelt med
honum innan akademiunnar. ,Eg er
bara sveitalarfur en er svo étrilega
heppinn ad f4 ad starfa vid pad sem
ég hef mest gaman af, ranns6knum
a nattirunni, baedi med ungu folki i
héskdélanum 4 Hvanneyri og minum
eigin,“ segir hann og upplysir ad sér-
svid hans snidist um ad finna tt hvad
takmarki voxt plantna { umhverfinu
og einnig rannsaki hann paer hrodu

Hin konunglega akademia KSLA

Kongliga Svenska Lant-
bruks-Academien var
formlega stofnud 28.
januar 1813 af pa-
verandi krénprinsi, Carl
Johan, sem sidar vard
konungur landsins. Hann
var franskrar aettar og
akademian var gerd ad
franskri fyrirmynd. A
pessum tima var Svipj6d
fateekt riki en akademian
vard leidandi afl i land-
bunadi og skograekt.
Hugmyndin var su ad
stefna saman hugsudum,

rannsakendum og framleidendum og bad skiladi gédum &rangri. [ timans rds
breyttist akademian i visindaakademiu med 80 stjérnarmdénnum, 60 seenskum og

20 erlendum.

breytingar sem hér eru ad verda i
nattdrunni vegna hlynunar & sidustu
arum. .

Bjarni 6lst upp & Hofsnesi 1 Oreef-
um. ,,Astzeda pess ad ég er pad sem
ég er, er su ad Halfdan Bjornsson,
nattiruvisindamadur a Kviskerjum,
kveikti 1 mér 6slokkvandi bal,” segir
Bjarni, sem for i liffraedi vio HI og
starfadi um tima & Rannséknar-
stofnun landbinadarins. Hann vann
ad doktorsverkefni i Gunnarsholti
og lauk pvi ndmi { Uppsolum i Svi-
pbj6d, par sem hann kvedst hafa kom-
ist 1 g6d tengsl vid visindamenn baedi
vestan hafs og austan.

Auk bess ad standa fyrir ahuga-
verdum fundum fyrir visindamenn og
almenning veitir konunglega saenska

akademian nokkur hundrud milljarda
af rannsoknarfé arlega. Bjarni kvedst
vonast til a0 seta hans i stjérn hjélpi
til ad fa fjarmagn hingad til Islands.
Auk pess verdi hann starfsmadur
bessa ,,apparats“ um allan heim.
,Petta er i raun og veru herkvadning
en ég er p6 ekkert skyldugur til ad
draga pyngri vagn en ég vil. Heimur-
inn er bara ordinn svo litill ad pegar
verid er ad fast vid rannséknir i stéru
samhengi vinna menn saman bvert 4
oll landameeri. bad er i raun ekkert
meira mal ad skreppa til Svipj6dar
eda Kanada i dag en ad fara austur {
Sudursveit pegar ég var ad alast upp
i Oreefum og miklu minna fyrirteeki
en ad fara a ball ut ad Kirkjubaejar-
klaustri.“ gun@frettabladid.is

.I.

Innilegar pakkir til allra peirra er syndu
okkur samud og vinarhug vié andlat og
utfér fodur okkar, tengdafddur,
afa og langafa,

HEDINS AGUSTSSONAR
Skalagétu 20, Reykjavik.
Sérstakar pakkir til starfsfélks liknardeildar
Landspitala i Képavogi.

Gylfi Omar Hédinsson
Hordur Hédinsson

Rut Marsibil Hédinsdottir
Pall Vignir Hédinsson
Aguist Hédinsson
barnabérn og langafabérn.

Svava Arnadéttir

Berglind Bendtsen
Porkell Einarsson
Gunnhildur Kjartansdéttir
Baldvina Snzelaugsdoéttir

Akraness.

.l.

Innilegar pakkir fyrir vinattu, samud og
hlyhug vié andlat og utfor elskulegs fodur
okkar, tengdafédur, afa og langafa,

GUPMUNDAR PORS
SIGURBJORNSSONAR.

Sérstakar pakkir til starfsfélks
Dvalarheimilisins Hofda og Sjukrahuss

Sigurdur Villi Gudmundsson
Pérunn Gudmundsdéttir
Vilhjalmur Pér Gudmundsson
Salvér Gudmundsdottir
Sigurbjérn Gudmundsson
barnabérn og langafaboérn.

Dagbjért Fridriksdéttir
Bjarni Asmunds
Gudran Jonsdottir
Stefan H. Stefansson
Svandis Asgeirsdéttir
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Upplifun
fyrir alla
fjolskylduna

| DAG | HORPU FRA KL. 10-16

Tilvalid fyrir fjolskylduna ad eiga skemmtilegan dag saman,
skoda glaesilega syningu helstu tolvu- og teeknifyrirtaekja landsins
og kynna sér hvad upplysingataeknigeirinn hefur fram ad faera.

Getraunir og leikir i gangi allan daginn med flottum vinningum
APPmessa: Hvad verdur valio flottasta og besta appid?
Spennandi erindi um télvutaekni a halftima fresti

Vertu med peim fyrstu i heiminum til ad spila DUST 514

Einstakt ,,Hackathon™

Profadu ad forrita med adstod barna

Kiktu & vinnustofu og sjadu hvad haegt er ad gera med tolvutaekni
Spiladu Minecraft tolvuleik med 6rsmaum télvum

Enginn adgangseyrir og okeypis i bilastaeedahus
Horpu a medan husrum Lleyfir.

Nanari dagskra a UTmessan.is
// Twitter: QUTmessan // #UTmessan // Facebook: UTmessan

(]

7

messan.is

L

Sky, Haskélinn i Reykjavik, Haskéli islands og Samtok idnadarins
dsamt Platinum samstarfsadilunum CCP, Microsoft island, Opnum kerfum og Nyherja
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Innilegar pakkir fyrir
syndan samhug, vegna
frafalls systkinanna
Hreins og Herminu.

HREINN HERMANNSSON
HERMiNA HERMANNSDOTTIR

SU nand og umhyggja sem fjélskyldum okkar hefur verid veitt
hefur reynst dmetanleg og an hennar veerum vid 6ll fateekari.
Yndisleg systkini sem snertu tilveru svo margra med fallegu
hjartalagi. Minning ykkar lifir um 6komna tid i hugum okkar og
hjértum. Sérstakar pakkir feer krabbameinsdeild Landspitalans
vid Hringbraut.

Hrefna Haraldsdéttir og fjolskylda
Kari Jonsson og fjolskylda

.l.

Astkaer modir okkar,

UNNUR GUPBJORG PORKELSDOTTIR
hargreidslumeistari,
Smaratuni 8, Alftanesi,

|ést & liknardeild Landspitalans pann

4. februar sl. Utforin fer fram fra Gardakirkju
manudaginn 11. febrdar kl. 15.00. Peim sem
viljia minnast hennar er bent 4 Krabbameinsfélag islands.

Margrét bPéra Gylfadéttir
Kristin Edda Gylfadéttir
Unnur Kristbjorg Gylfadéttir
Freyja Gylfadéttir

Porkell Snorri Gylfason

.l.

BRYNJOLFUR JONSSON
fra Laekjarbotnum i Landsveit,
til heimilis i Nestuni 15,
Hellu,
Iést a Heilbrigdisstofnun Sudurlands
manudaginn 4. februdar sl. Utfor auglyst sidar.

Adstandendur.

Sextiu keppendur fra sex Iondum

9.febrdar 2013 LAUGARDAGUR
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A BIFROST Nordurlandamétid i skélaskak stendur yfir & Bifrost. Par sitja 60 keppendur fré sex 16ndum ad tafli i hatidarsalnum og keppa {
fimm flokkum. Alls eru gestir métsins yfir 100 og setja peir svip & haskdlaporpid & Bifrost. Verdlaunaafhending fer fram i lok méts & morgun.

MYND/DAV{D PORSTEINN OLGEIRSSON

Elskuleg mo6dir okkar, tengdamodir,
amma og langamma,

JOHANNA MAGNUSDOTTIR
Klapparstig 5a,

andadist & Landakotsspitala
fimmtudaginn 7. febraar. Jardarforin
verdur gerd fra Grafarvogskirkju
fostudaginn 15. febrdar kl. 13.00.

Porunn Ingélfsdottir

Georg Heide Gunnarsson
Hinrik Gunnarsson

barnabdrn og barnabarnabérn.

Hilda G. Birgisdéttir
Gudran Sigurdardottir

.l.

Okkar elskulegi,

OTTAR EINARSSON
Klausturhvammi 13,
Hafnarfirdi,
lést & Landspitalanum fimmtudaginn
7. febraar. Jardarforin verdur auglyst sidar.

Steinunn Inga Ottarsdéttir Brynjar Agustsson

Gudrin Arnbjorg Ottarsdéttir Haraldur Eiriksson

Puridur Ottarsdoéttir Hannes Steinar Gudmundsson
og barnabérn

Johanna Puridur Porsteinsdottir

.l.

Astkeer fadir okkar, tengdafadir og afi,
TOMAS ALBERT HOLTON

|ést fimmtudaginn 31. jantar a Hjukrunar-
heimilinu Mérk. Utfér hans fer fram

fra Frikirkjunni i Reykjavik, pridjudaginn 12.
febraar kl. 13.00.

Katrin Vilhelmina Tomasdoéttir
Rébert Vinsent Tomasson
Johann Valur Holton

Témas Albert Holton

Asdis Jona B. Arnkelsdottir

Anna Bjork Bjarnadoéttir

og barnabérn.

Pokkum audsynda samud, hlyhug og
vinattu vid andlat og jardarfor astkaerrar
moédur, Smmu og langdmmu,

OLAFAR PORONNU JOHANNSDOTTUR
ljosmédur,
Ljosheimum 6, Reykjavik.

Porhildur Hinriksdoéttir
Sigurjén bérdarson

Po6rdur Sigurjonsson
Jéhanna Jakobsdéttir
Ol6f Dis Pérdardéttir Birgir Orn Bjornsson
Harpa Ran bérdardéttir Romain Buchholtz
P6rdu Ingi, Ari, Bjérn Hinrik, Daniel Snzer

.I.

Elskulegur eiginmadur minn og fadir,

GUBJON HELGASON
husasmidameistari,
Hlidarvegi 11, Njardvik,
lést 5. februar & Heilbrigdisstofnun
Sudurnesja. Jardsungid verdur fra
Ytri-Njardvikurkirkju midvikudaginn
13. febrdar kl. 14.00.

Sveinborg Danielsdéttir og Sunneva Gudjénsdéttir

.l.

Astkaer fadir okkar og tengdafadir,

OLAFUR GUPJONSSON
Skulagotu 40b, Reykjavik,

sem lést & Droplaugarstodum 31. januar

sl. verdur jardsunginn fra Fossvogskirkju
pridjudaginn 12. februar klukkan 15.00
Peim, sem vildu minnast hans, er bent &
Barnaspitalasj6d Hringsins, simar 543-3022
og 543-3025.

Gisli Olafsson

Vidar Olafsson
Pérunn Olafsdéttir
Sveinn Ingi Olafsson
og fjolskyldur.

Elisabet Solveig Pétursdottir
Birna Bjornsdoéttir

Gyda bérdardéttir

.l.

Elskulegur fadir okkar, tengdafadir og afi,
STEFAN RAGNARSSON
Iést a liknardeild Landspitalans i Kopavogi
midvikudaginn 6. febrdar. Utforin fer fram

fra Fossvogskirkju midvikudaginn
13. febrtar nk. klukkan 13.00.

Agnes Erna Estherardottir
iris Stefansdéttir

Frida Stefansdottir
Ragnar Bjarni Stefansson
Sara Helena Bjarnadéttir

Lovisa Elisabet Sigrunardéttir

.l.

Astkeer eiginkona min, méair,
déttir og systir,

HULDA MARIA HRAFNSDOTTIR

andadist féstudaginn 1. februar a liknardeild
Landspitalans i Kopavogi. Utforin hefur farid
fram i kyrrpey ad ésk hinnar latnu. Peim
sem vilja minnast hennar er bent & Ljosid,
styrktarst6d krabbameinsveikra.

Bjorn H. Herbertsson

Viktor Hrafn Gudmundsson
Zophanias Bjornsson

FjoInir P6r Bjornsson

Ester Hulda Tyrfingsdottir
Agnes Huld Hrafnsdéttir
Berglind Hrénn Hrafnsdottir
tengdafolk, fjélskyldur og vinir.

.l.

Innilegar pakkir fyrir audsynda samud og
hlyhug vié andlat og utfor
elskulegs eiginmanns mins, f66ur okkar,
tengdafédur og afa,

HAFSTEINS GUPMUNDSSONAR
rafvirkja, Ofanleiti 5.

Sérstakar pakkir faerum vid dr. Gudmundi
Runarssyni, hjukrunarfélki & deildum 11B
og 11G & Landspitalanum vid Hringbraut
og heimahjukrun Karitasar fyrir géda umonnun.

Soélveig Pora Ragnarsdottir
Helgi Hafsteinsson
Gudmundur Hafsteinsson
Elfar P6r Helgason

Birna Osk Helgadottir
Karen Gudmundséttir

iris Gudmundsdéttir

Hildur Elfa Bjornsdoéttir
Stefania Bjornsdéttir

.l.

Poékkum innilega audsynda samud, hlyhug
og vinattu vié andlat og utfér dottur okkar,
systur og magkonu,

HEKLU SIGMUNDSDOTTUR
désents,
Léngumyri 26, Gardabae,

sem andadist fimmtudaginn 17. januar.
Sérstakar pakkir faerum vid starfsfolki &
deild 11 E Landspitalanum vid Hringbraut og
Heimahlynningunni fyrir alid og gééa uménnun.

Margrét Porvaldsdéttir
Snorri Sigmundsson

Logi Sigmundsson

£gir Gudbjarni Sigmundsson

Sigmundur Gudbjarnason
Sara Jewett Sigmundsson

Anna Linda Bjarnadaéttir

.l.

Okkar elskulegi ”

MAGNUS H. GiSLASON
Frostast6dum

andadist sunnudaginn 3. febrdar. Utfor i
hans fer fram fra Saudarkrokskirkju i ¥
laugardaginn 16. febraar kl. 13.00. Jardsett
verdur ad Flugumyri. Blébm og kransar eru
vinsamlegast afpakkadir en peir, sem vilja minnast hins latna, eru
bednir ad lata Heilbrigdisstofnunina & Saudarkroki njota pess.

Johanna Pérarinsdéttir
Gisli Magnusson Olof Arngrimsdéttir
Pérarinn Magnusson Sara Regina Valdimarsdéttir
Olafur Magnisson Sigurlina Alexandersdoéttir
Gudrun Kristin Magnusdéttir  Gisli Salomonsson
barnabérn og barnabarnabdrn.




kr/dokkan

SILJA SUPERWASH
80% ull / 20% neelon * 50gr = ca. 150m
Prjénasteerd 3-3,5 * 38 litir

SUPERWASH SPORT
100% ull = 50gr = ca. 100m
Prjénasteerd 3,5-4 « 32 litir

kr/dokkan

BABY ULL

100% merino ull » 50gr = ca. 175m
Prjénasteerd 2,5-3 « 32 litir

RAGG SOFT
60% ull / 20% neelon / 20% akryl
50gr = ca. 100m
Prjonasteerd 3,5-4 © 14 litir

UPPSKRIFTABLOD
FYRIR CANDY

verd 1299 kr.

CANDY
100% bémull » 10gr = ca. 34m
Priénastaerd 3 * 18 litir

Allt drvalio er til i Skeifunni, Kringlunni og
Smaralind. Minna Grval i 3drum verslunum.

50% ull / 50% akryl
Pridnasteerd 6-7 * 13 litir

100% akryl *

GULLGARN
* 50gr = ca. 58m

FREJA
50gr = ca. 130m
Prjonastaerd 4 43 litir

MIKID URVAL AF
PRJONABLODUM

verd 1299 kr.

HAGKAUP

Ewn fer§ betra vers
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KROSSGATA

LARETT

2. sati, 6. 6grynni, 8. hvers vegna,
9. hlé, 11. 6fug rod, 12. skran, 14.
hokutoppur, 16. drykkur, 17. frj6, 18.
pota, 20. til, 21. steypuefni.

LOPRETT

1. likami, 3. skammstofun, 4. svelgja,
5. persénufornafn, 7. formadur, 10.
hald, 13. gras, 15. audga, 16. taumur,
19. fra.
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Skeifan wsgG
fasteignasala mm

Eysteinn Sigurdsson / Loggiltur fasteignasali

Gleesibeer 18 - Arbeer
Einbylishis a einni haed
Opio has i dag laugardag a milli kl. 14 og 15

Um er ad reeda gleesilegt 156 fm einbylishds & einni haed dsamt 28 fm
bilskdr. Samtals 184 fm & pessum frabzera stad { Arbaenum. 5 svefn-
herbergi. Fallegar innréttingar og gélfefni. Glaesilegar stofur med arni.
Midg fallegur gardur med stérri timburverond og skjélveggjum. A pall-
inum er heitur pottur og sturtuadstada med heitu og kdldu vatni. G6d
adstada til ad setjast nidur og njota dtsynis yfir Ellidadrnar. Flott eign &
fallegum stad. Hiti f gangstigum og bilaplani. Verd 55,9 millj.

Gerid svo vel ad lita inn s6lumadur fra Skeifunni verdur a
stadnum og tekur a méti ykkur.

Skeifan fasteignasala / Sudurlandsbraut 46
108 Reykjavik / Simi 568 5556 / skeifan@skeifan.is

FAGRIHJALLI 9 - Kopavogi

OPID HUS sunnudag 10. febriar fra kl 15:00 - 17:00

Sérlega fallegt 233,4 fm einbylishus & tveim haedum med fimm
gdodum svefnherbergjum, bilskur og glasilegum sudurgardi
med sdlverond og heitum potti. Moguleiki er ad nyta hluta nedri
hadar sem aukaibud.

Sjofn (GSM 899-3183) og Jon (GSM-861-6030) taka pa vel a
moti gestum og syna hiisid.

ml: Fasteignasala Brynjdlfs Jonssonar
Slml o1 1303

@ Barnabheill

Save the Children 4 [slandi
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BAKPANKAR rni minn, ég er 6skép dnsegdur med
Jéns Sigurdar bennan fridartén i pér. Mig langar
Eyj6ifssonar bvi ad segja pér hundasogu eina til ad
styrkja pig enn fremur { peirri tri ad
best sé ad raeda alitamal a fridsamlegum
nétum.

A HAUSTDOGUM byrjadi ég ad
skokka & morgnana. Var pad nokkur
raun hinn fyrsta dag pvi bolid var 1itid
en svo er par 6frynilegur hundagardur a
leidinni. Par eru 6fair hundar af ymsum
gerdum, kannski ekki svo 6svipad Sam-
fylkingunni. begar ég skokka fram hja
_ bessum ferfeetlingaflokki hefjast
/" upp bessi eegilegu ylfur, gelt og
g6l. Mér var brugdid enda ekki
3y ‘ﬂ vanur pvi ad standa frammi fyrir
& heilum flokki sem virdist hafa pbad
J) efst 4 stefnuskrénni ad rifa mig {
sig.

EN AUDVITAD skildi ég
lika pessi vidobrogd. Pad er
eflaust 6skemmtilegt ad
vera med naemt pefskyn og
fa svo bullsveitta mann-
skepnu { grenndina. begar
ég for a0 skokka i annad
sinn bar ég nokkurn kvio-
boga fyrir pvi ad fara fram
hja bessum 6vinum minum.
En viti menn, einungis einn
hundur fér ad gelta alveg
upp 4 sitt einsdeemi en hinir

F

Arni Pall og smalahundarnir

st6ou med skottid milli lappanna medan
ég dreifoi svitalyktinni vid tinfétinn.

PANN bridja skokkdag meetti ég skelfi-
lega illa lyktandi enda var ég 1 somu sokk-
unum pessa prja daga. En hundarnir lagu
bara i leti og skelltu skollaeyrum vid pess-
ari lyktarmengun. Peir hefou 6rugglega
ekki einu sinni gelt p6 ég hefdi hent 6hreina
tauinu inn til peirra.

PETTA minnti mig nokkud 4 vidbrogd
mannfélksins hér 4 Spani vid peim skit sem
nu hefur borist tt. El Pais sagdi & dogunum
fra hlidarreikningum Ly0dflokksins par sem
svartar greidslur féru til Mariano Rajoys
forseetisradherra og annarra framma-
manna flokksins. Fyrstu vidbrogd voru
alika vidtokum hundanna 4 minu fyrsta
skokki. Menn syndu i sér vigtennurnar og
geltu hatt en nd eru flestir komnir i sinar
venjulegu hundastellingu og taka lifinu med
r6 eda 6llu heldur lata 1ifio taka sig i ré.

PETTA er alveg rétt hja pér, Arni, ad
grafa stridsoxina. P4 sem varst vitni ad
pvi begar folk reifst eins og smalahundar
og kettir 4 pinu stjérnarheimili. N begar
bt ert ordinn hiisbéndi 1 flokknum skaltu
bryna fyrir félki ad skella ekki skolti um
leid og pad finnur skitalykt né vera ad elta
6lar & hverjum ketti. Minnugur pess ad
peir sem stokkva strax upp a nef sér med
ylfri og gelti eru venjulegast 6skop fljotir
ad setja skottid 4 milli lappanna.

MYNDASOGUR
PONDUS Eftir Frode Overli
. r ; Eg hef ekki Nelbaé var
 Holy Diver! 3 Getur pad &Shanag _ dalitid erfitt
Sjddu fotsporin! § | verid?  Enginn pébbnum §  Fyrir hana begar
vafil fleirigrl  €90g Kamilla
| : " byrjudum saman!
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bitt starf snyst um
ad halda d pessu
skilti og dansa til ad
vekja athygli.

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Syndu mér
hvernig pu
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Eftir Tony Lopes

R

Pettaer
i sidasta
skipti sem
vid kaupum
nokkud {
hundrad-
kallabddinni!

.

Ertesil $lensiisens @hilmad. com

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
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KUNNUG-
LEGT

Munir sem
margir tengja
vid Glit enda
voru peir
adalfram-
leidsluvara
fyrirtaekisins
um og eftir
1970. '

NOVEXPERT-LEIDIN | NYJAR

U nytur

af

HARPA PORSDOTTIR for-
stédumadur Honnunarsafns
islands, Sigrdn Einarsdéttir
grafiskur honnudur, og Inga
Ragnarsdéttir, myndlistar-
madur. Sigrun og Inga eru
daetur frumkvodlanna.
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VORUR

rOnskum visindum

Hudin er steersta liffeeri likamans og vid treystum ekki hverjum sem er fyrir had okkar.

Hi& Novexpert er neytandinn alliaf medvitadur um hvada visindamadur préadi vickomandi véru.

Dr. D'Anna

Dr. C

An Rotvarnarefna

100% néttirulegar vérur
An ilm og litarefna

An Parabena

An mineral oliu

1. Sameina tvaer hugmyndir um fegurd
2. Leida saman tvaer kynslédir visindamanna

3. Samtvinna hugsjénir, raunsaei og Grangur

Dr. Lintner
LABORATOIRES

NOVEXPERT

PARIS

207 kynningar afslattur
a Novexpert i Lyfju um land allt
8. feb. — 12. feb.

L LYFJA

- Lifi& heil

VASAR
ROTH Vasar
sem voru

4 syningu i
Asmundar-

e sal 1960,

sameiginleg
hénnun
Ragnars og
Dieters Roth.

Islenskt jardefni

= 1 havegum haft

[ Hénnunarsafni [slands hefur verid opnud syning
a voldum munum ur sogu leirbrennslunnar Glits hf.
Par sést honnun fra peim tima sem islenskur list-

idnadur var i frumbernsku.

Gunnpora
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

e

>

yningin mun leitast vid

ad kynna hversu fjol-

breytt og metnadarfull su

honnun var sem fram fér {

Gliti. Eg held ég megi full-

yrda ad margt kemur par
a ovart,“ segir Inga Ragnarsdottir
myndlistarmadur um syninguna
Innlit 1 Glit sem opnud verdur {
Honnunarsafninu 4 Gardatorgi {
Garodabee i dag.

Inga er déttir Ragnars Kjartans-
sonar, sem stofnadi Glit med peim
Einari Eliassyni og Pétri Seemund-
sen. Hin segir syninguna nd ekki
sist bornum Einars ad pakka og
margir hafi komid ad undirbin-
ingnum.

Listmunir fra Gliti voru aber-
andi & islenskum heimilum 4 sinum
tima en sidan hurfu peir dr tisku.
Hvernig gekk ad safna syningar-
gripum nud? ,,bPad gekk furou vel
segir Inga. ,,Bzedi eiga adstandend-
ur beirra sem stofnudu Glit ymis-
legt og einnig var lyst eftir munum
med gédum Aarangri. bad er fra-
beert hvad félk er tilbuio til ad lana
og vid erum alltaf glod pegar hlutir

MUNIR FRA

1963-1965 ﬂ
Renndir og e
skreyttir 3

af Ragnari

Kjartanssyni. E

VASI Vasi eftir
Ragnar Kjartans-
son fra 1960.

| M

hafa vardveist sem vi0 sem tengj-
umst Gliti h6fum bara séd 4 mynd-
um. Vi vitum ad miklu hefur veriod
hent bvi pessir hlutir féru dr tisku
um tima en undanfarid hefur félk
fario ad meta pa 4 ny.“

Inga segir hlutina fr4 Gliti mis-
jafna eftir efni, honnun og fram-
leidslu. ,Eftir 1971, begar fyrir-
teekio flyst upp & Hofoa, steekkar
bad mikid og verdur verksmidju-
framleidsla,” lysir Inga sem vann
eitt ar 4 Hofdanum. ,Eg var {
akkordsvinnu vid ad renna i mét,“
segir hin en kvedst lika muna
eftir Gliti & Odinsgétunni par sem
bad var stofnad. , Par voru marg-
ir listamenn { vinnu vid hénnun
og framleidslu,”“ rifjar hin upp
og nefnir sem daeml Jon Gunnar
Arnason, Dieter Roth, Eddu Osk-
arsdéttur, Steinunni Martelnsdott-
ur, Hauk Dér, Hring Jéhannesson
og Sigurjén Jéhannsson. ,Fadir
minn var listreenn stjérnandi {
Glit og um leid kennari i Mynd-
listarsk6lanum svo hann var {
miklu sambandi vid myndlistar-
menn. Peir fé6ru margir ad vinna
hja honum { Gliti,“ segir Inga og
beetir pvi vid ad eftirtektarvert sé
hversu frumkvoodlarnir voru ein-
beittir { pvi ad nota islenskan leir
og islenska hraunio i framleidsl-

una.

=¥ Paod er frdbaert hvad
folk er tilbuid til ad lana og
vid erum alltaf glod pegar
hlutir hafa vardveist sem
vid sem tengjumst Gliti
hofum bara séd & mynd-
um. Vid vitum ad miklu
hefur verid hent pvi pessir
hlutir féru Ur tisku um
tima en undanfarid hefur
folk farid ad meta pd & ny.
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Adalfundur

Stangaveidifélags Reykjavikur verdur

fimmtudaginn 21.februar 2013

Fundurinn verdur haldinn a0
Rafstodvarvegi 14 kl. 17.00.

Stangaveidifélag Reykjavikur

HVAD?
HVENZAR?
HVAR?

LAUGARDAGUR 9. FEBRUAR 2013

Leiklist

16.00 Moguleikhusid synir einleikinn
Adventu i HI6dunni i Gufunesbze. Adgang-
ur er ékeypis.

Syningar

15.00 Irene Osk Bermundez opnar
syningu sina Grow Lucky i Listasal Mos-
fellsbaejar.

15.00 Péra Karlsdéttir opnar mdlverkasyn-
inguna Back to the Roots i Mjélkurbud-
inni i Listagilinu & Akureyri.

ISLANDS

LAMB

15.00 Syning Alfheidar Olafsdéttur, Linan,
opnar f Listhasi Ofeigs vid Skélavordustig
5.

Hatioir

12.00 Vetrarhatidin Magnad myrkur held-
ur afram i Reykjavik. Dagskrd hatidarinnar
ma finna & heimasidunni vetrarhatid.is.
13.00 Heimsdagur barna verdur haldinn

i Menningarmidstodinni Gerdubergi og
fristundamidst6dinni Midbergi. Adgangur
er 6keypis. Nanari dagskra ma finna a
heimasidunni gerduberg.is.

20.00 Nystofnad Brasiliufélag 4 [slandi
heldur Kjotkvedjuhitid & Classic Sportbar
i Armla 5.

Tonlist
17.00 Hati0 tileinkud kammerténlist eftir

Felix Mendelssohn heldur 4fram i Salnum,
Képavogi. Ari Pér Vilhjalmsson, Sigurgeir

Saltkjét fra Islandslambi
Skert innihald salts

einhverjum orsdkum purfa ad passa uppa saltneyslu.

an pess ad pad komi nidur a bragdgedum

5%

minna salt - sama bragd

Sérverkad saltkjot

Héfleg saltneysla er mikilvag fyrir alla og sér i lagi pa sem af

Sérverkad saltkjit fra [slandslambi er med 45% minna salti

njottu pess...

Faest i

HAGKAUP

Ein fers betra vers

B« NUS
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Agnarsson og Nina Margrét Grimsdéttir
spila 16g hans & ténleikum dagsins sem
bera yfirskriftina Astfangid tonskald.
20.00 Vikingarokksveitin Skalmold heldur
utgafutdnleika i Haskélabi6i. Tilefni tén-
leikanna er Utkoma plétunnar Born Loka
sem kom Ut fyrir jélin.

21.00 Hljémsveitirnar Grisalappalisa og
Skelk i Bringu halda ténleika i Stidenta-
kjallaranum. Adgangur er ékeypis.

21.00 Anna Mjdll og Luca Ellis halda
ténleika a Café Rosenberg.

22.00 Hljémsveitin Mannakorn heldur
ténleika & Graena Hattinum, Akureyri.
Midaverd er kr. 2.900.

23.00 Hljémsveitin Homo and the
Sapiens skemmtir & Ob-La-Di-Ob-La-Da,
Frakkastig 8. Adgangseyrir er kr. 1.000.

Fyrirlestrar
13.00 Grisk-breski heimildaljésmyndarinn

DOMAR 02.02.2013 =
08.02.2013

BiO
20,0,
Lincoln
Leikstjéri: Steven Spielberg
Spielberg fyrirgefst hestamyndin en
hann getur gert betur en petta.

- hva

TONLIST

ok Kk k

Sin Fang

Flowers

Sindri i Sin Fang med sina bestu og
adgengilegustu plotu til pessa. - tj

TONLEIKAR

ook kok

Mognudustu og mest hugvikk-
andi ténleikarnir sem undir-
ritadur sétti & Myrkum musik-
dégum.

Megumi Masaki dsamt fleirum &
Myrkum musikdégum

2.2.0.8.¢

The Bootleg Beatles
Framdrskarandi hljémsveit sem fangadi

g6da Bitlastemningu i Horpu. - fb
Yk kok

Caput-hépurinn a Myrkum mus-
ikdégum

Prir af fjérum nyjum einleikskonsertum
voru skemmtilegir. -js
* kK

Sinféniuhljomsveit islands &
Myrkum musikdogum

Myrkir musikdagar féru vel af stad,
sumt var éneitanlega magnad. -js

20,0,

Nordic Affect a Myrkum musik-
dégum

Ténleikarnir byrjudu ekki vel en svo
reettist ur peim. -js

BAKUR

2.0.0. ¢

Appelsinur fra Abkasiu. Vera
Hertzsch, Halld6r Laxness og
hreinsanirnar miklu

Jén Olafsson

Mikilvaeg og fr6dleg bék um einn
staersta harmleik tuttugustu aldarinnar,
sannleika og lygi. - jyi

LEIKHUS

*ok

Néttin naerist a deginum.
Hofundur: Jén Atli Jénasson. Leikstjori:
Jén Pall Eyjélifsson.
Taknsaga sem bydur upp 4 fatt évaent.

- ab

TOLVULEIKIR

ok kK

DmC: Devil May Cry Capcom.
DmC er hradur og fjolbreyttur hjakk-
og hoggleikur sem bydur upp a fyndna
frasa, géda sogu og enn betri spilun.

- bbj
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George Georgiou heldur fyrirlestur um
ljésmyndun sina i Norreena Husinu. Fyrir-
lesturinn fer fram & ensku.

13.15 Fraedslufundur um 6rnefni i sél-
kerfinu verdur haldinn hja Nafnfraedi-
félaginu. Seevar Helgi Bragason flytur
fyrirlestur & fundinum sem fer fram {
stofu 196 { Odda, husi Haskdla fslands.

SUNNUDAGUR 10. FEBRUAR 2013

Félagsvist
14.00 Félagsvist verdur spilud i Breid-
firdingabud, Faxafeni 14. Allir velkomnir.

19.00 Bridge tvimenningur er spiladur
i Breidfirdingabud, Faxafeni 14. Allir
velkomnir.

Hatioir
11.00 Sidasti dagur vetrarhatidarinnar

Purfa ad verda
astfangin

Rokkarinn Dave Grohl dr Foo
Fighters og fyrrum trommari
Nirvana, telur ad songvarar sem
verda freegir { heefileikabattum
i sjénvarpinu séu ad missa af
mikilvaegri reynslu.

,Pao er mikilveegt fyrir naestu
kynsléd ad vita ad petta snyst
ekki um ad taka patt i raunveru-
leikapeetti og fé athygli par. b1
barft ad verda astfanginn af tén-
list og upplifa pad. A0

vilja stofna hljém-
sveit og allt sem
i i 1 §

pvi fylgir,*
sag0i Grohl
vio The Sun
en hann er ad
kynna heim-
ildarmynd
sina Sound
City.

Magnad myrkur i Reykjavik. Dagskra
hatidarinnar ma finna 4 heimasidunni
vetrarhatid.is.

14.00 | tilefni af komu &rs snaksins, 2013,
verdur bodid til kinverskrar nyarshatidar
4 Haskolatorgi. A dagskra verdur medal
annars drekadans, ténlistaratridi og
kinversk bardagalist, auk pess sem bodid
verdur upp 4 kinverskan mat og te. Allir
velkomnir og adgangur ékeypis.

Kvikmyndir

15.00 Kvikmyndin ENIGMA verdur synd
i MIR, Hverfisgdtu 105. Myndin gerist &
dogum sidari heimsstyrjaldarinnar. Enskt
tal og adgangur dkeypis.

Dansleikir

20.00 Dansleikur Félags eldri borgara {
Reykjavik verdur haldinn ad Stangarhyl
4. Danshljémsveitin Klassik leikur létta
dansténlist til kl. 23.00. Adgangseyrir fyrir

NU

félaga FEB i Reykjavik er kr. 1.500 og kr.
1.800 fyrir adra gesti.

Tonlist

14.00 H&ti0 tileinkud kammerténlist eftir
Felix Mendelssohn { Salnum, Képavogi,
lykur med tonleikunum Listin og lifid. Ari
P6r Vilhjdlmsson, Sigurgeir Agnarsson og
Nina Margrét Grimsdéttir spila 16g hans.
16.00 Hljémsveitin Pamyua heldur
ténleika a heimili Uni og Jéns Tryggva

a0 Merkigili & Eyrarbakka. Adgangur er
Okeypis en frjals framlog vel pegin.

17.00 Andrea Jonsdéttir leikur 10g af
hljémplétum & Ob-La-Di-Ob-La-Da, Frakka-
stig 8. Adgangur er 6keypis.

Upplysingar um viéburdi sendist d
hvar@frettabladid.is og einnig er hegt ad
skrd pd inni @ visir.is.

ER AD
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Hugarré og vellidan i stadinn

fyrir ahyggjur og streitu

Einu sinni i viku fra 20.15-21.45. Verd: 24.500.-
Mikil ahersla er 1693 & hagnytar afingar og virkni
patttakenda. Namskeidinu fylgir hugleidsludiskur.

gegn streitu med ASDISI OLSEN

ANDARTAK Jéga og heilsust6d
* Skipholti 294/ andartak@andartakis / www.andartakis / Ascis 898 9830/ Gudrin 896 239

Enginn
vidbaettur sykur,

ekkert ger.

HROKKVA EDA

STOKKVA |,

Peir sem hugsa um hollustuna velja BURGER hrékkbraud.
DAVE GROHL
Rokkarinn hefur ekki
miklar maetur d raun-
veruleikapattum.

I pvi er enginn vidbaettur sykur og ekkert ger.
Pad er lika einstaklega bragdgott!

Pad er engin tilviljun ad BURGER
er vinsaelasta hrokkbraudid & Islandi.

Stendur med
Stewart

Leikkonan Emma Watson kemur
Kristen Stewart til varnar i nyju
viotali vio italska Vanity Fair.
Watson segir Stewart hafa fengio
sleema ttreiod 1 fjolmidlum eftir ad
hin vard uppvis ad framhjahaldi.
,,Folkio sem gagnryndi hana er
sama félk og heldur ao lif freega
félksins sé fullkomid. bvi finnst
Kristen eiga allt
illt skilid pvi
fram ad pvi atti
hin fullkomid
lif og hin eyoi-
lagdi pad allt,
segir Watson um
malid.

-

F HUGSADU UM
’f-" HOLLUSTUNA!
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Vinsael voovabunt

Arnold Schwarzenegger og Sylvester Stallone eru badir komnir vel yfir sextugt.
Pratt fyrir pad eru peir badir i svidsljésinu i tveimur nyjum hasarmyndum.

Voovabuntin og testésterontroll-
in Arnold Schwarzenegger og
Sylvester Stallone virdast eiga niu
lif { kvikmyndabransanum. Pratt
fyrir ad vera komnir vel 4 sjotugs-
aldurinn leika beir badir { nyjum
hasarmyndum sem eru komnar {
bi6é hérlendis. Schwarzenegger i
The Last Stand og Stallone i Bullet
to the Head.

Hér aour fyrr voru peir tveer
af heitustu hasarmyndhetjum
heimsins eftir ad hafa tdlkad
Rocky, Ramb6, Tortimandann og
villimanninn Conan eins og peim
einum er lagid. Nina, rdmum
fjorutiu arum eftir ad peir héfu
feril sinn, eru peir enn ad og vird-
ast ekkert zetla ad slaka & 1 braa.

Badir gengu peir i gegnum
burrkatimabil. Hj4 Stallone st6d
pad yfir i riman aratug, eda til
arsins 2006 pegar hann akvad ad
draga upp boxhanskana ad nyju i
sjottu myndinni um Rocky. Sidan
ba hefur honum
geng-
i0 allt 1
haginn.
Endur-
koma
Rambo
2008 gekk
vel og The
Expenda-
bles-mynd-
irnar hans
tveer hafa
badar hitt
i mark. Sd
bridja er
einmitt {
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SAMHERJAR Vel fér

4 med Stallone og
Schwarzenegger & frum-
syningu The Expendables
2 i fyrra. NORDICPHOTOS/GETTY.

Stallone

Faeddur: 1946 i New York

Had: 177 cm

Fyrsta mynd: The Party at Kitty
and Stud‘s (1970)

SI6 i gegn: Rocky (1976)
Mesta klidrid: Oscar (1991)

en Schwarzenegger 1ék einmitt
nokkud stért hlutverk { henni.

Schwarzenegger atti erfio
ar fra 1997 pegar hann 1ék i
hinni misheppnudu Batman

FYRIR TUTTUGU ARUM Stallone
og Schwarzenegger bitust um
biégestina hér a landi fyrir
tuttugu drum pegar Cliffhanger
og The Last Action Hero voru
samtimis i bi6.

PAR A MEDAL

. Schwarzenegger

. Feeddur: 1947 i Austurriki

. Heed: 188 cm

¢ Fyrsta mynd: Hercules In New York

: (1970)

: SIé i gegn: Conan the Barbarian (1982)
. Mesta kludrid: Last Action Hero (1993)

& Robin pangad til arid 2003 er
hann 1ék Tortimandann { pridja
sinn vid gédar undirtektir. Eftir ad
hafa tekid sér hlé fra kvikmynda-
leik til a0 sinna starfi rikisstjora
Kaliforniu sneri Schwarzenegger
aftur. Ad sjalfsogou eru gamlir
kunningjar handan vid hornid hjé
honum bvi The Legend of Conan &
ad koma 1t 4 neesta 4ari, auk pess
sem hann hefur verid ordadur vid
hlutverk { Terminator S.

1 2 TILNEFNINGAR TIL OSKARSVERDLAUNA

BESTI LEIKAR ARSINS -

BESTI LEIKSTJORI ARSINS - BESTA MYND ARSINS

MYND EFTIR STEVEN SPIELBERG

LINCOLN

DANIEL DAY - LEWI

b
“  GOLDEN GLOBE - BESTI LEIKARI i ADALHLUTVERKI

DANIEL DAY-LEWIS

hhok ok Kkkkk kkkk

-R.P, MBL

-EMPIRE

-ROGER EBERT

MISSID EKKI AF PESSARI - NU [ BIO

smﬂnnw BiO mismiLQJ'Biﬂ BORGARINBIO
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THE LAST STAND ,,Pad er toggur i gamla p6 skrokkurinn sé farinn a0 lata 4 sjd ..

Eldhress endurkoma

BIO % % %k

The Last Stand

Leikstjorn: Kim Ji-woon. Leikarar:
Arnold Schwarzenegger, Forest
Whitaker, Johnny Knoxville, Luis
Guzméan, Jaimie Alexander, Edu-
ardo Noriega, Peter Stormare,
Génesis Rodriguez.

Pad eru lidin tiu ar sidan Arnold
Schwarzenegger var sidast i stéru
hlutverki { kvikmynd, en hann
eyddi megninu af sidasta aratug
i a0 safna spiki i rikisstjérastol
Kaliforniufylkis Bandarikjanna.
En kjortimabilinu er lokid og pessi
gamli hardjaxl er meettur aftur a
hvita tjaldid { kvikmyndinni The
Last Stand.

Segir hun fra logreglustjora
i smaba einum, rétt nordan vid
landameri Bandarikjanna og
Mexiké, sem parf ad taka & honum
stéra sinum begar lifsheettuleg-
ur eiturlyfjabarén er veentanleg-
ur 1 gegnum beeinn. S4 er 4 flétta
undan logreglu og freistar pess ad
komast yfir landameerin. Skerfar-
inn er ekki med marga logreglu-
menn 4 sinum snzerum og parf
hann bvi ad gripa til ymissa 6hefd-

bundinna réda til pess ad eiga rod
i skdrkinn.

Myndin er preelskemmtileg og
sérstaklega vel snidin ad porfum
hinnar 6ldnu hasarhetju. Pad er
toggur i gamla p6 skrokkurinn sé
farinn a0 lata 4 sja og fimmaura-
brandarar um elli Arnolds undir-
strika pad ad hann gerir sér fulla
grein fyrir pvi ad hans bestu ar
eru ad baki. Leikhépurinn virdist
skemmta sér vel og bad er keer-
komid ad sja hinn frébeera Luis
Guzmaén { nokkud stéru hlutverki,
aldrei pessu vant. bad verdur p6 ad
segjast ad Forest Whitaker er 1itid
sannfeerandi sem FBI-horkut6l.

The Last Stand mun seint teljast
til lykilmynda Svakanaggsins en
er eldhress endurkomumynd
og stendur undir 6llum bpeim
veentingum sem til hennar eru
gerdar. Bilaeltingarleikirnir,
handalogmalin og bl6dugir byssu-
bardagarnir standast stréngustu
gaedakrofur hasarhundsins og 1j6st
er a0 Arnold kann petta enn pa.

Haukur Vidar Alfredsson

NIDURSTADA: Schwarzenegger
stenst endurtokupréfio med
glaesibrag.

Glimuskjalfti eftir Dag Sigurdarson

BOKIN SEM
BREYTTI
LiFI MiNU
Eirikur Orn

Norddahl
rithofundur

Pad eru 6tal baekur sem hafa breytt lifi minu en
kannski eru faar sem skiptu jafn miklum skopum og
lj6dasafnid Glimuskjalfti, ritsafn Dags Sigurdarsonar.
Eg vissi ekki hvad 1j6d geetu verid fyrr en ég las
Dag-vissi ekki ad ord gaetu ordid neitt i likingu vid
Kviabryggjukantotuna, ad pessi leikur, pessi gledi og
pessi gredda geeti verid uppistadan og undirstadan |
békmenntum. [ Glimuskjalfta er |ika ad finna pydingar,
medal annars a8 Ameriku eftir Allen Ginsberg, sem
ég pyddi svo aftur sjalfur seinna (og fannst og
finnst enn vera halfgerd helgispjoll ad pyda pad
upp 4 nytt). Ginsberg opnadi sidan dyrnar ad enn
fleiri og magnadri békmenntum-ég held afram ad
fleyta kerlingar skdld af skdldi, petta er kedju-
verkun sem sér ekki enn fyrir endann a. Pad er
verst ad ég man ekkert hvernig ég komst yfir pessa
bék, kannski ég hafi keypt hana & békamarkadi i
Hnifsdal i misgripum fyrir einhverjar kommunista-
békmenntir (sem voru minar aer og kyr 4 fyrstu
menntaskéladarunum).
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GOT

P DY

Braud eins og bagettur, tortillur, flatkdkur eda 6nnur géd og heimabdkud
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krefjast yfirleitt einhvers medlaetis. Hér eru hugmyndir ad gédum idyfum fyrir
braudmeti, hvort sem paer eru bornar fram fyrir maltid eda med henni.

Halla Bara Gestsdottir
Gunnar Sverrisson
homeanddelicious.com

1. Dukkah

Frabeert til ad nota med godri
6lifuoliu-dyfa i oliu og pa i dukkah.

1%z dl heslihnetur eda mondlur

2. Heit ostaidyfa

3. Mang6-chutney

GO6dgaeti sem petta er alltaf vel
begid! Ljuffengt ad dyfa i og tilvalid
a0 bera fram & sneidum af bagettu
eda tortillu.

2 msk. élifuolia
4 sneidar beikon, skorid i bita

1/3 dl kérianderfrae
3 msk. sesamfrae

2 dl bladlaukur eda vorlaukur, smatt
saxadur

2 msk. broddkimenfrae

2 dl raud paprika, smatt skorin

Mangé-chutney hefur mjog mikla
moguleika i matargerd. Pad er
haegt ad bera fram eitt og sér,

med tortillum, setja ofan a ost

sem stungid er i heitan ofn,

hraera saman vid rjémaost og ad
sjalfsogdu nota med mat a bord vid
kjukling og svinakjot.

2 mango, afhydd og skorin nidur i bita

1 msk. svort piparkorn

200 g spinat, saxad

2 dl vatn

1 tsk. fennelfrae eda purrkad résmarin

3 hvitlauksrif, marin

3 hvitlauksrif

1 tsk. purrkud mynta

2 dl hreinn rjémaostur

2 msk. hvitvinsedik

1 tsk. sjavarsalt

2 dI rifinn ostur eda parmesanostur

1 dl rdsinur

1 tsk. hrdsykur

1%2 dl syrdur rjémi

1 tsk. salt

Ristid hnetur, frae, pipar og purr-
krydd & ponnu til ad draga fram
bragdid. Gaetid ad pvi ad hafa
hrdefnin ekki of lengi & ponnunni svo
pau brenni ekki. L4tid kélna. Setjid |
matvinnsluvél dsamt salti og hrasykri
og maukid fint. Gatid pess ad mauka
ekki of mikid pvi pa verdur blandan
blaut. Geymist allt ad manud i kaeli.

Va tsk. salt

2 cm fersk engiferrét

Ya tsk. chilipipar

3 msk. hrasykur

Hitid ofn i 200 gradur. Steikid
beikonbitana vel i oliunni, perrid &
eldhuspappir ad pvi loknu. Notid
oliuna af beikoninu & pénnunni og
mykid lauk og papriku { um fimm
minutur. Baetid pa spinati og hvitlauk
4 ponnuna og mykid i adrar tvaer
minudtur. Setjid rjdmaost og rifinn ost
4 ponnuna og Iatid bradna saman vid
granmetisblonduna. Batid beikon-
inu saman vid. Smakkid til med salti
og chilipipar. Setjid i eldfast mét og i
ofn i tiu mindtur. Berid fram heitt.

1 tsk. chiliduft
1 tsk. garam masala
1 tsk. karri

Setjid allt hraefnid i pott, hrzerid
vel saman. Latid suduna koma upp.
Laekkid hitann og I4tid malla i um
klukkustund eda par til blandan
tekur ad pykkna. Hrzerid reglulega

i maukinu 4 medan pad mallar.
Stappid blonduna adeins til ad leysa
upp mangoid ef pid kjosid. Einnig er
haegt ad nota tofrasprota.
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Graminn raedur rikjum s

Grair litir og ledur verda aberandi naesta haust.

Tiskuvikan { Kaupmanna-
hofn for fram i sidustu
viku og bar syndi fjoldi
honnuda haust- og vetrar-
linur sinar fyrir 2013.
Vivienne Westwood var

a4 medal honnuda tisku-
vikunnar og syndi par
Anglomania-linu sina.

Sé tekio mio af linum
norraenu honnudanna
sem syndu 4 tiskuvik-
unni munu grair ténar og
ledur vera aberandi naesta
haust.

NOA NOA

J‘ BAUM UND
{ PFERDGARTEN

@ BRUUNS
BAZAAR

GRUNDVALLARREGLA Christopher
Walken segir folki ad nota aetid bilbelti.
NORDICPHOTOS/GETTY

Notid bilbeltin

Leikarinn Chrlstopher Walken
var gestur i kvikmyndapeett-
inum Off the Cuff. I bwttlnum
gaf Walken addaendum sinum
gott rad sem geeti gagnast peim i
gegnum lifio.

Stjérnandi pattarins, Peter
Travers, spurdi leikarann hvort
hann lumadi a4 viskukorni sem
hann geeti deilt med dhorfendum.
»Min rad eru nokkud hefdbund-
in. Jafnvel i limmgésiunni festi ég
satisbeltido mitt. Eg er biiinn ad
festa beltid adur en billinn ekur
af stad. Pad er grundvallarregla
fyrir 1ifid,” sagdi leikarinn sem
er hvad pekktastur fyrir hlutverk
sitt sem Nick Chevotarevich i
myndinni The Deer Hunter.

YODA Hinn forni Jedi-meistari & marga
addaendur.

Unnid ad sérmynd-
um um Stjornu-
stridspersonur

Bob Iger, yfirmadur hja Walt
Disney-kvikmyndafyrirtekinu,
hefur stadfest ad handritshéfund-
arnir Larry Kasdan og Simon
Kinberg séu badir ad vinna ad

PAKKAFERD - HOTEL FAREYJAR  SUMARHUS | FAREYJUM MED HUSBILINN myndum sem fjalla um einstakar

Hotel Faereyjar er rétt fyrir utan bérshofn adeins Komdu me0 fj6lskylduna eda vinina til Feereyja, Fallegu Feereyjar — heimili fjolskyldunnar i naesta persénur dr Stjornustrioi.
ium 25 min. géngufeeri eda 5 min. med bil. leigdu sumarhus eda ibud og taktu bilinn med. sumarfrii. Komdu med husbilinn og ferdastu um ,»Atlun okkar er ad gera Star
Fallegt og fridseaelt umhverfi med frabaeru utsyni Nj6ttu bess ad ferdast & eigin bil og skoda fallegu Feereyjar. Vid bekkjum Feereyijar vel og Wars VH’ VIII 0g IX & um bad
yfir Pérshéfn. Velkomin til Pérshafnar — minnsta bessar fallegu eyjar i nordri. adstodum vid ad skipuleggja ferdina. l?ll. S€x arum og su Vlnna,hefst
TstEtE: 1 il rid 201S. En bad verda lika adrar
myndir gerdar 4 pbeim tima,* sagoi
2 fulloranir: 2 fullordnir og 2 barn (3-11 dra): 2 fullordnir og 2 bdrn (3-11 dra); Iger i samtali vi0 CNBC.
Eodlilega hafa Stjornustrios-
& netur i vor, Ird 85 5 ﬁﬂ 4 mann 4 netur frd ll- 4 lﬂﬂ 4 mann Lagannatimahil, fré 272 50 4 mann adddendur um allan heim velt
08.05-22.05 01.05-05.06 & 28.08-16.10 03.04-20.06 & 15.08-23.10 fyrir sér hvada persénur séu lik-
] 3 4 94 0 6] 880 4 5 500 legar til ad fa sinar eigin myndir
7 ntur i sumar, fré U dmann 7 neturfra O1.000 4 mann Haannatimabil, ird % J.J U 4 mann utan prileiksins. Vefsidan Ain‘t It
27.06-08.08 27.06-08.08 26.06-14.08 Cool News greindi fyrst fra pvi

ad aldni Jedi-meistarinn Yoda
I verdi ein peirra og samkvaemt
@ 970-8600/4172-1111 - WWW.smvrl"me.ls Entertainment Weekly er einnig
veri0 a0 vinna a0 myndum um Han
Solo, eda Hans Ola, 4 yngri &rum
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Olikir bakgrunnar eru mikill kostur

Lisa, Anthony og Yr reka Reykjavik Trading Co. sem framleidir umhverfisvaenar vorur fyrir heimilid.

,Vi0 Lisa kynntumst i Mennta-
skélanum vid Hamrahlid og
hofum verid bestu vinkonur sidan
pbéa. bad var mjog , kreatift“ and-
rumsloft i MH og okkur lang-
adi mikid a0 gera eitthvad skap-
andi saman. Eftir dtskrift for
Lisa ut til Nyja-Sjalands i nam
i innanhissarkitektir en pegar
hin flutti aftur heim arid 2010
férum vid aftur ad reeda mogu-
leikann 4 pvi a0 hanna saman,*
segir Yr Karadottir sem rekur
Reykjavik Trading Co. dsamt

A SER MARKMID Pink segir hamingju
vera hennar helsta markmiad f lifinu.
NORDICPHOTOS/GETTY

Pink vill vera
hamingjusom

Bandariska songkonan Pink segir
a0 markmiod sitt { lifinu sé ad vera
hamingjusém. Hiin raeddi 4stina,
ferilinn og ymislegt annad 1 vid-
tali vio timaritid Redbook.

»Eg hef alltaf verio talin karl-
mannleg { vexti. Fegurd hefur
aldrei verid eitt af markmidum
minum, en hamingja er pad. Eg
vil vera heilbrigd, kraftmikil,
nytsamleg, vel gefin og astfangin.
betta er spurning um hamingju
og ég upplifi slika hamingju
nina,” sagdi songkonan, sem er
gift métorkrosskappanum Carey
Hart og 4 med honum détturina
Willow.

APP VIKUNNAR

]

Hello Vino ™4

G609 vin geta verid 6hdflega g6d |
g6du hofi. Pad hafa hins vegar ekki
allir négu mikinn ahuga a gédum
vinum til pess ad pekkja pau fra
vondum. Og pegar vinneyslan er
adeins 6rfaum sinnum a ari getur
verid erfitt ad atta sig a gédum til-
bodum pegar pau gefast.

Snjallsiminn & audvitad rad vio
pessu pvi Hello Vino-appid veitir
pér allar paer upplysingar sem pu
parft ad hafa pegar pu velur pér vin
i vinbud eda & veitingastad. Forritid
laetur big vita pegar géd tilbod eru {
ndgrenninu og pu getur tekid mynd
af merkingum a fléskunni sem appid
greinir og flettir upp i gagnagrunni
sinum. Pegar appi0 er buid ad atta
sig & hvada vin er til skodunar faerdu
allar upplysingar sem gédur vinraod-
gjafi gaefi pér. Hentugt app fyrir
saelkera.

Skyringar:

< App fyrir Apple-taeki
App fyrir Android-taeki

@ App fyrir Windows

Lisu Kjartansdéttur og Anthony
Bacigalupo. Premenningarnir
hanna umhverfisveenar vorur
fyrir heimilid.

Bakgrunnur prieykisins er 6lik-
ur. Yr er ferdamalafreedingur ad
mennt, Lisa er halfur Nysjalend-
ingur og innanhissarkitekt ad
mennt og Anthony er listamadur
attadur fra Kaliforniu. Ao ségn
Yrar er petta po6 ekKi til vandraeda
heldur peirra helsti styrkur pvi
ar verdur skemmtileg blanda sem
ekki & sér hlidsteedu hér & landi.

ORFA SYNISHORN

Meodal pess sem fyrirtaekio
framleidir eru skurdbretti { tveim-
ur steerdum. Onnur hlid pess er
hugsad sem skurdbretti og hin til
framleidslu og er sagan a bak vid
tilurd pess nokkud skemmtileg.
,Vid Anthony attum stért skurd-
bretti ir Ikea sem datt 6vart tt
um eldhidsgluggann og brotnadi {
tvennt. Annar hlutinn var mjoérri
en hinn og vid endudum & pvi ad
nota pann hluta mjog mikio. Pad
var ekki heaegt ad kaupa pessa
staerd af brettum hér og pad vard

hvatinn ad brettunum,* segir Yr
hleejandi. Vorur fyrirteekisins
fast nd pegar i einni verslun i Kali-
forniu og i annarri { Kaupmanna-
hofn og verda bratt einnig faan-
legar i Epal. ,,Vio fdum ad syna
nyjar vorur { Epal i tengslum vid
Honnunarmars, svo kemur fram-
haldio { 1j6s sidar,” segir hin.
Heaegt er ad skoda vorurnar fra
Reykjavik Trading Co. nanar a
Facebook sidu fyrirteekisins og
heimasiou pess www.reykjavik-
trading.com. -sm
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PREMENNINGARNIR Lisa Kjartans-

déttir, Anthony Bacigalupo og Yr Kéra-

déttir reka saman Reykjavik Trading Co.
MYND/ANTHONY BACIGALUPO
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Likir S6lveigu vio Pattie Boyd

The Daily Mail likir Sélveigu Karadéttur vid fyrrum eiginkonu George Harrison.

Vefsioan Dailymail.co.uk birti langa
grein um Solveigu Karadoéttur og eigin-
mann hennar, ténlistarmanninn Dhani
Harrison, 4 fimmtudag. Greinin snyst ad
mestu um hversu mikill svipur sé med
hjénunum og fodur Dhanis, Bitlinum
George Harrison, og fyrrum konu hans,
Pattie Boyd. Sélveig og Harrison voru
vidstodd frumsyningu kvikmyndar-
innar Beautiful Creatures i Los Angeles
en Harrison samdi ténlist myndarinnar
asamt hljémsveit sinni Thenewno?2.

»Er Dhani og eiginkona hans, fyrr-
verandi fyrirseeta sem gerdist salfreed-
ingur, gengu rauda dregilinn péttu pau
sldandi lik George og fyrstu eiginkonu
hans, Boyd,*“ st60 medal annars i grein-
inni.

Bladamadurinn rifjar einnig upp
briddkaup Sélveigar og Harrison og
segir pad hafa verid sannkallada rokk-
og rélsamkomu.

Samkvaemt greininni byr parid i Los
Angeles en 4 einnig heimili 4 Hawaii.

A RAUPA DREGLINUM Bladamadur The Daily Mail segir Sélveigu Kara-
déttur sldandi lika Pattie Boyd. NORDICPHOTOS/GETTY

Vill ekki vera Annie

Willow Smith hatti vid ad leika i myndinni Annie.

Will Smith sagdi fyrst fra pvi {
jandar 2011 ad hann @tladi ad
framleida endurgerd songvamynd-
arinnar Annie og atti déttir hans,
Willow Smith, a0 fara med hlut-
verk hinnar munadarlausu Annie.
Nu hefur hins vegar komid { 1jés
a0 Willow mun ekki leika { kvik-
myndinni.

Will Gluck hefur verid fenginn
til ad leikstyra myndinni og sagoi i
vidtali vid Deadline.com ad Willow

fyrir pvi ad déttir hans hafi dregio
sig i hlé.

Willow fannst erfitt 4 tonleika-
ferdalagi med 1ag16 Whip My Hair
og sag0i vid mig: ,Veistu pabbi,
ég held ekki.“ Eg bad hana ad
hugsa sig vel um og sagoi: ,,Hlust-
adu 4, pu verdur i New York med
6llum vinum pinum og Beyoncé
verdur bar lika. i munt syngja
og dansa.“ P4 horfdi hin bara 4
mig og sagdi: ,,Eg er med betri

veeri ordin of gomul til ad fara med
hlutverk Annie. Fadir song- og
leikkonunnar segir b6 adra astaedu

hugmynd. Hvad ef ég fee bara ad
vera tolf ara?““ sagdi Will Smith
um malid.

EKKI MED Willow Smith vildi ekki leika
munadarleysingjann Annie i endurgerd
songvamyndarinnar.

NORDICPHOTOS/GETTY
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LAUGARDAGUR: KON- rrm'-n 1745, 20000, 7215
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1500, V800, 20600 m XL (18] 18:00. Z2:10
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12.45 Tottenh. - Newcastle Sport 2 HD
13.30 iBV - Selfoss N1-deild kvenna
13.30 Stjarnan - Haukar N1-deild kvenna

14.00 HK - FH N1-deild kvenna
15.00 Sunderland - Arsenal Sport 2 HD
15.00 Chelsea - Wigan Sport 3
15.00 Swansea - QPR Sport4
15.00 Stoke - Reading Sport 5
15.00 Norwich - Fulham Sport 6
15.00 Haukar - FH N1-deild karla
15.00 Savehof - Kiel Sport HD

15.00 Snafell - KR
16.30 Fjolnir - Keflavik
15.30 Grétta - Fram

Dominos-d. kvenna
Dominos-d. kv.
N1-deild kvenna

17.30 S‘ton - Man. City Sport 2 HD
21.00 Real Madrid - Sevilla Sport HD
SUNNUDAGUR

11.00 Barcelona - Getafe Sport 2 HD

13.30 Aston Villa - West Ham Sport 2 HD
16.00 Man. United - Everton Sport 2 HD
16.15 Fiichse Berlin - Barcelona Sport HD
18.00 Sunnudagsmessan Sport 2 HD
19.15 KFi - Snzfell Dominos-deild karla
19.15 KR - P6r P. Dominos-deild karla
19.15 Skallagr. - Tindast. Dominos-d. k.
19.15 Haukar - Grindavik Dominos-d. kv.
19.15 Valur - Njardvik Dominos-d. kv.
20.30 Miami - LA Lakers Sport HD

Vongo6d um ad fa fulla sjén

Anna Ursutla Gudmundsdéttir, sem meiddist illa & auga & aefingu, er 6létt og spilar ekki meira & timabilinu.

HANDBOLTI | vikunni barust fregnir af bvi ad
Anna Urstla Gudmundsdottir, linumadur med
Val og islenska landslidinu, beeri barn undir
belti og myndi pvi ekki spila meira & yfir-
standandi timabili. Pegar betta var gert opin-
bert var Anna Urstla nybdin ad slasast 4 auga
a sefingu hja Val en um tima var éttast ad hin
myndi missa hluta sjénarinnar & vinstra auga.

,Pad var versta mogulega nidurstadan en
bad er stutt sidan betta gerdist og ég er enn ad
jafna mig,” sagdi Anna Urstila vi0 Fréttablad-
id. ,Eg er enn med smé sky yfir auganu en
leeknarnir segja ad betta eigi a0 jafna sig med
timanum, po peir geti ekki lofad pvi. Eg hef
b6 fulla trd 4 ad petta muni ganga til baka og
hef ekki of miklar ahyggjur af pessu.“

Anna fékk fingur samherja i augad a
zfingu. Vid bad rifnadi hornhimna auk bess
sem blaeddi inn 4 augnbotninn.

Hiun segist etla ad vera Valslidinu innan
handar &fram { vetur, b6 svo ad hin geti ekki
spilad med pvi. ,Eg mun meeta 4 leiki og pirra
pbeer adeins,” sagdi hiin og hlé. , Pad er buiid
ad setja mig { hlutverk lidsstjora en ég held
a0 pad pydi bara ad ég eigi a0 lata eins og
oskurapi i hlidarlinunni. Vid Rebekka munum
skipta pessu 4 milli okkar,” sagdi Anna

Volvo XC60 AWD

D4 disil, 20 ventlar, 5 strokkar, 163 ho, tog
400 Nm, sjalfskiptur. Eldsneytisnotkun i blond-
dum akstri 6,8 1/100 km. CO, 179 g/km.

Brimborg Reykjavik: Bildsh6fda 6, simi 515 7000 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi: 515 7050

en fyrr & timabilinu var greint fra 6léttu
Rebekku Rutar Skuladéttur, sem einnig leikur
med Val.

,,Pad er gott a0 geta hjalpad til & pennan
hatt enda parf stundum ad kveikja i leik-
monnum. Petta verdur gaman,“ sagdi Anna og
kvadst stiga satt til hlidar na.

,Eg mun sakna pess a0 vera ekki 4 sefing-
um meo stelpunum en ég er biin ad vera i
bessu svo lengi ad pad geeti verid gott fyrir
mig ad taka mér sma fri. Nu tekur vid nyr
kafli i minu lifi og ég aetla ad njéta pess.

Anna segist ekki hafa 4kvedid hvort hin
sndi aftur 4 handboltavéllinn 4 nzesta tima-
bili. ,Petta er enn nokkud nytt fyrir mér og
ég hef ekkert velt bvi fyrir mér. Eg eetla fyrst
og fremst a0 einbeita mér ad pessu verkefni.”

Valur hefur pegar fyllt i skard Onnu Urstlu
en félagio samdi vid Sonata Viunajte fra
Lithéen {1 sidasta manudi.

-esa

VERDUR SAKNAPD Anna Urstla
Gudmundsdéttir mun beita sér &
hlidarlinunni f leikjum Vals i vetur.
FRETTABLADID/STEFAN

| volvo.is

Brimborg og Volvo &skilja sér rétt til ad breyta verdi og binadi an fyrirvara. Utbtinadur og gerd getur verid frabrugdin mynd i auglysingu
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Hefndin er ordin ad hefd i Hafnarfirdinum

Haukar geta ndnast tryggt sér deildarmeistaratitilinn i karlahandboltanum med sigri 4 FH & Asvéllum i dag.

DEILDAR- OG BIKARLEIKIR HAUKA OG FH 2010-2012
2010

HANDBOLTI Haukar geta svo gott sem tryggt sér
deildarmeistaratitilinn { N1 deild karla { hand-
bolta med sigri 4 FH { Hafnarfjardarslagnum
sem hefst klukkan 15.00 i dag i Schenker-holl-
inni & Asvollum. Haukar na tiu stiga forskoti

4 FH med sigri { leiknum en petta er sidasti
leikurinn fyrir pridja og sidasta hluta deildar-
keppninnar.

Haukar hafa unnid tiu deildarleiki i r60 og
hafa ekki tapad deildarleik 4 timabilinu (25 stig
af 26 mogulegum) en FH-ingar (17 stig i 2. seet-
inu) hafa unnio fimm sidustu deildarleiki sina.
FH-ingar eru samt eflaust enn { sdrum eftir
prettdn marka skell (18-31) i fyrri leik lidanna
i Kaplakrika { névember. Pad hefur verid hefd
fyrir pvi { Hafnarfirdi sidustu ar ad pessir miklu
erkifjendur i Hafnarfirdi hafa skipst & ad vinna
i innbyrdisleikjum lidanna { deild og bikar.

Pbad parf reyndar mikla sveiflu ad pessu sinni
eftir stérsigur Hauka i sidasta leik en slikt hefur
b6 gerst 4dur eins og sést & 18 marka sveiflu
milli leikja lidanna { oktéber (FH vann 28-19)
og névember (Haukar unnu 25-16) 2010. Hér til
hlidar ma sja hvernig lidin hafa skipst 4 a0 vinna
og hvernig baedi hafa unnid fimm af sidustu tiu
Hafnarfjardarslogum i deild og bikar.

Eini urslitaleikur lidanna 4 pessu timabili er
ekki med { pessari upptalningu en Haukar unnu
FH 25-20 1 Strandgotu 1 urslitaleik Flugfélags
Islands deildarbikarnum i desember 2011.

- 66j

+1 (25-24) [

Deild, 11. mars, Kaplakriki
Deild, 9. oktéber, Asvellir

+9 (25-16)

Deild, 8. februar, Kaplakriki

+6 (31-25)
+9 (28-19)

Deild, 30. névember, Kaplakriki

2011

Deild, 31. mars, Kaplakriki
+5 (21-16)

B +1 2423
Deild, 19. desember, Kaplakriki

2012

Deild, 9. februar Asvellir

+8 (22-14)

Deild, 30. mars, Asvellir

+13 (31-18)

5 sigrar

+6 (26-20)

Bikar, 12. februar, Asvellir

B -2 2018)

Deild, 10. névember, Kaplakriki

5 sigrar

FRETTABLADID | SPORT | 77

URSLIT

DOMINOS-DEILD KARLA | KORFU

POR PORL.- STJARNAN  105-100 (47-47)
Stig Pérs: Benjamin Smith 43 (7 stods.), David
Jackson 29, Gudmundur Jénsson 12, Darrel Flake
8 (10 frak.), Porsteinn Ragnarsson 7, Baldur
Ragnarsson 3, Darri Hilmarsson 3.

Stig Stjornunnar: Jarrid Frye 35, Justin Shouse
32, Brian Mills 12 (8 frak.), Kjartan Kjartansson
10, Fannar Freyr Helgason 4, Marvin Valdimarsson
4, Jovan Zdravevski 2, Oddur Kristjdnsson 2.
TINDASTOLL - FJOLNIR 86-84 (55-48)
Hreinn Gunnar Birgisson skoradi sigurkorfu
Tindastéls 0,4 sekindum fyrir leikslok. Petta var
sjotta tap Fjolnis i rod.

Stig lida i deildinni: Grindavik 24, P6r 22,
Stjarnan 22, Keflavik 20, Stjarnan 18, KR 16,
Njardvik 12,Skallagrimur 12, KFi 10, Tindastéll 8,
FjolInir 8, IR 8.

Raku Patrek

HANDBOLTI Valsmenn raku i geer
pjalfara sinn Patrek Jéhannsson
en hann atti ad styra lidinu par

til Olafur Stefdnsson tekur vid a
Hlidarenda neesta sumar. Vals-
menn hafa adeins ndd i tvo stig tt
ar sidustu sjo leikjum sinum i N1-
deild karla. Heimir Rikhardsson
mun styra lidinu til loka timabils-
ins en Patrekur er afram pjalfari
Austurrikis og tekur vido Haukum
i sumar. - 66j

SA H/EFASTI KEMST AF

SKODABU VOLVO XC60. SJABU ORYGGHD | SNILLDINNI.

Borgaroryggi

SIPS hlidararekstrarvorn
WHIPS bakhnykksvérn
Bluetooth simatengi
Naleegdarskynjarar ad aftan

Brekkubremsa

23 cm undir laegsta punkt

Volvo XC60 er margverdlaunadur sportjeppi fra Volvo. Komdu i Brimborg og sjadu sportjeppann
sem sameinar framurskarandi aksturseiginleika folksbilsins og notagildi jeppans. Sjadu bilinn

sem saekir innblastur sinn i jafnvaegi, fegurd og latleysi skandinaviskrar honnunar. Njottu peseginda
og hlyju rimgods innanrymis i haréneskjulegri vedrattu nordleegra sléda. Volvo XC60 er buinn
framurskarandi 6ryggisbunadi enda hefur billinn hlotid margvislegar vidurkenningar. Hann var
kosinn sportjeppi arsins af bilabladinu What Car’ og fékk haestu einkunn i arekstrarpréfunum

Evrépsku umferdardryggisstofnunarinnar (EuroNCAP) og Bandarisku umferdaréryggisstofnunar-

Sjadu hvad snilldin veitir pér mikid 6ryggi.

LIFBU | LONUS. VELDU VOLVO. KOMDU I BRIMBORG I DAG.

* http://www.automobilesreview.com/auto-news/volvo-xc60-what-car-winner/8980/

innar (NHTSA). Komdu i Brimborg og sjadu gleesilegan og vel utbuinn Volvo XC60.

br;mborg

Oruggur stadur til ad vera 4
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Jada Pinkett Smith
,Eg trui pvi ad géd samskipti séu
pad mikilvaegasta til ad vidhalda
sterku sambandi.”

Leikkonan cetti ad vita sitthvad um pad
hvernig d ad Idta sambond ganga, en
hun hefur verid gift séngvaranum og
leikaranum Will Smith sidan drid 1997.
Huin fer med eitt adalhlutverkid i mynd-
inni The Women sem er synd d St6d 2
Bi6 i dag klukkan 14.50 og aftur [ kvold
klukkan 20.05.

i KVvOLD

St6d 2 kl. 21.45
The Following

Spennupatturinn The Following hefur farid vel af stad
4 St6d 2 og spennan magnast med hverri mindtu. {
paettinum i kvold reyna Ryan Hardy og félagar hans

i bandarisku alrikislogreglunni ad spa fyrir um hvad
einn af mordingjunum sem vinna fyrir Joe Carroll
tlar ad gera naest. Einnig kemur i 1jés hvernig

Hardy og Carroll kynntust fyrst.

& RUV

08.00 Morgunstundin okkar
10.40 Avintyri Merlins (77:13) (e)
11.23 Niundi aratugurinn (e)

12.15 Meistaradeildin i hestaiprétt-
um 2013 (7:70) (e)

12.30 Silfur Egils

13.50 Brasilia med Michael Palin -
Arfur fra Afriku (7:4) (e)

14.50 Djoflaeyjan (27:30) (e)

15.25 Af hverju fataekt? Latid okkur
fa féd (e) Heimildarmynd.

16.20 Ferdamenn i geimnum (Space
Tourist) (e) Kanadisk heimildarmynd &
léttum nétum.

17.20 Taknmalsfréttir

17.30 Poppy kisulé

17.40 Teitur

17.51 Skotta Skrimsli

17.56 Hriturinn Hreinn
18.00 Stundin okkar

18.25 Basl er buskapur (6:72)
19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.40 Landinn

20.10 Elly Vilhjalms Elly segir fra tén-
listarferli sinum og flytur 16g sem hun
hafdi maetur 4.

21.05 AJ leidarlokum (4:5) (Parade’s
End) Breskur myndaflokkur sem gerist &
timum fyrri heimsstyrjaldar.

22.05 Sunnudagsbi6 - Vid verdum ad
tala um Kevin (We Need to Talk About
Kevin) Eva reynir ad elska son sinn,
Kevin, sem verdur erfidari i umgengni
eftir pvi sem hann eldist. Atridi { mynd-
inni eru ekki vid haefi barna.

23.55 Silfur Egils (e)
01.15 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

2 80|

11.30 Monte Carlo

13.15 Flicka 2

14.50 The Women

16.40 Monte Carlo

18.30 Flicka 2

20.05 The Women

22.00 Slumdog Millionaire
00.00 Fargo

01.35 The Road

03.25 Slumdog Millionaire

(2 BlE

07.00 Barnatimi Stodvar 2

10.30 Alvin og ikornarnir 2 NU purfa
nystirnin i ikornahljémsveitinni ad
berjast um svidslj6sid vid trié skipad
premur ikornastelpum.

12.00 Spaugstofan (73:22)

12.30 Nagrannar

13.10 Nagrannar

13.50 Nagrannar

14.15 American Idol (8:40)

15.00 2 Broke Girls (9:24)

15.25 Tynda kynsl6din (27:24)
15.50 The Newsroom (6:70)
16.50 MasterChef island (8:9)
17.40 60 mintGtur

18.30 Fréttir Stédvar 2

18.55 Um land alit

19.20 Vedur

19.30 The New Normal (5:22) Banda-
risk gamanpattar6d.

19.55 Sjalfstaett f6lk J6n Arszll heldur
afram mannlifsrannséknum sinum.

20.30 Mannshvérf & islandi (5:8)
Glaeny og vondud islensk pattarod par
sem fréttakonan Helga Arnardoéttir tekur
til umfjollunnar mannshvorf hér & landi
undanfarna dratugi.

21.00 The Mentalist (77:22) Fimmta
pattarddin um Patrick Jane, sjalf-
steett starfandi radgjafa rannséknar-
I6greglunnar i Kaliforniu.

21.45 The Following Spennupdtt-

ur med Kevin Bacon i hlutverki fyrrum
alrikislogreglumanns sem er kalladur
aftur til starfa.

22.30 Boardwalk Empire (72:72)
Pridja pattardo af pessari margverdlaun-
udu seriu sem skartar Steve Buscemi i
hlutverki stérkallsins Nucky Thompson,
sem rédi I6gum og lofum f Atlantic City
4 banndrunum snemma 4 sidustu old.

23.25 Louis Theroux: A Place for
Paedophiles Opinskar og sldandi
heimildarpattur. Louis Theroux feer ad-
gang a0 Coalinga gedsjukrahusinu i Kali-
forniu par sem yfir 500 veikustu glaepa-
menn i Bandarikjunum dvelja, deemdir
barnanidingar. Louis tekur itarleg vio-
t0l vid gleepamennina og medferdarfull-
trda peirra.

00.25 The Daily Show: Global Editon
00.50 Boss (2:8)

01.45 Covert Affairs (8:76)

02.25 Titanic

05.35 Fréttir

07.50 IK Savehof - Kiel
09.15 Spann: Real Madrid - Sevilla

10.55 Spaenski boltinn: Barcelona -
Getafe BEINT

13.05 The Masters Utsending fr4 loka-
deginum 4 fyrsta risaméti drsins par
sem allir bestu kylfingar heims berjast
um graena jakkann.

16.10 Fiichse Berlin - Barcelona
BEINT fra leik i Meistaradeild Evrépu {
handbolta.

17.50 Grillhlismétid Matid for fram &
Porldkshéfn og pangad meettu sterkustu
menn Islands undir 105 kg.

18.20 Meistaradeild Evrépu - frétta-
pattur

18.50 Spann: Barcelona - Getafe
20.30 NBA: Miami - LA Lakers BEINT

23.30 Fiichse Berlin - Barcelona

VE......

08.20 Tottenham - Newcastle
10.00 Southampton - Man. City
11.40 Chelsea - Wigan

13.20 Aston Villa - West Ham
15.45 Man. Utd. - Everton
18.00 Sunnudagsmessan
19.15 Sunderland - Arsenal
20.55 Sunnudagsmessan
22.10 Aston Villa - West Ham
23.50 Sunnudagsmessan
01.05 Man. Utd. - Everton
02.45 Sunnudagsmessan

krakkar

18.20 Doctors (770:175)
19.00 Ellen (90:170)

19.40 Pushing Daisies (2:9)
20.25 Viltu vinna milljén?
21.10 Men In Trees (2:17)
21.55 Cold Case (78:23)
22.40 Kroniken (2:22)
23.40 Ornen (2:24)

00.45 Pushing Daisies (2:9)
01.25 Men In Trees (2:17)
02.10 Cold Case (78:23)
02.55 Kroniken (2:22)
03.55 @rnen (2:24)

04.55 Tonlistarmyndbond Popptivi

% RAS n FM 92,4/93,5
06.30 Arla dags 06.40 Vedurfregnir 07.00 Fréttir
07.03 Morgunandakt 07.25 Leynifélagid 08.00
Morgunfréttir 08.05 A tonsvidinu 09.00 Fréttir
09.03 Sunnudagsspjall um hugmyndir, gamlar og
nyjar 10.00 Fréttir 10.05 Vedurfregnir 10.15 Girni,
grusk oggloriur 11.00 Gudspjénusta i Digraneskirkju
12.00 Hadegisutvarp 12.20 Hadegisfréttir 12.45
Vedurfregnir 13.00 Utvarpsleikhisid: Skapaldn
- Koss kénguléarkonunnar 14.00 Vidsja 15.00
0rd um bakur 16.00 Siddegisfréttir 16.05 Ur
ténlistarlifinu: Stérsveit Reykjavikur og European
Jazz Orchestra 17.25 Kveikjan 18.00 Kvoldfréttir
18.17 Skdldkonan Sylvia Plath - lif hennar og
lj6d 18.50 Vedurfregnir 19.00 Oskalégin 19.40
Félk og fraedi 20.10 Islendingasdgur 20.30 Okkar
a milli 21.10 Tilraunaglasid 22.00 Fréttir 22.05
Vedurfregnir 22.10 Ord kvoldsins 22.20 Tonleikur
23.15 Sagnasléd 00.00 Fréttir 00.05 Naturttvarp
Rdsar 1

B

17.00 Simpson-fjolskyldan (3:22)
Moe dkvedur ad breyta barnum sinum
i flottan naeturklubb. Félagarnir Hémer,
Lenny, Carl og Barney passa illa inn {
nyja stilinn og opna eigin bar i bilskdrn-
um hja Hémer.

17.20 islenski listinn

17.45 Sjadu

18.10 American Dad (6:76)

18.35 Game Tivi

19.00 Friends (6:24)

19.20 Simpson-fjolskyldan (70:22)

19.45 The Carrie Diaries Banda-

risk pattar6d um Carrie Bradshaw sem
ahorfendur pekkja ur pattarddinni Sex
and the City. | pessum glaenyju patt-
um er fylgst med Carrie pegar hun var
yngri og ad stiga sin fyrstu spor & frama-
brautinnni.

20.30 | Hate My Teenage Daughter
(6:13) Gamanseria um tvaer vinkonur
sem komast ad pvi ad daetur peirra eru
ordnar alveg eins og stelpurnar sem
gerdur lif peirra dbaerilegt i mennta-
skéla.

20.50 Eastwick (5:73) Skemmtileg og
spennandi pattardd um prjar konur |
baenum Eastwick sem fa éveaenta og
dularfulla krafta frd manni sem virdist
ekki vera allur par sem hann er sédur.

21.35 Funny or Die (3:72) Sketsa-
paettir byggdir a efni & samnefndri

heimasidu sem grinmeistarinn Will
Ferrell.

22.00 American Dad (6:76)

22.20 The Carrie Diaries

23.05 | Hate My Teenage Daughter (6:73)
23.25 Eastwick (5:73)

00.05 Funny or Die (3:72)

2 o

07.00 Brunabilarnir

07.20 Afram Diego, afram!

07.45 Waybuloo

08.05 Maularinn

09.35 Lina langsokkur

10.00 Dé6ra kénnudur

10.50 Svampur Sveinsson

11.35 Doddi litli og Eyrnastoér
11.45 Rasmus Klumpur og félagar
11.55 Lukku laki

12.40 Ofurhundurinn Krypto
13.00 St60 2 Krakkar - barnatimi

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist

09.35 Rachael Ray

11.50 Dr. Phil

13.10 Once Upon A Time (6:22) (e)
13.55 Top Chef (9:15) (e)

4.40 The Bachelorette (7:70) (e)
15.45 Best Ever Bond Heimildarmynd
par sem bestu atridi Bond-myndanna
eru tekin saman.

17.10 Vegas (3:217) (e)

18.00 House (27:23) (e)

18.50 Last Resort (77:13) (e)

19.40 Survivor (75:15)

20.20 Upstairs Downstairs (5:6) Hus-
hjalparballid er i uppsiglingu og svo
virdist sem brytinn Pritchard hafi fundid
sér kvonfang.

21.10 Law & Order: Special Victims
Unit (23:24) Bandariskir sakamalapaettir
um kynferdisglaepadeild innan 10g-
reglunnar i New York borg.

22.00 The Walking Dead (2:76)

Hépur situr i rammgerdu Oryggisfangelsi
sem p6 hefur ad geyma fjolda fanga.
Flestir eru peir vinveittir en leidtogi peirra
sér samsaeri gegn sér { hverju horni.
22.50 Combat Hospital (8:73)

23.30 Elementary (5:24) (e)

00.15 Malid (5:7) (e)

00.45 Hae Gosi (2:8) (e)

01.15 CSI: Miami (7:22) (e)

02.00 Excused (e)

02.25 The Walking Dead (2:76) (e)
03.15 Combat Hospital (8:73) (e)
03.55 Pepsi MAX tonlist

(® skIARGOLF

06.00 ESPN America 07.15 AT&T Pebble Beach
2013 (3:4) 11.45 The Open Championship
Official Film 2009 12.40 AT&T Pebble Beach
2013 (3:4) 17.10 Golfing World 18.00 AT&T
Pebble Beach 2013 (4:4) 23.30 ESPN America

- ]

IININ

14.00 Ung & 6llum aldri 14.30 Allt um golf
15.00 Frumkvodlar 15.30 Eldhis meistaranna
16.00 Hrafnaping 17.00 Svartar tungur 17.30
Graedlingur 18.00 Sigmundur David 18.30
Tolvur tekni og visindi 19.00 Fiskikéngurinn
19.30 Vinsmakkarinn 20.00 Hrafnaping 21.00
Audlindakista 21.30 Siggi Stormur og helgar-
vedrid 22.00 Hrafnaping 23.00 Gestagangur hja
Randveri 23.30 Eldad med Holta

UTVARP FM 88,5 XA-Radii®
FM 90,1 Ris 2

UTSOLUMARKADUR

¥ s

UTSOLUMARKADUR

FM 90,9 Guillbylijzm
FM 93,5 Riés 1

FM 95,7 AiM957
FM 96,3 VI Suduwirzmd

FM 96,7 LLéttt Bylgjam
FM 97,7 Xid

FM 98,9 Byigjimm
FM 99,4 Uttvanp Saga

FM 100,5 Kamiimm
FM 102,22 Utvamp ILatitrzr  FM 105,5 Utivamp Bodwm

FM 1029 LLiimdiim

AR UTSOLUMARKADPAR
| HVERAFOLD 1-3

BUSAHOLD, FATNAPUR FYRIR BORN OG FULLORPNA,

LEIKFONG OG MARGT MARGT FLEIRA.
OPID ALLA DAGA FRA 12:00-19:00 TIL 10. FEB.

b
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Stod 2 kl. 22.15
The Next Three Days

Russell Crowe leikur adalhlut-
verkid i spennumyndinni The
Next Three Days & St060 2 |
kvold. Petta er mognud mynd
um mann sem gripur til or-
prifardda eftir ad eiginkona
hans er deemd fyrir mord
sem hun framdi ekki.

2 RUV

08.00 Morgunstundin okkar

10.25 Kastljos (e)

10.55 Gettu betur (7:7) (MA - MR) (e)
11.55 Landinn (e)

12.25 Kiljan (e)

13.15 Hid ljufa lif (Det gode liv) (e)
14.15 360 gradur (e)

14.45 islandsmétid i handbolta
(Haukar - FH, karlar) BEINT

16.35 AJ duga eda drepast (4.8) (e)
17.20 Fridpjofur forvitni

17.45 Leonardo (6:73)

18.15 Taknmalsfréttir

18.25 Urval tr Kastljosi

18.54 Lotto

19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.40 Avintyri Merlins (77:13)
20.30 Hradfréttir

20.40 Pabbabudir (Daddy Day Camp)
Tveir pabbar reka sumarbudir fyrir born
en pad er hart i ari. Medal leikenda eru

Cuba Gooding, Paul Rae og Richard Gant.

22.10 Vansaemd (Disgrace) Myndin er
byggd & skaldsogu eftir Nébelshofund-
inn J.M. Coetzee og segir fra kennara

i Hofdaborg sem hrekst dr starfi eftir
ad hann a vingott vid ndmsmey. Medal
leikenda eru John Malkovich og Natal-
ie Becker. Astrdlsk/sudurafrisk biémynd
frd 2008. Atridi i myndinni eru ekki vid
haefi ungra barna.

00.05 Eg ann pér, madur (/ Love You,
Man) Vinalaus madur fer & stefnumét til
a0 finna sér svaramann fyrir bridkaup-
id sitt en lendir i vandraedum Ut af ny-
fundna vininum. Atridi i myndinni eru
ekki vid haefi barna.

01.45 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

2 Bi0

12.15 Kit Kittredge: An American Girl
13.55 Sammy‘s Adventures

15.20 Love Happens

17.05 Kit Kittredge: An American Girl
18.45 Sammy's Adventures

20.10 Love Happens

22.00 Crazy Heart

23.50 Jack and Jill vs. the World
01.15 Columbus Day

02.45 Crazy Heart

|
Beauty and the Beast
SKJAR 1 KL.22.00 Jay Ryan fer
med hlutverk Vincents i pessari
nutimautgafu af avintyrinu sigilda.
Vincent var notadur i laeknatilraunir
4 vegum hersins og honum par
breytt i 6freskju og nu er lif hans {
haettu. Rannséknarlogreglumadurinn
Katherine tengist honum p6 érjufan-

Daddy Day Camp

pjalfun f6dur annars peirra.

STOD 2 KL. 20.40 Fjdlskyldumynd
um tvo fedur sem dkveda ad setja
4 fét sumarbuadir fyrir born og leita
allra leida til ad afla naegs fjar til ad
halda bidunum 4 floti. Peir ganga
jafnvel svo langt ad nyta sér her-

Smallville

POPPTIVI KL. 19.45 Jimmy naer
mynd af Clark ad nota ofurkrafta
sina til ad bjarga Lois ur haettu.
Myndin kemur Gt 6skyr en Tess vill
setja fréttina & forsidu Daily Planet.
Chloe neitar ad hjdlpa Clark ad fela
leyndarmalid lengur svo hann leitar
til Olivers eftir hjdlp.

% RAS n FM 92,4/93,5
06.30 Arla dags 06.36 Baen 06.40 Vedurfregnir
07.00 Fréttir 07.03 Utvarpsperlur: Loftsiglingar
og lygasmidir 08.00 Morgunfréttir 08.05
Nordursléd 09.00 Fréttir 09.03 Ut um graena
grundu 10.00 Fréttir 10.05 Vedurfregnir 10.15
Kvika 11.00 Vikulokin 12.00 Hadegisttvarp
12.20 Hadegisfréttir 12.45 Vedurfregnir 13.00
Flakk 14.00 Til allra dtta 14.40 Matur er fyrir
6llu 15.30 Tungubrjétur 16.00 Siddegisfréttir
16.05 Albimid: Blondie - Parallel Lines 17.35
[slendingasdgur 18.00 Kvoldfréttir 18.17
Raudi pradurinn 18.50 Vedurfregnir 18.53
Danarfregnir 19.00 Laugardagskvold med Svavari
Gests 20.00 Svipast um i Milané 1878 21.00 Tri6
22.00 Fréttir 22.05 Vedurfregnir 22.10 Lestur
Passiusdlma 22.15 Fyrr og nu 23.15 Stefnumét
00.00 Fréttir 00.05 Naeturitvarp Rasar 1

legum béndum.  Tv.com IMbh L) TVv.COM Ml
7,8 6,8 1% 2,6 8,9 7,4
(2 BE VE:.... ‘e (D SKJAREINN

07.00 Barnatimi Stodvar 2
12.00 Bold and the Beautiful
12.40 Bold and the Beautiful
13.20 Bold and the Beautiful
13.45 American Idol (7:40)
15.10 Sjalfstaett folk

15.50 Mannshvorf & islandi (4:8)

16.20 ET Weekend Fremsti og fraeg-
asti pattur i heimi par sem allt pad
helsta sem gerdist i vikunni i heimi fina
og fraega félksins er tiundad a hressi-
legan hatt.

17.05 islenski listinn

17.30 Game Tivi

17.55 Sjadu

18.30 Fréttir Stédvar 2

18.47 ipréttir

18.56 Heimsékn Sindri Sindrason

heimsaekir sannkallada fagurkera sem
opna heimili sin fyrir dhorfendum.

19.13 Lottoé
19.20 Vedur

19.30 Wipeout Stérskemmtilegur
skemmtipdttur par sem buslugangurinn
er gjorsamlega botnlaus og gliman vid
raudu boltana aldrei fyndnari.

20.15 Spaugstofan (73:22) Spéfuglarn-
ir Karl Agust Ulfsson, Palmi Gestsson,
Sigurdur Sigurjonsson og Orn Arnason
fara nu yfir atburdi lidinnar viku og syna
okkur pa i spaugilegu ljési.

20.45 Spy Kids 4 Spennandi avintyra-
mynd med Jessicu Alba i hlutverki fyrr-
um njésnara sem er kollud aftur inn

til ad sinna mikilvaegu verkefni og eftir
ad hun uppgotvar njésnahzfileika nyju
stjipbarna sinna, bidur hin pau um ad-
stod.

22.15 The Next Three Days Spennu-
mynd med Russell Crowe.

00.25 Babylon A.D. Horkuspennandi
framti®artryllir med Vin Diesel i adal-
hlutverki. Atli Orvarsson samdi ténlist-
ina i myndinni.

02.05 Bangkok Dangerous

03.40 Noise

05.10 Wipeout

05.55 Fréttir

08.40 Russland - island Utsending fra
landsleik i knattspyrnu.

10.20 England - Brasilia Utsending fra
landsleik & Wembley.

12.00 Meistaradeild Evrépu - frétta-
pattur

12.30 NBA All Star Game Utsend-
ing fra stjornuleiknum par sem drvalslio
austur- og vesturdeildar maetast.

14.30 Graenland Nu verdur Grenland
heimsétt og skodad hvernig er ad veida par.

14.55 IK Savehof - Kiel BEINT fra leik
i Meistaradeild Evrépu i handbolta.

16.35 The Masters Utsending fra
pridja keppnisdegi & fyrsta risaméti drs-
ins, The Masters. Par keppa allir bestu
kylfingar heims um graena jakkann.

20.20 La Liga Report

20.50 Spaenski boltinn: Real Madrid
- Sevilla BEINT

23.00 IK Savehof - Kiel

00.25 Spaenski boltinn: Real Madrid
- Sevilla

VEZH....

09.30 Premier League Review Show
10.25 Watford - Crystal Palace

12.05 Premier League Preview Show
12.35 Tottenham - Newcastle

14.45 Sunderland - Arsenal

17.15 Southampton - Man. City
19.30 Chelsea - Wigan

21.10 Swansea QPR

22.50 Stoke - Reading

00.30 Norwich - Fulham

krakkar

07.00 Brunabilarnir

07.20 Afram Diego, afram!

07.45 Waybuloo

08.05 Maularinn

08.50 Ofurhetjusérsveitin

09.30 Lina Langsokkur

09.55 Déra konnudur

10.45 Svampur Sveinsson

11.30 Doddi litli og Eyrnastér
11.40 Rasmus Klumpur og félagar
11.50 Lukku-Laki

12.35 Ofurhundurinn Krypto
13.00 St60 2 Krakkar - barnatimi

17.00 Simpson-fjoiskyldan (2:22)
Hoémer er upptekinn af sjalfum sér ad
vanda og vanraekir ad fylgjast med Mil-
house og Bart. Peir koma sér ad sjalf-
s0gdu i vandraedi eins og peim einum
er lagio.

172.25 islenski listinn

17.50 Holidate (4:70) Raunveruleika-
paettir um tveer konur { astarleit. Paer
bua hvor i sinni borginni og dkveda ad
hafa vistaskipti. Paer fara nu & nokk-

ur stefnumot og i hverjum paetti fa svo
tveir heppnir herramenn ad bjéda peim
til sinnar heimaborgar.

18.35 Sjadu

19.00 Friends (5:24)

19.20 Simpson-fjolskyldan (9:22)
19.45 Smallville (7:22) Attunda patta-
r6din um ofurmennid Superman 4 ung-
lingsdrum.

20.30 Hart of Dixie (22:22) Dramatisk
péattar6d med léttu ivafi um unga stér-
borgarsttlku sem finnur sjdlfa sig og ast-
ina i smabae i Alabama. Rachel Bilson
leikur ungan laekni sem neydist til ad
taka ad sér vinnu i smabae par sem lifid
er allt 6druvisi en hin a ad venjast.

21.10 Holidate (4:70)

21.55 Arrow (4:23) Bandarisk pattar6d
um ungan milljénamaering og glaum-
gosa sem snyr aftur eftir ad hafa verio
strandaglépur & eydieyju i fimm ar og
talinn af. Nina er hann i hefndarhug og
berst gegn glaepum og spillingu i skjoli
naetur en vidheldur imynd glaumgosans
a daginn.

22.40 Smallville (7:22)

23.25 Hart of Dixie (22:22)

00.05 Holidate (4:70)

00.45 Arrow (4:23)

01.30 Ténlistarmyndbond Popptivi

7 o]

18.20 Doctors (709:175)
19.00 Ellen (89:170)
19.40 Tekinn 2 (5:14)
20.10 Dagvaktin

20.40 Pressa (6:6)
21.25 NCIS (78:24)
22.10 Tekinn 2 (5:74)
22.40 Dagvaktin

23.10 Pressa (6:6)
23.55 NCIS (78:24)
00.40 Tonlistarmyndbond Popptivi

06.00 Pepsi MAX ténlist

10.45 Rachael Ray

12.15 Dr. Phil

14.15 7th Heaven (6:23) (e)

14.55 Family Guy (6:76) (e)

15.20 Kitchen Nightmares (75:17) (e)
16.10 Parks & Recreation (73:22) (e)
16.35 Happy Endings (75:22) (e)
17.00 The Good Wife (77:22) (e)
17.50 The Biggest Loser (6:74) (e)

19.20 HA? (5:72) Gestir pattarins eru
Saga Gardarsdoéttir og Marianna Clara
Lathersdottir leikkonur.

20.10 The Bachelorette (7:70) Emily
Maynard var valin af sidasta piparsveini
Brad Womack en pau haettu saman.

21.15 Once Upon A Time (6:22) J6i
og baunagrasio er sogusvid pessa patt-
ar par sem risinnn er égnvaenlegri en {
upprunnalega avintyrinu.

22.00 Beauty and the Beast (7:22)

22.50 Der Untergang (Downfall)
Ogleymanleg kvikmynd sem hlaut Osk-
arsverdlaunin sem besta erlenda kvik-
myndin arid 2005. Myndin lysir si®-
ustu vikunum i nedanjardarbyrgi Hitl-
ers undir lok sidari heimsstyrjaldar. Sidla
neetur i névember 1942 fylgir flokkur
SS foringja hépi ungra kvenna ad Ulfa-
greninu, hofudstédvum Hitlers i Austur-
Prusslandi, pvi Hitler vantar einkaritara.

01.30 Flawless

03.20 XIIl (3:73) (e)

04.10 Excused

04.35 Beauty and the Beast (7:22) (e)
05.25 Pepsi MAX ténlist

() skJARGOLF

06.00 ESPN America 07.15 AT&T Pebble Beach
2013 (2:4) 10.15 Golfing World 11.05 AT&T
Pebble Beach 2013 (2:4) 14.05 PGA Tour -
Highlights (4:45) 15.00 AT&T Pebble Beach 2013
(2:4) 18.00 AT&T Pebble Beach 2013 (3:4) 23.00
The Sport of Golf (7:1) 00.00 ESPN America

lININ

17.00 Gestagangur hjd Randveri 17.30 Eldad
med Holta 18.00 Hrafnaping 19.00 Gestagangur
hja Randveri 19.30 Eldad med Holta 20.00
Hrafnaping 21.00 Svartar tungur 21.30
Graedlingur 22.00 Sigmundur David 22.30 Tolvur
taekni og visindi 23.00 Fiskikéngurinn 23.30
Vinsmakkarinn 00.00 Hrafnaping

UTVARP FM 88,5 XA-Radié
FM 90,1 Rés 2

DYNA
BOTN OG
LAPPIR

Nature‘s Rest heilsurdm

Stzerd cm. Fullt verd Fermingartilbod

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1

FM 95,7 FM957
FM 96,3 FM Sudurland

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

Fermingartilbod 4 heilsurtmum!

/2

Nature's Bedding

Nature’s Comfort heilsurtgm

Stzerd cm. Fullt verd Fermingartilbod

FM 100,5 Kaninn
FM 102,2 Utvarp Latibzer FM 105,5 Utvarp Bodun

FM 102,9 Lindin

Vaxtalaust*
MANADA

AFBORGANIR,

Nature's Luxury heilsurdm

Stzerd cm.  Fullt verd

Fermingartilbod

90x200 76.900,- krénur 65.365,- 100x200 99.900,- krénur 84.915,- 120x200 125.900,-  krénur 107.115,-
100x200 80.900,- krénur 68.765,- 120x200 113.900,- krénur 96.815,- 120x200 147.900, - krénur 125.715,-
120x200 89.900,- krénur 76.415,- 140x200 131.900,-  krénur 112.115,-

120x200 99.900,-

krénur 84.915,-

#3,5% lantokugjald

Holtagérdum og Hiisgagnahollinni

OPID Virka daga fra kl. 10-18, lau fra kl. 11-16 og sun fra kl. 13-16

Pontunarsimi 512 6800

www.dorma.is ¢ dorma@dorma.is

DORMA €




eoo dekor

YASAM tunguséfi - feeranleg tunga
Steerd: 210X155cm
Verd: 169.900,-

UTSOLUVERD: 118.930,-

-

¥ L, LR ST e P N P g8,
i a5 L.HJ AT e R TR e il |

SOMERSET TV Skenkur
hnota - Breidd: 180cm

CORAL tunguséfl‘.
Staerd: 290X156cm
Verd: 229.000,-

UTSOLUVERD: 183.200,-

GOTCHA hornséfi
Steerd: 285X180cm
Verd: 258.000,-

UTSOLUVERD: 193.500,-

SICILY tungusofi
Staerd: 268X164cm
Verd: 229.000,-

UTSOLUVERPD: 171.750,-
Opio man-fos: 10:00 - 18.00

Opio um helgina: Lau 10.00-16.00 - Sun: 13.00-16.00

PINK DREAM tungusofi
Breidd: 292x160cm
Verd: 235.000,-

ROYAL TVskenkur —  vers: 109.000.-
UTSOLUVERD: 76.300,-

Breidd: 180cm

ORION tunguséfi
Steerd: 300X180cm
Verd: 255.000,-

UTSOLUVERD: 191.250,-

NEW STOCKHOLM tunguséf
Staerd: 277X165cm
Verd: 239.900,-

UTSOLUVERD: 179.925,-

VERONICA tunguséfi
Steerd: 260X165cm
Verd: 236.000,-

UTSOLUVERD: 188.800,-

Ego Dekor - Bejarlind 12
S: 5444420 - www.egodekor.is




82 | MENNING | FRETTABLADID

Vekur lukku

Haust- og vetrarlina Ostwald
Helgason heldur dfram ad vekja
rifandi lukku medal tiskuunnenda
um allan heim. S6ngkonan Solange
Knowles, yngri systir Beyoncé,
kleeddist fatnadi fra hinu halfislenska
merki vid Essence-ha-
tidina i Hollywood &
midvikudag. Hatidin,
sem er til heidurs
svortum konum i
ténlistaridnadinum,
var haldin i fjérda
sinn i ar. Ostwald
Helgason er |
eigu Ingvars
Helgasonar
og Susanne
Ostwald.

,Egvar bara
asni.

SONGVARINN
JOHN MAYER

X M/ATTI [ VIDTAL
[ SJONVARPS-
PATTINN CBS THIS
MORNING OG
RADDI MEDAL
ANNARS UM PAU
LJOTU UMMALI
SEM HANN HEFUR
LATID FALLA UM
FYRRVERANDI
KARUSTUR SINAR.

9.febrdar 2013 LAUGARDAGUR

SERHAFDIR PYDENDUR

Ut er komin & vegum Forlagsins bokin
Svona & ad elska-leidarvisir fyrir eldheita
elskendur. Pad er Sveinn Gudmarsson,
fréttmadur & RUV, sem hefur veg og

vanda af pvi ad snara ritinu yfir d islensku.
Hann atti ad vera ordinn 6llum hndtum
kunnugur i tungutaki Amors pvi adur
hefur hann pytt baekurnar Supersex og
Lostaleiki eftir kynlifsgurdinn Tracy Cox. Og
skyldi hann einhvern timann reka { voro-
urnar parf ekki ad leita langt eftir radum,
pvi eiginkona Sveins og samstarfsmadur
hans & RUV, Pérhildur Olafsdéttir, pyddi
boékina Kama Sutra eftir sama hofund fyrir
nokkrum arum. -kg

Skidagdéngunamskeio
14. - 17 febrlar 4 Isafirdi

Fyrir byrjendur og lengra komna

Fossavatnsgangan 4 Isafirdi stendur fyrir skidagéngu-
namskeidi14.-17.febrdar n.k. i samstarfi vid Skidafélag
isfirdinga, Isafjardarbae og Hétel isafjérd. Namskeidid

er &tlad baedi peim sem eru ad stiga sin fyrstu skref a
gbnguskidum og peim sem eru lengra komnir.

Leidbeinendur med &ratuga reynslu af kennslu og
keppni sem flestir hafa unnid til verdlauna & islands-
meistaramétum. Yfirkennari er Daniel Jakobsson marg-
faldur islandsmeistari og Olympiufari.

A

Vero: 29.800 kr. a mann.

Innifalio:

Gisting i 3 nzetur & Hétel isafirdi med morgunverdi.
Namskeidisgjald sem er 12.000 kr. er innifalid.
Aukanétt kostar 5.000 kr.

Aukagjald & néttu ef gist er i eins manns
herbergi 4.000 kr.

Nanari upplysingar i sima 456 4111
hotelisafjordur.is & fossavatn.com

. HOTEL
.%ﬂﬂﬁrf’]ur

Olafur Darri er hin
nyja ungfru klukka

Leikarinn Olafur Darri Olafsson verdur rédd klukkunnar og Simans.

,Pad er svolitid skemmtilegt ad
vera klukka. En pad er verulega
skritin tilfinning,” segir leikarinn
Olafur Darri Olafsson.

Hann tekur vio af Ingibjorgu
Bjornsdottur leikkonu sem rodd
klukkunnar sidar i pessum man-
udi og mun bvi svara med djipri
og 6mpyodri rodd sinni pegar folk
hringir 1 115 og bidur um timann.

Olafur Darri verdur fyrsti karl-
madurinn sem gegnir hlutverk-
inu. Fyrsta Ungfru klukka leit
dagsins 1j6s 1937 begar Halldéra
Briem 1jaoi henni rodd sina. Sig-
riour Hagalin leikkona tok vid af
henni og var klukkan { prjatiu ar
en fra 1994 hefur Ingibjorg talad
fyrir klukkuna. Nuna er rédin
komin ad Olafi Darra, sem hélt ad
enginn hringdi lengur { klukkuna
begar honum var bodid starfid.
,Eg man eftir pvi ad madur geroi
pbad oft fyrir tima gemsans.“

Adspurdur segist hann vera
stundvis madur og pvi & petta
nyja starf eflaust vel vid hann.
,Mér finnst ég saemilega stund-
vis en ég er ekki viss um ad adrir
séu sammala bvi.”

Olafur Darri er einnig ordinn
rodd Simans, sem hefur einmitt
klukkuna & sinni kénnu, og tekur
hann vid pvi starfi af leikstjor-
anum Reyni Lyngdal. Leikarinn
hefur toluverda reynslu af radd-
setningu pvi hann var rodd Skjas
eins bangad til fyrir dratug. Einn-
ig var hann rodd Sambi6anna
og N1 i morg ar. ,,Eg var mjog
anaegdur med fyrri vinnuveitend-
urna. bad var gott ad vinna med
beim en hagraedingin fyrir mig
felst { pvi ad baedi er spennandi
ad vinna fyrir Simann og svo var
ég alltaf ad lesa fyrir tvo fyrir-
teeki. Pad er gott ad vera bara a
einum stad.” 3

Hvernig lysir starfio sér? ,Eg
parft alltaf ad koma nokkrum
sinnum { manudi pegar pbad koma
nyir hlutir sem parf ad gera. Svo
eru pad klassikerar sem madur
gerir bara einu sinni, eins og

LES FYRIR KLUKKUNA OG SiMANN Olafur Darri Olafsson mun lesa fyrir klukkuna
og Simann i framtidinni. FRETTABLADIDA/ANTON

5.880 simtol barust i
klukkuna i janaar

f jandar sidastlidnum barust 5.880
simtol i klukkuna, samkvaemt
upplysingum fra Simanum. 2.086
simtalanna komu ur farsimum, 3.774
ur heimasimum og 20 ur tolvusim-
um. Hvert simtal kostar 25,3 krénur
og var pvi samanlagt hringt i klukkuna
fyrir taepar 150 pusund krénur i sidasta
manudi. Ef pessi upphaed er margfoldud
med télf gaeti upphaedin numid um 1,8
milljén kréna pegar 4rid er & enda.

simsvarar og annad slikt. betta a0 mér ad lifa somasamlegu lifi i
er alveg smd vinna en ekki mikil.“  pessu starfi.”

Adspurdur hvad pad er vid rodd- Pbarftu ekki ad passa vel upp a
ina hans sem er svona eftirséknar-  réddina, eins og séngvarar gera
vert segist hann ekki vita pad med jafnan? ,Eg segi pad nd ekki en
vissu. ,,R6ddin min er bara guds- ég er haettur ad reykja. bad er pad
gjof og ég er afskaplega pakklatur  sem ég er anaegdastur med ad hafa
fyrir hana. Vid leikarar erum sist lagt i pukkid.“
of launahair og hin hefur hjalp- freyr@frettabladid.is

Gefur sjalf ut plotuna erlendis

Hljémsveitin Retro Stefson hefur stofnad utgafufélagid Les Fréres Stefson.

bridja hljémplata Retro Stefson, sem er samnefnd
hljémsveitinni, kemur it { Evrépu og Bandarikj-
unum i mars a vegum Les Freres Stefson, sem er
utgafufélag Retro Stefson. Hiin kemur 1t i samstarfi
vid breska fyrirtaekid Republic of Music sem annast
framleidslu, dreifingu og markadssetningu.

Risinn Universal i Pyskalandi, nénar tiltekid
Vertigo, mun pvi ekki gefa plétuna Gt. Samningur
var gerdur um plotuna Kimbabwe og var hann ekki

endurnyjadur.

I kjolfar utgafunnar heldur Retro Stefson i tveggja
manada tonleikaferd um Evroépu til ad fylgja henni
eftir. Fyrstu ténleikarnir verda { Kennedy Center {
Washington og eftir pad er forinni heitid til Evrépu.
Fyrst spilar hljomsveitin 4 bransahatidinni by:Larm
i Noregi 13. og 14. febrtar og daginn eftir & Son-

. 5 M T ;
RETRO STEFSON Hljémsveitin gefur sjalf ut pl6tuna sina uti
i heimi.

ar-hatioinni { Reykjavik. I mai er forinni heitid til .
Austur-Evropu og sidan 4 fjolmargar tonlistarhatidir  Islensku ténlistarverdlaunum fyrir nyjustu plotu

i Evrépu.

sina, auk pess ad vera tilnefnd til Norrzenu ténlistar-

Retro Stefson var tilnefnd til sex verdlauna a verdlaunanna. -fb
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: HOPPER Tungusofi
VINTAGE skapur  Verd nu: 258.300 kr.
~ Breidd 180x210x45cm  Verd adur: 369.000 kr.
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FIMM
SPURNINGAR

Helgi Bjornsson
Starf: Songvari, leikari og athafna-
madur

Aldur: 54 ara.

Maki: Vilborg Halldérsdéttir leikkona
Born: Prju born: Orri, Bjorn Halldér
og Hanna Alexandra.

P ert ad taka upp plotu til
heidurs Hauki Morthens. Hvenzer
kemur Bubba Morthens-heidur-
splatan?

Hun kemur 4 neesta ari. Sidan
kemur Tolla Morthens-platan og
svo Begga Morthens-platan. Svo
petta verdur a hverju ari.

Tokstu Hagavagninn til Berlinar?
Nei, ég tok Wow-vagninn.

Er enn pa nég ad hafa tit ur hesta-

plotum?

Nei, pess vegna er ég byrjadur a
Morthens-plotum og verd ad pvi
naestu arin.

Ertu Mick Jagger islands?
Nei, ég er Helgi Bjorns Islands.

Fara ekki allir ad hzaetta ad vera
sexi?

Nei, ni fara menn ad byrja ad
vera sexi.

Mest lesid Vl’Slr

1 ,Gat ekki imyndad mér ad pad veeri
vidurkennt nafn“

2 Mosfellingur datt i lukkupottinn
3 Fikniefnapréfanir i Radhusi Eyja-
manna

4 Pélverjar & [safirdi borda bollur med
vodka

5 Kjdsa frekar Sjalfsteedisflokkinn med
Hoénnu Birnu f forystu
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IKEA 365+ pottur m/loki. 5. @23,
H15cm. Rydfritt stal 3.890,-

SMARTA framreidsludiskur
@30cm. Hvitt

FRASIG serviettur. B33xL33cm
Marglitt 495,-/30 i pk.

Sladu i gegn
meo bolluveisiu
——

BLANDA skalar

Glaert gler -
@20, H9cm 795,-

@28, H13cm 1.590,-

ORDNING eldhusvog
Vigtar mest 3kg
Rysfritt stal 3.590,-

DROMMAR
kdkuskreytinga-
sett. Inniheldur:
Spada, kokuskera,
2 sprautupoka og
6 sprautuhausa

995,-/10 i setti
,~/10 i setti TEKLA diskapurrka

B50xL65cm. Hvitt/rautt

65,-

FLACKIG '
skalar. 2,4l
g

og 5l. Hvitt
595,-/2 i setti

BARBAR bakki. @43cm

i Hvitt 1.490,- FARGRIK

. kénnur. 25cl
IKEA 365+ diskar . , 165,-/stk.
B25xL25cm. Hvitt - ,«- A TR AP \ l
795,-/stk. PR '4 : 4

EVALILL svunta
69 L97cm. Bleikt
1.490,-

IDEALISK maellkanna
1l. H14cm. Rydfritt stal

STAM
maeliskeidar

205,-/4 i setti ARV BROLLUP kokustandur m/loki

@29, H22cm. Glzert gler 2.690,-

STINN
ofnhanski
L20cm
Rautt
S . 495
IKEA 365+ HJALTE beytari
L34cm. Rydfritt stal/svart 895,- GUBBRORA sleikjur
L25cm. Ymsir litir - U v A
F Y771

VEITINGASTADURINN

Laugardag og ;
sunnudag kl. 13-17

Vid kynnum vatnsdeigio fra
Helmabakaranum bd ur’h-

D-RAGON skeidar. L17cm
Ry&fritt stal 895,-/6 i pk.

Verslun opin 11-20ana daga - Veitingastadur opinn 9:30-19:30 - www.IKEA.is
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