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er ad reisa par leiguibudir. Starfs-
hépur hefur verid skipadur til ad
vinna tillégur um eflingu almenns
leigumarkadar. 4

Karl Vignir kaerdur Prir hofou i geer
lagt fram kaeru & hendur Karli Vigni
Porsteinssyni vegna kynferdisbrota.
Ndgrannar bera Karli Vigni misvel
soguna.2 & 8

Fundust myrtar Hundrud Kirda
komu saman i Paris i gaer fyrir utan
upplysingamidstod par sem prjar
konur fundust myrtar i fyrrinétt. 10
Samningar skyra ekki verdbélgu
Forseti ASI gefur litid fyrir gagnryni
adalhagfraedings Sedlabankans. 12

VETRARGOLF Vinirnir Asgeir Nikuldsson og Porsteinn Steingrimsson notudu teekifzerid i gaer til ad spila nokkrar holur & Korpdilfsstadavelli, en ad eigin sdgn nyta peir
hvert taekifeeri til ad rolta einn hring. Peir gera ekki miklar krofur til vallargaeda i jandar en vedrid hefur verid pessum dellukollum hagstaett ad undanférnu med évenju-
legum hlyindum. FRETTABLADID/PJETUR
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Bjart nordaustanlands en rigning eda
slydda med koflum sunnan og vestan
til. Fremur haegur vindur og heldur

P4ll Heimisson hefur verid dkaerdur fyrir ad misnota kreditkort norraenu fhaldsflokkanna og hafa af peim 19
milljonir & 26 manudum. Eyddi 510 pusund krénum hja trsmidi i Vin og 414 pusundum 1 lixusverslun i Beirut.

kélnandi. 4 DOMSMAL Sérstakur sakséknari hefur gefio mé sja lista med 321 kredit- hafi verid notadar til ad kaupa flug-
_ — ut dkeeru &4 hendur Pali Heimissyni, pritugum  kortafzerslu & 26 manada tima- " farsedla.

2 SERBLOD fyrrverandi starfsmanni i Valholl, fyrir bili, fra 26. januar 2009 til 21. Haestu einstoku fjarheedirnar sem

Lifid | Folk umbodssvik. Honum er gefid ad stk ad hafa mars 2011. Fullyrt er { dkeeru I sjd mé & yfirlitinu eru 510 pisund

notad kreditkort ithaldshéps Nordurlandarads
i heimildarleysi i sextan londum fra 2009 til
2011.

Malio kom upp vorid 2011 begar stjérn
fhaldshoépsins hafdi feerst fra Islendingum
til Finna. Sjélfsteedisflokkurinn kannadi
békhaldid eftir fyrirspurn fra Finnlandi og
keerdi Pal, sem hafdi verio ritari hopsins, til
logreglu.

I dkeerunni, sem gefin var Ut 18. desember,

a0 bessi notkun kortsins hafi
verio ,,an heimildar og med 6llu
o6tengd storfum dkeerda fyrir
flokkahépinn®.

Pall er akaerour fyrir ad hafa
svikid ut alls 19,4 milljénir
kroéna. Af dkgerunni mé réda ad
kortid hafi verid notad i sextan
16ndum & pessu timabili og ad
rimar tveer milljénir af fénu

kréonur sem eytt var hja drsmionum
Hiibner i Vin { Austurriki og 414 pus-
und kréna vidskipti vid lixusvoru-
verslunina Aishti { Beirtit { Libanon.
-sh/sjasidu6

VINSALL VETTVANGUR Samkvaemt dkaer-
unni ték Pall alls télf milljénir ut af kortinu
ur bonkum og hradbénkum um allan heim.
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Ogmundur Jénasson hefur lagt fram frumvarp og malid er { forgangi:

Bodar eftirlit med barnanioingum

#HM2013
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SAMFELAGSMAL ,Eg er ad vonast
til pess ad petta frumvarp verdi
ordid ad 1ogum innan nokkurra

Samkveemt frumvarpinu vero-
ur heegt ad hafa eftirlit, par med
talio rafraent, med deemdum barna-

” Eg er ad vonast til
bess ad petta frumvarp

vlikna. V;ié héfum sett Lg:ssi mgl i Ei("?ingum ?g lz’;kyaréaa Ifiv%lall)rstaé veroi ordio ad 1ogum Fiskisl6o 39
algeran forgang,” segir Ogmundur eirra og leeknismedferd pegar . .

Jonasson innanrikisrddherra um  miklar likur eru taldar 4 ad beir . lnl_l_an nokkurra Ylkna: . .

frumvarp sem heimilar eftirlit brjéti af sér aftur. Ogmundur segir Vid hofum sett pessi mal i Opid alla virka daga
med barnanidingum eftir ad beir  tGrskurd démara munu purfa adur algeran forgang.

afpldna dém. Hann lagdi frum- en afplanun lykur. , betta vero- 10 _1
varpid fram & Alpingi i n6vember ur aldr.ei é.kvtjréun logreglu eda Ogmundur Jénasson kl.

og bad bidur nu fyrstu umraedu. fangelsisyfirvalda.” -peb /sjasidu2og8 innanrikisrddherra
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Mikid urval af heimilis-
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SPURNING DAGSINS

HAlfdan, er snjoboltinn farinn
ao rulla?

»Heldur betur. Nu burfum vid ad
setja allt annad a is i bili“

Hélfdan Pedersen er medlimur i Snjéhoggv-
urunum, sem eru 4 leid til Colorado i Banda-

rikjunum ad keppa i snjéskulpturagerd.

11.jandar 2013 FOSTUDAGUR

Samtok atvinnulifsins leggja til ad gildistimi kjarasamninga verdi styttur um manud:

Skridour virdist kominn a kjaravidraour

KJARAMAL Kjaramdal Samtok
atvinnulifsins (SA) vilja kanna
moguleikann 4 pvi ad gildistimi
kjarasamninga verdi styttur um
ménud og renni Ut 31. desember
2013. Pa telja SA naudsynlegt ad
begar verdi hafin vinna vegna
naestu kjarasamninga, medal ann-
ars vido métun atvinnustefnu.

SA og Alpydusamband {slands
(ASI) hafa undanfarid att i vio-
redum vegna endurskodunar
kjarasamninga, en hvor adili hefur
rétt 4 pvi ad opna samningana

fyrir 21. januar. Samkveaemt gild-
andi samningum munu laun &
vinnumarkadi heekka um 3,25%
um neestu manadamét. ASI hefur
sett fram krofu um heerri launa-
haekkanir, par sem kaupmaéattur
hefur vaxid minna en stefnt var
ad. ASI hefur lagt til a0 samning-
ar veroi lausir 1. september 2013
verdi verdbolga ekki undir 3%. SA
hefur ekki litist 4 beer tillogur.
,Eftir a0 hafa 4 undanfornum
fundum fengid eintém neikveed
svor fra atvinnurekendum er

parna komin dkvedin opnun a vio-
reedur vio okkur um pa stédu sem
er komin upp, sem er jakveett,“
segir Gylfi Arnbjornsson, forseti
ASI. ,Vid viljum hins vegar eiga
samraedur um verdlagsmélin og
vi0 munum hittast 4 morgun [i
dag] og fara yfir petta.“

Gylfi segir ad engin dkvordun
hafi verid tekin um ad opna samn-
ingana komist SA og ad ASI ekki
a0 samkomulagi. ,,ba tekur stodu-
mat einfaldlega vid. Getum vid
nad fram hagstaedari samningi en

99 Vid viljum hins
vegar eiga samraour

um verdlagsmalin og vio
munum hittast 4 morgun
[i dag] og fara yfir petta.

Gylfi Arnbjérnsson, forseti ASI

vi0 erum med nina eda eigum vio
frekar ad taka pessa launahaekk-
un og nota ngesta 4rid til ad setja
okkur i stellingar fyrir atok pegar
samningarnir renna ut? bad er
spurningin,” segir Gylfi. -mpl

Brotid ekki & sakaskra:
Sagt upp eftir
bloggfaerslu

LOGREGLUMAL Starfsmanni
Slokkvilios Reykjavikur hefur
verid vikio dr starfi eftir ad upp
komst ad hann hefdi fyrir teepum
aratug hlotid déom fyrir kynferois-
brot gegn stilku pegar htin var
ellefu og tolf ara. Fra pessu sagdi
fréttastofa Rav i geer.

I kjolfar umfjollunar Kastljoss
um brot barnanidingsins Karls
Vignis Dorsteinssonar hafa énnur
mal komid inn & bord ymissa sam-
taka sem og vinnuveitenda.

Ruv greinir fra pvi ad ddmurinn
hafi fallid fimm arum &dur en
madurinn hof storf hja Slokkvi-
lidinu. Brotid kom ekki fram 4
sakavottordi hans pegar hann sétti
um starfid. Sjalf vakti stilkan
athygli 4 pvi med bloggfeaerslu ad
madurinn starfadi sem sjikra-
flutningamadur. -sha

Drdpshunda leitad:

Hafa drepio
fimm manns

MEXIKO, AP Fimm hafa fundist
latnir undanfarnar vikur i
almenningsgardi i Mexikoborg
eftir ad hundar rédust a pa. N
i vikunni héfu yfirvold ad leita
uppi hunda sem ganga lausir a
bessum slodum.

Fimmtan ara stiilka fannst
latin fyrir utan gardinn i des-
ember. I lok manadarins fundust
sidan ung kona og litid barn henn-
ar latin. Loks fundust lik manns
og konu viku sidar. Oll voru likin
illa leikin af hundsbitum. -gb

MENNTAMAL
Nytt flugvirkjanam Keilis

Keilir mun i samstarfi vid breska
flugvirkjaskélann Air Service Training
Ltd. hefja ad bjéda flugvirkjandm hér
4 landi & naestu manudum. Kennslan
mun fara fram hja Keili & Asbrd
Reykjanesbae, en um tveggja ara
béklegt og verklegt ndm er ad raeda.

RISASMOKKURINN Mynd Ur paetti sem
tekinn var upp i fyrrasumar. FrReTTABLADID/AP

Timamot 4 630 metra dypi:

Risasmokkur
naoist 3 mynd

JAPAN, AP Visindamenn og sjon-
varpsfolk segjast i fyrsta sinn
hafa nad upptokum af risasmokk-
fiski i sinu nattirulega umhverfi.
Myndir nadust af priggja metra
smokKki iir monnudéum kafbati i
einum af hundrad ferdum hans
i Kyrrahafi i fyrrasumar. Verio
var a0 taka upp sjonvarpspatt i
samstarfi japanska sjonvarps-
ins NHK, Discovery Channel
og Natturuvisindasafns Japans.
Smokkfiskurinn fannst 4 630
metra dypi um pad bil pisund kilé-
metra sudur af Tokyo.
Patturinn verdur syndur i Japan
a sunnudaginn en 27. jandar a
Discovery Channel. - 6ka

Tvo fikniefnamal rannsokud:

Tveir meo alls
kild af kokaini

LOGREGLUMAL Ligreglan 4 Sudur-
nesjum rannsakar na tvo fikni-
efnamadl eftir ad tveir menn voru
teknir med samtals eitt kil6 af
koékaini 1 Leifssto0 1 tveimur
adskildum mélum.

Senegali um fertugt var hand-
tekinn par 30. desember vid kom-
una fra Kaupmannahéfn med
600 gromm af kékaini innvortis.
Geesluvardhaldid yfir honum
rennur tut { dag.

Pa var rumlega fertugur Rissi
handtekinn vid komuna fra Paris
og fundust & honum um 300
gromm af kékaini. Hann hefur
seett farbanni sidan. -sh
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Glotuou taekifaeri til
a0 losna vio bragga

Isavia féll 4 tima og missti af taekifaeri til ad losna vid bragga sem félagio matti rifa
til ad ryma fyrir vélaskemmu 4 Reykjavikurflugvelli. Bragginn er nu sagour strids-
minjar. A peirri forsendu atti ad frida flugvollinn sjdlfan, segir talsmadur Isavia.

SKIPULAGSMAL Byggingarfulltrd-
inn i Reykjavik hefur hafnad
ad endurnyja aour utgefio leyfi
fyrir nidurrifi herbragga vio hlid
gamla flugturnsins i Reykjavik.

Isavia, sem rekur Reykjavikur-
flugvoll, fékk fyrir nokkrum
arum heimild til ad rifa um-
reeddan bragga og byggja teekja-
skemmu { stadinn. Ekkert vard
ar nidurrifinu pba og pegar loks
atti a0 hefjast handa var pad um
seinan. , Leyfid fyrir nidurrifinu
gilti adeins 1 eitt ar og pvi purfti
ad byrja umsoéknarferlid upp a
nytt,” Gtskyrir Friopor Eydal,
talsmadur Isavia.

Synjun byggingarfulltrda

nd byggir & umségnum Husa-
fridunarnefndar og borgar-
minjavardar, sem kveour bragg-
ann asamt gamla flugturninum
og flugskyli 1 par 4 bak vid mynda
heild fréd herndmsdrunum. Engir
braggar fra pessum tima standi
nu i Reykjavik utan flugvallar-
svaedisins.
_ ,Néleegd vid minjasveedi {
Oskjuhlid gerir pad ad verkum
ao bessar byggingar myndu henta
vel fyrir safn og sem syningar-
stadur fyrir flugminjar og
sbgu hernamsaranna i Reykja-
vik,“ segir 1 umsoégn borgar-
minjavaroar.

Friop6r segir ad eetlunin
hafi verido ad reisa stéra véla-
skemmu 4 reitnum sem bragginn
stendur 4 og par til hlidar. ,,Vid
erum komnir med ny, fullkom-
in og randyr snjéhreinsunar- og
hélkueydingartaeki sem bola illa
ad standa uti { 6llum vedrum
begar ekKki er verid ad nota pau.
Dbetta pyodir ad ending teekjanna

e
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NYJA SKEMMAN Sampykkta teikningin sem
féll & tima med Gtrunninni nidurrifsheimild.
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BRAGGINN Gamll flugturnlnn er fridadur og minjavernd telur ad braggann V|6
hlidina og flugskylid par 4 bak vid eigi ad vernda lika. Flugvallarmenn vildu nota

plassid til ad reisa stora teekjageymslu.

verdur minni og vidhald peirra
mun kostnadarsamara,“ segir
Friopor. Nu verdi vélageymslunni
einfaldlega fundinn annar stadur.

Fridp6ér minnir 4 ad forsend-
ur synjunar & nidurrifi braggans
séu tilvisun til minja fra strids-
arunum. ,,ba finnst mér persénu-
lega skjota skokku vido ad ekki
skuli vera gengid skrefio til fulls
og flugvallarmannvirkio sjalft
fridad & somu forsendum, segir
hann. Reykjavikurflugvollur og
Keflavikurflugvollur séu steerstu
minjar fra stridsarunum 4 Islandi.

,Petta eru ekki minjar vegna
bess ad hér hafi skapast eitthvert
yastand“ milli islenskra kvenna
og erlendra hermanna — sem er
gjarnan pad sem heitast pykir {

FRETTABLADID/VILHELM

” Vio erum komnir
med ny, fullkomin og
randyr snjohreinsunar- og
halkueydingartaeki sem
pola illa ad standa uti i
Oollum vedrum.

Fridpor Eydal, talsmadur Isavia.

pbessari sogu, pvi midur — heldur
vegna pess a0 hédan var rekin
starfsemi sem &tti batt { bvi ad
bJarga tugbtisundum mannslifa
& hafinu suour af Islandi i skipa-
lestum baedi 4 leidinni til Riss-
lands og fra Bandarikjunum til
Bretlands,“ segir Friopor Eydal.

gar@frettabladid.is

Biskup [slands segir ad Askirkja hafi ekki fylgt varidarreglum kirkjunnar:

Prir hofdu keert Karl Vigni 1 gaer

LOGREGLUMAL Drir einstaklingar hafa lagt fram
keeru 4 hendur Karli Vigni Porsteinssyni vegna kyn-
ferdisbrota. Pridja kaeran var 16gd fram i geer.

Brotin sem hafa verid keerd eru hugsanlega ekki
fyrnd og gafu brotapolar skyrslu i geer. Petta stao-
festi Bjorgvin Bjorgvinsson, yfirmadur kynferdis-
brotadeildarinnar, { samtali vid Ruv { geer. Logreglan
byst fastlega vio ad fleiri keerur verdi lagdar fram &

hendur Karli 4 neestunni.

Siddegis 1 gaer skrifadi biskup Islands, Agnes M.
Sigurdardéttir, inn 4 vefinn Kirkja.is vegna méls

Karls Vignis. ,I hameeli er alvarlegt kynferdisbrota-
mal { samfélagi okkar. Pad er pyngra en tadrum taki
ao slikt skuli hafa vidgengist og pad um aratuga
skeid. Af pessu tilefni vil ég arétta ad prestar og for-
ysta safnada pjéokirkjunnar fylgi vartdarreglum
eins og peer eru fram settar i starfsreglum og sida-
reglum Pjéokirkjunnar. Pess hefur ekki verid geett
af halfu Askirkju vardandi pann einstakling er um
raedir, eins og pegar er fram komio af hennar halfu.“

,Kynferdisbrot eiga aldrei a0 lidast og eru smanar-
blettur & samfélaginu,” skrifar Agnes.

b L]
KARL VIGNIR PORSTEINSSON Dag eftir dag hladast upp
frasagnir félks af brotum Karls. Prir hafa kaert.

Tilbod 6skast send a gusti@adidas.is

-sha, hh FRETTABLADID/ANTON
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HLOKKUM TIL
AD SJA bIG AFTUR

Bilanaust hefur opnad & ny. Vid erum stadrddin i pvi ad veita bileigendum enn betri
pjonustu en peir eiga ad venjast. Vid byggjum a afburdareynslu og bjédum upp a eitt
mesta urval landsins af varahlutum og bilavéru. Jafnframt bjédum vid breida linu af
olium, verkfaerum og idnadarvorum. Vid tékum vel 8 méti pér & dtta st6dum a landinu
og hlokkum sannarlega til ad sja pig aftur!

Bilanaust - G=di, reynsla og gott verd.

OSRAM BILAPERUR RUDUVOKVI TJORU- FASTLYKLASETT, LED SJONVARP
5 litrar, -12°C HREINSIR Laser 12 stk. HAIER 32" HD Ready 1366 x 768
1 litri 8-19 mm
) s
Gott verd! . 25% afslattur Gott verd! -
) 690KR. 2.963kR. 69.900kR.
MOTOROLIA HAPRYSTIDZLA BOSCH HILLMAN BILTZKI
10W-40 CARSTECH - 120 bér/2400W PURRKUBLOD CD, USB, MP3, 4x45w, flarstyring

Semi Syn 5 litrar

D

FRABZLR
OPNUNAR

TILBOD

25% afslattur

29.175kr. |38 [

25% afslattur

Gott verd!

16.90Okr.

3149 KR.

Gildistimi: 11.-19. januar 2013

25% AFSLATTUR

STORVERSLUN Taknipjénusta Smidjuvegi 4a Dalshrauni 17 Krossméum 4 Hrismyri 7 Lyngasi 13 Furuvéllum 15
BiLDSHOFDA 9 Funahéfda 13 200 Koépavogi 220 Hafnarfirdi 260 Reykjanesbae 800 Selfossi 700 Egilssté6dum 600 Akureyri
110 Reykjavik | 535 9000 110 Rvk. | 535 9110 5359100 555 4800 4217510 482 4200 4711244 535 9085 www.bilanaust.is
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GENGID
10.01.2013

129,03 129,65
207,16 208,16

y

Bandarikjadalur

]
i

Sterlingspund
Evra 169,03 169,97

Donsk kréna 22,654 22,786

H)==  Norsk kréna 23,113 23,249

i

WEE  Sxensk kréna 19,691 19,807

-

E Japanskt jen 1,465 1,4736
SDR 197,3 198,48

GENGISVISITALA KRONUNNAR
232,7673
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Skuldir Vefpressunnar jukust um taeplega sjotiu milljonir & milli ara:

Vefpressan tapaoi prjatiu milljonum

VIDSKIPTI Vefpressan ehf., sem
rekur medal annars vefina
Pressan.is og Eyjan.is, tapadi
29,8 milljénum kréna & arinu
2011. Rekstrarafkoma félagsins
var neikvaed um 44,4 milljénir
kréna en bokfeerdur séluhagn-
adur vegna solu 4 félaginu Emoll
ehf. fyrir 14,6 milljénir kréna
lagadi heildarnidourst6du arsins.
betta kemur fram i 6endurskod-
udum arsreikningi Vefpressunn-
ar sem skilad var inn til 4rsreikn-
ingaskréar sidastlidinn ménudag.

Vefpressan tapadi 7,2 milljonum
kréna & arinu 2010 og versnadi
afkoma fyrirteekisins umtalsvert
a milli ara.

Eignir Vefpressunnar voru boék-
feerdar 4 139 milljénir kroéna 1 lok
ars 2011. baer hofou pa haekkad
um 39 milljénir kréna a milli &ra,

skammtimakrofur upp & teeplega

58 milljonir kréna.
Skuldir félagsins
hzekkudu mikio 4 milli
ara. beer voru 21,8 millj-
6nir kroéna 1 lok ars 2010
en 90,6 milljénir kréna
i lok ars 2011. Par
af var yfir-

KRR i1 idl unnar og ltgefandi og ritstjori Pressunnar.

Verdlaun Philips K. Dick:
Lovestar Andra
Snaes tilnefnd

MENNING Bokin Lovestar eftir
Andra Snae Magnason hefur verio
tilnefnd i Bandarikjunum til vero-
launa sem kennd eru vid Philip

K. Dick. Dbetta
kemur fram

a vefsiou For-
lagsins. Um ein
helstu visinda-
skéaldsagna-
verdlaunin par
ilandi er a0
reaeda, en Dick
er einn pekkt-
ANDRI SNER asti og ahrifa-
MAGNASON mesti h6fundur
visindaskdldsagna { heiminum.

Lovestar kom 1t i enskri pyo-
ingu i fyrra, en hiin er ein sjo
sagna sem tilnefndar eru ad pessu
sinni.

Tilkynnt verdur um urslitin 29.
mars { Washington Békin kom it
&rid 2002 hér 4 landi og var til-
nefnd til Islensku békmennta-
verdlaunanna. - kép

Nidurstada ibdapings i Hofi:
Plastpokalaus
baer arid 2030

AKUREYRI Arid 2030 verdur Akur-
eyri fyrsti plastpokalausi beer-
inn & landinu. P4 er stefnt ad pvi
ad allar verslanir beejarins selji
einungis tau- eda bréfpoka. Petta
er medal nidurstadna ibtiapings {
Menningarhtsinu Hofi, sem greint
er fra a vef Akureyrar vikublads.
bingid var haldid { beim til-
gangi ad fa ibada til ad reeda um
framtid samfélagsins til langs
tima og skapa pannig grunn ad
nyrri langtimaaaetlun. P4 kom
fram ad endurheimta purfi fjor-
una, fjolga ttivistarsveedum,
Gilid verdi green gata og ad
minnka purfi aherslu 4 einka-
bilinn og draga ur utbleestri. -sv

kréna og adrar skammtima-
skuldir upp 4 39,3 milljénir

kroéna. Eigio fé var 48,4 milljon-

ir kréna og hafdi laekkad um 30
. milljénir kréna 4 einu 4ri. Bjorn
Ingi Hrafnsson,
formadur, tdtgefandi og
ritstjéri Pressunnar

stjérnar-

medal annars vegna kaupa 4 Eyj-  dréttar- og Arnar Agisson,
unni Media, en virdi pess félags heimild sem framkvaemdastjori
er sagt 25,8 milljénir kréna i Vefpressan hennar, eru adal-
reikningnum. Vefpressan atti auk  fékk 4 drinu yCIEIEG (VLR TR TN S IE T L REls eigendur Vef-
pbess tutistandandi vidskipta- og 2011 upp 4 REREUSEEUGIRIEIIHERIINECIAYS DI pressunnar.

- bsj

Borgin byggir leiguhtsnaoi
a 100 UMFI vio Tryggvagotu

Reykjavikurborg hefur leyst til sin 160 UMF{ vid Tryggvagotu. Greidir félaginu 14 milljénir { titlagdan kostnad.
LOdin verdur meo 1 plonum um eflingu almenns 1e1gumarl<a6ar Starfshopur um husnaeélsmal skipadur i geer.

REYKJAVIK Borgarrdad sampykkti { geer ad
leysa til sin 160 Ungmennafélags Islands
(UMFTI) vid Tryggvagotu 13. A sama
fundi var sampykkt skipan starfshops um
hasnegedisstefnu Reykjavikurborgar, en
medal annars 4 a0 efla almennan leigu-
markad. Svo gaeti pvi farid ad leiguibudir
yrou reistar vio Tryggvagotuna.

Dagur B. Eggertsson, formadur borgar-
rads, segir 160ina vera mjog verdmaeta og
mikilveega { uppbyggingu midborgarinnar.

,bPad sem vid erum med i hondunum er 160
a besta stad { borginni. N munum vid kalla
eftir tillogum skipulagsrads og skipulags-
svids um bestu nytingu & 16dinni.“

Dagur er einnig formadur starfshépsins
sem borgarrad skipadi vardandi hisnaedis-
mél. Hann segir ad hépurinn muni horfa til
bessarar 160ar.

,Oneitanlega er petta ein af I6dunum sem
vid hofum horft til til ad efla almennan
leigumarkad 4 Islandi.”

UMPFI fékk vilyroi fyrir 160inni i borgar-
stjérnartio Sjalfstaedisflokksins og Fram-
s6knarflokksins og hugdist reisa hofud-
stoovar sinar par. Fregnir barust sidan af
pbvi ad vidreedur veeru i gangi um byggingu
hétels & 160inni, en baedi Edduhdétel og
Icelandair-hétel voru nefnd til sogunn-
ar. EkKi var satt um hugmyndir um hétel-
byggingu, enda hafdi verio raett um hofud-
stodvar UMFI 4 16dinni. )

Reykjavikurborg greidir UMFI 14 milljén-
ir vegna utlagds kostnadar vio honnunar- og
deiliskipulagsvinnu. Helga G. Gudjénsdottir,
formadur UMFI, segir félagio ganga satt
fra boroi, en pad hefur fest kaup & hisnaedi
undir hofudstodvar sinar.

,»Vi0 vorum ordin dkvedin i pvi ad petta
veeri g60 lausn og erum bara satt. Vio keypt-
um hidsneaedi fyrir svolitlu sidan par sem
betta mal drést og drést og vid gatum ekki
bedid endalaust.”

kolbeinn@frettabladid.is

VERPMZAT LOP Bilastaedi eru i dag & 16dinni sem stendur vid hlid Gréfarinnar, sem hysir medal annars Borgar-
békasafn og Ljésmyndasafn Reykjavikur. Starfshépur um hdsnaedismal mun skoda hvort par verda reistar leiguibudir.

Adgerdarazetiun um hisnaedismal

Borgarrdd skipadi i gaer starfshop til ad fylgja eftir hdsnaedisstefnu Reykjavikur-
borgar til 2020-htsnaedi fyrir alla. Asamt Degi, sem er formadur, sitja { hépnum
Bjork Vilhelmsdéttir, Pall Hjaltason, Elin Sigurdardéttir og Aslaug Fridriksdéttir.
Hépurinn 4 ad skila tillogum fyrir 1. juni.

Dagur segir ad hépurinn eigi ad gera uppbyggingardaetlun um leigu- og
stidentaibudir. Kortlagdir verdi moguleikar til uppbyggingar, baedi & vegum
borgarinnar og einkaadila, og fundad hafi verid med uppbyggingaradilum til
ad kanna aform bpeirra. ,Petta er mjog mikid forgangsmal hja meirihlutanum
borginni og lykilmal dt frda ymsum sjonarmidum, ekki sist ungs félks. Pad gaeti

stefnt i hdsnaediskreppu pvi félk hefur hvorki leidir til ad kaupa né leigja ef fram-

bod er ekki naegt.”

FRETTABLABDID/ROSA

DAGUR B.
EGGERTSSON

2.SKREH

BLATT AFRAM!

FAKKADU TAKIFARUNUM

EF PU KEMUR | VEG FYRIR EDA FAKKAR PEIM KRINGUMSTADUM
PAR SEM BARN ER EITT MED EINUM FULLORBNUM, PA DREGUR
PU VERULEGA UR HEATTUNNI A AD BARN PITT VERBI FYRIR
KYNFERDISLEGRI MISNOTKUN.

Kynntu pér nanar baeklinginn 7 skref til varnar bérnum okkar
& vefnum www.blattafram.is
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KOLANDI NASTU DAGA og bad frystir um helgina. Urkoma verdur & vid og dreif,

rigning eda slydda sunnan og vestan til i dag en éljagangur i 6llum landshlutum hiuta
Ur morgundeginum. A sunnudag md buast vid snjékomu eda éljum um mest allt land.

Alicante 17°  Berlin 0°  Friedrichshafen 3° Las Palmas 21° New York 6° Paris 7°
Apena 15° Billund 0° Gautaborg 0° London 7° Orlando 26° San Francisco 11°
Basel 3° Frankfurt 2° Kaupmannahéfn 0° Mallorca 17°  Oslé -8° Stokkhélmur -3°

Strekkingur med SA-strond, annars
haegari.
10
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0° &

0° &
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Sunnudagur
Fremur haeg breytileg att.

Ingibjorg Karlsdéttir
vedurfréttamadur
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SALATBAR

ENDURVINNANLEGAR

umelpie

Salatp,

Einfaldlega meira urval!
Yfir 40 spennandi réttir t.d.

* Pastaskrufur i
paprikudressingu

* Hvitlaukspasta

e Tortelini med engifer

* NUdlur i sUrsaetrisdsu

* Heilhveitipasta i
tomatdressingu

* Nudlur i BBQ sésu

e Rifinn kjuklingur

* Kinakalsblanda

allan sélarhringinn

* Gardsalat

e Spinat

e Klettasalat

* Paprikublanda

* Rifnar Gulreetur

e Agurkur

* Raudlaukur

* Raud Paprika s6xud
* Kas kus

* Hummus

Gardabaer, Skeifan

& Eidistorg

* Seet kartoflumis

e Skinkuréttur

* Cherry tdmatasalat

e Buffald
kjuklingaveengir

* Olifumix i kryddoliu

e Surimi salat

e Hrasalat med mangd

* Asiublanda

* Ferskt salsa

FERSKUR &
FJOLBREYTTUR

Innihaldslysing og
neeringargildi er a
ollum réttunum

e Quinoasalat med
trénuberjum

e Kartoflusalat ar
saetum kartoflum

* Baunasalat

* Perusalat

o Kartofluréttur

* Maissalat

* Rétargraenmeti

* Grisakjot med
graenmeti

e Kjuklingabollur

* Melénur

* Braudteningar

* Tunfiskur

WAGERE

e Kotaszela

* Egg

HAGKAUP
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Dagur B. Eggertsson gefur ekki aftur kost a sér i varaformennsku i Samfylkingunni:

Kosio um nyjan varaformann a landsfundi

STJIORNMAL Dagur B. Eggertsson,
varaformadur Samfylkingarinnar,
gefur ekki kost 4 sér til &framhald-
andi setu i varaformannsstélnum.
bad er pvi 1jést ad nyr formadur
og varaformadur leida flokkinn {
naestu kosningum.

Dagur segir ad hann hafi dkved-
i0 a0 hugsa sin mal pegar Johanna
Sigurdardéttir dkvad ad haetta sem
formadur flokksins. ,,Eg vil halda
afram starfinu i borginni og klara
pbad sem vid erum ad gera par. bPad
er politikin { pessu, en ég neita pvi

ekki ad varaformennskan, ofan a
borgarmadl i meirihluta og sidan
pridja og fjéroa barnid, er ni hatt
upp i p6 nokkud.

Dagur hyggst pvi hafa meiri
tima til ad sinna fjolskyldunni.
,bad er ekki haegt ad vera vara-
pabbi, pétt madur geti verid vara-
formadur.“

Nokkrir pingmenn flokksins
hafa veriod nefndir til sogunnar sem
varaformadur. Ber par haest peer
Katrinu Juliusdéttir fjarméalarad-
herra, Oddnyju G. Hardardéttur,

” Pao er ekki hagt ao
vera varapabbi, pott madur
geti verid varaformaour.

Dagur B. Eggertsson, varaformadur
Samfylkingarinnar

fyrrverandi fjarmalaradherra, og
Sigridi Ingibjorgu Ingadéttur, for-
mann velferdarnefndar. Varafor-
madur verdur kjorinn & landsfundi
i byrjun febriar. Allsherjarkosn-
ing til formanns hefst 18. januar,
en frestur til ad ganga i flokkinn
fyrir bad rennur ut { dag. -kop

HATTA J6hanna Sigurdardéttir og
Dagur B. Eggertsson lata af storfum for-
manns og varaformanns Samfylkingar-
innar & landsfundi i febrdar.
FRETTABLADID/DANIEL

JANUAR

Eymundsson

KILO

Vlldarverﬁ “ M SEX W"UM
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Metsolulisti
Eymundsson
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ALbJODLEG METSOLUBOK!

* Snjoll naeringaraaetlun
e Girnilegar uppskriftir

e Mikilvaeg hollrad

Aukakiloin fjuka hratt og orugglega

Eymundsson

island

. |

Bandarikin
2

GERDI VIDREIST A kortinu m4 sja nokkurn veginn hve mikid fé var gjaldfeert & kreditkortid i hverju landi fyrir sig.

verjalan
99.000

Kypur
332:000
Ll’bgnon

584.000

GRAFIK/JONAS

Lét ihaldsflokkana
borga dyran fatnao

Akeeran 4 hendur P4li Heimissyni, fyrrverandi starfsmanni { Valhdll, virdist leida
i 1j6s ad hann hafi ferdast um heim allan og lifad hétt 1 tvo ar 4 kostnad norreenu
thaldsflokkanna. Hann tok tolf milljonir 1 reidufé Gt ur bonkum & 26 manudum.

DOMSMAL P4ll Heimisson notadi
kreditkort ihaldshéps Nordur-
landarads medal annars { dyrum
fataverslunum og skartgripa-
bidum og a veitingastédum um
heim allan. Steerstur hluti fjarins
sem honum er gefio ad sok ad hafa
svikid dt var p6 tekinn Gt i bonkum
og hradbonkum, alls télf af nitjan
milljénum.

Detta ma sja i akeeru sérstaks
sakséknara 4 hendur P4li, sem var
gefin Gt 18. desember. Hin verd-
ur pingfest i Héradsdomi Reykja-
vikur 30. jandar nsestkomandi.

Af dkeeruskjalinu ma raoda ad
Pall hafi notad kortid i sextan
lI6ndum 4 timabilinu fré jandar
2009 til mars 2011. Hann ferdad-
ist um prettan Evrépulond 4 tima-
bilinu ad medtsldu Islandi; Dan-
morku, Svipj6d, Bretland, Holland,
Frakkland, Dbyskaland, Austurriki,
Tékkland, Kréatiu, Ungverjaland,
Kypur og Rissland. P4 fér hann til
Libanon, New York i Bandarikjun-
um og Peking, hofudborgar Kina.

EkKi er annad ad sja en ad hann
hafi a0 mestu haldid sér uppi med
kreditkorti thaldshépsins & bess-
um ferdalogum, ef marka ma
akaeruna. Pa eyddi hann um 2,2
milljénum kréna { vidskiptum vid
flugfélog a pessu 26 manada tima-

Flokkurinn verdur ekki fyrir tjoni

JONMUNDUR
GUDMARSSON

sinnum atti Pall

29 vidskipti vio

flugfélog med kreditkorti
thaldshépsins.

bili. Af 321 feerslu eru 29 vegna
vidskipta vid flugfélog.

I 4keerunni segir ad ario 2009
hafi P4ll notad kortid { heimild-
arleysi fyrir riamar 9,5 milljénir
kréna og teepar 9,7 mllljomr ario
2010. Arid 2011 virdist hann hafa
haegt & sér, pvi ad ba er notkun-
in ekki nema teepar 223 pusund
krénur a priggja ménada timabili.

[ d4kaerunni er kreditkortid eignad Sjalfstaedisflokknum.
Par segir ad Pall hafi misnotad adstodu sina til ad
skuldbinda Sjalfstaedisflokkinn og bétakrafan, rimar
19,4 milljénir, er sett fram i nafni Sjalfstaedisflokksins.
Jénmundur Gudmarsson, framkvaemdastjéri
flokksins, segir b6 ad petta sé adeins vegna pess ad
ihaldshépur Nordurlandarads sé ekki 16gadili. ,Pess
vegna parf einhver fulltrdi grippunnar ad standa ad
madlinu formlega og vid tékum pad & okkur, enda erum
vid kaerandinn i malinu,“
,Tjonid er Nordurlandarads ad pvi gefnu ad ekkert
faist upp i krofuna,”
vonast til pess ad tjénid faist baett.

segir hann.

segir Jonmundur en kvedst p6

Pbad ar er til deemis ekki um nein-
ar 6heimilar tttektir & reidufé ao
reeda, samkvaemt akaerunni.

Pall Heimisson er pritugur,
feeddur 4&rido 1982. Hann hafoi
verid virkur i unglidastarfi Sjalf-
steedisflokksins og var alpjéda-
fulltrii flokksins pegar hann ték
vi0d sem ritari ihaldshépsins. Hann
er nd skrddur med logheimili {
Rimeniu.

Pall er akeerdur fyrir umbods-
svik, en vid sliku broti liggur allt
ad tveggja ara fangelsi nema ef
sakir eru metnar sérstaklega mikl-
ar. ba er refsiramminn sex 4r.

stigur@frettabladid.is



LYKILL

VW Golf Trendline TDI
Argerd 2012, disel
Ekinn 24.000 km, beinskiptur

Asett verd:

3-050-000,-

ARGERBDIR 2012
MED ALLT AD

9%

FJARMOGNUN

VW Golf Trendi TDi 1,6
Argerd 2012, disel
Ekinn 22.500 km, beinskiptur

Asett verd:

3-050-000,-

VW Golf trendi 1,4 AT Skoda Fabia

Argerd 2012, bensin Argerd 2012, bensin

Ekinn 4.000 km, sjalfkiptur Ekinn 23.000 km, beinskiptur
Asett verd: Asett verd:
3-390-000,- 1-930-000,-

Skoda Fabia
Argerd 2012, bensin
Ekinn 28.000 km, beinskiptur

Asett verd:

1 -890-000,-

VW Tiguan Track & Field
Argerd 2011, disel
Ekinn 39.000 km, sjalfskiptur

Asett verd:

S.290.000,-

VW Polo Trendl. 1.2 5g
Argerd 2012, bensin
Ekinn 25.000 km, beinskiptur

Asett verd:

2-1 50-000,-

Kikid inna:
heklanotadirbilar.is
lykill.is

VW Tiguan Trend&Fun VW Tiguan Trend&Fun
Argerd 2012 disel Argerd 2012, disel

Ekinn 32.000 km, sjalfskiptur Ekinn 27.000 km, beinskiptur
Asett verd: Asett verd:
5-250-000,- 4-950-000,-

VW Polo 1,2 Toi Audi A4 2,01Di AT
Argerd 2012, disel Argerd 2011, disel

Ekinn 25.000 km, beinskiptur Ekinn 38.000 km, sjalfskiptur
Asett verd: Asett verd:
2-290-000,- 5-090-000,-

Komdu og skodadu arvalid!
Laugavegi 174 | Simi 590 5040
Opid virka daga fra kl. 10-18 og laugardaga kl. 12-16

VW PolO 1.4 comforti.
Argerd 2012, bensin

Ekinn 23.000 km, sjalfskiptur
Asett vero:

2-700-000,-

Audi A4 2,01Di 6 gira
Argerd 2011, disel
Ekinn 38.000 km, sjalfskiptur

Asett verd:

4-690-000,-

IEI NOTADIR
= BILAR
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MAL BARNANIDINGSINS KARLS VIGNIS PORSTEINSSONAR

Nagranni Karls Vignis vildi aldrei
skilja son sinn eftir einan heima

Ndégrannar Karls Vignis Porsteinssonar hafa misjafnar sogur ad segja af honum. Formadur husfélagsins hafdi heyrt af honum sogur en
ekkert meira. Einstaed modir 1 stigaganginum segist drangurslaust hafa reynt ad fa formann husfélagsins til ad gera eitthvad i malum Karls.

Négrannar Karls Vignis Porsteinssonar {
Eskihlid hafa misjafnar ségur ad segja af
honum. Kona sem byr { ibidinni 4 méti Karli
og 4 tiu ara son segist ekki hafa sofid rélega
i morg ar, eda sidan hin frétti af atheefi hans
i gegnum tidina. Hin leyfir syni sinum til ad
mynda aldrei ad vera einum heima af 6tta vid
manninn og vill ekki ad hann heilsi honum {
stigaganginum. Hin segir Karl 1ongu haettan
ad heilsa sér. Konan hefur verid ad leita sér
ad nyrri ibd sidan hin fékk fregnir af atheefi
nagranna sins fyrir nokkrum arum, en pad
hefur ekki gengid sem skyldi.

Konan segist margoft hafa leitad til 16g-
reglu og fjolmidla vegna Karls, en aldrei hafi
verid hlustad 4 hana. Hun hafi b6 aldrei haft
»,hokkud 4 hann“ eins og hin ordar pad, en
henni var verulega brugdio eitt kvold pegar
hin var nyflutt { blokkina og s4 inn { {bio-
ina til hans. Hidn segir Karl hafa legid & dynu
4 midjum gangi inni hja sér, en dyrnar inn
i ibtidina st60u galopnar. ba var hann ekki
kleeddur i neitt nema stuttermabol og vaknadi
pbegar hiin kalladi 4 hann. Henni bra vio pegar
hin s4 ad madurinn var nakinn ad nedan og
flaoi aftur inn { {btd sina.

Konan hefur margsinnis reynt ad fa his-
félagio til ad gera eitthvad { mdlunum, en Karl
situr { stjorn pess. Hin segist ekki hafa hlotid
miklar undirtektir, pa sér i lagi fra formanni
husfélagsins, borvaldi Skilasyni Schumacher.

Porvaldur segir reynslu sina af Karli Vigni
eingéngu hafa verid i gegnum hdsfélagio.
Hann hafi b6 heyrt ordrém vardandi barna-
girnd hans. ,Madur hafdi heyrt af einhverju
svona einhvern timann. En ég vard ekki var
vid neitt,“ segir Porvaldur. ,Hann var alveg
kurteis og framfaerinn, eins og félk er bara.
Venjulegur nagranni.

Porvaldur man ekki til pess ad hafa komid
inn 1 ibtid Karls Vignis, sem hefur buio par
sidan ario 1981. Porvaldur hefur sjalfur bdid
i Eskihlidinni sidustu prettan 4r. Hann segir
umfjollun Kastljéss um aralanga misnotkun
mannsins ekki hafa komid sér { opna skjoldu.

»Eg get ekki sagt ad petta hafi komid mér
sérstaklega mikio a 6vart,”“ segir hann. Spuro-
ur hvort einhver hafi komid ad tali vid sig i
hiisinu vegna Karls segir hann svo vera.

,,Pad var kona sem hafdi ahyggjur af syni

Ahrifarikasta
K sinsar Irgu_mmr
frdh mprphinfi
_ itk mew Deidir g
pil drangurs

ba

MISJOFN REYNSLA NAGRANNA Ndagrannakona Karls Vignis hefur verid ad leita sér ad ibud i prju ar,

= A

sidan hun fékk fregnir af kynferdisofbeldi hans gegn bornum & Kumbaravogi. Hin hefur bannad syni

sinum ad heilsa Karli 4 géngum blokkarinnar.

9 Eg get ekki sagt ad petta hafi
komid mér sérstaklega mikio a
Ovart.

Porvaldur Skulason Schumacher
formadur husfélagsins ad Eskihlid 16

sinum. Htin spurdi mig hvort ég hefdi heyrt af
Karli. Eg taldi svo vera og ad allir hefdu ein-
hvern grun um bpad,” segir hann.

,,bad var allavega min tilfinning, a0 allir
vissu af bessu. Félk hafdi ahyggjur.”

Arnar Omarsson bjé i sama stigagangi og
Karl Vignir fra tiu til fimmtan ara aldurs.
Hann er atjan ara i dag og fluttur annad.
Arnar vard aldrei var vid neitt misjafnt og
segir Karl hafa verid ,,nees, gamlan karl“.

,Hann var rosa nas vio mig. Vodalega kurt-
eis, spurdi mig um einkalif mitt og svona.
Hvad ég veeri ad gera i fristundum. En hann
baud mér aldrei heim. Sem betur fer,” segir
Arnar. ,betta kom mér rosalega 4 évart og
mér potti petta mjog 6paegilegt pvi ég hafdi
aldrei heyrt neitt pessu tengt.

frettabladid.is
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Segir tvo menn venja
komur sinar til Karls

Fréttabladid hefur heimildir fyrir pvi ad Karl
Vignir hafi leyft ungum mdénnum ad bua i
ibdd sinni i gegnum tidina, sumum f fleiri ar.
Greint var frd atviki i bladinu fyrr i vikunni,
sem atti sér stad a nyarsnétt arid 1994,
pegar hépur ungmenna fér heim til Karls
Vignis og niddist & honum fyrir ad hafa beitt
ungan mann kynferdisofbeldi gegn pvi ad
hann fengi ad bua hja Karli Vigni.

Ad sogn nagrannakonu Karls Vignis hafa
adallega tveir menn vanid komur sinar {
ibdd hans undanfarin misseri. Annan segir
hin vera eldri mann. Hann komi reglulega
til Karls, stundum oft i viku. Hinn madurinn
er ad sogn konunnar & pritugsaldri og kemur
sjaldnar en sd eldri. S& hafi komid & 6llum
timum sélarhrings og hiin stundum purft ad
hleypa honum inn. Hin sé pé haett pvi.

Frumvarp sem fjallar medal annars

um eftirlit med barnanidingum eftir ad
afplanun i fangelsi Iykur liggur fyrir
Alpingi og bidur fyrstu umrsedu. Ogmund-

Innanrikisradherra hefur sett nytt frumvarp i forgang:

Fylgst meo feroum nidinga

fyrir alvarleg kynferdisbrot gegn born-
um og verulegar likur eru taldar a pvi

ad hann muni fremja slik brot ad nyju ad
lokinni afpldnun keemi til greina ad meela

ur Jonasson innanrikisradherra segist
vonast til pess ad frumvarpid verdi ordid
ad logum innan nokkurra vikna, pad hafi
verio sett i algjoran forgang.

Bragi Gudbrandsson, forstjéri Barna-
verndarstofu, er medal beirra sem hafa
sagt ad Grraedi vanti til ad fylgjast med
heettulegustu kynferdisgleepamonnum
landsins. Hann hefur einnig talad fyrir
pvi ad barnaverndaryfirvold fai upplys-
ingar um buisetu manna eftir afplanun
og heimild til ad tilkynna barnaverndar-
nefndum & peim stédum um bisetuna.

»Pegar madur hefur verio deemdur

fyrir um rafraent eftirlit { pvi formi ad &
honum sé jafnan teeknilegur biinadur svo
unnt sé a0 fylgjast med feroum hans,*
segir 1 greinargerd med frumvarpi innan-
rikisraoherra. Samhlida pvi veeri meelt
fyrir um bann vid pvi ad vidkomandi
keemi ndlaegt stooum par sem born eda
hépur barna eru til stadar, til deemis vid
leik- eda grunnskola. ,,ba kann ad vera
rétt eftir atvikum ad beita jafnframt
60rum radstéfunum, t.d. um ad madur
seeti lyfja- eda gedmeodferd med reglu-
bundnum heetti,” segir einnig 1 greinar-
gerdinni.

- peb
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Gildir til 17. jandar.
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JATADI FYRIR FALINNI MYNDAVEL Kastljos Iét 16greglu vita af upptokum af Karli
Vigni hinn 14. desember. HUn sétti paer ekki til RUV fyrr en 20. desember.

MYND/UR KASTLJOSI RUV

Logregla og Kastljos senda yfirlysingar a vix:

Upptokurnar sottar
af logreglu eftir viku

Logreglan sétti upptokur af jatning-
um Karls Vignis Porsteinssonar sex
dogum eftir ad forsvarsmenn Kast-
1jéss 1étu vita af tilvist beirra.

Beaedi logregla og Kastljés sendu
fra sér yfirlysingar i geer vardandi
framgang maélsins hja logreglu,
en ekkert var adhafst { mali Karls
Vignis fyrr en eftir fyrsta Kast-
ljésspattinn. bratt fyrir pad hafoi
logregla fengio upptokur af Karli
i hendurnar hinn 20. desember
sidastlidinn.

,GoOgnin, en aetla ma ad upptok-
urnar hafi verid nokkurra vikna
gamlar begar peer bérust logreglu,
voru um margt 6ljés um hvao var
verio ad jata, 4 hvada tima brot voru
framin og gegn hverjum sem og ad
hve miklu leyti um var ad raeda brot

sem madurinn hafdi pegar verid
sakfelldur fyrir,“ segir i yfirlys-
ingu logreglu.

Kastljés svaradi um heel bar sem
fram kom medal annars a0 strax 14.
desember hefdi logreglu verid gert
1j6st ad 4 upptokum veeri ad finna
jatningar & nylegum kynferdisbrot-
um auk jatninga hans 4 eldri brot-
um gegn 4 pridja tug barna & S0 ara
timabili, medal annars gegn nafn-
greindum einstaklingum. Pa pegar
baudst logreglu ad skoda efnid.

»Skilja mé & yfirlysingu logreglu
ad 0ljost sé hvenaer upptokurnar
voru gerdar. Vegna pessa er rétt
a0 taka fram ad 4 upptékunum er
nakveemur k6di sem synir dagsetn-
ingu og tima,“ segir einnig { yfir-
lysingu Kastljoss. -sv



" ARRAD LI
W‘{ drsoLum
; U - 4

KADUR
(TSOLUMARKADUR GTSOLUMARKADUR UTSOLUMAR

MARKADUR
HVERAFOLD 1-3

EFRI HAD

LEIKFONG, BUSAHOLD, FATNAPUR, OG JOLAVORUR
A OTRULEGU VERDI!
OPID ALLA DAGA FRA 12:00-19:00

TSOlUMARKADUR UTSOlUMARKADUR UTSOLUMARKABUR




& new tHinkine.

HYURNDAI  NEW POSSIBILITIES.

NYR HYUNDAI

KEMUR A OVART

AG ISz
S

S
SBILL«
ARSINS

%, +2013 = \
% B ap }\§

Hyundai Santa Fe Comfort - Jeppi arsins 2012
Comfort 2,2 disil, sjalfskiptur. Verd: 7.690 pus. kr.

Eydsla 6,6 1/100 km.

{ Sparneytinn
disiljeppi:

Hyundai ix35 - 4x4
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Til st6d ad heimila notkun kjotlims i Evropu fra og med drsbyrjun 2011:

Kjotlim er ekki notad hérlendis

HEILBRIGDISMAL Kjotlim er ekki
notad i matveelaframleidslu hér &
landi ad pvi er Kjartan Hreinsson,
sérgreinadyraleeknir 4 svidi mat-
veeladryggis og neytendamala hjé
Matyeelastofnun, best veit.

,Eg hef eftirlit med flestum kjot-
vinnslum landsins og hef ekki séd
petta i notkun,“ segir Kjartan en
beetir vid ad b6 hafi ekki verid spurt
sérstaklega um notkunina.

Sjénvarpskokkurinn Jamie Oli-
ver a pessa dagana i vok a0 verjast
fyrir démi vegna bess ad hafa talad

illa um kjotlim { einum patta sinna
og kallad pad ,,bleikt slim“. Kjotion-
adarmadur segir umfjollunina hafa
kostad sig starfid vegna samdratt-
ar sem vard { kjolfar umfjollunar-
innar hja fyrirtaekinu par sem hann
starfaoi.

Neytendasamtokin greindu fra
pvi arid 2010 ad notkun kjotlims
yrodi heimilud & evrépska efnahags-
sveaedinu frd 2011. Kjétlim er buio til
Gr ensiminu prombini og notad til ad
lima saman kjotbita pannig ad ur
verdi heil stykki. - 6ka

HAMBORGARI [ Bandarikjunum dré

ur notkun ,,bleiks slims” til ad drygja
kjothakk eftir umfjollun Jamies Oliver.
Beef Products Inc. lokadi i fyrra premur
verksmidjum. NORDICPHOTOS/AFP

Prjar kurdiskar konur
fundust myrtar i Paris

Hundrud Kurda i Paris sofnudust i gaer saman fyrir utan miostod Kuarda par sem
prjar konur fundust myrtar i fyrrinétt. Innanrikisrddherra Frakka segir konurnar
hafa verid teknar af lifi. Daginn adur hofou Tyrkir gert fridarsamning vid Karda.

FRAKKLAND, AP brjar konur fund-
ust myrtar { upplysingamidstoo
Kirda { Paris { fyrrinétt. Manuel
Valls, innanrikisrddherra Frakk-
lands, segir ad konurnar hafi
hreinlega verio teknar af lifi.

Hinar myrtu voru Kidrdar. Ein
peirra var Sakine Cansiz, sem ték
ario 1978 patt i ad stofna Verka-
mannaflokk Kurdistans (PKK),
samtok sem hafa sidan 1984 bar-
ist fyrir stofnun sjalfsteds rikis
Kirda 1 austurhluta Tyrklands.
Stjérnvold i Tyrklandi, Banda-
rikjunum, Evrépusambandinu og
fleiri rikjum flokka pessi samtok
sem hrydjuverkasamtok.

Hinar konurnar tveer voru
Fidan Dogan, starfsmadur upp-
lysingamidstodvarinnar, og Leyla
Soylemez.

Konurnar prjar hofdu verid
einar i upplysingamidst6dinni a
midvikudaginn. Ekki n4dist sam-

AFALL FYRIR KURDA i PARIS Hundrud manna séfnudust saman fyrir utan mid-

st6d Kurda i Paris i geer.

NORDICPHOTOS/AFP

Fridarsamningur vid Ocalan

A midvikudaginn var skyrt fra pvi ad tyrknesk stjérnvéld hefdu komist ad

band vid paer simleidis og pvi héldu
vinir peirra a vettvang stuttu eftir

samkomulagi vid Abdullah Ocalan, einn helsta leidtoga uppreisnarsveita
Kurda, um fridaraaetlun sem felur i sér ad samtok hans, Verkamanna-

2,0 disil, beinskiptur. Verd: 5.790 pus. kr.

Eydsla 5,7 1/100 km.”

sparneytinn
disilbill!

Hyundai i30 Classic
1,4 disil, beinskiptur. Verd: 3.550 pus. kr.

Eydsla 4,1 1/100 km."

ENNEMM / SIA / NM56105

* Midast vid blandadan akstur samkvamt framleidanda

miodnegetti. Peir burftu ad brjétast
inn um dyr til ad komast inn og
fundu pa likin. Tvaer kvennanna
voru med skotsdr 4 hélsi en sud
pridja 4 enni og maga.

Allt er & huldu um &staedu moro-
anna.

Fljotlega eftir ad fréttist af
mordunum héldu hundrud Kirda
a vettvang og séfnudust saman
i gotunni fyrir utan upplysinga-
midstédina, sem er i tiunda hverfi
Parisarborgar. Fjolmargir Kird-
ar bida i Frakklandi, einkum & hof-
udborgarsveedinu. Franska log-
reglan hefur nokkrum sinnum

flokkur Kdrdistans, leggi nidur vopn i mars.

[ stadinn hafa stjornvold lofad ad veita Kirdum aukin réttindi i Tyrklandi.
Kdrdar eru um 20 présent ibda Tyrklands.

Rikisstjorn Tyrklands hefur &tt { vidraeedum vid Ocalan undanfarnar vikur.
Hann hefur setid i tyrknesku fangelsi sidan 1999, en samtok hans hafa
barist fyrir sjalfstjérn Kdrda i sudaustanverdu Tyrklandi allt fra drinu 1984.
Baratta peirra hefur kostad tugi pusunda lifid.

handtekid Kiurda sem grunadir
eru um ad hafa tdtvegad PKK fé
med 6logmeaetum heetti. Sama dag
og konurnar voru myrtar hofou
tyrkneskir fjolmiolar skyrt fra
pvi ad samkomulag hefdi tekist
milli tyrkneskra stjérnvalda og
Abdullah Ocalan, stofnanda og

helsta leidtoga PKK, en Ocalan
hefur verio 1 fangelsi sidan 1999.
Tyrknesk stjérnvold hafa oft
sakad baedi Frakka, Pjédverja og
Hollendinga um ad stydja PKK,
medal annars med pvi ad framselja
ekki grunada hrydjuverkamenn til
Tyrklands. gudsteinn@frettabladid.is

Bakkabraedur stefna fréttastjéra DV fyrir meidandi ummaeeli:

Segja skrif kynda undir andud

DOMSMAL Agist og Lydur Gud-
mundssynir, Bakkabreedur, hafa
stefnt Inga Frey Vilhjadlmssyni,

fra 2011 og skrif Inga Freys sogd
vera hatursaréour. Stefnendur fara
ekki fram 4 miskabeetur.

fréttastjéora DV, og eigendum
bladsins fyrir
meidandi

ummeeli. Peir
vilja meina
ad tilgangur
Inga Freys
med skrif-
um sinum
um rekstur

Hjalmar Jénsson, formadur
Bladamannafélags Islands, sagdi
i samtali vio DV { geer ad stefnan
veeri fraleit. ,Pad er prentfrelsi og
tjaningarfrelsi 4 Islandi og menn
mega lata 1 ]jési skodanir sinar og
eiga ad gera pad. bPad er fraleitt ad
saekja menn til saka fyrir skodanir
sinar. Mér finnst petta étrilegt ad
menn lati sér detta petta 1 hug.“-kép

5 ARA ABYRGD - OTAKMARKABDUR AKSTUR

Féir bilaframleidendur treysta bilum sinum jafnvel og
Hyundai sem bydur 5 ara abyrgd og 6takmarkadan akstur

med 6llum nyjum Hyundai bilum. 5

r .
/ W Vi
BAKKABRADUR Saka fréttastjéra DV
um hatursarédur og stefna honum fyrir

OKEYPIS LETTSKOBUN fyrir Hyundai vidskiptavini.
Vidskiptavinir Hyundai geta komid med bilinn sinn hvenzer

sem er [ Léttskodun peim ad kostnadarlausu. brot & fjolmidlalgum.

FRETTABLADID/VALLI

brzedranna,
A . . INGI FREYR medal ann-
Opnunartimi Hyundai Kauptuni 1(Beint &4 moéti IKEA) VILHJALMSSON ars Bakka-

Ummezeli sem stefnt er fyrir*

M Petta voru peningar sem bpeir hofou tekid i ard ut ur islenskum hluta-

Opid fra kl. 07.45—-18.00 virka daga og 10.00-16.00 & laugardégum. vor Holding,

hafi verid ad ,,kynda undir andio {

KKauptuni 1 - 210 Gardabae
575 1200 - www.hyundai.is

www.facebook.com/hyundai.is ‘i

HYUNDAI

gar0 beirra [Lyds og Agusts] vegna
patttoku peirra i atvinnurekstri og
atvinnuuppbyggingu hér & landi,
einkum eftir einkavaedingu rikis-
bankanna tveggja,“ eins og segir i
stefnunni.

Parna er visad 1 16g um fjolmiola

félogum sinum & arunum fyrir hrun.

M Bakkabraedur halda hins vegar ardgreidslum upp & milljarda sem peir
téku ut dr eignarhaldsfélaginu sem parf ad afskrifa 22 milljarda hja.

M Ardgreidslurnar byggdu pvi a blekkingum.

W Pau uppkaup kunna ad vera fjarmoégnud med ardgreidslunum sem peir
téku Ut ur islenska hagkerfinu & &runum fyrir hrunio.
*Birtust i leidara Inga Freys i DV 24. oktéber 2012



IMPULS GOLFLAMPI )
VERD ADUR 29.800,- NU 15.000,-

ACADEMY LOFTLJOS
VERD ADUR 49.900,- NU 30.000,-

ZIGGY GOLFLAMPI
VERD ADUR 24.900,- NU 16.000,-

TAK LJOSAKRONA — SVORT EDA HVIT
VERD ADUR 79.900,- NU 55.000,-

ATOMITABLACK
VERD ADUR 119.900,- N0 85.000,-

TAK LJOSAKRONA — SVORT EDA HVIT
VERD ADUR 49.900,- NU 25.000,-

LOFTLJOS ]
VERD ADUR 49.900,- NU 30.000,-

LOFTLJOS ]
VERD ADUR 48.900,- NU 29.800,-

BOXVEGGLJOS
VERD ADUR 19.900,- NU 10.000,-

kiktu inn & www.pfaft.is
Pfaff // Grensasvegi 13// Simi 414 0400
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Kjarasamningar ekKki
skyring verobolgu

Gylfi Arnbjornsson, forseti ASI, gefur litid fyrir gagnryni Pérarins G. Péturssonar,
adalhagfraedings Sedlabankans, 4 gildandi kjarasamninga fra 2011. Gylfi segir pa
ekki skyra verobolgukufinn & a&runum 2011 og 2012, hvad pa veikt gengi kronu.

KJARAMAL Gylfi Arnbjornsson,
forseti Alpyousambands Islands
(ASI), gefur litid fyrir pa skodun
bérarins G. Péturssonar, adal-
hagfraedings Sedlabankans, ad
gildandi kjarasamningar fra 2011
hafi kynt undir verdbélgu og laekk-
ad gengi kréonunnar. ASI hefur
krafist frekari launahaekkana &
bessu ari en samid var um bé.

Fréttabladio birti { geer grein
eftir bérarin par sem hann lysti
beirri skoo-
un ad miklar
launahaekkan-
ir vid endur-
skodun gildandi
kjarasamninga
myndu ekki
baeta kaup-
matt launafélks
heldur einung-
is kynda undir
verobolgu.

b4 sagoi jafn-
framt { greininni ad peer launa-
heekkanir sem samid var um ario
2011 hefdu einmitt ekki skilad pvi
sem a0 var stefnt heldur leitad tt {
verdlag og par med leekkad gengi
krénunnar.

»,Mér finnst petta vera litid og
fateeklegt innlegg i umraeduna.
Verdbélga hefur vissulega verid
mikil en pad er alveg nytt mat hja

-

PORARINN G.
PETURSSON

KJARASAMNINGAR HANDSALADIR
2011 Adalhagfraedingur Sedlabankans
segir kjarasamninga frd 2011 ekki hafa
skilad pvi sem ad var stefnt heldur kynt
undir verdbdlgu og laekkad gengi krén-
unnar. FRETTABLADID/ANTON

DPérarni ad veik stada krénunn-
ar sé vegna kjarasamninganna,“
segir Gylfi og heldur &fram: ,,Vid
skulum ekKki gleyma pvi ad krénan
hrundi arid 2008 og ég sé pvi ekki
alveg hvernig kjarasamningar frg
2011 hafa orsakad pessa st6du.
Pa segir Gylfi a0 Sedlabankan-
um sé neer ad lita { eigin barm bar
sem bankinn hafi ekki raoio vid
pbad verkefni sitt a0 hafa taumhald
4 krénunni, sem sé b6 1 hoftum.
begar skrifad var undir gild-
andi kjarasamninga i mai ario
2011 var tolf manada verdbdlga
3,4%. A skommum tima i kjolfario

Helgarblad
Fréttabladsins

” Vid skulum ekki gleyma
pvi ad kronan hrundi ario
2008 og ég sé pvi ekki alveg
hvernig kjarasamningar

fra 2011 hafa orsakad pessa
stoou.

Gylfi Arnbjérnsson, forseti ASI

hzekkadi verobdlga 1 6,5% begar
hin fér haest i jantar 2012. Sidan
hefur verdbdlga leekkad heegt og
rélega og meelist nd 4,2%.

Spurdur hvort kjarasamn-
ingarnir hafi ekki skyrt penn-
an verdboélgukuf ad hluta svarar
Gylfi: ,,Audvitad gerum vid okkur
grein fyrir pvi ad launahsekkanir
hafa ahrif a4 kostnad fyrirtaekja og
par med ad einhverju leyti 4 vero-
bélgu. En pegar laun heekka um
4% og launahlutfall { fyrirteekjum
er beint og 6beint um 35 til 40% béa
getur 4% launahaekkun ekki skyrt
6,5% verdbdlgu.“

Gylfi segir ad 4% launahaekkun
hefdi att ad leida af sér 1,6% vero-
hzekkun og bar med 2,4% kaup-
mattaraukningu. Pad hafi hins
vegar ekki ordid raunin. ,Skal
menn undra ad vio berum okkur
nd aumlega og bidjum um launa-
haekkun 4 méti bessu?* segir Gylfi
ad lokum. magnusl@frettabladid.is
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STUDNINGSMENN FJOLMENNTU [ stad innsetningarathafnar var efnt til Gti-

samkomu i Caracas.

NORDICPHOTOS/AFP

Innsetningu forsetans frestad i Venesuela:

Pusundir syna Hugo
Chavez stuoning

VENESUELA, AP bidsundir studn-
ingsmanna Hugos Chavez, for-
seta Venestela, komu saman fyrir
utan forsetahollina i Caracas i gaer
til ad syna studning sinn vio for-
setann.

Chavez liggur a sjukrahtsi &
Kibu, nylega kominn tr enn einni
krabbameinsadgerdinni, og hefur
ekki haft heilsu til ad tala opinber-
lega vikum saman.

Hann var of veikur til pess ad
taka formlega vid forsetaembaett-
inu i geer pegar nytt kjortima-
bil hans héfst. Pj6dping landsins
sampykkti a0 fresta innsetningar-

athofninni og haestiréttur stadfesti
aod su frestun bryti ekki i baga vio
stjérnarskrd landsins. Stjérnar-
andstaedingar hafa b6 ekki fallist
a pann urskurd og segja a0 forseti
bingsins hafi att ad taka vid vold-
um forseta og boda strax til kosn-
inga.

Chavez hefur yfirgneefandi
studning 4 pingi og démarar vid
heestarétt eru sagdir honum hlio-
hollir. I stad innsetningarathafnar
bodadi rikisstjéornin i geer til aqti-
samkomu fyrir utan forsetaholl-
ina, par sem félk geeti komid til ad
syna samstodu med Chavez. -gb

Hollustan raudi pradurinn i lifinu

Elisabet Margeirsdottir er pekktust sem vedurfréttamadur a Stéd 2
en hin rekur lika nringarradgjof og er astridufullur hlaupari sem
stefnir & 160 kildmetra vidavangshlaup i haust. Hiin segir mestu
skipta ad finna sinn eigin takt i hollustunni og hafa gaman af

peirri likamsraekt sem madur kys.

FITON/SiA

Heldri manna veidar
i Pyskalandi

Steinarr Lar klzedir sig upp fyrir

séntilmannaveidar”.

Faerri treysta

arinu 2009.

stjornmalaflokkunum

Landsmenn telja Sjalfstaedis-
flokkinn best fallinn til forystu i
flestum malaflokkum, samkvaemt
skodanakénnun MMR. Traust til
flokka hefur minnkad mikid fra

Eftirminnilegustu sigrarnir
Strakarnir okkar eru ad hefja keppni
a sinu 17. heimsmeistaramoti i
handbolta. Fréttabladid rifjar upp
tiu eftirminnilegustu sigrana.

Gerdu god kaup & utsolunni
Ledur og tigrisdyramunstur verda
aberandi i sumar og pess vegna vert
ad kikja eftir peim a utsélunum.

Helgarblad Fréttabladsins, 6missandi hluti af gédri helgi  [RN ANV WN3) (D)
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Saektu um lykil nina a ob.is [u]

Strakarnir
okkar stjorna
afsiaettinum!

Ef islenska handboltalandslidid & HM vinnur til deemis
med 18 moérkum, verdur 18 kr. afslattur daginn eftir a
Sllum OB- og Olis-st6dvum med OB-lyklinum. Afslattur
gildir einnig med Stadgreidslukorti og Tvennukorti Olis.
Hver verdur afslatturinn eftir island - Russland?

[SLAND - i[SLAND - [SLAND - [SLAND - [SLAND -
RUSSLAND CHILE MAKEDONIA DANMORK KATAR

*SPA PATTTAKENDA A FACEBOOK-SiPU OB

HM-leikur Oz - Giskadu og bu getur unnid
_ OB-GULLLYKILL . OB-SILFURLYKILL OB-BRONSLYKILL ‘
" -20 kr. aT—_ . 15 kr. -10 Kkr.

- 3 £l af litranum L 3 {3 af litranum H af litranum

S i 10 skipti e i 10 skipti i 10 skipti

Kiktu inn a Facebook-sidu OB og kynntu bér skemmtilegan

leik sem gefur bér moguleika a enn meiri afslaetti! x ’
Afslattur gull-, silfur- og bronslykils baetist ekki vid annan afslatt. Afslattur vegna markatdlu baetist ekki vid annan afslatt.




SKODUN

Stefnuleysi hefur rikt gagnvart afnami hafta:

Hringlad meo hoft

egar sampykkt var ad setja 4 gjaldeyrishoft 4 Islandi {
lok névember 2008 var pvi syndur skilningur. Krénan
hafdi enda hrapad 1 verdi samhlida bankahruninu. I
frumvarpi med 16gunum kom fram ad ,talsverd haetta
er 4 ad adilar sem eiga verulegar fjarheedir { krénum
[...]muni leggja allt kapp 4 ad [...]koma fjarmunum sinum udr landi
um leid og feeri gefst®. Skyrt var p6 tekid fram ad hoftin veeru
neydarurraedi og 1 yfirlysingu sagoi ad ,,pess er veenst ad homlur a
fjarmagnshreyfingar gildi i sem skemmstan tima“.

Samkvaemt bradabirgdadkveedi
ilogunum &ttu pau pvi ad gilda
til 30. névember 2010, eda 1 tvo
ar. Su timasetning var valin
vegna pess ad ba atti samstarfi
vid Alpjédagjaldeyrissjédinn
(AGS) ad ljika. Arid 2010, begar
1j6st var ad lengja pyrfti i sam-

. starfinu, voru hoftin framlengd
samhlida fram i 4gustlok 2011. I mars 2011, fimm manudum adur
en samstarfinu lauk, sampykkti rikisstjérnin hins vegar aaetlun
um losun gjaldeyrishafta. I tilkynningu sagdi ad ,,azetlunin er
ekki timasett heldur reedst framvindan af préun efnahagslegra
skilyrda og arangri af einstokum adgerdum-.

Tveimur manudum sidar lagdi sama rikisstjérn fram frumvarp
bess efnis ad hoftin eettu ad gilda til drsloka 201S. Sjélfsteedis-
menn sogdu frumvarpid vera ein alvarlegustu hagstjornarmistok
i gjorvallri Islandsségunni. Med logfestingu pess veeri verio ad
setja & horoustu og stifustu hoft sem sést hefou sidan Austur-
byskaland leid undir lok. Framséknarflokkurinn sagdi ad afram-
haldandi hoft myndu standa 1 vegi fyrir mikilveegum erlendum
fjarfestingum. A0 endingu var 16gd fram breytingartillaga, dag-
inn 4dur en login voru afgreidd, sem stytti gildistima haftanna til
arsloka 2013. Fyrir peirri dagsetningu var engin sérstok astaeda.
Hun virdist hreinlega hafa verid it { loftid.

Fréttabladio greindi sidan fra pvi skommu fyrir sidustu jol ad
satt hefdi nadst innan pverpdlitiskrar nefndar um ad gjaldeyris-
hoftin yrou 6timabundin og ad afndm peirra yroi hao efnahags-
legum skilyroum. Formenn allra stjérnmalaflokka hafa tekid
undir pennan skilning og frumvarp pess efnis verdur lagt fram a
pvi bingi sem hefst eftir helgi.

Allan pennan tima hefur legio fyrir ad hér veeri allt stappfullt
af aflandskrénum, kvikum krénum i eigu erlendra adila, sem
vildu losna ut dr islensku hagkerfi. Umfang peirra er nd um 400
milljardar kréna. Pad hefur lika legio fyrir ad pad pyrfti ad greida
eigendum krafna 4 gomlu bankana it 4 einhverjum timapunkti.
Kvikar kronur { eigu brotabtia beirra eru ni um 211 milljardar
kréna og eignarhlutur peirra i Islandsbanka og Arion banka er
metinn 4 um 221 milljard kréna. Samtals er pvi aflandskrénu-
stabbinn meira en 830 milljardar kréna. P4 eru 6taldir beir 1.500
milljardar sem Islendingar eiga i ymiss konar innldnum sem ugg-
laust myndu ad hluta leita annad vio lyftingu hafta.

11j6si pessa er erfitt ad atta sig 4 pvi hvad stjérnvoldum, og
stjérnarandstodu, hefur gengid til med sibreytilegri afst6du sinni
gagnvart héftunum. Eina vikuna eiga bau ad vera timabundin, b4
naestu had efnahagslegum skilyrdum og i peirri bridju hdd upp-
toku nyrrar peningamalastefnu, sem er ekki til. Og svo er hring-
ekjan endurtekin. Fyrir pj6d med pad bak vid eyrad ad sidasta
haftatimabil st6d { yfir sextiu ar er petta stefnu- og, ad pvi er
virdist, pekkingarleysi ekki mjog upporvandi.

POrour Snaer
Juliusson

thordur@frettabladid.is
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Skrimsladeildin
Hannes Hélmsteinn Gissurarson
skrifar vikulega frédleiksmola i

Morgunbladid. A

hann vid ad kanna uppruna hug-
taksins ,,skrimsladeild Sjalfstaedis-
flokksins“ sem andstaedingar
flokksins gripa stundum til. Eftir
pvi sem Hannes kemst naest var
hugtakid fyrst nefnt 4 prenti
haustid 2006 i grein eftir
Ossur Skarphédinsson.
Athygli vekur ad moli Hann-

esar er efnislega

fuglahvisli AMX fra 2009

undir fyrirsognin
deildin & Google.
hvort er Hannes
Hélmsteinn

HALLDOR

an pess ad geta heimildar.
dogunum leitadist
Birtist fyrst i Mogganum

deildir” birtist fyrst i
Morgunbladinu 1998
par sem pad var haft
eftir Sighvati Bjorg-
vinssyni. Pad birtist

samhljéda
i Sjalfstaedisflokkinn
i DV &rid
2004:

ni Skrimsla-
Annad-

hofundur peirrar faerslu eda hann
hefur tekid efni hennar traustataki

Hitt er svo annad mal ad pad er

rangt ad fyrst hafi verid minnst &

skrimsladeild Sjalfsteedisflokksins &
prenti arid 2006. Ordid ,,skrimsla-

fyrst med beinni visun
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»,Pegar mikid liggur vio er sett af
stad afl innan Sjalfstaedisflokksins
sem gjarnan kallast skrimsladeildin.

Sama villan tvisvar
Engin furda er ad deemid ur DV hafi
ekki skilad sér i guggli smafuglanna
4 AMX 4rid 2009. P4 nadu argangar
DV & vefnum Timarit.is ekki lengra
en til 2003. [ fyrra beettust hins
vegar vid argangar til arsins
2006. Pad hefdi pvi att ad vera
haegdarleikur fyrir Hannes ad
hafa uppi & hugtakinu i DV
fra 2004, hafi hann 4 annad
bord leitad pess fyrir
pistil sinn i Morgun-
bladinu. bergsteinn@
frettabladid.is
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Guofridur Lilja
Grétarsdottir

fv. alpingismadur

platar

»Farou bara i vinnuna,“ segir tveggja
ara dottir min med bjosti begar ég geri
eitthvad svo yfirgengilegt 4 hennar

hlut ad eiga skilio pyngstu refsingu. A0
neita henni um s er deemi um framferdi
maédur sem & pad eitt skilid ad hunskast {
vinnuna.

bad er sniinara en ég hélt ad vera g6our
uppalandi. Ferlega sniid! Eg aetti a0 vera
svo miklu betri mamma en ég er. Samt er
ég virkilega ad reyna og sumt tekst ageet-
lega. Pannig eru bornin min hjartahlyju
dugleg a0 bidjast fyrirgefningar pegar
pau breyta rangt. Pegar stéri brédir rifur
af litlu systur détid eda litla systir bitur
stéra brédur { handlegginn (fast) b4 endar
senan jafnan med pvi ad pau fallast i
fadma og segja ,,fyrrigerru“. Fyrirgefou.

bad reynist ekki 6llum audvelt ad leio-
rétta mistok. I politik virdist pad jafnvel
gamalgroio prinsipp ad vidurkenna aldrei
mistok og bidjast aldrei afsokunar, sama
hvad upp kemur tr kafinu. Fjolmidlar eiga
ekki ad vera undir somu sok seldir. Mistok
eru mannleg og edlileg, illgirni er annars
edlis.

A 60rum degi nyja arsins las ég um
sjalfa mig illkvittinn dalk 4 midopnu
Fréttabladsins. Slikt seetir audvitad ekki
tidindum en hitt er p6 verra ad purfa
enn ad svara f6lki tti { bee fyrir b4 lygi

=» Eg tok ad mér launalaust verk-
efni sem sneri ad pvi ad gera
mannréttindamalum harra undir
hofai i Stjornarradinu og 4 Alpingi.

Fréttabladsins a0 ég hefdi sem bingmad-
ur verid i ,tveimur stérfum samtimis*.
betta er uppspuni. Eg t6k a0 mér launa-
laust verkefni sem sneri ad pvi a0 gera
mannréttindamalum heerra undir hofoi
Stjérnarradinu og 4 Alpingi. Fréttabladinu
tékst a0 gera ur pessu hid tortryggileg-
asta mal. Eg verdskulda kannski illgjarna
nyarskvedju fyrir pad ad hafa rangar
skodanir 4 Fréttabladsmeelikvarda en eng-
inn verdskuldar ad upp 4 hann sé logid
opinberlega, ekki einu sinni kona med
sjalfsteedar skodanir.

Doéttir min heldur afram ad segja mér
ad fara i vinnuna pegar ég verdskulda
afplanun - og pad geri ég oft. Pegar &
reynir er b6 heldur litil innistaeda fyrir
brottvisun minni pvi er ég byst til ferdar
sér hun eftir 6llu saman: ,,Nei, mamma,
ekki! EkKi fara { vinnuna! Fyrrigerru.“
Merkilegt hvad bad reynist okkur full-
ordna félkinu oft erfitt petta litla ord sem
b6 getur 6llu breytt. Gledilegt nytt ar.
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Umraou-
pradinum lokad

i DAG
Pawel Bartoszek
staerdfreedingur =

I'. a—— |
Mér hefur verid bodid ad hitta full-
tria Feneyjanefndarinnar pegar
beir verda hér & landi til ad kynna
sér drog ad nyrri stjérnarskra.

Atli ég segi bara ekki vid bd a0 i
raun viljum vid Islendingar ekki f4
ad heyra skodun annarra & stjérnar-
skranni. Ekki lengur. Pad sé ordid
of seint. Reyndar ekki of seint fyrir
hrés en vilji einhver koma med
abendingar um hluti i frumvarpinu
sem meettu betur fara ba sé timinn
Gtrunninn. Pvi pj6din hefur talad.
Ja, pj6din.

Mér finnst sjélfum erfitt ad tala
fyrir hond heillar pjédar og ég
myndi vilja sem minnst af pvi gera.
Eda hlada & pj6dina skodunum og
einkennum og lata hana segja hluti
adfaraordum stjornarskraa. Pjoo er
bara samansafn af einstaklingum.
Pj6o getur varla haft skodun nema
ad nanast allir sem henni tilheyra
séu 4 beirri skodun. Pjé0 til demis
er vart kristin ef fjolmargir sem
henni tilheyra eru pad ekki. En pad
er onnur saga.

Adrir eiga audveldara med ad
tilka pad sem pjodin vill. Por-
valdur Gylfason: , Lestin er komin
4 teinana. Pj6din sagdi skodun sina
med skyrum og afdrattarlausum
heetti { pjédaratkveedagreidslunni
20. oktéber. Alpingis bidur nd pad
eitt ad ganga fra malinu i samraemi
vi0 vilja pjédarinnar. Alpingi getur
ef pad vill innsiglad lyoraedislega
kjolfestu ferlisins med pvi ad leggja
endanlega gerd frumvarpsins {
dém pjédarinnar ad nyju samhlioa
alpingiskosningunum 27. april nk.”

Orn Bardur Jénsson: ,[Fulltrdar {
stjérnlagaraoi] hafa margir hverjir
ordid fyrir vonbrigdum begar
sniglum likir einstaklingar hafa
loks raenu 4 ad tjé sig, longu eftir a0
ferlinu lauk og meira ad segja eftir
ad bj6oin hafdi sagt 4lit sitt { pjédar-
atkveedagreioslu.”

Eg er ekki ad segja a0 slikt oro-
feeri hafi aldrei heyrst 4dur. En
bessu fylgja heettur. Nd er einhver
kannski ekki lengur bara 6sammala
borvaldi Gylfasyni heldur ésam-
mala pjédinni. Vid getum buid til
ord fyrir petta: ,,Pjodlast — pad ad
vera 6sammala bj6dinni.”

Menn mega hafa sina skodun
a pvi hvener loka eigi umraedu-
praedinum um stjérnarskréna en
ég er pbeim Erni Bardi og Porvaldi
6sammala.

Stjérnarskrdin sjalf tilgreinir
hvernig henni skuli breytt. Nd er
bingid ad reeda tillogurnar. bad er

Pétt pingmeirihluti

geti ef til vill skuld-
bundid sjalfan sig pdlitiskt
med radgefandi pjédar-
atkvaedi pa getur hann
ekki akvedid ad skuldbinda
adra... adra, enn 6kjorna,
pingmenn med sama haetti.

a0 sjalfsogdu harréttur timi til ad
koma med dbendingar og gagnryni.
Hefoi pingid bedid um umsagnir
utan tr pj6dfélaginu og kallao eftir
aliti Feneyjanefndar Evrépuradsins
ef satt veeri ad ,,umraedum veeri
lokid?“ Audvitad ekki.

»Kjosa um malid strax i vor!“
Meirihluti stjérnskipunar- og eftir-
litsnefndar sagdi 4 sinum tima petta
i aliti sinu vegna pjédaratkvaedisins
20. oktdber: ,Meiri hlutinn er peirr-
ar skodunar a0 frumvarp Alpingis,
ad aflokinni sidari sampykkt pess
skv. 79. gr. gildandi stjérnarskrar,
eigi ad bera undir pjédina til endan-
legrar stadfestingar og gildistoku i
bindandi pj6daratkveedagreidslu.”

Nu vilja menn breyta leik-
reglunum og kjésa um malid strax
i april. Hvers vegna? Atli heitustu
studningsmenn frumvarpsins hugsi
petta ekki svona: ,,Jafnvel pétt ekki
verdi pingmeirihluti fyrir frum-
varpinu eftir kosningar (segjum
a0 Sjalfstaedisflokkurinn og Fram-
s6kn néi gdéori kosningu) b4 mun
,,ja“ 1 pjéoaratkvaedagreidslu neyda
bingid til ad sampykkja frumvarpid
engu ao siour.“

En pad sem sumir lita 4 sem
kost er i raun adfor ad sjalfstaedi
bingsins og par med grunnstodum
lyoreedisins. Pott pingmeirihluti
geti ef til vill skuldbundio sjalfan
sig pdlitiskt med rddgefandi pjéoar-
atkveedi getur hann ekki akvedid ad
skuldbinda adra, enn 6kjorna, ping-
menn med sama heetti. Og treyst &
aod ,,allt verdi brjalad“ ef peir voga
sér ad fylgja stjornarskranni og
fara eftir sannfeeringu sinni.

Pbingid getur gert tillogur ad
breytingum ad stjérnarskra i takt
vid sannfaeringu beirra pingmanna
sem bar sitja. Eg 6ska peim raunar
velfarnadar i pvi starfi. Margt i
vinnu sérfreedinganefndarinnar var
frumvarpinu til béta og ég fagna
pvi ad menn hafi bedid um umsogn
Feneyjanefndarinnar. Detta getur
enn farid vel. En aetli menn a0 setja
malid 1 pjédaratkveedi eftir rima
brja ménudi, { bullandi éseetti og
pvert & fyrri fyrirheit meirihluta
stjérnskipunar- og eftirlitsnefndar,
ba mun ég sjalfur meeta nidur &
Austurvéll og hella upp 4 kaffi fyrir
Birgi Armannsson.
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Sorglega fyndid hja DV

Fyrir tveimur manudum FJOLMIDLAR

birtist grein eftir mig {
Fréttabladinu, par sem ég
lysti yfir studningi vid Guo-
laug Po6r béroarson i prof-
kjori Sjalfsteedisflokks-
ins. Nokkru sidar birtist
sSVo onnur grein, par sem
ég skammadi sérstakan
saksoknara fyrir ad leggj- Grasur

ast hundflatur fyrir vafa- fgauksson

somum kaerum banka, en
gefa 1itid fyrir keerur fra
einstaklingum.

Nokkrum dégum seinna birtist
»Sandkorn“ { DV sem ég eetla ad
leyfa mér ad birta i heild sinni
hér. Fyrirségnin var , Ofalur? og
textinn svohljédandi:

,,Olafur Hauksson, sem kallar sig
almannatengil, stigur stundum fram
opinberlega til ad meera eda verja
menn. Pannig skrifadi hann grein
i Fréttabladio 4 miovikudaginn og
vardi Aron Karlsson sem demdur
hefur verid { tveggja 4ra fangelsi {
Vindastlumalinu. Adur hefur Olafur
skrifad lofgreinar um Guodlaug bér
Poérdarson og varid kaerda menn {
Sigurplastsmalinu svokallada. Velta
menn pvi ni fyrir sér hvort hann sé
falur; hvort hagsmunaadilar geti
keypt skodanir Olafs sem hann svo
vidrar opinberlega.”

Sjalfkrafa 6vinur DV

I sjalfu sér purfti ég ekki ad verda
undrandi & pessum O6hrdédri DV.
Petta eru alkunn vinnubrogd rit-
stjérnarinnar. DV hatast Gt { Guo-
laug bér og hefur birt yfir eitt
hundrad afar neikvaedar ,fréttir®
um hann. Vinir Gudlaugs verda
augsynilega sjalfkrafa évinir DV. I
,,Sigurplastsméalinu“ birti DV rad-
6hrédur og eerumeidingar um fyrr-
verandi eigendum fyrirteekisins.

almannatengill

Eg sendi fréttatilkynningu
begar annar eigenda Sigur-
plasts hofdadi meidyroda-
mél gegn DV og vann. Pad
gerdi mig augsynilega ad
6vini DV. I gagnryni minni
4 vinnubrogd sérstaks sak-
séknara tok ég malid gegn
Aroni Karlssyni sem deemi
um undirlegjuhéatt pess
embeettis vio bankana. Vi
pad vard ég enn meiri 6vin-
ur DV, bvi ad bladid hafdi
verid ad ponkast i Aroni og fodur
hans i fréttaflutningi af pessu mali.
Eg var sem sagt vinur 6vina DV
og bar med taldi ritstjérn bladsins
sig bersynilega hafa 60last rétt til ad
ponkast 4 starfsheiori minum.

Betra ad stiga i hundaskit

EkKi nennti ég ad hofda mél vegna
serumeidinga DV eda reyna ad sann-
feera bladid um ad skodanir minar
veeru ekki til solu. b4 geeti ég allt
eins stigid { hundaskit.

Eg akvad hins vegar a0 leyfa DV
a0 spegla sig { umraedu af pessu
tagi, smakka 4 eigin medali. Pad
gerdi ég i grein sem birtist i Frétta-
bladinu pann S. jandar. bar spurdi
ég hvort 6hr6ourinn { DV veeri falur.
Eg visadi par til undarlega mikill-
ar pjénkunar bladsins vid banka og
skiptastjora protabta i einhlida og
siendurteknum asokunum beirra a
hendur fjolmorgum einstaklingum.
Ofsi bladsins i pessum efnum jafn-
ast & vid hatursarodur.

DPar med fannst mér stadan ordin
nokkud jofn. En Jon Trausti Reynis-
son, framkvaemdastjéri DV, dkvad
ad framlengja. I grein { Frétta-
bladinu 8. jandar sakadi hann mig
um ad nota ,ljétustu aré6dursbrogd-
in i békinni“ til a0 koma hoggi & DV.

Stadreyndin er si a0 eina ,,békin“

=) Pad eina sem vantadi upp
4 roksemdafzrslu hans var
,»pabbi minn er sterkari en
pabbi pinn“.

sem sem ég kannast vid i peim
efnum er ,,sandkornio“ i DV.

Gleymdi ad lita i spegilinn
Hrakyrdi Jéons Trausta i minn
gard beinast pvi { raun a0 honum
sjalfum. Gratlega fyndido er ad
sjd ummeeli hans 4 bord vid pessi:
,[Almannatengillinn] getur leyft sér
ad klina hverju sem er 4 pann sem
hann hyggst draga nidur i svadid.”
I ,,sandkorni“ DV um mig sagoi:
,Velta menn pvi nu fyrir sér hvort
hann sé falur; hvort hagsmunadilar
geti keypt skodanir Olafs sem hann
svo vidrar opinberlega.“

Og svona til a0 lata kné fylgja
kvioi pa lysir framkveemdastjori
DV eftirfarandi yfir i Frétta-
bladinu: ,,Hins vegar er audvelt ad
svara honum med sénnum stad-
heefingum: Olafur stundar éhrédur
og pattur hans i opinberri umraedu
er til solu.“ Pad eina sem vantadi upp
a roksemdafzerslu hans var ,,pabbi
minn er sterkari en pabbi pinn“.

Margur hefur h6fdad og unnio
maél vegna serumeidinga af minna
tilefni. Eg rddlegg hins vegar engum
a0 fara 1 mal gegn DV it af einu eda
neinu. I byrjun desember deemdi
Heestiréttur DV til ad greida sam-
tals 1,6 milljénir kréna i miska-
beetur og malskostnad vegna eeru-
meidinga. Greidslurnar 4tti ad inna
af hendi an tafar og birta dominn {
neesta tolubladi DV. RUmum manudi
sidar var DV hvorki btiid a0 borga
eina einustu krénu né birta déminn.

Loddyraraekt bonnuo i Hollandi

bann 18. desember sl. LODDYRARAKT fjirhagstjéns minka-

sambpykkti hollenska
pingid med miklum meiri-
hluta, 46 gegn 29 atkveed-
um, ad banna loddyrarsekt
alfario par i landi af sio-
ferdislegum &asteedum.
Par med er Holland komid

{ hép framsesekinna landa ‘
sem vidurkenna grimmd fs

loddyrareektarinnar en Qlafsdéttir
bessi 16nd eru Bretland, rafmagnsverk-

Austurriki, Kréatia og nd fraeaingur
Holland. Ad auki er reglu-
gerd vegna loddyrarakt-
unar i Sviss pad strong ad greinin
hefur lagst af bar.
Loddyrabaendur i Hollandi fa
frest til 1. jantar 2024 til ad laga
sig ad nyju logunum. Arid 2009
var reynt ad na pessu banni {
gegn fyrir ario 2018 og var pad
sampykkt { nedri deild bings-
ins, en andsteedingar lystu yfir
ahyggjum vegna hugsanlegs

Brettaskoli Blafjalla

baenda. I nyju loggjof-
inni var dagsetningunni
breytt og baendum voru
bodnar beetur.

Hollensk minkafram-
leidsla hefur farid ort
vaxandi sidasta aratug-
inn, par med valdid pvi
ad milljonir minka eyddu
stuttu, streitufullu sevi-
skeidi sinu i pjaningu
i pinulitlum bdrum-
einungis fyrir hégéma
mannskepnunnar.

Sem betur fer sendir Holland
nu it pau skilabod til idnadarins
og almennings ad lodfeldur sé
ekki , kul“ og pad ad valda dyrum
svo mikilli pjaningu fyrir énaud-
synlega voru sé ekki réttlaetan-
legt. Tomas Pietsch, sérfreedingur
i villtum dyrum komst svo vel ad
ordi: ,Ef Hollendingar geta bann-
a0 minkaraektunarionadinn med

=9 Sem betur fer sendir Hol-
land na 1t pau skilaboo til
idnadarins og almennings ad
lodfeldur sé ekki ,,kal“ og pao
ao valda dyrum svo mikilli
bjaningu fyrir 6naudsynlega
voru sé ekki réttletanlegt.

6 milljénir minka & ari og 159
minkabeendur, af sioferdislegum
astzedum, er engin astaeda fyrir
onnur 16nd ad vidhalda pessari
grimmd gegn dyrum.*

Horfumst 1 augu vido grimmd
loddyraresektarinnar, fylgjum
framsaeknari l6ndum eftir og
setjum spurningarmerki vid
aukna dherslu Islendinga & lod-
dyraraekt.

Heimildir: http://infurmation.
com/downloads/press/thenether-
landsbanminkfarming.pdf

www.skidasvaedi.is

Snjobrettakennsla i
Blafjollum - laugardaga og

sunnudaga fra 10.30-14:30

Brettaskolinn er fyrir alla
ba sem vilja na betri tokum
a brettaiprottinni, byrjendur
sem og lengra komna.

Dagur i Brettaskdlanum (Léttur hadegisverdur innifalinn): 6.000 kr

Nanari upplysingar og skraning i tolvupdsti: midar@skidasvaedi.is

www.facebook.com/skidasva

Nokkrir af bestu bretta-
monnum landsins munu
sja um kennslu. f-

Undirstoduatrioi
Svig
Stokk

Rennsli & handridoum
og boxum

LOLOEL * VIS * YMEL\ ¥VdId
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11.jandar 2013 FOSTUDAGUR
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Hjartans pakkir til settingja, vina,
samstarfsfolks og annars samferdafélks
fyrir studning og samhug vid veikindi
og andlat

INGUNNAR JONSDOTTUR.

Sérstakar kvedjur faerum vid starfsfolki
liknardeildarinnar vid Képavog fyrir géda
umdnnun.

Magnus Skulason
Hlynur Magntisson

Skuli Magnuasson Gudran Katrin Oddsdéttir

.l.

Mé&adir okkar, tengdamaédir, amma,
langamma og langalangamma,

HELGA PORPARDOTTIR
Grenigrund 40, Selfossi,

lést & Kumbaravogi 7. jantar. Utfér hennar
fer fram fra Selfosskirkju fostudaginn
18. januar kl. 13.30.

Eyglé Jona Gunnarsdoéttir
Asta Maria Gunnarsdéttir
Oddran Svala Gunnarsdoéttir
Simon Ingi Gunnarsson
Gunnar 08inn Gunnarsson
Erla Bara Gunnarsdoéttir
Trausti Vidar Gunnarsson
6mmubdrn, langdmmuboérn og langalangémmubdrn.

Ingvar Daniel Eiriksson
Sveinn Adalbergsson
Stefan Jonsson
Kolfinna Sigtryggsdoéttir
Gyda Steindérsdoéttir
Magnus Porsteinsson

.l.

Keer eiginkona min, moédir, tengdamaair,
amma og langamma,

SIGRUN AUDUR GUDPMUNDSDOTTIR
Huldugili 2, Akureyri,

|ést & Dvalar- og hjukrunarheimilinu HIid 2.
januar sidastlidinn. Utforin hefur farid fram

i kyrrpey ad 6sk hinnar latnu. P6kkum af
alhug 6llum sem hafa audsynt okkur samud
og hlyhug.

Pérarinn Gudmundsson
Gigja Porarinsdottir
Gudran bérarinsdottir
og fjolskyldur peirra.

Baldur Kristjansson
Johann Baldvinsson

.l.

Elskulegur fadir okkar, tengdafadir og afi,

MAGNUS FRIMANN HJELM
Sudurgétu 15, Reykjanesbae,

Iést a Heilbrigdisstofnun Sudurnesja
féstudaginn 4. jandar. Utfor hans fer fram
manudaginn 14. jandar klukkan 15.00.

i Fossvogskapellu. Blom og kransar
afpakkadir en peim sem vilja minnast hans
er bent a Heilbrigdisstofnun Sudurnesja.

Sigmar Magnusson

Pé6runn Adalheidur Hjelm David Fjolnir Armannsson
Gudran Bjorg Hjelm Valdimar Ernir Eidsson
og barnaboérn.

.I.

Astkaer modir okkar, tengdamaodir, amma og
langamma,

PORA KARITAS ARNADOTTIR
Melabraut 6, Seltjarnarnesi,

Iést a liknardeild Landspitalans i Kopavogi

pann 9. janudar. Utférin verdur auglyst sidar.
Jon Arni Périsson Gudran Hafsteinsdottir

Gudbjérg bPérisdéttir

Sverrir Périsson

Gudny boérisdéttir

Gylfi Por Périsson

barnabérn og barnabarnabérn.

Ake Lindell
Sigurbjorg Sverrisdéttir

WWW.KVEDJA.IS
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LEIKHOPURINN Hér md sja brot af leikdeild UMF Skallagrims vid aefingar & verkinu Nanna systir eftir Einar Karason og Kjartan Ragnarsson

sem er frumsynt i kvold.

Gamanleikur med broddi

Leikdeild UMF Skallagrims i Borgarnesi frumsynir i kvold leikritid Nanna systir eftir Einar
Karason og Kjartan Ragnarsson. Leikritid er gamanleikur sem & mikid erindi vid sam-
félagid i dag samkvaemt leikstjéranum Runari Gudbrandssyni.

,betta er i sjotta sinn sem ég leikstyri
bessu leikfélagi, sem er baedi 6flugt og
kraftmikid i starfsemi sinni,* segir leik-
stjorinn Rinar Gudbrandsson um Leik-
deild UMF Skallagrims i Borgarnesi,
sem frumsynir leikritid Nanna systir {
félagsheimilinu & Myrum i kvold.
Leikritio er eftir Einar Kéarason
og Kjartan Ragnarsson og var fyrst
sett upp af Leikfélagi Akureyrar arid
1996. bad er kallad 6beislad raunseeis-
verk en Runar kallar pad gamanleik
med broddi. ,Verkio slé 1 gegn arid
1996 og var einnig synt i bjédleik-
hisinu sama 4r. Petta er skemmti-
legt verk sem ég tel eiga erindi vid
samfélagid { dag,” segir Runar, en {
verkinu koma upp malefni sem eru
i umrzedunni nina 4 bord vid barna-
nidinga, kvotamal, eignahlut { litlum
plassum og presta. ,,b6 ad petta sé
gamanverk er parna alvarlegur
undirténn. Verkio gerist { litlu pléssi
ati 4 landi og & sér stad a aefingu leik-
félagsins par i bae par sem dkvedid
uppgjor milli beejarbia 4 sér stad.“

Leikdeild UMF Skallagrims {
Borgarnesi er 6flugt leikfélag sem
var stofnad arid 1916. Pad er myndad
af sjalfbodalidum dr Borgarnesi
og sveitinni { kring. Rinar er
sjalfur busettur & hofud-
borgarsveaedinu en leetur
sig litid muna um ad
keyra & milli 4 afingar.
,bPad er mikill dhugi
fyrir leikfélaginu hérna
og ads6knin 4 syningarnar
er mikil. Eg hef heillast
af kraftinum i pessum 6fl-
uga hoép en sidustu ar
hofum viod einbeitt
okkur ao fjol-
breyttu efnis-
vali 1 verkum
og medal
annars sett

oflugur kjarni og svo hefur hladist
utan 4 hann,” segir Runar, en { kring-
um tuttugu manns koma ad hverri
syningu. Verkid er frumsynt {
kvold og vonast Rinar til ad
sem flestir leggi leid sina i
litla leikhidsid 4 Myrunum
til ad berja pessa uppsetn-
ingu augum. Syningar
4 verkinu standa til 19.
jandar.

alfrun@frettabladid.is

HEILLAPIST AF

LEIKHOPNUM

Petta er i sjotta

sinn sem Runar
Gudbrandsson leik-
styrir leikhépnum,

lSlpp Skugga- sem hann segir
veln o0g kraftmikinn og

Gullna ) 6flugan

hlioio. f '

félaginu er

.l.

Elskulegur fadir okkar, tengdafadir,
afi og bréadir,

OTTAR SIMON EINARSSON

|ést fostudaginn 4. jantar. Hann verdur
jardsunginn fra Akraneskirkju manudaginn
14. jandar kl. 13.00.

Einar Pér Ottarsson

Heidur Ottarsdéttir

Hakon Bergmann Ottarsson
Pérgunnur Ottarsdéttir

Inga Hrénn Ottarsdéttir

og barnaboérn

Herdis Ingveldur Einarsdoéttir
Eidur Helgi Einarsson

Poérdis Harpa Larusdoéttir
Oskar Gislason
Kristinn Johann Hjartarson

Birgir Asgeirsson

Astkaer eiginkona min, méadir, tengdamaodir,
amma og langamma,

S/EUNN SIGRIDUR GUDJONSDOTTIR

verdur jardsungin fra Kélfatjarnarkirkju
a Vatnsleysustrdnd laugardaginn 12. jandar
kl. 14.00.

Reynir Brynjélfsson
Vigdis Elisabet Reynisdottir
Gudjoén Vilhjalmur Reynisson
Ragnheidur Reynisdottir
Rikhardur Vignir Reynisson

.l.

Eiginmadur minn,

SIGURBJORN ALEXANDERSSON
Skipholti 53,

lést a Landspitalanum i Fossvogi
18. desember sidastlidinn. Utférin hefur
farid fram i kyrrpey ad 6sk hins latna.

Herborg Kjartansdéttir

og fjolskyldur.

Elskulegur brédir minn og freendi,
iVAR ARNASON
Iést & heimili sinu hinn 31. desember.

Utfor fra Fossvogskapellu fostudaginn
11. jandar kl. 13.00.

FAvar Arnason
Dérothea AEvarsdottir
Freyr Evarsson
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\ VINARTONLEIKAR

\ Vinarténleikar Sinfé verda i kvold og a morgun i Eldborgarsal
Horpu. bPar er leikin sigild Vinarténlist undir stjérn Peters
5\ Guth, sem hefur att mikilli velgengni ad fagna sem fidlu-
leikari og hljomsveitarstjori. Hulda Bjork Gardarsdéttir er

\ einsongvari. Tonleikarnir hefjast kl. 10.30 i kvold.
KYNNINGARBLAD A

HOLTA KYNNIR Ulfar Finnbjérnsson er einn feerasti kokkur landsins. Hann
sér um sjonvarpspattinn Eldad med Holta da INN. Par faum vid a0 fylgjast med
honum elda ljuffenga Rjiklingarétti tir Holta-Rjuklingi.

atreidslumadurinn Ulfar Finnbjérnsson sér
um sjoénvarpspattinn Eldad med Holta a INN.
bar eldar hann ljuffenga rétti Gr Holta-kjik-

lingi fyrir ahorfendur. Hér fzerir Ulfar okkur uppskrift
a0 kjuklingasalati med larperu, spinati, agiirkum og

kasjihnetum &samt sitrénudressingu. Heegt er ad
fylgjast med Ulfari elda bennan girnilega rétt i kvold
klukkan 21.30 & sjénvarpsstodinni INN. beettirnir
verda svo endursyndir yfir helgina. Einnig er heaegt
ad horfa 4 pa a heimasidu INN, inntv.is.

KJUKLINGUR fyrir 4-6
1kjuklingur

1laukur i batum

2 gulraetur i bitum

2 selleristilkar i bitum
3-4 skrzeldar kartoflur
2 larvidarlauf

2 greinar timjan eda 3/4
tsk. purrkad

Salt og nymaladur pipar
Y2 |itri vatn

Allt sett i pott med loki
0g sodid vid vaegan hita i
45 min eda par til fuglinn
er sodinn i gegn. Takid
fuglinn dr pottinum og
kaelid. Fjarlaegid haminn
af fuglinum og sidan allt
kjotid af beinunum. Rifid
kjotid i hfilega bita og
setjid i skal asamt 3/4 poka
spinat.

urvalid
a ht.is

2 larperur, afhyddar
i bitum

. AN\ RN
réttir Nings innihalda mikid af trefjum, hafilegt magn’
g g6d kolvetni. Réttirnir eru kryddadir méé__féﬁ'skg_iphglnhgiféf;
og chilli. Allir réttir okkar eru ad sjalfségdu é-g?:,q;_ni?i_il:u og

3 R — R ey -

e

" il W

= O . o

1agurka, skraeld og
kjarnlaus i bitum

1dl kasjuhnetur

2 dl green vinber, ma
sleppa

300 g Barilla-pastarér,

s00id samkvaemt leidbein-

ingum @ umbtdum

Ollu blandad vel saman.
Ef rétturinn er hugsadur
sem foréttur ma sleppa
pastanu.

Sitronudressing

Fint rifinn borkur af 2
sitrénum

Safinn dr 2 sitrénum

1 msk. hlynsyrop eda
sykur

1 msk. ljést edik

1%2dl olia

Salt og nymaladur pipar

Hraerid 6llu vel sam-
an. Blandid siténu-

a3 -
i Y
b L

TROLLATREF

ringargildi i 1009

Nee
Orka 2448 kJ / 107 kkal
. fitusyrur 0,79

par af me 10,29

-
10,89 |F

|
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dressingunni vid salatid
og kryddid med salti og
pipar. Berid fram med
g06du braudi.
Kjuklingastipa

Takid graenmetid og s0did
ur pottinum sem fuglinn
var sodinn i. Batid vatni i
pottinn svo par verdi allt i
allt 500-750 ml.

1dl rjomi, mjolk eda
kokosmijolk.

KJUKLINGASALAT MED SPiNATI, KASJUHNETUM OG SITRONUDRESSINGU

Sésujafnari ef parf
salt og nymaladur pipar.

Setjid allt i pott og sj6did
upp. Maukid vel i mat-
vinnsluvél. Hitid aftur ad
sudu. Ef sipan er of punn
ma pykkja hana med sdsu-
jafnara. Gédur grunnur
fyrir margar supur. Gott
ad bera fram med afgang-
inum af kjuklingasalatinu
asamt braudi daginn eftir.
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TONLISTARKONUR ,Huin var alveg rosalega fjélhaef séngkona og pvi dugar ekkert minna en fjérar séngkonur til ad gera henni skil,”

segir Bylgja Dis, sem hér er lengst til vinstri.

DRAMATISK BZEDPI A

SVIPINU OG I LIFINU

OP-HOPURINN flytur opinn leiklestur d nyrri 6peruleiksyningu um lif og list
Mariu Callas i Salnum annad kvold.

ragisk avi 6perudivunnar Mariu
I Callas vard songkonunni Bylgju
Dis Gunnarsdéttur ad yrkisefni en

hin hefur skrifad handrit ad nyrri 6peru-
leiksyningu sem ber nafnid Svar Mariu.
,Verkid er enn i métun en vid hofum na
aft i viku og setlum & morgun ad syna
uppskeruna,“ segir Bylgja Dis, en annad
kvold klukkan 20 verdur haldinn opinn
leiklestur & verkinu i Salnum i Képavogi.
Leikstjori er Jamie Hayes sem til ad
mynda leikstyrdi La Boheme med [s-
lensku 6perunni sidastlidid vor.

,Upphaflega akvadum vid i OP-
hépnum ad halda ténleika bar sem vid
myndum heidra Mariu Callas med pvi ad
syngja arfurnar hennar og segja kannski
fra henni inn & milli laga,“ upplysir
Bylgja en hugmyndin vatt upp & sig eftir
a0 Bylgja rakst & og las bréf sem Mariu
Callas barst fra ,fyrrverandi“ addaanda.
[ pvi Iysir bréfritarinn yfir vonbrigdum
sinum med séngkonuna, sem ba var
farin ad halda vid hinn gifta audjofur
Onassis. [ syningunni Svar Mariu meetast
songkonan og addiandinn Elvira. Callas
svarar bréfi hennar persénulega, rifjar
upp lifshlaup sitt og ténlistina sem hiin
flutti. ,beer fara i ferdalag saman og
smam saman fer Elvira ad sja hlutina Gt
fra sjonarholi Callas,” Gtskyrir Bylgja.

Fjérar songkonur tilka song Callas.
,Hun var rosalega fjolheef songkona og
pvi dugar ekkert minna en fjérar song-
konur til ad gera henni skil.“ Bylgja segir
paer p6 ekki eetla ad herma eftir rodd
songkonunnar, sem hafdi afar sérstaka
teekni. ,pad vard til pess ad hin klaradi
sig mjog fljott og atti i raun ekki langan
feril en séngkonurnar munu hins vegar
leggija sig fram um ad leika eftir 6ndun
og fraseringu Callas.“ Hvad var pad sem
gerdi Mariu Callas ad beirri stérstjornu
sem han var? [ raun hafdi han ekkert
til brunns ad bera pegar htin byrjadi

Nordicomics Islands er heiti syningar &
norreenum myndaségum dagsins 1 dag
sem opnud verdur & morgun i Borgar-
békasafninu klukkan 15. Hugleikur
Dagsson er fulltrii Islands & syningunni
og verda hann og saenski hofundurinn
Josefin Svenske med erindi & opnuninni.

Ulfhildur Dagsdottir bokmenntafraed-
ingur segir mikla grosku i myndasogu-
heiminum & Nordurlondunum.

»,Midad vid pbad sem ég heyri er mikil
groska i Finnlandi og i Noregi en einnig
vidar & Nordurlondunum, til deemis a
Greenlandi. Petta eru nedanjardarmynda-
sOgur og tengjast sams konar grosku i
byskalandi og i fyrrverandi austantjalds-
16ndunum,“ atskyrir Ulfhildur. Htn segir

ad syngja. Han var klunnaleg og feit,
var bélugrafin og afar naersyn. Hin var
feimin, 6lst upp 1 fateekt og atti sleema
asku,“ upplysir Bylgja og beetir vid ad
b6 ad rédd Callas hafi verid gifurlega
mikil og sérstok fra unga aldri hafi hin

4 sama tima verid afskaplega 6styrilat.
»Hun grennti sig um meira en 30 kil6 &
einu ari, hin leerdi ad ganga og hreyfa sig
upp a nytt og vard ad leera hvernig hin
geeti fylgt stjornandanum, sem hin sa
ekki vegna 1élegrar sj6nar,“ segir Bylgja,
en pad sem vann flesta & hennar band
var leiklistin. ,Han var stérkostleg leik-
kona. Hun liféi sig inn i hlutverkid og
heilladi f6lk. P4 skipti engu hvort hiin
veeri folsk.“

Eins og adur sagdi verdur opinn
leiklestur & verkinu 4 laugardag
klukkan 20 i Salnum. Bylgja vonast til
ad hugmyndin verdi pr6ud enn frek-
ar og jafnvel ad fleiri muni koma ad
pvi ad setja upp verkid sidar meir.
,Callas virdist heilla f6lk, enda var
hin mjog tragisk.“ M solveig@365.is

Nordurlandapjédirnar einnig framarlega
i utanumhaldi & myndas6gum med sér-
stokum myndasogus6fnum. Pannig séu
myndasogur synilegri.

En hver eru séguefnin?

»,Mjog fiolbreytt og ekki endilega
sogur heldur einnig syrpur af myndum
sem skapa dkvedna stemmingu og til-
finningu. Parna eru lika sogur af 6llu
tagi eins og vid sjaum i venjulegum
skrifudum skéldskap, allt fra fantasium
upp i mjog hversdagslegar og raunseeis-
legar sogur. Pad er mjog spennandi ad
fa pessa syningu hingad fyrir ahugafolk
ad sja pad ferskasta sem er ad gerast i
dag og fyrir adra til ad uppgdtva mynda-
soégur,“ segir Ulfhildur.

HANDRITS-
HOFUNDUR

Bylgja Dis skrifar hand-
ritid ad operuleiksyning-
unni Svar Mariu. Fluttur
verdur opinn leiklestur &
verkinu i Salnum annad
kvold klukkan 20.

MARIA CALLAS

NORRZANAR MYNDASOGUR

STEMNING Mynd eftir
finnska héfundinn Mari
Ahokoiva.

MYND/BORGARBOKASAFNID

FOLK ER KYNNINGARBLA® sem bydur aug-
lysendum ad kynna vérur og pjénustu i formi
vidtala og umfjallana dsamt hefdbundnum auglys-
ingum. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal

Sélumenn: Jonina Maria Hafsteinsdéttir, jmh@365.is, s. 512 5473
Sverrir Birgir Sverrisson, sverrirbs@365.is, s. 512 5432

Elsa Jensdéttir, elsaj@365.is, s. 512-5427 | Honnun: Silja Astpérsdéttir
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UMSJON
Elly Armanns elly@365.is

Kolbriin Palina Helgadéttir

kolbrunp@365.is

Utgafufélag 365 midlar ehf.

Forsidumynd Valgardur Gislason

Auglysingar Atli Bergmann
atlib@365.is

Lifid Skaftahlid 24,

105 Reykjavik, simi 512 5000

www.visir.is/lifid

Pad var pétt setid a Lif-
andi markadi i Faxa-
feni i vikunni og pvi aug-
ljést ad hollustan geng-
ur fyrir hja mérgum um
pessar mundir. Matti par

Mannshvorf er ny pattardd
a Stod 2 sem hefur gongu
sina i jantar 2013 i umsja
Helgu Arnardaéttur frétta-
manns. [ pattunum verdur
fjallad um islendinga sem
hafa horfid sporlaust og
aldrei fundist allt fra 1941
til 2010. Fyrsti patturinn
verdur syndur nestkom-
andi sunnudag klukkan
20.25.

Til hamingju med pattina,
Helga, hvernig er vinnslan buin
ad ganga? Vinnslan hefur gengid
mjog vel. Petta hefur verid langt og
strangt ferli en er loks & enda eda
svona naestum pvi.

Lerdomsrik vinna

Hafa malin verid miserfid? pad er
sko alveg haegt ad fullyrda pad. Pad
fer eftir pvi hversu margir hafa upp-
lysingar um hvert mal og svo eru oft
ekki til neinar haldbaerar upplysingar
um eldri malin en ég er ad fjalla um
mannshvorf allt fra 1941 til 2010. Oft
og tidum eru ekki til neinar skriflegar
heimildir um mal og pa hef ég purft
ad hringja 6grynni simtala til ad fa
upplysingar. Pessi vinna hefur verid
g060 kennslustund i rannséknar-
bladamennsku, par sem studst hefur
verid mikié vid Islendingabdk, Pj6s-
skjalasafn, Ljdésmyndasafn Reykja-

SOHO
MARKET

UTSALAN

i fullum gangi

A

HJA OKKUR ER 50%
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Grensasvegur 8, simi 553 7300
A FACEBOOK Opid man-fim 12-18, fés 12-19 og lavad 12-17
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sja Sigridi Elinu Asmunds-
dottur, ritstyru Husa og hi-
byla, dsamt bladakonun-
um Katrinu Brynju Her-
mannsdottur og Hallgerdi

Hallgrimsdéttur. A nzesta Axel sja sig.

bordi satu séngkonurn-
ar gleesilegu Védis Her-
vor Arnadéttir og Ragn-
heidur Gréndal. Einnig
|ét Disney-toffarinn Jén

vikur, pjédskra auk fjélda gamalla
dagblada og timarita, jafnvel gaml-
ar simaskrar.

Hefurdu lent i mérgum hindr-
unum eda hefur félk synt mikinn
samstarfsvilja?

Mérg mal 6upplyst

Fidlmargir hafa lagt okkur 1id vid
ad gera pessa peetti ad raunveru-
leika og par a ég fyrst og fremst vid
otal eettingja og vini peirra sem hafa
horfid. Peir vilja fyrst og fremst ad
fiallad sé um pessi mal i peirri von
ad einhverjar nyjar upplysingar ber-
ist. Eg vil pakka peim vel fyrir allan
studninginn og hjalpina.

Hefur pad komid pér a ovart
hve mérg 6upplyst mal eru parna
uti? Pad er mjog 6gnvekjandi ad sja
hversu mérg 6upplyst mannshvorf
eru a skra. Margir Ur pessum hopi
hafa tynst a jokli, fallid i ar eda i sjo-
inn, pannig ad skyra ma einhvern
hluta peirra. En svo koma mal sem
vekja upp spurningar og valda eett-
ingjum hinna horfnu miklum ahyggj-
um.

Daist ad hugrekki ®ttinganna

Hvad munum vid sja i pessum
fyrsta peetti? Fyrsti patturinn er lik-
lega atakanlegasta malid sem ég hef
fengist vid & minum ferli. Hann fjallar
um tvo unglingsdrengi a fiértanda og
fimmtanda aldursari sem hurfu spor-
laust kaldan dag i jantar 1994. Vid
reedum vid maedur drengjanna, auk
l6greglu og bjérgunarsveitarmanns,
um atburdarasina og rekjum pessa
umfangsmiklu leit sem gerd var ad
peim en skiladi engu nema o6vissu.

NYIR RETTIR 06

islenski barinn er & leidinni i alls-
herjar yfirhalningu eftir ad veit-
ingamennirnir Haukur Vidisson
og Voélundur Sneer Vélundarson
toku yfir reksturinn & honum,
Gyllta salnum og veitinga-
stadnum & Hotel Borg. Buast

ma vid miklum breytingum enda
einvalalid vid stjérnvélinn. Medan
endurbaetur standa yfir & Borg
Restaurant mun islenski barinn
pjéna sem tilraunaeldhus par
sem nyir réttir verda profadir
daglega. Yfirbarpjonn islands og
Master Chef-démarinn Olafur
Orn Olafsson mun styra barn-
um og ku vera upptekinn pessa
dagana vid ad tofra fram nyjar og
exotiskar kokkteilbléndur eins og
honum einum er lagid. Af pvi til-
efni hefur verid blasid til Happy
Hour daglega milli 17 og 19.

Olafur Orn Olafsson einn
af démurum Master-
chef, mun fara
vel med gesti
islenska bars-
ins & naest-
unni &
medan
breyting-
ar & Borg
Restaurant
standa yfir.

»,Pad gefur manni
mikid i pessu starfi
ad geta sokkt sér
ofan i verkefni og
séd goda utkomu
eftir langa yfirlegu.
P6 svo ég myndi
gjarnan vilja meiri
tima til ad rannsaka.
Pad er alltaf pannig.
Madur verdur lika ad
kunna stoppa. Pad
er list.“

Eg hef att i g66um samskiptum vid
madurnar og daist ad hugrekki
peirra beggja ad koma fram opin-
berlega og reeda pessi mal.

Kann vel vid dagskragerdina

Hvernig kanntu vidé pig 4 pessum
nyja vettvangi? Eg kann afskaplega
vel vid mig i dagskrargerd af 6llu
tagi, pad er mikilvaegt ad fréttamenn
fai ad spreyta sig a4 60ru en frétt-
um. Peer eru oft svo hradsodnar og
parf ad vinna hratt. Pad gefur manni
mikid i pessu starfi ad geta sokkt sér
ofan i verkefni og séd g6da utkomu
eftir langa yfirlegu. Pé svo ég myndi

EXOTISKAR KOKKTEILBLONDUR

b |

gjarnan vilja meiri tima til ad rann-
saka. Pad er alltaf pannig. Madur
verdur lika ad kunna ad stoppa.
Pad er list.

Munum vid sja pig aftur i is-
landi i dag og fréttum? J4, pad
er alveg klart mal, ni er mig medal
annars farid ad kleeja i fingurna fyrir
naestu kosningar. Pad verdur askor-
un ad fjalla vel og mikid um peer auk
fidlda annarra verkefna sem rekur a
minar fjérur.

Vid hvetjum alla sem telja sig hafa
einhverjar upplysingar um éupplyst
mannshvérf 4 islandi ad senda skila-
bod a netfangid helga@stod2.is

Volundur Snaer Vol-
undarson tok nylega
vid rekstri islenska
barsins, Gyllta salar-
ins og veitingastadar
Hétel Borgar asamt
veitingamanninum
Hauki Vidissyni.
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SYKURHUBAR h
EKKI BREYTINGA- &5
SKEIDID :

Jona Osk Pétursdattir hefur gefid at bokina Frabar eftir
fertugt sem fjallar almennt um allar hlidar aldurshreyt-
inga. Hin er viss um ad hokin opni umradu um edlilegt
ferli sem hingad til hefur verid konum feimnismal.

»Pad var voda gaman ad fa ad prufa ad taka patt i
jolabdkaflodinu i ar,“ segir Jona Osk Pétursdottir,
sem stendur ad bokinni Frabeer eftir fertugt sem
kom Ut i byrjun desember.

FR /E% EaI;lnst vantladh_ék fyrir konur
F‘E a pessum aldri

i bokinni er fjallad um allt sem vidkemur peim
breytingum sem konur ganga i gegnum a
pessum aldri enda eiga sér stad margvislegar
breytingar i likamanum & pessum arum sem
leggjast misvel i konur, ad ségn Jénu. Henni
fannst vanta bok a bord vid pessa a4 markad-
inn. ,Undanfarid hafa komid ut margar baekur
fyrir unglingsstelpur til ad styrkja peer i horménabreytingum peirra. Pess-
ar eldri hafa gleymst svolitid enda eru konur ad ganga i gengum svipadar
hormdnabreytingar & pessum efri arum, nema okkar hormonafleedi er ad
enda i stad pess a byrja eins og hja unglingunum,“ segir Jona og baetir vid
ad breytingarskeidid sé ekki sykurhidad i bokinni. ,,Eg byggi békina i kring-
um Vidtol og tilvitnanir vid konur og vidurkenni ad peer eru allar mjég hrein-
skilnar i sinum svérum sem er gott.“

Kafli fyrir karlmenn

Bokin er kaflaskipt par sem fjallad er um allt fra vaxtarlagi, klsedaburdi og ut-
litsbreytingum i kynlif og svitakéf. Ebba Margrét Magnusdottir, kvensjukdéma-
og faedingaleeknir, sa um ad veita Jonu faglega radgjof vid skrifin.

Einnig er ad finna sérkafla fyrir makann en pessi timi er mjog algengt skiln-
adartimabil hja hjonum. [ kaflanum er karlménnum gert ljést hvada breytingar
maki peirra er ad ganga i gegnum og hvada afleidingar pad hefur. Svo er peim
leidbeint hvernig er haegt ad adstoda.”

Pad tok Jonu um tvo ar ad vinna bdékina sem hun segir fyrir konur a aldrinum
35-60 ara. Hun er viss um ad bdkin opni umraeduna um breytingarskeidid sem
hingad til hefur verid akvedid feimnismal. ,Eg hef heyrt ad bokin sé uppspretta
mikillar umraedu a kaffistofum landsins en pa er tilganginum nad hja mér. Faar
konur hafa verid tilbunar ad reeda pessi mal og breytingaskeidid verid feimnis-
mal hja flestum. NU vona ég ad breyting verdi par 4 enda er petta fullkomlega
edlilegt ferli sem allar konur ganga i gegnum.*
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Jéna Osk Pétur.saéttit: 4 heidurinn ad boékinni Frabaer eftir fertugt, sem fjallar um paer margvislegu breytingar sem konur
alfrun@frettabladid.is  ganga i gegnum & pessum arum.

FRETTABLADID/GVA

ol

Hver kannast ekki vid ad pad ad eiga erfitt med ad vakna, fara stress-
adur og seinn inn i daginn og na sér jafnvel ekki a strik fyrr en kvolda
tekur? A nyju ari er tilvalid ad tileinka sér nyja og betri svefnsidi.

Leggdu pig fram vid ad na 7 klukkutima svefni.
Einnig er mikilveegt ad reyna ad fara ad sofa a
sama tima a kvoldin.

Leggdu pad & pig ad skipuleggja daginn kvold- %
id adur. Taktu til fétin pin, sefingatdskuna, vesk- 110 | )

i® og hafdu allt nesti tilbuid fyrir sjalfan pig og bérn-
in ef pu ert med bdrn & heimilinu. Petta kemur i veg
fyrir uppnam og leeti ef pu vaknar seint og illa.

Rumid er til pess ad sofa i pvi. Ekki vinna, lesa

eda horfa a sjonvarpid uppi i rami.

Fordastu pad ad borda fyrir svefninn. Lattu 2-3

klukkustundir lida fra maltid par til pd leggst til nada. Annars er lik-
aminn enn ad vinna vid ad melta matinn og hvilist par af leidandi ekki
nogu vel.

Ekki freistast til ad pess ad leggja pig yfir daginn. Lurinn brytur upp

mynstrid og kemur i veg fyrir gédan naetursvefn. Ef preytan sigur &
pig seinnipartinn fardu pa heldur Gt ad ganga i 10 minatur, drekktu vatn
og pu verdur eins og nyr.

Losadu pig vid alagshugsanir og stress fyrir svefninn med einfaldri
ondunar- eda sldkunaraefingu og pu svifur & vit draumanna.

Sofdu vel!
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Hann er vel kleddur en utlitio er
i raun aukaatridi, hann veri held
eg heillandi hvernig sem hann liti
ut, en fyrst og fremst vegna ton-

 listarhfileika sinna og hversu
fjarlzgur hann er fyrir okkur sem
bekkjum hann ekki.

e

UTLITID ER
AUKAATRIDI

Ad mati alitsgjafa Lifsins er pad ad vera pokkafullur
medal annars utgeislun, kurteisi, hafileikar, metnadur
og himor en peir voru bednir um ad nefna pokkafyllstu
karlmenn samfélagsins ad peirra mati.

Tonlistarmadurinn Asgeir Trausti bar sigur ar bytum ad pessu sinni. Voru
morg falleg ord um hann Iatin falla og pvi augljést ad hann hefur stimplad

y 4
sig reekilega inn i hjortu pjédarinnar med yfirburdahaefileikum sinum og
pokka. Leikarinn Bjorn Hlynur Haraldsson og athafnamadurinn Skuli
Mogensen trona & toppi listans dsamt tonlistarmanninum, en peir pykja

. badir koma einstaklega vel fyrir.
Glaesileg bordstofubord, bordstofustolar,

sofabord, utihusgogn o.m.fl. med ASGEIR TRAUSTI

aIIt 86 70% afslaetti! :e';i? umlykur hann einhver dularfull ara. Sexi 4 68ruvisi hatt. Outreiknan-

I Hann birtist ekki fyrir svo 16ngu sidan en geeti hugsanlega heillad flestar
konur.

I Pad sem mér finnst pokkafullt vid hann er ad hann er dularfullur og
feiminn.

I Dularfullur og pokkafullur med 6trilega seidandi augnarad sem braedir
hvada konu sem er.

I Hann er vel klaeddur en 0tlitid er i raun aukaatridi, hann veeri held ég
heillandi hvernig sem hann liti Ut en fyrst og fremst vegna tonlistarhaefileika
sinna og hversu fjarleegur hann er fyrir okkur sem pekkjum hann ekki.

Boston

BJORN HLYNUR HARALDSSON leikari

I Hann er med x-faktorinn pegar
kemur ad kynpokka. Hrikalega adlad-
andi og 6gnandi & sama tima. Ekta
»bad boy“.

I Hann er einfaldlega pokkafyllsti
madur landsins. Pad er einhver 6tru-
lega outskyranlega flott orka sem
kemur fra honum, algjor toffari, frabeer
leikari, myndarlegur og flottur i tauinu,
svo a hann alveg 6trulega flotta konu!

Ma. - Fo. 12 -18 - Lau. 12 -18 -5Sun. 13 -16 I Pessi dokku augu og har, need | say
- ?
Kauptini 3 « 210 Gardabar » S 771 3800 more

g I Hrikalega flottur madur, pad er ein-
@ @ @ husgdgn www.signature.is hver dulid yfir honum, sem er bara
sexy, og pessi augu!
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Lilja Katrin Gunnarsdottir markads- og fjsimidlakona
Tobba Marinds markadsstjori Skjasins

Kristriin Osp nemi

bordis Larusdottir flugfreyja

Sylvia Briem Fridjonsdottir

iris Thelma Jonsdottir fulltrdi islands i Miss World 2012

-

- 1 1 At g
SKULI MOGENSEN eigandi Wow
1 Med flotta Utgeislun, kemur vel
fyrir, 6trulega kurteis og med
mannasidina & hreinu, enda alid
manninn mestmegnis a erlendri
grundu, i flottu formi.

I Jakvaedur, vel klaeddur og avallt
med bros & vor, pad eru eiginleikar
sem skapa mikinn pokka. Hann
stundar likamsraekt af miklum krafti
og hefur heillad margar konurnar i
préngum hjélagallanum.

I Einstaklega sjarmerandi madur
sem veit hvad hann vill, svo er hann
alltaf i g6du skapi og med fallegt
bros.

— i}

ELMAR JOHNSON fyrirsata

YFIR ATLANTSHAFI0
28. april - 13. mai

299.000 Innklefa

335.000 Klefa med glugga
355.000 Svalaklefa

Verd & mann midad vio tibyli

I Svadalega saetur sykurpudi sem er
greinilega herra fullkominn, pad er
ekki nég med ad hann hafi gengid
a syningarpdllum fyrir helstu tisku-
merki heims heldur er hann lika &

5. ari i leeknisfraedi og var svo ad
stofna sitt eigid fyrirtaeki sem tekur
a4 moti erlendum ferdaménnum, er
haegt ad vera fullkomnari? Pad voru
margar stulkurnar sem heilludust af
honum i tonlistarmyndbandi Por-
unnar Antoniu vid lagid So high.

I betta strékslega lukk hans faer
mann til ad vilja vera ordinn aftur 25
ara. Hann er alveg rosalega pokka-
fullur strakur.

I Gullfallegur og eldklar strakur, pad
gerist varla betra. Svo er hann bara
svo 6trulega indeell.

GRISKU EYJARNAR & FENEYJAR
2.-13. mai

299.000 Innklefa

335.000 Klefa med glugga
369.000 Svalaklefa

Verd & mann midad vid tibyli

BALTASAR KORMAKUR leikstjori og
leikari

I Neer ad halda i pokkann ar eftir ar,
eitthvad leyndardémsfullt vid hann,
toff typa, hefur nad ad meika pad
Gti i hinum stéra heimi en heldur
samt i s6nn gildi i lifinu og er med
bada feetur & jordinni.
I Hann er bara klassiskur og eldist
mjog vel, svona roff til fara og pratt
fyrir mikla velgengni
pa virkar hann
mjog jardbund-
inn sem er
bara hot.
1 Otralega
fallegur, svona
Jtall, dark and
handsome*
typa sem
madur er svo-
|itid hreedd-
ur vid.

BARCELONA & MIOJARGARHAFIO
6.-16. september

295.000 Innklefa

320.000 Klefa med glugga
340.000 Svalaklefa

Verd @ mann midad vid tibyli

islenskur
M fararstjori
Skuli Sveinsson

ICELANDAIR A [EENORWEGIAN

Fenbmlah ifa

D)
ol

borunn Hogna ritstjéri Nude HOME

Gury Finnbogadattir fata-/skarthénnudur
Svana Fridriksdottir upplysingafulltrdi WOW air
Tinna Bergs fyrirsata

Arna Pétursdottir verslunareigandi

SKEMMTISIGLINGAR

MED GLASISKIPUM

A e '-I""""r'i--lﬂ--.r. —

ore W, e

ERC

Urval skemmtisiglinga med

Norwegian Cruise Line a frabeeru verdi
Freestyle Cruising meo Norwegian Cruise Line

LOS ANGELES/PANAMA & MEXIKO
12.-25. oktbober

Innklefa 445.000

Klefa med glugga 495.000
Svalaklefa 565.000

Verd & mann midad vio tibyli

KARABISKAHAFId & JOLAINNKAUP

15.-26. n6vember
Innklefa 290.000

Klefa med glugga 310.000
Svalaklefa 325.000

Verd & mann midad vid tibyli

JOL i KARABISKAHAFINU
19.-30. desember

Innklefa 325.000

Klefa med glugga 345.000
Svalaklefa 365.000

Verd & mann midad vid tibyli

Innifalid: Flug, allar ferdir & milli flugvalla, hotels og skips, hotelgisting, islensk fararstjorn, fullt faedi og 6l skemmtidagskrad um bord.
Lagmarkspattaka er 16 manns og askiljum vid okkur rétt til ad fella ferdina nidur ef naeg pattaka naest ekki.

JNORR/ZNA

FERDASKRIFSTOFAN

Sl'mi-:570-8600 www.horraana.is

Stangarhyl 1 - 110 Reykjavik
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SOLVI TRYGGVA fjdImidlamadur

I Kul typa, myndarlegur, madur sem
fer sinar eigin leidir.
I Vel gefinn med
beittan frétta-
flutning og
langt fra pvi ad
vera bara seeti
strakurinn. Eld-
klar og mikil-
veeg rédd i sam-
félaginu.

PORVALDUR DAViD

I Heefileikar eru eitthvad sem vid
flestar heillumst af. Hann getur
sungid, leikid og spilad & hlj6d-
feeri. Auk pess er hann einstaklega
vel klaeddur og ég tala nd ekki um
fallegt andlit hans!

I Einhver dulud yfir honum sem gerir
hann ansi pokkafullan.

GARDAR CORTES sdngvari

I Hann er vinalegi strakurinn i naesta
hlsi sem getur kysst pig a hatt sem
enginn annar getur kysst pig. Stad-
fest!

1 Algjor sjarmur, toff typa, kleed-

ir sig vel og svo syngur hann eins
og engill.

BJORGOLFUR TAKEFUSA knatt-
spyrnumadur

I Hann er hrikalega myndarlegur, vel
vaxinn og pad sem ég hef séd er
hann vanalega vel kleeddur lika. Veit
ekki betur en ad hann komi vel fram
og haldi sig ,low profile®, sem mér
finnst toff.

GiSLI ORN leikari

I Hann er bara HOT.

Hefileikar eru
eitthvad sem
vid flestar heill-
umst af. Hann
getur sungid,
leikid og spilad
a hljodfaeri.

HILMIR SNAR GUDNASON leikari

I Eftir ad hafa séd hann nakinn i
Myrkrah6fdingjanum, kvikmynd
Hrafns Gunnlaugssonar, hefur hann
seint farid ar huga minum.

HOGNI EGILSSON sdngvari

I Hann er med silkimjuka rodd og
otrulega flottur a svidi sem og i
personu. Svo litur hann Ut eins og
vikingur, sem er otrulega toff.

I Pad er eitthvad svo dularfullt vid
hann, sem gerir hann svo pokka-
fullan.

ARON PALMARSSON
handholtamadur

I Pad parf fatt ad

segja, hann er ungur,
myndarlegur og topp
ipréttamadur.

I Kemur vel fyrir og einn
af peim fau ungu iprétta-

monnum sem eru ekki Uti um allt og
uppi & ollu.

HELGI BJORNSSON sdngvari

I Eg vil helst setja Helga Bjérns i 6l
fimm saetin! Hann er eilifdartdffari og
-sjarmoér sem kann listina ad heilla
konur upp Ur skénum. Kynpokkinn
drypur af honum og hann verdur
bara betri med aldrinum!

BJORGOLFUR THOR
BJORGOLFSSON

I Hann er hugsanlega ekki vinseel-
astur medal okkar almuigans en ég
verd ad segja ad ég held ad mjog
morgum konum finnist hann pokka-
fullur. Utlitid og véld, zetli pad sé
ekki skyringin!

GUBJON VALUR SIGURDSSON hand-
holtakappi

I Afskaplega fallegur madur, fallegri

i eigin persénu en a skjanum, svo er
hann nattarulega hasarkroppur!

JON JONSSON tonlistarmadur

I Flottur strakur og eiginlega
sma krutt i bland. Upplifg-
andi og skemmtilegur kar-
akter.

ALEXANDER PETERSON

I Alltaf verid pokkafullur, dékkur yfir-
litum og med pessa sterku andlits-
byggingu.

GUDNI BERGS logfraedingur/
ipréttamadur

I Algjor toffari, er med eedislegt bros
sem gjorsamlega braedir mann.

BENEDIKT VALSSON
hradfréttamadur

I Flottur fulltrdi ,,yngri kynslédar-
innar®. Myndarlegur strakur, flott
kleeddur og harid alltaf éadfinnan-
legt, & framtidina klarlega fyrir sér.

RURIK GISLASON
knattspyrnumadur

I Sérstakt lukk, augun ,to die for®,
hrikalega toff fatastill, virdist jard-
bundinn og er ad gera flotta hluti.

STEPHEN STEPHENSEN i Gus Gus

I Eftir ad hafa séd hann & lenda-
skylu einni fata a samstarfssyningu
islenska dansflokksins og Gus Gus
i Horpunni opnudust fyrir mér nyjar
dyr. Madurinn er 166randi af kyn-
pokka.

DJ MARGEIR

I Er guddoém-
lega fallegur
madur og er

i raun Johnny
Depp okkar is-
lendinga. bPegar
hann peytir skifum safnast miklu
fleiri konur fyrir framan plétusnida-
burid en nokkurn timann barinn.

MUNDI fatahonnudur

1 Otrilega heefileikarikur strakur sem
a an efa eftir ad na langt. Svo er
hann med mikla personutofra.

GYLFI bOR SIGURBSSON
knattspyrnumadur

I0fsalega seetur og mjog svo godur
i boltanum.

PALL OSKAR HJIALMTYSSON
stngvari

I Say no more!

I Heefileikarikur leikari og ekki skemmir Gtlitid fyrir, virkar lika godur fjol-
skyldumadur sem er mjog adladandi. :

_TANDOORI]

KYNNINGARTILBOD i JANUAR 2013
NYTT A /SLANDI

NAN Pizzur 7 tegundir - Okkar gomsata holla eldbakada
Nan Braud med freistandi dleggjum og sésum.

Kynningartilbod meé 0,5 Itr. af gosi adeins 1 499, - kr.

Neos Pizza d Tondoovi er holl og

laws vid ROTVARNAREFNI, SYKUR,
W LITAREFNI, BRAGDEFNI,
TRANSFITUR 05 HERTAR OLIUR.

Sésnar exn rivannador t eldiisi
Toandoori, m.a Tikka Tematsdin,
Sueet Chili soin 0g Mangs Dip sdsa.

Verdi ykkur ad godu |

Skeifan 11 - Simi 552-9100
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AUGLYSING — CELSUS KYNNIR

LIFESTREAM SPIRULINA EYKUR ORKU
0G BATIR ALMENNA LIDAN

Lifreent fjolvitamin nattdrunnar. Rannsoknir syna ad Spiralina sé hesti naringarauki fyrir horn og fullordna og hafi god ahrif a heilsuna.

. Margir finna fyrir orkuleysi og preytu i skammdeginu.  varnir likamans gegn virusum og bakterium og er pvi - = =
. Rannséknir hafa synt ad inntaka a Lifestream Spirul-  &flugt gegn flensu og kvefi. Peir sem neyta reglu- LIfEStream SIJII'U Ilna
' ina baetir lidan folks til muna. Synt er ad efnid styrk-  lega Lifestream Spirulina finna aukid heilsuhreysti. h t = "

ir varnir likamans gegn ymsum virusum og bakterium  Hatt hlutfall af GLA kvdéldrésar-fitusyrum styrkir en ar 0 um

og er pvi 6flug vorn gegn flensu og kvefpestum. beir  taugakerfid, dregur Ur streitu og reynist vel gegn

sem neyta reglulega Lifestream Spirulina finna aukié  athyglisbresti. Einbeiting eflist og efnid dregur dr of- Lifreent fjdlvitamin nattdrunnar, fyrir
heilsuhreysti. Lifestream Spirulina er naeringarefni fyrir  virkni og pirringi. Spirulina eykur orku og dregur par konur, karla, born og unglinga.
bdrn sem fullordna. af leidandi Ur sleni, pad er pvi mjog gott fyrir ndms- e
o menn, bérn sem og eldri, sémuleidis félk smru“"a, |nn[heldur:
Hvad er Spirulina? sem er undir miklu vinnualagi. b4 hafa 13 ‘”tam_m .
Spirulina eru 6érsmair blagraenir porungar. Lifestream  margir sagt ad sykurporf verdi minni 16 Ste"]etm,
reektar pérungana i fersku vatni undir stréngu 6hadu  med inntdku Spirulina og ad blés- 18 aminasyrur og
gaedaeftirliti. Visindamenn eru & pvi ad Spirulina sé  sykur komist i betra jafnvaegi. snefilefni

audmeltanlegt jarn
glykogen
hetakardtin

| 0mega
kvoldvorrésar-GLA

nanast fullkomin faeda fyrir okkur. Likaminn nytir neer- | . o

ingu Spirulina betur en ur 68rum feedutegundum ag  [Venr a ad taka inn Spirulina?
greenmeti medtdldu. Margar rannséknir hafa verid A morgnana er mjég gott ad taka
gerdar a efninu, eda 300-400, og nidurstédur margra  Spirulina en lika pegar orkubirgdir lik-
peirra birst i visindatimaritum. Ekkert annad baetiefnier  amans pverra og preyta saekir ad, til

jafn nzeringarrikt og Lifestream Spirulina sem er hreint  deemis siddegis. Glykdégen og blad- “fes'l' re'c] m bladgrenu
. og an allra fylliefna, i strefnisteemdum umbuddum. graenan auka surefnismettun i blodi, : . ! ! SoD

. o . orkan eykst og andleg lidan um leid protin
: Lifrzent fjdlvitamin sem virkar pannig ad madur verdur mun hressari og gnegd af

Gott er ad vera medvitadur um geedi baetiefna og vit-  en adur. Pvi meira Glykégen i likam-
amina. Verksmidjuframleidd vitamin eru samsett tilbdin ~ anum i likamsreektinni peim mun betri
neeringarefni sem skortir algerlega lifreena, samverk- ~ arangur. Best er ad taka Lifestream
andi nzeringu. Ekki er mégulegt ad bua til eftirlikingu  Spirulina inn klukkustund fyrir sefingu
af hinu fullkomna lifreena jafnveegi neeringarefnanna  eda erfidisvinnu og er pa merkjan-
i Spirulina. Pegar Lifestream Spirulina er vali® sem  legur munur & preki, Uthaldi og ein-
fidlvitamin jafngildir pad pvi ad fa neeringu beint ar  beitingu.

feedunni, eins og radlagt er af neeringarfreedingum. . . . . .
Lifestream Spirulina er pvi upplagt fyrir alla fjélskyld- Lifestream sdrefnistemir umbidirn-
una. Undanfarid hefur mikid verid raett um ad bérn og ar til ad vernda nzringarefnin
unglingar fai ekki naudsynleg naeringarefni og bordi of  Lifestream Spirulina hefur pann
Iitid af avoxtum og graenmeti. Spirulina er besti mégu-  eiginleika ad hreinsa uUrgangsefni
leikinn sem neaeringarauki fyrir bdrn og unglinga og  vel Ur likamanum en félk neytir mik-

andoxunarefnum.

Lifestream Spirulina er
raktad eftir alpjodlegum
gada- og hreinleikastadli,
gedastodlunum IS0 9001
og 14001.

Alpjodlega heilbrigdis-
stofnunin (WHO) telur
Spirulina i hesta gedaflokki
akjosanlegra nzringarauka

getur beett heilsu peirra og lidan. illa aukefna i matveelum. Lifestream fyrir hérn 0g fullordna.

.. . . Spirulina er einstakt pvi pad er alger-

Oflug vorn gegn flensum og kvefi lega laust vi6 skordyraeitur, illgresis- 3 Fast i toflum, hylkjum og

Lifestream Spirulina er ekki likt neinu 66ru Spirulina  eydi, mengun, sykingar og pad er Hilh]ra[ Food - Loo Tablets ”ﬂl I]H,T' ;e dufti iap(,tek'um heilsu-
. vegna hreinlei’ka Qg yfirbu’réa naeringarstyrklgika. Fjb!- ek!d genabreytt. Engu er beett i til ad badum, Hagkaup’um, Kron-
) margar rannsoknir hafa synt ad geeda-Spirulina styrkir ~ drygja pad. unni, Vidi og Frihéfninni.
J

O VILBORG ANNA TREYSTIR A
[i5celn LIFESTREAM SPIRULINA

Margt afreksfolk hefur notad Lifestream lifreen beetiefni med gédum arangri.
Ma par nefna Vilborgu Onnu Gissurardéttur pélfara. Han treyst-
ir & Lifestream-baetiefnin i ferd sinni. Lifstream Spirulina
gefur henni baedi aukna orku og pau naeringarefni sem
likaminn parfnast.
Steinunn Erla Sigurgeirsdéttir, fyrirlidi kvenna i is-
hokkifélaginu Birninum, og lidsmenn hennar, sem allar
vilja eingéngu hrein nattaruefni, nota Lifestream-

beetiefnin.

Spirulina hentar 6llum; fullordnum, ungling-
um og bérnum sem stunda
ipréttir med vinnu eda
krefjandi nami.

Hlauparar, skokkarar
og bérn og unglingar i
ibréttum finna mikinn
mun & orku og Uthaldi
med Spirulina.

i 6llum apo6tekum,

Calei . b
BUHEIBJDHCS-! R pate Nutritional Boost.:

:eilsubﬁa'l(mj’ Hag- - r ‘r'l Spirulina, EZhllerila':

ag aupum, Krénunni, : TP T e

) F':T__ / Vidi og Frihéfninni. 0  Barley Grass =
e B ' ; R e L e et

) ———or #53) \ . ATURALLEOOD

) Watue ity “ e _ ETﬂRIFuN FAPSULES
HEALT { BOWELS -

Sja nanar a visir.is/lifid
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Skreyta ma listana med fallegum
flikum og skarti i bland vid skéna.

Py mamy S
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Pad ma nota kdku-
diskana i eitt og
annag, til a® mynda
undir sko.

Skrautlisti med fallegu
mynstri festur & vegg
og notadur sem sko-
hirsla. Einfalt, 6dyrt og
tekur ekkert pléss.

Vid eydum haum fjarhedum i ad kaupa okkur fallega sko sem vid geymum
svo inni i lokudum skapum. bvi ekki ad syna fallegu skona okkar sem margir
hverjir eru eins og litil listaverk? pad er hagt ad nota margar skemmtilegar
utferslur til ad syna pa sem lifga upp a rymid i leidinni.

vegginn. Einfalt, odyrt og tekur ekk-
Stigar sem hafa verid vinsaelir inni & ert plass.

badherbergjum sem handkleedahengi
eru tilvaldir sem skéhengi fyrir hahael-

i ada sko. Pad fer ekki mikid fyrir peim Hafir pu meira plass pa er heegt ad nota
Sandra Dis og haegt er ad stilla peim upp hvar sem fallegan skap med glerhurdum eda fara
Sigurdardéttir er, hvort sem pad er i forstofu eda jafn- odyrari leid og nota einfalda békahillu
innanhusarkitekt  vel inni i svefnherbergi. ur IKEA, par sem pu getur radad skon-
: e Y oy , Einnig er haegt ad kaupa skraut- um fallega upp dsamt ymsum skraut-
Hér njota skornir sin vel i fallegum glerskap. lista med fallegu mynstri & og festa a munum.

SIDUSTU DAGAR

25-60% afslattur UTSOLU

af ollum vorum

BERGLIND BERNDSEN

BUID AD TAKA ALLT | GEGN

i naesta peetti bankar Sindri Sindrason upp 4 hja Hildi
Berndsen innanhussarkitekt, sem byr i fallegu radhusi a
Nesbala & Seltjarnarnesi. HUsid er & premur pollum, allt
hefur veri® tekid i gegn fra A til O og vid férum i heimsékn.
Heimsokn er i opinni dagskra, alla laugardaga, strax ad

loknum fréttum & Stod 2. i
L 1 . 45
- >l

| uul'lH

Eldhusid hja Berg-
lindi er opid og flott.

kortatimabil
Laugavegi 176 Simi

Dékku gardinurnar
setja fallegan svip
a stofuna.




PORSTEINN J. 0G GESTIR

Porsteinn J. sér um umfjéllun
fyrir og eftir leiki islenska
lidsins asamt sérfraedingum
Stodvar 2 Sport, Geir
Sveinssyni og Gudjoni
Gudmundssyni, og fleiri
g6dum gestum.

#HM2013

i 1

FAPU PER ASKRIFT | 512 5100 | STOD2.IS | VERSLANIR VODAFONE | VERSLANIR OG PJONUSTUVER SIMANS 800 7000




GRETA SALOME PAKKLAT MOSFELLSBA

Soéngkonan og fidluleikarinn Aserbaidsjan sem fulltrti islands

Greta Saléme Stefansdéttir var asamt Jénsa.

valin Mosfellingur arsins a dég- Greta sagdi i vidtali vid Mos-

unum og er svo sannarlega vel felling, sem stéd fyrir valinu, ad

ad titlinum komin. hun aetti ad moérgu leyti Mos-
Greta & frabeert ar ad baki en fellsbae arangurinn ad pakka og

hun sigradi eins og pekkt er ordid  ad beejaryfirvold hefdu stutt vel

i forkeppni Eurovision hérlendis vid bakid a sér. Pad verdur an efa

med laginu Mundu eftir mér og gaman ad fylgjast med Gretu i

ATURINN stod sig vel & svidinu i Baku i framtidinni.

.Jv A

Athafnakonan Pordis Jo-
hannsdottir bydur hér upp

a fljotlega en einstaklega
bragdgoda fiskisupu fyrir
helgina. Fyrir pa sem eru i
timaprong geti verid snidugt
ad gera grunninn daginn
adur. Njotid vel!

Skvass er skemmtileg iprott

Storkostleg fiskisipa

;—2 Ilaukar fyrir félk é 6”um aldri.
gulraetur
5 metlaukort Um er ad reeda fjolbreytta

1 dl dlifuolia h . kI
3 tsk. karri ﬁ

2 tsk. paprikuduft rey ngu Og ml a
4 dl hvitvin

1 dés tomatar bren nSIU.
1 litri vatn

2-3 fiski- og kjotteningar

1 dos Katir kroppar barna-

matur, gulrét

1 doés Katir kroppar barna-

matur, spergilkal og blomkal

Y2 | rjémi

700 g fiskafurdir (t.d. humar,

lax, skelfiskur)

1 bunt s6xud steinselja

1 bunt s6xud basilika

Skerid graenmetid og pressid
hvitlaukinn.

Hitid olifuoliuna i stérum potti
og léttsteikid greenmetid og
hvitlaukinn i oliunni dsamt karri-
inu og paprikuduftinu. ~ b x Q

Hellid hvitvininu Ut i og hitid ad BOka arf tlma mea fyrlrvara°
sudu.

Pegar sudan er komin upp,
beetid pa vid tomoétunum, vatn-
inu, kraftinum, Katum kroppum
og riBmanum.

Eg nyt pess ad stunda skvass

Smakkid til med salti og pipar. bvi petta er besta alhlida
Sj6did i um 5 minatur. . <
Setjid fiskafurdirnar i og takid Sportla SE!I] €9 hef kynnSt'
af hita. L4tid standa i 5-10 min- \ ~ Pbar brennir madur flestur
Utur-S,Id . 0 kalorium, eykur vodvastyrk -
aano T ' ¥, og vodvaiithald og meidsl eru l _/ Yy
fersk in s _ o —~ =
e, e | ‘ fatid i skvassi (skv konnun ) :r —. —1": "': ._‘r — _f -
og basiliku w j Forbes) £ - N w
fir. EE: g i | v s —
Gott a}é'[,era fram : A Erling Adolf Agustsson —/ A, (.":-" 7 4 . . 4
F 8 NVbdkud i ety | ey A = o o - ij _"-'_ﬂ_'_ -":_ :r’
) mellaranuyéi.0 - - 4 ELJ-?J ;’.J' e
/ A \X Stérhofda 17 | Simi 577 5555 | veggsport.is
| |'




smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

y 4 [ ]
glysingar s

512 5000

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar 4 visir.is

BILAR &
FARARTAKI

A\

TOYOTA

Notadir bilar Kletthalsi

Simi: 570 5220
wianas toyotakletthalsl is

TOYOTA Rav4. Argerd 1996, ekinn

281 PKM, bensin, sjélfskiptur. Verd
320.000. Rnr.181063. uppl. i sima 570-
5220 Toyota Kletthdlsi

Notadir bilar Kletthalsi
Klétthals 2, 110 Reykjavik
Simi: 570 5220
Opid virka daga 9-18.
www.toyotakletthalsi.is

hilfang.is

5.5672000

GLASILEGUR !

Toyota Landcr 150 VX Diesel 09/2011
ek. adeins 11 p.km Ledur ofl. verd
11.6 mil skipti moguleg, billinn er &
stadnum !

Bilasalan Bilfang
Malarhdfda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
www.bilfang.is

©Ellingsen

= FULLT HUS EVINTYRA

Ski Doo MXZ Renegade 800 Argerd
2005 Ekinn 5000km Benzinbrusi,
negldur Hlifdarpanna Verd 850.000.-
Tilbodsverd 690.000.-

3 T

ol

Lynx Rave rc 800 Argerd 2007 Ekinn
2500 km 121” negldur box & rafstart
Verd 990.000.- Tilbodsverd 750.000.-

Ski Doo MXZ Renegade 1000 sdi
Argerd 2007 Ekinn 2830km 136”
negldur, benzinbrusi, rafstart. Verd
1.000.000.- Tilbodsverd 900.000.-

Ellingsen
Fiskisléd 1,101 Reykjavik
Beinn simi s6lumanna: 820
1418 og 840 1757
http://www.ellingsen.is

iBilljs

MNethilasala

=

Toyota Corolla 1,4 vvti. Nyskr. 5/2004,
ekinn 213 p.km, bensin, 5 girar.

Ny skodadur an ath. Verd 790.000.
Tilbodsverd 499.000. 100% visa lan i
bodi. Rnr.112002.

iBill.is, Netbilasala
Smidjuvegur 4a graenagata, 200
Képavogur
Simi: 578 8181
www.ibill.is

LITLA Bl il

www.litlais 587 7777

POLARIS Switchback 600. Argerd
2006, ekinn 2 KM, bensin, sjdlfskiptur.
Verd 850.000. Rnr.118238 1 eigandi
moguleiki & visa og euro lani 100%

Litla bilasalan
Eirh6fda 11,110 Rvk.
Simi: 587 7777
www.litla.is

ASKIA

NOTABIR BILAR

i

KIA Sorento ex-3,5 bensin. Argerd
2006, ekinn 77 PKM, bensin,
sjalfskiptur. Verd 2.590.000.
Rnr.100159.

NISSAN Qashqai. Argerd 2009, ekinn
24 PKM, bensin, sjalfskiptur. Verd
3.990.000. Rnr.160217.

et 5

MERCEDES BENZ E 200 kompressor
komp (042). Argerd 2005, ekinn

61 PKM, bensin, sjalfskiptur. Verd
3.290.000. Rnr.100317. TILBODSVERD
kr: 2.990.000,-

_',ﬂ"f/ ..-..u':.uu \\"\‘-

MMC Lancer. Argerd 2008, ekinn
57 PKM, bensin, sjalfskiptur. Verd
1.990.000. Rnr.160498.

ASKJA notadir bilar
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

3 am
KIA Sportage EX 4x4 DISEL Argerd
6/2012, ekinn 21p.km, ssk, ny
nagladekk. Gott eintak sem er &
stadnum! Verd adeins 5.480p.kr.
Radnr 154207. Sja nanar & www.
stora.is

Stéra bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
Myndeftirlit & plani
http://www.stora.is

CITROEN C5 2,0 16v. Arg 10/2003, ek
111 PKM, bensin, sjélfskiptur, Mjog
flottur, vel med farinn og i topp standi,
Asett verd 690.000. Rnr.118127. Er &
stadnum.

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardégum 12-16.
www.100bilar.is

Bilar til solu

Til sdlu Suzuki Grand Vitara . Arg.
2000. Ekinn:147000 km. Sjdlfskiptur,
fjérhjéladrifinn og med drattarbeisli.
Mjog vel med farinn. Verd: 600 pus.
Uppl. i sima 615 1023.

Toyota Avensis 1.8, arg. ,99. Sjalfsk.
Ek. 160p. Nyskodud. V. 550pus. S.
865-2339.

250-499 pis.

SJALFSKIPTUR FOCUS
TILBOD 350 PUS!

FORD FOCUS TREND 1,6 arg. ,00
ek.150 pus., ssk, 5 d, ny skodadur, buid
a0 skipta um timareim, heilsdrsdekk,
lytur vel at! G6dur bill sem eydir litlu
asett verd 480 pus TILBOD 350 PUS.
5.841 8955.

R

VOLVO 850-GULLMOLI!

VOLVO 850 2,0 20v 10/96 ek. adeins
147 bus, ssk, nyleg timareim, ny
skodadur med 14 mida, ekkert ryd og
alveg straheilt boddy lytur mjog vel
Gt er & 16” flottum dlfegum & gédum
heilsarsdekkjum verd 500 pus tilbod
350 pus! moguleiki & 100% visa ldn
5.841 8955.

SJALFSKIPTUR

WAGON 290 PUS!
OPEL ASTRA CLUB WAGON 1,6 16v
101 ho ssk, arg'99 ek.160 pus, ny
skodadur! er & gédum vetradekkjum,
lytur mjog vel Gt, sparneytinn og
g6dur bill dsett verd 390 pus feest a
290 pus. 5.841 8955.

Bilar 6skast

111 VANTAR ODYRAN BIL
Fyrir allt ad 200p. stadgreitt, argerd
,98-03. Md alveg parfnast sma
lagfeeringa uppl. s. 777 3077.

0-200 i PENING STRAX!

6ska eftir bil fyrir allt ad 200 pus. stgr.,
helst ekki eldri en ,98 félksbil,smabil
e0a jeppling skoda allt! ma parfnast
lagfeeringa, er med pening og pappira
kldra og get gengid frd pvi strax ef
mér list & S. 691 9374.

111 0-250PUS STADGREITT !I!
Oska eftir ad kaupa bil fyrir allt ad
250pds., billinn ma parfnast lagf. eda
skodunar, helst ekki eldri enn ,98,
skoda allt. Hringdu i sima 659 9696.

A

KEYRSLA IS
Simi 820-3880

Odyr sendibilapjénusta.
Heimsendingar og fyrirtaekjapjénusta.

www.keyrsla.is 5:820-3880

u?ﬁ
$
T

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Varahlutir { VW Golf, Polo,Yaris,

Skoda Oktavia arg. ,03, Honda Civic
og Kangoo. Vidgerdir. Girkassar.
Bremsuvidgerdir, renni diska og skdlar.
Kaupi bila. Uppl. i s. 892 7852.

VW - SKODA - VARAHLUTIR

Eigum varahluti i VW, Skoda og
Audi og Pajero frd ,02 Kaupum bila
til nidurrifs og uppgerdar. Bilabuid,
Kaplahrauni 11 220 hfj. S. 534 1045.

VARAHLUTAVAKTIN

SIMI 555 6666
Erum med varahluti fyrir Benz, VW,
Skoda, MMC, Hyundai, Peugeot,
Renult, Fiat, Suzuki, Dodge, Ford, Land
Rover og fl. Kaupum bila nidurrifs og
uppgerdar. Isetningar 4 varahlutum.
Eldsh6fda 6, 110 RVK. Opid 09-18 og
lau. 12-16.

SMAPARTAR.IS
Eigum mikid drval af varahlutum i
Subaru drg. 97 til ,02, Skoda Octavia
arg. ,00 til ,07. Honda CR-V &rg. ,05.W
Polo ,07 Passat ,01. Suzuki Baleno
arg. ,00. Smdpartar.is Simi 5675040-
7785040.

PJONUSTA

Pipulagnir

FAGL/ARDIR PiPARAR
Tokum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrégd mikil reynsla.
Pipulagnapjénusta Reykjavikur S: 770
4499.

-mgﬂ“"“_iﬂ._’-iid q
N hyegillinn %
244 44 46

Hreingerningar - Bénun - Bénleysing
Flutningsprif - Prif eftir idnadarmenn
thvegillinn.is - Stofnad 1969 Traustir
0g vanir menn.

Tek ad mér skuringar/prif. Er 294ra
gomul. Uppl. i’ s: 869 9496.

A-O PRIF&HREINLATI
S.662 0662
Hreingerningar, Flutningsprif,
Go6lfbonun, Teppahreinsun og
Husgagnahreinsun.

Gardyrkja

'|
k*caReLIST

554 1080 © www gordlist.ks

e

Bdkhald

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

- MALNINGARVINNA -
Ol almenn mélningar vinna Gerum
tilbod pér ad kostnadarlausu. Traust
og abyrg pjénusta. Amundi: 7707997/
amundi@fyrirtak.is

MALARAMEISTARI
Tek ad mér alla almenna
mdlningarvinnu f. hisfélog,
einstaklinga og fyrirtaeki. Fagmennska
og sanngjarnt verd. Egill s. 868 5171.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Flutningapj. Mikaels. S. 894 4560
www.flytja.is flytja@flytja.is

Husavidhald

casteignaviohay,

VERK OG EFNI

Allt vidhald fasteigna, fljot og g60
pjénusta. Malum, smidum og fl. Uppl.
i's. 867 4968 Njall.

VIDHNLD

[ < [fameignanogersr]

Allt wadhald ¢l annast sdhald
o) willgerdir lastiigra fyrir byrir-
Lk, histélig o enstakding
¥ oniniamad m.a
* mirvidgerdi » pakvdgerda
* mEalninganvinnu « trtsmida-
winnu = pipulagner = raflagnir
= flisalagnir.

£ v e e
filbos, b o knstnadatms
* Simi 567 GE99. Senidu
okkur gm0 vl gerum per
tilbod, = kristipm@vadhnld.is

K.R.S. ELDON MURVERKTAKAR.

Murvidgerdir og flisalagnir. Vondud
vinna Tilb./timav.

S.899-4254.

Tolvur

ODYRAR

TOLVUVIDGERDIR

APLUS TOLVUPJONUSTA
Sanngjarnt verd. Saeki og sendi heim.
S. 822 7668 www.aplus.is

Slékunarnudd i midbae Reykavikur. S.
690 9274 Zanna Volkova.

RAFVIRKJUN S. 896 6025
Tilbod raflagnir, tofluskipti og
dyrasimakerfi. Rafneisti ehf. Logg.
rafverktaki.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR. S.
663 0746.

Bjoédum hagstaett verd i tofluskipti.

Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.

straumblik@gmail.com

KEYPT
& SELT

KRYSTALL HREYNSISPREY -

NY SENDING
Hreynsisprey fyrir krystal ljésakrénur
og krystal. Slévak Kristall Dalvegur 16
b 201 Képavogur s. 5444331.

ditto.is

Va
AL

UTSALA
Allir saltkristalslampar nud & 20%
afsleetti. Ditto, Smidjuvegi 4 (green
gata), 200 Képavogi. Opid man-fos: ki
12-18, lau: kI 12-15. Simi 517-8060.
www.ditto.is

Oskast keypt

KAUPI GULL'!
Eg, Magnlis Steinpérsson

gullsmidameistari, kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi. Kaupi

allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid. Leitid til fagmanns og faid

860 rad.

Uppl. & demantar.is i s. 699 8000

eda i Pésthusstreeti 13 ( vid

Austurvoll ), Verid velkomin

KAUPUM GULL

og adra edalmalma gegn
framvisun persénuskilrikja.

Sigga & Timo Linnetsstig 2,

220 Hafnarfjordur S. 565 4854
www.siggaogtimo.is

KAUPUM GULL - JON &
OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar

Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

ofzeri

Til s6lu rimlega 1 ars gamalt pian6
YONG CHANG Uppl. i sima 8446672
Gudrun.

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Saekjum. Litsyn - Sidumdaili 35.
-S.552 7095.
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HEILSA

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Arangur naest med Herbalife. Fritt

lifstilsmat. Hringdu ntna S. 896 4662
Edda Borg

Faeduboétarefni

I
.

Viltu léttast? Eda pyngjast? Préfadu
Herbalife! Ol6f 861 5356, 0sa@
ismennt.is

Nudd Nudd Nudd tilbod i dag,
timapantanir. Uppl. i s. 616 6469.
Nuddstofan Svaedi 105 Holtin.

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir

Atvinnuhisna0i

1dnadar- og verslunarhdsnaedi til
leigu vid Dalveg i Képavogi. Ca. 220
m2. Tvaer innkeyrsluhurdir. Onnur
4 metra ha og par er lofthaed Frd 4
m. upp { 7.5 m. Hisnaedid er gegnt
matvoruverslun Kosts. Uppl. i. S.
8201070.

370 m2 verkstaedisbygging
auk millilofts med 2 stérum

DRIVE IN
VESTURLANDSVEGI
Leitar eftir félki i afgreidslu i
ligu.
Vinsamlegast sendid umsékn
med ferilskra og mynd a:
atvinna@wilsons.is

WILSON'S PIZZA LEITAR
AF STARFSFOLKI |
EFTIRFARANDI STODUR.

Tilkynningar

Oska eftir herb/studio. Er reglusamur,

reyklaus. helst i Kép. Uppl. 8951459
e.kl.17

Félagsfundur i Résinni, landsfélagi

jafnadarmanna. Verdur haldinn 12.jan.

kl.10 f.h. { Hamraborg 11. 3 haed.
Dagskra: Kjor fulltrda & landsfund.
Stjérn Résarinnar.

NAIN KYNNI
Ung kona (21) leitar karlmanns sem
getur veitt henni pad sem hun vill.
Rauda Torgid, s. 905-2000 og 535-
9920, augl.nr. 8486.

NY UPPTAKA!
Ung dokkhaerd kona (25) i raudum
nattkjél skemmtir sér. Magnadur
endasprettur! 905-2002 og 535-9930,
uppt.nr. 8199.

NUDD OG DEKUR

Afspyrnugott slokunarnudd i bodi.
Hun gefur upp simantmer. Rauda

Torgid, s. 905-2000 og 535-9920, augl.

11.jandar 2013 FOSTUDAGUR

HLUSTID TROID HLYDID

por, konur og karla. 112 Reykjav. S. : P R nr. 8919
y innkeyrsludyrum til leigu a Pizzabakara - Sendla. Um er ad g .
698 8301 www.tantra-temple.com Keflavikurflugvelli. Stor 16d. reeda hentugan vinnutima i fullt/ ﬂ E’
NUDD OG HEILSA Bilaverksteedi var i hisinu. Blinadur hlutastarf. 20 ara og eldri. G6d SAMKYNHN. KK
iyt til ad taka Gt utblastur fra bilum ofl. laun fyrir rétta folkio. Eldri KK vill kynnast yngri KK. Naid
HEILSURADGJOF - NERINGARFRADI.  pp|. { 5. 5444333 og 8201070. ) ; . samband. Rauda Torgid, s. 905-2000
Tekid 4 allkonar kvillum og . Vinsamlegast sendid umsékn og 535-9920, augl.nr. 8937.
3;:«51?:?1”;1 Eslr;ll(litlvriﬁ; %%1 gn:rr?:rl;ega' HAFNARFJORPUR med ferilskra ‘ig mynd & s Hamraborg 11+ 200 Kopavogur- Simi 554 2166 » www.catalina.is
- ma - SKRIFSTOFUR - atvinna@wilsons.is AMKYNHN. KK « Al KA ”
sun. S. 823 8280. www.nuddogheilsa.is VINNUSTOFUR Ungur KK, pass. btn, vill kynnast Best geymda leyndarmal Kdpavogs
Byd upp & gott nudd, heilnudd, Eigum laus nokkur 20 - 40 m2 rymi karlmanni. Fullur trdnadur. Rauda
ipréttanudd, sogaedanudd. Afslappandi 1 snyrtilegu hisnaedi i Hafnarfirdi. Torgid, s. 905-2000 og 535-9920, augl. ., ..
og gott umhverfi. Opid til 21 & Hentar vel fyrir einyrkja og litil nr. 8231. HljomSVEItln
kvoldin. 105 Rvk/ S. 894 4817. Ekkert fyrirtaeki. Nanar & www.leiga.webs. . . - . ,
erétiskt. com Simi 898 7820 SIMADOMUR 908 1666 SIN spilar i
. o . ) L Spjallddmur, hidkkum til ad heyra " ”
Faglegt heilsunudd og slakandi. Simi Gott 210fm idnadarhusnaedi til  pér. k\/Qld asamt
771 2117 Urszula. leigu vid Melabraut { hfj. 2 gédar y
innkeyrsluhurdir, g6d lofthzed, Ester Agustu
hentar mjog vel fyrir heildverslun og
- verskstaedi. Uppl. i s. 893-9678. 1 1
SKOLAR & O TOLVUTEK @Jmahe... e ST
r 3 Save the Children i Islandi
NAMSKEID Geymsluhiisn2di o
Namskeid WWW.GEYMSLAEITT.IS y : UL
Sér geymslur fra 3.900. 1-17m2. i w S C N L ERRLN T Snyrtilegur klzdnadur askilin » Heimilismatur i hadeginu virka daga * Boltatilbod
. Adgangur kl. 8-22 alla daga. Ny Hamborgaratilbod ¢ Veislusalur il Gtleigu
drhonnud luhds, hitad ‘ ‘
h ,.. i ‘“ ﬁ vakiad S seagson T PPArat o8 TOLVUTEK | REYKJAVIK
i Solumadur i fullt starf. Radgjof . .
r { !" GEYMSLULAUSNIR.IS vid val 4 tolvubunadi til fasteignir

"‘-.-En

l"'l

COMENIUS UNIVERSITY
IN BRATISLAVA JESSENIUS
FACULTY OF MEDICINE |
MARTIN SLOVAKIA.
Inntokuprof i laeknisfraedi verdur
haldid i Reykjavik i jini 2013
fyrir skéladrio 2013/14.

Peir sem hafa dhuga a ad skra
sig i pr6fid hafid samband i s.
5444333 eda

Buslédageymsla og flutningar. Gott
verd, saekjum og sendum. S. 615-5005.

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS

Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 25 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

GEYMSLUR.COM

Frd kr. 3990 hjd lkea i Gardabze og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

ATVINNA

Atvinna i bodi

vidskiptavina auk tilfallandi starfa

i verslun. Vidtaek og g6d pekking

4 télvubunadi skilyrdi. G6d laun |
bodi. Fullum trinadi heitid.

Umsokn sendist a starf@
tolvutek.is

OTOLVUTEK

TOLVUTEK i REYKJAVIK
Teeknimadur i fullt starf.

=1 FASTEIGNA ’
MARKA-DURINN ehf. i1 570 4500,

Jon Gudmundsson, s6lustj. og 16gg. fast.sali.
GuOmundur Th. Jonsson, 16gg. fast.sali.

OPINSGOTU 4

OPID VIRKA DAGA KL. 9-17.
Netfang: fastmark@fastmark.is
www.fastmark.is

LAUGAVEGUR 12

FRU BERGLAUG

Teeknimadur med géda
reynslu i fartdlvu vidgerdum
og tolvusamsetningum
6skast i 6flugan hép reyndra
taeknimanna. Nyleg og géd
bekking & helstu tdlvuihlutum og
toélvubinadi skilyrdi. G6d laun i
bodi. Fullum trinadi heitid.

Ums6kn sendist a starf@

Hoéfum fengid til sélumedferdar veitingahus a besta stad i midbae Reykjavikur.
Fru Berglaug er a horni Laugavegs og Bergstadarstreetis beint & moti Asiu
og vid hlidina a Kaffibarnum. Fallegur matsélustadur a tveimur hsedum
innréttadur i gamla stilnum og er allur nyuppgerdur.

Langur leigusamningur i bodi. - Frabeert teekifeeri i veitingarekstri

kaldasel@islandia.is

Bakarameistarmi
U

HUSNZADI

Nanari upplysingar veitir:
Gudmundur Th. Jénsson, 16gg. fasteignasali, gtj@fastmark.is

GISTIHEIMILI -
GUESTHOUSE WWW.
LEIGUHERBERGI.IS
1-2 manna herb. & Funahofda
17a og 19 og Dalshraun 13
Hfj. Rooms for 1-2 persons in
Funahofda 17a -19 Rvk and
Dalshraun 13 Hfj.

Uppl/info i S. 824 4535. fra kl.
10-20. www.leiguherbergi.is

Midsvaedis i Rvk: Herb.f.ndmsfélk
t.leigu m.adg.ad badh.&eldh.Uppl.i
5:8660471

Husnaedi 6skast

Einbyli-rad-parhus i Laugadal,
Seltjarnarnesi eda midsvaedis, 6skast
4 leigu fyrir 4 manna fjolskyldu. G60
umgengni og medmeeli. Uppl. i s: 868-
1543 / gertl@flugfelag.is

Bakarameistarinn dskar
eftir traustu starfsfolki i
afgreidslusstorf virka daga |
Sudurveri, vinnutimi alla virka
daga fra 11-19 og 13-19. Einnig
laust Hasgagnahdll 13-19, parf ad
hafa bil. [slenskukunnétta skilyrdi.
Framti®arstarf.

Umsdknareydublod ma nalgast
4 www.bakarameistarinn.is

_‘_-—r-__.r#.-
1‘"‘-_______..-""

AFGREIDSLUFOLK OSKAST!
4 virkum dogum i bakariin okkar
i 60% starf. Framtidarstarf.
Umsoéknir sendist med nafni,
sima og heimilisfangi a
netfangid umsokn@kornid.is

KAFFIHUS, BAKARI tolvutek.is

Veitingahus i Hafnarfirdi dskar eftir
starfsfolki i sal, { hadegi 2X i viku.
Uppl. i S. 822 5229.

Oskum eftir starfsmanni  hlutastarf
i eldhus. 18 dra aldurstakmark.
Ahugasamir sendid ferilskra &
rubytuesdayice@gmail.com Ruby
Tuesday Hofdabakka & Skipholti.

Atvinna é6skast

VANTAR PIG SMIbI,

. MURARA EPA
JARNABINDINGAMENN?
Hofum 4 skrd menn sem éska
eftir mikilli vinnu. Geta hafid
storf nd pegar.

Starfsmannapjénustan S. 661
7000.

TILKYNNINGAR

Tapad - Fundi

Svartur Blackberry Curve simi
tapadist vid bilastaedin & Raudardrstig
1-13, sem snyr ad Logreglustodinni
sidastlidid manudagskvold 7. Jandar.
Vinsamlega tilkynnid fund i sima 693-
7400 eda 411-8312




URrSALA

Allt ad 60% afslattur

Blomberg pvottavélar fra 79.990
Allt ad 20% afslattur

Candy upppvottavélar fra 69.990
Allt ad 36% afslattur

Mikid urval af keeliskapum fra Blomberg,
Candy og Severin med allt ad 33% afslaetti

Ryksuguvélmenni fra 39.990 med allt ad 41% afsleetti

Ofnar, hellubord og hafar fra Blomberg, Brandyt,
Die Dietrich og KitchenAid med allt ad 60% afslaetti

Fissler pottar, ponnur og hnifar med 20% afslaetti

Saeco alsjalfvirkar kaffivélar fra 49.990

William Bound pipar- og saltkvarnir med 25% afslaetti

Severin smataki, kaffivélar, blandarar, braudvélar,
katlar og fleira og fleira a frabserum verdum

Opid virka daga 9-18 l.'[.' Einar Farestveit & Co.hf.

09 /augardaga H-15 Borgartuni 28 « Simi: 520 7900 * ef@ef.is* www.ef.is
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K

ROSSGATA

LARETT

2. svari, 6. hola, 8. tré, 9. eldsneyti, 11.
kvad, 12. mentastofnun, 14. yfirstéttar,
16. i 160, 17. hlaup, 18. hljéd svina, 20.
tveir eins, 21. atlaga.

LOPRETT
1.4 endanum, 3. att, 4. eyja i

Midjardarhafi, 5. svelg, 7. settbalkur
spendyra, 10. fiskilina, 13. hattur, 15.
6happ, 16. augnhdr, 19. 4 feti.
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+HI6 af mér allan
dyrmeaeta nyja

maskarann a
Blakkat!"”
BJORK
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~AHORFENDUR
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BUORK JRKOBSDOTTU
it EDDII adﬂﬂG‘-ﬂﬂ‘S”‘-"T"E

Fostud. 4. jan.

Fimmtud. 17. jan. -

Fostud. 18. jan.

Fostudaginn 25. jan. -
Fostudagur 1. feb. - Orfa seeti laus
Fostud. 8. feb. kl 20:00

Fimmtud. 14. feb. kl 20:00
Fostud. 15 feb. kl 20:00

¥

finndu okkur a facebook

| o

f

o uinf ARG ~EFTIRMINNILEGESTA
HJGRTUR JOHANN JONSSON _ BLAKKAT SEM
BRIV SUBIIE0ON EG HEF UPPLIFED"

DJUOFLEEYUIN

midi.is

Stud i haloftunum

BAKPANKAR
Magnus Porlaks
Ludvikssonar

Ve
g fee alltaf fidring { magann &
Reykjanesbrautinni pegar ég er far-

inn ad nalgast Leifsstod. Pad er skemmti-
legt ad ferdast og pa eimir enn pa orlitid
eftir af pessari tilfinningu ad madur sé
ad gera eitthvad merkilegt pott flugferéir
séu vitaskuld ordnar algengari en { gamla
daga. Eg er ad visu adeins flughreeddur
en pad er svo sem ekkert stormdl. Eg
legg i vana minn a0 fa mér tvo drykki 4
Panorama-bar fyrir flugtak og svo
tek ég yfirleitt einn Tépas-pela med
mér i vélina svo ég geti réad taug-
arnar ef eitthvad 6veent gerist.

Stundum tekst mér lika a0 sokkva
T 4’ mér {lestur og b4 gleymi ég alveg
hreedslunni. Pess vegna kaupi ég
jafnan nyjasta eintakio af Econom-
ist i békabudinni { Frihéfninni eda
jafnvel gédan reyfara.

I DAG er ég ao fljiga til
Barbados med stuttri vio-
. komu i New York. Fram
~ undan eru notalegar og
ad 6llum likindum sél-
rikar vikur { Karibahafinu.
- S6l, sandur, padlmatré og
b " margaritur. Ansi kaerkomio
% fri eftir myrkr16 og kuldann i
Reykjavik upp 4 sidkastio.

" SKYNDILEGA heyri ég hitt
og skyrt dr hatalarakerfinu:

sidasta utkall 1 flug FI-450 til New York. ba
er nafnid mitt lesio upp pannig ad ég skelli
botnfylli fjérda tvofalda gin i tonik 1 mig,
tek handfarangurinn og skokka af stad { att
aod brottfararhlidinu. Eg er naestum dottinn
begar ég rekst 1 skilti fyrir utan boka-
budina og fatta ad ég & eftir a0 kaupa mér
lesefni. Eg sé ad a forsidu nyja Economist
er mynd af Obama med alpahifu en hugsa
med mér ad ég verdi ad sleppa lesefninu {
betta skiptid. Pad er hvort ed er haegt ad
horfa 4 biémyndir og svona i fluginu.

EG MZETI ao hlidinu médur med sma
ogleditilfinningu (fjérir gin i ténik var
kannski yfirdrifio) og rétt slepp inn {
flugvél. Flugfreyjurnar virtust half pirr-
adar begar ég meetti en ég fyrirgef beim
bad, seetar stelpur. Eg geng fra hand-
farangrinum en set Tépas-pelann i jakka-
vasann. Fee mér svo seeti, fer tir skonum,
spenni seetisbeltid og halla seetisbakinu
bott ég viti ad ég megi pad ekki. Skommu
sioar fer flugvélin af stad og ég loka augun-
um. Hin tekur a loft, Gff mér lidur halfilla,
en a0ur en langt um lidur hefur flugvélin
rétt sig af og paod er slokkt 4 seetisbeltaljos-
inu. Mér er létt og dkved ad fagna bessum
afanga med tépassjuissi. Eg byo seetis-
félogunum en peir eru eitthvad ohressir og
hafna bodinu. Eg skala pé bara vid sjéalfan
mig og fae mér annan. Eg hef bad nefnilega
a tilfinningunni ad petta veroi bara nokkud
beegilegt flug.

MYNDASOGUR
PONDUS

Einhver frekja er |

s rﬂaug—Lallq! bdin ad binda mig F:Dg:
Egverd adeins p ott!
gseinn i daql fastanog ég er ! Vil ekki
g ekkivisshvadhin  heyra

setlar ad  gera vid  meiral

Heyr-

Eftir Frode @verli

d  [alvtrunnil Pad
" sem gerdist var

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Eg get gefid ykkur
nokkrar dbendingar
verdandi foreldrahlut-
verkid...

Geeti
tanlngurlnn
minn verid
meira
pirrandi?

S,
Pl

T T P g e i By e BeE e

Eftir Tony Lopes

Vandraedi i
tveggja
mindtna-nGdlu-

Telma, Solla segir mér ad pa biir hja

langdmmu pinni.
Stendur
heima!

| Bara ég og hin i kotinu! Vid gerum
allt  sameiningu, vid saumum,
prjénum, vefum, setjum 4 désir...

VAll Bjarni

dattofani

gufupéttinn,
F|_|ot|r baetid
vid vatnill

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

;| Pad virdist sem langamma

o g Ef ,Otrileg”

pin sé étrdleg kona. bydir ,daud-
! preytt” pa

er hin MJOG

otrleg!

e bons ) et et B m P penr 0 e (e by
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Faest i verslunum
Hagkaups og Bénus

B NUSH HAGKAUP
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NYTT KO RTATIIVIABIL NYTT KORTATIMABIL |

NAUTAVEISLU NAUTGRIPASNITSEL NAUTAVEISLU NAUTGRIPAHAKK NAUTAVEISLU N/-\UTGRIPAGULLAS

FRA KAUPFEL. SKAGFIRDINGA
& FROSID LAMBALARI

L
_'.- !_l
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N
V2 359 . «c

FRA KAUPFELAGI SKAGFIRDINGA
FROSIN LAMBAHJORTU

nordan

" 0N
Ly _: J

NORDANFISKUR ROD 0G BEINLAUS YSA
FRA KAUPFELAGI SKAGFIRBINGA SJOFRYST YSUFLOK 1259 xexc

FROSIN LAMBALIFUR

\ 1598
KR. KG

AL] FERSKAR

GRISALUNDIR

| KOLSYRT |

VAT

KIJUKLINGA-
BRINGURNAR

i BONUS

NAUTAVEISLU NAUTGRIPA-
\_ HAMBORGARAR m/braudi 4 stk./80g

,@s

i}__f = MV‘*‘
BONUS FRANSKAR

KR. 6206

(1579 KR.500a: FROSID

KJUKLINGABRINGUR | | KJOTFARS 2= ISLENSK FRAMLEIDSLA
FROSNAR 900 CR 620y Y98 K. 1500 R

B&NUS CKKERT BRUDL 57"




i FYRIR PRJA TIL FJORA

gi;ﬂ1093
KR. BAKKINN

fzflﬁf--u_“f';ii;,:w‘q GOPUR TILBYINN MATUR
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LYSISPERLUR 300 stk.  PORSKALYSI 500ml

fruit: bottled

{ ROOKIE NUBLUR 85gr PAKKI
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BONUS RIFIN PIZZABLANDA

FULLKOMNAR PIZZUGERDINA
PINA HEIMA !

Osvikinn 4vaxta-smoothie 250 ml

ONT PRO

PROTEINDRYKKUR
SUKKULADI & JARDARBERJA

50 GROMM HREINT PROTEIN

398 KR. I HVERRI FLOSKUR

BONUS KAFFI 500gr
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BONUS LANGLOKUR 4 stk. BONUS KJARNABRAUD 500gr

SKOLAOSTUR SKOLAOSTUR SKOLAOSTUR
TILBOD / VERE)L/EKKUN

SKOLAOSTURI SNEIBUM:  SKOLAQSTUR STORT STYKKI

339 kr. verdlaekkun 281 kr. verdlakkun ; 998 KR. 1.2 K6
Verd &dur: 1698 kr.kg Verd &dur: 1379 krkg DIC | FROSIN JARDARBER 1.2 kg

B&NUS CKKERT BRUDL 577
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HJARTASPADAR Hugmyndin ad verkinu kviknadi i kjolfar frétta um afengisveitingar a dvalarheimilum aldradra fyrr & arinu.

MYND/ALDIS FJOLA PHOTOGRAPHY

Griman a Grafarbakka

Hjartaspadar, nytt islenskt leikrit, verdur frumsynt i Gaflaraleikhusinu a laugar-
dag. Leikid er med heilgrimum og leikarar segja ekki eitt aukatekid ord a svidinu.

bad er leikhépurinn Skyjasmidj-
an sem stendur a0 Hjartaspodum,
nyju islensku leikverki sem frum-
synt verdur i Gaflaraleikhisinu i
Hafnarfirdi 4 laugardag. Verkid
fjallar um uppéataeki eldri borgar-
anna 4 dvalarheimilinu Grafar-
bakka sem sanna raekilega a0 1ifid
er ekki buio eftir attreett. I verkinu
eru farnar nyjar slédir i islenskri
leiklist bvi betta kvad vera i fyrsta
sinn sem leikid er med heilgrimum
an orda i syningu i fullri lengd.

Aldis Davidsdéttir er einn
priggja leikara i syningunni. Hin
nam leiklist i London og kynnt-
ist par medal annars heilgrimu-
syningum og heilladist af.

»Eg kynnti keerastann minn,
Stefan Benedikt [sem leikur lika
i verkinu], fyrir pessu formi. Vid
férum ad skoda betta betur a net-
inu og sdum bar fullt af flottum
utfeerslum sem vid sdum mikla
moguleika 1.

I kjolfario sétti hépurinn um og
fékk styrk fra Reykjavikurborg til
al bua til préunarverkefni.

,bad verkefni vatt hins vegar
upp & sig og ur vard heil syning.“

Auk pess ad leika i syningunni
bjé Aldis lika til grimurnar. ,bar
sem vido hofoum ekki mikla pen-
inga & milli handanna akvad ég

i ™F a0 reyna ad
h gera betta sjalf;
! byrjadi & einni
og fikradi mig
afram en petta
kom mjog vel
at. Eg lumadi
greinilega 4
heefileikum sem
ég vissi ekki af,
segir Aldis og
hleer.

Hoépurinn samdi verkid i sam-
einingu. En hvers vegna dkvadu
bau ad lata pad gerast a dvalar-
heimili aldradra?

,begar vid vorum ad byrja &
hugmyndavinnunni var mikid
verid ad raeda 1 fjolmiolum ad pad
2etti ad leyfa solu 4 4fengi 4 dvalar-
heimilum aldradra. Umraedan {
kringum bad var svolitid kostuleg
og vio féorum i framhaldi ad hugsa
at fra pessum adstzedum; hvern-
ig pad vaeri ad vera 4 elliheimili.
Hvao gerir madur sér til skemmt-
unar og hvernig reynir madur ad
brjéta hversdagslifio upp? Ungt
folk leidir sjalfsagt sjaldan hug-
ann ao pvi hvernig pad er a0 vera
ordinn gamall og settur & stofnun
en bad er 6llum hollt ad setja sig
i spor eldra félks, baedi likamlega
og andlega.“

ALDIS
DAVIDSDOTTIR

HVER PARF AP YFIRGEFA ELDHUSID?

""J

Hjartaspadar
- adstandendur

Hoéfundur: Leikhdpurinn
Skyjasmidjan

Leikstjori: Aglsta Skdladéttir
Adstodarleikstjori: Alfrin
Gisladéttir

Leikmynd: Kleemint H. [saksen
Buningar: Dyrleif Jénsdéttir
Lysing: Sune Joenssen
Tonlist: Eggert Hilmarsson og
ymsir

Leikarar: Stefan Benedikt
Vilhelmsson, Aldis Davidsdottir
og Orri Huginn Agustson

Pessu parf a0 hépurinn a0 koma
til skila, ekki med roddinni heldur
likamstjéningu.

,Pess vegna er petta einmitt svo
skemmtilegt form pvi pad spil-
ar allt 60ruvisi & hlustun dhorf-
andans; { stad pess ad hlusta eftir
ordum parf hann ad lesa i likams-
tjaningu, sem er tungumal sem
allir 1 heiminum skilja.*

Adeins fjérar syningar eru
fyrirhugadar 4 Hjartaspodum og
fa eldri borgarar sérstakan afslatt
af midaveroi. bergsteinn@frettabladid.is

NU sjodhitnar undir keppendum i MasterChef |sland. Sj6 eru komnir afram A
og démararnir bryna hnifana fyrir nidurskurdinn i kvtld. Fylgstu med og sjadu i ]
hwverjir komast afram og hver parf ad taka af sér svuntuna.

FID P FAknkkr 9

FIORAR BEJONVARPSSTOOVAR FRITT MED ASKRIFT AD
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ALLT PETTA FYRIR
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TRYGGDU PER ASKRIFT | 512 5100 | STODZ.1S | VERSLANIR VODAFONE | VERSLANIR OG PJONUSTUVER SIMANS 800 7000




SELMA  REGINA  STEFANIA ~ ERNA
BJORNS 05K SVAVARS ~— HRONN

HARPA ELDBORG 09.02.13 | HOF AKUREYRI 16.03.13

Daegurflugan kynnir heidursténleika ABBA i Horpu og Hofi, Akureyri. Midasala er a
midi.is, harpa.is, menningarhus.is eda i sima 528 5050 (Harpa) og 450 1000 (Hof).
Midaverd i Horpu 4.990 kr. - 9.990 kr. Midaverd i Hofi 7.990 kr.

Vidskiptavinir slandsbanka fa 20% afslatt 48 ABBA ef greitt er med greidslukorti fra islandsbanka eda Byr.
Vidskiptavinir a tilbodslista Vildarklubbsins hafa fengié heimsendan afslattarkéda i tolvupdsti til nota i netsolu.

Einnig er haegt ad nalgast afslattarkdda i pjonustuveri bankans i sima 440 4000 eda i naesta Utibui bankans.

Brandenburg

~— ’"l HOF =>>K<= HARPA

Islandsbanki
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Margir reynsluboltar i
Songvakeppninnii ar

Atta af prettan flytjendum hafa 4dur keppt i keppninni og tveir unnid hana.

Tilkynnt hefur verid um flytjendur Songvakeppninn-
ar petta ario en alls eru tolf 16g i drslitum. Margir
paulvanir Eurovision-keppendum taka patt i 4r en af
brettan flytjendum hafa 4tta peirra flutt lag i keppn-
inni 4dur. Par af hafa tveir unnié keppnina og fario
utan sem fulltrdar {slands.

Fimm flytjendanna fluttu einnig 16g 1 irslitum keppn-
innar 2011, pau Haraldur, Erna Hronn, Jéhanna Gud-
ran, Jégvan og Magni. bPad ar flutti Pétur Orn einnig
lag, en hann er einn af lagah6fundunum { 4r. Magni
Asgeirsson er po6 eini flytjandinn fra pvi i fyrra sem
tekur patt aftur { ar. -trs

Augnablik Erna Hrénn Olafsdéttir
HOf: Sveinn Rinar Sigurdsson

og Ingibjorg Gunnarsdottir
Erna Hronn hefur marg-
oft sungid bakraddir

i keppninni og fylgt
Eurovision-hépnum -
utan &rin 2009 og il
2010. 2007 var hun {
adalhlutverki 4 svidinu
pegar hin song lagid

A

Skuggamynd Klara Osk Elfasdéttir
H6f: Hallgrimur Oskarsson, Ashley
Hicklin og Bragi Valdimar Skulason
Petta er frumraun Kloru Oskar i
keppninni, en hdn hefur skapad sér
nafn med hljémsveitinni Charlies.

Lifid snyst Svavar Knutur Kristinsson
og Hreindis Ylva Gardarsdéttir H6Im
Ho6f: Hallgrimur Oskarsson og
. Svavar Knutur Kristinsson
Svavar Knutur var i aukahlut-
verki i laginu Undir regn-
boganum arid 2009. Pad
sama dr preytti Hreindis Ylva
frumraun sina i keppninni
pegar hin song lag 6mmu
sinnar, Vornétt.

Til pin J6gvan Hansen og Stefania
Svavarsdéttir

Hof: Sveinn Runar Sigurdsson og Agust
Ibsen

Orlagadis og aftur 2011, b4
med lagid Astin min eina. Stund med pér Sylvia Erla Scheving
Hof: Maria Bjork Sverrisdéttir

Sylvia er einn af nylidum darsins. Nanari

umfjollun um hana er hér ad nedan.

Sa sem laetur hjartad rada for
Edda Vidarsdéttir

Hof: Porir Ulfarsson og Kristjan
Hreinsson

Edda er nylidi i keppninni en hiin er
eiginkona lagahofundarins Pdris.

Medal andanna Birgitta Haukdal
Ho6f: Birgitta Haukdal, Sylvia Haukdal
Brynjarsdéttir og Jonas Gladnikoff,
Michael James Down og Primoz
Poglajen
Birgitta vann keppnina arid 2003
og lenti i dttunda saeti i Riga
med lagid Open Your Heart.
Arid 2006 sneri hin aftur
med lagid Mynd af pér og
tveimur drum sidar flutti
hun lagid Nuna veit ég med

Ekki lita undan Magni Asgeirsson
HOf: Sveinn Rinar Sigurdsson
og Ingibjorg Gunnarsdottir
Magni lenti i pridja saeti |
fyrra med lagid Hugarré
og landadi 6dru seetinu
med lagid Eg trii &

betra Iif arid 2011. Arid
2008 song hann lagid
Nuna veit ég med Birgittu
Haukdal og 2006 flutti hann
Flottur karl, Seemi rokk.

Eg & lif Eypor Ingi Gunn-
laugsson
H6f: Orlygur Smari og Pétur
Orn Gudmundsson
Eypor Ingi stigur nd a svid
Songvakeppninnar i fyrsta skipti.

Eg syng! Unnur Eggertsdéttir

Hof: Eliza Newman, Gisli Kristjansson,
Ken Rose og Hulda G. Geirsdéttir
Unnur tekur patt i fyrsta skipti.

Magna. p P

Jégvan hefur tekid pétt i keppninni
prisvar sinnum ddur. Hann maetti med
lagid Eg lofa 4rid 2011, 2010 flutti
hann One More Day og 2009 lagid |
Think the World of You. Stefania er
minna kunnug keppninni en hdn var i
bakréddum i lagi Herberts Gudmunds-
sonar, Eilif ast, { fyrra.

Vinatta Haraldur Reynisson

Hof: Haraldur Reynisson

Haraldur ték patt i keppninni 2011, pa
einnig med eigid lag sem ber heitid Ef
ég hefdi vaengi.

Pu J6éhanna Gudrun Jénsdéttir
Hof: David Sigurgeirsson
J6éhanna Gudrun jafnadi okkar

el besta drangur i Eurovision

arid 2009 pegar hun lenti
{ 6dru seeti { Moskvu
med lagid Is It True?

+  Hun tok aftur patt i
'|,L . keppninni hér heima
g arid 2011, med lagid

405 NOtt. Hun er keerasta
hofundar lagsins, Davids.

Keppir vid laerimeistarann

D6ttir Magnusar Scheving flytur lag i Songvakeppninni i ar. Hin ték sin fyrstu

skref i songnami hja Birgittu Haukdal og keppir nu &

,,Pabbi hefur verid i svidsljésinu
sidan ég var litil og begar ég var
yngri fékk ég stundum ad fylgja
honum & svidid, annadhvort i bin-
ingi Sollu stirdu eda bara sem ég
sjalf,“ segir Sylvia Erla Scheving,
sextan ara dottir Magnusar Schev-
ing, sem flytur lagid Stund med
pér i Songvakeppninni i ar.

bad er Maria Bjork Sverrisdottir
sem semur lagid og textann en
Sylvia er nemi { songskéla hennar.
,,Eg byrjadi ad syngja pegar ég var
mjog litil og fékk eefingaradstoou i
bilskirnum heima. Eg byrjadi svo
al leera song hja Birgittu Haukdal
begar ég var télf &4ra og for yfir til
Mariu Bjarkar pegar hin flutti tt.

Simk 553 2075

{ THBOD KL 4)

i Wl

MED STUBNINGI REYKJAVIKURBORGAR 0G KVIKMYNDAMIDSTODVAR iSLANDS m Mida-
sala: 412 7711 m Hverfisgata 54 Rvik B www.b

sama svioi.

Par fyrir utan hef ég leert klassisk-
an song hja Alinu Dubik sidastlidin
tvo ar,"“ segir Sylvia Erla. Birgitta
Haukdal flytur einnig lag i keppn-
inni { 4r og segir Sylvia vissulega
furdulegt ad keppa vid leerimeist-
arann. ,Eg er samt enn b4 a0 atta
mig & pvi. Detta er algjor draumur
og bvilikur heidur ad fa ad standa
4 sama svidi og pessar storstjornur
sem eru ad taka batt,” segir hdn.
,Eg hef verid ad syngja sidan ég
man eftir mér en betta er i fyrsta
skipti sem ég kem opinberlega
fram, svo bad er mjog spennandi.
Eg er mjog pakklat Mariu Bjork
fyrir ad treysta mér fyrir laginu
sinu,“ beetir hin vid. -trs

VON SVIDSLIOSINU Sylvia Erla hefur
stundum fengid ad fylgja pabba sinum i
svidsljésinu. MYND/KRISTOFER SCHEVING

- bara lixus
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FOSTUDAGUR: CHICKEN WITH PLUMS (14) 18:00, 20:00, 22:00
| M TAKE THIS WALTZ (14) 17:40, 20:00, 22:00 m WADJDA (L)
18:00, 20:00, 22:00 ™ SAFETY NOT GUARANTEED (L) 18:00 m
“ SEARCHING FOR SUGAR MAN (L) 22:20 m DJUPID (L) (ENG.
SUBS.) 20:00

.is M Hluti af Europa Cinemas

.| Bi0 PARADIS KLUBBURINN: bioparadis.is/klubburinn _ -

SKOLANEMAR: 25% AFSLATTUR GEGN FRAMVISUN SKIRTEINIS!
SAMI AFSLATTUR FYRIR ORYRKJA 0G ELDRI BORGARA.
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Neitadi ad dansa
Gangnam Style

Tom Cruise segir Psy dansa betur en hann sjalfan.

Tom Cruise vildi ekki
dansa Gangnam Style
begar hann var staddur i
Sudur-Kéreu, heimalandi
songvarans Psy, til ad
kynna sina nyjustu kvik-
mynd, Jack Reacher.

,Hann gerir bad betur
en ég,“ sagdi Cruise a
bladamannafundi vegna |
myndarinnar og &tti par

vio Psy. ,Eg er mjog TOM CRUISE

VINSAL Rage Against the Machine
hefur alla tid verid vinsael & Islandi.

Rokka til
heidurs Rage

Tuttugu ar eru lidin sidan
fyrsta plata bandarisku rokk-
sveitarinnar Rage Against the
Machine kom 1t. Ad bvi tilefni
verda haldnir heidursténleikar
fostudaginn 18. jantar & Gamla
Gauknum.

Sveitin 4 miklum vinsaeldum
ad fagna a Islandi. Hin kom svo
hingad til ténleikahalds arid
1993 og trodfyllti ipréttahisio i
Kaplakrika. Medlimir islensku
heidurssveitarinnar eru peir
Egill ,, Tiny“ Thorarensen, Franz
Gunnarsson, Arnar Gislason og
Guodni Finnsson.

beir eru allir miklir addaend-
ur Rage Against the Machine
og hafa sett saman tuttugu laga
prégramm.

Midaverd er 1.500 krénur.

HVAD?
HVENZAR?
HVAR?

FOSTUDAGUR 11.JANUAR 2013

Syningar
16.00 Porvaldur Jénsson opnar syn-

inguna Athofn i POKU, kjallara Hrims
honnunarhdss vid Laugaveg 25.

Tonlist

18.00 Rafténlistarmennirnir DREKKA
og Helgi Mortal Kombat spila & tén-
leikum i geisladiskaversluninni 12
Ténum vid Skélavordustig.

21.30 Hljémsveitin Skuggamyndir eda
Byzantine Silhouette halda sina man-
adarlegu ténleika & Café Haiti. Sveitin
spilar skemmtilega pjédlagaténlist fra
Balkanskaganum. Adgangseyrir er kr.
1.500.

22.00 Hljémsveitin Roumcha flytur
gypsyjazz & Café Rosenberg. Adgangs-
eyrir er kr. 1.500.

23.00 Lifandi ténlist verdur & Ob-La-
Di-Ob-La-Da, Frakkastig 8. Adgangseyrir
er kr. 500.

Fyrirlestrar

20.00 Gudmundur G. Pérarinsson
heldur fyrirlestur i husi Lifspekifélags-
ins ad Ingdlfsstraeti 22. Fyrirlesturinn
nefnist Eru taflmennirnir fra Sudur-
eyjum islenskir?
Upplysingar um viéburdi sendist d hvar@
frettabladid.is og einnig er hcegt ad skrd
bd inni d visir.is.

ansegdur med hversu vel
honum hefur gengid. Allir
hafa haft gaman af pessu.“

Cruise tjadi sig & Twitter
i september um Gang-
nam Style og sagdi Psy
eiga bjarta framtio fyrir
sér. bvi bjuggust margir

| Sudur-Kéreubdar vid pvi

a0 hann myndi dansa dans-
inn en beir urdu fyrir von-
brigdum.

9995,<

alla helgi fra fés-sun. 11.01 til 13.01 ira
fra 11:30 til 23:00

FRETTABLADID | MENNING | 25

Halda skoska menningarhatio

Skoska menningarhatidin Burns Night verdur haldin i annad sinn i manudinum.

Hin arlega skoska menningarhatio Burns Night
verdur haldin 4 Kex Hostel i annad sinn helgina 24.
til 26. jandar { samstarfi vid Vifilfell og Icelandair.

Burns-nétt er haldin ar hvert 4 afmeelisdegi
pbjo6oskaldsins Robert Burns og er fagnad med
skoskum mat, drykk, ténlist og ad sjalfsogou 1j60-
list Roberts Burns. Kex Hostel hefur 1 samstarfi
vio Benna Hemm Hemm bodid skosku ténlistar-
monnunum Alasdair Roberts og Bill Wells dsamt
hljémsveit til Islands, auk sekkjapipuleikarans
Barnabys Brown. Munu beir sja um ad haldio sé
fast { hefdir 4 Burns-nétt og allt fari fram i sam-
reemi vid 16g og reglur. Tveer vinnustofur verda
einnig haldnar i tengslum vid heimsékn skosku
listamannanna.

TIL iSLANDS Skoski ténlistarmadurinn Alasdair Roberts spilar
4 Burns Night. NORDICPHOTOS/GETTY
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ﬁ Haukamennirnir Asgeir Orn Hallgrimsson og Vignir Svavarsson fa badir stér hlutverk & HM & Spéni.

MYND/AFP

Hver stimplar sig inn a HM a Spani?

[slenska landslidid parf & ,nyjum“ stjdrnum ad halda & HM i handbolta & Spani til ad fylla i stor skord, en strakarnir okkar maeta Rissum
i fyrsta leik i Sevilla @ morgun. Fréttabladid hefur fundid ut hverjir voru sputnikstjornur islenska lidsins a sidustu tiu stérmétum.

HANDBOLTI [slenska karlalands-
1idid hefur keppni 4 HM & Spéani
4 morgun en meetir med mikid
breytt 1id fra pvi 4 sidasta stormoti.
Fjérir byrjunarlidsmenn fré pvi 4
Olympiuleikunum i London helt-
ust Ur lestinni 1 addraganda fyrsta
stormoéts Arons Kristjanssonar og
pvi reynir & nyjan pjalfara ad finna
menn til a0 fylla skord beirra.
Islenska 1idid er an peirra Olafs
Stefanssonar, Alexanders Peters-
son og Arnérs Atlasonar & Spéni
auk pess ad varnarmadurinn sterki

Ingimundur Ingimundarson vero-
ur heldur ekki med. Saman skor-
udu bessir fjérir 13,2 mork ad
medaltali { leik 4 Olympiuleikun-
um i London og Ingimundur, Alex-
ander og Arnér voru mikilvaegir i
vorninni. Fréttabladid hefur litid
til baka og skodad hvada leikmenn
hafa stimplad sig inn i alvéru hlut-
verk hja landslidinu 4 undanfornum
tiu stormétum. Allir eiga peir pad
sameiginlegt ad hafa komid inn
med steerra framlag en buist var
vid fyrir mot og flestir tryggou sér

um leid framtidarhlutverk { lidinu.

Hlutirnir ganga b6 ekki alltaf
upp hja ménnum. Ridnar Karason
kom mjog sterkur inn & Evrépu-
métinu i Serbiu fyrir ari sidan og
hefdi fengid stort hlutverk & HM &
Spéni ef hann hefdi ekki ordio fyrir
pvi ad slita krossband a landslids-
eefingu sidasta sumar.

Ein sputnikstjarnanna, Aron
Kristjansson, sprakk lika ut &
sinu sidasta stérméti en hann var
mjog 0flugur med islenska lands-
lioinu & HM 1 Portigal 2003.

Aron 4atti medal annars stérleik
i sidasta leiknum begar islenska
1i0i0 tryggdi sér saeti & Olympiu-
leikunum i Apenu 2004.

Hja flestum hinum var petta
fyrsta skref adeins upphafid ad
frekari afrekum med islenska
landslidinu & stormoétum. Hér fyrir
nedan ma finna yfirlit yfir spitnik-
stjornur islenska landslidsins a
undanfornum tfu stérmétum.

Pad er ljost ad islenska landslidid
parf framlog dr 6veentri att setli
1i0id ad né langt 4 HM & Spani. Prir

leikmenn eru tilnefndir fyrir fram,
heegri skyttan Asgeir Orn Hall-
grimsson, markvordurinn Aron
Rafn Edvardsson og linumadurinn
Vignir Svavarsson. Aron Rafn er
bara a0 taka patt i sinu 60ru stor-
moéti en hinir tveir hafa verid {
,minna“ hlutverki med landslidinu
a blomatimanum sidustu ar. Pad er
buist vid miklu af pbessum premur
og hver veit nema ao spttnikstjarna
okkar & Spani leynist medal peirra
sem eru ad keppa & sinu fyrstu stér-
métum. ooj@frettabladid.is

Sputnikstjornurnar a sidustu tiu stormétum islenska landslidsins i handbolta

RUNAR KARASON A EM 2012 Hans
fyrsta stérmaét. Kom sterkur inn i milli-
ridlana i meidslaforfollum Alexanders
Petersson og skoradi niu mork i premur
leikjum en hafdi komid inn i hépinn par
sem Olafur Stefansson var ekki med.

ARNOR ATLASON A EM 2006 Hans
annad stérmot. Steig sin fyrstu skref |
Tunis drid adur en var nd kominn i mun
staerra hlutverk par sem hann skoradi
14 mork i sex leikjum.

annad stérmét. Kom inn 4 sitt fyrsta
stérmot i fimm 4r, skoradi 24 mork og
var frabaer i ridlakeppninni par sem
hann skoradi 21 mark i fimm leikjum.

l’-a‘ ﬁ

ALEXANDER PETERSSON A HM 2005
Hans fyrsta stérmét. Kom oflugur inn
i 1idid & sinu fyrsta stérméti eftir ad
hann fékk rikisborgararétt og keppnis-
leyfi fra IHF. Skoradi 18 mork i fimm
leikjum eda 3,6 1 leik.

NORRZANA HUSIP BYDPUR TIL
HANDBOLTAVEISLU!

Haoegt verdur ad fylgjast med eftifdldum
leikjum islands @ HM & breidtjaldi:

12. jan. kI.16.55: island - Rissland
15. jan. kl.16.55: Island - Makedénia ;
16. jan. kl.19.10: Island - Danmérk b=t =

18. jan. k1.16.55: island - Katar

Norraena hasid ~ Sturlugata 5

NORRZNA HUSID

101 Reykjavik S.5517030 www.norraenahusid.is

ARON PALMARSSON A EM 2010 Hans
fyrsta stérmét. Skoradi 19 mork i atta
leikjum, par & medal fimm i sigri &
D6num og sex i undanurslitaleik & moéti
verdandi Evrépumeisturum Frakka.

=l &

SNORRI STEINN GUDJONSSON A

EM 2004 Hans annad stérmat. Fékk
eiginlega ekkert ad vera med 4 HM i
Portdgal en var einn af faum ljésum
punktum & erfidu méti i Sléveniu. Sko-
radi 12 mork i premur leikjum.

L . P
BJORGVIN PALL GUSTAVSSON A OL
2008 Hans fyrsta stormét. Vardi 11,5
skot i leik, par af samtals 44 skot

sigrunum a Pélverjum og Spdnverjum &
leidinni f drslitaleikinn.

ARON KRISTJANSSON A HM 2003
Hans pridja stérmot. Skoradi 19 mork
og 22 stodsendingar i niu leikjum auk
pess ad eiga sinn besta leik (4 mork, 3
stods.) i leiknum um 7. sztid par sem
fsland komst & OL eftir tolf 4ra fjarveru.

< |

LOGI GEIRSSON A HM 2007 Hans
annad stérméat. Fékk fa taekifeeri 8 HM
2005 i Tunis en blémstradi & stéra
svidinu i Pyskalandi par sem hann sko-
radi 48 mork i tiu leikjum eda 4,8 i leik.

SIGFUS SIGURDSSON A EM 2002 Hans
fyrsta stérmat. Vard ad storstjornu

4 sinu fyrsta stérméti par sem hann
skoradi 31 mark i atta leikjum eda

3,9 ad medaltali. Lykilmadur i vorn og
hradaupphlaupum.

Spanverjar vilja fa gull

Heimamenn sigurstranglegastir er HM fer af stad.

HANDBOLTI Heimsmeistaramétio
hefst klukkan 18 i kvold. Heima-
menn, Spanverjar, taka pba 4 moéti
Alsir { Madrid.

Spanverjar eru med geysisterkt
1id og eru sigurstranglegastir hja
vedbankanum Betfair. Frakkar og
Kroéatar koma bar a eftir og loks
Danir.

Mikil pressa er a speenska lands-
lidinu ad landa heimsmeistara-
titlinum & heimavelli. Valero
Rivera er bidinn ao pjalfa 1idid i
fjogur ar og hefur ekki enn komid
lidinu { drslit & stérmoti.

,»Vi0 hofum verid nalaegt pvi
ao fara alla leid undanfarin ar en
petta teekifeeri er sogulegt,” sagdi
Rivera en hann segir ad dréaps-
edlid hafi vantad {i sitt 1id0 4 6gur-
stundum.

,Vi0 erum med marga sterka
leikmenn og pad er mismunandi
hvada menn taka af skarid. Hépur-
inn er négu sterkur til pess ad fara

a

PRESSA Pad er atlast til pess ad Rivera

skili gulli.

NORDICPHOTOS/GETTY

i gegnum svona gott mét en pad
hefur vantad ymislegt & tdrslita-
stundu,” sagdi Rivera en hann
stefnir 4 gull med sinu lioi.

1 fyrsta skiptid erum vio sigur-
stranglegasta lidid og pbad mun
hjalpa okkur ad vera a heima-
velli. Frakkar eru samt meistar-
ar og med 6trilegt 1lid. Danmork
og Kroatia eru lika afar sterk og
svo ma ekki gleyma lidum eins
og byskalandi, Risslandi og Po6l-
landi.“ - hbg

Danir hvila
Hansen

HANDBOLTI Danir spila sinn fyrsta
leik 4 HM 4 morgun rétt eins og
Island en pjédirnar eru saman i B-
ridli keppninnar.

Danir tefla fram besta hand-
boltamanni heims um pessar
mundir, Mikkel Hansen, og hann
verdur hvildur { fyrsta leiknum
gegn Katar.

Hansen hefur verid ad glima vid
meidsli 4 hné en hann segist ekki
finna fyrir peim lengur. -hbg

wiaf &

MAGNADUR Hansen feer hvild i fyrsta
leik. NORDICPHOTOS/GETTY



NATURE'S REST heilsurdm C&J stillanlegt heilsurtim

" Micesiserkt 160 x 200 cm. 180 x 200 cm, med Shape dynu

aklaedi

B Svadaskipt Aéeins Aaeins 2 X 90 X 200 cim. botn

gormakerfi W 2x450 kg

sanaose Kr 91.200 Ke 107.920 Kr. 339.830 ‘ Bt o

B Sterkur botn tor
= e Verd 114.900 _ —Vers127:900— Verd 399.800 elcki vighalds

W Tvihert stal

kantstyrkingar » burdargrind
B Gegnbheilar vidarlappi | [ M Hlidar- og enda-
B 320 gormar prfm?* stopparar svo

dynur ferist
‘,_ ekki f sundur

Charlotte SJulien

M Inndraganlegur

M Botn er sérstaklega
hannadur fyrir
Shape heilsudynur

M Val um lappir med
ﬁ hjélum eda téppum
Nature'’s Bedding W5 4ra abyrgd

DORMA

AMERISKIR SOFAR

CAROLINE séfasett Lo g DARCY soéfasett

Caroline 3ja szta séfi. Sterd: 215 x 100 cm DARCY 3ja sta séfi. Sterd: 220 x 95 cm

Aseins K1 152.915 Vers 179.900 - Aseins k1. 118.915 vers 139.900

Caroline 2ja szta séfi: Sterd: 1564 x 100 cm DARCY 2ja seta séfi: Stzerd: 165 x 95 cm

Adeins l{I‘. 135.915 Verd 159.900 % DARCY hornSéﬁ Adeins kI‘. 95.415 Verd 109.900

Caroline stéll. Seerd: 100 x 100 cm Steerd: 255 x 255 x 95 em DARCY feest £ DARCY stéll. Scerd: 115 x 95 em

tveimur litum:

Aseins KT 84.915 Vers 99.900 Adeins KT 212,415 Vers 249.900 Bronse og grenum  Ageins KT2 84.915 Vers 99.900

SHAPE heilsudyna COMO tunguséfi GENOVA svefnséfi

~ A  VERPDAMI
180 x 200 cm.
Adeins

JRE'S BEDDING I{I‘. 110415

Verd 129.900

Steerd Utlitsgalladir
2T -
Br. 267 cm COMO tunguséfar

Hasem Skemill kr. 29.900  Adeins KT: 99.900 | ¢...o0016 095 aseins k. 111.450

Tveir litir Verd 39.900 Verd 169.900 Litur Ljés- og dokkgratt dklaedi Verd 222.900

MONTORIO svefnséfi RUBEN svefnséfi med tungu

Steerd: 250 x 140 cm
H. 71 cm. Litur gratt

Steerd: Br. 159 cm.
Verd 149.900  Adeins KT, 127.415 Adeins KT, 84.915  vers 99.900 . 208 om H. 63,6 cm. Adeins KT, 118.915 Vers 139.900  Staers: 241 x 158 cm H. 71 cm.

SHAPE heilsukoddar ' DORMA sangurver
Shape Classic < s m@am 4 Shape Original Verd fra kr 5.592

kr 4.130 kr. 6.230

Verd 5.900 Verd 8.900

- -—. Péttur Studningslag

OPID Holtagéroum

i T DORMA B
Laugardaga kl.11-16 Pontunarsimi @& 5 1 2 6800

Sunnud.aga kl. 13-16 — bydur g6da nétt www.dorma.is




DAGSKRA

11.jandar 2013 FOSTUDAGUR

St60 2 Sport kl. 17.50
HM 2013: Spann-Alsir

Handboltaveislan er ad hefjast d Stod 2 Sport.
Opnunarleikur keppninnar fer fram i dag

en par meetast Spdnn

og Alsir en pau eru i
D-ridli dsamt Kréatiu,
Astraliu, Ungverja-

landi og Egyptalandi.
Fyrsti leikur [slands er
gegn Russlandi d morgun
klukkan 16.55.

2 RUV

15.40 Astareldur (Sturm der Liebe)
Endursyndir paettir vikunnar.

17.20 Babar

17.44 Bombubyrgid

18.15 Taknmalsfréttir

18.25 Framandi og freistandi 3 (3:9)
(e)

19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.35 Songvaskald Lay Low flytur

nokkur laga sinna ad vidstoddum dheyr-
endum i myndveri Sjénvarpsins.

20.20 Utsvar Spurningakeppni sveitar-
félaga. Ad pessu sinni maetast lid Sel-
tjarnarness og Reykjavikur. Umsjénar-
menn eru Sigmar Gudmundsson og Péra
Arndrsdottir.

21.30 Dogun (Morning Glory) Medal
leikenda eru Rachel McAdams, Harrison
Ford, Diane Keaton, Patrick Wilson og
Jeff Goldblum.

23.20 Barnaby raedur gatuna-—
Svarta boékin (2:7) (Midsomer Murders
XlI: The Black Book) Bresk sakamala-
mynd byggd & sdgu eftir Caroline
Graham par sem Barnaby logreglu-
fulltrdi glimir vid dularfull mord i ensku
porpi. Medal leikenda eru John Nettles
og Jason Hughes.

00.55 Aska timans (Dung che sai duk)
Kinversk verdlaunamynd fra 1994.
Myndin gerist i Kina til forna og segir fra
harmi slegnum manni sem fer Gt i eydi-
mork og finnur par skylmingagarpa til
a0 fremja fyrir sig mord. Atridi i mynd-
inni eru ekki vid haefi ungra barna.

02.25 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

2 8i0]

11.40 The Special Relationship
13.10 Skoppa og Skritla i bié
14.10 Avatar

16.50 The Special Relationship
18.20 Skoppa og Skritla i bié
19.20 Avatar

22.00 London Boulevard

23.45 Solitary Man

01.15 Crank: High Voltage
02.50 Solitary Man

04.20 London Boulevard

Too Late to Say-Goodbye

SKJAR 1 KL. 23.15 Jenn og Bart
Corbin virtust vera hamingjusam-
lega gift. Pegar Jenn kemst ad pvi ad
Bart heldur fram hjd henni akvedur
hin ad gjalda f sému mynt og hittir
mann a netinu. Pegar hun finnst
ddin 4 stofugdlfinu heima hja sér er
strax talid ad um mord sé ad raeda.

Morning-GIory

Ollum dnaegdum.

RUV KL. 21.30 Rachel McAdams
leikur hina ungu Becky Fuller sem
er radin inn til ad hressa upp 4 évin-
seelasta morgunpdtt Bandarikjanna.
Hun reedur inn tvo paulreynda en
afar dlika pattastjérnendur en pad
er haegara sagt en gert ad halda

The Marc Pease Experi-
ence

STOP 2 KL. 20.55 Marc Pease var
helsta songleikjastjarna skélans peg-
ar hann var i gagnfraedaskdla. Atta
4rum sidar er hann enn ad reyna ad
lifa & fornri fraegd pegar hann attar
sig & pvi ad lifid snyst um fleira en
Broadway og songleiki.

% RAS n FM 92,4/93,5
06.36 Bxn 06.39 Morgunpattur Rasar 1 06.40
Vedurfregnir 07.00 Fréttir 07.30 Fréttayfirlit 08.00
Morgunfréttir 08.05 Morgunstund med KK 08.30
Fréttayfirlit 09.00 Fréttir 09.05 Sagnasléd 09.45
Morgunleikfimi 10.00 Fréttir 10.03 Vedurfregnir
10.13 Oskaldgin 11.00 Fréttir 11.03 Samfélagid
i nermynd 12.00 Fréttir 12.02 Hadegisutvarp
12.20 Hadegisfréttir 12.45 Vedurfregnir 12.50
Danarfregnir 13.00 Vid frostmark 14.00 Fréttir 14.03
Tilraunaglasid 15.00 Fréttir 15.03 Utvarpssagan:
Nafnlausir vegir 15.25 Kveikjan 16.00 Siddegisfréttir
16.05 Fimm fjérdu 17.00 Fréttir 17.03 Vidsja 18.00
Spegillinn 18.50 Vedurfregnir 18.53 Danarfregnir
19.00 Gullfiskurinn 20.00 Leynifélagid 20.30 Hvad
er mdlid? 21.10 BIdi engillinn: /&vi og songferill
Marlene Dietrich 22.00 Fréttir 22.05 Vedurfregnir
22.10 Ord kvoldsins 22.15 Litla flugan 23.05

(2 _—

07.00 Barnatimi Stodvar 2

08.05 Malcolm In the Middle (5:22)
08.30 Ellen (72:170)

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Doctors (59:7175)

10.15 Til Death (8:78)

10.40 Masterchef USA (77:20)
11.25 Two and a Half Men (5:76)
11.50 The Kennedys (5:8)

12.35 Nagrannar

13.00 Frasier (7:24)

13.25 Azur og Asmar Avintyraleg
teiknimynd um tvo élika vini sem alast
upp eins og braedur. Dag einn breytist
bé lif peirra og pegar peim er stiad f
sundur.

15.00 Sorry I‘ve Got No Head
15.30 Barnatimi St6dvar 2

16.50 Bold and the Beautiful
17.10 Nagrannar

17.35 Ellen (73:170)

18.23 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.47 ipréttir

18.54 island i dag

19.11 Vedur

19.20 Simpson-fjolskyldan (79:22)
19.45 Tynda kynsl6din (77:24)
20.10 MasterChef island (4:9)

20.55 The Marc Pease Experience
Gamanmynd med Jason Schwartzman
og Ben Stiller i adalhlutverkum.

22.25 Death Defying Acts Horku-
spennandi og dramatisk mynd sem ger-
ist arid 1926 og segir fra fraegasta tofra-
manna allra tima, Harry Houdini, og
dstarsambandi hans vid skoska midilinn
Mary. Hin er hins vegar med skuggaleg
4form 4 prjénunum og atlar ad svikja
fé at dr Houdini med klzeekjum. Aform
Mary fara hins vegar ekki eins og hun
2tladi sér. Med adalhlutverk fara Guy
Pearce og Catherine Zeta-Jones i adal-
hlutverkum.

00.05 Saw IV Fjoérda hryllingsmyndin {
myndaflokknum.

01.40 The Lookout

03.15 Cold Heart

04.50 MasterChef island (4:9)
05.35 Fréttir og island i dag

Tv.com IMilh L IMBb | Hrings6l 00.00 Fréttir 00.05 Naeturttvarp Résar 1
6,0 4,8 55% 6,5 17% 3,9
——— e
[EC?
VEI..... = (D SKJAREINN

16.25 Svipj6d - island

17.50 HM 2013: Spann - Alsir BEINT
frd opnunarleiknum & HM i handbolta
2013.

19.30 island & HM 2013 P4ttur um
Strdkana okkar i islenska handbolta-
landslidinu og moguleika lidsins fyrir
HM i handbolta & Spani.

20.10 The Swing | bessum paetti er
rennt yfir golfsveifluna eins og hun legg-
ur sig.

20.30 La Liga Report

21.00 HM 2013: Spann - Alsir Utsend-
ing frd opnunarleiknum.

22.25 UFC Live Events 124 Utsending
frd bardagakeppni par sem adalbardag-
inn var & milli Georges St-Pierre og Josh
Koscheck.

' enski boltinn

17.55 Sunnudagsmessan

19.10 Premier League World
2012/13

19.40 Wolves - Blackburn

21.45 Premier League Preview Show
2012/13

22.15 Football League Show 2012/13

22.45 Premier League Preview Show
2012/13

23.15 Wolves - Blackburn

¥ 4 krakkar

07.00 Barnatimi Stodvar 2 Samsent
barnaefni fra St6o 2.

08.25 Svampur Sveinsson
08.45 Doddi litli og Eyrnastér
08.55 UKI

09.05 Elias

09.20 Strumparnir

09.45 Latibaer (76:18)

10.10 Ofurhundurinn Krypto
10.35 Histeria!

11.00 St60 2 Krakkar - barnatimi
17.00 Villingarnir

17.20 Ofurhetjusérsveitin
17.45 M.1. High

17.00 Simpson-fjolskyldan (77:22)
17.25 islenski listinn

17.50 Gossip Girl (23:25)

18.35 Sjadu

19.00 Friends (75:23)

19.20 How | Met Your Mother
(12:24)

19.45 Simpson-fjolskyldan (75:23)
Marge nytur pess til hins ytrasta ad
keyra um a sportbil par til aksturslag
hennar naer athygli Wiggums logreglu-
foringja.

20.10 The Secret Circle (27:22) Ung-
lingsstulka flytur til smdbaejar i Wash-
ington og er tekin inn i leynifélag ung-
linga sem bua oll yfir évenjulegum haefi-
leikum.

20.55 Pretty Little Liars (22:25)
21.40 Friends (75:23)

22.05 The Vampire Diaries (27:22)
Unglingsstulka fellur fyrir strak sem er i
raun vampira og hefur lifad i meira en
160 ar. Hann reynir ad lifa { satt og sam-
lyndi vid venjulegt félk en brédir hans er
ekki alveg eins fridszell.

22.50 Sons of Anarchy (8:13) Onnur
péttar6din um hinn alreemda métor-
hjélaklibb Sons of Anarchy sem rekur
loglegt verksteedi i baenum Charming i
Kaliforniu. Kldbburinn felur sig & bak vid
fjolskyldugildi en undir nidri dlgar 6log-
legur og évaeginn heimur.

23.30 The Secret Circle (27:22)
00.15 The Vampire Diaries (27:22)
01.00 Pretty Little Liars (22:25)
01.45 Sons of Anarchy (8:713)

02.25 Tonlistarmyndbond Popptivi

7 o]

18.15 Doctors (7111:175)

19.00 Ellen (73:170)

19.40 Pad var lagid

20.40 Idol-Stjornuleit

22.35 Entourage (72:72)

23.15 Pad var lagid

00.15 Idol-Stjornuleit

01.45 Idol-Stjornuleit

02.10 Entourage (72:12)

02.50 Tonlistarmyndbond Popptivi

06.00 Pepsi MAX tonlist
08.00 Rachael Ray (e)
08.45 Dr. Phil (¢)

09.30 Pepsi MAX tonlist
15.45 Top Chef (5:15) (e)
16.30 Rachael Ray
17.15 Dr. Phil

18.00 Survivor (70:15) (e)
18.50 Running Wilde (8:73) (e)
19.15 Solsidan (8:70) (e)
19.40 Family Guy (2:76)

20.05 America‘s Funniest Home
Videos (43:48)

20.30 The Biggest Loser (2:74) 22.00
HA? (7:12) Spurninga- og skemmtipatt-
urinn HA? er landsmdnnum ad gédu
kunnur. Jéi G. er gestgjafi, S6li H6Im

og Gunnar Sigurdsson 4 Vollum sja um
svorin og Stefan Palsson semur hinar
sérkennilegu spurningar. Gestir i pess-
um fyrsta paetti eru meistarakokkurinn
Rikka og gledigjafinn Pali Oskar Hjalm-
tysson.

22.50 And the World Was Bond
Skemmtileg heimildamynd um sogu
Bond kvikmyndanna par sem eftirminni-
legustu augnablikin eru rifjud upp i
bland vid vidtol vid pekkta leikara.

23.15 Too Late to Say Goodbye
Bandarisk spennumynd med Rob Lowe i
adalhlutverki.

00.45 Excused

01.10 House (77:23) (e)

02.00 Last Resort (7:13) (e)
02.50 Combat Hospital (3:73) (e)
03.40 CSI (711:23) (e)

04.20 Pepsi MAX tonlist

(® skiARGOLF

06.00 ESPN America 07.50 Sony Open 2013
(1:4) 11.20 Inside the PGA Tour (2:47) 11.45 Sony
Open 2013 (7:4) 15.15 PGA Tour - Highlights
(1:45) 16.10 Sony Open 2013 (7:4) 19.40 Golfing
World 20.30 Sony Open 2013 (7:4) 00.00 Sony
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»Eg er ad spila i Horpunni i dag og
i pdlska sendiradinu a sunnudag.
Svo tla ég ad borda afgang af
plokkfisk.

David Berndsen, tonlistarmadur.

Bloggar um 52 baekur a einu ari

Kennarinn Trausti Porgeirsson setti sér évenjulegt dramdtaheit fyrir arid 2013.

Framhaldsskélakennarinn Trausti
Porgeirsson atlar ad lesa 52 baekur
arid 2013 og skrifa stuttlega um
hverja og eina peirra & bloggsiou
sinni.

Fyrir um 4ri sidan byrjaoi Trausti
ad skrifa nidur { bék hvada skald-
sbgur hann veeri ad lesa en pad datt
fljétlega upp fyrir. ,,Eg var farinn
ad hafa dhyggjur af pvi ad ég veeri
farinn ad gleyma hvada baekur ég
hefdi lesio og fannst mikilveegt ad
skra petta niour,”“ segir hann. ,,Svo
var ég a0 horfa 4 biomynd & Riv um
jolin, Julie & Julia. Par er stilka

sem setur sér pad markmio ad elda
365 mataruppskriftir upp dr mat-
reidslubok og blogga um reynsluna.
Mér datt i hug a0 yfirfeera pessa
hugmynd a4 békalestur og nota
bloggid til ad aga mig vio skriftirn-
ar,” segir Trausti, sem kennir staerd-
freedi og tolvunarfraedi vio Mennta-
skélann { Reykjavik.

Hann hefur alla tid verido mikill
békaormur og vill med atheefinu
hvetja nemendur sina til ad lesa
meira { fristundum sinum. ,Eg las
i Wall Street Journal ad George W.
Bush [fyrrum Bandarikjaforseti]

hefdi lesio 95 baekur arid 2006 pegar
hann var leidtogi hins frjalsa heims.
Hann hafdi nég ad gera en samt gat
hann lesi0 neestum bvi hundrad
beekur. Eg heyri stundum fra nem-
endum ad beir hafi ekki tima til ad
lesa annad en kennslubaekurnar.
Mér finnst petta svo 1éleg afsok-
un og pess vegna lit ég 4 petta sem
hvatningu fyrir nemendur mina.
Peir purfa ad vera tilbdnir til ad
lesa meira og hafa gaman af pvi“
segir hann. Hugleidingar Trausta
um baekurnar mé finna 4 slédinni
http://S2baekur.blogspot.com.  -fb

11.jandar 2013 FOSTUDAGUR

BLOGGAR UM BAKUR Trausti Porgeirs-
son atlar ad lesa 52 baekur & drinu og
skrifa um paer allar. FRETTABLADID/ANTON
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Heldur afram i Borgias

Bjorn Hlynur Haraldsson er nykominn til landsins eftir fimm manada dvol
erlendis. Par Ié€k hann i sjonvarpspattunum Borgias og mexikéskri bidmynd.

,Pad er fint ad vera kominn aftur
til Islands. Eg kom heim rétt fyrir
jolL segir leikarinn Bjorn Hlyn-
ur Haraldsson, sem hefur dvalid
i Bidapest sidustu fimm manudi.

Pbar hefur Bjorn Hlynur verid
vid tokur & sjénvarpspattunum
The Borgias, sem skarta leikar-
anum Jeremy Irons i adalhlut-
verki. Tokur voru umfangsmiklar
og féru fram 1 stéru kvikmynda-
veri rétt fyrir utan Budapest.
Bjorn Hlynur vill 1itid tj4 sig um
sjalft hlutverkio en segist b0 leika
Itala sem liklega kemur téluvert
vid sogu i pessari pridju seriu
The Borgias, sem verdur frum-
synd med vorinu i Bandarikjun-
um. , betta voru vidamiklar tokur
i stéru stidiéi par sem buid var ad
byggja heilu borgirnar. Petta var
mikil upplifun og gaman ad taka
patt i pessu verkefni,* segir Bjorn
Hlynur og ber stjornu pattana,
Jeremy Irons, vel soguna. ,,Hann
er vidkunnanlegur. Pad kom { 1j6s
ad hann er mikill addaandi Islands.
Hann hefur komid

hingad nokkrum sinnum, medal
annars til ad taka upp nydtkomna
heimildamynd um umhverfismal.“

A meodan & dvol Bjorns Hlyns
st60 i Bddapest nadi hann ad
skreppa yfir til Kanada i prjar
vikur par sem hann 1ék i mexi-
késku myndinni Deserted Cities
sem verdur frumsynd 4 4rinu.
,Vinur minn, leikarinn Gael
Garcia Bernal, leikur adal-
hlutverkid { peirri mynd og pad
small saman vid fri sem ég fékk
i oktéber. Eg leik Pélverja i beirri
mynd svo pad ma segja ad ég sé
ordinn frekar alpjédlegur eftir sio-
asta ar.“

Bjorn Hlynur atlar b6 ad stoppa
adeins vio a Islandi i petta sinn,
en hann er ad hefja tokur 4 ann-
arri serfu af sjénvarpspattunum
Astridi par sem hann fer med hlut-
verk logfreedings. Hann vidur-

SKEMMTILEGT VERKEFNI Bjérn Hlynur Haraldsson segir tokur & sjénvarps-
pattunum The Borgias hafa farid fram i studiéi i Budapest en hann ber stjornu

pattanna, leikaranum Jeremy Irons, vel séguna.

kennir ad pad sé gaman ad taka
a0 sér verkefni erlendis enda sé
sifellt meira um a0 islenskir leik-
arar lati 1j6s sitt skina 4 erlendum
vettvangi. ,,bad virdist ganga vel

FRETTABLADID/ANTON

hja okkur ndna. Petta opnar 6rugg-
lega einhverjar dyr og ég fer i pad
minnsta { fjérdu seriuna af The
Borgias & pessu ari. Annad verdur
a0 koma 1 1j6s.“  alfrun@frettabladid.is

Keppnismaodur og gefst ekki upp

Djupid fékk ekki tilnefningu til Oskarsverdlauna. Baltasar hefdi viljad na lengra.

Baltasar Kormakur segist ekki hafa ordid fyrir von-
brigdum med ad kvikmynd hans Djipid var ekki til-

nefnd til Oskarsverdlaunanna.

,,bad er svo margt annad gott i gangi pannig ad

ég er ekkert ad svekkja mig & pessu. En audvitad er
madur keppnismadur og hefdi viljad komast lengra,
segir leikstjorinn. ,,Pad gengur bara betur naest.“
Myndirnar fimm sem fengu tilnefningu sem besta
erlenda myndin eru Amour fré Austurriki, norska
myndin Kon-Tiki, No fra Chile, danska myndin A
Royal Affair og War Witch fra Kanada. Djipid var
i flokki niu mynda sem attu moguleika & tilnefning-
unum.
,Pad kemur a 6vart ad The Intouchables [fra Frakk-
landi] var ekki tilnefnd pannig a0 betta er 6fyrirséo.
Eg bekki ekki allar pessar myndir pannig ad pad erf-
itt fyrir mig ad hafa skodun 4 pessu,“ segir Baltasar.
Tilkynnt var um tilnefningarnar klukkan fimm
um morguninn i Los Angeles, bar sem leikstjérinn er
busettur. Hann segist ekki hafa vakaod eftir tilnefn-
ingunum heldur fékk hann simtal par sem honum var
greint fra drslitunum. Spurdur hvort hann taki petta
ekki bara naest segir hann: ,Ji, madur gefst ekki

upp.“

«

EKKI SVEKKTUR Baltasar Kormakur ztlar ekki ad svekkja sig
4 pvi ad hafa ekki fengid Oskarstilnefningu.

Niu myndir fengu tilnefningar sem besta myndin:
Amour, Argo, Beasts of the Southern Wild, Django
Unchained, Les Miserables, Lincoln, Life of Pi, Silver

Linings Playbook og Zero Dark Thirty. -fb
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