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| Bjarni Baerings Bjarnason, bondi
4 Brdarreykjum, missti starfsleyfid a
rekstri klabus sins vegna sleems ad-
bunadar og yfirgengilegs éprifnadar

! Larus Welding var vidstaddur sid-
|| asta dag réttarhaldanna f Vafnings-
malinu @ manudag. Tveimur dogum
sidar var hann dkardur & nyjan

hafa hitt illa & sig

Maria Birta Bjarnadéttir, versl-
unareigandi Maniu, vard fyrir miklu
tjoni pegar ibud fyrir ofan budina
brann i vikunni. Til ad baeta grau
" ofan & svart var Mariu svo uthyst
ur Kringlunni nokkrum dégum sidar par sem utibu —

hennar par hafdi ekki tilskilin leyfi.

=» Hogni Egilsson, songvari i Hjaltalin, reeddi opinskatt um andleg veikindi sin i Fréttatim-
anum. Hann greindist med gedhvarfasyki i sumar og segir nyjustu pldtu sveitarinnar, Enter 4,
mikilvaegan 1id i bataferli sinu. Vidtalid vid Hogna vakti mikla athygli & netinu i geer.

i fijésinu. Hann sagdi eftirlitsmenn

|
!
|
:

leik fyrir patt sinn i Aurum-mal-
inu svokallada. {
;i

“ Gudrin Sélveig Rikhards- ";
déttir Owen 4 tvo born. o
Drengurinn hennar er
feeddur pann 09.09.09. og
stdlkan pann 12.12.12.
Pad parf ekki staerdfraedi-

snilling til ad sja ad pad er afar sérstakt.

Byssumaour myrti
a prigja tug manna

Skotdrdas & barnaskodla i Connecticut kostadi narri prjatiu manns lifid, par 4 medal
um tuttugu born & leikskodlaaldri. Mordinginn var 24 dra og myrti fodur sinn a
heimili hans d4dur en hann hélt i skdlann og myrti médur sina og fjolda annarra.

BANDARIKIN Ryan Lanza, 24 4ra
maodur fra Newtown i Connecticut,
myrti a0 minnsta kosti 27 manns,
par af ad minnsta kosti atjan born,
flest 4 aldrinum S5-10 ara, i Sandy
Hook-barnaskélanum i heimaborg
sinni { geer. Hann 1€t 1ifio { drésinni.

Lanza myrti f60ur sinn & heim-
ili foreldra sinna 40ur en hann hélt
i skélann um halftiuleytid i geer-
morgun ad stadartima. Hann var
klaeddur skotheldu vesti, og vopn-

adur riffli og premur 60rum
byssum. Medal hinna myrtu er
skoélastjori, skolasalfraedingur
og modir drdsarmannsins, en hin
var kennari i sk6lanum. Mordin
framdi hann flest i skélastofu henn-
ar, frammi 4 gangi og inni 4 salerni.

Yngri brédir hans, sem er tvitug-
ur, var i haldi logreglu en 6lj6st var
af fyrstu fréttum hvort hann 4tti
hlut ad méli.

Mikil skelf-
ing greip um sig
medal barna og
kennara.

,betta er
skelfilegt, sér-
staklega hérna
" i Newtown f{
Connecticut,
sem vid héldum
alltaf ad veeri 6ruggasti stadurinn {
Bandarikjunum,“ hafdi fréttastofan
AP eftir Stephen Delgiadice, fodur
atta 4ra stilku { skélanum.

Déttir hans slapp 6meidd en
sagdist hafa heyrt tvo skothvelli.
Kennari hennar sagdi henni pa ad
fara ut { horn skélastofunnar.

Dbetta er ein mannskzedasta
skotardsin sem gerd hefur verio i
Bandarikjunum. Arid 2007 myrti
nemandi vid Virginia Tech-haskél-
ann 32 manns og serdi sautjan

RYAN LANZA

'T

HARMLEIKUR i NEWTOWN Eitt barnanna ur skélanum i fangi médur sinnar vid

kirkju skammt fra vettvangi mordanna.

40ur en hann svipti sjalfan sig lifi.
Arid 1995 myrtu tveir nemendur
vio Columbine-framhaldsskélann
t6lf nemendur og einn kennara og
fromdu sidan sjalfsvig.

Tugir skotarasa hafa verio gero-
ir { Bandarikjunum sidustu aratug-
ina, og hefur peim fjolgad ar fra
ari. betta er st fimmta sem framin
hefur verid { Bandarikjunum pad
sem af er pessu ari. Byssumadur
myrti 12 manns { kvikmyndahusi
i Colorado fyrr & arinu og annar
arasarmadur myrti sex manns i
beenahiisi sika { Wisconsin.

,,Vid pburfum ad gripa til adgerda
til ad koma i veg fyrir ad svona
nokkuo gerist oftar, burtséd fra
politikinni,“ sagdi Barack Obama
forseti i sjonvarpsavarpi siddegis.

gudsteinn@frettabladid.is

FRETTABLADID/AP

FJOLDAMORD i
SANDY HOOK-
BARNASKOLANUM

© AP / HEIMLD: ESRI

Efni frd lesendum setur svip & lUtgafu Fréttabladsins 4 adfangadag i ar:
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Yfir 250 jolasogur barust

MENNING , Pitttakan for langt fram tr vonum,“ segir
Steinunn Stefansdoéttir, adstodarritstjori Fréttablads-
ins og formadur démnefndar { jélasogusamkeppni
bladsins. Yfir 250 sogur barust i keppnina en skila-

frestur rann it S. desember.

Sogurnar voru { kjolfario sendar nafnlausar afram
til ddmnefndar, sem velur prjar bestu sogurnar.Sa
sem best byKkir birtist { Fréttabladinu 4 adfangadag,
myndskreytt af Halldéri Baldurssyni. I ddmnefnd
sitja auk Steinunnar rithéfundarnir Gudémundur Andri

Thorsson og Arndis Pérarinsdéttir.

Ségurnar i keppninni eru af 6llu tagi, ad sogn Stein-
unnar. ,Margar sogurnar virdast byggja a raunveru-
legum atburdum; sumir héfundar rifja upp jélahald
4 arum adur, 6venjulegar adstzedur sem komid hafa

upp 4 jélum eda halda til haga ymist ljifum eda sdrum
minningum tengt hatidinni. Adrir gefa imyndunar-

aflinu lausan tauminn.*

Verodlaun verda veitt fyrir prjar bestu sogurnar.
Fyrstu verdlaun eru Intel Pentium-fartolva fra Tos-
hiba, auk bess sem sagan birtist { bladinu. Verdlaun
fyrir annad og pridja seeti eru United-spjaldtolvur.

Sigurlaunin eru fra Télvulistanum.

Efni fr4 lesendum setur svip sinn 4 Fréttabladio &

JOLIN Lesendur eru hvattir til ad senda inn jélalegar myndir.
FRETTABLABDID/VILHELM

adfangadag. J6lamyndasamkeppni bladsins stendur

nu yfir og mun vinningsmyndin pryda forsidu blads-
ins og nokkrar adrar birtast 4 jolamyndasiou. Net-
fang keppninnar er ljosmyndakeppni@frettabladid.is
og frestur til ad skila 19. desember. Auk birtingar er

bluetooth-héatalari fra Sjonvarpsmarkadnum og leik-

hismidar i verdlaun { keppninni. -bs
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hafa enn ekki skilad inn arsreikningi
vegna arsins 2011.

er sa fj6ldi MANDARINA sem hver
Islendingur bordar ad medaltali

1.500 B

nyir heimsforeldrar
voru skrddir i sima-
sofnun UNICEF &

Degi rauda nefsins. ; @

unicef

7.500
litrar

af blédi er pad magn
sem Blédbankinn

feer Ur 15.000 bl6d-
gjofum a hverju ari.

10.000 krénur

er hdmarksverd gjafa
fra utlondum sem ekki
parf ad borga toll af. Pad
er ad segja annarra en
brudargjafa sem eru
tollfrjalsar svo lengi sem
paer eru ,edlilegar og haefilegar”.

kringum jélin.

25%

landsmanna eru an lag-
marksskdlphreinsunar.
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UPPREISNARMENN A VELHJOLI Pratt fyrir sigurgongu uppreisnarlidsins byr stjér;

Assads enn yfir 6flugum her.

&

NORDICPHOTOS/AFP

s

Her Bashars al Assads Syrlandsforseta i vorn:

Uppreisnarlio herjar & Damaskus

SYRLAND, AP P6tt uppreisnarmenn i Syrlandi herji nd 4 h6fudborgina
Damaskus og hafi ndd miklum arangri undanfario geetu atokin dreg-
ist mjog a langinn, pvi her Bashar al Assads forseta er enn 6flugur.
Stjornarherinn einn hefur auk pess moguleika a flughernadi.

Vestraen riki og arabalond sem lyst hafa yfir studningi vid uppreisn-
armenn hafa samt ekki viljad titvega peim vopn eda hernadaradstod af
otta vid ad innan peirra komist 6f1 herskarra islamista til valda. -gb

Leit ekki haldid afram:
Sj0maourinn
talinn 1atinn

SLYS Sjomadurinn sem féll fyrir
bord af togaranum Milabergi tt
af Skagafirdi er talinn latinn.
Hann hét Gunnar Gunnarsson,
feeddur 1962. Hann bjé & Dalvik
og laetur eftir sig sambyliskonu
og tveer stjupdeetur.

Skipverjar 4 togaranum Mula-
bergi toku eftir pvi 4 pridjudags-
kvold a0 Gunnar veeri fallinn
fyrir bord. Vardskipid Pér, bjorg-
unarpyrla og naerliggjandi skip
téku patt i leit a0 honum.

Fjolskylda Gunnars vill koma
a framfeeri pakkleeti til allra sem
téku batt 1 leitinni. -gb

Allt 4 uppleid eystra:
Norska kronan

haekkar enn

NOREGUR Norska kronan hefur
styrkst verulega sidustu misseri
med uppgangi i efnahagslifinu
par i landi.

EKKi sér enn fyrir endann a pvi,
samkvaemt pvi sem Bloomberg
hefur eftir Ian Stannard, sérfraed-
ingi hja Merrill Lynch-bankanum.

Um pessar mundir jafngildir
ein evra um 7,3 norskum krén-
um, en Stannard segir ad 4 naesta
ari geti hlutfallio faridé undir sjo
krénur i fyrsta sinn.

Pessi haekkun mun p6 kynda
undir verdbolgu i Noregi og auka
porfina a styrivaxtahaekkun. -pj
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Spennandi og
fafarnar ferdaleidir
um halendi islands.

Bok sem allir
flallamenn verda
ad hafai bilnum.

Hinn fullkomni
ferdafélagi!
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Segir Magnus

53 fgiaronr

var verdid
sem banda-

riska lyfja-
* # ﬂ ‘f fyrirtaekio

: : Amgen greiddi

fyrir islenska
erfdagreiningu.
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voru urslitin { leik
topplidanna i ensku
drvalsdeildinni,
Manchester United
og Manchester City,
sem maettust a
3 heimavelli City um
sidustu helgi.

29%

utkalla bjorgunar-
sveita landsins

a pessu ari voru
vegna gongufdlks.

hafa

gefio otakmarkao fé

Madurinn sem dkardur er fyrir ad svikja um 40 milljonir af kreditkorti Magnusar
Armann segist hafa samid vid hann & barnum 4 Strawberries um 6étakmarkadan
styrk til handa medferdarmidstod i Tailandi. Magnus kannast ekkert vid petta.

DOMSMAL Samningur sem sago-
ur er hafa verid teiknadur upp og
undirritadur 4 barnum & skemmti-
staénum Strawberries vorid 2007

i brennidepli { méli sextugs
manns sem satir dkaeru fyrir ad
hafa svikid teepar fjorutiu milljén-
ir af kreditkortareikningi fjarfest-
isins Magnuisar Armann. Magnus
bvertekur fyrir ad hafa nokkurn
timann gert slikan samning og
segir hann falsadan.

Sidari hluti adalmedferdar mals-
ins fér fram i geer. P4 kom Magnus
fyrir ddminn sem polandi brotsins
og bar vitni.

Samkveemt dkzerunni ték mad-
urinn teepar fjorutiu milljénir Gt
af reikningnum { 32 feerslum ario
2007. Magnis Armann ték ekki
eftir neinu fyrr en um haustid og
1ét pa bakfzera stéran hluta, pann-
ig ad 28 milljénir af tjéninu lentu
a Borgun, sem sa um millifeersl-
urnar, en afgangurinn 4 honum
sjalfum.

»Eg hafdi ekki dhyggjur sem
slikar af pessu korti,“ sagdi Magn-
as fyrir ddmnum { geer, spurdur
hvernig stzedi & pvi ad hann hefdi
ekki tekid eftir pvi ad um fjérar
milljénir hefdu ad jafnadi verid
skuldfeerdar & hann manadarlega.
Pad hefdu verio mistok hja Lands-
bankanum i Lixemborg ad fylgjast
ekki betur med hans méalum.

,betta var bara sjokk,“ sagdi
hann um pad pegar hann uppgotv-
aoi allt saman.

Sakborningurinn hefur gefid
beer skyringar a0 Magnus hafi,
med d0urnefndum samningi a

MAGNUS
ARMANN

Bar vitni sem
polandi brots {
geer.

Logreglustjori blandast i malid

Inn i malid fléttast J6hann R. Benediktsson, pa-
verandi logreglustjéri & Sudurnesjum. Magnus
kvedst hafa fengid tolvupdst fra akaerda eftir ad
malid komst upp, sem innihélt ,,sevintyralegar yfir-
lysingar”—litt dulbuinar hétanir-um ad ef hann draegi
ekki keeru sina til baka yrdi hann bendladur vid ymislegt
vafasamt. Hann sagdist aetla ad fa logreglustjérann

Jéhann med sér til pess verks.

Magnus hafdi samband vid J6hann vegna
pessa tolvuskeytis, sem aftur taladi viod
sakborninginn og fékk hann til ad jata sok i
tolvupdsti til Magnusar. Hann hefur sidan sagt
jatninguna marklausa og dregid hana til baka.

til ad taka fjérar milljénir & man-
udi ut af reikningnum, sem styrk
til handa medferdarmidst6d sem
akaeroi veeri ad koma upp i Tai-
landi. Litlum sé6gum fer hins vegar
af peirri midsto0 og Magnts segir
petta alls saman vera lygi.
Saekjandi malsins for fram a

yfir manninum en verjandi hans,
Sveinn Andri Sveinsson, krafdist
bess ad refsingin yroi skilords-
bundin ef til hennar keemi, medal
annars vegna pess hversu mjog
mélid hefdi tafist. bad var keert
i n6vember 2007 og dkeera ekki
gefin 1t fyrr en teepum fimm arum

Strawberries, veitt honum heimild eins til eins og halfs ars fangelsi  sidar. stigur@frettabladid.is
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Stokktu til'
Kanari

2. janaar i 13 naetur

Fra kr. 79-900

NU bjédum vid sidustu setin i solina & Kanarieyjum pann 2. jantar
a frabaeru tilbodi. b bokar fllugsaeti og fjorum dogum fyrir brottfor
feerdu ad vita hvar pu gistir.

Verd kr. 79.900

Netverd & mann, m.v. 4 i ibid med 2 svefnherbergjum i 13 natur.

Verd kr. 99.900

Netverd & mann, m.v. 2 i studio/ ibtid i 13 naetur.

=

Heimsferdir

Birt med fyrirvara um prentvillur. Heimsferdir askilja sér rétt til leidréttinga 4 sliku. Ath. ad verd getur breyst an fyrirvara.

Skogarhlid 18 « simi 595 1000
Akureyri « simi 461 1099

www.heimsferdir.is n
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BIiLALIND.s

s

Bilalindar og Hofdahallarinnar
Komdu vid og giskadu 4 hvada bill er {
jolapakkanum okkar. Drégum dt vinningshafa 20. desember

4

9a bi\\ er\ v
“\é:\(\‘a““‘“‘! \

Vinningar:
1. Gjafabréf d LA LUNA Pizzeria f. tvo
+ Nda konfektkassi
2. Gjafabréf d LA LUNA Pizzeria f. tvo
3. Alprif fyrir bilinn i LUXUSBON
4.-10. Prufutir d jolabilnum

Laugardag 10-17
Sunnudag 12-17

HUMAR

Smar Humar.
Tilvalinn i stipuna, salatid, einnig gédur til
ponnusteikingar. Lausfrystur 1 kg i poka.

HUMAR

Millistzerd af humri.
Hentar vel ad steikja a pénnu,
setja i ofninn eda a grillid.

Humarsod

100% sod af
humarskeljum.
Flott uppskrift a boxinu.

HUMAR EE=5EZEE

Stér humar.
Sa steersti, g6dur i hvad sem er. Grillid,
ponnuna, ofninn. 1. flokks humar.

Skelflettur humar

Humar an skeljar.

Fullhreinsadur, lausfrystur og flottur,
tilbuinn i hvad sem er.

Humarklaer

Fyrir pa sem vilja gera
humarsupu fra grunni.

Fiskikongurinn ¢ Sogavegi 3 ¢ simi 587 7755 I I
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Gylfi Arnbjornsson, forseti ASI, segir sig ur Samfylkingunni:

Heaettir samviskunnar vegna

STIORNMAL Gylfi Arnbjornsson,
forseti ASI, sagdi sig ur Samfylk-
ingunni i geer. Ber hann pvi vid ad
flokksforystan hafi gengid gegn
hagsmunum almenns launafélks.

I tilkynningu segir Gylfi a0 sid-
ustu ar hafi flokkurinn ,itrekad“
fjarleegst bau sjénarmio sem hann
telji ad hann eigi ad byggja 4. Nu sé
hins vegar svo komid ad hann geti
ekki lengur vario adild ao flokknum.
Nefnir hann meint hik og adgerdar-
leysi i atvinnumalum, lifeyrismal-
um og almannatryggingakerfinu.

oI 6llum pessum malum tel ég ad
forysta og bingflokkur Sam-
fylkingarinnar hafi sndid
baki vid hagsmunum
launafélks 4 almenn- /
um vinnumarkadi [...].“
bvi vill hann ekki bera ¥
abyrgd & sem flokks- |
madur.

Gylfi og forsvarsmenn
stjérnarflokkanna hafa
deilt hart sidustu daga
eftir ad ASI birti

a fimmtudag gyl

ARNBJORNSSONS

bladaauglysingu par sem stjornin
var sokud um vanefndir { tengslum
vid kjarasamninga.

Johanna Sigurdardottir for-
seetisradherra sagdi 4 bingi {
geer ad han skildi ekki hvad
\ vekti fyrir Gylfa med mal-
' flutningi hans. Ef svo illa
' feeri a0 sjalfsteedismenn
| keemust aftur til valda myndi
forysta ASI visast pakka
fyrir stjéornartima
vinstri flokk-
anna.  -pj

Stafafura gaeti komio
i stad normannspins

fslensk tré gaetu stadid undir spurn eftir jélatrjam. Innflutningur nemur nt 80 pré-
sentum. Vinna nefndar vid mat 4 skadvoldum sem fylgt geta innfluttum plontum er

nyhafin. Nefndin var stofnuo til ad stydja samnin,

UMHVERFISMAL Haegt yroi ad anna
markadi fyrir jélatré med inn-
lendri framleidslu. ,,bad yrdi bara
onnur tegund, stafafura ad mestu,
i stadinn fyrir normannspin,* segir
Brynjélfur Jénsson, skégreektar-
freedingur og framkveemdastjori
Skégraektarfélags Islands. ,,bad er
ndg til af henni.“

Adur épekktur dtusveppur, sem
greinst hefur i Danmorku og Nor-
egi, hefur vakido vangaveltur um
hvort rétt kunni ad vera ad taka
fyrir innflutning & normannspin
hingad. Normannspinur er vinseel-
asta tré landsmanna med um 80
présenta hlutdeild 4 méti fimmt-
ungshlut innlendrar framleidslu.

Brynjélfur segir allmarga fa
tré fra skograektarfélogununum i
umbodssolu, flugbjorgunarsveitir
pbar & medal, auk pess sem félogin
selji sjalf tré 4 einum 22 stodum
4 landinu. Sala erlendra trjda sé
mest { steerri verslunum, svo sem
Blémavali, Gardheimum, Byko og
nd Bauhaus. ,,Par eru einvéroungu
seld innflutt tré pannig ad par er
um einhverja vidbét ad reeda i ar,“
segir hann.

I fyrra voru flutt inn rdm 174
tonn af normannspin og rdam 185
tonn 4rid par 4dur.

Brynjélfur segir innflutning um
40 pusund trjaa 4 ari hafa valdio hér
nokkrum dhyggjum. ,,Og bétt ymsir
hafi toluverda hagsmuni af inn-
flutningnum pa geeti i adra rondina
verid jdkvaed préun ad taka fyrir
hann. Pessi innflutti normanns-
pinur er ekki umhverfisveen vara.
betta er algjor eitursuda, pvi 4 pess-
um joélatrjaadckrum i Danmorku er
svo mikid lagt upp ur eitrun, baedi
fyrir lds, svepp og grasi. bannig ad
petta er vel marinerad pegar hingad
er komid,” segir hann, en bendir um
leid 4 a0 samt hafi borist med trjén-
um éveera hingad, svo sem sitkalus.

i b |
i HEIDMORK Sum skogreektarfélog hafa bodid almenningi i skdga sina til ad fella

sin eigin tré.

gsmarkmio i vioraedum vio ESB.

" TH -

FRETTABLADID/ANTON

Jolatré eru flutt inn fra Danmorku

2070 185,3vonn 40,

2077 128,1 vonn 45,

Nefnd um endurskodun & reglu-
gerd um inn- og utflutning plantna
var stofnud til pess ad stydja vid
samningsafstodu Islands vegna
adildarumséknarinnar ad Evrépu-
sambandinu. Sigurgeir Olafsson,
plontusjikdémafreedingur og for-
maodur nefndarinnar, segir ad um
leid hafi verid dkvedid ad nefndin
endurskodadi paer reglur sem giltu
um innflutninginn. ,Hugmyndin
er a0 reyna ad atta okkur & hvada
skadvalda vid purfum ad 6ttast og

MILLJONIR
KRONA

MILLJONIR
KRONA

hverja vid purfum ad setja regl-
ur um,” segir hann. Nefndin komi
medal annars til med ad fjalla um
atusveppinn sem greinst hefur
ytra. Sidan verdi skilad tillogu til
rédduneytisins sem geri breytingar
areglugerdinni.

,,En pessi vinna er rétt ad byrja,
segir hann. bvi verdi 1idid talsvert
4 naesta ar 40ur en niodurstada feest
og radleggingum verdi skilad til
radherra.

olikr@frettabladid.is

Gamabpjoénustan gerir leigusamning med fyrirvara um ténleikahald um pdska:

Aldrei for €g suour faer husaskjol

BYGGPAMAL  DPetta kom okkur
mjog skemmtilega a évart. Vid
hofoum ekki hugmynd um betta,“
segir Jon bér Porleifsson, rokk-
stjori hatidarinnar Aldrei for ég
suour.

Byggdastofnun hefur tryggt
hatidinni hisaskjél neestu prju
arin, ef skipuleggjendur hatidar-
innar kjésa. Petta gerdi stofnunin
al eigin frumkveedi.

Forsaga malsins er sd ad i byrj-
un arsins varo verktakafyrirtaekio
KNH gjaldprota, en htisneedi bess
4 Greenagaroi & Isafirdi hefur
hyst Aldrei fér ég sudur sidustu
ar. Byggoastofnun leysti hiisnaed-
id til sin en skipuleggjendum hatio-
arinnar var gert kleift a0 halda

hatidina afram a4 Graenagaroi.
,beir hringdu i okkur ad fyrra
bragdi b4 og budu okkur hiisid.*

N1 hefur Byggdastofnun skrif-
ad undir leigusamning vid Gadma-
bjénustu Vestfjarda, sem mun hafa
endurvinnslustarfsemi sina par.

,0g vio fréttum betta bara ad
beir leigja hlisnzedio Gt naestu arin
a peim forsendum ad vid getum
komid parna inn um péaskana.
Byggoastofnun 4 mikid hrés skilid
fyrir petta og vid erum mjog glood,*
segir Jon Por og bendir 4 ad his-
nzedismal hafi alltaf verid vanda-
mal fyrir skipuleggjendur hatioar-
innar.

Hjalti Arnason, forstodumadur
logfreaedisvids Byggodastofnunar,

FRA HATIDINNI Aldrei for ég sudur
heldur upp 4 tiu dra afmaeli sitt um
naestu paska. FRETTABLADID/ROSA

segir forsvarsmenn Gamapjon-
ustunnar hafa tekio vel i akveedio
i samtali vid bb.is en Fréttabladid
naodi ekki tali af honum { geer. - peb
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Ollum skipt ut hja Eir: Porlaksmessuskatan komin i verslanir
Jon Sigurdsson

i formannsstol

STJORNSYSLA J6n Sigurdsson,
fyrrverandi formadur Framsékn-
arflokksins og sedlabankastjori,
var kjorinn stjérnarformadur
hjikrunarheimilisins Eirar 4 full-
trdaradsfundi {
gaermorgun.
Beeoi full-
triaraodi og
stjorn Eirar var
skipt 1t 1 geer.
Adrir { nyrri
stjorn Eirar
eru Einar
=1 J6n Olafsson,
JON SIGURDSSON 11,611 Péturs-
déttir, Olafur Haraldsson, Elin-
bjorg Magntsdéttir, Sveinn Guod-
mundsson og Hakon Bjornsson.
brir frafarandi stjérnarmenn
hafa haldid pvi fram ad bodun
fundarins hafi verid 6logleg. -peb

Smidakennari & botarétt:

Poldi ekki vont
loft 1 skdlastofu

DOMSMAL Smidakennari sem
burfti ad heetta kennslu langt fyrir
aldur fram vegna vondra adsteedna
i Laugarnesskola & rétt 4 bétum
vegna bess fra Reykjavikurborg.
Héradsdomur Reykjavikur komst
aod peirri nidurstoou i geer.
Kennarinn er astmasjtkling-
ur og hafdi unnio vid skélann
sidan 1989. Hann neyddist til ad
heetta 2005 vegna pess ad 16k loft-
raesting 1 kennslustofunni geroi - -
honum 6kleift ad starfa. KASTAR KRASINGAR Kaest skata hefur verid fastur lidur { addraganda jéla fra pvi um midja sidustu 6ld, ad pvi er Arni Bjérnsson segir i b6k sinni Ségu daganna. S4 sidur
Heilsa hans batnadi eftir ad ad borda skétu & Porlaksmessu & sér enn lengri s6gu & Vestfjoroum. Skotutidin er ad bresta & og segir Eirikur Audunn Audunsson, fisksali i Fiskbuidinni & Hofdabakka, ad
hann heetti storfum. - skatan komi i bordid hja honum a manudaginn. Eirikur og David Orn Steingrimsson voru ad bua sig undir annrikid pegar ljésmyndara bar ad gardi. FRETTABLABID/PJETUR
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Jolin eru komin
JERLLETC)

Pin anaegja er okkar markmid

vodafone.is/jol

. Sony Xperia Tipo - Samsung Galaxy S il i —= ~ Jolapakki Vodafone

Léttur og paegilegur simi med Ice Cream  ; S|l sl6igegn pegar hann kom Gt i sumar ' 2. Fylgir bessum simum og fleiri
Sandwich-tGtgafuna af Android. | enda er allt flott vié pennan sima. — =~ snjallteekjum hja Vodafone.

19.990 kr. 1.890 kr. 4 méan.* 109.990 kr. 10.090 kr. & man.*
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Fallegar jolavorur i hverri verslun, hatidlegar
uppakomur & gdbngugotunni og naeg bilastaedi.

Sjdumst, Sméralind

Bradum k(_)rpa_
essud jolin

Jolagledin heldur &fram i Smaralind um helgina. K
e

Opid til

22

fram ad
jolum

R

'1‘ _H-?} _.g_.‘.‘_

i
S

=

Pakkait! , Pakkajol Bylgjunnar og Smaralindar
iunn
‘Bylg’un Settu aukagjof undir jélatréd i Smaralind
BYLGJAN

—————

Dansatridi frd dansskéla Jons Péturs og Kdru

ibréttadlfurinn og Solla stirda skemmta vidstéddum

| Jolasveinar gledja yngstu gestina

17.00 Maria Erla Scheving fra séngskéla Mariu Bjarkar
- flytur jélalog og j6lasveinar kaeta ungu kynslédina

3 raddir og Beatur syngja hatidarldg

- Hugljufir harmonikkuténar i flutningi Margrétar Arnardéttur

*A medan birgdir endast

Draumagjofin
Gjafakort Smaralindar

'
'-‘.r'l.j Smaralind

15.00 = Marfa Erla Scheving fr& songskéla Marfu Bjarkar
- flytur j6lalog og jolasveinar kaeta ungu kynsl6dina

- 3raddir og Beatur syngja hétidarlog

- Samkdr Képavogs flytur j6laldg og jolasveinar gledja yngstu gestina

08 Smaéralind

smaralind.is Opid til 22 alla daga til j6la og til 23 & borléksmessu n Finndu okkur & Facebook
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Fiskislod / Grandi

Til leigu gott 115fm skrifstofu eda lagerhtisnaedi
a jardhaed vid Fiskisl6d.

G609 bilastaedi.

Upplysingar veitir Saevar, s: 6943899

PIPAR\TBWA - 102975

SMITH &
NORLAND

Noatuni 4 - Simi 520 3000
WWwWw.sminor.is

Margdadur
dugnadarforkur.

Hreerir, hnodar

og peytir. 500 W.
Fjogur hradastig.

Hraerivél

Jolaverd:

19 . 900 kr. stgr.

Fullt verd: 24.900 kr.

BOSCH

0 pvi ad kaupa
FRIDARLIGSID
styrkir pa hjalparstarf
og um leid verndadan
vinnustad.

Hjalparstarf
kirkjunnar

15. desember 2012 LAUGARDAGUR

KosiE) verdur um umdeilda stjérnarskra i Egyptalandi i dag:

Atok brutust tut milli fylklnga

EGYPTALAND, AP Andstaeémgar
Mohammeds Morsi forseta attu i
atokum 1 geer vid islamista sem
stydja forsetann, daginn 40ur en
gengid er til atkveeda um nyja
stjérnarskra. Sumir islamistanna
sveifludu sveroum en andstaed-
ingar forsetans kostudu grjoti.
Kveikt var { ad minnsta kosti
tveimur bifreidum.

Atokin brutust dt ad loknum
fostudagsbeenum { einni af steerri
moskum Kairé. Padan breiddust
atokin 1t 4 breidgotur  nagrenninu.

Morsi segir stjéornarskréana

nauésynlega til ad tryggja 1yo-
raedi i landinu, en andstaedingar
hans segja ekkl hafa verid vand-
ad nog til verka og ymis mann-
réttindi séu ekki négu vel tryggo
i henni.

Andsteedingar stjérnarskrar-
innar hvottu Morsi til ad heetta
vi0 pjédaratkveedagreidsluna, en
hann hefur verid stadradinn i ad
lata reyna a hvort stjéornarskrain
verdour ekki sampykkt. Flest
bendir til ad meirihluti lands-
manna sé fylgjandi nyrri stjérn-
skipan. -gb

MOTMZELI i KAIRO Einn métmeelenda
leikur sér ad fétbolta. NORDICPHOTOS/AFP

HORFT UT KOLGRAFAFJORD Talid er ad 200 til 300 pusund tonn af sild séu i firdinum.

MYNDIR/BJARNI SIGURBJORNSSON

sér a sild i firoinum
Skipstjori hefur sett fram pa kenningu ad koldum straumi megi kenna um sildar-
daudann i Kolgrafafirdi. Utilokad pykir ad dstaedan sé€ syking i sildarstofnum.

NATTURA Hafrannséknastofnun
atilokadi i geer ad astaedur sildar-
daudans { Kolgrafafirdi geetu verio
afleiding sildarsykingarinnar sem
herjad hefur 4 stofninn um nokk-
urt skeid. Sykingin er st sama og
var 1 stofninum { vetur.

borsteinn Sigurdsson, svids-
stjori nytjastofnasvids Hafro,
segir ad hitastigio hafa verid um
frostmark. Pad er hitastig sem
sildin & ad pola, ad sogn Porsteins.

Runélfur Gudmundsson, skip-
stjori i Grundarfirdi, hefur sett
fram p& kenningu ad um undir-
keelingu i firdinum sé ad reeda.
P4 kemur kaldur straumur inn {
fjoroinn; pad mikil ad iskristall-
ar myndast i fiskinum og drepa
hann. Pessa kenningu setti hann
fram { vidtali vid RUV { geer. Hann
telur 6liklegt ad sildin hafi drepist
vegna surefnisskorts og segir ad
bruin yfir fjordinn spili sitt hlut-
verk; 4 adfallinu, eins og 4 fimmtu-
dag, fari sildin ekki yfir straum-
bandid undir brina.

Spurdur um kenningu Rundlfs

VEISLA Hahyrningar grodgudu i sig sildina, fyrir ofan sveimadi mavurinn.

segir borsteinn ad Hafrannsékna-
stofnun dtiloki hana ekki.

Bjarni Sigurbjornsson, dbtandi
4 beenum Eidi vio Kolgrafafjoro,
segir ad hvalur og fugl kunni ad
meta veislubord nattirunnar, sem
sést vel 4 lj6smyndum hans sem
fylgja fréttinni. - sha

1 kmz sildin
liggur

péttast 4 ferkildémetra svaedi.
Nokkur hundrud tonn hafa
drepist, er mat sjénarvotta.

Fyrrverandi logreglumadur deemdur fyrir adild ad mordinu & Politkovskoju:

Ellefu ar fyrir adild ad moroi

RUSSLAND, AP Fyrrverandi logreglumadur,
Dmitri Pavljitsjenkov, hlaut ellefu ara fang-
elsisdom fyrir adild sina ad mordinu 4 blada-

konunni Onnu Politkovskdju.

Sannad pykir ad hann hafi Gtvegad moro-
ingjanum skotvopn asamt pvi ad hafa tekid
patt 1 ad fylgjast med feroum bladakonunnar.

Politkovskaja var myrt { stigagangi heima
hja sér 7. oktéber 2006. Hiin hafdi skrifad
gagnrynar greinar og beekur um stjérn

Vladimirs Putins forseta.

.gb

DMITRI
PAVLJUTSJ-
ENKOV
Utvegadi
skotvopnid.
NORDICPHOTOS/AFP



eBaekur

jol.siminn.is

iIPhone 3 laekkudu verdi
me0 rafbok

og Netinu i sSimanum

iPhone 4S, 16 GB

Gagnlegur fyrir ba sem kjésa ad eiga ... ijol.

6990 kr. e

Netid i simanum i
4 manudi i 18 manudi*

Stadgreitt: 114.900 kr.

R o & [

16GB 8MP 1GHz 3,57

iPhone 5, 16 GB

Timamét i sogu hordu jélapakkanna.

i 6man.-alltad 1GB.

8.990k;

Netid i simanum i
4 manuoi i 18 manudi* : 6 man.-allt ad 1 GB.

Rafbokin Reykjavikurnaetur
Metsolubokin Reykjavikurnaetur eftir

Arnald Indridason & rafbok fylgir med.

Bokina er haegt ad lesa i Android og

iPhone snjallsimum, spjaldtélvu og tolvu.

Stadgreitt: 149.900 kr.

o &[]

16GB 8MP 1,2GHz 47

Netid i simanum
Pegar pu kaupir iPhone
feerdu Netid i simanum
med, allt a0 1 GB notkun
i sex manuadi.

iPhone 4, 8 GB

bessi er sannkalladur gledigjafi - arid um kring.

5 1 90 x Innifalid:

i Rafbok og
o kr i Netid i simanum {
4 manudi i 18 manudi*

i 6man.-alltad 1 GB.
Stadgreitt: 84.900 kr.

SR & [

8GB 5MpP 1GHz 3,5”

Ragnheidur Grondal heimsaekir verslun okkar i
Kringlunni 8 morgun kl. 16 og syngur hugljifa téna
fyrir gesti. Littu vid og komdu pér i hatidarskap.

Kaké og smakokur i verslunum Simans
Upplifdu notalega jolastemningu i verslunum
okkar fyrir jolin. Vid bjodum upp & rjukandi kaké
og smékokur og hjalpum pér ad velja taekid og
askriftarleidina sem hentar pér.

NTT]
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*Greidslugjald 340 kr. baetist vid man.gjald.
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Staekkunarglerslampar

Vandadir staekkunar-
glerslampar i fondur
og fina vinnu.

G609 birta.
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G I O e y— gerir lifid bjartara

Armdila 19 - Simi 568 1620 - www.gloey.is - gloey@gloey.is

Head skiaa

ad s pakk.
skidi, bmdingar ogrskér
20% Pakkaafs|attyr

Head Hokky
Vers kr 13-995}’Skautar

Jolatilbog kr. 10.995

Daiwa sp‘mnsett 10 fet

Kr. 23.990 .
WiEie 995 Hea

J6latilbod kr. 11 prad brettapakkar

retti, bindingar 0g skoér
20% Pakkaafs|attyr

¢ Pro 60 hjol 21 gira

Wheele " dernpara

3lstell me

Verd kr. 76.995
Jolatilbod Kr- 49.995

A

Skeifunni 6 - Simi 533 4450 - www.everest.is

PERSONULEG pJONUSTR, FAGLEG RABG)OF
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Sextan virkjanir i
orkunytingarflokki

Sidari umraeda um rammadaetlun hefur stadid dogum saman 4 Alpingi. Ovist er um

pingmeirihluta fyrir tillogunni og margir stjérnarlidar hafa gert fyrirvara vid hana.
Af 68 virkjanakostum fara adeins 16 i orkunytingarflokk en 20 i verndarflokk.

ALPINGI Dingsalyktun um ramma-
aeetlun um vernd og nytingu natt-
drusvaeda hefur verid til medferdar
4 Alpingi sidan { september. Um-
raedan var enn i gangi pegar Frétta-
bladio for i prentun i geer.

Malio a sér langa forsogu og er
haegt ad rekja allt aftur til 1993
pegar rikisstjorn Davids Odds-
sonar sampykkti stefnumérkun um
sjalfbeera préoun. Fyrsta verkefnis-
stjérnin var skipud arid 1999. bPridja
verkefnisstjornin skiladi sidan af
sér tillogum um skiptingu virkj-
anakosta i nytingar-, verndar- og
bioflokka 1 juli 2011.

I0nadarradherra og umhverfis-
radherra unnu sidan saman ad
malinu og meelti idnadarradherra
fyrir pingsalyktunartillogu { mars
i fyrra. Malio komst p6 ekki 4 dag-
skra bess pings en var tekid aftur
upp & yfirstandandi pingi. P4 var
pbad komid a forraedi umhverfis- og
audlindaradherra, 1 takt vio breyt-
ingar & stjérnarréoi.

Osaetti um satt

Med rammadaetlun atti ad reyna ad
na satt i virkjanamalum. I stad pess
ad tekist yroi 4 um hvern og einn
virkjanakost atti ad leggja linurnar
inn { framtidina.

,Eitt af stéru verkefnunum f{
orkumdlum Islands er ad né satt
og samstoou medal pjéodarinnar
um hvar skuli virkja og hvar skuli
vernda,“ sag0di Katrin Juliusdéttir,
pbé idnadarradherra, i grein i Frétta-
bladinu { juli 2011.

Toluverd satt rikti um pessa hug-
myndafraedi framan af, en pegar
kom ad pvi ad dkveda hvort virkja
eda vernda eetti 4kvedin sveedi
kvarnadist tr beirri stt.

,»Eg hef velt upp peirri spurningu
i hvada st60u nadlifandi kynsléod er
ad setja sig gagnvart framtidinni
med pvi a0 taka pessar dkvardanir
i eitt skipti fyrir 611, sagdi Svandis
Svavarsdottir umhverfisradherra {
samtali vid Fréttabladio { februar
2012.

Pad var pvi 1jést, adur en pings-
alyktunartillagan kom fram ad
meira ad segja radherrar voru
farnir ad draga hugmyndafraedi
rammadaetlunarinnar i efa.

Fagmennska eda poélitik?
Likt og kannski var vid ad buast
hefur ekki reynst audvelt verk ad
na satt um pad hvada sveedi verdi
nytt til virkjunar, hvada sveedi
verdi verndud og hvada svaedi veroi
sett til hlidar 1 bioflokk. Pad hefur
synt sig & Alpingi, bar sem margir
stjérnarlidar hafa gagnrynt ferlio.
brir af sex pingmoénnum sem
skrifudou undir meirihlutadlit
umhverfis- og samgongunefndar
settu fyrirvara, medal annars for-
madur nefndarinnar, Guofridur
Lilja Grétarsdottir. Kristjan L.
Moller, formadur atvinnuvega-
nefndar, setti einnig fyrirvara vio
meirihlutadlit peirrar nefndar.

Adalgagnrynin a fyrirliggjandi
tillogu er st ad hin er ekki sam-
hlj6oa flokkun verkefnisstjornar-
innar, kostir hafi verid faerdir ar
nytingu { bioflokk. Gagnrynendur
segja pad hafa verid gert a poli-
tiskum en ekki faglegum for-
sendum. Kristjan kom inn 4 petta {
umrgedum i vikunni.

,,Eg ottast pad, virdulegi forseti,
ad veentanlegar rikisstjérnir muni
vitna i petta inngrip pegar peer fara
ad breyta rammadaetlun og ad hin
faglegu sjénarmio verdi ekki lengur
latin rédda. Par med hefjast aftur
miklar deilur um vernd og nytingu
orkusvaeda, hvad skal vernda, hvad
4 ad nyta med pvi ad vernda pad og
hvad vid aetlum ad nyta til ad bida til
naudsynlega orku.*

kolbeinn@frettabladid.is

URRIDPA-
FOSS Sex
kostir sem
verkefnis-
stjorn setti
i nytingar-
flokk voru
feerdir i bio-
flokk. Par
4 medal er
Urridafoss-
virkjun.
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Sex virkjanakostir sem verkefnisstjérnin o
lagdi til ad feeru i nytingarflokk eru settir Surtsey
i bidflokk, samkvaemt pingsalyktunartil-
I6gunni sem nd er til umraedu.
Urridafossvirkjun Skrokkolduvirkjun
Holtavirkjun Hdgonguvirkjun 1
Hvammsvirkjun Hdgonguvirkjun 2

Ur skyrslu verkefnastjérnar um rammadeetiun

Gagnryni vegna Reykjaness

Mikil gagnryni hefur komid fram vegna fyrirhugadra virkjanakosta a
Reykjanesi sem settir eru i nytingarflokk. A Hengilssvaedinu slepptu eru
eftirfarandi kostir i nytingarflokki & Reykjanesi: Reykjanes (61), Stéra-
Sandvik (62), Eldvorp (63), Sandfell (64) og Sveifluhdls (66) med skilyrdum.

Meirihluti umhverfis- og samgongunefndar segir i dliti sinu ad a
svaedinu sé stérkostlegt landslag og mikil natturuverdmaeeti. ,Pratt fyrir
petta gerir meiri hlutinn ekki tilldgur um ad breyta flokkun kostanna &
Reykjanesskaga, par sem ekki séu til pess rok samkvaemt adferdafraedi
rammaaaetlunar, nema pa vegna ,,almannahagsmuna“ eins og idnadar-
nefnd tilték i ddurnefndu dliti fra 29. mars 2011. Meirihlutinn bendir 4 ad
moguleg hagnyting nattiruverdmaeta og audlinda Reykjanesskaga hefur
ekki verid konnud til hlitar
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27.900 kr.
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BORDSTOFUVEISLA

Ekki missa af pessu!

39.990
FULLT VERD: 49.990

ASPEN bordstofustdll, kromlappir. Svart ledur.

| |

LOUISE bordstofustoll
hvit oliuborin eik og svort
ledursessa. IBIZA bordstofubord

| 31.990 135.990 wemecioon
10D OO [ ruurvero3ooso il ruuurvero 160590 [ METRN R
1 83 9 9 O FULLT VERD 39.990 EUMREROEEM  cinnig faanleg gré oliuborin eik
°

FULLT VERD 229.990

IBIZA bordstofuskapur hvit
oliuborin eik B: 110 D: 40 H: 195

ANNA BELLA
Svart ledur, kromlappir bordstofustall

19.990 ﬁ
| ,f \

IBIZA so6fabord hvit oliuborin eik [ III

IBIZA sofabord einnig til gra oliuborin eik Hvitlakkadur vidur

95 990 Steerd: 140 x 80 cm H: 52 cm 1 5 990 . ] 3
° ° |
FULLT VERP 119.990

FULLT VERD 19.990 ©

Laug. 15. des. 10-18 « Sunn. 16. des. 13-18 - Man. 17. til sunn 23. des. 10-22. Adfangadag 10-13 SIMI: 558 1100



NU ER KATT
i HOLLINNI ]

HUSGAGNAHOLLIN
Fyrir lifandi heimili

349.990

MORRISON bordstofubord.
B:100 L:200 H:73 cm.
Steekkanlegt i 358 cm med
premur staekkunum sem fylgja.
Gegnheil sapuborin eik.
Gaedavara!

CARVING bordstofuskenkur 23 90990
hvit oliuborin eda sapuborin eik. FULLT VERD 289.990
]' ' ‘I _ B 190 D:49 H:80 cm .

249.990 CARVING bordstofubord sapuborin eik.
190x109 cm H: 74 cm
FULLTVERD 299.990 Tveer staekkanir 240 og 290 cm fylgja

159.990

TANA
Haegindastoll.
Litur: Svartur,
hvitur og raudur

VEGGKLUKKA ( )
pvermal 100 cm Verd kKR. 14.990

- Hasgagnahollin bydur upp a vaxtalaus lan til allt ad 12 méanada -P
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Reykjavikurborg

Menningar- og ferdamadlasvid

Bokmenntaverdlaun

Tomasar Guomundssonar 2013

Reykjavikurborg auglysir hér med eftir dprentudu handriti ad ljodabok, frum-
somdu 4 islensku, til ad keppa um Bokmenntaverdlaun Tomasar Gudmunds-
sonar sem verda til Uthlutunar & sidari hluta ars 2013.

Verdlaun ad upphad 600 pasund krénur verda veitt fyrir eitt handrit.

Priggja manna domnefnd metur verkin; David Stefansson formadur og
Ragnhildur Pala Ofeigsdéttir tilnefnd af menningar- og ferdamaélaradi
Reykjavikurborgar og Sigurbjorg Prastardottir tilnefnd af Rithéfundasambandi
islands.

Utgafuréttur verdlaunahandrits er i hondum héfundar eda pess forlags sem
hann &kvedur. Sé démnefnd & einu mali um ad ekkert peirra verka sem borist
hafa fullnaegi peim kréfum sem han telur ad gera verdi til verdlaunaverka, ma
fella verdlaunaafhendingu nidur pad ar. Handritum sem keppa til verdlaunanna
parf ad skila merktum dulnefni, en nafn og heimilisfang fylgi med i lokudu
umslagi.

Handrit berist i sidasta lagi 1. juni 2013

Utanaskrift:

Bdkmenntaverdlaun Tomasar Gudmundssonar b.t. Signyjar Palsdéttur, skrif-
stofustjora menningarmala, Menningar- og ferdamalasvidi Reykjavikurborgar,
Vesturgotu 1, 2. haed, 101 Reykjavik.

Dagur Hjartarson hlaut bokmenntaverdlaun Témasar Gudmundssonar 2012.
Adrir sem attu handrit i keppninni eru bednir ad vitja peirra 4 skrifstofu
Menningar- og ferdamalasvids Reykjavikurborgar sem fyrst eda fyrir 1. febriar
2013. Einnig er unnt ad fa handrit send i pdstkrofu. Gefa parf upp dulnefni.
Adeins var opnad umslag med nafni vinningshafa.

Jardarber

329 kr.

Verd adur 478 kr.
250¢g

Blaber

365 kr.

Verd adur 491 kr.
25¢g

Kaupverd samkvaemt fyrirliggjandi drogum er 950 milljénir kréna:

OR sampykkir solu a Perlunni

SAFNAMAL Stjorn Orkuveitu
Reykjavikur sampykkti i geer ad
veita forstjora fyrirtaekisins heim-
ild til ad undirrita kaupsamning
vegna Perlunnar. Allir tankarnir
i Oskjuhlid, sem eru hluti hitaveit-
unnar i borginni, verda afram i
eigu Orkuveitunnar eftir sem 4dur.
Borgarrad sampykkti & fimmtu-
dag ad visa tillogu um kaup
Reykjavikurborgar 4 Perlunni af
Orkuveitu Reykjavikur (OR) til
afgreidslu borgarstjérnar a pridju-
dag. Kaupverd samkvaemt fyrir-

liggjandi samningsdrégum er 950
milljénir kréna.

Kaup Reykjavikurborgar eru
héd pvi ad samningar takist vid
yfirvold menningarmdla um ad
bau leigi hisio undir nattiruminja-
safn, en vidreedur um leigu 4 his-
needinu fyrir syningu eru yfir-
standandi.

Auk Perlunnar mun néttiru-
minjasafni standa til boda a0 leigja
pbann tankanna & Oskjuhlidinni
sem verid hefur safn sidasta ara-
tuginn. -sha

PERLAN Spennandi kostur til syningar-
halds fyrir nattdrugripi. FRETTABLADID/STEFAN
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MOTMEAELI Hjukrunar-
fraedingar eru vidar
6sattir en & [slandi.
{ sidasta manudi
métmeelti heilbrigdis-
starfsfélk { Ung-
verjalandi hardlega
adgerdum parlendra
stjérnvalda i heil-
brigdismalum.
NORDICPHOTOS/AFP

Langur aodragandi
gerir deilu erfioari

Vonast er til ad kjaradeila hjukrunarfradinga vio Landspitalann leysist fyrir jol.
Lausn mun po ekki vera i sjonmadli. Fundir og einhvers konar vidraedur eiga sér
stad alla daga. Ljosmadur lysa studningi vid barattu kvennastétta hja rikinu.

VINNUMARKADUR Vonir standa til
bess ad lausn finnist { deilu hjikr-
unarfreedinga og Landspitalans
fyrir jol. Fundir og samtol deilandi
adila eiga sér stad daglega 4 Land-
spitalanum.

,Menn eru bara ad vinna og rada
saman og reyna ad finna einhverja
asaettanlega nidurstoou,” segir Elsa
Bjork Friofinnsdoéttir, formadur
Félag islenskra hjikrunarfreedinga.
,Eg held ad allir sjai hversu alvar-
leg stadan er og ad lausn verdur ad
nést { malid.”

Elsa segir ad pvi stefnt a0 klara
vidraedur sem allra fyrst og helst
fyrir jol. ,,En hvort pad tekst er svo
allt annad mal.“ Langur addragandi
med uppsafnadri 6lgu og 6anaegju
geri deiluna erfidari ad eiga vid,
segir Elsa. b4 samsvari sig deil-
unni fleiri stéttir, svo sem proska-
bjalfar, sjikrapjalfarar, leeknar,
lj6smaedur og nemafélog, sjikra-
lidar og fleiri, sem einnig hafa matt
vera undir sama 4lagi 4 spitalan-

%9 Eg held ad allir sjai hversu
alvarleg stadan er og ad lausn verdur
a0 nast i malio.

Elsa B. Friofinnsdéttir formadur

Félags islenskra hjukrunarfrcedinga.

um. , En petta sprakk nattirlega i
byrjun september pegar radherra
bodadi launahaekkun forstjora. Pad
er ofbodslega erfitt ad eiga vid mal
begar svona mikil 64dnaegja med
langan addraganda springur fram.“
Erna Einarsdéttir, framkveemda-
stjéri mannaudssvids Landspitalans
og formadur kjara- og launanefndar
spitalans, segir vidraedur i fullum
gangi. ,,Vio hofum svo sem verio ad
funda allt petta ar og reeda malin,*
segir hin en kvedur launakrofu
hjikrunarfreedinga enn standa tt
af. ,Hjukrunardeildarstjori er ad
tala vid sitt folk sem sagdi upp og
samstarfsnefndin hefur hist.“

Erna segir uppsagnir hjikrunar-
freedinga hins vegar teknar mjog
alvarlega og leitad sé leida til ad
peer verdi ekki ad veruleika. Hin
kveodst lika vona ad tr reetist fyrir
jol. ,En ég er ekki buin ad sja lausn-
ina.*

_ I vikunni sendi Ljésmeedrafélag
Islands fra sér tilkynningu par sem
lyst var yfir studningi vid kjara-
baréttu kvennastétta hja rikinu.
»Ymsar rikisstofnanir hafa feng-
i0 svigrdm til launabreytinga fra
arinu 2008 en hefur spitalinn feng-
i0 pad 6pvegio og setid eftir,“ segir
par.

olikr@frettabladid.is

Ekki raett um uppsagnir a Akureyri

Fjoldauppsagnir hafa ekki komid til tals hja hjukrunarfreedingum
vid Fjérdungssjukrahusid a Akureyri (FSA). Heida Hringsdottir,
stjérnarformadur hjukrunarrdds FSA, segir ad astandid medal
hjukrunarfraedinga a Akureyri sé pad sama og a Landspitala hvad

nidurskurd vardar.

,»Okkar félagsmenn hafi ekki til neins ad hverfa ef peir segja upp.
Vid erum samt i somu sleemu stodunni hvad vardar manneklu og
Iag laun,“ segir han. ,Eg skil ahyggjur hjikrunarfreedinga 4 LSH.

Hildigunnur Svavarsdéttir, framkvamdastjori hjikrunar a FSA,
tekur undir med Heidu og kvedur hjikrunarfraedinga spitalans vera
i eins konar bidstodu & medan malin préist fyrir sunnan. ,Audvitad
upplifum vid alag af somu astaedum, faerri stodugildum og aukinni
starfsemi,” segir huin. ,Vid erum eins og smakkud mynd af LSH.
En hér er setid i 6llum storfum sem i bodi eru og pad fa ekki allir
vinnu sem vilja. Pad eru feerri taekifaeri hér en fyrir sunnan.“

Stjérn hjukrunarrdds og stjérn laeknardds FSA sendi fra sér
alyktun fyrir helgi par sem lyst er yfir dhyggjum vegna yfirvofandi

uppsagna og er pvi beint til stjérnvalda, stjérnenda og hjikrunar-
freedinga ad leita allra leida til ad leysa vandann. -sv
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Versicherungskammer Bayern & yfir 200 ara
s6gu aftur til arsins 1811.

Rett eins °9 / forf/'f/'nn/ manam vid ;aefa Acysmana
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e Vidbotarlifeyri til seviloka
e Tryggda lagmarksavoxtun i evrum

Vid hvetjum landsmenn til pess ad lata gott af sér leida fyrir hatidirnar.
Versicherungskammer Bayern i samstarfi vid Sparnagd er stoltur
styrktaradili Fjélskylduhjalpar Islands.

SPARNADUR

Umbodsadili Bayern-Versicherung
sem tilheyrir fyrirtaekjasamstaedu
Versicherungskammer Bayern

Holtasmara 1, Képavogi e Simi: 577 2025
Kaupvangsstraeti 4, Akureyri e Simi: 512 8060
sparnadur@sparnadur.is ® www.sparnadur.is

— Finanzgruppe




SKODUN

[sland er aftarlega & merinni [ skdlphreinsun:

Mengaoa matar-
f;amleiéslulandiéi

sland stendur hinum norraenu rikjunum langt ad baki
i hreinsun skolps fra ibidabyggd i béttbyli og atvinnu-
rekstri. I dttekt Bjorns Gislasonar, meistaranema i blada-
og fréttamennsku, sem birtist { Fréttabladinu i vikunni,
kemur fram ad fjérdungur Islendinga byr ekki vid neina
skélphreinsun. Su tala geeti reyndar verid vanmetin, pvi ad
i tolum Umbhverfisstofnunar er gengid ut fra pvi ad 611 hus i
dreifbyli séu med rotpré en vitad er ad pad 4 ekki alltaf vio.

Stadan er svona pratt fyrir ad frestur sveitarfélaga til ad
koma frarennslismalum sinum { lag hafi runnid 1t fyrir sjo
arum. Heilmikill &rangur nadist p6 4 sidasta aratug og munar
par mest um ad sveitarfélogin
4 hofudborgarsveedinu, par
sem mest af skélpinu fellur til,
gerodu atak i hreinsun skoélps.
Sama 4 vid um einstok sveitar-
félog titi um land, til deemis
Hveragerdi, Egilsstadi, Fladir,
"‘t' Borg i Grimsnesi og pborp og

= byggdakjarna i Borgarfirdi.

Reglurnar um skélphreinsun eru samevroépskar. Meginmark-
mid beirra er ad vernda yfirbordsvatn fyrir skélpmengun. , Pad
parf ad standa vord um mikilveegustu audlindir Islendinga, sem
eru hafid og ferskvatnid, og tryggja heilneemt umhverfi fyrir
framleidslu matveela,” sagdi Tryggvi Pérdarson, sérfraedingur
hja Umhverfisstofnun, hér i bladinu.

Parna stendur hnifurinn i kinni. Reglurnar eru ekki bara
eitthvert tud fra Brussel, sem bezt er a0 humma fram af sér,
heldur mida baer ad pvi ad tryggja sjalfa lifsafkomu pjédarinn-
ar, sem byggist ad storum hluta 4 framleidslu matvaela.

Pess vegna vekur lika athygli ad 1 hépi sveitarfélaga sem enn
hafa gert liti0 1 a0 koma skélpméalunum { lag skuli vera stadir
sem lifa a0 miklu leyti & framleidslu sjavar- eda landbinadaraf-
urda, eins og Akureyri, Arborg, Vestmannaeyjar og Grindavik.

Sveitarstjérnarmenn bera vid miklum kostnadi vid hreinsi-
mannvirkin og bad eru audvitad rok sem mark er takandi 4.
b6 er i uttekt Bjorns bent 4 ad kostnadurinn hefur ekki verid
hindrun vida i ndgrannalondunum og ekki heldur 1 tiltolulega
litlum sveitarfélogum & bord vid Hveragerdi, par sem rekin er
skélphreinsun sem stendur flestum 60rum i landinu framar.

A0 einhverju leyti er petta spurning um vidhorf; sams konar
tviskinnung og kom fram i sorpbrennslumélunum sem hafa
verid i brennidepli undanfarin tvo ar. Ollum bétti & sinum tima
sjélfsagt ad berjast fyrir alpjodlegum reglum gegn mengun
sem bitnar ekki sizt 4 hagsmunum Islands sem fiskveidirikis.
Um leid pétti morgum jafnsjalfsagt ad islenzk sveitarfélog,
sem morg hver lifa 4 fiskveioum, faeru fram a undanpéagur fra
reglunum af pvi ad pad veeri svo dyrt ad framfylgja peim. Enn
harma islenzkir sveitarstjéornarmenn, sumir tarvotir, ad mega
ekki deela dioxini fra sorpbrennslum 1t i umhverfio.

Land sem @tlar ad halda afram ad byggja 4 matvalafram-
leidslu, og reyndar ekki sidur ferdapjéonustu, getur ekki verid
bekkt fyrir neitt annad en ad hafa skélp- og frarennslismal {
lagi. M4lio er { raun ekki fléknara en pad.
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Er fra byskalandi

79.900

FULLT VERD
99.900

Opid kl. 11 - 16 laugardag
Opid kl. 13 - 15 sunnudag

www.grillbudin.is

YFIR 50 GERDIR
GRILLA
A TILBODI

Smidjuvegi 2, Kop - S. 554 0400

SPOTTID

15. desember 2012 LAUGARDAGUR

WA, £G FILA DBARA
DinA Fhiw

1'1 )

NESTA

AF KOGUNARHOLI PORSTEINS PALSSONAR
Eru fridarverdlaunin veroskuldud?

ridarverdlaun Nobels hafa

oft ordid kveikja ad deil-

um. EkKi purfti ad koma

4 6vart ad svo yroi einnig
begar tilkynnt var ad Evrépusam-
bandid hefdi hlotid pau i ar. Hér
heima hefur bessi dkvoérdun gefid
andstaedingum hugsanlegrar Evr-
6pusambandsadildar efni 1 6rlitid
hnitukast.

betta vekur tveer spurningar.
Si fyrri er: Verdskuldar Evrépu-
sambandid bessa seemd? Su sio-
ari er: Hefur Island hag af pvi ad
taka patt i alpj6dasamstarfi sem
studlar ad fridi?

Oumdeilt er ad fridarhugsjon-
in er rétin ad stofnun Evrépusam-
bandsins. Pad voru hugsjénamenn
sem trddu bvi ad frjals vioskipti

og jofn sam-
keppnisstada
rikja veeri ein
af forsendum
satta og sam-
lyndis. DPetta
var hins vegar
ekki unnt aod
sanna fyrir
! " fram med
utreikningum. Eftir & synir
reynslan lengsta fridartima i
Evrépu.
béa segja gagnrynendurnir ad
fridurinn sé Atlantshafsbanda-
laginu ad pakka. Sannarlega mé
ekki vanmeta mikilveegt hlut-
verk pess. Og vidurkenna vero-
ur ad herstyrkur Bandarikjanna
hefur réddid meir um arangur

islenskir hagsmunir

ad er kunn bpverstaeda ad
I)Island naut efnahagslegs
avinnings af sidari heims-
styrjoldinni medan adrar pjédir
satu eftir { sirum. bad hafoi p6
engin ahrif a afstodu flokkanna
briggja sem sameiginlega métudu
utanrikisstefnu landsins i kjolfar
ofridarins.
bratt fyrir hagnad af sidustu
styrjold hefur rikt géo eining
um ao fridur { Evrépu sé islenskt
hagsmunamal. Peir hagsmunir eru
annars vegar félgnir i varnar- og
oryggisradstofunum og hins vegar
hlutdeild { &voxtum frjalsra vio-
skipta.

Mikill meirihluti pjédarinnar
hefur { dratugi viourkennt ad hin
getur ekki veenst pess ad bua vid
oryggi med bakhjarli 1 hervaldi
nema med virkri patttoku { Atlants-
hafsbandalaginu. I peirri gagnryni
a fridarverdlaunin sem helgast af
andstodu vid adild a0 Evrépusam-
bandinu endurspeglast hins vegar
st hugsun ad Island eigi ad njéta
alls &vinnings af vidskiptafrelsi og
sameiginlegum leikreglum & pvi
svioi &n fullrar adildar.

Pbegar til pess er horft ad sam-
eiginlegar leikreglur um vio-
skiptafrelsi eru jafn mikilveegar
fyrir frid og 6ryggi eins og sam-

I-'\,staeaulaus 6lund

msir hafa gagnrynt frio-
i arverodlaunin { 1jési peirra
miklu erfidleika sem nud
stedja ad 4 fjarmalamorkudum i
Evrépu. A pad er bent ad fjolda-
moétmeeli eru nd daglegur vid-
burdur i peim rikjum alfunnar
sem lengst hafa purft ad ganga {
adhaldsadgerdum vegna galausr-
ar efnahagsstjérnunar & lidnum
arum.
Detta eru sjénarmid sem vel ma
skoda. Spyrja mé hvort ekki hefdi
verid rétt ad bida med verdlaun-

in par til Evrépusambandid hefdi
synt fram & ad pad needi tokum
a peim vanda sem glimt er vid.
En slikt dlitamél breytir p6 ekki
peirri ségulegu stadreynd ad Evr-
6puhugsjonin hefur i reynd att
snaran batt { lengsta fridartima-
bili { alfunni.

Verdlaunin eru vidurkenning
fyrir lidna tid en & bau m4 einn-
ig lita sem hvatningu til forystu-
manna Evrépupjédanna til ad
bregdast ekki hugsjéninni pegar &
reynir. Pad er 4 sama veg 1 bagu

bandalagsins en varnarvidbun-
adur Evrépurikjanna sjalfra. En
bad breytir ekki hinu ad sameig-
inlegar leikreglur um sameigin-
lega vidskiptahagsmuni hafa att
sinn rika patt i ad vardveita frio-
inn; og paer vega pyngra nu en {
byrjun.

Stundum er pvi haldid fram ad
fridarhugsjéon Evrépusamvinn-
unnar skipti ekki mali lengur
med bvi ad su tid sé lidin ad menn
hafi dhyggjur af stridi. Vist er ad
sé otti ristir ekki jafn djipt og
fyrrum. En eftir sem adur parf
ad beita peim rddum sem menn
kunna best til pess ad sa otti
haldi afram a0 fjarleegjast. G60
reynsla af medulunum gerir pau
einfaldlega ekki 6porf.

eiginlegar hervarnir virkar bessi
tviskipta afstada eins og tviskinn-
ungur i hugsun.

Auodvitad geta mikilvaegir hags-
munir eins og krafan um full rao
yfir fiskimiounum verid hindrun &
leid ad markmidinu um fulla adild.
Pa er ad beygja sig fyrir pvi. En
verdi unnt ad rydja peirri hindr-
un dr vegi eettu fordémar ekki ad
atiloka samkveemni { hugsun um
slik grundvallaratridi utanrikis-
stefnunnar. Svar sumra vid pvi er
al segjast vilja efla samstarf vid
allar adrar pjodir en peer sem vid
eigum mest samskipti vid. Pad er
ekki sannfeerandi malflutningur.

fridar og hagseeldar og lytur ad
framtidarhagsmunum Islands eins
og annarra Evropupjéda. Pegar
ollu er 4 botninn hvolft er skir-
skotunin til fjairmalakreppunnar
ekki pung roksemd gegn bessari
&kyoroun p6 ad hin sé skiljanleg.

Island hefur notid dvaxta af
samstarfi Evropupjédanna baedi
4 svidi Oryggis- og efnahagsmala.
bvi er astzedulaust ad syna 6lund
eda surt skap vegna pessara vero-
launa; jafnvel 4steeda til ad sam-
gledjast.
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Ahrif loftslagsbreytinga 4 urnr

0og samfelag manna

LOFTSLAG

Poérarinn Gudrdin
Gudjonsson Pétursdottir
forseti Visindafélags  forst6dumadur
islendinga stofnunar

Seemundar Fr6da

Loftslagsbreytingar eru flékin
fyrirbeeri og ekki audvelt fyrir
almenning ad atta sig & hvernig
beri ad tdlka nidurstodur visinda-
og freedimanna. bad er pvi brynt
a0 sérfraedingar sem hafa 14tio0 sig
bessi mal varda fjalli um stadreynd-
ir og freedikenningar & dbyrgan hétt
og bannig ad almenningur skilji
peer. Visindafélag Islendinga hélt
fyrir stuttu mélping bar sem nokkr-
ir af okkar feerustu sérfradingum
a svidi loftslags- og vistkerfisfraeda
freeddu almenning um stodu mala
og ahrif loftslagsbreytinga 4 sam-
félag manna.

Loftslagsbreytingar

Stoodugt berast tidindi af ofgum i
vedri, fellibyljum, kuldakéstum
eda hitabylgjum og purrkum med
tilheyrandi afleidingum vids vegar
um heiminn. A mélpinginu fjalladi
Jon Egill Kristjansson, vedurfreed-
ingur og professor vid Osléarha-
skéla, um loftslagsbreytingar og
orsakir peirra. Margir paettir hafa

Kynning a lokaverkefnum
nemenda vid télvunarfraedideild
Haskodlans i Reykjavik

ahrif 4 loftslagid, svo sem aska eda
ryk vegna eldgosa eda af manna-
vOldum, braut jardar um sélu, og
ymsar innri sveiflur, en ekKki er vafi
& a0 losun koldioxids af mannavold-
um hefur sivaxandi dhrif. Ofgar {
vedri hafa alltaf verio til stadar &
jordinni en nd eru sumar tegundir
vedurofga ordnar e algengari, til
deemis hafa ordid gifurlegar hita-
bylgjur i Rasslandi, Mid-Evrépu og
Bandarikjunum 4a sidustu &rum. Svo
langvinnar og vidfedmar hitabylgj-
ur hafa til pessa verid afar fatidar
en nu hefur peim fjolgad mjog med
hrikalegum afleidingum. Vandinn
neer langt ut yfir sveedin par sem
hitabylgjurnar verda, pvi loft- og
sjavarhiti fara ort heekkandi a
hnettinum 6llum. Pessa sér pegar
stad { braonun jokla og breyttum
vistkerfum. Jon Egill segir nanast
6gerlegt ad utskyra hnattraena hlyn-
un an tillits til losunar grédurhisa-
lofttegunda af mannavoldum. Ef
komast & hja peim alvarlegu breyt-
ingum sem vofa yfir vistkerfum
heimsins verdur ad draga verulega
ar losun koldioxids an tafar.

Anrif 4 jokla og sjavarbord

Braonun jokla er einhver 4preif-
anlegasta birtingarmynd hlyn-
unar. A méalpinginu reeddi Helgi
Bjornsson, joklafraedingur og vis-
indamadur vido Haskola Islands,
um bradnun jokla sem reynist nd
mun hradari en gert var rad fyrir
i skyrslu Sameinudu pjédanna fra
arinu 2007 um hnattraenar lofts-
lagsbreytingar og &hrif beirra.
Joklar hopa um allan heim, medal

annars hér & landi, hafis er 60um
af hverfa & nordurslédum og joklar
utan heimskautavaeda ryrna hratt.
Hert hefur 4 bradnun Graenlands-
jokuls og vesturhluta Sudurskauts-
landsins. Allt leidir petta til pess ad
sjavarbord heekkar, jokular vaxa og
jokulhlaupum fjolgar. Nu er talio
ad vi0 naestu aldamot veroi sjavar-
bord einum metra haerra en nda er.
Vid pad eykst sjavarrof, sjavarfloo
magnast, grunnvatn mengast, og
laglendi fer a kaf vida um heim, &
morgum béttbylustu sveedum jaro-
ar { Asiu en einnig i Nordur-Evréopu
og Ameriku, & strandsvadum par
sem hundrud milljéna manna buia.
Einnig nyta hundrud milljéna
manna leysingarvatn fra joklum
til drykkjar og vid aveitur og begar
joklar hverfa verdur gridarlegur
vatnsskortur allt fra fjallahérudéum
til sjavar, ekki sist 4 mjog fjolmenn-
um sveedum { Indlandi og Kina.

Vistkerfid

Loftslagsbreytingar hafa bein ahrif
a vistkerfi, grédur og dyralif, eins
og Bjarni Didrik Sigurdsson, skég-
vistfraedingur og préfessor vid
Landbtinadarhéskdla Islands, reeddi
4 méalpinginu. Island er kjorio land-
sveedi fyrir rannséknir 4 pessu
svidi par sem landid er & moérkum
tveggja grodurbelta, hins kald-
temprada og heimskautabeltisins.
Bjarni syndi hvernig Island hefur
groourfarslega feerst sudur & bog-
inn vegna hlynunar sidan um 1990,
sem hefur t.d. haft mikil dhrif a
landbinad. Petta sést enn fremur &
pvi ad sudraenni plontur og dyr hafa

Manudagur 17. desember Stofa

09:45 Métakerfi Frijalsipréttasambands islands, i samstarfi vié FRIi M104
Gudni Por Gudnason, Magnus Agust Skulason

10:30 eLeikir - verslun fyrir télvuleiki, i samstarfi vid D3 Midla ehf. M105
Malte Bjarki Mohrmann, Snorri Orn Danielsson, Tryggvi Geir Magnusson

11:15 Minar sidur N1-kortsins, i samstarfi vid N1 hf. M104
Gudjoén Jonsson, Léa Jéhannsdéttir, Viktor Blondal Palsson

13:00 McSnack and the Manic Munchkins M105
Baering Gunnar Steinpérsson, Hjalmar Leé Einarsson, Pétur Haukur J6hannesson, Viktor Porgeirsson

13:45 Energy Efficiency Radiator, i samstarfi vid Marorku hf. 2 M104
Arnpér Agustsson, Sigrdn Inga Kristinsdéttir, Una Kristin Benediktsdottir, Pér Orn Atlason

15:15 Generating Drama and Conflict in Games, i samstarfi vid Gervigreindarsetur HR (CADIA) M105
Elin Carstensdottir

Pridjudagur 18. desember

09:45 eMagazine - timarit i stafreenu formi, i samstarfi vid D3 Midla ehf. M104
David Einarsson, Gudmundur Siemsen Sigurdarson, Ivar Orn Halldérsson

10:30 Musteri hjartans, i samstarfi vid Samstarfshép ahugamanna um sjalfshjalp og mannraekt M105
Hrafnkell Brimar Hallmundsson, Matthias Le6 Gislason

11:15 Notendaprofanir - forrit sem einfaldar framkvaemd notendapréfana, M104
rannsoknarverkefni i samstarfi vid rannsoknasetrid ICE-ROSE vid HR
Hlynur Orn Haraldsson, Kristjana Porradéttir, Sigurdur Eyjélfsson, Sonja Petra Stefansdottir

13:00 minRx - A minimal implementation of Reactive Extentions in C# M105
Steinar Gislason

13:45 The relationship between input mechanics, flow M104
and auxiliary movements during video game-play, rannséknarverkefni
Arelius Sveinn Areliusarson, Daniel Sigurdsson, Reynir Orn Bjérnsson

14:30 Aaru’s Awakening - télvuleikur, i samstarfi vid Lumenox ehf. M105
Burkni J. Oskarsson, Ingp6r Hjalmar Hjalmarsson, Tyrfingur Sigurdsson

HASKOLINN | REYKJAVIK
' REYKJAVIK UNIVERSITY A
www.hr.is

tekid sér bélfestu 4 Islandi 4 und-
anférnum drum og einnig eru byrj-
ud a0 koma fram neikveed ahrif &
einstaka heimskautalifverur og
vistkerfi. Mestar breytingar hafa
enn sem komid er ordio { vistkerfi
hafsins. Nyir sudleegari fiskistofn-
ar, eins og makrill, veidast ni hér
vid land, og veidi annarra sem 40ur
voru hér a4 norourmorkum sinum,
eins og skotusels, hefur aukist til
muna.

bétt skammtimadhrif loftslags-
breytinga 4 nattirufar 4 Islandi séu
ad ymsu leyti jakvaed geta pau ordid
afdrifarik fyrir islenskt samfélag
til lengri tima. Talid er ad neikvaed
ahrif loftslagsbreytinga muni bitna
verst 4 almenningi i préunarlond-
um og auka félksflétta fra purrari
sveeOum. Pad mun 6gna pdlitiskum
og efnahagslegum stodugleika i ver-
6ldinni, og hin idnvaeddu riki munu
pvi ekki geta vikist undan patttoku
i lausn pess vanda.

Samfélag manna

Fa viofangsefni visinda og freeda
eru eins samofin pdlitisku valda-
tafli og orsakir loftslagsbreytinga.
Guoni Elisson, préfessor i bok-
menntafreedi vio Haskéla Islands,
hefur kynnt sér samfélagsleg ahrif
loftslagshlynunar og sérstaklega
hvernig umreedu um pau er hatt-
ad. P6tt mikio hafi verio fjallad um
loftslagsmal og pé va sem vofir yfir
virdist bodskapurinn ekki nd i gegn
til almennings. Hvarvetna virdist
vera of langt 4 milli orda og geroda.
Ef til vill er pad ad hluta vegna bess
ad haettan virdist vera of fjarleeg til

15. desember 2012 LAUGARDAGUR

hverfi

=) En ekki ma gleyma bvi ad
gifurlegir fjarhagslegir hags-
munir eru tengdir orsaka-

vOldum loftslagshlynunar ...

a0 haegt sé ad vekja almenning til
vitundar um hana. Svo fjarleeg ad
einfalt er ad leida umraeduna hja
sér. En ekki ma gleyma pvi a0 gif-
urlegir fjarhagslegir hagsmunir
eru tengdir orsakavoldum loftslags-
hlynunar og adgerdir til ad stemma
stigu vid peim munu snerta efna-
hag og hagsmuni mjog valdamik-
illa adila i vidskipta- og fjarmala-
heiminum, og hafa dhrif 4 hagkerfi
a heimsvisu. bvi er 1jost a0 dkvaro-
anir um adgerdir i pessum efnum
verda ekki teknar 4takalaust.

Lokaord

bad er engum vafa undirorpid ad
loftslag er ad breytast med tilheyr-
andi dhrifum 4 vistkerfi jardar og
samfélog manna. Brynt er gera
upplysingar og umraedur um lofts-
lagsbreytingar og hlynun jardar
adgengilegar almenningi med 6fga-
lausum heetti og 4 visindalegum
grunni. Malping um ahrif loftslags-
breytinga 4 umhverfi og samfélag
manna var framlag Visindafélags
Islendinga til peirrar umraedu, en
raeda parf frekar fjolmargar hlio-
ar pessa mikilveega méls, ekki sist
hvernig snia ma af peirri dheilla-
braut sem leidir af sfaukinni meng-
un andrimslofts.
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,»SVo gjorio svo vel, ég heiti
Hogni Egilsson og ég er med
geohvarfasyki.”

Tonlistarmadurinn Hogni Egilsson vakti
mikla athygli pegar hann greindi opinskdtt
frd veikindum sinum i vidtali vid Frétta-
timann.

»2Hann svaradi pvi til ao
honum hefdi 1idid hraedi-
lega, honum hefodi fundist
eins og sér hefodi verio
naudgao.“

Vidbrégd Einars ,Boom” Marteinssonar,
fyrrverandi leidtoga Vitisengla, vio pvi ad
lbgreglan hleradi simann hans.

»Vildir pu kannski frekar
heyja pina stéttabarattu -
eda Ollu heldur reka pinn
ASi-kontor - i Bretlandi?“

Steingrimur J. Sigfusson atvinnuvegardo-
herra i huggulegu spjalli vialeIfa Arn-
bjérnsson forseta ASI i Kastljosi.

,»Yroi pbao pa ekki Bjort
framtid? Eg byst vid pvi. Er
pad ekki par sem Ottarr er?“

Joén Gnarr var spurdur um flokkinn sem
hann cetlar ad bjéda sig fram fyrir i ping-
kosningum. Besti vinur hans, Ottarr Proppé,
hafdi pd pegar tilkynnt frambod.

,petta folk gefur skyrslu
oftar og i mun meiri sma-
atrioum en peir létu sig
dreyma um hja Stasi. Og faer
ekki einu sinni borgad fyrir!“

Wikileaks-madurinn Julian Assange er
steinhissa d pvi hvernig Islendingar nota
Facebook.
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FIMMTUDAGUR 13. DESEMBER
Burt med Jestis og jélasveina
Fridrika Bendnysddttir pistlahéfundur

1.654 ¢

PRIDJUDAGUR 11. DESEMBER
Verdur heilbrigdisstarfsféolk
kl6nad?

Audur Finnbogaddttir mamma

973 &Y

LAUGARDAGUR 8. DESEMBER

Latid bornin koma til min
Brynhildur Bjérnsddttir pistlahofundur

VILLAGE

LAGERSALA
GJAFAVORUR

40-70% AFSLATTUR
AF OLLUM VORUM

Erum innstvio Lynghals
Fkid fyrir nedan ATVR

iaustur, erum 4 jarohaed
isama husi

og GoPro Hugyit.

Opid sunnudag fra 13-16.

Opid nzesta
minudag fr 16-18.
Facebook:
Village 4 Islandi

vilborga@centrum.is

MIDVIKUDAGUR 12. DESEMBER
Hvers vegna er madur ad pessu?

Birgir Orn Gudjonsson, formadur Samstédu

MIBPVIKUDAGUR 12. DESEMBER
Islensk menning a adventu
Helga Rut Gudmundsddttir lektor

428 v

MANUDAGUR 10. DESEMBER
Hver vill verda oryrki?
Grétar P. Geirsson i kjarahdpi OBI

Tilvalio ad kaupa
fallegar jolagjafir
a otriulegu verai.

Stiftung GUT (2,1)
VAVETGIIER 8 TEST WINNER

Tested:
14 espresso machines

Quality rating:
8 good, 6 satisfactory

Issue 12/2012
www.test.de

ENA MICRO 9 ONE TOUCH

Fékk hastu einkun hja pysku neytendasamtokunum
i desember 2012 en 14 vélar voru profadar.

Heaegt ad velja um kaffi, espresso, latte macchiato,
cappuccino eda heitt vatn i te med pvi ad prysta 4 einn hnapp.

ENA 9 one touch kr. 149.000

Ad auki bjédum vid ENA 1 Micro Aroma+
a sérstoku jolatilbodi kr. 98.550

Sudurlandsbraut 20, 108 Reykjavik | Simi 588 0200

Littu vid hjd Eirvik og vid bjodum pér i kaffi

www.eirvik.is

15. desember 2012 LAUGARDAGUR

Metar i feroapjonustu

FERDAPJONUSTA Nu liggur fyrir
ad 4ario 2012
verour algert
metdr { islenskri
ferdapjonustu.
Flest bendir
til ad fjoldi
erlendra ferda-
manna verdi
naleegt 670 buis-
Sigftisson und é)yfirstand-
atvinnuvega- og andi ari. bad er
nyskdpunarradherra heildarfjoldi til

flugvalla og med
farpegum fra Norraenu til Seyodis-
fjaroar. Petta jafngildir 18,5% aukn-
ingu fra fyrra metarinu 2011 en pa
nam fjoldinn 565 pisund. Skyring-
ar & pessari jakveedu proun eru fjol-
margar en markadsstarfid vegur
b6 pyngst. Kynning & Islandi sem
ferdamannalandi & erlendum mork-
udum hefur gengid vel. Par hefur
fario saman gott samstarf fyrir-
teekja 1 greininni og stjérnvalda,
sem tok flugid med markadsatak-
inu ,,Inspired by Iceland“. Flest-
ir eru einnig sammala um mik-
inn drangur af sameiginlegu ataki
stjérnvalda og greinarinnar { vetr-
arferdamennskuatakinu ,,Island allt
ario“ sem stendur yfir um pessar
mundir. Petta stadfesta nyjar tolur
fra névember sem syna Otrilega
aukningu, eda 61% fra fyrra &ri. A
arinu 2012 hefur ferdamonnum fra
Bretlandi, Bandarikjunum og Asiu
fjolgad mest en minnst er aukning-
in fr4 Nordurlondunum. Petta er
aneegjuleg bréoun, hrod framvinda
og breidari grunnur er lagdur med
vaxandi fjolda ferdamanna hvadan-
2eva al.

Steingrimur J.

Skemmtiferdaskipin viobot

Til viobétar hinni miklu fjolgun
erlendra ferdamanna i gegnum
flugvelli og med Norrenu kom
metfjoldi erlendra skemmtiferda-
skipa til landsins { &r. Um 100 pts-
und erlendir gestir komu t.a.m. til
Faxafléahafna { sumar samanborid
vid 63 bisund { fyrra. Pad er S9%
aukning! Helsta skyring er aukning
i komu steerri skemmtiferdaskipa.
Pessi aukning meelist ekki { opin-
berum tolum um fjolda erlendra
ferdamanna, par sem farpegarnir
gista um bord i skipunum en ekki a
hételum og gistiheimilum. Jadkvaett
er einnig ad skipin stoppa ni moérg
lengur en 4dur, sum i 1-2 sélar-
hringa. Békanir skemmtiferda-

-» Fjoldi erlendra ferdamanna til islands
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skipa til Islands fyrir 4rid 2013 eru
nd pegar miklar og enn eitt metio
geeti verid { veendum par.

Innvidafjarfesting & teiknibordinu

A0 framansogdu er pvi ljost ad
heildarferoamannafjoldi til lands-
ins nalgast 60fluga 1 milljon tals-
ins. I fjarlagafrumvarpi fyrir ario
2013, eins og pad stendur nu eftir
2. umreedu, er ad finna margvis-
legar adgerdir til ad styrkja inn-
vidi ferdapjénustunnar svo hin
geti stadid undir vaxandi umsvif-
um. bar ber haest 500 m.kr. fram-
lag 1 framkveaemdasjéo ferdaméla
og 250 m.kr. framlag i pjédgarda
og fridlyst sveedi. Med bessu verd-
ur kleift ad gera stératak til drbéta
a vinsaelum st6dum par sem alag-
i0 er gridarlegt 4 hdannatimanum
auk pess a0 proa nyja afangastadi
og dreifa pannig dlaginu. Tilkoma
Horpunnar og veentanlegs hétels
vid hlid hennar mun skapa ny teeki-
feeri innan greinarinnar, sérstak-
lega til a0 halda stérar radstefnur.
Margvisleg verkefni i s6knardaetl-
unum rikisstjérnarinnar fyrir ein-
staka landshluta stydja i reynd vid
og falla vel a0 aframhaldandi s6kn
i ferdamalum um allt land. Fjarfest-
ingar { innvidum svo sem samgong-
um & landsbyggdinni, studningur vid
skapandi greinar, aukin kynning og
efling markadsstarfs & svidi menn-
ingar, lista, handverks og honnunar,
allt stydur baa vid bessa préun. Fra
fyrlrtaek]um i greininni berast nd
einnig jakvaedar fréttir. Akvoroun
Icelandair um endurnyjun & flug-
flota sinum synir petta svart 4 hvitu
og hefur su efling leidarkerfisins
sem félagid hefur pegar radist i skipt

=> A heildina litid er ttlitio
bjart fyrir feroapjonustuna
0g astaeoda til ao gleodjast yfir
bvi hversu vel gengur.

skopum fyrir s6kn islenskrar ferda-
pjénustu. Nyleg dkvordun félagsins
um myndarlegan sj60 til studnings
nyjum ferdamannastédum 4a Islandi
mun einnig styrkja innvidi ferda-
bjénustunnar til muna.

Aframhaldandi voxtur

Flest bendir til &framhaldandi
vaxtar & arinu 2013 pratt fyrir ad
adstaedur 4 erlendum morkudum
séu vioa erfidar. Frambod islensku
flugfélaganna a 4fangastadi erlendis
mun aukast og erlend flugfélog sem
flogid hafa til Islands zetla, bad best
er vitad, flest ad halda 4fram. fsland
er enn einna efst 4 listum margra
helstu ferdamalatimarita. Island
hefur aldrei 1 s6gu sinni notid sam-
beaerilegarar athygli erlendis og nu.
Margt og misgott kemur til. Hrun-
i0 2008, natturuhamfarir, erlendar
stormyndlr teknar 4 Islandi og nd {
vaxandi meeli jadkvaed umeollun um
hvernig Island er ad vinna sig ut dr
hruninu. Vid hofum fengid gridar-
lega kynningu og 6keypis auglys-
ingu 4t 4 allt petta og fleira til og
fylgjum pvi vel eftir sjalf med fram-
sakinni kynningarstarfsemi.

A heildina litio er 1tlitid bjart
fyrir ferdapjonustuna og asteeda til
ao gledjast yfir pvi hversu vel geng-
ur. Vaxandi umsvif skapa auknar
gjaldeyristekjur og beeta lifskjor
i landinu. Ferdapjénustan er ordin
fullordin og parf ad atta sig & pvi
sjalf rétt eins og vio hin.

Kjor

desember komu fram

um 4,4% fra oktéber 2008.

heilbrigéisstétta

I frétt 4 RUV pann 8. KJARAMAL

skipulag stofnana. bad
hefur markvisst verid

beirra i leidinni. bPad er

athyglisverdar tolur sem unnio ad pvi ad feera idju-
syndu ad idjupjalfar hafa bjalfa, sem og stéttir eins
haekkad minnst { laun- - og sjukrapjalfara, sél-
um af stéttum opinberra freedinga og fleiri, nidur
starfsmanna eda adeins - % I i skipuriti og skerda laun

Pad sem er sérstaklega
sldandi vid pessar tolur er =
a0 pessar hakkanir eru Juliana

byngra en tarum taki ad
teekiferi pessara fag-
stétta til ad vinna sig upp {

leegri en kjarasamningar ]Al;‘;gi?ltgr starfi og hafa med virkum
kveda & um. beer stéttir formadur heetti ahrif & stefnumétun

sem hafa komid verst Gt

eru sjukrapjélfarar sem (g;n4s

hafa heekkad um 7,7% og
hjikrunarfreedingar sem
hafa haekkad um 9,7%. Til
samanburdar ma nefna ad
BHM-félagar sem flest
bessara félaga tilheyra
hafa hekkad um 15%.
Laun 4 almennum mark-
adi hafa haekkad langt
umfram laun opinberra

18jupjélfafélags

og stjérnun stofnana hafi
veriod skert.

Skortur a idjupjdlfum

Byrjunarlaun idjupjalfa a
Landspitala eru ni 266.413
kr. 4 ménudi. Pad er upp-
skeran eftir fjogurra ara
strembid haskélanam.
bad er mikill skortur &
i0jupjalfum i flestum
landshlutum hér & landi.

starfsmanna. bad sem er Su9i0n Stofnanir stadsettar a hof-
N Benediktsson .
sameiginlegt med pbessum udborgarsvaedinu hafa
4 formadur b X e i
stéttum er ad petta eru Kjaranefndar itrekad auglyst eftir idju-

svokalladar , kvennastétt-
ir“ sem starfa & heilbrigd- (sjands
issvidi. Er petta pad sam-

félag sem vid viljum byggja upp?
Er betta pad samfélag sem rikis-
stjérnin sem kennir sig vid velferd
bodadi?

Hvernig ma pad vera ad launa-
heekkanir idjupjélfa eru leegri en
kjarasamningar kveda & um? Stér-
ar opinberar heilbrigdisstofnanir
um land allt hafa brugdid & pad
rad i nidurskurdinum ad fletja tt

18jupjélfafélags

bjalfum en engin umsékn
hefur borist. Er hugsanlegt
ad idjupjalfar séu farnir ad
saekja & onnur mid? Getur verid ad
peir sjai ekki fram a ad geta fram-
fleytt fjolskyldum sinum 4 peim
launum sem bodid er upp a?
I0jupjalfun er afar fjolbreytt fag
og er vaxandi stétt um allan heim.
Flestir id0jupjalfar hafa starfad inni
a sjukrahisum og endurheefingar-
stofnunum en med fleiri starf-
andi idjupjalfum hér 4 landi hefur

=»Hvernig ma pad vera ad
launahakkanir idjupjalfa
eru laegri en kjarasamningar
kveda 4 um?

starfsvettvangur peirra breyst og
breikkad i samraemi vid pa fjolg-
un sem verodur. Iojupjalfar lata til
sin taka 4 ymsum svidum og hafa
med hugviti sinu og hugmynda-
audgi sett a laggirnar urraedi eins
og Lj6sid — midstéd fyrir krabba-
meinsgreinda, Hugarafl og Hlut-
verkasetur. Pessi Urraedi hafa
sannad sig og eru nd pegar mikil-
veeg fyrir samfélagio.

Meod sérpekkingu sinni setja
idjupjalfar fram géodar og 6dyrar
lausnir sem geta skipt skopum vid
a0 auka sjalfsbjargargetu félks.
Til ad auka virkni, feerni og sjalfs-
bjargargetu einstaklinga sem eiga
vio andleg, félagsleg eda likamleg
vandamadl ad etja skiptir raogjof,
studningur og pjalfun idjupjalfa
miklu. Tenging vid drraedi i samfé-
laginu er einnig mikilvaegur hluti
af starfi idjupjélfa. Markmidio er
aod einstaklingar geti betur tekist &
vi0 daglegt lif sem er peim og sam-
félaginu mikilveegt.

Nu hafa um 20% hjikrunar-
freedinga 4 Landspitalanum sagt
upp storfum, peir hafa fengio nog.
Buast ma vid ad fleiri stéttir fari
a0 gripa til pessara orprifarada.
Tokum hondum saman um ad halda
i gott starfsfélk innan spitalanna,
vid viljum ekki byggja upp lag-
launasjukrahds.



FORD EXPLORER Limited AWD fra 9.580.000 kr.

Komdu og skodadu nyjasta 7 manna AWD Ford Explorer jeppann hja Brimborg.
Préfadu rikulega UtbUinn Ford Explorer sem sameinar paegindi félksbils og jeppa
fiélskyldunnar. Hapréud driftaekni og fjodrunarbUnadur. Berdu saman verd og gaedi
vid samkeppnina. Samvirkni élikra eiginleika leetur drauma pina reetast. Skodadu
glaesileg honnun. Framurskarandi aksturseiginleikar. Spyrdu um 5 ara verksmidjudbyrgd.
Vertu i hopi peirra bestu. Veldu Ford, nytt takn um gae=di.

ford.is

FORD EXPLORER Limited AWD

- Sjo manna jeppi med stéru farangursrymi

- Fjarstart fyrir kalda morgna

- Raddstyrt samskiptakerfi frd Microsoft (SYNC)
- Oflugt hljdmkerfi frd Sony

- 11 hatalarar og bassabox

- Voldugar 20” alfelgur

- Hagaeda ledurinnrétting

- paegilegt lyklalaust adgengi og starthnappur

- Bakkmyndavél sem eykur oryggi og paegindi

- Veldu verksmidjuabyrgd sem hentar pér

FRA

9.580.000 k-

* Ford Explorer Limited 7manna AWD 3,5 TiVCT V6 bensin, 290 hg, sjalfskiptur. Eldsneytisnotkun i bléndudum akstri 12,4 /100 km. Tékum allar tegundir
bila uppi nyja. Brimborg og Ford &skilja sér rétt til ad breyta verdi og binadi an fyrirvara. Utbunadur og gerd getur verid frdbrugdin mynd i auglysingu.

br;mborg

Oruggur stadur til ad vera &

Brimborg Reykjavik: Bildshdfda 6, simi 5157000 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 5157050 | ford.is

Nyir og notadir bilar: Séludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17 og laugardaga kl. 12-16
Aukin pjonusta Bildshofda 6: Varahlutaverslun og verkstaedismottaka er einnig opin laugardaga kl. 12-16
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Allir sem kaupa DeLonghi DolceGusto vél
um helgina fa 2kg dos af QualityStreet
a0 veromaeti 3.900 kronur mead.

YFIR 25 GERDIR AF KAFFI

Grand Intenso - Aroma - Chococcino - Latte Macchiato - Cappuccino - Mollbergs - Espresso Intenso - Esspresso Zoega - Mokka - Nesquick - Lemon lste - Espresso Barista - Americano - ChaiTea - Carmel Latte Macchiato -

GREAT
COFFEE
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-
. ¥
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Cappuccino Ice - Vanilla Latte Macciato - Cortado Espresso - Nestea Peach - Lungo - Cafe au Lait - Latte Macciato Light - Latte Macchiato Unsweet - Zoega Intenso - Dark Temptation - Cortado espresso macchiato - Grande Mild

’
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OPRINCESS

VOLELES

Princess 282700

Yonanas [sgerdarvél sem notar
allar gerdir af frosnum avoxtum.
Audvelt ad hreinsa.

! .f- KYNNINGAR

& k

Kenwood HB751

700w kMix Tofrasproti. 700w tofrasproti.
5 hradar. Hageeda metal hysing.

VERD

VERD 9.995

PHILIPS

Philips HR1387
Viva Collection

SEVERIN

Severin RG2683

1100w Raclette grill med non-stick
coated grill pan (Matur festist ekki).
Hitastillir. 8 Mini ponnur.

FRABZRT VERD

F —
Fisster t ' ,

Ariete DC1911

1000w HEILSUGRILL med
hitastilli og hitaljosi. Efri hluti
feerist eftir pykkt matar. Non-
Stick - Audvelt ad prifa.

FRABZRT VERD

SalatMaker med 200 W
motor. 5 stalhnifar. XL
stor matari. ﬁss&:

Fissler. Perfect every time.

Fissler 212403000

3stk Paris pottasett med péttu
glerloki. Hageeda gljaandi
ryofritt stal. Ma nota i ofna
og a 6l hellubord. Ma setja i
upppvottavél. Handféng sem
haldast sval.

VERD

FRAB/ZRT VERD

KENWOQOD

Kenwood KM282

900w Prospero hreerivél med
4,3 | skal r ryofriu stali.
Sitruspressa, matvinnsluvél og
glerblandari fylgja ofl.

Fissler. Perfect every time,

Fissler 211405000

5stk Paris pottasett med péttu
glerloki. Hageeda gljaandi
ryofritt stal. Ma nota i ofna
o0g a oll hellubord. Ma setja i
upppvottavél. Handféng sem
haldast svol.

FRAB/ZRT VERD

'elna LS ph

Elna ELNA220EX
Saumavél med 15 ]
sporgerdir. Sporatafla ad
framan. Stilliskifa fyrir spor.
Nal stillanleg fra midju.

Spéluvinda og tvinnahnifur.

VERD

4 gerdir saumfota.

Islenskur letoarvisir tyigir.
FRAB/RT VERD
LISTINN ral - —
L b ’ : : . 2 R - AKUREYR
0 A ADIN
F I,‘--I
A A ORUURVA D DIR VOR DA R BOD A A ORUURVALIB



ER HJA OKKUR

UM HELGINA ""}'”"S

HEIMABIO
SOUNDBAR

LCD

PHILIPS
Philips 42PFL3007T

Philips HTL2100 VERD 42" LCD sjénvarp. Full HD 1920x1080p upplausn. VERD

Heimabiokerfi med 40w RMS Soundbar 1.0,0 Hz P.erfe.Ct I.VIOtI'on' R‘?te' Digital Crystal Clear.
hatalara. Dolby Digital. MP3 Link, AUX in, Ljosnemi fyrir blrtEJ tryminu. Stafreenn DVB"C:
coaxial/optical in. Virtual Surround Sound. DVB-T, DVB-T2 méttakari. 20 W RMS Ambi-w0Ox

Haegt ad festa & vegg. FRABZRT VERD hljéokerfi. EasyLink. 3x HDMI og USB tengi. FRAB/RT VERD

4GB
minniskort
fylgir! |_L|r._1|-.-

Panasonic

) Panasonic DMCFS28
_CES N’kon Med 14,1MP upplausn, Venus
] Engine IV, IA, AF Tracking,
VERD VERD MEGA 0.1.S hristivérn i LEICA VERD

iCES IMPR111 Nikon ACTION7x35 DC 28mm linsu, 4x Optical og
Einfalt eldhasttvarp med Sjonauki med 7x steekkun og 8x Digital Zoom IR, 2.7" LCD
FM og langbylgju. 35mm glerjum. Hoggpolinn. skja, HD hreyfimyndatoku, 70MB

FRAB/ERT VERD 715g. Taska fylgir. FRAB/ERT VERD minni, SD/SDHC kortarauf ofl. FRAB/ERT VERD

Taska, minniskort
og auka rafhlada
fylgir ad
veromaeti

kr. 20.000

Panasonic HCV100

-
Full HD Digital tokuvél sem Panasonlc

tekur upp & SD/SDHC/SDXC kort.

Tekur i MPEG4-AVC/H.264. MOS
pH I I.I ps '))l((' Lenco VERD 175.uBr"I upptékuflaga. Power 0.1.5 VERD

Philips MC147 titringsdeyfir. F1,8/4,0 linsa. 34x
HIj6mg6d MIKROSAMST/ADA med Lenco L3867 Optical og 42x Intelligent Zoom. 2.7"
geislaspilara og FM Gtvarpi med PLOTUSPILARI med innb. LCD skjar. iA Intelligent Auto. Auto

stddvaminnum, Dynamic Bass formagnara og USB tengi. Focus Tracking. Face Detection. 2.0

Boost, heyrmartolstengi of!. FRAB/ZRT VERD 33/45 snuninga. FRAB/ZRT VERD Dolby Digital hlj63. USB 2.0. FRAB/ZRT VERD

MED ASLATTARNZAMNI RAFMAGNSPIANO
o CASIO CASIO CASIO
Hijombord med 3 ttundir. Casio CTK3200 Casio CDP120

s X 5 attunda hljémbord med LCD skja, 61 ‘ e
100 hlj6d. 8 notna poly- VERD n;tjggslgtt;?rzgenﬁ;i,rzgo hljéésur]r?, 150 VERD 88 nétna rafmagnspiané med 48 VERD

fonia. 50 16g til ad spila 3 e M nétna pélifoniu, 8 hljodum, AHL
med. 10 tonverk til ad afa rybmum, 48 nétna pslifoniu, 110 logum, hljémur, tengi fyrir heyrnartol og
eftir. Piand, pipuorgel og 3].6,] _skrefa !(ennslu, LCD skja og ?'Kh bend pedala. Spennubreytir og pedali =
! hjoli. Tengi: USB, MIDI, heyrnatdl, MP3 og ;
orgel. 5 trommutakkar . > fotstig. Spennubreytir fylgir > fylgja. =
FRABART VERD ' ' FRABART VERD FRABART VERD

OPID ALLA DAGA TIL JOLA Heimilist&ki

SUDURLANDSBRAUT 26 REYKJAVIK S: 569 1500

HAFNARGOTU 90 REYKJANESB/E S: 414 1740 « EYRARVEGI 21 SELFOSSI S: 480 3700 « GARDARSBRAUT 18A HUSAVIK S: 464 1600  GLERARGOTU 30 AKUREYRI S: 460 3380 « KAUPVANGI 6 EGILSSTODUM S: 414 1735  SUDURLANDSBRAUT 26 REYKJAVIK S: 569 1500
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Orkuauodlindir og atvinna

Island er einstaklega vel ORKUMAL

bid ad nattiruaudlind-
um sem haegt er ad nyta
4 mengunarlausan hétt,
med endurnyjanlegri orku
til almennings og fyrir-
teekja i fyrirséodri framtio.
Af nytanlegri orku h6fum
vio beislad um pridjung og
i fyrirliggjandi Ramma-

hagkveemnisathuganir

hafi verio birtar. Eigum
vido ad horfa fram hja
bvi ad slik nyting skilar
engri atvinnu né virdis-
auka hér 4 landi ef virkja
a1 pessum tilgangi? betta
er sama hugsunin og rikti
fyrir aratugum i sjavarit-
vegi, ad selja 6unninn fisk

’ € Sigurbjorn M S .

4eetlun um orkunytingu er syavarsson ar landi einungis vegna
gert rad fyrir a0 haegt sé 4, haerra hraefnisverads.

ad nyta annan bpridjung 4n yaraformanna

pess ad valda 6afturkreef- samstsau Litill hagur af stéridju

um breytingum & nattdru
landsins, par af er haegt ad virkja
um helming 4 naestu 3-S5 arum.

Hvad a ad gera vid pessa orku?

Peir sem vilja ganga lengst i ad
virkja og sem fyrst sja helst ad
selja hana til orkufrekrar stor-
i0ju a lagu verdi. Slik hugsun
er af sama meidi og su storidju-
stefna sem rikt hefur allt of lengi,
ad framleida mikio fyrir 1itio. Nu
hefur Landsvirkjun hafid arédur
fyrir pvi ao selja raforku gegn-
um saestreng til Evrépu, ymist
er nefnd sala 4 nokkur hundrud
megavottum eda sala 4 arstida-
bundinni umframorku { kerfinu.
Nt sidast nefndi Landsvirkjun ad
sala gegnum seestreng geeti skil-
a0 ofsagroda i likingu vid oliu-
gr6da Nordmanna, pé ad engar

Ef vid hofum leert eitthvad
af hruninu og atvinnuségu okkar
bé aettum vid ad vera geetin og
fhuga vel hvad skilar landinu best
i atvinnuuppbyggingu. Sérstak-
lega parf a0 vera a verdi pegar
oflugir adilar hvetja til orku-
frekra storframkvaemda { miklum
flyti i einstakar mjog fjarfrekar
fjarfestingar. Slikar dkvardanir
eru gjarnan réttleettar med lof-
ordum um aukinn hagvoxt, sem
b6 begar nanar er skodad skilar
erlendum fjarfestum miklu en
landinu litlu.

Stéridja hefur skilad islensku
samfélagi litlum skatttekjum
gegnum Aarin og ardsemi orku-
solu til hennar hefur verid svo
léleg a0 tala mé& um nidurgreitt
rafmagnsverd, sé tekio tillit til
rikisabyrgdar a lanum til Lands-

virkjunar. Hagur pjédarinnar af
storidju er ekki mikill midad vid
umfang hennar, skattar hafa verid
litlir, ardur af fjarfestingu { stér-
i0ju fer ur landi, efnahagsahrif
litil i samanburdi vid adrar inn-
lendar atvinnugreinar og hagur
af henni { raun mjog litill ef natt-
uru-, umhverfis- og mengunar-
kvétakostnadur er tekinn med {
reikninginn. 1)

D6 ad storidjan sé ad na utflutn-
ingsverdmeeti sjavaritvegsins er
hin ekki nema halfdreettingur
a vid sjavarutveginn i hreinum
bjéodartekjum.

Umfangi niverandi stéridju
verdur ekki breytt né lélegum
samningum nema & lengri tima
en pad er mikilveegt ad meiri
orka verdi ekki nytt til stéridju
eda flutt it um szestreng heldur
til ardsamari nota fyrir pjédina.

Skopum atvinnutaekifaeri

Islendingar hafa sterka stédu i
orkumalum og eiga ekki ad bida
eftir lausnum i atvinnumalum
sinum utan fra { formi erlendra
fjarfestinga eda erlendra rad-
gjafa. Aukna orkuframleidslu 4 ad
nyta til uppbyggingar til atvinnu-
greina 4 moérgum svidum og
skapa beim samkeppnisforskot til
atflutnings og innflutnings. Orku-
kreppa er skollin 4 og mun endur-

speglast i stheekkandi orkuveroi,
sem leidir til heerra voruverds
a framleidsluvorum vidskipta-
landa okkar. Par mun risa heest
eldsneytiskostnadur & innfluttu
eldsneyti. Hagkveem og ardsom
orkuframleidsla getur skapad
nyjar starfsgreinar og eflt adrar
sem fyrir eru i stad pess ad selja
orkuna ur landi eda til stéridju.

Vistvaen atvinnustefna

Allar adstedur eru fyrir hendi

til a0 nyta orkuna a vistveenni og

ardsamari hatt, m.a. fyrir heil-

nema matveelaframleidslu med

hreinni orku { hreinu umhverfi.

Par ma m.a. nefna:

® Eflingu jardar-, gard- og ylraekt-
ar til atflutnings.

® Foourframleidslu fyrir landbin-
a0 og fiskeldi.

® Aburdarframleidslu.

® Fiskeldi 4 landi.

® Mengunarlausan efna- og lif-
efnaidnad.

Onnur svid eru m.a. framleidsla
4 innlendum eldsneytisgjofum {
stad innfluttra.

Allt eru petta raunhaef mark-
mid. Med markvissri atvinnuupp-
byggingu til studnings pessum
greinum skapast fljétt fjolbreytt
atvinna fyrir bdsundir manna
vida um land sem mun hafa mikil
margfeldisahrif i samfélaginu
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=) Storidja hefur skilad
islensku samfélagi litlum
skatttekjum gegnum arin
og arosemi orkusolu til
hennar hefur verio svo Iéleg
ad tala ma um nidurgreitt
rafmagnsvero, sé tekio tillit
til rikisabyrgoar a lanum til
Landsvirkjunar.

og verda mun ardbzaerari og vist-
veenni en stéridjuverkefni. Studn-
ingur vid uppbyggingu barf ad
vera Oflugur i upphafi, t.d. meod
ivilnandi skattlagningu og hag-
steedum ladnum 1 stad stéridjunn-
ar og krofunnar um erlenda fjar-
festingu.

Mikilveegt er ad atvinnutaeki-
feerin verdi til utan hofudborgar-
sveedisins og stjérnvold hafi 6f1-
uga atvinnustefnu til ad styrkja
landsbyggodina. Taekifeeri til ad
nyta landfreedilega stadheetti
fara forgéroum vegna minni
ahuga fjarmagnsins 4 minni fjar-
festingum & landsbyggdinni og
stjornvold verda ad jafna slikan
adstédumun.

1) Skyrslan ,Mat a4 ardsemi
orkusoélu til stéridju“. Sjénarrond
nov. 2011.

Prihlida pras eda pjooarsatt?
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Almar Gud- Margrét Guo-
mundsson mundsdottir

framkveemdastjoéri
Félags atvinnu-
rekenda

formadur Félags
atvinnurekenda

Gagnkveaem virding var ekki pad
fyrsta sem kom i hugann pegar
Steingrimur J. Sigftsson og Gylfi
Arnbjornsson meettu i Kastljos sl.

fimmtudag. bratt fyrir 6ll stéru
ordin sem flugu a4 badar hendur
i peettinum eru skilabodin { raun
mun innihaldsrikari: bad leikur
mikill vafi & pvi ad lykilstofnanir
i samfélaginu og stjérnmalamenn
radi vio pad verkefni ad tryggja
efnahagslega framtio pjédarinnar.
,»Svik* og 6nnur sambeerileg hug-
tok eru ekki hluti af peirri vegferd.

Hefdbundnar kjaradeilur eiga ad
heyra fortidinni til. Pad er hvorki
launpegum né atvinnurekendum
i hag ad fara inn i nytt timabil
verdobdlgu med tilheyrandi kaup-
mattarryrnun. Vid getum hins
vegar ekki horft fram hja pvi ad
kaupméttur almennings minnk-
aoi verulega eftir hrun, b6 svo ad

hann hafi tekio vio sér aftur eftir
sidustu kjarasamninga. Fyrirteek-
in standa almennt fremur héllum
feeti og hafa pvi ekki mikid rymi
fyrir frekari launaheekkanir.
Stada hins opinbera er vel pekkt
- bar er ekki heldur rymi fyrir
haekkanir.

Engin tofralausn til

baod er engin tofralausn til og bad
er ekki dbyrgt ad skapa falskar
veentingar. Voxtur i verOmeeta-
skopun, framleidniaukning og
stodugt efnahagsumhverfi eru
forsendur fyrir beaettum kjor-
um almennings, fyrirtaekja og
hins opinbera. Launahsekkan-
ir og drlausnir annarra mikil-

veegra verkefna vid ad beeta stoou
almennings og fyrirteekja verda
ad byggja & pessu forsendum.
Stéra verkefnid er ad taka hondum
saman vio ad skapa slikt umhverfi.

Framhaldid veltur ad miklu
leyti & pvi ad okkur takist ad leysa
ymis agreiningsmal med gagn-
kveaemri virdingu, ad vid hindrum
a0 atvinnulifio lamist vegna verk-
falla og ad jafnt stjornvold sem
launpegar og atvinnurekendur axli
sina 4byrgd og deili kjorum med
60rum. bad felur i sér a0 fyrirteeki
og hid opinbera syni abyrgd pann-
ig ad launpegar geti treyst pvi ad
batnandi afkoma skili sér einnig
til peirra.

Vid visum til pjédarsattarinn-

=) Hefdbundnar kjaradeilur
eiga ad heyra fortidinni til.
Pad er hvorki launpegum
né atvinnurekendum i hag
aod fara inn i nytt timabil
verdobolgu med tilheyrandi
kaupmattarryrnun.

ar 1990 og peirra jakveedu dhrifa
sem hidn hafdi 4 vinnumarkadinn
og efnahagslifid um langt 4rabil.
Par togadi gagnkvaem virding og
abyrg hegdun pjédina upp dr djip-
um hjélforum stadladrar og stadn-
adrar samningagerdar. Nu, 22
arum sidar, pburfum vid a0 komast
upp ur somu hjélférum.

Hefur o dhuga, metnad og reynslu fil ad starfa
hi¢ einu framsaeknasta fyrirtaeki landsins sem
undirbyr nd sitt naesta vaxtarskeid? Vid leitum ad
reynslumiklum og jdkvaedum einstaklingi il ad
sinna starfi figrmdlastiéra Bléa Lonsins hf.

Helsta verkehi figrmdlastiora er almenn figrmdla-
styring, s.s. umsjon med uppgjorsmalum,
lausafigr og dhaettustyring. A auki mun
figrmalastiori taka virkan patt i métun
framtidarstefnu Bléa Lonsins hf.

Hia félaginu starfa um 250 starfsmenn.

Nanari upplysingar veitir Dagny H. Pétursdéttir,

Léggiltur endurskodandi

FJARMALASTIORI OSKAST

FYRIR EITT AF UNDRUM VERALDAR

HAFNISKROFUR OG MENNTUN

Vidteek reynsla af figrmdlastiom 1 rekstrarumhverfi
Reynsla af starfi { alpjédlegu umhverfi

Godur stivrnandi med skyra framtidarsyn
Drifkraftur, metnadur og skipulagshaefileikar
Frumkvaedi og geta til ad starfa sjalfsteett

framkveemdastiori, dagny@bluelagoon.is.

Umséknarfrestur er fil 28. desember og eru umsaekjendur bednir
um ad senda umsdkn i gegnum heimasidu Blaa Lonsins:
www.bluelagoon.is/Um-fyrirtaekid/Atvinna/

BLUE LAGUON

| CELAND




Hapréadar, vandadar og <P
gulifallegar myndavélar fréa Samsung

{x

Samsung - NX 1000

" |

Fi

CERTIFIED

20.3 milljén pixlar
20-50 mm linsa fylgir

APS-CMOS Sensor

8 rammar 4 sek.

Direct Wi-Fi

I-Function linsa

Lokarahradi fra 1/4000 upp i 30 sek.
IS0 100-12800

Notar RAW, JPEG, EXIF, DPOF og PictBridge skraarsnid
Tekur upp 1080p (30fps) myndbdnd (H.264) med hljédi
Hristivérn (DIS og 0IS innbyggt)

Verd: 99.900 kr

Samsung

GALAXY Tab?2

7" WiFi spjaldtdlva
fylgir med i kaupunum.

Samsung

Samsung - NX 20

GoFi)

20.3 milljén pixlar

18-55 mm linsa fylgir

3"hreyfanlegur AMO-LED

APS-CMOS Sensor

Direct Wi-Fi

I-Function

Smart Auto (14 atridi) Panorama, 3D View
Innbyggt flass

Lokarahradi fra 1/8000 upp i 30 sek.

IS0 fra 100 - 12800

SMART CAMERA |

Samsung - NX 210

20.3 milljon pixlar
18-50 mm linsa fylgir
APS-CMQS Sensar

8 rammar a sek.
Direct Wi-Fi
I-Function linsa
Lokarahradi fra 1/4000 upp i 30 sek.

IS0 100-12800

Notar RAW, JPEG, EXIF, DPOF og PictBridge skraarsnid
Tekur upp 1080p (30fps) myndbdnd (H.264) med hljédi
Hristivérn (DIS og OIS innbyggt)

Verd: 179.900 kr
TILBODSVERD: 149.900 kr

Samsung

GALAXY Tab2

7" WiFi spjaldtélva
fylgir med i kaupunum.

Samsung

GALAXY Tab2

7" WiFi spjaldtdliva
fylgir med i kaupunum.

Samsung NX 20 hefur vakid mikla og
verdskuldada athygli og hlotid verdlaun
og fjolda vidurkenninga fyrir haprdada

teekni og vandada hénnun.

Notar RAW, JPEG, EXIF, DPOF og PictBridge skraarsnid
Tekur upp 1080p (30fps) myndbdnd (H.264) med hljédi \

Hristivérn (DIS og OIS innbyggt) 3 -

Verd: 219.900 kr
TILBODSVERD: 179.900 kr
pessar glaesilequ myndavélar fra Samsung bjdda allar upp & pradlaust streymi mynda med WiFi-taekninni
beint inn i sjdnvarpid og télvuna - og pannig beinustu leid inn & samskiptamidla internetsins; Facebook, Twitter, Flickr o.fl.
Einnig er haegt ad nota Samsung spjaldtélvuna eda Galaxy simann til ad stgra myndavélinni og taka myndir pradlaust.

Gefdu haprdada, vandada og qullfallega jolagjof!

ORMSSON_

samsungsetrid.is

SETRID

Sidumdla 9 - Reykjavik - Simi 530 2900

Lagmdala 8 - Reykjavik - Simi 530 2800

KEFLAVIK AKRANESI PRISTUR-ISAFIRDI AKUREYRI HUSAVIK VIK-EGILSSTOOUM PAN-NESKAUPSTAD ARVIRKINN-SELFOSSI

ORMSSON ORMSSON ORMSSON ‘ ORMSSON ‘ ORMSSON ‘ ORMSSON ‘ ORMSSON ‘ ORMSSON
SIMI 421 1535 SiMI 530 2870 SIMI 456 4751 SIMI 461 5000 SIMI 464 1515 SiMI 471 2038 SIMI 477 1900 SiMI 480 1160
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Fyrir hverja er Heilsugasla hofuoborgarsvadisins?

Eftirfarandi deemisaga
ur raunveruleika Heilsu-
geeslu hofudborgarsveaeo-
isins stadfestir mikilveegi
bess ad endurskooda ferla
og vinnubrogo i heilbrigd- o
iskerfinu 4 Islandi. Til a0
hdmarka nytingu pekk-
ingar og annarra aud-
linda er ekki nég ad bua
yfir peim, heldur verdur
umhverfio og kerfid allt
ad stydja besta verklag.
Fréttir sidustu daga hafa
bent & atvik {1 heilbrigdis-
bjénustunni sem krefjast
pbess ad vid rynum { alla peetti heil-
brigdiskerfisins, hvort heldur er
bekkingu og feerni starfsmanna,
umhverfid, samskiptin, ferlana eda
log og reglugerdir.

Eg bekki karlmann 4 midjum
aldri, sem hefur alltaf verio heilsu-
hraustur og bvi litid purft ad nota
heilbrigdiskerfid, en um daginn
taldi hann kominn tima & ad hann
feeri { almenna leeknisskodun.
Hann 4kvad bvi ad panta tima hja
sinum heimilisleekni. A manudegi
hringdi hann bvi & sina heilsu-
gaeslustod 1 beim tilgangi. begar
hann bar upp erindid vid ritar-
ann sem svaradi sagdi hin ad pvi
miodur veeru allir timar békadir hja
heimilislaekni hans naestu tvo daga

MAL

Helga

HEILBRIGDIS-

ek
lﬁ_ . :
Bragadottir
hjukrunarfraedingur

og ekKki veeri békad lengra
fram { timann. Hann yroi

. bvi ad hringja aftur &
fimmtudeginum til ad fa
tima 4 fostudeginum.

Bedinn ad hringja aftur
Dbetta gerdi madurinn en
viti menn, pegar ritarinn
svaradi var allt uppbékad
hja viokomandi heimilis-
laekni a4 fostudeginum og
ekki teknar nidur békanir
lengra fram { timann. Mad-
urinn var pvi bedinn um ad
hringja aftur & manudeg-
inum til ad panta tima a pridju-
deginum. Pegar hann svo hringdi
4 manudeginum, s.s. viku eftir
fyrstu tilraun til ad fa tima, var
enginn békanlegur timi laus hja
heimilisleekninum. P4 var lang-
lundarged mannsins 4 protum og
tjadi hann ritaranum ad nud veeri
nég komiod, hann veeri bdinn ad
reyna 4 adra viku ad fa tima hja
heimilisleekninum. Ritarinn sagdi
bé ad afar erfitt vaeri ad fa tima
hja pessum heimilislaekni par sem
hann veeri ekki i fullu starfi og
veeri auk pess umsetinn af sjik-
lingum med langvinna sjikdéma.
I ofanalag veeri heimilisleeknir-
inn ekkert vid pessa viku par sem
hann veeri 4 ndmskeioi.

"4

Madurinn svaradi & méti ad pad
hefdi verid virkilega gott ef honum
hefdi verid bent 4 petta strax viku
fyrr. bad hvarfladi nii a0 honum
ad e.t.v. veeri hreinlega betra og
einfaldara ad fara til sérfraedi-
leeknis, kannski veeri pad skil-
virkara. En sérfreedings i hvada
grein pa? Kannski vaeri radlegt
a0 tala vid heimilislaekni simleio-
is til ad f4 r40 um pad hvert hann
getti ad snua sér. Hann spurdi pvi
ritarann hvort einhverjir leeknar
veeru med simatima pann dag-
inn. J4, prir leeknar voru einmitt
med simatima sidar pennan sama
dag og einn beirra, leeknir A, veeri
ekki svo asetinn. A slaginu pegar
simatimi A héfst hringdi madurinn
inn. Eftir nokkra stund svaradi rit-
ari stodvarinnar, ekki leeknirinn,
en madurinn sagdist hafa verid
ad reyna aod na i leekni A { sima-
tima. Ritarinn badst pa afsokunar,
leeknir A veeri ekki vid { dag, en
hiin hefdi ekki attad sig 4 pvi pegar
htin benti manninum 4 ad hringja i
leekninn 1 simatima hans.

Farsakenndur blaer

Dessi leidangur um heilsugaeslu-
kerfid var sannarlega farinn ad
taka a4 sig farsakenndan blee.
Madurinn kvaddi bvi ritarann
og skommu sidar hringdi hann {

leekni B 1 simatima hans. I petta
sinn var hann heppinn, eftir u.p.b.
1S minidtna bid svaradi leeknir B
og bar madurinn upp erindid. Og
viti menn, eftir stutt samtal rao-
lagdi leeknirinn honum ad panta
sér tima hja heimilisleekni. Enn
einu sinni hringdi madurinn a
heilsugeeslustodina til ad fa hinn
eftirsétta tima hja heimilisleekni.
Hvilik séun! Er petta kerfio sem
hofudborgarbtar purfa ad bia vio?

Eg vil taka fram ad madurinn
sagdi mér ad framkoma starfs-
félks heilsugaeslunnar hefdi verid
med dgeetum { 6llum bessum sim-
t6lum, pad hefdi verid alidlegt og
kurteist. Pad er bara ekki nég ad
vera me0 vel meinandi og mennt-
al starfsfélk en gotott kerfi. Pad
er ekki g60 pjonusta. bPegar upp er
stadid hefdi sparast timi og fjér-
munir fyrir sjuklinginn og heilsu-
geesluna ef kerfid veeri skilvirk-
ara. Ef madurinn sem um raedir
hefdi strax getad talad vio heil-
brigdisstarfsmann sem hefdi getad
leidbeint honum, t.d. hjikrunar-
freeding, hefdi matt pjonusta vid-
komandi 4 skilvirkari hatt, beina
honum 4 réttan stad og jafnvel
boéka strax tima a heilsugaeslunni.
Enn betra veeri ef vid hofudborg-
arbuiar og landsmenn allir byggj-
um vio kerfi eins og t.d. peir gera &

159.849.078
Aukakronur
endurgreiddar
bad sem af er ari

=) Pad er bara ekki nég

ad vera meo vel meinandi
og menntad starfsfolk en
gotott kerfi. Pad er ekki
g60 pjonusta. Pegar upp er
stadio hefoi sparast timi og
fjarmunir fyrir sjuklinginn
og heilsugasluna ef kerfio
veeri skilvirkara.

pbjénustusvaedi Heilbrigdisstofnun-
arinnar & Blonduési, par sem sjuk-
lingar béka sjalfir sina tima hjé
heilsugaeslunni 4 veraldarvefnum.

Eftir pessa farsakenndu
reynsluségu er mér spurn, fyrir
hverja er heilsugeeslan? Hvernig
getur kerfid stutt vid pjénustuna
bannig ad bekking og timi starfs-
manna nytist sem best fyrir sjik-
linga? Peirri spurningu verdur ad
svara. Tokum hondum saman, heil-
brigdisstarfsmenn, stjérnendur og
stjornvold og radumst ad rét vand-
ans, greinum { hverju hann raun-
verulega felst, tokum mélefnalega
4 honum og horfumst 1 augu vid
bestu lausnir. Gerum heilbrigdis-
kerfio skilvirkara med betri nyt-
ingu mannafla, taekni og taekja. I
bvi felst raunveruleg hagrseding
og beett pjénusta.

hafa fengid endurgreiddar neerri 160 milljénir Aukakréna

bad sem af er ari. Aukakrénurnar safnast sjalfkrafa og ma nyta i allt

milli himins og jardar hja um 300 samstarfsadilum. Ert pu med A-kort?
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Af hverju skolar, pa sérstaklega framhaldsskolar?

I seinni tid hefur pad ordid MENNTAMAL

venja ad lita & alla starf-
semi hins opinbera sem
rekstur sem snyst um hag-
kveemni og hagraedingu
en ekki yfirlystan tilgang
starfseminnar. betta hefur
ekki sist 4tt vio um heil-
brigdiskerfid og skolana.
Dessi syn verdur til pess

starfseminnar. I skélum
hefur petta ordid til pess
a0 bad er nemendafjoldinn sem
Iykur préfum sem telur en inni-
hald ndmsins er nanast aukaatrioi.

Skélar voru & sinum tima stofn-
adir til ad feera pekkinguna fra
einni kynsléo til annarrar. Hlut-
verk skélanna var ad vardveita og
auka vio pekkingu og dypka pann
skilning sem feest med henni. Og
hér er komid ad spurningunni um
framhaldsskélana, sem eru pad
stig i skdélakerfinu par sem bua
4 nemendur undir starf i hinu
almenna atvinnulifi og haskéla-
nam. Hér verdur ekki fjallad
um pann vanda sem ordinn er i
héaskélanami heldur sérstaklega
hugad ad pbeim vanda sem er uppi
vegna vidhorfa um pekkingu og

kennari

Midvikudagur » Olis

> . A , Brynjolfur
ad &kafinn { ad néd fram Ey]y()])fsson

hagkveemni vikur til hlid- egjistragingur og
ar raunverulegum tilgangi framhaldsskola-

um langan laerdémsferil
| sem einkennir raungrein-
| ar og steerdfreedi.
bad vidhorf ad engin
| bekking sé varanleg a {
| pad minnsta ekki vid um
| raungreinar og steerd-
freedi. Par eru fjolmorg
atridi sem ekki munu
breytast og eru naudsyn-
leg vegna undirbinings
fyrir haskélanam. Grunn-
skélinn er ekki naegjan-
lega vel mannadur til ad
takast a4 vid undirbining-
inn og svo virdist sem hugmyndir
um barfir og getu nemenda end-
urspegli pessa stadreynd. Pad er
alvarlegt ad Alpingi skuli hafa
sleppt pvi ad taka pélitiska abyrgd
a pvi hvad pad er sem nemandi a
hafa farid { gegnum af steerdfraedi
og raungreinum pegar hann lykur
stidentsprofi af raungreinabraut-
um. An bessa er pad nénast gefio,
sakir pess hve erfitt pad hefur
reynst ad manna raungreina-
kennslu, ad bad ndm sem nemend-
um er &tlad ad ljika i raungrein-
um og sterdfraedi verdur sifellt
minna. betta bydir ad bessir nem-
endur eru illa undirbdnir fyrir
nam { ndnast 6llum akademiskum
greinum 4 svidi nattdruvisinda.

i Fostudagur » Eva

I

Aukakroéonur

Einnig er heett vid a0 sifellt feerri
nemendur hafi pann undirbining
sem naudsynlegur er til ad stunda
laeknanam.

Ekki djup pekking
Kennarar i framhaldsskélum
purfa ad ljika réttindanami og
pad hefur nylega verid lengt um
eitt 4r. EkKi virdist hafa verio gert
rad fyrir ad vidobétarario sé notad
til ad auka vid pekkingu verdandi
kennara { beim fégum sem beir
eru ad fara ad kenna i framhalds-
skoéla. Petta er vont sakir pess ad
sifellt feerri ljuka framhaldsndmi {
sinni grein og fara sidan i kennslu.
Dbetta veldur pvi ad ekki er djip
bekking hjia mérgum kennurum
i framhaldsskélum & hvad pad er
sem fram undan er hja tilvonandi
haskélanemum.

bad er ordinn drjagur hluti
kennara { steerdfreedi { framhalds-
skélum sem hefur ekkert formlegt
héaskélandm 1 steerdfreedi ad baki.
bad peetti sennilega ekki vidun-
andi ef stér hluti islenskukenn-
ara hefdi enga haskélamenntun {
islensku. I edlisfraedi eru margir
kennarar sem ekKi eru edlisfreedi-
menntadir og peim mun vantan-
lega fjolga nema menn felli bara
nidur kennslu i edlisfreedi i fram-

Pridjudagur » Hjélasprettur

bad er audvelt ad safna.
bu feerd Aukakroénur fyrir:

» vidskipti vid samstarfsadila

» alla innlenda veltu af kreditkorti

haldsskélum eins og stefnir {i.
Hvert leidir petta og hvers vegna
koma enn upp hugmyndir um ad
auka menntunarstig bjédarinnar
me0d pvi ad stytta og skerda fram-
haldsskélann? Pad skyldi p6 ekki
vera vegna hugmynda um ad pad
sé n6g ad veita folki gradu an pess
a0 hugad sé ad innihaldinu. Mennt-
unarstig pjédarinnar batnar ekki
meod pessu.

Raunveruleg vandamal

Oft er talad um skapandi grein-
ar og pa virdist avallt dtilokad ad
raunvisindi og taekni séu skap-
andi. Pad er lj6st ad med form-
festu hinnar visindalegu adfero-
ar hefur pekking og skilningur
manna 4 raunheiminum & sidustu
400 arum skapad umhverfi sem
hefur fleytt okkur { visinda- og
teeknisamfélag nutimans. Sam-
félagsmidlarnir eru afurd pessa
en ekki einhvers annars. Detta
settu menn ad hafa i huga og sntia
sér ad pvi ad leysa hin raunveru-
legu vandamal skélasamfélags-
ins, sem eru { grundvallaratridum
tengd slagordanotkun og skorti &
raunverulegri 6gun fyrir nemend-
ur svo beir atti sig & pvi hvar geta
og 4dhugi peirra er. Framhaldsskoli
fyrir alla bydir ekki ad hvada nem-

Midvikudagur » GS skdr
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Fimmtudagur » Caruso

=) Pad er ordinn drjugur
hluti kennara i staerofraedi i
framhaldssk6lum sem hefur
ekkert formlegt haskolanam
i staerofraedi ad baki.

andi sem er geti farid { hvada nam
sem er med arangri. betta er naud-
synlegt a0 hafa i huga, pad er ekki
noég ad hafa ahuga 4 ad verda leekn-
ir eda verkfraedingur ef maour
hefur ekki heefileika eda hugarfar
sem Dparf til ad stunda namid. P4 er
betra ad finna sér stall sem heefir.

Sidan i byrjun aldarinnar hefur
verulegur nidurskurdur ordid hja
framhaldsskélunum og ekki verd-
ur séd ad vilji sé til ad bia peim
fjarhag sem dugir til ad ut dr
peim streymi vel undirbudid félk
til haskélanna. Pad veeri pvi veen-
legra ad stjérnmalamenn geefu
pad til kynna hvad pad er sem
peir telja vidunandi a0 nemendur
kunni og geti vid lok framhalds-
skéla. Nuverandi 16g, sem hafa
verid a0 pvealast fyrir fra arinu
2008, hafa einfaldlega ekki i sér
svar vio pessu. Pad er eitt a0 eetla
al lata alla ljaka framhaldsskéla
og annad ad tryggja framtio vis-
inda- og teeknisamfélagsins.

I
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Baldur Ragnarsson ténlistarmadur

Jélagledi og Hobbiti
,Eg verd ad arita plotu Skalmaldar i Kringlunni
dag og svo héldum vid sambylismennirnir mikla
j6lagledi heima hja okkur i kvéld. A morgun atla
ég svo ad kikja & Hobbitann i bi6.“

HELGI

FERI UTSVARID
| JANUAR MED

SIMMA

PSra Arndrsddttir vard ekki forseti [slands en hun stjérnar
stéru heimili og vinnur ad verdugum verkefnum baedi
innan pess og utan, medal annars heimildarmynd.

Gunnpoéra
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

in sjo manada Asdis Hulda,
sem DPoéra eignadist i vor {
midri kosningabarattu
sefur ati { vagni en ,stéra
Asdis“ freenka hennar
hlustar eftir henni medan
viotalido fer fram. ,Litla Asdis heit-
ir eftir peirri stéru. Pad er mjog gott.
Pannig erum vio bidin ad tryggja okkur
barnapossun!“ segir Péra hleejandi.
Eiginmadur hennar, Svavar Halldérs-
son, fréttamadur RUV, er { vinnunni og
hin bornin fimm { skéla og leikskéla.
Hvernig skyldi svo Péru hafa 1idio
fra pvi forsetaframbodinu lauk? , Alveg
prydilega,“ svarar hin ad bragoi. , Allt
hefur gengid akaflega vel. Audvitad
er brjalad ad gera. Bara pad ad kaupa
petta his & arinu sér okkur fyrir eilifo-
arverkefnum. Svavar er ordinn mjog
g6o0ur 1 ad smida veggi, stiga og fleira.”
Um tveggja heeda radhids { Hafnarfirdi
er a0 raeda og i kjallaranum hafa pau
hjoén Gtbuiod tveer leiguibidir. Péra segir
atta manna fjolskylduna vel komast
fyrir 4 peim 158 fermetrum sem eftir
eru. ,,betta er spurning um skipulag,
vilja og hjartarim,* segir hin brosandi.
Venjulegur dagur a pessu stéra heim-
ili hefst fyrir klukkan sjo. ,,ba eru allir
reknir & faetur,” eins og hidsfreyjan
ordar pad. , Svavar er oftast 4 voktum
fra 8 til 20 og tekur straeté um 7.30 en
ég keyri stelpurnar upp i Salaskéla i
Képavogi, par sem peer eru i attunda,
niunda og tiunda bekk. Svo fer ég med
sjo ara soninn { skélann hér i hverfinu
og fjogurra ara détturina i leikskélann.
betta er svona S0-60 minitna rdntur,
sd litla er audvitad med mér og oftast
er hin sofnud pegar vido komum heim.
Dbéra er 1 feedingarorlofi ad hluta
til. Morg verk falla til 4 stéru heim-
ili, pvottur af atta manns er til daemis

mikill ad voxtum. Siddegis tekur vid
adstod med heimandm og skutl { fim-
leika og flaututima. Af og til heldur
hun fyrirlestra fyrir hépa utlendinga,
undir yfirskriftinni Island og Islend-
ingar fyrir og eftir hrun, auk pess ad
styra radstefnum og fundum. Adal-
verkefnid utan heimilisstarfa er bé
gerd heimildarmyndar um beaendur {
Isafjardardjupi, fyrir RUV, med ,,stéru
Asdisi“ Olafsdéttur. ,,Pad er hluti af
pusluspilinu,” segir hin gladlega. ,,Vid
héfum tokur i fyrrahaust 4 mynd um
baendur { Inndjipinu, fré Skotufirdi 0g
inn dr. Jéhannes Jénsson, tdkumadur 4
{safirdi, er ad vinna betta med okkur.
Vio tokum viotol vio alla sem eru eftir
med einhvern burekstur, pvi peim fer
mjog faeekkandi og 1j6st ad hefobund-
inn buskapur, eins og hann hefur verio
fra landndmi, er barna ad hverfa.“
Dora segir peer Asdisi Olafs bunar
ad eiga ddsamlegar stundir { Djipinu
pvi viomeelendurnir séu fjolbreytt og
skemmtileg flora. ,Petta verdur frabeer
mynd begar hiin verdur tilbdin. Eg get
alveg lofad pvi,“ segir hin.

Déra upply51r lika ad vio faum bratt
a0 SJa hana 4 skjanum. , Eg fer i Utsvar-
i0 1 jantar med Simma, svo mikid veit
ég," segir hun. ,Eg er biin ad vinna hja
RUYV sidan 1998, med sma hléum. bPad
er frabaer vinnustadur og ég a par géda
félaga & 6llum heedum. En vid Svavar
faum nyjar hugmyndir 4 hverjum degi.
Vio geetum hugsad okkur ad fara til
Afriku, reka gistiheimili 1ti i sveit — en
lika halda &fram vid pad sem vid hofum
verid a0 gera.“ Langar hana kannski ad
btda inni i Djipi? ,,Hluta tr arinu, ja. En
ég geeti ekki hugsad mér ad vera par
ad vetrinum og purfa ad senda bornin {
skélann alla leid til Hélmavikur.“

Jélaundirbiningurinn er byrjao-
ur hj4 Péru og hiin kvedst njéta hans
i botn. ,Eg byst ekki vid ad f4 marga
svona desemberménudi heima vid og
nu zetla ég ad gera allt sem 4 ad gera a
adventu, an pess ad vera i stressi.*

GYRTU SKALMARNAR, DRENGUR!

Undanfarid hefur ein tiskubdla verid
allsrddandi medal ungra herramanna
hér 4 landi sem og i ndgrannalondum
okkar. Pad er ad draga sokkana upp
og gyrda buxnaskalmarnar ofan i.
Pessi tiska & vid um ullarsokka og
gonguské jafnt sem ipréttaské og
venjulega sokka, sem pydir ad hun er
ekki bundin vid neina sérstaka arstid.
Heildaratlitid faer skemmtilegan

blze, sérstaklega pegar sokkarnir

eru skrautlegir. Afleiding pessarar
tiskubdlu er ad herramenn eru farnir
ad vanda valid a sokkum og hvitir
ipréttasokkar eru 4 undanhaldi, vid
fognud tiskuspekinga.

Kristin Jénsdéttir
Parisardama

Jolaglogg og jolalykt
,Eftir skutl med krakkana
maeti ég kat i jolaglogg hja
islenskri vinkonu. Piparkoku-

y bakstur & morgun, pad vantar

alveg islensku lyktina hér.

Olafur Pall Gunnarsson
ttvarpsmadur

Joélagestir og
skolafélagar

| dag eetla ég 4 JSlagesti
Bjorgvins. Svo hitti ég gamla
skdlafélaga fra Akranesi a
bar i Reykjavik i kvold.”

15. desember 2012 LAUGARDAGUR

Sandra Hrafnhildur
Hardardéttir, stofnandi
Vonarnistis

Piparkokur og vinyll
,Eg ®tla ad baka piparkdkur
og skreyta paer lika. Rolta svo
i baeinn til ad finna einhverj-

|«

ar gédar jolaplotur a vinyl!

=» ,Litla Asdfs heitir eftir peirri stéru. Pad er mjog gott.
Pannig erum vid buin ad tryggja okkur barnapossun!”




Eigum til afgreidslu fyrir aramot og
tollabrevtingu nyja bila a frabaerum verdum
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Nyr Jeep Grand Cherokeé -I-D-l'sel, Bensin eda Ben-
sin/Metan 4x4

Laredo X ttfaerslan

Nyr sparneytinn og aflmikil V6, 290 hd mdtor med eydslu |
langkeyrslu adeins 10,2 L/100km

Fjarstart, lyklalaust adgengi og raesing.

Premium leduraklaedi. Panorama glerpak med Iugu.

Digital midstdd med loftkaelingu.

Alpine hljomkerfi, 506w, 9 hatalarar + bassabox. Utvarp med DVD,
CD og hordum diski til ad vista tonlistina a beint af CD disk eda USB
minnislykli, bluetooth fyrir simann en einnig haegt ad spila tonlist
bradlaust beint Ur simanum, einnig er ledurklaett adgerdastyri,
Bakkmyndavél og fjarlaegdaskynjarar ad aftan.

Quadra Trac Il, mjog fullkomid fjorhjoladrif med lagt drif.
Hledslujafnari., Drattarbeisli

Verd adeins 9.990 bus.kr

We

Limited Disel 241hé utfaerslan. Binadur umfram Laredo X:
Xenon framljos, 20" alfelgur

Fjarlaegdaskynjarar ad framan

Rafmagns afturhleri Ofl.

Verd adeins 11.390 pus.kr
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Nyr bodge Durango Crew og Citadale V6 og V8

Bensin eda Bensin/Metan 4x4

Dodge Durango Crew V6

Nyr sparneytinn og aflmikil V6, 290 hd mdtor med eydslu |
langkeyrslu adeins 10,2 L/100km og

Fjarstart, lyklalaust adgengi og raesing.

Fijorhjoladrif med millikassa.

Glersolluga, Rafdrifinn afturhleri.

Digital midstdd med loftkaelingu og auka midstdd afturd.
Alpine hljdmkerfi, 506w, 9 hatalarar. Utvarp med DVD, CD og
horoum diski til ad vista tonlistina & beint af CD disk eda USB minnislykli,
bluetooth fyrir simann en einnig haegt ad spila tonlist pradlaust
beint Ur simanum, einnig er ledurkleett adgerdastyri
Bakkmyndavél og fjarlaegdaskynjarar ad aftan.

Verd adeins 7.900 puis.kr

i  —

Dodge Durango Citadel V6 og V8. Biinadur umfram Crew:
Ledursaeti med hita og keelingu

DVD skjar fyrir aftursaeti, Xenon ljos

Hradastillir sem skynjar og fylgir bilnum fyrir framan

Arekstrarvari sem skynjar bil i blinda punktinum

20" kromfelgur Ofl.

Citadale er til med 3,6 V6, 290 hd motor og 5,7 V8 Hemi, 360ho
Verd fra adeins 8.990 bus.kr

s

Nyr Ford F350 King Ranch
bad parf ekki ad fara mérgum ordum um afl eda styrk F350 bilsins

- 100% rafmagnsdriflaesingu i afturdrif og margar adrar nyungar baedi i Utliti
og taekni.

- Vélin er su hljodlatasta &8 HD markadnum 6,7 litra Power Stroke V8 Turbo
disel vél, 400 hestofl.

- Torgshift 6 gira sjalfskipting med overdrive.

- Advance Track/RSC fullkomid stoduleikakerfi og Automatic towing stability
and control skynjareinnig aftanivagninn og stillir sig sjalfkrafa inna hann.

- Pad sleer enginn vid King Ranch ledrinu, einnig er allur luxus til stadar, hitud
og keeld rafmagnsaeti med minni og 10 stillingum, bakkmyndavél, frabaert
hljodkerfi, tveggja svaeda sjalvirk midstdd omfl.

- Krom pakki sem inniheldur 20” kromfelgur, krom spegla, 6” breidum krom
gangbretti ofl.

- Einnig er klaedningu i pallinum, King Ranch golfmottur og ef menn vilja
vondudustugerd af pallhusi par sem laesingin er tengd vid fjarstyrdu
samlaesingu bilsins.

Viomidun tegund / Stzerdir  Lengd Breidd Haed Hjélhaf Haed fra jorou
Dodge Durango 5.075 1.925 1.801 3.043 2.051

Jeep Grand Cherokee 4.820 1.943 1.730 2.916 2184
Toyota Landcruiser 150 4.760 1.885 1.845 2.190 2.050
Toyota Landcruiser 200 4.950 1.970 1.865 2.850 2.260

Utbunadur og gerd bilanna getur verid frabrugdinn myndum i auglysingu

Nyr GMC Sierra Denali 3500HD

Denali er flottasta utfaerslan sem GMC framleidir og hladinn luxubunadi, hitud og
kaeld ledur framsaeti med rafmagns stillingum a 12 vegu, bakkmyndavél,upphitad
vidarkleett adgerdarstyri, fjarstart, toppligu omfl.

- Sjalfstaed fjodrun ad framan sem gerir hann baedi liprari og mykri en
samkeppnis adilana, einnig er 100% rafmagnsdriflaesing ad aftan.

- Vélin er hljodlat Duramax Disel 6.6 litra V8 Turbo, 397 hestafla.

- Sjalfskiptingin er Allison 1000 series 6 gira med overdrive.

- Stapiltrack fullkomid stéduleikakerfi, kerfid skynjar einnig aftanivagninn og
stillir sig sjalfkrafa inna hann.

- 6” breidum kromudum gangbrettum, klaedningu i pallinn, vetramottur og ef
menn vilja vondudustu gerd af pallhusi par sem laesingin er tengd vid
fiarstyrdu samlaesingu bilsins.

ISIENBAND.IS
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Petta

stingandi
augnarao

Bjorn Thors er madur ekki einhamur. Hann er
bjédinni i fersku minni sem Viktor i Pressu 3 og
afir nu stift eitt steersta hlutverk leiklistarsog-
unnar, sjalfan Macbeth. lllmennin virdast vera
a0 verda hans sérsvid, en hann hefur einnig
leikid elskhuga & bord vid Pormdd Kolbrunar-
skald  Gerplu. Hann segir lykilatridi ad finna hid
go0a [ personunum sem hann leikur.

Friorika
Benonysdottir
fridrikab@frettabladid.is

yrjum d hefdbundinni
islenskri eettfreedi-
spurningu. Hvada
leggur Thorsceettarinnar
stendur ad pér? ,,Pabbi
minn heitir Bjorn Thors,
teeknimadur 4 Morgunbladinu,
mamma heitir Bryndis Lidviks-
déttir og vinnur nina hja Unicef.
Afi og nafni minn, Bjorn Thors,
var bladamadur 4 Morgunbladinu
og amma var Helga Valtysdottir
leikkona. Bjorn eldri var sonur
Kjartans Thors sem var sonur
Thors Jensen. Er petta nég aett-
feersla?“

Jd, takk. Adeins meira cettar-
tengt samt. Var pad amma pin
Helga sem olli pvi ad pui forst tit
i leiklistina? ,,Eg kynntist 6mmu
aldrei, hin var dain pegar ég
feeddist. Hin var bara ung kona
begar hitin féll Gr krabbameini. En
pbad er nd samt engu ad sidur senni-
lega hennar vegna sem ég er i leik-
hisinu. Kannski ekki sist vegna
einhvers helgiljéma sem fellur &
mann fra bérnum hennar. bad 1ék
um leikhisid einhver romantik og
soknudur 1 huga fjolskyldunnar.*

_Hvencer byrjadirdu svo ad leika?
,Eg hef eiginlega alltaf leikid. Var
leikandi sem barn heima { stiga-
ganginum i Breidholtinu fyrir
stéru systur mina og vini hennar.
Notadi hvert teekifeeri. Fjértan,
fimmtan ara byrjadi ég sidan hja
henni Marfu Reyndal i félagsmid-
stodinni { Ténabee. Par settum vid
upp syningar sem voru mjog metn-
adarfullar, til deemis S1a0rio eftir
Flosa Olafsson, Lisu i Undralandi
og fleiri. Petta var frabeer hépur,
mikil og dramatisk dynamik og
allir tilblnir til ad leggja allt undir
til ad syningin yrdi sem best. Pad
var ekKi sist pad sem heilladi mig
vid leikhusid og heillar mig enn
i dag. Pessi leitun ad fullkomnun
og viljinn til ad breyta einhverju.
Stundum tekst bad, pad verda til
tofrar og ad upplifa pa er eitthvad
sem enginn gleymir.“

Pélitiskara en predikun

Truirdu enn ad leikhiisid geti
breytt heiminum? ,Eg held ao ef
pu vilt ba geti allt breytt heimin-
um. Petta samtal okkar hér getur
breytt heiminum. Manneskjan
getur breytt heiminum. Leik-
hiisio er engin valdastofnun. Pad
er ekki vettvangur til ad breyta
samfélaginu ad 60ru leyti en pvi
a0 01l samskipti eru til pess fallin
ad dreifa hugmyndum. Samtalid {
sjélfu sér er svo mikilveegt til ad
koma hugmyndum & framfeeri, tja
tilfinningar og tja skodanir félks,
praktisera malfrelsi og stinga a
kylum samfélagsins, tala um pad

sem er fallegt og tala um pad sem
er 1jott. Pannig ad, ja, leikhisio
getur breytt samfélaginu og heim-
inum, en pad geta lika liti0 bréf
eda kallinn & kassanum gert. Leik-
hiisid er bara midgill par sem S00
manns hittast eina kvoldstund og
tala saman og pegar vel tekst til
er enginn ésnortinn i hisinu. Pad
er nattirulega pad sem er merki-
legast vid leikhtisio. Ef bt neerd ad
snerta vid manneskju pa gleymir
hin pvi aldrei.”

Finnst pér ad leikhiisid eigi ad
vera politiskt? ,Mér fannst pad
sem ungum manni. Vid vorum
0ll skélasystkinin 1 leiklistarskol-
anum & peim tima undir sterkum
ahrifum fra pyska leikhisinu sem
er mjog kalt og pdlitiskt og enn
undir sterkum &hrifum fra Brecht,
sem beinlinis notadi leikhisid til ad
koma politiskum bodskap til skila.
Vio trdadum bvi ad pessi kuldi og
framandgerving geefi okkur sterk-
ari rodd, pad er fario beint & punkt-
inn sem 4 ad predika og hamrad
& honum, bad er bara ein rétt
skodun. Eg er ekki mjog hrifinn af
bessari aoferd i dag bvi { grunninn
finnst mér hin litilsvirdandi vid
4dhorfendur. Ao segja pverskuroi
bjoéofélagsins hvad honum eigi ad
finnast finnst mér ekki ganga upp.
Vel skrifad drama er i edli sinu
hugvikkandi og 4 ad geta gefio pér
sjonarhorn a stoou folks hvort sem
er { 60rum heimum eda { ibtidinni
vid hlidina & pér. Eg er & pvi ad ef
bt neerd ad hreyfa vio manneskju
bé sé bad miklu pélitiskara en ein-
hver predikun. Hid stéra verk-
efni leikhdssins, og raunar allra
lista, er ad vinna med mennskuna.
Ef listin neer ad kjarna manneskj-
unnar og ad byggja & sonnum til-
finningum pé virkar hiin og hefur
ahrif .«

Kostir og gallar

Nu erum vid komin adeins inn

d hlidargotu. Hvad tok vid eftir
Ténabee? , pa for ég i Menntaskol-
ann vid Hamrahlid. bar var ég {
leikfélaginu 611 4rin og kynntist
konunni minni, Unni Osp Stefans-
déttur. Eftir pad stofnudum vio
leikfélag sem hét Leikskélinn og
sidan 14 leidin { leiklistarskélann.
Pannig ad betta er nokkud sam-
felld bru fr4 unglingsarunum til
dagsins 1 dag.”

Unnur Osp er déttir Stefans
Baldurssonar leikstjéra og Pérunn-
ar Sigurdardoéttur, leikskélds og
Listahatidarforkolfs. Er einhvern
tima talad um eitthvad annad en
leiklist 1 pessari fjolskyldu? ,,Pad
er mjog mikio talad um leikhis
og menningu, j4. Pad fylgja bvi
audvitad baedi kostir og gallar ad
vera & sama starfsvettvangi en ad
geta reett starf sitt og Ahugamal af
astriou og innlifun vio fjolskyldu
sina, baedi eiginkonu og stérfjol-
skyldu, og f4 bar algjoran skilning
er 6metanlegt.“ >

15. desember 2012 LAUGARDAGUR

KONGURINN Macbeth
er faerdur til ndtimans
i pessari uppfeaerslu.
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LStillinn er areynslulaus og léttur
en med pungri undiroldu, fullur af
lagstemmdri kimni svo ur verdur
einskonar gledilegur harmleikur.”

UR UMSOGN DOMNEFNDAR FJORUVERDLAUNANNA

,DPetta er dundurskemmtileg bok um
mjog skemmtilegt folk.”

EGILL HELGASON / KILJAN

~Mikilfengleg fjo

*x *

Iskyldusaga ...”

VIKTORIA HERMANNSDOTTIR / DV

" W FiI6RU

VERDLAUNIN

LSAuour er mikill humoristi ...

betta er proskadasta verk Audar og
areidanlega hapunkturinn G skald-
ferli hennar hingad til.“

FRIPA BJORK INGVARSDOTTIR / KILJAN

,Osjalfratt er vel skrifud saga,
tregafull en lika fjorug, fyndin
og kaldhadin.“

INGVELDUR GEIRSDOTTIR / MORGUNBLADID

wwuw.forlagid.is — alvoru bokabiid G netinu
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ISLENSKIR MACBETHAR | OLIKUM UPPFAERSLUM
1989

1977

PETUR
EINARSSON
Leikfélag Reykjavikur

ERLINGUR
GISLASON
Alpyduleikhusid

1994 2008

STEFAN HALLUR

POR OLAFUR KJARTAN
TULINIUS SIGURDARSON STEFANSSON
Frd Emilia Islenska 6peran Pjédleikhusio

> Did eigid tvo born, eiga pau
einhvern séns d pvi ad verda annad
en leikarar? ,,bad vona ég. Eg hef
oft heyrt leikara segja ad beir
tli sko ekki a0 halda leikhtisinu
a0 bornunum sinum. Eg skil pad
vel a0 betta er ekki fag sem pu
vilt prongva f6lki inn {, frekar en
onnur fog. Til pbess ad né arangri i
bessu starfi parftu ad vera drifinn
4fram af astriou fyrir faginu og
midlinum. Eg vona bara ad bornin
min velji sér fag tt fra eigin brjésti
og sinu dhugasviodi og vilja.“

bau eru ekki komin d svid enn
bd? ,Fimm &ra og sjo manada?
Nei. Og ég mun ekki halda pvi ad
peim. Pau verda ad velja pad sjalf
ef pau vilja.”

Ekki négu mikill ,lover”

Skiptum aftur um gir. bii ert svo-
litid ad festast i hlutverki vonda
kallsins. Kanntu skyringu d pvi?
,Pad er ni pad. Eg held meira ad
segja a0 ég sé a0 skjota enn fast-
ari rétum i pvi. Oll hlutverk sem
ég hef fengio 4 bessu arieru

bvi registeri. Eg er ad leika Mac-
beth niina, var ad leika einhvern
fjoldamordingja i sjénvarpsseriu i
Frakklandi { sumar og bar 4 undan
var pbad dopistinn i Pressu. Eg veit
ekki hvad veldur pessu. Atli pad
sé ekki petta stingandi augnarad
eins og skrifad var i einhverjum
leikdomi. Utlit og innreaeti kannski?
Nei nei, ég vona nu ekki.“

Hefurdu aldrei fengid ad leika
elskhugann? , J4, ju. Eg 1ék Por-
m60 Kolbrunarskald { Gerplu til
deemis, hann er nt aldeilis elsk-
hugi. Eg fékk reyndar gagnryni
fyrir pad ad vera ekki négu mikill
Hlover® & svidinu. bad virdist vera
eitthvad i fasi minu og leikstil sem
folki finnst ekki samreemast peim
hugmyndum sem bad gerir sér um
elskhugann. Eg teikna persénurnar
dalitio skyrum drattum og kannski
bess vegna sem hlutverk illmenn-
anna veroa frekar 4 vegi manns.*

En Macbeth er ni ekki beint ill-
menni, er pad? ,Nei. bad er reynd-
ar lykilatridi { ndlgun vio allar
rullur ad sja pad gdoda i einstak-
lingnum. Allt drama fjallar um
folk og folk er i edli sinu gott, pott
nyjustu rannséknir bendi kannski
til annars. Ef fario er vel med
okkur fra barnsesku pa veroum
vid gédar manneskjur. Pad sem
vio burdumst med alla eevi, hvort
sem pad eru uppdkomur eda upp-
eldi eda adrar ytri adstaedur, métar
okkur hins vegar og gerir okkur
ad peim sem vid erum. Macbeth
er ekKi illur { grunninn, hann er
metnadarfullur og kannski grao-
ugur, en hann er vaentanlega lika
moétadur af ytri adsteedum. Lest-
irnir sem vid berum med okkur
métast af umhverfi okkar og {
hans tilfelli er kannski steerri
synd a0 flaska 4 lifinu en a0 drepa
einhvern 4 leidinni. Hann vill n4
sinum markmidum, pad er pad
sem drifur hann &fram. Pau hjénin
eru badi mjog metnadargjorn og
sykjast smatt og smétt af pessari
grimmd sem & endanum gengur
fré peim.“

Efinn lykilatridi

Hann er samt alltaf fullur af efa-
semdum. , pad er lykilatridio vio
pbennan karakter, a0 efast. Efann
eigum vid sameiginlegan, ég og
hann. bad fylgir reyndar minu
starfi, held ég. Detta er algjorlega
tvipoéla starf: pu efast og svo ertu
alveg viss { pinni sok. Ferd eitt

skref 4fram og svo annad aftur
a bak. Eins og Macbeth. Hann er
sannfaerdur um pad hvert hann vill
fara, en hann er ekki alveg viss um
adferdirnar. Ad taka ad sér svona
hlutverk ndnast bugar mann af
efa. Eg ver0 ad vera alveg hundrad
présenta viss um ad bad sé rétt
fyrir mig adur en ég tek hlutverk.
En bessu hlutverki fylgdu enn.
fleiri efasemdir en vanalega. A ég
a0 gera betta svona eda hinsegin?_
Er ég of ungur til ad leika petta? A
ég ad... og svo framvegis. Efinn er
hins vegar jakveett afl. bad verda
allir ad takast a4 vid hann til a0 geta
stigid neesta skref. begar Macbeth
blindast endanlega og heettir ad
efast er hann alveg glatadur.“
Hann er hressilega hvattur
dfram af konu sinni, eigid pid pad
lika sameiginlegt? , Konan min
er mjog hvetjandi og stydur mig
i 6llu, en hiin er ekki nein frama-
drottning, alls ekki. Vid bara
stydjum hvort annad hundrad proé-
sent. Framinn skiptir lika sifellt
minna mali eftir pvi sem madur
verdur eldri. P4 fer madur meira
ad sinna pvi sem skiptir raunveru-
legu méli.“ Sem er? , Bara lifi0 og
tilveran og bornin og fjolskyldan.
Vid verdum fyrst og fremst ad
vera manneskjur og bilud metnad-
argirnd setur pig 4 sama stad og
Macbeth, sem missir sjonar & pvi
sem kannski skiptir mestu mali.“

Sun-bladamennska

bad komst i fréttir ad pid leikstjor-
inn, Benedict Andrews, hefdud lent
i rifrildi. Viltu eitthvad tjd pig um
bad? , Fréttabladio skrifadi um pad
stéra grein, ja. Pad kom mér mikid
4 6vart. Eg minnist pess ekki ad
hafa séd svona grein i islensku
bladi. Eitthvert innanhdsrifrildi
ar leikhisinu komid 4 halfsidu {
blodunum. Mér finnst petta alveg
galio. Hvenaer haekkadi sidast ein-
hver réminn 4 ritstjérninni hja
ykkur? Hveneer hvessti ritstjérinn
sig sidast vid bladamennina sina?
Gerist svona ekki 4 6llum vinnu-
stooum? Af hverju er betta frétt?
Eg hugsaoi bara: ,,Jeeja, svo Sun-
bladamennskan er meett hingad.
Hveneer eetli ljdsmyndararnir

fari ad hanga fyrir utan hisid hja
manni og taka myndir af bérnun-
um manns?“ Detta er alveg galid.
Kannski tengist pessi umfjollun
pvi ad pad er verid ad setja upp
Macbeth ég veit pad ekki.”

Vel d minnst, pu hefur ekkert
ordid var vid bélvunina sem hvilir
d leikritinu? ,,pad eru allir mjog
medvitadir um hana. Meira { grini
kannski, en p6 ekki alfario. En aud-
vitad hefur pessi svokallada bolvun
ahrif 4 okkur 6ll. Pad er allt sem
kemur upp & tengt henni. Eg var
um daginn ad ganga nidur tréppur
Pj6dleikhiissins med déttur mina,
sem er sj0 manada, flaug 4 rassinn
og pompadi nidur allar tréoppurn-
ar med ungbarnid i fanginu. Sem
hefdi audvitad bara verid venjulegt
halkuslys ef ég hefdi verid ad leika
eitthvad annad en var umsvifalaust
tengt bolvuninni.*

Frumsyning d annan i jolum.
Hvad tekur vid hjd pér eftir ad syn-
ingum lykur?  Eg er a0 vinna ad
biémynd med Berki Sigpdrssyni,
vini minum, og er svo ad fara ad
leika { annarri biomynd sem Haf-
steinn Gunnar Sigurdsson leik-
styrir og Huldar Breiofjord skrifar
med honum. Forum orugglega i
tokur 4 henni naesta vor, vestur &
fjoroum.“

SKOSKA LEIKRITID
»Audvitad hefur pessi
svokallada bélvun
ahrif & okkur oll.”

FRETTABLADID/ANTON

=» Daami um bolvunina

Mikil bolvun er s6gd fylgja Macbeth og virdist pa einu gilda hvort um er ad raeeda kvikmyndun ségunnar, uppsetn-
ingu i leikhusi eda éperuflutning & verkinu. Pykir pad eitt ad nefna leikritid & nafn vera varhugavert.

Sir Laurence Olivier matti pakka sinum saela fyrir ad verda ekki undir pungum leiktjoldum sem hrundu nidur dr
loftinu pegar verkid var faert upp i Old Vic-leikhdsinu arid 1937, en leikstjori peirrar syningar veiktist & medan a
2fingum stéd og lést stuttu sidar ur hjartaafalli. Pegar John Gielgud 1€k Macbeth 1942 déu tvaer nornanna i verk-
inu & svidinu. A Bermidaeyjum kviknadi i leikmyndinni 4rid 1950 og margir leikaranna brenndust illa. A sjdunda
dratugnum var ferdaleikhépur ad afhlada flutningabil i Hofdaborg pegar ékunnugur madur kom og spurdi hvada
verk aetti ad syna. ,Macbeth” var svarid og i somu mund féll spira af bilnum og stakkst i gegnum spyrjandann. Pa
munadi minnstu ad leikarinn Peter O‘Toole félli fram af bjorgum pegar sagan var kvikmyndud 1980 og métleikkona
hans slasadist i umferdarslysi a sama tima. Ur Morgunbladinu 02.02.1988
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FOLK OTTADIST LENGI ANNAD TYRKJARAN HELLUR FALLNAR i BYRGI VID REFAGILDRU
2 Inni i stérum i ; Omar Sméri i e @ Hér synir
- helli  Eld- bendir & 3 Omar Smari

varpahrauni hvernig hellur ~ hvernig hraun-
geeti fjoldi hafa fallid hella fellur
manns falid il ofan i byrgi fyrirop &
sig, en hladinn . sem fdir vita | fornri hladinni
kantur gerir ad af ( Eld- . refagildru
ekki er haegt borgarhrauni. i Eldvarpa-
ad sja inn Einu sporin i hrauni.

fyrir nema fara
ofan i hellinn.
Mogulega
hefur hellirinn
verid uUtbdinn
sem felustadur
af 6tta félks
vid endurtekin
Tyrkjaran.

mosanum vid
byrgid eru eftir
Omar Smdra
sjalfan.

Gengu fram a opekktar minjar

Omar Smari Armannsson, adstodaryfirlogreglupjonn, fornleifafreedingur og dhugamadur um nattdru og menjar & Reykja-
nesi, telur ad mannvistarleyfar i Eldvarpahrauni vid Grindavik kunni ad vera enn eldri en talid er. | félagi vid annan gekk
hann fyrir nokkrum arum fram a byrgi sem enginn hefur komid nalaegt i hundrud ara. Hann leiddi bladamann og Gunnar

V. Andrésson ljésmyndara um svaedid og freeddi um kenningar sinar. Minjarnar séu ,, Tortola”“ verkafdlks vid utgerd.

Oli Kristjan
rmannsson
olikr@frettabladid.is )

[===== ornminjar i Eldvarpahrauni parf
ad rannsaka mun betur 4dur en
tekin er 4kvoroun um adrar fram-
kveemdir a svaedinu, sem er i nyt-
ingarflokki { drégum ad ramma-
aeetlun. Eldvorp eru nordvestur af

Grindavik, ekki ykja langt fra Blaa loninu.

Dar er ad finna litt rannsakadar mannvist-

arleifar.

,,Og aldrei ad vita hvad annad keemi i 1j6s
ef fram feeri gagnger rannsokn & sveedinu,“
segir Omar Smari Armannsson, adstodar-
yfirlogreglupjonn a héfudborgarsveedinu og
fornleifafreedingur, sem safnad hefur marg-
vislegum frédleik um néttirufar og minjar
a Reykjanesi. Hann telur a0 minjar sem er
ad finna { Eldvérpum séu jafnvel enn eldri
en leitt hefur verid likum ad 4dur, bvi beer
kunni ad tengjast titgerd i Grindavik, en
heimildir eru um verstéd bar fra miooldum,
allt fra télftu og fram 4 fimmténdu 61d.

»Menn hafa velt upp alls konar hugmynd-
um um pessi hlodnu byrgi, par 4 medal
hvort parna kunni ad hafa verid felustadir
sem félk hafi komid sér upp eftir Tyrkjaran
af 6tta vio fleiri arasir,” segir hann, en telur
sjalfur ttilokad ad parna sé um einhverja
mannabustadi a0 raeda, einkum smaedar
peirra vegna.

,M¢ér finnst liklegra ad parna hafi verid
fiskigeymslur. Nokkurs konar , Tortéla“
pbess tima pbar sem verkafélk gat skotid
fiski undan og s6tt i pegar vistir praut um
veturinn. Seekja matti parna fisk og fara
med hvort heldur sem er { Badsenda eda til
Grindavikur.“ Bédsendar voru fyrrum kaup-
stadur og ttraedi 4 vestanverdum Reykja-
nesskaga.

,,FOIK purfti ekkert ad hlada sér felustadi
parna i hrauninu par sem nég er um rim-
gb60a hella par sem fjoldi félks hefur getad
14tio fyrirberast.“

Fundu adur 6pekkt byrgi

Um leid réttar Omar Smari ad kenningar
bessar kalli allar 4 mun meiri rannséknir til
bess a0 nalgast megi lausnina 4 peirri rao-
gétu sem pessar mannvistarleifar i Eldvorp-
um eru. Standist kenningin um undanskot-
i0 geeti parna hins vegar verid um ad raeda
mannvistarleyfar fra pvi ekki longu eftir ad
gaus si0ast { eldvorpum 1228.

P4 segir Omar Smari annad benda til pess
a0 hloonu byrgin hafi verid notud undir eitt-
hvad matarkyns. A sveedinu eru nefnilega
um sjotiu hladnar refagildrur sem enn sjast.
,,0g ba hafa menn viljad koma i veg fyrir ad
refurinn keemist { eitthvad.“ Ad auki voru
refaskinn allmikil verdmeeti hér 40ur fyrr
og pvi eftir nokkru ad sleegjast med pvi ad
veida refinn.

Eins bendir stadsetning byrgjanna til
pess a0 um felustadi af einhverju tagi hafi
verid ad raeda. ,,pad fer enginn hingad lengst
inn { torfarid hraun &n einhvers sérstaks
erindis," segir Omar Smari. Enda er pad svo
ad jafnvel nd, med vegi i grennd og géngu-
folk ageetlega buid, ad handleggur er ad
komast ad byrgjunum.

Nokkur hladin byrgi eru pekkt i Eld-
varpahrauni og greinilegt ad bangad hefur
gongufélk komio til ad skoda pau. bad svaedi

= e
W o L

ELDVORP Neerri Grindavik er einstaed rod giga s

hefur verid bekkt fra pvi bad fannst aftur,
a0 sogn Omars Smadra, 4rid 1872. Seinna
fjalladi Omar Ragnarsson svo um pad i
einum af Stiklu-pattum sinum i Sjénvarp-
inu. Alls er par ad finna um télf hledslur, ad
sogn Omars Smadra, byrgi og refagildrur.

Omar Smari og félagi hans Oskar Saevars-
son rombudu svo fram 4 tvo til vidbétar
nokkru fjeer 4rid 2006 1 einni af gonguferd-
um peirra. ,,bad var eiginlega Oskar sem
rak augun { petta bar sem vid stédum parna
a gjdbarminum. Eru petta ekki his, sagoi
hann og benti? Ju, sagdi ég. Tvo!“ Einu spor-
in { mosanum vid pessi byrgi eru eftir Omar
sjalfan. ,,barna veeri kjorio ad taka jaro-
vegssyni i 60ru hvoru byrginu til aldurs-
greiningar,” segir hann.

Verdgildi svaedisins gaeti aukist

Byrgin eru hladin dr hraunhellum. ,,Sidan
hefur verid hladid rekavidi ofan 4 og fergt
med hraunhellum. Vid petta myndast
kjoradsteedur til ad geyma purrkadan fisk,
annad hvort { steedum eda hengja hann i
rjafur,” segir Omar Smari, en hraunio er
nattdirulega pannig ad ofan i pad hverfur
raki og svo blees { gegn um hellurnar sem
hjalpar til vid a0 halda fiskinum purrum.
,,Ofan 1 pessum byrgjum ma ntna sja hell-
urnar sem hafa hrunid ofan i pau begar

P e -
em nefnast Eldvorp. Par gaus sidast arid 1226.

rekavidurinn hefur finad undan peim { ald-
anna ras.“

Byrgin eru svo ekki einu leifarnar um
mannvistir { hrauninu. EkKi langt fra bor-
holu HS Orku i Eldvorpum er ad finna stér-
an helli bar sem fjoldi f6lks geeti 14tid fyrir
berast. ,,Og inni i hellinum er hladinn garo-
ur pannig ad ekki sést hvaod er fyrir innan,
segir Omar Smari. Alveg ofan i borholunni
er svo svokalladur Braudhellir, en hann
opnadist pegar jardyta braut ofan af honum
vid framkvaemdir & svaedinu. , En hitaveitan
m4 eiga pad ad beir gengu vel fra { kring um
hann og pdssudu upp 4 hann eftir ad hann
kom { 1j6s.“ Adur var bara 4 hellinum litid op
og mikil gufa { honum og hiti sem veentan-
lega hefur verid nyttur til ad seyda braud og
nafnid af pvi dregid, en { hellinum ma lika
sja fornar hledslur.

,»Allt betta sveedi barf ad kanna { leit a0
fornminjum,“ segir Omar Smari og telur ad
varlega burfi ad fara i frekari orkuvinnslu {
Eldvorpum. I drogum ad rammaasetlun eru
Eldvorp i nytingarflokki og 4form uppi um
ad reisa par allt ad fimmtiu megavatta jarod-
hitavirkjun. , Ef petta feer ad vera éraskad
i eitt til tvo hundrud ar pa margfaldast
verdgildio { nattdruperlum eins og bessum.
Nalaegdin vid péttbyli gefur sveedinu lika
aukio gildi.“

FRETTABLADID/GVA

-» Ekki lengur haegt ad sla

hann ut af bordinu sem

amator

Omar Smari Armanns-
son er adstodaryfir-

logreglupjonn i

I6greglunni & hofud-
borgarsvaedinu og
fornleifafraedingur.
Hann er sérstakur

dhugamadur um

gbnguleidir, natturu og
sogu Reykjanesskagans

og heldur ati ferdavefnum Ferlir.is, par
sem bodid er upp & margvislegan frédleik
um svaedid, auk skipulegra gonguferda
fyrir smaerri og steerri hépa. Fram kemur &
vefnum ad upphaflega hafi FERLIR stadid
fyrir ,,FErdahdép Rannsdknardeildar Log-
reglunnar [ Reykjavik“ sem héf starfsemi
arid 1999. Verkefnid vatt svo upp a sig.
,0g ég for i fornleifafraedi, svona til pess
ad freedimennirnir gaetu ekki slegid mig
af bordinu sem dhugamann,“ segir Omar

Smari kankvis.
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Tilbodin gilda 18. = 16. desember

A Egill Helgason: wFeikivinsalar bakur

UTK

SONUR BINN ER

A ¢ Utkallshaekur Ottars Sveinssonar eru eitt vinselasta lesefni islendinga

Snjofl6din | Neskaupstad 1974 eru einn ségulegasti atburdur sidustu aldar. [ nyju Utkallshokinni segja ibdarnir

frd pvi hvad raunverulega gerdist f magnprunginni atburdaras um j6laleytid. Piltur lokast inni i prongu svartholi

i 20 klukkustundir og veit ekki hvar hann er. Hann er talinn af. Vorubilstjori berst langt Gt i sjo med flo8inu og faer
hjartadfall 3 hafsbotni. Madur sem missir eiginkonu og tvd born Iysir astandinu og hjtkrunarkona greinir fra
Gtrulegum atburum & sjdkrahdsinu. Starfsmadur Frystishtssins, sem var naer dauda en lifi, segir fra komu

sinni til himnarikis.
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Kraesingar & kostakjor

www.netto.is
Mjodd - Salavegur - Hverafold

Hofn - Grindavik - Reykjanesbaer
Borgarnes - Egilsstadir
Selfoss - Akureyri

Birt med fyrirvara um stafsetningarvillur og eda myndavix|
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BONUS GRAFLAXSOSA 350ML

ALI HAMBORGARHRYGGUR

NORBANFISKUR
REYKTUR LAX

NORPANFISKUR
GRAFINN LAX

2339 kex6] -

MED BEINI

ViKING HATEDARBLANDA

MALT £ APPELSIN 500 ML

4 dosir af Viking Hatidarblondu fylgja med
kippu af Coke 6 x 1,5 Itr.

B% NUS EXKERT BRUDL

Hils Lmrdu waliut

visa 2 vidarioosbur

PEPSI 2 LTR. FLOSKUR
4 STK./ HEIL KIPPA

695 «kr.

BONUS NYBAKADIR
KLEINUHRINGIR
SUKKULADI EDA KARAMELLU

BONUS RUGBRAUDS-
KUBBURINN 500gr

gmonti]
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Tilbdinn plokkfiskur sem adeins |
parf ad hita i drbylgjuofni, potti eda |
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BONUS FQRSOBNARISL. . BONUS . NORDANFISKUR FROSINN
HRASALAT 350gr UTVATNADUR SALTFISKUR

KARTOFLUR 900gr

, FERSKAR BONUS
KJUKLINGABRINGUR

;

KS FROSID
CLELNGNTD | AMBARILLET

FRANSKUR FROSINN |
PRIMS KALKUNN |
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FROSIN bYSK NAUTALUND 27 9 KR.DS
RICE DREAM 1 Jitri HEIMA NIDURSODIN
FERSK RISMJOLK JARDARBER HEILD(S

B& NUS EKKERT BRUDL 750
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VILL BREYTINGAR Arni Pall Arnason segist saekjast eftir umbodi til ad breyta. Hann vill ekki leida flokkinn sem medreidarflokk Ureltra stjérnmala.

Mér finnst stor
jafnadarmannaflokkur
eiga ad reyna vinstra
samstarf sem fyrsta Kost.

Arni Pdll Arnason
formannsframbjédandi

15. desember 2012 LAUGARDAGUR

=» Vinstri eda haegri?

Arni Pall er gjarnan flokkadur til
haegri { Samfylkingunni. Hann
segist aldrei hafa séd menn geta
bent & ummaeli eda skodanir
hans sem stydji pa flokkun. Hann
eigi til ad mynda marga vini

i forystu norraenna jafnadar-
mannaflokka og geti fullvissad
hverja sem er um ad peir séu
ekki vinstra megin vid hann.
Slikir merkimidar leidi hins vegar
hugann ad pvi ad hugmyndin a
bak vid Samfylkinguna sem flokk
sé ekki sjalfgefin.

,Hugmyndin ad baki Samfylk-
ingunni var st ad vid myndum
haetta svona uppnefnum. Petta
eru uppnefnin sem leiddu til
ahrifaleysis vinstri flokka um
dratugi, vegna pess ad allir voru
alltaf ad flokka hverjir adra eftir
einhverjum tilbdnum merki-
midum. Petta endadi i peim
6gongum sem min fjolskylda
upplifdi—og dreidanlega margar
adrar—ad kjodsa i eitt skiptid fjora
6lika flokka en vera sammala um
allt sem madli skiptir.

Uppnefni og dilkadrattur af
pessum toga er tilraedi vid tilvist
Samfylkingarinnar. Samfylkingin
4 a0 ruma fjolbreytt vidhorf-
annars er hun ekki Samfylking.
Pess vegna férum vid af stad i
hana. Fyrirheitid um Samfylk-
inguna er fordémalaust samtal
um alla hluti og nidurstada a for-
sendum almannahagsmuna, sem
vid erum tilbdin ad berjast fyrir

FRETTABLADID/VILLI

Kyrrstada er ekki valkostur

Arni Pall Arnason saxkist eftir formennsku i Samfylkingunni. Hann segir vinstri stjorn alltaf eiga ad vera fyrsta valkost og
vill umbod til breytinga. Jafnadarmenn verdi ad hafa prek til erfidra dkvardana.

amfylkingin kys sér formann i

januar og Arni Pall Arnason, fyrr-

um félagsmalarddherra og efna-

hags- og vidskiptaraoherra, hefur

gefid kost 4 sér, 4samt Gudbjarti

Hannessyni. Arni Pall foér ut dr
rikisstjorn um dramétin, en hafoi i haust
sigur 1 profkjori i Sudvesturkjordeemi gegn
Katrinu Juliusdéttur fjarmalaradherra.
Hvad kemur til ad hann seekist eftir for-
ystu { flokknum?

,Eg vil gefa kost 4 mér og minum kroft-
um til ad leida Samfylkinguna 4 pbessum
umbrotatimum. Eg held ad flokkurinn og
pbjo6din purfi & pvi ad halda ad hafa oflugt
stjornmalaafl sem vinnur med fordémalaus-
um heetti & forsendum klassiskrar jafnadar-
stefnu og berst fyrir raunhefum lausnum
4 peim fléknu viofangsefnum sem vid er ad
etja.

Pj6din 4 mikid undir pvi ad pad takist
vel til. Vid lifum évissutima. Félk upplifir
edlilega vaxandi vonleysi begar ahrifin af
hruninu eru ordin ad fullu 1jés, laun hafa
laekkad og eru ekki ad fara ad haekka. Lanin
hafa haekkad og standa par fost og skatt-
byrdin hefur pyngst.

Efnahagslegt sjalfstaedi okkar var { stér-
heettu fyrir nokkrum drum og getur enn
brugdio til beggja vona med pad. Rikid er
mikid skuldsett og vid erum laest { hoftum,
an fullneegjandi tengsla vid hid alpjédlega
umhverfi. Efnahagsmal, atvinnumal og
tengsl okkar vid adrar bjédir verda helstu
verkefni naestu dra og ekkert verdur leyst
ef heildarsyn vantar. Ad pessu vil ég vinna.

Vid purfum raunheefar lausnir en ekki
lofordakapphlaup. Vid purfum voxt i efna-
hagslifid & sjalfbeerum forsendum og g6d
starfsskilyrdi helstu vaxtargreina. Vid
purfum ad meaeta porf okkar fyrir géoa
opinbera pjonustu, an tillits til efnahags,
og mata med sanngjornum heetti krofum
peirra fjolmennu kvennastétta, sem veita
pjénustuna, um baettan starfsadbinad og
betri kjor. En samt getum vid ekki aukid
rikisutgjold & naestu arum. Vid verdum ad
greida nidur skuldir og bua i haginn fyrir
framtidina.“

Kolbeinn Ottarsson Proppé
kolbeinn@frettabladid.is

Eéfengileg stjornmal
Arni P4all segir ad gridarlega miklu mali
skipti hverjir takist & vid pessi floknu verk-

efni. Samfylkingin verdi ad leida b4 vinnu a
forsendum hefdbundinnar jafnadarmennsku.
En hefur hann leitt ad pvi hugann lengi ad
saekjast eftir formennsku i flokknum?

»Nei. Og dkvordunin rédst af dsteedum sem
ég hefodi aldrei getad imyndad mér begar ég
settist & ping 2007. Reynslan af stjérnmala-
starfi { hruninu breytti mér. Fafengileiki
stjornmalanna sem hefdbundins samkvaemis-
leiks hefur ordid mér ljésari allt petta kjor-
timabil. Hugmyndin um vegtyllur vegtyll-
anna vegna hefur ordido mér fjarleegari.

A0 sama skapi hefur aukist 6pol mitt fyrir
medvirkni og fyrir pvi ad vera meo bara til
ad vera med. Mér finnst pj6d sem hefur geng-
i0 1 gegnum svona miklar umbreytingar eiga
bad skilid ad fa raunveruleg svor og raunveru-
legt efnisrikt samtal en ekki lofordaglamur
og karp. Alls stadar par sem ég kem prair
folk petta; hreinskilid, innihaldsrikt og opid
samtal.

Dess vegna er ég alveg einlaegur begar ég
segi: ég vil umbod til ad breyta. Eg vil ekki
leida flokkinn sem medreidarflokk treltra og
o6nytra stjornmala.*

Ertu ad segja ad hann sé pad i dag?

»Hann er audvitad hluti af stjéornméla-
kerfinu, en pad er i okkar valdi ad breyta pvi
miklu meira en vid hofum gert. Samfylkingin
var stofnud til hofuds dreltri stjérnmala-
menningu og 4 ad vera i fararbroddi opinna
og valddreifdra vinnubragoda. Vid erum stér
og fjolbreyttur flokkur og eigum ekki ad vera
feimin vid pad heldur nyta kosti fjolbreytn-
innar.

Valdataumarnir eru parna og vid veroum
ad pora ad taka i pa. Ef vid tokum ekKki i pa
heldur samfélagid bara afram ad préast an

okkar 4hrifa. Jafnadarmenn verda ad pora
ad hafa dhrif 4 samfélagspréunina, taka til
sin voldin og breyta samfélaginu sjalfir med
almannahagsmuni a0 leidarljosi.

Verstu deemin um afturfor { velferdar-
bjénustu i nagrannalondum okkar hafa ordio
begar jafnadarmenn hafa ekki treyst sér til
ad leida umbdtaferlid sjalfir og leyft hags-
munaadilum, 6heftum markadsoflum og
fulltrdum sérhagsmuna ad rada ferdinni.
Veroldin stendur ekki kyrr b6 jafnadarmenn
treysti sér ekki til ad méta samfélagio. ba
heldur samfélagio bara afram ad proskast, a
00rum forsendum.

Spurningin er bara pessi: porum vid sem
jafnadarmenn ad hasla okkur vollinn, eda
eetlum vid ad halda 4fram ad halda fallegar
raedur og leyfa markadsoflunum og hags-
munaadilunum ad fara sinu fram.

Jafnadarmenn um alla Evrépu standa ni
eftir fjarmalakreppuna frammi fyrir alger-
lega nyjum veruleika, rétt eins og vid. Sam-
félagio sem vid byggdum um alla Evrépu {
kjolfar kreppunnar miklu er i upplausn. bad
er pydingarlaust ad lata eins og geerdagurinn
geti haldid &fram endalaust. Vid veroum ad
svara krofum nyrra tima, rétt eins og Héo-
inn, Vilmundur landleeknir og Haraldur Guod-
mundsson gerdu svo vel & sinni t19.“

Vinstri stjérn
Samfylkingin hefur verid i stjérn med
Vinstri greenum 4 bessu kjortimabili. Hvada
6skir hefur Arni P4all vardandi samstarfs-
adila?

»Mér finnst stér jafnadarmannaflokkur
eiga ad reyna vinstra samstarf sem fyrsta
kost. Stada Samfylkingarinnar { skodana-

Verdum ad pora

Arni Pall segist 6feiminn vid ad nota hugtdk sem mérgum finnst gamaldags og klisjukennd.
Hann liti til ad@ mynda & bardttuna fyrir adild ad Evrépusambandinu sem 4framhald af
aldalangri stéttabarattu og krofu islensks verkalyds um ad losna undan oki vistarbands og
sidar launa sem greidd voru i inneignarnétum hja kaupmanninum. Enn f4i Islendingar borgad
i inneignarndtum, sem heiti nd islenska krénan, en skuldi i alvérupeningum sem tengdir eru

raunverulegum verdmaetum.

Hann segir Samfylkinguna hafa litast af pvi ad hafa lent i erfidum verkefnum & é6trdlegum

timum.

»Manni leid alla daga eins og madur vaeri ad drukkna, med kokkinn i hdlsinum og fannst
madur aldrei vera négu lengi i vinnunni. Petta var pannig tilfinning. Svo bidu manns jafn erfid
verkefni daginn eftir. A nokkrum dégum burfti ad taka dkvardanir sem venjulega hefdu verid
teknar ad undangengnum tveggja manada undirbuningi, hver um sig. Og madur var kannski ad
taka margar slikar 4 viku. Pad gledilega var ad finna samt svigrdm til pess ad taka a alvarlegum
velferdarvanda, eins og atvinnuleysi ungs félks og koma af stad byggingu hjikrunarheimila um
allt land, sem ekki var haegt ad byggja medan smjor draup af hverju strai.

Audvitad litadi petta dstand okkur 61l og petta hefur litad flokkinn, en pad er mikilveegt ad
vid festumst ekki i pvi verklagi sem leiddi af pessu neydarastandi. Vid vorum stofnud til ad

vera 00ruvisi flokkur.

konnunum i dag vekur hins vegar upp
verulegar efasemdir um bad ad hin verdi i
adstodu til pess ad leida rikisstjorn. Flokkur
meod 20 présent mun tzeplega leida nokkra
rikisstjorn, hans bidur bara heekjuhlutverk.
Pbad er pvi verk ad vinna fram ad naestu kosn-
ingum.

Treystum vid okkur til bess ad tala vid
pann mikla fjolda f6lks sem bidur eftir
stjérnméalaafli med ny vinnubrogd og sterka
syn um hvert skuli halda og er tilbuid til ad
leggja traust & triverdugt stjéornmalaafl og
nyta afl alls pessa félks til ad mynda breid-
fylkingu sem getur skilad &rangri fyrir pj6o-
ina i heild? Eda leikum vid bidleiki og kjos-
um frekar imyndad oryggi fortidarinnar og
kyrrstoduna, en settum okkur pa lika vid
a0 missa af pvi sogulega teekifeeri ad leida
pbjédina afram a 6vissutimum.*

Fordémalaust samtal
Hvernig sér Arni Pall Samfylkinguna préast,
verdi hann formadur?

,Eg held a0 pad sé mjog mikilveegt ad hin
hafi prek til pess ad nyta pessa miklu styrk-
leika, ad vera pessi fjolbreytta hreyfing og
ekki hraedast bad eda fela, heldur njéta pess.
Samfylkingin 4 einfaldlega ad geta verid
sterkari en adrir flokkar vegna pess ad hiin
byr ad mjog fjolbreyttum rétum. Hja okkur
eiga allir ad eiga rodd. En til a0 petta gerist
verdur ad virda 61l sjonarmio og raeda hluti
med opnum heaetti 40ur en komist er ad nidur-
stoou.

Samtal er ekki afsokun fyrir athafnaleysi,
heldur naudsynleg forsenda skynsamlegrar
niourstodu. Ad samtalinu loknu parf ad kom-
ast a0 nidurstodu, taka dkvardanir og ég
treysti mér til pess. Og ég treysti mér lika
til ad vinna nidurstodu Samfylkingarinnar
brautargengi { samvinnu vid adra flokka.”

Arni Pall segir ad lykilatridi Samfylking-
arinnar eigi a0 vera loford um fordémalaust
samtal. Allt bad fjolbreytta folk sem skipar
flokkinn eigi ad finna sér par stad og vera
stolt af flokknum.

,Vi0 purfum ekki forystumann sem snyr
baki vid pjédinni, horfir & pingflokkinn og
litur a sig sem sattasemjara 6likra hépa i
deegurprasi. Vid purfum forystumann sem
treystir sér til ad snda sér ad pjodinni, tala
hana 4 sitt band og fylkja 6llum flokknum ad
baki sér um framtidarsyn jafnadarmanna og
raunveruleg verkefni & hennar grunni. Af
verkunum verdum vid deemd, en ekki oro-
unum.

Kyrrstada er ekki valkostur fyrir jafnadar-
flokk eins og Samfylkinguna. Okkur er eigin-
legt ad szekja fram fyrir betra samfélagi, en
ekki ad verja ébreytt dstand.“
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Islensku HUddroparnir”
um allan heim

Vid erum stolt af arangri okkar a erlendri grundu og
Oll helstu tiskutimarit og dagbl6d heims meela med
vorunum okkar.

»Skin saviour” - ogue, Astralia

»Eine Wunderwaffe* - E£lle, Pyskaland

»Véritable ‘bijou’ de cosmétique* - Marie Claire, Frakkland
»One pot wonder“ - Daily Mail

»Go get it“ - Sunday Times
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PEKKTIR LISTAMENN FRA KATALONIU

Anton Gaudi
(1852-1926)

Joan Miré
(1893-1983)

Gaudi er medal Listmalarinn,

pekktustu myndhdggvar-

arkitekta

heims, enda listamadurinn -

!
Joan Miré

faddist i Barce-

lona. Hann taldist til surrealiskra
listamanna en i verkum hans
endurspegladist lika katalénskt
pjédarstolt. Safn honum til
heidurs starfraekt i Barcelona,
Fundacié Joan Miré.

hafdi hann svo
einstakt stilbragd
ad faestir gleyma verkum hans
sem hafa pau augum litid. Gaudi
setti mark sitt & Barcelona,

par sem einstakur still hans
einkennir margar byggingar i
borginni. Fraegust peirra er La
Sagrada Familia.

N
inn og leir- ,f.,.* |
-

Salvador Dali
(1904-1989)

Annar pekktur
surrealisti,

hinn sérstedi
Salvador Dali,
var Kataléniu-
madur, en hann
faeddist i borginni Figueres
nordur af Barcelona. Hann var
pekktastur fyrir malverk sin, en
fékkst lika vid hoggmyndagerd,
kvikmyndagerd og ljésmyndun.

Pablo Picasso
(1881-1973)

Pablo Picasso,
listmalari

og mynd-
hoggvari, flutti
til Barcelona
fjogurra dra.
Ahugi & myndlist frd Afriku vard
til pess ad@ myndlist Picassos
préadist ut i pad sem sidar var
kallad kubismi. 1907 syndi hann
verkid Les Demoiselles d‘Avignon
sem markar upphaf peirrar
listastefnu, pétt hin naedi ekki
hatindi sinum fyrr en tveimur
drum sidar.

Antoni Tapies
(1923-2012)

Myndlista-
madurinn
Antoni Tapies
var Kataléniu-
madur. Tapies
var undir sterkum
ahrifum frd sdrrealiskum mal-
urum i upphafi ferils sins, en
sidar meir préadi hann eigid
myndmal. Flest verka hans eru ur
hversdagslegum hlutum, fundnu
efni, mold, sandi, jardvegi,
purrkudu bl6di og steinryki.

ALGENG SJON La Estelada, merki um sjalfstaedisprana, hangir fyrir utan glugga
fjolmargra Kataléniubua.

VELKOMIN
TIL SPANAR

KATALONIU

,Lattu petta ekki dt ur pér vid hvern sem er,”
sagdi konan avitandi vid [slending sem lysti
pvi yfir ad hann veeri himinlifandi yfir ad
vera fluttur til Spanar. ,Pu ert [ Kataloniu,
vinkona. Ekki a Spani.”

BLESS, SPANN Ein og half milljon manns marseradi um gotur Barcelona pann 11. september sidastlidinn og krafdist sjalfstaedis

fra Spdni. Petta voru fjélmennustu métmeaeli i sogu borgarinnar.

ad dvelur enginn lengi

i Kataléniu an pess

ad veroa pess var hve
mikill sjélfsteedishugur
rikir 1 pessu mikil-

vaega sjalfsstjornarhér-
adi 4 nordausturhluta Spanar um
pbessar mundir. Stutt gonguferd um
gotur hofudborgarinnar Barce-
lona neegir til ad skynja stemn-
inguna. b1 horfir upp fyrir pig og
getur verio nokkud viss um ad reka
augun { sjalfsteedisfanann, , Este-
lada“, sem fjoldi ibda hefur strengt
utan & hibyli sin og gefur til kynna
ad viokomandi er sjélfsteedissinni.
Veggspjold og mismetnadarfull
graff-verk vida um borg hvetja folk
til samstdou og adgerda. Dveljir

bt i borginni i nokkrar vikur er
liklegt ad teekifeeri gefist til a0
upplifa métmeeli par sem pisundir
manna marsera um goturnar til ad
motmeela nidurskurdi rikisstjérnar
Spénar og efnahagsastandinu
almennt. bar er faninn lika med

i for, enda virdast métmeeli gegn
midstjorninni i Madrid og sjalf-
steedisbaréttan ad morgu leyti vera

tveer hlidar 4 sama peningi i Kata-
16niu.

Minnir 4 island eftir hrun
Umreaedan og stemningin hér
i Kataléniu kallar ad sumu
leyti 4 hugrenningatengsl vid
Island eftir hrun. Hér rikir
dvissa og vonleysi, margir
hafa misst vinnuna og peir
sem eru svo heppnir ad hafa
vinnu halda fast { hana og
seetta sig vid aukio vinnualag
og leegri laun. Fréttatimar
sjénvarps og greinar dagblada
fjalla vart um annad en nidurskurd
og adra fylgifiska kreppu og med
sleedast persénulegar harmasogur,
til deemis af félki sem tekid hefur
eigid lif eftir a0 hafa lent { dyfir-
stiganlegum fjarhagsvandraedum.
Timarit birta greinar & bord vio:
,BoOrn og kreppa — hvernig 4 ad
tala um fataekt vid born“ og ,,Tiu
leidir til ad tolla i tiskunni 4n pess
ad ey0a kronu i ny fot“. Greinar
sem geetu audveldlega hafa verid
pyddar upp tr islenskum tima-
ritum 4rio 2009.

MYNDIR/HOLMFRIDUR HELGA SIGURDARDOTTIR

Frakkland

Helmingur ungs félks an vinnu
P6tt margt sé svipad i umraed-
unni er astandid hér aod flestu leyti
alvarlegra en pbad nokkurn tim-
ann var0 & Islandi. Atvinnuleysi
er um 22,5 présent, mest medal
ungs félks undir 25 4ra aldri, en
um helmingur pess er atvinnu-
laus. Talad er um ,,ni-ni“-kynsléo-
ina, sem stendur fyrir ,ni estudia,
ni trabaja“, og lysir tilveru peirra
sem stunda ekki ndm eda hafa
lokid nami en f4 ekki vinnu.
Skuldir Kataléniu eru grioar- »
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HIGH-DEFINITION MULTIMEDIA INTERFACE

FIMLLIX
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KATALONSKI KUKARINN

Pegar jélin nalgast verdur
litill kikandi karl aberandi
i gjafavoruverslunum
Barcelona. Petta er Kukar-
inn, El caganer, og honum
pykir morgum Kataléniuménnum
6missandi ad stilla upp & medal
annarra skrautmuna um jél.
Kdkarinn er vinszell safngripur
og faest i morgum utgafum.

Til er kiikandi Elvis, kikandi
Obama og kukandi Angela
Merkel, svo einhver deemi

séu nefnd. Nyjasti Kukarinn i
hépnum er ad sjalfsogdu sjalf-

stadissinni i takt vid tidarandann

og stydur sig vid sjdlfstaedisfana
par sem hann léttir & sér.

| -

FINNA SAMHLJOM MED iSLENDINGUM

Eftirfarandi samraedur attu sér stad 4 stigagangi nyja heimilis
okkar brottfluttu islendinganna skémmu eftir flutningana til
Barcelona: ,,J4, svo bid erud [slendingarnir — ykkur tékst pad!“
Vid horfdum spurnaraugum a pennan hressa nyja nagranna
okkar, enda alls kostar 6medvitud um ad hafa tekist nokkur
skapadur hlutur sem pessum mann geeti verid kunnugt um.
,Pid s6gdud bless vid Dani. Vid aetlum lika ad segja bless,”
sagdi hann pa, baud okkur velkomin i husid og stokk upp &

naestu haed i nokkrum laufléttum skrefum.

Margir sjalfstaedissinnar hér i Kataléniu pekkja ségu islands,
smapjédarinnar sem sleit sig dr sambandi vid Dani. Ef [s-
lendingum tékst pad pa hljétum vid ad geta pad lika, segja peir.
islendingar eru lika pekktir fyrir ad hafa hafnad Icesave-samn-
ingunum, sem pétti bera vott um ad peir [étu ekki audkyfinga
kiga sig. P4 eru furdumargir medvitadir um ad & (slandi hafi
stjiornmdlamenn og audkyfingar verid 16gsottir eftir hrun og ad
ny stjoérnarskra sé i smidum.

VISCA ISLANDIA Lifi island stendur & pessu
sem stjornleysingjar hafa eignad sér i Gracia
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m fana sem hangir utan 4 yfirgefnu husi
-hverfi i Barcelona.

ALLTUMLYKJANDI SJALFSTAPISBYLGJA Hér sjist fylgismenn Arturs Mas, forseta heimastjé

P legar, nema 40 milljoroum evra
eda um 6.600 milljoroum islenskra
kroéna, og i sumarlok neyddist hér-
a0iod til ad seekja um adstod i neyo-
arsjoo sem stjornvold { Madrid
settu & laggirnar til a0 adstoda
sjalfsstjornarhérudin 4 Spani.

bad er pessi vonlausa stada og
vonbrigdi med vidbrogd stjorn-
valda { Madrid vid vandraedum
Kataléniu sem hefur gleett sjalf-
steedisbarattu héradsins nyju
lifi, en hin hefur sott i sig vedrid
undanfarin prjd ar og nédi nyjum
haedum 11. september sidastlidinn,
a pjoohatioardegi Kataloniu, pegar
allt ad 1,5 milljén manns safnadist
saman { midborg Barcelona og
krafdist sjalfsteedis.

& fleiri hafa sannfeerst um ad
Kataldniu veeri betur borgid sjalf-
steedri heldur en sem hluta Spanar,
enda er hin rikasti hluti landsins
og flytur at gridarlega mikio af
vorum og pjonustu. Félki svidur
pbad hversu miklir skattar renna til
Madrid og finnst of 1itid koma til
baka. En peir eru samt margir sem
efast um ad rétt sé ad slita sam-
bandinu 4 svo viokveemum tima {

FRETTABLADID/AP

efnahagslifinu. Enn adrir vilja alls
ekki ad leidir skilji og telja Kata-
16niu parfnast Spénar jafn mikio
og Spann parfnast hennar.

Katalénia - best i heimi!

Hvorum megin bordsins sem ibtiar
Kataloniu sitja virdast peir upp

til hépa stoltir af sinni menningu
og vilja hlda ad henni. Katalénska
er tungumalid sem hér er talad og
hljémar eins og einhvers konar
blanda af it6lsku og speensku. beim
fer fjolgandi sem kaera sig ekki um
ad nota spaensku, eda réttara sagt
kastilisku, { daglegum samskiptum
0g & morgum veitingastodum eru
matsedlar eingdongu & katalénsku.
DPj6darstoltio lysir sér lika { pvi

ad vorur dr héradinu eru kyrfi-
lega merktar. Pad er engu likara
en a0 ekkert jafnist 4 vid landbiin-
adarframleioslu Kataléniumanna,
hiin sé hollari, betri og ferskari

en annar matur. Annad deemi sem
kallar 4 samanburd vio Island.

I kosningum 1 lok névember sid-
astlionum gerdu frambjédendur
margir hverjir Gt 4 pjéoarstoltio.
Sa sem gekk lengst par var an vafa

Artur Mas, forseti heimastjornar-
innar og formadur heegriflokksins
CiU, sem ad lokinni krofugéngunni
11. september setti skyndilega
pjédaratkvaedagreioslu um fram-
tidarsamband Kataléniu vid Span
4 oddinn. A auglysingaspjoldum 4
gotum uti og framan 4 baeklingum
sem bornir voru 1 hvert his birtist
hann med hendur Gtbreiddar eins
og frelsarinn sjalfur og horfdi
akvedinn fram & vid. Ad baki
honum bloktu sjalfstaedisfanar.
Myndmalio var ekki flokio: Fylgio
mér og ég mun gjora your frjals.

Ovissa um pjédaratkvaedagreidsiu
A0 formadurinn skyldi stilla sér
upp a pennan mata purfti ekki

a0 koma 4a 6vart, enda hafdi hann
rofid ping og bodad til kosninganna
til ad freista pess a0 nd hreinum
meirihluta 4 pingi. Pannig hefoi
hann fengido umbod kjésenda til ad
krefjast pjédaratkveedagreioslu
um sjalfstaedi Kataloniu og hefdi
O6hraeddur getad haldid afram ao
skera nidur 1 velferdarkerfinu.

b6 ad flokkur hans héldi naum-
lega voldum var ésigur félginn {

rnarinnar og formanns haegriflokksins CiU, bera risast

MYND/HOLMFRIDUR HELGA SIGURDARDOTTIR

sigrinum. Svo fér ad CiU tapadi 12
bingmoénnum 4 sevintyrinu, dr 62
150. Artur Mas of mat augljéslega
stodu sina, en hins vegar baettu
sjalfsteedissinnar 4 pinginu stéou
sina { heildina. Nd stendur Mas
frammi fyrir pvi ad purfa helst

a0 mynda meirihluta med vinstri-
flokknum ERC, sem berst vissu-
lega fyrir sjalfstaedi, en hefur and-
styggd a nidurskurdarasetlunum
CiU og hafa latid ganga mjog a
eftir sér um a0 setjast i stjorn med
flokknum. Nyjustu tidindi benda
b6 til bess a0 samkomulag muni
nést & milli flokkanna.

Eitt er b6 vist, ad litriku fan-
arnir munu enn um sinn blakta
yfir vedurseelum torgum Barce-
lona, hvort sem hiin verdur
nokkurn tima hofudborg sjalf-
steeds rikis edur ei. Sjalfstaedis-
sinnar geta p6 huggad sig vid ad
i fétboltanum getur enginn sagst
vera peim z0ri. Barcelona tréonir
par efst, i speensku deildinni.

Holmfriour Helga
Sigurdardottir

skrifar fra Kataléniu

A

oran sjdlfstaedisfana yfir hofai sér, & kosningafundi skommu fyrir
kosningar sem fram féru i Kataléniu i lok névember. Pad er 6mdgulegt ad ganga lengra en faeina metra i Barcelona um pessar mundir dn pess ad reka augun i sjalfstaedisfanann.

=» Atvinnuleysi er um

22,5 présent, mest medal
ungs folks undir 25 ara aldri,
en um helmingur pess er
atvinnulaus. Talad er um
,Ni-ni“-kynslédina, sem
stendur fyrir ,,ni estudia,

ni trabaja“, og lysir tilveru
beirra sem stunda ekki nam
eda hafa lokid nami en

fa ekki vinnu.

GLMFRIBUR HELGA SIGURDARDOTTIR

MYND/H



Gomlu géau jélalb’gin... iveglegri barnabok

‘ ~ Geisladiskur fylgir fritt med!
Kor Oldutunsskdla syngur 20 jélalég
inn a medfylgjandi geisladisk:

. J6lasveinar ganga um golf

. [ skéginum stéd kofi einn

. Adam atti syni sjo

. Snaefinnur snjokarl

. Skreytum hus

. Pad & ad gefa bornum braud
. J6lasveinar einn og atta

. Gefdu mér gott i skdinn

. Jolin koma

. Magga litla og jolin hennar
. Adfangadagskvold

. Jolin alls stadar

13. Gekk ég yfir sjo og land

14. Eg s mdmmu kyssa jolasvein
15. Nu skal segja

16. Snjékorn falla

17. Hvit jol

18. Hatid i bae

19. bPad er eitthvad fast i strompnum
20. Bjart er yfir Betlehem

st By

liﬁi'ﬁlﬂdigkm

Huginn bor Grétarsson
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Véndud 120 bladsidna barnabok med sogur
af jolasveinunum, Grylu og Leppaluda. Efnid
tengist gomlu godu jolalogunum sem vid
syngjum 6ll saman d jolaskemmtunum.

ISLENSKAR BARNABAEKUR  tjélapakkanal

Nyja utgdfan af ségunni um Bukollu LGM
Kela

er nu loksins komin! &vintyri sem &
erindi inn & hvert heimili.

Leyndarmal Kela. Lesandinn skyggnist inn i
hugarheim hans Kela Kaka og faer ad vita um
storkostlegt leyndarmal hans. Kisuvinir, 1atid
bessa skemmtilegu bdk ekki fram hja ykkur fara.
Nokkvi | Pad getur verid
Otrulega gaman
ad lzera ad kuka i
koppinn. [ pessari
£57 bok laerir Nékkvi
A t v hvar hann a ekki

iﬁ ad kuka. Svo pegar
hann er ordinn

A ki L R Otrulega stor, kukar

hann i klésettid.

Baekurnar eru komnar (verslanir! @ Osingaae

pjodlegt islenskt aevintyri sem hjalpar
bornum ad sigrast 8 myrkfaelni.
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Tilbodin gilda 15. - 16. des

Tilbodin gilda medan birgdir endast. | Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl | Vorudrval getur veri breytilegt milli verslana.
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herramanna.
bladid fékk til
sig tvo menn

madur slaufu

hvad halstau

en Jakob segi
beini.
i T

1 .

w‘ml”l l IIIII.II|.||| |

|
11 llII;““““ |

Orn Ulfar Seevarsson textasmidur hja Fiton

Bindid lafir, slaufan lifir

allinn vid venjuleg halsbindi er hversu venjuleg bau eru; fastur hluti af alls konar einkennis-

buningum; sérhonnud til ad fela bumbu. Slaufuberinn er hnarreistur gledimadur med paninn
brjéstkassa sem laetur hdlstauid ramma inn fallegt andlitid. Pess vegna er Securitas-gaurinn med
bindi en James Bond med slaufu. Slaufumadurinn veit allt en er samt dvallt klar i nytt aevintyri.
Pess vegna er leigubilstjérinn med bindi en Indiana Jones med slaufu.

Til ad fullkomna géda gjof er bundin slaufa &
pakkann. Pess vegna skaltu fagna sérhverjum
slaufumanni sem pu hittir um hatidarnar
eins og godri jolagjof.

Petta er sdraeinfalt: Bindid er pupan
en slaufan er fidrildid. Bindid hangir en
slaufan ber hofudid hatt. Bindid lafir.
Slaufan lifir!

Hvad attu margar slaufur? Ekki
négu margar.

Hvenger byrjadirdu ad nota
slaufur? Pegar ég fermdist.
Uppahaldsslaufan? Hvita kjdélfata-
slaufan hans afa.

Slaufu- og bindismenn

BLUSBRADUR Einkennisklaednadur
peirra Dans Aykroyd og Johns
Belushi { myndinni The Blues

¥ Brothers var svort jakkafot, hvit

J8 skyrta og audvitad mjo lakkrisbindi
vid.

[ Bt

SLAUFUBOND Pierce Brosnan notadist
vid slaufu er hann fér med hlutverk
njésnarans fraega en i myndunum
klzedist Bond gjarnan smoéking par sem
slaufa gegnir lykilhlutverki.

Bindi og slaufa hafa
longum leikid lykilhlut-
verk i spariklaednadi

er hardur studnings-
hinn bindisins, en yfir-
leitt skiptast karlmenn i
tvaer stridandi fylkingar

Ulfar Iikir slaufumann-
inum vid Indiana Jones

manninn toffara inn ad
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Frétta-
lids vid
en annar

nnar og

vardar. Orn

r bindis-

Jakob Hrafnsson markpjalfi

Bindi vekur yndi

Bindi eru timalaus, glaesileg og videigandi vid oll moguleg taekifeeri, sama hvort um vinnu eda
skemmtun er ad raeda. Bindi og slaufur eru hdlsskraut karlmanna en par sem ég er frekar
havaxinn hef ég alltaf kunnad betur vid bindi, par sem pad naer frd halsi nidur ad belti.

Bindi geta lika verid svo fjolbreytt. Breid og mjé i alls konar litum med mismunandi munstrum
og svo eru audvitad heilmikil fraedi & bak vid hina ymsu hnuta.

Annar kostur vid bindi umfram slaufu er sa ad pu getur baedi verid mjog virdulegur og finn en
lika toff & medan slaufan er yfirleitt mjog virduleg. Sjaum myndina Reservoir Dogs eftir Tarantino
par sem leikararnir voru allir { svortum jakkafétum og hvitri skyrtu og med svart bindi. Peir hefdu
ekki verid jafn flottir med slaufu.

Hvad attu morg bindi? Eg 4 43 bindi, flest nota ég en pé eru nokkur parna ekkert sérstaklega
glaesileg en reglan er einféld, pad md aldrei henda bindi.

Hvenaer byrjadirdu ad nota bindi? Fyrsta bindid mitt fékk ég ad mig minnir fyrir ferm-
inguna mina, en pad hefur verid arid 1991. Petta bindi pétti mjog flott & pessum tima og ég
var mjog stoltur af pvi en pad hefur ekki elst vel. Eg er nokkud viss um ad ég myndi ekki nota
bad i dag en bad er enn pa i safninu.

Uppahaldsbindid? Eg & nokkur bindi sem eru i uppéhaldi og tengist pad yfirleitt tilefninu

en ef ég eetti ad velja eitt Ur pa er pad fallegt silkibindi sem Sigga konan min gaf mér fyrir
nokkrum arum i bridkaupsafmaelisgjof. Petta er svart bindi med fallegu munstri og er mikid
notad.

AVINTYRAMADURINN
Indiana Jones lét sig ekki
muna um pad ad hnyta d
sig bindid adur en hann hélt
fjarsjédsleit sinni &fram, en
hann er leikinn af Harrison
Ford.

BINDISBOND Daniel Craig
breytti Gt af vananum
pegar hann skartadi
bindi i hlutverki njésnara

hennar hatignar i myndinni

Casino Royale 4rid 2006.
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PALINGAR
Vinnuferlid hefur
verio langt og
strangt en dhuginn
hefur ekkert minnk-
a0 og ad lokinni
afingu eru malin
reedd i paula.
FRETTABLABDID/ANTON

Kemst aldrei undan fortioinni

Steinunn Ketilsdéttir vinnur hordum hondum pessa dagana ad uppsetningu dansverks sins Ja elskan. Vidfangsefnid er
ekki smatt i snidum; fjolskyldan, hlutverk hennar og samskipti fjolskyldumedlima. Steinunn byr ein en kemur dr risastorri
fjolskyldu og bekkir vel paer margbreytilegu tilfinningar sem samskiptin vid fjolskyldumedlimi valda.

Friorika
Benodnysdottir
fridrikab@frettabladid.is

etta er hopverk fyrir sjo dansara
og leikara og ber titilinn Ja elskan.
bar erum vid ad fast vio hugmynd-
ir um fjolskylduna og hin ymsu
fjolskyldumynstur. Fékusinn er &
alls kyns adsteedur og atburdi sem
koma upp innan fjolskyldunnar, hvernig félk
bregst vid peim og hvada dhrif pad hefur a
okkur. Samskipti og samskiptaleysi.“
Geturou nefnt deemi um adstaedur sem pid
takio fyrir? ,,Vid erum biiin ad fara um vidan
voll. Byrjudum adeins ad hittast sidasta
vor og vorum pa adallega ad vidra skodanir
okkar um pad hvad fjolskylda veeri. Baedi
i gegnum sdguna og hvernig fjolskyldu-
mynstrin hafa breyst, stérfjolskyldurnar eru
til deemis ekki jafn stérar niina og paer voru
bannig ad ni eru feerri um hlutverkin innan
fjolskyldunnar en 40ur var. Spurningin sem
vid st6dum frammi fyrir var: Hvad er venju-
leg fjélskylda? Er hin til? Ut fra pvi férum
a0 skoda pad sem & ensku kallast ,,dysfunc-
tional“ fjolskyldur. Vid hofum ekki fundid
neitt gott islenskt ord yfir pad hugtak, en vid
hofum valid ad kalla pad brotnar fjolskyldur.
Pegar madur fer ad skoda birtingarmyndir
bess ba er pad 6skaplega margt sem fellur
undir b4 skilgreiningu. Allt fr4 andlegu, lik-
amlegu eda kynferdislegu ofbeldi til pogg-
unar 4 einhverju litlu leyndarmali. P6ggun
4 fikn eda 4 bvi ad einhver i fjolskyldunni er
veikur a likama, sél eda gedi. Pao fer alveg
allan skalann fra miklum 6fgum og nidur i
einhverja smamuni. Eg held ad i 6llum fjél-
skyldum séu einhver leyndarmaél sem eru
grafin og ekki ma tala um. Kannski er pad
bara mannlegt. En nidurstadan vard su ad
baod sé ekkert til sem heitir typisk kjarnafjol-
skylda, pessi imynd sem markadsheimurinn
er alltaf ad reyna ad selja okkur.“

Kveikjan er eigin reynsla

Ert bt fjolskyldumanneskja sjalf? Attu
mann og born? , Nei. Eg 4 hvorki mann né
born, en ég kem tir mjog storri fjolskyldu.
Og mamma og pabbi koma baedi Ur stérum

fJolskyldum banmg ad pao er mjog mikio af
folki i kringum mig. Pad er svo merkilegt
hvad lif manns er tengt fjolskyldunni. Baedi
vandamalin og sorgin en lika gledistund-
irnar, studningurinn og 4stin.

Byggirdu verkid 4 eigin reynslu?
,Kveikjan var svolitid par. Eg er prjatiu
og fimm ara og fér svona ad skoda hvar
mamma og pabbi voru stodd 4 peim aldri.
Pau voru komin med boérn og bu og fjol-
skyldu en ég er ein og bad er bara allt 60ru-
visi lif. Eg for lika ad skoda petta net sem
fjolskyldan er, sérstaklega ef bu kemur
ar storri fjolskyldu eins og ég. Eg kem tr
stérum systkinahdpi og 4 fullt af freendfélki
og bad félk er mér svo mikill studningur, ad
morgu leyti eins og dryggisnet. En 4 sama
tima er petta audvitad f6lkid sem madur
lendir { miklum 4rekstrum vid. Svo eru aud-
vitad alls konar mynstur til. Sumir eiga
enga foreldra, sumir vilja ekki tala vid for-
eldra sina eda systkini, pad eru svo margar
hlidar 4 bessu. Samt sem &dur eru pessi
tengsl rosalega sterk, pessi blodtengsl. I
ranns6knunum fyrir syninguna las ég fullt
af sogum af f6lki sem er endalaust ad leita
uppruna sins en adrir vilja helst klippa 4 611
tengsl. Detta eru svo miklar 6fgar. Nidur-
stadan er su ad alveg saman hversu langt bt
reynir ad flyja pa kemstu ekki undan for-
tidinni og fjolskyldunni. Petta eru reeturnar
okkar og pad er ekkert haegt ad klippa &
beer. Vid erum 611 med bessar reaetur hvort
sem okkur likar betur eda verr. baer eru
hluti af pvi hver vid erum. En ég gerodi petta
alls ekki ein. Allur hépurinn lagodi til sogur
sem vid unnum ur. Eg hefdi aldrei getad
gert betta ef ég hefdi ekki allt petta fra-
beera f6lk med mér.“

Hafio bid fundio einhverjar formdlur
fyrir pvi hvernig fjolskyldur virka? ,,Nei,
einmitt ekki. bad er mjog persénubundid
en skyringin virdist oft liggja i okkar
eigin fortid og hvernig vid férum { gegnum
okkar esesku og uppvaxtarar. Sumir virdast
reyna ad adlagast einhverju mynstri sem
beir halda a0 sé rétt 4 medan adrir reyna
a0 synda 4 méti straumnum til pess ad
lenda ekki i sama farinu og foreldrarnir
til deemis. Oft setjum vid okkur { adstzedur
sem eru kannski ekkert endilega réttar
fyrir okkur bara vegna pess ad umhverfio

og fjolskyldan hefur métad okkur i pa att.
Margir reyna bara ad falla inn { eitthvert
fyrirframgefio mét an pess ad velta pvi sér-
staklega fyrir sér hvad henti peim sjalfum
best.“

Geeti verid ad vinna i banka
bu reyndir pad, ekki satt? ,,Ju ja, ég for {
vidskiptafraedi og ttskrifadist tr henni. Ef
ég hefdi ekki rankad vio mér geeti ég allt
eins verid ad vinna i banka ntna. pad var
samt ekki fyrir neina pressu fra fjolskyld-
unni ad ég for i pad nam. Eg var bara eitt-
hvad voda tynd i lifinu og vissi ekkert hvad
ég vildi gera. Pad voru allir ad fara i vio-
skiptafreedi i nyja hdskélanum HR & bess-
um tima og ég fylgdi bara straumnum. Svo
var pad bara ekki alveg m4lid fyrir mig.“
Ertu biin ad dansa alveg sidan bu varst
krakki? ,,A0 vissu leyti méa segja pad. Eg
var lengi { fimleikum og alltaf adeins
i dansi svona med, adeins 1 djassball-
ett, adeins { ballett og svo framvegis. Svo
endadi bad med pvi ad ég heetti i fimleik-
unum og langadi langmest til ad fara i ein-
hvern nitimadans en pad var bara ekki
mikio { bodi 4 peim tima, pd férst annad
hvort i Listdansskolann eda djassballett.
Eg endadi i Kramhdsinu hjé henni Hafdisi,
pbeirri miklu forystukonu sem var l6ngu &
undan 6llum 60rum med allt svona hér 4
Islandi. Eg byrjaoi par pegar ég var sextadn
ara, minnir mig, og var a alls konar nam-
skeidum { ndtimadansi en endadi svo {
afrédansi og var 1 honum { atta ar 40ur en
ég for ut til New York i dansnam 25 ara.“
Var bpad ekki stért stokk ad yfirgefa stér-
fjdlskylduna og vera alein i New York?
,Eiginlega ekki. Eg for Gt 4 sama tima og
vinkona min og vid bjuggum saman med
fleiri islenskum krokkum. Vid vorum alltaf
fra prja til sex sem bjuggum saman 1 pinu-
litlum ibtidum bannig ad ég var ekkert ein
fyrr en sidasta arid. Mér finnst ekki gott
ad vera ein, kannski af pvi ég er tr svona
storri fjolskyldu, mér finnst gott ad hafa
f6lk { kringum mig. Kannski veeri pad 6dru-
visi ef ég hefdi alist upp sem einkabarn.“
DPér gekk vel { New York og ert btiin ad
vera ad ferdast it um allt med eigin syning-
ar. ,,J4, ég starfa med Brian Gerke dansara
og dansho6fundi og vid erum bdin ad vera

” Pad er svo merkilegt hvad
lif manns er tengt fjolskyldunni.
Ba&0i vandamalin og sorgin en
lika gledistundirnar, studningur-
inn og astin.“

déalitio mikio & flakki med syningar diés-
ins Steinunn and Brian. En ég by alveg hér
a Islandi, starfa sjalfstaett sem dansari og
danshofundur og er ad kenna i Listahaskol-
anum sem stundakennari { dansdeildinni.“
bu kallar J4 elskan dansverk, ekki dans-
syningu. Hvad inniber pad? ,,Eg segi ad
betta sé dansverk, j4, og bé vaknar audvitad
spurningin hvad er dans? Eg er menntadur
danshofundur og vinn betta tt fra minum
adferdum og minum hugmyndum um dans.
Pbad eru samt leikraenir kaflar { verkinu
sem vid { hdpnum hofum 6ll lagt til upp dr
peelingum okkar. Mér finnst erfitt ad setja
petta i einhvern kassa. Vid erum ad skoda
karaktera og vinna mikid med manneskj-
una; tilfinningar, salarfleekjur og bara
mannlegt edli, en vid vinnum bad tt fra lik-
amanum. b1 geetir alveg sett allar pessar
peelingar { malverk eda bok en vid setjum
beer 4 svid, setjum i paer hreyfingu og koll-
um pad dansverk. Svo er pad eiginlega bara
ahorfandans ad gera pad upp vid sjalfan
sig hvada skilning hann leggur i hugtakio
dans. Er pad bara pad sem bt séro i Dans
dans dans eda So You Think You Can Dance
i sjonvarpinu eda getur dans verid eitthvad
annad og meira? Folk verdur bara ad koma
4 syninguna og deema fyrir sig sjalft.”
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Toffi, tvireykt
0g tannlausir
afar

Timarnir breytast og molarnir meg, en ast
[slendinga 4 , Mackintosh“-konfektinu deyr
aldrei. Hvort sem pu spyrd soknarprest eda
feminista, alpingismann eda iprottakenn-
ara, pa a hann sinn uppahaldsmola.

Hiafukglr Vidar
Alfredsson
haukur@frettabladid.is " b\‘
uality Street seelgeetid, sem Islendingar kalla gjarn-
an Mackintosh, er 6missandi hluti af j6lahaldi
margra. Hér 4 landi seljast vel yfir hundrad tonn
af pessum litskriddugu molum fyrir hver einustu
j6l, en peir barust fyrst hingad til lands med sjé-
monnum um miobik 4. aratugarins. Upphaflega var
bad enska konfektgerdin Mackintosh‘s sem fram-
leiddi seelgeetio, en arid 1988 keypti svissneski seelgaetisrisinn
Nestlé fyrirtaekio.

I gegnum tidina hefur 6vinsaelli molum verid skipt 1t en peir
vinseelustu hafa haldid sessi sinum 1 4ldésinni fagurskreyttu
aratugum saman. Allir eiga sinn uppahaldsmola og kjaftasogur
ganga um skiptimolamarkadi i vel foldum skemmum vids vegar
um beeinn. En hvada moli er raunverulega sa besti? Til pess
a0 skera Gr um pad setti Fréttabladid saman fjolmennt rann-
séknarteymi, skipad sjalfskipudum Mackintosh-spekingum um
land allt, og nidurstédurnar eru skyrar.

= Alitsgjafar Fréttabladsins

Baldur Ragnarsson ténlistarmadur e Baldvin Esra Einarsson
utgefandi  Birna Geirfinnsdéttir békahonnudur e Bjorn Kristjansson
ténlistarmadur e Erla Maria Davidsdéttir fjolmidlafraedingur o
Gudmundur Steingrimsson alpingismadur ® Gudny Lara Thorarensen
ténleikahaldari ® Gudrin Dis Emilsdéttir dtvarpsmadur ® Gunnar
Ldrus Hjalmarsson ténlistarmadur ® Haukur D6r Bragason godi ®
Haukur S. Magnusson ritstjéri ® Helga Ragnarsdéttir listakona ® Helga
Pérey Jénsdéttir feministi ® Jens Gudmundsson skrautskriftarkennari
o Léa Hjalmtysdottir ténlistarmadur e Olafur Torfi Asgeirsson
netsérfraedingur  Olina Porvardardéttir alpingismadur e Ottar M.
Norofjord rithofundur e Stefan Magnusson ipréttakennari ® Svavar
Alfred Jonsson séknarprestur ® Yngvi Eysteinsson Gtvarpsmadur

UMDEILDUR

TUKALLINN
Toffee Penny

Skiptar skodanir voru d pessum, en tikallinn er elsti molinn
i bauknum og hefur haldist naer ébreyttur fra upphafi.

,Heil karamella i gegn klikkar aldrei. Langbesti molinn i
tunnunni. Adrir molar eru  raun uppfylling.

,Einn mest épolandi konfektmoli sogunnar. Helmingurinn fer ofan {
maga, hinn helmingurinn festist i tonnunum a pér.

,Fullnaeging i nammiformi.”

,Eg Gttast ad pessi moli geti raunverulega rifid
fyllingar dr tonnunum a félki.“

»Skitakaramella sem gerir ekkert fyrir mig. Alveg steindautt nammi.”

&
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BESTIR

N

FINGURINN
Toffee Finger -

Sigurvegarinn vann naumlega a
stigum, en hann birtist & listum
langflestra. Hann virdist hofoa til
allra aldurshépa, enda mykri en hinir
toffimolarnir og einkar skemmti-
legur i laginu, Lengd hans gerir pad
a0 verkum ad hann stendur oftar en
ekki teinréttur upp Gr nammiskalinni,
aberandi og audveldur ad gripai.

»Hann er guddémlegur og hefur allt pad
besta til ad bera: Seigt karamellutoffi
undir tonn og sukkuladi sem bradnar

i munninum & medan madur nistir
karamelluna. Mmmmm... “

,Fljétur ad hverfa dr dollunni og pad
eru ekki bara bornin sem hamstra hann,
madur sér virdulegar fraenkur laumast

i hann og tannlausa afa skella honum i
vestisvasa.”

,Langbesti molinn, og kldrast alltaf
fyrst. Alls stadar. Eg hef sétt jélabod &
Selfossi og & Sauddrkrdki. Alltaf byrja

ég 4 pvi ad hreinsa upp nokkra mola
sem ég nota sidar sem gjaldmiail. Allir
elska fingurinn og hann getur pvi skilad
manni sidasta laufabraudinu eda jafnvel
bita af tvireyktu.”

SA FJOLUBLAI
The Purple One -)

»Parna ertu med allt sem til parf.
Sukkuladi, karamella og svo hneta svo
ad hann sé hollur

,Fimmtan svona handtindir, glas af
iskaldri mjélk og einhver oskrar: ,Hver
klaradi alla bestu molanal!?““

»Elegant moli. Einstaklega gott hlutfall
milli sukkuladis og karamellu og svo
kemur hnetan einhvern veginn alltaf &
réttu augnabliki“

SA BLEIKI
Vanilla Fudge

,Huggulegur undir tonn og er einn
farra mola sem ég get hakkad i mig.”

»Hann naer ad dansa & linunni. Rosa-
lega saetur dn pess ad vera vaeeminn.”

»Pessi hefur verid i uppahaldi hja
mér sidan ég var krakki. Disaetur med
einhverju éraedu en 6trulega gédu
bragdi.

-

VERSTIR

JARDARBERJAOGNIN
Strawberry Delight

Nénast allir voru sammadla um
pann versta, en pessi mjuki
maukmoli pykir allt of saetur og
framkalladi hardari vidbrogd en
edlilegt er ad konfekt geti gert.
Hann er Svartho6fdi og Jar Jar Binks
i einum og sama molanum.

»,Smedjulegasta nammi sem til

er — eins og petta veeri fyllt med
barnatannkremi med tyggjobragdi.”
LAllt of veemid. Verstur

»Pad hljéta allir ad vera sammala
um petta skrimsli. | minum huga er
Strawberry Delight gréft mannrétt-
indabrot.”

,Ef allt nammi veeri eins og pessi
moli myndi ég aldrei borda nammi.”

»HINN“ GUMSMOLINN
«)

Orange Creme

»Pessi er eins og freendi sinn, jardar-

berjadraslid. Alltaf & botninum pegar

hinu hefur verid géflad upp.”

»Af Ollu pvi sem saelgaetisgerdarfolki
hefur dottid i hug pa er appelsinu-
sukkuladi versta hugmyndin. Ad
auki er petta draslutgéfa af pessu
vitiskombdi.“

,Storslys, bragdlaukarnir vita ekkert
hvernig peir eiga ad snua sér, passar
illa i gdm og eftirbragdid fylgir
manni inn i eilifdina.”

Coconut Eclair

KOKOSKLUDRID
«3

,Ko6kos & ekki heima i saelgeeti.
Kékos hefur eydilagt 6tal seelgeetis-
og konfektmola um vida verdld.
Aumingja stukkuladid sem hlytur pau
grimmu 6rlog ad umvefja kdkos.”

»Tuggin flasa i stukkuladihjip.”
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Nicorette® QuickMist munnholsudi

HVISS!

- 0g reykingalongunin minnkar

Nicorette® QuickMist munnholsudinn er nyjasta
nikotinlyfid fra Nicorette og virkar @ 60 sekindum

Nicorette® QuickMist

@ Udist i munn vid reykingaporf

@ 1 mg nikétin i hverjum Gda

@ Nota skal 1-2 Gda i hvert sinn

@ Virkar 4 60 sekindum

@® Er med mintubragdi

@ Hvert udahylki inniheldur150 Gda
@ Faest an lyfsedils i naesta apoteki

Nicoretteé ausveldar pér ad heetta ad reykja 6
Nnicorette

Nicorette® QuickMist munnholsudi er nikétinlyf (inniheldur einnig litid magn af etandli (alkohol), minna en 100 mg/Gda). Lyfid er faanlegt an lyfsedils og notad til medferdar a nikotinfikn, mcatin
til ad draga ar frahvarfseinkennum pegar reyzingum er haett. Haetta skal reykingum alveg medan & medferd stendur. Skammtar eru einstakﬁngsbun nir eftir pvi hve mikid var reykt en

hamarksdagskammtur er 64 idar. Nota ma allt ad 4 uda & klst., en ekki fleiri en 2'Uda vid hverja skdmmtun. Hvorki skal borda né drekka medan a notkun munnholsidans stendur og geeta

skal ad uda ekki i augu. Ekki ma nota Nicorette QuickMist ef pu ert med ofnaemi fyrir nikétini eda 6dru innihaldsefni lyfsins. Geeta skal sérstakrar varadar vid notkun lyfsins ef pd hefur

nylega fengid hjartadrep eda heilaslag, ert med brjostverk (hjartadng), hjartasjukdom, émedhoéndladan haprysting, hefur fengid bradaofnaemisvidbrogd eda utbrot med klada, ert med =

skerta lifrarstarfsemi, alvarlegan ny’rnagukdém, sykursyki, ofvirkan skjaldkirtil, aexli i nyrnahettum, magasar eda vélindabdlgu. Einstaklingar yngri en 18 ara, pungadar konur og konur med "‘
barn & brjosti skulu eingongu nota lyfid i samradi vid laekni. Peir sem ekki hafa reykt eiga ekki ad nota lyfid. Lesid allan fylgisedilinn vandlega adur en byrjad er ad nota lyfid. Geymid par

sem born hvorki na til né sja. Markadsleyfishafi: McNeil Denmark ApS. Umbod & Islandi: Vistor hf., Horgatuni 2, 210 Gardabae.




10” ANDROID 4.0
SPJALDTOLVUR A 19.990!

Vegna mikilla vinsaelda erum

vid ad fa aukasendingu af baedi
Sharper Image og United. Lendai
byrjun vikunnar. Haegt ad tryggja
sér eintak ur sendingunni i
verslunum okkar eda a tl.is.

Google play \’

RAUD INTEL
PENTIUM

TOSHIBA

TOS SAT C855-1U8

Sharper Image
M18A

Cortex A8 drgjorvi, 5 punkta snertiskjar og
sterkbyggd umgjord. Taska med standi fylgir auk

Cortex A9 drgjorvi. Nett oi ) X : :
létt med 5 punkta snertiskj 4GB microSD korti og heyrnartélum. Android 4.0

HLJODLAT HEIMILISTOLVA

CM H4.2 SILENCIO

Oflug heimilistélvai hljédeinangrudum
kassa med 6flugum viftum. 3.3 GHz Intel
i3 drgjorvi, 8GB Corsair vinnsluminni og

B A

DN

stor 2TB hardur diskur. Kemur med nyja J—

15,6" Intel Pentium —
fartolva med 6GB ——
vinnsluminni og 640GB diski.
Tifalt hradari gagnaflutningur i gegnum
USB3 og hzgt ad tengja i sjonvarp og
hljomtaeki med HDMI i bestu gaedum.

Windows 8 styrikerfinu.

R

109.990

USB3 VASAFLAKKARI

(e:

Logitech

PRADLAUS
MED
iPRINT |

|

OFURHATALARAR

5006 B

EPSON

Epson XP202

4#-3 . &

"!-f-."
‘:..:%

Fullkominn prentari fyrir heimilid sem prentar
bradlaust, skannar og ljésritar. Hegt ad prenta

beint at ur snjallsimum og
spjaldtolvum med iPrint.

Bl im
Bl ]
i 1=l

(SSSD Seagale seagate Expansion

Nettur flakkari til pess ad taka
med sér og parf ekki straumbreyti
heldur tekur straum einungis i

LogitechZ623

Otralegur kraftur sem fyllir herbergid
af flottum hljom. 200W RMS wott

11.990

Att pu eftir ad koma med pinn spjaldtélvumida ?

Heimilist=ki

il 151
=l 15
wil B
=31 |2
=l 1%

=T

—
-
E

Komdu um helginaa
Sudurlandsbraut og athugadu
hvort pi att spjaldtolvu hja okkur.

6 VERSLANIR
UMALLT LAND

og djispur bassi. 39 _990
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TOSHIBA

Toshiba SAT L850-1K8

. o
NYJASTIINTEL i7
ORGJORVINN

Einsu dflugastai

linunni fra Toshiba.

Nyjasta og dflugasta lvy

" iPad iPAD 4 WIFI16GB Bridge utgafan af Intel i7 med

Ei st 3iriPadal i svért vondudu AMD Radeon HD 7670M skjakorti.
A G 6GB vinnsluminni og 640GB hardur diskur.

?-?Glé‘gt;é:;a kot Margfaldur flutningshradii gegnum USB3 og HDMI
I64GB : og 87 990 tenging fyrir sjonvarp. Kemur med Windows 8.
] L

MKV SJONVARPSFLAKKARI
‘ UNITED o

Fa i,
- ¢

@

ALLAR GERDIR AF iPAD

EIEEFRCC R Ec B8 F F 8

u N ITED UNITED 9560 - m Wacom Bamboo Pen A6

Frabaertverd fyrir FULL HD “V_{:S_f 9;'3“' affo’"'“v"“ P°1“ 024
sjonvarpsflakkara sem spilar einnig MKV te', m. OrcunLE re! “acom.. - .
brystipunkta snertiflotur, fjorir stillanlegir

skrar. HDMI tengi fyrir bestu gaedi fivtih

og fullkomin AYtIII “aPZPerolg i

fjarstyring. 13 990 e
- med.

BAKLYST RAZER
LYKLABORD

Razer LYCOSA

Gimmihadun a tokkum tryggir
skjotara vidbragd, forritanlegir

_ Pilips 247E3LSU2
Stor, pbunnur og orkunytinn skjar med 1080
haskerpuupplausn. 20.000.000:1

=i 14.990 [ e 34990

REYKJAVIK AKUREYRI EGILSSTADIR KEFLAViK SELFOSS HAFNARFJORDUR

SUDURLANDSBRAUT 26 GLERARGOTU 30 KAUPVANGI 6 HAFNARGOTU 90 AUSTURVEGI 34 REYKJAVIKURVEGI 66
Simi 4141700 Simi 4141730 Simi 4141735 Simi 4141740 Simi 4141745 Simi 4141750



Nexus’
7" GOOGLE NEXUS SPJALDTOLVA

Nexus7 hefur slegid i gegn hja okkur. Hiin er nett og mjog
medfzerileg en mjog fullkomin. Fjogurra kjarna Tegra
3, 1GB vinnsluminni og 32GB flash minni. Einstaklega
g6dur Full HD IPS+ skjar og 6flugt Nvidia GeForce Tegra 3
skjakort. Allt ad 9 tima rafhl6duending i HD afspilun.

27" PHILIPS
LEIKJASKJAR

PHILIPS

Philips 273E3LSB

Einstok skerpa og litadypt med
haskerpuupplausn og Smartimage
Lite birtustilli. Adeins 3.5ms svartimi.

2TB FLAKKARI
HITACHI

Hitachi Touro Desk

Traustur flakkari med
USB3.0 sem margfaldar
flutningshrada.
Tilvalinn til pess ad
geyma oruggt afrit af
fjolskylduljosmyndum
0g gognum.

~=~packard bell

SJONVARPSFLAKKARI
PlayonHD

A.C.Ryan

ACRyan Playon!HD

Getur spilad myndefni upp i 1080p. Hegt
ad kaupa pradlausan USB kubb og tengja
hann pradlausu neti. Spilar einnig

e

6 VERSLANIR
UMALLT LAND
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23" MED SNERTISKJA

PB AIO PARIS 009
Frabzerlega honnud bordtdlva
mead snertiskja og fer litid
-\ fyrir a bordi. Snertiskjar sem
; ‘ bydur upp a étal skemmtilega
: moguleika. Intel i3 6rgjorvi,
1080p skjar, 6GB vinnsluminni
. o0g2TB hordum diski.

169.990

LJOSMYNDAPRENTARI

-

4
EPSON -

Epson XP750 - &
-'ﬁ. - o r

_ |

Prentadu ljosmyndirnar heima pegar pér

hentar i fullkomnum ljésmyndagaedum

med laegri kostnadi. LCD skjar, pradlaus i

gegnum Wi-Fi med iPrint.

Haegt ad prenta 3 4-990

beint a CD/DVD.

ADEINS BROT AF
JOLATILBODUNUM




OTRULEGTVERDVEGNA TOSHIBA
MAGNKAUPA FYRIR JOLIN

15,6" fartdlva sem hentar i alla hefdbundna télvuvinnslu.
Intel Dual Core drgjorvi, 4GB vinnsluminni, 320GB hardur
diskur. Allt ad 5,5 klukkutima rafhloduending. Kemur med nyja
Windows 8 styrikerfinu og namskeidi hja Promennt i kaupbzeti.

WINDOWS 8 NAMSKEID FYLGIR OLLUM TOLVUM!

Allir sem velja tolvu hja okkur med Windows 8 fa avisun a skemmtilegt og
freedandi namskeid sem haldid er i samstarfi vid Promennt sem sérhafa sig
i fjolbreyttu télvunami. Microsoft sérfraedingar Promennt fara yfir helstu
nyjungarnar og helstu grundvallaratridi i notkun Windows 8.

PROM=NNT

ORPUNN OG LETT TVIX MARGMIDLUNARSPILARI

/U=  AsUS UX32A-R3024H

Glzesilega honnud Asus Zenbook med allt
ad 7 tima rafhl6dunendingu. 13,3" skjar og
Intel i3 6rgjorvi. Vegur adeins 1,45 kg. og
er drpunn sem gerir hana mjog paegilega

til ad nota a ferdinni edaii skola.
TV2X HDHTVIVIXS

Nettur 1080p haskerpuspilari fra Dvico sem spilar
nanast allt. Otal tengimoguleikar og hljédlat

vifta. Getur spilad ar 68rum USB 0
flskkurum eda télvum yfir LAN. Zg _99

m 3500 PUNKTA NAKVAMNI

(¢l  LEIKJATURNINN FYRIR JOLIN
MASTER
CM JOLATURN 2012
Hagkvaem leikjavél i nettum Coolermaster RC-310 turni
med 460w aflgjafa, USB og hljédtengi ad framan. Intel /R a/Z/ € R \

650GTX Dual Core 6rgjori paradur vid 8GB 1600Mhz Corsair minni Razer DeathAdder

OVERCLOCK og Nvidia 650GTX Overclock kort fyrir krofuhdrdustu
leikina. Traustur 1TB Western Digital 7.200 sniininga Honnud fyrir leikjaspilun og ein sa
diskur asamt 22x Samsung DVD skrifara. Tveer ljésaviftur vinsaelasta fra Razer. 3.5G innraudur
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Framherjar Islands skora og skora

Lars Lagerback, landslidspjalfari fslands, glimir pessa dagana vid lixusvandamal. Framherjar landslidsins eru sjodheitir vids vegar
um Evrdpu. Kolbeinn Sigbdrsson er enn fra keppni vegna meidsla en sem betur fer kunna fleiri islenskir framherjar ad skora.

ARON
JOHANNSSON
AGF Arhus

Fimmtan vikur eru sidan landslids-
pjalfarinn Lars Lagerback gaf i skyn ad
Aron veeri ekki klar fyrir islenska landslidid.
Aframhaldandi markaskorun Arons med
AGF i Arésum vard til pess ad hann var val-
inn i naesta landslidshép en meidsli urdu til
pess ad hann dré sig ir hépnum.

Prju mork Arons a innan vid fjérum
mindtum i leik med AGF i donsku urvals-
deildinni i haust skutu framherjanum upp
4 stjornuhimininn. Aron, sem er uppalinn
i Grafarvoginum hja Fjolni, hefur radad
inn morkunum hja AGF og er markahaesti
leikmadur donsku urvalsdeildarinnar pegar
vetrarhlé er farid i hond. Aron hefur skorad
14 mork eins og framherji FC Kaupmanna-
hafnar, Andreas Cornelius, en Aron hefur
leikid mun faerri mindtur en kollegi sinn.

Su leida stada er komin upp fyrir Is-
lendinga ad Aron veltir fyrir sér hvort hag
hans sé betur borgid kjési hann ad spila
fyrir bandariska landslidiod i knattspyrnu.
Foreldrar Arons voru ndmsmenn i Banda-
rikjunum pegar hann faeddist en fyrir vikid
hefur hann tvofalt rikisfang. Landslids-
pjalfari Bandarikjanna, Jiirgen Klinsmann,
hefur verid i sambandi vid Aron og liklegt
er ad Aron zfi med lidinu i jandar. Aron
sagdi i vidtali vid Fréttabladid i oktéber ad
hans draumur vaeri ad spila fyrir islenska
landslidid. Pad er vonandi ad sa draumur
lifi enn goédu lifi i kollinum & framherj-
anum sjoédheita.

18 leikir / 14 mork

GUNNAR HEIDAR
PORVALDSSON
IFK Norrkoping

Gunnari Heidari Porvaldssyni fra Vest-
mannaeyjum virdist hvergi lida betur

en i Svipj6d. Gunnar Heidar, sem leikid
hefur med IFK Norrkdping, var naest-
markahaesti leikmadurinn 4 nyafstodnu
timabili i seensku urvalsdeildinni med 17
mork i 29 leikjum. Sjo &r eru lidin sidan
Gunnar Heidar slé i gegn { Svipj6d en
arin & milli hafa verid nokkud mogur i
samanburdi vid markaskorun Eyjapeyjans
i Svipj6o.

Gunnar Heidar var markakéngur
saensku urvalsdeildarinnar med Halms-
tad 4rid 2005. Frammistada hans vakti
athygli lida i Evrépu og fér svo ad hann
var seldur til Hannover 96 { efstu deild
i Pyskalandi. Litid gekk hja pyska lidinu
og hefur Gunnar Heidar verid a flakki {
Noregi, Danmorku og Englandi sidan, auk
pess sem flest benti til pess ad fram-
herjinn myndi snda heim til islands og
spila med BV sumarid 2011. Svo fér ekki,
sem betur fer fyrir studningsmenn IFK
Norrkoping.

Gunnar Heidar, sem er pritugur, hefur
skorad 5 mork i 23 landsleikjum og verid
inni i myndinni hjd landslidspjalfar-
anum & arinu. Silfurskérinn i Svipj6d
hefur stadfest ad Gunnar Heidar 4 nég
inni sem atvinnumadur i knattspyrnu
erlendis.

29 leikir / 17 mork

Gaui og Matti minna a sig

Gudjon Baldvinsson og Matthias Vilhjalmsson voru idnir vid

kolann vid markaskorun med lidum sinum i naestefstu deildum

Svipjédar og Noregs 4 lidnu timabili. Halmstad, 1id Gudjéns,

og Start, lid Matthiasar, unnu deildina og spila pvi med lidum
sinum i drvalsdeildunum & naesta ari. Matthias skoradi 19 mork

i 33 leikjum med Start, en hann hefur spilad framar 4 vellinu
med norska lidinu en hann gerdi hja FH. Gudjén skoradi 16

mork i 30 leikjum med Halmstad og var & medal markahaestu

manna i deildinni. Ljést er ad Gudjén og Matthias eru klarir {
slaginn, en samkeppnin um framherjastodu i islenska lands-
lidinu hefur sjaldan verid jafnmikil.

m

ALFRED EIDUR SMARI
FINNBOGASON GUDJOHNSEN
Heerenveen Cercle Brugge
Um dramétin getur Alfred Finnboga- Eftir vonbrigdadvol hja AEK i Grikk-
son minnst arsins 2012 brosandi Gt landi par sem Eidur fétbrotnadi illa og
ad eyrum. Fyrir ari var hann leik- félagid for & hausinn ték Eidur Smari
madur Lokeren { efstu deild belgisku pd dkvordun ad ganga til lids vid botn-
knattspyrnunnar og allt gekk a lid belgisku knattspyrnunnar, Cercle
afturfétunum. Pjdlfari lidsins hafdi Brugge. Fra pvi Eidur Smari yfirgaf
litla trd a Alfred, sem var lanadur til Barcelona sumarid 2009 og gekk til
sanska urvalsdeildarlidsins Helsing- lids vid franska félagi® Monaco hafdi
borg i mars. Ohaett er ad segja ad um Iitid gengid hja markahaesta landslids-
heillaspor hafi verid ad raeda fyrir manni [slands fra upphafi. Eidur reyndi
framherjann 23 dara. fyrir sér hja Tottenham, Stoke og
Morkin virtust koma & feeribandi Fulham i ensku Urvalsdeildinni ddur en
hja saenska lidinu og pegar lans- ferillinn nadi nyjum leegdum f Grikk-
samningur Alfreds vid félagid rann landi og margir reiknudu med pvi ad
Ut voru pau ordin tolf. Alfred var buid veeri ad fjara undan kappanum.
seldur til Heerenveen i efstu deild Belgiudvolin virdist hafa gert Eidi
Hollands, par sem ballid hélt &fram. gott. Hann hefur skorad sex mork
RUmum premur manudum sidar er i tiu leikjum med Cercle og fengid
Alfred naestmarkahaesti leikmadur mikid hrds fyrir frammistodu sina
deildarinnar med télf mork pratt med lidinu. Um leid hefur hann nad
fyrir ad timabilid i Hollandi hafi pvi magnada afreki ad skora i sex
verid hafid pegar hann s6dladi um. deildarkeppnum Evrépu. Eftir ad hann
Alfred skoradi seinna mark [slands skoradi sex mork med Valsmonnum
i freeknum sigri & Nordmonnum | 4 sextdnda aldursari sumarid 1994
undankeppni heimsmeistaramétsins hafa netmdskvar Hollands, Englands,
a Laugardalsvelli { september og er Spanar, Grikklands og nu Belgiu
liklega heitasti framherji [slands um fengid ad finna fyrir bylmingsskotum
pessar mundir. kappans.
on o .o Pad verdur erfitt fyrir landslids-
14 leikir / 12 mork bjalfarann Lars Lagerbick ad lita
framhjd Eidi Smdra vid naesta lands-
lidsval.
10 leikir / 6 mork

Bjorn Bergmann og Heidar

Bjorn Bergmann Sigurdarson er farinn ad spila reglulega
med Wolves i b-deild ensku knattspyrnunnar. Skagamadur-
inn 21 &rs hefur skorad prju mérk fyrir Ulfana og er ad
finna sig betur eftir brosuga byrjun par sem hann glimdi
vio meidsli. Heidar Helguson hefur verid i adalhlutverki
med topplidi Cardiff i somu deild. Heidar, sem er 35 dra
og er haettur ad gefa kost 4 sér i islenska landslidid, hefur
skorad sjo mork 4 timabilinu en einnig verid duglegur ad
leggja upp mork fyrir samherja sina. Pvi til studnings lagoi
Dalvikingurinn upp prju mork i frabaerum utisigri Cardiff &
Blackburn um sidustu helgi.
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Gemsinn geymir gullin pin
Manstu pegar pu gast ekki farid dt ur husi an ursins, veskisins og tolvunnar? Og pegar ferdalogin voru adeins timabazer
begar myndavélin, landakortid og flugmidinn voru komin i toskuna? Sa timi er lidinn hja meira en helmingi Islendinga.

amkveemt nyjustu konnunum 4 meira sem er; allt fra snarkandi arineldi til alls konar Vissulega er enn til fjoldi fslendinga

en helmingur Islendinga snjallsima { hljéda dr 6aedri endanum. Svo er pad audvitad sem telur snjallsimann skinandi deemi um

dag. Eins misjafnir og peir eru margir = Facebook, Angry Birds og Google Maps, sem 6barfann sem einkennir okkar neysluveedda

eiga simarnir b6 allir eitt sameigin- parf ekki ad kynna. nitimasamfélag: ,Eg get talad i simann minn
Sunna 4 legt; beir leysa fjolmarga, 4dur 6miss- Sé 1itid yfir mannhaf 4 ténleikum sjést marg-  og sent SMS. bad er bara feikindg.” Kosturinn
Valgerdardottir i1 andi, hluti af hélmi. ar hendur 4 lofti sem fanga upplifanir snjall- vid ad eiga astvin meo slikt vidhorf er sa ad
sunna@frettabladid.is Oroid ,,app“ er hverjum manni ordid tamt { simaeigenda 4 netid og med sama teeki méa svo jolagjafakaupin settu ekki ad vera vandamal.

dag. Heegt er ad nd sér i app fyrir ndnast hvad halda eigin ténleika begar heim er komid. bad er svo margt sem hann parf ad eiga.
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Kynningarblad
Pappirsumbudir
Plastumbudir
Sérmerktar umbudir
Honnun og radgjof

Allar umbuoir & einum stao

Oddi er staersti umbtdaframleidandi 4 {slandi en fyrirtaekio sameinadist Kassagerdinni arid 2008. Nu stendur Oddi enn &
timamodtum en fram undan er frekari sameining & markadi umbudaframleidenda pegar Oddi og Plastprent sameinast.

ddi og Plastprent munu
0sameinast undir merki

Odda um &4ramétin. Par
med verdur til 6flugt islenskt fyrir-
teeki 4 umbtidamarkadi sem bydur
mjog breida vorulinu,” segir Jon
Omar Erlingsson, framkvaemada-
stjori Odda.

Med sameiningunni verdur
Oddi yfir 300 manna vinnustadur.
Jén segir Plastprent 6flugt fyrir-
teeki med langa s6gu ad baki og
miklir méguleikar fylgi samein-
ingu pessara tveggja fyrirtekja.
,Plast- og pappaumbtdir eru
gjarnan notadar saman og vio-
skiptavinir fyrirteekjanna hafa
svipadar parfir. Pad er ekki nég
ad umbuodirnar sem slikar séu {
lagi heldur parf ad athenda peer
4 réttum stad og a réttum tima.
Pad verdur einnig ad vera haegt
ad bregodast hratt vid ef oveent
eftirspurn skytur upp kollinum.
Vio teljum okkur geta betur upp-
fyllt pessar parfir { sameinudu
fyrirteeki par sem 1 bodi eru allar
plastumbtidir og pappaumbudir a
einum stad.”

Verkefni af 6llum steerdum og
gerdum

Oddi pjonustar vidskiptavini
me0 allar tegundir umbtida, allt
fré einstaklingum med nokkur

Jén Omar Erlingsson, framkveemdastjéri Odda, segir deemi um ad sala véru hafi margfaldast vid pad ad skipta um umbudir.

stykki til stérra utflutningsfyrir-
teekja sem kaupa hundrad pus-
und stykki { einu. J6n kallar pad
,islenska mdodelio“.

,Vi0 erum islenska utgafan af
fyrirteeki sem parf ad geta gert

allt fyrir alla og afgreitt pantan-
ir af 6llum steerdum og geroum.
Fyrirtekid hefur byggst upp 4
pessum islenska markadi og allt
okkar starf gengur at 4 ad uppfylla
o6likar parfir. Petta hefur gert pad

MYND/PJETUR

ad verkum ad pad er eftirséknar-
vert fyrir erlend fyrirteeki a0 skipta
vid okkur en vid flytjum t6éluvert af
umbuidum ut. Pad eru ekki morg
fyrirteeki sem gera allt 4 einum
stad.”

HONNUNARSAMKEPPNI
Arlega stendur Oddi fyrir
umbudahénnunarsamkeppni.
Eitt peirra verkefna sem vann
til verdlauna f ar er nu hluti af
framleidslu Odda. Myndabaekur
sem Oddi prentar mikid af
fyrir jolin eru afhentar { peim
umbudum.

! il

) 0DDI SAMEINAST PLASTPRENTI

__5|, 0ddi og Plastprent munu sameinast undir merki
= Odda um dramétin. Par med verdur til 6flugt islenskt
} fyrirtaeki & umbudamarkadi sem bydur mjog breida
vorulinu. [ sameinudu fyrirtaeki verda allar plastum-
| budir og pappaumbudir i bodi & einum stad.

Sérhonnun umbuda

Oddi kemur ad sérhénnun um-
buda af 6llu tagi. J6n segir betra
a0 fyrirtekid komi fyrr en seinna
ad honnunarferlinu og adstodi
folk vid ad finna hagkvemustu
lausnina.

»Hingao kemur félk med alls
konar hugmyndir um umbadir,
jafnvel fyrir voru sem ekki er enn
ordin til. Bardttan um hillupléssio
i verslunum er horo og fyrirteki
eru a0 atta sig 4 pvi hvad umbudir
skipta miklu mali { s6lu vorunnar.
Vio héfum deemi um pad ad sélu-
tolur hafi allt ad pvi tifaldast a
voru vid bad eitt ad skipta um
umbudir. Vid adstodum alla vid
ttfeerslu umbidanna svo ad peer
pjoni porfum vidskiptavinarins
sem best en séu jafnframt hag-
kveemar i framleidslu. Hja okkur
starfa reyndir umbtdahénnudir
en vid erum einnig { géou sam-
starfi vid fj6lda annarra honnuda.
Vid hofum til demis stadio fyrir
arlegri umbddahénnunarsam-
keppni par sem margar skemmti-
legar hugmyndir hafa komid
fram“.

Eitt peirra verkefna sem vann til
verdlauna i ar er nu hluti af fram-
leidslu Odda. ,Myndabakur sem
vid prentum mikid af fyrir jélin
eru afhentar { peim umbtidum.”

[7i71]

UMHVERFISVOTTUD
PRENTSMIDJA

Jénina Hr6|fsd6ﬂii‘

Framleidslustjo

(/,/,/5/ 0ddi - umhverfisvottud prentsmidja. Hofdabakka 7, 110 Reykjavik, simi 515 5000, www.oddi.is

19.725 pakkar fyrir
bragdgb6da upplyftingu.

Oddi fyrir pig,
pegar hentar,
eins og pér
hentar.
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Sigurplast framleidir plastumbuéil: fyrir flest
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helstu matvaelafyrirtaeki landsins eins og SS, Vogabae, Gunnars og Kjarnavérur.
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Heildarlausnir i umbudamalum,
honnun og dreifingu i halfa old

Nyir eigendur hafa komio ad fyrirteekinu Sigurplasti. Félagio hefur i halfa 61d pjonustad islensk fyrirtaeki med fjolbreyttar
heildarlausnir i umbtdamalum, honnun og dreifingu. Starfsfolk fyrirtaekisins hefur sumt starfad par i aratugi.

o
SIGURPLAST

= umbudir

igurplast er gamalgréid og
Sleiéandi umbudafyrirtaeki
sem hefur starfad hérlendis
{ rumlega hélfa 6ld. Fyrirtekid
hefur alla tid bodid vidskiptavinum
sinum upp a fjolbreyttar heildar-
lausnir { umbtdamalum, hénnun
og dreifingu. Fyrir nokkrum drum
skipti fyrirteekid um eigendur og
i dag er framkvemdastjori pess
Ragnar I. Pétursson. Hann segir
rekstur félagsins hafa alla tid geng-
i0 vel p6tt sma hiksti hafi komid
4 reksturinn kringum hrunid.
»Meginstarfsemi Sigurplasts hefur
alla tid verio i framleidslu og inn-
flutningi 4 plastumbtdalausnum,
pé helst fyrir matveelaframleio-
endur hérlendis en einnig fjolda
smeerri adila. Vio hofum medal
annars framleitt plastumbudir
fyrir flest helstu matveelafyrirteki
landsins eins og Vogaba, Gunnars
og Kjarnavorur. Sigurplast hefur
einnig framleitt og merkt umbudir
utan um hid freega SS pylsusinnep
sem allir Islendingar pekkja aud-
vitad og ndnast allar grillsésur sem
landinn kaupir yfir sumario.”
Fyrir utan matvelageirann
framleidir Sigurplast einnig um-
budir fyrir lyfjaidnadinn hérlend-
is og ma par medal annars nefna
fyrirteeki eins og Lysi og Actavis.
»Svo ma ekki gleyma einum af elstu
vidskiptavinum Sigurplasts, sem er
Mjoll Frigg, en vido hofum séd um
umbudaframleidslu fyrir hrein-
leetisvorur pess { marga aratugi.”

Innflutningur eykst

Ein af peim vérum sem Sigurplast
framleidir er pokar ur sell6fani sem
notadir eru sem gjafaumbudir. Par
mé medal annars nefna umbudir
utan um islensku paskaeggin fra

L,Fyrir utan eigin framleidslu er innflutningur fyrirtaekisins mikill og er st6dugt ad aukast,” segir Ragnar . Pétursson, framkvaemdastjori Sigurplasts.

Néa Sirfus auk gjafaumbuda utan
um selgetispoka, gjafir og ymis-
legt fleira.

Framleidsla fyrirtaekisins fer
fram { Mosfellsbee, en pangad flutti
fyrirteekid starfsemi sina arid 1990.
Ragnar segir framleidslu fyrir-
teekisins spanna stért svid en hja
pvi eru medal annars framleiddir
brasar fra 20 litrum nidur { 100
millilitra. ,Fyrir utan eigin fram-

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000
Umsjénarmenn auglysinga: Sverrir Birgir Sverrisson, sverrirbs@365.is, s. 512-5432

Abyrgdarmadur: Jén Laufdal.

leidslu er innflutningur fyrirteekis-
ins mikill og er stédugt ad aukast.
Hann nélgast nti um pridjung veltu
fyrirtekisins. Sigurplast verslar vio
marga helstu plastframleidendur {
Evrépu beedi { umbidum og tépp-
um. Einnig mé nefna ad vio flytj-
um inn mikid magn tappa sem not-
adir eru 4 ymsar gerdir af floskum,
auk pess a0 flytja inn allt fra 30 litra
fotum nidur i 150 millilitra fotur,
en salan & peim eykst stodugt. Vid
héfum auk pess nylega innflutning
aléttum vorubrettum ur plasti sem
henta vel fyrir utflutning 4 vérum

eins og fiski sem fluttur er med flugi
til Evrépu.”

Reynslumiklir starfsmenn

Starfsfélk Sigurplast hefur flest
unnid hja félaginu { morg ar og
jafnvel aratugi { sumum tilvika.
St mikla reynsla skilar sér ad sdgn
Ragnars { mikilli pekkingu & plast-
umbuidum beedi fyrir matvoru- og
efnafyrirteeki. A naesta ari hyggst
Sigurplast einnig bjéda upp & nyjar
lausnir fyrir pa sem dreifa og selja
mjolkurvorur. Hingad til hefur
vorumerkid Tetra Pak einokad

MYND/VALLI

markadinn ad mestu leyti en Sigur-
plast mun bj6da upp 4 mun 4dyr-
ari og hentugar lausnir fyrir pa sem
ekki vilja fjarfesta { mjog dyrum
pokkunarvélum. ,Svo mé geta pess
a0 Sigurplast endurnytir allt hra-
efni sem fellur til vid framleidsluna
og vid hendum engum trgangi. Ur
pessu hréefni hafa til deemis verid
framleiddar kdlur sem notadar eru
i golfplotur { stérum byggingum
eins og tonlistar- og radstefnuhus-
inu Horpu.“ Nanari upplysingar um
vorur Sigurplasts mé finna 4 www.
sigurplast.is.
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Vandadir Meindl-gonguskor
i jolapakkann

Utilif selur heimspekkt geedamerki i gonguském fyrir allar gerdir gongu- og fjallaferda. Sérheft og pjalfad starfsfolk adstodar folk i
verslunum Utilifs vid kaup & réttu skbnum en mikilvaegt er ad velja pa med tilliti til notkunar, i gongur eda fjallaferdir.

eindl er vandad, pyskt vorumerki {
M gonguskom sem er pekkt fyrir mikil

gaedi og gé0a honnun. Adalverk-
smidjan stendur vid reetur Alpanna og hefur
sérheeft sig { framleidslu 4 mjog vondudum
og baegilegum gonguském. Yfir milljén por
eru framleidd 4 hverju éri, jafnt fyrir konur og
karla. Upphafid var pegar pyskur sksmidur
af Meindl-aettinni héf ad bua til ské 4rid 1683.
Meindl-skdrnir eiga pvilanga og farseela sdgu.
Utilif hefur selt Meindl-gongusko { dratugi
og utivistarfélk pekkir pa af géou einu,“ segir
Helgi Ben, virustjéri hja Utilifi { Glaesibee, {
samtali vi0 bladid.

,Vid erum afar stolt af pvi ad selja Meindl-
gonguskd. Vid erum meo nokkrar tegundir
sem henta 6likum gdéngum, hvort sem er
innanbejar eda fjallgongur & heestu tinda.
Pad er mismunandi hvada tegundir og f6tlag
hentar hverjum og einum, pvi bjédum vio lika
upp 4 mikid urval af ymsum 6drum merkjum
1 gbnguskdém og ma par nefna Scarpa, The
North Face og Lowa.

Adallega erum vid med fjérar tegundir af
Meindl-gonguském. Fyrst er ad nefna afar
mjtka og ledurkleedda gonguskd, Ohio, sem
henta til nota 4 gongustigum hér 4 landi eda er-
lendis. St tegund sem hentar flestum er Kansas
med Gore-Tex vatnsvorn 4 42.990 krénur. Mest
seldu skornir nefnast Meindl Island og kosta
venjulega 52.990 krénur en eru ntina 4 20% af-
sleetti hja okkur dsamt 6drum Meindl-ském.
Peir eru hélfstifir og henta vel { lengri og meira
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Islendingum pegar kemur ad fjalla- og génguferdum.

krefjandi gongur og fjallaferdir, til deemis &
Hvannadalshnuk. Einnig erum vid med stifa
sérhaefda sko 1 pessu merki fyrir {sklifur og
bratta fjallamennsku en peir kosta { kringum
70 pusund krénur,“ segir Helgi.

Helgi Ben hja Utilifi segir ad godir gdnguskér séu besta jolagjofin, e-nc-la-hefur ordid lifsstilsbreyting hja

&

bag A

MYND/VALLI

Mikil aukning hefur ordid 4 sidustu drum
ifjallagbngum. Alls kyns ferdahdpar ganga
saman 4 fj6ll, med ferdafélogum eda 4 eigin
vegum. ,Eitt pbad mikilvaegast af 6llu fyrir
fjallagarpa og gongufélk er ad vera vel biinn

]

Meindl-gonguskoér eru pekktir fyr-i; gaedi.

til fotanna. Hér { Utilifi { Glaesiba erum vid
med sérdeild { utivistarbtinadi og sérpjalfad
og vant starfsfélk sem er tilbtiid ad adstoda og
pjénusta vidskiptavini. Aridandi er ad velja
rétta ské midad vido notkun og fétasteerd.
Akvedin atridi parfad hafa { huga og vid leid-
beinum f6lki med pau, til deemis pykkt &
sokkum i skéna. Best er ad sokkarnir séu tr
gd0ri ullarblondu sem dregur raka fra feet-
inum, en pad minnkar dhettu & seerindum.
Einnig er mikilveegt ad hugsa vel um skdna,
bera & pd rétt efni til vatnsvarnar til ad peir
endist betur. Haegt er ad nota pessa sko allt
4rid um kring og varla haegt ad hugsa sér betri
jolagjof fyrir gongufolk.”

Heegt er a0 sja Meindl-ské 1 adalutivistar-
deildinni { Utilifi { Glaesibee en skérnir fast
einnig { Kringlunni, Smdralind og Holta-
gordum. Voruurvalid er mikid { Utilifi og
heegt ad skoda pad 4 www.utilif.is.

Ekta ledur

Gildir 4t sunnudag 16. desember.

VANDADIR |
GONGUSKOR

Grisport génguskornir eru vandadir italskir ledurskér. Peir eru gerdir
fyrir pa sem vilja adeins mykri ské sem veita samt gédan studning vid
okkla pegar gengid er yfir hdla og haedir. Gritex® filman gerir skéna
vatnshelda og ver gegn kulda. Rubbermac® sélinn fjadrar vel vio hvert
skref og gefur gdéda endingu.

HAGKAUP

Ewn ferK betra vers

@tlar pér ad nota pa.

. 1]
Miklu skiptir ad velja rétta gonguskoé sem henta Utivist og adstaeedum hvers og eins.

4 /4 LX) V4
Rétt val d gonguskom
Ertu a0 spé 1 gongusko? Hafou pa { huga hvar, hvenaer og hvernig pu

@ Léttir skor eru paegilegri 4 gongu og reiknad hefur verid Gt ad hvert
aukapund & feeti sexfaldi dlag 4 bak.

©® Akveddu hvort pérf sé 4 vatnspolnum génguskom. Léttir gonguskor
porna frekar fljott en ledurském parf ad fylgja Gore Tex-vatnsvorn.
snjo er avallt porf & vatnsvorn.

® Gummirénd ofan vid séla, sem teygir sig upp 4 ledrio, fylgir aukin
vatnsvorn og vorn fyrir skéna.

® bvi fleiri saumar sem eru & skdm, pvi meiri heetta er 4 rifum og leka.
Heilir ledurskoér eru endingarbetri og vatnspolnari.

©® Geettu pess ad hafa plass fyrir teernar og geta hreyft peer { skénum.

® Pré6fadu ad ganga i skdnum med bakpoka sem er alika pungur og pu
berd vanalega { gbnguferoum.

® Kauptu steerri frekar en minni ské ef @tlunin er ad farailengri
gongur. Feetur eiga til ad pritna & gongu og steekka um heilt nimer.

® Vertu { gongusokkum pegar skér eru valdir eda kauptu sokka sam-
hlida ském til ad finna it bestu samsetninguna.

® Littu & munstur s6la, grofleika og dypt skoranna. bvi gréfari og
dypra skorinn, pvilengur endist sélinn.

® Studningur vid 6kkla er mikilveegur. Veldu ské med gédum studn-
ingi ef eetlunin er a0 fara { lengri gongur og yfir 6blitt landslag.

Abyrgdarmadur: Jon Laufdal.

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000
Umsjénarmenn auglysinga: Benedikt Freyr Jonsson, benediktj@365.is, s. 512-5411
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{ris Saara er vén ad borda kalkun a adfangadagskvéld og hamborgarhrygg um aramétin.
Hun segir hamborgarhrygg i raudvini og ananassafa einstaklega ljufan og bragdgédan.

Jolabod fyrir 5.000

Jolahatio frelsarans togar vel i pyngjuna enda margir dagar veislumatar og yfirlaetis.
fris Saara Karlsdéttir myndlistarnemi baud p6 til 6dyrrar jélaveislu fyrir fjora.

ér fannst ég fa frekar
mikid fyrir peninginn en
purfti audvitad ad horfa i

hverja krénu og vandadi mig mikid
vid ad spara,” segir Iris Saara, sem
sl6 upp jolaveislu med adeins
5.000 krénur { buddunni.

,Eg keypti dyrindis ham-
borgarhrygg, allt hraefni{ kart-
oflusalat, maisbaunir, raudkal
og dosir af malti og appelsini en
einnig halfa flosku af raudvini til
a0 sj6da hrygginn upp ur og eiga
i raudvinssésu,” Gtskyrir Iris, sem
studdist vid uppskrift fra fjol-
skyldu unnusta sins pegar hin
eldadi hamborgarhrygginn upp
ur ananassafa og raudvini.

,Keerastinn sagoi kjotio verda
ad seelgeeti med pessari eldunar-
aoferd og ég treysti honum al-
gjorlega enda var ttkoman lost-
e@ti og raudvinssdsan einkar vel
passandi vid.“

Iris valdi 6dyrari kostinn { inn-
kaupunum svo peningurinn
dygdi. ,Maisbaunir fra Ora voru
of dyrar svo ég valdi peer frekar
fra Euroshopper. Pegar upp var
stadid fannst mér trulegt ad geta
teflt fram fullkominni j6lamaltid
fyrir 5.000 krénur. Eg baud fjérum

Jélamatur a la Iris Saara

Kartoflusalat:

5 kartoflur

2 til 3 epli

1 laukur

1 dés syrdur rjomi
Surar gurkur

Raudvinssoésa:

Sod af hamborgar-

hryggnum Hamborgarhryggur:

Rjomi 2 dl raudvin

Sma mjolk 2 dl ananassafi

SR::\ziT(T(rJasulta a Vokvanum hellt yfir kjtid sem er vafid inn i dipappi.

Raudvin ad smekk

Eldad i ofni (200 °C) i lokuéum dlpappir i einn og hdlfan

tima. begar korter er eftir af eldunartimanum er saett
sinnep og sykur breett d pénnu og penslad yfir hrygginn.

Eg baud fjérum
en maturinn
hefdi vel dugad fyrir sex.

til veislunnar en maturinn hefdi
vel dugad fyrir sex og enginn fér
svangur frd bordi. Allir bordudu
eins og pa lysti og daginn eftir var
neegur afgangur.”

Iris er dugleg ad bj6da gestum

imat og hefur dneaegju af bakstri
og eldamennsku. ,I matarbodum
byd ég alltaf upp 4 eftirrétt en

i pessu purfti ég aod sleppa pvi.
Valio st60 4 milli malts og app-
elsins eda iss og ég velti fyrir mér
ad kaupa is og nyta ananas i gam-
aldags, ljuffengan joladbeeti; is og
nidursodna avexti. Hann svikur
engan og er sannarlega val-
kostur fyrir b4 sem eru hagsynir {
matarinnkaupum jélanna.“

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000 Umsjénarmenn auglysinga: Elsa Jensdéttir, elsaj@365.is, s. 512-5427 Abyrgdarmadur: Jén Laufdal.
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aprikosu-
og appelsinusosu

Heill kalkunn er afar ljuffengur og g60ur matur sem fer vel i maga. Hann er
upplagdur hatidarmatur hvort sem er um jol eda &ramot.

vegar parf ad passa vel eldunartima og hitastig. Pess vegna er

naudsynlegt ad eiga kjothitameeli. Afganga af kalkuinakjoti er
haegt ad nota 4 margvislegan hatt, { samlokur, pasta eda ymsa austur-
lenska rétti. Hér bj6dum vid uppskrift ad kalktina sem er fylltur med
4voxtum og med frisklegri appelsinusésu. Matur sem engan atti ad
svikja yfir hatidarnar.

Best er a0 pida kalktininn { keeliskap, sem getur tekid prja daga.
Pegar fuglinn er pidinn er poki med innyflunum tekinn dr honum en
hann er venjulega inni{ honum. Innyflin eru steikt og sodin og s0did
sidan notad { sésuna. Pétt sumir mikli pad fyrir sér ad elda kalkiin
vegna pess hversu langan tima pad tekur pé er pessi eldun i raun aud-
veld. Pegar kalkiinninn er kominn { ofninn parf ekki mikid ad hugsa

M argir halda ad erfitt sé ad elda kalktin en svo er alls ekki. Hins

Kaka a4 hvern og
ramlega pad

Laufabraudsbakstur er nu i fullum gangi hja Ommubakstri. Ommubakstur
framleidir hatt i fjogur hundrud pusund laufabraud fyrir hver jol.

»Islendingar eru um 320 ptsund
manns og petta er ram kaka &
mann,“ segir Ingélfur Gardarsson
framleidslustjéri um fjélda laufa-
brauda Ommubaksturs fyrir jélin
en nt stendur laufabraudsbakst-
urinn sem heest.

,Vid framleidum badi steikt
og 6steikt braud. Pad dsteikta eru
tuttugu 6skornar kokur { pakka
sem fara beint { frost. Vid byrjum
4 pviioktéber og tokum svo til vid
steikta braudid en pad eru fimm-
tdn kokur { dds. Framleidslan &
steikta braudinu hefur heldur
verid ad aukast, unga félkio vill fa
petta tilbuio og vill sidur steikja
heima,” segir Ingoélfur.

Laufabraud hefur verio hluti
af j6lahaldi 4 Islandi gegnum
aldir og var hatidabraud fateekra.
Ommubakstur héf ad buia til laufa-
braud fyrir almenning 4rid 1977
og bé einungis 6skorid laufa-
braud. Nokkrum &rum sidar eda
4rid 1983 var fario ad framleida
tilbuio steikt braud. Ingolfur segir
uppskriftina 1itid hafa breyst.

leidslan sem haest.

»Hun hefur allavega ekki breyst
sidan ég byrjadi arid 2000. Sjalfur
er ég alinn upp vid laufabraud &
jolum en foreldrar minir eru badir
ad nordan. Uppskriftin sem vid &
Ommubakstri notum er reyndar
mjog lik uppskriftinni hennar
mommu.“

Sja, www.ommubakstur.is

Ingélfur Gardarsson, framleidslustjéri hja Ommubakstri. NG stendur laufabraudsfram-

MYND/PJETUR

Vid framleidum
” baedi steikt og
osteikt braud. Pad
osteikta eru 20 6skornar

kokur i pakka sem fara
beint i frost.

um hann og timi gefst til ad fara { annan undirbining.

Uppskriftin midast vid 8-10
manns.

1 kalkdnn, um pad bil 5 kg
Braett smjor til penslunar

1 tsk. salt

1 tsk. pipar

3dlvatn

Kalkunakrydd

Fylling

15 gréfhakkadar aprikdsur
2 appelsinur i bitum

2 epliibatum

4 stilkar ferskt estragon

Appelsinusdsa

Um pad bil 5 dl sigtad kalkunasod
3 skalottlaukar

1 tsk. fint hakkadur raudur eldpipar
2 msk. smjor

Safi ur 3 appelsinum

1 dés syrdur rjémi, 35%

2 tsk. rifinn appelsinuborkur

4 tsk. salt

Va tsk. pipar

Skreyting

5 ferskar fikjur, skornar til helminga
1 granatepli, fraein tekin ur

100 g grofhakkadar pistasiur

50 g gréfhakkadar valhnetur

Fersk salvia eda estragon

10 aprikdsur

Bindid kalkuninn upp med pvi ad leggja
veengina bak vid hrygginn d mats vio
hdilsinn. Bindid einnig lzerin saman.
Penslid fuglinn vel med braeddu smjori
og kryddid med salti, pipar og kalkina-

ISLENSKA SIAIS SFG 42040 04.2008

kryddi. Gott er ad setja smdvegis smjor
undir bringuskinnid.

Fyllio kalkdaninn med aprikdsum, appels-
fnum, eplum og fersku estragoni. Leggid
hann sidan d rist ofan d ofnskdffu med
3 dlafvatni. Sodid sem kemur af kalkun-
anum er notad { sésuna. Steikid fuglinn
vio 180°C  hdlftima d hvert kil6. Ef fugl-
inn er 5 kilé parf hann ad vera i ofninum
i 2¥5 tima og sidan ad hvila d bordi [ 20
minutur. Kjéthitameelirinn d ad syna 75-
77°C.

Sésan

Sigtid sod ar ofnskuffu og frd innyflum.
Finhakki® lauk og eldpipar og steikid
fsmjéri{ smdstund. Baetid pd sodinu
saman vid dsamt appelsinusata og
[dtid sjoda nidur um helming. Baetio
bd syréum rima vio og ldtid malla
bar til sésa pykknar. Smakkid sésuna til
med rifnum appelsinuberki, salti og ny-
méludum pipar.

Berid kalkininn fram med sykurbrdn-
udum kartéflum, waldorf-salati, raud-
kdli, dvoxtum og hnetum. Einnig er gott
ad sjéda seetar kartdflur og dtbla kart-
6flumds Ur peim med blondu af smad
smjériog rjéma.

S0d ur innyflum

Steikid innyflin  smjéri d pénnu dsamt
lauk, gulrétum, sellerfi og bladlauk.
Hellid vatni yfir og Idtié suduna koma
upp. Setjid allt i pott, beetid meira vatni
vid og ldtid sjoda [ 2 klukkustundir. bd er
500i0 sigtad og notad  sésuna.

(00

Heimili og skoli

RZDDU UM bA
AHZETTUSEMFYLGIR
bViAD HITTANETVIN

www.saft.is




15. DESEMBER 2012 LAUGARDAGUR

| KYNNING - AUGLYSING |

Hatidarmatur 5

OSTUR A PIPARKOKURNAR
Piparkokur eru yfirleitt til
skdpunum a adventunni og gott
a0 gripa til peirra pegar gestir
Iita vid. Til ad breyta adeins Ut fra
glassurskreyttum kdkunum er
tilvalid ad bjoda piparkokur med
osti. Mygluostar og piparkdkur
geetu einhverjum pott undarleg
samsetning en hun bragdast
merkilega vel. Pa er einnig

mjog gott ad beeta hnetum og
hunangi vid samsetninguna.
Profid eftirfarandi naest pegar
gestir koma i kaffi:

Piparkékur

Grddostur eda brie ostur
Valhnetur

Hunang

Skeri® ostinn nidur { hafilega
stérar sneidar og leggid ofan
& piparkokuna. Par ofan & fer
hélf valhneta og ad lokum er
hunanginu hellt yfir.

Sja www.eldhussogur.com.

HEIMAGERD KARTOFLU-
MUS MED HANGIKJOTINU
pott kartoflur med uppstuf

séu algengasta medleeti [s-
lendinga med jélahangikjotinu
er kunn hefd hja mérgum
fjolskyldum ad tefla einnig
fram heimagerdri kartéflumdus.
Slikt hnossgeeti & ekkert skylt
vid pakkamus og er veglegur
valkostur fyrir pa jélagesti sem
ekki likar vid uppstufinn.
Heimagerd kartoflumus er
sannkallad losteeti med bragod-
miklu hangikjotsleeri, raudkali,
baunasalati og laufabraudi eda
heimabodkudu hveitibraudi ad
sveitasid. Adferdin er einfold:
Sj6did fallegar, storar kartoflur
i vel soltu vatni. Skraelid sodnar
kartoflurnar og stappid eda
pressid med kartoflupressu ofan
i hreinan pott. Setjid veena klipu
af smjori i pottinn og skvettum
af mjolk eda jafnvel rjdoma-
blondu Ut & stappadar kartofl-
urnar. Hreerid rélega saman par
til stappan er mjuk og girnileg.
Kryddid med salti, svértum eda
hvitum pipar, smavegis af sykri
0g 6gn af muskati og njotid til
fulls & jélum.

Ekta danskt raudkdl

Raudkal meo steikinni er langbest
sé pad heimalagad. Hér er uppskrift
ad ekta donsku raudkdli sem margar
eldri hismeedur kannast vio.

bad sem parf:
1 raudkdlshaus

Raudkdlid er skorid nidur en stilkurinn er
ekki notadur. Breedid smjor d stérri pénnu
0g setjio kdlid ut d. Sykri er strdd yfir og allt
Idtid malla vid veegan hita [ 10 mindtur.
Hreerid f annad slagid. bd er rifsberjasaft
beett Ut f og vatn pannig ad kdlio sé pakio.
Allt Idtid malla i um pad bil eina klukku-

2 msk. sykur stund. Ef allur vékvi gufar upp er meiri saft
4 dl rifsberjasaft sett Ut og smdvegis vatn. begar kdlio er
1tsk. salt 0rdid mjukt er salti strad yfir.

40 g smjor

Vatn

ATARNA

[slenskur kalkiing

Hollur hatidarmatur!
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Mango'— 0q apr/ko’sufy//thﬂ

* 4 dl s00id kuskus

* 1 mango, skreelt og skorid i teninga

e 15 purrkadar aprikésur, skornar i bita

* 4 cm engiferrét, smatt soxud

e 3 msk pistasiuhnetur

* 5 braudsneidar, skorpulausar og skornar i bita
* 50 g bradio smjoér

*2egg

* 2 msk mango6chutney

e Salt og pipar

kalkunn.is

Hremt @/b't dn allva aukaefna — beint ﬁ/d bonda

Pu veist hvadan /MJ kemur!

Thaskin 04 I Hagquics
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ISLENSK FRAMLEIDSLA

Blandid ollu hraefni vel saman og fyllid kalkuninn.
Kryddid og setjid smjorklipur & fuglinn.

Setjid kalkuninn inn 190 °C heitan ofn i 15 min.
eda pangad til fuglinn verdur fallega brann.
Breidid alpappir vel yfir fuglinn. Laekki® hitann i
150°C og steikid fuglinn &fram i 45 min/kg eda
pangad til kjarnhiti neer 71°C.

Verdi ykkur ad godu

Reykjabuinu, Mosfellsbae.

Holda

KALKUNN
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Hollt a hatidardiskinr

Peir sem borda ekki kjot og fisk geta audveldlega snarad fram gémsaetum hatidarma
matreidslubaekur innihalda gémsetar uppskriftir a0 greenmetisréttum og hrafaedisr

eitingastadurinn Happ gaf
Vl’lt stérgleesilega matreidslu-

bok fyrir sidustu jél sem inni-
heldur medal annars margar géda
uppskriftir af greenmetisréttum.
Unnur Gudrun Palsdottir, sem eru
betur pekkt undir nafninu Lukka,
er framkvemdastjéri Happs. Hin
segir békina hafa selst vel enda séu
landsmenn sifellt ad verda medvit-
adri um hollt matarreedi. Happ rekur
i dag veitingastad vi0 Hofdatorg {
Reykjavik og mun { dag, laugardag,
opna nyjan stad { Austurstreeti par
sem annar veitingastadur Happs var
4our til husa. Nyi stadurinn mun
vera safa-, samloku- og kaffistadur
par sem ahersla verour 16g0 4 holla
rétti og hrada afgreioslu. Sjalf er
Lukka ekki greenmetiseata pdtt hin
segist vissulega borda mikid green-
meti. A adfangadag eldar fjolskyldan
oft villibrdd en hlutfall ljuffengra
greenmetisrétta er alltaf mun meira
4 boroum fjoélskyldunnar. Lukka
deilir hér meo lesendum Frétta-
bladsins uppskriftum ad hollum ha-
tidarmat.

Forréttur: Happsalat i hrisgrjéna-
bl6dum er tilvalid til ad skera nidur
i litla bita og bjoda sem forrétt eda
sem munnbita i hanastéli.

Happsalat

4 handfyllir ferskt salat ad eigin vali
1 handfylli ferskt kériander, saxad
4 handfylli fersk mynta, s6xud

1 handfylli fersk basilika, soxud

1 mango, skorid i strimla

1 raud, gul eda appelsinugul paprika,
skorin i strimla

1 agurka eda 1 kurbitur, skorinn {
strimla

4 gulraetur, skornar i strimla

Happsosa

1 pumlungur ferskt engifer, saxad
1-2 raud chili, skorin i bita

1% dl sitronusafi

2/3 dl hlynsirép

2 msk. tamari-sésa

2", dl (eda minna) mondlusmjor eda
hnetusmjor (magn fer eftir pvi hversu
pykk sésan & ad vera)

1. Setjid fyrstu tvd hrdefnin saman f mat-
vinnsluvél og maukid.

'EfL .

2. Ldtid sidan neestu prju saman vid og
hreerid.

3. Blandio sidast méndlusmjoérinu eda
hnetusmjérinu saman vid. Magn fer eftir
smekk.

Kasjuhnetukurl
1 dl kasjuhnetur
1 msk. sesamolia
5 tsk. sjdvarsalt

1. Setjid 61l hrdefnin f blandara og saxid
nokkud gréft eda saxié med hnif og blandio
sidan salti og sesamoliu saman vié.

Samsetning

1. Dyfid einu hrisgriénabladi i einu i volgt
vatn. Leggid d hreint bord.

2. Radid spinati fyrst ofan d rétt nedan vid
midju. Setjid hluta af greenmetinu par ofan
d, bd sésu, hnetukurl og loks afganginn af
greenmetinu.

3. Rullid bladinu varlega upp en med festu.
Skerid ralluna f munnbita og radié d bakka.
Heegt er ad skreyta med sesamfraejum og
séxudu kdli.

Adalréttur: Hatidarhnetusteik

2% dl nidursodnar svartbaunir
1% dI gréfir hafrar

1 dl fint saxadur laukur

1 dl saxadar heslihnetur

1 dl saxadar brasiliuhnetur

2 dl saxadar mondlur

2 dl tdmatmauk

1-2 tsk. broddkimen

2 msk. fersk, finsoxud steinselja
2 msk. ferskt, finsaxad koriander

1. Stillid ofninn ¢ 180°C.

2. Steiki® laukinn og seetu kartéfluna d
pénnu i gédri oliu par til baedi eru ordin
mjak.

3. Hellid vékvanum af baununum og setjid

skdl med kartéflunum og lauknum. Mauki
med gaffli.

4. Setjid afganginn af hrdefnunum saman
vid. Hreerid vel saman.

5. Setjio deigid f braudform og bakid vid
180°C{u.p.b. 45 minutur.

Berid fram med heitri sveppasdsu, fersku sa
atiog békudum kartéflubdtum kryddudur
med sjdvarsalti og fersku résmarini.

Eftirréttur: Ljuffengar og lekkerar
mondlukdkur med tvenns konar
fyllingu.

1 kaka eda 10 litlar

Mondluterta

5 dI méndlumjél eda sama magn af
mondlum, sett i matvinnsluvél og gert
ad dufti

1% dl agave- eda hlynsirép

Orlitid sjavarsalt

1. Hreerid &llum hrdefnunum saman. Baetic
vid siropi ef deigid er of purrt.



JOL HJA SINFO

< Jolaténleikar Sinfoniuhljomsveitar islands verda i Horpu a
laugardag og sunnudag en peir eiga sér marga addaendur. Ton-
leikarnir eru fyrir folk a 6llum aldri, ekki sist bornin. Triidurinn
Barbara kynnir tonleikana en stjérnandi er Bernhardur Wilkin-
son. Ahugi 4 pessum ténleikum hefur aukist ar fra ari.

FOLK

KYNNINGARBLAD

LAGERSALA

Lagersala Armila 22/ 2. H=d

Fullt af'frabserum
jolagjofum a frabaerulveroi
Fullt af nyjum vérum

Opid alla daga fra 10-17 nema midvikudaga 10-19
Opid laugardag fra 11-18

PROGAS

Fatt er betra fyrir meltmgUna
a adventunni en

2 hylki af PROGASTRO fyrir stéra
maltid getur Iétt & meltingunni.

PROGASTRO inniheldur hinn &fluga
asidofilus DDS1 sem baedi gall- og

Rotvarn-

arefni

www.gengurvel.is

Faanlegt i flestum apdtekum, heilsubidum og heilsuhillum stérmarkadanna

o

jafabreéf

fyr|r likama og sal

Kinversk heilsumedferd,
heilsuraekt og dekur

H[Ilﬁll»'

 DREKINN

Skeifan 3j | Simi 553 8282 www.heilsudrekinn.is

syrupolin.
Gboa ;
bessi vara
erlaus v mﬂm%‘ﬁ“\/ aj\ ALLIR GE IA SUNGID

SONGSKOLI MARIU BJARKAR KYNNIR Fjélbreytt ndmskeid eru i bodi fyrir

alla aldurshopa hja songskolanum. Mikil fjolgun er i yngsta aldurshopnum.

6ngskoli Mariu Bjarkar hefur {
Stvo aratugi kennt landsménnum

song. Skélinn var fyrsti sinnar
tegundar hérlendis en skélann stofn-
adi Maria Bjork Sverrisdottir eftir dvol
i Bandarikjunum par sem hun stund-
adi songnam. ,Mér fannst vanta svona
skoéla sem baud upp & séngnamskeid
fyrir born og unglinga og reyndar bara
fyrir f6lk & 6llum aldri. Skélinn hefur
alla tid notid mikilla vinseelda, pa sér-
staklega hja yngstu aldurshé6punum.*

Songskolinn bydur upp & fjolbreytt

songnamskeid fyrir f6lk & 6llum aldri.
Yngstu hépurinn inniheldur 3-5 ara
born en par er mikid hreyft sig med
tonlistinni. ,Leiksk6lahépurinn okkar
hefur alltaf verid mjog vinseell og pad
vard algjor sprengja par i fyrra. bPetta
namskeid er svolitid i anda S6ngva-
borgar par sem krakkarnir hreyfa sig
mikid med toénlistinni.“ Neesti hopur
inniheldur krakka & aldrinum 5-12 ara
en peim hopi er b6 alltaf skipt eftir
argéngum bannig ad hver aldurshépur
er saman i hopi. A pessu stigi eru
bornin einnig farin ad syngja ein i stad
bess ad syngja i hopum. ,I bessum
hoépi og naesta aldurshépi sem er 13-
15 &ra erum vid lika farin ad vinna

6 beitllod

mikid med sjalfstraust peirra. Pad er
eitthvad sem litil ahersla hefur verid
16g0 & hérlendis. Par skiptir miklu mali
ad krakkarnir pori ad gera bad sem
pau eru ekki endilega best i en finnst
gaman ad gera. bvi ndum vid svo vel
i gegnum songinn. [ lok namskeidsins
halda bau svo ténleika fyrir framan
fjolskylduna og vini sina. Pad er 6tra-
legt ad sja breytingarnar 4 peim fra
fyrsta tima.“

Auk pess byodur skoélinn lika upp &
Complete Vocal Technique-namskeid
en pau eru tlud vonum soéngvurum.

Fjoldi frabeerra kennara starfar vid
skoélann en peir eru allir starfandi
songvarar. ,,Okkur finnst pad skipta
miklu mali. Eg hugsa ad pad pekkist
hvergi annars stadar i heiminum ad
kennarar songskola séu pekktir popp-
songvarar eins og hér.”

bessa dagana er Maria Bjork ad
undirbua sig fyrir undankeppni Euro-
vision-séngvakeppninnar. ,Eg & par lag
og texta sem ég samdi sjalf. Hins vegar
mun 6énnur ung og frabaer sdngkona
syngja lagid. Hver pad er mun koma
ilj6s innan skamms.“ Nanari upplys-
ingar um Songskoéla Mariu Bjarkar ma
finna & songskolimariu.is.

15-30% afslattur af voldum vorum
Opiod laugardag & sunnudag 11-16

VINSZLL

,Skélinn hefur alla tid
notid mikilla vinsaelda,
pa sérstaklega hja
yngstu aldurshépunum,”
segir Maria Bjork
Sverrisdottir.
MYND/VILHELM




FOLK|HELGIN

FOLK ER KYNNINGARBLAD
sem bydur auglysendum ad kynna
vorur og pjénustu i formi vidtala og

umfjallana dsamt hefdbundnum auglys-
ingum. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

thefandi: 365 midlar
Abyrgdarmadur: Jén Laufdal
Honnun: Silja Astpérsdéttir
Sélumenn:

Joénina Maria Hafsteinsdottir
jmh@365.is s 512 5473
Sverrir Birgir Sverrisson
sverrirbs@365.is, s 512 5432
Elsa Jensdottir

elsaj@365.is s. 512-5427

Oll bérn eiga rétt a

Gledilegum Jolum

s

www.hvitjol.is

DUETT MEDP KZARUSTUNNI

JOLATONLEIKAR Andri Bjérn Rébertsson tekur pdtt { Jolaséngvum Kors Langholtskirkju um helgina.

ndri Bjérn Robertsson bassa-
Abaritén tok fyrst patt i Jola-
songvum Kors Langholtskirkju

pegar hann var tiu ara gamall. Hann
hefur alla tid sidan komid fram & peim.
LA fyrstu tonleikunum var ég i barna-
kérnum, svo tok kirkjukérinn vid og nti
syng ég einsong. Tonleikarnir eru ordnir
fastur lidur i j6laundirbiningnum hja
mér enda fjortdnda &rid i r60 sem ég
syng & beim,“ segir Andri Bjorn.

betta verda pritugustu og fimmtu
jolaséngvarnir vid kertaljos og ad
vanda verdur bodid upp & rjuikandi
jolastkkuladi og piparkokur 1 hléi.
»Tonleikarnir eru ordnir fastur punktur
fyrir marga gesti og einhverjir geta
ekki hugsad sér jolin an j6lasdéngvanna.
Jon Stefansson organisti hefur alltaf
stjornad tonleikunum og reynir ad
breyta lagavalinu i hvert sinn p6tt mjog
sterkar skodanir séu medal kérfélaga
um dagskrana. Eg hef sjalfur yfirleitt

sungid somu login. NG syng ég medal
annars Jolin alls stadar og Hlj6da nott
og svo syngjum vid keerastan min, Ruth
Jenkins, diett saman.“

Andri Bjoérn og Ruth kynntust i Kon-
unglega tonlistarsk6lanum i London,
par sem pau stundudu baedi nam. ,,Hian
utskrifadist i vor en ég a eitt og halft ar
eftir. Namid er frekar krefjandi, par sem
ég meeti yfirleitt klukkan niu & morgn-
ana og fer ekki heim fyrr en um fimm
eda sex. Pad er mikid um ténleikahald i
tengslum vid skélann en pad var alltaf
stefnan hja mér ad verda songvari.

Eg hef sungid sidan ég var fimm ara
og & kennara minum, Ol6fu Kolbrinu
Hardardéttur, ad mestu leyti pad ad
pakka sem ég kann i s6ng.“

Hann & sér p6 fleiri hauka 1 horni en
Olofu Kolbrinu pvi hin heimspekkta
Kiri Te Kanawa hefur tekid hann ad ein-
hverju leyti undir sinn verndarveeng.
,Hin kom hingad til lands arid 2008 og

ANNASOM HELGI
Helgin fer ad mestu
leyti i j6laténleikahald
og undirblning pess
hja Andra Birni bassa-
baritén, en hann syngur
4 Jélasongvum Kérs
Langholtskirkju i kvold
og tvo naestu kvold.
MYND/STEFAN

hélt namskeid 1 Songskoélanum i Reykja-
vik, par sem ég var vid nam. I framhaldi
af pvi baud hin mér ad koma 4 nam-
skeid til sin 4 [taliu sumarid eftir. Pad er
gott ad geta leitad til hennar pegar ég
parf & einhverri hjalp ad halda vardandi
songinn. Han var mér lika innan handar
vid ad komast inn i skélann i London.“
u lilja.bjork@365.is

NY SENDING!

AF VINSALU KULDASKONUM
MED MANNBRODDUNUM

P2y, BIASLIER

Fallega

frd Ernu

JOlaskeidin 2012
er honnud af
Séleyju porisdottur.

Skeidin er smiduo a
[slandi Ur dsviknu silfri.

Verd: 18.500.- stgr.

jolaskeidin

GULL- OG SILFURSMIDJA

Skipholti 3 - Simi: 552 0775 - www.erna.is

Sfuwrmunir og skartgriypur sidom 1924

Dasic

Simi 571-5671 _ [~
Haholfi 13 - 15/ 270 Mosfelisbee

Virka daga kl.12-18
Laug.ides k. 11-16

Prjonakjolarnir komnir
Steerd 10- 16
Litir: svart/gratt

Verd adeins 9.990 kr.

Flottu peysurnar
komnar aftur

Litir: Svart med grau,
gratt med dékkgrau,
off white med beige.

Verd adeins

6.990 k.

Kringlunni

NUDDASD TIL
GOPS i DAG

Bodid verdur upp a herdanudd
i Smaralind a morgun fra 13 til
22 og mun allur agédi renna
oskiptur til Umhyggiju, félags
til studnings langveikum
bornum.

Nuddid kostar 1.500 krénur
en folki er p6 heimilt ad hafa
framlogin hzerri. ,Vio nuddum i
gegnum fotin svo folk parf ekki
ad ottast ad purfa ad bera sig a
almannafzeri," segir nuddarinn
Tinna Pétursdéttir, sem efndi
fyrst til sams konar vidburdar
arid 2010.

Pa heyrdi ég af tonlistar-
folki sem var ad gefa vinnu
sina til styrktar g6du malefni
og for ad hugsa hvort fleiri
starfsstéttir getu ekki gert
bad sama. bad eiga ekki allir
peninga afgangs en margir
geta hugsad sér ad gefa vinnu-
framlag. Petta ar gafu yfir 20
nuddarar vinnu sina og nadu
ad safna 130.000 kronum fyrir
Umhyggju. bessi peningur kom
sér vel enda h6fou margir for-
eldrar langveikra barna leitad
eftir fjarhagsstudningi hja
félaginu til ad geta haldid jol. i
fyrra var ég i profum og gat pvi
ekki skipulagt vidburdinn eins
og adur. ba hafdi ég samband
vid Félag islenskra heilsunudd-
ara og tok nuddarinn Harpa
Stefansdottir verkefnid ad sér.
Pa s6fnudust aftur yfir hundr-
ad pisund krénur. [ ar vonast
ég til ad vid getum tvofaldad
pa upphaed.”




O a S I S Jolin hennar

XS-1L
Verdg 19.900.-

XS-L
Verd 13.990.-

XS-L
Verd 24.900.-

XS-1
Verd 24.900.-

XS-L
Verd 28.900.-

Verd 5.990.-

Haegt ad taka lod af

XS-L
Verd 24.900.-

XS-1
Verd 15.990.-

XS-1L
Verd 16.990.-
Heegt ad taka lod af kraga

S—

Verd 11.990.-

Erum & Facebook Oasis [sland

Oa S I S Kringlan
Smaralind

553-5111
554-7980



smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

>y @
glysingar mums

512 5000

Afgreidsla smdauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

hilfang.is

.5672000

7 MANNA'!

Nissan Qashqai + 2 arg. 07/2012 ek.
12 pb.km 18” felgur, glerpak, 7 manna
ofl Glasilegur jepplingur. Frabzert
verd 5190 (skipti moguleg) eftir lokun
864-8989.

Bilasalan Bilfang
Malarhofda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
www.bilfang.is

Save the Children 4 slandi

@ Barnabheill

bifreidar.is

OTRULEGT JOLAVERD
SSANGYONG Family. Fjaskafagur,
DISEL JEPPI, 5 girar. Verdtilbod
150pus. Rnr.105614.

. L
37/12,5R17 LT
DEKK til s6lu Goodyear. Verd 160pus.
Rnr.104864.

bifreidar.is
Réttarhdls 2, 110 Reykjavik
Simi: 577 4777
Oskum eftir vinnuvélum og
bifreidum & skra.
http://www.bifreidar.is

EED
bilauppbod.is

Bjoddu i bil
Uppbod & 6kutekjum og 68rum munum fyrir
tryggingarfélog, flarmoégnunarfélég og adra adila fara

fram alla virka daga. Uppbodi a pessum bifreidum lykur
ad kvoldi 19.12.2012. Sja nanar a uppbodsvef.

FORD F350 - CREW 4X4
disel sjalfskiptur
ekinn 90.949 milur

EXPLORER CFMOTO
CF500A
4x4 bensin 3.768 km

SKODA OCTAVIA
bensin sjélfskiptur
ekinn 86.418 km

FORD F150 - CAB 4x4
bensin sjalfskiptur
ekinn 41.738 milur

CHEVROLET AVEO
bensin sjalfskiptur
ekinn 63.349 km

JEEP GRAND CHEROKEE
LAREDO 4X4

bensin sjalfskiptur

ekinn 104.656 km

Haegt er ad skoda uppbodsmuni alla virka daga fra 8.30-17.00
i hisnaedi Kréks ad Sudurhrauni 3, Gardabee.

@ bilauppbod.is

BILALIND.

B
SR RN EEEENEEEEE

JOLAI_..EIKUR BILALINDAR

OG HOFDAHALLARINNAR
Komdu og taktu patt i jolaleik
Bilalindar og Hofdahallarinnar 2012.
Vinningar: 1. Gjafabréf & LA LUNA
Pizzeria f. tvo + Néa konfektkassi
2. Gjafabréf & LA LUNA Pizzeria f.
tvo 3. Alprif fyrir jélin { LUXUSBON
4.-10. Prufutdr & jélabilnum Allir
vinningshafar geta fengid bilinn
keyptan 4 sértilbodi eftir jélin!

Bilalind
Funah6fai 1, 110 Reykjavik
Simi: 5808900
Hiokkum til ad sja pig:)
www.bilalind.is

PARFTU AD KAUPA
EDA SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem pu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkvaeman hdtt. Kynntu
pér malid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

HOFBAHOLLIN

. JOLALEIKUR
HOFDAHALLARINNAR
OG BILALINDAR

Komdu og taktu patt i jélaleik
Hofdahallarinnar og Bilalindar 2012.
Vinningar: 1. Gjafabréf a LA LUNA
Pizzeria f. tvo + Néa konfektkassi
2. Gjafabréf & LA LUNA Pizzeria f.
tvo 3. Alprif fyrir jélin { LUXUSBON
4.-10. Prufutdr & jélabilnum Allir
vinningshafar geta fengid bilinn
keyptan 4 sértilbodi eftir jélin!

Ho6fdahollin
Funahofda 1,110 Rvk.
Simi: 567 4840
www.hofdahollin.is

TOYOTA AVENSIS WAGON SOL disel.
Arg 8/2005, ek 160 PKM, disel, 5 girar,
Flottur bill, Asett verd 1.990.000.
RNnr.122517. Er & stadnum,

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardégum 12-16.
www.100bilar.is

Bilar til solu

TII s6lu MB Sprinter 516 CDI 20 szta
arg. 2010. Ek. 126p 4 vél. Einnig til
s6lu MB Sprinter 519 CDI, 20 seeta,
arg 2011. Ek. 160p. Uppl. | sima 660
1303.

TOYOTA COROLA
SJALFSKIPTUR
Toyota corola xli 1996 arg. ekinn
179,000 bill i gédu standi er &
vetrardekkjum verd 250 p. uppl. i sima
8938754 eda 8686262.

Til s6lu. VW Caddy 2005. VSK bill. Ek.
144p. Alfelgur. Gott eintak. Tilbdin i
veturinn. Verd 790p. S. 896-3044

Toyotu Hiace. Arg. 2005, ekinn 101
p.km, bensin.(Einn eigandi, krékur,
alfelgur, timakedja, ny frammdekk.((
Verd 1.350.000.- Uppl. s. 691-6208.

Argerd 2008, ekinn 158.000.
Ledur, forhitari og margt..fl.

Verd 4.390.000.-
Upplysingar i sima 897 7870

Nissan Patrol GR d4rg. 2006 Ekinn
adeins 107.000km einn eigandi
Glaesilegt eintak tilbodsverd
3.490.000kr Uppl. Oskar 8244043.

Jaguar X-t. VDP awd. Arg. ,05, e. 72p.
v.2,95m, sett 3,4 millj. ahvil. 1.950p.
Ath. skipti S. 893 1850.

Toyota LC 120 GX 35” &rg. 2007

Ek. 106 pus. km. Diesel,sjalfskiptur.
Fjarstart, dvd, bakkmyndav. ofl.
aukahlutir. Tilbod 5490p. Ahv. 2500p.
S: 824-3924.

SPARADU BENSIN!

Metan uppferdu
bilinn pinn

VeiRas

Velras.is = Simi: 555 6670
Abhella &

Bjédum hateekni binad frd Bigas
International srl, einum pekktasta
framleidanda 4 gas bunadi fyrir
bifreidar i Evrépu. Leitid tilboda i
buinad og isetningu - sparid med
MetanLdn til allt ad 48 manada.
velras.is

I/;I.IﬁLASTILLrHG
FYRIR FOLKSBILA,
JEPPA & JEPPLINGA

Tryggdu Srypp
bt og endingu
hidibarda og
hidlabonadar,

pitstop

HELLLWMAALIYL hiy 5. I'-IIHIJJ

Mazda 6 arg. ,06, ek. 126 pus , dsett
verd 1780pus. tilbod um helgina
1350pus. Nytt i bremsum, ny
nagladekk, aukadekk & felgum fylgja.
S. 894 2926

=TS

Jeep Grand Cherokke 4.0 1999 ek 140
pds milur i g6du standi svartur géd
dekk skodadur ledur ldga flottur bill
i alla stadi haegt ad vera bara { 2wd

moguleiki & visa/euro i 36 manudi
simi 6914441

Legacy Outback ,96 égangfeer , skipti
koma til greina a kerru. uppl { sima:
5532375

EKINN ADEINS 128PUS -
ODYR!

Hyundai Accent arg ,00, ek. adeins
128pus, bs, sko, nyleg vetrardekk,
5d, sér adeins a utliti, annars i lagi,
dsett verd 380pdis, Tilbodsverd adeins
220pus stgr, moguleiki & 100% visa/
euro lani, uppl i 5:659-9696

TILBODSVERD 250PUS
STGR!!

Renault megane classic drg ,00 ekinn
adeins 162pus, ny skodadur, nyleg
heilsarsdekk, smurbdk fra upphafi,
eydslugrannur bill i g6du dstandi sem
hefur fengid gott vidhald, Tilbodsverd
adeins 250pus, uppl i 5:659-9696

Hyundai Accent arg. ,98, ek. 150 pus.

Verdtilbod 130 pus. Uppl. is. 774
0742.

250-499 piis.

(A=E== - ]

MUSSO ,98, EK 200 P, 2,3 ssk, mjog
heill. v. 350 bds. Uppl. i 5. 693-9137.

LANCER ,99, ek. 99 p. ssk, vetrard,
g6dur bill, v. 350 pus. Uppl. i s 822-
0860.

VERD 290.000 !
Skoda Octavia 1,6 4rg.01. ek. 190 pus.
Sko. ,13. beinsk., Adeins bein sala s.
615 4349.

5-6LTR/100 KM
HYUNDAI ACCENT 2001 ek. adeins
110 pus., sko ,13, heilsdrsdekk, 3d, bs,
eydir mjog litlu 5-6 1tr/100 km. lytur
mjog vel ut og ekkert ryd! verd 320
pus! visa/euro s.841 8955.

11! DISEL TILBOD 399P
Nissan Double Cab 4x4 10/99” bsk
disel turbo intercooler ek 240p 33”
breyttur & nyjum negldum dekkjum
sumar dekk a felgum, sko 13" Parf ad
bletta. Verd 590p TILBOD 399p stgr
S.777-3077
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2 VIRK

STARFSENDURHAFINGARSJODUR , ; =Y e
heimasidu sjodsins, www.virk.is.

Oflugur sérfraedingur a svidi upplysingatakni og urvinnslu gagna

VIRK - Starfsendurheefingarsjodur leitar ad éflugum og metnadarfullum sérfraedingi til ad hafa
umsjén med préun og uppbyggingu a upplysingataekni og upplysingakerfum innan VIRK, sja um
tolfraedilega Urvinnslu gagna og taka patt i préun & mismunandi arangursmeelikvérdum. Um er ad
reeda fullt starf.

Verkefni eru medal annars:

* Pjonusta vid starfsmenn og radgjafa VIRK vegna notkunar
a upplysingakerfum, par a medal notendapjonusta og
adgangsstyringar

* Umsjon me?d frekari préun og breytingum a svidi
upplysingataskni hja VIRK

* Tolfreedileg Urvinnsla gagna

* Umsjon med skyrslugerd og upplysingagjof til
starfsmanna og stjérnenda

* pPréun og framsetning & arangursmaelikvérdum

Menntunar- og haefniskréfur:

* Haskélamenntun sem nytist i starfi

* pPekking og reynsla af upplysingateekni og tolfraedilegri
drvinnslu gagna

* Fagmennska, frumkveedi og sjalfsteedi i vinnubrogdum

* Mjog god skipulags- og samskiptahaefni

* Sveigjanleiki, jakvaett vidmot, feerni og vilji til ad tileinka
sér nyja pekkingu og vinnubrégd

* Gott vald & islensku, ensku og einu Nordurlandamali

Ad VIRK — Starfsendurhaefingarsjodi standa ol helstu samtok launamanna og atvinnurekenda
a vinnumarkadi. Hlutverk sjodsins er m.a. ad draga markvisst Ur likum a pvi ad launafélk hverfi
af vinnumarkadi vegna varanlegrar 6rorku med aukinni virkni, eflingu starfsendurhaefingar

og 6drum Urreedum. Nanari upplysingar um VIRK — Starfsendurhaefingarsjod er ad finna a

Upplysingar veita:

Elisabet Sverrisdéttir
elisabet@hagvangur.is

Vaka AgUstsdottir
vaka@hagvangur.is

Umsodknarfrestur er til og
med 31. desember nk.

Umsoknir 6skast fylltar Ut &
www.hagvangur.is.

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK  SIMI 520 4700
www.hagvangur.is

~
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LISTAHASKOLI iSLANDS AUGLYSIR
EFTIR UMSOKNUM UM STARF

REKTORS

Menntun og haefniskrofur:

Listahaskoli islands er midst6d adri listmenntunar

4 islandi og hefur vidurkenningu stjérnvalda & fraeda- — Meistara- eda doktorsprof i listum og/eda listtengdum greinum
svidi lista. Einkunnarord skodlans og leidarljés eru: — Yfirgripsmikil reynsla af listskopun og/eda akademisku starfi

forvitni - skilningur - araedi.

getur verid metin jafngild ofangreindum menntunarkréfum

— Umtalsverd reynsla af starfi i listskopun og/eda af akademisku

Rektor allra listgreina starfi asamt stjérnunarreynslu

Eldmédur og skyr framtidarsyn fyrir listir og hénnun parf ad — Leidtogahaefni, innsaei og lipurd i samskiptum
einkenna rektor Listah4skéla Islands. Mikilveegt er ad rektor hafi
listreena yfirsyn, pekkingu og innszi. Rektor parf ad vera dreedinn
og frjor og njéta virdingar og trausts innan hins akademiska sam-
félags og medal listamanna. Sem opinber mdlsvari og talsmadur

Haefisnefnd verdur skipud af stjérn pegar umséknir liggja fyrir.
Nefndin hefur pad hlutverk ad meta menntun, reynslu og heefi
umszkjenda. Farid er med néfn umsakjenda sem trinadarmdl.

skolans parf hann ad vera ritfeer og geta komid vel fyrir sig ordi
4 opinberum vettvangi.

Rektor er aedsti stjornandi Listahdskolans og annast rekstur
og stjornun i umbodi stjornar og ber abyrgd gagnvart henni.

Listahdskoli Islands er sjélfseignarstofnun med vidurkenningu
4 freedasvidinu listir og starfar samkveemt logum um hdaskdla
63/2006. Skdlinn starfar { fimm deildum: myndlistardeild,
hénnunar-og arkitekturdeild, ténlistardeild, leiklistar- og dans-
deild, og listkennsludeild. Nemendur eru um 480, par af einn
fimmti 4 meistarastigi. Skélinn starfar 4 premur stédum

i Reykjavik: Pverholti, S6lvhélsgotu, og Laugarnesvegi.

LISTAHASKOLI iSLANDS
Iceland Academy of the Arts

Umszakjendur purfa p6 ad vera reidubuinir ad standa frammi fyrir
lokudum hépi stjérnenda innan skélans og gera grein fyrir sinni
framtidarsyn fyrir Listahdskdla Islands. Stjérn tekur endanlega
dkvordun um rddningu og er rektor rddinn til fimm 4ra { senn frd
og me0 1. 4glst 2013.

Umsoéknum skal skila 4 adalskrifstofu skélans ad bverholti 11,
Reykjavik, eigi sidar en fimmtudaginn 3. jantiar nestkomandi.
Skolinn 4skilur sér rétt til ad hafna ollum umséknum.

Upplysingar um starfid veita:

Gunnhildur Arnardéttir gunnhildurarnar@ceohuxun.is
og Trausti Hardarson traustihardar@ceohuxun.is

www.lhi.is
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Stjornendastodur a Visinda- og prounarsvidi

Landspitali auglysir lausar til umséknar fjorar stjornendastodur a nyju Visinda- og préunarsvidi spitalans. Um er ad reeda stédur yfirlekna eda deildarstjora a fjorum deildum
sem tilheyra hinu nyja svidi sem verdur undir sameiginlegri stjorn framkvaemdastjéra hjtikrunar og leekninga. Deildirnar fiérar eru Fleedisdeild, Geeda- og sykingavarnardeild,
Visindadeild og Menntadeild. Starfshlutfall er 100% og veitast storfin fra 1. febrdar 2013, til 5 ara. Gert er rad fyrir ad stjornendurnir fjorir myndi 6fluga lidsheild.

Fledisdeild Gada- og sykingavarnardeild
Helstu verkefni og abyrgd stjornanda Fledisdeildar: Helstu verkefni og abyrgd stjornanda Gaeda- og sykingavarnardeildar:
» Forysta, samhafing, studningur, radgjof og eftirlit f samvinnu vid 6nnur svid » Forysta, samhefing, studningur, radgjof og eftirlit i samvinnu vid dnnur svid
spitalans vardandi eftirfarandi verkefni og mélefni tengd peim: spitalans vardandi eftirfarandi verkefni og malefni tengd peim:

v

» Fledi sjuklinga

™

» Gadi kliniskrar pjonustu

» Virka pétttoku sjuklinga i medferd »Atvikaskraningu, drvinnslu atvika og stddugar umbaetur
Sjuklingafraedslu » Kvartanir og kaerur

» Samskipti vid samstarfsstofnanir » Sykingavarnir

» Eflingu dryggismenningar » Proun sjukraskrar

» Ber abyrgd 4 rekstri, frampréun, mannafla og daetlanagerd deildarinnar » Eflingu Sryggismenningar

v v
v ¢ v

™

» Studlar ad proun bekkingar med pvi ad hvetja til rannsokna og nyta » Ber abyrgd 4 rekstri, frampréun, mannafla og datlanagerd deildarinnar
rannsoknarnidurstoour til stodugra umbdta i starfseminni » Studlar ad préun pekkingar med pvi ad hvetja til rannsdkna og nyta

» Tryggir drangursrikt samstarf vid adrar deildir spitalans og samstarfsstofnanir, rannsoknarnidurstodur til stddugra umbota i starfseminni
med oryggi sjuklinga ad leidarljosi » Tryggir drangursrikt samstarf vid adrar deildir spitalans og samstarfsstofnanir,

» Préun og nyting drangursvisa med Oryggi sjuklinga ad leidarljosi

P » Préun og nyting drangursvisa

» Menntun { heilbrigdisvisindum Haefnikrofur:

» Reynsla af stjornun » Menntun i heilbrigdisvisindum

» Framhaldsmenntun » Reynsla af geedastjornun eda umbaotaverkefnum

» Framurskarandi samskiptahaefni » Framhaldsmenntun

» Framsaekinn og dugmikill leidtogi » Framdrskarandi samskiptahafni

v

» Framsaekinn og dugmikill leidtogi

Visindadeild Menntadeild
Helstu verkefni og abyrgd stjornanda Visindadeildar: Helstu verkefni og abyrgd stjornanda Menntadeildar:
» Forysta, samhafing, studningur, radgjof og eftirlit i samvinnu vid énnur svid » Forysta, samhafing, studningur, radgjof og eftirlit f samvinnu vid dnnur svid
spitalans vardandi eftirfarandi verkefni og mélefni tengd peim: spitalans vardandi eftirfarandi verkefni og malefni tengd peim:
» Visindastarf » Grunnmenntun heilbrigdisstétta & spitalanum

™

» Studning vid visindamenn
Hagnytingu pekkingar i bagu sjuklinga
» Kliniskt rannsoknarsetur og nyskdpun

» Skipulag framhaldsmenntunar og framhaldsmenntunarrad
» Fagleg starfsproun heilbrigdisstétta
» Eflingu éryggismenningar

¥
v

™

» Eﬂingq (')ryggismennin’g_ar , » Ber abyrgd 4 rekstri, frampréun, mannafla og datlanagerd deildarinnar
» Starf sidanefndar og visindarads » Studlar ad préun pekkingar med pvi ad hvetja til rannsokna og nyta
» Ber dbyrgd 4 rekstri, frampréun, mannafla og dtlanagerd deildarinnar rannséknarnidurstodur til stédugra umbata i starfseminni
» Studlar ad préun pekkingar med pvi ad hvetja til rannsékna og nyta » Tryggir drangursrikt samstarf vid adrar deildir spitalans og samstarfsstofnanir,
rannsoknarnidurstodur til stodugra umbata i starfseminni med oryggi sjuklinga ad leidarljosi
» Tryggir drangursrikt samstarf vid adrar deildir spitalans og samstarfsstofnanir, » Studlar ad arangursriku samstarfi vid Haskdla islands og adra innlenda og
med Oryggi sjuklinga ad leidarljosi erlenda haskola og rannsoknarstofnanir
» Studlar ad arangursriku samstarfi vid Haskola Islands og adra innlenda og » Préun og nyting drangursvisa
erlenda haskola, rannsoknarstofnanir og fyrirtaeki
Haefnikrofur:

» Proun og nyting drangursvisa T
» Menntun og framhaldsném i heilbrigdisvisindum

Haefnikrofur: » Reynsla af stjornun og visindastarfi
» Menntun og framhaldsndm f heilbrigdisvisindum » Akademiskt haefi
» Reynsla af stjérnun og visindastarfi » Framurskarandi samskiptahaefni
» Akademiskt heefi » Framsakinn og dugmikill leidtogi

™

» Framurskarandi samskiptahaefni
» Framsaekinn og dugmikill leidtogi

™

Nanari upplysingar
» Umsoknarfrestur er til og med 14. jantiar 2013.
» Upplysingar veita Sigridur Gunnarsdattir (sigridgu@landspitali.is, simi 543 1103)
og Olafur Baldursson (olafbald@landspitali.is, simi 543 1103), framkvaeemdastjorar hjukrunar og leekninga.
» Umsokn fylgi vottfestar upplysingar um nam, fyrri stérf, kennslu og visindavinnu.
» Akvérdun um radningu i starfid byggist 4 innsendum gégnum og vidtslum.
» Gogn sem ekki er haegt ad senda rafraent skulu berast skrifstofu framkvaemdastjéra hjukrunar og lekninga, Landspitala, Eirtksgétu 5, 101 Reykjavik.

Laun samkvaemt samningi vidkomandi stéttarfélags og figrmalaradherra. Sott er um starfid rafreent & www.landspitaliis, undir ,laus storf”. Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvirdun um rédningu hefur verid tekin.
Tekid er mid af jafnréttisstefnu LSH vid rddningar & spitalanum. Nanari upplysingar um forsendur rédningar er ad finna 4 heimasiou Landspitala.

Umhyggja + Fagmennska * Oryggi « Frampréun




einnig veitingastadinn Gamla Bauk og kaffihusid Skuld. Starfsfélk

O G v I D H A I_ D S mzblml:y&'ll(y er ad jafnadi um 15 manns yfir vetrartimann en talan fer allt upp f

100 manns yfir sumartimann.

Husavikurslippur ehf. (détturfélag Nordursiglingar ehf.) 6skar eftir ad rdada yfirmann vidhalds og framkvaemda. Um nytt heilsarsstarf er ad reeda.
Husavikurslippur sér um vidhald bata og fasteigna Nordursiglingar ehf. Félagid annast einnig slipptéku annarra bata og ymsa vinnu henni tengdri.

Starfssvio Menntunar- og haefniskréfur

e Umsjon med vidhaldi bata og fasteigna e |dnmenntun naudsynleg

e Umsjon med verkstaedi og athafnasvaedi e Reynsla af verkstjorn og mannaforradum

e Verkstyring nyframkvaemda e Reynsla af gerd verkdaetlana og framkvaemd peirra
e Gerd verk- og kostnadarazetlana i samvinnu vid framkvaemdastjora e Almenn télvukunnatta

e Haefni i mannlegum samskiptum
e Geta til pess ad vinna sjalfstaett og i hopi

Umsjon med starfinu hafa Ragnheidur S. Dagsdottir (ragnheidur.dagsdottir@capacent.is) og péra Pétursdoéttir (thora.petursdottir@capacent.is) hja Capacent Radningum.

Umsoknarfrestur er til og med 3. jantar nk. Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid & heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is.

Capacent Radningar

Sl capacent

Simi 540 1000

LAUGARDAGUR 15. desember 2012 |ATVINNA| 3
Capacent Radningar ;L Nordursigling er fiolskyldufyrirtaeki, stofnad & Husavik arid 1995.
V‘ Fyrirtaekid bydur upp & hvalaskodun fra Husavik og Eyjafirdi,
-« skutusiglingar sem og avintyrasiglingar & Graenlandi. Batar
Y F | R M AD U R F RA M KV/E M DA ‘\ félagsins eru 7 talsins, par af 3 seglskip. Nordursigling & og rekur

Capacent Radningar

FRAMKVZAMDASTJORI

Festa, midst6d um samfélagsabyrgd var sett a laggirnar a arinu 2011 med pad ad markmidi ad studla ad vitundarvakningu um samfélagsabyrgd fyrirtaekja a
islandi. Festa er sjalfstaett félag en stofnadilar eru islandsbanki, Landsbankinn, Landsvirkjun, Rio Tinto Alcan, Siminn og Ossur.
Midstodin er stadsett i Haskélanum i Reykjavik.

Helstu verkefni Menntunar- og haefniskréfur

e Daglegur rekstur e Reynsla af stjérnun

e Samskipti vid stjérn og samstarfsadila e Haskolamenntun sem nytist i starfi

e Skipulagning og stjorn a vidburdum e bekking og dhugi a vidfangsefninu

e Oflun nyrra félaga e Frumkvaedi og framsyni

e Tengilidur vid haskélasamfélagid e Rikir samstarfshaefileikar og haefni til ad leida saman olika hdpa folks
e Erlend samskipti e Heilindi og vinnusemi

e G069 kunnatta i islensku og ensku. Kunnatta i einu Nordurlandamali kostur

Umsjon med starfinu hafa Hilmar G. Hjaltason (hilmar.hjaltason@capacent.is) og Jona Bjork Sigurjénsdéttir (jona.sigurjonsdottir@capacent.is) hja Capacent Radningum.
Umsoknarfrestur er til og med 30. desember nk. Umsakjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid & heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is.

Capacent Radningar

S capacent

Simi 540 1000

Capacent Radningar

VID VILJUM GOTT FOLK!

Capacent Radningar sér um radningar starfsfolks, allt fra almennu starfsfolki til forstjora.
Umsaekjendur og atvinnurekendur - kynnid ykkur pjéonustuna & heimasidu okkar, www.capacent.is

Starfsmenn Capacent starfa eftir akvednum verkferlum til ad tryggja baedi gaedi pjonustunnar og fagleg vinnubrogad.
Radgjafarnir bua yfir vidtaekri pekkingu a islensku atvinnulifi og veita baedi fyrirtaekjum og einstaklingum persénulega pjénustu par sem fyllsta trinadar er gaett.

Capacent Raoningar

S capacent

Simi 540 1000
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Skipaumsjonarmanneskja
a feroaskrifstofu
Vesturferda 6skast

Ferdaskrifstofan Vesturferdir 4 safirdi sér m.a. um ad taka &
moti skemmtiferdaskipum

sem koma til Isafjardar a sumri hverju. Vid leitum pvi ad mjog
duglegri, sveigjanlegri og samvinnuflisri manneskju med
framdrskarandi skipulagshafni i starf umsjonarmanneskju
skemmtiferdaskipa.

Verkefnid fellst i skipulagningu og umsjén afpreyingar til
skemmtiferdaskipa.

Ef pa ert tilbtin/n i krefjandi starf i skemmtilegu vinnuumhverfi,
sendu okkur umsoknina pina.

Radningartimi er fra 15. mars til lok september 2013

en framtidarmoguleikar eru hugsanlegir.

Umsodknarfrestur: 6. jandar

Starf: skipaumsjonarmanneskja

Netfang: nancy@vesturferdir.is

Vesturferdir = g

Vesturferdir, Adalstreeti 7, 400 isafirdi

www. hafnarfjordur.is

PJONUSTUVER HAFNARFJARDARBAJAR
STRANDGATA 6

220 HAFNARFJORDUR

SiMI 585 5500

FAX 585 5599

HAFNARFJORPUR

Skolaskrifstofa Hafnarfjardar
Setbergsskoli

Stada iprottakennara er laus til umsoknar

Umsoknir asamt upplysingum um menntun,
starfsferil og umsagnaradila 6skast sendar &
netfang skdlastjora.

Upplysingar gefur Hronn Bergpdrsdottir i sima
565 1011/664 5881 hronnb@setbergsskoli.is
Umsoknarfrestur er til og med 22. desember
2012.

Fraedslustiérinn { Hafnarfirdi

O vifilfell

Vifilfell er framsakid markads- og pjonustufyrirteeki sem starfar fyrst og fremst a svidi
drykkjarvoru. Vorumerkjaflora Vifilfells samanstendur af morgum af pekktustu vorumerkjum
veraldar og eru vorumerki fra The Coca-Cola Company par fremst i flokki.

Vié bjodum upp a krefjandi starfsumhverfi par sem hugvit, pekking og kunnatta starfsmanna
gegnir lykilhlutverki. Vid leggjum aherslu a markvisst fraedslustarf, gott upplysingaflaedi og

taekifeeri til starfsprounar.

Sérfraedingur i vorustjornun

Sérfraedingur i vorustjéornun annast gerd framleidsludaetlana, pantanir & aéfongum og
samskipti vio innlenda og erlenda birgja. Viokomandi greinir ferla og lykilpaetti vorustjérnunar
med pad ad markmidi ad ldgmarka framleidslukostnad og fjarbindingu.

Starfssvio:

e Gero framleidsluaaetlana
e Pantanir & aéfongum og styring birgda

¢ Dagleg samskipti vid framleidslu- solu- og
markadssvid vegna framleidsludaetlunar

e Samskipti vid innlenda og erlenda birgja
e patttaka i Demand Planning hép

e Greiningar & ferlum og lykilpattum
vorustjérnunar

Haefniskrofur:

e Grunn- og framhaldshaskélamenntun a
svidi verkfraedi eda vidskipta

¢ Reynsla af sambaerilegum verkefnum
e Feerni i Excel og drvinnslu gagna

e G40 islensku- og enskukunnatta i
raedu og riti

e Vinna vid umbadtaverkefni i tengslum
vid vorustjornun

e patttaka i uppbyggingu og rekstri
gaedakerfis

e Samskipti vid TCCC vegna verkefna
tengdum innkaupum og framleidslu

e Sjalfsteed vinnubrogd og greinandi hugsun

e Heefni i mannlegum samskiptum og geta
til ad vinna i hopi

e Geta til ad vinna undir alagi og bera abyrgd

Farid verdur med allar umsoknir og fyrirspurnir sem trinadarmal og peim svarad.
Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilskra og kynningarbréf par sem

gerd er grein fyrir astaedu umsoknar.

]
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HAGVANGUR

Nanari upplysingar veita:

Inga S. Arnardéttir, inga@hagvangur.is
Elisabet Sverrisdottir, elisabet@hagvangur.is
Umsoknir 6skast fylltar it & www.hagvangur.is
Umsoknarfrestur er til og med 1. jandar 2013.

EXPO - www.expo.is

15. desember 2012 LAUGARDAGUR

VGRUBILA O VINNUVELAVERKST/ID

ST AL AAIZAARE | YFRAGLATE NI LA
Vid 6skum eftir i fullt starf:

Faglerdum bifvélavirkja / vélvirkja eda éfagleerdum manni
vonum vidgerdum vorubila og vinnuvéla. Einungis madur med
vidteka reynslu kemur til greina. Vidkomandi parf ad hafa
rafsudukunnattu og geta unnid sjalfsteett, vera reglusamur og
eiga gott med mannleg samskipt.

Frekari upplysingar veitir Gudmundur i sima 899-6810.
Umsoknir skulu sendar & veffangid mummi(hja)vvehf.is.

&

MOSFELLSBAR

Skjalastjori Mosfellsbaejar

Laust er til umsoknar starf skjalastjora & bajarskrifstofu
Mosfellsbaejar

Skjalastjori gegnir lykilhlutverki i stefnumétun og eftirfylgni med
skjalastjornun Mosfellsbaejar og ber abyrgd & pvi ad farid sé ad
gildandi logum og reglum um skjalavistun opinberra adila og
sveitarfélaga.

Umsoknarfrestur er til og med 16. desember 2012.

Sja nanar auglysingu a vef Mosfellsbajar:
http://mos.is/Lesafrett/skjalastjorimosfellsbaejar.

www.hafnarfjordur.is

PJONUSTUVER HAFNARFJARDARBAJAR
STRANDGATA 6

220 HAFNARFJORDUR

SiMI 585 5500

FAX 585 5599

HAFNARFJORDUR

Proskapijalfi eda sérfraedingur

Félagspjonustan i Hafnarfirdi leitar ad einstak-
lingi til starfa vid pjonustuibudir fyrir fatlad folk
a Drekavollum.

Abyrgdar-og starfssvid:

* Gerd einstaklings- og pjonustuaatlana

* Gerd pjalfunargagna

* Veita fotludu folki studning og radgjof vid athafnir
daglegs lifs

 Moéta verklagsreglur og fylgja peim eftir

* Veita starfsfolki freedslu og handleidslu i starfi

Heefniskréfur:

* Proskapjalfanam eda onnur haskélamenntun sem nytist
i starfi

* Reynsla af storfum med proskaskertu folki og med folki

med gedraskanir

Faglegur metnadur i starfi og ahugi a malefnum fatlads

folks asamt rikri pjonustulund og polinmaedi

* GAd hafni i mannlegum samskiptum og jakveedni

Sjalfstaedi og frumkvaedi i starfi

Vidkomandi verdur ad hafa hreint sakavottord,

aldursskilyrdi 26 ar

Spennandi og leerdémsrikt starf i vaktavinnu

Fjolbreytt og krefjandi verkefni

Godur samstarfshopur

Upplysingar um starfid veitir: Stella A. Kristjansdottir,
verkefnastjori pjonustuibtida og frekari lidveislu

simi 544-2360

Laun samkvaemt gildandi kjarasamningi Sambands islenskra
sveitarfélaga vid vidkomandi stéttarfélag.

Karlar jafnt sem konur eru hvétt til ad saekja um starfid.
Umsoknir dsamt ferilskra og medmaelendum skal senda &
netfangid stellak@hafnarfjordur.is Umsoknarfrestur er til
20. desember 2012.

Fjélskyldupjonustan i Hafnarfirdi
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RADGJOF RADNINGAR RANNSOKNIR intellecta
radgjof = radningar = rannsoknir
Ad gera beturidag en i Réttir starfsmenn i réttum Rannsdéknir auka sisumla 5
geer er drifkraftur nyrra hlutverkum raedur mestu bekkingu og gera 108 Reykjavik
hugsana og betri arangurs um arangur fyrirtaekja akvardanir markvissari Simi 511 1225

www.intellecta.is

\
Kaupfélag Skagfirdinga svf. er samvinnufélag i bléndudum rekstri. Helstu rekstrareiningarnar
eru mjolkurafurdarstod, kjdtafurdastéd, pjonusta og verslunarrekstur. Détturfélég KS eru
FISK Seafood, Fédurblandan, Vérumidlun o.fl. Heildarvelta KS og détturfélag er 28 milljardar
og starfsmenn eru rimlega 700. Félagid leggur aherslu a samfélagslega abyrgd sina og ad
_ o hagsmunir pess fari saman med ibdum héradsins.
[eupiteg SlkEgiieliigs)  Nanari upplysingar um fyrirtaekid mé finna & heimasiou pess www.ks.is
Verkefnastjori i upplysingateekni Upplysingar veite:
Poérir Porvardarson,
Kaupfélag Skagfirdinga oskar eftir ad rada verkefnastjora i upplysingateekni. thorir@hagvangur.is
Umséknarfrestur er til og
med 31. desember nk.
Starfssvio: Menntunar- og haefniskrofur: Umsoknir 6skast fylltar ut &
e Pj6nusta vid notendur a télvukerfum innan fyrirtaekisins * Menntun og/eda reynsla i upplysingateekni www.hagvangur.is.
* Verkefnastjornun og eftirfylgni verka gagnvart * Pekking og/eda reynsla af rekstri Navision-kerfis eda
pjonustuadilum upplysingakerfa félagsins sambeerilegra kerfa
* Adgangsstyring ad upplysingakerfum * Fjarméla- og bokhaldspekking er mikill kostur
* Abyrgd & og umsjon med heildarkeyrslu upplysingakerfa * Microsoft pekking — Microsoft gradur o ©
fyrirtaekisins * Reynsla af oryggisstjérnun { upplysingateekni er kostur f‘:
* pétttaka f stefnumdtun og innleidingu og vidhaldi * Reynsla af patttoku i stefnumotun og innleidingu | ®
upplysingateeknikerfa upplysingateekni
e Onnur verkefni t.d. seta { dryggisradi * Starfid gerir kréfur um sjélfsteed og abyrg vinnubrégd og H AG VA N G U R
rika pjonustulund SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK  SiMI 520 4700
www.hagvangur.is
_J

Ny hugsu}l I \
nYtt taklf&rl inyrri verslun!

I upphafi ars opnar Advania n{ja verslun i Gudrtnartini 10. Pvi leitum vid logandi lj6si ad frabzerum starfskrafti sem passar vid
stemninguna a stadnum.

Okkur vantar duglegan, metnadarfullan og jakvaedan einstakling sem er klar i slaginn og 6lmur i ad takast & vid nyjar dskoranir. Ef pa getur sett ,tékk" vid pessa
peetti og hefur lika rika pjénustulund og brennandi 4huga a taekni — eettir b1 ad ihuga malid. Starfid felst i ad taka vel & méti og bjonusta vidskiptavini Advania,
4samt pvi ad veita radgjof um fjolbreytt lausna- og voruframbod fyrirteekisins. Dagleg askorun er ad fara fram r veentingum vidskiptavina.

Hafniskrofur

« Menntun sem nytist i starfi  Lipurd og heefni i mannlegum samskiptum

 Reynsla af verslunarstérfum er kostur « Frumkvaedi, kraftur og 6drepandi ahugi 4 lifinu og tilverunni
» Go60 taeknipekking » Metnadur til ad na arangri i starfi

« Dekking & Navison er aeskileg « Jakveedni og rik pjénustulund

Advania er eitt staersta upplysingateeknifyrirtaeki Nordurlanda og einn skemmtilegasti vinnustadur landsins. Félagslifid er fjolbreytt,
matur og kaffi snilld og vinnuadstadan frabeer (breksalur og allt).

Haegt er ad seekja um starfid & www.advania.is/atvinna fyrir 28. desember 2012.
[
Néanari upplysingar veitir Jénina Gudmundsdéttir, nina@advania.is eda i sima 440 9000. advanla

Welcome to IT

Gudrunartin 10 | 105 Reykjavik | Simi 440 9000 | advania@advania.is | www.advania.is
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Norlandair er flugfélag & Akureyri. Félagid leggur aherslu (’J{ Umsj(m med miituneyti
nD rla n dai‘r 4 leiguflug & Greenlandi dsamt pvi ad sinna deetlunarflugi 100% starf
frd Akureyri til Vopnafjardar, Porshafnar, Grimseyjar og o L . .
. X - 1dnskolinn i Hafnarfirdi dskar eftir
Constable Pynt 4 Graenland. I%H, a0 rada matreidslumeistara eda
\ ——— starfsmann vanann métuneytis-

Norlandair auglysir eftir flugmonnum til starfa a Twin Otter DHC-6  IDNSKOLINN rekstri t:l_ ??.IIE!J?:I‘;’T‘“““ fr
og flugstjora a B200 King Air med adsetur a Akureyri. | HAFNARFIRDI

Starfid felst i ad sja um ad hafa & bodstélum morgunverd,
hadegisverd og siddegiskaffi fyrir nemendur og starfsfolk. Skolinn

!.IaGeiIft';\ltsvli(;:uffTurgmannsski teini Ff:\;rri::;?lll:;slk!:t:ir:iaa fylgja umsékninni sta.rfar eftir hugmyndafraedi um heilsueflandi frfjmha!dsskéla.

» Gild Blindflugsaritun (IR) « Afrit af heilbrigdisvottordi Reiknad e med a0 sd sem radinn verdur i starfid ha hond i bagga
- Gild fiolhreyflasritun (MEP) « Afiit af sakavottordi [ned radr_un_gu annarra st_arfsmanna i motuneytid. Vid 1dnskélann
* Hafa lokid namskeidi i ahafnasamstarfi (MCC) * Afrit af einkunnum bdklegs atvinnuflugnams L:?;gaglz?tlif:a:::gg?]ﬂli Z:esdtig(sangfzrr:uos%ullj:;g%o T’ltte?:r?adrlsj;:mi
« Stadentsprof eda sambaerileg menntun « Sundurlidun a flugtimum og afrit af sidustu 100 Kist. tr loggbok 3 matareerd ) g ut)

* Lagmarkstimakrofur flugmanns eru 800 heildarflugstundir * Ferilskra (CV) V10 matargero.

Umsokn parf ekki ad vera a sérstoku eydubladi. Med umsdkn skal
fylgja itarlegar upplysingar um fyrri storf, medmalendur og
menntun. Umsoknir skal senda til skolameistara a netfangid
arsaell@idnskolinn.is eda & heimilisfang skolans: Idnskolinn i
Hafnarfirdi, Flatahrauni 12, 220 Hafnarfjordur.

Umsoknarfrestur er til 29. desember 2012.

Laun eru samkvaemt gildandi kjarasamningi SFR. Naudsynlegt er
ad vidkomandi hafi reynslu af rekstri métuneyta.

Umsoknir dskast sendar & skj@norlandair.is eigi sidar en 22. desember 2012. Einnig ma skila umséknum i umslagi merktu Atvinnu-
umsokn Norlandair, Akureyrarflugvelli, 600 Akureyri. Upplysingar i sima 414-6960.

Nanari upplysingar um starfid veitir Arsaell Gudmundsson, skéla-
meistari 4 netfanginu arsaell@idnskolinn.is eda i sima 895 2256.
Ollum umsoéknum verdur svarad pegar dkvordun hefur verid tekin
um radningu. Umsoknir gilda i a.m.k. sex manudi ef stadan losnar

any.
;."_'—:.5:_._.._...—., HAFRANNSOKNASTOFNUNIN Hafrannséknifsgofnunén e:( stﬁelrsta rﬁnns%knadsto{(nun Iar}dsins & svidi haf-og f(ijskirangTdI:jna Nénari upplysingar um skélann ma finna a heimasidu hans
Ry v T ' { og gegnir auk pess rédgjafarhlutverki vardandi skynsamlega nytingu og verndun audlinda . i inn.i
oy SKULAGATA 4, 121 REYKJAVIK, hafsins. Mikill hluti starfseminnar tengist alpjodlegu samstarfi vid erlendar hafrannsékna- http://www.idnskolinns/. Kolameistari
=, [P0, BOX. 1380, 5: 575 2000 stofnanir og haskala. Stofnunin rekur 5 ttibd, tilraunaeldisstod i eldi sjvarlifvera, tvo Skélameistari

rannsoknaskip og hefur ad jafnadi um 150 starfsmenn { pjonustu sinni.

Stada adstodarforstjora fjarmala hja Hafrannsokna-
stofnuninni er laus til umsoknar

Adstodarforstjorinn skal vera forstjora til adstodar vid fjarmalalegan rekstur stofnunarinnar, p. & m. skiparekstur VE FFO R R ITARI
og starfsmannahald. Hann ber abyrgd gagnvart forstjora 4 ad medferd fijarmala hja stofnuninni fari eftir settum

[6gum, reglum og markmidum stofnunarinnar.

Helstu verkefni eru Menntun og hafniskréfur Listah4skdli Islands auglysir eftir forritara til starfa
» Dagleg fjarmalastjorn + Haskélamenntun sem nytist i starfi 4 tolvu- og netsvidi skélans. Starfid felur { sér

* Umsjon med aeetlanagerd + Haldgdd reynsla af fijarmalastjornun forritun og vidhald 4 vefsidu skélans, uppsetningu
» Starfsmannahald * bekking og reynsla af daetlanagerd

vefbjéna og gagnagrunna og umsjén med peim,

* Skiparekstur * Stjérnunarreynsla auk tilfallandi verkefna.

* Heaefni i mannlegum samskiptum

Midad er vid ad radid verdi i stoduna i mars 2013. Laun eru samkvaemt kjarasamningi fjarmalaradherra og Haefniskrofur
vidkomandi stéttarfélags. Nanari upplysingar um starfid veitir J6hann Sigurjénsson, forstjori, simi 575 2000 » Pekking a Python og sérstaklega Django
(margret@hafro.is). vefumhverfinu.

+ barfad veravel ad sér i Linux kerfum,
Umsoéknarfrestur er til og med 4. januaar n.k. og skal umsoknum skilad til Hafrannsdknastofnunarinnar, sérstaklega Debian og Ubuntu.

Skulagotu 4, 101 Reykjavik eda & netfang margret@hafro.is. Umsdknum skulu fylgja itarlegar starfsferilskrar og

« GOdj ipt/j kunnéatta, pekki
kynningarbréf par sem rokstudd er haefni vidkomandi i starfid og gerd grein fyrir asteedu umsokna. 60 javascript/jQuery kunnatta, pekking

a Backbone.js og Bootstrap er kostur.
» Pbekking 4 Nginx og Postgres er kostur.
* Almenn pekking a syndarumhverfi.

Leitad er ad fjolhaefum einstaklingi sem er
lipur { samskiptum og 4 audvelt med ad starfa med
80rum. Starfid krefst pess ad vidkomandi geti starf-
ad sjalfsteett, tekid frumkvaedi en jafnframt verid
opinn fyrir 6likum leidum { arlausn verkefna.

. V4 Listahdskélinn er sjilfseignarstofnun og hefur
E n d U rVI n n S I a n O S ka r vidurkenningu sem hdaskdli 4 freedasvidi lista.

Skélinn starfar 4 premur st6dum { borginni,

efti r Sta rfS m a n n i II fu I It i Laugarnesi, 4 Solvholsgotu og i Pverholti, par

sem er adaladsetur t6lvu- og netsvids. Alls starfa
Vd ’ o0
AL ! : rir starfsmenn { fullu starfi 4 svidinu.
& o me o starf i mottoku b

Gert er rd0 fyrir ad radningin taki gildi i jantiar

2013. Upplysingar um starfid veitir forstodu-
Fjolbreytt starf i bodi 8 gédum og traustum vinnustad. madur tolvu- og netsvids, Agust Loftsson,

Vinnutimi er 9:30 - 17:00 auk pess sem eitthvad er um yfirvinnu. {sima 899 9081 og 4 netfanginu agust@lhi.is.

Konur jafnt sem karlar hvattir til ad seekja um. ) o _
Vinsamlegast sendid umsdknir & ha@evhf.is Umsékn skal skila & haskélaskrifstofu

- Listahaskdla [slands, Pverholti 11, 105 Reykjavik,
eigi sidar en manudaginn 7. jandar.

PIPAR\TBWA « SiA + 121303

Endurvinnslan hf. var stofnud arid 1989. Endurvinnslan sér eitt um mottoku allra -
einnota drykkjarvéruumbuda hérlendis, greidir ut skilagjald peirra, undirbyr peer til -
utflutnings og selur til endurvinnslu. 60 umbodsadilar starfa fyrir félagid um allt land. LISTAHA'SKO'LI iSLANDS

www.endurvinnslan.is El‘ldurVII‘InS|aI1 bl At 7 A
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R k 'k b Skrifstofa svidsstjora & umhverfis- og skipulagssvidi Reykjavikurborgar
pjonar fagskrifstofum svidsins og yfirstjorn, medal annars stodpjonustu
ey JaVI uroo rg en ad auki samningagerd og logfraedilegum urlausnarefnum. Hin ber

Umhverfis- o gs Ki pu | ags svid einnig dbyrgd & almennum samskiptum vid borgarana vegna méla
sem heyra undir svidid.

Vélvirki/
Jarnionadarmadur pjoRGUN

Bjorgun ehf oskar eftir vélvirkja eda jarnidnadarmanni,
sem flokkstjéra. Starfid fellst i almennri vidgerdarvinnu, - 10¥F1 - N - 4

jarnsmidi og verkstjorn. Oskad er eftir jakvaedum og DelldarStlorl gaaa og orygglsmala
liprum einstakling med vidtaeka reynslu.

Upplysingar sendist & johann@bjorgun.is eda i sima Verkefni skrifstofunnar heyra undir fjorar deildir, en paer eru auk fjarmala- og mannaudspjonustu, skjalavar-
563 5600 milli kl.08-17 virka daga. sla og deild sem annast geedi og 6ryggismal. Stada deildarstjora gaeda- og dryggismala er hér med auglyst til
umsoknar. Leitad er ad metnadarfullum einstaklingi sem vill n& arangri i starfi. Um nytt starf er ad reeda og mun
deildarstjorinn taka patt i motun starfsins og starfseminnar i samvinnu vid skrifstofustjéra og yfirstjorn.

Uppsetningarmadur dskast

Helstu verkefni deildarstjora eru: Menntunar- og haefniskrofur:
* Fagleg abyrgd og stjornun daglegra verkefna sem heyra undir * Haskolamenntun sem nytist i starfi. Zskilegt er ad vidkomandi
. ! i . . i deildina. hafi framhaldsmenntun & svidi geeda- eda verkefnastjérnunar.

05kumfﬂ" ad rada mann til uppsetninga a + Forgangsrédun og samreeming verkefna innan deildarinnarog ~ « Nokkurra ara reynsla af sambzrilegu starfi.
gluggatjldum. vid adrar deildir. « bekking og reynsla af opinberri stjornsyslu.

« patttaka i gerd fjarhagsazetlunar og abyrgd a framkvaeemd * Reynsla af stjornun verkefna.
Leitad er eftir pjonustuliprum einstaklingi sem rekstraraztlunar og ad hagkveemni i rekstri sé tryggd. « Leidtogahafileikar, frumkvaedi i starfi, framsyni og skipulags-
er laghentur og sem getur unnid sjalfstaett. + Abyrgd 4 samraemingu og uppbyggingu umhverfisvottunar- feerni.
Krafist er reglusemi og stunduvisi. kerfis, til samraemis vid ISO 14001 gaedastadal, gaedastefnu og * Hefni til ad midla upplysingum i reedu og riti.

gadamarkmid svidsins. * bjonustulund og lipurd i samskiptum.

« Abyrgd 4 uppbyggingu gedastjornunarkerfis og innleidingu, til
samraemis vid ISO 9001 gedastadal, gedastefnu og geedamark-
mid svidsins.

« Abyrgd a ritstjorn, rekstri, uppfaerslu og préun gedakerfis.

* Umsjén med vottun gaedakerfis og innri Gttektum & grundvelli
gaedakerfis.

+ Abyrgd a samraemingu og uppbyggingu stjornunarkerfa og
vistun rekstrarskjala i samradi vid skjalahdp.

« Abyrgd a ad gaedakerfid uppfylli kréfur nyrra skipulagslaga

Ahugasamir sendi inn umséknir i télvupdsti &
kolbeinn@solar.is fyrir 23. desember

nr. 123/2010, nyrra mannvirkjalaga nr. 160/2010 og nyrrar Um laun og starfskjor fer samkvaemt kjarasamningum Reykjavikur-
Ulvik herad byggipgarreglugeréar nr. 112/2012. _ ' _ borgar vid hlutadeigandi stéttarfélog.
-Perla i Hardanger- * Greining, stefnumérkun, framkvaemd og eftirfylgni 6ryggismala. )
* Stefnumoétun og rddgjof vid uppbyggingu og préun almennra Upplysingar um starfid veita Orn Sigurdsson, skrifstofustjori
NORGE oryggismala hja svidinu i samvinnu vid stjornendur. orn.sigurdsson@reykjavik.is og Asdis Asbjérnsdottir,
Har du Iyst 3 ﬂytte til N orge? . Abyrg_d a skipulggnir!gu og um§jén med ne_yéarstit?rnun. mannaudsstjori asdis.asbjornsdottir@reykjavik.is
Ledig stilling for « Tengilidur svidsins wé'stofnanlr sem Oryggis- og vinnu-
SJUKEPLEIAR 100% \{erndarmé.l heyra undl_r. . S Umsf)knum skal skilad fyrir 4. jantiar nk. rafrent & vef
Rekrutteringslon f td * Ahzttugreining i samvinnu vid ytri og innri adila. Reykjavikurborgar.
gslen for nyutdanna * Abyrgd & préun og métun 6ryggismala i samradi vid adra
For meir informasjon: www.ulvik.kommune.no stiornendur, yfirsyn og eftirlit med pessum malum. Eskilegt er ad vidkomandi geti hafid storf sem fyrst.

Teneste: Pleie og omsorg. Seknadsfrist: 21.12.2012

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir borgarinnar

Solustjori
Porsche

Bilabud Benna dskar eftir ad rada framsakinn
einstakling i starf s6lustjora Porsche bifreida.
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Rekstrarstjori rafmagns

Rekstrarsvid Landspitala auglysir laust til umsoknar starf rekstrarstjora
rafmagns.

Landspitali er i um 150 pusund fermetrum hisnadis sem buid er
fiolpaettum rafkerfum, allt frdé haspenntum inntokum yfir i lagspennt
sjuikrakallkerfi. Rekstrarstjori rafmagns ber abyrgd 4 rafkerfum spitalans
og skipuleggur og stjornar starfsemi sem tengist peim i samraemi vid
stefnu og gildi Landspitala. Hann skal tryggja ad rafkerfi spitalans
uppfylli kréfur sem spitalinn og opinberir eftirlitsadilar setja, svo sem um
rekstraroryggi, uppsetningu, fragang o.s.frv.

Helstu verkefni og abyrgd

» Tryggja ad rafkerfi Landspitala uppfylli kréfur og ad rekstraroryggi sé mikid.

» Verkefnastjornun.

» Hafa yfirsyn vfir aflkerfi, 6ryggiskerfi, [T-kerfi, rekstur, fyrirbyggjandi
vidhald og breytingar.

» Gera kostnadaraatlanir og vidhafa kostnadargat i verkum.

» Koma fram fyrir stofnunina sem verkkaupi baedi gagnvart verktokum og
hénnudum.

» Fylgja eftir 6ryggisstjornunarkerfi gagnvart lagspennukerfum.

» Abyrgdarmadur lagspennukerfa gagnvart opinberum yfirvéldum (CB-
|0ggilding).

» Pétttaka i innleidingu orkustjérnunarstadals 1SO 50001.

Helstu verkefni:

* Sala nyrra og notadra Porsche bifreida

¢ Innkaup bifreida og samskipti vid birgja

e Patttaka i markadsmalum og skipulagi vidburda og syninga
e Skyrslugjof til Porsche og yfirstjérnar

 Méttaka vidskiptavina

» Pétttaka i undirbiningi nybygginga Landspitala.

Heefnikrofur

» Haskolaprof i rafmagnstaeknifraedi eda -verkfreedi, rafidnfraedingur med
vidteeka reynslu kemur lika til greina.

» /fEskilegt ad vidkomandi hafi menntun og starfsreynslu sem rafvirki.

» Reynsla af stjornun verkefna er askileg.

» GOdir samskiptahaefileikar.

» Frumkvaedi.

» Hefni til tjdningar i reedu og riti.

» G0 tolvupekking og vilji til ad tileinka sér nyjungar i télvu- og
hugbtinadarmalum.

Nanari upplysingar

» Umsoknarfrestur er til og med 02.01.2013

» Starfshlutfall er 100%

» Upplysingar veita: Kristjan Gudlaugsson deildarstjori, netfang
kristig@landspitali.is, simi 825 3508 og Ingolfur Porisson framkveemda-
stjori, netfang ingolfth@landspitali.is, simi 824 5290

Laun samkveemt samningi vidkomandi stéttarfélags og fiarmalarddherra. Sétt er um starfid
rafreent &; www landspitali.is, undir ,laus storf”. Ollum umsdknum verdur svarad pegar dkvordun
um radningu hefur verid tekin. Tekid er mid af jafnréttisstefnu LSH vid rddningar 4 spitalanum.
Nanari upplysingar um forsendur radningar er ad finna a heimasidu Landspitala.

Umhyggja » Fagmennska * Oryggi * Frampréun

Menntunar- og hafniskrofur:

« \/idkomandi parf ad hafa géda framkomu og mikla séluhaefileika
¢ Reynsla af sélumennsku

* Ahugi og pekking & bilum

* Vidskiptafraedimenntun eda 6nnur sambaerileg menntun askileg
¢ G40 tolvukunnatta skilyroi

e Haefni i samskiptum

 Frumkvaedi, eldmédur og fagmennska i starfi

* Sjalfsta0d og 6gud vinnubrogd

Ndnari upplysingar um starfid veitir Bjérn Ragnarsson i sima 590 2063.
Umsokn asamt ferilskrd sendist & télvutaeku formi til bjorn@benni.is
Umsoknarfrestur er til og med 27. desember n.k.

——— TOYO TIRES
_____ » T driven to perform Sérfrafd/ngur i bilum

Bilabtid Benna ¢ VVagnhofda 23 110 Reykjavik
Simi: 590 2000 ¢ Fax: 590 2099 ¢ www.benni.is
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Starfatorg.is

Salfraedingur

Umsjon med moétuneyti
Forstéduhjukrunarfraedingur
Starf vid reestingu skurdstofa
Sjukralidi

Rekstrarstjori rafmagns
Hjukrunarfraedingur
Loégreglumenn
Studningsfulltrui
Sérfraedingur

Verkefnastjori a radgjafarsvid
Laeknir

Hjukrunarfraedingur

Stofnun

Hi, nams- og starfsradgjof
I6nskolinn i Hafnarfirdi
Sjukrahusi®d a Akureyri
Sjukrahusi® a Akureyri

LSH, meltingar- og nyrnadeild
LSH, rafmagnsverkstaedi H

Stadur
Reykjavik
Hafnarfjérour
Akureyri
Akureyri
Reykjavik
Reykjavik

Heilsugaesla héfudborgarsveedisins Mosfellsbaer

Logreglustjérinn & Snaefellsnesi

Menntaskolinn a Trollaskaga
Vedurstofa islands
Rikiskaup
Velferdarraduneytid

Olafsvik
Olafsfjordur
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik

Heilsugeesla héfudborgarsvaedisins Reykjavik

Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna

Nr. a vef

201212/026
201212/025
201212/024
201212/023
201212/022
201212/021
201212/020
201212/019
201212/018
201212/017
201212/016
201212/015
201212/014

www.vinna.is

k vinna.is
simi: 511 1144

Vio erum Intellecta

15. desember 2012 LAUGARDAGUR

KOPAVOGSB/ZAR

Spennandi storf

Félagsradgjafi a velferdarsvio
Félagslidi/starfsmadur i Rodasali
Sjukralidi i Rodasali, sambyli fyrir minnissjlika
Byggingarteeknimaodur hja byggingarfulltria
Skolalioi i deegradvol Salaskola
o Leikskadlakennari i leikskolann Solhvorf
o Leikskadlakennari i leikskolann Efstahjalla

Nanari upplysingar er ad finna & vef Kopavogsbaejar
Eingongu er hagt ad saekja um storfin rafraent a vef
Kopavogsbajar www.kopavogur.is

www.kopavoguris

- i _,,"';’Ii

‘9
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Starfsmaour o6skast
i bakari Kosts!

Vid leitum a8 abyrgum starfsmanni i fullt starf.
Unnid er alla virka daga og annan hvern laugardag.

Metnadur, rik ppdnustulund, gott vidmaot, snyrlimennska
og Islenskukunnatia skiyrdi. Ahugi & bakstri er godur kosdur,

Urnsank|andur parfa &d hafa nad 18 &ra aldcd
Ferilskra sendist 4 biggi@kostur.is.

Wkostur

SEpOrUm og njotum lifses

Kosiur shl, | Delesgur 10-14 | B0 KSpavagur | Smic S80-3500 | wew kosiuris

Nanari upplysingar um stérf og radgjafarbjonustu sem i bodi er hja Intellecta veita radgjafar i sima 511 1225.

Einnig er heegt ad skoda heimasidu fyrirtaekisins www.intellecta.is. Farid er med allar umsoknir og fyrirspurnir

um storf eda pjonustu sem trunadarmal.

Intellecta, Sidumdula 5, 108 Reykjavik, simi 511 1225

intellecta

raogjof

radningar = rannsoknir
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Journey dskar eftir 6flugum og DEILDARSTJORI FRAMKVAMDA 0G PJONUSTU
. T —
metn aﬁa rfu " u m bnstjé ra Sveitarfélagid Arborg dskar eftir ad rada deildarstjora framkvaemda og pjonustu til starfa sem fyrst.
Starfid heyrir beint undir framkveemda- og veitustjora. Sveitarfélagid

Starfssvid:

+ Akstur erdendra ferdamanna
= Umsjén med vidhaldi bifreita
+  Abistol vid verkefni 4 skrifstofu
« Onnurtiltallandi verkefni

Heefniskrifur:

+ Tilskilin leyfi il aksturs flksflutninga

« (o enskukunnitta er sidtyrdi

+ (68 pekidng 4 landi og pjdd sem og reynsla af ferdamennsku

+ Feemi{ mannlegum samskiptum, framirskarandi pjdnustulund
0g jakvadni

+ Reglusemi, stundvisi og ogud vinnubeogd

Vitlkomandi harf a8 geta unnid undir dlagi og verid sveigianlegur
hwad varbar vinnutima.

Joumey eht ernytt og ferskt hopferdafyrirtaekd sem pjonustar
medal annars elnn af staerstu ferdajonustuadilum innankands.

Nénariupphjsingar um starfi veltr Paimi Jonsson: palmi@joumeys

Umsoknir berist i sidasta lagi 2. Jantar 2013 4
netfangid: info@journey.is

ARBORG
Menntunar- og haefniskrofur:

* BS-teeknifraedi, idnfraedi eda adra sambeerilega
menntun sem nytist i starfi

* Reynsla af mannahaldi og styringu verkefna

* [Eskilegt er ad vidkomandi hafi pekkingu og reynslu
af opinberri stjornsyslu

* Reynsla af aaetlunargerd, urlausn verkefna og
verkefnastyringu

* Haefni i mannlegum samskiptum

* Sjalfsteed vinnubrdgd, frumkvaedi og skipulagshaefni

* bekking a og reynsla af notkun Windows-Office og
CAD-hugbtinadar

Abyrgdar og starfssvid:

« Abyrgd a verkefnastjérnun og verkeftirlit vegna
nyframkvaemda og vidhaldsmala a svidi umhverfis
og gatnakerfis

» Umsjén med rekstri pjonustumidstédvar

* Umsjon med sorphirdu og rekstri gamasvaedis
Arborgar

+ Umsjon med fraveitu Arborgar

+ Abyrgd & ad framkvaemd verkefna sé i samraemi vid
16g og reglur

« Samskipti vid opinbera adila, h6nnudi og verktaka

+ A=etlanagerd og forgangsrédun verkefna

» Samningagerd i samradi vid framkveemda-
og veitustjora

Frekari upplysingar um starfid veitir Jon Tryggvi Gudmundsson, framkveemda- og veitustjori,

i sima 480 1500 & skrifstofutima.

Umsoknum skal fylgja itarlegar starfsferilsskrar og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir asteedu umsoknar og
rokstudningur fyrir haefni vidkomandi i starfid.

Umsokn parf ad berast fyrir 21. desember n.k. & netfangid jont@arborg.is.

ERT PU A SKRA?
N vinnajis

Skraning a www.vinna.is er umsaekjendum ad kostnadarlausu!

Starfsemi STRA ehf. byr ad
aldarfjérdungs reynslu og
bekkingu & svidi starfs-
manna- og radningarmala
en stofan hefur unnid fyrir
morg helstu og leidandi
fyrirteeki landsins um
arabil.

Rik ahersla er 16g0 a trinad
vardandi vorslu gagna og
upplysinga bzaedi gagnvart
umsaekjendum, sem og
vinnuveitendum.

Anaegdir vidskiptavinir til
margra dara hafa notid
bjonustu STRA, en stofan
hefur jafnframt umsjon
med radningum i sérfreedi-
og stjornunarstéour.

WWW.stra.is

Til hvers ad auglysa ?

Ef b0 auglysir sjalf-/ur eftir starfsmanni eydir po verulegum tima

i Urvinnslu innsendra umsoékna.

Okkar styrkur er 6flugur gagnabanki og yfir tveggja aratuga reynsla vid ad

bjénusta fyrirteeki vid leit ad starfsmanni.

Sparadu pér tima, kostnad og fyrirhéfn - leitadu adstodar
fagmanna med langvarandi reynslu af rédningarmdlum.

STRA Starfsradningar ehf. - Sudurlandsbraut 30 - simi 588-3031

stra@stra.is - gudny@stra.is - www.stra.is.
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Verkefnisstjori nyframkvaemda

Fasteignir Akureyrarbajar dskar eftir ad rada
Verkefnastjora nyframkveemda. /skilegt er ad
vidkomandi geti hafid storf sem fyrst.

Menntunar- og/eda hafniskrofur:
- Leitad er eftir teeknifraedingi, verkfraedingi eda
einstaklingi med sambzerilega menntun sem nytist
i starfi.
- Godir skipulagshefileikar og frumkvaedi.
- Heefni til dkvardanatoku og sjalfstedra vinnubragda.
- Jakveett hugarfar og haefni i mannlegum samskiptum.
- Reynsla af sambeerilegu starfi er kostur.

Nanari upplysingar um starfid er ad finna & heimasidu
Akureyrarbaejar www.akureyri.is, par sem sétt er um
rafraent.

Umsoknarfrestur er til og med 8. januiar 2013

kureyri

OLL LIFSINS G&DI

Akureyrarbaer - Geislagata 9 - Simi 460 1000 - Bréfasimi 460 1001

@ Barnaheill

Save the Children 4 fslandi

GARDUR
Kennari dskast til afleysinga vegna barns-
burdarleyfis i Gerdaskola i Sveitarfélaginu
Gardi fra aramétum.

Frd dramétum er um ad raeda u.p.b. 50% starf adallega i 1. bekk,
fra februar eda mars eykst starfshlutfallid i 100%.

Naudsynlegt er ad umsakjandi sé med kennaramenntun og/eda
farszla kennslureynslu helst medal yngri barna.

Frekari upplysingar gefa skdlastjérnendur i sima 422-7020.

Umsaknir dsamt upplysingum um menntun og starfsferil skal
senda & netfangid skarphedinn@gerdaskoli.is fyrir 21. desember
nk.

Skolastjori

GRUND

I AT

Smiaur oskast til starfa

Trésmidur oskast til starfa @ Grund, dvalar og hjtkrunar-
heimili, frd daramotum.

barf ad geta starfad sjalfstaett og tekid ad sér ad stjorna
framkveemdum.

Haegt er ad sekja um starfid a heimasidu Grundar,
www.grund.is. Nénari upplysingar veitir

Helga J. Karlsdottir starfsmannastjori i sima 530 6100.

STARSTI
HUSN/ZEDISVEFUR
LANDSINS

VIS"‘

Otralegt
drval ibuda til s6lu
eda leigu!

Auglysing fra saensk-
islenska samstarfssjodnum

Arid 2013 verda veittir (ir Seensk-islenska samstarfssjodnum
ferdastyrkir til ad stydja islenska patttakendur i s@nsk-
islenskum verkefnum. Markmid sjodsins er ad studla ad auknu
samstarfi Svibjodar og islands & svidi visinda, menntunar og
menningar.

Um styrki pessa skal sott & sérstokum eydublédum sem er ad
finna & vefslodinni www.nordiskafonder.se.

Umsoknarfrestur er il 1. febrtiar 2013 og skal skila umséknum
samkvamt upplysingum & heimasidu sjodsins.
Styrkjunum verdur athlutad i mars/april nk.

Stjorn sensk- islenska samstarfssjédsins
7. desember 2012

Ert pu

fluggafaour?

Sabre Airline Solutions leitar ad flug-gafudu folki til starfa

Sérfraedingur
i kerfisrekstri

Starfssvio

- Uppsetning og uppfaerslur
kerfa vidskiptavina

- Umsjoén og eftirlit med rekstri
kerfa vidskiptavina

- R48gjof og pjonusta vid vidskiptavini
vardandi kerfisrekstur

Haefniskrofur og eiginleikar

- B.Sc. / M.Sc. i tolvunar- eda verkfraedi
eda sambeerileg menntun

- GOd enskukunnatta skilyrdi
- GOdir samskiptaheefileikar

- Heefni i greiningu vandamala
i gagnagrunnsrekstri

- Vilji til ad lzera og takast a vid nyja hluti

- Reynsla af Linux, Oracle, SQL, Java,
Tomcat, netkerfum og Windows eeskileg

- Reynsla ur flugheiminum er kostur

Airline
Solutions.

Eabre

Vesturhlid 7, 105 Reykjavik Simi: 525 9100 www.sabreairlinesolutions.com

Sabre er stort alpjodlegt fyrirtaeki

sem medal annars selur hugbtnadar-
lausnir til flugfélaga & alpjédamarkadi.
Vid byggjum arangur okkar a pekkingu a
rekstri flugfélaga, stédugri préun lausna
okkar og haefu og anaegou starfsfélki.
Lidsheild okkar er sterk — hja Sabre
starfa nu rimlega 10.300 manns um

allan heim, par af 47 & Islandi.

Gagnagrunns-
sérfraedingur, DBA.

Starfssvio

- Uppsetning og uppfeerslur
gagnagrunna vidskiptavina

- Umsjon og eftirlit med rekstri
gagnagrunna vidskiptavina

- R4dgjof og pjonusta vid vidskiptavini
vardandi gagnagrunnsrekstur

Heefniskrofur og eiginleikar

- B.Sc. / M.Sc. i télvunar- eda verkfreedi
eda sambeerileg menntun

- GOd enskukunnatta skilyrai
- GOdir samskiptahaefileikar

- Heefni i greiningu vandamala
i gagnagrunnsrekstri

- Vilji til ad leera og takast a vid nyja hluti

- Reynsla af Linux, Oracle, SQL, Java,
Tomcat, netkerfum og Windows &eskileg

- Reynsla dr flugheiminum er kostur

Umsoknarfrestur er til og med 1. jandar neestkomandi.
Umsjon med radningum hefur Sigurdur bérarinsson
(Sigurdur.Thorarinsson@sabre.com).

Ny ttbod i auglysingu hja Reykjavikurborg:

¢ Rammasamningur um kaup a hreinlaetisvorum,
EES utbod nr. 12950.

¢ Heimsending a mat - Akstur, EES atbod nr. 12955.

Nénari upplysingar er ad finna @ www.reykjavik.is/utbod

Reykjavikurborg

Innkaupadeild

Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik

Simi 411 1042/ 411 1043, Bréfsimi 411 1048
Netfang: utbod@reykjavik.is

SEDLABANKI iSLANDS

auglysir eftir umsoknum
um styrk tengdan nafni Jéhannesar Nordal

Tilgangur med styrknum er ad stydja vidleitni einstakl-
inga sem mioar ad pvi ad vardveita menningarveromati
sem nlverandi kynsl6d hefur fengid i arf.

Upplysingar um umséknarferilinn og mat & umséknum
eru & vef Sedlabanka Islands.

Umsoknir skulu sendar skrifstofu bankastjora Sedla-
banka [slands fyrir 25. jantar 2013. Fjarhad styrksins
nemur 2.000.000 kr. og verdur fjarhadinni Gthlutad
5. april 2013. Eydubldd fyrir umsoknir eru adgengileg
a vef Sedlabanka Islands og i afgreidslu Sedlabankans.

Nanari upplysingar veitir Jon Sigurgeirsson
framkveemdastjori & skrifstofu sedlabankastjora.

Sedlabanki Islands - Kalkofnsvegi 1 - 150 Reykjavik
Simi: 569 9600

AHZETTU SEMFYLGIR
PVi AD HITTA NETVIN

www.saft.is

- Heimili 0g skoli
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Faxafléahafnir

Utbod

Faxafléahafnir sf, Orkuveita Reykjavikur
og Mila ehf 6ska eftir tilbodum i verkid :

Nordursl6d
Gatnagerd og lagnir 2013

Verkid felst i ad leggja nyja gotu, Nordursléd, asamt
fraveituldgnum, vatnsveitu, hitaveitu, rafstrengjum og
go6tulysingu & fyllingu nordan fiskvinnsluhiss HB-Granda i
Orfirisey.

Verklok eru 15. mai 2013.

Helstu magntdlur eru:

Groftur 500 m?
Malbik 2.100 m?
Frarennslislagnir 500 m
Vatnslogn 235m
Hitaveitulégn 360 m
Rafstrengir 500 m
idrattarrér/fiarskiptalagnir 750 m

Utbodsgdgn verda afhent & skrifstofu Mannvits ad
Grensasvegi 1, 108 Reykjavik fra og med pridjudeginum
18. desember 2012.

Tilbod verda opnud & sama stad pridjudaginn 15. janGar
2013 kl. 11:00.

= \gmila f,; MANNVIT
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15371- Fullbiid hiisnaedi 6skast 4 leigu Nybylavegur 2

fyrir kennslu a listnams- og hénnunar-
braut vid I1dnskélann i Hafnarfirdi

Rikissjodur oskar eftir ad taka a leigu htsnadi fyrir kennslu &
listndms- og honnunarbraut i Hafnarfirdi.

Midad er vid ad hisnadid verdi tekid 4 leigu til 5 &ra med moguleika
a framleigu um 1 ari senn ad peim tima lidnum. Husnaedid skal vera

fullbid til notkunar, an lauss binadar. Hofum til leigu i pessu hisi ca 1100 fermetra pjonustu og

idnardarhtisnzdi 4 efri haed. Hisnzedid er snyrtilega innrétt-
ad med mottoku rymi og og godri adstodu fyrir starfsmenn
i bakrymi, kaffiadstodu og salernis og sturtuadstodu. Vinnu-

Gerd er krafa um stadsetningu husnaedisins i gongufeeri fra
I1dnskdlanum i Hafnarfirdi. Askilegt er ad huisnaedid sé a einni
haed og til stadar parf ad vera gott adgengi.

salur er flisalagdur med fluiorlysingu. | bakhluta eru afstikad
lagerrymi. Fjérar innkeyrsluhurdir eru & hadsinu. Hisnaedid
hysti adur starfssemi pjonustuverkstedis Toyota en hentar
undir margvislega starfssemi. Stutt er i stofnbrautir.

Hasrymisporf er aaetlud um 440 fermetrar.
Husnzedid skal vera tilbuid til afhendingar sem fyrst.
Frekari upplysingar um paer kréfur sem hisnadid verdur ad uppfylla

verda adgengilegar & heimasidu Rikiskaupa www.rikiskaup.is fra
kl. 13.00, manudaginn, 17. desember, 2012.

Nanari uppysingar veittar a skrifstofu Midgards s: 578-5544
eda Brandur Gunnarsson s: 897-1401.

Fyrirspurnir vardandi verkefni 15371 skulu sendar a netfangid
utbod@rikiskaup.is og verda svor birt & vef Rikiskaupa.

Midgardur fasteignasala - Simi: 578-5544 -
Gudbjarni Eggertsson, Loggiltur fasteignasali hdl.

Fyrirspurnarfrestur rennur Ut 19. desember 2012, en svarfrestur er til
og med 20. desember 2012.

Leigutilbodum par sem fram kemur sterd, astand og stadsetning
hasnadis, dsamt leiguverdi, skal skila til Rikiskaupa, Borgartuni 7,
105 Reykjavik, eigi sidar en fostudaginn 4. jandar 2013.

www.vinna.is

Borgartuni 7c, 105 Reykjavik

Simi 530 1400
www.rikiskaup.is
RIKISKAUP B N vinaais,
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EFLING

STETTARFELAG

Auglysir frambodsfrest

Til trinadarrads Eflingar stéttarfélags.

Kjorstjorn Eflingar stéttarfélags auglysir frambods-

frest vegna kosningar trinadarrads félagsins fyrir

timabilid 1. jandar 2013 til 31. desember 2014.

Tillogur skulu vera um 115 trinardarradsmenn til

tveggja ara samkvaemt 15. gr. laga félagsins.

Listi uppstillingarnefndar, stjérnar og trinadarrads

liggur frammi & skrifstofu félagsins fra og med

fostudeginum 14. desember 2012.

Odrum listum ber ad skila & skrifstofu félagsins fyrir

kl. 12 & hadegi fostudaginn 21. desember nk.

Lista skulu fylgja medmeeli 120 félagsmanna.

Kjérstjorn

Eflingar-stéttarfélags

ME NORDPLUS

=X
Menntaaazetlun Nordplus 2013

Auglyst eftir styrkumsoknum til menntasamvinnu a Noréurlondum og Eystrasaltslondum

Nordplus, menntaazetlun Norraena radherranefndarinnar 2012-2016, auglysir eftir styrkumsoknum
arido 2013. Markmid Nordplus er ad studla ad gaedum og nysképun i menntun a Nordurléndum og
Eystrasaltslondum. Styrkir eru veittir til ymiskonar samstarfsverkefna, samstarfsneta og heimsékna.
Samstarf byggir a yfirlystri samvinnu menntastofnana og/eda annarra patttakenda. Heildarfjarmagn
menntaaaetlunar Nordplus starfsario 2013 er u.p.b. 9 milljénir evra.

Menntadaetlun Nordplus felur i sér fimm undiraaetlanir. Umsoknir i aaetlunina skulu vera i takt vid almenn
markmid Nordplus asamt pvi ad falla vel ad einni undirasetlun. Nanari upplysingar i handbdk Nordplus.

Nordplus Junior
e  Styrkir samvinnu leik-, grunn- og framhaldsskoéla i patttékulondum meé skélaheimsdéknum, verkefnum
og samstarfsnetum.
Studlar ad gaedum, nyskdpun og hugviti i menntun og hvetur til nams fyrir alla.
Hvetur til aukinnar pekkingar a tungumalum og menningu Nordurlanda og Eystrarsaltslanda og
styrkir skélaheimsoknir sem mida ad pvi ad efla norreen tungumal.
e  Styrkir samvinnu & milli atvinnulifs og leik-, grunn- og framhaldsskola.

e F 1 58 K1 S TOF A

Auglysing vegna tthlutunar byggda-
kvéta a fiskveidiarinu 2012/2013 sbr.
reglugerd um uthlutun byggdakvaéta il
fiskiskipa nr. 628, 13. juli 2012

Auk reglugerdarinnar er visad til sérstakra uthlutunarreglna
i nedanskradum byggdalogum sbr. auglysingu
nr. 1074/2012 i Stjdrnartidindum.

Fiskistofa auglysir eftir umsoknum um byggdakvota til
fiskiskipa fyrir:

Stykkisholmsbaer

Hunaping vestra (Hvammstangi)
Vopnafjardarhreppur

Umsoknum skal skilad til Fiskistofu dsamt samningi vid
vinnsluadila, a eydubl6dum sem er ad finna a heimasidu
stofnunarinnar (fiskistofa.is), og par eru ofangreindar reglur
einnig adgengilegar.

Umsoknarfrestur er til og med 28. desember 2012.

Fiskistofa, 14. desember 2012.

Nordplus fyrir haskdlastigio
e  Styrkir samvinnu a milli skéla a haskdlastigi i patttokuldndunum og kemur & samstarfsnetum um
nemenda- og kennaraskipti. L6gd er ahersla & upplysingar um reynslu, géd vinnubrégd og frumlegar
nidurstddur.
e  Styrkir jafnframt samvinnu & milli skéla & haskodlastigi og annarra stofnana og félagasamtaka sem
starfa a svidi haskélamenntunar, sérstaklega er vardar tengingu og samstarf menntunar og
atvinnulifs.

Nordplus Voksen
e  Styrkir samvinnu og samstarfsnet peirra sem vinna ad fullordinsfraedslu (t.a.m. menntastofnana,
fyrirteekja, frjalsra félagasamtaka og annarra stofnana).
e  Styrkir namsferdir og verkefni sem mida ad auknum gaedum, préun og nyskopun a ollum svidum
fullordinsfreedslu.

Nordplus Horizontal
e  Styrkir samstarfsverkefni og samstarfsnet sem studla ad samvinnu a milli svida menntageirans (til ad
mynda a milli haskdla og grunnskaéla).
e Studlar ad auknu samstarfi vid adila utan hefdbundinna menntastofnana, baedi opinberra stofnana og
einkaadila.

Nordplus tungumalaaaetiunin (ath. téluverdar breytingar a aatluninni)
e Stydur verkefni sem auka skilning og pekkingu a norreenum tungumalum (einkum ddnsku, norsku og
saensku), med sérstaka aherslu a bérn og ungmenni.
e  Styrkir proun namsefnis, kennsluadferda og azetlana sem mida ad pekkingu a norreenum
tungumalum a 6llum menntastigum.

Nanari upplysingar asamt skraningu a poéstlista ma finna a heimasidu Landskrifstofu Nordplus:
www.nordplus.is

Umsoéknarfrestur i 6llum hlutum Menntaaatlunar Nordplus er 1. mars 2013
Ollum umséknum verdur ad skila rafrant i gegnum umsaéknarkerfid Espresso

Leidbeiningar og frekari upplysingar 8 www.nordplusonline.org
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220 Hafnarfjorour. -
GOTT VERD A FRABARUM STAD!!!  Bilakiin 4 ?’
Rétgrdéinn
: j 9

lidsmyndarekstur
til s6lu

|AUGARDAGSKAFFID

mep dia fannari
0G Hauk MORPINGJA

Til s6lu er rétgréinn rekstur i sérhaefdri ljdsmyndapjénustu
6 SVUART 06 SYKURLAUST fyrir hép- og einstaklingsmyndir i skélum og leikskélum.
@ KL I5-17 Verkefnin henta sérstaklega vel medfram rekstri
hefdbundinnar ljésmyndastofu en geta einnig verid tilvalid
upphaf sjalfstaeds reksturs & svidi ljésmyndapjénustu.

Sextiu fastir vidskiptavinir i skolakerfinu.

Long og farseel vidskiptasaga.

Arleg velta um 14 milljénir.

Lén, vefverslun og stér rafreenn gagnabanki fylgir.
Seljandi adstodar vid tengslamyndun.

VVVVYVY

Ahugasamir sendi fyrirspurnir 4 gunnar@uvirtus.is

V

VIRTUS

BOKHALD / LOGMENN / ENDURSKOBUN / FYRIRTAKJARADGJOF

Skipholt 50 d 105 Reykjavik / Pverholt 2 270 Mosfellsbae
Simi 414 3200 Simbréf 414 3249  www.virtus.is

Benedikt Olafsson
Solufulltrai
6617788

bo@remax.is

Bladberinn
bidur pin

bu faerd Bladberann pinn i Skaftahlio 24
alla virka daga fra kl. g-17.

Nedri haed: Komid er inn i forstofu ageetis fataskapur, flisar & golfi. Bjart og opid hol, flisar & golfi. Opid er &
milli stofu og bordstofu petta er bjart og fallegt rymi Gtgengt Gt i gard fra bordstofu, flisar og parket & gélfum.
Eldis med ljosri innréttingu, gaseldavél, dikur & golfi, i eldhisi er gédur bordkrokur sem i dag er nyttur
semvinnuadstada. pvottahts,g6d vinnuadstada, ageetis innrétting. Utgengt & hellulagda verond fra pvottahusi.
Snyrtileg gestasnyrting, flisar & golfi. Godur stigi med parket & prepum liggur fra holi upp & efri haed, undir
stiganum er geymsluplass. Efri haed: Ageetis sjonvarpsherbergi, gengt Gt & sudur svalir. RGmgédur

svefniherbergisgangur, ramgott hjonaherbergi. pri g6d barnherbergi, parket & golfi & allir haedinni. Agetis Pérarinn Jénsson
fataherbergi. Badherbergid er sérstaklega rimgott med badkari, sturtu og ljosri innréttingu, flisar & golfi og Logg. fast. hdl.
veggjum. Ris: Gengid er upp stiga med vidarprepum fra sjénvarpsherbergi upp i ris. Mjog gott herbergi og inn 5107900
af pvi er annad minna herbergi sem maeti nyta sem svefnherb-fataherbergi, pakgluggar i herbergjum.

thorarinn@remax.is

Ageetis bilskar. Radhus a rélegum og barnvaenum stad i Hafnarfirdi.

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 5107900 - www.remax.is

REYKJAVIK @& -
£ ] Bladberinn... A il "or -” ...godar fréttir fyrir umhverfid
HRAUNHAMAR mwﬁﬂlhh;‘n.ﬂ]ﬂ @ ~ o~
Laugavegur 66 * 101 Reykjavik « Simi 511 3101 « Fax 511 3909 * www.101.is i
oggiltur fasteignasali Leifur Adalsteinsson
Baegjarhrauni 10 - Hafnarfirdi - Simi 520 7500 - www.hraunhamar.is gt gl ol W

Hjallabraut 19 Hf. - Audveld kaup KoubraubSihISIREyKjavik Til s6lu

OPID HUS SUNNUDAGINN 16 DESEMBER ~Dotakassi” a godu verdi
MILLI KL : 14:00-14:30

Um er ad reda 200m? steinsteypt idnadarhtisnedi sem stendur
a3.015 fm eignarldd & fridseelum stad & Kjalarnesi med Utsyni
B : beint (it 4 sjd. Husid hefur nylega verid mélad ad utan sem inna
o o Fesk iy og er med nyju rafmangsinntaki og toflu. Tveer idnadarhurdir eru

Falleg 5 herbergja ibud & pridju haed i snyrtilegu 6Ibyli. Audveld kaup,

Eignin skiptist m.a. i 4 svefnherbergi, stofu, endurnyjad eldhus, allt snyrti- £ A - e o N .
legt, Golfefni eru parket og flisar. Falleg eign & godum stad i Hafnarfirdi. Stor gleesileg 143,4fm 4ra herb. ibud 4 4 haed (efstu) A hissinu ein innkeyrsludyr og dnnur hiedsludyr. Hentar vel peim
Stutt i skola og alla bjonustu. V. 25,6 millj. Ahvilandi hagstzett lan fra i godu lyftuhsi asamt 26,7fm bilskur. Einstakt utsyn, sem purfa geymslupldss badi uti og inni, en dkvedin vorn felst f
ibidalanasi6di ad upphaed. 23,8 mill. Nanari uppl.veitr Hiynur Dk ipiot | foratorly Bang, 3 herb, stofu, stadsetningunni

) pphaeo. 23, ). ppl. y! ordstofu, bad, eldhus og sdlstofu. Mjog vandadar

i5.698-2603. innréttingar. Tvennar svalir. Otrdlegt tsyni. Verd 15,5 millj. Fasteignasalan
Magniis Emilsson Loggiltur fasteignasali. V-49millj. S6lumadur verdur 4 stadnum (raml.75pis/m?2), I m
ekkert &hv.

Nanari upplysingar Skipholti 50b « 105 Reykjavik » Simi 511 2900
veitir Gudlaugur Jon Briem logg. fasteignasali
S. 896 0747. Opid virka daga fra kl. 9-17

186,4 FM: SKRIFSTOFUHAD 154 FM. ATVINNUBIL MIDSV£DIS Gisosilog heed samtals 1263 fm
TIL SOLU EPA LEIGU TIL LEIGU Rumgott, mikid endurnyjad eldhts

Vestursvalir

H,aeéin er aj pridju haean. Skigtisfc i4 skrh‘sfcofur5 o,pié‘miéju.- Mjsg snyrtileg} og,bjart,’Géé lofthaed. |nnkeyrs|uhur§ og Nénar upplsingar ve bvottahts innan ibldar
rymi, eldhis, bad og télvurymi. Getur leigst Ut i heilu lagi goénguhurd. Hus nylega alklaett ad utan og plan malbikad. '?‘ Jérunn Skuladéttir
eda i hluta. Hagsteett leiguverd. Hentar vel undir ymsa starfssemi. Leiguverd 180.000 kr solufulltrai
Oskad er eftir tilbodi i eignina | simi: 845 8958 Allar upplysingar um eignina veitir Jorunn
I A N D M A R K A jorunn@miklaborg.is  gsm 845-8958 eda jorunn@miklaborg.is
T - - -
et - o = Oskar R. Hardarson vers: 40,9 millj.
MAGNUS EINARSSON Nanarl upPIysmgar ‘.’.eltl.r FASTEIG NASALA mi_ hdl. og léggiltur fasteignasali . l ) j
Léggiltur fasteignasali Magniis Einarsson, |8ggiltur MAGNUS EINARSSON - Léggiltur fasteignasali FASTElGN ASALAN L ) .
Simi: 512 4900 fasteignasali i sima 897 8266 569 7000 Sidumuli 13 www.miklaborg.is
og inn a www.Iandmark.is SiMI 51 2 4900 - BOLHOLTI 4 - LANDMARK.IS MIKLABORG Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 6ggiltir fasteignasalar
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250-499 piis.

SJALFSKIPTUR -

TILBOD 450 PUS!
Skoda Octavia drg ,03, ekinn 182pus
km, Ssk, sko, nyleg vetrardekk,
samlaesingar, mjog rimgdédur og
baeginlegur bill, dsett verd 720pus,
Tilbodsverd adeins 450pus stgr,
moguleiki & 100% visa/euro Iani, uppl
i 5:659-9696

by L]

-

AUDI A6 A 490.P STGR.
Til s6lu Audi A6 Arg. 1998 ssk Ek. 186
p.km.skodadur 13 Verd 890.000 Faest
4490.p stgr. Uppl. i sima 896-5290.

EKINN ADEINS 110PUS KM
Ford focus drg ,99, ek 110pus km,

ny timareim, ny skodadur, nyleg
vetrardekk, 5 d, bs, samlaesingar,
mjog eydslugrannur og lytur vel

ut, Tilbodsverd adeins 380pus stgr,
moguleiki & 100% visa/euro lani, uppl
i 5:659-9696

500-999 piis.

Ford Fiesta ekinn adeins 101 pus
km 5 dyra 2004 argerd ny timareim,
verd 750 pus eda tilbod Moguleiki

4 bilalani og eda visa/euro lani simi
6914441

6skast

0-200 | PENING STRAX!
6ska eftir bil fyrir allt ad 200 bus stgr,
helst ekki eldri en 98 félksbil,smabil
eda jeppling skoda allt! ma parfnast
lagfeeringa, er med pening og pappira
klara og get gengid fra pvi strax ef
mér list & S. 691 9374.

Oska eftir 6dyrum sjélfskiptum station
bil 6rydgadan, helst med krok. S.
894-4708.

111 0-250PUS STADGREITT !I!
Oska eftir ad kaupa bil fyrir allt ad
250pus., billinn md parfnast lagf. eda
skodunar, helst ekki eldri enn ,98,
skoda allt. Hringdu  sima 659 9696.

Suzuki Sidekick breyttur f. 33” arg.
,96 ek. 164pus. Nylegir demparar og
gormar. Asett verd 450pds. Uppl. s.
897 8870 Arni.

Sendibilar

Allar sterdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

- 'y

KEYRSLA.IS
Simi 820-3880

Odyr sendibilapjénusta.
Heimsendingar og fyrirtaekjapjénusta.
www.keyrsla.is S:820-3880

Dotabud

hisvagnaeigenda

Rator ehl, s 55549040
Helluhrauni 4, H.L

VW Caravelle, 1995 drgerd, 11 manna,
ek. 370 pus. Ny timareim, startari,
demparar o.fl. Verd kr. 500.000. Uppl.
i s.690-0047.

Reidhjél

RAFMAGNSHJOLA JOL
Til s6lu nokkrar tegundir af

rafmagnshjélum & gédu verdi. Uppl. i
s.897 4912.

Vélsledar

LR

" -
Til s6lu Yamaha Nytro 1000cc 162
belti drg. 2010. Ek. 3 pus km. Verd
1.700 pus. Uppl. 696 5116.

Til solu spjétlyfta Genie S85 argerd
1998. Er { dgeetis lagi, vinnuhaed 28m
Verd an vsk 1.950.000.- Uppl. i sima
843 3505 & 843 3506

ma=~

F A
Til solu pessi hrikalega flotti
hradbatur. Er med Jet drifi og
sérhannadur og smidadur til siglinga
4 grunnum am og vétnum. 5,99 m.
VEl 454 cid, sett i 330 hp. ganghradi
80 km. Tekur 7 farpega. Verd 4,540 m.
Uppl. i sima 899 0410.

Kynningarverd i desember

Nytt 6ryggiskerfi fra GARDSMAN

Haagt er ad sijorna kerfinu med snjallsima

Gelur tengst 30 pradlausum skynjurum

Med hitaskynjara er haagt ad fa vidvirun a lagmarks
og hamarks hita asamt fleiri méguleikum

Hentar vel fyrir heimili, sumarbusitadi og vinnustadinn

Dalvegi 16b
simi 554 2727

wwrw. hugna.ls

S nanar &
wiww. hugna.is

VAKA

FRABAR DEKKJATILBOD
TIL JOLA
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

VARAHLUTAVAKTIN

SIMI 555 6666
Erum med varahluti fyrir Benz, VW,
Skoda, MMC, Hyundai, Peugeot,
Renult, Fiat, Suzuki, Dodge, Ford, Land
Rover og fl. Kaupum bila nidurrifs og
uppgerdar. Isetningar 4 varahlutum.
Eldshdfda 6, 110 RVK. Opid 09-18 og
lau. 12-16.

ODYRAR VIDGERDIR,
LEYSUM OLL MAL!
Fljét og g6d pjénusta. Bilahlutir ehf.,
Eldshofoa 4, s. 587-5058.

PJONUSTA

PiPULAGNIR
Fagleerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum. Véndud vinnubrogd. Uppl.
is.663 5315.

Hreingerningar

A-O PRIF&HREINLATI
S. 662 0662
Hreingerningar, Flutningsprif,
G6lfbonun, Teppahreinsun og
Husgagnahreinsun.

Flutningsprif, GéIfbénun,
Teppahreinsun og Gluggapvottur.
Gerum verdtilbod. www.
hreingerningar.is S. 772 1450

Gardyrkja

bPGaRDLIST

1Pl okt & e LA

23

Setjum upp og seljum
higee8a jilasernur,

Fidu tilbod . @ 554 1969

r N\

B3
HreinirGardar

i i o . 5 E——

Jolaskreytingar
10% afslattur af
uppsetningu ef pa
kaupir seriurnar

af okkur

wew'wd, hneimirgardar. is

| 5.571-2000 |

Hopferdabilar Hjdélbardar Bdkhald

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

PARF AP FRISKA UPP
FYRIR JOLIN?

20% afslattur fyrir alla. Alhlida
malningarpjénusta. S. 778 0100.

Buslédaflutningar

Ert pd ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Flutningapj. Mikaels. S. 894 4560
www.flytja.is flytja@flytja.is

Husaviohald

& HURBIR
ISLENSK

| : FWLESM

=

W tlkkﬂ_h‘l?ld

!IE

Kjarnagluggar
e i 554 2800
m.kTainaglugusr.is

Parketslipun

1

0%}

ok
!

caste1gnaviohay,

VERK OG EFNI

Allt vidhald fasteigna, fljét og g6d
pjénusta. Malum, smidum og fl. Uppl.
i's.867 4968 Njall.

VIDHNLD

[T tasteignavidgerair

og vidgerdir asteigea fyre i |
tieki, histélig og sinstakdinga. |
Wil ornumst m.a |
= mdrvidgerdir = hakvidperiar

= malningarvinnu * trésmida- |
winnu = ppulagne « raflagnir |
* flisalagnir. |

okkur el o W girum pir
lilbod, = kristjan@vidhold s |

K.R.S. ELDON MURVERKTAKAR.
Murvidgerdir og flisalagnir. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 899-4254.

Tek ad mér ad mdla, flisa, og ymisl.
fl. Vondud vinnubrogd. Gott verd. S.
866 9784.

Stdarvogur 5 « Simi 566-6630 -

Gamli glugginn tr,
nyi glugginn
...svo einfalt er pad

Nysmidi 4 gluggum og hurdum,
dsamt fsetningum og viohaldi.
Hafou samband og vid metum 4standio.

gluggagerdin@gluggagerdin.is

Mélun, murun, flisalogn, smidi.
Idnadarmenn 6ska eftir verkefnum t.d.
b0, breytingar, vidhald. S. 770 5599.

Tolvur

APLUS TOLVUPJONUSTA

Sanngjarnt verd. Saeki og sendi heim.
S. 822 7668 www.aplus.is

Slékunarnudd i midbae Reykavikur. S.
690 9274 Zanna Volkova.

NUDD NUDD NUDD Slokunarnudd
101 RVK. S. 862 6653. Irena

Spadémar

SPASIMINN 908 5666
Stjérnuspd. Tarot. Arsspd.
Draumradningar, st og peningar.
Andleg hjalp. Trinadur.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR. S.
663 0746.

Bjédum hagsteett verd i tofluskipti.

Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.

straumblik@gmail.com

RAFVIRKJUN S. 896 6025
Tilbod raflagnir, tofluskipti og
dyrasimakerfi. Rafneisti ehf. Logg.
rafverktaki.

Onnur pjénusta

Blekhylki.is

Blekhylki og Ténerar { flestar gerdir
prentara, 50-70% &dyrari, 6l hylki
framleidd af ORINK. Blekhylki.is
Fjardargotu 11, Hafnarfirdi simi 517-
0150.

KEYPT
& SELT

RafhlGdukrossar
12v - 24v - 32w,
Adventuljésakrossar & leidi til solu,
rafhlodukrossar og 12v-24v-32v.
Aratuga reynsla og gott verd. Endist

ar eftir ar. Sendum 1 péstkrofu. Uppl. {
sima 898 3206. orb.123.is

R
o T Ll s T

Sherrarnurvegy B . 00 Ko Lerr U548 G661

VINDHANAR

= o
-+

Vindhanarnir loksins komnir aftur.
Vondud Islensk smidi fyrir islenskar
adstaedur. Audvelt i uppsetningu.

SERVERSLUN MED
NATTURUVANAR 0G

ANDLEGAR VORUR.
Urval af saltkristalsldmpum, lifreenum
snyrti- og htidvorum, biémadropum,
himalaya badsalti, reykelsum,
ilmkertum, slokunargeisladiskum,
englaspilum, o.fl. Ditto, Smidjuvegi
4 (green gata), 200 Képavogi. Opid
man-fos 12-18. Lau 12-16. www.
ditto.is
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Golf Cruiser golfhjélid er komid f hus.
Létt og medfarileg rafmagns skutla
sem hentar vel & golfvéllinn. Verd
adeins 359 pusund. VDO. Borgartini
36.S: 588 9747 www.vdo.is

Chawrrrasongy M - 300 K Serrd 554 DGEY

Til s6lu 12 volta leidiskrossar med
rafgeymi, einnig 24 volta og 32

volta vandadir diéduljésakrossar a
leidi. Smasala. JS Ljésasmidjan ehf
Skemmuvegur 34 (brin gata) 200 kép.
S. 554 0661, 897 4996 & 699 2502.
Opid virka daga 8-18 og lau 10-16.

JOLA OG NYTJAMARKABUR

Allt stért og smatt Ur nudd, snyrti og
veitingastofu og rikulegri busléd. t.d.
malverk, 2 heitir pottar, 3 isskdpar,

5 séfar og fl. Opid alla daga 12-18.
Séltun 20. S. 823 8280

pjodlagagitarpakki kr:23.900,- Gitar,
poki, 61, auka strengir stilliflauta og
kennsluforrit. Gitarinn ehf,Storhofoi
27 S:552-2125,www.gitarinn.is

Nova Brik utanhussklaeding. 13 br.
gitarinn@gitarinn.is

Uppl. i s. 895-1056

ODYR HEIMILSTAEKI

Pvottavélar, purrkarar, isskapar og fl.
S. 845 5976.

BUBL TIL bl

MY

BUDU TIL PITT
~ DAGAIAL

pinu hof‘dl WWW. prentlausmrls

pinu hoToi. www. prentlausmrls

I%Lll’ﬁll

Er med 6dyrar notadar pvottavélar til
s6lu. Abyrgd. Skutuvogi 13, 104 Rvk.
S: 777 6729.

Il II\
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Oskast keypt

7

STADGREIDUM GULL,
DEMANTA OG UR.
Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is

Upplysingar i sima 661 7000.

JOLASENDINGIN ER KOMIN
Urval af Fjarstyrdum Pyrlum, Bilum,
Médelum,Skyjaluktum,Skotveidivorum
og fl. Sendum samdaegurs med
péstinum. Einnig verslun i Glaesibae -
Simi 517 8878 - Tactical.is

KAUPI GULL!
Eg, Magnlis Steinpérsson

"
- R

AARVEALL

COFELOTU M 0o veif

gullsmidameistari, kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi.
Kaupi allt gull, nylegt, gamalt og
illa fario.
Leitid til fagmanns
og faid géd rad.
Uppl. & demantar.is i s. 699 8000
eda i Pésthusstraeti 13
( vid Austurvoll ),
Verid velkomin

@ Barnaheill

Save the Children 4 islandi

;O\ duim

p
Pu feerd jolagjof
hestamannsins

hja okkur

ﬂ Vertu vinur okkar a
Facebook, pad borgar sig %

TOP REITER |

Ogurhvarfi 2, Kepavogi s.565 5151 )

PRENT

-merkir allt!

Xprent er 2ara. Bj6dum 30%
afslatt af sandblastursfilmum,
vegglimmidum og strigaprenti.
Gildir ut desember, skodia nyju
heimasiduna www.xprent.is

Al hjolapallar / veggjapallar

Vedurnet / Oryggisnet
Altréppur / stlgar

» www.kvarnir.is » Simi: 564 6070

Vetrardekk
| exki missa e
o Eg( pessu!

Betrikaup.is

Gerdu betri kaup a netinu
Lagersala Gnodavogi 44, kjallari

&

S Mikio urval af steypuihlutum

Jarnabakkar Undirlegg Vatnspéttibordar

» www.kvarnir.is » Simi: 564

Fadu okeypis soluverdmat fra fagmonnum
an nokkurra skuldbindinga

WWW. EIGNAVERDMAT.IS

Varnbard iul-'ln-dlnmﬂr
iR TR 2] =i
e BT .nu'.'m]

YMIS NAMSKEID i BODL.

MIKID URVAL AF SKARTGRIPAEFNI.
LEDURBONDIN VINSALU

0G SEGLULLASAR. FLOTTAR

PANDORAS STYLE PERLUR.

ERUM A FACEBOOK.COM/GLITEHF

‘2 GLIT

I:Illllh'l ErihFublal 5,
1110 Pl mirel 8T 5491

Hofum opnad nytt og
glaesilegt hjolbardaverk
staedi i Dalbrekku
kopavogi (gamla Toyota)
fullt af opnunartilbodum.

Lattu sja pig.

Dekkjahusid

Daibrekkul KoL RS 155315100k nwidekkjahusidlis

Vorum ad fa nyja sendingu af

8" breidum felgum.

www:4hYs]
Fjorhjolalagerinn

Stapahrauni 7 * 220 Haf  S. 588 3355

BiLAPJONUSTAN BILADI BILLINN

Smidjuvegur 4a * Graen gata (sama hiis og N1) S. 445 5542 & 615 2562

Alprif og djuphreinsun.
ODYR 0G GODP PJONUSTA

OPID MAN - LAUGARD. FRA KL. 10 - 22 « Lokad 4 sunnudogum
BILAPVOTTUR 0G BON Bjddum upp 4 hén og smavidgerdir og adstadu fyrir pig til ad gera sjalfur.

BILASPRAUTUN OG RETTINGAR

AUDUNS

Nybylavegy 10/- Kop: -'S: 554, 2510

TOYOTA-pjonusta

www.bilasprautun.is

e Einangrunarlok
o Yfirbreidslur
e Metum astand og gerum vid

www.fjardarbolstrun.is

GOTT BON
M EN GOTT

Saekjum * Bonum
Skilum

Simi 776 6662

Hofdi * 110 Reykjavik

Pa rhﬂsheﬂa _

551 13 51 1 5
@golflist.is | www.golflist.is

99% =

RYKFR\TT

];iLAl)J(')NUS'l‘A ];JARKA ehf
alhlida bilavidgerodir

Timapantanir s: 445 4540,/697 4540
vidarhofdi 2 - 110 reykjavik - simi 445 4540 / 697 4540

bilathjonustabjarka@gmail.com
http//www.facebook.com/bilathjonustabjarka

Alla fimmtudaga og laugardaga

steinunnsg@365.is arnarut@365.is sigrunh@365.is
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Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins f verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s.552-4910.

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumuli 35.
-S.552 7095.

Til bygginga

Oska eftir ad kaupa feeranlegar
girdingar. Uppl. i s. 892 2221.

Kynlif er
GOTT!
[-EEMOMELIS. iy

ELSKENDUR.I5

 BATHMATE.IS

= ALLA DRGA 1022

tilkynningar

MIKITA
OUTLET

SKIPHOLT1 25
URUR
iSLENSK HONNUN A

FRABARU VERDI
Verd fra 990 til 5990 kr. Peysur, hufur,
jakkar, buxur og allt par & milli. Opid
virka daga 14:00 - 19:00 og laugardaga
12:00 - 16:00. Lokum 23. Des.

FARD PU EKKI
FULLNAGINGU ?
Europe Magic Wand er kominn! www.

tofrasproti.is

og betri verkfeerum?

Forleikur ad nyju dri “Listin ad elska, gefa og
Plggya d heilbrigdan og einlegan hdtt”

* Langar pig ad setja pér markmid & nyju samskipta ari
og fara med jakvaett hugarfar inn i jolahatidina.

* Hefur arid verid erfitt? Vegna t.d. breytinga,
fjarmalakrisu, streitu og/eda pii/pid viljid nera
sambandid a nyju ari med jakveedara hugarfari

« ba er petta erindi fyrir pig/ykkur!

Anna Margrét Skiladattir, salfreedingur og hugleidslutaeknir fjallar um
jakvaed samskipti og vellidan, og hvernig samspil vaentinga og vonbrigda
geta haft bein ahrif a lidan okkar. Byggt 4 jakveedri salfraedi, hugleidslu

stund, verkfeerum "PERMA (Positive Emotions, Engagement, Relationship,

Meaning, Achievement)” og einlaegri velliban "Authentic Happiness”.

Haldid 17. Desember kl. 20:00, i Menningarmidstodinni Gerdubergi.
Midaverd: 3500/ 5000 kr fyrir hjon/por.

Takmarkad sataframbod. Nanari uppl. | sima 0045-52811351

Xk

SKOLAR &
NAMSKEID

EINKAFLUGMANNSNAM
Hefst 7.januar, skraning & www.
flugskoli.is.

Okukennsla, adstod vid endurtokuprof
og akstursmat. Kenni § BMW 520D.

S. 893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

WWW.AKSTURINN.IS

S.694 9515
Oku og bifhjélakennsla. Tek einnig ad
mér akstursmat. Uppl. i s. 694 9515
Haukur Vigfisson.

Kenni allan daginn Toyota 2011,
hjalpa vid endurtdkupréf og
akstursmat. Avar Fridriksson s. 863
7493.

HEIMILID

. JOLAGJOF
FJOLSKYLDUNAR | AR
Dverg Schanuzer hvolpar til s6lu, fara
ekki Ur hdrum aettbokafedir fra Hrfi
Tilbdnir til afhendingar strax & nyju
ari Upplysingar i sima 896-1771 eda
423-7868(eftir 17 & daginn)Kiddi.

TOMSTUNDIR
& FERPIR

Til leigu i Mosfellsbze, tveer tveggja
hesta stiur. Uppl. i s. 586 8360

."-5

; éjﬂfe
ata

Hljémsveitin
Upplyfting

spilar i kvold.

Allir velkomnir.

Snyrtilegur klzdnadur askilin « Heimilismatur i hadeginu virka daga  Boltatilbod
Hamborgaratilbod ¢ Veislusalur til atleigu

l .
Hamraborg 11 « 200 Kopavogur ¢ Simi 554 2166 « www.catalina.is
“Best geymda leyndarmal Kopavogs”

HEILSA

Arangur naest med Herbalife. Fritt
lifstilsmat. Hringdu nuna S. 896 4662
Edda Borg

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Faedubodtarefni

Viltu léttast? Eda pyngjast? Préfadu
Herbalife! Ol6f 861 5356, 0sa@
ismennt.is

TANTRA NUDD

Ekta vigsla f leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Reykjav. S.
698 8301 www.tantra-temple.com

Jélagjof Nuddarans. Vandadir og
6dyrir ferdanuddbekkir til s6lu. S:891
6447 Oli.

Déra Drofn Skiladéttir
hjukrunarfraedingur hefur opnad
samtalsmedferdarstofu ad Skipholti
50b. Med Diploma i Hugraenni
atferlismedferd. Vidtalspantanir
alla daga i sima 841-7010. Netfang:
hamir@simnet.is.

HUSNZADI

GISTIHEIMILI -
GUESTHOUSE WWW.
LEIGUHERBERGL.IS
1-2 manna herb. & Funahofda
17a og 19. Rooms for 1-2 persons
in Funahofda 17a -19 Rvk.
Uppl/info i S. 824 4535.
fra kl. 10-20.
www.leiguherbergi.is

LEIGA.IS
Leigusali auglystu Fritt
Leigjandi leitadu Fritt
s:450 5544

LEIGJENDUR, TAKID EFTIR!
Pid erud skrefi & undan i leit ad réttu
ibudinni med hjalp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

iBUD TIL LEIGU
{bud til leigu { 104 Rvk. taeplega 60
fm. Uppl. i S: 899 1670 eftir kl. 13.

Atvinnuhisnadi

Til leigu 110 m? vsk idnadarhtisnaedi &
hofdanum med einni innkeyrsluhurd,
salerni og kaffiadst6du. Uppl. i s.
862-9222.

Geymsluhtisnedi

GEYMSLULAUSNIR.IS

Buslédageymsla og flutningar. Gott
verd, seekjum og sendum. S. 615-5005.

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buisl6dageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad { yfir 25 4r. S. 567
4046 & 892 0808.

GEYMSLUR.COM
Fra kr. 3990 hjd Ikea i Gardabae og
Fiskisléd i Reykjavik. S. 555 3464

IBUD | KOBEN.is
12 GLESILEGAR IBUDIR A
BESTA STAD | KOBEN L LEIGU
ALLT ARID UM KRING
STADSETNING
FLENSBORGGADE 38

Yerd frd 1050 dirfnottin

L 3y ertuty Manan appl. | b
B BEL2 | =252 B

iparimen] Lps dgmail oo
wwnibudiaber s

P Ystracta

ATVINNA

Atvinna i bodi

VILTU VINNA SJALFSTATT,
PA ER HER TILVALID
TAKIFARI.
Matsveinn éskast til ad taka ad
sér rekstur & motuneyti
Sendibilastédvarinnar ad
Klettagordum 1

Upplysingar gefur Kristinn
i sima 893 7871

Svanhvit efnalaug 6skar eftir konu

til starfa frd 14 til 18 4 daginn virka
daga. G6d islensku kunnatta skilyrdi,
adeins heidarleg, reglusom, dugleg
og stundvis kona kemur til greina.
Ums6knir sendist i netfangid steinn@
svanhvit.is

15. desember 2012 LAUGARDAGUR

Atvinna 6skast

VANTAR PIG SMIDI,

. MURARA EDA
JARNABINDINGAMENN?
Hofum 4 skra menn sem dska
eftir mikilli vinnu. Geta hafid
storf nu pegar.

Starfsmannapjénustan
S. 661 7000.

TILKYNNINGAR

Tilkynningar

Antik bordstofusett frd 1950 til solu.
Selst saman eda sitt i hvoru lagi. Uppl.
i sima 6960806.

HAR OG SMINK
Eg hef flutt mig um set og er n til
stadar & Har Og Smink Hlidarsmara
17, 201 Képavogi 564-6868 / 891-7714
ethrains@gmail.com
Verid velkomin
Elin Prdins hdrsnyrtir.

Ymislegt

Eg leita ad félaga i alpj6dleg vidskipti.
Godar tekjur. S. 696 7346.

Rauda Torgid

S&nn tilbreyling * Heit evintyri
Stefmumat: 905-2000 « 535-9920
Kenir, allf fritt | 5. 555-4321
Karlar augiysa fritt, 5359922

Heitardkynlsogug

905-2002 » 535-9930
5imadomurkYlivelspall

908-6000 * 535-9999

A
EIGNAMIDLUN

588 9090 - www.eignamidlun.is - Sidumula 21 - 108 Reykjavik

Fra 19

57
Sala fasteigna l55a’r i

Eista starfandi fasteignasala landsins

RUmMgod 3ja herbergja 96,8 fm ibid & 5.haed

i fallegu alkleeddu lyftuhdsi. G6d sameign.

4 Endurnyjad fallegt eldhds. Endurnyjad badherbergi.
Parket. Mjog gott ttsyni. Mjog god stadsetning,
Orstutt i godar verslanir baedi i Skeifunni og
Glaesibae og utivistarparadisina i Laugardalnum.
Verd 22,9 m.

Upplysingar a skrifstofu Eignamidlunar i sima
588-9090 eda hja Porarni l6gg. Fs i sima 899-1882
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MYND/STEFAN

t yfir jolin. Margar islenskar
éttum.

2. brystid deiginu nidur med fingrunum d
botninn/botnana og upp kantana. Keelid.

Liménufylling

3% dl kasjuhnetur

1% dl limoénusafi

1 dl agave- eda hlynsirép

1 dl kékosolia

1 tsk. vanilla

2 tsk. sjdvarsalt

Ya vanillustdong og kornin skafin ur
2/3 dl liménubérkur
Limonubdrkur til skrauts
Kékosmjol til skrauts

Saxadar hnetur ad eigin vali, til skrauts

1. Setjié 6ll hrdefnin i blandara og maukid
flauelsmjukt.

2. Hellio fyllingunni d békubotninn/botn-
ana.

Jardarberjafylling
3% dl kasjuhnetur

5 dl frosin jardarber
Orlitid sjavarsalt
Hlynsirép ef purfa pykir
Fersk ber, til skrauts
Kékosmjol, til skrauts

1. Setjié 6ll hrdefnin i blandara og maukid
flauelsmjukt.

2. Hellié fyllingunni d békubotninn/botn-
ana.

Med pessari fyllingu maetti bera fram griska

Jjégurt, fersk ber og kékosflogur sem skraut.

RISTAD BRAUD MED CHILI-SUKKULADI

Hér er 6venjulegur réttur sem vel veeri haegt ad
bjéda gestum. Snittubraud er haegt ad baka eda

kaupa tilbuid f bakarfi.

bad sem parf:
Y5 snittubraud

Skerid braudid [ bunnar sneidar og penslié med Jlifu-
oliu. Radid d ofnplétu og ristid { ofninum vid 200 °C.
Freehreinsid eldpipar og hakkié helminginn mjég fint.
Hinn helmingurinn er settur i pott dsamt rjom-
anum. 5j60id upp ridmann d medan stkku-
1adid er skorid nidur. Fjarleegid eldpiparinn. Setjid

1% dl rjémi

200 g sukkuladi, 70%

1 msk. smjor, vid stofuhita
1 raudur eldpipar
Maldon-saltflogur

sukkuladi i skdl og hellid sidan heitum ridmanum
saman vid og hraerid. bd er smjorid sett saman
vid og hreert bangad til sukkuladiblandan er ordin
bykk og fallega glansandi d litinn. Setjié eina teskeid
af pykku sukkuladikreminu d hverja litla braudsneid.

Olifuolia Skreytid med fint séxudum eldpipar og salti.
G’ 6 i0 ]. t ]
J b t ] '
€Il1l DEelIr'l.
Q Lifreent, glutenlaust og :
spelt mjél i allan bakstur. :
Krafturinn
i jolasésuna
og supur,

lifraenn og
an aukefna.

eeccccccccccce

R
Chia Sew®

Allt i eftirréttinn.

Lifreent og bragdmikid krydd
i jolamatinn, margar tegundir
sem henta i alla matargerd.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

-

Biona lifreena
. medleetid gerir
joélamaltidina

enn betri.

Komdu vid i Heilsuhusinu fyrir jolin.

Kryddio, medlatio, krafturinn og bokunarvérurnar okkar
gera matinn bragobetri og pér lidur vel um jélin.

Hellsuhusid
LAUGAVEGI, LAGMULA, KRINGLUNNI, SMARATORGI, SELFOSSI OG AKUREYRI

heilsuhusid.is | Facebook: Heilsuhtsi®é | Simi 530 3800

@he{mmega

Isuhusio
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Villti kokkurinn
eldar hreindyr

Matreidslumadurinn Ulfar Finnbjérnsson stendur i stréngu pessa dagana.
Hann vinnur ad gerd sjonvarpspdatta um veidar og matreidslu 4 villibrao, sér
um matreidslupatt 4 INN og peysist um landid og heldur villibradarveislur.
Ulfar hefur hlotid vidurnefnid Villti kokkurinn og stendur vel undir pvi.

of Ifar Finnbjornsson er flest-
U um kunnur fyrir villibrdd-
areldamennsku sina. Hann
hefur hlotid vidurnefnio villti kokk-
urinn. ,Eg fer oft 4 veidar og nyt pess
ad elda villibrad. Ut fra pvi féru ein-
hverjir ad kalla mig villta kokkinn.
Pannig festist nafnid vid mig. Pad
er ekki par med sagt ad ég geti ekki
eldad eitthvad annad,” segir Ulfar og
hleer.

Um pessar mundir vinnur Ulfar
ad gerd sjonvarpspdtta fyrir Rikis-
sjonvarpio sem syndir verda naesta
haust. ,beettirnir byggast upp & pvi
a0 ég fer meo folki & veidar og svo
er brédin eldud. Annadhvort uti {
néttarunni eda { eldhusi. Pannig
er tvinnud saman pessi hringrés;
nattdran, veidin og eldamennsk-
an. batturinn er alveg { anda békar-
innar Villibrdd, sem ég gaf utifyrra,
og kom aftur tt { 6rlitid breyttri Gt-
gafuidr.” Hér deilir Ulfar med okkur
uppskriftum ad hreindyraréttum tr
békinni. , Petta er svona sma tillaga
a0 j6lamat sem vonandi kemur ein-
hverjum til g6da,” segir Ulfar.

Heilsteiktur hreindyravodvi med
purtvinssosu

fyrir 4-5

1 kg hreindyravoovi, t.d. innraleeri
eda klumpur

salt og nymaladur pipar

2msk. olia

Purtvinssoésa

3 msk. olia

1 laukur, smatt saxadur
5 sveppir, smatt saxadir
1 tsk. tématmauk

1 timfangrein
1larvidarlauf

2 dl ptrtvin eda ma-
deira

2 msk. balsamedik

4 dl hreindyrasod
sosujafnari

30 gkalt smjor { teningum
salt og nymaladur pipar

Adferd

Kryddio hreindyraviédva med salti
og pipar og steikio upp ur oliu 4 vel
heitri ponnu i 2-3 mindatur 4 hvorri
hlid eda pangad til kj6tio er ordiod

P2y

fallega brint & 6llum hlidum. Setj-
10 kjotid 1 ofnskuffu oginn 1 180°C
heitan ofn { 10 minttur. Takid pa
kjotio ur ofninum og 14tid standa
15 mindtur. Setjid kj6tid aftur inn
{ ofninn 1 10 mindtur, takid pad
svo Ut og 14tid standa
{ 5-10 minttur 4dur
en pad er borid fram
med purtvinssésunni
og t.d. steiktum kart-
6flum og greenmeti.

Purtvinssosa
Hitid olfu i potti oglatio
lauk og sveppi krauma
1 2 minttur dn pess ad
brinast. Beetid tém-
atmauki, timfangrein,
larvidarlaufi, balsamediki
og purtvini{ pottinn og sj60id nidur
um pridjung. Hellid hreindyrasodi
i pottinn og pykkid med sésujafn-
ara. Takiod pottinn af hellunni og
hreerid smjor saman vio par til pad
er braonad. Eftir pad ma s6san ekki
sjoda. Smakkid sésuna til med salti

og pipar.

Mjukt, safarikt og bragdmilt

J6lin eru timi elskulegrar ihaldssemi pegar vid viljum vera
viss um ad allt sé eins og pad a ad vera. bess vegna velja

tugpusundir Islendinga SS birkireykta hangikjotid a
jélabordid, pvi pad er mjukt, safarikt og bragdmilt.
Gledileg jol!

Purtvinssosa
0g raudlaukssulta

Purtvin passar einstaklega vel { s6su med hvers kyns villibrad.
Sumir vilja beeta hana me0 rjéma, sem er i lagi, en 1 pessari upp-

BIRKIREYKT
HANGIKJOT

L R e T

e T b e S KT s LOUSEA S T gl ot 8
e L LT Ty
g ik o g T P b el
A A SR N S -
1 S g
e —— -
SR L ar e

skrift er ekki rjomi.

bad sem parf

100 g skalotlaukur, fint saxadur _ == "

2 tsk. smjor

50 ml raudvinsedik
185 ml purtvin
300 ml kjotsod
Ferskt rosmarin

Laukurinn er steiktur i smjori par til
hann verBur naestum gleer. Setjio pd
edik, pdrtvin og résmarin f pottinn.
S0did upp og ldtid malla smdstund
dduren kjtsodinu er beett vid. bd parf
allt ad malla i 30 mindtur. begar pvi er
lokid er sodid sigtad og sett aftur [ pott-
inn. Rétt ddur en sésan er borin fram er
han hitud aftur, smdvegis kéldu smjori
er beett vid og bragdbaett med salti,
pipar og smavegis sitrénusata. Mikil-
veegt er ad smakka sésuna til.

Raudlaukssulta
Raudlaukssulta er go6o sem medlaeti
med villibrad eda svinakjoti. Einfalt
er ad gera hana.

4 storir raudlaukar, gréft saxadir
100 g sykur

3 msk. fljétandi hunang

2 msk. raudvinsedik

2 msk. vatn

Vatn, sykur, edik og hunang sodié
saman. bd er lauknum blandad
saman vid og hann sodin [ blénd-
unnivid veegan hita f um pad bil 10
minatur.

bd er potturinn tekinn af hitanum
og sultan keeld. Raudlaukssultuna
md bera fram kalda eda heita en pd
er laukurinn hitadur aftur og borinn
fram.




) ’
' PU FARD EINFALDLEGA
D
ALLT TIL JOLANNA | HAGKAUP
,,
~ . 0
.'-'- [ XX
: IJ;J". :'vd‘
) g a“"" — J »‘ﬂ‘%
J )
DANSKIR OSTAR i URVALI
e Castello svartur e Castello Marquis
e Castello hvitur  ® Hong Camembert
e Castello blar ® Rosenborg brie
e Hong himmelbla
| FRANSKIR OSTAR i URVALI
e Petit Sapin
A ® Munster
) e Chevre d’Argental
) e Camembert Normandy
) e Chablis Chalancey
¢ Buchette de chévre Cendrée
¢ Blichette de Chévre Nature
e Mini delice d"Argental
Ny sending af
ostum fra
Frakklandi og
Danmorku.
foelberabors
4
) : 5.,
) Ny sending af 7t s KRINGLUNNI
selkeradleggi fra ” :
Italiu og Spani.
4
4
D
)
4
J

allan sélarhringinn i SMA AL HAGKAUP

, Skeif N
Gargallioi?irstirgl o Ecn fers betra vers
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Dunmjukur, lettur
og bragdgoour

Risalamande er drjufanlegur hluti af donsku jolahaldi og hefur
grauturinn somuleidis vakid stormandi lukku hérlendis. Hann er
yfirleitt borinn fram med kirsuberjasosu en p6 eru til ymis tilbrigoi.

isalamande eda Ris a l'am-
Rande, eins og pad utleggst
4 fronsku, er danskur eftir-
réttur sem 4 reetur ao rekja til sidari
hluta nitjdndu aldar. Meginuppi-
stadan er hrisgrjon, mjolk, peyttur
rjémi, vanilla og méndlur. T upp-
hafivar rjmanum, sem var audfa-
anlegur, beett vid 1 sparnadarskyni
en pannig entust grjénin, sem voru
dyr{innflutningi, lengur.

[ dag borda Danir gjarnan
grjénagraut & borldksmessu. Flestir
sj60a rikulegt magn og geyma
hluta grautarins fram 4 adfanga-
dag. P4 er peyttum rjéma og sox-
udum mondlum beett vid og graut-
urinn borinn fram sem eftirréttur
og pé oft med kirsuberjasésu.

[ Svipj60 er risalamande sému-
leidis oft & jélabordum en par er
hann kalladur Ris ala Malta. Nord-
menn borda sams konar graut sem
peir kalla Riskrem. Par er hann
oftast borinn fram med hindberja-
og jafnvel jardarberjasésu. I Svi-
pj60 og Danmoérku er algengt ad
setja eina heila mondlu { grautinn
og feer sa sem hana hlytur gjof ad
launum. Par leynist oftar en ekki

marsipangris, siukkuladihjortu eda
litid bordspil i pakkanum.

Pad m4 leika sér med pennan
graut ad vild og sumir hafa til
deemis poppad hann upp med pvi
a0 baeta smavegis af hvitu sukku-
ladi Gt { d medan hann er enn pa
heitur. Adrir smakka hann til med
flérsykri. P4 er flott ad skreyta
hann med ristudbum méndlu-
flogum og hvitum sukkuladi-
speni.

Hér & eftir fer uppskrift sem
hefur reynst vel d&rum saman.
Henni fylgir ljuffeng karamellu-
sosa. P4 fylgir uppskrift ad heima-
lagadri kirsuberjasésu en margir

kaupa hins vegar tilbtina sésu fra
Den gamle fabrik og velgja 1 potti
rétt &dur en grauturinn er borinn
fram. Hann er 4vallt reiddur fram
kaldur.

RIS A LAMANDE

Fyrir sex

Y2 litri mjolk

60 g hrisgrjén

2 vanillusténg

1 msk. sykur

8-10 hakkadar mondlur
3 dl peyttur rjomi

S$j6did mjélk og grion med vanillusténg-
inni, fraein tekin dr og h6fd med [ pott-

inum par til grjénin verda mjuk. Hreerid
stéougt svo pau brenni ekki vio.

Hreerid méndlunum varlega saman vio
dsamt sykri. Keelid.

Loks er peyttum rjidma baett vio.

Karamellusdsa

150 g sykur

2% dl vatn

1 dl [éttpeyttur rjémi

Brunid sykurinn d heitri pénnu par til
hann er ljésbrann. Hellid pd sjédandi
heitu vatni varlega yfir sykurinn. Ldtid
sykurinn brddna vel. Kelié adeins nidur
en beetid sidan peyttum ricma varlega

vid rétt dour en sésan er borin fram.

Kirsuberjasésa
Va kg fersk kirsuber
1 tsk. sykur

1 bolli vatn
ferskur sitrénusafi
1 tsk. maismjol

Skerid kirsuberin i tvennt. Fjarleegio
steinana. Baetid sykri og vatni vio og Idtio
sjoda d vaegum hita i tuttugu mindtur eda
bar til berin eru ordin lin. Kreistid sitrénu-
safa ut . Baetio maismjoli ut i til ad pykkja
sésuna. Smakkid til med sykri og sitrénu-
safa. Hellid [ sésuskdl og berid fram med
grautnum.

l

Ertu belttur

i eldhusinu’?

Fastus bydur uppa hageeda japanska hnifa og énnur eldhtsahold sem
unun er ad vinna med pegar matarundirbuningur stendur sem heest.

Komdu i verslun okkar, Sidumula 16 og skodadu Urvalid af ahéldum
sem fagmenn, jafnt sem dhugamenn geta ekki an verio i gédu eldhusi.

| n%ﬁﬂn_q_numww

FASTUS_E_11.12.12

Sidumali 16 e 108 Reykjavik ~ ®

Simi 580 3900 ¢  www.fastus.is e

Verslun opin man-fés 8.30-18.00

Waldorf-salat er eitt vinseel-
asta medleetio 4 j6laboroum
landsmanna. Salatid passar
vel med 6llu reyktu kjoti og
kalkdn. Pad hentar pvivel 4
jélahladbord. Til eru margar
uppskriftir af Waldorf-sal-

ati og alltilagi a0 breyta til.
Sumir vilja ekki selleri og
sleppa pvi. I pessari uppskrift
er einnig hvitkal. Uppskriftin
midast vio fjora.

WALDORF-SALAT

100 g hvitkal, smatt skorid

100 g dokk vinber, skorin til helm-
inga og steinhreinsud ef parf

Waldorf-salat hentar vel med reyktum mat og kalkun.

Waldorf-salat meo hvitkdli

1 dl valhnetukjarnar, saxadir

2 epli, kjarninn hreinsadur og
skorin i bita

3 ananashringir Ur dos, skornir i
bita

2 selleristilkar, skornir i finar sneidar

Dressing

1 dl majénes

1 dl peyttur rjomi
Safi ur Va sitrénu
2 msk. sykur

Blandid saman éllu sem d ad fara i
dressinguna og geymid | kaeliskdp { ad
minnsta kosti eina klukkustund. Setjio
allt i skdl og dressinguna yfir. Skreytio
med vinberjum og valhnetum.




Jlaféu pad notalegt meé Gadbury yfir hatidirnar @ E )
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UPPVAKNINGAKVOLD

Pad verdur sannkollud nostalgiustemning & Gamla Gauknum i kvold pegar fimm gamlar
rokkhljémsveitir koma saman og spila & svokolludu Uppvakningakvéldi. Um er ad reeda
rokksveitirnar Bone China, Dead Sea Apple, Dos Pilas, In Bloom og Quicksand Jesus. Allar
pessar sveitir eiga pad sameiginlegt ad hafa verid virkar f rokksenunni 4 tiunda dratug
sidustu aldar. Paer gafu baedi Ut eigin plotur og attu morg 16g & ymsum safnplédtum sem
baru til deemis heitin Ykt stoff, Algjort skronster, Ykt bost, Popp(f)arid 95 og Icelandic Rock
Favourites.

Elsta sveitin  hopnum, Dead Sea Apple, fagnar 20 dra afmzeli sinu { ar. Hljémsveitirnar
fimm eru ekki starfandi f dag og flestir medlima peirra hafa snuid sérad 6orum hlutum
pott einhverjir medlima peirra séu enn spilandi med ymsum 88rum hljémsveitum. Husid
opnar kl. 21 og kostar 1.000 kronur inn. [ tilkynningu fré hljomleikahaldara kemur fram ad®
tonleikarnir verdi ekki endurteknir en peir eru tileinkadir tonlistarmanninum Sjonna Brink
sem lést & sidasta ari en hann var trommuleikari hljomsveitarinnar In Bloom.

FYLLT EPLI MED

e | | lgp ADVENTUTILBOD

—

3 bollar vatn

1 bolli pudursykur
1 tsk. kanill

1%2 bollar rasinur Audur Jénsdattir og Pétur Gunnarsson lesa dr verkum sfinum a
1 msk. saxadur appelsinuborkur laugardag kl. 16 & Café Mezzo fyrir ofan 1DU

4 msk. mjukt smjor
2 msk. hveiti

6 epli

Setjid vatnid i pott dsamt hdlfum
bolla af padursykri og hdlfri teskeid
afkanil. Ldtid malla i 10 mindtur
eda par til bad pykknar i gott syrép.
Blandid d medan restinni af hrd-
efnunum og pvi sem eftir stendur
af kanil og pudursykrinum saman L
iskdl. Gatid eplin og kjarnhreinsio o & & 0
og mokid fyllingunni i. Gott er ad —Ts L L
stydja fingri undir d medan svo
han fari ekki f gegn. Radid eplunum
d békunarplétu og stingid nokkur 4 o -

g6t i pau med gaffli. Hellid pudur-

sykurssyropinu yfir. Bakio  klukku- verd 4.990 vero 4.690 verd 4.990
tima i ofnivid 150 grddur par til
eplin eru ordin mjuk. Gott ad bera
fram med slettu af syrdum rioma.
Uppskrift fengin af www.ca-
liforniacountry.org.

AEvintyraleg golfpusl
f mérgum geroum

T LLL

Sigrun Eldjarn og Brian Pilkington kynna verk sin { IDU Laekjargdtu a
sunnudag kl. 15 og koma 6llum i jolaskap!

HATIDARKAKO FYRIR 6
Hnauspykkt sukkuladi med
espresso til ad ylja koldum
kroppum & jolum.

4 bollar mjolk

170 g af 70% dokku sukkuladi

3 msk. pudursykur

1 tsk. espresséduft (skyndikaffi)
1 tsk. vanilludropar

Hnifsoddur salt

Hitid mjélkina ad sudu og takid
af hellunni. Hreerid 6llum purrefn-
unum Ut par til allt er brddié og
blandan ordin mjuk. Setjid pd pott- verd 2.490 verd 3.495
inn aftur d helluna og hitio vel upp
dn pess pé ad sjéda og hreerid d
medan. Hellid i fallegar kénnur eda
bykk glerglés d feeti og skreytid med
peyttum ridma. Einnig er mjog
gott ad bragd-
beeta ridmann
med vanillu-
dropum.

Kynntu pér petta bradskemmtilega spil
{ 1DU Leekjargdtu a laugardag kl. 14!

ﬁ!ﬂll% eins

Ty T LT
minaede diih iFEIaEpRiiie
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™
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verd 3.990 verd 2.990

IDA Laekjargata 2a 101 Reykjavik simi 511-5001 opid 9 - 22 alla daga
IDA ZIMSEN Vesturgata 2a 101 Reykjavik simi 511-5004 opid 9 - 22 alla daga
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Slettuulfar vernda andlit fyrir kulda

Kanadisku duntlpurnar fra Canada Goose hafa slegid i gegn 4 medal Islendinga. [ peim er kroppurinn umvafinn kuldavérn tr dani
og fiori kuldapolinna Kanadagasa og feldi sléttutilfa. Ulpurnar fast i Sportis, sem sérheefir sig { vondudoum vorumerkjum 4 svidi

utivistar og hreyfingar.

i0 leggjum &herslu 4 vandadar
Vvérur og afbragds pjonustu vid vio-

skiptavini enda viljum vid ad peir
komi aftur og aftur,“ segir Skuli Jéhann
Bjornsson, eigandi verslunarinnar Sport-
is sem opnadi { Morkinni & fyrstu dogum
haustsins.

»Stolt okkar i Sportis er dunulpur fra Ca-
nada Goose. Paer voru fyrst framleiddar af
heimamonnum { Kanada 4rid 1957 og eru,
a0 okkar viti, eitt pad besta og vandadasta &
markadinum { dag. Kanadabuar pekkja kulda
hvad best af mannkyninu og bia ad traustri
kunndttu vid ad framleida skjélfatnad,” segir
Skuli um flottar og veglegar tlpurnar sem
hitt hafa Islendinga { hjartastad.

,Canada Goose-tlpurnar eru fram-
leiddar { Kanada allt fra fyrstu hugmynd til
fullgerorar flikur; hénnun, efni og sauma-
skapur. Dunn { dlpurnar kemur af geesum
sem hafa { arptisundir pr6ad med sér din
sem er med pvi besta { verdldinni
hvad vidkemur kuldavorn og ein-
angrunargildi og er sérvalinn ur
sjalfbeerum landbunadi,“ ttskyrir
Skuali um kanadiska gaesastofn-
inn, sem er stér og ekki { heettu.

Tilkomumikill, ekta lodkragi
einkennir dlpurnar fra Canada
Goose.

,Lodkragar & dlpum eru
ekki einungis til skrauts
heldur pjéna mikilveegum
tilgangi. I kraga Canada
Goose er notadur hlyr feldur

JEFTIRMINNILEGESTA
BLEKKAT SEM EG
HEF UPPLIFED"

~HI6 af mér allan
dyrmaata nyja
maskarann
a Blakkat!"
BJORK EIDSDOTTIR
ritstyra & Sod og hayrt

=

SﬂTme GAMANLEI

Fostud. 4. jan. kl. 20:00
Fimmtud. 10 jan. kl 20:00
Fimmtud. 17. jan. kl 20:00
Fostud. 18. jan. kl. 20:00
Fostud. 25. jan. kl. 20:00

sléttuidlfa, sem skiptir sk6pum { fimbul-
kulda og frosti. Feldur peirra er besta fdan-
lega skinn { heimi, pad brytur vindinn og
verndar andlit fyrir kulda,” segir Skuli.

Hann upplysir ad Kanadamenn stridi vid
offjolgun 1 stofni sléttutilfa sem sé til vand-
reda.

,Pvi er ekki um ranyrkju eda dyranio ad
reeda heldur eru dyrin felld { samrédi vio
kanadisk nattdruverndarsamtok.”

Vegna mikils einangrunargildis duns {
Canada Goose-tulpunum er hlutfall hans
mun leegra en gerist og gengur.

,Dann Kanadageesanna gripur kalda
loftid med eindeemum vel og haegt er ad
velja ar tlpum sem bola allt fra 5 nidur { 50
stiga frost. Gaedin eru mikil og framleid-
endur geeta pess ad hafa yfirumsjén med
6llu sem viokemur framleidslunni{ heima-
landinu svo saumaskapur og efni séu fyrsta
flokks,” segir Skuli um dlpurnar, sem end-
ast mannsaldur ef farid er vel med peer.
[ Sportis feest margt fleira en Ca-
nada Goose. Par ma nefna Ketch-
vetrarfatnad a bornin, Casall-
ipréttafatnad og likams-
reektarteki sem medal
annars ma nota
til heima-
pjélfunar,
GoPro-
myndavélar
4 likamann og
Asics-hlaupasko og fatnad.

»Hér fast einnig Cintamani-fjallgéngu-

% R
X,
o

Yk kk

»~AHORFENDUR
FOGNUBU OG
VAR ZERIN

STEDATIL"

Skuli Jéhann Bjornsson, eigandi Sportis, og Jéhann Konrad Birgisson verslunarstjéri med forlata Canada Goose-
ulpu a milli sin. MYND/GVA

skor. Peir eru prautreyndir vid erfidustu ad-
steedur, vatnspolnir, mjukir ogléttir og med
Vibran-séla 4 géou verdi. Skérnir eru til-
valdir til fj6lbreyttrar ttiveru og vid helstu

gonguadsteedur; { Heidmork, 4 Esjuna og
Fimmvorduhals, svo deemi séu tekin.”

Sportis er { Morkinni 6. Sja meira 4 www.
sportis.is.

GODAR GONGULEIDIR ViDA UM HEIM

National Geographic birti nylega & vef sinum lista yfir bestu géngu-
leidir heims. Listinn er valinn af avintyra- og bladamanninum Peter
Potterfield sem hefur gengid yfir 16.000 kilémetra { sex heimsalfum.
[slenskir gébngugarpar geta nd notad listann til ad skipuleggja neestu
draumaferd.

A listanum mé medal annars finna génguferd um Miklagljufur i
Bandarikjunum sem tekur fjora til sex daga. Medal fjarleegari stada ma
nefna gonguleid um Petra i Jérdaniu sem tekur heila viku. Par ma medal
annars sja hin freegu musteri Al Deir. A Nyja-Sjalandi er ad finna Queen
Charlotte-génguleidina sem er & nordurhluta sudureyjunnar. Hana
ma ganga nanast allt &rid og tekur génguferdin prja til fimm daga. Ef
géngugarpar eru komnir alla leid til Nyja-Sjdlands ma stokkva yfir til Astr-
aliu, en par er a listanum génguleid um Bay of Fires & eyjunni Tasmaniu.
Fallegar strendur einkenna péa skemmtilegu gonguleid.

[ Uganda eru Tunglfjollin, sem eru heesti fjallgardur Afriku. bar er sex
til sj6 daga génguferd i bodi skammt fra landamaerum Uganda og
Kongé. Patagdnia er sydsti hluti Sudur-Ameriku en svaedid er baedi innan
landamaera Argentinu og Sile og pykir eitt hid fallegasta & jordu. Fitz
Roy-gonguleidin fellur Argentinumegin og tekur fjéra til sjo daga ad
ganga med storkostlegu utsyni yfir fjallgarda.

rikjunum sem tekur fjora til sex daga.
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Plastrusl
endurunnio 1 oliu

Gestur Helgason fann fyrir tilviljun vélar sem endurvinna plast i oliu pegar
hann leitadi ad vélum til ad framleida metan. Til stendur ad reisa verksmidju a
Akureyri & naesta ari sem endurvinnur heybaggaplast fra beendum. Azetlud
framleidslugeta er um pad bil 350 pusund litrar af oliu & ari.

esti Helgasyni skégar-
G hoéggsmanni fannst bens-

in ordio frekar dyrt og leit-
adi pvi eftir vélum sem hentudu
Islandi og geetu unnid metan ur
skit eda 60ru. ,Eg fann engar slik-
ar vélar, en datt nidur 4 adrar hja
fyrirteeki sem heitir Blest og er
i Japan. beer vélar endurvinna
oliu ur plasti. Eg setti mig { sam-
band vio framleidanda vélanna og
heimsotti verksmidjuna ad lokum.
I framhaldinu fér ég svo ad selja
peer hér 4 landi. P4 er ég { sam-
starfi vid nokkra adila og stefnum
vi0 4 a0 setja upp endurvinnslu-
verksmidju fra Blest 4 Akureyri &
naesta ari sem endurvinnur hey-
baggaplast fra baendum. Aatlud
framleidslugeta er um 350 pisund
litrar af olfu & ari til ad byrja med,”
segir Gestur.

Umbhverfisveaen tekni

Endurvinnslan fer pannig fram ad
plastio er hitad par til pad breyt-
ist { gas sem svo er leitt { gegn-
um leidslur og keelt nidur. Vid pad
breytist pad i oliu. ,,Olian er ekk-
ert 6svipud beirri oliu sem kemur
beint upp dr jordinni. Hana er

hzegt ad nota i allflesta brennara
til hdshitunar og fleira. Svo er lika
hzegt ad vinna dr henni steinoliu,
bensin eda disiloliu og er haegt ad
fa vélar til pess hja Blest. Endur-
vinnsla & pennan méata mengar
ekki og adeins vatn og litilshattar
af CO, sem gengur af.“

Heimilissorp verdur ad oliu
Plasttegundirnar sem hzegt er end-
urvinna 1 oliu eru ad sogn Gests
polyetylen(PP) og polypropylene
(PE). Samanlagt mynda bess-
ar tegundir steerstan hluta af pvi
plasti sem tilfellur 4 heimilum.
Pbetta eru til deemis jogurt-
désir, tappar af gosfloskum,
plast- og ruslapokar, matar-
bakkar, rudllubagga-
plast, umbtoda- —-—
bénd, djusbris- ' H
ar, oliubrdisar,

. e ey
plastfilmur og
ymsir bilapartar
og fleira.“ Pa er
einnig heegt ad
vinna grunnefni
sem notad er til
plastvinnslu og
i ymsan idnad dr B

polystyrene (PS). Vorur unnar dr
PS-plasti eru til deemis kassettur,
geisladiskahulstur, einnota rakvél-
ar, ymsir matarbakka og fleira.

Menntunar og fraedslugildi
Vélarnar fra Blest eru til { ymsum
steerdum og alveg upp i heilar
verksmidjur. ,I Japan hafa vél-
arnar verid notadar i skéla, hja
ahugamannfélogum og hja sveit-
arfélogum, beedi sem rannsokn-
ar- og kennslutaeki i umhverfis-
freedum og sem endurvinnslutaeki.
Hér heima eru margir forvitnir og
ahugasamir, p6 adallega peir sem
hrifnir eru af umhverfismal-
um. Menn vada samt ekk-
ww. €rtipeningum, allra sist
-!P opinberir adilar.*
s Haegt er ad kynna
| sér Blest-vélarnar
nédnar & www.jar-
depli.com

Beh-Desktop er minnsta
Vélin i linunni, hugsud

~ fyrir félagasamtok, skola
og rannsoknarstofur.

Hun er 4 steerd vid
pvottavél og vegur
um 50 kilé.

. e S I i

Gestur hefur starfad sem skégarhoggsmadur. Honum bléskradi hatt eldsneytisverd sem
leiddi til pess ad hann fann Blest-vélarnar sem endurvinna oliu Ur plasti.

BLEST VELARNAR | HNOTSKURN

Breyta urgangsplasti i oliu sem nota ma beint til brennslu hvers konar,
svo sem hushitunar og sem eldsneyti & bila og béta eftir frekari vinnslu.
prir flokkar plasts eru nytanlegir; PP, PE og PS.

Plastid er hitad upp ad vissu marki svo pad leysist upp i gastegundir sem
sidan er breytt { oliu med mismunandi hita og prystingi.

Ur hverju kiloi af plasti feest um einn litri af olfu.

Orkuporf til framleidslunnar er riflega 1 kw & hvert kil¢ af plasti.
Framleidslan mengar ekki og adeins vatn og litils hattar af CO, gengur af.
Vélarnar eru faanlegar i fjorum staerdum, st minnsta framleidir Ur atta
kiléum & solarhring en su steersta 1200 kg.

Olfan ur vélunum er hra og parf ad fullvinna ef & ad nota & bilvélar. Blest
framleidir einnig vélar til peirrar fullvinnslu, sem skila eftirfarandi medal-
tali: 15-20 présent bensin, 20-30 présent steinolfa, 20-30 prosent disilolia
og restin er pykk olia eda heavy-oil.

utan um voruna.

pappir fyrir vidskiptavini.

Island kemur vid s6gu

Fyrstu umbudir sdgunnar voru tr nattirulegum efnivid. Par ma
nefna reyrkorfur, vidarbox, leirpotta, vefnad, vidartunnur og ker-
amikskélar og voru umbudirnar métadar til ad passa sem best

Fyrst fréttist af pappirsumbtdum 4 markadi i Kair6 pegar pers-
neskur s6lumadur vafdi greenmeti, kryddi og jarnvorum inn {

Um aldamétin 1800 f6r ad bera 4 jarn- og tindésum og einni
6ld seinna kom fram & sjénarsvidio bylgjupappi og pappadskj-

ur. Snemma & tuttugustu 6ld kom & markad gleert selléfan, lok a
floskur og fleiri ntitimalegri umbudir sem stérbeettu feedudryggi.
[ kjolfarid var farid ad fjsldaframleida umbudir um plasti og ali,
sem storbeettu framleidsluadferdir.

Rikishédskolinn { Michigan var fyrstur hdskoéla til ad bjéda ha-
skélagradu { umbudaverkfraedi, 1952.

Margar pekktustu uppfinningar { umbudaionadi voru upphaf-
lega pr6adar { hernadartilgangi pegar flytja purfti stridstél, vist-
ir og fatnad sem geyma purfti lengi og fara um langan veg. T kring-
um 1941 var sett 4 sérstok reglugerd um umbudir { hernadi eftir
a0 Bandarikjaher tapadi miklu vegna lélegra pokkunaradferda og
umbuda vid herndm 4 Islandi { seinni heimsstyrjéldinni.

Yiirgripsmikil
pekking tryggir gaedi

Umbudir skipta skopum i markadssetningu fyrirtekja. Hja Umbutdum og
radgjof starfar folk med mikla reynslu og par fast allar gerdir umbuda.

mbudir og radgjof er al-
U hlida umbudafyrirteki.

,Vid sérhefum okkur pé
i plasti og erum mest { sérfram-
leiddri véru pé vid séum med ein-
hverja lagervoru lika. Vid pjénust-
um fjolmorg matveelafyrirteki og
framleidoum mikio af seelgeetis- og
braudumbidum svo demi séu
nefnd,” segir Otté Pormar, eig-
andi fyrirtaekisins. Pad var stofn-
a0 fyrir tolf &rum en sjalfur hefur
hann starfad innan umbuidageir-
ans {24 4r.

,Umbudir skipta skopum {
markadssetningu allra matveela
og annars konar voru. Pekking &
umbudum og eiginleikum beirra
er lykilatridi vid honnun og val
peirra. Pad parf ad taka tillit til
margra Olikra bétta eins og ad
hofda til markhépa vérunnar og
uppfylla parfir um notagildi og
geymslu. Vid forum yfir alla pessa
peetti med vidskiptavinum okkar,”
segir Ottd.

En hvert er ferlid pegar félk leit-
ar til ykkar? Vio férum yfir hvad
pad er sem vidkomandi vant-
ar. Stundum er fé6lk med tilbina
hénnun en vid h6fum sémuleid-
is honnudi 4 okkar sneerum. bPegar
varan hefur verio sampykkt tekur
framleidslan tveer til sj6 vikur.”

Starfsemin teygir anga sina til
Fereyja og Greenlands og hefur
gert ndnast fra upphafi. ,bPar erum

Umbudir og radgjof var stofnad fyrir tolf drum en eigandinn Ott6 Pormar hefur starfad

innan umbudageirans i 24 &r.

vid adallega ad pjonusta sjavar-
utvegs- og verslunargeirann. b4
framleidum vid umbudir utan um
islenskar sjavarafurdir beedi fyrir
islenskan og erlendan markad.
Eins hofum vid téluvert framleitt
fyrir beendur. M par nefna reekt-
unarduka fyrir skjélbeltaraektun,
gataplast fyrir kartéflurektun,
grédurhtsaplast, steeduplast og
net fyrir heyverkun, kornhettur

og stérkassapoka fyrir kornreekt-
endur og ymislegt fleira. Fyrirtek-
i0 framleidir lika bréfpoka, kassa,
ofna steinapoka og margt fleira.
,Vid getum pvi svarad 6skum
flestra enda mikilveegt ad leggja
ekki oll eggin 1 somu korfuna ef
paod kemur nidursveifla 4 einum
stad. Vidskiptavinir ganga um leid
a0 yfirgripsmikilli pekkingu visri
og hafa tr miklu ad velja.”
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UMBUPIR NYTTAR
Umbudir utan um skyndimat
sem tekinn er med heim eru
mismunandi. Umbudir utan um
kinverskan mat eru oftast pappa-
Oskjur sem paegilegt er ad borda
upp Ur med prjénum. A sumum
austurlenskum stédum er matur-
inn settur { fin plastbox med loki.
Slik box er haegt ad nyta aftur og
aftur undir nestid sitt f vinnuna.
Pappaboxin geta lika nyst vel,

sé vel farid med pau. Skolid pau
upp Ur volgu vatni og perrid med
eldhuspappir. Neesta dag er haegt
ad elda sinar eigin nudlur til ad
hafa i nesti og nota boxid aftur.
NUdlur eru édyrar og haegt ad
setja hvort sem er greenmeti eda
kjot f peer. Galdurinn er ad nota
gdda saeta chili-sésu Ut a. Afgang
af kjuklingi er upplagt ad nota

i nuodlurétt dsamt papriku, lauk,
hvitlauk, sméa ferskum engifer

og jafnvel smavegis kinakali.
BragObaetid med salti og pipar og
setjid sojasdsu og seeta chili-sésu
yfir. Sj68id nudlurnar fyrst og
setjid sidan & heita ponnu. Setjid
tvd egg & pdnnuna og eldid med
nudlunum. Blandid sidan 6drum
hradefnum saman vid og nestid
er tilbuid. Gott er ad setja hnetur
Ut f réttinn. Haegt er ad borda
nudluréttinn kaldan eda hita
hann orstutt | 6rbylgjuofni.

ENDURNYTTAR UMBUPIR
Franski honnudurinn Laurence
Brabant er einn peirra honn-

uda sem sinna umhverfisvaenni
hoénnun, en hann endurnytir
medal annars glerfloskur i nytja-
hluti. Glerfléskur af ymsum
steerdum og gerdum eru sagadar
nidur & mismunandi hatt og peim
ymist breytt i eldhusahéld, par
sem skafti er stungid f flosku-
stutinn, eda glos & faeti. Foturinn
4 glasinu er Ur korki og er pannig
endurgerd & korktappanum sem
40ur var { floskunni.

Nanar ma forvitnast um honnun
Brabant & www.laurencebra-
band.com.

AUDVELT AD FLOKKA OG STUDLA AD ENDURVINNSLU

Greena tunnan audveldar flokkun sorps og minnkar magn
pess sorps sem er urdad. Hana ma nalgast hja sorphirdufyrir-
teekjum.

[ tunnuna m4 setja bylgjupappa, dagbléd og timarit, fernur,
sléttan pappa, plast og mélma (til deemis nidursududosir,
malmlok af glerklukkum og fernur).

Innihald tunnunnar er flutt i endurvinnsluporpid i Gufunesi par
sem pad er adgreint i flokka sem fara sidan mismunandi leidir {
endurvinnslu.

Plastefnin eru flokkud og efnid sidan mulid og nytt til plastfram-
leidslu & nyjan leik. Medal afurda Ur endurunnum plastumbudum
eru vegastikur, rér og girdingarstaurar.

Malmarnir fara i brotajarn sem er flutt til Gtlanda til endur-
vinnslu. Mikil orka sparast vid endurvinnslu malma midad vid
framleidslu peirra Ur grunnefnum. Til ad endurvinna al parf ein-
géngu um fimm présent peirrar orku sem parf til ad frumvinna al.
Pess parf ad geeta ad setja ekki gler i tunnurnar, enda er innihaldid
handflokkad og pvi getur brotid gler verid varasamt. Pad getur
somuleidis skemmt annad { tunnunni og gert pad éhaeft til endur-
vinnslu.

Rafhlodur mega ekki heldur fara f tunnuna, par sem paer eru flokk-
adar sem spilliefni.

Pappirsflokkarnir eru pressadir saman f stéra bagga og fluttir til
Svipjoédar til endurvinnslu. Ur pappirnum eru framleiddar ymsar
pappirsvorur eins og salernispappir, eldhispappir, ljosritunar-
pappir, dagbladapappir, stilabaekur, teiknipappir og margt fleira.

PAR SEM UMRUDIR TAUNA GIEDI

« Aprentadir og 64prentadir pokar ur plasti

« Aprentadar og 6aprentadar filmur Gr plasti

» Rektunardukur fyrir skjolbeltarektun

* Gataplast fyrir kartoflureektun

* Grodurhusaplast

 Steduplast og net fyrir heyverkun i mérgum breiddum
+ Kornhettur og storkassapokar fyrir kornraektendur

* Burdarpokar

* Limmidar

* Ofnir pokar/storsekkir

* Pokar fyrir ferskan fisk

* berrimottur fyrir fiskvinnslu

* Vid sérframleidum plastvorur ad ykkar 6skum \ )
/
‘ _—— |
UMBUPIR & RADGJOF ehf.

Umbudir skipta skdpum 1 markadssetningu allra matvala og

; annarskonar voru. bekking 4 umbtdum og eiginleikum peirra er
# lykilatridi vio honnun og val peirra. Par er UBR 4 heimavelli.
Umbudir fra UBR takna gaoi.

Umbudir & radgjof ehf. // Tjarnargotu 2 // 230 Reykjanesbce // Simar 423-7900 & 863-7781 // www.ubr.is
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UNDUR SOLARINNAR Pann 31. 4gdst 2012 urdu medalstér en tignarleg umbrot & sélinni. Nokkur hundrud pusund kilémetra langur pradur—ma
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égnarhrada ut i geiminn. Premur dogum eftir ad sélgosid héfst kom gusa af rafeindum og réteindum yfir jordina. Pessar rafhlodnu agnir rakust 4 segulsvid og lofthjup jardar svo Ur vard glaesileg nordurljésasyning.
Solar Dynamics Observatory, gervitungl NASA, fylgdist grannt med gosinu sem st60 yfir i faeina daga og tok glaesileg myndskeid af pvi.

Undur mikil og fogur

Ar hvert er aragrui af ljosmyndum tekinn af undrum alheimsins, hvort
sem pad er af ahugafolki um stjornufraedi, visindamonnum eda Vvél-
vaeddum sendiherrum okkar i geimnum. Med vali sinu & peim myndum
sem peir telja framurskarandi fallegar eda merkilegar hafa adstandendur
Stjornufraedivefsins nad ad sannfaera Svavar Havardsson um ad peir

HRINGADROTTINN OG TiTAN Naeststeersta tungl sélkerfisins, Titan, svifur fyrir
framan naeststaerstu reikistjornu sélkerfisins, Saturnus. Litirnir eru nattdrulegir:
Svona sai geimfari pessa fegurd med eigin augum. Myndina ték Cassini, geimfar
NASA, Gr um bad bil 778.000 kilémetra fjarlaegd fra Titan eda sem samsvarar
rdmlega tvofaldri fjarleegdinni milli jardar og tunglsins. Satdrnus er um tvo milljén
kilémetra i burtu. Titan er eitt af undrum sélkerfisins. Petta steersta tungl Satdr-
nusar er staerra en reikistjarnan Merkurius og byr yfir morgum leyndardémum. P6tt
par riki fimbulkuldi eru par stoduvotn, reyndar ekki ur vatni heldur fljétandi metani
sem rignir ur lofthjupnum. Kannski eru par lika eldfjoll sem gjésa is.

MYND/NASA/JPL-CALTECH/SPACE SCIENCE INSTITUTE.

HJALMUR PORS Pérshjdlmurinn er stjiornumyndunarsvaedi i um 15.000 ljéséara
fjarleegd frd jordinni i stjornumerkinu Stérahundi. Hjalmurinn er gaskdla, meira

en 30 ljésar i pvermal, myndud fyrir tilverknad vinds frd bjartri og massamikilli
stjornu ndlaegt midju hennar sem blaes gasinu og rykinu burt. Pessi litrika mynd var
tekin med Very Large Telescope ESO pann 5. oktéber sidastlidinn i tilefni af 50 dra
afmaeli Stjornustodvar Evrépulanda & sudurhveli.

MYND/ESO/B. BAILLEU.

horfi til himins med naemu auga.

MYND/NASA GODDARD SPACE FLIGHT CENTER/SDO AIA TEAM.

Heimildir: Stjoérnufreedivefurinn. Allar skyringar vid myndirnar eru adstandenda vefsins.

MYND ARSINS Pegar vid heimsaekjum framandi stadi tékum
vid stundum mynd af okkur sjalfum med merkisbyggingu
eda fallegt landslag i bakgrunni. [ lok oktéber gerdi tristinn
Curiosity slikt hid sama & Mars! Curiosity er jardfraedingur

4 hjélum, utbuinn fyrsta flokks visindateekjum. Pann 31.
oktéber breiddi Curiosity ut arminn og ték mynd af sjalfum
sér eins og montinn turisti med fyrirheitna landid i bakg-
runni. Aldrei adur hefur sendifulltrdi jardarbua tekid mynd af
sjalfum sér & 60rum hnetti! Pessa frabaeru sjalfsmynd turis-
tans Curiosity @ Mars voldu stjornufraedivefsmenn ljésmynd
arsins 2012.

MYND/NASA/JPL-CALTECH/MALIN SPACE SCIENCE SYSTEMS.

—

i P T o
PARADIS JARDFRADINGSINS Marsjeppinn Curiosity var
sendur til Mars til ad rannsaka fjall nokkurt i 150 km breidum
gig. Fjallid er lagskipt en pessi 16g eru eins og bladsidur i bk
um zvisogu svaedisins sem bida pess ad jardfraedingar lesi.
Curiosity hefur sautjan augu, par & medal eitt sem er 6flug-
asta addrattarlinsa sem send hefur verid til Mars. Hun gerir
jeppanum kleift ad pysja inn ad dhugaverdum fyrirbaerum
i fjarska. Skommu eftir lendingu beindi Curiosity sjonum
sinum ad Sharp-fjalli og ték pd pessa mognudu mynd. Fremst
sést malarsvaedi i rimlega 100 metra fjarlaegd fra jeppanum.
Par fyrir ofan er laegd en sidan tekur vid raudbrunn, hnull-
ungastradur gigbarmur. Fjeer sjast dokkar sanddldur og svo
fyrirheitna landid—paradis jardfraedingsins—setldgin i Sharp-
fjalli, um 10 km i burtu.

MYND/NASA/JPL-CALTECH/MALIN SPACE SCIENCE SYSTEMS.
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Skilningsrikur salusorgari

Eftir ndm 1 skélum Jesuita { Frakklandi og Belgiu hafdi Jon Sveinsson vonast til ad verda sendur sem tribodi til islands
en vard ekki ad osk sinni, Danmork vard fyrir valinu. Hér er gripid nidur i nyutkomna aevisogu Nonna eftir Gunnar F.
Gudmundsson pegar hann hefur hafid storf vid trubod og kennslu vid St. Andresarskolanum | Ordrup a Jotlandi.

Pater Jon Sveinsson Nonni
Hofundur: Gunnar F. Gudmundsson
Utgéfa: Opna
Fjoldi sidna: 460 bls.
amstarfsmenn Jons Sveins-
sonar og reglubraedur hans
i Ordrup hofou ekki mikid
alit & honum sem kennara,
en hann var vinseell medal
nemenda. Margir voldu
hann sem skriftaf6dur, sennilega
um fimmtungur allra nemenda
begar mest var. Til ad fylgjast
med pvi ad enginn vanraekti skyld-
ur sinar skrifadi hann nofn pess-
ara skriftabarna sinna { stilabok
og skradi hja sér dagsetninguna i
hvert sinn sem eitthvert peirra
kom 1 skriftastélinn til ad jata synd-
ir sinar. Hann hefur sennilega pott
skilningsrikur sélusorgari og ekki
tekid hart a yfirsjéonum skjolstaed-
inga sinna. Einn af nemendum hans
atti pessa mynd af honum i hugskoti
sinu:

Vér strakarnir, sem ekkert var
heilagt, ekki svo mikid sem gleraug-
un (lesglerid) hans, barum p¢ feiki-
lega virdingu fyrir honum sjalfum,
haum og gréonnum, og pad svo, ad
enginn skyldi nokkru sinni voga ad
hafa strakapor 1 frammi 1 neerveru
hans. Langt, 1jést og fagurlidad har
lauk um hid svipmikla andlit hans
sem Krists-skeggid gerdi enn leynd-
ardémsfyllra. Ogleymanlegt er mér
tillit hinna skiru blau augna hans
sem stofudu aldrei 60rum geislum
en kerleikans, jafnvel begar hann
neyddist til ad belta refsingu.

Odrum nemanda var minnis-
steett, pegar kennarinn { midjum
klioum lagdi fingur 4 munn sér og
tok ad segja sogur. Petta voru bestu
stundirnar { skélanum. Ef sbgurnar
voru hryllilegar, var hann vanur ao
spyrja: ,,Er annars nokkur hér sem
er hreeddur? Pvi bad sem nd kemur
er alveg vodalegt.“ A sunnudégum
og 60rum fritimum fengu nemend-
ur 4 heimavist hann oft til ad koma
og segja sogur af sjalfum sér og
ekki sidur til ad syna tofrabrogo.
I augum sumra nemendanna var
pater Svensson, eins og hann var
nefndur, fjolkunnugur madur.

Ekkert bendir til annars en ad Jon
hafi unad hag sinum ageetlega sem
kennari. A0 minnsta kosti hafoi
hann sannfeerst um ad kennslan
veeri snoggtum skarri en tribods-
ferdirnar. Pegar sa gallinn var a
honum, &tti hann pad til ad eersl-
ast dalitio, fara t.d. med einum
eda tveimur félogum sinum a bat-
skel gédan spol fra landi og busla {
sjonum, pé ad slikt veeri ekki med
Ollu heettulaust. En ritstorfin séttu

stodugt 4 og fongudu ad lokum hug
hans allan. Hinar gédu vidtokur,
sem ferdafrasagnir hans fra Islandi
ho6fdu hlotid, voru honum hvatning
til ad halda éfram 4 somu braut.

Reglur til ad proska andann

A namséarum sinum i Louvain og
Blijenbeck hafdi hann sett sér
ymsar reglur sem hofou pad mark-
mid ad proska andann og styrkja
sjalfsagann. Ein reglan var sd ad
hafa alltaf vid hondina stilabdk og
skrifa i hana allt pbad sem honum
fannst fallegt eda nytsamt { pvi
sem hann sé eda heyroi eda las um
i bok. Til frekara hagraedis aetladi
hann ad skipta efninu i fjéra flokka:
tungumal, visindi, békmenntir
og heimspeki. Petta attu ad vera
skemmtilegir frédleiksmolar sem
hann etladi ad mooda ur, t.d. ef hann
yroi kennari. Hann st60 vid pessi
ord. Minniskompan var aldrei langt
undan, hvert sem hann fér, og lengi
framan af reyndi hann ad hafa reglu
4 pvi sem hann punktadi nidur med
efnisflokkun og registri.

I einni af pessum litlu og nettu stila-
békum Jéns Sveinssonar eru upp-
skriftir ir ymsum fornnorraenum
ritum asamt hugleidingum hans
um efnid. Parna eru einnig nokkrar
teikningar eftir hann sjalfan, m.a.
af skipi norraenna manna og iveru-
skala, og athuganir hans 4 islenskri
malfraedi og beygingarfraedi.
Athyglisvert er ad engin pessara
uppskrifta er Ur heilagra manna
sogum eda 60ru kristilegu efni fra
fyrri tid heldur eru peer ad lang-
mestu leyti ur fornaldaségum Nord-
urlanda og Eddukvaedum, um haro-
skeyttar hetjur og kappa eins og
Hroélf kraka, PAlmatéka og Helga
Hundingsbana, um heidin god,
orustur og vigaferli. En pbarna ma
einnig finna Hidvamal, Gunnlaugs
sogu ormstungu og sdguna um
Olaf helga og halfbraedur hans, svo
a0 bad helsta sé nefnt. bPetta voru
sogur sem hann hafdi alist upp vio,
og eftir ad hann fér a0 heiman hafoi
modir hans haldid honum vid efnid,
sent honum islensk kvaedi, sogur og
sagnapeetti og pannig minnt hann
stodugt 4 hvar reetur hans lagu. Ef
til vill atti petta sinn batt 1 pvi a0
hann gat hvergi fest yndi til lang-
frama. Hann bpurfti stodugt ad vera
a ferdinni eins og eirdarlaus madur
i leit ad sjalfum sér og uppruna
sinum. I fornségunum var hann
kominn hélfa leidina heim.

Joni Sveinssyni poétti sleemt ad
geta ekki tekid batt i barattu
Islendinga fyrir sjalfsteedi sinu
og purfa i stadinn ad fylgjast med

henni dr fjarleegd. Med greinunum
um islenskar fornb6kmenntir taldi
hann sig p6 vera ad leggja malinu
1id, og til ad gera enn betur ték
hann peer saman { eina heild og
gaf it &4 bok 4rid 1906 undir heitinu
Islandsblomster. Hann var stoltur
yfir pessu afreki sinu, fyrstu bok-
inni sem hann gaf Ut. bPetta var
hans hofundarverk. Hann ték nd
til vid ad senda eintok { allar attir,
til Vesturheims par sem médir
hans og brédir fengu nokkur ein-
tok til ad selja og dreifa, til fslands
og fleiri landa, til vina og reglu-
braedra, ritstjora blada og tima-
rita, greifa og baréna og leerdoms-
manna & svidi norreenna freeda.
Astaedan var ekki einvoroungu
st ad hann vildi kynna islenskar
békmenntir heldur var hann afjao-
ur i a0 koma sjalfum sér & fram-
feeri. Pegar lofsamlegir démar
téku ad birtast { blodoum og tima-
ritum, safnadi hann peim saman,
keypti stundum morg eintok af
sama bladi og sendi médur sinni,
vinum og umdaemisstjéra reglunn-
ar umsagnirnar.

En hvad skyldu hinir leerdu
menn hafa sagt um bessi skrif
Jons? Verner Dahlerup, sem pa
var désent i norreenum malvisind-
um vi0 Kaupmannahafnarhéskoéla,
leyfdi sér i allri vinsemd ad gera
eina athugasemd vid efni grein-
anna { Varden. bad veeri rangt hja
hofundi ad Bretasogur hefdu verid
frumsamdar 4 islensku og ad sjalf-
ur William Shakespeare hefdi sétt
bangad efni i leikverk sin. Parna
veeri islenskum békmenntum
gert fullhatt undir hofoi. Breta-
sogur veeru islensk pyding a riti
eftir Geoffrey af Monmouth, svo
al leikskaldio freega purfti ekki
ao leita 1 islenskar békmenntir til
ad fa innblastur. begar désentinn
fékk sidan békina i hendur, hafdi
missogn pessi verid leidrétt, og var
hann haestansegour. Préfessorinn,
Finnur Jénsson, 1ét sér hins vegar
naegja ad pakka kurteislega fyrir
an nokkurrar umsagnar.

Athugasemdir um fornsogur

Islandsblomster er 6drum braedi
synisb6k med ordréttum koflum
ar islenskum fornsdégum, en békin
geymir einnig athuganir Jéns sjalfs
um pessar békmenntir med tilvis-
unum i ymsa leerdomsmenn & svidi
norraenna fornsagna. Meginnidur-
stada hans var st ad sogurnar hefou
flestar verid samdar { islenskum
klaustrum af ménnum sem mennt-
adir voru a klerklega visu. Andi
peirra, sannfraedi og agi i mali og
stil beeri pvi gleggst vitni, auk pess
sem klaustrin hefdu verid mestu
menntasetur landsins og einu stad-

JON SVEINSSON Nonni vid upphaf rithdfundarferils sins. Myndin er tekin i Stella

Matutina.

irnir par sem slik menningarskopun
hefoi getad farid fram. Pannig tokst
honum ad gera hvort tveggja i senn
a0 eigna bezedi kirkju sinni og bj6o
heidurinn af pvi békmenntalega
afreksverki sem unnio var 4 Islandi
fyrr & 6ldum.

Hann 1ét hér ekki stadar numid,
bvi ad 4rid 1908 gaf hann 1t 4 bok
ferdaminningar sinar fr4 Islands-
ferdinni 1894 eftir ad hafa umrit-
ad peer og aukid. Pessi bok atti ad
sinu leyti eins og hin fyrri a0 kynna
Island fyrir 60rum pjédum, en pé
sérstaklega, med ordum Jo6ns sjalfs,
ad ,,studla ad sattum milli Islend-
inga og Dana“. Oheett er ad segja
a0 honum hafi tekist setlunarverk-
id, pvi ad boékin (Et Ridt gennem
Island) hlaut g6da doma og seldist
neer upp 4 einu ari. Dr. Valtyr Gud-
mundsson, pingmadur, désent vid
Hafnarhéskéla og ritstjori Eim-
reidarinnar, skrifadi ritfregn um
boékina, og ma hin heita deemigero
um pau ord sem menn létu falla um
verk Jons 4 pessum tima:

Alpydlegar frasagnir

Margir hafa ritad um ferdir sinar &
Islandi, en fAum hefir tekist ad gera
frasognina eins alpydlega, hugo-
naema og adladandi, eins og séra
Joni hefir tekist { pessari bék. Fram-
setningin er svo elskuleg og yfirlaet-
islaus - neerri pvi barnsleg, ad fra
henni leggur eins og hlyjan yl til les-
andans. Og auk pess a0 lysing hof-
undarins a landinu og ibtium pess er

LBS./NONNASAFN

baedi skemtileg og svo einkar pyo-
leg, bé er hin prungin af sonarlegri
tilfinning, ast og lotning fyrir sesku-
stodvunum og eettjordunni, sem
hann yfirgaf 4 barnsaldri og nt sa
fyrst aftur eftir 25 ar. Bk hans er
svo létt og latlaus, a0 hin er flest-
um 60rum liklegri til ad na tokum
4 donskum lesendum og vekja hja
beim g6dvildarhug til Islands.

Um bpetta sama leyti var Jon
Sveinsson einnig tekinn til vid ad
birta fyrstu smasoégur sinar og
minningar fra Islandi. I békunum
tveimur hafdi hann leitast vido ad
halda sig vid stadreyndir, p6 med
listreenum tilprifum, pegar svo
bar undir, en 1 sogunum gaf hann
sér frjalsari hendur. betta var pad
sem hann vildi gera 1 framtidinni,
a0 hverfa til bernskuaranna og
skrifa sogur, og pess vegna faladist
hann eftir dagbékum fodur sins fra
landsskjalaverdi, eins og greint er
fré hér { upphafi békar. Hann vildi
verda aftur Nonni litli. ,,Kalladu
mig Nonna,“ skrifar hann i bréfi til
modur sinnar. Um leid segir hann
henni fra pvi ad 6llum pyki veent
um sogur hans og bzekur. ,,Enn
[beer eru] ad nokkru leiti ,,skald-
skaparrit*, pvi alt hefur ekki haendt
mig selv®. Pegar mé6dir hans hafdi
lesid pessi ord, skrifadi hdn stolt til
baka: ,,Elsku Nonni minn, pud ert pa
skald.“

Tilvisunum er sleppt hér.
Millifyrirsagnir eru bladsins.

SKOLI JESUITA | ORDRUPI DANMORKU, SANKTI ANDRESARSKOLINN Vid pennan skéla starfadi Jon Sveinsson med hléum

fra 1883 til 1912.

MINJASAFNID A AKUREYRI/NONNASAFN
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Leitadi i'trana eftir

ban

Gitarleikarinn

Freyr
Bjarnason
freyr@frettabladid.is

itarleikarinn Fridrik

Karlsson er fluttur

heim til Islands eftir

sextdn 4ra busetu {

London. Hann er btiinn

a0 koma sér fyrir i ein-
bylishtsi { Gardabsenum med fjol-
skyldu sinni, eiginkonunni Stein-
doéru Gunnlaugsdéttur og tiu ara
déttur peirra Mariu Von. bar hefur
hann sitt eigid hljédver til afnota
sem hann notar { starfi sinu.

»Eg flutti Gt 1996 og dkvad ad
vera { Bretlandi { sex manudi. Eg
var nybdinn ad kynnast konunni
minni og vid dkvaddum ad prufa ad
vera ti. Eg var binn ad vinna vio
Evitu-myndina [med Madonnu i
adalhlutverki] og sé i framhaldinu
moguleika & a0 f4 meiri vinnu og
prufa eitthvad nytt,” segir Fridrik,
en manudirnir sex urdu ad sextan
arum.

Hann segir ad déttir sin hafi att
patt i bvi ad dkvedid var ad flytja
heim til Islands. ,,Hun fann hvad
bad er mikio frelsi fyrir krakka
hérna og var farin ad banka i boro-
i0. Hana langadi til a0 vera hérna
og vera Islendingur. Hvad sem méa
um Island segja, pa er pad algjor
paradis fyrir krakka.“

Maria Von er einmitt efnilegur
fidluleikari og songkona og virdist
hafa erft tonlistargen fo6dur sins.
Adspurdur segist hann veita doéttur
sinni eins mikla leidsdgn og hann
getur og aetlar ad sja til pess ad hin
spjari sig a ténlistarsvidinu eins og
hann hefur gert.

Fylltu 02 fjérum sinnum
brétt fyrir ad vera fluttur heim er
Fridrik meo annan fétinn erlend-

vhrunio mikla

flutti { byrjun arsins heim til‘ls-
lands eftir sextan ara busetu i LondensEins og margir komst
hann ekki dskaddadur dt ur hruninu.

is. Hann hefur unnid mikio fyrir
songleikjah6fundinn heimsfraega
Andrew Lloyd Webber, sem & fyr-
irtzekid Really Useful Group, og
ad undanfoérnu hefur hann spilad
i songleiknum Jesus Christ Super-
star vids vegar um Bretland. Medal
annars fylltu pau 02-hoéllina { Lond-
on fjérum sinnum en fjértan pus-
und manns komast par fyrir i einu.

Alls veroa ténleikarnir 25 talsins
og a pessi uppfeaersla raetur sinar
ad rekja til raunveruleikapéattar a
sjénvarpsstodinni ITV par sem leit-
ad var ad adalsongvara fyrir song-
leikinn og voru patttakendurnir
prja bisund. Til stendur ad fara
med syninguna til Bandarikjanna,
Astraliu og Evropu 4 naesta ari og
hefur Fridriki nd pegar verid bodid
me0 i for. ,,Petta er rosalega flott
og risastér uppfeersla. Gitarinn er
mjog dberandi { bessu og vid stond-
um sitthvorum megin 4 stillonsum.
Detta er pad staersta sem ég hef
tekid patt i. Andrew Lloyd Webber
fer alltaf alla leid,”“ segir hann og
brosir en beetir vid ad ekki sé aud-
velt ad vinna med honum. ,,Hann er
snillingur og hefur dkvedna syn.
Pad getur oft gengid mikid & medan
hann er ad fa sitt fram, sem er bara
frabeert pvi hann veit hvad hann
vill. Eins og med f6lk sem hefur néd
afburda drangri pa hefur pad ein-
hverja syn. Einn sem ég hef unnid
med er svona lika, Simon Cowell
[démarinn { X-Factor og Idol].*

Friorik spiladi fyrir Cowell
fyrstu fimm arin sem X-Factor var
synt 1 Bretlandi en pegar s& sidar-
nefndi heetti og akvad ad stjérna
bandariskri utgafu pattarins rann
samstarfio 4 enda. Pess ma geta
a0 tonlistarstjori Cowells er Nigel
Wright, s4 hinn sami og starfar
fyrir Andrew Lloyd Webber.

I starfi sinu vid hina ymsu raun-
veruleikapeetti i Bretlandi, par
4 medal Britain‘s Got Talent og
X-Factor, hefur Friorik kynnst

FRETTABLABDID/VILHELM

morgum stjornum sem hafa verid
a0 stiga sin fyrstu spor. Par ma
nefna Leonu Lewis og Will Young.
Adspurdur segir hann gaman ad
vinna me0 pessu unga félki. ,,bad er
svolitid gaman bvi peir sem koma
ar pessum pattum eru svo pakklat-
ir. Peir eru ad meika pad og allt er
svo jakvaettt.“

Minni peningar i hljédverinu
Fridrik hefur verid einn virt-
asti hljooversspilari Bretlands og
unnid med moérgum pekktum tén-
listarmonnum. Undanfarin prjd
ar hefur hann dregid tr pessari
spilamennsku samhlida breytt-
um aherslum { ténlistarbransan-
um. ,bad eru ekki somu peningar
i pessu og voru. Innkoma af plétu-
solu hefur breyst. bad er 6trilegt
hvad diskar seljast ennpd mikid &
Islandi, en eins og i Bretlandi er
nidurhal og streymi ordid mjog
vinsaelt. En innkoman af pvi er
bara brot af innkomunni af pvi ad
selja disk. Heildarsalan hefur pvi
minnkad og pad hefur ahrif a allan
pakkann. Nina mé ekki vera eins
dyrt ad taka upp plotur.”

I stadinn hefur Fridrik unnid
meira { gegnum netid. Hann feer
16g send fra upptokustjorum eda
00rum adilum, sem hann hefur
i sumum tilfellum aldrei hitt, og
spilar inn 4 bau { hljédverinu sinu
heima & Islandi. ,I dag skiptir
engu mali hvar pu ert. Eg er biinn
ad vera heima { 4tta manudi og hef
ekki misst af neinni vinnu.“

Seldi 40 pusund slokunardiska

Gitarleikarinn er med fleiri jarn {
eldinum. Hann er med tvo dtgafu-
fyrirteeki i Bretlandi og annast eig-
inkonan Steindéra rekstur peirra.
Annad gefur at hans eigin slok-
unarténlist 4 medan hitt gefur Gt
bakgrunnsténlist sem er spilud a
kaffihtisum, veitingastooum og i
verslunum. Einnig er hiin notud i
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MED MEL C Fridrik Karlsson dsamt Mel C dr Spice Girls.

=» Fridrik hefur spilad undir hja pessum:

José Carreras LeAnn Rimes Susan Boyle
Ronan Keating Cat Stevens Westlife
Sheryl Crow Leona Lewis Mel C

Will Young Jedward Gary Barlow
Clay Aiken Tom Jones

Kelly Clarkson Robbie Williams

TRODFULLT Fridrik spiladi fjorum sinnum fyrir trodfullri 02-holl.

Sigga Beinteins a heimsmalikvarda

Fridrik spiladi nylega a jélaténleikum med Siggu Beinteins, sem var med
honum i Stjérninni hér & arum adur. ,Vid héfum alltaf haldid sambandi,
ég, Sigga og Grétar [Orvarsson]. Sigga er songvari 4 heimsmaelikvarda og

er alltaf ad verda betri,” segir hann og @tlar einnig ad hitta félaga sina f
Mezzoforte um jélin. Hann hefur ekkert spilad med hljémsveitinni & tén-
leikum f langan tima en hefur verid vidridinn pléturnar hennar. ,Vid aetlum
ad hittast og meta stéduna. Pegar vid spilum saman fjorir, ég, Eyp6r Gunn-
ars, J6hann Asmundsson og Gulli Briem, gerast alltaf einhverjir tofrar

farsimum og sem streymi a netinu.
Fyrirtaekio var stofnad fyrir 4ri.
Friorik fékk adstod fra islenskum
fjarfesti og alls koma fimm adilar
ad verkefninu, par af prir Bretar.
,Petta er dalitid spennandi verk-
efni, svona hagada lyftuténlist.“
Keypt er ténlist fra lagahofundum
Gti um allan heim og hefur Friorik
gaedaeftirlitid 4 sinni konnu.
Slokunardiskarnir hans eru ordn-
ir tolf talsins og kom sa nyjasti,
Snerting, tt fyrir skommu. Sam-
anlagt segist Friorik hafa selst um
fjorutiu pisund diska hér heima.

Leitadi i trina eftir hrunid
Sjalfur idkar Fridrik pilates, sem
er nokkud likt jéga. ,,Stundum er
madur ad vinna { umhverfi par sem
er mikid areiti med erfidum ein-
staklingum og ba skiptir mali ad
halda jafnveegi og missa sig ekki.
b4 hjalpar betta manni,” segir hann
og heldur afram: ,Eg, eins og flest-
ir Islendingar, kom ekki 6skaddad-
ur Gt dr bankahruninu. P4 leitadi
ég svolitid i trina og var kominn
i kirkju 1ti { Bretlandi. Nina er
ég biinn ad starta nyrri pjénustu
i Képavogskirkju, sem er nitima
gudspjonusta fyrir venjulegt folk
med skemmtilegri misik. Messu-
formio i pjookirkjunni hentar ekki
6llum, sérstaklega ekki yngra folki.
Mér finnst mega nitimaveeda bad.
I kirkjunni 1ti eru fimm hundrud
manns { s6fnudinum og 480 sem eru
virkir og meeta & allt. Parna hjalpa
allir hver 60rum en pad var fyrir
slysni ad ég datt inn { petta,” segir
Friorik, sem hefur einnig spilad i
Filadelfiukirkjunni hér heima.
Hann segir ad hrunid hafi kennt
honum hvada gildi veeru mikilveeg-
ust pvi hann hafi verio ordinn dalit-
id blindur & pad. ,,Eg var kominn {
bessa efnishyggju sem getur verio
heettulegt. Madur missir sjonar a
bvi hvad er mikilveegast. Fyrir mig
eru pad déttir min og fjolskyldan.

99 Eg var kominn i pessa
efnishyggju sem getur
verid haettuleg. Maour
missir sjonar a pvi hvao

er mikilvaegast. Fyrir mig
eru pao dottir min og
fjolskyldan.

betta kennir manni svolitio ad end-
urmeta hlutina. I rauninni hefur
betta verid ageetis lexia pegar upp
er stadid, ekki pad ad ég atli ad
bakka tutrasarvikingunum fyrir
eitt né neitt.“

islenskur raunveruleikapattur

Tvo ny verkefni eru i undirbdningi
hja Fridriki. Annad snyst um ad
halda namskeid 4 naesta ari par sem
folk er hvatt til ad elta draumana
sina. Til pess parf getan og sjalfs-
traustid ad vera jafnmikid, a0 hans
mati.

,begar ég dkvaod a0 flytja Gt var
bad rosalega stér dkvordun. Eg hitti
alls konar menn til ad styrkja mig
andlega. F6lk feer oft fullt af fra-
baerum hugmyndum en sidan stopp-
ar pad einhvers stadar a leidinni,“
segir hann. Ein freedigreinin sem
hann hefur stundad kallast NLP,
eda neuro-linguistic programming.
Hun snyst um hvernig eitthvad eitt
getur stodvad pad sem madur hefur
skipulagt i hofdinu 4 sér. ,,bad eru
margir med ,brilliant“ hugmyndir
en svo stoppar petta. Pessi fraeoi-
grein er frabeer fyrir svona lausn-
ir.“

Fridrik langar lika ad nyta vida-
mikla reynslu sina dr raunveru-
leikapattum { Bretlandi og bta
til einn slikan heima 4 Islandi {
samstarfi vi0 framkvaemdastjora
Really Useful Group, fyrirtekis
Andrew Lloyd Webber. ,,Pad er um
ad gera a0 nyta sér pessi sambond
sem madur hefur og koma med
svona hluti hingad.“
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Pjédsagan um Bjarna-Disu

*Metsolulisti Eymundsson vikuna 14.-21. n6v.

Bjarni Porgeirsson er a ferd um Austfirdi og systir hans Pérdis/Disa slaest

i for med honum. Pegar pau atla ad leggja af stad yfir Fjardarheidi fer
vedur versnandi og er snjokoma med talsverdu frosti. Disa preytist og
gefst ad lokum upp. Bjarni grefur hana  fonn, heldur afram og kemst ad
lokum illa farinn ad baenum Firdi i Seydisfirdi. Ovedrid geisar en fimm
daegrum eftir ad hann skilur vid Disu rofar til. P4 leggur Bjarni af stad med
béndanum i Firdi, Porvaldi, og Jéni vinnumanni. Um néttina finna peir
Disu. P4 er tunglskin og maninn vedur i skyjum. Peir heyra dskur og sja
svo Disu. Hun likist ekki daudri manneskju heldur er eins og hun sitji med
gaddfredinn léreftskjélinn utan um sig, ber fyrir nedan mitti og hufulaus.
Porvaldur tekur hana i fangid og atlar ad feera hana i buxur sinar en pa
oskrar stilkan a ny. Porvaldi bregdur vid, skytur Disu hart nidur og 6gnar
henni. Hann heldur henni nidri, klaedir hana svo og byr um a borum. Peir
halda heim en Disa gengur aftur og er medal annars kennt um ad kona
Bjarna og prettan born hans deyja.

Ofridur skekur
RoOkkurhaedir. Tekst
Ingibjorgu og
Matthiasi ad
komast ad rétum
vandans aour en
pad er of seint?

¥fir mest
seldu barna- og
unglingabaekur?

Ulfhildur Dagsdattir
Bokmenntir.is

Daniel

Kristofer finnur fullkomna
gjof handa litlu systur i
koénnunarleidangri um
Rdstirnar, gjof sem a eftir ad
hafa mikil ahrif & lif hans.

Vinsalasti
islenski unglinga-
bokaflokkurinn

74 q N ;
Vorid 2912 . Sélfh'ﬂ"
\Z hlaut Bokabeitan < RBINGA | barna
¥ Vorvinda IBBY fyrir framlag N4 56"(' dlin okam
0y sitt til barnamenningar (%4 0g u"g
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Ottaleg heybroék
ertu ad veroda!

Pordis Porgeirsdottir faeddist [ lagum torfkofa austur a landi a 18. old, old
hjatrdar og hindurvitna. Afdrif hennar urdu efni i grimmilega pj6édsogu.
En hver var han, stdlkan sem sagan nefnir Bjarna-Disu? [ skaldsogu sinni,
Bjarna-Disa, segir Kristin Steinsdottir soguna hennar. Hér er gripid nidur
bar sem systkinin Pordis og Bjarni berjast vid vedrid a Fjardarheidinni.

|

Bjarna-Disa

Hofundur: Kristin Steinsdoéttir
Utgéfa: Vaka-Helgafell

Fjoldi sidna: 158

kyndilega er Bjarni horf-

inn. Eg ryni Gt i myrkrio,

sekk i gljupan snjéinn.

Bryst um. Hvar er hann?

Af hverju i fjandanum

getur hann ekki bedid
eftir mér? Finn hvernig heiftin
heltekur mig.

- Biddu, Bjarni! Biddu eftir
mér!

Eg endurtek kollin { sifellu og
oskra mig hasa en hann er horf-
inn med 6llu. P4 sé ég glitta { hann
gegnum élin. Og pad hefur heldur
dregid saman med okkur.

Helvitis brjéskan i honum
brédur minum. Alltaf sama saud-
nautio, petta halftroll. Pessi 6lans-
gepill! Eg skal nid syna honum {
tvo heimana.

— Andskotans bolvadur 6damur-
inn binn! Biddu eda pu skalt hafa
verra af! o6skra ég eins hatt og ég
get.

Bit i tunguna & mér. Svitna! Nd
er ég farin ad bolva. En hvad er
Bjarni lika ad a&da & undan mér,
reita mig til reioi? Hann veit alveg
a0 ég a pad til ad sleppa mér og
rada ekkert vid mig.

Eg var alltaf fyrirferdarmikil.
Haveerust af 6llum krakkaskar-
anum. Og orohvot. Mér var sagt
a0 stilla mig ef ég atladi ekki ad
kalla 6geefu yfir fjolskylduna med
bolvi og ragni. Var hétad meod pvi
ad skrattinn keemi og teeki mig
eins og alla pa sem tvinnudu
saman blétsyrdi. Sagt ad fjandinn
seeti um b4 sem misstigju sig. Og
peir fengju ad brenna i logum hel-
vitis. Svo var brynt fyrir mér ad
akalla Gud almattugan.

Mér fannst litill kengur i pvi
ad kalla 4 Gud en reyndi a0 stilla
mig. Og ég geetti min pegar born
voru naleegt, einkum kornabdorn.
Enginn skyldi segja a0 ég skadadi
hvitvodunga med blétsyroum.

Ymsar sogur gengu um ung-
born sem ekki komust til manns
vegna pess ad pad var rifist svo
mikid i navist peirra, sum urdu
krypplingar, 6nnur misstu vitio.
Og ekki matti bolva til sjos eda &
ferdalogum.

Eg eetladi heldur ekkert ad bolva
nina og eiginlega var pad 6veru-
legt pétt ég sendi Bjarna adeins
téninn.

Enn hefur gefid i vindinn. Og
élin sem voru sakleysisleg til
ad byrja med eru ordin ad péttri
snjokomu. Vedurspa Guomundar
bénda er ad ganga eftir. Helvitis
karlinn er forspar. Best gaeti ég
trdad ad hann magnadi upp vedrid
og sendi pad 4 okkur i refsingar-
skyni fyrir ad hlyda ekki. Petta ill-
fygli! Eg berst vid ad halda mig
i sl6dinni en hridin blindar. Svo
geng ég fram & Bjarna. Hann situr
undir bjargi sem skagar upp tur
snjénum og er med bakid { vind-
inn. Eg er lafm60 og fotin limast
vid0 mig.

— Af hverju snerir pud ekki vid
begar byrjadi ad snjéa og hvessa
fyrir alvoru? spyr hann ramur.

- b1 vissir ad ég aetladi med pér,
tekst mér loks ad stynja upp pegar
ég er sest hja honum. Hvad varstu
ad stinga mig af?

- bad var utreett mal. Vanbuid

KRISTIN STEINSDOTTIR Segir sogu Bjarna-Disu frd nyju sjénarhorni en hin hefur

ekki att sér malsvara fyrr.

f6lk hefur ekkert upp 4 heidar ado
gera.

- Hvers konar pveettingur er
petta! Eg er kéfsveitt undir 6llum
fataleppunum. Svo kemur pér ekki
haetis hot vid hvernig ég ferdoby
mig.

- Vist, ef pd 6rmagnast. Hvad
gerirdu ba?

- Eg spjara mig!

- bu getur enn sndid vid og verid
um kyrrt par til vedrinu slotar.
Hver veit nema falli ferd yfir heidi
naestu daga.

- Heettu bessum tdrtdélum,
Bjarni. Eg etla ekki ad 14ta refsa
mér eda missa vistina.

- Kannski mé saekja pig fljot-
lega upp yfir heidi.

- bessu trdirdou nd ekki einu
sinni sjalfur! Kerlingaralftin hin
Sunneva drepur mig ef ég kem
ekki.

Bjarni situr pegjandi um stund.
Undir bjarginu erum vid nénast {
skjoli.

- Disa, pad er ekki langt sidan
madur fannst 4 leidinni milli
Seydisfjardar og Hérads, byrjar
hann hikstandi. Manstu eftir pvi?
Hann hét Magnds. Vinnumadur
var ad svipast um eftir fé og gekk
fram a Magnus fyrir algera tilvilj-
un skammt fra Eyvindarargilinu.

- Hvad kemur hann okkur vio?

- Ekki annad en bad ad hann
ormagnadist trilega. I vondu
vedri eins og nina. Vinnumadur-
inn droésladi honum heim og hann
var lagdur inn i frammistofu.
Flestir héldu hann veeri daudur og
sumir voru 6rélegir ad vita hann
i hisinu. Vissu ekki upp & hverju
hann teeki, afturgenginn. Adrir
s6godu ad pad leyndist med honum
lif. B6ndakonan hélt pvi medal
annars fram en enginn hlustadi
a hana. Greinilegt var ad Magn-
Us hafoi drukkid. Pegar hann var
kominn inn { stofu og hitnadi lagdi

af honum steekan brennivinspef
og hann rodnadi { vongum.

- Eg skil ekki alveg hvad pessi
Magnts kemur okkur vio ...

- Um néttina vaknadi béndinn
vid prusk i frammistofunni og
for ad gaeta ad hverju pad seetti.
Heyrdist pa mikid hark og stimp-
ingar ad framan en enginn pordi
a0 fara & eftir honum. Gekk bénd-
inn svo fra Magnusi ad hann
hreyfdi sig ekki framar.

- Og af hverju ertu ad segja mér
bessa sogu?

— Kannski eettirdu ad koma
pbér til byggda 40ur en pad er um
seinan?

- Ottaleg heybrok ertu ad verda!

- Getur pu aldrei hlustad &
annad félk, 6hemjan pin?

— Mér heyrdist pd nu ekki vera
mjog samvinnupydur i badstof-
unni 4 brandarstodum { morgun!

— bao er ekki verra en vant er
ad reyna a0 tjénka vid big. Bjarni
broltir undan steininum. Honum
gengur illa ad féta sig og veltur
um koll { snjénum.

- Hefur bt ekki nég med sjalfan
big, g60i minn?

- Og kjaftinn hefurdu fyrir
nedan nefid eins og venjulega,
tautar Bjarni.

- b hefdir betur fengio eitthvad
af honum sjélfur, gaudio pitt!

Eg rétti fram hondina og kem
Bjarna 4 lappirnar. Svo hjalpa ég
honum ad lyfta klyfjunum upp a
bakid. Hann rymur og stynur,
hagraedir pokanum betur og enn
betur. Atlar hann ekki ad drattast
af stad? Enn hefur beett { hridina.

- Eigum vid ad reyna ad koma
okkur afram og heetta pessu
drolli? hrépa ég upp yfir vedur-
gnyinn. Bjarni lagfeerir klyfjarn-
ar einu sinni enn, setur undir sig
hausinn og prammar af stad an
bess ad segja aukatekid oro.

[hluti 2. kafla, bls. 18-22]
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Pad snjéoar bara og snjoar

Jolaauglysingar storfyrirtaekjanna eru fburdarmiklar og hannadar til ad skapa jolastemningu i huga dhorfandans. Pad ber po
vott um undarlega hugmyndafataekt ad ndnast allar auglysingastofur skuli gera snjé ad utgangspunkti i jolastemningunni.
Eiga auglysingar ekki ad skapa porf fyrir akvedna voru eda pjonustu hja neytendum? Viljum vid snjo [ jolapakkann?

Fridrika
Benonysdottir
fridrikab@frettabladid.is

njérinn liggur eins og
mara yfir 6llu. Kapp-
kleett f6lk skyst um med
fjarsjoo falinn 1 kreppt-
um l6fa. Leidin liggur
inn 1 1itid rjédur par
sem stoért grenitré, pakid snjo,
virdist vera midpunktur athygl-
innar. Til hlidar vid tréd stendur
véfréttarleg kona og eys 6kenni-
legum midi i drykkjarilat. Einn
eftir annan stigur fram, festir
fjarsj6o sinn & grein & trénu,
bakkar og piggur mjod véfrétt-
arinnar. Augu allra eru negld vio
tréd og sja, skyndilega skellur &
1j6s og tréd uppljémast um leiod

PIPAR\NTBWA -« SIA

simi 577 5600

Eymundsson

Bdksali frd 1872

og klukkan skellur i sex. Ham-
ingjan geislar af andlitunum og
myndin mdist tt.

Dbetta er ekki atridi Gr nyjustu
seriu Game of Thrones, petta er
joélaauglysing Simans. Fjarsj6o-
irnir sem kappkleeddu verurnar
feera trénu eru snjallsimar og
bad eru beir sem lysa upp til-
veruna pegar jolin ganga i garo.
Nema hvad?

Islandsbanki reer 4 svipud mio i
sinni auglysingu par sem kjarna-
fjolskyldan skundar kappkleedd
Gr sumarhusinu Ut { rjédur til
a0 mynda bornin vio trén sem
voru grédursett vio faedingu
beirra. Snjérinn er { adalhlut-
verki auk rauda krittlega huss-
ins sem virdist vera innflutt Gr
bok eftir Astrid Lindgren. Rautt
timburhus i midjum skégi, er pad

OSKASKRIN

til 4 fslandi? Kannski f1adi fjol-
skyldan land pegar bankarnir
féru & hausinn, eda b4 ad bankinn
er ad hvetja vidoskiptavini til ad
forda sér dr landi 4dur en neesta
hrun skellur 4. Gleymid bara ekki
pjaturkaffikonnunni hennar lang-
ommu. Nostalgia, itlandalegt
umhverfi, skégur og snjor eru
nefnilega greinilega undirstada
jélahamingjunnar ef marka ma
islenskar auglysingastofur.
Langsterkasta pemad { jola-
auglysingum pessarar adventu
er b6 snjorinn. bad snjéar bok-
staflega 4 allt og alla, innan huss
og utan. I Smaralind réafar folk
med raudar hiufur stefnulaust {
gegnum snjokofio, righaldandi {
ferkantada pakka, sem vaentan-
lega stérskemmast { pessari ofan-
komu &0ur en beir komast i réttar

hendur. bad snjéar { Kringlunni,
pbaod snjoéar hja Advania, pad snjo-
ar heil bysn hja St6d 2 og David
Attenbourough og Raggi Bjarna
eru nanast snjéadir i kaf 1 auglys-
ingum um dvd-diska pess fyrr-
nefnda og geisladisk pess sidar-
nefnda. Pad er ekki { nein his
ao venda, snjorinn neer pér hvad
sem bt reynir. Enda svo éskap-
lega jolalegur, eda hvad?
Reyndar er skjol fyrir snjo-
komunni i IKEA par sem skégar-
héggsmannalegur rusti veldur
otta og flétta starfsfélks med
pvi ad hrifsa til sin med pjosti
og yfirgangi allt sem hann parf
fyrir jélin. Audvitad er hann
fannbarinn blessadur, annad
skyti skokku vid: j6l eru sama
sem snjor, munidi. Hvort IKEA
er med pessu ad yta undir yfir-

ganginn i samfélaginu skal 6sagt
14tid en par er pé6 allavega skjol
um stund fyrir endemis ofan-
komunni. Takk fyrir pad.
Jolasnjor er rotgroio hugtak en
mér er storlega til efs ad fann-
fergi sé efst & 6skalista pjédar-
innar fyrir pessi jol, allavega
ekKki pess hluta hennar sem enn
man dhlaupid 4 milli jéla og
nyéars i fyrra. Pad ber lika vott
um undarlega hugmyndafataekt
ad bda til jolastemningu med
einum saman snjonum, sérstak-
lega 4 Islandi par sem meiri hluti
landsins hefur verid meira og
minna a kafi i snj6 sidan i sept-
ember. bad hlytur ad vera til eitt-
hvad annad sem minnir okkur
a jolin og eykur hatidleikatil-
finningu. Hvernig veeri ad halda
glimmerjél naest?

EINSTOK GJOF
FYRIR ALLA

info@oskaskrin.is www.oskaskrin.is

HAGKAUP
Ein fers betra vers

Oskaskrin henta fullkomlega i harda pakka fyrir pa sem
vilja upplifa og njoéta, pa sem velja sjalfir, pa sem eiga allt.
Pad er einfalt ad velja rétta gjof — gefdu upplifun i dskju,
gefdu Oskaskrin.

G Oskaskrin

Opna - Velja - Njéta
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Hobbitinn rétt handan vio hornid

Spennan liggur [ loftinu og jadrar vid ad vera Obzerileg. Bilaplan verslunarinnar Nexus trodfylltist klukkustundum adur en

Haukur Vidar
Alfredsson
haukur@frettabladid.is )

/

annan i jélum verdur

fyrsta kvikmyndin {

seriu Peter Jackson

um Hobbitann frum-

synd. Dessi nysjalenski

leikstjéri gerdi garo-
inn freegan med prileik sinum um
Hringadréttinssogu J.R.R. Tol-
kien, en Hobbitinn er byggdur a
samnefndri bék eftir hann fra
arinu 1937.

Hobbitinn var fyrsta skaldsaga
Tolkiens i fullri lengd og var hann
35 ara pegar hann skrifadi hana.
Segir hin fra esevintyrum Bilbo
Bagga eftir ad hafa fundid hinn
titt nefnda téfrahring, sem gegndi
lykilhlutverki i prileiknum. Peter
Jackson hefur skipt békinni nidur
i brja hluta, svo Ur verdur annar
prileikur, en stefnt er 4 ad frum-
syna pridju myndina sumario 2014.

Lord of the Rings-prileikurinn
er ordinn aratugagamall, en glaesi-
leikinn hefur sidur en svo f6lnad
med drunum, b6 teekninni fleyti
sifellt fram. Helsta taekninyjung
Hobbitans er sennilega su ad
myndin er tekin { 48 rommum &
sekindu, 1 stad 24 ramma, en pad
hefur verid venjan sidan um mio-
bik 3. dratugar sidustu aldar.

Aukning rammafjélda um
helming hefur i for med sér
gridarlegar breytingar 4 utliti og
aferd myndarinnar. Pad, d4samt
sfaukinni héaskerpu stafraenna
myndavéla, finnst sumum draga
sjénreaenar misfellur fram i dags-
1j6si0, og tala um ad svidsmynd og
buningar verdi 6raunverulegri en
ella. En Jackson hefur trollatrd 4
rommunum 48, segir pa koma sér-
staklega vel it 1 prividd, og telur
a0 almenningur taki peim opnum
6rmum ad adlogunartima loknum.

Del Toro lét sig hverfa

Lengi vel var bad hinn mexikéski
Guillermo Del Toro sem hugdist
leikstyra Hobbitanum, en pa attu
myndirnar ad vera tveer. Lang-
dregnar fjarmalafleekjur tofou hins
vegar framleidsluna og Del Toro tok
pokann sinn i mai 2010. Jackson tok
vid leikstjérastélnum seinna sama
ar og dembdi sér i tokur i arsbyrjun
2011, en peer foru fram vids vegar
um Nyja Sjaland og { Pinewood-
myndverinu & Englandi.

SEIDKARLINN SNYR AFTUR Sir lan McKellen endurtekur hlutverk sitt sem Gandalfur.

Ymislegt gekk 4 vid gerd mynd-
arinnar. Til st60 ad tokur feeru
fram mun vidar, en nysjalenski
ferdamannaionadurinn héf upp
raust sina, og gagnryndi fram-
leidendur myndarinnar hardlega
fyrir ad vinna gegn hagsmunum
tdrisma i landinu. A endanum féll-
ust framleidendur & bad ad gera
myndirnar & Nyja-Sjalandi ad
mestu. bad gerodu peir eftir ad hafa
fengid vilyroi um nidurgreioslu fra
rikinu.

Pa voknudu grunsemdir um
lélegan adobtinad dyra vid kvik-
myndatékurnar, og fullyrdir nafn-
laus heimildarmadur ad 27 skepnur
hafi drepist vegna vanreekslu &
tokustad. PETA-samtokin 1étu hafa
bad eftir sér ad pau skildu ekki
hvers vegna teeknibrellumeistari
a bor0 vio Peter Jackson byrfti ad
notast vio alvoru dyr.

Traustur leikhépur
Jackson klikkar pé seint 4 pvi ad
nota alvoru leikara. Martin Free-
man fer med hlutverk Bilbé Bagg-
ins, en Hobbitinn er saga hans.
Freeman kannast einhverjir vid
ar bresku gamanpattunum The
Office, en par hrelldi hann vinnu-
félaga sinn itrekad med pvi ad setja
heftarann hans i avaxtahlaup. Und-
anfarid hefur Freeman leikid dr.
Watson i verdlaunapattunum Sher-
lock fyrir BBC, vid gé0an ordstir.
Ianarnir tveir, peir McKellen
og Holm snda aftur, en peir
voru badir i Hringadrottins-
sogu, McKellen sem seidkarlinn
Gandalfur en Holm sem Bilbé
Baggins a efri arum. P4 eru pau
Orlando Bloom, Christopher Lee,
Cate Blanchett, Hugo Weaving og
Elijah Wood einnig & sinum stad.

=» Freeman kannast ein-
hverjir vid Ur bresku gaman-
pbattunum The Office, en par
hrelldi hann vinnufélaga sinn
itrekad med pvi ad setja heft-
arann hans i dvaxtahlaup.

Sem fyrr er pad Andy Serkis sem
fer me0 hlutverk furduskepnunnar
Gollris, en framfarir i télvuteekni-
brellum & sidustu tiu &rum gera
pbad a0 verkum ad hann er jafnvel
gleesilegri en sidast.

Gagnrynendur 6sammala

Samanburdurinn vid fyrri tri-
16giu Jackson er 6umflyjanlegur,
og veentingarnar i gard Hobbit-
ans eru ad sjalfsogou gridarlegar.
Fyrstu vidbrogd gagnrynenda eru
i jaAkvaeodari kantinum, en pé er
myndin s6gd of 16ng, og ekki eru
allir 4 eitt sattir um ofurskerpuna.

Bladamadur veftimaritsins Slate
likir myndgaedunum vid heima-
myndbond fra 9. dratugnum en
Rolling Stone kvartar undan pvi
a0 myndin sé 45 mindtur ad byrja.
Martin Freeman faer hrés fra
bladamanni The New Yorker, sem
telur hann mun skemmtilegri adal-
leikara en Elijah Wood var { Lord
of the Rings, og Variety likir Peter
Jackson vio leikstjorann godsagna-
kennda, David Lean.

Pad er viobuio ad allir og 6mmur
peirra muni mynda sér skodun a
Hobbitanum. Fyrir marga er pad
adgongumidans virdi ad sja hvern-
ig 48 rammar a sekindu koma tt.
Munu beir né fétfestu, eda verdur
petta skammlif béla?

Adur en Peter Jackson sneri sér ad aferdarfogrum stérmyndum bjé hann
til hraeddyrar splattermyndir a Nyja-Sjalandi.

Myndirnar péttu svaesnar, p6é adaldherslan vaeri a svartan humor og
kjanalzeti, en a drabilinu 1987 til 1992 sendi leikstjérinn fra sér kolt-
prennuna sem upphaflega vakti athygli a honum, og samanstendur hin af
myndunum Bad Taste, Meet the Feebles og Braindead. Umfjollunarefnin
voru uppvakningar, &ludrykkja, afhausanir, og 61l pau kynferdislegu
afbrigdilegheit sem haegt er ad hugsa sér.

Hefdi einhver 14tid sér detta pad til hugar ad Jackson zetti eftir ad verda
einn vinszelasti og dhrifamesti leikstjori heims, hefdi viokomandi verid
talinn brjaladur.

Arid 1994 gerdi hann sidan hina hadramatisku og margverdlaunudu
Heavenly Creatures, en hdn lagdi grunninn ad ferli hins nyja og ,,dannada“
Peter Jackson, sem virtist loksins hafa hlaupid af sér hornin.

=» Fedur Hobbitans

Nafn: J.R.R. Tolkien.

Faeddur: 3. jandar 1892.

Stadur: Bloemfontein, Sudur-
Afriku.

Fyrsta skaldsaga i fullri lengd:
Hobbitinn 4rid 1937.

Pa var hann 35 ara.

Skrifadi Fellowship of the Ring arid
1954.

Pa var hann 62 ara.

Fékk CBE-orduna (Commander of
the Order of the British Empire)
ario 1972.

Pa var hann 80 ara.

Sérviska: Reykti pipu.

Nafin: Peter Jackson.

Faeddur: 31. oktéber 1961.
Stadur: Pukerua Bay, Nyja-Sjaland.
Fyrsta kvikmynd i fullri lengd:
Bad Taste arid 1987.

Pa var hann 26 ara.

Leikstyrdi Fellowship of the Ring
arid 2001.

Pa var hann 40 ara.

Fékk ONZ-orduna (Order of New
Zealand) ario 2012.

Pa var hann 51 ars.

Sérviska: Leikstyrir berfaettur.




... MjOg skemmtileg.”

Barattumadurinn SVAVAR GESTSSON segir hér
personulega og poélitiska sogu sina sem er samofin sogu
Islands { meira en halfa 6ld, og greinir fra ymsu sem

ekki hefur 40ur sést 4 prenti um poélitiska vidburdi

sidustu aratuga.

,Frodlegt og skemmtilegt ...

vel skrifud bok

sem gripur mann fra upphafi

et (13
til enda.
GUDNI AGUSTSSON / MORGUNBLADID

~Skemmtilegur still ...
Pad er engin heift i pessari bok.
Engin reidi.”
GUDNI TH. JOHANNESSON / BYLGJAN

JpuL

JPV UTGAFA

www.forlagid.is — alvoru bokaverslun G netinu
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Kenrad eg félagar a ferd og flugi
Teikningar og texti: Bragi Halldérsson
Kata var buin ad vera svo grimm vid Rébert ad hann for i fylu.
»Petta var nu illa gert Kata,” sagdi Rébert. ,Pu leggur Rébert
i einelti ,Hann byrjadi,“ svaradi Kata akvedin. ,Med o6llum
pessum staelum um ad pykjast kunna og geta allt.” ,Pad parf
samt ekki ad hrekja hann i burtu fyrir pad,” sagdi Konraa.
»Nei kannski ekki,“ sagdi Kata og virtist sja svolitid eftir pvi
hvernig hun hafdi komid fram vid Rébert.

Lisaloppa hlustadi & samtalid en sagdi svo: ,Hér er ein gata
sem mig langar til ad leysa og ég veit ad Rébert hefdi ekki
getad leyst, en getur pu leyst hana Kata?“ , Hver veit! Hvernig
er hun?“ spurdi Kata. ,Vid eigum ad draga fjogur bein strik an
pess ad lyfta blyantinum frd bladinu og strikin verda ad fara i
gegnum alla niu punktana,“ sagdi Lisaloppa. ,Pessi er erfid,”
vidurkenndi Kata.

Getur pu leyst pessa gatu?

Hellabrot

Hvada drykk er audvelt ad gripa?

Hvada ormur er ekki heimskur?

Hvada fétboltalid er med erfidustu sefingarnar?

Getur pu nefnt mér braut sem enginn madur hefur farid eftir?
Hvad er & milli himins og jardar?

Hvad er pad sem deyr pegar pad drekkur en klifrar pegar pad
bordar?

np|3°9 80 'S unNeIqIeIA b TNd-19AIT "€ Inwloeyog "z diaun °L

TEIKNARIBU
FLOMTAR
MYNDIRZ

Sendu okkur myndina pina i pésti til
Fréttabladsins, Skaftahlid 24, 105 Reykjavik
eda med tolvupdsti a krakkar@frettabladid.is

15. desember 2012 LAUGARDAGUR

O Gryla i gamla hellinum

Gryla heitir grettin maer,

[ gomlum helli byr,

hudn unir sér i sveitinni

vid sinar aer og kyr.

Hun pekkir ekki glaum og glys
né gotulifsins spé

0g nastum eins og nunna er,
pétt niuhundrud ara sé.

O Gryla, 6 Gryla, 6 Gryla

i gamla hellinum.

Hun sinnir engu 60ru

en ad elda nétt og dag,

og hirdir par um hyski sitt
med hreinum myndarbrag.
Af alls kyns mat og 60ru sliku
eldar hdn par fjoll.

oni 13 jélasveina

og 80 troll.

O Gryla, 6 Gryla, O Gryla

i gamla hellinum.

Omar Ragnarsson

Jolasveinarnir gefa
lika i skéinn i Roseville

NGi Pétur Asdisarson Gudnason er sj6 ara og nyfluttur til Bandarikjanna. Reglurnar
eru 0druvisi i skélanum par, en jélasveinarnir gefa islenskum bérnum i skéinn.

NG6i Pétur Asdisarson Gudnason
flutti til Bandarikjanna i sumar
med foreldrum sinum. Par er
ymislegt 6druvisi en & [slandi, til
daemis halda Bandarikjamenn
upp 4 adrar hatidir en islend-
ingar. J6lin koma samt Iika til
Bandarikjanna.

Hvar att pi heima, N6i? Eg &
heima i Bandarikjunum, borgin
min heitir St. Paul og baerinn
minn Roseville.

Hvernig er lifid i skélanum
binum? Skélinn minn heitir
Brimhall og kennarinn minn
heitir Ms. Kath. Skélinn er svo-
Iiti® 6druvisi en & [slandi og ég
fer med skdlabil i skélann. Regl-
urnar eru lika 6druvisi, til demis
ma ekki kasta snj6. Mér finnst
Iika ativistin vera of stutt, bara
fimmtan mindtur 4 dag. Oftast
er meiri 6hollusta i skélanum
hér heldur en & [slandi en kenn-
arinn minn segir ad nu sé verid
ad reyna ad minnka hana.

Er ekkert erfitt ad laera ensku?
Pad er mjog gaman aod laera nytt
tungumal. Eg er i enskukennslu
fyrir dtlendinga i skélanum
prisvar i viku. Ms. Bergesen
kennir mér par og segir ad mér
gangi mjog vel.

Hefurdu kynnst einhverjum
nyjum hefdum? [ Bandarikj-
unum eru til tveer hatidir sem
vid héldum ekki 4 [slandi, en
pad eru Pakkargjordarhatidin
og Hrekkjavaka. A Hrekkjavoku
klaedur madur sig i buninga,
fer milli husa og segir ,trick

or treat!” sem pydir 4 islensku
»grikk eda gott!“ og svo feer
madur nammi. Mér fannst
skemmtilegast ad f4 nammi. A
Pakkargjordarhatidinni bordar
félk finan mat med fjolskyld-
unni, adallega kalkun, og allir
segja hvad peir eru pakklatir
fyrir.

»GRIKK EPA GOTT?“ NGi og dagmar Edda, systir hans, gengu & milli husé a';

Hrekkjavoku, kleedd i buninga.

Hvad finnst pér gaman ad
gera i fritima pinum? Ef pad er
hlytt uti fer ég i dyragarda eda
tivoli. Pegar pad er kalt fer ég i
innisundlaugar, innitivoli eda a
Minnesota Children‘s Museum,
sem er barnasafn par sem haegt
er ad leika alls konar persénur.
Uppahaldshlutverkin min eru ad
vera péstmadur og vinna i verk-
smidju.

Koma jélasveinarnir lika til
Bandarikjanna? [slensku jéla-
sveinarnir gefa lika i skéinn i
Bandarikjunum, en peir gefa
bara islenskum krokkum hérna.
Ameriski jélasveinninn er med
gleraugu og ef krakkarnir eru
ekki stilltir hérna fa peir kol i

:l‘h‘ e

99 i Bandarikjunum
eru til tvaer hatidir sem
vid héldum ekki & islandi
en pad eru pakkargjord-
arhatidin og hrekkjavaka.

sokkinn af pvi ad hérna nota
peir stéran sokk i stadinn fyrir
ské. Hér fa krakkar bara gjof fra
joélasveininum & jéladag. Amer-
iski jélasveinninn heitir Santa
Claus og hann var ekki til pegar
okkar jélasveinar voru enn pa
vondir.

Vid pokkum Néa fyrir spjallid og
hann sendir bestu kvedjur heim
til [slands og segir: ,,Gledileg j6l

eda Merry Christmas!“
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KROSSGATA T I T I T I T T Bl T T
LARETT LOPRETT . -
1. Skyldi st kraftlausa komast ef 1. Pad er banvaent markmid ad fara
uti er hrid? (15) i mal vid daudann (9) 12 13

9. Savesturfara gera mistok vid 2. ,Sambdgeelur” er lika évideigandi

a0 stafa nafnid sitt (4) nafn @ nammi (9) 14
12. Teekifeeri flatbrauds til ad 3. Dansgotur fyrir rikar en rugladar (9)

verda ad tertu (7) 4. Hér segir af steinheppni og framleidslukrit (10) |75
13. Og6dar endur, gralyndar gaesir 5. Snarlkaupmadurinn gengur i langaskdlann (11) .

og preelslegir prestir? (8) 6. Launbdndinn er grimuklaeddur (8) e =
14. Hakkun i sjoppu undir hanabjdlka (7) 7. Heldur i tré (4) . .
15. Finnid seglid, reisid skylid (7) 8. Hvad na pau er leifar gleypa
16. Leika mannlega i musik og sporti (12) ad veida mikid? (8) 8
18. Tel télgarbrest bjarga sjémannslifum (9) 10. Telja morgunmatinn til peirra er
19. Teygd toppstykki porskfraenku (11) greida gossgjaldid (13) 19 20
21. Teeti af mér born (9) 11. Drullupvottur er margra meina bét (7)
26. Ast skepna pott agnarsma sé (6) 17. Rauda engjablémid sem blémstradi i fronsku 217 | 23 24
27. Fegra leerdan i sama fagi (13) byltingunni (10)
29. Vitlaus hitta ranglata (9) 20. Um tolupurrd og poggun hennar (11) o
31. Leita ilatsins sem er afdrep Baru (10) 22. Pvelist fyrir hofdingjunum (12)
32. Pad parf ad reykja, svo Hedarheida 23. Lundalina eda kennimannamét? (12)

hjari hold (19) 24. Rammi um framleidslu (6) 2 27
36. Ekki biskup, en samt adalgeeinn { 25. Balfrost um hrid (11)

klerkaklibbnum? (11) 28. Vil sessusékn fyrir minn snid (9) 28
37. Sjalf flytja sjalfbjarga (7) 30. Yki styrk fyrir sterka (8)
38. Sé taerda troda (5) 33. Ef varkarni og veael koma saman 29 30 31
39. Férum einn undir pari og rauludum med verdum vid bit (6)

kjuklingum og pysjum (10) 34. Klaga baedi bjér og byttur (6)
40. Horpuspil petta misserid (7) 35. Kapp undir yfirbordinu (5) -:.:- .
41. Kaeri, b6 ég keyri hdls (5) 36. Reif drykk i rugli eftir jardarfor (4) . - ”
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FORLAGID
VEGLEG VERDLAUN

Vikulega er dregid er dr inn-
sendum lausnarordum og

faer vinningshafi eintak af
békinni Hvitfeld fra Forlaginu.
Vinningshafi sidustu viku var
Svanhildur Hermannsdéttir,
Akureyri.

LAUSNARORD

Ef békstofunum i skyggdu reitunum er radad rétt saman birtist nokkud
sem [sland er naestum pvi. Sendid lausnarordid i sidasta lagi 19. desember
naestkomandi & krossgata@frettabladid.is merkt ,,15. desember”.

DYR VIKUNNAR
LYRUFUGL

SKARTLYRUFUGL Astrolum byk|r m|k|6 til fuglsms koma ekki sist stélsins vegna,
og pvi hefur hann medal annars ratad 4 frimerki.

Rangnefndi fuglinn sem

hermlr eftir ollu

Astrolsku Iyrufuglarnlr eru hinar einu og sonnu hermikrakur dyrarikisins—
pétt eir eigi reyndar ekkert skylt vid krakur. Pessir tiltolulega fageetu fuglar,
sem Astralir hafa mikid déleeti 4, eru gaeddir peim einstaka hzfileika ad geta
hermt eftir ndnast 6llum hljédum Gr umhverfi sinu, hvort sem pad er songur
annarra fugla eda eitthvad allt annad.

Til eru tveer tegundir lyrufugla, hinn tilkomumikli skartlyrufugl-sem er
ollu algengari og pekkist a fallegu stélinu—og hins vegar svokalladur prins-
lyrufugl. S& sidarnefndi er mikil mannafaela, ekki jafnmikilfenglegur dtlits
og nafraendi hans og finnst adeins & litlu svaedi & morkum tveggja fylkja i
sunnanverdri Astraliu.

Fuglar pessir eru a bilinu 75 til 100 sentimetrar ad lengd, lifa i regnskégum
og éta einkum staerri skordyr & bord vid kakkalakka, bjollur og lirfur ymissa
kvikinda.

Pekktastir eru peir fyrir adurnefnda getu til ad leika eftir nanast hvada
hlj6d sem er. Daemi eru til um ad peir hafi hermt éadfinnanlega eftir vélsog,
toénlist, pjéfavarnarveeli, hundsgelti, barnsgrati og mannsroddinni sjdlfri, ad
6gleymdu hljédinu sem heyrist pegar natturulifsljésmyndarar smella af peim
myndum.

Pantaau
ljuffengar

ir . VEItlngar til . . T, o i A
h(')pfetbi.l' i ad njéta fyrir Nafn fuglsins er sprottid af misskilningi. A 6ndverdri 19. 6ld fékk breskur

3 1610 SYnlngu eda hamskeri skartlyrufugl i hendurnar og stoppadi upp. Hann hafdi aldrei séd
1e1kh1151 ihléi slikan fugl lifandi og styfdi stélid pannig ad pad myndadi form ekki 6likt
pr N hljédfaerinu lyru. Teikning af pessum uppstoppada grip ratadi svo i vidfraega
fuglabok eftir John Gould og af henni var nafnid sidar dregid. Reyndin er su
a0 fagurt stélid myndar alls ekkert lyruform.

A Youtube ma finna magnad myndband dr smidju Davids Attenborough
par sem lyrufugl heyrist herma eftir alls kyns hljédum. Til pess parf einungis
a0 sla inn enskt heiti fuglsins, ,lyrebird”. -sh

Romantiskur gamanleikur

ileikstjorn Sigga Sigurjons og Bjarna Hauks

568 8000 | borgarleikhus.is

FITON / SiA F1043259

BYLGJAN Borgarleikhtisio



D3200

Verd fra 129.995.- Nikon

At the heart of the image

4TI
Saziad

P

Nikon School | Nikom |

D-SLR Intro — 2.5 kst
kynningar-namskeid
asamt Check & Clean i
3 ar fylgir med D3200
ad verdmeeti 25.000.-

IHNTRO

Ny hagaeda stafraen SLR myndavél med 24.2 Megapixla GMOS myndflogu og 18-55VR
linsu med hristivorn. GUIDE valmyndakerfid audveldar 6llum ad taka betri myndir a
augabragdi. D-Movie kvikmyndataka i haskerpu (1920x1080p). 11 punkta sjalfvirkt fokus
kerfi, hatt ljésnaemi ISO (100-6400) sem ma framlengja i 12800, Live View og stérum

3" haskerpu skja.

Innifalid i kaupum a D3200 er WU-1a tengi sem
gerir kleift ad fjarstyra vélinni eda senda myndir
0g kvikmyndir pradlaust i snjallsimann eda
spjaldtolvuna ad verdmaeti

U MERRY CLICKMA

Innifalid i kaupum & $3300
myndavélinni fylgir. Taska ad
veromaeti

COONLPLY, [ S——

COOLPIX $3300 — Litrik syn a pina verold. Nett og medfzrileg myndavél med
16 megapixla upplausn, NIKKOR gleidhornslinsu, 6x optiskum addraetti og hristivorn. Sjalfvirkar
umhverfisstillingar, stor 2.7 LCD skjar og HD hreyfimyndataka. Eins faest hun i 8 liflegum litum
Taktu skemmtilegar myndir vid oll tilefni.

I 1 |
WWWI n I ko n [ I s 1 Med Sllum Nikon vélum fylgir islenskur leidarvisir.

SOLUADILAR A HOFUDBORGARSV/EDINU SOLUADILAR A LANDSBYGGPINNI

Heimilistaeki — Sudurlandsbraut 26, 108 Reykjavik — 569 1500 — www.ht.is Hljomsyn — Akranesi; Framkéllunarpjénustan — Borgarnesi; Blomsturvellir — Hellissandi; Hrannarbudin
Sjonvarpsmidstodin — Sidumdla 2, 108 Reykjavik — 568 9090 — www.sm.is — Grundarfirdi; Skipavik — Stykkishélmi; Snerpa — [safirdi; Kaupfélag V-Hur)vetninga — Hvammstanga;
Beco — Langholtsvegi 84, 104 Reykjavik — 533 3411 — www.beco.is Skagfirdingabud — Saudarkroki; SR Byggingavérur — Siglufirdi; Valberg — Olafsfjorour; Kauptin —
Fotoval — Skipholti 50b, 105 Reykjavik — 553 9200 — www.fotoval.is Vopnafirdi; Verslunin Pan — Neskaupstad; Geisli — Vestmannaeyjum; Mosfell — Hellu; Heimilistaeki —
MAX — Kauptin 1, 210 Gardabaer — 412 2200 — www.max.is Reykjaneshae, Selfossi, Akureyri og Husavik; Tolvulistinn — Akureyri, Egilstadir, Selfoss og Reykjanesbae;
Reykjavik Foto — Laugavegur 51 — 577-5900 — www.reykjavikfoto.is Omnis — Akranes, Borgarnes og Reykjanesbae; Nett6 og Samkaupsverslanir um land allt

Tolvulistinn — Reykjavik, Hafnarfirdi — 414 1700 — www.tl.is
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ADEINS EIN ARITUN
FYRIR JOLIN!

Asgeir Trausti
Spilar og aritar plétuna sina
Dyrd i daudapégn
i Hagkaup Smaralind i dag kl. 15.

HAGKAUP

Ewn feri& betra vers
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KROSSGATA

LARETT

2.samsull, 6. att, 8. mas, 9. op, 11.
leita ad, 12. teygjudyr, 14. rymi,

16. griskur békstafur, 17. kvenkyns
hundur, 18. puka, 20. ung, 21. glufa.

LOPRETT

1. nyja, 3. kringum, 4. voruhds, 5.
berja, 7. bl6dsuga, 10. skra, 13. kaenu,
15. greinilegur, 16. krass, 19. tvihljédi.

LAUSN
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Taktu patt i j6lamyndakeppni Fréttabladsins og
sendu inn jélalega ljosmynd. Besta myndin mun
pryda forsidu Fréttabladsins a adfangadag og
vinningshafi hlytur JBL FLIP Bluetooth hatalara fra
Sjénvarpsmidstodinni i verdlaun. Fyrir annad og
bridja saeti eru gjafakort fyrir tvo i Borgarleikhdisid.

Skilafrestur er til hadegis 19. desember.

Myndirnar ber ad senda a netfangid
ljosmyndakeppni@frettabladid.is
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BAKPANKAR
Jéns Sigurdar
Eyjélfssonar

% ﬂ?

aupahédinn man sinn fifil fegurri

hér i speenskum sudurhérudum og
veeri sjalfsagt lagstur i kor ef ekki nyti
otuls vinar vid. bPann vin meetti kalla
Kaupaorvar, en hlutverk hans er a0 beita
medulum sem 6rva menn til ad kaupa.
Eru pessi medul svo romm ad sum hver
jafnast 4 vid viagra og breyta kaupgetu-
leysi i hinn mesta kaupmatt.

KAUPAORVAR virdist b6 enginn spek-

ingur en pessi trikk sem hann beitir

kinna Kaupahédins eru svo bjanaleg ad
oftast er eins og a0 hann sé ad hofoa

til f6lks af 60rum hnoéttum par sem
gafnavisitala og skontimer fara
saman.

a EG hef ordid 6paegilega var vid

betta i Jolavertlémm hér syora. Til
deemis var ég 4 gongu & notur-
koldu kvoldi med konu minni
begar ung og fogur kona i
minipilsi stekkur & okkur.
Reyndar var petta frekar
orpils, sem er alveg i takt
vio trikkin hans Orvars.
Hin var lika { svo fleginni
og brongri skyrtu ad pad
virtist adeins timaspurs-
mal hveneer brjéstin myndu
skjétast upp dr. Min fyrstu
vidbrogd voru ad budast til
ao hlyja pessari ungu konu
en var fljétur ad atta mig

Af Kaupahéoni og Kaupaorvari

4 bvi ad adsteedur til slikra gédgerdar-
mala voru afar éhentugar. Inni { m6o-
unni sem kom upp ur hrollkaldri konunni
matti heyra ad hiun vildi ad vid faerum
inn { ilmvatnsbudina sem var par fyrir
framan, til ad sveifla veskjum. Hvernig

i 6sképunum dettur moénnum i hug ad ég
vilji lita inn hjd kaupménnum sem henda
starfsfolki sinu halfnoktu ut & gud og
gaddinn?

SVIPAD var upp 4 teningnum pegar
vestfirsku garnirnar voru farnar ad
gaula en pa bra ég mér med halfum
huga og tomum maga dsamt konunni &
ameriskan skyndibitastad. Pegar ég var
buinn ad panta blasti vid mér eitthvad
sem leit Gt eins og brint matarkex inni

i mjikum tvibokum. Eg purfti ad rifja
pad upp med sjalfum mér ad ég hafdi
pantad eitthvad sem kalla meetti risa-
hamborgara. Riflega var hins vegar veitt
af fronskum kart6flum, sem brogdoudust
eins og besti pappir, og gosskammturinn
hefdi haeglega dugad til ad gera pridan
pabbadreng ad 6skrandi villingi.

EG er svo sem ekkert 4 bommer p6 ad
Kaupaorvar hafi nad a0 ginna mig {
garnagaulinu. En pad var fullt 4 pessum
stad, rétt eins og hja pessum kaldlynda
ilmvatnskaupmanni. Pad er pad sem ég
er a0 bommerast yfir. Hvernig stendur a
pvi ad pessi nautheimskulegu trikk svin-
virka?

MYNDASOGUR

Eftir Frode Qverli
Polinmaedi
frdmin
géd!
Polinmaedi!

Eger byrjud ad
efast um pessa
lyktarmedferd pinal

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

-

Er bad?

| Eghefekki
K séd hann.

Pad er vegna bess
ad hann er ekki .
kominn nidur.

P

Ef pd hlustar vandlega \l
heyrirdu bresta i beinunum
hans i ganginum.

(Rymjh
Gédan dag.

Y L

S

Eftir Tony Lopes
i g
i Hvad er ad?
g bi sagdir mér
i‘ ad hengja upp
myndina af
I — mommu pinnil
& L
’%ﬁ' re \ kv
e pra @
BARN ‘ Eftir Jerry Scott & Rlck Klrkman
. Hrekk_iavakan e)ll &M&MJ I
Hrekkjavakan er .
eftir tvo dagall eftir tvo daga ulul
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EXPO - www.expo.is

Styrktar- og menningarsjédur
Norvikur éskar landsménnum
gledilegra jola.

ol akuvedja

SjéJurinn styrkir drlega $jélda adila
og medal styrkpega i dr voru:

AHC samtékin

Barna- og unglingarad knattspyrnudeildar Vikings
Barna- og unglingastarf HK

Barnastarf BV

Bergmal

Blakdeild Aftureldingar

Blushatid { Reykjavik 2012
Breidfirdingarkorinn

Daudans alvara - forvérn gegn fikniefnum
ESN Reykjavik - alpjodleg Erasmus samtok
Félag Fikniefnaldgreglumanna
Félagsmidstodin Musik og Métor
Fj6lskylduhjalp islands

Foreldrafélag Klettaskola
Forvarnarfyrirlestrar BennaKalla
Grunnskdlinn { Breiddal

Géngum saman

Hjalparstarf kirkjunnar

Hjalparsveit skata Gardabae
Hjalpraedisherinn

Hreidrid

YULER  KREONAN
B%9) Kjarvab

IBBY &islandi
|OGT

island 2010 - Atvinnuhaettir og menning

iprottasamband fatladra
ipréttasamband Lgreglumanna

Jélasjodur Rauda krossins { Fjardabyggd

Judddeild Armanns

Judodeild UMFN

KFUM og KFUK a Akureyri

KR -unglingarad handknattleiksdeildar
Krakkaskak

Ljosid

Logreglufélag Reykjavikur
Minnisvardium Hrafna Floka
Maedrastyrksnefnd Akureyrar
Maedrastyrksnefnd Hafnarfjardar
Maedrastyrksnefnd Képavogs
Maedrastyrksnefnd Reykjavikur
Orgelsjodur Gudridarkirkju
Rjédur

Samfés

NIOATGN
BYKO

BUBU BETUR. BORGABU MINNA

Samtokin Litlir englar - Kvennadeild Landspitalans
Sjalfstyrkingarnamskeid fyrir bérn og unglinga
Skakdeild Fjolnis

Skalholtsttgafan

Skolahljomsveit Képavogs

Stigamot

Sttidentarad Haskola Islands - greiningarsjédur
Sofnun fyrir Sundfélag Reykjanesbaejar
Elligledi

Timaritid Pjodmal

Tonlist fyrir alla

Unglingadeild Knattspyrnudeildar IA
Unglingageddeild Landspitala BUGL
Unglingalandsmét UMFi 2012

Unglingarad korfuknattleiksdeildar Tindastols
Unglingasmidjurnar Stigur og Trod

Veidisafnid & Stokkseyri

Vinafélag ABC barnahjalpar

Vindashli®

NORVIK
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Aldarafmeeli
Elisabet Reykdal

4 Setbergi vid Hafnarfjord verdur
100 4ra manudaginn 17. desember.

Af pvi tilefni bydur hin ettingjum
og vinum ad fagna med sér pessum
merku timamétum i Frimdrarahusinu
vid Ljésatrod i Hafnarfirdi 4 afmeelis-
daginn 17. desember kl. 17.00.

Elisabet afpakkar allar gjafir en pad mundi gledja hana ad sja
sem allra flesta.

Eiginmadur Elisabetar var Einar Halldérsson, hondi &
Sethergi, en hann 1ést 22. jantar 1978.

.l.

Vid pokkum peim fjdlmérgu sem syndu
okkur samhygd og studning i veikindum og
vid andlat okkar astkeera

ARNA SIGURDARSONAR.

Sérstakar pakkir til starfsfélks krabbameins-
leekningadeildar og liknardeildar Land-
spitalans sem annadist hann af djupri
fagmennsku. Megid pid eiga fridsaela adventu
og gledileg komandi jol.

ina Olof Sigurdardéttir
Selma Lind Sigurdur Bjarmi
Helga Erlendsdéttir Sigurdur Arnason
Porgerdur, Margrét Agusta, Sigurdur Orri
Svala Sigurgardarsdéttir Sigurdur Sigurdsson
og fjolskyldur peirra.

@
Astkeer eiginmadur minn, brodir,

fadir, tengdafadir og afi,

STANISLAS BOHIC
landslagsarkitekt,
Grettisgotu 22, Reykjavik,

|ést & Landspitalanum vid Hringbraut pann
12. desember sidastlidinn. Minningarath6fn
um hann verdur haldin i Fossvogskirkju

klukkan 15.00 pann 19. desember naestkomandi.

Ragnhildur Kjeld
Yvan Bohic

Nathalie Delmas
Fridrik Bohic

Arnér Bohic

Anna Andrea Kjeld
Heba Eir Kjeld
Finnbogi Fannar Kjeld
Helgi Snzer Kjeld
barnabédrn.

Asthildur Bjérgvinsdottir
Paola Cardenas

Haukur Gudmundsson
Halldor Sturluson

WWW.KVEDJA.IS

(OUifurars 1‘(/{1
SVAFA@ HERMANNS
&>~

- 820 3939 SVAFAR - 8§20 3938 HERMANN

PEKKING-REYNSLA-ALUD
24 tima vakt

Simi 551 3485

David H. Osvaldsson S: 896 8284+ Oli Pétur Fridpjofsson S: 892 8947

UTFARARSTOFA ISLANDS

Sudurhlid 35, Reykjavik ¢ Simar 581 3300 & 896 8242 « www.utforin.is

Alud - virding - traust

v |l
ALLIR HJALPAST AP Born fr leikskélanum Baugi voru Armanni Kr. Olafssyni til halds og trausts vid skéflustunguna.

Bornin adstooudu
baejarstjorann

Nyr leikskdli mun risa i Kérahverfinu i Képavogi & naestu tveimur drum. Hann verdur

med rymi fyrir um hundrad tuttugu og fjogur born 4

Armann Kr. Olafsson, baejarstjéri i
Képavogi, tok fyrstu skéflustunguna
ad nyjum leikskola i Austurkor i Képa-
vogi i geer. Born 4 leiksk6lanum Baugi
adstooudu beaejarstjérann vid verkid
og lika Adalsteinn Jonsson, formadur
leikskoélanefndar.

Hinn nyi leikskdli verour um 870
fermetrar ad steerd. A honum veroda

sex deildir, med rymi fyrir um bad bil
124 leikskélaborn. Kostnadur nemur
teepum 307 milljénum kréna.

Gert er rad fyrir pvi ad leikskol-
inn taki til starfa i janiar 2014. bPar
med verda tuttugu og prir leikskol-
ar i Képavogi ef med eru taldir tveir
einkareknir leikskélar. Pessi nyi skoli
mun mata eftirspurn eftir leikskola-

a sex deildum.

rymum i Kérahverfi og neerliggjandi
hverfum.

Yfir 2.000 born eru i leiksk6lum
i Képavogi. Leikskélapldssum var
fjolgad 1 haust um 42 og hafa 61l bérn
sem faedd eru arid 2010 fengid plass.
P4 voru innritud born sem feedd eru
i &rsbyrjun 2011 en dthlutunum fyrir
petta ar er lokio.

.I.

Hjartans pakkir til allra peirra sem syndu
okkur samud og vinarhug vid andlat og
utfor okkar elskulegu

VALBORGAR SIGURPARDOTTUR
sem lést 25. ndvember sidastlidinn.

Born og barnabérn.

.l.

Elskuleg eiginkona, modir,
tengdamdédir og amma,

SOLVEIG VIGDiS PORDARDOTTIR
Bankavegi 5,
Selfossi,

lést & Heilbrigdisstofnun Sudurlands,
manudaginn 10. desember. Utforin fer
fram fra Selfosskirkju midvikudaginn
19. desember, kl. 13.30.

Sigfas Kristinsson
Aldis Sigfusdottir
Gudjon Périr Sigfusson
Kristinn Haflidi Sigfiusson
Pé6rdur Sigfasson
Sigridur Sigfusdéttir
og barnaborn.

Gudran Gudbjartsdéttir

Selma Jonsdéttir
Baldur Gudmundsson

.l.

Elskulegur fadir, tengdafadir, afi og langafi,

HANNES INGIBERGSSON
ipréttakennari,

sem lést 9. desember verdur jardsunginn fra
Neskirkju manudaginn 17. desember

kl. 13.00. Peim sem vilja minnast hans er
bent & Minningarsjéd Skjdls.

Laufey Bryndis Hannesdoéttir
Hjordis Hannesdéttir

Porir Kjartansson
barnabérn, langafaboérn og adrir adstandendur.

Gisli Karel Halldérsson
Hannes Gunnar Sigurdsson
Aslaug Palsdoéttir

og barnabérn.

.l.

Okkar elskulega fraenka,

GUDLAUG ALDA KRISTJANSDOTTIR
fra Minna-Nupi, Vestmannaeyjum,
sidast til heimilis ad
Bélstadarhlid 25, Reykjavik,

Iést & Landspitalanum pann 2. desember
sl. Utfér hennar hefur farid fram i kyrrpey

.l.

Madurinn minn, fadir okkar,
tengdafadir og afi,

ADOLF ADOLFSSON

verdur jardsunginn fra Neskirkju fimmtu-
daginn 20. desember nk. kl. 13.00.
Peim sem vilja minnast hans er bent &
Styrktarfélag krabbameinssjukra barna.

Monika Magnusdéttir
Ragnheidur Maria Adélifsdéttir
Magnis Mar Adélfsson
Steinunn Adolfsdottir

Soffia Adolfsdottir

Brynjar Gudbjartsson
Gudran Jonsdottir
Valdemar S. Valdemarsson
Olafur S. Kjartansson

.l.

Astkeer fadir okkar, tengdafadir,
afi og langafi,

TRYGGVI SIGURGEIRSSON
Prudvangi 22, Hafnarfirdi,

ad 6sk hinnar latnu. Vid viljum pakka

6llum fyrir audsynda samud og hlyhug. Starfsfélki & deild 21a &
kvennadeild Landspitalanum viljum vid pakka einstaklega gdéda
umdnnun. Gud blessi ykkur 6ll.

Iést pann 9. desember & Landspitalanum vid
Hringbraut. Utférin fer fram fra Frikirkjunni

i Hafnarfirdi midvikudaginn 19. desember

kl. 13.00.

Aratuga reynsla

Vaktsimi:
581 3300 & 896 8242
www.utforin.is
Allan sélarhringinn

Ragnar Gudmundsson
Kolbriun Gudmundsdéttir
Hannes Johannesson
Elin J. Masdéttir

Gudny V. Masdéttir

og fjolskyldur.

Helgi Nimason

Gudny H. Gudmundsdéttir
Svavar J6hannesson
Maria Masdottir

Sigran Jona Marelsdéttir
Péranna Tryggvadéttir
Jon Asgeir Tryggvason

Tryggvi Gunnarsson

Ingi Oskarsson

Hoélmfridur G. Gudjonsdéttir
Liney Tryggvadéttir Jonatan S. Svavarsson
Sigurgeir Tryggvason Asta S. Olafsdottir
barnabdrn og barnabarnabérn.

P AN
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Ing6lfsdottir




Tilnefnd til hinna virtu

GOURMAND-VERDLAUNA

Best Cookbook of the Year og Best Easy Recipes Book 2012

GOURMAND

Eldad og bakad i ofninum heima er tilnefnd

til Gourmand World Cookbook Awards 2012
i tveimur flokkum, Best Cookbook of the Year*
og Best Easy Recipes Book™*.

Hofundar kynna baekur sinar i dag,
laugardaginn 15. desember,

i Mal og menningu, Laugavegi 18, kl. 14-15
og Eymundsson, Skolavordustig 11, kl. 16 —17.

,,One of the standouts in recent cookbook releases.“

Iceland Review

oo, Eamily; hoad and culnine

o P ; GOURMAND

— Tilnefnd til Gourmand-verdlaunanna
e North

Into the North, Live well, eat well - the Icelandic way
Live well, eat well ~ the j‘f“’””"”' "y er tilnefnd til Gourmand World Cookbook Awards 2012
A EEphe . {flokknum Best Cookbook Translation™***.

' Int th

Hofundarnir Inga Elsa Bergborsdottir og Gisli

Egill Hrafnsson segja sogu lands og pjodar i

gegnum mat og matarhefdir. Fjoldi storgleesilegra

mynda af islenskri natturu og islenskum mat. G608 O
gjof til erlendra vina og vandamanna sem vilja ‘

kynnast islenskri matargerd. A ensku. VAKA-HELGAFELL

www.forlagid.is

***Besta pydda matreidslubokin

wwuw.forlagid.is — alvoru békaverslun a netinu




GODA VEISLU GJORA SKAL BYKO_

BUBU BETUR. BORGABPU MINNA.
R ﬂ _
Vnr. 41100108

Matar- og kaffistell .
6 fyrir fiora, alls 20 stk.
. L

g*

Vnr. 41119022
Hnifaparasett,
6 manna, alls 30 stk. [ ] kr.

Vnr. 41120308
WOK sett, panna
og 3 ahdld. ™ kr.

Vnr. 41114117-8 Vnr. 50626746-7
Pressukanna, 3 bollar, EK panna, 28 cm, span,
raud eda svort. [ ] kr. fidlubla eda gren. n Kkr.

VERDVERND BYKO

Vnr. 88470596
Dikka, 14 cm.

Vnr. 88011269
Fjarstyrour bill.

KLUBB verd

.890.

Vnr. 88165789
Gervijolatré, 60 cm
med 10 Ijosum

Vnr. 88011101

Jola jolaspilio fyrir 2-4
leikmenn, 10-30 min.
Fyrir 5 ara og eldri. kr.

Vnr. 88011208
Fjarstyrd pyrla med
myndavél. n kr.

3 Vnr. 65103224
- 1 g SINBO Kaffivél,
1,51, 1000W.

KLUBB verd

! Vinr. 88167104
Vir. 42365376 —_— y Snj6karl med 24 5 90
" en a2 . jo n kr.

Tvofalt vofflujarn, LED ljésum, 30 cm.
1200W.

Einhe=Il° Einhe=Il°

3.750. I E.9 1.260.

Vnr. 74804114
EINHELL rafhlgdu-
3\ borvél, 14,4V.

990.

Vnr. 88165765 ’

Inni- og (tiseria med 1 590 ;
40 ljésum og straumbreyti. u kr.

Vnr. 88166922

Jolatrésdikur med 20 4 63 0
LED ljésum, 90 cm. kr.

Vnr. 74804108
EINHELL rafhlédu-
skrafjarn, 4,8V. [ [ (d

01l verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/ eda myndabrengl. Allar vérur fast i BYKO Breidd en minna frambod getur verid i 6drum verslunum.



1 ?'-.i ULRAINELC | BYKO BYDUR %;(
AlE UOMIN T BYIND: EINGONGU URP

L b ]| : , N P islensk fura A HAG/EDA SER-
o R e S ey e T P WA P T AT 100-125 CM wevvvseeeeeseeeeessen 3.790 kr. 5 S
P e i =P a0 G 125-150 cm perys VALIN JOLATRE
= SolusHdine £ . e » @ 190-175cm VTSN | BYKO velur pu draumajolatréd vid
" - |-.“-.-" g -:' e P ..' . : - 175-200 CM e, 7.890 kr. kjoraastmaur |nn|’ bannlg aa bl'l

.‘TlmburVeTSIun'Breldd : 200-250 ¢m LECUL  getur gefid pér godan tima og

Virka dagam Ki; 8 -22 b u - S==a Normannsbinur vandad valid. Valid 4 jolatrénu etti
" Laugalﬂagam Id 10 -22#: o N e B i 100-125 CM ..o LG o ekki ad taka langan tima pvi
4 } Suhhudﬁﬁ'a. k 1 Qf I .:._' s 125-150 CM wovveeccece e LRCLGE  BYKO byour eingongu upp a hagaeoa
AL 4 : e N 150-175CM v, SCLIN(  sérvalin jolatré: normannspin,
L Grandi’* Ay - ? (% sl 175-200cm SALLEN slenskaifuru og blagreni.
Virka daga:: kl. 8'-19 P AR 200-225CM ..o 7.850 kr.
Laugardaga:. kl.10.-19 _ Tats M Blagreni
Sunnudaga K10, 187 i) B g 100-125 CM weovoveeeeeee 3.790 kr. ﬂ _ e
: ge‘lfo,' 73 % “::---. o g ot 125-150 ¢m 4 . sunnublic g
Virka: daga kI “8-18 T 150-175 cm . a Hiuti sbluandvirdis af hverju o

Laugardﬁga “ki10 -18 = L ' 175-200 CM oo 7 890 kr. jolatré fer til Hjukrunarheimilis
Sﬁnnudaga- k|12 18 \ gl 200-250 CM <..ooovvvvrinieres 9.490 kr. Sunnuhlidar i Kopavogi.

&

LAGT VERD

- ALLA DAGA
BYKO /<

I
BUPU BETUR. BORGABDU MINNA.

_:‘:_.' LV g -_ R 'f:“-'.'.
@

Vnr. 88968024-31

1.270.
= ol \*-.“ﬁ 2 SEOW - - re
I ‘4470. £ B JOLAGLEDI | BYRO

180 ¢m BYKO BREIDD BYKO GRANDA
6 990kr Laugardag 15. desember Laugardag 15. desember

kl. 13:00-15:00 Jdlasveinn kemur i heims6kn kl. 16:00-17:00 Alafosskorinn syngur jolaldg
210cm kl. 13:00-17:00 Eldvarnarmidstddin kl. 17:00-17:30 Kvennakoérinn Kyrjurnar
8 790 kynnir eldvarnarpakka
ke kl. 14:00-15:00 Alafosskérinn syngur jolalog Sunnudag 16. desember

kl. 15:00-16:00 Kynning & Jélaspili Joakims
kl. 16:00-16:30 Kvennakdrinn Kyrjurnar

kl. 13:00-17:00 Eldvarnarmidstodin
kynnir eldvarnarpakka
kl. 16:00-17:00 Alafosskorinn syngur jolaldg

Sunnudag 16. desember KI. 15:00-16:00 Kynning 4 Jolaspili Joakims

kl. 14:00-15:00 Alafosskorinn syngur jolalég < -

kl. 15:00-17:00 Kiddi kokkur bydur gestum *® % e
ad smakka Néatuns-

www.EXPO.is / EXPO auglysingastofa

Kl. 16:15-17:15 gﬂg?;%a\ggggskemmta Heitar vofflur i ollum
verslunum i dag |

Fondur i BYKO Breidd Bodid upp 4 gomsatar, nybakadar

Jolafondur fyrir born og foreldra i fondur- vofflur og kaffi i dag laugardag

horninu & laugardag og sunnudag kl. 12-16. milli kl. 13 og 16.
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Pa tekur orlzetio yfir

J6n Atli Jénasson handritshofundur er fertugur i dag
og fagnar pvi med fjolskyldu sinni. Leikrit hans hafa
verid synd vida um heim. Nu sidast var Djupid sett

upp i Schaubuhne-leikhusinu i Berlin i mars par sem

pad er enn & fjdlunum.

Jon Atli er 6nddadur vid vinnu sina
i Borgarleikhisinu par sem hann
er einn af listraeenum stjérnendum
leikritsins Mys og menn. Hann er
eitt af skaldum Borgarleikhissins
og kvedst vinna mikid par. ,,Bara
a0 skrifa og bua til leiksyningar
- segja sogur, pad er pad sem ég
geri,” segir hann.

Eftir Jon Atla liggur smasagna-
safn og névella og einnig skrifadi
hann skédldeeviségu Bubba Mort-
hens sem kom 1t fyrir fAaum drum
en adallega vinnur hann i leikhusi
og kvikmyndum vid handrits-
skrif og leikstjorn. Nuina kvedst
hann til deemis vera ad setja upp
syningu sem fer & fjalirnar { lok
jantar med leikurunum Elvu Osk
Olafsdéttur og Hilmari Jénssyni.
»Eg held hian verdi dalitid for-
vitnileg. Hdn er byggd 4 smasogu
sem ég skrifadi og vann Gadda-
kylfuna, gleepa-smésagnakeppni,
fyrir i fyrra. Svolitid i anda pri-
leiks i Borgarleikhisinu, sem ég
tok patt 1, um efnahagshrunio og
afleidingar pess. Madur er allt-
af ad reyna a0 gera malingar i
samfélaginu, hvar erum vio? Og
hvad hefur breyst? Pad er pad sem
ndtimaleikritun eetti ad fjalla um,
a0 minu mati.*

En hvad um stérafmeeli? Jon Atli
virdist ekkert yfir sig spenntur
yfir bvi. Atlar hann samt ekki ad
halda eitthvad upp & pad? ,,Jq, ja,
vid gerum eitthvad skemmtilegt,
fjolskyldan,“ segir hann og kvedst
eiga eina déttur 16 ara og unnustu

Bestu pyddu
barnabaekurnar

Bokmenntaverdlaun
starfsfolks
bokaverslana

sem eigi sjo 4ra telpu.

Jon Atli er réotgréinn Vesturbae-
ingur, sonur hjénanna Jéninu H.
Jonsdéttur leikkonu og Jonasar
styrimanns Gudmundssonar, rit-
héfundar og myndlistarmanns,
og a pvi ekki langt ad seekja list-
hneigdina. ,,Pad var mikid um bok-
menntir og listir & a&eskuheimilinu.
Petta var i rauninni ekkert sem ég
soOttist medvitad eftir en datt 6vart
i og finnst spennandi. Sérstaklega
eru sjonraenar listir, pa er ég ad
tala um kvikmyndir og svidslistir,
dhugaverdur midill af bvi b4 hefur
madur moguleikana 4 pvi ad koma
a ovart, med leikurum og 60ru.
Gjafirnar eru endalausar i beirri
vinnu.“

bétt afkostin séu eerin er Jon
Atli langt fra bvi ad vera yfirleet-
isfullur yfir peim. , Petta er bara
vinnan min. Eg er audvitad alveg
bakklatur fyrir hana en bad er
sama hvad félk gerir, hvort pad er
taflmennska, fotbolti eda hvad, pad
verdur ad halda sér ad verki. Ef
madur etlar ad vera atvinnumaod-
ur i fétbolta pa verdur madur ad
spila fétbolta 4 hverjum degi, ekki
a fimm &ara fresti, pegar lands-
leikur er. Okkar békmenntaarfi &
Islandi fylgir pessi hugmynd um
snillinginn, sem er einhver eins og
Laxness,“ segir Jon Atli sem er p6
angegdur meo sitt hlutskipti.

,Eg bekki svo sem ekkert annad
- ekki lengur - en mér finnst lika
rosa gaman ad fa ad kenna,” segir
hann og kvedst hafa verid aod

lEvintS'ri eins og
pau gerast best

Dagny og Sabrina Grimm eru afkomendur hinna
freegu Grimmsbreedra. Margverdlaunadar ségur par
sem kunnugleg aevintyri birtast i nyju ljosi.

Y4 A\
= Vorid 2012 Y s@,,h,gir
Vo hlaut Bokabeitan 3 RBINGAY i barna-
=7 Vonvinda IBBY fyrir framlag N4 strfy " “i\gﬁ\b"’k“m
=y sitt til barnamenningar (%% 0g u"g

BOKABEITAN

fresti.” segir Jon Atli.
kenna alls konar félki ad skrifa, {
Listahdskélanum og vidar. ,,Stund-
um hefur madur lika teekifeeri til
ad miodla einhverju b6 madur sé
ad vinna med kollegum. P4 tekur
orleetid yfir og persénulegur metn-
aour fer 1 afturseetio.”
gun@frettabladid.is

) TN
AFMZALISBARNID ,Ef madur aetlar ad vera atvinnumadur i fétbolta pa ve

rdur madur ad spila & hverjum aegi, ekki & fimm dra

FRETTABLADID/GVA

HOFUNDARVERK A HANDRITASVIDINU

Helstu leikverk
Draugalest

Brim

Rambo 7

Partyland

Djlpid

N6ttin naerist a deginum

Frost

Kvikmyndahandrit

Strakarnir okkar. Medhofundur Robert Douglas.
Bl6dbdnd. Medhofundar Arni Oli Asgeirsson og
Daniel Hasanovic.

Djupid. Medhofundur Baltasar Kormakur.
Falskur fugl

101 Reykjavik a barnsaldri

BAKUR % % %

Randalin og Mundi
Pordis Gisladottir
BJARTUR

Arid 2005 smidadi kvikmynda-
gagnrynandinn Nathan Rabin hug-
takid ,,magic pixie dream girl“ til
ad utskyra akvedna teg-
und af kvenhetju sem birt-
ist { moérgum bandarisk-
um kvikmyndum 4 fyrstu
arum bessarar aldar.
Dessi stilka, sem ef til vill
meetti Gtfeera 4 islensku
sem ,tofraalfadrauma-
stulka“, er ,,fjorug, grunn-
hyggin kvikmyndavera sem
lifir adeins i hugarheimum
tilfinninganseemra kvik-
myndahofunda til ad kenna .
benkjandi, angurveerum “-‘
ungum moénnum ad taka lif-

inu, eevintyrum bpess og rad-

gatum, opnum ormum*‘.

Ny barnabdk bPérdisar Gisladéttur,
Randalin og Mundi, minnti mig ad
morgu leyti 4 pessa tréopu roman-
tisku kriuttgamanmyndanna, en
boékin segir fra tofraalfadrauma-
stilkunni Randalin, sem kynnist
hinum freknétta Munda og dreg-
ur hann { ymis sevintyri i midborg
Reykjavikur. Randalin, sem kynn-
ir sig sem Isabellu Apenu Nétt,
gengur ekki i sokkum, syngur og
dansar stundum upp ur purru og
kennir Munda ad lesa baekur med
pbvi a0 rifa peer 1 sig.

Randalin og Mundi er mikid
midbeejaraevintyri og { henni er
ad finna tilvisanir, oft leevisar, i
reykviska midborgarmenningu
samtimans. Bornin fara { mikla
esevintyrafor { békabud til ad finna
gamla kallinn sem tekur i nefio og
snytir sér i vasaklit og talar um
gamlar baekur 1 sjénvarpinu. Ran-

Randslin
of, Mundi

dalin hefur reynd-
ar aldrei séo
pbennan patt, enda
foreldrar hennar
hamenningar-
legt 1j60skald og
sminka, en pabbi Munda er straeté-
bilstjori og pessi békapattur er
eftirleetissjénvarpspattur hans.
Randalin og Mundi skipuleggja
mikla hverfishatid i bakgéroum
austurbeejarins i lok békarinnar
og bar meeta allir skritnu karakt-
erarnir sem pau hafa kynnst { bok-
inni, spakonan 4 Njalsgotunni og
gitarleikarinn med eitursléongu-
tattiio sem byr i skirnum med
raudu hurdinni, og hver meaetir svo
a svae0io til ad spila 6keypis fyrir
gesti nema sjalfur Mugison.

Mér fannst hjartad vanta {
soguna. Vissulega eru Randalin
og Mundi skemmtilegir og upp-
ateekjasamir krakkar, en vid lok
lesturs pekkja lesendur pa jafn-
1itid og vid upphaf békar. Persénu-
skopun ristir ekki djipt. Persénur
békarinnar eru stiliseradar, yktar,
fyndnar, en vido kynnumst ekki
salarlifi peirra og séguhetjurnar

FRETTABLADID/VILHELM

tvaer purfa ekki a0 yfirstiga adrar
heettur en ad passa sig ad stiga
ekki upp i rangan straetisvagn.
Randalin og Mundi er afskap-
lega fallega skrifud bok. Texti Pér-
disar er skemmtilegur, lipur og a
koflum 1j60reenn. Petta er fyrsta
barnabék hofundar, og vonandi
ekKki su sidasta. Myndskreyting-
arnar sem pryda bokina eru fram-
urskarandi, fingerdar og fyndnar
myndir sem smellpassa vid sog-
una. bérarinn Mar Baldursson &
heidurinn af myndunum, en hann
er best pekktur sem myndhofund-
ur békanna um Maximus Musikus.
Randalin og Mundi var tilnefnd til
Fjoruverdlaunanna i ar og 4 pa til-
nefningu skilid.
Brynhildur Heidar- og Omarsdéttir

NIDURSTADA: Lauflétt midborgar-
2evintyri fyrir born 8-12 dra. Segir
frd Randalin og Munda sem bua {
austurbae Reykjavikur og avintyrum
peirra & gotum borgarinnar. Fallega
skrifud, fyndin a koflum, framdrskar-
andi myndskreytingar. Persénu-
skopun maetti vera betri. Tilnefnd til
Fjoruverdlaunanna 2013.



JOE BOXER

Kringlunni, Smaralind og Glerartorgi Akureyri
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JOLAPAGATAL NORRENA HUSSING

#

| &R VAR ROEKURRO

HVER VER®FUR

LISTVINAFELAG HALLGRIMSKIRKJU 31. STARFSAR

]()LATONLISTARHATID
HALLGRIMSKIRK]JU 2012

16. DESEMBER,
MANUDAGUR KL. 17

ORGELID OG JOLIN
BJORN STEINAR SOLBERGSSO

FLYTUR ORGELVERK EFTIR
CARTER, GUILMANT, MESSIAEN

(UR LA NATIVITE) O. BL.
MIDAVERD: 1.500 KR./LISTVINIR #.000 KR.

19. DESEMBER,
MIDVIKUDAGUR KL. 12-12.30
JOLIN
HADEGISTONLEIKAR

MED SCHOLA CANTORUM
SCHOLA CANTORUM SYNGUR
[SLENSKA OG EVROPSKA
JOLATONLIST.

STJORNANDI:
HORDUR ASKELSSON

MIDAVERD: 1.500 KR./LISTVINIR 1.000 KR.

MIDASALA [ HALLGRIMSKIRKJU, S. 510 1000, OPID ALLA DAGA KL. 9 - 17
LISTVINAFELAG.IS - HALLGRIMSKIRKJA.IS

og fylgdist med mér,” segir hin brosandi.

ANNA MARIA , Nokkur laganna eru samin i Jénshusi, par sem risastért malverk af Joni forseta sjélfum hékk fyrir ofan flygilinn

FRETTABLADID/ANTON

Meod somu heimbpra
og pjooskaldin

Songkonan Anna Maria Bjornsdéttir er nykomin heim fra Kaupmannahofn i
jolafri med sinn fyrsta sélddisk i farteskinu, Saknad fornaldar. Par eru frum-
samin 16g hennar vid 1j60 islenskra skdlda.

,Eg fér ad griska i ggmlum lj6da-
békum, sem ég erfoi fra ommu og
afa, og for ad semja. Morg skald-
anna ho6fou biido 1 Kaupmanna-
hofn & einhverjum timapunkti
og mér fannst eins og pau hefdou
verid med somu heimprana og séd
Island i sama 1j6si og ég, p6 morg
hundrud ar veeru 4 milli. Seinna
komst ég ad pvi ad hluti békanna
var prentadur af islenskum nadms-
moénnum i Kaupmannahofn um
1940 pegar amma og afi bjuggu
par. Nokkur laganna eru samin {
Jonshdsi, par sem risastért mal-
verk af Joni forseta sjalfum hékk
fyrir ofan flygilinn og fylgd-
ist med mér,“ segir Anna Maria
Bjornsdéttir um ténsmidar sinar
sem nd eru komnar & diskinn
Saknad fornaldar og seekir titilinn
11j60 eftir Eggert Olafsson. Onnur
skald sem eiga 1j60 4 plotunni eru
Matthias Jochumsson, J6n Thor-
oddsen eldri, Sigurjéon Fridjons-
son, Témas Gudmundsson og svo
ungskaldio So6lvi Bjorn Sigurds-
son. Anna Maria byrjadi ad vinna
ad ténlistinni 4 plétunni 4rid
2009 pegar hin var 1 skiptinami

NAPCO HEILSURUM

i Rhythmic Music Conservatory
i Kaupmannahofn. , Pad ad vera
ekki 4 Islandi vakti 4dhuga minn
a Islandi,” segir hiin brosandi og
kvedst eiga frekar audvelt med ad
setja sig inn i 1j60in 4 plotunni.

Anna Maria er ir Gardabaenum
og hefur stundad ténlistarnam
fra sex ara aldri, beedi piané og
song. Adaldsteeduna fyrir veru
sinni { Kaupmannahofn segir hin
vera norraenu spunasonghljom-
sveitina IKI (www.ikivocal.com)
sem hdn er hluti af. I peirri sveit
eru engin hljéofaeri, bara raddir
s6lésongkvenna fra Noregi, Dan-
morku, Finnlandi og Islandi, og
oll ténlist er spunnin 4 stadnum
- alltaf. ,,Sem pydir ad vid syngj-
um aldrei sama lagid oftar en einu
sinni,” lysir Anna Maria. , Petta
verour aldrei leidinlegt bar sem
hljémsveitin og vid sjalfar erum {
sifelldri préun.“

Sveitin IKI hlaut dénsku tén-
listarverdlaunin fyrir fyrstu
plotu sina og hefur tvivegis komid
til Islands. N1 eru peer stollur ad
vinna ad annarri plétu sinni sem
peer téku upp a Islandi i sumar og

SVEFNHERBERGID

” Morg skaldanna
hofou buid i Kaup-
mannahofn a einhverjum
timapunkti og mér
fannst eins og pau hefdu
verid med s6mu heim-
brana og séd island i
sama ljési og ég, p6 morg
hundrud ar vaeru a milli.

4 a0 koma ut seinni part naesta
ars. A beirri heyrist lika hlj60o-
heimur Hilmars Jenssonar gitar-
leikara. Hvad fleira skyldi vera
fram undan hja Onnu Mariu?
,2Utgafuténleikar 21. desember
klukkan 20 i Frikirkjunni. Svo
fer Saknad fornaldar i dreifingu i
Dbyskalandi 4 neestu manudum og
ég fer med peim sem spila med
mér a4 diskinum a4 Nordischer
Klang ténlistarhatio i bPyska-
landi i mai. Par ad auki eru ymsir
téonleikar med IKI fram undan,
medal annars Vossajazz { Noregi
og Vocal festival { Arhus.“
gun@frettabladid.is

Jolatilboo - Jolatilboo - Jaélatilbood - Jolatilboo - Jélatilbod - Jolatilbood

MEDILINE HEILSURUM

i Rafmagnsrdm 160x200
Verd: 354.760.- Vers asur: 506.800.-

Napco B 3 Liam - : Mediline
heilsurdm Jolatilbod rafmagnsrim Jolatilbod heilsurdam
160x200 188.600.- 160x200 392.700.-- 180x200

tvofalt fladurkerfi — ——FFp tvd nattbord og -
med hofdagafl Verd adur: 269.400- Mediline heilsudyna Verd adur: 561.000-

(e = L b |
Einnig haegt ad fa i steerdinni 180x200 " o ‘__
Jolatilbod

154.160.--

Verd aéur: 141.100-

Jalatilibae

Olga ram, Medipocket 20 dyna

asamt tveimur nattbordum g E E I m
TOT——— Jolatilbod Lwy BEE  Jolatibod Mok  Jolatilbod
Verd: 256.500-- B Sanguver : Duinsaeng Iliﬂm Hraabld
Verd adur: 342.000 il .9.200. 21520, 19.920
' ' NOEL JOLAILMURINN ER KOMINN [t o do 5500 oyl

90% andadinn 10% hreinsad andafidur

SVEFNHERBERGIS TILBOD

Mediline heilsurdm til i 6llum steerdum og 6 stifleikum, Mediline heilsuramio er

klzedskerasnidié a8 pinum pérfum: Islensk Honnun og hugvit sem stendur 66ru  [aligla Sl USSPV JESiTy IRLCI=RC1a[0 2
framar. Berié saman verd og gaedi. » Opnunartimar: Virka daga 10-18|Laug 10-16 » www.lystadun.is m

Birt med fyrirvara um prentvillur og verdbreytingar. *Par af lantokugjald 3.25% og pdknun sem nemur 340 kr. @ hverja greidslu.

» Morkinni 4 » 105 Reykjavik » Simi: 533 3500

LYSTADUN




LAUGARDAGUR 15. desember 2012

3 ‘-
Kuldalegt,
framandi
og heillandi

TONLIST % % % %

Haukur Témasson
Flétta
STEF

Haukur Témasson er eitt af okkar
frambeerilegustu ténskaldum. Tén-
listin hans er reyndar ekkert sér-
staklega adgengileg; madur parf ad
setja sig inn { hana, einbeita sér ad
henni, venjast undarlegum hljom-
um og bleebrigdum. En pad er bess
virdi. Ténlist getur verio svo mikid
meira en bara einhverjar paegileg-
ar melédiur. Stundum opnar hin
hurd inn { annan heim sem er gjor-
Olikur hversdagsleikanum.

Einhvern veginn bannig er upp-
lifunin begar geisladiskur Hauks,
Flétta, er spiladur. A diskinum
er stort verk fyrir tvo kéra og
kammersveit. Pad var frumflutt 4
Listah4tio arid 2011. Nafnid visar
til pess ad textinn er fléttadur ar
1j6dum eftir ymis skald. Pau eru
01l innblasin af nattirunni. Ljédin
eru eftir Sjon, Pétur Gunnars-
son, Snorra Hjartarson, Hannes
Pétursson og Porstein fra Hamri.
Toénlistin er sérkennileg, framandi
og dalitid kuldaleg. En hin er lika
heillandi, alls konar myndmaél end-
urspeglast i tonlistinni. Andrims-
loftid er gripandi, madur gleymir
sér audveldlega vio ad hlusta.

Flutningur Kammersveitar
Reykjavikur, 4samt Schola cantor-
um og Métettukér Hallgrimskirkju
er framurskarandi undir stjorn
Hardar Askelssonar. Med geisla-
diskinum er einnig DVD-diskur
med upptoku af frumflutningi
verksins 4 ténleikum, og par eru
sémuleidis viotol vid Hauk og Hord
um ténlistina. Oneitanlega audgar
bad upplifunina af ténlistinni.

Jénas Sen

NIDURSTADA: Magnprungin tonlist
eftir Hauk Témasson kemur vel Ut &
pessum geisladiski.

JOLASAGA Gudrin Asmundsdottir
segir j6lasogu i Asmundarsafni &
sunnudaginn.

Jol i Kallafjollum
a Asmundarsafni

Gudrin Asmundsdéttir leikkona
segir skemmtilega jolasogu i fylgd
tveggja engla sunnudaginn 16.
desember kl. 14 { Asmundarsafni.
Sagan fjallar um j6lasveina,
Grylu, Jesuis og englana sem flytja
guddémlega ténlist fyrir gestina.
Petta er falleg og skemmtileg jola-
stund fyrir unga sem aldna. Hof-
undur er Gudrin Asmundsdéttir
og med henni eru Monica Abend-
roth horpuleikari og Alexandra
Chernyshova sépransongkona.
Aodgangur er 6keypis fyrir born
undir 18 4ra aldri og handhafa
Menningarkortsins.

Litli prinsinn efti

BOKIN SEM
BREYTTI
LiFI MiNU
Elisabet Kristin

Jokulsdottir
rithofundur

FRETTABLADID | MENNING | 89

de Saint-Exupéry

Bokin sem breytti lifi minu fyrst var Litli prinsinn eftir
Antoine de Saint-Exupéry. P4 var ég sjo dra, og ég fékk
hugljémun sem braust Ut likamlega eins og geesahuo,
andkaf, alls konar sprengingar innra med mér. Sama
gerdist pegar ég las Astu Sigurdardéttur 16 dra gémul,

pa breyttist allt. En Litli prinsinn opnadi dyr inn nyjan L
i heim og hélt med bornum, ekki fullordnum. Samt var
petta fullordinssaga, en pad var verid ad skrifa um mig,
ur salinni & mér, ekki svona barnabdk, heldur bara b6k
og bad gerdist alls konar i henni. Petta er svipad og
begar ég las byrjunina 4 llsku eftir Eirik Orn Nord-
dahl. Eg vard svo hamingjusoém, allt vard svo audvelt
og skemmtilegt, mér fannst ad ég geeti skrifad pusund
baekur. En svo las ég tiu bladsidur i vidbdt og pa var
ténninn farinn, hvort sem pad var mér ad kenna eda
boékinni. En Litli prinsinn er um litinn prins sem kemur
til ad vera eitt ar adur en hann fremur sjalfsmord. Litli
prinsinn er um sjalfsmord i fallegum buningi.

r Antoine

Jo Petid T-m..a?"l —

FORSKRANING ER HAFIN

Trypodu per plass avinszl vornamskeid hid fyrsta.
Verd a namskeid | forskraningu er adeins 23.900 kr

an henni ivkur pann 23 desember.

Fadu skraningu | formi gjatabrafs fyrir jolapakkcann!

UAUGARY/MOSFELLSB/ERY{SELTJARNARNESYZSPONCINY/OCURHVARE

Dans fyrir alla aldurshopa:
Yngri flokkar: 4-6 ara, 7-8 ara og 10-12 ara
Eldri fiokkar: 13-15 ara, 16 plis og 20 plis

Dansnam hja skotanum er vandad og markvisst.
Bodid er upp a folbreytta dansstila sem auka falbraytnl nemenda.

12 vikna namskeid, verd er 25.900 kr.
FRITT likamsrzktarkort fylgir fyrir nemendur 15. 4ra og eldri

Skraning er hafin 8 www.worldclass.s og i s. 553 0000.

e e

Altar nanari upplysingar er a3 finna 4 heimasidu og 4 facebook sidu skolans. xlm”%

BORGARLEIKHUSID 18. MARS

Skolinn er ordinn pekk tur fyrir gizsiegar nemendasyningar sinar.
Syningin i ar ber heitid Isiand
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TONLIST

ok dkokok

Vetrarferdin

Kristinn Sigmundsson og Vikingur
Heidar Olafsson

Mognud utgdfa, baedi studidupptaka
og lika DVD-diskur med frabaerum tén-
leikum. -js

2.2.0.8.¢

Prammi

Stafraeenn Hakon

Prammi laetur Iitid yfir sér en er fin
viobét i fl6ru islenskrar inditénlistar.
-bt

Yk kk

Himinbrim

Néra

Metnadarfyllri og kraftmeiri Néra. -tj

2.2.0.8.¢

Dream Central Station

Dream Central Station

Duett sem pullar ad vera med sélgler-
augu innandyra med flotta plotu. - bt

18,00,

Bastards

Bjork

Prettdn 6likar en dhrifamiklar endur-
gerdir af logum af Biophiliu. -tj

ok kK

Klarinettukonsertar

Einar J6hannesson

Vandadur geisladiskur; liflegur, tilfinn-
ingaprunginn flutningur.

Kk k

i huganum heim

Magni

Agaetis séléplata fr4 Magna sem hefdi
pé matt hafa prengri fékus. - bt

ok k

Latinudeildin

Ingvi P6r Kormaksson

og ymsir flytjendur

Vel unnin latin-plata. Oll 16gin eru baedi
4 islensku og ensku. - tj

ok

Bak vid fjollin

Pj6dlagasveitin Korka

Pj6dl6g geta verid mun girnilegri en
bodid er upp 4 hér.-js

BiO

ok ok

Rise of the Guardians
Hress og skemmtileg, en mdgulega ein-
nota. - hva

MYNDLIST

2.2.0.8.¢

Maeting

Kristinn G. Hardarson

Kristinn er listamadur med heillandi
nalgun, og pad er kaerkomid ad fa pessa
yfirsyn yfir ferilinn. Haegt hefdi verid ad
lyfta syningunni sem heild enn frekar
upp med meiri afmorkun og urvinnslu
einstakra hluta hennar. - pb

BAKUR
2.2.0.8.¢

Steinskripin

Gunnar Theodér Eggertsson
Stérskemmtileg, spennandi, frumleg
og hrollvekjandi saga sem vekur upp
sidferdislegar spurningar um tengsl
mannsins vid natturuna. - bhé

F ok k

Stekk

Sigurbjorg Prastar-
déttir

Frumleg bk og

« fallega skrifud, en

"\ tidindaleysid i sog-

% unni nalgast pad ad
vera yfirpyrmandi &
koflum. - phs

MZATING Kristinn G. Hardarson

Kk k

Endimork heimsins

Sigurjén Magnusson

Vel unnin og sterk névella um éhugnan-
legan atburd. Rorsyni adalpersénunnar
dregur pé ur dhrifamaettinum. - fsb

ok ok

Gisli & Uppsolum

Ingibjorg Reynisdottir

Falleg saga af évenjulegu og einmana-
legu aeviskeidi. - kép

Yok ok

Bjarna-Disa

Kristin Steinsdéttir

Bjarna-Disa er fallega skrifud og af

samid med folki i erfidum adstaedum.
A koflum rennur p6é samudin ut i
vaeemni. - phs

ok

Hlaupid i skardid

J.K. Rowling

Ansi klisjukennd ensk porpssaga med
kunnuglegum persénum. Daufleg og
6ahugaverd lengi framan af en naer sér
4 strik i lokin. - fsb

ok

Fjarvera

Bragi Olafsson

Saga um sogur par sem persénur og
vidfangsefni dr fyrri sogum hofundar
birtast 4 fjolbreyttan hatt. - jyj

=a

.l‘.

mogulega samvinnu i huga.
eru 800 sanskar kronur.

Stockholms Kulturforvaltning,
Nordiskt kultursamarbete,
Hanan Haidari,

Box 16113

SE - 103 22 Stockholm

www.stockholm.se/nordisktsamarbete

Reykjavikurborg

Menningar- og ferdamalaswid

Villa Bergshyddan

Menningarmalasvid Stokkhdlmsborgar bydur dvol i gestabtistadnum Villa Bergshyddan
i Stokkholmi. Vid dvdlina gefst taekifaeri til ad kynnast Stokkholmi og mynda tengsl med

Folk sem starfar ad listum og menningu og byr i einhverri hofudborga Nordurlanda getur
fengid bustadinn ad lani i eina eda tver vikur yfir sumartimann. Dvalargjald fyrir eina viku

Bustadurinn er 3 herbergi og eldhus i endurbyggdu husi fra 18. dld.

Umsoknir sendist i sidasta lagi 1. februar 2013 til:

Einnig er hagt ad skila umsdkn rafraent i gegnum heimasiduna

Nénari upplysingar veitir Kristjana Nanna Jonsdattir verkefnastjori skrifstofu Menningar-
og ferdamalasvids Reykjavikurborgar, s. 590-1527, netf. nanna@reykjavik.is og
Hanan Haidari hja Stokkhdlmsborg netf. hanan.haidari@stockholm.se

SONGVAR PALINU

EFNISSKRA TILEINKUD PAULINE VIARDOT

 HADEGISTONLEIKAR
[SLENSKU OPERUNNAR

[ NORDURLJOSASAL HORPU
PRIDJUDAGINN 18. DESEMBER KL. 12.15

SESSELJA KRISTJANSDOTTIR
MEZZOSOPRAN

ANTONIA HEVESI

PIANO

ALLIR VELKOMNIR

ADGANGUR OKEYPIS

N

ISLENSKA OPERAN

Alislenskar pjodsogur Einars Mas

BAKUR %k % : og aftur i tima og velja

B e sér otrilegustu hluti
islenskir kéngar ‘?{\ aﬁ umfljﬁuf‘}{larefni- Og
Einar Mar Gudmundsson . (3 allt er leyiilegt.

. o ot Mestu pudri er eytt
MAL OG MENNING a- 3 "':?;f.;‘_{ﬂ' i ad lysa spillingunni
) Lo ‘_‘-‘\_,_,;‘r?"' 0 sem fylgir hinum
I Tangavik hafa Knud- i athafnasému Knudsen-
senarnir radio logum og /& H4 o +' um, sem allir tilheyra
lofum i meira en tveer Ay 5 Flokknum eda Baenda-
aldir. Attfadirinn er S flokknum. Klikuskapur,

Astvaldur Knudsen en
s& sem mest kvedur ad
i ségunni er Arnfinnur
Knudsen, sem feeddur
var vi0 upphaf heimskreppunnar
miklu en dé i fjarméalakreppunni
stéru.

Saga 20. aldarinnar endur-
speglast i pessu tilbdna sjavar-
plassi Einars Més Gudmunds-
sonar. Heimskreppan, fasisminn,
kommunisminn og styrjaldirnar
tveer. Pvi ma pvi kannski segja a0
Islenskir kéngar sé aldarspegill,
en sagan streitist 4 moti slikum
skilgreiningum og hoppar aftur
til atjandu aldar pegar henni syn-
ist svo. Sennilega er illmogulegt
ad segja sogu Islendinga nema
hverfa aftur til pess tima pegar
beir purftu ad beygja sig undir
raunverulega kénga.

Sogumadur er gamall nem-
andi Arnfinns Knudsen, en hann
segir fré i rammislenskum kjafta-
sagnastil. Hann sleer ymsa var-
nagla: , gott ef ekki“ ,,eda ég man
bad ekki, petta kom i bl6dunum*
(36). betta veitir hofundi heil-
mikio frelsi til pess ad fara fram

Fie '-%5 fraendhygli, kvétabrask,
t svindl og svinari - petta
er aldrei langt undan
begar Knudsenarnir
eru annars vegar, enda
standa peir fyrir pad sem er rotid
i islensku samfélagi.

bvi hefur longum verid haldid
fram ad islenskir lesendur fai
mikid at ar pvi ad lesa skaldsogur
med simaskrana & lofti og Islend-
ingabdk opna i tolvunni. Pessi saga
Einars M4s er ekki beint lykilsaga,
par sem hver perséna & sér fyrir-
mynd i raunveruleikanum, heldur
er pad frekar pannig ad hverri
persénu megi finna margar fyrir-
myndir. Og i Islenskum kéngum
eru fjolmargar kunnuglegar pers-
onur. Par er tannlaknirinn og
flugdélgurinn sem lenti { 6skiljan-
legum vandreedum { haloftunum,
audmadurinn sem sagoi ,,Eg & pad,
ég ma pad“ ad 6gleymdum mann-
inum sem var deemdur { fangelsi,
sat af sér dominn, hlaut glimr-
andi kosningu til pings ad lokinni
afpldnun og vann sidan ad bvi ad
koma Tangavikursinféoniunni &
fjarlog.

MOTETTUKOR HALLGRI!
STJORNANDI: HORDUR ASKELSSON
ALPJODLEGA BAROKKSVEITIN I DEN HAAG

ELDBORG, HORPU

29. DES. KL. 17: KANTOTUR [-1V
30. DES. KL. 17: KANTOTUR I,I1,V.VI

Islenskar flokkuségur i gaman-
samari kantinum, sem hofundur
métar eftir smekk, eru margar
i bokinni. Sumar eru goédar en
adrar missa marks vegna pess
hve oft madur hefur heyrt peer
aour. Eg nefni sem deemi nokkrar
sem byggja a tilsvorum Halldors
Laxness, b6 ad nu séu pau tilsvor
eignud 60rum.

Sogupersénurnar eru otal-
margar. bad sem einkennir beer
flestar, fyrir utan hversu frjals-
lega peer hondla med annarra fé,
er ad peer eru 6skaplega drykk-
felldar. Fylliriio { pessari bok er
gridarmikid og nanast 4 hverri siou
er talad um drykkjuskap, blakkat,
skandala, slagsmél og framhja-
hold, alltaf med gamansomum for-
merkjum. Mikid sprell er { frasogn-
inni og sjaldan daudur punktur.

Hofundurinn hefur bersynilega
mjog gaman af pvi ad skemmta
folki. I pessari bok er hann nénast
60amala og pundar it brondunum
eins og ur hridskotariffli. Og ju,
margt er fyndid. Pad er p6 eitthvad
vid karlagrobbid, nedanmittis-
brandarana og fyllirisségurnar
sem gerdi pad ad verkum ad ég
fékk pad prasinnis a tilfinninguna
a0 ég veeri ekki ,,i markhépnum* -
pott aldrei hafi mér beinlinis leidst
vid lesturinn.

P6érunn Hrefna Sigurjénsdéttir

NIDURSTADA: Gamansom dadeila &
gerspillt islenskt samfélag. Slagsmal,
ridingar og fylliri i ofurskdmmtum.

].§. BACH

U

S 1A -
? (&g

Midasala er hafin i Horpu, s. 528 5050, www.harpa.is og & midi.is
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NEMENDA- [N | (] y 4

wones IR . Strindberg slaer i gegn

ingum hefur !
e soara Syning Nemendaleikhussins & Strindberg hefur heldur

adsoknar. : } | betur slegid i gegn. Bodid verdur upp 4 aukasyningar.

Upphaflega var azetlad ad sidasta LHI eru pau Hildur Berglind Arndal,
syningin yroi fostudaginn 14. des- Pér Birgisson, Elma Stefania Agusts-
ember en trodfullt hefur verid a déttir, Porleifur Einarsson, Hafdis
allar syningar og pvi bydour Nem- Helga Helgadéttir, Arnmundur Ernst
endaleikhiisid upp & aukasyningar Backman, Thelma Marin Jénsdottir,
laugardaginn 15. desember, sunnu-  Oddur Juliusson, Arnar Dan Krist-
daginn 16. desember og pridjudaginn  jansson og Saléme Rannveig Gunnars-
18. desember. Vidtokur hafa komid  doéttir. Leikstjori verksins er Egill
adstandendum syningarinnar nokkud  Heidar Anton Palsson.
4 6vart, en { &r eru 100 &r lidin sidan OKkeypis er 4 syninguna en bad parf
saenska leikskdldido August Strind- ad taka fr4 mida a leikhus@lhi.is.
berg lést. Syningar fara fram i Smidjunni,
Idtskriftarargangi leiklistardeildar ~ S6lvhélsgotu 13 og hefjast k1. 20.

W J 3 .
- 'f/ LJOMANDI A efnisskra triésins eru m.a.
b islenskar og erlendar Ave Mariur.
[ Y 4 r 4
/ Ljomur i

z Gardakirkju
“' . kemu r l dag Tri6io Ljomur heldur jélaténleika i

Garodakirkju neestkomandi sunnu-
dag klukkan fimm. A efnisskranni
eru fjolbreytt klassisk jolalog,
islenskrar og erlendar Ave Mariur
og verk eftir Hreidar Inga bPor-

- I~ } 3 steinsson.
.. (isteds | 2 Tri6id Ljom skipa paer Gerdur
o R / Bolladdéttir sépran, Victoria

¥ Tarevskaia 4 sell6 og Sophie
Schoonjans 4 hérpu. Gestasongv-
ari 4 ténleikunum er Hélmfriour
Johannesdoéttir messésépran.

Adgangseyrir 4 ténleikana er

2.000 kroénur, 1.500 fyrir eldri
borgara og fritt fyrir born yngri
en 16 éra.

HVAD?
HVENAR?
HVAR?

LAUGARDAGUR
15. DESEMBER 2012

Syningar

18.00 Syningarnar Tillit og Kompds-
isjén opna i Artima Galleri, Skdlagotu
28. Listamennirnir eru Edda Mac og

Hin arlega Jolalest Coca-Cola fer um Karen Bjdrg J6hannsdéttir.
héfudborgarsvaedid i dag med tilheyrandi Uppakomur

= g = ; & ST 11.00 Pvorusleikir kikir i heimsékn &
jolatonum og ljosadyrd. | ar er 17. arid sem Pj6dminjasafn (slands og Gryla verdur
" r 5 e i Pl med i for. Adgangur er dkeypis.

Jolalestin keyrir um g&tur héfudborgarsvaedisins. 12.34 Fj6lbreytt menningardagskré
er { bodi & Jéladagatali Norraena
hussins. Uppakomur hvers dags eru
gestum huldar par til gluggi dagatalsins
verdur opnadur i upphafi atburdarins.
Listamadurinn Hugleikur Dagsson gerdi

Jolalestin leggur af stad fra hofudstddvum dagatald { 4r.
vifilfells ad Studlahalsi kl. 16:00. Fra kl. 17:00-18:00 Tonlist

16.00 Drengjakér Reykjavikur heldur
ekur hin um midbaa Reykjaw’kur og nidur sina drlegu jolaténleika i Hallgrims-
kirkju.
LELIQEI"‘U'E'Q, Lestin mun svo stcppa | Smaralind 21.00 OI6f Arnalds og Skuli Sverrisson

halda ténleika & Kex Hosteli. Tonleik-

- [ . 1 i - arnir eru hluti af Kexmas 2012, jéladag-
Kl rett rumlega 18:00. Timasetningar eru hadar skra Kex Hostels. Midaverd er kr. 2.000

14 ega vid hurd.
umreso o9 eerd °g gEtEI bl’E[.l'St el ' 21.00 Sisi Ey, Ewok og DJ Margeir spila
4 préflokapartii Bars 11. Adgangur er
Skeypis.
21.00 Fronsku pungarokkshljomsveit-
irnar L'esprit du Clan og Hangman'’s
Chair halda ténleika & Graena Hatt-

Fylgsl:u meﬂ feréum Jélalestar CD-CE'CQ"E | inum Akureyri. Auk peirra koma fram

Momentum og Skurk. Midaverd er kr.
rauntima a Coke.is og a Bylgjunni FM 98,9, 2:000 0g pad er 18 dra aldurstakmark.

22.00 Svavar Knutur verdur i jélastudi

4 Café Rosenberg og faer hann til sin

gboa gesti.

23.00 Svafnir Sigurdarson og Tomas

Témasson skemmta & Ob-La-Di-Ob-
W"' La-Da Frakkastig 8. Adgangseyrir er kr.
1.000.

Hiod bir um jolin Fyrirlestrar

12.00 Terry Gunnell flytur fyrirlestur
um islenska jélasidi i Pjédminjasafni
{slands. Adgangur er 6keypis.
Upplysingar um viéburdi sendist
d hvar@frettabladid.is
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Prydilegur songur en ofnotud kortonlist

TONLIST %%

Ljosid pitt lysi mér
Motettukor Hallgrimskirkju
DD

Geisladiskur sem ber heitid Lj6sid pitt 1ysi
mér inniheldur margt fallegt. Métettukor
Hallgrimskirkju syngur 16g og titsetningar
eftir nokkur islensk ténskald undir stjérn
Haroar Askelssonar. Login eru o6ll af trdar-
legum toga eins og vid er ad buast. Parna er
hrifandi ténlist 4 bord vio Heyr, himna smid-
ur eftir Porkel Sigurbjornsson, Kvoldvers
eftir Tryggva Baldvinsson og Ave Maria
eftir Hjdlmar H. Ragnarsson. Ymislegt

fleira er lika magnprungid, en svo eru parna
ténsmidar sem missa marks. Songurinn er
vissulega prydilegur en pegar efnisskrain er
blanda af mérgum nylegum verkum verdur
utkoman éhjdkveemilega misjofn.

Med geisladiskinum fylgir DVD-diskur,
en par er um halftima long heimildarmynd
um Kérinn. Hun er eftir Heimi Hlodvers-
son. bad verdur ad segjast eins og er ad hiin
er ekki g60. Uppistadan er viotol vid nokkra
adstandendur kérsins. Einnig er par mynd-
efni af starfi hans 4 ténleikum, ferdalogum
og efingum. Undir vidtélunum er endalaus
kérténlist — madur spyr sig til hvers. Kor-
songurinn er svo ofnotadur ad hann verdur
fljétt pirrandi. Rétt beiting kvikmyndatén-
listar skapar stemningu, undirstrikar pad

sem myndin fjallar um. Pad hefur ekki tek-
ist hér.

Myndefnid er fyrirsjaanlegt, jafnvel
klisjukennt. Stundum hefdi madur viljad
sja eitthvad annad en endalausar myndir
af kérnum vid ymsar kringumstaedur. Til
deemis hefdi verio videigandi ad sja fra guds-
bjoénustu, helgimyndir - eitthvad svoleidis,
begar fjallad er um pad tridarlega sam-
hengi sem kérinn starfar i. Heimildarmynd-
ina skortir fagmennsku og smekkvisi. Sem
er undarlegt pegar svo finn kér er annars
vegar. Jonas Sen

NIDURSTADA: G6dur séngur en misgdd 16g,

og heimildarmynd um kérinn hefdi matt vera
betri.

skemmtilegri

GEFPU JOLAPAKKA STODPVAR 2 .

-

Pu feerd j6lapakka Stodvar 2 i verslunum Hagkaups i Skeifunni,
Gardabae, Smaralind og Kringlunni.

2 5i0 B 2 cuLL

VAkrakkar 5%

FJORAR SJONVARPSSTODVAR FRITT MEP ASKRIFT AD
STOP 2 OG STORAUKID NETFRELSI

Joélapakkinn gildir fra 23 des. 2012 til 3. feb. 2013

TRYGGBU PER ASKRIFT | 512 5100 | STOD2.IS | VERSLANIR VODAFONE | VERSLANIR OG PJONUSTUVER SiMANS 800 7000

15. desember 2012 LAUGARDAGUR

HVENAR?
HVAR?

SUNNUDAGUR
16. DESEMBER 2012

Hatidir

14.30 Adventuhdtid leikbridusam-
bandsins UNIMA verdur haldin i béka-
sal Pjédmenningarhussins, Hverfisgdtu
15. Bernd Ogrodnik braduleikari

synir jélaséguna Pénnukakan hennar
Grylu &dur en sungid verdur saman

og dansad i kringum jélatré. Enginn
adgangseyrir en tekid vid frjdlsum
framldgum til styrktar Barnastarfs Ged-
hjalparsamtakanna i Gaza.

Upplestur

16.00 Stefan Palsson, Vilborg Davids-
déttir, Huldar Breidfjord og Kristin
Steinsdéttir lesa upp Gr békum sinum a
Gljufrasteini. Adgangur er 6keypis.

Uppakomur

11.00 Pottaskefill kikir i heimsékn &
Pj6dminjasafn slands. Adgangur er
Skeypis.

12.34 Fjolbreytt menningardagskra

er i bodi & Jéladagatali Norraena
hussins. Uppakomur hvers dags eru
gestum huldar par til gluggi dagatalsins
verdur opnadur i upphafi atburdarins.
Listamadurinn Hugleikur Dagsson gerdi
dagatalid i ar.

13.00 J6lasyning Arbaejarsafns verdur
opin i safninu. Haegt er ad rolta & milli
hdsanna og fylgjast med undirbuningi
jolanna eins og hann var i gamla daga.
Auk pess verdur ymis dagskrd i bodi.
Adgangseyrir er kr. 1.100 fyrir fullordna
en 6keypis fyrir born, ellilifeyrirpega

og orykja.

17.00 Hugleikur Dagsson bydur til jéla-
dagskrar undir heitinu J6lahladbord.
Fjolbreytt efni verdur & bodstélum og
hinn sanni Hugleiks-andi mun svifa yfir
votnum. Dagskrain fer fram ad Eyjar-
sl6d 9 og adgangur er dkeypis.

Dansleikir

20.00 Dansleikur Félags eldri borgara i
Reykjavik verdur haldinn ad Stangarhyl
4. Danshljémsveitin Klassik leikur létta
danstonlist. Adgangseyrir fyrir félaga
FEB i Reykjavik er kr. 1.500 og kr. 1.800
fyrir adra gesti.

Tonlist

16.00 Andrea Jénsdéttir leikur 16g af
hljomplétum & Ob-La-Di-Ob-La-Da.
Adgangur er 6keypis.

16.30 Kor Atthagafélags Strandamanna
heldur adventuhatid i Bustadakirkju.
Einsongvari er Stefdn Sigurjénsson,
Vigfus Albertsson flytur hugvekju

og barnakérinn syngur nokkur 16g.
Kaffihladbord verdur ad ténleikunum
loknum. Midaverd er kr. 3.000.

17.00 Jélaténlistarhatid Hallgrimskirkju
heldur afram med orgelténleikum
Bjorns Steinars Sélbergssonar. Midaverd
er kr. 2.500 en kr. 1.000 fyrir listvini.
20.00 Hinir arlegu jolaténleikar Breio-
firdingakoérsins verda haldnir i Fella- og
Hélakirkju. Adgangseyrir er kr. 2.000 en
fritt fyrir born yngri en 12 ara.

Leidsdgn

13.00 Sélveig Adalsteinsdéttir mynd-
listarmadur leidbeinir vid skopun jola-
trés i Listasafni Arnesinga. Allt efni &
stadnum og 6keypis adgangur. Petta er
jafnframt sidasti syningardagur drsins.

Markadir
11.00 Gudlaug Geirsdottir keramik-
listakona, Sveinhildur Vilhjdlms-
déttir prjonahdnnudur og Iris Einhildur
Sturlaugsdéttur sem vinnur med ull og
textil verda med vorur sinar i anddyri
Pj6dmenningarhdssins.

Upplysingar um viéburdi sendist

d hvar@frettabladid.is




GEFDU HUGMYNDAFLUGINU
LAUSAN TAUMINN

Kaplakubbar, 200 stk. asamt
med 40 frabaerum hugmyndum

Vnr.; BET613030

gﬁ% ANGRY BIRDS URVALID ER HJA OKKUR!

Pusl 24 bita Angry Birds Knock Matarsett
Angry Birds on Wood bordspil 4 ° 544 Angry Birds Angry Birds svins-

Vnr.: FOU39354 1 .490 Vnr.: ABG23958 Verd 40ur 6.990,- Vnr.: FOU59798 2 .990 legar eggjauppskriftir

www.a4.is / simi 580 0000 / sala@a4.is
A4 Skeifunni 17 / A4 Smaératorgi 1 / A4 Reykjavikurvegi 66, Hafnarfirdi
A4 Dalsbraut 1, Akureyri / A4 Midvangi 13, Egilsst6dum / A4 Austurvegi 65, Selfossi

S

90 Angry Birds Uno 2.691

Vnr.: ABGUNO

Verd adur 2.990,-




ZEO-5410 Ryksuga Essensio
Kraftmikil 1800W ryksuga med
stillanlegum sogkrafti og haeg-
raesingu sem sprengir ekki 6ryggid
v Innbyggs fylgihlutageymsla

J Stor S-Bag ortrefjapoki

J Air Clean 6ragnasia

V Fullt verd kr. 19.990

Sudurlandsbraut 16 108 Reykjavik
Simi 5880500 www.rafha.is

RADIUS

yfir mest
seldu barna- og
unglingabaekur?*,

*Metsolulisti Eymundsson vikuna 14.-21. név.

um
emstakle a
vondud“

Edda B orgvins
leikkona

Kamilla og vinir hennar purfa ad kljast vid
kexvitlausan visindamann, fluggafadan ulf og
sina eigin foreldra i pessari preelfyndnu bok.

Vorié 2012 X
hl(;rlljt Bokabeitan SM% b o
z ‘ N Mmamgﬂ‘ "‘"‘"‘
Vorvinda IBBY fyrir framlag S
o it 1 f () mglm sku
sitt til barnamenningar 09

BOKABEITAN
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Mikid atridi ao
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TILKOMUMESTU
SKORNIR ,,R6sa-
skornir eru af Amazon
og ég er ad bida

eftir teekifeeri til a0
nota pd en bessir
med géddunum eru
nyjustu spariskérnir,
hrikalega flottir,”
segir Hanna Gudny.
FRETTABLADID/GVA

UR KRINGLUNNI,,F6r
til ad kaupa mér
gallabuxur en endadi
med pessa.”

PAGILEGIR ,Haegt ad
vera & djamminu alla
néttina i pessum.”

eiga fjolbreytt urval

Hanna Gudny Ottdsdéttir & hatt i

hundrad por af skdm. Skér eru hennar dhuga-

mal og nu hefur hdn skrifad bok sem nefnist Skérnir sem breyttu heiminum.

,Eg 4 alltaf erfitt med ad velja ské,“ vidur-
kennir Hanna Gudny Ottésdottir kennari.
bad er skiljanlegt pegar litio er yfir SS fer-
metra ibid hennar pvi par eru um sextiu
sképor 1 hillum og hornum. Svo eru fleiri 1
geymslunni og bilskirnum ad hennar ségn.
Er kannski ekkert eitt par sem uppfyllir
allar hennar krofur? ,,Atli pau séu ekki
frekar svo morg sem uppfylla krofurnar?*
svarar hun hleejandi. ,Mér finnst mikio
atridi ad eiga fjolbreytt drval.

Hanna Guony er { leyfi fra skélakennslu
og starfar nd sem rekstrarstjori i motu-
neyti og veitingapjonustu Haskodlans i
Reykjavik auk pess ad kenna spinning.
Addraganda skébdkarskrifanna segir hin
pann ad békattgefandi hafi bedid hana ad
byoda bék um ské sem henni hafi ekki pott
henta hér a landi. , P4 spuréi hann hvort
ég veeri ekKi til 1 ad skrifa nyja b6k med
beim efnistokum sem ég vildi hafa. Eg
kann ekKki ad segja nei vio skemmtilegum
verkefnum svo ad tveimur drum seinna
var bara komin bék.“ Utgefandinn hefur pa
vitad af sk6dhuganum? giskar bladamadur.
,,J&, vio hofum unnid saman. Hann er sko
kennari lika. Pad dylst engum sem vinnur
med mér a0 ég kann ad meta sko.“

Hanna Gudny kvedst biin ad lesa 6tru-

legt magn af texta um ské & pessum
tveimur arum vegna békarinnar, pannig ad
mikil vinna sé ad baki en skemmtileg En
hvernig vill hiin helst hafa sinn fétabtinad?
,Eg vil hafa skéna med heel - kannski samt
ekki { vinnunni ef ég er 4 hlaupum allan
daginn, eins og ndna. Svo verda peir a0
henta feetinum og vera fallegir og flottir.
Ekki skemmir heldur fyrir ad peir séu
skrautlegir og vandadir.*

Af hverju heela? Er pad vegna ut-
litsins eda finnst henni bad beegi-
legra? ,,Baedi og. Eg var 1 ball-
ett fra pvi ég var fjogurra ara
bannig ad ég labba sjalf mikid
a tanum. Svo er petta fljétvirk-
asta grenningarmedal sem heegt er
ad finna. Mér finnst peir bara miklu
fallegri.“

Nu skapadi almeettid okkur slétt-
botna. Einhver meining hlytur ad vera
med pvi, er Honnu Gudnyju gédfislega
bent 4. ,,Ja, pad er alveg valinn kostur en
svo m4 lika reyna ad baeta um betur og
koma meod sma fjolbreytileika inn.“

A0 lokum var Hanna Gudny bedin ad
velja nokkur sképor sem hin heldur upp 4
og lysa hverju og einu. gun@frettabladid.is

VETRARSKORNIR
,Mér finnst langbest
ad vera & haelum i
snjé og pikka mig
afram .
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n Heimsaektu okkur & Facebook
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Isbué \/esturbaejar  tobid

ZSBESBENSGEASE

Fast i verslunum Hagkaups, Fjardarkaupum og Melabudinni
isbud Vesturbasjar, Hagamel, Grensasvegi og Fijardargdtu Hafnarfirdi
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Reid haettir i
X-Factor

Ténlistarmégullinn Antonio , L.A.“
Reid hefur tilkynnt ad hann setli
al heetta { haefileikapaettinum X-
Factor eftir
bessa battarso.
,Eg hef akveod-
i0 ad snuia ekki
aftur 1 The X-
Factor 4 neesta
ari. Eg barf

ad reka fyrir-
taeki og ég hef
ekki n4dd ao
sinna pvi sem
skyldi,*“ sagdi
hann 1 yfirlys-
ingu sinni. ,,Mér
bykir petta
déalitio leidinlegt. Mér pykir veent
um Simon. Vid ndum vel saman og
erum go6dir vinir.“

EkKi hefur verid tilkynnt hver
tekur vio af Reid. Tveir nyir dom-
arar gengu til 1ids vi0 pattinn {
vetur, Demi Lovato og Britney
Spears.

[

e

AD HATTA LA,
Reid atlar ad
haetta i X-Factor
eftir pessa patta-
r60.

& iahid
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SATMETI A
JOLUNUM

Dokkt og hvitt sukkuladi svo ur verdur
sukkuladimus og tveer tegundir af konfekti

a einfaldan, fljétlegan og ljuffengan hatt.
Sukkuladimds er eitthvad svo innilega videigandi
sem eftirréttur & pessum arstima og pistasiur,
tronuber og piparmyntubrjéstsykur skreyta
sukkuladiplotur. Med hvitu, raudu og grenu
verdur petta allt svo innilega jélalegt.

>

Halla Bara Gestsdottir
Gunnar Sverrisson
homeanddelicious.com

1. Stikkuladimtis med
piparmyntufyllingu

Pessi sukkuladimus er sérlega
ljuffeng og einfold. Hun er gerd ur
rjdmaosti og stikkuladi og um ad
gera ad proéfa dlika osta og sukkul-
adi i hana. Pad sem er paegilegt vid
sukkuladimus sem eftirrétt er ad
hdn er undirbdin fyrir fram, hana ma
setja i eina stéra skdl eda fyrir hvern
og einn. Petta er pvi stresslaus upp-
skrift ad gédu matarbodi.

400 g rjdmaostur ad eigin vali

8-10 msk. flérsykur

2egg

12 tsk. vanilla

200 g breett sudusukkuladi ad eigin vali,
orlitid kaelt, allt upp i 70% sterkt

500 g peyttur rjomi

150-200 g saxad sukkuladi med myntu-
fyllingu, 70%, fint ad nota After Eight

Hraerid rjdmaostinn mjukan i skal.
Hraerid saman sykri og eggjum {
annarri skal par til 1étt og ljést.
Baetid vanilludropum saman vid
eggjablonduna og braeddu sukkul-
adinu lika med pvi ad hella pvi i
mjérri bunu medan hreert er. Blandid

vel. P4 fer ridmaosturinn saman vid
sukkuladiblonduna og allt er hraert
vel saman par til mjukt og kekkja-
laust. Peytti rjdminn fer naestur |
blonduna en best er ad hraera hann
saman vid & haegum hrada i hraerivél
eda med sleif. Ad lokum er saxada
myntusukkuladinu hraert saman vid.

Setjid i eina skal eda fleiri litlar,
plastfilmu yfir og i isskdp par til &
ad bera fram. Skreytid ad vild. Upp-
skriftin er fyrir atta. Mdsin geymist
vel i isskdp og traust ad gera hana
daginn adur en & ad bera hana
fram.

2. Hvitt sukkuladi med
tronuberjum og pistasium
Verdur ekki mikid jélalegra—hvitt,
rautt og graent og 6trulega fljétlegt
og fallegt ad bera fram.

400 g hvitt suikkuladi
75 g kékosflogur

60 g pistasiuhnetur
100 g purrkud tronuber

Braedid stkkuladid yfir vatnsbadi.
Takid af hitanum pegar pad er
brddnad og hraerid kékos, pistasium
og tronuberjum saman vid. Geymid
orlitio til ad strd yfir sukkuladid ad
lokum svo pad sé fallegt ad ofan.

15. desember 2012 LAUGARDAGUR

=> Verdur ekki mikid
jOlalegra — hvitt, rautt
0g greent og Otrulega
flj6tlegt og fallegt ad
bera fram.

Setjio i Iitid form eda a disk, haegt ad
mida vid steerd 20x30 cm eda pannig
ad konfektid verdi ekki of punnt.
Klaedid pad form sem pid veljid med
bokunarpappir 4dur en pid smyrjid
stikkuladiblondunni i. Keelid par til
hart. Skerid i bita, brjétid i mola eda
stingid ut med litlum kokuformum.

3. Stikkuladiplotur med
piparmyntubrjéstsykri
Snidugt og fljétlegt seelgeeti til ad
eiga heima en einnig til ad gefa |
fallegri oskju.

Mjélkursukkuladi
Hvitt sikkuladi
Piparmyntubrjéstsykur

Brjétid brjéstsykurinn med kjothamri
en ekki pannig ad myndist mikill
mylsna. Braedid mjdlkursukkuladid
yfir vatnsbadi. Smyrjid stkkuladinu

4 boékunarpappir, um 3 mm pykkt
lag, og 1atid storkna. Braedid hvita
sukkuladid somuleidis yfir vatnsbadi.
Kzelid 4n pess ad pad stifni. Smyrjid
hvita sukkuladid yfir stifa mjélkur-
sukkuladid (pad ma ekki vera heitt
svo mjélkursukkuladio bradni ekki).
Straid brjdéstsykursbitunum jafnt yfir
hvita sukkuladid og latid plotuna
kélna og stifna. Pegar borid fram er
platan brotin nidur i bita.

Viltu vinna flug til Parisar og heimsokn i

kvikmyndaver Luc Besson?

Taktu patt i leik a sidu Fronsku kvikmyndahatidarinnar,

facebook.com/franskabio, og pu geetir unnid passa a allar myndir
hatidarinnar. Pad eina sem pu parft ad gera er ad ,lika vid“ sidunal

y
FRANSKA

KVIKMYNDAHATIPIN

| H O b

Fylgstu vel med sidunni, pvi a naeestunni munum vid gefa flug
til Parisar og heimsdkn i nytt kvikmyndaver Luc Besson?

A Frénsku kvikmyndahatidinni verda syndar 9 nylegar geedamyndir fra Frakklandi og Belgiu.




DEBENHAMS

lifio
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2 0 AFSLATTUR

Snyrtivoru
= Leikféng gjafakassar*

= Ledurhanskar, hifur og treflar *Ekki af MAC
= DOmu- og herratoskur

A=

Gildir Gt sunnudag Op|6 til kl. 22:00

. . - DEBENHAMS - SMARALIND
‘j Finndu okkur & facebook O" kVOId hl jél(] KONUR HERRAR BORN SNYRTIVORUR
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snyr aftur

Arnold Schwarzenegger getur varla
kvartad undan verkefnaskorti. Hvorki
meira né minna en sex nyjar kvikmyndir
eru vaentanlegar med kappanum i bid.

Eftir a0 Arnold Schwarzenegger haetti sem rikis-
stjéri Kaliforniu hefur hann haft meira en nég ad
gera. Sex nyjar kvikmyndir eru veentanlegar med
honum og eins og gefur ad skilja ida adddendur hans T i I
i skinninu ad sja endurkomu hans & hvita tjaldio. J k)

Su nyjasta, The Last Stand, er tilbdin og kemur {
bié snemma 4 nzesta 4ri. b4 verda lidin tiu ar sidan
Schwarzenegger 1ék sidast adalhlutverk, en bad
var i The Terminator 3. Eftirvinnsla stendur yfir a
tveimur myndum, The Tomb og Ten, og undirbiin-
ingur er hafinn a0 The Unknown Soldier og Captive.
Einnig er biid ad tilkynna um gerd Triplets. Adur
hafoi kappinn komid fram { litlum hlutverkum i The
Expendables 1 og 2, sem margir adddendur hans
gloddust yfir.

Stutt er sidan Schwarzenegger skildi vid eiginkonu
sina til 25 ara, Mariu Shriver, eftir ad hafa hald-
i0 fram hja henni og eignast barn med barnféstru
beirra. Hvort skilnadurinn hafi eitthvad komid vid
budduna hj4 leikaranum er 6vist. Midad vid pennan
fjolda mynda er alla vega ljést ad Schwarzenegger
hefur sniid aftur af fullum krafti. i

NORDICPHOTOS/GETTY

Ad Kauptuni 3, Gardabee
| -beint @ méti IKEA
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SEX FRA
SCHWARZENGGER

Triplets

Framhald gamanmyndarinnar
Twins frd arinu 1988 par sem
Schwarzenegger og Danny
Devito |éku tvibura. Eddie
Murphy hefur verid ordadur vid
hlutverk pridja brédurins.

Captive

Logreglumadur leitar ad fast-
eignamdguli sem hefur verid
reent i Sao Paolo.

The Unknown Soldier
Schwarzenegger leikur engil i
myndinni. Leikstjérar verda peir
somu og gerdu stridsmyndina
Act of Valor.

Ten

Sérsveitarmedlimir eru drepnir
hver af 6drum eftir ad peir
stela fra eiturlyfjahring.

The Tomb

Madur er lokadur inni {

fangelsi sem hann hannadi

sjalfur. Hann parf ad nota

==, haefileika sina til ad sleppa
- Ut ogfinna pann sem kom &

- 7 hann sok. Sylvester Stallone

og 50 Cent eru medleikarar.

The Last Stand

T :Ei i\ Leidtogi eiturlyfjahrings

“®1 sleppur dr haldi 16greglu

. og brunar ad mexi-

1 E késku landamaerunum.

Par tekur & moti
honum logreglustjoéri
sem kallar ekki allt
ommu sina.

, ARNOLD
SCHWARZENEGGER
Leikarinn hefur i
négu ad snuast um
pessar mundir.

N
Lt

Opid alla daga fra 12-18
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Surface, Kitchen Aid, ljésleidari,
NBA og 3D...

GRZAJAN Ef églysibvi ekki einardlega yfir ad mig langi {
Microsoft Windows Surface-t6lvu, pa verd ég pott-
bétt rekinn fra Advania, par sem vid erum einn
umsvifamesti samstarfsadili Microsoft & Nordur-
16ndum.

Surface-graejurnar eru reyndar eitursvalar og
byggja annars vegar a snertiskja ad heetti spjald-
tolva og hins vegar 4 Windows 8-styrikerfinu, sem
er fyrsta flotta styrikerfio fr4 Redmond. Surface-
tolvurnar eru enn ekki komnar 4 markao hér a
landi, en mér synist prisinn vestanhafs vera um

Stefan Hrafn 450 dollarar. Eg er enginn tollasérfraedingur, en ég

Hagalin giska 4 ad bad byodi um 90-100 pisunda kréna vero-
samskiptandrd mida hér 4 landi.

hja Advania  Annars hefur fra Valgerdur hétad skilnadi ef ég
lysi ekki yfir eindregnum losta i pessu graejuhorni
eftir nyrri Kitchen Aid-hraerivél, helst appelsinu-
gulri. Bakstur er sum sé eina verkefni fra Val-
gerdar i eldhisinu okkar og Kitchen Aid-vél lang-
6mmu hennar er vi0 pad ad gefa upp 6ndina, dsamt
bolinmeedi minnar fégru fraar. I raun og sann
langar mig samt allramest til ad einhver leggi 1j6s-
leidara 1 Laugarasveg, gefi mér NBA TV-askrift og
skutli sidan { mig 3D-prentara { eftirrétt.

EISA- |Best
Product stk
2012-2013 3D gleraugu

GREEN TV fylg i a
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iy
SPYRILL Hofundurinn Bjérn Pér
Sigbjornsson.

- .
STILLTU SER UPP Résa Maria Sigbjornsdéttir, Gudrin Yr Sigbjdrnsdéttir og Hildur
Bjork Sigbjornsdéttir.

e - o T - - -
REDU RADUM SINUM Glistaf Hannibal ~ GOBIR GESTIR Avar Orn Jésepsson og BROSMILDIR Porvaldur Kristjdnsson og
og Pall Gudmundsson. Audunn Arndrsson. Sverrir Ingi. FRETTABLADID/VALLI

SPREYTTUSIG i
SPURNINGALEIK

[ tilefni utgafu békarinnar island  aldanna rds, arin 2001-2010, var blasid til
utgafuhéfs i formi spurningaleiks a Idu i vikunni. Spurt var upp Ur ymsum
malefnum tengdum efnivid békarinnar, atburdum og fréttum fra fyrsta aratug
aldarinnar. Sigurvegararnir voru peir Andri Olafsson og Valur Grettisson, frétta-
menn Stddvar 2 og Visis, og hlutu peir bokina veglegu ad launum.

ambi light

HAMARKABU UPPLIFUNINA MED PHILIPS AMBILIGHT SJONVARPI

Aukin upplifun verdur med Ambilight Spectra 2. Pessi einka-
leyfavarda honnun Philips staekkar skjainn med ad varpa ljési t
fra teekinu a vegginn bakvid taekid. Ambilight breytir sjalfkrafa
lit og birtu i takt vio myndina & skjanum svo upplifunin verdur

32" LED 42" LED 47" LED 55" LED
TILBOD TILBOD TILBOD TILBOD

framurskarandi. Liésid ma stilla i takt vid lit & vegg bannig ad 199.995 m 289.995 469.995

upplifunin helst 6breytt sama hvernig litur er & veggnum bakvid
teekid. Myndir hreinlega lifna vid med Ambilight Spectra 2.

PHILIPS

HAFNARGOTU 90 REYKJANESB/E S: 414 1740 * EYRARVEGI 21 SELFOSSI S: 480 3700 « GARDARSBRAUT 18A HUSAVIK S: 464 1600 » GLERARGOTU 30 AKUREYRI S: 460 3380  KAUPVANGI 6 EGILSSTODUM S: 414 1735  SUDURLANDSBRAUT 26 REYKJAVIK S: 569 1500

FULLT VERD 219.995 FULLT VERD 299.995 FULLT VERD 329.995 FULLT VERD 499.995

Heimilistaeki s

UMBODSMENN UM LAND ALLT
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HEILSA GOTT [ MAGANN

Yfir jélahatidina & félk pad til ad
borda 6héflega af alls kyns mat. Slikt
6hof getur haft vond dhrif 4 magann
og meltinguna og pvi er gott ad bua
yfir nokkrum gédum radum um hvad
beri ad fordast til ad koma i veg

fyrir magaverki og einnig hvad geri
maganum gott.

VATN

Frabaert fyrir melt-
inguna og aettu allir

ad drekka ndég af pvi
daglega. Vatn hefur
Iika g6d ahrif & hidina,
enda hreinsar pad
likamann ad innan.

AVEXTIR OG GRANMETI KJ;

ENGIFER OG

PIPARMYNTA Hafa g6d ahrif & meltingu folks
Geta gert krafta- og pa sér i lagi bananar pvi peir erta
verk sé folk ekki magann.

med magaverki
eda -truflanir. Gott
rad er ad drekka
piparmyntute med orlitlu
af engifer ut i.

ALKOHOL

Slakar & hringvédvanum og fram-
kallar bélgur i maga, petta tvennt
hefur slaem 4hrif @ meltinguna.

SLAMT [ MAGANN

Feitur matur eykur

i Iikur & brjéstsvida og

1 nidurgangi. Sterkur

| matur getur somu-

leidis verid slemur

it B fyrir meltinguna og
¥’ orsakad bakfledi hja

#"  peim sem eru vidkvaemir

fyrir.

Kaffi getur einnig framkallad
bakflaedi hja sumum og komid af
stad miklum garnahreyfingum,
sem margir kannast vid. Kaffi gaeti
pé komid ad gagni pjdist folk af
haegdatregu.
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NY PLATA Hljémsveitin Dyrdin hefur
gefid ut plétuna Gull og vitleysa.

Dyrdin med
ponkad popp

Dyrdin gaf nylega ut plotuna
Gull og vitleysa. A henni eru tiu
1og eftir hljémsveitina og svo
4breida beirra af lagi hinnar
bandarisku The Icicles.

Ténlistin er undir dhrifum fra
sveitum 4 bord vid Blondie, The
Cardigans og Ramones og er
1éttleikandi, ponkskotid popp.

Dyrdin hefur starfad um
arabil og gaf 1t sina fyrstu plotu
2006 hja Skipping Stones
Records i Bandarikjunum, pétt
megnid af l6gunum veaeru sungin
a islensku. Hljémsveitin gefur
sjalf at nyju plotuna. Neestu
ténleikar Dyrdarinnar verda 27.
desember & Ellefunni.

SPENNANDI
NYJAR VORUR

ENN MEIRA
URVAL

HATTUR SEM ELMO bridumeistarinn
hefur dregid sig i hlé vegna dsakana um
kynferdisbrot.

Fleiri férnar-
Iomb stiga fram

Enn berast fregnir af malsékn-
um & hendur leikbrudustjérnand- L
anum Kevin Clash, en nu hefur
st fjoroa baest vid.

Clash er gefio a0 sok ad hafa
arid 1996 borgad flugmioa fyrir
16 4ra dreng fra Miami til New -
York par sem hann hafdi vid
hann samraedi gegn greioslu. : :

Fyrri ésakan%r %rugaf sam- DYRARIKID ELUNN
baerilegum toga og hefur Clash
14tid af storfum hja Sesame SKUTUVOSUR
Street, en hann hefur stjérnad
bridunni Elmo 1 teepa tvo
aratugi i barnapeettinum
vinseela. -hva

SABRAUT

FLJOTANDI HUNDANAMMI

FLOTTU JOLAGIAFIRNAR FYRIR G/ELUDYRIN
ERU | DYRARIKINU HOLTAGORDUM

OPID TIL

ALLA DAGA
TIL JOLA

] =

wmc

N '._I J

54 LITRA

EHEIM FISKABUR
MED LOKI, LJOSI,
HREINSARA 0G HITARA

JOLATILBOD:

EHEIM

aquastar 54
NU EINNIG TIL | HVITU

¢ KOMID | HOLTAGARDA
0G GERID FRABAR KAUP
FYRIR DYRIN YKKAR

Steersta og skemmtilegasta gaeludyraverslun landsins

DYRARIKID

Holtagéréum ... fyrir dyravini

Simi 568 66 68 Opid 11-22 alla daga til jéla / Adfangadag 10-13
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Adstodarkonan stoovuod

Leikkonan Sarah Jessica Parker
var stodd i Oslé & dogunum par
sem htiin s4 um ad kynna Nébel-
ténleikana fyrr i vikunni. Parker
kom med mikid fylgdarlid med sér
til Oslé en hiin 6skar pess liklega
ad hafa skilid forounardomuna,
Leslie Lopez, eftir heima.

Su var nefnilega st6dvud a4 Gar-
dermoen-flugvellinum { Oslé & leid
sinni dr landi med leikkonunni.
Lopez hafoi b4 sést stela randyr-
um sélgleraugum ur frihéfninni
og var gert a0 greida 180 pidsund
kroéna sekt, &samt pvi ad brottfor
beirra seinkadi um klukkutima.
Forounardaman segir atvikid
byggjast & misskilningi.

+HI6 af mér allan
dyrmaeta nyja
maskarann a
Blakkat!"
BJORK
EIRSDOTTIR
ritstyra d 4
Séd og
heyrt

NAIN SAMSTARFSKONA Fordunar-
dama Soruh Jessicu Parker var tekin
fyrir pj6fnad i heimsékn leikkonunnar

til Osl6 & dégunum.

*h Kk

+AHORFENDUR
FOGNUBU OG
L VARTERIN
/) BSTEDA
) TiL™
FRETTABLEDID

NORDICPHOTOS/GETTY

. BJORK JEKOBSDOTTUR
o ért EDDTS BJORGVINSDOTTIR

Fostudaginn 4. jan.
Fimmtudaginn 10. jan.
Fimmtudaginn 17. jan.
Fostudagurinn 18. jan.
Fostudaginn 25. jan.

ki

Ledkarar:

BbRK JAKOBSDATTIR
HJGRTUR JOHRENN JONSSON
MEGNUS GUBMUNDSSON

midi.is

v

#EFTIRMINNILEGASTA

BLAKKAT SEM

EG HEF UPPLIFED"

DUOFLREYUmN
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Vettlingar innblasnir
af tiskupolilunum

Fidlusmidurinn og verkfraedingurinn Margrét Maria Leifsdéttir a heidurinn af
nyrri vettlingabdk sem kom at fyrir stuttu. Prijbnamunstrin eru innblasin af vel
voldum tiskuhonnudum dagsins i dag en uppskriftir békarinnar eru télf talsins.

»Mig langadi til a0 breida Ut bod-
skapinn med pvi ad deila upp-
skriftunum ad vettlingunum i stad
bess ad geyma petta allt 1 skiffu
hja mér,“ segir Margrét Maria
Leifsdéttir, hofundur prjénabok-
arinnar Vettlingar/Mittens.

I békinni ma finna uppskriftir
ao tolf vettlingum bar sem Mar-
grét Maria hannadi litrik og fjol-
breytileg munstrin undir dhrifum
fra nokkrum af sinum uppéhalds-
tiskuh6nnudum. Par ma medal
annars finna vettlinga i stil vio
kleednad fra Kron by Kronkron,
Mary Katrantzou, Soniu Rykiel og
Marni.

Margrét Maria, sem er fidlu-
smidur og verkfradingur ad
mennt, segir prjénamennskuna
vera sitt adaldhugamdl. ,,Eg hef
lengi verio ad bauka vid ad prjona
og sauma. Hugmyndin ad vett-
lingunum feeddist pegar ég var
ad vafra um 4 netinu { leit ad inn-
blaestri og datt i hug ad nota mynd
fra tiskupallinum og yfirfaera
munstrin og litina { klaednadinum
yfir & vettlinga. bad tékst svo vel
til ad ég hélt afram ad proa pessa
hugmynd,“ segir Margrét Maria,
en tGtkoman var tolf skemmtilegar
vettlingauppskriftir.

Margrét Maria fullyrdir ad pratt
fyrir ad vettlingarnir séu baedi lit-
rikir og munstradir sé ekkert erf-
idara ad prjona pa en venjulega
vettlinga. Nakvaemar leidbeining-
ar eru i békinni sem inniheldur
tveer grunnuppskriftir ad vett-
lingaprjoni og er baedi 4 islensku
og ensku. Samhlida békinni er
Margrét Maria ad selja vettlinga
i budunum Epal og Kraum. Hun
segist enn pa geta sinnt eftir-
spurninni sjalf og situr pvi flest
kvold pessa dagana med prjon-
ana i hond. ,Pbetta er ageett fyrir
framan sjénvarpiod eda bara i stad-
inn fyrir sjénvarpsglap. I augna-
blikinu er sidasta uppskriftin {
békinni i uppahaldi, vettlingar
innblasnir af Mary Katrantzou,

en hin er nyjust.“alfrunefrettabladid.is  KENZO

LITRIKIR OG MUNSTRAPIR VETTLINGAR Margrét Marfa Leifsdéttir hannadi litrik
og skemmtileg vettlingamunstur i békinni Vettlingar undir ahrifum fra nokkrum af
helstu tiskuhonnudum dagsins i dag.

FRETTABLADID/GVA
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SONIA RYKIEL

BJORGVIN FRANZ GISLASON VER JOLUNUM MED FJOLSKYLDUNNI i MINNESOTA

Jolasveinar og hamborgarhryggur

,J0lin hafa alltaf verid mjog annasamur timi
heima & [slandi par sem ég hef verid ad stokkva
4 milli jélaballa og jélaskemmtana. Hér hef
ég verid i algerri afsloppun, ndd ad baka fleiri
sortir og verja meiri tima med fjdlskyldunni
sem er bara yndislegt,” segir Bjorgvin Franz
Gislason sem byr med fjolskyldu sinni i Minne-
sota og ver jélunum par petta arid.

Bjorgvin hefur einu sinni ddur varid jélunum
utan Islands og var hann ba hj4 foreldrum
sinum i San Diego. ,,Pad var svolitid eins og
einhver hefdi gleymt jélaskrautinu uppi ad
sumri til,“ segir hann. Jélin i Minnesota verda
pé likari pvi sem hann pekkir hédan. ,Vid
fluttum inn alvéru islenskan hamborgarhrygg
eins og hann gerist bestur. Pad er erfitt ad
beygja ut af gamalli jélahefd. Vid erum svo
heppin ad mamma og Rébert brédir xtla ad
verja jéolunum med okkur hérna uti og freendi
minn byr hérna dsamt konu og bérnum svo ég
verd sannarlega umvafinn fj6lskyldu og vinum
4 jolunum,” segir Bjorgvin.

Spurdur segir Bjorgvin islensku jélasveinana
leggja 4 sig langferdina og heimsaekja Islend-
inga i utlondum lika. ,,Peir eru svo samvisku-
samir pessir braedur, vila ekki fyrir sér ad smella
sér hingad Ut til ad gefa paegum og gédum
bérnum i skéinn,” segir hann.

Eiginkona Bjorgvins, Berglind, er i nami par
ytra og Bjorgvin er i fullu starfi sem heimavinn-
andi hdsfadir og hugsar um daetur peirra tveer,
Eddu Lovisu og D6ru Mariu. ,,Pegar stelpurnar
eru i skélanum skrifa ég svo eins og vindurinn
handrit ad nyrri biémynd. Eg smellti mér &
namskeid hja einum af gurdunum i handrita-
gerd hérna, Syd Field, og er buinn ad lzera
pvilikt af pvi,” segir Bjorgvin Franz.

-trs

FJOLSKYLDAN i MINNESOTA Bjorgvin og Berglind dsamt deetrum sinum
vid Itasca-pjédgardinn. Bjorgvin segir enga leid ad Utskyra magatoskuna.
»Einhver myndi segja tiskuslys,” segir hann.
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GLEDILEGA HATID 0G
FARS/ZLT KOMANDI TAL

JOLIN ERU TiMI ASTAR, HLYJU 0G AHYGGJULEYSIS. bA ER GOTT AD GETA FERDAST UM ALNETID |
SPARIFGTUNUM AN PESS AD HAFA AHYGGJUR AF NOTKUNINNI. PESS VEGNA ER GOTT AD VITA AF bVi AD
MED HVERJUM SNJALLSIMA SEM KEYPTUR ER HJA TALI FYLGIR 10 GB NOTKUN A MANUDI [ HEILT AR.*

KIKTU | NZESTU VERSLUN TALS 0G NYTTU PER HUGHEILT JOLAVERD

STADGREIDSLUVERD 109.900 KR.

SAMSUNG GALAXY SII SAMSUNG GALAXY ACE 2
6.590 KR. AMAN. 2990 KR. AMAN.
VAXTALAUST i 18 MAN.* VAXTALAUST i 18 MAN.*
10 GB A MANUBI FYLGJA PESSUM SIMA, 10 GB A MANUBI FYLGJA PESSUM SIMA,

120 GB A ARI 120 GB A ARI

STADGREIDSLUVERD 47.900 KR.

SAMSUNG GALAXY S|
4900 KR. AMAN,
VAXTALAUST i 18 MAN.*

10 6B A MANUBI FYLGJA PESSUM SIMA, S Snmsuno
120 GB A ARI el

STADGREIDSLUVERD 69.900 KR.

v 4
SV 0 N A A SA M BA N D AB V E RA *M.v. kortalan Valitors. Mdnadarleg afborgun greidd med kreditkorti
+'32_D kr./mén. greidslugjald. Vaxtalaus korta_la'n \{alilor_s bera

Ut er 6dyrara ad stadgreida simtakin.
10 6B & manus It &r fylgir med GSM simum i dskrift eda frelsi hja Tali.

Birt med fyrirvara um verdbreytingar og prentvillur.

VERSLANIR | KRINGLAN | SMARALIND | GLERARTORG | WWW.TAL.IS

SAMSUNGY
1.890 KR. AMAN.
VAXTALAUST i 12 MAN.*

10 6B A MANUDI FYLGJA PESSUM SIMA,
120 GB A ARI

STADGREIDSLUVERD 19.900 KR.
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| arslitin uti i Sile

Hera Bjork var valin ur 500 laga hépi |

,Peir eru eitthvad skotnir { du]l-
unni barna { Sudur-Ameriku. Eg
finn fyrir rosalega gé0um straum-
um og bad er alveg frabaert ad
komast inn 4 pbennan markad,“
segir songkonan Hera Bjork Por-
hallsdéttir.

Hera Bjork var 4 dogunum valin
i sex laga trslit { alpjédlegu song-
lagakeppninni Vifia del Mar Int-
ernational Song Festival i Sile.
Rimlega 500 16g voru skraod til
patttoku i keppninni sem er su
elsta og virtasta 1 Sudur-Ameriku
og hefur verid haldin arlega fra
pvi 1960. Keppnin er hluti af viku-
langri ténlistarhatio sem fer fram
dagana 24. februar til 1. mars a
naesta ari. Keppt er a milli landa
og fer keppnin fram { Quinta Verg-
ara-leikhisinu { Vifia del Mar sem
tekur 25.000 manns i sati, auk
bess sem henni verdur sjénvarpad
til yfir 70 milljéna. , Petta er eig-
inlega eins og peirra Eurovision,*
segir Hera Bjork.

Songkonan Shakira er 4 medal
peirra fjolmorgu sem hafa tekid
péatt i keppninni, en hin lenti {
pridja seeti 1993. Hera Bjork er b6
fyrsti Islendlngurlnn sem tekur
patt. ,,Utgafufyrlrtaekm barna ati
leggja alla sina listamenn i pikk
og svo er valid dr. Par 4 medal er
eitt fyrirteeki sem hefur gefid ut
16gin min parna og peir settu mig
pvi i hépinn,* segir hiin.

Hera keppir med lagio Because
You Can sem er ad finna 4 plotunni
Je Ne Sais Quoi fra arinu 2010.
,bad var mjog hradsodin utgafa
sem fér a plotuna 4 sinum tima svo
vi0 erum adeins ad ddlla vid bad
fyrir keppnina,” segir hdn.

Ahorfendur spila stért hlut-
verk i drslitum keppninnar pvi

Simi 553 2075
SYND It .,ﬂ'

2006G3D .
b
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i urslit alpjédlegrar songvakeppnl

i Sile.

TEKUR EYJAFJALLAJOKUL A PETTA Démnefndin fylgist med vidbrogdum

4dhorfenda pegar urslitin eru dkvedin.

démnefndin situr peirra & medal
og meelir vidbrogdin. bad skipt-
ir pvi miklu mali ad heilla sal-
inn, sem Hera kann vel. , Peir eru
vist veegdarlausir og madur barf
ad vinna fyrir klappinu. Eg verd
bara ad kveikja & utgeisluninni og
taka Eyjafjallajokul & petta,” segir
Hera og hleer.

Margir af vinsaelustu ténlistar-
monnum heims hafa komid fram
a hatidinni og verdur engin breyt-
ing bar a i ar pegar Elton John og

- bara lGxus

TILBOP A FYRSTU SYNINGAR DAGSINS

FRETTABLABDIB/VALLI

Jonas Brothers stiga 4 stokk. , Eg
var ekki svo heppin ad hitta Elton
pbegar hann kom til Islands og ték
2007-ténleikana a sinum tima svo
pad verdur fint ad ,,chilla“ med
honum 1 Sile. Jonas Brothers eru
svo audvitad bara flottir strakar.
Eg hef reyndar ekki fylgst neitt
med peim hingad til en eetli ég
kaupi mér ekki diskinn og reyni
a0 leera eitt eda tvo 1og a0ur en ég
hitti pa,” segir Hera Bjork og hleer.

tinnaros@frettabladid.is
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FyrirboOi um
tisku naesta ars

Fatahonnudurinn Phillip Lim frumsyndi & dogu-
num svokallada ,pre fall“-linu, eda fatnad sem
verdur faanlegur i lok naesta sumars, & undan
sjalfri haustlinunni. Pessar linur tiskuhisanna
eru taldar akvednir fyrirbodar um pad sem koma
skal & naestu tiskuvikum pegar haustlinurnar
verda frumsyndar. Fatnadurinn og stiliseringin

a pessari fatalinu Lim pykir einkar vel heppnud,
enda klaedileg snid, ferskir litir og greinilegt ad
hlébardamunstrid verdur rikjandi 4 naesta ari.

APP VIKUNNAR

Hype Machine [ 1
Fyrir iPhone

Vefsidan Hype Machine hefur undan-
farin ar haldid skrd yfir vinsaelar
tonlistarbloggsidur og efni peirra.
Par geta ténlistarbloggarar og annad
dhugafélk um framsaekna ténlist
fylgst med pvi heitasta sem er ad
gerast i tonlist i dag og er gagna-
grunnur sidunnar uppfaerdur i sifellu.
I nokkurn tima hefur verid til app
fyrir Hype Machine en & dogunum
kom ut glaeny utgafa appsins sem
hefur notid mikilla vinsaelda medal
notenda sidunnar. Gaman er ad
segja fra pvi ad appid er forritad og
hannad af islendingum. Hjalti Jéns-
son forritadi appid en Halldér Andri
Bjarnason sa um ad hanna vidmoétio.
Til eru dopinber 6pp fyrir Hype
Machine fyrir Android og Windows
Phone en pau hafa takmarkada
virkni midad vid iPhone-utgdfuna.
Android-notendur geta pé gladst

yfir pvi ad vaentanleg er sambaerileg
utgafa fyrir pau teeki.

FRETTABLADID | MENNING | 107
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HORDUR GUNNARSSON, formadur
Vals.

Valsmenn skipta upp rekstrinum hja sér

Adalstjérn Knattspyrnufélagsins Vals hefur lagt fram tillogu pess efnis ad skipta rekstri félagsins i tvennt.

SPORT Horour Gunnarsson, for-
madur adalstjéornar Vals, segir ad
Reykjavikurborg hafi ekki stadid
vi0 samning sem skrifad var undir &
sinum tima og ad pad sé pungt hogg.

»A0 okkar mati hefur Reykja-
vikurborg ekki stadid vid pann
samning sem gerdur var 2008. Vid
erum me0 rekstrarsamning sem er
annar hluti af samkomulaginu og
hinn hlutinn snyr ad vidhaldi eigna.
I fyrsta lagi var hann leekkadur
einhlida og 1 60ru lagi var samn-

ingurinn visitolutryggour en pad
er buid ad kippa peim lio ut. Sidan
er verio ad draga tr peim hluta sem
snyr ad viohaldi og pbad kemur verr
tt fyrir pau o6rfau félog sem eiga og
reka sinar eignir. Detta eru marg-
ar milljénir &4 ari sem vid erum
ad raeda,” segir Hordur. Hann er
samt bjartsynn 4 ad Reykjavikur-
borg muni ad lokum standa vid
gerda samninga. ,,bad eru alltaf
einhverjar vidrzedur i gangi og
vio hofum fengid pau fyrirheit ad

Reykjavikurborg muni koma til
baka med pad sem af okkur var
tekid. Samningarnir voru gerdir
til priggja ara og pad var aldrei
stadid vid pa samninga til fulls. Vid
tlum ad skipta upp rekstrinum
okkar i tvennt, { ipréttastarf-
semi og rekstur mannvirkja, og
vio teljum ad pad séu adrir betur
fallnir til pess ad sja um rekstur
a fasteignum félagsins og 60rum
eignum. P4 getum vid sem storfum
hér innanhiss farid ad einbeita

okkur ao rekstri iproéttafélags.«
Formadurinn dregur ekkert ar pvi
a0 starfsumhverfi ipréttafélaga
hafi aldrei verio erfidara.

,Pad er mjog erfitt umhverfi og
vio finnum vel fyrir pvi. Iprétta-
félag eins og Valur gerir rad
fyrir pvi ad stérir adilar eins og
Reykjavikurborg standi vid petta
samkomulag. Valur gerir deetlanir
ut fra sliku samkomulagi og
skuldbindingar { kjolfario,” sagdi
Horour. -seth

Mig dreymir um ad na afrekum Arnar

Anton Sveinn McKee (r Agi baetti tiu ara gamalt [slandsmet Arnar Arnarsonar i 400 metra skridsundi & heimsmeistaramétinu i 25
metra laug i Istanbdl i gaer. Sundkappinn nitjan ara segir reynslu af patttoku i métum erlendis vera ad skila sér.

SUND , bad var aukaplis ad na
metinu en ég var langmest ad
peela i pvi ad baeta minn persénu-
lega 4rangur,” segir Anton Sveinn
McKee, skridosundskappi ur Agi.
Anton Sveinn hafnadi i 25. seeti
i skridsundinu og beetti Islands-
met Arnar Arnarsonar fra pvi i
Moskvu arid 2002 um teepa sek-
tGndu. Anton Sveinn kom i mark
a timanum 3:47.83 og beetti sig
um fimm sekdndur. Hann segir
beetinguna ekki hafa komio sér a
ovart.

,Allir minir bestu timar (innsk.:
i 25 metra laug) voru fra pvi a
Nordurlandameistaraméti ung-
linga fyrir ari. Midad vid hvernig
ég hef verid a0 sefa sidan pa vissi
ég alveg ad petta geeti gerst.“

Anton Sveinn kepptii 100 metra
bringusundi & midvikudaginn og
beetti tima sinn { greininni. Hann
keppir b6 allajafna ekki i grein-
inni.

,bad var eiginlega bara upp a
skemmtun og til a0 kynnast laug-
inni,“ segir Anton Sveinn sem
leggur 4herslu 4 skridsundid og bé
helst lengri vegalengdir. Islands-
metin { 800 og 1500 metra sundi
eru { hans eigu hvort sem er i 25
metra eda SO metra laug.

Rélegur og yfirvegadur fyrir sundin
Anton Sveinn segist hafa verid vel
stemmdur pegar hann stakk sér til
sunds i Tyrklandi i geer. Misjafnt
er hvernig ipréttafélk finnur sig &
stéra svidinu en Hafnfirdingurinn
virdist njéta sin par.

,betta er pad sem ég hef verid
a0 undirbuia sidan ég for a fyrstu
Nordurlandamétin fjortédn eda
fimmtan ara. Eg hef verid rosa-
lega rélegur og yfirvegadur fyrir
sundin. Eg veit hvad ég er kom-
inn til ad gera hérna. Eg eetla ad
baeta mig og ég hef gert pad,” segir
Anton Sveinn. ,A Olympiuleik-
unum og 00rum moétum hefur

i

2

TV

| )

” Afrek Arnar eru
audvitad eitthvad sem
madur vill na sjalfur.
Petta er arangur sem
madur litur upp til og
dreymir um ad na.

Anton Sveinn McKee

madur leert af reynslunni og veit
hvernig madur 4 a0 haga sér i
sundinu. Eg tek vel eftir bvi ntina
a0 petta hefur skilad sér.

Anton Sveinn keppir i sinni
uppéhaldsgrein, 1500 metra skrio-
sundi, &4 sunnudaginn.

,bad er fri 4 morgun (i dag) sem
er rosalega vel begid. Markmioid
er a0 komast eins langt undir
fimmtan mindturnar og heegt er.
Eg & metid sjalfur svo ég keppi vid
sjalfan mig. Pad er enginn auka-
bénus ad né einhverju meti,“ segir
Anton og hleer. Islandsmet Antons
Sveins 1 greininni er 15:01.35 min-
dtur.

Fjarhagslegan studning vantar
Anton Sveinn er & lokadri sinu &
nattirufraedibraut { Verzld. Tan-
ingurinn efir tvisvar 4 dag alla
virka daga og segir litinn tima
fyrir annad en sundid og skdlann.
Ovist er hvad tekur vid ad lokinni
utskrift i vor.

»2Moguleikarnir sem eru { bodi
hafa hver sina kosti og galla. Ef
ég faeri Ut 1 sk6la myndi ég férna
g60um bjalfara sem hugsar bara
um big. Hérna heima er fjarhags-
stadan hins vegar ekki su besta.
Madur geeti ekki verid { sk6la med
sundinu,” segir Anton Sveinn sem
segir po efst 4 6skalistanum ad
vera heima.

g mun gera pad ef allt gengur
upp. Madur pyrfti ad fa einhverja
fjarhagslega styrki til pess ad
fljota. Adalastaedan fyrir pvi ad
madur geeti farid Ut er hvernig er

EIR SIDUSTU PATTIR

.

S -,

i

EINBEITTUR ,,Olympl'uleikarlnir i London voru -hvatning fyrir mig til pess ad gera meira. Vid vorum uti i rimar tiu vikur i
2fingabidum og ad keppa. Eg er enn einbeittari fyrir vikid.”

haldid utan um petta hér heima.
Vid erum med flotta afingaad-
stodu en pad vantar, eins og allir
hafa talad um, adhald hja rikinu
og meiri studning vid ISI. bad er
bad sem er ekki hvetjandi vid ad
vera heima,” segir Anton sem sett
hefur stefnuna & Olympiuleikana
ario 2016. I bili getur hann notid
bess ad hafa neelt i Islandsmetid
hans Arnar sem er 6umdeilt sa
Islendingur sem hefur n4d lengst
i sundinu.

,Afrek hans eru audvitad eitt-
hvad sem madur vill na sjalfur.
A0 verda Evropumeistari og na
Evrépumeti. Petta er &rangur sem
madur litur upp til og dreymir um
ad na einn daginn.“

kolbeinntumi@365.is

NORDICPHOTOS/AFP

Fyrirmynd Jéns Margeirs

Anton Sveinn er uppdhaldssundmadur Jéns Margeirs Sverrissonar

sem vann til gullverdlauna i 200 metra skridsundi & Olympiumdti
fatladra i sumar. ,,Hann er skemmtilegur karakter og ég spjalla
oft vid hann. Hann &fir lika i Laugardalnum en med FjoIni svo

¥

hann er 4 68rum afingatimum en ég. Arangurinn sem hann nadi
i London var magnadur,” segir Anton Sveinn. Auk pess ad setja
stefnuna 4 afrek Arnar Arnarsonar segist Anton hafa leert
mikid af sefingafélaga sinum, Jakobi J6hanni Sveinssyni.
,Eg hef leert rosalega mikid og mest af honum. Hann er
lika mjog gédur sundmadur og alltaf sett ad taka met af
honum,” segir Anton og hlaer. Hann segist ekki alveg viss

hvers vegna J6n Margeir liti upp til sin.
Atli pad sé ekki af pvi ad ég syndi langsundin sem er
Ilika hans grein. Eg held ad pad sé m4lid. J6n Margeir hefur
sett markid hatt en hann zetlar sér ad na lagmarki 6fatladra
fyrir Olympiuleikana i Ri6 2016 likt og Anton Sveinn.
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Skortur a orvhentum skyttum

15. desember 2012 LAUGARDAGUR

[slenska landsli®id i handbolta er komid i svipada stoédu og i addraganda Olympiuleikanna i Barcelona 1992. P4 missti 1idid lika prjar

orvhentar skyttur fyrir métid og endadi

HANDBOLTI Alexander Peters-
son verdur ventanlega ekki med
islenska landslidinu i naesta man-
udi pegar heimsmeistarakeppnin
fer fram & Spéani vegna pralatra
meidsla 4 ox1. Petta er pridji byrj-
unarlidsmadurinn sem heltist dar
lestinni en jafnframt pridja orv-
henta skyttan sem verodur ekki i
bodi fyrir pjalfarann Aron Krist-
jansson.

Adur hafdi landslidsfyrirlidinn
0og s& markaheesti fra upphafi,
Olafur Stefansson, lagt landslids-

skona 4 hilluna og pa er Rinar
Karason, sputnikleikmadurinn a
EM 1 Serbiu, enn ad koma til baka
eftir krossbandsslit.

St stada sem er komin upp minn-
ir dalitid & addraganda Olympiu-
leikanna fyrir rdmum tuttugu
arum, pegar islenska 1i0id0 fékk
oOveentan pattokurétt 4 leikunum {
Barcelona.

Islenska 1idi0 missti prja heims-
klassa 6rvhenta leikmenn 4 man-
udunum fyrir métid, fyrst reynslu-
boltana Kristjan Arason og Sigurd

Val Sveinsson og svo loks Bjarka
Sigurdsson skommu fyrir mot.

bjalfarinn borbergur Adal-
steinsson dkvad ad vedja a rétt-
hentan mann og Juilius Jonasson
skiladi peirri stoou med miklum
gleesibrag.

Landsliospjalfarinn Aron Krist-
jansson hefur pegar bidlad til
Olafs Stefanssonar um ad taka
aftur fram skona en eins og er
Asgeir Orn Hallgrimsson eina
orvhenta skytta lidsins.

Islenska landslidido atti fra-

beert mot 1 Barcelona og naoi pvi
i fyrsta sinn i sogunni ad spila
um verdlaun & stérméti. Lioiod
tapadi reyndar tveimur sidustu
leikjum sinum, i undandrslitum
4 moti Samveldinu og i leiknum
um 3. satid vido Frakka, en
strakarnir nadu pa ad leysa baod
einstaklega vel ad spila 4n o6rv-
hentrar skyttu. N er bara
ad vona ad pad gangl
jafnvel ad leysa betta
a Spéni { januar.
ooj@frettabladid.is ’

Prjar 6rvhentar skyttur duttu ut fyrir OL i Barcelona 1992

KRISTJAN ARASON

Markahaesti leikmadur landslidsins fra upphafi
var parna kominn 4 lokakafla ferilsins og far-
inn ad pjalfa FH. Kristjan var med landslidinu
i b-keppninni i Austurriki fyrr um veturinn en
spiladi pa adallega i vorninni. Hann atti vid
praldt meidsli i 6xl ad strida og dkvad ad fara

i skurdadgerd i kjolfarid & timabilinu par sem
FH-ingar urdu (slandsmeistarar og bikarmeist-

arar undir hans stjorn.

PHILIPS

SIGURDUR VALUR SVEINSSON

Hafdi verid i skugga Kristjans i ti® Bogdans
Kowalczyk en fér & kostum i b-keppninni i
Austurriki fyrr um arid par sem hann skorad
25 mork og atti fjolmargar stodsendingar.
Hann dkvad ad lata laga lidband i pumalfingri
eftir timabilid en pegar hann fér undir hnifinn
leit ekki ut fyrir ad islenska landslidid yrdi
med & Olympiuleikunum { Barcelona.
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SENSEO

BJARKI SIGURDSSON

Bjarki hafdi lengstum spilad i haegra
horninu med landslidinu en eftir forfoll
Kristjans og Sigurdar dkvad Porbergur ad
vedja 4 Bjarka i skyttustédunni. Pad fér
hins vegar aldrei svo ad Bjarki gzeti leyst pa
af. Bjarki meiddist & hné i upphafi leiks vid
Span 4 afingamdti um sumarid og gat ekki
spilad med lidinu a leikunum.

CLASSIC KAFFI OG
TVO SENSEO GLOS FYLGJA

FRABZRT URVAL AF LJUFFENGU GZADA KAFFI
ER FAANLEGT FYRIR SENSEO VELARNAR

HAFNARGOTU 90 REYKJANESBZE S: 414 1740 » EYRARVEGI 21 SELFOSSI S: 480 3700 « GARDARSBRAUT 18A HUSAVIK S: 464 1600 » GLERARGOTU 30 AKUREYRI S: 460 3380 » KAUPVANGI 6 EGILSSTODUM S: 414 1735 » SUDURLANDSBRAUT 26 REYKJAVIK S: 569 1500

a pvi ad spila med rétthentan mann haegra megin, reyndar med mjog gédum arangri.

ALEXANDER
PETERSSON
Hefur gengid illa
ad nd sér gédum
af praldtum
axlarmeidslum.

-4 ) -
32

NYTT SENSEO KAFFI OG NYTT KAKO
EKK| PARF LENGUR AUKA KAKO HOLDU

Heimilistaeki s

UMBODSMENN UM LAND ALLT
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38 toppleikmenn eiga raetur i Barcelona

Ny svissnesk rannsékn synir fram a hvar leikmenn i bestu deildum Evrépu métudust sem fétboltamenn.

FOTBOLTI Pad kemur kannski faum
a ovart en ny svissnesk rannsokn
synir fram & pad ad Barcelona er
i nokkrum sérflokki pegar kemur
ad pvi ad framleida leikmenn
fyrir fimm bestu deildirnar { Evr-
o6pu. Unglingaakademia félagsins
feer enn eitt hrésio i nyrri alpj6o-
legri ranns6kn.

Svissneska CIES-félagid, sem
leggur stund 4 margs konar
knattspyrnurannséknir, 4kvad ad
kanna uppruna leikmanna i fimm
bestu deildum Evrépu. Petta eru
enska urvalsdeildin, spaenska
urvalsdeildin, italska A-deildin,
byska bundesligan og franska 1.
deildin.

Lid telst hafa framleitt fot-
boltamann ef hann hefur verid
hja félaginu fra 15 ara til 21 &rs.
I sumum tilfellum hafa tvo félog
komid ad pvi ad ala upp fétbolta-
menn ef hann hefur verid hja
tveimur félogum 4 pessum arum.

Alls var uppruninn kannadur
hja 2.286 leikmonnum i pessum
fimm deildum sem innihalda alls

98 félog. Eitt félag atti heidurinn
af 2.170 leikmoénnum en hja 116
leikmonnum attu tvo félog heidur-
inn ad pvi ad gera leikmanninn ad
toppfétboltamanni. Alls eiga 805
félog uppalinn leikmann { fimm
bestu deildum Evrépu.

Barcelona hefur nad pvi a pessu
timabili a0 stilla upp ellefu manna
1idi af uppoldum Barcelona-leik-
monnum og alls eru fjoértan leik-
menn Ur akademiu félagsins ad
spila med adallioi félagsins. Par a4
meodal eru snillingar eins og Lio-
nel Messi, Xavi og Andrés Iniesta
en félagid 4 einnig fullt af moénn-
um annars stadar. Pegar betur er
a0 gad kemur 1 1j6s ad alls eiga 38
leikmenn { fimm bestu deildum
Evrépu raetur i Kataléniu.

Barcelona & eitt heidurinn af
36 monnum en tveir eyddu lika
nokkrum arum hja 60ru félagi.
Medal Barcelona-manna i 60rum
félogum eru Oriol Remeu hja
Chelsea, Pepe Reina hja Liverpool
og Mikel Arteta hji Arsenal.

Barcelona hefur framleitt sjo

af fjolmorgum morkum sinum { vetur.

fleiri leikmenn en neesta félag,
sem er Lyon { Frakklandi. Real
Madrid er sidan i pridja saetinu
meo 29 leikmenn.

Manchester United er efst af
lidunum { ensku trvalsdeildinni

FRABZRT LID MEP UPPOLDUM LEIKMONNUM Barcelona-menn fagna hér einu

NORDICPHOTOS/GETTY

(4.-5. saeti) en alls eru 24 leikmenn
fra United ad spila i fimm bestu
deildum Evrépu i dag. Arsenal a
20 leikmenn i bestu deildunum og
bzedi Aston Villa og Tottenham
eiga 15 leikmenn. - 66j
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=» Flestir framleiddir

leikmenn i fimm
bestu deildunum

1. Barcelona

2.Lyon
3. Real

Madrid

4.Rennes
5. Manchester United

6. Baye
7.Soch
8. Real

rn Munchen
aux
Sociedad

8. Atalanta
10. Atletico Madrid
11. Bordeaux

12.Sch

alke 04

13. Arsenal
14. Atletic Bilbao
15. AS Monaké

-» Naestu lid a Englandi
24. Aston Villa
29. Tottenham
35. West Ham
41. Newcastle
46. Manchester City
49. Southampton
51. Chelsea
60. Liverpool

38
31
29
24
24
23
22
21
21
21
20
20
20
19
19

15
15
13
13
12
12
12
10

HJARTNAM STUND Porgeir fadmar Bjarka ad sér eftir flutning [jédsins.

FRETTABLADID/VALLI

HK-fjolskyldan stendur
bétt vid hlio Bjarka

Falleg stund i Digranesi 4 fimmtudag er studnings-
madur HK flutti 1j6d til Bjarka Mas Sigvaldasonar.

HANDBOLTI bad var frabeer meet-
ing a4 leik HK og FH i N1-deildinni
4 fimmtudag. bad var ekki bara
handboltinn sem trekkti ad pvi
allur adgangseyrir rann til Bjarka
Mas Sigvaldasonar sem er 25 4ra
gamall leikmadur knattspyrnulids
HK. Hann glimir vid erfid veikindi
um bessar mundir.

I héalfleik 4 leiknum steig Por-
geir Larus Arnason, sem er grjot-
harour HK-ingur, Ut 4 go6lfid og
kalladi Bjarka M4 til sin. Fyrir
framan rimlega 1.000 manns
flutti Porgeir fallegt 1j60 sem hann
hafdi samid sjalfur. Flutningurinn
var frabeer, rétt eins og 1j60id, og
komust flestir dhorfendur vid &
pessari fallegu stund.

Dbeir félagar f60mudust sidan
adur en Porgeir leysti Bjarka ut
med 1j6dinu innrommudu. Ahorf-
endur, allir sem einn, st6du upp
og kloppudu fyrir pessu frabaera
framtaki Porgeirs.

HK-ingar standa pétt vid bakio &
sinum manni en pann 27. desember
fer fram styrktarleikur i Kérnum
fyrir Bjarka. Par maetir meistara-
flokkur HK lioi gamalla HK-leik-
manna. I pvi lidi verda kempur
eins og Gunnleifur Gunnleifsson
og Ririk Gislason.

HK-ingar standa einnig fyrir
almennri s6fnun til handa Bjarka
og fjolskyldu 4 pessum erfidu
timum og ma leggja henni lid med
bvi ad leggja inn & eftirfarandi
reikningsnimer 536-14-400171,
kt. 630981-0269. - hbg

BARATTUKVEDJUR TIL
BJARKA
Hann er stérkostlegur vinur allra
sem hann pekkir,
enga manneskju i heiminum hann blekkir.
i kollinum hann er mjog skyr,
enda er hann mjog gédur vid folk og dyr.
Hann er svo einlaegur og frabaer,
svo skemmtilegur og gladvaer.
Hann berst af Iifi og sal,
pad er sko ekkert launungarmal.
Hann aldrei hnefanum beitir,
heldur félki hann gjorbreytir.
Hann er mikil félagsvera,
enda metur hann hluti sem adrir gera.

Hann hugsar hluti 4dur en hann
framkvaemir pa,

hefur 6trdlega marga géda hluti & sinni
afreksskrd.

Hann nytur pess ad hjdlpa 6drum,

enda skreytir hann sig ekki med
gerviskrautfjodrum.

NU er komid ad okkur ad hjdlpa honum,

gera lif hans ad gédum lifsvonum.

Vid erum saman ad hjalpast ad i dag,

pvi ad vid i HK erum eitt stért samfélag.

Hofundur: Porgeir Larus Arnason

Stefni & ad setja

eitt med skalla

Gylfi Pér Sigurdsson maetir sinum gomlu félogum ur Swansea i enska boltanum
um helgina. Andre Villas-Boas, knattspyrnustjéri Tottenham, virdist hafa trolltru
a islenska landslidsmanninum pegar kemur ad skallataekni hans i vitateignum.

FOTBOLTI bad verdur nég um ad
vera i enska boltanum um helgina
likt og vanalega. A sunnudaginn er
dhugaverdur leikur par sem Gylfi
Dbor Sigurdsson meetir sinu gamla
félagi pegar Swansea sakir Totten-
ham heim 4 White Hart Lane. Gylfi
vonast til pess a0 fa teekifeeri gegn
Swansea og hann stefnir 4 ad skora
med skalla, sem hefur ekki verid
hans sterkasta hlid.

,bad verdur sérstakt ad maeta
minum gomlu félogum Gr Swansea,
ég hef upplifad petta adur pegar
ég 1ék gegn Reading. Pad er alltaf
gaman ad meeta peim sem madur
hefur verid a0 sefa med a0ur,” sagdi
Gylfi i samtali vio Fréttabladio i
geer. Gylfi hefur verid ad koma inn
4 sem varamadur i deildarleikjum
Tottenham ad undanférnu og hann
byst ekki vid miklum breytingum
hj& Andre Villas-Boas, knattspyrnu-
stjora lidsins.

,»Eg hef ekki hugmynd um hvort
ég verdi 1 byrjunarlidinu eda ekki.
bad ma alveg gera rad fyrir pvi ad
hann velji sama lid og hefur spilad
vel ad undanférnu.”

Gylfi atti skot i sla i leiknum gegn
Everton um sl. helgi og par var hann
harsbreidd fra pvi ad koma Totten-
ham { 2-0 4 erfidum utivelli. Ever-
ton n4di ad snua taflinu sér i hag og
landadi 6trilegum sigri med tveim-
ur moérkum 4 88 sektindum.

A0 sjalfsogou hefoi ég viljad sja
boltann fara i markid en svona er
fétboltinn. Pad heppnast ekki allt
sem maour reynir. Pad hefdi verio
frébeert fyrir 1i0i0 ef ég hefdi skorad
bvi ba hefdi leikurinn nanast verid
bidinn. Pad var gridarlega svekkj-
andi ad fa pessi tvo mork & okkur a
rétt ramri mindtu og tapa leiknum.*

Gylfi er sattur { herbidum Totten-
ham og er ekki a0 ergja sig mikio
& bvi a0 hann sé 1 hlutverki vara-
manns. ,,Eg gerdi mér alveg grein
fyrir pvi ad bad yroi erfitt ad festa
sig 1 sessi 1 byrjunarlidi Tottenham.
Detta er stér klibbur med marga
frébaera leikmenn og samkeppnin
er gridarlega hord. Eg er ekkert ad
pirra mig 4 bessu og petta er bara
hluti af pvi ad vera i sterku 1idi. Aud-
vitad vil ég spila sem mest en pad
eru margir leikir 4 timabilinu og ég
barf ad nyta pau taekifeeri sem ég
fee. Pad er gridarleg stemning sem
fylgir leikjunum { desember i ensku
drvalsdeildinni.

Og ég hlakka til ad fa taekifeeri til
ad taka patt. Vid sem erum {i fétbolta
viljum spila sem oftast og pad eru

leik & méti Liverpool & White Hart Lane sem fram fér & dogunum.

skemmtilegar vikur fram undan.
Fjolskyldan min kemur yfir h4tio-
irnar og verdur hér hja mér i Lond-
on,“ sagdi Gylfi.

Spyrnutaekni Gylfa og skot hans
eru vel pekkt steerd en Villas-Boas
virdist hafa trollatrd 4 islenska
landslidsmanninum hvad vardar
skallateekni hans i fostum leikatrio-
um. Gylfi hleer pegar hann inntur
eftir pvi hvort hann sé loksins ordid
oflugur skallamadur par sem hann
feer ekki taka hornspyrnur lidsins.

,Eg barf bara a0 setja einn i
markid med skalla, og syna styrk-
leika minn 4 bvi svidi,"“ sagdi Gylfi
i léttum tén. ,Eg er betri i pvi ad
taka hornspyrnurnar en pad er
askorun ad reyna a0 skora { teign-
um og bad veeri frabaert ad skalla
boltann i markid gegn Swansea. Eg
held ég hafi adeins skorad tvisvar
e0a brisvar med skalla & ferlinum.
Eg stefni 4 ad baeta einu vid i leikn-
um 4 sunnudaginn,” sagdi Gylfi bér
Sigurdsson. seth@365.is

=» Leikir helgarinnar

Laugardagur

12.45

15.00

Sunnu
13.30

16.00 West Brom - West Ham

Newcastle - Man. City
Sport 2 & HD
Liverpool - Aston Villa
Sport 2 & HD

NORDICPHOTOS/AFP

Man. United - Sunderland

Sport 3

Stoke - Everton
Sport 4

QPR - Fulham
Sport 5

Norwich - Wigan
Sport 6

dagur
Tottenham - Swansea
Sport 2 & HD

Sport 2 & HD
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Veitum afslatt af Aqua sphere
. i . Oll hjélaljés med afslatti
I tllefnl daQSIns Veraur fu"t af Allir NIKE og Brooks hlaupaskér med afsleetti
flottum afmalistilboaum Allar Livestrong vorur fra NIKE & afslaetti

CUBE AIM fjallahjél &
Oll barnahjél med
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Buxur Buxur Buxur Sokkar Sokkar Elite Long Sleeve  Elite Long Sleeve Thermal Long Sleeve Hanskar Hanskar Sub Zero
21.990 kr. 24.990 kr. 21.990 kr. 8.990 kr. 9.990 kr. 10.590 kr. 23.990 kr. 23.990 kr. 23.990 kr. 3.490 kr. 10.490 kr.
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Element 12 zip Shifter Storm Fly Miler Distance Singlet Filament Tight Swift Il Tight Wowen
12.990 kr. 19.990 kr. 25.990 kr. 6.990 kr. 11.490 kr. 8.990 kr. 19.990 kr. 6.990 kr.

Element Thermal Miler Long Sleeve  Miler Short Sleeve Miler Printer V-Neck  Race Day Long Element Thermal = Swift Il Capri Swift Il Tight Tech Tight Pro 2.5 2in 1 Tempo Storm Fly
13.990 kr. 6.990 kr. 6.990 kr. 6.990 kr. 8.990 kr. 11.490 kr. 11.490 kr. 16.990 kr. 19.990 kr. 12.990 kr. 5.590 kr. 8.990 kr. 25.990 kr.
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CRAFT ;..

New Storm Performance bike Storm  Performance Tight = Regnbuxur Thermal Tights Performance Tight Wind Tight Cool Boxer Oryggisvesti Run wp stretch
15.990 kr. 22.990 kr. 22.990 kr. 19.990 kr. 12.490 kr. 10.990 kr. 14.990 kr. 4.490 kr. 6.490 kr. 16.990 kr.
f |
Hlaupajakki Bike Strech Performance Jakki Performance LS Tee Stretch Lightweight Stretch Lightweight Performance Ulpa Thermal Top
13.990 kr. 22.990 kr. 19.990 kr. 7.990 kr. 9.990 kr. 9.990 kr. 49,990 kr. 11.990 kr.
!
Full Zip Hood Charge Featherlite Performance Ulpa Hjélabuxur ~ Stormtight Performance LS Tee Performance Run Light Cool Boxer Boxer Zero Extreme Cool Bike Boxer
16.990 kr. 18.990 kr. 13.990 kr. 49.990 kr. 22.990 kr.  15.990 kr. 7.990 kr. 6.990 kr. 4.490 kr. 5.490 kr. 4.490 kr.
I
a4
3 %
Lightweight Strech Hlaupajakki ~ Thermal Tights Pro Zero Performance warm WP Strech Sleevless Sleevless Sports Bra Sports Bra Super Sports Bra Extreme Windstopper  High Performance
9.990 kr. 13.990 kr. 12.990 kr. 7.990 kr. 14.990 kr. 16.990 kr. 6.490 kr. 6.490 kr. 8.990 kr. 7.990 kr. 8.990 kr. 7.990 kr. 9.990 kr. 19.990 kr.
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Nightlife Infiniti Tight I Arm Warmers Equilibrum LS LSD Jacket Il Nightlife Equilibrum Nightlife Infiniti Nightlife Jacket IlI Nightlife Essential AdaptGlove
9.990 kr. 3.490 kr. 5.990 kr. 13.990 kr. 7.490 kr. 10.990 kr. 18.990 kr. 13.490 kr. 6.490 kr.
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Zip fins Aquafins Seal 180 Vista Jr. Vista Jr. Kayenna Kayenna Jr. Ergoflex Resistance Cords
9.990 kr. 10.2900 kr. 6.200 kr. 5.290 kr. 5.290 kr. 5.490 kr. 4.490 kr. 4.790 kr. 7.290 kr.
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Stuttermabolur Buxur Ermahlifar Ermahlifar Kalfahlifar Legghlifar Leaerahlifar Sokkar Sokkar
14.990 kr. 14.990 kr. 5.490 kr. 9.990 kr. 9.990 kr. 16.990 kr. 11.990 kr. 2.990 kr. 2.990 kr. 2.990 kr.
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Exustar Pedalar Privater Trans Treble Treble 3 Gel Orkudrykkur Orkudrykkur — Crampfix toflur Power Bar Gel Energy Gel Nutriton Bar
17.990 kr. 22.990 kr. 31.990 kr. 21.990 kr. 21.990 kr. . 390 kr. pr stk 2.800 kr. 2.800 kr. 5.900 kr. 420 kr. pr stk 2.400 kr. 390 kr.

Tri ehf. Medan birgdir endast. Tri askilur sér rétt til allra breytinga & verdi. Verslunin er opin:

Sudurlandsbraut 32 Alla virka daga kl. 09:00-18:00
Simi: 571 8111 www.tri.is Laugardaga kl. 10:00-16:00
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SUNNUDAGUR

Queen Latifah

»,Mamma min laetur mig alveg
fara i gongutir med hundinn
eda Ut med ruslid pegar ég
fer heim.

MGdir stjornunnar Queen Lati-
fah leggur ad minnsta kosti sitt
af mérkum til ad halda ddttur
sinni nidri d jordinni. Latifah
leikur [ rémantisku myndinni
Just Wright sem er synd d St6d
2 Bi6 i dag klukkan 11.45 og
aftur klukkan 16.50.

& RUV

08.00 Morgunstundin okkar

10.20 Avintyri Merlins (6:73) (e)
11.05 V6lundur - nyskopun i idnadi
(2:5) (Vellidan er mdlid) (e)

11.35 Sinféniuhljémsveitin a tima-
métum - Fyrsta arid i Horpu (e)
12.30 Silfur Egils

13.50 Af hverju fataekt? Mennt-

un er fyrir 6llu (Why Poverty? - Educa-

tion, Education, Education - Join The ant
Tribe) (e)

14.45 Af hverju fataekt? Allsnaegt-
ir og orbirgd i New York (Why Po-
verty?) (e)

15.45 EM i handbolta BEINT frd ur-
slitaleiknum & EM kvenna i Serbiu.
17.35 Jéladagatalid

17.36 Hvar er Volundur?

17.42 J6l i Snaedal

18.05 Stundin okkar

18.30 Taknmalsfréttir

18.40 Szett og gott (Det sode liv)
19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.40 Landinn

20.15 Downton Abbey (5:8)

21.10 J6n Miili Arnason J6n Muli var
heimilisvinur landsmanna um dratuga
skeid sem utvarpspulur, dagskrargerdar-
madur og djassunnandi. Hann var lika
pj6dkunnur fyrir 16g sin eda séngdansa
eins og hann kaus ad kalla pau. | patta-

brotum frd lidnum arum flytur fjoldi
listamanna ténlist hans.

22.10 Sunnudagsbi6 - Littu & mig
(Comme une image) Fronsk verdlauna-
mynd frd 2004. Lolita er rimlega tvitug
og hefur fallega songrodd. Hin hefur pé
ahyggjur af utliti sinu og holdafari.
00.00 Silfur Egils (e)

01.20 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

11.45 Just Wright
13.30 Nanny McPhee
16.50 Just Wright
18.30 Nanny McPhee
20.10 Knight and Day
22.00 The A Team
00.00 Surfer, Dude
01.25 Knight and Day
03.15 The A Team

i KVOLD

St60 2 kl. 21.15
Homeland

Spennan magnast { Homeland og pad er
komid ad naestsidasta paettinum i annarri
pattarod. Carrie gefst ekki upp 1 leitinni

ad hrydjuverkamanninum Nazir en hana
grunar ad pad sé svikari innan banda-
risku leynipjénustunnar ad adstoda hann.
A sama tima parf Brody ad taka stéra
4kvordun vardandi framtidina. Athygli er
vakin & pvi ad lokapattur Homeland verdur
syndur & St6d 2 @ manudagskvold, innan
vid sélarhring eftir frumsyningu pattarins i
bandarisku sjénvarpi.

(2 BlE
07.00 Barnatimi Stodvar 2
12.00 Nagrannar

12.40 Nagrannar

13.20 Nagrannar

13.45 The X-Factor (25:27)
14.30 Dallas (70:10)

15.15 Modern Family (3:24)
15.40 Tynda kynsl6din (74:24)
16.10 Eldsndggt med Joa Fel

16.45 60 minttur Glaenyr pattur i virt-
ustu og vinsaelustu fréttaskyringapatta-
rod i heimi par sem reyndustu frétta-
skyrendur Bandarikjanna fjalla um mikil-
vaegustu mdlefni lidandi stundar og taka
einstok viotol vid heimspekkt folk.

17.35 Jéladagatal Skoppu og Skritlu
(10:24) (11:24) (12:24) (13:24) (14:24)
(15:24)

18.10 Jéladagatal Skoppu og Skritlu
(16:24)

18.30 Fréttir Stodvar 2

19.00 Um land allt Kristjan Mar Unn-
arsson leggur land undir f6t og heim-
saekir dhugavert félk.

19.30 Mark Zuckerberg - Inside
Facebook Athyglisverd heimildarmynd
um égnarvinsala fyrirbaerid Facebook
og er saga pess hér rakin 4 itarlegan og
4dhugaverdan hatt frd upphafi til dags-
ins i dag.

20.25 The Mentalist (4:22) Fimmta
pattar6d af pessum sivinsaelu pattum
um Patrick Jane, sjalfstaett starfandi rad-
gjafa rannséknarlégreglunnar i Kali-
forniu. Hann & ad baki glaesilegan feril
vid ad leysa flokin glaepamdl med pvi
a0 nota harbeitta athyglisgafu sina. En
pratt fyrir pad nytur hann litillar hylli
innan logreglunnar.

21.15 Homeland (77:72)

22.10 Boardwalk Empire (6:72) Pridja
pattardd af pessari margverdlaunudu
seriu sem skartar Steve Buscemi i hlut-
verki stérkallsins Nucky Thompson, sem
rédi logum og lofum i Atlantic City &
bannarunum snemma & sidustu old.

23.10 60 minutur

00.00 The Daily Show: Global Edi-
tion (40:41)

00.25 Covert Affairs (2:16)
01.10 The Newsroom (70:70)
02.10 Enid

03.35 The Russell Girl
05.10 The Mentalist (4:22)
05.55 Fréttir

09.00 The Royal Trophy 2012 BEINT
frd spennandi golfméti par sem durvalslid
Evrépu og Asiu eigast vid.

14.00 Tvoéfaldur skolli Golfipréttin
skodud fra ymsum sjénarhornum.

14.40 Being Liverpool
15.30 The Royal Trophy 2012

17.50 Spanski boltinn: Real Madrid
- Espanyol BEINT

19.50 Spaenski boltinn: Barcelona -
At. Madrid BEINT

22.00 Arni i Cage Contender 15 Ut-
sending fra keppni i blondudum bar-
dagalistum sem fram for i Belfast &
Nordur-Irlandi laugardaginn 20. oktéber
2012. Arni Isaksson maetti Englendingn-
um Wayne Murray i einum af staerstu
bardégum kvoldsins en auk pess voru
margir flottir bardagar & dagskra.

23.10 Spann: Real Madrid - Espanyol

PEZN....

08.15 Norwich - Wigan

09.55 Newcastle - Man. City

11.35 Man. Utd. - Sunderland
13.15 Tottenham - Swansea BEINT

15.20 Premier League World
Skemmtilegur pattur par sem stjorn-
urnar i ensku urvalsdeildinni eru heim-
séttar.

15.50 WBA - West Ham BEINT
18.00 Sunnudagsmessan
19.15 Liverpool - Aston Villa
20.55 Sunnudagsmessan
22.10 Tottenham - Swansea
23.50 Sunnudagsmessan
01.05 WBA - West Ham

02.45 Sunnudagsmessan

krakkar

07.00 Barnatimi Stéodvar 2

08.00 Krakkarnir i naesta husi
08.45 Tricky TV (75:23) (16:23)
09.30 Villingarnir

09.55 Avintyri Tinna

10.40 Svampur Sveinsson

11.05 Konnudurinn Déra

11.55 Doddi litli og Eyrnastor
12.10 Ofurhundurinn Krypto
13.00 St6d 2 Krakkar - barnatimi

L]
-
-
N
.
-
L

i

L RASH FM 92,4/93,5
06.30 Arla dags 06.40 Vedurfregnir 07.00
Fréttir 07.03 Morgunandakt 07.25 Leynifélagio
08.00 Morgunfréttir 08.05 A ténsvidinu. Heildg
Ldsia 09.00 Fréttir 09.03 Alltaf ad rifast 10.00
Fréttir 10.05 Vedurfregnir 10.15 Girni, grusk
og gloriur 11.00 Gudspjénusta i Langholtskirkju
12.00 Hadegisttvarp 12.20 Hadegisfréttir 12.45
Vedurfregnir 13.00 Jélatonleikar frd Spani 14.00
Vidsja 15.00 Jélaténleikar frd Finnlandi 16.00
Siddegisfréttir 16.05 Ord um baekur 17.00
Jélatonleikar fra islandi 18.00 Kvdldfréttir 18.17
Bdkaping 18.50 Vedurfregnir 18.53 Danarfregnir
19.00 Jélaténleikar fra Danmorku 20.00
Jélaténleikar fra Tékklandi 21.00 Jélaténleikar
frd Svibjéd 22.00 Fréttir 22.05 Vedurfregnir
2210 Ord kvoldsins 22.15 Sagnasléd 23.00
Jélaténleikar fra Pyskalandi 00.00 Fréttir 00.05
Naeturdtvarp Résar 1

L
‘e
17.00 Simpson-fjolskyldan (73:22)
Hoémer bidur spenntur eftir upphafi nys
timabils i XFL par til tilkynning berst um
andlat Abrahams Simpson.

17.20 lislenski listinn
17.45 Sjadu
18.10 Game Tivi

18.35 American Dad (77:79) Stan er
utsendari CIA og er pvi alltaf til taks i
bardttunni gegn égnum heimsins. Fjol-
skylda hans er ekki eins og adrar fjol-
skyldur pvi ad & heimilinu bia m.a kald-
haedin geimvera og pyskumaelandi fiskur.
19.00 Friends (73:24) Joey kvelst yfir
leyndum tilfinningum sinum i gard Rac-
hel en Monica misskilur petta allt saman
og heldur ad hann sé astfanginn af
Phoebe. Ross og Rachel sampykkja ad fa
ekki ad vita kyn barnsins og Chandler er
kynntur fyrir undraheimi freydibadsins.
19.25 Simpson-fjolskyldan (7:23) Ti-
unda pattar6din um Simpson-fjolskyld-
una éborganlegu og hversdagsleika
hennar.

19.50 The Cleveland Show (77:27)

20.15 Suburgatory (78:22) Ny gaman-
pattar6d® um raunir unglingsstulku sem
er 6satt vid flutning ur borg i uthverfi.

20.40 Privileged (77:18) Banda-

risk pattar6d um unga konu med stéra
drauma. Hun faer vinnu hjd forrikri fjol-
skyldu sem einkakennari tviburasystra

sem eru ofdekradar og gjorspilltar.

21.25 Game Tivi

21.50 American Dad (77:719)
22.15 The Cleveland Show (77:217)
22.40 Suburgatory (78:22)

23.05 Privileged (717:18)

23.50 Tonlistarmyndbond fra Popp-
tivi

F I

18.10 Doctors (88:175)

18.50 Jéladagatal Skoppu og Skritlu
(16:24)

19.00 Ellen (59:170)

19.45 Viltu vinna milljén?
20.30 Cold Case (70:23)
21.15 The Sopranos (5:73)
22.10 Viltu vinna milljén?
22.55 Cold Case (70:23)
23.40 The Sopranos (5:73)

00.35 Tonlistarmyndbond fra Popp-
tivi

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX ténlist
08.10 Rachael Ray (e)

10.15 Dr. Phil (e)

11.35 The Bachelor (5:72) (e)
13.05 30 Rock (77:22) (e)
13.30 A Gifted Man (76:76) (e)
14.20 House (73:23) (e)

15.10 GoldenEye (e)

17.20 Last Resort (4:13) (e)

18.10 Survivor (7:15) Einn vinsael-
asti pattur SkjasEins fra upphafi snyr
nud aftur. Ad pessu sinni verda keppend-
ur ad prauka & Samda eyjum, allt par til
einn stendur uppi sem sigurvegari.

19.00 Rolling Stones 50th Annivers-
ary Concert Steersta rokkhljémsveit
allra tima stigur a svid i New York borg
og tryllir lydinn & ténleikum sem fagna
50 dra starfsafmaeli pessarar sannarlegu
6daudlegu sveitar.

22.00 Dexter (8:72) Radmordinginn
vidkunnanlegi Dexter Morgan snyr aftur.
Dexter segir Debru ekki fra nyju sam-
bandi sinu sem & eftir ad draga dilk &
eftir sér.

23.00 Combat Hospital (2:73) Spenn-
andi pattar6d um lif og storf leekna og
hermanna i Afganistan. Pattunum hefur
verid likt vid Grey's Anatomy og Private
Practice.

23.50 Sonn islensk sakamal (7:8) (e)
00.20 House of Lies (9:72) (e)

00.45 In Plain Sight (72:13) (e)
01.30 Combat Hospital (2:73) (e)
02.20 Excused (e)

02.45 Pepsi MAX tonlist

(® skJARGOLF

06.00 ESPN America 07.15 PNC Challenge 2012
(1:2) 09.15 Solheim Cup 2011 (3:3) 16.00 PNC
Challenge 2012 (7:2) 18.00 Ryder Cup Official
Film 2002 20.00 PNC Challenge 2012 (2:2) 23.00
PNC Challenge 2012 (2:2) 02.00 ESPN America

ININ

14.00 Heilsupattur J6honnu 14.30 Golf 15.00
Frumkvédlar 15.30 Eldhds meistranna 16.00
Hrafnaping 17.00 Graedlingur 17.30 Svartar tung-
ur 18.00 Sigmundur David 18.30 Tolvur taekni og
visindi 19.00 Fiskikéngurinn 19.30 Vinsmakkarinn
20.00 Hrafnaping 21.00 Audlindakista 21.30
Perlur dr myndasafni 22.00 Hrafnaping 23.00
Randver 23.30 Eldad med Holta

UTVARP FM 88,5 XA-Radié
FM 90,1 Rés 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1

FM 95,7 FM957
FM 96,3 FM Sudurland

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

FM 100,5 Kaninn
FM 102,2 Utvarp Latibzer FM 105,5 Utvarp Bodun

FM 102,9 Lindin

JOLAGJAFIRNAR fast hja okkur!

B

Alvoru
dunszengur
Verod fra

kr. 37.900

Tempur
heilsukoddar X
Verd fra kr. 15.120

Opnunartimi til j6la: 15. des lau. 11-17 ¢ 16. des. 13-17

17.-20. des. 10-19 ¢ 21.-23. des. 10-22 ¢ 24. des. 10-12

HEILSUINNISKOR

Parid kr. 3.900,- (TfmprlkaON
2 por kr. 6.980,- V‘e’:‘g?ré ar
3 por kr. 9.990,- Kt 5.990

Faxafeni 5, Reykjavik og Skeidi 1, isafirdi
Simi 588 8477 « www.betrabak.is




\{erslun
Armula 26

522 3000
hataekni.is

Opid:

virka daga
9.30-18
laugardaga
12-17

€ YAMAHA

YAMAHA RESTIO
— Einstok hljomfegurd

Restio er ny upplifun i hljédi og

honnun fra Yamaha. Restio vekur

fyrst athygli fyrir flott atlit og
sidan fyrir frabeseran hjomburd
pegar ténlistin er sett i gang.

Ny sending komin
- allir litir

Sctatilbed

kr. 129.995

Verd aour:
kr. 149.995

*iPod / iPhone vagga

* Geislaspilari

* FM dtvarp

* Vekjaraklukka

" Heegt ad tengja MP3 spilara

*USb 2.0 tengi

Restio getur stadid a golfi eda hangid a vegg.
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DAGS

15. desember 2012 LAUGARDAGUR

LAUGARDAGUR

Stod 2 kl. 21.15
Limitless

Bradley Cooper og Robert
De Niro leika adalhlut-
verkin i spennumyndinni
Limitless sem St6d 2 synir
i kvold. Hun fjallar um rit-
hoéfund sem 6dlast 6mann-
lega hafileika eftir ad hann
tekur ad innbyrda nytt eiturlyf.
Aukaverkanirnar eru pé ekki
eins jakvaedar.

o -
o RUV

08.00 Morgunstundin okkar

11.00 A tali vid Hemma Gunn (e)
11.50 Utsvar ([safjardarbeer - Akureyri) (e)
12.50 Landinn (e)

13.20 EM i handbolta BEINT fra fyrri
undandrslitaleiknum & EM kvenna i Serbiu.
15.10 ipréttaannall 2012 (e)

15.50 EM i handbolta BEINT frd seinni
undandirslitaleiknum & EM kvenna i Serbiu.
17.35 Jéladagatalid

17.36 Hvar er Volundur?

17.42 J6l i Snaedal

18.07 Turnverdirnir (4:10)

18.22 Taknmalsfréttir

18.30 Urval tr Kastljési

18.54 Lotté

19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.40 Avintyri Merlins (6:13) (The
Adventures of Merlin 1V)

20.30 Hradfréttir

20.40 Lzerisveinn galdrakarlsins (The
Sorcerer's Apprentice) Galdrameistar-

inn Balthazar Blake raedur sér adstod-
armann til ad reyna ad verja New York
fyrir erkidvini sinum. Leikstjéri er Jon
Turteltraub og medal leikenda eru Nico-

las Cage, Jay Baruchel og Alfred Molina.
Bandarisk biémynd fra 2010.

22.30 Hesher (Hesher) Atridi i mynd-
inni eru ekki vid haefi ungra barna.

00.15 i lausu lofti (Up in the Air) Hag-
raedingarsérfraedingur sem er mikid a
ferdinni lendir { pvi ad fyrirtaekid sem
hann vinnur hja kyrrsetur hann a afar
6heppilegum tima. Leikstjéri er Jason
Reitman og medal leikenda eru George
Clooney, Vera Farmiga og Anna Kendrick.

02.00 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

KRA

Trespass

SKJAR 1 KL. 22.45 Spennumynd
par sem Nicolas Cage og Nicole
Kidman fara med adalhlutverkin.
Pau leika hjénin efnudu Kyle og
Soruh Miller, sem virdast eiga allt

til alls, en fjolskyldulifid er p6 ekki
eins fullkomid og virdist. Pegar raen-
ingjar halda peim f gislingu breytist

STOD 2 KL. 19.35 Will Ferrell fer
hér med hlutverk Buddy, sem elst
upp medal alfa jélasveinsins. Pegar
Buddy er ordinn fullordinn og marg-
falt steerri en hinir dlfarnir & Nordur-
pélnum er honum tilkynnt um pann
skelfilega sannleika ad hann sé ekki
dlfur. Hann neydist pvi til ad hverfa

Hesher

RUV KL. 22.30 Joseph Gordon-
Levitt leikur hér anarkistann Hesher,
sem tekur sér bufestu i bilskdr hja
fedgum sem nylega misstu fjol-
skyldumédurina i bilslysi. Fyrr en
varir er Hesher ordinn fastur lidur {
heimilishaldi fedganna, sem hofou
bé aldrei bodid honum inn i Iif sitt,

2 Bi0

11.40 Mad Money

13.25 Artur og Miniméarnir
15.10 Her Best Move

16.50 Mad Money

18.35 Artur og Miniméarnir
20.20 Her Best Move

22.00 Briino

23.25 Run Fatboy Run
01.05 The Marine 2

02.40 Briino

04.10 Run Fatboy Run

ymislegt.

aftur til mannheima.

og hjalpar peim i gegnum sorgina.

% RAS n FM 92,4/93,5
06.30 Arla dags 06.36 Bzn 06.40 Vedurfregnir
07.00 Fréttir 07.03 Utvarpsperlur: Sigurdur Gisli
Sigurdsson landlaeknir 08.00 Morgunfréttir 08.05
Nordursl6d 09.00 Fréttir 09.03 Ut um greena grundu
10.00 Fréttir 10.05 Vedurfregnir 10.15 Kvika 11.00
Vikulokin 12.00 Hadegisttvarp 12.20 Hadegisfréttir
12.45 Vedurfregnir 13.00 Flakk 14.00 Til allra
atta 14.40 Matur er fyrir dllu 15.30 Tungubrjétur
16.00 Siddegisfréttir 16.05 Albimid: Joni Mitchell
- Ladies of the Canyon 17.35 [slendingasdgur:
Olafur Péll Torfason 18.00 Kvoldfréttir 18.17 Gud
reykir Havana vindla: Yves Montand (2.4) 18.50
Vedurfregnir 19.00 Laugardagskvéld med Svavari
Gests (77.21) 20.00 Prassland - Ris og fall jarn-
rikis: Borgarar, verkamenn og prussneski jardeig-
endaadalinn (5.6) 21.00 Trié 22.00 Fréttir 22.05
Vedurfregnir 22.10 Ord kvoldsins 22.15 Fyrr og nu:
islenskar gleepasogur 23.15 Stefnumét: Gomul og
ny jélalég 00.00 Fréttir 00.05 Naeturttvarp Rasar 1

T.?ﬁ’%:‘aes IMOb IMbh T.?ﬁ'%te‘?:es
10% 5,2 84% 6,8 54% 7,0
. C——
Zor:
" STOD 2 ' SPORT besta sztid ‘ lw

07.00 Barnatimi St6dvar 2

11.15 Glee (7:22)

12.00 Bold and the Beautiful
12.40 Bold and the Beautiful
13.20 Bold and the Beautiful
13.45 The X-Factor (24:27)

15.10 2 Broke Girls (2:24)

15.35 Jamie’s Family Christmas
16.00 ET Weekend Fremsti og fraeg-
asti pattur i heimi par sem allt pad
helsta sem gerdist i vikunni i heimi fina
og fraega félksins er tiundad 4 hressi-
legan hatt.

16.50 islenski listinn

17.20 Game Tivi

17.50 Sjadu

18.20 Jéladagatal Skoppu og Skritlu
(15:24)

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.47 ipréttir

18.56 Heimsokn Sindri Sindrason
heimsaekir sannkallada fagurkera sem
opna heimili sin fyrir dhorfendum.
19.13 Lotté

19.23 Vedur

19.35 EIf Bradofyndin jélamynd fyrir alla
fjolskylduna.

21.15 Limitless

23.05 The Imaginarium of Doctor
Parnassus Stérkostleg sevintyramynd
eftir Terry Gilliam dr Monty Python-
genginu. Myndin fjallar um ferdaleik-
hus sem setur a svid afar metnadarfullar
syningar i hverri hofn, svo ekki sé meira
sagt. Medal leikenda eru Heath Ledger,
Christopher Plummer, Johnny Depp,
Colin Farrel, Jude Law og Tom Waits.

01.15 Second Sight Magnprungin og
aleitin spennumynd. Ognvaenlegir at-
burdir i fortid Jennyjar dsaekja hana og
hdn verdur pess dskynja ad hun geti
mogulega komid i veg fyrir ad alika vid-
burdur endurtaki sig i ndinni framtid.
02.45 Sleepers Fjorir piltar 6lust upp
i illreemdu hverfi i New York og lentu &
heimili fyrir vandraedabdrn. Vordurinn
par var miskunnarlaus og misnotadi og
pindi drengina. MGrgum drum sidar voru
peir saman & kaffihusi og par sau peir
fangavordinn & naesta bordi.

05.10 ET Weekend
05.50 Fréttir

09.00 The Royal Trophy 2012 BEINT
frd spennandi golfméti par sem urvalslid
Evrépu og Asiu eigast vid.

14.00 Graenland Farid verdur & fram-
andi sl6dir ad pessu sinni og Graenland
heimsott og skodad hvernig er ad veida
hja pessari ndgrannapjéa.

14.35 OK budarmétid

15.15 Enski deildarbikarinn. Brad-
ford City - Arsenal Utsending fra leik i
8-lida drslitum.

17.40 Enski deildarbikarinn: Swan-
sea - Middlesbrough Utsending fra
leik f 8-lida urslitum.

19.25 La Liga Report

20.00 The Royal Trophy 2012

01.00 Box: Andre Berto - Robert Gu-
errero

07.45 Sunderland - Reading
09.25 Fulham - Newcastle

11.05 Premier League Review Show
2012/13 Syndar eru svipmyndir fra
Ollum leikjunum i ensku urvalsdeildinni.

12.00 Premier League Preview Show
2012/13 Hitad upp fyrir leiki helgarinn-

ar { ensku Urvalsdeildinni. Vidtol vid leik-
menn og pjdlfara lidanna og spad i spil-

in fyrir leikina sem eru framundan.

12.30 Newcastle - Man. City BEINT
14.45 Liverpool - Aston Villa BEINT
17.15 Man. Utd. - Sunderland
18.55 Stoke - Everton

20.35 QPR - Fulham

22.15 Norwich - Wigan

23.55 Liverpool - Aston Villa

krakkar

07.00 Barnatimi Stodvar 2

08.00 Krakkarnir i naesta husi
08.45 Tricky TV (73:23) (14:23)
09.30 Villingarnir

09.55 Avintyri Tinna

10.40 Brunabilarnir

11.05 Konnudurinn Déra

11.55 Doddi litli og Eyrnastér
12.10 Ofurhundurinn Krypto
13.00 St6d 2 Krakkar - barnatimi

17.00 Simpson-fjolskyldan (72:22)
17.25 The Couger (4:8) Raunveruleika-
péttur um proskada konu sem verd-

ur umkringd ungum ménnum sem
purfa ad keppa um athygli hennar med
ymsum haetti.

18.10 islenski listinn

18.35 Sjadu

19.00 Friends (72:24) Rachel tekur ad
sér ad pjalfa Joey fyrir stefnumot en pad
kemur peim badum & évart hversu vel
peim kemur saman.

19.25 The Simpsons (23:23)

19.50 Hart of Dixie (74:22) Rachel Bil-
son leikur ungan laekni og stérborgar-
stulku sem neydist til ad taka ad sér
vinnu i smdbae i Alabama. Par sem [ifid
er allt 6druvisi en hun 4 ad venjast.
20.35 The Cougar (4:8) Skemmtilegur
raunveruleikapattur fra peim sem somu
og gerdu The Bachelor en hér er um ad
reeda proskada konu sem er i adalhlut-
verkinu. HUn verdur umkringd ungum
monnum sem purfa ad keppa um at-
hygli hennar med ymsum haetti. Mark-
midid er ad hdn muni svo ad lokum
finna sélufélaga sinn.

21.20 Gossip Girl (9:70) Lif fordekrudu
unglinganna @ Manhattan virdist audvelt
par sem peir hafa allt til alls en valda-
baratta, metnadur, 6fund og fjolskyldu-
og astarlif peirra veldur peim émaeldum
ahyggjum.

22.00 Hart of Dixie (74:22)

22.40 The Couger (4:8)

23.25 Gossip Girl (9:70)

00.05 Tonlistarmyndbond fra Popp-
tivi

7 o]

18.10 Doctors (87:175)

18.50 Jéladagatal Skoppu og Skritlu
(15:24)

19.00 Ellen (58:170)
19.45 Tekinn
20.15 Naeturvaktin
20.45 Réttur (4:6)
21.35 NCIS (70:24)
22.20 Tekinn
22.50 Naeturvaktin
23.20 Réttur (4:6)
00.10 NCIS (70:24)

00.55 Tonlistarmyndbond fra Popp-
tivi

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX ténlist

10.40 Rachael Ray (e)

12.05 Dr. Phil (e)

14.05 Kitchen Nightmares (9:77) (e)
14.55 Top Chef (2:15) (e)

15.40 Parks & Recreation (7:22) (e)
16.05 Happy Endings (7:22) (e)
16.30 The Good Wife (5:22) (e)
17.20 The Voice (74:15) (e)

19.00 Minute To Win It (e) Einstakur
skemmtipattur undir stjérn pdsundpjala-
smidsins Guy Fieri. Patttakendur fa taeki-
feeri til ad vinna milljén dollara med pvi
ad leysa prautir sem i fyrstu virdast ein-
faldar. Daniella og Celia halda dfram ad
reyna og nylidarnir Omar og Gabriella fa
einnig sitt teekifeeri.

19.45 The Bachelor (5:72) Rémantisk
pattar6d um piparsvein sem er i leit ad
hinni einu sénnu ast. Loks er komid ad
utanlandsferd sem ad pessu sinni endar
i Puerto Rico med hépstefnumétum, ein-
staklingsstefnumétum og allsherjar kok-
teilpartii.

21.15 A Gifted Man (76:76) Athyglis-
verdur pattur um lif skurdleeknis sem
umbreytist pegar konan hans fyrrver-
andi deyr langt fyrir aldur fram og andi
hennar leitar & hann. Michael rekst &
gamlan vin sem glimir vid erfid veikindi.

22.00 Ringer (76:22) Bandarisk patta-
rod um unga konu sem flyr 6rlégin og
pykist vera tviburasystir sin til pess ad
sleppa ur klém haettulegra glaepamanna.
Siobhan beitir blekkingum til pess ad na
sinu fram pegar hun pykist vera systir sin.

22.45 Trespass

00.20 Overboard (e)
02.15 Excused (¢)

02.40 Ringer (16:22) (e)
03.30 Pepsi MAX tonlist

(® skJARGOLF

06.00 ESPN America 08.00 Solheim Cup 2011
(2:3) 16.00 World Challenge 2012 (4:4) 21.00
PNC Challenge 2012 (7:2) 23.00 PNC Challenge
2012 (7:2) 01.00 ESPN America

[ININ

17.00 Randver 17.30 Eldad med Holta 18.00
Hrafnaping 19.00 Randver 19.30 Eldad med
Holta 20.00 Hrafnaping 21.00 Graedlingur 21.30
Svartar tungur 22.00 Sigmundur David 22.30
Tolvur tekni og visindi 23.00 Fiskikéngurinn
23.30 Vinsmakkarinn 00.00 Hrafnaping

UTVARP FM 88,5 XA-Radié
FM 90,1 Rés 2

+ ERTU AP LEITA AD GJOF? Jolagjafir fyrir lifandi heimili!

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1

FYRIR GRILLARANN
Pensilsett. Svart eda hvitt

Verd kR. 3.990

VEGGKLUKKA bvermal 100 cm Verd kR. 14.990

5. des. 10-18 « Sunn. 16. des. 13-18 » Man. 17. til sunn 23. des. 10-22. Adfangad

FM 95,7 FM957
FM 96,3 FM Sudurland

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

BODUM Kaffikanna
8 bollakr. 9.990 / 4 bollakr. 8.990

FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

BUDDHA hofud krom
Verd frakrR. 5.990

.?}

=)

FM 100,5 Kaninn
FM 102,2 Utvarp Latibzer FM 105,5 Utvarp Bodun

FM 102,9 Lindin

BOKSTAFIR
Fra A-O
Verd kKR. 990

‘Bl

HUSGAGNAHOLLIN

10-13 « Simi: 558 110
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' ISLAND I ALDANNA RAS
/
Ari Idre I {
, rin sem aldrei mega gleymas
)
4 Fyrsti dratugur 21. aldarinnar var eevintyralegt timabil hér a landi
svo ekki sé meira sagt. Hér er 6llum helstu merkisvioburdum
gerd itarleg skil en ymsum veigaminni pattum, skondnum
eda skelfilegum, jafnframt haldid til haga.
Lettneskur fjoldamordingi i fiskvinnslu a Dalvik
)
) Falun Gong
) -
Bolludagsmalid bladsidur
Hrunid | storu
broti
Samrad oliufélaganna
Lik finnst i Nordfjardarhdfn
Innmaradir og innvigdir tolvupostar
Vodaverk i Breiduvik
: Hass i hiisbil
J Hvitabjarnarsumarid mikla
Johanna Gudran heillar Evropu
i Nimenningar akardir
1\3]( } Barattan um vatnid
JPV UTGAFA Gud blessi island
wwuw.forlagid.is
)
D
)
BATTU PESSARI
GLASILEGU BOK I SAFNID!
. Rikulega
myndskreytt §
—um 800
Y ljosmyndir
)
)

www.forlagid.is — alvoru békaverslun a netinu
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MEIK SPILAR LOG KISS

islenska Kiss-heidurshljémsveitin
sem sett var a fét i kjolfar stofn-
unar addaendaklibbsins Kiss Army
Iceland hefur hlotid nafnid MEIK
samkvaemt tillogu fra Braga Valdimar
Skulasyni Baggaluti. Medlimir {
MEIK eru reynsluboltar ur tonlistar-
bransanum, peir Eidur Arnarsson
ur Todmobile, Einar P6r
= ot Jéhannsson ur Dund-
== = urfréttum, J6hann
= _ Hjorleifsson ur Salinni,
J6n Elvar Hafsteins-
son ur Delize
Italiano, Prdinn
Arni Baldvinsson
ur Skalmold og
Magni Asgeirsson.
-fb

CRASS A HANDLEGGINN

Hudfldrarinn Fj6lnir Geir Bragason
kom & skrifstofu Jéns Gnarr borgar-
stjora i geer til ad skreyta hann nyju
haofldri. Jén 1ét fldra skjaldarmerki
Reykjavikur 4 vinstri framhandlegg
sinn fyrir rdmum tveimur arum, en
ad pessu sinni lét hann setja nafn og
merki bresku ponksveitarinn-
ar Crass 4 haegri handlegg.
i spurningatima & vefnum
Reddit i vikunni sagdi J6n
einmitt ad Crass vaeri ad
hans mati besta ponk-
hljémsveit allra tima.
P4 er bara ad vona
ad ekki hlaupi illt i
listaverkid eins og
sidast.

Ol viljum vid
vera elskud af
einhverjum.

Pegar ég horfi

yfir farinn veg
finnst mér eins
og ég hafi aldrei
upplifad pad.”
STORLEIKARINN
SEAN PENN

UM MISHEPPNAD
ASTALIF SITT.

-bi

[SLENSK HONNUN OG RITSNILLD
[ PAGU FATLADRA BARNA OG UNGMENNA

Stafur i calkun
Braga Valdimars Skulasonar og Porunnar Arnadoéttur
feest hja okkur

5.-19. desember

Casa - Skeifunni og Kringlunni
Epal - Skeifunni, Leifsst6d og Horpu
Kraum - Adalstreeti og Gardatorgi
Kokka - Laugavegi - Lif og list - Sméralind
Médern - Hlidarsmara
bj6dminjasafnid - Sudurgotu
Blémaval - um allt land
Hafnarborg - Hafnarfirdi
Bléma - og gjafabudin - Saudarkroki
Péley - Vestmannaeyjum
Valrés - Akureyri
Netverslun - www. jolaoroinn.is

STYRKTARFELAG LAMADRA OG FATLADRA

15. desember 2012 LAUGARDAGUR

BORDTENNIS EDA BILJARD

Jolaglogg Rithofundasambandsins
var haldid i Gunnarshusi a
Dyngjuvegi & fimmtudagskvold.
Fjoldi manns kom par saman og
ad loknu glogginu for hluti hépsins
heim til Hallgrims Helgasonar, sem
byr i ndgrenninu. Par voru pant-
adar pitsur og skaldin
skemmtu sér vid
bordtennisleik.
Prégrammid hefur
ekki att vid alla rit-
hofundana pvi Pérarinn
Leifsson, Eirikur
Orn Norddahl
og fleiri héldu
4 Bar 46 og
spiludu par
biljard. -peb

Platan undanfari
staerri verkefna

Humar Linduson Eldjarn gefur ut sina fyrstu plotu i dag. Platan heitir Hvilig plada
fyrir Humar! og inniheldur leikin atridi og ténlist, en Humar pykir faer séngvari.

»~Humar dkvad ad gefa 1t litla
hljémplotu fyrir jélin. Hin
inniheldur litil leikin atridi
med honum sjalfum og eitt-
hvad af ténlist og song,”“ segir
uppistandarinn Ari Eldjarn um
veentanlega hljomplotu Humars
Lindusonar Eldjarn. Platan

ber titilinn Hvilig plada fyrir
Humar! og kemur it i dag.

Humar vard landspekktur &
skommum tima fyrir skemmti-
legar faerslur 4 Facebook og
freegt er ordid pegar hann pakk-
adi 6llum fimmpusund vinum
sinum fyrir vinattuna i priggja
klukkustunda langri reedu.
Humar gefur plétuna ut sjalf-
ur og hannar ad auki umslag
hennar.

»~Humar langadi ad lata til sin
taka 4 pessum vettvangi. Hann
hefur att gott &r og vinir hans
hafa verio duglegir ad spjalla
vid hann 4 Facebook og hann
langadi ad segja sma sogu af
sjalfum sér sem synir hans
lidan og peer hraeringar sem
eiga sér stad i lifi hans,” Gtskyr-
ir Ari.

Adur en Humar héfst handa
vio verkid kom hann sér upp

b

T el -
FAGNA UTGAFU Ari Eldjarn |

idsinnti Humri vid utgafu fyrstu hljomplotu hans.

e P T |

FRETTABLADID/GVA

hljéoveri 4 heimili Ara og Lindu
Gudrunar Karlsdéttur i Vestur-
bze Reykjavikur og er platan ad
mestu tekin upp par.

Ad sogn Ara geeti platan hugs-
anlega verid undanfari annarra
og steerri verkefna. ,,Hann er
mjog sattur & Facebook og tekur
upp einstaka hljédsketsa, en
hann verdur metnadarfyllri med
hverju verkefninu og pvi aldrei
ad vita med framhaldid.*

Hvilig plada fyrir Humar!
mun fast i verslunum Eymunds-
sonar og 4 heimasiou Humars a
Facebook. sara@frettabladid.is

Platan kemur Ut i dag.

Humar efnilegur songvari

Af hverju hvildi pessi leynd yfir plétudtgdfunni? Humar gera
leinndamal! t& Humar sbenntur! svo Humar seija allt i einu!
Humar limmsgur!

Er petta jélagjofin i dr? Ja! tessi vera jélagjovin! Humar
seda tennan i budina! ta kansgi vinir hans Humar kauba
tennan! hvilig sbenna firi Humar!!

Hvernig eru pinar jélahefdir? Humar labba i fjoruni og
singja jélalaujin! Humar liga seda sgraud med ljésum
a buginn! ta Humar blikka! Humar glaesilegur!

Ertu gédur songvari? J4! Humar mjo flinkur! sdundum
Humar singja tvisaung! tessi mjo ervidur! td Humar b=
singja tvaer raddir i einu! hviligir haevileigar firi Humar!

Stefan Mani hlaut Tindabikkjuna

Glaepafélag Vestfjarda afhenti verdlaunin i gaerkvoldi. Husid hefur selst afar vel.

Stefan Mani hlytur Tindabikkjuna i ar fyrir skaldsogu
sina Husid. Gleepafélag Vestfjarda veitir verdlaunin &
hverju 4ri fyrir bestu islensku gleepasdguna.
Athofnin var haldin 4 Braedraborg a Isafirdi i geer-
kvoldi begar hid drlega glaepakvold félagsins var
haldid. Pad var Hlynur Snorrason, yfirlogreglubjénn
a Isafiroi, sem afhenti verdlaunin. Listakonan Dagny
Dbrastardéttir hannadi verdlaunagripinn. Stefdn Méni
hlaut einnig aukaverdlaun fyrir mesta illmennid og
var betta i fyrsta sinn sem pau verdlaun voru veitt.
Husid hefur hlotid gédar vidtokur baedi 4 medal
gagnrynenda og almennings. Fyrsta upplag békar-
innar var fimm pdsund eintok og er pad uppselt. Na
begar er buio ad selja teep eitt pisund eintok af naestu
prentun en heildarupplagid hljéoar upp & teep niu pus-
und eintok. Pessu til samanburdar seldist sidasta bok
Stefdns Mdéna { um fimm puisund eintokum.
Glaepafélag Vestfjarda veitti fyrstu Tindabikkj-
una 4rid 2010, en bau hlaut Yrsa Sigurdardéttir fyrir
békina Eg man pig. Han hlaut einnig verdlaunin {
fyrra, fyrir Brakid. I Gleepafélaginu eru bau Anna
Sigridur Olafsdéttir, Arsaell Nielsson, Elfar Logi
Hannesson, Iris Jonsdéttir og Matthildur Helgadottir
Jonudottir. -fb

-

SIGURVEGARI Stefan Mani hlaut Tindabikkjuna i &r fyrir

skdldsoguna Husid. FRETTABLABID/VILHELM
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JULMYS skraut. Ymsar
tegundir 995,-/4 i setti

JULMYS kort B13xH18cm
Ymis mynstur 195,-/5 i pk.

JULMYS merkimidar
Ymis mynstur 295,-/40 i setti

SNOVITA bordi L500cm. Rautt

Stundum skiptir
utlitio lika mali

Logi Bergmann Eidsson

46 ara fréttamadur og hrekkjalémur.
Maki: Svanhildur H6Im Valsdéttir.
Born: Sjo.

Pér finnst fallegt ad hlzeja ad
6forum annarra, hvi er pad?

Bara. Eg er padda.

Finnst pér ekki nég af illsku og
mannvonsku i heiminum?
J4, reyndar. Og alvoru hrekkir

snuast ekki um illsku og mann-
vonsku, heldur eru i raun frum-
staed en samt falleg leid til a0 tja
vinattu og hlyhug.

Fetti folk ekki ad vera biiid ad
proskast upp tur hrekkjum um tiu
ara aldurinn?

Eg minni & a0 ég taradist af hlatri

yfir prumpuvél i sidustu viku. Eg
er greinilega seinproska.

Hver er markhépur békarinnar
Handbok hrekkjalomsins?

Allir. Pad er hollt ad hrekkja

og hressandi, sérstaklega ef
menn stydjast vio tiu sidareglur
hrekkjalémsins. Svo er petta
drvals klésettbok.

Hafa férnarlomb pin brugdist
6kvaeda vid hrekkjunum?

Ja. bad getur verid skemmti-
legt. Svo fremi sem madur seerir
engan. bad er 6stud.

Mest lesid Vl’Slr

1 Sild vedur 4 land i Kolgrafafirdi
2 {vardhald fyrir hrottalega 4ras
3 ,Eg hef aldrei séd annad eins”

4 {slenskar stdlkur plétudu ferdamann
ur fotunum

5 Harmleikur i Connecticut—ein versta
skotdras i sogu Bandarikjanna

Tslensk honnun
Sidan 1946

Smidud ur

925 sterling
siﬁ'i med 24kt
gyllingu

d

Gudlaugur A Magntisson
Skolavordustig 10
101 Reykjavik
S. 562 5222

-i\-_ WWW.gam.is

JULMYS gjafapappir
B70xL500cm. Ymis mynstur
495,-/stk.

JULMYS bordi B5xL100cm

Silfurlitt 695,- Einnig til rautt

JULMYS gjafapokar
B11xL32cm. Ymis mynstur
495,-/2 i pk.

JULMYS
gjafapappir
og merkimidar
Rautt
1.690,-/18 i setti
Einnig til gratt

VEITINGASTADURINN

Hangikjot med kartéflum,
raudkali, greenum baunum
og uppstuf

JULMYS limrallur m/statifi
L150cm. Ymsir litir

JULMYS limmidar og merkimidar

Ymis mynstur 195,-/32 i pk. Ymsir litir 595, -

Dagskra helgarinnar kl. 13-17

e Okeypis myndataka med jolasveininum.

e Vid bokum smakokur og bjédum pér ad
smakka.

e Tonlistaratridi i anddyri laugardag og
sunnudag kl. 15 og 17:30.

Verslun opin 11-21 il 22. desember - Veitingastadur opinn 9:30-20:30 - www.IKEA.is

JULMYS sneeri L30m

JULMYS gjafakassar. Inniheldur: 1 stk. H17,
1 stk. H18 og 1 stk. H20cm. Jdlatré/brunt

VALLAD gjafapappir
B70xL500cm. Ymis
mynstur 395,-/stk.

JULMYS gjafadskjur
B32xL40cm. Ymis
mynstur 495,-/stk.

JULMYS skrautkulur
@2cm. Ymsir litir
295,-/12 i pk.

19

SNOVITA gjafapappir
B60xL800cm. Olitad eda rautt
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