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Leigufélag ILS 4 ad tryggja
framboo og halda leigu niori

Stefnt er ad pvi ad stofna leigufélag utan um eignir fbtidaldnasjéds 4 naestu ddgum. Fyrsta kastid verda 600 til
700 eignir 1 félaginu sem verour sjalfstaett. Stofnad til ad baeta leigumarkadinn, segir velferdarradherra.

FELAGSMAL Leigufélag 1 eigu fbtida-
lanasjoos (ILS) verdur stofnad a
naestu dogum. Félagid, sem verdur
sjalfsteett og adskilid sjoOnum, mun
halda utan um leigu 4 ibidum sj6ds-
ins, en félagio 4 ekki ad skila hagn-
adi. ILS leggur félaginu til 4 bilinu
600 til 700 ibudir til ad byrja med,
sem langflestar eru i utleigu, ad
sogn Sigurdar Erlingssonar, fram-
kveemdastjéra sjodsins.

,1 meginatridoum liggur fyrir
hvada eignir fara inn { pad. Svo er
naesta skref ad stofna félagio form-
lega og rada stjorn og framkvaemda-
stjéra. bPad er komid & pad stig.”

600-700

{budir [budalanasjéds fara
inn i félagid vid stofnun
pess.

Sigurdur segir ad unnio sé tt fra
bvi ad félagid veroi stofnad fyrir
aramoét. Hvort pad ndist verdi ad
koma i 1j6s, en nylegar vendingar {
mélefnum sj6dsins geetu haft dhrif
a malid. P4 kunni starfshépur, sem
raoherra skipadi til ad skoda méalefni
sj6dsins, ad vilja kynna sér malid.

Gudbjartur Hannesson velferdar-
rédherra segir ad med félaginu eigi
ad bua til drreedi 4 leigumarkadi.
bad sé hluti af framtidarsyn varo-
andi eflingu hisaleigumarkadar.

,,Hluti af peirri hugsun eru hisa-
leigubeetur og pegar peer komast
a, og verda efldar, b4 munum vid
tryggja frambod og edlilega sam-
keppni 1 sambandi vid leiguverd.
Hugmyndin er ad leigan verdi midud
vid bad ad félagio standi undir sér,
en ekkert meira.“

Eignir sem fara inn i félagio verda
ad henta vel til Gitleigu og mega ekki
vera of stérar eda 4 sveedum bar

sem skortir eftirspurn eftir leigu-
ibidum. Stjérnar félagsins bidur
ad dkveoda hvort fleiri eignir verdi
teknar inn { félagid. beer verda hins
vegar a0 henta vel til utleigu.

ILS leggur félaginu til eignir og
leigutekjur fara til pess. Eignirnar
sem fara strax inn i félagid eru vida
um land, ad ségn Sigurdar. Guo-
bjartur segir ad geeta verdi ad pvi
ad ekki myndist tap 4 félaginu.

,petta verdur ad vera félag sem
er stofnad inn i framtidina. Petta er
ekki til a0 bjarga Ibidaldnasjodi.
Detta er til ad bjarga leigumarkad-
inum.“ - kép

\‘\.
.

-

b,
.

L —

SLEGID Ténlistarmadurinn Kristjan Kristjansson styrdi uppbodi hja Géda hirdinum i geer til styrktar Kvennaathvarfinu sem a

nu 30 dra afmeeli. Allur 4g60i af uppbodinu rennur til styrktar athvarfsins.

]
-

FRETTABLADID/VILHELM

Benda 6lvudum 4 ad hafa samband vid bilstjérapjonustu eftir jélahladbord:

Skutla bilum Olvadra heim 1 hlad

PJONUSTA  Detta er hugsad sem
forvorn gegn olvunarakstri,” segir
Omar Prostur Hjaltason sem dsamt
Kristni Seevari Magnussyni, félaga
sinum, hefur sett & f6t bilstjéra-
bjénustu fyrir 6lvada. Fyrirteekio,
sem nefnist Keyrou mig heim, er
me0 bilstjéra & sinum sneerum sem
saekja samkveemisljon i bseinn og
skutla peim heim 4 beirra eigin bil.
Omar tekur fram ad nd geti félk

@

Kringlunni

haft samband vido Keyrdu mig
heim eftir j6élahladbordio i
stad pess ad fara sér a0 voda

med bvi ad keyra eftir einn ",
eda tvo. ,bad eru hatt i tiu .
manns teknir fyrir olv-
unarakstur um hverja

einustu helgi og ef

pbeir sem komast upp med akst-
urinn eru taldir med eru betta
eflaust miklu fleiri,“ segir hann.

Verdid & pjénustunni er
breytilegt eftir sveed-
um og dyrast er ad
lata skutla sér i Mos-
fellsbee, en sa riantur
kostar 6.990 krénur.
Od}'frasta}heimkeyrslan kostar 3.990
krénur. Omar bendir bé & ad pjon-
ustan sé mun 6dyrari en laegsta sekt
fyrir 6lvunarakstur, en hin er um
70 pisund kroénur. -hva / sjé sidu 58

JOE BOXER

e Smaralind ¢ Glerartorgi, Akureyri

Forseti Egyptalands:

Bodar til
fundar meo
andstadingum

EGYPTALAND Mohammed Morsi,
forseti Egyptalands, vill raeda
vid stjérnarandstéduna til ad
réa eldfimt 4stand i landinu.

Atok milli studningsmanna og
andstaedinga Morsi hafa farid
stigvaxandi undanfarna daga.
Morsi hefur pvi bodad til fundar
me0 stjérnarandsteedingum a
laugardaginn.

Atokin hafa ekki sist snuist
um aukin vold forsetans sem
hann ték sér i n6vember. Hann
segir nu ad pessar breytingar
séu til skodunar og v6ldin muni
falla dr gildi begar budid er ad
kj6sa um nyja stjérnarskra. bao
verdur gert bann 15. desember.

Morsi segir a0 ef stjérnar-
skrdin verdur ekki sampykkt
verdi nytt stjéornlagaping sett
saman til ad gera nyja tillogu.

- peb / sja sidu 10

LOKKANDI

Sélutimabil 5.-19. desember

Solustadir a
kaerleikskulan.is
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Friorik, ertu ekki meo gott
auga fyrir dyfingum?

»Nei, augljéslega ekki. Pad gefur
augaleid. Eg nota sundgleraugu
naest.“

Popparinn Fridrik D6r er med glédarauga
eftir ad hafa lent illa i dyfingakeppni i tilefni
af Degi rauda nefsins.

Haestiréttur urskurdar i mali norsks lidsmanns Hells Angels & hendur rikinu:

Leita skal alits EFTA-domstolsins

DOMSTOLAR Leita skal radgefandi alits EFTA-
démstolsins & pvi hvort islenska rikinu er heim-

7.desember 2012 FOSTUDAGUR

ilt ad neita liosmonnum glaepasamtakanna Hells

Angels innan evropska efnahagssveedisins um

landvistarleyfi.

Heestiréttur kvad ad eigin frumkvaedi upp
drskurd um petta & midvikudag i mali Jan-
Anfinn Wahl, lidsmanns Hells Angels { Noregi,
4 hendur islenska rikinu. Héradsdémur syknadi
islenska rikio af krofum Wahl en peim démi
var afryjad. Fram kemur { drskurdinum ad réo-
gefandi alits skuli einkum leitad & atridum sem
varda rétt borgara ESB og adstandenda peirra
til frjélsra flutninga og bisetu & sveedinu. - 6ka

Leita skal radgefandi dlits a eftirfarandi:

Haestiréttur segir ad leita skuli alits &
hvort riki EES hafi val um form og adferd
vi0 ad taka upp i landsrétt akvaedi
tilskipunar Evrépupingsins og -radsins
um rétt borgara ESB og adstandenda
beirra til frjalsrar farar og dvalar. Eins s
hvort skyra megi akvaedi Evréputilskip-

unar pannig ad yfirvold i einu landi geti med
skirskotun til haettumats og greiningar samtaka
talid borgara annars EES-lands 6gna allsherjar-
reglu og almannadryggi og hvort mali skipti hvort

adildarrikid hafi lyst samtokin

6logleg og ad rikid banni adild

ad peim. P4 er peirri spurningu
velt upp hvort regluleg refsiverd
starfsemi skipulegra brotasamtaka

sé naegilegt tilefni til ad telja allsherjarreglu

og almannadryggi 6gnad. Og eins hvort leida purfi

ad pvi likur ad dsetningur einstaklings standi til ad

vidhafa einhverja pa hattsemi sem talist geti ,,raun-
veruleg, yfirvofandi og naegilega alvarleg égnun vid

einhverja af grundvallarreglum samfélagsins“.

RAUDU NEFIN SETT UPP Leikmenn Stjornunnar og KR settu upp raudu nefin fyrir

leik i Gardabaenum i gaerkvoldi.

FRETTABLADID/VILHELM

Barnahjalp SP heldur dag rauda nefsins i dag:
Safna fyrir bagstoddum bornum

SAMFELAGSMAL UNICEF, Barnahjalp Sameinudu bjédanna, heldur
dag rauda nefsins hatidlegan i dag. I kvold verdur svo sofnunarpattur
i opinni dagskra a St60 2, par sem félk getur lagt sitt af morkum til
Barnahjalparinnar og gerst heimsforeldrar.

Medal bess sem verdur 4 dagskra i baettinum i kvold eru innslog fra
Steinda jr. og Spaugstofunni, ténlistaratrioi fra Pali Oskari og Moniku
og fleirum auk uppistands fra helstu skemmtikroftum landsins.

P4 verda synd innslog fra heimsékn leikarans Gunnars Hanssonar
til Bdirkina Faso, eins fataekasta rikis { heimi, en par skodadi hann
adstadur barna og verkefni UNICEF. - peb

Madur deemdur  héradi:

Velti bil eftir
kynferodisbrot

LOGREGLUMAL Karlmadur

a fimmtugsaldri var i geer
deemdur i sex manada skilords-
bundio fangelsi fyrir ad beita
karlkyns starfsmann sinn kyn-
ferdisofbeldi.

Hinum deemda var gefid ad
sok ad hafa strokio bak hans og
kynfeeri innanklaeda og ad hafa
kysst hann 4 munninn. Madur-
inn neitadi sok. Forsaga mals-
ins er si ad starfsmadurinn var
tekinn fyrir ad aka mjog olvadur
og velta bil sinum. Skyringar
sem madurinn gaf 4 6lvunar-
akstrinum voru paer ad hann
hefdi verio beittur kynferdisof-
beldi rétt 4dur og hann svo fliio
af vettvangi.

-jhh

Arekstur skipa i Nordursjo:

Ellefu manns
forust 1 hafi

HOLLAND, AP Ellefu manns eru
taldir hafa farist meo flutninga-
skipinu Baltic Ace, sem sokk {
Nordursjé & miovikudagskvold ut
af strond Hollands.
Skipid lenti 1 rekstri vid
annad flutningaskip, Corvus J,
en astzeda arekstursins var ekki
ordin 1j6s { geer.
Prettan manns var bjargad ur
skipinu en lik fimm skipverja
fundust. Sex annarra er saknad
en leit a0 peim var heett i geer.
Baltic Ace var skrad a
Bahamas-eyjum. Pad var 4 leid
fra Belgiu til Finnlands med farm
af bilum begar pad lenti i arekstr-
inum vid Corvus J, gdmaflutn-
ingaskip sem var 4 leid fra Skot-
landi til Belgiu. -gb

Nefnd gegn skitkasti
0g nioi 1 bagjarstjorn

bajarstjorn Képavogs. Medlimur hdpsins segir bajarbta eiga ad heyra um eigin
madl i utsendingu ur baejarstjorn en ekki af persdonulegum erjum baejarfulltria.

SVEITARSTJORNIR |, Vid viljum alls
ekki hefta ad félk tjai sig en pad
voru allir sammala um ad petta
veeri gengid pad langt ad pad yroi
ad gera breytingar,” segir Karen
E. Halldérsdéttir, beejarfulltrii
i Képavogi og annar tveggja
medlima nefndar sem baeta 4 dr
6fremdardstandi { beejarstjérninni.
Eins og komid hefur fram {
Fréttabladinu eru hord atok milli
einstakra fulltria 4 beejarstjérnar-
fundum { Képavogi. Peer erjur eiga
sér margra ara forsogu. Var svo
komio 1 mars sidastlionum ad Haf-
steinn Karls-
son dr Samfylk-
ingu lagdi til {
beaejarraoi ad
stofnadur yroi
vinnuhépur til
al gera tillogur
um vinnulag
baejarstjérnar.
Sa bragur sem
rikt hefdi um
langa hrio 1
beejarstjérninni
veeri til vanseemdar fyrir Képavog.
,Oft &4 tidum lidur malefnaleg
umraeda a baejarstjornarfundum
og i fjolmidlum fyrir persénulegt
skitkast, brigslyrdi, dylgjur og til-
heefulausar asakanir. Oeining er
um hvernig & ad haga afgreidslu
mala og mikill timi fer { bras um
slikt,” sagdi Hafsteinn i bokun og
kalladi astandid 6menningu.
Hafsteinn er Gr minnihlutanum
en fulltriar meirihlutans i baejar-
raoi sogdust taka heilshugar
undir tillégu hans. ,,Persénuleg
umrzeda hefur verid til skammar
og 6purftar fyrir beejarbia Képa-
vogs. Niverandi beejarstjori hefur

KAREN E. HALL-
DORSDOTTIR

Segjast eins og hvitpvegnir
barnsrassar eftir Haestarétt

Deila Gudridar Arnardéttur og Gunnars 1. Birgissonar hélt &fram 4 sidasta fundi baejarstjérnar i Képavogi.
Ot

Samflokksf6lk Guarioar ték patt i slag

num. Nokkrir beejarfulltriar badust undan frekari ordaskiptum peirra.

FRETTABLADID

i GAR Atdk sem
hverfast um Gunnar
1. Birgisson ur Sjalf-
staedisflokki og
GuOridi Arnardéttur

99 (has erledjuslagur

ba fer égi
Omars

ur Samfylkingu eru
s6g0 reyna 4 lang-
lundarged annarra
baejarfulltrda i
Képavogi.

NNAR
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medal annars farid { pontu 4 baejar-
stjérnarfundi og bedid menn pess
sama og hér kemur fram. Fyrsta
skrefid myndi vera ad taka til {
eigin ranni,”“ s6gdu bau Armann
Kr. Olafsson, baejarstjori ur Sjalf-
staedisflokki, Rannveig Asgeirs-
dottir, formadur baejarréads af Lista
Koépavogsbia og Omar Stefansson,
varaformadur baejarrads ir Fram-
soknarflokki.

Asamt Karen, sem er ur Sjalf-
steedisflokki, var Pétur Olafsson,
baejarfulltrii dr Samfylkingu,
skipadur i starfshépinn i april.
Karen segir bau nu tilbdin med
tillogu um breytingar a fundar-
skopum annars vegar og tillogu um
sérstaka forseetisnefnd hins vegar.

,Forsaetisnefnd geeti reynst vel
til ad leysa dgreining 40ur en fario
er med hann inn & fund pannig ad

beejarstjéornarfundir yrou mark-
vissari og efnislegri,” segir Karen,
sem kvedur slika forsaetisnefnd
einnig mundu hafa pad hlutverk ad
greina baejarstjérnarfundi eftir 4.
,Nefndin geeti til deemis tekid
fund eins og pennan sidasta beejar-
stjérnarfund, sem for greinilega ur
skordum, og reynt ad meta hvad for
urskeidis og jafnvel sest nidur med
vidkomandi beejarfulltrium. Vid
viljum styra umreedunni fra pers-
6nulegum 4rdsum og draga fram
efnislegan 4greining,“ segir Karen,
sem kvedur pau Pétur einhuga i
malinu. ,,bad parf ad leysa pessi
mal 60ruvisi en i beinni dtsendingu
a baejarstjornarfundum pannig ad
beejarbiar séu & hlusta malefni
baejarbta en ekki persénuleg mal-

efni baejarfulltrda.“
gar@frettabladid.is

BOKIN FYRIR BORNIN

GRIMMS
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Oll bérn purfa
ad kynnast
Grimmsaevintyrum
sem fylgt hafa
kynsl66unum
200 ar.

SKRUDDA
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Mannréttindadémstoll Evrépu skikkadi domstdla til endurupptoku:

Afplanadl en er nu sykn saka

DOMSMAL Hestiréttur syknadi i
geaer Sigurpér Arnarson af akeeru
4 a0 hafa ordi0 manni ad bana &
skemmtistadnum Vegas arid 1997.
Malio var tekio upp aftur eftir ad
Mannréttindadémstoll Evrépu
drskurodadi ad reglur um réttlata
mélsmedferd hefou verid brotnar.

Sigurpér var dkeerdur vid annan
mann fyrir ad hafa rddist 4 mann
a skemmtistadnum Vegas vid
Frakkastig i Reykjavik. Peim var
gefid ad sok ad hafa sparkad { h6fud
mannsins par sem hann 14 4 gélfinu
eftir barsmidar. Madurinn lést af
voldum heilableedingar sélarhring
sidar.

Sigurpér var syknadur i Hérads-
démi Reykjavikur en malinu var
visad til Heestaréttar sem sakfelldi
Sigurpér og deemdi hann i tveggja
4ra og priggja manada fangelsi, en
hann sat inni { 4&tjan manudi.

Bjarni Hauksson, logmadur
Sigurpdrs, sagdi i samtali vid frétta-
stofu Stodvar 2 ad liklegt veeri ad
farid yrdi fram 4 beetur vegna fang-
elsisvistarinnar. Démurinn hafi
mikla pydingu fyrir skjolsteeding
sinn.

,Eg myndi allavega segja ad
petta sé rétt nidurstada ad pad sé
buid ad leidrétta rangan dém sem
féll 4 sinum tima. Hann er btinn ad
afplana dominn og vera med petta &
bakinu allan bennan tima.“

Sverrir Pér Einarsson, sem
akeerdur var fyrir arasina meod
Sigurpdri, hlaut tveggja ara fang-
elsisdém { héradsdéomi sem Heesti-
réttur stadfesti. -kép

VEGAS Madurinn sat inni i 18 manudi

vegna manndrdps 4 skemmtistadnum

Vegas. Logmadur hans reiknar med pvi
ad hann krefjist béta vegna fangelsis-
vistarinnar.

FRETTABLAPID/E.OL



TVOFOLD JOL BYRJA MEDP LATUM.
FYLGSTU VEL MED FRAMHALDINU.
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VERDLAKKUN AF
ELDSNEYTI | DAG!

Nyttu pér teekifeerid i dag.15 kr. verdlaekkun gildir til midneettis &
Sllum pjoénustustédvum og sjélfsafgreidslustodvum N1 um allt land.

Gildir féstudaginn 7. desember 2012.

ATH.

Pessi verdlaekkun baetist vid reglubundin afslattarkjor hja N1
korthéfum auk pess sem peir safna tvofalt fleiri N1 punktum
en venjulega i desember, pegar verslad er eldsneyti.

Meira i leidinni
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GENGID
06.12.2012
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Bandarikjadalur 124,79 125,39
201,06 202,04
163,08 164,00

21,862 21,990

]
i

Sterlingspund

Evra

Donsk kréna

HI== Norsk kréna 22,194 22,324
i
W Sxensk kréna 18,904 19,014
-

Japanskt jen 1,5138 1,5226

g

SDR 191,91 193,05

GENGISVISITALA KRONUNNAR
224,6853

SAMGONGUR Icelandair mun baeta
tolf flugvélum fré Boeing vid flug-
flota sinn 4rid 2018, samkvaemt
viljayfirlysingu sem undirritud var
nylega. Samkvaemt tilkynningu
fra Icelandair Group er listaverd
vélanna 1,2 milljardar Bandarikja-
dala, sem nemur 150 milljéroum
islenskra kréna, en kaupverdio er
ekki gefid upp. Samkomulagid felur
einnig { sér kauprétt a tylft véla til
vidbétar.

Um er ad reeda nyjar gerdir flug-
véla fra Boeing, atta 737 MAXS8

vélar sem taka 153 farpega og fjorar
737 MAXO9 vélar sem taka 172 far-
bega. I samanburdi taka Boeing 757-
200 vélar Icelandair 183 farpega.
Hinar fyrstu af nyju vélum Boeing
veroda teknar i notkun ario 2017, en
Icelandair feer sinar fyrstu vélar a
fyrri hluta 2018.

I tilkynningunni segir ad
vélarnar séu uppfeersla af nuver-
andi 737-vélum. beer verda lang-
draegari og sparneytnari, sem
nemur um prettan présentum a
hvert seeti fra pvi sem er nd.

Icelandair Group og Boeing hafa undirritad viljayfirlysingu um flugvélakaup:

Milljardafjarfesting i flugvelum

e —
. ) -
'-‘4—-;. 3

UM LOFTIN BLA Icelandair hefur tryggt
sér tylft nyrra véla hja Boeing, sem eiga
a0 vera langdraegari og sparneytnari.

Kaupin verda fjarmognud med
sjodsstreymi fra rekstri og ,,hefo-
bundinni flugvélafjarmognun®. -pj
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McAfee flUdi frd Belis:
Handtekinn
i Gvatemala

GVATEMALA, AP Bandariski tolvu-
spekingurinn John McAfee hefur
verid handtekinn i Gvatemala fyrir
ad hafa komid 6loglega inn i landid.

Hann f140i pangad i sidustu viku
fra Belis, par sem hann er grun-
adur um mord 4 ndgranna sinum.
Liklegt bykir ad hann verdi fram-
seldur til Belis.

McAfee er pekktur fyrir veiru-
varnarforrit, sem ber nafn hans.
Hann seldi b6 fyrirteeki sitt fyrir
morgum arum og hefur lifad i vel-
lystingum sidan. -gb

ASMI Um fimmtdn présent fimm dra
breskra barna eru med asma samkvaemt
nyrri rannsékn.

Rannsaka asma i bornum:
Taeknifrjovgun
eykur likurnar

ViSINDI Born sem getin eru med
adstod teekninnar eru mun lik-
legri en 6nnur born til ad finna
fyrir asma. betta eru nidurstoour
ar breskri rannsékn 4 rim-

lega prettdn pisund fimm 4ra
boérnum.

Um fimmtan présent fimm &ara
barna reyndust vera med asma,
en hlutfallio reyndist vera 24 pré-
sent hja peim bérnum sem hofou
verio getin eftir teeknifrjévgun,
samkvaemt frétt BBC.

Nidurstédurnar syna ekki fram
4 beint orsakasamhengi, og segja
rannsakendurnir ad gera purfi
frekari rannséknir til ad kanna
orsokina fyrir bessum tengslum
asma og teeknifrjévgunar. - bj

BRETLAND

Starbucks lofar skatti

Alpjédlega kaffihusakedjan Starbucks
laetur nd undan prystingi og lofar ad
borga meiri skatt i Bretlandi. Breskir
pingmenn hafa gagnrynt fyrirtaekid
harkalega fyrir ad nota sér smugur

i 10gum til ad koma sér hjd skatt-
greidslum. Starbucks er med um 700
Gtibu i Bretlandi en hefur saralitinn
skatt greitt par i landi &rum saman.
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Ny rannsokn i Svipjod:
Minni munur
a vinnu kynja

SViPIOP Fedur ungra barna i Svi-
bj60 hafa minnkad vid sig vinnu
4 undanférnum arum, 4 medan
meedur vinna meira en 4dur.

Detta synir ny rannsékn hag-
stofu Svipjédar par sem vinnu-
stundir f6lks & arunum 1987 til
2011 voru skodadar.

Fyrir tuttugu drum sidan
unnu karlar sem attu bérn
tveimur dogum meira en konur
i hverri viku, en munurinn er nd
tiu klukkustundir.

»2Munurinn er enn mikill en
karlar og konur eru ad nalgast
begar kemur ad vinnutima,*
segir i skyrslunni.

F6lk sem & ung born eydir ad
medaltali premur timum minna
i vinnu 1 hverri viku en félk sem
a ekki born. -peb

Vinabaejartré til Hélmavikur:

Noromenn
vantar gistingu

SVEITARSTJORNIR Strandabyggd
hefur auglyst eftir gistingu
fyrir NorOmenn sem eru 4 leid 4
Hoélmavikur um naestu helgi.

,Pa koma prir Nordmenn fra
vinabeejarsveitarfélaginu Hole
i Noregi feerandi hendi med
fallegt jolatré sem verdur sett
upp & Hélmavik. Nordmennirnir
verda & ferdinni dagana 9. til 11.
desember.

Hér meo er 6skad eftir sjalf-
bodalidum sem eru til { ad taka
patt i méttokunni, til deemis
med pvi ad bjéda gistingu, bjéda
i mat, skodunarferdir eda adra
afpreyingu.

F6lkid mun gista tveer neetur
og vill helst gista saman &
heimili,“ segir i tilkynningu &
Strandir.is. -gar

ELGINA!

10 gerdir af vondudum

ponnum med 50% afslaetti!

v [ 6llum gerdum og stzeréum

J Grillpdnnur, WOK pénnur, pénnukoku-
poénnur, djupar og grunnar pénnur med
eda an loks, XXL, storar og litlar

J 20, 24, 28, 30 cm breidar

J Henta & allar gerdir af hellum, lika span

J Tvofols eda prefold vidlodunarfri hidun

90%

AFSLATTUR

FOSTUDAG - LAUGARDAG - SUNNUDAG

— R aph h o-
Sudurlandsbraut 16 108 Reykjavik

Qimi ERQANENN  wananar rafha ic

Leysa a launadeilu
innanhuss hja LSH

Ekki stendur til ad lata Landspitalanum { t¢ aukid fjarmagn til ad maeta kréfum
hjukrunarfradinga. | ggngi er endurskooun aatlana meod pad fyrir augum ao taka
upp stofnanasamning. Oskad var endurskodunar & honum i byrjun pessa 4rs.

VINNUMARKABUR Reynt verdur ad
koma til méts vid krofur hjikrunar-
freedinga um drbeetur 4 stofnana-
samningi vid Landspitalann, 4n vio-
bétarfjarveitingar fra rikinu.

Samkveemt heimildum Frétta-
bladsins hafa starfsmenn fjar-
maélardduneytisins verid stjérn-
endum Landspitalans innan handar
vi0 ad greina hvernig nyta a svig-
rim, sem myndast hefur i r vid ad
dregid hafi verid ur adhaldskrofum
a spitalann, til pess ad endurskoda
stofnanasamning vid hjikrunar-
freedinga. St endurskodun eigi
svo einnig ad na til annarra stétta
héskélamenntadra starfsmanna
sem telja sig { svipadri stoou og
hjikrunarfreedingar. I peim hépi
munu vera beedi lifeindafreedingar
og geislafraedingar.

Leidrétting sem na meetti fram
med pessum heetti yroi hins vegar
bara timabundin adgerd fram ad
neestu kjarasamningum, en peir eru
i gildi Gt naesta ar hja hjikrunar-
freedingum. Skiptar skodanir eru
um pad medal hjikrunarfreedinga
hvort lata eigi af sérstokum stofn-
anasamningum, en pa myndu kjor
peirra einvordoungu radast af kjara-
samningi.

Vid endurskodun 4 stofnana-
samningi vid hjukrunarfrsedinga
yroi horft til beirrar hagraedingar
sem naodst hefur fram a spitalanum
med breytingum a dagdeildapjon-
ustu og fleiri pattum. Reyna 4 ad
beina inn 1 pa vinnu 6llu pvi svig-
rumi sem haegt sé a spitalanum,
med endurskodun og frestun &

SPITALAGANGUR LSH Gangi i gegn uppsagnir 250 hjukrunarfraedinga vid Land-

spitalann blasir vid ad starfsemi spitalans lamist ad hluta.

00rum framkveemdum. Samkveemt
heimildum bladsins er horft til
pess ad baeta megi Landspitalanum
upp hluta peirra tilfezeringa med
auknum fjarframlogum sidar.

Hjukrunarfreedingar a4 Land-
spitalanum 6skudu { jantiar 4 pessu
ari eftir endurskodun & stofnana-
samningi vid spitalann, en fengu
bau svor ad ekki veeri fjdrmagn til
breytinga.

Samkvaemt heimildum bladsins
standa vonir til bess ad eftir yfir-

FRETTABLADID/VILHELM

legu 4 4eetlunum spitalans geti
vidraedur stjérnenda spitalans vid
fulltrda hjikrunarfreedinga um
breytingar 4 stofnanasamningnum
gengid tiltélulega hratt fyrir sig.
Spitalinn muni nid reyna ad teygja
sig og nyta fyrirliggjandi fjarheim-
ildir til a0 baeta starfsfélki upp alag,
en bad sé gert i framhaldi af vinnu
sem hafi verio fario { eftir ad 6skad
var eftir endurskodun stofnana-
samningsins i byrjun arsins.
olikr@frettabladid.is
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LAGD gengur nordaustur yfir landid i dag med slyddu, rigningu og sidar snjoéljum.
A morgun kélnar, dregur dr urkomu og léttir til sunnan- og vestanlands pegar lidur &
daginn. A sunnudag verdur nokkud bjart vida um land ad minnsta kosti fram eftir degi.

Alicante 16°  Billund 2°  Gautaborg
Basel  4°  Frankfurt 0°  Kaupmannahofn 1°
Berlin -2°  Friedrichshafen -1°  Las Palmas
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Hvasst med sudur- og austur-
strondinni en annars haegari.
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1° &
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Sunnudagur

Allhvasst med SA-strondinni en
annars mun haegari vindur.

Ingibjorg Karlsdéttir
vedurfréttamadur
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Gildir til 13. desember & medan birgdir endast.

Fujifilm Finepix AX500 Red

® 14 milljon pixla myndavél med
bjértum 2,7" skja.

¢ HD videdupptaka, leidréttir raud
augu og er med andlitsgreiningu.

116.999

¥ 6.999

verd adur 7.999

i

PHILIPS
blandari 350W

e 350W Philips blandari med 1,5 Itr

glerkénnu.
e Audvelt ad prifa.

OPID

Gardabeer, Skeifan
& Eidistorg

M
|STILJOLA

51" Plasma taeki 600Hz

® 51" 600Hz Plasmi med RazorFrame
hénnun.

e SRS TheaterSound hljédkerfi og USB
afspilun.

e Adeins 2ms svartimi. LG DVD spilari med HDMI

e DVD HDMI spilari fra LG.

e 1080p uppskadlun.

e USB tengi sem er baedi med
afspilun og upptoku dsamt DivX
studning.

5.999

verd adur 16.990

TDK Boombox

Hljémgott og stilhreint ferdateeki
med LED skja og geislaspilara.
Gengur fyrir rathl6dum eda
rafmagni.

110999

HTC Explorer black

¢ Android snjallsimi fra HTC.

e Keyrir & Gingerbread styrikerfi.
e Godur 3,2" skjar.

e 3.2MP myndavél.

e FM dtvarpi.

BaByliss

Rafmagns rakvél Harblasari 2000W svartur
e Mjog nakvaemur rakstur. e Takki fyrir kalt loft.

* Med sveigjanlegum haus. e Stér stltur sem gefur meiri og
¢ 15 mismunandi stillingar. betri fyllingu.

e Yfirhitavorn.

(2999

's 8.999

verd adur 9.499

9.999

verd adur 10.999

Bylgjujarn prefalt

e Keramik titanium hadun & plotu.
® 3 mismunandi stillingar.

e Kaldur endi.

e Sndningssnura.

REMINGTON
Rakvél R3150
e Paegilegri rakstur

e Sveigjanlegur haus.
e Stalblod.

e Bartskeri.

e Tengd i straum.

Morphy Richard

braudristar REMINGTON
e Falleg hénnun.

e Fyrir 2 sneidar, Sléttujarn

o Afpiding. e Super punnar pl&tur.
e Hitun. e Keramik hudadar.

e Stopp. e Hitar allt a0 215°C.
e Litir: raudur, burstad stal. e Tilbuid & 30 sek.

L 9.999 4999

Oll raftzekin fast i Hagkaup Smaralind, Kringlu og

Gardabae, minna urval i 6drum verslunum.
o HAGKAUP
ARAL‘ND

Ewn fers betra vers




6 |FRETTIR|FRETTABLADID

VEISTU SVARID?

1. Hversu morg byli selja vorur beint
til neytenda?

2. Hversu lengi téludu pingmenn {
annarri umraou um fjarlogin?

3. Hvaod heitir nyjasta lag tonlistar-
mannsins Daniels Olivers?

SVOR

s1oveads Aw moIq ("€
pUNISTPN 8% W “Z 26 SIIV “L

Oddviti hrokklast fra eftir vantrauststillogu i Skeida- og Gnupverjahreppi:

Efast um bakland andstadinga

SVEITARSTJIORNIR Gunnar Orn Mar-
teinsson, oddviti Skeida- og Gnup-
verjahrepps, var settur af & fundi
sveitarstjérnar 4 pridjudag. ba
sampykktu allir fundarmenn nema
Gunnar vantrauststillogu & hann
sem oddvita.

Miklar deilur hafa verid i sveitar-
stjorninni vegna uppbyggingar
4 minkabtdi 4 einum bzenum i
hreppnum. Gunnar hefur verid ein-
angraour i peim 4greiningi. Medal
annars réou hinir fjorir sveitar-
stjérnarmennirnir nyjan logmann

til a0 geeta hagsmuna sveitarfélags-
ins i malinu ad Gunnari forspurdum
og gegn vilja hans.

I békun eftir atkveedagreidsluna
kvadst Gunnar draga { efa ad full-
trdar K-lista { meiri-
hlutasamstarfi 1
sveitarstjérninni hefdu -
pba sem studdu pann lista {
sioustu kosningum & bak vid sig.

Sagoist Gunnar ekki { bau rimu
tfu 4r sem hann hefdi setio { sveitar-
stjorninni hafa fundio vidlika studn-
ing vid storf sin eins og ad undan-

fornu. An efa aetti hann sinn patt
i pvi hvernig mal hefdou préast hjé
fulltrdum K-listans. Kvadst hann
leyfa 60rum fulltrdum listans ad
njéta vafans i peim

efnum ,enda nég
komio af tilgangs-
lausu pexi {
beim her-
bidum*.

-gar

e,
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Gardabaer og Alftanes:
Sameiningin
loks stadfest

STIORNSYSLA Ogmundur Jénasson
innanrikisradherra hefur stadfest
sameiningu Alftaness og Garoda-
bzejar. Sameiningin tekur form-
lega gildi 1. jandar.

Nafn hins sameinada sveitar-
félags verdur Gardabeer. ba tekur
baejarstjorn Gardabaejar yfir
stjérn hins nyja sveitarfélags til
loka niverandi kjortimabils sem
Iykur { jini 2014.

Beaejarstjorn Alftaness mun
starfa sem hverfastjorn pangad
til. -mpl

& af - - - "
i HETTU Samkvaemt télum frd WWF
eru adeins um 3.200 villt tigrisdyr {

heiminum. NORDICPHOTOS/GETTY

Omoénnud loftfor & vaktinni:
Veioa veioipjofa
meoO spjaldtolvu

UMHVERFISVERND Brugdist
verdur vid auknum veidipjéfnadi
4 dyrum { Gtrymingarheettu {
Afriku og Asiu med 6moénnudum
loftférum sem styrt verdur meod
spjaldtolvum.

Um tilraunaverkefni er ad raeda
sem tolvurisinn Google hefur
akvedid a0 fjarmagna, en Alpj6d-
legi nattiruverndarsjéourinn
(WWPF) stendur ad verkefninu
samkveemt frétt BBC.

Markmidid er a0 lata litil loft-
for fylgjast med dyrum sem eru
i heettu, bera kennsl & veidipjofa
og mynda b4 vid idju sina. Fest
verda senditaeki 4 nashyrninga,
tigrisdyr og 6nnur dyr i heettu til
a0 audvelda eftirlitio. - bj

FAREYJAR

Fjortan ara fangelsi

Milan Kolovrat, 33 dra gamall Kréati,
var i gaer deemdur til fjértan ara fang-
elsis i Faereyjum fyrir mordid a Danjal
Petur Hansen, sem jafnan var nefndur
Piddi. Kolovrat var einnig deemdur til
a0 greida eiginkonu og daetrum Pidda
og manni sem hann stal greidslukorti
af samtals 800 pusund danskar krénur,
jafnvirdi 17 milljéna islenskra kréna.

Ottast ad fornleifarannsoknir
gaetu lagst af a naestu arum

Forsendur til fornleifarannsdkna eru brostnar taki 10g um menningarminjar gildi um dramét, ad mati forn-
leifafraedinga. Fjarframlog skorin nidur um 60% sidan 2008. Mikid atvinnuleysi hja stéttinni sidustu fimm 4r.

ViSINDI Fornleifafrsedingafélag
Islands (FFI) 6ttast ad fornleifa-
rannsoknir gaetu lagst af 4 naestu
arum verdi 16g um menningar-
minjar sampykkt um aramét. Ekki
er gert rdd fyrir neinum fram-
logum til fornleifarannsékna i fjér-
16gum naesta ars og hafa styrkir til
greinarinnar dregist saman um 60
présent fra arinu 2008.

Hin nyju l6g kveda & um ad Forn-
minjasjédur skuli taka ad sér mun
vidara hlutverk en &dur, eins og
bata- og skipavidgerdir, og verdur
vinna ad stefnumétun i minjavorslu
greidd dr honum ad hluta. bratt
fyrir pad eru framlog minnkud um
30 présent 4 sama tima.

Armann Gudmundsson, for-
maodur félagsins, segir framtid
greinarinnar hér 4 landi einkenn-
ast af mikilli 6vissu vegna pessa.

,»Sjéourinn var eyrnamerktur
pbessari visindagrein og tengdum
rannséknum, en nd getur stjérn
sjodsins dkvedid ad deela fjar-
magni i verkefni sem tengjast
fornleifafreaedi i raun og veru ekki
neitt,” segir hann. ,,Ovissan er lika
6bolandi. Pad er ekkert komid til
moéts vid okkur { bessari gridar-
legu dtvikkun a hlutverkasvidi
sjoodsins og pad er ekki heegt ad
saetta sig vid bad.”

Armann bendir 4 ad fra arinu
2008 hafi mikid af jakvaedum
ahrifum fornleifarannsékna &
menningu og atvinnulifi komio {
1j6s, medal annars med ttgafum og
uppbyggingu nyrra ferdamanna-
stada.

»Menningartirismi er i vexti
hér 4 landi og fornleifarannséknir
eru partur af peirri velgengni,*
segir hann. ,,bad skytur skokku

UPPGRO

FTUR A STEINSSTODUM 2008 Merkar fornminjar fundust { uppgreftri

ol
a
Steinsst6dum  Tungusveit sumarid 2008, sem leiddu i jés grafreit par sem kristnir
menn hofdu verid lagdir til hinstu hvilu. Engar ritadar heimildir eru um kirkju parna.

4

Framlog 90 milljonum laegri en 2008

Ar Pjodhatidarsj. Fornleifasj. Fjarlog Alls Breyting
2007 6,5 25 78 109,5

2008 52 25 92 122,2 12%
2009 2,6 22 63 87,6 -28%
2010 2,75 19,1 27,6 49,45 -44%
2011 4,8 17,9 31,9 49,1 -1%
2012 0 32,9 13 45,9 -7%
2013 0 32,2 0 32,2 -30%

Tolur eru { milljonum kréna.

Um 70% islenskra
fornleifafreedinga
hafa verid atvinnu-
laus i einhvern
tima sidustu
fimm 4&r.

Sam-
kveemt
nyrri
skodana-
konnun
sem gerd
var medal
stéttarinnar
nyverid.

Alls svorudu 85
félagar konnuninni.

vio ad pad eigi alltaf ad deela folki
inn 1 landid 4n bess ad bjéda pvi
upp & eitthvad. Eg var ad vinna a
Alpingisreitnum i sumar og pad
var gott deemi um hversu mikill
ahugi ferdamanna er 4 fornleifum.
Leidsagnarleidangrar par voru
fullir 4 hverjum degi.“

I dlyktun FFI segir a0 fornleifa-
fraeedingar séu uggandi yfir stoo-
unni par sem sjédurinn sé eini
beini styrktarsjéour fornleifa-
rannsékna hér a landi. Aframhald-
andi nidurskurdur muni takmarka
atvinnumoguleika stéttarinnar
enn frekar og med pessari breyt-
ingu séu forsendur til fornleifa-
rannsékna 4 Islandi brostnar.

sunna@frettabladid.is

Chevrolet Lacetti Station - Bilalegubill { abyrgd
argerd 2011 - sdluverd: 1.800 pus.

Tilboo: 1.590 pus.

Afborgun a manudi adeins:

25.910 kr.

Chevrolet Lacetti Station

Midad vid bilasamning til 72 manada & hagstaedum
kjérum hja bilafjarmoégnun Landsbankans. Reiknadu
demid a landsbankinn.is

Soluvera: 1.800.000 kr.
Bilafjarmognun: 1.350.000 kr.
Okkar hlutur: 210.000 kr.
Pin utborgun: 240.000 kr.
Heildarverad til pin: 1.590.000 kr.
Afborgun: 25.910 kr.

Bilabtid Benna - Notadir bilar
Bildsh6fda 10 ¢ Simi: 590 2000
www.benni.is ¢ notadir@benni.is

Opid alla virka daga fra kl. 10-18
og laugardaga fra kl. 12-16

*Hlutfallskostnadur 11.92%
iavate]

Seérfreedingar i bilum
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LANDID

Vill byggja tuttugu
smahysi i Tungudal

iSAFJORPDUR Hugmyndir

eru uppi um ad byggja
tuttugu smahysi i Tungudal i
[safjardarbze. Baejarins Besta
a [safirdi segir Gudmund
Tryggva Asbergsson hafa sott
um leyfi fyrir hGsunum til
baejaryfirvalda, en Gudmundur
vonast til pess ad fa ad reisa
tuttugu smahysi sem hvert
um sig er fimmtan til tuttugu
fermetrar ad staerd og med
svefnrymi fyrir prjd til fjéra.
Allt ad 80 manns attu pvi ad
geta gist { hdsunum.

Hagtak baud laegst i steekkun hafnarsvaedisins

2 GRINDAVIK Hafnar-
svaedid | Grindavik
verdur staekkad um

sjo pusund fermetra &
nastunni, en & dogunum
var tilbod Hagtaks um
landfyllingu og staekkun
4 svokolludum Sudur-
gardi sampykkt. A vef
Vikurfrétta segir ad fimm
onnur fyrirtaeki hafi
bodid i verkid, en Hagtak
hafi bodid laegst, rimar sjo milljonir. Kostnadaraaetlun nam tiu

milljénum kréna. Med landfyllingunni telja bagjaryfirvold ad haegt
verdi ad skapa framtidarmoguleika, medal annars til aukinna voru-

flutninga og londunar staerri fiskiskipa.

MYND/LOFTMYNDIR

214 frasognum
haldid til haga

3 SEYDISFJIORDUR Frisagna-
safnid a Seydisfirdi geymir
nu 214 frasagnir sem safnad
hefur verid medal Siglfirdinga
sidustu tvo ar. Frasagnirnar
eru teknar upp 4 myndband
og eru medal annars geymdar
4 bokasafni baejarins. Paer

eiga ad gefa heildsteda

mynd af samfélaginu. [ frétt
Austurgluggans er haft eftir
adstandendum verkefnisins ad
um einstaka samtimaheimild
sé ad raeda sem bregdi einnig
upp mynd af gangi timans og
samspili kynslédanna.

Skipt um menningarradherra i Danmorku eftir dsakanir um freendhygli:

Sagoi af sér eftir sirkushneyksli

é

HASAR [ HOLLINNI Uffe Elbaek sagdi af sér radherraembaetti
eftir ad hafa verid vaendur um fraendhygli vegna framlaga til
listaskdla sem hann stofnadi og eiginmadur hans starfar hjd.

GEFPU GJOF SEM
SKIPTIR MALI

VATMN GERIR
KRAFTAVERK

L

DANMORK Marianne Jelved t6k i gaer vid embeetti
menningarradherra { Danmorku eftir ad Uffe
Elbaek sagoi af sér i kjolfar hneykslismals.
Elbaek er legid 4 halsi fyrir ad hafa haft 6edli-
leg tengsl vid fjollistaskélann AFUK, bar sem
hann var 4dur stjérnarmadur og eiginmadur hans
starfadi. Baoi fékk skélinn sex milljénir danskra
kréna a fjarlogum { ar til ad stofna nyjan skola
sirkuslista og eins greiddi Elbaek fulltrium skoél-
ans péknun fyrir ad standa fyrir skemmtunum a

vegum raduneytisins.

Loks eru sett spurningarmerki vid radningu a
eiginmanni Elbaeks til AFUK, en ekki var auglyst {
stoduna a sinum tima. Rikisendurskodun mun gera

uttekt & malinu.

Elbeaek, sem er bingmadur Einingarlistans,
saglist ekkert hafa gert rangt, og Helle Thorning-
Schmidt forseetisradherra segist ekki hafa pryst &
hann ad segja af sér. Elbaek segir allt liggja uppi
a bordum og hann hafi akvedid ad segja af sér til
ad verja hagsmuni rikisstjéornarinnar og vernda

einkalif fjolskyldu sinnar.

bU GETUR GERT KRAFTAVERK i DAG

Meo hreinu vatni gefur pu betri heilsu, menntun og bjarta framtio.

pi getur hjalpad nina med pvi ad
greida valgreidslu i heimabanka

Einnig:
= frjalst framlag a framlag.is
m gjafabréf a gjofsemgefur.is

= 907 2003 styrktarnamer (2.500 kr.)

u sofnunarreikningur:

0334-26-50886, kt. 450670-0499

actalliance

o

miklu ad segja.

DOMSMAL Vitnaleidslum i Vafn-
ingsmali sérstaks saks6knara lauk
um hédegisbil { gaer. Alls komu 33
vitni fyrir déminn, auk sakborn-
inga, & peim premur déogum sem
réttarholdin stédu 1 vikunni.

I méalinu eru Larus Welding,
fyrrverandi forstjéri Glitnis, og
Gudmundur Hjaltason, fyrrverandi
framkvaemdastjori fyrirteekjasvios
bankans, akeerdir fyrir umbods-
svik med pvi ad hafa dkvedio ad
lana Milestone tiu milljarda i
febrdar 2008.

Karl Wernersson, fyrrverandi
adaleigandi og stjérnarformad-
ur Milestone, kom fyrstur fyrir
déminn { geermorgun. Hann Atti
upphaflega a0 meeta a pridjudaginn
en 1ét ekki sja sig sem vard til pess
ad démari gaf Ut formlega vitna-
kvadningu 4 hendur honum.

Vid upphaf binghaldsins { geer
krafdi Simon Sigvaldason hérads-
démari Karl um skyringu a fjar-
verunni & pridjudag. Karl svaradi
bvi til ad hann hefdi einfaldlega
verid upptekinn pann dag. Simon
minnti hann 4 ad vitnaskylda gengi
framar 60rum hversdagslegum
skyldum.

I kjolfario var Karl spurdur tt {
adkomu sina ad Vafningsmalinu en
gat litlu sem engu baett vid bad sem
begar hafdi komid fram i méalinu.
Ymist f6lst vitnisburdur hans { ad
stadfesta hin og pessi skjol eda pa
ad bera vid ad hann myndi ekki
eftir bvi sem spurt var um.

Neest komu fyrir déminn fjérir
starfsmenn sérstaks sakséknara
sem verjendur praspurdu um rann-
s6kn madlsins, augljoslega til ad

= =] - - T ' el
MZATTUR Karl Wernersson skrépadi & pridjudag en maetti i geer. Hann hafdi ekki fr

-
a
FRETTABLADID/GVA

=

- Praspurt um
haefi rann-
sakendanna

Verjendur i Vafningsmadlinu spurdu itrekad um at-
hugun sem gerd var 4 pvi hvort rannsokn madlsins
hefoi spillst pegar rannsakendurnir foru ad vinna
fyrir protaba Milestone. Vitnaleidslum lauk 1 gaer.

reyna ad draga fram pad sem beir
toldu vankanta a henni.

Jafnframt voru peir spurdir
um athugun sem beir gerdu a pvi
hvort bad hefdi spillt rannsékninni
ad tveir adalrannsakendur malsins
hefdu samhlida starfad fyrir prota-
bd Milestone. Nidurstada peirra
var ad svo veeri ekki.

Einnig kom fyrir déminn starfs-
madur skilanefndar Glitnis, sem
upplysti ad Vafningslanio staedi ni {
um sextan milljoroum og ekki vaeri
ttlit fyrir ad nema um einn millj-
ardur af pvi mundi innheimtast.

Sidasta vitnid var Gudomundur
Haukur Gunnarsson, annar peirra
sem kalladir hafa verid adalrann-
sakendur malsins. Hann seetir nd
ranns6kn, asamt Jéni Ottari Olafs-
syni, fyrir ad hafa selt protabui
Milestone trunadarupplysingar
sem aflad var vid rannsékn saka-
malsins.

Guomundur gerdi reyndar mjog
1itid tr sinum beetti { rannsékninni.
Hann kvadst adallega hafa verio {
00rum malum, en ,,a hlidarlinunni
i Vafningsmalinu“, sem hefdi fyrst
og fremst verid & konnu Jons
Ottars. Sja matti Holmstein Gauta
Sigurdsson, saks6knara i méalinu,
flissa og hrista hausinn undir pess-
um vitnisburdi.

Guomundur Haukur vildi ekKi,
frekar en Jon Ottar 4 pridjudag, tja
sig nokkud um malio sem til rann-
séknar er & hendur peim.

A manudag munu sakséknari
og verjendur flytja mal sitt. Gert
er rad fyrir ad pad taki um sex
klukkustundir.

stigur@frettabladid.is
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Norskur préfessor vill halda i pad ylhyra:

Pjonar verda ad kunna norsku

=

NOREGUR Professor vid Haskol-
ann i Oslé, Arne Torp, segir
norska gesti eiga ad geta gert
sig skiljanlega 4 m6durmélinu 4
norskum veitingastodum. bjon-
arnir verdi ad kunna norsku.
Norska rikisdtvarpio hefur pad
eftir forstjora i ferdapjonustunni,
Hilde Charlotte Solheim, ad pad
verdi & algengara a0 radiod sé til
starfa f6lk i veitingabransanum
sem ekKi talar norsku.
Hoételstjorinn Erlend Fardal
Lunde segir erlent vinnuafl
naudsynlegt par sem skortur sé
4 fagleerou starfsf6lki i Noregi.
Erlendir starfsmenn verdi b6 ad
leera norsku. -ibs

PJONN Norski préfessorinn segir norska

gesti eiga ad geta gert sig skiljanlega &

mdédurmalinu 4 veitingastodum.
NORDICPHOTOS/GETTY

Lokadidag!

Fostudaginn 7. desember
er lokad hja rikisskattstjora

Bedist er velvirdingar & peim 6paegindum
sem petta kann ad valda.

Athygli er vakin a ad & skattur.is er bodid
upp a sjalfsafgreidslu og a rsk.is er haegt ad
nalgast ymsar upplysingar um skattamal.

M RIKISSKATTSTJORI

VeZéawzh i H ez’ﬁ%b'r/é/

Atok i Egyptalandi

3 e
- il

HORD ATOK | EGYPTALANDI Egypski heri

nn stillti { geer skriddrekum upp fyrir framan forsetahdéllina i Kairé og gaf

7.desember 2012 FOSTUDAGUR

o

baedi studn-

ingsmdnnum og andstaedingum Mohammeds Morsi forseta frest til ad yfirgefa sveedid. Atok hafa magnast milli pessara fylkinga
undanfarna daga og nddu hamarki i fyrrinétt pegar fimm manns Iétu ifid og um sex hundrud saerdust. Studningsfylking for-

setans var par adgangshordust.

Jolaskoégurinn i Gryludal opnar laugardaginn 8. desember

— opid 3 helgar fyrir jol kl. 11-16

Komid og hoggvid eigid tré! I bodi eru trvals islensk jélatré.
Einnig nyh6gevin tré 4 stadnum. Kaké og piparkékur handa 6llum!
Nanari upplysingar 4 heidmork.is og 4 fésbok: heidmork

Skogreektarfélag Reykjavikur

NORDICPHOTOS/AFP

i BLAUM SKUGGA Ahugafélk um 16gleidingu kannabisefna fagnadi 4 videigandi
hatt i Seattle. Par & medal var pessi herramadur, sem kalladur er Préfessor Gizmo.
FRETTABLADID/AP

Hundrud fognudu pvi ad kannabisefni eru logleg:
Hampa logleidingu
hampsins i Washington

SEATTLE, AP L.6g um logleidingu  vinnslu og solu efnanna, og leggst

kannabisefna téku gildi { Wash-
ington-riki i Bandarikjunum {
geer og komu hundrud manna
saman af pvi tilefni undir Geim-
ndlinni { Seattle og nyttu sér petta
nyfengna frelsi. Ibdar rikisins
sampykktu login i almennri
atkvaedagreidslu i sidasta manudi,
en hid sama gerdu ibuar Color-
ado og eru petta einu tvo rikin
par sem almenn neysla er leyfd.
I Colorado taka login gildi eftir
aramot.

Nu fyrst um sinn er félki yfir
21 ars heimilt ad neyta kanna-
bisefna innandyra og hafa allt ad
30 gromm undir hondum. Nénari
utfeersla verodur sett i 1og innan
tidar, en pau munu fela { sér
reglugerdir fyrir framleidslu,

2S5 présenta skattur & ard 4 hverju
stigi.

Er azetlad a0 tekjur rikisins
geetu numid hundrudum milljéna
dala arlega.

Kannabisefni eru p6 enn
bonnud samkveemt alrikislogum,
bannig ad alrikislogreglan geeti
handtekio félk fyrir ad eiga eda
selja efnin.

Doémsmaélaraduneytio sagoi ekk-
ert hafa breyst i pbeim malum en
hefur b6 ekki gefid nokkud 1t um
hvort reynt verdi a0 6gilda 16gin.

Fleiri hopar gatu fagnad i Wash-
ington { geer, bar sem hjénabond
einstaklinga af sama kyni voru
einnig leyfd. Myndudust pvi
langar bidradir vid skrifstofur
syslumanna. - bi



LT FYRIR JOLIN

GILDIR 07.12- 09.12 AFGREIDSLUTIMAR VERSLANA

KORPUTORG SMARATORG SKEIFAN AKUREYRI SELFOSS
510-7070 510-7000  568-7499 463-3333 510-7080
7.DES. 10-19 11-20 10-20 11-18:30 10-19

8.DES. 10-20 10-22 10-20 10-18 10-18
9.DES. 12-20 12-22 12-20 13-18 12-18

MACK GAME LEIKJASTOLL
Flottur og paegilegur leikjastoll
med innbyggdum hatdlurum og
SUBWOOFER. Haegt ad tengja viod
allar helstu leikjatolvurnar
eins og PlayStation, Nintendo,
iPad, mp3 spilara o-fl.

o SPARID
L KODDI
50X 70 SM.

6.995

FRABER ANDADUNS/ENG

i g5k Dinica SIENG FULLT VERD: 19.950

i

SAPPHIRE

ANDADUNSANG

Gaedasang fyllt med 750 gr.

af mjukum andaduni, andafidri og [ |

holtrefjum. Andadunninn gefur seenginni mjuka

fyllingu og holtrefjarnar studla ad pvi ad seengin pornar fyrr

eftir pvott. Aklaedi ur 100% bémull. Szengin er saumud i ferninga

svo dunninn haldist jafn yfir alla seengina. Ma pvo vid 60°C. Taska fylgir
med. Seeng: 135 x 200 sm. 19.950 nu 12.950 Koddi: 50 x 70 sm. 6.995

&

SPARID

HEGINDASQOFI MED GLASABAKKA

-~

|

T

FULLT VERD: 149.930

—
VALITOR  VIsA

’ P
ALLT AD 36 MANUBIR

ASPEN HAGINDASOFI
Frabaer haegindaséfi med glasabakka og holfi.
betta er ekta sjonvarpssofi & frabaeru verdi!
Skemill fyrir feetur og haegt ad rugga.
Steerd: L204 x H105 x D98 sm.

SPARID

ALSTELL

SPARID

SUPER LOVE
BARNAKERRA
Me?d stillanlegt bak og
fotskemil. 5 punkta beisli.
Haegt ad leesa framhjolum.
Innkaupanet undir kerrunni.
Glasahaldari. Litur:
. Bla, gré eda raud.
Alstell. Pyngd: 8,8 kg.

RUMFATA
: LAGERINN

HERBERGID ¢ BADID ¢ HEIMILID

ALVA SANGURVERASETT

Efni: 100% gaedabdmull med jaquardmunstri. Steerd: 140 x 200 sm. f I . .
og koddaver 50 x 70 sm. Litur: Ivory. Lokad med tolum ad nedan. www.rumrata agerinn.is
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Funduou um Syrland

Utanrikisrdoherrar Bandarikjanna og Russlands fundudu meo erindreka SP um
madlefni Syrlands 1 geer. Hardir bardagar geisa ni i Damaskus og uppreisnarmenn
nd fleiri hverfum 4 sitt vald. Ottast er ad stjérnvold geetu beitt efnavopnum.

Kristjan hrl. Gylfi Heimir
Fasteignasali  Solufulltrdi Solufulltrii

414-4488 770-4040 822-3600

Fosfe|gnom|6|un

SYRLAND, AP Hillary Clinton, utan-

rikisrdoherra Bandarikjanna, og
Sergei Lavrov, utanrikisradherra
Russlands, hittust 4 Irlandi i geer
og raeddu astandid i Syrlandi
asamt Lakhtar Brahimi, fridarer-
indreka Sameinudu pjédanna og
Arababandalagsins gagnvart Syr-
landi.

Russar og Bandarikjamenn hafa
til pessa verid 4 6ndverdum meidi
gagnvart Syrlandi. Bandarikja-
menn hafa gagnrynt Rissa fyrir
ad standa i vegi fyrir ad Samein-
udu pjédirnar geetu komid upp-
reisnarmonnum og almenningi {
Syrlandi med einhverjum heetti til
adstooar, en Rissar segja Banda-
rikjamenn & moti reyna ad hlutast
til um innanrikismél Syrlendinga.

Harodir bardagar geisa nud {
Damaskus, hofudborg Syrlands.
Uppreisnarmenn hafa nad e fleiri
hverfum 4 sitt vald og sezekja hart
a0 midborginni.

Stjérnarhernum tékst seint i
sumar ad hrekja uppreisnarmenn
fra borginni fljétlega eftir ad peir
hofdou ndd henni ad mestu 4 sitt
vald.

Styrkur uppreisnarmanna er
hins vegar ordinn miklu meiri na
en pa, enda hafa peir nédd a sitt
vald e fleiri vopnum og herbiinadi
fra stjornarhernum, sem ad sama
skapi er ordinn veikari fyrir.

Pba hafa uppreisnarmenn néd a
sitt vald e steerri svaeedum annars
stadar i landinu, einkum i austur-
hlutanum.

Til s6lu eda leigu husncedi med Sllum toekjum
og bunadi til ad hefja PIZZA rekstur i Langarima i
Grafarvogi.

Tilvalid fjolskyldu fyrirtceki.

Uppl gefur Gylfi i sima 770 4040 og/eda
Heimir i sima 82234600

FRETTIR UTVARP LiFID SJONVARP

STODUGT NYJAR
FRETTIR

VIDSKIPTI SPORT  UMRADAN

>
VISIF

-oftddag

NEW THINKING.

HYUNDAI I NEW POSSIBILITIES.

CLINTOﬁ i DUBLIN Hillary Clinton hélt Iika erindi i haskélanum i Dublin & [rlandi {

gaer.

Faisal Miqgdad, adstodarutan-
rikisrddherra Syrlands, visadi
algerlega 4 bug 1 geer vangaveltum
i fjolmiolum um ad Bashar al Assad
forseti veeri a0 skipuleggja flétta
sinn fra landinu. ,Petta er fynd-
i0, hleegilegt. Eg fullvissa ykkur
hundrad présent um ad Assad for-
seti mun aldrei yfirgefa petta land,“
var haft eftir honum { fréttum fra
Reuters.

P4 er einnig 6ttast ad Assad muni
lata beita efnavopnum gegn upp-
reisnarmonnum og almenningi {

FRETTABLADID/AP

landinu, en ekki hefur pé verid stad-
fest hvort stjornvold bda yfir slik-
um vopnum.

Breska stjérnin undirbyr nu
breytingu a4 vopnasoélubanni til
Syrlands, sem myndi gera Bretum
kleift ad Gtvega uppreisnarménnum
vopn.

ba er bandariska flugméodur-
skipid Eisenhower komid ad strond-
um Syrlands par sem bad bidur
atekta, en skipio er komid verulega
til 4ra sinna og var 4 leid til vio-
gerda 1 Bandarikjunum. -gb/peb

———

ABYRGD
VEGAADSTOD @
GADASKODUN /&

e

JOLABONUS | DESEMBER

Komdu vid og kynntu pér 6vaentan og veglegan jolabonus
sem fulgir 6llum nyjum Hyundai bilum i desember

HYUNDAI ix35

BENSIN EDA DiSIL
Verd fra 5.890.000 kr.

ENNEMM / SIA / NM55675

BENSIN EDA DISIL
Verd fra 3.290.000 kr.

1®LABN

www.hyundai.is

Komd

UPPLIFBU NYJA TIMA MED HYUNDAI
nVI“

Opnunartimi Hyundai Kauptuni 1

Oll pjnusta Hyundai er opin fra kl. 07.45-18.00 alla virka daga og 10.00-16.00 4 laugardégum.

Petta & vid um syningarsalinn, vidgerdarpjonustuna, varahlutaverslunina og séludeildir nyrra og notadra

&) HYUNDAI

Hyundai bila. [ neydartilfellum er haegt ad nyta sér 24ra tima neydarbjénustu varahlutaverslunar. Kauptuni 1-210 Gardabee — Simi: 575 1200

“Takmarkad magn www.hyundai.is — www.facebook.com/hyundai.is

Hyundai / BL ehf.

Bilahusid / Reykjanesbae / 421 8808 - Bilasalan Bilas / Akranesi/ 431 2622 - Bilasala Akureyrar / Akureyri / 461 2533 - Bilasala Austurlands / Egilsstédum / 470 5070




: * __.|.--'¢.';:"‘ . = rf--__ T W : =) .
Ty, + X -\.J.‘ i iy z. Y . ! iy *' o - i ——
L [ [ 0] I| I Rk & 1
M LG -uria iy oS I 7 & G

Allt fyrlr jolln i BAUHAUS

= alg

Otrulegt irval af jolavorum og jolaljosum a betra veroi!

| "i"-q "'m-

B
AHE - 3

OPNUNARTIMAR
UM JOLIN I

Manudag  17.12 kl. 8-19
Pridjudag  18.12 kl. 8-19
Midvikudag 19.12 kl. 8-19
Fimmtudag 20.12 kl. 8-21
Fostudag  21.12 kl. 8-21
Laugardag 22.12 kl. 9-21
Sunnudag 23.12 kl. 9-21
Manudag  24.12 kl. 8-12
Pridjudag  25.12 Lokad
Midvikudag 26.12 Lokad

FYRIR FYRSTU 1000 VIDSKIPTAVININA SEM KAUPA . A . Fimmtudag 27.12 kI.10-19
NORMANNSPIN MED GULUM MERKIMIDA o # .

Pegar pu kaupir tréd feerdu inneignarnétu ad andvirdi
verdi trésins. Inneignarnétuna getur pu notad vid
vorukaup 2-15. jandar 2013. Framvisa skal kassakvittun
med inneignarnotunni. Hamark 2 stk. pr. vidskiptavin.

NORMANNSPINUR
125 - 175 cm

995

/KERTASERIA

Eins og a jolatrénu med 16 hrimhvitum

D perum. 230volt 2 995_
s 3,995,

DLATRESFOTUR BASIC
'ﬂ staklega stodugur sem trygglr
o standi alltaf rétt og sé fast
ztinum. Hentar fyrir tré allt ad
2,2 m. Med vatnsgeymslu sem
heldur trénu
fersku lengur.

5.995-

Auglyst verd gildir fra féstudeginum 7. desember til og med sunnudagsins 30

ABA h

BAUHAUS REYKJAVIK - Lambhagavegur 2-4 - 113 Reykjavik - www.bauhaus.is
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p’oneer SE-MJ721

HLJOMTAEKI

Ploneer X-HM10

HLJOMTAEKI

Hljomtaekjastaeda
FM Gtvarp med 40 stédva mynni - Spilar: CD, MPS,
WMA, CD-R/RW - USB, RCA, Heyrnartol
- 2 x 15W hatalarar 4 Ohm

Verd kr. 29.900,-

Tidnisvid 6-28.000 Hz - Pyngd: 156 gr.
Verd kr. 9.900,-

Pronecer

HLJOMTAEKI

Proneer s«

HLIJOMTAEKI
Heimabiomagnari

BDP-150-K
3D - Blu-ray spilari

—

5x130 RMS @ 6 Ohm - Stydur Dolby TrueHD, Frabar 3D Blu-ray spilari med nettengingu
DTS-HD master Audio - Einféld uppsetning med
MCACC - FM/AM Utvarp med RDS - Hagaeda
192Khz/24-bit D/A hljédbreytar - Inngangar: 4x HDMI,
2x Composit, 1x Coaxial, 1x Digital Optical -
Utgangar: 1x HDMI, 1x Composite, 2x Preout

Verd kr. 69.900,-

SHARP

vottadur - Horfdu & Youtube, Picasa eda Netflix i

Digital Coaxial Output, RCA, 2x USB (Front & Back)
Verd kr. 44.900,-

%

LC60LE6G36S

STORGLASILEGT
60" LED
SJONVARP

Full HD (1920x1080) - LED baklysing -
DVB-T/T2, DVB-C, MPEG2/MPEG4 - 100Hz -
4xHDMI tengi - USB tengi fyrir kvikmyndir,
ljiosmyndir og tonlist - Aquos NET — Netvafri

Verd kr. 399.900,-

Birt med fyrirvara um prentvillur

UExxEH5005

OLYMPUS vc-150

40" LED sjénvarp Finleg og einfold
Full HD - Mega skerpa - Clear Motion Rate: 50 Hz
- Upplausn: 1920 x 1080p
- USB: kvikmyndir, ljosmyndir, tonlist

Verd: 149.900,-

(CCELESTRON  _Vrioe
Travelscope 70 1

2.7" LCD skjar - Ljésop 2.9 — 6.5 - Hristivorn -

Verd kr. 14.900,-

® BLAUPUNKT -rx:

Traust utvarpstaeki
stjarnusjénauki FM/AM Gtvarp, FM loftnet, innbyggt AM loftnet

Verd: 16.900,- Verd kr. 7.900,-

Heyrnartol af bestu gerd

USB tengi ad framan og med haskerpuhljodi - DLNA

gegnum spilarann - Netutvarp - DTS-HD® Master Audio
™/Dolby® TrueHD Decoders - Tengi: HDMI, Ethernet,

12 milljon pixlar - WIDE 4 x adrattarlinsa (27-108mm) -

Videoupptaka med hljédi (30fps) - Til i svortu og silvur

Proneer .,

HLJOMTAEKI

3D BluRay
heimabidstaeda

5.1 rasa 3D Blu-Ray heimabiokerfi med FM Utvarpi og
Karaoke - 1100W magnari (5x150w / Sub 250w) -
Spilar; BD-R/RE, DVD-R/RW, CD-R/RW, MP3, JPEG,
PNG, WMA, DivX og fl. - Bluetooth Ready - Tengi: 3x
HDMI(2inn/10t), 2x USB, Ethernet, Optical, RCA hlj6d
inn Composite, Component - iPod-vagga

Verd kr. 94.900,-

Ploneer PIX-SMC1

HLJOMTAEKI

iPod vagga

- FM Utvarp - Spilar og hledur iPod og iPhone
- Spilar DVD og CD, MP3, DivX, JPEG
- HDMI, USB, Audio in, Composite og fl.
- Moguleiki & Blue-tooth - 2 x 20W hétalarar 8 Ohm

Verd kr. 34.900,-

SHARP LC32LE144E

32" LED sjonvarp

HD Ready (1366x768) - DVB-T / DVB-C,
MPEG2/MPEG4 H.264
- USB afspilun ténlist, myndir og myndb&nd

Veréd kr. 96.900,-

OLYMPUS sz

Eins su vinsaelasta

16 milljon pixlar - 10x WIDE addrattarlinsa (24-240mm)

3.0" (7,6cm) LCD skjar - ISO 100-1600
- Hristivorn - Videoupptaka i HD 720p

- Neermyndir (super macro) allt nidur ad 1cm fiarleegd

- Til { svortu, purple, raudu og silvur

Verd kr. 19.900,-

® BLAUPUNKT 52

ploneel' X-DS301-K

HLJOMTAEKI

Utvarpsvekjari
med iPod/iPhone véggu

Fm Gtvarp m. 20 stédva minni
Hledur iPod/iPhone - Fjarstyring m. ,,Snooze* takka.

Verd kr. 18.900,-

Ploneer VSX-922-K

HLJOMTAEKI

Heimabiomagnari

7 x 1560 RMS @ 6 ohm, FM/AM utvarp, Internet
Utvarp, nettenging - Inngangar 6x HDMI, 4x
composite, 1x coaxial, 1x component, 1x Digital
optical, USB - Utgangar 1x HDMI, 1x composite,
2x subwoofer -Bluetooth port

EISA VERDLAUN 2012-2013
Verd kr. 127.900,-

Ploneer DCS-222K

HLJOMTAEKI/

Heimabiokerfi

5.1 rasa heimabiokerfi med DVD spilara og
FM Gtvarpi - 300W magnari - HDMI tenging
Spilar alla DVD og CD diska, MP3, WMA,
JPEG og DivX, stydur 1080p (HD upscaling)

Verd kr. 49.900,-

OLYMPUS

E-PM1 DZK

Mognud med tvaer linsur

12.3 milljén pixlar - 3” LCD skjar
Hristivérn i vél - Lokarahradi: 2-1/4000s
ISO 200-12800 - Videoupptaka i haskerpu (1920x1080)
Tveer linsur: 14-42mm & 40-150mm

Verd kr. 79.900, -

SANGEAN o+

Ferdataeki m/ geislaspilara

- Spilar CD/MP3 - Utvarp FM/AM
- LCD skjar m. baklysingu - USB tengi/AUX in
- Tengi f. heyrnatdl

Verd kr. 15.900,-

OPID LAUGARDAG FRA KL. 10-16

Frabaert ferdautvarp

Stilhreint digital Gtvarp - Utvarp med nasmari og
betri Utvarpsméttoku en adur hefur pekkst i
smautvorpum - 10 stodva minni.

Verd: 9.900, -
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Otrulegt ad ekki hafi oréid oeirdir

Lars Christensen, forstddumadur greiningadeildar Danske Bank, telur fslendingum hafa tekist vel upp f tiltekt sinni { rikisfjszrmalum. Hann
sagoi POrai Sna Juliussyni ad lausnin & vandamdlum pjodarinnar legi ekki 1 nyjum gjaldmidli og ad afnema atti gjaldeyrishoft sem fyrst.

,,bad er otrilegt ad bad hafi verio
haegt ad fara i svona vidamiklar
efnahagsadgerdir til ad adlaga
fjarhag eins lands ad nyjum veru-
leika likt og gert var 4 Islandi 4n
bess ad pad yroi stérkostlegt upp-
bot 4 medal almennings,*“ segir
Lars Christensen, forstodumadur
Greiningar Danske Bank. Hann
kynnti nyja greiningu bankans a
islensku efnahagslifi sidastlidinn
midvikudag.

Hagvaxtaspa Danske Bank
gefur til kynna a0 voxtur a Islandi
verdi heerri en vidast hvar { heim-
inum 4 neesta ari. Pegar Lars er
spurdur hvort bati Islands sé
tilkominn vegna pess ad okkur
hafi tekist svo vel a0 taka til i
rikisfjadrmalum okkar og adlaga
skuldir eda hvort vid séum svona
ofarlega & hagvaxtarlistanum
vegna bess ad astandid sé svo
sleemt hja 60rum léndum segir
hann svara ad leita i badu. ,A
Nordurlondunum eru vandamal
hja Svipj6d, Finnlandi og Dan-
morku, b6tt Noregur sé audvitad
i vexti &fram. Pad pyodir ad Island
verour pad riki & Nordurlondum,
fyrir utan Noreg, sem mun vaxa
mest & naesta ari. bad eru hins

POrour Snaer
Juliusson
thordur@frettabladid.is

vegar ekki endilega gédar fréttir
fyrir ykkur ad ndgréonnum ykkar
gangi illa og bad mun hafa 4hrif &
voxt a Islandi pegar fram { seekir.
En beer efnahagslegu adgerdir
sem gripid hefur verio til 4 Islandi
i rikisfjarmalum og skuldaendur-
skipulagningu hafa tekist mjog
vel.

Samhlida hefur peningamala-
stefnan linad sdrsaukann med
gengisfalli kronunnar. Slikt sam-
spil efnahagslegra adgerda og
gengisfellingar veeri til deemis
mjog hentug lausn fyrir morg riki
i Evrépu sem eru i vandradum,
en er ekki i bodi at af myntsam-
starfinu.“

Lars leggur b6 aherslu & ad pad
sé ekki haegt a0 stadhaefa { dag,
fjéorum arum eftir ad kreppan
hoéfst, hvada 1ond hafi valid réttu
leidina og hver ekki. ,,pad getur
allt breyst svo snogglega. I dag er
mikio talad um ad leidir Islands
og Eistlands séu leidir sem eetti ad
vera fyrirmyndir.“

Eigum ad horfa til Singapur

A0 mati Lars er upptaka annars
gjaldmidils, til deemis evru eda
Kanadadollars, engin téfralausn
fyrir Island. ,Pad er enginn
vafi 4 bvi ad peningamadlastefna
a Islandi fra stofnun lyodveldis-
ins hefur brugdist algjorlega.
En lausnin parf ekki endilega ad
liggja 1 pvi ad skipta um gjald-

Sudurlandsbraut 20, Reykjavik | Simi 588 0200 | www.eirvik.is

Frikirkjan i Reykjavik

APVENTUKVOLD
sunnud. 9. desember kl. 20.00

Hugljuf jolastemmning.

Radumadur er Jakob Frimann Magniisson, AAA

tonlistarmadur og framkvaemdastjori midborgar. I

Sigurdour Gudmundsson ur hljémsveitinni - R &

Hjalmum flytur ljuf log. / i \

Jazzhljomsveit Gunnars Gunnarssonar asamt

songhopi Frikirkjunnar auk blasarakvartetts. F RI KI RK] AN
[ REYKJAVIK

Sunnud. 16. Des. Kkl. 14.00 Jolatrésskemmtun.

Aodfangadagskv. Kkl. 18.00 Aftansongur fyrir alla fjolskylduna.

Midnztursamvera 4 jolanétt, k1. 23:30
Pill Oskar og Monika Abendroth asamt strengjasveit med tonlistarfolki
Frikirkjunnar. Metid timanlega til ad fa g6d sati!

Hatidargudspjonusta 4 jéladag kl. 14.00

Ljdésanna hatid fagnad med risandi sol.

Egill Olafsson songvari syngur og spjallar um tonlistarval sitt.
Gunnar Gunnarsson organist asamt songhopi Frikirkjunnar.

” Pad er enginn vafi a
bvi ad peningamalastefna
4 Islandi fra stofnun
Iyoveldisins hefur brugdist
algjorlega

Lars Christensen

forst6dumadur greiningardeildar
Danske Bank

midil. Eg hef lika miklar efa-
semdir um evrusamstarfid.
Kreppan sem par rikir hefur synt
hversu erfitt pad er ad skeyta jafn
6likum efnahag og raun ber vitni
saman { myntbandalag. Island
yroi reyndar likast til i betri
adstodu til ad laga sig ad breyttum
efnahagslegum forsendum hverju
sinni en morg 16nd sem pegar eru
adilar a0 sambandinu, en efna-
hagslif Islands er samt sem adur
mjog 6likt peim sem mynda evru-
samstarfio.”

_ Lars meelir frekar meo pvi ad
Island horfi til Singapir i leit ad
hentugri peningamalastefnu, en
stefna landsins felur i sér fljot-
andi gjaldmidil med takmork-
unum. Gjaldmidillinn, Singaptr-
dollarinn, er sidan tengdur vid
gengiskorfu mynta helstu vio-
skiptalanda Singaptr. Lars segir
margt likt med rikjunum tveim.
Ibtar peirra beggja hafi haar
tekjur, pau sé fAmenn og séu hao
ytri adsteedum. , Petta myndi
hjalpa til vid ad jafna sveiflur
i utflutningi og mynda stodug-
leika. Ef Island myndi tengja sig
vid korfu péa eetti heimsmarkads-
verd & ali lika ad vera { korfunni,
enda aldatflutningur gridarlega
stor hluti af utflutningi landsins.
Alver0did eetti samt ad vera lit-
ill hluti af korfunni, kannski tvo
til fimm présent, en petta myndi
leida til bess ad gjaldmidillinn
styrktist vid haekkun & 4lverdi.*

Hoft afskraema markadinn

Lars er eindreginn andstaedingur
gjaldeyrishafta og segir ad pad
sé ekki bara gerlegt ad afnema
bau hér sem fyrst heldur mjog
zeskilegt. Ad mati Lars valda
hoft bvi a0 markadshagkerfio af-
skraemist. Slik afskreeming auk-
ist sidan med hverju arinu sem
bau eru vid 1y0i og skapi alls kyns
neikveedar hlidarverkanir. A
endanum muni pad hafa neikveed
ahrif a4 hagvoxt. ,,Gjaldeyrishoft
draga ur vilja stjornmalamanna
vid ad leysa pann vanda sem er til
stadar. Pegar vi0 beetist ad bad er
finn hagvoxtur & Islandi, midad
vio pad sem er ad gerast a alpjéoa-
visu, pa virdist ekki vera mikill
hvati til ad afnema pau. En hoft
hafa neikvaed ahrif. Fjarfestar
treysta pvi ekki ad pau verdi
aukin eda peim breytt og tilfinn-
ing skapast 4 medal peirra ad til-
vera haftanna muni dragast veru-
lega & langinn.“

Skilja parf & milli

Spurdur hvort hann telji heegt ad
afnema hoftin 4n pess ad einhvers
konar samningar vid eigendur
aflandskréna, sem eiga hundrud

AFSKRAMING Lars Christensen er eindreginn andstaedingur gjaldeyrishafta og

segir ad pad sé ekki bara gerlegt ad afnema pau hér sem fyrst heldur mjog aeskilegt.

Ad hans mati valda hoft pvi ad markadshagkerfid afskraemist.

FRETTABLADID/GVA

Vanmatu hreyfanleika islensks vinnuafls

Greiningardeild Danske Bank lagdi fram greiningu & islensku efnahagslifi
april i fyrra. Par spddi hun medal annars pvi ad atvinnuleysi yrdi niu til tiu
présent & drin 2011 til 2013. Raunin vard allt 6nnur og atvinnuleysi i okté-
ber sidastlidnum var 5,2 présent. Lars gengst vid pvi ad atvinnuleysisspain
hafi verid rong. Pad hafi pé komid honum a évart par sem spd peirra um
hagvoxt hafi verid naer lagi. ,Atvinnuleysid hefur laekkad mun meira en
hagvoxtur gefur tilefni til. Eg tel ad vid héfum vanmetid pann fjélda sem
telst ekki lengur til virks vinnuafls og hversu hreyfanlegt islenskt vinnuafl
er. Pegar atvinnutaekifaerin voru ekki til stadar pa flutti félk einfaldlega til

annarra landa.”

Danske Bank gerdi lika rad fyrir pvi ad verdbdlga 4 islandi myndi fara
nidur fyrir verdbdlgumarkmid Sedlabankans 4 pessu ari, en pau eru 2,5
présent. Skemmst er fra pvi ad segja ad verdbdlgan hefur verid fjarri pvi
ad fara nidur fyrir pau mork. Lars segir Gtskyringuna & pessu vera pa ad
verdbdlguspdin hafi byggt & pvi mati Danske Bank ad islenska krénan vaeri
vanmetin um 25 prdésent gagnvart evru og ad su leidrétting myndi raun-
gerast & spatimabilinu. Pad hafi hins vegar ekki gerst og raunar er stada
krénunnar gagnvart evru ndnast si sama i dag og hun var i april i fyrra.
Lars segist samt enn vera a peirri skodun ad krénan sé vanmetin, p6tt su
forsenda sé ekki inni { greiningunni sem kynnt var & midvikudag.

milljarda kréna innan hafta, liggi
fyrir svarar Lars pvi neitandi.
,Pad parf hins vegar ad skilja
4 milli peningamdla og efna-
hagsmala. Afnam hafta er til ad
mynda talid munu hafa pau ahrif
ad krénan veikist. bad myndi
hafa mikil ahrif & mjog skuld-
settar einingar. En pad & ekki ad
vera viofangsefni peningamaéla ad
taka 4 gjaldfeernisvandaméalum
heimila, fyrirteekja eda opinberra
aodila. bad 4 ad vera vidfangsefni
efnahagsmala. bad parf ad taka
akvordoun um hvort vidkomandi
adili sé lifvaenlegur og hvort bad
eigi ad leggja honum til meira fé.
Pad 4 ekki ad halda honum lif-
andi med peningamélastefnu. P4
yroi uppi svipad astand og var i
Japan i um aratug par sem upp-
vakningsbonkum var haldio 4 lifi
i stad pess ad tekio veeri 4 undir-

liggjandi vandamalum peirra. Ef
heimilum, fyrirteekjum og opin-
berum adilum er haldid lifandi
med gjaldeyrishoftum bé er verid
a0 fela vandann 1 stad pess a0 taka
a4 honum. Pad greedir enginn a
pvi.« .

Lars itrekar pé ao Island hafi
stadid sig mjog vel 1 ad taka a
bessum malum, sérstaklega hvad
vardar skuldaadlogun heimila og
fyrirteekja. Liklega hafi ekkert
riki unnio jafn vel i bvi mali og
néd jafn miklum arangri. ,,Island
er likan sem vert er ad fylgja i
bessum malum. bPad parf ad taka
4 beim og bad hefur verid gert 4
Islandi. Sjaio til deemis pad sem
er verid ad gera med Grikkland.
Par er verid ad henda peningum
inn i riki sem er i raun gjaldprota
til ad halda pvi 4 floti. Pad er
hormulegt.“

Greining Danske Bank fyrir islenskt efnahagslif:

2,2 présenta hagvoxtur a naesta ari.

2,2-2,9 présent er verg landsframleidsla & naestu premur arum.

3 présent minnkandi einkaneysla & naestu arum.

5 présent atvinnuleysi arid 2014.

2,5 présenta verdbdlgumarkmid mun ekki nast & naestu arum.
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SVIPJOD OG FINNLAND TAKA PATT [ LOFTRYMISEFTIRLITI NATO

7.desember 2012 FOSTUDAGUR

Y ¢
Juli NATO-radio sampykkir ~ Mai Franskar Febriar  _ . Desember l l Arsbyrjun
reglulegt eftirlit med orrustuflugvélar Thorvald - Af Ossur ¢ Pj6dping
islenzka loftvarnasvaedinu.  sinna loftrymis- Stolten- i Skarphédins- - 4 Mai Island Oktéber Névember Desember Finnlands
eftirliti vid berg, ?.."’ son utanrikis- dskar eftir Utanrikis- Island 6skar  Hermdla- og Svipjédar
fsland  fyrsta fyrrverandi utanrikis- radherra segir . patttoku Svi-  radherrar eftir form-  nefndin purfa ad
sinn. Adildarriki  radherra Noregs, leggur i vidtali vid Fréttabladid ad pj6dar og Finnlands legu sam- skilar taka afstédu
September NATO hafa til ad Nordurléndin sjai  verdi reglubundid eftirlit Finnlands og Svipjodar  pykki NATO  jékvaedu til malsins.
Varnarlid Banda- sidan skipzt & i sameiningu um loft- med islenzka loftryminu i loftrymis- tilkynna & vid fyrir- aliti. Gert
rikjiamanna yfir- ad vakta loft- rymiseftirlit vid fsland. gert ad einu af varanlegum, eftirliti. Ossur  Nordurlanda-  komulaginu. er rad fyrir
gefur Keflavikur- rymid 4 priggja Tillégunni er almennt sameiginlegum verkefnum sendir koll- radspingi ad  NATO-radid  sampykki
stddina. fsland er til fjogurra vel tekid hja norreenum  NATO ,yrdi pad af halfu egum sinum  [6ndin séu reedir malid, NATO- Jandar-april ¢
an loftvarna. manada fresti. rikisstjérnum. Nordurlandanna, i samreemi  formleg bréf  reidubdin visar pvi til  radsins Svipjod og Finn-
vid tilléguna g6du i Stolten- pess efnis. a0 taka patt  hermdla- eftir nokkra  land taka patt {
L berg-skyrslunni“. i loftrymis- nefndar. daga. loftrymiseftirliti
LOFTVARNIR ISLANDS eftirlitinu. vid island.

Norraeni NATO-hatturinn

Norraen umgjord patttoku Svipjédar og Finnlands { loftrymiseftirliti vid fsland virdist draga tr pdlitiskri vidkveemni malsins { Iondunum —
og somuleidis innan rikisstjornar Islands. I hofudstodvum NATO er malid lika viokvaemt og ekki sama hvad hlutirnir eru kalladir.

Olafur P.
Stephensen -
olafur@frettabladid.is i

St 4kvoroun Svipjédar og Finn-
lands sem tilkynnt var fyrir
rimum ménudi, a0 taka batt i
loftrymiseftirliti NATO 4 Islandi
i arsbyrjun 2014, vakti athygli og
potti marka timamét. Fyrirkomu-
lag af pessu tagi hefdi p6tt 6hugs-
andi fyrir fdeinum drum. En hvad
liggur ad baki?

Hugmyndin um sameiginlegt
norreent loftrymiseftirlit 4 Islandi
var fyrst sett fram 2009 i skyrslu
Thorvalds Stoltenberg um aukid
norraent samstarf i 6ryggis- og
varnarmalum.

Ossur sendi formleg bréf
Malio komst 4 hreyfingu 1 mai
sidastlionum, en p4 sendi Ossur
Skarphédinsson utanrikisrdoherra
saenskum og finnskum starfs-
braedrum sinum bréf par sem
hann fér formlega fram & patttoku
rikjanna i loftrymiseftirlitinu.
Formleg, jakvaed svor barust a
bingi Nordurlandarads { Helsinki {
lok oktéber, par sem utanrikisrao-
herrarnir héldu fund. Par var pvi
lyst yfir ad Svipj6o og Finnland
myndu taka patt { loftrymiseftir-
liti i arsbyrjun 2014, 4samt Noregi
sem 4 samkvaemt dzetlun NATO ad
sja um eftirlit med islenzka loft-
varnasvadinu 4 peim tima.

bad var 6gn kaldhaednislegt ad
fundinn { Helsinki sat fyrir hond
Ossurar Steingrimur J. Sigfisson,
atvinnuvegaradherra og NATO-
andstaedingur, sem svaradi spurn-
ingum bladamanna halfvandraeda-
legur og sagdist nu telja petta
loftrymiseftirlit 6parfa. Sam-
kveemt heimildum Fréttabladsins
hjalpadi bad p6 Steingrimi og
00rum rédherrum Vinstri greenna
a0 kyngja pessari varnarmala-
pillu ad heegt var ad setja
norrzenan hatt 8 NATO-verkefnid.

Afingar, ekki landvarnir

Anders Fogh Rasmussen, fram-
kveemdastjori NATO, segist
adspurdur gera raod fyrir ad NATO
afgreidi m4lio formlega 4 naest-
unni. Hann fagnar vilja Finna og
Svia til a0 taka patt i loftrymis-
eftirlitinu. Malid er samt ekki
alveg laust vid ad vera viokvaemt {
hofudstoovum NATO.

Hatt settur embeaettismadur
bandalagsins ttskyrir ad teekni-
lega sé patttaka saenska og
finnska flughersins i verkefninu
ekkert mal, enda séu peir paul-
vanir samvinnu vid heri NATO,
til deemis { Afganistan og Libiu.
Pélitiskt og lagalega sé malid hins
vegar snunara. Morg adildarrikin
telji ekki koma til greina ad bua til
pbad fordeemi ad samstarfsriki eins
og Svipjéd og Finnland sjai um
landvarnir NATO-rikis. Af halfu
NATO er pad bess vegna ordad
pannig a0 sensku og finnsku flug-
vélarnar taki patt i &fingum, en
Noregur sjai um hina eiginlegu
loftrymisgaezlu. Pad bydir lika ao

. Ay

VANTANLEGIR Szenskir orrustuflugmenn i JAS Gripen-potum munu sinna eftirliti vid sland frd og med fyrsta arsfjérdungi
2014, i samstarfi vid Finna og Nordmenn.

Finnar og Sviar munu aldrei sja I badum rikjum verdur malid ” Petta er
um loftrymiseftirlitid einir og sér,  borid undir bingid til ad tryggja mikilvaegt
heldur med Nordmonnum. sem vidteekastan studning. ,,.I upp- ;

Rasmussen undirstrikar ad hafi spurdu bingmenn margra samstarf i
betta sé ,@fingaverkefni i sam- spurninga og hofou jafnvel efa- sjalfu sér en er
starfi vid NATO-rikid Noreg“ semdir en nd pegar spurningunum lika apreifan-
sem fari fram ,,4 fridartimum* og hefur verid svarad tel ég ad malio leet d .
gefur bannig 1 skyn ad ef raun- verdi sampykkt med umtalsverdum €g &n}l un}
veruleg 6gn stedjadi ad Islandi meirihluta,” segir Tuomioja. ) hvernig ma
yrdi ekki héad 1 Svia og Finna. Utanrikisrddherrann segir ad proa svadisbundid nor-

Edli verkefnisins hefur lika pad viokvaema i malinu i Finn-
verid til umreedu heima fyrir i Svi-  landi sé tengingin vid NATO en raent Varnarsa,mstarf
bj60 og Finnlandi. Seenskir rada- bar vegi upp 4 méti ad verkefnid afram.
menn hafa undirstrikad ad Sviar sé undir hatti norrzens samstarfs. Anders Fogh Rasmussen
taki bara b4tt 1 loftrymiseftirliti (e.  ,,Skodanakannanir hafa i tuttugu framkveemdastjéri NATO
air surveillance) en ekki eiginlegri  ar synt ad tveir pridjuhlutar Finna
loftrymisgeezlu (e. air policing). eru andsninir NATO-adild en hergognum. Allt smellpassar petta
Munurinn liggur 1 pvi ad orrustu- tuttugu présent eru hlynnt. En svo inn { dherzlu NATO 4 svokall-
flugvélar Svia og Finna myndu um leid er yfir 90 présenta studn- adar snjallvarnir; ad adildarrikin
til deemis ekki bera kennsl 4 eda ingur vid norreent samstarf 4 svidi  skipti med sér verkum en haldi
fljiga i veg fyrir 6kunnar flug- oryggis- og varnarmaéla.“ ekki 611 dti 6llum tegundum her-
vélar sem kynnu ad koma inn & afla.
islenzka loftvarnasvaedio. Gagnkvaemir hagsmunir

,Nordmenn munu sja um ad Loftrymiseftirlitid pjénar peim Langtimaverkefni
bera kennsl 4 6kunn loftfor, ef svo  hagsmunum Islands ad landid sé Enn sem komid er hefur ekki
6liklega vill til ad eitthvad slikt sé  ekki varnarlaust og ad NATO-rikin  annad verid dkvedid en ad Svipj60
4 ferd. Ef NATO vill ekki ad vid - og framvegis veentanlega Svibjo0  og Finnland sendi orrustubotur
tokum baétt i sliku er pad ekkert og Finnland - ,,syni flaggio“ og til Islands { eitt skipti { 4rsbyrjun
vandamal,” segir Erkki Tuomioja,  gefi til kynna ad bau vilji og geti 2014. Azetlun NATO um hvada
utanrikisrddherra Finnlands. komio Islandi til adstodar ef 6gn riki sinna verkefninu neer ekki

»,I NATO eru menn dngegdir stedjar ad. En hvad graeda Svipjéo lengra en tt pad ar. Tillaga Stolt-
med ad draga okkur inn, en med og Finnland? Tuomioja og Belfrage  enbergs var a0 Nordurlandarikin
akvednum takmorkunum,“ segir nefna somu hlutina. teekju sameiginlega abyrgo 4 loft-
Frank Belfrage, adstodarutan- I fyrsta lagi sé samstarfid edli- rymiseftirlitinu { eitt skipti 4 ari
rikisradoherra Svipjédar. ,beir legt framhald af samvinnu Nor- af beim premur til fjérum sem
vilja ekki ad vid tokum yfir verk- egs, Svipjédar og Finnlands um NATO sendir potur til Islands.
efni bandalagsins og pad var eftirlit og sefingar heima fyrir. I bad er lika sameiginlegur skiln-
heldur aldrei eetlunin.“ 00ru lagi nai flugherir rikjanna ingur jafnt islenzkra stjérnvalda

sér i nyja reynslu 4 nyjum sl6dum sem rddamanna i Svipj6d og

Pélitisk samstada og haldi sér i samhefingu med Finnlandi ad bannig verdi bad.
Tiltolulega breid pélitisk sam- flugherjum NATO. Pad nytist { Badi Tuomioja og Belfrage
stada um malid er baedi i Svibpj6o alpjédlegum adgerdum sem rikin segja ad gengio sé ut fra pvi
og Finnlandi, bétt flokkar yzt &4 taka pétt i med bandalaginu. 1 ad verkefnio verdi reglulegt til
vinstri veengnum hafi lyst and- pridja lagi sé aukio samstarf i lengri tima. Audvitad purfi a0
stodu vid bad. I Svipj6d eru borg- varnarmalum forsenda sparnadar  fara yfir reynsluna af fyrsta
araflokkarnir i rikisstjérn og 4 timum efnahagsprenginga og skiptinu og meta hana dsamt
steersti stjérnarandstoduflokkur- nidurskurdar. Tuomioja sér fyrir NATO. ,,Eg 4 ekki von 4 ad neitt
inn, jafnadarmenn, hefur lyst yfir =~ sér enn ndnara samstarf og verka- neikveaett komi 1t ur pvi,“ segir
studningi vido méalid. skiptingu og sameiginleg Gitbod & Tuomioja.

=» Norraenu rikin vilja

og geta sjalf
»POlitisku skila- o
bodin f allar j’ “u\:‘,

attir eru fyrst

&

iy 4
og fremst pau 11 1
ad norreenu “\ﬂ
rikin geta og %
vilja sja ad .
mestu leyti

sjalf um gaezlu
eigin oryggis a nordurslédum,”
segir Erkki Tuomioja, utanrikis-
radherra Finnlands.

»Pegar [sland fér fram & pad
vid Svipjéd og Finnland f vor ad
vid fhugudum ad taka patt i loft-
rymiseftirlitinu matum vid pad
svo ad Nordurlandasamstarfinu
hefdi midad fram 4 vid & 6llum
svidum, lika i varnarmalum, og
petta vaeri edlilegt framhald 3 pvi
sem vid gerum nu pegar i sam-
starfi vid Svia og Nordmenn.

-> Samstoduyfirlys-

ingu fylgt eftir

Tvaer tillogur i skyrslu Thorvalds
Stoltenberg arid 2009 voru
réttaekastar. Annars vegar var
tillagan um norraent loftrymis-
eftirlit & fslandi. Hins vegar
lagdi Stoltenberg til ad Nordur-
landarikin geefu Ut svokallada
samstoouyfirlysingu um ad pau
keemu hvert 6dru til adstodar
ef & pau yrdi radizt. Um slikt
nadist p6 ekki samstada, ekki
sizt vegna mismunandi tengingar
norranu rikjanna vid NATO.
Lendingin vard ad undanskilja
beina hernadardégn. Utanrikis-
radherrar Nordurlandarikjanna
gdafu ut yfirlysingu i april i fyrra
um ad staedi norraent riki frami
fyrir 6gnum, nattdrulegum og af
mannavoldum, netégnum eda
hrydjuverkum, myndu hin rikin,
ad fenginni 6sk pess sem um
raedir, koma til adstodar.

Norrana samstarfid
utgangspunktur
,Okkar
Utgangs- \f
punktur er ’
Nordurlanda- 3 e
samstarfio,” J
segir Frank .
Belfrage, :
adstodarutan- .
rikisradherra -
Svipjédar. ,,Studningurinn vid

pad er mikill og eftir ad aformin
um petta samstarf urdu opinber
hafa vidbrogdin verid mjog
jakvaed.”

Hann segist ekki lita svo & ad
med batttoku i loftrymiseftirlit-
inu sé Svipj6d ad feera sig skrefi
naer NATO. ,Vid gerum svo mikid
med NATO nu pegar. Vid vinnum
med bandalaginu i Afganistan og
Késévo, tokum patt i alls konar
afingum-petta er bara einn
samstarfsvettvangur i vidbot,
enginn edlismunur. Adalatridid
hér er norraena samstarfid. Petta
er edlilegt framhald af samst6du-
yfirlysingu Nordurlandarikjanna.”
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Ndna er Hexia De Trix btin ad margfalda J6akim Adalénd

Bornin geta biid til sin eigin listaverk med pvi ad Skripé spilid
0g pad erkomid ad pér ad berjast fyrir peim eina sanna. 5.490 taka f gegn med hjalp Xoomy, einnig til { dyradtgéfu. 2 0994 Skripé erfjérugt spil fyrir alla fjdlskylduna. 6.790
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barf ekki

ad sjodal
ABeins 90 min, Hagkaups Hamborgarhryggur
i -I 7 .o e s Ve
ihetia A D . SERVALINN AF FAGMONNUM UR NYJU HRAEFNI
cme e R . - PARF EINUNGIS AP ELDA | OFNI

' IR ' - SALT MINNI

Vid viljum vera viss um ad hatidarmaturinn pinn
verdi 6adfinnanlegur. Pess vegna latum vid
framleida sérstakan hrygg samkvaemt strongum
gaedastodlum Hagkaups.

Krénhjartarfile

Fyrir pa sem vilja villibrad 4 jélabordid. Tilvalid sem
forréttur sem og adalréttur. Meyrt og safarikt kjot
me0 villibradarbragdi sem slzer i gegn.

Skosk rjupa

Rjlpan er émissandi jélamatur fyrir marga Islendinga.
Rjupan er bragdmikil villibrad, kjotid dokkt, finlegt og mjakt.
Mikilveegasti patturinn vid matreidslu a rjipu er sésan.
Galdurinn vid gerd gddrar rjipnasésu er ad sjdda kraft af
beinum rjipunnar og afskurdi.

Hreindyralundir og file

Hreindyrakjot er dokkt med sterku villibrédabragdi. Pad
ma segja ad kjotid sé sjalfmarinerad pvi hreindyrid lifir 4
sterkum jurtum. Pydingarmesti patturinn vid matreidslu
a hreindyrakjoti er ad ofelda pad ekki.

Heill humar 400¢g

Einstaklega bragdgddur humar sem hentar
vel & veislubordid um jolin. Humarinn er
tilbdin beint i pottinn og tekur adeins
nokkrar minGtur ad elda.

Gildir til 9. desember & medan birgdir endast.

_ OPID oG

Gardabezer, Skeifan ‘s-\'\\_ JOLA
& Eidistorg
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KJUKLINGABAKA MED FETAOSTI OG GRANMETI VERD ADUR 2998
fyrir 6, ad heetti Rikku

1 pakki smjérdeig, atflatt 4 timjangreinar Hitid ofninn i 200°C. Prystid smjérdeiginu i eldfast  hvitlauk Gt i og kryddid med salti og pipar.
olia til steikingar 2 egg mot og skerid pad fra braninni pannig ad pad passi  Setjid greenmetid i botninn & békunni. Steikid
1 eggaldin, nidurskorid 100 ml rjémi vel i métid. Leggid smjérpappir ofan & deigid og kjaklinginn og kryddid med salti pipar og

1/2 purrulaukur, sneiddur 100 g fetaostakubbur, mulinn fyllid botninn med hrisgriénum. Bakid botninni 15 timjan og hellid ofan & greenmetid.

1 raud paprika, soxud i bita 100 g kotasala mindtur. Fjarleegid pa hrisgrjonin og smjérpappirinn - Hraerid eggin saman vid rjémann, fetaostinn
2 hvitlauksrif, pressud 4 kirsuberjatomatar og bakid afram i 10 minGtur. Steikid eggaldinid, og kotaseeluna og hellid ofan i békuna. Radid
600 g kjuklingalundir salt og nymaladur pipar parrulaukinn og paprikuna i 7-10 mindtur. Bztid témétunum ofan & og bakid i 25 mindtur.

H i -, ]
ISLANDS Lt il [SLANDS

GRIS - iy "Rl LAMB

1118kr/ke Y e - '
VERD ABUR 1398 - 2999r/Ke

VERD ABUR 4998

Mcelifellsé Meelifellsé

1798«r/ke --. : sems 109 BkR/KE 2998«kr/KE

VERD APUR 1998.- ; VERD ABUR 1898.- VERD APUR 4298
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Vanilluis med brownies- Stikkuladimus med kékos Heit sukkuladikaka Stkkuladiis
kokum, karamellusésu og rommi med mjukri midju
og Bourbon vanillu

HAGKAUP

Ewn fers betra vers
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Ofurskattar & dfengi faera solu pess undir yfirbordio:

Vinmenningarslys

réttabladid greindi i byrjun vikunnar fra kénnun, sem
synir ad Islendingar verda i vaxandi meeli varir vid
afengissmygl og heimabrugg. Konnunina gerdu Mark-
ads- og midlarannséknir fyrir Félag atvinnurekenda
(FA), sem geetir medal annars hagsmuna &fengisinn-
flytjenda.
Nidurstadan parf ekki ad koma 4 6vart. Vero & &fengi hefur
haekkad um fimmtiu til teeplega niutiu présent sidan ario 2007,
ef horft er 4 mismunandi vio-
midunartegundir Hagstofunnar.

o Afengi er miklu dyrara midad

y vid kaupmaétt almennings en {

™ flestum nagrannaléndum okkar.
Olafur p. Pannig var pad lika fyrir hrun,
Stephensen en svo hefur hrun krénunnar

o 4 ‘,\ » gert sitt og stjérnvold baett um
olafur@frettabladid.is ‘

betur med pvi ad haekka opinber
gjold & &fengi hvad eftir annad.

Sérstaklega peir tekjulagu leita pa 6dyrari leida en ad kaupa
afengi 1 rikiseinokunarbidinni. Enda syna nidurstodur kénnun-
arinnar ad ungt félk og tekjuldgt hefur fremur ordiod vart vid
smygl og heimabrugg en beir eldri og tekjuhzerri.

Almar Gudmundsson, framkveaemdastjori FA, sagdi i Frétta-
bladinu 4 manudag ad heekkun &fengisgjalda veeri stundum rétt-
leett sem lyoheilsumarkmid (til ad feela f6lk fra a4fengisneyzlu)
en ef neyzlan faerdist Gt fyrir opinberan markad naedist pad
markmid ekki. Minnkandi opinber sala (sala & sterku vini hefur
snarminnkad 1 Rikinu) geeti lika gert ad verkum ad tekjumark-
mid gjaldahsekkana naedust ekki.

Almar talar audvitad ut frd hagsmunum sinna félagsmanna,
en petta eru samt tvaer roksemdir sem mark er 4 takandi. Stjérn-
malamenn virdast stundum halda ad peir komist upp med ad
haekka opinberar alogur 4 afengi endalaust, af pvi ad pad sé svo
1jétt og 6hollt ad drekka pad. En, eins og Almar bendir 4, greeda
menn litid ef vidskiptin faerast bara yfir 4 svarta markadinn.

Lyodheilsumarkmidio er pannig i raun bara émerkilegt yfir-
varp. Haekkanir afengisgjaldanna eru hreinraektud tekjuoflunar-
vidleitni rikisstjérnarinnar. Ekki stendur til ad nota peningana i
forvarnir eda medferd dfengissjiklinga, eins og SAA hefur lagt
til, heldur fara peir bara 1 ad loka fjarlagagatinu. Og 6vist ad
allar tekjurnar skili sér sem lagt er upp med.

P4 er 6talin bridja roksemdin gegn pessum gegndarlausu
alogum & &fenga drykki. bad er nefnilega til eitthvert &4stand 4
milli bindindis og bess ad verda afengisbolinu ad brad. bad er
kallad vinmenning og bessar yfirgengilegu alégur gera ekkert
til ad beeta hana. Verdohaekkanir, sem knyja ungt félk og tekju-
lagt til ad kaupa landa, spira og smygl, studla ekki ad heilbrigori
umgengni f6lks vid loglega voru sem hefur fylgt mannkyninu
um arpusundir.

Fyrir flesta neytendur afengra drykkja er neyzla peirra
partur af daglegu lifi og ekki vandamal. Ofurskattastefna
stjérnvalda er pess vegna fyrst og fremst fjandsamleg neyt-
endum, ekki sizt af pvi ad hin studlar hvorki ad pvi ad draga Gr
afengisbolinu né beeta vinmenningu.

Almar Gudmundsson segir ad Félag atvinnurekenda hafi
kallad eftir heildstaedri 4&fengisstefnu stjérnvalda. Pad virdist
engin vanporf a slikri stefnumétun. Niverandi stefna er ad
minnsta kosti ekki ad skila neinum arangri.

FRA DEGI
TIL DAGS

Orsék vanda ibidaldnasj6ds
Pingmenn reeddu vanda (budalana-
sj6ds i gaer. Astaeda hans er ad
gerdar voru breytingar 4 husnaedis-
kerfinu arid 2004 og husbréfa-
kerfinu varpad fyrir réda i kjolfario.
Lantakendur greiddu upp lanin sin
og leitudu annad en sjédurinn gat
ekki fjarmagnad sig a betri kjorum.
Sedlabankinn og stjérnarandstadan
vorudu vid pessu, en ekkert var
hlustad heldur aett afram an pess ad
sjast fyrir hverjar afleidingarnar yrou.
Nuverandi rikisstjérn hefur gert hvad
hun getur vid erfidar adstaedur
og verdur alls ekki kennt um

Orsék vanda ibidaldnasj6ds
Astaeda vandans er st ad mistok

voru gerd vid stofnun nyju bankanna.

Taekifeeri til ad flytja ibddalan til med
verulegum afslaetti voru ekki nytt

en bad hefdi styrkt stodu sjédsins
verulega. Akvardanir um breytingar

4 sjédnum, medal annars 90% lan,
voru ekki pensluhvetjandi, en bank-
arnir unnu skada

med aras a

sjédinn. Petta er
sannleikurinn,
ef pu, lesandi

goadur, \

stydur

7.desember 2012 FOSTUDAGUR

Orsék vanda ibidaldnasj6ds
Astada vandans er vanmat 4 st6o-
unni &rid 2010 og fjarporf ibudalana-
sj60s. Samfylkingin hefur vélad
um madlefni sjédsins sidan 2007 og
oskiljanlegt er ad lantakendum hafi
ekki verid gert ad greida uppgreidslu-
gjald. Nuverandi rikisstjorn vildi
ganga mun lengra i 90% leidinni

en paverandi stjérn

getur ekki gagnrynt
forvera sina. Rikisabyrgd
4 sjédnum er tifandi tima-

”/ sprengja og stjérnvold verda

ad svara pvi til hvernig pau atla
ad bregdast vid vandanum. Petta

hvernig fyrir sjé6dnum er
komid. Petta er sannleik-
urinn, ef pu, lesandi gédur,
stydur stjérnarflokkana.

Framsdknar-
flokkinn.

b4

er sannleikurinn, ef pu, lesandi
goc')ur stydur Sjélfstaedisflokkinn.

kolbeinn@frettabladid.is
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Laugardaginn 8. desember

kl. 13-17, 4. haed.
v" Valskodrinn syngur a
Helgafelli
kl. 13:30.
v" Jolakort Hrafnistu
heimilanna afhjapad.
v' Kaffihasid i Skalafelli er
opio.
Jolabasar verdur einnig opinn
manudaginn 10. desember
kl. 9-16, 4.haed. /
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DAGUR
RAUDA
NEFSINS

Gunnar
Hansson
leikari og
heimsforeldri

Hvad segir madur vid barn sem vinnur
allan daginn nidri i prjatiu metra djapri
holu i svartamyrkri og keefandi hita?
Par sem sturefni er pad litid ad erfitt

er ad anda? Holan er prong og eina
leidin 1t er ad klifra upp eftir reipi sem
virdist vid pad ad slitna i sundur. Allt {
kring eru eins holur med fleiri vinnandi
boérnum i. betta er gullndma. Bornin eru
6dyrt vinnuafl.

Fyrir ménadarvinnu i holunum fa
bornin 5.000 krénur. Hverju svarar
madur pegar eitt peirra hvislar ad mér
ad pad vilji ekki vera hér? Barnio er
einmana og kvidid og hefur aldrei fario
i skéla.

Hvao gerir madur sidan pegar madur
kynnist atta dra gamalli stilku sem
pbreelar sér 1t fyrir lisarlaun i skelfi-
legri grjétnamu eda hittir born sem eru
svo vannard ad pau halda ekki hofoi?
Fyrstu vidbrogo eru ad verda sorg-
meddur og reidur yfir ad bda { heimi
par sem svona oréttlaeti vidgengst. A
sama tima fyllist ég von pvi ég hitti lika
folk sem vinnur sleitulaust ad pvi ad
hjalpa pessum bérnum og gera heiminn
ad betri stad.

Eg fyllist enn meiri von begar ég atta
mig a pvi ad 4 sama andartaki og ég er
hér ad braona ur hita { Birkina Fasé

=) Fyrir manadarvinnu i holunum
fa bornin 5.000 kronur. Hverju
svarar maour pegar eitt peirra
hvislar ad mér ad pad vilji ekki vera
hér?

i Afriku er UNICEF ekKki einungis ad
berjast fyrir réttindum pessara barna —
heldur barna i 190 66rum l6ndum.

Maénadarlegt framlag mitt sem heims-
foreldri UNICEF er kannski ekki hatt.
En droparnir mynda 4 endanum hafid.
Heimsforeldrar eru hjartad i starfsemi
UNICEF, langsteerstu barnahjalpar-
samtaka heims. D6tt 6trilegt megi
virdast eru samtokin rekin einungis med
frjalsum framlogum.

I dager Dagur rauda nefsins. Hann
gengur Ut 4 ad gledja landsmenn og
hvetja pé til ad gerast heimsforeldrar
UNICEF - 611 heimsins born eru okkar
born. Hatidin neer hdmarki { s6fnunar-
og skemmtipeettinum i kvold. Allir geta
14tid sig malid varda pvi patturinn er
i opinni dagskra 4 St60 2 og 1 beinni
utsendingu a Visi. Eg hvet pig til ad
horfa.

Born heimsins eru gullid okkar og vid
verdum ad gaeta pess vel.
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Litla-netio-okkar.is

i DAG
Pawel Bartoszek
steerdfraedingur
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Einu sinni var internet. Og petta
internet pétti alveg dgeett en pad
var alveg rosalega stort. Svo stort
ad morgum okkar potti pad 6peegi-
legt. Sérstaklega po6tti morgum
Opeegilegt hvad vid, & pessu litla
landi, h6foum litla stjérn & pvi
hvad menn gaetu gert tGti & hinu
stéra interneti.

Par, Gti 4 hinu stéra interneti,
gatu utlendingar til deemis keypt
1én med islenskum ,,.is“-endingum.
beir voru raunar ekkert rosalega
margir sem pad gerdu en tilhugs-
unin ein var o6peegileg. Einhver
utlendingur gat keypt upp 1én eins
og origami-and-pizza.is 4n bess
a0 hafa nein tengsl vid Island!
Menn sogodu: ,,Hvad ef einhver Is-
lendingur vill sidan setja upp eigin
sidu helgada pappirsbroti og flat-
bokum? Hvad pa?“

Svo fér ad monnum datt { hug ad
banna utlendingum ad eiga islensk
1én med pvi ad krefjast pess ad
allir sem keyptu slik 1én hefdu
islenska kennitélu. Pessi hug-
mynd reyndist misrddin. Islensku
1énin urdu einfaldlega enn dyrari
i kaupum, uppsetningu og hysingu.
Menn gatu keypt upp ,,.com* 1én og
sett upp eigin sidu sama kvold, en
meod ,,.is“-1énin var petta miklu
meira vesen.

Flestir Islendingar féru pannig
a0 kaupa erlend 1én. bvi midur
vard bad erfidara eftir pvi sem

00rum rikjum fér ad pykja bessi
regla um ad banna dtlendingum ad
kaupa lén snidug. Fleiri riki féru
ad krefja menn um kennitolur,
skilriki og ,,tengsl vid landid“.

Jafnvel i Bandarikjunum var
farid ad raeda pad ad einskorda
»-com“1én vio fyrirteeki sem veeru
bandarisk. Heimurinn vard verri
og vid hjalpudum til. i}

Stefnan ,is-endingar fyrir Is-
lendinga!“ reyndist bara eitt skref
i att til pess a0 girda hinn ,,islenska
hluta netsins“ af fyrir 6eeskilegum
ytri ahrifum. Neest bonnudu menn
fjarheettuspil med pvi ad banna
kortafyrirteekjum ad sja um milli-
feerslur fyrir erlendar spilasidur.
Detta var gert med peim rokum
ad nzestum pvi 1% fullordins
félks spiladi meiri poker & netinu
en rikid taldi pvi hollt. bessi rédd
dugou hins vegar ekki naegilega
vel og folk fann leidir fram hja
beim. P4 var logunum breytt og
einfaldlega lokad fyrir sidurnar 4
Islandi. Svo voru sett upp einhver
netspilaviti sem rekin voru af
islenskum einokunaradilum. Menn
sogou: ,,Ef Islendingar eiga ad tapa
i poker & netinu skulu beir 1 bad
minnsta tapa fyrir 60rum Islend-
ingum! Og Islendingar skulu hirda
grédann!“

Neest for klamio svipada leio,
fyrst var lokad & greidslurnar, svo
sidurnar. F4dir métmeeltu pessu
pbvi pad skodar naestum pvi enginn
klam. Svo er klam hvort sem er
bannad 4 Islandi. P4 var farid ad
loka hvers kyns sidum par sem
folk gat deilt tonlist og kvikmynd-
um misloglega. ,,Af hverju a0 hafa
opid fyrir sidur sem bjoda adal-
lega upp 4 hluti sem eru 6loglegir
4 Islandi?“ spurdu menn.

ARA

Verid velkomin!

Feldur

Tollar og vidskipta-

hindranir eru pekktar
leidir pjéda til ad gera
sjalfar sig fataekari.

Raunveruleg haetta?

Eg geeti haldid hér 4fram og malad
upp dekkri og dekkri framtio —
jafnvel framtid bar sem stér hluti
sidna a netinu er leestur Islending-
um. Kannski peetti einhverjum pad
otriaverdug bolsyni. En til hvers ad
stiga nokkur skref i pa att? Um leid
og menn fara ad skipa kortafyrir-
teekjum ad banna vidskiptavinum
sinum ad borga fyrir dkvedna
tegund af pjénustu verda menn
fljotir ad baeta vid pann svarta
lista. Menn munu segja a0 petta sé
bara spurning um ad pad sé ,fario
ad logum* og rokstydja eitt bann
me0 pvi ad visa til annars.

Um leid ad vid bonnum négu
margt munu menn tala um ad
bad sé , abyrgdarhlutur ad leyfa“
hitt sem ekki er bannad. Erlendar
stefnumoétasiour: , Er petta ekki
allt meira og minna mansal?“
Erlendar ténlistarsiour: , F4 ton-
listarmennirnir nokkud borgad?“
Og svo framvegis.

F4 erlend fyrirtaeki nenna ad
snida pjonustu sina sérstaklega a0
logum 300 pusund manna mark-
adar. bess vegna hryllir mig vid
6llum tilraunum til pess ad bua
til sérstakt islenskt netsvaedi par
sem einhver sérislensk logmal
gilda. En petta eru ekki nyjar
hugmyndir. Tollar og vidskipta-
hindranir eru pekktar leidir pjéoa
til ad gera sjalfar sig fateekari. Vio
purfum bara ad spyrna vid fétum i
betta skiptid.

Plomo o Plata
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Spamaour

Fraeg er innkoma hins
danska Lars Christensen {
umraedur um islensk efna-
hagsmal arid 2006. Lars
karlinn var ekki sleginn
blindu a ¢jafnveegio, skuld-
setninguna og heetturnar {
islensku efnahagsbélunni
eins og flestir hér heima.
Hann horfdi 4 meelana,
kannadi undirliggjandi
hagvisa og dré sinar alykt-
anir um a0 hér stefndi {
6efni og reyndist sann-
spar eins og vid pbekkjum.
Nyfrjalshyggju- og ttrdsarlidio &
Islandi ték gagnryni hans illa eins
og yfirleitt 6llu og 6llum sem ekki
téku patt i lofgerdarsongnum um
islensku snilldina. Lars bétti vera
veisluspillir sem styrdist af litlu
00ru en sérstakri tegund af danskri
ofund og var pannig afgreiddur 1t
dr umraedunni.

radherra

Ahugi erlendra fjarfesta vaxandi
Nt er Lars meettur hingad i annad
sinn eftir hrun med Islandsgrein-
ingu sina og samstarfsmanna hja
Danske Bank i farteskinu. Hin
fyrri, fyrir einu og hédlfu 4ri eda
svo, var fremur jakvaed i gard pess
arangurs sem pa hafodi nadst fra
hruni og rimadi ekkKi illa vid skrif
min um landris { efnahagsmalum.
EKKi tok nu stjérnarandstadan bein-
linis kollhnis af gledi vegna fyrri
heimsoéknar Lars Christensen hing-
ad eftir hrun ef ég man rétt, enda
boodadi hin svartneetti dag eftir dag.
En hver er i hnotskurn bodskapur
Lars Christensen i nyrri greiningu
hans? ,betta geeti verid betra en er
nd ekki svo sleemt“ (lausleg pyo-
ing 4 yfirskrift kynningar hans 4
fundi VIB). A Islandi er hagvoxtur

Steingrimur J.
Sigftisson
atvinnuvega- og
nyskopunar-
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snyr aftur!

EFNAHAGSMAL =) Sem sagt, ad mati

hins danska spa-
manns er efnahags-
lifid a réttri leio.

meiri og verdur ad 6llum
likindum meiri 4 neesta ari
en 4 a.m.k. premur hinna
Nordurlandarikjanna og
neer flest 6llum rikjum
Evrépu. Atvinnuleysi er
minnkandi og hefur leekkad
hradar en Lars og félagar
reiknudu med i sidustu spa.
Hér er kominn vidunandi stédug-
leiki, fjarmalakerfio komid 1 gang,
grunnur einkaneyslu er pokkalega
traustur og fjarfestingar pokast upp
avio. Lars hefur ekki tiltakanlegar
ahyggjur af verobolgu og telur ekki
borf fyrir meira peningalegt adhald
nema siour sé. Ahugi erlendra fjar-
festa fer vaxandi & Islandi p6 ad
hoft 4 fjairmagnshreyfingar feeli fré
og ofan af peim telur Lars purfa ad
vinda svo flj6tt sem audio er.

Ekki afgreiddur sem vinstri , agent”
Sem sagt, a0 mati hins danska spa-
manns er efnahagslifid & réttri
leid. Og ekki verdur madurinn af-
greiddur sem vinstri ,agent“ eda
malpipa rikisstjérnarinnar. Lars
lysir sjalfum sér sem horoum mark-
adssinna og hollum undir kenningar
Milton Friedman. Nei, petta er sami
madur og sagdi okkur til syndanna
2006 og reyndist pvi midur hafa
rétt fyrir sér. Er ef til vill 4staeda
til ad taka mark 4 honum nd eda
eigum vid ad afgreida hann aftur dr
umrzaedunni med 6dyrum heetti og
fylgja leidsogn Bjarna Ben og Sig-
mund Davids i efnahagsmalum um
ad heimurinn sé ad farast?

Feldur

FYLGIHLUTIR SEM

TEKID ER'‘EFEIR

Opid man - {85 11-18 lau 12-16
Hoéfdatorgi | S 577-5570
Erum & facebook
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Edda Bjorgvins
leikkona

Rakilega fyndin
/ei* og spennandi!

Kamilla og vinir hennar purfa ad kljast vio
kexvitlausan visindamann, fluggafadan Glf og
sina eigin foreldra i pessari preelfyndnu bok.

*Metsolulisti Eymundsson vikuna 14.-21. név.
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Vorvinda IBBY fyrir framlag WMMQN
< Vg analingabska
sitt til barnamenningar ‘- 09 9

BOKABEITAN

Gjafabréf Heimsferda
#  er tilvalin gj6f fyrir ba
sem ,eiga allt”

Gefdu hlyju og samveru um jélin!

Heimsferdir bjéda nu sérstakt j6latilbod! Keyptu gjafabréf
fyrir 5.000 kr. en andvirdi pess verdur 7.000 kr.! Eda keyptu
gjafabréf fyrir 10.000 kr. og andvirdi pess verdur 15.000 kr.!
Athugid ad tilbodid gildir einungis fyrir upphaedirnar sem
eru tilteknar hér ad ofan og einungis er haegt ad nota eitt
gjafabréf & mann i bokun. Gjafabréfid gildir einungis a
nyjar bokanir.

Nanar & www.heimsferdir.is og i sima 595 1000.

@Helmsferélr
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»Af barna munni og
brjostmylkinga byrou pér lof*

Litil stilka hefur verid svi- oFBELDI

virt af kapélskum kirkju-
bjonum Landakotsskélans.
Sem foreldrarnir treystu
fyrir i peirri tra ad par yroi
hin { 6ruggum hoéndum,
barna sem hin var i
klerksins Georges hondum,
hans 0fugugga hondum,
sem audmyktu hana, kig-
udu og saurgudu hana;
bessa kirkjunnar pjons sem
atti ad leggja hendur yfir
hana en lagdi hendur & hana; pessa
séra sem 4tti ad ad audsyna henni
gaesku Guds en svipti hana sakleys-
inu, barndéminum, meydéminum;
barna i bessum kapélska skéla par
sem htn leid kynferdisofbeldi af
skodlastjorans Georges hendi, aftur
og aftur, dag eftir dag, manud eftir
manud, ar eftir ar.

Hvad gerdi kapolski kirkjunnar
pjénninn b4 hinn harmi slegni
fadir stdlkunnar gerdi honum upp-
skatt um gleepinn, 4rid 1963? Hvad
gerdi kapdlska nunnan p4 hin var
upplyst um hann, arid 1983? Hvad
gerdu kapolsku prestarnir pa peim
var gert kunnugt um hann, arid
1990? Hvad gerdu pau? Pau gerdu
ekkert. Ekkert! Og par med sykn-
udu hinn seka sem fyrir vikio gat
dareittur afram iokao sin myrkra-
verk.

Pjakadur, spottadur, litilsvirtur
Litill drengur hefur verid svi-
virtur af kapdlskum kirkjupjénum
Landakotsskdlans. Aftur og aftur,
dag eftir dag, manud eftir manud,
ar eftir ar; parna sem hann var
hrjadur, pjakadur, spottadur, litils-
virtur, fyrirlitinn, seerdur, saurg-
adur, og einskis metinn, nema til
bessa briks, ad sinna ofbeldis-
porfum kennslukonunnar sinn-
ar, Margrétar Miiller, og skdla-
stjérans sins, Agusts Georges; i
bessum kapdlska skéla par sem
hann var reendur sveindéminum,
sakleysinu, a&skunni, sjalfsvird-
ingunni, gledinni, voninni, trinni
og traustinu, 4 menn og Gud.
Hvad gerdi kapédlski biskup-
inn Frehen pa hinn svivirti geroi
honum uppskétt um pessi 6deedis-

Aldis Schram
logfraedingur

verk, arid 1966? Hvao
gerdu kapolsku prestarnir
bé beir voru upplystir um
bau, arid 1977? Hvad gerdou
beir? Dbeir gerdu ekkert.
Ekkert! Og bar med sykn-
udu hin seku sem fyrir
vikid gatu dareitt afram
i0kao sin myrkraverk.

Hvad gerdi niverandi
biskupinn, Peter Biircher,
begar sa hinn sami svivirti
madur for 1 sina Pilatusar-
gongu a hans fund, ario 2010, og
gerdi honum uppskatt um betta
sdalarmord? Kenndi biskupinn
ekKki i brjosti um hann? Audsyndi
hann honum ekki pé elsku Guds,
sem hann bodar? Badst hann ekki
fyrirgefningar fyrir kirkju sinnar
hond og vottadi i verki ba idrun og
yfirbét sem hiin bodar?

Hvad gerdi hann?

Eftir a0 hann hafdi sent bjargar-
lausan beidandann bénleidan burt,
eftir ad hann hafdi sagt mélinu
vera lokid, eftir ad pessi illvirki
hofou komist i hameeli, eftir ad
innanrikisrdoherra hefdi verid
gjort uppskatt um pau, pa sam-
bykkti biskupinn rannsékn. Sem nu
hefur { 1jés leitt petta — sem allir
bessir kirkjunnar pjénar skelltu
skollaeyrunum vio:

Litil born, drengir og stilkur,
hafa verio svivirt af kapélskum
kirkjunnar pjénum sem kenna sig
vid Krist. Sem sagdi: ,,Hver sem
tekur vio einu sliku barni, tekur
vid mér.“ Og hvernig téku beir vid
Kristi? A andstyggilegan hatt. A
6ordanlegan hatt. A pann hétt sem
ekki er a faeri barna ad skalda upp
og adeins illmenna ad framkveema.
En pad urdu pau, gudsbornin, ad
upplifa. Nid. Og pad i kirkjuhusi.
Sem 4 a0 heita beenahts og kallast
nd hvad? Gudnidingabeaeli?

Polendur sviknir

Hver graetur ekki slika grimmd?
Hver getur brugdist adgerdar-
laust vid barnanidi? Varla nokkur
manneskja nema med hjarta tdr
steini. Biskuparnir Frehen, Gijsen
og Biircher gatu pad. Og par med
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=) Hvao gerdi kapolski
biskupinn Frehen pa hinn
svivirti gerdi honum upp-
skatt um pessi 0dxdisverk,
ario 19667 Hvao gerou
kapolsku prestarnir pa peir
voru upplystir um pau, ario
19777 Hvao gerou peir? Peir
gerou ekkert.

sviku polendurna um einu hugg-
unina harminum gegn, sem er
vidurkenning gleepsins og fyrir-
gefningarbeidni af heilum hug.

Svo hvad gerir biskupinn Biirc-
her ni? Hann 1 ,,fullkominni aud-
mykt“ bidur ,, afsokunar* pa sem ,,i
raun“ eiga hlut ad mali. Og par med
rengir tdrum drifna s6gu nemenda
Landakotsskoélans og bidst ekki
fyrirgefningar (fyrirgefningarboo-
berinn sjalfur). Segist sidan verda
ad fa ,naudsynlegan tima og rao til
a0 komast ad nidurstéou,“ og pad
oef til vill“ fyrir hjalp ,réttarkerf-
isins“ - sem hann veit, eda ma vita,
ad vegna fyrningar svikur polend-
urna um réttlaetio. Segir svo ad
,kapolska kirkjan a Islandi muni
hér eftir gripa til rddstafana til
bess a0 koma i veg fyrir kynferdis-
lega misnotkun i framtidinni‘.

Pbarf hin ekki pa ad byrja & pvi
a0 kynna sér gdéda mannasidi og
fara a0 idka b4, pessa sem hin
kennir? Eins og t.d. b4 ad ,hugga
hrellda“?

Myndi Kristur, pessi, manstu,
sem bu bodar, s& sem rengdur
var, raegour, og rakkadur niour af
hrokafullum hraesnurunum; 6ld-
ungunum, fariseunum og fraedi-
monnunum, segja: Naudgaoi klerk-
urinn bér? Afsakadu, ef b ert ba
al segja satt. Eg aetla ad radgast
vid logfreedinginn minn. Taladu
svo vid mig eftir halft ar.

Getur kirkja sem breytir ekki
sem htin bydur kallast kirkja Guds?
Er kirkjan Gud? Hver er hiin? Hin
er folkio, er hefur hann, sem pessir
,andlegu tituprjénar“ kirkjunnar
hafa svikid pessi born hans um,
nefnilega keerleikann.

Helstu atakamal samfélagsins
ma rekja til islensku kronunnar

Upphrépanir um reikn- FJARMAL

ingaskil milli kyn-
sléda eru ekki nylunda
4 Islandi. Medal bess
sem reett hefur verid um
i pvi sambandi er kyn-
sl6din sem fékk lanin sin
ad gjof, p.e. ad peir sem
voru i réttum stjérn-
malaflokkum 4 d&runum gqy;

fyrir verdtryggingu Hésinsson
gatu margir hverjir pagfresingur

fengio 6verdtryggo ,lan‘

til kaupa & ibiid sem beir purftu
aldrei a0 borga til baka nema ad
overulegu leyti, par sem vero-
bélgan s4 um ad gera lanin vero-
laus adur en pau voru ad fullu
greidd.

Nefna m4é ,,Sigtinshépinn“
sem kom fram i byrjun niunda
aratugarins pegar fyrst opinber-
udust, eftir ad verdtrygging var
heimilud 1978, pau vandkveedi
sem stafa af pvi pegar misgengi
verdur milli l1dnskjara og launa.
b4, eins og nd, var minnt a kyn-
slédina 4 undan sem ekki purfti
ald greida lanin sin til baka nema
ao litlu leyti.

Einnig m& minna & barattu
namsmanna, um midjan Att-
unda aratuginn, fyrir verotrygg-
ingu ndmslana sem var fyrst og
fremst baréatta fyrir pvi ad fjar-
munir fengjust i Lanasj6d nams-
manna og fleirum yradi gert kleift
ao stunda ndm. Ekki hvarfladi ad
neinum ad pau lan aettu ad vera

gjafir til nadmsmanna.
Lanin 4rin & undan voru
6verdtryggd med 3%
fostum voxtum.

Notum kraftana i
uppbyggilegri vidfangsefni
Eitt eiga bessi misklio-
arefni 0ll sameiginlegt;
alltaf er verio ao tak-
ast 4 vid afleidingar sem
rekja ma beint til islensku
krénunnar og beirrar hag-
stjérnar sem hin endurspeglar.
Medan vid hofum gjaldmidil sem
er alltaf afgangsstaerd i hagstjorn,
b.e. steerd sem er latin gefa eftir
begar hagstjérnin hefur reynst
stjéornméalamonnunum ofvida, pba
verdur krénan { senn orsok og
afleiding lélegrar hagstjornar.
bad jakveeda sem geeti mogu-
lega komid tt dr slikri kynsléda-
togstreitu, likt og peirri sem nd er
uppi, veeri ef vid berum geefu til
ao leita leida til ad losna vid orsok
deilnanna, islensku kroénuna.
Hvad mundum vid, sem medlimir
i einhverjum félagsskap, gera ef
vid steedum frammi fyrir slikum
fridarspilli med reglulegu milli-
bili? Mundum vid ekKi leita leida
sem myndu losa okkur undan pvi
al purfa ad eyda kroftunum i jafn
midur skemmtileg vidfangsefni?
I 6llum venjulegum samtokum
hlytum vid ad spyrja okkur hvort
ekki veeri til félagsskapur sem
vid geetum att adild ad, par sem

=) Medal peirra skilyroa
sem gjaldmiolar purfa ao
uppfvlla til ad geta talist
bjona hlutverki sinu er ad
gjaldmidill parf baedi ad
vera areidanleg maliein-
ing og ekki siour leid til ad
geyma veromaeti.

buiid veeri ad leysa pau vandamal
sem rekja ma til islensku krén-
unnar og vio gaetum snuiid okkur
ad 60rum og uppbyggilegri verk-
efnum. Umraeda um mun kynsl6d-
anna skilar okkur litlu til fram-
tidar og pessi umraeda spinnst
0ll vegna peirrar markleysu sem
islenska krénan er.

Medal peirra skilyrda sem
gjaldmidlar purfa ad uppfylla
til ad geta talist pjéna hlutverki
sinu er ad gjaldmidill parf beedi
ad vera areidanleg meelieining
og ekki sidur leid til ad geyma
veromeeti. Hvorugt pessara skil-
yrda uppfyllir islenska krénan.
Gjaldmiodlar risa undir nafni
begar beir yta undir raddeild og
hagsyni og notendur beirra fa
notid erfidis sins og férna. Gjald-
midill er pvi adeins raunveru-
legur ad ekki sé reglulega sagt
vio okkur ,allt i plati“ og allar
aeetlanir um sparnad eda fjar-
festingar hrynja vegna hins
sibreytilega verdmaetis hans.
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JVC RDEZ16
Ferdateeki med FM/AM Utvarpi og geislaspilara. CD spilari
med MP3 studningi. USB, Audio in tengi og fjarstyring.

VERD © 19.990

JBL, €3 Bluetooth

JBL FLIPBLACK

Tveir 6flugir 2 x 5W héatalarar med prédlausri Bluetooth
tengingu. Innbyggdur hljgdnemi. 3.5mm jack tengi AUX.
Li-ion hledslurafhlada. Straumbreytir og taska fylgja.

JVC HLB3B

60w RMS Soundbar heimabit med iPod/iPhone JVC UXF3

vaggu. Dolby Digital og DTS Digital Surround. Front- 120w MIKROSAMSTADA med tveimur iPod véggum, geislaspilara,
surround system med SRS StudioSound HD. 3D ARC. 2x FM Gtvarpi med stodvaminnum, Active Hyper-Bass, video-ut, Aux-
HDMI inn og 1 HDMI Gt. M4 hengja & vegg. inn ad framan, heyrnartélstengi, tonjafnara, klukku ofl.

VERD © 59.990

JBL JBL

€ Bluetooth’ €) Bluetooth’

JBL ONBEATAWAKEBLACK JBL ONBEATVENUEBLACK

Hétalalari med iPad / iPod / iPhone viggu og 10w D Margmidlunarhatalalari med iPad/iPod/iPhone véggu. 2 x 15W
klassa magnara. Bluetooth med HARMAN TrueStream. magnari. 2 6flugir hatalarar. Bluetooth pradlaus tenging med
Vekjari. Spennibreytir og fjarstyring fylgir. HARMAN TrueStream. 3.5mm jack tengi AUX.

VERD © 24.990

harman/kardon harman/kardon harman/kardon Feest
einnig
hvitt!
HarmanKardon AVR70
5x75W 5.1 résa Dolby Digital/DTS heimabiémagnari. 75W per ras HarmanKardon BDS370
@ 6 ohms, 20hz-20kHz (Multi channel og stered). Signal-to-noise HarmanKardon STEREO980 3D Blu-ray Disc heimabi6kerfi med 2x65W Digital magnara.
Ratio (IHF-A): 100 dB. Dolby Digital Plus, DTS-HD, Dolby TrueHD Sterié magnari og geislaspilari (HK980+HDI80) Bassahatalari med 200W RMS magnara. 120W 2 \Way hétalarar.
hljédvinnsla. Dolby Pro Logic Il. FM/AM Gtvarp. Digital Audio (1 saman i pakka. 2x80w RMS magnari i 8 ohm. Dolby Virtual 5.1 Surround Sound. DVD uppskélun i 1080p. Dolby
Coaxial / 3 Optical) tengi. Analog, Bassabox-, heyrnatdls- og aux 6 x Audio (RCA). 2x Analog upptoku Gtgangar. Digital, Dolby Digital Plus, Dolby TrueHD, DTS Digital, DTS-HD High
tengi. 3x HDMI 1.4a med 3D studningi (4/1). USB tengi. Heyrnartdls- og A/B hatalarattgangur.Fjarstyring. Res Audio, DTS-HD Master Audio, FM Gtvarp med 30 minnum o.fl.

B

VERD © 79.990 VERD © 109.990 VERD © 189.990

E Panasonic 8 LITl R Panasonic 9 Pan asonic :gr;aﬁrczgco

H/u-/a_yﬂismc

1000w Digital RMS
3D Blu-ray Disc
5.1 heimabidkerfi
med iPod og iPhone
viggu. Kortalesari.
VIERA CAST og
pradlaus nettenging.
RDS (tvarp med 30
minnum. 2x HDMI
tengi o.fl.

-

BrurayDise

Panasonic SCBTT282

Panasonic SCHC37 520w 3D Blu-ray Disc 2.1 heimabidkerfi med iPod/iPhone viiggu. 2
Ofurpunn 40W RMS samstaeda med innbyggdri iPod viggu. | Vandadir hatalarar (Anti Distortion) og 6flugt bassabox. 5.1 Virtual
D.Bass. Pure Direct Sound. FM/AM (tvarp. Klukka med vekjara N | Cinema Surround Sound. 2D-3D conversion (breytir 2D i 3D). P4HD.
og svefnrofa. USB, heyrnatéls- og Music Port tengi. Nanosized High Definition 1080p @ 24fps myndgaedi. DTS-HD og Dolby TrueHD.
Bamboo Cone héatalarar. Mé festa & vegg. DVD uppskélun i 1080p. VIERA Link. FM Gtvarp med 30 minnum.

VERD © 59.990

VERD © 94.990
ﬁ ﬁ

VERD © 129.990




S HEIMABIO
i EINUM HATALARA

by HARMAN

Einfaldlega tengt og spilad. Soundbar heimabio
med HARMAN Display Surround taekni
og Bluetooth tengingu

HELSTU KOSTIR
e Getur notad sdmu fjarstyringu og sjonvarpid JBL Cinema SB200
e Harman Display Surround taekni

praol Bluetooth tengi o
o Bl | uppsctaing VERD » 59.990 €3 Bluetooth
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Er gaett ad rétti pinum?

tarf mitt felst i pvi KJARAMAL

ad geeta ad réttindum
félks, medal annars vegna
umferdarslysa. Eg veit
pvi vel ad pad verdur seint

t ad islenskt t inga- :
sagt ad islenskt trygginga .

umhverfi ofali pa sem eiga

og hvort ekki veeri heegt
a0 nota teekifeerio til ad
semja um betri réttindi,
svo sem aukna trygginga-
vernd, styttri vinnuviku
og fleiri sumarfrisdaga.
Ef gefa eatti bessi auknu

um sart ad binda vegna ‘ 5 F réttindi eftir sidar yroi
slysa. Sumir launpegar eru \“!‘r- pbad ekki gert nema gegn

bo betur settir en annad ngélfur

f6lk, par sem beir hafa Magnisson
héradsdémslog-
vegna bilslysa { sinum madurog
kjarasamningi. Trygg- sérfraedingur(
ingin er b6 ad hverfa ur slysa- og skada-
kjarasamningum 4n pess bdtamalum

viobétartryggingavernd

a0 nokkur veiti pvi athygli.

Til min leitudu tveir einstak-
lingar 4 sidasta 4ri sem téku laun
eftir sama kjarasamningi og lentu
i umferdarslysi sem var béta-
skylt eftir reglum umferdarlaga.
Rétt rimir tveir ménudir voru &
milli slysanna og fékk annar adil-
inn 30% haekkun 4 baetur en hinn
fékk enga slika haekkun. Astaedan
var einf6ld, 4 milli slysanna hafdi
vidbétartryggingarvernd vegna
umferdarslysa verid tekin 1t ar
kjarasamningnum. Pvi atti annar
adilinn bétarétt dr slysatrygg-
ingu launpega medan hinn atti
engan slikan rétt. Kjarasamnings-
rétturinn hafdi pvi verid skertur.

Hagur launpega ekki betri

Vio petta rifjadist upp samtal
sem ég atti vid fulltria launpega
i mjog storu stéttarfélagi stuttu
eftir efnahagshrunid i oktéber
2008. Eg velti pvi fyrir mér hvort
nokkurt svigrim veeri til launa-
haekkana 4 Islandi nzestu arin

launahsekkunum. Stada
launpega myndi pvi batna
til lengri tima. Fulltrdinn
sag0i almennan vilja fyrir
launahaekkunum, par sem
fjarhagsstada almenn-
ings veeri erfido. Eg hafoi
ahyggjur af tvennu pegar
ég hugsadi ad launahaekkanir yrou
sambeerilegar hjd ollum stéttar-
félogum: I fyrsta lagi hvort haekk-
anir myndu skila sér 1t i verdlagio
og ad auki hekka verdtryggoar
skuldir pannig ad netté avinn-
ingur af flotum launaheekkunum
veeri enginn. I 60ru lagi hvort riki
og sveitarfélog hefou takmarkad
fjarmagn i almennar hakkanir
sem myndi leida af sér haekkun
skatta og ttsvars. Pvi midur urdu
ahyggjur minar a0 veruleika.
Dbegar litio er til kjarasamnings
einstaklinganna sem ég nefndi {
upphafi greinarinnar, og pa sér-
staklega timabilsins fra oktéber
2008 til dagsins i dag, ma sja ad
leegstu laun i samningnum hafa
haekkad um 36%, sem er vel, en
heestu launin um 17%. Pess ber
a0 geta ad heestu launin i launa-
toflunni voru pé ekki heerri en
svo ad bau voru rétt yfir medal-
heildarlaunum Islendinga. A
sama tima hefur visitala neyslu-

=) Kaupmattur hefur pvi
ekki aukist heldur minnkad.
Almennar launahakkanir
hafa pvi ekki skilad pvi
markmidi ad baeta hag
launpega.

verds haekkad um teep 27%, visi-
tala launa um teep 24%, visitala
byggingarkostnadar um taep 29%,
bensin, afengi og tébak um rdm
60% og raunskatthlutfall medal-
launa heekkad ur 25,5% i 27,7%.
Kaupmattur hefur pvi ekki aukist
heldur minnkad. Almennar launa-
haekkanir hafa pvi ekki skilad pvi
markmidi a0 baeta hag launpega.
Til ad baeta grau ofan a svart er
verid ad skerda onnur réttindi 1
kjarasamningum 4 sama tima.

Erfitt ad na réttindum aftur

Eg er ekki forspar madur og
ekki sérfraedingur i hagfraedi.
begar adurnefndar ahyggjur
minar komu & daginn taldi ég
liklegast ad ég hefdi ekki verid
einn um ad atta mig 4 sam-
hengi almennra launahsekkana
og verolags- og skattahaekkana.
Eg vona ad peir fau heppnu sem
enn ba hafa aukna trygginga-
vernd 1 sinum kjarasamningum,
s.s. i kjarasamningum vio riki og
sum sveitarfélog, gefi pessi rétt-
indi ekki eftir &n nokkurs endur-
gjalds. Erfitt er ad na réttindum
aftur inn sidar pegar ekkert er
til ad semja um & moéti. bPvi spyr
ég big, keeri launpegi: Er gaett ad
rétti pinum?

Skolastarf 1 framhaldsskolum
1 skugga niourskuroar

MENNTAMAL

= j - ._..l,

i . e

Adalheidour Hrafnkell Tumi
Steingrimsdottir Kolbeinsson
formadur Félags varaformadur
framhaldsskéla- Félags fram-
kennara haldsskélakennara

bvi er oft haldid fram ad litill
nidurskurdur hafi oroid i velferdar-
kerfinu og visad til forgangsroo-
unar i rikisfjarmalum. ZAtli pad
sé raunin hja framhaldsskélum
landsins sem eru hluti af velferdar-
kerfinu? Hefur peim verio hlift vio
nidurskurodi? Hver er veruleikinn
i skélastarfinu? Hér & eftir verda
dregnar fram nokkrar stadreyndir
til fhugunar fyrir b4 sem standa
fyrir utan skélakerfio.

Verkefni framhaldsskélanna
hafa aukist jafnt og pétt & undan-
fornum arum, einkum vegna
fjolgunar nemenda. Pannig voru
nemendur i framhaldsskélum arid
2007 samtals 19.096 en 20.235
ario 2011 sem vard taeplega 6%
fjolgun. Pessu til vidbétar inn-
ritudust taeplega 1.500 nemendur {
skélana haustid 2011 vegna ataks-
ins ,,Nam er vinnandi vegur*.

Rétt er ad minna 4 pa stadreynd
al fyrir hrunid haustid 2008 hafdi
framhaldsskélinn pegar ordio
fyrir miklum niourskurdi. Fjar-
heimildir hans sidan pa hafa pratt
fyrir bad ekki verid { samraemi
vid fjolgun nemenda og aukin
verkefni. A &runum 2007 til 2011
voru fjarheimildir til skélanna
skornar nidur um rimlega 18%,
reiknad 4 verdlagi 4rsins 2011.
I skyrslum OECD um mennta-
mal kemur fram ad arleg tdtgjold
vegna hvers nemanda i islenskum
framhaldsskélum leekkudu aod
raunvirdi milli 4&ranna 2006 og
2007 og voru b6 14g fyrir 1 alpj6o-
legum samanburdi. Arid 2008
voru arleg utgjold a4 hvern fram-

haldsskélanemanda i fullu ndmi
a Islandi a0 raunvirdi 12% undir
medaltalinu { 16ndum OECD.

Eftir 2008 hefur mikill nidur-
skurdur fjar til framhaldsskéla
snaraukio vandann sem begar var
fyrir hendi. I fjarlagafrumvarp-
inu fyrir 4rid 2013 kemur fram
ad uppsafnadur nidourskurdur i
framhaldsskélakerfinu fra 2009
til 2013 sé rimlega 4 milljardar,
sem er rumlega 18% 4 verodlagi
arsins 2013. I arlegri fjarlaga-
gerd hefur ekki verio tekid tillit
til mikillar fjolgunar nemenda og
meira skorid nidur i rekstri peirra
en stjérnvold vilja vera l4ta.

Veruleikinn i skélastarfinu
Nidurskurdurinn i skélastarfinu
birtist pannig ad fjoldi nemenda
a hvert kennslustarf hefur aukist
og namshoépar fara sistaekkandi
en fjoldi kennara hefur ekki
bréast { samraemi vid fjolgun
nemenda. I ranns6kn & starfs-
umhverfi i framhaldsskélum {
byrjun pessa ars, sem um 1.000
félagsmenn KI { framhalds-
skélum téku péatt i, kom fram ad
haustid 2011 voru 90% kennara
med fjolmennari ndmshépa en
hépaviomio segja til um. Sisteekk-
andi namshdépar eiga stéran patt
i sleemum starfsadstaedum nem-
enda og kennara.

Kennarastarfio er erfidara and-
lega og streita i starfi jokst um 16
prosent milli &ranna 2010 og 2012.
Kennarar hafa minna svigrim
til ad sinna hverjum nemanda og
nota fjolbreytta kennsluheetti og
namsmatsadferdir. Minni einstak-
lingsbundin samskipti kennara og
nemenda { kennslustundum bitna
a ollum nemendum en mest a
beim sem purfa & sérstakri leio-
sogn ad halda. Namshopar i verk-
legu nami eru steerri en adsteedur
leyfa, og alvarlegar spurningar
vakna um oryggiskrofur vid
slikar adstaedur. Framhaldsskdélar
landsins eru rimlega 30, og h6fou
8 peirra um helming nemenda
ario 2011. Pessir 8 skolar hafa
4 ad skipa rimlega 20 ndms- og
starfsradgjofum til ad sinna nem-

=) Kennarastarfio er
erfidara andlega og streita

i starfi jokst um 16 prosent
milli aranna 2010 og 2012.
Kennarar hafa minna svig-
rum til ad sinna hverjum
nemanda og nota fjolbreytta
kennsluhzetti og namsmats-
aoferair.

endunum, sem pydir um S00 nem-
endur 4 hvern ndms- og starfs-
raogjafa. I framhaldsskélalogum
er kvedid 4 um rétt nemenda til
nams- og starfsradgjafar. Vid
slikar adsteedur er pessi réttur
bara { ordi en ekki & bordi. Til ad
minnka brotthvarf dr framhalds-
skélanami parf ad rjifa vitahring
sleemra starfsskilyrda nemenda
og starfsmanna skélanna. Sam-
félagio aetlast til mikils af skol-
unum, bpeir eiga pvi ad geta veenst
mikils af samfélaginu.

Launapréun félagsmanna Ki

A arunum 2007 til 2010 drést
medallaunakostnadur & hvert
stodugildi 1 framhaldsskélum
saman um 15%. Fr4 2006 hefur
framhaldsskolinn verid ad dragast
aftur Gr launapréun hefobundinna
héskélamenntadra vidmidunar-
hépa sem starfa hja rikinu. Nu
munar um 15-16% & dagvinnu-
launum og 8-9% 4 heildarlaunum,
framhaldsskélunum i 6hag. Fram-
haldsskélarnir eru i dreifstyrou
launakerfi eins og adrar rikis-
stofnanir. Veentingar um ad stofn-
anasamningar geefu moguleika &
edlilegri launapréun gengu ekki
eftir.

A neestu 4rum munu margir
starfsmenn { framhaldsskélum
lata af storfum vegna aldurs og
rada parf nytt fagfélk i stadinn.
Pad verdur adeins gert med pvi
ad framhaldsskoélarnir verdi sam-
keppnisheefir { launum. Forgangs-
mal { kjarasamningum 2014 er
ad jafna laun i framhaldsskélum
launum vidmidunarhépa og koma
a edlilegri og stoougri launapréun.
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Ert pu barnio mitt?

Ni liggur fyrir 4 Alpingi BARNALOG

I6ngu timabeert frumvarp til
breytinga 4 barnalogum. Um
er ad reeda slika réttarbét ad
6trulegt er ad hin sé ekki
fyrir 1ongu afgreidd. Orlitil
breyting & 10. gr. barnalaga,
sem segir til um hverjir geti
att adild a0 fadernismali.

Um hvad snyst malid?

barnalaga er barn, sem fzed-

ist 1 hjuiskap eda skradri sambuio,
sjalfkrafa fedrad. Séu adstaedur
adrar er médur skv. 1. gr. barna-
laga skylt ad fedra barnid, p.e. gefa
upp hver fadir er, og er pad skrad.
bannig er talid ad grundvallarréttur
barns um ad pekkja baoda foreldra
sina sé tryggour.

Hlutirnir eru bara ekki alltaf
svona einfaldir. Pad gerist ad born
eru ranglega fedrud. P4 er pad,
vegna pess hvernig barnalégin eru
i dag, 4 valdi m6our, barns, eda
pess sem skradur er fadir ad leid-
rétta rangindin. Parf sidarnefndu
adilunum pa a0 vera kunnugt um
hina réngu skraningu. S& madur,
sem telur sig vera foour barnsins,
getur ekki leitad réttar sins fyrir
démstélum.

Réttur barns

Grundvallarrétturinn a ad pekkja
béoa foreldra sina er svo 6tviraedur
a0 pad skytur skokku vid ad log-
gjafinn geri beinlinis rad fyrir pvi
ad moour sé bad 1 sjalfsvald sett ad
fedra barn sitt 60rum en bl6dfoour
an moguleika hans a ad leiorétta
fedrunina. bannig getum vid jafn-
vel sé0 médur fedra barn sitt 60rum,
i peim eina tilgangi ad utiloka hinn
rétta fodur fra barninu. Slik hrép-
leg mismunun a réttindum foreldris
aetti ekki ad eiga sér stad i logum.

Réttur manns til drlausnar

I lok &rs 2000 féll démur i Heesta-
rétti manni i vil sem krafdist pess
a0 fa a0 leita réttar sins vardandi
fedrun barns sem hann taldi ad

*Metsolulisti Eymundsson vikuna 14.-21. nov.

Eyrin Osk
10 ara
samt €l

i »\| haett ad le
‘ l Daniel
o 15 ara

Helga Vala
Helgadotttir
Samkveemt pater est reglu |sgfraedingur

Kristofer finnur fullkomna
gjof handa litlu systur i
koénnunarleidangri um
Rastirnar, gjof sem a eftir ad
hafa mikil ahrif a lif hans.

=) Pannig getum vid
jafnvel séd médur
fedra barn sitt
00rum, i peim eina
tilgangi til ad utiloka
hinn rétta foour fra
barninu.

veeri sitt. I barnalogum
pbess tima var bara médur
og barni heimilt ad fara
i mél, og komst Heestiréttur ad
pbeirri nidurstodu ad loggjof, sem
takmarkadi rétt manns til ad fa
drlausn démstéla um maélefni er
vardar hagsmuni hans, bryti gegn
70. gr. stjérnarskrar, sbr. einnig
6. gr. mannréttindasattmala Evr-
o6pu. Fékk hann pvi leyfi til ad fara
i fadernismal til ad lata kanna
hvort hann veeri fadir barnsins.
Barnalogunum var breytt i kjol-
fario en pvi miour ekki ad fullu.
Peim manni sem taldi sig foour
barns var bezett vid en eingéngu
veeri barnid 6fedrad. Enn standa
eftir peir menn, sem telja sig fedur
barna, en boérnin ranglega fedrud.
Deir geta enn ekki leitad réttar
sins pratt fyrir tilmeeli Heesta-
réttar fyrir um 12 drum sidan.

Komid malinu a dagskra

Dbetta pjooprifaverk er ekki ad
koma { fyrsta sinn fyrir pingio.
Fyrir nokkrum arum lagdi Dogg
Palsdottir, pa varapingmadur,
sambeerilegt frumvarp fyrir
Alpingi en malid naodi ekki fram-
gangi 4 pinginu. Pad ma ekki
gerast ad petta frumvarp hljéti
somu Orlog. Petta eru ekki morg
born sem ranglega eru fedrud
an vitneskju um pad, en pad ad
vita af einum bl6dfodur sem ekki
getur leitad réttar sins fyrir démi
er bara of mikid. Hver vika, mén-
udur og ar sem foour og barni er
meinad ad kynnast vegna laga sem
parf ad breyta er of langur timi.
Klario verkio keeru pingmenn, pad
er ykkar ad laga petta.

|

. Ofridur skekur
Rokkurhaedir. Tekst
Ingibjorgu og
Matthiasi ad
komast ad ré6tum
vandans adur en
pad er of seint?

aeti
yfir mest

seldu barna- og
unglingabaekur*,

Vinsazlasti
islenski unglinga-
bokaflokkurinn

vd A
Lz TTET Vori 2012 ‘l’

érlegiv
Z hlaut Bokabeitan . ﬂz Ag:? 1 barna-
7, Vorvinda IBBY fyrir framlag &= sérfy lingﬂ\b"’k“”‘
2.1y sitt til barnamenningar °9 w9
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Osynilegt berum augum*

Fyrirsognin ad ofan eru HEILBRIGDIS-

ord litla prinsins { sam- MAL
nefndri bék fra 1943
eftir Antoine De Saint-
Exupéry. Eg naut bess
ad lesa békina fyrir son
minn er hann var yngri
enda med betri barna-
békum sem skrifadar
hafa verid. Prinsinn var- .

adi vin sinn vid bvi ad Audbjorg
bad mikilveegasta faeri Reynisdottir

geaetti minna hagsmuna
um framhaldid, enginn
umbodsmadur heldur.

Ekkert til ad leera af?

Betur fér en 4 horfoist
og ég er a batavegi enn {
dag. Mig langar hér med
ad benda Birni Zoéga 4,
fyrst aukafjarveiting
fékkst til taekjakaupa, ad
barna er einmitt eitt trelt

fram hja honum ef hann hjikrunarfreedingur tzeki sem naudsynlegt er

ekki horfdi og hlustadi

med hjartanu. ,,Madur sér ekki
vel nema med hjartanu‘ endur-
tok hann 1 sifellu. Hvad atti prins-
inn vid? Nu langar mig ad segja
adra sogu ur heilbrigdiskerfinu
i framhaldi af grein minni hér {
bladinu 16. pessa méanadar og vio-
tali vid mig pbann sautjanda.

Fjolskyldan ekki latin vita
Leaeknirinn bladadi i pappirum
og buldi upp nidurstédur rann-
s6kna. A endanum sagdi hann:
,Vid finnum engar skyringar a
bessu.“ Petta var a taugaleekn-
ingadeild LSH viku eftir heila-
bléofall 1 mai 2010. Eg spurdi {
sakleysi minu ,getur 6héflegt
andlegt alag valdid pessu?*“.
Hann fussadi og sagdi , pad parf
nd meira til en pad“, stéd upp
og gaf ekki feeri & ad raeda pad
meira. Petta var aldeilis ekki
nyutskrifadur laknir heldur
pbaulreyndur og liklega feer i sinu
fagi en parna er ég sannfaerd um
a0 hann missti af pvi mikilveeg-
asta. Naesta dag fékk ég annad
heilabl6dfall, mun staerra og
alvarlegra. P4 missti ég i raun
getu til ad standa med sjalfri
mér, skildi illa pad sem vid mig
var sagt, hélt engu samhengi auk
lomunar { vinstri helmingi 1ik-
amans og fleiri alvarlegra ein-
kenna.

Fjolskylda min var ekki latin
vita af skyndilega versnandi
astandi minu og par med hafdi ég
engan sem taladi minu méli eda

ad skipta ut eda lagfaera
meod einhverjum heetti. b4 4 ég
vid viohorf pessa laeknis en ekki
laekninn sjalfan (vélraent vidohorf
sem bolir ekki umraedu).

Eg sendi keeru til landlaeknis
eftir pessi veikindi min pvi ymis-
legt var verulega tortryggilegt i
meodferdinni. Nidurstada land-
leeknis var merkileg. Hann hafn-
ar pvi ad mistok hafi verid gerd
en bendir 4 ad parna sé eitthvad
sem megi leera af an pess ad til-
greina pad nanar. Faglegum
stjornendum LSH var send pessi
nidurstada og begar ég innti
gaeldastjorann sjalfan eftir vio-
bréogdum skrifar hann , Engin
athugasemd var gerd vid meo-
ferd“. Hann var fljétur ad henda
malinu { ruslid, enda EKKERT
til ad leera af. barna er annad
teeki sem skipta barf ut? bad
virdist vera innbyggt 1 kerfio ad
leera alls ekki af mistokum. Hvad
er pad sem menn eru ad fordast?

A0 hlusta og horfa med hjartanu

Nu var ég ad taka eitt nylegt
demi dr minu lifi, eitt af 6tal
deemum sem ekki endilega eru
bundin vid leeknastéttina. bad
alvarlega sem ég er ad draga
fram med pessu er blindni
hrokans og bid ég alla heil-
brigdisstarfsmenn vinsamlegast
a0 lita i eigin barm i pessum
efnum. bekking og reynsla ma
aldrei blinda heilbrigdisstarfs-
mann pannig ad hann sleppi pvi
a0 hlusta og horfa med hjartanu.

=) Fjolskylda min var ekki
latin vita af skyndilega
versnandi astandi minu og
par meod hafoi ég engan

sem taladi minu mali eda
gatti minna hagsmuna um
framhaldio, enginn umbo0s-
madur heldur.

bad 6gnar Oryggi sjuklingsins
verulega.

Sjuklingurinn skiptir 6llu méli,
ekki pekking starfsmannsins.
bad verdur ad vera skyr munur &
daudum tzekjum og lifandi starfs-
manni sem hlustar med hjartanu.

I minu tilfelli var bad sok heil-
brigdisstarfsfélks ad sonur minn
Joel 1ést arid 2001. Pau lata enn
hjé lida a0 veita mér og fjolskyldu
minni videigandi adstod og brjota
samtimis eigin sidareglur. Veik-
indi min eru an efa tengd pessu
atviki og kostnadurinn vio pogg-
unina er émeeldur pegar upp er
stadid. Pessar rannséknir sem
leeknirinn var ad pylja upp og
dvolin 4 sjukrahisinu hefur lik-
lega kostad yfir tiu milljénir. Pad
er haegt ad nota pessa fjarmuni
til ad koma 4 6hadri rannséknar-
nefnd. Alpingi er { lykiladstodu til
ad breyta pessu pboggunarkerfi i
lifandi, leeknandi og réttlatt kerfi
en pad parf kjark til a0 fara gegn
niverandi st60u, bad veit ég.

Staldradu vid!
Lesandi géour, gefou pér neestu
tveer mindtur til ad staldra vid
og hlusta. Leyfou pér ao hlusta
a sjalfa/sjalfan pig og finndu
hverju pad breytir. Hverju
breytir pad fyrir sjikling pegar
heilbrigdisstarfsmadur gerir eins
og litli prinsinn, hlustar og horfir
med hjartanu?

bad er svo fallegt ad gefa
sjalfum sér og 60rum tima og
rymi til ad steekka. Einstakt.

Umferdaroryggi,
mengun og rekstraroryggi

Medalaldur bilaflotans UMFERD

hér 4 landi hefur haekkad
mikio & sidustu arum
enda hrundi bilasala dr
13 ptdsundum bila 4rio
2008 nidur i taeplega prju
pisund bila arido 2009.
Heldur hefur salan tekid
vi0 sér 4 sidustu miss- #5
erum en fré sidasta ari @y

hefur verid gaman ad pjirusson
reeda um prosentuaukn- framkvaemdastjori
ingu { bilas6lu bar sem Bigreinasam-

hin er h4. Sama 4 vid um bandsins
fjolgun nemenda i Finn-
bogastadaskéla i Arneshreppi a
Strondum en par fjolgadi nem-
endum { vetur um 50%, fér ar
fjorum i sex!

Stadreyndin er su ad bilgreinin
byr vid afar prongan kost. Inn-
kaupsverd nyrra bila er hatt sem
skyrist af 14gu gengi krénunnar
og vid pad beetist svo dyr flutn-
ingur til landsins, ha vorugjold
og har virdisaukaskattur.

Bilaleigur staersti vidskiptavinurinn
A sidustu prem &rum hefur
endurnyjun bilaflotans verid
nanast ad helmingi til bilaleigna.

Hinn 1. né6vember sl. var biid
ad nyskra 6.890 félksbila hér a
landi, af peim féru 3.211 til bila-
leigna eda lidlega 46%. Bilaleigu-
bilar eru svo seldir 4 almenn-
um markadi eftir u.p.b. ar og
eru peir pa bunir ad taka 4 sig
akvedin affoll sem gerir almenn-
ingi audveldara fyrir ad yngja
upp heimilisbilinn.

NG er pad 1 umraedunni hja

stjéornvoldum ad afnema
bann afslatt af voru-
gjoldum sem bilaleigur
hafa haft hingad til svo
ber séu samkeppnis-
feerar. Pad mun hafa pau
ahrif a0 verulega dregur
ur kaupum bilaleigna 4
nyjum bilum, eda eins
og komid hefur fram um
17-20%. Pad mun hafa
pbau ahrif ad samdrattur
verdur { bilas6lu enn a
ny en bilaumbod, sem
nid eru heegt og bitandi
ad rétta dr kdtnum eftir erfid
ar, geetu purft ad fara i enn eina
endurskipulagninguna med upp-
s6gnum & starfsfélki og fleira.

Obruggur bilafloti

bad er ekki audvelt fyrir okkur
ad fylgja eftir préuninni { bil-
greininni. Medalaldur bila hér a
landi er 12 4r en hann er 8,5 ar
i{ EU-16ndunum og mun leegri {
flestum peim 16ndum sem liggja
naest okkur. Pad er athyglis-
vert ad peim l6ndum sem hafa
leegstan medalaldur bila hefur
ad sama skapi tekist best til {
bvi ad feekka umferdar6hoppum
og slysum 4 félki { umferdinni.
Islendingum hefur gengid agaet-
lega i pvi ad faekka alvarlegum
umferdarslysum 4 sidustu &rum
og ma pad fyrst og fremst pakka
mikilli fredslu, og betra oku-
nami. Hins vegar sitjum vid
langt ad baki i pvi a0 hafa 6rugga
bila par sem flotinn er alltof
gamall og geetum vid gert mun

=» Fyrirhugadar breytingar
a vorugjaldakerfi 4 bilum
munu pyoda ad bilaflotinn
hér 4 landi heldur afram

ad eldast med slemum
afleidingum fyrir umhverfio
og enn verri afleidingum
fyrir umferdoaroryggi.

betur i pvi ad feekka slysum med
oruggari bilum eins og hefur
synt sig { peim 16ndum par sem
medalaldur bifreida er laegri.

Ad sama skapi gengur okkur
haegt ad minnka mengun vegna
umferdar en samasemmerki er &
milli yngri bila og minni meng-
unar. Ey0dsla og tdtblastur nyrra
bila er tugum présenta minni
en t.d. tiu 4ra gamalla bila og
gaetum vio dregid stérlega ur
mengun og eldsneytiseydslu
med bvi ad yngja flotann upp.
Fyrirhugadar breytingar 4 voru-
gjaldakerfi 4 bilum munu pyda
ad bilaflotinn hér 4 landi heldur
afram ad eldast med sleemum
afleidingum fyrir umhverfid
og enn verri afleidingum fyrir
umferdaroryggi.

Er pad von bilgreinarinnar ad
stjornvold hreeri ekki frekar {
vorugjaldakerfi & nyjum bilum
ad sinni svo a&fram megi byggja
upp greinina eftir hrun og ad
ekki sé stoougt verid ad breyta
rekstrarumhverfi greinarinnar
sem gerir allar dsetlanir mark-
lausar.



" GRM i SALNUM

} Stortonleikar verda i Salnum i Képavogi i kvold ki. 20.30
" pegar par stiga a svid Megas, Gylfi Zgisson og Riinar bér
og flytja 6gleymanlega smelli a bord vid Minningu um
. mann, Drottninguna vondu og Spadu i mig auk
annarra pekktra laga. Midaverd er 3.900 kronur.

FOLK

KYNNINGARBLAD

VANDADAR

PYSKAR HEILSUVORUR

MEDISANA®

wade for Life

BLODPRYSTINGS-
MZLAR

VERD FRA
5.995

.

HITAPUPAR
OG TEPPI
VERD FRA

5.995

ELDAD MED HOLTA

HOLTA KYNNIR Ulfar Finnbjérnsson er einn feerasti Rokkur landsins. Hann
sér um sjonvarpspattinn Eldad med Holta a INN. Par faum vid ad fylgjast med
honum elda ljiffenga Rjiuklingarétti tr Holta-RjuRlingi.

atreidslumadurinn Ulfar Finnbjérnsson sér
Mum sjonvarpspattinn Eldad med Holta &

INN. bar eldar hann ljiffenga rétti ur Holta-
kjtklingi fyrir ahorfendur. Hér fzerir Ulfar okkur

brasseradar kjuklingabringur med bladlauk, r6smar-
ini og hvitlauk.

Bringurnar eru bornar fram med rjémasoésu,
g6dum kartoflum og salati. Haegt er ad fylgjast med
Ulfari elda pennan girnilega rétt i kvold klukkan 21.30
a sjonvarpsstodinni INN.

beettirnir verda svo endursyndir yfir helgina. Einn-
ig er heegt ad horfa 4 ba 4 heimasidu INN, inntv.is.

BRASSERADAR KJUKLINGABRINGUR

VONDUD . . .
MED BLADLAUK, ROSMARINI OG HVITLAUK

NUDDSAZATI
VERD FRA
13.995

H FYRIR FJORA

800 g kjuklingabringur

3 msk. olia

4 bladlaukar, hviti parturinn

2 dl hvitvin, mysa eda vatn

2-3 hvitlauksgeirar, smatt saxadir
2-3 greinar résmarin eda 1 msk.

Il ADFERD

Kryddid bringurnar med salti og
pipar og steikid i oliu & vel heitri
ponnu i 2-3 mindtur a hvorri hlid.
Takid peaer af ponnunni og geymid
a diski. Steikid bladlaukinn i

3-4 mindtur eda par til hann er

(b‘; Heimilistzeki

HAFNARGOTU 90 REYKJANESBZE S: 414 1740 » EYRARVEGI 21 SELFOSSI S: 480 3700
» GARDARSBRAUT 18A HUSAVIK S: 464 1600 » GLERARGOTU 30 AKUREYRI S: 460 3380

}
|
» KAUPVANGI 6 EGILSSTODUM S: 414 1735 » SUDURLANDSBRAUT 26 REYKJAVIK S: 569 1500 1

WWW.Nings.is

purrkad

2 1/2dl rjémi

1tsk. kjuklingakraftur

40 g kalt smjor i teningum, ma
sleppa

Sésujafnari

Salt og nymaladur pipar

ordinn fallega brinadur. Batid
hvitvini, hvitlauk og résmarini a
pénnuna og sj6did i 3 min. P4 eru
bringurnar aftur settar 4 pénnuna
og huin faerd i 180°C heitan ofn

i 10-12 min eda par til kjarnhiti i
bringunum er ordinn 70°C. Takid
pa pénnuna Gr ofninum og feerid
a heita eldavélarhellu. Hellid

rjdmanum a pénnuna og pykkid
med soésujafnara. Takid pénnuna
af hellunni og bzetid smjorinu
saman vid. Hraerid i med sleif
pangad til smj6rid hefur bradnad.
Smakkid til med salti og pipar og
kjuklingakrafti. Berid bringurnar
fram med sdsunni, bladlauknum,
g6dum kartoflum og salati.

P
Sudurlandsbraut 6 e Storhdfda 17 e Hlidasmara 12 e simi 588 9899



FOLK|HELGIN

pjénustu i formi vidtala og umfjallana asamt hefdbundnum auglysingum.
Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.
Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal | Honnun: Silja Astpérsdéttir
S6lumenn: Jénina Maria Hafsteinsdéttir, jmh@365.is, s. 512 5473 | Sverrir Birgir
Sverrisson, sverrirbs@365.is, s. 512 5432 | Elsa Jensdéttir, elsaj@365.is, s. 512-5427

: FOLK ER KYNNINGARBLA® sem bydur auglysendum ad kynna vérur og

LAGERSALA

Lagersala Armiila 22 2. H=2d

Fullt af tfrabaerum
jolagjofum alfrabaeru verdi

Opid alla daga fra 10-17 nema midvikudaga 10-19

.Kryddadu

askapinn ....."

Siffon bo‘u 4 5.900 kr.
Hlyratoppur & 2.900 kr.
Pils & 11.900 kr.
Belti 1890 kr.

o Veski"86.900 kr.
e '

bLacK pCppcr

F AS HI

g Vid erum
f & Facebook

Opid man.-midv. kl. 11-18
Opid fimmt.-fost. k. 10-18
Opid laugardaga kl.10-16

Laugavegi 178 ¢ Simi 555 1516

Adur 16.990
i 9.990

Sterdir 36-46

Steerdir 36-46

Laugaveg 54,
simi: 552 5201

j Vid erum & Facebook

KENNIR A UKULELE
Svavar Knutur kennir
nokkrum nemendum
i [saksskdla a kulele.
Hér er hann ad undir-
bua hépinn sinn fyrir
ténleika.

TiMI ENDURNYJUNAR

JOLATONLEIKAR Ténlistarmadurinn Svavar Kniitur segir jélin minna sig d
pad sem skiptir mestu mali i lifinu. Undanfarid hefur hann verid ad fylgja eftir
nyjustu plotu sinni, Olduslod, en ( desember blees hann til jolaveislu.

keer og vill hann leggja sitt af mork-

um med jolatonleikum i peirri von
ad f6lk njoti adventunnar. ,Fyrir mér
eru jolin sa timi sem madur endurnyjar
heit sin vid fjolskylduna. Pau minna
mann 4 pad sem skiptir mali, ad halda
bad g6da i heidri. I minni fjélskyldu eru
pad samverustundirnar og notalegheit-
in sem skipta mestu mali,“ segir Svavar
Knutur.

[ samstarfi vid annad ténlistar-
f6lk aetlar Svavar Knttur pvi ad halda
nokkra jolaténleika & adventunni.
Allir eiga peir pad sammerkt ad vera
latlausir med ténlistarflutninginn i for-
grunni. ,Pad verdur ekkert yfirdrifio
eda ofhladid heldur feer hid mannlega
ad rada rikjum, vonandi naer musikin
og samveran ad minna f6lk 4 hvad er
mikilveegt { lifinu. Tilgangurinn er ad
eiga fallega og notalega stund saman.*
Fyrstu tonleikarnir verda a Café

Rosenberg hinn 14. desember klukkan
atta. Par munum vid Kristjana Skila-
dottir taka hondum saman i jola-
gledinni og nokkrir leynigestir kikja i
heimsoékn.“ Daginn eftir er Svavar med
tvenna tonleika, ba fyrri { Hateigskirkju
klukkan fimm. ,,Eg, Anna freenka og
Sophie Schoonjans horpuleikari 1 Tri6i
Mirabilis spilum hefdbundin, falleg
jolalég og allt verdur einstaklega hatio-

J 6lin eru Svavari Kniiti einstaklega

- Oll born eiga rétt a
Gledilegum Jolum

www.hvitjol.is

i

legt. Fullkomid fyrir fjélskylduna og pa
sem vilja minna sprell og meiri hatid.”

Seinni ténleikarnir eru klukkan tiu
4 Café Rosenberg. ,bar verdur adeins
meira sprell og gledi bar sem ég verd
i gestgjafahlutverki med nokkrum vel
vOldum jolagestum. Sidustu ténleik-
arnir eru & sunnudeginum. Pad eru hinir
arlegu tonleikar Seelustund i skamm-
deginu i Frikirkjunni. Medal listamanna
sem fram koma eru kérinn Vox Populi,
hljémsveitin Ylja, Sing for Me Sandra
og fleiri. Pad verdur ekkert lj6sasjo,
gervisnjor eda stjornufans, bara f61kid
a golfinu.”

mvidir@365.is

GODAR STUNDIR
JTilgangurinn er ad eiga
fallega og notalega stund
saman,"” segir Svavar
Kndtur um vaentanlega
j6laténleika i desember.

N
JOLATONLEIKAR
I DESEMBER

14. Café Rosenberg
15. Hateigskirkja

15. Café Rosenberg
16. Frikirkjan i
Reykjavik

LAUFABRAUD
1 VIDEY

Laufabraudsutskurdur tidok-

ast a morgum heimilum a
adventunni. Adrir hafa aldrei

kynnst pessari hefd en nu
gefst taekifaeri til pess ati i
Videy. A sunnudaginn verdur
bodid upp a kynningu a pess-

ari skemmtilegu islensku hefd
par sem folk getur préfad ad
skera ut og lzert adferdina.

Videyjarstofa verdur med
kési stemningu, kertaljés og
jolatonlist.




7. DESEMBER 2012 SVANSI UTVARPSKONA
D HEIMSOTT
UTGAFUHOF
EDDU BJORGVINS

HORRANDI
HAMINGJA i HORPU

HVERRI GGN
ASDIS HALLA BRAGADOTTIR UM LIfIB EFTIR STJURNMALIN

[FRETTABLADID| .. 4 Lifid er 4 Visi — visicis/lifid
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UMSJON
Elly Armanns elly@365.is

Kolbriin Palina Helgadéttir
kolbrunp@365.is

Utgafufélag 365 midlar ehf.
Forsidumynd Anton Brink

Auglysingar Atli Bergmann
atlib@365.is

Lifid Skaftahlid 24,
105 Reykjavik, simi 512 5000
www.visir.is/lifid

Gefou umhverfisveena jolagjof i ar
Margnota toskurnar fra Envirosax
faerou hja disir.is

Sendum fritt um allt land!

@

ENYIROSAX®

hargreidslumadurinn Karl
og er veegast sagt F; Berndsen, Hafdis Jons-
ad sla i gegn um i; = w0 dottir framkvaemdastori

|
- 3 allan heim. Par ! World Class, Lisa Joh-
| maetti fijdlmidla- h — ansen pilates-kennari og
"

er ad raeda rotteeka meo-

hja snyrtifreedingum
ferd sem haegir & f
¢

Yfir 100 manns maettu i
sidustu viku & Grand

Hoétel Reykjavik til ad i,
kynnast pvi allra nyj- ‘
asta a snyrtivbrumark-

adnum i dag — Derma- J#

tude’s Meta Therapy. Um

oldrun hudarinnar
og dregur Ur um-
merkjum oldrunar.
Dermatude hefur
komid af stad byltingu

konan Valgerd- 7 allir flottustu snyrtifraed-
ur Matthiasdoéttir, ingar landsins.

péra Karitas leikkona 09 Sigrun hja Landsskrifstofu
Nordplus Vvid Haskola Islands.

Sigrun, starfsmadur hja z

Anna, grafiskur hénnudur, Brynja flugfreyja og Anna i
ingur a Gardatorg;.

Rakel, fyrirseeta og plétusnudur.

HURRANDI HAMINGJA | HORPU

ymetech, og Erna, snyrtifrees-

| sidustu viku voru ZoPure serum andlitsdroparnir formlega kynntir i Horpu. Droparnir, sem eru byggdir 4 meira en aldarfjord-
ungs rannsoknar- og prounarstarfi visindamanna vid Haskola Islands, voktu forvitni gesta sem voru leystir it med Zopure-gjof.

MYNDIR/SIGURJON RAGNAR.

f og Lukka, framkvaemdast]éri Happs.

Margrét pjattrofa med meiru og Inga verslunareigandi.

Margrét S

Edda Bjorgvins leikkona fagnadi a midviku-
dag asamt vinum og fjdlskyldu a Kaffitari
i Borgartini itkomu hokarinnar ,,Daghok
Eddu Bjorgvins®.

MYNDIR/LIFID

dis /‘l‘

boutique

Yndislegar maedgur. Eva Dogg Sigurgeirsdéttir og Edda

4samt yngsta syni Evu, Viktori Aka.

Viktor, Eva, Bjarni Gabriel, Edda og déttir Evu, Sara.

www.disitis
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Farmers Market

—=—— ILELAND =——

WWW.FARMERSMARKET.IS
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Mb> Lifid telur nidur ad jolum

OMOTST/ABILEG HNETUSTEIK

Kertaskreytingakonan Ragnhildur Eiriksdottir hefur ni hafist handa vid ad undirbda jolin, fondra og hanna jélakortin sem eiginmadurinn og rit-
hofundurinn Porgrimur Prainsson sér svo um ad skrifa a. Lifid spjalladi vid Ragnhildi og fékk uppskrift ad hollum og godum jolamat.

RAGNHILDUR EIRIKSDOTTIR

STARF: Merkilegasta starfid sem ég hef unnid og
einnig pad mikilvegasta er ad vera modir! Eg
starfa vid pad ad leitast vid ad gera hetur i dag
en ég gerdi i gaer, stundum tekst pad svaka vel
en adra daga eitthvad sidur. Bornin er liklega
bestu kennarar sem vid faum 4 lifsleidinni!

Hvenaer byrjadir pu a kertagerdinni? bad
eru rim tvo ar sidan ég byrjadi ad skreyta
kerti. Seldi petta fyrst & markadi sem starfs-
folki Icelandair var med a Hotel Hilton.

Hvar er hagt ad nalgast kertin pin?
Haegt er ad nélgast pau a fésbodkarsidu sem
heitir Vanilla Palace en kertin eru einnig til
s6lu a veitingastadnum Happi.

Ertu mikid jolabarn? Mér finnst jolin
mjoég skemmtilegur timi og ég fa mikla
anaegju Ut ar pvi ad finna eitthvad skemmti-
legt i j6lapakkann fyrir mina nanustu, nu eda
bua pad til.

Hvenaer hefst jolaundirbiningurinn
hja pér? Eg byrja oft snemma ad hugsa um
pad ad hefja jélaundirbuning en svo endar
pad liklega oftar med pvi ad vera nokkud
sein. Eiginmadurinn skrifar jolakortin & heim-
ilinu en ég sé um ad bua pau til. Eg er nokkud
anaegd med pau skipti. Hann hefur hins vegar
kvartad yfir pvi ad fa pau frekar seint. Spurn-
ing hvort premur dégum fyrir j6l er of seint til
ad skrifa 75 jélakort?

Eru einhverjar sérstakar jolahefdir
sem bid endurtakid a hverju ari fjol-
skyldan? Vid erum peirrar blessunar adnjot-
andi ad Kertasnikir kemur med eitthvad fal-
legt i skéinn handa okkur 6llum & adfanga-
dagsmorgun. Eftir ad allir eru bunir ad opna
pakkann sinn férum vid 6l saman i j6labadid
i einhverri af pessum frabserum sundlaugum
sem vid eigum hér i Reykjavik og nagrenni.

Hvad bordar fjdlskyldan a adfanga-
dagskvold? Hnetusteik, hdan er med pvi
betra sem ég fae ad borda og er alltaf & bod-
stélum & adfangadagskvold. Einnig erum vid
med kalkun.

TN TR
T: ' M:’\‘.

Hnetusteik — Uppskrift

5 dI sodin hrisgrion

1 stér sellerirét rifin

1 raudlaukur saxadur smatt

1 litid chili, ég nota kjarnann lika

1 1/2 dl purrkadar aprikdsur saxadar

0g sodnar

3-4 msk. kredlakrydd PG

1 tsk. Maldon-salt

200 g heslihnetur ristadar og saxadar

Rasp

Sesamfrae
Laukur og sellerirot mykt a pénnu, kryddi
beett ut i, svo aprikdsum og hnetum. Hris-
grjonin eru hékkud og ég nota hnifinn a
matvinnsluvélinni. Pessu er 6llu hnodad
saman annad hvort med hreerivél eda i
héndunum. Svo er heegt ad mdta petta i
hleif og stra sesamfraejum yfir og bakad i

C Sm

ofni & 200° i ca 40 min. Einnig er haegt ad
kaela deigid og mdta svo buff sem er velt
upp ur sesamfraejum og steikt & pénnu.

Sat kartoflumis

2 seetar kartoflur sodnar

godur slatti af islensku smjori
Kartdflurnar settar i hraerivél med smjérinu.
Eg notadi liklega 50 g en pvi meira smjér,
peim mun betra.

Salat

1/2 1 AB mjolk

3 msk. sinnep

1/2 tsk. wasabi

5 msk. hunang
AB mjdlk sett i kaffisiu og latid leka af henni
i/ 1-2 Kkist. Med pessu verdur hin saetari.
Ollu hreert saman vid AB mjdlkina.

2 epli, ég notadi graen

100 g valhnetur
Eplié skorid i smaa bita og valhnetur sax-
adar. Allt sett saman vid AB mjélkina. Eg
eetladi ad setja granatepli en gleymdi pvi.
Sdsa

sveppir eftir smekk

1 stk. greenmetiskraftur Rapunzel

2 msk kredlakrydd PG

2-3 msk. kalkunakrydd PG

1 dds kékosmjolk Rapunzel

3 msk. sulta, t.d. hindberja. Eg notadi

heimalagad rifsberjahlaup med chili.
Sveppir steiktir, 6llu baett ut i nema sultu,
sdsan pykkt. Eg nota spelt og vatn, ad
lokum er sésan smoékkud til med sultunni.

" .

MYNDIR/ANTON BRINK

FER EKKI | DYRAR

,Eg fer ekki i dyrar skida- eda golfferd-

ir en elska dyrar og fallegar hénnunar-
vorur og peer endast,” segir Svanhildur
bérsteinsdottir eda Svansi, sem segist
ekki eetla eda purfa ad skammast sin
fyrir ahugamalid. | Heimsdkn annad
kvoéld bankar Sindri Sindrason
upp & hja Svansi, en patturinn
er i opinni dagskra, strax ad
loknum fréttum & laugardég-
um & Stoo 2.

Svansi er mikill fagurkeri. Hun elskar fal-
lega hénnun og skammast sin ekki fyrir
pad - enda engin asteeda til pess heldur.
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»Bergljot Porsteinsdottir

tok pessa mynd af okkur. i
fanginu @ mér er Lilja (2ja),
fyrir ofan mig er Jonas
(22ja), svo kemur Bragi (13)
og Adalsteinn,” segir Asdis
spurd um fjélskyldumyndina.

www.lyfja.is

CLINIQUE

Ofnaemispréfad. 100% iimefnalaust.

refining
s
N A w;mﬁ*

Pore Refining Solutions Instant Perfecting Makeup
Postulinsslétt hud fra og med deginum i dag

Pad er meira en ad segja pad

Oliulaus fardi sem er svo léttur ad jafnvel i navigi

virdist hud pin hafa postulinsslétta aferd.
Hudin verdur fingerdari og aferdarfallegri med degi hverjum.

Kaupauki.*

Med uppahalds fardanum eda pudrinu pinu fra Clinique feerdu
Airbrush Hyliara eda Chubby Stick varagloss i kaupbaeti.
*Medan birgdir endast

[LLYEIA

- Lifia heil

Asdis Halla Bragadéttir er kraftmikil fjolskyldukona sem leggur sig nii fram vid
uppbyggingu a dvalarheimili fyrir einstaklinga sem kjosa ad lata sér lida vel. Hin
radir adventuna, stjornmal, brédurmissinn og hennar syn a lifid og tilveruna.

STARF: Starfandi stjornarformadur og
stofnandi Sinnum ehf.

ALDUR: 44 ara.

HJOSKAPARSTADA: Gift.

BORN: brji sem eru 2, 13 og 22 ara.
HVAR SERBU PIG EFTIR 10 AR? Ham-
ingjusama, frjalsa og dmedvitada i pvi
ad njota hverrar stundar.

Hvar hefur pu verié undanfarid og
hvad tekstu a vid pessa dagana?
bPessa dagana er ég ad koma af
stad nokkurs konar dvalarheimili par
sem einstaklingar og hjon a déllum
aldri geta buid. betta er Grreedi fyrir
félk sem parf mikla heimapjénustu
en hefur til deemis ekki komist inn
4 dvalarheimili eda vill heldur bla a
heimili par sem er meiri félagsskapur
en pegar folk byr eitt heima. Heimilid
er rekid af Sinnum, sem vid Asta Por-
arinsdottir stofnudum fyrir um fimm
arum, en fram til pessa héfum vié ad-
allega sérhzeft okkur i heimapjonustu
auk pess sem vid 6nnumst daglegan
rekstur sjukrahételsins i Armula. Vid
erum med frabaeran starfsmannahdp
og edlilegt naesta skref hja okkur var
ad opna Heimilid i Holtsbud i Garda-
bee par sem vid erum med sextan
laus herbergi. Husnzedid er yndislegt
og pad er spennandi ad skapa parna
hlylegt og notalegt samfélag folks &
6llum aldri.

Fimm ar i uppbyggingu
Eg er starfandi stjornarformadur i
Sinnum og er adallega i ad prda peer

nyju pjénustuleidir sem vid bjodum
upp a hverju sinni. Megnid af minni
starfsorku undanfarin fimm ar hefur
farid i ad byggja upp Sinnum og pad
hefur gengid mjog vel. Vid erum nu
med um 65 starfsmenn og voxturinn
hefur verid jafn og 6ruggur fra upp-
hafi. Pad hefur verid mjog gefandi og
leerddmsrikt ad vera i fyrirteeki sem
helgar sig umdnnun og hvers kyns
studningi vid einstaklinga sem eru
hjalparpurfi. Eftirminnilegastar eru
p6 peer stundir par sem ég hef sjalf
verid a vettvangi og fyrstu arin var
pad reglulegur hluti af minu starfi ad
vera sjalf i almennri heimapjonustu
eins og prifum, lidveislu, hjalpa folki
ad taka lyfin sin eda ad elda mat i
heimahusum.

Forréttindi ad eignast horn

Athyglisverdast fannst mér ad eldra
folk hefur alltaf mestan ahuga a pers-
6énulegum hégum peirra sem koma i
heimsokn og pad spurdi mig nanast
undantekningalaust hvad ég eetti
morg born. Pegar ég sagdist pa eiga
tvd bdrn pa kom yfirleitt sama spurn-
ingin: ,,Eru pad stelpur eda strakar?“
Eg sagdist pa eiga tvo straka og pa
horfdi folk gjarnan & mig med vorkunn
i augunum og sagdi: ,/%E,®,e ... pa
mun engin heimsaekja pig pegar pu
verdur gdmul.“ Eg vissi vel ad margir
voru ad tala af reynslu p6 ad aud-
vitad sé persénubundid hvort synir
eda deetur sinna 6ldrudum foreldrum.
En 6had pvi var okkur buid ad langa
i fleiri born i einhvern tima pvi mér

finnst ekkert meira gefandi en ad
eiga godar stundir med fjdlskyld-
unni. Vid Adalsteinn vorum svo lan-
s6m ad eignast litla déttur fyrir ram-
lega tveimur arum. Pad eru algjor for-
réttindi ad fa ad upplifa pad aftur ad
eignast barn pegar madur er komin
yfir fertugt, en pad eru 20 ar a milli
elsta og yngsta barnsins. | raun erum

Stjornvold
hefdu niumer
1,2 og 3 att

ad einblina a
ad koma i veg
fyrir pad ad
efnahagshrunid
bitnadi jafn illa
a almenningi.



1 Minju finnur bu fallepa islenska hénnun jafnt sem listraenar pjafvérur fra 6llum heimshornum?

Myndaramma-
klukka

Settu fjoldskyldumyndirnar

i klukkuna. 2 litir,
’ ‘ svart og silfurgratt.

Kr. 3.390

Hani, krummi, hundur, svin
Veggskraut med 4 snégum. Kr. 11.900 x

Heico lampi

Sveppur.
* Kr. 6.200

Magnet Rjomaferna
vasar LHalf pint” glerkanna fyrir mjélkina i kaffio
Mognud Kr. 3.390

bordskreyting.

5 5 i pakka.
' ! Kr. 5.900
|
Eilifoardapatal .
8 Kr. 8.400 Heico lampar i
MoMA L " Pudar
) Mikid urval — margir litir , . . ik
Einstok héonnun fra Kanina Kr. 7.400 Dyramyndir eftir Ross Menuez - Mikid urval!
nutimalistasafni NY borgar. o Kr. 7.790

KRAFTAVERK

b .

Helparhamar
Fjolnota verkfeeri fyrir
vinnu og helgargledi. ‘
Kr. 2.790

r. 1.930 P
Distortion kertastjaki Satos.

Armband Kr.4.900 e
. ¥ {’ \ e
Kr. 3.900
L1 r
Skarteripir
Kr. 4.900 Honnun eftir Hlin Reykdal - Fj6lbreytt urval!
Kjarnapudar
Fylltir kirsuberjakjornum.
Lina bdélgna og stifa védva.
K

Hoénnun eftir Paul Loebach m
Formid ur skorbum, hmm, dhugavert...
Cubebot
Ferningsmennid fjélbreytilega i dtal litum!
Undir dhrifum japanskra prauta er cubebot
jafnt leikfang, skraut og praut. L'i'nS'Uk'Pij
A'IaT‘m DOC]‘( . ) Kaffikrus i dulargervi.
. . Breytir iPhone i vekjaraklukku. KeepCUp kaffIma] - - el
Skarteripatreé 7 litir. Kr. 6.900 Létt, pétt & kul fyrir heita drykkil -
Vandad ur edalvid. ﬁ
Kr. 3.490 b |

Hiph Heel M
ko kuspadi
Koékuspadinn nystarlegi! m I I-U a

Kr. 3.390 DeSignh

Espresso mal.....kr. 2.100,-  Midlungs mal....kr. 2.490,-
Litid mal............ kr.2.290,-  Stort mal........... kr. 2.690,-

skdlavoroustig 12 « simi 578 6090 * www. minja.is ® facebook: minja
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Mbl.is til ad szkja fréttir og Epicurious.com til ad na i matarupp-

skriftir.

Eg er alta 4 timarit og uppahalds fer bara eftir pvi i hvada studi ég er

pann daginn.

Fostudagskvdld med is, slatta af nammi og gédri dvd biomynd.

: Eg hrifst meira af efnum en einstaka honnudum. i fatnadi elska ég
mjik og vondud efni sem helst purfa ad vera hly og klzdileg. En i hiisgognum pa
finnst mér fatt fallegra vidur sem nytur sin til fulls i vondudu handverki.

Happ i Borgartiini og Kolabrautin i Horpunni.

vid nanast ad ala upp prju einbirni og
hvert timabil hefur haft sinn sjarma.

Situr i stjorn Nova

Auk pess ad sinna fjolskyldunni
og Sinnum er ég lika i stjorn Nova
og hef haft mjog gaman af pvi ad
fylgjast med pvi fyrirtaeki vaxa otra-
lega hratt a sidastlionum fimm arum.
Félagid er med yfir 100.000 vidskipta-
vini og menningin sem Liv Bergpérs-
déttir framkvaemdastjéri hefur inn-
leitt einkennist af mikilli jakvaedni,
krafti og pjonustulund. Undanfarin
ar hef ég lika verid i stjérn Arvakurs
par sem reksturinn stefnir i rétta att
eftir mikinn samdratt a dagblada-
markadi. Eg er med miklar taugar til
Morgunbladsins, sem var minn fyrsti
vinnustadur eftir haskoélanam, og hef
gaman af pvi ad fylgjast med fyrirtaek-
inu finna ny soknarfeeri.

i raun hef ég gaman af uppbygg-
ingu a nanast hvada svidi sem er.
Eg legg mig fram um ad finna taeki-
feerid i hverri 6gn og mér finnst pad
skemmtileg askorun ad hvetja sjélfa
mig og adra til ad finna leidir til ad
nyta ahugaverd teekifzeri. Eg er pvi
alltaf med nokkur jarn i eldinum en
vanda mig samt vid ad halda gédum
fokus & pvi sem parfnast mestrar at-
hygli hverju sinni.

Desember yndislegur timi

Hvernig er desember hja pér og
fjolskyldu pinni? Eru einhverjar
jolahefdir 6missandi ad ykkar
mati? Mér finnst desember yndis-
legur timi en legg mig pé fram um
ad gera ekkert of mikid Ur hlutunum.
Pegar ég er buin ad baka soérur,
skreyta piparkdkuhus og kaupa jéla-
gjafirnar er ég i raun ,buin ad gera
allt” fyrir j6lin pvi pad er pad eina sem
€ég geri alltaf. Stundum sendi ég jola-
kort og stundum by ég til adventu-
krans en pad fer allt eftir pvi hvernig
studi ég er i pad arid. Vid hdfum ekki
komid pvi i verk sidastlidin ar ad
senda jolakort en eigum an vafa eftir
ad koma pvi aftur i verk. Mér finnst
ageett ad hafa hefdirnar ekki of stifar
en po er tvennt alltaf nokkud fast-
métad. Annars vegar kemur tengda-
fidlskylda min i j6lahladbord til okkar
Adalsteins & afmeelinu hans 18. des-
ember. Eg elska ad Utbla mat fyrir
pessa veislu og fondra gjarnan vid
matinn. Idulega tek ég mér einn fri-
dag til ad geta undirbuid petta sem
best og legg mig fram um ad rétt-
irnir séu ekki bara bragdgodir heldur
lika fyrir augad. Hapunkturinn i veisl-
unni undanfarin ar er rjlpur sem Adal-
steinn veidir sjalfur og sem betur fer
nadi hann nokkrum petta arid lika.
Eg hef mjog gaman af pvi ad elda og
baka og ég nota afmeeli Adalsteins
sem taekifeeri til ad gefa mér goédan
tima til pess. Annars baka ég oftast
mjdg seint a kvoldin pegar ré er komin
a og osjaldan skyst ég ut i Hagkaup
um midjar naetur til ad kaupa eitthvad
sem vantar i baksturinn.

Hin jolahefdin er su ad fjolskyldan
min hefur komid i mat & adfangadag
og pa eru hlutverkaskipti hja okkur
Adalsteini. Hann eldar pa megnid af

matnum enda er adalrétturinn leyni-
uppskrift fra mmu hans sem mamma
hans hefur verid svo 6trilega géd ad
Utbua fyrir okkur. A medan hann eldar
matinn sé ég um ad hafa ofan af fyrir
krokkunum og vid reynum ad gera
eitthvad skemmtilegt til ad bidin eftir
pokkunum verdi ekki dbzerileg. Lengi
vel fér ég alltaf i sund & adfangadag
med strékana og nu pegar litla min er
ordin tveggja geeti verid upplagt ad
taka pa hefd upp aftur.

En ad allt 6dru. Af hverju akvadst
bt ad haetta i stjornmalum? Eg var
svo ung pegar ég vard virk i politik ad
pegar ég var 37 ara hugsadi ég med
mér ad ef ég aetladi mér einhvern tim-
ann ad gera eitthvad annad yrdi ég
ad byggja upp annars konar starfs-
reynslu adur en ég yrdi mikid eldri.
b6 ad ég hefdi mjog gaman af pvi ad
vera i stjornmalum var ég ekki reidu-
buin ad taka pa akvordun ad ég aetl-
adi mér ad verda stjornmalamadur
pad sem eftir var avi minnar. Mér
fannst erfitt ad haetta i pdlitik en mér
fannst pad samt audveldara en ad
lifa med peirri tilfinningu ad ég myndi
hugsanlega festast i hlutverki stjorn-
malamannsins, hvort sem mér likadi
betur eda verr. Auk pess finnst mér
of margir stjornmdalamenn einangr-
adir i sinum heimi og ekki atta sig a
rekstrarumhverfi fyrirtaekjanna eda
daglegu lifi venjulegra launpega. Eg
gat ekki hugsad mér ad verda einn af
peim stjérnmalamdénnum sem heféu
takmarkada reynslu utan stjérnsysl-
unnar og akvad ad Odlast starfs-
reynslu og proska a nyjum vettvangi.
Eg er mjog anaegd med pa akvordun
og mér hefur pott mjég gefandi ad
byggja upp rekstur algjérlega fra
grunni par sem ég hef purft ad kunna
flest af pvi sem parf til ad halda fyrir-
teekinu gangandi. Fyrstu arin feerdi
ég til deemis bokhaldid sjalf a kvéldin
til ad vera algjorlega med puttann a
pulsinum en nu er reksturinn ordinn
svo umfangsmikill ad pad er komid i
hendur annarra.

Hefur lengi haft mikla tri 4 Honnu
Birnu

Nu er Hanna Birna gridarlega vin-
szl innan Sjalfstaedisflokksins -
hvernig list pér a pad og hvernig
er ad fylgjast med framvindu mala
sem ahorfandi en ekki beinn patt-
takandi? P6 ad ég sé farin ur poli-
tikinni er pdlitikin ekki farin ar mér.
Eg hef gaman af pvi ad fylgjast med
og hafa skodanir en ég hef ekki
verid patttakandi i formlegu flokks-
starfi i nokkud mérg ar. Eg hef lengi
haft mikla trd & H6nnu Birnu, en vid
byrjudum ad vinna saman i Sjalfsteed-
isflokknum fyrir atjan arum. Vid héfum
farid saman i gegnum alls konar verk-
efni og i gegnum pad samstarf hofum
vid upplifad baedi sigra og 6sigra.
Mamma min s& snemma hversu nain
vinatta okkar Hénnu var og pegar
han upplifdi hvad Hanna studdi vel
vid bakid a mér pegar ég var kosin
formadur SUS sagdi mamma: ,,Eg
vissi ad margir eignast 6vini i pdlitik
en ég vissi ekki ad madur gaeti eign-
ast svona gdda vini i pdlitik.“ Stad-
reyndin er hins vegar su ad margir
af minum bestu vinum i dag eru folk

Myndin af Asdisi er tekin i gémlu kapellu nunnanna i Holtsb(d i Gardabze, en nG er par sameiginleg setustofa fyrir verdandi

ibtia Heimilisins. Ahugasamir saekja um busetu hja Sinnum og nu er verid ad taka & mati fyrstu umsoknunum.

sem ég kynntist i gegnum stjornmalin
og ég er mjog pakklat fyrir pad. Mér
finnst gaman ad geta lagt af mork-
um pegar gott folk er reidubuid ad
helga sig stjornmalum og mér finnst
pad mikill avinningur, ekki bara fyrir
Sjalfsteedisflokkinn heldur stjornmalin
i heild sinni, pegar félk eins og Hanna
Birna er reidubuid ad helga lif sitt pvi
ad bua til betra samfélag. Pad er stér
akvordun sem hefur ekki bara ahrif
4 lif stjornmalamannanna heldur fjol-
skyldur peirra. Eg er sannfeerd um ad
Hanna Birna & eftir ad skipta mali i is-
lenskum stjérnmalum og ég trui pvi
ad hun eigi eftir ad hafa g6 ahrif.

i dag sja stjérnvold pad sem einu
lausnina ad haekka skatta og ég held
ad um 100 skattahaekkanir hafi att sér
stad & kjortimabilinu. Pad er galid! Nu
purfum vid stjornvold sem gefa félki og
fyrirteekjum teekifeeri til ad nyta kraft-
ana. Pjod sem er svona rik af audlind-
um og menningu getur snuid bladinu
vid og sott fram. Sorglegast er ad nu
pegar er mikill skadi skedur og fjoldi
folks er pegar buinn ad missa heim-
ili sin og aleigu. Pad finnst mér erf-
idast ad upplifa eftir hrunid. Stjornvéld
heféu nimer 1, 2 og 3 att ad einblina &
ad koma i veg fyrir pad ad efnahags-
hrunié bitnadi jafn illa @ almenningi. En
fokusinn hefur pvi midur verid Gt og
sudur, allt fra stjérnlagaradi til Evrépu-
sambandsins. Pannig hefur verid alid
4 6einingu og sundrungu pegar verk-
efni rikisstjornarinnar hefdi bara att ad
vera pad eitt ad skapa pjodarsatt um
ad bjarga heimilunum.

Satt og vill ekki skipta

Pu varst svo sannarlega ein af
vonarstjérnum Sjalfstaedisflokks-
ins - langar pig ekki ad taka virkan
patt a ny og hafa ahrif? Stutta svarid

er ad mig langar ekki ad skipta um
vettvang. | gegnum starf mitt i Sinn-
um finnst mér ég hafa ahrif a4 samfé-
lagid. Nokkur hundrud manns njéta
pjénustu Sinnum fra degi til dags
og ég finn ad sem leidandi fyrirteeki
i heimapjénustu héfum vid heilmik-
il ahrif & pessu svidi. Pannig upplifi
ég ad vid erum ad lata gott af okkur
leida. Mér finnst lika anzegjulegt ad i
pessu fyrirteeki eru 65 manns i dag
ad fa laun manadarlega og mér finnst
ahugaverdara ad vera raunverulega
ad skapa storf en ad tala um mikil-
vaegi pess ad skapa storf. Eg er svo
satt i pvi sem ég er ad gera i dag ad
ég myndi ekki vilja skipta.

En ad ahugamalum pinum - hver
eru pau? Ahugamalin hafa adallega
verid ad sinna ahugamalum barnanna
og pa sérstaklega i tengslum vid
ipréttir. Nana erum vid til deemis farin
ad skipuleggja ferdaldég og sumarfri
mikid i kringum golfidkun Braga,
sem er unglingurinn & heimilinu. Fyrir
honum er golfid lifid sjalft og astridan
er svo mikil ad vid leggjum okkur fram
um ad stydja hann i pvi & medan hann
er a pessum miklu métunararum. En
mitt privat dhugamal er ad stydja
folk i ad na fram jakveedum breyt-
ingum i lifinu og sidastlidin tolf ar hef
ég verid med min eigin leidtoganam-
skeid fyrir konur par sem allt er unnid
i sjalfoodastarfi. Eg hef mjég gaman
af pvi ad sja félk vaxa og pad hafa
allir heefileika sem peir geta virkjad
betur. Um sjé pusund konur hafa nu
samtals komid & pessi namskeid og
pad er fatt sem gefur mér meira en
pegar ég fae skilabod fra konunum

Eg legg mig
fram um ad
finna taekiferid
i hverri 0gn

og meér finnst
pad skemmti-
leg askorun ad
hvetja sjalfa
mig og adra

til ad finna
leidir til ad
nyta ahugaverd
taekifari.

MYND/ANTON
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AUGLYSING — SOLEY ORGANICS KYNNIR

FIMM NYJAR VORUR FRA SOLEYJU

Soley Organics framleidir islenskar hagada hadsnyrtivorur sem byggja a aldagamalli hefd. Vorurnar eru unnar dr villtum islenskum
jurtum og taeru islensku vatni. Onnur innihaldsefni eru nar 100% nattiiruleg.

,Vid kynnum fimm nyjar vérur sem koma i verslanir nu
fyrir jolin, Lind likamskrem ur islenskum jurtum sem
margir hafa bedid eftir og Lind sturtusapu. Pa erum vid
einnig ad yta ur vor nyrri kertalinu sem kallast Mind, en
Séley Organics gengur Ut & hugmyndina um heilbrigt
liferni og tengingu likama og salar,” segir Séley Elias-
dottir, eigandi Soley Organics.

,Mind-linan samanstendur af kertum sem buin eru til
ur kékos og byvaxi med nattdrulegum ilmi og pau inni-
halda ekkert bly. Vid kdllum pau Ljod a ljosi en & kert-
unum eru ljod eftir islensk skald. Lj6din Tveer stjérnur
eftir Megas, Bustadur eftir Sigurbjorgu Prastardottur, og
Lendar elskhugans eftir Vigdisi Grimsdéttur. Stefnan er
ad Soley Organics verdi heildsteett lifsstilsvérumerki,”
segir Séley, en einungis prju ar eru sidan Soley Org-
anics snyrtivorurnar komu & markad.

»Vid erum daemi um litid sprotafyrirtaeki sem byrjar
heima i eldhusi en hefur vaxid jafnt og pétt. | dag eru
Soley Organics vorurnar i s6lu vida um heim, medal
annars i Singapur, og péa hafa peer hlotid frabserar mot-
tokur i Noregi, en par eru vorurnar til s6lu i 140 versl-
unum. Allar voérurnar okkar eru bunar til fra grunni hér
4 slandi og framleiddar hja Pharmarctica & Grenivik.
Kertin eru eina undantekningin, en pau eru framleidd i
Frakklandi. Okkar hreina land og umhverfisvaen hugsun
er okkar sérstada til ad selja Ut a, ekki bara hvad vid
getum buid til mikid rafmagn,” segir Soéley. ,,Pa synir
voxtur Séley Organics ad stydja eigi vid litlu sprota-
fyrirtaekin.“

" Sjananar 4 visicis/lifid

Soley Eliasdottir kynnir fimm nyjar vérutegundir fra Séley Organics. MYND/VILHELM

Ljod a ljosi
Séley Mind vérurnar eru framleiddar til ad naera andann, auka vellidan og minna okkur

a ag lifa i ndinu. Fallegu ljésin okkar eru buin til af alid ar hageeda nattiruafuréum,
fyrir pig ad njota. Hugsadu vel um pig og umhverfi pitt.
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Lendar elskhugans Tvaer stjornur Bustadur
Lind Sturtusépa Lind likamskrem Lj6d eftir Vigdisi Grims- Ljoo eftir Megas. Iimur af Lj6o eftir Sigurbjorgu brast-
Nattdruleg sturtusapa med is- Silkimjuk og rakagefandi dottur. llmur af fjélum og engifer, mandarinum og ardéttur. llmur af rabarbara
lenskum jurtum sem hreinsar hudmjolk sem neerir og mykir fikjum. kardimommum. og patsoli.
' hudina og harid, nzerir og roéar. hadina. Lind likamskrem inni-
' Lind sturtusapan purrkar hvorki heldur blondu af villtum is-
hadina né harsvérdinn. Hun lenskum jurtum sem eru
' inniheldur bléndu af villtum is- handtindar & svaedinu kring-
lenskum jurtum sem eru hand- um Laugarvatn og oliu ur
tindar & svadinu kringum shea-hnetum. Kremié er lif-
Laugarvatn. reent vottad.




AUGLYSING: VARMA KYNNIR _

HLYJA | JOLAPAKKANN

Ullarvorur og vorur ir islensku lambaskinni fra VARMA rata i auknum mzli i jolapakka landsmanna
enda varla hagt ad hugsa sér notalegri jolagjafir. Vorurnar eru alfarid framleiddar a Islandi.

»VARMA-vérur eru tilvaldar i jélapakkann,
en VARMA er steersta alislenska fyrirteekid
sem framleidir ullarvérur. Vorurnar eru klass-
iskar og fallegar og eru alfarid framleiddar
hérlendis,“ segir Birgitta Asgrimsdoéttir, solu-
og markadsstjoéri hja vérumerkinu VARMA.
,»Vid erum med starfsstédvar & Nordurlandi,
Sudurlandi og & héfudborgarsveedinu og
hefur hver starfsst6d sina sérhafingu og
verklag enda um margs konar vérur ad reeda.

Undir merkjum VARMA bjédum vid upp a
mikid urval af ullarsmavoru eins og hufum,
treflum, sjoélum, vettlingum og ennisbdndum.
Pa bjodum vid upp & klassiskar flikur Ur is-
lenskri ull og ma par til deemis nefna slar med
handprjonudum kraga og sida paefda jakka
sem hafa notid vinseelda upp a sidkastid.
Klassisku peysurnar, sem fast i mérgum ut-
gafum, henta lika flestum og gledja daetur,
maedur, freenkur, dmmur og afa.”

Birgitta segir sémuleidis mikid urval af
vorum Ur islensku lambaskinni. ,Petta eru
vandadar vorur sem endast i morg ar. Vid
bjodum upp a klassiskar mokkaluffur sem
hafa verid a markadnum arum saman og
margir muna eftir Ur sinni sesku. Einnig

mokkainniské sem er tilvaldir fyrir sumar-
bustadinn og ljufar stundir heima fyrir. Fyrr
4 arinu settum vid svo a markadinn endur-
hannada mokkalinu eftir Sigridi Heimisdottur
idnhonnud. | peirri vinnu var adalaherslan
16gd a einfaldleika og gaedi og i hénnun-
inni var bryddad upp a baedi fallegum og
praktiskum smaatridum. Friskad var upp a
mokkaluffurnar med litubum saumum eda
islensku laxaskinni. Sigridur hannadi sému-
leidis tosku, kraga og vesti. Vestunum og
krogunum er haegt ad snua vid og nota a
hvorn veg sem hentar og buddurnar eru til-
valdar fyrir biéferdina eda til ad geyma pad
mikilveegasta sem a pad til ad tynast i storu
kventdskunni,“ segir Birgitta.

Sigridur fékk leyfi til ad leika sér svolitid
og hannadi lika litla heimilislinu Ur mokka-
skinninu. Linan samanstendur af kollum med
mokkasessu, mokkapudum og timalausum
gestabokum. ,Pessar vorur smellpdssudu
vid teppin sem vid framleidum lika. Pau
koma i tveimur steerdum; annars vegar sem
rumteppi i fjorum litum og hins vegar sem
veerdarvodir sem eru tilvaldar i ferdalagiod, a
pallinn eda i sjdbnvarpssofann,” segir Birgitta.

VARMA bydur upp a klassiska
mokkainniské og luffur. Fyrr &
arinu kom svo 4 markad endur-
hénnud mokkalina eftir idn-

\ hénnudinn Sigridi Heimisdottur.

Fyrir tveimur arum setti VARMA
fatalinuna Blik & markad, en han er .'*l
eftir fatahdnnudinn Laufeyju Jéns-
dottur. ,,Vid komum med nyjungar
inn i pessa linu i haust enda eru
vérulinur okkar i stédugri préun.©

Birgitta segir pad feerast i
aukana ad folk gefi fallega og
nytilega hluti i j6lagjof og pannig |
hafa VARMA-sokkar fengié ad *".r"
fliota med i marga pakka. Pa 5
hafa angérasokkarnir verid gifur- '.'r'.'l:tl
lega vinseelir en islensku ullar- -i."!“::ft.
sokkarnir og utivistarsokkarnir ¥
fylgja fast a eftir. ,Salan fyrir jolin -"!H-

i
hefur margfaldast sidustu ar,“ " s

segir Birgitta. VARMA-vérurn- %ﬁ:ﬂ:
=

ar eru a vidradanlegu verdi og er
mikid urval fyrir bérn, konur og karla
a 6llum aldri. Birgitta segir Gtflutning
sémuleidis hafa aukist. ,Utflutningur til
Skandinaviu hefur prefaldast sidan i fyrra
auk pess sem téluverd aukning er i utflutn-
ingi til Pyskalands og fleiri landa.”

Allar vérur VARMA eru seldar undir véru-
merkinu VARMA, The Warmth of Iceland.

A Urval ullarsmavoru
|\ eribodi fra VARMA
en sémuleidis ullar-

peysur og jakkar.
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Helstu Utsolu-
stadir eru Hag-
kaup, Ellingsen,
Handprjénasam-
bandid, Samkaup
og allar helstu
ferdamannabudir.
Blik-linan feest i
ATMO hoénnunar-
husi, Kraumi, Ala-
fossi og Reid-
hjolaversluninni
Berlin. Mokka-
~ vOrurnar
ur nyju

o iy = linunni
fast
Py svo i
Y, Geysis-
X verslunum,
A ATMO,
Kraumi, Kistunni,

Hrimi og hotelverslunum hja Hilton, Natura
og Radisson SAS. Sja nanar www.varma.is
og & Facebook.
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VILLIMEY VARA GALDUR
Verd: 1.400 kr.

UMEMI PUDAR

MARTA JONSSON Verd: 20.000 kr.
Verd: 54.900 kr.

TULIPOP LAMPI
SUNBIRD Verd: 12.900 kr.

Verd: 5.800 kr.

SCINTILLA PUDI
Verd: 13.900 kr.

DEMO LJOS
Verd: 69.000 kr.

REY LEBURKJOLL
Verd: 86.000 kr.

7 MUNDI TREFILL
= Verd: 19.900 kr.

\ ‘w“ : m&% M HUGINN MUNINN KK

/ — - HLIN REYKDAL HALSMEN Verd: 20.900 kr.

. Verd: 11.900 kr.
ERRO BOK
Verd: 6.900 kr.

HELICOPTER

Verd: 35.000 kr. TULIPOP

Verd: 2.100 kr.

MUGISON DISKASAFN
Verd: 3.490 kr.

\_/

GLING GLO
Verd: 14.900 kr.

! "

FARID GLASAMOTTUR

MARTA JONSSON STIGVEL Verd: 3.900 kr.

.y Verd: 19.900 kr.

HANNA FELTING :
VETTLINGAR '!-t;n

- g FEA Verd: 3.800 kr. BIRNA o 1
¥ W=\ % ol Verd: 23.900 kr. -~
) L
- e e
oL SAPA FRA SAPUSMIDJUNNI .
li' Verd: 990 kr. 3 :

LUKA mvi

8 !

Verd: 33.900 kr.

saga k.ﬁ'\

{ x ORR-FINN KK HALSMEN SKAPARINN SILKIKJOLL

GUST
~ Verd: 18.300 kr. Verd: 43.000 kr. b AVISAGA

LIBER KLUTUR Verd: 6.490 kr. Verd: 41.300 kr.
Verd: 35.000 kr.

GEFPBU [SLENSKT UM JOLIN!

60 islensk vorumerki & einum stad.
Opid & fostudag og laugardag fréa 11-18 og sunnudag fra 11-17.

LAUGAVEGUR 91 | S:552 3500 | ATMO.IS



MYND/ANTON BRINK

by Rihanna

um ad namskeidin hafi haft jakveed
ahrif 4 lif peirra. | gegnum petta fae ég
lika utras fyrir ad tja mig og midla, en
ég hef mikla porf fyrir ad mota texta,
hvort sem er i reedu eda riti.

Medvitud um hollt matarzdi

Hvernig heldur pu pér i formi - lik-
amlega og andlega? Fyrir nokkrum
arum gerdi ég pad upp vid mig ad
ég yrdi ad lifa i samreemi vid setn-
inguna: ,Ef pu hefur ekki tima fyrir
heilsuna i dag hefur heilsan ekki
tima fyrir pig & morgun.“ Eg held
mér adallega i formi med pvi ad fara
i likamsraekt i Heilsuborg i Skeifunni
tvisvar i viku og pegar vedrid er
pokkalegt fer ég reglulega i géngu-
tura. Eg er lika ordin miklu med-
vitadri um nzeringuna og greenmeti
og avextir eru miklu steerri hluti af
mataraedinu nuna. | stadinn fyrir ad
heaetta ad borda eitthvad hef ég bara

o

beett inn i meira af hollustu pannig
ad smam saman hefur ordid til minna
plass fyrir 6hollustu — en hun fylgir
po alltaf med. Nylega kom hins vegar
i ljos ad Bragi minn polir illa MSG og
veikist stundum nokkud heiftarlega
pegar hann bordar mat sem inni-
heldur pad. Pvi midur er petta mjog
limskt og MSG ma finna i alls konar
tilbanum mat, sésum, kryddum og
ekki sist skyndibita. | framhaldi af pvi
erum vid farin ad passa betur upp a
ad vinna matinn fra grunni heima og
pad hefur jakvaed ahrif & okkur oll.
Mér finnst lestur gédra bdka gera
mest fyrir andlegu heilsuna og ég
seeki mest i uppbyggilegar og ja-
kveedar baekur en fordast hrylling
0g spennusoégur.

Fyrr & pessu ari fér ég svo ad taka
skipulega pau vitamin og feedubdtar-
efni sem likaminn parf til ad eldast
betur og sjalfsagt er pad ein besta
akvordunin sem ég hef tekid a pessu
ari. Jénas minn, sem er & pridja ari i
leeknisfreedi, spyr reglulega hvort ég
sé ekki 6rugglega enn ad taka vit-
aminin pvi ad i gegnum namid leera
pau hvad allt petta forvarnarstarf og
lifsstillinn gerir mikid fyrir heilsuna
til lengri tima. Eg finn mikinn mun
a orku og einbeitingu og eetla sam-
viskusamlega ad halda pessu afram.

Erfidur brodurmissir

Kraftur pinn, gafur og arzedni er
aberandi i fari pinu. Hverju pakkar
bu eiginleika pina? V4, hvad petta
er fallega sagt! Eins og margt ungt
folk hélt ég lengi vel ad ég hefdi
skapad mig sjalf en vandinn er sa ad
flestir sjalfskapadir einstaklingar eiga
pad til ad dyrka skapara sinn full-
mikid. Smam saman attadi ég mig a
ad audvitad er madur einhvers konar
sambland af genetiskum grunni, ad-
staedum og lifsreynslu. Eg hef verid
svo lansom ad fa ad fara i gegnum
frabzert nam og 6dlast goda starfs-
reynslu. Pad hefur verid mjég prosk-
andi og dhugavert. En eflaust moétar
naerumhverfid mann pé mest. Sumir
atburdir méta mann jafnvel svo djupt
ad peir hafa ahrif pad sem eftir er
&vi manns. Sjalfsagt hefur ekkert
haft jafn sterk ahrif & mig og pegar
€g missti brédur minn sem ték of
stéran skammt af fikniefnum. Hann
var buinn ad berjast lengi gegn fikn-
inni og pessi hraedilegi heimur fikni-
efnanna hafdi mikil ahrif a allt fjol-
skyldulifid. Alltaf héldum vid po i
vonina um ad hann myndi na bata
en pvi midur gerdist pad sem ég ott-
adist mest. Svona lifsreynsla moétar
allt og ekki sist forgangsrédunina i
lifinu. Erfid personuleg afoll hafa lika

Eg vakna upp ar 7

og byrja daginn a
pvi ad taka litlu Liljuna mina til fyrir
leikskolann.

Eftir ad krakkarnir

eru farnir i skélann
pa gef ég mér alltaf gédan tima i
ad lesa blédin, borda morgunmat
sem er yfirleitt full skal af ferskum
avoxtum, mikid af berjum, ab-mjo6lk
og musli. Svo tek ég vitaminin og
fee heimsins besta kaffi hja mann-
inum minum sem er ordinn algjor
latte snillingur.

Eg byrja vinnudag-

inn yfirleitt heima og
vinn vid bordstofubordid i nokkra
klukkutima i ré og nzedi til ad koma
fra mér pvi sem er brynast adur
daglega éreitid byrjar.

Svo fer & skrifstofu
Sinnum og hitti ynd-
islega samstarfsfolkid sem par er.

pau ahrif ad madur fer ad taka ymsu
af meira aedruleysi. Laetur smaatridi
siour sla sig ut af laginu og heldur
sinu striki. Eg hef i gegnum petta lika
leert ad fleekja hlutina ekkert of mikid.
i pvi sambandi kemur upp i hugann
litil minning fra pvi ad ég var ad vinna
i menntamalaraduneytinu. A manu-
dagsmorgni birtist i geettinni & skrif-
stofunni afar elskulegur madur sem
kynnti sig sem leigubilstjéra. Hann
sagdist hafa ordid ad kikja vid hja
mér pvi hann hefdi verid ad hlusta &
mig i Utvarpinu daginn &dur. Leigu-
bilstjorinn sagdist oft hafa hlustad
a mig og alltaf veeri hann jafn hrif-
inn. ,Pad sem ég hrifst af i fari pinu
er hvad pu ert einféld,” sagdi hann
og kvaddi svo. Eftir sat ég og vissi
ekki alveg hvort ég etti ad taka
pessu sem hrési en eftir sma um-
hugsun komst ég ad peirri nidur-
stodu ad fallegra geeti hrésid varla
verid. Pad er svo gott ad vera da-
litid einfaldur pvi ad hinar svo-
kélludu gafur eiga pad til ad geta
pveelst adeins of mikid fyrir folki.

Hverjar eru pinar fyrirmyndir? Eg
hugsa ad einstaklingurinn sem ég
vitna hvad oftast i sé Sigridur Klin-
genberg lifsspekingur. Eg hef svo
gaman af hennar nélgun i lifinu og
ég leyfi mér ad hafa ymislegt eftir
henni en uppahalds tilvitnunin i hana
er: ,Ord eru alég.“ Mér finnst han
yndisleg manneskja og hun er klar-
lega ein af minum fyrirmyndum en
paer eru margar. Mamma min notadi
einfaldar uppeldisadferdir pegar ég
var stelpa og vid mig sagdi hun ad
pad veeru prjar reglur sem ég eetti
ad fara eftir. Eg maetti ekki reykja og
drekka, ekki ljuga og ekki stela. Eg
hlyddi og hun hafdi ekki ahyggjur af
66ru. Eg er mémmu mjog pakklat
fyrir petta. Pabbi er sjalfsagt 6sér-
hlifnasti og hjalpsamasti einstak-
lingur sem ég hef nokkurn timann
kynnst. Fra pvi ad ég man eftir mér
hefur hann alltaf verid til stadar.
Alltaf reidubuinn ad leggja hond
a plog og er heimsins besti afi. Ef
vid veerum kapolsk veeri érugglega
buid ad taka pabba minn i télu dyr-
linga sem verndara barnabarna
og allra annarra sem purfa ein-
hvers konar studning eda adstod.
Eg vona ad einhvern timann verdi ég
amma og pa vil ég vera nakveem-
lega pannig amma. Eg er lika mikill
addaandi tengdafjélskyldu minnar
en hun er svo einstaklega heilsteypt
og heidarleg. Tengdafolkid mitt er
hvert 60ru yndislegra og mér finnst
ég mjég lansdém ad fa ad tilheyra
peirri fidlskyldu.

Tvo daga i viku fer

ég i reektina i ha-
deginu.

Eftir hadegi er ég

nanast alltaf & skrif-
stofu Sinnum par til ég annad hvort
saeki Lilju litlu eda fer a fundi eda a
namskeid.

Fjoélskyldan bordar

nanast alltaf kvéld-
mat saman og um atta fer su litla
ad sofa.

Pad er pvi midur

alltof algengt ad ég
haldi afram ad vinna eftir kvéldmat
en pad er eitt af pvi sem ég parf ad
draga adeins Ur & nyju ari. Hitt sem
ég parf ad breyta er ad ég parf ad
fara fyrr ad sofa en mér finnst svo
erfitt ad sleppa deginum ad ég vaki
yfirleitt alltof lengi.
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AUGLYSING - SMASHBOX KYNNIR

SEIDANDI 0G SEXi AUGNARAD

Gudny grunnadi augnlok Yesmine med Water-
proof Shadow Liner, i litnum Luminous. Pad
er mjukur blyantur med puda & hinum endan-
um sem dreifir litnum audveldar. Blyantinn ma
nota einan og sér eda sem grunn undir adra
augnskugga.
~Augnskugga-pallettan Screen Shot vard
fyrir valinu til ad lita augnlok Yesmine. Eg setti
lijosasta litinn a mitt augnlokid en dekksta lit-
inn i skyggingu og & ytra svaedi undir augum.
Gylltan skugga setti ég i innri augn-
kréka og sidan brunan
blyant til ad fa dekkri og
skyrari umgjord kringum
augun,” utskyrir Gudny
glaesilega augnmalningu Yesm-
ine. ,Maskarinn Full Exposure
gefur pétt og tilkomumikil
augnhar og a augabrunir
setti ég Brow to Go sem
er snilldar augabruna-
blyantur med gleeru geli
4 hinum enda svo auga-
brdnirnar haldist moétadar
allan daginn.”

HRIFAND!
| ANNRIKI
DAGSINS

islenskar konur hrdsa nd happi yfir nyjasta fengnum
a svidi fordunar pvi na fast loks vorur heimspekkta
snyrtivérumerkisins Smashbox a islandi. bar eru
fullkomnar fyrir konur sem eiga annrikt og purfa
alltaf ad vera upp a sitt besta, og eru a godu verai.

s~Smashbox eru nyjar fordunarvorur hér & landi en afar pekktar ati i
hinum stéra heimi,” segir Gudny Hrefna Sverrisdottir, férdunarfraedingur
hja Smashbox.

»Smashbox var nylega aftur sett 4 f6t og vid akaflega heppin ad
fa petta frabeera merki hingad heim. Smashbox er hvad pekktast fyrir
grunnandlitsfarda sina enda fyrstir til ad markadssetja slika voru og
S6heett ad fullyrda ad par beri peir héfud
og herdar yfir dnnur snyrtivérumerki,“
upplysir Gudny um ofursvala férdunar-
linu Smashbox sem samanstendur af ur-
vali snyrtivara a afar sanngjérnu verdi.

DUGANDI | DAGSINS ONN

Gudny fékk dansarann og matgaedinginn
Yesmine Olsson til ad setjast i fordunar-
st6l Smashbox.

»Yesmine a afar annrikt og er tilvalin fyrir-
seeta fyrir Smashbox-vérurnar sem endast
daglangt og fram a kvéld,” segir Gudny um
Smashbox-snyrtivérurnar sem eru einkar

HVAD FANNST YESMINE?

»Eg hef mikinn &huga 4 snyrtivérum
og nota oftast neer MAC og Bobbi
Brown. Mér pétti spennandi ad fa
teekifeeri til ad kynnast Smashbox
og hef um tima préfad BB-kremid,
hyljarann og augabrunablyantinn.
Eg er vaegast sagt hrifin, sérstak-
lega af BB-kreminu,“
segir Yesmine um
reynsluna af Smash-
box.

,Eg er mikid a fero-
inni og hef sjaldan tima
til ad dunda lengi vid
fordun adur en ég held
ut i daginn. Med Smash-

' srashbox

godar fyrir sterk ljos ljsmyndavera og naer- PHOTO FINISH box mun ég hins vegar
myndir. ey alveg rada vid petta og

,Yesmine er & pénum
allan daginn, i reektinni,
ad pjalfa, hun eldar i
veislum og er i upp-
tokum pess a milli.
Han parf pvi alltaf
ad vera tilbuin fyrir
myndavélina.”

eftir fordunina hja Guo-
nyju eru Tease-glossio
og Halo Wand Gold
uppahaldssnyrtivérurnar
minar,“ segir hun kat.
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FAGUR 06 ,
NATTURULEGUR LIOMI

Gudny byrjadi a ad setja gott rakakrem a Yesmine til
ad undirbla hudina. Pvi naest notadi huan Photo Fin-
ish-grunnfarda til ad jafna hudina og fa fallegra yfir-
bragd. A kinnbein, enni og héku setti hin Photo Fin-
ish Luminizing Primer til ad fa fal-
legan og péttan ljoma.

»Eg notadi BB-krem & Yesm-
ine en pad er mitt & milli pess ad
vera fardi og litad dagkrem. BB er
fullkomid fyrir konur sem hafa lit-
inn tima & morgnana. Pad grunnar,
gefur raka og jafnar hudlit og i pvi
er SPF 35 solarvorn. Kremid er full-
komid eitt og sér og frabeer grunn-
ur undir farda,” dtskyrir Gudny.

Undir augu og i kringum nef setti
Gudny High Definition-hyljara sem
er léttur og fallegur hyljari og aud-
veldur i notkun. ,Til ad fa fagurlega
natturulegan ljdma & kinnbeinin
notadi ég Halo Highlighting Wand,
i litnum Gold.“

3 e

HEILLANDI FRiSKLEIKI 0G FEGURD

Til ad fullkomna utlitid setti Gudny Radiance-
kinnalit & andlit Yesmine. ,,Hann er fallega fuksiu-
bleikur og hentar 6llum um leid og hann gefur afar
frisklegt Gtlit,“ atskyrir Gudny. ,A varirnar setti ég
Limitless Longwear-gloss i litnum Forever til ad fa
fallegan gljaa.“

Til ad breyta hvunndagsférdun Yesmine i
heillandi kvoldférdun beetti Gudny vid Limitless
Waterproof Liner i litnum Navy Blue, Lip Enhanc-
ing-glossi i litnum Tease og beetti vid Studio Skin
15Hr Wear-fardéa 4 midju andlitsins. ,,Ad lokum
setti ég Chiffon-kinnalit & Yesmine til ad fa orlitid
meiri ljoma & vangann.”

smashioox

WATERPROOF
SHADOW LINER
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Eftir Brieti Osk Gudrunar- L a

déttur, nema i innanhuassarki-
tektar.

NU er adventan ad ganga i gard
og sé timi ars sem hatidar-
skapid tekur voldin. Ja, jolin
eru handan vid hornid. Petta er
timinn til pess ad gera tilraunir
me? liti, fédndur og skraut sem
gefa heimilinu hlytt yfirbragd og
oftar en ekki eru pad heima-
gerdu hlutirnir sem standa upp
ur. Moguleikarnir eru endalausir
og um ad gera ad leyfa skop-
unargledinni ad taka voldin. Hér
eru nokkrar hugmyndir:

Hér eru filtkalur preeddar upp & vir
og utkoman er petta fallega jolatré.

Prjénlrjskk i fallegu jolalitunum. Hengdu upp grein og skreyttu med Pessi hreindyr eru gerd Ur kldsettrdllum og eru skemmtilegt
marglitum kdlum. féndur fyrir stéra sem smaa.

ERILS
+

COMPANY

Niu manudir sidan Baltasar Borkur
kom i heiminn, er 6tridlega stolt yfir
hvad hann er duglegur og klar strak-
ur. Desember eftir af orlofinu en pa
fer BB til dagmémmu. Pad er sdis-
leg freenka okkar og aetlar ad leika
vid krakkana til 14 & daginn.

Alveg eins #66
i Lfe: #fun #outside #playing #snow.

FRIS & COMPANY L HED [ KRINGLUNNI
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LAKKRISTOPPAR AD
HAETTI KRISTINAR

»Fyrir jolin baka ég alltaf
lakkristoppa med mémmu
— alveg omissandi partur af
jolaundirbdningnum,” segir
Kristin Ruth Jonsdéttir, ha-
skdlanemi og itvarpskona,
sem gefur okkur uppskrift
ad lakkristoppum dr Storu
koku- &
braudhok
Disney.

Lakkristoppar
3 eggjahvitur
200 g pudursykur

150 g riomasukkuladi
250-300 g sukkuladihudad
lakkriskurl

Adferd

Hitid ofninn i 175 gradur.
Stifpeytid eggjahvitur og baetid
sykri smatt og smatt saman
vid. Peytid afram & mesta
hrada par til sykurinn er alveg
uppleystur.

Saxid sukkuladid og lakkris-
kurlid smatt. Baetid varlega ut
i eggjahvituna med sleif. Setjid
med teskeid & pappirskleedda
bokunarpldtu og bakid i 12-14
mindtur.

IDUNN FAGNAR
P

Hvorki meirané
minna’en 30 ara
hofundarafmaeli
fithofundarins
ldunnar Steins-
dottur var fagnad
i vikunni i hisnadi
Solku atgafu.

ttir, Kristin Birgisdottir

i e f e } Jon Hjartarson, 16unn Steinsdé
e

= . 0g Ragnheidur Tryggvadottir.
Steinunn Arnpriidur Bjérnsdétti - P4 na 2 vicir ic/lifi
steinn Asberg Sigurdsson. rogAoal n S]a nanar a visir.is/lifid

............................................................................................................................................................................................

Allir fa pa
eitthvad fallegt...

Sigurbjorg prastardottir, Kris'tin Mar_ja
Baldursdéttir og Olga Gudrun Arnadaéttir.

1001 GJAFAVARA FRA
RUMLEGA 100 HONNUBUM

Harpa / Skeifan 6 / Leifsstdd / 5687733 / epal@epal.is www.epal.is
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smaar@frettabladid.is / visir.is
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512 5000

Afgreidsla smdauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

FORD Focus. Argerd 2001, ekinn 214
PKM, bensin, 5 girar. Verd 290.000.
Rnr.104162Tilbod 290.000.- moguleiki
4 100% lani bilabankinn588-0700

Bilabankinn
Eirhofdi 11, 110 Reykjavik
Simi: 588 0700
Opid a laugardogum 12-16
www.bilabankinn.is

2 STK NISSAN Micra SJALFSKIPT
Arg.2011 Utb. kr.180,- - 220 PUS Afb.
kr.24 - 26 Pus. PR. MAN. .- Ymsir litir
-AVIS LETTIR PER KAUPIN-

;ﬂ.lis i

10 STK. NISSAN Micra BEINSKIPTIR
Arg.2011 Utb. kr.180,- - 220 PUS Afb.
kr.24 - 26 Pus. PR. MAN. MV 80%
LAN. Ymsir litir -AVIS LETTIR PER
KAUPIN-

7 STK. HYUNDAI [x35 GLS SJALFSKIPT
Arg.2011 Utb. kr.450,- - 490 PUS Afb.
ca kr.56 Pus. PR. MAN.M.v 80% Lan .-
Ymsir litir -AVIS LETTIR PER KAUPIN-

10 STK. KIA Ceed STW DIESEL,
Arg.2011 Utb. kr.350,- - 390 PUS Afb.
ca kr.44 Pids. PR. MAN. M.v 80% Lén .-
Ymsir litir -AVIS LETTIR PER KAUPIN-

8 STK HYUNDAI | 30 BEIN. & .
SJALFSKITPIR Arg. 2010 OG 2011 Utb.
kr.220,- - 320 PUS Afb. ca kr.27 TIL 36
Pus. PR. MAN. M.v 80% Lan .- Ymsir
litir -AVIS LETTIR PER KAUPIN-

6 STK. SUZUKI Grand Vitara BEIN.

& SJALFSKITPIR Arg. 2010 OG 2011
Utb. kr.360,- til 410 PUS Afb. ca kr.47
TIL 62 Pds. PR. MAN. M.v 80% Lan -
Ymsir litir -AVIS LETTIR PER KAUPIN-

Bilasala Reykjavikur
Bildshofda 10, 112 Rvk.
Simi: 587 8888
VANTAR BILA A SKRA
www.br.is

ASKIA

NOTAPIR BILAR

KIA Ceed Ix 1.6 disel beinsk.. Argerd
2011, ekinn 36 PKM, disel, 6 girar.
Verd 2.590.000. Rnr.160293.

MERCEDES BENZ E 200 kompressor
komp (041). Argerd 2007, ekinn

105 PKM, bensin, sjdlfskiptur. Verd
3.690.000. Rnr.110540.

TOYOTA Avensis wagon sol .
Argerd 2011, ekinn 14 PKM,
bensin, sjalfskiptur. Verd 4.390.000.
Rnr.990075.

ASKJA notadir bilar
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

STORA

BILASALAN

Toyota Land Cruiser 100VX 35”
Argerd 2005, ekinn 128p.km, 7
manna, ledur o.m.fl.. Flott eintak sem
er & stadnum! Verd 4.990.000kr. Radn
153978. Sja ndnar & www.stora.is

Stéra bilasalan
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
Myndeftirlit a plani
http://www.stora.is

bifreidar.is
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LESTU PETTA
FORD Explorer sport trac 4x4.
Arg 11/2007, eidslugrannur
pikup, sjélfskiptur. Lokadur pallur.
JOLATILBOB 1.990. pus. SKIPTI
ATHUGANDI A ODYRARI Rnr.105572.

bifreidar.is
Réttarhdls 2, 110 Reykjavik
Simi: 577 4777
Oskum eftir vinnuvélum og
bifreidum a skra.
http://www.bifreidar.is
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NY COLEMAN SEDONA 8 FET,
Markisa og Decor pakki innifalid,
Truma midst6d, 220V, isskapur ofl,
2 dra abyrgd, Sidustu husin & pessu
frabaera verdi adeins 1.699.800kr,
Komdu og skodadu,

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardégum 12-16.
www.100bilar.is

Daihatsu Charede arg 94 ek.127 bus
km ssk sko. med 13 mida, litur vel Ut
ad innan sem ad utan. Er med nyja
gorma ad framan og nytt pust. Verd
Tilbod. Uppl. i's. 615 2562 Kristinn

Lincoln Navigator Black‘07. Ek: 82
pus. Svartur innan/utan. 1 eigandi.
Smurbdk. Ny vetrardekk negld. Verd:
4,2 m. Engin sk. Uppl: Témas 895
9974.

Toyota hiace 98 ek. 270.pus
afturdrifinn (lipur { akstri) ny
skodadur nylega smurdur krékur auka
stalfelgur+koppar fylgja, gédur og
traustur bill uppl. i s. 8612327 verd
750p.

SPARADU BENSIN!

Metan uppferdu
bilinn pinn

VeiRas

Velras.ls = Simi: 555 6670
Altebla 4

Bj6dum hataekni binad frd Bigas
International srl, einum pekktasta
framleidanda a gas bunadi fyrir
bifreidar i Evrépu. Leitid tilboda i
bunad og isetningu - sparid med
MetanLan til allt ad 48 manada.
velras.is

[ 4 < r
Daewoo Matis drg 99 ek.200 pus
km. bsk. sko ,13 mida. Nytt i bilnum
er bddar spyrnurnar ad framan,
kuapling, vatnslds og styrisendi, billinn
er & nylegum nagladekkjum. Bill
toppstandi. Verd Tilbod. Uppl. i s. 615
2562 Kristinn

Til s6lu Hyundi accent 1500 &rg 99°
sk13 5gira vetradekk cd fallegur og
g6édur verd 290p. Subaru legacy 97°
station sk13 sjalfskiptur krékur verd
220p til synis ad Audbrekku 4 kép s.
8968568

Hyundai Starex H1 ,98. Ny skodadur
2013, ath laust. Keyrdu 120 pus. Selst
4350 pus. S. 849 1580.

250-499 biis.
i

LEDUR - SSK -
TILBOD 320 PUS!
VOLVO 540 2,0 140 ho, sjalfskiptur,
ledurklaeddur, toppliga. drattarkrokur,
michelin vetradekk ofl. verd 490 pus
TILBOD 320 pus 841 8955

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

SENDIBILL

Til s6lu Nissan Vanett 2002,1.6 benzin
ek. 159 p. Dréttarb.ny vetrardekk.topp
eintak. 550 pus. 5:8685251.

KEYRSLA.IS
Simi B20-3880

Odyr sendibilapjénusta.
Heimsendingar og fyrirtaekjapjénusta.
www.keyrsla.is 5:820-3880

Tilbod & 1500kg 6xlum i tvennu lagi
m/bremsu. Topplausnir Smidjuvegi 40
s: 5177718.

NORSKAR KEDJUR DG
KEBJUVIBGERBAREFNI

REVIJAUIN
5: 474-0000 | 5: 464-BEOD

Hjolbardar

VAKA

Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

Bilapastasalan

ae=Bilhlutir

Eapiahvaur 14 = F30 Hatmaricnour
Sami; G55 #0480 » sovwer blfit o
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Pmigor e i b nefiyr iy
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Varahlutir, dekk og felgur & ymsa bila.
Dréttarbeisli i Primera ,98, Elantra ,98,
Almera ,98 Legacy ,98, carisma‘98.
Lanser station ,97 S. 896 8568.

SMAPARTAR.IS
Eigum mikid drval af varahlutum {
Subaru drg. ,97 til ,02, Skoda Octavia
arg. ,00 til ,07. Honda CR-V arg. ,05.W
Polo ,07 Passat ,01. Suzuki Baleno
drg. ,00. Smapartar.is Simi 5675040~
7785040.

Varahlutir i VW Golf, Polo,Yaris,

Skoda Oktavia arg. ,03, Honda Civic
og Kangoo. Vidgerdir. Girkassar.
Bremsuvidgerdir, renni diska og skdlar.
Kaupi bila. Uppl. i s. 892 7852.

VW - SKODA - VARAHLUTIR

Eigum varahluti i VW, Skoda og
Audi og Pajero fra ,02 Kaupum bila
til nidurrifs og uppgerdar. Bilabuid,
Kaplahrauni 11 220 hfj. S. 534 1045.

VARAHLUTAVAKTIN

SIMI 555 6666
Erum med varahluti fyrir Benz, VW,
Skoda, MMC, Hyundai, Peugeot,
Renult, Fiat, Suzuki, Dodge, Ford, Land
Rover og fl. Kaupum bila nidurrifs og
uppgerdar. Isetningar & varahlutum.
Eldsh6fda 6, 110 RVK. Opid 09-18 og
lau. 12-16.

AB - PUST
Almennar pustvidgerdir og sérsmidi.
Fljét og g6d pjénusta. Skemmuvegur
26, Bleik gata. S 555 6020.

AB BIFREIDAVERKSTADI
Get baett & mig 6llum teg. bila til
vidgerda. Uppl. s. 555 6020.

ODYRAR VIDGERDIR,
LEYSUM OLL MAL!
Fljét og g60 pjénusta. Bilahlutir ehf.,
Eldshofda 4, s. 587-5058.

PJONUSTA

FAGLARDIR PIPARAR
Tokum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrogd mikil reynsla.
Pipulagnapjénusta Reykjavikur S: 770
4499.

PiPULAGNIR

Faglaerdir piparar geta baett vid

sig verkefnum { baedi vidhaldi og
nylégnum. Véndud vinnubrogd. Uppl.
i's.663 5315.

Hreingerningar

u_rnll'l.gﬂ}_ydﬂ y
vegillinn
5 44 44 46

Hreingerningar - Bénun - Bénleysing
Flutningsprif - Prif eftir idnadarmenn
thvegillinn.is - Stofnad 1969 Traustir
0g vanir menn.

L

A-O PRIF&HREINLATI
S.662 0662
Hreingerningar, Flutningsprif,
GOlfbénun, Teppahreinsun og
Husgagnahreinsun.

b GaRDLIST

ST o ok LA

Setjum upp o seljum
hagaeda jolaseniur.

Fadu tilbod . @ 554 1989

f h

. B3
HreinirGardar

TR . L a—

Jolaskreytingar
10% afslattur af
uppsetningu ef po
kaupir seriurnar
af okkur

wewrw. hreinirgardar, i

| 5.571-2000

'jﬁlashrprtingar.‘
‘jélaskreytingar”.

)
W - o
gar Sarteatis . simi E0B 0334
S L e D T LT L

Setjum upp jélaseriur og annad skraut
fyrir fyrirtaeki, hisfélog, einstaklinga
og stofnanir. Utvegum allt sem til parf
og hjalpum til med hugmyndir. Simi
698 9334.

‘& Aralong reynsla |
uppsetningu og sélu
jolaseria, L0 tibod pad er

ddyrara enn [alk heldur.
simMI 577 3444
CARDS

Bdkhald

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
bjénusta ehf. Simi 511 2930.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Busl6dafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Flutningapj. Mikaels. S. 894 4560
www.flytja.is flytja@flytja.is

VIDHNLD

[=a =] - | fanteignavidgeri |

Allt valhald ehl. annast vidhald
0g wgerbr aseigna e e
Lk, husiekig o eanstakhnga.

Vil Braramisd i
= marvidgerder « hakvidgerda
= maiiningarvinnu = trésmida-
winmu * pepulagnir  ratiagir
= flisalagnir,

. i pér
i
= Saihi HLHH'.“SMN i
okkour aml og rd genum
filbod, = kristianCvidhall. is

K.R.S. ELDON MURVERKTAKAR.
Mdurvidgerdir og flisalagnir. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 899-4254.

OLI SMIBUR

Smida allt inni sem Uti, mikil reynsla,
véndud vinna. Simi 698 9608 Oli.

APLUS TOLVUPJONUSTA

Sanngjarnt verd. Saeki og sendi heim.
S. 822 7668 www.aplus.is

NUDD NUDD NUDD Slékunarnudd
101 RVK. S. 862 6653. Irena

RAFVIRKJUN S. 896 6025
Tilbod raflagnir, tofluskipti og
dyrasimakerfi. Rafneisti ehf. Logg.
rafverktaki.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Bjédum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com
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binu hofdi. www.prentlausnir.is

BUDU TIL PIT]
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Audvelt, pagilegt, flott, Odyrt!ll. eftir
binu hofdi. www.prentlausnir.is
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Shmrrrasepg B - 200 Kap S P54 0661

Til s6lu 12 volta leidiskrossar med
rafgeymi, einnig 24 volta og 32

volta vandadir diéduljésakrossar a
leidi. Smasala. JS Ljésasmidjan ehf
Skemmuvegur 34 (brin gata) 200 kdp.
S. 554 0661, 897 4996 & 699 2502.
Opid virka daga 8-18 og lau 10-16.

pjodlagagitarpakki kr:23.900,-
Gitar,poki,él,auka strengir
stilliflauta og kennsluforrit. Gitarinn
ehf,Stérh6fdi 27 S:552-2125,www.
gitarinn.is gitarinn@gitarinn.is

ODYR HEIMILISTAKI

Pvottavélar, isskapar, frystiskapur,
burrkara og 10 KG, upppvottavélar,
queen size rim. S. 896 8568.

ODYR HEIMILSTAKI

Pvottavélar, purrkarar, isskapar og fl.
S. 845 5976.

= y

; éjafe ;
atalina

Hamraborg 11 « 200 Kdpavogur  Simi 554 2166 « www.catalina.is
“Best geymda leyndarmal Képavogs”

Snyrtilegur kldnadur askilin » Heimilismatur i hadeginu virka daga ¢ Boltatilbod
Hamborgaratilbod * Veislusalur til Gtleigu

Hljomsveitin
Upplyfting
spilar i kvold.

Allir velkomnir.

tilkynningar

Ef malid verdur tekid upp ad nyju mun pad verda

endurauglyst skv. 41 gr. skipulagslaga nr. 123/2010.
Umhverfis- og skipulagssvid
Skipulagsfulltrai Reykjavikur

Reykjavikurborg

Umverfis- og skipulagssvio

Heiomork,
nytt deiliskipulag

A fundi skipulagsrads pann 7. névember 2012, var
16gd fram ad lokinni auglysingu tillaga Landmaotunar
ad deiliskipulagi fyrir Heidmdérk asamt greinargerd
og umhverfisskyrslu, dags. 6. juli 2012. Einnig voru
lagdar fram athugasemdir og bréf sem barust a
auglysingatima skipulagsins. Erindi var tekid til
afgreidslu en pvi sidan frestad.

BORGARTUNI 12-14 - 105 REYKJAVIK - SIMI 411 1111 - MYNDSENDIR 411 3071

Rafhlédukrossar
12v - 29¥ - 31V,

Adventuljésakrossar a leidi til s6lu,
rafhl6dukrossar og 12v-24v-32v.
Aratuga reynsla og gott verd. Endist
ar eftir ar. Sendum i péstkrofu. Uppl.
sima 898 3206. orb.123.is

SERVERSLUN MED
NATTURUVANAR 0G

ANDLEGAR VORUR.

Urval af saltkristalslompum, lifreenum
snyrti- og hudvorum, blémadropum,
himalaya badsalti, reykelsum,
ilmkertum, slokunargeisladiskum,
englaspilum, o.fl. Ditto, Smidjuvegi

4 (green gata), 200 Képavogi. Opid
man-fos 12-18. Lau 12-15. S. 517-8060.
www.ditto.is

! Tactical.is

JOLASENDINGIN ER KOMIN
Urval af Fjarstyrdum Pyrlum, Bilum,
Mdédelum,Skyjaluktum,Skotveidivorum
og fl. Sendum samdaegurs med
p6stinum. Einnig verslun i Glaesibae -
Simi 517 8878 - Tactical.is

Oskast keypt

KAUPI GULL !
Eg, Magnus Steinpérsson
gullsmidameistari, kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi. Kaupi
allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid. Leitid til fagmanns og faid
g060 rad.
Uppl. & demantar.is i s. 699 8000
eda i Pésthusstraeti 13
( vid Austurvoll ),
Verid velkomin

KAUPUM GULL -

JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Spdrum gjaldeyri. Heidarleg

vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.
J6n og Oskar - jonogoskar.is
s.552-4910.

KAUPUM GULL

og adra edalmdlma gegn
framvisun persénuskilrikja.

Sigga & Timo Linnetsstig 2,
220 Hafnarfjordur S. 565 4854
www.siggaogtimo.is

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumdali 35.
-S.552 7095.
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Romantik.is
Herfisgatu 62 Rk, 5: 5564500
( Horninu & Frakkastig)

Dpid: Virka daga 12-20
Laupardaga 12-18

Betrikaup.is

Gerdu betri kaup & netinu

Lagersala Gnodavogi 44, kjallari

ELSKENDUR.IS

~ BATHMATE.IS A
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HEILSA

Arangur naest med Herbalife. Fritt
lifstilsmat. Hringdu ndna S. 896 4662
Edda Borg

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
drangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Faedubdtarefni

Viltu léttast? Eda pyngjast? Préfadu
Herbalife! O16f 861 5356, 0sa@
ismennt.is

Nudd Nudd Nudd tilbod i dag,
timapantanir. Uppl. i s. 616 6469.
Nuddstofan Svaedi 105 Holtin.

Byd upp & gott slokunarnudd. Opid fra
8 il 17. A svaedi 104. Simi. 669 0802
Nuddstofan PT.

TANTRA NUDD

Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Reykjav. S.
698 8301 www.tantra-temple.com

NUDD OG HEILSA
Margar teg. af NUDDI. Einnig DETOX-
Gthreinsun, FOTAADGERDIR og
SNYRTING. Vidrddanleg verd og pu
kemst flj6tt ad. Opid fra 12-18 alla
daga nema sun. S. 823 8280. www.
nuddogheilsa.is

Nuddstofan Jera. Klassiskt vodva og
slokunarnudd. Ekkert erétiskt. simi
6599277.

Byd upp & gott nudd. Afslappandi og
gott umhverfi. Opid til 21 & kvoldin.
105 Rvk/armdili S. 894 4817.

HEIMILID

Turbo er tyndur. Hvarf fra
Gerdhomrum 4 laugardagsmorgun.

Er geldur, drmerktur og med 6l. G6d
fundarlaun i bodi. Ef pid hafid séd
hann, vinsamlegast hafid samband i s.
693-9010/693-9007/567-6793

GEFINS CHIHUAHUA TIK
5 dra Chihuahua tikin Téta faest gefins
4 gott heimili. Vegna flutnings (Téta
er frabaer og mjog blid) Uppl. s. 894
8120 Gunnpér

HUSNZADI

GISTIHEIMILI -
GUESTHOUSE

WWW.LEIGUHERBERGL.IS
1-2 manna herb.og studié
Funahofda 17a -19 Rvk og

Dalshraun 13 Hfj M/ badi. eldh.,

purrkara og pvottavél. 824 4535.

Room for rent 1-2 person and
studio. Funahdfda 17a -19 Rvk
and Dalshraun 13 Hfj Whith
Bath, kitch, washing room incl.
Uppl/info i S. 824 4535.
fra kl. 10-20.

www.leiguherbergi.is

Til leigu mjog snyrtileg studiéibud
ca. 50 fm. i Grafarvogi. Uppl. i S: 696
0288

Falleg 2ja herbergja ibud i Joklafold,

Grafarvogi, m/hisbunadi til leigu stax.
Uppl. i's. 694 6670

Sumarbustadir

GISTING - AKUREYRI
Skégarhlid 27, 601 Akureyri, 160
fm einbylishus, 4 svefnherb.
Adstada fyrir ca 13 manns.
Leyfilegt ad hafa hund {
Skégarhlid. Er einnig med fleiri
orlofshus og sumarbustadi vid
Akureyri med heitum potti.

orlofshus.is Le6 897 5300

Verslunar/atvinnuhusnaedi til leigu
i Borgartuni, 60 fm. S: 6944166 eda
aslaughlif@internet.is

Geymsluhiisnedi

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sér geymslur fra 3.900. 1 - 17
m2. Adgangur 8-22 alla daga. Ny
sérhonnud geymsluhus, upphitad og
vaktad. S: 564-6500

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS

Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 25 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

GEYMSLUR.COM

Frd kr. 3990 hjd Ikea i Gardabae og
Fiskisléd i Reykjavik. S. 555 3464

GEYMSLULAUSNIR.IS

Buslédageymsla og flutningar. Gott
verd, seekjum og sendum. S. 615-5005.

ATVINNA

Atvinna i bodi

Markads og préunarst. i ferdapj.
Leitum af skapandi og sjdlfst. einstakl.
s.696 9696

Oskum eftir starfskrafti & skrifstofu
i 20-30% starf. Umséknir sendist til
thjonusta@365.is merkt ,skrifstofa”

Sakebarinn dskar eftir dhugasomu
félki um matar og sushigerd, reynsla
vel pegin Ahugasamir sendid pést

4 glennmoyle@gmail.com eda fyllid
Gt umsokn a stadnum Laugavegi 2,
2 haed.

STELLA - BANKASTRATI
Oskar eftir starfskrafti til jla,
lagmarksaldur 18 ar. Umséknir dsamt
mynd sendist & stella@stella.is

PERNUR / HLUTASTARF
{budar hétel i midbae reykjavikur
6skar eftir pernum f hlutastarf um er
a0 raeda dagvinnu og/eda helgarvinnu
sem gaeti hentad skolafélki.
Ahugasamir sendid uppl. & netfangid
unnur@apartmentk.is

Atvinna 6skast

33 kk 6skar eftir vinnu. simi 8468602

TILKYNNINGAR

Rauda Torgid

Sann (ilbreytimg = Heit 2vintyn
Stefmumon: 9052000 « 535-9920
Kenwr, alit fritt | 5. 5554321
Karlar awghysa fritt, 5359822

HeitaglkyniSsogur
905-2002 * 535-9930
b5imadomurd-Riivelspjall]

908-6000 « 535-9999

67 ara dbyrgur og heidarlegur
karlmadur éskar eftir ad kynnast gédri
konu med sambud eda fjarbud i huga,
algjorum tranadi heitid. Svor sendist &
Fréttabladid merkt ,von”

SPJALLDOMUR 908 5500
Ertu einmanna?
Langar big til pess ad tala vid
simadému.
Opid begar pér hentar, hiokkum til ad
heyra i pér.
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A grunni hinna fornu sagna hefur Pérarinn
sett saman vel lukkada og skemmtilega
sogu um skrautlegt upphaf byggoar
i Svarfadardal og matt skaldskaparins.”

EINAR FALUR INGOLFSSON / MORGUNBLADID PORARINN ELDARN

ke ok | —

.Textinn er akaflega vandadur ...
mikill himor i frasogninni ...
ég leyfi mér a0 fullyrda ad sagnandrdar
munu falla i stafi yfir pessari bok ...
Ahrifamikil og bl6dug ..."

PORUNN HREFNA SIGURJONSDOTTIR /
FRETTABLADID

,Porarinn Eldjarn er med fageeta skaldagafu
0g segir sogu i texta eda ljodum
sem unun er ao lesa ... Ef eitthvad
er haeft i pvi ad hlatur lengi lifio
beetir lesandinn abyggilega vio sig
nokkrum aeviarum.”

SVARFDAELASYSL.COM

Fyrirbodar og forynjur, fjolkynngi og vigaferli.

Hér liggur skdld eftir Pérarin Eldjarn er hrifarik frisogn
af hégvaru skéldi sem bydur illskunni birginn.

v

VAKA-HELGAFELL

wwuw.forlagid.is — alvoru bokaverslun a netinu
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.l.

Elskuleg moédir, amma og langamma,

RAGNHEIDPUR GUPMUNDSDOTTIR
laeknir,

Iést a heimili sinu sunnudaginn 2. desember.
Utfor hennar fer fram fra Domkirkjunni
midvikudaginn 12. desember kl. 15.00.

Geirlaug Herdis Magnusdoéttir Torfi Axelsson
Ragnheidur Birgisdéttir
Herdis Birgisdottir

Anna Margrét Olafsdéttir
Birgir Johannes Jénsson

.l.

Innilegar pakkir sendum vid 6llum peim sem
syndu okkur samud og hlyhug vié andlat og
Utfér modur okkar og 6mmu,

ELSU GRIMSDOTTUR.

Sérstakar pakkir til starfsfélks Furuhlidar
a Dvalarheimilinu HIid fyrir keerleiksrika
umdnnun og hlyju.

Arnar Sigfasson
Helga Sigfasdéttir
Arni Pétur Arnarsson

.l.

Astkaer eiginmadur minn, fadir, tengdafadir,
afi, langafi og langalangafi,

ADALSTEINN ELiAS JONSSON
Hellissandi,

|ést & Hjartadeild Landspitalans féstudaginn
30. névember sidastlidinn. Utférin fer

fram fra Ingjaldshdlskirkju laugardaginn

8. desember kl. 14.00. BI6ém og kransar

eru afpakkadir en peim sem vilja minnast hins latna er bent &
Hjartaheill.

Aldis Stefansdottir
Sélveig Jona Adalsteinsdoéttir Pal Mortensen
Stefan Gudni Adalsteinsson Adalbjorg Sigtryggsdottir
Svanur Adalsteinsson Kristjana Halld6rsdéttir
Heidbra Adalsteinsdoéttir
Asdis Bjorg Adalsteinsdéttir
Rut Adalsteinsdottir
bér Adalsteinsson

Sigurpor Poérélfsson
Phuong Adalsteinsson

Dis Aaalstei__nsdéttir Andrés Sigurbergsson
Adalsteinn Orn Adalsteinsson Sandra Osk Eysteinsdottir
barnabdrn, barnabarnabérn og barnabarnabarnabarn.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamaodir, amma,
langamma og langalangamma,

ERLA MARGRET HALLDORSDOTTIR
Audnum II, Oxnadal,

|ést & Dvalarheimilinu HIi® pridjudaginn

4. desember.

Born og fjolskyldur hinnar latnu.

.l.

Elskuleg eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir og amma

GUBRUN PORGRIMSDOTTIR
Ho6fdabrekku 16, Hasavik,

sem lést 28. névember 2012 verdur
jardsungin fra Husavikurkirkju laugardaginn
8. desember kI . 13.00.

Halldér Ingélfsson
bPuridur Halldérsdéttir
Ingunn Halldérsdéttir
Halldér Elis Olafsson
Gudbjorg Olafsdéttir
Gudran Einarsdéttir

Olafur E. Benediktsson
Einar Halldér Einarsson

FRETTABLADID

Vegna steerdar bladsins & morgun, laugardag,
verdur Fréttabladid prentad i tvennu lagi.

Frestur til ad skila inn danarauglysingum i
laugardagsbladid faerist pvi fram til kl. 12.30.

ARNI SAMUELSSON Arni hefur rekid Sambidin i fjdrutiu 4r. Hann segir bennan tima hafa verid mjdg skemmtilegan.

FRETTABLADID/PJETUR

Gaman ao Gyllenhaal

Avisaga bi6kéngsins Arna Samuelssonar spannar fjorutiu ara feril hans.

Nyverid kom ut svisaga bidkéngsins
Arna Samuelssonar, sem hefur rekid
Sambiéin i fjorutiu ar.

,Pad er mjog gaman ad petta skuli
loksins hafa feedst. bad var annad hvort
a0 gera betta nina eda sleppa bvi,“
segir Arni um bokina, sem Sigurgeir
Orri Sigurgeirsson skrifaodi.

,bessi bok spannar allt timabilid.
Fyrst begar ég er i ipréttunum hérna
i gamla daga, svo pegar ég flyst til
Keflavikur og verd bankastarfsmadur,“
greinir hann fra. ,Eg fer i mikinn
verslunarrekstur 4rid 1972 sem st60 {
ein tfu ar. Pa var ég i mikilli samkeppni
vio b4 sem fyrir voru og pad var mikid
fjor i verslunarbransanum { Keflavik &
bessum drum. A sama tima rdkum vio
kvikmyndahusio i Keflavik og pegar ég
4dkvad ad fara meira 1t i bann bransa
fengum vio 16dina i Reykjavik undir
bi6id { Mjéddinni &4rid 1981.¢

Arni pakkar tveimur ménnum fyrir
ad hafa fengid 16dina, peim Alberti Gud-
mundssyni og Stefani Hilmarssyni, sem
pa rédi rikjum i Binadarbankanum.
»Pad eru prjatiu ar sidan petta his var
byggt. Timinn er fljétur ad 1ida.

Adspurdur segir Arni pessi ar i bié-
bransanum hafa verid mjog skemmti-
leg og mikid hafi verio um ferdalog.
Hann efast samt um ad hann hefdi enst
svona lengi { bransanum ef synir hans
hefdu ekki hjdlpad honum med rekstur-
inn. Konan hans, Gudny Asberg, hefur
einnig stadid pétt vid bakid 4 honum.
Arni hefur séd margar kvikmyndir {
gegnum tidina en nefnir Rain Man sem
eina af sinum uppahaldsmyndum.

Hann hefur hitt margar kvikmynda-
stjornur & pessum arum. Skemmti-
legustu ndungarnir ad hans mati eru
Jon Voight og Jake Gyllenhaal. ,,Hann
er mjog g6dur kunningi minn,“ segir

hann um Gyllenhaal. ,Eg hitti hann
uppi & flugvelli og vid tékum tal saman.
Hann sagdi mér ad hann veeri ad fara
a0 skjota ,,indimynd“ en sagdi mér ekki
hvada mynd.

Eg var ad fara a Cannes-hatidina {
Frakklandi og ba eru peir med mynd
til s6lu med Jake Gyllenhaal, End of
Watch, og ég keypti hana bara bingé.
ba var petta myndin sem hann var ad
fara ao leika i, sem hann sagdi mér
fra tveimur dogum &adur.“ Nokkru
sidar hittust peir i Berlin og ba lofadi
Gyllenhaal ad koma til Islands pegar
myndin yrdi frumsynd en pvi midur
komst hann ekki.

Arni er nybidinn ad kaupa adra mynd
med Gyllenhaal sem heitir Prisoners.
»Eg er ad vona a0 hann komist heim a
hana. Petta er rosalega jardbundinn
strakur og ofsalega finn n4ungi,” segir
Arni Sam. freyr@frettabladid.is

MERKISATBURDIR

1835 Fyrstu lestarteinarnir
opnadir i Pyskalandi.

1879 J6n Sigurdsson forseti
andast i Kaupmannahofn, 68
ara.

1941 Japanir gera loftdrds &
Pearl Harbor i Kyrrahafi.

1970 [slensk kona feer nyra Gr
brédur sinum. Skurdadgerdin er
gerd i London og er pad i fyrsta
sinn sem nyrnaflutningur er
gerdur & [slendingum.

1975 Inddnesar radast inn i
Austur-Timor.

1988 Hardur jardskjalfti skekur
Armeniu med peim afleidingum
ad 25 pusund latast.

2001 Ahéfn pyrlu varnarlidsins
bjargar skipbrotsmanni ur Sigur-
borgu vid mjog erfidar ad-
staedur vid Snaefellsnes.

UTGEFANDINN
Karl Agust dundar
sér vid pydingar i
témstundum.

urnar eru skemmtilegar
og bodskapurinn alls ekki
uppaprengjandi,“ segir
Karl og utskyrir efnid
adeins nanar. ,,Bangsa-
fjolskyldan & Bjarna-
stodum er bara demi-
gerd fjolskylda og hver
bék fjallar um eitthvad
sem hin hefur aldrei
lent { 40ur en parf med
einhverjum heetti ad
leysa. bessar baekur hafa
verid ad sépa ad sér vero-
launum i Bandarikjunum

og pykja géoar i uppeldislegu tilliti.“  -gun

Ny vandamal ad leysa

Bangsafjolskyldan 4 Bjarnastodum er komin a kreik.

,Petta er mitt tomstundagaman,” segir Karl
Agtst Ulfsson leikari og skemmtikraftur um
utgafu eigin pydinga & fjérum nyjum barna-
békum. , Petta eru lifsleiknibeekur en persén-

.I.

Elskulegur eiginmadur, fadir,
tengdafadir, afi og langafi,

GUNNAR REYNIR MAGNUSSON
16ggiltur endurskodandi,

Iést & Landakoti ad kvéldi midvikudags
5. desember. Utforin auglyst sidar.

Anna Soffia Gunnarsdoéttir
Gudny Gunnarsdéttir

Gudran Gunnarsdéttir

Emilia Maria Gunnarsdoéttir
Hakon Gunnarsson

Bjorn Gunnarsson

barnabdrn og barnabarnabérn.

Sigurlaug Zophoniasdéttir

Olafur Kvaran

Fridpjofur K. Eyjélfssson
Valpér Hiédversson
Eyjo6lfur Gudmundsson

Astkeer eiginmadur minn,
fadir, tengdafadir og afi,

PALMI POR PALSSON
Hraunholti, Gardabaze,

Iést & Landspitalanum vid Hringbraut
sunnudaginn 2. desember sidastlidinn.
Utfor hans fer fram fra Vidalinskirkju
midvikudaginn 19. desember klukkan 13.

Gunnar Pér Palmason
Pérhildur Palmadéttir
Haukur Orvar Palmason
Sunna Gudny Palmadéttir

Soffia Fridgeirsdottir

Ida Surjani

Hjortur Hreinsson

Kristin Haraldsdéttir
Brynjar P6r Sumarlidason
og barnaborn.




D3200

Innifalid i kaupum a D3200 er WU-1a tengi sem
gerir kleift ad fjarstyra vélinni eda senda myndir
0g kvikmyndir pradlaust i snjallsimann eda
spjaldtolvuna ad verdmaeti

Innifalid i kaupum & $3300
myndavélinni fylgir. Taska ad
veromaeti

www.nikon.is

SOLUAPILAR A HOFUDBORGARSVAPINU

Heimilistaeki — Sudurlandsbraut 26, 108 Reykjavik — 569 1500 — www.ht.is
Sjonvarpsmidstodin — Sidumula 2, 108 Reykjavik — 568 9090 — www.sm.is
Beco — Langholtsvegi 84, 104 Reykjavik — 533 3411 — www.beco.is
Fotoval — Skipholti 50b, 105 Reykjavik — 553 9200 — www.fotoval.is

MAX — Kaupttn 1, 210 Gardabzer — 412 2200 — www.max.is

Reykjavik Foto — Laugavegur 51 — 577-5900 — www.reykjavikfoto.is
Tolvulistinn — Reykjavik, Hafnarfirdi — 414 1700 — www.tl.is

U MERRY CLICKMA

Verd fra 129.995.- Nikon

At the heart of the image

I
Saziad

P

Nikon School | Nikom |

D-SLR Intro — 2.5 kst
kynningar-namskeid
asamt Check & Clean i
3 ar fylgir med D3200
a0 verdmeeti 25.000.-

IHTRO

Ny hagaeda stafraen SLR myndavél med 24.2 Megapixla GMOS myndflogu og 18-55VR
linsu med hristivorn. GUIDE valmyndakerfid audveldar ollum ad taka betri myndir a
augabragdi. D-Movie kvikmyndataka i haskerpu (1920x1080p). 11 punkta sjalfvirkt fokus
kerfi, hatt ljésnami ISO (100-6400) sem ma framlengja i 12800, Live View og stérum

3" haskerpu skja.

COONLPLY, [ S——

COOLPIX $3300 — Litrik syn a pina verold. Nett og medfzrileg myndavél med
16 megapixla upplausn, NIKKOR gleidhornslinsu, 6x optiskum addraetti og hristivorn. Sjalfvirkar
umhverfisstillingar, stor 2.7 LCD skjar og HD hreyfimyndataka. Eins faest hun i 8 liflegum litum
Taktu skemmtilegar myndir vid oll tilefni.

Med 8llum Nikon vélum fylgir islenskur leidarvisir.
]| L

SOLUADILAR A LANDSBYGGDINNI

Hljémsyn — Akranesi; Framkéllunarpjonustan — Borgarnesi; Blomsturvellir — Hellissandi; Hrannarbddin
— Grundarfirdi; Skipavik — StykkishéImi; Snerpa — [safirdi; Kaupfélag V-Hinvetninga — Hvammstanga;
Skagfirdingabud — Saudarkréki; SR Byggingavdrur — Siglufirdi; Valberg — Olafsfjérour; Kauptin —
Vopnafirdi; Verslunin Pan — Neskaupstad; Geisli — Vestmannaeyjum; Mosfell — Hellu; Heimilistaeki —
Reykjanesbae, Selfossi, Akureyri og Husavik; Tolvulistinn — Akureyri, Egilstadir, Selfoss og Reykjanesbae;
Omnis — Akranes, Borgarnes og Reykjanesbha; Netté og Samkaupsverslanir um land allt
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KROSSGATA

LARETT

2. unadur, 6. hvort, 8. breid, 9. hlaup,
11. énefndur, 12. kvk nafn, 14. van-
saemd, 16. karlkyn, 17. fugl, 18. stansa,
20. tveir eins, 21. pekkja leid.

LOPRETT

1. bein, 3. att, 4. rafall, 5. starf, 7.
4voxtur, 10. svipud, 13. grus, 15. brak,
16. nainn, 19. dleeti.
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(=) MARKADURINN et

Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, solustj. og 16gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jonsson, logg. fast.sali.

Verslunar- og lagerhiisnadi til solu eda leigu

21

stadsett vid fjolfarna umferdareed og skiptist i opid verslunarrymi, afsttikadan lager,
snyrtingu og reestiadstodu og litid skrifstofueldhus. Hisnaedid er i godu asigkomulagi sem
og sameign. L6d fragengin med fidlda bilastaeda.

Allar nanari upplysingar veittar a skrifstofu.

MENNTA- OG MENNINGARMALARADUNEYTID

Tilnefning i Askulydsrao

Mennta- og menningarmalaraduneyti leitar hér
med eftir tilnefningum @skulydsfélaga og aesku-
lydssamtaka um fulltraa 1 ZAskulydsrad 2013 til
2014 sbr. reglugerd nr. 1088/2007 umskipan fulltraa
i Askulydsrad. Tilnefna skal konu og karl til setu
i Eskulydsradi til tveggja ara. I tilnefningunni skal
koma fram vilji tilnefndra einstaklinga til ad taka
ad sér setu i Askulydsradi. Med tilnefningu skal
fylgja yfirlit yfir reynslu og pekkingu tilnefndra
a starfi askulydsfélaga eda askulydssamtaka og
yfirlysing um ad viokomandi uppfylli akvaedi 10. gr.
askulydslaga nr. 70/2007.
Tilnefningar purfa ad berast mennta- og menn-
ingarmalaraduneyti S6lvholsgotu 4, 150 Reykjavik,
bréflega 1 sidasta lagi fimmtudaginn 20. desember
2012.

Barnabheill

Save the Children 4 islandi
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Arvakur atakasinni

BAKPANKAR
Stigs Helgasonar

4 var tidin ad ég skeytti 1itid um_

samfélagslegar skyldur minar. Eg
hafdi einfaldlega um brynni hluti ad
hugsa en afriska alneemissjiklinga og
stridsfanga, til deemis bélurnar a nefinu
a mér og nyjustu myndirnar med Nicolas
Cage. Med arunum hef ég vitkast og med-
vitund min aukist ad pvi marki a0 ni er
ekKi til pad arveknisatak sem ég leet fram
hja mér fara.

I dag er hatidisdagur: Dagur
rauda nefsins, til bjargar bérnum
heimsins. Mér er annt um born og
setti pess vegna upp nef i morgun,
undir tvilitu kynjagleraugun
sem ég skil ekki af hverju eru
ekki longu ordinn stadalblinadur
allra eindreegra hipstera. Nefid
ténadi ageetlega vio gisnu og
6hrjalegu mottuna sem ég
er byrjadur ad safna fyrir
marsmanud. Fyrir suma
er ekki rdd nema i tima
sé tekio.

PAD er kalt pessa
dagana, bannig ad
undir kaskeitio batt ég

Reykjavikurmarapons-
buffid sem ég fékk pbegar
ég safnadi aheitum og hljép
fyrir Hjartavernd i fyrra.
Ur kveikjuldsnum héngu
brir Neyoarkallar og SAA-

alfurinn brosti til min af meelabordinu
pbegar ég reesti bilinn. Og ég 4 moti.

EG var i NEI-bol i gaer bannig ad { dag
var0 pessi med myndinni af féstrinu
fra styrktarfélaginu Lifi fyrir valinu.
betta eru uppahaldsbolirnir minir - ég
a prja af hvorum. I jakkanum var raud
Kvennaathvarfstala sem kalladist & vio
bleiku krabbameinsslaufuna hinum
megin. Appelsinugulu olnbogabaeturnar
sem ég 1ét sauma & hann til ad berjast
gegn kynbundnu ofbeldi voru { stil vid
ADHD-endurskinsmerkid sem ég naeldi
undir ermina a sinum tima (p6tt svona
glitrandi dinglumdangl geti reyndar verio
mjog truflandi fyrir athyglisbrostna
menn eins og mig).

UPP ur brjéstvasanum st60 rauda
spjaldid mitt gegn ofbeldi - ekki 6svipad
hamodins vasaklit. Eg setti 4 mig
langveikraglossid fra A allra vérum -

pad er prydilegur varasalvi i frostinu —
og hagreeddi baksynisspeglinum & raudu
1j6si til hnyta 4 mig hvitfjélubléa blodru-
halsbindid. Eg sa ad ég leit it eins og half-
viti. En pad var ad minnsta kosti i pagu
g60s malstadar.

I rassvasanum fann ég fyrir smokkunum
sem ég keypti i tilefninu af atakinu gegn
kynsjikdomum fyrir tveimur arum.
Furdulegt a0 svona gofugur madur hafi
ekki fengio taekifeeri til ad nota pa.

MYNDASOGUR
PONDUS

Eftir Frode Qverli

Egermed
andlit sem bara
mamma elskar!
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Nei.. ég verd ad vera
hreinskilin og segja
ad hann er eins ljotur
og amma Grylu!

Parna varstu
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bjartsynn, jd!
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Pad stendur: ,Klulaki kon-
ungur leggur bélvun @ hvern
pann sem stigur feetiinn i
petta grafhysi. Ef Klulaki
hefur nd pegar lagt balvun
@ big pd skaltu virda pessa
tilkynningu ad vettugi...
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BAR"MJ\" Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
‘ Stigvélunum 0g dkvadstu ad vera i stigvélum E |J'h " 1
Hannes, i hvada q ax stigvel Egvaldi pau pvi
Skom ertu? h""‘; g‘;brb“- bvi bad er purrt og hlytt Gti? ég veit ekki hvad
kaldhaedinn kaldhaedni pydir.

skédagur i dag.
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Strindberg i LHI

Nemendaleikhusid frumsynir i kvold verk sem 3. ars
nemar unnu upp ur tveimur verkum Strindbergs.

Nemendaleikhtisid frumsynir i
kvold 20. aldar verkefni 3. &rs leik-
listarnema. Pau hafa fengid pad
vandasama verkefni ad ganga inn {
hugarheim saenska skéldsins Aug-
usts Strindberg en i ar eru 100 ar
fré pvi hann 1ést.

Froken Julia, eitt af vinseelustu
verkum Strindbergs, og tragi-
kémedian Leikio ad eldi eru efni-
viour vinnustofu sem leiklistar-
nemar 4 3. ari 4samt kennara
sinum, Agli Heidari Antoni P4ls-
syni, hafa valio til pess ad feera

..

HOPURINN Nemendur & 3. ari 4 leikarabraut LHI.

sig neer Strindberg og hans hugar-
heimi.

Nemendur a 3. ari 4 leikarabraut
veturinn 2012-2013 eru Arnar Dan
Kristjdnsson, Arnmundur Ernst
Backman, Elma Stefania Agusts-
déttir, Hafdis Helga Helgadottir,
Hildur Berglind Arndal, Oddur
Juliusson, Salome Rannveig Gunn-
arsdottir, Thelma Marin Jonsdottir,
Porleifur Einarsson, og Pér Birgis-
son. Leikmynd og lysingu hannar
Eva Signy Berger og GuOmundur
Jorundsson sér um bininga.
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HEILLAPIST Pétur segist hafa heillast af limruforminu strax i aesku, ekki sist limrum Kristjans Karlssonar.

Limran faer
vaengi a netinu

Pétur Blondal hefur safnad saman limrum ymissa hofunda og gefid ut Limrubdk-
ina, sem ber undirtitilinn ,,snjollustu, fyndnustu og furdulegustu limrurnar®. Hann
segir mikla vakningu hafa ordid i hefdbundnum kvedskap, ekki sist & netinu.

Limran er kannski svolitid eins
og skidastokkpallur,”“ segir Pétur
Blondal bedinn um ad dtskyra i
orstuttu mali hvad limra sé. ,,Htin
er fimm linur, fyrstu tveer lin-
urnar eru langar og pess vegna
heegar, svo koma tveer stuttar
linur, sem rima sér, og hradinn
eykst og i fimmtu linu, sem rimar
vid fyrstu tveer, tekst limran &
loft. Pad ma segja ad i fimmtu lin-
unni verdi gjarnan uppbrot eda
jafnvel uppreisn gegn pvi sem
a4 undan er komid og rokfestan
hverfi. Gott deemi um pad er limra
Kristjans Karlssonar:

Eg festi ekki blidan blund

fyrir bolvadri rokfestu um stund.
Loks tékst mér ad sofna,

fann samhengid rofna

og simastaur pissadi d hund.”

Hvad veldur pessum &huga
pinum 4 bessu formi? ,,Eg hef
verid hugfanginn af limrum fra
barnaesku. Badi var kvedskap
haldid a0 mér af afa minum og
fodur og eins kynntist ég snemma
limrum Kristjans Karlssonar, sem

Hugsad og gleymt

Ljuft er ad Idta sig dreyma

og lida um heima og geima.

En pad er helviti hart

ad hugsa svo margt

ad pad hafist ekki undan ad gleyma.

Kristjdn Eldjdrn

a4 marga strengi 1 sinni horpu, og
heilladist af peim.“

Er petta ekkert 6venjulegt
ahugamadl fyrir mann 4 pinum
aldri? , Nei, nei, pad hefur ordid
mikil vakning { hefdbundnum
kvedskap og alpydukvedskap. Ad
hluta til ma pakka pad netinu og
madur grunar pa sem fara fyrir
hugmyndapréun pess um ad vera
sérstakir vinir ferskeytlunnar og
limrunnar, pvi statusar 4 fésbok
eru eins og snionir ad porfum hag-
yrdinga, henta fjorlinu og fimm-
linu forminu afar vel. Sidan er
mjog algengt ad limrur og annar
slikur kvedskapur fai veengi a
netinu.“

Hvernig barstu big ad vio
sofnun efnis i bokina? , Eg hélt ad

FRETTABLADID/ANTON

99 statusar a fésbok
eru eins og snidnir ad
porfum hagyrdinga

bad yroi 1étt verk og 160urmann-
legt. Eg a held ég allar limru-
bzekur sem komid hafa tt hér &
landi og skammtadi mér nauman
tima til a0 gera petta. Sidan komst
ég fljotlega ad pvi ad limran hafdi
farid mun vidar en mig 6radi fyrir
og bad for svo ad ég for i gegnum
Timarit.is og pau gagnasofn sem
ég komst {. Auk bess hringdi ég {
6fda hagyroinga og menn sem ég
heyroi ad hefdu sett saman limrur,
safnadi bessu 6llu saman og setti
ibok.“

bu yrkir sjalfur en att enga
limru { békinni, eigum vid von &
frumsémdu limrusafni { fram-
haldinu? ,,Eg mun einhvern tima
safna i frumsamda limrubok, en
ég bori ekki ad lofa neinu um tima-
setningu. Pad er hins vegar alveg
1j6st ad ég mun fylgja pessari
limrubdk eftir med einhverjum
heetti.” fridrikab@frettabladid.is
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Galleri Fold 1992-2012

Uppboo

listaverkasafni
spron

sunnudaginn 9. desember kl. 16
og manudaginn 10. desember kl. 18

Sérstakt uppbod & listaverkum ar boi
Sparisj6ds Reykjavikur og nagrennis verdur haldid

Silfur- og speglauppbod
1. - 12. desember

Myndlistaruppbod
8. - 17. desember

Haegt er ad skoda uppbodsskrana & myndlist.is

Verkin verda synd i dag midvikudag til féstudags 10-18,
laugardag 11-17, sunnudag 12-15 og ménudag 10-17.

Buiasyog unBnojuuns

Ljufir tonar
TONLIST % % %

Hylur
Agnar Mar Magnusson
DIMMA

Hylur er nafnid 4 geisla-
diski med djasspiané-
leikaranum Agnari Méa
Magntssyni. Par er ad  finna
spunaverk eftir Agnar, nokkud sem
er frekar sjaldgeeft hérlendis.
Agnar er mikid 4 lagu nétunum,
ef svo mé ad ordi komast. Pad er
yfirleitt ekki nein sérstok dramatisk
breidd i ténlistinni, engin spenna,
ekkert sem beinlinis gripur mann.
Varla hefur pad heldur verio til-
gangurinn. Ténlistin 4 a0 vera lag-
stemmd, sem slik fellur hin ageet-
lega i bakgrunninn. bad er oftast
pbeegilegt ad hafa hana 4 féninum.
Peir sem vilja kroftug tilprif og til-
finningaprungna atburdaras, attu
hins vegar ad leita eitthvert annad.

Lagid Dypi myndar
b6 skemmtilegt
métveegi vid allt
hitt. bPad er frekar
dimmt og { pvi
er nett 6gnandi
undiralda. Eg er
ekki fra pvi ad pad
sé flottasta lagio.
Diskurinn er
hljéoritadur i Vonarsal SAA. Mig
minnir ad flygillinn par sé af
gerdinni Bosendorfer. Slik hlj6o-
feeri hafa ekki sama glansinn og
Steinway. Petta kemur adeins ad
sok. Laglinurnar verda ekki eins
glitrandi; hljémurinn er almennt
dalitid mattur.

I pad heila er petta fallegur
geisladiskur med ljiafri tonlist. Hin
kemur aldrei beinlinis 4 vart, en er
fagmannlega gerd og vel framsett.
Jonas Sen

NIDURSTADA: Pagilegur, vandadur
en fremur tilprifalitill geisladiskur.



. rosalega magnad illmenni ...
bok sem righeldur og maéur
verour skelfingu lostinn ..

KOLBRUN BERGPORSDOTTIR / KILJAN

LSpennutryllir ... mikid testosteron!

EGILL HELGASON / KILJAN

... €g féll bara fyrir pessu .

SIGURDUR G. VALGEIRSSON / KILJAN

islensku glaepasdgu pessa ars.
FRIDRIKA BENONYSDOTTIR / FRETTABLADID |

SVARTUR
A LEIK

Taugatrekkjandi salfreeditryllir
/2 fra hotundi Svartur a leik.

*Husid er ekki fyrir viokveema
- segdu bless vid svefninn!

www.forlagid.is — alvoru béokabud a netinu
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25 ara afmeaeli

laugardaginn 8. desember

Dagskra

KI. 10:30 Morgunganga til méts vid nyja dégun.
Lagt af stad fra Nauthol i Nauthdlsvik. Gengid um
Fossvogskirkjugard og duftgardinn Sélland.
Skégarkaffi og kleinur i lok gdngu.

KI. 15:00 Samvera i Hateigskirkju.
Avérp flytja Halldér Reynisson formadur samtak-
anna, Olga Snorradéttir kennari og Bragi Skdlason
sjukrahUssprestur. Matthias Johannessen skald les
ar ljédabok sinni Soknudur. Tonlistarflutningur i
hondum Ernu Blondal, Gunnars Gunnarssonar,
Ellenar Kristjansddttur og Eypérs Gunnarssonar.
Kaffiveitingar i safnadarheimili Hateigskirkju ad
lokinni afmeelisdagskra.

Allir hjartanlega velkomnir.

NZ2NY DOGUN

Samtok um sorg og sorgarviobrogd

www.nydogun.is « WWWw.sorg.is « sorg@sorg.is

New
Times
Met-
s6lubok
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bok til a0
lesa med
bornunum,

/Evintyri eins ogd
pbau gerast best

Dagny og Sabrina Grimm eru afkomendur hinna
freegu Grimmsbreedra. Margverdlaunadar ségur par
sem kunnugleg aevintyri birtast i nyju ljosi.
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A SYNINGUNNI ,Fyrsta myndbandid synir hendur vera ad fitla vid jarnhringi, lyfta peim, faera pd til & streng, pannig ad peir
sldst saman, i haegagangi,” segir f ddmnum.

Pryst a skynfaerin

MYNDLIST % % %

Fjarlaegd
Sigurdur Gudjénsson
GALLERI KLING OG BANG

Syning Sigurdar Gudjénssonar i
Kling og Bang er dgeng og grip-
andi b6 hin sé ekki endilega frek
a athygli manns. Hin er ageng
i heegfara duludleika sinum bar
sem &hrifin siast inn eftir pvi sem
madur staldrar lengur vid hvert
myndband syningarinnar.

Gengid er inn { stéran hvitmal-
adan sal par sem fjogur 6lik mynd-
bond eru synd 4 veggjum salarins.
Verkin fjogur mynda eitt heild-
stett verk sem listamadurinn
kallar Fjarleego.

Eftir pvi sem madur dvelur
lengur inni i syningunni fara
manni ad verda ljésir helstu eigin-
leikar einstakra myndbanda.
Madur tekur fljétt eftir grunnform-
unum sem listamadurinn leikur sér
med; { einu myndbandi eru pad t.d.
hringir og i 60ru ferhyrningar. Med
6llum myndbondunum er hljéd,
sem myndar sidan varfaerid tén-
verk inni { salnum - ténverk sem
b6 getur ekki &n myndanna verid.

Vid skodun syningarinnar verdur
manni hugsad til kontrabassaleik-
ara a0 stydja fingri 4 streng, fidlu-
leikara a0 renna fidluboga eftir
hljéofeeri eda aslattarleikara ad
lemja saman kubbum.

betta er p6 ekki pad sem mynd-
bondin syna. Fyrsta myndbandio
synir hendur vera ad fitla vid jarn-
hringi, lyfta peim, faera b4 til 4
streng, bannig ad beir slast saman,
i heegagangi. I naesta myndbandi
eru pad staflar af steinflisum
sem standa & ésto0dugum grunni,

legan 6réa, enda gefa pau i skyn
fr4sogn sem aldrei verdur.

I syningarskra segir ad Sigurdur
kanni { syningunni grunnform
skynjunar, og fylli skynsvidio.
DPetta tekst honum sem sagt vel,
og hvert skynfeeri faer p6 nokkud
fyrir sinn snid. Sjénreent leika
verkin vid augun, hlj6dio leikur vid
eyrun og madur feer rika tilfinn-
ingu fyrir snertingu, en snerting
er liklega eitt sterkasta elementid
i verkunum, b6 svo snerting sé su
af pessum skynjunum sem er fyrir

=>» Verk hans eru eins og fylliefni sem vekja hja manni einhvern
notalegan ¢rda, enda gefa pau 1 skyn frasogn sem aldrei verdur.

sem slast saman { hagagangi,
eins og batur upp vid bryggju. I
pridja myndbandinu eru stalvir-
ar a ferd, upp og nidur jardgong.
Fjoéroa myndbandio er af sandfoki
4 Skeidardrsandi.

Ef madur etti ad velja einhver
ord til ad lysa verkum Sigurdar
hér, og einnig verki sem hann
syndi i Hafnarborg fyrr & arinu,
Prelude, b4 er pad einhvers konar
brystingur, pressa og béttleiki.
Verk hans eru eins og fylliefni sem
vekja hja manni einhvern nota-

syningargestinn ad mestu 6eigin-
leg, skynreen og yfirfeerd.

Eg hefdi kosid ad hafa syninguna
betur myrkvada, lokad fram i
afgreidslu til deemis. Pad hefdi
hjalpad til vid pjappa myndbond-
unum saman i pé heild sem talad er
um i syningarskra. péroddur Bjarnason

NIDURSTAPA: Ahrifarik myndbands-
verk Sigurdar tala til skynfaeranna,
hvert at af fyrir sig. Meiri myrkvun
hefdi pjappad verkunum meira
saman i heildraena upplifun.

Vist skal hoggva

BAKUR % % %

Vigrodi
Vist skal hoggva
MAL OG MENNING

Vigrodi Vilborgar Dav-

idsdottur er beint fram- &_{J‘
hald Audar sem it kom | o [GRO‘D}

fyrir premur &rum,
vakti
ingu og var tilnefnd til

Islensku békmenntaverd-
launanna. Par var s6gd saga Audar
djapuidgu sem ungrar stilku {
foourhisum, fjallad um kristni-
toku hennar, giftingu hennar og
Olafs hvita, feedingu DPorsteins
sonar hennar og slit hjénabandsins.
I Vigroda er pradurinn tekinn upp
t6lf &rum sidar pegar Dorsteinn,
sem hefur vidurnefnid Rauodur,
er ordinn t6lf vetra og farinn ad
nalgast pad ad teljast i fullordinna
manna tolu, 6preyjufullur ad losna
undan pilsfaldi médur sinnar.

Enn er 6fridur { algleymingi &
nordanverdum Bretlandseyjum,
jarlar og koéngar berjast um
yfirrad yfir landi og limum og ber
bar mest 4 Sigurdi Orkneyjajarli

: og Olafi hvita Dyflinnar-
- konungi. Hér bregodur
‘w einnig fyrir pekktum
persénum tur Islandssog-

. unni, til a0 mynda Ingélfi

"4 Arnarsyni og Leifi brédur
hans auk peirra Pérunnar
hyrnu, Helga magra og
fleiri. Eins og nafn békar-
innar ber med sér er mikio
um bardaga, baedi milli

mikla hrifn- :‘-‘h} ..:-».B '.'i": fylkinga og einstaklinga,

' og bott Audur kjosi ekkert
frekar en ad standa utan
vid atokin dregst hin inn i pbau
naudug viljug og pa um leid Por-
steinn sonur hennar, sem saknad
hefur f6dur sins fra pvi hann man
eftir sér. Ofridur og réstur eru {
forgrunni en minna fer fyrir pers-
6nusogu Audar sjalfrar, sem undir-
ritud saknar ad fa ekki ad vita
meira um. Langir kaflar fjalla um
lidssafnad og bardaga en uppgjor,
hefndir og harmsogur leika einnig
stort hlutverk og bé ekki sist saga
borbjargar Hoskuldsdéttur, sem
Audur hefur skotid skjélshusi yfir
an pess ad pekkja dapurlega for-
sOgu hennar.
Sjénarhorn ségunnar skiptist
a milli nokkurra einstaklinga og

er pad i senn veikleiki hennar og
styrkur. Med pvi méti vindur sogu-
przedinum litt fram og pegar ofan
a beetist astrida pjédfraedingsins
Vilborgar fyrir kleednadi, lifn-
adarhattum og umhverfi félks a
nordanverdum Bretlandseyjum
a pessum tima verdur sagan ansi
langdregin og lesandinn hund-
svekktur pegar i lj6s kemur ad
engir hnidtar hafa verio leystir
vid lok hennar. Vigrodi er greini-
lega millikafli { prileik og stendur
ekki einn og sér en er vissulega
naudsynlegt pusl i sogu Audar og
addraganda bess a0 hin fluttist
biferlum til Islands.

Bokin er afskaplega vel unnin
og liggja augljéslega miklar rann-
séknir og mikil vinna ad baki. Vel
skrifud og fallega sogd en nzer
ekki ad byggja upp spennu og neer
pbvi ekki peim slagkrafti sem parf
til ad hrifa lesandann med sér.

Fridrika Bendénysdottir

NIDURSTADA: Vandlega unnin og
vel skrifud saga um addraganda

pess ad Audur djipudga nam land

4 Islandi en geldur pess ad vera
millikafli sdgunnar og stendur illa ein
og sér.
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Syningar
19.00 Syning Bjarkar Gudnadéttur,
Snert, opnar i Slippnum hdargreidslu-
stofu, Skélavordustig 25a.

Upplestur

12.10 Yrsa Sigurdardottir og Ingibjorg
Reynisdéttir lesa dr békum sinum
hlsnaedi Rddgjafarpjénustu Krabba-
meinsfélagsins ad Skégarhlid 8. Bodid
verdur upp a te, kaffi og braud.

17.00 Ritlistahépur Képavogs efnir til
upplesturs a kaffi Retro, Hamraborg 3.
Sex hofundar lesa ur verkum sinum.

Kvikmyndir
15.00 Heimildarmyndin John Lennon/
Plastic Ono Band verdur synd i Kamesi
Borgarbdkasafnsins, Tryggvagotu 15.
Myndin fjallar um gerd samnefndrar
plotu sem var fyrsta raunverulega
séléplata Lennons.

Uppakomur

12.34 Fjolbreytt menningardagskra

er i bodi & J6ladagatali Norraena
hussins. Uppdakomur hvers dags eru
gestum huldar par til gluggi dagatalsins
verdur opnadur i upphafi atburdarins.
Listamadurinn Hugleikur Dagsson gerdi
dagatalid i ar.

Tonlist

22.00 Dukkulisurnar halda 30 ara
afmaelisténleika & Graena Hattinum,
Akureyri. G6dir gestir koma einnig fram
4 ténleikunum. Midaverd er kr. 2.000.
22.00 Braedurnir Oskar og Omar Gud-
jénssynir, dsamt hljémsveit Oskars og
Ife Tolentonu, halda ténleika & Blus-
kjallaranum Neskaupsstad.

23.00 Hljémsveit Husseins leikur & Ob-
La-Di-Ob-La-Da,Frakkastig 8. Adgangs-
eyrir er kr. 1.000.

Leidsdgn

12.00 Bodid verdur upp a leidsdgn um
syningu Pérunnar Elisabetar Sveins-
déttur, Lauslega farid med stadreyndir
- sumt neglt og annad saumad fast, og
syningu Puridar Résar Sigurpdrsdéttur,
Hinumegin. Badar syningarnar standa
nu yfir i Hafnarborg og er adgangur
Okeypis.
12.00 Ardis Olgeirsdéttir fraedslufulltrii
sér um leidsdégn um syninguna Fimm
aratugir i grafiskri honnum i Hénnunar-
safni [slands. Par ma sja verk grafiska
hoénnudarins Gisla B. Bjornssonar.
Upplysingar um viéburdi sendist d

SAMiISK HONNUN
=ftir ad hafa flakkad um
r-Noreg er syn-

3 {iroani C
STRAWBERAY
SACE
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Samisk listasyning

Opnud i Norraena husinu i dag

Gierdu nefnist samisk listasyn-
ing sem opnud var i Norreena
hisinu { geer. Dag Werng Holter,
norski sendiherrann 4 Islandi,
opnadi syninguna vid hatidlega
athofn.

Nafn syningarinnar ma pyoda
sem samhengi eda hring sem er
einnig midleegt tdkn 1 samiskri
menningu. Gierdu-hreyfingar i
samiska listaheiminum visa til
kraftsins og fjolbreytninnar {
bessari list.

Gierdu var synd & sextan

" Orgenic 4
RASPEERRY
TE SAUCE

hindberjasésa

2

stodum i Norodur-Noregi a
arunum 2009 til 2011 og er nd &
ferdalagi 4 nordursléoum 2012-
2013: um Riussland, Svipjéo,
Finnland og Island.

A syningunni eru verk fréa
RiddoDuottarMuseat-safninu {
Karasjok i Noregi. Samkvaemt
tilkynningu fra Norraena hdsinu
a safnio eitt af dhugaverdustu
sofnunum af samiskri samtima-
list 4 Nordurléndunum.

Syningin verdur opin til 6.
janudar.

| CHOCOLATE |
SAUCE -l

haraetabladia s Minna en 1% fita - Glatenfritt - Lagur blodsykurstudull

St. Dalfour lifreenu sésurnar eru sérstaklega ljuffengar. Engin rotvarnarefni, eiturefni eda énnur skadleg
efni eru notud vid framleidslu & St Dalfour sésunum. Sésurnar eru heilnaemar og naeringarrikar.
Umbudirnar eru gerdar Ur umhverfisveenu plasti sem eru audveldar f notkun. Tilvalid ad bera fram med
desertum, avoxtum, kokum, is eda setja sma dreitil i kaffio.
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Romantik i kastala

Ny haustlina Chanel var synd i kastala i Skotlandi i
byrjun vikunnar. Linan gengur undir nafninu Métiers
d”Art og 4 ad syna handbragd Chanel gegnum
tidina. A tiskupallinum matti sja koflétt munstur,
sidar kapur, uppreimada ské og stérar slaufur um
halsinn og pad var svo ofurfyrirsaetan Stella Ten-
nant sem lokadi syningunni dsamt Karl Lagerfeld.
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KOFLOTT
Pokabuxur
og alpahufur

HRESSANDI
Fyrirseeta arsins |
Bretlandi, Cara
Delvigne.

, SIDUR
 TREFILL
| 'Grétt og rautt.

LITADYRD Munstur og

FEDGAR Fyrirsaetan Brad Kroenig gekk eftir
pallinum med syni sinum.

HVITT Fallegur bradarkjoll.

“Gjafabréf Heimsferda

er tilvalin gjof fyrir pa
sem ,eiga allt”

Gefdu hlyju og samveru um jélin!

Heimsferdir bj6da nu sérstakt jolatilbod! Keyptu gjafabréf
fyrir 5.000 kr. en andvirdi pess verdur 7.000 kr.! Eda keyptu
gjafabréf fyrir 10.000 kr. og andvirdi pess verdur 15.000 kr.!
Athugid ad tilbodid gildir einungis fyrir upphaedirnar sem
eru tilteknar hér ad ofan og einungis er haegt ad nota eitt
gjafabréf & mann i bokun. Gjafabréfid gildir einungis &
nyjar bokanir.

Nanar &8 www.heimsferdir.is og i sima 595 1000.

@H&imsfer&ir

RAUP KAPA
Haustlegur
klaednadur.

margir litir.

HRESS HOPUR Hinsegin kérinn er 6hraeddur vid ad vera ddruvisi og & til ad setja konur i karlmannsraddir og 6fugt ef pad passar.

FRETTABLABDID/VILHELM

Hommar, lesbiur og
hinsegin jolatonleikar

Kérinn leggur sig fram vid ad vera skemmtilegur og 68ruvisi og setur oft
hinsegin brag a 16gin. Engum er mismunad sokum kynhneigdar.

,,Vio viljum leggja dherslu 4 ad vid
séum hinsegin kér med pvi ad gera
hluti hinsegin. Til deemis tokum
vio gomul 160g og snium adeins tt
ar peim, setjum hinsegin tvist &
bau,” segir Audur Emilsdéttir, rit-
ari i stjérn Hinsegin kérsins.
Hinsegin kérinn heldur sina
fyrstu jolaténleika i I0n6 pann
13. desember naestkomandi og er
kérinn nd { miklum ham vid undir-
buning. ,,Okkar ténleikar eru 60ru-
visi en adrir pvi vid leggjum enga
ofuréherslu 4 jolalog og erum ekki
heldur med pessa klassisku kéra-
tonlist. Jélalogin eru audvitad med
i dagskranni 4 pessum ténleikum,
en vid syngjum lika poppténlist og

deegurlog 1 bland. I raun tkum vid
bara ténlistina sem er i uppahaldi
hja okkur,“ segir Audur.

Koérinn hefur verid starfraektur
i eitt og halft ar og hefur a peim
tima komid fram vid ymis teeki-
feeri, par 4 medal 4 opnunarha-
tid0 Hinsegin daga i Haskélabi6i
haust. I kérnum eru 35 karlar og
konum & 6llum aldri og af 6llum
kynhneigdum. ,Vid mismunum
engum sokum kynhneigdar,” segir
Audur og hleer en kérinn er hags-
munafélag i Samtokunum 78. , Vid
faum ad afa { hisnaedinu hja Sam-
tokunum og erum med i alls konar
akvardanatokum en erum pé ekki
hluti af samtékunum,“ baetir hin

” i raun tokum vid
bara tonlistina sem er i
uppahaldi hja okkur.

Audur Emilsdéttir

vid. Audur segir ad auk pess ad
vera rosalega géour leggi kérinn
sig fram vi0 ad vera skemmtilegur
og 60ruvisi. ,Til deemis veigrum
vid okkur ekki vid pvi ad hafa
konur 1 karlaroddum og 6fugt ef
okkur pykir slikt henta. Vid erum
galopin fyrir 6llum slikum breyt-
ingum,* segir hin.
tinnaros@frettabladid.is

[ VANDA Lindsay Lohan er i fjarhags-
vandraedum. Hun skuldar toluverdar

fjarhaedir i skatt. NORDICPHOTOS/GETTY

Skuldar skattinum

Lindsay Lohan glimir vid mikinn fjarhagsvanda.

Vandraeodi Lindsay Lohan virdast
engan endi atla ad taka pvi skatt-
urinn hefur nd fryst bankainni-
steedur leikkonunnar vegna van-
skila. Tmz.com sagdi fra pessu
fyrir skemmstu.

Rikisskatturinn Bandarikjanna
rannsakadi fjarmal Lohan allt til
arsins 2009 og komst ad pvi ad hin
skuldar 29,4 milljénir kréna i skatt

fyrir arin 2009 og 2010. Leikkonan
mun einnig skulda toluverda fjar-
haeo fyrir sidasta ar. Leikarinn
Charlie Sheen rétti Lohan hjalpar-
hond og gaf henni teepar 12,6 millj-
6nir kréna upp { skuldina. St upp-
haed dugdi pé ekKi til og bvi voru
bankainnistzedur Lohan frystar
bar til hin hefur greitt skuld sina
til fullnustu.



& ile 2.
DES sk%rérlxmﬂ\e% BOKS

,Eg skemmti mér konunglega vid ad lesa
pessa bok, pad faerdist bara breitt bros yfir andlitid! ...
Madur hleer oft upphatt, hann er m]og fyndinn

Storskemmtileg bok.«

,Bokin er vel skrifud, Tangavik athyglisvert
sOgusvid og personurnar dhugaveraoar:
Menn geta hins vegar hnakkrifist um pad
hvort brugdid sé upp réttri mynd af islensku samfélagi.
Til eilifdarnons ef ofstaekid er nogu mikid.”

Knudsenarnir eru skrautleg att
sem hefur rikt i Tangavik fra 6munatio.

Drepfyndin skaldsaga
um islenska kénga af ollum
steerdoum og geroum.

wwuw.forlagid.is — alvoru bokaverslun a netinu
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Vottar Jackson virdingu sina

VOTTAR VIRPINGU Lady Gaga keypti
hluti sem voru i eigu Michaels Jackson

4 uppbodi.

NORDICPHOTOS/GETTY

Uppbod & biningum Michaels
Jackson foér fram i Beverly Hills
a sunnudag. Songkonan Lady
Gaga keypti fimmtiu og fimm
hluti 4 uppbodinu.

EKKi er vitad hvada hluti Lady
Gaga keypti en hiin tjaoi sig
um kaupin 4 Twitter-sidu sinni.
»Hlutirnir sem ég keypti verda
skrésettir og vardveittir sem
virdingarvottur vid Michael
Jackson, hugrekki hans og adda-
endur hans um allan heim,*
ritadi songkonan. Um 626 millj-
6nir kréna s6fnudust & uppboo-
inu og mun hluti beirrar upp-
haedar renna til géogerdarmaéla.

“ A iskaldri heidinni bida atok

vid 6fl nattiru og myrkurs.

Ahrifamikil saga um grimmileg 6rlég,
hindurvitni og hjdtru.

,, Frabaer bok! “

Margrét Gustavsdottir / pjatt.is

.- haganlega smidad,
vandad og vel d haldid ..."

Ulfhildur Dagsdottir / bokmenntir.is

@ g Cen

w

VAKA-HELGAFELL =~ =
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wwuw.forlagid.is — alvéru békaverslun a netinu

7.desember 2012 FOSTUDAGUR

SIRKUSATRIDPI Pessir tveir [étu ljés sitt skina & svidinu.

Gledi og glaumur
a herrafatasyningu

Hin drlega herrafatasyning Kormdks og Skjaldar fér fram med pompi og prakt |
Pjédleikhuskjallaranum & midvikudagskvoldid. Glaesimenni syndu nyjasta nytt

i herratiskunni og gafu ahorfendum hugmyndir um hverju skal klaedast yfir
hatidarnar. Skemmtiatridin 1étu heldur ekki & sér standa en medal annars trédu
peir Unnsteinn og Pérdur ur Retro Stefson upp vid gédar undirtektir en sa hinn
sidarnefni er starfsmadur herrafataverslunarinnar.

FRETTABLADID/VILHELM

FLOTT Unnur Elisabet og Gunnar.

VINKONUR Anna Finnbogadéttir, Hrafnhildur Sigurdardéttir og Steinunn
Hrélfsdottir.

GAMAN Kristjan Eldjarn og Stefan Finnbogason.

1 N :.

BROSANDI Marta og Jarngerour.

SKEMMTU SER Gotti og Gudmundur.



Fangaou jolastemmninguna

meO jolatertum Myllunnar

Jolatertur Myllunnar eru nauosynlegar a adventunni.
n Drjar islenskar bragogooar Myllu-jolatertur, allar bakaoar
eftir gamalli uppskrift: llmandi brin jolaterta meo
Jolatertur hefobundnu smjorkremi, randalina med ljuffengu sveskju-

Myllunnar eru mauki og brun jolaterta meo sultu og smjorkremi.

komnar 1 naestu
verslun.

Faou peér i eina, tveer,

" prjar eda sex i dag

Jolatertur Myllunnar eru ein af jolahefounum. baer
fast 1 premur gerdum sem eru hver annarri juf-
fengari. Nadu pér i eina, tvaer eda fimm.
Fullkomlega sigildar og &vallt til stadar

um jolin. Peer eru med einstoku krydd-

bragdi og bakadar eftir gamalli uppskrift.

Profaou allar gerdirnar og finndu hvernig hatioar-
stemningin hellist yfir pig og pina.

Skodadu myllan.is. Fylgstu med 4 facebook.com/Myllubraud.

Jolaterturnar eru komnar i verslanir

MYLLAN
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Tilbodin gilda 6. - 9. des

Tilbodin gilda medan birgdir endast. | Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavix! | Vorudrval getur verid breytilegt milli verslana.
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Fin fyrir fastagestina

* k

Dans a résum
Dans & résum
EIGIN UTGAFA

Dans 4 résum er ballhljémsveit
sem hefur verid starfraekt i Vest-
mannaeyjum sidan 1993. Manna-
skipanin hefur tekid nokkrum
breytingum, en stradkarnir hafa
verid duglegir ad spila 611 pessi ar,
a sveitabollum, drshatidum, barna-
skemmtunum og unglingabollum.
Deir hafa lika tekid upp log af og til
og beim hefur verid safnad saman &
fyrstu plotu sveitarinnar.

A plotu Dans & résum, sem er

Dm-:t- 4 Eim

samnefnd sveitinni, eru fjértan
16g tekin upp & &runum 2000-2012.
betta eru mest gamlir slagarar,
16g sem voru vinsael & &rum &dur.

7.desember 2012 FOSTUDAGUR

DParna eru til deemis Jamaica sem
Villi Vill séng, Dansad 4 dekki sem
hljémsveitin Fjorefni flutti, Gra-
sleppu-Gvendur Steina spil og Nu
er gaman og Maria draumadis sem
Deildarbungubraedur gerdu vin-
seel 4 attunda dratugnum. Dans 4
résum kemst dgeetlega fra flutn-
ingnum, en beetir ekki miklu vid
fyrri atgafur pessara laga.

betta er plata sem reikna ma
med ad fastagestir 4 dansleikjum
me0 sveitinni taki fagnandi. Hljém-
sveitin nytur sin lika an efa best a
balli. Platan hefur minna gildi fyrir
okkur hin... Trausti Juliusson

NIDURSTADA: Ballhljémsveit rifjar
upp gamla slagara.

Kutcher naudalikur Jobs

Mynd um aevi Steve Jobs frumsynd & Sundance

Kvikmyndin Jobs, sem byggd er & &vi Steve Jobs,

stofnanda Apple, verdur frumsynd 4 Sundance-
hatidinni { jantar. Pad er leikarinn Ashton Kutcher
sem fer med hlutverk Jobs en ni hafa nokkrar
myndir af leikaranum { hlutverkinu birst 4 netinu

og bykir hann sldandi likur Jobs.

I april 4 pessu ari kom i 1j6s ad Kutcher feeri
med hlutverk Jobs en hann kvedst alltaf hafa verio
mikill adddandi Apple-stofnandans sem 1ést eftir
langa baréttu vid krabbamein { fyrra. I myndinni
er fario yfir lifshlaup Jobs sem fér fra pvi ad vera
hippi i Kaliforniu yfir i stofnanda eins pekktasta

tolvufyrirteekis { heiminum.

Margir settu spurningarmerki vio rdoningu Kutc-
hers 1 hlutverkid en leikarinn hefur verid frekar
bekktur fyrir gamanleik. Pad eru pvi margir sem

O WHRECKAT RALPH wm . 3:40
B SKYFALL . 5:10-8-10:10
o LU K EFLAVIK
€2 RESE OF THE GLMADHANS wowmou, 5 5

RISE OF THE GUARDIANS wte i 8 bida spenntir eftir ad sja Kutcher pluma sig { hlut-
verki Jobs. Zvi Jobs hefur 4dur verid fest 4 filmu {
sjénvarpsmyndinni Silicon Valley fr4 4rinu 1999. P4

for Noah Wyle med adalhlutverkio.

LiKIR Ashton Kutcher purfti enga harkollu til ad passa inn {
hlutverk Steves Jobs. NORDICPHOTOS/GETTY
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Hanna sérstaka lyfjapoka

Mary-Kate og Ashley Olsen hafa
tekid hondum saman vid lista-
manninn Damien Hirst og munu
hanna nokkud einstaka bakpoka i
takmorkudu upplagi.
Olsen-systurnar eiga saman
tiskumerkido The Row og verda
toskurnar seldar undir pvi nafni.
Samkvaemt frétt Gossipcop.com
verda adeins tolf bakpokar fram-

leiddir og kostar hvert stykki
6.883.800 krénur.

EKkKki er um venjulega bakpoka
ad raeda pvi peir verda paktir lyf-
sedilsskyldum lyfjum. Hluti 4g60-
ans mun po renna til UNICEF.

UNDARLEG HONNUN Olsen-systur
framleida nokkud sérstaka bakpoka.
NORDICPHOTOS/GETTY
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Jéna Margrét Gudny Jenny Hrafnhildur Dagny

Ragnarsdoéttir Asmundsdéttir Skaladéttir Skaladoéttir

Haegri skytta tr Markvérdur dr Val. Vinstri skytta ur Vinstri hornamadur

Stjérnunni. Henry Sebastian, 6 4ra val og fyrirlidi. dr Val.

Ragnar Snar, 4 dra Ronja Victoria, 3 dra Viktoria, 12 4ra Viktor Berg, 7 ara
Alexandra, 5 dra Pérdis, 3 ara

Mommurnar i islenska landslidoinu

Fjorir leikmenn islenska landslidsins sameina modurhlutverkid og handboltann og hafa allar unnid sér aftur saeti i landslidinu eftir
barnsburd. Hrafnhildur Skdladéttir, Gudny Jenny Asmundsdéttir, Dagny Skuladéttir og Jona Margrét Ragnarsdéttir eiga saman sjo born.

Oskar O. J6nsson
ooj@frettabladid.is
Stefan Karlsson
stefank@365.is
Frd EM 1 Serbiu

HANDBOLTI Mommurnar i islenska
landslidinu segjast ekki vera nein
klika innan lidsins og upplifa sig
ekkert 00ruvisi nema kannski
begar paer sameinast i leit sinni
ad goori détabud. bPad vefst b6
ekki fyrir neinum ad momm-
urnar férna oft dyrmeetum tima
med fjolskyldunni { ad elta bolta
og beer eiga mikio hrés skilid ad
snda aftur i boltann pratt fyrir
talsvert fléknara lif eftir ad
bornin eru komin i heiminn.

Fréttabladio hitti i gaer pa fjéra
leikmenn landslidsins sem eiga
pbaod sameiginlegt ad hafa att barn
en snuid aftur og komist & ny i
landslidsklassa.

betta eru skytturnar Hrafn-
hildur Skuladéttir og Jéna Mar-
grét Ragnarsdéttir, hornamad-
urinn Dagny Skuladéttir og
markvordurinn Gudny Jenny
Asmundsdoéttir. Samtals eiga peer
sjo born en Valskonurnar prjar,
Jenny, Hrafnhildur og Dagny, eru
allar tveggja barna meedur.

En var ekki erfitt ad koma
aftur til baka i handboltann?

Hrafnhildur: J& og nei. Pad var
svolitid erfitt ad venjast pvi ad
likaminn var seinni og hugurinn
var svolitio langt & undan manni.
Fyrst for ég adeins of geyst af
stad og byrjadi & pvi ad hlaupa
a vegg 1 Kenné pegar ég var {
leikfimi { ipréttum. Vido vorum i
einhverjum eltingarleik og pad
vildi ekki betur til en ég endadi
a vegg. Hugurinn fér pad langt
4 undan 1oppunum. Petta er aud-
vitad erfitt en madur var frekar
fljétur ad na sér eftir petta.

Dagny: Mér fannst ekkert svo
erfitt ad koma aftur til baka
eftir fyrsta barn en bad var mun
erfidara ad koma til baka eftir
annad barn. P4 kom lika inn
alagid heima ad vera med tvo
born og &fa med pvi. bad var
samt ekkert svakalega erfitt ad
koma sér aftur 1 form.

Vidbrigdi ad byrja aftur

Jenny: Eg fér i rosalega langa
pésu. Atti baedi bornin og kom
ekki til baka fyrr en eftir tep
fjogur &ar. bad voru svolitid mikil
vidbrigdi pegar ég byrjadi aftur.
Pad var dalitio spes ad standa i
rammanum og &tla sér ad verja
einhverja bolta en svo var madur
varla byrjadur ad hreyfa sig
begar boltinn var kominn { netid.

Detta er bara vinna og ef
maodur ztlar sér ad gera betta
ba getur madur pad med allan
studninginn { kringum sig. Petta
er alveg haegt en petta er mikil
vinna.

Jona: Eg for tt { betta & svolitid
o0ruvisi forsendum. Eg by & Sel-
fossi, barf bvi ad keyra yfir heidina
og &fi bara prisvar i viku. Eg var
rosa lengi ad koma mér aftur i form
og er tiltdlulega nykomin { form
aftur pratt fyrir ad bad séu fjogur
ar sidan ad ég atti barnid. Petta
hefst allt med herkjum.

bad er ekki nog med ad per

hafi snuid aftur i handboltann
heldur tékst peim 6llum ad kom-
ast aftur i landslidsklassa. Var
bad ekki frabeert ad komast aftur
i landslidid?
_ Jona: Petta er alveg gedveikt.
Eg horfdi & stelpurnar i Brasiliu
i fyrra og ég hugsadi bara ad nd
skal ég koma mér 1 form. Eg er
bara biin ad vera ad vinna i pvi
sidan.

Dagny: Pad var bara draumur

a0 reetast ad komast aftur { lands-
lidid. Eg var heett eftir annad
barn en svo pegar madur sa
bennan Brasiliudraum ba gaf
madur allt i petta. Allt petta
verkefni { kringum landslidid er
ordid svo spennandi ad bad drifur
mann afram i pessu.

Hrafnhildur: bPad eru étrileg
forréttindi ad f4 ad vera meod {
pessu og fa ad vera til nina pegar
Island er ad komast 4 stérmot
brju ar 1 r6d. Ein helsta dstaedan
fyrir pvi af hverju madur er enn
ba i pessu er hvad petta er gaman
og hvad gengur vel.

R6udust vid ad eignast born

En etli stelpurnar séu 6druvisi
handboltamenn ni pegar bornin
bida heima og pcer hafa fornad
miklu til ad komast d efingarnar.
Breyttust pid sem handbolta-
menn vid pad ad eignast barn?

Hrafnhildur: Eg réadist mjog
mikid sem persénuleiki. Eg gat
verid sneelduvitlaus og villt en
skapid breyttist og ég varo allt
onnur. 3

Jenny: Eg réadist rosalega
mikid vid ad eignast bornin
og mér finnst ég hafa temp-
rast mikid 1 skapinu p6tt ad ég
eigi alveg helling af skapi eftir.
Dbetta hefur lika breyst bannig ad
madur nytir timann 4 sefingunni
rosalega vel.

Madur gerdi pad ekki adur
begar madur var einn pvi b4 var
madur bara ad fara a sefingu.
N er madur svo gladur ad geta
komist 4 eefingu bpvi pad er
ekkert svo sjalfsagt ad komast
bangad pbegar madur er kominn
med heimili og tvo bérn. Pad er
beedi erfitt af pvi ad madur er ad
missa af tima med krokkunum
en manni finnst madur lika vera
heppinn ad geta gert petta.

Jona: Timinn er ordinn svo
svakalega dyrmeetur. Madur
kemur & sefingu og eetlar ad nyta
hverja mindtu en pbegar madur
var ekki med born og heimili pa
hafdi madur ekki 4hyggjur.

N begar pad er sefing pa parf
maodur ad redda possun og pad
er ekki bara minn timi sem er
svo dyrmeetur heldur timinn hja
6llum sem eru ad adstoda mann.
Dbetta er lika gzedatimi fyrir
okkur ad fara i ahugamalio og
hitta allar stelpurnar og fa ad
vera med i félagsskapnum.

Dagny: Eg er sammala stelp-
unum um pad ad petta rosalega
dyrmeetur timi pvi madur er ad
férna svo miklu pegar madur er
ao fara a eefingu.

bad parf heilmikid ad plana
fyrir eina sefingu med possun og
ollu 60ru. Madur reynir pvi ad
nyta sefinguna sem best og mun
betur en a0ur.

Valur bydur upp & possun
Stelpurnar hafa allar tekifeeri til
ad taka bornin med d efingarnar
og sjd alveg fyrir sér ad bornin
fari i handbolta i framtidinni.

Jona: Vid erum mjog heppnar
bvi oft eru félogin ad redda
barnapoOssun einu sinni i viku og
vid getum b4 tekid pau med. Minn
er alltaf pbannig ad pegar hann
fer 4 eefingu b4 vill hann vera
i Stjornutreyjunni og med allt
klart. Eg vona ad betta skili sér
til framtidar og hann vilji vera {
boltanum.

Dagny: Hja Val erum vid med
possun brisvar 1 viku og ég tek
bornin min med alla vega tvisvar
i viku. )

Jenny: Eg var a timabili oftar
med pbau med mér & efingu
en nina er vinnutiminn hja
manninum minum bpannig ad

hann er meira med bornin pbegar
ég er 4 afingu. Paod var lika ordid
bannig & timabili ad ég néodi
krokkunum ekki heim pvi pau
vildu bara vera uppi i Valsheimili
pvi allir hinir krakkarnir komu
lika. Pau etludu ad fa hlaupa
afram og hafa gaman.

Hrafnhildur: Eg er komin {
adeins 60ruvisi adst6du pvi min
er ordin tolf ara og farin ad passa
ba yngri. Nu er petta ordid mjog
audvelt. Eg get pannig séo, ef
madurinn er ad vinna lengur,
1atido stéru stelpuna passa ba
yngri. Svo vill pessi yngri oft
fara med 4 zefingu og pa feer hin
bara ad gera pad.

Atla ad vera afram i Serbiu

Eldri stelpan hennar Hrafnhildar
er ad verda tolf dra og bvi lang-
elst af landslidsbornunum. beer
skella allar fjérar upp ur begar
undirritadur spyr Hrafnhildi
hvort ad hun sjai fyrir sér ad
spila einhvern timann meo eldri
stelpunni.

,Eg held ad pad gerist ekki,*
svarar Hrafnhildur skellihleej-
andi.

beer stelpur voru allar a leid-
inni { verslunarleidangur nidur
ibee.

,Pad er biid ad panta ymis-
legt,“ sagdi Jenny { 1éttum tén
og hinar prjar voru & sama mali.
Stelpurnar nyttu orugglega
bennan frjdlsan tima vel og
fundu eitthvad & krakkana sina
sem geta ekki bedid eftir pvi ad
fa mommu sina heim.

Mommurnar hafa sett stefnuna
a4 ad lengja dvolina i Serbiu og
koma ekki alveg strax heima.
baer geta gert pad med pvi ad
tryggja sér seeti 1 milliridlinum
med sigri 4 sterku lidi Rissa {
dag.
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BRJALUD Stella hefur ekki fundid sig & EM til pessa en kemur beitt til leiks i kvold.

FRETTABLADID/STEFAN

Geta slegio Russa ur leik

[sland kemst i milliridil & EM med sigri i kvold

Oskar O. Jénsson
ooj@frettabladid.is
Stefan Karlsson
stefank@365.is
Frd EM i Serbiu

HANDBOLTI , Vid erum ad reyna ad
hreinsa hugann og setlum ad koma
brjaladar i leikinn & morgun. Vid
purfum ad gleyma pvi sem er
buid, koma ferskar til leiks og med
hausinn hundrad présent i lagi. Eg
hef adeins verid ad svekkja mig
a pvi hvernig er bidid ad ganga
pannig ad ég held ad madur purfi
bara ad byrja upp 4 nytt,” sagdi
Stella Sigurdardéttir um leikinn
mikilveega & méti Rissum a4 EM
kvenna i handbolta { kvold.
Islenska 1i0i0 tryggir sér seeti {
milliridlum med sigri sem yrdi pa
sannarlega sogulegur pvi islenska
1i0id hefur aldrei unnio leik & EM
og enn fremur aldrei unnid Russa.
,bad var mjog mikil beeting &
okkar leik 4 méti Rumeniu fra

pbvii fyrsta leiknum og ni purfum
vid bara ad taka neesta skref. Vi
purfum allar ad eiga toppleik til
bess ad vinna Rissana. Detta geeti
ordid fyrsti sigurinn 48 EM og med
honum geetum vid komist i milli-
ridla. bad veeri gleesilegur arangur
ef pad myndi takast. Vid setlum
okkur pad og hofum trina i petta
verkefni. Vi burfum ao gefa allt {
betta 4 morgun,” sagdi Stella.

Islenska 1i0id tapadi stort fyrir
Risslandi { sextan lida Grslitunum
a HM 1 Brasiliu fyrir ari.

,Vi0 eigum harma ad hefna og
vio hraedumst peer ekkert. Okkur
gekk ageetlega 4 méti peim og ef
pad er moguleiki &4 pvi ad vinna
Rissana b4 er pad niina. beer eru
ekkert binar ad vera ad spila neitt
frabaerlega 4 pessu moti,“ sagdi
Stella og beetir vio: ,,bad er ekki 4
hverjum degi sem madur feer teeki-
feeri til a0 sla Russa ut ur EM og
bad veeri gleesilegur arangur ef
pbad myndi takast,” sagoi Stella.

Helgarblad

Frettabladsins

7.desember 2012 FOSTUDAGUR

Kobe Bryant i metabaekurnar

Lakers-madurinn parf fjogur g6d timabil til pess ad nd stigameti Kareem Abdul-Jabbar.

KORFUBOLTI Kobe Bryant nadi merkum afanga i NBA-deildinni i
fyrrakvold begar hann skoradi sitt 30.000 stig { deildinni fréd upp-
hafi. Bryant, sem er 34 dra gamall, er sa yngsti sem

kemst yfir 30.000 stig i sterkustu korfuboltadeild
heims.

Kareem Abdul-Jabbar er stigahaesti leikmadur
allra tima, en hann skoradi alls 38.387 stig 4 20 ara
ferli { deildinni.

Karl Malone kemur par naestur med 36.928 stig,
en hann 1ék 1 19 ar 1 deildinni. Michael Jordan er
bridji { r60inni med 32.292 stig. Wilt Chamberlain
skoradi 31.419 stig 4 14 ara ferli.

Bryant er sa yngsti sem kemst yfir
30.000 stigin. Chamberlain var 35
ara, Abdul-Jabbar og Malone voru
baodir 36 ara og Jordan var 38 ara.
Pbrir leikmenn sem eru 4 lista yfir
20 stigahaestu leikmenn allra tima
i1 NBA-deildinni eru enn ad skora
stig; Bryant, Kevin Garnett og
Dirk Nowitzki.

»Satt best a0 segja veit ég ekki
af hverju ég legg enn hart a0 mér
eftir 17 4r i deildinni. Eg hef enn
gaman af pvi sem ég er ad gera,
og ég er stoltur yfir ad geta sagt
a0 ég legg mig alltaf fram vid
pbao sem ég geri,*“ sagdi Bryant,
sem hefur leikid med Los Ange-
les Lakers fra pvi ad hann kom
inn { NBA-deildina &rid 1996.

Bryant hefur skorad tzep-
lega 28 stig ad medaltali { leik {
vetur en a ferlinum hefur hann
skorad 25,4 stig ad medaltali
ileik. Hann er rétt rimlega
8.000 stigum fra metinu sem er
i eigu Kareem Abdul-Jabbar,
sem skoradi 38.387 stig 4 20 &ra
ferli sinum.

Ef Kobe Bryant heldur medal-
tali sinu neestu fjogur arin &4
hann moéguleika 4 ad verda stiga-
heesti leikmadur allra tima { NBA-
deildinni.

Ast, heidarleiki og sanngirni

faera pau Ut kviarnar og opna titibti @ Odinsgétu.

-» Stigahaestu leik-

menn allra tima i

NBA-deildinni

1

3.

. Kareem Abdul-jabbar

38,387 stig (20 timabil)
Milwaukee Bucks
(1969/70-1974/75)

Los Angeles Lakers
(1975/76-1988/89)

. Karl Malone

36,928 stig (19 timabil)
Utah Jazz
(1985/86-2002/03)

Los Angeles Lakers
(2003/04)

Michael Jordan
32,292 stig (15 timabil)
Chicago Bulls
(1984/85-1992/93)
Chicago Bulls
(1994/95-1997/98)
Washington Wizards
(2001/02-2002/03)

. Wilt Chamberlain

31,419 stig (14 timabil)
Philadelphia Warriors
(1959/60-1961/62)

San Francisco Warriors
(1962/63-1964/65)
Philadelphia 76ers
(1964/65—-1967/68)

Los Angeles Lakers
(1968/69-1972/73)

. Kobe Bryant

30,016 stig (17 timabil)
Los Angeles Lakers
(1996/97-)

Hjonin Arnar Bjarnason og Rakel Halldorsdottir hafa verid samani 21 ar,
eiga fimm born og reka verslunina Frd Laugu saman. A namsarunum &
italiu kynntust pau baendamérkudum og fyrir bremur drum létu pau pann
draum raetast ad radast i rekstur sliks markadar i Reykjavik. | desember
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plotuumslogin 2012

Alitsgjafar Fréttabladsins spa i spilin.

250 milljéna kléssun
Bjorgunarskip eru til taks hringinn i
kringum landid — en verda pau i lagi
6gurstundu?

Kvikmyndaréttur gengur
kaupum og sdlum

bad er slegist um kvikmyndarétt &
islenskum bokum en oftar en ekki
verdur myndin ekki ad veruleika.

Haegeldud svinasida
Frabaer og gomseetur jolamatur - og
einstakur i afganga.

Helgarblad Fréttabladsins, missandi hluti af gédri helgi  [RNANYAN:)W\3) (D)
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St60 2 kl. 19.30
Dagur rauda nefsins

Stod 2 verdur med beina Utsendingu
i kvold vegna sofnunarataks UNICEF
4 Islandi handa bagstdddum bérnum
i Afriku. Utsendingin stendur fra
klukkan 19.30 til midnaettis.
Kynnar verda Porsteinn Gud-
mundsson og Gudlaug
Elisabet Olafsddttir.

Landslid islenskra
skemmtikrafta kemur .
fram i dtsendingunni -
og ma par nefna Spaug-
stofuna, Ara Eldjarn, P4l Oskar og
Moniku, Steinda jr. og marga fleiri.

island - Rissland

RUV KL. 16.55 Bein dtsending

fra pridja leik stelpnanna okkar &
Evrépumeistaraméti kvenna i hand-
bolta i Serbiu. Eftir naumt tap gegn
rdmensku stelpunum & midviku-
daginn og peim fra Svartfjallalandi
4 pridjudaginn spila paer ni gegn
Russlandi um sidasta plass D-ridils-
ins { milliridli. Afram fsland!

PJALFARI [SLENSKU stelpnanna er

The Informers

RUV KL. 23.35 Billy Bob Thornton,
Kim Basinger, Winona Ryder og Mic-
key Rourke fara med adalhlutverkin

i pessari mynd. S6gusvidio er Los
Angeles arid 1983 og fylgjumst vid
med persénunum i eina viku. Myndin
er byggd & smasdgum eftir Bret
Easton Ellis og fjallar medal annars
um rokkstjornu og mannraeningja.

k
Briino

STOD 2 KL. 23.40 Sacha Baron
Cohen er hvad pekktastur fyrir ad
vera évideigandi og gera grin ad
6llu. Hann heldur pvi svo sannarlega
afram i pessari gamanmynd par
sem hann fer med hlutverk sam-
kynhneigda tiskumégulsins Bruno.
Sa er sjalfskipud rodd ungdémsins i
Austurriki.

1 Agust Pér J6hannsson.

% RAS n FM 92,4/93,5
06.36 Ben 06.39 Morgunpattur Rasar 1 06.40
Vedurfregnir 07.00 Fréttir 07.30 Fréttayfirlit
08.00 Morgunfréttir 08.05 Morgunstund med
KK 08.30 Fréttayfirlit 09.00 Fréttir 09.05
Sagnasl6d 09.45 Morgunleikfimi 10.00 Fréttir
10.03 Vedurfregnir 10.13 Oskaldgin 11.00
Fréttir11.03 Samfélagid i nsermynd 12.00 Fréttir
12.02 Hadegistutvarp 12.20 Hadegisfréttir12.45
Vedurfregnir 12.50 Danarfregnir 13.00 Hvad
er stjornun? 14.00 Fréttir 14.03 Tilraunaglasid
15.00 Fréttir 15.03 Utvarpssagan: Ur minn-
ingablodum 15.25 Kveikjan 16.00 Siddegisfréttir
16.05 Fimm fjérdu 17.00 Fréttir 17.03 Vidsja
18.00 Spegillinn 18.50 Vedurfregnir 18.53
Dénarfregnir  19.00  Gullfiskurinn  20.00
Leynifélagid 20.30 Hvad er malid? 21.10 Raddir
22.00 Fréttir 22.05 Vedurfregnir 22.10 Ord
kvoldsins 22.15 Litla flugan 23.05 Hringsél
00.00 Fréttir 00.05 Naeturdtvarp Rasar 1

g RUV
13.35 Hljémskalinn (3:4) (e)

14.05 Astareldur (Sturm der Liebe)
Endursyndir paettir vikunnar.

14.55 Astareldur (Sturm der Liebe)
15.45 Jéladagatalid

15.46 Hvar er Volundur?

15.52 J6l i Snaedal

16.17 Voffluhjarta (5:7)

16.40 Taknmalsfréttir

16.55 EM i handbolta (/sland - Russ-
land) BEINT fra EM kvenna i Serbiu.
19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.40 A tali vid Hemma Gunn (Résa

Ingdlfsddttir) Hemmi Gunn og Pérhallur
Gunnarsson rifja upp gamla tima.
20.30 Utsvar (Grindavikurbcer - Snce-
fellsbcer) Spurningakeppni sveitarfélaga.

21.40 Dans dans dans — Keppendur
kynntir | paettinum eru kynntir peir
keppendur sem stiga & svid & laugar-
dagskvold.

21.55 Barnaby radur gatuna: Mord
a sveigbrautinni (7:7) (Midsomer Mur-
ders XII: The Dogleg Murders) Bresk saka-
mdlamynd byggd a sogu eftir Caroline
Graham par sem Barnaby logreglufulltrui
glimir vid dularfull mord i ensku porpi.
23.35 Uppljéstrararnir (The Informers)
Atridi i myndinni eru ekki vid hafi barna.
01.15 Vidtalid (Interview) Stjérnmala-
bladamadur lendir i 6ndd hja ritstjéra
sinum og er latinn taka vidtal vid fraeg-
ustu sapudperuleikkonu Bandarikjanna.
Leikstjori er Steve Buscemi og hann leik-
ur lika adalhlutverk dsamt Siennu Miller
og Michael Buscemi. Atridi i myndinni
eru ekki vid haefi ungra barna.

02.35 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

2 Bi0

11.20 10 Items of Less
12.40 Marmaduke

14.10 Daddy’s Little Girls
15.50 10 Items of Less
17.15 Marmaduke

18.45 Daddy’s Little Girls

20.25 Taken From Me: The Tiffany
Rubin Story

22.00 The Good Night
23.40 Virtuality

01.05 Taken From Me: The Tiffany
Rubin Story

02.35 The Good Night

(2 BE

07.00 Barnatimi Stodvar 2
08.05 Malcolm in the Middle (7:22)
08.30 Ellen (56:170)

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Doctors (39:175)

10.15 Sjalfstaett folk (30:30)
11.00 Hank (70:10)

11.25 Til Death (3:78)

11.50 Masterchef USA (6:20)
12.35 Nagrannar

13.00 Last Man Standing (6:24)
13.20 Field of Dreams

15.05 Game Tivi

15.30 Sorry I‘'ve Got No Head
15.55 Barnatimi St6dvar 2
16.35 Bold and the Beautiful
17.00 Nagrannar

17.25 Ellen (57:170)

18.10 Jéladagatal Skoppu og Skritlu
(7:24)

18.23 Vedur [tarlegt vedurfréttayfirlit.

18.30 Fréttir Stédvar 2 Fréttastofa
Stodvar 2 flytur fréttir i opinni dagskra.

18.47 ipréttir
18.54 island i dag
19.21 Vedur

19.30 Dagur rauda nefsins Utsend-

ing vegna s6fnunarataks UNICEF & fs-
landi handa bagstéddum bérnum
Afriku. Bodid er upp & veglega skemmti-
dagskrd par sem sannkallad landslid is-
lenskra grinista skemmtir pjédinni med
6éborganlegu grini og hvetur hana um leid
til ad gerast heimsforeldrar. Svo ma ekki
gleyma raudu nefjunum en allir eru ad
hvattir til ad setja pau & nebbann.

23.45 Briino

01.10 The Marine 2 Mdgnud spennu-
mynd um ungan hermann sem

neydist til ad taka til sinna rdda pegar
uppreisnarmenn taka hétel gislingu.

02.50 The Game A fertugasta og att-
unda afmeaelisdeginum faer vidskipta-
jofurinn Nicholas gjafabréf hja fyrir-
teeki sem sérhaefir sig i ad krydda til-
veru manna.

04.55 Outlaw Mdgnud spennumynd
um brja menn sem hafa fengid nég af
adgerdarleysi stjérnvalda og akveda ad
sameina krafta sina og leita sjalfir uppi
glaepamenn og utryma peim.

07.00 Evrépud.: Udinese - Liverpool
15.40 Evrépud.: Kobenhavn - Steaua
17.20 Meistarad. i handbolta: markap.
17.50 Spaensku morkin

18.20 Evrépud.: Tottenh. - Panath.
20.00 Meistarad. Evrépu: fréttapattur
20.30 La Liga Report

21.00 Evrépudeildarmorkin

21.55 24/7 Pacquiao - Marquez
Magnadir paettir um hnefaleikakapp-
ana Manny Pacquiao og Juan Manuel
Marquez.

22.25 Tvofaldur skolli
23.00 UFC 118

VEZDH....

14.35 Sunnudagsmessan

15.50 Man. City - Everton

17.30 Liverpool - Southampton
19.10 Premier League World 2012/13

19.40 Blackburn - Cardiff Bein ut-
sending fra leik i ensku B-deildinni.

21.45 Premier League Preview
Show 2012/13 Hitad upp fyrir leiki
helgarinnar i ensku drvalsdeildinni.

22.15 Football League Show 2012/13
22.45 Blackburn - Cardiff

00.25 Premier League Preview Show
2012/13

00.55 Fulham - Tottenham

krakkar

07.00 Barnatimi Stéodvar 2
08.00 Kénnudurinn Déra
08.25 Doddi litli og Eyrnastor
08.35 UKI

08.45 Brunabilarnir

09.05 Strumparnir

09.25 Ofurhundurinn Krypto
09.50 Avintyri Tinna

10.10 Histeria!

10.35 Bubbarnir (77:21)

11.00 St6d 2 Krakkar — barnatimi
16.40 Villingarnir

17.05 Krakkarnir i naesta hsi
17.30 Tricky TV (72:23)

IMbh 1.%‘#-’%%395
13% 51 67% 6,0
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17.00 Simpson-fjoiskyldan (4:22)
Hémer hefur dkvedid ad gerast spamadur
sem leidir til pess ad Burns finnur astina.

17.25 islenski listinn
17.50 Sjadu
18.15 Gossip Girl (16:18)

19.00 Friends (4:24) Rachel og Ross
eiga erfitt med ad utskyra bolfarir sinar
sex vikum adur.

19.25 The Simpsons (78:23)
19.50 How | Met Your Mother (7:20)

20.15 The Secret Circle (76:22) Banda-
risk pattar6d um unglingsstilku sem
flytur til smabaejar { Washington og er
tekin inn i leynifélag unglinga sem bua
allir yfir 6venjulegum haefileikum.

21.00 The Vampire Diaries (76:22)
Bandarisk pattar6d um unglingsstulku
sem fellur fyrir strdk sem er i raun
vampira og hefur lifad i meira en 160 ar.

21.45 Pretty Little Liars (77:25)

22.30 Sons of Anarchy (3:13) Onnur
pattar6din um hinn alreemda métor-
hjélaklibb Sons of Anarchy i baenum
Charming i Kaliforniu. Kltbburinn rekur
loglegt verkstaedi og felur sig & bak vid
fjolskyldugildi en undir nidri élgar 6log-
legur og 6vaeginn heimur byssufram-
leidslu, peninga og ofbeldis.

23.10 The Secret Circle (76:22)

23.55 The Vampire Diaries (76:22)
00.35 Pretty Little Liars (77:25)
01.20 Sons of Anarchy (3:73)

02.05 Tonlistarmyndbdnd fra Popptivi

7 o]

12.55 Doctors (86:175)

18.40 J6ladagatal Skoppu og Skritlu
(7:24)

18.50 Ellen (57:170)

19.35 Pad var lagid
20.30 Friends (78:24)
21.00 The X-Factor (22:27)
22.25 The X-Factor (23:27)
23.10 Entourage (7:12)
23.40 Pad var lagid
00.35 Idol-Stjornuleit
01.35 Friends (78:24)
02.00 Idol-Stjornuleit
02.20 Entourage (7:12)
02.50 Tonlistarmyndbdnd fra Popptivi

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX ténlist

08.00 Rachael Ray (e)

08.45 Dr. Phil (e)

09.25 Pepsi MAX ténlist

15.30 Gedveik jol a Skja Einum
2012 (e) Pattur til styrktar Gedhjdlp par
sem fimmtdn fyrirtaeki hafa unnid baki
brotnu vid gerd jélaténlistarmyndbanda
sem verda nu synd. Pjédin kys svo besta
myndbandi® med simakosningu.

16.50 Rachael Ray

17.35 Dr. Phil

18.15 Survivor (5:75) (e)

19.00 Running Wilde (3:73) (e)
19.25 Solsidan (3:70) (e)

19.50 America‘s Funniest Home
Videos (37:48) (e)

20.15 America‘s Funniest Home
Videos (7:44)

20.40 Minute To Win It Einstakur
skemmtipattur undir stjérn pdsundpjala-
smidsins Guy Fieri. Patttakendur fa taeki-
faeri til ad vinna milljén dollara med pvi
ad leysa prautir sem i fyrstu virdast ein-
faldar. | Los Angeles hefst ny leikjaruna.
21.25 The Voice (73:75) Bandariskur
raunveruleikapattur par sem leitad er ad
haefileikariku ténlistarfélki. Démarar patt-
arins eru pau Christina Aguilera, Adam
Levine, Cee Lo Green og Blake Shelton.

00.00 Excused Nystdrlegur stefnuméta-
pattur um élika einstaklinga sem allir
eru i leit ad ast.

00.25 House (72:23) (e)

01.15 CSI: New York (76:18) (e)
02.05 Last Resort (3:73) (e)
02.55 A Gifted Man (74:16) (e)
03.45 CSI (8:23) (e)

04.25 Pepsi MAX ténlist

(® skJARGOLF

06.00 ESPN America 08.20 The Players
Championship (4:4) 12.30 Golfing World 13.20
Wells Fargo Championship 2012 (4:4) 18.00
Franklin Templeton Shootout 2012 (1:3) 21.00
Franklin Templeton Shootout 2012 (1:3) 00.00
ESPN America

lININ
20.00 Hrafnaping 21.00 Randver 21.30 Eldad
med Holta

UTVARP FM 88,5 XA-Radi6
FM 90,1 Ras 2

JOLATILBOD

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1

FM 95,7 FM957
FM 96,3 FM Sudurland

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

YFIR 25 GERDIR AF KAFF

A u"?
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2 pakkar af kaffi fylgja
sjalfvirkum Dolce Gusto vélum.

HAFNARGOTU 90 REYKJANESBZE S: 414 1740 » EYRARVEGI 21 SELFOSSI S: 480 3700 © GARDARSBRAUT 18A HUSAVIK S: 464 1600 ® GLERARG

FM 100,5 Kaninn
FM 102,2 Utvarp Latibaer

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun

Heimilistaeki

UMBODSMENN UM LAND ALLT

30 AKUREYRI S: 460 3380  KAUPVANGI 6 EGILSSTODUM S: 414 1735  SUDURLANDSBRAUT 26 REYKJAVIK S: 569 1500




Fritt eldsneyti i eitt ar.

Peir sem kaupa verksmidjuframleiddan Volkswagen Passat metanbil
desember f4 fritt metangas i eitt &r*. A auki f eigendur Passat EcoFuel
fritt 1 steedi i Reykjavik dsamt pvi ad njota hagstaedari kjara & ldnum hja
fjirmognunarfyrirteekjum.

Komdu vid { HEKLU og kynntu pér hina fjolmorgu kosti Volkswagen
Passat EcoFuel.

Passat Variant kostar fra

4.190.000 kr.

* Samkvaemt upplysingum frd Umferdarstofu var medalakstur félksbila 12.255 km 4rid 2011.
Midad vid 6,6 m* medaleydslu Passat Ecofuel er drlegur eldsneytiskostnadur pvi 120.000 kr.
midad vid verd 4 metani 4. desember 2012.

www.volkswagen.is

issir bo ad auk 22 kg metantanks, sem
\c::f;:: ?um 430 km akstur, er Passat Ecc:\Fue|
med 31 litra bensintank sem pu kemst a um
450 km midad vid langkeyrslu?

Das Auto.

Umbodsmenn

Reynslan er g6d!

Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - Hekla Reykjanesbae - Heklusalurinn isafirdi

Laugavegi 170-174 - 590 5000 - hekla.is - hekla@hekla.is

HEKLA
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»Pad verdur hefdbundinn fostu-
dagur en & laugardaginn aetla ég ad
borda svinarif med Miu, hundinum
minum. A sunnudaginn stlum vid
ad fara i fjallgongu, alveg sama
hvernig vedrid verdur.”

Ing6lfur Pér Arnason, ténlistarmadur.

7.desember 2012 FOSTUDAGUR

Gefa gomlu kjélunum framhaldslif

Jélakjélamarkadur par sem vidskiptavinir geta skipt notudu kjélunum at i 9 Lifum um helgina.

,Okkur datt petta 1 hug pvi vid
vitum ad svo margir luma a ger-
semum { fataskdpum sinum sem
beir nota ekki lengur,“ segir
Hildur Résa, verslunarstjori i 9
lifum sem er i kjallaranum i Atmo,
Laugavegi 91.

Um helgina etlar verslunin
ad efna til jélakjélamarkadar og
bjéda vidskiptavinum ad koma
med gamla kjéla og setja pa i
sOlu i budinni. begar beir seljast
feer eigandinn svo helming af
s6luverdinu; ef kjolinn selst & 10
pisund feer eigandinn S pidsund

i sinn hlut. Skiptimarkadurinn
er pvi kjorinn til a0 koma gamla
jolakjélnum { verd og kaupa sér
nyjan. ,Vio getum kallad betta
eins konar umbodssolu. Petta byr
til gott fleedi og allir graeda. S4 sem
selur kjolinn sinn getur keypt sér
nyjan og sa sem kaupir feer jolakjol
4 g6ou verdi,” segir Hildur Résa.
Hun byst vid ad fjolmargir nyti
teekifzerio og komi gémlu kjélunum
sinum i verd en hin itrekar ad allir
kjolar séu velkomnir.
Skiptimarkadir a4 bord vid
bennan eru bpekkt fyrirbeeri tti {

heimi og audvelda peir vidskipta-
vinum ad koma hlutum i verd i stad
bess ad 14ta pa hanga 6notada inni {
skap eda geymslu. , Petta einfaldar
ferlio og er umhverfisvaent. bad ad
halda fatamarkad eda fara i Kola-
portid getur verid mikid umstang
sem madur stendur ekki i nema
kannski einu sinni & 4ri.“

Hildur Résa hvetur alla til ad
kikja i fataskapa sina eftir kjélum
um helgina. ,,Petta er kjorio { jéla-
tiltektinni. Vio biumst einnig vid
a0 pad verdi gott kjolairval hja
okkur i bidinni { kjolfario.  -ap

N :
KOMDU GAMLA KJOLNUM i VERD
Hildur Résa og starfsfélk 9 lifa & Lauga-

veginum efna til kjélaskiptimarkadar
um helgina. FRETTABLABID/VALLI
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Fostudaginn 4. jan. kl 20:00
Fimmtudaginn 10. jan. kl 20:00
Fimmtudaginn 17. jan. kl 20:00
Fostudagurinn 18. jan. kl 20:00
Fostudaginn 25. jan. kl 20:00

£

Leikarar:

BuUORK JAKOBSDOTTIR
HJBRTUR JOHANN JONSSON
MEGNUS GUDMUNDSSON
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_ BLEAKKAT SEM
EG HEF UPPLIFED"
DJOFLAEVURN

SKUTLA HEIM Omar Prostur Hjaltason og Kristinn Szevar Magnusson reka bilstjérapjénustuna Keyrdu mig heim.
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FRETTABLADID/PJETUR

Skutla bilunum heim
fyrir 6lvada félkio

Bilstjérapjénustan Keyrdu mig heim med valkost ad loknum jélahladbordunum.

Keyrou mig heim nefnist ny-
stofnad fyrirteeki sem sérhaefir
sig 1 bilstjérabjonustu fyrir
olvada. Félagarnir Omar Prostur
Hjaltason og Kristinn Seevar
Magntsson eru med bilstjéra &
sinum snaerum sem sakja sam-
kveemisljon i baeinn og skutla
beim heim 4 peirra eigin bil.

,Pbetta er hugsad sem forvorn
gegn Olvunarakstri,” segir Omar
og segir ad nu geti f6lk haft sam-
band vid Keyrou mig heim eftir
joélahladbordid i stad pess ad fara
sér ad voda med pvi ad keyra eftir
einn eda tvo. ,,bad eru hatt i tiu
manns teknir fyrir 6lvunarakstur
um hverja einustu helgi og ef beir
sem komast upp med aksturinn
eru teknir med eru petta eflaust
miklu fleiri.“

Eftir vel heppnada prufuhelgi
opnadi tvieykid vefsiduna
Keyrdumigheim.is og par mé

Er petta loglegt?

A Facebook-sidu fyrirtaekisins veltir félk vongum yfir l6g-
maeti pjénustunnar en Omar segist litlar ahyggjur hafa af
pvi ad peir séu ad brjéta 16g. , Allir bilstjérarnir okkar eru *
med meiraprof. Pad naegir til ad mega keyra félk a peirra
eigin bilum. Ef vid vaerum ad hleypa félki i okkar bifreidar
byrftu beir ad vera med leigubilaleyfi“ Omar beetir pvi vid
ad Vegagerdin hafi verid hofd med i rddum fra upphafi og
hdn hafi ekkert haft vid pjénustuna ad athuga.

et
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sja verdskra, en 6dyrasta heim-
keyrslan kostar 3.990 kroénur.
Verdid er breytilegt eftir sveedum
og dyrast er ad lata skutla sér i
Mosfellsbee, en sa runtur kostar
6.990 kréonur. Omar bendir b6 a
ad pjénustan sé mun 6dyrari en
leegsta sekt fyrir 6lvunarakstur,
en hin er um 70 pdsund krénur.
Omar og Kristinn eru badir af
Sudurnesjunum en til ad byrja
med neer starfsemin adeins yfir

hofudborgarsveedid. Nokkrar
fyrirspurnir hafa borist um hvort
fyrirtaekio taki ad sér heimkeyrslu
bila félks a leid 1 flug fra Kefla-
vik. ,Pad er alveg moguleiki ef
eftirspurn leyfir,“ segir Omar og
segir fyrirtaekid geta fjolgad bil-
stjorum mjog fljott ef porf krefur.
,Vid erum fjogur eins og er, par af
tveir bilstjérar, en svo sjaum vid
bara til med framhaldid.“

-hva

Syngur texta pabba til mémmu

Julius Gudmundsson fann texta fodur sins, Runars Juliussonar, & tolvunni hans.

,,Pad mé segja ad petta séu astarlj6o
fré pabba til mommu,“ segir Julius
Gudmundsson, sem sendi fra sér
plétuna Géalan 4 midvikudag. Flest
16g plotunnar eru vio texta foour
hans, ténlistarmannsins Runars
Julfussonar. Julius fann textana 4
tolvu Rdnars, sem lést arid 2008, og
akvad a0 bua til plotu.

Sumir textarnir voru tilbdnir
en adrir voru bara ein setning sem
Julius gerdi ad lagatexta. Textarnir
eru flestir ortir til médur Juliusar,
Mariu Baldursdéttur, og samdir af
Runari arid sem hann lést. ,P4 var
hann greinilega kominn { §kvedinn
gir og liklega farinn ad finna & sér
hvad veeri { veendum. Pabbi var ekki
mikid fyrir ad vera persénulegur i
textager0 sinni en margir textanna

eru um hvernig mamma eigi ad
pluma sig pegar hann er farinn,*“
segir Julius og beetir vid ad beir
fedgarnir hafi alltaf atlad ad gera
plotu saman a0ur en Ridnar féll fra.

Sjalfur er Julius allt i 61lu & plot-
unni Géalan. Hann stjérnar dtsetn-
ingum, tekur myndina & plotu-
umslaginu og spilar 4 naestum 611
hljoofeerin. ,,Pad er haegt ad kalla
petta sjalfspurftarbiskap. Eg jat-
adi mig samt sigradan pegar kom ad
fidlunni, par fékk ég Roland Hart-
well til ad adstoda mig.“

EkKi er heegt annad en ad spyrja
Julius dt { nafn plétunnar, Galan.
,Pad er nid ekki flokin saga. Petta
nafn hefur fylgt mér lengi en ég er i
triéinu Galan, gotuleikarinn og gud.
Par er ég galan.“ -ap

GALAN Julius Gudmundsson sendir fra

sér plotuna Galan. FRETTABLADID/ANTON
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Metsélulisti Félags islenskra bokatitgefenda
25. név. — 01. des. 2012

,Eg drakk pessa bok 1 mig
og fékk sting 1 hjartad.”
Gudrin Karitas, verslunarstjori

Eymundsson.

Hér er saga Gisla & Uppsolum s6gd af

einleegni og hlyju af Ingibjérgu Reynisdéttur.
Einstaklega falleg bok.

Fimm
stjornu

prekvirki

,»,Dr. Gunni hefur »Magnad verk.“
unnid prekvirki.“ borgeir Tryggvason,
Kolbeinn Ottarsson Rds 2.

Proppé, Fbl.
»Feykivel heppnud

»Algerlega bok... stud a
heilladur af hverri sidu.”
pessu storvirki.” Jén Agnar Olason,
Pdll Asgeir MBbl.

Asgeirsson.

Vid segjum sogur Baekur/Ténlist/Myndbond www.sogurutgafa.is
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Frakkar hrifast af Audi

B6k Audar Ovu, Rigning i névember,
hefur fengid mjog géo vidbrogo i
Frakklandi sidan huin kom par ut

i dgust. Yfir sextiu pusund eintok o 3
eru seld, auk pess sem békin hefur
fengid géda déma i stérblodunum
Le Monde og Libération og i tisku-
bladinu Elle. I pessari skaldségu um
konu sem lendir éveent i médurhlut-
verkinu smellur allt saman,” segir
gagnrynandi Le Monde. [ démi Elle

s ~
segir: ,Pad er jafn sjaldgeeft og ad ‘
vinna stéra pottinn i Lottéinu ad 4
falla tvisvar marflatur fyrir sama
hofundi. Su er pé
raunin med Audi ]
Ovu Olafsdéttur” ' g

Afleggjari Audar
Ovu kom ut
hja Zulma

i Frakk- :
landi fyrir

tveimur ’
arum vid a

mjog gédar
undirtektir.

Hja okkur finnur pu allt til alls og feerd meira fyrir peninginn

lceland’
Laert af mistokunum? : - ' lejﬁgta;l!tdar
Til pess eru vitin ad varast pau (e * 12 .r; Jﬁf“rf 7 Raekjur

kynni einhverjum ad verda ad ordi . - 500 kr
vid pa upprifjun sem bodid er upp - ; = -
& i Logbergi Hi i hadeginu { dag & ; E'UHE'I-“? l{”"g . 12 stk.
opnum fundi Stofnunar stjérnsyslu- . PF{JW‘I\.‘: L
fraeda og stjérnmala. Yfirskrift ' ey
fundarins er: Getum vid breytt Iceland

stiérnmdalunum til hins betra? 2 pes Sakkuladi

Hvada lzerdém ma draga af &tékum R S Jardarber

fyrri dra i stjornmalum? s A A i
A fundinum raedir Styrmir e ‘_\ , , 300 kr‘
Gunnarsson, fyrrverandi rit- o ’d p £ 3 16 stk.
stjéri Morgunbladsins, vid gesti plt .
um nyutkomna boék sina, ,,Sjalf-
steedisflokkurinn—Atdk og upp-
gjor“. Umraedustjoéri
er Ragnheidur Elin
Arnadéttir, stjérn-
malafraedingur og
pingmadur Sjalf-
staedisflokksins.

Iceland Iceland
italskt daé Lasagne bitar

&
(<9272, 600 kr. 3 300 kr.
',

15 stk.
Itali

iceland <

an Duo

Mest lesio Vl’Slr

1 Pjalfari Serbiu ték patt i varnar-
leiknum frd hlidarlinunni

2 N&di David Beckham ad breyta
Bandarikjunum?

3 Meistaramorkin: Chelsea komst ekki
afram—hvad s6gdu sérfraedingarnir?

4 Lidin sem komust ekki i 16-lida drslit
misstu af 500 milljénum kr.

5 Meidsli Lionels Messi eru ekki alvarleg 3 o Mattel
Bilar

Egill 2 . - 2.990 kr.
Arnason- , ,

JUNCKERS pra loy & Caste
parketsapa Snyrtisett

2.490 kr. sarbie

Mikis avval » L - Dukkur

Opid fra 11 - 20 alla daga

Mundu ...vid erum flutt! Engihjau.a Og Granda

Sudurlandsbraut 20 - Simi: 595 0500
www.egillarnason.is
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