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Boston, skíðaferðir, 

Gangnam-hverfið og 

vinsælustu 

áfangastaðirnir.

Sk íða ferði r er u geg g jað 

gaman, fegurðin guðdóm-

leg og stemningin ólýsan-
þ í

hasar og fjör í kringum mig og hef 

því ekki eirð í mér til að liggja að-

gerðarlaus á sólarströnd. Skíða-

ferðir samanstanda af hreyfingu, 

kki kar

duglegir að bæta við í brekkurnar 

ef snjóar ekki nóg.“

Hún segir náttúrufegurð Dóló-

mítafjalla stórbrotna og mikið um 

tignarlega, háa kletta.
i f Heima-

niður allar brekkur með okkur,“ 

segir Ragna til sönnunar þess að 

allir geti lært á skíði.

„Í dag þykir Hákoni skemmtileg-

ast að sigra ískyggilegustu brekk-

urnar og þarf að bíða eftir okkur 

d oft í svo snar-

barn allan daginn í skíðaferð og það 

er yndisleg upplifun.“

Árið 1992 var Ragna stödd á skíð-

um í Val de Fassa á Ítalíu þegar 

bandarísk herþota flaug á stóran 

kláf og fjöldi manna fórst.

„Þann dag var óttast um afdrif 

é h ima og áfallið mikið. 

Niður brekku og hoppsa bomm!

Skíðaferðir út fyrir landsteinana eru í miklu dálæti hjá Rögnu Fossberg, sminku á RÚV, enda líf og fjör í bland við dásamlega slökun 

og frábæran félagsskap. Ragna er annars mikið á ferð og flugi og fór nýlega til New York með regnkápur úr Hagkaup fyrir ástralska 

stórleikarann Russell Crowe.  

Tannvörurnar frá HaliControl 
fyrirbyggja andremmu, ekki 
aðeins í stuttan tíma heldur 

hafa þær langvarandi áhrif. „Þessar 
vörur eru góðar fyrir alla sem eiga 
við andremmu að stríða,“ segir Birna Gísladóttir, sölu- og markaðsstjóri hjá Icecare. „Tannkremið, munnskolið og munnsogs töflurnar koma jafnvægi á 
munnvatnsflæðið og koma upp eins 
konar húð í munni fólks. Vörurnar veita stöðuga og langvarandi kælingu og 
frískleika í munninum, útrýma bakter-íum sem valda andremmu og innihalda flúor sem spornar gegn tannskemmd-um.“

HaliControl-línan samanstendur af þremur vörum, tannkremi, munnskoli og munnsogstöflum. Tannkremið er 
gott og frískandi og inniheldur öflugan skammt af flúori. Munnskolið inni-
heldur ekki alkóhól og er því milt en 
kröftugt. Það er auðvelt í notkun, það kælir og frískar og drepur bakteríur 
sem valda vondri lykt og hægir á vexti þeirra. Munnsogstöflurnar innihalda náttúruleg efni svo sem plöntuensím

ÖFLUG FORMÚLA 
GEGN ANDREMMUICECARE KYNNIR  HaliControl-tannvörur veita vörn gegn andremmu, algengu vandamáli. HaliControl framleiðir tannkrem, munnskol og munnsogstöflur. 

RJÚPNAVEIÐI HEFST
Rjúpnaveiði er leyfð þessa helgi og má búast við að skyttur séu farnar til fjalla. Næstu veiðihelgar eru 3.-4. nóvember, 17.–18. nóvember og loks 24.–25. nóvember. Fuglavernd hvetur til hófsamrar veiði.

Laugavegi 63 • S: 551 4422

 Vertu vinur 
á Facebook

Skoðið laxdal.is-kjólar

Sk íða ferði r er u geg g jað 

gaman, fegurðin guðdóm-

leg og stemningin ólýsan-

hasar og

því ekki 

gerðarla

ferðir sa

Niður br
Skíðaferðir út fyrir landsteinana e

og frábæran félagsskap. Ragna er a

stórleikarann Russell Crowe.  
g fjör í kri

eirð í mé

aus á sól

amanstan

reeekk
eru í mi

annars

Tannvörurnar frá HaliControl 
fyrirbyggja andremmu, ekki 
aðeins í stuttan tíma heldur 

hafa þær langvarandi áhrif. „Þessar 
vörur eru góðar fyrir alla sem eiga 
við andremmu að stríða,“ segir Birna Gísladóttir, sölu- og markaðsstjóri hjá Icecare. „Tannkremið, munnskolið og munnsogs töflurnar koma jafnvægi á 
munnvatnsflæðið og koma upp eins 
konar húð í munni fólks. Vörurnar veita stöðuga og langvarandi kælingu og 
frískleika í munninum, útrýma bakter-íum sem valda andremmu og innihalda flúor sem spornar gegn tannskemmd-um.“

HaliControl-línan samanstendur af þremur vörum, tannkremi, munnskoli og munnsogstöflum. Tannkremið er 
gott og frískandi og inniheldur öflugan skammt af flúori. Munnskolið inni-
heldur ekki alkóhól og er því milt en 
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MENNING „Okkur langar að gera skapandi vett-
vang sem yrði fallegur og góður minnisvarði 
um Nelson Mandela og hans starf,“ segir Stein-
þór Helgi Arnsteinsson í samtökunum Í okkar 
höndum sem í samvinnu við Arkitektur- og 
designhøgskolen í Ósló óskar eftir því að fá 
svæði í Reykjavík undir Nelson Mandela-torg.

Steinþór segir ætlunina að hönnun Mandela-
torgsins verði meistaraprófsverkefni nemenda 
í alþjóðadeild Arkitektur- og designhøgskolen. 
Óskað hefur verið eftir því við borgaryfirvöld 
að þau gefi til kynna hvort áhugi er fyrir því að 
úthluta svæði fyrir slíkt torg og þá hvaða reitir 

komi til greina. Fjármögnun verkefnisins er á 
herðum norska skólans og kostunaraðila sem 
aðstandendur þess hyggjast afla. Erindi um 
málið hefur verið kynnt fyrir skipulagsráði 
Reykjavíkur.

„Ég er að reyna vinna málinu fylgis 
innan borgarstjórnarinnar. Viðtök-
urnar hingað til hafa verið mjög 
jákvæðar,“ segir Steinþór og bend-
ir á að gerð torgsins myndi geta 
styrkt svæðið við Vitatorg ef sá 
staður yrði fyrir valinu. Mýrar-
götu reiturinn kemur líka til greina.

Í bréfi Arkitektur- og designhøgskolen 
til borgarinnar segir að Vitatorg hafi 
verið nefnt sem hugsanlegur reitur fyrir 
Nelson Mandela-torgið. Einar Örn Bene-
diktsson, borgarfulltrúi Besta flokksins, 

hefur komið að málinu. Aðspurður kveðst 
Einar vel stemmdur fyrir verkefninu. 

Hann undirstrikar að Norðmennirnir 
ætli sjálfir að kosta gerð torgsins.   

 - gar / sjá síðu 8

Vilja gefa Mandela-torg
Arkitektaskóli í Ósló vill fá reit undir Nelson Mandela-torg í Reykjavík. Torgið yrði lokaverkefni meistara-
prófsnema í alþjóðadeild skólans. Vitatorg er nefnt sem hugsanlegur staður. Borgin á ekki að bera kostnað.

NELSON MANDELA Frelsishetjan 
sem nýtur virðingar um allan heim.
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ÖNNUM KAFINN SENUÞJÓFUR Guðmundur Kristinn Jónsson, betur þekktur sem Kiddi í Hjálmum, er án efa einn afkastamesti upp-
tökustjóri landsins, auk þess sem hann spilar á gítar í fjórum vinsælum hljómsveitum. Sem stendur stjórnar hann upptökum á fimm plötum. Kiddi segir 
mikið vald fylgja hvítum sloppum sem geri það að verkum að maður treysti ókunnugu fólki í slíkum flíkum til að skera í sig. Sjá síðu 28. FRÉTTABLAÐIÐ/ANTON
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FJÖLMIÐLAR „Ég tók mér bara ótímabundið 
leyfi frá þessu eins og ég hef oft gert áður,“ 
segir Páll Magnússon útvarpsstjóri, sem nú í 
október hefur ekki lesið fréttir í Sjónvarpinu 
eins og hann er vanur. 

Páll segist meðal annars hafa tekið hlé frá 
fréttalestrinum í vor þegar frumvarp um 
ríkis útvarpið lá fyrir Alþingi. Frumvarpið 
verður rætt á Alþingi fyrir áramót. „Þegar 
RÚV er sjálft mikið í umræðunni er betra 
að vera laus frá því að lesa fréttir. Þá getur 
maður frekar tjáð sig á opinberum vettvangi,“ 
segir Páll, sem þvertekur fyrir að ákvörðun 
hans um að hætta fréttalestrinum sé endanleg. 

„Það er engin dramatísk ákvörðun sem 
liggur þarna að baki. Ég hef ekki lesið minn 

síðasta fréttatíma á ævinni.“
Fréttalestur útvarpsstjórans hefur verið 

gagnrýndur, meðal annars af stjórnarmönnum 
í RÚV. Stjórnin hefur þó enga samþykkt gert 
um málið. Páll neitar því að þrýstingur frá 
stjórninni hafi ráðið ákvörðun hans.

„Menn hafa allar götur frá því ég tók 
þarna við haft uppi ýmsar skoðanir á þessu, 
bæði í stjórninni og annars staðar. En þetta 
er bara ákvörðun sem ég tek og hún gildir 
ótíma bundið þangað til ég tek einhverja aðra 
ákvörðun,“ svarar útvarpsstjóri.

„No comment,“ sagði Björg Eva Erlends-
dóttir, formaður stjórnar RÚV, spurð hvort 
stjórnin hefði beitt sér fyrir því að útvarps-
stjórinn hætti fréttalestrinum.  - gar

Væntanleg umræða um frumvarp um ríkisútvarpið hefur áhrif á sjónvarpsfréttir:

Páll horfinn af sjónvarpsskjánum í bili

PÁLL MAGNÚSSON Útvarpsstjórinn vill hafa óbundnar 
hendur á meðan málefni RÚV eru til umræðu á Alþingi.

SLYS Flughált var á vegum lands-
ins seinnipartinn í gær og urðu 
nokkur umferðarslys sem rekja 
má til hálku. 

Umferð stöðvaðist um tíma á 
Mosfellsheiði þegar farþegarúta 
fór út af veginum vegna hálku 
um sexleytið. Þá urðu nokkrir 
árekstrar á Holtavörðuheiði, en 
Vegagerðin sendi frá sér tilkynn-
ingu um kvöldmatarleytið þar 
sem varað var við mikilli hálku á 
svæðinu.

Harður árekstur varð við 
Háskólann á Bifröst um kvöld-
matarleytið vegna ísingar á veg-
inum og þurfti slökkvilið að beita 
klippum til að ná farþegum út. 
Kona á fertugsaldri var flutt á 
sjúkrahús, en hún var ekki talin 
alvarlega slösuð. - sv

Flughált á vegum landsins:

Útafakstur og 
árekstrar í gær

SAMGÖNGUR Stór farþegaþota af 
gerðinni Airbus 332 nauðlenti 
á Keflavíkurflugvelli í gærdag 
með 338 farþega innanborðs. 
Vélin var á leið til Bretlands 
frá Bandaríkjunum þegar hún 
missti afl á öðrum hreyfli og 
óskaði eftir lendingu á vellinum. 

Mikill viðbúnaður var settur 
í gang þegar skilaboðin bárust 
um eitt leytið. Viðbragðsáætl-
un Landhelgisgæslunnar var 
sett í gang, meðal annars með 
þyrlum og björgunarskipi, og 
flugturninn í Keflavík virkjaði 
viðbúnað í samræmi við sína við-
bragðsáætlun. Varðskipið Þór 
var einnig látið sigla að flugleið 
vélarinnar. Lendingin á Kefla-
víkurflugvelli gekk vel og engan 
sakaði. 

 - sv

Þota missti afl á hreyfli:

Nauðlending á 
Keflavíkurvelli

SPURNING DAGSINS

Hvað er framvirkur samningur?

LÖGREGLUMÁL Skattrannsóknar-
stjóri hefur vísað tólf málum til 
ákærumeðferðar hjá sérstök-

um saksóknara 
sem varða svo-
kallaða fram-
virka samn-
inga og hagnað 
af þeim. Þetta 
segir  Bryn-
dís Kristjáns-
dóttir skatt-
rannsóknar-
stjóri.

Af sl íkum 
hagnaði ber að greiða fjármagns-
tekjuskatt, sem er tíu prósent. Á 
því varð verulegur misbrestur, 
einkum á árunum fyrir hrun.

Að sögn Bryndísar nema 
heildar tekjurnar í þessum tólf 
málum 5,2 milljörðum króna. Af 
þeirri upphæð hefur átt að greiða 
520 milljónir í skatt.

Fréttablaðið sagði frá því á 
miðvikudag að sérstakur sak-
sóknari hefði þegar ákært Ragn-
ar Þórisson, sjóðsstjóra hjá vog-
unarsjóðnum Boreas Capital, 
fyrir skattsvik vegna framvirks 
samnings sem hann gerði við MP 
banka árið 2006. Hann mætti 

fyrir dóm í gær vegna málsins 
og neitaði sök.

Í tilviki Ragnars nam hagn-
aðurinn 120 milljónum, og fjár-
magnstekjuskatturinn sem hann 
ekki greiddi því tólf milljónum.

Stærsta málið af þessu tagi 
sem skattrannsóknarstjóri 
hefur sent sérstökum saksókn-
ara er hins vegar sjö sinn-
um stærra. Þar nam hagn-
aðurinn um 900 milljónum 
og vangoldni skatturinn því 
90 milljónum.

Bryndís tekur fram að 
rétt sé að gera þann fyrir-
vara að upphæðirnar geti 
tekið breytingum þegar 
yfirskattanefnd fer aftur 
yfir málin. Nokkur þeirra 
séu nú þar til með ferðar.
 stigur@frettabladid.is

520 milljóna svik til 
sérstaks saksóknara
Tólf mál sem varða framvirka samninga hafa farið frá skattrannsóknarstjóra til 
sérstaks saksóknara. Vangoldinn skattur nemur samtals rúmum hálfum millj-
arði króna. Í stærsta málinu nam hagnaðurinn af samningnum 900 milljónum.

BRYNDÍS 
KRISTJÁNSDÓTTIR

Þegar fólk gerir framvirkan samning skuldbindur það sig til 
að eiga viðskipti með eitthvað, í flestum tilfellum gjaldeyri 
eða hlutabréf, á tilteknum degi á fyrir fram ákveðnu 
gengi. Þannig veðjar viðkomandi í raun á að raunverulegt 
gengi gjaldmiðilsins eða hlutabréfanna annað hvort 
hækki eða lækki í millitíðinni og getur hagnast eða tapað 
verulegum fjárhæðum á gengissveiflum.

Berghildur, er þetta eldfimt 
mál?

„Það hefur allavega kveikt í íbúum.“

Íbúar í Grafarholti eru ósáttir við það hve 
bensínstöð ÓB er nálægt Ingunnarskóla. 
Berghildur Erla Bernharðsdóttir er for-
maður Íbúasamtaka Grafarholts.

STJÓRNMÁL Þingsályktunar-
tillaga um rammaáætlun 
verður líklega afgreidd 
úr umhverfis- og sam-
göngunefnd Alþingis í 
næstu viku og tekin til 
síðari umræðu í þinginu 
vikuna þar á eftir. 

Þetta segir Mörður 
Árnason, þingmaður Sam-
fylkingarinnar og nefndar-
maður, sem telur ekk-
ert hafa komið fram við 
vinnu nefndarinnar sem 
gefi tilefni til breytinga 
á tillögunni.

Umhverfis- og sam-
göngunefnd hélt í gær 
sameiginlegan fund 
með atvinnuvega-
nefnd um rammaáætl-
un. Þetta var fimmti 
fundur nefndarinn-
ar um tillöguna sem 
lögð var fram öðru 
sinni á þingi um 
miðjan september. 

Fyrstu umræðu um tillöguna 
lauk þann 27. september og 
hefur umhverfis- og sam-
göngunefnd haft hana til 
meðferðar síðan.

„Við í nefndinni höfum 
enn ekki rætt formlega 
hver niðurstaða okkur 
verður en ég tel að hingað 
til hafi ekkert nýtt komið 
fram við vinnuna sem geti 
breytt viðhorfum manna til 
tillögunnar,“ segir Mörður 
og heldur áfram: „Ég tel 
því mestar líkur á að við 
leggjum til stuðning við 
óbreytta tillögu.“

Spurður hvort hann 
telji þingsályktunar-
tillöguna njóta meiri-
h lutastuðnings á 
þingi óbreytta svarar 
Mörður: „Það hefur 
ekki verið kannað 
og kemur einfald-
lega í ljós. Ég tel 
hins vegar góður 

líkur á að þetta viðhorf meirihluta 
nefndarinnar endurspeglist svo í 
þinginu.“

Í þingsályktunartillögunni um 
Rammaáætlun er að finna tillög-
ur að skiptingu virkjunarkosta hér 
á landi í verndar-, nýtingar- og bið-
flokk. Sú skipting sem þar er lögð 
til hefur hins vegar verið umdeild 
í þinginu og tókst af þeim sökum 
ekki að klára málið á þinginu í vor 
eins og til stóð.

 - mþl

Rammaáætlun til umfjöllunar í umhverfis- og samgöngunefnd Alþingis:

Rammaáætlun brátt úr nefnd
Ég tel því mestar 
líkur á að við 
leggjum til stuðn-
ing við óbreytta 
tillögu.

MÖRÐUR ÁRNASON 
ÞINGMAÐUR SAMFYLKINGARINNAR

SAMGÖNGUR Farþegaflugvél WOW 
air, sem var á leið frá Berlín til 
Íslands, lenti óvænt á miðri leið í 
Bergen í Noregi í gær. Farþegum 
var ekki gerð ástæða lendingar-
innar ljós, né hvenær þeir kæm-
ust til Íslands. 

Ástæða lendingarinnar er 
sögð þrýstingsbreytingar í far-
þegarými, en aldrei var hætta á 
ferðum. Einn farþeganna sagði í 
samtali við Vísi að fólk hefði ein-
faldlega allt í einu tekið eftir því 
að vélin var að búa sig til lend-
ingar. „Við fengum ekkert að vita 
fyrr en við lentum að við værum 
í Bergen í Noregi,“ sagði hann. 
Vélin fór þó aftur í loftið seinni-
partinn í gær og lenti í gærkvöld 
í Keflavík.  - sv

Farþegar fengu ekkert að vita:

Lentu í Noregi 
en ekki Íslandi

ÚKRAÍNA, AP Þingkosningar verða 
í Úkraínu á sunnudag og hefur 
kosningabaráttan verið harla 
skrautleg. 

Flokkarnir hafa stillt upp á lista 
hjá sér þekktum einstaklingum úr 
þjóðlífinu, sem margir hafa litla 
sem enga reynslu af stjórnmálum.

Þar á meðal er poppdrottningin 
Taisia Povaliy, sem er í öðru sæti 
á lista Héraðsflokksins, flokks 
Viktors Janúkovitsj forsætis-
ráðherra. Þá var nýr flokkur 
stofnaður af Natalíu Korolevska, 
fyrrverandi félaga Tímosjenkó, 
og fékk hún fyrrverandi fótbolta-
hetju og frægan leikarason til að 
vera á lista hjá sér.

Tveir helstu stjórnarandstöðu-
flokkarnir heita því að afturkalla 
sum helstu afrek hans, eins og 
fangelsun Júlíu Tímosjenkó, fyrr-
verandi forsætisráðherra.  - gb

Þingkosningar í Úkraínu:

Skrautleg skref 
í pólitíkinni

málum af 
þessu tagi 
hefur skatt-
rannsóknar-

stjóri vísað til sérstaks sak-
sóknara.

12
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Airwaves appið er komið!

Með Airwaves appi Símans færðu upplýsingar um alla viðburði on- og off-venue, 
setur saman þína eigin dagskrá og færð áminningu korteri fyrir tónleika, sérð 
viðtöl og myndbönd með flytjendum og getur fylgst með röðunum í beinni.

Náðu í appið og njóttu þess að vera á Airwaves!

Upplifðu

Iceland Airwaves

með Símanum

Skannaðu kóðann eða 
finndu „Airwaves” á 
App Store eða Google 
Play.

#airwaves12

Ásgeir Trausti og meira en tvö hundruð aðrir koma fram á Iceland Airwaves.
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GJALDMIÐLAR KAUP SALA

HEIMILD: Seðlabanki Íslands

227,1703
GENGISVÍSITALA KRÓNUNNAR

127,48 128,08

205,22 206,22

164,18 165,1

22,006 22,134

21,98 22,11

18,917 19,027

1,5971 1,6065

195,62 196,78

Bandaríkjadalur 

Sterlingspund 

Evra 

Dönsk króna

Norsk króna

Sænsk króna 

Japanskt jen 

SDR 
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Bílasalar
Undirbúningsnámskeið vegna prófs til leyfis sölu notaðra bifreiða

verður haldið í Reykjavík 5. - 21. nóvember 2012.

Umsóknarfrestur er til 3. nóvember.
Nánari upplýsingar og skráning í síma 590 6400

eða fjola@idan.is

IÐAN fræðslusetur
Skúlatúni 2 - 105 Reykjavík
www.idan.is - s. 590-6400

Prófnefnd bifreiðasala

FRÉTTASKÝRING
Af hverju er ólga vegna hlutafjárútboðs í Eimskips?

Forsvarsmenn allmargra lífeyrissjóða og 
annarra fagfjárfesta eru mjög ósáttir við að 
hluti bjóðenda í hlutafjárútboði Eimskips 
hafi fengið að skila inn tilboðum með fyrir-
vörum án þess að kynning á útboðinu eða 
skráningarlýsing hafi gert ráð fyrir að hægt 
væri að gera slík tilboð. Þeir sem gerðu tilboð 
með fyrirvara sögðust vera tilbúnir að kaupa 
hluti ef fallið yrði frá kaupréttarsamningum 
stjórnenda Eimskips.Það var á endanum gert.

Á miðvikudagskvöldið var fyrsta frétt í 
kvöldfréttum RÚV að lífeyrissjóðurinn Gildi 
myndi ekki vera með í útboðinu. Harpa Ólafs-
dóttir, stjórnarformaður sjóðsins, sagði í við-
tali við RÚV að hann myndi ekki taka þátt 
í útboðinu af siðferðilegum ástæðum vegna 
kaupréttarsamninganna. Auk þess þætti 
sjóðnum verðið of hátt.

Morguninn eftir var staðfest að Lífeyris-
sjóður starfsmanna ríkisins (LSR) ætlaði 
ekki heldur að taka þátt vegna sömu ástæðna. 
Við þetta varð í raun allt vitlaust. Samkvæmt 
heimildum Fréttablaðsins hófu aðilar sem 
höfðu umsjón með útboðinu í kjölfarið að 
hafa samband við fagfjárfesta og opna á þann 
möguleika að gera tilboð með fyrirvara. 

Útboðinu lauk klukkan 14 á fimmtudag. Um 
það leyti var farið að kvisast út orðrómur um 
að stjórnendurnir hefðu ákveðið að falla frá 
kaupréttunum. Helgi Magnússon, stjórnar-
formaður Lífeyrissjóðs verzlunarmanna, 
segir að hringt hafi verið inn á stjórnarfund 
í sjóðnum og honum tilkynnt að það stæði til. 
Það símtal hafi þó borist eftir að útboðinu 
lauk, á milli 14 og 15. Vert er að taka fram að 
Lífeyrissjóður verzlunarmanna tók ekki þátt 
í útboðinu, enda á sjóðurinn þegar 14,6 pró-
sent í honum. Það var því verið að tilkynna 
sjóðnum um það að fallið væri frá kaup-
réttunum sem hluthafa, ekki bjóðanda. 

Almenni lífeyrissjóðurinn var einn þeirra 
sjóða sem gerði tilboð með fyrirvara um 
kaupréttina. Gunnar Baldvinsson, fram-
kvæmdastjóri sjóðsins, segir hann einfald-
lega hafa tekið ákvörðun um að skrifa fyrir-
varann inn á tilboðið. Við það hafi ekki verið 

gerðar athugasemdir. Heimildir Fréttablaðs-
ins herma að fleiri aðilar hafi gert sambæri-
leg tilboð. Þar er bæði átti við lífeyrissjóði og 
sjóðsstýringarfyrirtæki. 

Haukur Hafsteinsson, framkvæmdastjóri 
LSR, segir að það hafi ekki verið haft sam-
band við neinn innan hans sjóðs til að 
tilkynna um þann möguleika að gera tilboð 
með fyrirvara. Samkvæmt upplýsingum 
Fréttablaðsins var heldur ekki haft samband 
við aðra sjóði sem höfðu lýst því yfir opinber-
lega að þeir myndu ekki taka þátt og þeim 
boðið að bjóða á þessum nýju forsendum. 

Margir lífeyrissjóðir eru því afar ósáttir 
við umsjónaraðila útboðsins, Íslandsbanka og 
Straum. Þeir eru sérstaklega ósáttir við að 
haft hafi verið samband við valda bjóðendur 
og þeim boðið að taka þátt í útboðinu með 
fyrirvara. Heimildir Fréttablaðsins herma að 
sumir þeirra séu að láta kanna lagalega stöðu 
sína vegna málsins.  

Samkvæmt upplýsingum frá Íslandsbanka 
höfðu bankanum þó ekki borist neinar form-
legar athugasemdir frá fjárfestum um 
óánægju með framkvæmd útboðsins. 

 thordur@frettabladid.is

Telja bjóðendum mismunað
Sumir fjárfestar eru mjög ósáttir við framkvæmd hlutafjárútboðs Eimskips. Þeir telja fjárfestum hafa verið 
mismunað þar sem sumir fengu að skila inn tilboðum með fyrirvara. Lífeyrissjóðurinn Festa kvartað til FME.

HÆTT VIÐ Sex stjórnendur Eimskips áttu að fá kauprétt að tæplega 4,4 prósenta hlut í Eimskip með ríflegum 
afslætti. Fallið var frá kaupréttunum síðdegis á fimmtudag. Gylfi Sigfússon er forstjóri Eimskips.  FRÉTTABLAÐIÐ/STÉFAN

Eitt af verkefnum Fjármálaeftirlitsins (FME) er 
að hafa eftirlit með skráningu félaga á markað. 
Þáttur í því er að tryggja að farið sé að settum 
reglum og að taka við athugasemdum, vega þær 
og meta og fylgja eftir ef ástæða er talin til.

Fram kom í kvöldfréttum RÚV í gær að lífeyris-
sjóðurinn Festa hafi sent erindi til FME þar sem 
óskað er eftir rannsókn á útboði Eimskips. Haft 
var eftir Gylfa Jónassyni, framkvæmdastjóra 
Festu, að sjóðurinn hafi haft spurnir að því að 
einstaka fjárfestum hafi verið gefinn kostur á 
að gera tilboð með fyrirvara um að kaupréttar-
samingar stjórnenda yrðu felldir niður.

Alls stóð völdum fagfjárfestum til boða 
að kaupa tuttugu prósenta hlut í Eimskip í 
útboðinu. Tilboð þurftu að vera á bilinu 205 til 
225 krónur, sem margir fagfjárfestar töldu of 
dýrt. Umframeftirspurn reyndist þó eftir eftir 
bréfum og var tilboðum tekið fyrir 8,3 milljarða 
á verðinu 208 krónur á hlut.

Lífeyrissjóðurinn Festa 
hefur kvartað til FME

SAMFÉLAGSMÁL Rúmlega fjögur hundruð færri 
börn voru ættleidd til Norðurlandanna í fyrra 
en árið þar áður, sem er 26 prósenta fækkun. 
Ættleiðingum fækkar til allra ríkjanna nema 
Íslands.

Mest fækkaði ættleiðingunum í Noregi eða 
um 61 prósent. Árið 2010 voru 343 börn ætt-
leidd erlendis frá en í fyrra voru þau aðeins 
113. Í Danmörku fækkaði ættleiðingum um 
rúm nítján prósent, úr 419 í 338. Til Sví-
þjóðar voru 532 börn ættleidd í fyrra miðað 
við 643 árið 2010, og fækkunin var því rúm 
sautján prósent. Í Finnlandi stóð fjöldi ætt-
leiðinga nánast í stað, fóru úr 134 í 132. 

Ísland er eina ríkið þar sem ættleiðingum 
fjölgaði milli ára, úr átján árið 2010 í nítján í 

fyrra. Fjöldi ættleiðinga til landsins er aðeins 
um 60 prósent af því sem var um miðjan síð-
asta áratug, að því er fram kemur í upplýs-
ingum Íslenskrar ættleiðingar. Fjöldinn er þó 
tvöfaldur á við það sem minnst hefur verið, 
en árið 2006 voru átta börn ættleidd til lands-
ins. 

Að sögn Íslenskrar ættleiðingar má rekja 
afleiðingar fækkunarinnar til Haag-samn-
ingsins um ættleiðingar, sem snýr að hags-
munum barna. Reglur eru strangar og 
skrifræði hefur aukist, sem hægir á ættleið-
ingarferlinu auk þess sem börn sem hægt er 
að ættleiða eru færri og eldri. Fækkun ætt-
leiðinga kom fyrr fram hér á landi en í hinum 
ríkjunum.  - þeb

Færri börn voru í fyrra ættleidd til allra Norðurlanda nema Íslands, þar sem ættleiðingum fjölgaði um eina: 

Ættleiðingum fækkar á Norðurlöndunum 

Í KÍNA Flest börn sem ættleidd eru til Íslands koma frá 
Kína.  NORDICPHOTOS/AFP
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ÚRKOMA Í DAG  
en styttir að mestu 
upp á morgun. 
Snýst í N-átt í kvöld 
og kólnar í veðri. 
Kalt á morgun, 
frost að 8 stigum 
NA-til. Víða nokkuð 
bjart en dálítil él 
NA-til fyrrihluta 
dags. Snýst í S-átt 
annað kvöld með 
strekkings vindi 
NV-til. Hlýnar fram 
á mánudag.

Snjólaug 
Ólafsdóttir
veður-
fréttamaður

VIÐSKIPTI Stjórn Eimskips harmar 
villandi umræðu um kaupréttar-
áætlun félagsins. Þetta kemur 
fram í yfirlýsingu sem stjórnin 
sendi frá sér í gær.

Þar segir að kaupréttaráætlun-
in, sem fallið var frá í kjölfar 
mótmæla fagfjárfesta, hafi verið 
í fullu samræmi við starfskjara-
stefnu félagsins sem samþykkt 
var á aðalfundi þess árið 2010. 
Þá hafi engir hluthafar, en í þeim 
hópi eru nokkrir lífeyrissjóðir, 
gert athugasemdir við áætlunina.

Þá segir enn fremur í yfir-
lýsingunni að kaupréttirnir hafi 
ekki komið til á einni nóttu líkt 
og haldið hafi verið fram. Þeim 
hafi verið úthlutað í upphafi árs 
2010 gegn skuldbindingu stjórn-
enda um að starfa hjá félaginu til 
ársins 2015. - mþl

Yfirlýsing stjórnar Eimskips:

Kaupréttarum-
ræða villandi

Fannst á lífi eftir 44 daga
Fullorðin ær fannst á lífi eftir að hafa 
verið grafin í fönn í 44 daga í Víðidal í 
Reykjahlíðarheiði. RÚV greindi frá því í 
gær að ærin væri frá Hellu í Mývatns-
sveit og var að sögn fundarmanna 
ótrúlega spræk miðað við aðstæður. 

LANDBÚNAÐUR

PRÓFKJÖR 

Árni Þór vill annað sæti
Árni Þór Sigurðsson, þingmaður VG, 
sækist eftir öðru sæti á lista flokksins 
í öðru hvoru Reykjavíkurkjördæm-
anna. Árni Þór hefur verið þingmaður 
frá árinu 2007 og er formaður utan-
ríkismálanefndar Alþingis. 

Þórunn vill fjórða sæti 
Þórunn Egilsdóttir sækist eftir fjórða 
sæti á lista Framsóknarflokksins 
í Norðausturkjördæmi. Hún er 
verkefnastjóri hjá Austurbrú og odd-
viti Vopnafjarðarhrepps. 



GROUPE RENAULT / NISSAN
BL. ehf / Sævarhöfða 2
110 Reykjavík / Sími 525 8000

Dacia Duster

Viltu sjá hann? Komdu á frumsýningu!

www.dacia.is

Nánari upplýsingar um Dacia Duster á www.dacia.is

Nýr sportjeppi á hrikalega góðu verði

Dísil 5,3L/100 km
Frumsýning í dag frá kl. 12-16
og sunnudag frá kl. 13-16.

Kr. 3.990 þús.

BL ehf. kynnir nýjan bíl frá Nissan/Renault samsteypunni sem nú þegar er 
einn vinsælasti sportjeppi Evrópu!
 
Á þeim liðlega sjö árum sem Dacia hefur verið til sölu hefur framganga Dacia 
merkisins verið ein samfelld sigurganga. Á árinu 2011 keyptu meira en 350.000 
viðskiptavinir nýjan Dacia í 35 löndum um heim allan.  Lykillinn að vinsældum 
Dacia er einfaldur: áreiðanlegur og sparneytinn bíll á góðu verði.
 
Dacia Duster er með sparneytna 1,5l dísilvél og einstakan sídrifsbúnað með extra 
lágum fyrsta gír sem auðveldar yfirferð í torfærum. Dacia Duster er framleiddur 
í Rúmeníu í samstarfi á milli Nissan/Renault samsteypunnar og rúmönsku 
bílaverksmiðjunnar Pitesti Romania.

Í Dacia Duster eru eingöngu notaðir einfaldir hlutir sem hafa verið prófaðir í öðrum 
bílum sem framleiddir eru á vegum samsteypunnar og reynst hafa vel. Við val á 

tæknilausnum í bíla sem framleiddir eru undir merkjum Dacia á það sama við, ekki er 
gengið lengra en svo að hægt sé að mæta kröfum kaupenda um hagkvæmni og tekið 
mið af því að í bílunum sé það sem þú þarft en ekki endilega allt sem þú vilt.
 
Dacia bílar eru einfaldir að allri gerð og hagkvæmir í rekstri og af þeim sökum völdu 
þýskir bíleigendur Dacia næst vinsælasta framleiðandann á eftir Audi og á undan 
Mercedes-Benz í könnun J.D. Power Customer Satisfaction fyrir árið 2010.
 
BÍLL ÁRSINS 2012
Núna í byrjun október síðastliðnum völdu skoskir bílablaðamenn Dacia Duster bíl 
ársins 2012 en þá voru Skotar u.þ.b. að kynna bílinn fyrir skoskum bíleigendum.

ALLT SEM ÞÚ ÞARFT
DACIA DUSTER – EKKI ENDILEGA ALLT SEM ÞÚ VILT
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Tilboð: 1.590 þús.

Chevrolet Lacetti Station -  Bílalegubíll í ábyrgð
árgerð 2011 - söluverð: 1.800 þús.

Bílabúð Benna - Notaðir bílar

Opið alla virka daga frá kl. 10-18 
og laugardaga frá kl. 12-16

25.910 kr. 
Afborgun á mánuði aðeins: 

Chevrolet Lacetti Station
1.800.000 kr.

210.000 kr.
240.000 kr.

1.590.000 kr.
25.910 kr.

Söluverð:

Okkar hlutur:
Þín útborgun:
Heildarverð til þín:
Afborgun:

*
Aukagangur 60 þús.

virðisauki

1. Hvert eru íslenskir lopasokkar 
komnir í útrás? 

2. Hvar fer Evrópumót kvenna í 
knattspyrnu fram á næsta ári? 

3. Hvað heitir nýjasta útgáfa 
stýrikerfis Microsoft? 

SVÖR: 

1. Til Kanada. 2. Í Svíþjóð. 3. Windows 8.

VIRKJANAMÁL Lagður var horn-
steinn að Búðarhálsvirkjun í gær, 
en þar hafa um þrjú hundruð manns 
unnið að undanförnu. Áætlað er að 
virkjunin verði komin í gagnið fyrir 
lok næsta árs. 

Búðarhálsvirkjun er í Tungnaá 
og nýtir fallið í ánni frá frávatni 
Hrauneyjafossvirkjunar að Sultar-
tangalóni. Hún verður rekin sam-
hliða öðrum virkjunum á Þjórsár- 
og Tungnaársvæðinu, en þar eru 
sex aflstöðvar í rekstri. Áætluð 
orkuvinnslugeta virkjunarinnar er 
585 gígavattstundir (GWst). 

„Búðarhálsvirkjun mun gera 
okkur enn betur kleift að starfa 
í samræmi við hlutverk Lands-
virkjunar, að hámarka afrakstur af 
þeim orkulindum sem fyrir tækinu 
er trúað fyrir með sjálfbæra nýt-
ingu, verðmætasköpun og hag-
kvæmni að leiðarljósi,“ sagði 
Hörður Arnarson, forstjóri Lands-
virkjunar, við athöfnina í gær. Hann 
sagði ljóst að miklar væntingar 
væru gerðar til Landsvirkjunar og 
fyrirtækið myndi gera sitt besta til 
þess að standa undir þeim kröfum. 

Bryndís Hlöðversdóttir, formaður 
stjórnar Landsvirkjunar, flutti einn-
ig ávarp við athöfnina. Hún lagði 
áherslu á hversu vel hefði tekist til 
með framkvæmdina. 

„Það er líka vert að geta þess 
hversu mikil eining hefur verið um 
byggingu Búðarhálsvirkjunar og 
þannig hefur hún stutt við mark-
mið Landsvirkjunar um aukna sátt 
um starfsemi fyrirtækisins í sam-
félaginu. Framkvæmdirnar við 
Búðarháls virkjun hafa í reynd verið 
til fyrirmyndar í alla staði.“ 

Framkvæmdir við Búðarháls-
virkjun hófust upphaflega í lok 
árs 2001, en þá var byggð brú 

yfir Tungnaá og vegir lagðir yfir 
Búðar háls. Sumrin 2008 og 2009 
var lagður rafstrengur frá Hraun-
eyjafossvirkjun að fyrirhuguðum 
framkvæmdasvæðum og settar upp 

vinnubúðir. Til stóð að hefja fram-
kvæmdir að nýju á árinu 2009 en 
það dróst vegna óvissu í efnahags-
málum. Fyrstu útboð vegna virkjun-
arinnar voru auglýst í júní 2010 og í 
október voru framkvæmdir hafnar. 

Ólafur Ragnar Grímsson, forseti 
Íslands, lagði hornsteininn ásamt 
Pálmari Óla Magnússyni, fram-
kvæmdastjóra framkvæmdasviðs, 
og Kristni Eiríkssyni, staðarverk-
fræðingi Landsvirkjunar. 
 thorunn@frettabladid.is

Búðarhálsvirkjun verður 
tekin í notkun á næsta ári  
Lagður var hornsteinn að Búðarhálsvirkjun í gær. Gert er ráð fyrir því að hún verði komin í notkun á 
næsta ári. Eining hefur verið um virkjunina og framkvæmdir til fyrirmyndar, segir formaður stjórnar.

FORSETINN LEGGUR HORNSTEIN Forseti 
Íslands, Ólafur Ragnar Grímsson, lagði 
hornstein að virkjuninni í gær.

INNGANGURINN AÐ ATHÖFNINNI Gestir gengu í gegnum þennan sívalning, sem er 
hluti af röri virkjunarinnar, við upphaf athafnarinnar í gær.  MYND/MAGNÚS HLYNUR HREIÐARSSON

VIÐSKIPTI Hagnaður Haga frá 1. 
mars til loka ágústmánaðar nam 
1,6 milljörðum króna. Félagið seldi 
vörur á tímabilinu fyrir 35,6 millj-
arða króna sem er 1,9 milljörðum 
krónum meira en á sama tímabili 
í fyrra. Aukningin nemur 5,5 pró-
sentum. Þetta kemur fram í sex 
mánaða árshlutauppgjöri Haga sem 
birt var í gær. Afkoman er betri en 
áætlanir höfðu gert ráð fyrir. 

Í reikningnum segir einnig að 
hluthafar Haga hafi fengið 527 
milljónir króna greiddan út í arð í 
júní síðastliðnum vegna rekstrar-
ársins sem lauk í febrúar 2012. 

Hagar högnuðust um 2,3 milljarða 
króna á því ári. Félagið var skráð 
á markað í desember síðast liðnum 
og var skráningargengið 13,5 krón-
ur á hlut. Áður hafði 34 prósenta 
kjölfestuhlutur verið seldur til 
hóps fjárfesta á 10 krónur á hlut. 
Síðan þá hefur hlutabréfaverð í 
Högum rokið upp. Við lok við-

skipta í gær var það 19,85 krónur 
og hefur aldrei verið hærra. Þeir 
sem keyptu á genginu 10 hafa nán-
ast tvöfaldað eign sína á rúmu ári. 
Þeir hafa auk þess fengið greidd-
an arð. Hluthöfum Haga fækkaði 
umtalsvert á uppgjörstímabilinu. 
Þeir voru 2.013 í upphafi þess en 
1.596 í lok ágúst. 

Í uppgjörinu kemur einnig fram 
að skrifað hafi verið undir leigu-
samning um nýtt húsnæði undir 
Bónusverslun við Nýbýlaveg í 
Kópavogi. Sú verslun verður opnuð 
í desember. 
 - þsj

Hlutabréf í Högum hafa tvöfaldast í virði frá því að kjölfestuhlutur var seldur:

Græddu 1,6 milljarða á hálfu ári

LONDON, AP Nýjar hagtölur benda 
til þess að breska hagkerfið 
sé farið að vaxa á ný eftir níu 

mánaða niður-
sveiflu. Hag-
vöxtur er tal-
inn hafa verið 
ríflega 1% á 
þriðja árs-
fjórðungi, en 
aukinn þrótt 
efnahagslífsins 
má að stórum 
hluta rekja til 

Ólympíu leikanna í London.
Hagvaxtartölurnar, sem 

breska hagstofan birtir, voru 
nokkru hærri en spár höfðu gert 
ráð fyrir. Þá var þeim hampað af 
stuðningsmönnum ríkisstjórnar 
Davids Cameron, sem hefur legið 
undir ámæli fyrir hagstjórn sína. 

 - mþl

Hagvöxtur mælist á ný:

Niðursveiflunni 
lokið í Bretlandi

DAVID CAMERON

EGILSSTAÐIR Um 600 ungmenni af 
landinu öllu komu til Egilsstaða 
í gær í tilefni Landsmóts Æsku-
lýðssambands þjóðkirkjunnar. 
Íbúafjöldi bæjarins eykst þar 
með um fjórðung yfir helgina. 

Yfirskrift Landsmótsins í ár, 
sem er það næstfjölmennasta 
til þessa, er H2Og. Það vísar til 
söfnunarátaks ungmennanna, 
sem ætla að safna fé fyrir vatns-
verkefni Hjálparstarfs kirkjunn-
ar í Chikwawa-héraði í Malaví. 
Féð á að duga til að grafa að 
minnsta kosti einn brunn, ásamt 
því að kaupa grænmetisfræ, 
geitur og hænur handa þeim sem 
verst eru staddir.

Sérstakir heiðursgestir móts-
ins er fólk frá Malaví, sem mun 
fræða mótsgesti um aðstæður í 
föðurlandi sínu.  - sv

Æskulýðssamband kirkjunnar:

600 unglingar á 
Egilsstöðum

DANMÖRK Þegar 10 ára stúlka í 
Árósum bað vegfarendur um eld 
til þess að hún gæti kveikt í sígar-
ettu réttu 90 prósent af þeim 92 
fullorðnu sem hún spurði fram 
kveikjara. Í frétt á vef Jyllands-
Posten segir að samtökin You-
mefamily hafi myndað tilraunir 
stúlkunnar með falinni myndavél.

Talsmaður samtakanna segir 
aðspurða hafa verið of fáa til þess 
að hægt sé að taka mark á könn-
uninni. Honum finnst niðurstað-
an samt athyglisverð. Hann hefði 
giskað á 30 til 40 prósent. - ibs

Könnun í Danmörku:

Fullorðnir gáfu 
barni eld

VEISTU SVARIÐ?

gígavatt-
stundir er 
áætluð árleg 

orkuvinnslugeta Búðarháls-
virkjunar. 

585

Hluthafar 
Haga fengu 
527 milljónir 

króna greiddan í arð í júní.

527
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Í dag laugardag kl. 14-18
í öllum verslunum Hagkaups

nsað að hluta og Kjötið e.t.v. fituhrei
tninu hellt yfir og síðan sett í pott, vat
a fleytt ofan af, hitað að suðu. Froða

m og lauk hrært saltað og súpujurtum
m 40 mínútur. Á saman við. Soðið í um

afhýddar og skornaarmeðan eru gulrófurnar 
dar og skornar í í bita, kartöflurnar afhýdd
f þær eru stórar, oogg helminga eða fjórðunga, ef
ar í bita. Sett út í oog gulræturnar skafnar og skorna

Kálið skorið í mjóaar soðið í 15 mínútur til viðbótar. K
nútur, eða þar til  ræmur, sett út í og soðið í um 5 mín
ramjölinu bætt úút í allt grænmetið er meyrt. Um leið er hafr
lti og pipar, eff  þarf.f. (má sleppa). Smakkað og bragðbætt með sa
ni á sérstöku ffati.Kjötið er ýmist borið fram í súpunni eða með hen
sem blómkál,l, selleerí Ýmislegt annað grænmeti má hafa í súpuna, svo s
öflurnar sér í í potttti. eða grænkál. Ágætt er að sjóða rófurnar og kartö
m finnst kjkjötsúppanEf afgangur verður þá er gott að muna að mörgu

ðja sinn.langbest þegar hún er hituð upp í annað eða þrið
Verði ykkur að góðu!

1 kg súpukjöt 
1,8 l vatn 

k 1 msk salt, eða eftir smekk
1-2 msk súpujurtir 
½ laukur, saxaður smátt 
500 g gulrófur 

500 g kartöflur 
250 g gulrætur 

ppa) 100 g hvítkál (má slep
nýmalaður pipar
hrísgrjón 1½ dl

sleppa)haframjöl ½ dl (má 

Íslensk kjötsúpa
Íslenska grænmetið gefur kraft og 
bragð, hikið ekki við að nota það 
grænmeti sem ykkur lystir.

DAGURINN MIKLI
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ÍTALÍA Dómstóll í Mílanó dæmdi í 
gær Silvio Berlusconi, fyrrverandi 
forsætisráðherra, í fjögurra ára 
fangelsi fyrir skattsvik. Skömmu 
eftir að dómurinn féll kom til-
kynning frá dómstólnum um að 
dómurinn hefði verið styttur í eitt 
ár vegna laga sem samþykkt voru 
árið 2006 á ítalska þinginu. Lögin 
voru samþykkt í tíð vinstristjórnar 
vegna fjölda fanga og plássleysis í 
ítölskum fangelsum. Berlusconi 
hélt fram sakleysi sínu í málinu.

Saksóknarar fóru fram á þriggja 
ára og átta mánaða fangelsi, en 
dómarinn sá upphaflega ekki 
ástæðu til að hafa fangavistina 
styttri en fjögur ár.

Berlusconi mun hins vegar 
áfrýja dómnum og á málið væntan-
lega eftir að fara í gegnum tvö 
dómstig áður en endanleg niður-
staða fæst.

Þetta er í fyrsta sinn sem 
Berlusconi er dæmdur sekur, 
en hann hefur oft verið ákærð-
ur fyrir ýmsar sakir, en þá ýmist 
verið sýknaður eða málinu vísað 
frá dómi vegna þess að sakirnar 
voru fyrndar.

Fyrr í vikunni skýrði Berlusconi 
frá því að hann myndi ekki bjóða 
sig oftar fram til þings. 

Hann er orðinn 76 ára og hefur 
þrisvar verið forsætisráðherra 
Ítalíu. Samtals hefur hann gegnt 
því embætti lengur en nokkur 
annar ítalskur stjórnmálamaður 
frá lokum seinni heimsstyrjaldar.

Hann sagði af sér í nóvember 

á síðasta ári eftir að hafa misst 
meirihluta á þingi vegna efnahags-
ólgunnar í evruríkjunum, sem 
Ítalía virtist ætla að fara illa út úr.

Auk Berlusconis voru tíu aðrir 
menn ákærðir í skattsvikamálinu. 
Þrír þeirra voru dæmdir sekir, þar 
á meðal bandaríski kvikmynda-
framleiðandinn Frank Agrama, 
sem fékk þriggja og hálfs árs fang-
elsi.

Þrír sakborninganna voru sýkn-
aðir en máli fjögurra þeirra var 
vísað frá dómi vegna fyrningar-
ákvæða laga.

Berlusconi sjálfur mætti ekki í 
dómstólinn þegar dómur var kveð-
inn upp. Réttarhöldin í málinu hóf-
ust fyrst árið 2006, en þeim var 
frestað vegna laga, sem Berlusconi 
fékk þjóðþing landsins til að sam-
þykkja, og vernduðu hann gegn 
lögsókn meðan hann var forsætis-
ráðherra.

Hæstiréttur landsins sagði þau 
lög ekki standast stjórnarskrá, og 
var þá hægt að hefja réttarhöldin 
á ný.

Við þennan sama dómstól í Míl-
anó var einnig réttað í gær í öðrum 
réttarhöldum yfir Berlusconi, en 
þar er hann sakaður um að hafa 
greitt stúlku, sem er undir lög-
aldri, fé fyrir að eiga með henni 
kynlíf. Einnig er hann sakaður 
um að hafa reynt að beita áhrifum 
sínum til að þagga það mál niður. 
Hann heldur einnig fram sakleysi 
sínu í þessu máli. 
 gudsteinn@frettabladid.is

Fékk eins árs 
fangelsisdóm 
Silvio Berlusconi var dæmdur í fjögurra ára fangelsi 
á Ítalíu en dómurinn var síðar mildaður í eitt ár. 
Þetta er í fyrsta sinn sem Berlusconi er sakfelldur.

SILVIO BERLUSCONI Fyrrverandi forsætisráðherra Ítalíu sagðist á fimmtudag ekki ætla 
að bjóða sig oftar fram til þings. NORDICPHOTOS/AFP

Félagsfundir
Rafiðnaðarsambands Íslands

29. október kl. 12 á Mælifelli, Sauðárkróki
30. október kl. 12 á Strikinu (norðursal), Akureyri

31. október kl. 12 á Hótel Selfossi, Selfossi
1. nóvember kl. 12 á Flughóteli, Reykjanesbæ

Skógarhlí› 18 • 105 Reykjavík • Sími 595 1000 • Fax 5595 1001 Akkuureyri sími: 46461 1099 • • • www.hheimsmsmsffferrddir.isisis 
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Sumarið 2013 komið í söluu Sala hafin!
– tilboð á fyrstu 
300 sætunum.

Alicante
aðra leið með sköttum

sæ

frá 19.900 kr.
AAAth. LLokað vverður áá skrifstofu Heimsferða mánu-
dagiginn 29. októbbeer vegna árshátíðar starfsfólks.

NÝTUR HREKKJAVÖKU Ísbjörninn 
Sprinter gæðir sér á graskeri fylltu 
fiski í dýragarðinum í Hannover í 
Þýskalandi nokkrum dögum áður en 
hrekkjavakan sjálf gengur í garð.  
 NORDICPHOTOS/AFP 

MENNING „Ein hugmyndin er að þetta verði á 
Vitatorgi eða ef til vill á Mýrargötureitnum þar 
sem gert er ráð fyrir nokkrum litlum torgum,“ 
segir Einar Örn Benediktsson, borgarfulltrúi 
Besta flokksins, um hugsanlega staðsetningu 
torgs sem Arkitektur- og designhøgskolen í Ósló 
hefur óskað eftir að fá að byggja í Reykjavík.

Ef borgaryfirvöld samþykkja beiðni skólans 
verður hönnun torgsins meistaraprófsverkefni 
nemenda við alþjóðadeild skólans. Skólinn 
leggur áherslu á skjót svör frá borginni því 
fjármagna þurfi ferðir og kennaralaun utan við 
reglulega útgjaldaáætlun skólans. Búast má við 
að skipulagsráð taki málið fyrir á næstu vikum.

Samtökin Í okkar höndum hafa haft milli-
göngu um verkefnið. Steinþór Helgi Arnsteins-

son, forsvarmaður samtakanna, segir þau 
systursamtök Nelson Mandela-samtakanna í 
Suður-Afríku. 

„Þetta eru góðgerðarsamtök,“ segir hann. 
„Markmið okkar er fyrst og fremst að kynna og 
koma áleiðis boðskap Nelson Mandela.“

Þess má geta að rektor Arkitektur- og design-
høgskolen gekk í hjónaband hérlendis í sumar 
er hún giftist íslenskum manni. Steinþór segir 
að sú heimsókn hafi reynst mikilvægt lóð á 
vogar skálarnar auk þess sem eiginmaður henn-
ar hafi starfað fyrir Nelson Mandela-samtökin. 
„Hún er mjög hrifin af Reykjavík og líst afar 
vel á uppbygginguna sem á sér hér stað. Henni 
er mjög áfram um það að fá að tengja skólann 
við borgina.“ - gar

Norðmenn vilja skjót svör frá forsvarsmönnum Reykjavíkurborgar vegna hugmyndar um Mandela-torg:

Nelson Mandela á Vitatorgi eða Mýrargötu

Á VITATORGI Steinþór Helgi Arnsteinsson úr sam-
tökum um Nelson Mandela á Íslandi segir að gerð 
minnisvarða um Mandela eigi að verða skapandi 
vettvangur fyrir borgarbúa. FRÉTTABLAÐIÐ/STEFÁN
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Þrátt fyrir að á Facebook 
sé nú rúmlega milljarður 
virkra notenda, eða sjöunda 
hvert mannsbarn á jarðar-
kringlunni, eru kólguský 
við sjóndeildarhringinn. 
Virði fyrirtækisins hefur 
lækkað um 40 milljarða 
dala frá því að það var 
sett á markað í maí og lúta 
helstu áhyggjur á Wall 
Street að möguleikum eða 
skorti á möguleikum, fyrir 
Facebook til tekjuöflunar.

Góðar fréttir 
Facebook fékk að vísu jákvæðar 
fréttir í fyrradag þegar afkomu-
tölur frá þriðja ársfjórðungi 
voru nokkru betri en sérfræð-
ingar á Wall Street bjuggust við. 
Þar kom fram að 32ja prósenta 
tekju aukning var frá þriðja árs-
fjórðungi í fyrra. Það sem er hins 
vegar umhugsunarvert er að aukn-
ingin milli ára var 45 prósent á 
fyrsta fjórðungi og 32 prósent á 
öðrum fjórðungi. Að því leyti virð-
ist ekki vera mikill vöxtur í tekju-
öflun. Hins vegar var aðra von-
arglætu að sjá í því að tekjur af 
farsíma- og spjaldtölvunotendum 
jukust nokkuð. 

Þó að 60 prósent notenda 
Facebook noti nú slík tæki hefur 
reynst erfitt að búa til tekjur úr 
þeim möguleikum. Nú gæti þó 
farið að rofa til enda hafa Mark 
Zuckerberg og hans fólk komið 

fram með ýmsar nýjungar til að 
auka tekjur, en óljóst er hvernig 
þær munu koma til með að leggj-
ast í notendur.

Borga sig upp á toppinn
Að undanförnu hefur Facebook 
meðal annars kynnt til sögunnar 
valmöguleika til að nýta síðuna 
til að kaupa gjafir (úr raunheimi) 
fyrir vini sína. Fyrr í mánuðinum 
bættist svo annar möguleiki við 
þar sem notendum með innan við 
fimm þúsund vini, gefst þess kost-
ur að „kaupa sig upp“. Það er, að 
greiða fasta upphæð fyrir það að 
tryggja að innlegg eins og stöðu-
uppfærslur eða ljósmyndir fari 

efst í fréttadálk vina og haldist 
þar. Eins og stendur er um til-
raunaverkefni að ræða og hefur 
það einungis staðið til boða í 
nokkrum löndum, þar á meðal 
Bandaríkjunum, en fyrirtæki 
um heim allan hafa haft svipaðan 
möguleika frá í maí.

Nýjasta útspilið er það sem 
Facebook kallar „Collections“. Þar 
geta einstakir notendur merkt við 
myndir af vörum sem þeim líst 
á og fyrirtæki hafa sett á Face-
book. Á myndunum verður hnapp-
ur merktur „Want“ eða „Collect“ 
sem nota má til að bæta vörunni 
í safn og, ef þannig ber undir, 
kaupa. Ekki verður þó keypt beint 

í gegnum Facebook, heldur fær-
ist notandi yfir á síðu viðkomandi 
fyrirtækis. Facebook segist ekki 
munu taka þóknun fyrir þessa 
þjónustu, og slíkt standi ekki til.

Úr söluvöru í viðskiptavin
Með þessum nýjustu útspilum 
Facebook má sjá mjög ákveðna 
stefnubreytingu þar sem notend-
ur síðunnar eru ekki lengur sölu-
vara, eins og hingað til, heldur eru 
stigin skref yfir í átt að vefverslun 
þar sem Facebook-notendur eru í 
stórauknum mæli orðnir viðskipta-
vinir. 

Jafnvægislistin
Enn er óútséð með hvernig þess-
ar lausnir verða útfærðar, en það 
mikilvægasta er að ganga ekki 
fram af notendum. Peningaplokk 
og auglýsingaflóð getur hæg-
lega skemmt fyrir upplifun hins 
almenna notanda.

Zuckerberg verður því að sigla 
á milli skers og báru í þessum 
efnum. Annars vegar verður hann 
að þjónkast meðeigendum sínum 
og tryggja að fyrirtækið vaxi og 
dafni, og hins vegar verður hann 
að tryggja ánægju notenda, sem 
eru hin eina sanna auðlind, og sjá 
til þess að þeir verði ekki afhuga 
Facebook, heldur haldi áfram að 
uppfæra, kommenta, deila og læka.

Þorgils
Jónsson
thorgils@frettabladid.is

FRÉTTASKÝRING: Hvernig ætlar Facebook að græða peninga

Facebook í tvísýnum línudansi

STEFNIR Í VANDRÆÐI? Leiðin hefur legið upp á við hjá Mark Zuckerberg og Facebook síðustu ár. Frá því að Facebook fór á markað í vor 
hefur virðið hins vegar fallið um tæpan helming.  NORDICPHOTOS/AFP

Miklar væntingar voru bundnar 
við Facebook þegar það var sett á 
markað í maí.

Í upphafi fór verðið yfir 38 dali á 
hlut, en í ljós kom innan nokk-
urra daga að fyrirtækið hafi verið 
ofmetið, lægst fór virði hluta í 17,7 
dali, en við lokun markaða í gær 
var verðið komið í 21,94 dali.

Lykilatriði í endurreisn hluta-
bréfaverðs Facebook eru nýjar 
lausnir í tekjuöflun og er margt 
í bígerð hjá Mark Zuckerberg og 
félögum.

Dvínandi virði
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Viðbrögð þjóðarinnar 
við spurningum um 
stjórnarskrár málið liggja 
nú fyrir. Hvernig er rétt-

ast að halda á málinu í framhald-
inu? Segja má að svör minnihlutans 
og þögn meirihlutans gefi tilefni til 
að velja milli tveggja meginleiða.

Fyrri leiðin er einföld. Hún hefst 
við það sjónarhorn þar sem aðeins 
sjást svör þeirra sem sögðu annað-
hvort já eða nei. Lausnin felst í því 
að lesa hlutfallið þar á milli. Úr 
þeim lestri fást afar skýr skilaboð. 
Þjóðin hefur ákveðið að hugmynd-
ir stjórnlagaráðs verði óbreytt-
ar að nýrri stjórnarskrá nema 
áformin um afnám þjóðkirkjunnar. 

Þegar þessi leið 
er farin getur 
stjórnarmeiri-
h lut inn ekk i 
boðið stjórnar-
andstöðunni 
til samtala um 
annað en tíma-
lengd umræðna. 

Síðari leiðin er 
að sönnu krók-
óttari en gengur 

út frá því að horfa á allan kjósenda-
hópinn. Meirihluti hans svaraði með 
þögninni. Flokkarnir náðu einfald-
lega ekki til meirihluta þjóðarinnar. 
Stærsti minnihlutinn, um þriðjung-
ur atkvæðisbærra manna, sagði já 

við spurningu ríkisstjórnarinnar. 
Annar minnihluti, aðeins um einn 
sjötti, var formlega á móti. 

Með því að menn vita ekki hvað 
meirihlutinn vill er þessi leið tor-
sóttari. En spurningin er hvort 
skynsamlegt sé að líta svo á að 
meirihlutinn sé svo hugsunarlaus 
og skoðanalaus um þessi efni að 
ekki eigi að gera tilraun til að ná til 
hans. Vilji menn stjórnarskrá sem 
höfðar til víðari hóps en stærsta 
minnihluta kjósenda liggur beint 
við að velja þessa leið. Hún er vand-
rötuð og reynir á víðsýni og lipurð. 
Fyrrverandi formaður stjórnlaga-
ráðs hefur nefnt slíka málsmeðferð 
sem möguleika í stöðunni. 

Svörin og þögnin opna tvær leiðir

ÞORSTEINN 
PÁLSSON

Ríkisstjórnin ræður leiðar-
valinu. Stjórnarandstað-
an hefur ekkert um það 
að segja. Hún þarf fyrst 

og fremst að draga fram þessa tvo 
kosti, gera ríkisstjórnina ábyrga 
fyrir valinu og bregðast við í sam-
ræmi við það.

Reyndar bendir flest til að ríkis-
stjórnin hafi þegar valið fyrri leið-
ina. Það kallar á að Sjálfstæðis-
flokkurinn leggi fram heildstætt 
frumvarp að endurskoðaðri 
stjórnarskrá og geri kröfu um að 
þjóðin fái að velja á milli tveggja 
kosta samhliða næstu alþingis-
kosningum. Slíkri kröfu er ekki 
unnt að hafna málefnalega í 
ljósi þess að meirihluti kjósenda 
hefur ekki lýst viðhorfum sínum. 

Gallinn er sá að ólíklegt er að frið-
ur verði um stjórnarskrána með 
þessu móti. 

Hitt er ekki einfalt að höfða til 
þess meirihluta kjósenda sem ekki 
fékkst til að taka þátt í meðferð 
málsins á þeim forsendum sem 
fyrir lágu. En fari svo að ríkis-
stjórnin treysti sér í efnis umræður 
í þeim tilgangi, reynir fyrst á sátta-
vilja Sjálfstæðisflokksins. Sú leið 
verður líka flóknari fyrir forystu-
menn hans. En hún gæti orðið þjóð-
inni fyrir bestu.

Eftir stendur að þjóðaratkvæða-
greiðslan fór fram áður en flest 
stærstu álitamálin í hugmynd-
um stjórnlagaráðs voru brotin til 
mergjar. Það er einfalt fyrir meiri-
hlutann á Alþingi að loka augunum 

fyrir þeirri staðreynd og afgreiða 
málið eins og æðri máttarvöld hafi 
sagt sitt síðasta orð. Verkurinn er 
hins vegar sá að það getur komið í 
bakið á mönnum síðar.

Hugsanlegt er til að mynda að 
fyrri leiðin verði farin en stjórnar-
meirihlutinn freistist til að túlka 
vilja stærsta minnihlutans eftir 
geðþótta til að mæta efasemd-
um sem smám saman koma fram 
þegar efnisumræða hefst um ein-
stakar greinar og áhrif þeirra. Vís-
bendingar hafa komið fram um að 
málið geti endað í þessum farvegi. 
En þá verða allir endar lausir og 
hætt við að málið flosni upp. Það 
væri vondur kostur. Þess vegna 
skiptir máli að vanda leiðarvalið 
í byrjun.

Ríkisstjórnin velur

Erlendis er alþekkt að 
þjóðar atkvæði snúist 
fremur um þær ríkis-
stjórnir sem í hlut eiga 

en þau málefni sem spurt er um. 
Þetta gerist í misríkum mæli en 
á vitaskuld við hér eins og annars 
staðar. Hvort hafði ríkisstjórnin 
eða stjórnarandstaðan betur í þess-
um almenna pólitíska skilningi?

Ef einungis er litið á minni-

hlutann sem afstöðu tók er niður-
staðan afgerandi sigur fyrir ríkis-
stjórnina. Á hinn bóginn er það 
verulegt áfall fyrir hana að hafa 
ekki getað náð eyrum meirihluta 
þjóðarinnar með þetta mál, sem 
hún hefur sjálf lýst sem stærsta 
viðfangsefni sínu og mesta máli 
lýðveldissögunnar. 

Sjálfstæðisflokknum mistókst að 
sama skapi að fá fólk til að greiða 

atkvæði á móti eins og hann mælt-
ist til. Í ljósi þess að ríkis stjórnin 
var ekki tilbúin til málamiðlana 
var það afleikur af hans hálfu að 
leggja ekki strax fram skýran and-
kost. Það hefur trúlega dregið úr 
trúverðugleika afstöðunnar. 

Niðurstaðan er sú að hvorki 
ríkis stjórnin né stjórnar andstaðan 
ríður feitum hesti frá þessari 
atkvæðagreiðslu.

Enginn ríður feitum hesti

• Fyrirlestur og happdrættisvinningaar

• Frjáls aðgangur að tækjasal Heilsuborgar

í eina viku

• Verð aðeins kr. 2.950.-

ATH. Síðast var uppselt!

„Að laða til sín það góða“

Sirrý er félags- og fjölmiðlafræðingur
og hefur áralanga og farsæla reynslu af 

námskeiðahaldi í samskiptafærni.

Fræðslunámskeið í Heilsuboorg
30. október  frá kl. 19.30–22.000

Skráning í síma 560 1010 eða á 
mottaka@heilsuborg.is

F
réttablaðið hefur undanfarna daga fjallað um rannsókn lög-
reglu á grun um mansal tengt rekstri nuddstofa á höfuð-
borgarsvæðinu. Kínversk kona sem starfaði þar segist um 
fjögurra ára skeið hafa verið látin vinna í 12-14 klukku-
stundir á dag fyrir um 6.500 króna mánaðarlaun, meðal 

annars við blaðburð og viðhald fasteigna eigandans. Hún sakar eig-
andann sömuleiðis um að hafa tekið vegabréfið af öðrum útlendum 

starfsmanni, bannað honum að 
hafa samband við umheiminn og 
ekki greitt honum laun.

Ásakanirnar hafa ekki verið 
sannaðar, en sambærilegt mál 
kom upp í fyrirtæki á vegum sama 
eiganda fyrir nokkrum árum. 
Eigandinn var þá sakfelldur fyrir 
skjalafals og til að greiða starfs-

manninum vangoldin laun en slapp við ákæru vegna mansals.
Margrét Steinarsdóttir, lögfræðingur og framkvæmdastjóri Mann-

réttindaskrifstofu Íslands, sagði í Fréttablaðinu í fyrradag að hún 
teldi að þá hefði klárlega átt að ákæra eigandann fyrir mansal, þrátt 
fyrir að maðurinn sem um ræddi hefði komið til landsins af fúsum 
og frjálsum vilja.

Margrét sagðist í viðtali í Fréttablaðinu í gær hafa rætt við um 100 
fórnarlömb mansals undanfarin átta ár, þar af átta á þessu ári. Mikill 
meirihluti er konur sem hafa verið þvingaðar til kynlífsþjónustu. 
Nokkur tilfelli snúa að körlum, en þá er frekar um það að ræða að þeir 
séu látnir vinna illa eða alveg ólaunaða vinnu. Margrét segir dæmi 
um að menn séu látnir vinna frá morgni til kvölds við blaðaútburð, 
byggingarvinnu eða þjónustustörf.

Framkvæmdastjóri Mannréttindaskrifstofunnar segir að þræla-
hald sé staðreynd á Íslandi. Það finnst sjálfsagt mörgum stór yfir-
lýsing en þegar málið er skoðað er hægt að fullyrða að hér á landi sé 
að finna fólk sem búi við slíkar kringumstæður. Margrét bendir á að 
margir sem falli undir skilgreiningu fórnarlamba mansals hafi komið 
hingað til lands sjálfviljugir, eftir löglegum leiðum og í löglegum til-
gangi, svo sem á au pair-leyfi eða til að dveljast hjá ættingjum. Það 
breyti ekki því að margir séu í þeirri stöðu að aðrir notfæri sér neyð 
þeirra.

„Þeir einstaklingar eru oft misnotaðir og neyddir í alls konar vinnu 
sem þeir fá ekki greitt fyrir. Mansalsmál þurfa heldur ekki að vera 
tengd glæpagengjum, heldur getur þetta verið aðeins einn maður eða 
ein kona sem stendur fyrir því,“ segir hún.

Skortur á meðvitund um að þessi veruleiki hefur skotið rótum á 
Íslandi er áreiðanlega ein ástæða þess að jafnilla hefur gengið og raun 
ber vitni að uppræta hann. Oft þekkja fórnarlömbin ekki rétt sinn, 
eru ófær um að gera sig skiljanleg á íslenzku og hafa ekki hugmynd 
um hvert þau eiga að snúa sér til að fá aðstoð. Oft er haft í hótunum 
við þau og haldið að þeim röngum upplýsingum um hvaða afleiðingar 
það geti haft að brjótast úr þrældómnum.

Ein forsenda þess að hægt sé að koma fórnarlömbunum til hjálpar 
er að fólk sé meðvitað um þennan óhugnanlega veruleika og láti 
sér ekki á sama standa um náungann. Stífmálaða útlenda stelpan í 
stigaganginum er hugsanlega gerð út í vændi af manninum sínum. 
Fámáli útlendingurinn sem er að smíða fram á kvöld í næsta húsi fær 
hugsanlega ekki krónu fyrir stritið. Það er á ábyrgð okkar allra að 
hjálpa þeim ef þess er nokkur kostur.

Mansal er veruleiki á Íslandi:

Þrællinn 
í næsta húsi

Ólafur Þ. 
Stephensen
olafur@frettabladid.is

SKOÐUN
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Skráðuðu þig sem aðdáanda Lottó áó
faceboook.o com/lotto.is

Fjórfaldur Lottópottttuur stefnir beinuustu leið í 30 milljónir.
Hoppaðu um bboorrðð oogg lleeyyfðu þér smá Lottó!
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Valtýr Sigurðsson, fyrrver-
andi ríkissaksóknari, sendir 

mér orðsendingu í Fréttablaðinu 
25. október. Við erum báðir orðn-
ir lögformlegir ellibelgir. Hann 
hætti fyrir aldurs sakir sem ríkis-
saksóknari fyrir nokkrum miss-
erum og ég hætti störfum sem 
hæstaréttardómari um síðustu 
mánaðamót. Það er því viss hætta 
á að elliglapa kunni að verða 
vart í skrifum okkar. Lesendur 
eru beðnir um að dæma okkur 
ekki hart fyrir slíkt. Ég áfellist 
Valtý ekki fyrir hans glöp en tel 
nauðsyn legt að hafa orð á þeim. 
Aðrir mega benda mér á mín.

Hann segir mig hafa gefið 
þá skýringu á tíðni sératkvæða 
minna að ég hafi orðið fyrir mót-
byr og andstöðu annarra dómara. 
Þetta er ekki rétt eins og fram 
kom í þættinum „Klinkinu“ sem 
hann segist hafa horft á. Mótbyr-
inn sem ég nefndi hafði ekkert að 
gera með úrlausn einstakra dóms-
mála heldur umfjöllun um endur-
bætur á starfsháttum réttarins.

Þá segir hann mig hafa sett 
fram þá skoðun að ekki eigi að 
taka tillit til óbeinna sönnunar-
gagna nema í undantekningar-

tilvikum. Valtýr telur að þessi 
meinta afstaða mín sé í andstöðu 
við 47. gr. laga um meðferð opin-
berra mála. Hér vísar höfundur til 
laga sem féllu úr gildi fyrir nokkr-
um árum þegar lög nr. 88/2008 
um meðferð sakamála tóku við. Í 
núgildandi lögum er ákvæði um 
óbeina sönnunarfærslu að finna 
í 2. mgr. 109. gr. Ég vona að les-
endur misvirði ekki við Valtý að 
hann vísi í gömlu lögin. Þau giltu 
um þetta mestan þann tíma sem 
hann var við störf. Staðhæfing 
hans um afstöðu mína í þessu 
efni er röng. Af skrifum mínum 
hefur hins vegar mátt ráða að ég 
telji óbeina sönnunarfærslu oftast 

veikari en beina. Kannski er hann 
á annarri skoðun? Gaman væri að 
fá að kynnast sjónarmiðum Valtýs 
um þetta. Hann nefnir líka í grein 
sinni þjóðarétt til sögunnar en á 
því réttarsviði er fjallað um lög-
skipti milli þjóðríkja. Hann gæti 
þá í leiðinni skýrt út fyrir lesend-
um þýðingu þjóðaréttarins fyrir 
álitaefnið. 

Svo segir hann mig hafa „sam-
samað mig algjörlega mála-
tilbúnaði skjólstæðingsins hverju 
sinni“ þegar ég var málflytjandi. 
Ekki veit ég hvaðan hann hefur 
þessa speki og heldur ekki hvaða 
þýðingu staðhæfingin hefur fyrir 
störf mín sem dómari. Kannski 
ruglast hann í þessu vegna þess að 
ég lét stundum í ljósi skoðun mína 
á dómum sem ég taldi ranga, þó að 
í hlut ættu skjólstæðingar mínir. 
Það ættu lögmenn að gera í ríkari 
mæli en nú tíðkast.

Valtýr segist hafa gert kröfu 
um að ég viki sæti í tilteknu máli 
vegna skoðana minna um að sanna 
þurfi sök sakbornings. Þessi krafa 
var undarleg svo ekki sé meira 
sagt. Engum dómara við Hæsta-
rétt datt í hug að taka bæri hana 
til greina. Mér er nær að halda 
að allir hafi talið manninn vera 
að grínast enda er hann þekktur 
fyrir gamanmál sín. 

Meginerindi Valtýs sýnist vera 
að birta órökstudda palladóma 
sína um mig. Með tungutaki dags-
ins má segja að hann fari í mann-
inn en ekki boltann. Gaman að því. 
Hann virðist telja að ég hafi ekki 
verið vel samstarfshæfur vegna 
þess að ég sé einþykkur í skoðun-
um. Um þetta getur Valtýr ekki 
borið þar sem hann hefur aldrei 
starfað með mér. Ég held að skoð-
un hans sé röng. Ef til vill talar 
hann svona vegna þess að hann 
hefur skynjað að ég hef alltaf leit-
ast við að byggja afstöðu mína til 
mála á málefnalegum röksemdum 
og ekki verið tilbúinn til að breyta 
henni nema sýnt hafi verið fram 
á að mér hafi missést og sterkari 
rök leiði til annarrar niðurstöðu. 
Ég samþykki ekki niðurstöðu í lög-
fræðilegu álitamáli fyrir sakir 
vinskapar. Ég hef raunar fært rök 
að því að dómurum við Hæstarétt 
sé skylt að beita þessum mæli-
kvarða við störf sín. 

Sumir virðast telja að dómar-
ar í fjölskipuðum dómi eigi fyrst 
og fremst að vera góðir hver við 

annan og láta vinskapinn sín í 
milli ráða niðurstöðum. Dóms-
niðurstöður eigi að byggjast á 
samningum milli þeirra. Slíkt 
fyrirkomulag hlyti þá að leiða til 
þess að milli dómara skapist inn-
byrðis samningsstaða. Hafi einn 
haft sitt fram í máli Péturs standi 
rök til þess að hann fallist á það 
sem annar segir í máli Páls. Að 
öðrum kosti náist ekki jafnvægi 
milli vina. Ég hef aldrei í sam-
skiptum við aðra dómara tekið 
því illa þó að þeir hafi haft aðra 
afstöðu en ég til sakarefnis máls. 
Hafi svo staðið á hef ég einfald-
lega skilað sératkvæði. Og ekki 
bara það. Ég hreinlega hvatti 

stundum samdómara mína til að 
skila sératkvæði ef þeir kváðust 
vera ósammála mér og svo stóð á 
að meirihluti var mér sammála. 
Taldi ég skyldu þeirra að standa 
svo að málum, þar sem þeir sætu 
ekki í fjölskipuðum dómstólnum 
til að gera annað en það sem sann-
færing þeirra byði. 

Ég vil ekki fella neina palla-
dóma um Valtý gamla nú að lokn-
um starfsferli hans með sama 
hætti og hann fellir þá um mig. 
Lesendur mega samt ekki skilja 
það svo að ég telji feril hans flekk-
lausan. Ég einfaldlega tel það ekki 
samrýmast almennum kurteisis-
reglum að birta opinberlega slíka 
órökstudda palladóma. Og láti ein-
hver sér koma í hug að Valtýr hafi 
verið fenginn af fyrrverandi sam-
starfsmönnum mínum við Hæsta-
rétt til að fella dóma sína get ég 
fullyrt að svo er ekki. Ummæli 
þeirra um mig við starfslok mín 
sýndu svo ekki varð um villst að 
þau höfðu kunnað vel að meta 
starf mitt í réttinum. Þetta þyk-
ist ég, þrátt fyrir aldurinn, enn 
þá muna þó að fullar fjórar vikur 
séu liðnar. Það lá við að ég færi 
hjá mér við hólið. 

Loks er freistandi í tilefni af 
grein Valtýs að spyrja hann eftir-
talinna spurninga:
 1. Telur hann að aðrar lagareglur 

gildi um sönnun sakar þar sem 
ákært er fyrir kynferðisbrot en 
gilda um önnur brot?

 2. Ef hann telur sömu reglur 
gilda telur hann þá að greina 
megi mun á því sem talið hefur 
verið duga til sönnunarfærslu 
í málum vegna kynferðisbrota 
og í öðrum brotaflokkum?

 3. Er hann tilbúinn til að fjalla 
efnislega um samanburð á kröf-
um til sönnunar í þeim dóms-
málum sem ég tiltók í grein 
minni „Mál af þessu tagi“, sem 
Valtýr nefnir til sögunnar?

Ég segi við hann eins og gjarn-
an er sagt við nemendur á skrif-
legum prófum: Rökstyddu svarið. 

Þú mátt alveg, Valtýr minn, í 
leiðinni láta fylgja nokkur hrak-
yrði um mig svo þér líði betur á 
eftir. Það yrði bara gaman að því. 
Svo gætum við sameiginlega farið 
þess á leit við Walter Matthau og 
Jack Lemmon að leika okkur í 
kvikmynd – bara ef þeir væru 
ekki dauðir eins og við verðum 
bráðum.

Gamansamur Valtýr
Dómsmál

Jón Steinar 
Gunnlaugsson
fv. hæstaréttardómari

Þú mátt alveg, Valtýr minn, í leiðinni láta 
fylgja nokkur hrakyrði um mig svo þér 
líði betur á eftir.

AF NETINU

Greiðið út í krónum 
Seðlabankinn hefur ekki fært rök fyrir að leyfa greiðslu til kröfuhafa banka 
í erlendum gjaldeyri. Þetta leyfi í þágu vogunarsjóða er eins og snjóhengja, 
sem þrýstir niður gengi krónunnar. Skárra er að greiða þetta í krónum og 
létta þannig þrýstingi á gjaldmiðilinn. Skuldir þjóðarbúsins eru um 1.600 
milljarðar króna, of miklar fyrir færslur milli gjaldmiðla. Eru nærri 100% af 
árlegri landsframleiðslu. Sé greitt út í krónum, geta vogunarsjóðir reynt að 
fá því hnekkt fyrir dómi, en verða þá að höfða dómsmál. Reynslan bendir 
ekki til, að slík útfærsla á höftum mundi hnekkja erlendu trausti á Íslandi.
http://jonas.is/
Jónas Kristjánsson

Málþing með notendum Faxaflóahafna
Mánudaginn 29. október, kl. 16:00 í þjónustumiðstöðinni á Skarfabakka
 

Til þess að kynna það sem efst er á baugi hjá Faxaflóa- 
höfnum sf. og fræðast um starfsemina á hafnarsvæðum  
fyrirtækisins boða Faxaflóahafnir sf. til málþings mánu-

daginn 29. október í þjónustumiðstöðinni á Skarfabakka. 

Dagskrá málþingsins á að snerta málefni sem flestra á hafnarsvæðum  
Faxflóahafna sf. og verður sem hér segir:

• Ávarp: Hjálmar Sveinsson, formaður stjórnar Faxaflóahafna sf.  
 – skipulagsmál.
• Gísli Gíslason, hafnarstjóri - rekstur og framkvæmdir á vegum 
 Faxaflóahafna sf. árið 2013.
• Þór Sigfússon – Íslenski sjávarklasinn.
• Sigvaldi Jósafatsson – höfnin, togarar og ferðaþjónusta.
• Svanbjörg Hróðný Einarsdóttir – Viðey og tengslin við höfnina.
• Umræður og fyrirspurnir. 

Fundurinn er opinn öllum, en þeir sem eru með starfsemi á hafnar-
svæðum Faxaflóahafna sf. eru sérstaklega hvattir til að mæta. Á fundinum 
gefst tækifæri til þess að koma með fyrirspurnir og ábendingar um það 
sem varðar hafnarrekstur, þjónustu og aðstöðu fyrir viðskiptavini. 

Gísli Gíslason, 
hafnarstjóri
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KYNNING Í SKÚTUVOGI Í DAG
Søren Braae 

sérfræðingur frá Damixa kynnir frábæra
línu blöndunartækja 

fyrir eldhús og bað í dag kl. 13-16

HAUSTLAUKA

ÚTSALA

50%
afsláttur
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Óspillt náttúran er ein mesta 
auðlind okkar Íslendinga. Árið 

2011 voru tekjur þjóðarbúsins af 
erlendum ferðamönnum 111 millj-
arðar króna. Að þeirra sögn var 
það fyrst og fremst náttúran sem 
laðaði þá til landsins. Til saman-
burðar var arður af sjávarútvegi 
154 milljarðar króna. Það er því 
ljóst að náttúra landsins er stór-
kostleg auðlind sem okkur ber að 
standa vörð um.

Í þjóðaratkvæðagreiðslunni 20. 
október sl. greiddi mikill meiri-
hluti atkvæði með því að auðlind-
ir landsmanna sem ekki væru í 
einkaeigu skyldu teljast sameign 
þjóðarinnar. Gálgahraun á Álfta-
nesi er einstök perla á náttúru-
minjaskrá og því ótvírætt sam-
eiginleg auðlind okkar allra. Í ljósi 
þessa er það siðlaust að Garðabær 
fénýti hraunið með því að leggja 
tvo vegi yfir það og skipuleggja 
þar íbúðabyggð, bæjarfélaginu til 
framdráttar.

Bæjaryfirvöld í Garðabæ eiga 
undir högg að sækja vegna græðgi 
sinnar en reyna með klækjum og 
röngum fullyrðingum að vinna 
almenningsálitið á sitt band. Þau 
láta sem 10 ára umhverfismat 
vegarins sé ekki runnið úr gildi 
og fullyrða að Kjarvalsklettarnir 
svokölluðu verði ekki eyðilagð-
ir þótt þeir muni standa eins og 
framandi furðusmíð á umferðar-
eyju, slitnir úr öllu samhengi við 
fyrra umhverfi. Öllum ábending-
um um endurbætur á núverandi 
vegi er hafnað með fáránlegum 
og órökstuddum fullyrðingum 

um himinháan kostnað. Skellt 
er skollaeyrum við gjörbreyttri 
afstöðu almennings til náttúru-
verndar frá því fyrstu hugmyndir 
um nýjan Álftanesveg litu dagsins 
ljós fyrir 30 árum. Allt er gert til 
þess að villa um fyrir almenningi 
líkt og Vegagerðin og bæjar-
yfirvöld í Garðabæ séu í heilagri 
krossferð gegn Gálgahrauni.

Senn líður að því að vinnu-
vélar verði ræstar undir Kjarvals-
klettum. Áður en að því kemur 
ætla Hraunavinir að leiða almenn-
ing um svæðið. Gengið verður 
frá Prýðahverfi við Álftanesveg 
sunnudaginn 28. október kl. 14.00 
um vegstæðið í gegnum hraunið, 

rúmlega klukkustundar leið. Jón-
atan Garðarsson lýsir stað háttum, 
flutt verða ávörp og Háskóla-
kórinn syngur. Með því að mæta út 
í hraunið getur þú sýnt þá skoðun í 
verki að embættismönnum leyfist 
ekki að eyðileggja óspillta náttúru 
landsins, sameiginlega auðlind 
þjóðarinnar, eins og hún sé þeirra 
einkaeign. Hafi það einhvern tím-
ann verið hægt er sá tími liðinn.

Þeir sem vilja mótmæla nýjum 
Álftanesvegi um Gálgahraun geta 
skráð nafn sitt á www.alftanes-
vegur.is. Einnig má fylgjast með 
gangi mála á Facebook-síðunni 
Verndum Gálgahraun.

Gengið í Gálga-
hrauni – sameigin-
legri auðlind  okkar

Náttúruvernd

Gunnsteinn 
Ólafsson
tónlistarmaður

Öllum ábend-
ingum um endur-

bætur á núverandi vegi er 
hafnað með fáránlegum 
og órökstuddum full-
yrðingum um himinháan 
kostnað.

Um helgina verða 600 unglingar 
staddir á Egilsstöðum á vegum 

þjóðkirkjunnar. Þar ætla þau að 
safna fé til verkefna Hjálpar starfs 
kirkjunnar og leggja sitt af mörk-
um til að bæta heiminn. Féð sem 
safnast verður nýtt til þess að 
byggja brunna handa fólki í Malaví 
sem hefur engan aðgang að hreinu 
vatni. Hreint vatn er ekki sjálf-
sagður hluti af tilveru allra og þó 
er það ein af forsendum lífs á jörðu. 

Fjöldi fólks deyr á hverjum degi úr 
sjúkdómum sem tengjast óhreinu 
vatni. Vatnsskorturinn bitnar til 
dæmis á stúlkum sem eyða heilu 
dögunum í að sækja vatn fyrir fjöl-
skylduna. Á meðan eru þær ekki í 
skóla og samfélagið allt líður fyrir. 

Það er ekki auðvelt fyrir okkur 
sem erum búsett á Íslandi að setja 
okkur í þessi spor en unglingarn-
ir okkar eru magnaðir og þau ætla 
nú til Egilsstaða og eyða þar helgi 
við skemmtun og lærdóm, vinnu 
og helgihald og þau ætla að leggja 
sitt af mörkum til þess að systkini 
okkar í Malaví eigi kost á betra lífi.

Landsmótið á Egilsstöðum er 
það næststærsta í sögu Æskulýðs-
sambands þjóðkirkjunnar (ÆSKÞ). 
Á hverju ári leggja unglingarnir 

sitt af mörkum til góðra verkefna. 
Á undanförnum árum hafa þau 
safnað fé til að leysa þrælabörn 
frá Indlandi úr ánauð og til þess 
að hjálpa japönskum jafnöldrum 
sínum eftir jarðskjálfta þar í landi.

Landsmót gefur þeim einnig til-
finningu fyrir því að þau séu hluti 
af mun stærra samhengi en söfn-
uðinum heima á Vopnafirði, Digra-
nesi, Hvammstanga, Grafarvogi. 
Þau finna sig sem hluta af lifandi 
þjóðkirkju sem starfar um allt land. 
Þau kynnast hvert öðru, læra hvert 
af öðru og stilla saman strengi til 
góðra verka.

Megi Guð gefa að mótið fari 
vel fram og okkur takist saman 
að breyta heiminum, vera hendur 
Guðs til góðra verka.

Sex hundruð unglingar 
sem breyta heiminum

Í ályktunartillögu sem ég hef lagt 
fram á Alþingi er skotið á loft 

þeirri hugmynd að fólki í vanda 
vegna húsnæðisskulda gefist kost-
ur á að gera hlé á greiðslu iðgjalda 
í lífeyrissjóð í fimm ár en greiði 
þess í stað inn á höfuðstól húsnæð-
isskulda. Að tillögunni samþykktri 
yrðu kannaðir kostir og gallar við 
þetta fyrir skuldugar fjölskyldur, 
lífeyrissjóði, ríkissjóð og aðrar 
fjármálastofnanir. Því á að vera 
lokið fyrir 1. mars í vor.

Margt gott hefur verið unnið við 
að létta skuldavanda heimilanna 
eftir hrun, en þrátt fyrir það er 
vandinn enn útbreiddur, einkum 
hjá þeim sem hafa verðtryggð lán 
frá ákveðnu tímabili fyrir hrun 
– og margt það fólk myndar eðli 

málsins samkvæmt uppistöðuna í 
kynslóð sem nú er á milli þrítugs 
og fertugs. Við hljótum í samein-
ingu að leita allra leiða til að létta 
skuldavandann eftir þær einstæðu 
hörmungar sem ég leyfði mér í 
greinargerð með þingmálinu að 
kalla „mesta áfall Íslands sögunnar 
af mannavöldum síðan á Sturlunga-
öld“.   

Hugmyndin er sú að með þessu 
gefist skuldugu fólki nánast kostur 
á að taka lán hjá sjálfu sér. Menn 
fengju fé núna til skuldagreiðslna 
gegn því að missa hluta lífeyris-
réttar síðar á ævinni. Hér er þess 
vegna ekki verið að búa til peninga 
úr engu, sem er því miður raunin 
um ýmsar rakettur í þessum efnum 
síðustu misserin, eða þá að afskrifa 
skuldir þannig að þær borgi ein-
hver annar en skuldarinn.

Við þetta kynni skuldabyrðin að 
léttast verulega hjá ýmsum hópum 
þar sem höfuðstóll skuldanna 
minnkaði mánaðarlega sem nemur 
12% af launatekjum mínus skattur. 
En nákvæma útreikninga vantar 
vissulega, til þess er könnunin. 

Gert er ráð fyrir að takmarka 
heimild af þessu tagi við all erfiða 
skuldastöðu, og reikna með að  
greiðslan bætist við fastagreiðslur 
af lánunum, sem ættu fljótlega að 
léttast af þessum sökum.   

Það er rétt að taka rækilega 
fram að ég styð grundvallarþætti 
í lífeyrissjóðakerfinu og tel – hvað 
sem líður göllum þess og skavönk-
um – að samningarnir um það árið 
1969 hafi verið happaverk. Líf-
eyrissjóðaskipan okkar er eitt af 
jákvæðustu einkennum samfélags-
gerðarinnar, annars vegar út af 
samtryggingarprinsippinu – að 
menn borgi saman í sjóð og sá njóti 
sem mest þarf á að halda, og svo 
vegna sjóðsöfnunarinnar umfram 
gegnumstreymiskerfið sem við-
gengst víða í grann löndunum og 
veldur nú miklum vandræðum 
við breytta aldurssamsetningu 
þjóðanna. Hér er því ekki verið 
að leggja til neins konar grund-
vallarbreytingar á kerfinu heldur 
tímabundið bjargráð til að leysa úr 
miklum og óvæntum vanda – sem 
við verðum að horfast í augu við.

Ný leið í skuldavanda

Hjálparstarf

Guðrún 
Karlsdóttir
prestur í 
Grafarvogskirkju

Fjármál

Mörður 
Árnason
alþingismaður
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Stutt svar til Sigurðar Pálssonar 
vegna greinar hér 23. október.

Ég sagði í Silfri Egils að þetta tal 
um að íslenska þjóðkirkjan stæðist 
Mannréttindasáttmála Evrópu líkt-
ist flökkusögu – þetta væri sífellt 
endurtekið en enginn gæti bent á 
haldbær rök eða upplýsingar mál-
inu til stuðnings. Það stendur enn, 
þau dæmi sem nefnd hafa verið 
síðan hafa ekkert með íslensku 
þjóðkirkjuna að gera og virðast 
styrkja þá skoðun að hún standist 
ekki sáttmálann, ef eitthvað er.

Sigurður segir að einfalt sé að 
láta reyna á þetta. Það er auðvitað 
ekki rétt. Það kostar vinnu, tíma og 
peninga – nokkuð sem við sem ekki 
erum á ríkisspenanum með trúar- 
eða lífsskoðanir höfum í takmörk-
uðum mæli.

Þetta er reyndar algeng aðferð 
kirkjunnar og í takt við barna-
lega hundalógíkina hjá einum þjóð-
kirkjuprestinum sem notar gjarn-
an „þið getið ekki sannað að guð sé 
ekki til“ rökleysuna þegar hann er 
kominn út í horn.

Þegar kirkjan heldur því fram í 
umræðum um fyrirkomulag þjóð-
kirkju á Íslandi að það fyrirkomu-
lag standist mannréttindaákvæði 
samkvæmt úrskurði mannrétt-
indadómstólsins…  þá stendur upp 
á kirkjuna að sýna fram á að þessi 
fullyrðing standist. Það er ekki 
hlutverk okkar hinna að leggja 
í vinnu við að afsanna. Á meðan 
kirkjan getur þetta ekki, þá lít ég á 
þetta sem flökkusögu.

Ég er búinn að svara þessu um 
sóknargjöldin, þau standast ekki 
skoðun sem félagsgjöld hversu oft 
sem þær rangfærslur eru endur-
teknar og hvað sem nefnd innan-
ríkisráðuneytisins segir. Ef þetta 
er sú nefnd sem ég held, þá var 
hún að miklu leyti skipuð prestum. 
Þá breytir engu þó Siðmennt fái 

hugsanlega skráningu sem trúfélag, 
eftir standa þeir sem vilja vera utan 
félaga og þurfa samt að greiða sinn 
skatt. Sigurður segir að það sé við 
ríkið en ekki trúfélög að sakast ef 
ríkið innheimti skatt af öllum. Það 
er rétt, en það er jafn mikið órétt-
læti fyrir því. 

Kirkjan er á fjárlögum íslenska 
ríkisins, blaðsíðu 89 fyrir 2012, 
liður „06-701 Þjóðkirkjan“, með 
öðrum ríkisstofnunum. Og um 
presta gilda lög og reglur um opin-
bera starfsmenn. Þetta er því ríkis-
kirkja.

Svo því sé haldið til haga þá var 
ég alls ekki að saka Sigurð um að 
styðja mannréttindabrot, skil ekki 
hvernig hann fær það út og stað-
festi hér að það var ekki ætlunin. 
Dómurinn sem hann vísar til fjallar 
einfaldlega um allt annað mál en 
þjóðkirkju og nefnir það nánast í 
framhjáhlaupi.

Sigurður hélt því fram í fyrri 
grein sinni að það væri sameigin-
legur skilningur ríkis og kirkju 
að kirkjan væri ekki ríkisrekin og 
styður þá fullyrðingu í þeirri seinni 
að hluti af greiðslum sé „afgjald“ 
af jörðum sem ríkið tók yfir. Þetta 
er einfaldlega sitt hvor hluturinn, 
jafnvel þeir sem samþykkja þenn-
an sameiginlega (mis)skilning 
með jarðirnar geta hæglega litið á 
heildar pakkann sem ríkisrekstur.

Sigurður segir að mér verði hált 
á svellinu þegar ég vísi til fréttar 
blaðsins um hlunnindi presta. 
Ég vísa hvergi í þessa frétt, enda 
sendi ég greinina inn daginn áður 
en fréttin birtist. Ég var að vísa í 
deilur prests um hlunnindi af jörð 
sem kirkjan átti og á víst sennilega 
enn. Minn misskilningur og sjálf-
sagt að leiðrétta. Það er hins vegar 
fróðlegt að sjá presta hafa hlunn-
indi af kirkjujörðum á sama tíma 
og þeir tala um mikil verðmæti og 
mikinn arð þeirra jarða sem ríkið 
yfirtók. Getur verið að kirkjan hafi 
haldið bestu bitunum og látið ríkið 
hirða afganginn?

En ég læt þetta nægja hér í 
Fréttablaðinu. Kannski er óhjá-
kvæmilegt að safna liði og fara með 
þetta mál til Evrópu. 

Ekki flökkusaga?
Trúmál

Valgarður 
Guðjónsson
hugbúnaðar-
sérfræðingur

Krúsaðu 
frítt í eitt ár

*Upphæð inneignarkortsins er 260.000 kr. sem samsvarar 1.000 lítrum á núverandi verði.
**Meðalakstur miðað við fólksbíl (bensín), árið 2011, samkvæmt Umferðarstofu.

1.000
LÍTRAR INNIFALDIR*

Cruze LTZ bsk. 4d | Verð aðeins 3.190 þús.

Aðeins

örfáir bílar 

eftir!

Þegar þú kaupir Chevrolet Cruze 
færðu 1.000 lítra* inneignarkort 

bensíni. Miðað við um 12.200 

þú akir frítt í eitt ár. 

Chevrolet Cruze er áberandi 
glæsilegur og hlaðinn staðalbúnaði



1879 KR. KG

AF NÝSLÁTRUÐU FERSKUR LAMBAHRYGGUR

1389 KR. KG

AF NÝSLÁTRUÐU FERSKT LAMBALÆRI

NAUTAVEISLU FERSK 
NAUTGRIPA PIPARSTEIK

NAUTAVEISLU FERSK 

1998
KR. KG

LAMBAHRYGGURGGUR

1798 KR.  KG

FRÁ KJARNAFÆÐI
 KOFAREYKTUR ÚRB.
HANGIFRAMPARTUR

FRÁ KJARNAFÆÐI
 FROSIÐ SPARHAKK

620 GR RÚLLA

359 KR.

REYKT SILKISKORIN SKINKA
TVÆR TEGUNDIR - 120 GR BOX

998 KR.KG.

EPLA- OG APPELSÍNUSAFI
100% HREINN SAFI  1 LTR.

129 KR.

659 KR. KG

EUROSHOPPER HVEITI 1 KG.
98 KR. 

98 KR.  500 G

NAUTAVEISLU FERSKT 
NAUTGRIPAHAKK 100% KJÖT

1295
KR. KG

100%
KJÖT

359 KR.

BÓNUS BAYONNESKINKA

998 KR



R.KG.

ÞÚ FÆRÐ ÍSLENSKA LAMBAKJÖTIÐ OG 
ÍSLENSKA GRÆNMETIÐ Í KJÖTSÚPUNA 

Á GÓÐU VERÐI Í BÓNUS. 
KS SÚPUKJÖTIÐ ALLIR BESTU BITARNIRKS SÚPUKJÖTIÐ ALLIR BESTU BITARNIR

KJÖRFUGL 
FERSKAR KJÚKLINGABRINGUR

1898 KR.KGKKRR.KG

LAMBHAGASALAT Í POTTI
219 KR. STK

SELLERI FRÁ SPÁNI
259 KR. KG

HOLLENSKT ICEBERGSALAT
259 KR. KG

HOLLENSKUR BLAÐLAUKUR
195 KR. KG

MANGÓ FRÁ BRASILÍU
459 KR. KGKR. KG

RAUÐ PAPRIKA FRÁ HOLLANDI
295 KR. KG

GRÆN PAPRIKA FRÁ HOLLANDI
259 KR. KG

FERSK JARÐARBER FRÁ BELGÍU
398 KR. 250 GR

KJÖRFUGL 
FERSKIR KJÚKLINGABITAR

579 KR.KG
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S
ara Marti Guðmunds-
dóttir er önnum kafin 
kona. Hún komst í 
sviðsljósið 17 ára gömul 
sem söngkona hljóm-
sveitarinnar Lhooq, 

er útskrifuð leikkona úr Lista-
háskóla Íslands og leikstjóri úr 
Central School of Speech and 
Drama í London. Í síðustu viku 
var frumsýnt brúðuleikhúsverkið 
Nýjustu fréttir, sem hún leikstýrði 
og samdi í samstarfi við leikhóp-
inn VaVaVoom sem vakið hefur 
mikla hrifningu gagnrýnenda. Við 
náðum í skottið á henni rétt eftir 
frumsýningu og rétt áður en hún 
flaug aftur heim til London.

Sara hefur búið í London síðan 
2009, er gift Bretanum Tobias 
Munthe og á ársgamlan son. 
Sagan segir að þau hjón lifi miklu 
glamúr lífi, eigi íbúðir úti um allt, 
kastala í Frakklandi og umgang-
ist kvikmyndastjörnur. Sara veltist 
um af hlátri við þær fréttir. „Það 
er æðislegt þegar svona sögur fara 
af stað. En, já, maðurinn minn á 
efnaða fjölskyldu, en það er langt 
frá því að við lifum í einhverjum 
glamúr. Við eigum íbúð í London 
og vorum að kaupa íbúð í Reykja-
vík, eftir að ég seldi þá sem ég átti 
hér. Varla hægt að kalla það ævin-
týralegt líferni. Og, nei, við eigum 
ekki kastala. Hvað ættum við að 
gera með hann?“

Þriggja daga brúðkaupsveisla
Þú fórst til London í leikstjórnar-
nám eftir að þú útskrifaðist sem 
leikkona úr LHÍ. Kynntistu mann-
inum þínum þar? „Nei, við kynnt-
umst í New York, það er voða sæt 
saga. Fyrir sjö árum fór ég til New 
York með bekkjarsystur minni, 
Önnu Svövu Knútsdóttur, í nokkra 
daga. Við vorum báðar nýhættar 
með kærustunum okkar, vorum 
í ástarsorg og ákváðum að skella 
okkur til New York, versla og 
borða góðan mat og hafa það næs. 

Ferðin var bara æðisleg og 
síðasta kvöldið okkar þar var 
okkur boðið í partý 
hjá vini hennar, Haf-
steini Gunnari Sig-
urðssyni, sem var að 
læra kvikmyndagerð í 
NY. Ég hafði aldrei hitt 
hann áður en kynnt-
ist honum þetta kvöld 
og líka bekkjarbróð-
ur hans, Tobiasi. Við 
Tobias töluðum saman 
í sjö klukkutíma, en svo 
þurfti ég að drífa mig í 
flugið heim og átti ekk-
ert von á því að hitta 
hann aftur. Einu og 
hálfu ári síðar fæ ég 
svo símhringingu: „Já, 
hæ, þetta er Tobias, við 
hittumst í New York. 
Manstu eftir mér?“ Ég 
mundi vel eftir honum, 
hann bauð mér í kaffi, 
ég sagði já og við erum 
búin að vera að drekka 
það kaffi síðan.“

Brúðkaupið ykkar er 
líka umrætt; þriggja 
daga veisla með þús-
und gestum í kastala 
í Suður-Frakklandi með kvik-
myndastjörnum og fyrirfólki af 
öllum þjóðernum. „Jesús minn, 
hvaða heimildarmenn hefur þú 
eiginlega? Nei, það var ekki í kast-
ala en þetta var sjúklega skemmti-
leg þriggja daga veisla í sumarhúsi 
tengdaforeldra minna, sem er sko 
enginn kastali en það er mögulegt 
að það sjáist kastali út um glugga. 
Gestirnir voru 180, ekki þúsund, 
en það var nú aðallega af því við 
eigum bæði svo risastórar fjöl-
skyldur, við skárum niður eins 
og við gátum. Hann er franskur í 
aðra ættina, breskur í hina og ég 
er íslensk í aðra ættina og spænsk 
í hina þannig að auðvitað var fólk 
af ýmsum þjóðernum þarna og 
einu kvikmyndastjörnurnar sem 

voru þarna voru Helena Bonham 
Carter og maðurinn hennar, Tim 
Burton, en það var bara af því að 
Helena og Tobias eru þremenning-
ar og þau eru mjög samheldin fjöl-
skylda. Það er nú ekkert flóknara 
en það. Það má miklu frekar segja 
að Íslendingarnir hafi verið stjörn-
urnar í þessu brúðkaupi, þeir tóku 

þetta alveg að sér, sáu 
um skemmtiatriðin og 
brilleruðu auðvitað.“

Ein kjaftasaga í við-
bót, svo er ég hætt, 
það er sagt að Tobias 
sé af Rockefeller-ætt-
inni. „Nei, nei, nei. En 
hann er af Rothschild-
ættinni í móðurættina, 
það er gömul og fræg 
ætt sem er dreifð út um 
alla Evrópu og hefur 
eflaust átt nokkra 
kastala einhvern tíma, 
en hvorki hann né for-
eldrar hans berast 
mikið á.“

Skíthrædd við að koma 
fram
Hvernig gengur þér 
að koma undir þig fót-
unum í leiklistarlífinu 
í London? „Ég er búin 
að vera í fæðingar-
orlofi í heilt ár, auk 
þess að undirbúa Nýj-
ustu fréttir, en ég er 
svona að byrja að leita 

fyrir mér. Þegar ég kem heim til 
London núna byrja ég á því að leita 
að heimili fyrir Nýjustu fréttir og 
svo þegar ég er búin að því byrja 
ég að undirbúa næsta leikrit sem 
ég ætla að leikstýra þar, finna 
fjármagn og styrki og annað. Ég 
er búin að velja verkið en þetta 
er allt enn þá í vinnslu og ég get 
eiginlega ekki sagt meira frá því 
núna.“ Ertu alveg hætt að leika? 
„Ég er ekkert hætt því, en hef ekki 
sóst eftir því í London. Ég sakna 
þess alveg stundum en leikstjórnin 
kallar meira á mig akkúrat núna. 
Auðvitað mundi ég stökkva til ef 
mér byðist eitthvað spennandi 
hlutverk en sú staða hefur ekki 
komið upp þannig að ég hef ekk-
ert þurft að velja. Mér finnst líka 

alveg óskaplega gaman að leik-
stýra, finnst ég einhvern veginn 
kominn heim þar.“ 

Hvað með sönginn, er hann 
horfinn úr lífi þínu? „Ég á í dálitlu 
ástar-/haturssambandi við söng-
inn. Ég elska að syngja, meira en 
nokkuð annað í raun og veru, finnst 
gaman að vinna við tónlist og með 
tónlistarmönnum en hef engan 
áhuga á að gera það að atvinnu. 
Svo er ég enn þá bara skíthrædd 
við að koma fram. Ég veit að það 
hljómar furðulega en ég hef alltaf 
verið það. Það er allt annað að fara 
í búning og leika einhvern annan 
en sjálfa þig. Þegar þú syngur þá 
ertu bara þú sjálf. Mér hefur alltaf 
fundist það óskaplega erfitt og það 
er ekkert að skána með árunum. 
Mér finnst samt ekkert skemmti-
legra en að fara í stúdíó og syngja 
eða hóa í góða vini og taka sessjón 
en það er komið svo ótrúlega mikið 
af hæfileikaríku tónlistarfólki að 
ef maður ætlar að eiga einhvern 
séns verður maður að hella sér út í 
þetta og ég er ekki tilbúin til þess. 
Ég læt sturtuna duga í bili.“

Þorpsstemning í Notting Hill
Hvernig kanntu við þig í London? 
„London er æðisleg. Við búum í 
vesturhluta London í Ladbroke 
Grove, sem er eiginlega alveg við 
Notting Hill, og það er alveg yndis-
legt hverfi. Þótt það sé inni í miðri 
stórborg er svona þorpsstemning, 
maður þekkir apótekarann og fisk-
salann og heilsar fólki á götu, bara 
eins og hérna í miðbænum. Fyrst 
eftir að ég flutti var ég reyndar 
alveg úrvinda alla daga. Það tekur 
svo mikinn tíma að fara á milli 
staða og allt er miklu meira mál 
en hér, þar sem maður gengur allt 
sem maður þarf að fara og allir 
vinir manns búa rétt hjá manni. 

Eitt er það þó sem ég sakna 
ekkert sérstaklega frá Íslandi og 
það er veðrið. Og myrkrið. Það á 
mun betur við mig að vera í aðeins 
hlýrra loftslagi og aðeins meiri 
birtu á veturna. Þegar ég var að 
leikstýra hjá Stúdentaleikhúsinu 
2011 kom ég heim í janúar og var 
fram í apríl og ég get svarið það ég 
held ég hafi talið sautján stormvið-
varanir á því tímabili. Þá hugsaði 

maður hvað fólk væri klikkað að 
búa hérna; myrkur allan sólar-
hringinn og stormviðvörun eftir 
stormviðvörun, fólk hlýtur að vera 
galið! En svo kemur sumarið og þá 
gleymir maður hvað allt var ömur-
legt. En það eru kostir og gallar 
við allt og ég veit að ég mun alltaf 
verða hér með annan fótinn.“ 

Enska, íslenska og spænska
Þú ert ekki óvön því að þurfa að 
skipta þér á milli menningar-
heima, mamma þín er spænsk. 
Varstu ekki mikið á Spáni sem 
krakki? „Jú, við fórum mikið 
þangað og mér finnst ég ótrúlega 
heppin að hafa búið að því að eiga 
aðra menningu og annað tungu-
mál. Maður lærir líka að það er 
ekki allt eins alls staðar og lífið 
er ekkert svart-hvítt.“ Töluðuð þið 
spænsku við mömmu ykkar? „Já, 
ég hef alltaf talað tvö tungumál 

jöfnum höndum og núna eru þau 
orðin þrjú: Ég er gift á ensku, vinn 
núna á íslensku og ræði trúnaðar-
mál við mömmu mína á spænsku.“ 

Var það kannski þess vegna sem 
þú ákvaðst að verða leikkona, þú 
varst svo vön að skipta um hlut-
verk? „Já, ætli það ekki bara. Ann-
ars veit ég eiginlega alveg hvenær 
ég ákvað að verða leikkona. Sá það 
í gær. Ég fór til foreldra minna og 
horfði á vídeó af okkur systkin-
unum þegar við vorum börn og þá 
rann það upp fyrir mér að daginn 
sem bróðir minn fæddist breyttist 
ég. Hef örugglega hugsað: Athygl-
in er komin eitthvert annað, ég 
verð að ná henni aftur með ein-
hverjum ráðum! Ég hálfvorkenndi 
þessu fjögurra ára barni þarna í 
vídeóinu sem var svo desperat að 
ná athygli foreldranna. Þannig að 
það má segja að bróðir minn sé 
örlagavaldurinn í lífi mínu.“  

Einu kvik-
myndastjörn-
urnar sem 
voru þarna 
voru Helena 
Bonham 
Carter og 
maðurinn 
hennar, Tim 
Burton.

Hvað ætti ég að gera með kastala?
Sara Marti Guðmundsdóttir lifir engan veginn dæmigerðu lífi. Hún er söngkona, leikkona og leikstjóri, býr í London með 
annan fótinn á Íslandi og sögur ganga um glamúrlíf að hætti kvikmyndastjarna. Sara sagði Friðriku Benónýsdóttur sannleikann 
að baki sögunum, rómantíska ástarsögu og hvernig það er að búa í því fræga hverfi Notting Hill í London.

FJÖLÞJÓLEGT LÍF  Sara segist vera gift á ensku, vinna á íslensku og ræða trúnaðarmál við mömmu sína á spænsku. „Mér finnst ég ótrúlega heppin að hafa búið að því að eiga 
aðra menningu og annað tungumál.“ FRÉTTABLAÐIÐ/ANTON

Nýjustu fréttir er nýtt íslenskt brúðuleikhúsverk fyrir fullorðna, 
sem fjallar um áhrif frétta á einkalíf okkar. VaVaVoom nálgast 

efniviðinn með spunavinnu og tekur hópurinn á efninu á gaman-
saman og myndrænan hátt. Gagnrýnendur hafa lofað verkið í hástert 
og sýningin fékk fullt hús stjarna í Fréttablaðinu.

Brúðuleikhús fyrir fullorðna, hvernig virkar það? „Já, góð spurn-
ing. Ég held ekki að það sé neitt mikið öðruvísi en barnasýningarnar. 
Þetta er lítið ævintýri en hún tekur á efnum sem eru ekki endilega 
fyrir börn, í því felst munurinn. Við getum sagt að þetta sé sýning 
fyrir fullorðna sem leyfa sér að verða börn og ganga á vald sjónar-
spilsins. Við unnum alltaf út frá þeirri grunnhugmynd að gera sýn-
ingu sem fjallar um samband okkar við fréttir. Það gefur náttúru-
lega óendanlega möguleika í efnisvali, þannig að mesta vinnan var 
fólgin í því að þrengja konseptið þannig að allir, bæði Íslendingar og 
Evrópubúar, gætu skilið það því meiningin er að fara með sýninguna 
á ferðalag um Evrópu eftir að sýningartíma hér lýkur og koma fram 
á brúðuleikhúsfestivölum hér og þar. Helmingurinn af hópnum er 
erlendur og hinn helmingurinn íslenskur og það sem við völdum varð 
að vera eitthvað sem við áttum öll sameiginlegt. Síðan tekur fólk 
bara það með sér sem höfðar mest til þess, eins og alltaf.

Rétt er að benda á að sýningarfjöldi er takmarkaður og ekki eftir 
neinu að bíða að drífa sig í leikhús.“

Höfundar: Sigríður Sunna Reynisdóttir, Sara Marti Guðmundsdóttir og 
hópurinn. Leikstjóri: Sara Marti Guðmundsdóttir. Dramatúrg og aðstoðar-
leikstjóri: Raul Fuertes-Fuertes. Tónlist: Sóley Stefánsdóttir. Ljósahönnun: 
Ingi Bekk Einarsson. Myndbandshönnun: Pierre-Alain Giraud. Búningar og 
sviðsmynd: Eva Signý Berger. Leikmunir: Högni Sigurþórsson. Flytjendur: 
Sigríður Sunna Reynisdóttir og Irena Stratieva. 
Sýnt í Kúlunni í þjóðleikhúsinu.

■ NÝJUSTU FRÉTTIR VEKJA HRIFNINGU
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Kína hefur vefsíðu banda-
ríska dagblaðsins New York 
Times verið lokað vegna 
fréttar sem þar birtist í gær 
um að Wen Jiabao, forsætis-
ráðherra Kína, hefði undan-

farin ár sankað miklum auðæfum að 
sér og fjölskyldu sinni.

Ættingjar hans, þar á meðal eigin-
kona hans, sonur, dóttir, tengda-
sonur, mágur og níræð móðir, eru 
nú skráð fyrir eignum sem nema að 
minnsta kosti 2,7 milljörðum dala, 
en sú fjárhæð samsvarar næstum 
því 350.000 milljörðum króna.

Wen forsætisráðherra og Hu 
Jintao forseti hafa stjórnað Kína 
í tæpan áratug. Þeir eru af fjórðu 
kynslóð ráðamanna 
Kínverska alþýðu-
lýðveldisins, báðir 
um sjötugt og hyggj-
ast rýma til fyrir ei-
lítið yngri mönnum á 
18. flokksþingi kín-
verska Kommúnista-
flokksins, sem hefst 
þann 8. nóvember.

Fyrir fram þykir 
nokkuð öruggt að það 
verði Xi Jinping sem 
tekur við forsetaemb-
ættinu og Li Keqiang 
setjist í forsætisráð-
herrastólinn. Þeir eru reyndar ekki 
nein unglömb heldur, rétt rúmum 
áratug yngri en þeir Hu og Wen.

Þeir hafa báðir lengi verið í 
röðum æðstu valdamanna Kína, 
í næstu virðingarröð fyrir neðan 
Hu og Wen, og því vart við neinni 
kúvendingu að búast í landinu.

Krónprinsar og framagosar
Utan frá séð virðist enda lítið vera 
um flokkadrætti innan valda-
stéttarinnar í Kína. Kínverskir 
leiðtogar láta ekki mikið uppi um 
störf sín. Fjölmiðlar fá sjaldnast að 
skyggnast á bak við leyndarhjúpinn 
og almenningur veit lítið um þær 
hræringar sem þar eiga sér stað.

Stjórnmálaskýrendur hafa þó 
flokkað kínverska ráðamenn í 
tvo hópa. Annars vegar eru krón-
prinsarnir, afkomendur upphaflegu 
byltingarleiðtoganna eða háttsettra 
forkólfa úr flokknum. Hins vegar 
eru svo framagosarnir, þeir sem 
hafa brotið sér leið til frama innan 
flokksins, fyrst innan ungliða-
hreyfingarinnar og síðan annarra 
stofnana flokksins.

Xi kemur úr röðum krón-
prinsanna, en Li er einn af frama-
gosunum. Báðar þessar fylkingar 
fá því sinn fulltrúa í æðstu stöðum, 
og líklega verður einnig gætt jafn-
vægis þegar valdir verða full-
trúar í níu manna fastanefnd fram-
kvæmdastjórnar flokksins.

Misskipting auðs
Einhver áherslumunur er greinan-
legur á þessum tveimur hópum. 
Krónprinsarnir eru sagðir íhalds-
samari og leggja áherslu á að varð-
veita arfleifð feðra sinna, en frama-
gosarnir eru sagðir framsæknari, 
vilja ráðast í frekari umbætur og 
bæta lífskjör almennings.

Nokkur ágreiningur virðist einn-
ig hafa verið meðal ráðamanna um 
það aukna frelsi í viðskiptum, sem 
síðustu áratugina hefur gjörbreytt 
bæði kínversku þjóðfélagi og stöðu 
Kína á alþjóðavettvangi.

Hagvöxtur hefur haldist mjög 
hár síðustu árin, myndast hefur kín-
versk auðstétt sem getur leyft sér 
nánast hvað sem er og jafnframt 
hafa umsvif Kínverja víða um heim 
orðið harla áberandi.

Nokkuð áhrifamikill hópur svo-
nefndra nývinstrisinna innan 
Kommúnistaflokksins hefur gagn-
rýnt harðlega þessa þróun, sem þeir 
segja hafa aukið misskiptingu auðs 
í samfélaginu og jafnframt aukið 
spillingu tengda hinum nýríku auð-
kýfingum, sem lifa í vellystingum 
á meðan stór hluti landsmanna býr 
enn við sára fátækt.

Þá hefur margt bent til þess 
undan farið að þenslan í efnahags-
lífi Kína sé brátt komin að enda-
mörkum, með yfirvofandi bakslagi 
sem erfitt verður fyrir nýju vald-
hafana að takast á við.

Hneykslismálin
Ekkert lát virðist auk þess á þeim 
hneykslismálum sem skotið hafa 
upp kollinum hvert á fætur öðru 
undanfarin misseri. Þessi mál hafa 
dregið fram í dagsljósið bæði þá 
spillingu, sem virðist þrífast í skjóli 
leyndarinnar, og þann ágreining og 
átök sem virðast vera innan flokks-
ins þótt kyrrð ríki á yfir borðinu.

Nú síðast var Bo Xilai rekinn úr 
flokknum, en hann 
hafði áður verið 
sviptur öllum titlum 
og embættum eftir 
að eiginkona hans 
hafði verið dæmd til 
ævilangs fangelsis 
fyrir að hafa myrt 
breskan kaupsýslu-
mann.

Bo var einn af 
krónprinsunum, en 
hafði samt tamið sér 
að nokkru þá vin-
sældapólitík sem 
framagosarnir eru 

þekktir fyrir. Hann átti sæti í fram-
kvæmdastjórn flokksins og þótti til 
skamms tíma eiga góða möguleika 
á að hreppa sæti í fastanefnd fram-
kvæmdastjórnarinnar á flokks-
þinginu nú í haust.

Málið vakti mikla athygli, ekki 
síst meðal almennings í Kína sem 
óspart lét í ljós undrun sína og jafn-
vel reiði, enda hafði Bo verið vin-
sæll stjórnmálamaður.

Mótmælin
Fyrir utan hneykslismálin hafa 
mótmæli almennings gegn stjórn-
völdum verið óvenju tíð síðustu 
misserin. Kínversk stjórnvöld 
segja sjálf að fjöldamótmæli í land-
inu skipti nú orðið tugum þúsunda 
á hverju ári. 

Í flestum tilvikum er það almenn-
ingur í sveitum eða smærri bæjum, 
sem kemur saman til að mótmæla 
ofríki sveitarstjórna, sem gagnrýnd 
eru fyrir að hirða land af fólki og 
afhenda verktökum undir bygginga-
framkvæmdir.

Græðgi sveitarstjórnarmanna er 
kennt um og þeir sagðir drífa fram-
kvæmdir áfram af algjöru tillits-
leysi við íbúana, allt í þeim tilgangi 
að geta sýnt æðri stjórnvöldum 
fram á hagnað í bókhaldinu, en næla 
sér svo sjálfir prívat og persónulega 
í dágóðan hagnað í leiðinni.

Stundum skila mótmælin árangri. 
Fyrir um það bil ári tókst íbúum í 
Wukan, 20 þúsund manna þorpi, að 
ná því fram að sveitarstjórn hætti 
við áform um að afhenda verk-
tökum landsvæði sem notað hafði 
verið undir landbúnað. Leiðtogi mót-
mælendanna var gerður að flokks-
leiðtoga þorpsins og í kosningum 
stuttu síðar komust fulltrúar mót-
mælendanna í sveitarstjórnina.

Glíman fram undan
Vestrænir fréttaskýrendur segja 
margir hverjir þessa ólgu til marks 
um óánægju almennings, sem nýrri 
stjórn í Peking gæti reynst erfitt að 
ráða við. 

Aðrir fréttaskýrendur hafa þó 
bent á að stjórnin í Peking sjái sér 
oft hag í að grípa inn í þar sem 
almenningur efnir til staðbundinna 
mótmæla gegn spilltum sveitar-
stjórnum. Svo fremi sem mótmæl-
endur víða um land fari ekki að taka 
saman höndum og beina reiði sinni 
gegn stjórninni í Peking.

Þeir Xi og Li fá að minnsta kosti 
nóg af erfiðleikum að glíma við, 
bæði í efnahagsmálum og í sam-
skiptum við almenning í landinu, 
þótt sjálfsagt fái þeir um leið nóg 
tækifæri til að auðgast persónulega 
eins og Wen hefur gert.

FIMMTA KYNSLÓÐIN TEKUR VIÐ

Á flokksþingi kínverska Kommúnistaflokksins í næsta mánuði 
stendur til að skipta um drjúgan part af forystuliði flokksins. Þeir Hu 
Jintao forseti og Wen Jiabao forsætisráðherra láta af völdum ásamt 

sjö af níu mönnum í fastanefnd framkvæmdastjórnar (politbüro) 
flokksins, en við tekur ný kynslóð kínverskra forystumanna.

Meðlimur í framkvæmdastjórn 
kínverska kommúnistaflokksins

Framagosi Krónprins Harðlínumaður

XI JINPING 59 ÁRA
Sonur kommúníska skæruliða-
leiðtogans Xi Zhongxun. Tekur 
væntanlega við af Hu Jintao sem 
flokksformaður og leiðtogi ríkisins. 

Aðhyllist markaðslausnir í efnahags-
málum en er íhaldssamur á pólitískar 

umbætur.

LI KEQIANG 57 ÁRA
Skjólstæðingur Hu Jintao og tekur væntan-
lega við af Wen Jiabao forsætisráðherra. Er 
með háskólapróf í lögfræði og hagfræði.

Á stefnuskrá hans er að fjölga störfum, gera 
íbúðaverð viðráðanlegt, efla heilsugæslu og 
hvetja til nýsköpunar í grænni orkutækni.

ZHANG DEJIANG 66 ÁRA
Aðstoðarforsætisráðherra, með iðnað, flutninga 
og orkumál á sinni könnu. Þykir nokkuð öruggur 
um að fá sæti í fastanefnd framkvæmdastjórnar 
Kommúnistaflokksins. 

Gallharður stuðningsmaður ríkiseinokunar, tregur til 
að leyfa umbætur og tortryggir áhrif bæði erlendra 
fyrirtækja og einkafyrirtækja á efnahagslífið í Kína.

LIU YUNSHAN 65 ÁRA
Yfirmaður áróðursdeildar Kommúnista-
flokksins. Líklegur til að fá sæti í 
fastanefnd framkvæmdastjórnar flokksins.

Andvígur pólitískum og efnahagslegum 
umbótum. Einnig andvígur lýðræðis-
hreyfingunni. Styður stranga ritskoðun 
fjölmiðla og internets.

LI YUANCHAO 
62 ÁRA
Stjórnar öllum ráðningum í æðstu störf ríkis-
stjórnar og ríkisfyrirtækja. 

Telst vera einna nútímalegastur og frjálslyndastur 
hinna nýju ráðamanna.

WANG QISHAN 
64 ÁRA
Tekur nú þegar æðstu ákvarðanir í efnahagsmálum. 

Þykir líklegur til að styðja erlenda fjárfestingu, 
aukið frjálsræði í fjármálakerfinu og skatta-
umbætur.

YU ZHENGSHENG 
67 ÁRA
Leiðtogi flokksins í Shanghai. Líklegur til að fá 
sæti í fastanefndinni.

Styður einkageirann, borgarþróun og félagslegar 
umbætur.

LIU YANDONG 
66 ÁRA
Gæti orðið fyrsta konan sem fær sæti í fastanefndinni.

Á sæti í ríkisráði Kína og framkvæmdastjórn 
Kommúnistaflokksins. Þykir frjálslynd og líkleg til 
að styðja frekari stjórnmálaþátttöku almennings.

WANG YANG 
58 ÁRA
Leiðtogi Kommúnistaflokksins í Guangdong. Áður 
talinn umbótasinni en skuggi féll á þann hróður 
nýverið þegar gripið var til aðgerða gegn frjáls-
lyndum fjölmiðlum í héraðinu.

HU CHUNHUA 
49 ÁRA
Skjólstæðingur Hu Jintao.

Hefur barist fyrir stuðningi til fátækra og meiri fjár-
hagsaðstoð handa verst stöddu héruðum landsins.

MENG IUANZHU 65 ÁRA
Ráðherra öryggismála. Þykir líklegur til að fá sæti 
í fastanefndinni.

Styður hlutverk Shanghai sem alþjóðlegrar fjár-
málamiðstöðvar.

ZHANG GAOLI 
66 ÁRA
Tilheyrir hvorki flokki krónprinsa né framagosa, 
en er í framboði til fastanefndarinnar.

Hefur ekki látið mikið fyrir sér fara – en talinn 
vera hliðhollur markaðslausnum og styður 
útþenslu einkageirans.

Kynslóðaskipti í næsta mánuði
Á flokksþingi kínverska Kommúnistaflokksins í næsta mánuði er reiknað með að Hu Jintao forseti og Wen Jiabao forsætis-
ráðherra eftirláti embætti sín eilítið yngri mönnum. Vart er að búast við neinni kúvendingu en að minnsta kosti hefur Wen 
notað tímann vel undanfarinn áratug og sankað auði að sér og fjölskyldu sinni. Guðsteinn Bjarnason skyggnist á bak við tjöldin.

ÞEIR ERU AÐ KVEÐJA Hu Jintao forseti og Wen Jiabao forsætisráðherra eftirláta eilítið yngri mönnum embættin í næsta mánuði.
NORDICPHOTOS/AFP

HEIMILD: GRAPHIC NEWS

Fyrsta kynslóð 1949-1976
Byltingarleiðtoginn Mao Zedong 
ásamt Zhou Enlai og fleirum.

Önnur kynslóð 1976-1992
Deng Xiaoping ásamt Hua 
Guofeng, Hu Yaobang, Zhao 
Ziyang og Jiang Zemin.

Þriðja kynslóð 1992-2003
Jiang Zemin ásamt Li Peng, Zhu 
Rongji og fleirum.

Fjórða kynslóð 2003-2012
Hu Jintao ásamt Wen Jiabao o.fl.

FJÓRAR KYNSLÓÐIR
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G
uðmundur Kristinn 
Jónsson, eða Kiddi 
í Hjálmum, hefur í 
nógu að snúast fyrir 
þessi jól eins og svo 
oft áður. Auk þess að 

vera gítarleikari í Hjálmum, Bagga
lúti, Memfismafíunni og Senuþjóf
unum starfar hann sem upptöku
stjóri í Hljóðrita í Hafnarfirði. Sem 
slíkur er hann með þeim afkasta
meiri á landinu og þessa dagana er 
hann að stjórna upptökum á fimm 
plötum, sem flestar koma út fyrir 
jólin. Einnig var hann upptökustjóri 
á fyrstu plötu Ásgeirs Trausta, Dýrð 
í dauðaþögn, sem hefur selst í yfir 
fimm þúsund eintökum á aðeins 
einum og hálfum mánuði. Kiddi 
hefur jafnframt séð um kynningar
mál fyrir Ásgeir og reyndar Hjálma 
líka ásamt konu sinni Maríu Rut 
Reynisdóttur. 

Hann er einnig með puttana í 
fjölda tónleika sem verða haldn
ir á næstunni, þar á meðal jóla
tónleikum Baggalúts, tónleikum 
Ásgeirs Trausta og Moses Hightower 
í Háskólabíói og tónleikum Hjálma 
og Jimi Tenor og Ásgeirs Trausta á 
Airwaves. Að auki er Kiddi að ljúka 
upptökum á þriðju þáttaröðinni af 
Hljómskálanum og tónlistinni sem 
fylgir með þessum vinsæla sjón
varpsþætti.

Aðspurður segist Kiddi einfaldlega 
búa sér til tíma þegar hann hefur 
sem mest að gera svo allt gangi upp. 
„Maður þarf svolítið að forgangsraða 
og taka það sem er nauðsynlegt akk
úrat núna. Annað sem getur beðið 
verður aðeins að fá að bíða. Svo er 
eitt sem maður þarf að læra, það er 
að svara ekki alltaf símanum.“  
Hann hefur ekki áhyggjur af því að 
þessar miklu annir bitni á gæðunum. 
„Það myndi örugglega bitna á gæð
unum ef ég væri að vinna alltaf fyrir 
einhverja aðra. Þetta eru allt svolítið 
mín verkefni og þá held ég að gæða
stjórnunin sé frekar góð hjá mér.“ 
Hann hefur gaman af því að koma 
öðrum á framfæri eins og Ásgeiri 
Trausta. „Það er gaman að fá lista
menn eins og Ásgeir og taka þátt í að 
byggja þetta allt saman upp. Það er 
mjög skemmtilegt, sérstaklega þegar 
vel gengur. Fyrir mig er gaman að 
upplifa þetta frá öðru sjónarhorni. 
Hjálmar voru einu sinni á þessum 
stað. Það kemur alltaf nýr Ásgeir, 
Valdimar, Lay Low eða Mugison.“

Sigurður Guðmundsson  
og Memfismafían
- Sigurður Guðmundsson og mafían í Havana  
(kemur út fyrir jól)

Hún er hljóðrituð í Havana í sögufrægu stúdíói 
sem heitir Egrem, þar sem Buena Vista Social 

Club tók upp sína frægu plötu. Það er alltaf gaman 
að blanda saman svona tveimur ólíkum menningar
heimum.“

Hjálmar og Jimi Tenor
(kemur út í febrúar)

Við ákváðum fyrir síðustu plötu 
Hjálma, Órar, að fara svolítið aðra 

leið en vanalega og gera músíkina ekki 
eins hlustendavæna. Í kjölfarið ákváð
um við að einbeita okkur meira að því 
að spila erlendis og fara meira út í 
elektróník. Hjálma og Jimi Tenorplat
an er rökrétt framhald af því. Það var 
gaman að vinna með manni sem hugs
ar alltaf langt út fyrir boxið. Hann 
þorir að taka skrítnar ákvarðanir.“

Ásgeir Trausti 
- Dýrð í dauðaþögn (komin út)

Ásgeir, litli bróðir Steina í Hjálmum, 
kom með demó til mín. Yfirleitt hlusta 

ég ekki á demó en ég gaf þessu séns því hann 
er bróðir hans Steina og ég var mjög hrifinn 
eins og greinilega fleiri. Í fyrstu upptökunum 
hóaði ég í fullt af fólki. Svo kom í ljós að hann var 
fullfær um að spila á flest sjálfur þannig að þetta 
endaði með því að við vorum meira og minna bara 
tveir í stúdíóinu.“

Magnús og Jóhann 
- Í tíma (komin út)

Það var gaman að vinna með þessum goðsögn
um frá mínum heimabæ, Keflavík. Það var 

líka sérstaklega gaman að gera fyrstu plötuna 
þeirra sem er á íslensku. Þetta var tekið upp 
„live“ í stúdíóinu og ég hlakka til að sjá hvernig fólk 
tekur þessu því þarna er mikið af frábærum lögum.“

Megas 
- Megas raular lögin sín (kemur út fyrir jól)

Þetta er fjögurra til fimm diska safn og þarna eru um 
sex ný lög. Við í Senuþjófunum höfum verið að vinna 

með Megasi og yfirleitt eigum við eina plötu afgangs. 
Þegar við tókum upp (Hugboð um) Vandræði gerðum 
við tvær plötur. Eftir hana gaf Megas út strengja
plötu og aðra GRMplötu og ég geymdi afgangs
plötuna á lager. Eitt af lögunum sem við tókum upp 

var notað í Hljómskálanum og svo gaf hann tvö út með 
GRM. Þau fá að fljóta með á „bestof“plötunni í okkar 

útgáfum.“ 

Stórsveit Samúels  
Samúelssonar 
(kemur út fyrir jól)

Þetta er þriðja platan hans Samma. 
Þegar Tony Allen kom að spila með 

Samma leyfði ég honum að æfa uppi í 
stúdíói. Það var svo gott sánd að hann 
ákvað að taka upp næstu plötu í Hljóð
rita.“

Hljómskálinn 
(komin út)

Þetta er samansafn af lögum sem við 
höfum unnið í fyrstu tveimur seríunum 

hér og þar og úti um allan bæ. Mörg lög hafa 
náð mikilli hylli hjá fólkinu í landinu á meðan 

lögin sem náðu því ekki náðu hylli gagnrýnenda. 
Þannig að líklega hafa öll lögin náð einhverri hylli.“ 

n SJÖ ÚR HERBÚÐUM KIDDA

Undir  
Ægishjálmi  
Kidda
Guðmundur Kristinn Jónsson, eða Kiddi í 
Hjálmum, er einn af afkastamestu upptöku-
stjórum landsins. Fimm nýjar plötur með 
hann við stjórnvölinn koma út á næstunni 
auk þess sem hann stjórnaði upptökum á 
plötu Ásgeirs Trausta, Dýrð í dauðaþögn. 
Freyr Bjarnason spurði hann nánar út í 
verkefnin.

Sagan á bak  
við sloppinn 

„Ég keypti hann þegar ég gerði Oft spurði ég 
mömmu [með Sigurði Guðmundssyni og Memfismafí
unni]. Þetta átti að vera Abbey Roadupptökusloppur. 
Það er vald í þessum sloppi. Þegar þú ferð á spítala 

og hittir lækna í þessum sloppum þá treystirðu 
þessum mönnum. Þú veist ekkert hverjir 

þetta eru en leyfir þeim samt að 
skera þig.“ 



Ath. aðeins þessar 3 sýningarhelgar!

SÝNINGAR Í NORRÆNA HÚSINU 
Í NÓVEMBER OG DESEMBER 2012

„Skrímslið litla systir mín er ein magnaðasta 
leiksýning sem ég hef séð.“ I.G. Mbl

„Það sem kemur frá hjartanu fer til hjartans“ 
J.V.J. DV

„Það er varla hægt að tala um að takast betur 
en þegar börnin lifa áfram í ævintýrinu að 
sýningu lokinni....” E.B. Fbl

„...töfrum líkast, mikil upplifun og ein flottasta 
sýning sem við höfum séð fyrir börn. Fimmstjörnu 
sýning sem skilur mikið eftir sig.”
Skólastjórar leikskólans Laufásborg

Miðasala hafin á midi.is  Nánari upplýsingar á tiufingur.is

BARNALEIKSÝNING 
ÁRSINS 2012

Fös. 9. nóv. kl. 17.00
Lau. 10. nóv. kl. 14.00     / 16.00
Sun. 11. nóv. kl. 14.00     / 16.00
Lau.  24. nóv. kl. 14.00 / 16.00
Sun. 25. nóv. kl. 14.00 / 16.00
Lau. 1. des. kl. 14.00 / 16.00
Sun. 2. des. kl. 14.00 / 16.00

Ö Ö
ÖU



27. október 2012  LAUGARDAGUR30

HELSTU FÉLAGASKIPTIN Í SUMAR

Tveir bestu leikmenn síðari ára eru gengnir til liðs 
við Los Angeles Lakers; kanadíski leikstjórnandinn 

Steve Nash frá Phoenix Suns og tröllið Dwight 
Howard frá Orlando Magic bætast nú í byrjunarlið 

sem þegar inniheldur Kobe Bryant, Pau Gasol 
og Metta World Peace og gera það með þeim 

óárennilegri í sögu deildarinnar.

Stórskyttan Ray Allen 
yfirgaf Bostonborg eftir 
fimm ára dvöl og hélt 
suður á bóginn – til 
meistaranna í Miami Heat. 
Miami-menn munu ekki 
bara njóta þriggja stiga 
skotfimi Allens, heldur 
fengu þeir líka fram-
herjann Rashard Lewis frá 
Washington.

Boston Celtics fyllti í skarð 
Ray Allen með tveimur 
öflugum skotbakvörðum: 
Fyrrverandi sjötta manni 
ársins, Jason Terry frá 
Dallas, og Courtney Lee 
frá Houston Rockets.

Í Houston voru menn 
ekki af baki dottnir þótt 
þeir hefðu nánast tæmt 
leikmannalistann sinn og 
sömdu meðal annars við 
skærasta nýstirni síðustu 
leiktíðar, öskubuskuna 
Jeremy Lin. Hann kemur 
til þeirra frá New York 
Knicks ...

... sem ákvað að bæta sér það upp með því að 
semja einkum við óhemjumagn af gamalmennum. 
Þar ber helsta að nefna leikstjórnandann Jason 
Kidd frá Dallas (39 ára), miðherjann Marcus 
Camby frá Houston (38 ára), framherjann Rasheed 
Wallace (38 ára og var hættur að spila körfubolta), 
framherjann Kurt Thomas frá Chicago (40 ára) og 
argentínska leikstjórnandann Pablo Prigioni (35 
ára). Raymond Felton frá Portland (28 ára) nær 
með herkjum að vera undantekningin frá reglunni.

Skotbakvörðurinn og 
stjörnuleikmaðurinn Joe 
Johnson batt enda á sjö 
ára vist sína hjá Atlanta 
Hawks og gekk til liðs við 
Deron Williams og félaga 
hjá Nets-liðinu, sem nú er 
kennt við borgarhlutann 
Brooklyn í New York.

Driplað af stað í NBA
NBA-deildin í körfubolta hefst á þriðjudag. Stórstjörnur hafa flutt sig um set og meiðsli 
setja svip á upphaf leiktíðarinnar. Stígur Helgason fer yfir helstu vendingar frá því í vor.

K
onungsins af Miami, 
LeBron James, bíður 
ærið verkefni. Hann þarf 
að vinna NBA-deildina 
aftur, og svo helst aftur 
og aftur og aftur og aftur 

til að komast á sama stall og helstu goð-
sagnir bandarísks körfubolta – menn á 
borð við Bill Russell, Magic Johnson, 
Larry Bird og sjálfan Michael Jordan. 
Margir telja að hann geti það vel, og að 
það sé raunar líklegra en ekki að hann 
bæti næsta meistarahring í safnið eftir 
þessa leiktíð.

Miami Heat hefur titilvörnina á 
þriðjudagskvöld þegar liðið tekur á móti 
Boston Celtics í fyrsta leik haustsins í 
NBA-deildinni. Stórskyttan Ray Allen 
– lykilmaður hjá Boston undanfarin 
fimm ár – er gengin til liðs við Miami og 
eins og við var að búast eru aðdáendur 
Boston-liðsins þegar farnir að uppnefna 
hann Júdas. Það má því eiga von á fjöri 
í American Airlines-höllinni.

Liðin sem helst er horft til að gætu 
velgt Miami undir uggum þennan 
vetur inn eru Oklahoma City Thunder, 
sem Miami átti reyndar ekki í nokkrum 
vandræðum með í úrslitunum í fyrra, og 
Los Angeles Lakers, sem hefur bætt við 
sig tveimur af helstu stjörnum liðinna 
ára og er til alls líklegt ef ofvaxið egó 
Kobe Bryant verður fáanlegt til að deila 
athyglinni með öðrum. 

Aldrei má afskrifa Boston, sem þykir 
hafa tekist vel til við að finna stað-
gengla fyrir Ray Allen og betrum-
bæta liðið að öðru leyti – og hvað 
þá þau lið sem unnu flesta 
leiki í fyrra; San Antonio 
Spurs og Chicago Bulls.

N e w  O r l e a n s 
Hornets datt í lukku-
pottinn í nýliðaval-
inu, fékk fyrsta 
valrétt og nýtti 
h a n n  e i ns 

og allir vissu að yrði gert, með því að 
tryggja sér þjónustu framherjans Ant-
hony Davis úr Kentucky-háskólanum. 
Hann þykir eitt mesta efni sem komið 
hefur fram á sjónarsviðið um langa 
hríð, eins og sást á því að hann fór beint 
í Ólympíulið Bandaríkjamanna í sumar. 

Aðrir nýliðar sem vert er að fylgjast 
gaumgæfilega með í vetur eru Micha-
el Kidd-Gilchrist hjá Charlotte Bob-
cats, Damien Lillard hjá Portland Trail 
Blazers, Harrison Barnes hjá Golden 
State Warriors og Jared Sullinger hjá 
Boston Celtics. Allir munu þeir að líkind-
um leika stórt hlutverk hjá sínum liðum.

Eins og sjá má hér til hliðar gætu 
meiðsli lykilmanna sett stórt strik í 
reikninginn hjá sumum liðanna. Þannig 

veltur gengi Chicago Bulls mikið á 
því hvenær Derrick Rose braggast og 
Minnesota Timberwolves, sem styrkti 
sig reyndar verulega í sumar, byrjar 
leiktíðinna án tveggja bestu manna 
sinna.

Ólíkt styttu leiktíðinni í fyrra spilar 
hvert lið 82 leiki í þetta sinn. Það gerir 
hvorki meira né minna en 1.230 leiki 
fram til vors. Í slíkri törn skiptir þraut-
seigjan öllu, bæði fyrir leikmenn og 
aðdáendur. Góða skemmtun.

Þrír fyrrverandi mikilvægustu leikmenn ársins geta ekki 
byrjað leiktíðina vegna meiðsla. Fleiri stjörnur eru frá í bili.

Kobe Bryant
Los Angeles Lakers

Svarta mamban – mikilvægasti 
leikmaður deildarinnar 2008 og 
úrslitakeppnanna 2009 og 2010 – 
kennir til í hægri fæti. Hann ætti þó 
ekki að missa af nema fyrsta leik.

Kevin Love
Minnesota Timberwolves

Besti kraftframherji síðustu leiktíðar 
braut á sér höndina og getur ekki 
spilað í nokkrar vikur.

Dirk Nowitzki
Dallas Mavericks

Þjóðverjinn var valinn mikilvægasti 
leikmaður deildarinnar 2007 og 
mikilvægasti leikmaður úrslita-
keppninnar í fyrra. Hann er með 
bólgið hné, þarf í uppskurð og gæti 
misst úr upp undir átta vikur.

Derrick Rose
Chicago Bulls

Leikstjórnandinn sem valinn var 
mikilvægasti leikmaður deildarinnar 
árið 2011 sleit liðband í hné í vor. 
Enn er alls óvíst hvenær hann getur 
leikið á ný.

Ricky Rubio
Minnesota Timberwolves

Næstheitasti nýliðinn í fyrra sleit 
einnig liðband í hnénu og gæti 
verið mjög lengi frá.

Amar‘e Stoudemire
New York Knicks

Framherjinn stæðilegi er með 
bólgu í hné og þarf líklega að sitja 
jakkafataklæddur á bekknum í tvær 
til þrjár vikur.

Miðherjinn ungi Andrew 
Bynum var sendur frá 
Lakers til Philadelphia 
76‘ers sem hluti af pakka-
díl í kringum Dwight How-
ard. Hann er að hlífa sér 
og hefur enn ekki spilað 
fyrir liðið á undirbúnings-
tímabilinu en er talinn geta 
orðið máttarstólpi þess um 
ókomin ár.

MEIÐSLI HRJÁ STJÖRNURNAR



Öl
l v

er
ð 

er
u 

bi
rt

 m
eð

 fy
rir

va
ra

 u
m

 p
re

nt
vi

llu
r o

g/
 e

ða
 m

yn
da

br
en

gl
. A

lla
r v

ör
ur

 fá
st

 í 
BY

KO
 B

re
id

d 
en

 m
in

na
 fr

am
bo

ð 
ge

tu
r v

er
ið

 í 
öð

ru
m

 v
er

sl
un

um
.  

w
w

w
.E

XP
O.

is
 / 

EX
PO

 a
ug

lý
si

ng
as

to
fa

Vnr. 65103213
SINBO töfrasproti  
með skál, 200W.

Vnr. 41118046
Hárþurrka, 230W. Vnr. 65103014

KHG brauðrist fyrir 
2 sneiðar, 800W, 
með hitagrind.

Vnr. 41100109
Matar- og kaffistell 
fyrir 4, alls 20 stk.399kr.

2.990kr. 4.990kr.

8.290kr.

5.990kr.

Vnr. 41118207
Tertuspaði.

3.290kr. 3.590kr. 1.290kr.

Vnr. 88166914
BEAD sería, 
20 LED ljós.

Vnr. 88166912
Pearl sería, 
20 LED ljós.

Vnr. 88166920
Sería, 30 LED ljós, 
batterí.

VEGGFESTING

AUKAHLUTIR

Vnr. MCM2054
BOSCH matvinnsluvél, 
1,5 l plastskál, 2 hraða-
stillingar og turbo takki.12.990kr.

TEKUR 1 KG

O
lý

i
t

f

Vnr. 65103220
SINBO handþeytari, 
150W.

2.390kr.

Vnr. WA1
WILFA vöfflujárn 
með 5 hjörtum, 
stillanlegur hiti. 4.995kr.

Verðvernd BYKO tryggir þér lægra verð. Sjá nánari upplýsingar og skilmála á www.byko.is.

LÁGT VERÐ
– ALLA DAGA

Vnr. 88166282
MONA aðventuljós, 
33 ljós.

4.490kr.

Vinsælu Lemax jólavörurnar samanstanda af 
ótrúlega breiðu úrvali af húsum, landslagi og 
fallegum styttum. Hægt er að  bæta við og  
byggja upp  jóla þorpin ár frá ári. 

Aðeins í BYKO Breidd og Akureyri.

BÆTTU Í SAFNIÐ!

Vnr. 8
MONA
33 ljó

.

Boðið upp á gómsætar, 
nýbakaðar vöfflur og 
kaffi á laugardaginn 
milli kl. 13 og 16.

VÖFFLUR OG KAFFI 
Í BYKO BREIDD
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Í 
Reykjavíkurnóttum er sjónum 
beint að fyrstu árum Erlendar 
Sveinssonar í lögreglunni um 
miðjan 8. áratuginn. Þetta 
er sextánda bók Arnaldar 
Indriða sonar, þar af sú tólfta 

um Erlend og rannsóknarteymi hans. 

Fyrri bækurnar gerast á árunum 
1998-2005 en í þeim er jafnan flakkað 
aftur í tíma og með hverri bók fæst 
æ skýrari mynd af ævi rannsóknar-
lögreglumannsins einræna. Hér verð-
ur staldrað við helstu bautasteinana í 
ævi Erlendar. 

Ráðið í lífsgátu 
lögreglumanns

Bækur um Erlend og félaga

Synir duftsins 1997
Dauðarósir 1998
Mýrin 2000
Grafarþögn 2001
Röddin 2002
Kleifarvatn 2004
Vetrarborgin 2005
Harðskafi 2007
Myrká* 2008
Svörtuloft* 2009
Furðustrandir 2010

*Hér eru Sigurður Óli og Elínborg 
í aðalhlutverkum en Erlendur fjarri 

góðu gamni.

Aðrar bækur Arnaldar
Napóleonsskjölin 1999
Bettý 2003
Konungsbók 2006
Einvígið 2011

Í greininni leynast hugsanlega upplýsingar sem gætu spillt fyrir þeim 
sem eiga eftir að lesa bækur Arnaldar og vilja láta koma sér á óvart. 

Erlendur Sveinsson snýr aftur í Reykjavíkurnóttum, 
16. skáldsögu Arnaldar Indriðasonar. Bergsteinn Sigurðs-
son og Halldór Baldursson teiknari bregða upp mynd af 
rannsóknarlögreglumanninum og lífshlaupi hans. 

Í bókum Arnaldar er Erlendi lýst 
sem stórvöxnum manni, sterklega 

byggðum en ekki feitlögnum, með 
mórauðan hárlubba og þykkar auga-
brúnir og sterklegar tennur sem 
koma stundum í ljós undan blóð-
litlum vörum. Hann er vöðvamikill 
og handleggjalangur og hnefarnir 
risastórir. Hann æfði áður hnefa-
leika með góðum árangri og hefur 
haldið sér sér í ágætri þjálfun og 
viðbrögðin voru enn þá í góðu lagi. 
Hann er örvhentur. 

Erlendur er oft brúnaþungur og 
hvefsinn í skapi. Hann er kæru-
leysis legur í klæðaburði og fylgir 
ekki tískustraumum. Í Dauða rósum 
er hann sagður ganga ávallt með 
hatt og að uppáhaldshöfuðfatið sé 
gráleitur Battersby-hattur (en í 

öðrum bókum virðist hatturinn 
horfinn).

■ BRÚNAÞUNGUR BOXARI

■ BÆKUR ARNALDAR UM ERLEND SVEINSSON OG FÉLAGA

1946 Erlendur Sveinsson fæðist á Eskifirði, sonur Sveins Erlendssonar 
og Áslaugar Bergsdóttur, ábúenda á bænum Bakkaselshjáleigu 
innst inn í Eskifirði. (Bærinn virðist vera tilbúningur.) Fjölskyldan býr 
við fábrotið sveitalíf og hefur ekki mikið á milli handanna, en ásamt 
búskap stundar Sveinn kennslu á Eskifirði og Áslaug drýgir tekjurnar 
meðal annars með vinnu í fiski. Erlendur og yngri bróðir hans, 
Bergur, búa við gott atlæti. 

1956 Bergur verður úti þegar hann lendir í óveðri ásamt bróður sínum og 
föður við smölun á fjallinu Harðskafa á Eskifjarðarheiði. Erlendur 
bjargast á elleftu stundu en finnst hann bera ábyrgð á dauða 
bróður síns og sektarkenndin nagar hann. Mál manna í sveitinni 
er að upp frá þessu hafi hann þótt „einrænn og daufur“. Faðir 
Erlendar glímir við þunglyndi eftir andlát sonar síns. 

1958 Fjölskyldan bregður búi, flytur til Reykjavíkur og kemur sér fyrir 
í litlu húsi, sem áður var baðhús breskra hermanna. Borgarlífið 
á ekki vel við föður Erlendar sem er veikur fyrir hjarta og deyr 
fljótlega eftir komuna suður. Móðir hans vinnur í fiski. Erlendur 
sinnir henni af ræktarsemi þar til hún deyr um sextugt. 

1972 Erlendur hættir í skóla eftir landspróf, þar sem hann féll, og 
hefur síðan fengist við ýmis störf, svo sem byggingarvinnu 
og sjómennsku. Þetta ár sækir hann um vinnu hjá lög-
reglunni eftir að hafa séð auglýst eftir mannskap. Hann 
byrjar í umferðarlögreglunni.  

1973 Erlendur kynnist Halldóru Guðmundsdóttur, verðandi 
eiginkonu sinni og barnsmóður, á dansleik í Glaumbæ. 
Eftir alllangt tilhugalíf ganga þau í hjónaband, en Erlendur er 
óhamingjusamur í sambandinu.  

1975 Erlendur og Halldóra eignast dótturina Evu Lind. Erlendur 
er allt annað en hrifinn af nafngiftinni en fær engu um hana 
ráðið. 

1977 Erlendur hefur störf hjá rannsóknarlögreglunni undir stjórn 
Marions Briem. Þótt Marion og Erlendur starfi náið saman um 
margra ára skeið fer aldrei sérlega vel á með þeim. 

1977 Erlendur og Halldóra eignast soninn Sindra Snæ. Nokkrum 
mánuðum síðar fer hann frá Halldóru eftir stormasamt samband. 
Halldóra fyrirgefur Erlendi aldrei, meinar honum að hitta börnin 
og eitrar hug þeirra gagnvart honum. Hann gefst upp í baráttunni 
fyrir að hitta þau. Hann flytur í litla íbúð efst í Breiðholtinu og býr 
þar allar götur síðan og lifir einmanalegu og fábrotnu lífi. Hann les 
mikið, einkanlega um hrakninga og mannskaða. 

1992 Eftir að hafa verið föður sínum ókunnug alla barnæskuna leita Eva 
Lind og Sindri Snær Erlend uppi, mest fyrir forvitni sakir. Þau komast 
fljótlega að því að hann hefur annan mann að geyma en það 
skrímsli sem móðir þeirra hafði útmálað. 

1998 Sögutími fyrstu bókar Arnaldar, Sona duftsins. Erlendur er einn 
reynslumesti maðurinn hjá rannsóknarlögreglunni, sérfræðingur í 
eldsvoðum, og í krafti reynslu sinnar fær hann að fara sínar eigin 
leiðir. Samstarfsfólk hans næstu árin eru einkum sælkerakokkurinn 
Elínborg og hrokagikkurinn Sigurður Óli. Erlendur er erfiður í sam-
starfi og bitnar það sérstaklega á hinum sprenglærða Sigurði Óla en 
Erlendur finnur til minnimáttarkenndar þar sem hann er aðeins með 
gagnfræðaskólapróf. Betur fer á með Erlendi og Elínborgu, sem er 
meiri mannasættir. 

  Eva Lind er orðin langt leiddur fíkill og Sindri Snær hefur orðið 
áfengissýki að bráð. Samviskan nagar Erlend og hann kennir sjálfum 
sér um hvernig fyrir börnunum hans er komið. Hann hefur gefist 
upp á að reyna að hjálpa þeim og hittir þau aðallega þegar þau 
vantar athvarf.

2002 Erlendur kynnist meinafræðingnum Valgerði við rannsókn og 
mynda þau með sér sérstakt trúnaðarsamband sem byggist á 
skilningi og væntumþykju. Hún er fyrsta konan í lífi Erlends um 
langa hríð, þótt sambandi þeirra verði ekki beint lýst sem ástarsam-
bandi.   

2005 Á fullorðinsárum hefur Erlendur reglulega farið austur á heimaslóð-
irnar að sumarlagi, stundum með nokkurra ára millibili, þar sem 
hann gengur á fjöll og um heiðarnar einsamall – væntanlega í leit 
að jarðneskum leifum bróður síns. Í lok Furðustranda lýkur slíkri 
austurferð á því að Erlendur gengur á Harðskafa og má svo skilja að 
hans bíði sömu örlög og bróður hans, sem fórst á fjallinu tæplega 
hálfri öld fyrr. Eða hvað? 



FRÍHAFNARDAGAR 
Dagana 25. - 29. október

afnemum við virðisaukaskatt 
af öllum snyrtivörum.

TAX
FREE
DAGAR
SNYRTIVÖRU

*Að sjálfsögðu fær ríkissjóður 25,5% virðisaukaskatt af þessari
sölu. Verðlækkunin 20,32% er alfarið á kostnað Hagkaups.
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ARMSTRONG Í TÖLUM

Lance Armstrong, sem á sínum tíma var einn tekjuhæsti íþrótta-
maður veraldar, þarf nú að sjá á eftir verðlaunafé og tekjum vegna 
auglýsingasaminga.

1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

Lið: U.S. Postal

KORTÍSÓN

TESTÓSTERÓN

RAUÐKORNAVAKI

Hættur Astana HætturRadioShack

BLÓÐGJÖF

VAXTARHORMÓN

Blóðgjöf 
Allt að hálfum lítra af blóði 
er tekið úr íþróttamann-
inum og geymt í 3-8 vikur. 
Blóðinu er sprautað aftur 
í líkamann 1-7 dögum 
fyrir keppni. Eykur magn 
rauðra blóðkorna og þar 
með þol. 

Rauðkornavaki 
(EPO)
Sykurprótein sem 
framleitt er í nýrum. 
Örvar myndun rauðra 
blóðkorna. Eykur súr-
efnisflutningsgetu og 
þar með þol. 

Vaxtarhormón 
(HGH)
Eykur vöðvavöxt 
og eykur fitu-
brennslu.

Testósterón 
Eykur vöðva-
stærð, dregur úr 
þreytu. 

Kortísón-
sterar
Hafa m.a. 
áhrif á niður-
brot kolvetna 
og fitu. 

Tour de France
Tour de France: sýni frá 
1999 prófuð aftur

Tour de France: Niðurstöður 
prófa benda til lyfjamisnotkunar.

Tour of Switzerland

JÁKVÆÐ LYFJAPRÓF SEM VAR HYLMT YFIR5

1

2 3

4 5

AÐFERÐIRNAR SEM ARMSTRONG BEITTI VIÐ LYFJAMISNOTKUN
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Forsvarsmenn frönsku hjólreiðakeppninnar, Tour de France, 
krefjast endurgreiðslu á verðlaunafénu sem Armstrong vann sér 
inn á árunum 1999-2005. Alls 640 milljónir kr. 640

1,4

2,3

MILLJÓNIR

MILLJARÐAR

MILLJARÐAR

Bandaríska tryggingafyrirtækið SCA krefst 1,4 milljarða kr. í 
endurgreiðslu vegna „tryggingasvika“.

Samstarfsaðilar á flótta: Samtals 2,3 milljarðar kr. 
Nike (1,5 milljarðar kr.)
Trek
Giro
Oakley
Anheuser-Busch

Í
mynd hjólreiðaíþróttarinnar og 
trúverðug leiki hefur snúist á ógnar-
hraða í niðurfallinu að undanförnu eftir 
að upp komst um óhreina mjölið í poka-
horni Lance Armstrong. Bandaríski gull-
drengurinn, sem stóð efstur á palli sjö 

ár í röð í frönsku hjólreiðakeppninni Tour de 
France, virtist með allt á hreinu. Hann var dáður 
og virtur þar sem hann hafði komist í fremstu 
röð eftir harðvítuga baráttu gegn illvígum sjúk-
dómi. Armstrong greindist með krabbamein í 
eista árið 1996 en hann sigraði í Tour de France 
árið 1999 eftir erfið veikindi. Armstrong fór 
í skurðaðgerðir þar sem mein voru fjarlægð í 
lunga og heila, og hann vakti heimsathygli fyrir 
árangur sinn eftir allt sem á undan var gengið. 

Í dag er það staðreynd að hann var stútfullur 
af ólöglegum efnum og lyfjum á meðan hann 
baðaði sig í frægðarljómanum og rakaði inn pen-
ingum. Armstrong hafði rangt við og hann mót-
mælti því varla þegar upp komst um svikin. Og 
það verður á brattann að sækja fyrir Armstrong 
að endurheimta virðingu og traust á ný. 

Rauði þráðurinn í skýrslu bandaríska lyfja-
eftirlitsstofnunarinnar (USADA) um lyfjamál 
Lance Armstrong er þessi: „Íþróttasagan hefur 
aldrei áður séð eins vel heppnað og háþróað 
lyfjasvindl.“ Það eru stór orð. 

USADA tekur djúpt í árinni í 200 bls. skýrslu 
um Armstrong. Þar stendur meðal annars: 
„Hann var launþegi hjá dópsölum, og hafði 
aðgang að læknateymi sem útvegaði það sem 
til þurfti. Hann stjórnaði sjálfur hvaða lyf hann 
notaði og hann stjórnaði því einnig hvaða lyf liðs-
félagar hans fengu. Forsvarsmenn keppnisliðs 
Armstrong vissu alltaf hvar og hvenær von væri 
á lyfjaeftirliti.“   

Hjólreiðar verða áfram á ÓL 
„Þetta er áfall,“ sagði Jacques Rogge, forseti 
Alþjóða Ólympíunefndarinnar (IOC), þegar hann 
tjáði sig um lyfjamál Armstrongs. Margir áttu 
von á því að hjólreiðaíþróttin yrði strokuð út af 
keppnisdagskrá Ólympíuleikanna, en Rogge telur 
að það væri ekki rétt ákvörðun. Að mati Rogge 
hefur Alþjóðahjólreiðasambandið gert meira en 
margir aðrir í baráttunni gegn lyfjamisnotkun. 
„Því miður hafa mörg lyfjamál tengst hjólreið-
um en Alþjóðahjólreiðasambandið er á réttri leið 
hvað varðar lyfjaeftirlit og ég held að til lengri 
tíma litið verði þetta áfall til þess að efla það 
ferli enn frekar,“ var haft eftir Rogge skömmu 
eftir að upp komst um óhreina mjölið í pokahorni 
Lance Armstrong.  

Það er ólíklegt að Armstrong nái að laga 
ímyndina eftir allt sem á undan er gengið. Það 
dugar ekki að skipta um kennitölu. Það hjálpar 
honum lítið að góðgerðasamtökin Livestrong, 
sem Armstrong stofnaði sjálfur, hafi safnað um 
64 milljörðum króna.  

„Það eina sem hann á skilið er að vera týndur 
og tröllum gefinn,“ sagði Pat McQuaid, forseti 
Alþjóðahjólreiðasambandsins (UCI), þar sem 
hann var staddur fyrir framan nokkur hundruð 
fjölmiðlamenn. McQuaid og félagar hans í stjórn 
UCI strikuðu yfir öll met sem voru í eigu Arm-
strongs með einu pennastriki. „Ég hef óskað eftir 
því að það verði ekkert nafn skráð sem sigur-
vegari á þessum tíma,“ bætti McQuaid við. 

Armstrong hefur fullyrt að hann hafi verið 

lyfjaprófaður alls 500 sinnum án athugasemda, 
en hann var með einn þekktasta „íþróttadóp-
lækni“ veraldar á sínum snærum. Sá kauði heitir 
Michele Ferrari og fékk hann um 100 milljónir 
króna í laun frá Armstrong. Ferrari er dæmdur 
sakamaður í dag og má ekki koma að atvinnu-
íþróttum með neinum hætti það sem eftir er 
ævinnar.

Armstrong notaði ýmsar aðferðir til þess 
að komast upp með svikin þrátt fyrir fjöl-
mörg lyfjapróf. Fram til ársins 2000 var ekki 
hægt að finna merki um notkun EPO. Blóð-
gjöf, sem var mikið notuð af Arm strong, 
var hægt að fela með því að sprauta vökva 
beint í æð, og villa þar með um fyrir lyfja-
eftirlitinu. Sérfræðingar sem mældu 
hlutfall rauðra blóðkorna í blóðvökva hjá 
Armstrong fyrir atvinnumót á árunum 
2009-2010 hafa sagt að líkurnar séu 
einn á móti milljón að þar hafi allt 
verið eðlilegt.  

Nánast allir notuðu lyf
Floyd Landis, sem var liðsfélagi Arm-
strongs í US Postal-atvinnuliðinu, hefur 
greint frá því hvernig þeir notuðu ólög-
leg lyf með markvissum hætti. Landis 
greindi einnig frá því að John Bruy-
neel, sem var framkvæmdastjóri US 
Postal-liðsins, hefði mútað Hein Ver-
bruggen, forseta UCI, árið 2002 til 
þess að þagga niður að Armstrong 
hefði fallið á lyfjaprófi – vegna notk-
unar á EPO. 

Hafsteinn Ægir Geirsson, sem er í 
fremstu röð í keppnishjólreiðum hér 
Íslandi, vonast til þess að íþróttin eigi 
eftir að ná að laga ímyndina. „Ég hef 
fylgst grannt með og fyrir hjólreiða-
íþróttina er þetta leiðindamál. Ef litið er 
aftur í tímann er ljóst að það voru nánast 
allir að nota lyf á árunum 1992-2005, en 
eftir þann tíma hefur eftirlitið aukist og 
ástandið er að lagast,“ sagði Hafsteinn Ægir, 
en hann telur engar líkur á því að hjólreiða-
íþróttin nái að losna við alla þá sem reyna að 
hafa rangt við. „Það er bara eins og í öðrum 
íþróttagreinum, það þarf öflugt lyfjaeftirlit, og 
það verða alltaf einhverjir sem vilja stytta sér 
leið. Hér á Íslandi er þetta svo langt 
frá okkur enda erum við í þessu sem 
áhugamenn en ekki atvinnumenn,“ 
sagði Hafsteinn Ægir. 

Wiggins er argur og pirraður
Eins og áður segir hefur Armstrong 
ekkert tjáð sig um lyfjahneykslið. 
Bretinn Bradley Wiggins, sem sigr-
aði í Frakklandshjólreiðunum á 
þessu ári, á ekki von á því að Arm-
strong játi á sig sökina og komi 
fram með afsökunarbeiðni. Wiggins 
er argur og pirraður að vera í þeirri stöðu 
að allir efist um þann árangur sem hann nær 
í keppni. „Það er mikil reiði sem býr í þeim sem 
stunda hjólreiðar, ég elska íþróttina og hef alltaf 
gert. Það er skömm að íþróttin hafi verið dregin í 
gegnum þetta svað, en þegar maður eldist hættir 
maður að trúa á jólasveininn – það sama gildir 
um Lance Armstrong.“

Á skilið að vera týndur 
og tröllum gefinn  
Ímynd hjólreiðaíþróttarinnar er í molum. Stórstjarnan Lance Armstrong var stútfull 
af ólöglegum lyfjum á hátindi ferilsins. Sigurður Elvar Þórólfsson kynnti sér söguna á 
bak við eitt allra stærsta og háþróaðasta lyfjasvindl íþróttasögunnar.  

Lance Armstrong
Fæddur: 18.09.1971
Hæð: 1.77 m 
Þyngd: 75 kg 
Atvinnumaður: 1992-2011
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Kynningarblað
Boston, skíðaferðir, 
Gangnam-hverfið og 
vinsælustu 
áfangastaðirnir.

Sk íða ferði r er u geg g jað 
gaman, fegurðin guðdóm-
leg og stemningin ólýsan-

leg. Maður verður því háður því 
að fara aftur og aftur,“ segir Ragna 
Fossberg sem hefur tólf sinnum 
farið utan á skíði til samtals sex 
skíðastaða í Austurríki og á Ítalíu.

„Ævintýraþráin dró mig til 
skíðastaðarins Sell am Zee í aust-
urrísku Ölpunum 1968. Þá var fá-
heyrt að Íslendingar drifu sig utan 
á skíði og þurfti ég að fara með 
danskri ferðaskrifstofu til að kom-
ast á áfangastað,“ segir Ragna um 
fyrsta skíðaferðalag sitt utan land-
steina.

„Ég var tólf ára þegar ég steig 
fyrst á skíði við Skíðaskálann í 
Hveradölum en þar var þá eina 
skíðasvæðið í nágrenni Reykjavík-
ur og samanstóð af stuttri toglyftu 
í lítilli brekku,“ útskýrir Ragna 
sem smitaðist ekki af skíðabakt-
eríunni fyrr en í Alpafjöllum.

„Í dag á ég enn gamaldags skíði 
hér heima og leigi því skíði úti. Á 
skíðaleigunum fær maður alltaf 
það nýjasta og besta og því óþarfi 
að eiga rándýran skíðaútbúnað 
fyrir eina viku á ári.“

Gaman allan daginn
Ragna segir skíðaferðir langbestu 
fríin. „Mér leiðist ef ekki er dálítill 

hasar og fjör í kringum mig og hef 
því ekki eirð í mér til að liggja að-
gerðarlaus á sólarströnd. Skíða-
ferðir samanstanda af hreyfingu, 
útivist og skemmtun og ekki sakar 
að vera í góðra vina hópi.“

Á skíðasvæðunum er Ragna 
mætt með skíðin út í brekku 
snemma á morgnana og skíðar þar 
til lyfturnar stoppa síðdegis.

„Allur dagurinn er notaður til 
skemmtunar og gengið til náða 
fyrir miðnætti. Í brekkunum er 
boðið upp á margvíslega afþrey-
ingu og við pössum upp á að hafa 
það verulega huggulegt með við-
komu á spennandi áningarstöð-
um á milli þess sem við skíðum,“ 
segir Ragna. 

Að lokinni skíðamennsku taka 
við notalegheit, hvíld og dekur.

„Þá slökum við á í gufubaði og 
dubbum okkur upp úr skíðagall-
anum til að fara saman í góðan 
kvöldverð. Í dagslok eru því allir 
endurnærðir á sál og líkama.“

Strandaglópar á jökli
Ragna hefur sex sinnum heimsótt 
skíðastaðinn Selva í ítölsku Dóló-
mítafjöllunum.

„Selva er í uppáhaldi því veður-
sæld er mikil og svæðið einstak-
lega víðfeðmt og fagurt. Þar er líka 
öruggasti snjórinn og heimamenn 

duglegir að bæta við í brekkurnar 
ef snjóar ekki nóg.“

Hún segir náttúrufegurð Dóló-
mítafjalla stórbrotna og mikið um 
tignarlega, háa kletta.

„Einn þeirra ber svip af Heima-
kletti og er kallaður það af íslenska 
skíðafólkinu. Í kringum hann liggur 
Sella Ronda-hringurinn sem er 50 
kílómetra skíðaleið og þaðan hægt 
að fara í alla dali,“ segir Ragna sem 
eitt sinn brá sér útúrdúr úr hringn-
um. 

„Þá tókum við þyrlu upp á jökul í 
meira en 4.000 metra hæð og áttum 
eftir að skíða yfir heilan fjallgarð 
þegar lyfturnar lokuðu. Því var 
ekki um annað að ræða en að panta 
leigubíl heim. Við höfum líka villst 
af leið enda þarf oft að draga upp 
landakort í brekkunum til að vita 
hvert skal fara.“

Alskíðandi á fjórum dögum
Skíðahópur Rögnu fæddist í 
kvennaferð til Selva 2004. Fasti hóp-
urinn samanstendur af sex manns 
en hefur farið upp í sextán. 

„Hákon Hákonarson var eini 
karlinn í fyrstu ferðinni og hafði 
þá aldrei stigið á skíði. Hann var 
því settur í skíðaskóla eins og lít-
ill skólapiltur að morgni og sóttur 
eftir hádegi. Á fjórða degi var hann 
alkunnandi á skíðum og brunaði 

niður allar brekkur með okkur,“ 
segir Ragna til sönnunar þess að 
allir geti lært á skíði.

„Í dag þykir Hákoni skemmtileg-
ast að sigra ískyggilegustu brekk-
urnar og þarf að bíða eftir okkur 
hinum. Við lendum oft í svo snar-
bröttum brekkum að kjarkurinn 
gefur sig. Þá tekur fólk af sér skíð-
in og rennir sér niður á rassinum. 
Flestir í hópnum geta reyndar redd-
að sér skammlaust niður en stíll-
inn verður mistilkomumikill þegar 
brekkurnar halla næstum lóðrétt.“

Á skíðum skemmtir hún sér
Í vetur stendur til að fara í dalina 
þrjá í Austurríki og Ragna segist for-
vitin að prófa nýjan stað.

„Sjarmi skíðaferða felst í veðrinu, 
brekkunum og náttúrunni. Það er 
engu líkt að skíða í vetrarríki þar 
sem stórskornir klettar og sígrænn 
gróður brjóta upp landslagið og 
heillandi að geta skíðað í vikutíma 
án þess að vera aftur í sömu brekk-
unni,“ útskýrir Ragna.

Hún segir draumastundir eiga 
sér stað þegar hún lendir í góðri 
brekku.

„Þá syngur alltaf í höfði mínu 
dægurflugan Hoppsa bomm (Á 
skíðum skemmti ég mér) og ég skíða 
hlæjandi og hamingjusöm niður. 
Maður leikur sér nefnilega eins og 

barn allan daginn í skíðaferð og það 
er yndisleg upplifun.“

Árið 1992 var Ragna stödd á skíð-
um í Val de Fassa á Ítalíu þegar 
bandarísk herþota flaug á stóran 
kláf og fjöldi manna fórst.

„Þann dag var óttast um afdrif 
okkar hér heima og áfallið mikið. 
Það setti þó ekki að mér beyg að 
fara aftur í kláfana en lofthræddum 
er mikil raun að fara í svo svimandi 
hæð til að byrja með og ein í hópn-
um lokaði alltaf augunum fyrstu tvö 
árin.“

Regnkápur fyrir Russel Crowe
Ragna er nýkomin heim frá New 
York þar sem hún átti skemmtilegt 
erindi.

„Ég starfaði við kvikmyndina 
Noah í sumar og kynntist þar leik-
aranum Russell Crowe. Hann heill-
aðist af sænskum regnkápum sem 
fást í Hagkaup svo ég var fengin til 
að kaupa handa honum ein fjög-
ur stykki og koma með á tökustað í 
New York,“ segir Ragna sem í leið-
inni fékk að skoða settið þar sem 
verið er að taka úti- og innisenur við 
risavaxna örkina hans Nóa.

„Russell er afar hress náungi og 
mikill tröllasjarmi. Í New York var 
hann með sams konar tónleika og 
hér heima utan hvað Sting steig með 
honum á svið.“

Niður brekku og hoppsa bomm!
Skíðaferðir út fyrir landsteinana eru í miklu dálæti hjá Rögnu Fossberg, sminku á RÚV, enda líf og fjör í bland við dásamlega slökun 
og frábæran félagsskap. Ragna er annars mikið á ferð og flugi og fór nýlega til New York með regnkápur úr Hagkaup fyrir ástralska 
stórleikarann Russell Crowe.  
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Boston var upphaflega byggð 
upp af Bretum og þess vegna 
finnst sumum hún vera 

evrópskari en aðrar borgir í Banda-
ríkjunum. Boston þykir hentug 
borg til að fara í verslunarleiðang-
ur. Verslanir eru í fallegum miðbæ 
þar sem gönguleiðir eru þægileg-
ar. Sömuleiðis er stutt að fara í stór-
verslanir og vöruhús. Boston er þó 
fyrst og fremst stórborg þar sem 
iðandi mannlíf er dag sem nótt. 
Þeir sem koma til Boston í fyrsta 
skipti ættu að fara í skoðunarferð 
um borgina með leiðsögumanni, 
en boðið er upp á slíkar ferðir frá 
miðbænum. Sumar rúturnar eru 
sömuleiðis bátar og fara því bæði í 

ökuferð og siglingu með fjörugum 
bílstjórum. Margt er að sjá og upp-
lifa. Þá er gott að kynna sér hvað er 
um að vera þá daga sem staldrað 
er við í borginni því oft eru áhuga-
verðir tónleikar í boði. Hægt er að 
skoða viðburði á síðunni Boston.
com.

Mörg góð veitingahús eru í 
Boston og þau er hægt að kynna 
sér á netinu. Á betri veitingahúsum 
er ráðlegt að panta borð fyrir fram. 
Það tekur þrjár og hálfa klukku-
stund að ferðast með hraðlest til 
New York frá Boston og því vel hægt 
að sameina heimsókn í þessar tvær 
borgir í einni ferð. Ef tekin er venju-
leg lest getur tíminn þó farið upp í 

fjórar til fimm klukkustundir. Leið-
in á milli þessara borga er ákaf-
lega falleg, Nýja-England og síðan 
Conn ecticut, en velmegun hefur 
alltaf verið á þessu svæði. Fyrir þá 
sem gefa sér góðan tíma er ekki úr 
vegi að leigja bíl og aka um svæðið.

Margar þekktar sjónvarps seríur 
hafa verið teknar upp í Boston og 
má þar frægasta nefna Cheers en 
barinn sem notaður var í þáttun-
um er til í Boston undir nafninu 
Bull & Finch Pub. Nokkrir aðrir 
frægir sjónvarpsþættir sem ger-
ast í Boston eru meðal annars 
Ally McBeal, Boston Legal, Bo-
ston Public, Dawson’s Creek og 
The Practice.

Borg sem laðar 
að ferðamenn
Boston er uppáhaldsborg fjölda Íslendinga. Þar hafa margir stundað nám í 
gegnum árin, enda háskólaborg sem státar af einum frægasta skóla heims, 
Harvard. Boston er einnig vinsæl verslunarborg, enda þægileg.

Boston hefur mikið aðdráttarafl. Kvikmyndagerðarmenn hafa til dæmis heillast af borginni og margar sjónvarps- og bíómyndir hafa 
verið teknar þar.

Flestir ættu nú að vera farnir að 
kannast við lagið Gangnam Style 
sem suðurkóreski rapparinn PSY 
gaf út í sumar. Þann 23. október 
síðastliðinn hafði verið horft 530 
milljón sinnum á myndbandið á 
YouTube vefnum.

Færri vita hins vegar að Gang-
nam er borgarhluti í Seúl. Bein 
þýðing orðsins er „sunnan við 
ána“ og vísar til þess hluta borgar-
innar sem er sunnan við ána Han. 
Einkum er talað um Gangnam sem 
ákveðið hverfi innan borgarhlut-
ans. Fyrir nokkrum áratugum var 
ekki mikið annað en hrísgrjóna-
akrar og stöku hof á þessu svæði 
en nú er hverfinu líkt við Beverly 
Hills í Kaliforníu. Íbúar hverfisins 
þykja hipp og kúl og eru með putt-
ann á púlsinum þegar kemur að 
tísku, tónlist og stíl. Uppbygging 
hverfisins var mikil á árunum fyrir 
Ólympíuleikana í Seúl árið 1988 og 
hefur það allar götur síðan verið 
tengt háu fasteignaverði, dýrum 
verslunum og partístemningu. 

Í Gangnam eru engar konung-
legar hallir eða gömul virki eins 
og norðurhluti Seúl státar af. Þó 
er borgarhlutinn ekki alveg gjör-

sneyddur hefð. Hofið Bongeunsa 
er eitt það glæsilegasta í borginni 
og tveir kóreskir kóngar og ein 
drottning eru grafin í Seonjeong-
neung-garði sem er í Gangnam. 
Aðdráttaraf l Gangnam er hins 
vegar aðallega fólgið í skemmti-
garðinum Lotte-heimi, gríðar-
stóru Ólympíuþorpinu og Sam-
sung D‘Light-garðinum.  

Hugtakið Gangnam Style, eða 

Gangnam-stíll, var útskýrt í viku-
legum lista tímaritsins Time‘s yfir 
ný hugtök sem „hegðun tengd 
íburðarmiklum lífsstíl íbúa Gang-
nam-hverfisins í Seúl“. Rappar-
inn PSY lýsti því yfir í viðtali að 
það væri ákveðin kímni í því að 
hann segðist í laginu vera „Gang-
nam Style“ þegar svo augljóst er að 
hann er mjög langt frá því að vera 
það sem felst í hugtakinu. 

Gangnam er hverfi í Seúl

Háhýsi í Gangnam í Seúl. Gangnam er sunnan við ána Han.  NORDIC PHOTO/GETTY

TripAdvisor hefur tekið saman 25 vinsæla áfangastaði sem ferða-
menn hafa valið fyrir árið 2012. Í fyrstu sætunum eru frægustu borg-
ir heimsins og er London þar í fyrsta sæti en New York í öðru. Ís-
land er ekki á þessum lista. Allt eru þetta afar áhugaverðir staðir til 
að heimsækja og margt að sjá. Einhverjir geta væntanlega merkt við 
hvaða staði þeir hafa nú þegar heimsótt og hvað er eftir á listanum. 

Vinsælustu 
áfangastaðirnir

 1. London, England
 2. New York, Bandaríkin 
 3. Róm, Ítalía
 4. París, Frakkland
 5. San Francisco, BNA
 6. Marrakech, Marókkó
 7. Istanbúl, Tyrkland
 8. Barcelona, Spánn
 9. Siem Reap, Kambódía
 10. Berlín, Þýskaland
 11. Chicago, Bandaríkin
 12. Flórens, Ítalía
 13. Buenos Aires, Argentína
 14. Sydney, Ástralía
 15. Peking, Kína

 16. Prag, Tékkland
 17. Las Vegas, Bandaríkin
 18. Bora Bora, Kyrrahaf
 19. Sjanghæ, Kína
 20. Honolúlú, Havaí
 21. Los Angeles, Bandaríkin
 22. New Orleans, BNA
 23. Höfðaborg, S-Afríka
 24. Chiang Mai, Taíland
 25. Dublin, Írland

Úrval Útsýn kynnir ógleymanlegt ævintýri 

með Serenade of the Seas frá Royal 

Caribbean skipafélaginu. 15 dagar af einstakri 

náttúrufegurð, sögu og menningu. Heimsóttir 

verða framandi áfangastaðir með spennandi 

skoðunarferðum. Þér gefst m.a. tækifæri 

á að fara í eyðimerkursafarí í Dubai, skoða 

Luxor og Konungadalinn í Egyptalandi, kafa í 

Rauðahafinu og lifa í vellystingum á glæsilegu 

skemmtiferðaskipi þar sem allt er til alls!

„Stórkostlegt 15 daga 
ævintýri á framandi slóðum!“

477.800,-Frá:
Verð á mann 

NÁNAR Á UU.IS

13. APRÍL - 1. MAÍ 2013

SERENADE OF THE SEAS

DUBAI OG SUEZ CANAL
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Hingað til hafa dýr sem flutt 
eru til landsins þurft að fara í 
kostnaðarsama sóttkví. Helgi 

Hjörvar segir að áhættumat sem gert 
hafi verið í öðrum löndum sýni litla 
hættu á smiti. „Ég þurfti að fá mér 
leiðsöguhund og varð með því hund-
eigandi. Ég ferðast mikið milli landa 
og áttaði mig á að það er leyft frá 
suður strönd Krítar til norðurstrand-
ar Svalbarða að ferðast með hunda og 
ketti ef farið er að settum reglum. Hér 
á landi þurfa dýr hins vegar að fara 
í sóttkví eftir komuna til landsins,“ 
segir Helgi, sem lagði fram frum-
varpið á síðasta ári um breytingar á 
innflutningi gæludýra til landsins. 
Meðflytjendur hans eru Ólína Þor-
varðardóttir og Magnús Orri Schram. 

„Bretar hafa gert áhættumat á 
þessu en þeir búa á eyju eins og við. 
Sömuleiðis höfum við skoðað hvern-
ig Ástralar hafa þetta en þeir hafa 
minnkað mikið þessar einangrunar-
kröfur sínar og breytt áherslum. Ís-
land er eina landið á evrópska efna-
hagssvæðinu sem er enn með þessar 
ströngu reglur. Ég held að breyting-
ar á þessu séu hluti af alþjóðlegri 
þróun sem óhjákvæmilegt verður að 
lagfæra þegar fólk er farið að sækja 
vinnu á milli landa í auknum mæli. 

Meðan það er ekki mikil hætta þessu 
samfara sé ég enga ástæðu til ann-
ars en að við breytum reglunum með 
vissum skilyrðum og eftirliti. Dýrin 
verða bólusótt gegn þeim sjúkdóm-
um sem hætta er á að þau smitist af,“ 
segir Helgi.

„Við höfum f lutt þetta frum-
varp tvisvar en mér fannst menn 
skiptast í fylkingar með eða á móti 
eftir því hvort þeir væru með eða 
á móti Evrópusambandinu. Ég er 

þeirrar skoðunar að hundar og 
kettir eigi betra skilið,“ segir Helgi. 
„Við munum leggja þetta frumvarp 
fram aftur núna og síðan fer málið 
til nefndar. Þegar menn skoða 
reynslu annarra landa og áhættu-
möt sem gerð hafa verið þá munu 
þeir sannfærast um að rétt sé að af-
greiða málið.“

Gæludýravegabréf staðfestir að 
dýrin hafi fengið allar nauðsynleg-
ar bólusetningar.  elin@365.is

Vegabréf fyrir gæludýrin
Frumvarp um gæludýravegabréf verður lagt fyrir þingið í þriðja skipti á næstu 
dögum. Helgi Hjörvar alþingismaður vonast til að málið fái afgreiðslu nú.

Helgi Hjörvar vonast eftir því að flytja megi gæludýr á milli landa án þess að þau þurfi að 
fara í sóttkví.

BreakbeatBreakbeat
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Fyrirtækjaþjónusta Pósts-
ins er mjög hagkvæm þjón-
usta. Hún er sniðin að þörf-

um fyrirtækja, hvort sem þau eru 
að senda eða sækja bréf, pakka eða 
vörubretti þar sem við erum með 
sendibíla með og án lyftu,“ segir 
Jónas Þór Gunnarsson, sérfræð-
ingur fyrirtækjalausna.

Í hverju felst Fyrirtækja-
þjónustan?
„Í stuttu máli þá eru allar þær 
sendingar sem fyrirtæki vilja 
senda með Póstinum sóttar og 
komið með þær sendingar sem stíl-
aðar eru á viðkomandi fyrirtæki. Í 
samráði við Póstinn er ákveðið 
á hvaða tíma og hversu oft á dag 
Fyrirtækjaþjónustan kemur. Á um-
sömdum tíma mætir starfsmaður 
frá okkur reiðubúinn til þjónustu. 
Hægt er að láta hann koma allt að 
þrisvar sinnum á dag en einnig 
bjóðum við upp á aukaferðir, ef á 
þarf að halda. Pósturinn flytur vör-
una heim að dyrum, hvort sem um 
er að ræða pakka eða bretti,“ segir 
Jónas. 

Tímasparnaður 
Fyrirtækjaþjónusta Póstsins spar-
ar fyrirtækjum bæði tíma og fyrir-
höfn við að fara sjálf með send-
ingar og sækja þær. „Það er bæði 
kostnaðarsamt og óhagkvæmt fyrir 
mörg fyrirtæki að vera með starfs-
mann í því að sendast með vörur 

út um allan bæ. Í sumum tilfellum 
þarf jafnvel sérútbúinn bíl. Hag-
kvæmnin í því að nýta sér Fyrir-
tækjaþjónustuna er því ótvíræð 
og einkar góður kostur.“  

Fyrir hverja?
„Pósturinn þjónustar margar 
stærstu heildverslanir landsins 
og nýta þær sér Fyrirtækjaþjón-

ustuna til að láta sækja sending-
ar, allt frá litlum pökkum að heil-
um brettum. Þetta getur því varla 
verið þægilegra.“

Sendlaþjónusta Póstsins
Pósturinn býður einnig upp á 
Sendlaþjónustu sem býðst fyr-
irtækjum á höfuðborgarsvæð-
inu, nema í póstnúmerunum 116, 

271, 276, og á Akureyri. „Þetta er 
einföld og þægileg þjónusta. Þú 
hringir, sendill sækir sendingu, 
allt að 30 kílóum, til fyrirtækis og 
ekur henni til móttakanda. Mark-
mið okkar er að frá því að send-
ill er pantaður líði innan við 90 
mínútur þangað til sendingin er 
komin í hendur viðtakanda.

Með þjónustunni er komið 

til móts við auknar kröfur fyrir-
tækja um sveigjanleika. Sendill-
inn sendist með bréf og pakka allt 
að þrjátíu kílóum. Hægt er að biðja 
um að sendillinn sæki nokkrar 
sendingar í einu og fari með þær á 
fleiri en einn stað. Nánari upplýs-
ingar um þjónustuna ásamt fleiru 
er að finna á heimasíðunni www.
postur.is.

Þú ferð alla leið með 
Fyrirtækjaþjónustu Póstsins
Fyrirtæki geta sparað sér tíma og fyrirhöfn með því að nota Fyrirtækjaþjónustu Póstsins. „Við mætum á umsömdum tíma með 
sendingar stílaðar á fyrirtækið og sendumst með vörur frá þeim,“ segir Jónas Þór Gunnarsson, sérfræðingur Fyrirtækjalausna.

Fyrirtækjaþjónustan mætir allt að þrisvar 
sinnum á dag til að sækja og sendast með 
pakka, allt eftir þörfum viðskiptavinarins. Jónas Þór Gunnarsson segir Póstinn flytja vöruna heim að dyrum, hvort sem um er að ræða pakka, bréf eða bretti.



Tannvörurnar frá HaliControl 
fyrirbyggja andremmu, ekki 
aðeins í stuttan tíma heldur 

hafa þær langvarandi áhrif. „Þessar 
vörur eru góðar fyrir alla sem eiga 
við andremmu að stríða,“ segir Birna 
Gísladóttir, sölu- og markaðsstjóri hjá 
Icecare. „Tannkremið, munnskolið og 
munnsogs töflurnar koma jafnvægi á 
munnvatnsflæðið og koma upp eins 
konar húð í munni fólks. Vörurnar veita 
stöðuga og langvarandi kælingu og 
frískleika í munninum, útrýma bakter-
íum sem valda andremmu og innihalda 
flúor sem spornar gegn tannskemmd-
um.“

HaliControl-línan samanstendur af 
þremur vörum, tannkremi, munnskoli 
og munnsogstöflum. Tannkremið er 
gott og frískandi og inniheldur öflugan 
skammt af flúori. Munnskolið inni-
heldur ekki alkóhól og er því milt en 
kröftugt. Það er auðvelt í notkun, það 
kælir og frískar og drepur bakteríur 
sem valda vondri lykt og hægir á vexti 
þeirra. Munnsogstöflurnar innihalda 
náttúruleg efni svo sem plöntuensím. 
Þær slá fljótt á andremmu sem orsak-
ast af bakteríum í munnholi og einnig 
vegna matvæla og drykkja eins og hvít-
lauks, kaffis og áfengis. „Töflurnar eru 
sykurlausar með góðu myntu- og sól-
berjabragði og þær eru í handhægum 
umbúðum sem gott er að grípa með sér 
þegar verið er að fara eitthvert,“ segir 
Birna.

Að hennar sögn er HaliControl-línan 
einföld lausn við algengu vandamáli. 
„Andardrátturinn verður hreinn og 
frískur. Í vörunum eru efni sem veita 
góða vörn, eru bólguhamlandi og eyða 
slæmum bakteríum sem valda and-
remmu. Þegar fólk 
notar vörurnar 
finnur það strax 
hvað andar-
drátturinn verður 
frískari. Þetta er 
eina varan á mark-
aðnum sem er sér-
staklega markaðs-
sett til að eyða 
andremmu. Jafn-
vel þó fólk sé ekki 

með andremmu er gott að nota þessar 
vörur. Það þurfa allir að nota tannkrem, 
þá er alveg jafn gott að nota tannkrem 
sem hefur víðtækari virkni. Auk þess 

láta allar vörurnar 
fólki einfaldlega 
líða betur.“

HaliControl-
tannvörurnar fást 
í öllum apótekum, 
Fjarðarkaupum 

og Hagkaups-
verslunum.

VÖRUR FYRIR ALLA
Birna Gísladóttir, sölu- 
og markaðsstjóri hjá 
Icecare, segir Hali Contr-
ol-tannvörurnar henta 
flestum.  MYND/VILHELM 

ÖFLUG FORMÚLA 
GEGN ANDREMMU
ICECARE KYNNIR  HaliControl-tannvörur veita vörn gegn andremmu, algengu 
vandamáli. HaliControl framleiðir tannkrem, munnskol og munnsogstöflur. 

RJÚPNAVEIÐI HEFST
Rjúpnaveiði er leyfð þessa helgi og má búast við að 
skyttur séu farnar til fjalla. Næstu veiðihelgar eru 
3.-4. nóvember, 17.–18. nóvember og loks 
24.–25. nóvember. Fuglavernd hvetur til hófsamrar veiði.

Laugavegi 63 • S: 551 4422

 Vertu vinur 
á Facebook

Skoðið laxdal.is-kjólar

Suðurlandsbraut 6, 108 Reykjavík Sími: 534 7268
1.250 kr

1.350 kr

HOLLT
OG GOTT

PHO víetnamskur veitingastaður         Ármúla 21  -  108 Reykjavík  -  Sími: 588 6868  -  www.pho.is

1.250 kr
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387 kr.
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320 kr.

Opið: 
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PHOO vííettnamskkur veit

BJÓÐUM UPP Á 
HEIMSENDINGU

Ótrúlegt 
úrval íbúða til sölu 

eða leigu!

STÆRSTI 
HÚSNÆÐISVEFUR 
LANDSINS
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FÓLK ER KYNNINGARBLAÐ sem býður auglýsendum að kynna vörur og 
þjónustu í formi viðtala og umfjallana ásamt hefðbundnum auglýsingum. 
Blaðið fylgir Fréttablaðinu daglega.
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Jóhann Jónsson hefur rekið Osta-
búðina á Skólavörðustígnum í 13 ár. 
Hann var einn af upphafsmönnum 

Kjötsúpudagsins. „Þetta byrjaði fyrir tíu 
árum og mig minnir að það hafi verið í 
tengslum við endurútgáfu plötunnar Ís-
lensk kjötsúpa eftir Jóhann G. Jóhanns-
son sem við ákváðum að elda kjötsúpu. 
Tilgangurinn var auðvitað bara að hafa 
gaman, borða góða súpu og blanda 
geði við gesti og gangandi.  Sextíu lítrar 
af súpu voru lagaðir og skammtað á 
tveimur stöðum,“ segir Jóhann. 

Tvöfaldur skammtur af kjötsúpu 
verður eldaður í ár miðað við undan-
farin ár, eða um 1.500 lítrar sem er 
2.500 prósenta aukning á tíu árum. „Við 
viljum hafa þetta veglegt vegna afmælis-
ins. Einnig vegna þess að við ætlum að 
vera með söfnun í leiðinni til að leggja 
bændum lið sem misstu sauðfé í illviðr-
inu sem varð á Norðurlandi í haust. Þeir 
hafa tekið þátt í þessum degi í gegnum 
tíðina og nú er komið að okkur hér í 
höfuðborginni að gefa til baka.“ Bæði 
verður tekið á móti fjárframlögum en 
einnig verður þremur gámum komið 
fyrir á Skólavörðustígnum þar sem hægt 
er að koma með glerflöskur, dósir og 
plastflöskur til endurvinnslu. Verðmæt-
ið rennur beint til bænda á Norðurlandi. 

„Það væri mjög gott ef fólk gæti flokk-

að dósirnar í ál, plast og gler og þannig 
auðveldað þeim vinnuna sem munu sjá 
um að taka afraksturinn saman.“

Kjötsúpan verður borin fram á 
fimm stöðum á Skólavörðustígnum. 
Feðgarnir Friðgeir Ingi og Eiríkur á 
Holti munu skammta súpu við versl-
un Eggerts feldskera, Stefán Mel-
steð og Sigurgísli á Óðinsvéum verða 
við Handprjónasambandið, Gústav 
Axel Gunnlaugsson verður fyrir utan 
Sjávargrillið og Úlfar Eysteinsson af 
Þremur frökkum verður við Hegn-
ingarhúsið. „Við Jóhann Jóhannesson 
verðum við Ostabúðina og við byrjum 
klukkan 14. 

TÍU ÁRA AFMÆLI 
KJÖTSÚPUDAGSINS
STYRKJA BÆNDUR  Kjötsúpudagurinn á Skólavörðustígnum á tíu ára afmæli 
í dag. 1.500 lítrar af kjötsúpu verða eldaðir, sem er helmingi meira en í fyrra.  

MÆTIÐ MEÐ GÓÐA 
SKAPIÐ „Við byrjum að 
ausa upp úr pottunum 
klukkan 14. Ég mæli með 
að fólk mæti tímanlega 
með góða skapið, blandi 
geði við fólk og gæði sér 
á heitri kjötsúpu.“
MYND/ANTON Arna Arnardóttir, formaður Félags ís-

lenskra gullsmiða, segir að gullsmiðir 
séu í mikilli sókn þessa dagana. „Það vill 

gleymast í allri þeirri umræðu sem er um margs 
konar hönnun og föndur undanfarið hvað fagleg 
gullsmíði er í raun og veru. Gullsmíði er fjögurra 
ára nám sem er töluvert krefjandi og tekur á 
öllum þáttum skartgripasmíði. Við sinnum smíði 
jafnt sem viðgerðarþjónustu. Okkar gripir eru 
auk þess með ábyrgð,“ segir Arna og bætir því 
við að gullsmiðir verði staddir í verslunum sín-
um í dag til að kynna starf sitt. Þetta er í annað 
skipti sem slíkur dagur er haldinn.

Arna hvetur fólk til að koma með skartgripi 
sína í dag, fá þá hreinsaða og spjalla við 
fagmanninn. „Við getum metið steina og hvaða 
tegund af málmi er í gripnum. Gullsmiðir vinna 
af heiðarleika og fagmennsku,“ segir Arna.

Undanfarið hefur farið fram mikil umræða um 
kaup og sölu á gulli. Arna segir að gullsmiðir 
hafi alla tíð keypt gull án þess að vilja auglýsa 
það sérstaklega. „Það var samróma álit 
gullsmiða að auglýsa ekki þessa þjónustu 
til að losna undan því að fá stolið skart. 
Ef dularfullir skartgripir komu inn á borð 
til gullsmiða settu þeir sig í samband við 
lögreglu. Gullsmiðir vilja ekki að verðmæt 
skartgripahönnun sé brædd og eyðilögð. Við 
eigum marga meistara í þessari grein – engum 
dytti í hug að eyðileggja verk eftir fræga 
myndlistarmenn.“ Hreinsun á skartgrip er án 
endurgjalds í dag. 

HREINSA 
GULL Í DAG
HÁTÍÐ  Gullsmiðadagurinn er í dag. Hann er 
haldinn til að vekja athygli á fagmennsku í 
greininni og fræða almenning um störf gullsmiða.

FAGMENNSKA
Gullsmiðir verða fólki 
innanhandar með 
hreinsun á gulli í dag á 
Gullsmiðadaginn. 

–20% frá fimmtudegi til sunnudags af öllum peysum og gallabuxum
PEYSU OG GALLABUXNADAGAR Í OASIS

Cable Stripe knit xs-l  
15.990 kr. – 12.790 kr. Mjög hlý flott vetrarpeysa 

með góðri ullarblöndu, laust sætt snið.

Tipped collar denim shirt 8-16 
9990 kr. – 7990 kr. 

Flott gallaskyrta með góðu sniði 

Sequin shoulder xs-l, 9990 kr. – 7.990 kr. 
Flott peysa að mestu úr bómul, skreytt á öxlum. 

Til í svörtu og beige, mátast sérstaklega vel.

Gallabuxur 10.990 kr. 8790 kr. 
mjög gott snið, margir litir og háar  

í mittið.

S k e i f a n  3 j  |  S í m i  5 5 3  8 2 8 2  |  w w w . h e i l s u d r e k i n n . i s

Gjafamarkaður
ALLA

SUNNUDAGA
FRÁ KL. 11-17

GJAFAVÖRUR FRÁ 500 KR.

MIKIÐ ÚRVAL AF:

• H e i l s u v ö r u m
• H a n d g e r ð r i  l i s t
• P o s t u l í n i
• B o r ð d ú k u m
• K í n a f ö t u m
• G ó l f t e p p u m
• L ö m p u m
• B l ó m a p o t t u m
• T e  o g  t e s e t t u m
  o f l .  o f l .
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BÍLAR &
FARATÆKI

Toyota Hilux Double cab árg 2007 3,0 
dísel sjálfskiptur ekinn 49.000 Verð 
3.980.000.-Sjá myndir 202983

Til sölu Suzuki Grand Vitara 2.0L 
árg 2003, ek 160 þús, bsk, 5dyra.
Verðlækkun í 790 þús kr. 100% Visa-
euro í allt að48 mán.raðn.108555 sími 
510-4900

Til sölu Toyota Yaris árg 2000, ek 258 
þús km, 5 dyra,bsk, heilsársdekk. Verð. 
290 þús kr. 100% Visa-Euro í allt að 48 
mán.raðn 109146 sími 510-4900

Til sölu Toyota Avensis árg 1998, ek 307 
þús km, stw, sjálfsk.heilsársdekk.Verð 
290 þús kr. 100% Visa-euro í allt að 48 
mán. Raðn.109160 sími 510-4900

Til sölu Toyota Hiace 5/2003 ek 162 
þús km, sjálfsk.afturdrifinn, langur 
dísel, olíumiðstöð. Verð.1.570 þús 
kr.raðn.202888 bilasalaislands.is 510-
4900

Bílasala Íslands
Skógarhlíð 10, 110 Rvk.

Sími: 510 4900
896 1337 / 896 9693

www.bilasalaislands.is

Disel 7 manna
KIA Carnival ls dísel. Árgerð 2003, 
ekinn 138 Þ.KM, dísel, sjálfskiptur. Verð 
850.000. Rnr.153425.

Bíll.is
Sími: 577 3777

www.bill.is

LAND ROVER DISCOVERY BASE 38” 
05/1997, dísel, 5 gíra, ekinn 323 Þ.km, 
vél ekin 175 þ.km, loftlæstur aftan, 
mikið endurnýjaður. Verð 1.290.000. 
Raðnr.150084 - Jeppinn er á staðnum, 
klár í veturinn!

JEEP WRANGLER 4x4. Árgerð 2005, 
ekinn 85 Þ.m, 6 gíra. Verð 1.990.000. 
Raðnr. 284667 - Jeppinn er á staðnum!

NISSAN PATROL ELEGANCE 06/2005, 
ekinn 139 Þ.km, dísel, sjálfskiptur, leður 
ofl. Verð 2.980.000. Raðnr. 150159 
-Jeppinn er á staðnum!

CHEVROLET CORVETTE COUPE Árgerð 
2005, ekinn 52 Þ.km, 6 gíra, nýmálaður 
Mexicoblár! Verð 6.880.000. Raðnr. 
103626 - Sá svakalegi er í salnum, 
sjáðu!

JEEP WRANGLER UNLIMITED RUBICON 
04/2012, ekinn 18 Þ.km, sjálfskiptur. 
Innfluttur nýr í apríl! Mjög gott verð 
7.590.000. Raðnr.322642 Jeppinn er 
í salnum!

LAND ROVER RANGE ROVER SPORT 
SE DIESEL 06/2008, ekinn 76 Þ.km, 
sjálfskiptur, leður, umboðsbíll. Verð 
7.590.000. Raðnr. 322361 - Jeppinn er 
á staðnum!

Bílalind
Funahöfði 1, 110 Reykjavík

Sími: 5808900
Hlökkum til að sjá þig :)

www.bilalind.is

GULLFALLEGUR LAND ROVER Range 
rover HSE . SVARTUR MEÐ SVÖRTU 
LEÐRI ekinn 120 Þ.MÍLUR, bensín, 
sjálfskiptur. Verð aðeins 2.390. milljón 
Rnr.105476.

bifreidar.is
Réttarháls 2, 110 Reykjavík

Sími: 577 4777
Óskum eftir vinnuvélum og 

bifreiðum á skrá.
http://www.bifreidar.is

Þarftu að kaupa
 eða selja bíl?

Bilauppbod.is er uppboðsvefur þar sem 
þú getur keypt eða selt bíl á einfaldan 
og hagkvæman hátt. Kynntu þér málið. 
www.bilauppbod.is Sími 522-4610.

Bílauppboð - Krókur
Sími: 522 4610

www.bilauppbod.is

LEXUS IS200. 04/2004, ekinn 72 Þ.KM, 
sjálfskiptur, leður ofl. Verð 1.690.000. 
Raðnr.250359 - Lexinn er í salnum!

JEEP GRAND CHEROKEE LAREDO 
4X4 02/2007, ekinn aðeins 56 Þ.km, 
sjálfskiptur. Verð 2.690.000. Raðnr. 
240584 - Jeppinn lítið ekni er á 
staðnum!

BMW 325XI S/D E90 06/2007, ekinn 
69 Þ.km, sjálfskiptur, leðurþægindasæti 
ofl. UMBOÐSBÍLL Verð 3.790.000. 
Raðnr. 310065 - Sá þýski var að koma 
í salinn!

JEEP WRANGLER UNLIMITED SAHARA 
4 04/2012, ekinn 20 Þ.km, bensín, 
sjálfskiptur. Verð 6.900.000. Raðnr. 
135694 - Jeppinn fallegi er í salnum!

LAND ROVER RANGE ROVER SPORT 
SE 02/2008, ekinn 72 Þ.km, dísel, 
sjálfskiptur, ljóst leður ofl. Umboðsbíll, 
einn eigandi.Verð 7.550.000. 
Raðnr.250354 - Glæsijeppinn er í 
salnum!

Höfðahöllin
Funahöfða 1, 110 Rvk.

Sími: 567 4840
www.hofdahollin.is

VOLVO Xc70 2,5t. Árgerð 2005, ekinn 
118 Þ.KM, bensín, sjálfskiptur. Verð 
2.550.000. Rnr.131726.

Litla bílasalan
Eirhöfða 11, 110 Rvk.

Sími: 587 7777
www.litla.is

KIA Sorento ex classic 2,2 197hö. Árgerð 
2011, ekinn 16 Þ.KM, dísel, sjálfskiptur. 
Verð 6.350.000. Rnr.218544.

Nýja bílahöllin
Eirhöfða 11, 110 Rvk.

Sími: 567 2277
Opið til kl. 21 á 
fimmtudögum.

www.nyja.is

NÝ COLEMAN SEDONA 8 fet, Markísa 
og Decor pakki innifalið, Truma 
miðstöð, 220V, ísskápur ofl, 2 ára 
ábyrgð, Síðustu húsin á þessu frábæra 
verði aðeins 1.789.800kr, Komdu og 
skoðaðu, erum með gott úrval af 
notuðum vögnum líka,

100 bílar ehf
Þverholt 6, 270 Mosfellsbær

Sími: 517 9999
Opið virka daga 10-18.00 og 

laugardögum 12-16.
www.100bilar.is

 Bílar til sölu

Opel Astra G-Caravan 1600 bsk. 
skr.11/99 sk.‘13 ek.125þús. Kr.390þús 
S.895-9341

Mazda 3 S/DT. 2008. Ek. 99þ. Sumard 
og auka vetrard fylgja. Fallegur og góður 
bíll. V. aðeins 1.490þ. S. 661-5644

Yaris Sol 2002. Ek. aðeins 115þ. Vel 
með f. konub. Vetrard á álfelg og 
sumard á felgum. Bremsur, legur og fl. 
nýtt. V. aðeins 690þ. S. 894-3755

Toyota Land Cruiser 120 VX 33”. Árgerð 
11/2007 - 2008 facelift ekinn 125 Þ.Km, 
Langkeyrslubíll - Dísel, sjálfskiptur. 
20” Nýr sumargangur + fylgja góð 
33” nagladekk á 17” álfelgum - Leður 
- Loftpúðafjöðrun - Xenon ljós ofl. 
Verð 6.290.000. TILBOÐ 5.590.000.- 
Staðgreitt Áhvílandi 2.840. afb. 65þ 
Skoða ód. skipti Uppl. 869-7687 Agnar

180.000kr. Nissan Almera ‚01. Ekinn 
155þ, 3dyra, 1,4l. Næsta skoðun 
júlí ‚13. Góður bíll en þarfnast smá 
aðhlynningar. Uppl. í síma 898-8082.

Toyota Corolla árg. ‚00. Ek. 245þ. 
Skoðaður ‚13. Verð 290þ. S. 898 0701

Hyundai Gets árg‘03 ek. aðeins 68þús.
km. Sjálfskiptur. Ný tímareim og 
vetrardekk. Ásett verð 770þús. s:865 
5316

Audi A6 á 550.þ stgr.
Til sölu Audi A6 Árg 1998 ssk Ek 186 
þ.km.skoðaður 13 Verð 890.000 Fæst á 
550.þ stgr uppl í síma 896-5290

Tilboð Tilboð
Toyota Land Cruiser 100 dísel, árg. 08 
‚03. Ek. 270þ. Nýupptekin vél. 7 manna, 
leður, lúga. Ásett verð 3.790þ. Fæst á 
2.590þ. Uppl. í s. 865 7151

Vel með farinn Land Rover Discovery 
2008 til sölu, tveir eigendur frá upphafi 
og nýjir skíðabogar fylgja. Nýbúinn að 
fara í gegnum þjónustuskoðun, ekinn 
92.000 km. TILBOÐSVERÐ 6.250.000. 
Uppl. s. 893-6239 

Toyota Yaris T-Sport 
100% lán

Til sölu Toyota Yaris T-Sport árg 2002 
3 dyra bsk. ek. 142.þ ásett verð 850.þ 
fæst á 650.þ visa raðgr.afb. 22.þ.pr mán 
uppl 896-5290

Tilboð Óskast
Til sölu Mercedes Benz c230 Coupe 
kompressor Panorama árg 2004 ek. 
93.þ km. ásett verð er 1.990.þ tilboð 
óskast uppl í síma 896-5290

Til sölu amerísk útgáfa af Bens 
Sprinter 2005, ssk með cruise control 
og spólvörn. Leyfi á stöð getur fylgt. 
Möguleiki á skiptum. S. 892-9113.

Subaru Impreza Wagon, árg. 2007, ssk, 
ek. 96þ. Fæst á góðu stgr. verði. Uppl. 
í s: 863-6666

BMW 3SD E46 árg.‘03 ek. 117.000 
sjálfskiptur, flottur og mjög góður bíll 
Verð 1.270.000.- s. 691-8842

Bílafjármögnun

Allar 
smáauglýsingar 
vikunnar á visir.is

smá
auglýsingar

Smáauglýsingasíminn er opinn alla daga kl. 9–22 
Smáauglýsingasíminn er 512 5000 
Afgreiðslan er opin: alla virka daga 9–17smaar@frettabladid.is / visir.is

4% MINNI 
eldsneytiskostnaður
með réttum loftþrýstingi 
í dekkjunum.

HAGKVÆM 
BÍLAFJÁRMÖGNUN
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 Bílar til sölu

Til söu Toyota Yaris árg‘05 ek140þús.
km. Bíll í góðu ásigkomulagi. V.900Þ. 
Ákv 810Þ. Uppl í s. 898 0667 eða 
894 0766

MAZDA 3 H/B SPORT, ÁRG 2006, 2,0 
L., 150 HÖ,BEINSK., EK. 92 Þ.KM.,VERÐ 
1690 Þ. S. 895 8956.

Toyota Avensis 1800 Sol station, ssk, 
hlaðinn aukab. Ek 30þ árg ‚11, ný 
vetrard. þakb. dráttarb. og fl. 3 ár eftir 
af ábyrgð. Ásett 4.390.000. Möguleiki 
á yfirtöku á láni. Skoða skipti. S. 844 
4403

Audi A4 sedan ‚03. Ek 122þ. 2L bensín. 
Ssk. Góð þjónustu og smurbók. Bíll 
í góðu standi. Vetrardekk. Ásett verð 
1.290 þús. 500 þús. áhvíl. S. 865-2200

MMC Pajeró árg ‚95. 3.5 bensin, ssk, ek 
252þkm. Nýleg dekk, lítur vel út. Verð 
399.000.- 869-9264

Til sölu Sorento ‚02, 33” breyttur, ek. 
170þ. en 110þ. á vél. Ásett verð 1.490þ. 
Óska eftir skiptum á gömlum Pajero 
bensín. S. 893-2284

Lexus jeppi ‚04 ek. 178þús. Dökkgrár 
bíll í toppstandi. Verð 2.495þús. S. 
698-0001

Renault Master árg‘ feb ‚06 ek103þ.km. 
Verð: 1980 Sími: 8600811

Til sölu Toyota Aygo árg 05 ‚07. bsk, 
ek. aðeins 76.600km. Frítt í bílastæði 
í 1 1/2 tíma. Eyðir aðeins 5-6. Verð kr. 
1.050. ath. skipti á ódýrari, lítið eknum 
smábíl, ssk. S. 896-1993

Til sölu Dodge sprinters árg‘05 ek94þ.
mílur. Uppl í síma: 8622078

Nissan Almera ‚99 Sk. ‚13 Verð 300þ. 
Honda CRV ‚97 Sk. ‚13 Verð 500þ. 4x 
heilsársdekk 225/70 R16 keyrð 1 vetur, 
verð 60þ. Uppl. í s. 898 8852

VW Passat Comfort line árg. ‚00 til sölu. 
Skoðaður. Sjálfskiptur. 1800 vél. Ek. 
196 þús. Verð 225 þús. staðgr. Uppl. í 
s. 772 1456.

M. Benz 200E ‚92. Skoðaður, ek. 360þ. 
Ný heilsársdekk. Verð 290þ. S. 868-
8837

WC vento ‚98. Ek. 118þ. Sjálfsk., 
þarfnast viðgerðar. Verð 50þ. S. 773-
0205

Til sölu Toyota Corolla 4 dyra. Árg. 
2003. Ek. 194 þús. Mjög gott eintak. 
Uppl. í s. 891 8888.

 0-250 þús.

TILBOÐ 250 ÞÚS!
OPEL ASTRA 1,2 árg. 2001, beinskiptur, 
5 dyra, ný skoðaður í topplagi og eyðir 
virkilega litlu! ásett verð 430 þús. tilboð 
250 þús. S.841 8955.

Musso ‚01, ek. 149þús. Vel með farinn, 
lítur vel út, góð dekk. Endurnýja þarf 
mismunadrif. Verð aðeins 190þús. S: 
866-3026 og 847-8056.

 250-499 þús.

SVAKATILBOÐ 399 ÞÚS!
 LAND ROVER FREELANDER 4x4 V6 
2001 árgerð, sjálfskiptur, skoðaður 13, 
dráttarkókur,toppluga ný timareim ofl. 
ásett verð 780 þús TILBOÐ 399 þús 
S.8418955

SPARIBAUKUR 
TILBOÐ 280 ÞÚS!

RENAULT CLIO 1,2 árg.‘99 ek. 138 
þús., 3ja dyra, ný skoðaður 2013, 
eyðir 5ltr/100 km ásett verð 390 þús. 
TILBOÐ 280 ÞÚS. s.841 8955

 1-2 milljónir

TILBOÐ! Toyota Tacoma Doublecab 
nýskr. 11.05 ek. 135 þús. Sk. ‚13. 
Tilboðsv: 1.590.stgr. Uppl. 898-3999.

 Bílar óskast

Rav4 eða Avensis óskast árg ca 02 er 
með glæsilegan bíl uppí og pening 
uppl í s:8992276 eftir kl 15

 Jeppar

Land cruiser 100 Disel
Til sölu LC 100 disel ‚99 ssk. 33” 
breyttur með 2005 look (ný ljós ofl.) 
leður, lúga, dvd góð smurbók nýleg 
tímareim ek 336.þ ásett verð 2.690.þ 
Uppl. 896-5290

TILBOÐ PAJERO 2004 
1950 þús.

Pajero 2004, 3.2dísel, ekinn 210 þús, 
7 manna, sjálfskiptur, mjög gott eintak. 
Ásett 2.400þús fer á 1950þús stgr. 
Sími: 776 6250

 Sendibílar

Ódýr sendibílaþjónusta. Heimsendingar 
og fyrirtækjaþjónusta. www.keyrsla.is 
S:820-3880

Allar stærðir sendibíla. Nýja 
Sendibílastöðin sími 568-5000.

 Fjórhjól

Polaris sportmann 800 X2, árgerð 
2007 til sölu. Hjólið er ekið 3700 
km. Götuskráð og nýskoðað. Alltaf 
þjónustað af Polaris. Hjólið er á nýjum 
dekkjum og álfelgum. Orginal felgur og 
gömul dekk fylgja. Upplýsingar í síma 
696-1367.

 Húsbílar

 Kerrur

1500kg öxlar í tvennu lagi m/bremsu. 
Tilboðsverð 77.735 kr.parið m/vsk. 
Topplausnir Smiðjuvegi 40 s: 5177718.

 Hjólhýsi

Til sölu Hjólhýsi Dethleffs 700MK 
camper style árg. 2012 kojuhús eitt 
með öllu Rafmagns markísa með 
fortjaldi, sólarsella, led lýsing, alde 
kerfi, stór ísskápur, sér barnaherbergi, 
reiðhjólagrind Álfelgur og sléttar hliðar.
verð 6.650.000.- skoða skipti á ódýrara 
hjólhýsi eða fellihýsi.áhvíl. 3,5 Uppl. í 
síma 660-2848

 Vinnuvélar

Til sölu diesel rafsuða MOSA TS 400 sl. 
Ný vél, nýr rafall. S. 897 3154.

Bílalyftur- Dekkjavélar
Tveggja pósta bílalyftur 3,5T og 3,8T, 
höfum einnig dekkjavélar á tilboðsverði 
á lager. O.K.Varahlutir ehf S:696-1050.
okspares@simnet.is

 Hjólbarðar

Ný og notuð dekk í miklu úrval 13”, 
14”, 15” 16”, 17”, 18”, 19” og 20”. VAKA 
S: 567 6700.

Dekkjavélar
TILBOÐ Á Affelgunar og Ballancevélum. 
Minnum einnig á varahlutaþjónustu 
fyrir vörubíla og vinnuvélar S: 696-1050 
okspares@simnet.is

 Varahlutir

Partasalan SU-MI Smiðjuvegi 11. 
Hyundai Sonata ‚97, Accent ‚01, 
Impreza ‚99 og felicia ‚99, Peugeot 306 
‚99, 206 og 406 ST. Almera ‚97-‘99, 
Primera ‚98, Terrano ‚98, Ford 250 ‚99, 
Megane 01. Vectra ‚98, Astra ‚97, Corsa 
‚98, Baleno ‚98. Kia Rio ‚02. Benz 230E 
‚97. Volvo 460 ‚93, Ford Mondeo ár 
‚00. Transporter ‚99, Audi A4 ‚94, golf 
95-98. Kaupi bíla til niðurrifs. sími 
661 5270.

Japanskar vélar 
 Bílapartasala

Eigum úrval varahluta í Japanska og 
Kóranska bíla og fleiri teg. Kaupum 
bíla. Opið 8-18 virka daga. S. 565 3400 
& 893 2284. www.japanskarvelar.is / 
www.carparts.is japvel@carparts.is

Partalistinn.is
NÝR VEFUR - Skráðu varahluti til sölu 
Ókeypis skráning - fyrir alla / alltaf

ÞJÓNUSTA

 Pípulagnir

Pípulagnir
Faglærðir píparar geta bætt við sig 
verkefnum í bæði viðhaldi og 
nýlögnum. Vönduð vinnubrögð. Uppl. 
í s. 663 5315.

 Hreingerningar

Heimilisþrif
Tek að mér að koma viku eða hálfs 
mánaðarlega og þrífa heimili. Hef mjög 
góð meðmæli. Uppl. í s. 852 3266.

A-Ö Þrif&Hreinlæti 
S. 662 0662

Hreingerningar, Flutningsþrif, 
Gólfbónun, Teppahreinsun og 
Húsgagnahreinsun.

Flutningsþrif, Gólfbónun, Teppahreinsun 
og Gluggaþvottur. Gerum verðtilboð. 
www.hreingerningar.is S. 772 1450

 Garðyrkja

Smágröfuþjónusta, hellulagnir, 
drenlagnir og öll almenn lóðavinna. 
Vönduð og góð vinnubrögð. Erum 
með vörubíl með krana. SS-VERK 
Hellulagnir. 691 8907. Sjá nánar á 
www.sshellulagnir.is

Er þér annt 
um garðinn þinn?

Garðtækni, garðmeistari. S. 896-6655

 Bókhald

Bókhald, VSK, laun, skattskýrslur og 
stofnun fyrirtækja. Fagleg vinnubrögð á 
sanngjörnu verði. Bókhald og þjónusta 
ehf. Sími 511 2930.

 Málarar

Regnbogalitir 
Málningarþjónusta

Getum bætt við okkur verkefnum. 
Uppl. s. 891 9890. malarar@simnet.is

Getum bætt við okkur inni- og 
útiverkefnum. Vönduð vinnubrögð og 
góð umgengni. Tilboð eða tímavinna. 
Lítið Mál ehf. Sigurður 896-5758.

Málarameistari
Tek að mér alla almenna 
málningarvinnu f. húsfélög, einstaklinga 
og fyrirtæki. Fagmennska og sanngjarnt 
verð. Egill s. 868 5171.

 Búslóðaflutningar

Ert þú að flytja? Búslóðafl., fyrirtækjafl., 
píanófl. o.fl. Extra stór bíll. Flutningaþj. 
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is 
flytja@flytja.is

 Húsaviðhald

Húsaviðgerðir - 
Nýbyggingar

 Tilboð ókeypis
Múrarar, málarar, háþrýstiþvottur, 
smiðir- gluggar og hurðir, rafvirkjar og 
píparar með mikla reynslu í viðhaldi 
fasteigna geta bætt við sig verkum. 
Nýbyggingar og allt viðhald fasteigna 
inni og úti. Viðhaldsverk ehf S. 699 
0712 & 618 7712 verk@vidhaldsverk.is

ERU RENNURNAR FARNAR AÐ 
LEKA OG KOMINN TÍMI Á AÐ LAGA 
ÞÆR. Tek að mér Lagfæringar, 
Upppsetningar, Þakviðgerðir, Viðgerðar 
á Bárjárnsklæðningu og alla aðra 
Blikksmíðavinnu. Uppl. s. 694 8448 
Ólafur.

Parketslípun, parketlagnir, frá aðeins 
2.500 krfm. 20 ára reynsla og þjónusta. 
www.parketsliparinn.is S: 772 8100.

Þjónusta

Þjónusta



atvinna Allar 
atvinnuauglýsingar 
vikunnar á visir.is

Sölufulltrúar 
Viðar Ingi Pétursson vip@365.is 512 5426
Hrannar Helgason hrannar@365.is 512 5441

VERKEFNASTJÓRI 
Í INNHEIMTU 

Meira í leiðinniWWW.N1.IS 

N1 leitar að kraftmiklum og nákvæmum verkefnastjóra í innheimtu.

Nánari upplýsingar veitir Friðrik Kristjánsson, deildarstjóri innheimtu í síma 440 1150 eða 
með tölvupósti á fridrik@n1.is. Áhugasamir sæki um starfið með því að senda ferilskrá ásamt 
nánari upplýsingum á netfangið atvinna@n1.is fyrir 5. nóvember nk.

Starfsvið Hæfniskröfur

Landsvirkjun starfar eftir jafnréttisáætlun og leggur

áherslu á að gæta fyllsta jafnréttis milli kvenna og karla.

Mannauðsstefna fyrirtækisins byggir á gagnkvæmu trausti,

tillitssemi og virðingu.

Sótt er um starfi ð á vef Capacent 

Nánari upplýsingar veita Auður Bjarnadóttir

(audur.bjarnadottir@capacent.is) og 

Silja Jóhannesdóttir (silja.johannesdottir@capacent.is). 

Umsóknarfrestur er til og með 9. nóvember nk.

Gæðin eru forgangsmál

GÆÐASTJÓRI

Landsvirkjun auglýsir eftir kraftmiklum og hugmyndaríkum 

leiðtoga fyrir gæðastarf fyrirtækisins. Í boði er krefjandi 

starf á skrifstofu forstjóra þar sem reynir á útsjónarsemi og 

hæfni til að þróa ferla Landsvirkjunar til móts við nýja tíma. 

Landsvirkjun er gæðavottað fyrirtæki sem er í hraðri mótun.

Menntun og reynsla

>  Meistaragráða í verkfræði, viðskiptafræði eða sambærilegu

>  A.m.k. 5 ára reynsla af stjórnun er skilyrði

>  Reynsla af breytingastjórnun

Hæfni og geta

>  Sveigjanleiki

>  Samskiptahæfni

>  Sannfæringarkraftur
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Skólaskrifstofa Hafnarfjarðar
Lausar stöður

Hraunvallaskóli
 Umsjónarkennsla á yngsta stigi (afleysing til áramóta)
 Skólaliði vegna starfa í mötuneyti skólans.

Allar upplýsingar gefa skólastjórnendur í síma 590 2800 og 
lars@hraunvallaskoli.is og sigrunk@hraunvallaskoli.is
Umsóknarfrestur er til 2. nóvember 2012.
Samkvæmt jafnréttisstefnu Hafnarfjarðar eru karlar jafnt sem 
konur hvattir til að sækja um starfið.

Fræðslustjórinn í Hafnarfirði



LAUGARDAGUR  27. október 2012 3



27. október 2012  LAUGARDAGUR

SÖLUMAÐUR
Viðskiptatorg/Leiguhús.is óskar eftir sölumanni til 
starfa nú þegar, þarf að hafa metnað , geta unnið 
sjálfstætt, vera áræðinn, skipulagður, stundvís og  
duglegur. Laun eru tengd árangri. Til staðar góð vinnu-
aðstaða í þekktu fyrirtæki sem stefnir á að vera ávallt 
leiðandi í sinni grein. Vinsamlegast sendið umsókn á 
gjy@leiguhus.is 

TM  //  Síðumúla 24  //  Sími 515 2000  //  tm@tm.is   //  www.tm.is

Starfssvið:

//  Almenn afgreiðsla í líkams- og ferðatjónum

//  Samskipti og þjónusta við viðskiptavini og samstarfsaðila

//  Gagnaöflun, útreikningar og greiðsla kostnaðar

Starf í tjónaþjónustu TM
Tryggingamiðstöðin óskar eftir að ráða starfsmann í fullt starf í líkams- og 
ferðatjónadeild félagsins. 

Umsóknarfrestur um starfið er til og með 4. nóvember nk. Umsóknir ásamt ferilskrá skal senda 
á netfangið starf@tm.is. Farið er með allar umsóknir sem trúnaðarmál og öllum umsóknum 
verður svarað.

Björk Viðarsdóttir, forstöðumaður líkams- og ferðatjóna (bjorkv@tm.is) veitir frekari upplýsingar 
um starfið.

Hæfniskröfur:

//  Háskólamenntun eða önnur haldbær menntun sem nýtist í starfi

//  Góð tölvuþekking og tölvulæsi ásamt góðri íslensku- og enskukunnáttu

//  Rík þjónustulund

//  Viðkomandi þarf að geta starfað sjálfstætt og unnið vel í hópi og undir álagi

//  Gerð er krafa um nákvæmni í starfi og  markviss og fagleg vinnubrögð

TM er framsækið og metnaðarfullt fyrirtæki sem býður starfsfólki sínu góða vinnuaðstöðu. Ef þú er tryggður - þá færðu það bætt 
er loforð TM til viðskiptavina um sanngjarna og hraðvirka tjónaþjónustu. Starfsmenn TM hafa sérþekkingu í aðstoð við viðskiptavini 
vegna óhappa og hafa hjálpað fólki í gegnum erfiðleika í tæp 60 ár. Við erum þess fullviss að hvergi er betur staðið að slíkri þjónustu. 

Góðan 
daginn!

PIPAR\TBWA – Tryggvagötu 17 – 101 Reykjavík 
Sími 510 9000 – www.pipar-tbwa.is

Auglýsingastofan PIPAR\TBWA leitar að öflugum 
starfsmanni hálfan daginn í móttöku o.fl.

Starfslýsing
Móttaka viðskiptavina, aðstoð við samfélags-
deild og skrifstofustjórnun, ásamt aðstoð við 
hin ýmsu tilfallandi verkefni.

Hæfniskröfur
\ Góð íslensku- og enskukunnátta
\ Góð skipulagshæfni
\ Jákvæðni, gott skap og þjónustulipurð

Umsækjendur eru vinsamlegast beðnir að fylla 
út umsóknarform á Facebook-síðu stofunnar, 
facebook.com/pipartbwa, fyrir 2. nóvember nk.
Umsóknir verða meðhöndlaðar sem trúnaðarmál.

Hjá PIPAR\TBWA eru 32 starfsmenn. PIPAR\TBWA er hluti 
af TBWA sem er ein af fram  sækn  ustu sam  starfs  keðjum 
aug lýs inga  stofa í heim inum. Þar starfa um 11.000 manns 
á 274 stofum í 100 löndum.
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Markaðs- og innheimtustjóri

Starfið

Hæfniskröfur

Umsóknarfrestur

Guðný Harðardóttir, hjá STRÁ
www.stra.is

felst í innheimtu á höfundarréttargjöldum hjá viðskiptavinum STEFs um allt land
s.s. hjá verslunum, veitingastöðum, heilsuræktarstöðvum sem og vegna tónleika eða
dansleikja. Markaðs- og innheimtustjóri annast samskipti við viðskiptavini, skipulag auk
þess að hafa yfirumsjón með markaðsstarfi og innheimtu STEFs.

eru háskólamenntun, sem nýtist í starfi auk marktækrar reynslu af
sambærilegum störfum. Nauðsynlegt er að umsækjendur hafi hæfni í sölumennsku og
eigi auðvelt með mannleg samskipti. Leitað er að drífandi og faglega þenkjandi aðila,
sem er fylginn sér til framkvæmda. Starfinu fylgir heimsóknir til viðskiptavina og regluleg
ferðalög um landsbyggðina, en nauðsynlegt er að viðkomandi hafi bifreið til umráða.

er til og með 5. nóvember nk. Vinsamlega sendið umsóknir ásamt
upplýsingum um menntun og fyrri störf til STRÁ ehf. Netfangið: stra@stra.is. Öllum
umsóknum verður svarað þegar ákvörðun um ráðningu hefur verið tekin.

veitir nánari upplýsingar um starfið í síma 588 3031,
sjá nánar . Viðtalstími er frá kl.13-15 alla virka daga meðan á umsóknarferli
stendur.

Waldorfskólinn í Lækjarbotnum auglýsir eftir 
kennara í 100% stöðu við afleysingar  

hjá skólanum  
Skólinn starfar í anda uppeldisfræði Rudolf Steiner.  Viðkomandi þarf að 
geta hafið störf sem fyrst.  
Ef þú hefur áhuga vinsamlega sendu okkur póst á waldorf@simnet.is
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Umhyggja • Fagmennska • Öryggi • Framþróun

Laun samkvæmt samningi viðkomandi stéttarfélags og fjármálaráðherra. Sótt er um starfið 
rafrænt á; www.landspitali.is, undir „laus störf“. Öllum umsóknum verður svarað þegar ákvörðun 
um ráðningu hefur verið tekin. Tekið er mið af jafnréttisstefnu LSH við ráðningar á spítalanum. 
Nánari upplýsingar um forsendur ráðningar er að finna á heimasíðu Landspítala.

Helstu verkefni og ábyrgð
 » Vinna á legu-, dag- og göngudeild ásamt vaktþjónustu
 » Vinna í Heimahlynningu LSH
 » Vinna við samráðskvaðningar á aðrar deildir LSH
 » Þátttaka í kennslu og vísindavinnu í samvinnu við yfirlækna

Hæfnikröfur
 » Sérfræðiviðurkenning á Íslandi í almennum lyflækningum eða skyldum 

greinum
 » Áhugi og þekking á líknarlækningum og krabbameinslækningum
 » Jákvæðni, sveigjanleiki og lipurð í samskiptum 

Nánari upplýsingar
 » Umsóknarfrestur er til og með 10.11.2012
 » Upplýsingar veita: Valgerður Sigurðardóttir, yfirlæknir netfang 

valgersi@landspitali.is, sími 543-1000 og Halla Skúladóttir, yfirlæknir 
netfang hallasku@landspitali.is, sími 543-1000

 » Umsókn skulu fylgja vottfestar upplýsingar um nám, fyrri störf, reynslu af 
kennslu, vísindavinnu og stjórnunarstörfum ásamt sérprentun eða ljósriti 
af greinum sem umsækjandi kann að hafa birt eða skrifað.

 » Umsóknargögn sem ekki er hægt að senda rafrænt skulu berast, í tvíriti, 
Valgerði Sigurðardóttur, yfirlækni líknardeildar, Landspítala Kópavogi 
og Höllu Skúladóttur, yfirlækni, krabbameinslækninga, Landspítala 
Hringbraut.

 » Mat stöðunefndar læknaráðs Landspítala byggist á innsendum 
umsóknargögnum. Viðtöl verða við umsækjendur og ákvörðun um 
ráðningu í starfið byggir einnig á þeim.

 » Fullt starf (100%) er bundið við sjúkrahúsið eingöngu sbr. yfirlýsingu 
LSH vegna kjarasamnings sjúkrahúslækna dags. 2. maí 2002, sbr. 
breytingu 5. mars 2006.

Sérfræðilæknir í lyflækningum
Laust er til umsóknar starf sérfræðilæknis í lyflækningum á líknardeild og 
lyflækningum krabbameina. Um er að ræða 100% starf sem skiptist milli 
eininganna eftir nánara samkomulagi. Starfið veitist frá 1. desember 2012 
eða eftir samkomulagi. Einnig kemur til greina að ráða sérfræðilækni í 
skyldum sérgreinum ef viðkomandi hefur reynslu af lyflækningum.

Sérfræðingur  
við fuglarannsóknir

Náttúrufræðistofnun Íslands auglýsir eftir sérfræðingi 
til starfa við stofnunina í Garðabæ  við mat á fugla-
stofnum og  kortlagningu á útbreiðslu og búsvæðum 
þeirra. Ráðningartími er til tveggja ára með mögu-
leika á framlengingu starfs. 

Starfið felur í sér: 
• Vinnu við samantekt upplýsinga 
• Skipulagningu og vistun gagna  
• Fuglatalningar

Menntunar- og hæfniskröfur:
• Háskólapróf í líffræði
• Þekking og reynsla af fuglarannsóknum, úrvinnslu  
 og vistun gagna
• Kunnátta í notkun gagnagrunna og landfræðilegra  
 upplýsingkerfa er æskileg

Umsækjandi þarf að geta hafið störf sem fyrst. 

Nánari upplýsingar um starfið veita 
Borgþór Magnússon, forstöðumaður vistfræðideild-
ar (borgthor@ni.is) og Kristinn H. Skarphéðinsson, 
verkefnisstjóri (kristinn@ni.is). 

Umsóknum skal fylgja ítarleg starfsferilskrá og kynn-
ingarbréf og óskast sendar til Náttúrufræðistofnunar 
Íslands á netfangið mariafb@ni.is eða á heimilisfang 
Náttúrufræðistofnunar Íslands, Urriðaholtsstræti 6-8, 
210 Garðabær.  

Umsóknarfrestur er til 5. nóvember 2012.

Laun eru greidd samkvæmt kjarasamnigum stéttar-
félaga opinberra starfsmanna við fjármálaráðuneytið. 

Öllum umsóknum verður svarað þegar ákvörðun 
um ráðningu hefur verið tekin. Við ráðningar í störf 
hjá Náttúrufræðistofnun Íslands er tekið mið af 
jafnréttis stefnu stofnunarinnar.

Helstu verkefni eru:   
 • Rekstur landupplýsingakerfis (gagnagrunnur, miðlarar/
   biðlarar, þjónustur o.s.frv.)
 • Vefforritun (gagnadrifin, Oracle, Django, GeoServer)
 • Hugbúnaðarþróun (ráðgjöf/verkefnastjórnun með  
   aðkeyptri hugbúnaðarvinnu)
 • Gagnavinnsla og þróun reiknirita (PL/SQL) með  
   landupplýsingar
 • Sérvinnsla upplýsinga og þjónusta við viðskiptavini
 • Aðkoma að rekstri tölvukerfis starfsstöðvar Þjóðskrár  
   Íslands á Akureyri
            
Hæfniskröfur:
 • Nám í forritun eða góð reynsla í Python,  
   JavaScript, CSS, XML, PL/SQL
 • Kostur að þekkja til GeoServer, Django, ExtJS/GeoExt og 
   Apache vefþjóna 
 • Almennur áhugi á kortagerð og íslenskri landafræði er kostur
 • Frumkvæði í starfi og góðir samskipta- og skipulagshæfileikar
 • Hæfni til að vinna sjálfstætt sem og í hópi
 • Góð íslensku- og enskukunnátta

Hjá Þjóðskrá Íslands starfa yfir 100 starfsmenn. Verkefni stofnunarinnar eru mjög fjölbreytt og heldur stofnunin m.a. fasteignaskrá og þjóðskrá, gefur út 
fasteignamat og brunabótamat, rekur vefinn island.is og sér um útgáfu vegabréfa. Þjóðskrá Íslands leggur metnað sinn í að sinna verkefnum sínum af 
fagmennsku og áreiðanleika. Stofnunin hefur það að leiðarljósi að starfsmönnum líði vel í starfi og leggur áherslu á að vinnustaðurinn sé fjölskylduvænn. 
Gildi stofnunarinnar eru virðing, sköpunargleði og áreiðanleiki.

Þjóðskrá Íslands óskar eftir að ráða sjálfstæðan og öflugan forritara til starfa á 
landupplýsingadeild stofnunarinnar á Akureyri.

Forritari á landupplýsingadeild Þjóðskrár Íslands

Um er að ræða fullt starf og þarf umsækjandi 
að geta hafið störf sem fyrst. Launakjör eru 
samkvæmt kjarasamningum ríkisstarfsmanna. 

Umsóknarfrestur er til og með  
12. nóvember 2012.

Nánari upplýsingar um starfið veitir 
Sigurbjörg J. Helgadóttir mannauðsstjóri hjá 
Þjóðskrá Íslands á netfanginu sjh@skra.is. 

Umsóknum skulu fylgja ítarlegar starfsferilskrár 
og kynningarbréf þar sem gerð er grein fyrir 
ástæðu umsóknar og rökstuðningur fyrir hæfni 
viðkomandi í starfið. Umsóknir óskast sendar á 
netfangið sjh@skra.is.

www.skra.is
www.island.is

Athygli er vakin á því að umsóknir geta gilt í 6 mánuði frá því að 
umsóknarfrestur rennur út. Öllum umsóknum verður svarað þegar 
ákvörðun um ráðningu hefur verið tekin.
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Okkur vantar metnaðarfullan vanan starfsmann 
sem allra fyrst, við ísetningar á þeim tækjabúnaði 
í bíla sem við þjónustum. 

Múlardío ehf. er leiðandi fyrirtæki í sölu og 
þjónustu á TETRA, fjarskiptabúnaði ýmis konar 
ásamt flotastýringarkerfum. 

Umsóknir: 
Umsóknir sendist í tölvupósti á netfangið: 
kalli@mularadio.is

Múlaradíó ehf. óskar eftir 
starfsmanni.

German Seafrozen Fish Handelsgesesllschaft mbH í Bremerhaven  er alþjóðlegt fisksölufyrirtæki  
og sér um sölu á öllum botnfiskafurðum  P&P (Parlevliet & van der Plas) í Hollandi. Fyrirtækið er 
alþjóðlegt útgerðar- og sjávarútvegsfyrirtæki með rekstur á mörgum sjófrystitogurum.

Sjávarútvegur  - Sölustjóri hjá alþjóðlegu sölufyrirtæki í Bremerhaven

Við leitum að sölustjóra fyrir sjófrystar afurðir af eigin 
togurum sem og sölu á landfrystum afurðum frá eigin 
vinnslu í Færeyjum, Kósin, og víðar.

Starfið býður upp á alþjóðleg viðskipti í spennandi 
umhverfi  í hóp af reynslumiklu samstarfsfólki.

Sjálfstæð og spennandi verkefni  eru framundan fyrir 
viðkomandi starfskraft.

Ábyrgðarstarf með miklum möguleikum á að sinna eigin 
verkefnum og byggja upp sinn eigin kaupendahóp   
- Key Accounts.

Starfið krefst þess að viðkomandi geti unnið sjálfstætt 
og sé tilbúinn að leggja á sig mikla vinnu við að ná 
markmiðum  sínum.

Góð enskukunnátta er nauðsynleg og annað erlent 
tungumál æskilegt.
Góð tölvukunnátta er nauðsyn.
Reynsla af sjávarútvegi er nauðsynleg og reynsla af 
sölu- og markaðsstarfsemi erlendis er æskileg.

Þeim sem hafa áhuga á starfinu er bent á að hafa samband 
við Óskar Sigmundsson framkvæmdarstjóra í síma 
0049-1704808900 eða senda umsókn á os@seafrozen.de

Umsóknir er einnig hægt að senda í pósti:    German Seafrozen Fish Handelsgesellschaft mbH
 Grönlandstrasse 1
 27275 Bremerhaven
 Germany
 www.seafrozen.de

Þróunarsvið OR 
Þróunarsvið Orkuveitu Reykjavíkur óskar eftir að ráða verkefnastjóra, hönnuð og 
jarðfræðing. Sóst er eftir starfsmönnum sem hafa til að bera góða samskiptahæfni, 
þjónustulund og eru sjálfstæðir og agaðir í vinnubrögðum.

Þróunarsvið skiptist í þrjár einingar, Auðlindarannsóknir, Verkefnastofu og Kerfisrannsóknir 
og hönnun.  Sviðið ber ábyrgð á vöktun og rannsóknum auðlinda, langtímaþróun og 
rannsóknum veitukerfa auk þess að annast hönnun og verkefnastjórn framkvæmdaverka 
við flutnings- og dreifikerfi.

Starfs- og ábyrgðarsvið:
• Hönnun veitukerfa í heitu og köldu vatni
• Kerfisrannsóknaverkefni vegna veitukerfa 
 í heitu og köldu vatni
• Samskipti við ytri hönnuði
• Þátttaka í mótun fyrirkomulags hönnunar hjá OR

Menntunar- og hæfnikröfur:
• Háskólapróf í verk- eða tæknifræði.
• Haldgóð reynsla í hönnun veitukerfa
• Góð þekking á AutoCAD 
 og landupplýsingakerfum 
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Verkefnastjóri, jarðfræðingur 
og hönnuður

Umsóknarfrestur er til og með 

11. nóvember 2012 og farið verður 

með allar umsóknir sem trúnaðarmál.

Einstaklingar af báðum kynjum eru hvattir 

til að sækja um störfin. Umsjón með 

úrvinnslu umsókna hafa Helga Jónsdóttir 

(helga.jonsdottir@capacent.is) 

og Jóna Björk Sigurjónsdóttir 

(jona.sigurjonsdottir@capacent.is) 

hjá Capacent Ráðningum. Umsækjendur 

eru vinsamlegast beðnir að sækja um 

störfin á heimasíðu Capacent Ráðninga, 

www.capacent.is. Umsóknum um 

störfin þurfa að fylgja ítarlegar starfs-

ferilsskrár og kynningarbréf þar sem 

gerð er grein fyrir ástæðu umsókna og 

rökstuðningur fyrir hæfni viðkomandi í 

starfið.

Orkuveitan er fjölbreyttur og lifandi 

vinnustaður fólks með mikla 

þekkingu. Fyrirtækið leitast við að 

vera í fremstu röð hvað snertir öryggi 

og vinnuumhverfi og möguleika 

starfsfólks til að samræma vinnu og 

fjölskylduábyrgð eins og kostur er.

Hönnuður hita- og vatnsveitu

Starfs- og ábyrgðarsvið:
• Vöktun grunnvatns
• Mat á vinnslugetu borhola grunnvatns
• Mat á vinnslugetu borhola á jarðhitasvæðum
• Úrvinnsla vinnslugagna
• Jarðfræðiráðgjöf við boranir

Menntunar- og hæfnikröfur:
• Háskólapróf í jarðfræði
• Víðtæk reynsla á sviði jarðhita og grunnvatns
• Þekking og reynsla af borverkum æskileg

Jarðfræðingur 

Starfs- og ábyrgðarsvið:
• Verkefnastjórn í framkvæmdaverkum 
 Orkuveitunnar á hönnunar- og framkvæmdastigi
• Umsjón með útboðsgagnagerð og verksamningum
• Umsjón og eftirlit með framvindu verkefna, gerð 
   framvinduskýrslna og skilamats
• Umsjón og eftirlit með framkvæmdum 
• Samskipti við ráðgjafa, framkvæmdaaðila, 
   sveitastjórnir og stjórnsýslu

• Undirbúningur og gerð framkvæmdaáætlana, 
 kostnaðar- og greiðsluáætlana og eftirlit með 
 framkvæmd slíkra áætlana

Menntunar- og hæfnikröfur:
• Háskólapróf í verk- eða tæknifræði
• Haldgóð reynsla af verkefnastjórn

Verkefnastjóri framkvæmdaverka
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HAFSJÓR AF 
TÆKIFÆRUM
Ertu með hugmynd tengda hafinu?

Við leitum að fólki með viðskiptahugmyndir tengdar hafinu 
(sjávarútvegi, fiskeldi, fiskvinnslu, flutningum, líftækni o.fl.).  
Það geta verið hugmyndir um nýja tækni, markaðssókn, hugmyndir 
sem tengjast námi viðkomandi eða annað sem getur aukið 
verðmæti í íslenska sjávarklasanum og bætt samkeppnisstöðu 
Íslands.

Eimskip, Icelandair Cargo, Brim og Mannvit í samvinnu við Hús 
sjávarklasans og Nýsköpunarmiðstöð Íslands hafa tekið höndum 
saman um að bjóða fólki að sækja um vinnuaðstöðu í Húsi 
sjávarklasans við Reykjavíkurhöfn. 

Viltu komast í námunda við fjölmörg fyrirtæki í starfsemi sem 
tengist m.a. tækni í sjávarútvegi?

Viltu fá tækifæri til að útfæra hugmynd þína í skapandi umhverfi 
í samstarfi við sérfræðinga Nýsköpunarmiðstöðvar og Íslenska 
sjávarklasans?

Áhugasamir vinsamlegast sendið upplýsingar um bakgrunn og 
hugmynd að verkefni gegnum vef Íslenska sjávarklasans: 
www.sjavarklasinn.is eða vef Nýsköpunarmiðstöðvar Íslands: 
www.nmi.is fyrir 15. nóvember nk.

Nánari upplýsingar veitir Sigríður Ingvarsdóttir á netfanginu 
si@nmi.is

Ráðgjafarfyrirtækið Alta leitar að góðu fólki til liðs við sig
- Tveimur starfsmönnum í Reykjavík og einum í Grundarfirði

Við leitum að fólki sem hefur víða sýn, opinn hug og metnað til að ná árangri við fjölbreytt verkefni með sérþekkingu 
á sviði skipulagsmála, umhverfismála, byggðaþróunar, ferðamála, landfræði, landslagshönnunar, stefnumótunar eða 
verkefnisstjórnunar.

Hæfniskröfur

Ráðgjafi með starfsstöð í Grundarfirði 

Æskileg sérþekking á einhverjum eftirtalinna sviða

• Almenn verkefnisstjórnun 
• Stefnumótun og breytingastjórnun 
• “Regional eða place branding”
• Umhverfis- og gæðamál 
• Skipulagsmál 
• Miðlun og fræðsla

Nánari upplýsingar veita Halldóra Hreggviðsdóttir 
halldora@alta.is og Björg Ágústsdóttir bjorg@alta.is 

Ef þú hefur menntun og reynslu á þessum sviðum og 
áhuga á að takast á við þessi verkefni með Alta, sendu 
okkur umsókn á netfangið alta@alta.is
 
Umsóknarfrestur er til og með 4. nóvember.

Alta er framsækið fyrirtæki sem 
grípur óhikað tækifæri sem gefast 
í breytilegum heimi. 

Við störfum við margskonar við-
fangs efni m.a. á sviði stefnu mót-
unar, skipulags, byggða þróunar og 
umhverfismála. 
Verkefnin eru fjölbreytt, þver fag-
leg, krefjandi og skemmtileg.

Frjótt andrúmsloft, samhent starfs-
fólk og gott vinnuumhverfi gerir 
Alta að eftirsóttum vinnustað.

Sjá nánar um okkur á www.alta.is

Alta ehf   
Ármúla 32    108 Reykjavík   
Sími 582 5000
www.alta.is

• Forvitni, áhugi og frumkvæði
• Opinn hugur og virðing fyrir fjölbreyttum sjónarmiðum
• Tilhneiging til að setja hlutina í margvíslegt samhengi
• Að leysa verk vel af hendi í samstarfi við aðra

• Háskólamenntun með framhaldsgráðu á ofangreindum 
sérsviðum

• Starfsreynsla æskileg
• Að geta orðað hugsun sína skipulega á íslensku, ensku 

og helst einu Norðurlandamáli

Ráðgjafi í umhverfismálum með 
starfsstöð í Reykjavík

Æskileg sérþekking á sem flestum eftirtalinna sviða

• Umhverfisstjórnun og/eða innleiðing á kröfum 
umhverfismerkja

• Gæðastjórnun
• Stefnumótun
• Vistvæn innkaup
• Samfélagsábyrgð fyrirtækja
• Miðlun og fræðsla

Ráðgjafi í skipulagsmálum með 
starfsstöð í Reykjavík eða Grundarfirði

Æskileg sérþekking á sem flestum eftirtalinna sviða

• Vinnsla svæðisskipulags, aðalskipulags og deiliskipulags
• Byggðaþróun
• Umhverfismat áætlana
• Landslags- og sérstöðugreining svæða
• Hönnun almenningsrýma og útivistarsvæða
• Landfræðileg upplýsingakerfi og kortagerð
• Miðlun og fræðsla
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Leikskólinn Tjarnarskógur  
- sérkennslustjóri

Laust er til umsóknar starf sérkennslustjóra í leikskólanum 
Tjarnarskógi á Egilsstöðum. Tjarnarskógur er nýr 8 deilda 
sameinaður leikskóli með tveimur starfsstöðvum. Gert er ráð 
fyrir 100% stöðu. Æskilegt er að viðkomandi geti hafið störf 
sem fyrst. 

Helstu verkefni og ábyrgð
• Yfirumsjón með skipulagningu, framkvæmd og endurmati  
 sérkennslu í leikskólanum í samráði við leikskólastjóra. 
• Yfirumsjón með gerð verkefna og gerð einstaklings-
 námskráa. 
• Yfirumsjón með samskiptum við foreldra, sérkennslu- 
 fulltrúa og aðra sem koma að sérkennslu. Fræðsla, ráðgjöf  
 og stuðningur við foreldra og starfsmenn. 
• Að veita börnum með sérþarfir leiðsögn og stuðning 
• Önnur verkefni sem yfirmaður felur

Hæfniskröfur
• Leikskólakennaramenntun og framhaldsmenntun  
 í sérkennslufræðum 
• Reynsla af skipulagi og framkvæmd sérkennslu æskileg
• Lipurð og sveigjanleiki í samskiptum 
• Sjálfstæð og skipulögð vinnubrögð 
• Frumkvæði, áhugi og metnaður í starfi 
• Góð íslenskukunnátta
 
Guðný Anna Þóreyjardóttir, leikskólastjóri, veitir frekari  
upplýsingar um leikskólann og starfið á netfanginu  
gudnyanna@egilsstadir.is eða í síma 4700 660.

Launakjör eru samkvæmt samningi Sambands íslenskra 
sveitarfélaga og Kennarasambands Íslands v/ Félags leikskóla-
kennara. Umsóknir sendist til Fljótsdalshéraðs, Lyngási 12, 700 
Egilsstaðir í síðasta lagi 12. nóvember nk.

Starfssvið: Hæfniskröfur:

Vélahönnuður

www.marel.com/jobs

Sigurpáll Jónsson sigurpall.jonsson@marel.com 563 8000

www.marel.com

Sölufulltrúi
Útgáfufyrirtæki á höfuðborgarsvæðinu óskar eftir 
sölufulltrúa í fullt starf. Um er að ræða sölu- og 
kynningastarf fyrir verk sem fyrirtækið gefur út.

Fyrirtækið gefur jafnframt út fjöldann allan af ýmis 
konar ritum.

Krefjandi starf í skemmtilegu umhverfi.

Reynsla af sölu og kynningarmálum æskileg en ekki 
skilyrði. Árangurstengd laun.

Umsóknir skulu sendar á netfangið  box@frett.is  
fyrir 3. nóvember. nk.

Verkefnastjóri aðfangastýringar 
hjá Vodafone er með framtíðarsýn
Er þín ástríða að nota aðferðir aðfangastýringar til að ná fram 
fjárhagslegum sparnaði og um leið auka gæði? Tekur hjarta þitt 
aukaslag af ánægju þegar þú heyrir minnst á samningastjórnun, 
birgjamat, græn innkaup og skjalastýringu samninga?

Ef þú ert með menntun og reynslu á sviði aðfangastýringar, 
rekstrar- og/eða viðskiptafræða þá hvetjum við þig til að sækja 

 

vodafone.is/storf.

   
Þín ánægja er okkar markmið

H
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Primera Air is looking for a service minded, resourceful and hardworking individual to join 
our IT helpdesk team. Teamwork and good people’s skills are essential to fulfil the below job 
 requirements. 

The place of work is at our Head Office in Kópavogur, Iceland.

IT SPECIALIST

To apply, please visit our website www.primeraair.com and fill out an online application form. The application deadline is before end of 
November 04, 2012. We look forward to receiving your application.

We are a dynamic airline proudly offering high quality, 
profitable services to the leisure market. 

Primera Air | Hlíðasmári 12 | 201 Kópavogur | S. 527 6000 | Fax. 527 6001 | primeraair.com

AREAS OF RESPONSIBILITY
-  Be a member of the IT helpdesk team for offices and  
 crew members

-  Be a member of IT systems operations team

-  Setup and manage workstations

-  Provide user support

-  Communicate with software vendors
 

OTHER EXPERIENCE AND QUALIFICATIONS 
REQUIRED FOR THE JOB:
-  Have experience maintaining IT systems

-  General knowledge of Microsoft environment

-  General knowledge of MS SQL databases and SQL is 
preferred

-  Fluency in English and Icelandic

Having an education in system engineering or Microsoft degrees will be considered an advantage. 

Knowledge of Linux, Oracle or SQL is also beneficial. 
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Rekstur í
Þrastalundi

Ungmennafélag Íslands auglýsir 
eftir rekstraraðila í Þrastalundi

Þrastalundur er staðsettur í jaðri Þrastaskógar við 
Sogið í Grímsnesi. Þrastalundur og Þrastaskógur 
bjóða upp á mikla möguleika í ferðaþjónustu, s.s. 
veitingarekstur, tjaldsvæði, útivist og menningar-
viðburði. Leigutaki kæmi til með að taka þátt í að 

þróa og koma að uppbyggingu ferðaþjónustu með 
UMFÍ í þessari náttúruperlu Suðurlands.

Nánari upplýsingar veitir framkvæmdastjóri 
Ungmennafélags Íslands í síma 568 2929 eða 

í netfanginu saemundur@umfi .is.
 

                  Umsóknarfrestur 
                 er til 15. nóvember.

Bílstjóri og Bifvélavirki óskast  
til starfa sem fyrst

Æskilegt er að umsækjendur séu:
- Með meiraprófsréttindi
- Stundvísir og metnaðargjarnir
- Líkamlega hraustir

Upplýsingar í síma 820 3880  
eða á maili keyrsla@keyrsla.is

Laus er til umsóknar staða kynningarstjóra Listasafns Reykjavíkur.

Leiðarljós Listasafns Reykjavíkur er að vera framúrskarandi alþjóðlegur vettvangur myndlistar sem leggur 
áherslu á markvissa þjónustu við ólíka hópa og er eftirsóknarverður viðkomustaður í daglegu lífi fólks.

Næsti yfirmaður er safnstjóri Listasafns Reykjavíkur.  

Kjör eru samkvæmt kjarasamningi Starfsmannafélags Reykjavíkurborgar. 
Um er að ræða fullt starf og nauðsynlegt er að viðkomandi geti hafið störf sem fyrst.

Nánari upplýsingar um starfið veitir: anna.fridbertsdottir@reykjavik.is.

Umsóknarfrestur er til 19. nóvember nk og eru umsækjendur beðnir um að sækja um starfið á heimasíðu 
Reykjavíkurborgar, www.reykjavik.is/storf                   

Vakin er athygli á stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja í störfum og að vinnustaðir borgarinnar endurspegli 
það margbreytilega samfélag sem borgin er.

Kynningarstjóri  Listasafns Reykjavíkur

Starfssvið:
Kynningarstjóri sér um fjölmiðlasamskipti safnsins, 
ritun fréttatilkynninga, ritstjórn heimasíðu og rafræns 
fréttabréfs, gerð prentaðra og rafrænna boðskorta og 
móttöku innlendra og erlendra fréttamanna. Kyn-
ningarstjóri er ábyrgur fyrir heildrænu útliti á útgáfu-, 
kynningar- og auglýsingaefni safnsins, gerð marg-
miðlunarefnis, virkri notkun samfélagsmiðla og þróun 
nýrrar miðlunar. 

Hæfniskröfur: 
Krafist er háskólamenntunar á framhaldsstigi í myndlist 
og/eða listfræði eða á sviði fjölmiðlunar, auk mikillar  
reynslu á starfssviðinu; ennfremur framúrskarandi 
samskiptafærni á íslensku og ensku, mikillar leikni 
í mannlegum samskiptum, hugmyndaauðgi, frum-
kvæðis, sjálfstæðra vinnubragða, skipulagshæfileika, 
sveigjanleika og hæfni til að vinna undir álagi.  
Góð tölvukunnátta, þekking á innsetningu efnis á 
heimasíður og samfélagsmiðla og haldgóð þekking á 
myndvinnslu er nauðsynleg.

DEILDARSTJÓRI BÚVÖRUSÖLU.

UPPLÝSINGAR UM STARFIÐ GEFUR HJALTI H. HJALTASON Í SÍMA: 575 6000
Umsóknir ásamt ferilskrá merkt  „Deildarstjóri búvörusölu“ sendist á thorhildur@ss.is 
en einnig má sækja um í gegnum vefsíðu félagsins; www.ss.is. 
Umsóknarfrestur er til og með 5. nóvember 2012.

Sláturfélag Suðurlands er leiðandi matvælafyrirtæki 
með starfsstöðvar í Reykjavík, á Selfossi og á Hvolsvelli. 
Hjá félaginu starfa um 300 starfsmenn. Upplýsingar um 
SS er að finna á heimasíðu fyrirtækisins.

WWW.SS.IS

Sláturfélag Suðurlands leitar eftir áhugasömum og dugmiklum einstaklingi til að 
leiða ört vaxandi búvörusölu félagsins. Um er að ræða áburð frá Yara, stærsta 
áburðarframleiðanda heims, kjarnfóður frá DLG, stærsta fóðurfyrirtæki 
Norðurlanda ásamt fleiri búrekstrarvörum.

STARFSLÝSING:

• Öflun nýrra viðskiptavina
• Samskipti við núverandi viðskiptavini
• Ráðgjöf á sviði búrekstrar
• Tilboðs- og samningagerð
• Umsjón kynningar- og markaðsmála
• Stjórnun starfsmanna og fleira

MENNTUNAR- OG HÆFNISKRÖFUR:

• BS nám í búvöruvísindum eða sambærilegt nám
• Sjálfstæði í starfi
• Góð þekking á fóður- og áburðarfræðum
• Þekking á búrekstri
• Frumkvæði og mikill metnaður til að ná árangri
• Lipurð í samskiptum og geta til að koma fram
• Jákvæðni og rík þjónustulund

F
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Stálorka óskar eftir að ráða menn til framtíðar-
starfa vana smíði úr ryðfríu stáli og áli, aðalstarf-
svið er smíði á búnaði í skip og báta.  
Hægt er að senda inn umsóknir á stalorka@simnet.is 
eða hafa samband við Benedikt í síma 8927687 á virkum 
dögum milli 8 og 18.

Rafvirkjar
Straumvirki ehf óskar að ráða rafvirkja  

eða rafvirkjanema til starfa.
Framtíðarvinna - næg verkefni framundan.

Vinsamlega sendið umsókn og upplýsingar á netfangið  
straumvirki@simnet.is
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Umhyggja • Fagmennska • Öryggi • Framþróun

Laun samkvæmt samningi viðkomandi stéttarfélags og fjármálaráðherra. Sótt er um starfið 
rafrænt á; www.landspitali.is, undir „laus störf“. Öllum umsóknum verður svarað þegar ákvörðun 
um ráðningu hefur verið tekin. Tekið er mið af jafnréttisstefnu LSH við ráðningar á spítalanum. 
Nánari upplýsingar um forsendur ráðningar er að finna á heimasíðu Landspítala.

Helstu verkefni og ábyrgð
Markmið starfsnámsins eru að hjúkrunarfræðingur/ ljósmóðir: 

 » Efli og bæti við klíníska færni og þekkingu á viðkomandi sérsviði. 
 » Fái þjálfun í mismunandi hlutverkum sérfræðings.
 » Þjálfi fræðileg vinnubrögð og bæti við rannsóknareynslu.

Hæfnikröfur
 » Meistarapróf í hjúkrun sem uppfyllir skilyrði reglugerðar nr. 124/2003.
 » Hjúkrunarfræðingur/ljósmóðir stefnir að sérfræðiviðurkenningu á 

tilteknu sviði hjúkrunar- eða ljósmóðurfræða.

Nánari upplýsingar
 » Um er að ræða 9 eða 18 mánaða starfsnám í 100% starfi. 
 » Umsóknarfrestur er til og með 12. nóvember 2012.
 » Umsókn fylgi náms- og starfsferilskrá ásamt afriti af prófskírteinum og 

hjúkrunarleyfi.
 » Umsókn fylgi einnig stutt lýsing á sérsviði hjúkrunar sem umsækjandi 

hyggst sérhæfa sig í á Landspítala ásamt persónulegum markmiðum 
með starfsnáminu.

 » Umsóknargögn sem ekki er hægt að senda rafrænt skulu berast til 
Landspítala, skrifstofu framkvæmdastjóra hjúkrunar, Eiríksgötu 5, 101 
Reykjavík. 

 » Viðtöl verða höfð við alla umsækjendur.
 » Upplýsingar veita: Sigríður Gunnarsdóttir, framkvæmdastjóri hjúkrunar, 

sigridgu@landspitali.is, sími 543-1106 og Hrund S. Thorsteinsson, 
deildarstjóri menntadeildar, hrundsch@landspitali.is, sími 543-1490.

Hjúkrunarfræðingar og ljósmæður
Auglýst er eftir umsóknum í launað starfsnám til sérfræðiviðurkenningar 
í hjúkrunar- eða ljósmóðurfræði við eftirtalin svið: lyflækningasvið  
(2 stöður), bráðasvið (1 staða), geðsvið (1 staða) og kvenna- og barnasvið 
(1 staða).
Starfsnámið hefst 1. desember n.k. eða eftir samkomulagi. 

Nova leitar að starfsmönnum í verslanir og þjónustuver.
Við leitum að einstaklingum sem eru metnaðarfullir, vilja 
skemmta sér í vinnunni og ná árangri í starfi.

Hæfniskröfur: Jákvæðni, frumkvæði, kraftur og framúrskarandi þjónustulund 

einkennir þann frábæra hóp sem okkur vantar viðbót við. Allt þetta ásamt góðri 

tölvukunnáttu og lipurð í mannlegum samskiptum er nauðsynlegt. 

Stúdentspróf eða sambærileg menntun. Góðir tekjumöguleikar 

því laun eru árangurstengd. Um framtíðarstörf er að ræða.

Unnið er á vöktum.

Nánari upplýsingar:

 
 

Áhugasamir sæki um á www.radum.is fyrir 5. nóvember.

Nánari upplýsingar veitir Hildur Erla Björgvinsdóttir, 

hildur@radum.is, sími 519 6770.

Verslanir Nova eru í Kringlunni, Smáralind, Lágmúla, 
á Selfossi og á Glerártorgi Akureyri
Þjónustuver 519 1919  |  www.nova.is  |  m.nova.is  |  Facebook  |  Twitter

Stærsti
skemmtistaður

í heimi!

Skemmtu þér með
okkur í vinnunni!

Sæktuum fyrir
5. nóv.

Sölu- og þjónusturáðgjafar í verslun

Fyrir þann sem elskar að koma fram, veita frábæra þjónustu og veit 

ekkert skemmtilegra en að selja.

 
Sölu- og þjónusturáðgjafar í þjónustuver

Fyrir þann sem elskar að tala í síma, veita frábæra þjónustu og veit 

ekkert skemmtilegra en að selja.

Skjárinn auglýsir eftir þrusuhressum þjónustufulltrúa.

STARFSLÝSING:

 Starfið felur í sér símsvörun og þjónustu við   
 viðskiptavini vegna reikninga og áskrifta
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MENNTUN OG HÆFNI: 

 Stúdentspróf eða sambærileg menntun
 Gott skipulag og öguð vinnubrögð
 Samskiptalipurð og framúrskarandi þjónustulund
 Jákvæðni, samviskusemi og gott viðmót

Umsóknarfestur er til og með 14. nóvember nk. 
Tekið er við umsóknum á mannaudur@skipti.is
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www.skjarinn.is – 595 6000
Skjárinn á og rekur SkjáEinn, 
SkjáBíó, SkjáHeim, SkjáGolf og K 100.5

VERTU MEÐ
Í FJÖRINU!
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Marine Electronics Technician
Marine Signal Inc. is a Canadian company, based in Newfoundland 
specializing in sales and service of electronics for the local marine 
market. We are currently accepting applications for the immediate 
positions of a full time Junior and Senior Electronics Technicians at 
our St. John’s Office.

Successful candidates will work closely with the  
Operations Manager in all aspects of sales and service.

• Requirements:
 Technician or Technology Diploma in Electronics, or  
 a Related Field
• Strong electronics / computer background
• Stable work history
• Desire to learn and grow with company
• Ability to work both independently and in a team  
 based environment
• Hands on experience X-band and S-band radar,  
 catch sensors, VHF, MF/HF, ASIS and marine satel 
 lite communications equipment
• Willing to relocate on a short or long term basis

The ideal candidates will have a minimum of 2 to 4 
years work experience in a marine environment, 5 to 
10 years for senior staff.

Experience working with S-Band & X- Band Radar 
equipment, AIS, ARPA, VHF, UHF, HF, and Satellite 
Communications equipment essential.

Experience working in or around the fishing industry 
considered to be an asset.

Salary: Commensurate with qualifications and 
experience. Health Benefits provided.

Interested individuals should apply by fax,  
or email to:

Marine Signal Inc.
1170 Topsail Road
Mount Pearl, NL

A1N 5E8
Fax: 709-747-3852

E-mail: ken@marinesignal.ca

Vífilfell er framsækið markaðs- og þjónustufyrirtæki sem starfar fyrst og fremst á sviði 
drykkjarvöru. Vörumerkjaflóra Vífilfells samanstendur af mörgum af þekktustu vörumerkjum 
veraldar og eru vörumerki frá The Coca-Cola Company þar fremst í flokki. 

Við bjóðum upp á krefjandi starfsumhverfi þar sem hugvit, þekking og kunnátta starfs manna 
gegnir lykilhlutverki. Við leggjum áherslu á markvisst fræðslustarf, gott upplýsingaflæði og 
tækifæri til starfsþróunar.

Tæknistjóri Vífilfells

Tæknideild sér um viðhald og endurbætur á vélbúnaði, uppsetningu á nýjum búnaði ásamt því 
að hafa umsjón með viðhaldi húss og lóðar. Deildin gegnir stóru hlutverki í því að afköst véla, 
öryggi á vinnustað, hagkvæmni í framleiðslu, matvælaöryggi og umhverfisþættir séu eins og 
best verður á kosið. Vífilfell hefur sett fram stefnu varðandi gæði, öryggi og umhverfi, sem og 
gildi félagsins, til hliðsjónar við dagleg störf.

Farið verður með allar umsóknir og fyrirspurnir sem trúnaðarmál og þeim svarað. 
Umsókn um starfið þarf að fylgja ítarleg starfsferilskrá og kynningarbréf þar sem  
gerð er grein fyrir ástæðu umsóknar.

 
 framleiðslubúnaði og hjálparbúnaði

 
 þ.m.t. þjálfun

 
 ferlum um breytingar sem gerðar eru

 
 tæknibókasafni

 
 þróun gæða-, öryggis- og umhverfis- 
 stjórnunarkerfis

 
 s.s. á sviði vélstjórnar eða vélfræði

 
 ferlum er æskileg

 
 er nauðsynleg

 
 eftirliti er æskileg

 
 og hollustu á vinnustað er nauðsynleg

 
 upplýsingatækni

Starfssvið:

Hæfniskröfur:

Nánari upplýsingar veita: 
ari@intellecta.is

helga@intellecta.is
Fyrirspurnum verður svarað í síma 511 1225 
og óskast umsóknir fylltar út á www.intellecta.is. 

5. nóvember nk.

  ráðgjöf    ráðningar    rannsóknir

Húsvörður
Húsfélagið Mánatúni 3-5 óskar 
að ráða húsvörð
Um er að ræða 50% starf sem felst í almennri 
umsjón og eftirliti með húsi og lóð, ræstingu á 
sameign og viðhaldi í samráði við hússtjórn. 

Umsóknir sendist í tölvupósti á:
husfelag.manatun@gmail.com

sími: 511 1144
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Waldorfskólinn í Lækjarbotnum auglýsir eftir 
kennara í 100% stöðu við afleysingar  

hjá skólanum  
Skólinn starfar í anda uppeldisfræði Rudolf Steiner.  Viðkomandi þarf að 
geta hafið störf sem fyrst.  
Ef þú hefur áhuga vinsamlega sendu okkur póst á waldorf@simnet.is

  

www.benni.is

Bílabúð Benna 
Vagnhöfða 23 
110 Reykjavík
Sími: 590 2000

Varahlutaöflun 
fyrir þjónustu-
verkstæði
Bílabúð Benna leitar eftir drífandi 
og metnaðarfullum einstaklingi til 
að sjá um varahlutaöflun fyrir 
þjónustuverkstæði fyrirtækisins. 
Um er að ræða sérhæft Porsche, 
Chevrolet og Ssangyong verkstæði. 
Í boði er framtíðarstarf hjá 
spennandi og öflugu fyrirtæki.

Helstu verkefni: 
Afgreiðsla varahluta til verkstæðis. 
Framkvæmd sérpantana fyrir verk- 
stæði. Utanumhald um ábyrgðar- 
og varahluti o.fl.

Hæfniskröfur:
Skipulagður og markviss. Góð 
tölvukunnátta. Þekking á bílum er 
nauðsynleg. Góð enskukunnátta.

Umsóknir berist til Bílabúðar Benna, 
Vagnhöfða 23, 110 Reykjavík eða 
á tölvupóstfangið atvinna@benni.is 
fyrir mánudaginn 5. nóvember. 

Allar nánari upplýsingar veitir 
Jóhannes Egilsson þjónustustjóri 
í síma 590-2000
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HH Ráðgjöf • Fiskislóð 81 • 101 Reykjavík • Sími: 561 5900 • Fax: 561 5909 • hhr@hhr.is • www.hhr.is

Ráðningarþjónusta 

RÁÐNINGARÞJÓNUSTA

Leitar þú að starfsmanni?

HH Ráðgjöf er alhliða ráðningarþjónusta og við státum okkur af því að veita framúrskarandi
þjónustu hvort sem um ræðir ráðningu ófaglærðra, faglærðra eða sérfræðinga.

Ráðgjafar okkar veita fúslega frekari upplýsingar í síma 561 5900 eða sendu okkur tölvupóst: hhr@hhr.is

 Vinnusparnaður                    
Við vinnum úr umsóknum, leitum í gagnagrunni okkar, 
tökum forviðtöl og öflum umsagna. 

 Markviss leit                         
Sérskrifaður hugbúnaður gerir leit afar markvissa og 
tryggir að við finnum hæfasta einstaklinginn.

 Þriggja mánaða ábyrgð        
Ef starfsmaður hættir störfum innan þriggja mánaða er 
ráðning í hans stað án endurgjalds.

 Ekkert staðfestingargjald
Við leggjum áherslu á að rækta árangursríkt og ánægjulegt 
langtímasamband við viðskiptavini okkar og því greiðir þú 
ekkert ef ekki verður af ráðningu.

 Fjöldi hæfra umsækjenda
Fjöldi umsækjenda er á skrá í almennum gagnagrunni 
okkar sem tryggir að við finnum rétta einstaklinginn 
fyrir starfið.

 Fjölbreyttar þjónustuleiðir
Í boði eru fjölbreyttar þjónustuleiðir sniðnar að þörfum 
og væntingum viðskiptavina okkar. Þú finnur lausnina 
hjá okkur.

 Reynsla og þekking
Hjá HH Ráðgjöf starfa sérfræðingar á sviði starfsmanna-
mála sem búa m.a. yfir mikilli reynslu af ráðningum og 
hagnýtri menntun.

 Sanngjarnt verð
Bjóðum mjög hagstætt og samkeppnishæft verð á 
þjónustu okkar. Gerðu verðsamanburð!

HH Ráðgjöf hefur vönduð vinnubrögð og fagmennsku að leiðarljósi. Við leggjum metnað okkar í að veita
afburðarþjónustu og finna réttan einstakling fyrir þá aðila sem leita okkar aðstoðar við ráðningu starfsfólks. 

Kostir þess að nýta sér þjónustu HH Ráðgjafar eru m.a.:

   

   www.kopavogur.is  

KÓPAVOGSBÆR

Spennandi störf  
í starfsmannadeild

á umhverfissvið
í leikskólann Fífusali

í leikskólann Fífusali
í leikskólann Dal
í leikskólann Baug
í leikskólann Efstahjalla
í leikskólann Álfatún

á heimili fyrir fatlað fólk
í Roðasali, dagþjálfun

í Roðasali, hjúkrunarsambýli
í búsetukjarna fyrir fatlað fólk

Nánari upplýsingar er að finna á vef Kópavogsbæjar 

www.kopavogur.is 
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Til hvers að auglýsa ?

Ef þú auglýsir sjálf-/ur eftir starfsmanni eyðir þú verulegum tíma
í úrvinnslu innsendra umsókna.

Okkar styrkur er öflugur gagnabanki og yfir tveggja áratuga reynsla við að
þjónusta fyrirtæki við leit að starfsmanni.

Sparaðu þér tíma, kostnað og fyrirhöfn - leitaðu aðstoðar
fagmanna með langvarandi reynslu af ráðningarmálum.

STRÁ Starfsráðningar ehf. - Suðurlandsbraut 30 - sími 588-3031
stra@stra.is - gudny@stra.is - www.stra.is.

Til hvers að auglýsa ?

Með starf
fyrir þig

Með starf
fyrir þig

Starfsemi STRÁ ehf. býr að
aldarfjórðungs reynslu og
þekkingu á sviði starfs-
manna- og ráðningarmála
en stofan hefur unnið fyrir
mörg helstu og leiðandi
fyrirtæki landsins um
árabil.

Rík áhersla er lögð á trúnað
varðandi vörslu gagna og
upplýsinga bæði gagnvart
umsækjendum, sem og
vinnuveitendum.

Ánægðir viðskiptavinir til
margra ára hafa notið
þjónustu STRÁ, en stofan
hefur jafnframt umsjón
með ráðningum í sérfræði-
og stjórnunarstöður.

www.stra.is

Rauði krossinn óskar eftir að ráða starfsmann í Fata-
söfnun Rauða krossins Skútuvogi 1, Reykjavík. Um er 
að ræða heilsdags starf þar sem unnið er að flokkun 
fatnaðar í samvinnu við sjálfboðaliða og starfsfólk. 

Starfssvið:
• Umsjón með flokkun á notuðum fatnaði fyrir 

Rauðakrossbúðirnar
• Fræðsla og leiðbeiningar fyrir sjálfboðaliða
• Taka við og ganga frá pöntunum frá 

Rauðakrossbúðunum
• Önnur tilfallandi störf í flokkunarstöð Fatasöfnunar

Hæfniskröfur:
• Þekking og áhugi á fatnaði og tísku, hönnun og 

helstu vörumerkjum
• Hæfni í mannlegum samskiptum og jákvæðni
• Frumkvæði og sjálfstæði í vinnubrögðum

Nánari upplýsingar veitir Örn Ragnarsson 
verkefnisstjóri Fatasöfnunar í síma 894-1953,  
netfang fataflokkun@redcross.is .

Umsóknarfrestur er til 31. október. Umsóknir 
sendist á netfangið fataflokkun@redcross.is.  
Farið verður með umsóknir sem trúnaðarmál  
og öllum svarað.

Starf í Fatasöfnun 
Rauða krossins

Verkefnastjóri gæða- og öryggismála
hjá Vodafone er viðbúinn öllu
Vilt þú takast á við fjölbreytt og krefjandi verkefni á sviði gæða- 
og öryggismála? Verkefnastjóri ber ábyrgð á að árleg úttektar- 
og eftirlitsáætlun sé unnin og henni fylgt eftir. Einnig hefur hann 
umsjón með ferilvöktun, ásamt ýmsum öðrum verkefnum.
 
Ef þú ert með menntun á sviði gæðastjórnunar, viðskipta- og/eða 
tölvunarfræða og hefur reynslu af gagnagrunnsvinnslu og 

vodafone.is/storf.

   
Þín ánægja er okkar markmið

Save the Children á Íslandi
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Auglýsing um sveinspróf
Sveinspróf í eftirtöldum iðngreinum verða haldin í 
desember, janúar og febrúar ef næg þátttaka fæst:

Í matreiðslu, framreiðslu, bakaraiðn, og kjötiðn í desember. 
Umsóknarfrestur er til 1. nóvember.

Í húsasmíði og pípulögnum í desember. Sveinspróf í málaraiðn í 
janúar. Umsóknarfrestur er til 1. nóvember. 

Í málmiðngreinum í janúar. Umsóknarfrestur til 1. desember.

Í snyrtigreinum í janúar. Umsóknarfrestur er til 1. desember.

Í bílgreinum í janúar/febrúar. Umsóknarfrestur er til 1. desember.

Í hönnunar- og handverksgreinum í janúar/febrúar.  
Umsóknarfrestur er til 1. desember.

Með umsókn skal leggja fram afrit af námssamningi, lífeyris-
sjóðsyfirlit og burtfararskírteini með einkunnum eða staðfestingu 
skóla á því að nemi muni útskrifast í desember 2012.

Kostnaður próftaka s.s. efniskostnaður er mismunandi eftir  
iðngreinum.

Umsóknareyðublöð má nálgast á heimasíðu okkar,  
veffang: www.idan.is og á skrifstofunni.

Fráveita Hafnarfjarðar óskar eftir tilboðum í verkið:

„Viðhald á neðansjávar útrásarlögn 
Fráveitu Hafnarfjarðar í Hraunavík“

Helstu magntölur:
1. Steypa undirstöður undir steinsökkur þar sem sakka  er öll á  
 lofti, 16 stk. 
2. Steypa undirstöður undir steinsökkur þar sem annar fótur  
 sökku er á lofti, 32 stk. 
3. Rétta við steinsökkur, 4 stk. 
4. Endurnýjun stálbolta í sökkusteinum, ásamt róm, skinnum  
 og gúmmí, 14 stk.
 
Verkið er nánar skilgreint í útboðsgögnum Fráveitu Hafnarfjarðar 
dd. 26. október 2012.
Útboðsgögn eru fáanleg í afgreiðslu umhverfis og framkvæmda að 
Norðurhellu 2, 221 Hafnarfirði.
Tilboð verða opnuð á Norðurhellu 2, kl: 11:00 þ. 12. nóvember 
2012 að viðstöddum bjóðendum sem þess óska.

Hafnarfjörður - Sorphirða 2013-2021
Hafnarfjarðarbær auglýsir útboð vegna sorphirðu í sveitar- 
félaginu. Útboðið er þríþætt og felur í sér eftirfarandi 
verkþætti:
• Hirðing óflokkaðs sorps frá íbúðarhúsum 
• Hirðing á flokkuðu sorpi frá íbúðarhúsum
• Útvegun flokkunaríláta til heimila í Hafnarfirði
 
Útboðsgögn verða seld hjá Umhverfi og Framkvæmdum, 
Norðurhellu 2 og kosta 5.000 kr. 
Tilboð verða opnuð þann 5. desember 2012 kl 11:00  
á sama stað.
 
Útboðið er auglýst á EES.

Hafnarfjörður - Stofnanir sorphirða 
2013-2021
Hafnarfjarðarbær auglýsir útboð vegna sorphirðu við stofnanir 
í sveitarfélaginu. Útboðið er felur í sér eftirfarandi verkþætti:
• Hirðing óflokkaðs sorps frá stofnunum í Hafnarfirði 
• Hirðing á flokkuðu sorpi frá stofnunum í Hafnarfirði
 
Útboðsgögn verða seld hjá Umhverfi og Framkvæmdum, 
Norðurhellu 2 og kosta 5.000 kr. 
Tilboð verða opnuð þann 6. desember 2012 kl 11:00  
á sama stað.

Umhverfi og framkvæmdir.

Lögreglan á höfuðborgarsvæðinu óskar 
eftir viðræðum við aðila sem eru tilbúnir til 
að útvega leðurfatnað, buxur og  jakka, til 
notkunar fyrir starfsmenn í umferðardeild 
embættisins.
Áhugasamir sendi upplýsingar á netfangið 
lager@lrh.is fyrir 20. nóvember nk.

Leðurfatnaður 
fyrir lögreglu

Aðalskipulag Kópavogs 2012-2024.
Opinn kynningarfundur.

Skipulagsnefnd Kópavogs boðar til kynningarfundar með íbúum og öðrum hagsmuna- 
aðilum í Kópavogi þar sem kynnt verða drög að nýju aðalskipulagi fyrir bæinn.  
Aðalskipulag er skipulagsáætlun þar sem fram kemur stefna bæjaryfirvalda um land-
notkun, samgöngu- og þjónustukerfi, umhverfismál og þróun byggðar til ársins 2024.

Fundurinn verður haldinn í samkomusal Hörðuvallaskóla við Baugakór 38, fimmtu-
daginn 1. nóvember nk. kl. 17:00 til 18:30. 

Skipulagsstjóri Kópavogs.

Kópavogsbær

Leikskólinn Tjarnarskógur  
- sérkennslustjóri

Laust er til umsóknar starf sérkennslustjóra í leikskólanum 
Tjarnarskógi á Egilsstöðum. Tjarnarskógur er nýr 8 deilda 
sameinaður leikskóli með tveimur starfsstöðvum. Gert er ráð 
fyrir 100% stöðu. Æskilegt er að viðkomandi geti hafið störf 
sem fyrst. 

Helstu verkefni og ábyrgð
• Yfirumsjón með skipulagningu, framkvæmd og endurmati  
 sérkennslu í leikskólanum í samráði við leikskólastjóra. 
• Yfirumsjón með gerð verkefna og gerð einstaklings-
 námskráa. 
• Yfirumsjón með samskiptum við foreldra, sérkennslu- 
 fulltrúa og aðra sem koma að sérkennslu. Fræðsla, ráðgjöf  
 og stuðningur við foreldra og starfsmenn. 
• Að veita börnum með sérþarfir leiðsögn og stuðning 
• Önnur verkefni sem yfirmaður felur

Hæfniskröfur
• Leikskólakennaramenntun og framhaldsmenntun  
 í sérkennslufræðum 
• Reynsla af skipulagi og framkvæmd sérkennslu æskileg
• Lipurð og sveigjanleiki í samskiptum 
• Sjálfstæð og skipulögð vinnubrögð 
• Frumkvæði, áhugi og metnaður í starfi 
• Góð íslenskukunnátta
 
Guðný Anna Þóreyjardóttir, leikskólastjóri, veitir frekari  
upplýsingar um leikskólann og starfið á netfanginu  
gudnyanna@egilsstadir.is eða í síma 4700 660.

Launakjör eru samkvæmt samningi Sambands íslenskra 
sveitarfélaga og Kennarasambands Íslands v/ Félags leikskóla-
kennara. Umsóknir sendist til Fljótsdalshéraðs, Lyngási 12, 700 
Egilsstaðir í síðasta lagi 12. nóvember nk.

Styrkir

Tilkynningar
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Fjarðargötu 17, Hafnarfirði
Opið virka daga kl. 9-17
Sími 520 2600

Netfang as@as.is
Heimasíða www.as.is
Kári Halldórsson, 
löggiltur fasteignasali. 

Sérlega falleg 4ra herbergja íbúð með frábæru útsýni á 2 hæð 
með sérinngangi í fjórbýli ásamt sér bílskúr.  Eignin er alls 143,8 
fm að stærð, Þrjú svefnherbergi, góð gólfefni og innréttingar.  
STUTT Í GRUNNSKÓLA OG LEIKSKÓLA - FRÁBÆRT ÚTSÝNI. 
Nánari lýsing og myndir:  
http://www.as.is/soluskra/eign/fasteign/257928/   Verð 34,9 millj.  
Ellý í s. 897-0116 tekur á móti gestum.

KRÍUÁS 3 - SÉRINNGANGUR - BÍLSKÚR

OPIÐ HÚS - SUNNUDAG 28. okt. milli kl. 16.00 - 17.00

OPIÐ HÚS

VALLARBRAUT 12 
OPIÐ HÚS Á SUNNUDAGINN 28. OKTÓBER KL. 16:00-16:30. 
Falleg og björt neðri sérhæð með bílskúr í tvíbýlishúsi á Seltjarnarnesi sem 
hefur verið töluvert endurnýjuð.
Íbúðin er skráð 202,6 fm hjá FMR þar af er sérstæður bílskúr 29,1 fm.  Að 
auki er 25 fm sólskáli sem ekki er inni í skráðum fm íbúðarinnar. Nánari 
lýsing: Rúmgóð og björt stofa-og borðstofa, endurnýjað eldhús, 4 svefnher-
bergi en auðvelt er gera 5. Fallegt endurnýjað baðherbergi. Gróinn og 
fallegur garður sem útgengt er í úr sólskála. Nýlega hellulagt bílaplan með 
hita í. JÓHANNA GSM 698 9470 SÝNIR OG TEKUR Á MÓTI ÁHUGA-
SÖMUM, VERIÐ VELKOMINN!  

OPIÐ HÚS

HÁSALIR 9 - Kópavogi
OPIÐ HÚS sunnudag 28. okt. frá kl 14:00 - 16:00 

Nýlegt stílhreint og vandað 196,4 fm endaraðhús með innbyggðum 27,6 
fm bílskúr. Eignin er á tveim hæðum og mikið útsýni er til vesturs yfir 
Kópavoginn, Reykjanesið og út á Faxaflóann glæsileg lóð með sölverönd. 
Yngvi (GSM-863-3923) og Stefanía (GSM-694-8723) taka þá vel á 
móti gestum og sýna þeim húsið

OPIÐ HÚS

Nánari upplýsingar veitir
Óskar R. Harðarson
hdl. og löggiltur fasteignasali 

VINDAKÓR 2-8 
HEILDAREIGN 

Til sölu í einu lagi
Rúmlega fokheld hús
2 hús – 4 stigagangar
Stærðir frá 115 fm til 195 fm

Birt stærð íbúða 7839,3 fm
54 íbúðir   3ja, 4ra og 5 herbergja
Stæði í bílgeymslu
Öll gögn á skrifstofunni
þar á meðal ástandsskýrsla

Verð: 1.250 millj.

Nánari upplýsingar veitir
Halldór Ingi Andrésson, lögg. fasteignas
halldor@miklaborg.is sími: 897 4210

Dugguvogur 12
Að beiðni umbjóðanda er til sölu 604,7 m² verslunar- og þjón- 

ustuhúsnæði við Dugguvog. Húsnæðið hefur verið mikið  
endurnýjað. Mikið auglýsingagildi frá Sæbraut.   

Langtímaleigusamningur. Gott fjárfestingatækifæri.  
Allar nánari upplýsngar veitir:

Eiríkur S. Svavarsson hrl.
s. 4150150

gsm 897-8087

Nánari upplýsingar veitir

Atli S. Sigvarðsson, Sölufulltrúi
atli@miklaborg.is sími: 899 1178

Óskar R. Harðarson
hdl. og löggiltur fasteignasali 

167 m2 viðhaldslétt einbýlis hús
Algjörlega einstakt umhverfi á
bökkum Hvítár í jaðri Laugarás
Húsið getur hentað sem heils-
árs eða sumarhús
Innra skipulag býður uppá 
mikla möguleika
Hagstætt lán getur fylgt

Austurbyggð 
- á bökkum Hvítár

801 Selfoss

Verð: 24,9 millj.

Sumarhús / heilsárshús

GUY FIERI HEIMSÆKIR EINSTAKA VEITINGASTAÐI Í DINERS, DRIVE-INS & DIVES Á FOOD NETWORK     |     FÁÐU ÞÉR ÁSKRIFT Á WWW.STOD2.ISFÁÐU ÞÉR ÁSKRIFT Á WWW STOD2 IS

Á Vísi er hægt að horfa á  
mynd skreyttan upp lestur  
úr þessum sígildu  
ævintýrum.

Hlustaðu á Dísu ljósálf  
og Alfinn álfakóng á Vísi

a á
tur

g

ý

Ævintýrið um Dísu ljósálf kom fyrst út á íslensku árið 1928  
í þýðingu Árna Óla og hefur margsinnis verið endurprentað. 
Dísa ljósálfur er ein klassískra sagna holl enska meistarans  
G.T. Rotman, sem fylgt hafa íslenskum börnum í tugi ára. 
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 Húsaviðhald

Gref fyrir dreni og skolpi. Fjarlægi efni 
og kem með nýtt. Einnig steinsögun, 
kjarnaborun og snjómokstur. Vönduð 
vinnubrögð. S. 863 1291.

K.R.S. ELDON MÚRVERKTAKAR.
Múrviðgerðir og flísalagnir. Vönduð 
vinna Tilb./tímav. S. 899-4254.

Laga ryðbletti á þökum, hreinsa 
þakrennur. Tek að mér ýmis smærri 
verkefni. Uppl. í s. 847 8704 eða 
manninn@hotmail.com

 Spádómar

Spásími 908 7000
Spámiðlun, tarot, fyrirbænir, algjör 
trúnaður. Opið frá 13-23. S. 863 1987 
visa/euro.

Spásíminn 908 5666
Stjörnuspá. Tarot. Ársspá. 
Draumráðningar, ást og peningar. 
Andleg hjálp. Trúnaður.

 Rafvirkjun

Raflagnir, dyrasímar. 
S. 663 0746.

Bjóðum hagstætt verð í töfluskipti. 
Straumblik ehf. Löggiltur Rafverktaki. 
straumblik@gmail.com

RAFVIRKJUN S. 896 6025
Tilboð raflagnir, töfluskipti og 
dyrasímakerfi. Rafneisti ehf. Lögg. 
rafverktaki.

 Trésmíði

Smiður getur bætt við sig verkefnum 
s.s viðhald, húsaviðgerðir, parket, 
inréttingar, nýsmíði, gluggar ofl. S. 898 
9602.

 Önnur þjónusta

Blekhylki og Tónerar í flestar gerðir 
prentara, 50-70% ódýrari, öll hylki 
framleidd af ORINK. Blekhylki.is 
Fjarðargötu 11, Hafnarfirði sími 517-
0150.

KEYPT
& SELT

 Til sölu

Sérverslun með 
náttúruvænar og 
 andlegar vörur.

Úrval af saltkristalslömpum, lífrænum 
snyrti- og húðvörum, blómadropum, 
himalaya baðsalti, reykelsum, 
ilmkertum, slökunargeisladiskum, 
englaspilum, o.fl. Ditto, Smiðjuvegi 
4 (græn gata), 200 Kópavogi. Opið 
mán-fös 12-18. Lau 12-15. www.ditto.is

Hrekkjavakan nálgast 
ertu klár?

Búningar, fylgihlutir og skraut í úrvali. 
Mættu á svæðið eða skoðaðu úrvalið 
í vefverslun okkar www.hokuspokus.
is sendum um allt land. Hókus Pókus 
Laugavegi 69 s-551 7955.

Lausfrystar, kæli- og frystiklefar. Hægt 
er að fá klefana með eða án vélakerfis. 
Íshúsið ehf, www.ishusid.is ,S:566 
6000.

Er móða á gluggunum?
Það gæti verið vísbending um að 
rakastig sé of hátt. Úrval þurrktækja. 
Íshúsið ehf, www.ishusid.is ,S:566 
6000

Er með ódýrar notaðar þvottavélar til 
sölu. Ábyrgð. Skútuvogi 13, 104 Rvk. 
S: 777 6729.

 Óskast keypt

Carat - Haukur 
gullsmiður Smáralind - 
Kaupum gull og silfur
Staðgreiðum gull og silfur í 

verslun okkar.
Upplýsingar í s. 577 7740

Skraddara/Saumadót 
Óskast

Gamalt skraddara og saumadót, 
hlutir óskast til kaupa, Gömul 
skæri,málmbönd,tvinnarullur 

er við kemur skraddara og 
saumastofum, Gínur, tölur, 
gamalt tweed efni. gamlir 

lagerar eða fylgihlutir í eldri 
kantinum.

Sími 821-7547, 
arni.thor.s@gmail.com

KAUPUM GULL - 
JÓN & ÓSKAR

Kaupum gull til að smíða úr. 
Spörum gjaldeyri. Heiðarleg 

viðskipti. Aðeins í verslun okkar 
Laugavegi 61.

Jón og Óskar - jonogoskar.is 
s. 552-4910.

Kaupi gull !
Ég, Magnús Steinþórsson 

gullsmíðameistari, kaupi gull, 
gull peninga og gull skartgripi. 
Kaupi allt gull, nýlegt, gamalt 

og illa farið. Leitið til fagmanns 
og fáið góð ráð.

Uppl. á demantar.is í s. 699 
8000 eða í Pósthússtræti 13 

( við Austurvöll ), 
Verið velkomin

 Sjónvarp

Sjónvarps/videoviðgerðir. Afsl. til elli/
öryrkja. Sækjum. Litsýn - Síðumúli 35. 
- S. 552 7095.

 Vélar og verkfæri

Til sölu
Bílaréttingarbekkur með lyftu og 3 
toghausum og mælitækjum. Engin 
skipti. Verð kr.650.000. Uppl. s. 775 
4564

TIL SÖLU - JARÐVEGSÞJÖPPUR. 2007 
- Bomag 700 kg 2006 - Bomag 200 
kg 2006 Bomag 80 kg Uppl. 840-6100

TIL SÖLU - STEINSÖG. Steinsög Hycon 
sagar 19 cm. Dælustöð Hycon 40L - 
160bör. Árgerð 2009 nánast ónotuð 
tæki. Uppl. 840-6100

TIL SÖLU - Múrvél -Puttmeister. Uppl. 
840-6100

 Til bygginga

Sterkar hæggengar 9 Hp/1000 rpm 
bátavélar með gír Vélaverslun.is 770-
5144

 Verslun

HEILSA

 Heilsuvörur

Taktu þér tak! Með HERBALIFE nærðu 
árangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183 
www.eco.is Ný netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Árangur næst með Herbalife. Frítt 
lífstílsmat. Hringdu núna S. 896 4662 
Edda Borg

 Fæðubótarefni

Viltu léttast? Eða þyngjast? Prófaðu 
Herbalife! Ólöf 861 5356, osa@
ismennt.is

 Nudd

TANTRA NUDD
Ekta vígsla í leyndardóma Tantra með 
Tantra nuddi. Einstæð upplifun fyrir 
pör, konur og karla. 112 Reykjav. S. 698 
8301 www.tantra-temple.com

NUDD OG HEILSA
Margar teg. af NUDDI. Einnig DETOX-
úthreinsun, FÓTAAÐGERÐIR og 
SNYRTING. Viðráðanleg verð og þú 
kemst fljótt að. Opið frá 12-18 alla 
daga nema sun. S. 823 8280. www.
nuddogheilsa.is

 Námskeið

 Þjónusta

Dóra Dröfn Skúladóttir 
hjúkrunarfræðingur hefur opnað 
samtalsmeðferðarstofu að Skipholti 
50b. Með Diploma í Hugrænni 
atferlismeðferð. Viðtalspantanir alla 
daga í síma 841-7010. Netfang: hamir@
simnet.is.

SKÓLAR &
NÁMSKEIÐ

 Ökukennsla

Kenni allan daginn Toyota 2011, hjálpa 
við endurtökupróf og akstursmat. Ævar 
Friðriksson s. 863 7493.

www.aksturinn.is 
 S. 694 9515

Öku og bifhjólakennsla. Tek einnig að 
mér akstursmat. Uppl. í s. 694 9515 
Haukur Vigfússon.

Ökukennsla, aðstoð við endurtökupróf 
og akstursmat. Kenni á BMW 520D. S. 
893 1560 og 587 0102, Páll Andrésson.

HEIMILIÐ

 Húsgögn

Nýlegur 3ja sæta sófi til sölu. Uppl. s. 
691 5221 og 586 1112

 Dýrahald

Hundagalleríið auglýsir
Kíktu á heimasíðuna 

okkar: www.dalsmynni.is 
Hundaræktun með starfsleyfi.
S. 566 8417 Tökum visa/euro

Erum á facebook.

Langar þig í hund?
Hundaræktarfélag Íslands er eina 
hundaræktarfélagið á Íslandi, sem 
er aðili að FCI, alþjóðasamtökum 
hundaræktarfélaga. Hundaræktarfélag 
Íslands stuðlar að góðri meðferð, 
aðbúnaði, uppeldi og heilsufari hunda 
ásamt góðum samskiptum milli 
hundeigenda, yfirvalda og almennings. 
Leitaðu upplýsinga á vefsíðu félagsins, 
www.hrfi.is

Pug hvolpar
Uppl: í síma: 821-6362 Heimasíða: 
http://konungsraektun.123.is/ Email: 
konungurd@simnet.is

Lagotto Romagnolo!
Barngóðir, námfúsir og fara lítið sem 
ekkert úr hárum. www.sleggjubeina.
weebly.com S. 694-3194

HÚSNÆÐI

 Húsnæði í boði

Mímisvegur 4
Glæsileg íbúð á besta stað. Algerlega 
endurnýjuð. Húsgögn og húsbúnaður 
geta fylgt. Myndir ofl. á mimis4rent.
com Leiga 200-250. Tilb óskast. 
mimis4rent@gmail.com

Herbergi til leigu
18 fm herbergi til leigu í Árbæ. 40.000 
kr. á mánuði, 2 mánuðir fyrirfram. 
Upplýsingar í s. 865-3677 Reyklaust. 
Sameiginleg snyrtiaðstaða.

ROOM f/ RENTw/FURNITURE IN 108 
/ KRINGLA ACCESS TO KITCHEN AND 
BATHROOM 893 7211.

70 fm 2 herb. íbúð til leigu fyrir 50 
ára+. Verð 130þ. á mánuði. Staðsett í 
Norðlingaholti. Uppl. gefur Svava í s. 
842 5562.

Leigjendur, takið eftir!
Þið eruð skrefi á undan í leit að réttu 
íbúðinni með hjálp Leigulistans. Kíktu 
inn á www.leigulistinn.is eða hafðu 
samb. við okkur í s. 511 1600.

Snyrtilegur klæðnaður áskilin • Heimilismatur í hádeginu  virka daga • Boltatilboð 
Hamborgaratilboð • Veislusalur til útleigu

Skemmtanir

Ókeypis heimasíða fyrir húsfélagið
Ný heimasíða fyrir húsfélagið á örfáum mínútum

www.domusinfo.is  •  S. 659 4324

Þjónusta

Tilkynningar
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Roskinn íbúðareiganda í Reykjavík 
vantar lítilháttar aðstoð eldri konu 
við heimilishald sitt. Hann vill deila 
með henni leigulausum afnotum af 
íbúðinni. Svar sendist Fréttablaðinu 
með nafni og símanúmeri merkt: 
Beggja hagur.

10 fm herbergi til leigu í Hraunbæ. Með 
húsgögnum. V.30þ. Uppl. í s. 892 9499.

Herbergi til leigu í 101 rvk / room 
for rent. Aðgengi að eldhúsi og baði. 
Verð 69 þús á mán - allt innifalið. S. 
868 6725

Til leigu 2 herb. íbúð með húsgögnum 
og tækjum í Hfj. S. 820 5698

Til leigu falleg 2ja herb. 80fm íbúð á 
Álftanesi. Uppl. s. 695 0786 Signý

Stórt herbergi við Kringluna/Hlíðar 
Reykjavík til leigu. Uppl. í S: 499 2072.

 Húsnæði óskast

Fullorðin kona óskar e. ca. 70 fm. 
íbúð til leigu í Rvk., frá 1.des. Ekki kj. 
Geymsla þarf að fylgja. Uppl. í s. 867 
4855

Karlmaður óskar eftir íbúð í miðbæ 
RVK, þó ekki skilyrði. Skilvísum 
greiðslum heitið. S. 551 7276 og 821 
7276

Reglusamt par óskar eftir 3ja. herb. 
íbúð. í Rvk, góð umgengni. s:6699153

 Sumarbústaðir

Sumarbústaðarlóð 
við Golfvöllinn í 
Öndverðanesi

Til sölu falleg kjarri vaxin 
sumarbústaðarlóð á frábærum 
stað í fyrstu línu við Golfvöllinn 
í Öndverðanesi. Göngufæri við 
klúbbhúsið, fyrsta teig og æfingasvæðið. 
Uppl. í s: 893 2495

 Gisting

 Atvinnuhúsnæði

Skrifstofuherbergi til 
leigu

1-2 góð skrifstofuherb. til leigu við 
Fiskislóð. Uppl. s. 897 3290.

 Geymsluhúsnæði

Tökum á móti tjaldvögnum og 
fellihýsum í geymslu. Uppl. S. 899 8607

www.buslodageymsla.is
Búslóðageymsla Olivers 150 kr. á dag 
hvert bretti. Starfað í yfir 25 ár. S. 567 
4046 & 892 0808.

Geymi tjaldvagna, 
fellihýsi og búslóðir.

Ímynd gæða. Fjögurra stjörnu. 15 ára 
reynsla. Í símaskrá ja.is undir: Geymsla 
Ásgeirs Eiríkssonar ehf. Uppl. 897 1731 
klettar@heimsnet.is

Geymsluhús.is
Geymsluhús í Innri Njarðvík, 
hjólhýsi,fellihýsi,tjaldvagnar,bílar ofl. 
Uppl, í síma 770-5144

Geymslur.com
Frá kr. 3990 hjá Ikea í Garðabæ og 
Fiskislóð í Reykjavík. S. 555 3464

 Bílskúr

Bílskúr til leigu 24fm heitt og kalt vatn, 
verð 18þúsund á mánuði. Upplýsingar í 
síma: 8977462

ATVINNA

 Atvinna í boði

Skemmtileg störf 
á veitingastaðnum 

Kolabrautinni Hörpunni:

Við leitum af skemmtilegu fólki 
í eftirteljandi störf: 

Framleiðslunemar, aðstoð í sal, 
barfólk vant og minna vant.

Sendu okkur umsókn á 
info@kolabrautin.is 

Kolabrautin þar sem 
skemmtilega fólkið vinnur!

Pípulagningarmaður 
óskast til starfa.

OSN ehf óskar eftir vönum 
pípulagningarmanni til starfa.

Upplýsingar gefnar á staðnum. 
OSN ehf. Iðavöllum 4b 

Reykjanesbæ.

Afgreiðslufólk óskast!
á virkum dögum í bakaríin 

okkar. Framtíðarstarf.
Umsóknir sendist með nafni, 

síma og heimilisfangi á 
netfangið umsokn@kornid.is

Veitingahús Nings - 
Framtíðarstarf

Veitingahús Nings óskar 
eftir þjónustuliprum og 

brosmildum starfsmönnum í 
fullt starf og hlutastarf. Aðeins 

18 ára og eldri og aðeins 
íslenskumælandi.

Áhugasamir setji inn umsókn á 
www.nings.is

og S. 822 8867 Sigrún.

Nítjánda veitingastaður
Leitum eftir hressu fólki í 

létt þrif og ræstingar. Aðeins 
áreiðanlegir og duglegir 

einstaklingar koma til greina. 
Áhugasamir vinsamlegast 

sendið fyrirspurn á 
stefan@veisluturninn.is.
Veisluturninn - Nítjánda

Vanur gröfumaður óskast, uppl. í síma 
694 3205 milli kl. 15-18.

Stýrimann og annan vélstjóra vantar á 
100 tonna bát. Uppl. í s. 852 3233

Vinna heima
Frábært til framtíðar sem krefst vilja og 
tíma. Tekjur: auka eða aðal. Þú ræður 
ferðinni. 2 klst á dag 5 daga vikunnar 
s. 822 8244.

Kaffi Zimsen
Óskum eftir vönu barþjónum í vinnu, 
bæði í fullt starf og aukavinnu á 
aldrinum 18 til 30 ára. Uppl. S. 774 
5959.

Brauðgerð í Hafnarfirði óskar eftir 
kröftugu starfsfólki til starfa fram að 
jólum. Upplýsingar í síma 867-1715 
milli kl. 16 og 18

 Atvinna óskast

Vantar þig Smiði, múrara 
eða járnabindingamenn?
Höfum á skrá menn sem óska 
eftir mikilli vinnu. Geta hafið 

störf nú þegar.
Starfsmannaþjónustan 

S. 661 7000.

 Viðskiptatækifæri

Gott tækifæri til sölu fyrir laghentan og 
duglegan mann. Afsýring og viðgerðir 
á húsgögnum og fl. s. 897 5484 og 
897 3327.

TILKYNNINGAR

 Einkamál

Spjalldömur 908 5500
Opið allan sólarhringinn. 
Engin bið nema þegar talað er.

Þjónustuauglýsingar   Sími 512 5407

steinunnsg@365.is  arnarut@365.is  sigrunh@365.is

Alla fimmtudaga og laugardaga

ALHLIÐA FASTEIGNAVIÐHALD
Smíðavinna · Pípulagnir · Raflagnir · Málningavinna
Múrviðgerðir ·  Flísalagnir · Hellulagnir · Jarðvinna

Lóðavinna

Tilboð þér að kostnaðarlausu.
Uppl. í síma: 820 8888

Smiðjuvegur 4a • Græn gata (sama hús og N1) S. 445 5542 & 615 2562

OPIÐ MÁN - LAUGARD. FRÁ KL. 10 - 22 • Lokað á sunnudögum
BÍLAÞVOTTUR OG BÓN  Bjóðum upp á bón og smáviðgerðir og aðstöðu fyrir þig til að gera sjálfur.

STERK LOK á alla heita potta. 
Eitt verð á öllum stærðum 

Framleiðum lokin eftir málum.

Sterkasta áklæðið á markaðnum 
sem þolir vel raka- klór 

og veðráttu.

Kristinn 899-7663 - 461-5077 Tjalda@simnet.is
Tjalda og Seglaþjónustan (Myndir á facebook)

Miranda´s hefur nú aukið þjónustu sína við viðskiptavini  
og hafið sölu vörunnar á netinu á heimasíðu okkar  

www.skincare.is
Einnig er opið að Lækjargötu 34a í Hafnarfirði  
frá kl. 14:00 - 18:00 þriðjudaga og fimmtudaga.

rauÐhella 3 • sÍmi 565 5636
SANDBLÁSTUR • GLERBLÁSTUR  
EPOXYHÚÐUN • IÐNAÐARMÁLUN  
POLY-URETHAN LÖKKUN  
ZINK- OG ÁLHÚÐUN • VÖRUBÍLAR 
VINNUVÉLAR • BODDYHLUTIR
FELGUR O.M.FL.

Þú færð Blaðberann þinn í
Skaftahlíð 24 alla virka daga

frá kl. 9-17.

...góðar fréttir fyrir umhverfið

Blaðberinn...

óð f étti f ið f étti i

Blaðberinn 
bíður þín

Save the Children á Íslandi



afsláttur af þjónustu hjá Max 1.

10%
Sækja þarf um afsláttarlykil Olís/ÓB 

inni á stod2.is/vild til að nýta afsláttinn.

afsláttur af þj

Sækja þarf um
inni á stod2.is/v

afsláttur hjá Osushi

Gildir aðeins ef keypt er fyrir 
2.000 kr. eða meira.

12%

Fardu á stod2.is/vild og 
skráðu kreditkortið þitt. 

Þú þarft ekkert að gera.
Afslátturinn er við kassa.

Þú sparar á hverjum degi. 
Fjöldi samstarfsaðila.

BEINT Í VASA ÁSKRIFENDA
SJÁLFVIRKUR AFSLÁTTUR

F d á d i

lát hjá Ottur 

aðe ef keypteins e
000 eða mekr. 

afafssl

iilddir aGi
22.0

afsláttur af bílavörum hjá Olís.

15%
Sækja þarf um afsláttarlykil Olís/ÓB 

inni á stod2.is/vild til að nýta afsláttinn.

afsláttur hjá Ellingsen
af útivistarvörum.

10%
Sækja þarf um afsláttarlykil Olís/ÓB 

inni á stod2.is/vild til að nýta afsláttinn.

afsláttur af öllu í Skemmtigarðinum
Smáralind á sunnudögum.

25%

ttur hjá afslát
útivistaraf ú

um afsláttkkja þarf 
is/vild til aá stod2.i

SSææk
innni á

afsláttur hjá 10-11 ef verslað
er fyrir 2.000 kr. eða meira

Gildir af öllum vörum nema tóbaki, 
símkortum, Lottó eða 1x2.

10%

f bíl öaf bílavörum hjám hjáá Olíá Olís.

f um afsláttarlyykil Olíís/ÓB 
is/vildd til að nýýta afsláttinn.

Skemmtigarðinr af ölllu í afsláttu num
sunnudögum.áralindd á sSmá hjáafsláttur 10-11 ef verslaaðð

er fyrir 2 0002 kr eeða meira

f látttaafslátttur 

Sækja þþarf
innni á stood2.

FASTUR
AFSLÁTTUR

AF ELDSNEYTI
Sérkjör á eldsneyti hjá Olís og ÓB.

Sækja þarf um afsláttarlykil Olís/ÓB inni á stod2.is/vild til að nýta afsláttinn.

afsláttur af Quiznos
á þjónustustöðvum Olís

15%
Sækja þarf um afsláttarlykil Olís/ÓB 

inni á stod2.is/vild til að nýta afsláttinn.

afsláttur hjá Splass af 
bílaþrifum að utan. 

40%

afsláttur á smurstöðvum Olís.

10%
Sækja þarf um afsláttarlykil Olís/ÓB 

inni á stod2.is/vild til að nýta afsláttinn.

Osushi

t er fyri
eira.

ttur á smurstöðvum Olís.áafslá

þarf um afsláttarlykil Olís/ÓBaSækja

r 

afsláttur á allar leiksýningar 
Á sama tíma að ári í Hofi á Akureyri í nóvember.

 
Menningarhúsið Hof: 450 1000 

25%

.

f s af
n. 

Virkjaðu kreditkortið þitt og annarra fjölskyldumeðlima á 
mínar síður á www.stod2.is. 

Væntanlegir samstarfsaðilar eru A4 og Cintamani.

meiri og öflugri fríðindi 
fyrir áskrifendur

FF
ÍT

O
N

 /
 S

ÍA

afsláttur af Quiz
á þjónustustöðvum

Sækja þarf um afsláttarlykil
inni á stod2.is/vild til að nýta 

afsláttur af vörum hjá Max 1.

15%
Sækja þarf um afsláttarlykil Olís/ÓB 

inni á stod2.is/vild til að nýta afsláttinn.

os
O

Olís
fsl

sláttur hjá 
aílaþrifum a

s
lís

s/ÓBBB B
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Flugfragtin hjá Flugfélagi 
Íslands gegnir mikilvægu 
hlutverki fyrir bæði f lug-

félagið og viðskiptavini þess. 
„Sérstaða okkar í f lutningum 
er hraðinn og tíðnin. Við bjóð-
um sem dæmi allt að tólf ferð-
ir til Akureyrar á hverjum degi 
og fimm á Egilsstaði,“ segir Vig-
fús Vigfússon, deildarstjóri f lug-
fragtar Flugfélags Íslands. 

„Það kemur fólki líka oft mjög 
á óvart hversu ódýrt það er að 
senda hluti með flugi. Verðskráin 
hjá okkur er á svipuðu róli og hún 
er hjá landflutningsfyrirtækjun-
um. Við teljum okkur vera mjög 
samkeppnishæfa á þessu sviði.“

Vigfús segir fólk senda allt 
milli himins og jarðar í fraktflugi 
Flugfélagsins. „Þetta er mest 
blöð, brauð og fersk matvara. Svo 
er líka verið að senda blóm, reið-
hjól og alls kyns varahluti, bæði 
í vélar og bíla. Við erum í raun að 
f lytja allt sem fólki dettur í hug 
að senda. Hér fyllist allt klukkan 
sex á morgnana af vörum. Fyrstu 
vörur eru farnar héðan kort-
er í sjö og lentar klukkan átta á 

Akureyri. Í þeirri vél er til dæmis 
brauð og vörur sem halda áfram 
til Vopnafjarðar og Þórshafnar í 
f lugi. Hraðinn er það mikill hjá 
okkur að f latkökurnar eru enn 
þá volgar þegar þær koma á Þórs-
höfn,“ segir Vigfús og hlær. 

Fyrirtækið hefur frysti- og 
kæligeymslur til að f lytja við-
kvæmar vörur. „Við f lytjum til 
dæmis mikið af sýnum fyrir 
landbúnaðinn, matvælaiðnað-
inn og fiskiðnaðinn. Þetta er þá 
oft viðkvæm vara sem þarf að 
vera í kæli eða frysti.“

„Til að viðskiptavinir okkar 
nái hámarksárangri bjóðum 
við upp á að sækja sendingar til 
viðkomandi fyrirtækis og koma 
henni beint til viðtakanda. Allt 
sem þarf að gera er að hringja, 
við komum þá og sækjum, fljúg-
um með fragtina og sendum til 
viðskiptavinarins. Þannig getum 
við tryggt f ljóta og örugga þjón-
ustu með fragtsendingar frá upp-
hafi til enda. Við bjóðum einnig 
upp á það að fragtin sé flutt með 
rútu til nærliggjandi staða,“ segir 
Vigfús. 

Hraðinn og tíðnin helstu kostirnir
Á tímum samkeppni í verslun og þjónustu byggist góður árangur æ meir á því að vera fyrstur á markaðinn með vörur sínar og 
þjónustu. Flugfrakt Flugfélags Íslands er því ákjósanlegasti kosturinn þegar tryggja þarf aukið forskot á markaðnum. 

Vigfús Vigfússon, deildarstjóri flugfragtar Flugfélags Íslands, segir fólk senda allt milli himins og jarðar með flugi.  MYND/GVA

Flugfélag Íslands býður upp á frakt til bæði Færeyja og Grænlands. 
„Flutningsþörfin til þessara landa hefur farið stigvaxandi undan-
farið og þá sérstaklega til Grænlands. Við fljúgum til fimm staða á 
Grænlandi en það eru fleiri áfangastaðir en hér á landi. Við finnum 
fyrir auknum áhuga á landinu úti í heimi,“ segir Vigfús Vigfússon, 
deildarstjóri flugfragtar Flugfélags Íslands. 

„Við erum að fljúga með alls kyns vörur til Grænlands; matvæli, 
varahluti, byggingarefni, póst, vélsleða og fjórhjól svo eitthvað sé 
nefnt. Við notum bæði Fokker 50 vélar og svo Dash 8-200 sem henta 
vel til fraktflutninga. Þær eru með stórar vörudyr þannig að það er 
hægt að hlaða þær með lyftara og flytja til dæmis þung vörubretti. 
Það er í raun ekkert sem stoppar okkur í að vera með þungavöru í 
flutningum.“

Í byrjun næstu viku verður haldin í Nuuk á Grænlandi kaupstefna 
á vegum Íslandsstofu í samstarfi við Flugfélag Íslands. „Við héldum 
svona kaupstefnu í fyrsta sinn fyrir þremur árum og það heppnaðist 
mjög vel. Íslensk fyrirtæki kynna þá vörur sína og þjónustu á Græn-
landi. Við höfðum frumkvæði að þessu í byrjun en nú hefur Íslands-
stofa tekið við framkvæmdinni. Það hefur verið aukin áhersla á flug 
til Grænlands undanfarið og við sjáum ekki annað en að það aukist 
í framtíðinni,“ segir Vigfús.

Aukin eftirspurn eftir 
fragtferðum til Grænlands

FLOTTIR FLUGSENDLAR - SÍMI 570 3400 
Það er ekki furða að fólk líti upp til okkar hjá Flugfrakt Flugfélags Íslands. Annað er hreinlega ekki 
hægt þegar við tökumst á loft með pakkann þinn á milli landshluta áður en þú getur sagt tíu hjóla 
vöruflutningabifreið með aftanívagni fyrir utan vegasjoppu. Við erum ávallt til taks þegar þú þarft að 
koma mikilvægri sendingu til skila. 

VIÐ KOMUM ÞÍNU TIL SKILA

FLUGFRAKT
FLUGFELAG.IS
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FARSÍMAVEFUR: m.flugfelag.is VINGUMST: facebook.com/flugfelag.islands
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1. Ekki pakka neinu niður sem þú 
hefur ekki notað síðustu tvö ár. 
Það er ólíklegt að þú eigir eftir 
að gera það úr þessu. Gefðu það 
frekar eða farðu með í Sorpu.

2. Byrjaðu að pakka um leið og þú 
veist að f lutningarnir standa 
til. Það hefur ekkert upp á sig 
að bíða fram á síðasta dag með 
að pakka. Skynsamlegt væri að 
byrja á háaloftinu og geymslun-
um og sortera þá hluti frá sem þú 
notar ekki lengur.

3. Merktu vandlega alla kassa með 
innihaldi og einnig í hvaða her-
bergi þeir eiga að fara. Merktu á 
allar hliðar svo það sjáist strax 
hvert kassinn á að fara, sama 
hvernig hann snýr.

4. Einnig væri hægt að númera 
hvern kassa og skrá númerin 
niður í bók ásamt innihaldslýs-
ingu. Það er auðveldara að fletta 
upp í bókinni þegar þarf að finna 
ostaskerann en að rífa upp alla 
kassa sem merktir eru „eldhús“.

5. Merktu þá kassa sem innihalda 
hluti sem strax þarf að nota með 
stjörnu. Raðaðu stjörnumerktum 
kössum á sama stað þegar á nýja 
staðinn er komið. Þannig get-
urðu strax tekið upp kaffikönn-
una án þess að þurfa að leita.

6. Ef börn eru á heimilinu er snið-
ugt að bera kassana úr barnaher-
bergjunum síðast í flutningabíl-

inn. Þannig verða þeir fyrstir inn 
á nýja staðinn og hægt að stand-
setja barnaherbergin strax svo 
börnin geti sofið í sínu herbergi 
fyrstu nóttina.

7. Mikilvæga hluti, eins og uppá-
haldsbangsann sem ekki er hægt 
að vera án, skaltu flytja í þínum 
eigin bíl svo þeir týnist ekki 
í kassaflóðinu.
Ráðleggingar fengnar 

af síðunni www.ehow.
com.

Bókhald yfir kassana
Gott skipulag er grundvallaratriði þegar búslóðaflutningur standa yfir. Huga 
skal tímanlega að flutningunum og losa sig við óþarfa dót úr geymslunum.

Gott skipulag er grundvallaratriði í flutningum. NORDIC HOTOS/GETTY

Sniðugt er að 
halda bókhald 
um innihald 
hvers kassa.

Ekki pakka uppá-
haldsbangsanum 

niður í kassa.

Liebherr T282 B er stærsta vörubíla-
tegund í heimi. Þessir risavörubílar 
hafa verið notaðir víða um heim við 
námuvinnslu og uppgröft. Þeir hafa 
gegnt stóru hlutverki meðal annars 
í kolanámum í Ástralíu og Wyom-
ing, gullnámum í Nevada, járnupp-
grefti í Suður-Afríku og koparnám-
um í Síle. 

Það er ef til vill ekki nógu lýs-
andi að segja að vörubíllinn sé ein-
ungis stærstur í heimi því stærð 
hans er gífurleg. Bílarnir geta borið 
allt að fjögur hundruð tonn á há-
markshraða sem er 65 kílómetrar á 
klukkustund. Einn Liebherr-trukk-
ur er 225 tonn, 15 metra langur, 7,5 
metrar á hæð og þvermál dekkja 
hans er 6,5 metrar. Trukkurinn er 
knúinn áfram af gríðarstórri dísil-
vél sem er 3.650 hestöfl og var byggð 
af fyrirtækinu Detroit Diesel and 

Cummins. Mótorarnir og rafkerf-
ið var hannað af Siemens og dekk-
in eru búin til af dekkjavörufram-
leiðendunum þekktu, Michelin og 
Bridgestone. Verðmiðinn á bílnum 
er litlar þrjár milljónir dollara eða 
382 milljónir íslenskra króna. Að-
eins 75 eintök af bílnum eru seld 
á hverju ári þar sem markaðurinn 
fyrir hann er svo lítill og sérhæfður. 

Stærsta vandamálið við þessa 
risa trukka sem eru á stærð við með-
alhús er það hvernig á að stöðva þá. 
Í þeim eru sérstakir rafmagnsmót-
orar sem við hemlun geta skap-
að meira en sex þúsund hestafla 
hemlunarkraft. Auk þess eru hefð-
bundnar bremsur í bílunum en þær 
eru einungis notaðar í neyðartilfell-
um vegna þess að þær geta auðveld-
lega ofhitnað vegna mikillar þyngd-
ar bílsins. 

Stærsti trukkur í heimi
Vörubíllinn Liebherr T282 B er álíka stór og hús. 
Hann er aðallega notaður í námum og við uppgröft. 
Liebherr var fyrst kynntur í München árið 2004.

Aðeins eru tvær leiðir til að f lytja 
vörur til og frá Íslandi og er flugleið-
in tvímælalaust sú sem er skjótvirk-

ari. Icelandair Cargo er með fjórar Boeing 
757-fraktflutningavélar í rekstri, þ.a. eru 
tvær sem fljúga frá Íslandi til þriggja áfanga-
staða í Evrópu og Ameríku. Auk þess nýtum 
við farþegavélar Icelandair sem fljúga til 
rúmlega 30 staða beggja vegna Atlants-
hafsins. Þetta kerfi er síðan stutt með öfl-
ugu trukkakerfi á landi og samningum við 
önnur flugfélög fyrir fjærmarkaði eins og 
t.d. Asíu. „Útkoman er sú að við getum flutt 
vörur til og frá Íslandi til allf lestra landa 
heims á mjög skömmum tíma,“ segir Sig-
urgeir.

Umfangsmikið flutningsnet
Íslandsvélarnar fljúga til þriggja staða mörg-
um sinnum í viku. „Cargo-vélarnar okkar 
fljúga sex daga vikunnar frá Liège í Belgíu 
og East Midland í Bretlandi. Auk þess tvisv-
ar sinnum til New York í Bandaríkjunum. 
Ef varan er staðsett annars staðar notum 
við öflugt leiðakerfi farþegaflugs Icelandair 
með því að setja fragtvörur í lestar á farþega-
vélunum. Icelandair er með stórt leiðakerfi 
og háa flugtíðni á yfir 30 staði í Evrópu og 
N-Ameríku. En einnig erum við með stórt 
flutningskerfi á landi í Evrópu.“ 

Trukkakerfi um alla Evrópu
Við erum með stórt trukkakerfi í Evrópu 
fyrir þá fragt sem ekki getur farið með far-
þegafluginu, til dæmis vegna stærðar eða 
þyngdar. Þá höfum við þann möguleika að 

senda fraktina landleiðis til Liège í Belgíu 
þar sem fragtvél Icelandair Cargo f lytur 
hana svo til Íslands. 

Tíminn flýgur með þér
Margir af viðskiptavinum Icelandair Cargo 
eru fyrirtæki sem vilja fá vörur afhentar 
með skömmum fyrirvara. „Þau vilja jafn-
vel spara fjármuni með litlu lagerhaldi sem 
krefst þess að geta fengið afhentar vörur 
með skömmum fyrirvara. Hver sem ástæðan 
er þá gætum við tekið við vöru hvar sem er í 
Evrópu í dag og komið henni heim í gegnum 
Liège í nótt. Varan væri þá afhent í Keflavík 
í fyrramálið. Þannig er afgreiðslutími jafn-

vel minna en sólarhringur, sem er ansi gott. 
Liège í Belgíu er í innan við 400 km fjarlægð 
frá öllum helstu viðskiptasvæðum Íslands 
á meginlandi Evrópu og hentar því mjög vel 
til fragtflutninga hvað staðsetningu varðar.“

Einstaklingar og fyrirtæki
Fraktflutningar Icelandair Cargo henta bæði 
einstaklingum og stórum sem smáum fyr-
irtækjum. „Umfangsmestu vöruflokkarnir 
sem við flytjum eru lyf, tískuvara, tölvur og 
tæknivörur og varahlutir í bíla svo eitthvað 
sé nefnt. Flytjum líka mjög mikið af græn-
meti og ferskvöru sem kemur allt með flugi. 
Það eru í raun fá takmörk fyrir því hvað fólk 

getur flutt nema stærð og þyngd. Allar upp-
lýsingar um leyfilega stærð fragtar ásamt 
fleiru eru aðgengilegar á heimasíðu okkar 
http://www.icelandaircargo.is/.

Þú vinnur tíma með því að 
fljúga með Icelandair Cargo 
Icelandair Cargo er með umfangsmikið flutningsnet fyrir vöruflutninga um allan heim. „Leiðakerfi Icelandair Cargo telur á fjórða 
tug áfangastaða og tryggir þannig einstaka möguleika fyrir alla þá sem flytja þurfa vörur til og frá landinu á skömmum tíma,“ segir 
Sigurgeir Már Halldórsson, forstöðumaður innflutningssviðs hjá Icelandair Cargo.

Ferskt grænmeti og ferskvara auk lyfja, tískuvara, 
tæknivara og varahlutir í bíla eru meðal þess sem flutt 
er með vélum Icelandair Cargo.

Icelandair Cargo er með fjórar Boeing 757-fragtflutn-
ingavélar í rekstri sem fljúga til þriggja áfangastaða.

Sigurgeir Már segir Icelandair Cargo geta flutt vörur til og frá Íslandi til allflestra landa heims á mjög skömmum 
tíma.
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VITA er lífið

Skráðu þig í netklúbbinn - VITA.is

Fararstjórar: Einar, Anna, Evert og Örn

Hótel St. Hubertus      2. - 9. feb.  

Einn vinsælasti skíðastaður Ítalíu. Þægilegar brekkur sem henta 
öllum!

Verð frá 145.900 kr.*
og 15.000 Vildarpunktar
á mann í tvíbýli á Hótel St. Hubertus sem er þriggja stjörnu hótel á besta stað
í Madonna.
Innifalið: Flug, flugvallarskattar, gisting með morgunverði og íslensk fararstjórn.

* Verð án Vildarpunkta 155.900 kr.

Hótel Select      19. - 26. jan.  

Paganella skíðasvæðið er m.a. þekkt fyrir að bæði norska 
og bandaríska landsliðið hafa æft þar. Svæðið tilheyrir 
Dólómítafjöllunum og þar eru 50 km af skíðabrautum.

Verð frá 133.200 kr.*
og 15.000 Vildarpunktar
á mann í tvíbýli á Hótel Select, nýuppgerðu hóteli á góðum stað í Paganella.
Innifalið: Flug, flugvallarskattar, gisting með hálfu fæði og íslensk fararstjórn.

*Verð án Vildarpunkta 143.200 kr.

Hótel Shandrani           19. - 26. jan. 

Val di Fiemme - Skíðasvæði með löngum, flottum brekkum sem 
kemur þér skemmtilega á óvart.

Verð frá 153.100 kr.*
og 15.000 Vildarpunktar
á mann í tvíbýli á Hótel Shandrani, sem er glæsilegt fjögurra stjörnu hótel með
öllum þægindum.
Innifalið: Flug, flugvallarskattar, gisting, hálft fæði og íslensk fararstjórn.

*Verð án Vildarpunkta 163.100 kr. 

Hótel Des Alpes           9. - 16. feb.

Selva, Val Gardena - Stærsta skíðasvæði í Evrópu. Náttúrufegurð, 
nægur snjór og brekkur fyrir alla. Það er Selva!

Verð frá 182.600 kr.*
og 15.000 Vildarpunktar
á mann í tvíbýli á Hótel des Alpes, sem er þriggja stjörnu hótel við aðalgötuna
í Selva.
Innifalið: Flug, flugvallarskattar, gisting með morgunverði og íslensk fararstjórn.

*Verð án Vildarpunkta 192.600 kr. 

Flugáætlun:

1919. . ogog 2 26.6. jjjanann.
2.2., , 9.9., , 1616. . ogog 
232323... fefef b.b.

Madonna di Campiglio Paganella

Selva, Val GardenaVal di Fiemme

Morgunflug með Icelandair til Verona
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VITA - ferðaskrifstofa á traustum grunni

VITA  |  Suðurlandsbraut 2  |  Sími 570 4444  |  VITA.is

Nýtt hjá VITA
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DÝRT AÐ MISSA 
AF TENGIFLUGI
Þegar ferðalag er bókað 
gegnum netsíður og ekki er hægt 
að komast á áfangastað nema 
með tengiflugi þarf að gera ráð 
fyrir því að seinkun geti orðið á 
fyrra fluginu. Ef bókað er með 
of knöppum tíma milli fluga svo 
ferðalangurinn missir af tengi-
fluginu eru góð ráð dýr. Sjaldnast 
á ferðalangurinn kröfu á öðru 
fari frá flugfélaginu og neyðist til 
að kaupa nýjan miða, sem getur 
kostað sitt.
Á vefnum Turisti.is kemur fram að 
hjá Icelandair og SAS er hægt að 
kaupa farseðla sem gilda einnig 
fyrir framhaldsflug svo félagið 
sem seldi miðann er skyldugt til 
að koma fólki á áfangastað. Þar 
segir einnig að hjá Wow air sé 
ekki boðið upp á þá þjónustu að 
framhaldsflugið sé hluti af sama 
farseðli. Á heimasíðu sé farþegum 
bent á að hafa minnst þrjá tíma 
milli komu fyrra flugs og brott-
farar þess síðara.
Þá hefur Turisti.is tekið saman 
stundvísitölur flugfélaga á Kefla-
víkurflugvelli síðan í júní 2011 og 
má nálgast þær á vefnum www.
turisti.is.

SIGLT MEÐ KISS
Eftir nokkra daga leggur rokkhljómsveitin KISS, ásamt hópi aðdáenda sinna, upp í aðra 
skemmtisiglingu sína undir nafninu KISS KRUISE II. Lagt verður úr höfn frá Flórída í Bandaríkjunum 
og siglt til Bahama-eyja. Ferðin tekur fimm daga og siglt er með skemmtiferðaskipinu Norwegian 
Pearl. Gestir geta skilið lakkskóna og síðkjóla eftir heima – hér verður boðið upp á rokk og ról 
að hætti gömlu meistaranna. Miðinn kostar frá um 100.000 krónum til hálfrar milljónar á mann 
og það er ekkert slor sem er innifalið í fargjaldinu. KISS heldur tvenna tónleika í ferðinni, eina 
hefðbundna rokktónleika innanhúss og aðra órafmagnaða utanhúss. Allir farþegar fá mynd af 
sér með hljómsveitinni auk þess sem meðlimir sveitarinnar svara spurningum gesta úr sal. Fjöldi 
annarra viðburða er í boði í þessari fimm daga rokkveislu. Gestir eru hvattir til að mæta með and-
litsmálningu (en ekki hvað), búninga og sólarvörn, allt sem skiptir máli í sólríkri rokksiglingu með 
gömlu goðunum. Ef dauður tími finnst í ferðalaginu geta gestir valið úr sextán veitingastöðum, 
keilusal, þrettán börum, tveimur sundlaugum, líkamsræktarstöð og spilavíti. Uppselt er í ferðina 
en áhugasamir geta fylgst með næstu ferð á www.thekisskruise.com.

VETRARFERÐ MEÐ JÓLA
ÞEMA Í ÞÓRSMÖRK
Vetrarferð með jólaþema fyrir 
börn og foreldra verður farin í 
Þórsmörk þann 16. nóvember á 
vegum Ferðafélags barnanna Allir 
út. Í ferðinni verður meðal annars 
safnað efniviði úti í náttúrunni í 
jólaföndur, haldin kvöldvaka og 
sungin jólalög. Þá verða rifjaðar 
upp hrekkjasögur af jólasvein-
unum, farið í stjörnuskoðun og 
leiki. Gist verður í tvær nætur og 
þátttakendur þurfa að hafa með 
sér svefnpoka, nesti og hlýjan 
fatnað.

Ferðafélag barnanna er á 
vegum Ferðafélags Íslands og 
var stofnað árið 2009 með það 
að markmiði að hvetja börn og 
foreldra til útiveru og samveru í 
náttúrunni. Nánari upplýsingar 
um félagið og vetrarferðina er 
að finna á heimasíðunni www.
allirut.is.

Ferðafélag barnanna Allir út stendur 
fyrir vetrarferð í Þórsmörk.

NJÓTTU ÞESS AÐ FERÐAST Á EINFALDAN HÁTT.

ÞÚ KEMST ÞANGAÐ  
MEÐ OKKUR!

Áætlunarferðir Flugrútunnar eru í tengslum við allar 
komur og brottfarir flugvéla um Keflavíkurflugvöll.

Kauptu miða núna á www.flugrutan.is

Alltaf laus sæti.

BSÍ - Umferðarmiðstöðin
101 Reykjavík

  580 5400
OR

Skannaðu strikamerkið með snjallsímanum þínum

Frí þráðlaus internet-
tenging í öllum bílum
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tískuherinn
Rússland er að sækja í sig veðrið og 
Moskva bætist brátt í hóp tískuborga 
heimsins. Ástæðan fyrir að móðir 
Rússland er skyndilega í sviðsljós-
inu er rússneska tískumafían sem 
flykkist á alþjóðlegu tískuvikurnar. 
Þær Miroslava Duma, Anya Ziour-
ova, Vika Gazinskaya og Ulyana 
Sergeenko vekja óskipta athygli 
götutískuljósmyndara fyrir íburðar-
mikinn og frumlegan klæðaburð 
og eru rísandi stjörnur í tískuheim-
inum. Álfrún Pálsdóttir kynnti sér 
rauða tískuherinn. 

Rauði 

VIKA GAZINSKAYA
Einn frægasti fatahönnuður Rússlands 
og hannar undir eigin nafni

➜ Fyrrum tískuritstýra rússneska L´Officiel. 
➜ Fyrsti rússneski hönnuðurinn sem var 

tekinn inn í frægu frönsku tískuvöru-
verslunina Colette.  

➜ Nýjasta lína hennar er innblásin af 
íslenskri náttúru. 

➜ ULYANA SERGEENKO
Ljósmyndari, fatahönnuður, stílisti, tískubloggari 
og fyrirsæta

➜ Hannar undir eigin nafni og meðal aðdáenda 
merkisins er Lady Gaga. 

➜ Fastagestur í fremstu röð á tískusýningum. 
➜ Fræg fyrir að klæða sig á frumlegan máta. 

MIROSLAVA DUMA
Tískublaðamaður og tískufyrirmynd

➜ Skrifar fyrir rússnesku blöðin Ok! Magazinee, 
Tatler og Glamour.

➜ Fyrrum ritstýra rússneska Harpers Bazaar.
➜ Klæðist gjarnan fatnaði frá Miu Miu, Saint Laurent, 

Alexander Wang og íslenska merkinu Oswald Helgason. 

➜

ANYA 
ZIOUROVA
Stílisti og blaðamaður

➜ Ritstýra rússneska Tatler
➜ Ráðgjafi fyrir hin ýmsu 

tískuhús á borð við 
Ben Sherman og John 
Lewis. 

➜ Stíliseraði stjörnur á 
borð við Sofiu Vergara, 
Diane Kruger, Katy 
Perry og Evu Herzigová.

➜

➜

Skemmtireisa tireisa
um Íslandm Ísl

Sprenghlægileg saga       fyrir 7-12 ára krakka.k

www.forlagid.is – alvöru bókaverslun á netinu



helgi á Korputorgi – 27. og 28. okt.

helgi á Korputorgi – 27. og 28. okt.

Tax Free gildir ekki í Bónus og af gæludýrafóðri á Gæludýr.is.

Tax Free jafngildir 20,3% afslætti nema annað sé tekið fram. Allar verslanir greiða virðisaukaskatt, en bjóða afslátt sem því nemur.
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Krossgáta
Lárétt
1. Stormskeið er bara prump (10)
6. Leit í húsin þegar rannsóknin fór fram (9)
11. Áningarstaður á öræfum eða 

nýr gjaldmiðill vestra? (8) 
12. Verndar táknrænt fiðurfé (11)
13. Dómstóll skal reglur bæta (8)
14. Endursendi dvöl á tilsettum tíma (11)
15. Blæhrúguslóð liggur að salti Eystra (12)
16. Um faðm og hve mikið 

hann getur faðmað (6)
20. Leiði þýðir að leiður skemmti sér (10)
21. Tala um fé og kverkatak þess 

á samfélaginu (7)
24. Uppvís eru þau sem nefnd eru neðar (11)
26. Á rifrildiskver hvar rýnt er 

hvasst til gagns (9)
27. Belgingur botna um sjálfumglaða (9)
28. Tala um bandalag orða í 

föstum skorðum (11)
30. Skensskepna er óvelkomið kvikindi (10)
31. Parapískar með pörum (11)
33. Mála vegsemd mörgum litum (8) 
34. Klóin læsist um kind, í því 

felst kænskan (9)
35. Gætin hafði ást á góssinu 
36. Talið um ruglið sem sagt er um fólk (7)
37. Sópar stöfum í texta (5)

Lóðrétt 
1. Þrúgur hlýju gabba ef 

breiðskífa býðst (10) 
2. Finnst mikið til um skepnuskarann (14)
3. Felldu niður frá auðveldu (7) 
4. Jötujörð hentar til 

grænmetisræktunar (9)
5. Halamúsin er herramannsmatur (11)
6. Áreiðanleg vitneskja um leyfi (9)
7. Kastar í þær sem eru 

einar og ringlaðar (6)
8. Benni Hemm Hemm endar í emm (7)
9. Nes negla hvar sem tylla má tá (7)
10. Fangar flatmagandi á næstu bæjum (12)
17. Kýs fremur ást en átök (12) 
18. Eru sýni greind með sáraaðferðinni í 

þessu ákveðna fagi? (13)
19. Sæl Auður, vertu óhrædd 

við þetta rugl (8)
22. Leita að þunnum hempum neðan við 

aðrar þykkari (11) 
23. Stefnið timbri milli axlar 

og bringubeins (9)
25. Léleg verslun fyrir fólk með 

lélegt kaup? (10)
29. Sneggra en það sem fuglinn fangaði (7)
32. Kikna þegar þau kinka kolli (5)
36. Siðareglur alnetsins (2) 

Vegleg verðlaun

Lausnarorð
Ef bókstöfunum í skyggðu reitunum er raðað rétt saman birtast yfirvofandi 
hamfarir af mannavöldum. Sendið lausnarorðið í síðasta lagi 31. október 
næstkomandi á krossgata@frettabladid.is merkt „27. október“.

Lausnarorð síðustu viku var

Vikulega er dregið er úr inn-
sendum lausnarorðum og fær 
vinningshafi eintak af bókinni 
Ár kattarins frá Forlaginu. 
Vinningshafi síðustu viku 
var Guðbjörg Tómasdóttir, 
Hafnarfirði og getur hún 
vitjað vinningsins í afgreiðslu 
365, Skaftahlíð 24.
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Á þessum degi fyrir réttum 34 árum, hinn 27. október árið 1978, urðu 
þeir Menachem Begin, forsætisráherra Ísraels, og Anwar el-Sadat, 

forseti Egyptalands, þess heiðurs aðnjótandi að hljóta Friðarverðlaun 
Nóbels fyrir að hafa náð samkomulagi um frið milli ríkjanna sem um 
áratugi höfðu verið í miðju deilnanna fyrir botni Miðjarðarhafs.

Camp David samkomulagið, eins og rammasamningur þeirra Sadats 
og Begins kallaðist, markaði tímamót í sögu Mið-Austurlanda, sem höfðu 
logað í ófriði frá stofnun Ísraelsríkis árið 1948. Fjölmörg stríð voru háð 
þar sem nágrannaríki Ísraels guldu jafnan afhroð og Ísrael vann meira 
land undir sig. Í Sex daga stríðinu árið 1967 tóku þeir til dæmis undir 
sig Gasa-ströndina og Sínaískaga frá Egyptalandi, Vesturbakkann og 
Austur-Jerúsalem af Jórdaníu og Gólanhæðir frá Sýrlandi.

Sameinuðu þjóðirnar höfðu þá, sama ár, ályktað að Ísrael skyldi skila 
hernumdu svæðunum en það hafði ekki komið til þess og spenna og hatur 
milli stríðandi aðila einkenndi samskipti ríkjanna.

Þegar Jimmy Carter tók við embætti forseta Bandaríkjanna árið 1977 
lagði hann mikla áherslu á að tryggja frið milli Ísraels og nágranna-
ríkjanna. Lykillinn að því að koma friðarumleitunum á rekspöl var 
afstaða Sadats, sem var tilbúinn að semja frið og bæta samskiptin við 
Bandaríkin. Það sama ár heimsótti Sadat Jerúsalem opinberlega og 
ávarpaði meðal annars ísraelska þingið, Knesset, og sagði ríkin standa 
á krossgötum og tækifærið til að öðlast frið hefði aldrei verið betra.

Carter bauð Sadat og Begin til fundar í Camp David þar sem stíf þrett-
án daga fundahöld báru loks árangur og samkomulag leit dagsins ljós. 

Það varð síðar grundvöllur friðarsáttmála milli ríkjanna sem var 
undir ritaður ári síðar, en það var fyrsti slíki samningurinn sem var 
undirritaður milli Ísraels og nágrannaríkis.

 Þó að ástandið hafi að mestu verið stöðugt milli Egyptalands og Ísra-
els síðan hefur draumurinn um frið í Mið-Austurlöndum því miður aldrei 
verið nálægt því að rætast.

Í ÞÁ TÍÐ: Árið 1978

Friðarverðlaun fyrir 
tímamótasamkomulag
Anwar el-Sadat og Menachim Begin hljóta Friðarverðlaun Nóbels eftir að 
hafa náð saman um Camp David samkomulagið.

Erum að negla
síðustu naglana!

Við opnum eftir
9 daga

Brammer Ísland ehf  |  Steinhella 17a  |  221 Hafnarfjörður  |  Sími: 522 6262  |  www.brammer.is
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Tilkynningar um merkis atburði, stórafmæli 
og útfarir má senda á netfangið 
timamot@frettabladid.is. 

timamot@frettabladid.is

24 tíma vakt
Sími 551 3485

Davíð H. Ósvaldsson S: 896 8284   Óli Pétur Friðþjófsson S: 892 8947

ÞEKKING–REYNSLA–ALÚÐ

ÚTFA
RARÞJÓNUSTA

Útfararþjónustan ehf.
Stofnað 1990

Símar: 567 9110 & 893 8638
www.utfarir.is • runar@utfarir.is

Alhliða útfararþjónusta 

Rúnar
Geirmundsson

Sigurður 
Rúnarsson

Elís 
Rúnarsson

Þorbergur
Þórðarson

Elskuleg systir okkar, mágkona og frænka,

GUÐFINNA HENNÝ JÓNSDÓTTIR
Fögrukinn 13, 

Hafnarfirði,

andaðist 23. október síðastliðinn. Útförin 
verður auglýst síðar.

Sólveig Jónsdóttir           Sævar Gunnarsson
Jenný Jónsdóttir
Jón Auðunn Jónsson     Ólafía Guðjónsdóttir
börn og barnabörn.

Flatahraun 5a • www.utfararstofa.is Símar: 565 5892 & 896 8242

ÚTFARARSTOFA HAFNARFJARÐAR

Sverrir 
Einarsson

Kristín 
Ingólfsdóttir

ÚTFARARSTOFA ÍSLANDS
Suðurhlíð 35, Reykjavík • Símar 581 3300 & 896 8242 • www.utforin.is

Alúð - virðing - traust

Áratuga reynsla

Vaktsími:
581 3300 & 896 8242

 www.utforin.is
Allan sólarhringinn 

Elskuleg eiginkona mín, móðir okkar, 
tengdamóðir, amma og langamma,

ÁSTA STEINSDÓTTIR
frá Hrauni á Skaga,

Fróðengi 3, Reykjavík,

lést á Landspítalanum við Hringbraut 
miðvikudaginn 24. október. Útförin verður 
auglýst síðar.

Benedikt Andrésson
Guðrún H. Benediktsdóttir Halldór Jónsson
Vilborg Benediktsdóttir Árni Hjaltason
Auður Benediktsdóttir Guðni Karl Magnússon
barnabörn og barnabarnabörn.

Móðir okkar, tengdamamma og amma, 

DÓMHILDUR JÓNSDÓTTIR
lést á Héraðssjúkrahúsinu á Blönduósi 
þann 18. október sl. Útförin fer fram frá 
Hólaneskirkju á Skagaströnd föstudaginn  
2. nóvember kl. 14.00.

Jón Hallur Pétursson          Guðríður Friðriksdóttir
Pétur Ingjaldur Pétursson
Guðrún Margrét Jónsdóttir
Auður Anna Jónsdóttir

Þökkum auðsýnda samúð og hlýhug við 
andlát móður okkar og tengdamóður, 

RANNVEIGAR UNNAR  
SIGÞÓRSDÓTTUR

áður til heimilis að Lindargötu 61 Rvk.

Bjarnfríður Bjarnadóttir         Stefán Loftur Stefánsson
Eyrún Magnúsdóttir               Gunnar Þór Finnbjörnsson

90 ára 
afmæli

Gústaf 
Símonarson 

verður 90 ára 29. okt. nk.

Þann 18. október sl. héldu þau hjónin Lilja og Gústaf upp á  
65 ára brúðkaupsafmæli sitt.

Í tilefni þessara viðburða bjóða þau ætting jum og vinum til 
kaffisamsætis sunnudaginn 28. október á milli  

kl. 15:00-19:00  á Hótel Cabin, Borgartúni 32, 7. hæð.

Vinsamlegast engin blóm eða g jafir.

„Bíddu, ég ætla aðeins að lækka 
í Retro Stefson meðan við tölum 
saman. Ég var að kaupa diskinn í 
morgun, hann er flottur,“ segir lista-
konan Arngunnur Ýr þar sem hún 
stendur við trönurnar með pensilinn 
á lofti, íklædd gallabuxum, bleikri 
hettupeysu og með pönkbelti. 

E …, ertu ekki örugglega fimmtug? 
„Jú, fimmtug, að verða sextán – það 
er svoleiðis!“ svarar hún hlæjandi 
og kveðst hlusta á músík þegar hún 
málar. „Það eru forréttindi að vinna 
þannig starf að geta jafnframt hlust-
að og uppgötvað eitthvað nýtt allan 
daginn,“ bendir hún á og segist vön 
að gera margt í einu, til dæmis tala og 
mála samtímis. „Sem leiðsögumaður 
er ég stundum að útskýra eitthvað í 
míkrófóninn og með hinni hendinni 
að taka myndir af landslaginu. En 
þegar gemsinn hringir líka vandast 
málið.“

 Fimmtugsafmælið tekur Arn-
gunnur Ýr með trompi. Í kvöld opnar 
hún málverkasýningu í Reykjavík Art 
Gallerý á Skúlagötu 30 klukkan 20 og 
efnir þar líka til tónlistarveislu með 
stjörnum á borð við Steinunni Birnu, 
Auði Hafsteins, Bryndísi Höllu systur 
sína, Sigríði Thorlacius og hljómsveit-
ina Árstíðirnar. Á sama tíma kemur 
út bók með myndverkum eftir hana 
og texta ýmissa höfunda, sem einn-
ig verður kynnt í Máli og menningu 
31. október milli klukkan 17 og 19 þar 
sem höfundarnir ræða um verkin.  

Arngunnur Ýr er dóttir Gylfa 
Baldurs sonar heyrnarfræðings og 
Þuríðar Rúríar Jónsdóttur taugasál-
fræðings. Hún sleit barnsskónum á 
Tómasarhaganum en á unglings árum 
lá leiðin til Nova Scotia þar sem hún 
kveðst þó ekki hafa unað nógu vel 
og farið á undan fjölskyldunni heim. 
„Ég tók Goðafoss heim í febrúar og 
hreppti versta veður sem gert hafði 
í tuttugu ár. Skipstjórinn sagði eftir 
á að þetta hefði verið eina skiptið á 
hans langa ferli sem hann hefði efast 
um að sjá fjölskyldu sína aftur,“ 
rifjar hún upp. Heim komst hún og 
bjó hjá móðursystur sinni, settist á 
skólabekk fyrst í MR og síðan Mynd-
lista- og handíðaskólanum. „Svo spil-
aði ég líka á flautu og var oft að æfa 
fimm, sex tíma á dag. Það var svo 

skemmtileg stemning í Tónó á þess-
um árum, við vorum mörg saman á 
kvöldin að æfa okkur, meðal annars 
Sigrún Eðvalds og Bryndís Halla. Ég 
var farin að spila opinberlega, jafnvel 
með Sinfóníunni í forföllum, en ákvað 
síðan að myndlistin væri meira fyrir 
mig og fór til framhaldsnáms í San 
Francisco Art Institute. Ég ætlaði að 
vera tvö ár úti en á síðustu önninni 
kynntist ég manninum sínum og þá 
breyttist allt. Hann er kvikmynda-
gerðarmaður og vídeólistamaður og 
prófessor við Kaliforníuháskóla og 
við búum á báðum stöðum, eigum tvö 
börn. Dóttur í Háskóla Íslands og son 
á fyrsta ári í MH. 

Þú minntist á leiðsögumannsstarf. 
„Já, ég er búin að leiðsegja í tutt-
ugu ár og finnst það mjög skemmti-
legt. Stór hluti af því er dvölin úti í 
náttúr unni, einkum hér á Íslandi, sem 
ég er tengd sterkum böndum. Þegar 
ég keyri um landið þá koma sögurn-
ar upp í hugann, lengdin á ánum og 
hæðin á fjöllunum.“ 

Myndir Arngunnar Ýrar eru 
abstrakt en í þeim bregður þó fyrir 
kunnuglegum tindum og fjöllum. „Ég 
set markvisst aðeins of mikið inn 
í myndirnar og því taka bæði gerð 
þeirra og túlkun sinn tíma. Fólk sem 
á verkin mín og lifir með þeim talar 
um að það sjái alltaf eitthvað nýtt og 
nýtt í þeim. Það finnst mér gott. Vill 
maður ekki vera flókinn og djúpur?!“

gun@frettabladid.is

ARNGUNNUR ÝR:  MEÐ LISTAVERKABÓK OG SÝNINGU Í TILEFNI STÓRAFMÆLIS

Fimmtug – að verða sextán

LISTAKONAN „Ég var farin að spila opinberlega, jafnvel með Sinfóníunni í forföllum, en ákvað síðan að myndlistin væri meira fyrir mig,“ segir 
Arngunnur Ýr. FRÉTTABLAÐIÐ/GVA

ABSTRAKT FJÖLL „Ég set markvisst aðeins of 
mikið inn í myndirnar og því taka bæði gerð 
þeirra og túlkun sinn tíma,“ segir listakonan.

FLOSI ÓLAFSSON  leikari (1929-2009) fæddist þennan mánaðardag. 

„Í fyrsta skipti var ég rekinn fyrir að brjótast út af heima-
vistinni og í annað skipti fyrir að brjótast inn í hana aftur.“



Hágæða myndgæði 

249.990
Panasonic TXL50EM5

RAFTÆKJAVERSLUN • SÍÐUMÚLA 2 • SÍMI 568 9090 • WWW.SM.IS

50 TOMMUR AF MYNDGÆÐUM
Háskerpu upplausn fyrir hámarks upplifun af Blu-ray diskum, 
leikjatölvum eða háskerpu sjónvarpsútsendingum

Framúrskarandi myndgæði 
Örþunnur háskerpu LED skjár með 
1920x1080 punkta upplausn tryggir 
framúrskarandi myndgæði.

Media spilari
Settu í SD minniskort úr myndavél, upptökuvél 
eða snjallsíma eða tengdu USB minnislykil við 
sjónvarpið og Media Player kemur sjálfkrafa upp 
til að skoða og spila allt margmiðlunarefni. 

Game mode
Tækið er búið sérstöku Game mode, 
þar sem allar stillingar eru stilltar 
þannig að það henti best ef tengja á 
leikjatölvu við tækið.

Orkunýting A+ 
Tækið er mjög sparneytið á orku, enda 
með LED perum í baklýsingu. Orkunýting 
A+ er með því besta sem þekkist í 
sjónvörpum í dag.
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Nemendur og vinir Halldórs Har-
aldssonar píanóleikara heiðra hann 
í tilefni sjötíu og fimm ára afmælis 
hans á þessu ári með tónleikum í 
dag, laugardaginn 27. október klukk-
an 15 í Salnum. Aðgangur er ókeypis 
og allir eru hjartanlega velkomnir.  

Flytjendur á tónleikunum verða 
um 25 talsins og mun Halldór sjálfur 
setjast við flygilinn. Á efnisskránni 
verða einleiksatriði, dúettar, tríó, 
kvartett og einnig munu 16 hendur 
leika saman í einu atriði. Verkefnin 
eru fjölbreytt, myndbrotum verður 

varpað upp og léttleiki mun svífa 
yfir vötnum. 

Með tónleikunum eru Halldóri 
færðar þakkir fyrir framlag hans 
á sviði lista-, mennta- og menn-
ingarmála á Íslandi. Hann hefur 
haldið fjölda einleikstónleika bæði 
heima og erlendis og verið virkur í 
kammertónlist. Hann hefur kennt 
píanóleik í áratugi og stofnaði Tríó 
Reykjavíkur 1988 ásamt Guðnýju 
Guðmundsdóttur fiðluleikara og 
Gunnari Kvaran sellóleikara.
 - gun

Heiðurstónleikar vina Halldórs

PÍNANÓLEIKARINN Nemendur, samstarfs-
menn og aðrir velunnarar Halldórs Haralds-
sonar píanóleikara bjóða til samkomu í 
Salnum. 

Mótettukór Hallgrímskirkju fagnar 
því á þessu ári að þrjátíu ár eru frá 
því hann kom fyrst fram. Nú verður 
hin eiginlega afmælisveisla haldin á 
morgun, sunnudaginn 28. október á 
Hallgrímsdegi og allir eru velkomnir. 
Þá syngur stór Mótettukór núverandi 
og eldri félaga í hátíðaguðsþjónustunni 
klukkan 11, verk sem standa kórnum 

nærri. Að athöfninni lokinni býður kór-
inn til kaffisamsætis í Suðursal þar 
sem afmælisterta verður á borðum. 

Mótettukórinn hefur á þessum þrjá-
tíu árum komið fram á 236 tónleikum, 
gefið út fjölda hljómplatna, ferðast víða 
um heim, unnið til verðlauna og sung-
ið með innlendum og erlendum stór-
stjörnum. - gun

Mótettukórinn þrítugur

MÓTETTUKÓRINN Kórinn verður enn stærri 
í hátíðaguðsþjónustunni á morgun því þá 
bætast eldri félagar í hópinn.

Elskuleg móðir okkar, tengdamóðir,  
amma og langamma,

UNNUR MAGNÚSDÓTTIR
frá Flögu,

Núpalind 6, Kópavogi,

lést fimmtudaginn 25. október. Jarðarförin  
verður auglýst síðar.

Haukur Hlíðberg   Aðalheiður Sævarsdóttir
Alma Hlíðberg  Jónas Gunnarsson
Valur Hlíðberg  Hildur Einarsdóttir
Arndís B. Smáradóttir Gísli Georgsson
barnabörn og barnabarnabörn.

Innilegar þakkir til allra þeirra sem sýndu 
okkur samúð og hlýhug við andlát og 

útför elskulegrar eiginkonu minnar, móður 
okkar, tengdamóður, fósturmóður, dóttur, 

fósturdóttur og ömmu,

FANNEYJAR ELÍNAR  
ÁSGEIRSDÓTTUR.

Sérstakar þakkir færum við séra Óskari Óskarssyni, presti á 
Selfossi, starfsfólki gjörgæslu á Landspítalanum Fossvogi, 
starfsfólki Breiðholtsskóla og Útfararþjónustu Rúnars 
Geirmundssonar. Guð og englarnir geymi ykkur.

Fyrir hönd aðstandenda,

Orri Ragnar Árnason Amin

Ástkær móðir okkar, tengdamóðir,  
amma og langamma,

ÁSDÍS EYSTEINSDÓTTIR
fyrrverandi kennari,

áður til heimilis að Stóragerði 19,  
Reykjavík,

lést 21. október sl. Jarðarförin fer fram frá 
Grensáskirkju mánudaginn 29. október  
kl. 13.00.

Fyrir hönd aðstandenda,
Jón Tómas Ásmundsson
Guðrún Gestsdóttir

Elskulegur faðir minn, fósturfaðir og afi,

BALDUR GUÐJÓNSSON
frá Þórshöfn,

lést á Hrafnistu í Reykjavík, þriðjudaginn 
23. október. Útförin fer fram frá Ytri-
Njarðvíkurkirkju, miðvikudaginn 31. október 
kl. 13.00.

 
Bryndís Ýrr Baldursdóttir
Hrafnhildur Thorarensen
og barnabörn.

Elskulegur sambýlismaður minn, faðir okkar, 
tengdafaðir, stjúpfaðir og bróðir, 

ÓLAFUR FELIX HARALDSSON 
Mýrum 10, Patreksfirði, 

lést af slysförum 20. október sl.  
Útförin verður auglýst síðar. 

Björg Sæmundsdóttir
Alexandra Hólm Felixdóttir Ísak Már Símonarson
Melkorka Marsibil Felixdóttir Ásþór Elvarsson
Guðbjartur Ingi Felixson
Sædís Eiríksdóttir Davíð Þ. Valgeirsson
Davíð Jónsson
Stefán Dagur Jónsson

systkini hins látna.

Okkar ástkæra

MARGRÉT TINNA G. PETERSSON
Birkilundi 2,  Akureyri,

er látin. Útför hennar fer fram frá Akur-
eyrarkirkju mánudaginn 29. október  
kl. 13.30.

Selma Aradóttir Jóhann Freyr Jónsson
Martin Petersson
Saga Marie Petersson
Guðmann Ólfjörð Guðmannsson
Helga Magnúsdóttir Þorleifur Stefánsson
Stefán Grétar Þorleifsson
Ari B Hilmarsson
Margrét Kristinsdóttir  Gunnar Sólnes

 og aðrir aðstandendur.

Ástkær faðir okkar, tengdafaðir, afi  
og langafi,

INGÓLFUR GUÐJÓNSSON
frá Eyri, Ingólfsfirði,

Nýbýlaveg 80,  Kópavogi,

sem lést mánudaginn 22. október, verður 
jarðsunginn frá Kópavogskirkju föstudaginn 
2. nóvember kl. 13.00.

Ólafur Ingólfsson Svanhildur Guðmundsdóttir
Lára Ingólfsdóttir Jón Leifur Óskarsson
Sigurður Ingólfsson Ingunn Hinriksdóttir
Halldór Kr. Ingólfsson Hrönn Jónsdóttir
Guðjón Ingólfsson Harpa Snorradóttir
Þórhildur Hrönn Ingólfsdóttir Guðmundur Jóhann Jónsson
barnabörn og barnabarnabörn.

Ástkær faðir okkar, tengdafaðir,  
afi og langafi, 

HARALDUR MARINÓ HELGASON 
fyrrverandi kaupfélagsstjóri, 

Goðabyggð 2,
Akureyri,

lést á hjúkrunarheimilinu Hlíð 20. október.
Útförin fer fram frá Akureyrarkirkju föstudaginn 2. nóvember  
kl. 13.30. Þeim sem vilja minnast hans er bent á íþróttafélagið 
Þór eða dvalarheimilið Hlíð á Akureyri.

Inga Lóa Haraldsdóttir Jón G Gunnlaugsson
Helga Stefanía Haraldsdóttir Kjartan Kolbeinsson
Bergljót Ása Haraldsdóttir Sveinn Guðmundsson
barnabörn og barnabarnabörn.

Eiginkona mín, móðir okkar,  
tengdamóðir og amma, 

GUÐLAUG OTTÓSDÓTTIR
Laugarnesvegi 87,

Reykjavík,

sem andaðist að morgni mánudagsins  
22. október. Verður jarðsett þriðjudaginn 30. 
október kl. 13.00 frá Áskirkju.

Guðjón Eyjólfsson
Eyjólfur Guðjónsson
Ottó Guðjónsson Guðbjörg Sigurðardóttir
Karólína Guðjónsdóttir 
Áslaug Guðjónsdóttir  Steinþór Pálsson
Gunnar Guðjónsson Marta Svavarsdóttir 

og barnabörn.

Eiginmaður minn, faðir okkar,  
tengdafaðir og afi,

VALDIMAR KRISTINSSON
Kirkjusandi 1, Reykjavík,

lést miðvikudaginn 17. október. Útförin fer 
fram frá Áskirkju mánudaginn 29. október 
kl. 15.00.

Valborg Stefánsdóttir
Kristinn Valdimarsson
Stefán Ingi Valdimarsson Elínborg Ingunn Ólafsdóttir

Þórarinn Stefánsson

Elskuleg móðir okkar, tengdamóðir,  
amma og langamma, 

GUÐBJÖRT SIGMUNDSDÓTTIR 
húsfreyja, 

Læk í Dýrafirði, 

lést á fjórðungssjúkrahúsinu á Ísafirði 
aðfaranótt 24. október. Útförin verður gerð 
frá Mýrakirkju föstudaginn 2. nóvember  
kl. 13. Þeim sem vildu minnast hennar er bent á Ljósið.

Þórdís Þorvaldsdóttir Jón Ingvar Pálsson
Zófonías Friðrik Þorvaldsson 
Sæmundur Kr. Þorvaldsson Auðbjörg Halla Knútsdóttir 
Margrét Jensína Þorvaldsdóttir Kristján Þórisson
 Heimir Ólafsson
Snorri, Þorvaldur, Ingvar, Guðrún, Salvör, Sigmundur, Tanja, 
Ágúst, Mílena, Gabríela og barnabarnabörn.

Innilegar þakkir færum við öllum þeim 
sem sýndu okkur samúð og hlýhug vegna 
andláts og útfarar elskulegrar eiginkonu 

minnar, móður okkar, tengdamóður, systur, 
ömmu og langömmu, 

SIGURVEIGAR BRYNHILDAR  
SIGURGEIRSDÓTTUR 

Gránufélagsgötu 37,
Akureyri.

Sérstakar þakkir til Heimahlynningar á Akureyri fyrir góða 
umönnun.

Páll Jónsson
Sigurgeir Pálsson Jórunn Agnarsdóttir
Rósa Pálsdóttir Pálmi Vilhjálmsson
Anna Kristín Pálsdóttir Jón Frímann Ólafsson
systur hennar, ömmu- og langömmubörn.

Látinn er  í Reykjavík

SIGURÐUR GUNNARSSON
bifreiðastjóri,
Lindargötu 57.

Bálför hefur farið fram í kyrrþey.

Elín Magnúsdóttir
Kristín Sigurðardóttir  Rúnar Geirmundsson
Sigurður Rúnarsson  Guðný Arna Sölvadóttir Beck
Elís Rúnarsson  Katrín Erla Gregor Gunnarsdóttir
Stefán Elís og Arna Rut Sigurðarbörn
Móey Marta Elísdóttir

Hjartans þakkir til allra sem auðsýndu okkur 
samúð, hlýhug og vináttu við andlát og 

útför ástkærrar móður okkar, tengdamóður, 
ömmu og langömmu,

STEFANÍU ÓSKAR JÚLÍUSDÓTTUR
Sólvallagötu 18, Reykjavík,
áður til heimilis að Eiðum  

á Fljótsdalshéraði.

Sveinn Þórarinsson  Ólöf Birna Blöndal
Sigurjón Þórarinsson
Alfreð Dan Þórarinsson Sesselja Eiríksdóttir
Sigríður Þórarinsdóttir  Magnús Sæmundsson
Guðrún Þórarinsdóttir Örn Þorbergsson
Anna Þórarinsdóttir Knut Lage Bö
Ólöf Þórarinsdóttir Örn Óskarsson
Björg Þórarinsdóttir Örn Arnþórsson
Hallgrímur Þórarinsson   Ingunn Thorarensen
Magnús Þórarinsson Bryndís Skúladóttir

ömmu- og langömmubörn.
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Hverjar eru ykkar fyrstu minn-
ingar? 
Jón Bjarni: „Hvað meinaru?“
Eftir hverju munið þið sem kom 
fyrir ykkur allra fyrst í lífinu? 
Jón Oddur: „Ég man ekki eftir 
neinu.“
Jón Bjarni: „Manstu ekki eftir 
þegar Soffía missti allar tennurn-
ar út í súrmjólkina aþþí Magga 
henti gleraugunum hennar út um 
gluggann?“
Jón Oddur: „Jú, vá hvað hún varð 
fúl.“
Hvað finnst ykkur langskemmti-
legast að gera?
Jón Oddur: „Ekkert sérstakt.“
Jón Bjarni: „Að hugsa.“
Jón Oddur: „Einmitt. Það er að 
gera ekkert. Er það ekki, Jón 
Bjarni?“
Hvor ykkar er frekari?
Báðir: „Magga.“
„En ráðabetri?“
Jón Oddur: „Jón Bjarni.“
Jón Bjarni: „Alveg rétt.“
Rífist þið aldrei?
Báðir: „Bara við aðra, báðir 

saman. Við hrekkjusvín sem eru 
að stríða Selmu.“
Hvenær hafið þið verið í mestri 
hættu?
Jón Oddur: „Þegar við plötuðum 
Soffíu og sögðum henni að Jón 
Bjarni hefði farið undir öskubílinn 
og væri steindauður og pabbi varð 
alveg vitlaus og við vorum næstum 
því flengdir. Manstu, Jón Bjarni?“
Jón Bjarni: „Hann var alveg 
klikkaður, maðurinn.“
Hafið þið einhvern tíma orðið 
logandi hræddir?
Báðir: „Já, þá.“
Hver eru uppáhaldsleikföng 
ykkar?
Báðir: „Bara alls konar drasl, 
svona drasl sem við finnum. Stein-
ar, ormar og fjaðrir og svoleiðis.“
Borðið þið stundum sælgæti?
Báðir: „Alltaf þegar við getum. 
Ef við finnum peninga og svoleiðis 
eða þegar hann Elli fisksali gefur 
okkur gott af því hann er kommi 
eins og mamma.“
Hafið þið reynt að búa til vísur?
Jón Bjarni:„Ne-ei. Við kunnum 
það ekki. Amma dreki elskar alveg 

rosalega leiðinlegar vísur. Oj.“
Jón Oddur: „Lárus bjó til eina á 
jólakort handa Jóhönnu sem hann 
er skotinn í. Hún er svona:
Gleðileg jól
og gott nýtt ár
Og fyrirgefðu svo
þetta pár.
Hann er svo klár hann Lárus.“
Hvað ætlið þið að gera ef þið 
fáið unglingaveikina eins og hún 
Anna Jóna er með?
Báðir: „Alla vega ekki að lesa 
sorgleg blöð og hafa hann Simba 
í eftirdragi. Maðurinn er með 
hreyfanlega bólu í andlitinu. 
Greyið.“
Hlakkið þið til að verða stórir?
Báðir: „Jahá.“
Hvað langar ykkur að gera þá?
Báðir: „Verða ríkir. Pabbi og 
mamma eru alltaf staurblönk.“
Jón Bjarni: „Ekki ætla ég að 
verða staurblankur kennari eins 
og pabbi.“
Jón Oddur: „Eða hjúkrunarkona 
eða -maður sem oft á ekki fyrir 
strætó eins og mamma. Glætan.“
 - gun

krakkar@frettabladid.is
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Íslenska kvennalandsliðið í fótbolta er búið að 
tryggja sér sæti á Evrópumeistaramótinu 2013, 
en það er ekki mjög langt síðan konur fóru 
að spila fótbolta á Íslandi. Konur koma ekki 
almennilega við sögu í íslenskum fótbolta fyrr en 
árið 1963 og það er fyrst árið 1968 sem hand-
boltastelpur í Fram og KR fara að keppa sín á 
milli í óformlegum fótboltaleikjum.

Fyrsti alvöru kvennaknattspyrnuleikurinn var 
svo árið 1970, þegar lið Keflavíkur og Reykja-
víkur kepptu á undan karlalandsleik á Laugar-
dalsvelli. Kvennalandsliðið var ekki stofnað fyrr 
en árið 1981, eða 11 árum eftir að fyrsti alvöru 
leikurinn hafði átt sér stað. Ári seinna fór svo 
íslenska kvennalandsliðið í fyrsta skipti út fyrir 
landsteinana þegar það tók þátt í Evrópumótinu. 
Það gekk reyndar ekkert sérstaklega vel á þessu 
fyrsta móti því liðið tapaði öllum leikjunum 
nema einum og gerði eitt jafntefli. Eftir þetta 
mót var ákveðið að leggja niður íslenska kvenna-

landsliðið en stelpurnar mótmæltu því og var því 
haldið áfram með starf landsliðsins. Sem betur 
fer því íslenska kvennalandsliðið hefur náð mjög 
langt á síðustu árum og er alltaf á uppleið.

Upphaf kvennafótbolta á Íslandi

RÍFUMST BARA VIÐ AÐRA
Jón Oddur og Jón Bjarni eru frægir fyrir uppátæki sín en eru samt ótrúlega góðir 
strákar inn við beinið. Þeim finnst skemmtilegast að leika sér með steina, orma 
og fjaðrir og annað rusl en hlakka samt til að verða stórir og langar að verða ríkir.  

Teikningar og texti Bragi Halldórsson

15

Nú var úr vöndu að ráða. Leiðin niður fjallið lá í hlykkjóttum krákustígum 
og var algjört völundarhús. „Við gætum hæglega villst á leiðinni,“ sagði 

Konráð hálf óttasleginn. „Við getum þetta!“ sagði Lísaloppa hughreystandi. 

Getur þú hjálpað þeim í gegnum þetta völundarhús?

JÓN ODDUR OG JÓN BJARNI 
Vanda sig við að pakka inn 
músinni handa Soffíu því 
þeir ætla sannarlega að 
gleðja hana.

PRUMPUHÓLLINN Í GERÐUBERGI   Möguleikhúsið sýnir barnaleikritið Prumpuhólinn eftir Þorvald 
Þorsteinsson í Gerðubergi á morgun, sunnudag klukkan 14. Það fjallar um Huldu sem er nýflutt úr borginni 
upp í sveit og hittir kátan tröllastrák við sérkennilegan hól sem gefur frá sér dularfull hljóð. 

1. Hvað er það sem hækkar 
þegar af fer höfuðið?

2. Hvað er það sem er minna 
en mús, hærra en hús og 
dýrara en öll Danmörk ef það 
fengist?

3. Hver eru þau fjögur manna-
nöfn sem þú sérð út um 
gluggann?

4. Tvo fætur hef ég, en aðeins 
þegar ég hvíli mig snerta þeir 

grund. Hver er ég?

5. Af hverju setja Hafnfirðing-
ar alltaf stiga upp að skóla?

6. Af hverju setja Hafnfirðing-
ar alltaf sólstól á svalirnar?

Svör:

1. Koddi. 2. Eldur. 
3. Loftur, Stígur, Steinn, Máni. 
4. Hjólbörur. 5. Til þess að 
komast í háskóla. 6. Til þess að 
sólin geti sest.

Á Vísi er hægt að horfa
myndskreyttan upplest
úr þessum sígildu
ævintýrum.

Hlustaðu á Dísu ljósálf  
og Alfinn álfakóng á Vísi

a á 
tur 

ý

Ævintýrið um Dísu ljósálf kom fyrst út á íslensku árið 1928 Ævintýrið um Dísu ljósálf kom fyrst út á íslensku árið 1928
í þýðingu Árna Óla og hefur margsinnis verið endurprentað. 
Dísa ljósálfur er ein klassískra sagna hollenska meistarans 
G.T. Rotman, sem fylgt hafa íslenskum börnum í tugi ára. 



Hrollvekjandi 
og kröftug

Taugatrekkjandi sálfræðitryllir  

frá höfundi Svartur á leik.

Húsið  er ekki fyrir viðkvæma 

- segðu bless við svefninn!
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BAKÞANKAR 
Brynhildar 

Björnsdóttur

■ Handan við hornið Eftir Tony Lopes

■ Pondus Eftir Frode Overli

■ Gelgjan Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

■ Barnalán Eftir Kirkman/Scott

1
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krossgátakrossgáta

Ok ... leður-
vesti og yfir-

varaskegg 
að eilífu....

...eða borða 
kúamykju 
á hverjum 

degi?

Þá verð ég 
að segja 
... borða 

kúamykju!

Skrýtið 
val!

Neiiii... það eru til 
staðir á jörðinni þar 
sem litið er á kúa-

mykju sem náttúru-
lega uppsprettu 
prótíns!

Það eru nú líka til 
staðir á jörðinni 

þar sem það þykir 
náttúrulegt að vera 
í leðurvesti með 
yfirvaraskegg!

Já ... ég 
held ég hafi 
séð það á 
National 

Geographic ... 
en halló!

Ókei...
Smjör, svissneskur ostur, jala-
peno húmmus, hnetusmjör, 
hunangsskinka, cheddar-kex 

og hvítlauksbeygla.

Sykurpúða-kremið 
er búið.

Ég hélt að þú 
værir kannski í 

megrun.

Af hverju heldurðu að 
Tarzan hafi bætt á sig?

Langar þig á safn 
um helgina?

Njah.

Það eru sinfóníutón-
leikar í Hörpu.

Nei 
takk.

Við gætum líka farið með 
börnin í gókart og fengið 
okkur pitsu og ís eftirá.

Já!!

Menning er fyrir þá sem 
leita að tilgangi lífsins, ekki 

þá sem halda sig hafa 
fundið hann.

LÁRÉTT
2. báru að, 6. munni, 8. belja, 9. fálm, 
11. tveir eins, 12. reyna, 14. teygjudýr, 
16. ógrynni, 17. litningar, 18. lyftist, 
20. í röð, 21. hvæs.

LÓÐRÉTT
1. dægurlagatónlist, 3. klafi, 4. 
ávöxtur, 5. dýrahljóð, 7. olíuvaxefni, 
10. auð, 13. námsgrein, 15. skrambi, 
16. hluti verkfæris, 19. sjó.

LAUSN

LÁRÉTT: 2. komu, 6. op, 8. kýr, 9. pat, 
11. rr, 12. prófa, 14. amaba, 16. of, 17. 
gen, 18. rís, 20. rs, 21. fnæs. 

LÓÐRÉTT: 1. popp, 3. ok, 4. mýraber, 
5. urr, 7. parafín, 10. tóm, 13. fag, 15. 
ansi, 16. orf, 19. sæ.

Á fimmtudagskvöldið var sögulegur 
knattspyrnuleikur háður á Laugar-

dalsvellinum. Aldrei fyrr hafa jafn marg-
ir mætt á völlinn til að hvetja kvenna-
landsliðið í knattspyrnu til dáða. Um sjö 
þúsund áhorfendur létu sig hafa það að 
sitja eða standa úti að kvöldlagi um haust, 
í kaldri rigningu/slyddu, til að sýna stolt, 
tiltrú og samstöðu með þessu frábæra 
fótboltaliði.

ÞETTA var frábær leikur og sigurinn 
dísætur. Ég fann stoltið ólga í mér og 
hrópaði með hvatningarkórnum í sjón-
varpinu. Áfram Ísland! En liðið heyrði 

ekki í mér því ég var ekki á staðnum. 
Ég var þreytt, er engin sérstök áhuga-

kona um íþróttir, sýndist veður vott 
og var að kvefast.

ÞAÐ að ég skyldi ekki mæta á 
völlinn í fyrrakvöld segir ekk-
ert um afstöðu mína til lands-
liðs kvenna í knattspyrnu. Það 
er ekki yfirlýsing um að mér 
finnist fótbolti óþörf íþrótt 
eða kvennafótbolti ómerki-
legri en karlabolti (það er 
öfugt ef eitthvað er), sé ósátt 
við aðstöðuna á Laugardals-
vellinum eða vilji mótmæla 
veðurfari á Íslandi. Þeir sem 
mættu, hrópuðu og fögnuðu 
voru verðugir fulltrúar 

mínir á staðnum og ég er líka stolt af 
þeim fyrir að mæta. 

MARGIR vilja þakka þessa góðu mætingu 
bréfi, eða ávarpi öllu heldur, sem fór sem 
eldur í sinu um vef og miðla í vikunni. Í 
þessu ávarpi bauð þjálfari kvennalands-
liðsins okkur að breyta heiminum. Með 
því að fjölmenna á völlinn gæti þjóðin sýnt 
íþróttakonum og stelpum, og kannski í 
leiðinni öllum konum og stelpum, að þær 
séu jafnmerkilegar og karlar og strákar. 
Eitt af því sem hann sagði í þessu bréfi 
var: „Það er hægt að breyta heiminum. Ég 
og þú getum það saman!“ 

ÉG gerði orð Sigga Ragga að mínum, viku 
áður en þau náðu flugi á netinu. Ég mætti 
niður í Laugardal, stóð í þremur biðröðum í 
næstum því klukkutíma, missti af hádegis-
matnum og varð of sein á fund. Allt til að 
krota tákn á blað. Ég mætti og nýtti kosn-
ingaréttinn minn af því að mér fannst það 
skipta máli. Þeir sem heima sátu og mættu 
ekki hafa allir sínar ástæður fyrir því og 
þeirra hvatningarhróp eða óánægjuraddir 
verða þeirra einkamál, alveg eins og þegar 
ég hrópa Áfram Ísland! heima í stofu. 
Aðeins þeir sem mæta eru taldir með, það 
eru bara þeirra raddir sem heyrast. Það er 
bara svo einfalt. Að nýta kosningaréttinn, 
ekki síður en að mæta á völlinn og styðja 
liðið sitt, er með betri aðferðum til að byrja 
að breyta heiminum. 

Þessir mættu

Eina sjónvarpsstöðin í heiminum sem helguð er sönnum sakamálumEii jóó töðii í h i i h l ðð ö k ál

ID: INVESTIGATION DISCOVERY ER Á STÖÐ 2 FJÖLVARP | FÁÐU ÞÉR ÁSKRIFT Á STOD2.ISÁ Ö Ö Á É Á Á
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Sigur Rós hefur slegið sölumet sitt á Íslandi 
þegar tónleikar eru annars vegar. Um 
6.300 manns hafa keypt sér miða á tónleika 
 hljómsveitar innar í Nýju Laugardalshöllinni 4. 
nóvember.

Áður hafði Sigur Rós mest selt 4.600 miða á 
tónleika í Laugardalshöll 2005 þegar ferðalaginu 
um heiminn vegna plötunnar Takk var að ljúka. 
Mun færri sáu lokatónleika hennar í Höllinni 
2008 vegna útgáfu Með suð í eyrum við spilum 
endalaust, eða 3.100 manns. Þar má taka með í 
reikninginn að bandið var nýbúið að spila frítt á 
fjölmennum Náttúrutónleikum í Laugardalnum.

Það sem hjálpar til varðandi þennan fjölda 
sem ætlar að sjá sveitina 4. nóvember er að 

margir erlendir gestir verða í bænum á sama 
tíma vegna Airwaves-hátíðarinnar.

Nýjasta plata Sigur Rósar, Valtari, kom út í 
maí síðastliðnum og hefur hún selst í um þrjú 
hundruð þúsund eintökum, þar af í um fimm 
þúsundum hér heima. Platan á undan, Með suð 
í eyrum við spilum endalaust, hefur selst í um 
einni milljón síðan hún kom út fyrir fimm árum. 
Á Íslandi hafa um ellefu þúsund eintök selst.

Eftir tónleikana í Höllinni ferðast Sigur Rós til 
Ástralíu, Taívan, Singapúr og Malasíu. Á næsta 
ári fer sveitin í Evróputúr og nú þegar er uppselt 
á þrenna tónleika í Brixton Academy í London. 
Um fimm þúsund gestir komast fyrir á þessum 
þekkta tónleikastað.  - fb

Sigur Rós hefur slegið sölumetið á Íslandi 

NÝTT SÖLUMET Sigur Rós hefur slegið sölumet sitt á 
Íslandi hvað tónleika varðar.

Hljómsveitin Arcade Fire er í 
hljóðveri um þessar mundir að 
taka upp efni á nýja plötu. Lík-
legt er að hún komi út á næsta ári 
og fylgi eftir hinni vinsælu The 
Suburbs.

„Við tókum nokkurra mánaða 
frí og höfum verið að semja ný 
lög. Núna erum við í hljóðveri 
nánast alla daga að vinna okkar 
vinnu,“ sagði trommarinn Jeremy 
Gara. „Við höfum varla gert neitt 
í eitt ár. Við höfum ekki farið í 
myndatökur, viðtöl, eða neitt. Við 
erum bara að vinna að tónlistinni 
okkar og safna skeggi.“

Arcade Fire í 
hljóðveri

Ráðstefnan You Are in Control 
fer fram í Hörpu 4.-6. nóvem-
ber. Fjöldi erlendra fyrirlesara 
mun þar ræða um framtíð skap-
andi greina í stafrænu umhverfi. 
Á meðal þeirra eru Tracey 
Moberly, bresk listakona og 
frumkvöðull í notkun farsíma við 
myndlistarsköpun og dreifingu, 
og Andie Nordgren, sem er yfir 
tækni þróun á EVE Online. Einnig 
halda fyrirlestra Áslaug Magnús-
dóttir, fjárfestir og eigandi net-
verslunarinnar Moda Operandi, 
Erling Björgvinsson, 
prófessor við Málm-
eyjarháskóla, og 
Andri Snær Magna-
son rithöfundur. 
Miðar fást á Youar-
eincontrol.is.

Góðir gestir 
frá útlöndum

Pascal Pinon sendir frá sér plöt-
una Twosomeness miðvikudag-
inn 31. október. Hún er númer tvö 
í röðinni og kemur út hjá þýska 
útgáfufélaginu Morr Music. 

Hljómsveitin er skipuð tvíbura-
systrunum Jófríði og Ásthildi 
Ákadætrum. Platan er unnin í 
nánu samstarfi við Alex Somers, 
sem hefur áður unnið að plöt-
um með Sin Fang, Úlfi, Jónsa og 
Sigur Rós. Twosomeness inni-
heldur tólf lög og eru textar flutt-
ir á íslensku, ensku og sænsku.

Hljómsveitin spilar í Iðnó á 
útgáfudeginum. Þar leikur hún 
á sérstöku kvöldi á Airwaves-
hátíðinni sem tileinkað er útgáfu-
félaginu Morr Music.

Ný plata frá 
Pascal

NÝ PLATA Líklegt er að fjórða plata 
Arcade Fire komi út á næsta ári.

MEÐ FYRIRLESTUR  
Andri Snær 

Magnason verður 
með fyrirlestur á 

ráðstefnunni.

PASCAL PINON Hljómsveitin sendir frá 
sér nýja plötu 31. október. MYND/HAG

NÚ Í FULLUM GANGI

FRÁ 26 OKT. TIL 18. NÓV

50 ÁRA AFMÆLISÚTGÁFA

22 MYNDIR - ÍSL TEXTI

OPIÐ ALLA DAGA FRÁ 11 TIL 18

GÍFURLEGT ÚRVAL AF ÖLLUM TEGUNDUM 
TÓNLISTAR, HLJÓÐBÓKA OG DVD MYNDA 

NÚ Í FULLUM GANGI

22 M

OPIÐ ALLA DAGA FRÁ 11 TIL 18

50 ÁÁRA AFMÆLISÚÚÚT ÁÁGÁFA

22 MYNDIR - ÍSL TEXTI
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tengd menningu og listum heldur en neyslu-
samfélaginu sem helgast af því að ég stunda 
þetta ekki sem aðalstarf og get því valið 
meira sjálfur hvað ég tek að mér, þarf ekki að 
selja sál mína fyrir peninga. Stór hluti sýn-
ingarinnar eru veggspjöld sem ég geri fyrir 
listamanninn Bjarna H. Þórarinsson og við 
höfum unnið saman. Það hefur gefið manni 
ákveðið frelsi til að reyna að búa til vegg-
spjaldamenningu hérna. Þetta eru sem sagt 
veggspjöld sem tengjast menningarlegum 
atburðum og standa sem slík sem hálfgerð 
listaverk í mínum huga.“ fridrikab@frettabladid.is

48 27. október 2012  LAUGARDAGUR

menning@frettabladid.is

Sýning á veggspjöldum Guðmundar 
Odds Magnússonar, Godds, verður 
opnuð í Sparki, 30. október klukkan 
17. Goddur er prófessor í grafískri 
hönnun við Listaháskóla Íslands en 
markmiðið er að kynna hönnun hans 
betur. Sýnd verða 29 veggspjöld 
unnin á síðustu sextán árum.

„Veggspjöldin á sýningunni voru síðast sýnd 
í heilu lagi á hönnunartvíæringi í Peking í 
Kína í fyrra,“ segir Goddur. „Þar voru þau í 
fyrsta skipti sýnd svona mörg saman en þau 
hafa verið sýnd í minni skömmtum víða á 
síðastliðnum tíu árum. Þá fór grafísk hönnun 
samtímans að fá athygli í hönnunarbókum og 
-tímaritum og um leið varð ákveðin breyting 
á viðhorfi til hennar. Þessi veggspjöld hafa 
birst í um það bil tíu bókum eða sýningar-
skrám allt frá Kína og Austur-Evrópu til 
Frankfurt þar sem þau voru sýnd á bóka-
messunni í fyrra. En þau hafa aldrei verið 
sýnd hér á landi fyrr.“

Goddur segir grafíska hönnun sjaldan hafa 
verið sýnda í sýningarsölum hérlendis fyrr 
en á allra síðustu árum. Kann hann skýringu 
á því? „Í fyrsta lagi er komið hér hönnunar-
gallerí, hönnunarsafn og hönnunarmiðstöð 
sem hafa breytt ímynd hönnunarsamfélags-
ins. Í öðru lagi hefur deildum í hönnun við 
Listaháskóla Íslands fjölgað og þær stækk-
að og allt stuðlar þetta að því að viðhorfið til 
hönnunar sem menningarlegs fyrirbæris, en 
ekki bara sem bissness og söluvöru, hefur 
verið að breytast.“

Ef þetta væri sýning á verkum einhvers 
annars hvernig mundirðu skilgreina hana? 
„Ég sýni þarna veggspjöld sem eru meira 

VEGGSPJÖLD GODDS SÝND Í SPARKI

MENNINGARVIÐBURÐIR Goddur segir öll veggspjöldin á sýningunni tengjast menningar- og listvið-
burðum. FRÉTTABLAÐIÐ/GVA

RÆTT UM SKRIÐUKLAUSTUR  Steinunn Kristjánsdóttir fjallar 
um niðurstöður fornleifauppgraftar í rústum Skriðuklausturs á hádegis-
fyrirlestri Þjóðminjasafns Íslands á þriðjudag. Aðgangur er ókeypis.
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Fögnum með gull- 
stelpunum í Kringlunni

14.00 Áritun hefst í Hagkaup 1. hæð
14.30 Sýning á blómatorgi 

Áritun heldur áfram í Hagkaup eftir sýningu
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Eyvindur Erlends-
son og félagar halda 
Skáldskaparmessu í 
Iðnó, sunnudaginn 
28. október klukkan 
20.30. 

Sýningin vefst um 
ljóð Snorra Hjartar-
sonar og fleiri skálda 
og í messunni verður 
talað, kveðið og sung-
ið. 

Ýmsir l istamenn 
leggja fram krafta sína 
og má þar nefna 
leikarana Guð-
rúnu Ásmunds-

dóttur, Jón Júlíusson og 
Ketil Larsen, Hauk Guð-
laugsson söngmála-
stjóra, sem leikur á 
píanó, og söngvar-
ana Þórhall Barðason 
barítón og Alexöndru 
Tsérinsjova sópran.

Skáldskaparmessa í Iðnó

MESSAR Eyvindur Erlends-
son stendur fyrir skáld-
skaparmessu í Iðnó á 

sunnudag.

Þjóðlegt og alþjóðlegt er yfirskrift 
tónleika í 15:15 tónleikasyrpunni í 
Norræna húsinu sunnudaginn 28. 
október. Þá leika kínverski píanó-
leikarinn Liwen Huang og Sigurð-
ur Halldórsson sellóleikari Til-
brigði við stef frá Slóvakíu eftir 
Bohuslav Martinu, Sónötu í d moll 
eftir Claude Debussy og Sónötu op. 
19 í g moll eftir Sergei Rachman-
inoff.

Tónverkin eru öll frá fyrri hluta 
20. aldar en spanna þrjár af helstu 
tónlistarstefnum þess tímabils, 
síðrómantík, impressjónisma og 
nýklassík.

Tónleikarnir hefjast, eins og 
nafnið bendir til klukkan 15.15 
á sunnudag. Almennt miðaverð 
er 2.000 krónur, en 1.000 krónur 
fyrir nemendur, eldri borgara og 
öryrkja.

Tónverk frá fyrri 
hluta 20. aldar

TÓNLEIKARÖÐIN 15:15 Píanóleikarinn 
Liwen Huang og Sigurður Halldórsson 
sellóleikari koma fram í Norræna húsinu 
á sunnudag.

Gerplustelpurnar okkar í íslenska landsliðinu 

í hópfimleikum, vörðu titilinn með glæsibrag.

Þær verða í Kringlunni í dag, laugardag, 
árita veggspjöld, sýna listir sínar og leyfa 
krökkum að reyna fimleikaþrautir.

Weetos styrkir stelpurnar okkar og 10 kr. 

af hverjum seldum pakka til 5. nóvember renna 

beint til þeirra.

Styðjum stelpurnar okkar!
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HVAÐ? HVENÆR? HVAR?

Laugardagur 27. október 

➜ Tónlist
15.00 Tónleikar til heiðurs Halldóri 
Haraldssyni píanóleikara verða haldnir í 
Salnum, Kópavogi.
20.00 Hljómsveitin Valdimar heldur 
tónleika á Græna hattinum á Akureyri. 
Sveitin mun spila lög af nýjum disk 
sínum, Um stund, í bland við gamalt 
og gott efni. Miðaverð er kr. 2.400 
og aukatónleikar verða á sama stað 
klukkan 23.00.
22.00 Þungarokksveitin DIMMA heldur 
hlustunarpartý og tónleika á Bar 11. 
Sveitin gefur úr sína þriðju breiðskífu, 
Myrkraverk, nú í nóvember. Aðgangur 
er ókeypis.
22.00 KK og Maggi Eiríks flyta 
nokkur vel valin lög á Café Rosenberg. 
Aðgangseyrir er kr. 2.000.
22.00 Hrekkjavökupartý verður á 
Mánabar þar sem boðið verður upp á 
salsa, merengue, bachata, reggae, dans 
og diskó. Aðgangur ókeypis.
23.00 Tómas Magnús Tómasson, 
ásamt vinum sínum,skemmtir á Ob-La-
Dí-Ob-Da Frakkastíg 8. Aðgangseyrir er 
kr. 1.000.

➜ Sýningar
15.00 Sýning Kristins G. Harðarsonar, 
Mæting, opnar í Listasafni Kópavogs - 
Gerðarsafni.
15.00 Dagrún Aðalsteinsdóttir verður 
með skrásetningar af nokkrum gjörning-
um í Kunstschlager-Basar, Rauðarárstíg 
1. Dagrún verður listamaður næstu viku. 
Aðgangur er ókeypis.

➜ Hátíðir
13.00 Kjötsúpudagurinn verður hald-
inn á Skólavörðustígnum í Reykjavík.
22.00 Vetrarfagnaður verður haldinn 
í Breiðfirðingabúð. Hljómsveitin Hafrót 
leikur fyrir dansi. Allir velkomnir.

➜ Umræður
10.30 Gunnar Andersen fyrrverandi 
forstjóri Fjármálaeftirlitsins, ræðir um 
aðraganda, orsakir, úrvinnslu og fram-
tíðarsýn hrunsins á opnu Laugardags-
spjalli Framsóknar í Reykjavík. Fundur-
inn fer fram að Hverfisgötu 33.

➜ Söngskemmtun
20.00 Söngkvöld verður haldið á Flóa 
í Þjórsárveri. Söngbækur eru á staðnum 
og ljósmyndasýning Höllu Óskar verður 
í anddyrinu. Aðgangseyrir er kr. 1.000.

➜ Fyrirlestrar
13.15 Haukur Jóhannesson jarð-
fræðingur flytur erindi sitt Dumbur hefir 
konungur heitið á fræðslufundi 
Nafnfræðifélgasins í stofu 106 
í Odda, Háskóla Íslands.

➜ Útivist
10.00 LHM stendur 
fyrir hjólreiðaferð frá 
Hlemmi. Hjólað verður í 
1-2 tíma um borgina 
í rólegri ferð. 
Allir velkomnir 
og þátttaka 
ókeypis. Nánari 
upplýsingar á 
lhm.is.

Sunnudagur 28. október 

➜ Félagsvist
14.00 Félagsvist verður spiluð í Breið-
firðingabúð, Faxafeni 14. Allir velkomnir.

➜ Sýningar
12.00 Ókeypips aðgangur og sjón-
lýsingar fyrir blinda og sjónskerta á 
Björgunarafrekið við Látrabjarg.
20.30 Eyvindur Erlendsson og félagar 
halda Skáldskaparmessu í Iðnó. Sýning-
un vefst um ljóð Snorra Hjartarsonar og 
fleiri skálda og þar verður talað, kveðið 
og sungið.

➜ Söngskemmtun
14.00 Söngstund verður haldin í kaffi-
húsi Gerðubergs. Fjölskyldudagskrá sem 
hæfir öllum aldurshópum og aðgangur 
ókeypis.

➜ Kvikmyndir
15.00 Sýning á heimildarmynd Óskars 
Gíslasonar um björgunarafrekið í Þjóð-
minjasafninu. Aðgangur ókeypis.

➜ Leikrit
14.00 Möguleikhúsið sýnir barnaleik-
ritið Prumpuhóllinn í Menningarmið-
stöðinni Gerðubergi. Sýningin er ætluð 
áhorfendum á aldrinum 2ja til 10 ára 
og miðaverð er kr. 2.200.

➜ Uppákomur
14.00 Framsóknarfélags Reykjavíkur 
gengst fyrir framsóknarvist að Hverfis-
götu 33 í Reykjavík. Gestur dagsins er 
Sigrún Magnúsdóttir fv. borgarfulltrúi.

14.00 Hraunavinir efna til göngu um 
Gálgahraun. Vakin verður athygli á þeirri 
eyðileggingu sem hraunavinir segja að 
verði á hrauninu ef nýr Álftanesvegur 
verður lagður þvert yfir það. Gengið 
verður frá Prýðahverfi við Álftanesveg 
eftir fyrirhuguðu vegstæði að Kjarvals-
klettum. Jónatan Garðarsson leiðir 
gönguna og Háskólakórinn syngur.
20.00 Önnur Tómasarmessan þetta 
vorið verður haldin í Breiðholtskirkju. 
Umfjöllunarefni messunar er Trú, tákn 
og stórmerki. Fjölbreyttur söngur og 
tónlist er í boði og áhersla lögð á fyrir-
bænarþjónustu og virka þátttöku leik-
manna.

➜ Tónlist
11.00 Í tilefni 30 ára afmælis Mótettu-
kórsins verður haldin afmælisveisla í 
Hallgrímskirkju á Hallgrímsdegi. Stór 
Mótettukór núverandi og eldri félaga 
syngur í hátíðarguðsþjónustunni og 
að henni lokinni verður boðið upp á 
afmælisveitingar.
15.15 Kínverksi píanóleikarinn Liwen 
Huang og Sigurður Halldórsson selló-
leikari leika á 15:15 tónleikasyrpunni í 
Norræna húsinu. Almennt miðaverð er 
kr. 2.000 en kr. 1.000 fyrir nemendur, 
eldri borgara og öryrkja.
17.00 Kór Hjallakirkju, Kór Kópavogs-
kirkju og Gissur Páll Gissurarson eru á 
meðal 70 flytjenda á tónleikum í Hjalla-
kirkju. Tónleikarnir eru í tilefni af 50 ára 
afmæli Kópavogskirkju í vetur og 25 ára 
afmæli Hjallasöfnuðar síðastliðið sumar. 
Aðgöngumiðar á kr. 2.000.
20.00 Fyrstu tónleikar Elektra 
Ensemble þennan veturinn fara fram 
á Kjarvalsstöðum. Boðið verður upp 
á þrjú dýnamísk dúó. Miðaverð er kr. 
2.000/1.500.

➜ Leiðsögn
14.00 Leiðsögn í Þjóðminjasafninu um 
sýninguna Björgunarafrekið við Látra-
bjarg. Aðgangur ókeypis.

➜ Listamannaspjall
15.00 Bjarni Sigurbjörnsson mynd-
listarmaður tekur þátt í spjalli um sýn-
inguna Ljóðheimar á Kjarvalsstöðum.

➜ Fyrirlestrar
14.00 Ólafur Ingi Jónsson, forvörður 
við Listasafn Íslands, fjallar um dularfull 
málverk á sýningunni Ölvuð af íslandi. 
Fyrirlesturinn verður haldinn í fyrir-
lestrasal safnsins og er öllum opinn.
Upplýsingar um viðburði sendist á 
hvar@frettabladid.is
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Jólakúlur – skemmtileg bók 
sem hefur slegið í gegn 

víða um heim



HEFÐBUNDIN SÍMALÍNA (t.d. ADSL og Ljósnet)

- Miklu hægari tenging frá húsi en að.
- Ennþá hægari tenging ef langt er í símstöð.
- Byggir á gamalli tækni og kopartengingu.

LJÓSLEIÐARI

- 100 Mb/sek. í báðar áttir - á sama tíma!
- Ekkert „allt að“. Bara alltaf hámarkshraði.
- Öflugasta fjarskiptatenging sem býðst.

Hvers vegna ættir þú að sætta þig við gamla og hægvirka símalínu ef hægt er að fá 
síma, net og sjónvarp gegnum ljósleiðara á hámarkshraða á sama verði?  
 
Býrð þú við eina hröðustu götu í heimi? 
Kynntu þér málið á www.ljosleidarinn.is

EIN HRAÐASTA
GATA Í HEIMI

HÁTEIGSVEGUR, REYKJAVÍK

ÞÚ FINNUR MUNINN 
ÞEGAR ÞÚ FÆRÐ ÞÉR LJÓSLEIÐARA
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lifsstill@frettabladid.is

Dansviðburðurinn Lunch 
Beat hefur slegið rækilega í 
gegn frá því hann hóf göngu 
sína í ágúst. 

DANS Dansviðburðurinn Lunch 
Beat hefur slegið rækilega í gegn 
frá því hann var haldinn hér 
fyrst í tengslum við Reykjavík 
Dance Festival í lok ágúst. Hópur 
fólks sem starfar við danslist sér 
um að skipuleggja viðburðinn 
sem á upptök sín í Svíþjóð.

Lunch Beat hófst í Svíþjóð fyrir 
tveimur árum þegar hópur fólks 
ákvað að hittast eitt hádegi og 
dansa. Þetta vatt síðar upp á sig og 
nú hefur viðburðurinn verið hald-
inn víða um heim. 

Listrænir stjórnendur Reykja-
vík Dance Festival skipulögðu 
fyrstu þrjú skiptin en eftir það tók 
hópurinn Choreography Reykjavík 
við keflinu. 

„Við höfum skipulagt síðustu 

tvö skipti og þau voru vel sótt. 
Það er alls konar fólk sem mætir 
og hendir sér strax út í dansinn,“ 
segir Ásgerður Gunnarsdóttir, 
einn af meðlimum Choreography 
Reykjavík. Hópurinn býður einn-
ig upp á léttan hádegismat fyrir 
dansarana.

„Plötusnúðarnir hafa talað um 
hvað þeim þyki þetta gaman því 
þarna myndast allt öðruvísi stemn-
ing en um helgar. Þarna er fólk 
saman komið til að hlusta, dansa 
og virkilega njóta sín.“

Ásgerður segir að ekki fari mik-
ill tími í að skipuleggja viðburðinn 
því flestir séu boðnir og búnir til 
að leggja hópnum lið. „Flestir taka 
vel í þetta, bæði plötusnúðarnir og 
eigendur skemmtistaðanna. Sjálf-
um finnst okkur þetta gefandi, fal-
legt og gaman að standa í þessu.“

Næsta Lunch Beat fer fram 1. 
nóvember á Hemma og Valda. 
 sara@frettabladid.is

KYNLÍF: TAKTU ÞÁTT!
Sendu Siggu Dögg póst og 
segðu henni frá vandamáli 
úr bólinu. Lausnin gæti 
birst í Fréttablaðinu.
kynlif@frettabladid.is

Fólk hendir sér í dansinn
ALLIR DANSA Hópurinn Choreography Reykjavík skipuleggur Lunch Beat. Hér sjást Hrafnhildur Einarsdóttir, Clara Folenius, 
Ásgerður Gunnarsdóttir og Alexander Roberts. FRÉTTABLAÐIÐ/PJETUR

Á opinberri vefsíðu Lunch Beat má 
finna tíu reglur sem nauðsynlegt 
er að framfylgja ætli fólk að taka 
þátt í viðburðinum. 

1Ef þetta er þitt fyrsta skipti á 
Lunch Beat þarftu að dansa.

2Ef þetta er þitt annað, þriðja 
eða fjórða skipti á Lunch Beat 

þarftu að dansa.

3Ef þú ert of þreyttur til að 
dansa, vinsamlegast eyddu 

hádegishléinu annars staðar.

4Ekki tala um vinnuna á Lunch 
Beat.

5Allir eru dansfélagar þínir á 
Lunch Beat.

6Lunch Beat má ekki vara 
lengur en eina klukkustund.

Aðrar reglur Lunch Beat eru þær 
að viðburðurinn megi ekki bera 
hagnað og eiturlyf eru bönnuð.

REGLUR LUNCH BEAT

KYNLÍF Hrekkjavakan er á næsta 
leyti. Þó að þetta sé ekki rammís-
lensk hefð hefur hún engu að síður 
skotið rótum hér og hafa margir 
gaman af og er ég ein þeirra. Það 
getur verið mjög frelsandi að setja 
sig í gervi einhvers annars, hvort 
sem það er ofurhetja eða framandi 
starfsstétt. Uppáhaldsbúningarnir 
mínir eru þeir heimagerðu. Þá fær 
frumleikinn og sköpunargleðin að 
njóta sín og viðkomandi fellur ekki 
í gryfjuna að hafa „slutty“-for-
skeytið fyrir framan hvern búning. 
Það er víst eitthvað við hrekkja-
vökuna sem virðist fá búninga-
framleiðendur til að stytta pilsin, 
þrengja mittið og dýpka hálsmálið. 
Ég geri mér ekki grein fyrir því af 
hverju þetta hefur þróast svona. 
Konur geta ekki klæðst einum ein-
asta búningi nema búið sé að kyn-
þokkavæða hann (samkvæmt skil-
greiningu framleiðenda á hvað sé 
kynþokkafullt). 

Sumum finnst tepruskapur að 
gagnrýna slíka búninga og benda 
á að það hafi allar konur gaman 
af því að vera svolítið dræsulegar, 
þó ekki sé nema þetta eina kvöld. 
Ég set spurningamerki við slíkar 
pælingar, sem og hvað sé að vera 
dræsuleg. Ætli þetta sé kannski ein 
birtingarmynd svokallaðrar klám-
væðingar þar sem hlutverka leikur 
svefnherbergisins er mættur á 
grímuball fyrir allra augum. Þú 
ert frekar hallærisleg ef þú mætir 
sem taflborð nema taflmennirnir 
þínir séu allir í kynlífsstellingum.

Það má fara marga hringi í 
þessum hugleiðingum fyrir okkur 
fullorðna fólkið en verri þykja 
mér skilaboðin sem þetta sendir 
krökkum. Ungar stelpur geta ekki 
klæðst ljónabúningi nema það sé 
sexí ljón, og þá væntanlega með 
einhvers konar tælandi purri sem 
túlka mætti sem loforð um að vera 
villt og tryllt í bólinu. Allt þarf að 
vera sexí og ofsalega getur það 
verið þreytandi. Strákar lúta ekki 
sömu lögmálum, þeir mega vera 
hvað sem er og enginn pælir í því. 
Nema kannski ef gaur myndi mæta 
sem sexí ljón. Sá gæti fengið á sig 
gagnrýni eða í það minnsta nokkur 
hlátrasköll. En þessi sýning kyn-
þokka á unglingsárum er einnig 

til marks um ákveðna leitun eftir 
athygli og þori, að þora að sýna sig 
og fara fram úr öðrum. Ögrun er 
jú eitt aðalsmerki unglingsáranna 
en mikið vildi ég að hugvitið og 
samfélagið næði lengra en það að 
stelpur skelli sér í stuttan hvítan 
kjól, láti glitta í sokkabönd, setji 
hatt á hausinn og bjóðist svo til að 
þrífa og þjóna.

Kynþokkavætt grímuball

SOÐINN MATUR er mun hollari en steiktur matur. Ný bandarísk 
rannsókn leiddi í ljós að soðinn matur og pottréttir minnkuðu 
líkurnar á hjartasjúkdómum en steiktur matur jók þær.
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SVEFN Því hefur verið haldið fram að svefnstellingar fólks gefi vís-
bendingar um persónuleika þess. Svefnsérfræðingar eru þó ósam-
mála þessu og segja ómögulegt að greina persónueinkenni út frá 
svefnstellingum enda breyti fólk oft um stellingu á nóttunni.

„Það er ekki hægt að hrekja þá staðreynd að einhver tengsl séu 
þarna á milli en ekki er hægt að staðhæfa nokkuð um að svefnstell-
ingar tengist persónueinkennum fólks,“ hafði Huffingtonpost.com 
eftir Philip Gehrman, svefnsérfræðingi hjá Penn Sleep Center. „Þetta 
er fyrst og fremst spurning um þægindi. Líður þér vel í stelling-
unni?“

Annað sem ræður svefnstellingum fólks er undirliggjandi krank-
leiki á borð við bakflæði eða kæfisvefn. Fólk sem þjáist af slíku á 
til dæmis erfitt með að sofa á bakinu því það gerir einkennin verri. 

Opinbera sig í svefni

Á bakinu: Fólk sem sefur á bakinu er talið afslappað í lund og félagslynt.
Fósturstellingin: Fólk sem sefur í fósturstellingunni er sagt vera með 
harðan skráp en þó tilfinningaríkt.
Á hliðinni með útrétta handleggi: Þetta fólk er sagt opið, tortryggið og 
eiga erfitt með að gera upp hug sinn.
Á maganum með útrétta handleggi: Þetta fólk er talið félagslynt en þolir 
illa gagnrýni. 

AFSLAPPAÐ FÓLK SEFUR Á BAKINU

SEFURÐU Á BAKINU? 
Svefnstellingar gætu 
gefið vísbendingar um 
persónueinkenni fólks 
en það er þó ekki algilt. 

NORDICPHOTOS/GETTY

Spoex 
Alheimsdagur 

29.12.2012
Í tilefni af alheimsdegi psoriasissjúklinga verður opið hús að 

Bolholti 6 á göngudeild samtaknna KL: 17.00 til 19.00.
Það verður heitt á könnuni og meðþví.

Stjórn.

Framkvæmdastjórar og 
starfsmannastjórar

Eruð þið að skipuleggja jólahlaðborð, ráðstefnu eða árshátíð og 
hafið áhuga á að kynna ykkur hvað er í boði núna í vetur?

HITTUMST er ferðasýning þar sem um það bil 60 
veitingahús, hótel, söfn og afþreyingafyrirtæki á 
höfuðborgarsvæðinu eru saman komin til að kynna 
sína vöru og þjónustu. 
 
Verið velkomin á HITTUMST  ferðasýningu að Radisson 
Hótel Sögu við Hagatorg, 2. nóvember milli 14:00-18:00.

Um kvöldið verður haldin uppskeruhátíð ferðaþjónustunnar 
á höfuðborgarsvæðinu í Iðusölum þar sem boðið verður 
upp á veitingar og skemmtun fram eftir kvöldi. 

Miðaverð 2.900 kr. en frekari upplýsingar og skráning fer 
fram á ferdamalasamtokin@gmail.com

Með kveðju
Stjórn FSH

www.ferdamalasamtok.is 



 

 

 

 

SPORTS DIRECT Á ÍSLANDI - SMÁRATORGI - KÓPAVOGI
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popp@frettabladid.is

Poppfræðingurinn Dr. 
Gunni hefur ritað sögu 
íslenskrar dægurtónlistar í 
bókinni Stuð vors lands.

„Ég veit ekki hvað ætti að vera 
meira töff en þetta,“ veltir Dr. 
Gunni fyrir sér um Stuð vors lands, 
spánnýja bók hans um sögu dægur-
tónlistar á Íslandi. Bókin er að 
sönnu í veglegum umbúðum, kassa 
sem er í líki vínylplötu, og vega 
herlegheitin á fjórða kíló. „Þetta er 
auðvitað fárán legur metnaður. Hin 
bókin var ekki nema eitt og hálft 
kíló og forljót að auki, þar sem ein-
hver bleik slikja hafði verið sett 
yfir aðra hvora mynd. Í þetta sinn 
vildi ég gera þetta svo vel að það 
þyrfti ekki að gefa út aðra svona 
bók næstu fimmtíu árin. Ég ákvað 
að gefa út flottustu bók sem hefur 
komið út á Íslandi,“ bætir popp-
fræðingurinn við og minnist sér-
staklega á þátt hönnuðarins Hrafns 
Gunnarssonar í útlitinu, en sá er 
líka mikill tónlistaráhugamaður. 
„Bókin myndi ekki líta svona vel 
út ef Hrafn væri áhugamaður um 
fluguhnýtingar.“

Með „hinni bókinni“ á Gunni 
við Eru ekki allir í stuði?, bók sína 
frá árinu 2001, en þá var undir-
titillinn „Saga rokks á Íslandi á 
síðustu öld“. „Þannig komst ég 

upp með að sleppa ýmsu sem 
flokkast ekki beint undir rokk, 
en nú er skilgreiningin mun víð-
ari: Saga dægurtónlistar á Íslandi. 
Allur textinn úr hinni bókinni er í 
nýju bókinni, en harkalega endur-
skrifaður, og svo hef ég bætt við 
gríðarlega miklu efni í báðar áttir. 
Ég var að bæta inn nýju efni alveg 
þar til bókin fór í prentun og náði 
í rassgatið á Of Monsters and 
Men, Ásgeiri Trausta og fleirum. 
Skemmtilegast fannst mér samt 
að færa tímabilið aftur í aldir. Þar-
síðasta sumar heimsótti ég mesta 
safnara 78-snúninga platna á land-
inu, Sigurjón Samúelsson sem býr 
afskekkt í Ísafjarðardjúpi, og sat 
hjá honum í marga klukkutíma 
að hlusta á íslenska tónlist sem ég 
hafði hvorki heyrt né haft áhuga 
á. Þannig opnaðist fyrsti kafli 
bókar innar upp fyrir mér. Það 
er allt þarna, harmóníkutónlist, 
fusion, Ríó tríó og svo framvegis. 
Fílingur inn í poppskrifum hefur 
verið á þann veg að ekkert hafi 
verið til áður en Elvis kom, en það 
er auðvitað ekki rétt. Það verður 
ekkert til úr engu, nema kannski 
alheimurinn,“ segir Dr. Gunni, sem 
fagnar  útkomu Stuðs vors lands í 
Bókabúð Máls og menningar á 
Laugavegi föstudaginn 2. nóvem-
ber næstkomandi. 
 kjartan@frettabladid.is

FÁRÁNLEGUR 
METNAÐUR

POPPFRÆÐINGUR Dr. Gunni heldur á fjórða kílói af nýrri sögu íslenskrar dægur-
tónlistar á lofti. FRÉTTABLAÐIÐ/GVA

„Þetta voru ömurleg og sárgrætileg mistök á sínum tíma og gott að geta 
leiðrétt þau í þetta sinn,“ segir Dr. Gunni um svonefndan „eitískafla“ sem 
datt út við prentun Eru ekki allir í stuði fyrir ellefu árum. Kaflinn, þar sem 
meðal annars er tæpt á Dúkkulísunum, Rikshaw og Herberti Guðmunds-
syni, hefur verið aðgengilegur á heimasíðu höfundarins en birtist nú á ný í 
allri sinni dýrð á prenti.

„TÝNDI KAFLINN“

DÚKKULÍSURNAR

Vínlandsleið 6 • Sími 533 3109 Smáratorgi, Kópavogi • Á milli The Pier og Toys’R’us

Hlustunarpartí var haldið í Iðnó í tilefni annarrar plötu 
Skálmaldar, Börn Loka. Góðir gestir samfögnuðu með 
hljómsveitinni.

Önnur plata víkingarokkaranna í Skálmöld,  Börn Loka, 
er nýkomin út. Af því tilefni var efnt til hlustunarveislu 
í Iðnó fyrir góða gesti. Platan var að sjálfsögðu til sölu 
ásamt glænýjum stuttermabolum merktum henni. 

Fyrri plata Skálmaldar, Baldur, hefur selst í mörg þús-
und eintökum hérlendis og er að öllum líkindum sölu-
hæsta þungarokksplata Íslands frá upphafi. 

Börn Loka var tekin upp á vormánuðum þessa árs. Líkt 
og á Baldri er umfjöllunarefnið í þjóðlegum stíl. Leik-
sviðið er Ísland til forna, víkingar og norrænar goðsagna-
verur eru áberandi og verkið ein samhangandi heild. 
Sagan segir frá umrenningnum Hilmari, sem fær það 
verkefni að berjast við afkvæmi Loka, Fenrisúlf, Mið-
garðsorm og Hel. Sena gefur plötuna út hér heima en 
austurríski þungarokksrisinn Napalm Records annast 
útgáfuna erlendis.  

Víkingarokkarar og  
Börn Loka í Iðnó

HLUSTUÐU Á Guðni Konráðsson, Oddný Sigurbergsdóttir 
og Edda Óskarsdóttir hlustuðu á Börn Loka.

SKÁLMÖLD Rokkararn-
ir í Skálmöld fögnuðu 
nýju plötunni, sem 
heitir Börn Loka. 

Í STUÐI Guðmundur Erlingsson, Huld Óskarsdóttir og 
Jón Örn Bergsson voru hress.

FRÉTTABLAÐIÐ/STEFÁN

VARIETY  (Bandaríkjunum)THE GUARDIAN  (Bretlandi)

HOLLYWOOD REPORTER  (Bandaríkjunum)EMPIRE  (Bretlandi)

 ★★★★★ ★★★ ★★

 ★★★★ ★★★★ ★
VIÐBRÖGÐ ERLENDRA 

MIÐLA VIÐ SKYFALL
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MIÐAVERÐ: KR. 3000 FULLORÐNIR · KR. 2000 BÖRN
FORSALA MIÐA: HARPA.IS · MIÐASALA HÖRPU · MIDI.IS

Stórsveitin heldur sína fyrstu jólatónleika í Hörpu og af því tilefni er 
dagskráin sérlega glæsileg. Allir gestasöngvarar fyrri jólatónleika 
sveitarinnar koma í heimsókn og halda uppi sjóðandi jólasveiflu.  

Skemmtilegir og öðruvísi jólatónleikar fyrir allar kynslóðir.

BOGOMIL FONT · DIDDÚ · HELGI BJÖRNS
GÁTTAÞEFUR · KRISTJANA STEFÁNS

STJÓRNANDI:  SAMÚEL J. SAMÚELSSON

2. DESEMBER KL. 16:00

SILFURBERG HÖRPU

STÓRSVEIT 
REYKJAVÍKUR  

ÁSAMT GÓÐUM GESTUM

Fataval Ann Romney 
fær enga athygli og eng-
inn hönnuður vill þýðast 
hana. Öðru máli gildir um 
Michelle Obama, sem er í 
miklu uppáhaldi.

Uppi er sú kenning að Anna Win-
tour, ritstjóri bandaríska Vogue 
og ein valdamesta kona tísku-
bransans, hafi óskað eftir því 
að hönnuðir klæddu ekki Ann 
Romney, eiginkonu forseta-
efnis rebúblikana. Wintour 
er mikill stuðningsmaður 
Obama og hefur meðal 
annars lagt töluvert fé í 
kosningabaráttu hans. 

Michelle Obama fær 
gríðarlega umfjöllun í 
tískumiðlum og bíða 
hönnuðir í röðum 
eftir því að fá að 
klæða forseta-
frúna, enda seljast 
flíkurnar upp á 
örskotstíma eftir 
að Obama sést 
klæðast þeim. 
Öðru máli gildir 
þó um Romney. 
Þegar Ann Rom-
ney klæddist 
kjól frá hönnuð-
inum Diane von 
Furstenberg voru 
einu orð hönnuð-
arins þau að hún 
vissi ekki hvað-
an Romney hefði 
fengið flíkina. 

Vefsíðan Fashionista.com vakti 
fyrst athygli á málinu. „Við fáum 
ótal fréttatilkynningar frá hönn-
uðum þegar Michelle Obama 
klæðst flík frá þeim. En við höfum 
ekki fengið eina einustu tilkynn-
ingu varðandi fataval Romneys,“ 
sagði blaðamaður síðunnar. 

Blaðafulltrúinn Lee Everett 
sagði Fox News: „Tískuiðnaðurinn 
er að meirihluta vinstrisinnaður. 
Margir hönnuðir og tískuhús vilja 

ekki tengjast Repúblikana-
flokknum vegna afstöðu 

flokksins til hjónabands 
samkynhneigðra og 
fóstureyðinga.“

En hvað hefur 
Wintour með þetta 
að gera? Sumir vilja 

meina að Wintour hafi 
hótað tískuhúsum því að 

ekki yrði fjallað um 
hönnun þeirra í 
Vogue, stærsta 
tískublaði heims, 
tækju þeir upp 

á því að gefa eða 
lána Romney flík-

ur. Og þeir eru fáir 
sem þora að óhlýðn-
ast drottningu tísku-
heimsins. 

SAMSÆRI INNAN 
TÍSKUBRANSANS

GERT UPP Á MILLI Michelle Obama er í miklu uppáhaldi hjá bandarískum 
hönnuðum, sem keppast um að fá að velja föt á forsetafrúna. Ann Romney er í 
minna uppáhaldi og vildi hönnuðurinn Diane von Furstenberg ekki kannast við að 
hafa átt þátt í fatavali hennar fyrir stuttu.  NORDICPHOTOS/GETTY

ALRÁÐ Anna Wintour 
ritstjóri bandaríska 
Vogue gæti átt sinn 
þátt í því að ekkert 
sé fjallað um fata-
val Ann Romney. 
Wintour er mikill 
stuðningsmaður 
Obama.
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Af og til gerist það að 
ósæmilegt efni birtist í 
teiknimyndum ætluðum 
yngstu aldurshópunum. 
Nýjasta dæmið um slíkt 
er Sopranos-fjölskyldan í 
Stubbunum. 

Stutt er síðan vefsíðan Vísir 
greindi frá því að textabrot úr 
mafíu þættinum The Sopranos 
hefði fyrir mistök birst í barna-
þættinum Stubbarnir á sjónvarps-
stöðinni Stöð 2 Krakkar. Atriðið 
sem textinn er úr snýst um það 
þegar Christopher Moltisanti, einn 
úr Soprano-fjölskyldunni, mætir 
á fund móður sinnar, unnustu og 
fleiri kunningja sem hafa áhyggj-
ur af fíkniefnaneyslu hans.

Christopher mun nýlega hafa 
drepið hundinn sinn með því að 
setjast á hann þegar hann var undir 
áhrifum fíkniefna. Þá hafi hann 
verið undir áhrifum á líkvöku gam-
allar konu.

Fleiri dæmi eru um að eitthvað 
ósæmilegt leynist í annars saklaus-
um barnaþáttum. Það þekktasta er 
líklega frá árinu 1992 þegar mynd-
band með Strumpunum reynd-
ist geyma hluta af klámmynd. 

Neytendasamtökin á Íslandi 
kærðu sölu myndbandsins til 
rannsóknarlögreglu ríkisins. Á 
svipuðum tíma í Bretlandi virt-
ust teiknimyndir með Kalla kanínu 
hafa verið fjölfaldaðar á myndbönd 
sem höfðu áður að geyma klám-
myndir. 

Fyrr á þessu ári gerðist það svo 
í Utah í Bandaríkjunum að mynd-
band sem átti að vera um ævintýri 
Strumpanna hafði að geyma klám-
mynd í stað teiknimyndarinnar. 

ÓSÓMI Í TEIKNIMYNDUM

DAFFY OG KALLI Öndin Daffy og Kalli 
kanína. Klámmyndir fundust í mynd-
böndum Kalla kanínu í Bretlandi.

STRUMPARNIR Myndband með Strump-
unum hafði að geyma hluta af klámmynd.

STUBBARNIR Textabrot úr mafíuþætt-
inum The Sopranos birtist fyrir mistök í 
Stubbunum.

KL. 1 SB & 3 HB

KL. 1 SB & 3.30 HB KL. 1 SB & 3.30 HB KL. 1 SB 

MEÐ STUÐNINGI REYKJAVÍKURBORGAR OG KVIKMYNDAMIÐSTÖÐVAR ÍSLANDS  Miða-
sala: 412 7711  Hverfi sgata 54 Rvík  www.bioparadis.is  Hluti af Europa Cinemas

LAUGARDAGUR OG SUNNUDAGUR: PURGE (HREINSUN) (16) 
17:30, 20:00, 22:30  BÍÓ:DOX - GIRL MODEL (L) 18:00 (LAU), 
20:00 (SUN)  2 DAYS IN NEW YORK (L) 18:00, 20:00 (AÐEINS 
SUN), 22:00  SUNDIÐ (L) 18:00, 20:00 (AÐEINS SUN)  HREINT 
HJARTA (L) 18:00  DJÚPIÐ (L) (ENG. SUBS.) 20:00  A SEPA-
RATION (L) 22:00  KÓNGAGLENNA (14) 22:00

SKÓLANEMAR: 25% AFSLÁTTUR GEGN FRAMVÍSUN SKÍRTEINIS! 
SAMI AFSLÁTTUR FYRIR ÖRYRKJA OG ELDRI BORGARA.

BÍÓ PARADÍS KLÚBBURINN: bioparadis.is/klubburinn

ENGLISH SUBTITLES

THE NEW HIT FILM 
FROM BALTASAR

KORMÁKUR

- Þ.Þ., FRÉTTATÍMINN

- J.I., EYJAFRÉTTIR

-H.G., RÁS 2 - K.G., DV

- H.S.S., MORGUNBLAÐIÐ- H.V.A., FRÉTTABLAÐIÐ

TRYGGÐU ÞÉR MIÐA Á

FORSÝNING

SMÁRABÍÓ HÁSKÓLABÍÓ 5%GLERAUGU SELD SÉR 5%

BORGARBÍÓ NÁNAR Á MIÐI.IS

NÁNAR Á MIÐI.IS

SKYFALL KL. 1 (TILB.) - 3 - 5 - 6 - 8 - 9 - 11 12
SKYFALL LÚXUS KL. 1 - 5 - 8 - 11  12
HOTEL TRANSYLVANIA ENSKT TAL KL. 5.40 7
TEDDI LANDKÖNNUÐUR KL. LL 1 (TILBOÐ) - 3.15 L
FUGLABORGIN 3D Í ÍSL.TAL KL. 1 (TILBOÐ) L
TAKEN 2TT KL. 8 - 10.10  16
DJÚPIÐ KL. 5.50 - 8 - 10.10  10
ÁVAÁÁ XA TAKARFANXX KL. 1 (TILBOÐ) L
ÍSÖLD 4 2ÍÍ D ÍSL.TAL KL. 3.20 L

SKYFALL KL. 3.30 - 5.20 - 8 - 10 - 10.40  12
TAKEN 2           KL. 8       TT 16 / DJÚÚPIÐ     KL. 6    10
TEDDI LANDKÖNNUÐUR KL. 2 (TILBOÐ) L
ÁVAÁÁ XAA TAKARFAN KL.X 2 (TILBOÐ)  / FUGLABORGIN KL. 3.40

SKYFALL KL. 3 (TILBOÐ) - 4 - 6 - 7 - 9 - 10  12
HOTEL TRANSYLVANIA ENSKT TAL KL. 3.40* 7
TEDDI L ÖANDKÖNNUÐUR KL. L 3.30 (TILBOÐ) L
TAKEN 2 TT KL. 10.10  16
LOVE IS ALL YOU NEED KL. 8 - 10.30 L
DJÚÚPIÐ KL. 5.50 - 8  10
THE DEEP ENSKUR TEXE TI XX KL. 5.50  10
ÁÁVAÁÁ XAA TAKARFAN KL. XX 3.30 (TILBOÐ)**  / *AÐEINS LAU  **AÐEINS SUN

“SÚ BESTA Í ALLRI SERÍUNNI”
T.V. - KVIKMYNDIR.IS

Ú Í ÍÞRÆLSPENNANDI OG SKEMMTILEG FRÁ 
UPPHAFI TIL ENDA. 

H.V.A - FBL

FYRSTA FLOKKS 007
J. A. Ó. - MBL

Þ.Þ. - FRÉTTATÍMINN

Entertainment Weekly New York Observer Empire  Boxoffice.com

L

Entertainment Weekly
BoxOffice.com

16

Ein besta mynd ársins!
- Boxoffice Magazine

JOSEPH
GORDON-LEVITT

BRUCE
WILLIS

EMILY
BLUNT

HAUNAST

FRÁ LEIKSTJÓRANUM TIM BURTONFRÁ LEIKSTJÓRANUM TIM BURTON

1212

1616

1616

77

UPPLIFÐU NÝJA 
SAMBÍÓIÐ Í
KRINGLUNNI

ÁLFABAKKA

1616

77

LL

LL

LL

LL

LL

1212

1212

V I PV I P

1616

1616

1616

77

EGILSHÖLL
1212

1212

LL

LL

1616

1616

1616

SKYFALL  KL. 2 - 5 - 8 - 10:20 - 11
END OF WATCH KL. 5:40 - 8 - 10:20
LOOPER KL. 8
LAWLESS KL. 10:30
HOPE SPRINGS KL. 5:40 - 8
FRANKENWEENIE SÝND Í 3D MEÐ ÍSL TEXTA 
KL. 1:40 - 3:40 - 6
MADAGASCAR 3 KL. 1:40 - 3:40
BRAVE KL. 1:40 - 3:50

LL

LL

LL

LL

1212

1616

KEFLAVÍK

SKYFALL KL. 5 - 8 - 11
HOPE SPRINGS KL. 8 
END OF WATCH KL. 10:10
FUGLABORGIN M/ÍSL. TALI KL. 2
BRAVE M/ÍSL. TALI KL. 2 - 4
BRAVE ENSKU TALI KL. 6

AKUREYRI
77

LL

L

LL

1616

1616

1616

FRANKENWEENIE ÍSL TEXTI 3D KL. 4 - 6 
LEITIN AF NEMO ÍSL TAL 3D KL. 2 
LAWLESS KL.   8 
LOOPER KL.   10:20
BRAVE ÍSL TAL  KL.  2 - 4
HOPE SPRINGS KL.  8 
END OF WATCH KL.   10:20 

KRINGLUNNI
UPPLIFÐU NÝJA SAMBÍÓIÐ KRINGLUNNI

2 FYRIR 1 Á VALDAR MYNDIR

LL

LL

LL

LL

1212

1212

OTELLO (ÓÞELLÓ) ÓPERA Í BEINI ÚTSENDINGU 
-SÝND LAUGARDAG KL. 16:55
SKYFALL SÝND LAUGARDAG KL. 1 - 4 - 6 - 
7 - 8:30 - 9 - 10 - 11:30  NÚMERUÐ SÆTI 
SKYFALL SÝND SUN. KL. 2 - 4 - 5 - 6 - 7 - 
8 - 9 - 10 - 11  NÚMERUÐ SÆTI 
BRAVE ÍSL. TALI KL. 1:40
HOPE SPRINGS KL. 3:50
FINDING NEMO ÍSL. TALI  SUN. KL. 1:50

HOPE SPRINGS KL. 3:40 - 5:50 - 8 - 10:10
HOUSE AT THE END OF THE STREET FORSÝNING  KL. 10
FRANKENWEENIE KL. 2 - 4 - 6 - 8
END OF WATCH KL. 5:50 - 8 - 10:20
END OF WATCH VIP KL. 3:20 - 5:40 - 8 - 10:20
LOOPER KL. 10
SAVAGES KL. 8 
FINDING NEMO ÍSL. TALI KL. 1:30 - 3:40
FINDING NEMO ÍSL. TALI KL. 1:30
THE CAMPAIGN KL. 6:10 - 8
LAWLESS KL. 10:40
BRAVE ÍSL. TALI KL. 1:50 - 4 - 5:50
MADAGASCAR 3 ÍSL. TALI KL. 1:30 - 3:40

MERKTAR MEÐ GRÆNU OG APPELSÍNUGULU Í BÍÓAUGLÝSINGUM 
SAMBÍÓA KR. 1000 Á GRÆNT OG KR. 750 Á APPELSÍNUGULT

SPARBÍÓ

����
-MBL-FBL

����
-FRÉTTATÍMINN

FORSÝND Í ÁLFABAKKA 
KL. 22 UM HELGINA!

JENNIFER LAWRENCE ÚR HUNGER 
GAMES, HÖRKU SPENNUTRYLLIR

SKYFALL 2, 4, 5, 7, 8, 10(P), 11
TEDDI LANDKÖNNUÐUR 2, 4, 6
SEVEN PSYCHOPATHS 8, 10.20
PARANORMAN 3D 2

LAUGARÁSBÍÓ SýningartímarTilboð í bíó. Gildir á allar sýningar merktar með rauðu.

POWERSÝNING

KL. 10
Í 4K

 

FYRSTA SINN Á ÍSLANDI! SÝNINGAR Í 4K - KL: 4, 7 OG 10

www.laugarasbio.is
-bara lúxus   sími 553 2075Miðasala og nánari upplýsingar

5%
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sport@frettabladid.is

STJÓRN KSÍ  ákvað eftir sigur Íslands á Úkraínu á fimtudagskvöldið að veita leikmönnum A-landsliðs kvenna 10 milljóna 
króna bónusgreiðslu fyrir að tryggja sér sæti í úrslitakeppni EM 2013, rétt eins og gert var fyrir EM 2009. Upphæðin 
skiptist á milli leikmanna en á þann máta að þeir sem spila mest fá hæstu upphæðirnar. Sif Atladóttir (til vinstri) og 
markvörðurinn Þóra Björg Helgadóttir fá mest því þær léku allar 1080 mínúturnar í undankeppninni. 

Kynþáttamálið 
kraumar enn undir 

yfirburðinu og er ekki alveg 
farið í burtu. Vitundarvakn-
ingin verður sífellt meiri.

SIR ALEX FERGUSON
KNATTSPYRNUSTJÓRI MAN. UNITED

Á LEIÐ TIL SVÍÞJÓÐAR Hólmfríður 
Magnúsdóttir fagnar EM-sætinu.

FRÉTTABLAÐIÐ/STEFÁN

FÓTBOLTI Niðurröðun þeirra 
tólf liða sem tryggðu sér sæti í 
úrslitakeppni EM 2013 í styrk-
leikaflokka hefur verið gefin 
út. Ísland er í þriðja og neðsta 
flokknum ásamt fimm öðrum 
liðum.

Farið er eftir stigagjöf UEFA 
við styrkleikaröðunina en hún 
byggir á árangri liðanna í síðustu 
keppnum. Ísland er í áttunda sæti 
á stigalistanum.

Gestgjafar Svíar spila í A-
riðli sem fer fram í Gautaborg 
og Halmstad. Hinum tveimur 
liðunum í efsta styrkleikaflokki 
hefur einnig verið raðað í riðla 
en Þýskaland er í B-riðli (sem 
fer fram í Växjö og Kalmar) og 
Frakkar í C-riðli (Norrköping og 
Linköping).

Þrjú lið eru í öðrum styrkleika-
flokki og dragast í riðlana þrjá. 
Hin liðin sex eru svo í þriðja og 
neðsta styrkleikaflokki og fara 
því tvö lið úr honum í hvern riðil. 

Styrkleikaflokkarnir
1. styrkleikaflokkur:
Svíþjóð (A-riðill), Þýskaland (B-riðill) og Frakk-
land (C-riðill).

2. styrkleikaflokkur:
England, Noregur og Ítalía.

3. styrkleikaflokkur:
Danmörk, Ísland, Finnland, Rússland, Holland 
og Spánn.

Úrslitakeppni EM 2013:

Ísland í neðsta 
styrkleikaflokki

FRJÁLSÍÞRÓTTIR Dansk-keníski 
hlauparinn Wilson Kipketer 
kemur hingað til lands í næsta 
mánuði og heldur fyrirlestur á 
Grand Hótel í Reykjavík þann 10. 
nóvember næstkomandi.

Vésteinn Hafsteinsson frjáls-
íþróttaþjálfari hefur veg og 
vanda að fyrirlestrinum og stefn-
ir á að halda fleiri slíka í fram-
tíðinni þar sem heimsþekktir 
íþróttamenn koma hingað til 
lands.

Kipketer verður fertugur 
síðar á árinu en náði mögnuðum 
árangri á sínum ferli. Hans sterk-
asta grein var 800 m hlaup og 
var hann heimsmethafi í grein-
inni þar til David Rudisha sló met 
hans eftirminnilega á Ólympíu-
leikunum í London í sumar.

Hann vann aldrei Ólympíugull 
en á enn heimsmetið innanhúss 
auk þess sem hann vann þrjá 
heimsmeistaratitla og fjölda ann-
arra verðlauna og viðurkenninga.

Skráning fer fram á heimasíðu 
Vésteins, Vesteinn.com. - esá

Fyrirlestur á Grand hótel:

Kipketer segir 
frá ferlinum

KIPKETER Var um árabil besti 800 m 
hlaupari heims. NORDICPHOTOS/GETTY

FÓTBOLTI Margrét Lára Viðars-
dóttir valdi réttan tíma fyrir 
tímamótamark með íslenska 
landsliðinu þegar hún kom 
íslenska liðinu í 1-0 í 3-2 sigri á 
Úkraínu í seinni umspilsleiknum 
á Laugardals vellinum í fyrra-
kvöld. Margrét Lára náði með 
því tveimur tímamótamörkum 
með einu sparki því þetta var 50. 
mark hennar í keppnis leik með 
landsliðinu og 30. markið hennar 
á Laugardalsvellinum.

Margrét Lára lék sinn fyrsta 
alvörulandsleik á móti Ung-
verjum í júní 2003 sem jafn-
framt var hennar fyrsti landsleik-
ur. Hún skoraði fjórum mínútum 
eftir að hafa komið inn á sem 
varamaður og hefur síðan skor-
að 50 mörk í 52 landsleikjum í 
undan keppni EM (31 mark í 32 
leikjum), undankeppni HM (19 
mörk í 17 leikjum) eða úrslita-
keppni EM. 

Margrét Lára hefur jafnframt 
skorað yfir tíu mörk í síðustu 
þremur undankeppnum íslenska 
landsliðsins, 12 mörk í undan-
keppni EM 2009, 10 mörk í undan-
keppni HM 2011 og loks 11 mörk 
í undankeppni EM 2013. Aðeins 

Þjóðverjinn Célia Okoyino da 
Mbabi (17 mörk) skoraði fleiri 
mörk í þessari undankeppni. 

Margrét Lára hefur einnig 
verið afar dugleg að finna netið 
á þjóðarleikvanginum í Laugar-
dalnum en markið í fyrrakvöld 
var 30. markið sem hún skorar í 
23 leikjum sínum á Laugardals-
vellinum. Allir þeir leikir hafa 
verið í undankeppni stórmóts 
og hún hefur skorað í Dalnum 
á öllum árum síðasta áratuginn 
nema 2004 og 2010.  
 - óój

Mörk Margrétar Láru í 
leikjum í HM eða EM:

Undank. EM 2005  10 leikir/8 mörk
Undank. HM 2007  8/9
Undank. EM 2009  10/12
Úrslitak. EM 2009  3/0
Undank. HM 2011  9/10
Undank. EM 2013  12/11

Margrét Lára Viðarsdóttir búin að skora 50 mörk í 52 alvöru landsleikjum:

Tvö tímamótamörk í einu sparki

MARGRÉT LÁRA VIÐARSDÓTTIR 69 mörk 
í 86 landsleikjum, þar af 50 í keppnis-
leikjum. FRÉTTABLAÐIÐ/DANÍEL

HANDBOLTI Haukar og Akureyri 
mætast í dag í Schenker-höllinni 
á Ásvöllum í lokaleik 6. umferðar 
N1-deildar karla, en það lið sem 
vinnur leikinn mun koma sér vel 
fyrir í toppsæti deildarinnar. 

Haukar eru eina taplausa liðið 
og geta náð fjögurra stiga for-
skoti með sigri. Akureyringar 
töpuðu sínum fyrsta leik í síðustu 
umferð en eru með fullt hús í 
tveimur ferðum sínum suður á 
þessu tímabili. Leikurinn hefst 
klukkan 15.45. - óój

N1-deild karla í dag:

Toppsætið undir

STEFÁN RAFN SIGURMANNSSON 36 
mörk í 5 leikjum. FRÉTTABLAÐIÐ/DANÍEL

FÓTBOLTI Morgundagurinn verður 
þéttpakkaður í ensku úrvalsdeild-
inni en augu flestra munu beinast 
að tveimur leikjum. Annars vegar 
að borgarslag Everton og Liver-
pool á heimavelli fyrrnefnda liðs-
ins og hins vegar stórslag toppliðs 
Chelsea og Manchester United.

Umfjöllun enskra fjölmiðla 
hefur þó ekki aðeins beinst að 
knattspyrnunni heldur að stórum 
hluta að þeim fjölmörgu kynþátta-
deilum sem virðast skjóta upp 
kollinum með reglulegu millibili 
í knattspyrnuheiminum. Sú deila 
sem vakið hefur langmesta athygli 
hófst fyrir ári síðan þegar að John 
Terry, fyrirliði Chelsea, hafði niðr-
andi orð um Anton Ferdinand, leik-
mann QPR.

Bann og sektir
Terry verður í banni í leiknum á 
morgun en málefni hans hafa verið 
helsta umfjöllunarefni enskra fjöl-
miðla síðustu vikurnar. Hann var 
nýlega úrskurðaður í fjögurra 
leikja bann fyrir orð sín en Anton 
er bróðir Rio Ferdinand, varnar-
manns Manchester United.

Mál þetta hefur haft gríðarleg 
áhrif á enska knattspyrnu. Terry 
er hættur að spila með landsliðinu, 
Ashley Cole var sektaður og ávítt-
ur af enska knattspyrnusamband-
inu fyrir reiðiskrif sín á Twitter 
vegna málsins og Rio Ferdinand 
sömuleiðis fyrir að saka Cole um 
að vera „hvítan að innan“. Þá hafa 
fjölmargir aðrir knattspyrnumenn 
látið sig málið varða.

Nú stendur yfir átak í ensku 
úrvalsdeildinni sem nefnist „Kick 
It Out“ og beinist gegn kynþátta-
fordómum. Jason Roberts, fram-
herji Reading, reið á vaðið þegar 
hann kom opinberlega fram og 
neitaði að klæðast bol í upphitun 
eins og ætlast var til af leikmönn-
um liða í deildinni. Roberts fannst 
refsing Terry of væg og vildi vekja 
athygli á því með athæfi sínu.

Brottrekstrarsök
Þeir Ferdinand-bræður fóru að 
fordæmi Roberts um síðustu helgi 
og það gerðu einnig fleiri þeldökk-
ir knattspyrnumenn í Englandi. 
Málið hefur komið af stað mik-
illi umræðu um kynþátta fordóma 
í enskri knattspyrnu og ekki 
minnkaði hún þegar að þeldökkir 
leikmenn enska U-21 landsliðsins 
voru úthrópaðir í leik í Serbíu fyrr 
í mánuðinum.

Nú hafa samtök knattspyrnu-

manna í Englandi tilkynnt sex 
þrepa áætlun sem ætluð er til að 
taka harðar á kynþáttafordómum. 
Þar á meðal að hægt verði að reka 
leikmenn (og þjálfara) sem verða 
uppvísir að kynþáttaníði.

Við munum fara að lögunum
„Ef meirihluta félaga finnst að við 
þurfum lög eins og þessi munum 
við að sjálfsögðu fylgja þeim,“ 
sagði Roberto Di Matteo, knatt-
spyrnustjóri Chelsea, á blaða-
mannafundi í gær.

Chelsea hefur verið gagnrýnt 
fyrir að taka of vægt á John Terry 
en hann var aðeins sektaður. Ekki 
er búist við öðru en að Terry fái 
aftur fyrirliðabandið þegar hann 
hefur tekið út sína refsingu.

Leikmenn Chelsea munu klæð-
ast „Kick It Out“-bolunum fyrir 
leikinn á morgun og þá hafa ensk-
ir fjölmiðlar greint frá því að 

Ferdinand-bræður séu nú reiðu-
búnir að taka í hönd þeirra Terry 
og Cole. Þeir virðast því reiðu-
búnir að ná ákveðnum sáttum í 
þessari tiltekinni deilu. 

Fleiri aðgerða er þörf
Hvort leikur Chelsea og Man-
chester United á morgun mark-
ar einhvers konar kaflaskil í 
þessu máli er óvíst. Þó er líklegt 
að umræðan muni halda áfram. 
Ekki er þó búist við öðru en að Rio 
Ferdinand fái óblíðar móttökur 
hjá stuðningsmönnum Chelsea, 
rétt eins og í leik liðanna í febrúar 
þegar liðin skildu jöfn, 3-3.

Alex Ferguson, stjóri United, 
er þó þeirrar skoðunar að fleiri 
aðgerða er þörf og þá sérstaklega 
að hálfu knattspyrnuyfirvalda.

„Rio og Anton gerðu rétt,“ sagði 
hann og átti við sameiginlega yfir-
lýsingu þeirra fyrr í vikunni þar 
sem þeir sögðu að meira þyrfti 
til í baráttunni gegn kynþátta-
fordómum.

„Kynþáttamálið kraumar enn 
undir yfirborðinu og er ekki alveg 
farið í burtu. Vitundarvakningin 
verður sífellt meiri. Leikmanna-
samtökin eru að gera sitt besta 
en UEFA, FIFA og enska knatt-
spyrnusambandið þurfa að gera 
meira.“ eirikur@frettabladid.is

Toppslagur í skugga deilna
Chelsea og Manchester United mætast í toppslag ensku úrvalsdeildarinnar á 
morgun en kynþáttaníðsmál John Terry, fyrirliða Chelsea, hefur dregið dilk á 
eftir sér. Umræðan hefur snert marga og mun líklega hafa víðtækar afleiðingar.

MÓTMÆLTI Rio Ferdinand hitar upp fyrir leik Manchester United um síðustu helgi. 
Wayne Rooney er klæddur í „Kick It Out”-bolinn en Ferdinand neitaði að taka þátt í 
átakinu. NORDICPHOTOS/GETTY

Leikir helgarinnar
Laugardagur:
11.45 Aston Villa - Norwich Sport 2 & HD
14.00 Arsenal - QPR Sport 2 & HD
14.00 Wigan - West Ham Sport 3
14.00 Stoke - Sunderland Sport 4
14.00 Reading - Fulham Sport 5
16.30 Man. City - Swansea Sport 2 & HD

Sunnudagur:
13.30 Everton - Liverpool Sport 2 & HD
15.00 Southampton - Tottenham Sport 3
15.00 Newcastle - WBA Sport 4
16.00 Chelsea - Man. Utd. Sport 2 & HD



borgarslagur og toPPslagur

FÁÐU ÞÉR ÁSKRIFT | 512 5100 | STOD2.IS | VERSLANIR VODAFONE | VERSLANIR OG ÞJÓNUSTUVER SÍMANS 800 7000

tveir risaleikir

ÓMISSANDI LEIKIR FRAMUNDAN Í ENSKA BOLTANUM
Man. Utd. - Arsenal
3. nóvember

Man. City - Tottenham
11. nóvember

Arsenal - Tottenham
17. nóvember

Liverpool - Newcastle
4. nóvember

Chelsea - Liverpool
11. nóvember

Chelsea - Man. City
25. nóvember

SUNNUDAG KL. 13.15

EVERTON
LIVERPOOL

CHELSEA
MAN. UTD.
SUNNUDAG KL. 15.45
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Ég bíð enn eftir að 
einhver slái mig utan 

undir og segi mér að þetta 
hafi verið draumur.

TOMMY GAINEY
KYLFINGUR

GOLF Golfheimurinn stóð á öndinni 
um síðustu helgi þegar óþekktur 
og afar óvenjulegur kylfingur að 
nafni Tommy Gainey vann mót á 
PGA-mótaröðinni. Hann skákaði 
mönnum á borð við Jim Furyk og 
Davis Love III við á mótinu.

Hann spilaði lokahringinn á 
McGladrey Classic-mótinu á 60 
höggum og setti vallarmet. Hann 
var ekki fjarri því að setja niður 
pútt fyrir 59 höggum.

Það er ekkert mjög langt síðan 
hinn 37 ára gamli Gainey vann á 
færibandi við að pakka einangrun 
í hitabrúsa. Efnahagshrunið kost-
aði hann síðan starfið og þá varð 
hann að gera eitthvað annað.

Gainey lék hafnabolta á sínum 
yngri árum og hann sveiflar golf-
kylfu nánast eins og hafnabolta-
kylfu. Golfkennarar tala látlaust 
um rétt grip og rétta sveiflu. 
Gainey er sjálflærður og brýt-
ur öll lögmál golfsins með villtri 
sveiflu, handahófskenndu gripi og 
tvennum hönskum.

Kylfingurinn notar ekki einu 
sinni venjulega golfhanska held-
ur blauthanska. Hann púttar líka í 
hönskunum og þarf ekki að koma 
á óvart að viðurnefni hans sé 
„Tommy two gloves“. Hann trúir 
heldur ekki á of mikla hreyfingu. 
Fer aldrei í ræktina. Honum finnst 
næg hreyfing að labba alla þessa 
golfhringi.

Þegar hann var að byrja í golf-
inu lék hann á litlum móta röðum 
sem eru ekki til lengur. Hann skap-

aði sér þó nafn er hann tók þátt í 
raunveruleikaþætti á Golf Chan-
nel. Maðurinn með hafnabolta-
hanskana vakti eðlilega mikla 
athygli.

Hann komst inn á PGA-mótaröð-
ina árið 2008 en gekk illa fyrsta 
árið. Komst aðeins í gegnum niður-
skurðinn á 5 mótum af 23. Þann-
ig var þetta áfram en honum óx 
smám saman ásmegin. Eitt fyrir-
tæki stóð með honum þá og gerir 
enn þann dag í dag. Það er fyrir-
tækið þar sem hann stóð við færi-
bandið á sínum tíma.

Tveggja hanska Tommy 
dreymdi eflaust um að vinna mót 
á PGA-mótaröðinni en það kom 
honum á óvart að hafa unnið. 
Hann var sjö höggum á eftir efstu 
mönnum fyrir lokadaginn. Hann 
þurfti svo að bíða í tvo tíma eftir 
að Furyk, Love og David Toms 
kæmu í hús. Menn sem hafa 
unnið 49 sinnum á mótaröðinni, 
þrjú stórmót og 17 sinnum verið í 
Ryder-liði. Engum þeirra tókst að 
ná honum.

„Ja, hérna. Ég veit eiginlega 
ekki hvað ég á að segja,“ sagði 
Gainey eftir að hafa unnið mótið.

„Ég er að spila við bestu kylf-
inga heims. Menn sem hafa unnið 
stórmót en ég hef aðeins unnið í 
raunveruleikaþætti. Það er ótrú-
legt að geta sagt núna að ég hafi 
unnið PGA-mót. Þvílíkur dagur. 
Ég bíð enn eftir að einhver slái mig 
utan undir og segi mér að þetta 
hafi verið draumur.“

Gainey fagnaði titlinum með því 
að skála í bjór. Honum fannst það 
meira við hæfi en að opna kampa-
vín. Þetta alþýðlega fas og almenn 
hógværð er að gera hann að stór-
stjörnu. henry@frettabladid.is

UNDRIÐ MEÐ HANSKANA
Tommy Gainey er enginn venjulegur golfari. Hann er sjálflærður, hefur mjög 
óvenjulega sveiflu og notar tvenna þykka hanska sem eru ætlaðir fyrir golf í 
rigningu. Gainey er sönnun þess að allt er hægt í íþróttum.

HANSKARNIR AF Gainey kátur með 
bikarinn. NORDICPHOTOS/GETTY

MEÐ ÞYKKA SVARTA HANSKA Gainey veifar hér til áhorfenda sem fögnuðu honum 
ákaft um síðustu helgi. NORDICPHOTOS/GETTY

Skotnýtingin
Ólafur:  mörk (skot)
Gegn Akureyri:  meiddur
Gegn Val:   meiddur
Gegn Fram:  4 (6)
Gegn ÍR:   4 (16)
Gegn HK:  5 (9)
Gegn Aftureldingu:  5 (11)
Samtals:  18 (42) - 43%
Róbert:
Gegn Haukum:  4 (11)
Gegn Akureyri:  0 (8)
Gegn FH:  6 (10)
Gegn Val:  7 (19)
Gegn ÍR:  9 (12)
Gegn HK:  4 (12)
Samtals:  30 (72) - 42%

HANDBOLTI Mikils var vænst af 
stórskyttunum Ólafi Gústafssyni 
úr FH og Framaranum Róberti 
Aroni Hostert í vetur. Skal engan 
undra þar sem þeir eru báðir afar 
efnilegir og komnir með fína 
reynslu í efstu deild. Þeim hefur 
ekki tekist að standa undir þessum 
væntingum hingað til.

Báðir búa þeir yfir gríðar legum 
hæfileikum og það er mat margra 
að þeir hafi fulla burði til þess að 
vera yfirburðamenn í deildinni. 
Menn sem skora um tíu mörk í 
leik. Það er ekki að gerast hjá 
þeim.

Ólafur var meiddur framan af 
tímabili og hefur lítið gert síðan 
hann kom til baka. Ekki skorað 

meira en fimm mörk í leik sem 
telst ekki mikið fyrir öfluga skyttu 
eins og Ólaf. Hann hefur haft hægt 
um sig í sumum leikjum og þegar 
hann skýtur mikið gengur fátt upp. 
Engu að síður var hann verðlaun-
aður með landsliðssæti í vikunni. 
Verður það að teljast áhugavert.

Róbert Aron hefur átt skraut-
lega leiki. Besti leikurinn hans 
var gegn ÍR þar sem hann skor-
aði níu mörk í tólf skotum. Aðrir 

leikir hafa verið slakir hjá honum 
og skotnýtingin ekki til fyrir-
myndar. Ekkert mark í átta skot-
um gegn Akureyri og sjö mörk í 
heilum nítján skotum gegn Val eru 
dæmi um það.

Sem betur fer fyrir þá félaga 
er nóg eftir af tímabilinu og mörg 
tækifæri til þess að sýna að þeir 
geti staðið undir þeim væntingum 
sem til þeirra eru gerðar. Þeir geta 
mikið betur.   - hbg

Tvær efnilegustu skyttur landsins ekki að standa undir væntingum í N1-deildinni:

Stórskyttur skjóta púðurskotum

BYRJA RÓLEGA Róbert og Ólafur bítast hér í leik. Er beðið eftir því að þeir sýni hvað 
þeir geta. FRÉTTABLAÐIÐ/ANTON

FÓTBOLTI Pepsi-deildarlið Þórs frá 
Akureyri fékk fínan liðsstyrk í 
gær er tveir af betri leikmönn-
um 1. deildarinnar síðasta sumar 
sömdu við félagið.

Athygli vekur að Bosníumaður-
inn Edin Beslija sé farinn norður, 
en hann kemur frá Víkingi Ólafs-
vík sem einnig tryggði sér þát-
tökurétt í Pepsi-deildinni næsta 
sumar. Þar hefur þessi 25 ára 
leikmaður verið í algjöru lykil-
hlutverki síðustu ár.

Það er langt síðan Þór hafði sam-
band við hinn 24 ára gamla Dana 
Mark Tubæk, en hann lék með BÍ/
Bolungarvík. Svo langt að Þór var 
sektað af KSÍ fyrir að hafa sam-
band við leikmanninn meðan hann 
var enn samningsbundinn BÍ.

„Við erum brenndir frá því 
við vorum síðast í efstu deild og 

reynum að læra af því. Ég ætla 
því að hafa liðið mitt klárt fyrir 
áramót,“ sagði Páll Viðar Gísla-
son, þjálfari Þórs, en hann er mjög 
ánægður með liðsstyrkinn.

„Þeir voru tveir af öflugustu 
mönnum 1. deildarinnar síðasta 
sumar að mínu mati. Þeir styrkja 
okkur því klárlega. Þeir eru ekk-
ert dýrari en íslenskir leikmenn og 
við teljum okkur vera að fá mikið 
fyrir peninginn. Það kostar samt 
að vera með alvöru lið.“

Þór er enn að reyna að semja 
við Chukwudi Chijindu en óljóst 
er hvað verður um það. Sá skoraði 
fimm mörk í níu leikjum í fyrra. 
Náist ekki samningar við hann 
verður reynt við annan framherja. 
Páll segir að Þór sé í viðræðum við 
tvo íslenska leikmenn þess utan.

 - hbg

Edin Beslija og Mark Tubæk sömdu við Þór:

Ætla að hafa liðið mitt 
klárt fyrir áramót

SAFNAR LIÐI Páll Viðar er farinn að safna liði og er engan veginn hættur.
FRÉTTABLAÐIÐ/PJETUR
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KFÍ-Keflavík  69-79 (39-43)
KFÍ: Momcilo Latinovic 25, Bradford Harry 
Spencer 15, Mirko Stefán Virijevic 11, Pance Ilievski 
8, Jón Hrafn Baldvinsson 4, Óskar Kristjánsson 4, 
Christopher Miller-Williams 2
Keflavík: Kevin Giltner 24, Michael Graion 18 
(17 frák.), Darrel Keith Lewis 15, Magnús Þór 
Gunnarsson 9, Valur Orri Valsson 4, Snorri 
Hrafnkelsson 4, Ragnar Gerald Albertsson 3, Almar 
Stefán Guðbrandsson 2.
Skallagrímur-ÍR  80-71 (39-34)
Skallagrímur: Carlos Medlock 34, Páll Axel 
Vilbergsson 18, Haminn Quaintance 15, Davíð 
Ásgeirsson 5, Trausti Eiríksson 3, Sigmar Egilsson 
3, Orri Jónsson 1, Birgir Þór Sverrisson 1.
ÍR: Hreggviður Magnússon 25, Eric James Palm 
20, Nemanja Sovic 13, D‘Andre Jordan Williams 9, 
Þorvaldur Haukss. 2 (10 frák.), Hjalti Friðriksson 2.

STAÐAN
Grindavík 4       3       1       395-355     6
Snæfell  4       3       1       412-344     6
Skallagrímur 4       3       1       342-310     6
Stjarnan 4       3       1       362-334     6
Fjölnir  4       3       1       333-320     6
Þór Þ. 4       2       2       331-336     4
KR 4       2       2       328-349     4
KFÍ 4       2       2       317-351     4
ÍR 4       1       3       322-351     2
Keflavík 4       1       3       325-350     2
Njarðvík 4       1       3       319-348     2
Tindastóll 4       0       4       303- 341     0

DOMINOSDEILD

KÖRFUBOLTI Hlynur Bæringsson var í miklum ham 
þegar Sundsvall Dragons vann 15 stiga útisigur á LF 
Basket, 92-77, í sjöundu umferð sænsku úrvalsdeild-
arinnar í gærkvöldi. Þetta var fimmti sigur liðsins í 
síðustu sex leikjum.

Hlynur Bæringsson átti frábæran leik í liði Sunds-
vall Dragons og var efstur í liðinu í framlagi (42), 
stigum (26), fráköstum (15), stoðsendingum (6) og 
plús og mínus, en Sundsvall vann með 23 stigum 
þegar hann var inni á vellinum. Jakob Örn Sigurðar-
son bætti síðan við 13 stigum, 3 fráköstum og 2 stoð-
sendingum.

Hlynur ætlaði ekki að vera minni maður en gamli 

liðsfélaginn hans úr Snæfelli. Jón Ólafur Jónsson hitti 
úr öllum tíu skotum sínum í stórsigri á KR í DHL-
höllinni á fimmtudagskvöldið og Hlynur hitti úr átta 
fyrstu skotunum sínum í gær; þar af skoraði hann 11 
stig á fyrstu fimm mínútum leiksins. Hlynur nýtti 8 
af 10 skotum sínum utan af velli og var með nákvæm-
lega sömu nýtingu á vítalínunni. Þetta var langbesti 
leikur hans á tímabilinu.

Pavel Ermolinskij var frákastahæstur í liði Norr-
köping Dolphins, sem tapaði með 13 stiga mun á úti-
velli á móti 08-liðinu frá Stokkhólmi, 68-81. Pavel var 
með 4 stig og 10 fráköst en hitti aðeins úr 1 af 7 skot-
um sínum.  - óój

Hlynur Bæringsson með stórleik í flottum útisigri Drekanna í sænsku úrvalsdeildinni í körfubolta í gærkvöldi:

Hlynur hitti úr átta fyrstu skotunum sínum

HLYNUR BÆRINGSSON Spilaði sinn besta leik á tímabilinu í gærkvöldi.
FRÉTTABLAÐIÐ/VALLI

FÓTBOLTI Eiður Smári Guðjohnsen 
var enn á ný á skotskónum með 
Cercle Brugge í belgísku úrvals-
deildinni í gærkvöldi en eins 
og í hinum leikjunum dugði það 
liðinu ekki til að ná í stig. Cercle 
Brugge tapaði 1-2 á útivelli á móti 
Standard Liege. 

Eiður Smári hefur skoraði í 
þremur fyrstu leikjum sínum 
með Cercle Brugge en liðið hefur 
ekki náð í stig í neinum þeirra og 
situr enn í botnsæti deildarinnar. 
Eiður Smári skoraði líka í 1-3 tapi 
á útivelli á móti Zulte-Waregem 
og í 1-2 tapi á heimavelli á móti 
Mechelen.  - óój

Eiður Smári í Belgíu:

Skoraði í þriðja 
leiknum í röð

EIÐUR SMÁRI Mörkin hans skila ekki 
stigum til Cercle-liðsins. MYND/AFP

FÓTBOLTI Viktor Bjarki Arnars-
son gekk í gær frá tveggja ára 
samning við Fram, en hann hefur 
spilað með KR undanfarin þrjú 
sumur.

„Hann er gæðaleikmaður sem 
mun koma með aukna reynslu 
inn í leikmannahópinn, reynslu 
sem hefur vantað,“ sagði Þor-
valdur Örlygsson, þjálfari Fram, 
á heimasíðu félagsins.

Viktor Bjarki er uppalinn í Vík-
ingi en hefur einnig spilað með 
Fylki í úrvalsdeild karla. Hann 
hefur skorað 23 mörk í 128 leikj-
um í efstu deild. - óój

Pepsi-deild karla í fótbolta:

Viktor Bjarki 
samdi við Fram
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SUNNUDAGSKVÖLD FM 92,4/93,5

STÖÐ 2 SKJÁREINN

FM 88,5 XA-Radíó
FM 90,1 Rás 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Rás 1

FM 95,7 FM957
FM 96,3 FM Suðurland

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-ið

FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Útvarp Saga

FM 100,5 Kaninn 
FM 102,2 Útvarp Latibær

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Útvarp Boðun

ÚTVARP FM

Í BEINNI Á HLIÐARRÁSUM 
SPORT 3 - 14:55 South.ton - Tottenham 
SPORT 4 - 14:55 Newcastle - WBA

06.30 Árla dags 06.40 Veðurfregnir 07.00 
Fréttir 07.03 Morgunandakt 07.25 Leynifélagið 
08.00 Morgunfréttir 08.05 Á tónsviðinu 09.00 
Fréttir 09.03 Alltaf að rífast 10.00 Fréttir 10.05 
Veðurfregnir 10.15 Girni, grúsk og gloríur 11.00 
Guðsþjónusta í Dómkirkjunni í Reykjavík 12.00 
Hádegisútvarp 12.20 Hádegisfréttir 12.45 
Veðurfregnir 13.00 Útvarpsleikhúsið: Heimkoma, 
rondó fyrir raddir og hús 14.00 Víðsjá 15.00 Orð 
um bækur 16.00 Síðdegisfréttir 16.05 Úr tónlistar-
lífinu: Við Djúpið 2012 17.25 Milli línanna 18.00 
Kvöldfréttir 18.17 „Í djúpinu glitrar gullið“ 18.50 
Veðurfregnir 18.53 Dánarfregnir 19.00 Óskalögin 
19.40 Fólk og fræði 20.10 Íslendingasögur 20.30 
Okkar á milli 21.10 Tilraunaglasið 22.00 Fréttir 
22.05 Veðurfregnir 22.10 Orð kvöldsins 22.20 
Tónleikur 23.15 Sagnaslóð 00.00 Fréttir 00.05 
Næturútvarp Rásar 1

08.00 Morgunstundin okkar
10.10 Með okkar augum (4:6) (e)
10.40 Ævintýri Merlíns (e)
11.25 Dans dans dans (e)
12.30 Silfur Egils 
13.55 Djöflaeyjan (10:30) (e)
14.40 Hrafnhildur Heimildarmynd um 
Hrafnhildi og leiðréttingu hennar á kyni sínu.
15.45 Jaglavak - Prins skordýranna(e)
16.40 Svört sól (Sort sol) (e) 
17.00 Dýraspítalinn (7:10) (e)
17.30 Skellibær
17.40 Teitur
17.50 Táknmálsfréttir
18.00 Stundin okkar
18.25 Basl er búskapur (7:10) 
19.00 Fréttir
19.30 Veðurfréttir
19.40 Landinn
20.15 Þegar tíminn hverfur Þáttur um 
Önnu Þorvaldsdóttur sem hlýtur Tónskálda-
verðlaun Norðurlandaráðs 2012. 
21.00 Ljósmóðirin (4:6)  
21.55 Sunnudagsbíó - Leynilíf Walters 
Mittys (The Secret Life of Walter Mitty) Walter 
Mitty lætur sig dreyma um að hann sé hetja 
og lendi í stórkostlegum ævintýrum. Draumur-
inn rætist þegar dularfull kona fær honum litla 
svarta bók en hetjulífið er ekki tekið út með 
sældinni. Meðal leikenda eru Danny Kaye, 
Virginia Mayo og Boris Karloff. Myndin er frá 
1947 en nú er verið að endurgera hana og var 
hún að hluta tekin upp á Íslandi í sumar.
23.45 Silfur Egils (e)
01.05 Útvarpsfréttir í dagskrárlok

06.00 Pepsi MAX tónlist
10.15 Rachael Ray (e)
11.45 Dr. Phil (e)
13.45 America‘s Next Top Model 
(9:13) (e)
14.40 The Bachelorette (10:12) (e)
16.15 Moonraker Ellefta James Bond 
myndin skartar Roger Moore í hlutverki 
njósnarans 007. 
18.20 House (6:23) (e)
19.10 A Gifted Man (9:16) (e)
20.00 30 Rock (10:22) (e)
20.25 Top Gear (4:7)  
21.16 Law & Order: Special Victims 
Unit (11:24) Bandarískir sakamálaþættir um 
kynferðisglæpadeild innan lögreglunnar í 
New York borg. 
22.00 Dexter (1:12) Raðmorðinginn við-
kunnanlegi Dexter Morgan snýr aftur. Síðustu 
þáttaröð lauk með hvelli þar sem systir hans 
stóð hann að verki við iðjuna sem hann gerir 
hvað sem er til að halda leyndri.
22.50 Bedlam (1:6) Hrollvekjandi bresk 
þáttaröð um íbúa fjölbýlishúss sem eitt sinn 
hýsti geðsjúka.  
23.40 Sönn íslensk sakamál (1:8) (e)
00.10 In Plain Sight (5:13) (e)
01.00 The 27 Inch Man (e)  
01.50 Blue Bloods (10:22) (e)
02.35 Bedlam (1:6) (e)
03.25 Pepsi MAX tónlist

06.00 ESPN America 08.00 US Open 2002 
- Official Film 09.00 CIMB Classic 2012 (4:4) 
13.00 Inside the PGA Tour (42:45) 13.25 CIMB 
Classic 2012 (4:4) 17.10 The Memorial Tourna-
ment 2012 (4:4) 20.00 CIMB Classic 2012 
(4:4) 00.00 ESPN America

07.00 Barnatími Stöðvar 2
10.30 Babe Gamansöm kvikmynd um 
lífið í sveitinni. Dýrin á bóndabæ Hoggett-
hjónanna þekkja öll sitt hlutverk. Grísinn 
Baddi er einn úr þessum hópi en hann lítur 
lífið öðruvísi augum en flestir aðrir.
12.00 Spaugstofan (6:22) 
12.30 Nágrannar
13.50 Nágrannar
14.15 Dallas (3:10) 
15.00 New Girl (1:22) 
15.25 Up All Night (13:24)
15.50 Modern Family (20:24)
16.15 Týnda kynslóðin (8:24) 
16.45 Spurningabomban (7:21) 
17.40 60 mínútur
18.30 Fréttir Stöðvar 2
18.55 Um land allt Kristján Már Unnars-
son leggur land undir fót og heimsækir 
áhugavert fólk.
19.25 Frasier (6:24) 
19.50 Sjálfstætt fólk Jón Ársæll heldur 
áfram mannlífsrannsóknum sínum, tekur hús 
á áhugaverðu fólki og kynnist því eins og 
honum einum er lagið. 
20.25 Pressa (3:6) 
21.10 Homeland (4:12) Önnur þátta-
röðin þar sem við fylgdumst við með Carrie 
Mathie son, starfsmanni bandarísku leyni-
þjónustunnar. Hún fékk upplýsingar um að 
hryðjuverkasamtök hafi náð að snúa banda-
ríska stríðsfangann Brody á sitt band en ekki 
var þó allt eins og sýndist í fyrstu.
22.05 Mad Men (12:13) Fimmta þátta-
röðin þar sem fylgst er með daglegu lífi og 
störfum auglýsingapésans Dons Draper og 
kollega hans. Samkeppnin er óvægin, stíllinn 
settur ofar öllu og yfirborðsmennskan alger. 
Dagdrykkja var hluti af vinnunni og reykingar 
nauðsynlegur fylgifiskur karlmennsku.
22.55 60 mínútur Virtasta og vinsælasta 
fréttaskýringaþáttaröð í heimi þar sem reynd-
ustu fréttaskýrendur Bandaríkjanna fjalla um 
mikilvægustu málefni líðandi stundar og taka 
einstök viðtöl við heimsþekkt fólk.
23.45 The Daily Show: Global Edition 
(34:41)
00.10 Fairly Legal (8:13) 
00.55 The Newsroom (3:10) 
02.05 Boardwalk Empire (7:12) (8:12) 
04.00 Nikita (17:22) 
04.40 The Tempest

11.25 Unstable Fables

12.40 Wedding Daze

14.10 The Majestic

16.40 Unstable Fables

17.55 Wedding Daze

19.30 The Majestic

22.00 Stieg Larsson þríleikurinn

00.25 A Little Trip to Heaven

01.55 The Contract

03.30 Stieg Larsson þríleikurinn

18.20 Doctors (53:175) 
19.00 Ellen (27:170) 
19.45 Viltu vinna milljón? 
20.25 Cold Case (3:23) 
21.05 The Sopranos (11:13)
21.55 Viltu vinna milljón?
22.35 Cold Case (3:23) 
23.15 The Sopranos (11:13) 
00.05 Tónlistarmyndbönd frá Popptíví

07.00 Barnatími Stöðvar 2 Samsent 
barnaefni frá Stöð 2.
08.00 Sorry I‘ve Got No Head
09.00 iCarly (25:45) (26:45) 
09.40 Villingarnir 
10.00 Histeria! 
10.20 Dóra könnuður
11.10 Áfram Diego, áfram! 
12.00 Doddi litli og Eyrnastór
12.20 Mörgæsirnar frá Madagaskar 
13.00 Stöð 2 Krakkar - barnatími

11.00 Sunnud. með Geir Haarde 12.00 
Hrafnaþing 13.00 Sunnud. með Geir Haarde 
14.00 Hrafnaþing 15.00 Sunnud. með Geir Ha-
arde 16.00 Hrafnaþing 17.00 Sunnud. með 
Geir Haarde 18.00 Björn Bjarnason 18.30 Tölv-
ur tækni og vísindi 19.00 Sauðfjárrækt í sátt 
við land og þjóð. 19.30 Vínsmakkarinn 20.00 
Hrafnaþing 21.00 Sunnud. með Geir Haarde 
22.00 Hrafnaþing 23.00 Sunnud. með Geir Ha-
arde 00.00 Heilsuþáttur Jóhönnu 

09.10 Formúla 1. Indland BEINT
11.40 Meistaradeild Evrópu (e)
13.25 Þorsteinn J. og gestir: meistara-
mörkin
14.10 Spánn: Rayo - Barcelona
15.55 Meistarad. Evrópu: fréttaþáttur
16.25 Þýski handboltinn: Flensburg - 
Füchse Berlin BEINT
18.05 Formúla 1: Indland
20.20 Spænski boltinn: Mallorca - 
Real Madrid BEINT
22.25 Evrópudeildarmörkin
23.15 Þýski handboltinn: Flensburg - 
Füchse Berlin
00.40 Spánn: Mallorca - Real Madrid 

> Jason Biggs
„Það kom einu sinni stelpa upp að mér á 
bar og sagði að hún vildi vera eplabakan 
mín. Ég vildi að ég hefði komið með 
svalt svar en ég var alveg orðlaus.“
Hlutverk Biggs í American Pie-mynd-
unum rennur fólki líklegast seint úr 
minni. Hann hefur þó leikið í öðrum 
myndum og þar á meðal er rómantíska 
gamanmyndin Wedding Daze, sem 
sýnd er á Stöð 2 Bíó í dag klukkan 
12.40 og 17.55.

17.00 Simpson-fjölskyldan Þegar fulltrúi 
frá heilbrigðiseftirlitinu hrekkur upp af eftir 
að hafa borðað eitt af súru eggjunum hans 
Moes lokar nýi heilbrigðisfulltrúinn barnum. 
Hómer tekur það mjög nærri sér og ákveður 
að hjálpa Moe að fá barinn opnaðan á ný.
17.25 Íslenski listinn
17.50 Sjáðu
18.15 Game Tíví
18.35 American Dad (10:19) Þriðja serí-
an um Stan og baráttu hans gegn hryðju-
verkum. Fjölskylda hans er ekki eins og aðrar.
19.00 Friends (12:24) Ross og Chandler 
eru ekki sáttir þessa dagana og rífast um höf-
undarrétt á brandara sem birtist í Playboy.
19.20 Simpson-fjölskyldan (15:22) Í 
kjölfar háskólanámskeiðs fær Hómer völdin 
yfir kjarnorkuverinu. Hann rekur Herra Burns 
og tekur sjálfur við stjórnartaumunum.
19.45 The Cleveland Show (10:21) 
Skemmtilegir teiknimyndarþættir frá hand-
ritshöfundum American Dad og Family Guy 
sem fjalla um líf Cleveland-fjölskyldunnar 
sem koma fyrir í þeim þáttum.
20.10 Suburgatory (11:22) Gamanþátta-
röð um raunir unglingsstúlku sem er ósátt 
við flutning úr borg í úthverfi, þar sem mann-
lífið er talsvert ólíkt því sem hún á að venjast.
20.35 Privileged (8:18) Þáttaröð um 
unga konu með stóra drauma. Hún fær 
vinnu hjá forríkri fjölskyldu sem einkakennari 
tvíburasystra sem eru ofdekraðar.
21.20 Game Tíví
21.45 American Dad (10:19)
22.05 The Cleveland Show (10:21)
22.30 Suburgatory (11:22)
22.50 Privileged (10:18) 
23.35 Tónlistarmyndbönd frá Popptíví 

08.00 Aston Villa - Norwich
09.45 Man. City - Swansea
11.30 Wigan - West Ham
13.15 Everton - Liverpool BEINT
15.45 Chelsea - Man. Utd BEINT
18.00 Sunnudagsmessan
19.15 Southampton - Tottenham
21.00 Sunnudagsmessan
22.15 Newcastle - WBA
00.00 Sunnudagsmessan
01.15 Everton - Liverpool
03.00 Sunnudagsmessan

> Stöð 2 kl. 20.25
Pressa
Það er komið að þriðja þættinum í þessari 
glænýju þáttaröð af Pressu þar sem fylgst er 
með blaðakonunni Láru, fjölskyldu hennar og 
samstarfsmönnum. Lára og aðrir starfsmenn 
Póstsins rannsaka samfélag Filippseyinga í 
Breiðholtinu og andrúmsloftið er þrungið 
spennu. Alda býr yfir leyndarmáli sem hún vill 
ekki fyrir nokkurn mun láta móður sína vita af.

595 6000 – SKJARINN.IS
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FM 92,4/93,5

FM 88,5 XA-Radíó
FM 90,1 Rás 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Rás 1

FM 95,7 FM957
FM 96,3 FM Suðurland

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-ið

FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Útvarp Saga

FM 100,5 Kaninn 
FM 102,2 Útvarp Latibær

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Útvarp Boðun

ÚTVARP FM

STÖÐ 2 SKJÁREINN

Í BEINNI Á HLIÐARRÁSUM 
SPORT 3 - 13.55 Wigan - West Ham
SPORT 4 - 13.55 Stoke - Sunderland
SPORT 5 - 13.55 Reading - Fulham

Í KVÖLD

17.00 Simpson-fjölskyldan

17.25 Íslenski listinn

17.50 Step It Up and Dance (7:10) 
Skemmtileg þáttaröð þar sem efnilegir dans-
arar keppa. Dansararnir læra hvað þarf að 
leggja á sig til að slá í gegn og komast upp 
á stjörnuhimininn. Leikkonan og dansarinn 
Elizabeth Berkley er kynnir þáttanna.

18.35 Sjáðu

19.00 Friends (11:24) 

19.20 Simpson-fjölskyldan (14:22) 
Flugvöllur Springfield breytir flugleiðum 
sínum þannig að allar flugvélarnar fljúga yfir 
hús Simpson-fjölskyldunnar. Í kjölfarið sann-
færir fjölskyldan Krusty trúð til að bjóða sig 
fram á þing svo hann geti breytt þessu.

19.45 Hart of Dixie (7:22) Dramatísk 
þáttaröð með léttu ívafi þar sem Rachel 
Bilson leikur ungan lækni sem neyðist til að 
taka að sér vinnu í smábæ þar sem lífið er 
allt öðruvísi en hún á að venjast.

20.30 Gossip Girl (3:22) Sjötta þátta-
röðin um líf fordekraða unglinga sem búa í 
Manhattan og leggja línurnar í tísku og tón-
list. Líf unglinganna ætti að virðast auðvelt 
þar sem þeir hafa allt til alls en valda barátta, 
metnaður, öfund og fjölskyldu- og ástarlíf 
þeirra veldur þeim ómældum áhyggjum og 
safaríkar söguflétturnar verða afar dramat-
ískar.

21.15 Step It up and Dance (7:10) 

22.00 Hart of Dixie (7:22)

22.40 Gossip Girl (3:22)

23.20 Tónlistarmyndbönd frá Popptíví 

06.30 Árla dags 06.36 Bæn 06.40 Veðurfregnir 
07.00 Fréttir 07.03 Útvarpsperlur:  Guðleysingi af 
guðs náð 08.00 Morgunfréttir 08.05 Norðurslóð 
09.00 Fréttir 09.03 Út um græna grundu 10.00 
Fréttir 10.05 Veðurfregnir 10.15 Kvika 11.00 
Vikulokin 12.00 Hádegisútvarp 12.20 Hádegisfréttir 
12.45 Veðurfregnir 13.00 Flakk 14.00 Til allra 
átta 14.40 Matur er fyrir öllu 15.30 Tungubrjótur 
16.00 Síðdegisfréttir 16.05 Albúmið 17.35 
Íslendingasögur 18.00 Kvöldfréttir 18.17 Í kvöld 
um kaffileytið: Ástarsaga Sue og Charles Mingus 
18.50 Veðurfregnir 18.53 Dánarfregnir 19.00 
Laugardagskvöld með  Svavari Gests 20.00 Loki 
er minn Guð: Um skáldskap Guðbergs Bergssonar 
21.00 Tríó 22.00 Fréttir 22.05 Veðurfregnir 22.10 
Orð kvöldsins 22.15 Fyrr og nú 23.15 Stefnumót 
00.00 Fréttir 00.05 Næturútvarp Rásar 1

08.00 Morgunstundin okkar

10.55 Dans dans dans

11.05 Á tali við Hemma Gunn (Raggi 
Bjarna) (e)

11.55 Útsvar (Borgarbyggð-Mosfellsb.) (e)

12.55 Landinn (e)

13.25 Kiljan (e)

14.15 360 gráður (16:30) (e)

14.45 Þrekmótaröðin 

15.30 Íslandsmótið í handbolta BEINT 
frá leik Hauka og Akureyrar í N1-deild karla.

17.30 Ástin grípur unglinginn (55:61)

18.15 Táknmálsfréttir

18.25 Úrval úr Kastljósi

18.54 Lottó

19.00 Fréttir

19.30 Veðurfréttir

19.40 Ævintýri Merlíns (12:13) (The Ad-
ventures of Merlin III)

20.30 Dans dans dans Danskeppni ein-
staklinga og hópa í beinni útsendingu. 

21.35 Hraðfréttir (e)

21.45 Djöflaeyjan Mynd Friðriks Þórs Frið-
rikssonar um skrautlegar persónur í bragga-
hverfi í Reykjavík upp úr miðri síðustu öld. 

23.30 Endurskoðun málsins (All 
Good Things) Atriði eru ekki við hæfi ungra 
barna.

01.10 Spenska (Spanglish) Kona flyst 
með dóttur sína frá Mexíkó til Bandaríkjanna 
og fer að vinna sem húshjálp á heimili mat-
reiðslumeistara.

03.15 Útvarpsfréttir í dagskrárlok

06.00 Pepsi MAX tónlist

10.15 Rachael Ray (e)

12.25 Dr. Phil (e)

13.45 The 27 Inch Man (e) Sérkennileg 
heimildarmynd um Edward Hernandez, sem 
var lægsti maður veraldar. Hann er frá fátæk-
um hluta Bogota í Kólumbíu en þegar frétt-
ist að hann væri lágvaxnastur allra breytist líf 
hans til muna. 

14.35 Kitchen Nightmares (2:17) (e)

15.25 GCB (8:10) (e)

16.15 Rules of Engagement (15:15) (e)

16.40 My Mom Is Obsessed (2:6) (e)

17.30 The Voice (7:15) (e)

19.00 Minute To Win It (e)

19.45 The Bachelorette (10:12)

21.15 A Gifted Man (9:16) Athyglis verður 
þáttur um líf skurðlæknis sem umbreytist 
þegar konan hans fyrverandi deyr langt fyrir 
aldur fram og andi hennar leitar á hann. 
Michael reynir að komast að því hvers vegna 
kona sem er við það að ganga í hjónaband 
fellur stöðugt í yfirlið.

22.00 Ringer (9:22) 

22.45 Undercover Blues

00.40 Teen Wolf

02.15 Secret Diary of a Call Girl (e)

02.45 Excused (e)

03.10 Ringer (9:22) (e)

04.00 Pepsi MAX tónlist

06.00 ESPN America 08.00 US Open 
2000 -  Official Film 09.00 CIMB Clas-
sic 2012 (3:4) 13.00 Inside the PGA Tour 
(42:45) 13.25 CIMB Classic 2012 (3:4) 
17.10 The Memorial Tournament 2012 (3:4) 
20.00 CIMB Classic 2012 (3:4) 00.00 ESPN 
America

07.00 Barnatími Stöðvar 2

12.00 Bold and the Beautiful

12.40 Bold and the Beautiful

13.20 Bold and the Beautiful

13.40 The X-Factor (11:27) 

15.10 Sjálfstætt fólk 

15.50 Neyðarlínan Fréttakonan Sigrún 
Ósk Kristjánsdóttir fylgir eftir sögum fólks 
sem hringt hefur í Neyðarlínuna af ýmsum 
ástæðum. Símtalið til Neyðarlínunnar er spil-
að og talað við sjúkraflutningamenn og 
lækna sem aðstoðuðu sjúklingana á sínum 
tíma. Einnig er rætt við fórnarlömbin og 
fræðst um hvað á daga þeirra hefur drifið frá 
símtalinu örlagaríka.

16.20 ET Weekend Farið er yfir það 
helsta sem gerðist í vikunni í heimi fína og 
fræga fólksins.

17.05 Íslenski listinn

17.30 Game Tíví

18.00 Sjáðu

18.30 Fréttir Stöðvar 2

18.47 Íþróttir 

18.56 Heimsókn Sindri Sindrason heim-
sækir sannkallaða fagurkera sem opna heim-
ili sín fyrir áhorfendum.

19.13 Lottó 

19.20 Veður 

19.30 Spaugstofan (6:22) 

19.55 Monte Carlo

21.45 Appaloosa

23.40 Field of Dreams Bóndi í Iowa telur 
sig hafa fengið skilaboð um að breyta korn-
akrinum sínum í hafnaboltavöll. Fjölskylda 
hans og vinir halda að hann sé genginn af 
göflunum en brátt kemur í ljós að allt í lífinu 
hefur sinn tilgang.

01.25 Austin Powers: The Spy Who 
Shagged Me Dr. Evil ferðast með tímavél til 
ársins 1969 og hyggst stöðva Austin Powers 
í eitt skipti fyrir öll með því að stela kynorku 
hans. Austin þarf að fara aftur í tímann til að 
endurheimta kynorkuna og nýtur dyggrar að-
stoðar kynbombunnar Felicity Shagwell. 

02.55 Murder by Numbers Ung stúlka 
er myrt og lögreglumennirnir Cassie May-
weather og Sam Kennedy rannsaka málið. 
Ekki er þó allt sem sýnist en sannleikurinn 
getur verið lyginni líkastur.

04.50 Spaugstofan (6:22) 

11.20 Toy Story 3

13.05 Gray Matters

14.40 It‘s Complicated

16.40 Toy Story 3

18.25 Gray Matters

20.00 It‘s Complicated

22.00 The Walker

23.50 Surfer, Dude

01.20 Murder by Numbers

03.20 The Walker

05.10 Surfer, Dude

18.20 Doctors (52:175)

19.00 Ellen (26:170)

19.50 Tekinn

20.20 Næturvaktin

20.50 Réttur (3:6) 

21.35 NCIS (3:24)

22.20 Tekinn

22.50 Næturvaktin

23.20 Réttur (3:6) 

00.05 NCIS (3:24) 

00.50 Tónlistarmyndbönd frá Popptíví

07.00 Barnatími Stöðvar 2 

08.00 Sorry I‘ve Got No Head

09.00 iCarly (23:45) (24:45) 

09.45 Ofurhetjusérsveitin 

10.25 Dóra könnuður

11.15 Áfram Diego, áfram! 

12.05 Doddi litli og Eyrnastór

12.15 Mörgæsirnar frá Madagaskar 

13.00 Stöð 2 Krakkar - barnatími

08.20 Formúla 1: Indland - Tímataka BEINT
10.00 The Swing
10.25 Meistaradeild Evrópu (e)
12.10 Þorsteinn J. og gestir: meistara-
mörkin
12.55 Þýski handb.: Hamburg - Kiel BEINT. 
14.35 Meistarad. Evrópu: fréttaþáttur
15.05 Spænsku mörkin
15.35 The Short Game 
16.00 Evrópudeildin: Liverpool - Anji
17.45 Evrópudeildarmörkin
18.35 Ken Venturi á heimaslóðum
19.20 La Liga Report
19.50 Spánn: Rayo - Barcelona BEINT
22.00 Árni í Cage Contender 15 
23.30 Þýski handb.: Hamburg - Kiel
00.55 Spánn: Rayo - Barcelona

10.05 Premier League Review Show 
2012/13 Svipmyndir úr leikjum.
11.00 Premier League Preview Show 
2012/13 Hitað upp fyrir leiki helgarinnar. 
11.30 Aston Villa - Norwich BEINT
13.45 Arsenal - QPR BEINT
16.15 Man. City - Swansea BEINT
18.30 Wigan - West Ham
20.15 Stoke - Sunderland
22.00 Reading - Fulham
23.45 Arsenal - QPR

17.00 Randver 17.30 Eldað með Holta 
18.00 Hrafnaþing 19.00 Randver 19.30 
Eldað með Holta 20.00 Hrafnaþing 21.00 
Græðlingur 21.30 Svartar tungur 22.00 
Björn Bjarnason 22.30 Tölvur tækni og vís-
indi 23.00 Sauðfjárrækt í sátt við land og 
þjóð. 23.30 Vínsmakkarinn 00.00 Hrafna-
þing

Jeff og Jane Blue ákveða að 
taka sér pásu frá störfum 
sínum sem leyniþjónustu-
menn CIA til að ala upp 
unga dóttur sína. Það reynist 
þó hægara sagt en gert og 
fyrr en varir eru þau komin í 
mitt stórmál.

Leikstjóri: Herbert Ross.
Aðalhlutverk: Kathleen Turner, 
Dennis Quaid og Fiona Shaw.

Undercover Blues

35%  5,6 22.45

Mynd byggð á raunveru-
legum atburðum sem fjallar 
um hvarf hinnar ungu Kathie 
árið 1982. Eiginmaðurinn 
hennar var grunaður um að 
hafa myrt hana en þó aldrei 
dreginn fyrir dóm. Nú kemur 
sannleikurinn í ljós. 

Leikstjóri: Andrew Jarecki.
Aðalhlutverk: Ryan Gosling, 
Kirsten Dunst og Frank Langella.

All Good Things

32%  6,3  23.30

Addi heldur nú í framhalds-
skóla og pakkar því Vidda, 
Bósa og hinum leikföng-
unum í kassa. Kassinn er þó 
óvart fluttur á dagvistunar-
heimili í stað háaloftsins 
og leikföngin upplifa mikla 
höfnunartilfinningu.

Leikstjóri: Lee Unkrich.
Aðalhlutverk: Tom Hanks, Tim 
Allen og Joan Cusack.

Toy Story 3

8,5 99% 16.40

Vestri um skotglöðu 
félagana Virgil og Everett 
sem reyna að bjarga smábæ 
úr klóm hins illræmda Bragg 
sem telur sig yfir lög hafinn. 
Þegar ekkjan Allison kemur 
í bæinn flækjast málin þó 
ögn.

Leikstjóri: Ed Harris.
Aðalhlutverk: Ed Harris, Viggo 
Mortensen og Renée Zellweger.

Appaloosa

77%  6,8  21.45

> Stöð 2 kl. 19.55
Monte Carlo 

Unglingastjarnan Selena Gomez leikur 
aðalhlutverkið í þessari rómantísku og 
gamanmynd um unglingsstúlku sem lendir 
í ótrúlegu ævintýri á ferðalagi til Frakk-
lands. Hún fer með stjúpsystur 
sinni og bestu vinkonu í til 
Parísar, þar sem allt gengur 
á afturfótunum þar til 
örlögin grípa í taumana og 
fyrr en varir eru þær komnar 
til Monte Carlo og lifa eins 
og sannar prinsessur.

Ert þú fjárfestir framtíðarinnar?
Taktu þátt í spennandi Ávöxtunarleik Keldunnar

Keldan vill stuðla að bættu fjármálalæsi þjóðar-
innar og stendur fyrir keppni í ávöxtun sem er 
opin öllum landsmönnum, 15 ára og eldri, og 
þátttakendum að kostnaðarlausu. Skráning fer 
fram í gegnum visir.is og fær hver þátttakandi 
10 milljónir Keldukróna til þess að fjárfesta 
í mismunandi flokkum.

Vegleg verðlaun
Næstkomandi föstudag, 2. nóvember, verða veitt 
verðlaun til þess þátttakanda sem hefur ávaxtað 
best fé sitt í októbermánuði. Hástökkvari 
mánaðarins hlýtur að þessu sinni nýja 
útgáfu af iPad mini. Þannig að það er til
mikils að vinna. Freistaðu þess að verða 
hástökkvari mánaðarins og hreppa
þennan flotta vinning með því að 
hámarka ávöxtun þína 
á Keldukrónum.

Skráðu þig inn á visir.is
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Miðasala | 568 8000 | borgarleikhus.is

lau. 27/10 kl. 20 UPPSELT
sun. 28/10 kl. 20 UPPSELT
þri. 30/10 kl. 20 örfá sæti

mið. 31/10 kl. 20 örfá sæti
fim. 1/11 kl. 20 UPPSELT
fös. 2/11 kl. 20 UPPSELT

lau. 3/11 kl. 20 örfá sæti
sun. 4/11 kl. 20 UPPSELT
þri. 6/11 kl. 20 örfá sæti

mið. 7/11 kl. 20 örfá sæti
fim. 8/11 kl. 20 örfá sæti
fös.   9/11 kl. 20

Ný stórsýning frá Vesturporti

l 27/10 kl 20227/27/1/1/10 kklk 200 UUUUPPPPSPS LES LELT iðiðð 31/10 kl 2031/31/11/10 kklkl 200 ö fá tiö fáfáá ttiti l 3/11 kl 203///11/111 kklkl 200 ö fáá tiö fáfááá ttiti iðiðð /11 kl 207/7/1/1/1111 kklk 200 ö fáö fáfáá

Frumsýnt í kvöld eftir sigurför erlendis

HÖFUNDAR RICHARD LAGRAVENESE OG GÍSLI ÖRN GARÐARSSON  LEIKSTJÓRN GÍSLI ÖRN GARÐARSSON  LEIKMYND BÖRKUR JÓNSSON  BÚNINGAR MARIA GYLLENHOFF  LÝSING CARINA PERSSON / ÞÓRÐUR ORRI PÉTURSSON
TÓNLIST CÆCILIE NORBY OG LARS DANIELSSON  HLJÓÐMYND TORBJØRN KNUDSEN  LEIKGERVI

LL RR RSSRS NN 
 ÁRDÍS BJARNÞÓRSDÓTTIR  LEIKARAR

KUU AAA S Ð
 JÓHANN SIGURÐARSON  NÍNA DÖGG FILIPPUSDÓTTIR  STEFÁN HALLUR STEFÁNSSON  HILMIR SNÆR GUÐNASONNDND N E ÞÞÞ KKA ÐÐAÐ SS GGG

ELVA ÓSK ÓLAFSDÓTTIR  ÞÓRUNN ERNA CLAUSEN  VÍKINGUR KRISTJÁNSSON  SIGURÐUR ÞÓR ÓSKARSSON  JÓHANNES NÍELS SIGURÐSSON

Aðeins sýnt
í 3 vikur!r!

„Ekkert minna en frábær“
 Out and About, DK

„Falleg blanda raunsæis,
farsa og draumkennds

andrúmslofts“
 Jyllandsposten, DK

„Leikandi djarft
og fullt af töfrum“

Skanska Dagbladet, SE

„Einstaklega heillandi
og fersk sýning“

SR Malmö, SE

Berlingske Tidende, DK

CPH Culture, DK

UPPSELT
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„Mér finnst mjög gaman að mæta í 
tímana hans því hann er svo góður 
leiðbeinandi,“ segir Auður Ómars-
dóttir, kærasta bardagakappans 
Gunnars Nelson. Þau kynntust í 
gegnum æfingarnar í Mjölni og hafa 
nú verið saman í um tíu mánuði. 

Parið æfir oft saman og sækir 
Auður líka tíma hjá Gunnari í 
Mjölni. „Það var skrítið þegar við 
vorum nýbyrjuð saman og mér var 
mjög umhugað um að gera allar 
æfingarnar rétt, en núna er þetta 
bara gaman. Við æfum líka saman 
en keppum ekki á móti hvort öðru, 
ég mundi skíttapa því,“ segir hún. 

Auður hóf að æfa brasilískt jiu-
jitsu fyrir tæpu ári og segir íþrótt-
ina þá skemmtilegustu sem hún 
hafi stundað. „Það mætti segja að 
ég hafi fengið hugskot um að ég ætti 
að byrja í Mjölni. Ég hafði áður æft 

handbolta og crossfit og var komin 
með nóg af því. Ég prófaði að mæta í 
tíma í víkingaþreki með vini mínum 
og strax í fyrsta tímanum sogaðist 
ég inn í andrúmsloftið sem er þarna 
og mánuði síðar var ég byrjuð í 
glímunni. Ég fann mig fullkomlega 
í íþróttinni,“ segir hún.

Á sunnudaginn fyrir viku keppti 
Auður á Sleipnir Open-mótinu og 
hreppti gullverðlaunin. Áður hafði 
hún unnið silfurverðlaun á Mjölnir 
Open-mótinu. Auður er með bláa 

beltið í jiu-jitsu, sem er fyrsta belt-
ið á eftir byrjandabeltinu, og keppti 
á móti stúlkum í sama flokki. 

Hún stundar einnig nám í mynd-
list við Listaháskóla Íslands og segir 
glímuna og listina ekki jafn ólík-
ar og marga mundi gruna. „Ég lít 
á jiu-jitsu sem listform og í öllum 
listformum felst mikil andleg speki. 
Gunni hjálpar mér að gera list og ég 
hjálpa honum í jiu-jitsu, þetta tvennt 
fer mjög vel saman.“

   sara@frettabladid.is 

PERSÓNAN

„Þetta var alveg ótrúlegt,“ segir 
Haukur S. Magnússon úr rokk-
sveitinni Reykjavík!. „Þú hefur 
ekki lifað fyrr en þú hefur verið á 
sviði með fimmtán síðhærðum jap-
önskum stelpum að „headbanga“ 
við músíkina þína.“ 

Reykjavík! er nýkomin heim frá 
Japan þar sem hún flutti jaðarsöng-
leikinn Tickling Death Machines í 
borginni Kyoto ásamt Ernu Ómars-
dóttur og Valdimar Jóhannes syni 
úr dansflokknum Shalala og hljóm-
sveitinni Lazyblood. „Þegar við 
frumsýndum verkefnið í Brussel 
í fyrra var þar staddur forstöðu-
maður japanskrar hátíðar, Kyoto 
Experiment, og hann vildi ólmur 

að við kæmum og settum upp þetta 
verk,“ segir Haukur, sem hafði 
mjög gaman af tímanum í Japan. 
„Japan er eins konar sjónarhorns-
sprengja. Maður fær nýja sýn á 
allt.“ 

Hann bætir því við að gamall 
draumur Reykjavíkur! hafi ræst 
með þessu ferðalagi. „Þegar við 
byrjuðum að spila settum við okkur 
þrjú markmið. Það fyrsta var að 
gera þrjár góðar plötur, það næsta 
að spila í útlöndum og það þriðja að 
spila í Japan. Ég held að markmiðið 
núna sé að spila aftur í Japan. Við 
erum ákaflega þakklátir Ernu fyrir 
samstarfið og þessi tækifæri sem 
hún hefur veitt okkur.“ - fb 

Sjónarhornssprengja í Japan

GAMAN Í JAPAN Haukur (til vinstri) 
bregður á leik ásamt Guðmundi Birgi 
Halldórssyni, félaga sínum úr Reykjavík!.

AUÐUR ÓMARSDÓTTIR:  ÆFIR JIU-JITSU MEÐ KÆRASTANUM

Myndi skíttapa fyrir Nelson

Útvarpsstöðin KEXP frá Seattle sendir út 
beint frá tónlistarhátíðinni Iceland Airwaves 
og er þetta fjórða árið í röð sem hún mætir á 
hátíðina. 

„Útsendingin okkar frá Iceland Airwaves 
tengir tónlistarunnendur í Seattle og um 
allan heim við það nýjasta og besta í tónlist 
um þessar mundir,” sagði Kevin Cole, aðal-
dagskrárstjóri stöðvarinnar og umsjónar-
maður þáttarins Afternoon Show. „Þessar 
útsendingar eru stefna okkar í hnotskurn, 
þ.e. að vera í fararbroddi spilunar nýrrar 
tónlistar.“ 

Verkefnið er unnið í samvinnu við Iceland 
Naturally, KEX Hostel, Icelandair og Kimi 
Records. Útsendingar verða frá KEX Hostel 
en dagskrárgerðarfólkið Cheryl Waters og 

Kevin Cole kynna dagskrárliði á FM 90,3 og 
á Kexp.org dagana 31. október til 2. nóvem-
ber frá kl. 13 til kl. 21.

Meðal þeirra fimmtán hljómsveita sem 
fram koma á KEX Hostel eru Ólafur Arnalds, 
Ghostigital, Sóley, Ojba Rasta, Sólstafir, Úlfur 
Úlfur og Seattle-hipphopplistamennirnir í 
Shabazz Palaces og THEESatisfaction. 

Of Monsters and Men og FM Belfast 
spiluðu á Kex Hostel í fyrra og mun síðar-
nefnda sveitin einnig koma fram á hátíðinni 
í ár.

Auk beinu útsendinganna mun KEXP 
taka upp um 15-20 tónlistarmyndbönd með 
íslenskum listamönnum víðs vegar um 
Reykjavíkurborg og verða þau sýnd á síðunni 
Kexp.org að hátíðinni lokinni. 

Fimmtán hljómsveitir í beinni hjá KEXP

Brasilískt jiu-jitsu er einnig nefnt uppgjafarglíma og á uppruna sinn í 
japönsku kodokan-júdói. Íþróttin er hönnuð fyrir veikari einstakling á móti 
stærri og er markmið hennar að ná yfirburðastöðu gagnvart andstæðingn-
um. Yfirburðastaða er staða þar sem andstæðingnum gefst ekki færi á að 
meiða mann. Henni má ná með lás, svæfingu eða einhvers konar taki.

MARKMIÐIÐ AÐ YFIRBUGA ANDSTÆÐINGINN

Í BEINNI Reggísveitin Ojba Rasta verður í beinni 
útsendingu á KEXP. FRÉTTABLAÐIÐ/STEFÁN

ÆFA SAMAN
Auður Ómarsdóttir æfir 
gjarnan með kærastanum 
sínum, Gunnari Nelson.

FRÉTTABLAÐIÐ/STEFÁN

Sigurður Sævar 
Magnúsarson

Aldur: 15 ára
Starf: Nemi í 10. 
bekk í Hagaskóla, 
sundmaður í KR 
og myndlistar-
maður.
Fjölskylda: Tvær systur, Magnea 
Herborg, 16 ára og Hrönn, 23 ára.
Foreldrar: Birna Björnsdóttir tón-
listarkennari og Magnús Ólafsson, 
deildarstjóri á geðsviði Land-
spítalans.
Stjörnumerki: Meyja

Sigurður Sævar á listaverk á sýningu 
Félags frístundamálara sem stendur yfir í 
Ráðhúsi Reykjavíkur.

helgi á Korputorgi – 27. og 28. okt.

helgi á Korputorgi – 27. og 28. okt.

helgi á Korputorgi – 27. og 28. okt.

helgi á Korputorgi – 27. og 28. okt.
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Tax Free gildir ekki í Bónus og af gæludýrafóðri á Gæludýr.is.

Tax Free jafngildir 20,3% afslætti nema annað sé tekið fram. Allar verslanir greiða virðisaukaskatt, en bjóða afslátt sem því nemur.
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Kauptúni og Kringlunni |  S. 566 7070  |  www.habitat.is
Opið laugardag kl. 11–17 og sunnudag kl. 13–17.

HAUST/VETUR 2012 - NÝJAR VÖRUR

20% AFSLÁTTUR
AF ÖLLUM SÓFUM

GILDIR ÚT OKTÓBER

DANI bakki
stærri 5.800 kr.
minni 4.900 kr.

ABI tréskál
3.850 kr.

ALU vasi
9.800 kr.

FLORA
Vínglas 1.750 kr.

Kampavínsglas 1.450 kr.

AGRA blaðakarfa úr járni
8.900 kr.

AYAYY ME baðáhöld
Sápusprauta 3.600 kr.
Tannburstaglas 2.900 kr.
Sápudiskur 2.400 kr.

LANSBURY standlampi, 19.500 kr.
GRANDE lampaskermur, 18.525 kr.

Teppi - mikið úrval. Verð frá 9.500 kr.
IMMY bakkaborð, stærra, 24.500 kr.
IMMY bakkaborð, minna, 19.500 kr.

REGENCY púði, 5.900 kr.
ABORIGENE vasi, 24.500 kr.

SIDNEY sófi, sérpöntun

WILMOT sófar og stólar með ullaráklæði
3ja sæta sófi 259.000 kr.
2ja sæta sófi 219.000 kr.
Stóll 129.000 kr.
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Mest lesið

FRÉTTIR AF FÓLKI

FRÉTTIR VIÐSKIPTI ÍÞRÓTTIR LÍFIÐ UMRÆÐAN

Meiri Vísir.

Studdi stelpurnar
Íslenskir knattspyrnuáhugamenn 
svöruðu kallinu og flykktust á 
þjóðar leikvanginn til að fylgjast 
með landsliðsstúlkunum tryggja 
sér sæti í Evrópukeppninni að ári. 
Kaffibrúsastemning var hjá þeim 
rúmlega 6.500 áhorfendum sem 
mættu vopnaðir íslenska fánanum 
en aðsóknarmet á kvennaknatt-
spyrnuleik var slegið. Knattspyrnu-
hjónin og fyrrverandi landsliðs-
fólkið Ragna Lóa Stefánsdóttir og 
Hermann Hreiðarsson mættu 

til að styðja stúlkurnar 
en þau eru flutt til 
Íslands eftir margra 
ára dvöl á Eng-
landi. Hjónin eiga 
eflaust eftir að setja 

sinn svip á íslenska 
knattspyrnu 

næsta sumar, 
Ragna Lóa 
sem þjálfari 
kvennaliðs 
Fylkis og 
Hermann 
með ÍBV.

www.forlagid.is

VEITINGASTAÐURINN

Stjörnur sækja í Sigur Rós
Sigur Rós fékk fyrr á þessu ári 
nokkra leikstjóra til að vinna mynd-
bönd við lög af nýjustu plötu sinni, 
Valtara. Fengu leikstjórarnir frelsi 
við myndbandsgerðina, sem Sigur 
Rós kostaði, og hafa myndböndin 
svo komið á vefinn eitt af öðru 
síðan í vor. Alls hafa ellefu mynd-
bönd verið frumsýnd en mesta 
athygli vakti myndband við lagið 
Fjögur píanó, sem frumsýnt var í 
júní, þar sem Hollywood-leikarinn 
Shia LaBeouf fer með aðalhlut-
verkið og kemur meira að segja 
nakinn fram. Nýverið var svo frum-
sýnt myndband við lagið Ekki múkk 
þar sem annað þekkt 
andlit fer með hlut-
verk, írski leikarinn 
Aidan Gillen sem 
þekktur er fyrir 
hlutverk sín í sjón-
varpsþáttunum The 
Wire og Game of 
Thrones.

 - áp, mþl

1 Svíar gagnrýna Madeleine 
prinsessu harðlega fyrir lífsstíl...

2 Sænsku Eurovision-kynnarnir 
gera grín að prinsessunni

3 Lala fór með línur úr Sopranos

4 Hákarl féll af himnum ofan og 
lenti á golfvelli

5 Malala fékk óvænta heimsókn
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