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KOLNAR i VEBRI | dag ma buast

vid haegum nordleegum attum

en pad verdur strekkingur vid SA-

stréndina. Léttskyjad SV- og V-til en

annars fremur skyjad en trkomu-

litid ad mestu. Hlyjast allra sydst.
VEDUR 4

Rexona

Medan bu sprettir dr spori pa sprettur
svitinn fram. Taktu hressilega a pvi an
pess ad hafa ahyggjur. Madur verdur
ad na andanum.
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VILJA VINNA ALLA LEKI ensku landsidsstrékanir

fétbolta eru fullir sjélfstrausts eftir sigurinn & Albanfu um sidustu helgi. Peir
maeta sterku lidi Sviss & Laugardalsvelli i kvold og hefst leikurinn kiukkan
18.30. Hér sjast Gylfi pdr Sigurdsson og félagar & aefingu i geer.
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Varnir vegna
Kotluhlaups
of veigalitlar

Ari Trausti Gudmundsson jardvisindamadur vill ad
varnargarour sem a ao verja porpio i Vik gegn hlaupi
ar Kotlu veroi styrktur. Sveitarstjori segir varnadar-
ordin tilefni til athugunar 4 mogulegri haettu.

ORYGGISMAL Pad bolir enga bid ad
haekka og styrkja flodvarnargard
sem liggur pvert & pjodveginn aust-
an Vikur 1 Myrdal vio Mdlakvisl.
Gardurinn 4 ad varna bvi ad hlaup-
vatn frad Myrdalsjokli ndi ad borp-
inu i Vik i kjolfar Kotlugoss.

Dbetta er 4lit Ara Trausta Guo-
mundssonar jardvisindamanns,
sem i grein i Morgunbladinu { geer,
undir fyrirségninni Ef Katla gys,
vekur athygli & adstedjandi heettu
falli f160 1 kjolfar Kotlugoss nidur
Myrdalssand, eins og tuttugu sio-
ustu f160 hafa gert.

Ari Trausti segir 1 grein sinni
ad gardurinn vid Mulakvisl sé til
muna of ldgur midad vid upplysing-
ar um magn og dypt Kotluhlaupa.
»L...]fari vatn og edja yfir gardinn {
miklum meeli er illt { efni,* skrifar
Ari Trausti.

I vidtali vio Fréttabladio segir
Ari Trausti a0 hann hafi bent &
pbad 40ur ad varnargardurinn sé of
veigalitill. N4 hafi hann dkvedid ad
gera bad opinberlega til ad reyna ad
hreyfa vid hlutum.

Ari Trausti Gtskyrir ad fl6dbylgj-
an fra Kotlu sé fimm til sjo metr-
ar 4 haed en pa sé ekki allt talio. ,,I
henni er gridarlegur skridpungi
b6 hiin fari ekki hratt yfir. Ef vid
yfirfeerum lauslega pau gogn sem
fyrir liggja dar flédamoédelum fyrir
Markarfljétsaura yfir 4 Myrdals-
sand ba held ég ad pad sé ljost ad
bessi varnargarour heldur pvi ekki.
b6 ad f160i0 feeri ekki fyrsta kastio
yfir gardinn b4 myndi pad éta hann
upp mjog fljétt. Rofméattur fl6oa-
vatnsins, sem er i raun edjufléo,
er einfaldlega svo gridarlegur og
vornin framan 4 gardinum of litil
og veik.“

Ari Trausti segir a0 toluvert long

HEILBRIGPISMAL Innlégnum & geddeildir hefur
feekkad og timi inni & stofnunum styst hja skjol-
steedingum samfélagsteymis Landspitalans eftir
ad pad tok til starfa.

Teymio var sett 4 laggirnar sem tilraunaverk-
efni fyrir rimlega tveimur drum, en hefur ni
verid framlengt vegna g6ds arangurs. Forsvars-
menn teymisins segja skorta samvinnu milli sveit-
arfélaganna og heilbrigdiskerfisins. Fordomar

Forsvarsmenn samfélagsteymis segja forddma gagnvart gedsjukum leynast vida:

Faerri leggjast Inn & geddeildir

gagnvart gedsjukum leynast vida i samfélaginu.

,Fordomar eru alls stadar; baedi innan sem utan
heilbrigdis- og félagslega kerfisins,“ segir Magnus
Haraldsson gedleeknir.

Gudbjorg Sveinsdéttir teymisstjori segir fafraedi
einkenna umraeduna um geodheilbrigdismal { sam-
félaginu. Starfsmenn innan méalaflokksins veroi ad
taka sig & og midla reynslu sinni, en margir hverjir
hafa unnid innan kerfisins i tugi ara.
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Eg tel verulegar
likur & pvi ad hluti
af nedri byggdinni
i Vik geeti farid illa,
ef ekki er farid yfir
malio.

ARI TRAUSTI GUDMUNDSSON
JARDVISINDAMADUR

leid sé fra varnargardinum og ad
pborpinu i Vik en ,ég tel verulegar
likur & pvi ad hluti af nedri byggd-
inni { Vik geeti farid illa, ef ekki er
fario yfir malid.

Asgeir Magnisson, sveitarstjéri
Myrdalshrepps, segist kunnugur
bessu aliti manna 4 varnargardin-
um. Almannavarnanefndin & svaed-
inu hafi fjallad um bennan tiltekna
varnargard sidastlidinn vetur og
hvort naudsynlegt peetti ad styrkja
hann. ,,bad var nidurstada nefndar-
innar, eda peirra sérfraedinga sem
var leitad til, ad astaedulaust veeri
til athafna barna 4 pessum stad.
En ntna pegar Ari Trausti setur
fram bessa kenningu bé finnst mér
asteeda til a0 spyrja aftur. Eg mun
pvi i framhaldi af pessu skoda petta
4 nyjan leik “ segir Asgeir.

Ari Trausti telur 4staedu til ad
sérstok tuttekt 4 svidi verkfreedi
verdi gerd, jafnvel { samvinnu med
almannavornum. Eins segir hann
a0 pegar hugad verdi ad heildar-
flédavornum vegna Kotlu pa purfi
a0 gera miklu meira en ad laga
bennan eina gard. Pad sé hins vegar
neerteekt ad gera pad strax par sem
um fremur litla og einfalda fram-
kveemd sé ad reeda. - sha
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SPURNING

Steinar, bida beendur med
ondina 1 hdlsinum?

E,,Jé, en vid skulum vona ad peir
geti varpad ondinni léttar fyrr en
seinna.”

Steinar Rafn Beck Baldursson er sérfraed-
ingur hja Umhverfisstofnun. Fréttabladid
: fjalladi i geer um pad ad stofnunin hefdi
: til skodunar hvernig bregdast maetti vid
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islenskt fyrirtaeki i vidraedum vid steersta skipafélag Kina um samstarf:

Marorka fundadi med Cosco Group

VIDSKIPTI [slensk sendinefnd skip-
ud fulltrdum dr utanrikispjénust-
unni og starfsmonnum Marorku
fundadi { sidustu viku meo stjérn-
endum kinverska skipafélagsins
Cosco Group. A fundinum var
reett samstarf milli Marorku og
Cosco sem er eitt staersta skipa-
félag heims.

Fundurinn fér fram bann 11.
oktdéber sidastlidinn { hofudstodv-
um Cosco i Peking i Kina. Pau dr.
Jén Agist Dorsteinsson, fram-
kvaemdastjori Marorku, og Krist-
in Arnadoéttir, sendiherra Islands {
Kina, leiddu islensku sendinefnd-

ina en Wei Jiafu, stjérnarformad-
ur Cosco, tok & moti peim.

Marorka fagnadi fyrr 4 pessu
ari tiu &ra starfsafmeeli fyrirteek-
isins en helsta vara pess er orku-
stjornunarkerfi i skip sem bygg-
ir 4 doktorsverkefni Jéns Agiists.
Fyrirtaekio hefur 4 undanférnum
arum sett upp kerfi sitt i 4 pridja
hundrad skipa en pad hefur vaxid
hratt 4 sidustu misserum.

Cosco er stersta skipafélag
Kina og hid sjotta steersta 1 heimi
sé tekid mid af fjolda flutninga-
skipa. A pad riflega 130 skip.

- mpl

FLUTNINGASKIP Marorka hefur préad
orkustjérnunarkerfi fyrir skip sem getur
sparad rekstraradilum skipa umtals-
verda fjarmuni. Kerfid hefur pegar verid
innleitt i & pridja hundrad skipa, par &

medal skipum Eimskips.  FreTTasLABID/GVA

Fékk fjogurra ménada dom:

Braust inn i
apotek og hus

DOMSTOLAR Drjatiu og tveggja dra
sibrotamadur var { Héradsdémi
Reykjavikur { geer deemdur i fjog-
urra manada fangelsi og sviptur
okurétti 1 tvo ar.

Madurinn jatadi brot sin, en
medal pess sem hann var dkaero-
ur fyrir voru innbrot i apétek, og
innbrot i ibidarhis i Reykjavik.
P4 var hann dkeerdur fyrir akstur
undir dhrifum fikniefna, auk pess
ad hafa ekki haft okuréttindi. Med
brotum sinum rauf madurinn skil-
ord, en honum var sleppt tr fang-
elsi i oktober i fyrra. - 6ka

Fiolskylda haett komin:

Voknudu vio
eld 1 eldhusinu

BRUNI Fjogurra manna fjolskylda
slapp heil 4 hufi 1t dr vidarhisi

i Keflavik 1 fyrrinétt eftir ad
eldur braust tt. Eldurinn kvikn-
adi { kompu, eda buri, inn af eld-
husi hissins og vaknadi heimilis-
folk vid snark i eldinum. Attadi
bad sig flj6tt 4 pvi ad kompan var
alelda en tékst ad slokkva eldinn
ad mestu med slokkvitaeki.

Mikill reykur myndadist { hus-
inu og purfti slokkvilid ad reyk-
reesta bad begar biiid var ad
slokkva allar gleedur. Adur hofou
logreglumenn, sem voru fyrstir 4
vettvang, bjargad heimilishundin-
um dr reykjarkéfinu.

Eldsupptok eru talin hafa oroid i
rafteeki i kompunni, en malid vero-
ur rannsakad nanar. - mpl

Enn eitt met Baumgartners:

Aldrei fleiri
horft 1 einu

BANDARIKIN Meira en atta millj-
onir manna horfdu a fallhlifa-
stokkvarann Felix Baumgartner

i beinni utsend-
ingu a Youtube a
sunnudag, begar
hann stokk til
jardar tr 39
kilometra haed.

Aldrei hafa
fleiri horft &
beina titsend-
ingu 4 Youtube
i einu. Par med
baetist i heims-
metasafn Baumgartners sem
setti heimsmet med pvi ad rjifa
hljéomirinn fyrstur manna og
slé6 heimsmet i hrada i frjalsu
falli, heestu haed sem madur hefur
fario i loftbelg og haestu haed sem
madur hefur stokkid ur.

,»,Eg fann a0 heimurinn var a0
fylgjast med,” sagdi Baumgartner
eftir stokkid. ,,Eg sagdi a0 ég vildi
ad folkio geeti sé0 pad sem ég sa.
Petta var otrilegt. - peb

FELIX
BAUMGARTNER

60 islenskir honnuodir
sameinast 1 17-husinu

Vorur 60 islenskra honnuda verda til s0lu i ATMO, nyrri verslun i gamla Sautjan-
huasinu 4 Laugaveginum. Nokkrum honnunarverslunum verdur samtimis lokad.
Rekstur i kjallara i samstarfi vid Rauda krossinn. Gl6 med veitingar i hisinu.

VIBSKIPTI Eftir einn manud, eda
pann 15. névember naestkomandi,
feerist lif 1 efri hluta Laugaveg-
arins. P4 verdour opnud verslun
i hiisneedinu par sem verslunin
Sautjén var 40ur en pad hefur
stadid autt { neestum tvo ar.

,betta verour staersta tisku- og
honnunarhds sinnar tegundar pvi
ad parna verda
til s6lu vorur 60
islenskra honn-
uda,” segir Asta
84 Kristjansdottir,
% framkvaemda-
stjori ATMO,
sem verdur
nafn verslunar-
] innar.

ASTA i Ad mati
KRISTIANSDOTTIR  Astu var longu

ordid timabeert

a0 koma upp
slikri verslun. ,,bad er oft pung-
ur rekstur fyrir honnud ad reka
verslun og sja jafnframt um
honnun og framleidslu,” segir
hin.

Spurd ad pvi hvort einhverjum
honnunarverslunum verdi lokad
vegna opnunar ATMO segir hin
svo vera. ,Nokkrum sem flytja
inn { ATMO verdur lokad sam-
timis, til deemis Nikita og Munda.
Vid sjaum svo hvernig petta proé-
ast. bad eru margir med rekstur
4 tyeimur stooum.“

Asta segir markmid ATMO
vera a0 audvelda adgang ad
islenskri honnun og auka veg
hennar og virdingu. ,,Vid erum
ad byggja upp bennan bransa.
Hugmyndir eru uppi um ad vera
me0 sérstakt syningarherbergi,
sem a ensku er kallad ,,show
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gamla Sautjan hdsinu.

room*, fyrir erlenda kaupendur
og jafnvel ndmskeid og ymislegt
sem snyr ad honnun til ao styrkja
greinina { heild sinni.”

I ATMO verdur heegt ad kaupa
fatnad, sko, snyrtivorur og gjafa-
vorur svo eitthvad sé nefnt, allt
hannad af Islendingum. ,,I kjall-
aranum verdur svo skiptimarkao-
ur hénnunarfatnadar og second
hand-fatnadur, gomul hiisgogn og
gjafavara. Reksturinn bar verd-
ur i samstarfi vido Rauda kross-
inn og hagnadinum verdur varid
til ad styrkja gott malefni,“ grein-
ir Asta fra.

Veitingarekstur verdur 4

g - | &
ATMO Pann 15. névember naestkomandi verdur ATMO opnad med pompi og prakt i

tveimur stodum 1 hlisnaedinu, sem
er alls prja pusund fermetrar og
a premur haedum. ,Veitingastaod-
urinn Glé verdur med veitingar
i ATMO. Okkur finnst pad mjog
spennandi pvi ad Solla i Gl16 er
heimsmeistari { hrafeedi.“

Ad ATMO standa auk Astu,
sem er stofnandi Eskimo, Reykja-
vik Fashion Festival og E-Label,
nokkrir adilar sem hafa mikla
reynslu af rekstri, markads-
setningu, s6lu og framleidslu a
islenskri honnun. Medal peirra
er Bolli Kristinsson, stofnandi
Sautjan og eigandi hisnaedisins.

ibs@frettabladid.is

Sprotafyrirtaeki vekur athygli:

Remake Elect-
ric verolaunad

VIDSKIPTI Islenska sprotafyrirtaek-
i0 Remake Electric var valid besti
fjarfestingakosturinn i evropska
orkutaekjageiranum a arlegri
verdlaunaafhendingu markads-
radgjafarfyrirtekisins Frost &
Sullivan 4 dégunum.

Vio veitingu verdlaunanna er
tekio mid af geedum vara fyrir-
teekja, markads- og vaxtarmogu-
leikum beirra og rekstrarstjor-
nun.

Remake Electric hannar, fram-
leidir og markadssetur meeli- og
tolvubiinad fyrir eftirlit med raf-
orkunotkun. Vorur fyrirtaekisins
eru hannadar til ad na fram sparn-
adi og betri nytingu 4 raforku. - mpl

Daemdur fyrir VSK-vanskil:

Grelolr 25,5

. (4 . Ve
milljonir 1 sekt
DOMSTOLAR [slendingur 4 fimm-
tugsaldri med logheimili { Lithden
hefur verid deemdur { halfs ars
fangelsi og til greidslu 25,5 millj-
6na kréna sektar fyrir virdisauka-
skattsvik arin 2005 til 2008.

Doémurinn var kvedinn upp i
Héradsdémi Reykjavikur i geer.
Fangelsisrefsingin er skilords-
bundin 1 tvo ar. Sektin nemur
prefaldri fjarhaed VSK-vanskila
mannsins.

»Akeaerdi er { mali pessu sak-
felldur fyrir meirihattar brot
gegn logum um virdisaukaskatt og
békhald. Hann hefur jatad brot sin
greidlega og er pad virt honum til
malsbéta,” segir { ddmnum. - ¢ka

Ragnheidur Elin fram a ny

Ragnheidur Elin Arnadéttir pingmadur
gefur kost & sér til aframhaldandi setu
& Alpingi. Ragnheidur Elin er odduviti
Sjalfstaedisflokksins i Sudurkjordaemi
og saekist hun eftir pvi ad leida afram
lista flokksins i kjordeeminu.

Rikisendurskodandi tinir margt til sem skyrir tafir & skyrslu um Oracle-kerfio:

Taldi skyrsluna sogulegt plagg

STIORNSYSLA Sifelldar breytingar 4 mannhaldi, adkall-
andi verkefni eftir hrunid 2008 og ad lokum vanga-
veltur um hvort of langur timi vaeri lidinn fra pvi ad
kerfid var keypt er medal bess sem olli draettinum
4 uttekt Rikisendurskodunar 4 Oracle-kerfinu svo-
nefnda. Petta kemur fram i minnisbladi Rikisendur-
skodanda sem reett var i forseetisnefnd Alpingis 1 geer.
I minnisbladinu rekur rikisendurskodandi, Sveinn
Arason, ferlid allt og skyrir hinn mikla dratt & tttekt-
inni 4 kaupum rikisins a fjarhags- og mannaudskerfi

(Oracle) 4 arinu 2001.

I minnisbladinu segir ad skao hafi verid eftir
tttektinni 4rid 2004 en vegna mannfaedar hafi pad
medal annars tafist, en { minnisbladinu segir ad rikis-
endurskodandi taldi ad skyrslan um undirbiining og
innleidingu Oracle yrdi adeins sogulegt plagg.

I &rsskyrslu Rikisendurskodunar arid 2007, sem
dreift var 4 Alpingi, var fjallad um skyrsluna og
ttgafa hennar bodud a fyrri hluta ars 2008, segir i

minnisbladinu.

Rikisendurskodandi telur pad pvi bersynilega baedi
rangt og 6sanngjarnt ad fullyrda ad stofnunin hafi
4 einhvern héatt reynt ad leyna pvi ad unnid veeri ad
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RIKISENDURSKODANDI Sveinn Arason tiltekur fjolmargar
astaedur tafar a skyrsluskilum.

FRETTABLABID/GVA

skyrslu um verkefnid, segir { minnisbladi Rikisendur-

skodanda.

Nu hefur stjérnsyslusvidi Rikisendurskodunar
verio falid ad klara skyrsluna.

- bbi / sha



toyotakauptuni.is

omdu i Kauptun og
veldu pér betri notadan bil

Toyota Aygo Toyota Yaris Terra Toyota Auris Terra Toyota Auris Luxury MM

1000 Bensin, 5 gira 1000 Bensin, 5 gira 1330 Bensin, 6 gira 1600 Bensin, 5 gira MM

A g6tuna: 03.11 Ekinn 18.000 km A g6tuna: 05.11 Ekinn: 50.000 km A gdtuna: 09.11 Ekinn: 10.000 km A gbtuna: 02.09 Ekinn 30.000 km
Verd: 1.690.000 Radnr.: 998789 Verd: 1.950.000 Radnr.: 998787 Verd: 2.900.000 Radnr.: 998784 Verd: 2.650.000 Raonr.: 998748

Toyota Corolla Sol Toyota Verso Terra Toyota Avensis Sol Toyota Avensis W/G Sol

1600 Bensin, 5 gira 1600 Bensin, 6 Gira 1.800 Bensin, sjalfsk. 1800 Bensin, sjlfsk.

A g6tuna: 06.09 Ekinn: 47.000 km A g6tuna: 06.10 Ekinn: 47.000 km A g6tuna: 06.10 Ekinn: 42.000 km A gBtuna: 06/09 Ekinn: 54.000 km
Verd: 2.550.000 Radnr.: 998244 Verd: 3.000.000 kr. Radnr.: 998514 Verd: 3.600.000 kr. Radnr.: 998638 Verd: 3.150.000 kr. Radnr. 998497
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Toyota RAV4 GX Toyota Land Cruiser 120 VX Toyota Land Cruiser 120 VX Toyota Land Cruiser 120 VX
2000 Bensin, sjalfsk. 4000 Bensin, sjalfsk. 3000 Disel, sjalfsk. 4000 Bensin, sjalfsk.

A g6tuna: 06.10 Ekinn 50.000 km A g6tuna: 05.07 Ekinn: 71.000 km A gotuna: 10.06 Ekinn: 70.000 km A g6tuna: 07.09 Ekinn 86.000 km
Verd: 4.200.000 Radnr.: 998654 \Verd: 5.300.000 Radnr.: 998723 Verd: 5.190.000 Radnr.: 998780 Verd: 7.290.000 Radnr.: 998742

Toyota Land Cruiser 100 VX Toyota Land Cruiser 150 GX Toyota Land Cruiser 150 VX Toyota Land Cruiser 200
4700 Bensin, sjalfsk. 3000 Disel, sjalfsk. 3000 Disel, sjalfsk. 4500 Disel, sjalfsk
A g6tuna: 03.06 Ekinn: 151.000 km A gétuna: 03.12 Ekinn: 27.000 km A g6tuna: 03.12 Ekinn: 27.000 km A g6tuna: 01/08 Ekinn: 111.000 km
Verd: 4.900.000 Radnr.: 998394 Verd: 9.320.000 kr. Radnr.: 998778 Verd: 11.120.000 kr. Raénr.: 998790 Verd: 9.650.000 kr. Radnr.: 998681
(o)
Lagmarks-  Lanshlutfall  Eldsneytiseydslai Umbhverfisvaenn bill
abyrgdartimi blondudum akstri Fritt i staediiRvk.
*Fardu & www.toyotakauptuni.is og fadu nanari er o
upplysingar um bilana med pvi ad skra radnamer i leit.

Toyota Kauptuni Reiknadu med okkur
Kauptuni 6
Simi: 570-5070

Opid man-fos kl. 07.45-18.00 -lau kl. 10.00 - 16.00 ° . Vs
in?o@toyota.is BEtT'I n Ot36] T b]] aT' TOYOTA




GJALDMIDLAR KAUP SALA
= Bandarikjadalur 122,69 123,27
% 1A .
Eh Sterlingspund 197 197,96
‘¥ eve 15896 159,84
= mm Donsk krona 21,307 21431
N P
=|= Norsk kréna 21,451 21,577
= Sensk krona 18359 18,467
i @ Japanskt jen 1,5577  1,5669 :
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Komist var ad sogulegu samkomulagi um pjédaratkveedagreioslu i Edinborg i geer:

Skotar fa ao kjosa um sjalfstaedi 2014

BRETLAND, AP Forsatisradherra
Bretlands, David Cameron, og
2e0sti rdoherra Skotlands, Alex
Salmond, hafa skrifad undir
samkomulag um pjédaratkveeda-
greidslu um sjalfstaedi Skotlands.

Samkomulagid var undirritad {
Edinborg { geer en samningavid-
raedur hafa stadid yfir manud-
um saman. Samkvamt pbvi munu
Skotar fa ad kjésa um pad hvort
Skotland eigi ad verda sjalfsteett
riki eda ekki.

bjédaratkveedagreioslan mun
fara fram haustio 2014.

Bresk stjornvold munu veita

skoska pinginu voéld til bess ad
halda pjoédaratkvadagreidsl-
una, en breska rikisstjérnin ber
ébyrg6 4 stjérnskipunarmalum.

Breska rikisstjérnin og rik-
isstjéorn Skota munu purfa ad
vinna saman med bestu hags-
muni almennings 1 Skotlandi {
huga, sama hver nidurstada kosn-
inganna verour, a0 pvi er segir i
samkomulaginu.

David Cameron sagdi vid
fréttamenn { geer ad hans megin-
markmid veeri ad halda Bretlandi
sameinudu.

,Eg hef alltaf viljad syna

skoskum almenningi virdingu.
Almenningur kaus flokk sem
vildi halda pjédaratkveeda-
greidslu, ég hef gert bad mogu-
legt og séod til pbess ad kosn-
ingarnar verdi loglegar og
sanngjarnar,” sagdi hann.

Hann sagdist vera sannfaero-
ur um ad betra sé fyrir Skota ad
vera afram hluti af Bretlandi, en
jafnframt a0 pad veeri betra fyrir
Bretland { heild.

Alex Salmond sagdist hins
vegar fullviss um ad Skotar
myndu kjésa ad verda sjalfsteett
riki. - peb

RADHERRARNIR Salmond og Cameron

eftir ad samkomulagid um pjédar-

atkvaedagreidslu var undirritad i geer.
FRETTABLABDID/AP

Tiu myndbdnd a netinu

Kennsluefni Landlaeknisembaettisins:
1. Inngangur fyrir aefingar

2. Axlagfingar

3. Afturtog med aefingateygju

4. Armbeygjur

5. Tvih6fdazefing med aefingateygju
6. Kvideefingar

7. Bakeefingar

8. Mjadmaaefingar

9. Hnébeygja

10. Framstig

11. Kélfagefingar

Visar & okeypis kennsluefni:

/Efingar 1 bodi
landlaeknis

HEILBRIGDISMAL Embeetti land-
laeknis hefur 14ti0 gera kennslu-
myndbond sem leidbeina um rétta
framkveemd styrk- og teygju-
efinga fyrir helstu vodvahépa
likamans.

,Um er ad raeda 10 styrkeef-
ingar og 10 teygjueefingar fyrir
samsvarandi vodvahépa dsamt
inngangsmyndbandi,“ segir a vef
embeaettisins, www.landlaeknir.is.
A vefnum er a0 finna hlekki &
kennslumyndbondin & mynd-
bandavefnum Youtube.com.

Allir eiga ad geta gert afing-
arnar 4n mikils aukabtinadar eda
tilkostnadar. - oka

Péra Karitas Arnadoéttir var ranglega
s6gd kynningar- og markadsstjori
islensku éperunnar i bladinu &
laugardag. Hid rétta er ad Inga Maria
Leifsdéttir er kynningar- og markads-
stjéri Operunnar en béra Karitas hefur
verid par i hlutastarfi i tengslum vid
frumsyninguna a Il Trovatore. Bedist
er velvirdingar & mistokunum.

Ranghermt var i laugardagsbladinu
ad fitnessdrottningin Ingrid Romero,
sem er vaentanleg til landsins til ad
taka patt i Fitness Expd i névember,
leiki i fjordu pattar6dinni af True
Blood.

DOMSMAL Breska efnahagsbrota-
logreglan, Serious Fraud Office
(SFO), hefur heett rannsékn &
malefnum Kauppings. Par med
er Sigurdour Einarsson, fyrrver-
andi stjérnarformadur bankans,
ekki lengur { sigti hennar. Adur
hafdi rannsékn 4 beetti nokkurra
annarra fyrrverandi starfsmanna
Kaupbings og breedrunum Vincent
og Robert Tchenguiz verid latin
nidur falla.

»Eg fagna bvi ad bessi nidur-
stada sé loksins komin en bad sem
veldur vonbrigdum er hvad petta
hefur tekid langan tima,”“ segir
Sigurdur Einarsson i samtali vid
Fréttabladio.

Ma4li0 h6fst med hiisleitum og
handtékum i London og 4 Islandi
i mars { fyrra. 135 téku patt i
adgerdunum og niu voru hand-
teknir. Til rannséknar voru lan-
veitingar Kauppings til Tchenguiz-
breedra.

Sigurdur segir ad pau gogn sem
hann hafi séd um rannséknina og

sndi ad honum

ﬁ'\ hafi verio ,,pvi-

lik endemis
bvala og skéld-
skapur“. ,Eg

OSATTUR Sigurdur
fagnar nidurst6d-
unni en er von-
svikinn med
hversu langan
tima tok ad
komast ad
henni.

MAGNPRUNGIN
ORLAGASAGA

wwuw.forlagid.is — alvoru bokaverslun G netinu

Treystir ao Al Thani-
malio fari somu leio

Breska efnahagsbrotalogreglan haettir rannsokn 4 Kauppingi. Sigurour Einarsson
segir malio hafa byggst 4 endemis pvaelu og skaldskap sem sérstakur saksOknari
hafi matad Bretana 4. Hann er sakborningur i allnokkrum malum hér heima.

KAUPPING Rannsokn SFO snerist um lanveitingar Kaupbmgs til Tchenguiz-braeéra.
Embeettid hefur purft ad bidja Vincent Tchenguiz afsékunar a adferdum sinum.

tel ttilokad annad en ad peer upp-
lysingar hafi a0 miklu leyti komid
fré embeetti sérstaks saksoknara 4
Islandi,” beetir hann vid.

Sigurdur er einn peirra sem nu
seeta dkaeru sérstaks sakséknara
fyrir umbodssvik og markads-
misnotkun 1 svokolludu Al Thani-
mali. Malid snyst um meint svik og
blekkingar begar katdrskum sjeik
og Olafi Olafssyni voru lanadir um
30 milljardar skommu fyrir banka-
hrun.

,Paer avirdingar eru jafninnan-
témar og peer sem SFO hefur nina
14ti0 nidur falla,” seglr Slguréur
,Eg treysti ad baé sé stutt i ad sér-
stakur sakséknari sjai séma sinn

VEDURSPA

Soffia
Sveinsdottir
vedur-
fréttamadur

HAGVIDRI | dag
og naestu daga
ma buast vid
haeglaetisvedri ad n
mestu leyti. Vindur
blaes tr nordri sem
pydir bjartvidri
sunnan- og vestan-
til en pungbunara
vedur N- og A-
lands og él a stéku
stad. Kélnar heldur
i vedri, einkum
nordantil. n

A MORGUN
3-8 m/s,
hvassar SA-til. B

FRETTABLADID/STEFAN

i pvi - eins og SFO hefur gert - ad
falla fra rannsékn sinni.”

I greinargerd Sigurdar vegna Al
Thani-malsins, sem 16g0 var fyrir
Héradsdém Reykjavikur fyrr i
manudinum, segir ad ,,allnokkur
mal“ séu til rannséknar hja sér-
stokum sakséknara par sem Sig-
urdur hafi réttarstoou sakborn-
ings.

Spurdur hvort hann eigi von 4 ad
beer rannsoéknir leidi til dkeeru seg-
ist Sigurdur ekKi telja ad svo verdi.
,,Eg & ekki von 4 bvi, en pad er erf-
itt fyrir mig a0 tja mig um bad pvi
ad ég er ekki buinn ad sja neinar
nidurstodur um pad hja sakséknar-
anum.“ stigur@frettabladid.is

FIMMTUDAGUR
Fremur haeg n

65;
(7

n breytileg att.

HEIMURINN
Alicante 23°
Basel 15°
Berlin 12°
# . Billund 10°
Q ~  Frankfurt 12°
~ Friedrichshafen 12°
?_, Gautaborg 11°
1 Kaupmannahofn 1°
Las Palmas 26°
? London 14°
Mallorca 23°
New York 15°
Orlando 28°
Oslo 6°
Paris 14°
@:2) San Francisco 23°
B  stokkhslmur 9°
Q:b Vindhradi er i m/s.
n Hitastig eru i °C.

Mannfjoldapréun

Breytingar a pridja arsfjordungi 2012

Heildarfioldi 320.660

— karlar 160.870

— konur 159.790
Fjélgun 500
Feeddir 1.230
Dénir 470
Adfluttir 1.980
Brottfluttir 2.260

Heimild: Hagstofa Islands

Karlar 1.080 fleiri en konur:
Landsmonnum
fjolgaol um 500

HAGTOLUR I septemberlok voru
landsmenn 320.660, 160.870 karlar
0g 159.790 konur. Ad pvi er fram
kemur a vef Hagstofu Islands
fjolgadi landsmonnum um 500 &
bridja arsfjoroungi.

»Erlendir rikisborgarar voru
20.820 og 4 hofudborgarsvaedinu
bjuggu 204.630 manns,“ segir par.
Pa kemur fram ad i jili, agist og
september hafi faedst 1.230 born,
en 470 einstaklingar hafi latist.

Brottfluttir fra landinu voru
fleiri en adfluttir 4 arsfjoroungn-
um, en landsmonnum faekkadi um
220 i peim vidskiptum. Flestir, eda
550, fluttu til Danmerkur. - 6ka

Flugvél lenti 4
rongum velli

INDONESIA Flugstjori hjé flug-
félaginu Sriwijaya Air i Indénesiu
hefur verid sendur { leyfi eftir ad
hann lenti flugvél & rongum flug-
velli. Verio er a0 rannsaka hvern-
ig petta kom til.

Flugvélin for frd Medan 4 eyj-
unni Simotru og atti ad lenda 1
borginni Padang. Flugstjérinn
lenti henni hins vegar 4 Tabing-
herflugvellinum, sem er um tolf
kilometrum fra Padang-vellinum.

Samgonguraduneyti lands-
ins sagoi farpegana 96 i vélinni
aldrei hafa verid i heettu. - peb

Gildistimi korta er um hadegi.

AUGLYSINGADEILDIR FRETTABLABDSINS — AUGLYSINGASTJORI: J6n Laufdal jon/ @frettabladid.is ALMENNAR SiMI 512-5401: Einar Davidsson einar.davidsson@365.is, Gudmundur Steinsson gudmundurs@}65 is, Hjordis Zoéga hjordis @frettabladid.is, Hlynur bor Steingrimsson hlynur@365.is, Laila Awad laila @365.is,
O Geirsson orn.geirsson @365.is FOLK/LIFID/SERBLOD SiMI 512-5402: Benedikt Freyr Jonsson benediktj@365.is, Elsa Jensddttir elsaj@365.is, Jona Maria Hafsteinsddttir jmh @365.is, Sigridur Dagny Sigurbjérnsdétir sigridurdagny @365.is, Sverrir Birgir Sverrisson svertibs@365.is
RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is, Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PIONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Ama Rut Kristinsdéttir arnarut@365.is, Sigran Helga Gudmundsdéttir sigrunh @365.is



Gerou g60 kaup i notudum
Y 4 Komdu til okkar 4 Laugaveg 174 og préfadu
aeoabil hja HEKLU =iz
Sélumenn taka vel & moti pér!

VW Passat varcomf14 VW Polo 1.4 Comfort. AT VW Passat comforti 2,0 Audi A4 20 1DI6 gira VW Polo1.4 comfort. AT Mitsubishi outiander
Ecofuel. Arg. 2010, sjalfsk. Arg. 2011, bensin, sjalfsk. Arg. 2005, bensin, sjalfsk. Arg. 2011, disel, beinsk. Arg. 2011, bensin, sjalfsk. Arg. 2008, disel, beinsk.
Ekinn 84.000 km Verd 3.490.000 Ekinn 43.000 km Verd 2.390.000 Ekinn 77.000km Verd 1.590.000 Ekinn 36.000 km Verd 4.690.000 Ekinn 38.000 km Verd 2.390.000 Ekinn 122.000 km Verd 3.250.000

VW Tiguan Track&Field MM Pajero 3,2 Instyle
Arg. 2011, disel, ekinn 35.500 km sjalfsk. Asett verd 5.290.000,- Arg. 2012, disel ekinn 21.000 km sjalfsk. Asett verd 9.390.000,-

Disel

Skoda octavia VW Golf Trendl. 1,41si AT VW Golf Trend. 1,41si Toyota Hilux Honda CR-V Lifestyle Subaru Legacy Outback
Arg. 2007, disel, beinsk. Arg. 2011, bensin, sjalfsk. Arg. 2010, bensin, beinsk. Arg. 2007, disel, sjalfsk. Arg. 2011, bensin, sjalfsk. Arg. 2009, disel, beinsk.
Ekinn 103.000km Verd 2.090.000 Ekinn 39.500km Verd 2.890.000 Ekinn 58.000km Verd 2.490.000 Ekinn 94.000km Verd 3.590.000 Ekinn 33.500km Verd 5.190.000 Ekinn 82.000km Verd 3.980.000

4 WD 7 manna
Suzuki swift 1300 GL 4wWD Toyota rav4 Hyundai Getz BMW x5 3.0d E70 Toyota Land Cruiser 120 LX Toyota Auris Terra
Arg. 2011, bensin, beinsk. Arg. 2011, bensin, sjalfsk. Arg. 2006, bensin, beinsk. Arg. 2011, disel, sjalfsk. Arg. 2007, disel, sjalfsk. Arg. 2011, bensin, beinsk.

Ekinn 44.000km Verd 2.150.000 Ekinn 42.000km Verd 4.690.000 Ekinn 91.000km Verd 980.000 Ekinn 19.000km Ver510.950.000 Ekinn112.000km Verd 4.690.000 Ekinn 40.000km Verd 2.670.000

L
i
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Tilbod kr. 1.990.000 Tilbod kr. 1.990.000 Tilbod kr. 2.490.000
Toyota varis 1000 Terra Subaru Legacy Mercedes-Benz aiso VW Passat comfort20t0i VW Touareg ve VW Touareg ve

Arg. 2011, bensin, beinsk. Arg. 2009, bensin, sjalfsk. Arg. 2005, bensin, beinsk. Arg. 2008, disel, sjalfsk. Arg. 2004, bensin, sjalfsk. Arg. 2005, bensin, sjalfsk.
Ekinn 36.000km Verd 2.100.000 Ekinn 23.500km Verd 3.390.000 Ekinn 82.000km Verd 1.390.000 Ekinn 147.300km Verd 2.450.000 Ekinn 133.000km Verd 2.850.000 Ekinn 92.000 km Verd 2.990.000
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| Tilbod kr. 2.690.000 Tilbod kr. 4.990.000

Tilbod kr. 2.990.000 Tilbod kr. 3.390.000

Tilbod kr. 1.530.000 Tilbod kr. 3.500.000

VW Passat comfortiine Nissan Patrol MM PajerosscLs Toyota Land Cruiser 120 vx VW Passat comfortiine Toyota Land Cruiser 120 vx
Arg. 2006, bensin, sjalfsk. Arg. 2006, disel, sjalfsk. Arg. 2006, bensin, sjalfsk. Arg. 2004, bensin, sjalfsk. Arg. 2008, bensin, sjalfsk. Arg. 2007, bensin, sjalfsk.
Ekinn 115.000km Verd 1.790.000 Ekinn 135.000km Verd 4.590.000 Ekinn 100.000km Verd 3.390.000 Ekinn 157.000km Verd 3.790.000 Ekinn 83.000km Verd 2.990.000 Ekinn 57.800 km Verd 5.690.000

Hekla Selfossi

Einn eigandi Tilbod kr. 4.990.000

Tilbod kr. 4.790.000
Toyota Land Cruiser 120 vx MM Pajero instyle VW New Beetle Audi A6 207 MM Pajero instyle Audi Q7 12
Arg. 2006, disel, sjalfsk. Arg. 2012, disel, sjalfsk. Arg. 2007, bensin, sjalfsk. Arg. 2007, bensin, sjalfsk. Arg. 2007, bensin, sjalfsk. Arg. 2006, bensin, sjalfsk.

Ekinn 132.000km Verd 5.190.000 Ekinn 24.700km Verd 9.390.000 Ekinn 32.000km Verd 2.490.000 Ekinn 61.000km Verd 4.390.000 Ekinn 104.000km Verd 4.490.000 Ekinn 97.000km Verd 5.590.000

E NOTADIR Komdu og skodadu urvalid! Allar nanari upplysingar asamt

Laugavegi 174 | Simi 590 5040 meira urvali notadra bila er a

o BI LAR Opid virka daga fra kl. 10-18 og laugardaga k. 12-16 heklanotadirbilar.is



RISAAUGA Risavoxnu dokkblau

auga skoladi & land i Flérida fyrir
skdmmu. Ymsar kenningar eru uppi

um af hvada dyri augad, sem er20
sentimetrar i pvermal, er, par & medal
: kolkrabba, sverdfiski, ttnfiski eda jafn-
i vel af hakarli. ;

6

FRETTABLAPID

16. oktéber 2012 PRIDJUDAGUR

Velta i dagvoruverslun drost litillega saman iseptember midad vid arid i fyrra:

Dagamunur skyrir minni afenglssolu

VERSLUN Velta { dagvoruversl-
un drést saman um 0,4 prosent
reiknad & fostu verélagl i septem-
ber midad vid sama manud i fyrra,
samkvaemt t6lum Rannséknaset-
urs verslunarinnar & Bifrost.

I tilkynningu Rannséknaseturs
kemur fram ad begar leidrétt hafi
verid fyrir arstidabundnum pétt-
um hafi velta dagvoruverslana {
september raunar aukist um 2,1
prosent. ba kemur fram ad verd a
dagvoru hafi haekkad um 3,9 proé-
sent 4 sidastlionum 12 manudum.

»Sala afengis drést saman um
10,1 présent i september midad

vid sama ménud { fyrra 4 fostu
verdlagi,“ segir { umfjollun Rann-
s6knaseturs, en afengisverd var
4,2 pr()sentum heerra en { septem-
ber i fyrra.

Um leid er aréttad ad i saman-
burdi & veltu dagvoru og afengis &
milli 4ra hafi dagamunur nokkur
ahrif. I fyrra voru fimm fostu-
dagar i september en 4 pessu ari
fjorir,” segir 1 umfjoélluninni og
bent er 4 ad fostudagar séu lang-
sOluheestu vikudagarnir. ,,Pannig
vard samdrattur { s6lu & mat og
drykk i september sidastlionum
a fostu verolagi, en pegar leidrétt

i BUPINNI Kortavelta heimilanna jokst um
13,3 prosent milli septembermanada.
FRETTABLABID/STEFAN

hefur verid fyrir pbessum fostu-
dags-dagamun kemur { 1jés litils-
hattar raunaukning.“ - oka

Fedgar veittust ad manni:

Sporkudu i
liggjandi mann

DOMSTOLAR Tveimur monnum,
feeddum 1956 og 1983, er gefio ad
sOk ad hafa radist 4 mann feeddan
1959 fyrir utan veitingastad i
Engihjalla { Képavogi i oktéber-
lok i fyrra.

Mennirnir, sem eru fedgar, eru
sagodir hafa sparkad i andlit og
likama mannsins pannig ad hann
hlaut skada af. Pad var eftir ad sa
yngri hafoi fellt manninn { joro-
ina med sparki i hofudid.

Maourinn sem radist var a
gerir krofu um rdmar 867 pisund
kréonur { miskabeetur. - 6ka

Périr Haraldsson
Erla Sigurjonsdéttir

Pjodaratkvaedagreidsla
20. oktdber 2012

Um tillogur stjorlagarads ad frumvarpi til stjornskipunarlaga
Yfirkjorstjorn
Sudurkjordemis

Yfirkjorstjorn Sudurkjordeemis mun hafa adsetur i
Fjolbrautaskéla Sudurlands a Selfossi a kjordag
medan kjorfundur stendur fra kl 19 til 22.
Simar 480 8100 og 898 1067 og par verda atkvaedi
talin ad kjorfundi loknum.

15. oktober 2012
Yfirkjorstjorn Sudurkjordaemis
Karl Gauti Hjaltason
Unnar P6r Bédvarsson
Sigurdur Ingi Andrésson

ong skraning kveikti
grun um refsivert brot

Landsbankinn keypti tryggingaumbod af Gudlaugi POr Poroarsyni a 32,7 millj-
Onir en skradi kaupin sem fyrningu a hugbtunadarreikning. Gunnar Andersen
segir petta hafa ordio til pess ad hann grunadi ad vioskiptin vaeru refsivero.

pOmMsmAL Kaup Landsbankans a
tryggingaumbodi af eignarhalds-
félagi pingmannsins Gudlaugs
bérs bordarsonar arido 2003 voru
ekki gjaldfeerd sem slik 1 békhaldi
bankans, heldur sem ,fyrningar a
hugbtinadarreikning*.

betta kemur fram { békun sem
Gunnar b. Andersen, fyrrverandi
forstjori Fjarmalaeftirlitsins, lagdi
fyrir Héradsdém Reykjavikur {
sidustu viku. Gunnar seetir dkeeru
fyrir ad leka gognum um vidskipt-
in til DV og i békuninni rokstyour
hann hvers vegna hann hafi haft
4steedu til ad alykta ad 32,7 millj-
6na kréna vidskipti Gudlaugs vid
Landsbankann hafi mégulega verio
refsiverd.

MA4lio snyst um umbod sem Bog-
madurinn ehf., { eigu Guodlaugs,

eignadist til s6lu lif- og sjikdéma-
tryggingar félagsins Swiss Life {
Bretlandi. Landsbankinn keypti
pbad af honum & 32,7 milljénir ariod
2003.

I békun Gunnars er vitnad til
skjala um vidskiptin sem logregl-
an krafdist innan tr Landsbankan-
um vid rannsékn sakargiftanna a
hendur Gunnari, sem nu hafa leitt
til dkeeru.

Meodal pess sem einnig kemur
fram i peim gognum er ad Swiss
Life heetti storfum { Bretlandi {
agust 2003, tveimur manudum eftir
ad Landsbankinn keypti trygginga-
umbodio af Bogmanninum.

Gunnar var dkeerour fyrir brot &
bagnarskyldu i 4gtst sidastlionum.
Med honum er starfsmadur Lands-
bankans dkardur, en hann sa um

a0 afla gagnanna fyrir Gunnar.

I békuninni sem Gunnar lagoi
fram 10. oktéber segir ad honum sé
6mogulegt ad koma ad fullum vorn-
um { mélinu &n pess ad allra upp-
lysinga um vidskipti Bogmannsins
ehf. og Landsbankans hafi verid
aflad.

,Kunna paer ad gefa skyring-
ar & beirri hattsemi sem &dkeeroda
Gunnari Porvaldi er gefin ad
sOk 1 dkeeru, auk pess sem upp-
lysingarnar geta haft ahrif vio
4akvoroun hugsanlegrar refsingar
akaerda veroi ekki fallist 4 syknu-
krofu hans. Er pa til pess ad lita
ad dkeerdi Gunnar Porvaldur taldi
mogulegt ad refsiverd hattsemi
hefdi att sér stad [...],“ segir enn
fremur 1 békuninni.

stigur@frettabladid.is
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Vidsnuningur & vinnumarkadi

Morgunverdarfundur i Haskélanum i Reykjavik
fimmtudaginn 18. oktéber kl. 8.30 - 10.00 i stofu M105.

Chris Brewster einn stofnenda CRANET samstarfsins fjallar um
styrkleika og veikleika islenskra fyrirtaekja i mannaudsmalum.

Arney Einarsdéttir og Katrin Olafsdéttir kynna frumnidurstodur
rannsoknar um akvardanatdku i samdraetti og yfir i vidsnuning.

Fundarstjéri: Asta Bjarnadattir.

Chris Brewster
professor vid Henley
Business Shool

Fundurinn er 6llum opinn.

Arney Einarsdottir,
lektor vid HR

Katrin Olafsdottir,
lektor vido HR

Skraning er med télvuposti & netfangid skraning@hr.is

www.hr.is

Af hverju lét hann ekki rannsaka malid?

Gudlaugur Pér Pordarson segir vangaveltur Gunnars i bokuninni vart svara-
verdar. ,Hann var forstjéri Fjarmalaeftirlitsins. Ef hann taldi ad eitthvad
refsivert hefdi 4tt sér stad, af hverju fyrirskipadi hann pa ekki bara rann-
sokn & pvi?” spyr Gudlaugur. ,Ef madurinn er ad meina petta pa hlytur
madur ad velta pvi fyrir sér hvort pad hefur verid vinnureglu ad senda
gbgn um einstaklinga sem hann grunadi um eitthvad til fjoImidla.”
Um gjaldfeersluna i bokum Landsbankans segist hann ekki geta

tjad sig, enda hafi hann ekki verid starfsmadur Landsbankans og
viti edli malsins samkvaemt ekkert um. Hins vegar hafi langstzersti
kostnadurinn af kerfinu verid i kringum hugbunad. pad er po af og fra
aod purft hafi ad fela nokkud vardandi vidskiptin enda hafi verid fjallad
um pau opinberlega & sinum tima.
Gudlaugur segist enn fremur ekki hafa getad séd
fyrir lokun Swiss Life i Bretlandi haustid 2003,

frekar en Landsbankinn par sem trygg-

og raunar enn lengur & grundvelli
sérstaks samnings par um. Trygg-
ingafélagid hafi verid eitt pad
traustasta sem um gat og sé enn
starfandi pétt pad hafi dregid
sig ut af breska markadnum.

ingarnar hafi verid seldar fram ad lokun

Keerdur fyrir fjolda brota eftir adeins eins og hélfs ars veru hér & landi:

Fimm manaoda fangelsis krafist

DOMSTOLAR Farid hefur verid fram & fimm maénada

fangelsisrefsingu og priggja ara okuleyfissviptingu
vegna fjolmargra afbrota pritugs Képavogsbua sio-
astlioid ar eda svo. P4 er krafist 673 pusund kroéna {
malskostnad. Mal & hendur manninum var pingfest i
Héradsdomi Reykjavikur i geer.

Maodurinn, sem er af erlendu bergi brotinn, kom
hingad til lands fyrir um einu og halfu ari sidan.
Hann hefur hins vegar ekki slegio sloku vio i afbrot-
um eftir komuna til landsins.

I akeeru 4 hendur honum eru talin upp atta pjoéfn-
adarbrot, par sem um er ad raeda margvislegan
bjéfnad dr verslunum 4 héfudborgarsveedinu, hylm-
ingu yfir pjéfnadarbrotum annarra og hlutdeild 1 til-
raun til innbrots hja fyrirteeki i Reykjavik.

Hann er einnig keerdur fyrir brot 4 4vana- og fikni-
efnaloggjofinni par sem heima hja honum fundust
2,18 gromm af marijdana.

b4 er hann keerour fyrir tiu umferdarlagabrot.

Ur akaeru

i pj6fnadarlid akeeru eru
taldir til sex pjofnadir ur
verslunum. Medal pess sem
madurinn var gripinn vid

ad stela eru boxer-naer-
buxur, regnhattur, sokkar,
faedubdtarefni, Gtivistarjakkar,

bakpokar, stuttbuxur, inniskdr, svitalyktareydir og ymis-
legt fleira ad andvirdi teeplega 130 pusunda krona.

Par 4 medal er itrekadur akstur undir dhrifum
amfetamins og kannabisefna, hradakstur og marg-
itrekadur akstur 4n okuréttinda.

Madurinn jatadi 61l brotin pegar malio var tekio
fyrir { geer. - 6ka
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AUKAAFSLATTUR DAGSINS BATIST EKKI OFAN A GNNUR AFSLATTARKJOR.

SEKTU UM DALULYKIL A WWW.ATLANTSOLIA.IS

Atlantsolia var stofnud til ad veita storu oliufélogunum samkeppni. Deelulykill gefur afslatt hja pessum frabzeru fyrirteekjum:
Vid rufum einokun oliurisanna priggja arid 2003 og h6fum haldid

keppinautunum vid efnid sidan. @ = ALYy <P ':.‘I(ETI. (IE:";'} (T T o A

Atlantsolia | Lonsbraut 2 | 220 Hafnarfjérdur | Simi 591-3100 A"




VEISTU

1. Hvar fer Evrépumeistaramétio i
hopfimleikum fram?

2. Hvad voru margir farpegar { vél
Icelandair sem lenda purfti i flyti
vegna veikinda flugbjéna?

3. Hvad heitir Austurrikismadurinn
sem um helgina stokk uir teeplega
39 kilometra haed?

SVORIN
U2uIDSWNDY X1Jo4 °€ 11241 S0 niplid
QDIPUNYRIF “T TQUIUD( ) WNSQLY [ *L

Apple kynnir nyja voru:
Nyr iPad minni
og pynnri

TAKNI Teeknirisinn Apple mun
opinbera minni og édyrari
utgafu af nyjustu iPad-spjald-
tolvunni 23. oktober nzestkom-
andi. Pad er teeknifréttamidill-
inn AllThingsD sem greinir fra
bessu.

Timasetningin hefur vakid
athygli en nyjasta spjald-
tolva Microsoft, Surface, fer i
almenna soélu 26. oktéber.

Samkvaemt heimildum All-
ThingsD verdur pessi nyja
utgafa iPad-spjaldtolvunnar
mun minni og nettari en forveri
sinn.

Snertiskjarinn verdur 7,85
tommur ad steerd en raftaekio
sjalft verour pynnra en fyrri
utgafur iPad.

Pa verour spjaldtolvan bidin
Lightning-tengibrautinni sem
Apple frumsyndi 4 dégunum.

8

FRETTABLAPID

16. oktéber 2012 PRIDJUDAGUR

Faer laeknispjonustu
og vernd i Bretlandi

Hin fjortan dra gamla Malala Yousufzai var snemma i gaeermorgun flutt af her-
sjukrahusi i Pakistan til Bretlands par sem hun feer adhlynningu og vernd gegn
aframhaldandi arasum talibana, sem hafa heitid pvi ad myroa hana.

PAKISTAN, AP Malala Yousufzai, fjor-
tan 4ra gomul pakistonsk stilka,
var i geer send til Bretlands med
sjukraflugi. Talibanar skutu Malolu
og seerou lifsheettulega pegar hiin
var 4 leid dr skéla fyrir viku sidan.

Malala var flutt med sjukraflugi
fra Pakistan til Sameinudu arab-
isku furstadeemanna snemma {
gaermorgun. Par beid hin 1 nokkr-
ar klukkustundir adur en flogid
var med hana til Bretlands, bar
sem hin mun f4 leeknishjalp naestu
vikurnar. Leeknar { Pakistan voru
sammadla um ad flytja hana til Bret-
lands, par sem hin geeti fengid sér-
heefdari leeknishjalp og notid auk-
innar verndar gegn fleiri drdsum
talibana. Akvordunin var tekin {
samrdadi vio fjolskyldu Malolu og
munu pakistonsk yfirvold greidoa
kostnadinn.

Talibanar rédust 4 Malolu vegna
bess ad hin hefur talad fyrir mennt-
un stilkna og gagnrynt talibana.
Dbeir segja ad hin hafi verido med
aréour fyrir vestreenum banka-
gangi og hafa hoétad pvi ad bpeir
muni ekki linna latum fyrr en hin
hafi verid myrt.

Utanrikisrdduneyti Bretlands
hefur greint fra pvi a0 Malala
verdi 16go inn & almennan spitala {
landinu, en gefur ekki frekari upp-
lysingar. ,,Bretland stendur med
Pakistan i barattunni gegn hrydju-

{ e 1
FLUTT FRA PAKISTAN Leaknar og hjukrunarfreedingar flytja hér Maldlu ut af herspital-

anum sem hudn hefur dvalid & undanfarna viku. Hin kom til Bretlands i geer par sem

henni verdur sinnt naestu vikurnar.

verkum,” sagdi utanrikisraoherr-
ann William Hague i tilkynningu.
,2Hugrekki Malolu til ad berjast
fyrir rétti allra ungra stilkna { Pak-
istan til menntunar setur gott for-
deemi fyrir okkur 611

Aréasin 4 Malolu hefur valdid mik-
illi hneykslan um allan heim. I Pak-
istan hafa verid haldnir Gtifundir
henni til studnings. Nokkur hundr-
ud manns hafa meett 4 pa flesta en
tugpdsundir meettu 4 fund & sunnu-
dag i borginni Karachi.

FRETTABLADID/AP

Yfir 100 talibanar rédust 4 log-
reglustod i ndgrenni borgarinn-
ar Peshawar seint 4 sunnudags-
kvold. Skotbardagar milli peirra
og logreglumanna vorudu i nokkr-
ar klukkustundir og 1étu sex log-
reglumenn lifio auk pess sem t6lf
til viobétar hlutu skotsar. Tveir 16g-
reglumannanna voru afhoéfdadir.
Talibanarnir kveiktu i logreglust6d-
inni og fjérum logreglubilum adur
en beir fladu vettvanginn.

thorunn@frettabladid.is

Seenskt tryggingafélag:
Aksturslag raeo-

ur iogjaldinu

SVipIdp Tryggingafélagid Folksam
1 Svipj60 vill innleida bilatrygg-
ingar bar sem 6kumadur greioir
i0gjald { samraemi vid aksturs-
lag. Tryggingafélagio hefur fengio
leyfi hja persénuvernd til ad skra
mogulegan hradakstur trygg-
ingataka, ad pvi er greint er fra &
fréttavefnum metro.se.

Par segir ad tryggingafélagio
hafi préfad nyja kerfio undanfario
ar. Med binadi i bilnum er haegt ad
sjé hversu oft er ekid yfir leyfileg-
um hédmarkshrada.

Félagi bifreidaeigenda i Svipj6d
list illa 4 fyrirkomulagid. bvi meir
sem notendum bess fjolgi, peim
mun dyrari verdi venjulegar trygg-
ingar. -ibs

Bradamottokur & Skani:
Born fai fria
laeknispjonustu

SVipIGP Born upp ad atjan ara aldri
fa gjaldfrjalsa leeknispjonustu fra
dramoétum & Skéni { Svipjoo ef til-
laga meirihlutans verdur sam-
bykkt. Komugjald 4 bradamottoku
sjukrahuss er nd 350 seenskar
kroénur, eda rimlega 6.400 islensk-
ar krénur, fyrir eldri en 12 4ra.

I tillogunni er gert raod fyrir
ad peir sem eru eldri en 4tjén
ara greioi S0 seenskum krénum
meira fyrir komu 4 bradamottokur
sjukrahtiisa en ni eda 400 seenskar
krénur, sem eru um 7.300 islensk-
ar krénur.

Komur & heilsugaeslustodvar
4 Skani eru begar gjaldfrjalsar
fyrir born undir atjan ara aldri.

-ibs

Vio kynnum nyjan Kia cee’d Sportswagon - stzerri og rimbetri Utgafu
af hinum vinszla Kia cee’d. Hann er vel buinn og kraftmikill en samt
sparneytinn, eydir fra adeins 4,4 1/100 km i blondudum akstri.

Komdu vid i syningarsal Oskju ad Krékhalsi 11 eda hja umbodsménnum
okkar og kynntu pér pennan storglaesilega bil. Vid tokum vel a méti pér.

Verd fra 3 6 5 5 . 7 7 7 kr. Kia cee'd Sportswagon

Adeins 30.777 Kr.amanudi i 84 manudi*

*M.v. 50% Gtborgun eda uppitokubil ad sambaerilegu verdmaeti. Arleg hlutfallstala kostnadar 11,06 %.

The Power to Surprise

b finnur , Kia Motors Island”
& Facebook

ASKIJA - Krokhalsi 11 - 110 Reykjavik - Simi 590 2100 - askja.is
Vidurkenndur s6lu- og pjénustuadili KIA & islandi

ASKIA

Vatn sent til fléttamannabtida Sp i Panama:

24 pusund litrar af
vatni a einum belg

HJALPARSTARF [ vikunni verdur
gamur med 24 btsund litra af vatni
fluttur fra Islandi til fléttamanna-
btida i Panama 1 Mid-Ameriku.

A0 pvi er fram kemur 1 tilkynn-
ingu eru vatnsfyrirtaekio Briarfoss
Iceland og kanadisku gédgerdar-
samtokin On Guard for Humanity
i samstarfi vid Fléttamannahjalp
Sameinudu pjédanna um verkefnio.

Flutningamidlunin Kiihne &
Nagel, med adstod TVG-Zimsen, sér
um flutninginn.

Haft er eftir Birni Einarssyni,
framkveemdastjéra TVG-Zimsen, ad
um sé ad raeda fyrstu ferd og akved-
id tilraunaverkefni.

»vatnio, alls 24 pisund litrar,
verdur flutt { einum stérum belg
sem komio er fyrir { 20 feta gdmi
eda svonefndum flexitank,”“ segir
hann og kvedur hugsanlega um ad
reeda nyja hugmyndafraedi i pvi
hvernig flytja megi vatn inn 4 fjar-
leeg og jafnvel erfid sveedi plogud af
miklum vatnsskorti.

GAMURINN Framkvamdastjori TVG-

Zimsen segir island geta gegnt lykilhlut-

verki i ad koma vatni & purrkasvaedi.
MYND/TVG-ZIMSEN

Innihald gdmsins, sem fluttur
verdur fra Islandi til Panama, er
sagt samsvara daglegri ldgmarks-
vatnsporf neerri fimm pidsund
fléttamanna. - oka

Radgefandi
Pjodaratkvaedagreidsla
20. oktober 2012.

Yfirkjorstjorn Nordvesturkjordeemis mun hafa
adsetur ad Hatel Borgarnesi 4 kjordag.
Talning atkveeda ad jorfundi loknum mun fara fram
i ipréttamidstodinni, Porsteinsgdtu 1, Borgarnesi.

Yfirkjorstjorn Nordvesturkjordaemis.




Faest i verslunum
Hagkaups og Bénus

B, NUSH HAGKAUP
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INNI OG UTI Oll malverk a veggjum Klepps eru eftir vistmenn & spitalanum. Listakonan GIA maladi pessar myndir fyrr & arinu
sem syna lidan sjuklinga & olikum stigum. Samfélagsteymid sinnir skjolstaedingum sem lifa lifinu ad mestu utan stofnana.
FRETTABLABDID/VILHELM

www.volkswagen.is
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*Midad vid Caddy TSI bensin, 86 hestofl, beinskiptur.
Aukahlutir 4 mynd, élfelgur og pokuljés.

Caddy* kostar adeins fra fl

2.990.000 kr. -

(kr. 2.382.470 an vsk)

Fordomarnir
finnast lika

i kerf inu

Sidan samfélagsteymi LSH
tok til starfa hefur timi
gedsjukra inni 4 stofnun-
um minnkad og innlogn-
um faekkad. Sveitarfélogin
verda a0 taka sig 4 varo-
andi pjonustu vid hépinn,
a0 mati teymisstjora. For-
domar finnast innan heil-
brigdiskerfisins sem utan
bess.

& feerri hafa lagst inn 4 geddeild-
ir og sjuklingar liggja helmingi
skemur inni eftir ad samfélags-
teymi & vegum ge0dsvios Landspit-
alans (LSH) to6k til starfa 4 hofuo-
borgarsvaedinu. Teymid sinnir
gegnumgangandi um 60 einstak-
lingum sem eiga vid alvarlega geo-
sjukdéma a0 strida og purfa studn-
ing 1 sinu daglega lifi. Pjénustan
neer { einstaka tilvikum til ein-
staklinga utan hofudborgarsvaed-
isins, b4 med simtélum og einstaka
vitjunum.

Skilad tiletludum arangri

Teymid var stofnad sem tilrauna-
verkefni til tveggja ara i mars ario
2010 en starfsemi bess var fram-
lengd 11j6si g60s arangurs. Flestir
einstaklingar sem hépurinn sinn-
ir eru ad glima vio alvarlega geo-

MAGNUS
HARALDSSON

GUDBJIORG
SVEINSDOTTIR

Gedheilsa er nattaru-
lega rammpdlitisk.

GUDBJORG SVEINSDOTTIR
TEYMISSTIORI SAMFELAGSTEYMIS
GEDSVIDS LSH

rofssjikdéma; gedklofa, gedhvorf
eda gedhvarfaklofa.

Gudbjorg Sveinsdéttir, ged-
hjakrunarfraedingur og teymis-
stjori, segir naudsynlegt ad koma
4 frekara samstarfi milli heil-
brigdiskerfisins og félagslegu
kerfanna i sveitarfélogunum.

,bPad er omurlegt astand i
sumum sveitarfélogum og vid
merkjum mun 4 adsteedum eftir
bvi hvar félk byr,“ segir hin, en
forsvarsmenn a Kleppi s6gou
i Fréttabladinu & laugardag aod
Koépavogur, Hafnarfjorour og
Arborg staedu sérstaklega illa er
vardar pjonustu vio gedfatlada
einstaklinga. ,Vid erum hugsi yfir

personuleikaraskanir.

eftir plassi.

ofbeldi.

Oftast er vitjad folks i heimahusum

Samfélagsteymid er til hisa ad Reynimel 55 og tekur par & méti folki i vidtol
og lyfjagjof. Vidtaekasta pjonustan eru pé heimavitjanir.

Teymid sinnir fyrst og fremst félki med alvarlegar gedraskanir og porf fyrir
mikla pjonustu i samfélaginu og folki med aukin og versnandi einkenni,
tidari innlagnir og komur & bradapjonustu sidastlidna manudi, medal annars
peim sem eru ovirkir og félagslega einangradir vegna sins gedsjikdoms.
pad sinnir ekki peim sem eru fyrst og fremst med fiknisjikdéma eda

Ef starfsmenn teymisins meta ad skjélstaedingur purfi innlogn & brada-
deild er haft samband vid vakthafandi deildarlaekni a geddeild og 6skad

Tvo alvarleg tilfelli hafa verid skrad sidan teymid tok til starfa, eitt par sem
skjolstaedingur aftradi starfsmanni Gtgéngu og annad vegna hotana um

Faest einnig
orhjsladrifinn

Volkswagen Caddy

Gddur

vinnufélagi

Caddy er areidanlegur, sparneytinn og paegilegur
i allri umgengni. Lipur vinnupjarkur med frabaera
aksturseiginleika og rikulegan stadalbtinad.
Hann er fdanlegur med bensin-, disil- og metan-
vélum fra framleidanda.

Atvinnubilar

Til afgreidslu strax

Laugavegi 170-174 - 590 5000 - hekla.is - hekla@hekla.is - umbodsmenn um land allt

Reynslan er g6d! H

HEKLA
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Kleppur i 100 ar 18 manudir

un

audid er til ad lina bal peirra.
Byggingarframkveemdir hofust
vid Klepp ari sidar.
Ur b6k Ottars Gudmundssonar,
Kleppur i 100 dr.

gerd med frumvarpinu var greint fré fjolda gedsjukra i landinu og undir-

strikud st po6rf ad stofna sérstaka stofnun til ad halda utan um pa. Eftir samfélagsteymi _

«Sagt er ad einn fjortandi hluti ,purfalinga” séu 6dir, sturladir eda
fabjanar. Pessir einstaklingar teljast vera 154 af alls 2.186 ,purfalingum” og

+Hja gedveiklingum birtist eymd mannlifsins & einhverju hinu

haesta stigi sinu sem hugsast getur. Pad eitt er aerin Eftir samfélagsteymi _

astaeda til pess ad gjora svo mikid sem

bessu og bad vantar stefnu { pessi
mal.“

Fordomar innan kerfisins
Magnis Haraldsson gedlaeknir
segir samvinnu innan kerfisins
hafa verid veikan hlekk { starf-
inu. P4 sé gedheilbrigdispjon-
usta innan heilsugaeslustodvanna
skammt 4 veg komin og naudsyn-
legt sé ad gera eitthvad i pvi. Hann
segir malaflokkinn hafa ordid ut
undan 4 moérgum st6dum og svar-
ar bvi jatandi hvort fordémar
gaetu spilad par hlut { mali.
,Fordémar eru alls stadar; baedi
innan sem utan heilbrigdis- og
félagslega kerfisins,“ segir hann.
Gudbjorg beetir vid ad afskap-
lega mikil fafraedi riki { samfé-
laginu um gedsjikdoma og starfs-
menn innan kerfisins verdi ad taka
pbad ad hluta til sin. ,,\Vid vitum svo
mikid; hvernig félk hegdar sér,
undirliggjandi orsok veikindanna
og adstzedur sem draga Ur geo-
heilsu,” segir hin. ,Petta er allt
saman politiskt og pvi verda sveit-
arfélogin ad vinna ad pvi ad efla
petta félk fra byrjun. Gedheilsa er
nattirulega rammp6litisk, eins og
flest annad. Lika hvernig 4 a0 fara
al pegar folk veikist.*

Kleppur er vida
Engar t6lur eru til yfir b4 einstak-
linga sem veikjast af gedsjukdom-
um en leita sér aldrei hjalpar. Guo-
bjorg og Magnis segja 6varlegt ad
aeetla nokkud um pad, en mogulegt
sé ad skoda erlendar rannséknir {
bessu samhengi og sja algengi
hinna ymsu gedsjikdéma og bera
bad saman vid innlagnir sjiklinga.
,Pao eru til einhverjar tolur
sem segja a0 kerfin ndi um 30
présentum beirra punglyndissjik-
linga sem purfa a hjalp ad halda,“
segir Magnts. ,,Algengi er vissu-
lega meira en pjénustan sem vid
erum ad sinna, en 6varlegt er ad
aeetla hversu margir pad eru.“
Algengi geoklofa er talid vera &
bilinu 0,7 til eitt présent, en sjuk-
lingarnir eru i mjog misjofnu asig-
komulagi eins og gengur og gerist
me0d flesta sjukdoma. Um tuttugu
présent gedklofasjiklinga né sér
tiltélulega fljétt og fara af lyfjum,
SVo eru 6nnur tuttugu présent sem
verda mjog veik og purfa mikinn
studning i langan tima. Flestir eru
svo par & milli.

Skref i rétta att i Breidholti
Sérstok gedheilsustod hefur verid
stofnud i Breioholti og segja
Magnis og Gudbjorg slikar stoov-
ar liklega vera framtidina. Pad sé
deemi um géda samvinnu & milli
heilbrigdiskerfisins og félagspjon-
ustunnar, par sem starfar baedi
gedteymi og adrir starfsmenn sem
bjonusta sérstaklega ibtia Breio-
holts.

,Pad eru meira en 30 ar sidan
bjénustan byggdist upp i londun-
um i kringum okkur,”“ segir Magn-
us, Gudbjorg beetir vid ad brounin
4 Islandi sidustu 10 &r sé vissu-
lega skref i rétta att. Styttri timi
a stofnunum og feerri innlagnir
gedsjikra séu ein birtingarmynd
bess.

Sunna :‘_""
Valgerdardottir
sunna@frettabladid.is e

Astzeda til ad lina bol gedveiklinga — 1905 Fjoldi innlagna
Arid 1905 voru 16g sampykkt & Alpingi um stofnun gedveikraheelis. | greinar- Fyrir samfélagsteymi 125

63 sem ekki piggja af sveit eda alls 217 manns. bessar tolur eru byggdar a Fjaldi daga a stofnun
skyrslu um manntal & Islandi &rid 1901. [...] Greinargerdinni fylgja heim-
spekilegar hugleidingar um bal gedveikinnar. Fyrir samfélagsteymi [2.375

Hlutfall einstaklinga

50% 50%

Gedraskanir orsakir 6rorku 1992

15%
17,8%

Gedraskanir orsakir 6rorku 2009

33,10%
41,5%

einstaklingar hafa
11 7 notad pjonustuna 54
fra 1. mars 2010

hafa skradir |
Utskrifast 5 bjonustu i
mars sl.
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Arion banki, { samstarfi vid Umferdarstofu, sendir
anastu dégum 6llum bérnum faeddum arié 2006
endurskinsmerkiad gjof. Onnur born sem langar {
merki geta nalgast pau { naesta utibui Arion banka a
medan birgdir endast.

Komdu { heimsékn pvi vid viljum sja pig.
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i{{ Arion banki
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Bankakerfio fimm sinnum minna

Island for sérstaka leid vid
endurreisn bankakerfisins
eftir hrunio. Forgangi krofu-
hafa var breytt og pannig var
haegt a0 setja innstaedur og
godar eignir i ,,nyja*“ banka en
skilja annad eftir 1 ,,gomlum*.
Med pvi ad semja sidar vid
krofuhafa komst landio upp
med petta.

A0 morgni 29. september 2008 var
bodad til blabamannafundar i hofuo-
stodvum Sedlabanka Islands. David
Oddsson, paverandi formadur banka-
stjornar Sedlabankans, kynnti par
a0 islenska rikid myndi leggja 84
milljarda kréna inn { Glitni sem nytt
hlutafé til ad bjarga bankanum fra
gjaldproti. Med bessu myndi rikid
eignast 75 présenta hlut { honum. Vid
hlio Davids st6d orpreyttur Larus
Welding, pé forstjori Glitnis, med upp-
gjafarsvip.

DPessi gerningur markadi upphaf
hins formlega bankahruns, b6 ad ba
opekktar athafnir bankanna hefdu
markad leidina ad peirri nidurstoou
um nokkud langt skeid. Viku sidar
voru sett neydarlog sem veittu heim-
ild til ad skipta gjaldprota bonkum
upp { ,,nyja“ og ,,gamla“. I nyju bank-
ana myndu pé flytjast innstaedur og
a moti peim myndu fylgja eignir, ad
mestu Utlédn til innlendra adila.

Landsbankinn féll sama dag, Glitn-
ir daginn eftir og Kaupping tveimur
dogum sidar. Pann 22. oktéber 2008,
16 dogum eftir neydarlagasetninguna,
var bidid ad stofna nyja banka utan um
innlenda bankastarfsemi Landsbank-
ans, Glitnis og Kaupbings.

Fimmtungur af pvi sem var
Eignasafn follnu bankanna priggja
var metid 4 13.052 milljarda kréna {
lok september 2008. I bréddabirgda-
stofnreikningi nyju bankanna voru
peer eignir sem feerdar voru yfir til
beirra metnar 4 2.886 milljarda kréna.
Stér hluti peirra eigna sem voru bok-
feerdar sem ekta i september var horf-
inn til peningahimna i oktéber. Mikil
ovissa rikti um innheimtanleika ann-
arra.

Jafnframt skuldbatt islenska rikid
sig til ad veita nyju bénkunum sam-
tals 385 milljarda krona i nytt hlutafé.
Meo bessari adgerd var dframhald-
andi bankastarfsemi tryggd i landinu.

Porri krafna erlendra og innlendra
krofuhafa voru skildar eftir { prota-
blium gomlu bankanna d4samt erlend-
um eignum. Reyndar baettust pé
nokKkrar innlendar eignir i pann hép
begar leid fra hruni, a0 mestu erfio
lan, en téluvert var um feerslur 4 eign-
um 4 milli nyju og gébmlu bankanna
4 fyrstu misserum starfsemi peirra.
Yfir protabidin voru sidan skipadar

Larus Welding, sem pa var forstjori bankans. Pessi atburdur markadi upphaf atburdarasar sem endadi med pvi ad islensku vidskiptabank-

arnir prir féllu.

skilanefndir til ad fara med peer eign-
ir og sidar slitastjornir til ad hjalpa
vid ad gera upp buiin gagnvart krofu-
hofum.

Samid vid krofuhafa

Fljétlega vard po 1jést ad krofuhafar
voru ekki hrifnir af pvi ad gédar eign-
ir hefou verid fluttir til nyrra banka,
sem beir attu ekkert ad eiga 1, 4 medan
ad illa innheimtanlegum eignum var
hrigad inn 1 gébmlu bankana bpeirra. I
febrdar 2009 akvad ny rikisstjérn ad
leita samninga vid krofuhafana. Peer
vidreedur leiddu til samkomulags, sem
kynnt var 20. jili sama ar.

I pvi félst ad krofuhafarnir myndu
eignast 87 prdésenta hlut i Arion
banka, 95 présenta hlut { Islands-
banka og teeplega 19 présenta hlut {
Landsbankanum. Afgangurinn yroi
i eigu islenska rikisins. bad getur {
raun, og mun liklegast, eignast nan-
ast alla hluti { Landsbankanum 4 arinu
2013 par sem virdi skilyrts skulda-
bréfs hefur préast med peim heaetti
a0 krofuhafar f4 pad greitt. Gangi
bad eftir mun rikid eiga 98 présenta
hlut i bankanum en tvo présent munu
mynda stofn ad kaupaukakerfi starfs-
manna hans.

Rikid leggur minna til

Med bessari leid dvannst tvennt. I
fyrsta lagi var komist hja langvinnum
lagaferlum vegna eignaupptoku nyju
bankanna og i 60ru lagi purfti rikio a0
leggja peim mun minna fé til en upp-
haflega st60 til.

Nu er framlag rikisins til Arion
banka og Islandsbanka ad mestu i
formi vikjandi lana upp 4 54,5 millj-
arda krona. Rikid purfti hins vegar
enn ad reida fram alls 122 milljarda
kréna i eiginfjarframlag til Lands-
bankans, enda orsakadi Icesave pad ad
lengi vel stefndi i ad adrir krofuhafar

en peir sem nutu forgangs myndu ekki
fa neitt upp i krofur sinar.

Stadan i dag sterk

I dag er stada stéru vidskiptabank-
anna priggja nokkud sterk. beir hafa
samtals hagnast um 185 milljarda
kréna fra pvi ad peir voru stofnsett-
ir i oktéber 2008. Eignir peirra voru
metnar 4 2.719 milljarda kréna um
mitt petta ar og kerfio er pvi teeplega
fimm sinnum minna en pad var vid
hrun.

Eigio fé bankanna er samtals um
473 milljardar kréna, enda verda beir
allir ad vera med ad minnsta kosti 16
présenta eiginfjarhlutfall samkvaemt
sérstokum tilmeelum Fjarmalaeft-
irlitsins (FME) svo beir geti meett
afollum og snéggum breytingum &
efnahagsreikningi peirra, til deemis
i kjolfar gengisldnadéma. Auk stéru
vioskiptabankanna priggja er starf-
andi einn vidskiptabanki { einkaeigu,
MP banki, og fjarfestingabankinn
Straumur auk nokkurra smeerri spari-
sjé0a vida um land. Stéru sparisj6d-
irnir SPRON, SpKef og Byr féru allir
i prot og vidskiptavinir peirra eru nd
vidskiptavinir stéru bankanna.

Med sérteekum adgerdum sem
bankarnir hafa annadhvort tekid upp
sjalfir eda verid skikkadir til af rik-
isvaldinu og vegna fjolda doma um
0logmeeti gengistryggdra lana hafa
skuldir heimila verid feerdar nidur um
meira en 200 milljarda kréna. P4 hafa
lan fyrirteekja einnig verio feerd nidur
um morg hundrud milljarda kréna.

Umhverfid mikid breytt

Ymsar breytingar hafa verid gerdar
4 lagaumhverfi fjarmalafyrirtekja
eftir hrunid til ad reyna ad koma i veg
fyrir ad slikar hamfarir endurtaki
sig. Medal annars hefur FME fengid
mun vidari heimildir til ad leggja mat

lpjédagjaldeyrissjédurinn (AGS) og islensk
stjornvold gerdou med sér daetlun um endur-
reisn islensks efnahagslifs 4 sidustu manudum ars-
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a rekstur og hegdun banka, sa timi
sem hvert endurskodunarfyrirtseki
mé starfa fyrir hvern banka hefur
verid prengdur, til stendur ad koma
a fot skra yfir skuldbindingar steerri
lantakenda til ad audvelda vinnu vid
al tengja saman adila og leggja mat
a kerfisleeg ahrif, bann hefur verio
lagt vid lanveitingum med vedi { eigin
hlutabréfum og mun rikari krofur
eru gerdar til haefis stjéornarmanna
en adur tidkadist.

Hindranir i vegi

Helstu breytingarnar 4 pjénustu vid
einstaklinga sem &tt hefur sér stad
eftir hrun eru peer ad bankarnir héfu
i fyrrahaust ad bjéda 6verdtryggd lan
sem hafa meelst mjog vel fyrir. Er ni
svo komid ad nanast 61l ny ibidalan
eru 6verdtryggod. ba hafa peir lika
aukio vid dherslur sinar 4 fjarmogn-
un a bilum, ferdavognum og atvinnu-
teekjum.

Starfsumhverfi islensku bankanna
er p6 ad morgu leyti afar takmarkandi
i dag. Hér eru i gildi gjaldeyrishoft
sem gera pad ad verkum ad starfsemin
og fjarmognun er ad langmestu leyti
bundin vid innlendan markad. Mik-
ill timi hefur fario i endurskipulagn-
ingu fyrirtzekja og skulda & sidustu
fjérum drum sem hefur gert pad ad
verkum ad onnur pjénusta sem bank-
arnir veeru annars ad veita hefur setio
4 hakanum. P4 hafa peir fjarfestinga-
kostir sem bankarnir hafa getad bodio
vidskiptavinum sinum upp a verio
af skornum skammti, enda hrundi
islenskur hlutabréfamarkadur sam-

hlida bonkunum.

Po6rdur Snaer
Juliusson
thordur@fréttabladid.is

Alpjodagjaldeyrissjodurinn: Prji meginmarkmid

13.052

MILLJARDAR

kréna var bokfaert
virdi eigna islensku
bankanna i lok sept-
ember 2008.

2.886

MILLJARDAR

kréna var virdi eigna
peirra samkveemt
bradabirgdaefnahags-
reikningi peirra.

2.719

MILLJARDAR

kréna eru eignir storu
bankanna priggja um
mitt petta ar.

473

MILLJARDAR

kréna er eigid fé peirra.

ERLENDAR
LANA-
STOFNANIR

hafa tapad 4 attunda
pusund milljarda krona
a falli islenskra banka
og fyrirtaekja.

STARFS-
FOLKI i
BONKUM

a Islandi feekkadi
ar 5.300 i 3.482 fra

arslokum 2007 og til
arsloka 2010.

122

MILLJARDAR

kréna er eiginfjarfram-
lag islenska rikisins til
Landsbankans.

ins 2008. beirri dzetlun lauk i 4gust i fyrra. I april
sidastlionum gaf sjédurinn Gt matsskyrslu par sem
hann fér yfir d&rangurinn af dzetluninni, medal ann-
ars hvernig paod hefdi gengid a0 endurreisa islenska
bankakerfio.

A0 mati sj6dsins hofdu islensk stjérnvold ekki
margra annarra kosta vol en ad fara pé leid sem
farin var vid hrunid, pad er ad skipta bonkunum
upp i nyja og gamla. Helsti &vinningur peirrar leid-
ar var ad innlend greidslumidlun hélst gangandi,
abyrgo hins opinbera 4 skuldum einkageirans var
takmorkud og biinn var til grunnur til ad endur-
reisa innlenda bankastarfsemi &.

Helstu fyrirsjdanlegu gallar pessarar leidar voru
beir ad bad reyndist mjog erfitt, timafrekt og lang-
dregid a0 meta virdi peirra eigna sem faerdar voru
yfir { nyju bankana. bad ferli tafdi verulega fyrir ad
heegt veeri a0 ganga fré endurfjarmognun beirra.

1 60ru lagi urdu of morg 6nyt 1an (e. non-perform-

LOKID Pegar efnahagsaaetlun AGS og islenskra stjornvalda
lauk formlega i agust i fyrra var haldinn bladamannafundur
til ad fara yfir drangur samstarfsins. Fyrir svérum satu Arni
Pall Arnason, J6hanna Sigurdardéttir, Steingrimur J. Sigfas-

A
L

son og Arnor Sighvatsson. FRETTABLABID/STEFAN
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Pau prji meginmarkmid sem AGS vildi a0 daetl-
unin skiladi vardandi fjarmélageirann var ad pbad

HLEDSLA | 122%,

PROTEIN

ing loans) eftir i nyju bonkunum, en um 45 présent
af ollum lanum peirra i lok &4rs 2008 voru pannig. I
bridja lagi voru nyju bankarnir of viokveemir fyrir
gengissveiflum par sem stér hluti lana peirra var

gengistryggour.

nadst.

teekist ad hann geeti veitt vidunandi fjadrmélapjon-
ustu, ad skuldir einkageirans myndu minnka &

medan 4 daetluninni steedi og 1 bridja lagi ad reglu-
verk og eftirlit yrdi styrkt. Oll pessi markmid hafa




Bjédum vaxtalaus
lan fra Visa og
Mastercard i allt
a0 12 manudi

Nanari
upplysingar a
benni.is

Umbodsmenn
um land alit

Urvalsdekk
a frabaaru veroi

Pao er oruggara ao velja réttu dekkin

Dekkin eru eina snerting bilsins vid veginn og 6ryggi pitt veltur

pvi @ gaedum peirra. Vid hja Bilabid Benna blium ad dratuga reynslu s W
og vitum ad mikill munur er 8 gaedum og endingu peirra dekkja sem . c T e
eru i bodi @ markadnum. .

Nu er timi vetrardekkjanna runninn upp og pvi hvetjum vid <
bileigendur til ad fa adstod vid val a réttum dekkjum hja okkur o
eda umbodsmonnum okkar um land allt.
T e 4 . OPEN COUNTRY 1/T OBSEAVE G 2.5

! A dESE

TOYOTIRES TOYOTIRES TOYOTIRES TOYOTIRES

All Terrain Mud Terrain KM2 g-Force Stud g-Force Winter

,’ B2
(g ]

BFGoodrich BFGoodrich BFGoodrich BFGoodrich

TAKE CONTROL TAKE CONTROL TAKE CONTROL TAKE CONTROL

Bighorn Presa Spike AT 771 o Mudder MT 754

: ! :
_ |
GNAOXIS AT SO

Winter Claw Extreme Grip Winter Claw Extreme Grip MX Winter Claw SPORT XSI IWT-2 EVO

| 6dyr valkostur Odyr valkostur
Yo A

e Y

INESB EKKs

Reykjavik e Fiskislod 30 e Simi: 561 4110 Bilabuio Benna dekkjapjénusta
Reykjanesbae e Njardarbraut 9 » Simi: 420 3333 Tangarhofda 8 ¢ Simi: 530 2045 ¢ 530 2000

Sérfredingar i bilum




skodun

greinar@frettabladid.is

indeild veiting fridarverdlauna Nobels:
Aminning um
leerdom sogunnar

eiting fridarverdlauna Nébels er oftast neer umdeild -

og 4 a0 vera pad. Norska Nébelsnefndin hefur oft komid

a 6vart og oft verid gagnrynd fyrir val sitt & verdlauna-

hafa. Ein forsenda pess ad Nobelsverdlaunin eru pau

fridarverdlaun sem vekja mesta athygli 4 heimsvisu er
einmitt ad valid er ekki alltaf fyrirsjaanlegt.

A0 bessu sinni dkvad nefndin ad veita Evrépusambandinu vero-
launin. Um b4 4kvordun mé vissulega deila. Pad hefur samt verio
sérkennilegt ad sja hvernig baedi
i Noregi og hér 4 landi er gagn-
rynin ad stérum hluta sett fram
i ofurprongu samhengi deilna
um adild ad ESB, svona eins og
norska Nébelsnefndin leggi i
"l_ vana sinn ad troda skodunum

nefndarmanna a norskri pélitik

inn i val 4 fridarverodlaunahafa.

Sumt af pessari gagnryni ber einkenni peirrar 6fgakenndu og
vanproskudu Evrépuumraedu sem vid erum ordin svo von; Evrépu-
sambandinu er stillt upp sem einhvers konar andlyodraedislegu og
litt fridelskandi skrimsli. Pad er eins og sumir gleymi pvi ad { ESB
eru 01l ndnustu vina- og bandalagsriki beaedi Islands og Noregs,
sem eru likust okkur af 16ndum heims og vid eigum nanust sam-
skipti vid. Ef Evropusambandid er svona vont, hlytur pad ad segja
sina sogu um jafnnain samstarfsriki pess — eda hvad?

Timasetning verdlaunaveitingarinnar hefur verid gagnrynd;
ad einmitt nd pegar ESB sé i kreppu fai pad klapp 4 bakio fyrir
afrek sin 1 fortidinni. Stadreyndin er hins vegar ad petta er rétti
timapunkturinn til ad minna 4 stérmerkilegan arangur Evropu-
samstarfsins. Peir sem gera litid Gir honum virdast hafa gleymt
pvi ad um aldabil var Evroépa alfa sifellds 6fridar. Fridurinn sem
rikt hefur undanfarna sex aratugi er langt fra pvi sjalfgefinn.

ESB snyst ekki bara um efnahagsmél. Upprunalegt markmid
hinna evrépsku stofnana sem sidar urdu ad ESB var ad samtvinna
efnahagslif adildarrikjanna svo raekilega ad strid peirra 4 milli
yroi 6hugsandi. Engum dettur ni lengur i hug ad byzkaland og
Frakkland fari i strid eina ferdina enn og taki alfuna alla med sér.

ESB gaf sidar rikjum, sem hafa kastad af sér oki einrzedis her-
foringjastjérna eda kommunisks alraedis, fyrirheit um efnahags-
legan 4vinning af samstarfi 4 forsendum frjals markadar, en setti
um leid skyr skilyrdi um lydrsedislega stjérnarhaetti og virdingu
fyrir mannréttindum. Fyrir halfri 6ld hefdi faa dreymt um ad
Sudur- og Austur-Evrépurikin yrou sameinud Vestur-Evrépurikj-
unum { jafnndnu og fridsamlegu samstarfi og raun ber nd vitni.

Um leid og Nébelsverdlaunin minna & pennan drangur, eru pau
aminning til Evrépurikjanna um ad missa ekki sjénar & pvi sem
skapadi hann; hugsjéninni um sameinada Evrépu, umburdarlyndi
og samstarfsvilja. Efnahagserfidleikarnir reyna 4 samstarfid og
medal vidbragda vid peim er uppgangur lydskrumara, sem ala a
sundrungu, pjédrembu og efnahagslegri einangrunarstefnu.

Hafi sagan kennt Evrépu eitthvad er pad ad slikar hugmyndir
leida okkur 1t i 6frid og orbirgd. Leidin til fridar og velsaeldar
liggur 4fram um & nénara samstarf Evrépurikja.
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Kermur mildur vetur
eftir hlyet sumar?
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ALMENNI

LIFEYRISSJODURINN

ANTON & BERGUR

Almenni lifeyrissjédurinn bydur sjodfélogum a fund
i hadeginu 17. oktober.

* Hver hefur avoxtun sjédsins verid a arinu?

* Hvar eiga sjodfélagar ad avaxta séreignarsparnadinn sinn?

Fundurinn verdur haldinn i hisndi sjédsins i Borgartuni 25, 5. hed.
Skradu pig a www.almenni.is
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Ferilskrain

petta satt og rétt.

Landsbankinn kynnti nyjan starfsmann
til ségunnar i gaer. Sa heitir Ragnhildur
Geirsdattir og er tekinn vid Rekstrar-
og upplysingataeknisvidi bankans.
Med tilkynningu fra bankanum fylgir
heljarinnar ferilskra, par sem menntun
Ragnhildar er tiundud, sem og starfs-
ferill. par ma lesa um ad hin
hafi verid forstjéri Promens um
arabil, par &dur verid i forystu-
sveit Icelandair og forstjori
félagsins undir pad sidasta, og
setid i stjornum um hvippinn
og hvappinn - hja Lands-
bréfum, Skeljungi, Kaup-
héllinni og vidar. Allt er

Eitt sem vantadi

kréna starfslokasamning
sem margir alitu vera

greidslu fyrir ad pegja —
Hvergi er minnst &

ingunni.

Eda svona nastum bvi. Peir sem voru
ekki ad vakna i geer Ur tiu ra dasvefni
toku eftir ad eitt nafn vantadi i til-
kynninguna. Ragnhildur var nefnilega
aldrei forstjori fyrirtaekis sem heitir
Icelandair. Astaeda pess ad almenn-
ingur pekkir Ragnhildi er st ad han
var forstjori FL Group um pad leyti
sem allt var ad fara par i toma
vitleysu og fékk 130 milljona

pott hun hafi neitad pvi.

FL Group i tilkynn-

Ragnhildarfrumvarpid
Degi eftir ad RUV syndi heimildarmynd
Herdisar Porvaldsdéttur um skadreedid
sem islenska saudkindin vinnur i
néttaru islands 16gdu Mrdur Arnason
og Birgitta Jonsdoéttir fram frumvarp
ad l6gum um bufjarbeit sem
er sérstaklega tileinkad
Herdisi. Petta er skemmti-
leg nybreytni. A naesta
™ & sunnudag synir RUV heim-
ildarmyndina Hrafnhildi, um
barattu transgenderfdlks.
pad hlytur ad bjoda upp
a frumvarp tileinkad dag-
skrargerdarkonunni Ragnhildi
Steinunni Jonsdottur.
stigur@frettabladid.is

~-SV0 VAR bpg EIrT EAN..
AP VAR..HERNA... LIKA EG
SEM GER9I ANTI-ISLAMTSKU
BIOMYNPINA. ..

Salvor Nordal

fyrrverandi
formadur
stjornlagarads

» - v
4

lﬂ }

A

Ari Teitsson

fyrrverandi
varaformadur
stjornlagarads

Skiptar skooanir um stjornarskra

Vd
Iaédraganda bjédaratkveaedagreioslunn-
ar 20. oktéber hefur sem betur fer ordio
veruleg umraeda um frumvarp stjérnlaga-
réds. Margir sem voru fulltrdar { stjérn-
lagaraoi hafa latio til sin taka eins og edli-
legt er og gerir pad hver og einn 4 eigin
forsendum enda lauk stjérnlagarad storf-
um 4 midju sumri 2011.

Skodanir rddsmanna a atkvaedagreidsl-
unni, einstokum spurningum og pvi hvad
taki vio eru augljoslega verulega skiptar.
Pawel Bartoszek segist ekki munu greida
frumvarpinu atkveedi sitt nd vegna pess ad
bao er ekki fullbdid en Porvaldur Gylfason
telur ad i framhaldi af atkveedagreidslunni
hafi Alpingi ekki heimild til ad gera annad
en minnihattar ordalagsbreytingar 4 frum-
varpinu.

Vio lokaafgreidslu i stjérnlagarddi sum-
ario 2011 greiddu sannarlega allir full-
triar radsins atkveedi med frumvarpinu
en engu ad siour voru skodanir skiptar um
margt eins og haeglega ma sja i fundar-
gerdum radsins t.d. um atkveedagreidslur
um einstakar greinar. I atkvaedaskyr-
ingum sumra fulltria kom m.a. fram ao
peir litu ekki 4 frumvarpid sem endanlegt
plagg heldur veentu peir bess ad Alpingi
teeki pao til ytarlegrar umraedu og log-
freedilegrar greiningar. Nu stendur st

greining yfir en mun, pvi midur, ekki ljika
eda vera ger0 opinber fyrr en eftir pjédar-
atkveedagreidsluna.

Dott timasetning atkvaedagreidslunnar
og ordalag spurninga i kosningunum 20.
oktéber sé alls ekki hafin yfir gagnryni,
hafa fyrirhugadar kosningar kallad fram
mikla umraedu um stjérnarskrana.

Innan stjéornlagarads voru skiptar skod-
anir 4 pvi vid starfslok hvernig best veeri
ad Alpingi teeki 4 frumvarpinu og hveneer
bjédaratkveedagreiosla veeri timabeer. Pad
var ekKki stjornlagarads a0 akveda heldur
Alpingis sem samkveemt gildandi stjérnar-
skrd ber allar skyldur til ad virda réttar
leikreglur.,

Alpingi Islendinga dkvad atkvaeda-
greidsluna og beer spurningar sem lagdar
verda fyrir kjosendur um naestu helgi.
Eftir kosningar kemur pad i hlut Alping-
is ad tilka nidurstéour peirra og dkveda
naestu skref i malinu. Pad er pvi fyrst og
fremst skylda alpingismanna ad skyra
fyrir kjésendum nd { addraganda kosn-
inga hvad peir hofou i huga med einstokum
spurningum og hvernig peir muni tilka
svOr vid einstokum spurningum og samspil
beirra. Stjérnlagarad raedur par engu pvi
begar o6llu er til skila haldid ber Alpingi
abyrgd 4 breytingum & stjérnarskranni.
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Laknar og taeknin

Teitur
Gudmundsson

laeknir

pa(’i er merkilegt hversu hratt
allri teeknipréun hefur fleygt
fram & undanfornum arum og hin
hefur sannarlega ekki fario fram
hja leeknisfraedinni samhlida bvi
sem hdn umbyltir samfélaginu. I
dag erum vio von bvi ad notast vid
Internetio til ad afla okkur upp-
lysinga og ad sjalfsogdu einnig
um sjikdéma, greiningu og horfur.
Sjiklingar sem koma til leeknis
i dag eru vel ad sér og bua jafn-
vel yfir pekkingu sem laeknirinn
hefur ekki haft rddrtim til ad afla
sér. I sumum tilvikum er einstak-
lingur med 6flugan snjallsima og
3G-tengingu fljétari 4 netio 4 stof-
unni en leeknirinn { bordtélvunni.
bad eru breyttir timar og peir eru
skemmtilegir.

Med tilkomu fésbékar eru allir
ordnir vinir og getur hver laekad
annan i tima og 6tima og f6lk eyoir
mikilli orku { ad lita vel ut { augum
beirra sem skoda préfil peirra. I
dag er yngri kynsl6din ordin svo
tengd pessum vef ad hin sendir
skilabod i gegnum hann fremur
en ad senda tolvupdst pbar sem hiin
er hvort ed er neer stanslaust tengd
i gegnum simann sinn. Svo er
heegt ad tista lika eins og margar
stjornur gera sem eiga marga
adddendur. Laeknar hafa 1itio notad
fésbok hérlendis, en erlendis eru
barnaleeknar til deemis ad nota
hana sem samskiptataeki vid ung-
linga og gengur beim mjog vel,
pba hafa beir einnig tekid i notkun
Twitter og tista skilabodum til
peirra um hin ymsu mélefni.

Vio héfum pé tekid i notkun
SMS skilabod, i bad minnsta vegna
timabdkana, en sidur pegar kemur
al pvi ad senda laeknisfraedilegar
upplysingar. Allt er petta gerlegt,
en umraedan erlendis snyst um pad
a0 komast inn i sima ungmenn-
anna til ad na athygli peirra, svo
er bara spurningin um triinadinn
og hvort paer upplysingar sem fara
4 milli adila med pessum heetti
séu oruggar og ekki adgengilegar
o0rum. En herferdir og forvarnir
sem eiga ad nda til unglinga og
yngra f6lks eiga vel heima barna og

eettum vid ad leggja dherslu a slika
nalgun auk peirra hefdbundnari.

bad eru fleiri nyjungar sem hafa
gert laeeknalifio skemmtilegra, par
ma nefna spjaldtélvur og moégu-
leikana sem beer gefa vardandi
upplysingagjof og fraedslu. Heil-
mikid er til af gédu efni sem heegt
er ad nota til ad utskyra og freeda
einstaklinginn meo, fyrir utan pad
hversu handheegar peer eru. Spjald-
tolvur eiga til deemis heima { vasa
leeknasloppsins & sjikrahtdsinu, en
ég er reyndar peirrar skodunar
ad & natimalegri laeknastofu eigi
a0 vera stor snertiskjar likt og
spjaldtélvurnar pvi myndreen
framsetning 4 efni skilar sér betur
og hradar. Imyndio ykkur ad hafa
allar naudsynlegar upplysingar,
myndir, rannséknarnidurstéour og
margt fleira adgengilegt 4 einum
skja auk bess ad geta 4 audveldan
hatt atskyrt fyrir sjiklingi vanda-
mal hans. Tilraunir med slikt eru
komnar 4aleidis erlendis og vonandi
verdum vid fljot ad tileinka okkur
bessa teekni 4 Islandi.

Eg er pess einnig fullviss ad
meira mun verda um fjarleekn-
ingar i framtidinni en verid hefur,

Hér er préunin

a 0gnarhrada og
vid veroum ad fylgjast vel
meo svo vid missum ekki
af lestinni.

en meod beirri taeekni sem pegar
er komin er haegt med gé6du moti
ad hringja myndsimtol par sem
leeknirinn getur séod t.d. averka,
sykingar og margt fleira & allt ad
fullneegjandi hatt til ad greina og
jafnvel medhondla sjiklinginn.
Naudsynlegt er einnig ad minnast
4 p4d moguleika sem meeliteeki geta
sent fra sér svo haegt sé ad meta
lifsmork viokomandi og bregdast
vid peim. Hér er bréunin 4 6gnar-
hrada og vid verdum ad fylgjast
vel med svo vid missum ekKki af
lestinni.

A0 06llu pessu sogdu er ég samt
hrifnastur af pvi ad hitta sjiak-
linginn { eigin persénu, en vil
gjarnan nyta pessa moguleika til
fullnustu samfara pvi. En eins
og Voltaire sagdi eitt sinn kald-
haednislega ,,leeknislistin felst i pvi
a0 skemmta sjuklingnum 4 medan
nattiran laeknar sjikdéminn®.

,2Hrapalleg mistok"

Bjarna

Ossur
Skarphédinsson {"J

utanrikisradherra lIIII

ké&kblinda heitir pad, pegar

menn leika hrodalega af sér a
taflbordinu. Bjarni Benediktsson
1ék illa af sér fyrir hond Islands
begar hann lysti yfir ad hann vildi
slita adildarvidreedum Islands vid
Evrépusambandio.

Tillaga hans gengur bpvert a
nidurstodu nylegrar skyrslu Sedla-
bankans, sem segir bad svart &
hvitu ad Islendingar purfi ad velja
4 milli tveggja kosta i gjaldmidils-
malum: Halda krénunni { einhvers
konar hoftum, eda ganga i Evr-
6pusambandid og taka upp evru {
baettum herklaedum.

I bvi 1jési er beinlinis skadlegt
hagsmunum Islendinga ad taka af
landsmoénnum pann moguleika ad
velja 4 milli pessara tveggja kosta.
bad felst b6 1 stefnu Bjarna.

Skyrsla Sedlabankans svipti burt
peirri godsdgn ad krénan veeri teeki
til ad jafna sveiflur. Nidurstadan
var pverofug. Krénan sjalf er upp-
spretta sveiflna - segir skyrslan.
Hin er sveifluvaki fremur en
sveiflujafnari. Krénan leidir bein-

linis til heerri vaxta. Evran 4 hinn
béginn jafnar sveiflur, leekkar
vexti, geeti leekkad vidskipta-
kostnad arlega um S5-15 milljarda
krona og aukid voruvidskipti um 65
- 179 milljarda kréna 4 ari. Islend-
ingar munu hins vegar aldrei eiga
bess kost ad velja ad njéta pessara
avinninga evrunnar ef stefna
Bjarna Benediktssonar naer fram
ad ganga.

bad veeri bvi beinlinis { andstdou
vio hagsmuni pjédarinnar ad taka
upp stefnu Bjarna um ao slita vio-
raedunum vid Evropusambandio og
taka bannig fra Islendingum bann
moguleika ad Islendingar gaetu
einhvern tima { framtidinni tekid
upp evruna telji landsmenn pad
farseelast fyrir hagsmuni pjédar-
innar.

Einn farseelasti formadur og
forseetisrd0herra Sjalfsteedis-
flokksins sidustu aratugi, Por-
steinn Palsson, sagdi ad me0 bessu
yrou Bjarna 4 hrapallegustu mis-
tok { utanrikispélitiskum efnum,
sem nokkur formadur Sjalfstaedis-
flokksins hefdi nokkru sinni gert.
byngri dém er ekki heegt ad fella.

Rifja ma upp, a0 landsfundur
Sjéalfsteedisflokksins felldi, ekki
einu sinni heldur tvisvar, tillogu
um ad slita vioreedum vio ESB. I
hvada umbodi talar pa formadur
Sjalfstaedisflokksins?

Ert pu ad tha
moguleika pina?

Fj6lbreytt Grval ndmskeida sem auka atvinnuréttindi pin
en einnig skemmtileg témstundanamskeid vid allra haefi.

Hoénnun og handverk

Oliumalun

Fyrir byrjendur og lengra komna.
Hefst 31. oktober.

Skrautskrift - Italic Calligraphy

Fyrir byrjendur. Hefst 12. névember.

Smidad ur innlendum vid
Kynning & innlendum vid, synikennsla og verkleg
pjalfun. Hefst 6. névember.

Steinaslipun

Vinnustofa vid steinaslipun; hugmyndavinna,
motun, ségun og polering. Hefst 31. oktober.

Teikning
Fyrir byrjendur og lengra komna.
Hefst 22. oktober.

Malmur

Malmsuda
Hefst 5. névember.

Raftaekni
Leikhaslysing fyrir ahugaleikhas

Helgarnamskeid 10. og 11. névember.

Skipstjorn — vélstjérn
ARPA ratsjarnamskeid

Grunnnamskeid. Hefst 29. oktéber.
Endurnyjun. Haldid 31. oktober.

ECDIS

ECDIS rafreent sjokorta- og upplysingakerfi.
Hefst 12. desember.

Endurnyjun skipstjérnarréttinda
Hefst 5. névember.

GMDSS ROC og GOC

Hefst 26. november.

Hasetafraedsla

Hasetafraedsla - adstodarmadur i bru.
Hefst 3. desember.

IMDG endurnyjun

Haldid 14. desember.

Skemmtibatanamskeid
Undirbuningsnamskeid fyrir skemmtibataprof.

Kennt i fjarnami. Hefst 22. oktéber.

Smaskipanamskeid

Asur 30rl réttindanadm (pungaprof). Kennt i
stadarndmi eda fjarndmi. Hefst 22. oktober.

Smaskipavélavordur - vélgaesla
Hefst 22. oktdber.

SSO og CSO o6ryggisnamskeid

Fyrir verndarfulltria skipa (SS0O) og verndarfulltria
fyrirteekja (CSO). Hefst 27. névember.

Skréaning og nanari upplysingar:
www.tskoli.is/namskeid | endurmenntun@tskoli.is
Simi 514 9602

Télvur og upplysingataekni
App fyrir Android

Helgarnamskeid 27. og 28. oktéber.

App fyrir iPhone|iPad

Helgarnamskeid 20. og 21. oktéber.

Hlj6dsetning fyrir videé og leiki

Haldid laugardaginn 17. névember.

iPad|iPhone grunnur

Tveggja kvolda namskeid par sem farid er yfir 6ll
helstu atridi vid notkun 3 teekjunum.
Hefst 16. oktober.

iPad|iPhone framhald

Kvéldnamskeid fyrir pd sem hafa grunnpekkingu
3 iPad eda iPhone og hafa adgang ad App Store.
Haldid 23. oktober.

jQuery

Viltu setja meira lif 3 vefsiduna pina med jQuery?
Laerdu grunninn 8 pessu ndmskeidi.

Hefst 29. oktober.

Ljésmyndanamskeid
Stafreen ljdsmyndun og myndvinnsla.
Hefst 22. oktober.

Mudbox

Grunnnamskeid i Mudbox aferdarforritinu.
Hefst 13. névember.

Myndvinnsla i Photoshop

Grunnndmskeid i myndvinnslu med Photoshop.
Hefst 13. névember.

CCNA Discovery 3
Netkerfisstjérnun - leidagreining og beining f
fyrirtaekjum. Hefst 3. névember.

Revit Architecture

Grunnndmskeid. Hefst 22. oktdber.
Framhaldsnédmskeid. Hefst 19. névember.

Revit Rendering
Hefst 12. desember.

SketchUp prividdarteikning

Fyrir margvislegar teikningar. Hefst 15. névember.

Télvuleikjagerd i prividd

Hefst 12. névember.

brividdarhonnun

Skemmtilegt ndmskeid fyrir pa sem vilja leera
prividdarvinnslu fyrir teiknimyndir, télvuleiki og
teeknibrellur. Hefst 18. oktdber.

brividdarkarakterhénnun i Maya
Grunnndmskeid. Hefst 30. oktéber.

Umhverfi og ativist
GPS stadsetningartaeki og rotun

Hefst 13. névember.

Taekniskolinn

skéli atvinnulifsins
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Einstakt og sogulegt tackifaeri

Ny stjornarskra
Olina
Porvardardottir
alpingismadur

i

j00 sem vaknar upp vio afleid-
ingar spillingar, leyndarhyggju
og stjérnsysluleti, 1ikt og viod Islend-
ingar gerdum haustid 2008 - bj60
sem vaknar upp vid pad ad log-
gjof landsins og stjérnarskra eru
ekki pess megnug ad veita spill-
ingar- og graedgisoflum vidnam —
st pj6o hlytur ad kalla eftir nyjum
samfélagssattmala. bad hafa adrar
bjodir gert i svipudum sporum, paer
hafa sett sér nyjar stjérnarskrar.
Og f6lkio krafdist nyrrar
stjornarskrar eftir hrunio 2008. I
sama streng tok Rannséknarnefnd
Alpingis er hudn lagdi til endur-
ritun stjérnarskrarinnar til pess
a0 ,skyra betur meginskyldur,
abyrgd og hlutverk valdhafa“.
Alpingi hlustadi, og svaradi kall-
inu. Ad visu gekk pad ekki snurdu-
laust, eins og margir muna. Upp
risu 6f1 & Alpingi sem vilja ekki
nyjan samfélagssattmala, heldur
standa vOord um Obreytt dstand.
Pad eru fulltrdar peirra sem sdu
ekkert athugavert vid pad ad tveir
menn tekju einhlida dkvordun,
&n samrads vid Alpingi, hvad bd
samfélagio allt, um ad gera Island
6beinan adila ad Iraksstridinu. bad
eru 6flin sem vilja a0 famenn stétt
manna hondli med pjédaraudlindir
og skili helst engu til samfélagsins.
Oflin sem amast vid pvi ad almenn-
ingur sé upplystur um mikilveeg
madl, adstedjandi umhverfisva eda
mengunarhettu. Oflin sem vilja
ganga um natttru Islands af sama
skeytingarleysi og gengid var um
fjarhirslur bankastofnana, lifeyris-
sj6da og rikissj6ds i addraganda
hrunsins, b.e. sem 6teemandi kistu

sem 6parfi sé ad fylla 4 ny. Oflin
sem gripi0 hafa hulidshendi um
leynda valdabpreedi og vilja halda
pbeim, vilja stjérna i krafti leyndar
og 6gagnseeis.

Pad eru bessi 6f] sem hamast nd
gegn pjodaratkveedagreioslunni
um inntak nyrrar stjérnarskrar
pbann 20. oktéber. Helsti malsvari
beirra, ritstjéri Morgunbladsins, fer
mikinn. Sémuleidis ymsir bingmenn
og frambjédendur, sem
reyna nu ad snua kosn-
ingunni upp 1 flokkspdli-
tisk atok milli stjérnar

%

ad svara fimm spurningum um ein-
stok dkvaedi sem skiptar skodanir
hafa verid um. bad bydir ad pingio
muni taka vid radgjof pjédarinnar
vardandi pau fimm atridi. Fari svo
6liklega ad beim verdi hafnad i
atkveedagreidslunni, standa onnur
109 atridi frumvarpsins 6hoggud ef
meginporri kjésenda segir ja vio
fyrstu spurningunni. Svo einfalt
er pad.

Audséd er & tillogum
stjornlagarads ad peer
eru samdar af rikri
virdingu fyrir gild-

oEg stjéli'lilaranldstﬁéué Audséo er ﬁnldi stjérnarskrléd (")él
inn gekk svo langt a Loy e1q e elgustu vé nugildandi
tala ﬁm ad stjérgnar- a tlHOgum stjgrnalr'skr.a’lrg er aod
Sy siombg it g
myndi ,skapa éréleikaog TA0S a0 par  fangsefnum sem kniid
uppnam* i samfélaginu. hafa dyra eftir 1944,
Dess vegna veeri brynt eru,sar.ndar eftir pvi sem §amfélag
tioa gegn- breytingum 4 O KT N liggur upplysinga

y o e Yy -
stjéornarskranni. Detta er Vll'éll'lgu rit inni 4 heimilum lands-
svo fraleitur og rakalaus o : manna, par sem gero er
majllflutning.ur a0 fatitt fy-I,II' gﬂdan’dl gé(")’greinl fyrir stjornar-
hlytur ad teljast. St] ornarskra. skrarmaélinu, addraganda

I Dbjédaratkvaeda-
greidslunni munu kjos-
endur taka afstoou til nidurstoou
950 manna pjédfundar sem lagdi
grunngildin a0 pvi plaggi sem
stjérnlagarad hefur ni lagt fram
og Alpingi hefur dkvedid ad leggja
fyrir pjédina. Pad verdur pj6édin
sem segir af eda & vardandi pau
alitam&l sem uppi eru, pb.e. um
hvort stjérnarskrain skuli innihalda
akveedi um pjéokirkju, audlindir {
pjédareigu, stodu néttdrunnar,
upplysingaskyldu stjérnvalda til
almennings og jafnt atkveedaveegi.

Atkveedagreioslan verdur ekki
flokin. Félk er spurt hvort pad vilji
ao tillogur stjérnlagarads liggi til
grundvallar begar Alpingi ttbyr
endanlega gerd frumvarps ad nyrri
stjérnarskrd, eins og 16g kveda a
um. Auk pess gefst félki kostur &

bess og framkvemd
bj6oaratkveedagreioslunnar.
betta rit gefur foreldrum keer-
komid tilefni til pess ad reeda malid
vid ungmennin 4 heimilunum, ekki
sist pau sem eru ad fa kosningarétt.
Ritid opnar stjérnarskra Islands
fyrir almenningi og er gott verk-
feeri fyrir hvern og einn ad rifja
upp pau grunngildi sem vid Islend-
ingar viljum standa fyrir og halda
i heidri.

Er vid gongum ad kjorboroi pann
20. eigum vid pess kost ad leggja
okkar af morkum til bess ad skapa
pba grunngerd sem stjéornvoldum
og helstu stofnunum samfélags-
ins, likt og almenningi, ber ad fara
eftir. bPetta er einstakt og sogulegt
teekifeeri sem vid hljétum ad taka
fagnandi og af peirri samfélagslegu
abyrgd sem felst i pvi ad taka patt.

Sighvatur getur sagt

M (¢

,hei

Reimar
Pétursson

haestaréttarlogmadur

-l

Sighvatur Bjorgvinsson skrifar
grein i Fréttabladio 11. okt.
2012 um komandi radgefandi
kosningar um stjérnarskrarmal.
Hann er skiljanlega i vanda med
hvernig hann & ad svara peim
6skyru spurningum sem stendur
til ad leggja fyrir pjédina.

Hann lysir sig ,6sammaédla
sumum* tillogum stjérnlagarads
en ,,sammala 60rum“ og vill ekki
ad vinnu ad baki tillogunum ,,veroi

an vandkvaoa

hent it 1 hafsauga“. En par sem
hann sé 6sammala sumum tillog-
unum geti hann ekki sagt ,,ja“.

Malio vandast hins vegar
begar hann segir ad min afstada
til mélsins geri honum 6kleift ad
segja ,,nei“ vid tillogunum. Hann
segir mig telja ad ,nei“ leidi til
bess ad ,,pa eigi ad leggja tillog-
urnar til hlidar og ekki taka mark
4 pbeim meir*. Sighvatur segist pvi
standa frammi fyrir pvi ad geta
hvorki sagt ,,ja“ eda ,,nei“.

Upp virdist kominn 6leysan-
legur hndtur! Lausnin er hins
vegar einfold. I reynd er astsedu-
laust ad eetla minni afst6du til til-
lagna stjérnlagardds svona mikio
hlutverk. Pétt ég sé &4 moti til-
16gum stjérnlagarads hef ég aldrei

lagst gegn pvi ad gerdar séu skyn-
samlegar breytingar 4 stjérnar-
skranni meod vidteekri satt.

Kjarni malsins er hins vegar
sa ad ég er ekki ad leggja spurn-
ingarnar fyrir bjédina heldur er
bad loggjafinn. Loggjafinn getur
bvi unnid med tillogur stjérnlaga-
rads med peim heetti sem hann
telur seemandi eftir atkveeda-
greidsluna.

ba er vandi Sighvats leystur.
Nt getur hann sagt ,,nei“ an vand-
kvaeda. Hann getur svo talad vid
bingmenn eftir kosningarnar og
unnid ad framgangi peirra til-
lagna stjérnlagarads sem honum
finnast skynsamlegar. beir sem
eru 6sammala honum geta unnid
a0 hinu gagnstaeda.

Mlvilji

Ny stjornarskra

Brynjar
Nielsson

haestaréttarlogmadur

udrin Pétursdoéttir, for-

madur stjéornlaganefndar,
sem sd um framkvemd pj6o-
fundarins, skrifadi grein { Frétta-
bladid & fostudaginn sidastlidinn
og sakar mig um ésannindi og
illvilja { skrifum minum um til-
Iogur stjérnlagarads og fram-
kvemd bjédfundarins. I grein
minni sagdi ég ordrétt: ,,A hverju
bordi voru leidbeinendur 4 vegum
stjérnvalda sem leiddu umraed-
urnar og audvelt er ad sja af
frumgoégnum hvernig pad hafdi
ahrif & umraeduna“. Osannindin
og illviljinn virdist hafa komio

fram i peim oroum minum ef ég
skil grein Gudrunar rétt.

En hvar liggja 6sannindin
og illviljinn { pessari setningu?
bjéofundurinn var & vegum
stjérnvalda, sem skipudu stjérn-
laganefnd, sem aftur s4 um fram-
kveemd pjédfundarins. A hverju
bordi var ,160s“ og eins og allir
vita leidir 160sinn. Vid getum svo
deilt um pad hvort og hvernig bad
hafdi ahrif 4 umraeduna a pj6o-
fundinum.

Eg efast ekKki eitt augnablik um
bad ad l6dsar og adrir sem komu
a0 framkvaemd pjédfundarins hafi
starfad ad heilum hug, af einleegni
og drenglyndi og reynt ad gaeta
hlutleysis. Gagnryni min lytur ad
fyrirkomulagi pjédfundarins en
ekki ad 6heidarleika stjornlaga-
nefndar eda starfsmanna hennar.
bad er hins vegar alltaf svo { hépa-
vinnu ad einhver er leidandi og

hefur ahrif 4 adra. Um bad ber pj60-
fundarfulltrium, sem ég hef reett
vid, saman. bad er min skodun ad
petta fyrirkomulag pjédfundarins
henti afar illa til ad fa fram raun-
verulegan vilja pj6darinnar.

Kosningapatttaka pjédarinnar
i stjérnlagapingskosningunum
endurspeglar heldur ekki vilja
bjéofundarins til ad kollvarpa
stjérnarskréanni eins og sumir vilja
tdlka nidurstéou fundarins.

Gulridn Pétursdéttir virdist
vera af beirri tegund félks sem
telur ad andsteedar skodanir, vio
sinar eigin, megi rekja til illvilja
og jafnvel mannvonsku. Slikt
félk hefur verid meira dberandi
eftir hrun bankanna en 4dur. Vio
Gudrun hljétum ad geta deilt um
bad og hvort fyrirkomulag pj6o-
fundarins sé sleemt eda gott til ad
fa fram pjédarvilja &n bess ad saka
hvort annad um illvilja.
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Breidari snertiflotur

Hefabundid
Margir af pekktustu bilaframleigend- < dekk > @.»nfempm.;

um i heimi kjosa ad bla nyja bila sina Samanborid vid hefébundin
dekk er snertiflotur
Hankook Winter iPike um

dekkjum fra Hankook. Asteedurnar eru

mikil geedi, frabeert verd og 6ryggi. Medal 17% steerri. bad styttir
) ) bremsuvegalengd i snjo og
peirra eru BMW, Audi, VW og Ford. halku og veitir aukid 6ryggi.
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Hinir fjolbreyttu

praeoir

Arni Pall
Arnason
alpingismadur

A

Degar Samfylkingin var
stofnud kom saman félk
ar o6likum flokkum med langa
sogu og lika f6lk sem aldrei
hafdi fundid sér stad i pvi gadd-
fredna flokkakerfi sem hér hafoi
myndast. bad var borf fyrir ny
stjornmal. Fjolskyldur upplifou
al deila somu samfélagssyn en
kjosa prja eda fjora élika flokka.
Merkimidarnir skiptu ordid
miklu meira méali en innihaldid.

Akvérdunin um stofnun Sam-
fylkingarinnar fél { sér sogu-
lega tilraun til ad skapa stéran
flokk sem yroi steerri en summa
beirra flokka sem 16gdu starf
sitt til hans. Og su tilraun tékst.
Fylgi Samfylkingarinnar hefur
4 arunum 2002-2009 verid meira
en fylgi gamalgréinna jafn-
adarflokka 4 flestum Nordur-
landanna. Okkur hefur tekist
heldur betur en hinum gémlu
systurflokkum ad halda i fjolda-
fylgi & timum mikilla samfélags-
breytinga. Vid purfum ad halda
bvi afram.

Dessi sérstaki arfur skilar fjol-
beettum flokki.

Samfylkingin er audvitad
hofudflokkur jafnadarmanna
og hefur - og forverar hennar
aour - barist fra fornu fari fyrir
afkomuoryggi foélks, frelsi,
mannréttindum og jofnum taeki-
feerum. Verkalydshreyfingin
hefur verid bandamadur okkar i
bvi verkefni i meira en hundrad
ar og hin 4 ad vera pad afram.
bessi saga er stodin sem vid
reisum 4 hugmyndina um o6fluga
og vel rekna velferdarpjonustu,
sem veitir pjénustu eftir porfum,
6hao efnahag. Og ef taekifeerin
eiga ad vera annad en ordin tém
barf fjolbreytta menntun, vio
heefi hvers og eins.

Samfylkingin er lika kven-
frelsishreyfing og nytur beirrar
arfleifdar rikulega i stérfum
sinum. Upphaf islenskrar kvenna-
hreyfingar neer aftur fyrir
stofnun fyrstu verkalydsfélag-
anna. Barattan gegn mismunum
borgaranna, hverju nafni sem
hin nefnist, er og verdur kjarni
framsakinnar jafnadarstefn-
unnar. Allir eiga rétt til ad njéta
eigin verdleika. Vegna bessa hug-
myndaarfs leggjum vid dherslu
4 rétt folks til ad rada eigin lifi
og flokkum f6lk ekki i hépa eftir
bjo6ofélagsstodu. Peir sem purfa
bjénustu vid vegna félagslegra

adsteedna eiga rétt til hennar og
eiga ad hafa akvordunarvald um
hvernig hin er veitt.

Samfylkingin er graenn flokkur
og hefur lagt meira af mérkum en
nokkur annar til ad koma & far-
seelli sambuid nytingar og vernd-
unar néttdrugaeda. Ranyrkja
er jafn 6aseettanleg gagnvart
komandi kynsl6dum og hin er
gagnvart nulifandi jardarbdum.
Krafan um ad almenningur fai
avallt endurgjald fyrir afnot af
sameiginlegum audlindum og ad
audlindir séu nyttar med sjalf-
beerum heetti { almannapagu er
kjarni audlinda- og umhverfis-
stefnu Samfylkingarinnar i anda
sjalfbeerrar préunar.

Samfylkingin er frjélslyndur
flokkur einkaframtaks. Einka-
framtak skapar storf, sem eru
mikilvaegasta stod félagslegs
réttleetis. Jafnadarmenn brutu
niour einokunaradstoou forrétt-
indahépa og skopudu almenn
skilyrai fyrir frjalsri samkeppni
i islensku efnahagslifi. Vid
viljum frelsi & markadi en lika
rika 4byrgd. Pess vegna parf
skyrar leikreglur um markadinn
sem tryggja félagslegt rétt-
leeti og takmarka abyrgdar-
lausa grédasékn. Pess vegna
hofum vio til deemis hert reglu-
verk a fjarmalamarkadi og aukio
tapsaheettu fjarméalafyrirtekja
og bess vegna parf ad takmarka
siolausa smalanastarfsemi.

Samfylkingin er flokkur
alpjédahyggju og bjoofrelsis. Vio
hofum varid stjérnarfarslegt og
efnahagslegt sjalfsteedi Islands
a ovissutimum og erum 6hraedd
vid patttoku i alpjodasamstarfi til
a0 styrkja pad frekar. Vardstada
um hagsmuni Islands er helsta
asteeda peirrar stefnu okkar ad
szekja um adild ad Evrépusam-
bandinu.

Samfylkingin er flokkur
stjérnfestu. I litlu landi parf 6dru
fremur ljésar og réttar leikreglur
og betri umgjoérd um akvardanir.
Vido veroum ad krefjast fag-
mennsku, fjolbreytileika og
vandadra vinnubragda i hverri
grein - lika { stjérnmalunum.

Sidast en ekki sist er Samfylk-
ingin flokkur samst6du og sam-
vinnu 4 forsendu almannahags-
muna. bad er Samfylkingarinnar
ad leida 6lik ofl til farseellar sam-
eiginlegrar nidurstoou.

Dbessi fjolbreytileiki er ein-
steedur heimanmundur og a ad
gefa Samfylkingunni sérstakan
styrk til ad leida fordémalaust
samtal um durlausn erfidra
agreiningsméla 4 vettvangi
stjérnmdalanna. Pad er mikil-
veegasta verkefni Samfylkingar-
innar ad leysa pbennan kraft ar
leedingi og nyta hann til gé0s.

16. oktéber 2012 PRIDJUDAGUR

Island er land pitt. Ef b kyst

Ny stjornarskra

Stefan

Jon Hafstein
svidsstjori hja
Préunarsamvinnu-
stofnun Islands
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étt fyrir paska doé forseti

Malavi skyndilega. Ovissa
og 6tti greip um sig medal fylgis-
manna i valdaflokknum, fregnum
var haldid leyndum og reynt ad bia
til p4 sogu ad hann veeri kominn {
adgerd 1 Sudur-Afriku. Allir 1 heim-
inum vissu a0 forsetinn var latinn,
nema almenningur i Malavi sem
atti ekkert ad vita. Asteedan var
st ad varaforsetinn hafdi nylega
verid rekinn dr valdaflokknum og
stofnad nyjan flokk. Stjérnarskra
Malavi segir skyrt ad verdi for-
seti 6starfheefur taki varaforseti
vid. Skotid var 4 klikufundi helstu
rddamanna og leitad leida fram
hja pessu dkveedi svo setja meetti
brédur forsetans latna i embeetti.
Fremja valdaran. Reynt var ad biia
til ,,6vissudstand“ og skalda stjérn-
skipulegar eyodur. En pegar kliku-
monnum vard ljést ad sedstu menn
i démskerfi og her myndu ekki
fylgja peim var ,6vissu aflétt®,
forsetinn lystur latinn og varafor-
setinn tok vid.

Hentirok gegn stjornarskranni

Valinkunnir menn st6du vérd med
skyra stjornarskra Malavi a0 vopni.
A Islandi héfum vid sem betur fer
ekki lifad tilraunir til valdardans.
En vid hofum séod nokkrar tilraun-
ir til a0 vega ad stjornarskranni,
rangtilka hana { hagsmunaskyni
og stunda ,valdaskilgreiningu“
utan vio log og rétt. begar fjol-
miodlalégin alreemdu voru i undir-
biiningi 2004 stadhaefou 6bilgjarnir
menn ad forseti hefdi ekki synjunar-
vald, sem stjéornarskrain kvedur &
um, af pvi ad dkvaedid hefdi aldrei
verid notad. Pélitiskum ragnarokum
var hétad, med 6beerilegu ,,6vissu-
astandi“. Sagan hefur deemt pa
menn. Peim tékst samt ad brjota
gegn stjéornarskréanni med pvi ad
6gilda pau log sem forseti visadi
til pjédaratkveedagreioslu og hafa
bannig af pjédinni stjérnarskrar-
varinn rétt til ad greida atkveaedi
um pau. Engin valdastofnun reis pa
upp stjérnarskranni til varnar. Enn
var hentirokum beitt begar abyrgo
rédherra vegna hrunsins var 4 dag-
skra. I stjérnarskra segir: ,,Alpingi
getur keert rdoherra fyrir embeaettis-
rekstur peirra. Landsdémur deemir
bau mal.“ Menn sem vilja lata taka
sig alvarlega héldu fram ad stjérnar-
skrain gilti ekki hvad petta vardar.
Veeri drelt. Annad kom 4 daginn.
Svo einkennilegt sem pad er berjast

nd somu hjardmenn hentistefnunnar
gegn breytingum 4 stjérnarskranni
sem sampykkt var til brddabirgda
1944 og kalla ,atlogu ad stjorn-
skipan“. Peirri somu stjérnskipan
og beir hafa oft véfengt sjalfir.
Stjérnarskrain parf ad vera skyrari
og taka verdur af morg tvimeeli, htin
m4 ekki vera férnarlamb hentiraka
eins og vid pekkjum Gr samtima.

Setjum valdi skordur

Sd tillaga ad breytingum sem
stjérnlagardd sampykkti er stor-
merkilegt plagg og mun feera marga
hluti til betri vegar. Sérstaklega
ber ad fagna dkveedi pess efnis ad
almenningi sé feer leid til ad setja
valdi skordur, krefjast pjodarat-
kveedagreidslu um bad sem aflaga
fer hja Alpingi og rikisstjorn.
Akveedi um rétt til upplysinga er
mikilveegt. Skyrari dkveedi um hlut-
verk forseta. Gleggri adskilnadur
framkveemdavalds og loggjafar-
valds. bjédaratkvaedagreidslan
par sem almenningi gefst kostur
a a0 segja alit sitt & grundvallar-
atridoum maélsins er fagnadarefni.
Allir eiga erindi 4 kjorstad. b6
ekki veeri nema til ad segja ja vio
pbessari spurningu: ,,Vilt pd ad i
nyrri stjérnarskré verdi nattiru-
audlindir sem ekki eru i einkaeigu
lystar pjédareign?* Island er land
pitt. Ef bd kyst.

LOglegt en sidlaust misrétti

Lramal _____ i

Johanna
Hardardottir

bladamadur og
Kjalnesingagodi

D(’)mur féll i mali Asatrdarfélags-
ins gegn rikinu { névember 2006
par sem fjallad var um greidslur
sambeerilegar beim sem pjédkirkjan
hefur pegio af rikinu.

Skemmst er fra pvi ad segja ad
Asatriarfélagio tapadi pvi mali, en
démurinn komst bé ad peirri nléur-
stodu ad Jofnunarsjodur sékna gerdi
upp 4 milli trafélaga boétt greidslur
Gr sjédnum veeru akvardadar med
l6gum. Sum sé, 16glegt en sidlaust.

Asatruarfelagm tok &kvoroun um
ad afryja mélinu til Mannréttinda-
démstoélsins til ad freista pess ad na
fram réttleeti, en nd hefur einnig pad
hélmstré brugdist par sem malinu
var visa0 fra domi i byrjun oktéber
2012. ’

Alltof lengi hefur Asatrdarfélagio
14tid yfir sig ganga mismunun af
hélfu hins opinbera og pad begjandi
og hljédalaust. Hér skal skyrt tekio
fram ao félagio fer adeins fram a
ad jafnrétti riki medal landsmanna
hverrar triar sem peir eru, eins
og segir til um i stjérnarskra og
mannréttindalogum, en tekur ekki
afstodu gegn 60rum trifélogum eda
greidslum til peirra ad neinu leyti.
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Stadreyndir eru ljésar vardandi
mismunun & studningi vio lands-
menn eftir pvi hvar { trifélég beir
skipa sér. bvi verdur aldrei & méti
meelt ad pjookirkjan hefur studn-
ing rikisvaldsins sem tryggir henni
gifurlegar fjarheedir { gegnum opin-
bera sjooi og ymsa styrki. Allar eru
bessar greidslur komnar tr vosum
skattborgaranna, p.m.t. dsatrdar-
manna og annarra pegna sem standa
utan pjéokirkjunnar.

Og nd kann einhver ad draga fram
pbessi margnotudu rok; ,en pjoo-
kirkjan ber dbyrgd og skyldur gagn-
vart 6llum landsménnum.“ Svo kann
vel ad vera, en bad gera adrir lika.

bratt fyrir ad pad kunni ad koma
illa vido einhvern lesanda er pad
engu ad sidur stadreynd ad tals-
verour hluti landsmanna keerir sig
einfaldlega ekki um pjénustu pjéo-
kirkjunnar rétt eins og hluti lands-
manna keerir sig ekki um pjénustu
Asatriarfélagsins. A tuttugustu og
fyrstu oldinni er kominn timi til
ad vidurkenna pessa stadreynd og
seetta sig vid hana.

Fjarveitingar rikisins skipa lands-
monnum i flokka

Asatraarfélagid er pad trifélag sem
hefur steekkad langmest undan-
farin 10 &r. bad starfar 4 landsvisu
og 4 miklum skyldum ad gegna um
dreifdar byggoir landsins. bad hefur
6hjakveemilega 1 for med sér gifur-
legan kostnad sem erfitt er a0 standa

undir begar einu tekjurnar eru sékn-
argjold. Asatridarfélagio hefur axlaod
sina 4byrgd og aldrei skorast undan
bjénustu vid landsmenn, 4n tillits til
bess hvort vidkomandi er skradur i

satriarfélagio, pjookirkjuna eda er
utan safnada. betta hefur verid gert
me0 gledi pratt fyrir ad godar félags-
ins séu launalausir, undir talsverdu
alagi og biggi adeins lagmarks-
greidslur fyrir athafnirnar sem peir
framkveema.

Asatriarfélagio ber abyrgd a
fornum menningarverdmaetum ekki
sidur en pjédkirkjan. bvi hlutverki
hefur félagio sinnt med séma pratt
fyrir a0 starfido hafi mestan part
verid unnid i sjadlfbodavinnu félags-
manna og vid erfidar adsteedur.

Pbaod er vissulega erfitt a0 taka
hverju kjaftshogginu 4 feetur 60ru
fyrir démstélum. En pegar bar-
ist er fyrir réttleetinu gefst madur
ekki upp. Vid 4satruarfélk erum
islenskir rikisborgarar ekki sidur en
peir sem skradir eru i pjédkirkjuna,
bad eru einnig peir sem standa utan
trifélaga eda eru { 60rum minni
sofnudum.

Gleymum bvi{ aldrei ad fjarveit-
ingar eru stefnumétunarteeki. Med
pvi a0 styrkja einn s6fnud en svelta
adra er rikisvaldid a0 taka skyra
afstodu med einni lifsskodun og
gegn annarri og vi0 paer adstadur
rikir ekki raunverulegt trifrelsi {
landinu. bad er ekki mikid fléknara
en svo.

MODERN FAMILY HEFUR HLOTIP EMMY-VERDLAUNIN PRJU AR i RODP SEM BESTI GAMANPATTURINN




ENGIFER VID HAUSTKVEFI

Halsbolga eda kvef gerir venjulega vart vid sig a haust-
in. Fersk engiferrét er holl og g60 lausn vid halsbélgu,
flensu, 6gledi og jafnvel gigt. Engiferrétin hefur
verid notud sem laekningajurt i Asiu en

hiin er gjarnan sett i te.

Laugavegi 178 - Simi: 551 3366
P meetir - vio meelum og adstodum
www.misty.is
Opid fra 10-18 virka daga.
10-14 laugardaga

Vertu vinur

teg 81103 - i B,C skalum a kr. 5.800,-
buxur i stil & kr. 1.995,-

§ & Eirberg

Verd: 7.950 kr.

Fjolprepa bakbrettid

Opid kl. 9 -18 « laugardaga kl. 11-16 - Stérhdfda 25 « 569 3100 - eirberg.is a

w

Glasileg samfella
fra CHARNOS.

Verd 13.200 kr.
Litir svart og hvitt

Blau huasin v/Faxafen
Simi 553 7355 ¢ www.selena.is

... pegar pu vilt paegindi

Fast i 5 litum, lime, svortu,
raudu, kongablau og fjélublau

Erum einnig meo gott
urval af bomullar-
bolum og mikio urval
ao vinnufatnadi kikio
a praxis.is

Bonito ehf.  Praxis
Faxafen 10, 108 Reykjavik, simi: 568 2878  www.praxis.is ® s00.dk
Opid man. - fos. kl. 11-18. Lokad Laug.
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FIMLEIKATRIX A
SKOLALODINNI

FIMLEIKAR Sif Palsdottir hefur ceft fimleika i 19 ar. Hin cefir med Gerplu og
er a leidinni a Fvropumeistaramotio i fimleikum me0d landslidinu.

id erum biinar ad &fa stift enda
Vaetlum vid ad verja titilinn. Vid

stefnum ad pvi ad verda 6sigrandi
i morg ar i vidbot,“ sagdi Sif Palsdéttir,
fimleikakona 1 Gerplu, eldhress pegar
Folk sl6 & bradinn til hennar i geer.

Sif hefur eft fimleika fra pvi hian var
6 ara og nanast aldrei misst Gr eefingu i
19 ar. Hin vann Evrépumeistaramotio i
fimleikum med landslidinu fyrir tveimur
arum en lidid lagdi af stad til Danmerkur
i morgun til ad verja titilinn & Evrépu-
meistaramotinu, sem fer ntina fram i
Arésum.

,Pad var rosalega gaman ad vinna i
fyrsta skiptid arid 2010 og vid urdum lika
Nordurlandameistarar i fyrra. Pad yroi
skemmtilegt ad klara pessa prennu med
pvi ad vinna aftur nina.“

Sif eefir sex daga vikunnar, prja tima
i senn, og hefur pvi ekki mikinn tima
fyrir adrar iprottir. Hin hefur pé nylokid
ibréttafreaedi fra HI og vinnur i Isaksskola.
Eg er med ipréttakennararéttindi og
stefni & ad kenna iproéttir i framtidinni.
bad vantar bara hvergi ipréttakennara
ndna.

Eg vinn & fristundaheimilinu vid fsaks-
skola og er lika med studning inni i bekk.

Studningsstongin er hjalpar- og oryggistaeki sem audveldar folki ad vera virkt og athafnasamt vio daglegt Iif an pess ad purfa ao reioa sig
4 adra. Margir lojupjalfarar, sjlikrapjalfarar og leeknar hafa meelt med stuoningsstongunum fyrir sina skjolsteedinga.

Pad er mjog skemmtilegt og & vel vid
mig.“ En bidja krakkarnir { sk6lanum
hana pa ekki oft um ad kenna sér fim-
leikatrix? ,Ja. Pad er samt takmarkad
hvad ég get kennt peim 4 16dinni, en ég
geri mitt besta. Eg vil endilega smita pau
af fimleikadhuga og vonast til ad geta
bodid upp & fimleika i vali & fristunda-
heimilinu.*

Hollt mataraedi skiptir miklu mali
pegar na & godum arangri i ipréttum ad
sogn Sifjar. Sjalf bordar hin ABT-mjolk
med musli { morgunmat og kolvetnarika
faedu fyrir eefingu. Eftir sefingu feer hin
sér proteinrika maltid. ,Eg er einmitt svo
4neegd med matinn i sk6lanum en hann
kemur fra Kriasku. Svo er alltaf avaxta-
stund hja krokkunum og pau hafa smitad
mig af peirri hollustu. Eg reyni alltaf
ad taka med mér avexti i skolann til ad
borda med beim i avaxtastundinni.”

En hvad purfa ungir krakkar ad gera
til ad na langt i fimleikum?

»Ekki borda nammi,“ segir hin hleej-
andi og itrekar ad hollur matur hefur
mikid ad segja. ,Svo purfa pau ad vera
dugleg ad zefa sig og gefast ekki upp, pad
er allt haegt ef madur leggur négu mikid
4sig.” m heida@365.is

i SKOLANUM

Sif Palsdottir stefnir &
sigur & Evrépumeistara-
moti i fimleikum.
MYND/VALLI

Margir aukahlutir i bodi.

Falleg og nitimanleg honnun.
Passar allstadar og tekur litid plass.
Stillanleg fra 225—307 cm loftheed,
togatak allt ad 205 kg.

Audveld i uppsetningu.

Engar skrafur eda boltar.

Tjakkast milli lofts og golfs.

Haegt a0 nota vio hallandi loft, 0—45°
timbur/gifsloft.

vilji.is

.dettir per lifio
Simi 856 3451 * www.vilji.is

Studningsstangirnar hafa fengio verdlaun fyrir notagildi, dryggi og honnun & alpjédlegum hjalpartaekjasyningum i USA.
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& Yogastodin Heilsubot

Sidumaila 15, simi: 588-5711
www.yogastodin.is

Keaeru barnshafandi konur
Yogaleikfimi fyrir ykkur!
Bjodum vid sérstakar eefingar sem pid getid stundad alla medgonguna.
A0 pid myndid hugleega og andlega tengingu vid fostrid.

A0 pid leerid sérstaka faedingardndun og ad pid upplifid slokun.

VETRARDAGAR

15% afslattur af 6llum Basler vérum
Urval af peysum, buxum, drégtum,
kjolum og yfirh6fnum.

BIAISLER Pasite:,

Skipholti 29b  S. 551 0770
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k Ad bid njotid medgongunnar a sérstakan hatt! )

CUNDALIN
HUGLE

DSLA | SUND

-JOGA OG

Joga i vatni hentar morgum sem hafa ekki getad stundad hefobundna hreyf-

ingu og ollum sem vilja njota slokunar i vatni. Arnbjorg Kristin hja Greena Lot-

usnum hefur bodio upp da slikar eefingar i eitt ar.

rnbjorg Kristin Konradsdottir, kundalini-
Aj()gakennari og jogiskur radgjafi, hefur

adlagad evaforna jogaidkun ad vatni. Eitt
ar er sidan hun for ad kenna joga i vatni og hefur
bad gengid vel og undid upp 4 sig. ,Eg byrjadi ad
kenna petta i oktober i fyrra og kenndi pa einu
sinni 1 viku. [ dag er ég med fjora hefdbundna joga-
tima i vatni og tvo tima fyrir barnshafandi konur.
betta hefur gefist mjog vel og dkvedinn kjarni sem
byrjadi fyrir ari er enn ad koma i timana hja mér,"
segir Arnbjorg Kristin.

Joga i vatni er leid til ad neera likama, huga og
sal. Vatn slakar 4 védvum og lidum og audveldar
allar hreyfingar. Pad stydur vid stodkerfid og
hentar ungum sem 6ldnum. Arnbjorg segir jéga
i vatni mjog gott fyrir til deemis gigtveika og f6lk
sem barf & endurheefingu ad halda og getur ekki
stundad hefdbundna hreyfingu. ,Eg dkvad ad proa
pessa medferd pegar ég sa ad pad var dkvedinn
hopur sem gat ekki stundad venjulegt joga. ba for
ég ad skoda Onnur jégaprégromm i vatni en fannst
vanta i pau andlegu styrkinguna sem hugleidslan
veitir bannig ad ég dkvad ad proa bpetta afram sjalf.
Andlegi patturinn er svo mikilveegur og pad er gott
ad hafa hugleidslu inni i hreyfingu hja peim sem
glima vid verki i langan tima.“

[ tilefni arsafmeelisins verda opnir timar fyrir alla
par sem i bodi er ad gera joga i vatni, fljéta um i
slokun og hugleida i heitum potti ad pvi loknu. ,Eg
nota eefingasett og hugleidslur tr kundalini-j6ga

HOLLIR
DRYKKIR

GOD NARING
bad er audvelt ad gera holla
drykki ef blandari er til stadar.
Hér er einn sem er statfullur af
vitaminum og gefur aukna orku
og C-vitamin.
1dl blaber
1dl jardarber
1/2 banani
1dl hrein jogurt
2 dl eplasafi
10 ismolar
Allt sett i blandara og hrzert par
til Gr verdur gédur peytingur.

Raudur og hollur
Hér er annar einfaldur og hollur

SLOKUN

jogakennari

~ stjérnadi jéga-
tima f vatni

i Pelamork |
sumar.

sem ég hef adlagad ad vatni. Falleg ténlist er notud

i timunum sem dypka &hrif idkunarinnar. bPetta
er g60 hreyfing fyrir likamann og dhersla 16gd a

andlega styrkingu og g6da slokun,” segir Arnbjorg.

Bodid verdur upp & veitingar ad loknum hverjum
tima en naudsynlegt er ad skra sig { timana adur.

Allar upplysingar um jéga i vatni ma finna & heima-

sidu Greena Lotussins, www.graenilotusinn.is.

BAKVERKIR GETA

~ Arnbjorg Kristin

ORSAKAD PUNGLYNDI

VEIKINDI Slaemt
punglyndi getur fylgt

drykkur sem er gédur i morgun-

1/2 raud paprika

Vid berum ut ségur
af fragu folki

3 dI fersk jardarber

1 gulrot

3 dl hreinn appelsinusafi

5 ismolar

Skreelid gulrétina og skerid
smatt asamt paprikunni. Allt
sett i blandara og hraert vel
saman. Gott er ad setja sma-
vegis musli ut i drykkinn, ef vill.

mat. peir sem Dbjast af langvarandi bakverkjum

eru mun liklegri en adrir til ad pjast af

punglyndi. Samkveemt ranns6kn sem gerd
var i Noregi fyrr 4 pessu ari var einn af hverjum
fimm sjuklingum med einkenni depurdar en
fjogur présent med alvarlegt punglyndi. Einn af
hverjum tiu var med kvidaréskun. Nidurstodur
pessar syna ad sjiklingar med langvarandi verki
purfa gedhjalp samfara annarri videigandi med-
ferd til ad endurheimta virkni i starfi og daglegu
lifi. Oftast er bunglyndid afleiding verkja en

langvarandi verkjum.
MYND/GETTY

verkirnir geta ordid til séu andlegir sjikdémar
til stadar. bPeir sem bjast af gedreenum vanda-
malum geta verid vidkveemari fyrir sarsauka.
bPessum sjuklingum er haegt ad hjalpa med pvi
ad vinna baedi med hugsun og hegdun. Pa eru
sjuklingnum sett 4kvedin markmid sem vinna
barf ad 4 skipulegan hatt. Onnur vandamal geta
orsakad verki, svo sem fjarhagsahyggjur, hji-
skaparvandamal eda afoll.

Best er ad leita sér hjalpar sem fyrst pegar
verkirnir eru farnir ad hafa ahrif & daglegt lif.
Stéttarfélog hafa f6lk & sinum snaerum sem ad-
stodar f6lk sem er mikid fra vinnu vegna verkja.

Brandenburg

Post

Birtingur treystir okkur fyrir oruggri
dreifingu a Séd og heyrt

Péstdreifing bydur upp a fjolbreytta og 6rugga dreifingu a blodum og

. . . . I .. L Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal
timaritum. Via komum sendingunni i réttar hendur. Orugglega til pin.

Sélumenn: Jénina Maria Hafsteinsdéttir, jmh@365.is, s. 512 5473
Sverrir Birgir Sverrisson, sverrirbs@365.is, s. 512 5432 3
Elsa Jensdoéttir, elsaj@365.is, s. 512-5427 | Honnun: Silja Astporsdéttir

FOLK ER KYNNINGARBLA®D sem bydur aug-
lysendum ad kynna vérur og pjénustu i formi
vidtala og umfjallana dsamt hefdbundnum auglys-
ingum. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Péstdreifing | Sudurhraun1 | 210 Gardabaer | Simi 5858300 | www.postdreifing.is




sma

auglysingar

FRETTABLADID

smaar@frettabladid.is / visir.is

Smaauglysingasiminn er opinn alla daga kl. 8-17
Smaauglysingasiminn er 512 5000
Afgreidslan er opin: alla virka daga 8-17

BILAR &
FARATZKI

KROKUR
Vid flytjum bifreidar og vinnuvélar &
6ruggan og hagkvaeman hatt.

Krokur
Simi: 522 4600
http://www.krokur.net

& - -«

. ' -
VW Touareg Il V6 disel. Arg 7/2008, ek
85 b.KM, disel, sjalfsk, Mjog vel btinn
og flottur bill, Asett verd 7.750.000.
RNr.117920. Er & stadnum,

100 bilar ehf
bverholt 6, 270 Mosfellsbzer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardogum 12-16.
www.100bilar.is

Bilar til s6lu

Skoda Octavia 1,9 Disel TDI. Sjalfsk.
Ekinn 75. Arg. 2008. M/krok. Verd
2,380 (lan akv. 1,100) skoda skipti a bil
41,000 +. Uppl. 618 3074.

Nissan Micra arg. 99, 76p km. Skodud
,13 an athugas. | godu éstandi. Verd
320p. Simi: 554 1860 e.kl. 17.

Niourgreiddir
rafbilar

Miszan Leal rafmagnsbill

L Jislandus

Wi JElindud. i - Simil 552 20040

b R - RALC T T

Tilbod & Nissan Leaf rafbilum.
Voru nidurgreiddir i USA med
skattaivilnunum. Fra Kr. 3.500.000
heimkominn  med nidurfellingu
tolla+VSK sem feest timabundid.
Orkuveitan byrjud ad setja upp
hradhledslustaurana i Reykjavik med
okeypis afyllingu & rafbila! Rafbilar,
Metanbilar, Metanbreytingar. Odyrari
nyjir og notadir bilar fra 6llum helstu
framleidendum. Islandus.is - S.
5522000

sohheesta netbilasalan
lanctsing

NETBILAR

www.netbilaris
Simi 588 5300,

Skradu bilinn fritt, 25% afslattur Mikil
eftirspurn. www.netbilar.is simi 588-
5300 eda kiktu vid i Hlidasmara 2.

Fullkomin
reiknivel a

Til s6lu Benz sendibill. Verd 800 pus.
Upplysingar i sima 893 1940.

KEYRSLA.IS

Simi 820-3880

Odyr sendibilapjénusta. Heimsendingar
og fyrirteekjapjonusta. www.keyrsla.is
S:820-3880

50
e
W

Allar  staerdir  sendibila.  Nyja
Sendibilastddin simi 568-5000.

F

Tilbod & sliskjum fyrir kerrur 1,50 x

20cm 2,00 x 25¢cm 1,50 x 22cm kupt
Topplausnir smidjuvegi 40 s:517-7718

VAKA

Ny og notud dekk i miklu darval 13",
14", 15" 16", 17", 18", 19" og 20". VAKA
S: 567 6700.

d@=Bilhlutir

Eapimhinuni 14 » 730 Hatnarfjonb
Simni; 555 4040 » s bulhighr i

Dt
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Partalistinn.is
Skradu varahluti pina til sélu Okeypis
skraning-fyrir alla/alltaf

Vél i Nissan Double cab til sélu,
uppgerd af umbodi, ny blokk og ny
kappling, abyrgd af umbodi i eitt ar.
Uppl. s. 892 1663.

Varahlutir i VW Golf, Polo,Yaris,
Skoda Oktavia arg. ,03, Honda Civic
og Kangoo. Vidgerdir. Girkassar.
Bremsuvidgerdir, renni diska og skalar.
Kaupi bila. Uppl. i s. 892 7852.

Japanskar vélar

Bilapartasala
Eigum Urval varahluta i Japanska og
Koranska bila og fleiri teg. Kaupum
bila. Opid 8-18 virka daga. S. 565 3400
& 893 2284. www.japanskarvelar.is /
www.carparts.is japvel@carparts.is

VW - Skoda - Varahlutir

Eigum varahluti i VW, Skoda og Audi og
Pajero fra ,02 Kaupum bila til nidurrifs
og uppgerdar. Bilabuid, Kaplahrauni 11
220 hfj. S. 534 1045.

Partasalan SU-MI Smidjuvegi 11.
Hyundai Sonata ,97, Accent ,01,
Impreza ,99 og felicia ,99, Peugeot 306
99, 206 og 406 ST. Almera ,97-'99,
Primera ,98, Terrano ,98, Ford 250 ,99,
Megane 01. Vectra ,98, Astra ,97, Corsa
,98, Baleno ,98. Kia Rio ,02. Benz 230E
,97. Volvo 460 ,93, Ford Mondeo ar
,00. Transporter ,99, Audi A4 ,94, golf
95-98. Kaupi bila til nidurrifs. simi
661 5270.

Varahlutavaktin
Simi 555 6666

Erum med varahluti fyrir Benz, VW,
Skoda, MMC, Hyundai, Peugeot,
Renult, Fiat, Suzuki, Dodge, Ford, Land
Rover og fl. Kaupum bila nidurrifs og
uppgerdar. Isetningar a varahlutum.
Eldshofda 6, 110 RVK. Opid 09-18 og
lau. 12-16.

Varahlutir, dekk og felgur & ymsa bila.
Dréttarbeisli i Primera ,98, Elantra ,98,
Almera ,98 Legacy ,98, carisma'98.
Lanser station ,97 S. 896 8568.

Smapartar.is
Eigum mikid drval af varahlutum i
Subaru érg. ,97 til ,02, Skoda Octavia
arg. ,00 til ,07. Honda CR-V arg. ,05.W
Polo ,07 Passat ,01. Suzuki Baleno
arg. ,00. Smaépartaris Simi 5675040-
7785040.

AB Bremsur og vidgerdir
Get beett & mig ollum teg. bila til
vidgerda. Uppl. s. 555 6020.

AB - PUST
Almennar pustvidgerdir og sérsmidi.
Fljot og god pjonusta. Skemmuvegur
26, Bleik gata. S 555 6020.

Fagleerdir Piparar
Tékum ad okkur vihald og nylagnir,
vondud vinnubrogd mikil reynsla.
Pipulagnapjonusta Reykjavikur S: 770
4499.

Pipulagnir
Faglaerdir piparar geta beett vid sig
verkefnum i baedi vidhaldi og

nylognum. Véndud vinnubrogd. Uppl.
is. 663 5315

VIDHNLD

(=] | fasteignaviaigesi |

Allt wlihald ehl. annast vidhald
o wibigendir fastaigren fyrir yvir-
tiekd, hustélig og enstakdinga,

Vil oenumst maa

* marviboerdir » pakviboarder
= midiningarvinny = tresmida-
winnu * pipulagnir = radlagnir
« fisalagnir

okkur gmil og vl gerum pér
lilbod, = kristjanSvidhaid, ks

| &HURBIR

ISLENSK
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Kjarnagluggar
Selhalle 13 Hafnarfindi

Simi: 554 2800
wanw kjarnagluggar.is

Smidum
eftir mali

‘i’Hurﬂir & Gluggar

woanw hurdirogglsggar is
Kaplahrauni 17 - Hafnarfirdi

Husavidgerdir -

Nybyggingar
Tilbod okeypis

Mdararar, malarar, haprystipvottur,
smidir- gluggar og hurdir, rafvirkjar og
piparar med mikla reynslu i vidhaldi
fasteigna geta beett vid sig verkum.
Nybyggingar og allt vidhald fasteigna
inni og uti. Vidhaldsverk ehf S. 699
0712 & 618 7712 verk@vidhaldsverk.is

Vidhald fasteigna.
Getum baett vid okkur verkefnum.
Allskyns vidhald en sérhaefum okkur
i gluggaskiptum. Upplysingar i sima:
869 4479.

Vidhald - gluggar - hurdir - veggir
-golf. Gerum tilbod. Smidalausnir.
S. 899 3011.

K.R.S. ELDON  MURVERKTAKAR.
Murvidgerdir og flisalagnir. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 899-4254,

T imm{;n!yﬁﬂ y
E-; vegillinn %
544 44 46

Hreingerningar - Bonun - Bonleysing
Flutningsprif - Prif eftir idnadarmenn
thvegillinn.is - Stofnad 1969 Traustir og
vanir menn.

A-0O prif&Hreinlati S. 662

0662
Hreingerningar, Flutningsprif,
Golfbonun,  Teppahreinsun  og
Husgagnahreinsun.

Gardyrkja

LB
{E} HreinirGardar

Trjaklippingar
og trjafellingar

P I"|:-|n||g.].'|_'ar

5.571-2000

Bokhald og uppogjte
Erlendar bréfaskriftir
Markads og soluradgdd
Rekstrarradgjof
SiBurandibraut B

Simdl 519 T58S ag T7 50 200
e Batrl s

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd &
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

Malningarpjonusta
Reykjavikur
20% afslattur fyrir eldriborgara og
oryrkja. Alhlida malningarpjonusta. S.
778 0100.

Malarameistari
Tek ad mér alla almenna
mélningarvinnu f. hasfélog, einstaklinga
og fyrirtaeki. Fagmennska og sanngjarnt
verd. Egill s. 868 5171.

Buslodaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl., fyrirtaekjafl.,
pianofl. o.fl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytjia@flytja.is

NUDD NUDD NUDD Slékunarnudd 101
RVK. S. 866 5039. Irena Kontulova.

Spadomar

Midla til pin, pvi sem
peir sem farnir eru segja

mér um framtid pina.
Einkatimar.
Timapantanir i s. 587 4517 Erla.

Allar
smaauglysingar
vikunnar a visir.is

SPAMIDILL

feGnaRA BRExKUKOT

s

mwn heidsisgn wa hamilan

« 5602 8211 ..

Les i spil, bolla, kilu og arur. G Ben
647 2260.

Spasiminn 908 5666
Stjérnuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Tranadur.

RAFVIRKJUN S. 896 6025

Tilbod raflagnir, tofluskipti og
dyrasimakerfi. Rafneisti ehf. Logg.
rafverktaki.

Raflagnir, dyrasimar. S.

663 0746.
Bjodum hagsteett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

Blekhylki.is

Blekhylki og Tonerar i flestar gerdir
prentara, 50-70% &dyrari, 6l hylki
framleidd af ORINK. Blekhylki.is
Fjardarg6tu 11, Hafnarfirdi simi 517-
0150.

| s6lu

'*_'_l..l —_

|
Lok a heita potta og
hitaveituskeljar.

Eigum til & lager lok i staerdum, 217x217,
217x235, 235x235, 217x174, 8 hyrndlok
& Unadskel og Blomaskel fra Trefjum.
Lokin pola 1000 kg jafnardarpunga af
snjo. Sterkustu lokin & markadinum
i dag. Litir: Brant eda Gratt. www.
Heitirpottar.is Simi 777 2000

RUMFATA
LAGERINN

VORUBRETTI TIL SOLU
Allar nanari upplysingar hja orn.
solvason@rfl.is Rumfatalagerinn.

Hlaupa- gongubretti fra versluninni
Orninn til s6lu. 5-6 manadar gamalt.
Uppl. i sima 8931335.

ODYR HEIMILISTAKI

bvottavélar, isskapar, frystiskapur,
purrkara, upppvottavélar. S. 896 8568.

Oskast keypt

Stadgreidum gull,
demanta og ur.
Hringar, halsmen, armbond,
Rolex, Cartier, Patek Philippe
o.fl. Hringdu nuina og fadu
tilbod pér ad kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is
Upplysingar i sima 661 7000.
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] Kaupi gull ! KAUPUM GULL
Eg, Magniis Steinporsson
gullsmidameistari, kaupi gull,
gull peninga og gull skartgripi.
Kaupi allt gull, nylegt, gamalt
og illa farid. Leitid til fagmanns
og faid g6d rad.

Uppl. & demantar.is i s. 699
8000 eda i Posthisstraeti
13 ( vid Austurvéll ), Verid

velkomin

og adra edalmalma gegn
framvisun personuskilrikja.

Sigga & Timo Linnetsstig 2,
220 Hafnarfjordur S. 565 4854
www.siggaogtimo.is

KAUPUM GULL - JON &
OSKAR

Carat - Haukur
gullsmidur Smaralind -
Kaupum gull og silfur
Stadgreidum gull og silfur i
verslun okkar.
Upplysingar i s. 577 7740

Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

D EKURSTOFAN
Snyrtifreedingur

Dekurstofan i Kringlunni
oskar eftir snyrtifraedingi i fullt starf
eda hlutastarf.
Ahugasamir sendi inn umsékn & netfangid:
jennytorunn@hotmail.com

Hefur pig dreymt um ad eignast veitingastad?

Af sérstokum astedum geta traustir adilar fengid veitingastadinn
Tandoori i Skeifunni keyptan a sanngjornu verdi. Fyrsta flokks
btinadur og teki, stodug velta. Hér er um frabaert taekifaeri ad
reeda fyrir rétta adila. Hagstaed dhvilandi lan geta fylgt. Ef pa vilt
hitta okkur og athuga hvernig vid getum latid draum pinn raetast,
sendu okkur tolvupést & sveinbjorn@tandoori.is eda hringdu i
sima 587 9888.

Adalfundur

Félags sjalfstaedismanna i Grafarvogi
pridjudaginn 23. oktdber klukkan 20:00

Adalfundur Félags sjalfstadismanna i Grafarvogi verdur
haldinn pridjudaginn 23. oktéber. Fundurinn verdur i
félagsheimili okkar ad Hverafold 5 og hefst klukkan 20:00.
Gestur fundarins er Gudlaugur bér bérdarson
alpingismadur.

Dagskra:

Venjuleg adalfundarstorf
_ Avarp

Onnur mal

Stjornin

Nanari upplysingar & www.grafarvogurinn.is m

Kassagitartilbod kr:22.900,-
Gitar,poki,0l,auka strengjasett,stilliflauta
og kennsluforrit. Gitarinn ehf, Storh6fda

Til bygginga

Hardvidur til
hasabygginga.

Sja nanar a www.vidur.is
Vatnsklaedning, panill, pallaefni, parket,
utihurdir, ofl. Gaedi & godu verdi.
Nykomnar Eurotec A2 hardvidarskrufur.
Penofin hardvidarolia. Indus ehf,

27, S:552 2125 WWW.gitarinn.  Oseyrarbraut 2 Hf, Uppl.hja Magndsi i
is,gitarinn@gitarinn.is simum 660 0230 og 561 1122.
Fasteignir

FASTEIGNA

?
| l ODINSGOTU 4, SiMI 570 4500, OPID VIRKA DAGA KL. 9-17.

MARKADURINN eht.

Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, s6lustj. og l6gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jénsson, 16gg. fast.sali.

OPID HUS | DAG
tastigur 17 - Glasileg 4ra herbergja ibiid

)

OPID HUS 1 DAG FRA KL. 17.00-17.30
Glzesileg 89,7 fm. 4ra herbergja ibtid & 2. haed i nyvidgerdu og maludu steinhsi i
midborginni. ibudin er algjérlega endurnyjud hid innra m.a. 61l golfefni, innihurdir, bad-
herbergi med véndudum teekjum, eldhtsinnrétting og teeki, raflagnir, rafmagnstafla o.fl.
Samliggjandi rimgadar skiptanlegar stofur. Tvo herbergi. Storar nyjar svalir tt af eldhusi til
austurs med Gtsyni yfir austurborgina. Laus til afhendingar vid kaupsamning. Verd 32,9
millj. ibidin verdur til synis i dag. ib:id merkt 0201. Verid velkomin.

Til s6lu

Asgrimsmadlverk til sélu

bessi fallega
vatnslitamynd Asgrims
Jonssonar af Eiriksjokli
og Hvité i Borgarfirdi

er til s6lu. Myndin er
merkt og steerdin er
76x56 cm (an ramma).
Verd 1.500 p.kr.
Ahugasamir sendi nafn
og simanumer i netfang tingo@simnet.is

ATVINNUHUS.IS

ALLAR TEGUNDIR ATVINNUHUSN/ZDIS A SOLUSKRA

hdl og I6ggiltur fasteignasali

ATLI VAGNSSON Hverfisgata 4 * 101 Reykjavik
Simi: 698 4611 / 561 4433 ¢ atli@atvinnuhus.is

Heimili og skoli

YSINGUM UM bAD SEM bU

www.saft.is

bathmate

Bathmate er nd mad
C Evottun]
Meiri stinning, kraftur
lengri imur dsamt %d
tip top redurheilsu!

www.bathmate.is|

S T
Fisiwvei LFang Products

Baetum heilsuna med hreina Aloe Vera
drykknum, sem eflir dnaemiskerfid. Hlif
og Magnus 8228244 - 8228245 www.
flpl.is

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Arangur naest med Herbalife. Fritt
lifstilsmat. Hringdu nuina S. 896 4662
Edda Borg

Nudd Nudd Nudd tilbod i dag,
timapantanir. Uppl. i s. 616 6469.
Nuddstofan Sveedi 105 Holtin.

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einsteed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Reykjav. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

NUDD OG HEILSA
Margar teg. af NUDDI. Einnig DETOX-
Gthreinsun, FOTAADGERDIR  og

SNYRTING. Vidradanleg verd og pu
kemst fliott ad. Opid fra 12-18 alla
daga nema sun. S. 823 8280. www.
nuddogheilsa.is

W

HUNDASEGLI

LEMOAMUNDA

Hundanamskeid  fyrir  pig og
pinn hund. Omissandi fyrir alla
hundaeigendur. ~ Byrjar ~ 18.0kt.
Bjérn Olafsson hundapjalfari og
hundaatferlisfraedingur. WWW.
hundaskoli.net, S: 897 1992.

SKOLAR &
NAMSKEID

Kenni allan daginn Toyota 2011, hjalpa
vid endurtdkuprof og akstursmat. Avar
Fridriksson s. 863 7493.

Okukennsla, adstod vid endurtdkuprof
og akstursmat. Kenni & BMW 520D. S.
893 1560 og 587 0102, Pall Andrésson.

www.aksturinn.is

i S. 694 9515

Oku og bifhjélakennsla. Tek einnig ad
mér akstursmat. Uppl. i s. 694 9515
Haukur Vigfasson.

Hasnaedi i bodi

IE.

Nyjar stidié ibudir med htsgognum til
leigu i Hafnarfirdi. Verd 75 - 120 pus. S.
692 5105 og 899 7004

Leigjendur, takid eftir!
bid erud skrefi & undan i leit ad réttu
ibtdinni med hjalp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

AtvinnuhGsnadi

Til leigu.
Vid sund. 20 fm skrifstofuherbergi og
20 fm. geymsla. Einning 55 og 70 fm.
vinnustofur & 2. haed. leiguvalis simi
894 1022 og 553 9820.

51,6 m2 idnadarbil
Nokkur bil af pessari fagaetu og eftirsottu
staerd til s6lu eda leigu. Lofthaed: 3,9
m. Hurd 3,6 m. Facebook/Steinhella
14. S: 660-1060 og 661-6800

Geymsluhusnadi

www.geymslaeitt.is
Sér geymslur fré 5 til 17 m2. Adgangur
8-22 alla daga. Buslodir - fyrirtaeki -
idnadarm. Upphitad og 6ryggisvoktun.
S: 564-6500.

Geymslur.com
Fré kr. 3990 hja lkea i Gardabae og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

Husvagnageymslan
Hafnarfirdi

Eigum nokkur laus pléss f. husv.,, fellih.,
tjaldv., bila og fl. Gott verd. S. 895 7496

Leigumidlanir

Leigulidar ehf
Fossaleyni 16
Skrifstofa Leigulida
auglysir lausar ibadir.
Revijavik, Hafnar
fjordur, Selfoss,
porikshiln, Akranes.
Gaeludyr velkomin.

S5ja wwwLleigulidar.is
eda 517 3440

Atvinna i bodi

Kaffihas, Bakari
Bakarameistarinn éskar
eftir traustu starfsfolki i

afgreidslusstorf virka daga
i Sudurveri, vinnutimi alla
virka daga fra 10-19 og 13-19.
islenskukunnatta skilyrdi.
Framtidarstarf.
Umsoknareydubl5d ma nalgast
a www.bakarameistarinn.is

Gott teekifeeri til solu fyrir laghentan og
duglegan mann. Afsyring og vidgerdir
& hisgognum og fl. s. 8975484 og
8973327.

Atvinna 6skast

Vantar pig Smidi, murara
eda jarnabindingamenn?
Hofum a skra menn sem éska
eftir mikilli vinnu. Geta hafid
storf na pegar.
Starfsmannapjonustan S. 661
7000.

Reglusamur madur um fertugt oOskar
eftir vinnu, vanur pjonustu, lager og
verkst. storfum, er med vélstj. réttindi
og meira prof. Uppl. s. 777-0078.

Oskum eftir kvenkyns nuddurum til
starfa, reynsla ekki naudsynleg. Uppl. i
sima 8572156




Yfirburdir

Frettabladsins

stadfestir!

Fréttabladid er sem fyrr mest lesna dagblad
landsins med glaesilegt forskot & samkeppnisadila
sinn eins og sidasta konnun Capacent Callup
Synir Gtviraett.

Allt sem pu parft...

8%

Lesa bara
Morgunbladid

Auglysing i 2 8cy
Fréttabladinu o

ner til yfir Lesa baedi

9 Z(y Fréttabladid og
(0] Morgunbladid

lesenda

bladanna

Prentmidlakénnun Capacent Gallup.
18-49 dra & hofudborgarsveedinu. Medallestur & tolublad, jan.-juni 2012.
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y L4 8 GUDBERGUR BERGSSON rithsfundur er 80 4ra i dag
Im am o : »,Pao er engin leid ad umgangast vald dn pess
ao veroa litill.“

timamot@frettabladid.is

.l.

Elskuleg eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir, amma og langamma,

KRISTIN MAGNUSDOTTIR
Poésthusstraeti 1,

Keflavik,
verdur jardsungin fra Ytri-Njardvikurkirkju,
fimmtudaginn 18. oktéber kl. 13.00. +
Arnoddur P. Tyrfingsson .
Arnheidur Magnusdéttir Jéhann Pér Hopkins Astkeer brodir okkar, uppeldisbrédir, magur
Elisabet Arnoddsdéttir Magnus Arszelsson og freendi,
Erla Arnoddsdéttir Vilhjalmur Ingvarsson -
Jon Armann Arnoddsson Svanhildur Leifsdéttir STEFAN MAR FILIPPUSSON
Eva Lind Jéhannsdéttir Unnar Bjartmarsson lést & Heilbrigdisstofnun Austurlands
barnabdrn og barnabarnabédrn. Seydisfirdi laugardaginn 13. oktdber.
Jardarforin verdur auglyst sidar.

Magnus Filippusson

.l.

Sigurdur Filippusson Soffia ivarsdottir
Andrés Filippusson
Innilegar pakkir faerum vid 6llum peim sem Sunneya Filigs_)usdétt’ir . Torfi .I\lllatthiasson
syndu okkur hiyhug og samus vio andiat Ragnhildur Filippusdéttir Kristjan Helgason
og utfor okkar astkeaera eiginmanns, fodur, Af"' Jon_Sngurasson PaIm? ngalds’do_ttlr
tengdafédur og afa Gls_sur Slgur3§son . Guarun_Arnagott!r
? Steinunn Stefansdottir Freysteinn Pérarinsson

HALLGRIMS V. MARINOSSONAR
Hellisgétu 1, Hafnarfirdi.
Sérstakar pakkir feerum vid starfsfélki
Karitas — heimahjukrunar og starfsfolki
krabbameinsdeildar 11E & Landspitalanum vié Hringbraut fyrir I

og systkinaborn.

1 - = W
GUDMUNDUR S. BRYNJOLFSSON Hlaut islensku barnabdkaverdlaunin
arid 2009 fyrir bokina pvilika viku og Grimuverdlaunin arid eftir fyrir
barnaleikritid Horn & hofdai. FRETTABLADID/GVA

GUDMUNDUR S. BRYNJOLFSSON:

altd og virdingu i veikindum hans. Einnig pékkum vid vinum og
vandamoénnum sem veitt hafa studning og keerleika.

Arndis K. Sigurbjérnsdéttir Fadir minn, tengdafadir, afi og langafi,

Sigubforg Hallgrimedéttr  Kristién Jonsson IS R DRSSO GEFUR UT BARNABOKINA KATTASAMS/ERID
Kristin Hallgrimsdéttir Birgir Bjéornsson

Iést a hjdkrunarheimilinu Eir pann 8. oktdber
sidastlidinn. Utforin fer fram fra Domkirkjunni
midvikudaginn 17. oktdéber k. 13.00.

Katrin Kristin Hallgrimsdéttir
og barnaboérn.

Peim sem vilja minnast hans er bent &

Framtidarsjod KR, reikn.nr. 101-26-287082,

K tt-
kt. 471210-0560. y r ] |
Leifur Gislason bPordis Jonsdottir 0 utrel kna n Ie I r
Margrét Leifsdottir Porsteinn Stefansson

Gisli Leifsson
Jén Pall Leifsson Gudran Nordfjord Kattasamseerio heitir ny bok
og langafabérn. eftir verdlaunah6fundinn
Gudmund S. Brynjélfsson
sem kom 1t 4 { sidastlidinni
viku. Békin, sem Hogni Sig-
urpérsson myndskreytir,
segir fra kettinum Petru
Pott sem glimir vid pann
vanda a0 f6lkid hennar faer
60ru hvoru b flugu 1 h6fudio

.l.

Okkar astkeeri,

SNORRI JONSSON
Grundarlandi 17,

verdur jardsunginn fra Kapellunni i Fossvogi
midvikudaginn 17. oktéber kl. 13.00. Blém

og kransar vinsamlegast afpakkadir, en peim
sem vilja minnast hans er bent 4 liknarfélég.

Dolly Nielsen Pétur Sveinsson I

Stella Leifsdéttir David Ingibjartsson . ks L
og adrir adstandendur. Astkeer modir okkar, tengdamdédir, amma og

a0 hin eigi a0 fara af heim-

ilinu. En b4 kemur sér vel ad
eiga g60a vini sem hafa rao

langamma,

GUBRUN F. ADOLFSDOTTIR
|ést pridjudaginn 2. oktéber sl. 4 94.
aldursari. Jardarférin hefur farid fram i undir rifi hverju. Vid sogu
kyrrpey & Akureyri ad hennar eigin 6sk. koma kunstugar persénur

o ) . Sérstakar pakkir viljum vid feera starfsfélki eins og hundurinn Lusius,

Elskuleg eiginkona min, modir okkar,

tengdamdédir, amma og langamma,

SIGURVEIG BRYNHILDUR
SIGURGEIRSDOTTIR
Granufélagsgotu 37, Akureyri,

Dvalarheimilisins H6fda & Akranesi sem ofurkotturinn Hamlet og pau
annadist Gudrunu af einstakri alud, keerleika og viréingu pau ar Elinéra og Hrolfur.

sem hun dvaldi par. Peim sem vilja minnast hennar er bent & Guomundur segir hug-

Dvalarheimilid Hofda a Akranesi. myndina ad békinni hafa
kviknad eftir umrzedur um

Adolf Asgrimsson Erla Oskarsdoéttir VL ;
lést & Sjukrahusi Akureyrar laugardaginn Stefan Asgrimsson Romy Funk sigilt vandamal.
13. oktéber. Utfér hennar fer fram fra Asran Asgrimsdoéttir Sten Roos ,,bad er heimtadur kottur eda annad dyr 4 heimilid og krakk-
Akureyrarkirkju féstudaginn 19. oktéber barnabérn og barnabarnabérn. arnir lofa 6llu fogru um ad sja um dyrid. Svo kemur dyrio og
kl. 10.30. Peim sem vilia minnast hennar er bent & pbad heettir ad vera spennandi, allar skyldurnar gleymast og
Heimahlynningu & Akureyri. pad er farid ad raeda ad senda dyrid ,,upp i sveit“.“
Kettirnir { sogunni eru engin meinleysisgrey sem leika sér
Pall Jénsson + me0d med bandhnykla, heldur rddag6dir og jafnvel dalitio slott-
Sigurgeir Palsson Jorunn Agnarsdéttir ugir. Gudmundur segist bera mikla virdingu fyrir kéttum.
Résa Palsdéttir Palmi Vilhjalmsson betta er dalitid beggja blands, madur veit aldrei hvar madur
Anna Kristin Palsdéttir Jon Frimann Olafsson

hefur kottinn. Hundur er alltaf sami hundurinn en kettir eru
outreiknanlegri.“ Persénugalleriio 1 bokinni er litrikt enda

Astkaer modir okkar, amma, langamma og

6mmu- og langémmubérn.
9 fang langalangamma,

ADALBJORG GUDPMUNDSDOTTIR segist Guomundur hafa skemmt sér vel ad biia pad til.

»Nokkra af bessum karakterum byggi ég 4 dyrum sem hafa
verid i eigu vina og &ttingja, til deemis Lisius og Hamlet. Eg
sé mikinn persénuleika i djrum, er alinn upp i sveit innan um
kindur, hunda og ketti og hver hafdi sin sérkenni,“ segir Guo-

veitingakona, adur til heimilis ad
Lénguhlid 6, Akureyri,

.l.

Iést & Dvalarheimilinu HIi® midvikudaginn 10.
oktober. Utforin fer fram fra Akureyrarkirkju

Elskuleg médir okkar, amma og langamma, manudaginn 22. oktober ki. 13.30. Peim mundur sem 4 b6 engin dy'r nina. . .
INGIBJORG E. WAAGE sem vilja minnast hennar er bent & ad lata liknarstofnanir njéta Bodskapur békarinnar, um ad fara vel med dyrin, er ekki
Sléttuvegi 13, Reykjavik, bess. Hjartans pakkir faerum vid starfsfélki Hlidar fyrir einstaklega bara i ordi heldur lika & bordi pvi tiu présent af hverju seldu

lést & Landakoti 12. oktober sidastlidinn. hiyja umannun. emt,akl rennur til KaFthE’ltS; ,

Utférin fer fram fra Bustadakirkju o 3 ,1 Kattholti er unnid étrilega gott starf en samt 4 rekstur-

fostudaginn 19. oktober kl.13.00. Ester Gubjomsdattir Amar P6r Gunnarsson inn 1 erfidleikum og vid ttgefandinn toldum rétt ad reyna ad

Emil Pér Gudbjérnsson Hrafnhildur Jonsdéttir leggiast adeins & drarnar med beim «

Gudmundur Hélm Ragnhildur Karlsdéttr gs) ! » L
Sigridur Regina Waage Gunnar Sigurdsson Gudrun isaksdéttir Guomundur hlaut Islensku barnabokaverdlaunin 4ri6 2009
Edda Waage Pedersen Hélmfridur Arnar Agust Halldérsson fyrir bék sina Pvilik vika og Grimuverdlaun arid 2010 fyrir
Kristin Helga Waage barnabérn og barnabarnabérn. barnaleikritid Horn & hofoi. Békaforlagio Seemundur gefur ut

barnaborn og barnabarnabérn. Kattasamsaerid. bergsteinn@frettabladid.is

.l.

Elskuleg dottir min, systir
okkar og magkona,

SOLVEIG BJORNSDOTTIR

sem lést pridjudaginn 9. oktdber, verdur

jardsungin fra Skeidflatarkirkju laugardaginn
20. oktober klukkan 14.00. Blém og kransar
afpakkadir en peir sem vilja minnast hennar

.l.

Astkeer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir og afi,

KRISTJAN SOLBJARTUR OLAFSSON
Aflakor 20, Képavogi,

.l.

Astkaer eiginkona min, médir okkar,
tengdamaodir og amma,

ANNA KRISTINSDOTTIR
Borgarbraut 65a, Borgarnesi,
adur Fifusundi, Hvanneyri,

Iést ad heimili sinu féstudaginn 12. oktober.
Utforin fer fram fra Hallgrimskirkju

andadist 4 Landspitalanum fimmtudaginn

eru hvattir til ad styrkja starfsemi Kattholts. 5 i 5 ; T, 11. oktober. Utfdr hennar fer fram fra
YrK] fostudaglnq 19. oktoper kl'.15'00' Plelm sem V|I]a’m|nnast hans Borgarneskirkju, laugardaginn 20. oktdber
) - er bent & Minningarsjo6d heimahlynningar Landspitalans, Kl. 14.00
Résa Haraldsdéttir 3 simi 543 1159 eda Krabbameinsfélag Islands. s
Jéhann Porsteinsson Elfa Sch. Elfarsdéttir ) )
Agla Sigridur Bjornsdottir Jéhann Orn Ingimundarson . o i . _ Ingimar Einarsson
Porlakur Sindri Bjornsson  Halldéra J. Gylfadéttir Kolbriin Odinsdéttir ) N Gudran Ingimarsdéttir .
Ingibjérg Rosa Bjornsdottir Hrafnh|ld_ur_I’(nstj’an_sdottw .!ol'!annes Bjarni Bjornsson Rag_;n_l!_euéur J9na Ir_\g|mars'dc:tt|r . .
Haraldur Bjérnsson Hrund Kristjansdottir . Agust Jensson Ingibjérg Eydis Ingimarsdéttir Pétur Magnisson
og born. Hulda Sigridur Kristjansdéttir Gunnar Bjérn Gunnarsson Kristin Erla Ingimarsdéttir Styrmir Porsteinsson

og barnaboérn. og 6mmuborn.
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Mini Fras er
holli valkosturinn

Mini Fras er ein af fdJum morgunkornstegundum fyrir born sem uppfylla
krofur Skraargatsins. Margar gerdir af morgunkorni sem aetladar eru born-
um innihalda allt ad 35 g af sykri i hverjum 100 g, sem er svipad magn

og i 100 g af hlaupi eda lakkris.

0 \’Mini Hollara en madur heldur
E_LA
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LARETT

2. bifa, 6. vorumerki, 8. hluti
verkfaeris, 9. klampi, 11. tveir eins,
12. eftirgjof, 14. slor, 16. skst., 17.
umfram, 18. spraekur, 20. eldsneyti,
21. framkvaema.

LOPRETT

1. lofttegund, 3. tveir eins, 4.
umbhverfis, 5. i, 7. hvasst horn, 10.
svelgur, 13. dvelja, 15. jarna, 16.
andmeeli, 19. énefndur.
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REYKJAVIK AKUREYRI EGILSSTADIR KEFLAVIK SELFOSS HAFNARFJORDUR

BAKPANK_I'\R ordémar. Vid hofum b4 6l1. Peir eru
Kolbeins hluti af edli okkar, gera okkur kleift ad
Ottarssonar meta adstaedur 4 érskotsstundu og hegda
okkur { samraemi vid pad mat sem hugur
............................. okkar hefur lagt 4 adstzedur, medvitad
sem 6medvitad. Deir geta birst i sérvisku-
legri anduo, til deemis 4 pvi sem nytt er,
eda vali okkar & gonguleid & siokvoldum.
Peir geta birst { jAkveedum vaentingum
til einhvers, en audvitad einnig nei-
kveedum. Fordémar, sleggjudémar,
hleypidémar, 611 pessi ord lysa pvi
sama; 6grundudum démum.

bvi pad er pad sem fordémar
! F eru. Vid setjum okkur ekki inn {
adsteedur 4dur en vido métum okkur

F. 3
L]
| skodun. Vid kynnum okkur malin
\ ekKki til hlitar heldur holdum okkur
A ' vid bad frummat sem vid leggjum &

. bau, eitthvad sem vid heyrdum, hold-
um, eda okkur finnst.

y -.IL FORDOMAFULLT félk er brong-
1 synt. Pad getur stadio i peirri
| meiningu ad heil pj60, eda
s " jafnvel margar pjodir, séu
. gleepamenn og smamenni.
Jafnvel b6 vid vitum ad bad
= er einfaldlega ekki fraedi-

lega mogulegt ad heil bj60
. sé haldin somu einkennum.

Kuldrast 1 kreddum

SAMT héfum vid 61l einhverja fyrir fram
moétada skodun gagnvart ymsum pjéoum
eda hopum f6lks. Prongsyna f6lkid righeld-
ur hins vegar i b4 skodun en veltir ekki vid
steinum til ad 14ta reyna 4 sannleiksgildi
hennar.

SERTU, lesandi g60ur, haldinn gedsjuk-
démi eru yfirgnaefandi likur 4 ad pd meetir
forddmum einhvern tima 4 lifsleidinni.
Frekar en f6lk med hjartagalla. Sért pd
hommi eda lesbia geturdu sagt somu sogu,
ad ekki sé talad um ef hudlitur binn er
annar en minn. Radist er 4 sumt f6lk fyrir
bao eitt ad vera pad sem pad er. Pad er
klikkun.

FORDOMAR eru birtingarmynd 6tta pess
sem b hefur. Stundum lika leti, sumir
nenna ekki ad kynna sér mal og finnst
beegilegra ad skaka i eigin fordomum. En
fordémar geta aldrei ordid annad en peir
eru; fyrir fram gefnar skodanir. Og peer
eru sjaldnast, ef nokkurn tima, grundvoll-
ur nokkurs nema eigin vanlidan. Hraeddu
félki liour sjaldnast vel.

HAETTUM bvi ad gefa okkur fyrir fram
hvernig hitt og petta er. Setjum okkur inn
i adstaedur, kynnum okkur méal og umfram
allt; synum 60rum pa virdingu sem vid
sjalf 6skum.

Pondus

myndasogur

Eftir Frode Qverli
Gjordu svo I VD
vell Leggstua  t6lum
nuddbekkinn! saman

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Lini, graeni fie :
: PG hefur blom-

skratti. || legt h6fud,
en Y(ktar eins

og klosett a

bensinst6d!

0, andstyggilegi arfi,
ég hafna bgr!

I-'” Hvad er annad

i matinn en
wkkoh’?

T

Eftir Tony Lopes

Barnalan

EG GATI SETT biG
A BIDLISTANN
EN EG VERD AD
VARA biG VID,
PAD HATTIR

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

——

Byl hneri annars barns || Bymst hnerri prisja barns

[ | hnerri fyrsta bam;'I
|

Eg nadi pessu & badar
myndavélarnar!
=

Barna

I
Il

Eg nadi pessu & sima-
myndavélina.
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menning@frettabladid.i
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HEIMSKAUTASVZADID 0G NORPURLOND Rsdstefna um Nordurléndin og
heimskautasvaedid verdur haldin i Norraena husinu klukkan 13. Fjallad verdur um hlutverk,
stefnumaotun og veentingar til samstarfs peirra & milli. Adgangur er dkeypis og allir velkomnir.

URVAL SANNLEIKANS

Leikhtis Y Y % %

Jonsmessunott
Kassinn i Pjédleikhtsinu

Hofundur: Havar Sigurjénsson.
Leikarar: Arnar Jonsson, Kristbjorg
Kjeld, Porsteinn Bachmann, Edda
Arnljotsdéttir, Atli Rafn Sigurdar-
son, Marianna Clara Luthersdéttir,
Porunn Arna Kristjansdottir. Leik-
stjori: Harpa Arnardéttir.

Jénsmessunétt Havars Sigurjons-
sonar segir fra gullbridkaupsaf-
meelisfognudi peirra Kristjans og
Stefaniu. Strax 1 hépmyndatoku
sem fer fram &0ur en dhorfendur
eru gengnir til saetis verdur 1jost
aod i pessari fjolskyldu er margvis-
legur niningur sem ekKi er sérlega
djupt a.

Fjolskyldufadirinn rifjar upp
samdratt hjonanna en kemst ekkert
afram med paulefda séguna, baedi
fyrir skotum sona sinna og eigin-
konu sem man atburdi med nokkud
00rum heetti en béndinn.

Og bar er komid leidarstef syn-
ingarinnar, sannleikurinn. Er haegt
ad skapa sannleikann? Kannski, en
bara ef allir hlutadeigandi komast
ad somu nidurstodu um bad hver
raunveruleikinn sé, sem gengur
svona upp og ofan hja fjolskyldunni.

Peningar eru annar vinkill verks-
ins. Lausafjarstadan er ekki g6d
hjé& yngri kynsl6dunum tveimur og
litar afsto0u allra persénanna hver
til annarra. I pessari fjolskyldu eru
medlimir ekki vanir pvi ad hlifa

hver 60rum, en um leid og peningar
koma til er hoggvio til bl6os.

Texti Havars er fyndinn og meitl-
adur og 4 svidinu er stodug spenna.
I leikskra kemur fram ad hofund-
ur vann verkid { mikilli samvinnu
vio beedi leikstjora og leikara og
si vinna hefur borid safarikan
avoxt. Eftir pvi sem dramatikin
og hysterian verdur meiri i text-
anum esist leikurinn, dansar ar
raunseeinu yfir { farsakennda yfir-
keyrslu og aftur til baka med adda-
unarverdum heetti. Leikstjérinn
Harpa Arnardéttir hefur alla preedi
i hendi sér.

Arnar Jénsson leikur sér ad pvi
ad gaeda fyrrum ritstjéorann Krist-
jan lifi. Kristjan er pvi vanur dr
starfi sinu ad sannleikann megi
méta med ordum og hvilir pvi mun
betur 1 sinni lifslygi en adrir fjol-
skyldumedlimir og verdur ein
ahugaverdasta persona leiksins.
Synir hans, leiknir af Atla Rafni
Sigurdarsyni og DPorsteini Bach-
mann, eru badir halfgerdir krypp-
lingar. Annar er astridubraskari,
alltaf 4 hausnum og hugsar adeins
um sjalfan sig, hinn lifir vid st6o-
uga minnimattarkennd vegna sesku-
breka og starfsferils sem ekki st6d
undir veentingum. Atli og Dorsteinn
skiluou breedrunum vel, voru badir
6lgandi af 606ryggi og spennu.

Kvenpersénurnar eru ekki jafn-
skyrt métadar af halfu hofundar og
eru raunar allar skilgreindar ut fra
sambandinu vid fedgana. Kristbjorg
Kjeld er i hlutverki eettmédurinn-
ar sem er ansi 6satt vid sinn hlut {
lifinu og eins og svo oft 4dur segir

Kristbjorg jafnmikid med pbégninni
og hiin segir med ordum. Marianna
Clara Luthersdéttir og Edda Arn-
lj6tsdottir leika tengdadeeturnar
og DPorunn Arna Kristjansdéttir
sonarddtturina og nyta peer allar
mjog vel 61l bau teekifeeri sem leik-
urinn bydur.

Svidsmyndin var feiknavel
heppnud. Lysing Olafs Agtsts Stef-
4anssonar minnti 4 {slenska sumar-
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SKALDID SA PAD
PHILIPS SYNIR
PAD....

Svo hvall Jdnas fordum:

Eg er hominn wupp 4 fut,
altra padde werfat,

ol siija kyre i sanig shady
oF savil ml peread ferdad,

barna e skaldi sve sannardega peun sjdover

Pad atiadl skg & b, o8 pod er gt o8 1 o
HEIMINN inn § HERILIN.

En poir kynnas) haiminum betur, sem oiga PHILIPS-apin-
varpstachi, Myidin er sty og skfro, beimusinn sést belr,
Ijbs hans o skuggar, hammar hane o hamingja — s, yem
spomvarpdl hefir upp @ o8 bjosa.
Munzl Bald bvl, begar pér il a3 kaupa Tyrsta SphaIps-
ki — ofla bad noeata, 53 PHILIPS KanKTEKIN
A TERKNINNL..,

PHILIPS

.
HEIMILIST/EKIE

HAFNARSTRATY 1 Singi Soass
SATUN 1. Sk 34000,

nétt og leikmynd Finns Arnars Arn-
arsonar var baedi falleg og i heesta
mata tdknraen 4n pess ad verda yfir-
byrmandi.

Syningin er flott, en bad er helst
ad steerri linurnar { verkinu hafi
truflad pegar heim var komid. Pad
er adeins of 6ljost ndkveemlega hvad
kemur af stad pessu mikla uppgjori,
b6 ad ymislegt hafi lengi kraumad
undir yfirbordinu. En pbegar madur

Havars.er fy;-a"ﬁ"\.
aa

dregur hegdun og etlanir perséna
i efa ad lokinni syningu, rétt eins og
peer séu medal nanustu kunningja
manns, tja, pa hlytur eitthvad ad
vera rétt gert. Arndis Pérarinsdéttir

Nidurstada: Fantaflott syning sem
baedi kitlar hlaturtaugarnar og spyr
aleitinna spurninga um samtimann og
mannlegt edli.

hefur verid sex ar i undirbtningi.

LANGUR ADDRAGANDI Stafnbui Steindérs Andersen og Hilmars Arnar Hilmarssonar

Stafnbui Steindors og
Hilmars kominn ut

Steindér Andersen og Hilmar
Orn Hilmarsson hafa sent fra sér
rimnageisladiskinn Stafnbuda. A
diskinn hefur Steindér, einn pekkt-
asti kvaeedamadur pjédarinnar, valio
t6lf stemmur sem hann flytur vid
ténlist kvikmyndaténskaldsins og
allsherjargodans Hilmars Arnar.
beir Steindor og Hilmar Orn
fluttu Hrafnagaldur Odins med
hljémsveitinni Sigur Rés i Laugar-
dalshéllinni fyrir dratug vid miklar
og gbéoar undirtektir. Hlutu ténleik-
arnir medal annars Menningar-
verdlaun DV bad 4rid. Stafnbuii er
framhald 4 pvi verkefni, en geisla-

diskurinn hefur verid heil sex ar {
undirbiningi.

Margt géora gesta kemur fram a
Stafnbiia, medal annarra Sigridur
Thorlacius songkona, Gudmundur
Pétursson gitarleikari, bérir Bald-
ursson orgelleikari, Pall fra Husa-
felli & steinhorpur, Orn Magnus-
son & langspil og symfén og fjoldi
strengjaleikara.

Geisladisknum fylgir attatiu
bladsidna bék sem inniheldur 611
kvaedin sem flutt eru dsamt agripi
ar ségu rimnakvedskapar og glaesi-
legum ljésmyndum dr néattiru
Islands.
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BARNALEIKSYNING |
ARSINS 2012 .

Skrimslid s systin min

SYNINGAR | NORRZNA HUSINU
| NOVEMBER 0G DESEMBER 2012

Fos. 9. nov. kL. 17.00

Lau. 10.név. KL 14.00[/16.00
Sun. 11. név. kL. 14.00[/16.00
Fos. 23. nov. kl. 17.00

Lau. 24.név. kL. 14.00/16.00
Sun. 25. név. kL. 14.00/16.00
Fos. 30. név. kl.17.00

Lau. 1. des. kl. 14.00/16.00
Sun. 2. des. kL. 14.00/16.00

Ath. adeins pessar 3 syningarhelgar!

.Skrimslid litla systir min er ein magnadasta
leiksyning sem ég hef sé0.” 1.6. Mbl

.Pad er varla haegt ad tala um ad takast betur
en pegar bornin lifa afram i a&evintyrinu ad
syningu lokinni....” E.B. Fbl

.Pad sem kemur fra hjartanu fer til hjartans”
JV.J. DV

....tofrum likast, mikil upplifun og ein flottasta
syning sem vid hofum séd fyrir born. Fimmstjornu

syning sem skilur mikid eftir sig.” ﬁ - /‘.ﬁ/‘

Ll
Skolastjorar leikskoélans Laufasborg = ___:..t,____.-‘
LEIKHUSID 10 FINGUR NORRENA HUSID



Nnjoy
g blida

23. feb. — 2. mars

Aprés Ski
Ogleymanleg skidaferd
med Stebba og Eyfa

188.990 kr.

Stebbi og Eyfi sja um ad
halda uppi rammislenskri
stemningu a Hétel
Gamshag med gitar og
gledi ad vopni. Saalbach-
Hinterglemm er eitt af
betri skidasveedum
Austurrikis, sem bydur
upp a noég af snjoé og
mikid urval af brekkum
vid allra haefi.

Innifalid er flug med skottum, akstur til og fra flugvell, fritt fyrir

skidi, ein taska (20 kg) og gisting i 7 naetur 4 Hotel Das Moser
med halfu faedi.

Verd a mann
itvibyli, fra:

Timabil: 22. des. — 2. mars

Beint flug til Salzburg
Motadu pina eigin skidaferd
yfir hatidirnar

55.900 Kkr.

Innifalid er flug med skottum.

Verd a
mann fra:

Bokadu a wowtravel.is eda i sima 590 3000

@ wowtravel.is TRAVEL
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ARA | DAG er séngkonan og fyrrum barnastjarnan Jéhanna
Gudran Jénsdottir. J6hanna, sem einnig er pekkt undir nafninu
Yohanna, braeddi hugi og hjortu Evrépubtia pegar hiin vard
énnur i Eurovision &rid 2009 med lagid ,Is It True?”

Aldursbilid hverfur i
skemmtilegum félagsskap

Linda Baldvinsdéttir og
Jona Bjorg Saetran eru kon-
urnar ad baki markpjalf-
unarfyrirtaekinu Coaching
Camp ehf. bPaer standa fyrir
sérstokum kvennahelgum
einu sinni til tvisvar a ari.

,Markpjalfun snyst um ad horfa a
hindranir sinar og teekifeeri og taka
akvardanir med pad ad sjonarmioi
ad na framurskarandi drangri i lifi
og starfi,“ segir Linda Baldvins-
déttir, markpjalfi og formadur
Félags markpjalfunar & Islandi.

Markpjalfun er fremur ung grein
en hefur b6 slegid 1 gegn um allan
heim. ,Fyrirteki erlendis leggja
oft mikid kapp 4 markpjalfun og
stjornurnar i Hollywood eiga allar
sinn markpjalfa,” utskyrir Linda.
Hin segir mogulegt ad sakja
markpjalfun i einstaka skipti til ad
teekla dkvedin malefni, en margir
eigi b6 sinn persénulega bjalfa sem
peir hitta reglulega. Ad sogn Lindu
er enginn sérstakur markhépur {
markbpjélfun pvi karlar og konur &
6llum aldri szeki { hana. ,Vid erum
alltaf med rosalega breidan og fjol-
breyttan hép,“ segir htin.

Einu sinni til tvisvar 4 4ri stend-
ur fyrirteeki Lindu, Coaching
Camp, fyrir konuhelgum par sem
farid er ad Frumskégum i Hvera-
gerdi og andi og sal reektud. Neesta
slik helgi verdur haldin dagana 16.
til 18. névember. , Petta er algjor
dekurhelgi i skemmtilegum félags-
skap, par sem vid bordum gédan
mat og kynnumst 60rum frabaerum
konum & sama tima og vid kynn-
umst okkur sjalfum betur,” segir
Linda og minnist 4 hép kvenna
sem kom saman & slikum vidburdi
fyrir bremur 4rum og er enn { sam-
bandi i dag. ,,Pad myndast svo sér-
stakur andi & pessum helgum hja
okkur ad bad né allir saman og ald-
ursbilio hverfur alveg,” beetir hin
vio, en konum 4 6llum aldri er vel-
komid ad taka patt. Linda segir enn
ekki neinar karlahelgar hafa verio
haldnar en pad sé p6 1 skodun, rétt
eins og hjénahelgar.

tinnaros @frettabladid.is

HRESSAR KONUR Linda og Jona Bjorg bjoda konum & dekurhelgi ad Frumskogum i

Hveragerdi.

MYND/UR EINKASAFNI

PISTLAHOFUNDUR OG FYRIRTAKJAEIGANDI

Linda situr sjaldan audum héondum. Lesendur sidunnar Siggalund.is kannast
eflaust vel vid Lindu par sem htn er einn pistlahdfundanna par. Fljotlega
fer hun af stad med vefsjonvarp & peirri sidu sem mun bera heitid Linda og
lifid. par fjallar hun um lifid og tilveruna i 6llum sinum fj6lbreytileika. Sam-
hlida pvi a Linda og rekur fyrirtaekid Coaching Camp og er asamt Steinunni
Hall ad setja & stofn fyrirtaekid Amaxa, sem mun einblina & stjérnenda-
pjalfun, ndmskeid og vinnustofur sérhénnud fyrir fyrirtaeki, stofnanir og
félagasamtok. bar ad auki bydur Linda upp & einkatima i markpjalfun.

Heillandi haegag

Bi6 Yk Kk

Hreint hjarta
Leikstjérn: Grimur Hakonarson

Kristinn Agist Fridfinnsson er
prestur a Selfossi sem stendur i
deilum vid samstarfsfélk sitt og
yfirmenn. Honum finnst hafa
verid svinad a sér og i pbessari ein-
leegu heimildarmynd fylgjumst
vid med daglegu lifi prestsins {
vinnunni jafnt sem utan hennar.
Sjalfur er Kristinn reyndar 4 pvi
ad prestar séu aldrei utan vinn-
unnar og ma vera ad sannleiks-
korn leynist i pvi.

Myndavélin er sem fluga 4 vegg
viofangsefnisins og fer med
honum um vidan véll. Skiptir
bé engu hvort hann er & Skype-
stefnumoéti vid eiginkonu sina
(sem starfar & Graenlandi) eda
i prestsheims6kn hja syrgjandi
fjolskyldu latins manns. Ahorf-
andinn feer ad vera med alls stad-
ar og bad gerir myndina baedi
raunverulegri og skemmtilegri.
Vid fadum nasapefinn af deilum
Kristins vid hinn prestinn { kirkj-
unni og pad andar verulega koldu
beirra 4 milli. Pad er gratbroslegt
a0 fylgjast med peim hlid vid hlid

-

angur

HREINT HIARTA ,Stillinn er lagstemmdur og Grimur leikstjori leyfir filingnum ad rada
for,"” segir i gagnryni um heimildarmyndina Hreint hjarta.

bodandi fagnadarerindid, vitandi
af allri 6vildinni og karpinu sem
a undan hefur gengid. Myndin
malar nokkud einhlida mynd af
astandinu, en skarpir dhorfend-
ur gera sér vafalaust grein fyrir
bvi og 1 bagu dramatikur er aud-
velt ad fyrirgefa pad. Og fari hinn
presturinn eftir bodskap kristn-
innar eetti hann ad geta gert bad
lika.

Stillinn er lagstemmdur og Grim-
ur leikstjori leyfir filingnum ad
rdda for. Sjalfur presturinn er

heillandi karakter en talar 4 kofl-
um 6peegilega haegt. Myndavél-
inni er po leyft ad rulla 4fram og
fyrr en varir venst madur hrad-
anum. b4 smellpassar ténlistin vid
myndmalid og er notud sparlega,
en likt og myndin sjalf er hin {
rélegri kantinum. Enda er engin
astaeda til ad flyta sér um of.
Haukur Vidar Alfredsson

Nidurstada: Afsloppud mynd um
forvitnilegan mann.



Bensinlaus, straumlaus, sprungid, tjéonaskyrsla?

bU HRINGIR | 440 2222
OG VEGAADSTOD SJOVA
BJARGAR MALUNUM

Sem vidskiptavinur i Stofni nytur pi Vegaadstodar Sjéva
an endurgjalds. Kynntu pér staekkad pjénustusvaedi
Vegaadstodar 4 sjova.is.

bESS VEGNA ERTU HJA SJOVA

Fadu simandmer [ Bt E
Vegaadstodar sent 'rf'- T
i simann pinn. _ji;_',‘;".__
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SMARABIG HASKGLABIG |
LOVEISALLYOUNEED KL530-8-1030 L (QVEISALL YOU NEED KL 5.30-8-10.30 L
LOVEIS ALLYOU NEED LUXUS KL.5.30-8 L BLGBHEFND KL8-10
FUGLABORGIN 30 ISLTAL KL 3.30 - 6 L i
TAKEN 2 KL540-8-1010 16 DJOPHD AL 5.50- 8-1010 m
: THE DEEP ENSKUR TEXTI KL. 5.50
DRNZIRUS  KL10.50 6 INTOUCHABLES  KL.5.30-8-10.30 L
DJUPID KL 3.40-550-8- 1010 0 -3 :

DREDD 30 OTBATUD  KL.10.20
AVAXTAKARFAN KL 330
THE BXPENDABLES 2 KL.8

isiLo42DSLTAL KL 340

facebook /smarabio s facebook /haskolabio [/\l{1} |4

Storkostlegl

Bestailoggumynd i morg ar

Newsweel

Liam Neeson er
meettur aftur!
Tvofalt meiri
spenna!

savmid® ALFABAKKA
] END OF WATCH

8 BORGARBID  PAoduoAgsnLBoN GLoA B {BORGARBIG

| SEVEN PSYCHOPATHS KL.8 - 10.10 16
16 BLOBHEFND KL & 16
L DJuPID KL.6-8 10
KL.10 16

L ”l'

DRUCE
LA

JIEEPH
CORDDH-LEVITT

obflole BT R T
S———- AN
e hkkhh

EMRILY
DLUNT

s2mid EGILSHOLL

K. 5:40 - 8- 10:20 2D € END OF WATCH k.. 5:40 - 8-10:20 2D @
END OF WATCH Luxus VIP k1. 5:40 - 8 - 10:20 2D @» TAKEN 2

K. 5:50 - 8-10:10 20 @

| LOOPER K.5:30-8-10:30 2D €@ LOOPER K. 5:30-8-10:30 20 @
SAVAGES KL 8 - 10:40 2D @ LAWLESS KL 8 20D
« LAWLESS K. 10 2D @ SAVAGES K. 10:30 20 D
THE CAMPAIGN K.6-8 2D @ BRAVE w/isi.taii KL 5:40 pHEL
THE BOURNE LEGACY kL 8 - 10:40 20D KRINGLUNNI
STEP UP REVOLUTION k.. 5:50 2D @ END OF WATCH k. 5:40 - 8-10:20 2D @
BRAVE w/s. ti kL. 5:50 2D @ LOOPER kL. 8 - 10:30 20D
sumad KEFLAViK LAWLESS k.. 8-10:30 20 O
END OF WATCH k. 10 2D LEITIN AD NEMO w/is. tai kL. 5:50 3D @
TAKEN 2 KL. 8 WD AKUREYRI
STEP UP REVOLUTION . 8 20 @ ENDOFWATCH k.8 20O
THE RAVEN k. 10:10 20 @ LOOPER KL 10 20 20O
BRAVE /sl i K. 5:50 2D @ FROST K. 8 20 @
DJUPID KL 6 2D €@ THE BABYMAKERS k.. 10:20 20 D
HRElN% SELFOSSS pINCL )
KL.
HIT AND RUN kL. 10:10 D@ SN D
STEP UP REVOLUTION .. 8 ey TILBOD i DAG
THE RAVEN k. 10:10 )N 1]

MiGasala og nanari upplysingar

GRIN OG SPENNA
i ANDA TARANTINO

PRIDJUDAGUR ER TILBODSDAGUR

www.laugarasbio.is
-bara lixus simi 553 2075

PRIDJUDAGSTILBOD LAUGARASBIO Syningartimar

SEVEN PSYCHOPATHS 5.45,8,1020
TAKEN 2 8,10 (6]
DJUPID 6,8,10 [10)

28 FRETTABLADPID

16. oktéber 2012 PRIDJUDAGUR

INTERNATIONAL
SUIT UP DAY
Dagur haldinn til heidurs persénunni
Barney Stinson Ur pattunum How | Met
Your Mother. Dagurinn er haldinn tvisvar
4 ari, 13. 4gast og 13. oktober, og eru
allir hvattir til ad smeygja sér i jakkafotin
pennan dag. Medal bess sem félki er bent &
ad haegt sé ad gera i tilefni dagsins er ad
fara i Jakkafotum i skélann eda vinn-
una, fara i jakkafétum a spitala,
kaupa sér jakkaftt eda drekka
i jakkafétum. i textalysmgu
dagsins segir ad hann sé hugs-
adur til ad sameina annars
sundradan og kaétiskan heim.

FACEBOOK-
UPPATZAKI

Eftir a0 samskiptasidan Facebook
trollreio heiminum hafa margir notad
teekifzerid og komio a fot hinum ymsu
dogum par sem notendur eru hvattir
til ad taka patt og gera eitthvad akveo-
id0. Hver man til ad mynda ekKi eftir
tvifaravikunni par sem Facebook-not-
endur attu ad finna sinn tvifara medal
fina og fraega félksins og skella mynd
af honum i profil? Hér veroa taldir upp
nokkrir dagar sem hafa verid vinsalir
a siounni.

HVATTTIL FADMLAGA

21. jantar &r hvert er alpjédlegur knusdagur og
bannad er ad spara fadmldgin pann dag. A Facebook
eru po fleiri dagar tileinkadur fadm-
16gum. Pann 18. mars ar hvert
o ersvokalladur Hug a Ginger

eru hvattir til ad fadma

.\ raudheerda. 10. desember

mega svo stressadir
hjikrunarnemar eiga
von & fadmlégum ur

Ollum attum.

DRAW A BIRD DAY

bann 8. april &r hvert er T B
um ad gera ad taka fram y
blyantinn og teikna fugl,
pvi pa er Teiknum fugl
dagurinn.

INTERNATIONAL TALK LIKE
A PIRATE DAY

A pessum degi gefst 6llum
teekifeeri til ad lata sinn innri
sjéraeningja koma i ljos og tala
sjoraeningjamal i einn dag.
Dagurinn er haldinn pann 19.
september &r hvert. Saga pessa
dags naer po lengra aftur en
til stofnunar Facebook, pvi
tveir félagar héldu fyrst upp
& hann fyrir 10 arum og
hefur hann verié haldinn
hétidlegur vida um heim
sidan.

OVIDEIGANDI
PROFILMYNDADAGURINN

i einn dag & ari hverju eru notendur
Facebook hvattir til ad skipta ut
profilmyndinni sinni fyrir adra sem
af einhverri 4steedu byklr ovideig-
andi. bvi midur er nu teeplega
arslong bid i naesta Ovideigandi
profilmyndadag, pvi hann ber
upp a 12. oktdber.

TVIiFARAR

i tvifaravikunni &
Facebook skipti folk
gjarnan ut profilmynd-
um sinum fyrir mynd
af stjornu sem pad
potti likjast. Pad er
spurning hvort paer
stollur Keira Knightly
og Natalie Portman
hafi skipst & myndum,
en paer pykja mjog
apekkar i atliti.

[LLyFIA

- Lifid heil

20%

afslattur af
allri Ceridal
linunni

Hudhirda fyrir alla i fjdlskyldunni.
100% fituefni og oliur an
vatns og parabena.

T

www.lyfja.is

Laegra

verd
i Lyfju

Gildir i oktober.

MED STUBNINGI REYKJAVIKURBORGAR 0G KVIKMYNDAMIDSTGBVAR iSLAN

sala: 412 7711 m Hverfisgata 54 Rvik @ www.bioparadis.is ® Hluti af Europa Cinemas

VERDLAUNAMYND
SKJALDBORGAR 2012

S4B1O % PARADIS

PRIDJUDAGUR: HREINT HJARTA 18:00, 20:00 m BLOPHEFND
(16) (ENG. SUBS.) 20:00, 22:00 m DJUPID (ENG. SUBS.) 18:00,
. 20:00 m COMBAT GIRLS (STRIDSSTELPUR) 20:00, 22:00 = A
SEPARATION 17:30, 22:00 ® KONGAGLENNA (EN KONGELIG

. A AFF/ERE) 21:30 ® THE STARTUP KIDS 18:00
H L 0N THE NEW HIT FILM . e
-I e FROM BALTASAR BIO PARADIS KLUBBURINN: bioparadis.is/klubburinn
HEFND KORMAKUR - A
B s o PRIDJUDAGSTILBOD: 950 kr. midinn! %3
Kvikrnyndasafn is]ands KVIKMYNDAARIN 1921 og 1909
synir i Oktoberdagskrain er samsett Gr varoveittum
. rre koflum Gr seenskri Islandsmynd fra 1920,
B%]al’bIOI sem synd var { Nyja Bi6i i byrjun arsins
1921. Sidan tekur vid Konungskoman 1921
ey begar Kristjan konungur X. og fjdlskylda
T hans komu i fyrstu Islandsheimsokn sina.
1 LE Pba er kvikmynd af fyrsta pufhabananum,
b -4y tekin af sama tokumanni seinna um
Engar L A E‘,‘,‘,‘E“ sumarid. Dagskrain endar 4 stormerkum

auglysingar

Pridjudaga Kkl. 20 og laugardaga Kl. 16.

www. kvikmyndasafn.is

atvinnusogumyndum fra arinu 1909,
sem syna skutu- og togveidar Frakka vid
Islandsstrendur i upphafi togaraaldar.



FORD KA Trend Plus fra1.780.000 kr.

Komdu og kynntu pér nyjan Ford Ka i dag. Veldu édyrasta nyja bilinn. Veldu spar-
neytinn Ford Ka og hafdu rekstrarkostnadinn lagan. Faer fritt i staedi i 90 mindtur i senn
i Reykjavik. Frabaer i endursélu. NUtimapaegindi og lipur i innanbaejarakstri. Vel bdinn og
med frabaera aksturseiginleika. FAdu Ford Ka & adeins 1.780.000 kr. Spyrdu um 5 ara
verksmidjudabyrgd. Vertu i hépi peirra bestu. Veldu Ford, nytt takn um geedi.

ford.is

FORD KA TREND PLUS
FRA

0.866 kr./man.”

* Ford Ka Trend Plus 3 dyra 1,2i bensin, 69 h6, beinskiptur. Eldsneytisnotkun f bléndudum akstri 4,9 1/100 km. Losun koltvisyrings CO, 115 g/km. Midad er
vid greenan Gverdtryggdan bilasamning til 7 dra og uppitokubil / Gtborgun ad verdmeeti1.200,000 kr. Tékum allar tegundir bila upp i nyja. Hlutfallstala
kostnadar 10,88%. Brimborg og Ford askilja sér rétt til ad breyta verdi og bunadi an fyrirvara. Utbunadur og gerd getur verid frdbrugdin mynd i auglysingu.

br;mborg

Oruggur stadur til ad vera a

Brimborg Reykjavik: Bildshdfda 6, simi 5157000 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 5157050 | ford.is

Nyir og notadir bilar: Séludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17 og laugardaga kl. 12-16
Aukin pjonusta Bildshofda 6: Varahlutaverslun og verkstaodismottaka er einnig opin laugardaga kl. 12-16
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sport

sport@frettabladid.is

Adalfundur

Félags sjalfstaedismanna i Grafarvogi
pridjudaginn 23. oktdber klukkan 20:00

Adalfundur Félags sjalfstadismanna i Grafarvogi verdur
haldinn pridjudaginn 23. oktéber. Fundurinn verdur i

félagsheimili okkar ad Hverafold g5 og hefst klukkan 20:00.

Gestur fundarins er Gudlaugur bor Pérdarson
alpingismadur.

Dagskra:

Venjuleg adalfundarstérf
_ Avarp

Onnur mal

Stjornin

Nanari upplysingar & www.grafarvogurinn.is

SZENSKA FELAGID LDB MALMO er komid med fimm fingur & saenska meistaratitilinn eftir stérsigur,

5-0, & AIK i gaer. Malmé er med fijogurra stiga forskot i deildinni pegar adeins tveer umferdir eru eftir. Sara Bjork

Gunnarsdottir og bora B. Helgadottir leika med Malmé og spiludu allan leikinn  geer.

Fyrirlestur
Dr. Ashley Deans

L 1

Innhverf ihugun i skélastarfi
i kvold, pridjudag, kl. 19.30 i
Skulatuni 2 (risi), 105 Reykjavik
islenska ihugunarfélagid, s. 557 8008,
ithugun.is

LEGGUR LiINURNAR Lars Lagerbéck & afingu islenska landslidsins i geer.

FRETTABLADID/STEFAN

Eitt stig ekki asaettanlegt

,Vio viljum vinna alla leiki og saettum vio okkur ekki vio jafntefli fyrir fram,*
segir soknarmadurinn Alfred Finnbogason fyrir leik islands og Sviss i kvold.
Landslidspjalfarinn reiknar meo jofnum leik gegn sterkum andstaedingi.

FoTBOLTI fsland meetir i kvold
sterku lidi Sviss i undankeppni
HM 2014. Leikurinn er uppgjor
topplidanna i E-ridli en Sviss er
efst med sjo stig a0 loknum prem-
ur leikjum. Island kemur svo neest
me0d sex stig og fer pvi a topp rio-
ilsins me0 sigri i kvold.

,Pad er gott ad vera kominn
heim og spila & vonandi trodfull-
um velli,“ sagdi Alfred Finnboga-
son fyrir sefingu islenska lidsins 4
Laugardalsvelli 1 geer. Strakarnir
komu heim um helgina eftir langt
ferdalag til Albanfu par sem beir
unnu frabeeran 2-1 sigur vio erf-
idar adstaedur.

,2Likamlega erum vid binir ad
jafna okkur. Kannski ad andlega
hlidin purfi meiri tima,”“ segir
hann 1 léttum ddr. , Petta var mik-
ill barattuleikur og gott ad hafa
unnio hann, b6 svo ad vid hofum ef
til vill ekki 4tt pad endilega meira
skilid en peir.“ )

Alfred var i byrjunarlioi Islands
i fyrsta sinn undir stjérn Lager-
back og vonast vitanlega til ad
halda seeti sinu { kvold. EkKi er von
4 00ru en hann segist eiga von &
erfidoum leik gegn sterku lidi Sviss.

burfum ad vera agadir

,,beir eru med sterkasta 1i0id 1 ridl-
inum og vid purfum ad vera agadir
i okkar leik - vera flj6tir ad koma

Allir gera sér grein

fyrir pvi ad Sviss
bykir sigurstranglegasta lidid i
bessum jafna ridli.

LARS LAGERBACK
LANDSLIDSPJALFARI [SLANDS

okkur til baka 1 okkar stodur. Peir
vilja taka mikido af sénsum og
skilja fda menn eftir { vorn pegar
peir saekja fram. Pad er eitthvad
sem vid eigum ad geta nytt okkur
med skyndiséknum og hrodu upp-
spili,”“ segir Alfred.

Lars Lagerbéack landslidospjalf-
ari & einnig von & erfidum leik en
itrekar pa skodun sina ad hann sé
avallt bjartsynn fyrir leiki og ad
oll 1i0 eigi moguleika 1 fétbolta.

»Allir gera sér grein fyrir pvi
ad Sviss bykir sigurstranglegasta
1idi0 1 pessum jafna ridli. Vissu-
lega soknum vid leikmanna sem
eru meiddir eda i leikbanni en
svona er petta stundum { fétbolta.
Pad er lika einn leikmadur Sviss
sem er fjarverandi [Eren Derdiyok
s6knarmaodur],” sagoi Lagerbéck a
bladamannafundi { geer.

,Eg hlakka til leiksins. Vid erum
4 heimavelli og ég tel ad vio getum
spilad vel i pessum leik. Lykilatridi
er ad halda skipulagi og ad leik-
menn vinni saman.“

Lagerbéack hefur ekki dhyggj-
ur af pvi ad leikmenn séu preytt-
ir eftir erfidan leik 1 Albaniu og
langt ferdalag. ,Vid gafum peim
aukadag til a0 jafna sig og pad eru
engir leikmenn { hépnum sem eru
teepir fyrir leikinn 4 morgun.

Hann segir einnig ad beedi hann
og leikmenn hafi leert ymislegt af
leikjunum { september, bar sem
Islandi tékst ekki ad fylgja eftir
g6oum sigri & Noregi gegn Kyp-
verjum nokkrum dégum sidar.

Laerdum af reynslunni

,,Likt og ni var ferdalagio langt en
mér fannst samt sem adur undir-
blningurinn ganga mjog vel. Svo
kom & daginn ad vid vorum ekki
négu grimmir og spiludum ekki
eins og lagt var upp med. Vio leerd-
um ymislegt af pessari reynslu en
mestu skiptir p6 ad einbeitingin
verdi { fullkomnu lagi.*

Leikmenn islenska lidsins eru
fullir sjalfstrausts og pé svo ad
einhverjir kynnu ad halda ad jafn-
tefli { dag veeru ageet trslit fyrir
islenska 1i0id0 er adeins eitt sem
kemur til greina hja landslios-
monnunum sjalfum.

,Vid viljum vinna alla leiki og
seettum okkur ekki vid jafntefli
fyrir fram,“ segir Alfred, dkved-
inn & svip.

eirikur@frettabladid.is

Landslidspjélfari og fyrirlidi Sviss varkarir i yfirlysingum fyrir leikinn i kvold:

Erfidari leikur en gegn Noregi

TRYGGPU PER ASKRIFT | 512 5100 | STOD2.IS

FOTBOLTI Ottmar Hitzfeld, landslidspjdlfari Sviss,
segir ao Island eigi marga heettulega leikmenn sem
sinir menn purfi ad hafa geetur 4 pegar lidin meetast {
undankeppni HM 2014 { kvold. Hann sat fyrir svorum
a fjolmennum bladamannafundi & Grand Hoétel { geer
en alls eru um S0 svissneskir blada- og fréttamenn
hingad komnir til ad fjalla um leikinn.

,Leikurinn gegn Noregi var einn okkar besti leikur
hingad til 1 ridlinum,*“ sagdi Hitzfeld en lidin skildu
jofn, 1-1, 1 Bern & fostudaginn. ,,Vio hreyfoum okkur
vel, vorum vel stadsettir og attum gddan leik. En pad
er stundum erfitt a0 spila gegn vegg. A morgun [i dag]
faum vid meira plass enda er Island med fljétari leik-
menn sem sa&kja hratt og beita andstaedinginn meiri
pressu en norska 1idid. bPetta verdur erfidari leikur
en gegn Noregi.“

Hitzfeld hefur kynnt sér islenska 1idio0 vel og raeddi
4 fundinum um styrkleika einstakra leikmanna
islenska lidsins. Hann lofadi einnig lidsheildina.
»Islendingar hafa synt i sinum leikjum hversu 6flugir
beir eru. Peir unnu Nordmenn og voru svo betri adil-
inn gegn Albaniu 4 erfidum utivelli. Vid erum vel und-
irblinir og vitum ad vid purfum 100 présenta frammi-
stodu til ad vinna Island.“

Gokhan Inler, landslidsfyrirlidi og leikmadur

FAGNADARFUNDUR Ottmar Hitzfeld pjalfadi Sigurd Grétarsson
hja Grasshoppers a sinum tima. peir endurnyjudu kynnin &

Grand Hotel i geer. FRETTABLADID/ANTON

Napoli 4 ftaliu, sagdi enga heettu 4 pvi ad sinir menn
myndu vanmeta islenska 1i0id.

,Pad er enginn leikur audveldur { pessum ridli.
Vissulega eru gerdar miklar veentingar til okkar
heima en vid leikmenn vitum vel ad betta verdur ekki
einfalt. Island er med gott 1id,“ sagdi hann. -esé



MG ZL)TFF

ADVANCE

Mazda3 er ramgddur fjolskyldubill. Fardu vel med peningana pina.

Fadu dreidanlegan Mazda3 sem er gédur i endursdlu. Mazda3 Advance
sameinar sparneytni, lagan rekstrarkostnad og sérlega hagsteett verd. Komdu nina.
Pré6fadu Mazda3 Advance nuna. Festu pér Mazda3 Advance a géda verdinu strax i dag.

MEZDI3 ADVANCE FRA KR. 3.090.000, -

D/S/L
EDPA

BENS/N.
FRA
3,8L /700 KM.
FRITT / STAEEY*

MazD3 3

A medal stadalbunadar eru alfelgur 16", loftkaeling,
vindskeid & afturhlera, hradastillir (cruise control) og margt fleira.

MaZDa=z

*1,6 bensin 105 ho. Eldsneytisnotkun i langkeyrslu 5,31/100km, innanbajar 8,4L/100km og 6,3L/100 km
i bldndudum akstri. Co2 losun er 147 g/100 km. Verd kr 3.090.000

*1,6 disil 115 hé. Eldsneytisnotkun i langkeyrslu 3,81/100km, innanbajar 5,2L/100km og 4,3L/100 km i
bléndudum akstri. Co2 losun er 115 g/100 km. Verd kr 3.390.000 Fritt i staedi i 90 mindtur hja Reykjavikurborg.

*UtbGnadur bils getur verid frabrugdin mynd i auglysingu.

Opid virka daga kl. 09.00 - 17.00, laugardaga kl. 12.00 - 16.00.
Aukin pjonusta. Varahlutaverslun opin laugardaga frd 12-16.

Brimborg Reykjavik: Bildshdfda 8, simi 5157000 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 5157050 | mazda.is

br;mborg

Oruggur stadur til ad vera a



32

FRETTABLAPID

16. oktéber 2012 PRIDJUDAGUR

> St6d 2 kl. 20.55
Chuck

Ofurnjosnarinn Chuck Bar-
towski er meettur aftur d St6d
2. petta er fimmta og jafnframt
sidasta pdttarédin og pad
eru miklar breytingar
hjd Chuck og félogum
hans. Nina er hann
heettur ad vinna fyrir
CIA og byrjadur med
sitt eigid fyrirtaeki en
verkefnin eru enn pd
jafnheettuleg.

2 RUV

15.25 islenski boltinn (¢)

16.10 Stjornarskrain (3:4) (e)

16.30 Herstddvarlif(20:23)(Army Wives)
17.15 Teitur

17.25 S=farar

17.36 Skuili skelfir

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 Fréttir

18.20 Vedurfréttir

18.30 Landsleikur i fétbolta BEINT fra
leik karlalida Islendinga og Svisslendinga i for-
keppni HM 2014.

20.30 360 gradur
20.50 Djoflaeyjan

21.25 Krabbinn (7:10) (The Big CIll) At-
ridi | pattunum eru ekki vid heefi barna.

22.00 Tiufréttir
22.15 Vedurfréttir

22.20 Bruin (9:10) (Broen) Lik finnst &
Eyrarsundsbrinni, midja vegu milli Svipjéd-
ar og Danmerkur. Atridi i pattunum eru ekki
vid heefi barna.

23.20 Sonnunargdgn (4:16) (Body of
Proof II) (e) Atridi i pattunum eru ekki vid
haefi ungra barna.

00.05 Landsleikur i fétbolta (Island -
Sviss) (e)

01.00 Kappradur i Bandarikjunum
(Obama og Romney) Kappraedur Obama
og Romneys, beint frd Hostra-haskdlanum
i Hempstead { New York. Candy Crowley,
fréttamadur CBS, styrir eins konar borgara-
fundi um lykilmalin  kosningabarattunni.

02.30 Dagskrarlok
2 o)
10.55 Shorts
12.25 Ramona and Beezus
14.10 Date Night
15.40 Shorts
17.10 Ramona and Beezus
18.55 Date Night
20.25 Year One
22.00 The Death and Life of Bobby Z
23.35 The Mechanik
01.10 Year One
02.45 The Death and Life of Bobby Z

UTVARP FM

island - Sviss

Bein Utsending fré fotboltaleik
milli lslendinga og Svisslendinga
{ forkeppni HM 2014 sem haldid
verdur { Brasiliu. Svisslendingar
eru nu { efsta seeti { ridlinum,
med 7 stig, en vid islendingar

+ | fylgjum po fast & haela peirra
60ru saeti med 6 stig.

FIFA maelir med ad fylgst s¢ med:
island: Johann Gudmundsson, Kol-
beinn Sighdrsson og Gylfi Sigurdsson.
Sviss: Eren Derdiyok, Gokhan Inler og

The Death and

Life of Bobby Z

Hérkuspennandi mynd um

Tim Kearney, fyrrum hermann

i bandariska sjohernum. Hann
situr nd { fangelsi en er bodin
sakaruppgjof gegn pvi ad pykjast
vera dopsalinn Bobby Z og leika
tveimur skjoldum i undirheimum
eiturlyfja og storglaepa.

Leikstjori: John Herzfeld.
Adalhlutverk: Paul Walker, Laurence
Fishburne og Olivia Wilde.

Anger Management

Charlie Sheen hefur haft sig
haegan fra pvi hann hvarf ur
pattunum Two and a Half Men
med dramatiskum haetti. Hann
hefur b6 snuid aftur og er hér i
hlutverki Charlie Goodson, sem
er skikkadur & reidistjornunar-
némskeid eftir ad ganga i skrokk &
keerasta fyrrum eiginkonu sinnar.

Hafundur: Bruce Helford.
Adalhlutverk: Charlie Sheen, Selma
Blair og Shawnee Smith.

'.-‘_ﬂ; ‘.-"ﬂ
'i'tq“é}'l'

Amanda Vaughn flytur aftur heim
til Dallas med bérnin sin tvo
pegar eiginmadur hennar deyr.

A sinum yngri drum hafdi hun
komid misvel fram vid folkid
kringum sig og leerir nti ad pad
er ekki heegt ad flyja fortidina.
paettirnir eru statfullir af sludri,
bétoxi og svikum.

Héfundur: Robert Harling.
Adalhlutverk: Leslie Bibb, Jennifer
Aspen og Marisol Nichols.

Stephan Lichtsteiner.

B RUV

®

44/100

wilite Wb FIER

46%(A) 57 2200

moe 4

1Ml
55/100 6,7

72 2030 21.15

4 KVIKMYNDIR OG PATTIR KVOLDSINS

: 06.36 Ban 06.39 Morgunbattur Résar 1 06.40
. Vedurfregnir 07.00 Fréttir 07.30 Fréttayfirlit
: 08.00 Morgunfréttir 08.05 Morgunstund med
KK 08.30 Fréttayfirlit 09.00 Fréttir 09.05 Okkar
t & mili 09.45 Morgunleikfimi 10.00 Fréttir
: 10.03 Vedurfregnir 10.13 Nordurslod 11.00
* Fréttir 11.03 Samfélagid | naermynd 12.00
: Fréttir 12.02 HadegisUtvarp 12.20 Hadegisfréttir

12.45 Vedurfregnir 12.50 Danarfregnir 13.00

: Fyir og n 14.00 Fréttir 14.03 Tonleikur 15.00
: Fréttir 15.03 Utvarpssagan: \Vogguvisa 15.25
* Tungubriotur 16.00 Siddegisfréttir 16.05 Trio
1 17.00 Fréttir 17.03 Vidsjd 18.00 Spegillinn
: 18.47 Auglysingar 18.50 Vedurfregnir 18.53
: Dénarfregnir 19.00 Endurémur tr Eviopu 20.00
: Leynifélagié 20.35 Okkar & milli 21.15 Hvad
:er malid?

:22.05 Vedurfregnir 22.10 Ord kvéldsins 22.20
. Fimm fj6rdu 23.15 Hver var Walt Whitman?
:00.00 Fréttir 00.05 NeeturUtvarp Résar 1

21.40 [slendingasdgur 22.00 Fréttir

1 2 BeE:

07.00 Barnatimi Stodvar 2

: 08.05 Malcolm In The Middle (13:22)
: 08.30 Ellen (21:170)

09.15 Bold and the Beautiful

09.35 Doctors (161:175)

: 10.15 The Wonder Years (22:24)

: 10.40 How | Met Your Mother (11:24)
: 11.05 Suits (6:12)

i 11.50 The Mentalist (5:24)

: 12.35 Nagrannar

13.00 Frasier (5:24)

13.25 So You Think You Can Dance (10:15)

¢ 14.45 Sjadu

© 15.20 icarly (19:45)

15.45 Barnatimi Stédvar 2

: 16.50 Bold and the Beautiful

. 17.10 Nagrannar

: 17.35 Ellen (22:170)

: 18.23 Vedur

. 18.30 Fréttir Stédvar 2

© 18.47 ipréttir

i 18.54 island i dag

: 19.11 Vedur

© 19.20 Malcolm In the Middle (16:22)
: 19.45 Modern Family (16:24) (19:24)
: 20.30 Anger Management (4:10)

20.55 Chuck (1:13) Chuck Bartowski er
© meettur { fimmta sinn hér { horku skemmti-
: legum og hrodum spennupéttum.

: 21.40 Veep (7:8) Julia Louis-Dreyfus
. (Seinfeld) er hér i hlutverki pingmanns sem
* ratar i starf varaforseta Bandarikjanna.

22.10 Weeds (12:13)

: 22.40 The Daily Show: Global Edi-
: tion (33:41)

: 23.05 Up All Night (11:24) S
23.30 2 Broke Girls (23:24)

: 23.55 Grey’s Anatomy (2:22)

: 00.40 True Blood (11:12)

01.30 The Listener (10:13)

i 02.15 The Lookout

: 03.50 Chuck (1:13)

04.35 Modern Family (19:24)
04.55 Anger Management (4:10)
i 05.20 Fréttir og island i dag

18.10 byski handboltinn: Flensburg
¢ - Lemgo BEINT. Amdr Atlason leikur med
: Flensburg,

: 19.50 Meistarad. Evropu: fréttapattur

1 20.20 Meistarad. Evropu: Zenit - AC

: Milan

: 22.05 Greg Norman & heimasl6dum
* Magnadur pattur um einn besta kylfing allra
* tima, islandsvininn Greg Norman. Sjénvarps-
: madurinn David Feherty heimsaekir Norman
: & bugard hans i Colorado og reedir vid hann
:um golfig, Iifsstilinn og steerstu vonbrigdin 4
¢ ferlinum. Ahorfendur fa skemmtilega innsyn

i lif hans og &hugamélin utan golfvallarins en
hann er mikill veidimadur.

. 22.50 byski handboltinn: Flensburg
¢ - Lemgo

VE......

: 18.10 Premier League Review Show
: 2012/13 Syndar eru svipmyndir fra 6llum
: leikjunum { ensku Grvalsdeildinni.

19.05 PL Classic Matches: Notting-
: ham Forest - Man. Utd.

i 19.35 Premier League World 2012/13
: 20.05 Southampton - Man. Utd.
: 21.50 Man. City - Arsenal

: 23.35 Football League Show 2012/13
: Syndar svipmyndir Ur leikjunum f naestefstu
¢ deild enska boltans.

¥4 krakkar

07.00 Barnatimi Stédvar 2 Samsent
. barnaefni fré St6d 2.

08.00 Déra kénnudur

: 08.25 Afram Diego, afram!

: 08.50 Doddi litli og Eyrnastér

¢ 09.00 UKI

i 09.05 Stubbarnir

: 09.30 Morgaesirnar fra Madagaskar
: 09.50 Lukku laki

¢ 10.15 Studboltastelpurnar

: 10.40 Histeria!

11.00 St6d 2 Krakkar - barnatimi
17.00 Ofurhetjusérsveitin

: 17.20 Sorry I've Got No Head

i 17.50 iCarly (19:45)

P
e

. 17.05 Simpson-fjélskyldan

1 1725 islenski listinn Brynjar Mar Valdi-
: marsson kynnir islenska listann par sem tutt-
¢ ugu vinseelustu 6g vikunnar eru kynnt dsamt
: tveimur nyjum sem likleg eru til vinseelda.

* Fastir lidir péttarins eru Betri stofan, Spjallid,

. Poppskurinn og fréttir af freega folkinu.

¢ 17.50 Glee (22:22)

. 18.35 Game Tivi

19.00 Friends

: 19.20 Simpson-fjdlskyldan (3:22) Lisu
* gengur svo vel { stoduprdfi § skolanum ad

: hun er feerd upp um bekk & medan Bart

. er faerdur nidur um bekk sokum sleemrar

: frammistédu. Systkinin eru pvi komin saman
¢ i bekk, peim til mikillar skelfingar.

: 19.45 How | Met Your Mother (13:22)
. Ted neelir sér i konu i bridkaupinu. bau

: &kveda ad skiptast ekki & eftimafnum og

* simanumerum.

: 20.05 The Secret Circle (9:22) Banda-

: risk pattarod um unglingsstdlku sem flyt-

: ur til smébaejar i Washington og er tekin inn
¢ i leynifélag unglinga sem bua 6l yfir dvenju-
* legum heefileikum.

20.45 The Vampire Diaries (9:22)

. Bandarisk pattarod um unglingsstalku sem

: fellur fyrir strék sem er f raun vampira og

¢ hefur lifad { meira en 160 &r. Hann reynir ad
. lifa f sétt og samlyndi vid venjulegt félk en

: brodir hans er ekki alveg eins fridsell.

: 21.30 Game Tivi

: 21.55 The Secret Circle (9:22)

22.35 The Vampire Diaries (9:22) :
i 23.20 Ténlistarmyndbénd fra Popptivi :

1 06.00 ESPN America 08.00 Frys.com

: Open 2012 (1:4) 11.00 Colfing World 11.50
: Ryder Cup Official Film 1999 13.25 Frys.

: com Open 2012 (2:4) 16.25 Presidents Cup
. Official Film 2009 (1:1) 17.15 Presidents

: Cup 2011 (1:4) 22.00 GColfing World 22.50
: PGA Tour - Highlights (36:45) 23.45 ESPN

¢ America

2 oo

18.15 Doctors (48:175)

: 19.00 Ellen (22:170)

¢ 19.40 Logi i beinni

: 20.25 AdJ haetti Sigga Hall (7:18)
20.55 Spaugstofan

i 21.20 Ljésvakavikingar - St63 2 (1:5)
: 21.50 Ellen (22:170)

22.35 Logi i beinni

: 23.20 AJ hetti Sigga Hall (7:18)

: 23.50 Spaugstofan

: 00.15 Tonlistarmyndbdnd fra Popptivi

(1) SKJAREINN

. 06.00 Pepsi MAX ténlist

: 08.00 Rachael Ray (¢)

' 08.45 Pepsi MAX tonlist

© 15.10 90210 (17:22) (e)

15.55 Kitchen Nightmares (1:17) (e)

: 16.45 My Dad is Pregnant (¢)

17.35 Rachael Ray

18.20 Rules of Engagement (13:15) (e)
: 18.45 30 Rock (8:22) (e)

19.10 America’s Funniest Home Vid-
: eos (21:48) (e)

19.35 Everybody Loves Raymond

1 (16:25)

: 20.00 Will & Grace (9:24)

20.25 America’s Next Top Model
: (8:13) Stelpudrama gerir vart vid sig 4 medal
. fyrirsestanna og bad sydur upp ur.

21.15 GCB (7:10) Bandarisk pattarod sem
: gerist i Texas par sem allt er leyfilegt.

: 22.00 In Plain Sight (4:13) Spennupéte-
: 163 sem fjallar um hina hérkulegu Mary og
: storf hennar fyrir bandarisku vitnaverndina.

22.45 Secret Diary of a Call Girl (1:8)
i 23.15 Oupplyst (77) (e)

: 23.45 Crash & Burn (12:13) (e)

© 00.30 Blue Bloods (2:22) (¢)

: 01.15 In Plain Sight (4:13) (e)

: 02.05 Everybody Loves Raymond (e)
© 02.30 Pepsi MAX tonlist

(® skIARGOLF

m

18.00 Ad nordan 21.00 Bagjarstjdrnar-
. fundur

IININ

20.00 Hrafnaping 21.00 Greedlingur 21.30
: Svartar tungur

FM 88,5 XA-Radio
FM 90,1 Ras 2

Stillanleg heilsurdm! Fyrir pinar bestu stundir.

TEMPUR® Orginal eda Cloud heilsudyna &
C&J stillanlequm botnum. 2x80x200 cm.

Afslattarverdo Kr. 579.8

Verd 749.875,- ba sparar 170.000,-
Einnig til i steerdum 2x90, 2x100, 120 og 140 cm

A

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1

FM 95,7 FM957

Charlotte 5;351}539

Faxafeni 5, Reykjavik og Skeidi 1, isafirdi * Simi 588 8477 « www.betrabak.is

FM 96,3 FM Sudurland

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

FM 100,5 Kaninn

12
manada

vaxtalaus lan

Tempur
dynur,stillanlegur
botn og lappir

170.000

kr. afslattur

ADEINS

49.900.-

afb. & manudi i
12 manudi

B

pradlaus fjarstyring

2x80x200

FM 102,2 Utvarp Latibeer

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun




EITT PAD BESTA FRA

Panasonic

Panasonic TXL42E5Y

ORDPUNNUR IPS LED HAG/EDA SKJAR

Haskerpu upplausn fyrir hAmarks upplifun af Blu-ray diskum,
leikjatdlvum eda haskerpu sjénvarpsutsendingum

159.990

ADUR 189.990

150Hz Backlight scanning

Clear Panel myndsian fjarleegir 6eeskilegt
ljos Ur skjanum sem tryggir bjartari og
meiri myndgaedi. 150Hz teeknin skilar allri
hreyfingu frabeaerlega til dhorfandans.

VIERA Connect

Viera Connect feerir pér Internetio &
stéran skjé beint heim f stofu og gerir
pér kleift ad nj6ta efnis & morgum

mismunandi formum &samt pvi
ad halda sambandi vid vini &
Facebook eda Twitter og vera f
sambandi gegnum Skype. Einnig
er haegt ad spila leiki &n pess ad
nota télvu.

VrealLIVE orgjorvi
Velkomin { verdld SmartTV
med VIERA og Vreal Live.

Myndvinnsluérgjorvinn er
hannadur til ad tryggja beedi hrada
0g nakveema netvirkni dsamt
bestu mégulegu myndgaedum.

V-Audio Surround

V-Audio Surround er fidlrdsa
hljédstilling sem skilar Surround
hljgmgaedum Ur innbyggdum
hatdlurum teekisins.

Media spilari

Settu i SD minniskort Gr
myndavél, upptokuvél eda
snjallsima eda tengdu USB
minnislykil vid sjénvarpid og
Media Player kemur sjélfkrafa
upp til ad skoda og spila allt
margmidlunarefni.

VIERA Remote App Support
Stjérnadu sjénvarpinu med
snjallsimanum pinum 6had pvi

hvort teekid er byggt & Android eda
Apple styrikerfi. Viera Remote App
gefur pbér moguleika & ad senda
margmidlunarefni Gr simanum pinum
yfir i VIERA sjonvarpid.

ot ~m S— R R
Hz S
1PEEDn/ [~ o I

O ()

WiFi Ready

5
SMMTy1gep

o
oo [“ a s
m il Eedia Pla

Oifficial 30 Equipment Pariner

Panasonic

RAFTZAKJAVERSLUN e SIDUMULA 2 e SIMI 568 9090 ¢ WWW.SVL.IS




DRYKKURINN

M

,Fdtt pykir mér betra en gott
rauovin. Par reyni ég ao leggja
dherslu d geedi frekar en magn,
dn pess pé ad vera neinn sér-
freedingur, né heldur ad hafa
Yfirleitt efni d pvi.“

Agtist Gudmundsson leikstjéri

34
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16. oktéber 2012 PRIDJUDAGUR

Fraegur Frakki 1 Frikirkjunni

Frakkinn Yoann Lemoine, sem er
heimspekktur leikstjéri ténlistarmynd-
banda, hefur nylokid upptékum & einu
sliku hér & landi. Pad var tekid upp fyrir
hans eigio tonlistarverkefni par sem
hann kemur fram undir nafninu Wood-
kid.

Upptokur & myndbandinu stédu yfir
ibrja daga og féru medal annars fram
i Frikirkjunni i Reykjavik og vid Dyr-
hélaey. Med adalhlutverk for rissneska

Lemoine mjog ndkvaemur vid tokurnar.
A ferilskra hans er myndband vid
lagid Born To Die sem hann gerdi fyrir
Lonu Del Rey og lagid Take Care sem
hann ték upp fyrir rapparann Drake
med Rihonnu sem gestasongvara. Fyrr
4 arinu var Lemoine tilnefndur til sex
MTV-verdlauna fyrir pessi tvo mynd-
bond, baedi fyrir besta myndbandid og
bestu listraenu stjérnina. I sidarnefnda
flokknum var hljémsveitin Of Monsters

karlfyrirseetan Matvey Lykov sem
hefur starfar mikio fyrir Gucci.
Tokurnar i Frikirkjunni féru fram
fostudag og toku baer sextdn klukku-
stundir. Um prjatiu Islendingar voru

aukahlutverkum i myndbandinu og pétti

and Men tilnefnd fyrir myndband vid
lagio Little Talks.

a Lemoine hefur einnig getid sér gott
ord fyrir myndbond vid 16gin Teenage

i Dream med Katy Perry og Back to Dec-

ember med Taylor Swift. -fb

j

TOK UPP A ISLANDI
Frakkinn Yoann
Lemoingtok upp
tonlistarmyndband &
islandi fyrir skémmu.
NORDICPHOTOS/GETTY

&
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VID HOFNINA Bjorn Kristjansson vid héfnina & Drangsnesi. Hann og kona hans, Birna Hjaltadoéttir, eru einu kennararnir i porpinu.

MYND/SVAVAR PETUR EYSTEINSSON

BJORN KRISTJANSSON: HERNA ER ALLT ROLEGRA OG EINFALDARA

1 Eru einu kennararnir i
_ kyrrdinni a Drangsnesi

,Hérna er allt talsvert rélegra
og einfaldara,” segir ténlistar-
madurinn Borko sem er fluttur
ar Reykjavik nordur 4 Drangsnes
asamt konu sinni Birnu Hjalta-
déttur.

Pau eru allt i 6llu i grunnskoéla
borpsins pvi pau sja um alla
kennsluna { skélanum. Nemend-
urnir eru adeins ellefu talsins.
Birna er jafnframt skélastjori.
,HUn er sttud hédan af sveeo-
inu, ar Arneshreppi, og pekk-
ir 4dgeetlega til 4 Drangsnesi.
begar viod fréttum ad bessi stada
veeri laus fannst okkur pad ansi
spennandi ad breyta til og gera
eitthvad nytt,” segir Borko, eda
Bjorn Kristjansson, um flutning-
inn nordur & land. Pau voru adur

kennarar i Nordlingaskola en sja
ekki eftir pvi ad hafa skipt um
starfsvettvang. , betta er otri-
lega skemmtilegt verkefni. bad
er samt heljarinnar mal ad setja
sig inn 1 ndmsefni allra greinanna
i 6llum bekkjum. Pad er buid ad
vera steersta verkefni haustsins.*

Adspurdur segir hann gott
a0 semja tonlist 4 nyja stadn-
um. ,,Madur hefur adeins meira
rymi til pess. Klukkan einhvern
veginn tikkar 60ruvisi. Madur
hefur feerri skyldum ad gegna
gagnvart fjolskyldunni og 60ru
folki og svigrimid verdur miklu
meira.“ Onnur séléplata Borko
er einmitt ad koma 1t bzedi hér &
landi & vegum Kimi Records og
uti { heimi hji dtgédfunni Sound

of a Handshake, undirfyrirteeki
hins pyska Morr Music. Sidasta
plata hans, Celebrating Life, kom
at fyrir fjérum arum.

Borko gerir meira en ad kenna
og semja ténlist & Drangsnesi pvi
hann hefur einnig ytt Gr vor téon-
leikar6dinni Molinni sem verd-
ur haldin ménadarlega &4 Malar-
kaffi 4 Drangsnesi. A fyrstu
ténleikunum sidasta laugardag
spiludu Prinspé6ld, eda Svavar
Pétur Eysteinsson, og kona hans
Berglind Héssler. Pau hafa und-
anfarnar vikur einnig dvalist &
Drangsnesi. bPar starfa pau sem
gestakennarar i grunnskélanum
at pessa viku og eru ad bua til
skélablad med krokkunum.

freyr@frettabladid.is

ctir: BJORK JRKOBSDOTTUR

Leikstjéri: EDDR BdﬁRGVINSDOTTIR

&RK JAKOBSDOTTIR

i +BJ ) 1
s Eaém‘un JOHBNN JONSSON
MBGNUS GUPMUNDSSON

- ingar hefjast 19- okté.ober -
S¥3l';ga?a { Gaflaraleikhusinu 565 5900 ogs ?ningardag
I\Mn!dasala opin frakl 144 - 18 virka daga og sy

ida

Heimsotti heimili godsins

Ténlistarmadurinn Asgeir Trausti er nykominn heim
fra borginni Seattle par sem hann ték patt i tonlist-
arvioburdinum Reykjavik Calling. Auk hans komu
bar fram Apparat Organ Quartet og Sudden Weather
Change, 4samt heimasveitinni The Redwood Plan.

Asgeir Trausti notadi ferdina vel pvi hann fér
einnig 1 vidtol & utvarpsstodinni KEXP og sjonvarps-
stodinni King S og tok lagid fyrir bandariska hlust-
endur. Komid hefur fram ad hinn sdlugi Kurt Cobain
dr hljémsveitinni Nirvana var i gudatolu hjé Asgeiri
Trausta pegar hann var a0 fikra sig afram { ténlist-
inni & sinum yngri arum. Ad sjalfsogdu nytti hann
teekifeerio og skodadi hiisid par sem rokkarinn bjé
&o0ur en hann lést 1994.

Fyrsta plata Asgeirs Trausta, Dyrd i daudapogn,
hefur rokid 1t sidan htin kom 1t fyrir rimum mén-
udi. Hdn hefur selst { um fimm bisund eintokum en
stutt er sidan Eidur Arnarson, utgafustjori Senu,
spédi pvi i samtali vid Fréttabladio a0 platan feeri
yfir tfu pisund eintaka murinn fyrir j6lin. Pad viro-
ist &etla ad ganga eftir og rimlega pad.

Fram undan hja Asgeiri Trausta eru ténleikar med

L \ |
ASGEIR TRAUSTI Tonlistarmadurinn Asgeir Trausti er nykominn

heim fra Seattle. FRETTABLADID/VALLI

Snorra Helga 4 Grzena hattinum 19. oktéber. I jandar
heldur hann svo til Hollands par sem hann spilar &
bransahatidinni Eurosonic. -fb



CHICKEN
STRIPPERS

7 mildir og g6dir kjuklingastrimlar ir 100%
hagaeda kjuklingabringum. Frabzerir til ad deila.
Sésa ad eigin vali fylgir.

Verad: 999 kr.

VIB NOTUM EINGONGU

100%

Otal bragagoaar
nyjungar

7 gémsaetir bitar ar 100% hagaeda kjuklingabringum.
Ljuffengir og vel kryddadir! S6sa ad eigin vali fylgir.

Verad: 999 kr.

PRIDJUDACSTILBOD

P PEGAR bU SAKIR
D°M'“° s MIBSTARD AF PIZZU

MED PREMUR
ALEGGSTEGUNDUM

CHEESY , ,
Za= m 1.000 KR

Fylltir halfmanar, toppadir med osti og hvitlauks-

og parmesan kryddi. brjar ljuffengar fyllingar i bodi:

- MOZZARELLA, SPINAT 0G PIPAROSTUR

* MOZZARELLA, PEPPERONI OG PIPAROSTUR L
* MOZZARELLA, BEIKON OG JALAPENO

Verd: 899 kr.

PANTABU MEB APPI EDA A NETINU

bad er flj6tlegt og paegilegt ad panta med Domino's appinu og a ’I'lE
vefnum okkar, dominos.is. bannig geturdu valid, pantas, fylgst }':'ﬂ- -
med pontuninni a Pizzuvaktinni og fengid fréttir af tilbodum. r__'_;

E +.-r- hat
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Sextan manna hopur fylgir ton-
listarmanninum Mika hingad til
lands pegar hann spilar i Silfurbergi
i Horpu 18. desember. Samkvaemt
heimildum Fréttabladsins eru i
hépnum baedi hljomsveitin hans
og teeknimenn, auk pess sem
modir hans eetlar ad vera med i
for. Mika hefur verid a ferdalagi um
alla Evrépu til ad fylgja eftir sinni
nyjustu pl6tu, The Origin Of Love.
par hefur hann spilad a 1.500 til
3.000 manna stodum og hefur
verid naer uppselt 4 alla tonleikana.
Einnig seldist upp

& 52 sekandum &

prenna tonleika sem
* hann atlar ad halda
- i Bandan’kjunum.
Um 1.200

tonlelka
_ hans i
Horpu

og hefst m'anaﬁa

midasala i ar
dag. va X‘a\aus
s gre‘as“"

Albert fir med Arsenal

Knattspyrnumadurinn ungi, Albert
Gudmundsson, er meettur til
finga hja enska storlidinu Arsenal.

*3.5% lantokugjald

Albert er adeins fimmtan éara r (\' Y’M|R, SAGA, FREY]A, STILLANLEG HEILSU RUM
gamall og efir hja KR. Hann er af ) Y , ,

miklu knattspyrnukyni i badar aettir, r__' \J_ =

en foreldrar hans eru Gudmundur Ein besta heils ll(I‘/“ ai h‘””” POR OG ODINN ———f =

Benediktsson og Kristbjorg Hagaeda svaedisskiptar heilsudynur

Ingadéttir, og fylgdi pabbinn syn-
inum ut. pratt fyrir ungan aldur er
petta i annad skiptid sem Alberti er
bodid til zfinga hja Arsenal. Hann
er ekki sa fyrsti i
fjdlskyldunni til ad
tengjast storlidinu
pvi langafi hans =3
og nafni, Albert
Gudmunds-
son, lék tvo
deildarleiki
med Arsenal
haustid 1946.
- fb, - peb
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Heilsudynur og heilsukoddar YMIR rdm 153x203 adeins kr. 124.900
Gerid samanbur0 - finnid muninn PROFI—EX

Fullkomin prystijéfnun og studningur Verd 2x90x200 frd adeins kr. 349.900
med okkar bestu 1Q-CARE heilsudynu

Tilbodsverd
Valholl heilsudyna

Mest lesid v’,s"‘ BOAS 5 svaedaskipt gormakerfi

| H Risavoxnu 2 askolaalu """ a rafdrifnir ledurhagindaséfar og stélar 153x203 adeins kr. 89.900 ORVAL AF
strond i FIorlf PP SVEFNS()FUM
B %?%ﬁtuéiﬁ’soff" S NY SENDING
alda ,
[E] Légreglan leitar ad Rebekku AF HAGADA
SANGURVERASETTUM

Spaenskir bankar setja ibudir &
H brunautsélu

B sogdust hafa ,fundid skilriki & BOSS

vidavangi” WiUoo mBos s

Haegindastoll adeins kr. 119.900 homg
Haegindasdfi adeins kr. 219.900
Lyftustoll kr. 149.900 MI N E

F Y N D I N BOAS haegindaséfar og stolar MENDAI'E
SNJ( OLL O G st st k. 18900

——

Baldursnesi 6 - L|sthusmu Laugardal

Svefn & heilsa

AKUREYRI

www.svefn.is

Listhasinu Laugardal, 581 2233  Baldursnesi 6, Akureyri, 461 1150
Opid virka daga kl. 10.00 - 18.00 - laugardaga 12.00 - 16.00

Umbodsabilar:

- - Reynisstadur - Vestmannaeyjum Husgagnaval - Hofn i Hornafiroi Lixus htisgogn - Egilsstooum
www.forlagid.is
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