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VIiTAMIN

HAMARKS UPPTAKA

OPNAR MYNDLISTARSYNINGU Gigja Thoroddsen byrjadi ad maéla og teikna eftir ad laeknar sendu hana i prettan raflostsmedferdir vegna veikinda sinna fyrir rimlega tuttugu
arum. Gigja er greind med gedklofa og hefur verid & somu deild & Kleppi sidan &rid 2005. ,Eg hef pad audvitad erfitt en ég mundi samt ekki vilja flytja. Mér lidur vel hérna,”

segir han. Gigja opnar myndlistarsyningu i Hugarafli i Borgartani 1. desember, en hin hefur a8ur medal annars synt myndir i Norraena husinu og Radhusinu.

FRETTABLABID/VILHELM

Fjorir af fimm fastir a Kleppi

Um attatiu prosent endurhaefora sjuklinga a Kleppi sitja par fost. Alvarlegur skortur a arreedum fyrir
hopinn hja sveitarfélogunum. Skuldir vegna smaldana sliga marga sjuklinga pegar peir leggjast par inn.

HEILBRIGPISMAL Tuttugu einstak-
lingar sitja nd fastir 4 Kleppi
eftir ad hafa lokio endurhaefingu.

steedan er ad framhaldsirraedi
skortir hja sveitarfélogunum.

Forsvarsmenn spitalans segja
dstandio0 sérstaklega sleemt { Képa-
vogi, Hafnarfirdi og Arborg, en
mikid sé nd um aod sjuklingar flytji
logheimili sitt til Reykjavikur eda
Reykjanesbeejar til ad komast &
bidlista eftir drreedum. Deemi séu
um ad sjuiklingar festist & Kleppi {
meira en ar eftir ad medferd peirra
ljiki.

GMP vottad
www.nowfoods.is

Halldér Kolbeinsson, yfirlaeknir
4 Kleppi, segir 4standid alvarlegt
og gagnrynir framgoéngu sveitar-
félaganna hardlega.

,Nidurstadan er einfaldlega
su ad sveitarfélogin standa mjog
illa ad méalefnum geodfatladra og
félagsleg tirraedi eru af afskaplega
skornum skammti, segir hann.
Heegt hafi mikid & ferlinu eftir ad
malaflokkurinn feerdist fra riki
yfir a sveitarfélog fyrir tveimur
arum.

Fjarhagsstada margra sjuk-
linga er pannig ad peir hafa ekki

IDNADARVORUR 0G VERKF/AERI

MICROTHAN
VETRARHANSKAR
3.999 KR.

facebook.com/FosshergEht

Sveitarfélégin standa

mjog illa ad mal-
efnum gedfatladra og félags-
leg Urreedi eru af afskaplega
skornum skammti.

HALLDOR KOLBEINSSON
YFIRLAEKNIR

nokkurt efni & ttborgun i sina eigin
ibid eda getu til ad borga leigu. Pa
er mikid um ad sjuklingar taki
smalén og er bad ordid alvarlegt

vandamadl innan spitalans, par sem
toluvert er um ad sjiklingar sem
leggist inn séu med miklar smé-
lanaskuldir & bakinu.

P4 missa menn 6rorkubeetur
eftir ad hafa legio dkvedinn tima
inni 4 spitala og fara pa yfir 4 dag-
peninga, sem eru um fjorutiu pus-
und krénur 4 manudi. Algengt er
a0 sjuklingar reyKki sigarettur en
bad gerir ad verkum ad peir hafa
oft ekki meira en tiu pisund kroén-
ur til réddstéfunar eftir ad hafa
keypt tébak fyrir manudinn.

- sv /sja sidu 30
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Ellioi, er petta ekki Ottalegt
Jjarm { peim?

»Nei, vid hljétum ad visa pessu
kindarlega mali til fjarmalaradherra.”

Um fjorutiu lambshrae fundust i Ellidaey
vid Vestmannaeyjar i sumar. Veidimenn
vilja pau burt og baejaryfirvold vilja
skyringar fra fjareigandanum. Ellidi Vignis-
son er bagjarstjori i Vestmannaeyjum.

2
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Utlendur ferdamadur fann latinn karlmann { storgryttri klettafjéru nordan vid héfnina i Keflavik:

Vilja reeda vio neeturbkumenn vegna likfundar

LOGREGLUMAL Erlendur ferdamadur
fann lik { fJorunm i Keflavik laust
fyrir hadegi i geer. I geerkvold hafoi
ekki tekist ad skera ir um hvern
var a0 reeda.

Utlendi madurinn var 4 gongu {
fjorunni nordan vio hofnina pegar
hann kom auga 4 1ikid, sem b4 var
i sjénum vio klettétta og stérgrytta
fjoru nedan vido gémlu sundhollina
i Keflavik.

I tilkynningu sem logreglu-
stjorinn a4 Sudurnesjum sendi fra
sér { geer segir ad 1ikio sé af , full-
ordnum, 6pekktum karlmanni‘.
Allir sem einhverjar upplysingar

geta gefid um mannaferdir 4 pessu
sveedi fra pvi i fyrrakvold eru
bednir ad hafa samband vid 16g-
regluna a Sudurnesjum. Sérstak-
lega 6skar logreglan eftir pvi ad
hafa tal af 6kumanni skellin6oru og
Okumanni bils, en pessum 6kutzaekj-
um mun hafa verio ekid medfram
sjonum eftir Agisgétu milli klukk-
an fimm og halfsex i fyrrinétt.
Hépur rannséknarlogreglu-

manna var ad stéorfum langt fram
eftir kvoldi i geer. Til st60 a0 halda
stodufund i dag og senda i kjolfario
at fréttatilkynningu um mélio.

- gar, sh

A VETTVANGI Légregla og bjorgunarlié kom til adstodar 4 likfundarstadinn.

MYND/HILMAR BRAGI

ULFUR, ULFUR i Norska ulfastofninum
eru nu um prjatiu dyr.

Skodanakénnun f Noregi:
Fjordungur vill
Ohefta ulfaveidi

NOREGUR Sjo af hverjum tiu Noro-
monnum eru motfallnir pvi ad
veidar & ulfum verdi gefnar
frjalsar, teepur fjéoroungur er
fylgjandi.

Villti dlfastofninn i Noregi er
adeins um prjatiu dyr, og pegar
eru sjo dyr felld arlega sam-
kveemt sérstoku leyfi. Eftir ad
nokkur svaedisrad gafu ut leyfi
til ad veida tolf dyr i viobot toku
yfirvold i taumana og bonnudu
veidarnar. Nattiruverndarsam-
tok telja 6verjandi ad auka veidar
ur ekki steerri stofni. - bi

Logregla leitar drésarmanna:

Stunginn meo
skaerum i ennio

LOGREGLUMAL Ligregla leitadi enn
i geerkvoldi tveggja manna vegna
arasar { Bankastreeti néttina
4dur, par sem 28 4ra madur var
stunginn med skaerum i ennid.

Samkveaemt heimildum Frétta-
bladsins var sé stungni 4 gangi
niour Bankastraetio pegar tveir
menn stukku 1t tr bil og toldu
sig eiga 6uppgerdar sakir vid
félaga hans. Annar peirra dré
upp skeeri og rykkti peim aftur
fyrir sig med peim afleidingum
a0 pau hofnudu i enni mannsins.
Hinn fékk kjaftshogg. Arasar-
mennirnir fordudu sér i burtu.

S4 sem fékk skeerin { ennio slas-
adist ekki lifsheettulega en var &4
spitala par til siddegis i geer.  -sh

Pverbraut sioareglur
en lek po vio Albani

Fyrirlidi islenska landslidsins braut sidareglur Knattspyrnusambands fslands
groflega med ummaelum um Albani en 1€k p6
bedist ,,audmjiklega afsokunar®. Malinu er samt ekki lokid segir formadur KSI.

iPROTTIR Dratt fyrir gréfar alheef-
ingar um Albani sem glaepapj6d hélt
Aron Einar Gunnarsson, fyrirlidi
islenska knattspyrnulandsliésins
saeti sinu i byrjunarlidinu begar
Islendingar 1éku vid Albani ytra i
geer.
Ummeelin umdeildu 1ét landslids-
fyrirlidinn falla i addraganda leiks-
ins. , bad er mikil fataekt i pessu
landi og betta eru mestmegnis
glaepamenn,”“ sagdi Aron medal
annars um gestgjafapjédina i vidtali
vid knattspyrnuvefinn Fotbolti.net.
Beetti hann vid ad albanska pjédin
veeri ,,ekki upp 4 marga fiska“.
Ummeeli Arons stangast aug-
ljéslega & vid sidareglur Knatt-
spyrnusambands Islands sem
téku gildi 1 &rsbyrjun 2010:
Fulltridar mega ekki misbjéda
virdingu einstaklinga, eda hépi
einstaklinga med ordum eda
atheefi sem bera i sér fyrir-
litningu, manngreinaralit eda
mannordsspjoll hvad vardar
kynferdi, pjoderni, kynpatt,
litarhaft, menningu, tungumal,
triarbrogd eda kynhneigd,”
segir i 5. grein sidareglna KSI.
Geir Porsteinsson, formadur
KSI, sagdi fyrir leikinn ad ekki
keemi til greina ad draga Aron
Gt dr lidinu par sem biid veeri ad
stilla pvi upp fyrir leikinn. Hann
var po alls ekki ansegdur. ,,bad er
enginn dnaegdur med pessa stoou
sem upp er komin. bad er nanast
eins og lioid hafi gert sjalfsmark
aour en leikurinn byrjadi,“ sagdi

ARON EINAR GUNNARSSON Fyrirlidinn
missteig sig hrapallega i vi6tali fyrir
landsleikinn vid Albani i geer en segist
munu laera af reynslunni.
FRETTABLABID/ANTON
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i leik lidanna i geer eftir ad hafa

Eintomur kjanaskapur

+Eg, Aron Einar Gunnarsson, vil
koma eftirfarandi & framfeeri.

Mér urdu & mikil mistok i vidtali
vid Fétbolta.net par sem ég lét
hafa eftir mér afar évideigandi

og 6s6nn ummeeli i eintémum
kjanaskap. Eg hef enga afsékun og
sé mjog eftir pessu.

Albania og albanska pjodin eru
rik af s6gu og menningu og fyrir
pvi & ad bera virdingu. Vil ég hér
med bidjast audmjuklega afsokun-
ar & pessum ummaelum, sem eru
ekki fyrirlida islenska landslidsins

Eg mun lzera af pessari reynslu
og gera betur i framtidinni, fyrir
Island og islenska knattspyrnu.

Med vinsemd og virdingu,
Aron Einar Gunnarsson”

Berst vid krabbamein:

Pétur Blondal
byour sig fram

STIORNMAL Pétur Blondal ping-
madur hyggst bjéda sig fram { prof-
kjori Sjalfsteedisflokksins i Reykja-
vik fyrir komandi kosningar.
Pétur greindi fra akvordun sinni
i tilkynningu {
geer. bar greindi
hann einnig
fra pvi ad hann
hefdi greinst
me0 blodruhéls-
krabbamein
fyrir premur
4rum sidan sem
hann berdist
enn viod. Erfitt
veeri ad segja til um batahorfur.
Pétur hefur setio & pingi fyrir
Sjalfsteedisflokkinn sidan arid
199s. - peb

PETUR H. BLONDAL

Pjodskra Islands:
Fjolgun a kjor-
skra fra 2009

KOSNINGAR 236.944 kjosendur
eru 4 kjorskra fyrir pjédar-
atkvaedagreidsluna vegna til-
lagna stjérnlagarads hinn 20.
oktober. Petta kemur fram 4 vef

.| Geir, sem kvadst hafa bedid
forseta albanska knattspyrnu-
sambandsins og einn albanskan
bingmann ad auki afsékunar.

Sjalfur badst Aron afsokunar

i yfirlysingu fyrir leikinn. , Vil

ég hér meod bidjast audmjiklega

. afsokunar 4 pessum ummeelum,

| sem eru ekki fyrirlida islenska

landslidsins szemandi,”
hann. ,,Aron hefur bedist afsok-
unar en bessu méli er ekki lokid,"
voru viobrogo formanns KSI.

,Vid hofum ekKki reett um

hvort ad hann eigi ad stiga

til hlidar sem fyrirlioi,*

Lars Lagerbéck landslidspjélf-

ari. ,En vonandi verdur petta til

bess ad Aron hafi leert af sinum
mistokum og muni haga sér 6ad-
finnanlega i framtidinni.“

- gar, esa / sja sidu 68

Pj6dskrar Islands.

Vio alpingiskosningarnar 28.
april 2009 voru 227.843 kjésend-
ur a kjorskra og nemur fjolgun-
in 9.048, eda fjérum présentum.
16.433 nyir kjésendur hafa ndd
kosningaaldri fra 2009 og eru pad
um sjo prosent af kjésendum.

Kjésendur med logheimili
erlendis eru 12.964 eda S,S proé-
sent af kjésendum. Peim hefur

fjolgad rim prju

ptsund fra
sidustu alping-
iskosningum
eda um rim
brjatiu proé-
sent. - bi
KIORKASSI
236.433 eru 4 kjor-
skra fyrir pjodar-
atkvaedagreidsluna
20. oktober.

sag0i

sagoi

Tyrkir og Syrlendingar hafa deilt um farm vélar sem var st6ovud & midvikudag:

Russar neita vopnaflutningum

SYRLAND Rissar segja ad flugvél sem Tyrkir stoov-
udu 4 leid sinni fr4 Russlandi til Syrlands hafi
ekKki verid ad flytja vopn. Loglegur ratsjarbinadur
hafi verio i vélinni. Tyrkir og Syrlendingar hafa
deilt um pad hvad ndkvemlega var i vélinni, en
Tyrkir segja a0 um einhvers konar varnarbinad
hafi verio ad raeoda.

Flugvélin var fra flugfélaginu Syrian Air, en
tyrkneskar herpotur neyddu hana til ad lenda i
Ankara 4 midvikudag. ,,Vid erum ekki ad leyna
neinu,“ sagdi Sergei Lavrov, utanrikisradherra
Russlands, i geer. ,,bad voru audvitad engin vopn {
vélinni og hefou ekki getad verid,”“ sagdi Lavrov.

Stjornvold i Syrlandi pvertéku einnig fyrir ad
vopn hefdu verid um bord og skorudu & tyrknesk
stjéornvold ad syna binadinn.

ba toku uppreisnarmenn i Syrlandi yfir
loftvarnarst60 { ndgrenni borgarinnar Aleppo {
geer. Hardir bardagar hafa geisad i Aleppo undan-
farid. Myndbond sem sett voru a netid i geer syndu
uppreisnarmenn inni i st6dinni ad skoda eld-
flaugar. Talsmadur uppreisnarradsins i Aleppo
sag0di a0 skommu eftir ad uppreisnarmennirnir
hefdu nédd stodinni 4 sitt vald hefdi stjérnarherinn

MOTMEAELT Stjornvoldum i Syrlandi var métmeelt i porpinu
Sarmada i Idlib-héradi i nordurhluta Syrlands i geer.
FRETTABLABDID/AP

hafid loftarasir 4 hana. Flestar eldflaugarnar og
annar bunadur i stodinni hefdi verio eydilagdour.
- peb
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Talid er ad érlega farist 26 pusund sjomenn i heiminum en adbunadur skipa er vida bagbonnn:
GJALDMIDLAR KAUP SALA e o o e
=wuna wo we . SEOIt sSkref stiglo 1 orygglsmalum S] omanna
£ Sterlingspund 196,73 197,69
ORYGGISMAL Nadst hefur samkomu- vera. Eins parf tiltekinn fjoldi sklpa - s MR
M e 15880 15968 : ag 4 vettvangi Alpjédasiglingamdla-  ad falla undir sampykktina og nd Y - 4
W réna 20287 21411 stofnunarinnar (IMO) um stad- liggur fyrir ad hdn 60list gildi alpj6d-
——— ’ ! festingu 4 sampykkt um 6ryggi lega pegar 22 riki med fiskiskipastol
EIE Norsk krona 21,496 21,622 fiskiskipa, smidi peirra og binad. upp 4 3.600 skip 24 metra eda lengri
i ) Torremolinos-békunin svokallada er hafa fullgilt hana. Islendingar stad-
mam SNk kiona 18331 18439 fr4 4rinu 1977, en bréatt fyrir itrekad-  festu sampykktina 4rid 1986.
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SDR TS atridum hefur ekki verio fullnaegt. 4 heimsvisu,” segir Gudfinnur G.
' ! Til ad sampykktin taki gildi parf Johnsen, sem hefur fylgt mélinu eftir
0 tiltekinn fjoldi adildarrikja IMO fyrir hond LiU. Talid er ad arlega
GENGISVISITALA KRONUNNAR ad fullgilda hana, en fram til bessa farist 26 pisund sjémenn { heimin- =8 ST | SN Ny i L
219,5088 hefur ekki n4dst samkomulag um um en adbtinadur skipa er vida bag- A ISLANDSMIBUM islendingar hafa nad gridarlega godum arangri i 6ryggis-

malum sjémanna & undanférnum arum.

FRETTABLADID/JON SIGURDUR

hver bessi fjoldi adildarrikja skuli borinn. -sha

HEIMILD: Sedlabanki islands

Elin Bjorg Jonsdattir:
Endurkjorin
formadur BSRB

FELAGSMAL Elin Bjorg Jénsdottir
var i geer endurkjorin formadur
BSRB til naestu priggja ara.

Elin Bjorg hefur verid
formadur fra arinu 2009 og
hin fékk 212
atkveedi 1 kjor-
inu sem fér
fram & pingi
BSRB. Jénas
Engilbertsson
hlaut télf
atkvaedi en
audir sedlar
AT voru prir.
ELiN BJORG P4 var einnig
JONSDOTTIR kosid til fram-
kveemdanefndar BSRB. Arni
Stefan Jonsson var endurkjorinn
fyrsti varaformadur og Gardar
Hilmarsson annar varaformadur.
Kristin A. Gudmundsdéttir
verdur &fram ritari.

b4 var Snorri Magntisson, for-
madur Landssambands logreglu-
manna, kjorinn gjaldkeri en
hann kemur einn nyr inn i fram-
kveemdanefndina. - peb

.

Rottueitur i lifrarpylsunni

Rottu- eda musaeitur var i lifrarpylsu-
bitum sem var dreift i og vid reidhdoll
Gusts pegar hundasyning var haldin
par i sidasta manudi. Forsvarsmadur
Hundaraektunarfélagsins Rex aetlar ad
funda med teeknideild l6greglunnar a
ménudag.

Ekki er rétt sem fram kom i Frétta-
bladinu & manudag ad fyrrverandi
stjérnarformadur og framkvaemda-
stjori Lifeyrissjods starfsmanna
Kopavogsbaejar hefdu verid sakfelldir
fyrir 6logleg lan r sjédnum til Kopa-
vogsbaejar. Hid rétta er ad ad peir
voru deemdir fyrir ad gefa fjarmala-
raduneytinu rangar upplysingar um
lanveitinguna.

Vandadar vidlodunarfriar
ponnur i 6llum steeréum og
gerdum a allar hellur, lika
span.

gtoﬂid

568 9400 byggtogbuid.is

Orkuveitan veitti yfir millj-
aro 1 styrki fra 2002 til 2010

A &runum 2002 til 2010 namu styrkir fra Orkuveitunni til einstaklinga, stofnana og félaga rimlega 1,1
milljardi. Haestu styrkirnir voru veittir ario 2009. Fra 2007 voru 500 milljonir veittar &n adkomu stjornar.

STIORNSYSLA Félog og einstakling-
ar hlutu styrki upp 4 rimlega
1,1 milljard kréna fra Orkuveitu
Reykjavikur & arunum 2002 til
2010. betta kemur fram i skyrslu
uttektarnefndar um Orkuveitu
Reykjavikur, sem var kynnt a
midvikudaginn.

Arid 2002 voru veittar teeplega
55,2 milljénir kréna i styrki, en
heestu styrkina hlutu Aflvaki
hf. og starfsmannafélag Orku-
veitunnar, 15,5 milljénir og 7,7
milljénir. b4 fékk Orkustofnun
fjérar milljénir og Reykjavikur-
borg fékk einnig fjérar milljénir
vegna ljésahatidar 1 borginni.

Arid 2003 var 57,1 milljén veitt
i styrki en Aflvaki og starfs-
mannafélag OR voru afram
steerstu styrkbegarnir. Pa fékk
Héaskdli Islands 7,3 milljénir {
styrk vegna meistaranams.

Arid 2004 jukust styrkirnir
i teepar 77 milljonir en pa fékk
starfsmannafélagio riflegri styrk
en arin 4 undan, eda 14,5 millj-
onir. Haskélinn fékk styrk upp
4 11,5 milljénir vegna meistara-
verkefna og Aflvaki fékk 8,5
milljénir. P4 fékk Haskolinn i
Reykjavik prjar milljonir.

Arid 2005 leekkudu styrkirnir
aftur 1 teepar 63 milljonir, en
bé var heett ad styrkja Aflvaka.
Utan starfsmannafélagsins hlaut
Landgreedslan haesta styrkinn
baod ario, fimm milljénir vegna
uppgraedslu vid Hengil.

2006 voru framlog til starfs-
mannafélagsins tekin ut ur
styrkjunum, en samt heaekk-
udu styrkirnir upp { ramar 82
milljénir. iprétta- og témstunda-

STAR PON

& A MORGUN

Kringlunni
facebook.com / byggt.og.buid

rad fékk heesta styrkinn, 9,5
milljonir.

Arid 2007 var styrkjunum skipt
i tvennt, annars vegar styrki sem
stjorn OR sampykkti og hins
vegar adra styrki, sem ekki foru
i gegnum stjérnina. Fra 2007 til
2010 voru 516 milljénir veittar &n
adkomu stjérnarinnar.

Stjornin sampykkti styrki upp
4 47,5 milljénir en adrir styrk-
ir ndmu 146,3 milljénum kréna.
Peir hakkudu pvi ar 82 milljén-
um i teeplega 194 milljénir milli
4ra. Raunvisindastofnun Haskéla
Islands fékk haesta styrkinn,
rimar 26 milljénir kréna. Neest
mest fékk starfsmannafélagio,
sem a ny kom inn.

Heildarstyrkirnir heekkuou {
214,2 milljénir &rid 2008. Stjérnin
veitti rimlega 63 milljénir og
almennir styrkir ndmu 150
milljénum. Raunvisindastofnun HI
fékk 36 milljonir kréna og Land-
buinadarhéskélinn 21.

Arid 2009 héldu styrkirnir
afram a0 haekka og foru i 242
milljonir krona. Par af fékk
sveitarfélagid Olfus SO milljénir
kréna vegna uppgradslusj6ds.
ba fékk Haskoli Islands taepar
29 milljénir og Raunvisinda-
stofnun Héaskoéla Islands rimar 28
milljénir. Stjérnin veitti S3 millj-
6nir og almennir styrkir ndmu 189
milljénum.

Arid 2010 laekkudu styrkirnir
1 169,6 milljénir. ba fékk Haskoli
Islands 24,5 milljénir og orkuskéli
Reyst fekk 21,7 milljénir. Stjérnin
veitti 16 millj(’)nir en almennir
styrkir voru 153 milljénir.

thorunn@frettabladid.is

VEDURSPA

Elisabet
Margeirsdottir
vedur-
fréttamadur

ViDA DALITIL
VAETA Hvasst og
frekar leidinlegt
vedur um sunnan
og vestanvert
landid i dag en ur-
komulitid og haeg-
ari nordaustantil.
Laegir og dregur ur
vaetu til morguns
og prydis gott
vedur um mesta
allt land.

A MORGUN .
5-10 m/s.

7o
a

500 piisund fékk Hrafn Gunnlaugsson til ad gera kvikmyndina ,[sland i 63ru ljési
302 pusund fékk Olafur Egilsson til ad lata Kristjan Johannsson halda ténleika i Peking
550 pusund fékk Gardyrkjufélag slands vegna freedslumala

1,2 milljénir fékk Nylistasafnid vegna syningar Matthews Barney
500 pusund fékk Hrafn Gunnlaugsson vegna kvikmyndarinnar ,Island i 6dru ljosi”

2,2 milljénir fékk Latibaer vegna Utvarps Latabasjar
2004 77

1,5 milljénir fékk Utvarp Saga vegna kostunar

1,1 milljon fékk Jakob F. Asgeirsson til ad skrifa aeviségu

300 pisund fékk iprottafélagid 1A
2005 62,9

350 pusund fekk Eggert Skulason til ad gera DVD-disk um stangveidi
1,3 milljonir fékk Veidifélag Ellidavatns sem ardgreidslu vegna afnota af uppeldisstodvum

2006

S
N

s-

3,4 milljonir til Latabagjar vegna Orkuataksins 2006

350 pusund fékk A

5 milljénir fékk Reykjavikurborg vegna ymissa verkefna

2007

1 milljén kréna fékk knattspymudeild Skallagrims
1,8 milljénir fékk Latibeer fyrir Utvarp Latabagjar

1 milljon fékk knattspyrnudeild Fylkis

2 milljonir fékk Plus film vegna heimildarmyndar
900 pisund fékk sendirad islands i London

2008

2,2 milljénir kréna fékk Borgarbyggd vegna Bjossarolos
1 milljén krona fékk Valur vegna Evropukeppni kvenna i knattspyrnu

2009

50 milljénir krona fekk sveitarfélagio Olfus
2 milljénir fékk islenska dperan

1 milljén fékk Golfklubbur Porlakshafnar
500 pusund fékk Listafélag Langholtskirkju

2010
1 milljon kréna fékk Grafarholtssdkn

500 pusund fékk Haukur Armporsson vegna honnunar um 6rugg netfong
20 milljonir fékk utanrikisréduneytid vegna heimssyningar Expo
250 pusund fékk Golfklibbur Bakkakots vegna argjalds

193,8 milljénir kréna

169,6 milljonir krona

Heildarstyrkir Orkuveitunnar og einstaka styrkir

Daemi um styrki og

214,2 milljonir krona

242 milljonir krona

A MANUDAGUR
Stif A-att sydra annars
vida 5-13 m/s.

HEIMURINN
Alicante 25°
Basel 18°
Berlin 13°
Billund 9°
' Frankfurt 13°
\go-' Friedrichshafen 15°
g Gautaborg 8°
1 Kaupmannahéfn 8°
Las Palmas 26°
London 12°
Mallorca 26°
New York 12°
Orlando 27°
0slé 7°
Paris 13°
San Francisco 20°
Stokkhdlmur 8°
Vindhradi er i m/s.
Hitastig eru i °C.

o Y

Gildistimi korta er um hadegi.
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RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is, Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PIONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Ama Rut Kristinsdéttir arnarut@365.is, Sigran Helga Gudmundsdéttir sigrunh @365.is



Nyr Volkswagen up! er litill ad utan og stér ad innan

Einungis 3,54 metrar 4 lengd og 1,64 metrar 4 breidd setur Volkswagen up! ny viomio { hénnun smébila med

pvi ad sameina nett ytra rymi og rimgott innra rymi. Sportlegt utlit sem vekur athygli hvert sem farid er og

stilhrein innrétting skilar sér i nitimalegum og 6tvireedum Volkswagen. Hvergi er gefid eftir { kr6fum um

aksturseiginleika, geedum né 6ryggi og pvi til sonnunar eru einréma hrés bilabladamanna um allan heim og

5 stjornu einkunn i drekstrarpré6funum EuroNcap. Nidurstadan er einfold: Volkswagen up! er alvoru smabill.

WHATCAR?

CAR OF THE YEAR 2012

Breska bilatimaritid WHAT CAR? valdi Volkswagen
up! sem bil drsins 2012. T umfjsllun segir medal
annars: Volkswagen up! er frdbeer i akstri, ramgéour
og imynd framleidandans er sterk. Flest sem auganu
meetir og fingurnir snerta i bilnum er af meiri geedum
en hja keppinautum i sama steerdarflokki.

Volkswagen up! kostar adeins

1.990.000 kr.

Ny

Volkswagen up! hlaut 5 stjornu
einkunn { drekstrarpr6funum
EURONCAP og er pvi i flokki
med éruggustu bilum heims.

www.volkswagen.is

milli kl.12-1¢4

Das Auto.

H Reynslan er g6d!

HEKLA

Laugavegi 170-174 - 590 5000 - hekla.is - hekla@hekla.is - umbodsmenn um land allt
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VEISTU

Ny skyrsla um naudganir og naudgunartilraunir i Oslé leidir i ljés talsverda fislgun milli ara:

Aldrei fleiri naudganir tilkynntar { Oslé

er framinn i tengslum vid samkomur félks,
samkveemi eda skemmtanalif. Teepur fimmt-
ungur naudgana er framinn af eettingja eda
fjolskyldumedlim og fimmtan présent naudg-
ana eru svokalladar drdsarnaudganir par sem
radist er & polanda 4 almannafeeri, yfirleitt {
skjoli neetur, en i fyrra atti teepur fjéroungur
naudgana og tilrauna til naudgana, sér stad
utandyra.

Athygli vekur einnig ad pé ad flestir sem
keerdir eru fyrir naudgun séu norskir rikis-
borgarar, eru neer tveir pridju af 6drum upp-
runa en norskum. Rim tuttugu présent eru
fra Afriku, prjatiu présent fra Asfu eda Mid-
Austurlondum og télf présent af evréopskum
uppruna. - bi

95,0%

pjédarinnar nota internetid samkvaemt
tolum Alpjodafjarskiptasambandsins
fyrir 4rid 2011. Hlutfallid er obreytt &
milli &ra.

NOREGUR Tilkynningum um naudganir og
naudgunartilraunir hefur fjolgad stodugt hja
l6greglunni i Osl6 sidasta ératug og paer hafa
aldrei verio fleiri en einmitt { fyrra. Dagbladet
segir fra pessu & vef sinum.

213 naudganir voru tllkynntar i 0sl6 i fyrra,
sem er veruleg aukning fra 4rinu 2010 pbegar
162 naudganir voru tilkynntar. Séu naudgunar-
tilraunir taldar med, eru télurnar 256 fyrir
2011 og 189 fyrir 2010.

I skyrslunni kemur fram ad S8 présent
naudgara hafi verio 6kunnug polendum, en pad
er heerra hlutfall en nokkru sinni fyrr.

P4 er tilfellunum skipt upp eftir kring-
umstaedum og kemur par { ljés a0 rimur
pridjungur naudgana og tilrauna til naudgana

1. Um hvad somdu nordurskautsrik-
in d fundi 1 Reykjavik d fimmtudag?

2. Hvad vilja veidimenn ldta hreinsa
tr Ellidaey vid Vestmannaeyjar?

3. Hvada sveitarfélogum vill
Kdpavogur sameinast?

i SKIOLI NZETUR Aldrei hafa fleiri naudgamr verid til-

kynntar i Osl6 en i fyrra. Ny skyrsla synir ad meira er

um ad naudganir eigi sér stad utan dyra i skjoli naetur.
NORDICPHOTOS/GETTY

SVORIN
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106,1%

fyrra. Talan ber med sér ad hér & landi er
nokkur hopur med fleiri en eitt farsima-

LANDSPITALI

HASKOLASJUKRAHUS

FRADSLUNAMSKEID

fyrir folk med gedklofa
og adstandendur

i samkomusal LSH ad Kleppi.

Namskeidid verdur haldid & vegum gedsvids LSH og verdur
alla fostudaga fra 19. oktéber - 23. ndvember kl. 13-16,

Einkenni gedklofa

Olafur Bjarnason sérfreedingur i gedlaekningum
Medferdarurraedi og eftirfylgd

Kristofer borleifsson sérfraedingur i gedlaekningum

Medferd vid gedklofa

Halldora Jonsdottir sérfraedingur i gedlaekningum

Um naudungarvistanir og sjalfraedissviptingar
Kristofer borleifsson sérfraedingur i gedlaekningum

18jupjalfun og hlutverk i endurhaefingu
Svanborg Gudmundsdottir idjupjalfi
Ad vinna med erfidar tilfinningar
Elias Jon Sveinsson hjukrunarfraedingur

Fjolskyldan og félagsleg réttindi
Anna Gudrun Halldorsdéttir félagsradgjafi
Salfraedileg medferd vid gedklofa

Gudran iris borsdéttir salfreedingur

Bataferlid
Margrét Eiriksdottir gedhjakrunarfraedingur

Einstaklings- og fjolskylduhjiakrun
Hallfridur Eysteinsdattir hjukrunarfraedingur

Notendur og endurhafing
Bergpor Grétar Bodvarsson fulltrui notenda og gestir

Mikilvaegi hreyfingar fyrir folk med gedklofa
Svandis Sigurdardottir sjukrapjalfari,
Rafn Haraldur Rafnsson og
Kristjana Osk Sturludaéttir ipréttafraedingar

pétttaka tilkynnist fyrir 17. oktéber i sima 543 4200 virka
daga kl. 8-16 eda & netfangid; helgao@landspitali.is

Namskeidid er 6keypis

7 Fiow
FORBRYDELSEN

Pridja og sidasta pattar6din

hefst a DR 1 a sunnudaginn

50 ERLENDAR STODVAR A STOP 2 FJOLVARP | FADU PER ASKRIFT | 512 5100

49,3%

fiolgun vard & hahradanet-
tengingum um ljésleidara milli

po ekki nema 2,17 prosentum.

€ 94,5%

P_ prosent &rid adur.

aranna 2010 og 2011. Heildarfjslgun
breidbandstenginga milli &ranna nam

heimila ttu télvu i fyrra.
Tolvueign heimilanna hafdi
bvi aukist Iitillega milli éra,
pvi &rid 4dur var hlutfallid

93 prosent. Télvurnar eru po
ekki alveg allar nettengdar
pvi 92,6 prosent heimila
voru nettengd i fyrra og 92,0

Stada islands = _

i upplysinga- =
teeknimalum ~'

58,4%

bjédarinnar voru med fastlinutengingu
arid 2011, 6llu feerri en arid 4dur pegar

milli &ra nemur 4,17 présentum.

60,5 af hundradi voru med ,heimasima-
tengingu”. | fyrra voru notendalinurnar alls
135.581 og arid 4dur 141.474. Samdrétturinn

/ islendinga borgadi fyrir farsimadskrift {

numer i notkun. Askriftum faekkar po
adeins & milli &ra, en 2010 voru 106,5
prosent &skrifendur ad farsimapjonustu.

HEIMILD: GAGNAVEITA POST- OG FJARSKIPTA-
STOFNUNAR (PFS) OG DATAMARKET, AUK TALNA
FRA ALPJODAFJARSKIPTASAMBANDINU (ITU).

Island heldur stodou
1 taeknisamanburoi

fsland er i fjorda sati 4 heimsvisu i samanburdi Alpjodafjarskiptasambandsins
(ITU) 4 taeeknivadingu pjoda. S€é bara horft til Evropu er landio i pridja saeti.
Stada fimm efstu pjoda er Obreytt milli ara. Flest 10nd auka taeknivadingu sina.

UPPLYSINGATAKNI Stada fimm efstu
landa er 6breytt milli 4ra { meelingu
Alpjéoafjarskiptasambandsins &
vexti upplysingateekni { heiminum.
Island er i fjérda seeti listans, a eftir
Danmorku, Svipjod og Sudur-Koéreu.
Finnar eru svo i fimmta seetinu.

,2Undanfarid ar hefur matt sja
stodugan voxt upplysingataekni
sem ndd hefur neer til heimsins
alls, segir Brahima Sanou, for-
stjori skrifstofu fjarskiptapréunar
Alpj6dafjarskiptasambandsins,
i inngangsordum ad nyrri
samanburdarskyrslu sambands-
ins. Skyrslan nefnist ,Meeling
upplysingasamfélagsins 2012 (e.
Measuring the Information Society
2012) og kom Tt i vikulokin.

Meeldir eru margvislegir peettir a
svioi upplysingataekni og fundin tt
visitala fyrir hvert land.

Medal pess sem sjad mé milli
aranna 2010 og 2011 er ad farsima-

Land

1. S-Kérea (1)
2. Svibjod (2)
3. Danmork (3)
4. [sland (4)

5. Finnland (5)
6. Holland (7)
7. Luxemborg (6)
8. Japan (8)

9. Bretland (14)
10. Sviss (9)

152. Eritrea (151)

153. Mid-Afrikulydveldid (153)
154. Tsjad (155)

155. Nigeria (154)

Stadan samkvaemt visitdlu Alpjodafjarskiptasambandsins

HEIMILD: SKYRSLA ALPJODAFJARSKIPTASAMBANDSINS (ITU) ,MEASURING THE INFORMATION SOCIETY 2012"

Visitala 2011 Visitala 2010
8,56 8,45
8,34 8,21
8,29 8,01

8,17 7,96
8,04 7,89
7,82 7,60
776 7,64
776 757
775 7.35
7,68 748
1,09 1,08
097 0,96
0,94 0,85
0,88 0,88

veeding eykst enn hrodum skrefum
i pridjaheimslondum med ,tveggja
stafa“ présentuvexti i mérgum lond-
um, bott haegi 4 bréuninni sé horft
til alls heimsins. I &rslok 2011 voru

farsimadaskriftir { heiminum ordn-
ar um sex milljardar talsins. Hér &
landi voru beer 386.053, um fimmt-
ungi fleiri en landsmenn allir.
olikr@frettabladid.is

Tillogur ad tveimur nyjum fridlysingum i Gardabae hafa verid auglystar:

Vilja friolysa 479 hektara lands
.

UMHVERFISMAL Umhverflsstofnun og
baejarstjorn Gardabaejar hafa aug-
lyst tveer tillogur ad fridlysingu
sveeda innan marka Gardabeejar.
Sveedin eru i eigu Gardabaejar, utan
Vifilsstabahrauns sem er { eigu
rikisins, og er samanlogd steerd
peirra 479,3 hektarar.

Lagt er til a0 eldst6din Burfell,
hrauntr6d hennar Birfellsgji og
eystri hluti Selgjar 4samt nanasta
umhverfi verdi fridud sem natt-
druveetti. Sveedid er alls 323 hekt-
arar. Verndargildi sveedisins byggir
fyrst og fremst & jaromyndunum
fré nitima sem hafa hatt visinda-,

freedslu- og utivistargildi, auk
grodurfars. Innan sveedisins eru
einnig fornminjar, svo sem Gjéarétt
sem er { vesturenda Burfellsgjar.

Pa er lagt til a0 fjogur sveedi;
Gardahraun nedra og efra, Vifils-
stadahraun og Mariuhellar veroi
fridlyst sem félkvangur, alls 156,3
hektarar.

Markmid fridlysingarinnar er
a0 stofna félkvang; utivistarsvaedi
i péttbyli, par sem jarOmyndanir,
grédurfar, fuglalif og menningar-
minjar, m.a. fornar rudstir eru
verndadar. Meo fridlysingunni 4 ad
efla lifsgeedi { sveitarfélaginu med

—

NATTURA Sérstakar jardmyndanir eru &
peim svaedum par sem til stendur ad

fridlysa.

FRETTABLABID/POK

pvi ad tryggja moguleika til uti-
vistar, nattiruskodunar og fraedslu
i nattirulegu umhverfi. _-sha



FRABERT

VERD!

BERGEN SANG OG KODDI
GO0 saeng fyllt med 1.000 gr. af
polyestertrefjum. Seengin er
sikksakksaumud. Aklaedi ar
mikrofiber. bolir pvott vid 60°c.
Steerd: 140 x 200 sm.

Koddi: 50 x 70 sm.

oS
JOHAN BORD | 1
/ OG JOHAN

STOLAR
Fallegt bordstofu- “#=
i sett ur gegnheilu

| beyki. Stélarnir

eru med brdnni

] | mikréfibersessu
‘ i sem audvelt er

ao prifa. Steerd

ﬁ)ssflakeé Fuu veRs: 2.995 [RGAIEES

' - the future in luxury fill Bord: 19.950

| Stoll: 6.995
o

FOSSFLAKES KODDI

Lixus koddi fylltur med 475 gr. af 70% af FOSSFLAKES og 30% af silikonhtidudum
polyester holtrefjum. Hid nyja FOSSFLAKES efni er |étt og mjukt og minnir i flesta stadi
4 dun. Koddinn vidheldur réttu hitastigi vid notkun og kemur i veg fyrir svitamyndun.
polir pvott og purrkun vid 60°C. Heldur I6gun sinni pvott eftir pvott! Vandad, péttofid
aklzedi tr 100% bémull. Tilvalinn koddi fyrir astma- og ofnaemissjuklinga.

%

HOLM
HANDKLADI
Glaesileg
) hlandklaeﬁi . SAMSON
a frEafbge;La(\)/;réll 3 BARNA-
ni: o . FERDARUM
bémull. Steerdir: v““' EHA Létt og hand-
50 x 70 sm. haegt barna-
+295 nu: 795 ferdardm sem
70 x 140 sm.

fellur vel saman.
Steerd: 60 x
120 sm. Litur:
Svartur.

2-995 nu: 1.695

WINDOWS"

FULLT VERD: 24 3al

=

VERD ABUR FRA: 9.995

7.995 =\

VHIII HIA - SAVANNAH KOMMODA
Steerd: B84 x H72 x D40 sm.

RUMFATA

JO STRIMLAGARDINUR

Mjog flottar strimlagardinur med samlitu

JAQUARD munstri. Faanlegar i beige og svértu. Staerdir: HERBERGID ¢ BADID ¢ HEIMILID
100 x 250 sm. 3995 nui: 3.195 150 x 250 sm. 5995 nu: 4.795
200 x 250 sm. 7995 nu: 6.395 250 x 250 sm. 9:995 nu: 7.995

300 x 250 sm. 4950 i 2,560 www.rumfatalagerinn.is
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GRETTIR SIG A BOKAMESSU Wetini
Mitai fra Nyja-Sjalandi & Bokamess-
unni i Frankfurt i Pyskalandi, sem

i petta arid er helgud Nyja-Sjalandi. i
NORD]CPHOTOS/AFP;

tiu beirra.

A kynningarfundi vegna framvinduskyrsl-
unnar sagdi Timo Summa, sendiherra ESB
4 Islandi, a0 likur veeru 4 pvi ad samninga-
vioraedur heefust 1 fjéorum malaflokkum til
vidbétar & svokalladri rikjaréddstefnu i lok
ménadarins. Nefndi hann par kaflana um fjar-
malapjénustu, hagtolur, déoms og innanrikis-
mal og tollabandalagid.

Taldi Summa ekki 6liklegt ad enn fleiri
samningakaflar yrou teknir upp fyrir arslok,
en sem stendur hafa samningavidraedur pegar
hafist um atjan kafla og vidraedum er lokio um

Ossur segist vong6dur um ad fyrir dramét
verdi vidreedur hafnar i peim 28 kéflum sem
Island hefur kynnt samningsafstoou sina. - pj

Utanrikisradherra fagnar framvinduskyrslu framkveemdastjorar ESB um adildarvidreedurnar vid island:

Vonar a0 28 kaflar verdi hafnir fyrir lok arsins

EVROPUMAL Framvinduskyrsla um adildar-
vidreedur Islands vid ESB, sem kynnt var &
dégunum stadfestir ad vidreedur ganga vel,
ad mati Ossurar Skarphédinssonar utanrikis-
radherra. Hann vonast til pess ad vidraedur
verdi hafnar um 28 kafla af 33 fyrir arslok.
,Pad sem mér finnst mikilvaegast { skyrsl-
unni er ad framkveemdastjérnin lysir bvi yfir {
skyrslunni ad hiin sé fullviss um ad ESB muni
i fyllingu timans takast ad kynna heildarlausn
fyrir vidreedurnar bar sem tekio er tillit til
baedi sérstoou Islands og vaentinga hér 4 landi
og ad pad muni um leid rima vio regluverk
ESB,“ segir Ossur og beetir pvi vid ad petta
megi tiilka sem svo ad samningsadilar nélgist
ni vioraedurnar a grundvelli sérparfa Islands.

GSSUR 0G SUMMA Ossur Skarphédinsson utanrikis-
radherra fagnar nidurstodum framvinduskyrslu ESB og
vonast til ad vidraedur hefjist i flestum malalfokkum
fyrir arslok. FRETTABLABID/VILHELM

Tilkynning um
framlagningu kjorskrar

Kjorskra vegna pjodaratkvaedagreidslu, um tillogur
stjornlagarads ad frumvarpi til stjérnarskipunarlaga
og tiltekin alitaefni peim tengd, sem fram fer pann
20. oktéber 2012, liggur frammi almenningi til
synis i pjonustuveri Mosfellsbaejar ad bverholti 2,
a skrifstofutima fra kl. 8:00 — 16:00, frd og med
10. oktober 2012 og til kjordags.

Mosfellsbee 8. oktéber 2012.
Beejarritarinn i Mosfellsbae

netté

Kraesingar & kostakjér

% KitchenAid
29.998

Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavix| | Vérutrval getur verid breytileg

Chevrolet Lacetti Station
argerd 2011 - sdluverd: 1.800 pdus.

Tilbod: 1.590 pus.

Evropusambandio
faer frioarverolaun

Norska Nobelsnefndin verdlaunar ESB fyrir ad hafa tryggt frid i Evropu undan-
farna sex dratugi. Olgan vegna efnahagserfidleika { sumum adildarrikjunum 4
sinn patt i pvi ad nefndin tok pessa akvoroun. Van Rompuy segist vera stoltur.

NOREGUR, AP Norska Nébelsnefndin
aetlar ad veita Evropusambandinu
(ESB) fridarverdlaun Nobels i ar
fyrir ad hafa tryggt frio { Evrépu {
sex dratugi.

,2Evropusambandid 4 nd um
stundir i alvarlegum efnahags-
legum erfidleikum med umtals-
verdri félagslegri 6lgu, segir 1 til-
kynningu Nébelsnefndarinnar:
,Norska Nébelsnefndin vill beina
athyglinni ad pvi sem hidn telur
mikilveegasta drangur Evrépusam-
bandsins: Hinni 4rangursriku bar-
attu fyrir fridi og sattum og fyrir
Iyoraedi og mannréttindum.*

ESB vard til dr umrdti eftirstrios-
aranna og hefur, ad ségn nefndar-
innar, synt fram 4 ad gamlir 6vin-
ir geta ordid nanir samstarfsadilar
med pvi ad byggja smadm saman
upp gagnkveemt traust. ,,Vido erum
0ll mjog stolt af pvi a0 hafa fengio
pessi Nobelsverodlaun, sagdi Her-
man van Rompuy, forseti leidtogar-
a0s ESB, og ték fram a0 med pvi ad
segja ,,vi0“ eetti hann ,,ekki adeins
vid Evrépuleidtoga heldur alla evr-
opska rikisborgara, baedi af pessari
kynsléo og fyrri kynslédum.

Andsteedingar ESB furdudu sig
4 pessari akvoroun nefndarinnar.
,Nobelsverdlaun fyrir ESB. Pegar
stjérnin 1 Brussel og 61l Evrépa
er a0 hrynja i eymd sinni. Hvad
naest? Oskarsverdlaun handa Van
Rompuy?“ spurdi til deemis hol-
lenski pingmadurinn Geert Wilders,
sem barist hefur akaft gegn ESB.

Efnahagserfidleikar ESB si0-
ustu misserin og 6réi almennings
vegna peirra virdist reyndar hafa
att sinn batt { pvi ad norska Nébels-
nefndin ték pessa dkvoroun.,Ef
evran lidast 1 sundur trdi ég ad innri

tekur vid blomvendi fra sendiherra Noregs i Belgiu. NORDICPHOTOS/AFP

Fridarverdlaunahafar Nobels sidan 2001

2011 Ellen Johnson Sirleaf, Leymah Gbowee og Tawakkol Karman
2010 Liu Xiaobo, andoéfsmadur i Kina

2009 Barack H. Obama, Bandarikjaforseti

2008 Martti Ahtisaari, fyrrverandiw forseti Finnlands

2007 Millirikjanefnd um loftslagsbreytingar (IPCC) og Al Gore
2006 Muhammad Yunus og Grameen-bankinn i Bangladess
2005 Alpjodakjarnorkustofnunin (IAEA) og Mohamed ElBaradei
2004 Wangari Maathai, adgerdasinni i Kenia

2003 Shirin Ebadi, adgerdasinni i iran

2002 Jimmy Carter, fyrrverandi Bandarikjaforseti

2001 Sameinudu pjédirnar og Kofi Annan

markadurinn fari einnig a0 lidast {
sundur. Og pa faum vid augljéslega
nyja pjodernisstefnu i Evrépu,
segir Thorbjgrn Jagland, formadur
norsku Nébelsnefndarinnar.

,,Vid erum ekki med skodun & pvi

hvernig eigi ad leysa pessi vanda-
maél, en vi0 sendum mjog sterk skila-
bod um ad vid eigum ad vera okkur
bess medvitud hvernig vid fengum
bessa Evrépu eftir seinni heims-
styrjoldina.* gudsteinn@frettabladid.is

Afborgun a manudi adeins:

25.790 k.

Midad vid bilasamning til 72 manada a
hagstadum kjorum hja bilafjarmégnun

Landsbankans.

Chevrolet Lacetti Station

Soluverd: 1.800.000 kr.
Bilafjarmognun: 1.350.000 kr.
Okkar hlutur: 210.000 kr.
Pin atborgun: 240.000 kr.
Heildarverad til pin: 1.590.000 kr.

Bilabtid Benna - Notadir bilar
Bildsh6fda 10 e Simi: 590 2000
www.benni.is ¢ notadir@benni.is

Opid alla virka daga fra kl. 10-18
og laugardaga fra kl. 12-16

efinal

Sérfredingar i bilum

labud




Umsja - Vid sjaum um pitt tolvukerfi

Umsja Nyherja sér ad fullu um rekstur og hysingu a télvukerfi pins fyrirtaekis. Umsja

Nyherja veitir vidskiptavinum adgang ad afburda pjénustu allan sélarhringinn, allt arid
um kring og kostnadur er avallt fastur og fyrirsjdanlegur. Lattu sérfraedinga okkar

kynna pér kosti Umsjar og vertu med ALT undir CTRL.

lausnasala@nyherji.is nyherji.is’'umsja N Y H E RJ I

Fyrirteekjapjonusta Nyherja Simi 569 7700 Borgartuni 37
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LAGERSALA

Seldur verdur litill gjafavorulager i heild sinni,
sem verdur til synis pridjudaginn 16. oktober
milli k. 13-15 ad Skemmuvegi 34a, Kopavogi.

Einnig ljesmyndavdrulager sem verdur seldur
i heild sinni. Verdur til synis pridjudaginn 16.
oktober milli kl. 15-17 ad Gjahellu 5, Hafnafirdi.

Tilbod skilast inn rafreent & postfangio:
olafur.jonsson@Ilandshankinn.is
fyrir manudaginn 22/10/2012 kl. 12.00.

BEE
entertainment

[ ;
Stephen Fry fer a kostum
i skemmtilegum pattum

Faereyingar faerast
naer réttarbreytingu

Almenningur er ekkert hropandi uti & gotum, segir formadur Samtakanna
’78 um viohorf gagnvart samkynhneigdoum i Faereyjum. Likur & ad faereyska
10gbingio taki fyrir nytt frumvarp um hjonavigslu samkynhneigora i haust.

FAREYJAR Lat feereyska tonlistar-
mannsins Rasmusar Rasmus-
sen hefur vakio athygli 4 erfiori
stodu samkynhneigdora { Feer-
eyjum. Rasmussen, sem var sam-
kynhneigour, vard fyrir alvarlegri
likamsaras ario 2006 og nadi sér
aldrei eftir pad.

Nokkur hreyfing virdist samt
hafa verid & réttindamélum sam-
kynhneigdra i Fereyjum sio-
ustu misseri, og ad hluta virdist
mega rekja paod til arasarinnar a
Rasmussen.

bannig sambpykkti feereyska
Logbingid arid 2007 eda arid eftir
arésina 4 Rasmussen, med sautjan
atkvaedum gegn fjértan breytingu
4 feereysku refsiloggjofinni bess
efnis ad bannad veeri ad héta, haed-
ast ad eda nidurleegja folk vegna
kynhneigoar.

I sumar meettu sidan fimm pus-
und manns til gledigéngu samkyn-
hneigdra { Pérshofn, sem er tiundi
hver ibii eyjanna. Mikil breyting
hafdi greinilega ordid sidan sam-
kynhneigdir héldu sidast slika
héatid, sem var arid 2007, en pa
heettu einungis nokkur hundr-
ud sér ut 4 gotu til ad taka patt {
gongu samkynhneigora.

N1 i haust er jafnvel reiknad
med ad frumvarp um hjénavigslu
samkynhneigdra verdi lagt fram
4 16gbingi Feereyja, og eru likur
t4 a0 helmingur pingmanna muni

alvarlega likamsaras fyrir sex arum.

stydja pad, sem hefdi verid 6hugs-
andi fyrir adeins 6rfaum arum.
,»Vi0 uroum svo sem ekki vor
vid neitt persénulega begar vid
vorum parna. Almenningur er
ekkert hréopandi tti 4 gotum eda
neitt svoleidis,” segir Gudmundur
Helgason, formadur Samtakanna
’78, sem kom til Feereyja { sumar
med Hinsegin kérnum { tilefni af
gledihatid samkynhneigdra bar.
»Hins vegar er dkvedinn kjarni
strangtriadra sem skrifar greinar

RASMUS RASMUSSEN Faereyski tonlistarmadurinn sem nadi sér aldrei andlega eftir

MYND/NUD

iblodin og & vefsidur bar sem talad
er mjog sterkt gegn samkyn-
hneigdum. Vid megum hins vegar
passa okkur svolitid 4 pvi ad detta
ekki alveg 1 fordeemingargirinn
um ad Feereyingar séu svona
hrezedilegir. Pad var nd bara sio-
asta vetur sem madur var laminn
4 bar hér { Reykjavik fyrir ad vera
transmadur. Fordémarnir prifast
hér engu sidur en par, pott laga-
lega stadan hér sé betri.”
gudsteinn@frettabladid.is

Sedlabanki Islands
gjaldeyrisutboo

Sedlabanki Islands mun halda prju gjaldeyrisitbod 7. névember 2012. Utbodin prju eru lidur i losun hafta 4 fjarmagnsvidskiptum,
samanber aztlun Sedlabankans um losun gjaldeyrishafta fr 25. mars 2011 (http://sedlabanki.is/afnam) og skilméla Sedlabanka fs-
lands um gjaldeyrisvioskipti samkvemt fjarfestingarleid ad losun gjaldeyrishafta fra 18. november 2011 med sidari breytingum.
(http://sedlabanki.is/fjarfesting)

Utbod i fjarfestingarleid

Sedlabanki fslands bydst til ad kaupa evrur i skiptum fyrir islenskar kronur til fjarfestingar til langs tima i islensku atvinnulifi.
Fjarmalafyrirtaeki sem gert hafa samstarfssamning vid Sedlabanka Islands um milligongu munu annast framlagningu umsékna um
fyrirhugada patttoku fjarfesta i utbodinu samkvaemt fjarfestingarleidinni. Pad utbod er opid fjarfestum sem hafa fengid sampykkta
umsokn um patttdku 1 fjarfestingarleid. Frestur til ad skila inn umséknum rennur Ut { dagslok 19. oktéber n.k.

Utbod i rikisverdbréfaleid
Sedlabanki fslands bydst til ad kaupa evrur gegn greidslu i rikisverdbréfum i flokknum RIKS 33 0321. Tilteknir adalmidlarar a
skuldabréfamarkadi hafa milligdngu um vidskipti 1 Gtbodinu gegn greidslu 1 rikisverdbréfum.

Utbod um kaup 4 krénum gegn greidslu i erlendum gjaldeyri
Sedlabanki Islands kallar eftir tilbodum fré adilum sem vilja selja islenskar kronur gegn greidslu i reidufé { erlendum gjaldeyri. Vio-
skiptabonkum er bo0id ad hafa milligéngu um vidskiptin um kaup a islenskum kronum i skiptum fyrir erlendan gjaldeyri.

Sedlabankinn askilur sér rétt til ad takmarka heildar vidskiptamagn med hlidsjon af ahrifum Gtbodanna & lausafjarstoou fjarmalafyrir-
takja. Endanleg Gtbodsfjarhaed raedst af patttoku. Utbodsfyrirkomulag er med peim heetti ad 611 sampykkt tilbod bjodast fjarfestum 4
sama verdi (e. single price). Uppgjor vidskipta i itbodunum premur verdur 3 dogum eftir ad titbooi lykur. Tilbodum skal skilad eigi
sidar en 7. névember 2012. Nanari lysingu & framkveemd utbodanna priggja er a0 finna i itbodsskilmalum.

Utbodsskilmala og yfirlit um milligonguadila, adalmidlara og vidskiptabanka ma finna 4 heimasidu Sedlabankans
http://sedlabanki.is/utbod.

Samkvaemt utbodsaztlun Sedlabankans er stefnt ad naesta utbodi 19. desember 2012.

Nénari upplysingar veita milligonguadilar, adalmidlarar og vidskiptabankar.

]
TRT
.. W e

-5, Il o

] i
HAFNARFJORPUR Fjolga & bekkjum i
baenum.

Oldungarad Hafnarfjardar:
Fleiri bekki svo

folk hreyfi sig

HAFNARFIORDUR Oldungarad
Hafnarfjaroar leitar nu til
baejarstjornar, fyrirtaekja og
félagasamtaka i beenum um ad
koma ad verkefninu ,,Brikum
bekkinn“.

Uppsetning bekkja med 250 til
300 metra millibili 4 ad studla ao
aukinni hreyfingu medal eldri
borgara. Samstarf er hafio vid
baejaryfirvold um kortlagningu
gonguleida og mat a porf fyrir
bekki og stadsetningu peirra.

,Hver bekkur verdour merktur
verkefninu og gefanda og mun
félag sjukrapjalfara sja um
merkingu og greida kostnad
vid merkingu,* segir i erindi
oldungaradsins. Umhverfis- og
framkvaemdarad baejarins sam-
bykkti ad fjarmagna tiu bekki a
109 pisund kronur stykkid. - gar

Doéra nyr skélameistari

Mennta- og menningarmalaradherra
hefur skipad D6ru Armannsdéttur i
embaeetti skélameistara Framhalds-
skdlans & Husavik til fimm &ra. Déra
hefur starfad vid skélann fra arinu
1992. Hun hefur auk BA-gradu i
islensku fra Hi, gradu i menntunar-
fraedi med &herslu & stjornun fra HA.

pingvellir fa gaedastimpil
Notendur heimasidunnar www.
tripadvisor.com hafa gefid pingvollum
fjora og halfa stjornu af fimm mogu-
legum i einkunn sem &fangastad.
betta kemur fram 4 vef pjédgardsins.



Eruum -ﬁ,vd:t ad Armila 2!
vertd velkomin

Full bid af nijum og glaesilegum vorum.

| S
Reykjavik - Simi 568 42 42 - www.heimahusid.is. Opid virka daga 10

-18, laugardaga 11 -16.




skodun

greinar@frettabladid.is

Enn er vongum velt um Néttdruminjasafn
[slands:

ofudsafn a
hrakholum

itt priggja hofudsafna pjé0arinnar er hisnzaedislaust. Baedi

Listasafn Islands og Pj6dminjasafnid bua vid glaesilegan

hiisakost sem mikill sémi er ad medan nattirugripasafnid

er hisnadislaust, svo illa hisnaedislaust ad hér hefur ekki

stadid uppi syning & safnkostinum sidan 4rid 2008, ari eftir
ad 10g um Nattiruminjasafn Islands, sem safnkosturinn heyrir
undir, voru sampykkt.

I fjogur ar hefur engin syning 4 safnkosti Nattiruminjasafnsins
stadid uppi og engin lausn er i
hendi, hvorki til styttri né lengri
tima.

Starfshépur 4 vegum mennta-
og menningarmalaraduneytisins
og Reykjavikurborgar hefur kom-
ist a0 peirri nidurstoou ad syningu
4 nattirugripum megi koma fyrir
i Perlunni med pvi ad gerd verdi
einhver adlogun 4 hdsneedinu. bratt fyrir petta sé ekki haegt ad lita 4
Perluna sem varanlegan stad fyrir nattirugripasyningu a0 obreyttu.

Vissulega eru Islendingar fdmenn pj6d, sem ekki hefur 4 valdi
sinu ad halda uti alls kyns skemmtilegri starfsemi eins og stérpjédir
geta, en nattiruminjasafn i landi par sem néatttran er jafnsterkt afl
og hér atti ad vera forgangsmal.

Eitt er ad erlendum ferdamoénnum, sem hingad streyma og fjolgar
ar fra ari, stendur ekki til boda ad skoda nattirugripasafn pegar
hingad er komid. Margir peirra eru undrandi 4 pessu enda er islensk
néttira i langflestum tilvikum &staeda pess ad titlendingar saekJast
eftir ad koma til Islands. Pessa ferdamenn pyrstir upp til hépa i
frédleik um nattiru landsins. i

Annad er ad nattira landsins er medal pess sem Islendingar
sjalfir eru hvad stoltastir af. Auk bess 4 bj6din ad talsverdu leyti
afkomu sina undir nattirunni, ekki bara vegna ferdamannanna
fyrrnefndu sem hingad koma til ad skoda hana og eru tekjulind.
Nefna ma fiskinn { sjénum, vatnsaflid og jardhitann, sem allt eru
apreifanlegar nattiruaudlindir i daglegu lifi félks.

P4 eru 6talin nattiroflin, eldgos, jardskjalftar og vedrid, sem
reglulega og talsvert meira en 1 nagrannalondum okkar minna &
hversu madurinn ma4 sin litils gagnvart nattirunni.

bessum veruleika er hvergi komid til skila eda settur { samhengi
i syningu sem fraett gaetl og skemmt bzedi Islendingum, ekki sist
islenskum nemendum & 6llum skolastlgum og ferdamonnum.

Alfheidur Ingadéttir aetlar 1 neestu viku ad leggja fram pings-
alyktunartillogu pess efnis ad pradurinn verdi tekinn upp vid ad
undirbda byggingu nattdruhiss i Vatnsmyri. Audvitad er pad far-
seelasta og metnadarfyllsta framtidarsynin vardandi syningu &
islenskum nattdruminjum.

Pangad til meetti koma fyrir syningu i Perlunni. Pad pyrfti ad
gerast sem allra fyrst en med lagmarkstilkostnadi. Pad fé sem zetlad
er til uppbyggingar syningar & nattiruminjum barf ad renna til
varanlegrar og sémasamlegrar lausnar.

B FRETTABLADID [

: UTGAFUFELAG: 365 midlar ehf. STTORNARFORMABUR: Ingibjérg S. Pélmadéttir FORSTIORI 06 UTc.AFusnOm Ari Edwald ~ :
: RITSTIORI: Olafur b. Stephensen olafur @frettabladid.is ADSTODARRITSTIORI: Steinunn Stefénsdéttir steinunn @frettabladid. st
Fréttabladid kemur Gt i 90.000 eintdkum og er dreift okeypis & heimili & hfudborgarsvaedinu og Akureyrl Einnig er hagtad :
¢ fa bladid i vldum verslunum 4 landsbyggdinni. Fréttabladid askilur sér rétt til ad birta allt efni bladsins i stafraenu formi ogi
: gagnabonkum an endurgjalds. Issn 1670-3871

Steinunn
Stefansdottir

steinunn@frettabladid.is
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Hunt's styrkir Bleiku slaufuna i oktober
Nidurstdéur ymissa rannsékna hafa synt ad med pvi ad neyta témata og afuréa
ar peim sé haegt ad draga ur likum & krabbameini
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SPOTTID

AF KOGUNARHOLI PORSTEINS PALSSONAR

Munur & valdi og vidhorfi

lpingi hefur 4kvedid ad

pjédaratkveedagreidsla

fari fram um nyja

stjérnarskré eftir viku.
Sumir segja ad pad verdi dagur
mesta lydraedissigurs pjédarinn-
ar fra upphafi vega. Adrir halda
bvi fram ad Alpingi hafi dkvediod
ad efna til dyrustu skodanakonn-
unar sem sogur fara af. Hvor full-
yrdingin er rétt? Eda skiptir pad
engu mali?

Hvad sem 6dru lidur er 4 pessu
tvennu skyr munur sem hefur
verulega pydingu. Med atkveaeda-
greidslu er att vid ad tilteknu mali
sé raoio til lykta. Hun felur { sér
arslit mals. Pjédaratkveedagreiosla

merkir ad allir
atkveedisbaerir
menn hafa rétt
til ad beita
pvi valdi sem
atkvaedid er og
rdda med pvi
hvort mél er
sampykkt eda

: bvi synjad.
PALSSON Alpingi hefur
ekki kallad kjos-

endur til kjorfunda vids vegar um
landid n1 til ad taka akvordun {
stjéornarskrarmalinu. Peim er hins
vegar atlad ad svara spurningum
sem geta lyst vidhorfi peirra til
akveodinna atrida sem stjornar-

Dj,c’)éarsamstaéa

formin { stjérnarskrar-
malinu sndast um ad leysa
lydveldisstjornarskrana af
hélmi med nyrri. Lydveld-
isstjornarskrain var sett med peim
heetti ad Alpingi sampykkti hana {
upphafi en gildistakan var had sam-
bykki meirihluta allra kosninga-
baerra manna { landinu.
Kjoésendur fengu med 60rum
ordum raunverulegt vald til a0 rada
lyktum malsins. Ad auki var gerd
afar rik krafa um kosningapatttoku.
Til pess a0 einfaldur meirihluti
geeti r40i0 nidurstoou malsins
burftu allir kosningabgerir menn ad
taka patt. Eftir pvi sem kosninga-
patttakan yrdi minni purfti aukinn
meirihluta.

Happadraetti

kki er ad efa ad peir

eru til sem paulhugsad

hafa hverja grein i peim

hugmyndum sem fyrir
liggja. En litil umreeda hefur fario
fram & Alpingi um pau fjolmorgu
efnislegu atridi sem taka barf
afstédu til. I almennri umreedu
hefur farid enn minna fyrir slikri
skodun.

A0 baki beim samhljéda tillog-
um sem stjérnlagarad sendi fra
sér ldgu afar mismunandi vid-
horf til einstakra alitaefna. Pad

Neerri 1ét ad niutiu og niu proé-
sent atkvaeéisbaerra manna
mettu & kjorstad. Lyodveldis-
stjornarskrain fékk sidan niutiu
og fimm présenta studning. Olik-
legt er ad pjédin verdi nokkru
sinni svo samhent 4 ny. En bessar
tolur syna ad &0i vandasamt er ad
breyta 4kvordun sem bannig var
tekin. bad er ekki unnt ad gera {
keeruleysi.

Sex sinnum hafa verid gerdar
veigamiklar breytingar 4 stjérnar-
skranni. Neerri leetur ad pad sé
einu sinni 4 dratug. Fimm sinn-
um var algjor samstada 4 Alpingi.
Einu sinni var samstada priggja
flokka af fjérum. Rikisstjérnar-
meirihluta hefur aldrei verid beitt

kemur fram i atkveedagreidslum
um bau. bPessar 6liku hugmyndir
hefdi purft ad kynna a Alpingi
og skyra fyrir kjésendum svo ad
menn zttu audveldara med ad
gloggva sig & peim breytingum
sem um er raett og mismunandi
kostum { hverju tilviki.

beir sem eru einhuga um
a0 fjolga beri pjédaratkvaeda-
greidslum geta haft 6likar skod-
anir & pvi hvort gera 4 krofur um
lagmarkspatttoku i beim. Peir
sem vilja dkvaedi um bjédareign

skrarmadlinu tengjast. Allar spurn-
ingarnar eru bannig ordadar ad
beaedi ja og nei ma tilka 4 ymsan
veg eins og umradan ber med sér.

Kjésendur hafa med 60rum
oroum ekki fengid neitt vald. Peim
er @tlad ad lata viohorf 1 1j6s sem
beir sem fara med valdio geta tilk-
a0 nokkuo eftir sinu pdlitiska nefi.
Sumum kann ad virdast pad mikill
lydreedissigur. bad reedst svolitid af
pvi hvada merking er 16gd i hug-
takio lydreaedi. Hitt er vel skiljan-
legt ad adrir liti & pessa athofn sem
viohorfskonnun. Fré peirri beejar-
hellu horft er 1jést ad hana hefdi
matt gera med minni kostnadi og
markvissari heetti.

til ad knyja fram breytingar. bvi
hefur raoio virding fyrir peirri
sterku lyoraedislegu dkvordoun sem
i upphafi var tekin.

Nuna er kjéosendum stefnt til
kjorfundar an pess ad fé turslita-
vald um pad sem akveda skal.
Menn eru ekki 4 einu mali um
hvort bad er atkvaedagreiosla eda
skodanakonnun. Engar krofur
eru gerdar um ldgmarksstudning
atkveedisbeerra manna. I pessu
1josi er edlilegt ad menn velti alvar-
lega fyrir sér hvort réttilega er
stadid a0 svo veigamiklu drlausnar-
efni p6tt engum detti { hug ad gera
jafn rikar krofur og 1944. Lausung
getur stundum A4tt vid en teepast
begar sjalf stjérnarskrain & i hlut.

4 audlindum geta haft mismun-
andi afstodu til pess hvort auka
eigi félagslegan rekstur i sjavar-
utvegi eda gera krofur um aukna
bjédhagslega arosemi. Alitaefni
af pessu tagi hefdi purft ad brjota
til mergjar.

Venjulega vita menn begar
gengid er til atkvaeda hvad ger-
ist ef meirihlutinn segir ja. b6
ad pad sé ljést 1 augum sumra i
pessu tilviki er pad happdreaetti i
augum flestra. Finnst ménnum
pad aseettanlegt?

FRETTABLADID Skaftahlid 24, 105 Reykjavik SIMI: 512 5000, ritstjorn @frettabladid.is FRETTASTIORAR: Arndis Porgeirsdéttir arndis @frettabladid.is, Kristjan Hjalmarsson, kristian @frettabladid.is og Trausti Haflidason trausti @frettabladid.is
HELGAREFNI: Sigridur Bjorg Témasdattir, ritstjornarfulltrii, sigridur @frettabladid.is MENNING: Bergsteinn Sigurdsson bergsteinn @frettabladid.is DAGURMAL: Kjartan Gudmundsson kjartan @frettabladid.is FOLK OG SERBLOP: Elin Albertsdottir elin @365.is og Vera Einarsdéttir vera@365.is
IPROTTIR: Sigurdur Elvar Pérélfsson seth @frettabladid.is LIOSMYNDIR: Pjetur Sigurdsson pjetur@frettabladid.is FRAMLEIDSLUSTIORI: Kolbriin Ingibergsdéttir kolbrun @frettabladid.is
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VEGGMALNING
God innimalning sem
er audvelt ad prifa.
Feest i st6dludum
litum en er einnig
haegt ad litablanda.
Gljastig 10.

} HILLUEINING 175 KG
& Staedileg hillueining med 5 spoénahillum.

1 Hamarks burdarpol i hillu er 175 kg. med jofnu alagi.
CLASSIC 50 %E ~ | CLASSIC 70 Wy w

50 x 39 x 41 cm. 72 x 40 x 39 cm. Gagnseer, s ur
Gagnsaer eda dokkgrar med loki. eda dokkgrar, med loki og hjélum.
Verd pr. stk. 3.290- Verd pr. stk 3.995-

3 ST,K-.‘;&- 3 STK. i &
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Auglyst verd gildir fra fimmtudeginum 11. oktdber til og med sunnudagsins 14. oktéber 2012. Gildir 8 medan birgdir endast.

®

BAUHAUS REYKJAVIK - Lambhagavegur 2-4 - 113 Reykjavik - www.bauhaus.is
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i 1 Stadl Ohaefl
Hluthafafundur Bakkavér Group ehf. taolausar staohae Imgar um
Hluthafafundur Bakkavor Group ehf. verdur haldinn :
manudaginn 22. oktober nk. kl. 10:00 a Hotel Ségu, S a re y l l a‘/ 1 ur
Hagatorgi, 107 Reykjavik. )
L . . p - " " studnings. I skyrslunni er einungis  kerfis. Detta er ekki rétt par sem
Eftirtalin mal eru & dagskra fundarins: Gjaldmidlar fullyrt ad petta eigi vio um flest 1 skyrslunni er fjallad um lanveit-
1. Framlagning efnahags- og rekstrarreiknings félagsins skv. 85. gr. Gunnar riki. El Salvador hefur vissulega anda til brautavqra sem forsendu
laga nr. 138/1994 um einkahlutafélog Gunnarsson nokkra sérstodu hvad vardar lagt  fjarmaélastodugleika. Faerd eru rok
2. Kjor skilanefndar hlutfall bankainnsteedna i Banda- fyrir pvi, studd af rannséknum,
3. Onnur mal rikjadal { addraganda upptokunn- ad geta sedlabanka til ad prenta
’ ' ar en pad segir hins vegar afar eigin gjaldmioil setji pa i einstaka
Dagskra og endanlegar tillogur munu liggja frammi & skrifstofu litid par sem minnihluti ibia par  adstodu til ad adstoda innlent fjar-
félagsins hluthofum til synis sjo dogum fyrir hluthafafundinn. i landi hefur adgengi ad banka- malakerfi i timabundnum lausa-
- 3 .. . . . pjonustu. Meiru mali skiptir ad fjarvanda og ad an trausts lanveit-
Tillogur fra hIUthOfl.Jm sem bera_a_upp a hluthgfgfundl sku_lu vera Porvardur Tj6rvi verulegar fjdrheedir { Bandarikja- anda til prautavara sé meiri heetta
komnar i hendur stjornarinnar eigi sidar en sjo dogum fyrir Olafsson dal streyma til landsins ar hvert & bankadhlaupum og erfidara ad
hluthafafund. fra brottfluttum pegnum. Petta  eiga vid bau skelli pau 4. Af pess-
Atkvaedasedlar og 6nnur fundargégn verda afhent & fundardegi innstreymi nam ad medaltali um  um orsdkum eru stjérnvold i El
fra kl. 9:30 4 fundarstad. Athygli er vakin 4 ad atkvaedisréttur 16% af landsframleidslu & hverju  Salvador, { samstarfi vid Alpjéda-
midast vid hlutaskra ad morgni 19. oktober 2012 ari timabilio 2000-2010 og er ad  gjaldeyrissjédinn, t.d. ad vinna {
’ ’ langmestu leyti greitt Gt i dollara-  bvi ad styrkja stodu ldnveitanda
L . bérarinn G. sedlum sem ad litlu leyti leitar {  til brautavara par { landi.
Rexkjawk 12. c:ktob er 2012 Pétursson bankainnstaedur. A0 lokum: Einhlida upptaka ann-
Stjorn BakkavGr Group ehf. hagfraedi- og 4. Greinarhofundar segja ad i  ars gjaldmidils er valkostur sem
(// peningastefnusvidi skyrslunni sé pvi ranglega haldid  vissulega & ad skoda. Hér vero-
BAI(IW( JR Sedlabanka islands fram ad meirihluti fjarmalakerfis ur hins vegar ekki tekid undir pa
\ Y, El Salvador sé i innlendri eigu. skodun ad hin sé besti kosturinn.

Sevilla

26. oktober

Fra adeins kr. 59.900

Frabzer sértilbod a flugi og gistingu!
Heimsferdir bjooa frabeert sértilbod & morgunflugi 26. oktober og gistingu i 3 nastur &
mjdg goéodum hételum i borginni. Griptu petta frabeera teekifeeri og njottu pin i borginni
sem bydur frabaert mannlif og filbreytni i menningu, afbreyingu ad 6gleymdu fiérugu
nasturlifi og endalausu Urvali veitingastada og verslana.

Vero kr. 59.900
Netverd & mann. Flugseeti badar leidir med skottum. Sértilbod 26. oktdber.
Ath. adeins orfa saeti a pessu sértilbodi.

Verd kr. 79.900

Netverd & mann, m.v gistingu i tvibyli & Hotel Tryp Macarena **** i 3 naetur med
morgunmat. Aukagjald fyrir einbyli kr. 29.800.

Skogarhlid 18 - simi 595 1000
Akureyri « simi 461 1099

www.heimsferdir.is @

(" Ferdaskifsoa

Heimsferdir

Birt med fyrirvara um prentvillur. Heimsferdir askilja sér rétt til leidréttinga a sliku. Ath. ad verd getur breyst an fyrirvara. \_reribnliznon )
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anuel Hinds og Heidar Mar

Gudjénsson gagnryndu
nyverido skyrslu Sedlabankans
(SI) um valkosti 1 gjaldmidils- og
gengismalum og telja umfjollunina
um einhlida upptéku annars gjald-
midils uppfulla af stadreynda-
villum.

Hér 4 eftir er stutt samantekt &
svorum vid sjo gagnrynisatridum
beirra, en mun ytarlegra svar ma
finna & heimasiou SI (www.sedla-
banki.is). .

1. Greinarhoéfundar telja SI
rangtilka nidurstodur rannsékna
Edwards og Magendzo a4 ahrif-
um einhlida upptoku & hagvoxt
og hagsveiflur. bvi fer fjarri. bad
sést best af tilkun Edwards sjalfs
i yfirlitsgrein frd 2011 par sem
hann gengur lengra en SI og full-
yrdir ad 16nd sem hafa reynt ein-
hlida upptoku bii baedi vid nokkru
minni hagvoxt og meiri hag-
sveiflur en 16nd med eigin gjald-
midil. I skyrslu SI er ekki notad
jafn afdrattarlaust ordalag, m.a. {
ljési annarra rannsékna sem gefa
ekki eins einhlitar nidurstoour.

2. Greinarhofundar gagn-
ryna mat SI & einskiptiskostnadi
vid einhlida upptoku. I skyrsl-
unni segir ad hann geti legid &
bilinu 70-87 ma.kr., bar af eru 42
ma.kr. vegna utskiptingar a sedl-
um og mynt { umferd. Afgangur-
inn stafar af liklegri aukningu {
eftirspurn eftir sedlum og mynt
i takt vid nidurstédur rannsékna.
Greinarhofundar eru pvi ad mis-
skilja textann.

3. Greinarhofundar stadhaefa
ad SI hafi fullyrt ad ekkert land
hafi tekio upp einhlida adra mynt
an pess ad viokomandi mynt hafi
begar verio notud { miklum meeli
og nefna El Salvador mali sinu til

SYNING I DAG KI.

Hér verdur ad hafa i huga ao pad
er ekki fyrr en fimm arum eftir
upptokuna sem erlendir bankar
hefja kaup & innlendum bonkum.
Fullyrdingunni i skyrslunni var
pvi einkum eetlad ad gefa til kynna
a0 haegt sé ad starfraekja banka-
kerfi i innlendri eigu pratt fyrir
einhlida upptoku gagnsteett pvi
sem oft er sagt.

Umfjollun um petta { skyrslu SI
er tilraun til ad taka saman helstu
sjonarmid en var aldrei hugsud
sem lokaordid um pennan valkost.

Ef bessi leid verdur farin krefst
bad toluverds undirbinings og
ytarlegri greiningar en unnt var ad
birta i skyrslunni eda aetla ma tt
fra malflutningi greinarh6funda.
Pao 4 ekki sist vio vegna bess ad

Mikilvaegt er ad skoda pa kosti sem 1 bodi
eru af yfirvegun med langtimahagsmuni
pjoédarinnar 1 huga.

S. Svo virdist sem greinar-
hofundar telji SI halda pvi fram
a0 notkun almennings 4 gjald-
midlum annars rikis sé hao laga-
takmorkunum. I skyrslunni segir
einungis ad einhlida upptaka geti
talist inngrip i fullveldisrétt rikis
en pad breytir engu um samninga-
frelsi einstaklinga og l6gadila um
val & mynt { samningum sinum.

6. Gagnrynt er a0 einkum sé
16g0 &hersla a galla einhlida upp-
toku. Nefna peir umfjollun um
Svartfjallaland sem deemi bar
sem ekki sé minnst & mikinn hag-
vOoxt um leid og einblint er a vero-
bélguna bar. Pessi malflutningur
stenst enga skodun. Nokkru adur er
fjallad um a0 hagvoxtur hafi verid
ageetur i landinu. Pessu til vio-
bétar er ytarleg umfjollun { skyrsl-
unni um fjolmarga mogulega kosti
mismunandi gengistenginga sem
einnig eiga vid um upptoku annars
gjaldmidils.

7. Greinarhofundar gagnryna ad
skyrslan fjalli um ldnveitanda til
prautavara sem forsendu fjarmala-

einhlida upptaka hefur til pessa
ekki verid reynd { préudu idn-
riki meo tiltolulega stért innlent
bankakerfi { viokveemri stodu og
takmarkada notkun annars gjald-
midils. Hdn hefur heldur ekki verid
reynd i landi sem stendur frammi
fyrir Apekkum vanda hvad vard-
ar hvernig og & hvada gengi eigi
a0 skipta ut aflandskréonum vid
einhlida upptéku né i landi sem
stendur frammi fyrir svo miklum
erlendum skuldum. Rikin sem farid
hafa pessa leid biia pvert 4 moéti vid
stodugt innfledi gjaldeyris fra
brottfluttum pegnum sinum sem
nemur veenum hluta landsfram-
leioslu & hverju einasta ari.
Mikilveegt er ad skoda pa kosti
sem { bodi eru af yfirvegun med
langtimahagsmuni bpjédarinnar
i huga. Eins og greinarhofundar
benda & er engin téfralausn til
og allar leidir hafa kosti og galla,
b.m.t. einhlida upptaka. I skyrslu
SI er einmitt fjallad um beedi kosti
og galla allra peirra leida sem til
umfjollunar hafa verio.

11:00-15:00

NYJUNG

a islenskum
innréttingamarkadi

Vid héfum gert samning vid einn staesta innréttingafram-

leidanda byskalands um framleidslu a eldhisinnréttingum
sem verda seldar undir vorumerki Eirvikur.

Pér er bodid i glesilegan syningasal okkar par sem vid
kynnum nyjustu strauma i hénnun eldhusa.

Farou alla leid med Eirvik

EIRVIK innréttingar

Sudurlandsbraut 20, Reykjavik | Simi 588 0200 | www.eirvik.is
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The Power to Surprise
Vio kynnum nyjan Kia cee’d Sportswagon - starri og rimbetri Gtgafu af hinum
vinsala Kia cee'd. Hann er vel buinn og kraftmikill en samt sparneytinn, eyair fra
adeins 4,4 1/100 km i bléndudum akstri.
Komdu vid i syningarsal Oskju ad Krékhalsi 11 eda hja umbodsmonnum okkar
og kynntu pér pennan stérglaesilega bil. Vio tokum vel 8 méti pér.
Verd fra 3.655.777 KI. «iacee'd Sportswagon
Adeins 30.777 kr. & manudi i 84 manudi*
*M.v. 50% Gtborgun eda uppitokubil ad sambaerilegu verdmaeti. Arleg hlutfallstala kostnadar 11,06 %.
n pu finnur ,Kia Motors Island” @ ASKIJA - Krékhalsi 11 - 110 Reykjavik - Simi 590 2100 - askja.is
4 Facebook askia  Vidurkenndur sélu- og pjonustuadili KIA & fslandi.
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Leyndarmal

Spillingin hefur mérg andlit. [ kolsvartri skyrslu um starfshaetti OR kemur
fram ad stjérnendur fyrirtaekisins hafi greitt eigendum ard med lantéku-
fé. Stjornmalamenn sem toku patt i pessu hvetja til nyrra vinnubragda
og halda svo einfaldlega sinu striki. Kjosendur standa berskjaldadir.
Annad nylegt deemi eru leyndarmal rikisendurskodunar. Ny stjérnar-
skra bregst vid hvorutveggja, annarsvegar med personukjéri par sem
kjosendur geta hafnad spilltum eda dnytum frambjédendum, hinsvegar
med sérstoku upplysingadkvaedi sem kvedur & um dagsljés opinberra
gagna. Sagan synir ad ekki veitir af.

http://www.dv.is/blogg/lydur-arnason/
Lydur Arnason

-

L

Kemur

N

M|ALMENNI

e

mildur vetur
eftir hlytt sumar?

ANTON & BERGUR

Almenni lifeyrissjodurinn by8ur sjodfélogum a fund
i hadeginu 17. oktober.

* Hver hefur avoxtun sjodsins verid a arinu?
* Hvar eiga sjodfélagar ad avaxta séreignarsparnadinn sinn?

Fundurinn verdur haldinn i hiisndi sj63sins i Borgartlni 25, 5. hxd.
Skradu pig a www.almenni.is

Konur

til

ahrifa

Landssamband sjalfstaediskvenna efnir til
opins fundar i Nordvesturkjordaemi

Laugardagur 13. oktdber kl. 11:30

Framsogur:

Jarpradur Asmundsddttir
formadur Landssambands sjalfstaediskvenna

Birna Ldrusdéttir
varapingkona

Eyrun Sigborsdottir
sveitarstjori a Talknafirdi

Pallbordsumradur
Fundarstjori er Erla Fridriksdottir
formadur kjordeemisrads Nordvesturkjordaemis

Fundarstadur: Menntaskdli Borgarfjardar,
Borgarbraut 54

Fundurinn er lidur i fundaréd Landssambands
sjalfstaediskvenna i addraganda kosningaveturs.

Allar konur sem &huga hafa & ad bjéda sig fram eru
sérstaklega hvattar til ad maeta.

Allir velkomnir!
Landssamband sjalfstediskvenna

Nanari upplysingar @ www.xd.is
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Hvad er klam og hvar
drogum vido morkin?

Samfélagsmal

Gudbjartur
Hannesson

velferdarradherra

lam er bannad 4 Islandi sam-

kveemt logum. bratt fyrir pad
blasir klamfengio efni vida vid i
bl6dum og timaritum, auglysingum
og kvikmyndum, ténlistarmynd-
bondum og 4 vefsioum sem beinlin-
is dreifa klami. Hvernig stendur &
pvi ad kldm er jafn Gtbreitt og raun
ber vitni? Hafa yfirvold gefist upp i
baréttunni gegn pvi og er bad ordid
viotekid? A ad lata klamveedinguna,
sem verdur sifellt dleitnari 1 dag-
legu lifi okkar, afskiptalausa eda &
ad skera upp heror gegn henni ekki
sist til ad verja born fyrir éeeski-
legum ranghugmyndum um sam-
skipti kynjanna og kynlif? burfum
vid ad verja okkur, eldri sem yngri,
fyrir efni sem seerir sidferdiskennd
okkar og veldur hugarangri? Gott
samstarf hefur nadst milli pj6da i
barattu vid kldm par sem born eru
viofangsefnid. Hvad eftir annad
hefur tekist ad uppreeta klam-
hringi sem bzedi framleida klam-
efni med bornum og dreifa pvi.
Slik starfsemi & audvitad ekki ad
lidast en parf ekki lika samkomu-
lag um ad sporna vid klamvadingu
i almannaryminu og setja skyr og
akvedin mork?

Stért er spurt en minna er um
svor. Kladmionadurinn { heim-
inum veltir gridarlegum fjar-
munum og eftirspurnin er greini-
lega fyrir hendi. Fyrir nokkrum
drum hugdust klamframleidend-
ur halda kaupstefnu a Islandi. Par
atti ad kynna framleidsluna, kaupa
og selja, auk pess sem léttklaedd-
ar stilkur attu ad vera med { for.
Mikil métmeelaalda reis 1 land-
inu pvi mjog margir Islendingar
vildu ekki slika landkynningu og
fannst heimséknin évideigandi.

beer raddir heyroust einnig sem
vildu leyfa kaupstefnuna og vard
hord umraeda i netheimum par
sem peim sem moétmeeltu henni
var jafnvel hotad ofbeldi og ein-
hverju padan af verra. Petta voru
athyglisverd viobrogd sem syndu
ad umreaedan er eldfim. bvi miour
skorti 4 eftirfylgni vid ad freeda og
reeda hvar vid viljum draga morkin.
Hugsanlega gerir stor hluti lands-
manna sér ekKi grein fyrir pvi hve
adgengi ad klami er audvelt baedi
fyrir born og fullordna, hvad pa
a0 folk almennt 4atti sig & pvi hve
groft og ofbeldisfullt pad getur
verid. Norraen konnun sem gerd

Stér hluti pess klamefnis sem er
a bodstélum einkennist af pvi ad
konur eru eins og hvert annad verk-
feeri fyrir karla, peir eru virkir og
hafa valdio, peer lata gera vio sig
nanast hvad sem er, hveneer sem
er. Klam er bvi eitt af pvi sem ytir
undir vald karla yfir konum um leid
og bad synir karla oft eins og dyr
og nidurleegir par med baedi kynin.

brju rdduneyti { samvinnu vid
Haskoéla Islands boda nu til réd-
stefnu 16. oktéber um klam, dhrif
bess og titbreidslu sem og mismun-
andi birtingarmyndir kynjanna
i peim tilgangi ad opna og efla
umraeduna og skoda malid fra

Eg hvet til hreinskiptinnar umradu um
aogengi ad klami 1 islensku samfélagi,
ahrif pess & viohorf drengja og stulkna og

kynhegoun almennt, hugsanleg bein ahrif 4 ofbeldi,
mansal og annars konar misbeitingu.

var fyrir nokkrum adrum syndi ad
kldamnotkun drengja hér 4 landi er
mjog mikil medan stilkur virdast
hafa litinn dhuga 4 pvi. Hvada ahrif
hefur petta & hugarfar drengja og
hvada misreemi skapast { hugmynd-
um kynjanna hvoru um annad?

Hvad telst vera kldm { dag? Fer
proskuldur pess sem vid teljum
klam sifellt leekkandi vegna bess
ad vid verdum e 6nemari fyrir
pvi? Listmalarinn Erré gerdi eitt
sinn myndarod par sem hann not-
aoi gamlar 1ljésmyndir af noktum
eda halfnoktum stilkum sem tekn-
ar voru i Marokko 1 kringum alda-
métin 1900. Paer myndir toldust
kladm & sinum tima og voru seldar
meod leynd. Vid kippum okkur varla
upp vio slikar myndir 1 dag enda er
gengid sifellt lengra vid ad nota og
misnota mannslikamann { peim til-
gangi ad selja og veita kynferodis-
lega 6rvun.

ymsum hlidum. Vid viljum &tta
okkur betur & pvi hvernig eigi ad
bregdast vid. Viljum vid sporna
vid peirri préun ad f6lk og likam-
ar séu eins og hver 6nnur soluvara
sem svivirda ma hvernig sem er
eda viljum vid treysta mannhelgi
og mannoryggi? Atlum vid ad gef-
ast upp fyrir peim grédacflum
og hluta netheimsins sem naerist
4 ofbeldi eda efla kynjajafnrétti
og gagnkveema virdingu milli
kynjanna eda annarra hépa sem {
hlut eiga?

Eg hvet til hreinskiptinnar
umrzedu um adgengi ad klami {
islensku samfélagi, ahrif pess &
vidhorf drengja og stiilkna og kyn-
hegdun almennt, hugsanleg bein
ahrif 4 ofbeldi, mansal og ann-
ars konar misbeitingu. Hvernig
getum vid brugdist vid og a.m.k.
varid bornin okkar fyrir kldm-
veedingunni?

Hver er roninn?

Heilbrigdismal

Pall

Tryggvason
sérfraeedingur i
almennum barna-
leekningum og
barna- og unglinga-
gedlaekningum

N\

yd

frumvarpi til fjarlaga fyrir ario

2013 segir & bls. 358 undir 1id 206
sem fjallar um sjikratryggingar:

,,Greidslupatttoku verdur heett {
metylfenidatlyfjum fyrir fullordna
enda eru lyfin einungis setlud born-
um og unglingum samkvaemt klin-
iskum leidbeiningum.“!

Dessi fullyrding kallar & athuga-
semd pvi hin er réng.

Arid 2006 stofnadi paverandi
landleeknir til vinnuhéps til ad
semja kliniskar leidbeiningar um
greiningu og medferd ADHD. Leio-
beiningarnar, Vinnulag vid grein-
ingu og medferd athyglisbrests
med ofvirkni (ADHD), voru birtar
i desember 2007 & heimasiou emb-
aettisins sem opinberar, faglegar
leidbeiningar embeettisins til heil-
brigdisstarfsmanna en jafnframt
til upplysinga fyrir stjérnsysluna
og almenning.

baverandi adstodarlandlaeknir,
sem svo sidar um tima gegndi
embeetti landlzeknis, leiddi starfs-
hépinn. Vida var leitad fanga:
Erlendar kliniskar leidbeiningar
beggja vegna Atlantshafsdla voru
skodadar og hafodar til hlidsjénar og
leitad til innlendra sérfraedinga um
afmorkud efni.

I kjolfar umreedu i samfélaginu
um misnotkun érvandi lyfja 2011
var vinnuhépurinn kalladur saman
til ad fara yfir leidbeiningarnar.

Yfirfarnar og endurbeettar leio-
beiningar landlaeknis voru birtar &
vef embeettisins 7. mars 2012.

A bls. 21-30 er fjallad um meo-
fero fullordinna. I kaflanum ,,Verk-
lag vid greiningu fullordinna“ er
m.a fjallad um hvernig rétt sé ad
standa ad greiningu, hvada teeki
skal nota og hvada upplysinga
skal afla og med hvada heetti. bar
er kafli um mismunagreiningar
og fylgisjikdoma, taugasalfraedi-
legar og liffreedilegar rannsékn-
ir, samband vimuefnavandamala
og ADHD og peirrar varudar sem
barf bess vegna ad geeta vid grein-
ingu og medferd. Fjallad er um
freedslu til sjiklinga og adstand-
enda, einstaklingsmedferd og hép-
medferd, svo deemi séu nefnd.
Minnstu mali er varid til a0 fjalla
um lyfjamedferd en b6 segir par:
,Ef freedsla og raogjof bera ekki
arangur er rétt ad hugleida lyfja-
medferd vid ADHD svo framarlega
sem ekki er frabending fyrir notk-
un beirra svo sem fiknisjikdémur
gedrofssjukdéomur. I flestum tilfell-
um er methylphenidat fyrsta val en
ef pad virkar ekki, polist ekki eda
er ekki talid videigandi mé reyna
medferd med atomoxetini (NICE
2008).“ (bls. 27)2 Sidan eru gefnar
ymsar leidbeiningar sem ldta ad
lyfjameoferdinni, fjallad um gildi
hennar og rannséknir sem stydja
hana og hvernig skuli standa ad
eftirliti med meofero.

A0 ollu ofans6gdu er ljost ad til-
vitnunin { frumvarpinu er roéng,
b.e.a.s. ef bar er att vid kliniskar
leidbeiningar landleeknis. Ollum
verda einhvern tima 4 mistok og
sérhver sem vidurkennir mistok sin
vex vi0 pad. Pessi ranga tilvitnun
hefur pvi midur ekki verid dregin
til baka eda leidrétt og svo virdist

sem tillagan eigi ad standa ébreytt.
Pad vekur athygli ad niverandi
landleeknir virdist ahyggjulitill um
ad hallad sé réttu mali pegar vitnad
er til skyrslu sem hann er dbyrgur
fyrir.

Pbad er full 4steeda til ad fara
vel med opinbert fé og videigandi
stofnanir sinni pvi eftirliti sem
beim ber og naudsyn ad sja til pess
al pessi lyf, sem onnur, rati ein-
gongu til peirra sem pau eru atlud.
En bad ber ad fara rétt med stao-
reyndir.

Metylfenidat er 6ruggt og 6flugt
lyf. Vandamaél sem tengjast mis-
notkun pess verdur ad takast 4 viod
med O0flugum heetti. Tilkynning
velferdarrdaduneytisins i dag (10.
okt.) felur ekki { sér nyjungar. Allt
hefur pad komid fram adur an pess
a0 bera arangur. Af hverju skyldi
bad duga ni?

Arni Péalsson proéfessor mun
einhvern tima hafa sagt ad pad
veeru réonarnir sem keemu 6oroi &
brennivinid. Pad er engum til g6ds
a0 kasta barninu Ut med badvatn-
inu og med pvi bera fyrir bord hag
peirra sem pjast. Oflugt eftirlit
eykur 4 geedi greiningar og meo-
ferdar og fer vel med opinbert fé.
Detta eftirlit hefur verid mattlitid
pratt fyrir augljésan vanda. Veldur
hver & heldur.

P4 viroist pad gleymast i pessum
L,nyju“ adgerdoum ad hluti pjédar-
innar byr fyrir aftan Esjuna.

Hugsum malid upp & nytt og
hltum ad peim sem eiga erfitt.

1 http://www.althingi.is/altext/141-

/slpdf/0001.pdf
2, http://www.landlaeknir.is/servlet/

file/store93/item14259/versionS/

ADHD-7.%20mars%202012.pdf

Skrifad i Svipj6d 4 alpjéda ged-
heilbrigdisdeginum 10. okt. 2012.
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Kaeru Islendingar,

Raudi krossinn pakkar landsmdonnum 6llum fyrir mikinn hlyhug
og 6metanlegan studning i landss6fnuninni Gongum til gods,
laugardaginn 6. oktdber.

Sérstakar pakkir fa peir 2.500 sjalfbodalidar sem gengu til géds
um allt land, heimsottu meirihluta heimila a landinu og s6fnudu
25 milljonum kréna. Raudi krossinn mun verja s6fnunarfénu til
ad hjalpa bérnum i neyd i nokkrum af fataekustu [6ndum heims.

Meirihluti af 6llu starfi Rauda krossins & Islandi fer fram hér
innanlands. Morg mikilvaegustu verkefnin eru borin uppi af
sjalfbodalidum og ma par nefna neydarvarnir, Hjalparsima Rauda
krossins 1717 og heimsdknavini.

Pvi hvetjum vid alla sem vilja byggja betra og 6ruggara samfélag
4 Islandi til ad hafa samband vid Rauda krossinn i sinni heima-
byggd og bjoda fram krafta sina.

+ Raudi krossinn

Raudi krossinn pakkar peim fyrirtazkjum sem studdu s6fnunina

y

%advania 3 Arionbanki Q) Vifilfell

Landss6fnun
6. oktober 2012

TAKK ISLENDINGAR

7 || KZRAR PAKKIR TIL KENNARA
N\

A alpjodadegi kennara, pann 5. oktéber, s6fnudu

KENNARASAMEAND  félagar 1 Kennarasambandi Islands myndarlegri
fjarhazd til styrktar Moyamba menntaathvarfi
Rauda krossins i Sierra Ledne.

Vid pokkum studninginn!

Peir sem ekki fengu heimsokn um helgina geta enn
stutt born 1 neyd a vefsidunni gongumtilgods.is eda
med pvi ad hringja 1 s6fnunarnamer Rauda krossins.

9041500 904 3000 | 904 5000

1.500 kr. framlag. 3.000 kr. framlag. 5.000 kr. framlag.
Lifshattulega van- Fjolskylda & ham- Tvo hundrud maltidir
naerdu barni hjikrad farasvaedi fer efni a hungursvadi

til heilbrigdis til skylisgerdar i Afriku
RN |
E EIMSKIP Islandsspil



Tilbod gildir til og med 17.10.12

AFPREYING
06 AVINTYRI
UM HELG

Lfﬁfult‘tf nr
[cekningajurtunt
- Albert og Awna Riom elela

A

Utgafuteiti
i Eymundsson
Austurstraeti,
i dag kL. 13.00.
Léttar veitingar og
skemmtiatridi.

TILBOD kr. 3.999,-

Matur og drykkur
Verd kr. 5.499,-.

TILBOD kr. 3.999,-

Ljufmeti ur laekningajurtum
Verd kr. 4.999,-

SUpur allt arid
Verd kr. 2.999,-

rl
N PrIkID HANS
STEINRA

safnabokin eftir
Sigrinu Eldjarn.
Missid ekki af
Listasafninu.

ARICKMASTER |
l—lu—'uh“'

TILBOD kr. 3.199,-

Listasafnid
Verd kr. 3.999,-

TILBOD kr. 3.999,-

Lego Star Wars
Verd kr. 4.999,-

TILBOD kr. 1.999,-

Prikid hans Steina
Verd kr. 2.499,-

KYNNINGARVERD kr. 2.399,-

MAGNUS ORRI SCHRAM

Kynningarverd

«3.299.

Verd kr. 3.999.-

Metsdélulista
Eymundsson

TILBOD kr. 3.199,-
Létta leidin
Verd kr. 3.999,-

TILBOD kr. 1.999,- stk.

Nonna norn og Nonna og midnaeturdrekinn
Verd kr. 2.499,- stk.

“Pid hafid areidanlega heyrt um seinni heimsstyrjoldina. Hin er i 6llum mannkynsségubokum. Til og med framan a peim flestum. Myndir
af skriddrekum, Adolf Hitler i modursykiskasti og horadir Gydingar i fjoldagrofum. Sveppalaga kjarnorkusky. Mannkynssagan. betta hefur
areidanlega ekki farid framhja neinum. Omar tok ekki patt i seinni heimsstyrjoldinni. Hann faeddist ekk einu sinni fyrren henni var léngu
lokid. En hun var vidvarandi pattur i lifi hans um neerri fjogurra ara skeid - nokkru skemur en hin varéi.”

Iltska - Eirikur Orn Norddahl




- r
_.,-" Kynningarverd BI L AR
11 3.999 . | WALl 0G MYNOUM
» Kr.

Verd kr. 4.999,-

Sjadu

- Y Chevrolet Camero
i Smaralindinni

um helgina.

Kynningarverd

« 9. 999

Kynningarverd

«1.199

Adur kr. 8.999.-

i

LEIMSOGEN | iy v
LIFsiNg

O6 MYNDUM Ut FoRsdgy

Enn ein perlan
i mergjadri
gleepasagnafléttu
um bladamanninn
Einar.

HIN
OTRULEGA

* pLACRIMSGANGA
=% HAROLDS FRY

TILBOB kr. 2.299,- KYNNINGARVERD kr. 2.799,-  TILBOD kr. 2.299,- KYNNINGARVERD kr. 5.199,-
Hin étrulega pilagrimsganga Harolds Fry Eg fremur en pui Stasiland A
Verdkr. 2.699,- Verd kr. 3.499,- Verd adur kr. 2.799,- Verdkr. 6.499,-

Grudmuncer S Beiinon i

Yy

o
L

H){ﬂrﬂn'

Tem npfl,_“.r LT

m_r

TILBOD kr. 2.799,- stk. KYNNINGARVERDkr. 2.799,-  KYNNINGARVERD kr. 6.399,-  KYNNINGARVERD kr. 3.899,-
Rokkurhaedir |, Ii, Il Kattasamsaerid Stafraem ljosmyndun Skornir sem breyttu heiminum
Verd kr. 3.499,- Verd kr. 7.999,- Verd kr. 4.799,-

af soluvirdi
fer til styrktar
Kattholts

'-'1I'|l|_| ] |
Ui Ly
SEILE | gy hl.u':l |-|""

Eymundsson

Béksali frd 1872




22

FRETTABLAPID

13. oktober 2012 LAUGARDAGUR

PARF AD LARA A KERFID Dottir Por-
gerdar glimir vid einhverfu og ymsar
hamlanir. Porgerdur segist hafa purft
ad yfirvinna pad sélraent ad eignast
barn sem glimi vid mikla erfidleika.

FRETTABLADID/ANTON

Liftimi kvenna 1 politik er styttri

Porgerour Katrin Gunnarsdottir hefur dkvedio ad veita fjolskyldu sinni andrymi og hatta i stjornmdlum — ad minnsta kosti ad
sinni. I samtali vid Stig Helgason utskyrir hin ummeeli sin um islensku tebodshreyfinguna og gagnrynir tudandi alpingismenn.

orgerour Katrin Gunnars-

dottir lysti pvi nyverio

yfir ad hin hygoist heetta

4 pingi i vor eftir fjértan

ara stjornmalaferil. Hin

segir akvordunina hafa
verio mjog erfida.

,Ja, af pvi ad stjornmalin eru pad
skemmtilegasta sem ég hef gert, baedi
sem raoherra og ekki sidur sem ping-
madur. Midad vid allt sem 4 undan er
gengid veeri ég 1ongu heett ef mér lidi
ekki vel hér. Eg var til { ad taka slaginn
en a4 moéti kemur ad alagio a fjolskyld-
una hefur verid mikid og bess vegna
bétti mér kominn timi til ad stiga til
hlidar.”

Hin nefnir sérstaklega vara-
formannstid sina i flokknum, sem
hafi verid einkar gefandi. ,,Eg vona
ad sa sem verdur nyr varaformadur
njoti pess jafnvel og ég ad vera i pess-
ari stoou. Pad er hrikalega gaman ef
madur er i bvi med réttu hugarfari.”

Hefurdu skodun d pvi hver pad d ad
vera?

,» g hef bé skodun ad bad eigi ad vera
kona { forystu flokksins. Eg nenni ekki
al hlusta & pessa frasa um ad kynid
skipti ekki mali af pvi ad vid eigum
bara ad lita 4 heefi einstaklinganna.
Vid erum bara komin med svo marg-
ar konur ad pad er ekki lengur heegt
a0 tala svona. Mér finnst sart a0 sja &
eftir Olofu [Nordal] en ég skil henn-
ar sjénarmid mjog vel. Og vid hofum
sem betur fer mikid af frambeerilegum
konum til ad taka vid af henni, til
deemis Honnu Birnu [Kristjansdottur],
Ragnheidi Elinu [Arnadéttur] og fleiri.

Attum okkur i gudanna bsenum a
bvi ad konur { forystu flokksins eru
gridarlega mikilvaegar. Eg hef bent &
ad pegar vio férum i kosningarnar 2007
og unnum stérkostlegan sigur - pad er
meira en a0 segja pad a0 auka fylgi
flokks eftir sextan ara stjéornarsetu
um teep fjogur présent — pad var ad
minu mati vegna nyrrar forystu annars
vegar og hins vegar pess ad konur voru
framarlega 4 6llum listum. Vid feng-
um yfir fjorutiu présent { Sudvestur-

Eg hef b4
skodun ao
pao eigi ao
vera kona

i forystu
flokksins. Eg
nenni ekki
ao hlusta a
pessa frasa
um ad kynio
skipti ekki
mali af pvi
ad vio eigum
bara ao lita 4
hafi einstak-
linganna.

kjordeemi og vorum par langstaerst. Eg
held ad pad sé samhengi parna a milli.“

Flestar reyndustu pingkonurnar
eru ad heetta i vor. Asta Ragnheidur
Johannesdottir hefur ekki gefid upp
hvad hiin cetlar ad gera en allar adrar
sem komu inn fyrir aldamdét eru d
titleid. A medan er fjoldi karla sem
hefur setid miklu lengur og vill sitja
dfram. Finnst pér petta segja eitthvad
um pdlitiska umhverfid?

»Jd, og mér finnst 4geett ad betta sé
dregid fram. Talandi um Astu Ragn-
heidi; hin hefur stadid sig gridarlega
vel, hiin hefur tekid erfidar dkvardan-
ir — dkvardanir sem ég hef ekki alltaf
verid satt vio — en hin hefur stadiod sig
vel sem pingforseti. Af hverju etti hin
ad heetta frekar en Ossur, Ogmundur
eda Steingrimur J.? bad er einhvern
veginn eins og liftimi kvenna 1 pélitik
sé styttri, fyrir utan undantekninguna
sem er Johanna Sigurdardottir.

Margt ma um Johonnu segja og ég
er algjorlega 6sammala henni pélitiskt,
en hin hefur gert margt dgeetlega fyrir
hond kvenna pétt mér finnist hiin hafa
klikkad sem forystumadur { rikisstjérn
vardandi jafnréttismalin. Hin er samt
biin ad syna fram 4 ad konur geti lika
verio lengi { pélitik, sem er gott, en hin
er undantekning.

bad er eins og bad sé minni polin-
meaedi gagnvart pvi ad konur séu til
lengri tima i politik en gagnvart korl-
um.”

Dborgerdur segir ad svo virdist sem
flokkurinn sé loksins ad komast yfir
bad timabil ad vera ,,einnar konu flokk-
ur®. Nd séu konur mjog afgerandi &
flestum svidoum hans. ,bPad er gomul
saga og ny ad pad er onnur umraeda um
konur { pélitik en karla. Allt fra pvi ad
pad sé enn talad um utlit og fatasmekk
kvenna en eitthvad allt annad sem teng-
ist korlunum. Petta er enn rosalega
hallaerislegt en ég bind miklar vonir
vid ad petta sé ad breytast.”

Umradan hefur verid erfid
Nu er hdlft pridja dr frd pvi ad um-
redan um fidrmdl pin st6d sem heest.

Finnst pér petta eftir d ad hyggja hafa
verid skiljanleg vidbrogd eda var petta
omakleg umreda?

»Mér er minnisstzett pad sem Guodni
Th. Jéhannesson sagdi strax eftir
hrunid: ad nd rynni upp timi sem vio
myndum { framtidinni ekki vera neitt
sérstaklega stolt af sem pj6d. Eg held
ad margt hafi verid skiljanlegt og edli-
legt — reidi, uppbrot, ymislegt — en ad
margt hafi lika verid éskiljanlegt. Eg
held ad bad sé ekki timabeert ad vera
med sleggjudéma eda mat 4 ségunni
nuna en eitt af pvi sem mér hefur verio
hugleikido gegnum pennan 6lgusjé og
ma4 ekki bregdast { islensku samfélagi
er réttarrikio og grundvallarreglur
bess. Eg vona ad sagan muni syna ad
b6 ad vid hofum stundum veriod a ystu
morkum pa hofum vid ekki fario yfir
bessa linu sem er gullveeg i borgara-
legu samfélagi sem kennir sig vid
mannréttindi.*

borgerdur er medal annars ad heetta
4 pingi vegna fjolskyldu sinnar.

,Eitt af pvi sem ekki bara konur
i politik heldur karlar lika upplifa
er endalaust samviskubit yfir pvi ad
vera ekki heima - ad na stundum ekki
i afmeeli og 4 adra vidburdi 4 vegum
fjolskyldunnar. Eitt pad erfidasta sem
madur upplifdi pegar madur var kom-
inn & fullt { pélitikina var begar eitt
barnanna vaknadi & néttunni og kalladi
ekki lengur ,,mamma“ heldur ,,pabbi“.
Pad eru bessi litlu atridi sem & endan-
um vega pungt.

A0 sjalfsogdu hefur umreedan i
tengslum vid Sjalfsteedisflokkinn,
mig og mina fjolskyldu verid erfid -
pbad er ekki spurning. A sama tima &
arinu 2008 komu upp erfidleikar med
eitt barnanna minna og pad er eitthvad
sem ég purfti ad yfirvinna salreent — ad
leera a0 lifa med pvi ad eiga fatlad barn.
bad gerir enginn rad fyrir 60ru en ad
eignast heilbrigt barn og nd parf ég ad
leera 4 kerfio, fyrst og fremst barnsins
vegna. Eg veit eitt og annad um kerfio,
en ég parf ad leera 4 pad eins og adrir.

begar madur hugsar um mengi allra
pbessara hluta, pessa mésaikmynd, og

barf ad glima beedi vio dkvedid motleeti
i vinnunni og ad sumu leyti i fjolskyld-
unni, pa held ég ad madur verdi begar
upp er stadid ad hugsa adeins meira um
fjolskylduna. Manni finnst madur ekki
hafa gert n6g. Eg held ad & medan ég
er { stjornmdalum fai fjolskyldan min
ekki pad andrymi sem hin parf 4 ad
halda og bess vegna stig ég til hlidar —
ad minnsta kosti um tima.“

Ad minnsta kosti um tima seg-
irdu. bu heldur pvi opnu ad pu munir
hugsanlega sntia aftur i stjornmdl?

,Eitt af pvi sem ég er btin a0 leera {
stjornméalum er ad vera ekki med nein-
ar digrar yfirlysingar. Eg get ekki uti-
lokad paod og sagt: ,Nei, ég etla aldrei
ad koma aftur.“ Eg hef ébilandi dhuga
a politikinni en pad er sidan annad mal
hvernig ég mun beita mér. Pad getur
vel verid ad ég muni gera pbad med ein-
hverjum heetti & 60rum vigstoovum.*

Kjanaskapur SUS

b liktir hluta Sjdlfstedisflokksins og
Framsdknarflokksins vid bandarisku
Tebodshreyfinguna i peettinum Klink-
inu d Visi d dogunum. Til hvada folks
ertu ad visa og i hvada mdlum finnst
bér petta birtast?

»1 kjolfarid komu svo nokkrir fra
VG og s6gdu ad pad veeri lika tebods-
hreyfing innan peirra rada. Pad er ekk-
ert haegt ad tiltaka einhverjar sérstakar
persénur. bad sem ég er a0 tala um eru
bessar ofgar, hvar sem er. Pad er eins
og ysti kanturinn alls stadar sé radandi.
En ég trii pvi ad innan allra pessara
flokka sé miklu steerri kjarni, upp til
hépa frjalslynt félk sem vill umraedu og
porir ad segja hug sinn.“

borgerdur nefnir fund ahrifafélks
ar stjérnmdlum og vidskiptalifi um
Evrépumal sem haldinn var { sidustu
viku. Hann sé skyrt merki um ad félk
geti sameinast um tiltekin méalefni
pvert & flokka.

,0g 00ruvisi mér 40ur bré pegar
kemur a0 flokknum minum. Hann hefur
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OREGON hornséfi med tungu
B 310 D 240 H 88 cm.

(haegt ad fa med tungu haegra og vinstra megin)
Litur: svart slitsterkt aklaedi. Krémlappir.
FLOTTUR SOFI | BAK OG FYRIR

BELINA bordstofubord

LENE
eldhusbord staekkanlegt med 2 staekkunum
L120B 76 H73 cm. L 120/270 B 100 H 74 cm.

82.425

|
. 25.425
FULLT VERD: 109.900

FULLT VERD: 33.900

20% AFSLATTUR ALLA HELGINA

AF BAR- OG ELDHUSSTOLUM

KENTUCKY
barstoll, krém-

lappir. Litir: svart I 1 9 1 90
! ..J- og hvitt. °
- FULLT VERD: 23.990

—
- -
5190 —
e DALLAS barstoll,

e

™ w—-—
A——
S —
HOT barstoll, kromlappir. Litir:
svart og hvitt.

"+ kromlappir. ra
Litir: svart og hvitt.
< = " A =

Bildshofda 20 « Reykjavik » simi 558 1100

239.900

SLINKY
legubekkur
kromlappir,
litur svartur.

55.990

FULLT VERD: 19.990

PLUMP barstoll,
krémlappir.
Litur: svart.

ANDREW
Bordstofustdll. Svart, brint og hvitt ledur.
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talad fyrir pvi ad bad sé valfrelsi &
sem flestum svidum, til demis {
skélamalum og heilbrigdismalum.
Atlum vio sidan ad utiloka einn val-
kostinn strax { gjaldeyrismélum?
Eg er ekki hagfraedingur en ég veit
bad eitt ad vid getum ekki dtilokad
annan af peim tveimur helstu val-
kostum sem medal annars Sedla-
bankinn og alpjédastofnanir hafa
bent okkur 4 ad séu i bodi. Vid
megum pbad ekki og vid hofum ekki
efni 4 pvi.“

Og hun segir ad b6tt sumir vilji
gera Evrépusambandsmalid ad
steersta mali islenskrar stjérn-
malasogu pa séu 6nnur mél sem
skipti ekki siour mali. Hin bendir
& a0 morg steerstu skrefin i utan-
rikismé&lum Islendinga hafi verid
stigin pegar Sjalfstadisflokkurinn
var i rikisstjérn — adildin ad NATO
og EFTA, og fragangur EES-samn-
ingsins. ,,ba voru frjalslynd umbdta-
0f1 sem séu fram 4 mikilveegi pess
ad Island veeri ekki bara 4 hlidar-
linunni heldur batttakandi i pessu
alpj6dasamfélagi. Eg hefdi kosid ad
vid héldum afram ad tala um val-
kosti og teekifaeri en yttum peim
ekki at af bordinu.

Sidan er heegt ad tala um
kjanaskap eins og pegar ungir
sjalfstaedismenn kolludu Obama
sosialista og settu hann i flokk med
Johonnu og Ogmundi. Fyrir pad
fyrsta er verid ad gera beim mjog
hatt undir h6foi med pvi ad setja
Obama i peirra hép - hann a ekki
heima par. En adallega er betta
deemi um upphrépanir og aesingar
sem vid eigum ad lata eiga sig.”

borgerdur segist raunar sjaldan
hafa fundiod eins mikinn studning
innan flokksins undanfarin miss-
eri og nu eftir vidtalio i Klinkinu.
DP6tt hin finni fyrir pvi ad uppi sé
krafa um ad flokksmenn séu sam-
hentir bé skipti ekki sidur mali ad
pora ad tala um hlutina. Pad hafi

fyrlr hendur a naesta ari.

flokkurinn gert, og ekki bara um
Evrépusambandid. Flokkurinn hafi
lika tekist & um landbinadar- og
sjavarutvegsmal, svo deemi megi
nefna.

potti Johanna skasti kosturinn
Sumir gagnrynendur rikisstjornar-
innar hafa kallad hana b4 verstu {
Islandsségunni. Porgerdur segir
hana vonda en ekki alsleema. bad
sé ekki allt hraedilegt og offorsid
i slikum malflutningi geldi skila-
bodin.

,Eg lit adallega & pessa stjorn
sem rikisstjérn vannyttra teeki-
feera. Hian hafdi allt med sér pegar
hin ték vid eftir hrun en hin fér
ekki i ad stokka upp kerfid,” segir
Dborgerdur og nefnir heilbrigdis- og

Geisladiskur med
stafakarlal6gunum

fylgir &

wwuw.forlagid.is — alvoru bokaverslun a netinu

Ef monnum finnst petta ekki
gaman og finnst petta starf ekki

gefandi er bara eitthvad ad og pa
eiga menn ao leita 4 Onnur mid.

menntakerfid sem deemi. bad hefoi
sparad rikinu stérfé ad halda afram
4 peirri leid ad stytta framhalds-
skélandm { brju &r.

Hin segir rikisstjéornarsam-
starfid hafa sniist um pad ad hvor
stjérnarflokkur reyni ad fa sinum
méalum framgengt { stad pess ad
métud sé heildarsyn fram 4 vio.
»,Mér finnst hana hafa vantad {
pbessa rikisstjorn. Hin hefur haft
stér ord um ymsar leidir - eins og
skjaldborg heimilanna, sem ég segi
a0 hafi aldrei verio reist — skjald-
borgina um jafnréttismalin, sem
var heldur aldrei reist, og pad er ad
koma svoleidis { bakid & okkur nina
eftir pessa fjogurra ara stjérnar-
ti0.“

Porgerdur vidurkennir ad henni
hafi pé6tt Jéhanna skésti kostur-
inn af peim sem komu til greina af
hélfu Samfylkingarinnar til ad leida
rikisstjorn. ,En pad pyoir ekki ad
ég sé gagnrynilaus 4 hana - og ég
er mun gagnrynni 4 hana i dag en
ég var ba vegna bess ad mér finnst
hin hafa brugdist i grundvallar-
malunum sem leidtogi rikis-
stjérnarinnar, pa fyrst og fremst {
atvinnumdlum.

Einnig nefnir Dorgerdur
feedingarorlofid sem demi um
vandraedagang stjornarinnar.
Pad hafi verid skert i prigang { tio
stjérnarinnar. , Faedingarorlofid
er hreint og klart _]afnrettlstaekl
Eg held ad skerding pess sé ein af
astaedum bess ad vid erum ad sja
aukinn kynbundinn launamun { dag.
Petta er bein afleiding gerda rikis-
stjérnarinnar.

borgerdur gefur stjérninni fall-
einkunn baedi i atvinnumélum og
mélefnum visinda og rannsékna.
,RiKkisstjéornin er ekki ad skapa
fleiri storf. Hin getur sett folk 1 ein-
hverja skuffu og inn { skélana, sem
mér finnst fint, en pad er bara tima-
bundio trreedi. Pad er ekki verid ad
auka verdmeetaskopun til lengri
tima hérna i samfélaginu.*

Hun segir fra nylegri heimsékn
sinni i Haskola Islands, sem hefur
haekkad um nokkur seeti 4 lista yfir
bestu haskéla heims. bad sé af-
leiding bess ad fjarmagni hafi verio
deelt { rannséknastarf 4 drunum
2006 til 2010. ,bad sem f6lk par
segir nlina er ad bess sjaist merki
ad birtingum 4 visindagreinum sé
ad hraka. bad pyoir bara minni sékn
i ranns6knum og visindum.

purfum ad breyta stjornarskranni
Talid berst ad stjérnarskrarmalum.
»Stjérnarskrain hefur verid tekin
og notud sem politiskt plagg,“ segir
Porgerdur. Stadreyndin sé sd ad
allir flokkar hafi verid tilbunir
i stjérnarskrarbreytingar. ,bPad
bydir ekkert ad koma med frasa
um ad Sjalfsteedisflokkurinn hafi
komid i veg fyrir pad. bad var Sam-
fylkingin sjalf sem kom i veg fyrir
breytingar 4 stjérnarskrénni 2003
til 2007 pegar atti a0 passa upp a
a0 pad meetti ekki breyta neinu
vardandi forsetann. Svo breytti
Samfylkingin um kirs pegar for-
setinn var ekki neegilega paegur
fyrir hana.“

Hin er med 6drum ordum ekki
ykja hrifin af pvi hvert pbad mal

er komid. ,,En ég mun kjésa. Eitt
sem menn verda ad atta sig 4 er ad
begar bingid er btiid ad dkveda eitt-
hvad - hvort sem madur er sattur
vio adferdafraedina eda ekki — pa
virdir madur engu ad sidur nidur-
stoduna og nytir sinn rétt. bad er
ekki spurning.

Eg leyni pvi hins vegar ekki ad
ég hefdi viljad sja breytingar &
stjornarskranni, ég hef margoft
sagt pad. Vid purfum til deemis
a0 fara yfir framsalsékvaeéié,
ekki med adildina ad ESB i huga,
heldur ekki sidur hvernig EES-
samningurinn er ad préast. Arid
1994 so6gou sérfreaedingar: ...Vid
erum 4 nippinu med ad betta stand-
ist stjornarskrana,” en pa slapp
petta til. Eftir pad hefur ordid svo
miklu meira framsal, pbannig ad
pbao liggur 1jést fyrir ad vid hefo-
um bpurft ad gera breytingar a pvi
akveedi. Mér finnst ekki spurning
um ad pad purfi audlindadkveeoi {
stjérnarskrana, og ad breyta breyt-
ingadkveedinu sem sliku. Af hverju
forgangsradaodi rikisstjornin ekki
einfaldlega pessum malum {i stad
bess ad setja betta allt i pennan
glundrodafarveg?“

Hin bendir lika 4 bad sem
Proskahjalp Islands hefur sagt
um kosningarnar. , bad er gott ad
hreyfihamlad f6lk fai adstod i kjor-
klefanum en af pvi ad kjorsedillinn
er svo flékinn b4 munu proska-
hamladir eiga i erfidleikum med
ad skilja hann vegna flakjustigs
kjorsedilsins. Peir purfa adstod vid
pad. Svona pjédaratkveedagreidslur
verda ad vera skyrar fyrir alla.“

Rikisstjérnin hafi glutrad nidur
teekifeeri til ad breyta pvi sem
skiptir mali. ,,Vid hofum breytt
mannréttindakaflanum svo til
séma er, sem og 600rum koflum,
til deemis kjordemaskipaninni.
Pad hefdi att ad taka fyrir pa peetti
sem nuna skipta mestu mali og
Jéhanna Sigurdardéttir, { broddi
fylkingar sem forseetisrddherra,
klikkar par.“

Hér er enn dundurfjor
Fjortan ara kafla i lifi Porgerdar
Katrinar Gunnarsdéttur mun ljika
i vor. Veit hiin hvad hin etlar ad
taka sér fyrir hendur?

,»Nei, ég hef ekki hugmynd um
pad. Eg veit bara ad mér finnst gott
a0 starfa med folki og vona a0 ég fai
teekifeeri til ad starfa vid eitthvad
bar sem ég get lagt mitt af morkum.
Adalmalid nina er ad veita rikis-
stjérninni adhald { g6dum malum
sem sleemum og ég atla ad reyna
ad sinna minu verki hér eins og best
ma vera. Hér er enn pa dindurfjor
og fullt af g6ou folki.

Mér finnst hins vegar midur
al sja og heyra ekKi sist suma af
bessum nyju pingmoénnum reyta
hér sitt yfir pvi hvad allt getur
verio 6mogulegt. Ef monnum finnst
betta ekki gaman og finnst petta
starf ekki gefandi er bara eitthvad
ad og b4 eiga menn ad leita 4 onnur
mio.

Hér er fullt haegt a0 gera ef menn
beita sér rétt og tala saman, og pess
vegna er mikilveegt ad pad sé gott
folk i frambodi fyrir alla flokka,
ekki bara Sjalfsteedisflokkinn.“

MIKLU MEIRA EN BREKKA FRAM UNDAN FYRIR HORPU

borgerdur Katrin sotti um forstjora-
stoduna i Horpu fyrr i &r. Hvers vegna?
+Af pvi ad mér finnst pad gridarlega
spennandi verkefni og pekki pad
0t og inn. Eg held ad til lengri tima
muni pad skipta okkur islendinga
miklu mali, ekki sist nina, ad breikka
ferdapjonustuna og ég held ad Harpa
muni leika par lykilhlutverk.

Eg veit hvada erfidleikar blasa vid
Horpu og med pa pekkingu sem ég
hef ur stjornsyslunni held ég ad ég
hefdi verid ageet i starfid.”

borgerdur hlaut ekki stéduna,
heldur Halldér Gudmundsson. Por-
gerdur er 4negd med radninguna.
,Pad er godur madur sem ég hef
att mjog gott samstarf vid i gegnum
tidina — fékk hann medal annars til ad
vera med bokamessuna i Frankfurt og
treysti engum betur til pess en honum
- 0g ég mun gera mitt til ad stydja
hann til ad efla og styrkja Horpu. Pad
er miklu meira en brekka fram undan
fyrir Horpu. Pad eru svakalega miklir
erfidleikar, en ég hef trd & ad ef menn

haldi rétt & spilunum takist ad koma
pessu a réttan kjol.”

Meirihluti stjérnarinnar vildi rada
porgerdi en fékk ekki sinu framgengt.
Hefur hin kynnt sér hvad gekk par &4?

)4, ég veit alveg hvad gekk 4. Eftir
petta hringdu i mig menn sem hofdu
heyrt petta nakvaemlega og svo frétti
ég ymislegt, en ég nenni ekki ad tala
um petta. betta er buid og gert. bad
er nu eitt af pvi sem madur er btinn

ad lzera: ad pad sem er buid er buid.
Ekki syta pad sem hefdi matt betur
fara, heldur parf ad lzera af mistok-
unum og ég vona ad ég taki pad med
mér pegar ég heetti. Eg lzerdi pad i
ipréttunum — og pad hefur nti hjélpad
mér einna mest i 6llum pessum
6lgusjo — ad pad voru ekki bara allir
sigrarnir sem skiptu mali, heldur lika
allir 6sigrarnir — eda pessir fau osigrar
skulum vid segja.”



© ILVA island 2012

20-40%0 AF OLLUM

ADEINS PESSA HELGI

12. - 14. oktdber

LOMPUM OG LJOSUM

Bj6dum uppéa
vaxtalaust
lan til 6 manada

ILVA Korputorgi, Blikastadavegi 2-8, 112 Reykjavik s: 522 4500
laugardaga 10-18 sunnudaga 12-18 manudaga - féstudaga 11-18:30
wwWw.ILVA.is

OG VIb MEINUM OLLUM

LOMPUM OG LJOSUM!

. Arhus loka

- Kjuklingur, beikon, raudlaukur,
: ostur og bernaise sésa i
: Verd 895,- NU 695,-

: m/salati til hlidar

‘ Verd 1.290,- NU 995,-

g

SAMLOKA MANADARINS



Verd adur 16 2%keykg
Holda frosinn kalkunn

Urbemua lquklmgalazrl »

an vidbatts vatns og sykurs
‘ - ' ’ ‘IJ . l ‘\‘
kRONBN \L
“\M\ oy “R,,H_&N - ; — |

‘éZ%J @;;

isl. matvaeli, kjiklingavangir Kronu kjuklingaleggir Kronu blandadir kjuklingabitar

{{/ﬁ K"‘I,‘L’},.is Sja opnunartima verslana Kronunnar

AP eira fyrir minna a www.kronan.is




Kynning @ dirvals slensku ambagjor
[ Kronannt Bildshotva / Grandd S Lindum
Mostelsbse / Aranesi / SeHOSSI

S kryddte
ategundum:
"l,lkpqg rosmarip um:
» PIpar. maﬁner’ %

ew York, hvitia

med kryddjurt
e
eda fro"“berjau

Lambalaeri New York marinerad




28 y

FRETTABLAPID

13. oktober 2012 LAUGARDAGUR

m bjodaratkvaedagreidsla um drog ad stjornarskra

1. spurning

PjooIn segir nei eoa ja, af eda a

Pjodaratkvaedagreidsla um drog ad nyrri stjornarskra fer fram eftir viku. Kolbeinn Ottarsson Proppé fékk fOlk til ad greina fra
afstodu sinni til tillagna stjérnlagarads. Lagaprofessor segir nokkra dvissu rikja um hvad taki vio verdi tillogurnar sampykktar.

josendur fa feeri 4 ad segja hug sinn gagnvart
drogum stjérnlagarads ad nyrri stjérnarskra
eftir viku. ba fer fram pjédaratkvaedagreidsla
um drogin. Auk pess verda fimm spurningar
bornar undir pjédina um dkvedna malaflokka.

Beeklingur um spurningarnar hefur ni verio
borinn i hvert hids og geta kjésendur kynnt sér peer par, sem
og & vefnum. Fréttabladio dkvad ad draga fram 6lik sjénarmid
vardandi beer spurningar sem lagdar verda fyrir pjédina.

I fyrstu greininni verdur sjénum beint ad fyrstu spurn-
ingunni. Auk dlikra sjénarmida reifar Bjorg Thorarensen,
préfessor vid lagadeild Haskoéla Islands, hvad gerist neest ef
drogin verda sampykkt.

Johanna Sigurdardottir forsaetisradherra svaradi fyrir-
spurn Vigdisar Hauksdéttur, bpingmanns Framséknarflokks-
ins, um bad mal 4 pingi & fimmtudag. ,,Petta mal hefur verio
i bysna langan tima & vettvangi Alpingis ad svo miklu leyti
sem bad hefur ekki verid hja stjornlagaradi og pjodinni til
skodunar. Eg geri pvi rao fyrir ad pad sé fyrst og fremst
Alpingi og stjérnskipunar- og eftirlitsnefnd sem eiga ad skoda
bad og meta pa nidurstédu sem verdur af pjédaratkveeda-
greioslunni.”

- . . .
UPPHAFID Bodad var til pjédfundar 6. névember 2010 og 950 manns & 6llum aldri satu i Laugardalshéll og reeddu innihald stjérnarskrar.
Tillégur hans foru fyrir stjérnlagarad, en pjédin tekur afstodu til draga pess ad stjornarskra eftir viku.
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Vilt I/)l'l ad tillogur stjornlagarads verdi lagdar til grun/1dvallar frumvarpi ad nyrri stjornarskra?

,l r Ja, ég vil ad tillogur stjornlagarads verdi lagdar til
da grundvallar frumvarpi ad nyrri stjornarskra.

N = Nei, ég vil ekki ad tillogur stjérnlagarads verdi lagdar
el grundvallar frumvarpi ad nyrri stjornarskra.

Freyja Haraldsdottir

sat i stjornlagaradi

Hinn 26. juli 2011 sampykkti ég frumvarp Stjornlagarads til stjorn-
skipunarlaga asamt 63rum stjérnlagaradsfulltraum. Eg mun pvi segja

ja vid pvi ad tillogur stjérnlagarads verdi lagdar til grundvallar frumvarpi ad
nyrri stjérnarskra i kosningunum 20. oktober 2012. Ekki af pvi ég er sam-
mala hverju einasta smaatridi heldur vegna pess ad ég trdi pvi ad vid sem
komum ad gerd frumvarpsins, i samtali vid pjédina eins og okkur frekast var
unnt, héfum né&d fram peim grundvallarpattum sem ad minu mati parf til
ad stjornarskrain studli ad samfélagsmaotun sem hefur m.a. ad leidarljosi ad
tryggja mannréttindi, vernda nétttruna og efla sjalfbaerni, setja valdamork,
auka lydrzedi og frelsi og studla ad samvinnu vid adrar pjodir.

Astzda pess ad ég baud mig upphaflega fram til Stjérnlagapings var fyrst og fremst vegna pess
ad ég vildi beita mér fyrir pvi ad stjornarskrain hefdi afdrattarlausan og skyran mannréttindakafla. P6
svo ég hefdi verid tilbtin ad ganga lengra a ymsum svidum er vardar mannréttindaakvaedin tel ég
ad i tillogum Stjérnlagarads sé buid ad fylla inn i margar eydur nGverandi mannréttindakafla. Med
skyrari akveedum um félagsleg mannréttindi, t.d. um réttindi barna, réttinn til fridhelgi, menntunar,
heilbrigdispjonustu og trafrelsis og med pvi ad tilgreina fleiri algengar mismununarbreytur i jafn-
raedisreglunni tel ég okkur vera ad gera kr6fu um ad hér & landi séu skapadar adstaedur fyrir allt folk
til ad taka patt, hafa ahrif, bua vid 6ryggi, vera frjalst og geta pannig uppfyllt sinar skyldur og motad
samfélag — saman.

Ekki sist pess vegna segi ég 6hikad; ja!

Agtist POr Arnason

deildarformadur lagadeildar Haskélans a Akureyri
y

Arié 1944 greiddu 95% kosningabaerra islendinga stjornarskra lydveldisins
atkvaedi sitt. A lydveldistimanum hafa akvednir paettir stjérnarskrarinnar
verid endurskodadir og i dag er breid samstada um frekari endurskodun, til
daemis ad dkvaedi um audlindir og pjédareign og auknar heimildir til pjédar-
atkvaedagreidsina verdi batt vid gildandi texta. Hins vegar er ljost ad hrygg-
stykki stjornarskrérinnar sjalfrar & sér djdpar reetur i islensku samfélagi. Med
frumvarpi stjérnlagarads er gerd tillaga um ad pessar raetur verdi rifnar upp.

Eg leyfi mér ad draga i efa umbod stjérnlagarads til pessarar nalgunar og tel
hana raunar dsamrymanlega pvi verkefni ad endurskoda stjérnarskrana, eins
og stefnt hefur verid ad fra stofnun Iydveldis. Eg hafna pvi einnig alfarid ad ar nidurstsdum pjédfundar
2010 verdi pessari hugmyndafraedi stjérnlagarads fundin stod. Eg mun pvi segja NEI vid fyrstu spurn-
ingunni a kjorsedli i pjodaratkveedagreidslunni 20. oktdber naest komandi.

| pessu samhengi er rétt ad minna a ad pau verdmeaeti sem felast i skyrum og agreiningslausum
stjornskipunarreglum og peim (stjornskipulega) kostnadi sem getur hlotist af réttarévissu & pessu
svidi. Slikan kostnad hafa islendingar ad einhverju marki sannreynt i tengslum vid agreining um stédu
og synjunarvald forseta og einnig i kj6lfar nys mannréttindakafla &rid 1995. Pad ma einnig rifja upp
illvigar deilur samfara breytingum a akvaedum um kosningar og kjordeemaskipan og pann 6st6dug-
leika sem rikt hefur & pvi svidi. Stjérarskrérskréarsaga islendinga tti ad feera heim sanninn um hversu
vandasamar breytingar a stjornlogum eru og hversu afdrifarikar afleidingar vanhugsadar breytingar &
stjornarskra geta haft. Sja frekari athugasemdir minar a vef Alpingis en einnig & www.stjornskipun.is.

Valgerdur Bjarnadottir

formadur stjornsyslu- og eftirlitsnefndar Alpingis

tjornlagaradid haféi nidurstodur pjodfundarins ad leidarljési i vinnu sinni.
pjédfundinn satu 950 manns. Valid var til pjédfundarins med slembiur-
taki. Folkid sem sat pjodfundinn endurspegladi pvi pverskurd pjodarinnar.

i stjérnlagaradinu sat félk sem kom ur 8llum &ttum. betta félk kom sér
saman um tillégur ad nyrri stjornarskra. Til ad na svo breidu samkomulagi
verda allir ad lata af ytrustu krfum sinum.

Eg er allsendis 6sammala peim sem segjast ekki geta svarad spurn-
ingunni jatandi vegna pess ad peir séu sammala sumum akvaedum tillagna
stjornlagaradsins en 6sammala 6drum. Eina leiin til ad vera sammala 6llu

] sem i tilldgum af pessu tagi stendur er ad skrifa tilldgurnar vid sitt eigid eld-
husbord. pad er ekki i bodi.
Eg hvet folk til ad bera tilldgur stjérnlagaradsins saman vid ndverandi stjornarskra. Spyrja sig sidan:
#Hvor stjornarskréin vil ég ad sé grundvoéllur [6ggjafar sem sett verdur i landinu?”

Eg vel tillégur stjérnlagaradsins m.a. vegna pess ad i peim er skyr adgreining a milli 16ggjafar-
valds og framkvaemdavalds. Vegna pess ad skyrt er kvedid & um ad néttaruaudlindirnar séu i eigu
pjédarinnar. Vegna pess ad dkveedi um mannréttindi eru efld. Vegna pess ad par segir ad nytingu
nétturugaeda eigi ad haga pannig ad pau skerdist sem minnst til langframa. Vegna pess ad par eru
dkvaedi um upplysingarétt og frelsi fjolmidla. Vegna pess ad kvedid er 8 um ad atkveedi allra lands-
manna skuli vega jafnt.

Pad sem hér hefur verid talid upp naegir mér, po fleira maetti nefna. Akvaedi af pessu tagi eru ekki i
nugildandi stjérnarskrd, pess vegna mun ég segja ja vid spurningunni.

Birgir Armannsson

fulltrai Sjalfstaedisflokks i stjornskipunar- og eftirlitsnefnd Alpingis

Eg styd endurskodun nugildandi stjornarskrar en er andvigur pvi ad henni
verdi umbylt.

Eg hef itrekad lyst peirri skodun minni ad tilefni sé til ad endurskoda nokkra,
afmarkada paetti stjornarskrarinnar. Pannig maetti t.d. endurbaeta kaflann um
forsetaembeettid, skerpa @ valdmérkum helstu handhafa rikisvaldsins, auka vaegi
pjodaratkvaedagreidsina og koma inn dkvaedi um takmarkad framsal rikisvalds a
afmorkudum svidum. Um allt petta maetti na ageetri satt. Eins tel ég forsendur
. til ad na vidtaeku samkomulagi um einhvers konar akvaedi um eignarhald og

% nytingu nattdruaudlinda. Pad krefst vinnu og dkvedinna malamidlana, en er
o6rugglega haegt. Pad ad endurskrifa hvert einasta dkvaedi ndgildandi stjornar-
skrar og beaeta 35 nyjum greinum vid er hins vegar ekki bara 6parfi heldur getur lika reynst varasamt.

Folk verdur ad hafa i huga ad stjornarskra er ekki bara eins og einhver fallega ordud stefnuyfirlysing
stjornmalaflokks eda félagasamtaka. Stjérnarskra hefur lagagildi. Hin er grundvollur allrar annarrar
lagasetningar i landinu og felur i sér réttindi og skyldur, sem idulega reynir & fyrir domi. Petta purfa menn
ad hafa i huga vid hverja einustu stjornarskrarbreytingu. Markmid breytinganna purfa ad vera skyr, textinn
pannig ad hann gefi ekki tilefni til tilkana ut og sudur og loks verda peir sem ad stjérnarskrarbreytingum
standa ad gera sér glogga grein fyrir pvi hver ahrif breytinganna geta ordid i raun og veru. bad vantar veru-
lega mikid upp & ad pessum skilyrdum sé fullnaegt pegar litid er til tillagna stjérnlagarads. Hinar umfangs-
miklu breytingar, sem i peim felast, skapa verulega dvissu & mérgum svidum, baedi vardandi stjornskipun
landsins og réttarst6du einstaklinga. Pess vegna veeri mikid 6rad ad leggja paer til grundvallar frumvarpi
um stjornarskrarbreytingar, eins og spurt er um 4 kjérsedlinum. bad veeri 6vissuferd ad tilefnislausu.

® BJORG THORARENSEN - LAGAPROFESSOR VID HASKOLA {SLANDS

Hvad bydir j&?

Vandinn vid fyrstu spurninguna er
ad kjésandinn veit ekki hvernig
svar hans verdur tilkad svari hann
jatandi. Umraedan um petta er veegast
sagt misvisandi. Helstu talsmenn til-
lagna stjornlagardds stadheaefa ad verdi
svario ,,ja“, an tillits til kosningapétt-
toku, verdi hendur Alpingis bundnar og
tillogurnar verdi efnislega 6breyttar ad
nyrri stjornarskra Islands. Pingmenn
og forystumenn stjéornarflokkanna
begja punnu hljéoi um afstodu sina til
tillagnanna. Pzer hafa legid 6hreyfdar

i pingnefnd 4 annad ar en fjolmargar
efnislegar athugasemdir hafa komid

fram. Tillogur stjérnlagarads eru ad
minu mati 4geetur grundvollur til ad
byggja 4. A beim eru b6 margir dgallar
og yrai afturfor { sumum atridoum yrou
pbaer sampykktar 6breyttar. Pad & sér-
staklega vid um ymis ny, breytt eda
brottfelld 4kveedi mannréttindakaflans
par sem markmio breytinga er oft
6ljost og afleidingar peirra litt igrund-
adar. Nigildandi mannréttindadkvaeodi
voru endurskodud fra grunni ario 1995,
einkum med tilliti til alpjéoaskuld-
bindinga um mannréttindi og festa er
komin & tdlkun peirra og framkvaemd.
Alpingi er baedi rétt og skylt ad raeda

efnislega tillogur stjérnlagarads i meo-
ferd frumvarps um efnid og er ekki
bundiod af pbeim. Pad st6d alltaf til ad til-
l6gur radsins yrou lagdar til grund-
vallar vid endurskodun stjérnarskrar a
beirri forsendu. bjédaratkveedagreidsla
med nidurstéounni ,,ja“ vio spurn-
ingunni breytir { engu tilliti beirri stad-
reynd. Verdi svarid ,,nei“ ma aetla ad
verkefnid komist { algert uppndm, pott
pad sé adeins halfnad.

Detta synir { hnotskurn ad pad er
baedi 6timabeaert og 6markvisst ad leita
alits pjédarinnar & drogum ad nyrri
stjérnarskra sem ekki eru fullunnin.

Vid blasir ad kjésendur svara pessari
spurningu 4 élikum forsendum eda
veigra sér vid ad taka afstoou. Eg éttast
ad & komandi vetri verdi miklum tima
vario til pess ad deila um hvernig eigi
ad tilka nidurstéou pjédaratkveeda-
greidslunnar. Enn einu sinni verdur
karpad a Alpingi um méalsmedferdina
ipessu ferli sem er komid at { 6gongur
a0 minu mati. bar fer { siginn dyr-
meetur timi til a0 koma { hofn mérgum
porfum breytingum 4 stjérnarskranni,
einnig peim sem allir stjérnmaéla-
flokkar og pj6din geta audveldlega nad
satt um.
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FRETTASKYRING: Adbunadur gedsjukra

Enginn d ao "

eiga heima
a Kleppi

Staersti hluti sjuklinga a
endurhafingardeildum
Klepps situr par fastur
vegna skorts 4 framhaldsir-
raedum. Forsvarsmenn spit-
alans segja sveitarfélogin
standa sig illa i malaflokkn-
um. Astandid sé dapurt.
Ungir karlar standa hvad
verst.

Mikill meirihluti sjiklinga 4 endur-
heefingardeildum Klepps er fastur
a spitalanum vegna skorts 4 fram-
haldstrreedum. Petta eru einstak-
lingar sem hafa formlega lokid
sinni medferd og attu ad vera bunir
undir ad takast 4 vid lifid utan
veggja spitalans, en komast hvorki
16nd né strond.

Sjuklingum hrakar

Urreedaleysid veldur pvi oftar en
ekki a0 félkinu hrakar, pad fyllist
vonleysi og treystir sér ekkKi til ad
verda hluti af samfélaginu. Sumir
utskrifast i algjorlega 6vidunandi
Grrzedi, sem gerir pad ad verkum
a0 endurkomur & spitalann eru tio-
ari en edlilegt pykir. Um tuttugu
einstaklingar eru 4 Kleppi sem
hafa lokid sinni medferd og eettu
bvi ekki ad vera vistadir par sem
sjuklingar.

Halldér Kolbeinsson, yfir-
leeknir 4 Kleppi, segir mél-
efnum gedfatlaora illa sinnt af
sveitarfélogunum. Adsteedur hafi
versnad sidan madlaflokkurinn
feerdist fré rikinu fyrir tveimur
arum, en mikill munur sé & milli
sveitarfélaga & pvi hvernig tekid
er & malum.

burfa ad skipta um logheimili

,Nina gengur petta afskap-
lega illa,“ segir hann. , bad parf
mun meiri skilning hja sveitar-
félogunum & ad pessum hoépi vero-
ur ad sinna.“ Halldér nefnir Képa-
vog, Hafnarfjoro og Arborg sem

sérstaklega sleem deemi, en mikid

SEGJA ASTANDID ALVARLEGT Sylvia Ingibergsdéttir og Halldér Kolbeinsson segja

er um ad sjuklingar endi 4 ad flytja
logheimili sin annad hvort til
Reykjavikur eda Reykjanesbeejar
til a0 komast 4 bidlista eftir trraed-
um. bPad bydi ad folkio purfi oft ad
flytjast burt fra sinni heimabyggo,
vinum og fj6lskyldu til ad fa adstoo.
Astandid sé hvao verst i Arborg.

,Pad er bara mjog vont ad eiga
l6gheimili & Selfossi og vera and-
lega veikur,“ segir hann. Bidlist-
arnir i Reykjavik hafa lengst mikio
4 sidustu arum og algengt ad geo-
fatlaodir purfi ad bida i nokkur ar.

Sylvia Ingibergsdéttir, deildar-
stjori sérhaefou endurheefingar-
deildarinnar, segir astandid ordid
mjog alvarlegt. Afar illa sé stadid
a0 malum hj4 hépnum sem sé hvad
veikastur.

,Vi0 vorum med sjikling sem
beid eftir Grraedi 1 heilt &r an pess
a0 nokkud veeri 1 sjonmali. Hann
endadi 4 ad fara i algjorlega 6vio-
unandi adstaedur og pad var ekk-
ert sem vid gatum gert,”“ segir hdn.
»Med bvi eru meiri likur & ad félk
veikist aftur pvi petta eru oft ein-
staklingar med tvofaldan vanda;
fiknivanda og gedsjukdém. Og
pbetta eykur likurnar & falli eftir
langa endurheaefingu.“

Eiga hvergi heima
Framhaldstrrzedi vantar 4 6llum
stigum, ad sogn Halldors og Sylviu.
,,Okkur vantar beedi almennt hds-
naedi og busetukjarna fyrir folk
sem barf meiri pjénustu,”“ segir
hin. ,,Svo eru margir sem eiga
ekkert heimili og geta pvi ekkert
fario.“

Halldér bendir 4 ad vidast hvar &
Nordurlondunum virki kerfid pann-
ig ad pegar einstaklingur ljuki med-
ferd taki sveitarfélagio vio og eftir
akvedinn tima fari gjaldtaka af
stad, par sem sveitarfélagid greidi
fyrir dvol einstaklingsins 4 stofn-
unum.

Leigusalar skella &

Sjuklingar hafa sumir hverjir feng-
i0 heldur o6blidar vidtokur i his-
neaedisleit sinni. Halldér nefnir ad

andlega veika einstaklinga verda Gtundan i kerfinu hja mérgum sveitarfélogum.

02060606

DEILD 12 Mikill meirihluti sjiklinga & endurhaefingardeildinni hefur stadid i arangurslausri leit ad framhaldstrraedum eftir ad

medferd peirra lauk. Bidlistar eftir busetutirreedum fyrir gedfatlada i Reykjavik eru ordnir margra ara langir.

inniliggjandi &
sérhaefdu endur-
heefingardeildinni
a Kleppi.

Flestir sjuklingar sérhaefdu endur-
heefingardeildinni & Kleppi eru &
aldursbilinu

20 til 40

einstaklings-

herbergi eru &
sérhaefdu endur-
haefingardeildinni.
Allir sjuklingar eru

slikum herbergjum.

Pad er bara mjog

vont ad eiga l6gheim-
ili & Selfossi og vera andlega
veikur.

HALLDOR KOLBEINSSON
YFIRLAEKNIR A KLEPPI

stundum sé jafnvel skellt & pegar
vidkomandi segist bia &4 endur-
heefingardeildinni & Kleppi, for-
démarnir gagnvart gedsjikum séu
svo miklir. Hann bendir einnig 4
a0 sjuklingar missi ororkubaetur
sinar eftir dkvedinn legutima og
oftar en ekKi fari neer allir dagpen-
ingarnir i sigarettur, en reykingar
medal sjiklinga & Kleppi eru mjog
algengar, svo ekkert sé eftir til ad
borga fyrir herbergi eda ibid. P4
sé einfaldlega of mikil eftirspurn a
almenna leigumarkadnum. Stjérn-
vold verdi ad bregdast vid og for-
gangsrada betur, par sem um sé ad
reeda hop sem hefur ekki hdveera
rodd og ekki mikid af sterkum ein-
staklingum sem tala sinu mali.

,Petta er mjog dapurt pvi allar
dyr eru lokadar,” segir Sylvia. ,Og
vid erum gegnumgangandi med um
attatiu présent sjuklinga i bessari
stodu. Detta hefur einnig 4hrif 4
vinnuna hér, pvi ég hef séd folk na
sér vel & strik en svo gerist ekkert
manudum saman svo medferdin
snyst upp i andhverfu sina og félk
missir vonina. bad 4 enginn a0 eiga
heima & Kleppi.“

Gifurlega pungur rekstur

Halldér og Sylvia benda baedi 4 ad
fyrir utan pau lifsgaedi sem sjuk-
lingarnir missi af med pvi ad vera
strandaglépar 4 Kleppi, sé umfram-
dvol afar kostnadarsom fyrir Land-
spitalann. Oft sé um ad raeda folk
sem hafi verid i endurheefingu {
meira en ar, en rekstur sérhafou
endurheefingarinnar kostar um 170
milljénir kréna 4 ari.

,betta er margfalt pbad sem
kostar ad hafa vidkomandi uti 1
samfélaginu, sérstaklega ef hann
geeti farid ad vinna,“ segir Halldor.
betta er gifurlega pungur, dyr og
d6ardbeer rekstur hérna 4 spitalan-
um.“

Biodlisti & Klepp er sem stendur
ekki mjog langur, en endurnyjun
og nylidun gengur pé afar heegt.
Sem stendur eru & bilinu tveir til
fimm & bidlista eftir endurheef-
ingu.

Ungir karlar standa verst

vel, par sem sjuklingar voru bad-
Geoklofi og alvarleg geo- adir til skiptis i heitu og kéldu

hvorf eru algengustu
sjukdémarnir 4 Kleppi.
betta eru alvarlegustu
gedrofssjikdomarn-
ir sem valda miklli
feernisskerdingu

og byrja snemma,
einkum hja ungum
karlménnum, sem
hafa oftast hvorki
skoéla- né atvinnu-
sogu begar beir
veikjast.

,Petta er hépur-
inn sem verst er
settur. Pad gengur
adeins betur med
konurnar bvi beer
veikjast seinna og
eru sumar binar ad
klédra nam, eru jafn-
vel i vinnu og hafa !
pvi meiri feerni. bvi
eru bad ungir karlar sem
lenda verst i hremmingum sjik-
démanna,“ segir Halldér. ,Nid-
urstadan er einfaldlega sd ad
sveitarfélogin standa mjog illa ad
malefnum gedfatladra og félagsleg
drraedi eru af afskaplega skornum
skammti.“

Sunna
Valgerdardottir
sunna@frettabladid.is

A MANUDAGINN:

Osakhzfir afbrotamenn
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Kleppuri 100 ar

Helgi Témasson lét brenna
allar spennitreyjur — 1934

Fra &rinu 1932 voru tveir spit-
alar a Kleppi og peim haldid
algjorlega adskildum. Gjorolikar
leekningaadferdir voru notadar

a spitélunum tveimur, en Helgi
Témasson gedleeknir tok ad
lokum vid rekstri peirra beggja. A
Gamla-Kleppi voru medal annars
stundadar vatnsleekningar lengi

- vatni. Helgi Témasson tok
ad lokum alfarid fyrir slikar
adferdir og einbeitti sér
ad lyfjagjof, en hann er

sagdur upphafsmadur
nutimagedlaekninga &
islandi.

+Helgi Tomasson lét
brenna allar spenni-
treyjur, dlar og belti
sem notud hofdu
verid 4 sjuklingana.
betta heyrdi til
algjorra undantekn-
inga i gedlaekningum
samtimans enda voru
sjuklingar vidast hvar
bundnir nidur i 6llum
néagrannaléndunum.
betta vakti mikla athygli

a peirri medferd sem
rekin var a Kleppi.”

Ur bék Ottars Gudmunds-
sonar, Kleppur i 100 dr

Medferd i dag

Sjaklingar koma & Klepp annad-
hvort fra Hringbraut eda fra kjorn-
um og sambylum til medferdar og
lyfjagjafar. Stif endurhaefingaraaetl-
un er fyllt Gt dag hvern og farid er
yfir atburdi dagsins med sjukling-
unum 4 kvoldin. Fastir lidir eins

og gonguferdir, likamsraekt, joga
og idjupjélfun er sett i stundato6flu
sjuklinga, en peir fa einnig téluvert
ad segja um medferd sina sjalfir.
Mikil ahersla er 16gd & félagslega
endurhafingu til ad hjélpa folki ad
nd tokum & sinum sjukdoémi til ad
komast aftur ut i samfélagid.

utborgun i ibid eda borga leigu.

Smalan sliga sjuklinga vid innkomu

Smalan eru nytt og adkallandi vandamal medal sjtklinga & Kleppi. Halldor
og Sylvia sammaelast um ad pad feerist i voxt ad félk komi inn med miklar
skuldir og hafi fest i vitahring smalédnanna. ,Peir kunna & tolvy, sla inn
kennit6lu og svo byrjar vitahringurinn,” segir Halldor. ,Peir skulda
margir héar fjarhaedir pegar peir koma hingad inn.”
Sjuklingar missa 6rorkubaeturnar sinar eftir e

ad hafa legid inni & geddeild i sex manudi a aﬁﬁ‘) b ‘ A
ari. Pa fara peir & dagpeninga sem eru um 40 v
pusund krénur & ménudi. Margir hverjir reykja ez

pakka af sigarettum a dag, sem skilur pa eftir = e L

um tiu pusund krénur til ad lifa, svo engir e

moguleikar eru & ad safna sér peningum fyrir ¢ |
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Nyir Dodge

Durango o0g

Jeep Grand Cherokee

Glaesilegir, gjorbreyttir og a frabaeru verdi

Nyr Grand Cherokee 4x4

Nyr sparneytin og aflmikil V6, 290 hd vél med eldsneytisnotkun
adeins 10,2 L/100km

Fjarstart, lyklalaust adgengi og raesing.

Premium leduraklaedi.

Panorama glerpak med Iugu.

Rafdrifin saeti med hita og hiti { Utispeglum.

Digital midstdd med loftkaelingu.

Alpine hljomkerfi, 506w, 9 hatalarar + bassabox. Utvarp med DVD,
CD og hordum diski til ad vista tonlistina & beint af CD disk eda USB
minnislykli, bluetooth fyrir simann en einnig haegt ad spila tonlist
bradlaust beint Ur simanum, ledurklaett adgerdastyri,
Bakkmyndavél og fjarlaegdaskynjarar ad aftan.

Quadra Trac Il, mjog fullkomid fjorhjoladrif med stillingum fyrir ymsar
adstaedur, t.d. snjo, sand ofl og einnig lagt drif.

Hledslujafnari.

18" alfelgur og heilsarsdekk.

Hradastillir.

Fullkomin aksturstélva.

Loftprystiskynjarar i dekkjum.

Innbyggt hledsluvasaljos.

Drattarbeisli

Verd adeins 9.990 puis.kr

Vidmidun tegund / Staerdir  Lengd Breidd Haed Hjolhaf Haed fra jorou

Dodge Durango 5.075 1.925 1.801 3.043 2.057

Jeep Grand Cherokee 4.820 1.943 1.730 2.916 2184
Toyota Landcruiser 150 4.760 1.885 1.845 2.190 2.050
Toyota Landcruiser 200 4.950 1.970 1.865 2.850 2.260

Utbunadur og gerd bilanna getur verid frabrugdinn myndum i auglysingu

Nyr Dodge Durango 4x4

Nyr sparneytin og afimikil V6, 290 hd vél med eldsneytisnotkun
adeins 10,2 L/100km

Fjarstart, lyklalaust adgengi og raesing.

Fijorhjoladrif med millikassa.

Leduraklaedi.

Glersolluga.

Rafdrifinn afturhleri.

Rafdrifin saeti med minni sem er einnig i Utispeglum. Hiti { saetum,
frammi og i afturseetum og hiti i Utispeglum.

Digital midstdd med loftkaelingu og auka midstdd afturd.

Alpine hljomkerfi, 506w, 9 hatalarar. Utvarp med DVD, CD og
hordum diski til ad vista tonlistina a beint af CD disk eda USB minnis-
lykli, bluetooth fyrir simann en einnig haegt ad spila tonlist pradlaust
beint Ur simanum, ledurklaett adgerdastyri og flottur DVD skjar afturf
med fjarstyringu og pradlausum heyrnatdlum,

Bakkmyndavél og fjarlaegdaskynjarar ad aftan.

Hledslujafnari.

18" &lfelgur og heilsarsdekk.

Hradastillir.

Fullkomin aksturstélva.

Loftprystiskynjarar i dekkjum.

Innbyggt hledsluvasaljds.

Rafmagns nidurfelling & hauspudum i 3 saetardd.

Drattarbeisli

Verd adeins 8.290 pus.kr

Eigum Dodge Durango og Grand Cherokee & leidinni | fleiri Utfaerslum
komdu og kynntu pér malio.
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Soley Katla er alltaf meo okkur

Pau Do6ra Hrund Bragadottir og Kristinn Ingvar Palsson eiga prja born, Svanhildi Léu, Séleyju Kotlu og Steinar Braga. Soley
Katla Iést i mddurkvidi, var andvana faedd eftir 40 vikna medgongu. Sigriour Bjorg Tomasdottir hitti DOru og Kristin og raddi vid
pau um hvernig pau tokust & vid 4fallid og hvernig pau fundu styrk og gledi til ad horfa fram veginn.

inn 3. mars 4rido 2009 var

settur faedingardagur stilku-

barns Déru Hrundar Braga-

déttur og Kristins Ingvars

Pélssonar. Déra fann fyrir

verkjum ad morgni pess
bridja, sem kom henni nokkud 4 évart. Tveim-
ur drum fyrr hafdi peim faedst déttir, Svan-
hildur Léa, og gekk Halldéra fram yfir sett-
an feedingardag med hana. ,Eg fékk verki
strax um morguninn sem eg bjést ekki vio.
Eg hringdi ekki strax upp a spitala, var ad
stissast med médur minni og feerdi vinnu-
félogunum koku. Svo fer ég ad finna rosalega
verki um hadegio. ba hringi ég upp a feed-
ingardeild og 1j6smddirin spyr hvort ég finni
ekki hreyfingar. ba kveiki ég 4 beirri peru
a0 ég fann peer ekki, en ég hafdi ekki hugsad
sérlega mikid Ut i pad, enda veit madur hvad
bornin hafa 1itio plass a sidustu vikum meod-
gongunnar.

Enginn hjartslattur

Lj6smédirin sem Halldéra reeddi vio radlagoi
henni ad borda og drekka kalt vatn til ad finna
hreyfingar. begar bad gerdist ekki hringdi
hin i Kristin og dkvadu pau ad drifa sig
upp 4 feedingardeild Landspitalans. ,,Pegar
pbangad var komid var ég sett { ménitor eins
og venja er til a0 kanna hjartslatt barnsins.
Lj6smodirin sem pad gerdi heyroi ekki hjart-
slatt og kalladi til sérfreeding. Ebba Margrét
Magnusdéttir faedingarlaeknir var 4 vaktinni
og hin kom og hitti okkur. Og pad var hin
sem stadfesti ad bad veeri enginn hjartsléttur,
barnio veeri d4id { méourkvioi.”

Fyrstu vidbrogd Doru voru dkall um hjélp
til ad bjarga barninu. ,,Eg spurdi oft af hverju
ég veeri ekki bara drifin 1 keisara, pad pyrfti
ad bjarga barninu. En bad er aldrei gert, hin
var dain og ekkert haegt ad gera til a0 bjarga
henni. Og ekki vitad hvenger nakveemlega hin
1ést.“

Vegna pess a0 faedingin var i raun komin af
stad hja Déru purfti ekki ad setja hana af stad
eins og getur verio raunin. Nokkrum klukku-
stundum eftir ad hin kom upp & spitala kom
Séley Katla i heiminn. ,,Eg var pa audvitad
biin ad hringja { mémmu. Hin setti allt netid
i gang og nanasta fjolskylda var meett upp &
spitala pegar Séley Katla kom i heiminn. Sem
var mjog mikilveegt. Pad voru ekki bara vid
sem fengum ad halda & henni og kvedja hana
heldur fj6lskyldan lika.“

Ometanlegar myndir

Kristinn segir 6metanlegt ad hafa hitt Braga
Skulason sjikrahtisprest sem var 4 vaktinni
pbennan dag. ,,Hann hvatti mig til ad halda &
Séleyju Kotlu, ég atladi ekki ad hafa mig i
bad fyrst. En pad er alveg émetanlegt ad hafa
gert bad, ég hefdi séd eftir pvi alla aevi hefdi
ég sleppt pvi.“ Déra beetir vio ad allir a spital-
anum hafi reynst peim einstaklega vel. ,,Pad
var frabeert f6lk 4 vakt. Vid vorum til deemis
spurd hvort vid vildum ad ljésmyndari mynd-
adi Séleyju Kotlu sem vid p4dum og pvi eigum
vid fallegar svarthvitar myndir af henni. Og {
allri sorginni attum vid samt yndislega stund
med fjolskyldunni.“

Déra og Kristinn gistu a spitalanum um
noéttina ad lokinni faedingunni. Pau voru i her-
bergi sem er 4 somu haed og feedingargangur-
inn, p6 ekki inni & honum. , Starfsf6lkid sinnti
okkur mjog vel en audvitad var adstadan ekki
eins og best var 4 kosid. Madur er svo ndlegt
allri hamingjunni, vid heyrdum barnsgrat &
sama tima og vid vorum ad syrgja.“

Daginn eftir fengu bau Séleyju Kotlu aftur
og klaeddu hana 1 ny fot. Barnaleeknir kom
og skodadi hana og Déra rifjar upp hvernig
orokréttar hugsanir téku ad szekja & hana.

,Eg man ég vonadi ad hann fyndi hjartslatt,
sem er audvitad tt { hott.“

Erfidast ad ganga fra bilstélnum

Sidar pennan dag féru pau heim, par sem
barnafétin sem attu ad vera 4 Séleyju Kotlu
og vaggan bidu beirra. ,,bad var eitt pad erfio-
asta i pessu ad ganga fra bilstélnum pegar
vi0o komum heim. Hann &tti ad koma heim
med barni i, en var témur og fér aftur inn
i geymslu,” segir Kristinn. Vaggan og litlu
fotin fengu hins vegar ad standa frammi um

i

FJOLSKYLDAN Svanhildur Léa situr i fangi médur sinnar, Déru Hrundar Bragadéttur og Steinar Bragi i fangi pabba sins, Kristins Ingvars Pélssonar.

minningarathéfninni. ,{ fyrstu fannst mér tt
i hott ad pad yrou teknar myndir par, ég hugs-
adi med mér ad ég myndi aldrei vilja skoda
myndir fra pessum hreedilega degi. En ég
er Otrilega pakklatur fyrir pad i dag,” segir
Kristinn.

Gott ad eiga Svanhildi Léu

Dbegar Séley Katla kom { heiminn var Svan-
hildur Léa, elsta barn Déru og Kristins, rétt
rimlega tveggja ara gomul. Pau segja hana
hafa bjargad peim fra svartneetti pbunglynd-

Eg spurdi oft af hverju ég veeri ekki bara drif-
in { keisara, pad pyrfti ad bjarga barninu.

sinn. ,,Vid fengum pau rad ad vera ekki ad
flyta okkur ad ganga fra hlutunum sem bidu
hennar. Og pad var skynsamlegt. bad vard
lika raunin ad myndaalbim og minningarbox
sem vid eigum med munum Soéleyjar stéou
lengi frammi { stofu hjé okkur.“

Fyrstu vikurnar eftir feedinguna féru i ad
undirbia minningarathofn Séleyjar Kotlu.
,Fyrst etludum vid ad hafa fAmenna minn-
ingarathofn en hin vatt upp & sig. Pad voru
svo margir sem vildu koma og dr varo steerri
athofn { Fossvogskirkju. Vid erum mjog fegin
pbvi ad hafa haldid hana og adstandendur
okkar voru mjog pakklatir. Peir fengu ad taka
patt i bvi med okkur ad kvedja déttur okkar.“

Déra og Kristinn eiga fjolmargar mynd-
ir af Séleyju Kotlu { heimfarardressinu sinu
sem hun var joroud i. bau eiga lika myndir fra

m MIKILVAGAR MINNINGAR INNAN SEILINGAR

Skoda oft myndir og muni

Déra og Kristinn hafa safnad i
fallegt box ymsum munum sem
tengjast Sdleyju Koétlu, sam-
fellum, litlum ském, bol sem
Déra var mikid i & medgdngunni
og myndum sem teknar voru af
Soleyju nyfaeddri.

bau eiga lika fjolmargar myndir
af henni og peer segja pau vera
alveg 6metanlegar. Einnig eiga
pau myndir Gr minningarath6fn-
inni um Sdleyju Kétlu sem pau
kunna mjog vel ad meta en i
fyrstu fannst peim fraleit hug-
mynd ad mynda par.

is. ,,Born eru svo frdbaer og pegar pau eru ad
leika sér og fiflast pa er ekki annad haegt en
ad brosa. Vi vitum ekki hvernig vid hefdum
fario ad ef hennar hefdi ekki notid vid.“ Fyrstu
manudirnir eftir andlat Séleyjar Koétlu voru
samt afar erfidir. ,Eg sat { séfanum og horfoi
a sjonvarpio,” segir Dora, sem gefur adstand-
endum beirra sem sitja heima { sorg bad eina
rad a0 heetta ekki ad hringja. ,,Eg nennti oft
ekki ad svara { simann en sem betur fer stéou
vinir og ettingjar pétt ad baki okkar og géf-
ust ekki upp & okkur,” segir Déra. Ymsar
hugsanir leitudu 4 hana og hiin segir ad hin
hafi oft 4sakad sjalfa sig fyrir ad hafa ekki
getad komid i veg fyrir andlat Séleyjar Kotlu.
»,Eg hugsadi til deemis oft um ad ég hefdi att
al vera stressaori Gt af pvi a0 medgangan var
allt 60ruvisi en pegar ég gekk med Svanhildi

medgongu.

aftur.”

FRETTABLADID/VALLI

Loéu. Og ad ég hefoi att ad bregdast vid pvi
pbegar ég for i skodun 2. mars og 1jésmaédirin
atti 1 erfidleikum med ad finna hjartslatt
barnsins.“

Doéra og Kristinn nutu baedi skilnings hja
vinnuveitendum og fengu svigrim til ad
syrgja. Beedi leitudu sér lika adstodar og
studnings i sorgarferlinu. Og peim til mikill-
ar gledi vard Déra aftur 6létt sex manudum
sidar. ,,pad var skilgreind dhsettumedganga
fré upphafi og fylgst afar vel med. Og svo var
ég gangsett eftir 37 vikur og p4 kom Steinar
Bragi i heiminn, tveimur drum eftir ad Séley
Katla lést. Pad var mikil gledi b6 ad hiin veeri
blandin samviskubiti til ad byrja med, okkur
fannst vid ekki eiga ad gledjast.“

Ekkert feimnismal

Aldrei fengust neinar haldbzerar skyringar a
pvi hvers vegna Séley Katla lést i médurkvidi
en krufning leiddi 1 1j6s ad hin heetti af ein-
hverri 4steedu ad vaxa eftir 32 vikur. Nd pegar
brja og halft ar er 1i0id fra pvi ad pau misstu
Séleyju Kotlu hafa Kristinn og Déra leert
a0 lifa med sorginni og gledinni. ,,Vid hugs-
um oft til hennar, hvad hin veaeri ad gera og
upplifa veeri hin 4 lifi. En vid gledjumst lika
med bérnunum okkar sem eru 4 lifi. Og svo
erum vio farin ad geta gleymt okkur, forum
4 ball um daginn og pad var brjalad stud. En
hiin er alltaf med okkur. Pad eru myndir af
henni inni 1 stofu og svo erum vid baedi med
minjagrip um hana hja okkur 6llum stundum,*
segir Déra og synir mér halsmen med nafni
Séleyjar og Kristinn synir mér kross a hand-
leggnum sem hann lét tattivera 4 sig { minn-
ingu Séleyjar. ,,Hin er ekki feimnismal hja
okkur heldur hluti af fjolskyldunni, vid eigum
ekki tvo born heldur prja.“

Minningarath6fn i Hallgrimskirkju

A medan sumir hafa mikla p&rf fyrir ad tala um missi sinn, lidan og
tilfinningar, jafnvel aftur og aftur, bera adrir harm sinn ad mestu leyti i
hlj6di. Sumir hafa porf fyrir ad taka upp pradinn i daglegu lifi, vinnu, nami
eda 60ry, eins fljott og haegt er, @ medan adrir purfa lengri tima,” segir
nyjum baeklingi fyrir adstandendur peirra sem misst hafa & medgéngu en
auk hans er vaentanlegur baeklingur med rdadum til foreldra sem missa &

bar segir medal annars: ,Ekki vera med samviskubit ef pu upplifir
gledistundir mitt i sorginni. Pad er ekki visbending um ad pu hafir gleymt
eda ad pu syrgir ekki & videigandi hatt. ba getur fundid fyrir miklum dag-
sveiflum. Pvi lengra sem lidur fra missinum mun peim dégum feekka sem
einkennast af sorg og depurd. Mundu ad pad er i lagi ad gledjast og njota

A méanudag verdur minningarath&fn um missi 4 medgéngu og barns-
missi i Hallgrimskirkju. Minningarath6fnin hefst klukkan atta.
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Briet og Skuli

_f-éeti deila gotu

MYND/REYKJAVIKURBORG

Fjorar gotur i Tunahverfi i Reykjavik munu i framtidinni bera nofn peirra kvenna sem fyrstar voru kosnar i borgarstjorn Reykja-
vikur. Tilefnid er ad borgaryfirvold vilja gera konunum haerra undir hoféi en hingad til, auk pess ad rétta hlut kvenna almennt {
islenskri sOgu. Svavar Hdvardsson kynnti sér merkilegan kafla { sogu Reykjavikur og sogu mannréttindabarattu 4 Islandi.

U hafa fjérar gotur
i hinu gréna Tuna-
hverfi i Reykjavik
verid nefndar upp
a nytt. EkKki fallast
allir 4 rokin ad baki
bessari dkvoroun borgaryfirvalda;
margir segja ad margt annad setti
ao vera framar { forgangsrodinni
og ad skattfénu veeri betur varid i
onnur verkefni.

Hvaod sem pvi lidur standa ad baki
nafnabreytingunni fjérar konur
sem an nokkurs vafa brutu blad {
islenskri sogu og full 4staeda er til
a0 minnast med veglegum heetti.

1908

Kosningar til beejarstjérnar i
Reykjavik 4rid 1908 voru um margt
sérstakar. Pa budu konur sig fram
til embeettis { sveitarstjérnar-
kosningum { fyrsta skipti, sem er
merkilegt eitt og sér. En i kosning-
unum til baejarstjérnar Reykjavikur
budu lika fram atjan listar, sem &
sér vart hlidstaedu. Petta stéra skref
var audvitad moguleiki vegna pro-
unar dranna a undan en pad var
ekki fyrr en 4rid 1907 sem kosn-
ingaréttur kvenna var ekki hdour
miklum takmoérkunum, og kjorgengi
beirra vard stadreynd.

Briet Bjarnhédinsdéttir atti hug-
myndina ad pvi ad kvenfélogin i
Reykjavik beeru fram sérstakan
kvennalista 4rid 1908. Briet hafoi
kosningarrétt vegna stodu sinnar og
var & medal beirra prettadn kvenna,
j4, prettan, sem kusu { kosningunum
i Reykjavik arid 1903. Kvenfélogin
sem stédu ad baki listanum voru
fimm ad tolu. Efst 4 listanum var
Katrin Magntsson, formadur Hins
islenska kvenfélags, 1 60ru seeti var
Poérunn Jénassen, formadur Thor-
valdsensfélagsins, i pvi pridja Briet
Bjarnhédinsdéttir, formadur Kven-
réttindafélags Islands, og { bvi
fjérda Guoriin Bjérnsdéttir, sem var
félagi { Kvenréttindafélagi Islands.

Kosningaarédur

A vef Kvennasogusafnsins grein-
ir ad konurnar unnu geysivel fyrir
kosningarnar. Paer efndu til fyrir-
lestra um lagalega stodu kvenna,
um nyju kosningalogin og um
baejar- og sveitarstjéornarmal. Paer
skiptu beenum 1 nfu hverfi og kusu
nefndir sem hofou pad hlutverk ad
heimsakja hverja einustu konu med
kosningarétt og hvetja hana til ad
kjésa. beer opnudu kosningaskrif-
stofu og gafu tt kosningastefnuskra.
I stuttu mali mé segja ad peer hafi
verid upphafsmenn ad skipulogdum
kosningadro6dri i Reykjavik, segir i
texta sogusafnsins.

A kjorskra arid 1908 voru 2.838
en bajarbuar voru alls 11.016.
Konur 4 kjorskra voru 1.209 og karl-
ar 1.629. Atveedisréttar sins neyttu
593 konur (49%) og 1.027 karlar
(63%) eda S7% kjésenda sem var
meira en nokkru sinni. Til ad gera
langa sogu stutta fékk listi kven-
félaganna yfirburdakosningu eda
langflest atkvaedin, 345 ad tolu og
voru bpad 21,8% greiddra atkvaeda
og komu 6llum sinum fulltrium ad
bordi baejarstjérnar.

Hvad breyttist?

Audvitad breyttust stjérnarheettir
i Reykjavik med setu fjogurra
kvenna { fimmtdn manna stjérn.
begar nefndir voru skipadar sést

ﬂ
B

Briet Bjarnhédinsdattir
(1856-1940)

Foreldrar: Bjarnhédinn Seemundsson,
bondi - Kolfinna Sneebjarmardaitir.

Briet feeddist ad Haukagili i Vatnsdal
arid 1856. begar htn var rimlega
tvitug lést fadir hennar og gerdist
Briet pa vinnukona i Eyjafirdi. Hin
gekk i Kvennaskélann ad Lauga-
landi i Eyjafirdi veturinn 1880-81
en hann var stofnadur arid 1877.
pbé var stdlkum meinad ad ganga i
framhaldsskoélana, Latinuskolann i
Reykjavik, leeknaskélann og presta-
skélann og gagnfraedaskolann &
Modruvollum.

Briet stundadi kennslu barna
i Reykjavik og i Pingeyjarsyslu.
Hun giftist Valdimar Asmundssyni,
ritstjora Fjallkonunnar, arid 1888
og bjo eftir pad i Reykjavik. Pau
eignudust tvé born, Laufeyju arid
1890 og Hédin &rid 1892.

M Briet var stofnandi og ritstjori
Kvennabladsins 1895-1919 og
Barnabladsins 1898-1903.

M Félagi i Hinu islenska kvenfélagi.
B Gekkst fyrir stofnun Kvenréttinda-
félags islands 4rid 1907 og var

formadur pess arum saman.

M | bajarstjérn Reykjavikur 1908-
1910 og 1914-1920.

hins vegar vel hverjar aherslurnar
voru. Karlar einokudu peer nefnd-
ir sem komu ad framkvaemdum og
sliku, en Briet sat par ein kvenna
og studdi Knud Ziemsen, sidar
borgarstjora, i pvi umbétaverkefni
ad keyptur yrdi valtari, en pad var
verkefni veganefndar. Valtarinn
kom til landsins arid 1912 og var

=

Pérunn Jénassen
(1850-1922)

Foreldrar: Pétur Hafstein, syslumadur
og amtmadur - Gudrin Hannesddttir
Stephensen

Pérunn missti médur sina er hin var
adeins tiu manada gomul og dlst upp
til fermingar ymist hja ndkomnum
attingjum eda fodur sinum. Skémmu
eftir fermingu for bPérunn til ndms-
dvalar i Kaupmannahéfn og gekk m.a.
a skdla froken Nathalie Zahle, en hann
var i miklu aliti i Danmérku og froken
Zahle mikil kvenréttindakona sem
vann ad pvi ad tengja saman menntun
kvenna og réttindabarattu peirra.

Fra Kaupmannahofn kom Pérunn
til Reykjavikur og par giftist htn
Jonasi Jonassen landlaekni arid 1871.
Pau eignudust eina doéttur &rid 1873,
Soffiu.

pérunn var kjorin fyrsti formadur
Thorvaldsensfélagsins sem stofnad
var arid 1875. Hun var formadur
félagsins til ®eviloka, eda i 47 ar.

M Ritari i Landspitalasjédanefnd,
en med byggingu spitalans vildu
islenskar konur minnast peirra
timamota er paer 68ludust kosn-
ingarétt og kjorgengi til Alpingis 19.
juni 1915.

M | baejarstjorn 1908-1910.

bratt nefndur Briet Knutsdéttir {
hofudio 4 peim sem unnu mest ad
mélinu.

Pad voru hins vegar ,mjiku
malin“ sem attu hug beirra alla {
fyrstu. Medal barattumdla voru
sundkennsla fyrir baedi kynin og
leikvellir fyrir born. Briet beitti sér
fyrir pvi ad born fengju mat i skél-

m GOTUNOFNIN SEM BREYTAST

Saetin verdur Gudrunartin,
Hofdatun verdur Katrinar-
tan, Skulatan verdur

Pérunnartun og Skulagata
verdur Brietartin.

Laugavegur
—_— 1

—

Katrin Magntsson
(1858-1932)

Foreldrar: Skuli Porvaldsson Sivertsson,
bondi i Hrappsey - HIif Jonsdottir

Katrin olst upp i Hrappsey og kom fyrst
til Reykjavikur 14 &ra gémul og pa i
kynnisfor til Katrinar Sivertsen fodur-
systur sinnar. Par kynntist hun eigin-
manni sinum Gudmundi Magnussyni,
lekni og préfessor. Pau eignudust eina
déttur 1892 en hun lifdi adeins faeina
daga. Eina fosturdéttur 6lu pau upp.
Gudmundur var fyrsti laeknir
hér a landi sem gerdi holskurdi og
adstodadi Katrin hann fra fyrstu tié
vid skurdadgerdir. Hugur Katrinar
hneigdist alla tid til leekninga, en
foreldrar hennar I6gdust gegn pvi ad
hun yrdi ljosmadir.

M Katrin starfadi innan Hins islenska
kvenfélags og gegndi par for-
mennsku frd 1903 til 1924.

M Atti patt i stofnun Bandalags
kvenna &rid 1917 og var i fyrstu
stjorn félagsins.

M Sat lengi i stjorn Thorvaldsensfélags-
ins og var kjorin heidursfélagi 1929.

B Aberandi i séfnun islenskra kvenna
til byggingar Landspitalans.

M Atti seeti um arabil i skélanefnd
Kvennaskélans i Reykjavik.

M i baejarstjorn Reykjavikur 1908-1916.

anum, en vegna mikillar fataektar
4 pessum drum voru moérg born illa
vannerd. Matargjafir komust & og
var peim haldid afram af og til fram
4 fjoroa aratuginn.

Kannski eru pessi ord Brietar fra
pvi um sumarid 1908 leidarvisir ad
pvi fyrir hvad var verid ad berjast
en htn segir i pistli { Kvennabladinu
31. 4gust: ,,... hefir flestum konum
verid kent pad all tilfinnanlega, ad
vi0 erum settar 4 bekk med 6mynd-
ugum, gleepamoénnum og vitfirr-
ingum begar um dyrustu réttindi
pjéoarinnar er ad tefla. Vér viljum
starfa ad pvi, ad slikt astand hald-
ist ekki lengi, og ad vér faum fullan
rétt til ad vera med, pegar um vel-
ferd lands og ly0s er ad raeda. Pad
eru einnig born vor og fodurland
vort, sem verid er ad vinna fyrir.“

Réttar gotur

Tillaga ad breytingunum var sam-
bykkt a fundi borgarrads i oktéber
2010. En af hverju Tunahverfio?

I bréfi byggingarfulltria til
skipulagsrads arid 2009 segir ad
nafnanefnd telji pad ekki vid heefi
ad velja néfnunum stad 4 gotur {
nybyggingahverfum borgarinnar
heldur verdi valid ad finna néfnun-
um stad innan eldri hluta Reykja-
vikur; st adferd sé gamalreynd
beaedi erlendis og hér heima. Taldi
nefndin ad heppilegt sveedi fyrir

Guorun Bjornsdottir
(1853-1936)

Foreldrar: Bjorn Skulason, umbods-
madur og béndi - Bergljot Sigurdar-
déttir.

Gudrun faeddist ad Eyjolfsstodum
& Vollum arid 1853 og 6lst par upp
til tiu ara aldurs er fadir hennar féll
fra. For han pa til Eskifjardar i fostur
og nokkrum arum sidar til médur-
brédur sins a Langanesi.

padan sigldi hun til Kaupmanna-
hafnar og var par um skeid en kom
sidan til baka til freendfolks sins &
Langanesi. Hun gekk ad eiga séra
Larus JGhannesson arid 1884 og
bjuggu pau ad Saudanesi & Langa-
nesi. Pau eignudust fjorar deetur,
Margréti Ragnheidi Fridriku 1885,
Berglj6tu 1886, Gudrunu Ingibjérgu
1887, og Laru Ingibjérgu 1888.

Gudrun vard ekkja eftir adeins
fjogurra ara hjénaband og flutti med
daetrum sinum til Reykjavikur arid
1900. H6f han par mjolkursélu og
skrifadi um naudsyn pess ad koma
betra skipulagi & hana til tryggingar
hreinlaeti og heilbrigdi baejarbua.

M Gudrdn var einn stofnenda Kven-
réttindafélags islands.

M | bjarstjérn Reykjavikur 1908-
1914.

HEIMILD: KVENNASOGUSAFN.IS

slika breytingu sé vesturhluti Ttina-
hverfis, ,,...en & pessu svaedi eru
stadsettar skrifstofur flestra svida
Reykjavikurborgar, par er og mot-
tokuhtsid Hofoi, stolt Reykjavikur,
jafnaldra setu kvenna i borgar-
stjorn,” eins og segir i bréfinu. Til
bess var tekid ad par var i rim
40 ar fundarsalur borgarstjérnar
asamt taekniskrifstofum borgar-
innar { Skulatini. ,,p4 liggur svaed-
i0 1 utjadri byggdar i Reykjavik &rid
1908. Starfsemi Reykjavikurborg-
ar 4 sveedinu 1 a.m.k. 60 ar, 4samt
Hofoa, skapa vali bessu sogulegan
bakgrunn til pess ad gotur & svaed-
inu geti borid nofn fyrstu kvenna i
borgarstjérn.“

Nafnanefnd gerdi pad einnig
ao tillogu sinni ad samhlida hefo-
bundnum gétunafnaskiltum yroi
sampykkt ad koma fyrir upplys-
ingaskiltum med fullu nafni hverr-
ar konu, feedingar- og dédnardri og
aletrun sem minnti 4 tilefnio.

Briet og Skiili deila gotu

A midvikudag gekk breytingin i
gegn med uppsetningu merkinga,
Briet feer austurhluta Skilagotu
fra Snorrabraut a0 Hofdatini og
deilir pvi gétu med Skula fégeta.
Hofoatin kemur { hlut Katrinar og
heitir Katrinartdin. Pérunn tekur
vi0 Skudlatdni og Seetun vikur fyrir
Gudrdnartini.
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Asics - Gel Cumulus 13 (Fast lika i sudrtu)  Asics - Gel Nlimbus 13
Domu hlaupasker - Stardir: 35,5-37 Herra hlaupaskor - Stzrdir: 42-47 \
Upphaflegt verd: kr.32.990 Upphaflegt verd: kr.32.990
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Asics - GT-2160 . . Adidas - Response Cushion 20 m Adidas - Response Cusiun 20w Adidas - Superstar Lite JBling
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Upphaflegt verd: kr. 25.990 Upphaflegt verd: kr. 24.990 Upphaflegt verd: kr. 24.990 Upphaflegt verd: kr.14.990
Outlet verd: kr.15.995 Outlet verd: kr.14.995 Outlet verd: kr.14.995 Outlet verd: kr. 8.995

Adidas- IO TRRTFJ Nike - JR Mercurial Uictory 1IFG Adidas - Superstar K Nike - Nike Go BTU Nike - Sunray 9

Gervigrasskor - Stardir: 36-38  Takkaskor - Stardir: 32-40,5 Gotuskor - Stardir: 28-38 Barnaskor - Stardir: 20-35 Barnasandalar - Stardir: 21-26
Upphaflegt verd: kr.12.990 Upphaflegt verd: kr.13.990 Upphaflegt verd: kr.14.990 Upphaflegt verd: kr. 5.990 Upphaflegt verd: kr. 4.990

Outlet verd: kr. 7.995 Outlet verd: kr. 8.595 Outlet verd: kr. 8.995 Outlet verd: kr. 3.595 Outlet verd: kr.2.995
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FRETTABLAPID

FJIOGUR AR FRA EFNAHAGSHRUNI - FJORPA GREIN

Haftabuskapur i

kjolfar hruns

P6 mikid vatn hafi runnid til sjavar { efnahagsmalum fslands 4 sidustu fjsrum drum, p4 er pjédin enn { héftum. Gengi krénunnar
hrundi med falli islenska fjarmalakerfisins, og eftir mattlausar tilraunir vid ad nd stjorn 4 malunum voru gjaldeyrishoft sett a.

tundum er reett um hrun

fjarmélakerfisins, dagana 7.

til 9. oktéber 2008, og hrun

krénunnar sem tvo adskilda

atburdi. Pad er umdeilan-

legt ad svo hafi verid, ekki
sist i 1jési pess med hvada augum
alpjodamarkadir voru farnir ad horfa
til Islands um 4ri &4dur en allt hrundi.
»Islendingar gerdu sér ekki grein fyrir
pvi ad landid var { reynd ordid ad vog-
unarsj6di,” segir { grein hins virta
bladamanns Michaels Lewis, med fyrir-
sogninni Wall Street on The Tundra
(Wall Street { fredmyrinni), sem birt-
ist 1 Vanity Fair og fjalladi um hrun
islenska fjarmalakerfisins.

Rautt ljos

I augum fjarfesta & alpj60amoérkudum
var Island ordid ad einni samfelldri
aheettu. SKkipti pa engu hvort raett var
um Glitni, Kaupping eda Landsbankann
i bvi samhengi. Oftast var horft til
landsins 1 heild og 6jafnveegisins sem
blasti vid, fremur en einstakra batta.
Par sem bankakerfid var ordio teeplega
tifalt steerra en arleg landsframleidsla
og teplega attatiu présent skuldbind-
inga bankanna voru { annarri mynt
en kronunni, pa var heildarmyndin
fremur heettumerki en sértaek atrioi.
betta birtist sem rautt 1jés 4 alpjéda-
morkudum, einkum sidustu manudina
fyrir hrun fjarmélakerfisins. Oll sund
voru lokud. Neyodarédstand skapadist {
kjolfario.

«Enn eitt ruglid”

Kroénan var i frjalsu falli pegar mest
gekk 4 og ekkert gat stoovad fallid,
al pvi er virtist. Sedlabankinn sendi
fra sér tilkynningu 7. oktéber, pegar
neydarlogin hofou verid sampykkt &
Alpingi, par sem sagdi ad gengi krén-
unnar hefdi verid fest midad vid visi-
toluna 175. ,,Sedlabanki Islands hefur
a0 fengnu sampykki forsaetisraoherra
akvedio ad eiga vidskipti 4 millibanka-
markadi i dag 4 gengi sem tekur mid
af gengisvisitolu 175, sem samsvarar
um 131 krénu gagnvart evru,” sagoi i
tilkynningu vegna pessa. Petta gekk
ekki. Innan sélarhrings vard pad 1jést.
Kroénan hélt 4fram ad falla, enda alls-
herjarvantraust & mérkudum gagnvart
Islandi.

I skyrslu Rannséknarnefndar Al-
bingis er haft eftir Pérarni G. Péturs-
syni, niverandi adalhagfraedingi Sedla-
bankans, ad yfirlysingin um fastgengio
hefdi verid ,,enn eitt ruglio“. Eftir 4 ad
hyggja téku bessar tilraunir Sedla-
bankans mid af efnahagslegu neydar-
astandi sem hafdi skapast, raunar
ekki adeins 4 Islandi heldur alpj6dlega
somuleidis. I bk Hanks Paulson, On
The Brink (A brininni), fyrrverandi
fjadrmélarddherra Bandarikjanna,
lysir hann atburdum sem attu sér stad
i Bandarikjunum & sama tima, i byrjun
oktéber 2008, bannig ad einhverjum
klukkustundum hafi munad ad atvinnu-
leysi { Bandarikjunum hefdi ordid um
30 présent 4 innan vio viku, allt fjar-
malakerfi landsins stodvast og almenn
oreida skapast 4 gotum borga. Inngrip
sedlabanka & sidustu stundu bjargadi
pvi ad hjoélin héldu afram ad sndast,
préatt fyrir erfidleika.

Kroniskt vandamal

Kynning fyrir fjolmidla
17. september 2012

Valkostir islands i
gjaldmidils- og geng

SEDLABANKASTIORI Spurningar um framtidarskipan i gjaldmidlamalum pjodarinnar hafa verid i brennidepli undanfarin misseri. Sedlabanki
Islands kynnti riflega 600 sidna skyrslu um valkosti i pessum efnum til framtidar litid, 17. september sl. Par voru kostir og gallar ymissa leida,
sem mogulegar eru, metnir. Mar Gudmundsson sedlabankastjori sést hér skommu a8ur en kynning & skyrslunni for fram, i hisakynnum Sedla-
bankans.

i hoft

Hrun krénunnar var ad pessu leyti ekki
aodskilid fra hruni fjarmalakerfisins,
heldur frekar samofid einsteedum
atburoum & fjarmalamorkudum hér
4 landi og erlendis, enda rédst gengi
hennar af frjadlsum fjarmagnsflutn-
ingum. I névember var gripio til pess
al setja 4 gjaldeyrishoft og voru pau
hluti af efnahagsaaetlun Alpjéoagjald-
eyrissjodsins og islenskra stjérnvalda.
Hoftin attu ad koma i veg fyrir veru-
lega erfidleika i tengslum vid greidslu-
jofnud Islendinga og hofdu pad ao
markmioi ad studla ad stodugu gengi 4n
bess ad treyst veeri um of & vaxtataekio.
Haftabuskapur hefur fra bessum tima
verid hluti af daglegu lifi Islendinga.
Tiu manudum eftir ad hoftin voru sett
4, 1 4gutst 2009, kynnti Sedlabankinn
aform um afnam hafta. I daetluninni
eru talin upp nokkur meginatridi sem
purfa vera fyrir hendi svo afndm hafta
sé mogulegt.

Hin mikilvegustu eru, sam-
kvemt gognum Sedlabanka Islands,
bj6dhagslegur stodugleiki og bar
med talid triverdugar adgerdir til
ad tryggja sjalfbeer rikisfjarmal,
minnkandi verdbdlga, traust fjar-
malakerfi og naegilegur gjaldeyris-
fordi. Annad vandamadl er ad meta
hversu mikill fjadrmagnsflétti er lik-
legur til pess ad fara tr islenska fjar-
malakerfinu vido afnam hafta, med til-
heyrandi veikingarahrifum & gengi
krénunnar. Samkvaemt sidustu opin-
berum gégnum Sedlabanka Islands,
sem birt voru i fjarmalastoougleika-
riti bankans S. oktéber sl., er kvikt
fjarmagn aflandskrona i eigu ttlend-
inga, sem er ekki sist tilkomid vegna

vaxtamunavidskipta fyrir hrun fjar-
malakerfisins, talid nema um 420
milljordum islenskra kréna. Detta
fé hefur oft verid nefnt hengja afla-
ndskréna (overhang) sem geti fario
snogglega tr kerfinu, med alvarlegum
ahrifum fyrir hagkerfid. Alpj6dagjald-
eyrissjodurinn telur petta fé nema um
23 présentum af arlegri landsfram-
leidslu Islands, eda sem nemur 372
milljoroum kréna, sé mid tekid af
arlegri landsframleidslu i fyrra.

Azetlun Sedlabankans hefur ekki sist
midad ad pvi ad minnka pessa fjarhaeo,
og telur bankinn ad si vinna hafi pegar
skilad drangri, b6 erfitt sé ad meta
med ndkveemum heetti hversu mikill
arangur hafi nadst.

Hoftin ekki ad fara

N1 fjérum arum eftir ad gjaldeyris-
hoftum var komid 4 er alls 6vist hve-
neer mogulegt verdi ad afnema hoftin,
og er afram einblint & ad dherslan
verdi 4 ad meta adsteedur sem fyrir
hendi eru 4 hverjum tima, med tilliti
til pess hvort afndm hafta sé mogu-
legt. Arnér Sighvatsson adstodarsedla-
bankastjori lagdi aherslu & pad atrioi &
fundi um fjdrmalastodugleika S. okt6-
ber, rikisfjarmalin yrou ad vera komin
a réttan kjol fyrir afnam hafta. Pao
veeri einna mikilvaegasta forsendan,
bar sem hoftin hefou { reynd pau dhrif
nu ad fjarmagnskostnadur rikisins
veeri minni en hann veeri annars, og
bad veeri viobidid ad 1antokukostnadur
rikisins og islenskra fyrirtaeekja myndi
heekka vio afndm hafta, { pad minnsta
timabundid. Pess vegna skipti miklu
mali a0 vera med sjalfbeeran rikis-
rekstur.

1.478

i MILLJARPAR
i voru inni & inn-

i lansreikningum

i jislenska fjar-

: malakerfinu i lok

i agust & pessu ari,
i samkveemt t6lum
i Sedlabankans.
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: MILLJARDAR

i voru inni & innlans-

i reikningum lifeyris-

i sjodanna i 4gust, en
i sambeerileg tala var
i sj6 milljardar arié

i 2007, pegar penslan
i var sem mest.

STYRI-
VEXTIR

i voru haekkadiri 17,5
i prosent a svipudum
: tima og gjaldeyris-

i hoftin voru sett.

 STYRI-

FRETTABLADID/VALLI :

prystingurinn eykst

Innan haftanna, i fébreyttu fjar- :
festingaumhverfi, er haetta 4 pvi ad
eignavero verdi bjagad. A petta hefur :
Sedlabankinn bent { ritum sinum, m.a. :
Peningamdlum. Sérstaklega eru bad :
lifeyrissj6dirnir sem geta lent i vand- :
reedum med a0 avaxta fé sjodsfélaga,

- VEXTIRNIR

i standanai5,75

i prosentum og likur

i standa til pess, sam-
¢ kveemt yfirlysingu

¢ Peningastefnu-

i nefndar Sedlabanka

i Islands, ad peir

i haekki & naestunni.

pbar sem féir kostir koma til greina, :
bar sem nyfjarfesting erlendis er ekki

méguleg. Sem deemi um erfidleikana, ba :
hafa sj6dirnir verid med & bilinu 150 til
180 milljarda 4 innlansreikningum und- :
anfarin tvo ar, sem avaxtast 1itid sem :
ekkert. Eftir pvi sem lengri timi lidur :
innan hafta pa eykst prystingurinn 4 :
afndm beirra fré innlendum fjarfestum. !

I bessu umhverfi getur eignaverd bjag- :

ast og bannig getur teiknast upp folsk
mynd af stoou efnahagsmala.

Politiskar deilur
Eftir hrun hafa pdlitisk atok um gjald-

. Haftabu-
. skapur
- hefur frd

midlamalin og peningastefnu hardnad :

nokkud. Undirliggjandi eru par ekki :
sist 4&tok um hvort Islandi eigi a0 verda :

hluti af Evrépusambandinu og taka upp

pessum
! tima verio

evru. Hvad sem lidur stefnumérkun i

i peningamalum til framtidar og hug-

myndum um upptéku alpjédlegrar !

myntar, bé er krénan gjaldmidill Islend-
inga og verdur afram. I pad minnsta
naestu arin, sem einkennast munu af

dframhaldandi tiltekt eftir hrunid sem

leiddi til haftabiskapar.

Magnus
Halldérsson
magnush@365.is

¢ hluti af
. daglegu lifi
 [slendinga.

Gylfi Magnisson, désent og fyrrum efnahags- og vidskiptaradherra skrifar

T slenska krénan hefur 6neitanlega leikid stort

hlutverk i sviptingum undanfarinna ara. Fall
kréonunnar geroi fjarhagslegt tjon vid hrun fjéar-
malakerfisins arid 2008 mun meira en ella og var
helsta skyringin 4 pvi ad kaupméttur sveifladist
meira hérlendis en annars stadar. Hin mikla kaup-
mattarryrnun atti svo sinn patt { pvi ad magna upp
skuldavanda heimila. Krénan leiddi okkur jafn-
framt i gjaldeyrishoft, eitt landa { okkar heims-
hluta. Pannig hefur krénan synt skuggahlidoar
sinar skyrt og greinilega undanfarin ar.

bvi verdur hins vegar ekki heldur 4 méti meelt
a0 gengisfall krénunnar hafdi einnig pau jakveedu
ahrif a0 beina kaupum landsmanna 4 vérum og
bjoénustu { auknum meeli { 4ttina ad innlendri
framleidslu i stad innfluttrar. Pad hefur skipt
miklu og skyrir ad einhverju leyti hvers vegna
samdrattur landsframleidslu vard b6 ekki meiri

en raun ber vitni. Pad 4 lika sinn péatt i pvi ad
atvinnuleysi minnkar nq tilt6lulega hratt og hag-
vOxtur er meiri en bjartsynustu menn pordu ad
vona fyrir fjérum arum.

Dessi saga dregur dgeetlega fram suma af kost-
unum og géllunum vid ad hafa sjalfsteedan gjald-
midil i orhagkerfi eins og pvi islenska.

Sogulega hefur 1ifid med krénunni almennt
verid pyrnum strad. Krénan hefur verid 6stooug-
asti gjaldmidill 1 okkar heimshluta, hvort heldur
horft er til gengis eda verdlags. Gagnslaus utan-
lands og beer atvinnugreinar innanlands sem hafa
getad komist hja pvi ad nota hana hafa almennt
gert bad. Pannig nota helstu atflutningsatvinnu-
vegir Islendinga krénu mjog litid.

Framtio bessa gjaldmidils er mjog 6lj6s. Sedla-
bankinn dré agaetlega fram pa kosti sem vid
eigum i gjaldmidlamalum i nydtkominni skyrslu,

sem ekki verdur reynt ad rekja hér { sméatrioum.
Valkostirnir eru pé tiltolulega einfaldir. Annad
hvort holdum vid krénunni - vonandi med betri
arangri en undanfarna 4ratugi — eda vio tokum
upp evru.

Kostir og gallar vid evruupptoku eru ad hluta
bekktir en 6vissan 4 evrusvaedinu fleekir éneitan-
lega malid. A0 pvi leyti erum viod b6 1 dkjésanlegri
stoodu. Vid purfum ekki ad dkveda hvort vid tokum
upp evru fyrr en eftir nokkur 4r, eigum bess
raunar ekki kost fyrr. P4 mun veentanlega hafa
skyrst hvernig evrusamstarfinu verdur hattad i
framtidinni og hve vel tekst ad vinna dr ndver-
andi vanda. P4 verdur haegt ad taka 4kvordun um
pad hvort vid viljum taka upp annan gjaldmidil &
réttum og pekktum forsendum. Pangad til sitjum
vid uppi med krénuna hvort sem okkur likar betur
eda verr.
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Kynningarbla6 Matarzedi, hreyfing,
askoranir, bindindi, streita, dekur og spa.

Upphafsmenn og stjérnendur
Meistaramanadarins. Fra
vinstri, Jokull S6lberg Auduns-
son, borsteinn Kari Jénsson
og Magnus Berg Magnusson.

ktéber er Meistaramdnudur. P4
O skorar folk sjalft sig a h6lm og setur
sér dkvedin markmio og reglur sem

pad fylgir eftir { heilan ménud. Upphafs-
menn Meistaramanadar eru Porsteinn Kdri
Jénsson og Magnus Berg Magnisson sem
voru badir { hdskélandmi { Kaupmanna-
hofn begar eir skipulogou fyrsta Meistara-
ménudinn arid 2008. P4 voru patttakendur
einungis tveir, peir sjalfir. Porsteinn segir
kveikjuna hafa verid pa ad peir voru ungir
menn sem skemmtu sér vel um helgar en
vildu gjarnan nd fastari tokum & naminu.
,Vid byrjudum tveir og sidan dkvadum vid
a0 skora 4 félaga okkar pannig ad hépurinn
taldi um 20 manns 4ri sidar. Eftir pad byrj-
udum vio med litla bloggsidu og pé jokst
fjoldinn mikid og 4ri sidar var hépurinn
um 200 manns. [ fyrra var svo éllum gefinn
kostur & patttoku og moérg pusund manns
téku pétt en pa vorum vid fluttir til fslands.”

Meginmarkmid 4taksins er ad ségn Por-
steins a0 fé folk til ad lita { eigin barm og atta
sig 4 pvi hvernig bad getur sjalft ordid besta
utgafan af sjalfum sér. ,Vio hvetjum batt-
takendur til ad taka 4 dkvednum pattum, til
deemis heilsu, hreyfingu og andans mélum

MYND/ANTON

Skora sjaltan
sig & holm

Meistaramanudur hefur fest sig i sessi hérlendis en pusundir

taka patt i honum. Patttakendur setja sér sjalfir eigin markmio
og reglur. Margir fara vel ut fyrir peegindarammann.

en adallega snyst petta um hvernig félk
getur ordid sin eigin fyrirmynd.”

A0 sogn Porsteins er algengt ad pétt-
takendur heetti ad drekka og reykja tébak
pennan ménudinn, geri rétteekar breytingar
4 matarraedi sinu og hreyfi sig meira. , Pannig
byrjudum vid lika & sinum tima. Manudurinn
snyst lika um ad vakna fyrr 4 morgnana og
koma einhverju i verk 4dur en rutina dagsins
hefst. En fyrst og fremst hvetjum vio f6lk til
a0 skoda hvad pad vill sjalft koma i verk. Pad
getur verid mjog fjolbreytt, til demis ad lesa
meira, margir listamenn birta verk sin dag-
lega i oktéber, sumir nota tannprad 4 hverjum
degi og adrir heimsakja eda hringja i foreldra
eda afa og Gmmu oftar. Pad eru pessir litlu
hlutir sem gleymast oft { amstri hversdags-
ins.

Porsteinn segir vinseldir sidustu dra ad
vissu leyti hafa komid peim 4 6vart, en p6
ekki alveg. ,,Okkur finnst alltaf jafn ahugavert
hvad mikio af félki vil taka patt. En pegar vid
hugsum ut 1 petta kemur petta okkur i raun
ekki svo mikid 4 6vart pvi okkur fannst vid
purfa petta sjalfir a sinum tima. A0 pvi leyt-
inu komu vinseldirnar okkur ekki a dvart og
pad er gaman ad sja hversu margir taka patt.

Tekist a vio nyjar askoranir

Meistaramanudurinn er goéour timi til ad hugsa um heilsuna. Margir patttakendur profa nyja hluti & pessu timabili sem
seinna verda hlutar af daglegri rutinu peirra. Flestir heetta ad drekka, taka mataradio i gegn og hreyfa sig meira.

i ar er grafiski honnudurinn

Hjalti Axel Yngvason sem
tekur nd pétt pridja 4rid { r60. Hann
segir erfitt ad skorast undan
dskoruninni enda taki margir
vinir hans og fjélskyldumed-
limir batt. I &r er 4fengid
hvilt { oktéber eins og
venjulega en nu
hef ég einnig
heett ad drekka
kaffi, te og adra

Einn fjlmargra pétttakenda

koffindrykki. Svo
reyni ég ad borda hollan mat,

svo kallad steinaldarfeedi, par sem
sneitt er til deemis fram hjd unnum

VITAMIN

kjotvorum og ekki neytt hveitis og
sykurs svo demi séu tekin. Eg set
mér einnig alltaf pad markmid ad
ganga 4 fjogur fjoll { pessum man-
udi og er nu pegar
blinn ad ganga
4 eitt fjall og tek
annad um helgina.”
Hjalti segist taka

4 sobmu pattunum
ar eftir &r en hann
préfi pé alltaf
eitthvad nytt 1
hverjum Meist-
aramanudi. ,Kaffi-
bindindid er nytt { &r og sidan
profadi ég crossfit ntina { oktéber.“

Ménudurinn hefur fario vel af stad
{arhj Hjalta en hann segir dtakio
ganga betur med hverju drinu sem
lidur. ,Madur er farinn ad hugsa
um petta einum til tveimur man-
udum fyrr. Sidan hafa malin préast
pannig ad ég er farinn ad tileinka
mér margt sem ég tek mér fyrir
hendur { Meistaramdnudinum {
daglegu lifi. Adur en ég t6k patt {
fyrsta sinn stundadi ég til deemis
enga skipulagda likamsreaekt en
nd er hin hluti af daglegri riatinu
minni. Pannig er Meistaramén-
udurinn 4geetis timi fyrir félk til
ad hugsa almennt um heilsuna og

taka skref1 4tt ad betra liferni.” iskur hénnudur.

HAMARKS UPPTAKA

,Kaffibindindid er nytt i &r og sidan préfadi ég crossfit,” segir Hjalti Axel Yngvason, graf-

MYNDNVILHELM

GMP VOTTAD

www.nowfoods.is
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10 HOLLRAD FYRIR
MEISTARAMANUD

1. Skrifadu markmidin pin nidur
og hengdu & isskapinn eda ein-
hvers stadar par sem pu sérd pau
& hverjum degi.

2. Ekki setja pér of moérg mark-
mid. Hafdu markmidin skyr og
raunheef. Akveddu til deemis
hvenaer pu atlar ad klara hvert
markmid svo pu frestir pvi ekki
ut allan manudinn.

3. Fadu vini og fjolskyldu

med fra upphafi. Pad er miklu
audveldara og skemmtilegra ad
vera med marga med sér { lidi {
Meistaramanudinum.

4. Ef pu atlar ad breyta matar-
20inu, skipuleggdu pé vikuna
vel og kauptu i matinn fyrir
vikuna. Pad getur verid erfitt ad
standast freistingarnar svangur f
budinni.

5. Heettu a0 ,snooza"! Stilltu
vekjaraklukkuna fyrir alla vikuna
og stattu vid pad fré fyrsta degi.
Ef fyrsti dagurinn er erfidur pa er
bara audveldara ad sofna fyrr um
kvoldio.

6. Ef pu gleymir pér einu sinni,
ekki lata pad eydileggja allan
manudinn. Byrjadu strax aftur.

7. Brostu til folksins { kringum
pig, ageetis vani.

8. Ekki setja pér bara mark-
mid tengd heilsuraekt. Notadu
teekifeerid og teekladu pad sem
pu hefur alltaf stlad ad gera en
hefur af einhverjum 4staedum
frestad.

9. Komdu pér Ut ur peeginda-
hringnum (e. comfort zone) og
lzerdu eitthvad nytt. Skradu pig
4 ndmskeid eda gerdu eitthvad
sem pu hélst alltaf ad pu geetir
ekki.

10. Lifdu afram eins og meistari.
Taktu pad besta Ur Meistaraman-
udi med périnn { hina man-
udina. 31 dagur er négu langur
timi til ad bua til hefd.

Sleemar fréttir stressa
konur meira en karla

Magn stresshormona eykst i likama kvenna pegar peer lesa neikvaedar fréttir i fjol-
midlum, til deemis fréttir af mordum, en lestur slikra frétta virdist ekki hafa sému dhrif
4 karla. Petta eru nidurstodur kanadiskrar rannséknar sem nédi til sextiu patttak-
enda 4 aldrinum 18 til 35 4ra. Nidursté0urnar voru birtar 4 vefnum www.plosone.

org pann 10. oktéber.

Vid aukid stress virtust konurnar einnig syna meiri viobrégo i 60rum streitu-
valdandi adsteedum en karlarnir. Visindamennirnir segja nidurstoournar syna
yheillandi“ mun & kynjunum og veltu fyrir sér hvort konur geti verid heefari fra
natturunnar hendii ad skilgreina 6gn gagnvart afkvemum sinum, sem hafi
4hrif 4 pad hvernig peer bregdist vio stressi. P4 sé einnig dhugavert ad konur
skuli vera méttaekilegri en karlar fyrir streituvéldum en lifi b6 ad medaltali
lengur en karlar. T pvi hvernig stress virdist ekki hafa sleem 4hrif 4 hjarta og
@0akerfi kvenna geeti pvi falist lausn 4 miklum heilsufarsvanda { heiminum.

Adrir sérfreedingar benda 4 ad rannséknin hafi ekki ndo til négu margra ein-
staklinga til ad heegt sé ad draga af henni dlyktanir.

Fréttina md lesa 4 www.bbc.co.uk.

"

100%
HEILSA

Njottu
AlphaDaily a
hverjum degi!

Margnota leesing:
Vandadur
postulinstappi
med spennu ur

ry&friu stali Sidan ég for ad drekka AlphaDaily daglega
finn ég ekki fyrir bjug. Eg er lika laus vid slen
sem hadi mér stundum seinnipart dags.
Mary Lind J6hannsddttir
grunnskélakennari
Umbudir:
Glerflaska,

Eftir ad hafa neytt AlphaDaily i nokkra
manudi er ég laus vid magadpaegindi sem
ég pjadist af og meltingin er mun betri.
Svo hef ég alltaf haft vidkveema hud en
hun er ekki eins purr pegar ég drekk
AlphaDaily daglega.

endurnytanleg
og umhverfisveen

Bjérn Ingi Stefdnsson

Innihald: Kriunesbondi

Lifreent villibloma

hunang, “Mother” ) o o

eplaedik, lifreen HUn moédir min rddlagdi mér ad

krydd drekka mikid magn af AlphaDaily
a stuttu timabili. Eg drakk heil
6skop og viti menn, ég losnadi
endanlega vid pursabitid pvi
AlphaDaily mykti alla vodva.

Merkingar: Einnig slé drykkurinn & svengdar-

Midi prentadur tilfinningu og hef ég pvi grennst.

a endurunninn Jén Armann Steinsson

pappir hénnudur og rithéfundur
Eg tek AlphaDaily med mér i golf
pvi drykkurinn er orkugefandi.

) AlphaDaily hefur mjog jakvaeda
AlphaDaily: virkni og g6 ahrif 4 meltinguna.
100% heilsuvara Srn Jénsson
sem bragd er ad sjukranuddari

Meeli eindregid med
neyslu pessarar
heilsuvoru.
Hallgrimur b. Magnusson

Framleidandi: hpHeilsa ehf. lseknir

s: 555 2122 www.hpHeilsa.is

Utsolustadir:  Hagkaup, Iceland, Vidir, Fjardarkaup, Kostur, Melabudin, Heilsuhsid, Lifandi markadur, Gardheimar, Blémaval.

Haegt er ad skila tomum floskum og fd dfyllingu hja Hpheilsu ehf, Smidjuveg 38 (raud gata) Képavogi.

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000 Umsjénarmenn auglysinga: Sverrir Birgir Sverrisson, sverrirbs@365.is, 512-5432Abyrgdarmadur: Jon Laufdal.
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SOGULEG SAFNAHELGI

Soguleg safnahelgi verdur um allt Nordurland vestra um
helgina, fra Bordeyri i vestri til Hofséss i austri. Opid
verdur fra 12 til 18 og bodid verdur upp a fjolbreytta dag-
skra par sem allir aettu ad finna eitthvad vio sitt haefi.

Enn er timi til a0 laga stoouna ef pu att erfitt
me0 a0 fylgjast meo i skélanum. Vid bjooum pér

NAMSADSTOD

til 20 na tokum a namsefninu.

Nemendapjonustan sf  www.namsadstod.is s. 557 9233

'm:*

a Facebook .:.a

CHEENSTDNEI@
KAPURNAR KOMNAR

"BERNHARD

LAXDAL

Laugavegi 63 « S:551 4422

Leyfishafanamskeid
leigubilstjora

Med visun til laga nr. 134/2001 um
leigubifreidar, gengst Vegagerdin fyrir
rekstarleyfisnamskeidi fyrir
leigubilstjéra i Okuskoélanum i Mjédd
dagana 22. til 30. oktober n.k.
patttaka tilkynnist fyrir 18. oktéber
til Okuskolans i Mjodd i sima
567 - 0300

P 4

K 9))
Y 4
VEGAGERDIN 1
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W,VIETNAM
MARKET

[ALLT'FYRIR

DASAMLEG TILVERA

KJANALEG UPPGOTVUN bPad er kominn nyr strdakur i heiminn. Hann heitir Oli-
ver og lidur dalitio 60ruvisi en 60rum. Rétt eins og skapara hans, okkur til gooa.

i sjoppu og kaupa mér appelsin,

eins og afi gerir alltaf. Sidan mundi
ég fara i sumarbustadinn til mmu og
hitta alla fjolskylduna yfir grillmat og
spilum. Eg sakna allra svo 6skop mikid,*
segir Birgitta Sif, teiknari og barnaboka-
hofundur, buasett 1 Lunddnum.

Birgitta hefur mestan part sevinnar
bid i utlondum, lengst af i Bandarikj-
unum, en eyddi 6llum sumrum 4 Is-
landi. Han flutti nylega til Englands fra
fslandi med manni sinum Borgbéri As-
geirssyni og bléminu peirra Séleyju Sif.

JIsland hefur alltaf att sérstakan stad
i hjarta mér enda erum vid dugleg ad
heimsaekja klakann,* segir Birgitta.

[ vikunni kom 1t 4 Islandi, i Banda-
rikjunum, Englandi, Tyrklandi og Pyska-
landi barnabékin Oliver sem er fyrsta
bok Birgittu. Pad er rétt byrjunin &
heimsreisu Olivers sem lidur dalitid
60ruvisi en 6drum.

Ef ég veeri 4 [slandi mundi ég fara tt

BJOPUM UPP A
HEIMSENDINGU

,Hugmyndin kviknadi pegar ég var
i meistaranami vid Cambridge School
of Art & Englandi. Pad var dasamlegur
timi pvi i sk6lanum fann ég sjalfa mig
i fyrsta sinn og fannst ég uppgotva til-
veruna upp a nytt,“ atskyrir Birgitta.

»Mér hafdi atid fundist ég 6druvisi
en adrir en i skélanum fann ég f6lk sem
var 6druvisi & sama hatt og ég sjalf.
Eg eignadist vini sem hugsudu eins og
hofdu dhuga & bvi sama,” segir Birgitta
og rifjar um minnisstaett augnablik med
samnemendum sinum i Cambridge.

,Einn daginn leit ég i kringum mig og
uppgo6tvadi ad vid h6fdum setid tim-
unum saman og raett um gaedi mismun-
andi strokledra. Kjanalegt kannski, en &
peirri stundu gerdi ég mér grein fyrir ad
ég hafdi fundid vini fyrir lifstid,” segir
Birgitta hleejandi. Hin segist hafa hitt
manninn sinn um svipad leyti.

,Pegar ég hitti Borgpor var eins og
vid hofdum alltaf pekkst og & margan

HUGMYNDARIK

OG LUKKULEG

Birgitta er med morg
jarn i eldinum. Han
skrifar og teiknar eigin
barnabaekur, kaflabaekur
fyrir adra, gerir teikn-
ingar fyrir timarit og
heldur fyrirlestra fyrir
listnema. ,Alla daga er
ég med augun opin i leit
ad nyjum aevintyrum og
hugmyndum ad ségum.”

W FRAMHALD A SiBU 2

Opid:

man - fost KI. 11 - 21
lau - sun KI. 12 - 21
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pjonustu i formi vidtala og umfjallana asamt hefdbundnum auglysingum.
Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal | Honnun: Silja Astpérsdéttir
S6lumenn: Jénina Maria Hafsteinsdéttir, jmh@365.is, s. 512 5473 | Sverrir Birgir
Sverrisson, sverrirbs@365.is, s. 512 5432 | Elsa Jensdéttir, elsaj@365.is, s. 512-5427

: FOLK ER KYNNINGARBLA® sem bydur auglysendum ad kynna vérur og

Erfoataekni, umhverfi
og samfélag

Stok namskeid a svidi erfdataekni sem henta peim sem vilja
efla og dypka pekkingu sina a erfdataekni a einn eda annan
mata.

A ndmskeidunum verdur farid yfir hvad felst i erfdataekni og
hvernig megi nyta pessa teekni i grunnrannséknum, laeknis-
freedi, landbunadi og matveelaidnadi. Logd verdur ahersla a ad
fjalla um malid fra 6llum hlidum og kynntir verda baedi moégu-
leikar og takmarkanir vid beitingu taekninnar.

Hagnyting erfdataekni i landbunadi
fim. 1. nov., kl. 12:30-17:00

Hagnyting erfdataekni i matvaelaionadi
fim. 8. n6v., kl. 12:30-17:00

Hagnyting erfdataekni i heilbrigdisvisindum
fim. 15. nov., kl. 12:30-17:00

Oll ndmskeidin eru haldin hja Lbhi & Keldnaholti i Reykjavik

Fyrirlesarar: Arnar Palsson désent vid Hi, Aslaug Helgadéttir
préfessor vid Lbhi, Eirikur Steingrimsson préfessor vid Hi,
Gudni Elisson préfessor vid Hi, Helga Margrét Palsdéttir sér-
fraedingur hja MAST, Jén Hallsteinn Hallsson désent vid Lbhi,
Magnus Karl Magnusson professor vid Hi, Oddur Vilhelmsson
désent vid HA og Zophonias Jénsson ddsent vid Hi.

Allar nanari upplysingar ma finna a
www.lbhi.is/namskeid

Skraning fer fram a endurmenntun@Ibhi.is

eda i sima 433 5000
Vid erum lika & Facebook - facebook.com/namskeid

FRETTIR = VIDSKIPTI SPORT UTVARP LiFID SJONVARP

HALLDOR
BALDURSSON

UMRADAN
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hatt er Borgbér min Olivia. Lifid getur
verid dasamlegt og allt i einu finnur
madur eitthvad sem madur vissi b6 ekki
ad mann vantadi.*

STREMBID AP SKRIFA BARNABOK
Eftir meistaranam i barnabdkateikning-
um landadi Birgitta samningi vid Walker
Books, einn af steerstu og virtustu
barnabékaitgefendum heims.

,Pad er mikill heidur og adislegt ad
vinna med Walker Books. Eg er byrjud
ad vinna ad naestu bok sem er alveg ny
saga,“ segir Birgitta sem heilladist af
békum strax i barnaesku.

»Soley er einnig bokelsk og heppin
ad fa baekur fra vinum minum sem lika
teikna og skrifa barnabaekur. Eg hlakka
til ad lesa Oliver fyrir Séleyju pegar hiin
verdur ordin négu stér og vonast til ad
geta umvafid hana med eins moérgum
fallegum békum og ég mogulega get.“

Birgitta segir So6leyju oft hafa setid i
fangi sinu pegar hiin teiknadi a loka-
sprettinum vid Oliver.

»,Pad var yndislegt og i minum huga
hjalpadi hin mér mikid po6tt hiin sé enn
of ung til ad hafa alit & b6kmenntum.
Pad er nefnilega mun erfidara en margir
halda ad skrifa barnabék og langur
vegur fra hugmynd ad fullgerdri bok.“

ENSKRI RIGNINGU EKKI BODID
[ dag eetlar Birgitta ad hitta adra teikn-
ara & samkomu barnabdkateiknara.

,Eg hlakka til ad hitta allt f6lkid, sja
ad hverju pad vinnur og reeda hug-
myndir og teikningar yfir g6du kaffi,“
segir Birgitta sem nytur pess einnig ad
fara & litskradugra markadi Lundina.

,Uppahald Séleyjar er ad fara a rélu-
voOll i almenningsgardi hverfisins. Par er
litill dyragardur med heenum, geitum og
hreindyrum en dafurnar eru i uppahaldi
og Uti um allt. Séley iskrar af fjori pegar
htn sé peer,“ segir Birgitta og hleer.

»~Annars finnst mér skemmtilegast
ad vita ekkert hvert vid esetlum. Avin-
tyrin leynast alls stadar i Lundiinum og
gaman ad kynnast nyjum stodum.“

A morgun verdur merkisdagur { lifi
litlu fjolskyldunnar pegar Séley heldur
upp a fyrsta afmeelid sitt.

,pa eetlum vid 1 lautarferd med
g6dum vinum i almenningsgardinn. Eg
krossleg fingur og vona ad enska rign-
ingin elti okkur ekki i afmeelid,“ segir
Birgitta Sif vong6d og brosir.

En atla pau sér ad flytja aftur heim?

,Hver veit hvad framtidin ber i skauti
sér. Eg er ansegd hvar sem er 4 medan
ég hef Séleyju, Borgh6r og blyant i
hendinni.“ m thordis@365.isv

OLIVER

Hér ma sja opnu ar
békinni um Oliver sem
2tlud er 6llum bérnum
til gledi og dnaegju.

LESTRARHESTAR
Maedgurnar Birgitta og
Séley deila einlaegum
adhuga 4 békmenntum
og fégrum teikningum.

HEIMASIPA

BIRGITTU
BIRGITTA.COM

/

i

amtok lifreenna neytenda standa
Sfyrir vidburdinum Lifreent island
- frambod, fr6dleikur og smakk!
i Norraena hiasinu & sunnudaginn, 14.
oktober, fra kl. 12-17. Par munu fram-
leidendur lifreenna matveela hérlendis
kynna afurdir sinar fyrir gestum og
gefa peim ad smakka, auk pess sem
fijolda ahugaverdra fyrirlestra verdur
i bodi um lifreena framleidslu. Svala
Georgsdoéttir, kynningarfulltrii samtaka
lifreenna neytenda, segir uppakom-
una um helgina fyrst og fremst vera
taekifeeri fyrir almenning til ad koma
og sja hvad er i bodi hérlendis pegar
kemur ad lifraent reektudum matvaelum.
»ovona vidburdur er frabzer vettvangur
fyrir islenska framleiendur enda er til-
gangur samtakanna ad bria sambandio
milli neytenda og framleidenda. Vid
viljum kynna fyrir gestum pad frambod
sem er i bodi i dag og um leid koma
& framfeeri freedslu til almennings en
henni er svolitid abétavant p6tt hin sé
ad aukast.”

Lifreen framleidsla hefur aukist mjog
undanfarin &r hérlendis en pratt fyrir
pad stondum vid ndgrannapjédum okk-
ar langt ad baki ad s6gn Svolu. [ Dan-
morku er til deemis budid ad setja i l16g
ad 60% matveela i eldhisum opinberra
stofnana purfi ad vera lifraent vottud.
Danir eru binir ad sja hag sinn i pvi ad
framleida og neyta lifreenna vara.“ Hin
segir stoduna i dag hérlendis p6 vera
jadkveaeda og allt stefni i rétta att. ,Fleiri
og fleiri syna pessu dhuga og atta sig
4 pvi ad lifreenn matur er ekki enn ein

FRANT LOSTAT

ny s6luvaran sem er verid ad selja folki
heldur hinn raunverulegi landbtinadur
sem var til stadar 16ngu 4dur en stor-
idjuframleidslan vard til. Lifreen raektun
er pvi i raun ekkert ny heldur erum vid
bara komin hringinn og pad er pad sem
vid viljum ad {61k verdi medvitad um.*
Svala segir islenska framleidendur
hafa att i basli med ad koma undir
sig fétunum undanfarin ar. beir hafi
meett motbyr fra yfirvoldum og medal
annars ekki fengid styrki fra hinu
opinbera eins og adrir framleidendur
sambearilegra matveela. ,Pad er b6 ad
breytast niina enda er eftirspurnin ad
aukast mikid eftir lifreenum vorum. bad
sem er mikilveegast framundan er ad
hefja framleidslu a lifreenum eggjum,
kjaklingi og svinakjoti sem er pvi midur
ekki haegt ad kaupa hérlendis. Lifreent
er framtidin.“

Norreena hiisid verdur vettvangur lifreennar framleidsu d sunnudaginn. Ahuga-
verdir fyrirlestrar verda { bodi og gestum bodid ad smakka ljiffengar afurdir.

iy

LA T e e

LIFRZENN MATUR
Vidburdurinn er taeki-
feeri fyrir almenning til
ad kynna sér frambod
hérlendis af lifraent
reektudum matvaelum
ad sogn Svolu Georgs-
déttur, kynningarfull-
tria Samtaka lifreenna

neytenda.
MYND/VILHELM

SMAKKAD
Gestum verdur bodid
ad smakka ljuffengar is-

lenskar afurdir.
MYND/UR EINKASAFNI



\DAKOTA ledurséfasett

3%1+1 Litir: Svart og Brunt

£421.000,- |
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L
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TV skenkur Hvitt haglans
Svart gler - Breidd: 180cm
Verd: 109.000,-

TV skenkur Hvitt haglans

Breidd: 240cm Vero: 129.900,-
Breidd: 180cm Verod: 109.000,-

JESSIE TORINO
16.900,- 16.900,-

Skenkur Hvitt haglans
Breidd: 160cm

Verd: 138.000,-

ORION tungusoéfi
Staerd: 300X180

Tilbodsverd: 229.500,-

APOLLO tungusofi HAMPTON tungusdfi

Steerd: 288X198 Steerd: 318X197

Tilbodsverod: 232.203‘,‘-"‘ Tilbodsverd: 248.400,-

Opio man-fos: 10:00 - 18.00 :
Opio um helgina: Lau 10.00-16.00 - Sun: 13.00-16.00

Ego Dekor - Beejarlind 12
S: 5444420 - www.egodekor.is
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auglgsingar

FRETTABLADID

smaar@frettabladid.is / visir.is

Smaauglysingasiminn er opinn alla daga kl. 8-17
Smaauglysingasiminn er 512 5000
Afgreidslan er opin: alla virka daga 8-17

BILAR &
FARATZKI

BMW X5 3,0i. Arg 3/2004, ek 127 P.KM,
bensin, sjalfsk, Ledur, ny heilsarsdekk,
Krokur, omfl, Gott eintak og flottur
umbodsbill, Asett verd 2.890.000.
RNr.150449. Er & stadnum,

100 bilar ehf
bverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardogum 12-16.

www.100bilar.is
. @ Barnabheill
tpd p Save the Children slandi
i L '-t 5,
ME Mg 4 5 AT

SHT ZITT H*liFJ wo'm ije i
BILAHOLLIN

Vol EEYRAA

TOYOTA Highlander hybrid. Argerd 2008,
ekinn 73 P.KM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 5.850.000. Rnr.310636.

M.BENZ MI320 blue tec disel . Argerd
2009, ekinn 43 b.KM, disel, sjélfskiptur.
Verd 9.490.000. Rnr.112000.

Nyja bilahéllin
Eirhofda 11, 110 Rvk.
Simi: 567 2277
opid til kl. 21 a
fimmtudégum.
www.nyja.is

Bilauppbod

bilauppbod.is
Bjéddu i bil
Uppbod a dkutaekjum og 68rum munum
fyrir tryggingarfélog, fiarmodgnunarfélog

og adra adila fara fram alla virka daga.

Uppbodi & pessum bifreidum lykur ad
kvoldi 17. oktober. Sja nanar & uppbodsvef.

MERCEDES BENZ SLK bensin
sj.sk ekinn 112.430 km

MITSUBISHI PAJERO bensin
sj-sk ekinn 107.428 km

VOLKSWAGEN GOLF bensin
sj-sk ekinn 78.019 km

IVECO DAILY - 35C15D disel
beinsk ekinn 46.634 km

DODGE DAKOTA - QUAD
CAB SLT bensin sj-sk ekinn
46.450 milur

MAZDA 2 bensin beinsk
ekinn 190.137 km

Haegt er ad skoda uppbodsmuni alla virka daga fra 8.30-17.00
i husnaedi Kroks ad Sudurhrauni 3, Gardabae.

@ bilauppbod.is

STORA

BILASALAN

Skoda Octavia 2.0 TDi Combi Argerd
2007, ekinn adeins 39p.km! bsk,
alfelgur o.m.fl. Mjog gott eintak sem
er a stadnum! Verd 2.400.000kr.
Radnumer 132910. Sja & www.stora.is

Peugeot 406 Station Disel Argerd 1999,
ekinn 250p.km, bsk. Flott eintak sem
eydir ca 6,5L innanbaejar. Er & stadnum.
Tilbod 490.000kr. Radniimer 132885.
Sja & www.stora.is

Toyota Prius. Arg. 2008, ek. 78p.km,
ssk. Glaesilegur bill sem & stadnum.
Verd 2.590.000kr. Radntimer 153808.
Sja nanar & www.stora.is

Stora bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
Myndeftirlit & plani
http://www.stora.is

bilauppbod.is

parftu ad kaupa eda selja
bil?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par sem
pu getur keypt eda selt bil & einfaldan
og hagkvaeman hatt. Kynntu pér malid.
www.bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krokur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

HOFPABILAR

— par sem bilar weljost

i
FORD Escape XLT choice 4wd
V6. Arg 3/2006, ek 149 P.KM,
bensin, heilsarsdekk , sjalfskiptur.
-UMBODSBILL- i toppstandi. Verd
1.370p lan 890p afb. 22p Rnr.123136.
Skodar lika skipti & odyrari!

DODGE Ram 1500 4wd. Arg 2003,
6manna, ek 104 P.KM, bensin,
sjalfskiptur. Verd 1.450p Vel med farinn
bill Rnr.154508. Skodar skipti & odyraril!

Hofdabilar
Fosshals 27, 110 Reykjavik
Simi: 577 4747
Oskum eftir bilum a soluskra
og a stadinn
www.hofdabilar.is

TOYOTA Rav4. Argerd 2005, ekinn 117
b.KM, bensin, 5 girar. Verd 1.590.000.
Rnr.140145. Flott eintak.

AUDI A6 3.2 new quattro. Argerd 2005,
ekinn 165 b.KM, bensin, sjélfskiptur.
Verd 2.890.000. Rnr.140156.

Ll
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PEUGEOT 407 sw 2.0i. Argerd 2005,
ekinn 120 P.KM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 1.290.000. Rnr.160262. TILBOD
kr: 990.000,-

SUBARU Legacy. Argerd 2007, ekinn
82 P.KM, bensin, sjlfskiptur. Verd
2.590.000. Rnr.100101. TILBOD kr:
1.990.000,-

i e B E

TOYOTA Land cruiser 120 gx. Argerd
2004, ekinn 182 P.KM, disel, sjélfskiptur.
Verd 3.250.000. Rnr.110706. Godur bill.

ASKJA notadir bilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160
www.notadir.is

Frabzer fj6lskyldubill!
Hyundai Trajet arg. 2007, ekinn 101p.
ssk, krokur, nyleg dekk. Asett 1990pus.
Tilbod 1690pus.(yfirtaka lans+550
pus). S:842-3328

Skoda Octavia 1,9 Disel TDI. Sjalfsk.
Ekinn 75. Arg. 2008. M/krok. Verd
2,380 (lan akv. 1,100) skoda skipti & bil
41,000 +. Uppl. 61873074

Opel Corsa 1998. i godu standi, nyir
bremsubordar, barkar og nytt pustkerfi.
Buid ad skipta um oliu og oliusiu, kerti,
loftsiu ofl. Er & g6dum vetrar dekkjum
og ny sumardekk fylgja med.Skodadur
02-2013. barf sma lakkvidgerd. ISK
250.000 Upplysingar i sima 825 7402.

= = S ANRM
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Til s6lu Opel Zafira arg. ,01. Ekinn -171
pus. Verd 500 pus. S. 650 3232.

Til s6lu Peugeot 307 arg ,06 disel. Ek.
91p. Verdhugmynd 1390 p S:6626773
Témas

Toyota corolla 03, 1,4. Ek. 148p. Godur
bill. Asett verd 790p. Tilbod oskast. S.
695-0431/897-7006.

=5 S

Santa Fe ,06. Ek. 82 b. 5 g, ny timareim
ofl. Med krok. Vel med farinn. Asett
verd 1,7 M. S. 825 6669.

Nidurgreiddir
(=1i11FE]s

L Jislandus

sl el andi. 1y - Simi 557 2000

R T
Tilbod & Nissan Leaf rafbilum.
Voru nidurgreiddir i USA med
skattaivilnunum. Fra Kr. 3.500.000
heimkominn  med nidurfellingu
tolla+VSK sem feaest timabundid.
Orkuveitan byrjud ad setja upp
hradhledslustaurana i Reykjavik med
okeypis afyllingu & rafbila! Rafbilar,
Metanbilar, Metanbreytingar. Odyrari
nyjir og notadir bilar fra dllum helstu
framleidendum. Islandus.is - S.
5522000

Suzuki Swift argerd 2005 raudur. Ekinn
100700 km, 5 gira, lykillaus opnun
og start. Loftkaeling og pokuljos.
Alfelgur og nyleg dekk. Verd 950.000
kr. Ahugasamir hafi samband i sima
6630768.

Golf 1.8 comfort ssk fylgja dekk/felgur.
Asett 550 tilbod 420 pus uppl 772
4094.

Allar
smaauglysingar
vikunnar a visir.is

VW POLO 04 mikid endurnyjadur i
toppstandi sk 13 asett v.870.000 tilbod
550.000 pus upl. 6639714

Nissan patrol &rg. 1998, 35"dekk. Ekinn
270 p. km. Nytt hedd, ny timareim.
Filmur i gluggum. Verd 800 pusund.
Ahugasamir hafi samband i sima 663
0768.

Subaru Legacy ,99, ekinn 108 pus. til
solu. Sjalfskiptur, skodadur 2013, god
heilsérsdekk. Verd 550pus. Upplysingar
i sima 698 0955.

Bedford Sl6kkvibill ,62 Er med tank o
deelu sem er gridarlega afkastamikiF,
parf ad yfirfara hann. Verd 350 pasund.
S: 844-5222.

Audi A4 sedan ,03. Ek 122 p. 2L bensin.
Ssk. G6d pjonustu og smurbok. Bill
i godu standi. Vetrardekk. Asett verd
1.290 pus. 500 pus. ahvil. S. 865-2200.

e
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Musso ,99 ekinn 220 pasund,
sjalfskiptur, vel umgenginn og med
topplugu & godum ,32 dekkjum,
nyskodadur. Verd 390 pus. S: 844-
5222.

Impreza WRX 2002. Ekinn 130 pus km.
Ny skodadur. Uppl 820 2345.

Volvo B10,90 litur vel Gt, geeti hentad
sem t.d. feeranlegur vinnuskur eda bud
& hjolum er seetalaus og 30fm stor. S:
844-5222.

S —
BMW 330i, arg. 2003, ek.130 p. Vel
btinn. Sumar+vetrardekk. Toppbill.
Uppl. i s. 899 8989.



Allar
atvinnuauglysingar
vikunnar a visir.is

t - Solufulltriar
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is 512 5426
a v I n n a Hrannar Helgason hrannar@365.is 512 5441

Nudluskalin Skolavordustig 8 leitar ad starfs-
monnum 2 til 3 kvold i viku 4-5 kist i senn

Leitum ad pjéonustulundudum sjalfsteedum
vinnusdmum einstaklingi. Ferilskra sendist a
nudluskalin@gmail.com

STADA FELAGSRADGJAFA [BARNAVERND
HJAFJOLSKYLDU- OG FELAGSSVIDI
REYKJANESBAJAR

ATVINNA | bAD VANTAR FLEIRI A TOPPINN!

Fjélskyldu- og félagssvid Reykjanesbaejar (FFR) auglysir eftir
starfsmanni {100% st606u a skrifstofu FFR.

Vegna aukinna umsvifa og aherslubreytinga purfum vidé ad bata vid okkur

Starfid felst { vinnu ad barnavernd, radgjof vid foreldra og bdrn { framreidslumonnum 0g framreidslunemum a Grllllﬁ, Hatel Sogu
Reykjanesbae, samstarfivid leik-, grunnskéla og adrar stofnanir . i . . o, i . , i
sem tengjast birnum. Vid leitum ad metnadarfullum einstaklingum sem eru tilbdnir til ad leggja sig alla fram i starfi.

Vidkomandi verda ad hafa rika pjonustulund, vera utsjdnarsamir, heidarlegir, hafa gott auga fyrir

M la:
enntun og reyns"a gaedum og vera tilbunir til ad taka petta aukaskref sem parf til ad gera gestinn dnaegodan.

Acskilegt er ad vidkomandi hafi lokid félagsradgjafanami til

starfsréttinda og sé med reynslu a svidi barnaverndar. ‘ . . .. . ., . . , .
FEskilegt a6 viskomandi geti hafi storf { sidasta lagi um A Radisson BLU Hétel Sogu er starfad eftir alpjodlegum stodlum virtrar hotelkedju.

Aramét 2012- 2013, Par er sterk lidsheild sem setur mikinn metnad i fagleg vinnubrogad.

Laun eru skv. samningi Launanefndar sveitarfélaga

og viskomandi fagfélags. Allar nanari upplysingar veitir Jakob Mar Hardarson,

. . veitingastjori Grillsins i gegnum netfangid:
Umsdknum skal skilad rafraent & vef Reykjanesbaejar

. . Jakob.Hardarson@radissonblu.com »
http://reykjanesbaer.is l/)ﬁ[\ vy
Umsoknarfrestur er til 26. oktébernk. i Umsdknarfrestur er til 22. oktéber 2012 og eru umsakjendur a !\
Nanari upplysingar veitir Maria Gunnarsdattir, forstédumadur bednir ad senda umsoéknir og ferilskra & netfangid: SAGA HOTEL, REYKJAVIK

barnaverndar, {sima 421-6700, . Anna.Jonsdottir@radissonblu.com
maria.gunnarsdottir@reykjanesbaer.is

% REYKJANESBER Radisson BLU Saga Hotel e Hagatorg » 107 Reykjavik e island
5 | AR A FLUG §
Q:ai ‘RJEE'I,.-S é
> C,  Sérfredingur i land-
k= Z  upplysingakerfum og
z £, 7 Kkortlagningu vistgerda

f;LAHﬂ‘:

Nattarufreedistofnun islands auglysir eftir sérfreedingi
i landupplysingakerfi til starfa vid stofnunina i
Gardabae vegna kortlagningar vistgerda a islandi.
Sérfraedingurinn verdur radinn til priggja éra med

moguleika & framlengingu starfs. Ko MDU TI L LIBS
St el VID OKKUR

* Fragang landfraedilegra gagna og vistun peirra i
gagnagrunnum

Menntunar- og haefniskrofur: _ TAKNIKENNARI i FRAMLEIDSLUDEILD
* Haskolaprof i landfraedi, liffraedi eda sambaerileg Framleidsludeild Icelandair Technical Services dskar eftir ad rada teeknikennara til starfa.
mem_]tun L. Vidkomandi kemur til med ad sinna eftirfarandi kennslu i starfi sinu:
« bekking og reynsla af landupplysingakerfum,
greiningu og urvinnslu tolfraedilegra gagna og STARFSSVID
framsetningu landupplysinga Teeknikennslu akvedinna ATA kafla fyrir Boeing Teeknikennari mun einnig sinna verkum eins
* Reynsla af uppbyggingu og vardveislu landfraedi- 757-200/300 og Boeing 737-Classic/NG. og MEDA (Maintenance Error Decision Aid),
legra gagnagrunna er naudsynleg . Human Factors (mannlegi patturinn). rannsoknum, endurskrifum & verklagsreglum
* Kunnatta i notkun ArcGis hugbtinadar og pekking & Fuel Tank Safety (6ryggispeettir vegna vinnu framleidsludeildar og 6drum tilfallandi verkefnum.
Erdas Imagine eda sambaerilegum hugbunadi vid eldsneytistanka).
+ Mjog god kunnatta i islensku og ensku er Anti/De-icing (afising flugvéla). H/EFNISKROFUR
naudsynleg Safety Management Systems

Flugvirkjamenntun.

« Sérfreedingurinn mun starfa i alpjodlegu umhverfi e _ , )
Pekking & og reynsla af vidhaldi flugvéla er kostur.

(fyrirbyggjandi 6ryggisradstafanir).
Maintenance Organisation Exposition

. x e Mjog god tolvukunnatta er skilyrdi.
Umsaekjandi parf ad geta hafid storf sem fyrst. (Handbok Part 145 vidhaldsstéévarinnar). GJc'x;Jirgsamskiptahaefileikar. y

. . . . Reglugerdapjalfun vegna Part-145, Part-M, e 5 ; 5
Nanari upplysingar um starfid veita o Pargt-:?l?.r idlfun veg ' ' Sguak‘)g gpnduéyxl?nnugrogé.
Borgb6r Magnusson, forstédumadur vistfraedideildar rumkvaedi og sjalfstaeol.

(borgthor@ni.is) og Sigmar Mettsalemsson,
sérfreedingur (sigmar@ni.is).

Umsokn skal fylgja itarleg starfsferilskra og
kynningarbréf og dskast send til Nattarufraedistofn-
unar islands & netfangid mariafb@ni.is eda a hei-
milisfang Nattarufreedistofnunar islands, Urridaholts-

straeti 6-8, 210 Gardabaer. Umséknir éskast fylltar ut 4 www.icelandair.is/umsokn
(i i ; ' ' ICELANDAIR

Umsoéknarfrestur er til 21. oktéber 2012. eigi sidar en 25. oktober 2012.

Nanari upplysingar veita:
Theodor Brynjolfsson | tbrynjol@its.is
Steinunn Una Sigurdardéttir | unasig@icelandair.is
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\\h VAKI er leidandi fyrirtaeki { pbréun og markadssetningu taeknibnadar fyrir fiskeldi. Nanast oll
framleidsla er seld & erlenda markadi { gegnum umbodsadila eda dotturfyrirteeki erlendis.
\\ VA K I VAKI hlaut Utflutningsverdlaun Forseta islands &ri® 2009. Starfsmenn eru 22 & islandi og
il 12 starfa i dotturfyrirtaekjum VAKA i Chile og Noregi. Sja nanar & www.vaki.is.

Rafvirki / Vélstjori

Vid leitum ad 6flugum lidsmanni til pess ad takast a vid spennandi verkefni med okkur.

Starfs- og abyrgdarsvio:

Menntunar- og haefniskroéfur:
Starfsmadurinn verdur { framleidsluteymi VAKA.

* Rafvirki / vélstjori.
e Tungumal: G6d enskukunnattu og helst eitt skandinaviskt mal.

Helstu verkefni: * Tolvukunnatta: Géd Microsoft Windows-kunnatta.

e Innrétting rafmagns- og styriskapa.
e Lokafragangur f framleidslu.

* Taekniadstod vid undirverktaka.

e Fjarpjonusta vid notendur.

* Vidgerdarpjonusta a verksteedi.

Vid leitum ad jakveedum, vandvirkum, skipuldgdum og ahugasémum
lidsmanni sem getur unnid sjalfstaett.

Nanari upplysingar:

Périr Porvardarson
thorir@hagvangur.is

Elisabet Sverrisdéttir
elisabet@hagvangur.is

Umsoknarfrestur er til og
med 21. oktdber nk.

Umsoknir éskast fylltar ut &
www.hagvangur.is.

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK  SiMI 520 4700

www.hagvangur.is

~
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Fastus pjonar stofnunum og fyrirtaekjum & heilbrigdissvidi, veitingastédum, hételum, stéreldhtisum

og métuneytum, matveelafyrirteekjum og 68rum idnfyrirteekjum. Fastus bydur m.a. vandadar innfluttar
sjukravorur og adrar vorur sem tengjast rekstri heilbrigdisstofnana. Medal radgjafa fyrirteekisins eru
hjukrunarfreedingar, idjupjalfi, liffreedingur, matreidslumeistarar og teeknimenntad félk, sem tryggir
vidskiptavinum & mismunandi svidum 6rugga og faglega pjonustu. Nanari upplysingar & www.fastus.is.

Raogjof og sala 4 heilbrigdisvorum

Solufulltrii starfar a heilbrigdistaeknisvidi sem pjonustar m.a. sjukrahds og heilbrigdisstofnanir,
dvalar- og hjukrunarheimili, rannséknarstofur og sjukrapjalfunar- og endurhaefingarstddvar.

Starfssvio:

* Bein samskipti vid vidskiptavini

e Umsjon med pekktum vérumerkjum
« Oflun vidskiptasambanda

* Asetlanagerd

* Samskipti vid erlenda birgja

Heefniskrofur:

e Menntun a heilbrigdissvidi, s.s. hjukrunar- eda lyfjafreedi
* Reynsla af starfi & heilbrigdisstofnun

* GO0 tolvufeerni

* G60O feerni [ islensku og ensku

» Samskiptaheefileikar

* Araedni og dugnadur

Nanari upplysingar:

Inga Steinunn Arnarddttir
inga@hagvangur.is

Umsodknarfrestur er til og
med 21. oktéber nk.

Umsoknir éskast fylltar ut &
www.hagvangur.is.

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK  SiMI 520 4700

www.hagvangur.is

J

Samkaup hf. er framsaekid verslunarfyrirtaeki sem rekur fimmtiu
smasoluverslanir viésveg@r um landid. Helstu verslanir Samkaupa eru
Nettd, Kaskd, Samkaup Urval og Samkaup Strax.

nettd

d@irt Sy heimilid!

 Samkaup | |

Innkaupastjoéri matvoru

Innkaupasvid Samkaupa éskar eftir ad rada innkaupastjora matvéru.

Innkaupastjéri ber abyrgd & innkaupum, véruvali og verdlagningu og gerir samninga um innkaupsverd

og afhendingu voéru. Innkaupastjéri upplysir stjérnendur verslana um gerda samninga og aherslur i
matvérudeildum fyrirtaekisins.

Starfid er krefjandi og gerir kréfur um heefni og lipurd i mannlegum samskiptum og skipul6gd vinnubrégd.
Hofudstdovar fyrirtaekisins — p.m.t. innkaupasvid — eru i Reykjanesbee.

Starfssvio:

e Innkaup matvéru hérlendis og erlendis

* Samningagerd vid birgja og eftirfylgni samninga

» Skipulagning markadssetningar og voruframsetning f verslunum
* Samskipti vid stjornendur og starfsfélk verslana

* Samkeppnis-, solu- og framlegdargreining

Heefniskroéfur:

* Reynsla af storfum vid innkaup og verslun

* G6o vorupekking og pekking a matvérumarkadnum
* Haldgdd menntun sem nytist { starfinu

Nanari upplysingar:

Porir Porvardarson
thorir@hagvangur.is

Rannveig J. Haraldsdottir
rannveig@hagvangur.is

Umsoknarfrestur er til og
med 22. oktéber nk.

Umsoknir éskast fylltar ut &
www.hagvangur.is.

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK  SiMI 520 4700
www.hagvangur.is

J
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HITTID SVEITARFELAGID OG FYRIRTAKIN i REYKJAVIK &l
PRIDJUDAGINN 16. oktéber kl. 16.30-19.30 {f HORPU

Salur: Silfurberg B

Sérstok athygli er vakin 4 kynningu Stéle Refstie,
bajarstjora 4 sveitarfélaginu Sunndal, kl. 17.00

Innst { fallegum firdi { Mid-Noregi er Sunndal, umvafinn dsnortinni og
fagurri ndcedru. Frabeer stadur fyrir ndtcdruunnendur —og druggt samfélag
med allt sem parf til ad gera hvern dag ad gédum degi. G6d upp-
vaxtarskilyrdi og oruggar adstedur fyrir born, unglinga, folskyldur og
eldri borgara eru mikilvaegustu pettir samfélagsins. Sunndal bydur upp
4 spennandi atvinnutekiferi og vid purfum 4 ad halda fagfélki eins og
pér i krefjandi storf { iolmorgum atvinnugreinum. Islenska verkfradi- og
radgjafarfyrirteekid HRV er nd pegar med starfsemi { Sunndalsora og hér

eru tekiferi fyrir fleiri!

Sendu inn ferilskrd (CV) beint til fyrirtzkjanna fyrir kynninguna og opnadu par med fyrir mégulegt starfsvidtal { Reykjavik. / Lesid ndnar um Sunndal 4 www.sunndal.com / Lesid ndnar um stérf { bodi 4 www.cures.is

BRATSETH & GIKLING ELEKTRO AS
Leidandi rafverktaki { Sunndalsera { sjlfvirkni
og rafldgnum, badi fyrir einkaadila og idnadinn
i Sunndalsera og ndgrenni.

- Verkefnastjérn raflagnir

- Rafvirki GR L

Simi: +47 977 28 000

e-mail: rune.midthaug@bgi.no

www.bgi.no

GRYTNES ENTREPRENGR/

GRYTNES BETONG

Einn stersti adilinn { heildarlausnum 4 svidi
bygginga og lagna, med 85 starfsmenn og héfud-
stddvar { Sunndalsera.

- Verkefnastjéri byggingar/lagnir

- Deildarstjéri

- Framkvemdastjéri

Simi: +47 9753 9234

e-mail: tine.grytnes@grytnes.as
WWW.grytnes.as

HRV ENGINEERING AS

Eitt af 6flugustu verkfradifyrirtekjum { Skandi-
naviu og leidandi 4 svidi EPCM pjénustu 4
Islandi med 4herslu 4 4lidnadinn.

- Rafmagnsverkfredingur/teknifredingur

- Vélaverkfraedingur/teknifredingur

Simi: +47 957 90 671

e-mail: ellert@hrvengineering.no

SUNNDAL VIKARBYRA AS

Rddningaarskrifstofa med starfssvadi { More og

Romsdal og i Ser-Trondelag. Adalskrifstofan er

stadsett { Sunndalsera.

- Hjdkrunarferdingar, tannlaknir

- Idnadarmenn og verk/tzkni/idnfredingar
sérsvid byggingar/lagnir

- Idnadarmenn og verk/tekni/idnfredingar
sérsvid olia/gas

- Fleiri dhugaverd storf { bodi

Simi +47 9540 3050

e-mail: aksel@sunndalvikar.no

www.sunndalvikar.no

STORVIK AS

Leidandi véla/verkfredifyrirteki { héradinu,
bydur upp 4 pverfaglega pjénustu, framleidslu
og verkefni 4 alpjédavisu fyrir 4lidnadinn, oliu
og gas, d4samt vatnsaflsvirkjunum.

- Vélaverkfreding M.Sc

- Verkefnastjora { 4lidnadi

Simi: +47 920 27 000

e-mail: ola.ulvund@storvik.no

www.storvik.no

MAGNE NARUM AS

Virtur jardvegsverktaki med héfudstodvar i
Sunndalsera og verkefni bxdi 4 svadinu sem
og erlendis.

- 2 verkefnastjérar/verkstjérar

- 2 vinnuvélastjérnendur/verkamenn

Simi: +47 90 03 04 20

e-mail magne@naerum.no

simi +47 9066 2634

e-mail gunnar.erik@naerum.no
WWW.Naerum.no

SUNNDAL KOMMUNE

Sunndal sveitarfélagid er med 715 drsverk sem
skiptast 4 fjolmorg svid. Vontun er 4 hefileika-
riku félki til kennslu og heilsuuménnunar/
pjonstu. Lausar stédur eru auglystar jafnédum
4 heimasidu sveitarfélagsins.

Simi: +47 71 69 90 00

www.sunndal.kommune.no

HYDRO ALUMINIUM

Hydro Aluminium Sunndal er eitt staersta og
umbhverfisvenstadlver { Evrépu, oghefur umtals-
verda pydingu { verdmetaskdpun { Mid-Noregi.
Lesid ndnar um tekiferi 4§ www.hydro.com

ABYRGBDARADILI
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intellecta

radgjof =radningar =rannséknir

M Verdbréfamidlun

Hofum verid bedin um ad leita ad reynslumiklum og o6flugum verdbréfamidlara

til ad sinna fagfjarfestum fyrir traust fjarmalafyrirtaeki & h6fudborgarsvaedinu. Adeins

. . . . ; . Sid ila 5
abyrgur einstaklingur med gott tengslanet, sem hefur sannad sig i starfi, kemur til greina. joumua

Nanari upplysingar a www.intellecta.is

108 Reykjavik
Simi 511 1225
www.intellecta.is

Reykjavikurborg

Velferdarsvid

Hjikrunarfraedingur - Seljahlid

Seljahlid, heimili aldradra oskar eftir ad rada hjukrunarfraeding i 80 -100% starf fra 1. desember n.k.

Helstu verkefni eru:

* Almenn hjukrunarstorf

* Gerd hjukrunaraatlunar og skraning hennar
* Framkvaeemd RAI mats

* Tekur patt i adlogun nyrra starfsmanna

« patttaka i préun hjukrunar i Seljahlid

Menntunar og hafniskrofur:

« [slenskt hjtkrunarleyfi

« Ahugi 4 starfi med dldrudum

* Frumkvaedi og sjalfstaedi i vinnubrogdum

* Haefni i mannlegum samskiptum og jakvaedni

Launakjér eru samkvaemt kjarasamningi Reykjavikurborgar og Félags islenskra hjikrunarfraedinga.

Umsaekjendur er vinsamlega bednir ad saekja um starfid & heimasidu Reykjavikurborgar www.reykjavik.is

Umsoknarfrestur er til 28. oktober 2012.

Nanari upplysingar veitir Margrét Ardis Osvaldsdéttir i sima 540 2400,

netfang margret.ardis.osvaldsdottir@reykjavik.is

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir borgarinnar endurspegli pad

margbreytilega samfélag sem borgin er.

TR
ale uliile ale
ALPINGI

Starfsmadur { restingu
Skrifstofa Alpingis auglysir
eftir starfsmanni { restingu { fulle starf.
Sjd ndnari upplysingar 4 starfatorg.is.

Framurskarandi

ennarar

oskast i Taekniskolann a voronn 2013

Raftaekniskolinn

Ein stada i faggreinum rafidna:
Menntun i i&n- eda taeknifraedi  rafidngreinum aeskileg
asamt meistara- og kennsluréttindum.

Nénari upplysingar veitir Valdemar G. Valdemarsson,
skoélastjori Raftaekniskélans, i sima 514 9251 og i tolvu-
posti, vgv@tskoli.is.

Skipstjornarskaolinn

Ein stada i faggreinum skipstjornar:
Skipstjornarmenntun og reynsla naudsynleg.
Kennsluréttindi askileg

Nanari upplysingar veitir Vilbergur Magni Oskarsson skéla-
stjori Skipstjornarskalans, i sima 514 9551 og i tolvuposti,
vmo@tskoli.is.

Teeknimenntaskolinn

Afleysingastada i efnafraedi:
Menntun i efnafraedi/eslisfreedi og reynsla af kennslu a
framhaldsskoélastigi dsamt kennsluréttindum.

Nénari upplysingar veitir Kolbrun Kolbeinsdottir skolastjori
Teeknimenntaskolans, i sima 514 9301 og i télvuposti,
kk@tskoli.is.

Launakjor eru samkvaemt stofnanasamningi
Taekniskélans og Ki. Umséknarfrestur er til 26. oktdber.
Umsoknir sendist 8 bg@tskoli.is.

Upplysingataskniskaolinn

Afleysingastada i forritun & télvubraut:
G068 menntun i forritun og kennslureynsla askilin dsamt
kennsluréttindum.

Néanari upplysingar veitir Bjargey Gigja Gisladottir
skolastjori Upplysingataekniskolans, i sima 514 9351
og i télvuposti, bgg@tskoli.is.

Veéltaekniskolinn

Stoédur i faggreinum vélstjornar:
Oskad er eftir véltaeknifraesingi/vélaverkfraedingi med

starfsreynslu sem vélfraedingur. Kennsluréttindi aeskileg.

Nanari upplysingar veitir Egill Gudmundsson skolastjori
Vélteekniskolans, i sima 514 9501 og i tdlvuposti,
egud@itskoli.is.
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Taekniskolinn

skoli atvinnulifsins

www.tskoli.is

v 1AV Hasasmidir
IAV 6skar eftir ad rada hasasmidi til starfa.

Verkefnin sem um radir eru & héfudborgar-
svedinu og a Sudurnesjum.

Nénari upplysingar i sima 530 4200. Umsoknar-
eydublod mad finna @ heimasidu www. iav.is

>
y
_ fiﬂ .L \‘vww.iav.is
[AV hf., Hofdabakka 9, 110 Reykjavik

Heyrnarhjalp oskar eftir
a0 rada framkvaemda-
stjora fyrir félagid.

HEYRNARHJALP

Starfslysing:

Framkvaemdastjori hefur umsjon med og ber abyrgd &
6llum daglegum rekstri félagsins, fjarreidum, manna-
haldi, utgéafustarfsemi og pjonustu vid félagsmenn.
Framkvaemdastjori tekur virkan patt i norreenu sam-
starfi systursamtaka og vid adra pa sem eflt geta og
stutt félagid. Framkveemdastjori motar markmid og
stefnu félagsins i samvinnu vid stjorn.

Haefniskrofur:

Framkvaemdastjori parf helst hafa pekkingu & heyrnar-
skerdingu, afleidingum hennar og Grraeedum.

Hann parf ad vera vel ritfeer & islensku, geta tekid ad
sér ritstjorn og skrif og metid fagleg gaedi upplysinga.
G6d samskipta-og rithaefni i nordurlandamali og
ensku.

Ahugasamir senda upplysingar til formanns félagsins
a netfangid daniel@dgb.is fyrir 15. Névember 2012.
Ollum umséknum verdur svarad.
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Oflugur s6lumadur

Litid en framsaekid fyrirtaeki dskar eftir ad rada sjalfstedan, duglegan
og hressan sélumann { ymis solustorf.

barf ad vera arangursdrifinn og drifandi.

Reynsla askileg.

G069, arangurstengd laun i bodi fyrir rétta einstaklinginn.
Vinsamlegast sendid ferilsskra & eternaliceland@simnet.is

Solustarf - Harsnyrtir éskast i hlutastarf

Heildsala dskar eftir ad rada harsnyrtir i hlutastarf sem fyrst.
Starfid felst i ad kynna og selja vorur & hargreidslustofur o.fl.
Skilyrdi ad vera harsnyrtir og ad hafa bilprof.

parf ad bua yfir godri islensku og ensku kunnéttu og hafa
grunnpekkingu a tolvur

Vid leitum ad jakvaedum starfsmanni sem getur starfad sjélfstaett
og hefur mikla pjonustulund.

Umsokn dsamt ferilsskra sendist fyrir 22. oktober a box@frett.is

@‘ﬁmﬁmm
BLADAMENN OG
AUGLYSINGASOLUMADUR OSKAST

Leitum ad premur blaam6énnum og auglysingasala.
Timinn er frétta-, pjodlifs, og afpreyingarmidill a
veraldarvefnum.

Vinsamlega sendid umsoknir & Helga borsteinsson
framkvaemdastjora Heilsidu ehf. rekstraradila Timans.

Tekid er vid umsoknum a
helgi.thorsteinsson@internet.is
farid er med allar umsoknir sem trinadarmal.

Vilt pu fondra i fullri steerd?

Ort vaxandi fyrirtaeki i skiltagerd og risaprentun, oskar eftir
kvikum og klarum starfsmanni i fullt starf.

Vid leitum einhvers yfir tvitugt sem getur hlaupid i ymis verkefni,
t.d. upplimingar, bilamerkingar, gluggamerkingar og allrahanda
reddingar.

Stunduvisi, vandvirkni og reynsla af léttum idnadarstorfum
&skileg.

Umsoknir asamt ferilskra sendist a axel @velmerkt.is
fyrir 25. oktober 2012.

LAGER - UTKEYRSLA

Heildverslun dskar eftir ad rada lagermann.
Starfid er bysna fjolbreytt og snyr til ad mynda ad
mottéku & vorum, tiltekt & pontunum asamt
utkeyrslu svo eitthvad sé nefnt.

Vid leitum ad samviskusémum einstaklingi

med goda og vandada framkomu, er

reglusamur og hefur metnad til ad takast

a vid krefjandi en jafnframt gefandi starf.

Reynsla er askileg.

Um framtidarstarf er ad reeda.
Umsakjendur vinsamlega sendid

a) Ferilskra

b) Mynd

a postfangid lager082012@yahoo.com

Reyklaus vinnustadur.

-

-

Sérfraedingur i
verkefnastjornun

Vedurstofa islands er opinber stofnun og
heyrir undir umhverfis- og audlindaradu-
neytid. Hja stofnuninni starfa um 130 manns
med fiolbreytta menntun og starfsreynslu
sem spannar morg fraedasvid. Auk pess starfa
um 120 manns vid athugana- og eftirlitsstorf
vidsvegar um landid. Vidfangsefni Vedurstofu
{slands eru edlispaettir jardarinnar: Loft, vatn,
snjor, joklar, jord og haf. Hlutverk stofnunar-
innar er 6flun, vardveisla, drvinnsla og midlun
upplysinga. Starfsemin fer fram 4 fjorum
svidum: Eftirlits- og spdsvidi, Athugana- og
taeknisvidi, Urvinnslu- og rannséknasvidi og
Fjdrmdla- og rekstrarsvidi. Nanari upplysingar
um stofnunina ma finna 4 heimasidu hennar
www.vedur.is.

Starfid fellur undir Fidrmdla- og rekstrarsvid.
Hlutverk svidsins er ad gaeta pess ad fjarhags-
deetlun og arsreikningur séu i samraemi

vid 10g. Svidid annast 6flun og vardveislu
fiarmala- og rekstrarupplysinga, greiningu
peirra og midlun. Svidid sér um rekstur upp-
lysingakerfa Vedurstofunnar og leggur til
sérfraedipekkingu og pjonustu & vettvangi
upplysingataekni og verkefnastjérnunar.

Fardu a flug sem net-

Vegna aukninga a erlendum samstarfsverk-
efnum 6skar Vedurstofa islands eftir ad rada
sérfraeding i verkefnastjérnun a Fjarmala-
og rekstarsvid.

Hlutverk sérfraedings i verkefnastjérnun er

m.a. ad hafa umsjon med verk- og kostnadar-

daetlunum innlendra- og erlendra verkefna;
styra, skipuleggja og samrama verkefni, auk
pess ad sinna skyrslugjof og samningagerd.

Menntunar- og haefniskrofur

» Haskdlaprof & svidi raungreina,
vidskipta eda logfraedi

» Haskolaprof i verkefnastjérnun og/eda
farszel reynsla a pvi svidi

» bekking og reynsla af verkbdkhaldi,
verkdzetlunum og verkskyrslum

» Haefni i mannlegum samskipum og
teymisvinnu

» G60 faerni i Excel eda sambaerilegum
toflureiknum

» Frumkvaedi og skipulagshafni

» Gott vald a islensku og ensku

» [Eskileg reynsla af styringu innlendra
og erlendra rannséknarverkefna

Vedurstofa
Islands

A’V

<

Laun taka mid af kjarasamningum rikisins
og videigandi stéttarfélags.

Ndnari upplysingar um starfid veita Hafdis
Karlsdottir framkvaemdastjori Fidrmdla- og
rekstrarsvids (hafdis@vedur.is, 522 6000)
og Borgar £var Axelsson mannaudsstjori
(borgar@vedur.is, 522 6000).

Umsoknarfrestur er til og med
29. oktdber.

Umsdknir sem greina frd menntun,

reynslu og fyrri storfum skulu berast
Borgari Avari Axelssyni, Bustadavegi 7-9,
150 Reykjavik eda i tolvupdsti d netfangid
borgar@vedur.is merkt ,, Sérfraedingur i
verkefnastjornun”,

Gildi Vedurstofunnar eru pekking,
dreidanleiki, samvinna og framszekni.
Rddningar hjd stofnuninni munu taka
mid af pessum gildum.

www.vedur.is
522 6000

serfraedingur hja Vodafone

Vid viljum rada til okkar netsérfreeding sem éttast ekki skemmtilegt
umbhverfi, med pjonustulund og faerni i mannlegum samskiptum.
Vidkomandi verdur lika ad hafa mjog géda tolvukunnattu, jafnvel
forritunarkunnattu og pad veeri ekki verra ef rafeindarvirkjunarmenntun
myndi fylgja. Ef pig langar ad sinna honnun, uppsetningu og rekstri
fyrirteekjatenginga Vodafone pa hvetjum vid pig eindregid til

ad sakja um.

Nénari upplysingar um starfid og haefniskrofur er ad finna &
vodafone.is/storf.

Umsoknarfrestur er til og med 20. oktober 2012

bin anaegja er okkar markmid
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Spennandi tekiferi

Viljum rada ahugasaman einstakling til starfa

ISKRAFT éskar eftir ad rada karl eda konu til sélustarfa.
Leitad er a0 metnadarfullum einstaklingi med framtidarstarf i huga.

Starfs- og abyrgdarsvio:

Almenn solustorf

Tilbodsgerd

Afgreidsla og pjonusta vid vidskiptavini.

Menntunar- og haefniskrofur:

Idnmenntun a rafmagnssvidi askileg

Reynsla i rafvirkjun eda Gr sambarilegu starfi

Hzfni i mannlegum samskiptum.

Leitad er eftir metnadarfullum einstaklingi sem fellur ad godri lidsheild fyrirtaekisins.

Umséknir éskast sendar til [SKRAFT, Smidjuveg 5, 200 Képavogur,
fyrir 20. oktober 2012. Upplysingar veitir Jon Sverrir Sverrisson og Olafur Jensson,
netfang jon@iskraft.is og olij@iskraft.is / Fari® er med umsoknir sem trunadarmal.

iskraft er rafidnadarheildsala og leidandi 4 pvi svidi 4 islenskum markadi.
Fyrirtzeki® hefur starfad sidan 1975. iskraft rekur 5 starfstédvar, i Kopavogi,
Akureyri, Egilsstodum, Selfossi og Reykjanesbze.
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Ferdamalastofa leitar eftir rekstrarstjora i 1009, starf. Eskilegt er ad viokomandi
geti hafid storf sem fyrst. Starfid getur verid stadsett i Reykjavik eda a Akureyri.
Laun eru samkveemt kjarasamningum opinberra starfsmanna.

Rekstrarstjori mun heyra beint undir Menntunar- og heefniskrofur:

ferdamalastjora en starfssvid hans er m.a.: - Haskolaprof i vidskiptafreedi eda skyldum

+ Dagleg fjarhagsleg umsysla stofnunarinnar, greinum er skilyrdi

greidsla reikninga og feersla bokhalds » Askilegt er ad vidkomandi hafi reynslu

» Vinna ad gerd arséeetlana stofnunarinnar af fjarmalastjérnun hja hinu opinbera
og eftirfylgni vid peer » (&0 islensku- og enskukunnatta er skilyrdi,

* Umsjén med samningagerd vegna styrk- kunnatta i fleiri tungumalum er kostur
veitinga stofnunarinnar » Framtakssemi, sjalfsteedi i vinnubrogdum og

[6ngun til ad takast & vid sibreytileg verkefni
Samskiptahaefni

* Umsysla vegna starfsmannahalds, i samvinnu

vid ferdamalastjora .
+ Stadgengill ferdamalastjéra i malefnum er

|0ta ad almennri stjornun

PORT hénnun

Ahugasamir geta kynnt sér starfsemi stofnunarinnar 4 www.ferdamalastofa.is.

Umsoknarfrestur er til og med 28. oktéber 2012. Umséknir med upplysingum um

menntun og starfsferil skulu berast skrifstofu Ferdamalastofu i Reykjavik, Geirsgotu 9,

101 Reykjavik eda & netfangid olof@ferdamalastofa.is og vera merktar starfinu.

Ekki er um sérstok umséknareydubldd ad reeda en 6llum umséknum verdur svarad. B

Nanari upplysingar um starfid veitir Jon Agtst borsteinsson rekstrarstjori
jonagust@ferdamalastofa.is

Geirsgata 9 | 101 Reykjavik | Simi 535 5500 | Fax 535 5501
Strandgata 29 | 600 Akureyri | Simi 535-5510 | Fax 535 5501
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REKSTRARSTJORI FERDAMALASTOFU
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islenskt tisku og-hénnunarhas
opnar 15. névember vid Laugaveg 91

Skapandi vinnustadur sem oskar eftir framUrskarandi starfsfélki sem
hefur dhuga 4 tisku og hénnun { sélu og afgreidsiustorf,

ATMO leitar ad metnadarfullu starfsfolki { fullt starf og hlutastarf
Anhugasamir sendi inn ums6kn & atmo@atmo.is.

www.atmo.is

*

¢pmt Krékhalsi 1 - 110 Rvk - www.pmt.is

VANUR PRENTARI

Oskum eftir ad rada vanan prentara. Um er ad reeda
starf vid prentun limmida og plastfilmu i verksmidju
Pmt. Eingdngu fagmadur sem er vandvirkur, stundvis,
hefur géda reynslu vid prentun og er paegilegur
i umgengni kemur til greina. Starfsreynsla vid flexo-
prentun eda prentun limmida er seskileg.

Umsodknir og/eda fyrirspurnir sendist 8 oddur@pmt.is.
Farid verdur med allar umséknir sem trinadarmal.

Vid viljum rada til okkar vana
motasmidi og verkamenn

Ahugasamir hafi samband vid Jén Agust
i sima 897 8678 eda 4 non@nonbygg.is

//
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DIPS ASA er steersta fyrirtaeki Nordurlanda innan hug-
banadar fyrir sjtikrahus. Okkar kerfi eru leidandi & markad-

num vegna gods notendavidmots og oryggis. DIPS ASA er
fiarhagslega sterkt fyrirtaeki med spennandi samninga vid
flest sjukrahus i Noregi. Vid erum 160 starfsmenn i Noregi.

Hugbunadarprdéun i Noregi

DIPS ASA hefur nylega skrifad undir fleiri stéra
samninga og er ad skipuleggja mikinn voxt a
nastu arum.

Vid saekjumst eftir baedi nymenntudu og
reyndu starfsfélki innan télvunarfraedi eda
verkfraedi med reynslu i forritun.

Umsakjendur verda ad hafa goda ensku-
kunnéttu og tilbunir til ad leera norsku.
Beinn hlekkur

http://www.jobbnorge.no/job aspx?jobid=86861

Kiktu einnig & heimasidu
okkar www.dips.com «'ﬁ) DIPS

DIPS ASA er med a starfakynningu Eures
26. og 27. oktober i Radhusi Reykjavikur.
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Sl =1L, EU B Solumadur i verslun
STARF | UNDIRFATA- ikt e btttk ser Rafkaup éskar eftir sélumanni i verslun sina vid Armula
VERSLUN sérhaefir sig i sélu og pjénustu & Starfslysing:

Almenn verslunarstorf, s.s. sdlumennska, véruframsetning, innkaup,
. , afylling og fleira. Vinnutimi er alla virka daga fra kl. 10:00 - 18:00 og
og innlagnaefni. tveir laugadagar | manudi fra kl.11:00 - 16:00.

Vid leitum eftir ahugasomum
einstaklingi, med reynslu af sélu-
mennsku og verslunarstorfum,
i timabundid starf.

|6mpum, lampabunadi, ljdsaperum

Haefniskréfur:
Reynsla af verslunarstorfum, sjalfstaed vinnubrdgd, géd pjonustulund,
stundvisi og gott skipulag.

Rafkaup er umbodsadili pekktra
vorumerkja eins og SYLVANIA,
DELTA LIGHT og TARGETTI.

Umsoknir berist fyrir 21. oktober &
netfangid: selena@selena.is

Einungis reyklausir einstaklingar eldri en 25 ara koma til greina.

Rafkaup var stofnad arid 1982. /Eskileg er ad vidkomandi geti hafid storf sem fyrst. Umsoknir asamt
ferilskra skal senda til atvinna@rafkaup.is fyrir 18. oktober.

Vilt pu auka tekjur pinar?

Rafkaup hf - Armula 24 - 108 Reykjavik - www.rafkaup.is

Viltu starfa sjélfsteett, rada pinum eigin vinnutima?
Erum ad leita eftir heidalegu, abyggilegu, framsaeknu
og duglegu folki til ad starfa med.

Miklir framtidarmaoguleikar hérlendis og erlendis.
Alpjodlegt fyrirtaeki, eitt steersta og farsaelasta fyrirtaeki
a sinu svidi i heiminum { dag, starfar i yfir 150 Iondum.
Arangurstengdar tekjur auk mégulegra bénusa.
Tekjumoguleikar

70.000 - 300.000 kr. @ man.

300.000 - 600.000 kr. @ man.

Ahugasamir hafid samband:
820-4122 eda moguleiki@gmail.com

Um er ad reeda starf forritara fyrir innri vef Haskéla islands, Haskoélans & Akureyri,
Landbunadarhaskéla Islands og Haskolans & Hélum, sem gengur undir nafninu ,,UGLA".

* | bodi er ahugavert og krefjandi starf par sem sjalfstaedi og skipulagshaefileikar fa ad njéta sin.

e Nyr starfsmadur verdur hluti af 6flugu hugbunadarteymi sem proar fjolbreyttar
og sérhaefdar hugbunadarlausnir fyrir haskélasamfélagid.

MENNTA- OG MENNINGARMALARADUNEYTID e Reiknistofnun bydur géda vinnuadstodu vid Sturlugdtu, gott moétuneyti og gefandi z

starfsumhverfi. Z

£

Embzetti forstooumanns Leitad er ad dhugasémum einstaklingi med reynslu af forritun i PHP eda sambeaerilegu mali. 2
Minjastofnunar Islands Haskolamenntun i tolvunarfraedi, verkfraedi eda sambeaerileg menntun er kostur.

06zl

Mogulegt er ad nyr starfsmadur geti sinnt starfinu utan Reykjavikursveedisins.
Stada forstodumanns Minjastofnunar Islands, sem

veitt er fra 1. januar 2013, er laust til umsdknar. Nanari upplysingar veitir:
Auglysing fyrir stdduna med lysingum 4 Ragnar Stefan Ragnarsson, deildarstjéri hugbunadarpréunar hja Reiknistofnun
menntunar- og hafnikréfum hefur verid birt i Haskola Islands, i sima 525 4221, netfang: ragnarst@hi.is.

Logbirtingabladinu, a4 Starfatorgi og 4 vef mennta-

. 1oz . Umséknir skal senda til starfsmannasvids Haskola islands,
og menningarmalaraduneytis.

Adalbyggingu vid Sudurgétu, 101 Reykjavik, eda & netfangid
, . ; starfsumsoknir@hi.is, merkt HI12100110.
Umsoéknarfrestur er til 26. oktober 2012.

Umsoknarfrestur er til 29. oktéber 2012.

Mennta- og menningarmdlardaduneyti, HASKOLI ISLANDS
5. oktober 2012.

menntamalardduneyti.is

Voo

Rafmagnsverkfraedingar - Rafmagnstaeknifraedingar [ R&BEI5F hefur starfad fra &rin

Leitad er ad ungum rafmagnsverk- eda teeknifraedingum til starfa, ahugasému og tapmiklu folki sem byr yfir: 1958 og er eitt af rotgréonustu

- Faglegum metnadi og vilja til ad proskast i starfi. verkfraedifyrirtaeekjum landsins.

- Kunnatu i ensku og a.m.k. einu Nordurlandamali. Mikil ahersla er 16gd a fagleg vinnu-
- G6dum heefileikum til ad tja sig i reedu og riti. brogd og goéda pjonustu.

- Jakveedni og lipurd i mannlegum samskiptum. . )
Storfin felast einkum i: Starfsmenn_ VSO Raégjaf?r erunu

- Hénnun rafkerfa og lysingar, lag- og smaspennukerfi. um 60 og sinna alhlida honnun og

- Lysingarhdénnun gatna, stiga og umhverfis. radgjof vegna hverskonar mann-

- Raogjof, asetlanagerd og patttdku i framkveemdaeftirliti. virkjagerdar, skipulags og umhverfis-

B . . . ) . .. p mala.
A.m.k. 3-5 ara starfsreynsla er kostur, aeskilegt er ad viokomandi hafi lokid framhaldsnami (M.Sc) og s€u

reidubunir til ad sinna verkefnum beaedi hér a landi og i Noregi. Verkefni stofunnar eru a Islandi,

Nordurldondunum og vidar um heim.

VSO Radgjof bydur starfsmdnnum sinum samkeppnishaef kjor, géda vinnuadstédu, fjdlskylduvaenan
vinnustad, goda vinnufélaga og fjdlbreytt verkefni. Fyrirspurnir og umsoéknir skulu sendast a netfangio VSO er i samstarfi vid erlend radgjafar-
umsokn@vso.is, fyrir 25. oktéber 2012. fyrirteeki og VSO Consulting AS er
détturfyrirteeki VSO i Noregi.

Borgartuni 20, 105 Reykjavik, simi: 585 9000, heimasida: www.vso.is
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Bokari hja LiN

/’

LANAS|ODUR
ISLENSKRA
NAMSMANNA

Lanasjodur islenskra namsmanna oskar eftir ad rada bokara til starfa i deild fjarmala og bokhalds sjodsins fra og med 15. ndvember 2012.

Starfssvid

* Umsjon med dagsuppgjori, skraningu og
bokun reikninga dsamt afstemmingum

* Afstemming bankareikninga og utanumhald
og skjolun bokhaldsgagna

* Adstod vid ymsa trvinnslu ar bokhaldi

* Adstod vid fragang bokhaldsgagna fyrir
endurskodun

Eiginleikar umsakjanda

* Godir samskiptahafileikar

* Skipulogd og nékvaem vinnubrogd
* Frumkvaedi og sjalfstadi i starfi naudsynleg

bokhaldskerfi seskileg

Menntun og haefniskrofur

* Haskolaprof sem nytist i starfi

« bekking og reynsla af bokhaldsvinnu er
* Reynsla af Microsoft Dynamics NAV

* Kunnatta i Excel mikilveeg

i bodi er lifandi og krefjandi starfsumhverfi par sem starfsproun og uppbygging éflugrar pjonustu haldast i hendur.
Starfid hentar jafnt kérlum sem konum en i samraemi vid jafnréttisazetlun LiN er unnid markvisst ad pvi ad jafna stédu kynjanna innan stofnunarinnar.
Umsoknir skulu sendar 4 pall@lin.is merktar ,,Bokari hja LIN“

Umsoknarfrestur er til 28. oktober 2012.

4 LANASIBDUR
ISLENSKRA
MAMSHANNA

Lanasjidur ishenskra namsmanna
Bosgartunl 21 1 105 Reykjavik

Simi 560 4000 /f Fax 560 4090
lEn@lim.is # wwnadinds

Hjukrunarfreedingar / Leeknar

Skurd- og Svaefingahjukrunarfraedingar

Vid hja Xtra Personell Care vinnumidlun
verdum i Radhusi Reykjavikur a Euros
starfakynningunni fostudaginn 26. oktober
fra kl. 16-19 og laugardaginn 27. oktéber
fra kl. 12-17.
Endilega kikio & okkur og faido upplysingar
um storf heilbrigdisstarfsfélks i Noregi.

Hlokkum til ad sja ykkur.

Eyrian - Liv og May Britt

HREINSIBILAR

Starfatorg.is

Starfsmadur i vinbo
Nydoktor (post doc)

Forritari

Afleysing sérfr. i lyflaekningum

Deildarleeknar i starfsnami i lyfleekn. Landspitali, adst.leekn. lyfleekninga Reykjavik

Sjukrapjalfarar
Hjukrunarfraedingur
Sérfr. i endurhaefingagedhjukrun
Talmeinafraedingur
Skrifstofumadur
Bokari
Forstddumadur
Rekstrarstjori
Starfsmadur
Adalvardstjorar
Adalvardstjorar

Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna

Stofnun Stadur Nr. a vef
Afengis- og tobaksverslun rikisins ~ Siglufjéréur 201210/034
Haskali islands, menntavisindasvid Reykjavik 201210/033
Haskali islands Landi® 201210/032
Heilbrigdisstofnun Vesturlands Akranes 201210/031
201210/030
Landspitali, sjukrapjalfun Reykjavik 201210/029
Landspitali, géngudeild 10E Reykjavik 201210/028
Landspitali, gdngudeild Reykjavik 201210/027
Landspitali, talmeinapjénusta Reykjavik 201210/026
Einkaleyfastofan Reykjavik 201210/025
Lanasjodur islenskra nAmsmanna Reykjavik 201210/024
Minjastofnun islands Landio 201210/023
Ferdamalastofa Akureyri, R.vik 201210/022
Velferdarraduneytid Reykjavik 201210/021
Rikislogreglustjori Reykjavik 201210/020
Rikislogreglustjori Reykjavik 201210/019

VAKTSTJORI OSKAST!

KREFJANDI STARF!

English Pub Austurstreeti 6skar eftir ad rada vaktstjora

til starfa a liflegum og skemmtilegum staod.

Umsakjendur verda hafa reynslu af pvi ad starfa a bar,

metnad i starfi og verda ad vera eldri en 20 ara.

Umseaekjendur sendi umsokn asamt ferilskra og mynd &

tolvupdstfangio ingvar@enskibarinn.is

— THE ENGLISH PUB -~

Save Water, Drink Beer

www.vinna.is

kvinna.is
simi: 511 1144

]
/.f:.'l r': -

Hreinsibilar ehf er fyrirtaeki sem
sérhafir sig i hreinsun, myndun
og fodrun frarennslislagna

_,..‘;_.- -_;_:;—::_;/
Vegna aukinna verkefna leita
Hreinsibilar ehf. ad starfsmonnum

Vid leitum ad starfsmonnum til starfa vid lagnahreinsun,
lagnafédranir og lagnamyndun.

* Meiraprof er mikill kostur

* bekking & svidi lagna er &skileg

* Vinnugledi og jakvaedni er naudsyn

Umsakjendur purfa ad vera stundvisir og areidanlegir, og geta
hafid storf sem fyrst.

Umsoknir og ferilskra sendist & netfangid bjarni@hreinsibilar.is
Ndnari upplysingar veitir Bjarni Svanur i sima 551 5151
Umsoknum skal skila fyrir kl 17:00, manudaginn 22. oktdber.

Nanari upplysingar ma finna @ www.hreinsibilar.is

STORF HJA GARDABA

SKJALASTIJORI

Baejarskrifstofur Gardabaejar auglysa eftir
skjalastjora til starfa.

Leitad er ad metnadarfullum og kraftmiklum
einstaklingi med pekkingu a skjalastjornun
og skjalastjornunarkerfum. A Baejarskrif-
stofum Gardabeejar er ONE skjalastjéornunar-
kerfi og unnid er ad innleidingu pess fyrir
sérsvio.

Starfsmenn Gardabaejar hafa ad leidarljosi
gildin: Jakveedni, fagmennsku og areidanleika.

Starfssvio:

e Umsjon med skjalakerfi baejarins

e bréun og métun verklags vid skjala-
stjornun fyrir Gardabee i heild

e Eftirfylgni vid skjalavistun

e R40gjof og studningur til stjornenda
og starfsmanna 4 svidi skjalastjérnunar

e Abyrgd a ad reglugerdum og légum
um skjalastyringu sé framfylgt

® Ymis onnur verkefni sem til falla
hverju sinni

Haefniskrofur:

e Haskolamenntun i békasafns- og
upplysingafraedum

¢ Reynsla af sambeerilegu starfi og reynsla
af notkun skjalakerfa

® GOJ almenn toélvukunnatta, nakveem og
6gud vinnubrégd

e Framurskarandi pjonustulund og haefni
i mannlegum samskiptum

e Frumkvaedi, metnadur og sjalfstedi

Umsodknarfrestur er til og med
28. oktober 2012.

Vinsamlegast fyllid it almenna
atvinnuumsékn & Minum Gardabee.

Laun eru samkvaemt kjarasamningi
Sambands islenskra sveitarfélaga og
hlutadeigandi stéttarfélags.

Nanari upplysingar:

Gudfinna B. Kristjansdoéttir, upplysingastjori
Simi 525 8500

Netfang: gudfinna@gardabaer.is

«

GARDABAR

www.gardabaer.is

bjonusta til pin
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Lagermadur

Skaginn hf. oskar eftir ad rada lagermann.

Leitad er ad einstaklingi sem getur tekid vid sem lagerstjori fyr-
irtaekisins & naesta ari pegar niverandi lagerstjori laetur af storfum.

Vid leitum ad einstaklingi sem er drifandi, & audvelt med ad vinna
undir alagi og & gott med ad eiga samskipti vid folk.

Askilegt er ad vidkomandi adili hafi eftirtalid til brunns ad bera:
* Hafi reynslu af storfum i mélmidnad.

* Hafi pekkingu & Navision.

« Tali og skrifi ensku og nordurlandamal.

Umsoknum um starfid skal skila fyrir kl. 17,00 midvikudaginn

17. oktober nk. til borgeirs Josefssonar, framleidslu- og pjonustu-
stjora, sem jafnframt veitir nanari upplysingar. Netfangid er
thorgeir@skaginn.is og simantimerid er 430-2000.

agimn b

Bakkattini 26, 300 Akranes, Simi: 430-2000, Fax: 4302001, www.skaginn.is

Skaginn hf. er leidandi fyrirtaeki i hénnun og préun ymissa framleidslutekja
fyrir matveelaidnad. Reetur fyrirteekisins liggja i fiskidnadinum en pad vinnur
einnig i kj6t- og kjuklingaidnadinum.

Embaetti skipulags- og byggingar-
fulltria Uppsveita Arnessyslu og
Floahrepps auglysir eftirfarandi stodur
lausar til umsdéknar

Ritari byggingarfulltria:

i starfinu felst almenn skrifstofuvinna & byggingar-
svidi vid skraningu og medferd byggingarmala.
Vidkomandi einstaklingur parf ad vera sjalfstaedur og
skipulagdur i vinnubrégdum, vera fljétur ad laera og
tilbdinn ad takast a vid margskonar verkefni og hafa
goda pjonustulund.

G640 almenn télvukunnatta er skilyrdi auk haefni
i mannlegum samskiptum og sjalfstaedi i vinnu-
brogdum. Studentsprof er aeskilegt.

Laun eru samkvaemt kjarasamningi Sambands
islenskra sveitarfélaga og Félag opinberra starfs-
manna a Sudurlandi,FOSS

Vidkomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst.

Adstodarmadur byggingarfulltrua:
Adstodarmadur byggingarfulltria starfar med
byggingarfulltria vid alla almenna medferd bygg-
ingarmala samkvaemt mannvirkjal6gum og byggingar-
reglugerd, svo sem vid yfirferd teikninga, uttektir og
meelingar .

Haefniskrofur eru haskdlaprof & svidi byggingartaekni-
freedi eda byggingarfraedi og god almenn télvukunn-
atta. Reynsla af sambeaerilegum st6rfum og / eda vid
hénnun bygginga er aeskileg.

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi Sambands
islenskra Sveitarfélaga og Kjarafélags Teeknifreedinga-
félags islands og Stéttarfélags verkfraeedinga.

Radid er i starfid frd og med 1. januar 2013.

Embeetti skipulag- og byggingafulltria er stadsett a
Laugarvatni og pjonar sveitarfélogunum Blaskoga-
byggd, Grimsnes- og Grafningshreppi, Hrunaman-
nahreppi, Skeida- og Gnlpverjahreppi og Fléahreppi.

Umsoknir skulu berast embaettinu ad Dalbraut 12,
840 Laugarvatni, fyrir 19. oktober n.k.

Nanari upplysingar um starfid veita Helgi Kjartansson
byggingafulltrii (helgi@sudurland.is) og Pétur Ingi
Haraldsson skipulagsfulltrai (petur@sudurland.is) i
sima 486 1145 milli kl. 9 og 12 alla virka daga.

ISTAK

Framkveemdagledi i fyrirrami

ORYGGISSTJORI - NOREGUR

[STAK 6skar eftir ad rada byggingarverkfraeding/byggingartasknifreeding

til starfa vid framkvaemdir { Noregi. Um er ad raeda stjornun geeda- og

oryggismala asamt 6drum verkefnum i stjornun framkveemda.

Menntunar- og hafniskrofur:

e Menntun & svidi byggingarverkfreedi eda byggingartaeknifreedi er skilyroi.

e Reynsla af stjornun geeda- og/eda dryggismala.
e Gott vald & norsku eda 6dru nordurlandamali er aeskilegt.
e Frumkvaedi og sjalfsteedi i starfi.

Upplysingar um starfié eru veittar a skrifstofu iISTAKS, Bugdufljéti 19,
270 Mosfellsbze og i sima 530 2700 milli 8:15 og 17:00. Saekja skal um
starfid @ www.istak.is — undir ,,Starfsumsokn* fyrir 22. oktéber naestkomandi.

iSTAK er leidandi fyrirtaeki & islenskum
verktakamarkadi. Hja fyrirteekinu starfa
um 600 manns, vidsvegar um landid
sem og erlendis.

iSTAK er alhlida verktakafyrirtaeki sem

var stofnad arid 1970 og hefur annast

ymis verkefni, svo sem virkjanir, stor-
idjuver, hafnargerd, vega- og bruagerd
auk flugvalla. Ennfremur husbyggingar
fyrir opinberar stofnanir, sveitarfélog,

fyrirteeki og einstaklinga.

ALWAYS A
BETTER WAY

VVegna aukinna umsvifa
oskum vid eftir ad rada 6fluga bifvélavirkja

Vid leitum ad jakvaedum, drifandi og framsaeknum einstaklingum sem
hafa dhuga 4 ad takast a vid krefjandi og spennandi framtidarstorf.

Bifvélavirkjar - Almennar vidgerdir

Starfssvio:
+ Almennar bilavidgerdir
+ Onnur tilfallandi verkefni

Haefniskrofur:

« Prof i bifvélavirkjun

« Starfsreynsla og gé& pekking a bilum

« Skipulagshaefni, frumkvaedi og vandvirkni
« Jakvaedni og vinnugledi

Ahugasamir sendi umsékn fyrir 20. oktéber  netfangid
atvinna@toyota.is, merkt starfi sem sétt er um.

Nanari upplysingar veitir Metta Kristin Fridriksdottir
anetfangi® metta@toyota.is

Toyota Kauptuni
Kauptuni 6
Simi: 570 5070

www.toyotakauptuni.is

Bifreidaverkstaedi Toyota Kauptini er eitt hid
glaesilegasta a landinu. Par eru 47 staedi, 15
oliubarir og allur adbdnadur bifvélavirkja eins og
best verdur a kosid.

Toyota Kauptini er 6flugt pjonustufyrirtaeki sem
sérhaefir sig 1 s6lu og pjénustu & Toyota og Lexus
bilum sem hafa um &rabil verid peir vinsaelustu &
islandi.

Par starfar metnadarfullur hépur starfsmanna
eftir gildum Toyota ,,The Toyota Way“ sem eru
lykillinn ad velgengni fyrirtaekisins.

Framtidarsyn okkar er:
»Framsaeknasta pjénustufyrirtaekid a Islandi*

Capacent Radningar

KIKTU A WWW.CAPACENT.IS
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Matveelastofnun auglysir laust til umsoéknar starf mannaudsstjéra
arekstrar- og mannaudssvioi stofnunarinnar & Selfossi.
Leitad er ad 6flugum einstaklingi til ad leida mannaudsmal innan stofnunarinnar.

Helstu verkefni og abyrga: Menntunar- og haefniskrofur:

* Métun stefnu um mannaudsmal og eftirfylgni » Haskolamenntun sem nytist i starfi
verkefna sem falla undir stefnuna * Reynsla af mannaudsstjornun og pekking a svidi
* Proun og eftirfylgni starfsprounaraaetlunar og mannaudsstjornunar
haefnispréunar, auk umsjon med fraedslu * Reynsla & svidi opinberrar stjornsyslu, vinnurétti
« Eftirfylgni og studningur vegna og af samskiptum vid stéttarfélog er kostur
frammistddutengdra starfsmannasamtala * Nakvaemni, frumkvaedi, fagleg vinnubrdégd og
» Gerd og préun stofnanasamninga, samskipti vié sjalfsteedi i starfi
stéttarfélog » Samskipta- og leidtogaheefileikar
* Mannaflsspar og radéningar » Greiningarhaefni og reynsla af umsjon
+ Abyrgd & ad veita starfsménnum og stjérnendum launavinnslu
studning og radgjof i mannaudsmalum » Haefni til ad leida verkefni og breytingar
+ Onnur verkefni sem starfsmanni eru falin » Haefni til tjaningar i reedu og riti

Nanari upplysingar um starfid veitir Stefan Gudmundsson forstédumadur rekstrar- og mannaudssvids
Matveaelastofnunar i sima 530-4800. Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf
par sem gerd er grein fyrir asteedu umsodknar og skyr rokstudningur fyrir pvi hvernig viokomandi uppfyllir
haefniskrofur fyrir starfid. Umsoknum skal skila rafreent i gegnum pjonustugatt Matvaelastofnunar a vefsidu
stofnunarinnar: http://umsokn.mast.is. Umsoéknarfrestur er til og med 22. oktéber 2012. Launakjor eru
samkvaemt kjarasamningi opinberra starfsmanna. Ollum umséknum verdur svarad.

Hja Matveelastofnun starfa rdmlega 70 starfsmenn. Stofnunin sinnir stjérnsyslu, eftirliti, fraedslu og
pjénustu vid sjavarutveg, landbunad, fyrirtaeki og neytendur i peim tilgangi ad studla ad heilbrigdi
og velferd dyra, heilbrigdi plantna og 6ryggi, heilneemi og gaedum matveela. Stofnunin starfar
samkvaemt eftirfarandi gildum: arvekni, framsaekni, traust og gegnsaei. Nanari upplysingar
um stofnunina er ad finna @8 www.mast.is.

...fr& heilbrigdi til hollustu

e JIJII

BETTER

1.5y

\Vegna aukinna umsvifa

o0skum vid eftir ad rada 6fluga bifreidasmidi

Vi@ leitum ad jakvaedum, drifandi og framsaeknum einstaklingum sem
hafa dhuga & ad takast a vid krefjandi og spennandi framtidarstorf.

Bifreidasmidur

Starfssvio:

« Almennar vidgerdir vid bilaréttingar

Haefniskrofur:

« Prof i bifreidasmidi

« Starfsreynsla aeskileg

+ GO pekking a bilum

» Haefni i mannlegum samskiptum mikilvaeg
« Rik pjonustulund og frumkvaedi i starfi

Ahugasamir sendi umsékn fyrir 20. oktéber & netfangid
atvinna@toyota.is, merkt starfi sem sétt er um.

Nanari upplysingar veitir Metta Kristin Fridriksdottir
anetfangi® metta@toyota.is

Toyota Kauptuni
Kauptuni 6
Simi: 570 5070

wwuw.toyotakauptuni.is

Malningar- og réttingaverkstaedi Toyota
Kauptdni er eitt hi® glaesilegasta & landinu. Par
er unnid eftir hringflaedi sem pydir ad billinn fer i
rokréttu flaedi r réttingu i undirbining, padan i
malun og svo i eftirvinnslu og gaedaskodun. A
verkstaedinu eru 6 undirblningsstaedi og tveir
vatnskynntir maningarklefar, 32 staedi alls &
1800 fm. gdlffleti.

Toyota Kauptdni er 6flugt pjonustufyrirtaeki sem
sérhaefir sig 1 s6lu og pjonustu & Toyota og Lexus
bilum sem hafa um arabil verid peir vinsaelustu a
islandi.

Par starfar metnadarfullur hépur starfsmanna
eftir gildum Toyota ,,The Toyota Way* sem eru
lykillinn ad velgengni fyrirtaekisins.

Framtidarsyn okkar er:
,Framsaeknasta pjénustufyrirtaekid a Islandi“

motasmidi og verkamenn

Ahugasamir hafi samband vid Jon Agust
i sima 897 8678 eda 4 non@nonbygg.is

//
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Vid viljum rada til okkar vana I

AAAS,

islenskt tisku og-hénnunarhas
opnar 15. névember vid Laugaveg 91

Skapandi vinnustadur sem ¢skar eftir framUrskarandi starfsfélki sem
hefur ahuga 4 tisku og hdnnun i solu og afgreidslustorf.

ATMO leitar ad metnadarfullu starfsfolki { fullt starf og hlutastarf,
Anugasamir sendi inn umsokn & atmo@atmo.is.

www.atmo.is




STIIRA

FRETTIR VIDSKIPTI IPROTTIR LIFID UMR/DAN

STORLAXARNIR ERU A
VEIDIVIS|

A Veigivisi, nyjum veidivef Visis, getur bt nalgast helstu fréttir,
itarlega umfjéllun og gagnlegar upplysingar um veidi, hvort heldur
sem er stangveidi eda skotveidi. Fylgstu med i sumar og nyttu pér
allt sem Visir hefur upp & ad bjéda.

Meira sjénvarp, meira Utvarp, meiri fréttir,
meiri upplysingar, meiri umreeda, meira lif,
meiri ipréttir, meiri virkni, meira drval.

Pu feerd meira af 6llu & visi.

Meiri Visir.

Rir Crash Investigation

Flugslys krufin til mergjar og orsokin fundin CHANNEL

NATIONAL GEOGRAPHIC CHANNEL ER A STOD 2 FIOLVARP | FABU PER ASKRIFT A STOD2.IS

Kanntu ad

hjola? -> Ertu
til i ad profa?

Sabre Airline Solutions leitar ad hjélreidamanni.

Sabre er stort alpjodlegt fyrirtaeki

sem medal annars selur hugbinadar
lausnir til flugfélaga & alpjédamarkadi.
Vid byggjum arangur okkar a pekkingu a
rekstri flugfélaga, stédugri préun lausna
okkar og haefu og danaegdu starfsfolki.
Lidsheild okkar er sterk — hja Sabre
starfa n rimlega 10.300 manns um

allan heim, par af 48 & islandi.

Sérfraedingur a lausna- og
radgjafasvidi -> Sérfraedingur
i hugbunadarprofunum

Starfssvid

e Préfanir @ hugblnadarlausnum Sabre Airline
Solutions

e Préfunarvinna sem hluti af hugbinadarteymi
e Ritun préfunarskjala

e HOonnun og Utfaersla a sjalfvirkum profunum

(Fit/FitNesse)
e Uppbygging og endurbaetur a préfunarferlum
e barfagreining og mat a verkpattum

Umsoknarfrestur er til og med 26.oktéber 2012.

Umsaekjendur skili ferilskram i tolvuposti
a hildur.jonsdottir@sabre.com

Eazore

Menntunar og haefniskrofur

e Reynsla af Agile/Scrum adéferdafraedi

e Reynsla af og ahugi @ ad vinna vid préfanir
sem hluti af hugbunadarteymi

e bekking a og reynsla af skipulagningu hug
banadarprofana og ritun préfunarskjala

e Reynsla af parfagreiningu og mati & umfangi
verkpatta

e GOd enskukunnatta

Teeknileg reynsla og pekking a: Java, JUnit,
Fit/FitNesse, XML, WebServices, SQL (Oracle)

Airline
Solutions.

Vesturhlid 7, 105 Reykjavik Simi: 525 9100 www.sabreairlinesolutions.com

Starfsemi STRA ehf. byr ad
aldarfjérdungs reynslu og
pbekkingu & svidi starfs-
manna- og radningarmala
en stofan hefur unnid fyrir
morg helstu og leidandi
fyrirteeki landsins um

arabil.

Rik dhersla er 16g0 a trinad
vardandi vorslu gagna og
upplysinga bzedi gagnvart
umsxkjendum, sem og
vinnuveitendum.

Anaegdir vidskiptavinir til
margra ara hafa notid
bjénustu STRA, en stofan
hefur jafnframt umsjon
med radningum i sérfraedi-
og stjérnunarstédur.

www.stra.is

STRA Starfsradningar ehf. -

Til hvers ad auglysa

Ef b0 auglysir sjalf-/ur eftir starfsmanni eydir po verulegum tima

i Uurvinnslu innsendra umsdékna.

Okkar styrkur er 6flugur gagnabanki og yfir tveggja dratuga reynsla vid ad

bjénusta fyrirtaeki vid leit ad starfsmanni.

Sparadu pér tima, kostnad og fyrirhéfn - leitadu adstodar
fagmanna med langvarandi reynslu af radningarmalum.

Sudurlandsbraut 30 - simi 588-3031

stra@stra.is - gudny@stra.is - www.stra.is.
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O Vifilfell

Vifilfell er framsaekid markads- og pjonustufyrirtaeki sem starfar fyrst og fremst a svidi
drykkjarvoru. Vorumerkjaflora Vifilfells samanstendur af morgum af pekktustu vorumerkjum
veraldar og eru vorumerki fra The Coca-Cola Company par fremst i flokki.

Vid bjodum upp a krefjandi starfsumhverfi par sem hugvit, pekking og kunnatta starfsmanna
gegnir lykilhlutverki. Vié leggjum aherslu a markvisst fraedslustarf, gott upplysingaflaedi og

taekifaeri til starfsprounar.

Vifilfell oskar eftir tveimur solufulltraum til starfa.
Vid leitum ad metnadarfullum, jakvadum og pjonustulundudum
einstaklingum i ahugaverd abyrgdarstorf.

Solufulltrui i simasolu

e Umsjon med solu i gegnum sima til
vidskiptavina Vifilfells um allt land

e bjonusta vid vidskiptavini

Solufulltrui a ferdinni

e Heimsoknir, sala og pjonusta til
vidskiptavina i Reykjavik og nagrenni

e Eftirlit med teekjum i eigu Vifilfells, s.s.
deelum, kaffivélum og keelibunadi

Haefniskrofur:

e Studentsprof, verknam i idn, tolvu- og
skrifstofunam eda sambaerileg menntun

* Ahugi 4 s6lumennsku, reynsla aeskileg
e G6o almenn tolvukunnatta

e G690 islensku- og enskukunnatta

HAGVANGUR

e Almenn skrifstofustorf

e Onnur tilfallandi verkefni

e Lagmarks vidhaldsvinna & teekjum
e Eftirlit med afyllingum

e Onnur tilfallandi verkefni

o Frumkvaeoi, sjalfsteedi, skipulagshafileikar
0g metnadur

e Rik pjonustulund, areidanleiki og heefni i
mannlegum samskiptum

Nanari upplysingar veitir

Inga S. Arnardéttir, inga@hagvangur.is
Umsoknir oskast fylltar ut & www.hagvangur.is
Umsodknarfrestur er til og med 21. oktober nk.

Bakari oskast

Saudarkroksbakari oskar eftir bakara i fullt starf.
Okkur vantar ad fa gédan bakara eda nema.
Vidkomandi parf ad geta unnid sjalfstaett
og hafa ahuga og metnad.

Upplysingar veitir Robert Ottarsson i sima 6960700
eda med tolvuposti saudarkroksbakari@gmail.com

Oska eftir bilstjorum i
vetrarpjonustu. Meiraprof askilegt.

Upplysingar i sima 896 3801 & kristinn@gtv.is

| RUB23 |

FISH - MEAT - SUSHI

Starfsfolk oskast

Veitingastadurinn Rub23 Reykjavik dskar
eftir starfsfolki i eftirfarandi stdur:

* bjonn/Vaktstjori
« Starfsmenn i eldhis med ahuga a sushi

Vid leitum ad dhugasémum og metnadarfullum
starfskréftum, reynsla er kostur.

Ahugasamir vinsamlegast sendid umsékn med
ferilskra & reykjavik@rub23.is

R4dningarpjénusta

Leitar pui ad starfsmanni?

HH R4dgjof hefur vondud vinnubrégd og fagmennsku ad leidarljési. Vid leggjum metnad okkar { ad veita
afburdarpjénustu og finna réttan einstakling fyrir p4 adila sem leita okkar adstodar vid radningu starfsfolks.

Kostir pess ad nyta sér pjénustu HH Rédgjafar eru m.a.:

® Vinnusparnadur
Vid vinnum tr umséknum, leitum { gagnagrunni okkar,
tdkum forvidtdl og 6flum umsagna.

fyrir starfid.
= Markviss leit
Sérskrifadur hugbtinadur gerir leit afar markvissa og
tryggir ad vid finnum hafasta cinstaklinginn.
® Driggja médnada dbyrgd hjd oldeur.
Ef starfsmadur haettir stérfum innan priggja ménada er
rédning { hans stad 4n endurgjalds.

m Ekkert stadfestingargjald

Vid leggjum dherslu 4 ad reekta drangursrikt og dnagjulegt
langtimasamband vid vidskiptavini okkar og pvi greidir pt
ckkert ef ekki verdur af rddningu.

HH R4dgjéf er alhlida rddningarpjénusta og vid stdtum okkur af pvi ad veita framurskarandi
pjénustu hvort sem um radir rddningu éfaglerdra, faglerdra eda sérfredinga.

» Rddgjafar okkar veita fuislega frekari upplysingar i sima 561 5900 eda sendu okkur tlvupést: hhr@hhr.is

® Fjoldi hefra umszkjenda

Fjoldi umszkjenda er 4 skrd { almennum gagnagrunni
okkar sem tryggir ad vid finnum rétta einstaklinginn

® Fjolbreyttar pjénustuleidir
1 bodi eru fjslbreyttar pjénustuleidir snidnar ad psrfum
og vantingum vidskiptavina okkar. Pd finnur lausnina

m Reynsla og pekking

Hjia HH Rédgjof starfa sérfraedingar 4 svidi starfsmanna-
madla sem btia m.a. yfir mikilli reynslu af rdidningum og
hagnytri menntun.

m Sanngjarnt verd
Bjédum mjog hagstatt og samkeppnishaft verd 4
pjénustu okkar. Gerdu verdsamanburd!

RADGJOF

RADNINGARPJONUSTA

HH Rddgjof * Fiskisléd 81 ¢ 101 Reykjavik ® Simi: 561 5900 * Fax: 561 5909 * hhr@hhr.is * www.hhr.is

ERT
U

SKRA

Skraning a www.vinna.is er
umsaekjendum ad kostnadarlausu!

vinna.is

simi: 511 1144
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Dyrarikid leitar ad starsfolki i

solumennsku og skjalagerd

Vidkomandi parf ad hafa goda pekkingu & dyrum og
goda pjonustulund.

Vinsamlegast sendid umséknir med ferilskra a
dyrarikid@dyrarikid.is

KOPAVOGSB/ZR

Spennandi storf

¢ Launafulltrii i starfsmannadeild
o Umhverfisfulltrii & umhverfissvio
o Proskabjalfar a heimili fyrir fatlad folk
o Starfsmadur 4 heimili og hafingarst6d
 Kennari i nybtadeild Alfhdlsskdla
o Forstodumadur i degradvdl Snalandsskola
o Starfsmadur i daegradvol Snalandsskola
o Skolalioi i Kopavogsskila
o Leikskolakennari i leikskolann Alfat(in
o Leikskolakennari i leikskolann Solhvorf
o Leikskolakennari i leikskolann Nup
Nanari upplysingar er ad finna 4 vef Képavogsbeejar

Eingongu er haegt a0 saekja um storfin rafraent a vef
Kopavogshajar www.kopavogur.is

worw kopavoguris

%

Skipulags

A kynningarfundunum munu Stefan Thors og Einar
Joénsson kynna:
e Markmid og ahrif landsskipulagsstefnu og

stada i skipulagskerfinu

Ferli landsskipulagsstefnu og samrad

Aherslur radherra fyrir gerd landsskipulagsstefnu

Helstu forsendur, svidsmyndir og afmoérkun
stefnumotunar

o Stefna

= Skipulagsmal 4 midhalendi islands
= Busetumynstur og dreifing byggdar
= Skipulag a haf- og strandsvaedum

e Umhverfismat landsskipulagsstefnu 2013-2024

Landsskipulagsstefna 2013 - 2024
Kynningarfundir
Kynningarfundirnir verda a eftirfarandi

stodum:
e Borgarnes 17. oktdber kl. 13:00 a Hétel

Hamri

o Egilsstadir 18. oktéber kl. 13:00 & Austurbru
o Blondudsi 24. oktdber kl. 13:00 i Eyvindar-

stofu

e isafirdi 25. oktober kl. 13:00 i Bryggjusal,

Edinborgarhusi

o Akureyri 26. oktober kl. 13:30 4 Hétel KEA
o Reykjavik 30. oktéber kl. 13:00 og kl. 16:00

Borgartuni 6, Rugbraudsgerdinni

o Reykjanesbae 31. oktéber kl. 15:00 i Eldey
o Selfoss 1. ndvember kl. 14:00 (nanari upp-

lysingar um stadsetningu sidar)

Fundirnir eru haldnir i samvinnu vid landshlutasamtokum sveitarfélaganna og er reiknad med ad 4 fundunum

verdi um klukkutima kynning og umraedur i um klukkutima.

Barnaheill

Save the Children 4 islandi
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VILT PU EIGNAST GLASILEGAN VEITINGASTAD !

Glaesilegur 80 manna veitingastadur & geysifjolfornu verslunar-
svaedi midsvaedis i Reykjavik. Oll taeki og hiisgdgn eru véndud og
stilhrein. Flott taekifaeri, stadur i fullum rekstri a vinseelum stad
midsveedis med naeg bilastadi. Stadurinn er 3ja dra og bydur uppa
Take Away, Veislupjonustu, Hladbord og Matsedil.
Vinveitingarleyfi a stadnum - God velta -

Tilbod dskast godurveitingastadur@gmail.com
eda sima 587-9888.

MENNTA- OG MENNINGARMALARADUNEYTID

Styrkir ur Askulydssjooi

Mennta og menningarmalamalaraduneyti auglysir
eftir umsoknum um styrki ur Askulydssjodi sem
starfar samkveemt 16gum nr. 70/2007 og reglum nr.
60/2008. Umsoknarfrestur er 1. névember 2012.
Nanari upplysingar og Githlutunarreglur sjodsins er ad
finna 4 vef mennta- og menningarmalaraduneytisins,

www.menntamalaraduneyti.is

15338 - AUGLYSING EFTIR
HUSNZDI FYRIR VINBUD A
KIRKJUBZJARKLAUSTRI

Afengis- og tobaksverslun rikisins oskar eftir ad leigja
eda kaupa 60 - 80m2 husnaedi fyrir Vinbudina a
Kirkjubaejarklaustri.

Hiisnaedid parf ad fullnegja eftirfarandi krofum:

1. Vera midsveedis og a jardhaed

2. Umferd ad og fra husnadinu sé greid

3. Husnaedi bjodi upp a ad vinbudin opnist beint inn af
gangstétt eda bilaplani og jafnframt ad vérumottaka sé
sér og opnist beint (it, po helst ekki frd somu hlid

4, God adkoma sé ad htisnadinu fyrir vidskiptavini og neg
bilastaedi fyrir pa

5. Logd er ahersla & gott adgengi af bilaplani fyrir
hreyfihamlada og jafnframt purfa ad vera bilasteedi
fyrir starfsfolk.

6. Adkoma ad hasnadinu fyrir flutningabila og lyftaramed
vorur skal vera god

7. Verslunarrymid sé sem naest rétthyrnt (hlutfoll rymisins
nalaegt 3 @ moti 2) og mega sulur, veggir eda annad ekki
hamla yfirsyn um verslunarhluta hisnaedisins

8. Hljoddempun i verslun skal tryggja goda hljodvist og
birtulysing skal vera 500-600 lux ef loftakerfi og lysing er
til stadar

9. G6d adstada parf ad vera fyrir starfsfolk og allt adgengi i
hasnadinu parf ad hafa vel hreyfihomludum

10. Hiisnaedid verdur ad fullnaegja ollum kréfum sem opin
berar eftirlitsstofnanir og umsagnaradilar gera til sliks og
vera sampykkt af peim

11. Leigutimi htisnadisins skal vera allt ad 7 arum

Vid mat tilboda verdur baedi tekid tillit til verds og
ofangreindra atrida.

Ahugasamir skulu senda 6l gégn um pad hiisnadi sem peir
hyggjast bjoda i lokudu umslagi til skrifstofu Rikiskaupa,
Borgattini 7, 105 Reykjavik fyrir kl. 15:00, midvikudaginn

31. oktober 2012.

Merkt : 15338 - Leiga/kaup & hiisnadi
fyrir vinbud A.T.V.R. a Kirkjubaejarklaustri

Gogn purfa medal annars ad innihalda eftirfarandi:

Stadsetning

. Teikningar af husnaedi

. Afhendingartimi

. Astand hiisnaedis vid afhendingu (fragangur 16dar, veggja,
lofta og golfai hisnaedi)

5. Leiguverd (an vsk.) og eda kaupverd og skal pad innifela

allan kostnad sem til fellur
6. Fyrirsjdanlegar breytingar sem geetu haft ahrif & krofulidi
1- 11 ad ofan & leigutimanum

B NN =

Borgartuni 7¢, 105 Reykjavik
Simi 530 1400
www.rikiskaup.is

RIKISKAUP 4

Ny utbod i auglysingu hja Reykjavikurborg:

* Kaup & metangasi a sorpbila
Reykjavikurborgar EES (itbod nr. 12931.

e Laugardalslaug - Miirbrot, nidurrif og
murvinna, tbod nr. 12932.

* Laugardalslaug - Lagnir, (itbod nr. 12933.
* Laugardalslaug - Loftraesing, (itbod nr. 12934.
* Laugardalslaug - Raflagnir, (itbod nr. 12935.

* Laugardalslaug - Jarn og blikksmidi,
(itbod nr. 12936.

Allar nénari upplysingar er ad finna & www.reykjavik.is/utbod.

Reykjavikurborg

Innkaupadeild

Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik

Simi 411 1042/ 411 1043, Bréfsimi 411 1048
Netfang: utbod@reykjavik.is

FLOKKUNAR- OG SORPHIRDUPJONUSTA FYRIR
FYRIRT/AKI RIKISINS OG STOFNANIR A
HOFUDBORGARSV/ADINU OG A REYKJANESI

RAMMASAMNINGSUTBOD MED
ORUTBODUM NR. 15322

Rikiskaup, fyrir hond askrifenda ad rammasamningakerfis
rikisins & hverjum tima, standa fyrir pessu ttbodi vegna
flokkunar- og sorphirdupjonustu fyrir hverskonar trgang

fyrir rikisfyrirtaeki og stofnanir a héfudborgarsvedinu og &
Reykjanesi. Utbod petta tekur til alhlida pjonustu vid sorphirdu
og sofnun til endurvinnslu, sem skiptist i eftirfarandi megin
peetti:

1. Leiga 4 ilatum til s6fnunar

2. Losun ilata og s6fnun/hirda & flokkudum og 6flokkudum
tirgangi til endurvinnslu eda forgunar hja vidurkenndum
mottokustodvum.

3. Jardgerd a lifrenum eldhustrgangi til framleidslu a
jardvegsbeeti (moltu)

Einnig er dskad eftir afsleetti af gildandi verdskra.

Nénari upplysingar ma finna i titbodsgognum sem eru rafren
og adgengileg & vef Rikiskaupa, www.rikiskaup.is eigi sidar
en 17. oktéber 2012. Opnunartimi tilboda er 27. névember
kl. 11:00 hja Rikiskaupum, Borgartuni 7¢, 105 Reykjavik, ad
vidstoddum peim bjédendum sem bess 6ska

Borgartuni 7c, 105 Reykjavik

Simi 530 1400
www.rikiskaup.is
RIKISKAUP |y
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Yfirburdir 64%

. Lesa bara

Fréttablqasins
staofestir!

Fréttabladio er sem fyrr mest lesna dagblad
landsins med glaesilegt forskot & samkeppnisadila
sinn eins og sidasta konnun Capacent Callup
synir otviraett.

Allt sem pu parft...

Auglysing i
Fréttabladinu
naer til yfir

92%

lesenda
bladanna

8%

Lesa bara
Morgunbladid

28%

Lesa baedi
Fréttabladid og
Morgunbladid

Prentmidlakénnun Capacent Gallup.
18-49 ara & hofudborgarsvaedinu. Medallestur a tolublad, jan.-jini 2012.



Steerd: 64,7 fm

Fjoldi herbergja: 2
yggingarar: 2005
Fasteignamat: 13.550.000

Alfkonuhvarf 39

203 Kopavogur
2ja herbergja

REMEX

Alpha

Sylvia Walthers
Solufulltrai
820-8081

sylvia@remax.is

Sunnudagur milli kl. 15 og 15:30 Verd: 20.900.000

Falleg og vel skipulogd 2ja herbergja ibud med stérum solpalli og gédu steedi i bilageymsiu.
ibusdin er med plankaparketi 4 golfi ad undanskildum votrymum.

{buginni fylgir stért steedi i bilageymslu sem er naleegt inngdgnguhur.

Lyfta er i husinu.

Eign sem vert er ad skoda. Ahvilandi lan fra ibudalanasjosi geta fylgt med.

Haukur Halldérsson
L6gg. fast. hdl.

ATT7777 .
haukurhalldors@remax.is

RE/MAX Alpha - Skeifan 17 - 108 Reykjavi
Steerd: 92,5 fm

Flétturimi 3 Fjoldi herbergja: 3
112 Reykjavik Byggingarar: 1990

Falleg uppgeré |bu6 Fasteignamat: 17.250.000 Senter

Guény Marianna =
Sélufulltrai ‘;

899 5447 1
gudny@remax.is '

Astpér Reynir :
Lbgg. fasteignasali I
144700 - www.remax.is
RF/M K

899 6753
Senter

i 1! 3 - -
SUNNUDAGINN 14. OKT. KL. 17.00-17.30 Verd: 24.900.000

Eignin hefur 6ll verid endurnyjud. Eldhusid og badherbergid eru endurnyjud fra grunni. Nyjir skapar eru
i ibldinni, nytt parket og rafmagn. Husid var tekid i gegn ad utan fyrir skommu. | eldhusi er sérsmiéud
eikarinnrétting med nyjum taekjum og tvéféldum isskap. Stofa er med stérum gluggum og eikarparketi &
golfum. Tv-skjar og hljodkerfi innfellt i vegg med baklysingu. Utgengt Ut & gédar svalir. Badherbergi er
med eikarinnréttingu. Svefnherbergin eru tvd og pvottahus er innan ibudar.

arg@remax.is

Steerd: 81,5 fm

Fjoldi herbergja: 2
Byggingarar: 1964
Fasteignamat: 16.950.000

Smarahvammur 15
220 Hafnarfjordéur
Falleg og vel skipul6gd sérhaed

Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is.

Bokid skodun hja Astpor i sima 8996753 Verd: 21.500.000

Sérhzed i tvibyli med sérinngangi & gédum stad. Stutt er i skola, leikskdla,iprotta og tomstundaidkun og
alla helstu pjénustu. Stofa er riamgo6d,opin og bjért. Eldhus er snyrtilegt med bordkrok og gédu skapa
og bordplassi. Svefnherbergi med parketi og fataskap. | badherbergi er badkar med sturtu og
handkleedaofn. Pvottahtis med bordi med vaski og godu skapaplassi. Stér sérgardur med timburverénd
og skjolgirdingu. Husid var malad ad utan 2011 og 2008 voru hitalagnir endurnyjadar dsamt ofnum.

Astpoér Reynir
Logg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

Staerd: 61 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 1947
Fasteignamat: 15.100.000

Langholtsvegur 134
104 Reykjavik
Stutt i alla pjénustu

David Olafsson
Solufulltrai
897 1533

david@remax.is

Manudaginn 15. okt. kl. 12:00-13:00 Verd: 22.900.000

REMAX Alpha kynnir: Snotur ibud vid Langholtsveg - Sampykkt vidgerd & paki er innifalin i verdi. | risi
er auka herbergi sem er ekki skrad i fermetratlu ibtidarinnar. Badherbergi og eldhuis endurnyad.
Allar upplysingar veitir Davié Olafsson i sima 897 1533 eda david@remax.is og Haukur Halldérsson
|6gg.fast.hdl. i sima 477 7777

Haukur Halldérsson
Loégg. fast. hdl.

ATTT777 .
haukurhalldors@remax.is

Simi: 4777777 - www.remax.is

RE/MAX Alpha - Skeifan 17 - 108 Reykjav

Steerd: 121,2 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 1980
Fasteignamat: 25.050.000

Hjallavegur 8
104 Reykjavik
Heed og ris i fallegu bakhusi

- | - pérey Olafsdotti

4 - Solufulltrai

et k= 663 2300

‘_h j \ thorey@remax.is.
Verd: 34.900.000

Remax Lind kynnir i einkasolu sérlega fallega og vel skipulagda eign, haed og ris i fallegu bakhusi &
pessum eftirsotta stad par sem stutt er i alla pjonustu, skéla og leikskola. Arinn i stofu, sérsmidadar
innréttingar og fjogur svefnherbergi. Afgirtur sudurgardur Ut fra eldhusi/stofu og nytt hellulagt plan med
innfelldri lysingu. Eign sem pu verdur ad skoda. Allar frekari upplysingar veitir Pérey Olafsdattir
solufulltrui/vidskiptafreedingur i sima 663 2300 eda thorey@remax.is.

Sunnudaginn 14. okt kl 17:00 - 17:30

bérarinn Jonsson
Logg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 5107900 - www.remax.

Staerd: 93,9 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 2008
Fasteignamat: 22.750.000
Bilskur: Ja

Nordurbakki 5 b.104
220 Hafnarfjordur
AUDVELD KAUP TIL AFH.STRAX

Alpha

Kristin Olafsdéttir
Solufulltrai

892-9400
kiddy@remax.is

: r b |
Sunnud.14.okt.kl. 15 - 15:30 Verd: 26.900.000

FALLEG OG VONDUD iBUD A FYRSTU HAD | PESSU VANDABDA FJOLBYLI RETT VID SJOINN.

SER AFNOTARETTUR OG STORAR SVALIR.

PAKSVALIR ERU YFIR A OG B HUSI TIL AFNOTA FYRIR [BUA HUSSINS, EINSTAKT UTSYNI TIL
ALLRA ATTA. LAN FRA IBUDARLANASJOBI GETUR FYLGT.EIGNIN ER TIL AFHENDINGAR VID
KAUPSAMNING. VERID VELKOMIN | OPID HUS A SUNNUDAGINN.

Haukur Halldérsson
Logg. fast. hdl.
AT77777

haukurhalldors@remax.is

REMEBX

’ :

RE/MAX Alpha - Skeifan 17 i

Steerd: 182 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 1995
Fasteignamat: 42.950.000
Bilskuar: Ja

Smararimi 10
112 Reykjavik

Fallegt hus a utsynisstad Senter

béra Birgisdottir
Solufulltrai
7772882

thora@remax.is

RE/MAX Senter kynnir vandad og vel skipulagt einbylishis & einni haed a frabaerum Utsynisstad. Nanari
lysing; flisalogd forstofa og pvottahts/badherbergi. Hjénaherbergi med gédum skapum, 3
barnaherbergi, badherbergi er flisalagt i hélf og gélf, badkar og sturtuklefi. Rimgott og vel skipulagt
eldhids med granit-bordplétu. Vel skipulagdur gardur med timburpdllum og skjélveggjum i sudur og
vestur.
Allar frekari

Astpér Reynir
L6gg. fasteignasali
4144700

arg@remax.is

REMEBX

Steerd: 97,3 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 2000
Fasteignamat: 22.150.000

Laekjasmari 8
01 Képavogur

Vinseel stadsetning Senter

Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is

Opid hus manudaginn ki 18.00 - 18.30

Verd: 28.600.000

Falleg bjort og rimgéd ibid med steedi i bilageymslu i snyrtilegu lyftuhusi, vel stadsett naleegt pjonustu
og iprottamannvirkjum. Komid er inn i hol/anddyri, gengid er padan inn i herbergin og flisalagt
badherbergi. Eldhtis med snyrtilegri vidar innréttingu, eldhus er opid inn i stofu. Tvo rimgéd herbergi
eru i ibudinni. Utgengi er ur stofu Ut & storar flisalagdar yfirbyggdar svalir ad hluta. G4 leiksvaedi eru
fyrir utan hisio og stutt i alla pjénustu.

Astpér Reynir
Logg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

Simi: 4144700 - www.rema

REMBX

L

E/MAX Senter - Skutuvogur 11a - 101 Reykjavi

Staerd: 155 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 1965
Fasteignamat: 22.200.000
Bilskar: Ja

Langholt 6
230 Keflavik
| hverfi Holtaskola

David Olafsson
Solufulltrai
897 1533

david@remax.is

Framurskarandi grunnskoli i hverfinu

Vero: 27.500.000

REMAX Alpha kynnir: Einbylishus i fallegri og gréinni gétu i Keflavik. Stutt i alla pjénustu. | hverfinu er
Holtaskdli sem hefur nad eftirtekarverdum arangri & landsvisu. Oflugt iprétta- og témstundastarf. Allar
upplysingar veitir David Olafsson i sima 897 1533 eda david@remax.is og Haukur Halldérsson
16gg.fast.hdl. i sima 477 7777.

Haukur Halldérsson
Logg. fast. hdl.
A777777

haukurhalldors@remax.is

’ :

RE/MAX Alpha - Skeifan 17

Steaerd: 312,6 fm

Fjoldi herbergja: 8
Byggingarar: 1984
Fasteignamat: 47.150.000
Bilskar: Ja

Sabdlsbraut 20

200 Koépavogur

Eign sem vert er ad skoda Alpha

Sylvia Danielsdéttir
Solufulltrai

660-7401
sylviadan@remax.is

Ho6rdur Bjdrnsson
Solufulltrai
660-8002

hb@remax.is

s 3 = ol T, C
Sunnudag KL:14:00 - 14:30 Verd: 54.900
Gott radhus med miklum moguleikum 312,6fm & premur haedum med moguleika & aukaibid med .
o : Haukur Halldérsson
sérinngangi. .
Logg. fast. hdl.
4777777

haukurhalldors@remax.is

Qll svefnherbergi mjég raimgod.

REMEBX

-

Be

’ :

RE/MAX Alpha - Skeifan 17 - 108 Reykjavik - Simi: 4777777 - www.remax.is
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OPIN HUS SUNNUDAG 14. OKT.

STARARIMI 21 - GRAFARVOGI
SUNNUDAG KL.15:00-15:30.

Synum vel skipulagt 187 fm
einbyli, gleesileg gréin 160
med miklum sélpéllum, mjog
fjdlskylduvaent hus.

Eign skiptist i: Forstofu,
badherbergi, eldhds, 3 svefn-
herbergi, 3 stofur, pvottahds,
innbyggdan bilskur.

VERD 49.9 MILLJ.

LINDARBRAUT 41 - SELTJARNARNES
SUNNUDAG KL.16:00-16:30.

Synum gleesilegt 210 fm
einbyli sem hefur verid
endurnyjud ad stérum hluta.
ibtd 176m2 og bilskir 33.5m?2
Méguleiki & studiéibud i
bilskar. Eignin er laus vid
kaupsamning.

VERD 63.9 MILLJ.

Upplysingar veita:
SVEINN EYLAND
Laggiltur fasteignasali
Simi 690 0820

FASTEIGNASALA

MAGNUS EINARSSON - Léggiltur fasteignasali
SiMI 512 4900 - BOLHOLTI 4 - LANDMARK.IS

SIGURDUR FANNAR
GUDPMUNDSSON
Solufulltrai

Simi 897 5930

Krékur i Grafningi

Miklaborg fasteignasala var ad taka til s6lumedferdar
jordina Krok i Grafningi sem er um 1370 hektarar ad steerd
og skiptist i fristundasvaedi og jardvarmasvaedi. Buid er
ad sampykkja og skipuleggja 110 163ir fyrir fristundabyggd
steinsnar fra bingvallavatni.

Mdbguleikar i skipulagi:

® Veidi - Kattatjarnir og bingvallavatn

® Hestapjonusta - Hestabugardar og adstada

® Golfvollur - Med videigandi pjonustu

o Utivistarsvaedi - vinsaelar génguleidir & skipulagi
e Hahitasveedi - Orkusala

Helstu fjarlaegadir:
Reykjavik 45 min. Selfoss 20 min.
bingvallavatn 2 km i nordur. Ulflitsvatn 4 km i austur.

www.kroksland.is

Nanari upplysingar gefur brostur Pérhallsson Logg. fasteignasali
i sima 8970634 eda throstur@miklaborg.is

FASTEIGNASALAN

IKLABORG 569 7000 Sidumuli 13 www.miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, I6ggiltir fasteignasalar

- med pér alla leid -

. OPID Qﬂs_ A SUNNUDAG

112 Reykjavik

LAUFRIMI 49

Sunnudag 14. oktéber

fra kl. 15:00-16:00

Fallegt parhus a einni haed

Godar innréttingar

Utgengi & stéran pall fra eldhsi
Heildarsteerd 150 fm, par af 26 fm
bilskur

- Nanari upplysingar veitir
Jérunn Skuladéttir

h. solufulltrai
- simi: 845 8958
.| jorunn@miklaborg.is

= Oskar R. Hardarson
[y hdl. og l6ggiltur fasteignasali

RAILZE A~ 569 7000 Sisumuli 13 www.miklaborg.is
MIKLABORG J

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, [6ggiltir fasteignasalar

- med pér alla leid -

Nanari upplysingar veitir Jérunn i sima
845 8958 sem einnig verdur a stadnum.
Allir velkomnir!

ve: 39,9 millj.

OPIP HUS

Sunnudag 14. okt. 15:00 - 17:00

———
1. T |
— =

i

7% |
el |
—

800 Selfoss

Kalfhélar 2

Fallegt og mjog vel skipulagt parhus
Rumgod stofa, bordstofa og eldhis
A\Iar_nénari prplysingar gefur pl‘jl:l géé svefnherb og fataherbergi
m ?dtltlfusu.tralgvarésson Fallegt badherbergi, gestasnyrting
-w,:, simi: 899-1178 Godur bilskur, innréttad pvottahus
¥, ati@miklaborg.is Vidhaldsfri utanhusklaedning
Helluldgd verdnd, groin 168
Stutt i grunnskola og leikskola

verd: 29,2 mi"j-

Oskar R. Hardarson

H‘ hdl. og 6ggiltur fasteignasali

RAILZE A~ 569 7000 Sisumuli 13 www.miklaborg.is
MIKLABORG J

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, [6ggiltir fasteignasalar

- med pér alla leid -

SUMARHUS ( HEILSARSHUS )
| SKOGARRJOPRI i MIDJUM

MOSFELLSBA

Til s6lu litid heilsars sumarhds 4 2200 fm skdgivaxinni
eignarlod rétt vid Reykjalund.

Leyfi til ad byggja allt ad 400fm einbylishis jafnvel steerra.
ALGJOR SZALUREITUR SJON ER SOGU RIKARI.

Laust til afhendingar fljétlega. Hugsanleg eignarskipti

Hafdu samband

KRISTBERG SNJOLFSSOI
- \ Solufulltrdi

g Simi: 892 1931
din

kristberg@landmark.is

FASTEIGNASALA

MAGNUS EINARSSON - Léggiltur fasteignasali
SiMI 512 4900 - BOLHOLTI 4 - LANDMARK.IS

Laggiltur fasteignasali

- MAGNUS EINARSSON
h Simi- 512 4900

NESFIGNIR .~ ;?;iz;(o’o

Bolstadarhlio 41

105 Reykjavik

Opid hus i dag kl. 16:00 - 18:00
2ja. herbergja ca. 70fm. & 6. haed. Utsyni er til sudurs og austur.
Sérgeymsla er innan ibtidar. ibudin er 6ll nymalud. A stofu og
gangi er ljost parket. Badherb. med innréttingu og tengi fyrir
pvottavél. [ eldhusi er bordupppvottavél og nyr dyrasimi med
sjonvarpsskja verdur settur upp i ibtdinni innan farra vikna.
Sameiginlegt pvottahus er a 1. haed. ibtidarblokkinn var 61l malud
ad utan 2010 og skipt (it gleri, sem eitthvad sast 4. Innangengt er
i Félags- og pjonustumidstod Reykjavikurborgar ad Bélstadarhlid
43, bar er tomstundastarf, samkomusalur og seldur heitur matur.

Capacent Radningar

VID VILJUM GOTT FOLK!

Capacent Radningar
Borgartuni 27
Simi 540 1000

Capacent Radningar sér um radningar starfsfélks, allt fra almennu starfsfolki til forstjora.
Umsaekjendur og atvinnurekendur - kynnid ykkur pjonustuna & heimasidu okkar, www.capacent.is

capacent

Vantar pig starfsmann?

- vio leysum malio.

vinna.is

simi: 511 1144

Nanari upplysingar hja Vinna.is
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Til solu Suzuki Ignis 4x4 &rg. 2004.
Ekinn 90 pus km. Verd 770 pus.
Upplysingar i sima 862 8551.

Musso arg. ,98. 2,3 bensin, bsk, ek.
188 b. Ny 35” dekk, nysk. V. kr. 590 p.
S. 895-0616

Subary Legacy Station 99 2000. Sk.
13. Beinskiptur med hatt og lagt drif.
Ek. 212 pus. Asett 295, stgr. 250pus.
S: 862 9740.

A

VW Polo ,06. Gott eintak. Sumar og
vetrard. Asett 1m. Tilbod 800.000. S:
692 2996.

Mitsubishi L200 Disel Pallbill. Arg. ,93.
Ek. 355p.km. Drattarkula. Verd 350p. kr.
S. 856-1919.

B -

a

Toyota Avensis arg. 98 ek. 232pus.
Sjalfsk. godur bill ath skipti & ddyrari.
Uppl. i sima 8244043.

Til s6lu Toyota Corolla 4wd arg. ,98
ekinn 260.000 verd 350.000,- uppl. i
sima 897-4737.

P il
Honda CRV Executive Argerd 2007.
Ekinn 78p km. Bensin, Sjalfsk, Stigbr,
Krokur ofl. Verd: 3.350.000, Engin
skipti. S. 840 7131

Audi Quatro 4x4 A6 argerd 2001 til
s6lu. Ny timareim og dekk. Gédur og
vel medfarinn bill. Skoda ymis skipti.
Verd adeins 990 puasund. Simi: 821
4585.

Nissan Terrano ,04. Einn eignandi og
pjonustubdk. Nyleg vetrardek%(, alfelgur,
dréttarkrokur, stigbretti, toppbogar. Ek.
169 p. V. 1.650 p. Tilbodsv. 1.490 p. S.
899 3358.

Til s6lu RENAULT CLIO érg. 2001. 5 gira.
Ekinn 117.pus. Uppl. sima 899 1514.

Volkswagen Vento ,97. Ekinn 211 pus.
Sjalfskiptur. Ny skodadur. Ny timareim.
CD. Verd 100 pus. S. 777 4426.

TILBOD-TILBOD
Stoglaesilegur H-D F250. arg'04 litid
ekinn, Xenon og metan. Var & 2,8 verd
na 1800pus. Simi: 8228558

Yaris 2000 &rg. beinsk. ekinn 196 pus/
km. 2 dyra, 1299 cm3 vélin. Er a
agaetum sumardekkjum g6d nagladekk
fylgja. Ny skodadur, allt i besta lagi,
nanari uppl. i sima 863 1554 Orn.

Fallegur Volvo V40 arg 97 mikid
uppgerdur, auka dekk & felgum. parf
ad seljast og fest pvi gegn gddum
stgr afsleetti. Uppl. 899-2276 eingbngu
a kvoldin.

Tilbod 70pis
MMC lancer arg. ,96 1300 beinsk. med
endursk. Verd 70pus. Simi 891 9847.

Toyota Corolla arg. ,94 ek.220p. Vel
farinn ekkert ryd. Ny vetrardekk.asett
290p. tilb. 210pus. S: 863 8007.

Sparneytinn a nyjum
vetrardekkjum!
VW POLO 14 arg'98 ek.146
pus., beinskiptur, 5 dyra, & nyjum
vetrardekkjum, ny skodadur 13, cd,
eydir mjog litlu, ekkert ryd asett verd
360 pus. TILBOD 250 pus. 5.841 8955.

Toyota Corolla Gli arg.'93, ssk, ekinn
250 pus., skodadur 13, god vetradekk
fylgia med. Verd 160 pusund, uppl. i
sima 899 3814.

MMC Pajero argerd 1995, langur,
sjalfsk., 7 manna. Ek. 276pus, nyleg
timareim. Verd 200pus. S. 691-0171.

Hyundai Accent. Arg. ,03, ssk, ek. 155p
km. Ny heilsérsdekk og bremsur. Verd:
495pus. S: 659 8634.

Flottur sparibaukur
PEUGEOT 206 €k.120 pus, beinskiptur,
5 dyra, svartur, cd og godir auka
hatalrar, ny yfirfarinn & verksteedi, ny
skodadur 13, fallegur og vel med farinn
bill sem eydir adeins 5Itr/100 verd
470 buas, moguleiki er ad fa 100%
radgreidslulan og stgr. afslattur i bodi.
s.841 8955.

™ e

Renault laguna ,00 &rg. ssk. ny dekk, ny
timar. vatnskassi og bremsur. V.280bp.
S. 896-8350.

Ekinn adeins 111 pus
Opel Vectra GLS, sjalfsk., 1600 vél,

arg. 98. Vél mjog vel vidhaldid.

Vidgerdarndtur og smurbok. Sk. An
ath. i mai 2012. Go63 vetrardekk.
Nyleg timareim,viftureim, bremsur og
bremsurér. Mjog gédur bill. Asett verd
kr. 350.000. Uppl. Simi 896 5119

500-999 piis.

Nissan Primera érg. ,01, 1600, 5 g, ek.
153 pas, ny skodadur. Tilbod 550 pus.
S. 659 3459.

Til solu sjalfskiptur
gullmoli.

Hyundai Gets érg. ,07 ek. adeins 46
puts. km. Sjalfskiptur. Filmur i radum.
Mjog vel med farinn og litid ekinn
bill & finu verdi. Moguleiki ad yfirtaka
lan allt ad 400 pusund. Asett verd
1.390.000. Tilbod 1.290.000.- Uppl. i
sima 699-1658.

Bilar 6skast

0-250 stadgreitt
Vantar bil & verdinu 0-250. Skoda allt.
Jeppa, folksbil. M& parnast lagfeeringar.
Simi 857 9326.

KAUPI BILADA BILA!
Helst ekki eldri en ,98 billinn ma
parfnast lagfeerina eda vera 6skodadu
eda sjuskadur, allt kemur til greina &
bilinu 0-200 pus. stgr. 691 9374.

Odyr hardjaxl
Til solu Mitsubishi Pajero jeppi, arg.
,94, bensin. Vel 6kufer en parfnast
lagfeeringar. Verd 60.000. Upplysingar i
sima 6902908.

Toyota Land Cruiser arg. 2000. Billinn
er breyttur fyrir 35" dekk. Litid ekinn,
adeins 170.000. Einstaklega vel med
farinn bil. Ny dekk, bremsur, kupling og
pressa, timareim, logakerti og geymar.
Toppbill sem hugsad hefur verid vel
um. Upplysingar i sima : 843-3922 og
820-4132.

Bilar til s6lu

Pallbilar

Ny palllok & lager, & Ford F150 Og CMC
Silverado. Sidustu lokin & mjég godu
verdi. S: 844-5222.

Sendibilar

pam

o

bilahusid

Toyota Hiace arg. ,97, 2,4, disel turbo,
5 g, nyleg timareim, ek. 190 pus. Verd
700 pus. S. 659 3459.

50
«©
T

Allar  sterdir  sendibila.  Nyja

Sendibilastédin simi 568-5000.

Til s6lu Benz sendibill. Verd 800 pus.
Upplysingar i sima 893 1940

Gullfallegur 12t. Iveco Eurocargo érg.
,04 & grind m/lyftu. Flutningakassi er
laus & og getur selst med. Uppl. i Sima
7731630.

A 1.-

KEYRSLA IS
Simi 820-3880

Odyr sendibilapjénusta. Heimsendingar
og fyrirtaekjapjonusta. www.keyrsla.is
S:820-3880

Ford bus arg. ,03, 425 pus. km gott
vidhald 17 fap. Asett verd 2300pus eda
1850pus stadgr. rutuleigan@simnet.is
893 1050.

BMW X5 3,0 disel, Argerd 2007, ekinn 95 pkM,

sjalfskiptur. Ath skipti
odyrari. Verd 6.680.000. Sja
myndir www.bilakaup.com
Rnr.205754.

BIiLA KAUP

$:577.1111

bilakaup.com

[ Hisbilar |
rotor.is

Doétabao

hiasvagnaeigenda

Rator chi, s 55540040
Helluhrauni 4, H.T.

Til s6lu HD Night Rod Special 2007arg.

Ek. 5676 milur. Supertrapp pust.
Geggjud graeja. Uppl. S: 695-6448.

Cam am outlander 800cc arg. ,07. ek.
8p. spil. hiti i handfalltaf geymt inni,
asett 1790p, tilb 1500p, hjolid er hja
Héfdabilum. S. 863 8007.

Tilbod & sliskjum fyrir kerrur 1,50 x
20cm 2,00 x 25cm 1,50 x 22cm kapt
Topplausnir smidjuvegi 40 s:517-7718

Lok & Humbaur kerrur St. 251x131 Fullt
verd 155p kr m/vsk Tilbodsverd 99p.
kr. m/vsk Topplausnir smidjuvegi 40
s. 517-7718.

Norfrig frystivagn arg. 2000,med
heilopnun  bukki & fremsta og
aftasta Oxli. Samanbrjotanleg lyfta
undir ad aftan. Frystir biladur verd
3.600.000+vsk. Uppl. i s: 7731630.

IGILETGET

VAKA

Ny og notud dekk i miklu urval 13",
14", 15" 16", 17", 18", 19" og 20". VAKA
S: 567 6700.

Varahlutavaktin
Simi 555 6666

Erum med varahluti fyrir Benz, VW,

Skoda, MMC, Hyundai, Peugeot,
Renult, Fiat, Suzuki, Dodge, Ford, Land
Rover og fl. Kaupum bila nidurrifs og
uppgerdar. [setningar & varahlutum.
Eldshofda 6, 110 RVK. Opid 09-18 og
lau. 12-16.

Partasalan SU-MI Smidjuvegi 11.
Hyundai Sonata ,97, Accent ,01,
Impreza ,99 og felicia ,99, Peugeot 306
,99, 206 og 406 ST. Almera ,97-'99,
Primera ,98, Terrano ,98, Ford 250 ,99,
Megane 01. Vectra ,98, Astra ,97, Corsa
,98, Baleno ,98. Kia Rio ,02. Benz 230E
,97. Volvo 460 ,93, Ford Mondeo ar
,00. Transporter ,99, Audi A4 ,94, golf
95-98. Kaupi bila til nidurrifs. simi
661 5270.

Bilafjarmdgnun

MINNI |
LOFTMOTSTADA

dregur Ur eldsneytiskostnadi.

HAGKVAM
BILAFJARMOGNUN

f}:{ Arion banki
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Vél i Nissan Double cab til sélu,
uppgerd af umbodi, ny blokk og ny
kappling, 4byrgd af umbodi i eitt ar.
Uppl. s. 892 1663.

Partalistinn.is
Skrédu varahluti pina til sélu Okeypis
skraning-fyrir alla/alltaf

Japanskar vélar

Bilapartasala
Eigum Urval varahluta i Japanska og
Koranska bila og fleiri teg. Kaupum
bila. Opid 8-18 virka daga. S. 565 3400
& 893 2284. www.japanskarvelar.is /
www.carparts.is japvel@carparts.is

Pipulagnir
Pipulagnir
Fagleerdir piparar geta baett vid sig
verkefnum i baedi vidhaldi og

nylognum. Vondud vinnubrogd. Uppl.
is. 663 5315

Hreingerningar

A-O prif&Hreinlaeti
S. 662 0662

Hreingerningar, Flutningsbprif,
Golfbonun, ~ Teppahreinsun  og
Huisgagnahreinsun.

Flutningsprif, Golfbonun, Teppahreinsun
og Gluggapvottur. Gerum verdtilbod.
www.hreingerningar.is S. 772 1450

Bokhald

Bokhald og uppojt:

Erbendar bréfaskrftir

Markads og soluradgod
Rekstrarradgjot
Seburlandibrawt B

Simid 519 TS8S ag T7 50 200
waww bt s

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd &
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

Malarameistari
Tek ad mér alla almenna
mélningarvinnu f. husféldg, einstaklinga
og fyrirtaeki. Fagmennska og sanngjarnt
verd. Egill s. 868 5171.

Buslodaflutningar

Ert pa ad flytja? Buslodafl., fyrirtaekjafl.,
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 wwwflytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

ERU RENNURNAR ~FARNAR AD
LEKA OG KOMINN TIMI A AD LAGA
PAR. Tek ad mér Lagfeeringar,
Upppsetningar, Pakvidgerdir, Vidgerdar
& Barjarnskleedningu og alla adra
Blikksmidavinnu. Uppl. s. 694 8448
Olafur.

Laga rydbletti & pokum, hreinsa
pakrennur. Tek ad mér ymis smaerri
verkefni. Uppl. i s. 847 8704 eda
manninn@hotmail.com

Spasiminn 908 5666

Stjdrnuspa. Tarot. Arsspa.

" &HUHE.IR Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Tranadur.
ISLEHSH Spaum i stjornarskrarkosninga 20.
oktéber & sans.is

‘ . | FRAMLEIDSLA
¥ Spasimi 908 7000

(/E-;-w Spémiéll?n, tarot, fyrirbeenir, algjor

1 - _ﬂbha.l.ll- trunadur. Opid frd 13-23. S. 863 1987

y visa/euro.

B

Kjarnagluggar
Selhellu 13 Hafnarfird|
Simi: 554 2800
www. jarnegluggar.is

Raflagnir, dyrasimar.

S. 663 0746.
Bjodum hagsteett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

RAFVIRKJUN S. 896 6025

Tilbod raflagnir, tofluskipti  og
dyrasimakerfi. Rafneisti ehf. Logg.
rafverktaki.

Onnur pjénusta

Blekhylki.is

CI'K ehf

Hus’awag_eralr - Blekhylki og Tonerar i flestar gerdir
Nybyggmgar prentara, 50-70% &dyrari, 6l hylki
Tilbod 6keypis framleidd af ORINK. Blekhylki.is
Mdararar, maélarar, haprystipvottur, Fjardarg6tu 11, Hafnarfirdi simi 517-

smidir- gluggar og hurdir, rafvirkjar o;
piparar med mikla reynslu i vidhaldi
fasteigna geta beett vid sig verkum.
Nybyggingar og allt vidhald fasteigna
inni og uti. Vidhaldsverk ehf S. 699
0712 & 618 7712 verk@vidhaldsverk.is

Parketslipun

I

ishusid

| Lausfrystar, keeli- og frystiklefar. Haegt
er ad fa klefana med eda an vélakerfis.
V I 'B H n LD Ishisid ehf, www.ishusid.is ,5:566
(=3 ]==] A | tasseignavidgersiir |
Allt vadhald ehf. annast vdhald
I VOl . Ikt
tiekl, histeldg og einstabdinga. | =
Wil Brnuamest m.a.: | Y
= mirvidgerder = pakvidgerar R
» malningarvinnu » trésmida- ‘?I .
vou » poulagne « aflagnr | ARA REYNSLA!
iy . )
09 vl gerum pér
0, pir o kostnadariasu.
mﬂﬁ?ﬂ%m e Alrtr)mét_)qia;]k %g hI;rvson keelimidlar &
. Ishusi , S. , .
lilbod, » krish sohald is L Ehl?si:ii: usid ehf, 5.566 6000, www.

HIS Steypusdgun
Tokum ad okkur verkefni i steypustgun,

kjarnaborun og murbroti. Vanir og

traustir menn. Pétur 893-4014. - 5

Ert bu ad fara ad flisaleggja? Get beett F
vid mig verkefnum. Uppl. i s. 848 2759.

Vidhald fasteigna.
Getum baett vid okkur verkefnum.
Aliskyns vidhald en sérhaefum okkur
i gluggaskiptum. Upplysingar i sima:
869 4479.

K.R.S. ELDON  MURVERKTAKAR.
Marvidgerdir og flisalagnir. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 899-4254.

NUDD NUDD NUDD Slékunarnudd 101
RVK. S. 866 5039. Irena Kontulova.

Stjornadu rakastiginu i geymslum,
teekjarymum eda & heimilinu. ishusid
ehf, 5.566 6000, www.ishusid.is

TILBODIERA
29.900 KR

ishusio
Tryggdu god loftskitpi. Verd fra 29.900
kr. an barka. ishusid ehf, 5.566 6000,

Gamli glugginn tr,
nyi glugginn {
...svo einfalt er pad

Nysmidi 4 gluggum og hurdum,
dsamt fsetningum og viohaldi.

Hafou samband og vid metum 4standio.

Stdarvogur 5 « Simi 566-6630 + gluggagerdin@gluggagerdin.is

www.ishusid.is

VORUBRETTI TIL SOLU

Allar nénari upplysingar hja orn.
solvason@rfl.is Rumfatalagerinn.

Sérverslun med
nattdruvanar og

! andlegar vorur.
Urval af saltkristalslompum, lifreenum
snyrti- og hadvérum, blémadropum,

himalaya  badsalti,  reykelsum,
ilmkertum,  slékunargeisladiskum,
englaspilum, o.fl. Ditto, Smidjuvegi
4 (green gata), 200 Kopavogi. Opid
man-fos 12-18. Lau 12-15. www.ditto.is

Er med odyrar notadar pvottavélar til
s6lu. Abyrgd. Skutuvogi 13, 104 Rvk.
S: 777 6729.

Oskast keypt

~ Kaupi gull !

Eg, Magnuis Steinporsson
gullsmidameistari, kaupi gull,
gull peninga og gull skartgripi.
Kaupi allt gull, nylegt, gamalt
og illa farid. Leitid til fagmanns

og faid god rad.

Uppl. & demantar.is i s. 699
8000 eda i Posthusstraeti 13
( vid Austurvéll ),

Verid velkomin

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

Jon og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

Stadgreidum gull,
demanta og ur.
Hringar, halsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe
o.fl. Hringdu niina og fadu
tilbod pér ad kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is
Upplysingar i sima 661 7000.

Carat - Haukur
gullsmidur Smaralind -
Kaupum gull og silfur

Stadgreidum gull og silfur i
verslun okkar.

Upplysingar i s. 577 7740

Hraerivél
Oska eftir ad kaupa 6fluga
hraerivél 120-200 litra, einnig
o6flugan deighnodara sem tekur
allt upp i 300kg.
Uppl. i sima 893-6780.

Ymislegt

Kompu- og markadsdagur i htisnaedi
félagsheimilis Sjalfsbjargar Hatun 12
105 Ruik lau 13.0kt. kl. 11-16. Notad og
nytt. T.d. lesa, klaedast, borda, skreyta,
bera & sig. Godar taekifeerisgjafir m.a.
jolagjafir. S- Inngangur.

Hljoofaeri

[ —

%

Harmonikur og harmonikkugeisladiskar
i Grvali. Tokum harmonikkur i
umbodssolu.  Urval af nyjum
harmonikum og harmonikukennsla.
www.egtonar.is Simi 824 7610 & 660
1648.

Sjonvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumdli 35.
- S. 552 7095.

Vélar og verkfeeri

Til sélu TORRENT rennibekkur verd kr.
600.000- an vsk. uppl. i sima 896-
6551.

Til bygginga

Til s6lu Fuavarnatankur i godu standi.
Verd tilbod. 770-5144.

”

legt

Fiskeldisker
Til so6lu nokkur fiskeldisker 14m i
pvermél. Vondud og sterk. Uppl. i s.
893-3087

Lifreenu hud- og
snyrtivorurnar

fra Green People

HUd- og snyrtivorurnar frd Green
People eru lifreent vottadar og eru
pvi an allra aukaefna. Vorurnar hafa
jafnframt unnid til fjdlda verdlauna.
Ditto, Smidjuvegi 4 (graen gata), 200
Képavogi. Opid man-fés 12-18. Lau
12-15. www.ditto.is

Arangur naest med Herbalife. Fritt
lifstilsmat. Hringdu ntina S. 896 4662
Edda Borg

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einsteed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Reykjav. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

NUDD OG HEILSA
Margar teg. af NUDDI. Einnig DETOX-
Gthreinsun,  FOTAADGERDIR  og
SNYRTING. Vidradanleg verd og pu
kemst fliott ad. Opid fra 12-18 alla
daga nema sun. S. 823 8280. www.
nuddogheilsa.is

Byd upp & gott nudd. Afslappandi og
gott umhverfi. Opid til 21 & kvoldin. 105
Rvk/Hlidar S. 894 4817.

YOGASTOBIN

HEE i 3 '@ & T
siBuUmMULI 15
5: 588-5711
WWW.YOGASTODIN.IS

Byrjendanamskeid i
: i medvitudu yoga
I 5.NOVEMBER 1

25% afslattur med 1
pessum mida

E% NATHA
YOGACENTER

Ny namskeid ad hefjast.
Betri og itarlegri yogakennsla
fyrir pa sem vilja kynnast
hugmyndafraedinni bak vid
yoga fingarnar og ddlast
personulega reynslu af ahrifum
peirra. Skriflegt efni a ensku
fylgir hverjum tima.
www.natha.is

NATHA YOGACENTER
Bolholt 4, 4 haed -
105 Reykjavik
nathaiceland@gmail.com

Doéra Drofn Skuladattir, hefur opnad
samtalsmedferdarstofu ad Skipholti
50b. Med Diploma i Hugrenni
atferlismedferd. Vidtalspantanir alla
daga i sima 841-7010. Netfang: hamir@
simnet.is.

SKOLAR &

NAMSKEID

Okukennsla, adstod vid endurtdkuprof
og akstursmat. Kenni & BMW 520D. S.
893 1560 og 587 0102, Pall Andrésson.

Kenni allan daginn Toyota 2011, hjalpa
vid endurtokuprof og akstursmat. Avar
Fridriksson s. 863 7493.

www.aksturinn.is
) S. 694 9515
Oku og bifhjolakennsla. Tek einnig ad
mér akstursmat. Uppl. i s. 694 9515
Haukur Vigfasson.

Til s6lu 12 ara gomul DUX-Dyna steerd
2 x 1.60 Asett verd 50pus. Ny kostar
400pus. Uppl. i s. 8921024.
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Afghan hvolpar til solu -

Einstakir og huEl jufir!
Yndislegir og ljufir afghan hvolpar
til solu. Gullfallegir og hvers manns
hugljufi. Frabaerir fjolskylduhundar,
rdlegir og yfirvegadir. Nanari upplysingar
& vefsidu: www.glitnirafghans.tk eda
http://glitnirafghans.weebly.com/
Einnig er haegt ad senda télvupdst a
glitnirafghans@hotmail.com til ad fa
nénari upplysingar.

Hundagalleriid auglysir
Kiktu a heimasiduna
okkar: www.dalsmynni.is
Hundaraektun med starfsleyfi.
S. 566 8417 Tokum visa/euro
Erum a facebook.

il -._w-""
Langar gl hund?
Hundaraektarfelag islands er adili ad FCl,

alpjédasamtékum hundareektarfélaga,
sem tryggir rekjanleika eettboka, beitir
sér fyrir hreinraektun og kynbotum
hundategunda. HRFi studlar ad gédum

Yndisleg og gullfalleg St.bernhards tik
leitar ad framtidarheimili, eingdngu folk
med reynslu af hundahaldi og i eigin
husnaedi. Allar fruppl.gefur raektandi
i $:6990108, gudnyvala@islandia.is,
sankti-ice.is

g e Tl Til ]
2 rakkar, 11 vikna til s6lu med eettbok
fra HRFl. Hvolparnir eru undan

3 - 5 pus a manudi
HVOLPAR, = COCKER SPANIEL.
HEILSUFSK. ATTBF. HJA HRFi. ViSA
RADGR. (36 MAN. VERD-GR SAM.
COCKERSPANIEL.DYRALAND.IS S. 869-
8232/564-4432.

Langtimaleiga. G6d 90 fm séribud i
tvibylishusi & jardhaed vid Borgarspitala

Einbylishis i Hafnarfirdi til leigu. 3
sv.herb. Leigist til 1. jali 2013. Laust
strax. 896 1185.

Lelgjendur, takid eftir!
pid erud skrefi & undan i leit ad réttu
ibudinni med hjalp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

Kopavogur
2ja herb. kjallaraib. til leigu. Skilvisi og
reglusemi askilin. S. 864 5920.

26fm herb. til leigu i Gardabae med
adgang af ollu f. kk leigjanda, i 4
hergb,ibud m/adgang ad ollu. Verd
70 pus & man. Uppl. s. 868 2480 milli
kl. 1217

(Alftanes) Nylegt parhis med innb.
bilskar, laust 1.név. Leigist 6 man i
senn. 250 pus. & man og banka tr.
S:5643569 F:6941331.

Skrifstofuhtsnaedi/

herbergi
Til leigu & Vesturgdtu rétt vid midbae
Reykjavikur. Nystandsett 35 fm med
wc og eldhisadstodu. God lofthaed.
Upplysingar i sima 895 0553.

Hasnaedi dskast

Oska eftir studion ibid med eda &n

ibid eda herb. 6skast i hfj. fyrir
reglusaman mann i fullri vinnu. Uppl.
i's. 697 9582 eda 553 0520

Reglusamt par oskar eftir 3ja. herb.
ibud. i Rvk g68 umgengni. S. 6699153.

2 herb ibud i Artini eda
Breidholti
Karlmadur um sextugt oskar eftir
langtimaleigu, fyrirmyndaleigjandi. Fae
greitt fra llfeyrls og tryggingast. Uppl.
777-5066,

Land til s6lu - 55ha
Mjég gott land til solu 4
Arborgarsvaedinu, adeins um 40 min.
akstur fra Reykjavik. Landid er allt nygirt
og selst & mjog godu verdi, adeins kr.
380.000 pr. ha. Allar uppl. i s. 868-
3450 eda e-mail svartsel@simnet.is

@ Barnabheill

Save the Children 4 fslandi

Ny stjornarskra segir: ,Med logum
skal kvedid & um vernd dyra gegn
illi medferd og dyrategunda i
Gtrymingarhaettu.” Kjostu 20. oktober

flottum foreldrum sem eru mjadma
og olnbogamyndadir og komu vel ut.
Allar upplysingar i s:695 9823 eda
778 6686.

samskiptum & milli hundeigenda,
yfirvalda og almennings. Leitadu
upplysinga a vefsidu félagsins, www.
hrfiis

til leigu. Hentug ibud fyrir eldra folk.  husgagna i 4-5 manudi frd og med wirne A=A FREL
Reyklaust, reglusemi, ekki husdyr. Uppl. ~ 1.Név. Uppl i sima: 6115550 eftir ki AL
i s. 898-3496. 17.00

512 5407

7> Sidan 1980 =& Nyir lidsfélagar dskast

Yictor c%moz

Vid seljum frabaerar hid- og harvérur i
heimakynningum og Heilsu Centerum og
kennum 68rum ad gera slikt hid sama.

RAUDHELLA 3 « SIMI 565 5636
SANDBLASTUR  GLERBLASTUR
EPOXYHUDUN « IDNADARMALUN
POLY-URETHAN LOKKUN

1 IINK- 0G ALHUDUN  VORUBILAR

VINNUVELAR + BODDYHLUTIR @

FELGUR 0.M.FL.
' ' 4 -y - - L 4 - ‘
Bilapjonustan Biladi Billinn
SKOGARHLID 10 * 105 RVK ¢ S. 445 5562 * Gsm 615 2562

Tokum ad okkur:
Bremsuvidgerdir  Bon og pvottur « Bremsuklossar
mossun ¢ Spindilkulur < kuplingaskipti « Styrisenda

Rafgeyma e« allar perur.

ODYR 0G GOD PJONUSTA

‘OPID VIRKA DAGA FRA KL. 8-18 « LOKAD UM HEI.GAR'

Vié kjésum ad vinna med skemmtilegu folki,
sem er tilbuid ad lzera og tileinka sér nyjar
adferdir og porir ad lata sig dreyma.

Jélatérnin er framundan
Hafdu samband strax i dag!
Nanari upplysingar um petta vidskiptatakifaeri finnur bt &

www.lifsstill.is/rakel

Rakel 869-7090
Sjalfstaedur Herbalife dreifingaradili sidan 2003

Antikvidgerdir

Simi
868 4904 - 893 4192

SJALFSPJONUSTA *BIiLAPJONUSTAN BILADI BILLINN

Smidjuvegur 4a + Gran gata (sama his og N1) S. 445 5542 & 615 2562 Vorum ad fa nyja sendingu af dekkjum, felgum,

hjalmum, brettakontum, upphaekkunarsettum
og LED ljos a fjorhjol.
i L]

'\I 1-;1'-_ !!!

Fjorhjolalagerinn

Stapahrauni 7 ¢ 220 Hfj » Simi 588 3355

Tokum ad okkur ad gera:

BREMSUVIDGERDIR - SPINDILKULUR - STYRISENDA -
_ RAFGEYMA - ALLAR PERUR - SMURPJONUSTA -
LASAVIDGERDIR -PUSTVIDGERDIR OG LETTA JARNSMiDI

ODYR 0G GOD PJONUSTA

OPID MAN - LAUGARD. FRA KL. 10 - 22 « Lokad 4 sunnudogum
BILAPVOTTUR 0G BON Bjédum upp 4 bén og sméavidgerdir og adstodu fyrir big til ad gera sjélfur.

NAMSKEIDIN OKKAR ERU AP HEFJAST.

GLERBRADSLA, LEIRMOTUN,
LEIRSTEYPA, GLERSKARTGRIPIR
0G SKARTGRIPAGERD.MIKID
URVAL AF SKARTGRIPAEFNI.

WWW.GLIT.IS

2 GLIT

GEt shi, Krdkhalsi 5,
110 Avi, simi 587 5411

‘ ‘ MARKMID
VERKTAKAR
ALHLIDA FASTEIGNAVIDHALD

Smidavinna - Pipulagnir - Raflagnir - Malningavinna
Murvidgerdir - Flisalagnir - Hellulagnir - Jardvinna
Lédavinna

STERK LOK alallafheitaipotta%:

Nytt & Islandi!
Pin eigin mynd, 1696,
teikning, eda mynstur
4 Iphone hulstur.

b sendir okkur mynd eda texta
og vid prentum beint & hvitt

Iphone 4 hulstur. Fri heimsending. X

Xprent - Sundaborg 1-104 Rvk. - s. 777 2700 - xprent@xprent.is

1L
(Myndlr a facebook) Tjaldalog/Seglapjonustan
Kristinn{899-76631-1461-5077iTjalda@simnetiis

Al hjolapallar / veggjapallar

Vedurnet / Oryggisnet
Altréppur / stlgar
@ g Akralind 8
» www.kvarnir.is » Simi: 564 6070

PJONUSTUAUGLYSINGAR

PARET bU AD KOMA FYRIRT((EKINU biNU A FRAMF Z£RI?

§

BILASPRAUTUN OG RETTINGAR

AUDUNS

Nybylavegi 10 = Kop. - S: 5542510

Tilbod pér ad kostnadarlausu.
Uppl. i sima: 820 8888

TOYOTA-pjonusta

www.bilasprautun.is

' Par kegtslipun
”ﬂashp etlag' '_ —
li (csﬂ,l ITISt.IS | wwivl.lgsolﬂist.is

];iLAl)J(')NUS'l‘A ];JARKA eht

alhlida bilavidgerodir
Timapantanir s: 445 4540,/697 4540

990/0 -

HAFDU SAMBAND OG VID S RERITT ? B

GERUM PER TILBOD

FRETTABLADID

Simi 512 5407 | thjonusta@36s5.is

vidarhofdi 2 - 110 reykjavik - simi 445 4540 / 697 4540
bilathjonustabjarka@gmail.com
http//www.facebook.com/bilathjonustabjarka

Alla fimmtudaga og laugardaga

steinunnsg@365.is arnarut@365.is sigrunh@365.is
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Hljomsveitin SIN
spilar i kvold.
Allir velkomnir.

Fritt inn til kl.23:00

Snyrtilegur kleednadur askilin » Heimilismatur i hadeginu virka daga * Boltatilbod
Hamborgaratilbod * Veislusalur til itleigu

med Olika
syn & lifid

.

Lesendur okkar
eru a ollum aldri

— 0g vid bjonum
beim 6llum

FRETTABLADID |1

Allt sem pa parft

Geymsluhusnadi

Geymslur.com
Fra kr. 3990 hja lkea i Gardabze og
Fiskislod i Reyk;aVIk S. 555 3464

www.buslodageymsla.is
Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 25 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

Geymsluhs.is
Geymsluhts i Innri Njardvik, hjolhysi,
fellihysi, tjaldvagnar, bilar ofl. Uppl. i
sima 770-5144.

Eigum nokkur laus plass fyrir
fellihysi i upphitidu hasnaedi &
héfudborgarsveedinu. Uppl. i sima 856
1848.

‘ 12 GLESILEGAR IBUDIR A

| BESTA STAD | KDBEM TIL LEIGU
ALLT ARID UM KRING

| STADSETMING

FLEMSBORGGADE 39

I

l.'erdl fré 1050 ekrindttin
-. ':'ll'.' IPPL | S

a-;lf‘--r'h':l- qr'u-' ram
wwm ibudiioben.iy

P Istracta

Sneelandvideo 6skar eftir starfsfolki i
fullt starf, um er ad raeda vaktavinnu.
Vinsamlega leggid inn umsdkn &
snaelandvideo.is eda hafdid samband
vid Pétur i sima 693-3777.

Snalandvideo requesting pepole for
full-time job, on shift work. Please put
your application in snaelandvideo.is or
contact Pétur tel: 693-3777.

Vantar 2 vana smidi i uppslatt. Launa
menn. Uppl i s: 8940048 Halli. Vanir
menn.

Vinna heima
Frabaert til framtidar sem krefst vilja og
tima. Tekjur: auka eda adal. Pu reedur
ferdinni. 2 kist & dag 5 daga vikunnar
s. 822 8244.

Atvinna 6skast

Vantar pig Smidi, murara
eda jarnabindingamenn?
Hofum a skra menn sem dska
eftir mikilli vinnu. Geta hafid
storf nua pegar.
Starfsmannapjonustan S. 661
7000.

Byggingafreedingur/taeknifreedingur
oskar eftir verkefnum. Réttindi
mannvirkjastofnun 1 og 3. Uppl. i s.
859-2026.

Smidur getur beett vid sig verkefnum,
6ll almenn smidi. Uppl. s. 615 3995.

Smidur oskar eftir vinnu, vanur
byggingavinnu, flisaldgn, mélun &
gipsvinnu. S. 846 3632.

Reglusamur madur um fertugt oskar
eftir vinnu, vanur pjonustu, lager og
verkst. stérfum, er med vélstj. réttindi
og meira prof. Uppl. s. 777-0078.

Vélstjori dskar eftir plassi a sjé er med
1000 hp réttindi. Uppl. 895 0474.

64 ara mann vantar vinnu. Margt kemur
til greina. Husasmidur ad mennt. S.
844-7901 Gudmundur.

Karlmadur, handlaginn med oliu, leitar
karlmanns til ljufra leikja. Rauda Torgid,
905-2000, 535-9920, augl.nr. 8580.

Viltu far & kjorstad 20. oktober? Fardu
4 sans.is og smelltu & ,Far & kjorstad”.

Einleegur og skapgdédur karlmadur
hefur dhuga ad komast i nain kynni.
Vid heidarlega og skapgdda konu
55-65 4&ra. Lofa 100% tranadi,
heidarlegum upplysingum. Svar sendist
4 fréttabladid med simantimeri, er ekki
med netid. Merkt: traustur.

Ung og heit islensk kona, laghent med
oliu, leitar karlmanns til ljufra leikja.
Rauda Torgid, 905-2000, 535-9920,

augl.nr. 8742.
{
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Ny og ¢glaesileg adstada a Reykjavik Spa
Grand Hotel Reykjavik opnadi nyverid Reykjavik Spa sem er fullbuin snyrti-, nudd og spa-stofa. ,,Adstadan er 61l ny og til fyrirmyndar.
Hingao er gott ad koma og njota pess ao lata dekra vio sig i rolegu og endurneserandi umhverfi,” segir Adalheidur Osk Porleifsdottir.

eykjavik Spa er ny og gleesi-
Rleg snyrti- og nuddstofa og
heilsulind { eigu eins gleesi-
legasta hétels landsins, Grand
Hétel Reykjavik vid Sigtin. Hin
er i kjallara hotelsins. Stofan stat-
ar af gleesilegri honnun og full-
komnum teekjabtnadi. ,Vandad
var til verka og vel hefur tekist til
enda heilsulindin 61l hin falleg-
asta. Pad eru sexramgad0 herbergi
fyrir hinar margvislegu snyrti-,
nudd- og spa-medferdir. Tvo af
herbergjunum eru sérh6nnud
fyrir nudd- og spa-medferdir
og eru med sturtuadstoou. Vid
melum med ad gestir meeti half-
tima fyrir bokaoda tima ef njéta &
spa-adstodunnar. Muna bara ad
taka med sér sundfot,“ segir Adal-
heidur Osk Porleifsdéttir snyrti-
og nuddmeistari.

Hvildaradstadan

»,Notalegt er fyrir gesti a0 slaka
41 hvildaradstddunni { vondud-
um heegindastélum vid kertaljos,
arineld og ljufa téna. I spainu eru
tveir rimgodir pottar sem eru 39
og 41 gradu heitir, 6flug gufa og
klefi med infraraudu ljési sem
er mjog géour til ad hita sig og
mykja. Infrarauda 1jésid pykir
einkar gott gegn gigt og 60rum
kvillum af svipudum toga.”

Snyrti- og nuddmedferdir

Hjé4 Reykjavik Spa er bodid upp a
allar almennar snyrtimedferdir
svo sem andlitsbad, vax, litun,
hand- og fétsnyrtingu, féroun
og fleira. ,Hja okkur starfa fag-
leerdir snyrti- og nuddmeistarar,
forounar- og naglafreedingur sem
veita fagmannlega og vandada
pjénustu. Ymsar nuddmedferdir
eru einnig i bodi, svo sem klass-
iskt nudd, sogeedanudd, ilmoliu-
nudd, medgongunudd, slokunar-
nudd og flj6tlega munum vid
bjéda upp & steinanudd.”

Spa-medferdir

Prjar tegundir af spa-medferdum
eru { bodi og getur vidskipta-
vinurinn valid 4 milli lavender-,
kékos- og paramedferdar. ,Vio
erum mjog medvitud um geaedi
efnanna sem vid notum { okkar
medferdum og stilum inn 4 ad
nota vorur sem eru lausar vio
paraben og 6nnur 6aeskileg efni.
Parinn hefur sannad gildi sitt
sem natturulegt dekur og barinn
sem vid notum kemur fré Sjavar-
smidjunni i Reykhoélahreppi. P4
notum vio hreinar ilm- og nudd-
olfur.”

Lifreenar islenskar vorur
Ahersla er 16gd 4 ad vera med
lifreenar vérur sem unnar eru
ur islenskri nattdiru. ,Stundum
leitum vid langt yfir skammt.
Vio viljum styrkja og yta undir
islenska framleidslu og héfum
pvi tekid inn snyrtivérulinuna
Vor sem unnin er af Margréti
Sigurdardéttur grasalekni. Adal-
markmid Vors er a0 framleida
hégeeda, lifreena snyrtivérulinu
med virkum efnum tr nattarunni
og bjédum vid upp 4 andlitsbad
i pessari linu sem er einkar
heilneemt.”

Hépar
,Vid tokum vel 4 méti hépum
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Hér er Adalheidur, nudd- og snyrtimeistari, asamt starfsflki Reykjavik Spa: Ingibjérg Osk Helgadéttir snyrtimeistari(fremst til \;instri), Steinunn Lovisa Oladéttir snyrt-imeistari og

Herdis Harpa Jonsdéttir, snyrti-, nagla- og fordunarfraedingur.

Glaesileg adstada med tveimur heitum pottum par sem haegt er ad njéta ljufra téna og
slaka &.

sem vilja njota gédra stunda med
vinum og vandamdnnum og fa
fullkomid dekur hja fagfélki. Hér
er heegt a0 upplifa ddsamlegar
samverustundir sem endurnera
likama og sal. Pad getur lika verio
mjog réomantiskt fyrir por ad
koma til okkar og fara { dekur og
spa. Svo md njdta gédra veitinga
4 Brazzeri Grand og taka petta

allaleid i rémantikinni og gista &
Grand Hotel Reykjavik yfir nétt.”

Gefdu heilsu, vellidan og gott
utlit

»,Gaman er a0 gefa og ekki sidur ad
piggja. Flestum pykir alveg ddsam-
legt ad fa gjafabréf { dekur og pvi
afar hentugt { jéla-, afmeelis- eda
teekiferisgjafir. Haegt er ad velja

MYND/ANTON

Bodid er upp & fordun a snyrtistofu Reykjavik Spa.

Gestir Reykjavik Spa fa slopp, handklzedi og innisk til afnota. Pad eina sem parf pvi ad

taka med eru sundfotin.

alla pjénustu sem er i bodi i gjafa-
bréf eda dkvedna uppheed. Gjafa-
bréfin hja okkur renna ekki ut.”

Likamsraektaradstada
Likamsreaektaradstada er einnig
1 Reykjavik Spa og er hin 61l hin
gleesilegasta og biin fullkomnum
tekjum. Adstada er fyrir hétel-
gesti og er hin dn endurgjalds.

MYND/ANTON

Opnunartimar og upplysingar
Opnunartimar Reykjavik Spa
eru fré 9-20 alla virka daga, 9-17
4laugardéogum og 11-16 4 sunnu-
dogum. Frekari upplysingar um
Reykjavik Spa er ad f4 { sima 514-
8090 og 4 www.reykjavikspa.is
eda 4 Facebook undir nafninu
Reykjavik Spa.
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AD BORDA TIL AD LETTAST

Peir sem vilja grennast eru oft i vandraeedum med
hvad megi borda og hvad ekki. Talid er edlilegt

ad léttast um eitt kilé & viku med pvi ad stunda
likamsraekt og borda skynsamlega. Margir segjast
ekki hafa tima til ad stunda likamsraekt vegna anna
en ef peir vilja léttast purfa peir engu ad sidur ad
eyda ad minnsta kosti tuttugu mindtum & dag f

Salat med kjuklingabitum, eggjum og hnetum er
frabaer hadegisverdur med hefilegu proétini. Peir
sem vilja spara kaloriur settu ekki ad borda margar
hnetur og taka jafnvel rauduna Ur egginu.

Um midjan dag er agaett ad fa sér hrokkbraud
eda avexti. Kvoldmatur getur verid ad eigin vali,
kjot eda fiskur. Gott er ad hafa i huga ad minnka

BETRI KVOLDMATUR
Born sem eru alin upp vid
reglubundna kvoldmaltid med
fjdlskyldu sinni eru siour likleg
til ad nota fikniefni eda proa
med sér atréskun. Pau eru enn
fremur liklegri til ad na arangri

i skéla. Hins vegar getur verid
erfitt fyrir margar fjélskyldur ad
koma pessu vid vegna ymissa
félagsstarfa utan vinnutima. pa
eru margir foreldrar sem hafa
ekki kunnattu til ad elda holla
og go6da maltid og velja fremur
unnar matvorur.

Jenny Rosenstrach, hofundur
boékarinnar,Dinner: A Love
Story” og bloggari segir { viotali
vid Washington Post ad sumir
foreldrar séu undir miklu 4lagi
a0 standa sig i eldamennskunni,
enda mikil umraeda um hollan,
lifrienan mat beint fra bénda.
Allir eiga a0 vera fullkomlega
medvitadir um gaedi og holl-
ustu. bessi umraeda getur
skapad dkvedid oryggisleysi hja
folki sem hefur hug & ad hafa
fullkomna kvoldmaltid & réttum
tima en getur pad ekki. Rosenst-
rach bendir & ad best sé ad vera
skipulagdur, undirbta matinn
fyrir fram og gera vikumatsedla.
Hun bendir einnig & ad fyrir
tveimur arum hafi prjar
nagrannamommur tekid sig
saman um ad sameina kvold-
maltidir og skipta med sér
dégum { hverri viku og elda fyrir
prjar fjdlskyldur (20 manns). Ein
mamman segir ad eftir ad paer
byrjudu & pessu fari hin adeins
einu sinni i viku Ut i bud og eldi
bara einu sinni { viku.,Eqg spara
peninga, tima, rafmagn og parf
minna ad prifa," segir hun og

er akaflega dnaegd med petta
fyrirkomulag.

FALINN SJUKDOMUR
Beinpynning er sjukdémur f
beinum sem einkennist af pvi
a0 steinefnamagn i beinvefnum
minnkar. Beinin verda veik-
byggdari og aukin hzetta
skapast & beinbroti. Algeng brot
eru samfallsbrot f hrygg, fram-
handleggs- og mjadmabrot.
Peir sem eru med beinpynningu
4 héu stigi geta beinbrotnad vid
minnstu averka, jafnvel vid dag-
legar athafnir.
Beinpynning er dulinn sjuk-
démur. Feestir vita hvort peir
séu med beinpynningu og pess
vegna er beinpéttnimaeling
naudsynleg. Talio er ad pridja
hver kona og attundi hver karl
brotni af voldum beinpynningar
einhvern tima

einhvers konar hreyfingu. Pad getur til deemis verid
rosk ganga daglega.

Morgunverdur er mikilvaegasta maltid dagsins.
Hafragrautur er baedi naeringarrikur og hollur.
Avextir, eda hreinn &vaxtasafi, eru gédur millibiti
seeki hungrio ad fyrir hadegismat.

SI'NNLN3Hd

skammta og fa sér adeins einu sinni & diskinn.
Einnig er dgaett ad velja Iéttsosur, eda sleppa peim
alveg, og magurt kjot. Batid gjarnan vid greenmeti
a diskinn, eins og spergilkali, blomkali, gulrotum
eda kurbit. Otralegur drangur getur nddst med pvi
a0 sleppa algjorlega sykri og hveiti.

Skradu pig a facebook siduna

Nutrilenk fyrir lidina
- pvi getur fylgt heppni!

Brjoskskemmdir i hné
homludu hreyfingu

Fyrir atta arum var ég i veidi - datt og laskadist a hné.

Brioskskemmdir urdu til pess ad ég
heetti a0 geta gert ymsa hluti sem ég
gat adur eins og ad hlaupa og oll
almenn leikfimi vard ofraun fyrir hnéd.

Eg starfa mikid vid kennslu/pjalfun
sem kostar miklar stoour, atti hnéod til
ad bolgna mikid upp. Godur vinur
benti mér svo 4 NutriLenk Gold.

For strax ad geta reynt a hnéd
eftir ad ég byrjadi a NutriLenk

Ndanast strax eftir ad ég for ad nota
NutriLenk fann ég mikinn mun, for
strax a0 geta reynt meira 4 hnéd. Nu
get ég eeft af fullri dkefd eins og mér
einum er lagid og er ekkert mal ad
pola langar stédur pegar ég er ad
kenna og pjdlfa.

Eg meeli eindregid med pvi ad folk
profi NutriLenk sem er ad kljdst vid
lidverki og brjéskskemmdir og finni
hvort ad pad virki. betta er toppefni
og natturulegt i pokkabot.

Jon Halldérsson
- Dale Carnegie pjdlfari/ rddgjafi. 42 dra

LLENK
—hkﬁ'

Hvad getur NutriLenk
gert fyrir pig?

Vid mikid dlag og med arunum getur brjosk-
vefurinn ryrnad sem veldur pvi ad lidirnir
slitna. betta er nattdrulegt ferli. Mjog margir
finna fyrir miklum &paegindum pegar beinin
byrja ad ndast saman, sérstaklega i lidamdtum
eins og | mjédmum, hryggjar og hnjalidum.
Pess vegna er allt til vinnandi ad styrkja
lidbrjéskid & nattdrulegan hatt.

b e~

Heilbrigdur lidur

Liour med slitnum
brjoskvef

Natturulegt byggingarefni fyrir
lidbrjoskid og beinin

NutriLenk inniheldur nattdrulegt byggingarefni
fyrir brjéskvefinn og er mjog gédur valkostur
fyrir pa sem pjast af minnkudu lidbrjéski. Unnid
ur sérvoldum fiskibeinum ur hafinu sem hefur
synt fram & ad vera fyrsta flokks byggingarefni til
ad stydja vid brjoskvefinn og vidhalda honum.

NutriLenk hefur hjélpad fiolmorgu folki.
NutriLenk er 100% nétturuleg vara sem er mjog
gagnleg peim sem pjast af brjdskvefsryrnun.

Profid sjalf-upplifid breytinguna!

~ deaevinni.
Beinvernd . L, . . A ors . .
or mikiveeg V|rka, bVI of ég Sleppl ad taka ba6 inn Nanari upplysingar 8 www.gengurvel.is
alla zevina en pa finn ég aftur fyrir dpaegindum i
naegilegt kalk hnénu

og D-vitamin
koma i veg fyrir
beinpynningu.
Reglubundin
hreyfing gerir
einnig gott.

NutriLenk er faanlegt i flestum apétekum, heilsubtidum,
Fraeinu Fjardarkaupum, Hagkaup, Krénunni, bin verslun Seljabraut

og Voruvali Vestmanneyjum




FORD KA Trend Plus fra1.780.000 kr.

Komdu og kynntu pér nyjan Ford Ka i dag. Veldu édyrasta nyja bilinn. Veldu spar-
neytinn Ford Ka og hafdu rekstrarkostnadinn lagan. Faer fritt i staedi i 90 mindtur i senn
i Reykjavik. Frabaer i endursélu. NUtimapaegindi og lipur i innanbaejarakstri. Vel bdinn og
med frabaera aksturseiginleika. FAdu Ford Ka & adeins 1.780.000 kr. Spyrdu um 5 ara
verksmidjudabyrgd. Vertu i hépi peirra bestu. Veldu Ford, nytt takn um geedi.

ford.is

FORD KA TREND PLUS
FRA

0.866 kr./man.”

* Ford Ka Trend Plus 3 dyra 1,2i bensin, 69 h6, beinskiptur. Eldsneytisnotkun f bléndudum akstri 4,9 1/100 km. Losun koltvisyrings CO, 115 g/km. Midad er
vid greenan Gverdtryggdan bilasamning til 7 dra og uppitokubil / Gtborgun ad verdmeeti1.200,000 kr. Tékum allar tegundir bila upp i nyja. Hlutfallstala
kostnadar 10,88%. Brimborg og Ford askilja sér rétt til ad breyta verdi og bunadi an fyrirvara. Utbunadur og gerd getur verid frdbrugdin mynd i auglysingu.

br;mborg

Oruggur stadur til ad vera a

Brimborg Reykjavik: Bildshdfda 6, simi 5157000 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 5157050 | ford.is

Nyir og notadir bilar: Séludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17 og laugardaga kl. 12-16
Aukin pjonusta Bildshofda 6: Varahlutaverslun og verkstaodismottaka er einnig opin laugardaga kl. 12-16
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PRESSA 3 Lara, bladakona & Postinum, fer aftur & kreik annad kvold og a nt i héggi vid hardsviradri glaépamenn en nokkru sinni fyrr. Ekki baetir
astandid & heimilinu ar skak.

Pappirspesar 1 aesi-
spennandi logguleik

Syningar a Pressu 3 hefjast annad kvold. SOguhetjan Lara, bladamadur med astriou
fyrir lausn glaepa, er nar einstok i islenskri sjdnvarpssogu, en blabamenn sem leggja
sig 1 haettu vid lausn glapa eru po vinsalar soguhetjur glaepasagna badi i mali og
myndum. Fridrika Benonysdottir skodadi nokkra helstu fulltria stéttarinnar.

ressa 3, pridja pattarodin

um bladakonuna Laru,

fjolskyldu hennar og

samstarfsmenn fer { loft-

i0 4 St60 2 annad kvold. I

betta sinn 4 Lara i hoggi
vid hardsvirad glaepagengi sem reyn-
ir ad na yfirradum { undirheimum
Reykjavikur og barattan einkennist
af kynpattahatri og ofbeldi. Tog-

hja Laru og ekki beetir dur skak pegar
Alda, déttir hennar, tekur upp nain
kynni vid einn dr gleepagenginu. Pad
er aldrei lognmolla { kringum Laru.
baettirnir Pressa hafa notid mik-
illa vinszelda og soguhetjan, blada-
konan Lara sem si og e er ad koma
sér { vandreedi baedi { einkalifi og
starfi, er einn skemmtilegasti kar-
akter islenskra gleepamynda. Peett-
streitan milli blabamannsstarfsins og  irnir bykja einnig vel gerdir og spegla
foreldrahlutverksins er allsradandi vel nitimann i Reykjavik. ,,Eg held

TINNI SKRIFAR ALDREI NEITT

HEIDARLEIKINN
HOLDI KLADDUR
Tinni sleer aldrei af i
akafa sinum vid ad
fanga bdfana.

ad bad sé tengingin vid raunveruleik-
ann sem uGtskyrir vinseeldir seriunnar
hja ahorfendum,” sagdi leikstjérinn
Oskar Jénasson i viotali vio Frétta-
bladid pegar framleidsla & bridju
battarodinni var ad hefjast.

_ Med adalhlutverk fara Sara Dogg
Asgeirsdéttir, Kjartan Gudjonsson,
Bjorn Thors, Annalisa Hermanns-
doéttir, borsteinn Bachman, Helgi
Bjornsson, Porsteinn Gunnarsson og
Atli Fjalar Oskarsson.

VAR SKOTIN FYRIR FRETTIR SiNAR

bad ma feera gild rok fyrir pvi ad
teiknimyndahetjan Tinni sé einn
pekktasti bladamadur békmenntanna.
Hann hefur notid stédugra vinszelda allar
gotur sidan hann spratt Ur h6fdi skapara
sins, Belgans Georges Remi sem kalladi
sig Hergé, arid 1929. Pad sem einkennir
Tinna 6dru fremur er heidarleiki hans og
dkafinn vid ad rada nidurlégum illmenn-
anna. Hann rannsakar
hvert glaepamalid a
feetur 68ru sem rann-
soéknarbladamadur en
pad virdist po aldrei fylgja
peim rannséknum nein kv6d
um ad skrifa fréttir af peim.
Raunar eru teljandi & fingrum
pau skipti sem hann virdist purfa
ad skila efni inn a ritstjorn — og pa erum
vid ad tala um allar baekurnar um hann.

Glima Tinna vid illpydi af ymsu
pjéderni kemur honum oft i hinar
skelfilegustu adstaedur, en eins og vera
ber fer hann med sigur af holmi i hverri
vidureign og vondu karlarnir lenda a
bak vid las og sla fyrir tilstilli hans og
hjalparkokka hans.

Freedimenn hafa gjarnan bent a ad
Tinni eigi hinar miklu og st6dugu vin-
saldir sinar ekki sist pvi ad pakka hversu
venjulegur hann sé, pad sé audvelt fyrir
lesandann ad samsama sig honum og
setja sig par med i hlutverk hetjunnar.

FORNARLAMB Cate Blanchett i hlutverki Veronicu Guerin i mynd
Joels Schumacher um lif hinnar sidarnefndu.

bott sa veruleiki sem Lara hreerist i sé islenskum bladamdnnum
ansi framandi pa er ekkert einsdeemi ad bladamenn leggi sig i
haettu vid rannsoknir & glaeepum. Fraegasta deemid er veentanlega
irski bladamadurinn Veronica Guerin sem skotin var til bana i
Dublin &rid 1996. Guerin hafdi lengi unnid ad pvi ad rannsaka
og flytja fréttir af porpurum undirheima Dublin & tiunda aratug
sidustu aldar og oftar en einu sinni verid hotad liflati. pad var
svo pann 26. juni 1996 ad hun var skotin sex skotum par sem
htin sat i bil sinum & raudu ljési i athverfi Dublin. Skotmadurinn
var farpegi & motorhjoli sem stadnaemdist vid hlid hennar og
oruggt pykir ad hann hafi verid handbendi dépbardnsins Johns
Traynor sem Guerin hafdi lengi att i stridi vid. Traynor var po
aldrei sottur til saka fyrir mordid.

Tveer kvikmyndir hafa verid gerdar um barattu og endalok
Guerin; When the Sky Falls arid 2000, sem er skaldud utgéfa af
lifi hennar, og Veronica Guerin arid 2003 par sem Cate Blanchett
lék Guerin og Joel Schumacher leikstyrdi.

PRJOSK, HVATViS OG OFORBETRANLEG

Annika Bengtzon, séguhetjan i bokum
Lizu Marklund, er sa blaGamadur bok-
menntanna sem likist Laru i Pressu hvad
mest. Han vinnur & siddegisbladi, er gift og
a tvé born og i eilifum vandreedum med
ad samraema vinnuna og fj6lskyldulifid.
Hun er alika prjosk og hvatvis og Lara og
kemur sér si og ze i fullkomlega
vonlausa adstodu, baedi i
samskiptum vid vinnufélagana
a ritstjorn Kvoldbladsins, i sam-
skiptum vid eiginmanninn og
i eltingaleik sinum vid vondu
kallana. Og hun virdist aldrei
lera af reynslunni. Ekkert frekar
en Lara.

Marklund hefur latid hafa
eftir sér oftar en einu sinni
ad hun byggi personu og
adstaedur Anniku mikid & eigin
reynslu, ad personan likist
henni téluvert og ad hun hafi
medal annars haft ad mark-
midi ad syna pa togstreitu sem
konur i bladamennsku lendi i
gagnvart vinnu og fjolskyldu.
Nokkud sem Léra geeti svo
sannarlega tekid undir.

FYRIRMYNDIN Liza
Marklund hefur
vidurkennt ad
Annika Bengtzon
sé mjog lik henni
sjalfri.

TOFFARI Mikael Blomkvist eins og Michael Nyqyist talkadi hann i
myndunum sem gerdar voru eftir prileik Larssons.

Mikael Blomkvist, dnnur adalpersonan i prileik Stiegs Larsson
sem kenndur hefur verid vid Millenium-timaritid, & fra hofundar-
ins hendi ad vera nokkurs konar Gtvordur sidferdisgilda, einkum
hvad vardar spillingu i fjarmalaheiminum. Hann er atoritet &
sinu svidi og oft kalladur til sem sérfraedingur pegar reett er
um fjarmalaspillingu i sjénvarpspattum. i fyrstu bokinni hlytur
hann dém fyrir ad ,sverta mannord” fjarmalajofurs og leidist
pa ut i rannsoknir & annars konar glaepum med mun alvarlegri
afleidingum fyrir hann sjalfan en hann érar fyrir i upphafi.
Blomkuvist er fraskilinn og & eina déttur, sem virdist vera
normid i fjolskylduadstaedum rannsdknarkarla i skandinaviskum
krimmum. Sidferdisgildi hans na ekki til einkalifsins, hann er
ofyrirleitinn i kvennamalum, sefur jafnt hja samstarfskonum,
férnarlombum glaepa og vitnum i malum. P6 er hann i nokkurs
konar sambandi vid ritstjéra sinn, Eriku Berger, en htin er
reyndar gift allt 53rum manni. Hann vilar ekki fyrir sér ad sofa
hja mun yngri samstarfskonu sinni, Lisbeth Salander, og setja
tilveru hennar & hvolf, en hefur ekkert ad gefa og hin hrékklast
helszerd ur landi. Samt er greinilegt ad hann er i miklum metum
hja Larsson sem litur & hann sem géda gaejann.

NYJA STERIOTYPAN AF BLADAMANNI

ORPINN EDRU Einar
bladamadur eins og
Hjalmar Hjalmars-
son talkadi hann i
sjénvarpspattunum
Timi nornarinnar.

Einar blaBamadur er séguhetjan i
gleepasdgum Arna bérarinssonar. Hann
er i upphafi drykkfelldur, kvensamur og
maeetir illa i vinnuna, sem sagt steridtypan
af bladamanni, en tekur sig & pegar lidur
a bokaflokkinn, heettir ad drekka og sefur
ekki hja konum nema hann meini eitthvad
med pvi. Rannséknir hans & sakamalum
leida hann i ymsa kima pjédfélagsins,
meira ad segja alla leid nordur i land og
austur & firdi, og hann er 6preytandi i ad
rota og grafa til ad na i ,goda frétt”. Glepa-
malin sem hann rannsakar eru af 6llum
mogulegum toga en audvitad er pad alltaf
hann sem leysir gatuna, eins og form
gleepasdgunnar krefst.

Arni hefur lyst Einari sem svo
ad hann sé: ,afkveemi hardsodnu
hetjunnar en i rauninni zettleri”.
Hardsodinn er hann allavega ekki
og eftir ad af honum rennur verdur
lif hans ansi 64hugavert. Hann
er fraskilinn og & eina déttur —
norraena normid aftur — og eydir
miklu pudri i ad byggja upp gott
samband vid doétturina eftir ad
hafa klidrad pvi hastarlega a
medan hann drakk. i seinni
bokunum verdur honum
eiginlega best lyst med ordum
Spadanna: ,Hann er ordinn allt
annar og betri drengur” en um leid
missir hann téluvert af sjarmanum.
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Lyoraeol eoa bull 11 luoar
raedl eda bull 1 leppaluodar
fslendingar kusu um lydveldisstjérnarskrdna 4rid o

1944. Hannibal Valdimarsson hvatti pjodina til

ao fella hana enda vaeri htin ekki ndégu vel unnin.
Fyrir vikio var hann uthrépadur sem fodurlands-
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svikari 1 fjolmidlum, kalladur leppaltoi, grautar-
haus og sagdur vangefinn. Kolbeinn Ottarsson
Proppé kynnir sér hvernig tokst ad na 100% kjor-
sOkn { sumum hreppum i pjédaratkvaedagreiosiu.

7

slendingar ganga ad kjor-

bordinu eftir viku og kjésa

um hvort drog stjérnlaga-

rads eigi ad vera grund-

vOllur ad nyrri stjérnar-

skréa lyoveldisins. Fullur
hugur virdist vera & pvi a0 breyta
stjérnarskranni, pé sumir vilji ad
su breyting verdi 4 vegum Alping-
is. Stjérnarskrdin sem allir vilja
breyta var sampykkt med 95,04%
atkvaeda 1 pjodaratkvaedagreidslu
arid 1944. Kjorsokn var faheyri-
lega g60; 98,61% kjésenda greiddi
atkveedi sitt.

Pbad er ekki mikill glannaskapur
ad alykta sem svo ad hin spurning-
in sem 16g0 var fyrir pj6dina arid
1944 hafi att steerstan patt i ad
draga félk ad kjorbordinu. Lands-
menn kusu nefnilega lika um hvort
slita eetti sambandinu vid Dani og
lysa yfir stofnun lydveldis. Og
Islendingar vildu sjalfsteedi, um
bad er engum blodum ad fletta og
um pad vitnar patttakan og nidur-
stadan. Fram hja pvi verdur hins
vegar ekki horft ad stjérnvold
gerdu allt til ad nidurstadan yroi
eins og hin a4 endanum vard og
sveigdu ymsar reglur i pvi skyni.

Allir eitt!

Stjérnvold hofou akk af pvi ad
patttakan yrodi sem mest. Til ad
heegt yroi ad stofna lydveldi purfti
al segja upp sambandslagasamn-
ingnum fr4a 1918. I honum var
akvaedi um ad kosningapatttaka
yroi ad vera ad minnsta

kosti 7S présent og bar af
pyrftu prir fjérou hlutar
ad sambpykkja uppsogn
samningsins. Allt kapp
var pvi lagt 4 a0 patttak-
an yroi sem mest og nio-
urstadan su eina rétta;
uppségn samningsins.

Stjérnvold stofn-
udu Landsnefnd 1y0-
veldiskosninganna til
ad hafa umsjén med
kosningunum. Allir
stjornmalaflokkar
attu fulltrda i nefnd-
inni og hdn hafoi
medal annars pad
verkefni med hond-
um ad sannfeaera
kjésendur um ad
kjoésa - og hvernig
peir aettu ad kjosa.
Reka &réour.

Og bad gerodi
hin svikalaust eins og sést 1 bessu
avarpi hennar til islenska kjésand-
ans, sem birt var i 6llum bl6dum
og lesid { Rikisttvarpinu:

Aldrei hefir jafnmikilveegt
og bjodheilagt mdl verid lagt
undir ydar atkvedi eda nokk-
urs islenzks kjosanda sidan
land byggdist. Nu bydst ydur
bad hdleita tekiferi, sem
aldrei hefir ddur bodizt og
mun aldrei bjédast framar,
ad pér sjdlfir fdid lagt ydar
mikilveega hlut i vogarskdlina
til pess ad nd samstundis pvi
takmarki, sem pjédin hefir
brdd um aldir, en saknad og
farid d mis vid, illu heilli, um
neer pvi sjo alda skeid.

Ef bessi dskastund pjédar-
innar veeri vanreekt ni, pd er
oliklegt ad hiin komi nokkru
sinni aftur.

Hoéldum pvi saman rakleitt
ad settu marki. Allir eitt.

Lokatakmarkid

betta eru skyr skilabod. Kjésend-
ur hofou teekifeeri til pess ad na
pvi takmarki sem islenska pj6o-
in hafoi prad um aldir, ad verda

Landsnefnd lydveldiskosning-
anna syndi kjésendum hvernig
atti ad fylla kjorsedilinn rétt ut.

sjalfstaed. Hér ma sja rémantiska
soguskodun sjélfsteedisbarattunn-
ar 1 sinni teerustu mynd. Islend-
ingar attu ad hafa verid kigadir
af erlendu valdi, en na gafst feeri
a a0 losa sig vid hlekkina.

Til ad hnykkja enn frekar &
skilabodunum birtust greinar {
blodum og erindi i Gtvarpi um pa
6aran sem islensk pj6d hafdi ordiod
fyrir { gegnum aldirnar og pad sett
i samhengi vid donsk yfirrad.

Og veeru huglegu skilabodin
ekki nég birti landsnefndin mynd
af kjorsedli 1 blodunum, rétt it
fylltum. Enginn atti pvi ad velkj-
ast { vafa um hvernig atti ad greida
atkveeoi.

Reglum vardandi kosningar
var breytt og kjordagur st6d yfir
i fjora daga, fra 20. til 23. mai. ba
voru heimakosningar teknar upp
ad nyju og farid med kjorsedla til
peirra sem komust ekki ad heim-
an. beer hofou verio hardlega gagn-
ryndar bar sem med talid var ad
heegt veeri ad hafa éedlileg ahrif &
kjoésendur vio slikar adsteedur.

Mannlegir misarindlar
Islendingar skiptust { hradskiln-
adar- og logskilnadarmenn. I
stéorum drattum ma segja ad beir
fyrrnefndu hafi viljad nyta fyrsta
teekifeeri til sambandsslita, en
hinir fara eftir 16gum og réttum
hattum { hvivetna. Medal ann-
ars a0 lysa ekki yfir sjalfstaeoi 4
medan konungur Islendinga var
fangi nasista.
Hannibal Valdi-
marsson var
einn beirra.
Hann var
skolastjori a
Isafirdi, for-
seti Alpyou-
sambands

Vestfjarda og

ritstjéri Skutuls,

blads pess. Sidar
atti hann eftir ad
sitja 4 pingi ara-
tugum saman.

Hannibal tal-
adi fyrir pvi aod

betra feeris yroi
bedid, en pegar
lj6st var ad sd yroi
ekki raunin beindi
hann gagnryni sinni
ad stjornarskranni.
Hann feerdi rok
fyrir pvi ad stjérn-
arskrdin sem sampykkja eetti til
brddabirgda veeri oteek. Hann
hvatti Islendinga til ad sampykkja
sambandsslitin, en fella stjérnar-
skrana.

Ohzett er ad segja ad st skod-
un hafi vakid upp dlfid. Og haldi
menn ad illmeelgi og nid sé eitt-
hvad sem hafi ordid til { athuga-
semdakerfum vefmidla, pba er
pbad misskilningur. Hannibal var
brigslad um foourlandssvik og
heimsku.

Sjalfur gat hann svarad fyrir
sig, sagdist til a0 mynda frekar
vilja vera kalladur kvislingur og
pjédsvikari vid hlid margra meetra
manna ,,en pott ég af spilltri sam-
ti0 hefoi verid kalladur sjalfstaedis-
hetja milli mannlegra musarindla
eins og Hauks Helgasonar og Sig-
urdar fra Vigur,”“ en par nefndi
hann sina helstu gagnrynendur.

Vangefid smamenni

Gusurnar gengu yfir Hannibal,
en Ohaett er ad segja ad enginn
hafi tekid jafn djipt { 4rinni og
nefndur Sigurdur Bjarnason
fra Vigur. I bladi sinu Vestur-
landi krafdist hann uppsagnar

KOSNINGARNAR Stjérnvéld lagu ekki a peirri skodun sinni ad lydv
islenskrar pjodar. Sannir Islendingar skyldu kjosa rétt.

HANNIBAL
VALDIMARSSON

Hannibal gerdi grein fyrir gagnryni sinni &
stjérnarskrana i bladi sinu Skutli. Alltaf & fyrir
ad um bradabirgdaplagg veeri ad raeda, sem
sidar &tti ad utfeera betur og gefa Islending-
um vandada stjérnarskra.

Hafa ber i huga ad & pessum arum sat
utanpingsstjorn og Hannibal gagnryndi ad
med pvi veeri fyrsta grein stjérnarskrarinnar
brotin: ,island er lydveldi med pingbundinni
stjorn.” Pjodinni veeri pvi bodid upp a
»~O0mengud ésannindi strax i fyrstu grein
sjalfrar stjérnarskrérinnar, og vid pad vil ég
ekki saetta mig fyrir mitt leyti.”

Hannibal skildi heldur ekki flytinn og
gagnryndi undirbuningsleysid. Honum potti
timasetningin einfaldlega ekki vid haefi:

,Heimurinn er blédi drifinn. island er her-
numid. Erlent setulid er i landinu og taepast
haegt ad fullyrda, ad islensk stjérnarvold
hafi &edsta rslitavald yfir 6rlogum islenzkra

el

-
¥ *

a milli.

eldiskosningarnar snerust um ad uppfylla aldagamlan draum
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pegna. Stundin virdist pvi hvorki skynsam-
lega eda smekklega valin til stofnunar hins
islenzka lydveldis.”

Su gagnryni sem helst & vid i dag er
kannski st ad Hannibal treysti einfaldlega
ekki pingmdnnum til ad semja nyja stjérnar-
skra; hann vildi ad pj6din fengi ad sja full-
buna stjérnarskra og kjésa um hana beint,
en stjornmalamenn sampykktu hana ekki sin

#Slik eftirkaup vil ég ekki eiga vid hina
islenzku stjornmélaforingja. — Eg treysti peim
ekki um of, hvorki um drengskap eda vidsyni.
— Lydveldisstjornarskra framtidarinnar vil ég
sja, og ég vil fa ad kynna mér hana og raeda
hana, 4dur en ég lzet fra mér fara jakvaett
atkvaedi um lydveldisstofnunina.

Lydveldi & Islandi er mér helgari hugsjon
en svo, ad ég lati bjéda mér pad ad taka
avkvoréun um hana blindandi.”

Einhugur pjédarinnar vakinn

Einhugur pjéoar-
innar { pessu mali

er okkar sterkasta
vopn. Vid vitum
ekkert um, hvort eda
hve naer okkur gefst
taekifeeri til slikrar at-
kvaedagreioslu aftur.
Petta aettu peir ad

Hinsvegar vil ég
leggja meira upp tr
pvi en hann [Hanni-
bal] gerir, ad stjornar-
skrdin er adeins til
bradabirgoa eins og
hun liggur nu fyrir.
[...] Pegar gengid verod-
ur fra stjérnarskranni

Vér megum
ekki saurga
minningu for-
fedra vorra og
seemd sjalfra
vor meo pvi
ad gleyma
skyldu vorri &
pessari oOrlaga-

Enginn {slendingur
getur setio heima
vid atkvaeda-
greiosluna, eftir ad
hafa lesio bodskap
konungs. Hver
einasti kjosandi

a landinu muri &
kjordegi leysa sina

hugleida, sem horfa til frambuodar, gefst stundu. pbegnskaparskyldu

of mjog 4 aukaatridi ~ pjddinni vaentanlega Vesturland, og greida atkvaedi

i pessu mali, en eru taekifaeri til ad reda 20. mai 1944 MED lyodveldis-

annars frelsisunn- hana og greida um stjidornarskranni.

andi lyoveldissinnar.  hana atkvadi. Morgunbladid (leidari), 6.
mai 1944

Finnur Jénsson,
Skutull 17. mai 1944

Hannibals tdr stédu barna-
freedara. Honum mislikadi hve
margir Isfirdingar hefou greitt
atkvaedi gegn stjérnarskranni.

,Drengskaparryru og van-
gefnu smamenni tékst 4 pessum
merkilegustu timamétum { lifi
bjédarinnar ad véla allmargar
einfaldar og skammsynar salir
samborgara sinna, til pess ad
snuast gegn stofnun lyoveldis-
ins.“

Og ekki heetti fikyroaflaumur-
inn par. Félk var sagt elta ,,blinda
heimsku smamennis med skéla-
stjoratitil®, kalladur natthifa,
manntetur, 6pokki, grautarhaus
og andlegur leppalidi. Og Fjall-
konan, hin andlega m6dir Islands,
var ekki satt vido Hannibal, ad
mati Sigurdar.

,»Nei, vissulega mundi médir

Birgir Finnsson,
Skutull, 20. mai 1944

Efni i fanastengur

Peir. s ol hila | hygeis ol Gk b0l olloir Thea
mengrar tali vl akicar sem Cyvas U] pess &3 paw getl ool
B bl bwks B

Bifars fyridipgiand] regikgl ofel | alsr gerft
[T TS

Timlurrorilsnis BIDREK,

UNDIRBUNINGUR bj63din kepptist vid ad
undirbta fagnadarstundina og allir vildu
geta flaggad islenska fananum.

vor, Fjallkonan, grata yfir slik-
um amléda og svikara.“

Fabrikkerud samstada
Lyoveldiskosninganna er minnst
sem glaests afanga 1 sjalfstaedisbar-
attu islenskrar pjéoar. Enginn parf
ad velkjast { vafa um ad tdtkoman
hefdi ordid su sama, 4n 4rédursins.
Islendingar vildu sitt sjalfstaedi.
Menn ettu hins vegar ad fara
varlega i ad vitna til pessa atburdar

sem deemi um 6rofa samstédu.
Pad er astada fyrir pvi a0 aréour
af vidlika toga er bannadur. Fjol-
midlar stédu gagnrynisroddum
ekki jafn opnir, likt og krafist er
i dag. Til ad mynda neitadi Rikis-
Gtvarpio ad birta eftirfarandi aug-
lysingu fra Hannibal:

,Vestfirzk alpyoda! Vertu tra —
vertu sterk! Hlyddu engu, nema
samvizku pinni vid pjédaratkveeda-
greidsluna.“

Gagnryni Hannibals laut fyrst
og fremst ad pvi ad stjornarskrain
veeri ekki négu vel ur gardi gerod.

Eftir viku ganga Islendingar ad
kjorbordinu ad nyju, til ad kjosa
um droég ad nyrri stjéornarskra.
Sd gagnryni sem stjérnarskrain
hefur ordid fyrir bendir til pess ad
Hannibal hafi ad einhverju leyti
haft rétt fyrir sér.
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i PA TiD: Arid 1967

Upphafio ao niu ara flippi ABA

ABA-deildin bodadi nyja tima i korfubolta. bratt fyrir leikandi Iéttan bolta
og heefileikarikar stjornur st6dst deildin po ekki samanburdinn vid NBA.

ennan dag fyrir réttum 45 drum, hinn 13. oktéber 4rid 1967, lagdi

Oakland Oaks métherja sina { Anaheim Amigos ad velli, 134-129,
i fyrsta leik hinnar nystofnudu ABA-korfuknattleiksdeildar { Banda-
rikjunum.

Pessi leikur markadi upphafid ad niu dra timabili par sem ABA
reyndi af veikum meetti ad keppa vid NBA, sem hafdi fest sig vel { sessi.

Ein af 4steedunum fyrir stofnun ABA var ad patttaka { NBA var afar
kostnadarsom fyrir 1id og pvi vart grundvollur fyrir sliku dthaldi nema
i allra staerstu borgum Bandarikjanna.

Alls voru ellefu 1i0 { ABA-deildinni & fyrsta timabilinu og takmarkio
var ad greina sig fra NBA eins og heegt var.

Medal annars voru beir med 30 sekiindna skotklukku i stad 24 sek-
indna eins og i NBA, en varanlegasta nybreytnin var briggja stiga
linan sem NBA t6k upp 4rid 1979. P4 markadi trodslukeppnin 1976 tima-
mot sem hin fyrsta sinnar tegundar.

ABA lagdi mikla dherslu 4 1éttleikandi korfubolta, og 4lika frjalsreedi
rikti { umgjord leikjanna par sem léttkleeddar stilkur styttu stundir
milli strida.

ABA 4tti alla tid undir hogg ad saekja pratt fyrir pad, par sem deildin
fékk enga athygli hja sjéonvarpsstodvunum og rekstrargrundvoéllurinn
hvarf pvi sméatt og smatt.

Ballio var buid eftir leiktidina 1975-76. Eftir hana voru fjogur bestu
ABA-lioin, New York Nets, Denver Nuggets, San Antonio Spurs og
Indiana Pacers tekin inn { NBA par sem pau eru enn.

Margar af helstu stjornum korfuknattleiksségunnar héfu feril sinn
i1 ABA, til deemis Moses Malone, Rick Barry, George Gervin og Bobby
Jones, ad 6gleymdum sjalfum Juliusi Erving, Dr. J, sem var persénu-
gervingur ABA-deildarinnar 4 sinum tima. -bj




Gildir til 18. oktéber & medan birgdir endast.

LED SJONVORP
A FRABZRU VERD

Oll raftaekin fast i Smaralind og Gardabae, minna drval i 38rum verslunum.

SALORA

24" Salora LED sjénvarp

5644/5643

* Innbyggdur DVD spilari ® 12 og 230 volta

e Spilar beint af USB disk ¢ Full HD 1920x1080
e Starfreenn méttakari DVB-T e Cl kortarauf

e Einnig til i svortu

26" Haier LED sjonvarp

LET26T1000HF

¢ Edge LED teekni med Slim hénnun e Full HD 1920x1080

® MEGA Contrast teekni - dypri litir ® Spilar beint af USB disk
eda lykli ® USB upptaka - tekur upp & minnislykil eda disk

e USB TimeShift - Settu sjonvarpid a pasu ! ¢ DVB T/C stafraenn
mottakari ®© Orkunotkun A
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46" Haier LED sjonvarp

LET46Z18HF

¢ Edge LED taekni med Slim hénnun e Full HD 1920x1080 /
200Hz ® MEGA Contrast taekni - dypri litir ® Spilar beint af
USB disk eda lykli ® USB upptaka - tekur upp & minnislykil
eda disk ® USB TimeShift - Settu sjénvarpio a pasu !

e DVB T/C méttakari ® Sniningsfotur ® Orkunotkun A
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SALORA

19" Salora LED sjénvarp

5605/5602

* Innbyggdur DVD spilari ® 12 og 230 volta

® Spilar beint af USB disk ® HD Ready 1366x768
e Starfreenn méttakari DVB-T e Cl kortarauf

e Einnig til i svortu

22" Haier LED sjonvarp

LET22T1000HF

¢ Edge LED taekni med Slim hdnnun e Full HD 1920x1080

® MEGA Contrast teekni - dypri litir ® Spilar beint af USB disk
eda lykli ® USB upptaka - tekur upp & minnislykil eda disk

e USB TimeShift - Settu sjonvarpid a pasu !¢ DVB T/C stafreenn
mottakari ® Orkunotkun A

39" Haier LED sjonvarp

LET39Z18HF

® Edge LED taekni med Slim hénnun e Full HD 1920x1080 /
100Hz ¢ MEGA Contrast teekni - dypri litir ® Spilar beint af
USB disk eda lykli ® USB upptaka - tekur upp & minnislykil
eda disk ® USB TimeShift - Settu sjénvarpio a pasu !

* DVB T/C méttakari ® Sniningsfotur ® Orkunotkun A
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timamot
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STEINN STEINARR skald (1908-1958) feeddist bennan dag.
»Pao vinnur aldrei neinn sitt daudastrio.”

.l.

Keerar pakkir til allra sem syndu okkur
vinarhug og samuod vié andlat
okkar astkeeru,

HJORDISAR HULDU JONSDOTTUR
leeknis,
Reykasi 11, Reykjavik.
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Kristjan Agustsson

Ragnhildur Kristjansdottir
Stefan Orn Kristjansson

Frida Kristin Strom

Margrét Eyjolfsdottir,

Kristian, Tormod, So6lvi, Styrmir.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamodir, amma,
langamma og vinkona,

HALLBERA OLAFSDOTTIR
hasméadir,
Hjallaseli 55, Reykjavik,

Pall Ragnar Palsson
Jona Karen Sverrisdéttir
Lars Qyvind Strom

Iést pridjudaginn 9. oktéber. Utfér hennar fer
fram fra Seljakirkju midvikudaginn
17. oktéber kl. 15.00.

Audur A. Hafsteinsdéttir
Stefania Ol6f Hafsteinsdéttir
Palina Sif Gunnarsdoéttir
barnabérn og barnabarnabarn.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamodir,
amma og langamma,

STEFANIA OSK JULIUSDOTTIR
Soélvallagotu 18, Reykjavik,
adur til heimilis ad
Eidum a Fljétsdalshéradi,

|ést & ldrunardeild Landspitalans i Fossvogi
laugardaginn 6. oktéber. Utfrin fer fram fra
Doémkirkjunni fostudaginn 19. oktéber kl. 13.00. Peim sem vilja
minnast hennar er bent & Blindrafélagid. Hjartans pakkir faerum
vid starfsfolki 6ldrunardeildarinnar fyrir einstaklega faglega og
hlyja uménnun.

Porbjorn V. Gestsson

Sveinn Poérarinsson Ol16f Birna Blondal
Sigurjén Pérarinsson

Alfred Dan Pérarinsson
Sigridur Pérarinsdéttir

Gudran Pérarinsdoéttir

Anna Poérarinsdoéttir

Ol6f Pérarinsdéttir

Bjorg Pérarinsdéttir
Hallgrimur Pérarinsson
Magnus Pérarinsson
barnabérn og barnabarnabdrn.

Sesselja Eiriksdottir
Magnis Seemundsson
Orn Porbergsson
Knut Lage B6

Orn Oskarsson

Orn Arnpérsson
Ingunn Thorarensen
Bryndis Skuladéttir

UTFARARSTOFA ISLANDS

Sudurhlid 35, Reykjavik * Simar 581 3300 & 896 8242 « www.utforin.is

AlG0 - virding - traust

P NN

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR T
S8

Flatahraun 5a « www.utfararstofa.is Simar: 565 5892 & 896 8242 ‘9‘9

Aratuga reynsla

Vaktsimi:
581 3300 & 896 8242
www.utforin.is
Allan sélarhringinn
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PEKKING-REYNSLA-ALUD
24 tima vakt

Simi 551 3485
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MED BOLTA A LOFTI Krakkar i KFUM zetla ad ganga a milli folks i dag og hvetja pad til ad skjota & heimatilbanar kérfur.

PETRA EIRIKSDOTTIR: VILJUM VEKJA ATHYGLI A FRAB/ERU STARFI KFUM

KFUM VONAST TIL AD BATA
HEIMSMETID | KORFUSKOTUM

1 dag munu milljénir manna 4 vegum
Heimsambands KFUM, bar 4 medal
fjoldi Islendinga, koma saman til pess
ad setja nytt heimsmet.

Heimsdskorun KFUM - 2012,
,Hoop Springs Eternal®, eda Skjott‘ a
korfu, er vioburdur skipulagdur til ad
fagna starfi KFUM um allan heim &
svidi valdeflingar ungs f6lks. KFUM-
félog munu skipuleggja vidburdi par
sem Ollum patttakendum og fleirum
verdur bodid ad skjota a heimatilbtlina
korfu. Vioburdirnir verda fjolmargir 4
bisundum stada um allan heim.

Hér 4 landi munu krakkar tir KFUM

PETTA GERPIST 13. OKTOBER 1958

ganga 4 milli med korfur { Reykjavik,
Keflavik, Hveragerdi og Akureyri og
hvetja f6lk til ad taka patt. , Markmio-
i0 er ad fa petta skrad i heimsmeta-
bék Guinness. bvi fleiri sem skjéta &
korfu, pvi betra,“ segir Petra Eiriks-
dottir, eeskulyodsfulltrii KFUM og
KFUK & Islandi. ,,Med pessu erum
vid ad reyna ad vekja athygli 4 fra-
beeru og fjolbreyttu starfi KFUM og
KFUK. betta er kynningarherferd
fyrir okkur.*

A 1slandi eru um 1.000 fullordnir
skradir 1 samtokin. Born sem taka
virkan patt i félagsstarfinu yfir

veturinn eru 4 milli 1.500 og 2.000.
Vonast er til ad korfuboltadskorunin
sameini félk Gti um allan heim en pad
var einmitt innan vébanda KFUM
sem korfuboltinn vard til 4rid 1890. I
dag er korfubolti ein vinsaelasta iproétt
heims og hefur hin reynst mikilveegt
verkfeeri til heilsueflingar.

Petra hvetur almenning til ad taka
vel 4 méti krokkunum milli k1. 12 og
16 i dag pegar peir maeeta med korf-
urnar. Ekki er naudsynlegt ad vera
brautpjalfadur korfuboltamadur til
a0 taka patt, pvi allir geta skotid ofan
i beer. freyr@frettabladid.is

Paddington kemur fram a sjonarsvioio

Bangsinn Paddington, sem 611 born
bekkja Gir sogunum um hann, kom
fyrst fram & sjénarsvidio 13. oktéber
1958. Hann er skopunarverk rithof-
undarins Michaels Bond og 1 fyrstu
békunum var pad Peggy Fortnum
sem teiknadi og er pvi dbyrg fyrir
atliti hans. Bond hefur skrifad fjol-
margar beekur um bangsann vidkunn-
anlega og kom st nyjasta tt 2008.
Pessi kurteisi bangsi, sem 4 aettir ad
rekja til frumskéga Perd, hefur litio

eins ut fra upphafi og allir pekkja
,duffel“-kapuna hans, hattinn og
sjuskudu ferdatoskuna med leyni-
hélfinu. Hann er alltaf kurteis og
reynir ad gera allt rétt, p6tt pad tak-
ist kannski ekki alveg alltaf, eins og
gefur aod skilja. Eftir ad hann finnst &
Paddington-brautarstédinni og er sett-
leiddur af Brown-fjolskyldunni geng-
ur hann undir nafninu Paddington
Brown, en oftast er nu visad til hans
eingongu med fyrra nafninu.

.l.

Elskuleg eiginkona min, moédir okkar,
tengdaméadir, amma og langamma,

KRISTiN MAGNUSDOTTIR
Poésthusstraeti 1,
Keflavik,

.|.

Astkaer modir okkar, tengdamaodir,
amma og langamma,

ASLAUG TULINIUS
Bolstadarhlid 41,

Sigurour

Alhlida utfararpjonusta
Simar: 567 9110 & 893 8638

www.utfarir.is - runar@utfarir.is

¥y Utfararpjonustan en @

SRS Stofnad 1990

lést a Landspitalanum vié Hringbraut
midvikudaginn 10. oktéber. Utfor auglyst
sioar.

Arnoddur P. Tyrfingsson
Arnheidur Magnusdéttir
Elisabet Arnoddsdéttir

Erla Arnoddsdoéttir

Jon Armann Arnoddsson

Eva Lind Johannsdéttir
barnabdrn og barnabarnabdrn.

Johann Pér Hopkins
Magnus Arsalsson
Vilhjalmur Ingvarsson
Svanhildur Leifsdoéttir
Unnar Bjartmarsson

Iést pridjudaginn 9. oktdber. Utforin fer

fram fostudaginn 19. oktéber kl. 15.00 fra
Hateigskirkju. Blém og kransar vinsamlegast
afpakkadir, en peim sem vilja minnast hennar er bent &
hjartadeild Landspitalans eda Barnaspitala Hringsins.

Fyrir hond adstandenda,
Hrefna Tulinius

Alberta Tulinius

Gudran Halla Tulinius
Helga Tulinius

Gudmundur Armannsson
Helgi Halldérsson
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DYNAMO REYKJAVIK

SDA, FRETTATIMINN

,yORD 1 TIMA TOLUD*

»Magnus Orri lysir pvi skilmerkilega

i pessari forvitnilegu bok hvernig
nyskopun og hugverkagreinar eru
lykilatridi i pvi ad baeta lifskjor okkar til
framtidar —ord i tima tolud.“

PORSTEINN INGI SIGFUSSON,
FORSTJORI NYSKOPUNARMIDSTODVAR ISLANDS

Magnus Orri Schram alpingismadur lysir pvi i pessari ahugaverdu bok
hvernig haegt er ad efla atvinnulifid og tryggja ad hér a landi verdi

lifskjor sambazerileg vid pad sem best gerist i nagrannalondunum. Hér
er fjallad um brynustu mal samtimans a skyran og adgengilegan hatt

og bent a athyglisverdar leidir til hagsaeldar og hamingju.

VEROLD
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Astkeer fadir okkar, tengdafadir,
afi og langafi,
DAViP GUDPLAUGSSON
fyrrv. skipstjori,
Hagaflot 9, Akranesi,

Iést midvikudaginn 10. oktéber. Jardarforin ‘
verdur auglyst sidar.

Margrét Sigurdardéttir
Holmfridur Drofn
Gudmundsdoéttir

Bui Gislason

Gudmundur Ranar Davidsson
Sigurdur Grétar Davidsson

Harpa Hrénn Davidsdéttir
barnabdrn og barnabarnabdrn.

.l.

Innilegar pakkir fyrir samud og vinarhug vid
andlat og utfér okkar astkeera eiginmanns,
fédur, tengdafédur, afa og langafa,

SIGURDAR ASGEIRS
KRISTJANSSONAR
Grandavegi 47, Reykjavik.
Sérstakar pakkir til starfsfélks & deild 12G

Landspitalanum og liknardeildar Landspitala
Koépavogs fyrir géda uménnun.

Erna Jensdéttir

Suzanne Sigurdsson
Hjordis Bergsdottir
Patrica Sequra Valdes

Rafn Sigurdsson

Sigurdur Pér Sigurdsson

Jens Pétur Sigurdsson
barnabérn og barnabarnabédrn.

.l.

Okkar astkeera modir, déttir, tengdamadir,
systir og amma,
ERLA SIGURDIS ARNARDOTTIR

|ést & bradamottoku Landspitalans
i Fossvogi 10. oktober sl.

Andri Mar Ottarsson
Kolbeinn Larus Sigurdsson

Halla Karen Jénsdoéttir
Elin Klara Jonsdéttir
Hjalmar Gauti Jonsson
Halla Hjalmarsdoéttir
Helga Eygl6é Gudjonsdottir
Joéna Hlin Gudjoénsdéttir
Embla Eir Oddsdéttir
Hekla Andradéttir

.l.

Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

STEFAN NIKULAS AGUSTSSON
Kriunesi, Ellidavatni,

er |ést ad heimili sinu féstudaginn

5. oktober, verdur jardsunginn fra Neskirkju
pridjudaginn 16. oktéber kl. 15.00. Blém og
kransar vinsamlegast afpakkadir en peim sem vilja minnast hans
er bent a Karitas eda onnur liknarfélog.

Helga Heidbjért Bjornsdéttir
Bjorn Ingi Stefansson

Stefan Orn Stefansson

Sveinn Por Stefansson
barnabdrn og barnabarnabérn.

Anna Katrin Ottesen
Oddny Résa Halldérsdéttir
Unnur Szemundsdéttir
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ANDROMEDA Dréttskataflokkur & Landsméti & Ulfljétsvatni 2011.

Andromeda fagnar
fimmtiu ara afmeaeli

ara en me0 breytingum & skatadagskra
ur S0 &ra hinn 15. oktéber. Um tilurd hefur aldurinn faerst nidur 1 13 til 16
sveitarinnar hefur Elin Richards petta 4ra. Til gamans mé geta bess ad til fjol-
margra sambanda hefur verid stofnad i
gegnum Andrémedu og hjénabondin sem
stofnad hefur verid til skipta tugum og
mali vid nokkra hressa skdta um stofn- halda flest enn eftir fjolmorg ar.“
Afmeelinu verdur fagnad med opnu
draumur vard ad veruleika og stofnfund-  hdsi i skataheimili Képa a0 Digranes-
vegi 79 fra klukkan 14 til 17 i dag. Elin
segist vonast til ad sem flestar André-
sem stofnud var 4 Islandi og jafnframt medur lati sjé sig vid bessi timamét.
Stofnud hefur verid Facebook-sida
voru jafn rétthda. I upphafi var sveitin vegna afmeelisins og er sl6din & hana
Ds. Andromeda 50 4ra.

Droéttskatasveitin Andromeda verd-

a0 segja: ,,bad var stuttu eftir lands-
mét skata 1962 ad Ingélfur Armanns-
son skétaforingi fr4 Akureyri kom ad
un dréttskatasveitar { Képavogi. bessi

ur var haldinn pann 15. oktéber 1962.
Andrémeda var fyrsta drottskéatasveitin

fyrsta blandada sveitin bar sem kynin

aetlud dréttskdtum & aldrinum 15 til 18

Utanfor 1 til-
efni afmaelis

Arsenalklibburinn 4 Islandi fagnar
prjatiu dra afmeeli sinu 4 manudag.
I tilefni pess fara hatt i 240 klibb-
medlimir i pilagrimsfor helgina eftir
4 Emirates-vollinn, par sem fylgst
verdur med Arsenal taka 4 méti QPR.

,Pad ma segja ad undirbliningur-
inn hafi hafist formlega fyrir nan-
ast tveimur drum. En hugmyndin ad
ferdinni kviknadi 1 25 ara afmeelis-
ferdinni ,“ segir Sigurdur Hilmar
Gudjoénsson, varaformadur Arsenal-
klibbsins. Kldbburinn horfir ekki
bara 4 leikinn 4 Emirates heldur verd-
ur einnig bordad 4 leikvanginum, auk
bess sem Arsenal-bidin mun taka vel
4 moti Sigurdi Hilmari og félogum.
Fyrrverandi Arsenal-leikmadurinn
Ray Parlour kemur jafnframt i heim-
s6kn og spjallar vid hépinn.

Rétt rimlega 1.200 manns hafa
borgad félagsgjoldin i Arsenal-
klibbinn fyrir petta ar. Adspurdur
segist Sigurdur Hilmar vera stoltur
af langlifi kldbbsins a Islandi. , Petta
er alltaf ad vaxa og vaxa og veroda
betra og betra hja okkur.“ -fb

MYND/BJORK NORDAL

CAZORLA Spanverjinn Cazorla hefur
spilad vel med Arsenal.

NORDICPHOTOS/GETTY

.l.

Innilegar pakkir faerum viéd 6llum peim sem
syndu okkur samud og hlyhug
vegna andlats og Utfarar brédur
okkar, freenda og vinar,

GOTTSKALKS EGILSSONAR
fra Mid-Grund, Skagafirdi,
Agisgotu 6, Akureyri.
Sérstakar pakkir til starfsfélksins i Skogarhlid fyrir frabzera
umoénnun.

Oddny Egilsdéttir, Lilja Egilsdéttir, freendfélk og vinir.

.l.

Innilegar pakkir fyrir samtdé og hlyhug vid
andlat og utfér f60ur mins, tengdafédur
og afa,

STEINDORS HJORLEIFSSONAR
leikara.

Jon Périsson
Margrét Dorothea Jonsdoéttir

Ragnheidur Steindérsdéttir
Steindér Grétar Jonsson

.I.

Hugheilar pakkir til allra sem audsyndu
okkur samud, hlyhug og vinattu vid andlat
og Utfér okkar astkeeru déttur, systur,
magkonu og fraenku,

ASDIiSAR INGIMARSDOTTUR
Egilsgotu 19, Borgarnesi.

Sérstakar pakkir sendum vid starfsfolki
blédleekningadeildar 11G & Landspitalanum
vid Hringbraut, fyrir frAbaera uménnun og alid.

Gudran Gunnarsdéttir
Lars Christensen
Anne-Mette Skovhus
Joéhannes Eyfjord
Gudran Halldéra
Vilmundardéttir

Ingimar Sveinsson

Sigridur Fanney Ingimarsdéttir
Gunnar Snzelundur Ingimarsson
Kristin Maria Ingimarsdéttir
Sveinn 038inn Ingimarsson

og fjolskyldur.

.l.

Elskuleg dottir min og systir okkar,

SOLVEIG BJORNSDOTTIR i
fra Eyjarhélum,

Iést pridjudaginn 9. oktdber. -

Roésa Haraldsdottir

Johann Porsteinsson

Agla Sigridur Bjornsdéttir
Porlakur Sindri Bjornsson
Ingibjorg Résa Bjornsdottir
Haraldur Bjornsson

.l.

Innilegar pakkir faerum vid 6llum peim sem
syndu okkur hlyhug og samud vid andlat og
utfor okkar astkaeru médur, tengdamodur,
6mmu og langdmmu,

GUDRUNAR GUPLAUGAR

SIGURGEIRSDOTTUR
Skarphédinsgotu 4, Reykjavik.

Sérstakar pakkir faerum vid starfsfolki

Heimahjukrunar, dagvistarinnar & Lindargdtu og starfsfolki
Droplaugarstada sem annadist Gudrunu af einstakri alud,
keerleika og virdingu sidustu arin.

Péra Hafsteinsdéttir
Gudmundur Kristjansson
Lilja Moésesdottir
Elisabet S. Audunsdéttir

Sigurgeir A. Jonsson
Sonja B. Jonsdoéttir
ivar Jénsson

Fannar Jonsson

Jon Pér Sigurgeirsson
Gudran 1dunn Sigurgeirsdéttir  Einar Bjarni Sigurdsson
Birkir Kristjan Gudmundsson, J6n Reginbald ivarsspn,
Hrafnhildur Fannarsdéttir, Fannar Gunnsteinsson, Oskar
Por Einarsson og Sigurgeir Egill Einarsson

.|.

Elskulegur brédir minn og fraendi okkar,

GUDPMUNDUR GiSLASON
Heidarbraut 9,
Garadi,

verdur jardsunginn fra Utskalakirkju,
pridjudaginn 16. oktdber kl. 14.00.

Magnus Gislason

Asta Magnusdéttir
Joéhanna Magnusdéttir
Péra Bjorg Magnusdottir
Soélveig O16f Magnusdottir

.l.

Astkeer eiginmadur, fadir okkar
og tengdafadir,

FRIPRIK STEFANSSON
Sudurhlid 38C,

lést & gjorgaesludeild Landspitalans vid
Hringbraut pridjudaginn 9. oktéber. Utférin
fer fram fra Fossvogskirkju midvikudaginn
17. oktdber kl. 15.00.

Samruai Donkanha
Svanhvit Fridriksdoéttir
Hjalmar Fridriksson

Jon Olafur Sigurjénsson
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Nina Dégg Filippusdottir og Gudjon David Karlsson i verdlaunaverki Bernard Slade
ileikstjorn Sigurdar Sigurjéonssonar og Bjarna Hauks Porssonar

Midasala i fullum gangi

Tryggou pér mioa!

lau. 6/10kl.19 UPPSELT lau. 13/10 kI. 19 UPPSELT Syningar i Hofi a Akureyri
lau. 6/10kl.22 o6rfasaeti  lau. 20/10kl. 19 UPPSELT  fos. 01/11 kl. 20 | lau. 02/11 kl. 20
sun.7/10kl.20 UPPSELT  lau. 20/10 kl. 22 aukasyn. Midasala i sima 450 1000 og a
f6s.12/10 kl.19 UPPSELT  fim. 20/11 kl. 20 érfasaeti menningarhus.is

BYLGJAN Midasala | 568 8000 | borgarleikhus.is Borgarleikhtisio

"TTTTT989




Bé)/NUS B« /NUS B« NUS B« NUS B&)NUS
OPNUM KL. 10 54MA VORUVERD UM LAND ALLT

LIFREN JOGURT
95 KR.170 GR

LIERFENTT;
KOKOSVATIN

FERNA 500 ML
FLASKA 330 ML

L rcint - watural )
ol X

- BIO BU: LIFRAENT SKYR
HNETUMIOLK 06 HRISMJOLK HREINT SKYR- VANILLU SKYR

100 GR HIMNESKAR
HRISKOKUR SALTADAR

129 KR

MED VIDBAETTU CALCIUM OG SKYR MED MANGO HIMNESKT KAI,DHREINSUD
298 KR. 1LTR. 7119 KR. 170 GR Honn 250 ML
- 4 - 4 KR.
A N

- - Kinda

i, .;'}__:- "

rewd 1 A i
'-T;..\_,i 1.,. ¥ .‘_.‘?
o T e
~ ; '-pﬁl“'

" .

-|"'r'-"l._._,
R
—— :.-. N[Irl'i' _.
340 GR HIMNESKT - HIF”I,‘:]'.ES;J A"é';%ff
Lz'?p’éﬁ;re%ggeogw KINOAFRFE 500 GR CHIAFRFE 200 GR SPELTHVEITI | KG.
398 KR.

- =

s s s

R

HIMNESK KALDPRESSUD KOKOSOLIA

B&NUS EKKERT BRUDL =5

hhhhhhhhhhhh

598 KR. 398 KR.

HEIMA MONDLUR MED I-IYDI 500 GR

EvE
LWL
l\ i

ko I‘-ﬁ:maﬂ'ldrﬂh’

HIMNESKIR
DRYKKIR 330 ML

I-IIMNESK soorm.
JOMFRUAR
OLIFUOLIA
KALDPRESSUD



W |

~

HEIMA SEASON
KRYDD 454 GR

-

HEILL FERSKUR KJORFUGLSKJ UKLINGUR

o
j
e
"

750 ML OLIFUOLIA
EXTRA VIRGIN

598 KR

fSLANDSLAMB URBEINAD LAMBALAERI
I ALBAKKA TILBUID I OFNINN

2198 KR.KG

FROSID PYSKT NAUTARIBEYE

FROSIN PYSK NAUTALUND

3879 KR. Ka. BESTU KAUPIN {

2998 KR. KG.

Bl KIUKLINGABRINGUM |

1 BONUS

AI.I ELDUD GRISARIF S’PARER/BS

. FROSNAR 900 GR
KJUKLINGABRINGUR

- GEL % 198 KR.KG.

UNNID UR
GRISALIER

fSLANDSNAUT UNGNAUTAHAKK 100% KIOT

AF NYSLATRUBU FERSKUR LAMBAHRYGGUR

BNUS EKKERBRUDL -

AF NYSLATRUBU FERSKT LAMBALAERI



13. oktober 2012 LAUGARDAGUR

synir barnaleikritid Prumpuholinn eftir Porvald Porsteinsson
i Menningarmidst6dinni Gerdubergi & morgun, 14. oktober, klukkan 14. Syningin er
cetlud dhorfendum & aldrinum tveggja til tiu éra og tekur 45 minutur i flutningi.

krakkasidoan
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Teikningar og texti Bragi Halldorsson
Na var illt T efni, pau voru rammvillt uppi d reginfjallum. Hvar skyldum
vid ndi vera," sagdi Konrdd hugsi. ,Vié erum d leidinni d Langanes og férum
noréurleidina og ndna eru bara endalaust hd fsll allt um kring og ég veit
ekkert hvar vid erum." Jafnvel fjallabdinn Rébert pagéi. .Rébert," sagéi
Kata lymskulega, en Rdbert svaradi engu. ,Vi8 erum med kort, skodum pad,"
sagdi Lisaloppa. ,Sko," beetti hin vig, “samkveemt kortinu virdist petta
vera heljarmikill skagi me& hdum fjollum."
1

Veist pl hvada skagi petta
er? Er petta:

A. Tréllaskagi

B. Reykjanesskagi

D. Skipaskagi

HEILABROT ®°

5. Hvada stokk er audveldast
pegar folk er reitt?

6. Eg er karlmadur og heiti
pad sem fataekur er. Hvert er
nafn mitt?

7. Hvad er pad sem Gud gefur
pér tvisvar, en i pridja sinn
parft pu ad borga fyrir pad?

1. Eg er karlmadur og heiti
pad sem hopur folks er. Hvert
er nafn mitt?

2. Eg er nytsamlegur hlutur og
pu togar oft i mig. Pad gengur
vel ef pu ferd varlega, annars
stansa ég stundum og fer Gt
af brautinni. Hver er ég?

3. Hveneer er haegt ad bera
vatn i gatasigti?

4. Hvad getur svarad 6llum
spurningum, og pad a 6llum
tungumalun?

JeuInuudy 7 amjuIg
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A Visi er haegt ad horfa
myndskreyttan upplestur
Ur pessum sigildu
avintyrum.

f ‘Disa

".'ft L r"d'.'.r.l

—

Avintyrid um Disu ljosalf kom fyrst (t & islensku arid 1928
i pydingu Arna Ola og hefur margsinnis verid endurprentad

Disa ljosalfur er ein klassiskra sagna hollenska meistarans V’S’r
G.T. Rotman, sem fylgt hafa islenskum bornum i tugi ara.

LANGI JON SILFUR Kenndi pafagauknum sinum ad tala fyrir margt [6ngu.

PIRATES OF THE CARIB-
BEAN ER ALGJORT BULL

Sjoraeninginn Langi Jon Silfur skemmtir gestum Borgarleikhiissins um pessar
mundir en hann leikur stort hlutverk i Gulleyjunni. Krakkasidunni Iék forvitni a ad
vita eitt og annad um Langa Jon og hann féllst a ad svara nokkrum spurningum.

Hvencer dkvadstu ad gerast sjo-
reeningi? begar ég sa seglskip 1
fyrsta sinn hugsadi ég, parna vil
ég bua.

Hvad er skemmtilegast vid ad
vera sjoreeningi? Ad sigla um
heimsins hof.

VerQuréu einhvern tima hreedd-
ur? Eg er hraeddur vid drauga.

Hvad heitir pdfagaukurinn pinn
og af hverju kann hann ad tala?
Hann heitir Flint skipstjori og
ég hef talad svo mikid vio hann
begar vid erum qti 4 ballarhafi,
ad hann er 16ngu farinn ad svara
mér fullum hélsi.

Pegar ég sa

seglskip i fyrsta
sinn hugsadi ég, parna
vil ég bua.

...............................

Hvencer eignadistu hann? Eg
vann hann { vedmali fyrir langa
16ngu.

Hver er besti vinur pinn? bad er
pafagaukurinn minn.

Hefurdu gert eitthvad sem piu
sérd eftir? Ja, ég skildi vin minn
Ben Gunn einan eftir 4 Gulleyj-
unni.

SPURNINGALEIKUR {=F

1. Hveneer feeddist hann?

2. | hvada landi faeddist hann?
3. Hvad heitir mamma hans?
4
5

gaf ut?

freegur?

9. Hvad er vinszlasta lag sem
hann hefur sent fra sér.

10. Hvad heitir kvikmyndin sem
var gerd um hann?

® 6 6 6 6 6 ¢ 6 o 6 o o o o 0o o 0o o 0o o
~

Hvad veistu um Justin Bi_glger?

. Hvernig var hann uppgttvadur?
. Hvad heitir fyrsta lagid sem hann

6. Hver voru ahugamal hans i skdla?
. Hvad var hann gamall pegar fyrsta
lagid hans kom ut og hann vard

8. Hvad heitir fyrsta platan hans?

Hvernig finnast pér myndirnar
Pirates of the Caribbean? bPaer
eru nu bara bull og vitleysa.

Hefurdu ordid sjoveikur? Nei, er
§jc’)veikin nokkud a0 ganga hér 4
Islandi?

Hvad bordar pu d morgnana?
Epli.

Ertu rikur? J4, ég 4 nokkra gull-
peninga falda & visum stad.

Hver er flottasti sjoreeningi sem
bu pekkir (fyrir utan pig)? bPad
er Flint skipstjori.

Eru pid Jim godir félagar? Ja,
hann er dgeetis piltur hann Jim.
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Kauptu Blelku Slanuna f’u www.bleikaslaufan.is

Adalstyrktaradilar
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Soluadilar

Akureyrarapotek, Alltmerkilegt, Apotek Gardabaejar, Apotek Hafnarfjardar, Apotek Vesturlands, Apotekarinn, Apotekid,

Arbzejarapotek, Belladonna, Blomabudin Burkni, Blomabudin Dégg, Blomabudin Isblom, Bldmahdnnun, Bokabud
mals og menningar, Byggt og buid, Byko, Debenhams, Einar Farestveit, Eymundsson, Femin.is, Feminin Fashion,
Frihofnin, Frumheriji, Gardheimar, Gardsapotek, Garnabu¢ Gauja, Hagkaup, Har og Vellidan, Heilsuhusid, Hrafnista
Hafnarfirdi, Hrafnista Laugaras, Hreyfill, IDA, ITA gallery, Islandspostur, Kaffitar, Kaupfélag Steingrimsfjardar, Kjarval,
Kronan, Kvennadeild Rauda Krossins, Leonard, Lindex, Losteeti, Lyf og heilsa, Lyfja, Lyfjaborg, Lyfjaval, Lyfjaver,
Melabuoin, Misty, Mork hjukrunarheimili, Néatun, Orkan, Penninn, Radison Blu 1919 hotel, Reykjavik excursion,
Reykjavikur Apétek, Rima Apétek, Samkaup (Nettd, Kaské, Urval, Strax), Shell, Sigurboginn, Skipholtsapdtek,

Smith og Norland, Séley Natura Spa, Studioblom-runni blomabud, Svarta Kaffi, Te og Kaffi, Urdarapétek, bin verslun.

H:N Markadssamskipti / SIA




54

FRETTABLAPID

13. oktober 2012 LAUGARDAGUR

LARETT
2. skraf, 6. kringum, 8. skordyr, 9.
kelda, 11. belti, 12. losti, 14. vinna,

16. drykkur, 17. hélt & brott, 18. arda,
20. golf ahald, 21. feiti.

LODRETT

1. nautasteik, 3. fra, 4. burnirét,

5. beli, 7. aftursegl, 10. gagn, 13.
utdeildi, 15. frjals, 16. frestur, 19. skst.
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www.sena.is/elly

HEIDURSGESTIR
' Ruggi Bjama,
B gy, PUM Bjornasor
.90” Pubm“’““’

GOPA SKEMMTUN I KVOLD
I LAUGARDALSHOLLINNI

19:00 HOLLIN OPNAR
20:00 TONLEIKAR HEFJAST

ANDREA GYLFADOTTIR - DIDDU - EIVOR - ELLEN KRISTJANSDOTTIR
GUDPRUN GUNNARSDOTTIR - KRISTJANA STEFANSDOTTIR - LAY LOW
RAGGA GISLA - SIGGA BEINTEINS - BJORGVIN HALLDORSSON - EGILL OLAFSSON
GISSUR PALL GISSURARSON - STEFAN HILMARSSON

BAKPANKAR
Brynhildar
Bjornsdoéttur

[ meintum var petta helst

ng stilka var skotin 1 hofudid fyrir utan
skélann sinn fyrir ad heimta ad fa ad
fara 1 skola.

SAMKYNHNEIGDUR ténlistarmadur er
latinn vegna langtima afleidinga likams-
arasar sem hann vard fyrir, sem var sam-
félagslega sampykkt og sem yfirvold sdu
ekki 4staedu til a0 medhondla sem sakamal.

LITLAR stdlkur eru latnar giftast fullordn-
um moénnum og deyja svo af barnsforum af
bvi ad beer eru of 6proskadar likamlega til

likn og f6lk med gleraugu fzer studning fra
stéttarfélagi til ad fara i laser-adgerdir. Vio
erum alveg frabeer og getum svo sannarlega
hryllt okkur yfir fréttum utan tr heimi,
synt féornarlombum studning, skammast
yfir skammsyni, triarofsteeki og mann-
vonsku pjéda sem eru ekki komnar eins
langt og vid, hvort sem baer eru ndgrannar
okkar og freendur eda 6menni { asnalegum
fotum me0 allt of mikio skegg.

EIN frétt vikunnar skar sig tir hvad vardadi
nalgun { umraedunni. Hian fjalladi um groéfa

a0 faeda born.

EN ekki 4 Islandi. Nei, audvitad ekki 4
Islandi. Eins og Sverrir Stormsker benti
réttilega & eru heimsstyrjaldir { 6drum
Iondum. Hér er buid ad leysa o6ll pessi og
vidlika vandamal. Allar stelpur fara i
skola og ef beer vilja pad ekki eru peer
skikkaodar til pess. Hommar eru bara
eins og venjulegt f6lk nema einu
% sinni & ari, pegar peir fa sérstaka
skridgongu til ad vera flottari og
merkilegri en venjulegt folk.

VID islendingar erum til fyrir-
myndar 4 mérgum svidum. Vid
menntum bornin okkar og endur-
menntum fullorona f61kid, vid
lesum og gefum tit flestar beekur
4 einstakling { heimi, listalif

er i fageetum bléma, sjikir fa

kynferdislega &rds 4 unga stilku. Flestum,
vonandi 6llum, fannst petta 6hugnanleg
frétt en b6 vakti hiin jadkvaed vidbrogo hja
akvednum hépi. Gledi peirra snerist p6é

ekki um efni fréttarinnar, fjarri pvi, heldur
framsetningu hennar. Eda nanar tiltekid um
fjarveru eins ords. Oroid var ,,meint*.

PVI ad pratt fyrir ad vid séum framarlega
imorgu og b6 ad vid séum jafnvel fremst &
einhverjum svidum ma alltaf baeta. Og pad
ad litil stelpa sé EKKI rengd, pegar hiin
kemur gratandi inn 4 l6greglustdd og segir
a0 sér hafi verido naudgad og synir averka
sem eru { samraemi vid frasogn hennar,

er vissulega fagnadarefni. b6 ad einhverj-
um finnist kannski ad pad eetti ad vera
jafn sjalfsagt og a0 fyllast hryllingi yfir
,meintri“ likamsaras 4 samkynhneigdan
mann, ,,meintum“ barnabridkaupum eda
,meintu“ byssuskoti i hofudid.

M Pondus

Hvad get
ég sagt

zkitur? Ekkert
hraeddur og
pu slefar ekki=}
ndg ... svona &4

M Gelgjan
7
Sko,Pall, | [ padser \
heettu bara | | donalegt og
ad senda pirrandi.
SMS vid \-//
| matarbordid.

Hvad heiti ég?
Rafn Gates.
Eg er ekkert

skyldur Bill.

M Barnalan

Fyrsta bros fyrsta barns
Tpetta er pad -_\'-' -

fallegasta sem
ég hef séd!
e --«_-"'\—FL']T:

BARNA
~FYRSTU"

e J

myndasogur

Eftir Frode Overli

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Hann for fra
pvi ad vera
dénalegur og
pirrandi yfir i ad
vera full og sar.

Skal fyrir
breytingum!

Eftir Tony Lopes

1)

Eftir Kirkman/Scott

—_— -
| | Fyrsta bros annars barns | | Fyrsta bros pridja barns
' - vy [yl Hvad erd
St 3 1 oo 2 Vi
. . Tyndio¢
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HULK HOGAN Kappinn vill leika i pridju
Expendables-myndinni.

Vill leika 1
Expendables

Fjolbragoaglimukappinn Hulk
Hogan hefur dhuga a ad leika i
bridju Expendables-hasarmynd-
inni. ,,Allir addaendur minir
segja vio mig & Twitter a0 ég aetti
ad leika { Expendables 3. Eg vildi
o0ska pess. Getid bid imyndad
ykkur mig sem vonda kallinn
ef ég myndi raka af mér hario?,
sagdi Hogan.

Meodal peirra sem hafa leikid
i Expendables-myndunum eru
vOdvabtnt & bord vio Arnold
Schwarzenegger, Bruce Willis
og Sylvester Stallone. Hogan er
hinum sidastnefnda einmitt mjog
pakklatur fyrir ad hafa gefio
honum taekifeeri { Rocky III arid
1982.

Y
FIMMTA BARNID? Ordrémur er nu &
kreiki um ad Victoria sé dlétt enn & ny.

Victoria
klaedist viou

Svo virdist sem Beckham-hjon-
in preytist seint & bvi ad skjéta
fallegum bornum inn i heiminn.
Ordrémur er nd 4 kreiki um ad
Victoria gangi med fimmta barn
parsins. Ségusagnirnar héfust
eftir a0 songkonan og fatahonn-
udurinn hafnadi 6llum bodum
um é4fengi begar ad hiin kom
fram & lokahatid Olympiuleik-
anna { 4gust sidastlionum. Eftir
pbao hefur hin ytt undir ordrém-
inn med pvi ad kleedast vidum
fotum, en hiin hefur hingad til
verid pekkt fyrir brongan og
kynpokkafullan klaednad. Parid
4 saman fjogur born, synina
Brooklyn brettan dra, Romeo tiu
ara, Cruz sjo ara og détturina
Harper fimmtan ménada.

Bandariski Hollywood-leikarinn

bornunum minum?*“ EkKi er um

Halsbrotnadi i hestaferd 4 Islandi

Stephen Tobolowsky hefur gefid
ut békina The Dangerous Ani-
mals Club. Ohapp sem hann vard
fyrir & Islandi pegar hann hals-
brotnadi { hestaferd var kveikjan
ad bokinni. )

,Eg do nestum pvi & Islandi
4 leidindahesti sem heitir Litli-
Raudur. Mogulega hefdi ég aldrei
getad hitt strakana mina aftur.
Peir hefou aldrei fengio ad vita
hver ég var,” skrifadi Tobolowsky
a heimasiou sina um pessa midur
skemmtilegu lifsreynslu.

,Hvad ef ég skrifa um lif
mitt og kynni sjalfan mig fyrir

PLOT

/

hefdbundna aevisdgu ad reeda
heldur miklu frekar frésagnir fra
ymsu sem hann hefur upplifad i
gegnum tidina.

Tobolowsky hefur leikid { yfir
tvo hundrud kvikmyndum og
sjonvarpspattum. Hann er kunn-
ur fyrir aukahlutverk i mynd-
um 4 bord vid Groundhog Day,
pbar sem hann Iék tryggingasolu-
manninn Ned Ryerson, Memento
og The Insider.

Einnig 1ék hann kennarann
Sandy Ryerson i sjénvarps-
pattunum Glee og s6muleidis i
Californication og Heroes.

. =
MED BOKINA Stephen Tobolowsky med bokina The Dangerous Animals Club. Hann
halsbrotnadi i hestaferd a Islandi. NORDICPHOTOS/GETTY

patttaka i PLOTUTIDINDUM 2012 er gjaldfrjals fyrir
allar islenskar tonlistarutgafur arsins 2012.

PLOTUTIDINDI 2012 koma ut i 3. viku november.

Lokadagur skila er 26. oktober.

Skraningar hefjast manudaginn 15. oktober
a plotutidindi.is/skil
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Oflug Acer

Aspire V5-571G Flottur 21,5” tolvuskjar

Brjalad verd fyrir 15,6 Acer fartélvu med Intel i3 6rgjérva og nVidia fra Samsung —S22B300B
GeForce GT 620M skjakorti. 4GB minni og 320 GB hardur diskur. LED skjar med 1920x1080

haskerpuupplausn og 170°
sjénarhorni.

11‘1;

'TOSHIBA®

PHILIPS PHILIPS
Kraftmikil og nett Philips

p iy ) : Oflug 650w safapressa — HR1858
32" HD LED sjonvarp fra Toshiba — 32AV933N ryksuga — FG8230 Engingbt‘)rf 4 a0 afhyaz!l eda taka fraein r.
1366x768p upplqusn og.12'.000:1 skerpa, Actlye_y|3|op LCD, Ambient Light 1600w SmallStar ryksuga med 275w Tekhr Relila kexti nd gtrenimptiy Teir hradar.
Sensor birtustillir og Wi-Fi Ready. Otal tengiméguleikar. sogkrafti. 5 filtera kerfi. Tviskipt malmrér  q g1 safakanna.

og vondud gimmihjél. Long 6m sndra.

HNTIIALNIYd NN VHYAHIHA GIN LHIE NY3 GHIA 90 I1X3L

Blomberg

12 manna og 6 kerfa upppvottavél - GUN9210 p H I LI ps
Gada upppvottavél sem purrkar med hita fra elementum og 300W Philips heimabiokerfi — HTS3531

letur vita ef gljaefni vantar. Vatnsfleedivorn. pvottaheefni A. Otrailegt verd fyrir 6flugt heimabiokerfi med Dolby TrueHD 5.1 Surround kerfi og Dolby Digital.
Orkunytni B. Purrkgeta A. DVD spilari med 1080p uppskdlun, MP3 line-in og 40 stddva Gtvarpi, NET TV, USB flash drifi o.fl.

0% VEXTIR | 12 MANUDBI I .2 i




INN UM HELGINA !

OLYMPUS

Olympus myndavél
med tveimur linsum — EPM1DZKITBLACK

12.3 milljon punkta upplausn og speglalaus Pen myndavél med
tveimur Gtskiptanlegum linsum. 3" LCD skjar, tvipeett hristivorn
og Full HD upptaka.

Clicmgg_“

—

1TB vasaflakkari
fyrir afritun - C2

Nettur og ofurhradur
afritunarflakkari sem
afritar sjalfkrafa um leiod
og honum er stungiod

i USB. Margfaldur
gagnaflutningshradi med
USB 3.0 og hamarksdryggi
med 256 bita dulkddun.

KENWOQOD
Kenwood braudrist — TT325

2ja sneida braudrist sem er 900W. Extra
breidar raufar og grind ad ofan fyrir smaerri
braud. 5 timastillingar og mylsnubakki.

Nikon

P

2200W DeLonghi hitablasari — HTF3031
Kraftmikill hitablasari med hitastilli fyrir allt ad 60m3
rymi. 2 stillingar og haegt ad slokkva 4 hita.

| 7kg pvottaveél
—NA147VB4

1400 snininga med
| ‘ stafreenu kerfisvali og
hitastilli. 12 pvottakerfi
asamt 15 min. hradkerfi.
Pvottahaefni A. Vinduhaefni
B. Orkunyting A+++.

Panasonic
|

Opid man. - f6s. kl. 11-19 MAX Kauptini 1 - Gardabae
Laugardaga kil. 11-18

Nikon myndavél fyrir kréfuharda — D3100
Digital SLR myndavél med 14.2 milljon punkta CMOS
flogu, NIKKOR 18-55mm linsa fylgir, D-Movie haskerpu
myndbandsupptaka og 6tal stillimdguleikum. islenskur leidarvisir
0g 2.5 kIst. ndamskeid fylgir. Einnig faanleg med 60rum linsum.

42" Frameless 3D Smart LED sjonvarp — 42PFL6907T

Einstok myndgaedi og glaesileg rammalaus honnun. Full HD 1920x1080 Pixel PreciseHD Dual Core.
Ambilight Spectra 2 baklysing. 600Hz Perfect Motion Rate. Easy 3D. 2D-3D breyting. Smart

TV netvafri, pradlaust i gegnum Wi-Fi og Skype maguleiki. App fyrir iPhone og Android sima og
spjaldtélvur. Fjdgur prividdargleraugu fylgja.

uuuuuuuuuuu

9.7" spjaldtélva
med IPS skja — 9701
Otralegt verd fyrir
spjaldtélvu med Android
4.0 og IPS skja sem skilar
frabaerum myndgaedum i
1024x768 upplausn.

RAFTAKI

BEINT A MOTI IKEA




58 FRETTABLADID
+ "™ HALLDOR B. RUNOLFSSON safnstjori verdur med leidségn um syninguna

Musée Islandique f Listasafni fs[ands vid Tjornina klukkan 14 & morgun. Musée
Islandique er syning & verkum Olafar Nordal og mun Halldér Bjérn fjalla um skérun
visinda og lista med hlidsjén af straumum og stefnum & alpjédlegum listmarkadi.
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mennin

menning@frettabladid.is
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Filharmonia , '
asamt hljomsveit M”ﬂ, @nallﬂ,
Seltjarnarneskirkju |-.' ] % Ariel K%Mirﬂz

sunnudag 14. oktdber kl. 20 Mﬂ,ﬁ,ﬂ,mu Sik

Gudridarkirkiju A
ménudag 15. oktdber kl. 20 Anders Ohrwall

einséngvarar stjérnandi
Einar Clausen & Jén Svavar Jésefssons Magnis Ragnarsson

Midasala i 12 Tonum, Skélavérdustig, hja korfélégum og vidinnganginn : www.filharmonia.is

Jolaporpid
i Hafnarfirdi
auglysir eftir
skemmtiatridum
og hljomsveit

Jiolapotrpid

iHamarfitdi

Auglyst er eftir fjlbreyttum skemmtiatridum baedi & svidi og
i porpinu sjalfu. Einnig leitum vid ad hljomsveit til pess ad
halda ténleika & Porlaksmessukvéld fra 20:00 til 21:00.

Jolaporpid opnar pann 24. névember og verdur opid allar helgar til
jola fra 13-18, nema a Porlaksmessu pegar opid verdur fra 13-22.

Ahugasamir eru bednir um ad hafa samband vid Asbjérg Unu
Bjoérnsdottur & netfangid asbjorguna@hafnarfjordur.is

EKKI ER ALLT™
SEM SYNIST

Mognud spennusaga ur smidju metsolu-
hofundarins Arna Porarinssonar sem

bregst ekki addaendum sinum!

~Framirskarendi keimmi med sterkii undirglgy |~

ANARNALD L ARNE 0ure oM P moemaermma | OasENS W
18

", jﬁ
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LSJFramurskarandi krimmi &
med sterkri undiréldu ...“
- | -

Jpu

JdPV UTGAFA

b ~ Jan Arnald / Arne Dahl
Af“ um Tima nornarinnar i Dagens Nyheter
X B

www.forlagid.is

wwuw.forlagid.is — alvoru békabid G netinu
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MICHEL HOUELLEBECQ ,Oneitanlega verdum vid &ll leidinlegri med arunum. bad er dhjakvaemilegt.”

FRETTABLAPID/PJETUR

Okkur ber engin skylda
til a0 vera full af astriou

Kortio og landid, nyjasta
skaldsaga franska rit-
hofundarins Michel
Houellebecq, er komin ut

i pydingu Frioriks Rafns-
sonar. Houellebecq er einn
umdeildasti hofundur sam-
timans en Kortid og landio
hlaut feikigédar viotokur
og var hladin verdlaunum
i Frakklandi. Hvad segir
hann sjalfur um békina?

b1 virdist dalitio tortrygginn &
listaheiminn { pessari ségu. Er
petta allt farid ad sndast um pen-
inga? ,Nei, ég er ekkert tortrygg-
inn. Eg hef hins vegar délitlar
efasemdir um ad pessar 6heyri-
legu fjarhzedir sem bar skipta um
hendur endurspegli raunverulegt
verdmeeti listarinnar.“

Ertu hreeddur um ad pening-
arnir spilli listamanninum, ad
hann heetti b4 ad tja sig fra hjart-
anu og fari ad reyna ad pjona
markadinum? ,Markadurinn er
slikt 6likindatél ad pad er ekk-
ert haegt ad pjéna honum. bPegar
madur reynir ad gedjast mark-
adinum er madur ad gedjast ein-
hverju sem er ekki neitt. Ef vid
berum saman listamenn og hérur
pa vita hérurnar nattirulega full-
komlega hvad pad er sem kinninn
vill, pbad fer ekkert 4 milli méla, en
pbad er vonlaust fyrir listamann ad
vita hvad félk vill og allra sist hvad
rika fé6lkio, sem hefur efni & verk-
um hans, vill. Pad er ekki haegt
a0 segja ad markadurinn radi pvi
bad er aldrei haegt ad sja bao fyrir
hvert peningarnir leita.“

Hitakutur sem perséna

Eins og nafnid, Kortid og landio,
ber med sér er eitt af megin-
vidfangsefnum békarinnar munur-
inn & pvi hvernig raunveruleikinn
er og hvernig listamadurinn tjair
hann. Hver er sa munur? ,,bad sér
hver heiminn med sinum augum
en su syn er sjaldnast 4hugaverad.
bad hefur enginn dhuga 4 pvi sem
annad félk sér. Tokum deemi: Vid
erum hér 4 kaffihisi og mér finnst
kaffivélin pad dhugaverdasta

hérna inni, f6lkid er bara
uppfylling 1 kringum hana. En ég
efast um ad margir horfi pannig a4
pbad. bad er pad dhugaverda i list-
inni; madur getur breytt sjonar-
horninu eins og manni synist. bad
sem vakti helst athygli franskra
lesenda pessarar békar var til
deemis ad { henni er hitakitur nan-
ast ein persoénan. I Frakklandi er
pbad mikio dhyggjuefni fyrir marga
ad hita upp hus sin og pvi potti
beim mikiod til pess koma ad hita-
kdturinn keemist { bokmenntirnar.
Enda er hann lykilatridi { 6llum

Aformum, pannig ad pad flokkast
ekki sem rannséknarvinna.“

Leidinlegri med arunum

Pu nytir lika fantasiuna og visinda-
skéldskapinn { ségum binum, ferd
inn i framtidina, hvers vegna? ,Mig
langar til ad fara inn i einhverja
pbokukennda framtid og horfa &
nitimann badan til ad 60last fjar-
laegd. Paod er lika dalitio sérstakt
a0 enda bok svona langt { burtu.
Flestar sogur eru njorvadar i fang-
elsi timans en ég hugsa petta meira
myndreaent, hugsa um hvad madur

Ef vid berum saman listamenn og horur pa vita
horurnar nétturulega fullkomlega hvad pad er sem
kanninn vill, pad fer ekkert & milli mala ...

ibioum par. Félki hafoi bara ekki
dottid i hug ad hann geeti ordio ein
af persénunum { sogu.*

Mankell er langbestur
bu nytir lika ymis teki hefd-
bundinnar glepaségu i bessari
bok, eru pbeer i uppahaldi? ,,Ja, ja,
ég les mikio af peim. Hef lesid
mikid af skandinaviskum spennu-
békum, allar baekur Mankells, til
deemis, hann er sa langbesti.” Hef-
urdu lesid islensku glaepasagna-
héfundana? ,,J4, vid skulum tala
sem minnst um pa. Eg er ekki hrif-
inn. Sviarnir gera petta best, en ég
skil samt ekki petta daleeti a4 Stieg
Larsson, mér finnst beekurnar hans
ekki gédar. Sama mali gegnir um
Jo Nesbg, mér finnst hann skelfi-
lega l1élegur hofundur.“ Hefurdu
einhvern tima velt pvi fyrir pér ad
skrifa gleepasogu sjalfur? , Nei nei
nei! Eg les paer - og mest af beim er
rusl - en ég hef engan dhuga 4 pvi
a0 skrifa svoleidis sogu.

b1 hefur greinilega kynnt pér
vel starfsadferdir logreglunnar.
Leggstu vanalega i rannséknir a
bvi sem pu skrifar um? ,Nei, ég hef
ekki gert pad, nema { pessu tilfelli.
Eg for i kynlifsferd til Tailands
sem venjulegur kinni bara og pad
var ekki fyrr en eftir p4 ferd, begar
ég gerdi mér grein fyrir pvi hversu
umfangsmikill pessi kynlifstdrismi
er, sem ég fékk hugmyndina ad

sér af peim sjénarhéli, pad steekkar
soguna.*

Pu ert mun mildari { bessari bok
en adur, hvad veldur? , Eg er bara
ordinn gamall. Kannski er ég ad
gefast upp. Eg hef minni dhuga 4
lifinu en 4dur.“ Varstu sem sagt ad
ogra af asetningi { fyrri bokum?
,»Nei, nei, alls ekki. Lifi0 skipti mig
bara meira mali pa. Eg held vid
missum 611 ahugann 4 ad lifa pegar
vid eldumst. Enda ber okkur engin
skylda til ad vera full af astriou.
Pad er ofmetid. En 6neitanlega verd-
um vid 6ll leidinlegri med &runum.
bad er 6hjékveemilegt.“

Rith6fundurinn Houellebecq
er myrtur i sogunni, eigum vid ad
skilja pad sem svo ad pu sért biinn
ad drepa rithofundinn i Houelle-
becq? ,Ja, kannski. Houellebecq
er bara eins og hver 6nnur perséna
i békinni og hann var ordinn svo
fyrirferdarmikill ad ég dkvad ad
losa mig vid hann. En, jd, kannski
var su hugsun undirliggjandi ad
drepa héfundinn. bad er vel hugsan-
legt. Dad 4 eftir ad koma { [jés hvort
mér hafi heppnast pad.“

Einhver skilabod til islenskra les-
enda? ,,Takio vel 4 méti Frokkum og
ekki ganga i Evrépusambandid. Pid
hafio hér gott lydreedissamfélag en
slikt er ekKki til stadar { Evrépusam-
bandinu. Ef pid farid pangad verdur
lyoraedid ykkar hakkad i spad.

fridrikab @frettabladid.is
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\erdmaeta og
gagnageymslu pjénusta
GSC

GSC Oryggispjénusta bydur upp & verdmeeta
0g gagnageymslu fyrir fyrirtaeki og einstaklinga.

Hafdu samband i sima 512 3355 eda gsc.is

Oryggiskerfi ® Budargaesla ® Slokkvitaekjapjonusta
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JOHANN FRIDGEIR VALDIMARSSON
HULDA BJORK GARDARSDOTTIR
ANOOSHAH GOLESORKHI
ELSAWAAGE / ALINA DUBIK - VIDAR GUNNARSSON
FRUMSYNING 20. OKTOBER KL. 20 GRETAHERGILS /HANNA PORA GUDBRANDSDOTTIR
Fastudaginn 26. oktdber kL. 20 - 2. syning SRR L
Laugardaginn Z7. oktdber K. 20-3.5jning K 3R 0G HLJOMSVEIT ISLENSKU GPERUNNAR
Sunnudaginn 4. ndvember kl. 20 - 4. syning  HL_JOMSVEITARSTJORI: CAROL |. CRAWFORD
Laugardaginn 10. navember kL. 20 - 5.syning )
Laugardaginn 17. ndvember kl. 20 - 6. syning LYSING: BJORN BERGSTEINN GUDMUNDSSON
: A , . BUNINGAR: PORUNN MARIA JONSDOTTIR
Midasala i Horpu og a www.harpa.is | gjkMyND: GRETAR REYNISSON
Midasolusimi 528 5050 LEIKSTJORI: HALLDOR E. LAXNESS
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UR VORSLU FJOLSKYLDUNNAR betta verk Gudmundar Viborg verdur synt i Galleri
Fold & syningu sem hefst & morgun.

Gomul verk nafista
synd 1 fyrsta sinn

Syning 4 67 verkum eftir Gudmund
Viborg Jénatansson verdur opnud
a morgun klukkan prja i Galleri
Fold. Gudmundur, sem var faeddur
1858 og 1ést 1936, var afkastamikill
maélari & efri &rum og tilheyrir
hann peim malurum sem nefndir
hafa verid einfarar eda neefistar.
Verk hans hafa aldrei verio synd
aour, en pau hafa verid i geymslu
hjéa eettingjum hans. ,,Pjédernis-
réomantik 19. aldar er ... lykillinn
ad sérsteedustu verkum Gudmund-
ar, myndum hans af merkilegu félki
ar sogu Islands og Islendingaségun-
um, en hvort tveggja var aldamoéta-
monnum jafn raunverulegt,” segir
i hugleidingu Adalsteins Ingolfs-
sonar listfraedings um Gudomund.
Og einnig: ,,Sképunargledi Guod-
mundar Viborg og einleeg l6ngun
hans til ad segja skilmerkilega fra
bvi sem hann telur sannast og rétt-
ast eru adall hans. Myndir hans eru

ekki einasta heimildir um vidohorf
19. aldar fjolhaga, heldur dhrifa-
mikil myndgerving beirra vid-
horfa.“ Pess ma geta ad Gudmund-
ur telst fyrsti vélstjori landsins, en
hann var medal annars vélstjéri 4
Asgeiri litla, fyrsta gufuskipi lands-
ins. Hann sneri sér ad gullsmioi &
efri &rum en fyrir utan malverkin
liggja eftir hann fagrir smidisgrip-
ir og verda nokKkrir peirra lika til
synis a syningunni.

Auk syningar & verkum Guod-
mundar verdur opnud & morgun i
Galleri Fold syning & nyjum verk-
um fzereyska listmalarans Finleif
Mortensen. Syninguna nefnir lista-
madurinn ,,Skiftandi 1jés dr eystr-
i0“. Finleif er feeddur 1965 og er
medal peirra feereysku malara sem
seekja efnivid sinn { stérbrotna natt-
dru eyjanna og hina sérstoku birtu
sem bar er.

Syningin stendur til 28. oktdéber.

Tonlist Y % % %k

Sinféniuhljémsveit islands

Verk eftir Brahms, Schumann og Rihm. Einleikarar: Sigrin Edvalds-
dottir og Hans Nygaard. Hans Graf stjérnadi.

Harpa, 11. oktéber

hana sé ad finna i 6llu sem Brahms
samdi. Konsertinn fyrir sell6 og fidlu
asamt hljémsveit er deemi um bpetta.

og piandkonsertana er hann ottalegt
midlungsverk. Pad er einhver drungi
yfir honum, flatneskja sem gerir
hann preytandi dheyrnar. Jafnvel pott
flutningurinn sé gédur.

og Sigran Edvaldsdéttir fidluleikari
voru i einleikshlutverkinu. Hans Graf

Tilkomumikid neistaflug

Brahms er med geislabaug. Rétt eins og 6ll hin freegu tonskaldin. Med pessu
& ég vid ad sum verkanna eftir Brahms eru hrein snilld, en 6nnur ekki. Snilld
meistaraverkanna er hins vegar slik ad han smitar at fra sér. Félk heldur ad

Midad vid fidlusénoturnar, sinféniurnar

Danski selléleikarinn Hans Nygaard

stjornadi og gerdi pad af festu og nakvaemni. Allar linur ténsmidarinnar voru
skyrar, talkunin var stilhrein og i jafnvaegi. Hljdmsveitin spiladi fallega, heildar-
hljémurinn var munuadarfullur og flottur. Alveg eins og Brahms & ad hljoma.
pbratt fyrir pad var konsertinn ekkert sérlega skemmtilegur aheyrnar. Ekki
midad vid raunveruleg snilldarverk ténskaldsins.

Samt spiladi Sigran af astridu og leikur Nygaards var skemmtilega fokuser-
adur. Spilamennska peirra beggja passadi reyndar ekkert sérstaklega vel
saman. Vibrat6id hja Sigrinu var aberandi meira en hja selléleikaranum. bad
skapadi akvedid ojafnvaegi. Einleikurinn var po¢ liflegur og flaeedandi i heildina,
fumlaus og 6ruggur. Sem er ekki svo litid.

Aukalagid vakti lukku hja dheyrendum. pad var hin fraega Passakalia eftir
Handel i Gtsetningu Halvorsens. Passakalian var stdrgleesileg i medférum ein-
leikaranna, svo sannarlega tilkomumikid neistaflug.

Tveer adrar tdnsmidar voru & dagskranni, Ernster Gasang eftir Wolfgang
Rihm (f. 1952) og 6nnur sinfénia Schumanns. Hin fyrrefnda er hugleiding
um Brahms, fremur sérkennileg tdnsmid — og falleg. Hun virkadi mjog pykk,
byggdist & péttri hljdémaaferd, afar dimmri. Han var eins og tonverk eftir
Brahms sem hafdi verid hreinsad af allri birtu og skrauti. Adeins undirstadan
var eftir. betta var ahrifamikid, ekki sist fyrir fina spilamennsku hljomsveitar-
innar par sem klarinettuleikur Arngunnar Arnadéttur var dberandi.

Hitt verkid er 16ngu ordid klassiskt. Sinfonia Schumanns ber &ll hans
einkenni, hrifandi rdmantisk, full af akefd. Ekki endilega besta tonsmidin hans,
en skemmtileg aheyrnar. Flutningurinn var lika svo gott sem pottpéttur. Pad
var gaman ad fylgjast med hljomsveitarstjoranum, bendingarnar voru mini-
maliskar og lausar vid allan glamdr. Talkunin var hofstillt, kraftmikil vissulega,
en samt temprud &kvedinni heidrikju. Pad kom vel ut.
Nidurstada: Tilprif einleikaranna i aukalaginu, athyglisvert natimaverk og
skemmtileg tdlkun & Schumann st68u upp Ur a ténleikum Sinféniunnar.

. —
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SIGRUN EDVALDSDOTTIR

Jonas Sen
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Sunnudagur 14. oktéber 2012

14.00
Framsoknar-
félag
Reykjavikur
gengst fyrir
framsoknar-
vist ad
Hverfisgotu
33 i Reykja-
vik. Gestur
dagsins
verdur Gudni
Agustsson fv.
radherra.

14.00 FeIagsvnst verdur spilud i Breid-
firdingabud, Faxafeni 14. Allir velkomnir.

19.00 Bridge-tvimenningur er spiladur
i Breidfirdingabuid, Faxafeni 14. Allir
velkomnir.

15.00 Farsakennda bandariska gaman-
myndin TOlf stélar fra arinu 1970 verdur
synd i MiR, Hverfisg6tu 015. Myndin er
byggd & fraegri smasogu sem kom ut i
Sovétrikjunum arié 1928. Adgangur er
okeypis.

14.00 Rangeingafélagid i Reykjavik
heldur kirkjukaffi eftir messu i Selja-
kirkju.

20.00 Dansleikur Félags eldri borgara i
Reykjavik fer fram i félagsheimili peirra
ad Stangarhyl 4. Danshljomsveitin
Klassik leikur létta danstonlist. Adgangs-
eyrir fyrir félaga FEB i Reykjavik er kr.
1.500 og kr. 1.800 fyrir adra gesti.

14.00 Moéguleikhusid synir barna-
leikritid Prumpuhdllinn i Menningar-
midstodinni Gerdubergi. Syningin er
atlud ahorfendum & aldrinum 2ja til 10
ara og tekur 45 minutur i flutningi en
midaverd er kr. 2.200.

20.00 Leikfélagid Hugleikur synir
leiksyninguna Laeknisleikir - Tsékhov i
hugleikraenni atferlismedferd ad hofud-
st6dvum sinum ad Eyjarslod 9. Allir
med doktorsprof fa dkeypis inn gegn
framvisun sannfzaerandi vottorda en fyrir
adra er midaverd kr. 1.000.

~atira

tiskubloggari aritar i
Kringlunni @ morgun

Pattra Sriyanonge, tiskubloggari,
stuttnhemsoknaIslandlvflrhelgmam n

hvi gefa sér tima til ad hitta adddendur
sina fyrir utan Vero Moda i Kringlunni
klukkan 15:30 & laugardaginn par sem
hin mun gefa eiginhandardritun sina.

verdur med tonleika i Seltjarnarnes-
kirkju. Einsongvarar eru Einar Clausen
og Jon Svavar Josefsson. Lesari er bor-
leifur Hauksson. Midaverd er kr. 3.500.

| leidsogn
14.00 Halldér B. Rundlfsson, safnstjori
Listasafns islands vid Tjdrnina, verdur
med leiéségn um syninguna Musée
Islandique sem er syning & verkum
Olafar Nordal.

15.00 Hlin Helga Gudlaugsdéttir
syningarstjori verdur med leidsdgn

14.00 Stortonleikar verda haldnir i
Haskolabioi pegar Breidfirdingakorinn,
Huanakérinn, Skagfirska songsveitin,
Sénghopur Atthaga afélags Vestmanna-
eyinga, Amesingakérinn i Reykjavik,
Songfélga Skaftfellinga og Kér Atthaga-
félags Strandamanna koma saman.
Einnig verdur samséngur hja sameigin-

legum kor allra kéranna.

Midaverd er kr. 2.500.

16.00 Andrea f
Jonsdottir leikur

16g af hljomplétum & um syninguna Saga til naesta baejar i
& Ob-La-Di-Ob- Hénnunarsafni islands.
La-Da,Frakkastig 8. . .

Adgangur er okeypis. Listamannaspijall

20.00 Lokaténleikar
Kristjonu Skuladoéttur,
Séngkonur strids-
aranna, fara fram i 10no6.

20.00 Filharmonia

15.00 Listamennirnir Helgi Gislason,
Sigran O. Einarsdéttir og Torfi Jénsson
spjalla vid gesti um syningar sinar i
austursal Gerdarsafns. Spjallid er i tilefni
syningarloka peirra.

Hagnytar upplysingar
og myndren framsetning el
gera pessa itarlegu
handbok ad kjorgrip peirra
sem vilja na godum
tokum 4 ljosmyndun

og myndvinnslu.

g
VAKA-HELGAFELL

www.forlagid.is
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Manudagur 15. oktober 2012

17.15 Kynning & peim spurningum
sem kosid ver6ur um pann 20.oktéber
vegna frumvarps um nyja stjérnarskra
fer fram i Solheimasafni. Sigriéur Olafs-
déttir og Haukur Arnpdrsson fara yfir
spurningarnar & kjorsedlinum og svara
fyrirspurnum gesta. Allir velkomnir.

20.00 Filharmonia verdur med tonleika

i Gudridarkirkju. Einsongvarar eru Einar
Clausen og Jon Svavar Josefsson. Lesari er
pborleifur Hauksson. Midaverd er kr. 3.500.

19.30 Haldin verdur minningarath6fn
um missi & medgongu og barnamissi i
Hallgrimskirkju. Allir eru velkomnir.
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Pormar Ingimarsson
Vegferd

Vegferd er pridja platan sem Por-
mar Ingimarsson gefur Gt med
eigin logum vid texta islenskra
ljooskalda. Fyrsta platan hans,
Sundin bl4, kom ut 4rid 1995. A
henni voru log vid 1j6d0 Témas-
ar GuOmundssonar, en 4 medal
songvara voru Palmi Gunnars-
son, Bjorgvin Halldérsson og Ri6
tri6id. Arid 2000 kom plata nimer
tvo, Fugl eftir fugl. A henni voru
1j60 eftir Témas, Stein Steinarr og
Kristjan Eldjarn og Helgi Bjorns
og Alftagerdisbreedur 4 medal
flytjenda. A nyju plotunni eru oll
1j6din eftir Kristjan Hreinsson, en
Raggi Bjarna, Eybor Ingi, Margrét
Eir, Friorik Omar, Berglind Osk
Gudgeirsdéttir, Skapti Olafsson
0.fl. sj4 um soénginn. Vilhjalmur
Gudjonsson sér um utsetningar og
upptokustjorn, en & medal hlj6o-
feeraleikara eru Palmi Gunnars-
son, Asgeir Oskarsson og Jakob
Frimann Magntsson.

Dbormar er ageetis lagahofundur.
Hann hefur sent 16g { undankeppni
Eurovision-keppninnar med all-
g60um arangri. Eitt peirra, Hisin
hafa augu, komst i drslit islensku
forkeppninnar &rid 2007. bad er 4
disknum, sungid af Matta Matt.

Pad eru prettan log & Vegferd og
bau eru yfirleitt 4gaetlega samin
og flutt. Songvarahépurinn er lika
skemmtilega fjolbreyttur. Gomlu
brynin Raggi og Skapti skila sinu
bé&dir meo steel og yngri songkraft-
arnir standa sig lika flestir ageet-
lega.

Dbetta er plata sem er buin til
inn i fyrir fram afmarkad holf.
Pbad er ekki verio ad saekja fram
og kanna nyjar slédir, heldur ein-
faldlega ad setja saman popplog
vid 1j6d. Pad er ekkert sem kemur
a 6vart & Vegfero, petta hefur allt
verid gert moérgum sinnum aour.
Platan er samt dgeet fyrir pad sem
hidn er, en sumstadar meetti vera
meiri metnadur i Gtsetningunum.

Trausti Juliusson

Nidurstada: Lagasmidurinn Pormar
Ingimarsson med nytt safn laga.

DoOpadur i 18 ar

Leikarinn kynpokkafulli Colin
Farrell er biinn ad vera edru fra
arinu 2006 og segir 1ifid vera mun
betra nd pegar hann er laus ur
viojum fiknarinnar. Farrell hafdi
drukkid og dépad upp 4 hvern
einasta dag { atjan ar pegar hann
akvad ad breyta til hins betra og
segist hann hafa greett atta tima {
hvern dag niina, auk pess sem hann
s€ niu dra gdmlum syni sinum én
efa toluvert betri fadir. A medan
sjarmorinn var sem dypst sokkinn
segist hann varla hafa sagt nokk-
urn sannleika bvi lifid snerist um
ad ljuga ad vinum og vandamonn-
um. ,,Ef ég hafdi bordad kjikling
og baunir { kvoldmatinn sagdist
ég samt hafa bordad steik og kart-
oflur. EkKi af neinni &staedu, petta
var bara ordinn vani,“ sagdi hann
i viotali.

SJARMOR Colin er dnaegdur med ad
hafa heett i ruglinu.

FRETTABLADPID
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ARA ER LEIKKONAN Kelly Preston i dag

en timamaotunum fagnar hin eflaust serlega med

eiginmanni sinum John Travolta og bérnum.
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HJOLUBU i PRIA DAGA Myndbandid vid lag Retro Stefson Glow hefur vakid athygli en braedurnir Unnsteinn og Logi purftu ad afa

sig adur en peir nddu tékum & tvimenningshjélinu.

MED GERVIISAA
TVIMENNINGSHIOLI

Myndband studsveitarinn-
ar Retro Stefson vid lagio
Glow hefur vakid athygli en
bvi er leikstyrt af Magnisi
Leifssyni.

,betta eru gerviisar i myndband-
inu, annad hefdi ekki verid heegt.
Eini isinn sem er ekta er si sem
dettur i gotuna,“ segir Magnus
Leifsson, en hann 4 heidurinn ad
vinseelu ténlistarmyndbandi Retro
Stefson vid lagid Glow.

Myndbandid var frumsynt {
vikunni, en 1 pvi sjast braedurnir
Logi og Unnsteinn hjéla um hofud-
borgina 4 tvimenningshjoli med is
i hendi. Magnus sa um leikstjérn
og atti hugmyndina ad sogupraed-
inum.

Hann segir b4 bredur eiga
hrés skilid fyrir ad hjéla, neestum
sleitulaust, { prja daga an pess ad
kvarta. ,beir téku petta 4 sig og
stédu sig vel, enda var petta mikid
flakk um beeinn. Pad er sniid ad na
tokum & pessu hjoli svo beir purftu
a0 sefa sig adeins adur. Mesta
vinnan var fyrir Unnstein, sem er
fyrir framan, en Logi flytur meira
med,” segir Magnus. Hjolio var
fengio 4 hjélaleigu { midbaenum.

Isarnir voktu athygli og margir
hafa velt fyrir sér hversu marg-
ir isar hafi verid notadir i tokur.
Deir eru hins vegar sérhannadir tr
fraudplasti og var pvi engin haetta
& a0 peir bradnudu medan 4 tokum
st6d. ,,Detta kom vel tit. Eg var smé
hreeddur um ad einhver teeki eftir

a8

TOKULIPID Unnsteinn, Logi og Magnus dsamt Arré tékumanni, Ola Finns fram-
leidanda, Sigurdi Eypors klippara, Henrik Linnet sem sa um sjonbrellur og Haraldi i

Retro Stefson.

ad isarnir veeru gerviisar en svo
var ekki.“

Magntis hefur 4dur leikstyrt ton-
listarmyndbondum fyrir sveitir &
bord vid FM Belfast. Hann er graf-
iskur honnudur ad mennt en upp
a sidkastio hefur hann verid upp-
tekinn vid tokur 4 pridju seriunni
af Steindanum okkar sem hand-
ritshofundur. beettirnir hafa 4tt
g60u gengi ad fagna en adstand-
endur pattanna hafa gefio dt ad
na sé Steindaavintyrinu lokid.
,Vid vildum heetta 40ur en petta
yrdi preytt. Vido logdoum allt {
bessa serfu og ni er madur bara
i spennufalli og sma lifskrisu. Eg
er samt alveg viss um ad samstarfi
okkar Steinda og Bents er ekki
lokid og vid gerum fleiri skemmti-
lega hluti saman { framtidinni.”

alfrun@frettabladid.is
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MED MORG JARN i ELDINUM Magnus

Leifsson & heidurinn ad vinsaelu ton-

listarmyndbandi Retro Stefson vid lagid

Glow en hann er einnig einn af hand-

ritsh6fundum gamanpéttanna Steindans

okkar sem lauk i vikunni.
FRETTABLABDID/ANTON

Keramikuppbod
13. - 22. oktéber

og Listvinahosinu

uppbodis
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Munir fra Gudmundi fra Middal

Galleri Fold i 20 ar 1992-2012

5 Baksalur
. Mottokustod fyrir mannsandann

Gudmundur Viborg

Opid virka daga 10-18, laugard. kl. 11-16, sunnud. 14-16

Tveer syningar
i Galleri Fold
13. - 28. oktéber

Opnun kl. 15
Allir velkomnir

Hlidarsalur
Skiftandi ljos Or eystrid

Finleif Mortensen

Erum ad taka @ méti verkum a naestu uppbod
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Snjor og sol
I miklu urvall

23. feb. — 2. mars
Aprés Ski
Ogleymanleg skidaferd med
Stebba og kyfa i kaupbeeti

188.990 kr.

Innifalid er flug med skottum, akstur til og fra flugvelli, fritt fyrir
skidi, ein taska (20 kg) og gisting 1 7 neetur & Hotel Das Moser
med halfu faedi.

Verd a mann
itvibyli, fra:

26. jan. — 2. feb.

Bad Hofgastein
Sannkollud skidaparadis

96.900 kr.

Innifalid er flug med skottum og gisting 1 7 neetur & Hotel
Salzburgerhof med halfu feedi.

Verd a mann
m.v. 2 fullordna
og lbarn, fra:

Timabil: 22. des. — 2. mars

Salzburg
Motadu pina eigin skidaferd
yfir hatidirnar

55.900 Kkr.

Innifalid er flug med skottum.

Verd a
mann fra:

Bokadu a wowtravel.is eda i sima 590 3000

TRAVEL

@ wowtravel.is
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STEMNING ,betta er plata sem madur nytur ad spila hatt i godum graejum,” segir i domi um pl6tu Valgeirs Sigurdssonar.

FRETTABLADID/ANTON

Margslungin og sibreytileg

Tonlist Y % %k

Valgeir Sigurdsson
Architecture of Loss

Ténlistina & Architecture of Loss
samdi Valgeir Sigurdsson upphaf-
lega fyrir samnefnt dansverk eftir
Stephen Petronio. Ténlistin pétti
pad sterk ad Valgeir vann hana
afram fyrir pessa tutgafu og beetti
medal annars vid lokalaginu Gone
Not Forgotten. Platan var tekin
upp med nokkrum af peim hlj66-
feeraleikurum sem hafa spilad inn
a plotur Bedroom Community-
fyrirtekisins, pianéleikaranum
Nico Mubhly, viéluleikaranum Nadiu
Sirota, Shahzad Ismaily, sem leik-
ur & fjolmorg hljéofeeri, og Helga
Hrafni Jénssyni sem spilar 4

bastnu. I ténlist-
inni meetast sigild
hljéofeeri eins og
viélan og tolvu-
forritud hlj6o, sem
Valgeir framleio-
ir, oft meo flottri
dtkomu.

Pbad eru tiu log,
eda beettir, 4 plot-
unni. Ténlistin
er mjog kafla-
skipt og sibreyti-
leg. bad skiptast
a lagstemmdir
kaflar og haveerir, ténninn er
stundum teer, stundum bjagad-
ur. Sumir kaflarnir eru lagraen-
ir, jafnvel meldédiskir, en oftar er
byggd upp spenna eda stemning.
Madur getur vel imyndad sér dans-
hreyfingar vid pessa ténlist, en hin
virkar samt alveg ein og 6studd.

Valgeir er einn
af fremstu upp-
tokustjorum og
hljédversmonn-
um Islands. bad
heyrist & Archi-
tecture of Loss.
Hljémurinn &
henni er sérstak-
lega flottur, djip-
ur og teer. Petta
er plata sem
madur nytur ad
spila hatt { gédum
grasjum.

A heildina litid
er petta mjog flott plata sem pass-
ar inn { pann haa gaedastadal sem
vid eigum ad venjast fra Bedroom
Community. Trausti Jaliusson

Nidurstada: pridja soloplata Valgeirs
Sigurdssonar er gaedagripur.

Midar seldir 4 rruidi.is

MANNAKORN

[ HASKOLABIOI

LAUGARDAGINN 20, OKTOBER 2012 KL. 20

MALGNUS EIR(KSSON
FALMI GL MM ARSSON
ELLEN KRISTIANSDOTTIR

BENEDIRT BRYNLEIFSSON

lx_| ARTAN VALDEMARSSON

STEFAN MAR MAGNUSS0N
BORIR ULEARSSON

S

W

HLJOD:¢ Fe

...............




LAUGARDAGUR 13. oktdber 2012

Skilnadurinn
gengur haegt

Rumlega ar er sidan Hollywood-
parid Ashton Kutcher og Demi
Moore skildi en skilnadurinn er pé
ekki enn b4 genginn i gegn. Hj6nin
eiga vist erftt med ad skipta 4 milli
sin eignum og peningum. Eignir
beirra eru metnar & nokkra millj-
arda, en Moore og Kutcher voru
gift i sex ar. I byrjun hjénabands-
ins var Moore meiri stjarna en
sidustu &r hefur Kutcher verio ad
klifra upp metorodastigann i Holly-
wood.

Kutcher hefur nt tekid saman
vid leikkonuna Milu Kunis og hiin
er eflaust ekki anaegd med ad hann
sé enn giftur Moore.

KOMINN MEP NYJA? Robert Pattinson

sast i fabmlogum vid dpekkta stulku a

skemmtistad i New York.
NORDICPHOTOS/GETTY

[ fadmlogum

Leikarinn Robert Pattinson hefur
undanfarid verid a0 sleikja sarin
eftir framhjéhald fyrrverandi
keerustu sinnar Kristen Stewart.
Sidustu vikur hafa slidurmidlar
velt fyrir sér hvort Pattinson hafi
fyrirgefio svikin og sé btiinn ad
taka vio Stewart a ny.

Leikarinn gerdi hins vegar ut
um bad er hann var myndadur {
fadomlogunum vid 6pekkta 1jos-
heerda stilku 4 skemmtistad {
New York i vikunni. Slidurmioill-
inn Tmz.com birtir myndirnar og
hefur eftir 6nafngreindum heim-
ildamonnum ad Pattinson hafi
ekKi slitio sig fra stilkunni allt
kvoldio.

Forvitnilegt verdur ad fylgjast
med peim Stewart og Pattinson
er nyjasta Twilight-myndin, The
Twilight Saga: Breaking Dawn —
Part 2, verour frumsynd { névem-
ber.

AFMEELI Kristinn Helgi Stefansson og
Helgi Méar Bjarnason stjorna Party Zone.

Afmali hja
Party Zone

Utvarpsbéatturinn gamalgréni
Party Zone verdur med 22 ara
afmeelispatt 4 Ras 2 4 laugar-
dagskvold og 4 Ruv.is/party-
zone. Morgum plotusnidum og
vinum peirra verdur bodio i parti
1 Stidi6 12 og verdur dtvarpad
beint fra herlegheitunum. beir
sem koma fram 1 paettinum eru
FKNHNDSM, Mar & Nielsen,

Dj Margeir (Gluteus Maximus),
Viktor Birgisson dsamt Sondru
Barilli og Sisy Ey. Klukkan 23 um
kvoldid hefst svo afmeelisparti 4
skemmtistadnum Dolly par sem
fram koma Andrés Nielsen, Sisi
Ey og DJ Margeir.

EKKI SKILIN Demi Moore og Ashton

Kutcher eiga erfitt med skipta & milli sin

eignum og pvi hefur skilnadurinn tafist.
NORDICPHOTOS/GETTY

f facebook.com/noisirius
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Opekkjanlegur McConaughey

Leikarinn Matthew McConaughey er ekki svipur hja
sjon, en hann hefur lést um rimlega 13 kil6 4 sidustu
vikum. Astzeda fyrir pyngdartapi McConaughey er a0
hann er ad leika i myndinni The Dallas Buyer’s Club sem
er sonn saga um mann sem smitast af alnszemi 4 attunda
aratuginum og leitar 4 nddir 6hefdbundinna leekninga til
aol lengja lifio.

McConaughey sagdi i vidtali vid spjallpattakénginn
Larry King ad hann drykki mikio te til ad grennast en
a0 pad hefdi verid erfitt par sem eiginkona hans, Camila,
veeri 6létt af bridja barni peirra hjéona og pvi dugleg ad
freista hans med girnilegum mat. ,bad tekur tima fyrir
likamann ad venjast litilli nezeringu en fyrir mig hefur
betta verid dkvedin hreinsun, andleg og likamleg.“

EkKi er langt sidan McConaughey purfti ad pyngja sig
fyrir hlutverk strippara i Magic Mike en b4 bordadi hann
fimm maltidir 4 dag.

% —

Litrikt 4 bragdid

-

LEST UM 13 KiLO Leikarinn hefur lést mikid & sidustu
vikum. NORDICPHOTOS/GETTY
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i GOPUM FELAGSSKAP Leikarinn Vignir Rafn Valporsson maetti  PRIAR Telma Halldérsdéttir, Selma Bjérnsdéttir songkona og
4 svaedid og stillti sér upp asamt Halldoru Magnusdottur og pérunn Geirsdottir nast idulega saman & mynd.
Kristinu Nonnu.

Liam Neeson er
mettur aftur!
Tvofalt meiri
spenna!
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Qemal Stafa, ahorf.: 9.000 g Tony Asumaa, Finnlandi

0-1 Birkir Bjarnason (19.), 1-1 Edgar Cani
(29.), 1-2 Gylfi Por Sigurdsson (81.).
Skot (a mark): 8 (2) - 5 (2)

Varin skot: Ujkani 0 - Hannes 1.

iSLAND (4-4-2): Hannes bér Halldérsson — Grétar
Rafn Steinsson, Kari Arnason, Ragnar Sigurdsson,
Ari Freyr Skulason — Rurik Gislason (68. Birkir Mar
Saevarsson), Aron Einar Gunnarsson, Emil Hall-
fredsson, Birkir Bjarnason (84. Johann Berg Gud-
mundsson), - Gylfi bor Sigurdsson, Alfred Finn-
bogason (92. Eggert Gunnpor Jonsson).

PAKKABI FYRIR NUDDID Birkir Bjarna-
son hljép beint i fang Odins Svanssonar,
nuddara islenska landslidsins, eftir mark
hans i geer. ,Hann var bdinn ad segja
fyrir leikinn ad ég myndi skora,” sagdi

Birkir. FFRETTABLADID/AP
Undankeppni HM 2014
A-RIDILL

Makedonia - Kroatia 12
Serbia - Belgia 0-3
Wales - Skotland 2-1

Stadan: Belgia 7, Kroatia 7, Serbia 4, Wales 3,
Skotland 2, Makedénia 1.

B-RIDILL

Tékkland - Malta 3-1
Armenia - italia 1-3
Bulgaria - Danmork 1-1

Stadan: italia 7, Balgaria 5, Tékkland 4, Armenia 3,
Danmérk 2, Malta 0.

C-RIPILL

Faereyjar - Svipj6d 12
Kasakstan - Austurriki 0-0
irland - pyskaland 1-6

Stadan: Pyskaland 9, Svibj6d 6, irland 3, Austurriki
1, Kasakstan 1, Faereyjar 0.

D-RIPILL

Tyrkland - Rimenia 0-1
Eistland - Ungverjaland 0-1
Holland - Andorra 3-0

Stadan: Holland 9, Rimenia 9, Ungverjaland 6,
Tyrkland 3, Eistland 0, Andorra 0.

E-RIDILL

Albania - island 1-2
Sviss - Noregur 1-1
Slovenia - Kypur 2-1

Stadan: Sviss 7, island 6, Noregur 4, Albania 3,
Slévania 3, Kypur 3.

F-RIDILL

israel - Russland 0-4
Russland - Portugal 1-0
Lixemborg - israel 0-6

Stadan: Russland 9, Porttgal 6, israel 4, Nordur-
irland 1, Aserbaidsjan 1, Laxemborg 1.

G-RIDILL

Liechtenstein - Lithaen 0-2
Slovakia - Lettland 2-1
Grikkland - Bosnia 0-0

Stadan: Bosnia 7, Slévakia 7, Grikkland 7, Lithaen
4, Lettland 0, Liechtenstein 0.

H-RIPILL

San Mariné - Svartfjallaland 0-6
Moldéva - Ukraina 0-0
England - San Marino 5-0

Stadan: England 7, Svartfjallaland 4, Pélland 4,
Ukraina 2, Moldéva 1, San Marin 1.

I-RIDILL
Finnland - Georgia 1-1
Hvita-Russland - Spann 0-4

Stadan: Spann 6, Frakkland 6, Georgia 4, Finnland
1, Hvita-Russland 0.
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POR FRA PORLAKSHOFN vann i gzer sigur 4 nylidum IR i Hertz-hellinum i Seljaskola i gaerkvoldi,
95-92, { framlengdum leik. bérsarar hafa farid i framlengingu i tveimur fyrstu leikjum sinum & timabilinu
en lidid tapadi fyrir Njardvik i fyrstu umferdinni. IR er bd enn é&n stiga eftir fyrstu tvaer umferdirnar.

GYLFI KAFFZERDI ALBANI | TIRANA

fsland vann sinn fyrsta utisigur i motsleik i sex ar pegar landslidid fagnadi frabaerum 2-1 sigri gegn Albaniu
i leik sem for fram vid skelfilegar adstaedur. Petta er besta byrjun fslands i undankeppni stormots.

FéTBOLTI [sland er komid med sex
stig { undankeppni HM 2014 eftir
frabaeran 2-1 sigur & Albaniu ytra
i geer. Gylfi bér Sigurdsson reynd-
ist hetja islenska lidsins, en hann
skoradi sigurmarkid beint tr auka-
spyrnu pegar um tiu mindtur voru
til leiksloka. Birkir Bjarnason
skoradi fyrra mark Islands.

Leikurinn fér fram vid skraut-
legar adstaedur, en pad byrjadi ad
hellirigna snemma 1 fyrri halfleik.
Démarar téku sér um 35 mindtna
umhugsunartima i halfleik til ad
ihuga hvort flauta eetti leikinn af.
Sidari héalfleikur héfst b6 fyrir
rest og var leikio vid afar erfidar
adsteedur eftir pad.

Birkir kom Islandi yfir 4 nitj-
andu mindtu eftir laglega sékn.
Alfred Finnbogason og Kari
Arnason framlengdu boltann inn
fyrir varnarlinu heimamanna
eftir langt innkast Arons Einars
Gunnarssonar. bar ték Birkir vid
honum og tékst ad afgreida knott-
inn { netio.

Albanir 1étu b6 ekki sl sig tt af
laginu og séttu nokkud ad marki
Islands eftir betta. Pad ték ba
adeins tiu mindtur ad uppskera
mark og var Edgar Cani par ad
verki af stuttu feeri eftir fyrirgjof
Alban Meha. Islenska vornin svaf
a verdinum, sérstaklega vinstri
bakvordurinn Ari Freyr Skidlason
sem gaf Meha naegan tima med
boltann.

Sidari hélfleikur var farsa-
kenndur af beirri einféldu dsteedu
ad adsteedur til ad spila knatt-
spyrnu af einhverju viti voru ein-
faldlega ekkKi til stadar. Boltinn dé
i miori sendingu hvad eftir annad,
leikmenn runnu til vid minnsta til-
efni og leikur beggja lida var til-
viljanakenndur.

Tvivegis komust heimamenn
i frabeer skotfeeri. Fyrst varoi
Hannes Halldérsson frabeerlega
fra Renato Arapi og svo skaut
Odise Roshe framhja af stuttu
feeri.

Islandi hafdi ad sama skapi
gengid afar illa ad skapa sér
almennileg feeri en Gylfi Por
Sigurdsson minnti 4 snilli sina
begar hann kraekti laglega {
aukaspyrnu rétt utan vitateigs a
80. mindtu. Hann ték spyrnuna

Eftir ad rigningin

byrjadi var petta bara
spurning um ad fa strakana til
ad berjast til sidasta manns.

LARS LAGERBACK
LANDSLIDSPJALFARI [SLANDS

vitanlega sjalfur og skoradi med
frabeeru skoti { stongina og inn.

betta var { raun eina almenni-
lega feeri Islands i sidari halfleik
en ad bvi er ekki spurt. Strdkarnir
stédust petta erfida prof og lands-
1i0id0 vann sinn fyrsta métsleik
4 utivelli sidan 1 Norour-Irlandi
haustid 2006. i

Detta er besta byrjun Islands {
undankeppni stérméts fra upphafi,
eins og lesa ma um hér til hlidar.

Lars Lagerbéck landslidspjalfari
var vitanlega haestanagdur med
sigurinn. , Petta var mjog erfiour
leikur. Eftir ad rigningin byrjadi
var petta bara spurning um aod fa
strakana til ad berjast til sidasta
manns. Pad er erfitt ad spila gédan
fétbolta vid bessar adsteedur en
pbeir bordust vel og héldu sinum
stodum, sem var afar mikilvaegt,“
sag0i Lagerbéck vid Fréttabladio
igeer.

Hann segist hafa brynt fyrir
sinum leikménnum ad taka enga
&heettu vio svo erfidar adsteedur.
,JEg sagdi beim ad spila einfalt og
taka enga dheettu, sérstaklega &
okkar vallarhelmingi. Leikmenn
purftu ad halda sinum st6dum
bvi pad var 6mogulegt ad reikna
at hvert boltinn myndi fara. betta
leystu strakarnir mjog vel,“ sagdi
Lagerbéck.

Hann segir ad fyrir fram hefdi
hann verid anaegdur med ad fa sex
stig Ur fyrstu bremur leikjunum.

»Audvitad hefdi verid best a0
vera med niu stig en ég er anaego-
ur. Vid erum nd binir med tvo
lengstu ferdalégin { ridlinum og
nd er um ad gera fyrir okkur ad
safna kroftum og undirbia 1idid
eins vel og kostur er fyrir leikinn
gegn Sviss a pridjudaginn.

Aron Einar Gunnarsson fékk
sina adra &minningu { ridlakeppn-
inni i gaer og verdur pvi i leikbanni
gegn Sviss. eirikur@frettabladid.is

OTRULEGAR ADST/EDUR Birkir Bjarnason i barattu vid leikmann Albaniu i leiknum
i geer. Vollurinn var mjog blautur, sem gerdi leikmonnum erfitt fyrir. rrerTABLABID/AP

Besta byrjun islands fra upphafi

island hefur aldrei byrjad betur i undankeppni stérméts sidan landslidid tok
fyrst patt, en pad var i undankeppni HM 1958. Landslidid er ni med sex stig
af niu mdgulegum en hefur aldrei adur verid med svo morg stig ad loknum

fyrstu premur umferdunum.

Gamla metid var fimm stig og var sett & haustmanudum 1998, i undan-
keppni EM 2000. island n&di fyrst tveimur jafnteflum — gegn Frakklandi
heima og Armeniu ytra — og vann svo fraekilegan 1-0 sigur a Russlandi &
Laugardalsvelli pann 14. oktéber 1998. island endadi i fj6rda seeti ridilsins
med fimmtan stig, sem einnig er met i undankeppni hja islenska lands-
lidinu.

Gylfi Por Sigurdsson og Ragnar Sigurdsson eftir sigurinn & Albaniu i geer:

Sa markvoroinn stiga til hlioar

FOTBOLTI Gylfi P6r Sigurdsson reyndist hetja islenska
lidsins { geer, en hann tryggdi Islandi 2-1 sigur 4
Albaniu ytra med glaesilegu marki beint dr auka-
spyrnu begar um tiu mindtur voru eftir af leiknum.
,betta var mjog erfidur leikur og adsteedurnar
ekki siour. Pad var pvi ansi fint ad fara hédan
heim med brju stig,“ sagoi Gylfi vid Fréttabladid

eftir leikinn { geer.

Varodandi aukaspyrnuna sagdist hann hafa
frekar vedjad 4 fjeerhornid par sem mark-
vordurinn hefdi tekid skref i hina attina.

,Eg etladi fyrst ad setja hann { naerhornid en
ég dkvaod ad bida { smastund. Eg sd a0 mark-
vOrourinn ték tvo skref { hitt hornid og
ték bvi sénsinn 4 ad hann myndi velja
bad. Eg hitti boltann vel og setti
hann alveg 1t { stong. Markvorour-

inn nadi pvi ekki til boltans,” sagdi
Gylfi.

Hann neitar pvi ekki ad hann
hafi verid afar feginn pegar
flautad var til leiksloka. , Petta
er einn s erfidasti leikur sem
ég hef spilad. Vollurinn var
hundblautur og vid nddum ekk-
ert ad spila boltanum okkar &

milli. Vid purftum pvi ad stéla a
langa bolta og skyndiséknir,” sagdi hann.
»En bad er lika mikilvaegt ad geta unnio
svona ,,lj6ta“ sigra med pvi ad berjast
og gera einfaldlega pad sem parf ad

gera.“

Ragnar Sigurdsson varnarmadur atti gédan leik {
islensku vorninni og ték { svipadan streng og Gylfi.
»,Sem varnarmadur geta svona adstadur verio sér-
staklega erfidar, par sem madur veit aldrei hvada

bolta madur 4 ad vada ut i. Vio purftum pvi ad vera
a tanum og tilbunir { hvad sem er.“

Ragnar segir ad leikurinn fari ekki i ségu-
baekurnar sem deemi um géda knattspyrnu.
,,Pad er ekki haegt ad spila alvoru fétbolta vio
svona adstaedur. Fyrstu 15-20 mindturnar {
seinni halfleik pbordum vid varla ad senda bolt-
ann a milli okkar. P4 var ekkert annad ad gera
en ad dindra fram.*

Hann segir ad leikmenn séu heest-
anaegdir med uppskeruna - sex stig
ad loknum fyrstu premur leikjun-
um. ,,Vid erum gridarlega anaego-
ir. Vid vissum ad vid gaetum gert
petta og syndum bpad i kvold. Vi
hofum stadio vid stéru ordin og

pbaod peim mun mikilvaegara ad na i
brju stig hér,
mun feera okkur mikid sjalfstraust og
pbad er mikilveegt.“ -esa

GYLFI SIGURDSSON

BARIST Ur leik Sviss og Noregs i geer.
NORDICPHOTOS/AFP

Adrir leikir { undankeppni HM:

Sviss tapadi
fyrstu stigunum

FOTBOLTI Nordmenn stodvudu sig-
urgongu Svisslendinga i undan-
keppni HM pegar pjédirnar
gerdu 1-1 jafntefli { fjorugum
leik i Bern i geerkvoldi. Lidin eru
med Islandi i E-ridli eins og Sl6-
venar, sem naldu i sin fyrstu stig
med 2-1 heimasigri a Kypur.

Pjooverjar hafa fullt his stiga
eftir brja leiki i C-ridli, en peir
pysku unnu stérsigur 4 Irum i
Dublin, 6-1. I sama ridli tryggdi
Zlatan Ibrahimovic Svium 2-1
ttisigur 4 Feereyingum stundar-
fjoroungi fyrir leikslok. Sviar
hafa unnid bada leiki sina i ridlin-
um og maeta Pjédverjum i topps-
lag i Berlin a pridjudag.

Wayne Rooney og Danny Wel-
beck, framherjar Manchester
United, skorudu tvivegis hvor i
5-0 sigri 4 San Maring. - ktd

etlum ad gera bad afram.”
Neesti leikur Islands er gegn
Sviss & pridjudagskvoldio og fer
hann fram 4 Laugardalsvelli.
»Sviss er med eitt sterkasta
1i0id 1 ridlinum og bess vegna var

Ay €6

sagoi Gylfi. ,,Svona sigur
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Jim Carrey

.Pad er betra ad haetta & ad svelta

til dauda en ad gefast upp. Ef madur
gefst upp & draumum sinum, hvad er
pa eftir?”

Grinistinn getur svo sannarlega verio
djupur pegar hann vill pad vio
hafa. Hann fer d kostum i
stormyndinni The Mask frd
drinu 1994 sem er synd d
Stod 2 Bioi i dag klukkan
11.00 og 15.50.

v

dagsidi

J
sunnudag

SUNNUDAGSKVOLD

St6d 2 kl. 20.25
Pressa

pridja pattar6din um bladakonuna Laru, fj6lskyldu
hennar og samstarfsmenn. Hardsvirad glaepagengi
reynir ad na yfirrddum i undirheimum Reykjavikur
og baréattan um voldin einkennist af kynpattahatri
og ofbeldi. Togstreitan milli bladamannastarfsins og
foreldrahlutverksins er allsradandi hja Laru og ekki
baetir ur skak pegar Alda, déttir hennar, tekur upp
néin kynni vid einn ur glaepagenginu.

1 FM 92,4/93,5

06.30 Arla dags 06.40 Vedurfregnir 07.00
Fréttir 07.03 Morgunandakt 07.25 Leynifélagid
08.00 Morgunfréttir 08.05 A ténsvidinu 09.00
Fréttir 09.03 Alltaf a0 rifast 10.00 Fréttir 10.05
Vedurfregnir 10.15 Hver var Walt Whitman? 11.00
Gudspjonusta i Neskirkiju 12.00 Hadegisttvarp
1220 Hédegisfréttir 12.45 Vedurfregnir 13.00
Utvarpsleikhtisid: Faraldur 14.00 Vidsja 15.00 Ord
um baekur 16.00 Siddegisfréttir 16.05 Ur tonlistar-
lifinu: Vid Djdpid 2012 17.25 Milli linanna 18.00
Kvoldfréttir 18.17 Skorningar 18.50 Vedurfregnir
18.53 Danarfregnir 19.00 Oskalégin 19.40 Folk
og freedi 20.10 Islendingasogur 20.30 Okkar &
milli 21.10 Tilraunaglasid 22.00 Fréttir 22.05
Vedurfregnir 22.10 Ord kvoldsins 22.15 Lifsstarfid:
Fortid og framtid 23.15 Sagnasldd 00.00 Fréttir
00.05 Neeturttvarp Résar 1

& RUV

08.00 Morgunstundin okkar

10.10 Med okkar augum (2:6) (e)
10.40 Avintyri Merlins

11.30 Fra pjod til pjodar (e)

12.30 Silfur Egils

13.50 Djoflaeyjan (3:30) (e)

14.30 Harpa - Ur draumi i veruleika
(e) Kynningarmynd um byggingu Horpu.
15.50 Cornelis og kaerleikurinn (e)

16.30 Norraenar glaepasogur sigra
heiminn (Bokprogrammet: Nordisk krim
erobrer verden) (e)

17.30 Skellibzer

17.40 Teitur

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 Stundin okkar Skotta raedur
hér rikjum.

18.25 Basl er buskapur (5:10) (Bonde-
reven)

19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.40 Landinn

20.15 Fjallkonan hrépar a vaegd Mynd
eftir Herdisi Porvaldsdéttur leikkonu um
grédureydingu og ofbeit.

21.15 Ljésmadirin(2:6)(Call the Midwife)
22.10 Sunnudagsbié - Snjérinn a Kili-
manjaro (Les neiges du Kilimanjaro) Brotist
erinn hja hjénum en pad dugir beim ekki ad
koma légum yfir reeningjana.

23.55 Silfur Egils ()

01.15 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

2 80

11.00 The Mask

12.40 Robots

14.10 | Could Never Be Your Woman
15.50 The Mask

17.35 Robots

19.05 | Could Never Be Your Woman
20.45 Kold sl6d

22.30 Stig Larsson prileikurinn
01.05 An American Crime

02.40 Kold slod

04.20 Stig Larsson prileikurinn

UTVARP FM

V45002

: 07.00 Barnatimi Stédvar 2
12.00 Spaugstofan (4:22)

¢ 12.25 Nagrannar

13.45 Nagrannar

: 14.10 The X-Factor (10:26)
14.55 Dallas (1:10)

: 15.40 Tynda kynslédin (6:24)
: 16.05 Spurningabomban (5:21)
: 16.55 Beint fra byli (6:7)

* 17.40 60 mindtur

: 18.30 Fréttir Stodvar 2

17.00 Dyraspitalinn(5:10)(Djursjukhuset) : 19-15 Frasier (4.:24)

 19.40 Sjalfstaett folk Jon Arseell heldur

. &fram mannlifsrannsoknum sinum, tekur his
* & dhugaverdu folki og kynnist pvi eins og

* honum einum er lagio.

: 20.15 Pressa (1:6) pridja pattarddin um

. bladakonuna Léry, fidlskyldu hennar og sam-
: starfsmenn. Hardsvirad gleepagengi reynir

* ad na yfirddum f undirheimum Reykjavik-

. uroginn f bardttuna sem einkennist af kyn-
. béttahatri og ofbeldi. Togstreitan milli blada- ~ :
: mannastarfsins og foreldrahlutverksins er als-
: raddandi hja Laru og ekki beetir tr skdk pegar

: Alda, dottir hennar, tekur upp ndin kynni vio

: einn Ur glaepagenginu.

: 21.00 Homeland (2:12) Onnur 163 pess-
: ara spennupétta par sem vid fylgdumst

. med Carrie Mathieson, starfsmanni banda-

: risku leynibjonustunnar. Hun fékk upplysingar
 um ad hrydjuverkasamtok hafi nad ad sntia

. bandariska stridsfangann Brody 4 sitt band

: en ekki var po allt sem syndist f fyrstu og &

: medan Brody virdist leika tveimur skjoldum

: 4gerast andleg veikindi Carrie.

: 21.50 Mad Men (10:13) Fimmta pétta-

: rodin par sem fylgst er med daglegum storf-
: um og einkalifi auglysingapésans Dons :
. Draper og kollega hans f hinum litrika auglys- :
: ingageira & Madison Avenue i New York. :
! 22.40 60 mindtur Glaenyr péttur i virtustu
: og vinsaelustu fréttaskyringapattard i heimi
* par sem reyndustu fréttaskyrendur Banda-
. rikjanna fjalla um mikilveegustu méalefni lid-
: andi stundar.

23.25 The Daily Show: Global Edition
L (32:41)

i 23.50 Fairly Legal (6:13)

i 00.35 The Newsroom (1:10)

: 01.45 Boardwalk Empire (3:12) (4:12)
i 03.35 Nikita (15:22)

: 04.15 The Invisible

i 06.00 Fréttir

05.40 Formula 1: Kérea BEINT
. 12.00 Formula 1: Korea

14.30 Undankeppni HM. England -
: San Mariné

: 16.15 islandsmotid i héggleik

. 19.25 Speaenski boltinn: Barcelona -
! Real Madrid

: 21.10 No Crossover: The Trial of Allen
: Iverson Heimildamynd fr4 ESPN einn besta
: korfuboltamann sidari ara, Allen Iverson, og
* atvik sem hafdi djtipstaed ahrif 4 uppvaxtar-
;& hans. Atvikid atti sér stad { febrtiar 1993 |
: keilusal i Hampton  Virginiu. Iverson var 17

* &ra nemandi og iprottastjama f Bethel High

: School pegar hann og fimm vinir hans lentu i :
: slagsmalum vid hop hvitra ungmenna. [ kjsl-
: farid var hann deemdur til fangelsisvistar og

: baerinn skiptist f tveer fylkingar i malinu.

: 22.35 Formuila 1: Kérea

' enski boltinn

: 14.10 PL Classic Matches: Man. Utd -
. Leeds, 1998

14.40 PL Classic Matches: Newcastle
: - Sheffield Wednesday

: 15.10 Season Highlights 2000/2001
16.05 Premier League World 2012/13
: 16.35 Man. City - Southampton

: 18.20 Man. Utd - Fulham

: 20.05 Season Highlights 2001/2002.
: 21.00 Liverpool - Man. City

22.45 QPR - Swansea

¥ A krakkar

: 07.00 Barnatimi Stédvar 2 Samsent
. barnaefni fra Stod 2.

08.00 Sorry I've Got No Head

: 08.55 iCarly (15:45) (16:45)

: 09.40 Ofurhetjusérsveitin

10.20 Déra kénnudur

11.10 Afram Diego, afram!

: 11.55 Doddi litli og Eyrastor

. 12.15 Mérgeesirnar fra Madagaskar
13.00 St6d 2 Krakkar - barnatimi

17.00 Simpson-fj6lskyldan

¢ 17.20 islenski listinn

17.45 Sjadu

: 18.15 Game Tivi Frabeer og freedandi patt-
:ursem fiallar um allt pad nyjasta ur teekni-

: og télvuleikjaheiminum.

18.40 American Dad (8:19) pridja serian :
: um Stan og bardttu hans gegn hrydjuverkum. :
: 19.20 Simpson-fjolskyldan (1:22) Hryll-
: ingurinn { trjdkofanum! Péttur kvldsins verd-
* urmed Shefdbundu snidi og verdur bodid
*upp 4 prjar stuttmyndir ad heetti hussins.

. 19.45 The Cleveland Show (8:21)

: Skemmtilegir teiknimyndarbeettir fr4 handrits-
. héfundum American Dad og Family Guy.

: 20.10 Suburgatory (9:22) Ny gaman-

. péttardd um raunir unglingsstulku sem er

: 0sétt vio flutning dr borg i uthverfi, bar sem

: mannlifid er talsvert olikt pvi sem hiin & ad

: venjast.

: 20.35 Privileged (6:18) Bandarisk patta-
160 um unga konu med stora drauma. Hun

+ feer vinnu hja forrikri fidlskyldu sem einka-

: kennari tviburasystra sem eru ofdekradar og
: gjorspilltar.

+ 21.15 Game Tivi

21.40 American Dad (8:19)

¢ 22.05 The Cleveland Show (8:21)
22.25 Privileged (8:18)

. 23.10 Suburgatory (9:22)

23.30 Tonlistarmyndbond Popptivi

2 cuu]

18.20 Doctors (43:175)
¢ 19.00 Ellen (17:170) :
: 19.45 Viltu vinna milljén? Einkar spenn-
. andi spurningaleikur sem hefur farid sigurfor
: um heiminn.

: 20.25 Cold Case (1:23) Petta er bridja

. péttarod pessa vinseelu sakamalapétta par

: sem rannsoknarldgreglukonan Lilly Rush fer

+ fyrir vaskri sveit sérfreedinga sem manna feer-
: astireru { ad leysa gomul sakamél.

21.10 The Sopranos (9:13) Mognud
. béttardd um mafiosa i sélarkreppu.

: 22.10 Viltu vinna milljén?
22.50 Cold Case (1:23)

: 23.35 The Sopranos (6:13)
00.30 Tonlistarmyndboénd fra Popptivi :

FM 88,5 XA-Radio FM 100,5 Kaninn

FM 90,1 Rés 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1

FM 95,7 FM957
FM 96,3 FM Sudurland

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

2 SPORT | HD_

FORMULAN
1 BEINNI

TAKTU DAGINN SNEMMA OG FYLGSTU MEP FORMULUNNI i OPINNI DAGSKRA A STOP 2 SPORT

FM 102,2 Utvarp Latibeer

(1) SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist

10.50 Rachael Ray (e)

i 13.05 One Tree Hill (13:13) (e)

: 13.55 America's Next Top Model (7:13) (e)
14.45 The Bachelorette (8:12) (e)

. 16.15 James Bond: The Man with the

Golden Gun (e)

18.20 House (4:23) ()
. 19.10 A Gifted Man (7:16) (e)
: 20.00 30 Rock (8:22) (e)

: 20.25 Top Gear (2:7) Besti bilapattur
: veraldar snyr aftur.

21.15 Law & Order: Special Victims
: Unit (9:24)

: 22.00 The Borgias (9:10)

: 22.50 Crash & Burn (12:13)

i 23.35 Oupplyst (67) (¢)

: 00.05 My Dad Is Pregnant (¢)
1 00.55 In Plain Sight (3:13) (e)
© 01.45 CSI (21:22) (22:22) (e)
03.15 The Borgias (9:10) ()

¢ 04.05 Crash & Burn (12:13) (e)
04.50 Pepsi MAX tonlist

(® skIARGOLF

1 06.00 ESPN America 07.45 Frys.com

: Open 2012 (3:4) 10.45 Inside the PGA
: Tour (40:45) 11.10 Frys.com Open 2012
¢ (3:4) 14.10 Presidents Cup 2011 (4:4)

: 20.00 Frys.com Open 2012 (4:4) 23.00
: Golfing World 23.50 ESPN America

ININ

¢ 11.00 Sunnud. med Geir Haarde 12.00

. Hrafnaping 13.00 Sunnud. med Geir Ha-
: arde 14.00 Hrafnabing 15.00 Sunnud.

: med Geir Haarde 16.00 Hrafnaping 17.00
¢ Sunnud. med Geir Haarde 18.00 Bjorm

: Bjarnason 18.30 Tolvur taekni og vis-

: indi 19.00 Fiskikongurinn 19.30 Veidivakt-
! in 20.00 Hrafnaping 21.00 Sunnud. med
: Geir Haarde 22.00 Hrafnaping 23.00 Sun-
: nud. med Geir Haarde 00.00 Heilsupétt-

urJohénnu

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun

e —

3¢ Arion banki




Verslun
Armula 26

522 3000
hataekniis §

Opio:

virka daga
9.30-18
laugardaga
12-17

frabaerum
tilbodum!

Nu er sidasta
taekifaerio!

Lokadagur utsélunnar
er a laugardaginn.
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St6d 2 kl. 20.40
The Adjustment Bureau

Romantisk spennumynd med
Matt Damon i adalhlutverki.
Hann leikur ungan stjérnmdla-
mann sem fellur fyrir ballett-
dansmeer en peim er ekki atlad
ad vera saman. Hann gefst

po ekki upp bardttulaust og er
tilbdinn ad storka 6rlogum sinum.

dags

B RUV
08.00 Morgunstundin okkar

10.55 A tali vid Hemma Gunn (Logi
Bergmann Eidsson) (e)

11.40 Utsvar (Fjallabyggd - Akranes) (e)
12.45 Landinn (e)

13.15 Kiljan (e)

14.05 Manndomsvigsla i Siberiu
(Becoming a Man in Siberia) (e)

15.00 360 gradur (15:30) (e)

15.30 islandsmoétid i handbolta (HK -
Akureyri, karlar) BEINT

17.30 Astin gripur unglinginn (53:61)
(The Secret Life of the American Teenager)
18.15 Taknmalsfréttir

18.25 Urval tr Kastljosi

18.54 Lotto

19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.40 Avintyri Merlins (10:13) (The Ad-
ventures of Merlin IIl)

20.30 Hradfréttir (e)

20.40 Sogur fra Narniu: Lj6nid, norn-
in og fataskapurinn (The Chronicles

of Narnia: The Lion, the Witch and the
Wardrobe)

23.00 Fyrirmyndir (Role Models) Tveir
vinir lenda f slagsmalum og eru daemdir til
samfélagsbjonustu en eiga margt dleert. At-
ridi { myndinni eru ekki vid heefi ungra barna.

00.40 Elsku Frankie (Dear Frankie) Kona
skrifar syni sinum fjslmérg bréf i nafni pabba
hans og raedur sidan dkunnugan mann til ad
pykjast vera pabbinn.

02.20 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

2 Bi0

11.00 Sammy’s Adventures
12.25 Rat Pack

14.25 Vegas Vacation
16.00 Sammy’s Adventures
17.25 Rat Pack

19.30 Vegas Vacation
21.05 Flirting With Forty
22.35 Talk to Me

00.35 The Hitcher

02.00 Flirting With Forty
03.25 Talk to Me

: Real Genius

. Gamanmynd fra drinu 1985

. sem fjallar um tvo unga menn,

¢ Mitch og Chris, sem badir

: eru afburdaklarir. Pegar einn

. héskdlapréfessorinn fer ad mis-

¢ nota sér gafur beirra i sina pagu er
< vodinn vis.

. Leikstjori: Martha Coolidge
b Adalhlutverk: Val Kilmer, Gabriel

The Rat Pack

Mynd frd 1998 sem segir sogu
Rottugengisins svokallada fra
sjounda &ratugnum. Hun var
tekin upp & 33 dégum og segir
fra samskiptum beirra Frank
Sinatra, Dean Martin og Sammy
Davis Jr. & bak vid tjoldin.

Leikstjori: Rob Cohen
Adalhlutverk: Ray Liotta, Joe

Traitor

Spennumynd um FBI-starfs-
manninn Roy Clayton. Hann
leidir risastora alpjodlega rann-
sokn sem flaekist til muna pegar
6l spjot beinast ad sérsveitar-
manninum fyrrverandi og sam-
starfsmanni hans, Samir Horn.

Leikstjori: Jeffrey Nachmanoff
Adalhlutverk: Don Cheadle, Guy

The Chronicles Of
Narnia: The Lion, the
Witch and the Wardrobe
Bandarisk aevintyramynd fra 2005
er byggd & pekktri sogu eftir C.S.
Lewis. Fjogur bom fara i gegnum
fataskap inn i landid Narniu og
komast ba ad pvi ad peim er

dularfulls ljons.

Leikstjori: Andrew Adamson
Adalhlutverk: Georgie Henley,

Jarret and Michelle Meyrink

Mantegna and Don Cheadle

IMOb ilm. Wl FIE | o B0R.
74% 6,8 22:45 67% 6,6 12:25 62%

Pearce og Archie Panjabi

Popplewell og James McAvoy.

L 2 |
70 2225 76% 69  20:40

MOh S RUV

: 1 FM92,4/935

: 06.30 Arla dags 06.36 Baen 06.40 Vedurfregnir
* 07.00 Fréttir 07.03 Utvarpsperlur: Fjoll risar Gthof
: 08.00 Morgunfréttir 08.05 Nordursléd 09.00
: Fréttir 09.03 Ut um greena grundu 10.00 Fréttir

10.05 Vedurfregnir 10.15 Kvika 11.00 Vikulokin
12.00 Hadegisitvarp 12.20 Hadegisfréttir
12.45 Vedurfregnir 13.00 Flakk 14.00 Til allra

atta 14.40 Matur er fyrir 6llu 15.30 Tungubriotur

16.00 Siddegisfréttir 16.05 Albimid 17.35

islendingasogur 18.00 Kvoldfréttir 18.17 | kvold
:um kaffileytio: Astarsaga Sue og Charles Mingus

18.50 Vedurfregnir 18.53 Dénarfregnir 19.00

Laugardagskvold med Svavari Gests 20.00
. : Smasaga: Vegurinn upp 4 fiallid 21.00 Trio 22.00
lad ad frelsa landid med adstod ] . .
s ab e e lendlo med 20510 ¢ Fréttir 22.05 Vedurfregnir 22.10 Ord kvoldsins
2220 Fyr og nu 23.15 Stefnumot 00.00 Fréttir
:00.05 Neeturdtvarp Résar 1

Skandar Keynes, William Moseley, Anna

1 2 BeE:

07.00 Barnatimi Stédvar 2

: 11.30 Big Time Rush

12.00 Bold and the Beautiful

i 12.40 Bold and the Beautiful

. 13.20 Bold and the Beautiful

: 13.40 The X-Factor (9:26)

: 15.10 Sjalfsteett folk

15.45 Neydarlinan

¢ 16.15 ET Weekend

¢ 17.00 islenski listinn

: 17.25 Game Tivi

¢ 17.55 Sjadu

¢ 18.30 Fréttir Stodvar 2

: 18.47 ipréttir

: 18.56 Heimsékn Sindri Sindrason heim-
: seekir sannkallada fagurkera sem opna heim-
¢ ili sin fyrir dhorfendum.

: 19.13 Lotté

: 19.20 Vedur

: 19.30 Beint fra byli (6:7) Tonleikar6d
: umsja Bubba Morthens par sem valinkunnir
: tonlistarmenn koma i heimsdkn og taka

: lagid. Medal peirra sem stiga & stokk { patt-

' unum eru Bjorgvin Halldérsson, Jén Jénsson
: ogJonas og ritvélar framtidarinnar.

: 20.15 Spaugstofan (4:22) Spéfuglam-

: ir Karl Agust Ulfsson, Palmi Gestsson, Siggi

: Sigurjons og Orn Amnason fara yfir atburdi

: vikunnar og syna okkur pé f spaugilegu ljosi.
: 20.40 The Adjustment Bureau Matt

- Damon og Emily Blunt eru i adalhlutverki i

: bessarri romantisku spennumynd um elsk-

: endur sem ekki mega eigast.

: 22.25 Traitor

: 00.20 The Edge Milljonameeringur og
. tiskuljosmyndari tynast i 6byggdum Alaska
. og burfa & 6llum sinum kroftum ad halda til

: bess ad komast af. Peir atta sig & ad peir eiga :

¢ fleira sameiginlegt en aetla meetti f fyrstu.

: 02.15 Wargames: The Dead Code

: begar upp kemst um mogulegt samrad um
. hrydjuverk beinast bondin ad unglingsdreng
: sem hefur gaman ad tolvuleikjum.

: 03.50 Rush Hour Horkuspennandi mynd
: par sem Jackie Chan og Chris Tucker stilla

: saman strengi sina. Rannsoknarlogreglu-

: madurinn Lee, einn besti logreglumadur i

. Hong Kong, er sendur til Bandarikjanna til

1 ad rannsaka mannran en déttur besta vinar
: hans var reent. Maltin gefur prjar stjérnur.

05.25 The Big Bang Theory (24:24)
i 05.45 Fréttir

: 09.05 Dominos deildin Allt um lidin i
: Domino’s deild karla i korfuknattleik.

10.05 Pyski handboltinn: RN Léwen -
: Flensburg

11.30 Meistaradeild Evrépu: frétta-

: pattur

: 12.00 Formula 1: Koérea - Timataka

: 13.40 Pxjumoét TM

14.25 Undankeppni HM: England -

: San Mariné

* 16.15 islandsmétid i héggleik

: 19.50 Gunnarshélmi pattur um Gunnar

: Nelson og undirblning hans fyrir fyrsta bar-

: dagann eftir ad hann gerdi samning vid UFC-
: samtokin i blondudum bardagalistum.

i 20.15 UFC in Nottingham Utsending fr
¢ fyrsta UFC bardaga Gunnars Nelson.

22.40 Box: Andre Ward-Chad Dawson
: 05.40 Formila 1: Kérea BEINT

' enski boltinn

: 14.10 Season Highlights 1999/2000
: 15.05 Premier League World 2012/13

15.35 Premier League Review Show
: 2012/13

16.30 QPR - Swansea
. 18.15 Chelsea - Reading

20.00 PL Classic Matches: Newcastle
. - Liverpool, 1998

20.30 Fulham - Norwich
: 22.15 Liverpool - Arsenal

WA krakkar

. 07.00 Barnatimi Stédvar 2 Samsent
: barnaefni fré St6d 2.

: 08.00 Sorry I've Got No Head

: 08.55 iCarly (13:45) (14:45)

09.40 Ofurhetjusérsveitin

: 10.20 Déra kénnudur

: 11.05 Afram Diego, afram!

11.55 Doddi litli og Eyrnastor
12.15 Morgeesirnar fra Madagaskar
: 13.20 St6d 2 Krakkar - barnatimi

P
e

17.00 Simpson-fj6lskyldan

i 17.20 islenski listinn

. 17.45 Step It Up and Dance (5:10)

: Skemmtileg péttar6d par sem efnilegir dans-
: arar keppa.

: 18.30 Sjadu

: 19.00 Friends

1 19.20 The Simpsons (22:22)

: 19.45 Fly Girls (8:8) Hressandi raunveru-
. leikapattarod um lif og storf nokkurra flug-

: freyja hja Virgin-flugfélaginu.

: 20.05 Hart of Dixie (5:22) Drama-

: tisk pattarod med éttu vafi um unga stor-

: borgarsttlku sem finnur sjélfa sig og astina i
. smabee | Alabama.

: 20.50 Gossip Girl (1:22) Sjotta patta-

: 100in um lif fordekrada unglinga sem bua
: Manhattan og leggja linumar i tisku og ton-

list enda mikid lagt upp ur dtliti og stil ad-

. alsdgupersdnanna. Lif unglinganna aetti ad

: virdast audvelt par sem eir hafa allt til alls

: en valdabarétta, metnadur, 6fund og fi6l-

: skyldu- og éstarlif beirra veldur peim dmeeld-
: um ahyggjum.

. 21.35 Step It Up and Dance (5:10)

¢ 22.15 Fly Girls (8:8)

* 22.35 Hart of Dixie (5:22)

23.20 Gossip Girl (1:22)

: 00.00 Tonlistarmyndbénd Popptivi

2 cuu]

18.20 Doctors (42:175)

: 19.00 Ellen (16:170)

: 19.45 Tekinn Skemmtikrafturinn og sjon-

: varpsmadruinn Audunn Blondal stjornar

: beettinum.

: 20.15 Neeturvaktin islensk pattarsd med
* Joni Gnarr og Pétri Johanni Sigfussyni i adal-
. hlutverkum.

1 20.45 Réttur (1:6) Fyrsti islenski [6gfreedi-
: krimminn og gerist | rammislenskum heimi

. lagafleekna og glaepa. S6guhetjurnar eru prir

: l6gmenn sem starfa & lgmannsstofunni Log
1 og réttur. baettimir eru sjélfsteedir en i hverj-

© um peetti hafa I6gmennimir eitt til tvo flokin

: mal til medferdar.

: 21.30 NCIS (1:24)

i 22.15 Tekinn

: 22.45 Neeturvaktin

: 23.15 Réttur (1:6)

: 00.00 NCIS (1:24)

(1) SKIAREINN

: 06.00 Pepsi MAX tonlist

: 10.55 Rachael Ray (¢)

¢ 12.25 GCB (6:10) (e)

13.15 Rookie Blue (13:13) (e)

14.05 Rules of Engagement (13:15) (e)
: 14.30 My Dad Is Pregnant (¢)

15.20 Excused

15.45 Big Fat Gypsy Wedding (5:5) (e)
: 16.45 The Voice (5:15) (e)

: 19.00 Minute To Win It (¢)

19.45 The Bachelorette (8:12)

21.15 A Gifted Man (7:16) Athyglisverd-
: ur pattur um lif skurdleeknis sem umbreytist
: pegar konan hans fyrverandi deyr langt fyrir
. aldur fram og andi hennar leitar & hann.
22.00 Ringer (7:22) Bandarisk pattartd
:um unga konu sem flyr orlogin og pykist vera
* tviburasystir sin til pess ad sleppa ur klom

. heettulegra gleepamanna.

i 22.45 Real Genius Gamanmynd fr
1985.

: 00.35 Women in Trouble Gamanmynd
. frd 2009 um nokkrar konur sem eiga vid

¢ fyrstu syn litid sameiginlegt.

i 02.10 Ringer (7:22) (e)

. 03.00 Jimmy Kimmel (e)

: 04.30 Pepsi MAX tonlist

(® skIARGOLF

: 06.00 ESPN America 07.00 Frys.com

1 Open 2012 (2:4) 10.00 Inside the PGA

. Tour (40:45) 10.25 Presidents Cup 2011

¢ (3:4) 20.00 Frys.com Open 2012 (3:4)

: 23.00 Golfing World 23.50 ESPN America

IININ

: 17.00 Randver 17.30 Eldad med Holta

: 18.00 Hrafnaping 19.00 Randver 19.30

: Eldad med Holta 20.00 Hrafnaping 21.00

: Greedlingur 21.30 Svartar tungur 22.00

: Bjorn Bjarnason 22.30 Tolvur taekni og vis-
: indi 23.00 Fiskikongurinn 23.30 Veidivaktin
: 00.00 Hrafnabing

UTVARP FM

FM 88,5 XA-Radio
FM 90,1 Rés 2

Nature’s Comfort Pillowtop

B Mjikt og slitsterkt dklaedi

B Heilsu- og hagindalag {
yhirdynu sem hagt er ad
taka af

B Svadaskipt
pokagormakerﬁ

B Gegnheilar vidarlappir
M Steyptar kantstyrkingar
B Aldrei ad snida

M Sterkur botn

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1

FM 95,7 FM957

Pontunarsimi 512 6800

www.dorma.is ¢ dorma@dorma.is

FM 96,3 FM Sudurland

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

FM 100,5 Kaninn

180x200

cm

FM 102,2 Utvarp Latibeer

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun

Dorma 3ja ara — Veislan i fullum gangi!
i~

Nature's Shape heilsurim

Heilsudyna sem:

W Lagar sig
fullkomlega

ad ltkama pfnum

M 24 cm pykk
heilsudyna

M Engin hreyfing
milli adila

B AloaVera dklaedi
M 5 4ra 4byrgd!

Holtagéroum

OPID Virka daga fra kl. 10-18, Lau fra kl. 11-17 og sun fra kl. 13-16



Stérhljémsveit Frostrésa ® Songsveitin Filharmonia e Stiilknakér Reykjavikur e Islenski gospelkérinn ® Gospelraddir Domus Vox
Stjérnandi: Arni Hardarson e Ténlistarstjori: Karl Olgeirsson e P6r Breidfjérd ¢ Gréta Saléme e Eybor Ingi ® J6hann Fridgeir
" Vala Gudna ¢ Hera Bjork » Ragga Grondal ¢ Erna Hronn e Stefin Hilmarsson e dsamt Heidu' Olafs og ﬂeir‘i gestum
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Midasala a tonleikana i
Faereyjum, Noregi og Svipjood
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. Midi.is, Harpa.is Menningarhus.is i -
og 1s.528 5050 og'i s. 450 1000_ " hefst 25. Ol(tOer.
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FLUGFELAG ISLANDS




PERSONAN

Theddora Mjoll Skiiladdttir Jack

: Aldur: 26 éra. 5
Starf: Hargreidslu- -
kona og nemi )
i véruhénnun i
Listahaskola islands.
Fjolskylda:
Eiginmadurinn heitir
Emil Orvar Jénsson,
i I6gfraedinemi i Hi. Pau eiga einn
onefndan dreng sem faeddist a
fimmtudaginn og hundana Tinna
og Kola.

Foreldrar: Ella Jack hjakrunarfraed-
ingur og Skuli Torfason tannlaeknir
Buseta: Uthlid 9.

Stjornumerki Vog.

i Theddora hefur gefid Gt bokina Harid, par
i sem huan fjallar um har og harumhirdu.

FRETTABLAPID

13. oktober 2012 LAUGARDAGUR

Samd1 lag vio J00 mOmmu

Ténlistarmadurinn Jonas Sigurdsson samdi
lag vi0 160 médur sinnar Rognu Erlendsdottir
4 pridju s6léplotu sinni, bar sem himin ber vid
haf, sem kemur 1t 4 ngestu dogum.

Ragna er medlimur { ténlistarbandi eldri
borgara i Porlakshofn, Ténar og trix, og pad
spilar einmitt undir i laginu. ,Mamma var
biin ad semja 1j60 sem fjallar um ad bia vid
hafid og mér fannst bad svo fallegt,” segir
Jonas. , Eg hugsadi med mér ad petta yroi ni ad
vera eitt lag 4 plotunni. Pannig ad ég samdi lag
vio 1j60i0 hennar mémmu, Ténar vid hafid. bPad
stingur svolitid { stdf vid hin 16gin 4 plétunni
en hugmyndalega pa passar pad alveg.

setti heyrnartél 4 mémmu og spiladi fyrir
hana. bad er med pvi betra sem ég hef upp-
lifad.”

Plotu Jonasar verdur fylgt eftir med risa-
ténleikum { Reioholl borlakshafnar helgina
19. og 20. oktéber par sem Luidrasveit borlaks-
hafnar kemur fram, en hin spilar undir 4 plot-
unni. Nd pegar er uppselt 4 fyrri ténleikana.

Allt samfélagio eetlar ad taka patt { a0 gera
pbennan vidburd 6gleymanlegan, en Jénas er
uppalinn { beenum. , betta verda flottir t6n-
leikar med ,,surround‘“-kerfi, vide6syningu og
ollum greejum,” segir hann og hlakkar mikid
til. -fb

Adspurdur segir Jonas ad mamma hans sé

alveg { skyjunum yfir laginu. ,,Hdn var rosa-
lega glod og bau 6ll 1 bandinu pegar pau heyrou
lagid. Paod var ddsamlegt augnablik pegar ég

MOMMUSTRAKUR Jonas Sigurdsson er i pann mund
ad gefa at plétuna Par sem himin ber vid haf.

FRETTABLAPID/HAG

LOCKERBIE Sveitin hyggst fylgja eftir Gtkomu fyrstu plétu sinnar, Olgusjés, i Evrépu.

Lockerbie heldur
utan til Evropu

Hljémsveitin Lockerbie leggur upp
i sinn fyrsta Evréputir mioviku-
daginn neesta, bann 18. oktéber.
Lockerbie sendi fra sér sina
fyrstu breidskifu, OlguSJo sidasta
sumar 4 Islandi. I kjolfarid skrif-
udu medlimir sveitarinnar undir
samning vio pyska udtgafufyrir-
teekid Kapitan Platte og var Olgu-
sjor gefin 1t Ut { pyskumeelandi

16ndum Evrépu { vor. Tilgangur-
inn med utanfor Lockerbie nd er
ad fylgja peirri ttgafu eftir. Sveit-
in kemur fram 4 atta ténleikum {
fimm l6ndum, Pyskalandi, Sviss,
ftalfu, Ungver_]alandl og T ékklandi.
ba kemur sveitin einnig fram 4 Ice-
land Airwaves-hatidinni par sem
hin er beedi & adaldagskranni og
svokalladri ,,off venue“-dagskra.

Lyftu orkunni

og finndu pina innri gledi

...er lifid sjalft. | gegnum andartakid feerdu
beint samband vid hugann, fledid innra med
pér og eilifdina i augnablikinu.

V 4

Byrjendanamskeid i Kundalini joga, Orka og andleg neering,
Vertu meistari huga pins, Bollywood og Bhangara dans og Yoga nidra

AND/‘\RT/Z\K Jéga og heilsust6d

9. 5
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Notad og nytt
Handverk

Fullt af flottum
gersemum

Floamarkadurinn
Malatorg y
*/ Opid alla fimmtudaga og fostudaga 12-18 / N
laugardaga 12-17

Fellsmiila 28 vid hlidina @ Géda hirdinum

Andlitsmélun fyrir born
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étrileg
verd
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Fyrir frekari upplysingar: www.mulatorg.com

Erum é fésbékinni undir milatorg markadur eda milatorg

Netfang: mulatorg@gmail.com

ANNALISA HERMANNSDOTTIR: NU REYNIR A H/EFILEIKANA

Alda er ad deyja ur gelgju

,betta hefur verido otrilega
skemmtileg vinna,“ segir hin
fimmtén dra gamla Annalisa Her-
mannsdoéttir. Han leikur eitt af
adalhlutverkunum i sjonvarpspatt-
unum Pressu en bridja pattarédin
fer 1 loftid & morgun.

Annalisa var tiu 4ra gbmul begar
hin landadi hlutverki Oldu, déttur
bladakonunnar Laru, { sjénvarps-
pattunum vinsaelu. Annalisa var pa
i Songlist og atladi ad verda song-
kona en smitadist af leiklistar-
bakteriunni { Pressu. Nu er hin
stadrddin i ad reyna frekar vio leik-
listina, en Annalisa fékk hlutverk
i myndinni Vonarstreaeti sem tokur
hefjast & eftir &ramét. Par mun hin
leika 4 méti borvaldi David Krist-
janssyni og Heru Hilmarsdéttur.

,Petta verdur i fyrsta sinn sem
ég leik 1 kvikmynd og pad er mjog
spennandi,” segir leikkonan unga.

Annalisa er { 10. bekk 1 Garda-
skéla og segir skdlafélagana 4huga-
sama um starf sitt. ,,Peim finnst
betta spennandi, en beir strida mér
lika smé. Eins og pegar ég pissadi
a mig i sidustu seriu, pa fékk ég
a0 heyra ymislegt en pad er bara
fyndio.“ )

Hlutverk Onnulisu hefur vaxio
med hverri seriunni. I pessari
bridju pattarvd er Alda { uppreisn
og fleekist inn { sakamadl sem Léra
modir hennar er ad rannsaka. , Eg
ma ekki segja of mikid, en Alda er
ad deyja ur gelgju og hefur flaekst
inn 1 sleeman félagsskap { pessari
seriu. Hin gerir méodur sinni 1ifid
leitt og er ekki & godum stao { lif-
inu,“ segir Annalisa, sem er bzedi
spennt og kvidin fyrir frumsyning-
unni & morgun.

Annalisa @tlar ad horfa 4 fyrsta
pattinn med fjolskyldu sinni og
vinum. Hin segist ordin nokkud
sjoud i ad sja sjalfan sig 4 skjan-
um. ,,Eg er biin ad vera rosalega
spennt og hef talid nidur dagana {
fyrsta pattinn. Svo { vikunni byrj-
adi ég ad verda sma kvidin lika pvi
i pessari seriu reynir meira a mig
og leiklistarheefileikana.*

alfrun@frettabladid.is

&
STEFNIR A LEIKLISTINA Annalisa Hermannsdottir hefur leikid i Pressu fra upphafi og
er hlutverk hennar veigameira i nyju seriunni sem hefur géngu sina @& morgun. Han
hefur einnig landad hlutverki i sinni fyrstu biomynd, Vonarstraeti.

FRETTABLABID/VALLI

True Blood leikkona a Expo

»Ingrid og Larissa Reis eru sfingafélagar og
vinkonur. Pegar Ingrid frétti af pvi ad Lar-
issa veeri a0 koma h1nga6 bad hiin um ad f4
a0 koma med,* segir Hjalti Ursus um komu
vaxtarraektarkonunnar og True Blood-leik-
konunnar Ingrid Romero til landsins.

Ingrid, Larissa og Ronnie Coleman eru 611
veentanleg hingad til lands til ad taka patt {
Icelandic Fitness and Health Expo sem fer
fram i Mosfellsbae dagana 10. til 11. névem-
ber naestkomandi. ,,Baedi Larissa og Ingrid
verda med namskeid { bodi fyrir pa sem vilja,
en auk pess eetla peer ad syna sinu iturvoxnu
likama og gefa eiginhandararitanir,“ segir
Hjalti.

Ingrid leikur vampiru 1 fjérou serfunni af
True Blood, sem er synd a4 St60 2 pessa dag-
ana. Hin hefur starfad sem fyrirsaeta meira
og minna fré ellefu dra aldri og hefur { seinni
ti0 nad frabeerum arangri i vaxtarraekt og
bikinthénnun. Hin eignadist tviburadrengi 6.
april sidastlidinn og vakti mikla athygli fyrir
pad hversu skamman tima pad ték hana ad
komast aftur i gott form. -trs

INGRID ROMERO True Blood-leikkonan verdur i Mosfellsbze dagana
10. og 11. névember nastkomandi.
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FRETTIR AF FOLKI

bora Karitas sodlar um

Leikkonan béra Karitas Arna-
dottir, sem sidast for med hlutverk
i songleiknum Gulleyjunni hja Leik-
felagi Akureyrar hefur s68lad um
og radid sig til starfa sem kynnlng-
ar- og markadsstjéra islensku 6per-
unnar. béra Karitas hefur komid
vida vid, styrdi honnunarbaettlnum
Hannad fyrir island & St6d 2, Iék i
gamanpattunum

-
Astridi 4 somu
. st6d og fér med
Lo titilhlutverkid i
.\ einleiknum Eg
| heiti Rachel
Corrie um
fridarsinnann
sem lést pegar
israelsk jardyta
ok yfir hana &
Gaza-strond-
inni arid 2003.

Bastoroum hrokerad

Leikverkid Bastardar eftir Gisla
Orn Gardarsson og Richard
LaGravenese verdur frumsynt a
Stora svidi Borgarleikhussins hinn
27. oktober nastkomandi, en
verkid var frumsynt a Listahatid

i vor og synt i Malmey og Kaup-
mannahofn i sumar og haust. Til
ad koma til méts vid breytingar &
verkinu og lidka til fyrir skuldbind-
ingum annarra leikara verda gerdar
nokkrar hrokeringar a leikhopnum.
Athygli vekur ad Hilmir Sneer
Gudnason tekur seeti hins saenska
Fredriks Gunnarsson, enda leikar-
arnir Slikir i fasi, en einnig koma
medal annars Jéhann

Sigurdarson inn fyrir

Danann Waage

Sandg, Nina Dogg

Filippusdottir

fyrir Piu Orjans-

dotter og Elva

Osk Olafs-

dottir fyrir

Charlotte E.

Munks-

gaard.

- sh, kg

i Mest lesid
{ I Uik fannst i fisrunni vid
: Reykjanesbae

i 1 Haettur ad drekka kokomjolk
: eftir arekstur

EJ Undarlegt grjot fannst & Mars i ; ] T T ; L ﬁl'fl“ In‘ .
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Iogreglan oskar upplysinga

opadur 6kumadur gaf upp
afn systur sinnar
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ba6 el markaésstemmmng | IKEA allashielgina-=\Vio:
rymum il 2 Iagernum oc) sejiinn) oo markaastorg
HIESEeEn SicaValicy Umarhusgogn framhllaar a.
'eldhusmnrettlngar sefar og mlklu fleirzl. Deld) UII’ og"

18. oktober Austurbaer Reykjavik
20. oktober Grani Hatturinn Akureyri

Andrea Gylfadattir - Gunnar bérdarson - Pélmi Sigurhjartarson
Bjorgvin Ploder - MagnUs Einarsson - Tomas Tomasson - Edvard Larusson
Karl Pétur Smith - Einar Rinarsson - Todd O'Keefe - Asgeir Oskarsson

Midasala a Midi.is
og a stadnum
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