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Umbhverfis island

a 83 dogum

I,’jetur Sigurdsson myndadi
Island 1 3.500 feta hced.
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Spa bruokaupafjold 7.9.13

Prestar eru pegar teknir ad
boka briiokaup
7. september 2013.
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FH er svo gott sem btiid
ad tryggja sér Islands-
meistaratitilinn 1 fotbolta.
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LETTIR TIL i dag leegir og léttir
smam saman til, fyrst sunnan og
vestan til. Austanlands méa buast
vid strekkingi eda hvossum vindi
fram eftir degi, par rignir i morguns-
arid en styttir upp er lidur & daginn.
VEDUR 4

Er svefninn vandamal?

Verdlaunud nattiruafurd
ur Bygg- og Hveitigrosum

POOD BUFFLIMLET F

As phaha'

for natural

sleep

Faest i flestum apétekum og heilsubiidum

Rannsaka tugi ma

d

varoandi skattaskjol

Embaetti skattrannsOknarstjora hefur haft yfir 70 mal er tengjast skattaskjol-
um til rannsOknar fra hruni. Grunur um vangreiddan skatt af milljoroum
krona. Mdlin tengjast tiu skattaskjolum. RannsOkn lokio i ramlega 30 malum.

SKATTUR Yfir sjotiu skattaskjols-
mal 1 tiu skattaskjélum hafa bor-
ist skattrannséknarstjéra fra
hruni. Langflest mélanna tengj-
ast Lixemborg, ad sogn Bryndis-
ar Kristjansdéttur skattrannsékn-
arstjéra. ,, pad hefur mikio fario {
gegnum skattaskjolsfélog stofnud
bar eda i gegnum bankana bar pott
félogin tengist til deemis Tortéla
eda 00rum skattaskjéolum,” segir
Bryndis.

Auk Luxemborgar og Tortdla,
steerstu eyju Bresku Jomfruareyja,
eru Panama, Mon, Jersey, Liecht-
enstein, Kypur, Belis, Marshall-
eyjar og Delaware i Bandarikjun-
um bau skattaskjol sem rannséknir

Petta
er fra
bvi ad vera til- -
tolulega lagar
fjarhaedir upp /‘
i milljarda. -

BRYNDIS KRISTJANSDOTTIR
SKATTRANNSOKNARSTIORI

skattrannséknarstjéra hafa snert.

Embeettio telur ad { staerstu
méalunum hafi ekki verio greidd-
ur skattur af milljoroum kroéna.
,Petta er fra pvi ad vera tiltolulega
lagar fjarheedir upp i milljarda. I

flestum tilvikum er um ad reeda
aodila sem hafa fjarhagslega burdi
til ad geyma fé { skattaskjélum og
stofna félog par. Slikt kostar tals-
vert,“ segir Bryndis.

Rannsékn er lokid { rdmlega
brjatiu malum. Teeplega brjatiu
onnur eru til rannséknar og er
ranns6kn sumra beirra langt 4 veg
komin. Til viobétar bida tiu til tutt-
ugu mal rannséknar.

Skattrannséknarstjori feer ekki
upplysingar fra Lixemborg en
Bryndis vonast til ad pad breytist
med vidbotum vid tviskottunar-
samninginn. Auk upplysingaskorts
hefur skortur a starfsfélki einnig
tafid fyrir rannsékn. - ibs/ sja sidu 6

lands.

RlGNlNGARSUDDl Pessir bresku ferdamenn fengu svo sannarlega ad finna fyrir islensku rigning-
unni f gaer. Spad var snjdkomu eda slyddu til fjalla i nétt en Iétta & til { dag. Mildast & vedrid ad vera sunnan-

FRETTABLADID/STEFAN

Utanr|k|sra6herra seglr deilur hafa verid um samnlngsmarkmlé en ekkert bokad:

STIORNMAL Ossur Skarphédinsson
utanrikisraoherra minnist pess
ekki ad Ogmundur Jénasson innan-
rikisrdoherra hafi 6skad eftir sér-
stakri békun 1 rikisstjéorn vardandi
fyrirvara sina gagnvart samnings-
markmidum Islendinga { vidraed-
um vid Evrépusambandid (ESB).
Ogmundur segist hins vegar
hafa 6skad eftir békun. , bad

féor fram umraeda vid rikis-
stjérnarbordid par sem ég gagn-
ryndi samningsmarkmidin og
setti skyra fyrirvara. Eg t6k malio
sidan aftur upp i rikisstjorn i 4gust
og 6skadi eftir sérstakri bokun
bar,” segir Ogmundur

Ossur segir vel skiljanlegt ad
Ogmundur ordi betta med pess-
um heetti, hvad békun varoar, pvi

rikisstjérnarfundurinn hafi verid
havadasamur vegna deilna hans
og Ogmundar um brennt; afndm
gjaldeyrishafta, gjaldeyrissam-
starf og upptoku evru.

,,Eg minnist pess ekki ad nokkur
hafi 4 pessum rikisstjérnarfundi
békad formlega fyrirvara, pratt
fyrir pau sterku ord sem létin voru
falla, segir Ossur. - kép / sja sidu 4
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Forvitnileg bok

kitlandi - donalegar - romantiskar - forboonar

Sturlungaaldarprilogia Einars:
Hofundur Njalu
er adalpersonan

MENNING Leitinni ad h6fundi
Njalu er lokid ad sogn Einars
Karasonar rithéfundar. Hann
segir nanast hafid yfir vafa ad
Sturla Pérdarson, sem er adal-
personan i Skaldi, lokabindi
prilégiu hans um Sturlungaéld,
hafi varid sidustu seviarunum i
skriftir 4 bessari fraegustu bok
Islandss6gunnar.

»Sturla skrifadi, eins og vid
vitum, Islendingasogu og pegar
ad er gad virdist Njalssaga
byggja a henni ad miklu leyti,
vera nokkurs konar bokmennta-
leg adlogun af peirri bok,* segir
Einar og feerir fleiri rok fyrir
kenningunni um ad Sturla sé
hofundur Njalu.

Fyrri baekurnar i prilégiunni,
Ovinafagnadur og Ofsi, nutu
mikilla vinszlda og hlaut Einar
jafnframt Islensku békmennta-
verdlaunin 2008 fyrir Ofsa. Nyja
bokin, Skald, kemur 4 markad
um midjan oktéber.

- fsb / sja sidu 34

Bjorgunarstarf & Englandi:
Kalfi bjargad
niour ur tre

DYRALIF S1okkvilidsmenn i
Cumbria 4 Englandi urdu harla
undrandi pegar peim barst beidni
um ad bjarga kalfi nidur tr tré.

Pbar var kalfurinn engu ad sidur
begar komid var 4 stadinn. Hann
hafdi reyndar ekki klifrad upp,
heldur datt hann nidur bratta
hlid, hafnadi i trénu og komst
hvergi.

Bjorgunarstarfio ték fjérar
klukku-
stundir.
Byrja
burfti &
ad sveefa
kalfinn, en
sidan notudu
slokkvilios-
menn tzeki sin til ad
koma honum nidur 4 jordina.

Hann slapp ad mestu 6meiddur,
en var 6skaplega preyttur eftir
bessa raun. -gb

- faest dn lyfsedils
i apotekum

s
H
K

=
@
g
]

3
E
&
s
H

@ctavis




SPURNING

Reynir, getio pio ekki bara
spolad dfram?

i »Adalatridid er ad halda afram
‘og nyta pad goda sem kom ut Gr
pessu.”

Miklar umraedur hafa verid a Hornafirdi
vegna mikils umframkostnadar baejar-
sjods i tengslum vid gerd sjonvarpspatta.
Reynir Arnarson, formadur baejarrads,

i sagdi i baejarstjorn ad ekki veeri haegt ad :
i spola aftur & bak og byrja upp a nytt. ]
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Nyr fridarerindreki SP og Arababandalagsins iSyrlandi litt bjartsynn:

Telur verkid nanast Om

SY'RLAND, AP Syrlenski herinn varp-
adi { geer sprengjum & beeinn al
Bab, sem er skammt fra tyrknesku
landamaerunum Arasirnar kostudu
a0 minnsta kosti 19 manns lifio.

Atokin 1 landinu hafa kostad
meira en 23 pusund manns lifid fr
bvi bau h6fust snemma 4 sidasta ari.

Lakhdar Brahimi, nyr fridar-
erindreki Sameinudu pjédanna og
Arababandalagsins, segist ekki hafa
mikla trd 4 ad fridur ndist 1 landinu
4 naestunni.

Hann sagoi forvera sinn { pessu
erfidoa embeetti, Kofi Annan, fyrr-
verandi framkveemdastjora Samein-

udu pjédanna, einnig hafa gert allt
sem hann gat, en betta vaeri mjog
erfitt verkefni: ,Vid reeddum betta
nokkrum sinnum og ég get ekki séd
a0 ég hefoi gert neitt 60ruvisi en
hann.“

Hann hvatti sidan Tyrkland, S4di-
Arabiu og Katar til bess ad haetta ad
senda uppreisnarmonnum vopn og
veita peim gefingaadstoou.

Omar al Zoebri, upplysingardd-
herra Syrlands, sagdist hins vegar
eetla ad veita Brahimi alla p4 adstod
sem hann geeti: ,Vid munum veita
honum hdmarksadstod, rétt eins og
vio veittum Kofi Annan.“ -gb

ogulegt

OMAR AL ZOEBRI Upplysingaradherra
Syrlands aetlar ad veita Brahimi alla
mogulega adstod. NORDICPHOTOS/AFP

Tolvuprjétar gegn Svipjéo:
Lokudu sioum
stjornar og hers

SVipI6P Vefsidur saensku rikis-
stjérnarinnar, hersins og fleiri
saenskra opinberra stofnana lagu
nidri klukkustundum saman { geer.
Pad voru nafnlausir télvuprjot-
ar sem stoou fyrir &rasum a vef-
sidurnar, ad eigin sogn til studn-
ings Julian Assange, stofnanda
lekasiounnar Wikileaks. Petta full-
yroa peir & Twitter-sidunni.
Assange hefur reynt ad koma sér
undan framsali fra Bretlandi til
Svipjédar, bar sem sakséknari vill
yfirheyra hann vegna d4sakana um
kynferdisbrot. -gb

Mannaskipti | Kina:

Missti embaetti
vegna sonarins

KiNA Ling Jihua, einn af nanustu
samstarfsmonnum Hu Jintao
Kinaforseta, hefur verid sagt upp
storfum. Astaedan er talin tengj-
ast bilslysi i vor,
bar sem sonur
Jihua sat undir
styri & dyrum
Ferrari-bil.
Stutt er {
landsping kin-
verska Komm-
tinistaflokks- ¥
ins, bar sem
Hu leetur af
voldum. Stjérn-
malaskyrendur telja hugsanlegt
aod brotthvarf Lings tengist einnig
atokum um arftaka Hus.
Kinverskir radamenn hafa
undanfarid ordio fyrir vaxandi
gagnryni vegna lixuslifnadar. -gb

HU JINTAO

Innanrikisradherra i Kastljosi:
Segir afsogn
ekki naudsyn

STIORNSYSLA Ogmundur Jénas-
son innanrikisraoherra telur sig
hvorki purfa ad segja af sér né
bidjast afsokunar vegna brots a
jafnréttislog- "y
um. betta sagoi b
hann { Kastljési

4RUV{gar- I\#!-

kvoldi . 7
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Nokkur pryst-
ingur hefur
verio 4 Ogmund
fré hans eigin

flokksmonnum 5CMUNDUR
eftir ad Kaeru-
nefnd jafn- JONASSON

réttismala sagdi hann hafa gerst
brotlegan pegar hann réoi karl {
stad konu { embeetti syslumanns

a Huasavik. Bjorn Valur Gisla-

son, pingflokksformadur Vinstri
graens, sagoi & vef sinum ad ef
démstoélar keemust ad peirri nidur-
stodu ad radherra hafi breytt rangt
i bessu mdli, yroi Ogmundur ad
vikja ir embaetti. -bi

Purfa a0 lagmarki
28 metra a sekundu

Moguleiki er 4 ad tiu tr hépi fremstu seglbrettakappa heims keppi vié island,
sem er einn af sjo stodum sem koma til greina fyrir svokallada Red Bull Storm
Chase-keppni. Svaedid vid LandeyjahOfn og Vestmannaeyjar pykir dkjosanlegt.

iPROTTIR ,,Pad parf einfaldlega kol-
vitlaust vedur,”“ segir Hrafnkell
Sigtryggsson, sem annast mal
Red Bull Storm Chase-seglbretta-
keppninnar hér 4 Islandi.

Aeetlad er ad tiu af fremstu segl-
brettakoppum heims taki patt {
umreaeddri keppni { haust. , bad er
fylgst med sjo stodum i heiminum.
Ef spar benda til bess ad bad verdi
snarvitlaust vedur einhvers stad-
ar péa er lidinu héaod dt pangad,“
utskyrir Hrafnkell. Um er ad raeda
tiu keppendur, démara, bjorgunar-
folk og kvikmyndatokulio.

Adrir stadir sem til greina koma
eru Hatteras-hofoi { Bandarikj-
unum, nordvesturstrond Irlands,
Costa de la Muerta (Strond dauod-
ans) 4 Spéni, Bretagne-skagi &
Frakklandi, Omaezaki i Japan og
Tasmania sem pykir liklegust {
augnablikinu.

,Adsteedurnar sem verio er a0
leita ad eru 28 metrar & sekiindu
eda meira,”“ segir Hrafnkell sem
kvedur reyndar dalitio teept ad
Island verid fyrir valinu petta
haustio. ,,pad er helst ef pad koma
leifar af fellibyl sem pad verdur
négu hvasst.“

Keppendurnir eru ad soégn
Hrafnkels flestir patttakendur {
heimsbikarnum { ipréttinni sem
Hrafnkell likir vid snjébretta-
keppni. Menn fai stig eftir pvi
hversu hatt er stokkio, eftir pvi
hversu vel stokkin eru ttfaerd og
pvi hversu stérum 6ldum menn nai
ao fleyta sér afram a.

Ad sogn Hrafnkels hreifst
breskur madur sem var hér & fero
i april 1 fyrra af adsteedum hér
og spurdist fyrir um paer medal
islenskra seglbrettamanna. bad
hafi leitt til pess ad gamall segl-

PVi VERRA bVi BETRA Allt edlilegt folk heIdur sig innandyra i uppéhaldsvedri fremstu
seglbrettakappa heims sem stefna ni mégulega til islands.

Ef pad kemur stor
laegd geta storir hlutir

gerst.

HRAFNKELL SIGTRYGGSSON
UMSJONARMADUR SEGLBRETTA-
KEPPNI A ISLANDI

brettakappi, sem er ni adaldémari
i baedi heimsbikarnum og Storm
Chase-keppninni, hafi fengid auga-
stad & landinu. Hrafnkell afladi pvi
upplysinga fyrir p4 um ymsa stadi
fra sudvesturhorni landsins austur
ad Vik { Myrdal.

,Landeyjahofn er mjog spenn-
andi. Sandrifio fyrir utan hofn-
ina er ansi liklegt til bess ad bua

til stérar oldur,”“ segir Hrafnkell,
sem kvedur svaedid i kringum
Vestmannaeyjar og Landeyjahofn
akjosanlegt. ,, Pad er ekkert sem
truflar vindinn og paegileg sand-
strond par sem audvelt er a0 fara
Gt med seaepotur sem eru hluti af
oryggisviobtinadinum. Og ekKki
spilla fyrir stikkord eins og eld-
gos og Eyjafjallajokull.”

A heimasidu Storm Chase-
keppninnar ma lesa a0 island hafi
marga kosti. Okosturinn sé myrk-
ur pegar komid sé fram i midjan
oktéber og kuldi pbegar névember
er genginn i gard. ,,En peim finnst
petta spennandi. Ef pad kemur
stor laegd geta storir hlutir gerst.
Detta er séns,” segir Hrafnkell Sig-
tryggsson vongoour.

gar@frettabladid.is

GEORGE OSBORNE Verdur fijarmalarad-

herrann latinn haetta? NORDICPHOTOS/AFP

Cameron stokkar upp:
Breytingar
a radherralioi

BRETLAND, AP Deir David Cameron,
forseetisradherra Bretlands, og
Nick Clegg adstodarforseetisrad-
herra hyggjast stokka upp { rikis-
stjorn sinni, sem hefur starfad i
ram tvo ar.

Gliman vio efnahagskrepp-
una hefur ekki gengio vel og nid
meelist samdrattur i fyrsta sinn
sidan 2009. Stjérnin hefur purft
a0 heetta vid ymsar adgerdir {
efnahagsmalum, sem hefur dreg-
i0 dr triverdugleika hennar.

Bist er vid ad tilkynnt veroi
um breytingar 4 radherralidi
stjérnarinnar i dag. Mesta 6viss-
an snyst um pad hvort George
Osborne fjarmalaradherra vero-
ur latinn taka pokann sinn. -gb

Heilbrigt félk yfir 75 éra:
Lifslikur aukast
um morg ar

HEILSA Med pvi ad hreyfa sig og
stunda heilbrigt liferni a attraed-
isaldri geturdu aukid lifslikur
binar til muna. Petta kemur fram
i nyrri rannsékn sem var unnin
af visindaménnum vid haskola-
sjiikrahiisio Karolinska i Svipjoo.
I frétt BBC kemur fram ad
rannsakadur hafi verid lifsstill
1.810 manna sem voru komnir
yfir 75 ara aldurinn. Samkvaemt
nidurstoounum lifou karlmenn
med heilbrigdasta lifsstilinn sex
arum lengur en hinir og konur
fimm arum lengur. -fb
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Tilbodid gildir til 30. september
Apotekarinn

Apotekarinn

Bildshofoa, Mjodd, Melhaga, Fjardarkaup, Salavegi, Smidjuvegi,
_ pverholti Mosfellsbae, Hafnarstreeti Akureyri

Iyf a leegra verdi
o T

1000 k. afslatturaf\ mcorete .
nicorette

fruitmint 2 mg /4 mg 210 stk.
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Arangurslaus samningsfundur strandrikjanna um makrilveidar:

Of mikid ber enn a milli aéﬂa

SJAVARUTVEGUR EKkKi pokadi i samningsatt & fundi
Islands, Feereyja, Noregs og Evropusambandsins
um makrilveiéar i London i geer. Of mikid ber enn &
milli adila vardandi skiptingu aflans, en i sameigin-
legri yfirlysingu allra adila segir ad samnnings-
umleitanir muni halda afram & reglubundnum
haustfundi rikjanna i naesta manudi og ad allir eru
sammadla um ad virda visindalega radgjof.
Steingrimur J. Sigfisson atvinnuvegaradherra for
fyrir islensku sendinefndinni, en Maria Damanaki,
sjavarutvegsstjori for fyrir ESB-nefndinni, og Lis-
beth Berg-Hansen sjavarutvegsradherra for fyrir

hinni norsku.

Steingrimur sagdi { vidtali vid St60 2 i geer ad ekki
hafi verio vio Islendinga ad sakast hvernig fér.

,,Vi0 meettum til pessa fundar og vorum tilbtnir
eins og vid hofum verio til pess ad syna dkvedinn
sveigjanleika vardandi okkar hlutdeild gegn pvi a0
baod keemi pa seemilega riflegur adgangur ad 16gsog-
um hinna rikjanna 4 méti og audvitad { pagu pess ad
na fram heildarsamkomulaginu sem hefur verd-
meeti 1 sjalfu sér fyrir alla adila,” sagdi Steingrimur.

Damanaki og Berg-Hansen sendu fra sér sam-

lysingunni.

verdur gerd i naesta manudi.

MAKRILVINNSLA SamnlngaVléraeaur islands, Noregs, Feereyja
og ESB i geer baru ekki arangur. Neesta tilraun til samninga

FRETTABLABID/OSKAR

eiginlega yfirlysingu par sem peer lystu yfir von-
brigdum med ad ekki hafi n4dst nidurstada. bPaer
bodudu auk bess ndnara samstarf um petta lykilmal
og nota til pess ,,0ll tilteek rad“ eins og segir i yfir-

Evrépubpingid mun sidar { médnudinum taka
afstodu til pess hvort beita eigi vidskiptapvingunum
i makrildeilunni.

-bi
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Innifalid: Flug med skottum og 6drum greidslum,
gisting i tvaer natur dsamt morgunverdi.

©

Verd a mann i tvibyli

63.900 «=.

Innifalid: Flug med skottum og 6drum greidslum,
gisting & Hotel Jurys Inn asamt morgunverdi.
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HEIMILD: Sedlabanki islands
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Félagsmenn i Faki alykta og safna undirskriftum og lidi gegn nyju skipulagi:

Osttir vid breytingar { Heidmoérk

SKIPULAGSMAL Stjorn Faks blees
nd til sé6knar gegn fyrirhugudum
breytingum 4 deiliskipulagi Heid-
merkur. , Par eru hestamenn settir
til hlidar og ekki virt dratuga hefd
hestamanna um notkun svaedisins
til ativistar,”“ segir stjorn Faks {
4kalli til félagsmanna.
,Hestamenn eru utilokadir fra
stérum hluta svaedisins { skipulag-
inu, eina heildstaeda leidin i ndver-
andi drogum er um 20 kilémetr-
ar og bvi ljost ad skipulagsdrogin
eru ekki ad meeta almennri notkun
hestamanna, Gtskyrir stjérnin sem
kvedst skora 4 alla sem eru ekki

HESTAMENN i ViDIDAL Faksfélagar
segjast sendir Ut i jadar Utivistarsveedis-
ins i Heidmork med nyju skipulagi.
FRETTABLADID/ANTON
sammala pessu deiliskipulagi ad
motmeela pvi hja Reykjavikurborg.
Sérstakt stadlad métmeelabréf er

haegt ad ndlgast & heimasidu Féks.
Auk bess hafa verid lagdir fram
undirskriftalistar i 6llum hesta-
vorubidum 4 héfudborgarsvaedinu
og i Reidhollinni { Vididal.

Malid var einnig tekid fyrir a
félagsfundi hja Faki sem harmadi
ad ekki veeri tekio tillit til ytar-
legra athugasemda hestamanna.
,Utivistarhépum, sem nyta Heid-
mork, er stérlega mismunad { pess-
um tillégum par sem adgengi hesta-
manna er verulega skert pratt fyrir
aratuga hefd fyrir notkun svaedis-
ins til dtivistar,“ sagdi félagsfundur
Féks. - gar

Ulfar ekki i utrymingarhaettu:
Mega skjota
ulfa & feeri

DYRALIF Bandarisk yfirvold aetla
al taka ulfa af lista yfir dyr i
ttrymingarhaettu i rikinu Wyom-
ing. Fyrir vikid verdur leyfilegt
ao skjota ulfa a feeri 4 flestum
svaedum i rikinu.

Ulfarnir hafa verid a4 pessum
lista sidustu tuttugu ar. Dyra-
verndunarsinnar hafa métmeelt
akvorouninni. Eitt sinn voru
riflega tveer milljonir gradlfa
i Nordur-Ameriku en peim var
naestum ttrymt af veidimonnum
a fjorda aratug sidustu aldar sem
seldu feldinn haestbjodendum. - b

Vidurkenndi neyslu f vidtali:

Pingmaodur i
kannabisvanda

NOREGUR Ungur pingmadur i
Noregi er i vanda eftir ad hann
vidurkenndi ad hann hefoi
neytt kannabisefna par til fyrir
bremur vikum.

Thor Erik Forsberg situr a
bingi fyrir Verkamannaflokkinn.
Hann sagoi i nylegu vidtali ad
hann hefdi reykt kannabis vegna
lzekningaahrifa pess, hann hefdi
notad pad i stad punglyndislyfja.
Hann hefdi pjaost af kvida og att
erfitt med svefn og hefdi brotnad
nidur i pingferd til Bandarikj-
anna i febridar. Nu gengi hann til
salfraedings og hefdi ekki notad
eiturlyf i brjar vikur.

Ummeelin hafa valdio pvi ad
Forsberg var tekinn af lista
frambjodenda Verkamanna-
flokksins fyrir naestu ping-
kosningar. Hann situr p6 enn a
binginu. - beb

Tillaga danskra unglida:

F]olkvaeni
i Danmorku

DANMORK Unglidahreyfing Rot-
taeka flokksins { Danmorku,
Radikal Ungdom, vill ad tvikveeni
eda fjolkveeni verdi leyft.

Ditte Sgndergaard, formadur
unglidahreyfingarinnar, segir
aod logleiding tvikveenis hefdi til
deemis hjalpad iraska tulkinum
sem ario 2008 kom til Danmerkur
med tveer eiginkonur. Hann vildi
ekki skilja vid adra peirra og vard
bess vegna ad snda aftur heim.

Unglidahreyfing Venstre hefur
einnig meelt med fjolkvaeni.

A vef Kristilega Dagbladsins
er haft eftir lagapréfessornum
Ingrid Lund-Andersen ad 6hugs-
andi sé ad sett verdi 16g i Dan-
morku sem heimili karli ad eiga
fleiri en eina konu an pess ad kona
geti att fleiri en einn karl. -ibs

Faheyrt ao raoherra segi fra
fundargeroum rikisstjornar

Stjornmalafraedingur segir ad radherra sem ut a vio setur sig gegn stefnu rikisstjornar hefoi sagt af sér i
o0orum londum. Segir ad bokanir einstakra radherra i fundargeroum hafi litio gildi at fyrir stjornina.

FRETTASKYRING

Hvad pyda fyrirvarar innanrikisrad-
herra vardandi ESB?

Gunnar Helgi Kristinsson, pré-
fessor 1 stjérnmaélafredi vid
Haskola Islands, pekkir engin
deemi pess ad radherrar tjai sig
um innihald fundargerda rikis-
stjorna, likt og Ogmundur Jénas-
son innanrikisradherra hefur gert
undanfarid. Ogmundur hefur sagt
fra fyrirvorum sem hann gerdi vio
samningsmarkmid vardandi ESB.

Gunnar segir fundargerdir
rikisstjornar vera trinadarmal og
venjan sé ad tja sig ekki um bad
sem { beim er.

,,Fg kannast bara ekki vid deemi
um svona lagad. Vandinn vid ad
segja fra pvi hvad er i fundargero-
um rikisstjorna er s ad bad getur
enginn skodad peer. Eg hugsa ad
flestir radherrar myndu telja pbad
6edlilegt ad peir faeru ad fjalla um
bad opinberlega sem i fundargero-
unum hugsanlega veeri.“

Gunnar Helgi segir ad i raun
geti Ogmundur sagt hvad sem er
um fyrirvarana, enginn geti flett
pvi upp i fundargerdunum nema
adrir radherrar.

Ogmundur segir ad hann hafi
gert fyrirvara vio samningsmark-
midin vid rikisstjérnarbordid i jali.
,Eg tok malido aftur upp & rikis-
stjornarfundi i agust og 6skadi
eftir sérstakri békun.*

Gunnar Helgi segir ad slik
békun hafi i sjalfu sér litid veegi
at 4 vid. Hins vegar sé 6heppilegt
ad rédherra boki gegn stefnu rikis-
stjornarinnar.

I flestum 16ndum mundi pad
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SAMPYKKT 16. juli 2009 sampykkti Alpingi med 33 atkvaedum gegn 28 ad sakja
um adild ad Evrépusambandinu. Préfessor i stjornmalafraedi segir fyrirvara ein-
stakra radherra ekki hafa ahrif & pa umsokn.

FRETTABLABID/GVA

Islendingar umburdarlyndari

Gunnar segir mjog sjaldgaeft ad radherrar lysi opinberlega agreiningi vid

stefnu rikisstjorna sinna og yfirleitt sé, i 63rum I6ndum, svo litid & ad pa

skilji leidir. Radherra sé ekki saett i rikisstjorn sem hann er i andstodu vid.
A Islandi virdist hins vegar rikja meira umburdarlyndi gagnvart pessu,

baedi almennt séd og reyndar alveg sérstaklega i pessari rikisstjorn.”

GUNNAR HELGI
KRISTINSSON

OGMUNDUR
JONASSON

gilda ad rddherra sem veeri ekki
tilbdinn ad stydja vid stefnu rikis-
stjérnarinnar eetti bara einn val-
kost; a0 segja af sér. Inn & vio geeti
hann békad einhver métmeeli, sem
veeru fyrir séguna og ef einhver
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hvassara A-til.

engin ahrif & stefnu stjérnarinnar
gagnvart ESB?

»Nei, ég get ekki séd pad. Til ad
breyta einhverju um slikt hefdi
purft rikisstjérnarsampykkt fyrir
pvi.« kolbeinn@frettabladid.is

Gildistimi korta er um hadegi.
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Bokaranam framhald

168 stundir - Morgunnamskeid hefst 11. sept. (1 seeti laust) Kvoldnamskeid hefst 10. sept. (4 saeti laus)

Gert er rad fyrir ad nemendur hafi kunnattu a almennu bokhaldi. Namskeidid er
6had reynslu nemenda af mismunandi bokhaldskerfum par sem unnid er i Excel.

A namskeidinu er kennt ad sja um launakerfi og farid 7 helstu hlunnindi og
skattaumhverfid, afstemmingar vidskiptamanna og lanadrottna, kenndar leid-
réttingar a virdisaukaskattskilum, farid yfir fyrningar eigna, uppreikning lana og
allar naudsynlegar lokafeerslur uppgjors.

I lokin eiga nemendur ad vera feerir um ad setja upp einfaldan rsreikning.

Solu- og markadsnam

264 stundir - Morgunnamskeid hefst 11. sept. (2 seti laus) Kvoldnamskeid hefst 10. sept. (4 seti laus)

Skrifstofuskolinn

Liflegt og fjolbreytt nam Ffyrir pa sem vilja tileinka sér sérpekkingu a sélu- og
markadsmalum, stofna eigid fyrirtaeki eda vilja einfaldlega styrkja sig i starfi.

Farid er i pa paetti sem einkenna godan solumann, kauphegdun vidskiptavina og
manngerdir kaupandans. Nemendur lzera ad pekkja soluferilinn og mismunandi
adferdir vid ad loka sélunni. Hlutverk s6lumannsins er krufid, einnig samskipti vid
vidskiptavini, gerd s6lu- og markadsaaetlana, gerd kynningarefnis en naminu lykur
svo med umfangsmiklu lokaverkefni.

168 stundir - Morgunnamskeid hefst 11. sept. (1 saeti laust) Kvoldnamskeid hefst 10. sept. (fullt) Siddegisnamskeid hefst 1. okt. (laus seti)

Grafisk honnun

petta namskeid er haldid i samvinnu vid Mimi-simenntun og er kennt eftir
vottadri ndmskrd Fraedslumidstodvar atvinnulifsins (FA), sem jafnframt nidur-
greidir namid (namid kostar 42.000).

Namid hentar ollum, 6had fyrri menntun, sem annad hvort eru 3 leid Gt & vinnu-
markadinn, oft eftir nokkurra ara hlé, eda vilja styrkja stédu sina i starfi. Markvisst
nam fyrir pad hversu rik ahersla er 16gd a ad styrkja einstaklinginn og gera hann
haefari til ad takast a vid krefjandi storf @ vinnumarkadinum.

156 stundir - Kvoldnamskeid hefst 10. sept. (5 seeti laus) Siddegisnamskeid hefst 7. sept. (4 seeti laus)

petta er hagnytt nam fyrir pa sem vilja vinna efni fyrir prentmidla & tolvutaeku
formi. Kennt er 38 Adobe forritin sem eru allsradandi i grafiska geiranum i dag:
lllustrator (teikning), InDesign (umbrot) og Photoshop (myndvinnsla). Markmid
namskeidsins er ad nemendur geti komid fra sér hugmyndum 3 tolvutaeku formi
og ad fragangur allra verka sé eins og best verdur 3 kosid.

Nemendur purfa ad hafa haldgoda pekkingu 8 Windows styrikerfinu. Ekki er krafist
pekkingar 3 teikni-, myndvinnslu- eda umbrotsforritum.

NYI TOLVU- 0G VIBSKIPTASKOLINN — VIDURKENNDUR EINKASKOLI A FRAMHALDSSKOLASTIGI
HLIDASMARA 9 : KOPAVOGI : SIMI 544 4500 : NTV.IS

s’

Hvad seg)a
nﬁmﬁ"d“r
okkar um

namio?

Mezli eindregid med pessum skola. Namid er
spennandi og krefjandi og tala nG ekki um
skemmtilega kennara. Namid hefur hjalpad
mér mjog mikid med minn starfsframa og
opnad margar dyr a vinnumarkadinum -
borunn Ester, fyrrverandi nemandi a
Skrifstofu- og bokhaldsbraut.

Eg for i Grunnnam i bokhaldi haustid 2011,
var svo anagd med namid og kennsluna ad
€g akvad ad skella mér i framhaldid strax a
voronn og sé ekki eftir pvi. Namid er
skemmtilegt, hnitmidad og a eftir ad nytast
mér vel i starfi - Arndis Sif Birgisdottir,
fyrrverandi nemandi i Grunnnami i békhaldi
og Bokaranam framhald.

Eftir ad ég lauk nami i Sélu- og markads-
freedi hja NTV nadi ég settu marki hvad
vardar vinnu og er kominn 3 pann stad sem
ég stefndi 8 - Gudmundur AgUstsson,
solustjori, fyrrverandi nemandi i S6lu- og
markadsnami.

Namid i NTV er fjolbreytt og skemmtilegt og
kennararnir frabeerir, maeli hiklaust med
skdlanum - Eva Berglind Loftsdéttir,
fyrrverandi nemandi i S6lu- og markadsnami.

Frabaer kennsla, adstada til fyrirmyndar og
allt starfsfolk hid yndislegasta - Parunn Sig.,
fyrrverandi nemandi i Grafiskri honnun.

Fleiri umsagnir er ad finna a ntv.is ...

niv




A ad vera dkveedi um pjéo-
i kirkjuna i stjérnarskrdnni?
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Logreglunni hefur ekki ordid dgengt i rannsokn & aras & barn i Breidholti:

Arasin ekki tilkynnt til logreglu

LOGREGLUMAL Logreglan & hofud-
borgarsvaedinu rannsakar nd arés
a sex ara dreng sidastlidinn féstu-
dag. Logreglumenn lasu um pad
i Fréttabladinu i geermorgun ad
prir piltar hefdu eetlad ad stela
bolta af dreng 1 Breidholti og rao-
ist 4 hann. Peir hefdu sparkad {
kvid hans og andlit.

I kjolfar fréttarinnar i geer
héfst 16greglurannsékn en engin
keera barst logreglunni vegna
malsins. Samkveemt upplysingum
fré 1ogreglu hefur embeettio avallt
rannsékn leidi likamsérds til bein-
brots. I pokkabét & barn { hlut.

Fréttabladid greindi fra pvi i
geer ad drengurinn hefdi bein-
brotnad i 4rasinni en i 1jé6s hefur
komid ad hann er tognadur og
fékk auk pess miklar bl6dnasir.

Dboérarinn Engilbertsson iprétta-
pbjalfari kom ad arasinni og nadi
einum gerendanna. Logregla t6k
af honum skyrslu i geer en ekki
hafdi tekist ad hafa uppi 4 foreldr-
um gerendanna siddegis i geer. P4
virdist sem fjolskylda drengsins
sem fyrir drasinni vard hafi farid
af landi brott um helgina.

Visir greindi fra pvi i geer ad
foreldrar férnarlambsins vilji

leita lausna { malinu med for-
eldrum piltanna sem rédust svo
harkalega & drenginn.
Logreglan vann ad rannsékn
malsins { allan geerdag 4n &rang-
urs. Hdan bidur pa sem kunna ad
hafa upplysingar um malid ad
hafa samband i sima 444-1000.
-bph

A LEIKVELLI Arésin & drenginn er litin
alvarlegum augum hja logreglunni sem
rannsakar malid. Myndin tengist frétt-
inni ekki beint.

FRETTABLADID/STEFAN

Portuigalar bidja um adstod:

Erfio baratta
vid groourelda

PORTUGAL, AP Skégareldar geisa
vida i Portiigal vegna langvar-
andi purrka, sem spad er afram
naestu daga.

Stjornvold hafa leitad til nokk-
urra Evropurikja um adstod vio
ad halda eldunum i skefjum.

I geer 1ét bondi nokkur lifio
begar hann reyndi ad slokkva
elda vio bae sinn skammt fra
Ourem. Einnig vard slys a tveim-
ur méonnum pegar pyrla, sem
notud var vid slokkvistorf, hrap-
adi 4 svipudum slédum.

Meira en 1.700 slokkvilidsmenn
hafa unnio vio slokkvistarfio,
med neerri S00 bifreidar og prett-
an flugvélar til afnota.

Portiigalar hafa medal annars
bedid um ad fa ad lani ad minnsta
kosti fjorar flugvélar, sem haegt
veeri ad nota til ad varpa vatni a
eldana. -gb

Ellefu preyttu inntokuprof:

4 7
Atta studentar
i ndm 1 Martin
MENNTUN Atta islenskir nemendur
hefja & naestu dogum leeknanam {
Martin i Slévakiu en innt6kuprof
i skélann par voru haldin hér &
landi fyrir skommu.

Ellefu islenskir stiident-
ar preyttu inntokuprofio. Atta
peirra st6dust profid og fa peir ad
vera saman 1 hopi.

Rundlfur Oddsson, reedismad-
ur Slévakiu 4 Islandi, segist hafa
fengio gridarlega g60 vidbrogo
vi0 ndmsleidinni ytra og margir
nemendur sem hefja na sitt sio-
asta ar 1 menntaskoéla hafi haft
samband og forvitnast um hvort
namio verdi 1 bodi 4 naesta 4ri.

,»A naesta ari verdur bodid upp
& mun fleiri seeti fyrir Islend-
inga,”“ segir Runélfur. , HI & ekki
moguleika 4 ad taka inn nema lit-
inn hluta af peim sem hafa 4huga
4 pessu ndmi.“ - bph
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SKATTASKJOL iSLENDINGA pPraedir mala sem verid hafa til rannséknar hja embaeetti skattrannsoknarstjéra hafa legid til skatta-
skjolanna sem merkt eru a kortinu hér fyrir ofan. Marshall-eyjar i Kyrrahafi vantar & kortid.

Skattaskjolsmalum

fer enn

fyolgandi

Ekkert 14t virdist vera 4 skattaskjolsmalum, ad sogn Bryndisar Kristjansdottur
skattrannsOknarstjora. Hatt i atttatiu mal komio til rannséknar fra hruni.
Skattur ogreiddur af milljoroum krona. Sjo malum visad til sérstaks saksOknara.

SKATTUR Skattaskjolsmalum sem
komid hafa til rannséknar hja
skattrannséknarstjora fjolgar
stodugt og pau eru nud ordin sjo-
tiu til attatiu.
,Pessi mal hafa
verid ad ber-
ast embeett-
E‘t inu jafnt og
bétt fra hruni.
Mér synist
) enn ekkert 1at

vera a pessu,“

S W segir Bryndis
BRYNDIS Kristjansdott-
KRISTIANSDOTTIR i, ckattrann-
s6knarstjori.

Rannsékn er lokid 1 rimlega
brjatiu malum. Teeplega brjatiu
onnur eru til rannséknar og er
ranns6kn sumra peirra langt a
veg komin. Til viobétar bida tiu
til tuttugu rannséknir, ad ségn
Bryndisar.

Embeetti skattrannséknarstjora
telur ad i steerstu malunum hafi
ekki verido greiddur skattur af
milljoroum kroéna. , betta er fra
bvi ad vera tiltolulega lagar fjar-
heedir upp 1 milljarda. I flestum
tilvikum er um ad reeda adila
sem hafa fjarhagslega burdi til
a0 geyma fé i skattaskjélum og
stofna félog par. Slikt kostar tals-
vert.“

Bryndis getur pess ad af pbeim
brjatiu malum sem lokid er hafi
verid fallid fra rannsékn i atta
tilvikum. Sjo méalum hefur verid

visad til sérstaks saks6knara.
Buid er ad leggja & skatt i lang-
steerstum hluta peirra mala sem
lokio er.

Nokkrir tugir méala vegna
undanskots fra skatti { sambandi
vio afleiduvidskipti og gjaldeyris-
brask hafa verid til rannséknar
og er henni lokid { flestum beirra.
I peim malum hefur einnig verid
um hdar fjarheedir ad reeda, ad

70

pvi er Bryndis greinir fra.

Hun segir hluta skattaskjols-
malanna hafa komid upp 4 yfir-
bordid i kjolfar kreditkortamals-
ins svokallada.

»Rikisskattstjori 6skadi eftir
yfirliti fra kreditkortafyrirtaek;j-
unum yfir adila sem veeru med
erlend kreditkort hér. Medal
beirra reyndist vera téluverdur
fjoldi Islendinga. Pad var hins
vegar ekki nég ad fa upplysingar
um notkunina 4 Islandi. Talio var
ad ef menn vaeru ad nota nokkr-
ar milljénir hér pa veeri notkunin
vaentanlega ekki minni erlendis.*

Tengsl eru milli sumra skatta-
skjélsmélanna. ,,Ymis gogn og
upplysingar vardandi sum mal-
anna hafa leitt okkur inn { 6nnur.“

Bryndis segir langflest mal-

anna tengjast Lixemborg. ,,bad
hefur mikid farid i gegnum
skattaskjolsfélog stofnud par
eda i gegnum bankana par pott
félogin tengist til deemis Tortdla
eda 60rum skattaskjélum.

Embeetti skattrannséknarstjora
feer ekki upplysingar fra Lixem-
borg en Bryndis vonast til ad
breyting veradi a.

,Pad er buid ad gera viobaetur

skattaskjolsmal hafa komid til rannsoknar hja emb-
aetti skattrannséknarstjora i kjolfar bankahrunsins.
Lokid er rannsokn & rdmlega prjtiu malum.

viod tviskottunarsamninginn sem
ettu ad leida til bess ad heegt
verodi ad f4 upplysingar fra tekju-
arinu 2011. Vido hofum gert samn-
inga 4samt 60rum norranum
rikjum vido morg af skattaskjoél-
unum. Hins vegar er agreining-
ur vid til deemis Bresku Joém-
friareyjarnar um hversu langt
aftur samningurinn eigi ad gilda.
beirra skilningur er ad hann gildi
ekki aftur fyrir gildistoku samn-
ingsins.“

bad er ekki bara skortur & upp-
lysingum sem tafid hefur rann-
sO6kn skattaskjéolsmalanna heldur
einnig skortur 4 starfsménnum.
,34 vidobétarmannskapur sem
vio fengum fyrir petta ar og sio-
asta ar hefur skipt skopum en vid
burfum fleiri.” ibs@frettabladid.is



Audi A4 2,0 TDi
Argerd 2011, disil
Ekinn 36.000 km, beinskiptur

Asett verd:

4.690.000,-

GERID GOD KAUP
| NYLEGUM (2011)
BILALEIGUBILUM

Komdu til okkar a Laugaveg 174 og profadu einn af
gaedingunum i notudum bilum. SSlumenn taka vel a mati pér!

VW PolO Trendl. 1,2 TDi VW Golf trend.. 1,6 TDi VW Polo 1,4 comfort
Argerd 2011, disil Argerd 2011, disel Argerd 2011, bensin

Ekinn 36.500 km, beinskiptur Ekinn 38.500, beinskiptur Ekinn 35.000 km, beinskiptur
Asett vera: Asett verd: Asett vera:
1-990-000,- 2-790-000,- 1-990-000,-

VW Polo 1,4 comfort VW Golf Ttrendl. 1,6 TDi VW Polo 1,4 comfort
Argerd 2011, bensin Argerd 2011, disil Argerd 2011, bensin

Ekinn 49.000 km, beinskiptur Ekinn 36.000 km, beinskiptur Ekinn 41.500 km, sjalfskiptur
Asett verd: Asett verd: Asett verd:
1-990-000,- 2-790-000,- 2-390-000,-

Tilbod kr. 1.590.000 Tilbod kr. 3.990.000
BMW 320 VW Passat 2.0 comfort MM Pajero 3,2 GLSs 33~
Argerd 2007, bensin Argerd 2005, bensin Argerd 2006, disil
Ekinn 58.000 km, sjalfskiptur Ekinn 88.000 km, sjalfskiptur Ekinn 96.000 km, sjalfskiptur
Asett vera: Asett verd: Asett vera:
3-400-000,- 1-850-000,- 4-590-000,-

H]

HEKLA

Tilbod kr. 2.890.000

NOTADIR
BILAR

Komdu og skodadu arvalid!
Laugavegi 174 | Simi 590 5040
Opid virka daga fra kl. 10-18 og laugardaga kl. 12-16

VW Polo 1,4 Comfort
Argerd 2011, bensin
Ekinn 42.500 km, beinskiptur

Asett verd:

1 -990-000,-

Volvo xc g0
Argerd 2003, bensin
Ekinn 129.000 km, sjalfskiptur

Asett verd:

2-350-000,-

VW Jetta
Argerd 2006, bensin
Ekinn 75.000 km, beinskiptur

Asett verd:

1 -890-000,-

Kikid inna:

heklanotadirbilar.is



1. Hvada Islendingur vann til gull-
verdlauna i 200 metra skridsundi d
Olympiumdti fatladra d sunnudag?
2. Hver er nyr forseti kirkjupings?
3. Hvada nyja vara kiilupenna-

framleioandans BIC hefur vakio
nokkra athygli upp d siokastio?

SVOR:
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Landlaeknisembeettio rédleggur foreldrum ad oll fjdlskyldan noti sama tannkremid en i mismiklu magni:

Sum barnatannkrem veita ondga vernd

NEYTENDUR Borid hefur & pvi ad tannkrem sem
markadssett eru sérstaklega fyrir bérn hafi
minni fldorstyrk en almennt er maelt med.
Veita pau pvi minni vernd fyrir tannskemmd-
um en radlagt er.

,,Vid reynum aod fylgjast med pessu og voktum
til ad mynda athygli 4 pessu vid alla innflytjend-
ur fyrir tveimur drum. P4 reynum vid ad hamra
4 bessu { til deemis fréttabréfum til foreldra i
grunnskélum,“ segir Jéhanna Laufey Olafsdott-
ir, verkefnisstjori hja Landleeknisembeettinu.

Fréttabladinu hafa borist dbendingar um
barnatannkrem sem hafa litinn fldorstyrk
og bra bladamadur bladsins sér { vettvangs-
fero i eina af verslunum Hagkaups til ad kanna
malid. Kom { 1j6s a0 ein af fimm tegundum

barnatannkrems sem bar var til sélu var med
minni fldorstyrk en radlagt er. Var par um ad
reeda tannkremid Crest For Kids sem inniheld-
ur 500 promill af fldori en Landlaeknisembeett-
i0 meelir med pvi ad tannkrem innihaldi 1.000
til 1.500 prémill.

Embeettid radleggur foreldrum jafnframt ao
o0ll fjolskyldan noti sama tannkremid, helst med
mildu bragdi, en { mismiklu magni. Pannig er
meelt med pvi ad born yngri en priggja ara noti
bad magn tannkrems sem passar 4 fjéoroung af
nogl litlafingurs barnsins. Fyrir born 4 aldr-
inum fjogurra til sex dra skal nota tannkrems-
magn sem passar 4 alla nogl litlafingurs barns-
ins og fyrir born sex dra og eldri skal nota einn
sentimetra af tannkremi. - mpl

BURSTAR TENNURNAR Mzelt er med pvi ad tannkrem
innihaldi & bilinu 1.000 til 1.500 prémill af fldori. A
Islandi eru til s6lu barnatannkrem sem innihalda

minna flGormagn. MYND/GETTY

Hjéalpraedisherinn i Svipjod:
Blessad flosku-
vatn rokselst

SVipIOD Vatn sem Hjalpraedisher-
inn hefur blessad og 14tid setja &
floskur hefur selst betur { sumar
i Ornskoldsvik { Svipj6o heldur en
bekktar tegundir af lindarvatni.
»~Maodur feer ferskt vatn sem
Herrann hefur skapad,” segir for-
inginn Christer EKIo6f { vidtali vid
Pite&-Tidningen. Hann vonast til
al pessi gbda sala verdi til pess
ad audvelt verdi a0 markadssetja
blessad vatn vidar i Svipjéo.
Upplysingastjori Hjalpraedis-
hersins segir ad rannsaka purfi
vel hvort blessad vatn hersins
komi til med ad seljast jafn vel {
stérborgum og i Ornskoldsvik. - ibs

Fjark('jnnuna,rrannsc’)knir:
Grein Islendings
var valin best

ViSINDI Grein Jons Atla Benedikts-
sonar, adstodarrektors visinda og
kennslu vio Haskoéla Islands og
fyrrum nemanda hans, dr. Alberto
Villa, var valin besta visindagrein-
in tr hépi a sjotta hundrad greina
sem birtust i einu virtasta visinda-
timariti heims i rafmagnsverkfraedi
ario 2011.

Grein peirra Jons og Villa fjallar
um fjarkonnunarrannséknir en
bear eru mjog mikilvaegar pegar
til deemis 4 a0 maela breytingar a
umbhverfinu.

A Islandi er ranns6knaradferdin
einstaklega mikilveeg pegar rann-
saka 4 bradnun jokla og breytingar
alandi i addraganda eldgosa. - bph

Utivistartimi barna breytist

Hinn 1. september breyttist utivistar-
timi barna og unglinga. Bérn 12 é&ra
og yngri mega ekki vera Uti lengur
en til klukkan 20. Bérn 13 til 16 ara
mega adeins vera uti til klukkan 22
nema pau séu ad koma af vidur-
kenndum samkomum. Midast aldur
vid faedingarar.

Rikisendurskooun skortir fé
til ad kanna styrki til flokka

Styrkir priggja sjavarutvegsfyrirtaekja verda raeddir i stjornskipunar- og eftirlitsnefnd Alpingis. Rikisendur-
skooandi hefur ekki rannsakad malid og segir fjarheimildir ekki naegja svo styrkir s€u kannadir ad fullu.

STJIORNSYSLA Styrkveitingar sjavar-
utvegsfyrirteekja til stjornmaéla-
flokka verda teknar fyrir & fundi
stjérnskipunar- og eftirlitsnefndar
Alpingis eftir pingsetningu i naestu
viku. Enn 4 eftir ad finna dagsetn-
ingu fyrir fundinn.

Margrét Tryggvadoéttir, bing-
madur Hreyfingarinnar, hefur
6skad eftir pvi ad nefndin verdi
kollud saman til ad fjalla um meint
brot Sjalfsteedisflokks, Samfylking-
ar og Framséknarflokks & logum
um fjarmal stjérnmélasamtaka.

Vid reynum ad sinna
okkar eftirliti eins
og vid hofum tok & pvi vid
hofum aldrei fengid krénu til
ad sinna pessu verkefni.

~ SVEINN ARASON
RIKISENDURSKODANDI

MaAlio snyst um styrki sem flokk-
arnir padu arid 2010 frd Samherja
hf., Sildarvinnslunni og Gjogri hf.
Sambherji 4tti pa 45 présenta hlut {
Sildarvinnslunni og Gjogur 34 pré-
senta hlut. Stjérnmalaflokkum er
heimilt ad piggja styrki sem nema
a0 hamarki 400 ptisund krénum.
Séu eignatengsl milli fyrirtaekja
mega bau samanlagt adeins veita
pessar 400 pisund krénur.

Sjalfsteedisflokkurinn padi 900
basund kronur &rid 2010 fra pess-

GJOFUL UTGERD Sjavarutvegsfyrirtaeki 4 islandi gefa téluverda peninga til stjornmalaflokka & islandi. Margrét Tryggvadéttir vill lata
athuga hvort 16g um styrkveitingar hafi verid brotin.

FRETTABLABID/GVA

um premur fyrirteekjum. Arid 4dur
var hdmarksstyrkveiting 300 pus-
und krénur. P4 gafu fyrirtekin
pbrja 300 pisund krénur hvert til
Sjalfstaedisflokks, Framséknar-
flokkurinn paoi SS0 pisund krén-
ur fra fyrirteekjunum og Samfylk-
ingin 600 pusund.

Vinstri greenir bddu adeins
fimm pdsund krénur fra sjavar-
utvegsfyrirteekjum 4rid 2009 og
fimmtiu bisund &rid 2010.

,bad er fyrst og fremst starfs-
manna stjérnmalaflokkanna ad
tryggja ad ekki sé verid ao brjéta
1og,“ segir Sveinn Arason, rikis-

endurskodandi, spurdur hver
purfi ad axla abyrgd & styrkpagu
umfram hdmarkio.

Fjarskortur hamli pvi hins
vegar ad haegt sé ad vinna verkio
eins vel og aetlast sé til hja Rikis-
endurskodun. ,,Vid reynum ad
sinna okkar eftirliti eins og vid

hofum tok & pvi vio h6fum aldrei
fengid kréonu til ad sinna pessu
verkefni,” bendir Sveinn 4. Rikis-
endurskodandi hefur ekki feng-
i0 bod um ad koma fyrir eftirlits-
nefndina en Sveinn byst vid pvi &
naestu dogum.

birgirh @frettabladid.is

Reykjavikurborg
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Einholt - bverholt

hagsmunaadilakynning*

Fimmtudaginn 6. september kl. 17-18:15 i Ofnasmidju-
husinu Hateigsvegi 7, 105 Reykjavik.

Kynnt verdur tillaga ad nyju deiliskipulagi fyrir reitinn sem afmarkast af
Einholti, Storholti, bverholti og Hateigsvegi.

Veittur verdur frestur til athugasemda til 20. september 2012.
Athugasemdir skal senda a netfangid skipulag@reykjavik.is.

Athugasemdum verdur ekki svarad skriflega heldur eru peer innlegg
inn { aframhaldandi vinnu.

Fundurinn er 6llum opinn og vid vonumst til ad sja sem flesta.

*skv. 4. mgr. 40. gr. skipulagslaga nr. 123/2010

www.skipbygg.is
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T - INE Duftlokkud glerhord, kdmfri aferd COUNTRY Duftlokkud glerhérd, kamfri aferd
Hvitt lakkad haglans, holdulaus Fulningur - hvitt lakkad, haglans

Aukahlutir
fyrir eldhdsinnréttingar:

® Bur-otdrag ® Tofrahorn
e Halfmanasett Gtdraganleg
® Hnifaparabakkar @ Utdrog i nedriskdpa

Gerum
vkkar hugmyndir
ao veruleika...

Spoénlogd amerisk hnota
NNRETTINGA?
& TEKI

- fyrir pitt heimili

W8EYvirka daga fré ki. 9-18 - Lokad & laugardsgum Armdla 31, 108 Reykjavik, simi 588 7332  i-t@i-t.is




: MED MALUD ANDLIT Pessir krakkar
itoku patt i métmeelum gegn Pena
i Nieto, sem domstoll i Mexikd hefur

int stadfest ad er réttkjérinn forseti.

i NORDICPHOTOS/AFP |
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Mun édyrara ad nota sima & ferdalégum um Evrépu en adur:

Farsimar meira notadir i Utlondum

NEYTENDUR Netnotkun Islendinga
4 ferdalogum erlendis { gegnum
farsima hefur aukist gridarlega
4 sj0ustu misserum.

Odyrari pjénusta og mikil
fjolgun snjallsima eru helstu afl-
vakar aukningarinnar en nyverio
vard mikil leekkun & verodi 4 net-
bjénustu i simum & EES-svaed-
inu.

Netnotkun 1 simum {islenskra
vidskiptavina Simans & ferda-
logum erlendis hefur riflega
tvofaldast 4 tveimur drum. Jokst
htn um 36 présent 4 milli &ranna
2010 og 2011 og svo aftur um 68

présent 4 milli 2011 og &rsins {
ar sé midaod vio fyrstu sjo méan-
udi arsins.

Telja mé liklegt ad bessi pbroun
haldi 4fram 4 neestu médnudum
pvi 1. jali sidastlidinn tok gildi
ny reglugerd Evréopusambands-
ins um leekkun 4 reikiverdi fyrir
gagnaflutning, simtol og SMS
innan EES-sveaedisins.

Mest var leekkunin & reiki-
verdi gagnaflutninga sem nam
um fimmtiu présentum.

Danskir fjolmiolar hafa greint
fra pvi ad netnotkun Dana a
feroalogum um EES-sveediod hafi

aukist merkjanlega i kjolfar gild-
istoku reglugerdarinnar.

Ef marka mé tolur fra Siman-
um og Vodafone 4 Islandi hafa
islenskir ferdalangar ekki brugo-
ist jafn skjott vid verdbreyt-
ingunum bar sem netnotkun {
simum Islendinga 4 ferdalogum
erlendis jokst ekki merkjanlega i
manudinum midad vido manudinn
4 undan. Langtimapréunin er p6
skyr og hefur netnotkun { simum
Islendinga erlendis einungis einu
sinni verid meiri en { juli og var
pad i manudinum a undan.

- mpl

SNJALLSIMI Sifellt meiri Gtbreidsla

snjallsima er ein helsta astaeda pess

ad netnotkun i simum islendinga hefur

aukist mikid & sidustu misserum.
FRETTABLABID/VALLI

HOFBI Tvaer syningar eru i husinu,
onnur um byggingu hussins og hin um

leidtogafundinn 1986.  FreTTABLABID/ANTON

Hofdi fyrir almenning:
Aftur opinn
nacsta sumar

REYKJAVIK Stefnt verdur ad pvi
ad hafa Hofda opinn almenningi
naesta sumar, likt og gert var nd
i sumar.

Ho6foi var opinn almenningi
milli 11 og 16 alla virka daga fra
S. juni og fram i sidustu viku.
Heegt var ad skoda hisio fritt
en tekio hefur verio vio frjals-
um framlégum & stadnum. Tveer
syningar eru i hidsinu, 6nnur um
leidtogafundinn 1986 og hin um
byggingu Hofda og sogu norskra
hisa 4 Islandi.

Menningar- og ferdamalarao
Reykjavikurborgar fjalladi um
opnun hissins 4 fundi { sidustu
viku og segir opnun hudssins hafa
gengid afar vel. - peb

Hrafnistuvin enn i kerfinu

Tillaga Sjalfstaedisflokksins, sem
borgarrad sampykkti, um breytingu

& malsmedferdarreglum borgarrads
um veitingastadi og gististadi vegna
oldrunarheimila er na til umsagnar
hja l6gfraedi- og stjornsyslu skipulags-
svids og verkefnisstjora adalskipulags.
Breytingunni er stlad ad gera kleift
ad heimila vinveitingar & Hrafnistu.

Fleiri namuverkamenn
urou fyrir skotum logreglu

Ekkert lat er 4 Ordleikanum i namuverkamonnum i Sudur-Afriku. Peir krefjast betri kjara en maeta horku
af halfu badi eigenda og logreglu. Fjorir nAmuverkamenn saerdust i gar vid namu, sem er ad hluta i eigu

nafrenda Zuma, forseta landsins. Freendi Nelsons Mandela er einnig 4 meodal eigenda ndmunnar.

SUDUR-AFRIKA Fjorir ndimuverkamenn { Sudur-
Afriku seerdust { gaer pegar logregla beitti
beedi taragasi og gimmiskotum. Einn peirra

er alvarlega seerour.

Hinir seerdu voru { hépi ndmuverkamanna,
sem reknir h6fou verid Ur vinnu, en reyndu ad
hindra adra verkamenn i ad meeta til starfa.

Dbetta gerdist vid nAmuna Aurora, sem er ad
hluta i eigu naskyldra aettingja baedi Jacobs
Zuma, forseta landsins, og Nelsons Mandela,

fyrrverandi forseta.

Oréinn n&di hdmarki pann 16. 4guist pbegar
34 namuverkamenn létust af véldum byssu-
skota fra logregluménnum vid adra ndmu

skammt fra beenum Marikana. Alls urdu 112
namuverkamenn fyrir skotum logreglu pann
dag.

Logreglan heldur pvi fram ad hdn hafi grip-
i0 til skotvopna i sjalfsvarnarskyni, par sem
namuverkamennirnir hafi fyrst skotio 4 log-
regluna. NAmuverkamennirnir voru vopnadir
svedjum og bareflum, en logreglan segir ad
nokkrar skammbyssur hafi einnig fundist &
vettvangi.

Horo viobrogd urdu fyrir helgi vio pvi ad
rikissaks6knari dkvad ad dkeera 270 ndmu-
verkamenn fyrir mord i tengslum vio 14t
mannanna 34 sem logreglan skaut.

Um helgina sagdist saks6knarinn hafa fallio
fra mordakeerum, en ték jafnframt fram ad
hann teldi ekkert hafa verid 6edlilegt vid pa
malsmedfera.

Morddkeerurnar voru byggdar 4 logum fra
timum adskilnadarstefnunnar, en fjoldamoro-
unum i Marikana hefur verid likt vid fjolda-
mordin { Sharpville { Sudur-Afriku 4rid 1960
pbegar hvitir 16greglumenn héfu skothrio a
peldokka métmeaelendur og 69 peirra 1étu lifid.

5

JULIUS MALEMA Fyrrverandi leidtogi unglidahreyfingar Afriska pjodarradsins hefur kvatt sér hljods i deilunum.

ho6rd, en hviti minnihlutinn setti i beinu fram-
haldi neydarlog og hélt landinu { heljargreip-
um légregluvalds neestu aratugina.

Bist er vid pvi ad 6lgan i verkamonnum vid
platinundmur landsins haldi 4fram & medan
kjor peirra breytast ekkert. beir bua flestir {
afar lélegu hisnaedi sem hroflad hefur verid
upp { kringum ndmurnar 4 medan eigendur
beirra greeda 4 ta og fingri, enda hefur vero a
platinu margfaldast 4 sidustu arum.

"

NORDICPHOTOS/AFP

verkalydsfélog og Afriska pjédarradid, sem
fer med vold i landinu, um linkind gagnvart
namueigendum.

Hinn umdeildi Julius Malema, fyrrverandi
leiotogi unglidahreyfingar Afriska pjédarads-
ins, hefur 14tid til sin taka i pessum deilum og
gagnrynir fyrrverandi félaga sina hardlega.

Hann hefur avarpad namuverkamenn og
hvatt b4 til pess ad gera platinundmur lands-
ins 6starfheefar pangad til lausn hefur fengist

Vidbrogd svarta meirihlutans i landinu urdu

Namuverkamennirnir saka baedi sin eigin

a malum beirra.

gudsteinn@frettabladid.is

S

Verodtryggo skuldabreéf
Lanasjods sveitarfélaga ohf. LSS 05 4

05 4, ISIN 1IS0000011575 .

Utgafudagur skuldabréfanna

oktober 2010.

skilmala bréfanna.

Skuldabréfin  og vextir
skradir eigendur

a bankareikninga eigenda.

Lanasjédur sveitarfélaga ohf. kt. 580407-1100, hefur akvedid
ad nyta sér rétt til innkollunar & 6llum skuldabréfum i flokki LSS

Samkvaemt skilmalum peirra hefur Lanasjodur sveitarfélaga
ohf. heimild til uppgreidslu a hverjum gjalddaga fra og med 1.

Innkollunin midast vid 1. oktober 2012. Skuldin verdur greidd i
samreemi vid skilmala bréfanna. Visad er ad 66ru leyti til

af peim verda,
Verdbréfaskraningar, greidd til peirra reikningsstofnana sem
skuldabréfanna hafa VS-reikning hja.
Vidkomandi reikningsstofnanir annast endanlegar greidslur inn

Skuldabréfin eru skrédd i Nasdaqg OMX Iceland hf. og verdur
oskad eftir afskraningu peirra ad lokinni innkdéllun.

var 27. september 2005.

fyrir - milligdngu

Arion banki hafnar dsékunum Jons Asgeirs Johannessonar:

Fraleitt ao til sé ,,daudalisti

VIDSKIPTI Arion banki segir fraleitt
ao til sé listi yfir lifvaenleg fyrir-
teeki sem bankinn hafi dkvedid
al taka af eigendum peirra til ad
laga 6jofnud milli nyja bankans
og brotablis gamla Kaupbings.
Jon Asgeir Johannesson athafna-
madur hélt pvi fram { innsendri
grein i Fréttabladinu 4 laugardag
ao slikur listi veeri til. Adur hafdi
Viglundur Porsteinsson, fyrrver-
andi eigandi BM Vallar, haldio
hinu sama fram.

I svari Haraldar Guona Eids-
sonar, upplysingafulltria Arion
banka, vio0 fyrirspurn Fréttablads-
ins um malid segir ad eini list-
inn, sem til er, sé sa sem ttbiinn
var vid stofnun Arion banka &rio
2008 og neer yfir fjorutiu staerstu
skuldunauta hans.

,Pbessi fjorutiu fyrirteekjalan
voru allt fra pvi ad vera mjog g60
l4n, sem innheimtast ad fulluy, til
ldna par sem likur & endurheimt-
um voru takmarkadar. Hugsan-
lega er verio ad visa til bess lista.
En bessi fyrirtaeki voru i engu
medhondlud med 60rum heetti en
onnur. [ ... ]I einhverjum tilvikum

ARION BANKI Badi Jon Asgeir Johannesson og Viglundur Porsteinsson fullyrda ad
bankinn hafi utbuid svokalladan daudalista. Upplysingafulltrii bankans pvertekur

fyrir pad.

var stada fyrirtaekja med peim
heetti ad ekki var hja pvi komist ad
bankinn teeki félag yfir eda gengi
a0 sinum vedum. A0 baki slik-
um akvorounum 14 4vallt ytarleg
greining 4 stodu fyrirteekjanna og
lifveenleika peirra.

Joén Asgeir og fjolskylda hans
voru einn eigenda 1998 ehf. sem
skuldadi Arion banka a sjotta tug
milljarda kréna i 4rslok 2010. Eina
eign félagsins var 95,7 présenta

FRETTABLADID/ROSA

eign i sméasolurisanum Hogum.
Arion banki dkvad ad ganga ekki
a0 endurskipulagningartilbodi
Jons Asgeirs og fjolskyldu hans
heldur ganga ad vedum sinum
og selja Haga til nyrra eigenda.
Félagio var sidan skrad a markad
i desember 2011.

Ingibjorg Palmaddttir, eigin-
kona Jons Asgeirs, er adaleigandi

365 ehf. sem gefur 1t Fréttabladid.

- psi
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AF HVERRI SELDR! “IHHESKT,;;\
VORU { SEPTEMBER RENNA
TIL BARNAHEILLA @’....._'*'

»Himneskir lifraenir gosdrykkir tr fyrsta flokks hrdefni og allir

i fjolskyldunni finna eitthvad vid sitt haef1.* W_/ '

HIMNESKT

Feest i verslunum Hagkaups og Bonus - www.lifraent.is
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Tungarour eoa virkisve ggur?

Fornleifafradirannséknir
fara ni fram a4 Hrafnseyri
vio Arnarfjoro. Er pad liour
i verkefni Fornleifadeildar
Nattirustofu Vestfjaroa
sem ber heitio Arnarfjorour
4 midoldum. bétt rannsak-
endur hafi ordid margs vis-
ari dylst margur leyndar-
domurinn enn i hjipi sinum.

Hvar liggur Hrafn, sem stundum
er nefndur fyrsti leeknir okkar
Islendinga? Hvar var virki hans?
Og af hverju var midaldakirkju-
gardurinn faerd-
ur? Er eitthvad
til { pvi ad hann
hafi vanhelgast
begar prestur
var drepinn {
midri gudspjon-
" ustu?

Margur geeti
' haldid a0 af

MARGRET négu veri ao
HRONN HALL- taka begar forn-
MUNDSDOTTIR

leifafraedingar

taka sig til og
opna midaldagrafir. Su er p6 ekki
raunin & Hrafnseyri i Arnarfirdi.

Margrét Hronn Hallmunds-
déttir fornleifafreedingur, sem
fer fyrir rannsakendum fyrir
vestan, segir ad vegna slaeemra
skilyroa { jardvegi hafi litid verid
eftir af jaroneskum leifum i peim
grofum sem opnadar hafa verid.
»ITveer voru alveg témar og i
annarri voru bara tennur,”“ segir
hdn.

En heppnin var lika i for med
pbeim pvi undir steini einum { einni
grofinni st6d kjalki nokkur af sér
agang timans. Hann hefur nu
verid sendur til aldursgreiningar
og vonast Margrét til ad hin liggi
fyrir { vetur.

En Margrét Hronn og 1id hennar
hafa ekki adeins verid ad hréfla
vid gomlum grofum. ,I dgust
héfust rannséknir aftan vio kirkju-
gardinn,“ segir hin. ,Rannséknar-
spurningar sumarsins snia medal
annars ad pvi ad stadsetja midalda-
byggdina 4 Hrafnseyri en sidasta
byggd var ofan vid nidverandi
kirkju.“ I sumar komu ad sogn
Margrétar i 1j6s tvo eldstzedi og
eins litid hiis 4samt voldugum tun-
gardi par sem stérgryti er { und-
irstooum og torf i veggnum sem
hefur verid tveir metrar 4 breidd.
Vegginn 4 ad rannsaka betur naesta
sumar.

Ekki skortir tilgdturnar um pad
sem barna hefur fundist. Hrafn,
sa er eyrin heitir eftir, var hofo-
ingi mikill eins og lesa ma { Sturl-
ungu en hann var einnig feer
leeknir.

MIDALDAKIRKJUGARDURINN A HRAFNSEYRI Englnn veit fyrlr vist af hverju pessi mldaldaklrk]ugaréur var Iagéur af, en tilgata er uppi um ad pad hafi gerst eftlr ad presturlnn a
stadnum var myrtur fyrir framan s6fnud sinn.

KJALKINN FORNI bad eina sem timans tonn nadi ekki ad tyggja til tortimingar var
bessi kjalki sem nu hefur verid sendur til aldursgreiningar.

»,Hann er medal annars fraegur
fyrir pad ad hafa tekid dr manni
pbvagsteina og sjuklingurinn lifdi
paod af,“ segir Margrét Hronn.

Hrafn var vinseell madur enda
hofdingi heim ad seekja, laeknadi

hann hvern pann er sjikur leitadi
til hans og ték aldrei gjald fyrir.
En pad var vandlifad a Sturlunga-
old og jafnvel hinir veenstu menn
eignudust svornustu 6vini.
Porvaldur Snorrason Vatns-

Lingen svefnsofi

TILBOD ADEINS
Kr. 99.000,-
Verd adur 123.750,-

MYNDIR/MARGRET HRONN HALLMUNDSDOTTIR

blédi prestsins vid vigid.

Svaesnasta kenningin um kirkjugardinn

Midaldakirkjugardurinn & Hrafnseyri er fyrir nedan ntverandi kirkju. Vanga-
veltur hafa verid uppi um af hverju hann hafi verid lagdur nidur & sinum
tima. Ekki skortir tilgaturnar, en st svaesnasta er a pann veg ad Gvendur
nokkur, 6vildarmadur gudsmannsins a stadnum, hafi skotid a prestinn af
boga sinum og pad i midri gudspjénustu. A stadurinn ad hafa saurgast af

Hefur bogi pessi verid hid kroftugasta vopn pvi Gvendur er sagdur hafa
skotid i gegnum kirkjuhurdina. A hann ad hafa stadié & holti einu pegar
hann lét &rina fljiga og heitir sidan holt petta Gvendarholt. Fra pessu segir
i bok Bodvars Bjarnasonar sem gefin var t arid 1961. bar segir reyndar ad
pessi munnmaelasaga sé mjog ur lagi faerd po svo han kunni ef til vill ad
stydjast vid einhvern ségulegan grundvoll.

firdingur taldi sig eiga sokott vid
Hrafn svo hann sé6tti ad honum
arid 1213. bad var b6 ekki heigl-
um hent pvi Hrafn hafdi reist
virki nokkud vid hus sitt.

»Ef ég leyfi mér ad vera svolitid
rémantisk pa er aldrei ad vita
nema tdnveggurinn, sem vVvid
fundum { sumar, sé einmitt petta
virki,“ segir Margrét Hronn.
Pbad virki dugdi b6 ekki betur en
svo ad Porvaldur leiddi Hrafn
at og var hann halshoggvinn.

GO0 svampdyna
Breidd: 200 cm
Dypt: 120 cm

Faxafeni 5, Reykjavik og Skeidi 1, isafirdi « Simi 588 8477 « www.betrabak.is

Sagt er a0 hann hafi borid sig
karlmannlega.

Margrét Hronn nytur medal
annars lidsinnis tiu fornleifa-
freedinema fra haskélum & Bret-
landi vid ad komast ad pessum
minjum fyrri alda.

Jon Sigurdur
Eyjolfsson
jse@frettabladid.is
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LIND

Pad er astaeda fyrir
bvi ad vidskiptavinir
okkar koma aftur...

...peir fa goda pjonustu.

- Vid sjaum um ad lata mynda eignina.

- Vid synum eignina.

- Vid fylgjum kaupendum eftir.

- Vid adstodum vid leit ad nyrri eign.

- Vid tryggjum hagsmuni vidskiptavina okkar.

- Vid héfum mikla reynslu a fasteignamarkadnum.

Hannes Steindérsson Kristin Skjaldar Pérarinn Jénsson Hdl.
Solufulltrai Solufulltrai L&ggildur fasteignasali
hannes@remax.is kristin@remax.is Simi: 510 7900
Simi: 510 7900 Simi: 510 7900
GSM: 699 5008 GSM: 824 4031

Remax Lind - www.frittverdmat.is
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islenskir keppendur gera pad gott a4 Olympiuleikum fatladra sem fer fram i London

Sigurvima sundkappans Jons Margeirs

Jon Margeir fagnadi vel og
innilega eftir ad hafa tryggt
sér gullio i 200 metra skrid-
sundi. Petta eru fyrstu verd-
laun Islendings 4 Olympiu-
moti sidan i Apenu 2004.

Islenska pj6din samfagnadi Joni
Margeiri Sverrissyni pegar hann
tryggoi sér gullverdlaunin 1 200
metra skridsundi i flokki hreyfi-
hamladra med nyju heimsmeti &
Olympiuméti fatladra i London 4
sunnudag.

. betta eru fyrstu verdlaun
Islendings 4 Olympiuméti fatladra
sidan i Apenu arid 2004. P4 vann
sundkonan Kristin Rés Hékon-
ardoéttir gull og brons og sprett-
hlauparinn Jéon Oddur Sigurdsson
hlaut tvenn silfurverdlaun.

Tarin runnu { stridum straum-
um begar Joni Margeiri var
innilega fagnad af fjolskyldu og
vinum ad sundi loknu, enda var
hann par ad uppskera rikulega
eftir &ralanga taumlausa vinnu.
Auk pess flykktust tugir adda-
enda um kappann sem hafoi ekki
undan aod skrifa eiginhandararit-
anir.

brir ipréttamenn eru { islenska
hépnum auk Jéns Margeirs, sund-
konan Kolbrin Alda Steféns-
déttir og frjélsiproéttafolkio Matt-
hildur Ylfa Porsteinsdéttir og
Helgi Sveinsson.

Matthildur keppir i 200 metra
hlaupi 4 morgun, Jon Margeir og
Kolbrin Alda stinga sér aftur
i laugina & fimmtudaginn og &
fostudag keppir Helgi { 100 metra
hlaupi og spjotkasti.

thorgils @frettabladid.is

A FLJUGANDI FERP Jon Margeir nadi fljott forystu i sundinu. Keppinautar hans séttu
ad honum & lokasprettinum, en glaestur sigur vannst ad lokum.

KEPPENDUR MEP RAPHERRA island sendir fjora keppendur til leiks & Olympiumétid.

MYND/JON BJORN

Hér er islenski hopurinn med velferdarradherra i mottoku i sendiradinu i London.

Svingnamskeid 4 pridjudagskvold:
I Hefjast 18.sept. og 16. okt.
I Framhaldssving 3kvold 13, nov.
Verdum ballfeer - Blandadir dansar
I Hvert namskeid er 4 sunnudagskvald
1 Némskeidin hefjast 16.sept. og 14.0kt.

Framhaldsnamskeid Blues og Jump
I 4 ménudagskvld 17.sept.og 1. okt.

_ Kfingadansleikir eru ol fimmtudagskvald k.20.00

, P . ”"ld Y
Linudansar a midvikudagskvéldum 0ansar A
110 kvdlda namskeid hefst 19.sept. SV'"g of], i 5 57 77 U 0

MYND/JON BJORN

. DANSSVEIFLU
A TVEIM DOGUM!

Naesta svingnamskeid
8. sept.

DANSHOLLIN

Drafnarfelli 2 111 Reykjavik
kod@komidogdansid.is
www.komidogdansid.is

" - -"- e |

SIGURREIFUR Jon Margeir kom i fyrstur i mark i 200 metra skridsundi & nyju
vonum vel.

i attunda seeti, en hun er einungis fimmtan ara og a pvi sannarlega fram-
tidina fyrir sér. MYND/JON BJORN

A

menni dr6 ad og vildu tugir addéenda heilsa upp a nykryndan meistara.

STOLTIR FORELDRAR AFREKSMANNS Foreldrar Jons Margeirs fégnudu straknum ad sjalfségdu innilega eftir gullsundid. Marg-

heimsmeti, 1:59,62 minttum. Hann fagnadi ad
NORDICPHOTOS/GETTY

VID ENDAMARKID Kolbriin Alda Stefansdottir
kemur hér i mark. Hun keppir & ny & fimmtudag.
MYND/JON BJORN

a ’
a
—

MYND/JON BJORN
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Dagskra og skraning

Kiktu a vefinn og skodadu
dagskrana. Skraning er hafin
a advania.is/haustradstefna

#haust2012

Fylgstu med og taktu patt
i umraedunni a Twitter

~ -
\‘r/

lelkomin
landsleik 1
) pl?Sing e S kni

N

Haustraodstefna
atvinnulifsins

Haustradstefna Advania verdur haldin féstudaginn 7. september
a Hilton-hoételinu i Reykjavik. Radstefnan er einstakt stefnumot
upplysingataekni og atvinnulifs med 3 lykilraedum og 40
gagnlegum fyrirlestrum um stefnur og strauma.

Newsweek, LSH og Fjardaal

Lykilraedur radstefnunnar verda prjar.

Dan Lyons, taekniritstjori Newsweek,
fjallar um byltingu snjallsima og
samfélagsmidla og ahrif hennar

4 atvinnulifid.

Bjorn Zoéga, forstjéora Landspitala-
Haskolasjukrahtss, segir fra nyja
spitalanum i Vatnsmyrinni; pessu
teekniundri sem verdur ad morgu

leyti hjarta pekkingaridnadar i landinu.

Janne Sigurdsson, forstjori Fjardaals,
greinir fra pvi hvernig alverid 4 Reydarfirdi
beitir upplysingateekni & markvissan hatt
til ad skapa pekkingarver i fremstu roé.

Seetun 10 | 105 Reykjavik | Simi 440 9000 | advania@advania.is | www.advania.is

Afram island!

Réadstefnan stendur yfir fra morgni

til kvolds pegar blasid verdur til veglegs
lokahéfs med landspekktum listaménnum
og skemmtikroéftum. Ad pvi loknu bydur
Advania radstefnugestum 4 landsleik
islands og Noregs i undankeppni HM

i fotbolta.

Réadstefnugjald er 31.400 kr. og eru
veitingar yfir daginn innifaldar.

T

advania

Welcome to IT
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greinar@frettabladid.is

Nytt réduneyti & ad horfa til heildarhagsmuna:
Reynir a
raoherrann

U timabaera breyting tok gildi um méanadamoétin ad nytt

atvinnuvega- og nyskopunarraduneyti tok til starfa. Hin

gamla skipan méla var ordin 16ngu urelt. Par attu fornir

undirstéduatvinnuvegir, sjavaritvegur og landbiinadur,

auk idnadarins ,,sin“ raduneyti og adrar atvinnugreinar
fengu takmarkada eda handahéfskennda athygli.

RoKin fyrir pvi ad leggja nidur litil raduneyti sem possudu upp a
sérhagsmuni og setja 4 fot stért raduneyti sem horfir & hagsmuni
og starfsumhverfi atvinnulifsins almennt eru augljés, enda hafa
allir stéru flokkarnir dlyktad um
malid, pott sumir hafi eitthvad
litid viljad kannast vid pad nd i
addraganda pessarar breytingar.

Steingrimur J. Sigfisson,
atvinnuvega- og nysképunarrad-
herra, sagdi réttilega hér i bladinu
"1 i sidustu viku ad med pessari

breytingu skapadist meira jafn-
reedi med atvinnugreinunum. ,,Vid getum tekid einhverja mestu
vaxtargrein islensks atvinnulifs undanfarin ar og aratugi, ferda-
bjénustuna. Pad hefur aldrei verid til raduneyti ferdamala, b6 peim
hafi alltaf verid sinnt i peim rdduneytum sem med pau hafa farid
4 hverjum tima,*“ sagdi Steingrimur. ,,Pa er verslunin mjog mikil-
vaeg atvinnugrein, en hefur ekki kannski beinlinis verio sett upp
sem slik i skipulagi stjérnarradsins. Hinar skapandi greinar munu
einnig eiga sinn fulltrda i pessu nyja skipulagi.“

Ein mikilveegasta breytingin er si ad sameinad raduneyti setti ad
hafa bolmagn til sjalfstaedrar stefnumoétunar i stad pess ad ganga
erinda oflugra hagsmunasamtaka atvinnugreinanna, eins og oft
hefur brugdid vio. Einkum og sér i lagi { landbtinadarraduneytinu
4 medan pad var og hét, en lika ad einhverju leyti i sjavaritvegs-
og idnadarraduneytunum, var stundum erfitt ad atta sig & pvi hvar
stjérnsyslan endadi og hagsmunasamtokin téku vid.

Breytingin setur hins vegar radherra atvinnu- og nysképunar-
mala 1 nyja stodu. Hann getur ekki lengur verid hagsmunagaezlu-
madur og talsmadur ,,sinnar* atvinnugreinar a kostnad annarra.

Um betta skrifudu forystumenn Samtaka verzlunar og pjonustu,
Margrét Kristmannsdéttir og Andrés Magnisson, i grein i helgar-
bladi Fréttabladsins: ,,Atvinnuvega- og nyskopunarradherra mun
hafa heildarsyn yfir atvinnulifio i landinu og SVD leggja dherslu
4 ad sd raoherra sem fer med pennan malaflokk nu og {1 framtio-
inni tryggi ad jafnvaegis veroi geett 4 milli allra atvinnugreina, ad
heildarhagsmunir verdi hafdir ad leidarljosi og ad prongir sérhags-
munir r4di aldrei for.”

Dbetta eru vafalaust vaentingar, sem fleiri gera til nys rdduneytis
og radherra bess. P4 vakna spurningar eins og bessi: Hvad gerir
Steingrimur J. Sigfisson til deemis ef enn einu sinni sleer i brynu
med landbtinadinum, sem vill hafa sem allra haesta tolla 4 mat sem
er fluttur inn til landsins, og innflytjendum og smés6élum a4 mat-
vorumarkadi, sem dsamt neytendum eiga skyra hagsmuni af pvi
ao tollar séu sem laegstir og samkeppnin sem virkust? Hvar telur
hann ad almannahagsmunirnir liggi?

Pad getur ordid vandlifad 1 hinum nyja sameinada ra0herrastél
og mun reyna 4 radherrann.

FRETTABLADID

: UTGAFUFELAG: 365 midlar ehf. STIORNARFORMABUR: Ingibjérg S. Pélmadéttir FORSTIORI OG UTGAFUSTIORI: Ari Edwald

i RITSTIORI: Olafur . Stephensen olafur@frettabladid.is ADSTODARRITSTIORI: Steinunn Stefansdéttir stei bladid.is %
¢ Fréttabladid kemur Gt i 90.000 eintskum og er dreift okeypis & heimili & hofudborgarsvaedinu og Akureyri. Einnig er haegt ad
fa bladid i véldum verslunum & landsbyggdinni. Fréttabladid askilur sér rétt til ad birta allt efni bladsins i stafreenu formiogi  :
: gagnabonkum an endurgjalds. Issn 1670-3871

Olafur b. )
Stephensen ¥

olafur@frettabladid.is

Konfusiusarstofnunin Nordurljés synir kvikmyndina

Skigga

Synd i C‘da__l,'m
| dag k‘17500

Eru kvikmyndir 6gn vio hefdina?

Allir velkomnir,
adgangur okeypis

Kinversk fraedi vio HASKOLA iSLANDS
konfusius@hi.is | www.konfusius.hi.is
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Pilsfaldakapitalisminn

Einn af hornsteinum stefnu Sjalf-
staedisflokksins er ad nyta eigi krafta
einstaklingsins med sem minnstum
afskiptum hins opinbera. Markadur-
inn & helst ad rdda. Nu ber svo vid
ad fyrirtaeki austur a fjordum hefur
keypt fyrirtaeki i Vestmannaeyjum &
pessum sama markadi. Bajarstjornin
i Vestmannaeyjum, sem Sjalfstaedis-
menn skipa, hyggst hins vegar koma i
veg fyrir ad markadurinn radi og stiga
inn i pau kaup. Pilsfaldakapitalismi

hét petta einu sinni
og & ad heita enn,
6had pvi hvort
gjorningurinn sé
réttur edur ei.

vera ad einhverjir peirra telji
sig svikna i vidskiptum, en
er ekki abyrgara ad skyla sér
ekki & bak vid férnarlambs-
stimpil?

FRA DEGI TIL DAGS

Fornarlambavaedingin

Ord hafa abyrgd og pad skilja peir
sem tja sig og rita & opinberum vett-
vangi. Undanfarid hafa nokkur deemi
sést af pvi ad menn ur vidskiptalifinu
tala um sig sem férnarlomb vegna
pess hvernig fyrir peim er komid.
Med pvi reyna peir ad nyta sér pa
samud sem ordinu fylgir. Vel ma

Sama skrifstofan
Mordur Arnason, pingmadur Sam-
fylkingarinnar, fagnar nyju raduneyti
umbhverfis- og audlindamala. Hann
segir i pistli & heimasidu sinni ad
planid hafi verid ad lagt yrdi a radin
um allar audlindir hafs og lands
& einum stad i stjornarradinu, i
umraeddu raduneyti. Pess vegna sé
pad midur ad ekki hafi ordid af
pessu, eina breytingin sé nytt heiti
% & skrifstofunum vid Skuggasund.
% =% Eina stofnunin sem flust hafi
_*" ' undir rdduneytid sé Veidimala-
stofnun. burfa ekki oddvitar
rikisstjornarinnar ad svara
fyrir pessa gagnryni?

kolbeinn@frettabladid.is
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Kjartan
Magnusson

borgarfulltrai

Vi(")a erlendis taka foreldrar grunn-
skolabarna mun virkari batt { raon-
ingarferli skélastjora en tidkast 4 Islandi.
Talid er @eskilegt ad foreldrar, skatt-
greidendur, hafi pannig beina abkomu ad
peirri lykildkvoroun, sem rdaoning skéla-
stjéra vissulega er fyrir skélann og vid-
komandi ibiahverfi.

Fulltruar Sjélfstaedisflokksins i skéla-
og fristundaradi Reykjavikur vilja a0
virkt samrad verdi tekid upp vid foreldra-
félog { borginni vid nyrddningar skéla-
stjéra og hafa lagt fram tillogu par a0
ldtandi.

Slikt samr&d feli { sér ad 1 skdla, par
sem radning skolastjora stendur fyrir
dyrum, skuli gefa stjérn viokomandi for-
eldrafélags kost 4 ad kynna sér helstu
upplysingar um umsakjendur og hitta pa
a0 mali til ad kynnast syn peirra & starfid.
Ef bvi verdur vid komio, verdi stjérn for-
eldrafélags heimilt ad efna til fundar, sem
opinn verdi 6llum foreldrum vidkomandi
skoéla, par sem umsaekjendum, sem full-
neegja krofum til starfsins, veroi gefinn
kostur & ad kynna sig og stefnumal sin.

Foreldrar komi ad radoningum
skolastjora grunnskolanna

I framhaldi af slikum fundi sé stjérn
foreldrafélags heimilt ad skila umsogn
til skéla- og fristundaréads med aliti um
hver sé haefastur til ad gegna viokom-
andi starfi. Stjérn foreldrafélagsins veroi
einnig heimilt ad skila umsoégn til rads-
ins &n pess ad meelt sé med dkvednum
umsakjanda en med abendingum um
hvada atridi sé aeskilegt ad leggja dherslu
a pegar radio verour i stoduna med tilliti
til vilja foreldra og adstzedna i umraedd-
um skoéla.

Med sampykkt tillogunnar yroi brotid
blad vardandi adkomu foreldra ad skéla-
starfi { Reykjavik. Foreldrafélog fai
bannig { raun rétt til umfjollunar og
umsagnar adur en nyr skélastjori er rao-
inn. bad veeri sidan hverju foreldrafélagi
i sjalfsvald sett hvort slik heimild yroi
nytt og med hvada heetti.

Pannig veeri tryggt ad rodd foreldra
myndi heyrast { rddningarferlinu en eftir
sem a0ur myndi skéla- og fristundarad
Reykjavikur annast sjalfa rddninguna og
bera dbyrgd & henni eins og kvedio er &
um i sampykktum radsins.
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Ungar

konur

og leghalsinn

Teitur
Gudmundsson

laeknir

I)aé er merkilegt a0 hlusta &

og fylgjast med fréttum af
peirri stadreynd ad konur virdast
i minni meeli fara { skodun med
tilliti til forvarna gegn leghals-
krabbameini. P4 kemur einnig
fram ad konur sem greinast ni
séu med lengra genginn sjikdém
en a0ur og pvi erfidara um vik
a0 meodhondla peer. Kvenlaeknar
kalla eftir vitundarvakningu og
hafa dhyggjur af préoun mala.
Um langt 4rabil hefur Krabba-
meinsfélagid og kvenlaeknar auk
heimilis- og heilsugzeslulaekna

4 landsbyggdinni framkveemt
svokallada leghalsskodun med
synatoku 1 pvi tilliti ad sja hvort
forstigsbreytingar krabbameins
séu til stadar. Slik skodun er

ein farra sem er vidurkennt ad
eigi rétt 4 sér i forvarnaskyni.
Undirritadur hefur 4dur ritad
greinar um krabbamein og for-
varnir gegn peim, mest vardandi
ristilkrabbamein, sem er eitt hid
algengasta hja bAdum kynjum og
mikilveegi forvarna par 6tvireett.

Pad er slaandi ef rétt reynist
a0 yngri konur séu tregari til
hépleitar en 4dur hefur tidkast
og er spurning hvad veldur. Ljést
er a0 skodun sem bessi er hvorki
spennandi né paegileg fyrir vio-
komandi einstakling, en til pess
al geta skodad sem flestar konur
og annad peim fjolda sem parf
slika skodun reglulega er 1j6st ad
ekki gefst mikill timi fyrir spjall
og verdur skodunin pvi 6persénu-
leg og jafnvel hafa konur upplifad
hana sem dkvedna feeribanda-
vinnu. Markviss og fumlaus
skodun sem fylgir skilgreindu
verklagi er hins vegar naudsyn-
leg til ad vidhalda neemni rann-
sé6knarinnar og koma { veg fyrir
a0 konur purfi ad koma itrekad til
skodunar vegna lélegrar syna-
toku. Flestar konur sem ekKi eiga
sinn kvenleekni fara { slika skod-
un 4 vegum leitarstédvar Krabba-
meinsfélags Islands.

Allar konur 4 aldrinum 20-69
ara eru bodadar til skodunar &
tveggja ara fresti, en timabilio
getur verio styttra greinist for-
stigsbreytingar eda ef verio er
a0 fylgja eftir einstaklingi eftir
keiluskuro svo deemi sé tekio.

Ein megindstaeda leghdls-
krabbameins eru frumubreyt-

ingar sem orsakast af svokall-
adri HPV-veirutegund (Human
Papilloma Virus) sem eru mjog
algengar, en talid er ad um 80%
kvenna smitist af slikum veirum
a lifsleidinni. Einkenni geta verid
mismikil og mikilveegt er ad atta
sig 4 bvi ad til eru riflega 100
undirtegundir pessa veiruhéps
og i flestum tilvikum vinnur lik-
aminn bug & veirunni sjélfur 4n
aodstodar. HPV-serotypur 16 og
18 eru skaedastar og hefur verid
bréad béluefni gegn peim sem i
dag er gefio 6llum stidlkum télf
og prettan ara hérlendis.

Breytt kynhegdun er talin ein
af orsokum bess ad utbreidsla
sliks smits er meiri en 40ur og
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Einkenni geta

verid mismikil og
mikilvaegt er ad atta sig &
pvi ad til eru riflega 100
undirtegundir...

hefur verid tengd vid aukinn
fjolda rekkjunauta og mogulega
fjolbreyttari kynlifsvenjur. HPV-
smit er algengasti kynsjikdém-
urinn { Bandarikjunum en talid
er a0 6,2 milljonir nyrra tilfella
greinist par drlega. Hérlendis
var fjoldi tilfella arid 2011 sam-
tals 251, en HPV fellur undir
skréningarskylda smitsjukdéma.
Til gamans mé geta ad pessar
tolur eru vidsndnar i samanburdi
vid Bandarikin pvi hérlendis er
klamydia langalgengasti kyn-
sjikdémurinn med 2.090 greind
tilfelli 4rid 2011. Liklega er pvi
tala peirra sem ekki leita laeknis
og pbvi ekki rétt greindar veruleg
samanber pad sem vid sjaum {
hépleit Krabbameinsfélagsins
med lengra gengna sjikdéma hja
yngri konum en undangengin ar.

DPess ber ad geta ad kynfeera-
vortur (HPV-veira) og adrir kyn-
sjikdémar eins og klamydia og
lekandi geta smitast vid alla kyn-
hegoan, par 4 medal munnmok
og endaparmsmok. Einkenni geta
komid fram 16ngu sidar i formi
hiddbreytinga eins og kynfeera-
vortum, eda frumubreytingum {
leghalsi en slikt er einungis heegt
ad greina med umraeddri leghdls-
skodun.

Eg vil pvi hvetja konur til skod-
unar og fyrirbyggjandi adgeroa
gegn leghalskrabbameini, sérstak-
lega beer sem eru i yngri aldurs-
hépunum, petta er ekki feimnis-
mal, heldur daudans alvara.

Hvao ef pao vaeri pitt barn?

Samfélagsmal

Bryndis
Jonsdattir
framkvaemdastjori
SAMFOK

Keeri politikus.

idustu daga og vikur hafa
fjolmidlar fjallad um malefni
litils drengs med broskahdomlun.
Litli drengurinn hefur gengid {
almennan grunnskéla fram ad
bessu. Par 1lidur honum ekki vel
og foreldrar hans hafa metid pad
svo ad hag hans sé betur borgio {
Klettaskéla sem er sérskoli fyrir
broskahémlud og fotlud born.
En sérfraedingarnir segja nei,
i umbodi pélitikusa eins og bin,
og peir hafa ekki einu sinni hitt
barnio ad sogn foreldranna.
Saga pessa drengs er ekki
einsdeemi. Samkvaemt upplys-
ingum fré Skéla- og fristunda-
svidi Reykjavikur hafa pé6 ekki
morg born fengid synjun um
skélavist i Klettaskéla. Pad
sem bessi born eiga sammerkt
er ad foreldrar beirra telja ad
barni peirra veeri betur komio
i sérskéla en almennum grunn-
skoéla. Foreldrar fatladra og
broskahamladra barna lata
mjog gjarnan 4 pad reyna hvort
barnid peirra getur gengio {
sinn heimaskéla. Sem betur
fer gengur pad oft mjog vel.
En pegar pad gengur ekki vel
er ekki 4r moérgum Udrraedum

ad velja. Pad eru oft bung spor
fyrir foreldra ad taka barnio sitt
ar almennum skéla og saekja um
i sérskéla. Akvordun peirra um
ao saekja um i Klettaskdla er pvi
oft mjog vel igrundud og tekin ad
vandlega athugudu mali og jafn-
vel med afar neikveeda reynslu
af almenna skélakerfinu ad baki.

baod er pvi talsvert hogg ad
fa synjun & grundvelli bess ad
barn, sem foreldri telur ad eigi

vissir ad barnid pitt setti betri
samleid med nemendum sér-
skélans en nemendum almenna
grunnskélans? Hvad ef bu
byrftir ad horfa 4 eftir barninu
pbinu & hverjum morgni, vitandi
ad pvi lidi illa 1 sk6lanum og setti
enga vini? Hvad ef pu vissir af
valkosti, par sem barnid pitt
getti moguleika 4 ad eignast vini
a jafningjagrundvelli? Hvad ef
bt vissir ad misvitrir pélitik-

Hvao ef pitt barn vaeri med vaga
proskahomlun og vidbdtarfatlanir,
lidi illa 1 skdlanum og veeri félagslega

einangrad?

ekki heima { almenna grunn-
skélanum og eigi ekki samleid
med nemendum bar, fai ekki
inngbngu { sérskélann & beirri
forsendu ad pad eigi ekki sam-
leid med bornunum bar heldur.
F6lk sem & born sem bpau
telja komin ad endimorkum i
almenna skoélakerfinu er skilio
eftir { lausu lofti &n drlausna.
Hvar er eiginlega plass fyrir
bessa nemendur?

Keeri pdlitikus, ef vid litum
na algjorlega fram hja pvi ao
bt pjénar kerfinu... eda var pad
kannski 6fugt? Hvad ef petta
veeri pitt barn? Hvad ef bitt barn
veaeri med vaega proskahomlum
og vidboétarfatlanir, 1idi illa 1
skélanum og veeri félagslega ein-
angrad? Hvao ef bu { hjarta pbinu

usar veeru markvisst ad breyta
samsetningu nemendahdpsins i
sérskélanum med bvi ad herda
inntokuskilyrdi og koma pannig
i veg fyrir ad barnid pitt, sem
adur hefoi att pann valkost ad
ganga { skéla med jafningjum
sinum, fengi inngdongu? Hvad ef
bad veeri barnio pitt sem hvergi
passar inn? Mig setur hljéda og
ég fee tar i augun vio tilhugs-
unina um ad betta veeri mitt
barn.

Keeri poélitikus, hvada mali
skipta nokkrar krénur pegar
vellidan og lifshamingja barns
er annars vegar? Eg skora a big
ad haetta ad vera preell kerfisins
og bess 1 stad lata kerfid pjona
pbér, okkur og hagsmunum allra
barnal!

Hustékufolkid

audlindaatkvaedi i stjornarskra.
http://www.dv.is/blogg
Lydur Arnason

Oskiljanlegt kerfi

langframa.

Egill Helgason

http://eyjan.pressan.is/silfuregils/

AF NETINU

Fiskimidin eru sameign pjédarinnar. Veidirétturinn er pad hins vegar
ekki. Pannig & pjédin hus sem i situr hustdkufolk. Petta hustokufélk
sinnir i engu kalli eigandans eftir husinu og hétar ad brenna pad til
kaldra kola ef einhverju skal hnika. Hastokufélkid akvedur leigu hussins
en ekki eigandinn. Hustokufélkid framleigir tom herbergi & verdi sem
pvi synist. Hastokufolkid notar husid sem ved til ad na i fiarmagn.
Hustokufolkid er einratt um ard hussins og allsradandi hvernig honum
er radstafad. Hustokufdlkid selur hisid an pess ad spyrja eigandann.
Hustokufolkid kaupir husid an pess ad spyrja eigandann. Viltu hafa
petta svona? Ef ekki, maettu pa a kjérstad pann 20. oktober og festu

Eg taladi um daginn vid erlent félk sem fylgist mjég vel med islenskum
malefnum og kemur hingad reglulega. Pad furdadi sig & kerfi sem byggir

a pvi ad folk borgi og borgi hisnaedislén - en eigi svo ekki neitt pott pad
hafi greitt samviskusamlega af peim i 15-20 &r. bau t6ldu ad petta veeri
6hugsandi annars stadar - skildu ekki ad islendingar byggju vid slikt kerfi til

www.meiraprof.is

Farou ekki an réttinda a vinnuvélar til

Evrépu, vertu klar i allt, heima sem erlendis

m o
kjot leid
til starfsmenntunar

Réttindanamskeid fyrir stjornendur vinnuvéla, klaradu petta @ médurmalinu ef pa hefur
hug a starfi i Evrépu. Hzaegt er ad byrja alla fostudaga kl. 17.30, namid tekur 3 helgar,
sja nanar a heimasiéunni meiraprof.is eda hringdu i sima 588 45 00

NAMSKEID SEM GEFA RETTINDI UM GJORVALLA EVROPU

OLL OKURETTINDI - OLL VINNUVELARETTINDI

GaLKSHREDRD /08

Skapadu pér pitt eigid godaeri

Namskeid til aukinna dkuréttinda og vinnuvélanamskeidid gefur adgang ad pusundum ahugaveréra starfa.
Fyrir pa sem ekki eru med umtalsverda framhaldsmenntun er pad ekki spurning ad afla sér peirra
réttinda sem pessi namskeid veita. Fjoldi folks med mikla sérmenntun szekir p6 pessi namskeid

til ad eiga moguleika a ad komast ut fra pappir og tolvum og lata til sin taka a sverum trukkum

og 6flugum vinnuvélum, pé ekki sé nema i sumarfrium.

Starfsmenn skélans eru med aralanga reynslu i kennslu a pessu svidi og pjalfadir i ad kenna

folki sem agd 6llu jofnu hefur skéla ekki efst & vinsaeldarlistanum. Vié starfsmenn skaélans

kappkostum aé flytja hagnytan frééleik sem kemur nemendum og vinnuveitendum

peirra [ og 6llum vegfarendum ) ad gagni alla daga. Vid kennararnir traum lika & lif fyrir daudann

og leggjum okkur fram um ad némid sé ekki bara hagnytt, heldur einnig skemmtilegt.

Ekki bida eftir tima til ad framkvaema petta sem pa hefur hugsad lengi um, paé er annad ord yfir aldrei.

Buadu timann til, stattu med sjalfum pér og byrjadu strax. Vié fégnum pvi ad fa ad hitta pig

og ad fa pannig taekifeeri @ ad auka arangur pinn i lifinu.

KLETTAGORBUM 11 ( et-hisinu ) REYKJAVIK i

NYI

ﬁ s
-

ALLAR FREKARI UPPLYSINGAR i SIMA 588 45 00
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Er Georg Bjarnfredarson hafastur?

Asta

Bjarnadottir
vinnu- og
skipulagssalfraeedingur

erunefnd jafnréttisméla er

dhrifamikill drskurdaradili {
deilumalum um opinberar réon-
ingar hér 4 landi. begar keeru-
nefndin tekur mal til umfjollunar
leggur hin almennt til hlidar fyrra
mat sem gert hefur verid og fram-
kveemir sitt eigid sjalfsteeda mat &
keeranda og peim sem var radinn.
Kerunefndin drskurdar svo um
heefni peirra, oft med mjog afger-
andi heetti.

En hvada adferdir notar keeru-
nefndin til a0 meta haefni umsaekj-
enda og komast ad sinni afdrifariku
nidurstodu? Urskurdir kerunefnd-
arinnar eru almennt byggdir ein-
gongu 4 skodun 4 skriflegum gogn-
um umsekjenda, b.e. ferilskranum.
I drskurdoum eru préfgradur tald-
ar upp, tegundir reynslu tiund-
adar og arafjoldi 1 hverju starfi.
Keerunefndin hefur heimild til a0
kalla umsaekjendur 4 sinn fund
en nytir hana almennt ekki. Fjoldi
ara i haskola er vissulega hlutleg
adferd en er hin géour meelikvaroi
4 heefni einstaklings, kannski tutt-

ugu arum sidar, til a0 gegna til-
teknu starfi { framtidinni? Hlut-
leegir meelikvardar eru ekki alltaf
réttir meelikvaroar.

Aodferdin sem keerunefndin notar
er 4geetis adfero til ad prengja bann
hép sem bodid er ad taka patt i hinu
raunverulega mati en getur ekki tal-
ist heildstaed matsadferd ein og sér.
Raunar er varla til sa stjornandi
eda fyrirteekiseigandi sem myndi
nota adferd keerunefndarinnar til ad
rada sér starfsmann pvi heilbrigd
skynsemi segir okkur ad pappirarn-
ir segja ekki allt. Spyrja mé hvort
rannséknarregla stjornsyslulaga sé
uppfyllt med pessari adferdafraedi
og hvort mélin séu naegilega vel
upplyst pbegar bessi ndlgun er notud,
ekki sist 1 1j6si dkvaedis jafnréttis-
laga um a0 taka skuli mid af ,,00rum
sérstokum heefileikum sem krafa er
gerd um { vidkomandi starfi...eda
telja verdur annars ad komi ad
gagni i starfinu“ (sja S. mgr. 26. gr.
jafnréttislaga nr. 10/2008).

Dbegar deilt er um verdmeeti fyr-
irtaekja er ekki talid duga ad ryna
skrifleg gogn sem malsadilar hafa
lagt fram. Ef slik deila ratar fyrir
démstdla eru gjarna skipadir dom-
kvaddir matsmenn sem fa fullan
adgang a0 boékhaldi fyrirteekisins
og gera sina sjalfstaedu uttekt 40ur
en peir kveda upp Ur um rétt vero.
Dessir matsmenn eru yfirleitt sér-

Markmio jafn-

réttislaga eru
samfélagslega mikilvaeg
en pao réttlaetir ekki ad
vondudum aoferdum i
starfsmannavali sé kastad
fyrir roda.

fraedingar 1 veromati fyrirteekja en
ekki endilega logfreedingar, enda
matsverkefnio ekki af 1ogfreedi-
legum toga. Ef deiluadilar eru ekki
sattir vid mat démkvaddra mats-
manna er 6skad eftir svokoélluou
yfirmati en p4 koma enn adrir adil-
ar og meta fyrirteekid aftur. Heil-
mikil hugleegni er { mati 4 verdmeeti
fyrirteekja pvi velja parf forsendur
af ymsu tagi en b6 er mat sérfraed-
inganna talid haldbeerara en beint
mat domara. Mat getur nefnilega
verio skipulegt og malefnalegt b6
bad feli i sér tiltekna hugleegni.
Frammistada { starfi er { edli
sinu flékio fyrirbeeri sem erfitt
er ad hondla og & sér margar hlid-
ar. bad er haegt a0 maela frammi-
stodu en pad krefst almennt adkomu
mannshugans sem alltaf felur {

sér akvedid huglaegt mat og beit-
ingu démgreindar. Enn b4 erfidara
er ad spa fyrir um frammistéou {
starfi sem einstaklingurinn hefur
enn ekki tekid vid. Petta vandamal
hefur verid viofangsefni vinnusal-
freedinnar sem fraedigreinar i um
pbad bil 100 ar og til eru 6grynni
rannsékna sem segja til um hvada
aoferdir spa best fyrir um frammi-
stodu 1 starfi (sja t.d. yfirlitsgrein
Schmidt og Hunter, The Validity
and Utility of Selection Methods
in Personnel Research: Practi-
cal and Theoretical Implications
of 85 Years of Research Findings,
Psychological Bulletin, 1998).

Vidurkenndar faglegar adfero-
ir vid starfsmannaval eru peer ad-
ferdir sem reynst hafa samkvaemt
ofangreindum rannséknum spé
fyrir um frammistéou { starfi. Sem
deemi um slikar adferdir mé nefna
stodlud og hegdunartengd viotol,
verklegar samskipta- og stjérnunar-
efingar, raunheef skrifleg verkefni,
synishorn vinnu, adstaeedumatsprof,
persénuleikamat, prof sem meela
talnaleikni, préf sem meela mal-
farslega leikni, prof sem meela rok-
hugsun, starfspekkingarprof, stadl-
adar umsagnir og matsmidstodvar.
Oryggi nidurstodunnar eykst eftir
pvi sem fleiri adferdir eru notadar
samhlida til ad meta somu eigin-
leika.

Um pessar adferdir er itarlega
fjallad i 6llum kennslubékum um
starfsmannaval, en mat & feril-
skradm er hins vegar afgreitt stutt-
lega sem aoferd til ad brengja hép-
inn. Hér 4 landi virdist vidurkennd
pbekking a starfsmannavali ekki
vera nytt & neinn hatt { keeruferlum
vegna opinberra radninga. bad er
liklega adeins timaspursmaél hve-
neer su stada kemur upp ao fyrra
matid sem gert var vid rddninguna
sé augljoslega faglegra og itarlegra
en mat keerunefndarinnar, en mat
kezerunefndarinnar verdur samt
sem adur hio endanlega og ,,bind-
andi“.

Markmid jafnréttislaga eru
samfélagslega mikilveeg en pad
réttleetir ekki ad vondudum ao-
ferdum i starfsmannavali sé kastad
fyrir r60a. Pad er ekki gott fyrir
mélstad jafnréttisins ad Georg
Bjarnfredarson - med sinar fimm
haskolagradur - sé taknraenn fyrir
heaefasta einstaklinginn eins og
hann birtist { gildismati {slenskra
jafnréttisyfirvalda. Auknar heim-
ildir keerunefndar jafnréttismala
til ad lata fara fram endurmat &
pbeim sem til greina koma, eda betri
nyting & heimildum sem nu pegar
eru i jafnréttislogunum, eru naud-
synlegar til ad tryggja triveroug-
leika pessa ferlis og minnka deilur
um Urskuroi.

Kronan 4 punnum is, 1. hluti

Zack
Vogel

lektor i New York

V4
Islandi hefur tekist vel upp { glimu

sinni vio afleidingar bankakrepp-
unnar og bjédir heims lita nu til
landsins { leit ad lausnum 4 eigin
vandaméalum. Petta pydir ekki ad
Island sé komid 4 lygnan sjo. bvert
4 méti stendur landid frammi fyrir
6leystum vandamélum sem takast
parf 4 vid & naestu drum. A Islandi
bia 315.000 ibdar og beir halda tti
6haoum gjaldmidli 4n pess ad festa
gengi hans vid nokkurn annan
gjaldmidil. Pessi gjaldmidill er
islenska kronan. Islendingar purfa
ad svara peirri spurningu hvort pad
sé heppilegt fyrirkomulag ad bda
4fram vid krénuna.

Fleiri afgerandi spurningar
krefjast svara. Dessar spurningar
snuast um gjaldeyrishoft, eftirlit
med starfsemi bankastofnana og
fyrirkomulag og samhengi rikis-
fjarmala og peningamala. En lykil-
atrioid er ad dkveda fyrirkomulag
gjaldmiodilsméla. Islensk stjérnvold
purfa ad akveoa hvort halda skuli {
krénuna sem logeyri eda hvort taka
skuli upp erlenda mynt sem logeyri.
Evra, Bandarikjadalur og Kanada-
dalur hafa verid nefndir sem mogu-
leikar asamt fleiri myntum. Hvort
sem nidurstadan verdur ad halda
krénunni eda sleppa henni mun sd
stefnumorkun krefjast bolinmeedi,
akveodni og férna, en par med eru
likindi leidanna ad mestu upptalin.

bad er skynsamlegt fyrir islensk
stjornvold ad vinna afram ad fram-
gangi umséknar ad Evrépusamband-
inu og Evrépska myntsamstarfinu
(ERM) med upptdku evru i huga.
Upptaka evru sem logeyris 4 Islandi
mun taka morg 4r. Hindranir kunna
ad verda a peirri leid sem gera hana
Ofzera. Bidin eftir evrunni geeti b6
ordid landinu til blessunar ef tim-
inn veeri nyttur til kerfisbreytinga
sem audveldudu Islendingum ad
snida agnua af pvi gjaldmidilskerfi
sem peir nu buia vid. Fysilegt kann
ad virdast ad taka upp adra mynt en
evru { sta0 kréonunnar vegna bess
oroleika og verdbdlguhzsettu sem er
4 evrusveedinu nd. Upptaka bj6o-
myntar annars lands er mjog ahaettu-
som vegna pess ad 6liklegt er a0 hag-
sveifla og bar med peningastefna
heimalands myntarinnar og Islands
séu 1 takt. Einhlida upptaka pjoo-
myntar annars lands yki stérlega lik-
indin 4 nyrri djipri kreppu 4 Islandi.

Rekja m4 asteedu pess ad {slend-
ingar vilja losa sig vid krénuna til
reynslu beirra fra oktéber 2008.
Enginn Islendingur hefur dhuga &
a0 endurupplifa pa 6vissu og pad
veromaetatap sem fylgdi gengisfalli
krénunnar. Eg vil halda pvi fram
a0 pessi martradarkennda reynsla
Islendinga sé ndnast avallt nidur-
stadan pegar stjéornvold sem bida
vio fljétandi gengi leyfa myntinni
a0 styrkjast miki0 umfram jafn-
veegisgildi sitt. Islensk stjérnvold
gengu lengra en ad leyfa myntinni
a0 styrkjast, stjérnvaldsadgerdir
beinlinis yttu undir frekari styrk-
ingu b6 bad hafi ekki verid eetl-
unin. Heekkun styrivaxta an pess
a0 gripid veeri til takmarkana &
innfleedi erlends fjarmagns dré
slikt fjarmagn til landsins { 4dur
0pekktum meeli. Innfleedi fjar-
magns fylgdi béla i fasteignaverdi
og verdi annarra eigna, itbldsinn
bankageiri, dtras og ttlanapensla.
Allt petta ma { mismiklum meeli
rekja til haftalausrar styrkingar
gengis kronunnar 4 sinum tima.

Pad ad taka upp Kanadadal, evru

ad nota peningapolitisk og gengis-
politisk stjérnteeki til ad takast 4 vid
sérstok islensk hagstjéornarvanda-
mal.

Pad er umstang og 6vissa félgin
i pvi ad skipta um mynt. bvi kann
morgum ad pykja edlilegt a0 halda
krénunni til ad fordast slik 6peeg-
indi. En pad kostar lika talsvert
umstang og férnir a0 halda kron-
unni. Gengi krénunnar barf ad
veikjast haegt og bitandi uns bess
er ekki lengur porf ad beita vald-
bodi til ad halda erlendu fjarmagni
fongnu innanlands. Heegt og bitandi
parf ad snda gjaldeyrishoftum vio
bannig ad heegt sé ad nota rikisfjar-
malin til ad 6rva jafnan og gdédan
hagvoxt og til ad halda verdbdlgu
i skefjum. Ekki eetti ad nota styri-
vaxtahaekkanir sem agn til ad lokka
ao erlenda fjarfesta, pvert 4 moti er
slikum heekkunum eetlad ad keela
hagkerfid nidur pegar porf er 4. b4
parf ad halda krénunni vidvarandi
veikri pannig ad grimmir og fjar-
hagslega sterkir gjaldmiodlaspekl-
antar syni henni ekki dhuga.

Islenska hagkerfid er einfaldlega

Paod aod taka upp Kanadadal, evru eda

Bandarikjadal yréi til pess ad laekka verd-

bolgu og vexti, draga ur gengissveiflum og
audvelda islendingum ad eiga vidskipti vid adrar pjooir.

eda Bandarikjadal yrdi til pess ad
leekka verdbdélgu og vexti, draga
ur gengissveiflum og audvelda
Islendingum ad eiga vidskipti vid
adrar pjodir. En pessi dvinning-
ur er ekki 6keypis. Kostnadurinn
felst { pvi ad islensk stjérnvold
tapa stjornteekjum. Sé ekio eftir
rélegri fafarinni gotu er haegt ad
taka hendur af styri um stund. En
deilist vegurinn i tvennt eda ef bill
kemur dr gagnsteedri att er mikil-
vaegt ad gripa um styrio til ad ford-
ast vandreedi. A0 taka upp mynt
annars lands par sem efnahagslifio
Iytur 60rum l6gmalum og par sem
hagsveiflan er ekki i takt vid hag-
sveiflu 4 Islandi svipar til pbess ad
lata styrid & bilnum i hendur geo-
stirds freenda { afturseetinu. Upp-
bygging atvinnulifs 4 Islandi er sér-
stok. Par fer mikio fyrir 4li og fiski.
Hagsveifla 4 Islandi kann ad vera
i takt vid Kanada og Evropu um
hrid, en komi til pess ad hagsveiflur
pessara landa feerist tr takti veeri
Island férnarlamb peningastefnu
sem snidin veeri ad vandaméalum
annars lands. Ad taka upp mynt
annars lands byoir ad ekki er hegt

of 1iti0 til a0 landid geti varid st6ou
sterks gjaldmidils, til bess pyrfti
6hoflega storan gjaldeyrisvarasjoo.
Islensk stjérnvold og Sedlabankinn
byrftu ad setja 4 f6t nefnd sem hefoi
bad markmid, med gjaldeyrismark-
adsinngripum, ad halda krénunni
10-20% veikari en svari til jafn-
veegisgengis hennar. Smaed lands-
ins eetti ad hjalpa til vio ad halda
krénunni veikri og landsmenn gettu
ekki undir neinum kringumstaed-
um ad reyna ad styrkja veikt gengi
hennar. I neestu grein mun ég fjalla
um reynslu rikja Sudur-Ameriku og
draga tillogur minar saman.

Zack Vogel keypti og seldi skulda-
tryggingar nylega préadra rikja fyrir
Morgan Stanley og Deutsche Bank.
Hann vinhur ni ad pvi ad greina
vidbrogd Islands, Argentinu, Grikk-
lands og annarra kreppuhrjddra
landa vid fidrmdlakreppum, nyjum
og gomlum. Hann er lektor vid vid-
skiptafreedideild Skidmore College {
Saratoga Springs, New York. Ndm-
skeid Vogels um Global Credit Crisis
mun fjalla itarlega um valkosti pd
sem Island stendur frammi fyrir d
gjaldmidilssvidinu.
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4 1 haust h6fu um bad bil
1.400 nyir nemendur skdla-

gongu i 1. bekk { grunnskélum
Reykjavikur. Vid pau timamoét
er gaman a0 lata hugann reika
til pess dags begar vio foreldr-
arnir vorum i pessum sporum
og maettum full eftirveentingar
fyrsta skéladaginn. Petta er stor
dagur fyrir bornin en ekki sidur
fyrir okkur foreldrana. Litlu
ungarnir okkar & leid inn i tiu
ara grunnskolaferdalag og vio
teljum okkur ji vita manna best
hvad bau eiga eftir ad leera og
reyna a vegferd pessari.

Skélaumhverfio hefur pé
breyst gridarlega fra pvi vid, for-
eldrarnir, h6fum okkar skola-
gongu. Heimilin taka meiri patt i
nami barnanna og skélinn tekur
meiri patt { gaeslu og umoénnun
barna. Skilin 4 milli hlutverka
heimila og skéla eru gjorbreytt
midad vid pad sem &d0ur pekktist.
Foreldrar gegna ordio miklu
steerra hlutverki { skélasam-
félaginu. Buid er ad skilgreina
ymis hlutverk sem foreldrar
taka a0 sér og auka pannig sam-
starf heimila og skoéla til muna.

Par ma nefna hin logbundnu
foreldrafélog og fulltria foreldra
i skdlaraoi, hlutverk bekkjarfull-
trda og foreldraroltid. Vid for-
eldrar erum afar mikilvaeg aud-
lind 1 skdlastarfi i dag og purfum
ad vera dugleg ad hvetja hvert
annad afram 4 peirri braut.

Sem betur fer er alltaf 4kveo-
inn kjarni foreldra tilbdinn
aod starfa i foreldrafélogum og
taka a0 sér hlutverk bekkjar-
fulltrda og pad ber ad pakka.
Vonandi sjé e fleiri foreldrar
hversu skemmtilegt og gefandi
baod er ad starfa i skdlasam-
félaginu og fa teekifeeri til ad
kynnast bvi betur { gegnum
foreldrastarfid ntina { vetur.
Fyrir péa foreldra sem vilja taka
beinan bétt { skipulogdu starfi
ba eru valdir bekkjarfulltrdar
i 6llum argongum i grunnskol-
um 4a haustin og oftast eru adal-
fundir haldnir 4 vorin og péa er
kosin stjorn foreldrafélagsins.

Skolaforeldrar
i adalhlutverki

En pad er ekki naudsynlegt a0
vera kjorinn bekkjarfulltrdi
eda sitja i stjorn foreldrafélags-
ins til ad taka patt. Pad er haegt
a0 taka patt med pvi ad lata
vita af dhuga sinum eda bjéda
fram starfskrafta sina i ein-
stok verkefni. Ef allir foreldrar
gefa kost 4 sér { eitt verkefni 4
vetri i pagu bekkjarins eda skol-
ans verour vetrarstarfid leikur
einn.

I 6llum skélum eru starfandi
foreldrafélog. SAMFOK eru
svaedasamtok foreldra i grunn-
skélum Reykjavikurborgar.

Til SAMFOK geta foreldrar,
bekkjarfulltrdar, skélaradsfull-
triar og stjornir foreldrafélaga
leitad eftir radgjof og adstood i
hinum ymsu malum sem snta
a0 foreldrastarfinu eda sam-
skiptum vid skélann. A haustin
eru haldin bekkjarfulltriandm-

Sem betur fer er

alltaf akvedinn
kjarni foreldra tilbtinn
ao starfa i foreldrafé-
logum og taka ad sér
hlutverk bekkjarfulltraa
0g pad ber ao pakka.

skeid til a0 kynna hlutverkid
fyrir nyjum bekkjarfulltrium
og & skrifstofunni er heegt ad
f4 ymiss konar adstod og rad-
gjof sem snyr ad samskiptum
og skélasamfélaginu. Hegt er
ad fa allar nanari upplysingar
um SAMFOK 4 vefsidunni
www.samfok.is og somuleidis &
Facebook-siounni SAMFOK.
Hofum { huga ad skélinn
er vinnustadur barnanna tiu
maéanudi arsins. Med pvi ad
vera virkir patttakendur {
nami barnanna okkar og taka
patt i skélastarfinu, aukum
vid likurnar & ad barnio okkar
upplifi ndmid og skdlann 4 ja-
kvaedum nétum og sjai heimilio
og skélann sem heild, en ekki
sem andsteeda pdla. Vid purfum
ad vera medvitud um hlutverk
okkar sem skolaforeldrar og ad
vid séum einn hlekkur i stérri
kedju sem sameinar skoéla, for-
eldra og nemendur.
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Urskurdur um auki® medlag —

brot a jafnréttislogum?

Samfélagsmal

Linda
Wiium
16gfraedingur

Leifur
Runodlfsson

I6gmadur

kylt er foreldrum, badoum

saman og hvoru um sig, ad
framfeera barn sitt. Framfeerslu
barns skal haga med hlidsjon af
hogum foreldra og pérfum barns.
begar foreldrar barns bua ekki
saman hér 4 Islandi er lagmarks-
framfeersla med barni svokallad
einfalt medlag sem er fastsett af
Tryggingastofnun rikisins. I dag
nemur einfalt medlag kr. 24.230
kr. Medlagio tilheyrir barninu en
baod er forsjarforeldrid eda pad
foreldrid sem barn byr hja sem
tekur vid medlaginu og hefur
umsjoén meod pvi.

Samkveemt gildandi barna-
logum nr. 76/2003, getur forsjar-
foreldri eda pad foreldrid sem
barn byr hj4, lika sétt um svo-
kallad aukid medlag med barninu.
Ef foreldrar semja ekKki sjalfir um
aukid medlag, getur syslumaodur
Urskurdad um beidni foreldris
um slikt. Pegar syslumadur feer
til sin beidni um aukid medlag,
ba litur hann fyrst og fremst &
tekjur pess adila sem er medlags-
greidandi. Innanrikisrdduneytid
gefur it til allra syslumanna
arlega vidmidunarfjarheedir
og leidbeiningar vegna slikra
krafna sem syslumonnum ber
ad fara eftir pegar peir meta
bad hvort meodlagsgreidandi
hafi fjarhagslegt bolmagn til
ad greida umfram einfalt med-
lag. bratt fyrir bessar verklags-
reglur raduneytisins hafa syslu-
menn samt sem 4dur svigram til
a0 meta hvert mal fyrir sig, enda
eru adsteedur f6lks mismunandi.

Engu ad sidur er bad fyrst og
fremst geta medlagsgreidanda
til ad greida aukid medlag sam-

kveemt vidmidunartoflu radu-
neytisins sem horft er til.

Pann 15. mars sidastlidinn kom
alit norsku Likestillings- og disk-
rimineringsnemda (Jafnréttis-
nefndar) 4 mali par sem kraf-
ist var aukins medlags (mal nr.
9/2011). Mélsatvik voru med beim
heetti ad kona sem komin var {
nyja sambuo hafdi eignast barn
med sinum nyja manni. Fyrir atti
hin bérn med 60rum manni. Adur
en hin eignadist sitt nyja barn
hafdi hin verid 1 60% starfi. Er
hin var { feedingarorlofi fékk hin
greitt sem samsvarar til 80% af
launum sinum. Konan fér fram
4 ad fa aukid meodlag fra fyrri
barnsfodur sinum vegna bpess
ad tekjur hennar hofou laekkad.
Manninum var gert ad greida
henni aukid medlag.

I stuttu mali b4 hélt karlmadur-
inn pvi fram ad med pvi ad honum
veeri gert a0 greida aukio medlag
med bornunum vegna bess ad
barnsméodirin veeri { feedingar-
orlofi med nytt barn pa veeri
verido ad mismuna honum sem
karlmanni. M4lid for fyrst & bord
umbodsmanns jafnréttismala og
hann benti 4 a0 malid snerist um
svokallada 6ébeina mismunun.
Umbodsmadur benti 4 ad meiri-
hluti medlagsméttakenda veeru
konur og bvi meirihlutinn af
medlagsgreidendum karlmenn.
Umbodsmadur taldi ad medlags-
reglurnar norsku mismunudu pvi
karlménnum begar peim veeri
gert skylt ad greida aukio medlag
begar barnsméodir teeki tut feed-
ingarorlof. Pad liggi naest barns-
moédurinni sjalfri og hennar nyja
manni ad taka 4 sig peer auknu
fjarhagslegu afleidingar sem
fylgdu pvi ad vera i feedingaror-
lofi vegna nys barns.

Malio for afram til Jafnréttis-
nefndar sem getur bara gefid
alit sitt & malinu en ekki breytt
akvoroun pess stjornvalds sem
drskurdar medlagio. Jafnréttis-
nefndin stadfesti nidurstddu
umbodsmanns med sému rokum
og taldi a0 um veeri ad rada
6beina mismunun samkvaemt
3. gr. laga um jafnrétti (Lov om
likestilling mellom kjgnnene).
Pess méa geta ad petta er ekki {
fyrsta sinn sem talid er ad norsku

medlagsreglurnar brjéti gegn
l6gum um jafnrétti begar kemur
a0 pvi ad auka medlagsbyrdi meo-
lagsgreidanda.

bad er ljost ad pbad getur verid
pungur baggi ad bera fyrir b4 sem
eru medlagsskyldir med fleiri en
einu barni b6 ad einfalt medlag sé
i sjalfu sér ekki mikill peningur
fyrir medlagsméttakanda. Pad
er spurning hvort pad sé i ein-
hverjum tilfellum hér & landi, ad
verid sé ad mismuna karlménnum
og bar med brjéta gegn logum um
jafna stodu og jafnan rétt kvenna
og karla, pegar syslumadur
urskurdar menn til ad greida aukid
medlag. Akvaedid sem _]afnrettls-
nefndin norska taldi ad veeri brotio
gegn er mjog svipad pvi islenska
en { 2. grein laga nr. 10/2008 um
jafna stodu og jafnan rétt kvenna
og karla, segir ad 6bein mismunun
sé pegar hlutlaust skilyroi, vidmid
eda raostofun kemur hlutfallslega
verr vi0 annad kynid nema slikt sé
videigandi, naudsynlegt eda rétt-
leetanlegt vegna hlutleegra patta
6had kyni. Pvi leidir pbad hugann
a0 pvi hvort slik 6bein mismunun
eigi sér stad lika hér 4 landi pegar
medlagsgreidendur eru trskuro-
adir til ad greida aukido medlag.
Sérstaklega bar sem neer ein-
gongu er horft til tekna medlags-
greidanda og ad jafnadi ekki tekid
tillit til annarra skulda medlags-
greidanda eda hags medlagsmot-
takanda.

Er pad 6bein mismunun pegar
medlagsgreidandi er skyldadur
til ad greida aukido medlag med
einu barni eda fleiri pegar barns-
modirin velur pad sjalf ad minnka
vid sig vinnu og par med tekjur,
b6 svo a0 medlagsgreidandi teljist
hafa fjarhagslegt bolmagn til bess
samkvemt viomidunarreglum
raduneytisins? Er pad 6bein mis-
munun begar medlagsgreidandi er
skyldadur til ad greida aukido meo-
lag pegar barnsmodir er komin {
nyja sambuid eda hjuskap, eign-
ast fleiri born og minnkar vio sig
vinnu eda tekur Ut feedingarorlof?

Okkur er ekki kunnugt um
hvort pessi spurning hafi komid
upp i umreedunni um beitingu
reglna um vidbétarmedlag hér a
landi, en ef ekki, pa er kannski
kominn timi til?

Hvatning til kennara

Ragnar
Halldorsson

radgjafi

ennarar purfa hvatningu og
bakkleeti eins og adrir. Ad fa

jakveed viobrogd vid géori frammi-
stodu til ad gera sitt besta. En betta
gleymist pvi midur allt of oft.

Skélar eru mikilvegari en
bankar pvi innihald beirra verdur
ekki metid til fjar. Og kennarar
eru stjornendurnir i skélastofunni.
Med horkudugnadi og heefileikum
tekst peim ad gera litil kraftaverk
a hverjum einasta degi. Enda mé
segja ad hvert einasta ndmsbarn
sé 1itid undur sem bidur eftir pvi
ad verda uppgotvad. Og pess vegna
er starf kennarans svo gridarlega
mikilveegt.

GO60ir kennarar eiga stéran patt
i bjartri framtid nemenda sinna og
bjéofélagsins i leidinni. Peir geta
ladad fram bad besta i bornum,
komid auga 4 heefileika sem ekki
njota sin til fulls, hjalpad peim sem
fa litinn studoning heima hjé sér til
ad blomstra og att patt { ad skapandi
hugsun barna néi fullum proska.

Tilfinningar og skodanir

Eitt bad besta sem barn leerir er ad
tja tilfinningar sinar og skodanir.
A0 nd tengslum vid tilfinningar
sinar og tja peer. Ad hafa skodanir
og kunna ad rokstydja peer. Og pess
vegna hvet ég kennara til bess ad
orva born til ad tji skodanir sinar
- og rokstydja peer. A0 standa glod
upp ur stélnum vid skélabordid —
eda gladbeitt uppi vid toflu - og
tja skodanir sinar og tilfinningar
fyrir bekknum og kennaranum. Til
ad varpa ljési 4 hvernig peim lidur.
Og rokstydja skodanir sinar.

Hve morg born 4 Islandi skyldu
brenna inni med tilfinningar sinar
med einum eda 60rum heetti? Hve
morg born skyldi vanta einhvern
sem hefur gédan tima til ad hlusta
a skodanir peirra og hvernig peim
lidur? Og: Hvaoda afleidingar skyldi
betta hafa & velfero og heilsu pess-
ara barna?

Heima hlusta bau & fullordna
f6lkid segja peim eitthvad. I sjon-
varpinu er eintal i eina att. Par -
eins 0g annars stadar — eru allir
ad segja peim eitthvad. I skélanum
eru kennararnir ad segja peim eitt-

hvad allan daginn. Uti i pj6dfélag-
inu meeta pau félki sem segir peim
hitt og petta. En afar fair eda engir
hlusta 4 pau.

AJ segja ekkert

Eg geeti trdad ad allt of morg
islensk born fari i gegnum hvern
einasta dag nanast pegjandi. An
bess ad segja neitt. Varla aukatekio
or0. En lifa 4 sama tima { umhverfi
sem er alltaf a0 seg_]a beim eitthvad.
An pess ad hlusta 4 pau. Umhverfi
sem beinir sifellt spjétum sinum ad
peim. I sjénvarpinu. A heimilinu. I
skélanum. I pjéofélaginu.

Barn sem hefur leert ad tja til-
finningar sinar og skodanir feimn-
islaust og & rokvisan hatt hefur leert
annad mjog dyrmeett: Sjalfsaga.
Sem er undirstada alls aga. Og lika:
Rokhugsun - sjalfsvirdingu - sjalfs-
traust og virdingu gagnvart 60rum.
Sem minnkar til muna likurnar a
pvi ad petta barn brenni inni med
tilfinningar sinar.

Born sem leera rokhugsun leera
samraeduheefni. Og { leidinni leera
pbau ad byggja upp sjalfstraust og
sjalfsaga — sem er undirstada alls
annars aga. Born sem leera ad tjé
sig leera pannig a0 bera virdingu
fyrir eigin tilfinningum og tilfinn-
ingum annarra. bau leera ad bera
virdingu fyrir sjalfum sér og 60rum
og virda skodanir annarra.

Hvers vegna?
Og me0 pvi ad bjalfa born { skéla ad
tja skodanir sinar og rokstydja beer
vinnst ekki einungis rokhugsun,
samraeduheefni, sjalfstraust, sjalfs-
virding, sjalfsagi, almennur agi og
virding gagnvart 60rum heldur
studlar slik haefni smam saman ad
bvi ad koma { veg fyrir, leekna og
leysa storan hluta af félagslegum
vandamélum { bjédfélaginu.

bvi hver skyldi vera steersti
orsakavaldur margra skeedustu
félagslegu vandamala pjoofélags-
ins? Pegar f6lk brennur inni med
skodanir sinar og tilfinningar. bvi
folki sem brennur inni med skodan-
ir sinar og tilfinningar 1idur oftast
mjog illa.

bvi hvet ég hina frabeeru, 6sér-
hlifnu og bj6ofélagslega lifsnaud-
synlegu stétt kennara til ad orva
bornin { bekknum til ad tja lidan
sina og skodanir. Og kenna born-
unum ad gefa astaedur fyrir lidan
sinni. Og rok fyrir skodunum
sinum. Til deemis me0 pvi ad svara
spurningunni: Hvers vegna?

Froendi minn er
meod krabbamein

Heilbrigdismal

Bergur 1=
Hauksson G
16g- og -
vidskiptafraedingur

reendi minn er med krabba-

mein og var eitthvad ésattur
vio0 a0 vera sendur heim af spital-
anum vegna pess ad teeki sem er
hluti af medferd hans var bilad.
Samkvemt fréttum pa kostar
svona teki um fjogur hundr-
ud milljénir kréna. Pad eru ekki
til peningar segja stjérnmala-
mennirnir sem hafa sumir unnid
myrkranna 4 milli { brjd &r og eru
ordnir preyttir. Eg sagdi freenda
minum ad vera ekki ad bessu veeli,
honum veeri ekki vorkunn, stjérn-
vold veeru alltaf ad hugsa um hann
en pad veeru ekKki til peningar.
Honum veeri naer ad hugsa um
preyttu stjérnméalamennina sem
veeru alltaf ad vinna, enginn vor-
kenndi peim.

Freendi minn sagdi b4 ad betta
snerist um forgangsrodun. Eg
sagdist ni pekkja pad, stjéorn-
malamennirnir hefdu sagt okkur
aol beir forgangsraéi og ekKi ljuga
beir. Fraeendi minn sag61 b4 ad for-
gangsroéunln veeri ekki rétt. Eg
sagdi ad nu veeri hann 6sanngjarn,
stjornmdalamennirnir hefdu sagt

okkur ad peir hefdu lagt dherslu
4 a0 skera nidur 4 réttum stodum
og halda verndarveeng yfir peim
sem minna mega sin. Freendi minn
maldadi eitthvad { méinn milli
bess sem hann kastadi upp.

Loksins pegar hann gat talad
aftur sagdi hann: ,En veeri pad
ekki rétt forgangsréd ad kaupa
nytt geislateeki svo meodferd
krabbameinsjiklinga geeti verid
med edlilegum heetti? Og einnig ad
veitt yroi fjarveiting fyrir 60rum
teekjum sem spitalinn parf a4 ad
halda? ZAtti ekki frekar ad veita
fjadrmunum { pessi teekjakaup en
ad styrkja stjornmalaflokkana
um hundrud milljéna kréna & ari
eda styrkja einhver barnaheimili
norour i landi sem eru heett starf-
semi eda gera jardgong sem kosta
milljarda kréna og engin porf
er 4, veeri pad ekki meira i anda
hugsjéna stjérnmalaflokkanna?“
spurdi hann.

Eg nadi ekki ad svara honum
adur en hann rauk inn 4 klésett.
,Vanpakkleetio 1 félki,“ hugsadi
ég, ,getur folk aldrei unnt 60rum
neins, pad eru ekki til peningar {
allt og hann freendi minn verdur
ad skilja a0 pad verdur ao for-
gangsrada! Vonandi verdur hann
ordinn gédur pegar gongin veroda
tilbdin svo hann geti ad minnsta
kosti notad bau,“ hugsadi ég og
gekk qt.

Pao er ekki hlaupid ad
pvi ad fa ororkumat

Heilbrigdismal

Hilmar
Gudmundsson

kjarahopi OBI

L

¥

0 vera oryrki er hugtak sem

erfitt er ad utskyra. Ororka
er afleiding slysa eda sjikdéma
sem vidkomandi hefur ordid fyrir
4 lifsleidinni. Pad ad verda oryrki
er langt og flékid ferli. Ef vio-
komandi er & vinnumarkadi vid
slys feer hann laun { veikindaleyfi
samkveemt samningi pess verka-
lyosfélags sem hann er i. Veik-
indalaun greidast eftir A unnum
réttindum, en bpvi naest feer hann
greitt fré sjikrasjooi sins stéttar-
félags. Mismunandi er hvad peer
greidslur berast lengi, en yfirleitt
ekki meira en &r. Pvi neest fer
fram mat 4 pvi hvort vidkomandi
geti fario i endurheefingu sem er
likleg til ad skila arangri. Ef svo
er ba er s6tt um endurheefingar-
lifeyri, annars er sétt um 6rorku-
lifeyri. Vidkomandi getur einnig
farid i 6rorkumat hja lifeyrissjooi
sinum.

Ororkumat byggist einvord-
ungu 4 leeknisfreedilegu mati. I
rannsokn a fataekt og félagslegri
adstod kemur fram ad 6rorkumat
,»...€r b6 ekki endanlegt eda gert

i eitt skipti fyrir 61l og margir
patttakendur lystu siendurteknu
mati og endurmati 4 4standi sinu
og ororku®. (1)

Ryr afrakstur

Uppheaed oérorkulifeyris almanna-
trygginga nu fyrir mann sem fzer
fyrsta ororku- eda endurheaef-
ingarlifeyrismat fjorutiu 4ra og
byr einn er 203.005 krénur fyrir
skatt ef hann er ekki med neinar

aolir skor, spelkur, bakbelti og sér-
honnud rim, auk fjolda annarra
utgjalda sem geta fylgt sjuk-
démum eda fotlun.

Flestir peir oryrkjar ef ekki
allir sem ég pekki, pekki ég b6
nokkra, vilja gladir vinna, en
margir eru pad illa staddir lik-
amlega eda andlega ad peir hafa
enga starfsorku. Til ad fleiri
oryrkjar geti verid 4 vinnumark-
adi parf atvinnulifid ad koma til

leidinni.

adrar tekjur. Adrar tekjur skerda
bessa upphaed. Tekjuskattur af
bessu er 75.802 kr. og persénuaf-
slattur (100%) er 46.532 kr. Til
utborgunar er pa 173.735 kr. Ef
vidkomandi byr med 60rum full-
ordnum er uppheedin 156.153 kr.
4 manuoi eftir skatt. Detta er ni
allur afraksturinn af pvi ad vera
oryrki, fyrir utan pad a0 purfa ad
burdast med veikindi eda fotlun
bad sem eftir er af lifinu. Ymis
vidbétarutgjold eru pessu fylgj-
andi, t.d. lyfjakostnadur sem oft
a tidum getur verid mjog mikill
og hjélparteeki, svo sem sérsmio-

Ororka er afleiding slysa eda sjikdéma
sem viokomandi hefur ordio fyrir & lifs-

mots vid f6lk med skerdingar og/
eda skerta starfsorku, bjéda upp
4 hlutastorf, sveigjanlegan vinnu-
tima og beett adgengi 4 vinnu-
stooum. Rikid parf ad taka ad sér
ad greida ad fullu fyrir hjalpar-
teeki 4 vinnustédoum, tilkun og
adra sérhaefda pjonustu.

(1)Heimild: Fdteekt og félags-
legar adstedur oryrkja. HOf-
undar: Rannveig Traustaddottir,
Kristin Bjornsddttir, James Rice,
Kniutur Birgisson og Eirikur Karl
Olafsson Smith



FORD FOCUS Trend fra 3.450.000 kr.
FORD FOCUS Titanium fra 3.740.000 kr.

Kauptu nyjan Ford Focus Trend eda Titaniumidag. Ford Focus errikulega Gtbudinn og faest
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Hestamenn hunsaoir

Skipulagsmal

Brynjar
Kvaran
16gfraedingur og
hestamadur

Nl’l er til kynningar hja Reykja-
vikurborg nytt deiliskipulag
fyrir Heidmork og haegt ad gera
athugasemdir vid pad til 12. sept-
ember nk. Hestaipréttin er pridja
fjolmennasta ipréttagreinin innan
ISI med um tolf pisund félags-
menn. A héfudborgarsvaedinu einu
eru skradir félagsmenn um sex
pisund. Fjoldi peirra sem stunda
hestamennsku er b6 mun meiri
par sem stér hluti hestamanna er
ekki félagsbundinn. A hofudborgar-
sveedinu eru einnig margir reio-
skdlar og hestaleigur og daetlad er
a0 um &tjan pisund manns stundi
hestamennsku 4 ari hverju & hofud-
borgarsvaedinu.

Félagssvaedi hestamannafélag-
anna i Reykjavik, Képavogi, Garda-
bae og Hafnarfirdi eru 61l i naesta
nagrenni vio Heidmorkina pvi bar
hafa sveitarfélogin dthlutad peim
svaedi undir hesthus, reidhallir og
keppnisvelli. Hins vegar virdist
skilningur skipulagsyfirvalda 4 edli
hestamennsku vera takmarkadur
sem kemur best fram begar verid
er ad skipuleggja nagrenni hesta-
mannahverfanna. Hestamennska
gengur adeins ad litlum hluta 1t & ad
rida 4 hringvollum eda { reidhollum.
Hin gengur fyrst og fremst Ut a
ad ad rida Ut i nattdrunni og njéta
hennar og hestanna { reidtiirum
og ferdalogum um landid. Miklu
skiptir bvi ad fjolbreyttar reid-
leidir séu fyrir hendi og edli mals-
ins samkveaemt ekki sist { nAmunda
vid hestamannahverfin.

A timabilinu fré desember til jiini

ar hvert eru hestamenn 4n efa einn
allra fjéolmennasti hépurinn sem
fer um og nytir sér Heidmerkur-
svaedid. Pad hlytur pvi ad teljast
edlilegt og sjalfsagt ad tekio sé tillit
til hestamanna og parfa peirra vid
gerd deiliskipulags fyrir sveedio.
Pad er pvi nokkud einkennilegt ad
lesa greinargerd med deiliskipu-
lagstillogunni en i henni er ekk-
ert fjallad um pessa miklu umferd
hestamanna um svaedid sem 4ara-
tuga hefd er fyrir. Skipulagio
verdur audvitad ad gera
rad fyrir a0 hestamenn

geti hér eftir sem hingad

til stundad iprott sina og

4. september 2012 PRIDJUDAGUR

er audvitad algjorlega 6aseettanlegt.
I samvinnu vid landslagsarkitekt og
adra fagadila voru lagdar fram vel
igrundadar tillogur til breytinga og
béta & skipulaginu. Sidan pa hefur
ekkert heyrst i peim sem fara med
bessi mal af halfu Reykjavikur-
borgar. Engir fundir hafa verio
haldnir med hestaménnum um til-
l6guna eda onnur samskipti h6fo
vid pa um hana. Athugasemdir og
breytingatillogur hagsmunaadila
hestamanna virdast hafa verid
algjorlega hunsadar.
fundi sem hesta-
mannafélagio Féakur
hélt nylega var fundar-

utreidar i ndmunda vid Pess er moénnum heitt { hamsi
hestam:':lnnahveyfin par Kkrafi og bar sampykkt haﬁ?-
sem beir hafa fjarfest { Krafist ao ord alyktun gegn deili-
adstoou fyrir sitt ahuga- : skipulagstillégunni og
mél. Reiégb}tur/eru ati- fundad verdi breytinga .1.<rafist. Lik-
vistar- og ipréttavett- meod hesta- legt er ad onnur hesta-
vangur hestamanna. beir . mannafélog 4 hofud-
vilja gé adrir syni pessu monnum, borgarsvagéinu muni
skilning og béa ekki sist hlustad 4 bé’ gera slikt hid sama enda

sveitarfélog og skipu-
lagsyfirvold.

Sama deiliskipulagstil-
laga og nu er auglyst af
hélfu Reykjavikurborgar
var til umfjollunar fyrir
tveimur drum. Hesta-
mannafélagio Fakur,
reidoveganefnd Lands-
sambands hestamanna og fleiri
geroOu pa alvarlegar athugasemdir
vid tilloguna og bentu & ad pad veeri
6aseaettanlegt hversu litid tillit veeri
tekio til ofangreindra hagsmuna
hestamanna { tillogunni. Hesta-
menn eru samkvaemt tillégunni tti-
lokadir fra stérum hluta svaedisins
og hin tekur alls ekki tillit til
almennrar notkunar og parfa hesta-
manna. Besta deemid par um er ad
stysti hringur sem hestamenn geta
farid innan sveedisins sem tillagan
tekur til er u.p.b. 19 km langur. bad

peim syndur
skilningur og
virding...

hafa pau lika hagsmuna
ad gaeta par sem félags-
svaedi peirra flestra
liggja ad Heidomerkur-
svaedinu. bad munu einn-
ig fjolmargir hestamenn
gera { eigin nafni pvi til-
lagan er 6asettanleg og
takmarkar moguleika
beirra til ad stunda iproétt sina og
ahugamal og ryrir um leid verogildi
fasteigna peirra. Pess er krafist ad
fundad verdi med hestamonnum,
hlustad a p4, peim syndur skiln-
ingur og virding og ad komid verdi
til méts vio krofur peirra um betra
adgengi fyrir hestamenn og nyt-
ingu & Heidmerkursvaedinu. Pad
viljum vid gera i satt og samlyndi
vid adra notendur sveedisins, hags-
munaadila, fagadila og nattdruna
sjalfa. Er pad ekki tilgangurinn og
bad sem ad er stefnt?

6GB MINNI 0G
640GB DISKUR

TOS H I BA Toshiba SAT (855-18C

Kemur i flottum raudum lit med Intel
Pentium Dual Core drgjorva, 6GB
vinnsluminni og storum 640GB diski.
Windows 7 Home Premium.

REYKJAVIK AKUREYRI EGILSSTAPIR KEFLAViIK SELFOSS HAFNARFJORDUR

Aukio oryggi a
norolagum slooum

Gunnar Alexander
Olafsson

stjornmalafraedingur

Elvar Orn
Arason

stjornmalafraedingur

d

mtalsverdar breytingar hafa
ordid 4 framkvemd varnar-
starfsins vid Bandarikin eftir brott-
for varnarlidsins &rid 2006. Breyttar
adsteedur 4 alpjéoavettvangi kolludu
4 endurskoodun 4 stefnu islenskra
stjérnvalda i oryggis- og varnar-
mélum.
I kjolfar brottfarar varnarliosins
sampykkti fastardd NATO ad komid

16gur sem mida ad pvi ad efla nor-
reent samstarf 4 svidi utanrikis- og
oryggismala. Medal tillagna Stol-
tenbergs er norreent loftrymiseftir-
lit yfir Islandi. Tillagan um samnor-
reent loftrymiseftirlit yfir Islandi er
frumleg og 6grandi, par sem hvorki
Finnar né Sviar eiga adild ad NATO.
Slikt fyrirkomulag geeti verid upp-
hafio ad préun, sem hefdi i for med
sér ad Nordurlondin taekju smam
saman ad sér staerra hlutverk varo-
andi eftirlit 4 norreenu loftrymi.
Ymislegt bendir til ad samnorran
loftrymisgeesla sé ad lita dagsins
1j6s. Varnarmalarddherra Finn-
lands, Carl Haglund, reeddi nyverid
vid seenska varnarmalaraoherrann,
Karin Enstrom, um patttoku peirra i
eftirliti innan islensku lofthelginnar.
Haglund sagdi ad ut fra sjénarhéli
Finnlands veeri pad mikilvaegt ad
Sviar teekju einnig batt { eftirlitinu.
Finnsk stjornvold telja a0 batttaka
i loftrymisgeeslu 4 Islandi muni
dypka og styrkja norraent samstarf.

yroi & reglulegri loftrymisgeeslu
umhverfis Island, enda stefna
bandalagsins ad o1l adildarriki bess
njoti eftirlits. Islensk stjérnvold
hafa pvi & umlidnum arum tekio
upp virkt grannrikjasamstarf vio
okkar helstu nagrannariki, ekki
sist Nordurlondin, og samstarfid
vi0 ESB 4 svidi éryggismala hefur
aukist hrodum skrefum. I annan
stad er megintilgangur loftrymis-
geeslunnar ad vidhalda pekkingu
og vitund adildarrikja bandalagsins
a adstzedum a Islandi svo pau geti
brugdist skjoétt og skilvirkt vid purfi
Island 4 adstod flugsveita bandalags-
ins ad halda. Ad endingu er svo til-
gangur loftrymisgeeslunnar sa ad &
Islandi fyrirfinnist sd pekking og
reynsla sem parf til ad taka 4 moéti
erlendum flugsveitum.

Fyrir rimum bremur 4arum
afhenti Thorvald Stoltenberg, fyrr-
verandi utanrikisrddherra Nor-
egs, utanrikisrdoherrum Nordur-
landanna skyrslu um norreent
utanrikis- og varnarmalasamstarf.
I henni voru settar fram prettan til-

Tillagan um samnorrant loftrymiseftirlit
yfir Islandi er frumleg og 6grandi, par sem
hvorki Finnar né Sviar eiga adild ad NATO.

I pessu sambandi er athyglisvert ad
baedi Finnland og Svipj6d eru hlut-
laus riki og beedi adildarriki ESB,
en teekju patt 1 varnarsamstarfinu
& grundvelli norreennar samvinnu.
Loftrymisgeesla yfir Islandi geeti
samtvinnad hagsmuni Nordurlanda,
NATO og stefnu ESB 1 6ryggis- og
varnarmalum.

Aukid samstarf Nordurlandanna
4 bessu svidi mun efla 6ryggi 4 nord-
leegum sléoum. Efling norreens
samstarfs keemi bvi til vidbétar pvi
evropska samstarfi og Evro-Atl-
antshafssamvinnu sem nd begar
a sér stad. Utanrikis-, oryggis- og
varnarsamstarf ESB er { stodugri
bréun. Islendingar geta skipad sér i
sveit med 60rum norrgenum rikjum
og Eystrasaltslondunum innan bess.
Innganga Islands { ESB 4samt nan-
ara samstarfi Nordurlanda 4 svioi
oryggismala mun uppfylla pad
témarim sem skapadist eftir brott-
hvarf Bandarikjahers og minnkandi
patttoku Atlantshafsbandalagsins i
oryggismalum & nordlaegum sl6o-
um.

Sameining nyju
frambooannar

Kjartan Orn
Kjartansson

fullveldissinni og studn-
ingsmadur lausna og
almennrar skynsemi

m bad er reett a0 sameina
beri nyju frambodin til bess

ad pau ndi frekar inn 4 bing.
Vissulega parf styrk til pess, en
spurningin er um hvad pau eettu
a0 sameinast og hvort pad sé eina
leidin til bess ad na framférum?
Eg hef lesid stefnuskra pess-
ara frambooda. An pess ad fara
at 1 smaatridi, pa synist mér ad
bar sé margt gott og fallegt, sem
heegt er ad vera sammala um.
Gallinn er sa ad yfirleitt er um
almenn atridi ad raeda, ad leita
skuli ad hinu og bessu, ad stefnt
sé ad o.s.frv. Sjaldnast er hins
vegar nefnt eitthvad apreifan-
legt eda paod utfeert hvernig beri
ad rada fram Ur verkefnunum.
A pessu er ein undantekning, en
bad er Heegri greenir, flokkur
f6lksins, sem er med ytarlegar og
vel skilgreindar lausnir 4 vanda-
malunum byggdar a4 hugsjénum
frelsis, heidarleika, lagra skatta
og oflugs atvinnulifs. Einkum
er par um ad rada jardbundio

raunsai og almenna skynsemi,
sem audvelt er a0 skilja og vilja.

Afl an sundrungar

bad er rétt ad pao parf styrk kjos-
enda til pess ad na fram stefnu-
malum flokksins og ég hvet alla
hugsandi menn, félk eins og eldri
borgara, pa sem eru i skulda-
kreppu, atvinnulausir eda hafa
fliio land og alla ba sem vilja
og bra réttlatara samfélag ad

Ef Haegri graenir,

flokkur folksins,
nar peim styrk sem til
parf pa mun ekki bara
eitthvad gerast heldur
munu pa adgerdir 1 pagu
félksins hefjast.

fylkja sér um eitt stodugt afl 4n
sundrungar fjolframbods margra
6likra flokka med mismunandi
hugsjénir og framagirni. Ef
Heegri graenir, flokkur félksins,
neer peim styrk sem til barf pé
mun ekki bara eitthvad gerast
heldur munu pé adgerdir i pbagu
folksins hefjast.
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"7 GOTT RAD
Gott rad til ad fjolskyldan bordi meira af graen-
meti og avoxtum er ad skera allt nidur a bakka

eda annad granmeti og svo ymsir nidursneiddir
avextir. Haegt er ad gera idyfu tir hreinni jéguirt

og hunangi til ad hafa med.
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Blau husin v/Faxafen
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Fast i 5 litum, lime, svortu,
raudu, kongablau og fjélublau

Erum einnig med gott
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bolum og mikid trval
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Bonito ehf.  Praxis
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Audveld i uppsetningu.

Engar skrafur eda boltar.

Tjakkast milli lofts og golfs.

Haegt ad nota vid hallandi loft, 0—45°
timbur/gifsloft.
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FULL AF LIFSORKU

HEILSUHOTEL iSLANDS KYNNIR Fyrir Helgu Haraldsdottur var pad eins og
fyrsti vinningur i happdreetti ad dvelja a Heilsuhoteli Islands i ReyRjanesbee.

elgu Haraldsdéttur hefur sjaldan
H 4 aevinni 1i6i0 jafn vel og henni
lidur na eftir tveggja vikna dvol i

sumar a Heilsuhételi Islands. ,betta var
eins og besti happdraettisvinningur ad
fara pangad. Dvoélin var hreint t sagt
yndisleg. Starfsf6lkid, hisid og herberg-
in, petta var frabaert. Allt vid stadinn lét
mér finnast ég vera velkomin.*

Hoépurinn sem dvaldi &4 hételinu &
sama tima og Helga nadi sérstaklega
vel saman. Hann hefur haldid sambandi
eftir dvolina og eetlar ad fara saman
i gonguferdir. I kjdlfar dvalarinnar &
Heilsuhételinu gistu tveer norskar kon-
ur hja Helgu. ,beer voru i vandreedum
med gistingu pannig ad ég baud peim
bara ad vera hja mér og vid attum goédar
stundir saman hér heima,"“ segir Helga
og hleer.

A Heilsuhoételinu kynntist Helga nyju
mataraedi sem han hefur haldid eftir
ad han kom heim. ,Eg tok at hvitan
sykur og hvitt hveiti. Kil6in fuku af
mér og hafa haldid afram ad fara eftir
dvolina. Mataraedid er hreinsandi og
l6ngun i beedi kaffi og seetindi hefur
alveg horfid. Vid férum 1t ad ganga a
hverjum degi og yfirleitt tvisvar & dag.
Hreyfingin var skemmtun en ekki kvod

Studningsstongin er hjalpar- og oryggisteeki sem audveldar folki ad vera virkt og athafnasamt vio daglegt Iif an pess ad purfa ad reioa sig
4 aora. Margir lojupjalfarar, sjikrapjalfarar og leeknar hafa meelt med studningssténgunum fyrir sina skjdlsteedinga.

\S

vilji.is
.lettir per lifio
Simi 856 3451 * www.vilji.is

Studningsstangirnar hafa fengid verdlaun fyrir notagildi, dryggi og honnun a alpjédlegum hjalpartaekjasyningum i USA.

af pvi ad hépurinn var svo virkur. Svo
for ég i nudd sem var alveg dasamlegt
og for 4 fyrirlestra og skemmtikvold.
Fyrirlestrarnir pbarna skiludu mjog
miklu og voru gagnlegir og fr6dlegir.
Pad sem stendur hins vegar upp ur hja
mér er saltskribburinn sem ég for i &
Heilsulindinni 4 hételinu. Eg vard alveg
ny manneskja eftir hann.“

,Eg setti mér akvedin markmid a
hételinu sem ég atladi ad na fyrir
desemberbyrjun en ég er biin ad na
peim na pegar bannig ad ég er alveg i
skyjunum med dvélina a hotelinu. Eg
er endurnaerd badi a sal og likama.
Full af nyrri lifsorku og glod 1 hjarta
og eetla svo sannarlega ad fara aftur a
Heilsuhotelid.“

neilsunotel

islands

KYNNTIST FOLKI
Helga er anaegd med
dvolina & Heilsuhdteli
{slands. bar kynntist htn
hépi félks sem eetlar ad

fara i gongur saman.
MYND/GVA

TVEGGJA
VIKNA
MEDFERD

Dagskra
Heilsuhotelsins er
einfold og byggist a
akvednu matareedi,
hreyfingu, nuddi,
gufubédum, hvild

Y "_b
—
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Margir aukahlutir i bodi.

Falleg og nitimanleg honnun.
Passar allstadar og tekur litid plass.
Stillanleg fra 225—307 cm lofthaed,
togatak allt ad 205 kg.

og slokun.
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FOLK|HEILSA

pjénustu i formi vidtala og umfjallana dsamt hefdbundnum auglysingum.

: FOLK ER KYNNINGARBLAD sem bydur auglysendum ad kynna vorur og
Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal | Honnun: Silja Astpérsdéttir

Sélumenn: Jénina Maria Hafsteinsdéttir, jmh@365.is, s. 512 5473 | Sverrir Birgir

MOLI MEDP SERSTODU

HOLLARI KOSTUR Dr. Porbjorg Jensdottir hyggur d markadssetningu nyrrar,

Sverrisson, sverrirbs@365.is, s. 512 5432 | Elsa Jensdéttir, elsaj@365.is, s. 512-5427

EIDSOGUNAM

Hnitmidad og skemmitilegt nam fyrir pa, sem vilja kynnast islandi i mali og myn-
dum. Namid er opid 6llum peim, sem adhuga hafa & ad leera hverning standa skal
ad leidsdgn erlendra og innlendra ferdamanna um fsland.

Studst er vid namsskra menntamalaraduneytisins um vidurkennt leidségunam.

Helstu namsgreinar:

« Helstu vidkomustadir ferdamanna i mali og myndum.

« Saga landsins, jardfraedi, bokmenntir og listir, menningartengd ferdapjonusta.
» Mannleg samskipti.

« Skipulagdar ferdir og afpreyingaferdir. Ritgerdarverkefni og margt fleira.
Leidbeinendur eru paulvanir leidségumenn og sérfraedingar & hinum ymsu
svidum.

Bodid er uppa dag- og kvoldnam, auk pess sem farid er i vettvangsferdir.

Umsogn:

,Sidasta haust hdf ég leidségundm vid Ferdamdlaskdla islands.
NdGmid for fram Gr minum bjértustu vonum. Eg hef ferdast mikid
um landid fra barnsaldri, en prdtt fyrir pad 6dladist ég nyja syn d
landid i skélanum. Namid er hnitmidad og ad auki mjég
skemmtilegt, reyndar svo skemmitilegt ad ég vil helst fa framhald-
sndm. betta ndm kemur mér ad miklu gagni i starfi minu sem
kennari og vonandi sem leidségumadur i framtidinni”.

Martha Jensddttir
kennari.

Opid 8-22

Flott fét fyrir

flottar konur
st. 40-58

ﬁ Verslunin Belladonna 4 Facebook

Skeifunni 8 + 108 Reykjavik * Simi: 517-6460
www.belladonna.is

FRETTIR  VIDSKIPTI UTVARP LiFID

BOLTAVAKTIN

Stada og urslit leikja i beinni

SPORT | UMRADPAN

Snzlandsskola vid Furugrund

) . Bokband ) -

':':)lnﬁj(umall i }‘S’L?rﬂzﬁg ndinga 1 - IV Fristundamélun Eldad an hveitis og sykurs

vikna namskei ; . Gomsetir bauna — pasta —
20 kennslustundir 10 vikna namskeid Silfursmidi 0g grenmetisréttir P
Ahersla 4 talmal 60 kennslustundir Skrautritun og ;
Kennt er i byrjenda - . Kortagerd Fronsk matargerd
framhalds — Icelandic o heimilismatur med
og talfingaflokkum for foreigners | - IV Tresm|6| sudreenu vafi
ENSKA (15 8 V\Ileek?1 courses Utskurdur itolsk matargerd
DANSKA class hours " ; : Matarmiklar stpur

Tolvunamskeid ! pu

gg?\%ﬁ Kurs jezyka islandzkiego . _ 0g heimabakad braud
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Verklegar greinar

sdrrar og sykurlausrar véru sem jafnframt er holl tonnum og heitir HAp+.

orbjorg Jensdottir er doktor i
pheilbrig(’jisfraeéum fra Kaup-

mannahafnarhaskoéla og Exec-
utive MBA fra Copenhagen Business
School. Porbjorg hefur pr6ad nyja
vOru sem hefur sérst6du & heimsvisu
og kemur & markad hér a landi 1 okt6-
ber naestkomandi.

»Petta eru litlir molar sem kallast
HAp-+. Peir lita Gt eins og brjostsykur
en eru b6 ekki saelgeeti. HAp+ mol-
arnir eru skadlausir fyrir tennurnar,
eru surir ad upplagi, sykurlausir og
o6rva munnvatnsframleidsluna tutt-
ugufalt. Sérstada molans er ad hann
er munnvatnsorvandi an pess ad hafa
glerungseydandi ahrif en moli sem
er petta sir veeri annars undir 6llum
kringumsteedum glerungseydandi,*
segir Porbjorg.

Glerungseyding er eyding a yfir-
bordi tanna. Einkenni glerungseyd-
ingar er mikil neemni fyrir hita og
kulda og héir na pbegar um pridjungi
islenskra unglinga samkveemt rann-
sokn fra Haskola Islands.

»2Molinn er heppilegur eftir mal-
tidir pvi hann er hreinsandi og ferskur
fyrir munninn. bPad er ekki meelt med
pvi ad f6lk bursti tennurnar oftar en
tvisvar 4 dag og pa er gott ad fa sér
pennan mola eftir mat eda drykk i
stadinn fyrir til deemis tyggjo.“

HAp+ molinn er ttkoma rimlega
tiu ara ranns6knarvinnu og doktors-
verkefnis borbjargar. ,Eg byrjadi ad
skoda glerungseydandi ahrif drykkja a
islenskum markadi og pannig
hoéfst rannsékn-
arferlid fyrir
doktorsritgerd-
ina. Padan for
ég yfir i ad
kanna gler-
ungseydandi
ahrif fastrar
faedu og proadi
svo mola fyrir
f6lk med munn-
purrk.“

Voérulina
HAp+ saman-
stendur af
jardarberja- og
rabarbaramola,
sitronumola, engifer- og
lime-mola og eucalyptus- og
menthol-mola. ,{ HAp+ véru-
linunni eru adeins nattaruleg
litarefni og engin litarefni

e

Matreidslunamskeio

Bakad an hveitis og sykurs

eru i engifermolanum. Bragdefnin

eru einnig ad miklu leyti natt-
druleg og ma par medal annars
finna pykkni ar pistli, p6rungum,
eplum, kirsuberjum, radisum,

~ saetum kart6flum, sitrénu og aud-

anum. Allir molarnir
hafa sému munn-
vatnsOrvunar-
virknina b6 svo ad
folk atti sig ekki
alltaf & pvi,“ segir
Porbjorg.

Fyrirteeki bPor-
bjargar, Ice Medico
framleidir voruna
a Islandi og verdur
hin seld i ap6-
tekum fra og med
oktober & bessu
ari.

n lilja.bjork@365.is

NAMSKEID A HAUSTONN 2012

"! Auktu vio pekkingu pina og moguleika a skjotan og skemmtilegan hatt i Kvoldskola Kopavogs
-

Saumanamskeid
Fatasaumur/
Barnafatasaumur
Skrautsaumur
Baldering

Skattering
Pjéobaningur -
saumadur

Hekl
Annad

Ath. Starfsmenntunarsjodir ymissa stéttarfélaga
styrkja félagsmenn sina til nams
i Kvoldskéla Kopavogs.

Prjon og Hekl
Prjonanamskeid
Fragangur & prjoni

Heimspeki i skdlastarfi

)\

PROUN A HEIMSViSU
HAp+ molinn sem er
hannadur af Dr. bor-
bjorgu Jensdéttur er ad-
eins med nattdrulegum
litar- og bragdefnum.
Hann er gédur kostur
eftir maltidir til munn-
hreinsunar.
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auglysingar

FRETTABLADID

smaar@frettabladid.is / visir.is

Smaauglysingasiminn er opinn alla daga kl. 8-17
Smaauglysingasiminn er 512 5000
Afgreidslan er opin: alla virka daga 8-17

BILAR &

FARATZAKI

TILBOD 4.470.000.-
M.BENZ ML 500.Argerd 2006,ekinn
92.p km, bensin, sjélfskiptur,med
6llum aukabunadi,er & stabnum. Verd
40ur 5.690.000.- Tilbod 4.470.000.-
RNr.102596.Simi:562-1717.

TILBOD 1.990.000.-
AUDI A4 AVANT.Argerd 2005,ekinn
97.p km,bensin, sjélfskiptur.verd &dur
2.480.000.- Tilbod 1.990.000.- er &
stadnum. Rnr.102848.5imi:562-1717.

Bilalif
Kletthals 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
Opid virka daga 10-18
www.bilalif.is

bifreidar.is
577 4777

TOYOTA Land cruiser 100 diesel.
Argerd 2005, ekinn 230 P.KM, disel,
sjalfskiptur. Verd 4.950. pus Rnr.151779.

bifreidar.is
Réttarhals 2, 110 Reykjavik
Simi: 577 4777
Oskum eftir vinnuvélum og
bifreidum a skra.
http://www.bifreidar.is

Sparneytnir, 6ruggir og areidanleigir
fjorgengismotorar fra Suzuki. Eigum
flestar steerdir & lager til afgreidslu strax.

Suzuki Umbodid ehf
Skeifan 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
http://www.suzuki.is

@ SBarnaheill

ave the Children  Istandi
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BSLRCEE 1 110 BETRLIE.
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VW Lt35. Argerd 1998, ekinn 212 P.KM,
disel, 5 girar. Verd 690.000. Rnr.154231.

VW Bora 16v. Argerd 2003, ekinn
155 P.KM, bensin, 5 girar. tilbodaverd
650.000. Rnr.154004.

e L >
FORD Explorer xlt 4wd. Argerd 2005,
ekinn 128 P.KM, bensin, sjélfskiptur.
Verd 1.490.000. Rnr.154258.

-

RENAULT Master hopbifreid (18
farpegar). Argerd 2001, ekinn 250
b.KM, disel, 5 girar. Verd 1.490.000.
Rnr.154084.

M.BENZ 1114. Argerd 1995, ekinn
430 P.KM, disel, 5 girar. Verdtilbod
650.000'+ VSK Rnr.153187.

Okkur vantar bila a skra
og i stedi vegna godrar
solu, aratuga reynsla.

JR Bilasala
Bildshofdi 3, 110 Rvk
Simi: 567 0333
Okkur vantar bila a skra og
i steedi
www.jrbilar.is

STORA

BILASALAN

VW Passat 2.0 Turbo Argerd 2007,
ekinn 85p.km, ssk, ledur, liga o.mfll!
Storgleesilegur bill sem er & stadnum!
Verd 2.690.000kr. Radn 132614. Sja
nanar & www.stora.is

Stéra bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
Myndeftirlit a plani
http://www.stora.is

RENAULT Megane
Argerd 2006, ekinn 98 b.KM, bensin,
sjalfskiptur. Verd 1.290.000. 75 %
lanamoguleiki Rnr.135088.

MY |
i

sport  tourer.

FORD Fiesta trend. Arg. 2003, ekinn
103 P.KM toppeintak sjalfskiptur. Verd
690.000. visalan i bodi Rnr.135146.

Bill.is
Simi: 577 3777
www.bill.is

bilauppbod.is

parftu ad kaupa
eda selja bil?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par sem
pu getur keypt eda selt bil & einfaldan
og hagbkvaeman hatt. Kynntu pér malid.
www.bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

NY COLEMAN SEDONA 8 fet, Markisa
og Decor pakki innifalid, Truma
midst6d, 220V, isskapur ofl, 2 éra
abyrgd, afslattur 800.000, Hausttilbod
1.499.800, Komdu og tryggdu pér hus,

100 bilar ehf
pverholt 6, 270 Mosfellsbzer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardégum 12-16.
www.100bilar.is

Audi V6, samskipt 44, B turbo. Allt
rafdrifid. Arg. ‘01 des. Ek. 170 km. S.
616 2597.

Dekurbill! Ford Focus Trend arg. ‘08.
Ek. 66 pus., 5 dyra, ssk og reyklaus.
Verd 1850 pus. Ahv. 1250. Afb. 22. S.
8256104.

' TILBOD 290p !I!
Renault clio 99" 1.2 ek 132p. Bsk.
5dyra nyskodadur 13" BUid ad skipta
um timareim Heilsarsdekk. Verd 450p.
TILBOD 290p. uppl. s 777-3077.

TILBOD 395piis !
Opel corsa érg. 2001 beinsk. 1,2 5/
dyra ekinn 146 pusund. Verd 395 pus.
Godur bill. Uppl. gsm 8682352.

Godur bill, gott verd!
Nissan Almera ‘89 Ek. 169 pus. 1600
cc. Vetradekk fylgja. Ny skodadur og
i godu standi. Verd 290 pus. S: 698
7431/770 3091.

Bilar oskast

Bill skast
a 25-250pus.
Ma parfnast lagfeeringa. Hringdu S. 615
1815 eda sendu sms.

I VANTAR ODYRAN BIL !
Fyrir allt ad 200p. stadgreitt, argerd ‘98-
‘03. Ma alveg parfnast sma lagfeeringa
uppl. s. 777 3077.

Sendibilar

Simi 820-3880

Odyr sendibilapjénusta. Heimsendingar
og fyrirtaekjapjonusta. www.keyrsla.is
S$:820-3880

50
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Allar  sterdir  sendibila.  Nyja
Sendibilastédin simi 568-5000.

Reidhjol

RAFMAGS
REIDHJOL

Samgongutazki
framtidarinnar.
EL - BIKEIS
Bindir & stal ehf.

Hvaleyrarbraut 39
220 Hafnarf, 5. 864 9265

LEIGDU
RAFSTOBVAR )
LJOSAMOSTUR MED 220V URTAKI.
EINNIG DIESEL VATNSDALUR MED
72m3/klst AFKSOTUM. DS-LAUSNIR
EHF 561-8373 www.dslausnir.is

LENGRI VINNUDAG!
4-160KW 0G

Sildarlagnet -

Sildarlagnet
Heimavik S. 892 8655.

VAKA

Ny og notud dekk i miklu urval 13",
14", 15" 16", 17", 18", 19" og 20". VAKA
S: 567 6700.

Bilapastasalan

amBilhlutir

Wl 14 » 220 HEtaaryniur
Saml: 555 4040 = wwew hilhiefic i

93D

Sl piign ¢ AN - Sl e aEtan
Koo rrplega Sl B refyrii®y

Varahlutir i VW Golf, Polo,Yaris,
Skoda Oktavia arg. ‘03, Honda Civic
og Kangoo. Vidgerdir. Girkassar.
Bremsuvidgerdir, renni diska og skalar.
Kaupi bila. Uppl. i s. 892 7852.

Varahlutir, dekk og felgur & ymsa bila.
Dréttarbeisli i Primera ‘98, Elantra ‘98,
Almera ‘98 Legacy ‘98, carisma'98. S.
896 8568.

Varahlutavaktin
Simi 555 6666

Erum med varahluti fyrir Benz, VW,
Skoda, MMC, Hyundai, Peugeot,
Renult, Fiat, Suzuki, Dodge, Ford, Land
Rover og fl. Kaupum bila nidurrifs og
uppgerdar. isetningar & varahlutum.
Eldshifda 6, 110 RVK. Opid 09-18 og
lau. 12-16.

Vidgerdir

AB Bremsur og vidgerdir
Get baett & mig 6llum teg. bila til
vidgerda. Uppl. s. 555 6020.

AB - PUST
Almennar pustvidgerdir og sérsmidi.
Fljot og g6d pjonusta. Skemmuvegur
26, Bleik gata. S 555 6020.

Pipulagnir

Fagleerdir Piparar
Tokum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubr6gd mikil reynsla.
Pipulagnabjonusta Reykjavikur S: 770
4499.

Pipulagnir
Faglaerdir piparar geta beett vid sig
verkefnum i baedi vidhaldi og

nylognum. Vondud vinnubrogd. Uppl.
is. 663 5315.

Hreingerningar

Flutningsprif, Golfbonun, Teppahreinsun
og Gluggapvottur. Gerum verdtilbod.
www.hreingerningar.is S. 772 1450

) Vy-prif ehf.

Oll almenn prif, fyrir heimili, husfélog,
fyrirtaeki ofl. Gerum verdtilbod. Simi
512-4010 www.vy.is

Gardyrkja

Allar
smaauglysingar
vikunnar 4 visir.is

ATl

Gardapjonusta
Islands ehf

Wandud vinnubrogd |
Robert 5186697671

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd &
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

Getum baett vid okkur inni- og
utiverkefnum. Vondud vinnubrogd og
g6d umgengni. Tilbod eda timavinna.
Litid Mal ehf. Sigurdur 896-5758.

Regnbogalitir
Malningarpjonusta
Getum baett vid okkur verkefnum.
Uppl. s. 891 9890. malarar@simnet.is

Buslodaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl., fyrirtaekjafl.,
pianofl. ofl. Extra stér bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytjia@flytja.is

Huasavidhald

Parketslipun

Tek ad mér allt alm. vidhald hdsa, s.s.
mélun, marun, flisa- & parketlagnir
og trésmidi, nysmidi & gluggum og
isetningu. Fost tilbod eda timavinna.
S. 616 1569.

Stiflupjonusta

Stiflulagna pjonusta
Stiflulosun - myndun lagna
- endurnyjum frarennsli og
drenlagnir - setning rotproa -
malbikségun - smagréfur vinna
og leiga - vorubill.
stiflu- og Lagnapjonsutan
S. 697 3933

Télvur

Oll télvupjonusta og vidgerdir. Mjég
sanngjarnt verd Seeki og sendi heim.
Uppl. i s. 822 7668.

Stjornunudd! Sl6kunar, parta, heilnudd.
Uppl. i sima 8460202. Opid 11-18.

Spai i spil, reed drauma, ekkert minutu
gjald. Timapant. s. 891 8727 Stella.

"

GEFDU
HZENU

gjofsemgefur.is

907 2003

QLT Hjalparstarf
kirkjunnar
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Raflagnir
Dyrasimar

Set upp my dyrasimakerfi
og ger vid eldri, Endurnija
ratlagnir | eldra husnadi
dsamt vidgerdum og
nylagnum
Fljot og god hjonusta

I Simi B93 1733

Jon lonsson
L Ggoiltur rafwerktak

www raflagniris

RAFVIRKJUN S. 896 6025

Tilbod raflagnir,  tofluskipti  og
dyrasimakerfi. Rafneisti ehf. Logg.
rafverktaki.

Blekhylki.is

¥,
Blekhylki og Tonerar i flestar gerdir
prentara, 50-70% &dyrari, 6l hylki
framleidd af ORINK. Blekhylki.is
Fjardargétu 11, Hafnarfirdi simi 517-
0150.

ODYR HEIMILISTAKI
bvottavélar, iskapar, frystiskapur,
purrkara, upppvottavélar. S. 896 8568.

HLUSTID

Plastgeymslu utihus. 4,5fm. Audveld
i uppsetningu og vidhaldsfri. Verd
180pus. Uppl. i sima 893-3503.

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

~ Kaupi gull'!

Eg, Magniis Steinporsson
gullsmidameistari, kaupi gull,
gull peninga og gull skartgripi.
Kaupi allt gull, nylegt, gamalt

og illa farid. Leitid til fagmanns
og faid god rad.

Uppl. & demantar.is i s. 699
8000 eda i Posthusstraeti 13
( vid Austurvoll ),

Verid velkomin

TRUOID

SMAAUGLYSINGAR

GGIN FRA

HOLLANDI KOMIN!

elskendur.is

Nanari upplysingar i s. 849 0698.

Beauty in Black
Holtsbud 61 Gardabeze.

Kjolar, punnar og flottar peysur margar
tegundir, Utsala, 50% afslattur af
voldum vérum. Opid 13-18 prid-fostud
Velkomin i Beauty in Black. simi 695
6679.

Fimleika-

Haaleltisbraut 68
simi 568 4240

_f Astund dance

Arangur naest med Herbalife. Fritt
lifstilsmat. Hringdu nuina S. 896 4662
Edda Borg

HLYDID

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Faedubotarefni

Viltu léttast? EGa pyngjast? Profadu
Herbalife! OIl6f 861 5356, osa@
ismennt.is

Nudd Nudd Nudd tilbod i dag,
timapantanir. ngl. i s. 616 6469.
Nuddstofan Sveedi 105 Holtin.

SKOLAR &
NAMSKEID

TALGUN-VIRAVIRKI-
SILFURLEIR

i vikunni byrja vinsalustu némskeidin.
Skraning og uppl & handverkshusid.is
0g 5:555-1212

Gistiheimili -
Guesthouse
www.leiguherbergi.is
1-2 manna herb.og studio
Funahofda 17a -19 Rvk og
Dalshraun 13 Hfj M/ badi.
eldh., purrkara og pvottavél.
824 4535.

Room for rent 1-2 person and
studio. Funahdfda 17a -19 Rvk
and Dalshraun 13 Hfj Whith
Bath, kitch, washing room incl.
Uppl/info i S. 824 4535.
www.leiguherbergi.is

4

Bjort priggja herbergja ibud i Képavogi
til leigu. Laus strax. Sérinngangur, engin
geeludyr. Nanari upplysingar gefnar i
netfangi: leigakop2012@gmail.com

Husnaedi 6skast

O.e. 35 herb. ibud fra o01.10.
Greidslugeta 100-150 P i Hfj, Kop eda
Gardab. S. 8690868

Oska eftir 4 herb. ibid, haed eda
radhusi. Helst i grafarholti. Reglusemi,
skilvisi og godri umgengni heitid. Uppl.
i's. 6627710 hekla64@hotmail.com

Sumarbustadir

Sumarhusalo6dir til sélu
i landi Kilshrauns & Skeidum
18 km, fyrir austan Selfoss.
55 min, akstur fra Reykjavik.
Fallega mosavaxid hraun eda
tun, gédar til grodursetningar,
vegur, vatn, simastrengur og
3ja fasa rafmagn komid ad
l6darmorkum.
Til afhendingar strax.
Uppl. i sima 824 3040 Hlynur.

Geymsluhusnadi

Upphitud
ferdavagnageymsla i

BorFarf.
Gott verd, tjaldv, fellih, batar, 4hjol og fl.
S: 899 7012, solbakki.311 @gmail.com

www.FeymsIaeitt.is
Sér geymslur fra 5 til 17 m2. Adgangur
822 alla daga. Buslodir - fyrirtaeki -
idnadarm. Upphitad og 6ryggisvoktun.
S: 564-6500.

Husvagnageymslan
porlakshofn.
Eigum plass f. husv, fellih, tjaldv.,
bila og fl. Gott verd S. 893 3347 og
866 6610.
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www.buslodageymsla.is
Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 25 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

Geymsluhisnadid
Audnum I, 190 Vogar.
Tjaldvagnar, fellihysi, bilar, batar,

métorhjél ofl. Uppl. i s. 864 3176.

Geymslur.com
Fra kr. 3990 hja lkea i Gardabae og
Fiskislod i Reykjavik. S. 555 3464

Atvinna i bodi

,.j L - "'|
Bajarbakari i Hafnarfirdi  oskar

eftir ad rada folk i fullt starf i
afgreidslu. islenskukunnatta skilyrdi.
Umsoéknareydubléd & bakariis Uppl. i
s. 555 0480, Sigurdur.

Wilson's pizza leitar af
starfsfolki i eftirfarandi
stodur.
Pizzabakara - Sendla. Um er
ad reeda hentugan vinnutima i
fullt/hlutastarf. 20 ara og eldri.
G643 laun fyrir rétta folkid.
Umsoknir sendist a
atvinna@wilsons.is

Leita ad fj6lskyldum og einstaklingum
& ollum aldri i auglysingu. Ahugasamir
vinsamlegast sendid nafn, aldur,
simantimer og mynd & snjocast@gmail.
com

_ Hagabakari - Hagamel
Oskum ~ eftir ad rada starfskraft
til afgreidslustarfa. Um er ad reeda
vaktavinnu. Uppl. i s. 897 8101 eda
868 6102.

Beitingafolk vantar & sunnanverdum
Vestfjordum i haust/ vetur. Nanari uppl.
i s. 845 3480.

Oskum eftir starfsmanni i fullt starf i
sal. 18 éra aldurstakmark. Ahugasamir
sendid ferilskrd & rubytuesdayice@
gmail.com Ruby Tuesday Hofdabakka
& Skipholti.

Rauda Torgid

Senn Iibreyting « Heit Evintym
Stefmumdn: 905-2000 = 535-9930
Kanar, allt fritt § 5. 555-4331

Karlar auglhysa fritt. 5359922

HeitargkynlSagun

2905-2002 = 5335-9930

5 madémurCliivelspiall
908-6000 * 535-9999

2
GEFBU

VATN

gjofsemgefur.is

907 2003

QLT Hjalparstarf
kirkjunnar

Styrkir

Styrkir til verkefna sem hvetja til
virkni atvinnuleitenda

Reykjavikurborg auglysir eftir umséknum um
verkefni sem hvetja til virkni atvinnuleitenda sem fa
fjarhagsadstod til framfaerslu hja Velferdarsvidi.

Verkefnin sem sott er um styrk til purfa ad vera
hvetjandi og pau purfa ad styrkja, virkja og efla
haefni patttakenda til ad takast a vid breyttar
adstaedur a vinnumarkadi.

Umsdknarfrestur er til 30. september 2012.

« Vid uthlutun fjarmagns er tekid mid af pvi ad
verkefnin nytist sem flestum, ad pau séu fjolbreytt
og leidi til aukinnar velferdar.

« Skilyrdi fyrir styrkveitingu er ad namskeidin/
rreedin sem sampykkt verda standi til boda pvert
a pjonustumidstodvar.

» Namskeidin/urreedin skulu haldin & dagvinnutima

Nénari upplysingar eru & vef Reykjavikurborgar:
www.reykjavik.is/virkniverkefni

Reykjavikurborg

ADSTODNRVERSUUNARSTIOR|

Romfatalagerinn 6skar eftir adstodarverslunarstiéra i fullt starf.
Mikil vinna i bodi 4 liflegum og skemmtilegum vinnustad.
Miklir méguleikar & ad vaxa i starfi.

Haeefniskrofur:

® Metnadur og dhugi
® Samviskusemi

e Stundvisi

e bjénustulund

o Sjalfsteedur i starfi
o Heidarleiki

Verksvid:

® Péntun & vérum

e Sala & vérum

¢ Framsetning & vérum

e Almenn verslunarstorf

e Stjérnun og skipulagning
o Onnur tilfallandi verkefni

LAGERINN

HERBERGID ¢ BADID ¢ HEIMILID

www.rumfatalagerinn.is

Umsoknir sendist & rfl@rfl.is eda @ Rimfatalagerinn, Blikastadavegi 2,
112 Reykjavik merkt ,Atvinna”. Umsoéknarfrestur er til 08.09.12
Farid verdur med allar umséknir sem tronadarmal.

ST/RSTI
HUSNEDISVEFUR
" LANDSINS

F )

Otrilegt
drval ibuda til s6lu
eda leigu!

NORA styrkir
samstarf a Norour-
Atlantssvaedinu

Norraena Atlantssamstarfio (NORA)
vill efla samstarf & Nordur-Atlants-
Sveedinu.

Ein leidanna ad bessu markmidi er
veiting styrkja tvisvar & ari til sam-
starfsverkefna med batttoku ad 1ag-
marki tveggja af fiorum adildarlondum
NORA (Greenlandi, Islandi, Feereyjum
og sjavarbyggoum Noregs).

NORA oskar pvi eftir verkefnahug-
myndum og styrkumsoknum med um-
soknarfrest pbann 1. oktéber 2012.

NORA hefur nu kynnt nyja fimm
ara skipulagsaatlun sem finna ma a
heimasidunni, www.nora.fo, par sem
bent er 4 meginvidfangsefni a sveedinu
og hvar aherslur liggja vardandi verk-
efnastudning 4 timabilinu 2012-2016:

— A0 styrkja sterku hlidarnar enn
frekar med studningi vid sjélfbeera
bréun efnahagslega mikilveegustu at-
vinnugreina sveedising. Pad verdur gert
med bvi ad styrkja nyskdpunarverk-
efni & svidi sjavarutvegs og audlinda
hafsins. Pad geta til ad mynda verid
verkefni sem snerta aukaafurdir og
vannyttar audlindir.

— Ad skapa ny teekifeeri og efla fjol-
breytni sveedisbundinna hagkerfa med
bvi ad stydja proun nyrra atvinnuteeki-
feera, framleidslu, framleidsluadferoa
og markadssetningar, t.d. verkefni {
ferdapjénustu, landbinadi eda verkefni
sem varda endumnyjanlegra orkugjafa.

— A0 sigrast a fjarleegdum, sem
er eitt steersta vidfangsefni & NORA-

sveedinu og pvi verdur meett med pvi
ad styrkja verkefni 4 svidi fjarskipta,
samgangna og flutninga og athafna-
midadra greininga. Verkefnin geta t.d.
vardad préoun upplysingateekni sem
henta sérstokum adsteedum & Nordur-
Atlantssveaedinu eda eru til pess fallin
ad fjolga storfum 1 fAmennum byggdar-
16gum eda 4 jadarsveedum.

Auk pessa hefur NORA &huga a ad efla
samstarf vid nagranna nordursloda
til vesturs. Pess vegna vill NORA
gjarnan styrkja verkefni par sem um
samstarf NORA-landanna vid Kanada
og skosku eyjarnar er a0 reeda.

NORA veitir styrki ad hamarki 500.000
danskar kronur 4 ari og mest til priggja
ara. Skilyroi er ad patttaka sé frd am.k.
tveimur NORA-lIondum.

A heimasidu NORA, www.nora.fo er
ad finna leidbeiningar um umsdknar-
ferilinn undir valtakkanum ,Guide til
projektstotte”. Pa er umseekjendum
velkomid ad leita til skrifstofu NORA
um nanari upplysingar og 14dgjof.

Tengilidur & Islandi er:
Sigridur K. Porgrimsdottir
Byggdastofnun

S. 455 5400
Sigga@byggdastofnun.is

Umso6knareydubladid er ad finna 4
heimasidu NORA og senda 4 umsokn-
ina rafreent (4 word-formi) til NORA og
somuleidis Utprentada og undirritada
umsdkn med posti. Fylgigdgn, eins og
verklysing og annad itarefni, sendist
rafreent (4 word, excel eda pdf-formi).

SENDISTOVAN

Notrena Atantssamstarfid (NORA) er verkefnasamstarf milli Feereyja, Graenlands, Islands og
strandhérada Noregs og heyrir undir norreenu radherranefndina, sem fjirmagnar starfsemina

asamt fjarframlagi patttokulandanna.

wb Nordisk Atlantsamarbejde |

NORDISK ATLANTSAMARBEJDE
Bryggjubakki 12 - Box 259 - FO-110 Térshavn
Tel: +298 30 69 90 - nora@nora.fo
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Fasteignir

" (] FASTEIGNA
'MARKABURINN et

Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, solustj. og 16gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jénsson, logg. fast.sali.

Straumsalir 6 -Kdpavogi

5 herbergja ibud med 4 svefnherbergjum.
OPID HUS A MORGUN, PRIDJUDAG FRA KL. 17.00-18.00

Mijog falleg 129,8 fm. 5 herbergja ibtid & 3. haed i 5 ibuda huisi. Fijogur svefnher-
bergi. Bjort stofa og bordstofa med titgangi & um 12 fm. svalir til sudvesturs. Opid
eldhtis med fallegum innréttingum ar mahony. Fra ibadinni nytur storkostlegs
litsynis ad Reykjanesi, til Snafellsjokuls og vidar. Stutt i skdla, sundlaug og iprot-
tasvaedi. Hus nylega malad ad utan. Verd 36,9 millj.

Eignin verdur til synis & morgun. Verid velkomin.

ibd merkt 0302. Halldor og Anna & bjollu.

FASTEIGNA
MIBDLUN

Sigrtin Stella G R ANF N R V OG S

Einarsdottir - ”
Breidavik 13

logg. fasteignasali
GSM 824 0610

Opid hus kl. 17:30-18:00 i dag pridjudaginn.

Vel skipulogd 92,7 fm priggja herbergja ibud 4 efstu haed i godu priggja
hada fidlbylishasi & gédum stad i rotgronu hverfi. ibidin er med storum
sudur svélum og godu Utsyni. Stofan er bjort, med parketi & golfi og dyr
(it & svalir. Hjonaherbergid og barnaherbergid eru med godum skapum.
Badherbergid er stort, bad er med fallegri innréttingu, sturtu, badkari og
flisum & veggjum og a golfi. bvottahtsid er innan ibtidar. Eldhsid er med
ljosri beyki innréttingu, flisum & milli skapa, korkflisum & golfi.

Verd 22,9 milljonir.

Nanari upplysingar i sima 696 7070
Orn Helgason

-

Simi 575 8585 FASTEIGNASALAN | PINU HVERFI www.fmgq.is

Til leigu gleesilegt og mikid
endurnyjad einbylishus vid
Pinghdlsbraut i Képavogi.
Husid er um 290 fm og
stendur a glaesilegri sjavar-
168 og med frabaeru ttsyni.
Husid var allt tekid i gegn
fyrir faeinum arum ad innan.
Husid er nylega standsett ad
utan.

Adeins traustir leigjendur
koma til greina.

Allar nanari upplysingar gefur
Stefan Hrafn Stefansson hdl s:
895-2049, stefan@storborg.is

Lattu fagmann sja um fasteignamalin.
HRINGDU NUNA 896-2312

LANDMARK

PRI R

Bladberinn...

FJARFESTING  (F

FASTEIGNASALA EHF
Simi 562 4250  [leviriimason

Borgartin 31 - 105 Reykjavik - www.fjarfesting.is - fiarfesting@fjarfesting.is

TIL LEIGU - Dugguvogur 8 - Reykjavik

Til leigu htisnaedi, 910 fm., sérinnréttad fyrir matvaelaidnad vid Dugguvog 8
i Reykjavik, par sem Esja var ddur til husa.

TIL LEIGU - Askalind 2 - Képavogur

Til leigu gott 215 fm. skrifstofuhtsnaedi med innkeyrsluhurd vid Askalind 2

i Kopavogi. Tilvalid fyrir heildsolur.

TIL LEIGU - Skdgarhlid 12 - Reykjavik

Til leigu glaesilegt skrifstofuhiisnaedi vid Skogarhlid 12 i Reykjavik, par sem
Pricewaterhouse er til htisa. Husid er allt mjog glaesilegt ad innan og utan. Um er ad

reda jard haedina sem er skipt nidur i ca. 150 til 300 fm. einingar. g

TIL LEIGU - Vegmiili 2 - Reykjavik - 2. had

Til leigu 280 fm. skrifstofuhtisnaedi & 2. had vid Vegmula 2

i Reykjavik. Eignin er oll nyinnréttud a glaesilegan htt.

Upplysingar gefur Gunnar i sima 693-7310. BYGG

Bladberinn
bidur pin

bu faerd Bladberann pinn i Skaftahlid 24
alla virka daga fra kl. 9-17.

...godar fréttir fyrir umhverfiod

Oliudreifing

Verkefnastjori

Starfssvio:

e Umsjon med skipulagningu og framkveemd verka sem heyra
undir verkefnastjéra hverju sinni ésamt adstod vid pjonustu-
stjora vid aeetlun mannafla og verktima f nyjum verkefnum.

» Samhaefa og skipuleggja framkveemd verka a verksteedi og
verkstad, fylgjast med framvindu, bregdast vid fravikum.

¥ B Oliudreifing ehf. sér um dreifingu a fljotandi eldsneyti fyrir N1 og Olis um land allt. Einnig rekur
félagid pjonustudeild sem sér um uppbyggingu og vidhald eldsneytisafgreidslublnadar &
bensinstédvum og birgdastodvum. Félagid hefur starfad fra 1996 og par starfa um 130 manns.
Sja nanari upplysingar & www.odr.is.

Oliudreifing ehf. 6skar ad rada verkefnastjora i Pjonustudeild félagsins
i Reykjavik. A Pjénustusvidi Oliudreifingar eru unnin fjélbreytt verkefni
vegna vidhalds og uppsetningar a teekjabunadi fyrir eldsneytisafgreidslu.

¢ Gerd framkveemdaaastiana, dastlana um
mannafla og efnisnotkun.

Menntun og haefniskréfur:
* Rafvirki med meistararéttindi.
e Stjérnunarreynsla mjog aeskileg.

Upplysingar veita:
Porir porvardarson
thorir@hagvangur.is

Vaka AgUstsdottir
vaka@hagvangur.is

Umsoknarfrestur er til og
med 9. september nk.

Umsoknir éskast fylltar ut &
www.hagvangur.is

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK  SIMI 520 4700
www.hagvangur.is

/
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Spennandi hisnaai til s6lu eda leigu

Hringir petta
einhverjum

Djollum?

Kirkjubyggingin & Asbrui er nd til sélu eda leigu. Kapella ljéssins pjénadi 4dur varnarlidinu og var sidar nytt
sem skolabygging Keilis. Kirkjubyggingin er 981 m? og var byggd 4rid 1985. Téluverdar breytingar voru
gerdar a hisnaedinu 4rid 2007 og var rafmagn m.a. endurnyjad. Hisn=did getur hentad undir margvislega
starfsemi, s.s. skrifstofur, veitingastad, galleri, samkomuhus o.fl.

Atlantic Studios

Atlantic Studios er 4.730 m? kvikmyndaver
i flugskyli sem pjénadi adur Bandarikjaher.
Kvikmyndaverid er hid staersta & islandi,
med 2.700 m? adalsvidi (e. soundstage)
par sem lofthad er 9 metrar. Einnig er
pjénustuadstada med buningsherbergjum,
skrifstofum og kaffistofu. Kvikmyndin
Reykjavik Whale Watching Massacre var
medal annars tekin upp i verinu.

Lydhaskali

Husnaedi med 100 ibudum er til sélu eda
leigu. HUsid er 3.359 m? & premur hadum.
Pad var byggt arid 1976 og er i mjog godu
dstandi. Badherbergi og eldhds er i 6llum
ibudum og hisnadid gaeti pvi hentad

vel undir studentagarda, lydheilsuskéla,
radstefnur o.fl. HUsi0 er stadsett i heilsu-
porpinu & Asbrd.

Andrews-leikhusio

Hid sogufraega Andrews-leikhus er til s6lu

eda leigu. HUsid var ddur kvikmyndasyningar-

salur Naté, en byggingin var endurnyjud arid
2010. Salurinn tekur 499 i sati og svidid er
100 m? Myndvarpi, tjald og gott hljédkerfi er
til stadar fyrir fyrirlestra. Hisnadid hentar
undir leik- eda kvikmyndasyningar, tonleika
eda radstefnur.

Skotheld bygging

Hulsnae0id hysti adur samskiptamidstod
Bandarikjahers. Pad var byggt arid 1997

og er teeplega 1.700 m?. Husio er dkaflega
rammbyggt, hefur eins metra pykka
steypuveggi og stalhurdir sem hannadar eru
til ad standast loftardsir. L6din er afgirt og
slokkvistod i nasta nagrenni. HUsid hentar

pvi vel sem geymsla fyrir mikilvaeg verdmaeti,

hvort sem pau eru stafraen eda dpreifanleg.

o

oo
&
ASBRU

Samfélag frumkvodla, freeda og atvinnulifs

Asbru er spennandi svaedi par sem fyrrum herstod er
umbreytt i samfélag frumkvodla, freda og atvinnulifs.
A Asbru er stér haskélagardur,
spennandi ndm i bodi hja Keili,
kvikmyndaver, heilsuporp i /
fararbroddi heilsuferdamennsku,
takniporp par sem alpjédlegt '
gagnaver er ad risa og fjoldi
ahugaverdra sprotafyrirtaekja.
Mikil uppbygging er & svaedinu
og md par nd medal annars finna leikskéla, grunnskéla,
verslun og veitingastad.

'.II{EYKJANESBFER

ASBRU

Petta er einungis synishorn af peim eignum sem eru til
sOlu eda leigu a svaedinu. Nanari upplysingar um eignir
a www.asbru.is/fasteignir.

Kadeco

Préunarfélag Keflavikurflugvallar
Simi 425 2100 | fyrirspurnir@kadeco.is
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timamot@frettabladid.is
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T

MUGISON, ORN ELIAS GUDMUNDSSON & afmzli i dag.
»Besta leidin til ad segja takk er ad spila tonlist.“

.l.

Eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir og afi,

MAGNUS BJARNFREDSSON
fréttamadur,
Logasdélum 5, Képavogi,
|ést & liknardeild Landspitalans i
Koépavogi 30. agust. Utforin fer fram fra
Kopavogskirkju fostudaginn 7. september
kl. 13.00.

Gudrian Arnadéttir

Gudjon Magnusson og Sigrid Halfdanardéttir
Arni Magnisson og Berglind Bragadoéttir

Pall Magnuisson og Adalheidur Sigursveinsdéttir
Ingibjorg Magnusdéttir og Skali Geir Jensson

og barnabérn.

Vid pokkum innilega samud og vinarhug vid
andlat og utfér modur okkar, tengdamaodur,
6émmu, langdmmu og langalangémmu,

MARIU GUPMUNDSDOTTUR
adur til heimilis ad Hladbae 14,
Reykjavik.
Sérstakar pakkir til allra & Dvalarheimilinu
Fellaskjoli i Grundarfirdi fyrir hlyju og goéda
umoénnun.

Anna Margrét Marisdéttir
Kristin Marisdéttir
Gudmundur Marisson
Gudran Marisdottir

Ol6f Hulda Marisdéttir
Kari Marisson

Katrin Marisdéttir
barnaboérn, langémmubérn og langalangommubérn.

Porbergur Eysteinsson

Dadi Sveinbjérnsson

Hrafnhildur Kristjansdéttir

.I.

Hjartans pakkir til peirra fjoImdrgu sem
syndu okkur samud, hlyhug og vinattu vié
andlat og utfor okkar astkeera eiginmanns,
f60ur, sonar, brédur, mags, svila,
tengdasonar og barnabarns,
JONASAR EGILSSONAR
skipstjora,
Dufnahélum 2.

Brynhildur Hall
Sigran Hall
Sylvia Hall
Egill Jonasson
Adalheidur Hannesdottir
Hannes Ingi Jonsson
Borgbor Egilsson
Gardar Hall
Sigrun Jonsdottir
Hulda Pérhallsdéttir

Signy Knutsdéttir
Arna Asmundardéttir
Rannva Kristina Hall

.l.

Astkeer eiginmadur minn, fadir, tengdafadir,
brédir og afi,

ARNOR PORHALLSSON
verkfraedingur,
Reynihlid 5, Reykjavik,

Iést & Landspitalanum vid Hringbraut
sunnudaginn 26. agust. Utfor hans fer
fram fra Hateigskirkju midvikudaginn
5. september kl 13.00. Blém og kransar eru vinsamlegast
afpakkadir en peim sem vilja minnast hans er bent &
krabbameinsdeild 11E & Landspitalanum.

Ingibjorg Hrund Bjornsdéttir
Lilja Birna Arnérsdoéttir
Pérhallur Arnérsson

Bjorn Larus Arndrsson
Birgir Mar Arnérsson

Aslaug Bennie bérhallsdéttir
Porhildur Pérhallsdéttir
Ingibjorg Erla Birgisdottir
Magnus Birgisson

og barnabérn.

Gudjon Karl Reynisson
Sigridur Sunna Ebenesersdéttir
Arnheidur Leifsdéttir

A )

PJETUR SIGURDSSON Utsynisflug med Landhelgisgaeslunni vard ad bok sem Pjetur selur til styrktar David Erni Arnarssyni sem glimir vid

krabbamein.

FRETTABLADID/STEFAN

PJETUR SIGURDSSON: AGODI NYRRAR BOKAR RENNUR TIL DAVIDS ARNAR

Umbhverfis Island i 83 myndum

Umhverfis Islands er heiti békar
Pjeturs Sigurdssonar, ljésmyndara
Fréttabladsins, sem er nykomin tr
prentun. Bokin er gefin 1t til styrktar
David Erni Arnarssyni og fjolskyldu
hans en David Orn glimir vid krabba-
mein og hefur pess vegna verid fra
vinnu i nokkur ar.

,BOKin vard bannig til ad ég for {
utsynisflug med Landhelgisgeeslunni
sidastlidid vor. Eg atti von & stuttri
flugferd hér yfir Sudvesturhorninu en
raunin vard su ad vid féorum i kring-
um landid og flugid tok um sjo klukku-
tima. Allan timann var ég med mynda-
vélina 4 lofti og afrakstur ferdarinnar
var pvi ansi mikill. Nokkrar mynd-
anna birtust svo 1 Fréttabladinu og a
Visi og voktu mikla athygli. Sjéonar-
hornid er kannski nokkud évenjulegt,
4 myndunum ma sja strandlengju
Islands nokkurn veginn eins og hin
leggur sig, firdi og fjoll og pbad sem
fyrir augu bar 4n bess ad pvi veeri rit-
styrt sérstaklega,“ segir Pjetur sem
fékk frabeert Gtsyni 4 hringférinni
enda varla sky & himni begar hann fér
i ferdina. ,Eg myndadi i 3.500 feta haed
og synin yfir fjollin og landslagio var

UTGAFUHOF

Utgafu- og styrktarhof vegna bokar
Pjeturs Sigurdssonar, Umhverfis island,
verdur haldid & Gulléldinni i Grafarvogi
a fimmtudagskvdld. bar verdur haegt
ad kaupa bdkina, sem kostar 3.500
kronur. Allur 4g6di bokarinnar rennur
til Davids Arnar Arnarssonar og fjol-
skyldu hans. Einnig er haegt ad hafa
samband beint vid Pjetur i netfangid
pjetur@365.is til ad tryggja sér eintak

Umbiverfis

Island

af bokinni sem gefin er Gt i takmorkudu upplagi.

stérbrotin. Ferdin var farin um man-
adamotin april-mai og vida var snjofol
yfir landinu sem skerpir allar linur {
landinu. Pa var ekki farido ad greenka
og fyrir utan hvitan snjéinn eru brin-
leitir ténar mest dberandi i lands-
laginu.“

Eftir a0 myndirnar birtust kviknadi
st hugmynd ad gefa peer 1t & bok. ,,I
fyrstu kom til greina ad gefa paer 1t
hja békaforlagi en begar si hugmynd
datt upp fyrir dkvad ég ad radast i
malid sjalfur og gefa 1t bok til styrktar
g60u malefni,“ segir Pjetur, sem f1j6t-

lega afréd a0 styrkja Davio Orn og
fjolskyldu. ,,David Orn var studnings-
kennari i bekk fésturdéttur minnar,
Elfu, hann byr hér i Grafarvogi eins
og ég og er mikill studningsmadur
Fjolnis. David Orn hefur ekki getid
unnid um langt skeid vegna krabba-
meins sem hann glimir vid og sému-
leidis hefur kona hans verid mikio fra
vinnu. Pau hafa verid ad glima vid ad
koma sér paki yfir h6fudio fyrir sig og
bornin sin tvo og 4g60inn af sélu bok-
arinnar rennur allur til peirra.*
sigridur@frettabladid.is

Videy er viokomustaour

Todugjold verda { Videy neesta laugardag,
8. september. P4 verdur uppskeru sum-
arsins fagnad a0 heaetti Videyinga med
bakkargjord, tilsogn i pridmannlegri
framkomu, frédleik um kartoflur, haust-
réttum i pottum og ljésmyndasyningu.
Mikil &neegja hefur verid & medal
gesta sem so6tt hafa eyjuna heim {
sumar, nanast allir segjast myndu
mala med ferd pangad ad pvi er
fram kemur { konnunum sem lagdar
voru fyrir irtak gesta i juni og juli.
Vel yfir fjértan pisund gestir komu i
Videy fyrstu sjo manudi arsins og voru
Islendingar fjolmennastir eda teeplega

fjorutiu af hundradi. Mikio hefur verio
lagt upp dr ad auka pjénustu vid gesti {
Videy med vegvisum med frédleik um
eyjuna. Tekid er 4 moti sk6labérnum
par & vorin, flestar helgar sumarsins
er eitthvad ad gerast og veitingahusio i
Videyjarstofu hefur verid opid alla daga
vikunnar. Skemmti- og frédleiksgongur &
pridjudagskvoldum hafa verid vinseelar
og fullt Gt Gr dyrum 4 ténleikum .
Stefnt er ad pvi ad halda ténleika
einn fimmtudag { manudi fram eftir
vetri. Videyjarferjan siglir alla daga
vikunnar 4t i eyju allan september,
eftir pad mun hin sigla um helgar.

TOPUGIOLD Uppskeru sumarsins verdur
fagnad i Videy neesta laugardag, 8. september.

.|.

Astkaer modir okkar, tengdamadir,
stjupméair, amma og langamma,
GUDFINNA JONA HANNESDOTTIR
fra Melbreid i Fljétum,
Arnarheidi 8, Hverager3di,
|ést 24. agust sidastlidinn. Utforin hefur farid fram i kyrrpey
ad 6sk hinnar latnu.

.|.

Astkaer eiginmadur minn og fadir okkar,
MARTIN LEONARD GRABOWSKI

lzeknir,

QL GRANIT OG LEGSTEINAR

ik 0 o

Iést & Helsingborgs Lasarett, Svipjod,

22. juli sl. Utfor hans verdur gerd fra
Gardakirkju & Alftanesi midvikudaginn

5. september kl. 15.00. Peim sem vildu
minnast hans er bent & krabbameinsdeild
Landspitala, Heimahlynningu og Parkinsonsamtokin eda énnur
liknarfélog.

Fyrir hond fjélskyldna okkar,
Alda Sigurdardéttir

Berglind Sigurdardéttir

Hrefna Sigurdardoéttir

Sigfridur Ingibjérg Sigurdardéttir
Kjartan Reynir Sigurdsson

Allir legsteinar
d kr. 75.000,-

Midhraun 22 b, 210 Gardabee, Simi 571 0400 granit@granit.is

Gudran Résa Sigurdardottir
Eydis Anna Martinsdoéttir
Hafdis Maria Martinsdéttir




Muyllu heilkornabollur
LIFSKORN

Heill hveitikorn & riqur

Lifskorn Myllunnar uppfyliir
Oll skilyrdi Skrdargatsins sem
einungis hlotnast hollustu
vorunum i sinum flokki.

Faou orku fyrir
annriki"dagsins|

Profadu Lifskorn heilkornabollur fra Myllunni

Lifskorn heilkornabollur fra Myllunni
eru trefjarikar og innihalda hatt hlutfall

heilkorns. Fadu pér bragdgddar heilkorna- rikar af proteinum og innihalda

bollur sem eru frabaerar med rjukandi
morgunkaffinu eda sem siddegishressing.
Hafdu pad einfalt og p=zgilegt, fadu pér
Lifskorn heilkornabollur.

Heilkorn
Kim

Nering tyrir freid, inniheldur
 andoxunarerni, E-vitamin og B-vitamin

Frehvita
Orkugjafi, inniheldur
kolvetni og prétein

Klid —
Ytri skel sem ver fraid, inniheldur
trefjar, B-vitamin og steinefni

Skodadu Lifskornabollur d
myllan.is

Med heilkornabollum Myllunnar seturdu
hollustuna i forgang. Bollurnar eru

B-vitamin og steinefni sem eru
likamanum naudsynleg. Mundu eftir
Heilkornabollum Myllunnar sem eru
hollar og bragdgddar og veita pér
kraft til ad takast a vid verkefni dagsins.

Kynntu pér
heilsustefnu
Myllunnar

Krofur til
heilkornabrauds

Lifskorn
heilkornabollur

@ rita59/100g

Lifskorn
. Sykur 2g/100g

Fita Sykur  Natrium  Treflar Heilkorn
ad hamarki ad hamarki  ad hamarki a.m.k. a.m.k
79/100g 5g/100g 0,59/100g 59/100g  50% af mjoli

@ Natrium 0,47g/100g (@ Heilkorn 59% af mjéli
. Trefjar 8g/100g

~

Taktu pdtt i umraedunni d
Facebook .
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HULDA SVEINSSON
leeknir
Iést a Hjukrunarheimilinu Soltani
sunnudaginn 19. &gust. Utforin hefur farid
fram i kyrrpey ad ésk hinnar latnu.

Adstandendur.

.l.

Astkaer systir okkar, amma og fraenka,

SOLVEIG GiSLADOTTIR
fra Helluvadi i Myvatnssveit,

er latin. Utforin hefur farid fram i kyrrpey

ad 6sk hinnar latnu. Sérstakar pakkir til
starfsfélksins & deild B-2 a Landspitalanum
i Fossvogi.

Fyrir hond adstandenda,
Audur Gisladoéttir

.l.

Elskuleg médir okkar, tengdamodir, amma,
langamma og langalangamma,

SIGRIDUR PORBJORNSDOTTIR
adur til heimilis ad Mérk i Gardi,

|ést & Hjukrunarheimilinu Hlévangi,
Faxabraut 13, Keflavik, pridjudaginn
28. 4gust. Utfor hennar fer fram fra
Utskalakirkju, fimmtudaginn

6. september kl. 13.00. Sérstakar pakkir faer starfsfolk Hiévangs
fyrir géda og kaerleiksrika uménnun sem verdur seint pakkad.

Fyrir hénd adstandenda,
Agir Gudlaugsson

.l.

Elskulegur eiginmadur minn,
fadir, tengdafadir, afi og langafi,

KRISTJAN BERNHARD THOMPSON
Nzefurasi 10, Reykjavik,

|ést fostudaginn 31. agust & Landspitalanum
vid Hringbraut, deild 11.

Valdis Helgadottir
Helena Vigdis Kristjansdéttir  Oskar Joénsson
Hronn Jonsdéttir Stefan Ingi Oskarsson
afa- og langafaborn.

.l.

Elskulegur eiginmadur, fadir, afi og langafi,
SVEINBJORN JAKOBSSON
Méabardi 30,

|ést & Landspitalanum sunnudaginn
2. september. Jardarforin verdur
auglyst sidar.

Nanna Jakobsdoéttir
Hildur Sveinbjornsdoéttir
Sindri Sveinbjérnsson
Hjorleifur Sveinbjérnsson
og fjolskyldur.

.l.

Astkaer eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir, afi og langafi,

GUNNAR HELGASON
huasgagnabélstrari,
Lautasmara 1,
adur Laugateigi 8, Reykjavik,

lést & Dvalarheimilinu Skjoli, laugardaginn
1. september. Utforin auglyst sidar.

Gudbjorg Pérarinsdéttir
Helgi Gunnarsson
barnabérn og barnabarnabarn.

Linda Osk Sigurdardoéttir
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HEIMSMEISTARI UNGLINGA A VERDLAUNAPALLI Julian Johann Karl J6hannsson fagnar heimsmeistaratitli i réttstédulyftu & Heimsmeistaramoti

unglinga sem haldid var i Péllandi.

JULIAN JOHANN KARL JOHANNSSON: HEIMSMEISTARI | RETTSTOBULYFTU

Ottadist ad bakmeidsl kamu
i veg fyrir godan arangur

Julian Jéhann Karl Jéhannsson hlaut
gullverdlaun {1 réttstodulyftu i yfir-
bungavigt 4 Heimsmeistaramo6ti ung-
linga sem haldid var i Péllandi um
helgina og setti Islandsmet unglinga
i bekkpressu. Julian lyfti 325 kiléum
i réttstodulyftu sem tryggdi honum
heimsmeistaratitilinn. ,,Mér lidur rosa-
lega vel. Eg bjost eiginlega ekki vid
bessu pvi ég tognadi  mjébaki 4 mikil-
veegum tima { undirbiningnum fyrir
leikana. En ég stefndi 4 ad n4 gédum
drangri,” sagdi Julian, sem var & flug-
velli { London & leid heim til Islands
begar Fréttabladid slé & bradinn.
Julian er 19 4ra gamall og hefur seft
kraftlyftingar { fjogur ar hja kraftlyft-
ingadeild Armanns. ,,Eg var i korfu-
bolta 40ur fyrr en dkvad ad préfa
kraftlyftingar, man nu eiginlega ekki
af hverju pad var. En ég fann mig mjog

vel um leid og ég byrjadi ad eefa. Held
ad pad sé it af pvi ad madur er alltaf a0
byggja sig upp og finnur og sér drang-
urinn jafn 66um.*

Julian keppti { yfirpungavigt sem
er flokkur beirra sem eru byngri en
120 kilé. ,,Eg byrjadi audvitad i 1éttari
flokkum en er ni kominn { minn rétta
flokk,“ segir Julian sem eefir sjo
sinnum { viku ad medaltali, stundum
minna og stundum meira. ,,Mér gengur
bara mjog vel ad sameina sefingarnar
naminu en ég er a sidasta ari { MH en
pbar legg ég stund 4 ndm a félagsfreedi-
braut.“ Spurdur hvort hann viti um
fleiri nema i MH sem séu { kraftlyft-
ingum kvedur hann nei vid. ,Eg held ég
sé eini nemandinn { skélanum i pessu.
En félagar minir eru flestir { kraftlyft-
ingum,” segir Julian ad lokum.

sigridur@frettabladid.is

LYFTI 880 KiLOUM

Samanlagdur &rangur Julians J6hanns
Karls J6hannssonar var 880 kil6. Pad

er nalaegt hans besta drangri sem er
882,5 kilo. bad skiladi honum fimmta
sati i samanlogdum arangri patt-
takenda.

Jalian lyfti 320 kilbum i hnébeygju sem
var undir vaentingum, 245 i bekkpressu
sem er nytt islandsmet unglinga og
svo 315 kiloum i réttstodulyftu par sem
hann vann gullverdlaun sem fyrr segir.
Sigurvegari i samanlagdri yfirpungavigt
vard Arron Gonzales fra Bandarikj-
unum en hann lyfti 977,5 kiléum.

bess ma geta ad aldursflokkurinn sem
Julian keppti i eru 19 til 23 ar og var
hann pvi med peim yngri i sinum flokki
enda bara 19 é&ra gamall.

Silfurverdlaun 1 edlisfraedi

Atli bér Sveinbjarnarson hreppti silfurverdlaun 4 Olymp-
fuleikum framhaldsskélanema i edlisfraedi sem fram
féru i sumar og er pad i fyrsta sinn sem Islendingur feer
silfurverdlaun & leikunum. Atli og félagar hans {1idi
Islands nadu besta arangri sem Islendingar hafa nao
hingad til og hlutu tveer vidurkenningar, eitt brons og

silfurverodlaunin.

Auk Atla bérs voru 1 1idi Islands Freyr Sverrisson,
Holmfriour Hannesdéttir, Pétur Rafn Bryde og Stefan
Alexis Sigurdsson. Stefan og Pétur fengu vidurkenn-
ingar og Holmfridur bronsverdlaun fyrir patttoku sina.
Pau hafa 61l stundad nam i Menntaskdélanum i Reykjavik
nema Pétur sem er tGr Borgarholtsskéla. Fararstjérar
voru edlisfreedingarnir Ingibjorg Haraldsdottir, for-
madur landskeppninnar i edlisfraedi og Martin Swift,

bjalfari lidsins.

Island t6k nu patt i Olympiuleikunum i edlisfraedi i 29.

.l.

Okkar astkeeri eiginmadur, fadir,
tengdafadir, afi og langafi,
PRAINN KRISTINSSON

fyrrverandi skipstjori,
Fagrahjalla 3, Képavogi,
Iést fimmtudaginn 30. agust. Utforin fer fram

fra Frikirkjunni i Hafnarfirdi fimmtudaginn
6. september kl. 15.00.

Bjorg Helgadoéttir

Porbjorg Prainsdottir

Geir Prainsson

Halldér Prainsson

barnabdrn og barnabarnabdrn.

Magnus Asgeirsson
Kristin Sigurdardoéttir
Steinunn b. Jiliusdéttir

sinn. Olympiuleikar sumarsins eru peir 43. { rodinni og
voru beir haldnir { borgunum Tallin og Tartu { Eistlandi.

Pess ma geta ad Islendingar og Finnar st6du sig best
lida fra Nordurlondum og mun betur en keppendur fra
hinum l16ndunum.

F- % e s -
ANAGD MED ARANGURINN Keppendur og adstandendur voru heidr-
adir af Katrinu Jakobsdéttur mennta- og menningarmalaradherra fyrir
arangur sinn & Olympiuleikunum i edlisfraedi.

4

GUDPMUNDUR PALL OLAFSSON
rithéfundur og natturufraedingur,
Neskinn 1, Stykkishoélmi,

verdur jardsunginn fra Démkirkjunni i
Reykjavik, fimmtudaginn 6. september

kl. 15. Blém og kransar vinsamlega
afpakkadir. Peim sem vilja minnast GPO er
bent & Audlind Nattdrusjod, bankareikningur
0325-13-301930, kennitala: 580408-0440.
Nanari upplysingar um sj6dinn er ad finna a audlind.org.

Ingunn K. Jakobsdéttir
Blaer Gudmundsdéttir
Ingibjérg S. Gudmundsdoéttir Ragnar B. Johannsson
Halla B. Gudmundsdéttir Mads Thygesen
Rokkvi Steinn, Salka og Pérkatla

Finni Jéhannsson

476 Rémulus Agustus, sidasti keisari Vestrémverska rikisins,
rekinn i utlegd.

1882 New York-borg raflyst fyrst allra borga i heiminum ad til-
studlan uppfinningamannsins Edisons.

1888 J6n Arnason, brautrydjandi & svidi séfnunar og
skraningar islenskra pjédsagna, lést 69 ara gamall.

1943 [slandsklukkan eftir Halldér Kiljan Laxness kemur Gt og
hlytur mjog gddar vidtokur.

1969 Bjorgvin Hallddrsson 18 éra kosinn poppstjarna érsins a
popphatid i Laugardalsholl i Reykjavik.

1973 Menntamalaradherra akvedur ad fella brott bokstafinn z
ur opinberu islensku ritmali.

1998 Google stofnad af Larry Page og Sergey Brin, nemendum
vid Stanford-haskdla.
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Kennsla hefst manudaginn 3. sept. hja keppnishépum
og laugardaginn 8. sept. hja barna- og fullordinshépum.

* Barnahépar fra 3ja ara | Innritun er hafin
* Unglingahopar i sima 844 5939
* Fullordinshopar eda @ dans@hk.is

Prufutimar 8.-14. september fyrir alla byrjendur.

' Bwr, Ga abaar 0g lﬁ ikurt
Jorn ﬂl nnslu sem j&dd eru a irabili \ %
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Bandy Blak Bordtennis Dans Fétbolti Handbolti Taekwondo

HK var stofnad 1970 og er pvi 42 ara i ar. HK leitast vid ad bjoda uppa fjolbreytt urval iprotta svo ad sem flestir 3 )
geti fundid grein vid sitt hzefi. Félagid er med fjorar starfsstédvar i Digranesi, Fagralundi, Kérnum og Fifunni. Islandsbanki
Upplysingar um eefingatima og gjold er ad finna a heimasidu félagasins www.hk.is
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LARETT

2. jurt, 6. 49, 8. stykki, 9. utdeildi, 11.
vodi, 12. afkima, 14. sveigur, 16. kind,
17. lida vel, 18. vel buin, 20. bardagi,

21. ana.

LOPRETT

1. reigingslegur gangur, 3. i r69, 4.
starf, 5. hallandi, 7. slgeeti, 10. aur,
13. vefnadarvara, 15. rétt, 16. idka,

19. 6nefndur.
LAUSN
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BAKPANK_AR yrirteeki nokkurt hér i bee hefur meelt
Kolbeins veentingarvisitolu fslendinga um
Ottarssonar nokkra hrid. Hin 4 ad syna hversu mikil
Proppé bjartsyni einkennir bjédina og gott ef
sama konnun er ekki gerd { fleiri londum
bannig ad alpjédlegur samanburdur naist.
Ofurtrd ymissa 4 hvers kyns skodana-
konnunum er reyndar slik ad hin hefur
litad pdlitiskan malflutning meira en
g60u hofi gegnir. Um pessa konnun er
hins vegar ekkert nema gott ad segja,
hin meelir hverjar veentingar vio
h6fum til framtidarinnar. Pad hefur
enda verid talid 6reekt merki pess
ad hlutirnir mjakist eilitio fram 4
vio ad pessi blessada visitala hefur
aukist.

UM bessar mundir i fyrra, i okt6-

;' ber nénar tiltekio, bar hins vegar

svo vid a0 visitalan féll og pj6din
hafdi allt { einu mun verri veentingar
til framtidarinnar en manudina 4
. undan. Yfirlega leiddi i fyrstu ekk-
I'i- ert 1 [j6s sem geeti skyrt bessa
. svartsyni pjédarinnar, en eftir
| ao faerasta f6lkid i pessu fagi
. hafdi rynt og greint um hrid var
] svario adeins eitt; Alpingi var
~".f a0 hefjast.

. PJODIN var med 6drum

ordum tiltolulega bjart-
Cl

Vald vadalsmannanna

syn 4 1ifi0 og tilveruna midad vid efni og
adstaedur. Afoll og hardindi hofou vissu-
lega sett mark sitt 4 hana, en svo virtist
sem landsmenn trydu bvi ad landio veeri
nu loks ad risa. Par til ping kom saman ad
nyju. P4 dré tr veentingunum, svartsynin
jokst. Islendingar tridu pvi sidur ad fram-
tidin veeri bjort.

PETTA er umhugsunarefni, ekki sist par
sem bing hefst ad nyju um midjan man-
udinn. Abyrgd kjorinna fulltrda pjédar-
innar er mikil og peirra er ad syna a0 peir
standi undir henni. Syna ad fyrir peim sé
seta 4 Alpingi ekki 4visun & malfundar-
brogd og klaeki, heldur heidarleg vinnu-
brogd med heill pjédarinnar { huga.

GAMALL kjaftaskur eins og ég getur
nefnilega upplyst pingmenn um ad vermir-
inn af meintum rokfreedisigri er skamm-
g6dur. Haldi einhverjir peirra ad upp til
beirra sé 1itid vegna prastéou i pontu eda
floknum tengingum vid 6skyld mél er pad
blekking. Pad getur vel veitt stundarseelu
ad finnast madur leggja andstaeding sinn
arokfreedilegu ipponi, en mikio ristir pad
grunnt i hinu stéra samhengi hlutanna.
Slikt vaggar adeins vadalsmonnum.

HEIDARLEIKI, réttsyni og hreinskiptni
vekja hins vegar virdingu. Svo einfalt er
bad nu.

myndasogur

Pondus Eftir Frode @verli
‘ ’ Y Jaeja, vertu nu ..0g ad pessi
H E R hre{nskilinn vid g;%:aealfi 22 apgelsirlm)a sé glott_!
. - = H < > " an . - am
> B - B mi ?,varsu'lajngt stiornukerfi stjornuktla(Lf_l sem vid timie':
e - ra pvi er ég? erum ekki enn pa
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THE SINKING *
OF THE LACONI

—

TRYGGDU PER ASKRIFT | 512 5100 | STOD2.IS

okkar...

Gelgjan

biin ad uppgétva? morgun?

Mér finnst mjog
Opaegilegt pegar
pu kallar mig
JValla”,

l)Sk?ymmasftua
in fyrir nafni
pitt, Valli?

En pad
er nafnid

pitt er
pad ekki
v Valli?

Handan vid hornid

begar pad er kominn
timi til ad endur-
skoda ellilifeyrinn...

-

B L L Wi ok Sup et B i S b e s b N s

pa kallar ekki hana
mommu pinu med
nafni,
er pad
nokkud?

Hvad er pa
vandamalid

Pad elr(
pafagauka-
baka!

b P riieite oo o hatmailL cem

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
Eg er enn pa hrifnari ¥
inum hefdbundna



*& medan birgdir endast

NYTT

HydraQuench
Intensive Serum
Bi-Phase

Neydarlausn

fyrir pyrsta huad!

Er hudin pin purr? Stif?
Sannarlega ekki anaegd?
Bregstu fljott vid og notadu
HydraQuench Intensive Serum,
neyoarlausn pegar allt annad
hefur brugdist. Samstundis
hefst 6flug virkni hyalarénsyru
og Katafray-jurtarinnar sem
styrkja rakavorn a yfirbordinu
og koma lagi & vatnsbirgdir

i innra lagi hudarinnar.
Samstundis lifnar hidin vid

og yfirbragd feer aukinn ljoma.
Clarins er i 1. saeti pegar kemur
ad luxushudsnyrtivorum

a Evropumarkaoi*.

*Heimild: European Forecasts.

Clarins dagar i Lyfju

4. & 5. september

Gjofin pin begar keypt er fyrir
5.900 kr. eda meira.*

20% aftslattur af Clarins
a kynningardégunum

Vertu velkomin
I Lyfiu og fadu radgjor og
orufu sem hentar binni had.

LA

a

RINS

ke 4 ~ . & -

[(LLyEIA

- Lifia heil
Clarins feest i eftirfarandi verslunum Lyfju:
Lagmula, Laugavegi, Smaralind, Smaratorgi,
Grindavik, Selfossi og Isafirdi.
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ENN FLEIRI StJCl)NVARPSSTC")DVAR
FRITT MED ASKRIFT

STOP2 KRAKKAR POPP TiVi

YNGSTU AHORFENDURNIR FA LOKSINS FERSKLEIKINN ER i FYRIRRUMI A KROFT-

HEILA STOD UT AF FYRIR SIG PAR SEM UGRI STOD FYRIR UNGT FOLK A OLLUM

i BODI VERDUR TALSETT 0G TEXTAD ALDRI. ALLIR HEITUSTU NYJU ERLENDU

BARNAEFNI FRA MORGNI TIL SIDDEGIS. PZTTIRNIR | BLAND VID OGRANDI 0G
NYSTARLEGT INNLENT EFNI.

STOD 2 BIO

BIOVEISLA ALLAN SOLARHRINGINN —
ALLT ARID UM KRING — PAR SEM MEIRA
EN 200 FJOLBREYTTAR OG VANDAPAR
BIOMYNDIR ERU SYNDAR | HVERJUM
MANUBI.




MARGFALT

FLEIRI MOGULEIKAR MED NETFRELSI
PATTIR OG KVIKMYNDIR EFTIR PONTUN

28 DAGAFRELSI KVIKMYNDIR FRADSLUEFNI KLASSISKT

HORFDU HVEN/R SEM ER 0G HVAR HORFBU HVEN/R SEM ER 0G HVAR VANDAD 0G FJOLBREYTT FRETTA-, ISLENSKT

SEM ER A ALLA NYJUSTU bATTI SEM ER A VALDAR BiOMYNDIR | 28 HEIMILDA-, 0G FRAEDSLUEFNI UR :

STODVAR 2 0G POPPTIVi | 28 DAGA DAGA EFTIR FRUMSYNINGU A STOD 2. SMIBJU HBO, DISCOVERY O.FL. VALDIR INNLENDIR PATTIR UR SAFNI

EFTIR FRUMSYNINGU. STODVAR 2 PAR SEM ALLIR £TTU AD
FINNA EITTHVAD VID SITT HAFI.

NU fylgja priar nyjar stédvar, Popptivi, St6d
2 Gull og Stod 2 Krakkar, fritt med askrift

2 ssrencurner oo macecsmes.  ALLT PETTA FYRIR
stéraukny frgmboéi a efni a Netfrelsi Stodvar ,
BARNABENL o airmarsers 254 KR. A DAG

URVAL AF UPPAHALDSBARNAEFNI og Popptivi i 28 daga eftir frumsyningu,
MARGFALT

YNGSTU ASKRIFENDA STOBVAR 2 - vel valda innlenda peetti Ur safni Stodvar
SKEMMTILEGRI

TALSETT EDA TEXTAD — BIOMYNDIR 0G 2, biomyndir, Urval af talsettu barnaefni og

P/TTIR. o .
vandad freedsluefni beint i sjonvarpid pitt,
simann, télvuna eda spjaldtélivuna.




menning

menning@frettabladid.i
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LATINDJASS A KEXI A tnleikum djasstonleikaradarinnar & KEXI Hosteli, Skulagétu 28,  kvéld, pridjudaginn 4. september, kemur fram Latin-
kvartett kontrabassaleikarans Témasar R. Einarssonar. Auk Témasar skipa hljémsveitina peir Snorri Sigurdarson & trompet, Omar Gudjénsson & gitar og
trommuleikarinn Matthias Hemstock. Ténleikarnir hefjast klukkan 20.30 og standa i um tveer klukkustundir.

Um gagn
bokmennta
fyrir salfraeoi

Gedshreaeringar { ségu, tengslum
manna a milli og b6kmenntum
er efni fyrirlestrar sem breski
salfraedingurinn og rith6fund-

' . urinn Keith

i Oatley held-
W \y ur i Haskéla
» o~ * I'j Islands &
L morgun.
R =" & Keith Oat-
=% | ley er pekktur

T vida um lond.
~ i " Hann hefur
_ 1 meodal annars
KEITH OATLEY fengist vid
rannsoknir
a sjonskynj-
un, gervigreind og faraldssal-
freedi en er ekki sist bekktur
fyrir rannséknir sinar og skrif
um gedshreeringar og tilfinn-
ingar. I erindi sinu fjallar hann
um hvernig hugmyndir og kenn-
ingar um gedshreeringar hafa
bréast og breyst i liffreedi-,
salfreedi- og bkmenntarann-
s6knum en hann telur lestur
skaldskapar studla ad auknum
skilningi manna 4 60rum.
Fyrirlesturinn er 6llum
opinn. Hann verdur i stofu 104
a Haskolatorgi og stendur fra
11.40 til 13.10.

pridjudagur 04. september 2012

17.00 Konfusiusarstofnunin Nordurljos
synir kvikmyndina Skuggagaldrar eftir
Ann Hu. Myndin gerist i Peking arid
1902. Allir eru velkomnir og adgangur
er okeypis.

20.00 Sebastiano Brusco fr4 italiu
leikur ymis verk i pjédmenningarhtsinu
undir yfirskriftinni Rom-Reykjavik. Ton-
leikarnir eru hluti af tonleikar6dinni
Sidsumartonleikar i Pjodmenningarhus-
inu. Midaverd er kr. 2.000 eda kr. 1.000
fyrir eldri borgara og nemendur.

20.30 Ssopransongkonurnar Signy
Saemundsdattir og Harpa Hardardottir
syngja l6g vid piandundirleik Kristins
Arnar Kristinssonar & Sumarténleikar6d
Listasafns Sigurjons. Adgangseyrir er kr.
2.000

20.30 Latinkvartett kontrabassa-
leikarans Tomasar R. Einarssonar spilar
& tonleikum djasstonleikaradarinnar a
KEXI Hosteli. Adgangur er 6keypis.
21.00 Myrra Rds og Kyle Woodlard
halda tonleika & Café Rosenberg.

Upplysingar um vidburdi sendist a
hvar@frettabladid.is.

SKALDID Umfjéllunarefni lokabindis prilogiu Einars Karasonar um prettandu éldina er ekki styrjéld og hérmungar Sturlungaaldar

heldur skéldskapurinn og héfundur Njalu.

FRETTABLAPID/VILHELM

Sturla skrifadi Njalu -
bao er nanast ohrekjandi

Leitinni ao hofundi Njalu er
lokio a0 sogn Einars Kara-
sonar rithéfundar. Hann
segir nanast hafio yfir vafa
a0 Sturla bPordarson, adal-
personan i Skaldi, lokabindi
prilégiu hans um Sturlunga-
old, hafi vario sidustu aevi-
arunum i skriftir 4 pessari
freegustu bék Islandssog-
unnar.

,Petta er pridja b6k min um brett-
andu oldina og kannski adalbdk-
in, pvi ad pessu sinni er umfjoll-
unarefnid ekki borgarastridio og
hormungarnar sem bpvi fylgdu
heldur skaldskapurinn, en eins og
vi0 vitum voru 4 beirri 6ld samin
otrileg snilldarverk & Islandi,“
segir Einar Karason rith6fund-
ur um lokabindi prilégiunnar um
Sturlungadldina sem veentanlegt
er & markad eftir riman ménud.
Bokin heitir Skald og adalpersénan
er Sturla béroarson, rith6fundur
med meiru, sem Einar segir nan-
ast 6hrekjandi sannanir fyrir ad
hafi verid hofundur Njalu. ,Eg
var a0 skrifa grein sem birtist

Allt i myrkri?

Snemma & morgnana og
a néttinni dreifa 450

bladberar posti og

Fréttabladinu til lesenda.

Hvernig er adkoman ad

postltigu a pinu heimili?

Til ad tryggja Oryggi bladbera
og dreifingu til pin parf lysing
ad vera til stadar. Ho6fum avallt
kveikt a utiljosum og sjaum

til pess ad adgengi ad
postlugu sé vidunandi.

Bl
5 i

I

=

Simi: 585 8300 www.postdreifing.is

i Skirni og peir sem hana hafa
lesid segja mér ad pad sé nanast
ordid hafid yfir vafa ad Sturla hafi
skrifad Njalssogu. Sturla skrifadi,
eins og vio vitum, Islendingasogu
og begar ad er gad virdist Njals-
saga byggja 4 henni ad miklu leyti,
vera nokkurs konar békmennta-
leg adlogun af peirri bok. Badar
beaekurnar skiptast { ndkveemlega
sams konar efnisparta. Fyrsti hluti
beggja bokanna fjallar um upp-
gang islensks hofdingja sem ber
af 60rum moénnum fyrir fridleik
og likamlegt atgervi, en gerir sig
sidan sekan um ofdirfsku og hlyo-
ir ekki r4dum sér vitrari manna.
Sankar ad sér of moérgum voldug-
um 6vinum sem koma sér saman
um ad fella hann. Par & ég audvitad
vid pa Sturlu Sighvatsson og Gunn-
ar & Hlidarenda.

Annar hluti beggja békanna
fjallar um ad upp er komin haettu-
leg stada, pegar undangengin vig
kalla 4 bl6dhefndir, en pad er gerd
tilraun til sitta 4n blédsuthellinga.
I bddum békunum virdist pad setla
ad takast en p4 kemur kona og rag-
manar lykilmann til ad ganga a
gerdar seettir og hefna med bl6oi
og eldi, sem verdur nidurstadan.
Pbad farast jafnmargir i badum

eldsvoounum, eetlunin er ad drepa
fjéra menn { baedi skiptin en einn
af peim sleppur. Lokakaflinn {
badum békunum er sidan hefndar-
kafli par sem sa sem sleppur ur
eldinum leitar hefnda. bad er lika
mjog merkilegt ad allar télur passa
saman, til deemis eru i badum til-
fellum farnir tveir hefndarleio-
angrar, atta menn falla i beim
fyrri og fimm { peim seinni, og
svona meetti lengi telja.”

Leeturdu skaldio ba sitja vio ad
skrifa Njalu i nyju békinni? ,Eg tel
a0 pad hafi hann gert 4 sinum sio-
ustu &rum, ja. Hann kom heim med
mikla tignarstédu sem logmad-
ur yfir 6llu landinu, en i ferdinni
hafdi hann skrifad Magnuisarsogu
lagabeaetis og konungur launad
honum svo vel fyrir ad hann atti
allt i einu fullt af peningum. bann-
ig ad i stad pess ad vera afram {
ati samtimans dkvedur hann ad
flyja landid og flytur i Fagurey a
Breidafiroi. bar var hann sidustu
sex arin 1 friodi vid ao skrifa. Pessi
ar eru 1278 til 1284 og nokkurn
veginn allir freedimenn sem reynt
hafa ad timasetja ritunartima
Njalu hafa stadneemst vid artalid
1280.¢

fridrikab @frettabladid.is
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Hadegiserindi
fyrir honnudi

byski ionhonnudurinn Mareike
Gast heldur fyrirlesturinn
Tomorrow’s Materials { Lista-
haskoéla Islands & morgun.

Oft er litid fram hja pvi hvernig
nyta megi idnadartrgang og auka-
afurdir. I fyrirlestri sinum fjallar
Gast um hvernig megi nyta bessar
og fleiri audlindir { framtidinni, til
deemis fyrir hataekniionad.

Fyrirlesturinn er haldinn {
Pverholti 11, fyrirlestrarsal
A. Hann verdur 4 ensku og er
adgangur 6keypis.

NY HVERFI A syningunni eru myndir fra
hverfum sem risu eftir seinni heims-
styrjold.

Utan Hring-
brautar i
Gerdubergi

Ljésmyndasyningin Utan Hring-
brautar eftir Einar Jénsson verd-
ur opnud { kaffihdsi Gerdubergs
4 morgun.

A syningunni eru myndir sem
eiga pad sameiginlegt a0 vera af
hofudborgarsveedinu utan Hring-
brautar. Yfirskrift syningarinn-
ar visar til pess ad 4 milli strida
var Reykjavik umlukin af Hring-
braut, sem myndadi halfhring um
byggodina. A syningunni blinir
Einar i gegnum linsuna 4 hin
nyju hverfi, sem taka einkum mio
af porfum félks & einkabilum og
par eru fair fétgangandi a ferli.

Myndirnar & syningunni hafa
ekki verid syndar & Islandi 40ur
en hluti beirra var 4 samsyningu
islenskra og bandariskra 1j6s-
myndara/listamanna { Pyramid
Studios { Miami 4 Flérida 20009.

Errd styrkir Osk Vilhjalmsdottur

Osk Vilhjalmsdéttir myndlistar-
madur hlaut verdlaunafé og vidur-
kenningu dr Listasjédi Gudomundu
S. Kristinsdéttur 4 laugardag
fyrir framlag sitt 4 svidi. Lista-
madurinn Erré afhenti Osk vidur-
kenninguna og verdlaunaféd vid
athofn 1 Hafnarhisinu. Sjé6dinn
stofnadi hann til minningar um
moéoursystur sina, Gudmundu, {
beim tilgangi ad efla og styrkja
listskopun kvenna en petta var i
prettdnda sinn sem styrkur var
veittur Gr sj6onum.

Osk Vilhjalmsdéttir er faedd
i Reykjavik 4rid 1962 og leerdi
myndlist 1 Myndlista- og hand-
idaskoéla Islands og sidar Hoch-
schule der Kiinste i Berlin. Hin
hefur haldid fjolda einkasyninga
og tekid patt { samsyningum, beedi
hér heima og erlendis. I umsoégn
démnefndar segir ad Osk fari
eigin leidir i list sinni og ad verk
hennar fjalli mérg um hnattveed-
ingu, samspil manns og néttiru

laugardag.

og neysluhyggju samtimans. Hin
hafi vakid athygli med magnadri
innsetningu i Hafnarhisi i fyrra
bar sem hiin nénast fyllti syning-

ERRO OG OSK Err6 afhenti Osk verdlaunaféd og vidurkenninguna i Hafnarhtsinu &

arrymid med upplystum skips-
skrokk. ,,[M]ed bessum styrk vill
démnefndin hvetja Osk til afram-
haldandi stérvirkja.“
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You Think You Can Dance? ADALKENNARI SKOLANS - GLAESILEG STNING [ HORPUNNIL
BEUM DANSGLEDINA M LIDNUM ARUM! KRAFTMIKLIR DANSTIMAR i HAUST BYRJA 10. SEPT!

DANSGLEDI meé

REVKIAVIK  GARDABFER P ‘
(PROTTUR) (SJALANDSSKOLN)

KOPAVOGUR HAENAREIORDUR
(HK, DIGRANESI) (FH, KAPLAKRIKA)

skemmtilegri

JAZZFUNK - STREET — HIP HOP — BREAK — NUTIMADANS — BARNADANSAR & BALLETT - ZUMBA
ALDUR: 4-6 ara, 7-9 éra, 10-12 ara, 13-15 ara, 16-19 ara & 20 ara eldri (Domur sem elska Dansa!)
12 VIKNA ANNIR - ARSKORT - MARG BORGAR SIG!I

" DansLié pattanna
kemur sérstakle

Nanari upplysingar fast a ‘
og & facebookgribbu DanceCenter RVK. CENTER

TIWGGDU hén Ptﬁss MED pVI’ n P €innig er haegt ad senda tolvupést a REVYKJAVIK
P ple da e eda hringjcol
SKRA bPIG STRAX A dﬁﬂ““ﬂt‘l‘g"' i sima hja DanceCenter Reykjavik. wwuw.dance e




Mlaasala og1 nanari upplysingar
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F}.'IJI NDRBI

TOPPMYNDIN A ISLANDI i DAG'

{ IVINSELASTA DANSSEHIA‘ALL‘RA TIMI\
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Avmad® ALFABAKKA
HITAND RUN kL. 5:50 - 8 - 10:20
HITAND RUNVIP kL. 5:50 - 8 - 10:20

BABYMAKERS kL. 5:50- 8 - 10:20
- STEP UP REVOLU.. k. 5:50 - 8 - 10:20

BRAVE &1 kL. 5:50

BRAVE &1 kL. 5:50

BRAVE sowtw kL. 8
DARK KNIGHT RISES k.. 8 - 10:20
| KEFLAVIK
~ HITAND RUN KL. 8
THE EXPENDABLES 2 kL. 10:10
BABYMAKERS k. 8-10:10
AVAXTAKARFAN KL. 6
SEEKING AFRIEND... kL. 5:50
AKUREYRI
HITAND RUN KL. 8
BRAVE HIN HUGRAKKA .7 kL. 6
DARK KNIGHT RISES kL. 10:10
. BABYMAKERS K..6-8
SEEKING A FRIEND... k.. 10:10

THE WATCH KL 8-10.20 TOROMEWITH LOVEKL 5.30-8-1030
PARANORMAN 3D KL.5.45/ 2DKL 330 7 = INTOUCHABLES KL 5.30-8-10.30 L
IUTA'. HECAU. Kl. 8 - 1035 iR PRIBJUDAGSTILBOBIN NANAR A MIBLIS
(SOLD4 2D SLTAL K340/ 30 KL.340-5.40 | ORGARBID iy
= T o MRXTAKAREAN KL B L

THEEXPENDABLES2 KL 6-8-10 16
SPIDER-MAN 3D KL 10.20 10
| facebook /smarabio « facebook /haskolabio ML LIl KL 8-10 12

1-;31;1

_FRA FRAMLEIDENDUM , WEDDING CRASHERS* KEMUR FRAB/R
GRiN SPENNUMYND ! BRADLEY COOPER R HANGOVER FER A KOSTUM.

www.laugarasbio.is
-bara lixus simi 553 2075

LAUGARASBIO

THE EXPENDABLES 2 8,10.10(P)
AVAXTAKARFAN 6

THE WATCH 10.20
PARANORMAN 3D 6-ISLTAL
INTOUCHABLES 5.50,8,10.20

aAmbw.ia

\leojle bl v

sST/ARST) fM [*] SUMARSINS
"YFIR%&ooo e:smv :

aftur

THE DARK KNIGHT RISES

STARSTA MYND WB ALLRA
TiMA A iSLANDI

SaymidW EGILSHOLL

2D @ HIT AND RUN k.. 8-10:20 2D @
2D @ DARK KNIGHT RISES k. 8 - 10:10 2D ®

2D @ BABYMAKERS KL 8 20 D
2D @ TOTAL RECALL k. 10220 2D ®
3D @ STEP UP: REVOL... k..5:40-8 2D @
2D @ BRAVE is.rau KL 5:30 IDO
2D @ BRAVE isur KL 5:50 20 ®
2D @ {SOLD 4 i KL 5:50 MO
KRINGLUNNI
2D @ HITAND RUN k.. 8 - 10:20 20 ®

2D © DARK KNIGHTRISES kL. 5:30-9 2D

2D @ STEP UP REVOL... kL. 5:50 2D @
2D @ BABYMAKERS KL 8 2D @
2D @ SEEKING A FRIEND... k.. 10:20 2D ®
BRAVE isL TaL k.550 2D @
2D @ sumidy SELFOSSI
3D @ BABYMAKERS K. 5:50-82D @
2D @ DARKKNIGHTRISES k.. 8 0@ 7

2D © SEEKING A FRIEND k. 5:50-10:102D @

ECE SRIDJUDAGS
TILBOD 1 DAG

uaskaorn | Meio
- ."I fj =g

NANAR A MIBLIS

SMARABIG GLERAUGU SELD SFR ,HASKULABIU

AVAXTAKARFAN KL 350-6 | AVAXTAKARFAN  KL.6 L
THE EXPENDABLES 2L 5.40-8-10.20 16 THEEXPENDABLES2KL.540-8-1020 16
THE EXPENDABLES 2 LUXUS KL.5.40 - 8-10.2016  THEWATCH KL 8-10.20
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Drlajl islenski flytjandinn
M 3 topp tiu breska listans

Of Monsters and Men nadi
frabaerum arangri med
pvi ad na pridja szeti a
breska listanum med sinni
fyrstu plétu. Adeins Bjork
og Sigur Ros hofou adur
komid plotum sinum a topp
tiu par i landi. Allir pessir
flytjendur hafa einnig nao
inn a topp tiu 4 bandariska
Billboard-listanum.

Bjork var fyrsti islenski flytjandinn
sem komst & topp tiu-listann {
Bretlandi ario 1993 med fyrstu
plotu sinni Debut. Neestu fimm
plotur hennar komust einnig 4 lista
yfir peer tiu vinseelustu. Adeins sd
nyjasta, Biophilia, nadi pvi ekki.

Billboard-listinn {1 Banda-
rikjunum hefur haldid utan um
plotusolu par i landi fra drinu 1945.
Par hefur Bjork einungis einu sinni
komist & topp tfu, eda med Volta.

Sigur Rés hefur tvisvar komist &
lista yfir tiu vinseelustu plétur Bret-
lands. Besti arangur hennar er S.
seeti en sveitin nadi pvi dttunda med
Valtara sem kom 1t fyrr & bessu ari.
I Bandarikjunum nddi Sigur Rés 7.
saeti med somu plotu og er hin st
eina fra sveitinni sem hefur komist
par inn 4 topp tiu.

Of Monsters and Men hefur
fetao i fétspor Bjarkar og Sigur
Résar med frumburdi sinum My
Head is an Animal. Pridja saetio {
Bretlandi jafnar met Bjarkar hvad
vardar fyrstu plotu. Sjotta saetid
4 Billboard-listanum er aftur &
moti besti &rangur sem islenskur
flytjandi hefur n4dd & bessum
sogufraega lista.

Adrir sem hafa verid naleegt pvi
ad komast 4 topp-tiu i Bretlandi eda
i Bandarikjunum eru Jénsi ur Sigur
Rés med séloplotu sina Go, sem
néoi 20. seeti i Bretlandi og pvi 23.
Bandarikjunum, og Sykurmolarnir
med Bjork i fararbroddi, sem nadu
6llum premur plotum sinum { 14., 15.
og 16. seeti 1 Bretlandi fra 1988 til
1992. freyr@frettabladid.is

FRAB/AR ARANGUR Nanna Bryndis Hilmarsdéttir a tonlistarhétid a irlandi & sunnu-
daginn. Of Monsters and Men hefur slegid i gegn beggja vegna Atlantshafsins med

sinni fyrstu plotu.

NORDICPHOTOS/GETTY

ATOPPTIU i BRETLANDI OG BANDARIKJUNUM

BRESKI VINSALDARLISTINN
Bjork

Debut 3. saeti (1993)

Post 2. saeti (1995)
Homogenic 4. szti (1997)
Vespertine 8. szeti (2001)
Medulla 9. szeti (2004)
Volta 7. sati (2007)
Sigur Ros

Med sud i eyrum vid
spilum endalaust 5.
saeti (2008)

Valtari 8. szeti (2012)

Of Monsters and Men
My Head is an Animal 3. seeti
(2012)

BILLBOARD-LISTINN
Bjork
Volta 9. seeti (2007)
Sigur Ros
Valtari 7. seeti (2012)
L, Of Monsters and

Y Men
My Head is an Ani-
mal 6. szeti. (2012)

[LLyEIA

- Lifid heil

15%
afslattur

Nicotinell
Tropical Fruit

204 stk. 4 mg: 7.598 kr.
204 stk. 2 mg: 5.454 kr.
24 stk.2mg: 799 k.

www.lyfja.is

Gildir til 30. september

MED STUBNINGI REYKJAVIKURBORGAR 0G KVIKMYNDAMIDSTGDVAR iSLANDS m Mida-
sala: 412 7711 m Hverfisgata 54 Rvik @ www.bioparadis.is ® Hluti af Europa Cinemas

PAU BREYTTU
SOGU DAN-
MERKUR

AD EILiFU!

Kvikmyndasafn [slands

synir i
B=jarbioi
SN

"':FL

F 1'\_"«."

Pridjudaga kl. 20 og laugardaga Kl. 16.

www. kvikmyndasafn.is

AKUREYRARKVIKMYNDIR

Elsta kvikmyndin i syrpunni er fra
konungskomunni 1907 en yngsta
myndin synir potu Flugleida koma til
Akureyrar i fyrsta sinn 1969. bar 4 milli
kennir ymissa grasa: pjodlifskvikmyndir
fra arum heimsstyrjaldarinnar sidari,
konungskoman 1926, myndskeid af séra
Matthiasi Jocumssyni, forsetaheimsoknir,
skipakomur.

Kvikmyndataka: Hallgrimur Einarsson,
Edvard Sigurgeirsson og fleiri.

STARSTA
MYND

_ DANA

A PESSU
ARI

1G AFF/ERE)

BIO % PARADIS

PRIDJUDAGUR: KONGAGLENNA (EN KONGELIG AFF/ARE)
17:20, 20:00, 22:40 W ELLES (PAR) 17:50, 20:00, 22:10

H TiU TiMAR TIL PARADISAR (TEDDY BEAR) 18:00, 22:10
B HRAFNHILDUR 18:00, 20:00 B BLACK’S GAME (ENGLISH
SUBS) 22:00 ® STUTTMYNDADAGAR SEINNI DAGUR 20:00

FRAB/ZRT HAUST FRAMUNDAN i Bi0 PARADIS!

PRIDJUDAGSTILBOD: 950 kr. midinn!




RVELE

www.dominos.is simi5

PRIDJUDAGSTILBOD

DOMINO'S
1.000KR.

Pegar pu saekir midstaerd af pizzu
mead premur aleggstegundum.

R — e

bad er fljotlegt og
einfalt ad panta pizzu

med Domino’s appinu
Nanar a dominos.is/app
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WILLUM POR PORSSON var i geer rekinn sem pjalfari 1. deildarlids Leiknis. Willum t6k vid Leiknislidinu
fyrir sumarid og var mikils veenst af hans storfum enda Willum afar sigurseell pjalfari. Leiknislidinu hefur pé ekki
gengid vel undir hans stjorn og er i fallseeti eftir 19 leiki og fimm stigum fra 6ruggu seeti i deildinni.

U 0 K

Kaplakrikav., ahorf.: 1.030 fViIhjélmur A. bérarins. (6)

1-0 Atli Gudnason (70.), 2-0 Magniis Pér
Magndisson, sjm (75.), 3-0 Viktor Orn Gud-
mundsson (88.).

Skot (a mark): 13-5 (6-1)

Varin skot: Gunnleifur 1 - Omar 2.

FH (4-3-3): Gunnleifur Gunnleifsson 6 - Gudjon
Arni Antoniusson 6, Gudmann bérisson 7, Freyr
Bjarnason 7, Danny Justin Thomas 6 (65., Viktor
Orn Gudmundsson 8*) - Bjarki Bergmann Gunn-
laugsson 5, Einar Karl Ingvarsson 6 (65., Kristjan
Gauti Emilsson 6), Bjorn Daniel Sverrisson 6
- Holmar Orn Ruanarsson 5, Atli Gudnason 7,
Albert Brynjar Ingason 4 (86., Kristjan Floki Finn-
bogason -).
KEFLAVIK (4-5-1): Keflavik (4-5-1): Omar J6-
hannsson 5 - Sigurbergur Elisson 4 (86., Bojan
Stefan Ljubicic -), Magnuts Pér Magnusson 5,
Haraldur Freyr Gudmundsson 4, J6hann Ragnar
Benediktsson 5 - Einar Orri Einarsson 6, Denis
Selimovic 4, Magnus Sverrir Porsteinsson 3 (79.,
Rafn Markds Vilbergsson -), Frans Elvarsson 6,
Jéhann Birnir Gudmundsson 4 - Gudmundur
Steinarsson 5 (46., Hordur Sveinsson 3).

* MABUR LEIKSINS

Grindavikurv., horf.: 243 g Valgeir Valgeirsson (7)

0-1 Arnar Mar Bjdrgvinsson (11.), 0-2 Krist-
inn Jénsson (25.), 0-3 Témas Oli Gardarsson
(32.), 0-4 Rafn Andri Haraldsson (34.), 1-4
Oli Baldur Bjarnason (56.), 2-4 Hafpor &Egir
Vilhjalmsson (90.)

Skot (a mark): 8-14 (2-8)
Varin skot: Oskar 4 - Ingvar 0.

GRINDAVIK (4-4-2): Oskar Pétursson 5 - Ray Ant-
hony Jénsson 3, Loic Mbang Ondo 3, Olafur Orn
Bjarnason 4, Matthias Orn Fridriksson 3 - Scott
Mckenna Ramsay 4 (73. Hafpor Agir Vilhjalmsson
6), Marki Valdimar Stefansson 4, lain James Willi-
amsson 5, Oli Baldur Bjarnason 5 (73. Magnts
Bjorgvinsson 5) - Pape Mamadou Faye 4(87.
Daniel Le6 Grétarsson -), Tomi Ameobi 4.
BREIDABLIK (4-5-1): Ingvar bor Kale 6 - Gisli Pall
Helgason 6, Sverrir Ingi Ingason 6, Renee Troost
6, Kristinn Jénsson 8* - Andri Rafn Yeoman 7 (70.
Sindri Snaer Magnusson 5), Finnur Orri Margeirs-
son 7, Rafn Andri Haraldsson 8 - Témas Oli
Gardarsson 7 (62. Haukur Baldvinsson 5), Arnar
Mar Bjérgvinsson 7(85. Adam Orn Arnarson -),
Nicklas Rohde 7

* MABUR LEIKSINS

T 40 &

Laugardalsv., ahorf.: 627 gcuamundur Gudmunds. (7)

1-0 Kristinn Ingi Halldérsson (45.+1), 2-0
Kristinn Ingi Halldérsson (58.), 3-0 Sam
Tillen (62.), 4-0 Almarr Ormarsson (68.).
Skot (a mark): 9-3 (7-1)

Varin skot: Ogmundur 1 - Bjarni 2.

FRAM (4-3-3): Ogmundur Kristinsson 7 - Alan
Lowing 6, Kristjan Hauksson 7, Hlynur Atli Magn-
usson 6, Dadi Gudmundsson 7 (83. Holmbert
Aron Frigjénsson-) - Asgeir Gunnar Asgeirsson 5
(62. J6n Gunnar Eysteinsson 5), Halldér Hermann
Jonsson 6, Samuel Hewson 6 - Almarr Ormarsson
7 (69. Sveinbjorn Jonasson 5), Sam Tillen 5, Krist-
inn Ingi Halldérsson 8*.
FYLKIR (4-3-3): B Bjarni Pordur Halldérsson 4 -
Magnus bérir Matthiasson 5 (69. Emil Asmunds-
son 5), David Elebert 4 (76. borir Hannesson -),
David Pér Asbjérnsson 5, Asgeir Eypérsson 5 - As-
geir Borkur Asgeirsson 4, Finnur Olafsson 6, Arni
Freyr Gudnason 6 - Ingimundur Niels Oskarsson
4, Elis Rafn Bj6rnsson 5 - Bjorgolfur Hideaki Take-
fusa 4 (69. Styrmir Erlendsson 5).

* MABUR LEIKSINS

PEPSI-DEILDIN

STADAN:

FH 18 13 2 3 4317 41
KR 18 9 4 5 3223 3]
Stjarnan 18 7 8 3 37-31 31
iBV 18 8 4 6 2816 28
iA 18 8 4 6 27-31 28
Breidablik 18 7 5 6 2224 26
Valur 18 8 0 10 2827 24
Keflavik 18 7 3 8 2730 24
Fylkir 18 6 5 7 22-34 23
Fram 18 6 2 10 2729 20
Selfoss 18 5 3 10 25-34 18
Grindavik 18 2 4 12 2547 10

NZSTU LEIKIR:

Sun. 16. sep: iBV - Grindavik
Sun. 16. sep: iA - valur
Sun. 16. sep: Keflavik - Fram
Sun. 16. sep: Fylkir - Selfoss
Sun. 16. sep: KR - Breidablik
Sun. 16. sep: Stjarnan - FH

Bikarinn a leid i
FH er komid med tiu stiga forskot i Pepsi-deild karla og parf kludur aldarinnar

til ad 1idid verdi ekki fslandsmeistari enda adeins fjorir leikir eftir af deildinni.
A0 sama skapi blasir ekkert annad en fall vio Grindavik eftir enn eitt tapio.

FOTBoOLTI FH n4di tiu stiga forystu
a toppi Pepsi-deildar karla med 3-0
sigri 4 Keflavik 4 heimavelli sinum
i geer. Oll morkin komu 4 tuttugu
sidustu mindtunum en Keflavik var
manni feerri { riman héalftima.

FH fékk mymorg feeri i leiknum
en 4tti { stokustu vandraedum upp
vio markid allt par til Viktor Orn
Gudmundsson kom inn 4 pegar 25.
minttur voru eftir af leiknum.

,Petta var basl i byrjun en petta
kom begar kallinn kom inn &,“
sagoi glettinn Viktor Orn 1 leikslok.

,Heimir sagdi mér ad koma inn
og breyta gangi leiksins. Eg nadi
a0 leggja upp mark og skora gull-
fallegt mark lika,“ sagdi Viktor og
ykir toluvert pvi Omar J6hannsson
missti boltann undir sig { marki
Viktors. ,,Hann missti hann bara
enda vel blautt. Pad er alltaf gaman
ad skora, sérstaklega pegar pu ert
bakvorour.“

FH er komid { mjog veenlega
stoou & toppi deildarinnar. Lidid er
me0d tiu stiga forskot & KR begar
fjérir leikir eru eftir og purfa
pvi adeins einn sigur til ad landa
Islandsmeistaratitlinum.

,Petta er ekki komid, vid megum
ekki segja pad, en vid erum komn-
ir i mjog gbda st60u med pessum
sigri. Vid missum betta ekki nidur.“

,Vi0 hofum att { erfidleikum med
ad kléara feerin 1 sumar en stiflan
brast pegar ég kom inn 4, sagdi
Viktor sposkur.

bratt fyrir ad pad hefdi verid
markalaust pegar Jéhann Birn-
ir GuOmundsson fékk sitt annad
gula spjald 4 57. mindtu pa hafoi
FH haft tégl og hagldir { leiknum
og fengid morg feeri. Einum feerri
attu Keflvikingar aldrei moguleika
og b4 sérstaklega eftir ad Heimir
geroi tvofalda breytingu 4 1idi sinu
og Viktor sendi & kollinn a Atla
Gudnasyni sem skoradi 10. mark
sitt 4 timabilinu.

Jéhann Birnir var allt annad en
sattur vid rauda spjaldiod og benti
pralatlega 4 Gudjon Arna Antonius-
son sem féll i jordina pegar fyrrum
félogunum i Keflavik lenti saman.
Joéhann fékk sitt annad gula spjald
fyrir hrindinguna og vildi 1itid
segja um atvikio.

_,Pu verdur ad spyrja Gudjon
Arna ad pvi. ba getur pud séd hvort
hann er jafn 6heidarlegur { svérum
og { atburdum tti 4 vellinum. Eg
vil ekkert segja um petta mal. Pid
getid skodad betta og sé€d ur hverju
Gudjon Arni er gerdur,” sagdi

Fjordinn

TILPRIF FH-ingurinn Bjorn Daniel og Keflvikingurinn Einar Orri eru hér i hardri barattu

i Krikanum i geer.

reidur Jéhann og var ekki haettur.

»,Hann byrjadi 4 ad skalla mig og
ég er greinilega ekki jafn 6heidar-
legur og hann, henda mér nidur
eins og einhver pussudikka. Eg
4tta mig engan veginn & bessu.
Eg efast um ad ég bjodi honum i
afmeelid mitt,” sagdi Jo6hann um
fyrrum samherja sinn.

,betta var erfidur leikur 4 moti
g60u 1idi FH. Vid attum erfitt upp-
drattar, sérstaklega { fyrri halfleik
en pad var 0-0 og vid vorum enn ba
inni { pessu,” sagdi Johann.

Utlitid dokkt hja Grindavik
Fatt annad en fall virdist blasa
vid Grindvikingum eftir stértap &

FRETTABLABID/VILHELM

heimavelli gegn Blikum 1 geer. Blik-
ar gerdu Ut um leikinn & rdmum
halftima med fjérum moérkum en
Blikar hafa skorad feest mork allra
lida i deildinni.

,Pad liggur fyrir eftir bennan
leik a0 likurnar & pvi ad Grinda-
vik verdi afram { Pepsi-deildinni
fara minnkandi. Sidustu top hafa
verid sleem og ttlitid er vaegast
sagt dokkt,” sagdi Gudjon bPoéroar-
son, bjalfari Grindavikur, pungur
4 brun.

»Ef menn hafa ekki tra & pvi ad
peir geti unnid pa munu peir ekki
vinna neina leiki. Pad er alveg
ljost.“

- gmi, shf

RURIK Er ordinn leikmadur staersta

félags Danmerkur. FRETTABLABID/VILHELM

Rurik sodladi um f geer:
Keyptur til
storlids FCK

FOTBOLTI Landslidsmadurinn
Ririk Gislason skrifadi i geer
undir fjogurra dra samning vid
steersta félag Danmerkur, FCK.
Hjéa félaginu hittir Rdrik fyrir
tvo félaga sina i landslidinu, pa
Solva Geir Ottesen og Ragnar
Sigurdsson. Petta er mikil vidur-
kenning fyrir Rarik enda hefur
petta félag haft talsverda yfir-
burdi { danska boltanum undan-
farin ar.

Adeins degi fyrir soluna fra OB
bjargadi Rurik lidi OB me0 stigi
ileik gegn FCK. Hann skoradi b4
lokamark leiksins i 2-2 jafntefli.
bad var hans kvedjugjof til OB.

,Petta er rétta skrefio fyrir
minn feril. Eg hef alltaf stefnt
a0 pvi ad baeta mig & hverju ari.
FCK er félag sem allir vilja spila
fyrir hér i landi. Eg er stoltur og
anaegour med ad vera ordinn leik-
madur félagsins,” segir Ruarik &
heimasiou FCK.

,Eg er lika pakklatur OB fyrir
a0 virda minar 6skir og leyfa
mér a0 komast til FCK. Eg veenti
pbess ad FCK keppi um alla titla
4 hverju ari og ég atla ad leggja
mitt af morkum til pess a0 félagio
verdi sigurseelt.”

_ Ririk hélt sidan heim til
Islands en hann er ad sjalf-
sogou i leikmannahdpi Islands
sem meetir Noregi 4 fostudag og
Kypur & pridjudag. i

baod verda fyrstu leikir Islands
i undankeppni HM 2014 og fyrstu
alvoruleikir lidsins undir stjérn
Svians Lars Lagerbick. - hbg

Framarar eru komnir Ur fallseeti eftir stérsigur & Fylkismdnnum & Laugardalsvelli i geer:

Fylkismenn réou ekkert vio Kristin Inga

FOTBOLTI Framarar unnu frabaer-
an sigur a Fylki, 4-0, 4 Laugar-
dalsvellinum { Pepsi-deild karla {
geerkvoldi en sigurinn verdur ad
teljast einn s& allra mikilveegasti
fyrir Safamyrapilta & timabilinu.
Lidid kom sér tr fallseetinu med
sigrinum. Kristinn Ingi Halldo6rs-
son fér 4 kostum { Fram-lidinu og
var madurinn 4 bak vio sigurinn.

Framarar léku frabaerlega i sio-
ari halfleiknum og attu sigurinn
svo sannarlega skilid, Fylkismenn
misstu Asgeir Bork Asgeirsson tt
af med rautt spjald { upphafi sidari
hélfleiksins og bad hafdi vissulega
mikio ad segja. Asgeir Borkur slé
til Almarrs Ormarssonar og fékk
réttilega beint rautt spjald.

,Eg er gridarlega dnsegdur med
spilamennsku lidsins i kvold,“
sagdi borvaldur Orlygsson, pjalf-
ari Fram, eftir sigurinn i geer.

,betta er pridji leikurinn {
réd sem vido ndum ad halda gédu

ERUD PID EKKI i SAMA LIBI? Fylkismenn bitast um boltann i Dalnum i geer.
FRETTABLABID/VILHELM

tempdi og leikur okkar hefur fario
stigvaxandi ad undanférnu. Hlut-
irnir voru ad detta med okkur {
kvold og pad gerist ekki 4 hverj-
um degi. Petta er hvergi neerri
komid hja okkur, vido purfum bara
ad halda 4fram okkar striki og né i
eins morg stig og vid getum.

Asmundur Arnarsson, bjalfari
Fylkis, var daufur. ,,Eg er midur
min eftir pennan leik og med pad
hvernig minir menn 1éku i kvold,*
sagdi Asmundur. ,,Vid vorum virki-
lega slakir i kvold og attum ekk-
ert skilid at ir pessum leik. Lidid
var 4 eftir Fram { 6llum adgerdum
og frammistada okkar i kvold var
hrein hormung.

Pbad vantadi alla grimmd { mitt
1i0 { kvold og vid leyfoum peim
a0 spila sinn leik alveg fra fyrstu
mindtu. Ndna verdum vid ad skoda
okkar mal og pad blasir bara vid
okkur horo botnbaratta.*

- sap



PRIDJUDAGUR 4. september 2012

39

Arna Sif Asgrimsdéttir og félagar hennar i Por/KA geta tryggt sér islandsmeistaratitilinn & Akureyri { kvéld:

Pad rennur ekki blooio 1 pjalfaranum okkar

FOTBOLTI Li0 D6rs/KA getur tryggt
sér Islandsmeistaratitilinn { fyrsta
skipti me0 sigri & Selfossi 4 Akur-
eyri { Pepsi-deild kvenna { kvold.
Nordankonur hafa spilad fréabeer-
lega i sumar og eru med fjogurra
stiga forskot 4 Stjornuna pegar
adeins tveer umferdir eru eftir af
deildinni.

Arna Sif Asgrimsdéttir, fyrir-
lioi bérs/KA, spilar lykilhlutverk
i vorninni og 4 hin moéguleika 4
pvi ad taka vid Islandsbikarnum {
kvold. ,,pad eru allir mjog spennt-
ir hér,“ sagdi Arna Sif og beetir
vio: ,,Vio holdum okkur samt nidri

EYJOLFUR SVERRISSON Hefur ekki nad
godum arangri med U-21 ars [i6id i

nuverandi undankeppni.  FRETTABLABID/XX

U-21 ars lidid:
Eyjolfur horfir
til framtidar

FOTBOLTI Eyjélfur Sverrisson,
pjalfari islenska U-21 4rs lidsins,
valdi i geer leikmannahép sinn
fyrir lokaleik lidsins i undan-
keppni EM.

Eyjolfur hristir vel upp { leik-
mannahdépnum og tekur inn eina
niu nylioa.

»Pad er fullt af géoum leik-
monnum sem eru & eldra 4rinu
sem eiga erindi i U-21 landslidio
ny,” sagoi Eyjélfur { samtali vid
Hjort Hjartarson & X-inu 977.

,»En vid erum ad breyta lio-
inu til ad bda pad undir naestu
keppni. Vid hofum ekki ridid
feitum hesti fra pessari keppni og
hafa b6 margir leikmenn fengio
teekifzeri med lidinu. Vid hofum
samt ekki synt g6da leiki og ekki
stadid okkur négu vel, sagoi
hann.

,Vi0 viljum f4 leikmenn inn
i hépinn til ad gefa peim smé
reynslu. Vi viljum nyta petta
teekifeeri til ad bia okkur sem
best undir naestu keppni enda
skiptir pessi leikur ekki mjog
miklu méli fyrir niverandi
keppni,“ sagdi Eyjoélfur en Island
er nedst { sinum ridli med prja
stig fyrir lokaumferdina.

,,Pad eru mjog fair efinga-
leikir hj4 U-21 landslidinu og ekk-
ert fast { hendi enn sem komid er
hvad pad varodar.“

Landslidshopurinn

Markverdir: :
i Ami Sneer Olafsson iA i
: Runar Alex Runarsson KR i

Adrir leikmenn:

¢ Helmar Orn Eyjélfsson Bochum :
i Eidur A. Sigurbjormsson Orebro :
i Hordur B. MagnUsson Juventus :
i David Asbjornsson Fylkir
: Einar Karl Ingvarsson FH &
i Sverrir Ingi Ingason Breidablik
: GudlaugurV. Pélsson Nijmegen i
¢ Jon Dadi Bodvarsson Selfoss
i Gudmundur bérarinsson Bv :
i Andri Adolphsson A i
¢ Andri Rafn Yeoman Breidablik :
¢ Amnor Ingvi Traustason Sandnes Ulf :
: Holmbert Aron Frigjonsson Fram :
¢ Aron Jéhannsson AGF
+ Kristinn Steindérsson Breidablik :

i Emil Atlason KR :

4 jordinni og erum bara rélegar
yfir bessu. Pad er rosalega freist-
andi a0 fara ad hugsa lengra en
J6i pjélfari er duglegur ad minna
okkur 4 ad vera rélegar,” segir
Arna Sif. Pér/KA vann 6-2 sigur &
Selfossi { fyrri leiknum en Selfoss
hefur rokio upp téfluna ad undan-
fornu.

,Vid eigum ad klara betta en Sel-
foss er buid ad beeta sig helling {
seinni umferdinni og peer hafa
verid ad stela sigrum af steerri
lidum. Petta verdur horkuleik-
ur,” segir Arna Sif og hin byst vid
moérgum 4 vollinn.

| sport

,bPad er draumurinn ad fa ad
taka vid bikarnum. Vid gerum
okkur alveg grein fyrir pvi hvad
er { bodi en vid setlum ekki ad
hugsa um hvernig vid setlum ad
fagna pegar vid skorum heldur
2etlum vid ad hugsa um pad hvern-
ig vid setlum ad skora,” segir Arna
Sif og segir yfirvegun pjalfarans
Joéhanns Kristins Gunnarssonar
hafa g60 ahrif 4 1idio.

,,bPad rennur ekki { honum bl6dio.
Hann heldur alltaf andlitinu og er
alltaf rélegur pannig ad pad smit-
ar ut fra sér. I fyrra og hittiofyrra
hefdi ég verid i skyjunum nina og

bad hefdi orugglega ekki verid
haegt ad nd sambandi vid mig. Eg
er ovenju réleg i dag,“ sagdi Arna.
Leikur bérs/KA og Selfoss hefst
klukkan 18.00 og verdur i beinni
atsendingu & St6d 2 Sport sem og
inni 4 Visi. Adrir leikir kvéldsins
i deildinni eru: Valur-Breidablik,
FH-Fylkir, KR-Afturelding og
Stjarnan-IBV en Eyjakonur geetu
lika tryggt Pér/KA titilinn med pvi
a0 taka stig af Stjéornunni. - 66j

ARNA SIF ASGRIMSDOTTIR Tok vid fyrir-
lidabandinu hja por/KA i vor og hefur
spilad vel i vorninni.

Eg borgadi skatta i
37 ar og borga enn

B i

4

HVITA HUSID / SIA

www.obi.is

,Eq hef verid i fjplbreyttum stérfum i gegnum tidina,
starfad t.d. a sj6 og vid sorphirdu en dkvad svo ad
verda blikksmidur og var byrjadur i ndmi. pa fékk

ég brjosklos og eftir adgerd sem mistékst er éqg i
hjolastol. Pad tlar sér audvitad enginn ad verda
oryrki en pegar pad gerist pa vill madur ekki vera
dlitinn annars flokks.”

Hilmar Gudmundsson
Langflestir sem verda oryrkjar hafa unnid i aratugi

og oska pess ad geta tekid virkan patt i samfélag-
inu. Ororka er ekki val eda lifsstill.

‘ ( ORYRKJABANDALAG iSLANDS

- Ekkert um okkur @n okkar
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St60 2 kl. 21.15
The Sinking of the Laconia

Pad er komid ad seinni hluta framhalds-
myndar mdnadarins. Myndin er byggd
d sannri ségu frd seinni heimsstyrjold-
inni um pyskan kafbdt sem sokkti
farpegaskipi undan strondum Afriku.
Kafbdturinn kom upp d yfirbordid
til ad bjarga folki tr sjonum

en dramatikin naer hdmarki i
seinni hlutanum pegar banda-
riskar sprengjuvélar gera drds d
kafbdtinn. Franka Potente fer med
eitt adalhlutverkanna.

2 RUV

14.55 Olympiumét fatladra: Sitjandi
blak

16.35 Herstodvarlif (10:13) (Army Wives)
17.20 Teitur

17.30 Safarar

17.41 skauli skelfir

17.53 Kafad i djapin

18.15 Taknmalsfréttir

18.25 i strid vid fitupikann (4:8) (Fedt, :

fup og fleeskesteg)

19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.35 Kastljos

20.05 Litbrigdi lifsins (10:10) (Lark Rise
to Candleford)

20.55 Krabbinn (1:10) (The Big CI) At-
ridi f pattunum eru ekki vid haefi barna.
21.25 Golfid [ peettinum kynnumst vid
golfiprottinni betur.

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir

22.20 Bruin (3:10) (Broen) Dansk/saensk-

ur myndaflokkur. Lik finnst & Eyrasund-

VID TZAKID BIRGIR POR HARDARSON ER HISSA

Eg fer stundum.

pé fjallad sé vel um fétbolta
* i sjénvarpinu er par eitt atridi
: sem gleymist ad nefna: Hvad er

o f oo

Mommur skrikja ur hlatri

¢ Eg erftiltélulega nyfarinn ad fylgjast med

: fotbolta af einhverju viti og vidurkenni ad ég er
: nybyrjadur ad gera hluti sem sumir hafa gert

: sidan peir feeddust og kann ekki

: baun i leiknum sjalfur, po6 ég hafi
. eins og allir skodanir a frammi-

: st6du fotboltalidsins sem ég styd. |
*  Fétbolta horfi ég yfirleitt & i

: sjénvarpi og fee godar utskyringar
: & pvi sem fram fer. Félagar minir

. hafa svo dregid mig & vollinn og

sagt ad par sé svo g6d stemning.

malid med sjokkerandi hatur studningsmanna &
motherjum sinum?
Eg sat i midri stuku & knattspyrnuleik um

daginn pegar ég heyri midaldra

(b6 ekkert veeri i gangi i leiknum
sjalfum) og drulla svoleidis
raekilega yfir ipréttamennina i
hinu lidinu. Fakyrdin voru svo
grof ad leikurinn hefdi att ad vera
bannadur bérnunum i neaestu
saetum. bad skritna var ad mid-
aldra mémmur sem satu fyrir
framan mig skriktu ur hlatri yfir
6llu saman.

bad er ekkert edlilegt vid petta.

: 1 FM92,4/935

: 06.36 Ben 06.39 Morgunpéttur Résar 1 06.40
* Vedurfregnir 07.00 Fréttir 07.30 Fréttayfirlit 08.00
: Morgunfréttir 08.05 Morgunstund med KK 08.30
: Fréttayfirlit 09.00 Fréttir 09.05 Okkar & milli 09.45
: Morgunleikfimi 10.00 Fréttir 10.03 Vedurfregnir
1 1013 bjédlagahatidin & Siglufirdi 11.00 Fréttir
: 1103 Samfélagid i neermynd 12.00 Fréttir
ahorfanda 6skra eins og ddur veeri :
. Vedurfregnir 12.50 Dénarfregnir 13.00 Fyrr og nu
: 14.00 Fréttir 14.03 Tonlist hvita tjaldsins 15.00
. Fréttir 15.03 Utvarpssagan: Eldhress f heila 6ld
: 1525 Middegistonar 16.00 Siddegisfréttir 16.05
* Bankad upp & 17.00 Fréttir 17.03 Vidsja 18.00
: Kvoldfréttir 18.20 Auglysingar 18.21 Spegillinn
: 1850 Vedurfregnir 18.53 Danarfregnir 19.00
+ Tro 20.00 Leynifélagid 20.30 Hreinsunareldur
: békmenntanna 21.10 Islendingaségur 21.30
: Kvoldsagan: Folda 22.00 Fréttir 22.05 Vedurfregnir
122,10 Ord kvoldsins 22.15 Fimm fiérdu 23.05
: Lifsstarfid: Fortid og framtid 00.00 Fréttir 00.05
+ Neetur(tvarp Résar 1

12.02 Hédegisttvarp 12.20 Hadegisfréttir 12.45

1 2 BeE:

07.00 Barnatimi Stédvar 2

: 08.10 Malcolm In The Middle (5:22)
. 08.30 Ellen

i 09.15 Bold and the Beautiful

: 09.35 Doctors (137:175)

: 10.20 The Wonder Years (16:24)

: 10.50 The Big Bang Theory (2:23)

¢ 11.20 How I Met Your Mother (5:24)
. 11.45 The Amazing Race (12:12)
12.35 Nagrannar

: 13.00 So you think You Can Dance
D (11:23) (12:23)

: 15.10 Sjadu

: 15.35 Barnatimi Stodvar 2 (13:45)
16.45 Nagrannar

: 17.10 Bold and the Beautiful

: 17.35 Ellen

¢ 18.23 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

' 18.47 ipréttir

18.54 island i dag

: 19.11 Vedur

sbrinni, midja vegum milli Svipjodar og Dan-  :

merkur og logreglufulltriarnir Martin Rohde
og Saga Norén vinna saman ad pvi ad finna
mordingjann. Atridi i pattunum eru ekki vid
haefi barna.

23.20 Lif vina vorra (8:10) (Vara van-
ners liv) (e)

00.20 Kastljos (e)
00.45 Fréttir
00.55 Dagskrarlok

2 80

08.00 30 Days Until I'm Famous
10.00 The Astronaut Farmer
12.00 Artdr og Miniméarnir
14.00 30 Days Until I'm Famous
16.00 The Astronaut Farmer
18.00 Artar og Miniméarnir
20.00 Taken

22.00 Cirque du Freak: The Vampire's
Assistant

00.00 Delta Farce
02.00 Deal

04.00 Cirque du Freak: The Vampire's
Assistant

06.00 Bourne Supremacy

UTVARP FM

: 19.20 Malcolm in the Middle (14:22)
: 19.45 Modern Family (15:24)

20.05 The Big Bang Theory (19:24)

i 20.30 Mike & Molly (4:23)

: 20.50 How | Met Your Mother (22:24)

¢ 21.15 The Sinking Of The Laconia (2:2)

: Seinni hluti spennandi framhaldsmyndar

: sem byggd er & sonnum atburdum og éttu
: sérstad i seinni heimstyrjoldinni pegar flutn-
* ingaskipinu Laconia var sokkt af pyskum kaf-
: bati. Ahofninni var sidan bjargad af beim

: sému og rédust & skipid.

1 22.45 Weeds (7:13)

: 23.15 The Daily Show. Global Edi-

. tion (28:41)

i 23.40 2 Broke Girls (17:24)

: 00.05 Up All Night (5:24)

: 00.30 Drop Dead Diva (13:13)

: 01.15 True Blood (6:12)

1 02.15 The Listener (5:13)

: 02.55 The Big Bang Theory (19:24)

: 03.15 Hung (10:10)

: 03.40 Strangers With Candy

. 05.05 Malcolm in the Middle (14:22)
: 05.30 Fréttir og island i dag

07.00 Pepsi-morkin
: 14.25 Pepsi-deild kk: Fram - Fylkir
. 16.15 Pepsi-morkin

: 17.25 Meistaradeild Evropu: frétta-
: pattur Péttur um leikina og lidin.

: 17.55 Pepsi-deild kvk: Por/KA - Sel-
: foss BEINT

20.10 Einvigid a Nesinu
¢ 21.00 Eimskipsmétar5din 2012

21.30 byski handboltinn: Magdeburg
: - Hamburg Leikurinn er { beinni Utsendingu
+ &Sport 3 kl. 18.10 i dag.

22.55 Pepsi-deild kvk: Por/KA - Selfoss

’ enski boltinn

i 14.25 Swansea - Sunderland

: 16.15 West Ham - Fulham

18.05 Premier League Review Show
: 19.00 Liverpool - Arsenal

20.50 Southampton - Man. Utd.

: 22.40 Football League Show 2012/13
: Syndar svipmyndir Ur leikjunum i neestefstu
: deild enska boltans.

: 23.10 Sunnudagsmessan
i 00.25 Tottenham - Norwich

i BEINNI A HLIDARRASUM
18:10 Magdeburg - Hamburg SPORT 3

WA krakkar

07.00 Barnatimi Stédvar 2 Samsent
: barnaefni fré St6d 2.

08.00 Déra kénnudur

: 08.25 Afram Diego, afram!

. 08.50 Doddi litli og Eyrnastér

: 09.00 Stubbarnir

: 09.25 UKI

09.30 Lina langsokkur

. 09.55 Morgaesirnar fra Madagaskar
10.15 Histeria!

10.35 Studboltastelpurnar

: 11.00 Disney Channel Utsending fr
: barnardsinni Disney Channel.

: 17.00 ML High
i 17.30 iCarly (14:25)
: 17.55 Tricky TV (14:23)

17.05 Simpson-fjolskyldan Tuttug-

¢ asta og 6nnur pattarddin i bessum langlif-

: asta gamanpeetti bandariskrar sjonvarpssogu.
: Simpson-fiélskyldan er sém vid sig og hefur
. ef eitthvad er aldrei verid uppétektasamari.

i 17.30 Simpson-fidlskyldan (5:22)

: 17.55 islenski listinn

: 18.20 Glee (14:22) Frabeer pattardd

: um metnadarfulla kennara og nemend-

. ur{ menntaskdla sem skipa songhdp skol-
: ans og leggja allt i sélumar til ad gera flott-
: ar syningar.

: 19.05 Friends (5:24)

19.30 Fly Girls (3:8) Hressandi raunveru-
: leikapéttar6d um lif og storf nokkurra flug-

: freyja hja Virgin Flugfélaginu.

: 19.50 The Secret Circle (3:22) Banda-
: risk pattardd um unglingsstdlku sem flytur

: til smabagjar | Washington og er tekin inn

: leynifélag unglinga sem bua allir yfir dvenju-
: legum haefileikum.

20.30 The Vampire Diaries (3:22)

: Bandarisk péttar6d um unglingsstulku sem

: fellur fyrir strék sem er f raun vampira og

: hefurlifad i meira en 160 &r. Hann reynir ad
¢ lifa i sétt og samlyndi vid venjulegt folk en

: brodir hans er ekki alveg eins fridsamur.

¢ 21.15 Fly Girls (3:8)

* 21.35 The Secret Circle (3:22)

22.15 The Vampire Diaries (3:22)

i 23.00 Tonlistarmyndbénd fra Popptivi :

2 cuu|

: 18.15 Doctors (18:175)

: 19.00 Ellen

: 19.45 Spurningabomban (1:10)
20.30 Steindinn okkar (3:8)

20.55 Spaugstofan

* 21.15 Louis Theroux: African Hunt-
. ing Holiday

: 22.15 Ellen

: 23.00 Spurningabomban (1:10)

. 23.45 Steindinn okkar (3:8)

00.10 Doctors (18:175)

: 00.45 Spaugstofan :
: 01.05 Tonlistarmyndbénd fra Popptivi ;

(1) SKJAREINN

: 06.00 Pepsi MAX ténlist

' 08.00 Rachael Ray (c)

08.45 Pepsi MAX tonlist

i 16.40 Last Chance to Live (1:6) (¢)

. 17.30 Rachael Ray

18.15 Rules of Engagement (7:15) (e)
* 18.40 30 Rock (2:22) (e)

19.05 America’s Funniest Home Videos (¢)
: 19.30 Everybody Loves Raymond (1:25)

¢ 19.55 Will & Grace (9:24)

20.20 America‘s Next Top Model

1 (2:13) Stalkurnar prettdn smakka framandi

. mat, fara { myndatéku med Jenners-fislskyld-
¢ unni sem hefur komid fram 1 raunveruleika-
: sjonvarpi og ein fyrirseetan er send heim.

: 21.10 GCB (1:10) Bandarisk péttar6d sem
. gerist { Texas par sem allt er leyfilegt. Am-
:anda er nyfraskilin { kjolfar bess ad eiginmad-
*urinn hennar er fangelsadur fyrir fjarsvik.
22.00 Unforgettable (20:22) Carrie og

: Al reyna ad setja sig inn i hugarheim sturlads
: samseeriskenningasmids.

i 22.45 Jimmy Kimmel (e)

! 23.30 Oupplyst (1:6) (e)

: 00.00 Crash & Burn (6:13)

:00.45 CSI (22:22) (e)

01.35 Unforgettable (20:22) (e)

1 02.25 Everybody Loves Raymond (e)

. 02.50 Pepsi MAX ténlist

(® skIARGOLF

: 06.00 ESPN America 07.00 Deutsche Bank

: Championship - PGA Tour 2012 (4:4) 12.30

: Deutsche Bank Championship - PGA Tour 2012
: (4:4) 18.00 Colfing World 18.50 US Open
2012 (4:4) 22.00 Golfing World 22.50 LPGA

: Highlights (15:20) 00.10 ESPN America

18.00 Ad nordan 21.00 Bagjarstjornar-
+ fundur

HININ

20.00 Hrafnaping 21.00 Greedlingur 21.30
: Svartar tungur

@ OMEGA

Dagskra allan solarhringinn.

FM 88,5 XA-Radio
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1

FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

FM 100,5 Kaninn

FM 102,2 Utvarp Latibeer

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun

PHILIPS SNERTISKJAIR OG SNERTIBORDP

Hageeda snertiskjair og
snertibord sem bj6da upp

a mikla moguleika. 2-32
snertipuntkar og endalausir
moguleikar i steerdum 32-65".

Heimilistazki

UMBODSMENN UM LAND ALLT

HAFNARGOTU 90 REYKJANESB/E S: 414 1740  EYRARVEGI 21 SELFOSSI S: 480 3700 « GARDARSBRAUT 18A HUSAVIK S: 464 1600 » GLERARGOTU 30 AKUREYRI S: 460 3380  KAUPVANGI 6 EGILSSTODUM S: 414 1735  SUDURLANDSBRAUT 26 REYKJAVIK S: 569 1500




HJA ADALSKODPUN ER BILLINN

| GOPUM HONDUM

HVAR HENTAR PER AD LATA SKODA?

Vio erum med fjérar skodunarstodvar a hofudborgarsvaedinu og
eina i Reykjanesbae. Paulreyndir og pjénustuliprir fagmenn taka
4 moti pér & peim 6llum. HLOKKUM TIL AP SJA bIG!

Ef pu kemur med bilinn i skodun fyrir hadegi
i september feerou 189, afmeelisafslatt.

Opio kl. 8-17 virka daga

.r"'h-'.\'__

&) A3 Adalskodun
: :

‘-*r..m‘*'? Adalskodun, faggildur skodunaradili i 18 ar

Reykjavik  Reykjavik = Hafnarfjérdur Koépavogur  Reykjanesbaer www.adalskodun.is
Grjothalsi 10 Skeifunni 5 Hjallahrauni 4 Skemmuvegi 6 Holtsg6tu 52
Simi 590 6940 Simi 590 6930 (vid Helluhraun) (bleik gata) (vid Njardarbraut)

Simi 590 6900 Simi 590 6935 Simi 590 6970
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| VID VINNUNA

kirkju i Gardabee.

', Eg hlusta helst d Youtube.com
-begar ég vinn. Pessa dagana er
‘lagio Heads Will Roll med Yeah

:Yeah Yeahs 1 uppdhaldi. “ ]

Magdalena Dybka bloggari.

Eitthvad er um ad por séu buiin ad béka
brudkaup rimlega ar fram i timann, eda
pbegar laugardagurinn 7. september a4 naesta
ari gengur i gard med dagsetningunni 7.9.13.
Tolurnar tengjast gamalli hjatrd og eru
mikid notadar fra degi til dags. ,,Eg hef heyrt
félk tala um ad petta verdi orugglega heitur
dagur,” beetir Jéna Hroénn vid. Hiin er begar
biin ad bdka eitt bridkaup pennan dag en
byst vid bvi ad beim eigi eftir ad fjolga begar
neer dregur. I Gardakirkju i Gardabee er
pbegar biiid ad béka fjogur bridkaup pennan
dag og er pvi fullbokad eftir hadegi. ,,Margir

Prestar buast vio fjolda brudkaupa 7.9.13

,,Vi0 prestar baumst vid pvi ad pad gaeti verio
mikid af bridkaupum bennan dag,” segir Jéna
Hronn Bolladéttir, soknarprestur { Vidalins-

eru mjog hrifnir af einhverjum flottum télu-
stofum fyrir bridkaupsdaginn. Stundum
strioi ég folki og spyr hvort bad sé gert til
ad koma i veg fyrir ad bridkaupsdagurinn
gleymist,*“ segir hin.

Adrar vinseelar bridkaupsdagsetningar i
gegnum arin hafa verid 7.7.7, sem bar lika upp
a laugardag, og 8.8.8. Nd virdist sem 7.9.13.
muni beetast 1 pann hép.

Ad ségn Jonu Hrannar hefur bridkaupum
fJolgaé miki0 4 haustin hér 4 landi, sérstak-
lega { september. , Eg finn toluver(’ian mun 4
pvi. Pad eru svo margir sem eru i titilegum uti
um allt & sumrin og bad eru svo margir sem
komast ekki 1 bridkaupin. Eg hvet félk oft til
ad velja ekki hdsumarid. Svo er gamldrsdagur
lika alltaf vinseell dagur.“ -fb

BYST VID MORGUM BRUPKAUPUM Jéna Hrénn
Bolladéttir & von a fjolda bradkaupa hinn 7. september
4 naesta ari. FRETTABLADID/VALLI

KVIMYND EFTIR REYNI LYNGDAL

FROST

0 .201 2

BJORN THORS. ANNA CUNDISGUDMUNDSDOTTIR HILMAR JONSSON HALLUR INGOLFSSON VALUR FREYR ENARSSON HELGI BUORNSSON

oty BIRNA PALLINAEIARSDOTTR o MARERETEIARSOOTTI i e RISTI UL KRSTIANSDOTTI e ARNGLSTAFSSON misowon HOLDAR REYR ARNARSON ARNDOR RLIGSSON

ek HALFDAN PEDERSEN e EVA LINDHOSKULDSDOTTIR EYRON HELGA GUSMUNDSDOTTIR st BEN FROST ot AGUST JAKOBSSON (KS) emasusorius MARKUS SELIN JUKKA HELLE KARLA STOJAKOVA
wiomoR ANAR AXELSSON ww o1 J0 N ERDAL LS YEMP NGARPORDARSON 1L GSLSON o N AL JOMASON ks EVNR YNGDAL

SOLAR FILMS

MIKE LINDSAY: F/ER LOFSAMLEGA DOMA | BRESKU MUSIKPRESSUNNI

Cheek Mountain Thief
innblasin af Husvikingum

,,Pad ma segja ad platan hafi skrif-
ao sig sjalf & medan & dvolinni st6o
og um leid vard ég enn astfangn-
ari af Islandi,” segir Mike Lindsay,
songvari bresku hljémsveitarinn-
ar Tunng, um séléplotu sina Cheek
Mountain Thief.

Hin vard til a0 mestu yfir
tveggja manada dvol hans & Husa-
vik & sidasta ari og heldur hann tén-
leika S. september 4 Faktory og 7.
september 4 Gamla bauknum, eina
bar Husvikinga, 4samt hljémsveit-
inni sem hann kynntist par.

Platan kom ut 17. 4gust og hefur
hlotid frabaera déma hja breskum
gagnrynendum, par 4 medal fjérar
stjornur af fimm hja Q magazine og
The Guardian.

Baksaga plétunnar er afar dhuga-
ver0 en Lindsay settist ad i sumar-
hisinu Kaldbaki vido Kinnafjollin {

Eg eetladi ad semja
raftonlist en end-
adi med pjodlagatonlist
innblasna af pvi ad vera &
60rum stad.

mars 2011. Tilgangur dvalarinnar
var ad heimsakja Horpu Fonn Sig-
urjénsdoéttur, sem hann var éstfang-
inn af. bau kynntust { byskalandi
ario 2006 og endurnyjudu kynni
sin vid komu Tunng & Iceland Air-
waves ari0 2010. Astin vard til bess
a0 Mike byr nu 4 Islandi og stefna
bau 4 ad gifta sig 4 Hisavik a0 4ri.
,Eg aetladi ad semja rafténlist en
endadi med pjoédlagaténlist inn-
blasna af pvi ad vera &4 60rum staod,
og félkinu og fjollunum,” segir hann
og heldur afram. , Petta varo fljott
ad samstarfsverkefni med folki fra
Husavik.“

,begar ég kom til Reykjavikur
ték ég plétuna lengra,” segir hann.
Gunnar Orn Tynes tr Mim séa
um hljéoblondun og Mugison, Sin

CHEEK MOUNTAIN THIEF Mike Lindsay, séngvari Tunng, dvaldi & Husavik i tvo man-
udi, kynntist hljodfeeraleikurum a eina bar baejarins og samdi pjodlagatonlist.

Fang og Mr. Silla sungu i nokkr-
um légum. Songvari pjédarinnar,
hinn eini og sanni Mugison, flytur
islenskan texta { laginu Showdown.
»,J&, en vid pekktumst og hofoum
spilad saman &dur en hann vard
freegasti madur & Islandi,” segir
hann og hleer.

,»Sin Fang syngur i logunum
Spirit Fight og Darkness. Fyrra
lagio fjallar um yfirnattirulega
upplifun mina fra Hasavik. Hin atti

sér stad um fimm um nétt { jini {
fyrra. P4 var snjérinn ad bréona {
Kinnafj6éllunum og eftir varo risa-
stért spurningarmerki ar snjé.“
Cheek Mountain Thief leggur
eftir ténleika vikunnar { ténleika-
ferd. Bandid skipa auk Mike pau
Oskar Andri Olafsson, Lara Séley
Johannsdéttir, Birkir Olafsson,
Gunnar Illugi Sigurdsson, Hannah
Rés Sigurdardéttir og Leifur
Bjornsson. hallfridur@frettabladid.is

Kjaftar um kynlif 1 beinni

2Hver man ekki eftir Dr. Love 4 sinum tima? Pessi
pattur verdur & svipudum nétum par sem hlust-
endur geta hringt inn og fengid svor,” segir
kynfreedingurinn Sigridur Dogg Arnardott-

ir en bann 10. september naestkomandi fer

fyrsti dtvarpspattur hennar, Kjaftad um kyn-

lif, 1 loftid &4 K100,5.

Dbétturinn Kjaftad um kynlif verdur 4
faglegu og fraedandi nétunum en pé med
skemmtilegu ivafi. Sigridi, eda Siggu
Dogg eins og htn er kollud, fannst vanta
vettvang bar sem folk geeti komid med
spurningar um kynlif. |Eg er alltaf ad

leita leida til ad auka umraeduna um

kynferdisleg mélefni. Mér datt petta
i hug og fannst patt a bord vid penn-
an vanta hér landi en svona peettir eru

mjog algengir og vinseelir erlendis,” segir rr" ‘H"""l_._ -

—
el
-

Sigga Dogg sem stendur vaktina milli

22-24 4 manudagskvoldum bar sem hin
verdur med opna simalinu dsamt pviad (
svarar spurningum sem hiin feer sendar

i tolvupésti. ,,Eg heiti ad sjalfsogou fullri &

nafnleynd en ég hef 40ur verid med innslog i utvarpi
og sa pa hversu margir hafa dhuga 4 mélefninu.“
Sigga Dogg einbeitir sér ad einu umfjollunar-
efni i hverjum beetti og feer til sin gesti. Medal
bess sem verdur til umfjollunar i peettinum
er BDSM-heimurinn, kynlifsrddgjof og -meo-
ferdir, kynlifsteeki og erétiskar b6kmenntir.
,Eg fee til min konur sem eru med heimaso6lu
4 kynlifsleikfongum og fze ad vita hvad er
-,II ' vinsaelast { dag, einnig freedumst vid um
LY kynlifsradgjof og svo er ég ad stofna
* || erétiskan bokaklibb sem feer sitt plass {
f einum peetti,“ segir Sigga Dogg, spennt
\ al hefjast handa en heegt er ad senda
c ! henni pst med spurningum eda abend-
ingum & sigga@siggadogg.is. -ap

A LEID i UTVARPID Kynfraedingurinn Sigridur Dogg
Arnarsdéttir aetlar ad svara spurningum hlustenda
um kynferdisleg malefni i beinni i nyjum utvarps-
paetti, Kjaftad um kynlif, &8 K100,5.



Canon IXUS 230 HS

8x addrattur, 28 mm gleidlinsa. Intelligent IS.

High-speed Burst & Super Slow Motion Movie.

HS kerfi (12,1 Mpx), skilar hamarks gaoum.
7.5 cm (3,0”) PureColor Il G LCD skjar.
Full HD vided, Powered IS.

Tilbod 39.900 kr.
Verd 44.900 kr.

Canon

Canon PowerShot A810

16,0 Mpx myndflaga. HD upptaka (720p)
28 mm gleidlinsa, 5x addrattarlinsa.

6,8 cm (2,7") LCD skjar.

Smart Auto (32 atridi).

Digital IS, hjalparhnappur og Creative stillingar.

Tilbod 16.900 kr.
Verd 19.900 kr.

Brandenburg

VVeldu g0i og honnun med IXUS og Powershot.

Nyherji Simi 569 7700 Borgartuni 37 - Reykjavik Kaupangi - Akureyri

Vidurkenndir Canon séluadilar um land allt

Reykjavik Verslun Nyherja, Borgarttni 37 - ELKO Lindum, Skeifunni & Granda - Beco, Langholtsvegi 84 - Myndval, Smaratorgi - Fotoval, Skipholti 50b - Reykjavik Foto, Laugavegi 51 / Akureyri Pedromyndir - Byko - Verslun Nyherja /
Huasavik Bokaverslun pérarins / isafjérdur Penninn / Saudarkrékur Tengill / Hvammstangi Radbardur / Grundarfjordur Hrannarbudin / Olafsvik Soluskalinn / Stykkishélmur Skipavik / Borgarnes Framkéllunarpjonustan - Omnis /

Canon IXUS 500 HS

12x addrattur i nettu og glaesilegu malmhdsi.

HS kerfi (10,1 Mpx) CMOS og DIGIC 5.
Intelligent IS. Full HD upptaka.

7.5 cm (3,0”) PureColor Il G LCD skjar.
High-speed shooting & Movie Digest (720p).

Tilbod 59.900 kr.
Verd 64.900 kr.

‘anon

Canon PowerShot D20

Fyrir sundid, veidina, skidin og jadarsportio.
12,1 Mpx HS kerfi og Full HD videé.
Vatnsheld nidur ad 10 m. Rykheld.

Polir allt ad 10 stiga frost.

28 mm, 5x optical addrattur. Intelligent IS.
GPS til a0 merkja stadsetningar.

Tilbod 69.900 kr.
Verd 74.900 kr.

netverslun.is

Canon PowerShot A2400 IS

16,0 Mpx. 28 mm gleidlinsa, 5x addrattur.
Intelligent IS, tryggir skarpar og stodugar myndir.
6.8 cm (2.7") LCD skjar.

Smart Auto (32 atridi). HD video (720p).
Skemmtilegar og skapandi stillingar.

Tilbod 26.900 kr.
Verd 29.900 kr.

Canon PowerShot SX150 IS

12x addrattur, 28 mm gleidlinsa.

Intelligent IS. 14,1 CCD myndflaga.

7,5 cm (3,0") LCD skjar.

HD vide6 med vidoma hlj6di og handvirkri stjorn.
Creative Filters. Miniature Effect.

Tilbod 34.900 kr.
Verd 37.900 kr.

™»

NYHERJI

Akranes Omnis / Reykjanesbar Omnis / Selfoss TRS / H6fn i Hornafirdi Martolvan / Neskaupstadur Tonspil / Egilsstadir Myndsmidjan / Vopnafjordur Kauptun / Vestmannaeyjar Geisli - Tolvun / Netverslun Nyherja,

www.netverslun.is / ELKO Flugst6d Leifs Eirikssonar
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FRETTIR AF FOLKI

Bono horfdi a Sigur Ros

Bono og The Edge ur irsku hljom-
sveitinni U2 voru @ medal gesta &
tonleikum Sigur Résar a irsku ton-
listarhétidinni Electric Picnic sidast-
li3id fostudagskvold. Peir félagar
h6fdu samband vid herbudir Sigur
Résar og badu um ad fa ad horfa

a tonleikana fra svidsvaengnum. A3
sjalfsogdu var godfuslega ordid vid
peirri beidni. Upp ur dirnum kom
ad Bono vissi mikid um hljém-
sveitina og var greinilega alvoru
addaandi. Minntist hann sérstaklega
a hvad Georg Holm veeri flottur
bassaleikari. Sigur Ros er pessa
dagana a tonleikaferd
um Evrépu og spiladi
sveitin i kastala i
itolsku borginni
Verona & sunnudags-
kvold fyrir framan
tolf pusund manns.
islendingar purfa ad
bida til 4. november
til ad berja Sigur Rds
augum a tonlist-
arhatidinni Iceland
Airwaves.

Stefnir a frekari fjoImidlun

Edda Sif Palsdéttir, iprotta-
fréttakona & RUV, stefnir 4 ad starfa
vid fjolmidlun i framtidinni pvi hin
hefur nG mastersnam i fjélmidla-
freedi vid Haskola islands. Edda

Sif atskrifadist i vor med BA-prof

i almennum malvisindum. Henni
pykir hins vegar ekkert ofbodslega
paegilegt ad vera med peim eldri

& Haskolatorgi og sé asteedu til ad
minnast & pad & Twitter i geer. Edda
Sif hefur starfad hja Rikisutvarpinu
sidan arid 2007, fyrst

F = sem skrifta. [ byrjun r\l
<imgh. . ars var hun radin r ‘ ) X ~ a [ ] “ [ ]
- iprottafréttakona a - o Y
RUV og plumar han J- ~ _I I n n og m I r
sig vel & skjanum.

Hin 4 ekk langt a8 Ein besta hellsudyna I heimi Nyjar hagaeda heilsudynur

) s®kja hfileikana Svaedisskipt prystijofnunardyna sem veitir

E:’LEF,U,:;:E;L" vfugli;)minrj sztlgning.T\‘;eFirssti;I(e)iI;ar. a kynnlnga rveroi
l’Jtvarpsstjé_ri. Hann erodeemi a Queen X cm 4
hefur lengi starfad aislenskum botni 179.900 kr. i september
i fjolmidlum.
- fb, bph

o .
i Mest Y30 VISIF

EN Ppriggja pilta leitad eftir
: hrottalega éras a barn

3 Foreldrar reyna ad na sattum i
folskulegu likamsarasarmali

i 1 Harry Bretaprins og

: stuludansmeyjan i Las Vegas

Bruce Willis ihugar

H malshoféun gegn Apple

Ny sending
af hageoa
gurverasettum,

) ] ] i L

Ledur haegindasofar
og stolar
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Baldursnesi 6 - L|sthusmu i.augardal

Svefn & heilsa

* %k Kk ok ok

l IN® ~3‘N|ﬁ.

FRAMHALDSMYNDAR A STOPD 2
i KVOLD KL. 21.15

’a“aba *3,5% lantokugjald

Listhasinu Laugardal, 581 2233 ¢ Baldursnesi 6, Akureyri, 461 1150

Opid virka daga kl. 10.00 - 18.00 - laugardaga 12.00 - 16.00 www.svefn.is
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