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EFNAHAGSMÁL Sigurður Erlingsson, 
forstjóri Íbúðalánasjóðs (ÍLS), segir 
allt of marga lánþega sjóðsins hafa 
danglað í lánafrystingu í upp undir 
þrjú ár án þess að gera nokkuð í 
sínum málum. Ef menn ekki leiti 
til umboðsmanns skuldara þurfi að 
einfalda og stytta ferlið til gjaldfell-
ingar lána.

Um 5.000 lán eru í alvarlegum 
vanskilum hjá sjóðnum, það er með 
þrjá gjalddaga eða fleiri í vanskil-
um. Sum hafa verið árum saman í 
þeirri stöðu.

„Það sem hefur gerst er að 

menn hafa nýtt sér öll úrræði til 
að fresta því að taka á vandanum, 
eða að fresta því óumflýjanlega 
eða jafnvel vonast eftir því að fram 
komi betri úrræði sem mönnum 
lítist betur á. Við þurfum að fara 
að spyrna við fótum og segja: Nú 
er þetta bara orðið gott. Ef ekki 
sjáum við fleiri svona slæm upp-
gjör,“ segir Sigurður, en rekstrar-
tap sjóðsins á fyrri helmingi ársins 
var 3,1 milljarður króna.

Sigurður segir að úrvinnslu á 
110% leiðinni sé lokið og um ára-
mót verði sértæk skuldaaðlögun 

ekki lengur í boði. Því séu síðustu 
forvöð skuldara að taka á sínum 
málum. Hann segir að stytta þurfi 
þann tíma sem líður frá vanskilum 
þar til hægt er að ganga að eign, 
sé skuldari ekki að vinna í sínum 
málum.

„Þetta eru orðin gömul vanskil og 
menn hafa í raun haft nægan tíma 
til að bregðast við. Þá þarf að ganga 
í gegnum ferlið, sé komin heimild 
til gjaldfellingar,“ segir Sigurður. 
En þýðir það að sjóðurinn taki eign-
irnar til sín?

„Það þýðir auðvitað það, ef engin 
úrræði eru til staðar. En þau eru 
það vissulega hjá Umboðsmanni 
skuldara. Vandamálið er kannski að 
menn gera ekkert í sínum málum. 
Um leið og menn sækja um hjá 
Umboðsmanni stöðvast ferlið hjá 
okkur.“ - kóp / sjá síðu 4
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VARP
Vitneskjan um skyld-

ASHER QUINN Í SALNUM
Hinn þekkti tónlistarmaður Asher Quinn verður með tón-leika í Salnum í kvöld kl. 20 sem nefnast The Spirit of 2012 Concert. Asher er þekktur söngvari, lagasmiður, hljóðfæra-leikari og listamaður sem hefur gefið út 25 plötur og selt tæplega milljón plötur um allan heim.  

OPIÐ HÚS Þórsteinn 
Ragnarsson, forstjóri 
Kirkjugarða Reykjavíkur-
prófastsdæma, opnar 
dyrnar fyrir gestum á 
morgun í tilefni af átta-
tíu ára afmæli Fossvogs-
kirkjugarðs.  MYND/GVA

Vígsla Fossvogskirkjugarðs fór 
fram 2. september árið 1932 
og markaði nýtt upphaf Kirkju-

garða Reykjavíkur sem stofnunar. Í 
tilefni þess verður haldin hátíðarguð-
sþjónusta í Fossvogskirkju klukkan 14 á morgun. Þórsteinn Ragnarsson, forstjóri Kirkjugarða Reykjavíkurprófastsdæma (KGRP), segir það hafa verið framsýna menn sem tóku þá ákvörðun árið 1932 að setja niður kirkjugarð í Fossvogi, 
austan við Öskjuhlíð. 

„Þá voru þeir ekki síður stórhuga sem tóku ákvörðun um uppbyggingu í Foss-vogi árið 1941. Það var gert við erfiðar aðstæður á stríðstímum,“ segir Þór-
steinn.  

Miklar lýðfræðilegar breytingar hafa orðið í þjóðfélaginu á síðustu áttatíu 
árum. Íbúar í Reykjavík voru 35.975 árið 1932 sem voru 32 pró t f íbú

gerðu á síðustu 80 árum, þegar þjóðin var að meðaltali mun yngri,“ segir Þór-steinn. Nýir söfnuðir í Reykjavík hafa 
einnig bæst við ásamt söfnuðum í 
Kópavogi og Seltjarnarnesbæ. KGRP 
hafa umsjón með fimm kirkjugörðum: Hólavallagarði, Fossvogskirkjugarði, 
Gufuneskirkjugarði, Kópavogskirkju-
garði og Viðeyjarkirkjugarði. Á teikni-
borðinu er stór kistukirkjugarður 
sunnan og vestan við Úlfarsfell. Sá 
kirkjugarður mun taka við af Gufunes-kirkjugarði og verður að vera tilbúinn innan fimmtán ára.

Við Fossvogskirkjugarð eru þrjú 
athafnarými fyrir kistulagningabænir 
og útfarir og þar eru einnig bálstofa og líkhús, sem þjónar höfuðborgarsvæð-
inu og raunar öllu landinu. Að hátíðar-guðsþjónustunni lokinni verður hægt að

80 ÁRA AFMÆLI
KIRKJUGARÐAR REYKJAVÍKUR KYNNA  Hátíðarguðsþjónusta fer fram í Fossvogskirkju á morgun í tilefni af áttatíu ára afmæli Fossvogskirkjugarðs. 
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Gæðastjóri

Um er að ræða nýtt starf innan stofnunarinnar 

sem felur í sér lykilhlutverk við hagskýrslugerð sem 

fullnægja þarf innlendum og erlendum gæða kröfum. 

Mikilvægt er að umsækjandi hafi góða reynslu og 

þekkingu á tölfræði auk þess að hafa þekkingu á eða 

innsýn í aðferðir gæðastjórnunar.

Starfssvið

 Ábyrgð á gæðastjórnun innan Hagstofu Íslands.

 Forysta um uppbyggingu gæðastjórnunar.

 Umsjón með fræðslu í gæðamálum.

 Umsjón með gerð leiðbeininga og gæðaskýrslna.

 Stjórnun og þátttaka í ýmsum verkefnum.

 Þátttaka í innlendu og alþjóðlegu gæðastarfi.

Hæfniskröfur

 Háskólapróf á framhaldsstigi sem nýtist í starfi.

 Góð almenn tölfræðikunnátta er nauðsynleg.

 Góð almenn þekking á aðferðum gæðastjórnunar.

 Reynsla af tölfræðilegri úrvinnslu æskileg.

 Góð samstarfs- og samskiptahæfni.

 Frumkvæði, sjálfstæði og skipulögð vinnubrögð.

til 10 september 2012

Deildarstjóri vísitöludeildar

Vísitöludeild reiknar ýmsar verðvísitölur eins 

og vísitölu neysluverðs, byggingarvísitölu og 

vísitölu framleiðsluverðs. Þá er í deildinni unnið að 

alþjóðlegum verðsamanburði, landbúnaðartölfræði 

og rannsókn á útgjöldum heimila. Deildarstjóri er í 

faglegu forsvari fyrir verkefni deildarinnar, ber ábyrgð 

á þeim og skipuleggur þau. Í því felst meðal annars 

að sjá um alþjóðleg samskipti og önnur samskipti, 

svo sem við hagsmunaaðila. Þá skipuleggur hann 

rannsóknarverkefni deildarinnar.

Hæfniskröfur

 Háskólapróf í hagfræði, viðskiptafræði, stærðfræði 

eða önnur háskólamenntun sem nýtist í starfi.

 Þekking á vísitölufræðum.

 Stjórnunarfærni.

 Góð almenn tölvuþekking; þekking á gagnagrunns -

vinnslu (SQL) er kostur.

 Reynsla af tölfræðilegri vinnslu.

 Nákvæmni og skipulögð vinnubrögð.

 Reynsla af alþjóðlegum samskiptum er kostur.

 Góð málakunnátta, a.m.k. í ensku.

 Samskipta- og skipulagsfærni, þolinmæði og 

álagsþol.

2

Hagstofa Íslands óskar eftir að ráða 

metnaðarfulla og áhugasama starfsmennHagstofa Íslands er sjálfstæð  

stofnun sem gegnir forystu hlutverki 

á sínu sviði. Hún samhæfir opinbera 

hagskýrslugerð á Íslandi og er virkur 

þátt takandi í alþjóðlegu samstarfi. 

Hagstofan sinnir rannsóknum og 

safnar, vinnur og miðlar áreiðan-

legum hagtölum sem lýsa samfélaginu. 

Stofnun in stuðlar að upplýstri 

umræðu og faglegum ákvörðunum 

með því að tryggja öllum sama 

aðgang að upplýsingum.

Við þurfum að fara að 
spyrna við fótum og 

segja: Nú er þetta bara orðið 
gott.  SIGURÐUR ERLINGSSON

FORSTJÓRI ÍLS
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ÍLS vill auðvelda gjaldfellingu
Forstjóri Íbúðalánasjóðs segir að auðvelda þurfi ferlið frá því að lán komast í alvarleg vanskil þar til þau 
eru gjaldfelld og uppboð fer fram, geri skuldarar ekkert í sínum málum. Hreinsa þurfi lánasafn sjóðsins.

Dans fyrir alla
menning 60



1. september 2012  LAUGARDAGUR2

BORGARMÁL „Enginn listamaður er 
sáttur við að verk hans séu sýnd 
í öðru en sínu rétta formi enda 
kveða lög á um að sé listaverk haft 
til sýnis í skemmdu eða biluðu 
ástandi, sé það brot á sæmdarrétti,“ 
segir myndlistarkonan Rúrí. Ekk-
ert vatn hefur leikið um vatnslista-
verk hennar Fyssu í Grasagarðinum 
í Laugardal eftir að dælubúnaður 
þess bilaði í byrjun sumars. Vatns-
gangurinn gegnir lykilhlutverki í 
verkinu og án hans er ásýnd þess 
gjörbreytt. 

Verkið er í eigu Reykjavíkur-
borgar en í umsjá Orkuveitu 
Reykjavíkur. Eiríkur Hjálmars-
son, upplýsingarfulltrúi OR, segir 
að dæla í tækjarými hafi bilað og 
vatn lekið í tölvustýringar og aðrar 
dælur. Tjónið sé verulegt en hafi 
ekki verið metið til fjár. Ekki sé 
gert ráð fyrir viðgerð á verkinu í 
áætlunum OR.

„Orkuveitan einbeitir sér nú að 
grunnþjónustu við íbúa. Það er 
verið að spara.“  

Knútur Bruun, lögmaður Sam-
taka íslenskra myndlistarmanna, 
tekur undir með Rúrí og bendir á 
að samkvæmt 4. grein höfundar-
laga sé óheimilt „að breyta verki 
höfundar eða birta það með þeim 
hætti eða í því samhengi, að skert 
geti höfundarheiður hans eða höf-
undarsérkenni.“ 

„Sú grein á tvímælalaust við í 
þessu tilfelli því án vatnsgangsins 
er verkið allt annað,“ segir hann.

Knútur telur engan vafa leika á 
því að borgaryfirvöldum sé skylt 
að lagfæra verkið, fyrir því séu 
dómafordæmi. 

„Sé verk sett upp á opinberum 
stað af opinberum aðila ber honum 
skylda til að sjá um viðhald á 

verkinu og að sjálfsögðu lagfæra 
skemmdir eða bilanir.“

Eiríkur segir skiljanlegt að Rúrí 
sé ósátt við ástand verksins en á 
hinn bóginn sé Fyssa ávallt vatns-
laus á veturna. Hann kveðst hins 
vegar ekki hafa heyrt það sjónar-
mið áður að sparnaður í rekstri 
OR geti falið í sér brot á höfundar-
lögum og vísar á Reykjavíkurborg. 

„Rekstur verksins hefur verið 
í umræðu milli OR og Reykja-
víkurborgar, eiganda verksins. 
Ef rök listakonunnar fá staðist 
kann að vakna sú spurning hvort 
rétt sé að hylja Fyssu meðan hún 
er vatnslaus. Eigandi verksins 
hlýtur þá að þurfa að koma að 
slíkri ákvörðun.“ 

 bergsteinn@frettabladid.is

Gjöf til borgarinnar
Vatnsveitan færði Reykjavíkurborg 
listaverkið Fyssu að gjöf árið 1995 að 
undangenginni hugmyndasamkeppni 
þar sem tillaga Rúríar var hlutskörpust. 
Verkið samanstendur af sjö metra háum 
steindröngum sem rísa upp úr þriggja 
metra djúpri gjá en um þá leikur sífellt og 
síbreytilegt vatnsrennsli sem stjórnað er 
með flóknum dælu- og tölvubúnaði. 

Sigrún, ætlið þið að 
framleiða sætan ilm 
velgengninnar?

„Já, í orðins fyllstu 
merkingu því það vill 
þannig til að ilmurinn 
sem nú kemur á 
markað verður 
sætur.“

Sigrún Lilja 
Guðjónsdóttir 
er meðhöf-
undur sjálfs-
hjálparbókar-
innar The Success 
Secret (Leyndarmál 
velgengninnar) sem 
fór beint í annað 
sæti á metsölulista 
Amazon.com. 

SPURNING DAGSINS

Biluð dæla brýtur á 
höfundarrétti Rúríar
Vatnslistaverkið Fyssa eftir Rúrí í Grasagarðinum er vatnslaust eftir að dælu-
búnaður þess bilaði í sumarbyrjun. Verkið er í eigu Reykjavíkurborgar en í 
umsjá Orkuveitunnar sem segir viðgerð of dýra. Brot á höfundarrétti segir Rúrí.

LISTAKONAN RÚRÍ

MEÐAN VATN LÉK Í LYNDI Vatns-
gangurinn leikur lykilhlutverk í verkinu 
en rennslið á að vera síbreytilegt eins 
og í náttúrunni. 
 FRÉTTABLAÐIÐ/STEFÁN  

FYSSA Dæla í tækjarými bilaði með 
þeim afleiðingum að vatn komst í 
tölvustýringarkerfi. Ekkert vatn hefur 
því  leikið um verkið í sumar. 
FRÉTTABLAÐIÐ/STEFÁN

Skráðu þig núna 
í síma 560 1010 eða á 
mottaka@heilsuborg.is

Vertu með í 
kvennaleikfimi!
Gamla góða leikfimin fyrir allar konur sem 
vilja auka styrk og vellíðan
• Þri og fim kl. 10:00
• Hefst 11. september - 4 vikur
• Verð kr. 12.900 kr. eða 9.900 í áskrift
• Þjálfari er Árndís Hulda, íþróttafræðingur

SJÁVARÚTVEGUR Eftirlits- og sjó-
mælingabáturinn Baldur hefur 
í sumar verið notaður við sam-
eiginlegt fiskveiðieftirlit Land-
helgisgæslunnar og Fiskistofu. 
Eftirlitinu er þannig háttað að 
eftirlitsmenn Fiskistofu fara um 
borð í bátana, fara yfir veiðar-
færi, afla, lögskráningu, sam-
setningu afla og afladagbækur. 
Hjá grásleppubátum er einnig 
kannaður netafjöldi, sem má 
vera 100 net á hvern lögskráðan 
skipverja um borð.  

Landhelgisgæslan hefur 
umsjón með Baldri, leggur til 
mannskap og búnað vegna hans.  

 - shá

Samstarf LHG og Fiskistofu:

Sjómælingabát-
ur við eftirlit

ÖRYGGISMÁL Flugsveit portúgalska 
flughersins hefur nú í tvær vikur 
annast loftrýmisgæslu Atlants-
hafsbandalagsins við Ísland. Um 
helgina verður skipt um áhöfn 
Portúgala hér á landi en verkefnið 
er í samræmi við loftrýmisgæslu-
áætlun NATO fyrir Ísland. 

Alls munu á milli sextíu og sjö-
tíu liðsmenn portúgalska flug-
hersins taka þátt í verkefninu og á 
meðan eru þeir með sex F-16 orr-
ustuþotur.

Ráðgert er að verkefnið verði 
unnið með sama fyrirkomulagi 
og áður og í samræmi við samn-
inga sem í gildi eru, því ljúki um 
 miðjan september.  - shá

Loftrýmisgæsla Portúgala:

Skipt um áhöfn 
á sex herþotum

F-16 HERÞOTUR Verkefni portúgalska 
flughersins lýkur um miðjan mánuðinn.

FRÉTTABLAÐIÐ/GVA

EFNAHAGSMÁL Íslandsbanki, Arion 
banki og Landsbankinn skiluðu 
samtals 34,7 milljarða króna 
hagnaði fyrstu sex mánuði ársins. 

Hagnaður Arion banka nemur 
11,2 milljörðum króna, milljarði 
meira en á sama tíma í fyrra. 
Arðsemi eigin fjár var 18,8% 
samanborið við 20,3% á sama 
tímabili árið 2011, að því er fram 
kom í uppgjöri bankans sem birt 
var í gær. Íslandsbanki skilaði 
11,6 milljarða króna hagnaði og 
Landsbankinn skilaði 11,9 millj-
örðum.  - sv

Hagnaður Landsbanka minni:

Högnuðust um 
35 milljarða

STJÓRNSÝSLA Fái bæjarstjórn Vest-
mannaeyja ekki forkaupsrétt á 
skipum sem selja á úr sveitar-
félaginu verður farið með málið 
fyrir dómstóla. Þetta kemur fram 
í tilkynningu bæjarins. Vísað er í 
lög um stjórn fiskveiða.

Bæjarstjórnin fundaði í hádeg-
inu í gær þar sem fjallað var um 
sölu Bergs/Hugins, eins stærsta 
útgerðarfélagsins í Eyjum. Elliði 
Vignisson bæjarstjóri segir að 
sölu útgerðarinnar fylgi þungt 
högg á atvinnulífið í bænum.

Á fundinum var bæjarstjór-
anum falið að óska eftir forkaups-
réttartilboðum í skipin. Berist þau 
ekki fer málið fyrir dómstóla.  - bþh

Sala útgerðarfélags frá Eyjum:

Sveitarfélagið 
fái forkaupsrétt

FÓLK Matthias Vogt, þyrlueigandi 
og flugmaður, ætlar að selja fis-
þyrlu sína hérlendis. Hann flaug 
henni ásamt Markusi Nescher, 
félaga sínum, hingað til lands í lok 
júlí og hafa þeir ferðast um landið 
síðan.

Vísir.is fjallaði um það á 
fimmtudag að ævintýra mennirnir 
frá Liechtenstein hefðu tekið elds-
neyti á bensínstöð Atlantsolíu í 
Hveragerði. Það hafa þeir raunar 
gert um allt land í sumar enda er 
þyrlan svo létt að hægt er að ýta 
henni upp að dælunni.  Íslenskir 
þyrlueigendur hafa margir  hverjir 
rekið upp stór augu þegar Vogt 
hefur flogið yfir, enda slíkar 
 þyrlur sjaldséðar á Íslandi.

„Svona grip rekur ekki á fjörur 
landsmanna á hverjum degi,“ 
segir Hugi Hreiðarsson en hann 
er í forsvari fyrir Vogt hér á landi. 

Þyrlan er af gerðinni Robinson 
44 sem er mjög vinsæl meðal lög-
reglu og fjölmiðla um allan heim. 
Hún kostar rúmar tuttugu millj-
ónir króna en Vogt flaug henni frá 
Liechtenstein yfir Ermarsundið og 
til Hjaltlandseyja og Íslands með 

viðkomu í Færeyjum. „Þeir eru 
staddir núna hjá Hala í Suður-
sveit og eru í raun veðurtepptir,“ 
segir Hugi. Seljist þyrlan ekki hér 
 verður hún flutt með Norrænu til 
baka á meginland Evrópu.

 - bþh

Ferðuðust um Ísland á léttri þyrlu eftir ferðalag frá meginlandi Evrópu:

Hyggjast selja þyrluna hérlendis

YFIR JÖKLINUM Matthias Vogt og Markus Nescher hafa ferðast um allt land á 
þyrlunni. Fólk hefur því víða rekið upp stór augu. MYND/MARKUS NESCHER

DÓMSMÁL Ákærðu í Vafningsmál-
inu, Lárus Welding, fyrrverandi 
forstjóri Glitnis, og Guð mundur 
Hjaltason, fyrrverandi fram-
kvæmdastjóri fyrirtækjasviðs 
bankans, kröfðust þess fyrir dómi 
í gær að málinu yrði vísað frá.

Í máli Óttars Pálssonar, verj-
anda Lárusar, kom fram að rann-
sóknin í aðdraganda ákæru væri 
haldin slíkum annmörkum að ekki 
væri hægt að reka málið áfram.

Lárus og Guðmundur eru ákærð-
ir fyrir umboðssvik. Báðir sátu í 
áhættunefnd Glitnis þegar bank-
inn veitti Milestone tíu milljarða 

lán. Með því eru þeir sagðir hafa 
stefnt bankanum í stórfellda hættu 
rúmu hálfu ári áður en hann féll.

Óttar sagði tvo lögreglumenn, 

sem unnu að rannsókn málsins 
fyrir hönd embættis sérstaks sak-
sóknara, hafa haft fjárhagslegra 
hagsmuna að gæta. Þeir hefðu 
báðir komið að upphafi rannsókn-
arinnar en látið af störfum hjá 
hinu opinbera og átt frumkvæði 
að vinnu fyrir þrotabú Milestone.

Afstaða dómara til frávísunar-
kröfunnar verður birt á næstu 
dögum. Frávísun málsins veltur á 
því hvort lögreglumennirnir hafi 
stýrt rannsókn málsins í  ákveðinn 
farveg og hvort þeir hafi verið 
vanhæfir til að rannsaka málið.

 - bþh

Segja mikla annmarka á rannsókn Vafningsmálsins og rannsakendur vanhæfa:

Krefjast frávísunar frá dómi

Magnús Bjarnfreðsson, fyrr-
verandi fréttamaður Ríkis-
sjónvarps-
ins, lést á 
fimmtudag. 
Hann var 78 
ára, fædd-
ur þann 9. 
febrúar árið 
1934. Eftir-
lifandi eigin-
kona hans 
er Guðrún 
Árnadóttir og áttu þau saman 
fjögur börn.

Magnús var annar tveggja 
fyrstu fréttamanna Ríkis-
sjónvarpsins sem hófu störf 
árið 1965. Áður starfaði hann 
sem blaðamaður á Fálkanum, 
Frjálsri þjóð og Tímanum. 
Eftir störf sín hjá sjónvarpinu 
varð hann bæjarfulltrúi fyrir 
Framsóknarflokkinn í Kópa-
vogi. 

Magnús greindist með 
krabbamein fyrir fjórum 
árum. Hann var fluttur á 
líknar deild fyrir tveimur 
vikum, þar sem hann lést.

Magnús Bjarn-
freðsson látinn

LÁRUS 
WELDING

GUÐMUNDUR 
HJALTASON
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RYSJÓTT  FÍ dag má 
búast við skúrum 
víðast hvar á land-
inu, síst NA- og A-
til. Í fyrramálið eru 
horfur á vætu við 
norðurströndina 
en það léttir til á 
öllu landinu er líða 
tekur á daginn. Á 
mánudaginn kem-
ur ný lægð upp að 
landinu með tölu-
verðu vatnsveðri.

Soffía
Sveinsdóttir
veður-
fréttamaður

GÓÐGERÐARMÁL Átakið „Á allra 
vörum“ hófst í gær í fimmta sinn. 
Eins og áður verður selt varagloss 
í góðgerðarskyni. Í ár fer hagn-
aður af sölu þess í rekstur stuðn-
ingsmiðstöðvar fyrir foreldra 
barna sem glíma við alvarlega, 
sjaldgæfa og ólæknandi sjúkdóma.

Stuðningsmiðstöðin sem um 
ræðir ber heitið Nótt og dagur. 
Áætlað er að hún verði opnuð í lok 
átaksins. Varaglossið verður til 
sölu til 14. september, þegar söfn-
uninni lýkur í beinni útsendingu á 
RÚV. - sv

Á allra vörum hófst í gær:

Styrkja foreldra 
með veik börn

STUÐNINGSMIÐSTÖÐ OPNUÐ Hagnaður 
af sölu varaglossins fer í rekstur stuðn-
ingsmiðstöðvar.  FRÉTTABLAÐIÐ/VALLI

SJÁVARÚTVEGUR Búið er að frysta 
um 11.500 tonn af afurðum í upp-
sjávarfrystihúsi HB Granda á 
Vopnafirði frá því í sumar byrjun. 
Uppistaðan, eða 8.700 tonn, er 
makríll. Nú í vikunni brá svo við 
í fyrsta skipti að gera varð hlé á 
vinnslunni vegna hráefnisskorts, 
en fyrstu haustbrælunum er um 
að kenna, segir í frétt á heimasíðu 
fyrirtækisins.  

Að sögn Vilhjálms Vilhjálms-
sonar, deildarstjóra uppsjávar-
sviðs HB Granda, hefur vertíðin 
gengið vel í alla staði. Vart er hægt 
að tala um frátafir frá  veiðum, 

enda veðurblíða einstök. Allur 
 aflinn á vertíðinni hefur verið 

unninn til manneldis á Vopnafirði 
og aðeins afskurður og fiskur, sem 
flokkast hefur frá í vinnslunni, 
hefur farið til bræðslu í fiskmjöls-
verksmiðjunni á staðnum.

Að sögn Vilhjálms hefur sala 
afurða gengið vel í sumar og 
afskipanir hafa verið tíðar; oft 
hefur afurðum verið skipað út frá 
Vopnafirði einu til tvisvar sinnum 
í viku.

Fjölda fólks þarf til að halda 
vinnslunni gangandi og hefur 
verið unnið eftir sérstöku frídaga-
kerfi, sem hefur mælst vel fyrir að 
sögn stjórnenda.   - shá

Vinnsla stöðug í allt sumar í uppsjávarfrystihúsi HB Granda á Vopnafirði:

Sumarið skilaði 11.500 tonnum 

FRÁ VOPNAFIRÐI Unnið var á vöktum í 
allt sumar án þess að nokkrum félli verk 
úr hendi. MYND/JÓN SIGURÐARSON

GENGIÐ 31.08.2012

GJALDMIÐLAR KAUP SALA

HEIMILD: Seðlabanki Íslands
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EFNAHAGSMÁL Eigið fé Íbúðalána-
sjóðs (ÍLS) er 1,4%, sem er langt 
undir lögbundnu lágmarki sem er 
4%. Til að uppfylla lagaskylduna 
þarf ríkissjóður að setja 11 til 12 
milljarða inn í sjóðinn. Í desember 
2010 samþykkti Alþingi að leggja 
33 milljarða inn í sjóðinn til að efla 
eigið fé hans.

Rekstrarniðurstaða sjóðsins 
fyrstu sex mánuði 2012 er neikvæð 
um 3,1 milljarð króna og eigið fé 
lækkaði úr rúmum 9,5 milljörðum 
í árslok 2011 í 6,5 milljarða króna 
um mitt árið.

Sigurður Erlingsson, forstjóri 
ÍLS, segir að vanskil hafi vaxið 
hjá sjóðnum, en þegar mat var 
gert á honum um áramótin 2010 
til 2011 hafi vonir staðið til að þau 
 minnkuðu. „Þegar 33 milljarðar 
voru settir í sjóðinn töldu sumir að 
eiginfjárhlutfallið færi yfir 5% og 
sett var ákvæði um að ef svo færi 
mundi sjóðurinn endurgreiða allt 
umfram þau mörk. Enn sem komið 
er tel ég að matið sem var gert sé 
nokkuð rétt, en það leynast þarna 
hlutir sem við sáum ekki fyrir.“

Alls má skrifa 600 milljónir 
króna af rekstrartapinu á fyrri 
helmingi ársins á nýgengi van-
skila, en alvarleg vanskil teljast 
þegar þrír gjalddagar eru í van-
skilum eða meira. Þá má skrifa 
aðrar 600 milljónir á það að lána-
safnið eldist, en því eldra sem það 
er því meiri er tapsáhættan.

„Stór hluti þeirra sem eru í 
alvarlegum vanskilum eiga það 
sammerkt að hafa ekki nýtt 110% 
leiðina. Það eru margir í tómu 
tjóni. Þá er fólk að koma úr fryst-
ingu sem dettur fljótt í vanskil og 

svo dettur inn hópur úr sértækum 
úrræðum hjá Umboðsmanni skuld-
ara. Það er almennt ástand á hluta 
lánasafnsins að það er að versna. 
Hins vegar má ekki gleyma því 
að 85 prósent lánasafnsins eru í 
 fullum skilum.“

Fregnir af minni vanskilum 
berast úr bönkunum og Sigurður 
segir að ef það sé rétt hljóti menn 
að spyrja hvað veldur ólíkri þróun.

„Að einhverju leyti er þetta 
 ólíkur viðskiptamannahópur, en 
svo sitjum við uppi með það að 
vera með úrræði þar sem eru 
þrengri heimildir. Við getum ekki 
afskrifað handahófskennt eins og 
bankarnir.“ kolbeinn@frettabladid.is

Vanskil aukast hjá ÍLS sem 
þarf 12 milljarða frá ríkinu
Bæta þarf lánasafn Íbúðalánasjóðs og hreinsa út léleg lán til að laga fjárhagsstöðu sjóðsins. Eigið fé sjóðs-
ins er 1,4% en á samkvæmt lögum að vera 4%. 11 til 12 milljarða þarf frá ríkinu til að uppfylla lagaskyldu.

Á HÖFÐATORGI Í REYKJAVÍK Forstjóri Íbúðalánasjóðs segir of marga hafa verið í skjóli lánafrystingar, í upp undir þrjú ár, án þess 
að gera eitthvað í sínum málum. Ef óhjákvæmilega þurfi að gjaldfella lán, þurfi að einfalda leiðina til þess. FRÉTTABLAÐIÐ/ANTON

Sigurður segir mikilvægt að traust ríki til Íbúðalánasjóðs. 
Hann sé álíka að stærð og Arion banki og Íslands-
banki, í heildareignum talið, og næststærsti útgefandi á 
skuldabréfamarkaði á eftir ríkissjóði. Skuldabréf útgefin 
af sjóðnum séu í öllum helstu skuldabréfasjóðum og 
myndi stóran hluta af eignum lífeyrissjóða.

„Það er æskilegt að fjárhagur Íbúðalánasjóðs sé heil-
brigður, burtséð frá ríkisábyrgðinni. Hann þarf að hafa 
nægilega fjárhagslega burði til að standa undir sínum 
skuldbindingum.“ Hann segir kröfu um 4% eigið hlutfall 
eðlilega, hún hjálpi til við að bæta framlegð sjóðsins, 
en hann þurfi að vera óháður eigandanum; ríkinu. „Það 

tekur tíma að koma því á, en við erum að taka ákveðna beygju í þá átt með 
því að tryggja að útlánin séu betri.“

Eðlileg krafa um 4% eigið fé

SIGURÐUR 
ERLINGSSON

HEILBRIGÐISMÁL Í fyrra gekkst 
581 undir ófrjósemisaðgerð hér 
á landi, 424 karlar og 157 konur, 
samkvæmt samantekt embættis 
Landlæknis. Það eru heldur færri 
aðgerðir en 2010, en nokkuð fleiri 
en 2004 til 2009.

Tölfræðin sýnir að ófrjósemis-
aðgerðum á körlum hefur fjölgað 
jafnt og þétt árið 2011 og voru 
fleiri en nokkru sinni. Þá voru 
karlmenn tæplega 73% þeirra sem 
gengust undir slíkar aðgerðir. 
Fyrir áratug stóðu karlar undir 
38% af heildarfjölda aðgerða.  - shá

581 ófrjósemisaðgerð í fyrra:

Sífellt fleiri í 
karlaklippingu

STJÓRNSÝSLA Yfir hundrað og 
fimmtíu manns skrifa undir 
áskorun til ríkisstjórnarinnar 
og Alþingis um að sjá til þess 
að Grímsstaðir á Fjöllum verði 
þjóðareign. 

Heilsíðuauglýsingin með áskor-
uninni birtist í dagblöðum í gær. 
Á meðal þeirra sem skrifa undir 
eru Vigdís Finnbogadóttir fyrr-
verandi forseti Íslands, Ólafur 
Stefánsson handknattleiksmaður 
og Björk Guðmundsdóttir tón-
listarkona.  - óká

Yfir 150 skora á ríkisstjórnina:

Vilja að þjóðin 
eigi Grímsstaði
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blús djass sönglögpopp

Tvö erfiðleikastig. 
Styrkur og jafnvægi fyrir unga sem aldna 

Rétt öndun – Góð slökun 
Kennt í Sjúkraþjálfaranum Hafnarfirði.  

Byrjar 11. september sími 691 0381 
Kristin Björg 

Komdu í yoga

SKÓLAMÁL Foreldrar nýnema við 
Menntaskólann í Reykjavík (MR) 
verða að samþykkja bréflega að 
barn þeirra sé tollerað í busaviku 
 skólans.

Löng hefð er fyrir  tolleringunum 
í MR en þá bjóða eldri nemendur 
nýnema við skólann velkomna með 
því að kasta þeim upp í loftið og 
grípa. „Þetta er hluti af samstarfi 
við foreldra og við erum líka að 
beina því til foreldra hver staða 
skólans er,“ útskýrir Linda Rós 
Michaelsdóttir, rektor skólans.

Dómur féll í Héraðsdómi 
Reykjavíkur þar sem starfs-
fólk skólans var dæmt fyrir víta-
vert gáleysi þegar alvarlegt slys 
varð í hefðbundnum gangaslag, 
sem síðan hefur verið aflagður. 
„Maður veltir fyrir sér í hvernig 
stöðu skólinn er,“ segir Linda Rós. 
„Við verðum að reyna að koma í 
veg fyrir að svona slys komi fyrir 
aftur og að það sé ekki eingöngu 
hægt að herma svona upp á starfs-
menn skólans sem voru þó að sinna 
skyldu sinni.“ 

Linda Rós segist hafa sett 
 skýrar reglur um hvernig eldri 
nemar skuli koma fram við nýnem-
ana. „Ég held að krakkarnir séu 
með vitaðir um að þetta sé meira 
umgjörðin en innihaldið og ég 
geri mér vonir um að þetta verði 
skemmtun fyrir alla.“

Misjafnt er milli framhalds-
skóla hvernig tekið er á móti 
nýnemum. „Það er ekkert busað 
í Versló,“ segir Ingi Ólafsson, 
skólastjóri í Verslunarskólanum. 
Þar fara elstu nemendurnir með 
nýnema í ferð þar sem farið er í 
hópleiki og haldin kvöldvaka.

Í Verkmenntaskóla Austurlands 
(VA) er sprautað vatni yfir nýnema, 
þeir látnir baða sig í slori og ís og 
sumir hverjir látnir velta sér í 
drullunni á bryggjunni í Neskaup-
stað. Allir fá þó að velja hvort þeir 
séu með. 

Þórður Júlíusson, skóla meistari 
VA, var spurður hvort hann gæti 
tekið undir það sjónarmið að í bus-
uninni felist niðurlæging fyrir 
nemendurna, óháð því hvað þeim 
finnst eðlilegt, og svaraði: 

„Eigum við ekki að segja að 
þetta sé hefð og hefðir miða ekk-
ert alltaf að því hvað er uppbyggi-
legt. Hefðir skólanna geta haft rétt 
á sér þó það sé ekki uppbygging og 
menntun sem í þeim felst.“

Þórður tekur einnig fram að 
athöfnin sé alfarið undir stjórn 
kennara skólans og skólameistara. 
„Nýnemarnir hafa látið skoðun 
sína í ljós. Þeim þykir þetta pass-
legt og alls ekki harkalegt,“ segir 
Þórður. Hann segir engan hafa 
kvartað undan meðferðinni.

 birgirh@frettabladid.is

Foreldrar fá að ráða 
hvort barnið sé busað
Menntaskólinn í Reykjavík vill að foreldrar nýnema við skólann gefi skriflegt 
leyfi fyrir því að nemarnir séu tolleraðir. „Hluti af samstarfi við foreldra,“ segir 
rektor skólans. Framhaldsskólar taka misjafna afstöðu til nýnemavígslna.

NÝIR KVENSKÆLINGAR Nemendur á fjórða ári í Kvennaskólanum vígðu nýnema 
við skólann á miðvikudag. Þeim var aðeins leyft að sulla vatni yfir „busana“. 
Nokkrir nýnemar treystu sér ekki í busunina og fylgdust með álengdar.

FRÉTTABLAÐIÐ/STEFÁN

Umboðsmaður barna hefur ekki fengið neinar ábendingar um að ofbeldi 
hafi verið beitt við busavígslur í ár eða í fyrra. Árin 2009 til 2011 sendi emb-
ættið út bréf til skólastjóra allra framhaldsskóla og nemendafélaga þeirra 
þar sem brýnt var fyrir þátttakendum að umgangast nýnema sem börn. 

„Nemar eru börn þar til þeir ná átján ára aldri og eiga því rétt á þeirri 
vernd sem velferð þeirra krefst. Margir eru óöruggir við upphaf skólagöngu 
í nýjum skóla og því er tilvalið að nota busadaginn til þess að bjóða nýja 
nemendur velkomna á jákvæðan og uppbyggilegan hátt,“ segir í bréfinu 
síðan í fyrra og er þetta opinber afstaða umboðsmanns barna.

Nemar eru börn til átján ára aldurs

FRAMKVÆMDIR Enn standa yfir 
framkvæmdir á lóð Hörpu, 
tónlistarhússins við höfnina í 
Reykjavík. 

Áður en framkvæmdir hófust 
var gerð bráðabirgðauppfyll-
ing norðan hafnargarðsins við 
 Hörpuna. Bráðabirgða fyllingin 
var notuð sem vinnusvæði á 
meðan tónlistarhúsið var í bygg-
ingu.

„Þetta er vinnusvæðið sem 
sett var upp í upphafi,“ segir 
Gísli Gíslason, hafnarstjóri 
Faxaflóahafna. Fyllingin er á 
vegum Íslenskra aðalverktaka 
og  Portusar og mun hún hverfa í 
fyllingu tímans. - bþh

Svæðið umhverfis tónleikahúsið Hörpu að taka á sig varanlega mynd:

Fyllingin norðan Hörpu fjarlægð

FYLLINGIN RIFIN Ásýnd Hörpu batnar að öllum líkindum þegar landfyllingin er farin, 
að minnsta kosti munu þeir sem sjá hana af sjó njóta góðs af.  FRÉTTABLAÐIÐ/GVA

Eigum við ekki að 
segja að þetta sé 

hefð og hefðir miða ekkert 
alltaf að því hvað er upp-
byggilegt.  ÞÓRÐUR JÚLÍUSSON
 SKÓLAMEISTARI VA

HEILBRIGÐISMÁL Árið 2011 voru 
framkvæmdar 969 fóstureyð-
ingar á Íslandi, sem er svipaður 
fjöldi og undangengin ár. Séu 
sömu tölur skoðaðar miðað við 
hverja 1.000 lifandi fædda má 
hins vegar merkja nokkra aukn-
ingu.

Að jafnaði eru gerðar flest-
ar fóstureyðingar hjá 20–24 ára 
konum. Árið 2011 varð engin 
breyting á því, en tæplega 30% 
allra fóstureyðinga það ár voru 
hjá konum í þeim aldurshópi. 

  - shá

Fjöldi fóstureyðinga sá sami:

969 fóstureyð-
ingar í fyrra 

EVRÓPA Atvinnuleysi eykst lítillega 
í ríkjum Evrópusambandsins, sam-
kvæmt nýjum tölum frá hagstofu 
Evrópusambandsins. Rúmlega 25 
milljónir manna voru án atvinnu 
í júlí. 

Alls voru 10,4 prósent íbúa 
í  ríkjum Evrópusambandsins 
atvinnulaus í júlí, sem er sama pró-
sentutala og í júní. Atvinnulausum 
fjölgaði um 43 þúsund milli mánað-
anna. Innan evrusvæðisins mælist 
atvinnuleysið nú 11,3 prósent, líkt 
og í júní, en atvinnulausum  fjölgaði 
um 88 þúsund í evruríkjunum 
sautján milli mánaða. 

Atvinnulausum innan Evrópu-
sambandsins hefur fjölgað um 
rúmar tvær milljónir manna milli 
ára. Atvinnuleysið er mest á Spáni 
þar sem það er rúmlega 25 pró-
sent, og í Grikklandi þar sem það 
er rúm 23 prósent. Fæstir eru 
atvinnu lausir í Austurríki, Hol-
landi, Þýskalandi og Lúxemborg. 

Miðað við stöðuna fyrir ári hefur 
atvinnuleysi aukist í 16 ríkjum, 
minnkað í 10 og haldist stöðugt í 
Slóveníu. Atvinnuleysi  minnkaði 
mest í Eistlandi, Lettlandi og Lit-
háen en jókst mest í Grikklandi, á 
Spáni og á Kýpur.  - þeb

Atvinnulausum innan ESB-ríkjanna fjölgar um tvær milljónir milli ára: 

25 milljónir manna án atvinnu

LEITAÐ AÐ VINNU Atvinnuleysi er sem 
fyrr mest á Spáni. Þar er fjórðungur án 
vinnu. NORDICPHOTOS/AFP

Á að endurskoða ráðningarmál 
hjá ráðuneytunum?
JÁ 89,6%
NEI 10,4%

SPURNING DAGSINS Í DAG

Hefur þú orðið var við fleiri 
hunda á höfuðborgarsvæðinu?

Segðu þína skoðun á Vísir.is

KJÖRKASSINN



Gildir á meðan birgðir endast.

NÝJAR 
VÖRUR
FYRIR HAUSTIÐ

A Peysa 4.999
Buxur 6.999

B Hlýrabolur 3.999
Peysa 3.999
TRUE gallabuxur 5.999
VARMA sjal 3.999

C Buxur 6.999
TRUE kjóll 5.999
Hringtrefill 1.999

D Peysa 5.999
TRUE stuttbuxur 4.999

E TRUE blazer 6.999
Leður taska 11.999
BULLBOXER leður 
skór 14.999

F Peysa 3.499
TRUE jeggings 5.999
VARMA sjal 4.999

EYECON leður skór 17.990

EYECON leður skór 15.990

G Peysa 3.999
TRUE rúllukragabolur 3.999
TRUE joggingbuxur 5.999

A

B
C

D

E

F

G

Peysa
3.499

Jakki
6.999

Sokkabuxur
1.999

Peysa
3.999

Peysa
3.999
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 Auglýst eftir
IPA-verkefnistillögum
Framkvæmdastjórn Evrópusambandsins hefur auglýst eftir hugmyndum 
að IPA-verkefnum á Íslandi en markmið þeirra er að undirbúa mögulega 
þátttöku í uppbyggingarsjóðum ESB komi til aðildar að sambandinu.

Auglýst er eftir verkefnum á sviði:
Atvinnuþróunar og byggðamála
Velferðar- og vinnumarkaðsmála

Til ráðstöfunar eru u.þ.b. 8,3 milljónir evra. Stefnt er að því að verja þeim til allt 
að 20 verkefna um allt land á árinu 2013.

Verkefni skulu taka mið af „Ísland 2020“ stefnumörkuninni og vera unnin í 
samstarfi a.m.k. þriggja aðila. Lágmarksstyrkur til hvers verkefnis er 200 þús. evrur 
og að hámarki ein milljón evra.

Umsóknafrestur er til 30. nóvember 2012
Frekari upplýsingar um IPA og umsóknargögn eru aðgengileg á slóðinni: 
www.byggdastofnun.is/ipa

Bæði Jóhanna og Ögmundur gagnrýndu Björn Bjarnason, þáverandi dóms-
málaráðherra, harðlega þegar kærunefnd jafnréttismála úrskurðaði að 
hann hefði brotið gegn jafnréttislögum árið 2004. Þá réð hann Ólaf Börk 
Þorvaldsson hæstaréttardómara. Björn hafði þá sagt að jafnréttislögin væru 
barn síns tíma, og Davíð Oddsson, þáverandi forsætisráðherra, hafði tekið í 
sama streng. „Hroki og vankunnátta hæstvirtra forsætisráðherra og dóms-
málaráðherra á jafnréttislögum er hrópandi,“ sagði Jóhanna meðal annars 
á þingi árið 2004 í umræðum um málið. „Hér á landi er allt leyfilegt hjá 
ráðherrum og þeir komast upp með allt. Ef ráðherrar eru ósáttir við lög eiga 
lögin bara að víkja en ekki þeir að þeirra mati,“ sagði hún einnig. 

„Það blasir við að ráðherrar í ríkisstjórn verði settir á skólabekk til að 
læra jafnréttislögin. Ég ætla að gera það að tillögu minni að hæstvirtur 
félagsmálaráðherra sjái um að þeir tornæmustu í jafnréttisfræðunum fái 
sérkennslu,“ sagði Ögmundur um málið þá. 

Hafa bæði sett fram harða gagnrýni

STJÓRNSÝSLA Verið er að fara yfir 
úrskurð kærunefndar jafnréttis-
mála í innanríkisráðu neytinu, eftir 
að nefndin úr skurðaði að Ögmund-
ur Jónasson innanríkis ráðherra 
hefði  brotið gegn jafnréttislögum. 
Engin ákvörðun hefur enn verið 
tekin um framhaldið.

Niðurstaða nefndarinnar er 
annar úrskurðurinn sem ráðherra 
í ríkisstjórninni fær á sig, því 
Jóhanna Sigurðardóttir forsæt-
isráðherra var talin hafa brotið 
jafnréttislög með því að ráða karl 
í stað konu í starf skrifstofustjóra 
árið 2010. Konan, Anna Kristín 
Ólafsdóttir, fór með mál sitt fyrir 
dómstóla og voru  henni dæmdar 
miskabætur frá ríkinu í júní síð-
astliðnum. Í því máli hafði forsæt-
isráðuneytið boðið sættir áður en 
til kasta dómstóla kom. 

Halla Bergþóra Björnsdóttir, 
sem kærði ákvörðun innanríkis-
ráðherra um ráðningu sýslu-
manns á Húsavík, hefur ekki tekið 
ákvörðun um hvort hún hyggst 
fara með mál sitt fyrir dómstóla. 

Ögmundur Jónasson innanríkis-
ráðherra hefur lýst því yfir að 
hann sé ósammála úrskurði nefnd-
arinnar og hann hafi farið að eigin 
samvisku og beitt eigin dómgreind 
við ráðninguna. Kristín Ástgeirs-
dóttir, framkvæmdastýra Jafn-

réttisstofu, telur að ef svo er eigi 
hann að fara með málið fyrir dóm-
stóla til að fá úr því skorið. Annars 
standi úrskurðurinn. 

Úrskurðir nefndarinnar eru 
bindandi samkvæmt jafnréttislög-
um frá árinu 2008, en í máli Önnu 
Kristínar var í fyrsta sinn tekið 
á því hvaða merkingu það hefur. 
Samkvæmt dómnum er niðurstaða 
úrskurðarnefndar jafnréttismála 
bindandi ef stjórnvöld höfða ekki 
mál innan ákveðinna málshöfðun-
arfresta. 

Jóhanna Sigurðardóttir for-
sætis ráðherra hefur í sambandi 
við úrskurði nefndarinnar sagt að 
henni finnist að breyta þurfi ráðn-
ingarferlinu hjá ríkinu og hún vilji 
sjá að hæfnis nefndir verði fengn-
ar í öllum tilvikum. Þá hefur hún 
sagt að fari ráðherrar ekki að mati 
slíkra nefnda þurfi þeir að færa 
fyrir því mjög góð rök. 

Ekki hafa fengist upplýsingar 
um það frá forsætisráðuneytinu 
hvort í bígerð sé að gera  breytingar 
í þessa veru. Settar voru reglur um 
ráðningar á skrifstofustjórum og 
ráðuneytisstjórum í tengslum við 
breytingar á stjórnarráðinu í vor. 
Þær reglur kveða á um að skipa 
skuli ráðgefandi hæfnisnefnd í 
hvert sinn sem skipa þarf í þessar 
stöður.  thorunn@frettabladid.is

Ráðuneytið 
skoðar málið
Úrskurður kærunefndar jafnréttismála er í skoðun 
í innanríkisráðuneytinu. Hvorki ráðuneyti né kær-
andi hafa tekið ákvörðun um framhaldið. Í síðasta 
tilviki var reynt að ná sáttum við kæranda. 

ÖGMUNDUR OG JÓHANNA Ráðherrarnir hafa báðir fengið á sig úrskurði frá kæru-
nefnd jafnréttismála. Nú skoðar innanríkisráðuneytið framhald málsins. 



ASKJA · Krókhálsi 11 · 110 Reykjavík · Sími 590 2100 · askja.is
Viðurkenndur sölu- og þjónustuaðili KIA á Íslandi.

www.kia.isÞú finnur „Kia Motors Ísland“ 
á Facebook



1. september 2012  LAUGARDAGUR

BRETLAND „Mér þykir fyrir því að 
segja það en niðurstaða  greiningar 
minnar á trúverðugleika herra 
Berezovskíjs er að hann myndi 
segja nánast hvað sem er til að 
styðja mál sitt,“ sagði Elizabeth 
Gloster, dómari í London, þegar 
hún kvað upp dóm í deilumáli 
tveggja rússneskra auðkýfinga.

Borís Berezovskíj fór á  síðasta 
ári í mál við Roman Abramovich, 
eiganda breska knattspyrnu-
liðsins Chelsea, fyrir að hafa með 
 hótunum og fjárkúgun þröngvað 
sér til að selja hlut sinn í rússneska 
olíufyrirtækinu Sibneft langt undir 
raunvirði. Hann vildi fá 4,7 millj-
arða punda í skaðabætur, jafnvirði 
rúmlega 911 milljarða króna.

Dómarinn sagðist ekki sjá að 
neitt væri hæft í ásökunum Bere-
zovskíjs, og sagði hann „tilkomu-
lítið og í eðli sínu óáreiðanlegt 
vitni, sem lítur á sannleikann sem 
hverfult og sveigjanlegt hugtak, 
sem hægt er að steypa í það mót 
sem hentar tilgangi hans núna“.

Berezovskíj hristi höfuðið hvað 
eftir annað meðan Gloster dómari 
las upp dómsúrskurðinn. 

„Ég er algerlega furðu  lostinn 
yfir því sem hefur gerst hér í 
dag,“ sagði hann við blaðamenn. 
„ Stundum finnst mér eins og Pútín 
sjálfur hafi skrifað þennan dóm.“

Berezovskíj flúði frá Rússlandi 
árið 2000, eftir að Vladimír Pútín 

hafði tekið við forsetaembættinu 
af Borís Jeltsín, og hefur síðan 
verið í sjálfskipaðri útlegð í Bret-
landi. 

Berezovskíj hafði gert það gott 
á Jeltsín-árunum, var í innsta 
hring stuðningsmanna Jeltsíns og 
græddi á tá og fingri. Hann gerðist 
hins vegar fljótt andsnúinn Pútín 
og hefur ítrekað sakað Pútín um 
hafa bruggað sér launráð.

Hann naut á sínum tíma stuðn-
ings og vináttu rússneska njósnar-
ans Alexanders Litvinenkó. Sá hélt 
því fram að yfirmenn í rússnesku 
leyniþjónustunni hefðu skipað sér 
að myrða Berezovskíj árið 1998.

Litvinenkó lést úr póloneitrun 
í London árið 2006 og hafa Bere-
zovskíj og fleiri haldið því fram 
að Pútín hafi staðið á bak við það 
morð. Faðir Litvinenkós, sem býr á 
Ítalíu, telur hins vegar að það hafi 
verið Berezovskíj sem lét myrða 
Litvinenkó.

Berezovskíj og Abramovich 
voru einnig góðir vinir í Rússlandi 
meðan viðskipti þeirra blómstruðu 
á Jeltsíntímanum. Þeir búa báðir í 
London.  gudsteinn@frettabladid.is

Ekkert mark tekið á 
Berezovskíj í London
Dómari í London segir ekkert hæft í ásökunum Borís Berezovskíjs á hendur 
öðrum rússneskum auðkýfingi, Roman Abramovich. Berezovskíj hristi hausinn 
ítrekað og sagði engu líkara en að Pútín Rússlandsforseti hefði skrifað dóminn.

BORÍS BEREZOVSKÍJ Vildi fá skaðabætur frá Roman Abramovich fyrir að hafa haft af 
sér stórfé með hótunum.  NORDICPHOTOS/AFP

AÐEINS Í DAG!

CUBE VEGGLJÓS 
VERÐ ÁÐUR 12.900,- NÚ 7.800,-

lýsir upp og niður

40%

kíktu inn á www.pfaff.is
Pfaff // Grensásvegi 13 // Sími 414 0400

Opið í dag, laugardag kl. 11-16.

40-70%
Rýmingarsala

Korputorgi

Ég er algerlega furðu 
lostinn yfir því sem 

hefur gerst hér í dag.

BORÍS BEREZOVSKÍJ 
AUÐKÝFINGUR



SKAPAÐU ÞÍNA EIGIN FRAMTÍÐ

TAKTU SKREFIÐ

Námsráðgjöf og upplýsingar: 
sími 525 4444    
endurmenntun.is

NÁMSBRAUTIR Á HAUSTMISSERI
HUGRÆN ATFERLISMEÐFERÐ – NÁM Í UNDIRSTÖÐUATRIÐUM

HELGARLOTUR
UMSÓKNARFRESTUR TIL 5. SEPTEMBER

NÁM TIL LÖGGILDINGAR FASTEIGNA-, FYRIRTÆKJA- OG SKIPASALA
STAÐNÁM - FJARNÁM
ENN TEKIÐ VIÐ UMSÓKNUM

 

LEIÐSÖGUNÁM Á HÁSKÓLASTIGI
STAÐNÁM – FJARNÁM
ENN TEKIÐ VIÐ UMSÓKNUM
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SPOTTIÐ

AF KÖGUNARHÓLI ÞORSTEINS PÁLSSONAR

Í vikunni birti Seðla bankinn 
skýrslu til efnahagsráð-
herra um varúðarreglur 
eftir fjármagnshöft. Hún er 

áhugavert framlag til hagfræði-
legrar umræðu um peningamála-
stjórnun. En hitt er þó ekki síðra 
að hún varpar ljósi á ýmsar póli-
tískar hliðar á þessu mikla við-
fangsefni sem þarfnast skýringa.

Skýrslan byggir á raunsæju 
mati á aðstæðum. Flestar hug-
myndirnar hafa verið til um-
fjöllunar í alþjóðlegu samstarfi um 
hríð en aðrar eru séríslensk hug-
myndafræði vegna aðstæðna sem 
hér ríkja en ekki annars  staðar. 
Þarft og gott framlag af þessu tagi 
er reyndar löngu tímabært.

Heiti skýrslunnar dregur fram 

fyrsta pólitíska 
álitaefnið: Var-
úðarreglur eftir 
fjármagnshöft. 
Hér er með mjög 
skýrum hætti 
gengið út frá því 
að frjáls gjald-
eyrisviðskipti 
séu ekki í sjón-
máli í náinni 
framtíð. Í raun 

er verið að boða fjölþættari  reglur 
til að takmarka viðskipti með 
gjaldeyri. Þær má að sjálfsögðu, 
að erlendri fyrirmynd, kenna við 
varúð en það breytir ekki hinu að 
eftir sem áður fela þær í sér höft.

Flest bendir til að gjaldeyrisvið-
skipti víðast hvar í heiminum verði 

háð strangari reglum en áður var. 
Fyrirsjáanlegt er hins vegar að 
takmarkanir verða mun meiri hér 
en í þeim ríkjum sem við jöfnum 
okkur helst til. Fyrir þá sök kann 
að vera nauðsynlegt að taka samn-
inginn um Evrópska efnahags-
svæðið upp. Þetta er sú framtíð 
sem við blasir. 

Hvernig ætla menn að mæta 
henni? Mun markaðsstaða Íslands 
raskast? Hvaða áhrif hefur þetta 
á hagvaxtarmöguleika til lengri 
tíma? Pólitíkin skuldar kjósend-
um svör við stórum spurningum. 
Umræðan bendir hins vegar til 
að bæði ríkisstjórnin og stjórnar-
andstöðuflokkarnir ætli að fara í 
kringum þær eins og heitan graut 
í kosningabaráttunni.

Höftin fá nýtt nafn

ÞORSTEINN 
PÁLSSON

Önnur áhugaverð póli-
tísk hlið birtist í því að 
í skýrslunni segir að 
þegar sé farið að huga að 

því að koma þessari stefnumótun 
í búning laga og reglna. Þetta er 
athyglisvert í ljósi þess að í júlí var 
hermt að ríkisstjórnin hefði sam-
þykkt samningsmarkmið gagnvart 
Evrópusambandinu með þeirri 
afdráttarlausu stefnumörkun að 
Ísland stefndi að upptöku evru svo 
fljótt sem verða mætti.

Þetta þýðir að ríkisstjórnin 
hefur hafið undirbúning að löggjöf 
á sviði peningamála sem byggir 

á annarri leið en hún sjálf sam-
þykkti í sumar. Að vísu er nauð-
synlegt að útfæra báðar leiðirnar 
og margt í þeim er samrýmanlegt. 
En menn verða að vita hvor leiðin 
er forgangsverkefnið og hvor er 
varaáætlun. Án frekari skýringa 
af hálfu ríkisstjórnarinnar er það 
á huldu. Slíkur ruglingur byggir 
hvorki upp traust heima fyrir né 
út á við gagnvart öðrum þjóðum.

Brýnt er að útfæra áætlanir um 
þessar tvær meginleiðir. Fyrst og 
fremst vegna þess að þjóðin á rétt á 
að sjá þær og meta á málefnalegum 
forsendum. Það gerist ekki öðru-

vísi en þær séu til. Hitt er að gangi 
önnur ekki upp þarf varaplanið að 
liggja skýrt fyrir. Þó haldið sé af 
stað eftir annarri leiðinni er vita-
skuld unnt að fara inn á hina síðar. 

Eins og sakir standa virðist 
pólitíska staðan vera sú að ríkis-
stjórnin veit ekki hvora leiðina hún 
hyggst fara. Báðir stjórnarand-
stöðuflokkarnir hafa hafnað evru. 
Þeir gagnrýna Seðla bankann. En 
með því að þeir eiga ekkert svar 
sjálfir eru þeir líklegir til að fylgja 
línu hans. Hætt er við að þjóðin 
eigi eftir að súpa seyðið af þessu 
ráðleysi.

Er engin forgangsleið?  

Þriðja pólitíska hliðin á 
þessu máli kom fram í 
grein innanríkisráðherra 
í þessu blaði í vikunni. 

Þar greindi hann frá því að VG 
hefði í ríkisstjórn gert þrjá fyrir-
vara við samningsmarkmiðin í 
peninga málum: Í fyrsta lagi um 
afnám hafta, í öðru lagi um aðild 
að ERM II gjaldeyrissamstarfinu 
og í þriðja lagi um upptöku evru.

Þetta eru mikil tíðindi sem þó 
hafa hvorki vakið eftirtekt fjöl-

miðla né stjórnmálamanna.  Erfitt 
er að véfengja orð ráðherrans. Það 
merkir að VG hefur í raun og veru 
stöðvað aðildarviðræðurnar í júlí. 
En er það svo? Samþykktu ráð-
herrar VG ekki samningsafstöðu-
plaggið?

Samkvæmt þingræðisreglunni 
þarf stefna Íslands að njóta meiri-
hlutastuðnings á Alþingi. Utan-
ríkisráðherra getur því ekki rætt 
samningsafstöðuna um upptöku 
evru við ríki Evrópusambandsins 

nema ríkisstjórnarflokkarnir hafi 
verið efnislega sammála henni við 
ríkisstjórnarborðið og hana megi 
kynna sem stefnu Íslands án fyrir-
vara um kjarnaatriði hennar. 

Hvers vegna eru ráðherrar 
VG nú að óska eftir endurmati á 
aðildar viðræðunum ef þeir bókuðu 
þegar í júlí fyrirvara sem í reynd 
útiloka frekari viðræður. Til að 
eyða þessari óvissu er óhjákvæmi-
legt að birta bókun ríkisstjórnar-
innar um þetta mál.

Birta verður bókun ríkisstjórnarinnar

Þ
úsundir ólögráða unglinga hefja þessa dagana nám í 
nýjum framhaldsskóla. Það er ákaflega mismunandi 
hvernig samnemendur þeirra taka á móti þeim, eins og 
kemur fram í Fréttablaðinu í dag. Í sumum framhalds-
skólum tíðkast enn „busavígslur“ þar sem fólk er útatað í 

einhverju ógeði, látið innbyrða skemmdan eða óætan mat og atyrt 
og niðurlægt á ýmsan hátt. Annars staðar er tekið á móti krökk-

unum með kaffi eða kvöldvöku.
Kristín Linda Jónsdóttir blaða-

maður skrifaði góða grein hér í 
blaðið fyrr í vikunni, þar sem hún 
gerir „hefðir“ sumra framhalds-
skóla að umtalsefni, undir fyrir-
sögninni „Þegar niðurlæging og 
ofbeldi er fyndið og flott“.

„Einmitt núna er þetta skipu-
lagða ferli niðurlægingar og jafnvel ofbeldis fram undan hér á 
landinu okkar. Settar eru upp aðstæður þar sem börn eru í besta 
falli útilokuð frá ákveðnum svæðum á eigin vinnustað, flokkuð 
óæðri, látin lúta höfði fyrir böðlum sínum, þjóna þeim og sýna 
þeim undirgefni, ganga innan þröngrar línu, skríða, ganga í bandi 
eða þau gerð að aðhlátursefni,“ skrifar Kristín. „Í versta falli er 
þeim misboðið með beinu ofbeldi, þvinguð til innbyrðingar, bundin 
saman eða við staur, ötuð ógeði, hífð upp í kös með krana í fiskineti 
og bleytt með háþrýstidælu, neydd ofan í kar með slori, kaffærð.“

Það er rétt hjá Kristínu Lindu að þessi framkoma eldri bekk-
inga, sem flestir teljast fullorðið fólk, við ólögráða börn er utan við 
allt siðferði. „Fyrirslátturinn er hefðir, ómenning og sú neikvæða 
siðvenja að til að verða fullgildur í hópi skuli einstaklingur niður-
lægður til hlýðni og ótta við þá sem fyrir eru. Að ekki sé talað um 
rökleysuna að þetta hafi alltaf verið svona og að þeir sem hafi 
eitt sinn verið niðurlægðir sem busar hafi rétt á að vera böðlar og 
niðurlægja aðra. Hvaða bull er þetta?“ skrifar hún.

Skólameistari Verkmenntaskóla Austurlands, þar sem vatni var 
sprautað á nýnema, þeir látnir baða sig í slori og ís og velta sér 
upp úr drullu, er greinilega ósammála. „Eigum við ekki að segja 
að þetta sé hefð og hefðir miða ekkert alltaf að því sem er upp-
byggilegt,“ segir hann í Fréttablaðinu í dag. Og svo finnst nýnem-
unum þetta víst alveg mátulegt, segir skólameistarinn. Hann er 
þá líklega að gleyma því hvað það getur verið erfitt, ekki sízt á 
þessum aldri, að taka sig út úr hópnum og neita að taka þátt í hefð-
inni ef manni finnst hún niðurlægjandi.

Það er gott hjá krökkum, sem vilja ekki láta fara illa með sig, að 
taka ekki þátt í þessum athöfnum. Það er gott hjá foreldrum sem 
vilja ekki láta fara þannig með börnin sín að segja þeim bara að 
sleppa því. Og allra bezt er þegar forsvarsmenn framhaldsskóla 
átta sig á því að ofbeldi og niðurlæging á aldrei heima í skólanum 
og gera allt slíkt útlægt.

Það á að bjóða krakkana velkomna í samfélag, sem við verðum 
að vona að sé sæmilega siðað. Þá verða þeir eldri líka að haga sér 
í samræmi við það.

Niðurlæging og ofbeldi gagnvart nýnemum í 
framhaldsskólum á að heyra sögunni til:

Siðaðra manna 
samfélag

Ólafur Þ. 
Stephensen
olafur@frettabladid.is
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býður eitt mesta úrval landsins af inni- og útihurðum...
Við hjá bjóðum fjölbreytt úrval af úti og innihurðum frá Swedoor 
og Jeldwen... hvort sem nota á í bílskúrinn, geymsluna, bústaðinn eða bara 
heima. Spjaldhurðir, viðarhurðir, yfirfelldar innihurðir og sléttar hurðir. 
Höfum einnig kaldrýmishurðir... lamir, skrár og þéttiborðar fylgja, en hurðar-rr
húnar ekki...og eru þær úr ómeðhöndluðum rásuðum krossvið með og án 
glers. Komdu til okkar í og við tökum vel á móti þér. Kynntu þér 
úrvalið sem við höfum að bjóða... það er óhætt að segja að þú komir ekki að 
lokuðum dyrum hjá okkur.

Alltaf lágt verð

89.995.-

Krakkar, það verða 
andlitsmálarar í 

á laugardaginn
frá kl 12-17 og
maurinn mætir á
svæðið.

                                   Auglýst verð gildir frá fimmtudeginum 30. ágúst til og með sunnudagsins 2. september 2012. Gildir á meðan birgðir endast.

ÚTÚTÚTÚTIHIHIHHIHHURURURURURURÐ ÐÐ Ð Ð Ð
T1T1T1TT1T1000 00 HVHVHHVVVHVHVHVÍTÍTÍTÍTÍT
HvHvHvHvHHvítítítítt mm m mmeðeeðeðee  111 11511515155 
mmmmmmmmm k kkkararararrrmimimimimi. . . 
SStStSSSS ærærærrðð ð ð 949494994888 8 8 x x x xx 
2121212212221151515155 mm mmmm.mm

ÚTÚTÚTÚTIHIHURURURÐ Ð Ð
T2T2T2TT220 0 HVHVHVÍTÍTÍT
HvH ítt mmmeðeðe  111151515 
mm kkarmimi 
StS æræærrð ðð 94948 88 x xx
21222 1515 mmm.

ÚIÚIÚ TITIT HUHUHHURÐRÐRÐÐ  
T4T4T40 0 0 HVHVHVÍTÍTÍT
HvHvHHvH ítít m mmeðeððe  1 1 151515  
mmmmm k k kararrarmimimim . . . 
StStStærærærð ð ð 9494488 8 x x
21212111515155 m m mmm.m.

ÚTIHURÐ 
T90 HVÍT
Hvít með 115 mm karmi. 
S ð 948 211Stærð 948 x 2115 mm.

ÚÚÚTÚTÚTÚTÚTÚTÚTTTIHIHIHIHIHHURURRURURRRU ÐÐÐ Ð Ð Ð
T1T1T1T1TT1101010010100 H H H H H VÍVÍVÍVÍÍVÍTTTTTTTT
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StStStStStStææærærærærærð ð ð ððð 94949494948 8 88 8 x xx x x 
212121212122 1151515551 mm m mmm.m.mm

STYLE 02 
- INNIHURÐ
3ja fulninga 
Pressumótuð. 
Hvít. Stærðir: 
70/80/90 
x 200 cm. 
Karmur og 
húnar fylgja 
ekki.

STYLE 04N 
- INNIHURÐ
4ra fulninga. 
Pressumótuð. 
Hvít. Stærðir: 
70/80/90  
x 200 cm. 
Karmur og 
húnar fylgja 
ekki.

HVÍTMÁLAÐUR KARMUR
100 mm.

KARMUR 
128 mmSTYLE 03 

- INNIHURÐ
3ja fulninga 
Pressumótuð. 
Hvít. Stærðir: 
70/80/90 
x 200 cm. 
Karmur og 
húnar fylgja 
ekki.

17.995.- 17.995.-
ÐUR KARMUR

14.995.-

79.995.-

64.995.-

99.995.-

77.995.-

16.995.-

19.995.-

Í Á

KA
12

16

19

KARMUR 
147 mm

17.995.-



-10.000

-20.000

-41%

-33%

-5.000-4.00
0

-6.000

-7.000



-10.000

-3.000

-10.000
-29%

-38% -33%-20.000
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TAKMARKAÐ MAGN
Fyrstur kemur – fyrstur fær!

MEIRA EN 1000 VÖRUTEGUNDI
ALLT AÐ 75% 

Sjá allt 
úrvalið 
á ht.is

HÁFAR

ÚBÍLMAGNARAR

BÍLHÁTALARAR

ELDAVÉLAR

UPPÞVOTTAVÉLAR
ÖRBYLGJUOFNAR

ÞVOTTAVÉLAR

FRYSTIKISTUR ÞURRKARAR

HELLUBORÐ
OFNAR

SAMLOKUGRILL

BLANDARAR

RYKSUGUR

VÖFFLUJÁRN

ENN MEIRI AFSLÁTTUR

ENN MEIRI AFSLÁTTUR

LOKA
LOKA

ÚTSÖLUNNI LÝKUR UM H

ÚTSÖLUNNI LÝKUR UM H



IR MEÐ ÓTRÚLEGUM AFSLÆTTI

% AFSLÁTTUR

SUÐURLANDSBRAUT 26 - REYKJAVÍK - SÍMI 569 1500

BÍLTÆKI

HEYRNARTÓL

DVD SPILARAR
MP3 SPILARAR

MAGNARARHLJÓMBORÐ

ÚTVÖRP

HÁTALARAR

FERÐATÆKI

REIKNIVÉLAR

ÞRÁÐLAUSIR SÍMAR

KAFFIVÉLAR STRAUJÁRN

HRÆRIVÉLAR

MYNDAVÉLAR

SJÓNVÖRP

ÍSSKÁPAR

RAKVÉLAR

OPIÐ ALLA 
HELGINA!

Laugardag 11-16 og sunnudag 13-17

R AF VÖLDUM VÖRUM!

R AF VÖLDUM VÖRUM!

AHELGI - LOKAHELGI 

AHELGI - LOKAHELGI 

HELGINA
HELGINA
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Mér þóttu það nokkur tíðindi 
þegar Víglundur Þorsteins-

son kom fram og sakaði Arion 
banka hf. um að hafa gengið 
harðar fram gegn sér en öðrum 
skuldurum bankans og sagði að 
hann og hans félag hefðu verið á 
sérstökum lista innan bankans. 
Á þeim lista hefðu verið lífvæn-

leg fyrirtæki, sem bankinn hefði 
ákveðið að taka frá eigendum 
sínum til að laga ójöfnuð á milli 
gamla Kaupþings og nýja Kaup-
þings. 

Frásögn Víglundar var kunnug-
leg. Það voru einmitt þessi orð 
sem ég heyrði haustið 2010 frá 
fyrrum starfsmanni Arion banka 
þegar hann hringdi í mig og til-
kynnti mér að Arion banki  ætlaði 
að taka Haga hf. af fjölskyldu 
minni. Félagið sem við höfðum 
byggt upp í rúm 20 ár og hófst 
með opnun Bónuss árið 1989. Ég 
spurði þennan starfsmann hvers 
vegna. Honum varð fátt um svör. 
Hann viðurkenndi að engin rök 

stæðu fyrir því að aðrir myndu 
reka Bónus betur en fjölskyldan 
sem stofnaði fyrirtækið.  Ófarir 
okkar væru  tengdar fjár fest-
ingum í ólíkum geira þar sem 
hlutabréf í Högum höfðu verið 
sett að veði. Eftir snörp orða-

skipti við starfsmann Arion 
banka viðurkenndi hann og sagði 
þjóstuglega: „Þú ert á listanum!“ 
„Hvaða lista?“ spurði ég. „Nú list-
anum um aðila sem á að kála.“

Bankinn tók síðan Haga yfir 
og setti á markað. Allt gott og 

 blessað og góðir drengir komu að 
borðinu, en bankinn seldi hluta-
bréfin á 40% lægra verði en því 
sem fjölskylda mín og erlendir 
fjárfestar höfðum boðið í félagið. 
Einu svörin voru: „Þú ert á 
 listanum.“ 

Ég skora hér með á Arion 
banka hf. að birta listann og segja 
frá hver bjó hann til. Það eru of 
margir sem vita að hann er til – 
það er ekki hægt að þegja lengur. 
Hvaða listi var svo merkilegur 
að það var óhætt að taka eignir 
af mönnum sem kunnu með þær 
að fara og höfðu byggt upp og í 
ofanálag selja þær eignir á lægra 
verði en bankinn gat selt þær á?

Hvar er listinn Arion banki?
Fjármál

Jón Ásgeir 
Jóhannesson
stofnandi Bónuss

Ég skora hér með á Arion banka hf. að 
birta listann og segja frá hver bjó hann til. 
Það eru of margir sem vita að hann er til 

– það er ekki hægt að þegja lengur. 

Milton Friedman 
og farvegur 
peninganna

Í ár eru liðin 100 ár frá fæð-
ingu eins skarpasta hagfræð-

ings og þjóðfélagsgagnrýnanda 
20. aldar, Nóbelsverðlaunahaf-
ans Miltons Friedman. Fried-
man var eins og flestir vita 
eindreginn talsmaður frjáls 
markaðar, lágra skatta og sem 
minnstra ríkisafskipta. Taldi 
hann að í grundvallaratriðum 
væri um tvö kerfi að ræða til 
að reka þjóðfélag: markaðs-
kerfi og pólitískt kerfi. Munur-
inn á þessum tveimur kerfum 
kristallast í eftirfarandi lýsingu 
Friedmans á þeim leiðum sem 
fyrir hendi eru til að ráðstafa 
peningum. Friedman sagði að 
til væru fjórar leiðir til að eyða 
peningum.

Ein leið er að eyða eigin pen-
ingum í sjálfan þig. Þá er pen-
ingunum yfirleitt best varið 
því bæði þykir þér að jafn-
aði vænna um peninga sem þú 
 aflaðir sjálfur en annarra auk 
þess sem peningarnir  nýtast 
betur fyrir mann sjálfan en 
aðra því þú veist nákvæm-
lega hvað þú vilt en síður hvað 
aðrir vilja. Farir þú með þinn 
eigin fimm þúsund kall til að að 
kaupa bók, þá hleypurðu ekki 
bara til og kaupir fyrstu bók-
ina sem þú sérð á fimm þúsund 
kall. Þú skoðar bókaúrvalið, 
ferð jafnvel í nokkrar bóka-
verslanir og kemur hugsanlega 
út með tvær bækur og samt 
með afgang! Svona er markaðs-
kerfið í megindráttum, þ.e. pen-
ingarnir leita þangað sem nýtist 
hverjum og einum best.

Önnur leið til að eyða pen-
ingum sagði Friedman vera þá 
að eyða eigin peningum í aðra. 
Áfram muntu fara sparlega 
með peningana því þú aflaðir 
þeirra sjálfur, en ólíklegra er að 
þeir nýtist jafn vel þegar þeim 
er varið í óskir annarra þar sem 
erfiðara er að vita hvað aðrir 
vilja en maður sjálfur. Segjum 
sem svo að þú hafir ákveðið 
að gefa vini þínum afmælis-
gjöf fyrir fimm þúsund kall. 
Þá er ólíklegra að peningur-
inn nýtist eins vel eins og ef þú 
verðir honum í eigin þarfir því 
kannski hefur vinurinn engan 
áhuga á þeirri gjöf sem þú gisk-
aðir á að hann vildi. Þú gefur 
honum tiltekna bók en kannski 
vildi hann fá aðra bók eða eitt-
hvað allt annað, t.d. geisladisk, 
eða jafnvel bara peninginn! 
Ljóst er að þegar peningunum 
er varið með þessum hætti leita 
þeir síður í þann farveg sem 
nýtist best.

Þriðja leiðin, sem einnig er 
varasöm, er þegar þú eyðir 
annarra manna peningum 
í sjálfan þig. Þá er hætt við 
bruðli. Peningarnir leita jú í 
þá átt sem þú vilt en þar sem 
peningarnir eru ekki þínir 
hirðir þú síður um kostnað. Þú 
splæsir vitaskuld á þig dýrindis 
hádegisverði á flottum veit-
ingastað.

Fjórða og sísta leiðin að mati 
Friedmans er að eyða annarra 
manna peningum í þriðja aðila. 
Þá er að jafnaði illa farið með 
peningana því auk þess sem 
höndlað er með peninga sem 
aðrir hafa aflað er þeim líka 
illa varið fyrir þá sök að þú 
hefur takmarkaðar upp lýsingar 
um hvað aðrir vilja. Þetta er 
hið pólitíska kerfi. 

Undir slíku kerfi er ríkið 
sífellt að eyða annarra manna 
peningum (skattborgaranna) 
í alls kyns verkefni sem það 
hefur litla hugmynd um hvort 
áhugi er á eða ekki. Sem dæmi 

má nefna Ríkissjónvarpið. 
Pólitíkusar fá pening frá mér 
og þér og eyða í verkefni til að 
auka sjónvarpsgláp! En hvað 
veit ríkið um það hvort ég eða 
þú hafi yfirhöfuð áhuga á sjón-
varpsglápi? Eða þá hvers konar 
sjónvarpsglápi? Þótt vera kunni 
að sumir hafi áhuga á að glápa 
á Ríkissjónvarpið eru aðrir sem 
vilja t.d. horfa á Skjá Einn eða 
ÍNN að ógleymdum þeim ara-
grúa fólks sem nennir ekki að 
glápa á sjónvarp yfirhöfuð. 

Hið eina sem stjórnmála-
menn vita undir pólitísku kerfi 
er að kjósendur eru gjarnir á 
að gleyma samhenginu milli 
útgjalda ríkisins og hvaðan þeir 
peningar koma, þ.e. frá þeim 
sjálfum. Á þetta spila stjórn-
málamenn um allan heim og 
fyrir vikið eru útgjalda glaðir 
stjórnmálamenn kosnir aftur 
og aftur. Því er kominn tími 
til að endurvekja hugmyndir 
Friedmans og annarra áhuga-
manna um grundvallarmann-
réttindi á borð við einstaklings-
frelsi og eignarétt og vinna 
að því að slíkum pólitíkusum 
verði smátt og smátt úthýst úr 
íslenskum stjórnmálum.

Fjármál

Guðmundur 
Edgarsson
málmenntafræðingur

Hið eina sem 
stjórnmálamenn 

vita undir pólitísku kerfi 
er að kjósendur eru 
gjarnir á að gleyma sam-
henginu milli útgjalda 
ríkisins og hvaðan þeir 
peningar koma, þ.e. frá 
þeim sjálfum. 

Hvers vegna að læra
NLP – Coaching/markþjálfun?

Kynningarfundur í Bústaðakirkju (Bústaðavegs megin) mánud. 3. sept. kl 17:30

NLP Practitioner – Coach (120 st.  lotunám) hefst 6. sept. og lýkur með mati 25. nóv. 2012
NLP Master PC  (120 st. lotunám) hefst 11. okt. og lýkur með mati 26. Jan. 2013

Kennari er Hrefna Birgitta Bjarnadóttir - Alþ.vottaður NLP- Enneagram kennari og HR-Coach 
Skráning í síma 899 1939 og mail: hbbjarnadottir@hotmail.com

Sjá nánari uppls. á: www.bruen.is 

• Vegna þess að NLP - Coaching er ein 
 virkasta og mest notaða aðferð sem  
 fyrirtæki og einstaklingar nýta til breytinga  
 og stefnumótunar í heiminum í dag
• Vegna þess að þú vilt bæta stjórnunar- og  
 stefnumótunar hæfileika þína

• Vegna þess að þú vilt bæta samskipti þín  
 við sjálfa/n þig 
• Vegna þess að þú vilt lifa lífi sem endur 
 spegla verðgildi þín á dýpra plani...

Í heilsurækt Sjúkraþjálfunar Styrks er haustdagskráin að hefjast í
rúmgóðum og björtum húsakynnum að Höfðabakka 9.
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Í dag á sér stað merkileg 
breyting innan Stjórnarráðs 

Íslands, þegar atvinnuvega- 
og nýsköpunarráðuneyti tekur 
formlega til starfa. Hið nýja 
ráðuneyti leysir af hólmi sjávar-
útvegs- og landbúnaðarráðu-
neyti, iðnaðarráðuneyti og hluta 
af starfsemi efnahags- og við-
skiptaráðuneytis.

Það hefur lengi  ver ið 
 baráttumál SVÞ – Samtaka 
verslunar og þjónustu að mál-
efni allra atvinnugreina í landinu 
verði færð undir einn hatt innan 
stjórnsýslunnar. Með  stofnun 
hins nýja ráðuneytis er það bar-
áttumál í höfn.  Ástæður þess 
að samtökin hafa lagt áherslu á 
þetta eru einkum tvær. Sú fyrri 
er að eldri skipan ráðuneyta var 
einfaldlega orðin úrelt, hafði ekki 
fylgt þróun atvinnulífsins. Seinni 

ástæðan er að málefni verslunar 
og þjónustu hafa alla tíð verið 
hornreka innan stjórn sýslunnar 
og aðrar atvinnu greinar hafa 
notið mun meiri stuðnings og 
athygli þeirra sem setið hafa við 
stjórnvölinn í landinu. 

Flestar aðrar atvinnu greinar en 
verslun og þjónusta hafa marga 
undanfarna áratugi haft sín eigin 
ráðuneyti, þ.e. landbúnaðarráðu-
neyti, sjávar útvegsráðuneyti og 
iðnaðarráðuneyti þar sem ferða-
þjónustan hefur verið innan-
borðs. Atvinnugreinin verslun 

og þjónusta, sem nú veitir hátt í 
30% vinnandi fólks í þessu landi 
atvinnu, hefur hins vegar aldrei 
haft eigið ráðuneyti en verið 
hýst í efnahags- og viðskipta-
ráðuneyti ásamt  mörgum öðrum 
mála flokkum. Þar innan dyra 
voru málefni verslunar og þjón-
ustu lítt áberandi og voru iðulega 
afgangsstærð.

Sú breyting sem verður á 
 skipan stjórnarráðsins í dag er 
því mikið fagnaðarefni. Með 
þessari breytingu verður til eitt 

stórt og öflugt ráðuneyti þar 
sem viðfangsefnin verða málefni 
allra atvinnugreina í landinu. 

Atvinnuvega- og nýsköpunar-
ráðherra mun hafa heildarsýn 
yfir atvinnulífið í landinu og 
SVÞ leggja áherslu á að sá ráð-
herra sem fer með þennan mála-
flokk nú og í framtíðinni tryggi 
að jafnvægis verði gætt á milli 
allra atvinnugreina, að heildar-
hagsmunir verði hafðir að leiðar-
ljósi og að þröngir sérhagsmunir 
ráði aldrei för. 

Allt bendir til þess að verslun 

og þjónusta muni veita  stærstum 
hópi þess fólks atvinnu sem 
kemur á vinnumarkaðinn á 
næstu árum. Mikilvægi atvinnu-
greinarinnar í íslensku samfé-
lagi mun því enn aukast. Í því 
ljósi hlýtur það að teljast löngu 
tímabært að þetta mikilvægi 
endurspeglist innan stjórnsýsl-
unnar og greinin standi, a.m.k. 
að þessu leyti, jafnfætis öðrum 
atvinnugreinum í landinu – og 
hljóti þar með þann sess sem 
henni ber.

Allt bendir til þess að verslun og þjónusta 
muni veita stærstum hópi þess fólk 
atvinnu sem kemur á vinnumarkaðinn á 

næstu árum.

Eitt ráðuneyti 
fyrir allar atvinnugreinar

Atvinnulíf

Margrét 
Kristmannsdóttir
formaður SVÞ – 
Samtaka verslunar og 
þjónustu

Andrés Magnússon
framkvæmdastjóri SVÞ

Námskeið í STAFGÖNGU,STOTT-PILATES, Vatnsleikfimi, 
STYRK - JAFNVÆGI - THI CHI, karlaleikfimi, 

Námskeið byrja 5. september Sjúkraþjálfarar og hjúkrunar-
fræðingur sjá um þjálfun.

Kynntu þér málið, nánari upplýsingar undir hópþjálfun  
á heimasíðunni www.gigt.is

Upplýsingar og skráning á skrifstofu G.Í.
Ármúla 5, sími 530 3600

Skráning er hafin á 
haustnámskeið  

í hópþjálfun  
Gigtarfélags Íslands

2012

 Hugmyndin þarf að vera    
 framúrstefnuleg

 Hugmyndin þarf að vera raunhæf

Frestur til að skila inn framúrstefnuhugmynd er 1. október 2012. 
Nánari upplýsingar er að finna á heimasíðu Sjávarútvegsráð stefn-
unnar www.sjavarutvegsradstefnan.is

KALLAÐ ER EFTIR
HUGMYNDUM 
SEM EFLA 
ÍSLENSKAN  
SJÁVARÚTVEG 
OG TENGDAR 
ATVINNUGREINAR
Markmið samkeppninnar er að finna framsæknar og frumlegar hug- 
 myndir sem skapa umræðugrundvöll eða nýja hugsun í sjávar útveg-
inum. Við mat á hugmyndum verður m.a. litið til eftirfarandi þátta: 

 Frumleika, virðisauka, sjálfbærni
 og ímyndar greinarinnar út á við

Verðlaunaféð er kr. 400.000 en auk þess  
fá hugmyndirnar kynningu og sérstaka 
viðurkenningu á Sjávarútvegsráðstefnunni 
8.-9. nóvember á Grand hótel.

Í umsókn þarf að lýsa hugmynd á 
hnitmiðaðan hátt, koma með tillögu að 
fram kvæmd og geta til um væntanlegan 
afrakstur og góð áhrif á ímynd íslenskra 
afurða (hámark 2 bls.). Skilyrðin eru tvö:
    

Svifaldan, verðlaunagripur  
Framúrstefnuhugmyndar 
Sjávarútvegsráðstefnunnar.
Fyrstu verðlaun 2011 fékk 
hugmyndin Ljósveiðar, 
ljósvarpa

Aðal styrktaraðilar Sjávarútvegsráðstefnunnar 2012

Hef hafið störf á  
Klippistofu Jörgens

Bæjarlind 2 , sími 554 1414

Býð alla viðskiptavini  
hjartanlega velkomna 
Hlakka til að sjá ykkur  

ı Þjónustuver 411 1111 ı www.reykjavik.is

Reykjavíkurborg boðar til kynningar á hjólabrettagarði í Laugardal 

þriðjudaginn 4. september kl. 17:30 í Laugabóli, félagshúsi Þróttar 

í Laugardal. Kynntar verða framkvæmdir og áform um notkun og 

rekstur hjólabrettagarðsins.

RE
YK

JA
V

ÍK
 2

8.
 Á

G
Ú

ST
 2

01
2

Reykjavíkurborg boðar til kynningar á hjólabrettagarði í Laugardal

Brettagarður  
   í Laugardal 
 Kynningarfundur



Hvar sem fjársjóður þinn er, 
þar mun og hjarta þitt vera

Matt. 6:21

  

    
  

  

 

    
  

  

REYKJAVÍK OG
KÓPAVOGUR

ÁRBÆJARKIRKJA
Alla sunnudaga kl. 11
Nánar á www.arbaejarkirkja.is

BREIÐHOLTSKIRKJA
Alla sunnudaga kl. 11
Nánar á www.breidholtskirkja.is

DÓMKIRKJAN
Alla sunnudaga kl. 11
frá 9. sept.
Nánar á www.domkirkjan.is

FELLA- OG HÓLAKIRKJA
Alla sunnudaga kl. 11
Nánar á www.fellaogholakirkja.is

GRAFARVOGSKIRKJA
Alla sunnudaga kl. 11
í Grafarvogskirkju
og Borgarholtsskóla
Nánar á www.grafarvogskirkja.is

GRENSÁSKIRKJA
Alla sunnudaga kl. 11
frá 9. sept.
Nánar á www.grensaskirkja.is

SUNNUDAGASKÓLINN ALLA SUNNUDAGA Í VETUR!
FYRIR BÖRN Á ÖLLUM ALDRI, MÖMMUR OG PABBA – AFA OG ÖMMUR!

GUÐRÍÐARKIRKJA
GRAFARHOLTI
Alla sunnudaga kl. 11
Nánar á www.gudridarkirkja.is

HALLGRÍMSKIRKJA
Alla sunnudaga kl. 11
Nánar á www.hallgrimskirkja.is

HÁTEIGSKIRKJA
Alla sunnudaga kl. 11
Nánar á www.hateigskirkja.is

HJALLAKIRKJA 
Alla sunnudaga kl. 13
Nánar á www.hjallakirkja.is

KÓPAVOGSKIRKJA
Alla sunnudaga kl. 11
Nánar á www.kopavogskirkja.is

LAUGARNESKIRKJA
Alla sunnudaga kl. 11
Nánar á www.laugarneskirkja.is

LANGHOLTSKIRKJA
Alla sunnudaga kl. 11
frá 9. sept.
Nánar á www.langholtskirkja.is

LINDAKIRKJA
Alla sunnudaga kl. 11
í Lindakirkju og í Boðaþingi
Nánar á www.lindakirkja.is

NESKIRKJA
Alla sunnudaga kl. 11
Nánar á www.neskirkja.is

ÓHÁÐI SÖFNUÐURINN
Annan og fjórða sunnudag 
mánaðarins kl. 14
Nánar á www.ohadisofnudurinn.is

SELJAKIRKJA
Alla sunnudaga kl. 11
Nánar á www.seljakirkja.is

SELTJARNARNESKIRKJA
Alla sunnudaga kl. 11 
Nánar á www.seltjarnarneskirkja.is

HAFNARFJÖRÐUR,
ÁLFTANES
OG GARÐABÆR

ÁSTJARNARKIRKJA
Alla sunnudaga kl. 11
Nánar á www.astjarnarsokn.is

FRÍKIRKJAN 
HAFNARFIRÐI
Alla sunnudaga kl. 11
Nánar á www.frikirkja.is

HAFNARFJARÐARKIRKJA
Barnamessa
alla sunnudaga kl. 10 
Nánar á www.hafnarfjardarkirkja.is

VÍÐISTAÐAKIRKJA
Alla sunnudaga kl. 11
frá 9. sept.
Nánar á www.vidistadakirkja.is

BESSASTAÐAKIRKJA
Alla sunnudaga kl. 11
Í Brekkuskógum 1
frá 9. sept.
Nánar á www.bessastadasokn.is

VÍDALÍNSKIRKJA –
GARÐABÆ
Alla sunnudaga kl. 11
Nánar á www.vidalinskirkja.is

MOSFELLSBÆR
LÁGAFELLSKIRKJA 
Alla sunnudaga kl. 13
í kirkjunni frá 9. sept.
Nánar á www.lagafellskirkja.is

BARNASTARF KIRKJUNNAR

Þú færð
fjársjóðskistuna
í sunnudaga-
skólanum!



Frábært verð
Parque Santiago
Frá kr. 86.000 í 7 nætur 
Netverð á mann, m.v. 2 fullorðna og 2 börn, 2-11 ára, í íbúð með einu 
svefnherbergi. 
Netverð m.v. 2 fullorðna í studio íbúð kr. 108.200 á mann. 
Sértilboð 6. febrúar í 7 nætur með 15.000 króna bókunarafslætti.

Frábært verð
Parque Sol
Frá kr. 94.900 í 13 nætur  
Netverð m.v. 2 fullorðna og 2 börn í smáhýsi með 2 svefnherbergjum. 
Netverð á mann m.v. 2 fullorðna kr. 124.900 í íbúð með einu 
svefnherbergi. 
Sértilboð 2. janúar í 13 nætur með 20.000 króna bókunarafslætti.
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Sala haust- og vetrarferða í fullum gangi!
Heimsferðir bjóða nú sérstakan 10-20.000 króna bókunarafslátt á völdum dagsetningum  
í haust- og vetrarferðirnar. Takmarkaður fjöldi sæta er í boði á þessum kjörum. 

í haust og vetur
Tenerife

STRENDUR    SKÍÐI    BORGIR

Allt að 20.000 kr.afsláttur á völdum dagsetningum.

Allt að

Haust vetur

tur

í allan vetur
Kanarí

erð

turr

FERÐABÆKLINGI HEIMSFERÐA ER DREIFT MEÐ FRÉTTABLAÐINU 
Í DAG.



Skógarhlí› 18 • 105 Reykjavík • Sími 595 1000 • Akureyri, sími 461 1099 • www.heimsferdir.is

Frábært verð
Skihotel Speiereck
Frá 96.900 kr. í 7 nætur með hálfu fæði
Netverð á mann, m.v. 2 fullorðna og 2 börn, 2–11 ára, í fjölskylduherbergi.
Netverð m.v. 2 fullorðna í herbergi kr. 112.400 á mann. 19. janúar í 7 nætur.

Skíðaveisla

Skráðu þig í netklúbb Heimsferða á heimsferdir.is

Costa del Sol

í Austurríki - Flachau - Zell am See - Lungau

Heimsferðir bjóða beint morgunflug til Salzburg, skammt frá bestu skíða-
svæðum Austurríkis. Í ár bjóðum við m.a. skíðaparadísina Flachau sem er 
í miðju Ski-amadé svæðisins auk okkar vinsælu skíðaferða til Zell am See, 
Lungau o.fl. Kynntu þér framboð okkar á skíðaferðum og sannfærstu um  
að það er glæsilegra og á betri kjörum en gengur og gerist.

Síðustu sætin 
í haust

Frábært verð
Griego Mar 
Frá kr. 83.900 
í 8 nætur með allt innifalið 
Netverð á mann, m.v. 2 fullorðna og 2  börn, 
2-11 ára, í fjölskylduherbergi.
Netverð m.v. 2 fullorðna í herbergi kr. 102.800 
á mann. Sértilboð 11. september í 8 nætur með 
10.000 króna bókunarafslætti.

Síðustu sætin 
í haust

Frábært verð
Hotel Shark
Frá kr. 112.000 
með allt innifalið í 11 nætur
Netverð á mann, m.v. 2 fullorðna og 2 börn, 
Netverð á mann, m.v. 2 fullorðna og 1 barn, 
2-11 ára, í herbergi. 
Netverð m.v. 2 fullorðna í herbergi 
kr. 133.500 á mann. 
Sértilboð 14. september í 11 nætur.

Tyrkland

AlicanteBorgarferðir
frá kr. 

14.900
• Barcelona
• Búdapest
• Róm
• Prag
• Ljubljana
• Osló

• Kaupmannahöfn
• Billund
• Sevilla
• Bratislava
• Vínarborg
• Aðventuferðir til Heidelberg 
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H
ugðarefnin hafa dá-
lítið verið lögð á 
 hilluna frá því ég 
eignaðist síðasta 
barnið fyrir rúmum 
tveimur árum. Ég hef 

ekki viljað setja dóttur mína í pössun 
fyrr en hún kæmist á leikskóla og það 
gerðist fyrir rúmri viku. Mér hefur 
tekist að hafa öll mín börn heima þar til 
þau fara á leikskóla, reyndar með alls 
konar aðstoð. En mér hugnast best að 
sjá um þetta sjálf og þá eru ókostir sem 
fylgja því, eins og að þurfa að leggja 
sitt til hliðar. Auðvitað sækir stundum 
að mér leiði, en það þýðir samt ekki að 
ég sé að missa geðheilsuna og verði að 
komast út. Það sem ég sakna helst er 
að tala meira við fullorðna. Til dæmis 
að byrja og enda setningar!“  

Þetta segir Eva María Jóns dóttir 
dagskrárgerðarkona sem hefur verið 
í fullu starfi sem móðir og hús móðir 
síðustu ár. Hún og maður hennar, 
Sigur páll Scheving hjartalæknir, eiga 
sjö börn samtals og fimm þeirra eru í 
skólakerfinu á Seltjarnarnesi, þar sem 
Eva María og Sigurpáll búa. Hin tvö 
börnin koma um helgar. „Það er frá-
bært að geta tekið á móti  börnunum 
þegar þau koma heim og gefið þeim 
drekkutíma eins og maður fékk í gamla 
daga,“ segir Eva María brosandi og 
bætir við. „Ég er ekki að segja að það 
gangi allt hljóðalaust og allir setjist 
niður og fari svo bara að læra. Það er 
auðvitað ringulreið á köflum. Yngsta 
dóttirin, Sigríður, er eina barnið mitt 
sem á sex eldri systkini og hefur frá 
fyrsta degi verið ofurörvuð af þeim, 
hún er mjög fullorðinsleg eftir aldri, 
spjallar og rífst og stendur mjög vel í 
lappirnar í þessari baráttu.“

Skyldi sú stutta vera dekurbarn? 
Eva María dregur við sig svarið. „Já, 
að því leyti að ég er ekki stíf við hana 
á sumum sviðum, eins og til dæmis að 
sofa í sínu rúmi. Tek bara þátt í orr-
ustum ef ég verð að sigra. Stundum 
er heldur ekki þess virði að vesenast í 

því, en ég mundi ekki hika við að taka 
þetta dekur af dagskrá ef svefnleysi 
væri farið að há mér.“

Yngri telpurnar deila herbergi tvær 
og tvær en tvö elstu börnin hafa sér-
herbergi. „Það er ekkert að því að 
börn séu saman í herbergi,“ segir Eva 
María. „Auðvitað er leiðinlegt ef þau 
hafa mjög lítið pláss en heimurinn allur 
er leikvöllur. Það er garðurinn,  hverfið, 
fjaran og holtið. Þess vegna segjum 
við þeim miskunnarlaust að fara út að 
leika. Það tekur svolítinn tíma að venja 
börn á það og þau þurfa að  festast við 
eitthvað áhugavert úti til að endast 
þar. En þegar það er búið eru þau bara 
úti að leika lon og don og gleyma sér 
og það er frábært. Þannig á æskan að 
vera. Börn verða að upplifa eitthvað 
og prófa að fara aðeins frá heimilinu 
og svo aðeins lengra næst. Við fluttum 
hingað út af staðsetningunni. Krakk-
arnir geta gengið í allt sem þau hafa 
áhuga á. Hér er ballett, fimleikar, fót-
bolti, handbolti, sund og tónlistarskóli. 
Meira að segja myndlistarskólinn er í 
seilingarfjarlægð, úti í JL húsi.“

Hann hringdi í mig og svo hittumst við
Hvernig skyldi hún svo hafa kynnst 
hjartalækninum Sigurpáli?

„Í stuttri útgáfu er sagan þannig að 
hann fékk símanúmerið mitt hjá sam-
eiginlegum kunningjum, hringdi í mig 
og svo hittumst við. Síðan höfum við 
verið saman. Rosalega einfalt. Við 
höfðum aldrei sést áður en vorum 
bæði skilin og á þannig stað í lífinu 
að við vorum rétt að átta okkur á því 
að þegar maður væri skilinn mætti 
maður hitta annað fólk. Einn góðan 
veðurdag hittumst við svo með þessum 
rosalegu afleiðingum. Það var óvænt 
og skemmtilegt,“ segir Eva María og 
hlær. Bætir svo við: „Auðvitað  gengur 
á ýmsu en við erum dagfarsglöð og 
höfum nóg að gera þannig að það er 
lítill tími til að ala á drama. Við erum 
ólík en höfum tekið orku og tíma í að 
samstilla okkur, ekki síst í uppeldinu. 

Þar verður að vera jafnræði og eitt 
yfir alla að ganga. Stjúpforeldrahlut-
verkið er lært hlutverk, það er ekki 
eitthvað sem fólk hefur í sér, en auð-
vitað eru margir þættir þess þeir sömu 
og í móður- og föðurhlutverkunum. Að 
sýna kærleika í verki virkar en maður 
veit ekki alltaf hvað má – og á – sem 
stjúpforeldri. 

Það eru ýmis atriði sem þarf að ræða 
við hitt foreldrið og samræma. Þetta 
er svolítið tímafrekt til að byrja með 
en svo venst það og gengur betur með 
hverjum deginum sem líður. Það er 
líka svo frábært hvað börn eru klár. 
Það er ekkert mál fyrir þau að vera í 
einu húshaldi sem er með vissar  reglur 
og venjur og í öðru húshaldi sem er ein-
hvern veginn öðruvísi. Þau svissa á 
milli eins og ekkert sé. Það sér maður 
mjög glöggt. Við vitum kannski ekk-
ert alveg hvernig hin húshöldin eru en 
það væri fáránlegt að ætla að þar væru 
nákvæmlega sömu áherslur og sömu 
viðhorf við öllum mögulegum hlutum. 

Við erum svo heppin að börnin okkar 
eru rosa góðir vinir og vilja  frekar 
vera saman en sundruð, bara ein-
hvers staðar þar sem þau geta  leikið 
sér út í eitt, alveg sama hvar, þess 
vegna heima hjá mömmu barnanna 
hans Sigurpáls eða hjá pabba krakk-
anna minna. Það eru svo margir sem 
standa að þessum börnum og bera hag 
þeirra fyrir brjósti. Óskar, faðir eldri 
barnanna minna, fer með þau í göngu-
ferðir um landið og lætur þau bera allt 
á bakinu. Það er nefnilega allt í lagi 
að leggja eitthvað á börn. Ég hef hitt 
krakka sem hafa farið í Disney land 
og fjallgöngu á sama sumri og það 
var fjallgangan sem stóð upp úr. Að 
labba frá Hesteyri yfir í Aðalvík – það 
 toppaði Disney land.“ 

Stundum fara þau Eva María og 
Sigur páll líka í ferðalög með alla 
krakkana og ekki bara í þau auðveld-
ustu. „Þetta eru ótrúlegar ævintýra-
ferðir þegar við ferðumst öll saman 
og upplifum eitthvað nýtt,“ segir Eva 

Í stuttri út-
gáfu er sagan 
þannig að 
hann fékk 
símanúmerið 
mitt hjá sam-
eiginlegum 
kunningjum, 
hringdi í mig 
og svo hitt-
umst við. 
Síðan höfum 
við verið 
saman. Rosa-
lega einfalt. 

Frábært hvað börn eru klár
Eva María Jónsdóttir situr ekki aðgerðalaus þó hún hafi horfið af skjáum landsmanna og öldum ljósvakans um sinn. Fram undan 
er fyrsta verkefnið í tvö ár utan heimilis og það snýst um börn. Börn eru alltumlykjandi í lífi hennar núna, þar sem hún og sam-
býlismaður hennar eiga samtals sjö, á aldrinum tveggja til þrettán ára. Gunnþóra Gunnarsdóttir hitti samt á Evu Maríu eina heima.

María. „Í fyrra fórum við í Jökul firðina 
á Vestfjörðum og í sumar í Þórsmörk 
og á Þjóðhátíð í Vestmannaeyjum. 
Allt gengur þetta einhvern veginn 
upp. Sigur páll er Vestmannaeyingur 
 þannig að við bjuggum í heimahúsi en 
það er guðlast að vera í Eyjum og taka 
ekki þátt í hátíðahöldunum og þar læra 
 börnin af hinum fullorðnu að skemmta 
sér fallega.“

Ætlar að kenna krökkum að kveða
Skyldi Eva María svo sjálf eiga ein-
hverjar frístundir út af fyrir sig?

„Já, já. Ég er í kór, var að byrja í 
djassballett og hef verið send á golf-
námskeið. Svo er ég alltaf að taka 
einhver fög í miðaldafræði í Háskóla 
Íslands, en ég er líka auðmjúk og 
sveigjanleg og tilbúin til að lúta í gras 
ef það gengur ekki. Ég er með BA í bók-
menntafræði og þegar ég loksins náði 
að skila lokaritgerðinni 2007 þá var 
áhugi minn orðinn bullandi á þessum 
fræðum. Það var út frá þeim sem ég 
fór að skoða handrit með sagna dönsum 
og prófa þá á krökkunum. Þeim fannst 
þeir skemmtilegir enda er þetta mynd-
rænt, ævintýralegt og fyndið efni.  
Því var mjög freistandi að gefa þá út 
 þannig að þeir væru aðgengilegir og 
það tókst í fyrra þegar Dans vil ég 
heyra kom í bókabúðir.“  

Það sem fram undan er hjá Evu 
Maríu í haust er að hitta hópa leik- 
og grunnskólabarna í Gerðubergi. 
Hún og Nanna Hlíf Ingvadóttir tón-
menntakennari ætla að leiðbeina þeim 
í að syngja gömul kvæði með ýmsum 
lagboðum. „Krakkar eru mjög  fljótir 
að tileinka sér svona efni, þeir geta 
lært langa bálka utan að á ótrúlega 
 skömmum tíma. Í mörgum leikskólum 
og barnaskólum er þessum þjóðlega 
arfi haldið að börnum, en það má alltaf 
bæta í og nú býðst ákveðnum aldri að 
koma í eins konar smiðju og vinna með 
sagnadansa. Markmiðið er að þegar 
þau gangi út þá geti þau kveðið. Ég er 
sannfærð um að það takist.“ 

EVA MARÍA MEÐ BÖRNIN Egill Scheving tólf ára, Matthildur Óskarsdóttir, 13 ára í október, Eva María með Sigríði Scheving tveggja ára, Kolfinna Scheving fimm ára, Sigrún Óskarsdóttir sjö ára í október, Hrafnkatla 
Scheving átta ára í október og Júlía Óskarsdóttir níu ára. FRÉTTABLAÐIÐ/ANTON
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Raggi Bjarna,

Jón Páll Bjarnason
og Guðmundur
Steingrímssong
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MIÐASALA HEFST 13. SEPTEMBER Á MIÐI.IS

ANDREA GYLFADÓTTIR   ·   DIDDÚ   ·   EIVÖR   ·   ELLEN KRISTJÁNSDÓTTIR   ·   GUÐRÚN GUNNARSDÓTTIR

KRISTJANA STEFÁNSDÓTTIR   ·   LAY LOW   ·   RAGGA GÍSLA   ·   SIGGA BEINTEINS

BJÖRGVIN HALLDÓRSSON   ·   EGILL ÓLAFSSON   ·   GISSUR PÁLL GISSURARSON   ·   STEFÁN HILMARSSON

ÚTSETNINGAR & STJÓRN STÓRSVEITAR SAMÚEL JÓN SAMÚELSSON   STJÓRN STRENGJASVEITAR GRÉTA SALÓME

HANDRIT & LAGAVAL GUÐRÚN GUNNARSDÓTTIR · GUNNAR HELGASON · MARGRÉT BLÖNDAL · SAMÚEL JÓN SAMÚELSSON

SVIÐSMYND MÓEIÐUR HELGADÓTTIR   BÚNINGAR ELLEN LOFTSDÓTTIR

KYNNIR MARGRÉT BLÖNDAL   LEIKSTJÓRI GUNNAR HELGASON

ALLAR HELSTU SÖNGKONUR LANDSINS SAMANKOMNAR Á EINUM STAÐ
ÁSAMT STÓRSKOTALIÐI KARLSÖNGVARA, HRYNSVEIT, BLÁSURUM OG STRENGJASVEIT

Á GLÆSILEGUM STÓRTÓNLEIKUM Í HÖLLINNI
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Hún var „heilaga“ kýrin mín og ég 
minnist þess með ómældri gleði 
þegar ég fékk að fara í  fjósið með 
pabba mínum á kvöldin. Þá stakk 
hann mér jafnan ofan í  jötuna hjá 
Sóleyju á meðan hann var að sinna 
skepnunum. Þetta hentaði öllum. 
Ég var það lágur í lofti að ég komst 
lengi vel ekki upp úr jötunni af 
sjálfsdáðum og samneyti okkar 

Sóleyjar var einstakt. Mér var sagt 
að hún liti á mig sem  kálfinn sinn 
og enn í dag álít ég hana  fóstruna 
mína. Árin liðu og sambandið 
 rofnaði aldrei. Hvergi var betra að 
eiga stundarfrið heldur en hjá Sól-
eyju rétt eins og ég hefði leitað til 
ömmu eða afa (sem voru ekki til 
staðar). Ég hafði þann vana þegar 
móður minnar naut ekki við að 

lalla upp á tún til Sóleyjar þegar 
ég átti eitthvað bágt. Þar var hún 
tjóðruð og yfirleitt hófst samneyti 
okkar með því að ég lagði hendur 
um háls hennar og horfði í blíðleg 
augu hennar. Ef hún lá og jórtraði 
var ég heppinn, ef ekki hvíslaði ég 
í eyra hennar og bað hana að leggj-
ast svo ég gæti hjúfrað mig í hálsa-
koti hennar. Hvergi var notalegra 

Móðurjörð, hvar maður fæðist,
mun hún eigi flestum kær,
þar sem ljósið lífi glæðist
og lítil sköpun þroska nær?
Sigurður Breiðfjörð (1798-1846).
Úr Númarímum. 1835

É
g verð að játa fyrir þér, 
lesandi góður, að eitt 
erfiðasta skref sem ég 
hef stigið var að viður-
kenna Móður Jörð sem 
lifandi einingu, eins 

konar risalífveru, sem þar að auki 
tengist goðsögninni um Gaiu. Svo 
rækilega hafði ég látið fræðin taka 
öll ráðin af skynsemi minni að ég 
ætlaði aldrei að komast yfir hjall-
ann að Móðir Jörð samsvaraði 
risaveru. Ég veit ekki alveg hvers 
vegna – kannski óttaðist ég að hér 
væri ég að stíga skref út úr veröld 
 þekkingar inn í heim dulhyggju, þar 
sem ég væri ómálga. 

Samt var tilfinningin fyrir Móður 
Jörð minn heimavöllur. Árið 1970-
1971 pældi ég mikið í þeim öflum 
og aðstæðum sem gera Jörðina líf-
vænlega. En ég áttaði mig ekki á 
því hve frumleg hugmyndin var 
og bæði skorti mig þekkingu til 
að þreifa mig áfram og sérfróða 
viðmælendur. Viðfangsefnið var 
kennsluefni fyrir 12 ára  nemendur 
sem ég kallaði Líf og umhverfi en 
þar fjallaði ég um það sem ég nefndi 
frumþarfir lífsins: Sól, vatn, land 
og loft – og síðan lífið sem sífellt 
 breytir aðstæðum á Jörðu. Ég gerði 
mér grein fyrir mikilvægi svona 
efnis fyrir ungt fólk svo að það 
 öðlaðist vitræna sýn á Jörðina og 
lífið og vistkerfið sem heild og þótt 
ég vissi það ekki fyrir víst þá taldi 
ég mér trú um að þetta væri eina 
líffræðibókin sem væri í þessum 
dúr. Vonbrigðin voru mikil þegar í 
ljós kom að handritið þótti framandi 
og falla illa að kerfinu og að lokum 
týndist það í menntamálaráðuneyti. 
Sennilega var því fleygt. Efnið var 
ekki um fífla og sóleyjar, mýs og 

marhnút heldur heildir í heimssýn 
þar sem náttúrufræði voru fræðin 
sem héldu utan um eðlis- og efna-
fræði, líffræði og jarðfræði – allt 
í einum góðum graut líkt og í nátt-
úrunni – og þessu verki líka – þar 
sem vistkerfin eru undirstaðan. 

Loks þegar ég tók lokaskrefið inn í 
stóran og mjúkan faðm Gaiu reynd-
ist það eðlilegt og sjálfsagt. Rökin 
fyrir lifandi Jörð voru augljós og 
ég hafði komið auga á mörg þeirra 
löngu fyrr, þekkti þau af eigin raun, 
hafði skynjað, fundið, grunað, hugs-
að um lifandi Jörð árum og áratug-
um saman – þrælvanur heildstæðri 
hugsun án þess að skilgreina hugs-
un eins og Carl Jung hafði gert svo 
snilldarlega. Eins og brennt barn 
forðast eld hafði ég reynt að svæfa 
reynslu mína af Lífi og umhverfi 
enda þótt ég áliti hugmyndina 
að baki handritinu sígilda – vissi 
 einnig að ég hefði getað gert betur. 
Ég hálfpartinn forðaðist frumkvöð-
ulinn og meistarann James Love-
lock þar til góðan haustdag í Flat-
ey. Einn að basla settist ég niður í 
gömlu búðinni í Vorsölum og hóf 
lestur Gaiu. Komið var kvöld þegar 
ég lauk lestri hennar. Ég, átvaglið, 
hafði gleymt að borða. Sem betur 
fer átti ég líka The Ages of Gaia. Sú 
bók var mér enn þá ítarlegri opin-
berun og ég gaf mér nokkra daga að 
tengja hana við mig. Ég var kominn 
heim í minn andlega og fræðilega 
„heiðardal“ og gerði mér grein fyrir 
því að verk Lovelocks voru stórkost-
legt innlegg fyrir mannkyn. Gaia 
var ekkert annað en Móðir Jörð með 
langa rekjanlega sögu sem sýndi og 
sannaði tilveru hennar sem lifandi, 
sívirkrar og samvirkrar heildar 
(eins og útskýrt verður nánar) – og 
lífverur voru veraldir innan veralda 
og veraldar – nátengdar.

Þegar ég var lítill drengur  norður 
á Húsavík áttum við kúna Sóleyju. 

Allt um kring má skynja enn dýpri vitund og umhyggju 
Jarðar þótt við í vestrinu kunnum ekki á henni skil eða rétt 
tungutak til að lýsa henni, enda eru um 400 ár síðan fólk á 

Vesturlöndum áræddi síðast að tala svo „gáleysislega“ um Jörðina. 

GUÐMUNDUR PÁLL „Allir ferlar á yfirborði Jarðar verða skiljanlegri ef við tökum Jörðina, alheimskúna okkar, í sátt og virðum hana fyrir það sem hún er,” skrifar höfundurinn sem sést hér baða sig í Mekong-fljóti í Laos. 
MYND/LEIFUR RÖGNVALDSSON

Móðir Jörð eða Gaia 
Guðmundur Páll Ólafsson líffræðingur er látinn. Guðmundur Páll var einn ötulasti og áhrifamesti náttúruverndarmaður lands-
ins og þjóðkunnur fyrir bækur sínar um náttúru Íslands. Hann var langt kominn með bók um vatnið í sama bókaflokki þegar 
hann lést og er stefnt að því hún komi út á næsta ári. Fréttablaðið birtir með leyfi fjölskyldu Guðmundar Páls kafla úr bókinni.

MYND/LEIFUR RÖGNVALDSSON
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að sofna. Hún nusaði af mér og ég 
klóraði henni á bak við eyrun og á 
hnakkanum. Stundum fékk ég mér 
mjólkursopa. Sóley fagnaði mér 
ávallt og návistin reyndist mér 
sálarheill. Iðulega þegar ég hvarf 
sjónum og spurt var eftir mér svör-
uðu eldri systkini mín: „Ætli hann 
sé ekki hjá Sóleyju“ eða: „Hann er 
uppi á túni“. 

Svo gerðist það að Sóley varð fár-
veik, líklega hefur hún fengið júgur-
bólgu. Á fallegu sumarkveldi eins 
og þau urðu fegurst á gömlu Húsa-
vík heyrðum við allt í einu mikið 
baul rétt fyrir utan húsið að neðan-
verðu. Þar var komin Sóley. Hún 
hafði slitið tjóðrið og þarna stóð 
hún með framfætur á pallinum en 
tröppurnar allar útataðar í renn-
andi ræpu eftir hana. Hún vildi eitt-
hvað. Pabbi brást strax við og hast-
aði á blessaða kúna en hún ansaði 
honum ekki og vildi lengra. Ég kom 
í dyragættina ásamt allri fjölskyld-
unni og sá Sóleyju mína svo illa á 
sig komna að ég varð miður mín. 
Ég var sannfærður um að hún vildi 
hitta mig. Hún baulaði svo ámátlega 
og vildi til baka þegar pabbi rak 
hana í burtu. Hún grét og ég grét 
og morguninn eftir var Sóley öll.

Alheimskýrin mín, Sóley, er dæmi 
um náin tengsl sem við getum 
myndað við aðrar tegundir en okkar 
eigin. Og í anda og eðli  Jarðar er 
kærleikurinn inn byggður í lífið 
rétt eins og Grikkir álitu. Þeir 
vissu ekki fyrir víst hvort Eros 
(ástarguðinn) eða Gaia (Jörðin) 
hefði orðið fyrri til. Þessi eiginleiki 
er samofinn náttúru Jarðar og eðli 
allra hluta – að tengjast, bindast. 
Eiginleikinn, þótt hann heiti ekki 
ást eða umhyggja, er njörvaður í 
öll fyrirbæri. Frumbyggjar víða 
um heim þekkja þessa návist þar 
sem tré og steinar hafa augu, eru 
 stundum nefndar persónur.  Atómin 
 eru þannig uppbyggð að þau laða 
önnur atóm til sín, tengjast með 
rafeindum, bindast. Væri ekki svo 
myndu sprellfjörug vetnisatóm 
rjúka upp í algleymi alheimsvíðátt-
unnar og vatn hyrfi af Jörðu, eins 
og sennilega átti sér stað á Venusi. 
En þegar tvö vetnisatóm taka hins 
vegar að dansa saman sameinast 
þau og sækja félagsskap út á við 
eins og til að mynda við súrefni. 
Þá lokkast súrefni til þeirra eða 
öfugt og úr verður vatn: tvö H atóm 
bindast O atómi – og vatnadansinn 
hefst. (Athugið að eitt efni samein-
ast öðru og myndar það þriðja.) 
Meðal allra hryggdýra er ást og 
umhyggja frumhvöt og  þessi sterku 
tengsl eru bæði innan tegundar og 
stundum á milli tegunda. Allt um 
kring má skynja enn dýpri vitund 
og umhyggju Jarðar þótt við í vestr-
inu kunnum ekki á henni skil eða 
rétt tungutak til að lýsa henni, enda 
eru um 400 ár síðan fólk á Vestur-
löndum áræddi síðast að tala svo 
„gáleysislega“ um Jörðina. 

‘Móðir Jörð’ er auðvelt hugtak 
þegar allt kemur til alls. Áar okkar 
og eddur kunnu skil á alheimskúnni 
sem lífgaði allt. Jörðin var þeim lif-
andi heild, lifandi fyrirbæri. Sóley 
mín var veröld út af fyrir sig, líkt 
og við, líkt og fuglar himinsins og 
fiskar hafdjúpanna – veraldir innan 
veralda þar sem hver og ein á sitt 
líf meðvitað og ómeðvitað í sam-
neyti við umhverfi sitt. Við höfum 
ekki áhyggjur af líkamshita okkar 
nema hann hækki en dagsdaglega 
gleymum við því að líkaminn er 
alltaf að stilla hitann, sjálfkrafa, 
og svo grípum við peysu eða förum 
úr til að hjálpa líkamanum. Sama 
gildir um svengd og át hjá öllum 
skepnum: svengd – át – svengd – át 
– hringrás ósjálfráð og sjálfráð; nei-
kvæð boð og jákvæð til skiptis. Og 
þannig starfar Jörðin og líf heimur 
hennar. Hún stýrir veðurfari, hita-
stigi á Jörðu, efnasamsetningu 
loftsins sem við öndum að okkur, 
sennilega pressar hún úthafsskorpu 
af stað ofan í iður sín og vissulega 
er lífheimur hennar ábyrgur fyrir 
úrkomu. Allir ferlar á yfirborði 
Jarðar verða skiljanlegri ef við 
tökum Jörðina, alheimskúna okkar, 
í sátt og virðum hana fyrir það sem 
hún er – komum fram við hana af 
ást og virðingu.

GPÓ. Örstutt veraldar-saga. 2010

Guðmundur Páll Ólafsson fæddist 
á Húsavík 2. júní 1941. Hann varð líf-
fræðingur frá Ohio State University í 
Bandaríkjunum á sjöunda áratugnum 
og stundaði doktorsnám við Stokk-
hólmsháskóla á árunum 1971-74. 
Meðfram líffræðirannsóknum og 
kennslu menntaði Guðmundur Páll 
sig í myndlist og ljósmyndun. Hann 
var þjóðkunnur náttúruvinur og skrif-
aði merkar bækur um efnið: Perlur 
í náttúru Íslands (1990), Ströndina í 
náttúru Íslands og Hálendið í náttúru 
Íslands (2001). Fyrir þá síðastnefndu 
hlaut hann Íslensku bókmenntaverð-
launin, en hinar bækurnar voru báðar 
tilnefndar til sömu verðlauna. 

Andri Snær Magnason rithöfundur 
var góður vinur Guðmundar Páls. 

Hann segir hann hafa haft ómæld 
áhrif á umhverfisvitund á Íslandi og 
náttúruverndarhreyfinguna. 

„Það er nánast hægt að tímasetja 
náttúruverndarhreyfinguna eins og 
hún er í dag við grein sem hann 
skrifaði árið 1996, Grát fóstra mín, 
þegar virkjunarvélin var að fara í 
gang fyrir alvöru. Annar vendipunktur 
er þegar hann reisti fánann við 
Hágöngur tveimur árum síðar. Þótt 
verk hans hafi ávallt haft sterkan 
undirtón fer hann þarna úr því að 
vera alþýðufræðari yfir í það að verða 
náttúruheimspekingur og síðar mikill 
og eitilharður náttúruheimspekingur. 
Hann hleypir inn í baráttuna óhefð-
bundnum aðferðum og táknrænum 
aðgerðum og á mikinn þátt í því 

hvernig náttúruverndarhreyfingin 
hefur þróast undanfarin fimmtán ár. 

Andri Snær segir arfleifð Guð-
mundar Páls búa í verkum hans sem 
gagnist öllum um ókomna tíð. 

„Verk hans bera vitni um hvað 
hann hafði breiða og heildstæða sýn 
á náttúruna og umhverfið. Það var 
eins og hann umfaðmaði allt; hann 
náði utan um lífríkið niður í smáatriði 
og gat fléttað inn í það þjóðlegum 
fróðleik, eða ljóði. 

Guðmundur Páll blómstraði seint 
að sögn Andra en var aftur á móti 
mjög frjór. Sjötugur er hann að vinna 
að hugsanlega sínu besta verki. 
„Á aldri þar sem margir eru orðnir 
skugginn af sjálfum var hann enn 
frjór, frumlegur og opinn.“

■ HAFÐI ÓVENJU BREIÐA OG HEILDSTÆÐA SÝN Á NÁTTÚRUNA 
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3Afleiðingar ofursölu og athygli sem 
bókin hefur fengið eru margvíslegar. 
Á vefsíðu Time var til dæmis vakin á 
því athygli hvernig hótel á sögusviði 

bókanna, í Seattle og nágrenni, nýttu sér vin-
sældirnar með því að bjóða upp á helgardvöl 
í anda Fifty Shades of Grey. Breskir bóksalar 
þakka bókinni bjartari tíma í bóksölu en bókin 
hefur bætt hag þeirra svo um munar. 

Fréttablaðinu bárust spurnir af því að hér 
á landi væri bókin þegar farin að hafa áhrif 
á sölu hjálpartækja ástarlífsins. Gerður Huld 
Arinbjarnardóttir, annar eigandi vefverslunar-
innar Blush.is, segir að meira seljist af svipum 
og hjálpartækjum sem notuð eru í BDSM-kyn-
lífi, þar sem fjötrar og sársauki eru notuð til 
frygðarauka. „Við seljum aðallega í gegnum 
heimakynningar, förum og kynnum vörur fyrir 
hópum af aðallega konum og eftir að umræða um Fifty Shades of Grey fór á flug þá fórum við að 
selja meira af svipum, handjárnum og slíku. Áður seldum við kannski eina svipu um helgi, núna eru 
þær kannski fimm til sex og salan eykst.“

6Himinháar sölutölur á Fifty Shades of Grey þýða ekki að bókin hafi fallið í góðan jarðveg hjá 
öllum sem hana hafa lesið. Í vikunni bárust til að mynda fregnir af því að Clare Philipson hjá 
kvennaathvarfi í Washington (Wearside Women in Need) ætlaði hinn 5. nóvember að efna til 
bókabrennu þar sem bókunum yrði fargað. Að mati hennar var innihald bókarinnar slæmt. „Ég 

get ekki lýst því hversu ill mér þykir bókin vera og hversu hættuleg mér þykir hugmyndin um fágaða 
en barnalega unga konu og mikið ríkari og ofbeldisfullan eldri mann sem ber hana og gerir við hana 
hræðilega kynferðislega hluti,“ var haft eftir henni á fréttavef BBC eftir mótmæli útgefanda bókarinnar, 
sem benti á að gagnkvæmt samþykki fyrir kynlífi væri til staðar hjá söguhetjum bókarinnar.

En bókin hefur líka verið gagnrýnd fyrir að vera einfaldlega léleg. Helga Birgisdóttir, doktorsnemi 
í bókmenntum, var lítt hrifin eftir lestur bókarinnar. „Sem bók finnst mér hún svo léleg. Hún væri 
skemmtilegri og áhugaverðari ef plottið væri ekki svona gatslitið. Ég var eiginlega bara hissa þegar ég 
las hana hvað hún var slöpp,“ segir Helga sem meðal annars hefur stúderað skvísubókmenntir og les 
gjarnan afþreyingarbókmenntir en sagan af Anastasiu Steele og Christian Grey höfðar ekki til hennar. 
„Auðvitað vill maður stundum lesa um það sem er ótrúlegt, flýja raunveruleikann eins og lesendur 
rauðra ástarsagna gera til dæmis og ég skil auðvitað að kynlífið selji. En meinið við þessa sögu er hvað 
hún er þunn og hvað aðalpersónurnar eru ósannfærandi og niðurdrepandi. Kynlífslýsingarnar finnst 
mér líka vélrænar og lítið sexí. Ég átta mig eiginlega ekki á því hvernig þessi bók varð svona vinsæl 
en auðvitað selur kynlíf og bókin vakti sannarlega forvitni mína. Ég las hana meðal annars til að vera 
viðræðuhæf.“

Bókaheimur í bláum skugga
Erótíska skáldsagan Fifty Shades of Grey hefur selst í milljónum eintaka síðan hún kom fyrst út hjá litlu áströlsku forlagi. 
Sigríður Björg Tómasdóttir skoðaði sex hliðar ævintýralegrar útgáfu á sögu sem ber ábyrgð á nýjasta æðinu í bókaútgáfu.

2Háskólamærin Anastasia Steele er kynnt til sögunnar í upphafi bókarinnar Fifty Shades of 
Grey. Hún býr með vinkonu sinni Katherine Kavanagh í íbúð og það er einmitt sú vinkona 
sem sendir hana til þess að taka viðtal við milljarðamæringinn Christian Grey fyrir skólablað 
þegar hún forfallast vegna veikinda. Á daginn kemur að Grey er svo fjallmyndarlegur og 

fagur að Anastasia fellur í stafi. Hún hefur til þessa ekki heillast svo glatt af karlmönnum en hörku-
legur sjarmi Greys slær hana út af laginu. Hún kemst þó fljótlega að því að í ástum er Grey enginn 
venjulegur maður, hann er lítið fyrir að kúra en meira fyrir að verja stundum með rekkjunautum 
sínum í hinu rauða herbergi þjáningarinnar, Red Room of Pain, herbergi sem er sérhannað til að 
hann geti fengið útrás fyrir drottnunaráráttu sína í kynlífi. 

Ýmsar hliðar á þessum söguhetjum hafa verið milli tannanna á lesendum. Til að mynda að 
hin 21 árs gamla Anastasia er algjörlega óreynd í kynlífi, hefur varla kysst karlmann hvað þá meir. 
Hún virðist líka hafa komist í gegnum háskólanám án þess að eiga tölvu og vera með netfang 
og er þannig furðu ósjálfbjarga þrátt fyrir að eiga að vera ansi klár stelpa. Christian Grey er 27 ára 
milljarðamæringur sem hefur komist áfram af eigin rammleik.

„Aðalpersónurnar eru kannski ekkert sérlega trúverðugar, ég er að sumu leyti sammála gagnrýni 
sem hún hefur fengið á þá vegu. En svona bók er fyrirtaks flótti frá hversdagslífinu. Grey er mjög 
ríkur, sem uppfyllir þá fantasíu margra að þurfa ekki að hafa áhyggjur af peningum, fyrir utan að 
vera guðdómlega fallegur og fær um að veita Anastasiu þvílíkar fullnægingar hvað á eftir annað,“ 
segir Sigríður Dögg Arnardóttir kynfræðingur.

Björt mey og hrein

Svipur seljast sem aldrei fyrr

4Í næstu viku kemur bókin Fifty Shades of Grey út í íslenskri þýðingu en henni hefur verið 
gefið nafnið Fimmtíu gráir skuggar. Upplagið er þrefalt samkvæmt upplýsingum útgefanda 
bókarinnar, Forlagsins, sem verst fregna um nákvæmar upplagstölur. „Maður þorir svo sem 
ekki að gera ráð fyrir neinu en við búumst við því að íslenskir lesendur séu jafn spenntir og 

lesendur annars staðar. Enda eru þetta grípandi bækur með söguþræði sem rígheldur,“ segir Sif 
Jóhannsdóttir hjá Forlaginu og bætir við að forsala bókarinnar, sem 
fór af stað í vikunni, fari hratt af stað. „Auðvitað eru skiptar skoðanir 
á verkinu en fólk vill lesa bókina til að geta talað um hana og það 
er auðvitað mikilvægt að það geri það áður en það gerir upp hug 
sinn um bókina.“ Sumir spá útgáfuhrinu erótískra skáldsagna eftir 
velgengni þríleiksins og Sif segir tvímælalaust teikn á lofti um 
það. „Þetta eru bókmenntirnar sem allir eru að tala um núna. 
Auðvitað hafa erótískar sögur alltaf verið til, misgrófar og misvel 
skrifaðar. En nú eiga þær upp á pallborðið og því líklegt að útgáfa 
þeirra blómstri,“ segir Sif og minnir á að ekki er svo langt síðan 
glæpasögur voru ekki með í bókmenntaumræðunni þó þær séu 
viðurkenndur hluti hennar í dag. 

Útgáfuplan þríleiksins er þétt, í nóvember er von á bók númer 
tvö og sú þriðja kemur út í janúar. „Þetta er í fyrsta sinn sem við 
stígum svona hratt til jarðar,“ segir Sif.  Sem sjá má er íslenskt 
heiti fyrstu bókarinnar Fimmtíu gráir skuggar bein þýðing á heiti 
bókarinnar á frummálinu en krafa er gerð um það af hendi 
rétthafa að titillinn sé þýddur beint. Bók tvö ber heitið Fimmtíu 
dekkri skuggar og sú þriðja Fimmtíu skuggar frelsis. 

Fimmtíu gráir skuggar

1Útgáfusaga Fifty Shades of Grey er 
næsta ótrúleg. Sagan byrjaði sem 
„aðdáendasaga“ á vef aðdáenda 
vampírubókanna Twilight en þar skrifaði 

E. L. James, höfundur bókanna, erótískar sögur 
um söguhetjur Twilight, Edward Cullen og 
Bellu Swan, undir samheitinu Masters of the 
Universe. E. L. James er raunar höfundarnafn 
Eriku Leonard, breskrar konu sem hafði ekki 
skrifað skáldsögu áður en hún samdi Fifty 
Shades of Grey. Hún endurskrifaði svo söguna 
og til varð þríleikurinn um háskólameyna 
Anastasiu Steele og auðkýfinginn Christian 
Grey. Fyrsti hlutinn var svo gefinn út á vegum 
lítils ástralsks útgáfufyrirtækis í maí á síðasta 
ári, annar hlutinn í september og sá þriðji í 
janúar. Ekki stóð mikið fé til boða hjá félaginu 
til að verja í markaðssetningu þannig að 
forlagið treysti meðal annars á bókablogg til 
að vekja athygli á henni. Fiskisagan flaug og bókin tók að seljast í stórum upplögum. Áhugi fjöl-
miðla hafði kviknað og brátt var farið að fjalla um þríleikinn sem dæmi um vel heppnaða markaðs-
setningu á netinu og hugstakið  „mömmuklám“ varð til (e. mommyporn) vegna þess að konur 
eru í meirihluta lesenda bókanna.  Þríleikurinn hefur selst í fjörutíu milljónum eintaka samkvæmt 
Wikipediu og Amazon hefur greint frá því að bókin sé söluhæsta bók þeirra frá upphafi. 

Blogg sem bjó til metsölubók

5Kynlífið er límið í þessari bók sem ég held að muni veita lesendum innblástur í sínu kynlífi. 
Það er eins með BDSM og annað í kynlífi, það þarf bara að prófa sig áfram,“ segir Sigríður 
Dögg Arnardóttir, kynfræðingur og pistlahöfundur í Fréttablaðinu. „Bókin hefur augljós-
lega vakið mikla forvitni. Að óreyndu hefði kannski ekki mátt búast við því að svona margir 

myndu lesa bók af þessu tagi en umtalið hefur líka orðið til þess að fólki finnst það þurfa að lesa 
hana.“ 

Sigríður Dögg telur bókina innlegg í opinskáa umræðu um kynlíf sem hún segir alltaf vera til hins 
góða. „Það sem ég var ánægð með þegar ég las bókina var til dæmis hversu aðgengileg hún er. Ég 
upplifi hana nánast eins og blogg með söguþræði.“ 

Sigríður Dögg segir bókina gefa raunhæfa mynd af margvíslegum hliðum sadómasó-heimsins. 
„Anastasia er samt vanþroskuð að því leyti að hún áttar sig ekki á því að hún er við stjórnvölinn, 
Grey gefur henni færi á að stoppa alltaf ef sárs-
aukinn verður of mikill.“ Hún bætir við að henni 
þyki líka miður að það þurfi dramatíska útskýr-
ingu á því hvers vegna Grey sé svona hrifinn af 
því að drottna yfir rekkjunautum sínum.

„En bókin er rígheldur, ég var að minnsta kosti 
mjög spennt þegar ég var að lesa hana.“

Innlegg í opinskáa umræðu

Gatslitið plott og gróft kynlíf
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STÍGVÉL Á ALLA FJÖLSKYLDUNA
Dömu og herra: Svört/blá í stærðum: 

35-46. Fullt verð: 4.995 nú: 2.495
Barnalitur: Svört, blá eða rauð í stærðum: 

21-35. Fullt verð frá: 3.495 nú: 1.745

AFSLÁTTUR
50%

8 PÖR 745
8 PÖR FULLT VERÐ: 1.495

DÖMU- OG
HERRASOKKAR

Litur: Svartur. Stærðir: 36-46.
8 pör í pakka.

AFSLÁTTUR
50%

SCREEN 
RÚLLUGARDÍNUR

Góðar screen 
gardínur sem eru 

gæddar þeim eigin-
leikum að þú sérð út 

en síður inn. 
Litur: Hvítur. Stærðir: 

80 x 170 sm.
5.995 nú 3.995

100 x 170 sm.
7.995 nú 5.595 

120 x 170 sm.
8.995  nú 6.295

140 x 170 sm.
9.495 nú 6.595

150 x 170 sm.
10.490 nú 7.295  

160 x 170 sm.
10.990 nú 7.595  

180 x 170 sm.
11.990 nú 8.295    

200 x 170 sm.
12.990 nú 8.995  

150 x 250 sm. 
13.990 nú 9.695 

90 x 250 sm.
9.995 nú 6.995

VERÐ NÚ FRÁ:

3.995

SCREEN

AFSLÁTTUR
30%

KREP

AILI 
SÆNGUR-
VERASETT
Efni: 100% 

bómullarkrep. 
Lokað að neðan 

með tölum. 
Stærð: 140 x  

200 sm. 
og 50 x 70 sm.

: Svartur. Stærðir: 36-46.
8 pör í pakka.

AFSLÁTTUR

ALLAR 
FERÐATÖSKUR

25%

25 ÁRA

AFMÆLISTILBOÐ

YFIRDÝNAÁFÖST

140 X 200 SM. FULLT VERÐ: 74.950

44.950

STÆRÐ: 140 X 200 SM.

ANGEL DREAM AMERÍSK DÝNA
Frábær amerísk dýna á ótrúlegu verði! Í efra lagi er áföst yfirdýna úr hágæða 

svampi. Í neðra lagi eru 570 LFK pokagormar pr. m2. Fætur fylgja með. 

SPARIÐ

30.000 BLÖÐRUR 
OG BUFF 
FYRIR 

BÖRNIN!

FÆTUR OG BOTN FYLGJA

HANDSÁPA
1000 ml. hand-

sápuáfylling.
Frábært verð!

1 stk. fullt 
verð: 695
nú 2 stk. 

aðeins: 695

695
NÚ 2 STK. AÐEINS:

FYRIR2 1 1.745
BARNASTÆRÐIR NÚ:

AFSLÁTTUR

ALLIR LAMPAR

25%

FULLT VERÐ: 2.995

1.995

SPARIÐ

1.000

5 STK.

AFSLÁTTUR
30%

SKÁLASETT 
MEÐ

PLASTLOKUM
Sniðugt gler-
skálasett með 

plastlokum.
5 skálar saman í 
setti.  Frábært 

verð!

695
FULLT VERÐ: 995



TILBOÐIN GILDA TIL 05.09.12

RÚMFATALAGERNUM!
Í TILEFNI AF 25 ÁRA AFMÆLI RÚMFATALAGERSINS BJÓÐUM 
VIÐ UPP Á KAFFI, KLEINUR OG SAFA Í ÖLLUM VERSLUNUM 

OKKAR LAUGARDAG OG SUNNUDAG!

ROYAL - BORÐSTOFAN
Borð: B90 x L140 sm. 39.950  Borð: B90 x L180 sm. 49.950   Stækkunarplata: B90 x L45 sm. 8.995  Stóll: 9.995

Skenkur: B140 x H86 x D45 sm. 49.950  Glerskápur: B100 x H190 x D45 sm. 69.950 
Borð: B90 x L140 sm. + 4 stólar 79.900 nú 59.900

BORÐ+4 STÓLAR FULLT VERÐ: 79.900

59.900
BORÐ: 90 X 140 SM.

SPARIÐ

20.000

COSMO 
STÓLL

Með stillan-
legri setu. 

Litur: 
Svartur.

ZONKA 
SÆNGURVERA-

SETT
Efni: 100% 

gæðabómull.
Lokað að neðan 

með tölum. 
140 x 200 sm. og 

50 x 70 sm. 

FULLT VERÐ: 3.495

2.495

SPARIÐ

1.000

25 ÁRA

AFMÆLISTILBOÐ

BJÓÐUM 
UPP Á
KAFFI, 

KLEINUR OG 
SAFA!

0 x L140 sm. + 4 stólar 79.900 nú 59.900

Koddi
50 x 70 sm.

5.995 AFSLÁTTUR
40%

KRONBORG GREENLAND ANDADÚNSÆNG
Notaleg og góð sæng fyllt með 750 gr. af andadúni 

og andafiðri. Sængin er saumuð í ferninga og því 
helst dúnninn jafn yfir alla sængina. Sæng: 135 x 
200 sm. 14.950 nú 8.950  Sæng: 135 x 220 sm. 

16.950 Koddi: 50 x 70 sm. 5.995

135 X 200 SM. FULLT VERÐ: 14.950

8.950

ANTONIO 
SKRIFBORÐ

Hvítt, stílhreint 
skrifborð með 4 
skúffum. Stærð: 

B110 x H74 x D60 
sm.

SKRIFBORÐ FULLT VERÐ: 19.950

14.950

SPARIÐ

5.000
AFSLÁTTUR
28%

4.995
FULLT VERÐ: 6.995

LENKE HEILSUPÚÐI 
BAK / SESSA ÚR 
MEMORY FOAM
Góður heilsupúði 

sem hægt er að nota 
sem sessu eða sem 
stuðning við bakið. 

Frábær á skrif-
stofuna, í bílinn eða 

bara hvar sem er. 
Stærð: 41 x 41 x 9,5 

sm.

SPARIÐ

1.000

1.995
FULLT VERÐ: 2.995
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N
eil Armstrong, 
sem steig fæti á 
yfirborð  tunglsins 
fyrstur manna 
árið 1969, lést 
fyrir skemmstu 

eins og flestir vita. Andlát Arm-
strongs varð mörgum tilefni til 
þess að rifja upp tunglferðirnar 
og hversu einstakt afrek það var 
að koma mannfólki upp á annan 
hnött í geimnum, en vekur  einnig 
upp spurningar um af hverju 
mannaðar tunglferðir lögðust af.

Tunglið er talið hafa  myndast 
við árekstur jarðarinnar og 
annars hnattar, skömmu eftir 
myndun sólkerfisins. Frá því að 
mannfólkið kom fyrst fram á 
sjónarsviðið hefur tunglið vakið 
með þeim bæði furðu og forvitni. 
Flestir menningarheimar höfðu 
sína sýn á tunglið og margir til-
báðu tunglið sem guð. 

Tunglið og tunglferðir hafa 
einnig átt sinn sess í bókmenntum 
þar sem bók Jules Verne, Ferðin 
til tunglsins, sem gefin var út 
1865, ber líklega hæst.

Geimkapphlaupið
Þrátt fyrir að vísindalegur áhugi 
á nánari könnun á tunglinu hafi 
verið til staðar alla tíð var það 
ekki fyrr en í kalda stríðinu á 
seinni helmingi síðustu aldar sem 
kraftur komst í rannsóknir með 
hinu svokallaða geimferðakapp-
hlaupi milli stórveldanna. Banda-
ríkin og Sovétríkin kepptust þar 
við að sanna yfirburði sína með 
afrekum á vísindasviðinu. 

Mörgum þótti vel í lagt þegar 
John F. Kennedy Bandaríkjafor-
seti kynnti árið 1961 það mark-
mið að senda Bandaríkjamenn 
til tunglsins áður en áratugurinn 
væri á enda.

Á þessum tíma fóru Banda-
ríkjamenn einmitt halloka í 
kapphlaupinu. Sovétmenn höfðu, 
 fjórum árum áður, sent Júrí Gag-
arín á braut um jörðu og sendu 
einnig fyrsta könnunargeim-
farið, Luna 2, til tunglsins árið 
1959. Þetta var auðmýkjandi og 
hvatti NASA til dáða og var allt 
lagt í verkefnið, sem síðar varð að 
Apollo-leiðöngrunum.

Risastökkið
Sovétmenn héldu forskotinu enn 
um sinn með því að lenda Luna 9 
á yfirborði tunglsins árið 1966 og 
senda myndir til baka. Síðar sama 
ár fór Luna 10 á braut um tunglið 
fyrstur gervihnatta.

NASA hlaut hins vegar uppreisn 
æru þegar áhafnarmeð limir Apollo 
8 urðu fyrstu mennirnir sem 
 komust á braut um tunglið og sáu 
meðal annars fjærhlið tunglsins 
fyrstir manna, um jólaleytið 1968.

Sumarið eftir lenti Apollo 11 á 
hinu svokallaða Rósemishafi og 
Armstrong tók sitt stutta risa-
stökk út á yfirborð tunglsins. 
Buzz Aldrin kom á eftir honum 
og nýr kafli tók við í sögu geim-
rannsókna.

Næstu ár lentu fimm önnur 
mönnuð geimför NASA á tunglinu 
og tíu geimfarar spígsporuðu þar 
léttir í spori, og stunduðu ýmiss 
konar rannsóknir.

Síðasti maðurinn sem steig 
niður fæti á tunglið var Eugene 
Cernan sem hélt heim á leið 14. 
desember 1972.

Sovétmenn stóðu ekki með 
hendur í skauti meðan á Apollo-
leiðöngrum NASA stóð, heldur 
fóru ómönnuð Luna-för Sovét-
manna til tunglsins og til baka 
með bergsýni. 

Frá miðjum sjöunda ára tugnum 
og fram að árinu 1976 lentu 65 
för á tunglinu en eftir það hættu 
tungllendingar jarðarbúa með 
öllu. 

Tunglvatn vakti áhugann
Tunglferðir féllu í skuggann 
af öðrum könnunarverkefnum. 

HRINGFERÐ UM HIMINGEIMINN

Mannlaust á tunglinu í 40 ár
Neil Armstrong féll frá fyrir skemmstu en með risastökki sínu árið 1969 var hann í fararbroddi brautryðjenda NASA sem stigu 
fyrstir fæti á yfirborð tunglsins. Enginn hefur hins vegar komið á tunglið frá árslokum 1972 og þrátt fyrir margs konar hug-
myndir um mannaðar tunglferðir er ekki útlit fyrir að breyting verði á í fyrirsjáanlegri framtíð, eins og Þorgils Jónsson komst að. 

Meðal-
fjarlægð 
milli jarðar 
og tungls: 
384.400 km

Jörðin
Massi: 5,98 x 1024 kg
Þvermál: 12.756 km

Tunglið
Massi: 7,347 x 1022 kg
Þvermál: 3.474 km

Vegalengd: 1.534.832 km
Ferðatími: Rúmir sjö sólarhringar

RISASTÖKKIÐ Bandaríkjamennirnir Neil Armstrong og Buzz Aldrin eyddu einum degi á yfirborði tunglsins. Tíu landar þeirra fylgdu á eftir næstu þrjú árin, en í 40 ár hefur enginn 
stigið þar fæti, en vel má merkja ummerki vegna dvalar manna á tunglinu. MYND/NASA 

● Þó að tunglferðirnar hafi verið farnar í 
vísindalegum tilgangi var aðeins einn 
geimfaranna, Harrison Schmitt, vísinda-
maður að atvinnu. 

● Tunglbíll var með í för í síðustu þremur 
leiðöngrunum til að auðvelda rannsóknir.

● Alan Shepard hafði golfkylfu og tvo bolta 
með sér. Hann sló tvö vindhögg áður en 
hann hitti fyrri boltann, en þann seinni 
hitti hann í fyrsta.

● Samtals voru Apollo-geimfararnir tólf 
við störf utan lendingarfarsins í 22 
klukkustundir og söfnuðu rúmum 110 
kílóum af geimgrjóti. 

● Ekkert ríki getur slegið eign sinni á tunglið 
samkvæmt samningi frá árinu 1967.

● Tunglið snýr alltaf sömu hliðinni að jörðu. 
Því er engin „skuggahlið“ á tunglinu.

 (Heimildir: NASA og stjörnufræðivefurinn)

Sovét menn einbeittu sér að MIR-
geimstöðinni og NASA beindi 
athygli sinni að könnun Mars og 
óravíddum geimsins.

Upp úr 1990 voru sendir gervi-
hnettir á braut um tunglið og 
vöktu upp getgátur um að ís væri 
að finna undir yfirborðinu. Til að 
kanna það voru nokkur för látin 
brotlenda á yfirborðinu í þeirri 
von að gufa myndi rísa upp en svo 
fór ekki, þó síðar kæmi í ljós að 
vatn er að finna þar í takmörkuðu 
magni, helst við norðurpólinn.

Hætt vegna hruns
Efnahagsfárviðrið sem gekk 
yfir heiminn upp úr haustinu 
2008 hafði mikil áhrif á  áætlanir 
NASA, enda hafa framlög til 
stofnunarinnar dregist verulega 
saman, með tilheyrandi endur-
skipulagningu.

Meðal þess sem var slegið 
út af borðinu voru hugmyndir 
um mannaðar tunglferðir sem 

George W. Bush Bandaríkjafor-
seti boðaði árið 2004 að gætu 
orðið fyrir árið 2020. Stefna eftir-
manns hans, Baracks Obama, 
miðar hins vegar að því að koma 
mönnum á Mars um eða upp úr 
árinu 2030.

Stemningin fyrir tunglferðum 
virðist takmörkuð sem sannaðist 
ágætlega þegar Newt Gingrich, 
sem sóttist eftir útnefningu Repú-
blikanaflokksins fyrir komandi 
forsetakosningar, boðaði upp-
setningu mannaðra geimstöðva 
á yfirborði tunglsins innan ára-
tugar en var hann dreginn  sundur 
og saman í háði.

Aðrar geimvísinda stofnanir, 
ESA í Evrópu, Rússar, Kín-
verjar, Japanir og Indverjar, 
hafa uppi áform um frekari könn-
un  tunglsins og hafa mannaðar 
 ferðir komið til tals, en enginn 
sem stendur vinnur beint að slíku.

Kínverjar stefna að því að 
senda geimjeppann Chang‘e 3 til 

tunglsins á næsta ári, sem yrði 
fyrsta geimfarið sem lendir þar 
frá árinu 1976. Indverjar og Jap-
anir boðuðu fyrir nokkrum árum 
mannaðar ferðir til tunglsins 
fyrir 2030 í þeim tilgangi að reisa 
þar geimstöð, en verkefnið er ekki 
enn hafið.

Loks má nefna Aurora-verk-
efni ESA sem felur meðal annars 
í sér mannaðar könnunarferðir 
til Mars, en á heimasíðu verk-
efnisins er meðal annars velt upp 
þeim möguleika að geimstöð verði 
komið fyrir á tunglinu til að sinna 
ferðum til Mars.

Völin og kvölin
Ýmis álitamál koma upp þegar 
kostir og gallar mannaðra rann-
sóknarferða til tunglsins eru 
bornar saman við ómannaðar 
ferðir. Í fyrsta lagi yrði kostn-
aður gríðarlegur í erfiðu árferði, 
í annan stað fylgir mikil áhætta 
mönnuðum ferðum til  tunglsins 

og loks er óvíst hvort manns-
handarinnar sé þörf við rann-
sóknir á tunglinu, í ljósi þess hve 
há þróaður rannsóknarbúnaður 
er orðinn, og þá hvort slíkt svari 
kostnaði og áhættu.

Á móti kemur að undir búningur 
eins flókinna leiðangra og hér 
er talað um hefur í för með sér 
mikla framþróun á fjölmörgum 
sviðum sem skilar sér allt niður 
í  almennar neytendavörur, með 
tilheyrandi ágóða fyrir efnahags-
kerfi. Þá geta mannaðar tungl-
ferðir búið vísindamenn undir 
ferðir til Mars að því ógleymdu að 
á tunglinu má finna ýmiss konar 
auðlindir sem má nota til lengri 
geimferða.

Eins og stendur er þó ekkert í 
hendi og fátt sem bendir bein línis 
til þess að nokkur muni ganga í 
fótspor Armstrongs og kollega 
hans.

(Heimildir: Stjörnufræðivefur-
inn, NASA.gov og Wikipedia.org)

A llt frá lendingu Armstrongs og félaga á Apollo 11 
hefur hópur manna og kvenna haldið því fram 

fullum fetum að allir leiðangrarnir séu blekking. Menn 
hafi í raun aldrei gengið á tunglinu, geimgöngur hafi 
verið sviðsettar á jörðu niðri og fullyrðingar um annað 
séu runnar undan rifjum NASA og bandarískra stjórn-
valda.

Meðal þess sem hinir vantrúuðu benda á er að 
bandaríski fáninn sem Buzz Aldrin stakk niður á 
tunglinu virðist blakta, þrátt yfir að slíkt eigi ekki 
að vera mögulegt þar sem ekkert andrúmsloft sé á 
tunglinu. Því er svarað til að fáninn hafi ekki blakt, 
heldur aðeins virst vera á hreyfingu vegna þess 
að hann var krumpaður og ekki rétt settur á fána-
stöngina.

Þá furða margir sig á að á ljósmyndum frá tungl-
inu sjást aldrei stjörnur á himni. Það má hins vegar 
skýra með því að myndirnar eru teknar að degi til 
á tunglinu þar sem bæði beint sólarljós og endur-
kast frá yfirborði tunglsins gerir mannsauganu og 
myndavélalinsum ómögulegt að sjá stjörnurnar á 
himninum.

Besta sönnunin fyrir áreiðanleika NASA-leiðangr-
anna eru hins vegar viðbrögð Sovétmanna á sínum 
tíma. Hefðu Bandaríkjamenn staðið í einhverju 
vafasömu í leiðöngrunum hefðu Sovétmenn, með 
sín fínu njósnatæki, ekki hikað við að upplýsa um 
svindlið til að reyna að koma höggi á þennan erki-
andstæðing sinn.

Samsæriskenningar um tunglferðir

FÁNINN VIÐ HÚN Krumpur í fánanum vöktu tortryggni í 
hugum margra. Þær áttu sér hins vegar eðlilegar skýringar.

Tunglfararnir tólf og molar úr tunglferðum
Tólf geimfarar NASA fóru til tunglsins í sex ferðum á árunum 1969 til 1972. Átta 
þeirra eru enn á lífi í dag.
Geimfarar Dagsetning  Tími á tunglinu
Neil Armstrong og Buzz Aldrin ...............................21. júní 1969  ................................................. 21 klst.
Pete Conrad og Alan Bean ......................................19. til 20. nóv. 1969  ................................31,5 klst.
Alan Shepard og Edgar Mitchell  ............................5. til 6. febrúar 1971 ................................. 33,5 klst.
David Scott og James Irwin .....................................30. júlí til 2. ágúst 1971 ...............................67 klst.
John W. Young og Charles Duke ...........................20. til 23. apríl 1972 ..................................... 71 klst.
Eugene Cernan og Harrison Schmitt ...................11. til 14. des. 1972 .......................................75 klst.

SÁ FYRSTI Neil Armstrong, sem féll frá ekki alls fyrir 
löngu 82 ára gamall, mælti hin fleygu orð „eitt lítið 
skref fyrir manneskju, en risastökk fyrir mannkynið 
allt“ þegar hann steig niður til yfirborðsins. MYND/NASA



Frábær dagskrá og uppákomur út um 
allt Borgarleikhús milli kl. 13 og 16

Verið hjartanlega velkomin
í Borgarleikhúsið!

Opið hús
 í dag!

Gulleyjan og Íslenski dansflokkurinn  á Stóra sviðinu

Skoppa og Skrítla í forsal

Gói og ævintýrin, Rautt og Sönglist á Litla sviðinu

Opnar æfingar á Svari við bréfi Helgu, Á sama tíma að ári 
og Gullregni

Skoðunarferðir um töfraveröld leikhússins

Myndatökur með Skoppu og Skrítlu, Góa og Þresti og 
sjóræningjum úr Gulleyjunni

Tæknifikt, búninga- og hárkollumátun

Gulleyju-ratleikur, blöðrur og happdrætti

Ljúfir leikhústónar, kaffi og ilmandi vöfflur í forsal
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VIÐ LÆKKUM VERÐ UM
ALLT AÐ 11,8%

KYNNTU ÞÉR LÆGRA VERÐ
Á CHEVROLET BÍLUM!

CAPTIVA LT 
7 sæta, sjálfskiptur, dísel.
Verð áður kr. 6.790.000
Nú kr. 5.990.000 

VERÐLÆKKUN 

MALIBU LTZ 
2,0L, sjálfskiptur, 4 dyra.
Dísel, leður og sóllúga
Verð kr. 5.590.000 

NÝR BÍLLVERÐLÆKKUN VERÐLÆKKUN VERÐLÆKKUN 

VEGNA HAGSTÆÐARA GENGIS ÍSLENSKU KRÓNUNNAR getum við nú lækkað verð
á Chevrolet bílunum um allt að 11,8%. Komdu í heimsókn, kíktu inn á benni.is
og kynntu þér lægra verð á Chevrolet bílum.
Þetta er þitt tækifæri til að eignast draumabílinn þinn frá Chevrolet – á lægra verði.

CRUZE LTZ 
1,8L, beinskiptur, 4 dyra.
Verð áður kr. 3.290.000
Nú kr. 2.990.000 

ORLANDO LTZ 
2,0L, sjálfsk., 7 sæta, dísel.
Verð áður kr. 5.290.000
Nú kr. 4.990.000 

AVEO LTZ 
1,6L, sjálfskiptur, 5 dyra.
Verð áður kr. 3.090.000
Nú kr. 2.890.000  

SPARK LS
1,2L, beinskiptur, 5 dyra.
Verð áður kr. 2.090.000
Nú kr. 1.940.000

VERTU MEÐ!

HAGSTÆÐARA GENGI

Verð áður miðast við verðlista í júlí 2012Er ekki kominn tími
á nýjan lykil?

Nýr valkostur í bílafjármögnun
www.lykill.is

Opið laugardag frá kl. 12.00 til 16.00 og á sunnudag á Tangarhöfða 12.00-16.00.



Sérfræðingar í bílum

Bílabúð Benna - Tangarhöfða 8 - 590 2000 • Njarðarbraut 9 - Reykjanesbæ - 420 3330 • Bílaríki - Glerárgötu 36 - Akureyri - 461 3636 • www.benni.is

VIÐ LÆKKUM VERÐ UM
ALLT AÐ 11,8%

KYNNTU ÞÉR LÆGRA VERÐ
Á CHEVROLET BÍLUM!

CAPTIVA LT 
7 sæta, sjálfskiptur, dísel.
Verð áður kr. 6.790.000
Nú kr. 5.990.000 

VERÐLÆKKUN 

MALIBU LTZ 
2,0L, sjálfskiptur, 4 dyra.
Dísel, leður og sóllúga
Verð kr. 5.590.000 

NÝR BÍLLVERÐLÆKKUN VERÐLÆKKUN VERÐLÆKKUN 

VEGNA HAGSTÆÐARA GENGIS ÍSLENSKU KRÓNUNNAR getum við nú lækkað verð
á Chevrolet bílunum um allt að 11,8%. Komdu í heimsókn, kíktu inn á benni.is
og kynntu þér lægra verð á Chevrolet bílum.
Þetta er þitt tækifæri til að eignast draumabílinn þinn frá Chevrolet – á lægra verði.

CRUZE LTZ 
1,8L, beinskiptur, 4 dyra.
Verð áður kr. 3.290.000
Nú kr. 2.990.000 

ORLANDO LTZ 
2,0L, sjálfsk., 7 sæta, dísel.
Verð áður kr. 5.290.000
Nú kr. 4.990.000 

AVEO LTZ 
1,6L, sjálfskiptur, 5 dyra.
Verð áður kr. 3.090.000
Nú kr. 2.890.000  

SPARK LS
1,2L, beinskiptur, 5 dyra.
Verð áður kr. 2.090.000
Nú kr. 1.940.000

VERTU MEÐ!

HAGSTÆÐARA GENGI

Verð áður miðast við verðlista í júlí 2012Er ekki kominn tími
á nýjan lykil?

Nýr valkostur í bílafjármögnun
www.lykill.is

Opið laugardag frá kl. 12.00 til 16.00 og á sunnudag á Tangarhöfða 12.00-16.00.



36 1. september 2012  LAUGARDAGUR

■ SÍÐAR YFIRHAFNIR

■ LEÐUR

LEÐURKLÆÐI 
OG LOPAPEYSUR
Herratískan breytist ekki jafn mikið milli ára og kvenfatatískan en þó 
er hægt að greina ákveðna tískustrauma fyrir komandi haust og vetur. 
Lopapeysur, síðir frakkar og hversdagsleg jakkaföt voru mest áberandi 
á tískupöllunum. Álfrún Pálsdóttir komst að því að derhúfur og 
rúllukragar fá uppreisn æru í fataskápum herranna fyrir haustið. 

Leður í jökkum, buxum, vestum og skóm í vetur 
segja meðal annars YSL, Jil Sander og Lanvin. 

Prjónaðar peysur 
í öllum stærðum, 

gerðum, litum 
og munstrum. Yfir 
skyrtur, boli og undir 
jakkaföt. 

Síðir og flaksandi frakkar eru fallegir í 
haustveðrinu og ekki skemmir fyrir ef þeir 

eru með leðurbótum. 

CALVIN KLEIN

Jakkafötin á ekki bara að taka 
fram á galakvöldum í vetur. 
Jakkaföt úr grófum ullarefnum 

henta vel hversdags. 

■ PRJÓNA- 
     PEYSUR

NÝJUNGAR Í FATASKÁPINN

DERHÚFUR Herrarnir fara ekki 
varhluta af íþróttatískubylgju vetrarins en 
derhúfurnar voru áberandi á tískupöll-
unum við jakkaföt sem og hversdagslegri 
fatnað. 

RÚLLUKRAGAR Þó að 
mörgum hrylli við tilhugsunina um 
uppháa kraga er rúllukraginn kominn 
aftur. Undir jakkaföt er hann ágætis 
tilbreyting frá skyrtunni góðu. 

YVES SAINT 
LAURENT

PAUL SMITH
JIL SANDER

RICK OWENS

DIOR 
HOMME

BURBERRY 
PRORSUM

HERMES MISSONIPAUL 
SMITH

LANVIN

CALVIN KLEIN

DIOR HOMME

■ HVERSDAGSLEG 
     JAKKAFÖT
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Kræsingar & kostakjör

VERIÐ VELKOMIN

www.netto.is  
| Mjódd · Salavegur · Hverafold · Akureyri · Höfn · Grindavík · Reykjanesbær · Borgarnes · Egilsstaðir · Selfoss | 

NAUTAKÓTELETTUR
PEPPERSTYLE

ÁÐUR 1.898 KR/KG

KALKÚNAGRILLSNEIÐAR SVÍNASNITSEL Í RASPI
FERSKT

ÁÐUR 2.498 KR/KG

ÁÐUR 1.898 KR/KG ÁÐUR 1.898 KR/KG

333322222%%%%%% AAAAAFFFFFSSSSSLLLLÁÁÁÁÁTTTTTTTUUUURRR

BLÁMAR
ÞORSKHNAKKAR

BOLLAKÖKUR MEÐ BÖRNUNUM

KÖKUSTANDUR 598 KR 

BOLLAKÖKUSTANDUR 398 KR 

KÖKUBOX-ÁL 598 KR 

BAKKI 598 KR 

SKÁLAR 3 STK. 1.298 KR 

BARNA BÖKUNARSETT  998 KR/PK 

KR



Tilboðin gilda 30.ág. - 2. sept.
Tilboðin gilda meðan birgðir endast. |  Birt með fyrirvara um prentvillur og myndavíxl  | Vöruúrval getur verið breytilegt milli verslana.

BESTU TILBOÐIN Í NETTÓ

LAMBALÆRI
FROSIÐ

    KR/KG

TILBOÐSVERÐ!

HIMNESKAR BOLLAKÖKUR  2.998 KR 
   - KYNNINGARVERÐ -

AXEL ÞORSTEINSSON 

BAKARAMEISTARI BAKAR 

BOLLAKÖKUR ÚR BÓKINNI 

OG BÝÐUR VIÐSKIPTA- 

VINUM AÐ SMAKKA Á  

MILLI KL 13.00 OG 15.00  

Í NETTÓ MJÓDD, Í DAG  

LAUGARDAG.

VERIÐ VELKOMIN!

 

ÁÐUR 119 KR/PK

HVÍTLAUKSBRAUÐ
1 STK. 175 G

EPLA- EÐA APPELSÍNUSAFI
200 ML

ÁÐUR 79 KR/STK

50% AFSLÁTTUR
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ÁÐUR 189 KR/STK

KLEINUHRINGUR
BAKAÐ Á STAÐNUM*

*GILDIR EKKI UM NETTÓ SALAVEGI
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K
lukkan er tíu að 
morgni og leikar-
ar Þjóðleikhússins 
að tínast í hús bak-
dyramegin. Sumir 
eru komnir til að 

æfa Dýrin í Hálsaskógi sem á að 
frumsýna 8. september, þeirra á 
meðal þeir Jóhannes Haukur og 
Ævar Þór. En áður en sminkurnar 
ná til þeirra eru þeir króaðir af í 
viðtal og fyrsta spurning er hvern-
ig stemningin sé í Hálsaskógi.

„Stemningin í Hálsaskógi er 
hress og baksviðs eru allir vinir 
enn þá. En ef sýningin gengur í 
mörg ár gæti auðvitað farið að 
slitna upp úr vinskapnum og við 
farið að klóra hvert annað í smink-
stólnum,“ segir Jói. Þar er greini-
lega stutt í refseðlið!

Lilli klifurmús er stærsta hlut-
verk Ævars Þórs til þessa. „Ég 
útskrifaðist fyrir tveimur árum úr 
leiklistarskólanum og þetta hlut-
verk er stór biti og mjög góður biti,“ 
segir hann.

Jói: „Árni Tryggva er búinn að 
sjá Ævar sem Lilla og gefa sam-
þykki sitt. (Snýr sér að Ævari) Hvað 
var það aftur sem hann sagði þegar 
þú hittir hann eftir æfinguna?“

Ævar: „Ég spurði hann hvort 
þetta hefði sloppið og hann hló 
og sagði: „Já, rétt fyrir horn.“ 
Svo bætti hann við grínlaust að 
hann hefði skemmt sér vel og var 
ánægður með hversu nálægt upp-
haflegu uppsetningunni sýningin 
væri. Við fylgjum líka handritinu 
sem mest. Það er svo stórt hjarta í 
þessu verki.“

Jói: „Já, við leggjum okkur fram 
við að flytja það orðrétt af því fólk 
þekkir það svo vel. Hins vegar 
gefum við okkur mikið frelsi í allri 
sviðsetningu, lýsingu, búningum 
og leikmynd. 

Ævar: „Leikmynd Ilmar Stefáns-
dóttur er alger ævintýraheimur 
bæði fyrir börn og fullorðna.“

Hversu margar uppfærslur 
skyldu þessir ungu menn sjálfir 
hafa séð?

Jói: „Við misstum af Bessa og 
Árna. Síðari uppfærsla þeirra var 
1977 og ég er ekki fæddur fyrr 
en 1980 og Ævar seinna. En ég 
sá hana 1994, þegar Örn lék Lilla 
og síðustu uppfærslu sá ég bara á 
DVD. 

Ævar: „Það er alveg eins með 
mig. Svo hlustuðum við líka á spól-
urnar fram og til baka. Eitt af því 
sem ég hlustaði á þegar ég fór að 
sofa.“

Jói: „Þess vegna er eitt sem verð-
ur að halda í, það er hláturinn hans 
Bessa sem Mikki refur. Ég legg 
mína túlkun í refinn en ég reyni 
að nota hláturinn hans Bessa því 
hann er svo frábær.“

Ævar: „Eftir að síðasta sýn-
ing var sett á DVD fór Örn Árna 
niður í sjónvarp og fann þar gaml-
ar upptökur með Bessa og Árna, 
tvö atriði sem höfðu verið tekin 
upp fyrir Stundina okkar. Þau eru 
svarthvít og restin af sýningunni 
er ekki til. Við skoðuðum þessi 
atriði og það er svo gaman að sjá 
karlana í aksjón. Þeir voru nefni-
lega fimmtugir þegar þeir léku 
Mikka og Lilla í seinna skiptið. 

Hvað Árni fer létt með að klifra, 
það er alveg magnað.“ 

Ævar: „Stærsta tréð er fjórir 
metrar og ég verð að sveifla mér 
þangað en refurinn hann kemst 
auðvitað ekkert, þótt hann langi.“ 

Jói: „Fyrst Bessi og Árni gátu 
þetta fimmtugir þá ætti okkur ekki 
að vera vorkunn. Það er aðallega 
Snorri Engilbertsson sem leikur 
bakaradrenginn sem fær aldeilis 
að sprikla í sýningunni.” 

Nokkur börn í einu herbergi leik-
hússins höfðu vakið athygli blaða-
manns þegar hann kom inn. Þau 
gerðu sér dælt við Jóa og gerðu til-
raun til að kyrrsetja hann. Í ljós 
kemur að þau leika í Dýrunum.

Jói: „Það er hópur af börnum í 
sýningunni. Yndislegum börnum.“

Ævar: „… og hæfileikaríkum. 
Þau fóru í gegnum inntökuferli og 
voru vandlega valin enda þurfa þau 
að kunna fimleika og að syngja og 
dansa.“

Jói: „Ég er alltaf að stríða krökk-
unum og geng alveg í barndóm við 
að umgangast þau.“ 

Nú byrja þeir félagar að hlaða 
hvorn annan slíku lofi að blaða-
maður veit ekkert hvað er sagt í 
gríni og hvað ekki svo hann ákveð-
ur að slíta viðtalinu.

Jói: „Ég vil bara enda á að segja 
hvað Ævar er frábær …“

Ævar: „… og Jói er alls ekki 
síðri.“

Börnunum baksviðs hefur fjölg-
að meðan á viðtalinu stóð og andlit 
þeirra hafa breyst í héra, kanínur 
og fleiri skógardýr. En öll virðast 
þau vinir.“

UPPSETNINGAR Í ÞJÓÐLEIKHÚSINU

Stórt hjarta í þessu 
Jóhannes Haukur Jóhannesson og Ævar Þór Benediktsson fá að leika 
Mikka ref og Lilla klifurmús á fjölum Þjóðleikhússins á næstu vikum. Gunn-
þóra Gunnarsdóttir hitti þá og komst að því að utan sviðs eru þeir vinir.

Torbjörn Egner, hinn norski leikritahöfundur, fæddist árið 1912 og hefði 
því orðið hundrað ára í ár. Barnaleikrit hans; Kardimommubærinn, Dýrin 
í Hálsaskógi, Síglaðir söngvarar og Karíus og Baktus, hafa notið fádæma 
vinsælda hér á landi og laðað til sín um 300 þúsund áhorfendur í Þjóðleik-
húsinu. Þar fyrir utan hafa þau verið sýnd hjá áhugamannaleikfélögum víða 
um land. 

Fyrsta verkið sem sviðsett var eftir Egner hér á landi var Kardimommu-
bærinn, árið 1960. Frumsýning Þjóðleikhússins á Dýrunum í Hálsaskógi árið 
1962 var fyrsta frumsýning verksins í heiminum þar sem leikarar fóru með 
hlutverkin. Áður hafði verkið verið flutt í brúðuleikhúsi í Noregi. 

Uppsetning Dýranna í Hálsaskógi nú er hálfrar aldar sýningarafmæli leik-
ritsins. Hún er undir stjórn Ágústu Skúladóttur. Heimild: www.leikhusid.is.

ALDARAFMÆLI HÖFUNDARINS

1962 
Árni Tryggvason og 
Bessi Bjarnason
Lilli klifurmús í flutn ingi 
Árna og Mikki hans 
Bessa hittu í mark.

1977 
Árni Tryggvason og 
Bessi Bjarnason. 
Leikurinn endurtekinn 
og gefinn út á plötu og 
segulbandsspólu.

1992 
Örn Árnason og Sig-
urður Sigurjónsson
Örn fetaði í fótspor 
föður síns og lék Lilla 
en Sigurður lék Mikka.

2003 
Atli Rafn Sigurðarson 
og Þröstur Leó Gunn-
arsson. Litrík sýning 
sem var gefin út á dvd- 
og geisladiski.
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TILBÚNIR Í SLAGINN 
Jóhannes Haukur 

Jóhannesson og Ævar 
Þór Benediktsson í 
Hálsaskógi á Stóra 

sviði Þjóðleikhússins.
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Í HVAÐA SÆTI 
LENDIR ÞÚ?

Þú gætir lent í sæti aðstoðarökumanns á sérleið 
í alþjóðlega Shell V-Power rallýinu sem fram fer 
6.-8. september í nágrenni Reykjavíkur

Allir sem taka eldsneyti á bensínstöðvum Shell fyrir 5. september og

fylla út þátttökuseðil komast í pottinn. Tíu heppnir þátttakendur verða

dregnir út og fá að sitja í sæti aðstoðarökumanns keppanda í Shell

V-Power rallýinu á stystu sérleiðinni sem fer fram í Kópavogi 6. september.
 

Allar nánari upplýsingar er að finna á www.skeljungur.is/VPower.
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Þ jóðhetjan Aung San stofnaði búrmneska her-
inn á fimmta áratug síðustu aldar og samdi um 

sjálfstæði Búrma við Breta, en hann var myrtur 
hálfu ári áður en Búrma hlaut formlegt sjálfstæði. 
Aung San var faðir Aung San Suu Kyi. 

Árið 1962 var ríkisstjórninni steypt af stóli af 
hernum og næstu 28 árin voru öll mótmæli kæfð í 
fæðingu af herforingjastjórninni. Árið 1988 höfðu 
þegnar landsins fengið nóg af lélegri efnahags-
stjórn og pólitískri kúgun og mótmælaalda fór 
um landið allt. Nokkur þúsund manns létu lífið. 
Svo vildi til að Aung San Suu Kyi var nýkomin til 
Búrma og varð vitni að því þegar helsærðir mót-
mælendur voru fluttir á spítalann þar sem hún 
var að hjúkra móður sinni. Suu Kyi stofnaði NLD-
flokkinn mánuði seinna og kosningar voru haldnar 
árið 1990 þar sem NLD-flokkurinn hlaut um 80% 
þingsæta. Herforingjastjórnin hunsaði niðurstöð-
ur kosninganna og hneppti Suu Kyi í stofufangelsi 
næstu tvo áratugi.

Fyrir tveimur árum tók að birta til í lýðræðis-
málum Búrma en Suu Kyi hefur verið látin laus úr 
haldi ásamt nokkur hundruð pólitískum föngum. 

Einnig hafa verkalýðsfélög og verkföll verið leyfð 
og ritskoðun fjölmiðla minnkað. Kosningarnar sem 
haldnar voru í apríl á þessu ári voru almennt tald-
ar hafa farið vel fram og NLD-flokkurinn vann 43 
af þeim 45 þingsætum sem kosið var um. Nýkjörn-
ir þingmenn tóku sæti á þinginu í sumar..

Þegar Bretar réðu yfir land-
inu kölluðu þeir nýlenduna 

Búrma og við sjálfstæði varð 
Búrma opinbert nafn þess. 
Búrma, eða Bama á frummál-
inu, dregur nafn sitt af stærsta 
þjóðflokki landsins en í Búrma 
eru 137 ólík þjóðarbrot viður-
kennd af yfirvöldum og mörg 
þeirra hafa barist sín á milli á 
marga áratugi.  Margir telja því 
nafnið ekki fallið til að efna til 
sátta þar sem það vísar ein-
ungis til stærsta og valdamesta 
þjóðar brotsins.

Árið 1989 tók herforingja-
stjórnin einhliða ákvörðun 
um að breyta nafni landsins í 
Mjanmar en það var ári eftir 
að friðsöm mótmæli stúd-
enta breyttust í blóðbað um 
gjörvallt landið. Að mati Bo 
Kyi, ritara Samtaka pólitískra 

fanga í Búrma, breyttu yfir-
völd nafninu í von um að blóð-
baðið félli í gleymsku. Marg-
ir, þar á meðal hin dáða Aung 
San Suu Kyi, kjósa að nota 
nafnið Búrma þar sem þeir 
telja ríkisstjórnina ekki lög-
mæta og því ekki hafa heimild 
til að endurnefna landið. 

B
aráttan fyrir lýðræði 
í Asíuríkinu Búrma 
hefur nú staðið yfir 
hátt í hálfa öld. 
Landið er eitt van-
þróaðasta ríki heims 

enda hefur herforingjastjórn ráðið 
þar ríkjum meira og minna frá því 
Búrma hlaut sjálfstæði frá Bretum 
árið 1948. Viðskiptabann við Vestur-
lönd hefur einnig sett sinn svip á 
efnahag landsins. Borgarastyrjöld 
hefur geisað þar víða, meðal ann-
ars í Kachin-héraði við landamæri 
Kína og auk þess hefur alda ofbeldis 
nýlega brotist út í Arakan-héraði við 
Bengalflóa.

Að undanförnu hafa orðið ýmsar 
breytingar sem glæða von um að 
lýðræði geti orðið að veruleika 
í Búrma. Herforingjastjórninni 
hefur verið breytt í borgaralega 
ríkisstjórn, fjölmörgum pólitískum 
föngum hefur verið sleppt úr haldi 
og Aung San Suu Kyi mun taka sæti 
á þingi í þessum mánuði ásamt fleiri 
félögum NLD-flokksins (National 
League for Democracy). En telja 
íbúar Búrma að ástæða sé til bjart-
sýni? Hvernig er hægt að treysta 
orðum ríkisstjórnar sem hefur 
kúgað þjóðina með ofbeldi og gróf-
um mannréttindabrotum í áratugi?

Bær útlaganna í Taílandi
Bærinn Mae Sot í Taílandi hefur 
lengi verið kallaður bær útlaganna, 
en hann liggur um sex kílómetra 
handan við landamæri Búrma. 
Áhrifin frá Búrma eru yfirgnæf-
andi, enda mikið um búrmneska 
innflytjendur sem flúið hafa ofbeldi 
og bág kjör í heimalandi sínu. Ekki 
þarf að skoða sig lengi um til að sjá 
að hér fer fram ýmiss konar starf-
semi sem ekki myndi líðast örfáa 
kílómetra í burtu, hinum megin við 
landamærin. Margir vinsælustu 
veitingastaðirnir eru til að mynda 

reknir af fyrrverandi pólitískum 
föngum og samtökum sem styðja þá. 

Í látlausu íbúðarhúsi nálægt spít-
alanum eru rekin Samtök fyrrum 
pólitískra fanga frá Búrma. Heim-
ilisfangið er hvergi að finna á 
 netinu, en eftir krókaleiðum fæ ég 
leiðbeiningar á staðinn og hitti þar 
fyrir búrmneska lýðræðissinna sem 
handteknir hafa verið fyrir störf 
sín. Samtökin safna upplýsingum 
um það hverjir eru í haldi, berjast 
gegn mannréttindabrotum á póli-
tískum föngum og aðstoða þá við 
að endurbyggja líf sitt þegar þeim 
er sleppt. Þeir hafa líka sett upp 
lítið safn þar sem hægt er að skoða 
fangaklefa og pyntingaraðferðir 
ásamt myndum af öllum sem haldið 
er sem pólitískum föngum.

Fyrrverandi fangar 
Allir starfsmenn samtakanna eru 
fyrrverandi fangar. Þeir voru fang-
elsaðir, pyntaðir og dæmdir fyrir að 
skipuleggja og taka þátt í friðsam-
legum mótmælum gegn yfirvöldum 
og dreifa fræðsluefni um lýðræðis-
baráttuna en mótmæli og gagn-
rýni á yfirvöld eru ólögleg í Búrma. 
Dreifing á bæklingi um lýðræði, þó 
það sé bara einn bæklingur, getur 
leitt til dóms án sanngjarnra réttar-
halda og vistar í þrælkunarbúðum 
í sjö ár. 

Ko Htay Aung er karlmaður um 
fimmtugt. Hann er með hása og 
hrjúfa rödd og segir mér aðspurður 
að langvarandi berklar og slæmur 
aðbúnaður í fangelsisvistinni hafi 
skemmt í honum röddina. Hann 
var fangelsaður af yfirvöldum alls 
 fjórum sinnum fyrir skipulagningu 
og þátttöku í friðsamlegum mót-
mælum og lengst sat hann inni í 
sjö ár samfellt. Hann segir mér að 
daglegar aðstæður í fangelsinu séu 
verri en pyntingarnar en algengt 
er að fangarnir þrauki margra ára 

fangelsisvist í fötunum sem þeir 
voru í þegar þeir voru handteknir. 
Stundum er fjölskyldu þeirra leyft 
að koma með aukaföt, oft mörgum 
mánuðum eftir handtöku.  Klefanum 
deildi Ko Htay Aung með 3-4 öðrum 
föngum, en plássið sem þeir höfðu 
var 2,4 metrar á breidd og 3,3 
 metrar á lengd. Engar bækur voru 
leyfðar eða skriffæri og oft styttu 
þeir sér stundir með því að hugleiða. 

Noble Aye er lítil og ungleg 
kona á fertugsaldri og ber þess 
engin merki að hafa búið bróður-
part fullorðinsára sinna við pynt-
ingar og ómannúðlegar aðstæður 
í hinu alræmda Insein-fangelsi í 
Yangon, höfuðborg Búrma. En um 
leið og hún byrjar að tala má heyra 
að hún hefur lifað tímana tvenna. 
Hún segir mér frá því þegar hún 
og móðir hennar voru hand teknar 
árið 1998 eftir mótmælagöngu í til-
efni tíu ára minningarafmælis blóð-
baðsins árið 1988. Vinur  hennar 
hafði verið tekinn af lögreglunni í 
mótmælagöngunni og pyntaður til 
að segja frá hver hafði látið hann fá 
bæklinginn sem hann var að dreifa, 
en það var Noble Aye.

Fangelsuð tvisvar
Noble Aye var tvisvar fangelsuð 
fyrir þátt sinn í lýðræðisbaráttunni 
og var í seinna skiptið dæmd í 42 ára 
fangelsi. Hún var látin laus eftir sjö 
ára fangavist þann 13. janúar 2012 
ásamt 300 öðrum föngum, sem var 
liður stjórnvalda í að sýna alþjóða-
samfélaginu að þeim væri alvara 
með að bæta ástandið í landinu. 
Aftur á móti fylgdi engin tilkynning 
eða breyting á dómi neinna þessara 
fanga og fæstir höfðu þeir  afplánað 
dóminn sem þeir hlutu upphaf-
lega. Því má handtaka þá hvenær 
sem er til að afplána afganginn af 
 dómnum. Samtök fyrrum pólitískra 
fanga hafa staðfest að enn séu 465 

póli tískir fangar í haldi og grunur 
leikur á að þeir séu fleiri. Því eru 
margir sem ekki treysta því að þetta 
framtak sýni raunverulegan vilja 
stjórnvalda til að virða mannrétt-
indi og koma á lýðræði í landinu. 

Noble Aye flutti til Mae Sot í Taí-
landi í maí 2012 og segist ekki ætla 
aftur til Búrma fyrr en stjórnvöld 
sýni einlægan vilja til breytinga. 42 
ára fangelsisdómur hennar stendur 
óbreyttur og hún treystir stjórn-
völdum ekki fyrr en stjórnarskránni 
hefur verið breytt til að tryggja rétt 
þegna til stjórnmálaþátttöku.

Bresk áhrif í Búrma
Næst er ferðinni heitið til Yangon, 
stærstu borgar Búrma. Það má auð-
veldlega sjá bresku áhrifin í  þessari 
fyrrum nýlendu Breta. Fólk af eldri 
kynslóðum talar reiprennandi 
ensku og ber þess merki að vera 
vel menntað en nú er mennta kerfið 
í molum. Ungu fólki er smalað í 
háskólagreinar sem eru ríkisstjórn-
inni þóknanlegar og má þar nefna 
jarðfræði, dýrafræði og verkfræði. 
Eftir hin blóðugu stúdentamót-
mæli árið 1988 er háskólum lokað 
reglulega að ástæðulausu enda er 
menntafólk og stúdentahreyfingin 
það sem stjórnvöld óttast hvað mest.

Við erum harkalega minnt á að 
við erum ekki lengur í Taílandi í 
leigubílnum á leiðinni frá flugvell-
inum, en bílstjórinn horfir reiði-
lega á mig þegar ég spyr hann um 
búrm neska tungumálið. „Það heitir 
mjanmar-tungumál,“ áréttar hann 
áður en hann svarar spurningunni. 
En Mo Mo, leiðsögukonan okkar, 
býðst til að fara með okkur í höfuð-
stöðvar NLD-flokksins og eftir það 
áræði ég að segja henni að ég sé að 
skrifa grein um stjórnmál í Búrma 
sem gleður hana mikið.

Á NLD-flokksskrifstofunni í 
Yangon er mikið um að vera. Þar er 

starfað í litlu tveggja hæða húsi sem 
er fullt af sjálfboða liðum og fyrir 
utan húsið sitja nokkrir félagar 
við borð og selja varning merktan 
flokknum með myndum af Aung 
San Suu Kyi. Fyrir aðeins nokkrum 
mánuðum var ekki hægt að sýna 
stuðning sinn við stjórnarandstöðu-
flokka á almannafæri og enn eru 
margir hræddir við stjórnmálaþátt-
töku. Starf NLD-flokksins í gegnum 
árin hefur verið allt annað en auð-
velt og meðal annars var honum 
gert að vísa Aung San Suu Kyi, 
stofnanda flokksins og lýðræðis-
hetju landsins, úr  flokknum þar 
sem hún var á sakaskrá. Nú starfar 
flokkurinn löglega en er þó við öllu 
búinn, enda eru flokksfélagar vanir 
því að stjórnvöld lofi öllu fögru en 
sjái sig um hönd stuttu seinna.

Hvað ber framtíðin í skauti sér?
Margir spyrja sig hvað varð til 
þess að ríkisstjórnin sá ástæðu 
til breytinga eftir margra ára ein-
ræði. Einungis er hægt að svara 
þeirri spurningu með getgátum 
en  mörgum viðmælendum mínum 
finnst líklegt að herforingja -
stjórnin hafi verið farin að finna 
fyrir viðskiptabanninu og van-
þróuninni á eigin skinni. Rík 
ástæða er til tortryggni þar sem 
fyrrum yfirmaður hersins er nú 
forseti landsins og sama fólkið er 
við stjórn og áður þrátt fyrir breyt-
ingar á titlum. Ríkisstjórnin veit 
líka vel að alþjóðasamfélagið hefur 
mestan áhuga á lýðræðisþróun-
inni og hinum þekktu þjóðhetjum 
Búrma og hagar því seglum eftir 
vindi til að Vesturlöndum virðist 
allt stefna í rétta átt. En borgara-
styrjöld geisar enn í Kachin-héraði 
og herlögum hefur verið lýst yfir í 
Arakan-héraðinu á nýjan leik. Hve-
nær mun búrmneskur almenningur 
sjá breytingar á sínum hag?

Teikn á lofti um betra Búrma
Stjórnvöld í Búrma hafa lofað bót og betrun eftir áratugi af borgarastyrjöldum og mannréttindabrotum. Freyja Oddsdóttir 
stjórnmálafræðingur heimsótti tvær borgir tengdar lýðræðisbaráttu Búrma og talaði við fólkið sem hætti lífi sínu fyrir frelsið.

Verkalýðsfélög og verkföll leyfð og dregið úr ritskoðun fjölmiðlaBúrma eða Mjanmar?

■ ÁRATUGA ÁTAKASAGA

HÖFUNDUR Á FERÐ  1. Greinarhöfundur og Noble Aye fyrir utan húsnæði Samtaka fyrrum pólitískra fanga í Mae Sot. 2. Búrmískir búddamúnkar í Mae Sot. 3. Ametao-heilsugæslan í Mae Sot en þar fá íbúar Búrma 
ókeypis og betri læknisþjónustu en þeim stendur til boða í heimalandinu. 4. Pyntingatól úr alræmdasta fangelsi Búrma. 5. Bátur sem ferjar fólk yfir ána á landamærum Taílands og Búrma. 

Búrma Taíland

Yangon Mae sot
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NÝTT FRUM-
VARP
Vitneskjan um skyld-
ur og réttindi verður 
að liggja fyrir hjá 
þeim fyrirtækjum 
sem annast þýðing-
armikla þjónustu 
fyrir samfélagið. 
Áðurnefnt lagafrum-
varp mun skerpa 
þennan skilning og 
færa verkefni kirkju-
garða nær þeim 
raunveruleika sem 
við búum við í upp-
hafi 21. aldar.

ASHER QUINN Í SALNUM
Hinn þekkti tónlistarmaður Asher Quinn verður með tón-
leika í Salnum í kvöld kl. 20 sem nefnast The Spirit of 2012 
Concert. Asher er þekktur söngvari, lagasmiður, hljóðfæra-
leikari og listamaður sem hefur gefið út 25 plötur og selt 

tæplega milljón plötur um allan heim.  

OPIÐ HÚS Þórsteinn 
Ragnarsson, forstjóri 
Kirkjugarða Reykjavíkur-
prófastsdæma, opnar 
dyrnar fyrir gestum á 
morgun í tilefni af átta-
tíu ára afmæli Fossvogs-
kirkjugarðs.  MYND/GVA

Vígsla Fossvogskirkjugarðs fór 
fram 2. september árið 1932 
og markaði nýtt upphaf Kirkju-

garða Reykjavíkur sem stofnunar. Í 
tilefni þess verður haldin hátíðarguð-
sþjónusta í Fossvogskirkju klukkan 14 á 
morgun. Þórsteinn Ragnarsson, forstjóri 
Kirkjugarða Reykjavíkurprófastsdæma 
(KGRP), segir það hafa verið framsýna 
menn sem tóku þá ákvörðun árið 1932 
að setja niður kirkjugarð í Fossvogi, 
austan við Öskjuhlíð. 

„Þá voru þeir ekki síður stórhuga sem 
tóku ákvörðun um uppbyggingu í Foss-
vogi árið 1941. Það var gert við erfiðar 
aðstæður á stríðstímum,“ segir Þór-
steinn.  

Miklar lýðfræðilegar breytingar hafa 
orðið í þjóðfélaginu á síðustu áttatíu 
árum. Íbúar í Reykjavík voru 35.975 árið 
1932 sem voru 32 prósent af íbúatölu 
landsins og það ár létust um 400 bæjar-
búar. Í árslok 2011 voru í Reykjavík-
urprófastsdæmum um 154.332 íbúar 
og það ár létust um 1018 manns á því 
svæði. Árið 2011 voru 48 prósent af íbú-
um landsins innan Reykjavíkurprófasts-
dæma, en íbúatala í heild var tæplega 
320 þúsund það ár. Þá mun hlutfall 67 
ára og eldri tvöfaldast hér á landi á ára-
bilinu 2010 til 2060 samkvæmt miðspá 
Hagstofunnar.  

„Á þessum tölum má sjá að verkefni 
KGRP og annarra kirkjugarða munu 
aukast meira á næstu 48 árum en þau 

gerðu á síðustu 80 árum, þegar þjóðin 
var að meðaltali mun yngri,“ segir Þór-
steinn. Nýir söfnuðir í Reykjavík hafa 
einnig bæst við ásamt söfnuðum í 
Kópavogi og Seltjarnarnesbæ. KGRP 
hafa umsjón með fimm kirkjugörðum: 
Hólavallagarði, Fossvogskirkjugarði, 
Gufuneskirkjugarði, Kópavogskirkju-
garði og Viðeyjarkirkjugarði. Á teikni-
borðinu er stór kistukirkjugarður 
sunnan og vestan við Úlfarsfell. Sá 
kirkjugarður mun taka við af Gufunes-
kirkjugarði og verður að vera tilbúinn 
innan fimmtán ára.

Við Fossvogskirkjugarð eru þrjú 
athafnarými fyrir kistulagningabænir 
og útfarir og þar eru einnig bálstofa og 
líkhús, sem þjónar höfuðborgarsvæð-
inu og raunar öllu landinu. Að hátíðar-
guðsþjónustunni lokinni verður hægt að 
ganga um garðinn og skoða aðstöðuna. 
Á eftir verður boðið upp á afmæliskaffi. 
Þórsteinn segir verkefni starfsmanna 
kirkjugarðanna mörg og vandasöm og 
brýnt að þau séu unnin af kostgæfni.

„Nú liggur fyrir frumvarp um breyt-
ingu á lögum sem tilgreina verkefni 
kirkjugarða, sem vonandi verður lagt 
fyrir Alþingi í haust. Þá verður betur 
en áður kveðið á um þær skyldur sem 
kirkjugarðar eiga að axla fyrir sam-
félagið. Það er brýnt að skyldur og rétt-
indi séu gagnsæ og augljóst til hvers sé 
ætlast og hvaða umbun hver og einn 
skuli hljóta fyrir unnin störf.“ 

80 ÁRA AFMÆLI
KIRKJUGARÐAR REYKJAVÍKUR KYNNA  Hátíðarguðsþjónusta fer fram í 
Fossvogskirkju á morgun í tilefni af áttatíu ára afmæli Fossvogskirkjugarðs. 

Salsa
Break
Street
Hip Hop
Freestyle
Brúðarvals
Lady’s style 
Barnadansar
Samkvæmisdansar
Sérnámskeið fyrir hópa
Börn – Unglingar – Fullorðnir

Innritun
og upplýsingar 

á dansskoli.is eða 
í síma 553 6645

Salsa
Break
Street
Zumba
Hip Hop
Freestyle
Barnadansar
Argentískur Tangó 
Samkvæmisdansar
Sérnámskeið fyrir hópa
Börn – Unglingar – Fullorðnir

Valsheimilið Hlíðarenda | sími 553-6645 | dans@danskoli.is

Danskennarasamband Íslands | Faglærðir danskennarar



FÓLK| HELGIN

FÓLK ER KYNNINGARBLAÐ sem býður auglýsendum að kynna vörur og 
þjónustu í formi viðtala og umfjallana ásamt hefðbundnum auglýsingum. 
Blaðið fylgir Fréttablaðinu daglega.

Útgefandi: 365 miðlar | Ábyrgðarmaður: Jón Laufdal | Hönnun: Silja Ástþórsdóttir 
Sölumenn: Jónína María Hafsteinsdóttir, jmh@365.is, s. 512 5473 | Sverrir Birgir 
Sverrisson, sverrirbs@365.is, s. 512 5432 | Elsa Jensdóttir, elsaj@365.is, s. 512-5427

ENGIN 
INNTÖKUPRÓF 
Ásrún Davíðsdóttir, að-
stoðarskólastjóri Söng-
skólans í Reykjavík, segir 
námskeiðin henta söng-
fólki bæði sem tóm-
stundagaman og sem 
undirbúningur undir 
frekara söngnám.
MYND/ANTON

Námskeiðin eru mjög góður undirbúning-
ur fyrir frekara söngnám. Þau fara fram 
utan venjulegs vinnutíma svo fólk getur 

komið á kvöldin,“ segir Ásrún Davíðsdóttir, 
aðstoðarskólastjóri Söngskólans í Reykjavík.

„Sumir verða svo helteknir að þeir skrá sig í 
frekara nám í almenna skólanum. En það getur 
líka verið gott að prófa eitt námskeið áður en 
fólk festir sig heilan vetur í söngnámi.“

Ásrún segir námskeiðin henta stórum hópi 
fólks. Margir sem syngja í kór sæki námskeiðin 
en þau henti einnig þeim sem syngja eingöngu 
í sturtu og það er ekki krafist neinna inntöku-
prófa á námskeiðin.

„Það komast allir að. Það er sjaldgæft að ein-
staklingar haldi ekki lagi þótt það sé auðvitað 
til í einstaka tilfellum. Í langflestum tilfellum er 
þó frekar um skort á þjálfun að ræða og það 
er hægt að hjálpa viðkomandi,“ segir Ásrún. 
„Yngstu þátttakendurnir eru á aldrinum fimm-
tán til sextán ára og elstu allt upp í sjötugt.“

Söngtímarnir eru einkatímar. Námskeiðið 
stendur í sjö vikur og mætir nemandinn þá í sjö 
hálftíma. Farið er í rétta raddbeitingu og söng-
lög og túlkun þeirra kennd. Tvisvar á hverju 
námskeiði hittast allir með píanóleikara og 
kennara og þjálfast í því að syngja fyrir framan 
áhorfendur. Ef fólk tekur tvö námskeið í samtals 
14 vikur lýkur þeim með söngumsögn og prófi 
og þátttöku í tónleikum. Inni í námskeiðinu er 
einnig kennd tónfræði og undirstöðuatriði í 
nótnalestri. „Það er til dæmis mikill fengur fyrir 
fólk sem syngur í kór. Fólki finnst heill heimur 
ljúkast upp fyrir því þegar það áttar sig á því 
hvað nóturnar þýða,“ segir Ásrún og bætir við 
að lagaval fari eftir óskum nemandans. „Sumir 
vilja eitthvað létt meðan aðrir vilja þyngra efni. 
Kennarinn vinnur eftir óskum hvers og eins.“ 

SUNGIÐ AF LIST
SÖNGSKÓLINN Í REYKJAVÍK KYNNIR  Námskeið 
hefjast eftir helgina. Hægt er að skrá sig á staðnum 
og gegnum vefsíðu skólans www.songskolinn.is

NÁMSKEIÐ
Námskeiðin hefjast 
mánudaginn 3. sept-
ember. Hægt er að 
skrá sig á staðnum 
en einnig gegnum 
vefsíðu skólans, 
www.songskolinn.is. 
Tekið verður við 
skráningum fram á 
mánudag.

Heilsudrekinn býður upp á heilsu-
qigong í haust sem byggir á 
5000 ára kínverskri tækni. „Qi-

gong, borið fram „tsí-gong“, er æfinga-
kerfi í heilsurækt þar sem fer saman 
qi, sem merkir „lífskraftur“, og gong, 
sem merkir „nákvæmar æfingar“. Hver 
æfing er miðuð að því að hafa áhrif á 
ákveðna orkustöð líkamans. Sumar 
stöðvarnar hafa áhrif á hjartað, aðrar 
á lungun, aðrar á hugann og svo fram-
vegis,“ segir Qing.  

AUKIN VELLÍÐAN OG LÍFSÞRÓTTUR
Æfingakerfið miðar að því að sam-
eina líkama og sál og flokkast sem 
hugleiðsluæfingakerfi. Heilsu-qigong 
byggir á endurteknum líkamsæfingum 
sem auðvelt er að læra. Æfingarnar 
miða allar að því að samþætta öndun 
og einbeitingu. 
„Heilsu-qigong eykur vellíðan og lífs-
þrótt, minnkar blóðþrýsting og bætir 
hjarta- og æðastarfsemi. Það dregur 
úr spennu og sársauka, til dæmis  
liðagigt og eykur súrefnisflæði líkam-
ans. Heilsu-qigong hjálpar líka gegn 
þráhyggju- og áráttuhegðun, þunglyndi 
og kvíða.“ 

OPIÐ HÚS Í DAG
Námskeið í heilsu-qigong munu hefj-
ast eftir helgi og verða opnir tímar í 
boði á mánudögum og miðvikudögum 
klukkan korter yfir fimm. 

Í dag, laugardag, er opið hús í 
Heilsudrekanum og mun Qing taka á 
móti gestum og gangandi. „Fólk getur 
skoðað og fengið upplýsingar um það 
sem í boði er hjá Heilsudrekanum. Ég 
er með krakka-kungfu en krakkar geta 
séð hvernig kungfu-tímar fara fram. 
Boðið verður upp á að prufa tai chi 
ásamt fleiru. Heilsudrekinn er líka með 
alhliða heilsumeðferðir; nudd, kín-
versk böð, te svo eitthvað sé nefnt og í 
dag munum við bjóða alls konar tilboð 
sem vert er að skoða.“ 

FIMM ÞÚSUND ÁRA TÆKNI
HEILSUDREKINN KYNNIR   Dong Qing Guan er eigandi Heilsudrekans í Skeif-
unni. Í haust kennir hún heilsu-qigong sem notið hefur sívaxandi vinsælda 
erlendis, bæði sem heilsubætandi æfingakerfi og sem keppnisgrein.

LÍKAMI OG SÁL 
SAMEINUÐ 
Heilsu-qigong miðar að 
því að sameina líkama 
og sál og flokkast sem 
hugleiðsluæfingakerfi.

HEILSUDREKINN 
Skeifunni 3j. 
Nánari upplýsing-
ar er að finna á 
heimasíðunni www.
heilsudrekinn.is og 
á Facebook.     

ATLAS göngugreining verður á 

Risa íþrótta- og útivistarmarkaðinum 
í Laugardalshöll um helgina

Skokkhópur Atlas göngugreiningar
Sunnudaginn 02 sept. 2012 kl.14.00 verður stofnaður göngu- og 
skokkhópur með aðsetur í frjálsíþróttahöllinni í Laugardal. 
Æfingar verða á hádeginu alla virka daga

Skokkhópurinn er hugsaður fyrir:
• Fólk sem hefur lítið eða ekkert hlaupið en langar að prófa
• Fólk sem er í yfirvigt og langar að byrja að ganga – og skokka
• Fólk sem er með einkenni í stoðkerfinu
• Fólk á öllum aldri, stærð og getu

Frábær aðstaða, menntaðir þjálfarar og fræðsla í höndum fagfólks.

Sérfræðingar Atlas veita þjónustu og ráðgjöf 
Áttu innlegg sem þú hefur kannski aldrei getað notað eða þau eitthvað að plaga?  
Komdu með þau, við skoðum þau, pússum og lögum þér að kostnaðarlausu.

Áttu hlaupa-, ræktar- eða vinnuskó sem þú veist ekki hvort eru nógu góðir eða henti þér? Komdu með þá, 
við metum hvort þeir séu í lagi og skoðum með upptökubúnaði hvort þetta séu skórnir sem henta.

Setjum tábergspúða í sandala og inniskó – tilboð á hækkunarpúðum, gelinnleggjum o.fl. 

Komdu og láttu okkur stjana við þig ;)

Skráning og upplýsingar um skokkhópinn um helgina í Laugardalshöllinni.

Nánari upplýsingar á: 
www.gongugreining.is

Hafdís
s. 861 5958
hafdis@slf.is

Svanlaug
s. 663 9103

svanlaugt@simnet.is

Guðný
s. 860 1921

dunnahelg@hotmail.com

SÍÐDEGISTÍMAR 

mánudaga og miðvikudaga kl. 17.30 –18.45

Leiðbeinendur:  Svanlaug D. Thorarensen 
 og S. Hafdís Ólafsdóttir

MORGUNTÍMAR hefjast 25. september

þriðjudaga og föstudaga kl. 9.00–10.00

Leiðbeinandi: Guðný Helgadóttir

Tíu vikna námskeið hefst 10. september að Hæðargarði 31

Hafdís
s. 861 5958
hafdis@slf.is

Svanlaug
s. 663 9103

svanlaugt@simnet.is

Guðný
s. 860 1921

dunnahelg@hotmail.com
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BÍLAR &
FARATÆKI

TILBOÐ 1.280.000.-
NISSAN TERRANO SPORT DÍSEL.Árgerð 
2003,ekinn aðeins 154.þ km,5 gírar,lítur 
sérstaklega vel út,er á staðnum.Verð 
áður 1.480.000.- Tilboð 1.280.000.- 
Rnr.340163.Sími:562-1717.

OFURTILBOÐ 1.490.000.-
FORD E150 ECONOLINE FERÐABÍLL.
Árgerð 2003,ekinn aðeins 119.þ 
km,bensín,sjálfskiptur,er á staðnum.
Verð áður 2.390.000.- Tilboð 
1.490.000.- Rnr.245647.Sími:562-1717.

Bílalíf
Klettháls 2, 110 Reykjavík

Sími: 562 1717
Opið virka daga 10-18

www.bilalif.is

Chrysler 300C Touring 5.7 Hemi 
02/2007 ek aðeins 44 þ.km sjálfskiptur 
, leður, nyleg heilsársdekk, glæsilegur 
bill á flottu verði ! Skipti möguleg verð 
2990 !! (864-8989)

Bílasalan Bílfang
Malarhöfða 2, 110 Rvk.

Sími: 567 2000
www.bilfang.is

Þarftu að kaupa 
eða selja bíl?

Bilauppbod.is er uppboðsvefur þar sem 
þú getur keypt eða selt bíl á einfaldan 
og hagkvæman hátt. Kynntu þér málið. 
www.bilauppbod.is Sími 522-4610.

Bílauppboð - Krókur
Sími: 522 4610

www.bilauppbod.is

Nissan primera 1800 sjálfskiptur 2002, 
ek 118 þús km, ný skoðaður Bíll í 
góðu standi ásett 890 þús tilboð 690 
þús bein sala. Skoða skipti á ódýrari 
Upplýsingar í síma 8472220

Ferðavagnamarkaður
Höfðabakka 9, 110 Reykjavík

Sími: 445 3367
Sérhæfum okkur í 

ferðavögnum.
www.ferdavagnamarkadur.is

Volvo V70 T6 AWD Árgerð 2008, 
ekinn 59þ.km, ssk, einn með ÖLLU! 
Stórglæsilegur bíll í alla staði! Verð 
5.590.000kr. Raðnúmer 153280. Sjá 
nánar á www.stora.is

Stóra bílasalan
Kletthálsi 2, 110 Reykjavík

Sími: 5861414
Myndeftirlit á plani
http://www.stora.is

FORD MUSTANG SALEEN S281 Árgerð 
2006, ekinn 25 Þ.km. Trúlega fallegasti 
sportbíll landsins! Verð 7.490.000. 
Raðnr. 320341 - Kominn í salinn, þig 
langar!

DODGE CHARGER SRT-8 Árgerð 2006, 
ekinn 93 Þ.km, 425 hö, sjálfskiptur, 
opnara púst og fleira dúllerí. Geggjuð 
græja!. Tilboðsverð 3.999.000. Raðnr. 
320256 - Kagginn er í salnum!

Bílalind
Funahöfði 1, 110 Reykjavík

Sími: 5808900
Hlökkum til að sjá þig :)

www.bilalind.is

TOYOTA Land cruiser 90 38”. VEL 
ÚTBÚIN OG FLOTTUR, dísel, sjálfskiptur. 
TILBOÐ ÓSKAST ER Á STAÐNUM 
Rnr.105068.

bifreidar.is
Réttarháls 2, 110 Reykjavík

Sími: 577 4777
Óskum eftir vinnuvélum og 

bifreiðum á skrá.
http://www.bifreidar.is

VW beetle basicline 8vi. Árgerð 1999, 
ekinn 160 Þ.KM, bensín, 5 gírar.ÁSETT 
Verð 650Þ Rnr.123048.

Höfðabílar
Fossháls 27, 110 Reykjavík

Sími: 577 4747
Óskum eftir bílum á söluskrá 

og á staðinn
www.hofdabilar.is

VW TOUAREG R5 12/2005, ekinn 
136 Þ.km, dísel, sjálfskiptur. Fallegt 
eintak! Verð 3.950.000. Raðnr.282460 
- Jeppinn var að koma í salinn! - Opið 
laugardag 11:30-15:00

FORD FOCUS TITANIUM 03/2012, 
ekinn aðeins 3 Þ.km, dísel, sjálfskiptur. 
Verð 3.990.000. Raðnr. 310506 - Var að 
koma í salinn! Opið laugardag 11:30-
15:00

Höfðahöllin
Funahöfða 1, 110 Rvk.

Sími: 567 4840
www.hofdahollin.is

LAND ROVER Range Rover 
Supercharged, Árg 2/2007, ekinn 93 
Þ.KM, Umboðbíll með öllu, lítur mjög 
vel út, Ásett verð 7.950þ.kr, Tilboðsverð 
6.900þkr Rnr.116686. Er í salnum,

100 bílar ehf
Þverholt 6, 270 Mosfellsbær

Sími: 517 9999
Opið virka daga 10-18.00 og 

laugardögum 12-16.
www.100bilar.is

 Bílar til sölu

Til sölu Renault Laguna árgerð 2005, 
keyrður 114.000  Ný tímareim og vel með 
farinn bíll. Tilboð óskast. Upplýsingar 
gefur Valgarður, gsm 898 0330

Til sölu Chevrolet van húsbíll. árg.’99. 
Ek. 88 þ. km. 38” dekk. Fullbreyttur. 
Ásett v. 3,3 m. Nánari uppl. 821 7513 
eða vilhelmg@internet.is

Dekurbíll
Kia Clarus ‘03. Sk. ‘13. Vél 2000 bs. 
Ásett 490þ. Staðgr. 350þ. Uppl. 662-
6008.

Mazda 3, 11/2006. Ek. 95þ. Ásett 1200 
þ. Tilboð til laugardags 990þ. Góður og 
fallegur bíll. S. 617 1819

Eðalbíll 7 manna Durango 
2004, 5,7 HEMI. 346 hestöfl. 
Leður,dvd,sóllúga,6 diska spilari,infinity 
hátalarar,krómfelgur. Ásett 1990 þ. 
Tilboð til morguns 1290 þ. S. 617 1819

Volvo S40 2,4 árg.’08, ek. 83 þ. V. 2790 
þ. Sjálfsk, álfelgur og leðuráklæði S. 
698-4828

Jeep SRT8
Diablo intuned vél, ekinn 15.470.þ. 
Árg’07. DVD spilari. Diablo Tölvukubbur. 
Ásett 4,390 þ.kr. S. 663-5764

VW passat árg’00, þarfnast smá 
lagfæringar. V.250þús s. 6928232

Volvo CX90 árg. 2005 ný dekk og 
dráttarkrókur sérlega glæsilegur 
bíll í alla staði skipti koma til greina 
upplýsingar í síma 8625427 Sigurður.

Til sölu. Skoda octavia VRS 2006. 
Keyrður 100.000. 6 gíra og með öllu 
því helsta. skoða öll skipti. sérlega á 
Jeepa. ákv 1.4m verð 2.49 upplýsingar 
gummibondi@hotmail.com

BMW 530i til sölu. árg 2005 ek. 90.000 
með öllu fæst á 3,6 milljónir stgr. S. 
862-8343

Skoda Octavia Station 2006 4x4 Diesel 
ekinn 97Þ. aðeins 2 eigendur ásett verð 
2.390.000 upplýsingar í síma 8236681.

Vw Polo, árg 2003, ekinn 124þ, beinsk. 
skoðaður 2013. Verð 650þ. Uppl í síma 
859-9800

Ford Fusion
Til sölu Ford Fusion árg. ‘06, ek. 131 
þús. Góður og fallegur bíll. SSk. Ásett 
verð 890 þús. eða 690 þús. stgr. Uppl. 
s. 666 6555.

SSK Swift ásett 1.590.
Til sölu Suzuki Swift árg. ‘05/08 ek. 
81.þ km ssk. 5dyra álfelgur ásett verð 
1.590.þ. Uppl. í síma 896-5290.

Subaru Outback árg. ‘95, ek. 223 þús. 
Vel með farinn - Toppeintak. V. 480 
þús. S. 660-3637.

Til sölu Pontiac Sunfire ‘96. Ek. 104þ. 
mílur. Mjög gott eintak. Verð 350þ. 
Sparneytinn og hagkvæmur. S. 893-
4349.

Mjög vel með farinn Aygo til sölu- 
frábært eintak. Árg. 2006, akstur 59 
þús.Nýleg nagladekk fylgja með. Verð: 
1.150 þ. kr. Upplýsingar í síma: 867-
2464

Toyota hiace ‘08. Ek. 76þ.km. 9 manna. 
Klæddur að innan. Leiðsögukerfi. Verð 
3.750þ. S. 898-3123

SPARIBAUKUR
Ford Focus station 04, sk.2013, 
ek.100þkm Sölusk. frá Frumherja fylgir 
Verð 990þ s.8222008

Toyota Avensis’02 ek. 207 þ. 
(langkeyrsla), nýjar bremsur og m.fl. 
Þessi bíll fer á 600 þ. S. 894-8586.

PT Crusier árg 2006 til sölu Vel med 
farin i mjög gódu standi ekinn 110 
tús mílur verd 1100.000 kr Upplýs. 
8209812

TILBOÐ 340þús
VW Bora árg’99 keyrð 147þús, Bensín 
1.595. Beinskiptur, Skoðaður ‘13 S: 
7720434

Allar 
smáauglýsingar 
vikunnar á visir.is

smá
auglýsingar

Smáauglýsingasíminn er opinn alla daga kl. 8–17 
Smáauglýsingasíminn er 512 5000 
Afgreiðslan er opin: alla virka daga 8–17smaar@frettabladid.is / visir.is

Bílahöllin, Bíldshöfði 5, Sími 567 4949
www.bilahollin.is

BMW 530 XI Touring 4WD 7/2006 ek. 56 þús. 
Umboðsbíll. Fjórhjóladrifinn. Sjálfskiptur. Leður. 
Tvöföld topplúga. Nálægðarskynjarar framan og 
aftan. Gullfallegur bíll. Ásett verð 5.490.000.-

Til sölu

Save the Children á Íslandi



atvinna Allar 
atvinnuauglýsingar 
vikunnar á visir.is

Sölufulltrúar 
Viðar Ingi Pétursson vip@365.is 512 5426
Hrannar Helgason hrannar@365.is 512 5441

Gæðastjóri

Um er að ræða nýtt starf innan stofnunarinnar 
sem felur í sér lykilhlutverk við hagskýrslugerð sem 
fullnægja þarf innlendum og erlendum gæða kröfum. 
Mikilvægt er að umsækjandi hafi góða reynslu og 
þekkingu á tölfræði auk þess að hafa þekkingu á eða 
innsýn í aðferðir gæðastjórnunar.

Starfssvið
 Ábyrgð á gæðastjórnun innan Hagstofu Íslands.
 Forysta um uppbyggingu gæðastjórnunar.
 Umsjón með fræðslu í gæðamálum.
 Umsjón með gerð leiðbeininga og gæðaskýrslna.
 Stjórnun og þátttaka í ýmsum verkefnum.
 Þátttaka í innlendu og alþjóðlegu gæðastarfi.

Hæfniskröfur
 Háskólapróf á framhaldsstigi sem nýtist í starfi.
 Góð almenn tölfræðikunnátta er nauðsynleg.
 Góð almenn þekking á aðferðum gæðastjórnunar.
 Reynsla af tölfræðilegri úrvinnslu æskileg.
 Góð samstarfs- og samskiptahæfni.
 Frumkvæði, sjálfstæði og skipulögð vinnubrögð.

Umsóknarfrestur til 10. september 2012

Sérfræðingur í  
opinberum fjármálum

Starfið felst í vinnu við verkefni sem tengjast fjár-
mál um hins opinbera og samneyslu, bæði reglulegri 
vinnslu og þróunarvinnu, auk annarra verkefna í deild 
þjóðhagsreikninga og opinberra fjármála.

Hæfniskröfur
 Háskólapróf í hagfræði, viðskiptafræði eða önnur 

háskólamenntun sem nýtist í starfi.
 Þekking á þjóðhagsreikningum er kostur.
 Þekking á fjármálum hins opinbera er kostur.
 Góð almenn tölvuþekking er nauðsynleg.
 Reynsla af gagnagrunnsvinnslu (SQL) er kostur.
 Reynsla af tölfræðilegri úrvinnslu er kostur.
 Nákvæmni og skipulögð vinnubrögð.
 Samskipta- og skipulagsfærni til að vinna að 

umfangsmiklum samvinnuverkefnum.

Umsóknarfrestur til 17. september 2012

Deildarstjóri vísitöludeildar

Vísitöludeild reiknar ýmsar verðvísitölur eins 
og vísitölu neysluverðs, byggingarvísitölu og 
vísitölu framleiðsluverðs. Þá er í deildinni unnið að 
alþjóðlegum verðsamanburði, landbúnaðartölfræði 
og rannsókn á útgjöldum heimila. Deildarstjóri er í 
faglegu forsvari fyrir verkefni deildarinnar, ber ábyrgð 
á þeim og skipuleggur þau. Í því felst meðal annars 
að sjá um alþjóðleg samskipti og önnur samskipti, 
svo sem við hagsmunaaðila. Þá skipuleggur hann 
rannsóknarverkefni deildarinnar.

Hæfniskröfur
 Háskólapróf í hagfræði, viðskiptafræði, stærðfræði 

eða önnur háskólamenntun sem nýtist í starfi.
 Þekking á vísitölufræðum.
 Stjórnunarfærni.
 Góð almenn tölvuþekking; þekking á gagnagrunns -

vinnslu (SQL) er kostur.
 Reynsla af tölfræðilegri vinnslu.
 Nákvæmni og skipulögð vinnubrögð.
 Reynsla af alþjóðlegum samskiptum er kostur.
 Góð málakunnátta, a.m.k. í ensku.
 Samskipta- og skipulagsfærni, þolinmæði og 

álagsþol.

Umsóknarfrestur til 17. september 2012 

Sérfræðingur í  
þjóðhagsreikningum

Starfið felst í gerð fjármálareikninga (financial 
accounts), bæði reglulegri vinnslu og þróunar vinnu, 
auk annarra verkefna á sviði þjóðhagsreikninga.

Hæfniskröfur
 Háskólapróf í hagfræði, viðskiptafræði eða önnur 

háskólamenntun sem nýtist í starfi.
 Þekking á þjóðhagsreikningum er kostur.
 Þekking á reikningum bankakerfisins og 

lífeyrissjóða er kostur.
 Góð almenn tölvuþekking er nauðsynleg.
 Reynsla af gagnagrunnsvinnslu (SQL) er kostur.
 Reynsla af tölfræðilegri úrvinnslu er kostur.
 Nákvæmni og skipulögð vinnubrögð.
 Samskipta- og skipulagsfærni til að vinna að 

umfangsmiklum samvinnuverkefnum.

Umsóknarfrestur til 10. september 2012

Hagstofa Íslands óskar eftir að ráða 
metnaðarfulla og áhugasama starfsmenn

Hagstofa Íslands er sjálfstæð  

stofnun sem gegnir forystu hlutverki 

á sínu sviði. Hún samhæfir opinbera 

hagskýrslugerð á Íslandi og er virkur 

þátt takandi í alþjóðlegu samstarfi. 

Hagstofan sinnir rannsóknum og 

safnar, vinnur og miðlar áreiðan-

legum hagtölum sem lýsa samfélaginu. 

Stofnun in stuðlar að upplýstri 

umræðu og faglegum ákvörðunum 

með því að tryggja öllum sama 

aðgang að upplýsingum.

Um er að ræða fullt starf og er æskilegt að þeir sem ráðnir verða geti hafið störf sem fyrst. Laun eru samkvæmt kjara-
samningi fjármálaráðuneytis og hlutað eigandi stéttar félags. Öllum umsóknum verður svarað þegar ákvörðun um 
ráðningu hefur verið tekin. Umsóknir gilda í sex mánuði frá því að umsóknarfrestur rennur út.

 Póstáritun Hagstofa Íslands, starfsumsókn, Borgartúni 21a, 150 Reykjavík
 Netfang starfsumsokn@hagstofa.is
 Upplýsingar Ólafur Arnar Þórðarson [olafur.thordarson@hagstofa.is]

Hagstofa Íslands · Borgartúni 21a · 150 Reykjavík
Sími: 528 1000 · Bréfasími: 528 1099 · Vefur: www.hagstofa.is

EVRÓPSKA
HAGSKÝRSLU-
SAMSTARFIÐ
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STARFSMENN TIL JARÐGANGAGERÐAR
ÍSTAK óskar eftir að ráða starfsmenn vana jarðgangagerð vegna

framkvæmda á Búðarhálsi. Meirapróf er skilyrði og æskilegt að 

viðkomandi hafi almenn vélaréttindi.

Viðkomandi þurfa að geta hafið störf fljótlega.

ÍSTAK er leiðandi fyrirtæki á íslenskum 

verktakamarkaði. Hjá fyrirtækinu starfa 

um 500 manns, víðsvegar um landið 

sem og erlendis. 

ÍSTAK er alhliða verktakafyrirtæki sem 

var stofnað árið 1970 og hefur annast 

ýmis verkefni, svo sem virkjanir, stór-

iðjuver, hafnargerð, vega- og brúagerð 

auk flugvalla. Ennfremur húsbyggingar 

fyrir opinberar stofnanir, sveitarfélög, 

fyrirtæki og einstaklinga.

Upplýsingar um starfið eru veittar á skrifstofu ÍSTAKS, Bugðufljóti 19, 

270 Mosfellsbæ og í síma 530 2700 milli 8:15 og 17:00. Sækja skal um 

starfið á www.istak.is – undir „Starfsumsókn“ fyrir 12. september næstkomandi.

www.rumfatalagerinn.iswww frumf latalageriinn iiswwwwwwww rurumfmfafaatatalalalagagegeerriinnn iisis

AÐSTOÐARVERSLUNARSTJÓR I
Rúmfatalagerinn óskar eftir aðstoðarverslunarstjóra í fullt starf.
Mikil vinna í boði á líflegum og skemmtilegum vinnustað.
Miklir möguleikar á að vaxa í starfi.

Umsóknir sendist á rfl@rfl.is eða á Rúmfatalagerinn, Blikastaðavegi 2, 
112 Reykjavík merkt „Atvinna“. Umsóknarfrestur er til 08.09.12 
Farið verður með allar umsóknir sem trúnaðarmál.

Hæfniskröfur:
• Metnaður og áhugi
• Samviskusemi
• Stundvísi
• Þjónustulund
• Sjálfstæður í starfi
• Heiðarleiki

Verksvið:
• Pöntun á vörum
• Sala á vörum
• Framsetning á vörum
• Almenn verslunarstörf
• Stjórnun og skipulagning
• Önnur tilfallandi verkefni

SKÓGARHLÍÐ 12   105 REYKJAVÍK   SÍMI 520 4700
www.hagvangur.is

Landssamtök lífeyrissjóða óska 
eftir sérfræðingi til starfa

Upplýsingar veita:
Þórir Þorvarðarson
thorir@hagvangur.is 

Kristín Guðmundsdóttir
kristin@hagvangur.is  

Umsóknarfrestur er til og  
með 13. september nk.

Umsóknir óskast fylltar út 
á www.hagvangur.is með 
upplýsingum um náms- og 
starfsferil ásamt kynningarbréfi.

Leitað er að öflugum einstaklingi með sem víðtækasta þekkingu og getu 
til að starfa skipulega og sjálfstætt. Mikilvægt er að viðkomandi búi yfir 
framúrskarandi samskiptahæfileikum og hafi reynslu í almannatengslum.

Starfssvið:
• Fagleg aðstoð við starfshópa sem starfa á vegum samtakanna
• Samantekt og úrvinnsla á ýmsum gagnlegum hagtölum fyrir 
   lífeyrissjóði
• Koma að kynningarmálum og viðhalda heimasíðu
• Skipuleggja útgáfu- og fræðslumál fyrir lífeyrissjóði, t.d. með 
   námskeiðum og fræðslufundum
• Almenn skrifstofustörf
• Önnur verkefni í samráði við framkvæmdastjóra

Menntun og hæfniskröfur:
• Háskólamenntun sem nýtist í starfi
• Eiga auðvelt með greiningu gagna
• Eiga auðvelt með skriflega framsetningu
• Góðir skipulagshæfileikar og geta til að starfa sjálfstætt
• Góð íslensku- og enskukunnátta
• Framúrskarandi samskiptahæfileikar

Landssamtök lífeyrissjóða eru heildarsamtök lífeyrissjóða sem hafa starfsleyfi samkvæmt lögum 
um skyldutryggingu lífeyrisréttinda og starfsemi lífeyrissjóða.

Landssamtökin hafa innan sinna vébanda alla lífeyrissjóði landsins. 

Hlutverk samtakanna er m.a. að:
- Gæta í hvívetna hagsmuna sjóðfélaga þeirra lífeyrissjóða, sem aðild eiga að samtökunum.
- Vera málsvari lífeyrissjóðanna í þeim málum, sem varða heildarhagsmuni þeirra og koma á 
  framfæri sjónarmiðum samtakanna við stjórnvöld og aðra aðila í öllum meiriháttar málum sem 
   varðað geta sameiginlega hagsmuni aðildarsjóðanna.
- Vinna að útgáfu- og fræðslumálum lífeyrissjóða svo sem með námskeiðum og fræðslufundum, 
   skýrslugerð og annarri þjónustu við lífeyrissjóði og sjóðfélaga.
- Stuðla að hagræðingu og þróun í starfi aðildarsjóðanna.

 



LAUGARDAGUR  1. september 2012 5

Rafvirki óskast
Við leitum að drífandi, duglegum og faglærðum einstaklingi 
sem getur unnið sjálfstætt. Árvirkinn er rótgróið fyrirtæki sem 
leggur metnað sinn í fagleg og vönduð vinnubrögð.
Umsóknir sendist á arvirkinn@arvirkinn.is

Aðstoðarmaður í mötuneyti 
Aðföng óskar eftir aðstoðarmanni í mötuneyti. 
Vinnutími er frá 10-14 virka dag. Starfið felst m.a. í 
aðstoð við eldamennsku, frágangi og þrifum.  

Umsóknir sendist á heida@adfong.is

SérEfni var stofnað árið 2006 utan um sölu, ráðgjöf  og þjónustu 
á International skipa-, iðnaðar- smábáta- og eldvarnarmálningu.  
Árið eftir bættist gæðamálningin frá  Nordsjö við ásamt verslun 
fyrir fagmenn og almenning. SérEfni er reyklaus vinnustaður. 

Verslunarstjóri 
SérEfni óskar eftir að ráða verslunarstjóra í verslun  
fyrirtækisins að Síðumúla 22.  Um er að ræða fjöl-
breytilegt og líflegt starf í ört vaxandi og traustu 
fyrirtæki.

Starfssvið:
• Sala, afgreiðsla og ráðgjöf á málningarvörum
• Vörustýring, vöruval og innkaup
• Öflun nýrra viðskiptavina og rækt við 
 núverandi viðskiptavini
• Öflug þjónusta við fagmenn og almenning

Hæfniskröfur:
• Menntun og/eða reynsla sem nýtist í starfi
• Reynsla af málningarmarkaðnum
• Skipulagshæfni
• Sjálfstæði, dugnaður og frumkvæði
• Góð tölvukunnátta
• Starfið hentar bæði konum og körlum

Umsóknir ásamt ferilskrá skal senda fyrir  
7. september á netfangið: arni@serefni.is 

FRAMKVÆMDASTJÓRI
Óbyggðanefnd óskar eftir að ráða til starfa framkvæmdastjóra. 
Um er að ræða fullt starf og æskilegt að viðkomandi hefji störf 
1. október. Óbyggðanefnd er sjálfstæð stjórnsýslunefnd, skipuð 
af forsætisráðherra, sem hefur það hlutverk að skera úr um 
eignarréttarlega stöðu lands á grundvelli laga nr. 58/1998.

Starfssvið 
• Undirbúningur að úrskurðum óbyggðanefndar
• Stjórnun og umsjón á skrifstofu óbyggðanefndar

Menntunar- og hæfniskröfur 
• Embættis- eða meistarapróf í lögfræði
• Reynsla af dómsstörfum æskileg
• Sjálfstæði, frumkvæði og skipuleg vinnubrögð
• Samstarfshæfni og mjög góð færni í töluðu og rituðu máli
• Hæfileikar til að vinna að fjölbreyttum verkefnum í krefjandi 

starfsumhverfi

Launakjör eru samkvæmt kjarasamningi fjármálaráðherra 
og félags háskólamenntaðra starfsmanna stjórnarráðsins.

Nánari upplýsingar veitir: 
Sif Guðjónsdóttir, kl. 9.00-12.00, í síma 563 7000.

Vinsamlegast sendið umsóknir og greinargóðar upplýsingar um 
menntun og fyrri störf til „Óbyggðanefnd, Hverfisgötu 4A, 101 
Reykjavík“ eða á netfangið postur@obyggdanefnd.is, í síðasta lagi 
mánudaginn 17. september næstkomandi. Öllum umsóknum verður 
svarað þegar ákvörðun um ráðningu liggur fyrir.

Með auglýsingu þessari er framlengdur áður auglýstur umsóknarfrest-
ur um starfið, sbr. auglýsingu þar um í Fréttablaðinu þann 14. júlí sl.

Óbyggðanefnd

Félagsráðgjafi

Staða félagsráðgjafa  hjá SÁÁ er 
laus til umsóknar.  

Nánari upplýsingar veitir:
Þórarinn Tyrfingsson yfirlæknir í síma:  
824 7600 netfang: thorarinn@saa.is  
Umsóknir sendist til  SÁÁ Stórhöfða 45,  
110 Reykjavík merktar „félagsráðgjafi“.

Ármúli 13a  / Borgartún 26  /  +354 540 3200  /   www.mp.is

Umsóknarfrestur er til 10. september n.k. Umsækjendur eru 
vinsamlega beðnir um að sækja um störfin á heimasíðu MP banka, 
www.mp.is/starfsumsokn eða senda umsóknir á starf@mp.is.

Nánari upplýsingar veitir Hildur Þórisdóttir, 
starfsmannastjóri MP banka, hildur@mp.is.

Við óskum eftir að ráða sérfræðing í bakvinnslu lánamála til að sjá um daglega skráningu, yfirferð  og afstemmingu útlána.

Menntun og hæfniskröfur:
 Háskólapróf í viðskiptafræði eða sambærilegt nám
 Haldgóð þekking á útlánamálum 
 Reynsla af bakvinnslu lánamála eða sambærilegum störfum
 Frumkvæði og sjálfstæði í starfi
 Færni í mannlegum samskiptum
 Nákvæm og vönduð vinnubrögð

Helstu verkefni:
 Skráning lánaskjala í kerfi bankans
 Yfirferð og frágangur lánaskjala
 Útprentun og útsending skjala  
 Eftirfylgni mála og samvinna við 
 aðrar deildir innan bankans

 

Sérfræðingur í bakvinnslu

MP banki óskar eftir að ráða árangursdrifinn og metnaðarfullan sérfræðing til starfa á eignastýringarsviði.

Hæfniskröfur:
 Háskólapróf í viðskiptafræði, verkfræði eða sambærileg menntun
 Rík þjónustulund og hæfni í mannlegum samskiptum
 Þekking og brennandi áhugi á �ármálamörkuðum
 Reynsla af sambærilegum störfum æskileg
 Skipulögð og vönduð vinnubrögð 
 Framúrskarandi hæfni í greiningu og framsetningu upplýsinga
 Frumkvæði og sjálfstæði í starfi

 

Starfssvið:
 Þjónusta og upplýsingagjöf til viðskiptavina
 Greining markaða og ráðgjöf til viðskiptavina
 Kynningar til �árfesta og öflun viðskiptavina
 Utanumhald eignasafna
 Upplýsingagjöf til stjórnenda

 

Sérfræðingur á eignastýringarsviði

VILT ÞÚ STARFA Í 

BANKA
ATVINNULÍFSINS?

Um MP banka

MP banki er ört vaxandi íslenskur banki með um 120 starfsmenn. Hann er leiðandi �árfestingarbanki, þekktur fyrir afbragðs 

árangur í eignastýringu á innlendum sem erlendum mörkuðum – og er auk þess eini íslenski bankinn sem er að fullu í eigu 

einkaaðila. MP banki sérhæfir sig í að veita íslensku atvinnulífi, athafnafólki, �árfestum og spari�áreigendum úrvals bankaþjónustu.

sími: 511 1144
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Síðumúla 5 
108 Reykjavík
Sími 511 1225    
www.intellecta.is

 ráðgjöf   ráðningar   rannsóknir
Verkefnastjóri Upplýsingatækni

Við leitum að árangursdrifnum verkefnastjóra í   
tæknideild hjá fyrirtæki á sviði upplýsingatækni. 
Reynsla af hönnun og uppbyggingu UT kerfa er 
nauðsynleg.

Óskum eftir að komast í samband við 
háskólamenntaða UT séfræðinga sem    
leita nýrra tækifæra. Í boði eru fjölbreytt 
og margvísleg tækifæri.

Sjá nánar á www.intellecta.is

Tæknisvið Símans leitar að

öflugum liðsauka

Reynsla og þekking:
· Haldgóð reynsla af hugbúnaðargerð

· Reynsla af forritun á móti Oracle æskileg

· Reynsla af því að samþætta upplýsinga-

   kerfi og vinnu með ferlatól á borð við      

  Tibco Business Works og Webmethods  

   er mikill kostur

Menntun og reynsla:
· B.Sc. próf í tölvunarfræði eða sambærilegt háskólapróf

· Haldgóð reynsla af hugbúnaðarsmíði

· Þekking á Java EE

· Reynsla af forritun í Java og forritun samskipta 

  milli forritaeininga 

· Reynsla af forritun á móti Oracle æskileg

· Þekking á Domain Driven Design, Test Driven Design  

  og Enterprise Integration Patterns er kostur 

Umsóknarfrestur er til og með 14. september 2012

Fyrirspurnir berist til Rögnu Margrétar Norðdahl (ragnam@skipti.is). 
Aðeins er tekið á móti umsóknum í gegnum www.siminn.is.

Við höfum gildi Símans að leiðarljósi í störfum okkar og erum 
skapandi, áreiðanleg og lipur.

Nína Björk, B.Sc. í rafmagns- og tölvuverkfræði

Skannaðu hérna

til að sækja

B
arcode Scanner

Hvað segir Símafólkið?  

Skoðaðu viðtöl með því 

að skanna kóðann.
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Persónueiginleikar:
· Kraftur, frumkvæði og jákvæðni

· Samskiptalipurð og hæfni til að vinna í hópi

· Aðlögunarhæfni

· Vinnusemi og lausnamiðuð hugsun

· Skipulagshæfileikar og öguð vinnubrögð

· Mikill áhugi á tækni er kostur

Persónueiginleikar:
· Kraftur og frumkvæði

· Lausnamiðuð hugsun

· Hæfni í mannlegum samskiptum  

  og hæfileiki til hópvinnu

· Sjálfstæð vinnubrögð og  

  skipulagshæfileikar

· Brennandi áhugi á tölvum  

  og upplýsingatækni

Hugbúnaðarsérfræðingur í ferlum og viðmóti
 

Starfslýsing: 
Samþætting ólíkra upplýsingakerfa Símans til að auðvelda flæði upplýsinga og sjálfs-

afgreiðslu. Starfsmaðurinn verður hluti af teymi sem vinnur eftir Agile aðferðafræðinni.

Hugbúnaðarsérfræðingur í grunnkerfi Símans
 

Starfslýsing: 
Þróun, viðhald og rekstur á stoðkerfum fyrir Internetþjónustu Símans. Starfsmaðurinn 

hannar kerfi í Java umhverfi í samstarfi við ytri hönnuði, forritar og kemur að rekstri. Hann 

smíðar hugbúnaðareiningar sem mynda samskiptalag milli viðskiptaferla og grunnkerfa, en 

samskiptin fara fram með vefþjónustu. 

Framkvæmdastjóri 
– meðeigandi – auðveld kaup
Smávörufyrirtæki á lágvöruverðsmarkaði  óskar eftir 
framkvæmdastjóra sem einnig myndi koma inn í 
fyrirtækið sem meðeigandi. 

Um auðveld kaup og einstakt tækifæri er að ræða. 
Viðkomandi þarf að hafa brennandi áhuga á rekstri 
og drifkraft til að ná hámarksárangri. Áhugasamir 
vinsamlegast sendi upplýsingar og fyrirspurnir á  
netfangið medeigandi@gmail.com.

Starf kennara í málmiðngreinum 
Fjölbrautaskóli Vesturlands auglýsir eftir framhaldsskólakennara til að kenna málmiðngreinar. 
Umsóknarfrestur er til 16. september og æskilegt er að viðkomandi geti hafið störf fyrir lok september. 

Laun eru greidd samkvæmt kjarasamningi fjármálaráðherra f.h. ríkissjóðs og Kennarasambands Íslands og 
samningi Samstarfsnefndar Fjölbrautaskóla Vesturlands. 
   Ekki þarf að sækja um á sérstökum umsóknareyðublöðum en í umsókn þarf að greina frá menntun, fyrri 
störfum og öðru því sem umsækjandi telur máli skipta, t.d. meðmælum. 
   Umsóknir ásamt staðfestu afriti af prófskírteinum berist skólameistara í umslagi merku: Skólameistari 
Fjölbrautaskóla Vesturlands, Vogabraut 5, 300 Akranes. Öllum umsóknum verður svarað. 
   Almennar upplýsingar um skólann má finna á heimasíðunni, www.fva.is.  

Nánari upplýsingar veitir skólameistari í síma 433 2500.  

Fjölbrautaskóli Vesturlands, Vogabraut 5, 300 Akranes. Sími: 433 2500. Póstur: skrifstofa@fva.is 
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Framkvæmdastjóri  
Útilífsmiðstöð skáta á Úlfljótsvatni leitar að öflugum leiðtoga 
til að veita Útilífsmiðstöð skáta á Úlfljótsvatni forstöðu.   
Í boði eru fjölbreytt og spennandi verkefni í kraftmiklu umhverfi.  
Leitað er að einstaklingi sem getur axlað ábyrgð og tekist á við 
krefjandi verkefni auk þess að sýna frumkvæði og metnað í 
starfi. 
Starfsvið:
 •  Rekstur útilífsmiðstöðvarinnar á Úlfljótsvatni
 • Fjármálastjórnun
 •   Markaðssetning og fjáröflun
 •   Starfsmannamál og öflun sjálfboðaliða
 •   Önnur tilfallandi verkefni 
 •  Starfinu fylgir húsnæði á staðnum
Menntun og reynsla:
 •  Háskólamenntun eða reynsla sem nýtist í starfi
 •  Lipurð í samskiptum, frumkvæði og sjálfstæði
 •  Stjórnunar- og leiðtogahæfileikar með áherslu á skipulögð  
  vinnubrögð
 •  Góð íslensku- og ensku kunnátta ásamt hæfni til að 
  tjá sig í ræðu og riti
 •  Reynsla af skátastarfi eða öðru sjálfboðaliðastarfi 
  er æskileg.

Nánari upplýsingar veitir Unnur Flygenring í síma  664-3114 
eða senda tölvupóst í unnur@skatar.is 
Umsóknarfrestur rennur út mánudaginn 10. september

Ú T I L Í F S M I Ð S TÖ Ð  S K ÁTA
ÚLF L JÓTSVATN I

Dansdeild ÍR óskar eftir danskennara 
eða leiðbeinanda fyrir kennslu í vetur.

Upplýsingar í síma 662 3474 og  
á irdansdeild@gmail.com

Smiðjuvegi 66  •  200 Kópavogi  •  Sími 580 5800  •  www.landvelar.is

Leitum að öflugum sölu- og tæknimanni með áherslu 
og þekkingu á legum, reimum og skyldum drifbúnaði. 
Eingöngu drífandi einstaklingar með haldbæra 
reynslu og vilja til að vaxa í starfi koma til greina.

Umsókn ásamt ferilskrá sendist fyrir 9. sept. 
á landvelar@landvelar.is

Sérfræðingur í 
legum og drifbúnaði

Starfssvið: Hæfniskröfur:

Rafmagnstæknifræðingur

www.marel.com/jobs

 halldor.magnusson@marel.com

www.marel.com

STARFSUMHVERFI
Starf tæknimanns á Heilbrigðissviði er í 
senn spennandi og fjölbreytt. Á sviðinu 

g

starfar sextán manna samstilltur hópur 
með mikinn metnað til að ná árangri og 
vilja til að leggja sig fram við að veita 
viðskiptavinum fyrsta flokks þjónustu.
Meðal stærstu vörumerkja tækjabúnaði 
eru Karl Storz, Pentax, Welch Allyn og 
Liko ásamt fjölda annarra áhugaverðar 
framleiðenda lækninga- og hjálpartækja. 

IcepharmaI  er eitt af stærstu fyrirtækjum landsins í sölu- og markaðssetningu á lyfjum, heilbrigðisvörum og lækningatækjum.fyfyrirtækju
Hjá fyrirtækinu starfa 80 manns með víðtæka menntun og þekkingu á heilbrigðisgeiranum. Icepharma er fyrirmyndarvinnustaðurmmanns með v
og við leggjum áherslu á jafnrétti og fjölskylduvænt umhverfi. á jafnrétti og fjö

tæknimanni á þjónustudeild
Icepharma leitar eftir

HELSTU VERKEFNI

hjá viðskiptavinumh

MENNTUN OG HÆFNI
Rafvirki/rafeindavirkiinaf

Reynsla í viðgerðum á lækningatækjum æskilegviðgerðum á lækningatækjumReynsla í vi
Jákvæðni og góðir samskiptahæfileikar,i og góðir samskiptahæfileikJákvæðni 
þjónustulund og sjálftstæði í vinnubrögðum.stulund og sjálftstæði í vinnuónustu

Icepharma har   Lynghálsi 13 3   110 Reykjavík Re   Sími 540 8000    Fax 540 8001

5 ár
2007-2011

UMSÓKNARFRESTUR ER TIL 10 SEPTEMBER 2012
Nánari upplýsingar gefur Hermann Ársælsson, framkvæmdastjóri Heilbrigðissviðs. ari upplýsingar gefur Herma

LeikskólakennararLLLLLLLLLLeeeeeeeeeeiiii
Á næstunni viljum við ráða fleiri leikskólakennara sem 
langar að vinna í anda Reggio, með hópi sem 
er að mestu skipaður leikskólakennurum og á 
kjörum sem jafnast á við kjör deildarstjóra. 
Nánari upplýsingar www.adalthing.is

LEIKSKÓLINN 
AÐALÞING
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HJARTAVERND

Laus staða doktorsnema
Hjartavernd auglýsir lausa stöðu doktorsnema til 3ja ára sem 
styrkt er af Rannís. Um er að ræða rannsókn á erfðaþáttum 
þekktra áhættuþátta algengra sjúkdóma í íslenskum 
fjölskyldum. Ætlunin er að skoða samspil áhættuþátta og erfða 
með sérstakri áherslu á þá þætti sem breyta kóðunarröðum 
fyrir prótein. 

Hæfniskröfur:
Gerð er krafa um háskólagráðu í viðeigandi fagi (t.d. líffræði, 
erfðafræði eða tölfræði.).
Reynsla í líftölfræði og tölfæðiforritum (t.d. R, S-plus, SAS) er 
æskileg.  

Umsjón með ráðningu hefur Albert Vernon Smith í síma  
535 1813 eða albert@hjarta.is

Umsóknarfrestur til og með:
14. september 2012. Umsóknum skal skilað til Hjartaverndar, 
Holtasmára 1, 201 Kópavogi merkt Doktorsnemi Rannís eða á 
netfangið albert@hjarta.is

_____

Ph.D. Studentship
The Icelandic Heart Association has an opening for a three year 
Rannis-funded Doctoral Research Project. 
The project examines the genetics of known risk factors within 
Icelandic families. The work involves analysis of large-scale 
genetic data, particularly focused on changes which alter 
protein coding sequence.

Requirements:
University degree in a relevant subject (e.g. Biology, Genetics 
or Statistics). 
Experience in biostatistical analysis and statistical software (e.g. 
R, S-plus, SAS) is desirable.

For more information contact Albert Vernon Smith in 535 1813 
or albert@hjarta.is.

Deadline:
14th of September 2012. Application should be submitted 
to Hjartavernd, Holtasmára 1, 201 Kópavogur marked 
Ph.D.Studentship Rannis or to albert@hjarta.is.

Frístundaleiðbeinendur og  
stuðningsfulltrúar

Hafnarfjarðarbær óskar eftir að ráða frístundaleiðbeinendur og 
stuðningsfulltrúa til starfa með börnum á frístundaheimilum í 
Hafnarfirði. Vinnutími er frá 13.00 - 17.00.

Menntunar og hæfniskröfur:
 Frístundaleiðbeinendur:
• Uppeldismenntun æskileg en ekki skilyrði
• Hæfni í mannlegum samskiptum

 Stuðningsfulltrúar:
• Reynsla eða menntun sem nýtist í starfi æskileg.
• Hæfni í mannlegum samskiptum
 
Æskilegt er að viðkomandi geti hafið störf sem fyrst.

Umsóknum skal skilað í þjónustuver Hafnarfjarðarbæjar 
merktar „Starfsfólk – börn og ungmenni“ eða með rafrænum 
hætti á lindah@hafnarfjordur.is

Um kaup og kjör fer samkvæmt kjarasamningum Sambands 
íslenskra sveitarfélaga og viðkomandi stéttarfélags.

Karlar jafnt sem konur eru hvattir til að sækja um þessi störf.

Nánari upplýsingar um störfin veita Linda Hildur Leifsdóttir og 
Erla Björk Hjartardóttir. Senda má fyrirspurnir á

lindah@hafnarfjordur.is  og erlabh.@hafnarfjordur.is  eða 
hafa samband við skrifstofu æskulýðsmála í síma 585-5500.

Skrifstofa æskulýðs- og tómstundamála.

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Landsbókasafn Íslands – Háskólabókasafn auglýsir laust 100% starf í skylduskilum.  
Faghópurinn skylduskil annast söfnun efnis í prentuðu og rafrænu formi sem gefið er út á     
Íslandi og af íslenskum aðilum erlendis.  Helstu verkefni bókasafns– og upplýsingafræðings eru 
móttaka og innheimta rafrænna gagna. 

Bókasafns– og upplýsingafræðingur 

Nánari upplýsingar um starfið veita: 
     Hallfríður Baldursdó ur fagstjóri skylduskila, s. 525-5649, hallbald@landsbokasafn.is  
     Vigdís Edda Jónsdó r starfsmannastjóri, s. 525-5701, vigdise@landsbokasafn.is  
Umsóknarfrestur er l og með 16. september 2012.  
Só  er um starfið rafrænt á heimasíðu Landsbókasafns, www.landsbokasafn.is, undir Bókasafnið > Laus störf.   

Við ráðningar er tekið mið af jafnré sáætlun safnsins. Öllum umsóknum verður svarað þegar ákvörðun um ráðningu hefur verið tekin. 

Landsbókasafn Íslands – Háskólabókasafn  |  Þjóðarbókhlöðunni  |  s. 525-5600  |  www.landsbokasafn.is 
Þekkingarveita í allra þágu  

Landsbókasafn Íslands
Faghópurinn skylduskil
Íslandi og af íslenskum 
móttaka og innheimta ra

LANDSBÓKASAFN ÍSLANDS 
HÁSKÓLABÓKASAFN 

 Menntunar– og hæfniskröfur 
Háskólapróf í bókasafns– og upplýsingafræði 
Mjög góð tölvukunná a 
Góð íslenskukunná a 
Sjálfstæði og frumkvæði 
Lipurð í samskiptum 
Áhugi á rafrænni útgáfu 

 

Starfssvið 
Umsjón með Ra löðunni (ra ladan.is) og        
Doktorsritgerðaskrá (doktor.landsbokasafn.is) 
Innheimta og mó aka á skilaskyldu efni 
Söfnun á rafrænu efni um Ísland og e ir Íslendinga á 
erlendum ve um  
Þá taka í vefsöfnun (vefsafn.is) 
Þá taka í uppbyggingu aðfangaþá ar marita í Gegni  

Hlutverk faghóps skylduskila er að þaulsafna skilaskyldu efni á Íslandi skv. lögum um skylduskil l safna nr. 20/2002 
 

Grand Hótel Reykjavík er fjögurra
stjörnu hótel sem leggur mikinn metnað 
í faglega og góða þjónustu. Hótelið er með
vottun Norræna umhverfismerkisins, 
Svanurinn og vottun frá Túni.

Innkaupa- og birgðastjóri
Almennar hæfniskröfur
- Vörustjórnunar- eða viðskiptanám
- Reynsla af matvæla/veitingageiranum
- Góð skipulagshæfni
- Rík þjónustulund og hæfni í 
  mannlegum samskiptum

Matreiðslumeistari
Um er að ræða 100% starf og unnið er á vöktum.
Almennar hæfniskröfur
- Frumkvæði og metnaður til að sýna árangur í starfi
- Rík þjónustulund og hæfni í mannlegum samskiptum
- Viðkomandi tali íslensku og ensku
- Snyrtilegur og stundvís.

Við leitum að jákvæðum og orkumiklum einstaklingum 
sem hafa brennandi áhuga á lífrænum og heilsusam-
legum lífsstíl.

VVVVIIILLLTTTUUU  FFFAAGGGNNAAAA
NNNÝÝÝJJUUUMMMM ÁÁÁÁÁFFFFAAAAANNNNGGGGGAAAA 
MEEÐÐÐ OOOKKKKKKKUURR??MMMMMEEEEEÐÐÐÐ OOOOKKKKKKUUUURRRR???

Grand Hótel Reykjavík - Sigtúni 38 - 105 Reykjavik - grand.is

Umsóknir skulu sendast á
starf@grand.is
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Ritstjóri Náttúrufræðingsins
Hið íslenska náttúrufræðifélag óskar eftir að ráða starfsmann 
til að ritstýra félagsriti sínu Náttúrufræðingnum. Náttúru-
fræðingurinn er alþýðlegt fræðslurit um náttúru Íslands og 
náttúrufræði almennt. Fjögur hefti eru gefin út á ári, um 160 
blaðsíður alls. 

Ritstjóri hefur umsjón með útgáfunni og starfar með ritstjórn. 
Helstu verk hans eru að afla efnis, tryggja fagleg og málfarsleg 
gæði, stjórna umbroti, afla auglýsinga, hafa umsjón með prent-
un og dreifingu ritsins til meðlima félagsins. Einnig er gert ráð 
fyrir að ritstjóri kynni efni tímaritsins og birti útdrætti á netsíðu 
félagsins.

Um er að ræða 50% starfshlutfall og launakjör sambærileg við 
starfsheitið Yfirnáttúrufræðingur í kjarasamningum FÍN. Auk þess 
fær ritstjóri ákveðið hlutfall af auglýsingatekjum. Fyrir hendi er 
aðstaða með nauðsynlegum tölvu- og skrifstofubúnaði. Æskilegt 
er að umsækjandi hafi reynslu af ritstjórn eða útgáfumálum, 
kynningar- og markaðsmálum og hafi góða grunnþekkingu í 
náttúrufræðum og á íslenskri náttúru. Miðað er við ráðningu frá 
1. október 2012.

Nánari upplýsingar veitir Árni Hjartarson formaður HÍN og 
umsóknir sendist til hans. (ah@isor.is, 864 0846).

Borgartúni 21  |  105 Reykjavík  |  Sími : 569 6900, 800 6969
www.ils.is

Menntunar-  og hæfniskröfur
•    Háskólamenntun á sviði viðskipta 
      og/eða lögfræði er kostur

•    Yfirgripsmikil starfsreynsla og þekking 
      á lánamálum er nauðsynleg

•    Framúrskarandi þjónustulund

•    Frumkvæði og metnaður til að ná árangri í starfi

•    Samskiptahæfileikar og færni til að starfa í hópi

•    Enskukunnátta til að geta leiðbeint erlendum 
      viðskiptavinum um fasteigna- og lánaviðskipti

Starfssvið
•    Almenn upplýsingagjöf og ráðgjöf 
      til viðskiptavina um mismunandi 
      kosti á lánamarkaði

•    Aðstoð við viðskiptavini við gerð 
      greiðslumats og lánsumsókna

•    Ráðgjöf til viðskiptavina um möguleg 
      úrræði til lausnar á greiðsluvanda

•    Svörun fyrirspurna og erinda viðskipta-
      vina vegna greiðsluvanda

•    Afgreiðsla umsókna um úrræði
      vegna greiðsluvanda

•    Samskipti við fjármálastofnanir
      og umboðsmann skuldara vegna
      erinda viðskiptavina

Tilgangur Íbúðalánasjóðs er að stuðla að því 
með lánveitingum og skipulagi húsnæðismála 
að landsmenn geti búið við öryggi og jafnrétti
í húsnæðismálum og að f jármunum verði 
sérstaklega varið til þess að auka möguleika 
fólks til að eignast og leigja húsnæði á við- 
ráðanlegum kjörum.

Starfsmannastefna Íbúðalánasjóðs tekur mið 
af jafnréttisáætlun. Umsóknir gilda í 6 mánuði 
ef ráðið verður í önnur störf á þeim tíma.        

Umsækjendur eru vinsamlega beðnir að sækja um starfið á heimasíðu Talent ráðninga
www.talent.is. Upplýsingar um starfið veitir Lind Einarsdóttir hjá Talent ráðningum
í síma 552 1600, lind@talent.is.

Umsóknarfrestur er til og með 16. september næstkomandi.

Íbúðalánasjóður
vill ráða lánaráðgjafa 
á einstaklingssvið

Rafvirkjar óskast.
Traust rafverktakafyrirtæki óskar að ráða 

rafvirkja, sem fyrst.

Umsóknir sendist á box@frett.is fyrir 7. september
merkt ,,Rafvirkjar-1108“
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Ert þú eldhress, jákvæð/ur, drífandi og með ríka  
þjónustulund, þá ert þú deildarstjórinn sem við viljum 

vinna með.

AÐALVERKEFNI
Stýring heimilisvörudeildar, undir það fellur sölu-

mennska, vöruframsetning, innkaup, áfylling, 
vöruþróun, lagervinna og eira. Aukaverkefni eru 

margvísleg eins og  smáviðhald, tölvuumsjón, utn-
ingur vara á vöru utingamiðstöðvar o.s.frv.

ÞEKKING/EIGINLEIKAR
 Reynsla af verslunarstörfum  Nákvæmni og sjálfs-

stæði í vinnu rögðum  Sölumennskuhæ leiki  
 Þolinmæði og skipulagshæ leikar  ílpróf  

 ölvuþekking  Stundvísi  r  ára

Sendu tölvupóst á : elly@byggtogbuid.is

 

Deildarstjóri 
heimilisvöru
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Vodafone leitar að kraftmiklum og metnaðarfullum aðila í nýtt starf. Fjárfestatengill 
mun gegna lykilhlutverki í miðlun upplýsinga til markaðsaðila vegna skráningar 
félagsins á hlutabréfamarkað. 

Allar nánari upplýsingar um verkefni fjárfestatengils og hæfniskröfur er að 
 Umsóknarfrestur rennur út 

Vinnustaðurinn okkar er skemmtilegur og fólk sem tekst á við krefjandi verkefni 
með bros á vör er okkur að skapi. Við tökum verkefnin hátíðlega en ekki okkur 
sjálf og viljum gera viðskiptavini okkar þá ánægðustu á Íslandi.

sími: 511 1144
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Lýsi hf. óskar eftir 
tveimur starfsmönnum 
á framleiðslusvið

Vélamaður í pökkunardeild 
Um er að ræða pökkun á neytendavörum þar sem 

keyrðar eru þrjár mismunandi pökkunarsamstæður, 

flöskuáfylling fyrir fljótandi lýsi og dósaáfylling og 

álþynnupökkun á hylkjum og töflum. Framleitt 

er samkvæmt GMP gæðakerfi sem krefst bæði 

nákvæmni í vinnubrögðum og mikils hreinlætis. 

Starfsmaður á lager
Um er að ræða fjölbreytt og skemtilegt starf sem 

krefst bæði nákvæmni og samviskusemi. Starfsmenn 

lagers vinna náið með öðrum deildum fyrirtækisins.         

Starfssvið 
• Stilling og samsetning á tækjasamstæðum 

• í pökkunardeild 

• Dagleg keyrsla og vöktun á pökkunarlínum 

• Umsjón með þrifum 

• Viðhald á pökkunarlínum  

 

Hæfniskröfur 
• Reynsla og góður skilningur á vélum og tækjum 

• Sveigjanleiki í samskiptum 

• Sjálfstæði og öguð vinnubrögð 

• Iðnmenntun er kostur

Starfssvið 
• Almenn lagerstörf 

• Tiltekt í pantanir og undirbúningur fyrir útflutning 

• Móttaka á vörum og hráefnum 

• Dreifing vara innanhúss 

• Önnur tilfallandi störf  

Hæfniskröfur
• Tölvukunnátta 

• Jákvæðni og sveigjanleiki í samskiptum 

• Ökuréttindi 

• Reynsla af lagerstörfum er kostur 

• Lyftarapróf er kostur

Allir áhugasamir eru hvattir til að sækja um störfin. 

Farið verður með allar umsóknir sem trúnaðarmál. 

Hægt er að sækja um störfin á heimasíðu Lýsis hf. 

www.lysi.is/starfsumsokn eða mæta í starfsstöðvar 

okkar að Fiskislóð 5-9 og skila inn umsókn eða fylla 

út umsóknareyðublað á staðnum. 

Umsóknarfrestur er til 9. september 2012.

www.lysi.is

Til hvers að auglýsa ?

Ef þú auglýsir sjálf-/ur eftir starfsmanni eyðir þú verulegum tíma
í úrvinnslu innsendra umsókna.

Okkar styrkur er öflugur gagnabanki og yfir tveggja áratuga reynsla við að
þjónusta fyrirtæki við leit að starfsmanni.

Sparaðu þér tíma, kostnað og fyrirhöfn - leitaðu aðstoðar
fagmanna með langvarandi reynslu af ráðningarmálum.

STRÁ Starfsráðningar ehf. - Suðurlandsbraut 30 - sími 588-3031
stra@stra.is - gudny@stra.is - www.stra.is.

Til hvers að auglýsa ?

Með starf
fyrir þig

Með starf
fyrir þig

Starfsemi STRÁ ehf. býr að
aldarfjórðungs reynslu og
þekkingu á sviði starfs-
manna- og ráðningarmála
en stofan hefur unnið fyrir
mörg helstu og leiðandi
fyrirtæki landsins um
árabil.

Rík áhersla er lögð á trúnað
varðandi vörslu gagna og
upplýsinga bæði gagnvart
umsækjendum, sem og
vinnuveitendum.

Ánægðir viðskiptavinir til
margra ára hafa notið
þjónustu STRÁ, en stofan
hefur jafnframt umsjón
með ráðningum í sérfræði-
og stjórnunarstöður.

www.stra.is

Hringdu beint í framkvæmdastjóra Mazda hjá 
Brimborg í síma 515 7123 og fáðu nánari 
upplýsingar um þetta spennandi starf eða

fyrirtækisins, www.brimborg.is

Sæktu um á brimborg.is í dag

Þá passar þú áreiðanlega vel í hóp starfsfólks á Mazda verkstæðinu. Mazda er 
nefnilega þekkt fyrir að framleiða spennandi og áreiðanlega bíla og nota til þess ríkt 

námi, sem er til í að vinna að því að halda Mazda bílum í toppformi langt inn í 
a samleið með Mazda á þessum forsendum.

Umsóknarfrestur er til og með 10. september.   

námi, sem er til í að vinna að því að
framtíðina. Einstakling sem vill eiga

Hæfni

Spennandi, áreiðanlegt, hugmyndaríkt.

Starfslýsing
ýtir þekkingu þína og greiningarhæfni til að vinna Þú ný
ðgerðir á bifreiðum með aðstoð nýjustu tækja- og við við
tækni framleiðandans. Þú leggur þig fram um að tölvut
viðskiptavinum góða þjónustu. veita v

Brimborg Reykjavík: Bíldshöfða 8, sími 515 7000   |   brimborg.is 

M{ZD{ þjónustuverkstæði Brimborgar 
óskar eftir bifvélavirkja eða lengra komnum nema

Bifvélavirki
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Umhyggja • Fagmennska • Öryggi • Framþróun

Laun samkvæmt samningi viðkomandi stéttarfélags og fjármálaráðherra. Sótt er um starfið 
rafrænt á; www.landspitali.is, undir „laus störf“. Öllum umsóknum verður svarað þegar ákvörðun 
um ráðningu hefur verið tekin. Tekið er mið af jafnréttisstefnu LSH við ráðningar á spítalanum. 
Nánari upplýsingar um forsendur ráðningar er að finna á heimasíðu Landspítala.

Helstu verkefni og ábyrgð
» Fagleg ábyrgð
» Fjárhagsleg ábyrgð
» Starfsmannaábyrgð í umboði yfirlæknis hjartalækninga

Hæfnikröfur
» Íslenskt sérfræðileyfi í almennum lyflækningum með hjartalækningar

sem undirgrein
» Sérstök þekking og þjálfun í kransæðaþræðingum og

kransæðainngripum
» Leiðtogahæfileikar og stjórnunarreynsla er mikilvæg
» Reynsla af kennslu og vísindastörfum er mikilvæg
» Jákvætt viðmót og góð hæfni í mannlegum samskiptum
» Frumkvæði og metnaður til að ná árangri

Nánari upplýsingar
» Umsóknarfrestur er til og með 15. október 2012.
» Starfshlutfall er 100% og veitist starfið frá 1. janúar 2013 eða eftir nánara

samkomulagi til 5 ára.
» Upplýsingar veita Gestur Þorgeirsson, yfirlæknir hjartalækninga,

gesturth@landspitali.is og Vilhelmína Haraldsdóttir, framkvæmdastjóri
lyflækningasviðs, vilhehar@landspitali.is, sími 543 1000.

» Umsóknum fylgi vottfestar upplýsingar um nám, fyrri störf, reynslu af 
kennslu, vísindavinnu og stjórnunarstörfum ásamt sérprentun eða ljósriti
af greinum sem umsækjandi kann að hafa birt eða skrifað.

» Umsóknargögn sem ekki er hægt að senda rafrænt skulu berast, í tvíriti,
Gesti Þorgeirssyni, yfirlækni hjartalækninga, LSH 14EG við Hringbraut.

» Allar umsóknir eru sendar til stöðunefndar lækna hjá Landlæknis-
embættinu. Viðtöl verða höfð við umsækjendur og byggist ákvörðun
um ráðningu í starfið einnig á þeim auk mati stöðunefndar á innsendum 
umsóknargögnum.

» Starfið er bundið við sjúkrahúsið eingöngu sbr. yfirlýsingu LSH vegna
kjarasamnings sjúkrahúslækna dags. 2. maí 2002, sbr. breytingu 5. mars
2006.

Yfirlæknir hjartaþræðingar
Laust er til umsóknar starf yfirlæknis hjartaþræðinga á lyflækningasviði 
Landspítala. Yfirlæknirinn er ábyrgur gagnvart yfirlækni hjartalækninga.

Á hjartaþræðingastofu fer fram fjölbreytt starfsemi sem tekur m.a. til 
kransæðaþræðinga, kransæðavíkkana, gangráðsísetninga og raflífeðlis-
fræðilegra aðgerða. Árlega eru gerðar á þriðja þúsund aðgerða á 
hjartaþræðingastofum LSH og er bráðavakt þar allan sólarhringinn.

Hársnyrtistofan Mojó óskar 
eftir metnaðarfullum hársnyrti 
í stólaleigu.

Umsóknarfrestur:
Umsóknir ásamt ferilskrá sendist 
á birna@luka.is fyrir 09.09.2012.

Umhyggja • Fagmennska • Öryggi • Framþróun

Laun samkvæmt samningi viðkomandi stéttarfélags og fjármálaráðherra. Sótt er um starfið 
rafrænt á; www.landspitali.is, undir „laus störf“. Öllum umsóknum verður svarað þegar ákvörðun 
um ráðningu hefur verið tekin. Tekið er mið af jafnréttisstefnu LSH við ráðningar á spítalanum. 
Nánari upplýsingar um forsendur ráðningar er að finna á heimasíðu Landspítala.

Helstu verkefni og ábyrgð
» Umönnun kvenna í fæðingu og umönnun nýbura
» Fagleg þróun umönnunar sem veitt er á deildinni
» Ýmis þróunarverkefni í ljósmóðurfræði og önnur verkefni 

Hæfnikröfur
» Íslenskt ljósmóðurleyfi
» Góð samskiptahæfni 
» Faglegur metnaður

Nánari upplýsingar
» Umsóknarfrestur er til og með 15. september 2012
» Starfshlutfall er 60 - 80% og veitast störfin frá 1. nóvember 2012 eða eftir

samkomulagi.
» Upplýsingar veitir Anna Sigríður Vernharðsdóttir yfirljósmóðir, netfang 

annavern@landspitali.is, sími 824 5902.

Ljósmæður
Kvenna- og barnasvið

Kvenna- og barnasvið auglýsir laus til umsóknar tvö störf ljósmæðra á
fæðingardeild 23A. 
Á fæðingardeild er veitt þjónusta við konur í eðlilegri fæðingu auk 
þjónustu við konur með þekkta áhættuþætti í þungun sem þurfa sérhæft 
eftirlit í fæðingu. 

Framkvæmdastjóri 
– meðeigandi – auðveld kaup
Smávörufyrirtæki á lágvöruverðsmarkaði  óskar eftir 
framkvæmdastjóra sem einnig myndi koma inn í 
fyrirtækið sem meðeigandi. 

Um auðveld kaup og einstakt tækifæri er að ræða. 
Viðkomandi þarf að hafa brennandi áhuga á rekstri 
og drifkraft til að ná hámarksárangri. Áhugasamir 
vinsamlegast sendi upplýsingar og fyrirspurnir á  
netfangið medeigandi@gmail.com.

 

Eftirlitsdýralæknir í Norðausturumdæmi
Matvælastofnun óskar eftir að ráða eftirlitsdýralækni í 100% starf 
á umdæmisskrifstofu stofnunarinnar á Akureyri. Æskilegt er að 
viðkomandi geti hafið störf sem fyrst.

Helstu verkefni:
• Heilbrigðiseftirlit í sláturhúsum 
• Heilbrigðiseftirlit í stærri matvælafyrirtækjum
• Eftirlitsstörf  á sviði dýraheilbrigðis og dýravelferðar
• Önnur tilfallandi störf sem starfsmanni kann að vera falin

Menntunar- og hæfniskröfur:
• Dýralæknismenntun 
• Æskilegt að umsækjandi hafi starfað við opinbert eftirlit
• Nákvæmni, frumkvæði og sjálfstæði í starfi 
• Samstarfshæfni og lipurð í mannlegum samskiptum
• Góð tölvu- og tungumálakunnátta 

Nánari upplýsingar um starfið veitir Ólafur Jónsson, héraðs-
dýralæknir (olafur.jonsson@mast.is) og Hafsteinn Jóh. Hannes-
son (hafsteinn.hannesson@mast.is) í síma 530-4800.   
Umsóknum ásamt ferilskrá og öðrum nauðsynlegum  
upplýsingum skal skilað til Matvælastofnunar, Austurvegi 64, 
800 Selfoss, merktum „Eftirlitsdýralæknir“ eða á 
starf@mast.is. Umsóknarfrestur er til og með 12. september 
2012. Öllum umsóknum verður svarað þegar ákvörðun um 
ráðningu liggur fyrir. Launakjör eru samkvæmt kjarasamningi 
opinberra starfsmanna. Nánari upplýsingar um stofnunina má 
nálgast á www.mast.is.

 

Sérfræðingur í matvælaeftirliti
Matvælastofnun óskar eftir að ráða starfsmann í fullt starf við 
eftirlit með framleiðslu matvæla. Starfsmaðurinn mun heyra  
undir skrifstofu matvælaöryggis og neytendamála hjá  
stofnuninni.
Í fyrstu mun starfið einkum tengjast eftirliti með framleiðslu 
sjávarafurða. Starfið mun útheimta umtalsverð ferðalög  
innanlands.

Helstu verkefni:
• Skoðanir hjá matvælafyrirtækjum
• Úttektir á innra eftirliti (HACCP)
• Sértækt eftirlit vegna sjávarafurða
• Úttektir vegna leyfisumsókna
• Þátttaka í aðgerðum vegna samræmingar eftirlits
• Samskipti við leyfishafa
• Skýrslugerð og frágangur gagna í gagnagrunn
• Önnur verkefni sem starfsmanni eru falin

Menntunar- og hæfniskröfur:
• Háskólamenntun eða önnur framhaldsmenntun sem nýtist  
 í starfi
• Reynsla af eftirliti byggt á HACCP aðferðafræðinni er æskileg
• Þekking á lögum og gerðum EES um matvæli og fóður  
 er kostur
• Nákvæmni, frumkvæði og sjálfstæði í starfi
• Góð framkoma og lipurð í mannlegum samskiptum
• Góðir skipulagshæfileikar
• Góð tölvu- og tungumálakunnátta

Nánari upplýsingar um starfið veita Garðar Sverrisson  
(gardar.sverrisson@mast.is) og Hafsteinn Jóh. Hannesson  
(hafsteinn.hannesson@mast.is) og í síma 530-4800.  
Umsóknum ásamt ferilskrá og öðrum nauðsynlegum upplýsing-
um skal skilað til Matvælastofnunar, Austurvegi 64, 800 Selfoss, 
merktum „Eftirlitsmaður“ eða með tölvupósti á 
starf@mast.is en umsóknarfrestur er til og með 12. septem-
ber 2012. Öllum umsóknum verður svarað þegar ákvörðun um 
ráðningu hefur verið tekin. Launakjör eru samkvæmt kjarasamn-
ingi opinberra starfsmanna. Nánari upplýsingar um stofnunina 
er hægt að nálgast á vefsíðu hennar, www.mast.is.
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Prófarkalesarar
Vanur prófarkalesari óskast til starfa á Fréttablaðinu.  
Um er að ræða hlutastarf og er vinnutíminn síðdegis og á kvöldin.
Prófarkalesari þarf að búa yfir góðri tilfinningu fyrir íslensku máli og óskeikulli stafsetningarkunnáttu.  
Auk þess þarf hann að vera nákvæmur í vinnubrögðum og hafa gott auga fyrir útliti blaðsins.

Próf í íslensku eða málvísindum er æskilegt en ekki skilyrði. 
Starfið gæti til dæmis hentað vel með námi í annarri hvorri þessara greina.

Frekari upplýsingar veitir Kolbrún Ingibergsdóttir, framleiðslustjóri Fréttablaðsins, kolbrun@frettabladid.is. 
Sótt er um á vef 365 miðla, 365midlar.is. Umsóknarfrestur er til og með 5. september 2012. 

Hönnun rafkerfa
Vegna aukinna verkefna auglýsir VSB Verkfræðistofa 
ehf. eftir hönnuði á rafmagnssviði. Meðal verkefna 
eru hönnun rafkerfa í byggingar, lág- og smáspenna.

Leitað er að einstaklingi með tæknilega framhalds-
menntun af rafmagnssviði og hæfni og vilja til tölvu-
vinnslu í tengslum við hönnun. Reynsla af hönnun 
rafkerfa og rafvirkjastörfum auk þekkingar á AutoCAD 
og helstu hönnunarforritum er æskileg en ekki 
skilyrði.

Leitað er að einstaklingi þar sem fagmennska og 
metnaður er í fyrirrúmi við lausn verkefna. Hæfni og 
áhugi viðkomandi hefur áhrif á þróun í starfi.

Umsóknum um starfið með upplýsingum um 
menntun og starfsreynslu óskast skilað á skrifstofu 
VSB eigi síðar en 11. september. Fyllsta trúnaðar er 
gætt.

Frekari upplýsingar gefur Örn Guðmundsson í síma 
585 8600, einnig má senda fyrirspurnir á netfangið 
orn@vsb.is.
VSB Verkfræðistofa er fjölhæf verkfræðistofa sem sinnir verkfræðilegri 
ráðgjöf. Á stofunni starfa 15 manns. VSB veitir viðskiptavinum ráðgjöf með 
lausnum sem einkennast af hagkvæmni, fagmennsku og áreiðanleika. VSB er 
að Bæjarhrauni 20 í Hafnarfirði og hefur starfað síðan árið 1987.

Auglýsir eftir matreiðslumanni, 
matráði eða starfskrafti til  

starfa í mötuneyti Leikskóla 
Seltjarnarness

Óskað er eftir að ráða matreiðslumann, matráð eða 
starfskraft vönum matreiðslu fyrir börn á leikskóla-
aldri í mötuneyti Leikskóla Seltjarnarness.

Hæfniskröfur:
Viðkomandi þarf að vera heilsuhraustur, ábyrgur,  
sjálfstæður,  hagkvæmur, umburðarlyndur og  
íslenskumælandi.

Laun skv. kjarasamningi launanefndar sveitarfélaga 
við starfsmannafélag Seltjarnarness.

Umsóknarfrestur er til 10. september 2012

Leikskóli Seltjarnarness  er sameinuð fag- og  
rekstrareining með um 180 börnum. Leikskólinn 
starfar á tveimur starfstöðvum sem standa á sömu 
lóð við Suðurströnd. 

Nánari upplýsingar fást hjá Jóhannesi Má Gunnars-
syni, yfirmatreiðslumanni skólaeldhúsa í síma 
5959200 eða með tölvupósti á netfangið  
johannes@grunnskoli.is
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HJÚKRUNARFRÆÐINGAR/
SNYRTIFRÆÐINGAR

40-50% framtíðarstaða laus hjá  
lækningafyrirtæki nú þegar 

Nauðsynlegt er að viðkomandi sé ekki bundinn öðru starfi svo 
hann geti tekið þátt í skiptimöguleikum. Mjög sjálfstætt reyk-
laust starf m.a. með börn. Ferill sem greinir í tímaröð menntun, 
starfsreynslu og fjarvistir ásamt upplýsingum um tölvureynslu 
(nauðsynleg), persónu- og fjölskylduhagi, launakröfur, hvers 
vegna hlutastarf henti og meðmælendur auk valupplýsinga svo 
sem veikindaupplýs. óskast strax á starfsumsokn@gmail.com.

Sölufulltrúi
Útgáfufyrirtæki á höfuðborgarsvæðinu óskar eftir 
sölufulltrúa í fullt starf. Um er að ræða sölu- og 
kynningastarf fyrir verk sem fyrirtækið gefur út.

Fyrirtækið gefur jafnframt út fjöldann allan af ýmis 
konar ritum.

Krefjandi starf í skemmtilegu umhverfi.

Reynsla af sölu og kynningarmálum æskileg en ekki 
skilyrði. Árangurstengd laun.

Umsóknir skulu sendar á netfangið  box@frett.is  
fyrir 7. september. nk.

Auglýsing um úthlutun styrkja
Frímerkja- og póstsögusjóður auglýsir eftir umsókn-
um um styrki til sjóðsins, en næsta úthlutun styrkja 
fer fram á degi frímerkisins þann 9. október 2012. 

Frímerkja- og póstsögusjóður var stofnaður árið 
1986 og gilda um hann reglur nr. 453/2001. Tilgang-
ur sjóðsins er að efla og styrkja störf og rannsóknir 
á sviði frímerkjafræða og póstsögu og hvers konar 
kynningar- og fræðslustarfsemi til örvunar á frí-
merkjasöfnun, svo sem með bóka- og blaðaútgáfu. 
Eins getur sjóðurinn styrkt sýningar og minjasöfn, 
sem tengjast frímerkjum og póstsögu. Styrki má 
veita félagasamtökum, einstaklingum og stofnunum.
Umsóknum skal fylgja ítarleg greinargerð um í 
hvaða skyni sótt er um styrk. 

Umsóknir um styrki skal senda til stjórnar sjóðsins 
og berist til Veru Sveinbjörnsdóttur, innanríkis-
ráðuneytinu, Sölvhólsgötu 7, 150 Reykjavík.  
Umsóknarfrestur er til 30. september næstkomandi.

Reykjavík, 28. ágúst 2012

Stjórn Frímerkja- og póstsögusjóðs

Verkstjóri óskast
Óskum eftir að ráða verkstjóra til starfa í frystihúsi
Nesfisks í Garði.
Við leitum að duglegum og skipulögðum einstaklingi.
Upplýsingar um starfið veitir Ævar Jónasson, sími 
895 7967. Umsóknir sendast á: aevar@nesfiskur.is

Ég er fertug, gift kona og móðir með hreyfihöml-
un sem þarfnast aðstoðar við flestar athafnir 
daglegs lífs og óska eftir persónulegri aðstoða-
manneskju á aldrinum 20-40 ára til starfa.

Um er að ræða hlutastarf í vaktavinnu frá mánu-
degi til föstudags. 
Umsækjandi þarf að geta byrjað strax. 
Æskilegt er að umsækjandi hafi bílpróf þar sem 
ég hef eigin bíl til umráða.  
Viðkomandi þarf einnig að vera barngóður.

Fyrirspurnir, umsóknir og ferilskrá ásamt 
meðmælum má senda á netfangið:  
asdisjenna@simnet.is en einnig er hægt að 
hringja í síma 775-7377.

                                           

Ásdís Jenna Ástráðsdóttir

HEILSURÁÐGJAFI
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Leikskólinn Sælukot
óskar eftir að ráða aðstoðarleikskólastjóra-leikskóla-
kennara til starfa strax í fullt starf.

Hæfniskröfur: 
Leikskólakennaramenntun eða BEd, BA í öðrum 
uppeldisgreinum, góð tölvukunnátta og góð ensku-
kunnátta.

Kjör skv.kjarasamningi KÍ-FL við SSSK.

Upplýsingar veitir Didi í síma 5628533 eða 8448275.
Umsóknir má senda á netfangið saelukot@gmail.com

Kirkjukór Óháða safnaðarins
í Reykjavík auglýsir eftir söngfólki 

Kórinn leggur metnað í að flytja fjölbreytta og 
vandaða tónlist og mun í vetur syngja m.a. 
Gloria eftir Vivaldi og Litlu Orgelmessuna eftir 
Haydn í samstarfi við tvo aðra kóra og 
hljómsveit. 

Áhugasamir hafi samband við Árna Heiðar, 
organista og kórstjóra, á netfangið: 
arniheidar@gmail.com

VANTAR ÞIG VINNU?
OKKUR VANTAR FÓLK Í LIÐIÐ!

Veitingastaðurinn Snaps við Óðinstorg
óskar eftir að ráða aðstoðar fólk í eldhús

Ert þú rétta manneskjan?

Áhugasamir sendið okkur línu á 
snapsbistro@snapsbistro.is

eða hafa samband við
Sigurgísla í síma 8228832 & Stefán í síma 7751716

1 0 1  Ó Ð I N S T O R G  S N A P S B I S T R O . I S

Sölumenn óskast í 30%-80% starf
Fiskikassinn leitar að metnaðarfullum sölumönnum!

Stutt starfslýsing: Að ganga í heimahús og selja ferskan fisk 
af bestu gerð á lágu verði. Við sjáum til þess að þú verðir vel 
undirbúinn og með öll nauðsynleg gögn og aðferðir á hreinu.

Hæfniskröfur:
• Að búa yfir þeim karaktereinkennum sem þarf til að vera 
 góður sölumaður.
• Sjálfsagi og drifkraftur til að ná settum markmiðum.
• Að vera hraustur og geta gengið í 4 tíma í senn.

Vinnutímar:
• Lágmark 12 klst á viku. Milli kl. 16:00-21:00 á virkum dögum 
 og 10:30-21:00 um helgar.
• Vinnutímar eru frjálsir, að því gefnu að þú ákveður vinnustundir  
 eina viku fram í tímann.

Laun: 
• 3000-7000 kr./klst eftir því hversu vel þér gengur að selja.
• Við bjóðum einnig 1200 kr./klst í tryggingu.

Hvernig sæki ég um? 
• Þú ferð inná www.fiskikassinn.is/umsokn og fyllir 
 út starfsumsókn. 
• Á slóðinni er einnig hægt að finna nánari lýsingu á starfinu. sími: 511 1144
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Yfirverkstjóri / Rekstrarstjóri
Fjarðanet hf er eitt af stærstu veiðarfærafyrirtækjum landsins og rekur alhliða veiðarfæraþjónustu á fjórum stöðum í kringum landið;  Ísafirði, 
Akureyri, Neskaupstað og Fáskrúðsfirði.  Í Neskaupstað og á Ísafirði rekur Fjarðanet einnig Gúmmíbátaþjónustu og Fjarðanet er eina sérhæfða  
fyrirtækið í þjónustu við fiskeldi á Íslandi með rekstri á þvottastöð fyrir fiskeldispoka á Reyðarfirði og framleiðslu á fiskeldispokum og tengdum 
búnaði.  Fjarðanet er hluti af Hampiðjan Group.

Fjarðanet óskar að ráða yfirverkstjóra/rekstrarstjóra yfir netaverkstæði sitt á Ísafirði.  

Á netaverkstæði Fjarðanets á Ísafirði fer fram framleiðsla og sala á fiskitrollum, rækjutrollum snurvoðum og tengdum búnaði, ásamt  
þjónustu við Fiskeldi.  

Starfið felur í sér almenna vinnu á netaverkstæði ásamt ábyrgð á rekstri verkstæðisins; skipulagning framleiðslu og þjónustu, gerð teikninga, 
tilboða, pantana og samskipti við viðskiptavini og birgja.  Viðkomandi vinnur í nánu samstarfi við aðra verkstjóra fyrirtækisins og  
Hampiðjuna.

Við leitum að lærðum netagerðarmanni eða manni með langa reynslu af veiðarfæragerð.  Við leitum að, sjálfstæðum, jákvæðum, og  
þjónustuliprum einstaklingi sem á gott með mannleg samskipti.  Æskilegt er að viðkomandi hafi góða almenna tölvukunnáttu.

Nánari upplýsingar gefur Jón Einar Marteinsson í síma 4 700 802 eða 856 0802.  Umsóknir ásamt starfsferilskrá skulu sendar, fyrir 
15. september til Fjarðanets hf, Strandgötu 1, 740 Neskaupstað eða í tölvupósti á joneinar@fjardanet.is

Jöfnunarstyrkur til náms
Umsóknarfrestur á haustönn 2012 er til 15. október 

Nemendur á framhaldsskólastigi sem ekki njóta 
lána hjá LÍN geta sótt um styrk til jöfnunar á náms-
kostnaði. Styrkurinn ræðst af búsetu og er fyrir þá 
sem verða að stunda nám fjarri heimili sínu.           

• Dvalarstyrkur (fyrir þá sem verða að dvelja fjarri  
 lögheimili og fjölskyldu sinni vegna náms).
• Styrkur vegna skólaaksturs (fyrir þá sem sækja  
 nám frá lögheimili og fjölskyldu fjarri skóla).

Nemendur og aðstandendur þeirra eru hvattir til 
að kynna sér reglur um styrkinn á vef LÍN  
(www.lin.is). 

Umsóknarfrestur vegna haustannar 2012 er til  
15. október næstkomandi!

Lánasjóður íslenskra námsmanna
Námsstyrkjanefnd

Reykjavíkurborg auglýsir eftir umsóknum um 
verkefni sem hvetja til virkni atvinnuleitenda sem fá 
fjárhagsaðstoð til framfærslu hjá Velferðarsviði. 

Verkefnin sem sótt er um styrk til þurfa að vera 
hvetjandi og þau þurfa að styrkja, virkja og efla 
hæfni þátttakenda til að takast á við breyttar 
aðstæður á vinnumarkaði. 

Umsóknarfrestur  er til  30. september 2012. 

• Við úthlutun fjármagns er tekið mið af því að  
 verkefnin nýtist sem flestum, að þau séu fjölbreytt  
 og leiði til aukinnar velferðar.

• Skilyrði fyrir styrkveitingu er að námskeiðin/ 
 úrræðin sem samþykkt verða standi til boða þvert  
 á þjónustumiðstöðvar. 

• Námskeiðin/úrræðin skulu haldin á dagvinnutíma

Nánari upplýsingar eru á vef Reykjavíkurborgar:

www.reykjavik.is/virkniverkefni

Styrkir til verkefna sem hvetja til 
virkni atvinnuleitenda

Sjálfseignarstofnun St. Jósefsspítala auglýsir lausa til umsókna 
tvo þriggja ára styrki til doktorsnáms við Háskóla Íslands 
tengda Rannsóknarstofu Landspítala og Háskóla Íslands í 
Öldrunarfræðum (RHLÖ). 

Styrkirnir einskorðast við doktorsnema við Háskóla Íslands og 
úrvinnslu gagna Öldrunarrannsóknar Hjartaverndar (AGES-RS I 
og II) og gögn sem tengja mætti þeirri rannsókn. Doktorsneminn 
fær starfsaðstöðu við RHLÖ að Ægisgötu 26 og skal vinna 
rannsóknina þar. Auk styrksins sem tekur mið af taxta RANNÍS 
fyrir doktorsnema á hverjum tíma veitir rannsóknarstofan 
sérstakan stuðning við tölfræðilega úrvinnslu. AGES RS 
rannsókninni hefur verið lýst í greininni:

Age, Gene/Environment Susceptibility-Reykjavik Study: 
multidisciplinary applied phenomics. Harris TB, Launer LJ, 
Eiriksdottir G, Kjartansson O, Jonsson PV, Sigurdsson G, 
Thorgeirsson G, Aspelund T, Garcia ME, Cotch MF, Hoffman HJ, 
Gudnason V. Am J Epidemiol 2007;165(9):1076-87.

Doktorsneminn getur komið frá hvaða námsbraut sem er innan 
Háskóla Íslands. Doktorsneminn þarf að leggja fram áætlun 
um doktorsnám sem samþykkt hefur verið af rannsóknarnefnd 
öldrunarrannsóknar Hjartaverndar og viðkomandi Háskóladeild 
svo og upplýsingar um doktorsnefnd.  

Sjálfseignarstofnun St. Jósefsspítala hefur hug á að efla 
doktorsnám á sviði öldrunarfræða með ofangreindum hætti 
með árlegum styrkveitingum næstu 3 árin. Með því er vonast 
eftir því að lifandi samfélag myndist um öldrunarrannsóknir þar 
sem doktorsnemar geta haft stuðning hver af öðrum auk góðrar 
starfsaðstöðu. Umsóknir verða metnar af sjálfstæðri vísindanefnd 
á vegum Vísinda-, Mennta- og Nýsköpunarsviðs Landspítala á 
samkeppnisgrunni. Ef fullnægjandi umsóknir fást verða styrkir 
veittir á vísindafundi Landspítalans sem haldinn er í apríl 2013. 

Umsóknarfrestur er til 31. janúar 2013. Frekari upplýsingar 
veitir Pálmi V. Jónsson, prófessor, formaður stjórnar 
Sjálfseignarstofnunar St. Jósefsspítala, sími 5439410, netfang: 
palmivj@landspitali.is og skal rannsóknaráætlun send til hans.

Styrkir til doktorsnema við  
Háskóla Íslands

Færsla jarðstrengs vegna ofanflóðavarna
Jarðvinna og lagning

Ísafjarðarbær

Landsnet óskar eftir tilboðum í jarðvinnu og lagningu 66 
kV háspennustrengs og 11 kV háspennustrengja á Ísafirði í 
samræmi við útboðsgögn IF1-01.

Verkið felur í sér lagningu 66 kV háspennustrengs frá Engi 
við Seljalandsveg, meðfram Skutulsfjarðarbraut að tengi-
virkinu í Stórurð, alls um 2 km leið. Einnig lagningu 11 kV 
strengja hluta leiðarinnar.

Helstu verkliðir eru:

• Gröftur og fleygun lagnaskurðar, lagning háspennu-  
 strengja og fjarskiptarörs, söndun, lagning aðvörunar  
 borða, lagning gangstéttarhellna yfir 66 kV strengjum,   
 fylling; 2 km.  
• Aðstöðusköpun í 2 tengiholum.
• Frágngur yfirborðs til samræmis við umhverfið.

Verkinu skal að fullu lokið 30. nóvember 2012.

Útboðsgögn verða afhent í móttöku Landsnets, Gylfaflöt 
9, 112 Reykjavík frá og með þriðjudeginum 4. september 
2012.

Tilboðum skal skila til móttöku Landsnets, Gylfaflöt 9, 112 
Reykjavík fyrir kl. 14:00 þriðjudaginn 18. september 2012 
þar sem þau verða opnuð að viðstöddum þeim bjóðendum 
sem þess óska.

Útboð IF1-01
Ný útboð í auglýsingu hjá Reykjavíkurborg:

• Laugardalslaug, raflæsingar fyrir skápa í 
búningsklefa, útboð nr. 12912.

Allar nánari upplýsingar er að finna á www.reykjavik.is/utbod.
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Um er að ræða Gistiheimilið Ásgarð á Höfn. 
Í húsinu eru 36 tveggjamanna herbergi með baði auk íbúðar.

Húsið stendur í jaðri byggðarinnar og þaðan er eitthvert 
„magnaðasta útsýni sem um getur frá gististað á landinu“,

annarsvegar yfir Hornafjörð til jökla og hins vegar yfir  
Hornafjarðarhöfn.

Allar frekari upplýsingar  
eru veittar á skrifstofu 
Fasteignasölunnar Inni,  
www.inni.is, sími 580-7915
Sigríður Kristinsdóttir hdl, lögg, 
fasteigna- og fyrirtækjasali
Snorri Snorrason, lögg, 
fasteigna- og fyrirtækjasali

Gistihús í Ríki Vatnajökuls.

Til sölu!

- með þér alla leið -  

Óskar R. Harðarson
hdl. og löggiltur fasteignasali 

Nánari upplýsingar veitir

Jórunn Skúladóttir
sölufulltrúi

sími: 845 8958
jorunn@miklaborg.is

Verð: 79,0 millj.

• Glæsilegt lögbýli 
 6 hektarar
• Eignarland að sjó
• Tvö hús
• Einstakt útsýni

HVAMMUR KJALARNESI

OPIÐ HÚS SUNNUDAG  
2. SEPT. FRÁ KL.14 -15

GLÆSILEGAR ÚTSÝNISÍBÚÐIR Nýhöfn 1-3
Opið hús mánudag 3. september frá kl. 17:30 til 18:30

Sími 512 4900 
landmark.is

Sími 482 4800 
arborgir.is

• Óborganlegt útsýni
• Sérsmíðaðar innréttingar
• Gott skipulag - stórar svalir
• Sér bílskúr með hverri íbúð
 með inngengi inní sameign
• Lyfta - snyrtileg sameign

Verð frá kr. 47.900.000
Stærð frá 152,4 fm

Upplýsingar veita: 
Þórarinn Thorarensen sími 770 0309

Sigurður Samúelsson sími 896 2312

Þorsteinn Magnússon sími 894 2045

Sigurður Fannar sími 897 5930

Sveinn Eyland sími 690 0820

Magnús Einarsson sími 897 8266

Magnús Einarsson, löggiltur fasteignasali
Þorsteinn Magnússon, löggiltur fasteignasali

Tækifæri í ferðaþjónustu
Til sölu góður rekstur  á landsbyggðinni. Reksturinn er 337,9fm. 
eigin húsnæði. Miklir stækkunarmöguleikar. Hentar einstaklega vel 
hjónum sem vilja skapa sér sinn eigin rekstur. 
Frekar uppl. veitir Agnar í s: 820-1002.  Verð kr. 37.0 millj.

Borgartún 31 - 105 Reykjavík - www.fjarfesting.is - fjarfesting@fjarfesting.is

Pétur Þ. Sigurðsson hrl.
löggiltur fasteignasali

Óskar Þór Hilmarsson
Löggiltur fasteignasali

TIL LEIGU – Askalind 2 – Kópavogur
Til leigu gott 215 fm. skrifstofuhúsnæði með innkeyrsluhurð við Askalind 2 
í Kópavogi. Tilvalið fyrir heildsölur.

TIL LEIGU – Skógarhlíð 12 – Reykjavík
Til leigu glæsilegt skrifstofuhúsnæði við Skógarhlíð 12 í Reykjavík, þar sem 
Pricewaterhouse er til húsa. Húsið er allt mjög glæsilegt að innan og utan. Um er að 
ræða jarð hæðina sem er skipt niður í ca. 150 til 300 fm. einingar. 

TIL LEIGU – Vegmúli 2 – Reykjavík – 2. hæð
Til leigu 280 fm. skrifstofuhúsnæði á 2. hæð við Vegmúla 2 
í Reykjavík. Eignin er öll nýinnréttuð á glæsilegan hátt.
Upplýsingar gefur Gunnar í síma 693-7310.

Til leigu húsnæði, 910 fm., sérinnréttað fyrir matvælaiðnað við Dugguvog 8 
í Reykjavík, þar sem Esja var áður til húsa. 

TIL LEIGU – Dugguvogur 8 – Reykjavík

Save the Children á Íslandi
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Ingólfur Gissurarson lgf.
Valhöll fasteignasala • Síðumúla 27 • Sími:588-4477.

Glæsilegt heilsárshús í Heklubyggð
Nýlegt 64 fm.  heilsárshús á tæplega hektara eignarlóð á árbakka við 
Eystri Rangá. Tvö svefnherbergi  auk svefnlofts, rúmgóð björt stofa með 
mikilli lofthæð og fallegri kamínu. Eldhús með viðarinnréttingu með góðu 
skápaplásssi,Húsið er parkelagt og  steypt gólfplata og gólfhiti. Sólpallur 
með tveimur hliðum.  
Stutt í golfvöllin á Hellu. 
Einstakt útsýni. V. 14.9  

Upplýsingar veitir Sigþór  
s: 899 9787

Laugavegi 170, 2. hæð  •  Opið virka daga kl. 9:00-17:00
Sími 552 1400  •  Fax 552 1405  •  www.fold.is  •  fold@fold.is

Sumarhús Finnheiðarvegi 17-Grímsnesi 
OPIÐ HÚS Í DAG LAUGARD. FRÁ KL 13-16

Fallegt ca. 60 fm. sumarhús á frábærum stað við Finnheiðarveg sem 
er inn af Kóngsvegi í Grímsnesinu. Húsið er á fallegum grónum, 
stað þaðan sem útsýni er gott. LÆKKAÐ VERÐ 12,9 millj.Ekið inn 
Kóngsveg - ekið veginn og upp brekku, á hægri hönd er afleggjari 
merktur Finnheiðarvegur - ekið veginn til enda og á vinstri hönd er 
bústaðurinn „Systralundur“. Helga, gsm. 692-3510  sýnir.

OPIÐ HÚS

RE/MAX Senter eru stolt af að kynna til starfa 
nýjan starfsfélaga. Hrafnhildur Björk hefur getið sér 
gott orð fyrir dugnað og heiðarleika í starfi og er því 
frábær viðbót í góðan hóp hér á RE/MAX Senter. 
Við bjóðum Hrafnhildi innilega velkomna.

Hrafnhildur Björk
Sölufulltrúi
Sími 862 1110

Austurvegur 36, Ásheimar, Selfossi  
Tilboð óskast

Steindór Guðmundsson, löggiltur fasteignasali
Sími 480-2900, steindor@log.is

Um er að ræða 316 m² húsnæði sem telur, kjallara, hæð og ris. Húsið var 
byggt árið 1947 og er það steinsteypt. Það er klætt að utan með bárujárni 
og bárujárn er einnig á þaki. Upphaflega voru tvær íbúðir í húsinu en 
undanfarin ár var það notað sem leikskóli og síðar sem vinnustofa. Allar 
innréttingar og rými hafa verið lagaðar að þeirri starfsemi sem í húsinu 
hefur verið á hverjum tíma. Nýleg rafmagnstafla er í húsinu og ofnar 
virðast vera nýlegir. Húsinu fylgir 838,0 m² leigulóð, en afgirt lóð við húsið 
er mun stærri, eða um 2.100 m² og er möguleiki að gera tilboð í stærri lóð 
en 838 m². Lóðin ber þess merki að hún var 
notuð sem leikskólalóð, er afgirt með hárri 
girðingu en ekki gróin. Húsið býður uppá 
ýmsa nýtingarmöguleika.

RANGÁRSEL 8 

Hafðu samband 
EEGGERT MAR RÍUSON Sölufulltrúi
Sími 690 1472S

Um er að ræða 169,6 fm keðjuhús 
á tveim hæðum með fallegum 
lokuðum garði. Eign sem vert er 
að skoða.

Verð 39,9 millj

Eggert Maríuson, sölufulltrúi 
verður á staðnum 
(gsm. 690-1472)

OPIÐ HÚS MÁNUDAGINN 
3. SEPTEMBER FRÁ KL.18.00-18.30

TIL SÖLU 

ÍSBÚÐ / SÖLUTURN
MIKLIR MÖGULEIKAR
Vaxandi íssala sem auðvelt er að auka verulega,
Spilakassar / lottó og vinsæl DVD leiga.
Snyrtilegt og nýlega endurnýjað húsnæði. Vel staðsett við 
2 skóla og þétta blandaða byggð.
Miklir framtíðarmöguleikar, vaxandi velta

Ýmis skipti koma til greina. Ásett verð 8 millj.
Nánari uppl. veitir Kristberg Snjólfsson í síma 892-1931

SÍMI 512 4900  – BOLHOLTI 4 – LANDMARK.IS

MAGNÚS EINARSSON - Löggiltur fasteignasali

TIL LEIGU VERSLUNAR OG 
SKRIFSTOFUHÚSNÆÐI VIÐ 

NÓATÚN 17

Hafðu samband
KKRISTBERG SNJÓLFSSON Sölufulltrúi
Sími: 892 1931 – kristberg@landmark.isS

Um er að ræða annars vegar allt 
að 480 fm bjart og gott verslunar-
húsnæði á jarðhæð hentar vel fyrir 
ýmsan rekstur t.d verslunar eða 
veitingarekstur. Hins vegar 340  
fm bjart og gott skrifstofuhúsnæði 
á 3. Hæð auk þessa er möguleiki 
á að fá rúma 100 fm í risi. Næg 
bílastæði við húsið. 

Kjóavellir – Hesthús 

OPIÐ
 H

ÚS

Til sölu glæsilegt 21 hesta steinhús á Kjóavöllum á góðu verði. Hesthúsið er 
nýlega endurnýjað og eru innréttingar úr ryðfríu stáli. Góð járningaraðstaða 
er í húsinu, spónargeymsla, hlaða, hnakkageymsla, wc, eldhús, koníaksstofa 
með bar, tvö gerði.  Miklar framkvæmdir eru á svæðinu vegna sameiningar 
Andvara og Gusts. Svæðið verður mjög glæsilegt. 
Opið hús verður í hesthúsinu laugardaginn 1. september milli 
kl: 15-16. 
Einnig er hægt að hringja í síma 899 1993 til að fá að skoða hesthúsið á öðrum tíma.

  

Ótrúlegt 
úrval íbúða til sölu 

eða leigu!

STÆRSTI 
HÚSNÆÐISVEFUR 

LANDSINS
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Til sölu Ford Focus, árgerð 2004. 
Keyrður um 92.500 km. 100 hestöfl, 
beinskiptur, framdrif FWD. Ásett verð 
890.000 kr. S. 865-6850.

Iveco 75E árg 1995 ekin aðeins 70Þ. 
km Vél og kassi í topplagi. Búinn að 
standa langi og þarfnast því talsverð 
viðhalds. Hægt er að bjóða í bíllinn hjá 
http://bilauppbod.is/

Landcruiser LX90, árg.99, dísel, beinsk, 
breyttur 33”. Ek. 163 þús. Mikið 
endurnýjaður og lítið ekinn. Toppbíll 
! Nýsk ‘13 athugasemdalaust. V: 
1.800.000. Helst bein sala á góðu stgr.
verði. S: 860 4152.

Renault Traffic 2,5 sjálfskiptur 150 
hestöfl ekinn 110 þús. KM Klæddur í 
gólf og hliðar. Ný Michelin vetrardekk og 
nýuppg.felgur. Dráttarkúla Glæsilegur 
bíll vsk. Bíll í toppstandi Verð 2,7 millj. 
m/vsk. Uppl. Böðvar 660-6690 eða 
fyrirsp. á lagnir@bmarkan.is

Suzuki Jimny árg. 2003. Ek. 195000. 
5 gírar beinskiptur. Nýtt púst að hluta. 
Skoðaður 2013. Gott viðhald. verð 
450000. s. 8665747.

Ódýr M.Bens 230E árg 99 tjónaður á 
250,000 tjónaður Mercedes Bens árg 
99 ekin 260,000. ssk. pluss áklæði, 
álfelgur. cd spilari. Bíllinn er með tjón 
á hægra afturbretti. Þó er hægt að aka 
bílnum. þess má geta að ásett verð 
á bílasölum á sambærilegan bíl er á 
bilinu 690 til 890 þúsund Verð 250,000 
stg. uppl í síma 895-8873

VW Passat ‘99. Ekinn 188.000km. 
Nýskoðaður. Ásett verð 590.000 en 
fæst á 390.000 stgr. ath. öll skipti. Uppl. 
695 2750.

Fiat Stilo 2004 1,6 beinsk, ek. 148þ. 
vél ek. 90þ. Nýsk. 13. Ný tímareim 
og hjólab yfirfarinn. Vel með farinn 
reyklaus bíll. Tilb. 390 þús.stgr. S: 698 
9699.

Lexus IS200 sjálfsk. 11/2003 Mjög 
gott eintak! Ekinn 106þús, 17” álfelgur, 
filmur, ofl. S:698-8919.

Jeep Grand Cherokee Limited 
Diesel Árgerð 2006. Verður seldur 
hæstbjóðanda þann 4. sept nk. www.
bilauppbod.is

Renault Messinger auglýsingabíll 
Skiltabíll árg 1996, ekin.142,Þ. beinsk, 
Dísel. Fyrir síðustu aðalskoðun var 
farið yfir bremsur og allan ljósabúnað. 
hægt er að bjóða í bílinn hjá http://
bilauppbod.is/

Ford Escape XLS Árgerð 2008 Verður 
seldur hæstbjóðanda þann 4. sept nk. 
www.bilauppbod.is

Nissan Patrol GR 2003. 
Ek .123þ . km .  D í se l , s j .
skiptur,álfelgur,35”dekk,webasto,7 
manna, leðuráklæði ,hi t i  í 
sætum,drát tarbeis l i , cdmagas ín , 
glertopplúga.Nýjir rafgeimar og mikið 
yfirfarinn. Gummi s.8988489

Suzuki Grand Vitara Árgereð 2008 
Verður seldur hæstbjóðanda þann 4. 
sept nk. www.bilauppbod.is

Porche Cayenne, 2005. Ekinn 74.000. 
Umboðsbíll. Verð 3,9 milljónir. Sími : 
868-6069

Hyundai Tucson Árgerð 2008 Verður 
seldur hæstbjóðanda þann 4. sept nk. 
www.bilauppbod.is

Hyundai Trajet 2007. Ek. 85þ. Sjsk. Góð 
dekk. Krókur. 7-manna. Verð 1.950þ 
S:8400954

Chrysler Pacifica 2005. Glæsilegur bíll 
fullur af aukabúnaði 4X4 6 manna eyðir 
13,5-14L á hundrað 3,5L vél gott eintak 
eigulegur bíll ásett verð 2450þ tilboð 
1850þ s:891-6769

Til sölu Renault Laguna 1,6 16v árg. 
2000 ekinn 260.000 km. Kr. 250.000 
staðgr. upplýsingar í síma 899-7017

Opel vectra ‘99. Ek. 211km. Skoðaður 
‘13. Verð 150þ. S. 896-7380.

Toyota Corolla ‘98. Næsta skoðun ‘13. 
Ek. 196þ. Verð 470þ. S. 899-2857

Peugot 306 Árg 98 Ek.181Þ 1,6L Ný 
tímar, legur í gírk, kúpl Hjóllegur og fl. 
Nýskoð V.250Þ. uppl S. 897-5252

Toyota Corolla GLI árg. ‘93, Sjálfsk. 
Ekinn 252.000 km. Er ný skoðaður og 
í fínu standi. Vetrardekk fylgja. Verð 
190.000 kr. Uppl. í síma 899-3814.

Ford Ranger
Ford Ranger 2,5 diesel, árg. 05, ek. 136 
þús. km, 4 dyra, bsk., hús á palli, klædd 
skúffa, dráttarkrókur, topp bíll. V. 1.390 
þús. Uppl. í s. 846 7166

 0-250 þús.

Ódýr ljót Toyota á 120,000 Toyota 
Corolla árg 94 ekin.ch 230.Þ beinsk. 
ljótur en ágætisbíl fæst á 120,000 stg. 
uppl í síma 895-8873

 250-499 þús.

Peugot 406 ‘99 árg. nýskoðaður verð 
300þ. S. 824 - 7272.

Toyota Avensis station, árg. 2000. Ek. 
329 þús, nýsk. Verð 400 þús eða tilboð. 
S: 849 0754

 500-999 þús.

TILBOÐ 590þús - 
100% VISA

Trooper 35” árg. ‘00 ek. 270þús. leður, 
sjálfssk. sk. ‘13 Ásett 1180þús TILBOÐ 
590þús stgr. Möguleiki á 100% visaláni 
S. 772 6107

Skoda Octavia station árg 2001 ný sk.13 
beinskiptur, bensín, ek.147,Þ, topplúga. 
verð 590,Þ uppl í síma 895-8873

TILBOÐ 550þús - 
100% VISA

MMc eclipse 2001. Ek. 150þ. Verð áður 
990þ. TILBOÐ 550þús stgr. Möguleiki á 
100% visaláni S. 772 6107

 Bílar óskast

Óska eftir Pajero disel 1996-2000 
5 dyra. Uppl. í síma 695-3414 eða 
pajero@05.is

Óska eftir bíll sem er skoðaður 2013, 
má kosta allt að 100 þúsund. S. 851-
1960

Óska eftir góðum bíl skoðuðum. fyrir 
150 þús staðgreitt. Einnig óskast stór 
kofi eða vinnuskúr 9-12fm uppl í s. 
6953744

 Jeppar

Musso árg 1997 Lækkað verð ekin. 
ch.212.Þ, Bensín, beinskiptur, nýleg 
dekk, nýjir demparar, ný.sk.13. V:250 
þús uppl í síma 895-8873

 Húsbílar

Húsbíll
Chevrolet Express 1500. Árg. 05, ek. 68 
þ. km. 4,3 L. Sparneytin. 10-13 L á 100. 
Bensín. Skráður fyrir 4 Frístandandi 
fortjald. Veðrhugmynd 1.950 þ. Athuga 
skipti S. 892 0066

Til sölu Ford Transit árg.2006 ekinn 
39000km. Einn með öllu. Ásett verð 
6,5M Upplýsingar í síma 8228244.
www.flp1.is

 Sendibílar

Allar stærðir sendibíla. Nýja 
Sendibílastöðin sími 568-5000.

Ódýr sendibílaþjónusta. Heimsendingar 
og fyrirtækjaþjónusta. www.keyrsla.is 
S:820-3880

 Hópferðabílar

Bens 305 strætisvagn til sölu. Árg. 
82 lýtur mjög vel út skráður fyrir 79 
farþega. Bíllinn er í mjög góðu standi 
og skoðaður. Uppl. 892 1008 og 5667 
420

 Vörubílar

 Mótorhjól

Harley Davidson Road King árg. ‘04. Ný 
Screamin Eagle 95” breyting á heddum, 
mótor, pústi, Power Commander. 
Hlaðið aukabúnaði. Verð 2.790 þús. 
Stgrv. kr. 2.190 þús. S. 778-1385.

Honda cbr1000RR fireblade 2007 
(kemur á götuna mars 2008) ekið 
8000km . Verð.1.390.000 Honda 
cbr600RR 2008. Ekið 5500km. Verð. 
1.290.000 Toppeintök. Uppl. í s. 
6952750.

Suzuki DR-Z400S nýskr. 08/2009, vel 
búið aukahlutum og ný dekk. Uppl. í 
8971106.

 Fjórhjól

Götuskráð fjórhjól
Polaris Sportsman 500 árg. 2007 ek.5 
þ.km nýleg reim, góð dekk og annar 
gangur fylgir, spil með fjarst, ný smurt, 
brúsaf og nýr rafgeymir. verð.1250þ. 
Skoða skipti á ódýrara mótorhjóli uppl. 
í síma 867 9344 Sigurður.

Suzuki ltf 300
Til Sölu Suzuki ltf-300 „minkur” árg.’06 
ek. 3þ. hátt, lágt og extra lágt drif. Er í 
góðu standi. v. 870þ. s: 865 8288.

 Reiðhjól

Þýsk gæðarafhjól til sölu á góðu verði. 
Uppl. í síma 898 9449.

 Hjólhýsi

Hjólhýsi Hobby
Vantar Hobby Excellent 540 hjólhýsi 
árgerð 2006, 2007 eða 2008. 
Ahugasamir seljendur hafi samband 
á netfangið valalla@simnet.is með 
nánari upplýsingar um verð og annað 
sem skiptir máli.

Leigjum út geymslusvæði fyrir húsbíla, 
fellihýsi, hjólhýsi og tjaldvagna miðsvæðis 
á höfuðborgarsvæðinu. 

Geymslusvæði til leigu 
miðsvæðis á höfuðborgarsvæðinu

Um er að ræða 300fm einangrað, upphitað 
geymsluhúsnæði með steyptu gólfi og 
mikilli lofthæð.

Húsbílar – Fellihýsi – Hjólhýsi - Tjaldvagnar

Húsnæðið er vaktað og undir daglegu eftirliti. 
Stórar innkeyrsludyr sem taka stærstu bíla og hús.

Nánari upplýsingar í síma: 898–3523  / 893–8410

Leigt út frá 1.sept. 2012 til 30.apríl. 2013. 
Fermetraverð.

Til sölu

Til leigu

Þjónusta
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 Hjólhýsi

Hobby hjólhýsi 410 2008 árg. til sölu. 
Uppl. í síma 898 5256.

Til sölu Cabby 55L Cisium árgerð 2000. 
Mynðir á www.Husvagn.is Vetrarverð 
kr. 1400Þus. Uppl. 8988103.

Polar 560 árg.’07. Svefnpláss fyrir 7 
með sólarsellu og öllu. Tilboð 3,3 millj. 
Uppl.í s:778 7848 eða 898 8918

 Bátar

Til sölu þessi hrikalega flotti hraðbátur. 
Er með Jet drifi og sérhannaður og 
smíðaður til siglinga á grunnum ám og 
vötnum. 5,99 m. Vél 454 cid, sett í 330 
hp. ganghraði 80 km. Tekur 7 farþega. 
Verð 4,540 m. Uppl. í síma 899 0410.

 Vinnuvélar

CASE 695 SR 31/12/2004. AÐEINS 
3.250 TÍMAR, 3 SKÓFLUR. RIPPER. OG 
316 KG FLEYGUR. MJÖG GÓÐ VÉL. 
VERÐ 5.5 + VSK UPP Í SÍMA 864-3560

LIPRIR OG VEL BÚNIR BÍLKRANAR 
OG VÖRUBÍLAR Í HVERS KYNS 
HÍFINGARVINNU. DS-LAUSNIR ehf 561-
8373 www.dslausnir.is

 Lyftarar

Körfubílaleiga
Ódýr og góð þjónusta. NÝ vinnuhæð 35 
metrar.  S. 893 3573.

 Hjólbarðar

Ný og notuð dekk í miklu úrval 13”, 
14”, 15” 16”, 17”, 18”, 19” og 20”. VAKA 
S: 567 6700.

Álfelgur með nýlegum sumardekkjum 
til sölu 205/55 R 16 passar á SUBARU 
uppl í síma 821-8898

Notuð dekk - notuð dekk
Þú finnur úrval af notuðum fólksbíla- 
og jeppadekkjum á góðu verði á www.
pitstop.is

 Varahlutir

Varahlutavaktin 
 Sími 555 6666

Erum með varahluti fyrir Benz, VW, 
Skoda, MMC, Hyundai, Peugeot, 
Renult, Fiat, Suzuki, Dodge, Ford, Land 
Rover og fl. Kaupum bíla niðurrifs og 
uppgerðar. Ísetningar á varahlutum. 
Eldshöfða 6, 110 RVK. Opið 09-18 og 
lau. 12-16.

 Viðgerðir

Bílfix
Bílaviðgerði á betra verði. Bílfix 
Smiðjuvegi 10, rauð gata. S. 778 3911. 
www.bilfix.is

ÞJÓNUSTA

 Pípulagnir

Pípulagnir
Faglærðir píparar geta bætt við sig 
verkefnum í bæði viðhaldi og 
nýlögnum. Vönduð vinnubrögð. Uppl. 
í s. 663 5315.

 Barnagæsla

Dagmóðir í Ártúnsholtinu með laus 
pláss, tími 7.45-16.15. Áralöng reynsla 
með börnum. Kolla 8440781.

 Hreingerningar

A-Ö Þrif&Hreinlæti 
S. 662 0662

Hreingerningar, Flutningsþrif, 
Gólfbónun, Teppahreinsun og 
Húsgagnahreinsun.

Flutningsþrif, Gólfbónun, Teppahreinsun 
og Gluggaþvottur. Gerum verðtilboð. 
www.hreingerningar.is S. 772 1450

Vy-þrif ehf.
Öll almenn þrif, fyrir heimili, húsfélög, 
fyrirtæki ofl. Gerum verðtilboð. Sími 
512-4010 www.vy.is

 Ræstingar

Tek að mér þrif í heimahúsum, er vön 
og vandvirk. Uppl. í s. 868 7283.

 Garðyrkja

 Bókhald

Bókhald, VSK, laun, skattskýrslur og 
stofnun fyrirtækja. Fagleg vinnubrögð á 
sanngjörnu verði. Bókhald og þjónusta 
ehf. Sími 511 2930.

 Málarar

Getum bætt við okkur inni- og 
útiverkefnum. Vönduð vinnubrögð og 
góð umgengni. Tilboð eða tímavinna. 
Lítið Mál ehf. Sigurður 896-5758.

KJS Verktakar
Alhliða málningaþjónusta, fagleg 
vinnubrögð og snyrtileg umgegni. Uppl. 
s. 896 6078.

Regnbogalitir 
Málningarþjónusta

Getum bætt við okkur verkefnum. 
Uppl. s. 891 9890. malarar@simnet.is

 Búslóðaflutningar

Ert þú að flytja? Búslóðafl., fyrirtækjafl., 
píanófl. o.fl. Extra stór bíll. Flutningaþj. 
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is 
flytja@flytja.is

 Húsaviðhald

ERU RENNURNAR FARNAR AÐ 
LEKA OG KOMINN TÍMI Á AÐ LAGA 
ÞÆR. Tek að mér Lagfæringar, 
Upppsetningar, Þakviðgerðir, Viðgerðar 
á Bárjárnsklæðningu og alla aðra 
Blikksmíðavinnu. Uppl. s. 694 8448 
Ólafur.

Húsaviðgerðir - 
Nýbyggingar

 Tilboð ókeypis
Múrarar, málarar, háþrýstiþvottur, 
smiðir- gluggar og hurðir, rafvirkjar og 
píparar með mikla reynslu í viðhaldi 
fasteigna geta bætt við sig verkum. 
Nýbyggingar og allt viðhald fasteigna 
inni og úti. Viðhaldsverk ehf S. 699 
0712 & 618 7712 verk@vidhaldsverk.is

K.R.S. ELDON MÚRVERKTAKAR.
Múrviðgerðir og flísalagnir. Vönduð 
vinna Tilb./tímav. S. 899-4254.

 Stífluþjónusta

Stíflulagna þjónusta
Stíflulosun - myndun lagna 
- endurnýjum frárennsli og 

drenlagnir - setning rotþróa - 
malbiksögun - smágröfur vinna 

og leiga - vörubíll.
Stíflu- og Lagnaþjónsutan 

S. 697 3933

 Spádómar

Spásíminn 908 5666
Stjörnuspá. Tarot. Ársspá. 
Draumráðningar, ást og peningar. 
Andleg hjálp. Trúnaður.

 Rafvirkjun

Raflagnir, dyrasímar. 
S. 663 0746.

Bjóðum hagstætt verð í töfluskipti. 
Straumblik ehf. Löggiltur Rafverktaki. 
straumblik@gmail.com

RAFVIRKJUN S. 896 6025
 Tilboð raflagnir, töfluskipti og 
dyrasímakerfi. Rafneisti ehf. Lögg. 
rafverktaki.

 Trésmíði

Tveir smiðir með meistararéttindi geta 
bætt við sig verkefnum s.s viðhald, 
húsaviðgerðir, parket, inréttingar, 
nýsmíði ofl. S. 898 9602.

 Önnur þjónusta

Blekhylki og Tónerar í flestar gerðir 
prentara, 50-70% ódýrari, öll hylki 
framleidd af ORINK. Blekhylki.is 
Fjarðargötu 11, Hafnarfirði sími 517-
0150.

KEYPT
& SELT

 Til sölu

Lay-Z-Spa uppblásnu heitu pottarnir 
eru komnir aftur Premium series 
línan var að koma og fæst á 125 þús. 
900 lítra pottar með hitara og dælu. 
Auðveld uppsetning Og þægilegir í 
notkun. VDO Borgartún 36 S: 5889747 
www.vdo.is

Sérverslun með 
náttúruvænar og 
andlegar vörur.

Úrval af saltkristalslömpum, lífrænum 
snyrti- og húðvörum, blómadropum, 
himalaya baðsalti, reykelsum, 
ilmkertum, slökunargeisladiskum, 
englaspilum, o.fl. Ditto, Smiðjuvegi 
4 (græn gata), 200 Kópavogi. Opið 
mán-fös 12-17. Lau 12-15. www.ditto.is

Plastgeymslu útihús. 4,5fm. Auðveld 
í uppsetningu og viðhaldsfrí. Verð 
180þús. Uppl. í síma 893-3503.

Er með ódýrar notaðar þvottavélar til 
sölu. Ábyrgð. Skútuvogi 13, 104 Rvk. 
S: 777 6729.

Ódýr heimilstæki
Höfum til sölu notaðar þvottavélar, 
þurrkara og ísskápa. Casa-raf ehf. 
Síðumúla 37, að neðan verðu. S. 845 
5976.

Pappakassar, mikið magn. Stærð 59,5 x 
40,5 x 29cm. Verð pr stk 150kr. Upplýs 
í síma 772-7877

Til sölu lítið notið GoGo rafskutla, hefur 
ekki verið í rigningu selst á 70þ. Uppl. 
í. S. 891-8727.

 Óskast keypt

Kaupi gull !
Ég, Magnús Steinþórsson 

gullsmíðameistari, kaupi gull, 
gull peninga og gull skartgripi. 
Kaupi allt gull, nýlegt, gamalt 

og illa farið. Leitið til fagmanns 
og fáið góð ráð.

Uppl. á demantar.is í s. 699 
8000 eða í Pósthússtræti 13 

( við Austurvöll ), 
Verið velkomin

KAUPUM GULL - 
JÓN & ÓSKAR

Kaupum gull til að smíða úr. 
Spörum gjaldeyri. Heiðarleg 

viðskipti. Aðeins í verslun okkar 
Laugavegi 61.

Jón og Óskar - jonogoskar.is 
s. 552-4910.

 Hljóðfæri

Harmonikur og harmonikkugeisladiskar 
í úrvali. Tökum harmonikkur í 
umboðssölu. Úrval af nýjum 
harmonikum og harmonikukennsla. 
www.egtonar.is Sími 824 7610 & 660 
1648.

 Sjónvarp

Sjónvarps/videoviðgerðir. Afsl. til elli/
öryrkja. Sækjum. Litsýn - Síðumúli 35. 
- S. 552 7095.

Til sölu Philipps flatskjár, 29” selst 
ódýrt. Uppl. S. 891-8727.

 Til bygginga

Ódýrir dúkar
Línóleum dúkar 500-1000kr/fm 
Harðviðarval, Krókháls 4 sími 567 1010.

Þjónusta við Iðnaðinn

Vegna mikilla sölu 
vantar okkur allar gerðir að notuðum vélum á skrá. 

Trésmíðavélar, járnsmíðavélar og  loftpressur. 

Upplýsingar í síma 586 8000  -  893 5226

Til sölu

Þjónusta
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 Verslun

Nánari upplýsingar í s. 849 0698.

HEILSA

 Heilsuvörur

Allar nýju HERBALIFE vörurnar fást hjá 
mér. Sólrún Ósk S. 891 9883 www.
heilsufrettir.is/solosk

Taktu þér tak! Með HERBALIFE nærðu 
árangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183 
www.eco.is Ný netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Árangur næst með Herbalife. Frítt 
lífstílsmat. Hringdu núna S. 896 4662 
Edda Borg

 Fæðubótarefni

Viltu léttast? Eða þyngjast? Prófaðu 
Herbalife! Ólöf 861 5356, osa@
ismennt.is

 Nudd

NUDD OG HEILSA
Margar teg. af NUDDI. Einnig DETOX-
úthreinsun, FÓTAAÐGERÐIR og 
SNYRTING. Viðráðanleg verð og þú 
kemst fljótt að. Opið frá 12-18 alla 
daga nema sun. S. 823 8280. www.
nuddogheilsa.is

Vandaðir og ódýrir ferðanuddbekkir 
og óléttubekkir til sölu. Uppl. í síma 
8916447.

 Námskeið

 Þjónusta

Dóra Dröfn Skúladóttir, hefur opnað 
samtalsmeðferðarstofu að Skipholti 
50b. Með Diploma í Hugrænni 
atferlismeðferð. Viðtalspantanir alla 
daga í síma 841-7010. Netfang: hamir@
simnet.is.

SKÓLAR &
NÁMSKEIÐ

 Námskeið

Smáskipanámskeið 
(x. pungapróf)

í fjarnámi og staðarnámi 
byrja 3. sept. 2012 og 

skemmtibátanámskeið í 
fjarnámi byrjar 3. sept. 2012. 
Námskeiðin eru frá 3. sept. til 

13. okt. 2012.
Kjartan Örn, hjá 

Tækniskólanum, veitir 
upplýsingar um námskeiðið í 

síma 895 1414 og skráning er á 
www.tskoli.is.

NÁMSKEIÐ - OPIÐ HÚS
Komdu í dag kl.14-16, leiðbeinendur 
kynna námskeiðin og sýna handbragðið. 
Námskeiðin á handverkshusid.is 
Handverkshúsið Bolholti 4, s:555-1212.

Skartgripasmíði Víravirki
Vinsælu skartgripanámskeiðin eru 
að byrja aftur. 6 vikna námskeið þar 
smíðað er úr silfri og unnið með 
íslenska steina, horn og bein. einnig 
skráning á víravirkisnámskeið kennari : 
Leifur Jónsson gullsmiðameistari Uppl. í 
s. 823-1479 Viva skart Vífil Valgeirsson.

 Kennsla

Píanókennsla! Dægurlög, Jazz, Blús, 
klassík. Píanóleikur.is 663 7686

Píanókennsla fyrir byrjendur og lengra 
komna. Uppl. í s. 899 3787.

 Ökukennsla

www.aksturinn.is 
 S. 694 9515

Öku og bifhjólakennsla. Tek einnig að 
mér akstursmat. Uppl. í s. 694 9515 
Haukur Vigfússon.

Kenni allan daginn Toyota 2011, hjálpa 
við endurtökupróf og akstursmat. Ævar 
Friðriksson s. 863 7493.

Ökukennsla, aðstoð við endurtökupróf 
og akstursmat. Kenni á BMW 520D. S. 
893 1560 og 587 0102, Páll Andrésson.

HEIMILIÐ

 Heimilistæki

Eldavél, bakaraofn og gufugleypir til 
sölu. Uppl. í síma 898 5256.

 Húsgögn

 Antík

Antikklukkur og viðgerðir Sérhæfð 
viðgerðarþjónusta á gömlum klukkum 
og úrum. Guðmundur Hermannsson 
úrsmíðameistari. S. 554 7770 & 691 
8327. www.ur.is email ur@ur.is

Þjónustuauglýsingar   Sími 512 5407

gunny@365.is  arnarut@365.is  sigrunh@365.is

Alla fimmtudaga og laugardaga

Ál hjólapallar / veggjapallar 

Akralind 8
Sími: 564 6070www.kvarnir.is

Veðurnet / Öryggisnet
Áltröppur / stigar

STERK LOK á alla heita potta. 
Eitt verð á öllum stærðum 

Framleiðum lokin eftir málum.

Sterkasta áklæðið á markaðnum 
sem þolir vel raka- klór 

og veðráttu.

Kristinn 899-7663 - 461-5077 Tjalda@simnet.is
Tjalda og Seglaþjónustan (Myndir á facebook)

ALHLIÐA FASTEIGNAVIÐHALD
Smíðavinna · Pípulagnir · Raflagnir · Málningavinna
Múrviðgerðir ·  Flísalagnir · Hellulagnir · Jarðvinna

Lóðavinna

Tilboð þér að kostnaðarlausu.
Uppl. í síma: 820 8888

ÍLAÞJÓNUSTA     JARKA ehf
alhliða bílaviðgerðir
Tímapantanir s: 445 4540/697 4540

bilathjonustabjarka@gmail.com
http//www.facebook.com/bilathjonustabjarka

viðarhöfði 2   110 reykjavík   sími 445 4540 / 697 4540

Yfirfærsla ofna og hitakerfa 9.900.- 
með vsk. Föst verðtilboð í úrbætur.

Naglasett til sölu með öllu 
sem þarf til Naglagerðar á 
25.000 kr + fl.

       Erum á Facebook undir 
BLEIKAR NEGLUR 

bleikarneglur@gmail.com 
Sími 845 2650

PRO UV-AKRÍL

Save the Children á Íslandi

BESTU BROTIN ÚR 
ÍSLANDI Í DAG

FRÉTTIR VIÐSKIPTI SPORT UMRÆÐAN ÚTVARP LÍFIÐ SJÓNVARP

- oft á dag
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 Dýrahald

Svartur 8 vikna dvergschnauzer strákur 
leitar að ástríku framtíðarheimili. Hann 
er með ættbók frá H.R.F.Í, örmerktur 
og sprautaður. Einnig tryggður hjá Vís. 
Uppl. í síma 845-0009. Klara

Langar þig í hund?
Hundaræktarfélag Íslands er aðili að FCI, 
alþjóðasamtökum hundaræktarfélaga, 
sem tryggir rekjanleika ættbóka, beitir 
sér fyrir hreinræktun og kynbótum 
hundategunda. HRFÍ stuðlar að góðum 
samskiptum á milli hundeigenda, 
yfirvalda og almennings. Leitaðu 
upplýsinga á vefsíðu félagsins, www.
hrfi.is

Til sölu Tíbet spaniel hundur v/ breytra 
heimilisaðstæðna,3ára með ættbók, 
örmerktur og sprautaður v. 100þ. Upp. 
gud@simnet.is

Nýtt 400L fiskabúr. Nýtt 60L fiskabúr 
með standi. Uppl. í S. 778 7680.

HÚSNÆÐI

 Húsnæði í boði

Gistiheimili - 
Guesthouse

www.leiguherbergi.is 

1-2 manna herb.og stúdíó 
Funahöfða 17a -19 Rvk og 
Dalshraun 13 Hfj M/ baði. 

eldh., þurrkara og þvottavél. 
824 4535.

Room for rent 1-2 person and 
studio. Funahöfða 17a -19 Rvk 

and Dalshraun 13 Hfj Whith 
Bath, kitch, washing room incl. 

Uppl/info í S. 824 4535. 
www.leiguherbergi.is

3 herb íbúð til leigu á Bragagötu 33a 
í 101. Verð 150þ. + 3 mán í tryggingu. 
S. 772-8274

Til leigu sólrík 3 herb. íbúð. Rúmlega 
100 fm. á neðri hæð í suðurhlíðum 
Kópavogs. Góður garður. Fallegt 
útsýni. Laus strax. Engin gæludýr. 
halldorjonss@gmail.com/892 1630

Einbýlishús til leigu, 7 herb. þar af 
4 svefnh. Í húsinu 2 herb. aukaíbúð 
með sér inngangi. Einnig er tvöfaldur 
stór bílskúr. Staðsetning Kópavogur, 
Austurbær. Uppl. í s. 899 3381 e. kl. 17.

Herbergi til leigu fyrir stúlku í 104 Rvk. 
Laust strax. Uppl. í s. 898 5256.

Leigjendur, takið eftir!
Þið eruð skrefi á undan í leit að réttu 
íbúðinni með hjálp Leigulistans. Kíktu 
inn á www.leigulistinn.is eða hafðu 
samb. við okkur í s. 511 1600.

Studio íbúð til leigu með húsgögnum 
(hentar f. 2) f. reglusama námsmenn 
stutt frá skólum. Sérinngangur s. 823 
2927 frá kl. 12-18

Herbergi við Kringluna RVK. Einnig 
húsnæði við Lund/Malmö S:499-
2072/899-2060.

 Húsnæði óskast

6 m fjölsk. m hund óskar eftir íbúð með 
4 svefnherb. í 108. Skilvísi heitið. Uppl. 
Ólafur 699-6198

Sendiráð óskar eftir íbúð
Þýskur sendifulltrúi óskar eftir 80-100m2 
3ja herb. íbúð til leigu frá 01.11.2012 í 4 
ár m/ísskáp/eldav./þvottav. Miðsv. Í RVK 
eða góðar SVR samg.Uppl. s. 530 1100. 
Myndir og grunnteikningar á: info@
reykjavik.diplo.de

Ég er 45 ára reglusamur, 3 barna faðir. 
Óska eftir að leigja 20-30fm herbergi 
sem fyrst. S. 864-5290

 Sumarbústaðir

Stórt sumarhús til leigu 
í Grímsnesi!

Gistiaðstaða f. 10-15 manns. Helgarleiga 
60 þús. Stök nótt virkan dag 20.000.- 
þús. lágmark 2 nætur. Heitur pottur og 
sauna. Uppl. 898 1598 sjá heimasíðu 
og myndir á. www.summerhouse.
weebly.com

Til sölu 35 fm sumarhús/gestahús til 
flutnings og 28 fm bílskúr/geymsla til 
sölu og flutnings. Bílskúrinn fullbúinn. 
Ath skipti á bíl, húsbíl eða hjólhýsi. 
Selst saman eða í sitthvoru lagi. Uppl. 
í s. 898 1598.

Sumarhúsalóðir til sölu
Í landi Kílshrauns á Skeiðum 
18 km, fyrir austan Selfoss. 

55 mín, akstur frá Reykjavík. 
Fallega mosavaxið hraun eða 
tún, góðar til gróðursetningar, 
vegur, vatn, símastrengur og 
3ja fasa rafmagn komið að 

lóðarmörkum. 
Til afhendingar strax.

Uppl. í síma 824 3040 Hlynur.

Sumarhúsalóðir í Kjósinni
Til sölu sumarhúsalóðir í landi 
Möðruvalla 1 (Norðurnes) í Kjós. 
Nánari upplýsingar á nordurnes.info og 
símum 5616521 og 8921938.

 Atvinnuhúsnæði

Fullbúið geymslu/iðnaðarbil, 
75m2 í Steinhellu í Hf. m/4m.hárri 
innkeyrsluhurð. Tilvalið f.lager eða 
snyrtilega starfsemi. S.893-2550.

Óska eftir 50-150fm Atvinnuhúsnæði 
fyrir léttan iðnað. Uppl. í s. 8230527 
Ingvar.

Nokkur 20fm skrifstofuherbergi á 
Strandgötu í Hfj. til leigu. Geta leigst 
saman. S. 899 8121.

 Geymsluhúsnæði

Upphituð 
ferðavagnageymsla í 

Borgarf.
Gott verð, tjaldv, fellih, bátar, 4hjól og fl. 
S: 899 7012 , solbakki.311@gmail.com

Geymsluhúsnæðið 
Auðnum II, 190 Vogar.

Tjaldvagnar, fellihýsi, bílar, bátar, 
mótorhjól ofl. Uppl. í s. 864 3176.

Húsvagnageymslan 
Þorlákshöfn.

Eigum pláss f. húsv., fellih., tjaldv., 
bíla og fl. Gott verð S. 893 3347 og 
866 6610.

www.buslodageymsla.is
Búslóðageymsla Olivers 150 kr. á dag 
hvert bretti. Starfað í yfir 25 ár. S. 567 
4046 & 892 0808.

Geymslur.com
Frá kr. 3990 hjá Ikea í Garðabæ og 
Fiskislóð í Reykjavík. S. 555 3464

 Gisting

ATVINNA

 Atvinna í boði

Smíðavinna
Óska eftir smiðum, góð 

verkefnastaða.
Uppl. s. 696 0558.

Matráður
Kanntu að elda ? Ertu 25 
ára + og stundvís ? Okkur 

vantar matráð í rúmlega hálft 
starf. Hentar vel með námi 
í kvöldskóla. Vaktavinna, 

vinnutími 8-14,
Hringdu í Björn 

Matreiðslumeistara í 
s. 540 2400 og fáðu nánari 

upplýsingar.

Aktu Taktu Mjódd
óskar eftir hressu og duglegu 

fólki til starfa. Ef þú ert dugleg/
ur, eldri en 18 ára, snyrtileg/
ur, mætir alltaf á réttum tíma 
og vantar vinnu þá gætum við 
verið með rétta starfið handa 

þér. Um er að ræða starf í 
afgreiðslu í hlutastarfi. Tilvalin 

vinna fyrir skólafólk. Góð 
íslenskukunnátta skilyrði

Umsóknir á: 
http://umsokn.foodco.is

Eldsmiðjan

Hefurðu reynslu af 
pizzubakstri?

Ertu til í 100% vaktavinnu á 
góðum og traustum vinnustað? 

Ef þú ert jafn dugleg/ur og 
fólkið sem er þar fyrir, talar 
góða íslensku, getur mætt á 
réttum tíma og finnst gott að 
vinna með góðu fólki þá er 

Eldsmiðjan á Suðurlandsbraut 
rétti staðurinn fyrir þig.

Eldsmiðjan á Suðurlandsbraut 
rétti staðurinn fyrir þig. 

Umsóknir á: 
http://umsokn.foodco.is

Pítan
80% starf í vaktavinnu í eldhúsi á 
Pítunni er í boði fyrir duglegan 
starfsmann. Pólskukunnátta er æskileg 
en ekki nauðsynleg. Umsóknir á: 
http://umsokn.foodco.is

Standsetning bíla

Leitað er að duglegum, röskum 
og stundvísum einstaklingi 
á aldrinum 18-20 ára í starf 

bílahirðis (þrif og standsetning) 
hjá stóru bílaumboði í Rvk. 

Vinnutími 09-18:00 virka daga. 
Starfið er laust strax.

Svör sendist á 
thjonusta@365.is 
merkt bílahirðir.

Skalli Ögurhvarfi
Skalli Ögurhvarfi óskar eftir starfsfólki í 
kvöld og helgar vinnu, einnig 50% starf 
í boði. Uppl. á staðnum.

Stálsmiðja í Hfj óskar eftir starfskrafti. 
Aðeins íslenskumælandi koma til 
greina. Æskilegur aldur 23+. Uppl. 
sendist á skh@internet.is

Stóll til leigu á hárstofunni Yfir höfuð 
108 Rvk. Nánari upplýsingar í 869 
5670.

Vinna heima
Frábært til framtíðar sem krefst vilja og 
tíma. Tekjur: auka eða aðal. Þú ræður 
ferðinni. 2 klst á dag 5 daga vikunnar 
s. 822 8244.

 Atvinna óskast

64 ára mann vantar vinnu. Margt kemur 
til greina. Húsasmiður að mennt. S. 
844-7901 Guðmundur.

Öryrki (tæknifræðingur) með VSK 
númer óskar eftir að taka að sér hin 
ýmsu verkefni uppl. í síma 777 5066

TILKYNNINGAR

 Einkamál

59 ára karlmaður, langar að kynnast 
konu á svipuðum aldri. Ef þú hefur 
áhuga hringdu í 8629479

Lesendur okkar 
eru á öllum aldri

með ólíka 
sýn á lífið

– og við þjónum   
   þeim öllum

Allt sem þú þarftAllt sem þú þarft

VEISTU HVER ÉG VAR? 
 SIGGI HLÖ Á LAUGARDÖGUM KL. 16
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F
ernando Alonso hefur 
gert hið ómögulega á 
fyrri hluta keppnis-
tímabilsins í Formúlu 1 
sem hefst á ný á morg-
un þegar belgíski kapp-

aksturinn verður ræstur á Spa-
Francorchamps-brautinni. Fyrri 
hluti tímabilsins var ótrúlega 
jafn milli allra liða og ómögu-
legt hefur verið að spá fyrir um 
sigurvegara í mótunum.

Þrátt fyrir að hafa átt hrylli-
legt undirbúningstímabil með 

Ferrari-liðinu hefur Spánverjan-
um Alonso tekist að tryggja liðinu 
ótrúlega sigra.

Göldróttur Spánverji
Alonso hefur nú unnið fleiri mót 
en aðrir ökumenn, eða þrjú mót af 
þeim ellefu sem ekin hafa verið. 
Hann hefur jafnframt staðið sex 
sinnum á verðlaunapalli. Þá hefur 
hann klárað öll mótin í stigasæti. 
Því geta keppinautar hans ekki 
státað sig af.

Margir hafa haldið því fram að 
Alonso sé göldróttur því þrátt fyrir 
vandræði Ferrari-liðsins undan-
farin ár hefur Alonso alltaf skilað 
mikilvægum stigum í hús. Alonso 
hefur raunar lokið öllum mótum 
í stigasæti síðan í Valencia-kapp-
akstrinum í fyrra.

Allar götur síðan Alonso hóf að 
aka fyrir Ferrari hefur seinni hluti 
tímabils verið sterkari í stigabarátt-
unni en fyrri hlutinn. En keppnis-
tímabilið er þó ekki búið og margir 
munu til dæmis veðja á McLaren 
eða Red Bull í mótunum sem eftir 
eru.

Hörð samkeppni
Alonso hefur þurft að verjast árás-
um frá öllu genginu; Lewis Hamil-
ton, Sebastian Vettel, Mark Webber, 
Kimi Räikkönen og Romain Gros-
jean.

Þeir síðastnefndu aka báðir fyrir 
Lotus og hafa komið einna mest á 
óvart. Räikkonen hefur skilað mjög 
áreiðanlegum úrslitum á fyrri hluta 
tímabils og eygir titilbaráttu við 
Alonso. Grosjean, liðsfélagi Räikk-
onens, hefur átt gríðarsterka inn-
komu en verið óheppinn og gert 
mistök.

Úrslit Red Bull-liðsins hafa verið 
áhugaverð. Sebastian Vettel hafði 
gríðarlega yfirburði í fyrra og vann 
titilinn með miklum mun. Yfir-
burðirnir eru ekki eins miklir í ár 
og athyglisvert er að Mark Webber 
hefur einfaldlega staðið sig betur og 
er í öðru sæti rétt á undan Vettel.

McLaren hefur verið óútreiknan-
legast toppliðanna. Nokkrum sinn-
um hefur liðið verið stórkostlegt og 
sigrað þrjú mót, en átt erfitt upp-
dráttar í öðrum. Jenson Button 

Alonso leiðir þegar 
mótið hefst á ný
Æsilegt keppnistímabil í Formúlu 1 hefst aftur á morgun eftir mánaðar hlé. 
Fernando Alonso á Ferrari hefur á ótrúlegan hátt komið sér í efsta sæti titil-
baráttunnar. Birgir Þór Harðarson fór yfir síðustu mánuði og rýndi í mótin 
fram undan og metur möguleika Räikkönens til að stela titlinum.

VELGENGNI Alonso hefur sex sinnum fengið að skála við keppinauta sína á 
verðlaunapalli í ár. NORDICPHOTOS/AFP

Alonso hefur verið frábær í lélegum Ferrari
Það kom öllum að óvörum að Alonso skyldi sigra í kappakstrinum í Malasíu. 
Síðan hefur hann ekki slegið af og hefur hvað eftir annað gert ótrúlega hluti. 
Það kemur einnig á óvart hversu hryllilega illa Felipe Massa hefur gengið en 
það er örugglega bara af því að Alonso er svo ótrúlega góður frekar en að 
Massa sé lélegur.

Lélegt hjá Mercedes og það bitnar á Michael Schumacher
Framan af hafði Mercedes-liðið alla burði til að valda verulegum usla í topp-
baráttunni í sumar. Það hefur hins vegar ekki tekist því óheppnin hefur elt 
liðið á röndum og bíllinn hefur ekki reynst nógu hraðskreiður.

Williams og Maldonado
Þegar Pastor Maldonado vann spænska kapp aksturinn opnuðu flestir 
augun fyrir því að í upp siglingu væri óútreiknanlegt keppnis tímabil. 
Maldonado hefur sýnt hvað hann getur en er of mistækur til að blanda sér í 
toppbaráttuna.

Pirelli-dekkin eru stór breyta
Liðsfélagi Maldonado hjá Williams, Bruno Senna, 
útskýrði fyrir áhugamönnum hvers vegna baráttan 
hefur verið jafn óútreiknanleg og raun ber vitni. 
Pirelli-dekkjunum er þar um að kenna. 
„Þau vilja í raun ekki beygja,“ sagði 
hann og sagði dekkin henta sérstök-
um ökustíl sem margir ökumenn 
geta einfaldlega ekki tileinkað sér.

■ ÞAÐ SEM KOMIÐ HEFUR Á ÓVART Í ÁR

McLaren hefur sterkustu liðsheildina
McLaren-liðið getur státað af gríðarlega sterku ökumannateymi. Það hefur 
ekki aðeins tvo af bestu ökumönnum í heimi heldur eru þeir Hamilton og 

Button fínir félagar og tilbúnir að hjálpa hinum eigi sá mögu leika á 
titli. Liðsheildin mun fleyta þeim langt.

Räikkönen – Finninn fljúgandi
Kimi Räikkönen er búinn að fá blóð á tennurnar og hættir 
ekki fyrr en titillinn er í höfn. Lotus-bíllinn hefur reynst honum 
mjög vel og liðið sækir á í tæknistríðinu. Räikkönen á því 
raunverulega mögu leika á öðrum heimsmeistaratitli sínum.

Grimmd Alonso í titilbaráttunni
Alonso mun ekki gefa tommu eftir í titilbaráttunni og bíta 
frá sér muni nokkur ögra honum. Það er því vert að fylgjast 
vel með Spánverjanum þegar keppinautar hans setja á 
hann einhverja alvöru pressu.

hefur átt í vandræðum með að 
stilla bílnum upp en Hamilton hefur 
hreinlega verið óheppinn.

Meistaraóheppni
Michael Schumacher er ekki 
ánægður með árangur sinn í mótum 
ársins og Mercedes-bíll hans hefur 
bilað hvað eftir annað.

Ross Brawn, liðstjóri Mercedes, 
á engin svör við óheppni Schu-
machers. Brawn var arkitektinn að 
farsæld Schumachers þegar hann 
var hjá Ferrari en nú gengur ekkert 

upp. Liðsfélaganum Nico Rosberg 
hefur gengið ágætlega og sigrað eitt 
mót. Mercedes W03-bíllinn lofaði 
góðu á undirbúningstímabilinu en 
virkar ekki nú þegar á reynir.

„Í Formúlunni verðum við að 
passa að úrslitin ráðist ekki of oft af 
handahófi,“ lét Brawn hafa eftir sér 
í ágúst þegar hann var beðinn um 
að lýsa skoðunum sínum á mögnuð-
um úrslitum ársins. Í fyrsta sinn í 
sögu Formúlu 1 unnu sjö mismun-
andi ökuþórar fyrstu sjö mót ársins. 

„Ég held að tilviljanakennd atvik 
hafi gert mótin í ár mjög spennandi. 
Þetta hættir hins vegar að vera 
spennandi ef það verður ómögulegt 
að sjá munstur á milli móta.“

Ekið fram undir aðventu
Nú eru níu mót eftir á dagatali 
Formúlunnar. Eftir viku ferðast 
sirkusinn til Ítalíu þar sem síðasta 
mótið í Evrópu fer fram. Þaðan 
liggur leiðin til Asíu áður en haldið 
er vestur um haf til Bandaríkjanna 
og Brasilíu.

Nú er verið að leggja lokahönd á 
glænýja kappakstursbraut í Austin í 
Texas. Þar verður keppt 18. nóvem-
ber og verður gaman að sjá liðin 
engjast á óþekktri braut.

Aldrei hefur tímabil í Formúlu 
1 staðið jafn lengi og mótin verið 
jafn mörg en tímabilinu lýkur 25. 
nóvember í Sao Paulo í Brasilíu. 
Sem þýðir að tólf skemmtilegar 
vikur eru fram undan fyrir kapp-
akstursáhugamenn.

Besta leiðin til að meta gæði ökumanna er 
að bera þá saman við liðsfélaga sína. Michael 
Schumacher hafði alltaf yfirhöndina í sínu liði 
en þar sem Ferrari-bílarnir voru yfirleitt mjög 
góðir átti liðsfélaginn alltaf örlítinn séns. Alonso 
hefur sýnt það að himinn og haf eru á milli 
hans og Felipe Massa, sem var í titilbaráttu árið 
2009 sem hann tapaði með einu stigi.

Í samanburði við Massa hefur Alonso algera 
yfirburði. Eftir ellefu mót er staðan í inn-
byrðiskeppni milli þeirra í tímatökum 11-0 fyrir 
Alonso. Í keppni er hið sama uppi á teningn-
um, 11-0. Meðalfjöldi sæta á milli þeirra kappa 
í mótum ársins eru átta.

Hægt er að nota yfirburði Schumachers árið 
2004 til samanburðar. Það var mesta yfirburða-
ár eins ökumanns allra tíma. Liðsfélagi hans var 
Rubens Barrichello en meðalfjöldi sæta á milli 
þeirra þá var eitt sæti. Það er auðséð að Alonso 
er að gera sérstaka hluti í ár og bíllinn hrein-
lega heldur aftur af honum.

■ FRÁBÆR FRAMMISTAÐA FERNANDO ALONSO
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Staðan í titilbaráttu ökuþóra
Nr. Ökumaður Lið Stig
1. Fernando Alonso Ferrari 164
2. Mark Webber Red Bull 124
3. Sebastian Vettel Red Bull 122
4. Lewis Hamilton McLaren 117
5. Kimi Räikkönen Lotus 116

■ STAÐAN EFTIR ELLEFU MÓT

Mótin sem ráða úrslitum
2. sept. Belgía Spa
9. sept. Ítalía Monza
23. sept. Singapúr Singapúr
7. okt. Japan Suzuka
14. okt. Kórea Yeongam

28. okt. Indland Buddh
4. nóv. Abu Dhabi Yas Marina
18. nóv. Bandaríkin Austin
25. nóv. Brasilía Interlagos

Mótin eru í beinni útsendingu á Stöð 2 Sport

Staðan í titilbaráttu bílasmiða
Nr. Lið Vél Stig
1. Red Bull Renault 246
2. McLaren Mercedes 193
3. Lotus Renault 192
4. Ferrari Ferrari 189
5. Mercedes Mercedes 106

■ VERT ER AÐ FYLGJAST MEÐ...

Hvatningarverðlaun ÖBÍ verða veitt 3. desember nk. þeim 
sem hafa stuðlað að jafnrétti, sjálfstæðu lífi fatlaðra og 
einu samfélagi fyrir alla.

 Verðlaun eru veitt í flokki:
 1.  Einstaklinga
 2.  Fyrirtækja/stofnana
 3.  Umfjöllunar/kynninga

Þekkir þú einhvern sem er verðugur 
verðlaunahafi?

Sendu okkur tilnefningu fyrir 10. september nk. á þar til 
gerðu eyðublaði sem nálgast má á www.obi.is.

Tilnefningar óskast!

Undirbúningsnefnd Hvatningarverðlauna ÖBÍ 2012

Bentu á þann ...
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HEIMAKÆR Á HAUSTIN

TILBOÐ kr. 2.999,- stk.
Verð áður kr. 3.999,- stk.

TILBOÐ kr. 2.299,-
Verð áður kr. 2.699,-

TILBOÐ kr. 2.499,-
Verð áður kr. 2.999,-

TILBOÐ kr. 2.299,-
Verð áður kr. 2.699,-

TILBOÐ kr. 1.699,-
Verð áður kr. 1.999,-

TILBOÐ kr. 2.699,-
Verð áður kr. 3.199,-

TILBOÐ kr. 2.199,-
Verð áður kr. 2.599,-

TILBOÐ kr. 3.999,-
Verð áður kr. 4.999,-

TILBOÐ kr. 2.299,-
Verð áður kr. 2.699,-

Kynningarverð kr. 3.499,-
Fullt verð kr. 3.999,-

TILBOÐ kr. 2.299,-
Verð áður kr. 2.699,-

TILBOÐ kr. 1.599,-
Verð áður kr. 1.999,-
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5% aukaafsláttur af tilboðum.
Skráðu þig í næstu heimsókn.

2 2992 299

Bollakökukynning
og smakk í
Eymundsson
Smáralind í dag
klukkan 13.00

Himneskar bollaköku-
uppskriftir fyrir börn
og foreldra.

Verið velkomin!
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Anne B. Ragde

Kiljulisti
Eymundsson

1.

Kynningarverð kr. 3.599,-
Fullt verð kr. 4.499,-
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Kynningarverðkr 33 555599999999999 -
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Kynningarverðkr 3
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Þennan dag árið 1972, fyrir réttum þrjátíu árum, gaf stórmeistar-
inn Borís Spasskí 21. skákina í einvígi þeirra Bobbys Fischer um 

heimsmeistaratitilinn í skák, sem þreytt var í Laugardalshöll. Þar 
með gekk heimsmeistaratitillinn honum úr greipum  og Fischer var 
 krýndur heimsmeistari.

Ísland var í kastljósi umheimsins þær sjö vikur sem einvígið stóð 
yfir enda var annað og meira í húfi en aðeins heimsmeistaratitillinn 
í skák; kalda stríðið var í algleymingi og einvígið varð að enn einni 
 lotunni í átökum stórveldanna. 

Sovétmenn höfðu um nokkurt skeið borið höfuð og herðar yfir 
önnur ríki á skáksviðinu og setið einir að heimsmeistaratitlinum síðan 
1948. Borís Spasskí hafði unnið titilinn árið 1969 og var að sönnu einn 
færasti skákmaður heims. Ólíkindatólið Bobby Fischer hafði hins 
vegar um nokkuð skeið þótt líklegur til að hrifsa til sín titilinn en árið 
áður vann hann sér inn réttinn til að skora á Spasskí. Í kjölfarið hóf 
Alþjóðaskáksambandið að leita að mótsstað og Íslendingar lögðu inn 
tilboð um að halda einvígið í Reykjavík. Í fyrstu stóð til að skipta ein-
víginu í tvennt og halda fyrri hluta þess í Belgrad í Júgóslavíu en þann 
síðari í Reykjavík en að kröfu Fischers var ákveðið að einvígið yrði 
allt háð á Íslandi. 

Eftir nokkurt þref og bægslagang af hálfu Fischers, sem var afar 
sérsinna, mættust þeir Spasskí í fyrstu skákinni 11. júlí. Spasskí vann 
fyrstu tvær skákirnar örugglega en eftir það var eins og allur vindur 
væri úr honum. Dyntir og látalæti Fischers settu svip á allt einvígið 
og var engu líkara en hann væri að reyna að taka Spasskí á taugum, 
með góðum árangri. Einvígið átti mest að vera 24 skákir. Eftir þrettán 
skákir hafði Fischer þriggja vinninga forskot en við tóku sjö jafntefli 
í röð. Fischer náði yfirhöndinni í 21. skákinni hinn 31. ágúst. Ef hann 
ynni myndi hann hreppa hnossið. Eftir 40 leiki var skákin sett í bið 
og skyldi haldið áfram daginn eftir. Spasskí mætti ekki til leiks og til-
kynnti dómara símleiðis að hann gæfi skákina. Bobby Fischer var þar 
með orðinn heimsmeistari. 

Mikil ánægja ríkti á Íslandi með einvígið og voru landsmenn sam-
mála  um að vel hefði til tekist og það reynst prýðileg landkynning. 

Heimild: Ísland í aldanna rás 1951-1975.  

Í ÞÁ TÍÐ: Árið 1972

Bobby Fischer ber 
sigurorð af Boris Spasskí 
Yfirburðum Sovétmanna á taflborðinu hrundið í einvígi aldarinnar 

69.990
Finlux 32FLX905U

WWW.SM.IS

Innbyggður margmiðlunarspilari
Tækið er búið margmiðlunarviðmóti og USB tengi, þannig 
að hægt er að tengja USB lykil eða flakkara við tækið og 
horfa á ljósmyndir og kvikmyndir. Styður öll helstu snið, t.d. 
DivX, MKV, MP3 og JPG.

Vel tengjum búið 
Tækið er með öllum helstu tengimöguleikum sem þarf í 
dag, 2xHDMI, Scart, VGA, Audio In, heyrnartólstengi og 
USB tengi þannig að ekkert mál er að tengja leikjatölvur, 
heimabíó, heyrnartól og margt fleira við tækið.

Einfalt en vandað 
32" Finlux sjónvarp 
með stafrænum 
DVBT móttakara, 
USB tengi og 
innbyggðum 
margmiðlunar-
spilara.

Góð myndgæði
Tækið er með vönduðum LCD skjá með 1366x768 punkta upplausn og 
5ms svartíma með progressive scan sem gefur skarpa og góða mynd.

CI kortarauf
Tækið er með innbyggðri CI kortarauf þannig að þeir sem eru með 
Digital Ísland frá Vodafone geta losnað við afruglarann frá Vodafone 
Digital Ísland og fá CA tengi sem er smellt í tækið.

Krossgáta
Lárétt
1. Þetta er teiti, segir atvinnuormur (8) 
9. Bækistöð ráðs hentar fyrir hópvinnu (12) 
11. Bleikar blómaveigar (7) 
12. Norðlenskt náttúruvætti í norsku 

dauðarokki (11) 
13. Get ekkert greitt vegna verðbólgu (10) 
14. Mikil lögð (9) 
16. Ófrægari sögusmetta (8) 
19. Bráðablanda leysir vanda hratt en illa 

(11) 
20. Leiðslugreiðsla er píparaverk (11) 
22. Kasta upp kindum og uppsker skammir 

(5) 
24. Fæ fólk til keppni og veislu (8) 
25. Fljót að grípa hálfnaðan, það er kjarni 

deilnanna (11) 
26. „Dugur og dulargervi“ – skrifaði þessi þá 

bók? (9) 
28. Runninn er mjallarkór ofna (9) 
31. Sé svo fríðan að ástríða og áfall 

fylgja(10) 
33. Fylgjandi áhrifamætti  sem ku gera 

fíklum lífið of létt (9) 
34. Losna úr stjórafærinu en lendi í dreka-

fjötrunum (15) 
36. Boða undirstöðu fyrir ólgusjó (7) 
37. Skrá skítakaup snillinga (14) 

Lóðrétt 
1. Skott tæmi skip sorgar (13) 
2. Gálulæti og fasískur fótaburður (10) 
3. Guð hefur val um miðjan aldur (8) 
4. Um hann rímur Kristján kvað/klúrar mjög 

og blautar (6) 
5. Gerði teppi handa mörgum forfeðrum (5) 
6. Börnin gefa horn og þarma (9) 
7. Leðjubyttuhöfundur skapar koppa og 

kirnur (14) 
8. Fjandans fallssnúningurinn er stiginn enn 

þótt í óefni stefni (12) 
9. Ung dæmi ferska fæðu (6) 
10. Húsbóndaskörðin eru ákveðin landráð (7) 
15. Skágata á Nesodda nyrðra (7) 
17. Æ, gríp merktar og endalausar (12) 
18. Frá gagni að gagni (7) 
21. Úr tjóni Adda rís fagur klettur og svolítið 

sjávarpláss (10) 
23. Bragðstakan er um fágaðan fagurkera (10) 
26. Endahús stendur ekki undir skuldum (7) 
27. Narri út hið rakaða kver (7) 
28. Eins ég skálda það sem þú skáldar (7) 
29. Geri grikki bónsára (7) 
30. Mál að linni segir þátttakandinn (7) 
32. Krati sagði frá (5) 
35. Skaddaðist af kuldans kló (3)

Vegleg verðlaun

Lausnarorð
Ef bókstöfunum í skyggðu reitunum er raðað rétt saman birtist samgöngukerfi. 
Sendið lausnarorðið í síðasta lagi 5. september næstkomandi á krossgata@
frettabladid.is merkt „1. september“.

Lausnarorð síðustu viku var

Vikulega er dregið er úr inn-
sendum lausnarorðum og fær 
vinningshafi eintak af bókinni 
Sumarhús með sundlaug frá 
Forlaginu. Vinningshafi síðustu 
viku var Kolbrún Þorsteins-
dóttir, Kópavogi og getur 
hún vitjað vinningsins í 
afgreiðslu 365, Skaftahlíð 24.
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Á Íslandi þurfa nokkur börn að takast á við ólæknandi sjúkdóma og erfiðleika sem mörgum 
hinna fullorðinna væri um megn. Öll fjölskyldan berst og þjáist með og enginn veit hvar illvíga 
sjúkdóma ber næst niður. En við getum hjálpað þessum ungu hetjum í baráttunni og með því að 
kaupa Á allra vörum gloss frá Dior leggur þú þitt lóð á vogarskálarnar!

www.aallravorum.is

Eftirtaldir staðir selja Á allra vörum gloss 
 Fríhöfnin, Flugstöð Leifs Eiríkssonar

 Snyrtivöruverslanir Hagkaups um land allt

 Lyf og heilsa um land allt

 Lyfja um land allt

 Hygea, Kringlunni og Smáralind // Sigurboginn // Snyrtivöruverslunin Glæsibæ // Ólöf snyrtistofa, Selfossi // Jara, Akureyri

 Einnig er hægt að kaupa gloss á www.aallravorum.is
voruw aallravoru

Eitt, tvö, þrjú
og það varst þú...
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Tilkynningar um merkis atburði, stórafmæli 
og útfarir má senda á netfangið 
timamot@frettabladid.is. 

Auglýsingar á að senda á 
auglysingar@frettabladid.is 
eða hringja í síma 512 5000.

timamot@frettabladid.is

Innilegar þakkir færum við öllum þeim er 
sýndu okkur samúð og hlýhug við andlát og 
útför ástkærrar móður okkar, tengdamóður 

og ömmu,

SIGRÚNAR ODDGEIRSDÓTTUR
Goðheimum 4, Reykjavík,

sem lést miðvikudaginn 8. ágúst.

Oddgeir Björnsson Rósa Ingibjörg Jónsdóttir
Matthías Björnsson Anna Elínborg Gunnarsdóttir
Birna Rún Björnsdóttir
Hildur Rún Björnsdóttir Hallur Guðbjartur Hilmarsson
og barnabörn.

Útfararþjónustan ehf.
Stofnað 1990

Símar: 567 9110 & 893 8638
www.utfarir.is • runar@utfarir.is

Alhliða útfararþjónusta 

Rúnar
Geirmundsson

Sigurður 
Rúnarsson

Elís 
Rúnarsson

Þorbergur
Þórðarson

Hugheilar þakkir til allra þeirra sem sýndu 
okkur samúð og vináttu við andlát og útför 
ástkærrar eiginkonu, móður, tengdamóður 

og ömmu,

ELÍNAR SIGRÍÐAR  
JÓHANNESDÓTTUR

Borgarbraut 65a, Borgarnesi.

Sérstakar þakkir til starfsfólks dvalarheimilis og heimahjúkrunar 
Heilsugæslunnar í Borgarnesi og lyflækningadeildar Sjúkrahúss  
Akraness fyrir góða umönnun og hlýju.

 Gísli Þorsteinsson
Þorsteinn Gíslason Anna Bryndís Sigurðardóttir
Sigurlaug Gísladóttir
Ingibjörg María Gísladóttir
 og barnabörn.

Elskuleg eiginkona mín, móðir okkar, 
vinkona, dóttir, systir og mágkona,

ANNA STEINUNN ÁGÚSTSDÓTTIR
Sjafnargötu 10, Reykjavík,

lést fimmtudaginn 23. ágúst. Útför hennar 
fer fram frá Dómkirkjunni miðvikudaginn 
5. september kl. 13.00. Blóm og kransar 
afþakkaðir. Þeim sem vilja minnast hennar er 
bent á Menntunarsjóð barnanna. Reikningsnúmerið er  
0301-13-703715 og kennitalan er 040291-2459.

Kjartan Bjargmundsson
Elsa Kjartansdóttir
Bjargmundur Ingi Kjartansson
Ingibjörg Kjartansdóttir
Ragnheiður Ólína Kjartansdóttir
Ágúst H. Elíasson
Elsa Vestmann Stefánsdóttir Birgir Sigurðsson
Einar Ingi Ágústsson Ásta Margrét Guðlaugsdóttir
Elías Halldór Ágústsson Kristín Vilhjálmsdóttir
Eva Ágústsdóttir

Innilegar þakkir til allra þeirra sem  
sýndu okkur samúð og hlýhug við  

andlát og útför 

HALLDÓRS JÓNSSONAR
ökukennara frá Ísafirði.

Sasiprapha Udomsup
Ása Sigurlaug Halldórsdóttir Einar Óskarsson
Einar Halldórsson
Gunnar Þorsteinn Halldórsson
Fríður María Halldórsdóttir Þórður Marelsson
Anna Einarsdóttir
barnabörn, barnabarnabörn og aðrir aðstandendur.

KETILL LARSEN,  leikari og listamaður, á afmæli í dag.

„Það eru svo margir sem þurfa leiðbeiningar í lífinu um hvað er rétt og hvað er rangt og þá er 
Biblían hin besta bók, það er svo margt í henni um hvaða götu á að fara, hinn gullna meðalveg.“

78

Listamaðurinn Guðmundur Guð-
mundsson, betur þekktur sem Erró, 
varð áttræður í júlí. Í tilefni þess er 
opnuð yfirlitssýning í dag í Listasafni 
Reykjavíkur Hafnarhúsi af merkustu 
grafíkverkum hans, undir stjórn Dani-
elle Kvaran. 

Erró ber aldurinn með reisn, er 
beinn í baki og fjörlegur. „Ég hugsaði 
alltaf þannig að ég væri heppinn ef ég 
kæmist yfir árið 2000, nú er það löngu 
liðið og tíminn flýgur áfram. 

Erró kveðst hafa verið með sjötíu 
manna afmæli í sumar á Spáni. „Ég 
fann flamengódansara frá Sevilla sem 
dönsuðu fyrir okkur í einn og hálfan 
tíma svo ég þurfti ekki að segja orð! 
Svo er þessi afmælissýning. Hún er 
miklu skemmtilegri en eitthvert gilli 
sem er gleymt næsta dag. Fólk getur 
skoðað þessi verk í ró og næði, unga 
fólkið getur kannski lært eitthvað af 
þeim og orðið listamenn seinna.“ 

Rætur Errós eru á Kirkjubæjar-
klaustri þar sem hann ólst upp. „Þegar 
ég kom til landsins núna fór ég beint 
austur að Klaustri og var með hálf-
bræðrum mínum og systur í þrjá daga. 
Við vorum með smá athöfn fyrir hana 
mömmu í kapellunni og kirkjugarðin-
um á Klaustri. Svo verð ég í Reykjavík 
í þrjá daga en sýning eftir mig verður 
opnuð í París 6. september og önnur 
í Kaupmannahöfn 14. september úr 
Reykjavíkursafninu. Það eru klippi-
myndirnar.“ 

Erró býr aðallega í Frakklandi en 
er dálítill farfugl í sér. „Ég fer allt-
af til Taílands í janúar og geri mínar 
vatnslitamyndir, það er svo auðvelt að 
rúlla þeim upp og flytja þær. Svo er 
ég búinn að lofa Yoko Ono að koma til 
Frankfurt. Hún sýnir þar 14. febrúar 
sem er Valentínusardagurinn. Í París 
geri ég stóru myndirnar, er allan dag-
inn á vinnustofunni einn. Kem svo 
heim og spjalla við konuna og tala við 
Gunnar B. Kvaran svona hér um bil 
á hverjum degi. Það er eina æfingin 
í að tala íslensku. Svo dvel ég alltaf 
tvo mánuði á ári á Spáni og þar vinn 
ég minni myndir. Mér finnst gaman 
að skipta um staði og hitta fólk í mis-
munandi löndum. Það er sem sagt nóg 
að gera og enginn tími til að vera gam-
all.“

Spurður hvort konan fylgi honum á 
flakkinu svarar Erró. „Konan mín er 

búddisti og er oft í burtu í nokkra mán-
uði í andlegum erindum. En hún kom 
með mér hingað heim núna því hana 
langaði að heilsa upp á fjölskylduna.“

Afmælisdagskrá verður í Listasafni 
Reykjavíkur næstu vikurnar í formi 
fyrirlestra, smiðju og námskeiða. 

gun@frettabladid.is 

ERRÓ:  AFMÆLISSÝNING Í LISTASAFNI REYKJAVÍKUR HAFNARHÚSI

Enginn tími til að vera gamall

LISTAMAÐURINN „Ég hugsaði alltaf þannig að ég væri heppinn ef ég kæmist yfir árið 2000, nú 
er það löngu liðið og tíminn flýgur áfram,“ segir Erró. FRÉTTABLAÐIÐ/STEFÁN 

Á AFMÆLISSÝNINGUNNI Litskrúðugar myndir sem Erró vann fyrir sýningu í Gautaborg. 

Borgarstjórinn í Reykjavík, Jón Gnarr, 
mun opna yfirlitssýningu Errós í 
Listasafni Reykjavíkur í dag og listamað-
urinn afhenda myndlistarverðlaun og 
viðurkenningu úr sjóði sem kenndur er 
við móðursystur hans, Guðmundu S. 
Kristinsdóttur.
Annar viðburður afmælisdagskrár verður 
á morgun klukkan 15. Þar er ungmennum 
þrettán ára og eldri boðið að þrykkja 
og kynnast grafíktækninni af eigin raun. 
Leiðbeinandi er Anna Snædís Sigmars-
dóttir, grafískur myndlistarmaður og 
kennari við Tækniskólann, en áður en 
hafist er handa við að þrykkja verður 
rýnt í grafíkverkin á sýningunni og þær 
aðferðir sem Erró hefur beitt. Frítt er fyrir 
ungmenni undir 18 ára aldri og handhafa 
Menningarkortsins.

AFMÆLISDAGSKRÁ
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Hjúkrunar- og dvalarheimilið Hlíð á 
Akureyri fagnaði hálfrar aldar afmæli 
síðasta fimmtudag. Heimilið var vígt 
29. ágúst 1962 á 100 ára afmæli Akur-
eyrarbæjar. Í upphafi hét það Elliheim-
ili Akureyrar og var byggt af Akur-
eyrarbæ með stuðningi kvenfélagsins 
Framtíðarinnar. Fyrstu heimilismenn 
voru sjö. Nú eru þeir 136 í níu heimil-
um, þar af níu í skammtímadvöl. Að auki 
tilheyrir Hlíð raðhús með sextán íbúum. 

Hátíðarstemning myndaðist strax að 
morgni afmælisdagsins er sönghópur 
fór á milli húsa Hlíðar kyrjandi afmæl-
issönginn, allir voru prúðbúnir og heim-
ilin skreytt fánum, blöðrum, greinum og 
dúkuðum borðum. Í hádeginu var boðið 
upp á lambalund sem rann ljúflega niður 
með dýrindis rauðvíni. Eftir hádegi 
sagði Brit Bieltvedt, framkvæmdastjóri 
Öldrunarheimila Akureyrar, stuttlega 
frá starfseminni og síðan hófust tón-
leikar Álftagerðisbræðra sem slógu í 
gegn með söng og skemmtilegheitum. 

Boðið var upp á rjómatertur og að 
því loknu voru heimilin opnuð fyrir 
gestum og gangandi og komu um fimm 

hundruð manns í heimsókn. Þeirra á 
meðal voru forseti Íslands, borgarstjóri 
Reykjavíkur og bæjarstjóri Akureyrar, 
bæjarfulltrúar og alþingismenn. Marg-
ir lögðu leið sína út í garð að kíkja á 
hænsnin sem eru miklir gleðigjafar á 
Hlíð. Á öllum heimilum var boðið upp 

á kaffi, kleinur og konfekt og Domino’s 
bauð íbúum og starfsfólki upp á pitsur 
í kvöldmat. 

Afmælisdagurinn var einnig valinn til 
að afhenda lykla að nýju hjúkrunarheim-
ili við Vestursíðu á Akureyri sem hefur 
fengið nafnið Lögmannshlíð.  - gun

Afmælishátíð í Hlíð

SKAGFIRSKIR SÖNGVASVEINAR Álftagerðisbræður slógu í gegn í Hlíð. MYNDIR/FRIÐNÝ SIGURÐARDÓTTIR 

Á TÓNLEIKUNUM Á annað hundrað manns hlýddi á tónleikana.

Hlynur Helgason mun í dag leiða safn-
gesti um sýningu Níelsar Hafstein, Við-
kvæmur farangur II, sem nú stendur 
yfir í Nýlistasafninu. Leiðsögnin hefst 
klukkan fjögur.

Níels Hafstein var aðalstofnandi 
Nýlistasafnsins, formaður stjórnar 
þess um árabil og heiðursfélagi í Félagi 
Nýlistasafnsins. Á sýningunni eru ný 
verk í bland við eldri og fylgir henni 
gjöf verka til safnsins frá listamann-
inum.  

„Sýningunni er ætlað að veita innsýn 
í listsköpun Níelsar á breiðum grund-
velli en í ferli hans er að finna fínlegan 
þráð í myndhugsun, allt frá efnismikl-
um skúlptúrum til örsmárra verka eða 

stemminga. Varla er hægt að aðskilja 
listköpun Níelsar og það mikla fram-
lag sem hann hefur átt í því vistkerfi 
sem íslenskur myndlistarheimur er. 
Hann hefur stofnað og komið á legg 
tveimur söfnum, Nýlistasafninu árið 
1978 sem var stofnað til þess að varð-
veita og stuðla að rannsóknum á sam-
tímamyndlist og svo Safnasafninu á 
Svalbarðsströnd árið 1995 sem helgar 
sig utangarðs- og alþýðulist,“ segir í til-
kynningu.

Dr. Hlynur Helgason, myndlistar-
maður og heimspekingur, er höfundur 
texta í sýningarskrá sýningarinnar. 

Sýningin stendur til sunnudagsins 9. 
september.

Innsýn í verk Níelsar Hafstein

ÍHVOLF Meðal verka eftir Níels Hafstein sem 
sjá má í Nýlistasafninu.

Ástkær faðir okkar, sonur, bróðir og mágur,

ALBERT PÁLSSON
lést þriðjudaginn 21. ágúst. Jarðarförin 
hefur farið fram í kyrrþey að ósk hins látna. 
Þökkum auðsýnda samúð.

Anton Emil Albertsson
Benedikt Aron Albertsson
Guðrún Albertsdóttir Páll Björnsson
Birkir Pálsson Helga Stefánsdóttir
Hildur Pálsdóttir Einar Einarsson

Innilegar þakkir til allra þeirra sem sýndu 
okkur samúð og hlýhug við andlát og útför 

elsku móður minnar, tengdamóður,  
ömmu og systur,

KRISTÍNAR JÓHANNESDÓTTUR
Logafold 162,

áður Mosarima 6.

Sérstakar þakkir færum við starfsfólki 
Foldabæjar fyrir góða umönnun.

 
Björg Kristinsdóttir Baldur Guðgeirsson
Kristín Líf Abigail, Mikael Geir og Adam Geir 
Jónína Pálsdóttir

Ástkær móðir okkar,

KRISTÍN ÓSKARSDÓTTIR (DÍDÍ)
lést á hjúkrunarheimilinu Mörk 22. ágúst.
Jarðsungið verður frá Laugarneskirkju 
fimmtudaginn 6. september kl. 13.

Fyrir hönd aðstandenda,

Ingibjörg Ármannsdóttir
Björgvin Ármannsson
Hlynur Þór Ingólfsson
Óskar Ármannsson
Bjarnfreður Ármannsson
Ægir Örn Ármannsson
Anna Jóna Ármannsdóttir
Guðný Björk Ármannsdóttir
Þórleif Ármannsdóttir
Erla Dögg Ármannsdóttir
Sigurbergur Ármannsson

Okkar ástkæri eiginmaður, faðir,  
tengdafaðir, afi og langafi,

ÞRÁINN KRISTINSSON 
fyrrverandi skipstjóri, 

Fagrahjalla 3, Kópavogi,

lést fimmtudaginn 30. ágúst. Útförin fer fram 
frá Fríkirkjunni í Hafnarfirði fimmtudaginn  
6. september kl. 15.00.

  
Björg Helgadóttir 
Þorbjörg Þráinsdóttir Magnús Ásgeirsson 
Geir Þráinsson Kristín Sigurðardóttir 
Halldór Þráinsson Steinunn Þ. Júlíusdóttir 
barnabörn og barnabarnabörn.

Ástkær eiginmaður minn, faðir,  
tengdafaðir og afi,

HÖRÐUR G. HELGASON
rafvirkjameistari,

Staðarhrauni 15, Grindavík,

lést á gjörgæsludeild Landspítalans 
miðvikudaginn 29. ágúst. 

Sigurbjörg Ásgeirsdóttir
Helgi Einar Harðarson
Ármann Ásgeir Harðarson Ólafía Helga Arnardóttir
Sigurbjörg Brynja Helgadóttir
Katrín Lilja Ármannsdóttir
Ásgeir Bjarni Ármannsson

Elskuleg eiginkona mín, dóttir, móðir, 
tengdamóðir og amma,

BIRNA INGIBJÖRG TOBÍASDÓTTIR
Rimasíðu 29g, Akureyri,

verður jarðsungin frá Akureyrarkirkju 
miðvikudaginn 5. september kl. 13.30. 
Þeim sem vilja minnast hennar er bent á 
Minningarsjóð Heimahlynningar á Akureyri.

Gísli Karl Sigurðsson
Guðrún Ingibjörg Björnsdóttir
Guðrún Gísladóttir Ottó Magnússon
Hulda Gísladóttir
og barnabörn.

Faðir okkar,

GUÐMUNDUR HANSEN  
FRIÐRIKSSON

lést á líknardeild Landspítalans 
fimmtudaginn 30. september.

Gísli Guðmundsson
Friðrik Hansen Guðmundsson
Kristján G. Guðmundsson
Árni J. Guðmundsson
og aðrir aðstandendur.

Hjartans þakkir færum við öllum þeim sem 
sýndu samúð og hlýhug við andlát og útför 

móður minnar, tengdamóður, ömmu  
og langömmu okkar,

GERÐAR SIGURÐARDÓTTUR
frá Sleitustöðum í Skagafirði.

Ragnhildur Björk Sveinsdóttir Eiríkur Oddur Georgsson
Þorgerður Hulda Frisch Peter Frisch
Hugrún Ösp Reynisdóttir Ólafur Kjartansson
Trausti Eiríksson Helga Dagný Arnarsdóttir

Sverrir Ragnar og Lena Sóley

Elsku sonur okkar, bróðir og faðir,

RÓBERT EMANÚEL GLAD
Ingólfsstræti 7b, 101 Reykjavík,

andaðist á heimili sínu sunnudaginn 
26. ágúst 2012. Útför hans fer fram frá 
Fossvogskirkju þriðjudaginn 4. september 
kl. 15.00.

Daniel Jóhannes Glad
Marianne Elisabeth Glad
Sam Daniel Glad
Clarence Edvin Glad
Barbro Elisabeth Glad
Anna Rakel Róbertsdóttir Glad
Ágúst Róbert Glad
Vigdís Marianne Glad
Ísak Emanúel Róbertsson Glad

Innilegar þakkir færum við öllum þeim 
sem sýndu okkur samúð og hlýhug vegna 
andláts og útfarar ástkærs bróður okkar, 

frænda og vinar, 

STEINGRÍMS EGILSSONAR
frá Mið-Grund, Skagafirði, til heimilis að 

Ægisgötu 6, Akureyri. 

Sérstakar þakkir til lækna og starfsfólks 
Lyflækningardeildar Sjúkrahúss Akureyrar fyrir góða umönnun.

Oddný Egilsdóttir
Gottskálk Egilsson
Lilja Egilsdóttir
frændfólk og vinir.



Kræsingar & kostakjör
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Tilboðin gilda meðan birgðir endast. |  Birt með fyrirvara um prentvillur og myndavíxl  | Vöruúrval getur verið breytilegt milli verslana. 

Tilboðin gilda 29. ágúst - 2. september
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Hvað ertu gömul? Ég er að verða sjö ára.

Ertu mikill lestrarhestur? Já.

Hvenær lærðir þú að lesa? Í fyrsta bekk.

Hvað er skemmtilegt við að lesa bækur? Það 
eru skemmtilegar sögur.

Manstu eftir fyrstu bókinni sem var í upp-
áhaldi hjá þér? Bókin Geimveran sem ég las í 
fyrsta bekk.

Hvers lags bækur þykja þér skemmti-
legastar? Fyndnar bækur.

Hvaða bók lastu síðast og hvernig var hún? 
Lesum og lærum, hún er skemmtileg.

Í hvaða hverfi býrð þú? Seljahverfi.

Í hvaða skóla gengur þú? Ölduselsskóla.

Hvaða námsgrein er skemmtilegust? Útileikir 
í íþróttum.

Hver eru þín helstu áhugamál? Fimleikar og 
mér finnst líka skemmtilegt að baka.

krakkar@frettabladid.is
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Elísabet Harðardóttir

SÁ HLÆR BEST … Einar Áskell er íslenskum krökkum vel kunnur enda hafa margar 
bækur verið gefnar út um þennan smellna strák og líf hans. Sú nýjasta heitir Sá hlær 
best … sagði pabbi og er sú 26. sem höfundurinn Gunnilla Bergström skrifar um hann.

Þú getur sent brandara til krakkar@frettabladid.is

Drengur kom að ömmu sinni 
þar sem hún var að tala ofan 
í umslag.
„Hvað ertu að gera amma?“ 
spurði strákurinn.
„Ég er bara að senda talskila-
boð,“ svaraði hún um hæl.

Kennari: Stafaðu orðið rúm.
Drengur: R-ú-m-m.
Kennari: Slepptu öðru m-inu.
Drengur: Hvoru?

Pabbinn: „Nonni minn, hvað 
ertu að gera með þessa 
mýflugu?“
Nonni: „Ég ætla að gefa 
mömmu hana.“ 
Pabbinn: „Af hverju í ósköp-
unum?“ 
Nonni: „Mig langar svo rosa-
lega í úlfalda fyrir gæludýr 
og þú segir að hún geri alltaf 
úlfalda úr mýflugu!“

Hver er besti vinur þinn og vin-
kona? Allir í Ávaxtakörfunni eru 

vinir mínir en samt erum við 
Rauða eplið, Eva appelsína 
og Mæja jarðarber bestu 

vinkonur.

Hvað finnst þér skemmti-
legast að gera? Mér finnst 
rosalega gaman í sundi og 
ég er gulrótameistari í bak-

sundi innanhúss, en svo er ég 
líka áhugagulrót um flugur.

Áttu þér uppáhaldslag? Já, 
ég held mikið upp á Í réttu 
ljósi sem er í Ávaxtakörf-
unni, af því að ég er svo 

réttsýn og vil að allir lifi í sátt og 
samlyndi og standi hver með öðrum.

Hver er uppáhaldsliturinn þinn? 
Ætli ég verði ekki að segja appels-
ínugulur, en grænn er líka voðalega 
fallegur.

Ef þú mættir ráða öllu í einn dag 
hvað myndir þú gera? Ég myndi 
hafa frítt í allar sundlaugar, strætó 
og flugvélar og halda risatónleika í 
Hljómskálagarðinum.

Hvort heldurðu meira upp á rign-
ingu eða sól? Sól þegar það er sól og 
rigningu þegar það rignir. Ég elska 
bara veðurfarið og horfi á veður-
fréttir á hverjum degi.

Er gaman að búa í ávaxta-
körfunni? Já, það er mjög 
gaman og hressara lið þar 
en í grænmetisgeymsl-

unni þar sem hinar gul-
ræturnar og Kiddi kálhaus 

frændi minn búa. Svo er svo góð 
lykt í Ávaxtakörfunni … nema þegar 
Immi ananas prumpar.

Hefurðu séð margar myndir með 
leikaranum Carrot Top? Ég kann-
ast ekki við hann. Ég þarf að fara 
að fletta upp í gulrótakjaftasögu-
blaði til að sjá hver þetta er.

Hefurðu siglt í gulum kafbáti? Já, 
en hann var svona meira út í app-
elsínugult og breyttist í geimskip 
þegar það var ýtt á þannig takka og 
ég hef því líka komið í appelsínugult 
geimskip, og bíl, og strætó og flug-
vél og ég er að safna mér fyrir app-
elsínugulu hjóli til að komast hraðar 
á milli staða.

Hvað er það ævintýralegasta sem 
þú hefur gert? Líf mitt er eitt risa-
stórt og litríkt ævintýri og ég myndi 
segja að það ævintýralegasta sem 
ég hef gert síðan í gær sé að hafa 
séð þrjár hænur sitja í gúrkutré 
og ræða um hvað þær séu að læra 
í skólanum. Ég veit, ævintýralegt, 
ekki satt?

ELSKA SÓL ÞEGAR ER SÓL 
OG RIGNINGU ER RIGNIR
Gedda gulrót er í sviðsljósinu um þessar mundir ásamt félögum sínum í Ávaxta-
körfunni en bíómynd um ævintýri íbúa hennar var frumsýnd í vikunni. Krakka-
síðan hafði samband við Geddu og fékk hana til að svara nokkrum spurningum. 

GEDDA GULRÓT
Í réttu ljósi er uppá-
haldslagið hennar.
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BÓNUS SILKISKORIN 
SKINKA 120 GR

298
KR. 120 GR

698

1798

179

BÓNUS HREINN EPLA OG 
APPELSÍNUSAFI 1 LTR. 

129 KR

BÓNUS HREINN EPLA OG

SKINKA 120 GR

1295

ÞYKKVABÆJAR 700 GR
TILBOÐS FRANSKAR

KARTÖFLUR
259 KR.

ÞYKKVABÆJAR 700 GR

FROSIN LAMBASVIÐ
229 KR.KG

4 DS. HEINZ BAKAÐAR 
BAUNIR 398 KR.KRKRKRR.

BÓNUS BACON
1598 KR.KG
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1398

FERSKAR KJÚKLINGABRINGUR

BLEIURNAR Í BÓNUS
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LÍFRÆNT PUKA
TE 20 GRISJUR
498 KR 225

695

NÝ UPPSKERA FRÁ AMERÍKU
RAUÐ OG GRÆN VÍNBER STEINALAUS

HIMNESK
JÓMFRÚAR 
ÓLÍFUOLÍA

KALDPRESSUÐ
500 ML

798 KR

HIM
698

HEIMA MÖNDLUR
MEÐ HÝÐI
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BAKÞANKAR 
Brynhildar 

Björnsdóttur
Ég hefði auðvitað getað skrifað Að lesa 

bók er ævintýri, Lengi býr að fyrstu 
bók, Lestur er bestur eða eitthvað miklu 
sniðugra og meira grípandi með lestur eða 
bók í titlinum. En ég hefði aldrei fengið 
eins marga til að athuga um hvað þessi 
pistill er ef ég hefði valið einhverja ofan-
greindra fyrirsagna. Með því að tengja 
saman lestur og lostvaka náði ég senni-
lega til mun breiðari hóps en hefði annars 
veitt nokkru sem skrifað er um lestur 
athygli. Kynlíf og allt sem því tengist 
selur því allir hafa áhuga á kynlífi, ekki 
satt?

ÞETTA uppgötvuðu nokkrar lestrarhryss-
ur í bandarískum bæ sem tóku sig saman 

fyrir nokkrum misserum og útbjuggu 
dagatal til að að hvetja til aukins 

lestrar undir yfirskriftinni Reading 
Is Sexy, eða Lestur er kynþokka-
fullur. Ágóðinn af sölu dagatalsins 
rann til styrktar Landssam tökum 
lesblindra í Bandaríkjunum. 
Skemmst er frá því að segja að 
þessi tenging lestrar og kynþokka 
hefur mælst vel fyrir. Samtökin 
Traveling Stories láta nú gera 
boli, barmmerki, könnur og tíma-
bundin húðflúr með áletruninni 
og að sjálfsögðu dagatöl með 
myndum af fáklæddu fólki í 
eggjandi en þó sakleysislegum 

stellingum með nefið niðri í bók. Samtökin 
láta síðan ágóðann af sölu þessa varnings 
renna til uppbyggingar bókasafna víðs 
vegar um heiminn. Og varningurinn selst 
eins og sexý lummur.

ÞAÐ er vissulega ánægjulegt að fleira sé 
nú talið lostvekjandi en kynþokkafullt kjöt 
( feitt kjöt hefur hins vegar átt undir högg 
að sækja sem lostvaki, hverju sem það er 
nú um að kenna). Og mjög ánægjulegt að 
áhugi og ánægja bókaorma með það að 
þeirra helsta áhugamál skuli nú loks vera 
talið til kynþokkafulls athæfis leiði til 
útbreiðslu lestrar og bóka um veröld víða, 
allt frá El Salvador til Filippseyja með 
viðkomu í Súdan. Með Reading Is Sexy-
bol slærðu tvær flugur með einu sexý, 
sýnir heiminum að víst geti kynþokki 
fylgt  klárum kolli og styður jafnframt 
útbreiðslu fagnaðarerindis bóka og læsis.

ÉG er nokkuð sannfærð um að fá slag-
orð kalla nýja lesendur að bókatrogunum 
af viðlíka mætti og sá möguleiki að ein-
staklingur verði áhugaverðari til sam-
lífis vegna meintrar bókhneigðar. Mér 
finnst samt umhugsunarefni að kynþokki 
og kynlíf skuli vera svo happadrjúgt í 
markaðs setningu og sölu sem raun ber 
vitni. En hvað sem því líður geta ýmsir átt 
von á að fá lestrarlostadrykkjarmál frá 
mér í jólagjöf.   

Lestur er sexý1
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krossgátakrossgáta

■ Pondus Eftir Frode Øverli

■ Gelgjan Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

■ Handan við hornið Eftir Tony Lopes

■ Barnalán Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Þú ættir að skella þér á 
þessa klassík frá Rektümt-
rück! Kolsvartur satanískur 

djass frá Póllandi!
Einmitt 
já..aaa

Hvað 
er að 
þér?

Veit það ekki! Er 
búinn að vera 
með skrýtna 

magaverki í allan 
dag!

Er það 
eitthvað 
sem þú 

borðaðir?

Hhheld 
ekki!

Er þetta 
búið að vera 
lengi? Síðan í 

morgun!

Snýrðu 
beltinu 
rétt?

Er þetta 
ekki betra 
núna?

Júú! Takk! Maður 
getur gert ýmsa 

vitleysuna 
svona snemma 

á morgnana!

Segðu!

Ég vil ekki móðga 
þig, mamma,

en þú ert líklega of 
gömul til að tileinka 
þér fyllilega taóisma 

símanna.

Það krefst fínstillts 
innsæis.

Nánast frum-
spekilegrar 
einingar við 
fjarskipta-
tæknina, 

sem einungis 
örfáir búa yfir.

Ég er viss um að þetta 
er Freyr læknir! Ég hef 

verið að hugsa um hann 
í allan dag.

Meistari!

Sæll, þetta er 
Freyr læknir. 
Er pabbi þinn 

heima?

Plís, 
ekki!

Gamal-
dags 

tannlækn-
ingar

Orðatil-
tækið þitt er 
kannski ekki 

svona, en 
mitt orðatil-

tæki er svona.

Staðir fyrir 
allt 

út um 
allt

LÁRÉTT
2. nautasteik, 6. persónufornafn, 
8. sægur, 9. lítið býli, 11. slá, 
12. slæm skrift, 14. klettur, 16. gyltu, 
17. blekking, 18. árkvíslir, 20. ullar-
flóki, 21. hanga.

LÓÐRÉTT
1. eignaðist, 3. umhverfis, 4. fjarsýnn, 
5. af, 7. sveppur, 10. samræða, 
13. flíkur, 15. stærðfræðitákn, 
16. andi, 19. frá.

LAUSN

LÁRÉTT: 2. buff, 6. ég, 8. mor, 9. kot, 
11. rá, 12. krafs, 14. klöpp, 16. sú, 
17. tál, 18. ála, 20. rú, 21. lafa. 
LÓÐRÉTT: 1. fékk, 3. um, 4. forspár, 
5. frá, 7. gorkúla, 10. tal, 13. föt, 
15. plús, 16. sál, 19. af.



Fyrir 5 árum 

breyttum við sögunni

með 3G netinu

siminn.is
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menning@frettabladid.is

2007 2008
Kerfið býður upp á um 
2 Mb/s hraða en hann 
á eftir að aukast hratt.

3G langdrægt er bylting sem veitir skjótt 
og öruggt samband á hafi úti. Sjómenn geta 
nú átt dagleg myndsímtöl við ástvini.

Ofurhugar Símans berjast við 
náttúruöflin á Vatnajökli og hringja 
myndsímtal af toppi Hvannadalshnjúks.

3G netið nær yfir 
höfuðborgarsvæðið
og Flugstöð Leifs Eiríkssonar 
í Keflavík.

3G kerfið samanstendur
af 100 sendum.

3. september 2007: 
Fyrsta myndsímtalið 
á 3G netinu.

Loksins hægt að horfa
á sjónvarpið í símanum 
og fylgjast með fréttum.

12Mb • 10GB

  

 Mb/s
2

„Ég var að vinna á upplýsingamið-
stöð hér á Höfn 2003 og varð vör við 
að margir ferðamenn höfðu áhuga 
á Svavari Guðnasyni listmálara,“ 
segir Hornfirðingurinn Hulda Rós 
Sigurðardóttir sem í byrjun sumars 
setti upp sögusýninguna „Svavar  
/ náttúran – sagan“ í Listasafni 
Hornafjarðar. Hana vann hún út 
frá meistaraverkefni sínu í hag-
nýtri menningarstjórnun við HÍ. Nú 
nýlega bætti hún um betur og gekk 
frá upplýsingaspjöldum um  Svavar 
við einn af fjölförnustu göngu-
stígum bæjarins sem liggur með-
fram Sandbakkanum og segir þau 
augljóslega vekja athygli. „Svavar 
var náfrændi minn og þess vegna 
er verkefnið að vissu leyti  ákveðið 
tilfinningamál, að halda heiðri 
hans sem hornfirskum listamanni 
á lofti,“ segir Hulda Rós. 

Aðeins vika er þar til sögusýn-
ingunni lýkur að sinni en spjöldin 
við Sandbakkann lifa áfram. Þar 

standa meðal annars þessi orð: 
Annars er Hornafjörður glæsi-
legasta sveit Íslands – bæði þorpið 
og umhverfið er eins og boð skapur 

til málarans! Það er ekki hægt að 
komast hjá því að verða málari þar 
ef gáfur, löngun og vilji er fyrir 
hendi. -gun

Söguskilti um Svavar Guðnason

HULDA RÓS SIGURÐARDÓTTIR „Gerir sitt til að halda heiðri frænda síns Svavars 
Guðnasonar sem listamanns á lofti.“ MYND/BRYNJÚLFUR BRYNJÓLFSSON

Starfsfólk Borgarleikhússins 
lýkur upp dyrum leikhússins 
klukkan 13 í dag og kynnir kom-
andi leikár. Gestir á öllum aldri 
geta þá séð brot af þeim fjöl-
mörgu sýningum sem í gangi 
verða, gægst baksviðs, farið í 
skoðunarferðir og bragðað á 
ljúffengum vöfflum sem leikhús-
stjórinn Magnús Geir mun reiða 
fram ásamt öðru starfsfólki. 

Leikarar, leikstjórar, hönn-
uðir og tæknifólk verða á öllum 

 sviðum hússins, ýmist við 
 æfingar eða sýningar, og  svara 
spurningum sem brenna á for-
vitnum leikhúsgestum. 

Skoppa og Skrítla skemmta 
í forsal, Gói og Þröstur sýna 
valda kafla úr ævintýrum á 
litla  sviðinu og sjóræningjar úr 
Gulleyjunni sýna atriði á Stóra 
 sviðinu. Svona mætti lengi telja 
og ættu allir að finna eitthvað við 
sitt hæfi. 

- gun

Kynna töfra leikhússins 

Málþing um íslenska samtímalistfræði verður í Listasafni Reykja víkur 
Hafnarhúsi á morgun, sunnudag, milli klukkan 14 og 16. Þar verður 
fjallað um rannsóknarverkefni sem unnið hefur verið að tvö sumur sem 
felst í að safna, skrá og greina íslensk skrif um myndlist á síð-
ustu áratugum. Að því hafa staðið fræðimenn og nemendur 
Listaháskóla Íslands og Háskóla Íslands, auk Listasafns 
Reykjavíkur, Listasafns Íslands, Nýlistasafnsins og 
Listfræðafélagið. 

Þótt verkefnið sé enn skammt á veg 
komið er þegar farið að greina ýmis-
legt markvert á grundvelli þeirra 
tæplega 2.000 texta sem skráðir 
hafa verið og skoðaðir. Í þeim 
má sjá nokkuð skýrt  hvernig 
fræðileg orðræða hefur þró-
ast hér á landi og hvernig 
hún helst í hendur við þróun 
myndlistarsviðsins sjálfs.

Allir eru velkomnir og 
ókeypis er fyrir handhafa 
Menningarkortsins.

 - gun

Málþing um íslensk 
myndlistarskrif

KJÓLAR OG KORSELETT  Síðasti sýningardagur á sýning-
unni Tízka – kjólar og korselett í Þjóðminjasafninu er á morgun. Af 
því tilefni verður ókeypis leiðsögn um sýninguna klukkan tvö.

Kórinn Fílharmónía leitar að 
söngvurum til að ganga til liðs við 
sig og efnir af því tilefni til radd-
prufa í Melaskóla á morgun. 

„Okkur vantar félaga í allar 
raddir og hvetjum alla sem hafa 
áhuga á því að syngja í kór til að 
mæta,“ segir Lilja Árnadóttir, for-
maður kórsins. Kórinn saman-
stendur að jafnaði af um sjötíu 
félögum  og æfir í Melaskóla.

Vetrarstarf kórsins hefst senn og 
segir Lilja fjölbreytilega dagskrá 
fram undan. 

„Við syngjum fjölbreytta og 
skemmtilega tónleika í vetur, meðal 
annars með Frostrósum í desember 
í Eldborg og tökum þátt í tón leikum 
Sinfóníuhljómsveitar Íslands í 
febrúar.“ 

Raddprufurnar á morgun byrja 
klukkan þrjú. Lilja hvetur áhuga-
sama til að senda sér eða kórstjóra 
Fílharmóníu, Magnúsi Ragnars-
syni, línu. Netföng þeirra eru 
magnus.ragnarsson@gmail.com og 
lilja.arnadottir@mail.com.

Raddprufur hjá Fílharmóníu

FÍLHARMÓNÍA Syngur meðal annars með Frostrósum í desember og með Sinfóníu-
hljómsveit Íslands í febrúar.

NAMMI NAMM 
Ilmandi vöfflur 
verða bakaðar af 
miklum móð.
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Téa Obreht sló hressilega í gegn með fyrstu 
skáldsögu sinni, Konu tígursins, hlaut 
Orange-verðlaunin 2011 og hefur verið hyllt 
víða um lönd sem einn besti höfundur sinnar 
kynslóðar, en hún er fædd 1985.
Nú er Kona tígursins komin út í vandaðri 
íslenskri þýðingu Guðna Kolbeinssonar og 
það verður að segjast eins og er að miðað við 
allt það hrós sem á hana hefur verið hlaðið 
veldur bókin nokkrum vonbrigðum.

Sögusviðið er óskilgreint land í fyrrum 
Júgóslavíu og aðalpersónan, ung læknirinn 
Natalía, vinnur við að sinna börnum í 
afskekktum þorpum sem orðið hafa fyrir 
barðinu á upplausninni í landinu í kjölfar 
stríðsins. Meginuppistaða sögunnar eru þó 
minningar og sögur afa hennar sem hún 
fréttir á ferðalaginu að hafi látist skyndi-

lega í óþekktu þorpi sem enginn veit hvaða 
erindi hann átti í. Sá hluti sögunnar er að 
sönnu heillandi og tengir saman og útskýrir 
ólguna í landinu allt frá síðari heimsstyrj-
öld til nútímans. Lýsingarnar á samskiptum 
afans og dauðalausa mannsins sem hann 
rekst á nokkrum sinnum við störf sín sem 
læknir eru dásamlega kímnar og skemmti-
legar og endurspegla vel hina endalausu bar-
áttu starfandi læknis við dauðann, einkum 
í stríðshrjáðu landi. Minningar afans úr 
æsku í örlitlu afskekktu þorpi sem haldið 
er í heljar greipum af tígrisdýri sem  sloppið 
hefur úr dýragarði eru líka fjöl skrúðugar og 
sýna vel baráttu nútíma hugsunar við ógnar-
vald hjátrúar og fornra ritúala. Sá þáttur 
sögunnar þar sem sögusviðið er nútíminn 
er hins vegar til muna lakari og nær ekki að 
varpa neinu nýju ljósi á eftirleik  stríðsins 
í Júgóslavíu þar sem nánir ættingjar, 
nágrannar og jafnvel hjón stóðu skyndilega 
frammi fyrir því að vera skipað í óvina-
fylkingar. Dregur það töluvert úr áhrifum 
 sögunnar.

Engu að síður er Kona tígursins áhuga-
verð saga og töluvert óvenjuleg í vestrænu 
bókmenntasamhengi. Minnir helst á suður-

amerísku töfraraunsæisbókmennt-
irnar sem tröllriðu markaðnum á 
áttunda og níunda áratug síðustu 
aldar og er þar ekki leiðum að 
líkjast. Nýstárlegri miðlun á lífs-
sögum frá tiltölulega óþekktum 
heimi ber að fagna og sé tekið 
mið af ungum aldri höfundar-
ins er sannarlega tilhlökkunar-
efni að fylgjast með því sem frá 
henni kemur í framtíðinni.

Þýðing Guðna Kolbeins sonar 
er vönduð og á fallegu máli, 
eins og við er að búast, en haf-
andi ekki lesið frumtextann 
finnst manni hún kannski full 
hátíðleg og tungumálið full 
bóklegt á köflum sem truflar 
flæði textans.

Friðrika Benónýsdóttir

Niðurstaða: Óvenjuleg og á 
köflum töfrandi skáldsaga sem 
lýsir heimi sem fæstir Vestur-
landabúar vita mikið um.

Dauðalausi maðurinn og daufdumba stúlkan 
Bækur ★★★ ★★

Kona tígursins
Téa Obreht. Guðni Kolbeinsson þýddi. 

JPV-útgáfa

2009  2010 

Fyrsti Android síminn 
kemur til Íslands og 
margir vilja vera vinir 
græna karlsins.

Angry Birds leikurinn kemur 
út og allir steinliggja fyrir 
honum. Líka amma.

Stóru sumarbústaðasvæðin á Suðurlandi 
komast á 3G kortið og það hættir að vera 
vandamál ef uppskriftabókin gleymist.

Íslendingar flykkjast á samskiptamiðla 
og fréttir birtast samstundis með hjálp 
farsímans. Í dag eru um 80% þjóðarinnar 
á Facebook.

Hraðinn er orðinn
7 Mb/s.

Einn milljarður áhorfa á 
YouTube myndskeið daglega.

iPhone 3G frá Apple sameinar 
síma, lófatölvu, mynd- og Mp3-
spilara í einu tæki og snjallsíminn 
er kominn til að vera. 12Mb • 10GB

  

 Mb/s
7

Lög Johns Lennon ganga í 
endurnýjun lífdaga í með-
förum djassgítarleikarans 
Bills Frissel, sem leikur 
ásamt hljómsveit í Silfur-
bergi í Hörpu í kvöld. 

Bill Frissel hefur verið einn mest 
metni djassgítarleikari heims undan-
farna tvo áratugi og sannkallaður 
hvalreki fyrir íslenska tónlistarunn-
endur, að sögn Péturs Grétarssonar 
hjá Jazzhátíð Reykjavíkur. 

„Það er of langt mál að ætla að 
fara að telja upp öll þau verðlaun 
sem hann hefur fengið síðustu tutt-
ugu ár. Hann hefur nánast verið 
áskrifandi að titlinum gítarleikari 
ársins bæði hjá virtum tónlistar-
tímaritum og alþjóðlegum sam-
tökum djasstónlistarmanna.“ 

Á tónleikunum í Silfurbergi í 
kvöld leika Frissel og hljómsveit lög 
af plötunni All We Are Saying, þar 
sem þau taka lög Johns Lennon og 
Bítlanna traustataki og flytja með 
eigin nefi. 

„Það er auðvitað hægara sagt 

en gert að takast á við tónlist sem 
 flestir þekkja og mörg okkar hafa 
verið með í eyrunum í áratugi, en 
ef einhverjum er treystandi til að 
draga fram nýjar hliðar á þeim laga-
lista er það Frissel,“ segir Pétur. 
„Margir hafa reynt sig við lög Len-
nons í gegnum tíðina en ég held að 
galdurinn við útgáfu Frissels sé sá 
að hann er ekki að reyna að breyta 
laglínunni heldur nálgast lögin eins 
og þau koma beint af kúnni. Yfirleitt 
eru þessi lög sungin en hér eru þau 
„instrumental“ sem gerir að verkum 
að maður kynnist þeim dálítið upp 
á nýtt.“  

Enn eru til miðar á tónleikana 
í Silfurbergi. Pétur segir tónleika 
Frissels ekki aðeins vera kærkomið 
tækifæri fyrir djúpt sokkna djass-
geggjara til að sjá gítarleikara á 
heimsmælikvarða heldur tónlistar-
unnendur almennt.

„Gagnrýnendur hafa sagt að All 
We Are Saying … sé kannski það 
næsta sem Frissel hafi komist því 
að gera rokkplötu. Þú þarft ekki að 
vera lærður djassáhugamaður til að 
njóta þessara laga, þetta er líka fyrir 
„leikmenn“.   bergsteinn@frettabladid.is

DJASSAÐUR LENNON Í SILFURBERGI

BILL FRISSEL  Einn mikilmetnasti djassgítarleikari heims tekur lög Johns Lennon og Bítlanna traustataki ásamt hljómsveit í 
kvöld. Pétur Grétarsson hjá Jazzhátíð Reykjavíkur kallar komu hans hvalreka fyrir tónlistarunnendur, jafnt djassgeggjara sem 
aðra.  NORDIC PHOTOS/ GETTY IMAGESR
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2011 

Airwaves lifnar við í snjallsímanum 
með frábæru appi sem slær í gegn 
hjá hátíðargestum. 

Instagram myndaappið 
er nýtt og óþekkt. Í dag 
eru notendur yfir 50 milljónir.

3G netið þéttist og nýir sendar 
bætast stöðugt við um allt land.

iPad tengist 3G og krakkarnir 
læra sjálfir að finna barnaefnið.

Hægt að nota 3G í Kindle 
og ná sér í rafbók hvenær 
sem er.

Fyrstu sendarnir 
uppfærðir í allt 
að 21 Mb/s.

Tveir milljarðar áhorfa á 
YouTube myndskeið daglega.

Þrír milljarðar áhorfa 
á YouTube myndskeið 
daglega.

    

 Mb/s
21
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Í tilefni fjörutíu ára afmælis 
„einvígis aldarinnar“ í Laugar-
dalshöll 1972 á milli Bobbys 
Fischer og Boris Spasskíj verður 
flutt tónverk 
eftir Guðlaug 
 Kristin Óttars-
son á sunnu-
daginn. 

Tónverkið 
verður flutt í 
Laugardæla-
kirkju, þar 
sem Fischer 
er jarðsettur, 
og nefnist 40 
ára einvígis-
lok. Tónverkið er afrakstur ára-
langrar þróunarvinnu Guðlaugs, 
þar sem hann tvinnar saman 
tónlist og skák og býr til tónkerfi 
sem byggir á áttunda–nótnakerfi 
J.S. Bach, þar sem taflreitirnir 64 
eru útfærðir sem nótur. Í verkinu 
eru 25 þúsund hljómar. 

Tónverk um 
skákeinvígi

Tónlistarmaðurinn Alex Zhang 
Hungtai, sem kallar sig Dirty 
Beaches, spilar í Hörpu á þriðju-
dagskvöld. Hann kemur fram 
á tónleikaröðinni Stop Over 
 Series sem er samstarfsverkefni 
Kimi Records, Hörpu, Kex Hos-
tels, Reyka vodka og Icelandair.  
Aðstandendur vonast til þess að 
með tónleikaröðinni takist að fá 
spennandi jaðarhljómsveitir sem 
eru á tónleikaferðalagi til að leika 
í Hörpu.

Dirty Beaches er rúmlega þrí-
tugur Kanadabúi sem er fæddur 
í Taívan og hefur vakið athygli 
fyrir síðustu plötu sína, Badlands. 
Hann flytur lágstemmda tónlist 
undir áhrifum frá rokkabillítón-
list. Dirty Beachers sækir áhrif 
sín í kvikmyndir frá leikstjórum 
á borð við Jim Jarmusch, Wong 
Kar-wei og David Lynch. Hann er 
núna á tónleikaferð um Evrópu og 
ætlar að nota tækifærið og stoppa 
í Reykjavík.

Dirty Beaches leikur í Hörpu

SPILAR Í HÖRPU Dirty Beaches spilar í Hörpu á þriðjudagskvöld.

GUÐLAUGUR 
KRISTINN 
ÓTTARSSON

Sálin hefur sent frá sér lagið 
Dýrðardagur. Það er eftir gítar-
leikarann Guðmund Jónsson 
og er í hressilegri kantinum. 
Söngvarinn Stefán Hilmarsson 
semur textann, sem er innblás-
inn af hinu milda veðurfari sem 

hefur einkennt þetta 
sumar. 

Sálin sendi síð-
ast frá sér lagið 
Hjartadrottn-
ingar í júní og 
fékk það góð við-
brögð. Tvö ár 
eru liðin frá því 

síðasta plata Sálar-
innar kom út, Upp 

og niður stigann, 
sem kom út í 

samvinnu 
við Stór-
sveit 
Reykja-
víkur.  - fb

Dýrðardagur 
Sálarinnar

STEFÁN HILMARSSON

Lára Stefánsdóttir tók nýverið við sem 
listrænn stjórnandi Íslenska dans-
flokksins. Hún ætlar í vetur að bjóða 
upp á dansdagskrá sem höfðar til 
breiðs hóps.

„Það væri gaman að fá sem flesta á  sýningar 
Íslenska dansflokksins í vetur og njóta eftir-
minnilegrar dagskrár sem við munum bjóða 
upp á. Dagskrá vetrarins endurspeglar breidd, 
dansgleði og mikla vídd,“ segir Lára Stefáns-
dóttir, sem tekin er við sem listrænn stjórn-
andi Íslenska dansflokksins. Lára tekur við 
stjórninni af Katrínu Hall sem var við stjórn-
völinn í flokknum í sextán ár.

Lára segir að nýjum stjórnendum fylgi 
alltaf nýjar áherslur en segir að ekki verði 
dramatískar breytingar á stefnu  flokksins. 
„Ég mun leggja áherslu á gæða nútíma-
listdans með úrvals dönsurum. En ég hef 
sér stakan áhuga á að höfða til dansáhuga 
fjöldans og við setjum á svið verk í vetur sem 
eru heillandi fyrir áhorfendur.“

Fyrsta sýning vetrarins verður sett á svið í 
október. Á henni verða flutt tvö ný verk, sér-
staklega samin fyrir flokkinn, annars vegar 
It is not a metaphor eftir Cameron Corbett, 
einn reynslumesta dansara Íslenska dans-

flokksins. Verkið er samið við tónlist Johns 
Cage sem flutt verður af Tinnu Þorsteins-
dóttur, en hundrað ár eru liðin frá fæðingu 
Cage. Hið sama kvöld verður flutt verk eftir 
franska danshöfundinn Jérôme Delbey þar 
sem hann leitar innblásturs í norrænni goða-
fræði við tónlist Richard Strauss.

Í nóvember verða dansarar flokksins í 
nýju sviðsljósi en þá verða sýnd ný verk eftir 

þá. Einnig verður dúett eftir Frank Fannar 
Peder sen í sýningunni. Eftir jól tekur flokk-
urinn svo þátt í Mary Poppins en sú sýning 
er haldin í samstarfi Borgarleikhússins og 
Íslenska dansflokksins. „Dansatriðin verða 
án efa grípandi og flott enda eru dansararnir 
í flokknum tæknilega góðir og sterkir pers-
ónuleikar. Það verður gott fyrir  flokkinn 
að taka þátt í svona frægum söngleik og 
sýna fyrir annan hóp en mætir á sýningar 
 flokksins,“ segir Lára. 

Loks verður haldið upp á fertugsafmæli 
dansflokksins í apríl. Þá verða tvö verk 
flutt sem Lára segir afar áhugaverð, ólík 
og skemmtileg. Annað verk kvöldsins heitir 
Tímar og er samið sérstaklega fyrir flokk-
inn af Helenu Jónsdóttur. Það byggir á stefnu-
móti kynslóða úr sögu íslenskrar danslistar. 
Skyggnst verður baksviðs og veitt innsýn inn 
í heim dansarans. Seinna verk kvöldsins er 
verkið Walking Mad eftir Johan Inger. „Þetta 
er verk sem hefur verið flutt víða og hefur 
farið sigurför um heiminn.“ 

Í vor stendur svo til að sýna Vorblótið eftir 
Stravinsky við undirleik Sinfóníuhljóm sveitar 
Íslands. „Það verk á aldarafmæli á næsta ári 
og við stefnum á að halda upp á það eins og 
fleiri dansflokkar,“ segir Lára  að lokum.

  sigridur@frettabladid.is

DANSINN TIL FÓLKSINS

LÁRA STEFÁNSDÓTTIR 
Segir breidd, vídd og 
dansgleði einkenna dans-
dagskrá vetrarins.

FRÉTTABLAÐIÐ/STEFÁN

Lára Stefánsdóttir var fastráðinn dansari við 
Íslenska dansflokkinn frá 1981 til 2004. Á því 
tímabili vann Lára með og dansaði í verkum 
eftir mjög þekkta erlenda danshöfunda og 
dansaði aðalhlutverk í mörgum uppfærslum 
dansflokksins. Lára hefur verið listrænn 
stjórnandi dans-leikhússins Pars Pro Toto 
(PPT) frá 1996. Vorið 2009 tók hún við stöðu 
skólastjóra Listdansskóla Íslands sem hún 
sinnti til haustsins 2012 eða þangað til hún var 
ráðin sem listrænn stjórnandi Íslenska dans-
flokksins og tók hún formlega við því starfi 1. 
ágúst 2012.

DANSARI, DANSHÖFUNDUR 
OG STJÓRNANDI
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HVAÐ? HVENÆR? HVAR?

Laugardagur 01. september 2012 

➜ Opið Hús
13.00 Hið árlega opna hús verður 
í Borgarleikhúsinu. Boðið verður 
upp á atriði á öllum sviðum, innlit á 
æfingar, skoðunarferðir, Gulleyjuratleik 
og myndatökur með leikhetjum litla 
 fólksins. Allir velkomnir.

➜ Tónlist
11.30 Jazztríóið Hot Eskimos leikur á 
árdegistónleikum á Jazzhátíð í Reykjavík 
í Silfurbergi í Hörpu. Tríóið er skipað 
þeim Karli Olgeirssyni, Kristni Snæ Agn-
arssyni og Jóni Rafnssyni. Aðgangseyrir 
er kr. 2.500.
17.00 Norska lúðrasveitin Kirksæterö-
rens hornmusikk heldur tónleika ásamt 
Lúðrasveitinni Svani í Ráðhúsi Reykja-
víkur. Tónleikarnir eru haldnir í tilefni 
100 ára afmælis norsku sveitarinnar á 
þessu ári. Aðgangur er ókeypis.
21.30 Þjóðlagasveitin Hrafnar heldur 
tónleika í Gamla fjósinu undir Eyja-
fjöllum/The Old Cowhouse under the 
Volcano eins og þeir kalla það. Tilefnið 
er útgáfa 12 laga plötu með Hröfnunum 
sem kallast Krunk.

22.00 Maggi Eiríks og KK verða með 
tónleika og sögur úr stríðinu á Café 
Rosenberg.
23.00 Kiriyama Family ásamt Mammút 
spila á Græna Hattinum, Akureyri. 
Aðgangur er ókeypis í boði Iceland 
Airwaves.
23.00 Magnús Einarsson og félagar 
skemmta á Ob-La-Dí-Ob-La-Da Frakka-
stíg 8. Aðgangseyrir er kr. 1.000.
23.00 Hljómsveitirnar Oyama, Boogie 
Trouble og RetRoBot slá upp heljarinnar 
veislu á Faktorý. Aðgangseyrir er kr. 500.
23.30 Rokksveit Jonna Ólafs spilar 
á Kringlukránni. Sveitin sérhæfir sig í 
 gullaldartónlist, innlendri sem erlendri.
23.45 Gói, Halli og Leikhúsbandið 
verða með tónleika í Hofi, Akureyri. 
Aðgangur er ókeypis.

➜ Umræður
10.30 Vigdís Hauksdóttir alþingis-
maður verður gestur á laugardagsspjalli 
Framsóknar að Hverfisgötu 33. Vigdís 
ræðir um helstu áhersluatriði flokksins í 
komandi kosningum. Allir velkomnir.

➜ Markaðir
12.00 Barnavörumarkaður verður 
haldinn í Lifandi markaði í Borgartúni. 
Opið til klukkan 16.00.

➜ Hátíðir

10.00 Hamraborginni í Kópavogi verð-
ur breytt í göngugötu og Hamraborgarhá-
tíðin haldin í þriðja sinn. Kópavogsbúar 
og aðrir gestir geta gert sér glaðan dag á 
útimarkaði og ýmis konar hátíðarhöldum.

➜ Upplestur
16.00 Þrjú ungskáld frá Akureyri, 
 Gunnar Már Gunnarsson, Gréta Kristín 
Ómarsdóttir og Vilhjálmur B. Bragason, 
lesa upp ljóð í Flóru, Hafnarstræti 90 á 
Akureyri. Atburðurinn er hluti af afmælis-
hátíð Akureyrar. Aðgangur er ókeypis og 
allir velkomnir.

➜ Sýningar
15.00 Þrjár einkasýningar verða opn-
aðar í Gerðubergi. Helgi Gíslason mynd-
höggvari sýnir þrívíð verk og teikningar, 
Sigrún Ó. Einarsdóttir og Søren S. Larsen 
glerlistaverk og Torfi Jónsson leturskrift 
og vatnslitamyndir. Aðgangseyrir er kr. 
500.

HVAÐ? HVENÆR? HVAR?

Sunnudagur 02. september 2012 

➜ Málþing
14.00 Aðstandendur rannsóknar-
verkefnis til að safna, skrá og greina 
íslensk skrif um myndlist frá síðustu 
áratugum fjalla um verkefnið á mál-
þingi í Hafnarhúsi. Um er að ræða 
samstarfsverkefni Listaháskóla Íslands, 
Háskóla Íslands, Listasafns Reykjavíkur, 
Listasafns Íslands, Nýlistasafnið og List-
fræðifélagið.

➜ Tónlist
16.00 Hljómsveitin Árstíðir mun heim-
sækja Merkigil á Eyrarbakka, heimili 
söngvaskáldana Uni og Jóns Tryggva. 
Aðgangur er ókeypis en frjáls framlög 
eru vel þegin.
16.00 Andrea Jónsdóttir leikur lög 
af hljómplötum á Ob-La-Dí-Ob-La-Da 
Frakkastíg 8. Aðgangur er ókeypis.
18.00 Tónverk Guðlaugs Kristins Ótt-
arssonar verður flutt í Laugardælakirkju 
við Selfoss. Tónleikarnir eru í tilefni 
af því að 40 ár séu liðin frá einvígis-
lokum einvígis aldarinnar, þess milli 
þeirra Boris Spasskíj og Bobby Fishers. 
Aðgangur er ókeypis.

20.00 Peter Bortfeldt frá Þýskalandi 
leikur nokkrar sónötur og fleiri verk 
undir yfirskriftinni Frá landi Beethovens. 
Tónleikarnir eru hluti af tónleikaröðinni 
Síðsumartónleikar í Þjóðmenningar-
húsinu. Miðaverð er kr. 2.000 eða kr. 
1.000 fyrir eldri borgara og nemendur.

➜ Uppákomur
15.00 Ungmennum 13 ára og eldri 
boðið að þrykkja og kynnast grafík-
tækninni af eigin raun í raunverulegu 
umhverfi grafíklistamanna í Hafnar-
húsinu. Frítt fyrir ungmenni undir 18 
ára aldri og fyrir handhafa Menningar-
kortsins.

➜ Dansleikir
20.00 Dansleikur Félags eldri borgara 
fer fram í félagsheimili þeirra að 
Stangarhyl 4. Danshljómsveitin Klassík 
leikur fyrir dansi.

➜ Leiðsögn
14.00 Helga Einarsdóttir safnkennari 
leiðir gesti um sýninguna TÍZKA - kjólar 
og korselett í Bogasal Þjóðminjasafns-
ins. Er leiðsögnin í tilefni af því að þetta 
er síðasti sýningardagur sýningarinnar 
og er hún áhugasömum að kostnaðar-
lausu.
Upplýsingar um viðburði sendist á 
hvar@frettabladid.is

2012 

Nú slekkur þú 
á símanum fyrir 
spurningakeppnina
á ættarmótinu
– bannað að gúggla!

Meira Ísland! Villi leggur land undir fót með 
snjallsíma og spjaldtölvu og heimsækir spennandi 
staði á 3G netinu. 

Þegar Villi kemur á Bolafjall er ekkert skyggni til 
Grænlands. Örstutt myndskeið er tekið á síma 
og sett á netið til að segja frá óförunum. Þetta 
er eitt af vinsælustu myndskeiðunum hans Villa. 
Týpískt!

Öppin eru ómissandi í daglegu lífi. Þau 
fara með út að hlaupa, í golf og á tónleika.
Íslenska gítarstilliappið Tunerific er nú í 
meira en milljón símum í 202 löndum.

Í dag eru um 
300 3G sendar
um allt land.

Notendur 
Angry Birds orðnir
einn milljarður.

Fjórir milljarðar áhorfa á 
YouTube myndskeið daglega.

Útbreiðsla 3G netsins heldur áfram 
– stærsta 3G net landsins!

151.129
á 3G neti – nú fleiri 
en á 2G netinu!

íslenskir notendur

300 3G sendar
um allt land.

Leikritið Englar alheimsins verður 
sett upp í Þjóðleikhúsinu á þessu 
leikári. Þorleifur Örn Arnarson 
leikstýrir verkinu og skrifar leik-
gerðina ásamt Símoni Birgissyni. 
Með aðalhlutverk fara Atli Rafn 
Sigurðarson, Ólafur Egill Egils-
son, Jóhannes Haukur Jóhannes-
son og Snorri Engilbertsson. 

„Við Símon höfum verið að fást 
við þetta verkefni í töluverðan 
tíma, en svona stór verk tekur 
langan tíma að melta,“ segir Þor-
leifur um verkið. 

Hann segir mörg vandkvæði 
fylgja því að færa verk á milli 
listforma og hafa þeir félagar 
lagst í mikla rannsóknarvinnu 
til að finna rödd í bókinni sem 
gæti orðið rödd sviðsins. „Þetta 
hefur verið mjög strembið ferða-
lag sem við erum núna að sjá fyrir 
 endanum á.“

Þorleifur býr og starfar í Berlín 
þar sem hann vinnur að uppsetn-
ingu Gleðileiksins guðdómlega 
eftir Dante. Englar alheimsins 
verður fyrsta leikverkið sem Þor-
leifur vinnur fyrir leikhús frá því 
hann lauk námi í leikstjórn í Berlín 
og segist hann hlakka til þess að 

bera verkið undir íslenska leikhús-
gesti í vor.

„Ég hef sett upp eigin verk í 
Borgarleikhúsinu í þrígang, en 
þetta er í fyrsta sinn sem ég er 
ráðinn inn í verkefni. Þó ég tali 
þýsku er ég alltaf útlendingur hér, 

á Íslandi eru ræturnar og maður 
talar öðruvísi við sína eigin þjóð. 
Ég hlakka til að bera mitt leikhús 
undir íslenska leikhúsgesti og sjá 
hvernig sá hittingur verður,“ segir 
hann að lokum. 

 - sm

Englar alheimsins settir á svið

SPENNANDI VERKEFNI Þorleifur Örn Arnarson setur upp Engla alheimsins í Þjóð-
leikhúsinu á þessu leikári. Meðal leikara eru Ólafur Egill Egilsson, Jóhannes Haukur 
Jóhannesson, Atli Rafn Sigurðarson og Snorri Engilbertsson. FRÉTTABLAÐIÐ/VALLI



Fyrir 5 árum breyttum við sögunni með 3G – 
af því tilefni er Netið í símanum á 0 kr. alla helgina*

Reykjavík

Drangey

Húnaflói

Vatnsdalshólar

GrímseyÍsafjörður

Hrafnseyri

Dynjandi

Látrabjarg

Snæfellsjökull

Djúpalónssandur

Ölkelda

Drápuhlíðarfjall
Stykkishólmur

Miðnesheiði

Eldey

Reykjanesviti

Tyrkjaránið

Vestmannaeyjar

Selfoss

GljúfrasteinnGljúfrasteinn

Litla kaffistofan

Landeyjahöfn

Dyrhólaey

Seljalandsfoss

Siglufjörður

Eyjafjöll

*Frá miðnætti föstudag til miðnættis á sunnudag. Mánaðargjöld eru greidd skv. verðskrá. Nánar á siminn.is.



Nú, 5 árum síðar, bjóðum við Íslendingum upp á stærsta 3G net landsins, sem nær til nánast allra landsmanna.
Með 3G kerfinu margfaldaðist gagnaflutningshraðinn í farsímann sem gaf þjóðinni kost á nýjum upplifunum 
vítt og breitt um landið. Við erum stolt af öflugu uppbyggingarstarfi sem er hvergi nær lokið og munum halda 
áfram á sömu braut á sviði fjarskipta og upplýsingatækni.

Skannaðu kóðann og 
skoðaðu myndskeið frá 
ferðalagi Villa um landið.

Hrísey

Ólafsfjörður

Dverghamrar

Skaftárhraun

Lómagnúpur

Svartifoss

Skaftafell

Hvannadalshnjúkur

Jökulsárlón

Ásbyrgi

Dettifoss

Mývatnssveit

Dalvík

Atlavík

Lagarfljót Reyðarfjörður

Eskifjörður

Seyðisfjörður

Systrastapi

Akureyri

Seyðisfjörður

Mývatnssveit

Netið í símanum 

á 0 kr. alla helgina

Seyðisfjörður



lifsstill@frettabladid.is

Edda Hrund Guðmundsdótt-
ir kom á fót Face book-síðu 
til að koma  týndum böngs-
um aftur í réttar hendur.

„Það virðast allir hafa rosa mik-
inn skilning á því hvað bangsar 
geta haft mikið tilfinningalegt 
gildi, sérstaklega þeir sem eiga 
börn eða hafa umgengist þau 
mikið,“ segir Edda Hrund Guð-
mundsdóttir, sem stofnaði Face-
book-síðuna Týndir bangsar.

Á síðunni getur fólk sett inn 
myndir af böngsum sem það hefur 
fundið á víðavangi eða af  böngsum 
sem hafa glatast. „Strákurinn 
minn týndi bangsanum sínum á 
Laugaveginum árið 2009. Þegar 
ég fór aftur í búðina þar sem hann 
hafði orðið eftir höfðu tvær konur 
fundið hann og tekið með sér. Mér 
fannst skrítið að þær hefðu ekki 
skilið hann eftir því oftast kemur 
fólk aftur á sama stað og leitar. 
Bangsinn var líka allur skítugur 
og gulleitur svo hann hefur ekki 
verið spennandi fyrir fólk sem 
tengdist honum ekki tilfinninga-
böndum,“ segir Edda Hrund. 

Bangsinn, Óli Lokbrá, hafði 
verið í fjölskyldunni í þrjú ár eða 
frá því að sonurinn fæddist og 
var sorgin því mikil þegar hann 
fannst ekki aftur. „Þetta var ótrú-
lega sárt og fyrir mig líka, það 
kom mér rosalega á óvart. Við 
höldum enn í vonina um að finna 
hann aftur,“ segir hún.

Síðan á Facebook stækkar með 
hverjum deginum og líkar nú vel 
á þriðja hundrað manns við hana. 

Eftirlýstir bangsar á netinu

SAKNA ÓLA LOKBRÁ Bangsinn Óli Lokbrá týndist á Laugaveginum árið 
2009 og hans er enn sárt saknað á heimili Eddu Hrundar. MYND/EINKAEIGN

Í gegnum tíðina hafa bangsar verið vinsælir 
sem teiknimyndapersónur og mikið til af 
frægum böngsum. Þar má meðal annars 
nefnda snillinga á borð við:

■ Paddington
■ Bangsa bestaskinn
■ Kærleiksbirnina
■ Jóga björn
■ og þann allra 
vinsælasta, 
sjálfan Bang-
símon. 

FRÆGIR BANGSAR
„Ég vona að ein-
hver bangsi kom-
ist í réttar hendur 
í gegnum síðuna, 
það er það eina 
sem ég er að leita 
eftir því ég veit 
hvað þeir geta skipt 
miklu máli,“ segir Edda Hrund. 
Allir geta líkað við Facebook-síð-
una og bætt þar inn  myndum eða 
miðlað upplýsingum og  þannig 
hjálpað týndum böngsum að 
 komast aftur í hlýjan faðm eig-
enda sinna. 

 tinnaros@frettabladid.is

ÓLI LOKBRÁ

TÍSKA Vefsíðan Fashionista.com hefur farið af stað 
með matreiðsluþætti er nefnast Haute Cuisine. 
Þar munu þekktir einstaklingar úr tískuiðnaðinum 
elda uppáhaldsrétti sína með þáttastjórnandanum 
David Yi.

Fyrstu gestir þáttarins eru Joe Zee, listrænn 
stjórnandi Elle, og kærasti hans, Rob Younkers, 
sem kennir við Parsons-skólann í New York. Zee 
og Younkers elda humar og saltbollur sem er 
þeirra uppáhaldsréttur. Þátturinn verður frum-
sýndur á vefsíðunni þann 4. september næst-
komandi. 

Þetta er líklega í fyrsta sinn sem  tískufrömuðir 
fá tækifæri til að láta ljós sitt skína í eldhúsinu 
og munu þættirnir án efa vekja nokkra athygli. 
Tískuáhugafólk getur látið sig hlakka til og haldið 
í vonina um að Karl Lagerfeld láti mögulega til-
leiðast, enda er maðurinn stórskemmtilegur og 
mikill sælkeri.

Tískugúrúar heimsins láta ljós 
sitt skína í matreiðsluþætti

KOKKAR Listrænn stjórnandi Elle Magazine, Joe Zee, er fyrsti 
gestur kokkaþáttarins Haute Cuisine.  NORDICPHOTOS/GETTY

KARLMANNA og þrjátíu prósent kvenna á aldrinum 20 til 60 ára fá bólur. Ástæðan fyrir bólunum er oftast 
hormónar. 
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20%

Hallgrímskirkja
Skráning fermingarbarna vetrarins verður miðvikud. 5. sept.,  
kl. 17:00 í safnaðarsal Hallgrímskirkju.

Foreldrar og/eða forráðamenn barnanna eru hvött til að 
koma.

Prestar Hallgrímskirkju.

BESTU  
BROTIN  
AF X-INU

FRÉTTIR VIÐSKIPTI SPORT UMRÆÐAN ÚTVARP LÍFIÐ SJÓNVARP

- oft á dag



ALLT AÐ 

(Dalbrekkumegin) - Kópavogi

AFSLÁTTUR

LAGERSALA

Lagersala - Nýbýlavegi 18

OPNUNARTÍMAR
Laugardagur     1. sept kl. 11:00 - 18:00
Sunnudagur     2. sept kl.  12:00 - 18:00
Mánudagur     3. sept kl.  12:00 - 20:00
Þriðjudagur     4. sept kl.  12:00 - 20:00

Á ÚTIVISTAR- &
VETRARFATNAÐI

Mikið úrval af vetrarfatnaði, útivistarfatnaði
og mörgu fleiru.  

Verð nú kr. 14.900
Verð áður kr. 27.990

Herra úlpa Herra jakki

Verð nú kr. 12.900
Verð áður kr. 25.990

Barna skíðaúlpa

Verð nú kr. 9.900
Verð áður kr. 19.990

Verð nú kr. 6.900
Verð áður kr. 13.990

Barna prjónaflíspeysa

Verð nú kr. 16.900
Verð áður kr. 39.990

Dömu skíðaúlpa

Verð nú kr. 12.900
Verð áður kr. 33.990

Dömu anorakkur

St. 116 - 176
H j kki Baarrna skíðaúúlppa

St 116 176

BBaarrnnaa prjóónaflflíísppeeysa

Verðrð ááðður kr. 2525.9.990

Verð nú kr. 12.900

Dömu anorakkurrDömu sskkííððaúúllppaa

V ð ú k 14 900

Herra úlpa

V

St. 116 - 176
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popp@frettabladid.is

„Þetta er svalasta, skemmtileg-
asta og stærsta hátíð fyrir stúd-
enta á hverju ári, enda undan-
tekningarlaust að það selst upp á 
hana,“ segir Davíð Ingi Magnús-
son, tengiliður við Októberfest hjá 
Stúdentaráði HÍ.

Hátíðin fagnar tíu ára afmæli í 
ár en þýskunemar Í HÍ hófu hana 
árið 2002 til að halda upp á Okto-
berfest í München. „Þetta  byrjaði 
bara með um 50 nemum úr þýsku 
sem tjölduðu á háskólalóðinni, 
drukku bjór og spiluðu tónlist. 
Þegar þau svo útskrifuðust árið 
2005 afhentu þau stúdentaráði 
hátíðina og hún hefur farið tölu-
vert stækkandi síðan,“ segir Davíð 
Ingi en 1.900 armbönd eru í boði á 
hátíðina í ár og óhætt að fullyrða 
að færri komast að en vilja. Í til-
efni af stórafmælinu verður hún 
enn veglegri en áður og verður 
meðal annars tekið í notkun svo-
kallað afþreyingartjald við hlið 
stóra tjaldsins sem verður fullt 
af alls kyns leikjum. „Til dæmis 
verður leikurinn Nál í heystakki. 
Þar leitar fólk að litlum hlutum í 
500 kílóa heyrúllu og getur unnið 
sér inn bjór. Svo verður köttur-
inn sleginn úr tunnunni og fleira 
skemmtilegt,“ segir Davíð Ingi, 
en þar að auki verða hinar árlegu 
keppnir, búningakeppnin og mottu-
keppnin, á sínum stað.

Hátíðin fer fram dagana 13. 
til 15. september á lóð Háskóla 

Íslands og kostar armband á hana 
3.700 krónur fyrir félaga í SHÍ 
og 4.900 fyrir aðra. Rjóminn af 
yngri kynslóð listamanna stígur á 
svið í stóra tjaldinu en á efnisskrá 
eru meðal annars Ásgeir Trausti, 
Moses Hightower, Retro Stefson, 
Sykur, Tilbury, Valdimar og bræð-
urnir Friðrik Dór og Jón Jónsson. 

Davíð segir að stefnt verði á að 
slá Íslandsmetið í bjórdrykkju sem 
var sett á hátíðinni árið 2010 þegar 
drukknir voru 24.000 bjórar. „Við 
pöntum bjór fyrir hvert kvöld svo 
það þarf enginn að hafa áhyggjur 
af því að hann klárist,“ segir hann 
sannfærandi röddu. 

 tinnaros@frettabladid.is

Drekka í sig stemninguna
GLÆSILEGIR Davíð Ingi er hér ásamt félögum sínum uppstrílaður í hinn þýska þjóðklæðnað, lederhosen. Frá vinstri eru þetta þeir 
Sigurður Haukur Traustason, Snorri Már Skúlason og Davíð Ingi. Fremstur er svo Andri Geirsson en hann er einn af skipuleggj-
endum hátíðarinnar og hefur verið síðustu fimm ár. MYND/ÞORGERÐUR JÓHANNA

■ Októberfest í München hefur verið haldin frá 
árinu 1810 og er stærsta almenningshátíð í 
heiminum í dag. 

■ Um sex milljónir manna sækja hátíðina á 
hverju ári.

■ Hátíðin hefst alltaf fyrsta laugardag 
eftir 15. september og lýkur 
fyrsta sunnudaginn í október. 

■ Met var slegið í bjórdrykkju í 
fyrra þegar 7,5 milljónir 
lítra af bjór voru drukknir 
á 16 dögum.

■ Bjór þarf að standast 
vissar kröfur til að flokk-
ast sem Oktoberfest-bjór. 
Þar á meðal er að hann 
verður að vera bruggaður 
í Bæjarlandi og verður 
að vera að minnsta kosti 
6% að styrkleika.

OKTOBERFEST Í MÜNCHEN

Félagsfundur Sjálfsbjargar félags fatlaðra 
á höfuðborgarsvæðinu verður haldinn
miðvikudaginn 5.september  kl: 19:30 í
félagsheimili Sjálfsbjargar, Hátúni 12.

Fundarefni:
• Kjaramál 
• Hilmar Guðmundsson fulltrúi í kjarahóp Ö.B.Í  flytur erindi
• Umræður
• Önnur mál

Kaffiveitingar
Áríðandi að sem flestir mæti

Selkórinn leitar að sópran- og karlaröddum. 
Verkefnin eru fj ölbreytt og félagsskapurinn frábær.
Kórinn æfi r í Tónlistarskólanum á Seltjarnarnesi.

Stjórnandi er Oliver Kentish.

Finnst þér gaman að syngja?

Nánari upplýsingar: 
Guðrún E., sími 821 8433 
gunnabeta@gmail.com
www.selkorinn.is

Hlökkum til að heyra í þér.

Kór, kór kvennakór
Kvennakórinn Kyrjurnar er að hefja sitt 16. starfsár og getur bætt 
við sig reyndum söngröddum/ kórfélögum.

Við byrjum miðvikudaginn 5. september  kl.19:30 í  
Friðrikskapellu við Vodafonehöllina.
Kyrjurnar leggja metnað sinn í fjölbreytt og skemmtilegt lagaval 
auk þess sem hér er um frábæran félagsskap að ræða.

Stjórnandi kórsins er Sigurbjörg Hvanndal Magnúsdóttir  
söngkona og söngkennari og hún sér einnig um raddþjálfun.

Ef þú hefur áhuga hafðu samband við Sigurbjörgu
í síma 865 5503 eða Auði í sima 864 6032.
Það verður tekið vel á móti þér.

MILLJÓNUM ÍSLENSKRA KRÓNA  eyðir raunveru-
leikastjarnan Kim Kardashian að meðaltali í útlit sitt á ári. 
Kardashian hefur opnað fatabúð á Ebay, Kim ś Closet 
Clothing Store, þar sem hún selur úr fataskápnum sínum.

     JAZZHÁTÍÐ 
REYKJAVÍKUR
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Kvikmyndin Ávaxtakarfan var frumsýnd í gær. Gestir voru 
bæði stórir og smáir líkt og sjá má á meðfylgjandi myndum 
og virtust þeir skemmta sér stórvel yfir ævintýrinu.

Ánægðir gestir á 
Ávaxtakörfunni

SÁTTUR LEIKSTJÓRI Leikstjóri Ávaxta-
körfunnar, Sævar Guðmundsson, mætti 
ásamt börnum sínum Sonju og Mána.

FRÉTTABLAÐIÐ/VALLI

GLAÐLEG LEIKKONA Ágústa Eva Erlends-
dóttir fer með hlutverk appelsínunnar í 
kvikmyndinni. Hún mætti ásamt sam-
býlismanni sínum, Jóni Viðari Arnþórs-
syni, syni þeirra og Birtu Laufeyju 
Ólafsdóttur, frænku sinni.

GLAÐLEGAR STÚLKUR Kamilla og Kría sjást hér með leikkonunni Ólöfu Jöru Skag-
fjörð sem leikur Mæju jarðarber í myndinni.

MYNDARLEG FJÖLSKYLDA Söngvarinn Matthías Matthíasson bauð fjölskyldu sinni 
á frumsýninguna. Með honum á myndinni eru Sigurður Páll, Arnar Páll, Brynja og 
Matthías Páll.

SKRAUTLEG Daníel og Linda Mjöll voru á 
meðal frumsýningargesta. 

Síðustu 
sætin
í sólina!

Ármúla 7  |   108 Reykjavík  |  5 500 600  |  www.icelandexpress.is
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24 TÍMA TILBOÐ!
hefst á hádegi í dag

*Aðra leið með sköttum og öðrum greiðslum. 
Takmarkað sætaframboð, valdar dagsetningar og valin flug.
Ferðatímabil til Alicante: 4. september–30. október.
Ferðatímabil til Barcelona: 3. september–9. október.

Alicante / Barcelona frá:

BÓKAÐUNÚNA!



Heill, ófrosinn, lambaskrokkur, sagaður

998 kr.
kg

ÞÚ PAKKAR   
SJÁLF/UR

í frystinn
Ódýrt!

Lambaskrokkur 
af nýslátruðu, 
sagaður í kassa:

255555%22222522525252555555555555555%555%
afsláttur

1799kr.
kg

Verð áður 2398 kr. kg
Ungnautagúllas 

968kr.
kg

NAUTAHAKKS-

SPRENGJA!

1799kr.
kg

Verð áður 2398 kr. kg
Ungnauta snitsel

2555%225525555
afsláttur

698kr.
kg998kr.

kg

Goða lambalæri, frosið

1798kr.
kg

ÍM kjúklingabringur, ferskar

Heill, ófrosinn, lamófrosinn, lófrosinn, lamHeHeeie li lll, , l, óóffrrooso isiininnn ,, n laalamam gr, sagaðurkur, sagaðukukurur,r, ssagsaggagagaðgaðaððurur

Safnaðu AUKAKRÓNUM

baskrrmbambbabasasskskkrkrrooko kkk ,askrokkurmbaskrokkumbmbasb sasskskrkrrooko kukkukurur,, g

– fyrst og   fremstg

ódýr!



BÆNDA-
MARKAÐUR

Í DAG 

KL. 11-16
Bændamarkaðurinn er í öllum verslunum Krónunnar!

VELJUM
ÍSLENSKT!
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FRUMSÝNING 20. OKTÓBER KL. 20
2. sýn: Föstudaginn 26. október
3. sýn: Laugardaginn 27. október
4. sýn: Sunnudaginn 4. nóvember
5. sýn: Laugardaginn 10. nóvember
6. sýn: Laugardaginn 17. nóvember

Miðasala í Hörpu og á www.harpa.is - sími  528 5050 - midasala@harpa.is

WWW.OPERA.IS

Rokksveit Jonna Ólafs
skemmtir á Kringlu Kránni 
helgina 31. ágúst 1. sept.

Öll gullaldarlögin með 
Stones-Bítlunum-Kinks ofl.

Sjáumst Hress !

„Við ætlum að spila lög í anda 
geimferða og kveðja þennan 
mikla Íslandsvin með stæl,“ 
segir Ásgeir Andri Guðmunds-
son, viðburðastjóri á Mánabar, 
en kveðju partí fyrir geimfarann 
Neil Armstrong verður haldið 
þar í kvöld.

Armstrong lést þann 25. 
ágúst síðastliðinn, þá 82 ára 
að aldri, en hann var frægur 
fyrir að hafa árið 1969 verið 
fyrsti  maðurinn til að stíga fæti 
á tunglið. Ásgeir Andri segir 
þá á Mánabar hafa þótt viðeig-
andi að kveðja geimfarann og 
heiðra minningu hans á nýopn-
uðum skemmtistað sínum sem 
kennir sig við sjálft  tunglið. 
„Það er eins og að koma út í 
geim að koma inn á Mánabar. Ef 
það hefði verið smíðuð geimstöð 
á þeim tíma sem við  bjuggum 
í torfbæjum er ég viss um að 
hún hefði litið út alveg eins og 
innviðir barsins,“ segir Ásgeir 
sannfærandi. 

Ásgeir Andri lofar miklu fjöri 
á barnum og hvetur alla sem vilja 
minnast geimfarans og amerísku 
þjóðarhetjunnar til að mæta.  - trs

Neil kvaddur

GEIMFARAR Á MÁNABAR Íslandsvinur-
inn Neil Armstrong lést þann 25. ágúst 
síðastliðinn. NORDICPHOTOS/AFP

„Ævintýrið byrjaði með því að 
okkur var boðið að spila á Ítalíu,“ 
segir Guðbjörg Tómasdóttir sem 
skipar íslensk-sænska nýkántrí-
dúettinn My Bubba & Mi ásamt 
sænska lestarstjóranum My Lar-
dotter.

Þrátt fyrir þjóðerni sín flokka 
þær sig sem  nokkuð danska hljóm-
sveit og hafa spilað um  heiminn 
undanfarin fjögur ár. Fyrsta 
þessa mánaðar gaf Kimi Records 
út hljómplötu þeirra Wild & You og 
fagna þær áfanganum með útgáfu-
tónleikum í Norræna húsinu í 
kvöld kvöld klukkan níu. Tónlistar-
konan Sóley flytur einnig perlur 
sínar á tónleikunum.

„Þetta byrjaði allt fyrir fjór-
um árum. Við áttum tvö lög og 
ákváðum að spila á „open mic“-
kvöldi í Kaupmannahöfn. Þar 
gekk ítalskur kaffihúsa eigandi 
fram hjá og vildi fá okkur til að 

spila hjá sér. Við ákváðum að fara 
og  skrifuðum tíu lög á einni viku. 
Þegar út var komið leiddi eitt af 
öðru og okkur var boðið að taka 
upp plötu á Ítalíu,“ segir Guðbjörg 
um sögu dúettsins. „Brátt bættist 
við hollenskt útgáfufyrirtæki og 
annað þýskt og við fórum að túra 
um Evrópu og Bandaríkin.“

Á sama tíma héldu þær fáa tón-
leika heima, það er á Íslandi og 
Danmörku, en eru að bæta úr því 
þessa stundina. „Áramótaheitið 
var að spila meira heima hjá okkur. 
Við erum líka að vinna í danskri 
útgáfu og höfum verið að túra þar. 
Svo við erum að vinna í áramóta-
heitinu okkar,“ segir Guðbjörg og 
bætir við að þær spili á Iceland 
Airwaves-hátíðinni.

Aðgangseyrir á tónleika þeirra 
og Sóleyjar er einungis 1.500 kr. og 
fer miðasala fram við hurð.

 - hþt

Hétu því að spila 
meira heima

MY BUBBA & MI Íslensk-sænski nýkántrídúettinn My Bubba & Mi varð óvænt að 
hljómsveit þegar ítalskur kaffihúsaeigandi heyrði tónsmíðar hans á „open mic“-
kvöldi.

Á mánudaginn hefjast 
árlegir stuttmyndadagar í 
Reykjavík í Bíó Paradís.

Sýningar á árlegum stuttmynda-
dögum fara fram dagana 3.-4. sept-
ember í Bíói Paradís en þar verð-
ur keppt um bestu stuttmyndina 
og fá þrjár efstu myndirnar pen-
ingaverðlaun. Einnig fær sigur-
vegarinn boð á Short Film Corner 
á Cannes-hátíðinni á næsta ári. 

Dómnefndin í ár er vel skipuð 
sem endranær. Hana skipa þau  
Ísold Uggadóttir kvikmyndaleik-
stjóri, Ingvar Þórðarson kvik-
myndaframleiðandi og Örn Marínó 
Arnarsson kvikmyndagerðarmað-
ur.

Stuttmyndadagar hafa verið 
haldnir í Reykjavík frá árinu 1992 
og notið mikilla vinsælda, sérstak-
lega meðal ungs fólk og þeirra sem 
eru að stíga sín fyrstu skref í kvik-
myndagerð. 

Meðal þeirra leikstjóra sem hafa 
sýnt sín fyrstu verk á stuttmynda-
dögum í Reykjavík eru Reynir 
Lyngdal, Gunnar B. Guðmunds-
son, Ragnar Bragason og Rúnar 
Rúnarsson. 

Stuttmyndadagar 
hefjast í Reykjavík

Little Bit – Halla Mía
Caught – Sigurður Unnar Birgis-
son
Eva – Gígja Jónsdóttir
Frelsi? – Ingólfur Arnar Björnsson
Grafir og bein – Anton Sigurðs-
son
Kalli Klappsen – Ágúst Elí 
Ásgeirsson og Jakob van Oos-
terhout
Máltíðin – Óskar Bragi Stefánsson
Stuðtækið – Sigurður Hannes 
Ásgeirsson og Barði Stefánsson
Mission to Mars – Haukur M
Móðir – Ingimar Elíasson
Par – Brúsi Ólason
Requiem – Guðni Líndal 
Benediktsson
Stormur – Guðni Líndal Bene-
diktsson
Svartar kistur – Natan Jónsson
Til hamingju – Guðni Líndal 
Benediktsson
Undying Love – Ómar Örn 
Hauksson

MYNDIR Á STUTT-
MYNDADÖGUM

UNGIR STÍGA SÍN FYRSTU SKREF Stuttmyndadagar í Reykjavík fara fram í Bíói Paradís 
dagana 3.-4.september. 
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SEPTEMBER VERÐUR
MARGFALT SKEMMTILEGRI

X-FACTOR
14. SEPTEMBER

BEINT FRÁ BÝLI
8. SEPTEMBER

SPURNINGABOMBAN
14. SEPTEMBER

SPAUGSTOFAN
22. SEPTEMBER

TÝNDA KYNSLÓÐIN
7. SEPTEMBER

ALGJÖR SVEPPI
8. SEPTEMBER

Nú fylgja þrjár nýjar stöðvar, Popptíví, Stöð 2 Gull og  
Stöð 2 Krakkar, frítt með áskrift að Stöð 2 ásamt Stöð 2 Bíó.  
Þjónusta við áskrifendur hefur einnig margfaldast með 
stórauknu framboði á efni á Netfrelsi Stöðvar 2.

WALL STREET 2 MR. POPPER’S PENGUINS MY SISTER’S KEEPER

ALLT ÞETTA FYRIR 
254 KR. Á DAG
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Æskuástin blómstraði að nýju hjá Kelly og Dylan 
úr sjónvarpsþáttunum vinsælu, Beverly Hills 
90201, ef marka má nýjustu fregnir.

Fataframleiðandinn Old Navy fékk leikarana 
Jennie Garth, Luke Perry og Jason Priestley til að 
koma fram í nýjum sjónvarpsauglýsingum og þar 
munu Garth og Perry hafa fallið hvort fyrir öðru.

Kelly og Dylan áttu í stormasömu sambandi 
í sjónvarpsþáttunum Beverly Hills sem  sýndir 
voru á tíunda áratug síðustu aldar. Sjónvarpsá-
horfendur fylgdust spenntir með framvindu mála 
og gengu í gengum gleði- og sorgarstundir með 
parinu. „Þau féllu strax hvort fyrir öðru. Það er 
mikil spenna á milli þeirra og hefur alltaf verið,“ 
hafði The National Enquirer eftir heimildarmanni.

Garth skildi nýverið við leik arann Peter Fac-
inelli sem  þekktastur er fyrir hlutverk Carlisle 
Cullen úr Twilight-kvikmyndunum. 

Kelly og Dylan féllu hvort fyrir öðru

SAMAN Á NÝ Jennie Garth og Luke Perry féllu hvort fyrir öðru. 
 NORDICPHOTOS/GETTY

LAUGARDAGUR - SUNNUDAGUR

ÁVAXTAKARFAN KL. 3.30 (TILBOÐ)  L
ÍSÖLD 4 2D ÍSL.TALÍÍ KL. 3 (TILBOÐ) L
PARANORMAN 3D KL 3 (TILBOÐ) 7
INTOUCHABLES KL. 3 (TILBOÐ) L

ÁVAXTAKARFAN KL. 1 (TILBOÐ)  L
PARANORMAN 3D KL. 1 (TILBOÐ) 7
BRAVE: HIN HUGRAKKA 2D KL. 1 (TILBOÐ)  L
ÍSÖLD 4 2D ÍSL.TAL ÍÍ KL. 1 (TILBOÐ) L

MEÐ
ÍSLENSK

U
TALI

BREYTTU ÖRLÖGUM ÞÍNUM!

3D

MEÐ
ÍSLENSKU

TALI

3D

2D

MEÐ
ÍSLENSKU

TALI

3D

2D

MEÐ STUÐNINGI REYKJAVÍKURBORGAR OG KVIKMYNDAMIÐSTÖÐVAR ÍSLANDS  Miða-
sala: 412 7711  Hverfi sgata 54 Rvík  www.bioparadis.is  Hluti af Europa Cinemas

LAUGARDAGUR OG SUNNUDAGUR: KÓNGAGLENNA (EN 
KONGELIG AFFÆRE) 17:20, 20:00, 22:40  ELLES (ÞÆR) 
17:50, 20:00, 22:10  TÍU TÍMAR TIL PARADÍSAR (TEDDY 
BEAR) 18:00, 20:00, 22:00  HRAFNHILDUR 18:00, 20:00 

 BLACK’S GAME (ENGLISH SUBS) 22:00 

SKÓLANEMAR: 25% AFSLÁTTUR GEGN FRAMVÍSUN SKÍRTEINIS! 
SAMI AFSLÁTTUR FYRIR ÖRYRKJA OG ELDRI BORGARA.KÓNGAGLENNA (EN KONGELIG AFFÆRE)ÓÓ

ÞAU BREYTTU
SÖGU DAN-
MERKUR 
AÐ EILÍFU!

FRÁBÆRT HAUST FRAMUNDAN Í BÍÓ PARADÍS!

STÆRSTA
MYND
DANA

Á ÞESSU
ÁRI

Starfsmöguleikar:
Innkaupastjóri
Útlitsráðgjafi
Stílisti
Verslunarstjóri

1. önn 2. önn

Fatastíll
Fatasamsetning
Textill

UPPLÝSINGAR OG SKRÁNING Í SÍMA 533 5101

Ú T L I T S -  O G  F Ö R Ð U N A R S K Ó L I

w w w . u t l i t . i s

VILTU VERÐA STÍLISTI?

Litgreining
Förðun út frá litgreiningu
Litasamsetning

Svala, stílisti

Í starfi mínu í kvenfataverslun 
nýtist námið mér mjög vel því 
ég get sagt viðskiptavinum 
hvaða snið hentar og hvaða 
litir. Einnig er ég að hanna og 
sauma föt, eftir útskrift hefur námið hjálpar 
mér mikið í saumaskapnum. Aukalega hef ég 
haldið förðunarnámskeið, snyrtikynningar og 
fleira tengt stílistun, þetta er nám sem ég 
mæli eindregið með.

The Academy of Colour and Style og 
Kvikmyndaskóli Íslands hafa hafið samstarf 
sín á milli, sem felst í því að nemendur í 
innanhússtílistanámi og útlits- og förðunar-
námi koma að verkefnum nemenda í 
Kvikmyndaskólanum. Nemendur í útlits- og 
förðunarnáminu vinna að búningagerð og 
förðun fyrir verkefni í skólanum en nemendur 
í innanhússtílistanáminu aðstoða við þróun á 
leikmynd og útfærslu hennar.

The Academy of Colour and Style er skóli sem kennir útlitsráðgjöf. Námið byggir 
á helstu atriðum útlitshönnunar og er meðal annars tekið fyrir litgreining, 
fatastíll og förðun. Eftir nám fá nemendur diplóma í útlitsráðgjöf (fashion 
consultant). Starfsmöguleikar eftir nám eru margir og spennandi og geta nýst á 
ýmsum sviðum og atvinnugreinum. 
Hver önn tekur þrjá mánuði og fylgja öll kennslugögn með náminu. 
Kennsla fer fram í Tækniskólanum einu sinni í viku frá 18-22.
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MERKTAR MEÐ GRÆNU OG APPELSÍNUGULU Í BÍÓAUGLÝSINGUM 
SAMBÍÓA KR. 1000 Á GRÆNT OG KR. 750 Á APPELSÍNUGULT

SPARBÍÓ
MISSIÐ EKKI AF ÞESSARI“

SÝND MEÐ ÍSLENSKU OG ENSKU TALI - SÝND Í 2D OG 3D
 Frá Framleiðendum Toy Story 3, Finding Nemo og Up.

MEÐÍSLENSKUTALI

TRYGGÐU ÞÉR MIÐA Á

3D

SMÁRABÍÓ HÁSKÓLABÍÓ 5%*AÐEINS SUNNUDAG.GLERAUGU SELD SÉR 5%

BORGARBÍÓ NÁNAR Á MIÐI.IS

ÁVAVV XAA TAKARXX FAFF N KL. 1 (TILBOÐ) - 3 - 5.40 L
THE EXPENDEE ABLES 2 KL. 5.40 - 8 - 10.20  16
THE EXP. 2 EE LÚXUS KL. 1 - 3.20 - 5.40 - 8 - 10.20  16
THE WATWW CH KL. 8 - 10.20 / TOTAL RECALL KL. 8 -10.35
PARANORMAN 3D ÍSL.TAL. KL. 1 (TILB.) - 3.30 - 5.40
BRAVE:AA HIN HUGRAKKA 2D KL. 1 (TILBOÐ) - 3.30 L
BRAVE:AA HIN HUGRAKKA 3D KL. 5.45 L
ÍSÍÍ ÖLD 4 2D ÍSL.TAL.  KL. 1 (TILBOÐ) -  3.30  L
TED KL.  8 12      SPIDER-MAN 3D KL. 10.20   10

ÁÁVAVV XAA TAKARX FAFF N KL. 3.30 (TILBOÐ) - 6 L
THE EXPENDE ABLES 2 KL. 5.40* - 8 - 10.20  16
PARANORMAN 3D KL. 3 (TILBOÐ) 7
THE WATWW CH KL. 8 -10.20 12 / ÍÍSÍÍ ÖLD 4 2D ÍSL.TAL. KL. 3(TILB.)
TO ROME WITH LOVE KL. 5.30 - 8 - 10.30 L
INTOUCHABLES KL. 3 (TILBOÐ) - 5.30 - 8 - 10.30 L

ÁVÁÁ AVV XAA TAKARX FAFF N KL. 2 (TILB) - 4 - 6  L
THE EXPENDABLES 2 KL. 6 - 8 - 10 16
PARAPP NORMAN 3D KL. 2 (TILB.) / ÍSÖLD 4 3D KL. 4 L
THE WATCH KL. 8 - 10 12

�����
KVIKMYNDIR.IS

�����
HOLLYWOOD REPORTER

�����
SÉÐ OG HEYRT

�����
MBL

YFIR 62.000 GESTIR.000 GESTIRYFIR 62YFIR 62Y
STÆRSTA MYND SUMARSINSSTÆRSTA MYND SUMARSINS

STÆRSTA MYND WB ALLRA STÆRSTA MYND WB ALLRA 
TÍMA Á ÍSLANDITÍMA Á ÍSLANDI

„Maður verður að sja þessa mynd aftur, 
það er svo mikið að ske að eitt skipti er ekki nóg, allavega fyrir mig.“
 JON GUNNARSSON KVIKMYNDAUNNANDI…

 Frá Framleiðendum Toy Story 3, Finding Nemo og Up. Frá Framleiðendum Toy Story 3, Finding Nemo og Up.

�����
- Miami Herald

����
- Rolling Stone

����
- Guardian

����
- Time Entertainment

MÖGNUÐ DANSATRIÐI!MÖGNUÐ DANSATRIÐI!

BESTA MYNDIN Í SERÍUNNI TIL ÞESSABESTA MYNDIN Í SERÍUNNI TIL ÞESSA

VINSÆLASTA DANSSERÍA ALLRA TÍMAVINSÆLASTA DANSSERÍA ALLRA TÍMA

FRÁBÆR GRÍNMYNDFRÁBÆR GRÍNMYND

FRÁ FRAMLEIÐENDUM „WEDDING CRASHERS“ KEMUR FRÁBÆR FRÁ FRAMLEIÐENDUM „WEDDING CRASHERS“ KEMUR FRÁBÆR 
GRÍN SPENNUMYND ! BRADLEY COOPER ÚR HANGOVER FER Á KOSTUM.GRÍN SPENNUMYND ! BRADLEY COOPER ÚR HANGOVER FER Á KOSTUM.

Sýnd með íslensku og ensku tali – sýnd í 2D og 3DSýnd með íslensku og ensku tali – sýnd í 2D og 3D

ÁLFABAKKA

77

LL

LL

LL

1212

1212

1212

1212

SELFOSSI
1212

1212

1212

BABYMAKERS KL. 5:50 - 8 2D
DARK KNIGHT RISES KL. 4 - 8 2D
SEEKING A FRIEND KL. 10:0 2D
UNDRALAND IBBA ÍSL TAL KL. 4 2D LL

EGILSHÖLL
1212

1212

1212

1212

LL

LL

LL

LL

77

V I PV I P

HIT AND RUN KL. 3:40 - 5:50 - 8 - 10:20 2D
HIT AND RUN VIP      1:30-3:40 - 5:50 - 8 - 10:20 2D
BABYMAKERS KL. 5:50 - 8 - 10:20 2D
STEP UP REVOLU 1:30 -3:40-5:50- 8 - 10:20 2D
BRAVE ÍSL. TALI KL. 1:30 - 3:40 - 5:50 3D
BRAVE ÍSL. TALI KL. 1:30 - 3:40 - 5:50 2D
BRAVE ENSKU. TALI KL. 1:30 - 8 2D
DARK KNIGHT RISES KL. 8 - 10:20 2D
MADAGASCAR 3 ÍSL. TALI KL. 1:30 - 3:40 2D

77

LL

LL

1212

1212

1212

1212

KRINGLUNNI
HIT AND RUN KL. 5:50 - 8 - 10:20 2D
DARK KNIGHT RISES KL. 5:30 - 9 2D
STEP UP REVOL 1:30 -3:40- 5:50  2D
BABYMAKERS KL. 8 2D
SEEKING A FRIEND... KL. 10:20 2D
BRAVE ÍSL TAL KL. 1- 3:20 3D
BRAVE ÍSL TAL  KL. 1:30 - 3:40 2D

77

LL

1212

1212

1212

1212

1212

AKUREYRI
HIT AND RUN KL. 8  2D
BRAVE HIN HUGRAKKA ÍSL TAL KL. 2 - 4 3D
STEP UP 4 KL. 6 2D
DARK KNIGHT RISES KL. 10:10 2D
UNDRALAND IBBA ÍSL TAL KL. 2 - 4 2D
BABYMAKERS KL. 6 - 8 2D
SEEKING A FRIEND... KL. 10:10 2D

LL

LL

LL

77

KEFLAVÍK
ÁVAXTAKARFAN ÍSL TAL KL. 1 - 2:30  2D
THE BRAVE ÍSL TAL KL. 4  3D
STEP UP REVOLUTION KL. 6  2D
LÍFIÐ Í BÆNUM 6 KL. 2 - 2:45 - 3:30 
- 4:15 - 5 - 5:45 - 6:30 - FRÍTT INN 2D

HIT AND RUN KL. 8 - 10:20 2D
DARK KNIGHT RISES KL. 8 - 10:10 2D
THE BABYMAKERS KL. 8 2D
TOTAL RECALL KL. 10:20 2D
STEP UP: REVOLUTION  5:40 - 8 2D
BRAVE ÍSL TAL KL. 1:10-3:20 - 5:30 3D
BRAVE ÍSL TAL KL. 1:30-3:40 - 5:50 2D
MADAGASCAR 3 ÍSL TAL 1:30-3:30 2D
ÍSÖLD 4 ÍSL TAL 1:50-3:50 - 5:50 2D

THE EXPENDABLES 2 6, 8, 10.10(P)
ÁVAXTAKARFAN 2, 4, 6
THE WATCH 10.20
PARANORMAN 3D 1.50, 4 - ISL TAL
INTOUCHABLES 3.50, 5.50, 8, 10.20
BRAVE HIN HUGRAKKA 2D 2

LAUGARÁSBÍÓ SýningartímarTilboð í bíó. Gildir á allar sýningar merktar með rauðu.

POWERSÝNING

KL. 10.10
 

56.000 MANNS!TOPPMYNDIN Á ÍSLANDI Í DAG!

ÍSL TEXTI

ÍSL TAL

www.laugarasbio.is
-bara lúxus   sími 553 2075Miðasala og nánari upplýsingar

5%
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sport@frettabladid.is

FRJÁLSAR ÍR-ingar bundu enda á 
tuttugu ára bikarlausa tíð árið 
2009 þegar liðið sigraði í heildar-
stigakeppninni. Þá sigraði kvenna-
lið félagsins einnig en báðir bikar-
arnir hafa síðan verið í varðveislu 
ÍR-inga. Á Akureyri um síðustu 
helgi urðu karlarnir einnig hlut-
skarpastir og því fullt hús hjá 
Breiðhyltingum í fyrsta sinn í 27 
ár. 

„Við höfum staðið okkur lang-
best í unglingastarfinu á undan-
förnum tíu árum. Þess vegna 
höfum við síðustu ár verið að sigla 
fram úr öðrum félögum í meist-
araflokknum. Við höfum unnið 
unglingameistaramót 15-22 ára 
með yfirburðum undanfarin níu 
ár, bæði innanhúss og utan,“ segir 
Þráinn Hafsteinsson, yfirþjálfari 
frjálsíþróttadeildar ÍR, en ekki er 
langt síðan útlitið var vægast sagt 
svart hjá ÍR-ingum.

„Við lentum í fjárhagsvand-
ræðum árið 1999 og vorum orðin 
stórskuldug. Við misstum besta 
fólkið okkar í burtu og byrjuðum 
upp á nýtt,“ segir Þráinn en  deildin 
hefur verið rekin með hagnaði 
frá árinu 2000 og er skuldlaus. 
Lögð var áhersla á að hlúa vel að 
yngri iðkendum enda hafði  deildin 
ekki tök á að halda úti sterkum 
meistara flokki. Iðkendum hefur 
síðan fjölgað úr sjötíu í 600 en 
Þráinn segir afar góða fjölskyldu-
stemmingu ríkja í félaginu.

Allir æfa á eigin forsendum
„Við sinnum ekki aðeins þeim sem 
okkur sýnist geta orðið afreks-
menn. Við leggjum mikla rækt 
við alla sem vilja æfa hjá okkur. 
 Þannig sköpum við miklu fleiri 
einstaklingum tækifæri til að æfa 
sína íþrótt á eigin forsendum,“ 
segir Þráinn og nefnir  einnig 
 stóran hóp fólks sem aðstoðar 
félagið á ýmsan hátt í sjálfboða-
liðastarfi.

„Það eru yfir 300 manns sem 
koma að verkefnum hjá okkur yfir 
árið. Ég er ekki að skjóta út í loftið 
því þetta er allt skráð hjá okkur. 
Við getum leitað til þeirra þegar 
við höldum fjölmenn innanhúss-
mót með 800-900 keppendum. Þá 
köllum við til foreldra krakkanna 
sem keppa. Þeir koma og mæla, 
raka í sandgryfjunni og starfa 
á annan hátt við mótið,“ segir 
 Þráinn en í stað þess að keppendur 
úr ÍR greiði þátttökugjald skaffa 
þeir starfsmann við mótið.

Á meðan allt virðist í blóma hjá 
ÍR-ingum tekur Þráinn undir að 

frjálsar íþróttir eigi undir högg 
að sækja hér á landi sem víðar. 
Aðeins fimm lið tóku þátt í bikar-
mótinu um liðna helgi en sú var 
tíðin að keppt var í þremur sex-liða 
deildum. Þráinn segir það reynast 
mörgum liðum erfitt að manna 
allar 37 greinarnar sem keppt er 
í á mótinu en nefnir einnig til sög-
unnar fækkun iðkenda í sveitum 
landsins.

„Þar hefur frjálsíþróttafólk allt-
af haft trygga stöðu. Með fækkun 
fólks í sveitunum minnkar mögu-
leiki á að halda úti liðum á lands-
byggðinni,“ segir Þráinn en vanda-
málið er þó ekki einskorðað við 
sveitina. Ármann og Fjölnir, hin 
Reykjavíkurfélögin, sem ásamt 

ÍR hafa aðstöðu í frjálsíþróttahöll-
inni í Laugardal, sendu ekki lið til 
keppni í ár en félögin hafa oftar en 
ekki sameinað krafta sína á stærri 
mótum. Vandamálið sé stærra en 
hægt sé að finna lausn á í snar-
heitum.

Þrautreynd sveit þjálfara
Þráinn leggur áherslu á hve miklu 
máli skipti að hafa reynslumikla, 
áhugasama, og vel menntaða þjálf-
ara. Þjálfararnir eru alls þrjátíu 
en tíu þjálfarar koma að þjálfun 
meistaraflokksins.

„Við höfum smátt og smátt fjölg-
að iðkendum og búið til æfinga-
hópa á hverju sviði sem getur 
verið hjá sérhæfðum þjálfara. Það 
þarf að vera grundvöllur fyrir 
ráðningu þjálfara, nógu margir 
iðkendur sem greiða æfingagjöld 
svo hægt sé að borga þjálfurunum 
einhverja þóknun,“ segir Þráinn og 
bætir við að þótt launin séu ekki 
há séu þau eitthvað.

Þjálfarasveit ÍR-inga telur ekki 
ómerkari menn en Ólympíufara 
og Íslandsmeistarahafa á borð við 

Einar Vilhjálmsson, Pétur Guð-
mundsson, Þóreyju Eddu Elís-
dóttur auk Þráins og konu hans 
Þórdísar Gísladóttur. Þórdís hélt 
á síðasta ári kynningu á starfi 
deildarinnar á ráðstefnu á vegum 
Frjálsíþróttasambands Evrópu. 
Fimm félög sem vakið höfðu 
athygli innan geirans voru beðin 
um að kynna starf sitt.

„Fólki þótti með ólíkindum að 
við værum með 600 iðkendur og 
þrjátíu þjálfara á launum. Það 
þótti gríðarlega stórt hjá 300 þús-
und manna þjóð,“ segir Þráinn og 
nefnir til samanburðar að fjöl-
mennasta félag Noregs telji 250 
iðkendur og það stærsta í Kanada 
sé áþekkt frjálsíþróttadeild ÍR að 
stærð.

Bikararnir þrír marka tímamót 
hjá ÍR. Fjögur ár eru í Ólympíu-
leikana í Ríó og segir Þráinn 
nauðsynlegt að setja ný fjögurra 
ára markmið hvort sem litið sé til 
barna- og unglingastarfs, meist-
araflokks, afreksstarfs, almenn-
ingsíþrótta, sjálfboðaliðastarfs 
eða mótahalds.  kolbeinntumi@365.is 

ÍSLAND  fær sitt besta tækifæri til að vinna heimaleik í undankeppni EM í körfubolta á morgun þegar Slóvakar 
koma í heimsókn í Laugardalshöllina. Slóvakar hafa tapað öllum sex leikjum sínum í keppninni og íslensku strákarnir 
unnu sex stiga sigur í fyrri leik þjóðanna í Slóvakíu (81-75). Leikurinn í Laugardalshöllinni hefst klukkan 15.45 í dag.

Fjöldi 
iðkenda og 
sjálfboðaliða 

hjá ÍR nálgast eitt þúsund 
manns.  ÞRÁINN HAFSTEINSSON

900

Frá gjaldþroti til gullverðlauna
ÍR-ingar urðu um síðustu helgi þrefaldir bikarmeistarar í frjálsíþróttum í fyrsta skipti síðan 1985. Margt 
hefur breyst hjá frjálsíþróttadeildinni sem varð gjaldþrota árið 2000 en er nú langfjölmennust á landinu.

SIGURHRINGUR ÍR-ingar hafa fagnað sigri á bikarmóti FRÍ síðustu þrjú ár. MYND/BJÖRN GUÐMUNDSSON

DVD
VERÐ AÐEINS 

KR

Kræsingar & kostakjör

GOLF Lokastigamótið á Eimskipsmótaröðinni í golfi, 
Síma-mótið, hófst í morgun á Grafarholtsvelli í 
Reykjavík. Leiknar verða 54 holur í mótinu, þar af 
36 holur í dag, laugardag. Góð þátttaka er í mótinu 
og ellefu af alls tuttugu efstu á stigalistanum í karla-
flokki eru á meðal keppenda. Hámarksfjöldi kepp-
enda er 84 kylfingar í karlaflokki og komust ekki allir 
að sem vildu.

Hörð barátta er um stigameistaratitilinn hjá bæði 
körlum og konum. Haraldur Franklín Magnús úr GR, 
tvöfaldur Íslandsmeistari á þessu tímabili, er í efsta 
sæti á stigalista karla með 5266,43 stig. Haraldur 
verður hins vegar ekki með í mótinu um helgina en 
hann hélt nýverið til náms í Bandaríkjunum.

Hlynur Geir Hjartarson, úr GOS, er með pálmann 
í höndunum í karlaflokki með 5157,50 stig. Andri Þór 
Björnsson úr GR er þriðji en hann verður ekki með 
um helgina. Þórður Rafn Gissurarson úr GR kemur 
í 4. sæti og hann og Rúnar Arnórsson úr GK eru þeir 
einu sem geta náð Hlyni að stigum.

Í kvennaflokki verður baráttan um stigameistara-
titilinn á milli Signýjar Arnórsdóttur og Guðrúnar 
Brár Björgvinsdóttur – báðar úr Keili. Ólafía Þórunn 
Kristinsdóttir úr GR er í efsta sæti með 6002,50 stig 

en hún verður ekki með í lokamótinu þar sem hún 
hefur haldið til Bandaríkjanna í nám. Signý er önnur 
með 5892,50 stig en Guðrún Brá í þriðja sæti með 
5241,25 stig. Fari Signý með sigur af hólmi í Grafar-
holti verður hún einnig stigameistari.

Keppni hófst kl. 7.30 í morgun eins og áður segir 
og eru keppendur ræstir út af 1. og 10. teigi. Síðari 
umferð dagsins hefst kl. 12.30 og er einnig ræst út af 
1. og 10. teigi. - seth

Eimskipsmótaröðinni í golfi lýkur í dag á Grafarholtsvelli:

Barist um stigameistaratitilinn

1. deild karla
KA - Þróttur  1-0
1-0 Brian Gilmour (66.)
ÍR - Haukar  0-2
0-1 Brynjar Benediktsson (14.), 0-2 Aron Jóhanns-
son (86.).

STAÐA EFSTU LIÐA
Þór 18 12 2 4 34-19 38
Víkingur 18 10 2 6 26-17 32
Haukar 19 8 6 5 21-20 30
Fjölnir 18 7 8 3 37-19 29
KA 19 8 5 6 32-26 29
Þróttur 19 7 6 6 25-24 27

NÆSTU LEIKIR
Víkingur R. - Þór í dag kl. 14.00
Fjölnir - Höttur í dag kl. 14.00
BÍ/Bolungarvík - Víkingur Ó. í dag kl. 14.00
Tindastóll - Leiknir í dag kl. 14.00

Ofurbikar UEFA
Chelsea - Atletico Madrid 1-4
0-1 Radamel Falcao (7.), 0-2 Radamel Falcao (19.), 
0-3 Radamel Falcao (45.), 0-4 Joao Miranda (60.), 
1-4 Gary Cahill (74.)

Sænska B-deildin
Halmstad - Brage 4-0
Kristinn Steindórsson skoraði eitt mark fyrir 
Halmstad og Guðjón Baldvinsson lagði upp 
annað. Báðir léku allan leikinn.

ÚRSLIT

SPENNA Signý Arnórsdóttir verður í baráttu um stigameistara-
titilinn í kvennaflokki í dag. MYND/GSÍ

ÓL 2012 Allir fjórir íslensku kepp-
endurnir voru í eldlínunni á 
Ólympíumóti fatlaðra í gær. 
Matthildur Ylfa Þorsteinsdóttir 
náði besta árangri þeirra þegar 
hún komst í úrslit í langstökki 
og hafnaði þar í áttunda sæti. 
Lengst stökk hún 4,08 m sem er 
nálægt hennar besta árangri.

Jón Margeir Sverrisson náði 
sínum besta árangri í 100 m bak-
sundi en kom síðastur í mark í 
undanrásum í gær. Kolbrún Alda 
Stefánsdóttir keppti í sömu grein 
og varð í fjórtánda sæti. Hún var 
skammt frá sínu besta.

Helgi Sveinsson keppti svo í 
langstökki en var langt frá besta 
árangri sínum. Hann stökk 4,25 
m og hafnaði í tíunda sæti. - esá

Ólympíumót fatlaðra:

Matthildur 
komst í úrslit

MATTHILDUR Náði góðum árangri í 
langstökki í gær. FRÉTTABLAÐIÐ/VALLI
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DÚNDUR HELGAR

TILBOÐ
husa.is

VIÐHALDSDAGAR Í HÚSASMIÐJUNNI

Þakið!
Sérfræðingar Húsasmiðjunnar og 

Límtré/Vírnet kynna þakstál og þakefni 

auk þess að veita þér faglega ráðgjöf 

við val á efni, laugardag milli 

kl. 11 - 16 í Húsasmiðjunni Skútuvogi. 

Þakstál

1.790 kr./m2

Áður:  1.915 kr.

SSSvavartrt ááál,l, íísíssleleensnskkk fffrfra
í ,ííssleennsskkkk k k ffrfrfrfrfrrammmmamamamamamlelelelel iðiððssllaaa
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iinnnnniimmááállniinnggguu
fffrráá JJoottuunn

Uppþvottavél
ESF 65050X 
12 manna
81.8/87.8x59.6x57.5cm, 
Hljóðstyrkur 47dB(A)
1805340

Ofn og helluborð
Stál Innovation.
1850510

VERÐ ÁÐUR 129.900

NÚ 99.900 kr.

87.900 kr.



ALLT FRÁ GRUNNI AÐ GÓÐU HEIMILIA
SÍÐAN 1956

HLUTI AF BYGMA

ERIKUR
Á FRÁBÆRU TILBOÐI  Í BLÓMAVALI

POTTAPLÖNTU

ÚTSALA 

ÞÞRRJJJRRR ÁÁÁÁÁRRRRRÁÁÁRRR EEEEERRRRIIKKUUURRREEEERRRRRRIIIIKKKUURR

Skiptu út 

sumarblómunum fyrir 

ferskar og harðgerðar 

Erikur sem þola 

kuldann fyrir haustið
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SUNNUDAGSKVÖLD FM 92,4/93,5

STÖÐ 2 SKJÁREINN

OMEGA
  Dagskrá allan sólarhringinn.

FM 88,5 XA-Radíó
FM 90,1 Rás 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Rás 1

FM 95,7 FM957
FM 96,3 FM Suðurland

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-ið

FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Útvarp Saga

FM 100,5 Kaninn 
FM 102,2 Útvarp Latibær

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Útvarp Boðun

ÚTVARP FM

Í BEINNI Á HLIÐARRÁSUM 
14:53 Newcastle - Aston Villa  Sport 3

Endursýnt efni frá liðinni viku.

14.00 Heilsuþáttur Jóhönnu 14.30 Golf 
fyrir alla 3 15.00 Frumkvöðlar 15.30 Eld-
hús meistaranna 16.00 Hrafnaþing 17.00 
Græðlingur 17.30 Svartar tungur 18.00 Björn 
Bjarnason 18.30 Tölvur tækni og vísindi 
19.00 Fiskikóngurinn 19.30 Veiðivaktin 20.00 
Hrafnaþing 21.00 Auðlindakista 21.30 Perlur 
úr myndasafni 22.00 Hrafnaþing 23.00 Mot-
oring 23.30 Eldað með Holta

06.30 Árla dags 06.40 Veðurfregnir 07.00 
Fréttir 07.03 Morgunandakt 08.00 Morgunfréttir 
08.05 Góðan daginn, mannkynssaga 09.00 
Fréttir 09.03 Alltaf að rífast 10.00 Fréttir 10.05 
Veðurfregnir 10.15 Hreinsunareldur bók-
menntanna 11.00 Guðsþjónusta í Grensáskirkju 
12.00 Hádegisútvarp 12.20 Hádegisfréttir 12.45 
Veðurfregnir 13.00 Víðsjá 14.00 Þorskur á 
þurru landi 15.00 Húslestrar á Listahátíð 16.00 
Síðdegisfréttir 16.05 Jazzhátíð Reykjavíkur 2012: 
Tord Gustavsen kvartettinn 17.25 Sjáið tindinn - 
þarna fór ég 18.00 Kvöldfréttir 18.17 Skorningar 
18.50 Veðurfregnir 18.53 Dánarfregnir 
19.00 Óskalögin 19.40 Fólk og fræði 20.10 
Tónlistarklúbburinn 21.05 Tilraunaglasið 22.00 
Fréttir 22.05 Veðurfregnir 22.10 Orð kvöldsins 
22.20 Tónleikur 23.15 Sagnaslóð 00.00 Fréttir 
00.05 Næturútvarp Rásar 1

08.00 Morgunstundin okkar
10.45 Ævintýri Merlíns (e)
11.30 Melissa og Joey (15:30) (e)
11.50 Golfið (6) 
12.20 Maður er nefndur – Björn Th. 
Björnsson (e)
13.00 Sérðu það sem ég sé? (Horizon: 
Do You See What I See?) (e) 
14.00 Ingimar Eydal (e)
15.00 Lone Scherfig (Autograf) (e)
15.35 Körfubolti: Ísland-Slóvakía  
BEINT frá leik karlaliða í forkeppni Evrópu-
meistarakeppninnar.
17.30 Skellibær
17.40 Teitur
17.50 Táknmálsfréttir
18.00 Krakkar á ferð og flugi (18:20) 
(Hellissandur) (e)
18.25 Innlit til arkitekta (7:8) (Arkitek-
tens hjem)
19.00 Fréttir
19.30 Veðurfréttir
19.35 Harry og Charles (2:3) 
20.30 Berlínarsaga (3:6) (Die Weissen-
see Saga)
21.25 Eðalbærinn Akureyri Myndir af 
menningu bæjarins í efni allt frá árinu 1968. 
22.25 Sunnudagsbíó - Leyndarlíf orða 
(La vida secreta de las palabras)
00.20 Wallander – Engill dauðans 
(Wallander) Atriði í myndinni eru ekki við 
hæfi barna.
01.50 Útvarpsfréttir í dagskrárlok

06.00 ESPN America 07.45 Deutsche Bank 
Championship - PGA Tour 2012 (2:4) 11.45 
Golfing World 12.35 Deutsche Bank Champions-
hip - PGA Tour 2012 (2:4) 16.35 Inside the PGA 
Tour (35:45) 17.00 Deutsche Bank Champions-
hip - PGA Tour 2012 (3:4) 22.00 Golfing World 
22.50 Deutsche Bank Championship - PGA Tour 
2012 (3:4) 01.50 ESPN America

10.15 Rachael Ray (e)
12.30 One Tree Hill (7:13) (e)
13.20 America‘s Next Top Model (1:13) (e)
14.10 The Bachelorette (2:12) (e)
15.40 30 Rock (2:22) (e)
16.05 Goldfinger (e)
17.55 Monroe (4:6) (e)
18.45 A Gifted Man (1:16) (e)
19.35 Unforgettable (19:22) (e)
20.25 Top Gear (4:6) (e)
21.15 Law & Order: Special Victims 
Unit (3:24) Bandarískir sakamálaþættir um 
kynferðisglæpadeild innan lögreglunnar í 
New York-borg. 
22.00 The Borgias (3:10) Ein staklega 
vandaðir þættir úr smiðju Neils Jordan 
um valdamestu fjölskyldu ítölsku endur-
reisnarinnar, Borgia-ættina. 
22.50 Crash & Burn (6:13) Spennandi 
þættir sem fjalla um rannsóknarmanninn 
Luke sem eltir uppi tryggingasvindlara. 
23.35 Last Chance to Live (1:6) (e)
00.35 The Borgias (3:10) (e)
01.25 Crash & Burn (6:13) (e)
02.10 Pepsi MAX tónlist

07.00 Barnatími Stöðvar 2
11.35 Skrekkur skelfingu lostinn 
Skemmtileg teiknimynd um Skrekk, Stígvél-
aða köttinn, Asna og skrautlegu vini þeirra. 
12.00 Nágrannar
12.40 Nágrannar
13.20 Nágrannar
13.45 2 Broke Girls (17:24) 
14.10 Up All Night (5:24)
14.35 Drop Dead Diva (13:13)
15.20 Total Wipeout (8:12)
16.20 Masterchef USA (15:20) 
17.10 60 mínútur
18.30 Fréttir Stöðvar 2
19.15 Frasier (22:24) 
19.40 Last Man Standing (10:24) 
Skemmtilegir gamanþættir með grínaranum 
Tim Allen í hlutverki karlmans sem lifir og 
hrærist í miklu kvennaríki. 
20.05 Harry‘s Law (7:12) Nýr gaman-
samur lögfræðiþáttur um stjörnulögfræðing-
inn Harriet Korn sem hættir hjá þekktri lög-
fræðistofu og stofnar sína eigin. Hún ræður 
til sín óvenjulegan hóp samstarfsfólks og 
tekur að sér mál þeirra sem minna mega sín.
20.50 Rizzoli & Isles (12:15) Önnur 
þáttaröðin um leynilögreglukonuna Jane 
 Rizzoli og lækninnn Mauru Isles sem eru afar 
ólíkar en góðar vinkonur sem leysa glæpi 
 Boston-mafíunnar saman.
21.35 Mad Men (4:13) Fimmta þáttaröðin 
þar sem fylgst er með daglegum störfum og 
einkalífi auglýsingapésans Dons Drapers og 
kollega hans í hinum litríka auglýsingageira 
á Madison Avenue í New York. Samkeppnin 
er hörð og óvægin, stíllinn settur ofar öllu og 
yfir borðsmennskan alger. 
22.25 Treme (9:10) Mögnuð dramaþátta-
röð frá HBO þar sem fylgst er með sögu 
fjölda fólks sem á það eitt sameiginlegt að 
búa í Treme-hverfinu í New Orleans eftir að 
fellibylurinn Katrína reið þar yfir.
23.25 60 mínútur
00.10 Suits (12:12)
00.55 Pillars of the Earth (4:8)
01.45 The Tempest Helen Mirren fer fyrir 
einvala liði leikara í kvikmyndaútfærslu á Fár-
viðri Williams Shakespeare.
03.30 Boardwalk Empire (10:12)
04.30 Nikita (9:22)
05.15 Frasier (22:24)
05.40 Fréttir

17.05 Simpson-fjölskyldan
17.50 Íslenski listinn 
18.15 Sjáðu 
18.40 American Dad (2:19) Þriðja  serían 
um Stan og baráttu hans gegn hryðju-
verkum. Frábærar teiknimyndir frá höfundum 
Family Guy þar sem aðalsöguhetjan er Stan 
Smith og fjölskylda hans. Stan er útsendari 
CIA og er því alltaf til taks í baráttunni gegn 
ógnum heimsins. Fjölskylda hans er ekki eins 
og aðrar fjölskyldur því að á heimilinu búa 
meðal annars kaldhæðin geimvera og þýsku-
mælandi fiskur.
19.00 Friends (3:24)
19.25 Bob‘s Burgers (2:13) Skemmti-
leg teiknimyndasería um mann sem rekur 
 hamborgarastað og skrautlega fjölskyldu 
hans.
19.50 The Cleveland Show (2:21) 
Skemmtilegir teiknimyndaþættir frá hand-
ritshöfundum American Dad og Family Guy 
en þættirnir fjalla einmitt um líf Cleveland- 
fjölskyldunnar sem koma fyrir í þeim þáttum.
20.10 Suburgatory (3:22) Gamanþátta-
röð um raunir unglingsstúlku sem er ósátt 
við flutning úr borg í úthverfi, þar sem mann-
lífið er talsvert ólíkt því sem hún á að venjast.
20.30 I Hate My Teenage Daughter 
(3:13) Bandarísk gamansería um tvær vin-
konur sem komast að því að dætur þeirra 
eru orðnar alveg eins og stelpurnar sem 
gerðu líf þeirra óbærilegt í menntaskóla.
20.55 American Dad (2:19)
21.15 Bob‘s Burgers (2:13)
21.40 The Cleveland Show (2:21)
22.00 Suburgatory (3:22)
22.20 I Hate My Teenage Daughter 
(3:13)
22.40 Tónlistarmyndbönd Popptíví

08.00 Come See The Paradise

10.10 When In Rome

12.00 The Last Mimzy

14.00 Come See The Paradise

16.10 When In Rome

18.00 The Last Mimzy

20.00 Quantum of Solace

22.00 Hero Wanted

00.00 Them

02.00 Edmond

04.00 Hero Wanted

06.00 Georgia O‘Keeffe 

18.15 Doctors (18:175)

19.00 The Block (3:9) 

19.45 So You Think You Can Dance 
(11:15) 

21.00 Masterchef USA (15:20) 

21.45 Who Do You Think You Are? 
(4:7) 

22.30 So You Think You Can Dance 
(11:15) 

23.45 Masterchef USA (15:20)

00.30 Who Do You Think You Are? 
(4:7) 

01.15 Tónlistarmyndbönd frá Popptíví 

07.00 Barnatími Stöðvar 2 Samsent 
barnaefni frá Stöð 2.

08.55 iCarly (11:25) (12:25)

09.40 Tricky TV (10:23) 

10.00 Dóra könnuður

10.25 Áfram Diego, áfram! 

10.50 Doddi litli og Eyrnastór

11.10 Mörgæsirnar frá Madagaskar

12.00 Disney Channel Útsending frá 
barnarásinni Disney Channel.

09.50 Pepsi deild kvk: ÍBV - Þór/KA

11.40 Formúla 1: Belgía BEINT

14.10 Chelsea - Atl. Madrid

15.55 Meistaradeild Evrópu: Lille - 
Köbenhavn 

17.45 Spænski boltinn: Real Madrid 
- Granada 

19.45 Spænski boltinn: Barcelona - 
Valencia 

21.45 Formúla 1: Belgía

00.15 Spænski boltinn: Real Madrid 
- Granada

08.20 Man. City - QPR

10.10 WBA - Everton

12.00 Liverpool - Arsenal BEINT

14.45 Southampton - Man. Utd. BEINT

17.00 Sunnudagsmessan

18.15 Newcastle - Aston Villa

20.05 Sunnudagsmessan

21.20 Liverpool - Arsenal

23.10 Sunnudagsmessan

00.25 Southampton - Man. Utd.

02.15 Sunnudagsmessan

> Jaime Pressly
„Ég hef engan áhuga á að vera Holly-
wood-pía. Ég er gamaldags suður-
ríkjastúlka og verð það alltaf.“ 
Leikkonan Jaime Pressly ætlar sér 
greinilega ekki að láta frægðina stíga sér 
til höfuðs. Hún fer með eitt aðalhlut-
verkið í gamanþáttunum I Hate My 
Teenage Daughter sem nýlega 
hófu göngu sína á endurbættri 
stöð Popptíví. Þættirnir eru sýndir 
á stöðinni í kvöld klukkan 20.30 og 
aftur klukkan 22.20.

> Stöð 2 Sport 2 kl. 12.00
Liverpool – Arsenal

Það er stórleikur á dagskrá í ensku úrvalsdeildinni 
þegar Liverpool og Arsenal mætast á Anfield Road. 
Leikurinn verður sýndur í beinni útsendingu á Stöð 2 
Sport 2 og í HD. Það er skammt stórra högga á milli hjá 
Liverpool sem lék gegn meisturunum frá Manchester 
City um sl. helgi og var óheppið að ná ekki að sigra. 
Arsenal hefur ekki gengið vel í upphafi tímabilsins 
en liðið er til alls líklegt á þessu tímabili. Tveir 
leikir  hefjast klukkan 15.00 en það eru leikir 
Southampton og Manchester United á Sport 2 
og í HD og leikur Newcastle og Aston Villa á 
Sport 3. Guðmundur Benediktsson og Hjörvar 
Hafliðason stýra Sunnudagsmessunni klukkan 
17.00 þar sem farið verður yfir alla leiki 
helgarinnar.

SKAUTAFÉLAGIÐ BJÖRNINN LISTHLAUPADEILD 
er með 14 vikna listskautanámskeið
1. september – 8. desember 2012

Skemmtilegar listskautaæfingar fyrir hressar stelpur og káta stráka.
Sér hópur er fyrir unglinga. Frábær æfingaaðstaða í EGILSHÖLL. 
Æfingar 2 í viku, á miðvikudögum og laugardögum.

Skráning á www.bjorninn.com – Listskautar
eða í Egilshöll í dag 1. september frá kl. 10-14.

FRÍR PRUFUTÍMI

Vilt þú læra á listskauta?

Hreysti – Gleði – Vellíðan – Hreyfing – Styrkur – Samhæfing



SANNKALLAÐIR STÓRLEIKIR Í ENSKA BOLTANUM Í SEPTEMBER

Liverpool - Man. Utd.
Anfield Road, 23. september

Man. City - Arsenal
Etihad Stadium, 23. september

Man. Utd. - Tottenham
Old Trafford, 29. september

Arsenal - Chelsea
The Emirates, 29. september

LIVERPOOL
ARSENAL
SUNNUDAG KL. 12.00

PTEMBERPTEMBER

am
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FM 92,4/93,5

FM 88,5 XA-Radíó
FM 90,1 Rás 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Rás 1

FM 95,7 FM957
FM 96,3 FM Suðurland

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-ið

FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Útvarp Saga

FM 100,5 Kaninn 
FM 102,2 Útvarp Latibær

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Útvarp Boðun

ÚTVARP FM

STÖÐ 2 SKJÁREINN

OMEGA
  Dagskrá allan sólarhringinn.

Í BEINNI Á HLIÐARRÁSUM 
13:53 West Brom - Everton         Sport 3
13:53  Wigan - Stoke       Sport 4
13:53 Swansea - Sunderland      Sport 5

Endursýnt efni frá liðinni viku.

17.00 Motoring 17.30 Eldað með Holta 
18.00 Hrafnaþing 19.00 Motoring 19.30 
Eldað með Holta 20.00 Hrafnaþing 21.00 
Græðlingur 21.30 Svartar tungur 22.00 
Björn Bjarnason 22.30 Tölvur tækni og vís-
indi 23.00 Fiskikóngurinn 23.30 Veiðivaktin

06.30 Árla dags 06.36 Bæn 06.40 Veðurfregnir 
07.00 Fréttir 07.03 Útvarpsperlur: Ég hef nú 
aldrei! 08.00 Morgunfréttir 08.05 Fyrr og nú 
09.00 Fréttir 09.03 Út um græna grundu 
10.00 Fréttir 10.05 Veðurfregnir 10.15 Kvika 
11.00 Vikulokin 12.00 Hádegisútvarp 12.20 
Hádegisfréttir 12.45 Veðurfregnir 13.00 Flakk 
14.00 Til allra átta 14.40 Víðáttan enda-
lausa 15.30 Með laugardagskaffinu 16.00 
Síðdegisfréttir 16.05 Íslendingasögur 16.25 
Albúmið 18.00 Kvöldfréttir 18.17 Ekkert liggur 
á: Þemakvöld Útvarpsins - Akureyri 18.50 
Veðurfregnir 18.53 Dánarfregnir 22.00 Fréttir 
22.05 Veðurfregnir 00.00 Fréttir 00.05 
Næturútvarp Rásar 1

08.00 Morgunstundin okkar
11.00 Jonasbræður á tónleikum (Jonas 
Brothers: The 3-D Concert Experience)
12.15 Langflug kríunnar (Havternens 
fantastiske rejse) (e)
12.30 Emilíana Torrini á tónleikum (e)
13.20 Ken Follett (Manden bag Jordens 
søjler)
13.40 Flikk - flakk (1:4) (e)
14.25 Christian Dior í nærmynd (The 
Man Behind the Myth) (e)
15.25 Kryddleiðin – Pipar og kanill 
(1:3) (The Spice Trail) (e)
16.30 Tracy Ullman lætur móðan 
mása (State of the Union) (e)
17.00 2012 (3:6) (Twenty Twelve) (e)
17.30 Ástin grípur unglinginn (48:61) 
(The Secret Life of the American Teenager)
18.15 Táknmálsfréttir
18.25 Hið sæta sumarlíf (1:6) (Det 
søde sommerliv) (e)
19.00 Fréttir
19.30 Veðurfréttir
19.40 Ævintýri Merlíns (4:13) (The Ad-
ventures of Merlin III)
20.30 Margot og brúðkaupið (Margot 
at the Wedding) Meðal leikenda eru Nicole 
Kidman, Jennifer Jason Leigh og Jack Black.
22.05 Í blindni (In the Dark) 
23.35 Gogguregla (Georgia Rule) Rac-
hel kemur til sumardvalar hjá Georgiu ömmu 
sinni á mormónaslóðum og ljóstrar upp 
leyndarmáli sem setur allt á annan endann. 
01.25 Útvarpsfréttir í dagskrárlok

12.10 Rachael Ray (e)
13.40 Design Star (9:9) (e)
14.30 Rookie Blue (7:13) (e)
15.20 Rules of Engagement (7:15) (e)
15.45 Last Chance to Live (1:6) (e)
16.35 My Big Fat Gypsy Wedding (e)
17.25 The Biggest Loser (17:20) (e)
18.55 Minute To Win It (e)
19.40 The Bachelorette (2:12) Bandarísk 
raunveruleikaþáttaröð þar sem ung og ein-
hleyp kona fær tækifæri til að finna drauma-
prinsinn í hópi 25 myndarlegra piparsveina. 
21.10 A Gifted Man (1:16) Athyglis verður 
þáttur um líf skurðlæknis sem umbreytist 
þegar konan hans fyrrverandi deyr. 
22.00 Ringer (1:22) Bandarísk þáttaröð 
um unga konu sem flýr örlög sín og  þykist 
vera tvíburasystir sín til þess að sleppa úr 
klóm hættulegra glæpamanna.  
22.50 Before the Devil Knows You´re 
Dead Kvikmynd frá árinu 2007 sem fjallar 
um bræður sem skipuleggja rán á skartgripa-
verslun foreldra sinna.
00.50 The Russia House (e)
02.55 Ringer (1:22) (e)
03.45 Jimmy Kimmel (e)
05.15 Pepsi MAX tónlist

06.00 ESPN America 07.50 Deutsche Bank 
Championship - PGA Tour 2012 (1:4) 11.50 
Champions Tour - Highlights (16:25) 12.45 
Inside the PGA Tour (35:45) 13.10 Deutsche 
Bank Championship - PGA Tour 2012 (1:4) 
17.10 Golfing World 18.00 Deutsche Bank 
Championship - PGA Tour 2012 (2:4) 22.00 
Inside the PGA Tour (35:45) 22.25 Deutsche 
Bank Championship - PGA Tour 2012 (2:4) 

07.00 Barnatími Stöðvar 2
11.15 Glee (20:22) 
12.00 Bold and the Beautiful
12.40 Bold and the Beautiful
13.20 Bold and the Beautiful
13.45 So You Think You Can Dance (11:15) 
15.10 ET Weekend 
16.00 Íslenski listinn
16.30 Sjáðu
17.05 Pepsi mörkin
18.30 Fréttir Stöðvar 2
18.49 Íþróttir 
18.56 Lottó 
19.04 Ísland í dag - helgarúrval
19.29 Veður 
19.35 Total Wipeout (8:12) Skemmti-
þáttur fyrir alla fjölskylduna. Hér er á ferð 
ómenguð skemmtun, buslugangur með nýju 
tvisti sem ekki nokkur maður getur staðist.
20.40 Just Wright Rómantísk gaman-
mynd með Queen Latifah í aðalhlutverki.
22.20 The Wolfman Endurgerð klass-
ískrar hryllingsmyndar frá 1941 og fjallar um 
ungan mann sem snýr aftur á heimaslóðir en 
þá fara undarlegir hlutir að gerast.
00.00 Sleepers Fjórir piltar ólust upp í ill-
ræmdu hverfi í New York. Þeir urðu miklir 
vinir og reyndu að halda sér frá glæpum en 
stundum gátu þeir ekki stillt sig um að prakk-
arast. Einu sinni fór prakkaraskapurinn yfir 
strikið og þeir lentu á heimili fyrir vandræða-
börn. Vörðurinn þar var miskunnarlaus og 
misnotaði og píndi drengina. Mörgum árum 
síðar voru þeir saman á kaffihúsi og þar sáu 
þeir fangavörðinn á næsta borði.
02.20 The Hangover Drepfyndin gaman-
mynd með Bradley Cooper, Ed Helms og 
Heather Graham í aðalhlutverkum.  Myndin 
hlaut Golden Globe-verðlaun sem besta 
gamanmyndin 2009. Myndin gerist í Las 
Vegas þar sem þrír menn vakna eftir steggja-
partí með verstu timburmenn ævi sinnar. 
Brúðguminn er horfinn og enginn man neitt.
03.55 Quantum of Solace Frábær 
spennumynd um James Bond,  útsendara 
hennar hátignar, sem leikinn er af  Daniel 
Craig. Bond berst við auðkýfinginn Dominic 
Greene sem er meðlimur Quantum-sam-
steypunnar. Þeirra markmið er að ná yfirráð-
um yfir öllum vatnsbirgðum í Bólivíu en þeir 
sigla undir fölsku flaggi og látast vera nátt-
úruverndarsamtök. Bond leitar einnig hefnda 
fyrir dauða unnustu sinnar, Vesper Lynd.
05.40 Fréttir

08.00 Make It Happen
10.00 He‘s Just Not That Into You
12.05 Ice Age: Dawn of the Dinosaurs
14.00 Make It Happen
16.00 He‘s Just Not That Into You
18.05 Ice Age: Dawn of the Dinosaurs
20.00 Big Stan
22.00 Noise
00.00 All Hat
02.00 Platoon
04.00 Noise
06.00 Quantum of Solace

08:55 Formúla 1: Belgía Æfing 3 BEINT
10:00 Chelsea - Atl. Madrid
11:50 Formúla 1: Belgía Tímataka BEINT
13:30 KF Nörd
14:10 Tvöfaldur skolli
14:50 Meistarad. Evrópu: fréttaþáttur
15:20 Pepsi-deild kk: FH - ÍBV
17:10 Pepsi-mörkin
18:40 Meistaradeildin: Panathinai-
kos - Malaga
20:30 Meistaramörkin
20:50 Evrópud.:Liverpool - Hearts
22:35 Box: Bernard Hopkins - Chad 
Dawson
00:10 Formúla 1: Belgía - Tímataka

08.15 Liverpool - Man. City
10.05 Premier League Review Show
11.00 Premier League Preview Show
11.30 West Ham - Fulham BEINT
13.45 Tottenham - Norwich BEINT
16.15 Man. City - QPR BEINT
18.30 WBA - Everton
20.20 Wigan - Stoke
22.10 Swansea - Sunderland
00.00 Tottenham - Norwich

07.00 Barnatími Stöðvar 2 Samsent 
barnaefni frá Stöð 2.
08.55 iCarly (9:25) (10:25) 
09.40 Tricky TV (9:23)
10.00 Dóra könnuður
10.25 Áfram Diego, áfram! 
10.45 Doddi litli og Eyrnastór
11.10 Mörgæsirnar frá Madagaskar
12.00 Disney Channel

18.15 Doctors (17:175)
18.55 Glee (20:22) 
19.40 Drop Dead Diva (13:13) 
20.25 Suits (12:12) 
21.10 The Closer (17:21) 
21.55 Rizzoli & Isles (11:15) 
22.35 Bones (9:13)
23.15 True Blood (6:12)
00.10 Pillars of the Earth (4:8)
01.00 Glee (20:22) 
01.45 Drop Dead Diva (13:13) 
02.25 Suits (12:12) 
03.10 The Closer (17:21) 
03.50 Rizzoli & Isles (11:15) 
04.35 Bones (9:13)
05.15 True Blood (6:12)

17.05 Simpson-fjölskyldan 
17.25 Íslenski listinn 
17.50 Sjáðu 
18.15 Step It up and Dance (2:10) 
Skemmtileg þáttaröð þar sem efnilegir dans-
arar keppa. Dansararnir læra hvað þarf að 
leggja á sig til að slá í gegn og komast upp 
á stjörnuhimininn. Leikkonan og dansarinn 
Elizabeth Berkley er kynnir þáttanna.
19.00 Friends (2:24)
19.25 Simpson-fjölskyldan (2:22) Svo 
bregðast krosstré sem önnur og á það svo 
sannarlega við í þessum þætti þar sem fyrir-
myndarfrúin Marge, sem oftast lætur gott af 
sér leiða, kemst í kast við lögin.
19.50 Fly Girls (2:8) Hressandi raunveru-
leikaþáttaröð um líf og störf nokkurra flug-
freyja hjá Virgin-flugfélaginu.
20.10 Hart of Dixie (2:22) Drama-
tísk þáttaröð með léttu ívafi um unga stór-
borgarstúlku sem finnur sjálfa sig og  ástina 
í smábæ í Alabama. Rachel Bilson leikur 
ungan lækni sem neyðist til að taka að sér 
vinnu í smábæ.
20.50 Material Girl (3:6) Dramatískir 
gamanþættir um ungan fatahönnuð sem 
dreymir um frægð og frama.
21.45 Step It up and Dance (2:10)
22.30 Fly Girls (2:8)
22.50 Hart of Dixie (2:22)
23.30 Material Girl (3:6)
00.20 Tónlistarmyndbönd frá Popptíví

> Stöð 2 kl. 22.20
The Wolfman 

Benicio Del Toro, Anthony 
Hopkins og Emily Blunt leika 
aðalhlutverkin í The Wolfman 
sem Stöð 2 sýnir í kvöld. 
Þetta er spennumynd sem 
fær hárin til að rísa en hún 
fjallar um ungan mann sem 
er bitinn af varúlfi og þá 
fara undarlegir hlutir að 
gerast.

Sú var tíðin að allt hressasta efnið í 
íslensku sjónvarpi var á PoppTíví. Gott 
og vel – þetta er ósatt, en PoppTíví var 
alltént þokkalega hress stöð sem sýndi 
meira en bara tónlistarmyndbönd með 
Pitbull frá morgni til kvölds og bauð meira 
að segja upp á innlenda dagskrárgerð. Og nú 
er hún snúin aftur.
Ég var svo ákveðinn í að njóta upprisu stöðvar-

innar að eitt kvöldið í síðustu viku munaði 
engu að ég félli flatur fyrir dramedíu með 
Summer úr The OC í hlutverki pjattaðs 
læknis sem dettur í einn allsherjar 
drullupoll í smábæ í suðurríkjum Banda-
ríkjanna.

Mér tókst að særa fram smá sjálfs-

virðingu og slíta mig lausan frá því rugli 
– í bili – en datt svo nokkru síðar inn á 
annan dagskrárlið, öllu skemmtilegri, 

þar sem ég gat fylgst með öðrum en 
sjálfum mér glata sjálfsvirðingunni.
Þetta var lítill hluti grínþáttanna Funny or 

Die, nánar tiltekið liður sem kallast Drunk History, 
eða Ölvuð sagnfræði. Þar er fólk látið drekka sig í 
jörðina og það síðan beðið um að útskýra sagn-
fræðilega atburði eins vel og það ræður við (sem 
sagt ekki mjög vel). Frásagnirnar eru svo mynd-
skreyttar með látbragði misfrægra uppáklæddra 
leikara og úr verður mikið og gott grín.

Hér er ókeypis hugmynd fyrir PoppTíví: Íslensk 
útgáfa af Ölvaðri sagnfræði. Því að sjálfsvirðing er 
glötuð.

VIÐ TÆKIÐ STÍGUR HELGASON FÉKK POPPTÍVÍIÐ SITT AFTUR

Glötuð sjálfsvirðing
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„Ég hef gengið með hugmyndina 
í maganum í nokkurn tíma en 
opnaði síðuna nú fyrst í ágúst,“ 
segir Magdalena Dybka sem 
heldur úti bloggsíðunni show-
rum.wordpress.com. Á síðunni 
fjallar hún ítarlega um íslenska 
hönnun, tónlist og myndlist og 
er ætlunin að kynna íslenska list 
fyrir pólskum lesendum. 

Magdalena, eða Magda eins 
og hún er oftast nefnd, bjó á 
Íslandi í níu ár og stundaði þar 
háskólanám. Hún flutti aftur 
til Varsjár fyrir tveimur árum 
síðan og starfar nú sem umboðs-
maður pólska plötusnúðatví-

eykisins East Clubbers. Hún 
segist hafa fundið fyrir miklum 
áhuga á íslenskri hönnun þegar 
hún flutti aftur til Varsjár og 
segir það hafa verið kveikjuna 
að blogginu. 

„Ég á eitthvað af íslenskri 

hönnun og er oft spurð hvar ég 
hafi keypt fötin þannig að mér 
datt í hug að það væri sniðugt að 
fjalla um íslenska hönnun og list 
á pólsku og kynna hana þannig 
fyrir samlöndum mínum. Síðan 
hefur ekki verið uppi lengi en 
viðtökurnar hafa verið ágætar 
og ég hef fengið margar fyrir-
spurnir í kjölfarið.“

Innt eftir því hvort hún haldi 
enn tengslum við Ísland og vini 
sína þar svarar Magda játandi. 
„Já, ég sakna Íslands og það er 
kannski hluti ástæðunnar fyrir 
því að ég held úti blogginu; svo 
ég missi ekki tengslin.“  - sm

PERSÓNAN

Nafn bloggsins er 
orðaleikur og vísar í 
romm, ætlunin er að 

fólk drekki í sig íslenska 
hönnun og list.

?
Ásrún Magnúsdóttir

Aldur: 23 ára
Starf: Ég vinn sem 
dansari og danshöf-
undur.
Maki: Ég á kærasta 
sem heitir Atli 
Bollason. 
Foreldrar: Hrafnhild-
ur Guðmundsdóttir frönskukennari 
og Magnús Hauksson verkfræðing-
ur, bæði eru þau algjörir snillar.
Fjölskylda: Ég á tvö yngri systkini, 
Guðmund og Aðalheiði.
Búseta: Bý í 101.
Stjörnumerki: Sporðdreki.

Ásrún gerðist dansandi pitsusendill á 
Dominos síðastliðinn miðvikudag í tilefni 
af Reykjavik Dance Festival.

Damo Suzuki, fyrrverandi söngv-
ari þýsku hljómsveitarinnar Can, 
spilar á Alþjóðlegri kvikmyndahá-
tíð í Reykjavík, RIFF, 3. október. 

„Mig hefur lengi langað að koma 
til Íslands. Það er margt áhuga-
vert þar, eins og vetnisstrætóar, 
eldfjöll, heitir hverir og óspillt 
náttúra. Landið er líka lengst frá 
megin landi Evrópu,“ segir Suzuki, 
sem er fæddur í Japan.

Hljómsveitin Can spilaði til-
raunakennt rokk, svokallað kraut-
rock. Sveitin hafði mikil áhrif á 
þróun raftónlistar og hefur veitt 
mörgum þekktum flytjendum inn-
blástur, þar á meðal David Bowie, 
Talking Heads, Brian Eno, Pave-
ment og The Stone Roses.

Kvikmyndin sígilda Metro polis 
eftir Fritz Lang verður sýnd á 
RIFF-hátíðinni og undir mynd-
inni spilar Suzuki ásamt aðstoðar-
mönnum sínum, eða hljóðberum 
eins og hann kallar þá. „Metro polis 
er frábær mynd og á vel við í dag 
þrátt fyrir að vera orðin níutíu ára 
gömul. Myndin fjallar um  hvernig 
„kerfið“ stjórnar   heiminum. Ég 
vildi óska að þessi mynd fengi enn 
meira vægi hjá fólki. Þá myndum 
við búa í betri heimi.“

Eftir að Suzuki hætti í Can árið 
1973 eftir aðeins þriggja ára veru 
í sveitinni, gerðist hann vottur 
Jehóva og sneri baki við tónlist-

inni. Árið 1983 hóf hann aftur að 
spila og undanfarinn áratug hefur 
hann starfrækt tónlistarverkefnið 
Damo Suzuki´s Network. Hann 
ferðast víða um heim og flytur 
spunatónlist sína á alls kyns hátíð-
um með hjálp tónlistarmanna í 
löndunum sem hann heimsækir. 
Hugmyndina fékk hann eftir að 
Íraksstríðið brast á með tilheyr-
andi sprengjuregni og skotárásum. 
„Það voru mikil mótmæli víða um 
heim en eins og venjulega huns-
uðu Bandaríkjamenn þau og drápu 
mörg börn og fleiri almenna borg-
ara. Ofbeldi stjórnar  heiminum 

og þegar ég sá  fréttirnar af þessu 
hugsaði ég með mér að ég vildi 
gera eitthvað til að sporna við 
þessu ofbeldi.“

Vegna tónleikana á Íslandi hefur 
Suzuki óskað eftir aðstoð tveggja 
ungra og efnilegra íslenskra tón-
listarmanna, eða bassaleikara og 
trommara. Áhugasamir geta sent 
tölvupóst á event@riff.is. Einnig 
spila með honum tveir þýskir tón-
listarmenn sem hann fékk til liðs 
við sig með aðstoð þýska sendi-
ráðsins á Íslandi, sem er sam-
starfsaðili RIFF að tónleikunum.

 freyr@frettabladid.is

DAMO SUZUKI:  SYNGUR Á ALÞJÓÐLEGRI KVIKMYNDAHÁTÍÐ Í REYKJAVÍK 

Fyrrum söngvari Can vill 
spila með Íslendingum

TIL ÍSLANDS Damo Suzuki, fyrrum söngvari Can, er á leiðinni til Íslands í fyrsta sinn.
NORDICPHOTOS/GETTY

Can er uppáhaldshljómsveit 
Guðmundar Inga Markússonar úr 
rafhljómsveitinni Reptilicus. „Þetta 
er alveg frábært. Maður verður að 
reyna að komast á þennan viðburð,“ 
segir hann um tónleika Damo 
Suzuki á RIFF-hátíðinni. Reptilicus 
sýnir einmitt stuttmynd á sömu 
hátíð. Guðmundur Ingi býst ekki 
við því að bjóða sig fram til að spila 
með Suzuki. „Ég vildi að ég væri 

svona liðtækur til að djamma á sviði, en ég held ekki.“
Hann segir að Can hafi haft mótandi áhrif á Reptilicus 

þegar sveitin var stofnuð 1988. „Þetta með að halda 
tónleika þar sem þú mættir og spilaðir af fingrum fram 
með ákveðnum tækjum sem þú safnaðir saman var 
mjög innblásið af Can,“ segir hann. „Þetta er tónlistar-
mannahljómsveit. Almenningur þekkir ekki mikið til 
hennar en þetta er hljómsveit sem er hátt skrifuð hjá 
öðrum músíköntum. Hún hefur haft miklu meiri áhrif en 
maður gerir sér grein fyrir.“

Guðmundur Ingi og Jóhann Eiríksson, félagi hans úr 
Reptilicus, hittu Holger Czukay bassaleikara Can í Köln 
árið 1998. „Við vorum að spila í Bonn og Köln er rétt við 
hliðina. Við eyddum nótt með Holgar Czukay og konunni 
hans en hann vakti þá á nóttunni og svaf á daginn.“

EYDDU NÓTT MEÐ BASSALEIKARA CAN Í KÖLN

Kynnir íslenska list fyrir Pólverjum

„Þetta gekk ótrúlega vel. Það var rosa-
lega gaman að fá að syngja þetta lag og 
leyfa fólki að heyra það,“ segir Þórunn 
Erna Clausen.

Óútgefið lag Sjonna Brink, Days Gone 
By, var frumflutt á minningartónleikum 
um hann sem voru haldnir í Borgarleik-
húsinu á afmælisdegi hans, 29. ágúst. 
Þá hefði Sjonni, sem var eiginmaður 
 Þórunnar Ernu, orðið 38 ára en hann lést 
í janúar í fyrra. 

„Röddin hans er með í prufuupptöku 
af laginu og við höfðum það þannig á 
tónleikunum líka. Þetta var mjög sérstök 
stund fyrir mig,“ segir Þórunn Erna, 
sem samdi sjálf textann en notaði einnig 
þau orð sem heyrðust skýrt í prufuupp-
töku Sjonna. 

Með Þórunni fluttu Vignir Snær Vig-
fússon, Pálmi Sigurhjartarson og aðrir 
fyrrum samstarfsmenn Sjonna lagið á 

tónleikunum. „Mér finnst þetta frábært 
lag eftir Sjonna. Það er algjör synd að 
hann var ekki búinn að klára textann og 
syngja það alveg sjálfur en svona er lífið. 
Við kláruðum þetta fyrir hann og gerðum 
okkar besta.“ Til stendur að gefa lagið út 
seinni hlutann í september og stjórnar 
Vignir Snær upptökunum.

Aðspurð segist Þórunn Erna vera 
mjög ánægð með minningartónleikana. 
„Sjonni var svo frábær tónlistarmaður 
og lagahöfundur og ég veit ekki hvort 
fólk áttar sig á því fyrr en það sér þetta á 
einu kvöldi hversu mikið magn af góðum 
lögum hann átti,“ segir hún. „Það voru 
fimmtán söngvarar sem komu fram og 
það voru allir að blómstra í öllum lögum. 
Það var mikil hjartahlýja í  salnum, á 
sviðinu og baksviðs og þetta var bara ein-
stakt. Það voru einhverjir töfrar í loft-
inu.“  - fb

Frumflutti óútgefið lag Sjonna

FRUMFLUTTI LAG SJONNA
Þórunn Erna Clausen frum-
flutti lag Sjonna Brink, Days 
Gone By. FRÉTTABLAÐIÐ/VILHELM

BLOGGAR UM ÍSLENSKA HÖNNUN Magdalena 
Dybka bloggar um íslenska list og hönnun og er 
ætlunin að kynna hana fyrir pólskum lesendum. 

Farðu skynsamlega
með þitt Fé!

Fékort er nýtt fyrirframgreitt greiðslukort, sem 
sameinar bestu kosti þess að nota reiðufé og kredit-
kort. Nýja MasterCard Fékort auðveldar þér að taka 
fjármálin fastari tökum og færir þér um leið ærleg 
afsláttarkjör hjá fjölda áhugaverðra fyrirtækja.

Það er óþarfi að vera kindarlegur. Sæktu um 
Fékort á www.kreditkort.is.
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Mest lesið

FRÉTTIR AF FÓLKI

Gunnar á skjánum
Fyndni fótboltaáhangandinn 
Gunnar Sigurðsson, betur þekktur 
sem Gunnar á Völlum, er á leiðinni 
á Skjá einn. Þar sest Gunnar í sjón-
varpsstúdíó og stjórnar nýrri seríu 
spurningaþáttarins Ha? ásamt þeim 
Sólmundi Hólm og Jóhanni G. 
Jóhannssyni. Gunnar hefur slegið 
í gegn undanfarin 
tvö sumur með 
fótboltaþátt-
unum Gunnar 
á Völlum á 
vefvarpi Mbl.is 
en lokaþáttur-
inn var í síðustu 
viku. Aðdáendur 
Gunnars þurfa því 
ekki að örvænta 
því fyrsti þáttur 
Ha? með Gunn-
ari fer í loftið í 
nóvember. 

Bjarni og Hermann líka í 
Tampa 
Fréttir bárust af því í gær að Ragn-
heiður Elín Árnadóttir, þingflokks-
formaður Sjálfstæðisflokksins, væri 
stödd á landsþingi Repúblikana-
flokksins í Tampa í Flórída. Ragn-
heiður Elín mun þó ekki vera eini 
Íslendingurinn sem þar er staddur 
því Bjarni Benediktsson, formaður 
Sjálfstæðisflokksins, og Hermann 
Guðmundsson, fyrrverandi forstjóri 
N1, eru báðir á staðnum líka. Ekki 
hefur fengist staðfest hvort þre-
menningarnir hafi farið saman á 
landsþingið. Hermann sagði þó að 
sér hefði þótt ræða Condoleezzu 
Rice öðrum betri á þinginu.  
 - áp / þeb

1 Kossaflens í eins kílós 
kókaínmáli

2 Rottuplága er vandamál í einu 
hverfa New York borgar

3 Rannsaka umfangsmikið 
prófsvindl í Harvard

4 Húsleit gerð vegna hvarfs 
Sigrid Schjetne

5 Poki með sendiráðspósti 
fannst á jökli í Ölpunum


	FB112s_P001K.indd
	FB112s_P002K.indd
	FB112s_P003K.indd
	FB112s_P004K.indd
	FB112s_P005K.indd
	FB112s_P006K.indd
	FB112s_P007K.indd
	FB112s_P008K.indd
	FB112s_P009K.indd
	FB112s_P010K.indd
	FB112s_P011K.indd
	FB112s_P012K.indd
	FB112s_P013K.indd
	FB112s_P014K.indd
	FB112s_P014K.indd
	FB112s_P016K.indd
	FB112s_P016K.indd
	FB112s_P018K.indd
	FB112s_P019K.indd
	FB112s_P020K.indd
	FB112s_P021K.indd
	FB112s_P022K.indd
	FB112s_P022K.indd
	FB112s_P024K.indd
	FB112s_P025K.indd
	FB112s_P026K.indd
	FB112s_P026K.indd
	FB112s_P028K.indd
	FB112s_P029K.indd
	FB112s_P030K.indd
	FB112s_P030K.indd
	FB112s_P032K.indd
	FB112s_P033K.indd
	FB112s_P035K.indd
	FB112s_P035K.indd
	FB112s_P036K.indd
	FB112s_P037K.indd
	FB112s_P038K.indd
	FB112s_P038K.indd
	FB112s_P040K.indd
	FB112s_P041K.indd
	FB112s_P042K.indd
	FB112s_P043K.indd
	FB112s_P044K.indd
	FB112s_P045K.indd
	FB112s_P046K.indd
	FB112s_P047K.indd
	FB112s_P048K.indd
	FB112s_P049K.indd
	FB112s_P050K.indd
	FB112s_P051K.indd
	FB112s_P052K.indd
	FB112s_P053K.indd
	FB112s_P054K.indd
	FB112s_P055K.indd
	FB112s_P056K.indd
	FB112s_P057K.indd
	FB112s_P058K.indd
	FB112s_P059K.indd
	FB112s_P060K.indd
	FB112s_P061K.indd
	FB112s_P062K.indd
	FB112s_P063K.indd
	FB112s_P064K.indd
	FB112s_P065K.indd
	FB112s_P066K.indd
	FB112s_P046K.indd
	FB112s_P046K.indd
	FB112s_P046K.indd
	FB112s_P046K.indd
	FB112s_P071K.indd
	FB112s_P072K.indd
	FB112s_P073K.indd
	FB112s_P074K.indd
	FB112s_P075K.indd
	FB112s_P076K.indd
	FB112s_P077K.indd
	FB112s_P078K.indd
	FB112s_P079K.indd
	FB112s_P080K.indd
	FB112s_P081K.indd
	FB112s_P082K.indd
	FB112s_P082K.indd
	FB112s_P084K.indd
	FB112s_P085K.indd
	FB112s_P086K.indd
	FB112s_P086K.indd
	FB112s_P088K.indd
	FB112s_P088K.indd
	FB112s_P090K.indd
	FB112s_P090K.indd
	FB112s_P092K.indd
	FB112s_P093K.indd
	FB112s_P094K.indd
	FB112s_P095K.indd
	FB112s_P096K.indd
	FB112s_P096K.indd
	FB112s_P098K.indd
	FB112s_P099K.indd
	FB112s_P100K.indd
	FB112s_P101K.indd
	FB112s_P102K.indd
	FB112s_P103K.indd
	FB112s_P104K.indd
	FB112s_P104K.indd
	FB112s_P106K.indd
	FB112s_P107K.indd
	FB112s_P108K.indd
	FB112s_P109K.indd
	FB112s_P110K.indd
	FB112s_P111K.indd
	FB112s_P112K.indd

