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DALITIL VATA sunnan og vestan
til en bjart vedur & Nordur- og
Austurlandi. Fremur haeg sudlaeg
att og hlynandi vedur. Vaxandi
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Ottast ad Bandarikin loki &
siglingar héodan til Ameriku

Eimskip segir hattu 4 ad skipum verdi meinad ad sigla hédan til Bandarikjanna ef laumufarpegar komast
vestur um haf. Innarikisraduneytio hefur ekki svarad erindi félagsins sem Gttast um Oryggi starfsmanna.

SAMGONGUR Gylfi Sigfisson, for-
stjori Eimskips, kvedst hafa veru-
legar dhyggjur af aukinni 4s6kn
heelisleitenda sem reyna ad komast
um bord i Amerikuskip félagsins.
1 bréfi til innanrikisraduneytisins
segir Gylfi alvarlega st6du koma
upp sleppi laumufarpegi med skipi
vestur um haf.

,»Slikt myndi kosta Eimskip hdar
fjarsektir, haettu & handtoku skip-
stjora og moguleika 4 ad skip
félagsins yrdi kyrrsett med tilheyr-
andi kostnadi,“ skrifar Gylfi og
baetir vid ad ad beinum siglingum
milli Islands og Nordur-Ameriku
sé 6gnaod: ,Yfirvold i Ameriku
fylgjast grannt med og geetu mogu-
lega alyktad sem svo ad siglinga-
leidin sé 6trygg og geetu gert krofu

til pess ad vérur milli Islands og
Norour-Ameriku yrdu fluttar {
gegnum hafnir & meginlandi Evr-
6pu,” utskyrir forstjori Eimskips
sem kvedur pessar siglingar p4 til
deemis geta ordid um Rotterdam.
Dbetta hefdi mikinn kostnad i for
med sér fyrir ttflytjendur.

Pé bendir Gylfi 4 ad sumir heelis-
leitendanna hafi itrekad verid hand-
teknir & athafnasvaedi Eimskips eda
um bord i skipum pess. Peir hafi
gert sjo ,,atlogur“ ad pvi ad lauma
sér med skipum félagsins tr landi.

,,Pad er eins og bessir adilar séu
eftirlitslausir og ad engin 16g taki
4 itrekudoum brotum peirra sem
valda tjéni & mannvirkjum og
sidast en ekKi sist viljum vid ekki
hugsa pa hugsun til enda ef til

LAUMAST i SUNDAHOFN Prir halis-
leitendur laedast um a afgirtu svaedi
Eimskips. MYND/EIMSKIP

handalogmala keemi vid oryggis-
verdi eda sjomenn,“ segir for-
stjorinn { bréfinu par sem fram
kemur ad reyndar hafi legid vid
atokum. ,I sidustu tveimur til-
raunum syndu adilar tilburdi til
ad radast & oryggisverdi félagsins.“

Oskad er eftir adgerdum af halfu
innanrikisraduneytisins. , Fundir
hafa verid haldnir med embeettis-
monnum raduneyta, ttlendingaeftir-
lits, siglingamadla, logregluembeetta
og hafnaryfirvalda. Peer vioraedur
hafa hingad til pvi midur litlu sem
engu skilad,” skrifar Gylfi raou-
neytinu og bidur um skjot viobrogo.

Bréfi Eimskips, sem dagsett er
16. juli, hefur enn ekki verio svarad
a0 sogn upplysingafulltria raou-
neytisins. ,,\Vi0 erum enn ad bida,"
segir Olafur William Hand, upplys-
ingafulltrdi Eimskips.

Stjorn Faxafl6ahafna segist hins
vegar taka undir ad videigandi yfir-
vold eigi ad gripa til naudsynlegra
rédstafana vegna itrekadra tilrauna
til innbrota 4 sveedi Eimskips. - gar

OLYMPIULEIKAR FATLADRA Setningarath6fn Olympiuleika fatladra i London i geerkvoldi

gaf athafninni fyrir Olympiuleikana fyrr i manudinum ekkert eftir. Fjorir islenskir keppendur eru i London og keppa
beir allir i fyrsta sinn & Olympiuleikum. Fjérmenningarnir stefna allir & verdlaun. Sja sidu 40.
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Lengra leikskélakennarandm gerir erfidara ad fjdlga menntudum kennurum:

Vantar @ annad pusund kennara

MENNTAMAL Lagadkveedi um ad
tveir pridju hlutar starfsmanna
leikskéla skuli hafa lokid leik-
skélakennaraproéfi verdur ekki
uppfyllt fyrr en i fyrsta lagi ario
2041, a0 6breyttu. Petta kemur
fram { skyrslu starfshéps um
adgerdir til eflingar leikskola-
stigsins. Arid 2010 vantadi 1.369
stodugildi til ad uppfylla laga-
akveaedio.

Nam leikskolakennara var lengt
i fimm ar arid 2011. Nokkud hefur
dregio ir adsékn { ndmid sidan.

Haraldur Freyr Gislason, for-
madur Félags lelkskolakennara
segir 4standid alvarlegt. Utskrlfa

Ef vid setlum ad laga
betta pa verdur ad
gera eitthvad rotteekt.

HARALDUR FREYR GISLASON
FORMADUR FELAGS LEIKSKOLAKENNARA

burfi 180 leikskélakennara 4 ari &
naestu arum til ad vidhalda stétt-
inni. Adeins 105 h6fu ndm { haust.
ba segir Haraldur ad bata purfi
launakjorin.

,,Vid verdum sem pjod ad akveda
hvernig menntun vid viljum veita.
Ef vid atlum ad veita urvals-
menntun pa verdum vid ad fram-

leida leikskélakennara, en beir
eru ekki ad skila sér { ndmio.
Astzedan fyrir pvi er fyrst og
fremst tengd launum og starfs-
kjorum. Ef vid eetlum ad laga
betta ba verdur ad gera eitthvad
rottaekt.

Katrin Jakobsdéttir, mennta- og
menningarmalaradherra, segir
betta dhyggjuefni. Medal bess
sem skodad verdi er hvort bda eigi
til itgénguleidir i naAminu med pvi
ao hlutaskipta pvi. ,F6lk getur ba
fengid pad metio { starfi & leikskol-
um.“ Pannig veeri haegt ad skipta
fimm 4ra ndminu upp i 4fanga sem
ljuka meetti sidar. - kép / sja sidu 4

Nyir paettir um mannshvorf:

Leitar svara
um horfio félk

SJIONVARP , Mér finnst 6vidunandi
a0 manneskja geti horfid sporlaust
segir

i okkar litla samfélagi,*
fréttakonan
Helga Arnar-
déttir sem senn
fer af stad med
nyja sjonvarps-
beetti & St60 2
bar sem fjallad
verOur um
mannshvorf 4
Islandi. HELGA
,Mér hefur i
verio mjog vel ARNARDOTTIR
tekid. Adstandendur, sama hversu
langur timi er lidinn fra hvarfinu,
eru alltaf ad bida og leita ad svor-
um um afdrif einstaklingsins.
Alls rata fjorar islenskar
pattaradir sem fjalla um manns-
hvorf, sakamadl, slys og 6ttskyrda
atburdi 4 skjai landsmanna {
vetur. - ap / sja sidu 46
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SPURNING

Asriin, byour pii upp d skottis i ;
eftirrétt?

Kannski, en ég verd buin ad valsa
:annad adur en pitsan klarast.

! Dansarinn Asran Magnusdéttir tekur

: patt i Reykjavik Dance Festival medal

i annars med pvi ad vinna sem dansandi
i pitsusendill hja Domino's.
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Keerunefnd jafnréttismala telur ad innanrikisrddherra hafi brotid jafnréttislog vid skipun i syslumannsembaeetti:

Ogmundur stendur vid radningu a syslumanni

STIORNSYSLA Ogmundur Jénasson
innanrikisraoherra braut jafnrétt-
islog pegar hann valdi karl fram
yfir konu { embeetti syslumanns &
Husavik. Petta kom fram { kvold-
fréttum RUV { geer. Ogmundur
stendur vid nidurstodu sina.
Forsaga maélsins er su ad i lok
sidasta ars skipadi Ogmundur
Svavar Pélsson, b4 settan syslu-
mann a4 Husavik, i embeaettid. Var
hann valinn 1 stoduna pratt fyrir
a0 kona sem s6tti um, Halla Berg-
béra Bjornsdéttir, settur syslu-
madur a4 Akranesi, hefdi ymist
verid talin jafnheef eda heefari i sjo

af atta heefnispattum sem lagdir
voru til grundvallar vid skipunina.
Halla keerdi i kjolfario dkvoroun
rédherra til keerunefndar jafn-
réttismdala sem hefur nu skilad
drskuroi sinum.

,Leggja ber dherslu 4 ad nefnd-
in kemst ad beirri nidurstédu ad
umsakjendurnir tveir hafi stadio
jafnfeetis pegar einstakir peettir &
bord vid menntun, starfsreynslu,
fraedistorf og fleiri eru skodadir
4 heildina litid. Sidan standa ut
af ymsir matskenndir beettir
sem raduneytid og ég purftum ad
leggja mat 4. Nidurstadan varo su

a0 pegar malid
veeri gert upp
i heild sinni
veeri rétt ad
rdada pann sem
radinn var til
starfans. Pad
var gert & full-
komlega mél-
efnalegum for-
sendum,” segir
Ogmundur um
urskurd nefndarinnar.

Fram kom { frétt RUV af mal-
inu ad keerunefndin gagnryndi
i drskurdinum medal annars ad

OGMUNDUR
JONASSON

rédoherra visadi i rokstudningi
sinum i medmeelabréf starfs-
manna embeettisins 4 Hisavik
par sem Svavar var settur syslu-
madur. Taldi nefndin varasamt
a0 leggja til grundvallar meod-
meeli undirmanna auk bess sem
svo virtist ad ekki hefdi verid
leitad alits hja umsagnaradilum
keeranda. Ogmundur segist vera
6sammala pessari nidurstéou og
beetir vio ad fraleitt hefdi verid
ad horfa ekki til pess ad radu-
neytinu barust skrifleg medmeeli
fra samstarfsfélki Svavars.

- mpl

Tillaga um endurskodun:

Valkostur 1
/7 /7

stjornarskrar-

, L]
malinu
STJORNARSKRA Skiili Magntsson,
désent vid Lagadeild Haskola
Islands, og Agtist Pér Arnason,
delldarformaéur Lagadeildar
Haskoélans & Akureyri, hafa birt
heildstaeda tillogu ad endur-
skodadri stjérnarskra asamt
skyringum & vefsidunni Stjorn-
skipun.is.

I adsendri grein i Fréttabladinu
i dag skrifar Skuli ad um valkost
i stjérnarskrarmdlinu sé ad reeda.
Hann segir tilloguna a0 megin-
stefnu byggda 4 atridum sem hafi
verid til umraedu 4 undanférnum
arum og aratugum.

Jafnframt sé um ad reeda
atrioi par sem veruleg samstada
riki um breytingar, en sneitt
hja peim pattum sem saett hafa
agreiningi. - ibs / sja sidu 19

Rekstrarhagnadur mjog mikill:
Veidigjold bita
HB Granda

vipskiPTI HB Grandi tapadi sem
nemur 200 milljonum kréna a
fyrri helmingi arsins. Rekstrar-
hagnadur fyrir afskriftir, skatta
og fjarmagnslioi var hins vegar
4,7 milljardar kréna a tima-
bilinu og jokst mikid milli 4ra.

Tapid ma rekja til gjald-
feerslu vegna virdisryrnunar
aflaheimilda fyrirtaekisins
um riflega 3 milljarda krona.
Byggir virdisryrnunin a sam-
bykkt Alpingis & nyjum logum
um veidigjold sem munu
haekka skattbyrdi fyrirtakisins
nokkud.

Pa greiddi HB Grandi nidur
langtimaskuldir um 29,8 millj-
onir evra nett6 a timabilinu og
voru heildarskuldir félagsins i
junilok pvi 125,8 milljonir evra,
jafngildi riflega 19 milljarda
kréna.

- mpl

Islenskir Vitisenglar
draga saman seglin

Félogum i fslandsarmi Hells Angels hefur fackkad um meira en helming undan-
farna manudi i kjolfar aberandi sakamala. Hafa einnig att i fjarhagsorougleik-
um o0g svo gaeti farid ad peir misstu adild sina ad alpjdodasamtokum Vitisengla.

LOGREGLUMAL Visbendingar eru
um ad starfsemi Vitisengla hér-
lendis hafi dregist verulega saman
i kjolfar nokkurra umfangsmikilla
logregluadgerda og domsméla &
sidustu misserum. Fullgildum
félagsmonnum hefur feekkad um
meira en helming, samkvaemt upp-
lysingum Fréttabladsins, auk pess
sem félagsskapurinn hefur verio {
fjarhagskroggum.

Pau mél sem einkum hafa ordid
til pess ad haegst hefur um { undir-
heimunum & sidustu médnudum eru
skotdrasarmalio i Bryggjuhverfinu,
sem tengdist vélhjélasamtokunum
Outlaws, handtaka Annpors Karls-
sonar og Barkar Birgissonar, en inn
i pad blandadist medal annars einn
lidosmadur Vitisengla, og sidast en
ekki sist hrottafengid likamsérésar-
mal par sem Einar Marteinsson,
fyrrverandi leidtogi Vitisengla, og
fleiri voru dkeerd. Einar var syknad-
ur af dkeeru um ao hafa skipulagt
pa aras en malinu hefur
verid afryjad. ~F

begar mest 1ét, /
undir stjérn Einars, .
var talid neesta
vist ad félagar {
Vitisenglum veeru
nalegt tuttugu
talsins. N4 er nyr
madur, Arnar Mar
Jonsson, i brunni
og félogum hefur faekkad
nidur i sex til atta, samkvaemt heim-
ildum bladsins, og hafa beir aldrei
verid jafnfair - ekki heldur 4dur en
peir fengu adild ad Hells Angels.

Til ad halda adild sinni ad alpjéoa-
samtokunum Hells Angels purfa
islensku Vitisenglarnir ad uppfylla
akvedin skilyrdi. Peir purfa ad

Skdlaostur 1 sweidum
09 | kg stykkjum 4 Hlbodi

HVITA HUSIB/SIA

Nyr formadur islensku Vitisengl-
anna heitir Arnar Mar Jonsson,
42 ara fyrrverandi leidtogi S.0.D.
(Souls of Darkness) & Sudur-
nesjum, sem hefur lengi verid lang-
6flugasti studningskltbbur islensku
Vitisenglanna og adur Fafnis.
Uppgangur Arnars i Vitisenglun-
um var mjog skjotur, sem er fatitt
i samtokunum ad ségn heimildar-
manna bladsins. Einungis rtimum
manudi eftir ad hann vard fullgildur

Malid var ekki ykja stort i snidum.

—

Bjo i hasi Annpors og for a OL i Peking

STERKUR Hér sést Arnar & islandsmoétinu
i lyftingum arié 2004.

medlimur var hann gerdur ad formanni i stad Einars Marteinssonar, sem var
latinn fara eftir uppgjor innan samtakanna.

Arnar hefur ekki oft komid vid ségu légreglu, en komst p6 i kast vid 16gin
i upphafi pessarar aldar i tengslum vid innflutning & fikniefnum og sterum.

Arnar hefur um langt skeid verid vinur Annpérs Kristjans Karlssonar, pekkts
ofbeldismanns og handrukkara, og bjé medal annars pangad til nylega i husi
Vogum sem hafdi verid i eigu Annpérs og sidar samverkamanns hans.
pa hefur Arnar latid mikid ad sér kveda i lyftingaheiminum, par sem hann

gengur undir vidurnefninu ,Loggurinn” og hefur medal annars
pjalfad fyrir iprottasamband fatladra. Hann fylgdi til
daemis lyftingamanni & Olympiuleika
“ fatladra i Peking &rid 2008.

== halda
e ati
o félagsheimili,
-~ hafa lagmarkstolda félaga
4 skra og standa skil & reglu-
legum greidslum til médursam-
takanna.

Fram hefur hins vegar komid {
fundargerdabdk sem logregla lagdi
hald & vi0 husleit i félagsheimili
beirra ad Gjahellu ad klibburinn
hefdi séd sig kntinn til ad innheimta
heerri félagsgjold en 40ur til a0 geta
meett kostnadi vid hisaleigu. Greint

var fra pessu i domnum i mali
Einars. Na begar félagsmonnum
hefur feekkao til mikilla muna bykir
1jést ad rédurinn sé sist ordinn aud-
veldari.

Nt er talid mogulegt ad veroi
ekki breyting til batnadar p4 missi
islensku Vitisenglarnir st6du sina
innan samtakanna og feerist aftur
nidur & pad stig a0 verda opinber
studningsklibbur Hells Angels med
moguleika 4 fullri adild. bad yroi
liklega einsdeemi i heiminum.

stigur@frettabladid.is

Lést 1 Noregi

Islenski madurinn sem lést

i vinnuslysi i Fredriksstad i
Noregi laugardaginn 25. agust
sidastlidinn
hét Birgir
Péll Gylfa-
son.

Birgir
Pall starfadi
sem smidur
i Noregi par
sem hann
var bisett-
ur. Hann
var 24 ara gamall, feeddur
hinn 9. jili 1988. Birgir Pall
var 6kvaentur og barnlaus.

Tveer naudganir & Pjédhatio:
Logregla upp-
lysir naudganir

LOGREGLUMAL Tveaer naudganir af
premur sem kaerdar voru til 16g-
reglu 4 bj6ohatio { Eyjum um
Verslunarmannahelgina hafa
verio upplystar. Akaera hefur
ekki verid gefin at 4 hendur
tveimur ménnum sem grunadir
eru um arasirnar. Malin prjui eru
61l enn { rannsékn.

Tekin hefur verid skyrsla af
badum monnunum en peir voru
latnir lausir ad skyrslutoku
lokinni.

Logreglan hefur enn ekki
fundid arasarmanninn i pridja
naudgunarmadlinu en bar var
raodist 4 stilku undir l6galdri og
henni naudgad. - bph

Ibadir i fjolbyli haekka i verdi
Verd a ibudum i fjolbylishusum a
héfudborgarsvaedinu haekkadi um
1% i 4giist midad vid juli, ad pvi er
fram kemur i t6lum Hagstofu. begar
litid er & landid i heild leekkadi hus-
naedisverd um 0,3% milli ménada.
ibudir & landsbyggdinni leekkudu
um 2,3% og verd & ibadum i sérbyli
& hofudborgarsvaedinu laekkadi um
1,6%.

islensk kona sakadi hop islendinga um ad eetla ad selja sig i veendi i Brasiliu:

Gengl Svedda handtekid i Hollandi

LOGREGLUMAL Drir ndnir samverka-
menn fikniefnasmyglarans Sverris
Pérs Gunnarssonar, Svedda tannar,
voru handteknir { Amsterdam {
Hollandi 18. agtst sidastlidinn eftir
a0 rumlega tvitug islensk kona
sakadi pa um ad eetla ad selja hana
i veendi { Brasiliu.

Konan sagdi ségu sina i DV
i geer. Hian kveodst hafa verid {
Amsterdam { bodi vinar sins og
allt hafi verid edlilegt i fyrstu
en flj6tlega hafi hegdun félksins
sem htin gisti hja ordid einkenni-
leg og & hana hafi runnid tveer
grimur. Han hafi sidan heyrt 4 tal
mannanna par sem beir hafi reett
pbad ad selja hana i veendi i Brasi-
1iu. P4 hafi hiin hringt 1 16gregluna
i Amsterdam og 6skad eftir hjalp.

Fimm manns voru handteknir
vegna maélsins, prir karlar og tveer
konur. A heimilinu fannst litilraedi

3 [t '
SVERRIR POR STEINAR
GUNNARSSON AUBERTSSON

af fikniefnum og einhver vopn, en
pratt fyrir pad var félkinu sleppt
ar haldi eftir ad hafa setid { varo-
haldi i tvo sélarhringa.

Ord st6d gegn ordi vardandi
mansalspattinn og ekki poétti
sannad ad félkio hefdi haft nokkud
slikt { hyggju. Annmarkar 4 leitar-
heimild 16greglu urdu til pess ad
ekki reyndist unnt ad dkzera vegna
vopnanna og fikniefnanna.

Einn mannanna, Steinar
Aubertsson, situr enn inni i
Amsterdam og verdur framseldur
til Islands innan tuttugu daga.
Hann hefur verid eftirlystur af
islenskum logregluyfirvoldum
vegna innflutnings 4 teepu kiloi af
koékaini til Islands og & yfir hofoi
sér akeeru vegna malsins pegar
hann hann kemur til landsins.
begar hafa fjorir verido dkaeroir
vegna pess mals.

Heimildir Fréttabladsins herma
ad Steinar og hinir mennirnir tveir
sem handteknir voru i Amsterdam
hafi sidustu ar verid medal ndnustu
samverkamanna Sverris Doérs
Gunnarssonar, sem nu situr inni {
Rio de Janeiro i Brasiliu vegna stér-
teeks e-toflusmygls. Medal hinna
handteknu var Steinp6r Arni Sigur-
steinsson, sem bekktur er undir
vidurnefninu Steini Hitler. -sh



Forvarnir eru malid pegar
tryggingar snuast um folk!

VIS HEFUR MARKAD SER METNABARFULLA NYJA STEFNU OG UTLIT | TAKT VIB HANA

Vid traum pvi ad gdad pjénusta felist i pvi ad sja fyrir Via leggjum aherslu a forvarnir i beim tilgangi ad fekka

Tl hvar ahzttan liggur og veita vidskiptavinum okkar slysum og tjénum medal vidskiptavina og i samfélaginu
4 P hugarré med forvornum. Allir starfsmenn VIS eru i heild. Hja okkur snuast tryggingar um folk.
N forvarnarfulltriar i pjénustu sinni vid vidskiptavini.

,.H VIS | ARMULA 3 | 108 REYKJAVIK | SIMI5605000 | VIS.IS
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GJALDMIDLAR KAUP SALA
B pandarikjadalur 121,48 122,06
EF% sterlingspund 19218 193,12
B e 152,48 153,34
= mm Donsk krona 20463 20,583
EIE Norsk kréna 20,759 20,881
= Sensk krona 18235 18341
@ Japanskt jen 15454 11,5544
SDR 184,64 18574
GENGISVISITALA KRONUNNAR
212,8747
HEIMILD: Sedlabanki islands
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Utgerdarmenn i Noregi og ESB hunsa nidurstddur hafrannséknastofnana priggja landa um makrilgengd:

Fullyrda enn ad minna gangi af maknl

SJAVARUTVEGUR Fulltriar norskra
og evrépskra utgerda fundudu
med Mariu Damanaki, sjavariut-
vegsstjora ESB, 4 ménudag til ad
undirbda fund i makrildeilunni
vid Islendinga 3. september. Peir
héldu bvi fram 4 fundinum med
Damanaki ad minna hefdi gengid
af makril inn 1 islensku 16gsog-
una en ario 2010 og 2011.

Dbetta kemur fram i fréttatil-
kynningu fra dtgerdunum og
er vitnad til pess ad rannsékna-
leidangrar sumarsins hafi leitt
petta i1j6s. Nidurstada sameigin-
legs ranns6knaleidangurs haf-

rannséknastofnana Islands, Nor-
egs og Faereyja, synir hins vegar
ad aldrei hefur meelst meira af
makril i islensku fiskveidilog-
sbgunni en { 4r. Vekur athygli
ad nidurstédur norsku hafrann-
s6knastofnunarinnar, sem syna
ad 1,5 milljén tonn meeldust {
ar i islensku logsdogunni, séu
virtar ad vettugi { mali norskra
atgerdarmanna, en arin 2010 og
2011 meeldist 1,1 milljén tonn vid
landio.

,Pad er audvitad sorglegt ad
norskir og evrépskir dtgerdar-
menn skuli enn og aftur reyna

ad afvegaleléa umrgeduna meo
bessum heetti,” segir Fridrik J.
Arngrimsson, framkvaemdastjorl
LIU

Utgerdir i Noregi og ESB hafa
krafist pess a0 fullri horku veroi
beitt gegn Islendingum og medal
annars verdi vidreedum um adild
Islands ad ESB frestad.

Friorik segir ad hétun um
frestun vidrezedna haldi ekki
voku fyrir monnum. ,,Verkefnid
er sem fyrr ad nd samkomulagi
um stjérn veidanna og tryggja
sanngjarnan hlut Islands i peim,*
segir Friorik. -sha

MAKRILL Fern samtok norskra atgerdar-
manna skrifa undir tilkynningu sem
hunsar nidurstodur hafrannsokna sem
Nordmenn eru adilar ad.
FRETTABLABID/OSKAR

Dyravinur { Danmorku:

Vd

Hélt 250 rottur

Ve . eq e Ve
a heimili sinu
DANMORK Talid er ad allt ad 250
rottur hafi haldio til 4 heimili
fullordinnar konu 4 Helsingja-
eyri i Danmoérku 40ur en heil-
brigdisyfirvold téku til sinna
rada fyrir skemmstu. Konan
hafdi ad ségn danskra midla
haldio rotturnar likt og um
geeludyr veeri a0 raeda.

Abending barst um musagang
vid hisid, en konan var ba &
sjukrahusi.

Pegar inn var komid blasti
vid urmull af rottum sem hoéfou
komid sér fyrir um allt his.
Innanstokksmunir og golf-
efni voru 6nyt og irgangur og
hreiour um allt.

Rimlega 200 rottur voru
drepnar eda fangadar, en hafa
eflaust verid nokkud fleiri.  -pj

Halfur milljardur  hlutafé:

Skuli tekur
sjalfur vio Wow

VIpsKIPTI Hlutafé Wow Air
hefur verid aukio um 500
milljénir kréna. bPad er Titan,
fjarfestingarfélag Skiila Mogen-
sen, sem stendur ad baki hluta-
fjaraukningunni en Titan atti
fyrir 90% hlut i fyrirtaekinu.

Pa mun Skili Mogensen
taka sjalfur vio forstjorastarfi
Wow Air en hann hefur verio
stjornarformadur pess fra upp-
hafi. Baldur Oddur Baldursson
laetur hins vegar af storfum.

I tilkynningu fra Wow Air
segir ad hlutafjaraukningin
muni efla félagio til muna og
gera bvi kleift ad baeta enn
frekar adbiinad, pjonustu og
leidakerfi. P4 kemur par fram
ad til standi ad bjoda bratt upp
a nyja afangastadi og aukna
tioni fluga 4 vinsaelustu leidum
félagsins. - mpl

Vantar yfir 1.000 kennara a
leikskola til ao uppfvlla log

Arid 2010 vantadi menntada kennara { 1.369 stodugildi 4 leikskolum svo uppfylla meetti 4kvaedi laga um
menntun starfsfolks. AdsOkn i kennaranamio minnkar. Lagadkvaedio uppfyllt i fyrsta lagi 2041 ad Obreyttu.

MENNTAMAL Adsékn {1 leikskéla-
kennarandm hefur minnkad eftir
ad pad var lengt i fimm &r. Arid
2007 héfu 109 nemendur ndm vid
Kennaraha-
skélann, en {
fyrra a6e1ns 28.
brétt fyrir fjolg-
un vido H&skol-
ann a Akureyri
hefur nemend-
um faekkad i
heild. A sama
- tima hefur eftir-
KATRIN spurnin aukist.
JAK_OBSDOTTIR i sk yrslu
starfshéps um
adgerdir til efl-
ingar leikskdla-
stigsins segir
ad nyta burfi
allt pad nams-
plass sem i bodi
er til ad uppfylla
lagadkvaedi um
ad tveir pridju-
hlutar starfs-
manna &4 leik-
skélum hafi leikskélakennaraprof.
Hins vegar sé ,ljost a0 ekki neest
a0 uppfylla dkveedi laganna fyrr
en i fyrsta lagi 4rid 2041 midad
vid 6breyttar forsendur, b.e. ad pvi
gefnu ad pau 180 namsplass sem
haskdlarnir hafa til radstéfunar
fyrir leiksk6lakennaranema verdi
fyllt og ekkert brottfall veroi.“
Aftur 4 méti er langt fré pvi a0
takist a0 fylla 180 plass Arid 2011
sé6ttu 139 um ndm 1 leikskélakenn-
arafreedum. Af beim var 120 bodid
plass og 105 p4du pad. Rymi er pvi
fyrir 75 nemendur til viobétar {
leikskélakennarandminu i ar.

HARALDUR FREYR
GIiSLASON

Segdu pad meé

LEIKSKOLAR Mldad vid obreyttar forsendur veréa lagadkvaedi um ad tveir pridju hlutar leikskolastarfsmanna skuli hafa haskoéla-

gradu i faginu ekki uppfyllt fyrr en 2041.

Umsoéknir um nam i leikskélakennarafreedum
Umséknir Bodid plass padu plass
2007 HA 53 19 15
2007 KHI 221 171 109
Samtals 274 190 124
2011 HA 84 100 77
2011 Hi 55 20 28
Samtals 139 120 105

Katrin Jakobsdoéttir, mennta- og
menningarmalarddherra, segir
ad starfshépurinn hafi lagt til
nokkrar leidir til ad fjolga leik-
skélakennurum. Fara purfi i 6flugt
kynningarstarf 4 ndminu, en auk
bess er pvi velt upp hvort gera eigi
nemendum Kleift ad 6dlast dkvedin
réttindi 4 skemmri tima en S &rum
og ljika naminu sidar. ,,Vio hofum
ahyggjur af ad ads6kn i ndmio er

VEDURSPA

-.":'- Ingibjorg
= " Karlsdottir
L vedur-
fréttamadur
HLYNAR
Naestu daga verda
sudlaegar attir
rikjandi & landinu
og er pvi hitastigid
& uppleid, sérstak-
lega nordan- og
austanlands. Sunn-
anattin fylgir leegd
sem gengur Yfir
landid med tilheyr-
andi urkomu og

talsverdum vindi
sums stadar.

¥

Allhvasst eda hvasst

med V- og S-strondinni E
annars haegari.

N
A MORGUN@) (5:8) LAUGARDAGUR
m Strekkingur med S-

ekki naegilega mikil eftir ad pad
var lengt { fimm ar. Margir horfa
til pess ad einfold lausn sé ad stytta
bad & ny, en ég er ekki sannfaerd um
ad pad sé lausnin,” segir Katrin.
Hun telur ad fremur eigi ad horfa
til pess a0 skipuleggja namid i
afongum og kynna bad betur. ,,Vid
munum fara yfir petta 4 haustman-
udum og sja hvad haegt er ad gera.“
Haraldur Freyr Gislason, for-

g

strond annars haegari. E

HEIMURINN
Alicante 32°
: Basel 27°
”~ Berlin 25°
; Billund 17°
Q:b ~  Frankfurt 24°
[ Friedrichshafen 20°
3 ' Gautaborg 21°
y Kaupmannahéfn 21°
o;, m Las Palmas 28°
-4 London 20°
4 Mallorca 31°
New York 28°
Orlando 31°
Oslé 18°
@:b Paris 22°
m San Francisco 20°
Stokkhdlmur 20°
Vindhradi er i m/s.
Hitastig eru i °C.

FRETTABLABID/DANIEL

madur Félags leikskdlakennara,
segir ad réttaekar breytingar purfi
til ad leysa bennan vanda. ,,bad sem
barf fyrst og fremst ad gera til ad
fjolga i ndminu er ad haekka launin.
Einhver skref voru stigin i b4 att {
kjarasamningunum { vor, en ekki
var gengid négu langt til ad pad
fjolgi leiksk6lakennurum.*

Samkveemt launatoflu félagsins
eru byrjunarlaun leikskélakennara,
yngri en 34 4ra, eftir S 4ra hiskdla-
nédm 306.912 krénur.

Katrin tekur undir ad skoda purfi
kjorin. Pad eigi vid um kennara
almennt, en sérstaklega { leikskol-
um par sem préunin hafi verio hvad
hrooust. bad purfi p6 ad gerast { vio-
teeku samradi. ,,Namid er a minu
forraedi, en kjorin & forraedi sveitar-
félaganna.“ kolbeinn@frettabladid.is

Gildistimi korta er um hadegi.
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CHEVROLET

HAGSTADARA GENGI

VID LAKKUM VERD UM
ALLT AD 11,8%_

ALLT AD 11,8%

CAPTIVA LT

7 sa@ta, sjalfskiptur, disel.
Verd adur kr. 6796600

Nu kr. 5.990.000

VERTU MED!
I<YN NTU DE R LEGRA VE RB VEGNA HAGSTABARA GENGIS ISLENSKU KRONUNNAR getum vid ni laekkad verd

a Chevrolet bilunum um allt ad 11,8%. Komdu i heimsdkn, kiktu inn & benni.is

A C H EVRO LET B I I_U M ' og kynntu pér legra verd a Chevrolet bilum.

Petta er pitt takifaeri til ad eignast draumabilinn pinn fra Chevrolet - a leegra verdi.

VERDLAKKUN VERBLAKKUN VERDLAKKUN NYR BiLL VERDLAKKUN

SPARK AVEO LTZ CRUZE LTZ MALIBU ORLANDO

1CQ48, m/alfelgum 1,6L, sjalfskiptur, 5 dyra. 4 dyra, 1,8L, beinskiptur. 2,0L, disel, LTZ. 2,0L, disel, AT LTZ, ledur.
Verd adur kr2-098-8688 Verd adur kr-3-856-600 Verd adur kr. 3298-660 sjalfskiptur, ledur + sélliga Verd adur kr. 5-258-880
Nu kr. 1.940.000 Nu kr. 2.890.000 Nu kr. 2.990.000 Ver3d kr. 5.590.000 Nu kr. 4.990.000

Verd adur midast vid verdlista i juli 2012

Er ekki kominn timi
a nyjan lykil?

Nyr valkostur i bilafjgrmdégnun Sérfreedingar  bilum
www.lykill.is Bilabiid Benna - Tangarhtfda 8 - 590 2000 « Njardarbraut 9 - Reykjanesba - 420 3330 - Bilariki - Glerargdtu 36 - Akureyri - 461 3636 * www.benni.is
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Ferdast pti med bil i og tir vinnu
eda skola?

[
[ NEI_|
SPURNING DAGSINS i DAG
Finnst pér pad skipta mdli hver
mun reka hdtel vio Horpu?

viSIr

75,6%
24,4%

Segdu pina skodun & Visiris

6 FRETTABLAPID

30. 4glst 2012 FIMMTUDAGUR

Tveir af premur amfetaminsmyglurum komu lika til islands med sému flugvél { fyrra:

Prir smabagjarbuar neita pvi ao pekkjast

DOMSMAL Drir pélskir amfetaminsmyglarar
neitudu pvi fyrir démi i geer ad bekkjast nema
mjog lauslega, pott peir séu allir fr4 sama sma-
beenum { Péllandi, hafi ferdast saman til Var-
sjar 4 leid { smyglleidangurinn fyrr { sumar og
ad tveir peirra hafi lika komio til landsins med
somu flugvél i fyrra.

Mennirnir voru handteknir eftir ad teep
brja kil6 af amfetamini fundust { farangri eins
peirra i Leifsst6d. Hinir voru i kjolfario st6ov-
adir i leigubil 4 leidinni inn { Reykjavik og
fannst svipad magn i farangri hvors um sig.

Mennirnir hafa jatad brotid ad hluta. Ad sogn
allra peirra hafdi madur sem beir vita ekki
hver er samband vi0 pd, ymist um télvupést eda
simleidis, og baud peim pisund evrur hverjum

fyrir ad fara med ferdatosku til Islands. Peir
segjast ekki hafa vitad hvad toskurnar inni-
héldu, bétt tveir peirra vidurkenni ad peir hafi
gert sér grein fyrir ad i peim hlytu ad vera
fikniefni eda eitthvad annad 6loglegt.

Fyrir ddmnum var pvi einkum tekist 4 um
pbad hvort mennirnir hefou stadid saman ad inn-
flutningi & teepum niu kiléum af amfetamini,
eda hvort adeins skyldi deema hvern og einn
fyrir a0 flytja hingad taep prju kilo.

Mennirnir ségdust allir idrast gjorda sinna
mjog, en beir hafi hins vegar seett hétunum
og bvi verid naudbeygdir til a0 fara i ferdina.
Adalmeodferdinni lauk ekki { geer par sem eitt
vitnanna - s4 sem styrdi logreglurannsékninni

- er statt erlendis. -sh

I n
| oo

IDRAST Mennirnir segjast allir sja mjog eftir ferdalaginu
hingad. FRETTABLABID/GVA

HATTUASTANDI AFLYST Eftir Ianga bia
fengu farpegar ad fara fra bordi.
NORDICPHOTOS/AFP

Vidbunadur & Schiphol:
Sambandsleysi
vakti illan grun

HOLLAND, AP Schiphol-flugvelli vid

Amsterdam var lokad ad hluta {
geer og tveer F-16 orrustupotur
sendar af stad vegna gruns um
ad flugreeningjar hefou tekio far-
begaflugvél 4 sitt vald.

Sidar kom i 1j6s a0 sambands-
leysi milli flugturns og flug-
manns vélarinnar vard til pess ad
varudarradstafanir voru geroar.
Aldrei var nein heetta 4 feroum.
Dagurinn var annasamur & Schip-
hol pvi fyrr um morguninn purfti
ad loka hluta vallarins vegna

Ber og avextir

M Blaber, krakiber, hrataber, hindber, stikilsber,
rifsber, sélber, epli, perur

,Pad er gomul og lifseig saga ad naeturfrostin bindi enda &
berjavertidina. Audvitad gera pau pad fyrr eda sidar, en ekki
eins hratt og madur skyldi halda,” segir Sveinn Runar Hauks-
son, laeknir og berjadhugamadur. Sveinn segir blaber pola
frostin furduvel og halda sér, en kraekiberin séu aftur & moti
vidkveemari. ,Pau breytast strax vid naeturfrost, baedi i vidkomu
og bragdi. En & hinn boginn eru pau ekki onyt eftir eina eda
tveer frostnaetur, heldur er einmitt 4gaett ad tina bau pa i saft
bvi pa er bragdid mildara og minni sykur parf i saftina.” Hid
sama gildir um blaber og flest ber sem reektud eru f
gordum hérlendis, pbad er ad bau pola frost nokkud vel
og skiptir litlu po geri naeturfrost tvaer
eda brjar neetur. Aldinin verda ——
jafnvel bragdsterkari fyrir vikio.
Hindber eru p6 heldur vidkveemari
yfir vetrartimann og pvi parf ad
huga ad svo ekki verdi kal &
sprotum. Uppskerutimi rsins

fyrir flestar tegundir berja er um
pessar mundir.

Segja ma ad sprenging hafi
ordid i vaxtaraekt & landinu &
sidustu arum. Pad er eins med
avextina og berin, ad veeg naeturfrost
hafa ekki &hrif & pa pegar beir eru &
annad bord byrjadir ad proskast. Hins
vegar geta frost snemma sumars eydilagt blomin,
sem veldur pvi ad engin aldin koma fram ad hausti. Jon Gud-

Hvada ahrif hefur frost a avexti og greenmeti?

Salat og kryddplontur

M Grankal, lambhagasalat, klettasalat,
mynta, steinselja, timjan, oregan6

Flestar salat- og kryddtegundir sem raektadar eru i
gordum hérlendis bola vaeg neeturfrost. Hardgerustu
tegundirnar, eins og graenkal og mynta, styrkjast jafnvel
og verda bragdmeiri. Ef krydd eru raektud i pottum er bo
agaett ad kippa peim inn fyrir yfir néttina ef neeturfrost eru tid.
Vandamaélid er hvernig hitastigid proast,” segir Magnus. ,Ef
solin kemur upp og pidir blodin hratt geta pau skemmst.” Ef
von er & frosti er betra ad breida akrilduk yfir.

¢

. nog til ad gera pa onotheefa til matar. Gudridur Gyda Eyj-

- neeturfrost hafa ordid, en pd svo ad aldinin eydi-

Sveppir

Sveppir eru viékvaemir fyrir frostavedrum og ein kold nétt er

olfsdattir, sveppafraedingur hja Natturufreedistofnun,
segir ekki aeskilegt ad tina sveppi til matar eftir ad

leggist, helst sveppurinn sjalfur heill, bar sem
hann er nedanjardar. ,Aimennt m4 reikna med
pvi ad pbad sem er ofanjardar skemmist i neetur-
frosti,” segir hun. ,Ef almennilegt vedur kemur eftir
frostid, geta ny aldin komid upp frd sveppnum.”

Kartoflur

i Ekki parf ad 6rveenta um uppskeru pbo

: kartoflugros falli i naeturfrostum. Pvert &
méti er talio eeskilegt ad grosin falli 4dur en
kartsflurnar eru teknar upp. A medan frostid
neer ekki til kartaflnanna sjélfra, eydir plantan
. meiri krafti i hydisvoxt eftir ad grosin visna,
svo uppskeran verdur betri fyrir vikio. P6 méa
ekki lida meiri timi en vika til halfur manudur

Rotargraeenmeti

N Gulraetur, radisur, naepur, roéfur

bé ad von sé & neeturfrostum er ekki porf & ad drifa

&dur en radist er | upptoku.

Magnus Asgeirsson gardyrkjurddunautur
segir ahaettuna mesta ef kartoflurnar sjalfar
eru stutt komnar i vexti. Haegt sé ad minnka
tjon med pvi ad Uda grosin vatni & medan

gruns um ad sprengja fra seinni

frostid gengur yfir. P4 myndast klakaskel &
heimsstyrjold hefoi fundist bar.- gb e gerir sko

bl6dunum sem gerir skemmdirnar minni
og gerir ad verkum ad klakinn bradnar
fyrst, sem dregur Ur hradanum & pidnun
bladanna. b6 ber ad fordast peer kartoflur
sem liggja neer ofan & moldinni og verda

mundsson avaxtabondi segir eplin til ad mynda bola frost vel
i nokkur skipti. ,Blémin eydileggjast hins vegar vid eina til tvaer
gradur { eitt skipti,” segir hann. ,En stoku naeturfrost hafa ekki
ahrif & dvextina eins og plémur, perur, epli, kirsuber og fleiri.
Petta snyr meira ad pvi hversu kalt verdur, ekki hversu oft.”
Uppskerutimi dvaxta hér & landi i medalari er fré fyrstu viku

sig strax Ut i gard og kippa 6llu upp. Yfirbreidsla
med akrilduk gerir mikid fyrir plonturnar og
kemur i veg fyrir ad blédin pidni of hratt begar
solin ris ad morgni. Pumalputtareglan er st ad
leyfa greenmetinu ad proskast eins lengi i jordinni
og kostur er. Ekki er radlagt ad uppskera rotar-

Radgjafar Putins dsattir:

Gagnryna dom
yfir Pussy Riot

RUSSLAND, AP Mannréttindarad
Risslands gagnrynir déminn yfir
bremur konum dr pénkhljém-
sveitinni Pussy Riot, sem fengu
tveggja ara fangelsi fyrir ad efna
til métmeela gegn Vladimir Putin
forseta 1 helstu kirkju landsins.
R40i0, sem er skipad af forseta
landsins, segir bad gagnryni-
vert ad almenn hegningarlog hafi
verid notud til ad deema hattsemi
sem einungis fellur undir stjérn-
syslulog. P4 spyr radid hvers
vegna tveer kvennanna hafi ekki
fengid skilordsbundna déma &
beirri forsendu ad beer séu badar
meaedur ungra barna. Urskurdir
radsins eru einungis rddgefandi.
-gb

september og fram i midjan oktober.

graenmeti  frosti.

graenar og par med oOeetar eftir neeturfrost.

Frostanott gerir berin betri

Stoku naeturfrost eyodileggja ekki uppskeru graenmetis og berja. Fallin kartoflugrds geta jafnvel gefio betri
kartoflur. Ein frostanoétt gerir po sveppi O6zeta. Gott er ad verja plontur med akrildik pegar frysta tekur.

NATTURA Sidustu naetur hafa verid kaldar a
Nordur- og Austurlandi og vida { Reykjavik
matti sja hrimada palla i geermorgun. Flest
graenmeti sem raektad er hér 4 landi polir b6
stoku neeturfrost og sammeelast gardyrkju-
freedingar um ad ein og ein frostanoétt geti
jafnvel gert berjauppskeru betri. P6 er naud-
synlegt ad uppskera rétargraenmeti 40ur en
frostio fer ad laesast 1 jorou.

Magnus Asgeirsson, gardoyrkjuradunautur
hja Beendasamtokunum, segir sjalfsagt ad
tina upp allt sem tilbtio er til uppskeru. En

Oparfi sé ad ottast ad stoku neeturfrost eyodi-
leggi uppskeru haustsins, nema pau veroi
ti0 og mikil. Hann segir tidarfar sidustu 4ra
hafa verio 6venjulegt. ,,I bykkvabaenum var
alltaf talad um ad 13. september veeri heettan
4 neeturfrostum ordin veruleg, en bad hefur
breyst,” segir hann. ,,Pau eru farin ad koma
fyrr. Ofgarnar eru orOnar meiri { vedur-
farinu.“ Hann bendir 4 ad med pvi fai plont-
urnar styttri tima til ad proskast, en aftur
4 moti gera sélrik sumur eins og { ar pad ad
verkum ad grédurinn vex mun hradar.

Kristin Hermannsdéttir, vedurfreedingur
hja Vedurstofu Islands, segir ekki fatitt ad
byrji ad frysta i lok aguast. Hins vegar hafi
burrkar sumarsins gert pad ad verkum ad
uppskerubrestur geti ordid meiri hja beendum
en ella. ba hafi 1i0i0 nokkur &r sidan pad ték
ad frysta svona snemma, pbar sem sidustu
haust hafa verid tiltélulega hly.

Hun segir heitari tolur { kortunum fyrir
helgina og naestu viku. ,,Pad verdur hiti baedi
a degi og nottu, svo heettan er fra i bili,“ segir
Kristin. sunna@frettabladid.is

hvers og eins.

Upplysingar og skraning
a www.tonheimar.is

Sidoumdula 8 - simi 846 8888 - tonheimar@tonheimar.is
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Pilanonam fyrir pig

Tonheimar bjéda upp & pianénam fyrir alla
aldurshépa snidid ad porfum og 4hugasvioi

Lattu drauminn reetast og lerdou ad spila pin
uppahaldslog eftir eyranu.

Haustonn hefst 10. september

popp blus djass songlog

vona ég!“

Fristundakort

tonheimar
AL AR LA LN

Dbetta sagdi hin { jani &
sidasta 4ri eftir ad hafa tridad
Wall fyrir pvi ad eiginmadur
hennar, senski audkyfingurinn
Hans Kristian Rausing, hefdi
fyrir mérgum arum komist ad
pvi hver st6d fyrir mordinu &
seenska stjornmalamanninum
Olof Palme, sem var skotinn &
gotu ti { Stokkhdlmi arid 1986.

Han fullyrti ad pekktur
seenskur kaupsyslumadur hefdi
talido Palme égna vioskipta-
hagsmunum sinum og 14tio
myrda hann. ,Eg held ad ég
viti hvar mordvopnio er falid,*
sago0i hin.

skrifadi Eva

fikniefnum.

traverdugur.

verdur gert { London.

Eva Rausing dé sidan skyndi-
lega { sumar & heimili sinu {
London. Eiginmadur hennar,
seenski audkyfingurinn Hans
Kristian Rausing, var deemdur
skilordsbundid fangelsi
fyrir ad lata lik hennar liggja
6hreyft vikum saman undir
fatahrigu {1 svefnherbergi
beirra pangad til pad fannst.
Pau hofou baedi lengi verid hao

Saenska dagbladid Expressen
fullyrdir a0 Eva Rausing hafi
haft samband vid seensku 1log-
regluna strax 4arid 2010, en
grunur hennar hafi ekki pott

Nt hyggst seenska logreglan
kanna betur hvad heeft er {
bessu og eetlar ad yfirheyra
Hans Kristian Rausing. bad

Seenska logreglan kannar fullyrdingar konu sem fannst latin i London { sumar:

Sagaist vita hver myr

BRETLAND ,Ekki gleyma ad
rannsaka petta ef ég dey
skyndilega,“
Rausing i télvupdsti til seenska
bladamannsins Gunnars Wall.
Svo beetti hin vid: ,,Bara grin, {

1 Palme

HANS KRISTIAN OG EVA RAUSING Sanska
l6greglan eetlar til London ad yfirheyra Hans

-gb  Kristian Rausing. NORDICPHOTOS/AFP



GJOFIN PIN

DAGANA 30. AGUST — 5. SEPTEMBER
[ SNYRTIVORUDEILDUM HAGKAUPS

Glaesileg gjof* fyrir pig ef pu verslar vorur
fra Estée Lauder fyrir 6.900 eda meira

i snyrtivorudeildum Hagkaups

dagana 30. aglst — 5. september.

ESTEE LAUDER

GJOF

GJOFIN INNIHELDUR:

Daywear Creme — dagkrem, 15ml

Idealist — serum sem jafnar Gt litamismun, 7ml

Take it Away - hreinsir fyrir augu og andlit, 30ml
Pure Color Eyeshadow - augnskuggabox med 4 litum

ESTEE
LAUDER

DayWear
BB

Faanlegt i 2 litum

&

ESTEE LAUDER

Pure Color Gloss — varagloss, litur, berry lush

Pure Color Lipstick — varalitur, bois de rose, full steerd
Sumptuous Extreme Mascara — svartan maskara
Fallega snyrtitosku

Verdgildi gjafarinnar er ca. 23.690,-
*Medan birgdir endast

Raki, vorn og lytalaus fullkomnun i einni tipu.

Daywear BB Creme SPF 35

Med 6flugustu andoxunarefnum sem vol er a.
Petta létta krem gefur samstundis jafnan lit og heilbrigt Gtlit.

HAGKAUP

Ewn fers betra vers




VEISTU

1. Hvada husgagnafyrirteki mun
Jafnvel koma ad hoteli vio Horpuna?
2. Vié hverja mun islenska karlalid-
i0 1 knattspyrnu leika [ neestu viku?
3. Vid hvada gotu [ Képavogi eru
eldri borgarar { pjénustublokk nii
dn nothcefrar lyftu?

SVOR:
NpIqSS0ADAOY *€ “UUIWIQION T "VANI T

NANO-TECH BiLABON
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ETTASKYRING: Breytingar a stjornarradi

Skipting malaflokka

Umhverfis- og audlindaraduneyti (UAR)

B Rannsdknir d lifriki i dm og vétnum og rddgjoéf
um nytingu.

Veidimalastofnun sem heyrir til sjavarttvegs- og

landbunadarradueytis (SLR) nu verdur flutt til

umhverfis- og audlindaraduneytis en adkoma

atvinnuvega- og nyskdpunarraduneytis tryggd i

tengslum vid radgjafarrad.

B Grunnrannsdknir d jard-
reenum audlindum d landi og
d hafsbotni, 66rum en oliu,
og rddgjof um nytingu peirra.
Abyrgd & rannséknum

feerist fra naverandi SLR til
umbhverfis- og audlindaradu-
neytis. islenskar orkurann-
soknir (ISOR) og Jardhitaskoli
Sameinudu pjédanna flytjast
fra SLR til umhverfis- og
audlindaraduneytisins.

W Skdgraektarmdl, p.e. Skégreekt rikisins og

landshlutabundin skdgraektarverkefni.
Skograektarmalefni hafa hingad til verid & abyrgd
tveggja raduneyta. Landshlutabundin skégraektar-
verkefni sem heyrt hafa undir SLR verda vid
breytingarnar sameinud malefnum skograektar
(Skdgreekt rikisins) sem eru i niverandi um-
hverfisraduneyti.

B Rammadeetlun um vernd og nytingu orku-

STLLLL |
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Atvinnuvega- og nyskopunarraduneyti
(ANR)

B Rannséknir d fiskistofnum og lifandi audlindum
hafsins og dkvérdun um nytingu peirra.

Hafrannséknarstofnun mun tilheyra atvinnuvega-

og nysképunarraduneytinu en aukid samrad

og samstarf verdur milli pess og umhverfis- og

audlindaraduneytis vegna audlindarinnar.

W Rekstur fyrirteekja og félagaskrda.

Verdur faerdur fra ndverandi fjarmalaraduneyti til
atvinnuvega- og nysképunarraduneytis enda mun
sidarnefnda raduneytid bera abyrgd a félagarétti

Fjarmala- og efnahagsraduneytid (FJR)

B Umsysla jardeigna rikisins og jardasjodur.
Verkefnid sem sinnt hefur verid i SLR fer til fjar-
maéla- og efnahagsraduneytisins og sameinast
par annarri eignaumsyslu rikisins. Einungis er
um ad raeda eignaumsyslu en ekki jardalog eda
abudarldg en umsjon med peim mun flytjast til
atvinnuvega — og nyskdpunarrdduneytis.

W Mdlefni Hagstofu Islands og Sedlabanka.
Malefni Hagstofu og Sedlabanka sem &dur heyrdu
undir efnahags- og vidskiptardduneytid munu
heyra undir fijarmala- og efnahagsraduneyti.

vinnslusveeda.

ALLISSEN
PUIPARE

¢ High-Tech Polyethlen-akryl efni
o Langtima yfirbordsvarn
o Einstik UV virn

o Haglans an péleringar
o Hreinsar og ver i einni umferd

audlindaraduneytis.

sjdlfbaerni.
betta er nytt verkefni sem mun tilheyra
umbhverfis- og audlindaraduneyti.

W Skilgreiningar d vidmidum um sjdlfbeera
nytingu audlinda og eftirlitsviomid til ad treysta

og vidskiptamalum.

Feerist fra idnadarraduneyti til umhverfis- og

W Byggdamadil.

Eru nu & abyrgd idnadarraduneytis. Pau verda
fyrst um sinn hja atvinnuvega- og nysképunar-
raduneyti en stofnadur verdur starfshépur undir
stjorn forsaetisraduneytisins sem skila mun til-
16gum i desember 2012 um framtidarstadsetningu

innan Stjérnarradsins.

Bilasmidurinn hf - Bildshofda 16
simi: 5672330

Breytingar verda einnig d verkefnum umhverfisraduneytisins sem mun heita umhverfis- og audlindardduneyti. Verkaskipting raduneytanna byggir i megin-
atridum d pvi ad umhverfis- og audlindardduneytid fer med rannsdéknir og radgjof vardandi audlindir, en atvinnuvega- og nysképunarraduneytid mun fara
med dkvérdun um nytingu i atvinnuskyni og stiérnun hennar. bd flytjast verkefni efnahags- og vidskiptardduneytisins d svidi vidskipta og fiarmdlamarkadar
til figrmdlardduneytisins og til verdur figrmdla- og efnahagsraduneyti.

TENNIS

er skemmtileg hreyfing

® NG er rétti timinn til ad
panta fastan tima i tennis.

@ Eigum nokkra tima lausa.

® Skemmtilegu
byrjendanamskeidin
fyrir fullordna eru ad hefjast.

/\/TENNISHf)LLIN

Képavogi

skraning og upplysingar i sima 564 4030 eda a tennishollin.is

STERKAR - EINFALDAR - PAGILEGAR ¢ g Wy

Bretta-
strekkivélar

VANDADIR

Pallettutjakkar
f}\ Lyftige‘t’a: 2500 kg.

‘Q@m y Til afgreidslu strax
2 @ Plastprent
Sérfraedingar i umbudalausnum

Simi: 580 5600 - plastprent.is

Atvinnuvegirnir
1 eitt raouneyti

Ollum atvinnugreinum
4 ad gera jafn hatt undir
hofoi i nyju atvinnuvega-
og nyskopunarradu-
neyti. Med skipan pess
er brugoist vio skyrslu
rannsoknarnefndar
Alpingis.

Nytt atvinnuvega- og nyskopunar-
rdduneyti tekur til starfa um
manadamétin. Segja ma ad med
pvi sé forn skipan endurvakin,
bvi i &rdaga islenskrar stjérn-
syslu satu atvinnumalaraddherrar
i rikisstjorn.

Hiod nyja rdduneyti tekur yfir
verkefni sjavaritvegs- og land-
bunadar-, idnadar- og efnahags-
og vidskiptardduneytisins ad 6llu
eda hluta. Steingrimur J. Sigfis-
son gegnir embeetti atvinnuvega-
radherra. Hann segist sannfeerdur
um ad breytingin sé til batnadar.

,Eftir a0 hafa tekio patt {
undirbiningnum er ég enn sann-
feerdari en 40ur um ad bpetta
er harrétt akvordun og i raun

mjog timabeer
fyrir Island
einmitt nina.
bad er til béta
ad na saman
4 einum stad
i 6flugu teeki
malefnum alls
hins almenna

STEINGRIMUR J. atvinnulifs.
SIGFUSSON Meod pvi verda
atvinnugrein-

arnar gerdar jafn settar og
haegt verdur ad sinna sameigin-
legum mélefnum beirra allra med
o6flugum heetti.”

Steingrimur segir ad med
bessu sé verid ad endurskipu-
leggja stjérnsysluna i 1jési
nutimaadstaedna i atvinnulifinu,
bannig ad skipulagio métist ekki
af 16ngu lidonum tima, heldur
stodunni i dag og porfum fram-
tidarinnar. Meira jafnreedi
skapist med atvinnugreinunum.

,Vi0 getum tekid einhverja
mestu vaxtagrein islensks
atvinnulifs undanfarin &r og
aratugi, ferdapjonustuna. Pad
hefur aldrei verid til rdduneyti
ferdamala, b6 pbeim hafi alltaf
verid sinnt i peim rdduneytum

sem med pau hafa farid 4 hverj-
um tima. Pa er verslunin mjog
mikilveeg atvinnugrein, en hefur
ekki kannski beinlinis verio sett
upp sem slik i skipulagi stjérnar-
radsins. Hinar skapandi greinar
munu einnig eiga sinn fulltrda
i pessu nyja skipulagi, og svo
meetti lengi telja.“

Rannséknarskyrsla Alpingis
setti G4t 4 smeed stofnana i
islensku stjérnkerfi, sem og
skyrsla Gunnars Helga Krist-
inssonar, préfessors vido Héaskéla
Islands, um stjérnarrdid. Stein-
grimur segir ad brugdist sé vid
peim athugasemdum med pessum
breytingum.

,Veikleikar islenskrar stjorn-
syslu voru allt of margar, smaar
og dreifdar einingar sem unnu
ekki saman med naegilega skil-
virkum heetti. Vid pvi er medal
annars brugdist med pessum
breytingum.“

Kolbeinn
Ottarsson Proppé
kolbeinn@frettabladid.is

BYLGJANH
Heimir & Kolla

vakna med pér i bitid
Fréttir, frédleikur og frabaer tonlist
alla virka morgna kl. 6.50 — 9.00

brainn a tokkunum og Gissur med fréttirnar

TTTT=T7T989




TAKK FYRIR
PATTTOKUNA!

Nu er Vegabréfaleik sumarsins lokid og farfuglarnir buaa sig undir ad kvedja

ad sinni. Ad vanda téku mérg pusund vidskiptavinir patt i leiknum og
hafa 4 annad hundrad stalheppnir vinningshafar ni verid dregnir ut.
Smelltu pér 4 www.n1.is og gadu hvort pu hafir unnid!

Vid pékkum patttokuna og vidskiptin i sumar og
hl6kkum til ad taka vel 8 méti ykkur
um allt land i vetur!

NOFN ALLRA
VINNINGSHAEA
ERUAN1.IS

P

& oy
\ VEGCABREF

WWW.N1.IS Meira i leidinni
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{ KASTALI | GARPINUM bysk hjon

i hafa reist 14 metra haa eftirlikingu

: af kastala i bakgardi sinum i baenum
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Bashar al-Assad Syrlandsforseti vidurkennir ad her sinn eigi i erfidu stridi:

Hvetur landsmenn til ao flyja

SYRLAND, AP ,,Vi0 eigum { stridi sem
neer til heimshlutans og heimsins
alls, pannig ad vid purfum tima til
ad na sigri,” sagdi Bashar al-Assad
Syrlandsforseti i Gitvarpsvidtali {
geer.

Dbetta er i fyrsta sinn sem hann
vidurkennir ad her sinn eigi {
erfidu stridi. Hann sagdi p6 utan-
adkomandi 6fl eiga mesta sok a
bvi hve stjérnarhernum gengur
erfidlega a0 sigrast a uppreisnar-
moénnum, sem hann hefur jafnan
kallad hrydjuverkamenn.

Hann gerdi 1itid dr brotthlaupi
baedi hattsettra rddamanna og

O6breyttra hermanna, sem margir
hafa gengid til 1ids vid uppreisnar-
herinn: ,Brotthlaup er sjalf-
hreinsibtinadur bpjédarinnar,“
sagdi Assad. ,,Ef syrlenskur
borgari veit um einhvern sem vill
flyja en hikar vid pad p4a eetti hann
a0 hvetja hann til pess.“

Atok hersins vid uppreisnar-
menn hafa kostad meira en 20 pus-
und manns lifid fra pvi fyrstu mét-
meelin gegn stjorn Assads hofust
snemma 4 sidasta ari. Atok voru
i geer 1 borgunum Aleppo, Homs
og Hama og einnig i dthverfum
hofudborgarinnar Damaskus. -gb

|
A SJIUKRAHUSI i ALEPPO Saerdur drengur
4samt uppreisnarmanni. NORDICPHOTOS/AFP

Pvert & spér greiningaradila:

Verobolga
laekkaoi talsvert

EFNAHAGSMAL T6lf manada verd-
bélga meeldist 4,1% i agust og
leekkadi um halft présentu-
stig 4 milli manada. Verdbdlga
hefur ekki maelst minni sidan i
mai i fyrra. Visitala neysluverds
leekkadi { manudinum um 0,15%.
Pessi leekkun kom nokkud a
ovart enda hofou spar helstu
greiningaradila gert rad fyrir pvi
ad verobolga myndi haekka i man-
udinum. Eins og 4dur sagdi er tolf
ménada taktur verdbélgunnar 4,1%
og ba er tolf manada verdbdlga an
ahrifa hisnaedisverds 4,3%. -mpl

Krakkatlpur
og fleira og fleira...

Ekki missa af pessu
Takmarkad magn!

Utivistarjakkar 30% til 60% afslattur

Felens

ALPARNIR

HREYFING  KRAFTUR » ANAGJA

Faxafeni 8 - 108 Reykjavik « simi 534 2727 - e-mail: alparnir@alparnir.is - www.alparnir.is

. Tg—

FROLVAED

ATr' Crash Investigation

Flugslys krufin til mergjar og orsokin fundin

CHAMMEL

NATIONAL GEOGRAPHIC CHANNEL ER A STOD 2 FJOLVARP | FADU PER ASKRIFT A STOD2.IS

www.volkswagen.is

Sigurvegari
i qurokstrl

Aukabinadu

* Volkswagen Golf var sigurvegari i arlegri sparaksturskeppni Atlantsoliv 2012, i flokki disilbila 1.4-1.6 cc.

Republikanar pinga
i skugga fellibyls

Rumlega tveir manudir eru til forsetakosninga i Bandarikjunum. Republikanar
hafa pingad i pessari viku, en i nastu viku er ro0din komin ad demokrotum.

BANDARIKIN, AP Medan fellibylurinn
Isak herjadi & ibia New Orleans
fylgdust republikanar almennt
i Bandarikjunum spenntir med
landspingi flokksins { Tampa, par
sem allir helstu leiotogar flokksins
flytja raedur.

Mikid trhelli fylgdi fellibylnum
en hvassviorid vard aldrei jafn
mikid og ibldar 4 pessum sl6dum
kynntust fyrir sjo d&rum, pegar
fellibylurinn Katrina reid par yfir.

Hundrud pisunda yfirgafu engu
ad sidur heimili sin { 6ryggisskyni,
en fellibylurinn fér heegt yfir og
hellti 6grynni vatns yfir ibda i
Louisiana-riki.

A landspingi reptiblikana var
rodin i geer komin ad raedu Pauls
Ryan, varaforsetaefnis flokksins,
sem afar skiptar skodanir eru um
medal Bandarikjamanna. Thalds-
samir frjalshyggjumenn hafa
fagnad honum 4kaft, en umdeildar
fjarlagahugmyndir hans hafa fario
misjafnlega i kjésendur.

Samkvaemt nyrri skodanakonnun
fra Pew-rannséknarmidstédinni og
dagbladinu The Washington Post er
algengast ad Bandarikjamenn telji
hann baedi ihaldssaman og gafadan,
en jafnframt halfgerdan loddara og
bykjustumann.

I reedu sinni 1 geerkvold purfti
Ryan ad tryggja sér og Mitt Rom-
ney, forsetaefni flokksins, studning
sem flestra 6dkvedinna kjésenda

" Golf kostar adeins fra

MITT ROMNEY OG ANN EIGINKONA HANS | dag er r6din komin ad Romney ad flytja

reedu, en Ann avarpadi landsping republikana a pridjudag.

sem geta radid urslitum 1 forseta-
kosningunum { névember.

Studningsmenn Baracks Obama
forseta notudu hins vegar daginn {
geer til ad birta myndband bar sem
dregin er upp st mynd af Ryan
a0 hann sé stjornmélamadur fra
16ngu lionum tima, sem vilji medal
annars rusta heilbrigdistrygginga-
kerfi eldri borgara.

I geer skaut svo upp kollinum
Condoleezza Rice, fyrrverandi
utanrikisraddherra ur stjorn George
W. Bush, sem flutti reedu & lands-
binginu. DPetta er { fyrsta sinn sem
hiin blandar sér ad rédi i bandarisk
stjéornmal eftir ad hin 1ét af rao-
herraembaetti.

I dag flytur svo Romney, forseta-

NORDICPHOTOS/AFP

efnid sjalft, sina reedu par. Eigin-
kona hans, Ann Romney, dvarpadi
bingid & midvikudagskvold bar sem
hiin taladi medal annars um 43 4ra
hjénaband peirra og b4 margvis-
legu erfidleika sem verkalydsfjol-
skyldur eiga vid ad strida: ,,Ef pid
hlustid vandlega, b4 heyrid pid ad
konurnar andvarpa adeins heerra
en karlarnir. Svona er pad bara, er
bad ekki? Pad eru maedurnar sem
alltaf purfa a0 leggja adeins meira
a sig til a0 koma o6llu 1 rétt horf,“
sag0i hdn.

Skodanakannanir syna a0 mjott
er & mununum. Kjésendur virdast
treysta Romney betur i efnahags-
mélum, en kunna almennt betur vid
Obama. gudsteinn@frettabladid.is

Volkswagen Golf BlueMotion

Volkswagen Golf BlueMotion 1.6

3.290.000 kr.

Sparnadarrad
fra Pyskalandi

Medaleydsla adeins
3,8 litrar & hverja 100 km**

** Midad vid blandadan akstur & beinskiptum

Das Auto.

Komdu og reynsluakiu Volkswagen Golf

Reynslan er g6d!

Laugavegi 170-174 - 590 5000 - hekla.is - hekla@hekla.is - umbodsmenn um land allt

HEKLA



lifio
skemmtilegra

i ' elgind
pessi 09 miklu fleiri | gangd! alla held

of Maine herd
polopolum

Oll opnunartilbod by o Opid i dag fra kl. 11 til 21
gilda til sunnudags

'-'f Finndu okkur & facebook

DEBENHAMS

Lifstilsbud i SMARALIND
KONUR HERRAR BORN  SNYRTIVORUR
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neytendur

hagur heimilanna

16,6

PROSENT er st hlutfallslega haekkun sem vard 4
verdi & eggjum & Islandi fra mai 2009 til mai 2012.

GOP HUSRAP malningarvinna

begar haustar fara margir ad huga aftur ad vidhaldi innanhuss, par 8 medal
malningarvinnu. Eitt gott rad pegar kemur ad pvi ad mala gluggakarma og i
kring um annad gler er ad smyrja sépu a glerid. Pa festist malningin ekki par
vid, verdi slys likt og gerast vill, og malning klinist i glerid. Einfalt er svo ad
hreinsa sapuna og malningarleifar af glerinu eftir ad malningin hefur fengid
ad porna.

m Matvaeli

Nokkrar tegundir til af hreinu hvitu skyri

N eru til & markadnum fjorar tegundir
af hreinu hvitu skyri, ad ségn solustjora
MS, Adalsteins Magntssonar. Ohreerda
" skyrid merkt KEA er pad skyr sem einna
helst likist pvi sem var til s6lu adur fyrr.
pad hefur adallega verid selt & Nordur-
landi en faest einnig i einhverjum versl-
ana Nettd & héfudborgarsveedinu. Lif-
timi 6hraerda KEA-skyrsins er 15 dagar
- en liftimi hinna skyrtegundanna er 30
dagar, ad pvi er solustjorinn greinir fra.

B Samgongur

Sektad ef brottfararspjald er ekki prentad ut

Lagfargjaldaflugfélagid Ryanair
krefst pess ad allir farpegar
skrai sig i flug & netinu. peir
purfa einnig ad prenta ut brott-
fararspjald og koma med pad

& flugvollinn. Geri peir pad ekki
purfa peir ad greida sekt upp a
60 evrur. Suzy McLeod fra Bret-
landi og samferdamenn hennar
purftu ad greida alls 300 pund
par sem pau hofdu ekki prentad
ut brottfararspjoldin. McLeod segir fra pessu & Facebook-sidu sinni. Yfir half
milljén manns hafa lyst pvi yfir & Facebook ad peir séu sammala henni um ad
gjoldin séu oréttlat.

LAUFIN, TREN
OG VINDARNIR

Utgafu [jodatirvals Jons Oskars
verdur fagnad i Bokabtid Mals og menningar,

Laugavegi,i dag kl. 17.

Einnig verdur opnud syning & blekmyndum
Kristjans Davidssonar i nyju

gallerii budarinnar.

wwuw.forlagid.is — alvoru bokaverslun a netinu

A BIDSTODP Nemakort i Straet6 gilda na i 12 manudi. Ekki var komist hja verdhaekkun, ad ségn forstjora Straetd.
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Gagnryna breyttan
gildistima nemakorta

Neytendasamtokin segja

a0 snida purfi nemakort
Straet6 ad raunverulegri
borf nemenda pétt verd-
hakkun hafi ekki verio
umfldin, eins og talsmenn
Streeté hafa greint fra.
Samtokunum hafa borist
margar kvartanir fra nams-
monnum og adstandendum
peirra vegna breytinga a
fyrirkomulagi kortanna. Nu
er eingongu haegt ad fa 12
manada nemakort sem Kkost-
ar 38.500 kronur. I fyrra-
haust gatu nemendur keypt
kort sem gilti i 9 manudi og
kostadi 20 pusund kronur.

buridur Hjartardottir, fram-
kvemdastjori Neytendasamtak-
anna, gagnrynir breytt fyrir-
komulag 4 nemakortum Strzet6.
»1 fyrrahaust kostadi 9 manada

nemakort 20.000 krénur, rdm-
lega 2.200 kréonur 4 manudi, en
manadarlegur kostnadur er nu
riumlega 3.200 krénur midad vio
12 ménada kort 4 38.500 krénur.
Detta er 45 présenta haekkun. Vio
hoéfum fengid margar kvartanir
vegna bessa.”

Hin segir ad med breytta fyrir-
komulaginu sé { raun verid ad
neyda namsmenn til ad kaupa
kort sem gildir premur manudum
lengur en skélaarid er. ,Feroda-
venjur margra nema breytast a
sumrin, til deemis peirra sem taka
fram hjélio eda fara tt 4 land ad
vinna. Fyrir pennan hép verdur
verdhaekkunin pvi um 93 présent,
ar 20.000 1 38.500 krénur.“

Reynir Joénsson, forstjori
Streetd, segir ad ekki hafi verid
komist hja bvi ad heekka verdid.
,Akvedid var ad lina sarsaukann
meo pvi ad lata kortid gilda i 12
manudi.“

Hann getur pess einnig ad
Street6 hafi borist margar athuga-
semdir begar nemakortin voru
annatengd eins og i fyrra. ,Vid
vorum spurd af hverju pau giltu

ekki einnig yfir sumarid. Nem-
endafélog sogdu kannanir syna ad
bad veeri 6sk nemenda ad kortin
giltu ad sumarlagi. Vid gafum ut
sumarkort i fyrra en pad seldist
illa. N veitum vid kaupauka. 12
maénada kortid er til deemis 6dyr-
ara en 9 manada kort 4 venjulegri
gjaldskra sem kostar 42 pisund
krénur en bad er audvitad enginn
sattur ad f4 svona mikla heekkun.“

buridur telur liklegra ad kaup-
aukinn sé fyrir Streeté en ekki
nemendur. ,,Peir hljota ad vera
stér og mikilveegur vidskipta-
hépur. Peir hafa ekki mikio fé
a milli handanna og haustid er
kostnadarsamur timi. Streeté 4 ad
bj6da skastu leidina til ad laekka
kostnad fyrir nAmsmenn en ekki
gefa brja manudi i bubét. Pad 4 ad
snida nemakort ad raunverulegri
porf peirra.*

Reynir segir ymsa velta pvi
fyrir sér hvad réttleti nidur-
greidslu fyrir einn hép umfram
annan. ,Hvers vegna eetti til
deemis ad nidurgreida kort fyrir
nemanda { MBA-ndmi sem er {
fullri vinnu?“ -ibs

Domstdll i Kaupmannahofn drskurdar flugfarbegum i hag:

Naesta moO

Neytendur eiga rétt &4 ao flug-
félag greidi fyrir nyjan flug-
mida meod fyrsta mogulega flugi
4 dkvorounarstad pott pad sé med
oo0ru flugfélagi. Pad er ekki nég ad
flugfélag bj6di endurgreidslu eda
mida med naesta flugi pess sjalfs
hafi flugferd verio aflyst.

A fréttavefnum metroxpress.
dk er greint fra pvi ad démstoll {
Kaupmannahofn hafi deemt flug-
félagio KLM til a0 baeta kostnad
logfraedingsins Bente Hagelund
og fjolskyldu hennar sem seetti
sig ekki vio sex daga seinkun og
keypti mida med 60ru flugfélagi.

Vegna fannfergis 4 Schiphol-
flugvellinum { Amsterdam
veturinn 2010 var flugi til Ghana
i Afriku, bangad sem fjolskylda
Hagelund hafodi keypt ferd til,
fyrst seinkad um tvo daga. Fluginu
var aftur seinkad og pba um fjéra
daga. EkKi er greint fra dstaeedum
seinni seinkunarinnar {i fréttinni.
Fjolskyldan seetti sig ekki vid vio-
bétarseinkunina og pantadi ferd
med 60ru flugfélagi.

KLM vildi ekki greida kostn-
adinn vegna peirrar ferdar. Su
ferd var 15.700 donskum krénum
dyrari en ferdin med KLM sem

flug gildir

A SCHIPHOL Danskur I6gfraedingur saetti sig ekki vid ad purfa ad bida i sex daga eftir

flugi.

kostadi 29.000 danskar krénur.
Logfraedingurinn hofdadi mal
gegn KLM sem var demt til ad
greida badar upphaedirnar.
Hagelund kvedst ekki hafa
bekkt reglur Evrépusambandsins
vardandi rétt neytenda. Hiin segir
pad vera alltof erfitt ad finna ut dr
bvi hvada reglur séu i gildi, jafn-
vel fyrir logfraedinga. Haft er eftir

NORDICPHOTOS/GETTY

16gfreedingi donsku neytendasam-
takanna ad reglurnar gildi adeins
sé ferdast til eda fra Evrépusam-
bandslandi og ef flugfélagio er
stadsett { adildarriki sambandsins.

Kristin Einarsdéttir, fulltrdi
Neytendasamtakanna, segir ad
unnid sé hér a landi eftir reglu-
geroum Evropusambandsins varo-
andi réttindi flugfarpega.



Canon IXUS 230 HS

8x addrattur, 28 mm gleidlinsa. Intelligent IS.

High-speed Burst & Super Slow Motion Movie.

HS kerfi (12,1 Mpx), skilar hamarks gadum.
7,5 cm (3,0”) PureColor Il G LCD skjar.
Full HD vide6, Powered IS.

Tilbod 39.900 kr.
Verd 44.900 kr.

Canon

Canon PowerShot A810

16,0 Mpx myndflaga. HD upptaka (720p)
28 mm gleidlinsa, 5x addrattarlinsa.

6,8 cm (2,7") LCD skjar.

Smart Auto (32 atridi).

Digital IS, hjalparhnappur og Creative stillingar.

Tilbod 16.900 kr.
Verd 19.900 kr.

Brandenburg

Veldu gx0i og honnun med IXUS og Powershot.

Nyherji Simi 569 7700 Borgartuni 37 - Reykjavik Kaupangi- Akureyri

Vidurkenndir Canon séluadilar um land allt

Reykjavik Verslun Nyherja, Borgarttni 37 - ELKO Lindum, Skeifunni & Granda - Beco, Langholtsvegi 84 - Myndval, Smératorgi - Fotoval, Skipholti 50b - Reykjavik Foto, Laugavegi 51 / Akureyri Pedromyndir - Byko - Verslun Nyherja /

Canon IXUS 500 HS

12x addrattur i nettu og glasilegu malmhdsi.

HS kerfi (10,1 Mpx) CMOS og DIGIC 5.
Intelligent IS. Full HD upptaka.

7,5 cm (3,0”) PureColor Il G LCD skjar.
High-speed shooting & Movie Digest (720p).

Tilbod 59.900 kr.
Verd 64.900 kr.

Canon PowerShot D20

Fyrir sundid, veidina, skidin og jadarsportio.
12,1 Mpx HS kerfi og Full HD vided.
Vatnsheld nidur ad 10 m. Rykheld.

Polir allt ad 10 stiga frost.

28 mm, 5x optical addrattur. Intelligent IS.
GPS til ad merkja stadsetningar.

Tilbod 69.900 kr.
Verd 74.900 kr.

netverslun.is

Canon PowerShot A2400 IS

16,0 Mpx. 28 mm gleidlinsa, 5x addrattur.
Intelligent IS, tryggir skarpar og stodugar myndir.
6,8 cm (2.7") LCD skjar.

Smart Auto (32 atridi). HD videé (720p).
Skemmtilegar og skapandi stillingar.

Tilbod 26.900 kr.
Verd 29.900 kr.

Canon PowerShot SX150 IS

12x addrattur, 28 mm gleidlinsa.

Intelligent IS. 14,1 CCD myndflaga.

7.5 cm (3,0”) LCD skjar.

HD vide6 med viooma hljédi og handvirkri stjorn.
Creative Filters. Miniature Effect.

Tilbod 34.900 kr.
Verd 37.900 kr.

™»

NYHERJI

Huasavik Békaverslun pérarins / isafjérdur Penninn / Saudarkrékur Tengill / Hvammstangi Radbardur / Grundarfjérdur Hrannarbudin / Olafsvik Soluskalinn / Stykkishélmur Skipavik / Borgarnes Framkéllunarpjénustan - Omnis /
Akranes Omnis / Reykjanesbaer Omnis / Selfoss TRS / H6fn i Hornafirdi Martélvan / Neskaupstadur Tonspil / Egilsstadir Myndsmidjan / Vopnafjordur Kauptin / Vestmannaeyjar Geisli - Télvun / Netverslun Nyherja,

www.netverslun.is / ELKO Flugst6d Leifs Eirikssonar
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heimilid. Hagstaett verd fyrir 15,6 fartolvu
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Acer Aspire 22
X1430

turntdlva z
med Dual - CoolerMas
Core 7 oy | Sileo 50t
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IIHD LED
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Hrikalega 6flug leikjavél a brjaludu tilbodsverdi. CoolerMaster HAF 912 Plus turnkassi ] Ofur leikjavél med 120GB SSD diski. Kroftugur 8
sem hannadur er fyrir mikid loftflaedi og kemur med raudri LED viftu, 6flugum | 1 kjarna 3.1GHz AMD X8 érgjorva, AMD HD7850 Twin
4-kjarna 3.6GHz AMD X4 drgjorva, AMD HD7770 1GB skjakorti, 90GB SSD [ Frozr 2GD5/0C skjakorti, 120GB SSD Force 3 diski,

Force 3 disk, 8GB vinnsluminni og hljédlatum 1TB SATA3 hordum disk. ] 2TB SATA3 hordum diski og CM Silent ProM 11720 W
Kemur uppsett med Windows 7 Home Premium. 0 % i aflgjafa. Flottur og 6flugur HAF 912 Plus turnkassi
1 49 -99 ~ med dtal tengimdguleikum.
e . \
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SHIBA __“um  Hvit med Dual Core AMD E2- HIBA =
' ﬁ ri flottum raudum lit med Intel Pentium 1800 6rgjorva, AMD HD7340G 69 6flug vél med Intel Core i53210M Z / 0 T\ s
Core 6rgjorva, 6GB vinnsluminni o skjakjarna, 4GB minni og 500GB , f i \ Mjog o6flug vél med Intel _C'ore |7. orgjorva, nVidia
4 diski. Windows 7 Home Pre \ diskur. Frabzer kaup. inni (ma i 2GB GeForce GT630M skjakorti, 6GB 1600MHz ‘
/ Q \ 1 \ \ \
) \ s

DDR3 minni, Harman Kardon hatélurum, 750GB

“ fra SteelSeries med
§ Hljédlatur 1TB Western Digital 3
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PROSENT er st medalverdbolga sem markadsadilar 4
skuldabréfamarkadi telja ad verdi hér & landi naestu fimm érin.

Rekstrarfélag Islandssjéda skil-
a0i 127 milljéna kréna hagnadi
eftir skatta & fyrstu sex man-
udum Aarsins. betta er nokkud
betri afkoma en 4 sama timabili
i fyrra pegar 98 milljona kréna
hagnadur vard hja félaginu.
Detta kemur fram { halfsars-
uppgjori sjédanna sem birt
var { geer. bar segir ad hreinar
rekstrartekjur hafi aukist
milli ara en rekstrargjold hafi
minnkad & moti.

Halfsérsuppgjor Eimskips:

Eimskip hagnadist um 1,2
milljarda kroéna, atta milljonir
evra, eftir skatta 4 fyrstu sex
manudum bessa ars. Rekstrar-
hagnadur félagsins (EBITDA)
var 2,9 milljardar kréna, eda 19
milljénir evra, sem er meira en
beir 2,7 milljardar kréna, 17,9
milljénir evra, sem hann var
4 sama timabili 1 fyrra. Petta
kemur fram i halfsarsuppgjori
fyrirteekisins sem birt var { geer.

Velta Eimskips var um 29

Afkoma rekstarfélags batnar & milli &ra:

Island55)051r skiluou
127 milljéna hagnaoi

Hagnaodur ver()brefaSJoéa
Islandssjéda feerdur a hlut-
deildarskirteini jokst litillega
a fyrstu sex manudum Aarsins.
Hann nam 2.136 milljénum
kréna samanborid vid 2.120
milljéna kréna hagnad fyrstu
sex manudina i fyrra.

Hrein eign verdbréfasjéda
Islandssj6da nam tzepum 101
milljardi kréna samanborid
vid 106 milljarda krona i arslok
2011.

EIMSKIP Rekstrarhagnadur fyrir afskriftir, skatta og fjarmagnslidi haekkadi nokkud.

Um 1,2 milljaroa
kréona hagnaour

milljardar kréna, eda 198,1 millj-
on evra, a fyrri hluta pessa ars.
A0 teknu tilliti til einskiptis-
kostnadar 4 arinu 2011 upp 4 6,4
milljénir evra jokst veltan um tiu
présent a4 milli ara.
Heildareignir Eimskips eru
metnar a4 taepa 44 milljardoa
kréna, eda 299,8 milljénir evra.
Vaxtaberandi skuldir voru hins
vegar 9,5 milljardar kréna, 61,9
milljénir evra, og eiginfjarhlut-
fallio pvi 61,6 présent. - bsj
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LUXEMBORG Islendingar hafa verid mjég umswfamlkllr i Luxemborg 4 undanférnum arum. Eignir ]:)elrra par i landi namu 440 9
milljérdum kréna arid 2006. Paer hafa sidan ryrnad hratt og voru 99,8 milljardar krona i lok sidasta ars.

Eignir banka 1 slitum
erlendis aukast hratt

Lifeyrissjodir landsins eru langstaerstu eigendur erlendra verdbréfa en fjarmala-
fyrirtaki i slitameoferd sakja hratt 4. Erlend verdbréfaeign jokst i fyrra i fyrsta
sinn fra hruni. Flest erlend hlutabréf og skuldabréf eru keypt i Bandarikjunum.

Rumlega 68 présent af allri erlendri
verobréfaeign innlendra adila voru
i fimm l6ndum { lok sidasta ars, 66
présent hennar eru { Evrépu og 28,3
présent eru i eigu banka sem eru {
slitamedferd. Hiun jokst um 44 pré-
sent 4 milli 4ra. Alls nam erlend
verdbréfaeign 922 milljoroum
kréna i lok ars 2011 og jokst um
125,5 milljarda kréna { fyrra. Pad
var { fyrsta sinn sem htn jokst milli
ara fré bankahruni. Petta kemur
fram 1 upplysingariti Sedlabanka
Islands sem birt var & pridjudag.
Um er ad rada eignir i hlutabréfum
annars vegar og skuldaskjolum hins
vegar.

DPegar best 1ét, 1 arslok 2007, attu
innlendir adilar erlendar vero-
bréfaeignir sem metnar voru &
1.903 milljarda kréona. baer h6fou pa
aukist skarpt fr4 4rinu 2002 pegar
ber ndmu 151 milljardi kréna.
Eftir bankahrunid drégust pessar
erlendu eignir mjog hratt saman.
beer naer helmingudust arid 2008 og
voru ordnar 796,4 milljardar kréna
ilok ars 2010. Uppsveiflan i fyrra
gerdi pad ad verkum ad erlendar
verdbréfaeignir urdu svipadar og
baer h6fou verid snemma ars 2006.

Mest var aukningin { Bandarikj-
unum. Par féru eignir innlendra
adila dr 204,2 milljoroum kréna i
246,9 milljarda kréna. Hlutdeild
landa i Nordur-Ameriku, Banda-
rikjanna og Kanada, var teeplega
29 présent i lok sidasta &rs og hefur
ekki verid meiri sidan arid 2002.
Eign innlendra adila i Irlandi, Bret-
landi, Pyskalandi, Hollandi, Noregi
og Frakklandi jokst einnig umtals-
vert 4 sidasta 4ri. Verdbréfaeignir i
bessum londum féru dr pvi ad vera
355,7 milljarda kréona virdi ario
2010 { ad vera 427,8 milljarda kréna
virdi i lok sidasta ars.

A sama tima drégust eignir {
Lixemborg mikid saman, en Islend-
ingar hafa lengi verid afar umsvifa-
miklir par. Medal annars réku
follnu bankarnir prir; Landsbanki,
Glitnir og Kaupping, allir déttur-
banka par auk pess sem eignarhald
islenskra adila 4 morgum af steerstu
fyrirteekjum landsins var { gegn-
um félog sem stadsett voru i Lix-
emborg. Astzedur pessa voru tvi-
pbeettar; annars vegar hagstaedara
skattaumhverfi og hins vegar mjog
rik bankaleynd.

Pegar best 1ét, &4 arinu 2006, 4ttu
innlendir adilar verdbréf upp a
440,9 milljarda kréna i Lixemborg.
I lok hrundrsins 2008 nam su eign

Erlend verdbréfaeign eftir londum

Allar tolur eru i
milljéréum krona

*Cayman-eyjar, bresku Jomfriareyjarnar, Guernsey og Jersey.

Bandarikin

milljardar krona.

2007 en 9,3 milljardar kréna i fyrra.

Eignir i skattaskjolum fjorfaldast

Athygli vekur ad eignir i pekktum skattaskjolum hafa aukist frd arunum

fyrir hrun. Pannig hafa erlendar verdbréfaeignir innlendra adila & Cayman-
eyjum farid fra pvi ad vera 4,9 milljardar krona i lok ars 2007 i ad vera 7,5
milljardar krona um sidustu dramot. Eignir & Bresku Jomfraareyjunum, par
sem hin fraega Tortdla-eyja er steerst, hafa aukist ur pvi ad vera 425 milljénir
kréna i 2,5 milljarda kréna & sama timabili. Pa hafa eignir & eyjunum
Guernsey og Jersey farid fra pvi ad vera 1,5 milljardar kréna i ad vera 19,5

Samanlagt hefur virdi verdbréfaeigna & pessum fjérum stédum farid tr 6,9
milljoréum kréna i lok &rs 2007 i 29,5 milljarda kréna um sidustu aramot
og peer hafa pvi fjérfaldast. A méti hafa eignir i Sviss, sem er pekkt fyrir rika
bankaleynd, dregist verulega saman. baer voru 17,6 milljardar kréna i lok ars

291 milljaréi kréna en hefur leekkad
jafnt og pétt sidan pa, og var 99,8
milljardar kréna i lok sidasta ars.
I riti Sedlabankans kemur raunar
fram ao eignir innlendra adila i
Liuxemborg hafa ekki verio leegri
fra arinu 2003.

Aukningin er ad langmestu leyti
tilkomin vegna aukinna fjarfest-
inga fjdrmalastofnana { slitamed-
ferd. Par munar mestu um fdllnu
bankana brjé. I riti Sedlabankans
segir ad erlend verdbréfaeign
peirra hafi aukist um 80,4 milljarda
kréna i fyrra og st60 1 261,4 millj-
ordoum kroéna. , betta skyrist medal
annars af pvi ad miklar eignir
hafa verid seldar og i stadinn fjar-
fest 1 bruggum og audseljanlegum
eignum, mestmegnis skuldabréfum
og vixlum.“

Protabu f6llnu bankanna voru ad

mestu leyti undanskilin gjaldeyris-
hoftunum og voru pvi { sérstakri
stodu til ad auka erlenda verdbréfa-
eign sina. bvi var hins vegar breytt
i mars 2012 og geta peirra til ad
versla med erlend verdbréf hefur
verid takmorkud eftir pad. Mikil-
veegt er p6 ad hafa i huga ad eig-
endur pess fjarmagns sem slita-
stjérnirnar eru ad binda i erlendum
verdobréfum eru krofuhafar, sem
ad langsteerstu leyti eru erlendir
adilar.

Lifeyrissjédir eru enn lang-
steerstu eigendur erlendra verd-
bréfa. Peir eiga 50,9 présent allra
slikra sem eru i eigu innlendra
adila. Virdi bréfanna st6d hins
vegar nanast { stad 4 milli 4ra og
hlutdeild sjédanna 1 erlendri vero-
bréfaeign laekkadi um teep atta pro-
sentustig. thordur@frettabladid.is
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Alpingiskosningar eiga ad sntiast um adalatridi:

Efnah '
agurinn,
bjani!

orid 2009 hefou alpingiskosningarnar att ad sndast um
nokkur lykilatridi i endurreisn fallins efnahags Islands.
bess 1 stad lagdi fyrsta vinstrisinnada meirihlutastjérnin
upp med steersta stjornarsattmadla Islandssogunnar. Hann
innihélt vidteekar breytingar & moérgum svidum sam-
félagsins. bvi fer fjarri ad eining og sétt riki hja pj6dinni um paer
breytingar. A timum pegar samstada var naudsynleg hefur sundr-
ung og tortryggni aukist frekar en hitt. Pad er eins og stjérnar-
flokkarnir hafi sé0 yfirstandandi kjortimabil sem sitt eina taekifeeri
til ad yta i gegn 6llum sinum hugdarefnum. P4 skorti sjalfstraust til
ad einskorda umbod sitt vid mikilveegasta verkefnido sem peim var
falio, tiltektina. Vegna pessarar adferdafreedi verdur likast til langt

par til peim bydst aftur sambeerilegt taekifeeri.

begar Bill Clinton baud sig
fram gegn, og lagdi, George Bush
eldri { bandarisku forsetakosning-
unum &rid 1992 var bad i krafti
. frasans ,The economy, stupid“

(isl. efnahagurinn, bjani). Par

visadi Clinton { pad sem sKkipti

hinn venjulega Bandarikjamann

mestu mali en dherslur Bush voru
4 allt adra hluti. bad veeri vel ef einhver dbyrgur stjérnmalaflokkur
gerdi pennan frasa ad sinum i kosningunum naesta vor. Stadan hér
er nefnilega pannig ad pad er buid ad slokkva efnahagslegu eldana
sem brennuvargar fyrirhrunsaranna kveiktu. Enn er pé eftir ad
byggja nytt his i stad pess sem vard logunum ad brad. Mikilveegasta
verkefni stjornmadlanna { dag er ad pad his verdi byggt 4 traustum
grunni par sem langtimahagsmunir heillar pjédar verda latnir rada
for. Efnahagurinn parf ad vera adalmalid.

Vid blasir ad méta parf vitraena peningamélastefnu til fram-
buidar. bad parf ad akveda hvada gjaldmidil 4 ad notast vid og hvada
styritaeki eigi ad beisla kréonuna, verdi hiin ofan 4 sem valkostur.
Pbad parf ad vinna 4 fjarlagahalla rikisins og leekka tugmilljarda ar-
legan vaxtakostnad pess med skipulogdum heetti 4 sem skemmstum
tima. bad parf a0 leysa tr pvi risavaxna vandamali ad rikissjéoour
er { &byrgd fyrir porra 600 milljarda kréna tryggingafraedilegrar
skuldar Lifeyrissjéds starfsmanna rikisins (LSR). Pad parf ad leggja
fram skyra framtidaraaetlun um nytingu audlinda og bua til plan
um hvernig vid setlum ad bregdast vid auknum umsvifum 4 Nordur-
slédum. Pad parf ad leggja fram raunheefa leid til ad afnema gjald-
eyrishoft sem allra, allra fyrst og losa it p4 busund milljarda kréna
sem fastir eru inni { hoftunum.

Midad vid peer linur sem politikusar eru ad draga i sandinn yirdist
petta ekki verda raunin. Kosningarnar skulu sniast um hvort Islend-
ingum sé treystandi til ad kjésa sjalfir um hvort peir séu tilbtinir ad
ganga i Evropusambandid eda hvort fomenn yfirstétt eigi ad taka pa
akvoroun fyrir pa. Peer skulu sndast um hvort edlilegar greidslur
einkafyrirteekja fyrir adgang ad sameiginlegum audlindum skuli
vera rukkadar inn afram eda ekki. Paer skulu sndast um mismun-
andi utfeerslur pess ad setja rikissjod & hofudid med almennum
skuldanidurfaerslum, of dyrum spitalaframkveemdum, gangnagerd
og 60rum geaeluverkefnum. baer skulu sndast um sérhagsmunagaeslu
og lydskrum. Um allt sem skiptir ekki hofudmaéli.
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Hid leida logatal
+Evrépa logar” er ad verda élika
hvimleidur frasi og peir um brim-
skaflana i kjolfar hrunsins. NG er
pad Ogmundur J6nasson innanrikis-
radherra sem gripur til hins deiga
stilkorda, sem klisjan er, i grein i
Fréttabladinu. Par segir radherra
skiljanlegt ad skodanakannanir syni
andst6du vid ESB-adild, par sem
Evrépa logi. ,Ad sjalfsogdu
a pjodin rétt a pvi ad vera
spurd hvort hadn vilji ganga
inn i eldhafid.” Og pad er
einmitt pad sem rikis-

stjorn Johonnu Sig-
urdardottur, med

FRA DEGI TIL DAGS

logatals.
i héndum pjédarinnar
greidslu um hvort vidreedum e

ur vegi ad rifja upp hvad stend
i stjornarsattmalanum sjalfum.
Akvoérdun um adild
islands ad Evrépu-
sambandinu verdi

i hondum islensku
pj6darinnar sem

Ogmund Jénasson innanbords, hefur
a stefnuskra sinni; ad spyrja pj6dina
hvort han vilji ganga i Eviépusam-
bandid, reyndar én alls hins leida

i ljosi kréfunnar um pjédaratkvaeda-

ad halda afram, er kannski ekki

mun greida atkveedi um samning i
pjédaratkvaedagreidslu ad loknum
vidreedum.”

Brot a stjornarsattmala?
betta er bysna skyrt. Svo skyrt ad
allir nema 6 a flokksradsfundi Vinstri
graenna i mai 2009 sampykktu
igi petta sem stefnu stjornar flokksins.
Ber peim pa ekki skylda til pess ad
ur fara eftir pessu? Ad leyfa pj6dinni

ad greida atkveedi um samning ad

loknum vidraeedum? Eda er stjornar-
sattmalinn bara fljétandi plagg
sem breyta ma ad vild eftir pvi
hvernig vindar skodanakannana
blasa? kolbeinn@frettabladid.is
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Almenna békafélagid

Skipulags-
mal

Sigurdur
Gardarsson

rekstraradili vid
Ingolfstorg

Daé var heldur 6skemmtilegt fyrir
okkur sem starfad hofum um 4rabil
vio Ingolfstorg ad skoda svonefnda verd-
launatillogu ad breyttu skipulagi torgsins
og nagrenni pess og sji ad buid er ad
burrka okkur hreinlega tt!

Fjolda starfsfélks, eigenda og fjol-
skyldna er edlilega brugoid, félks sem
byggir afkomu sina & peim veitinga-
rekstri sem starfreektur er vid nordan-
vert torgio.

Og spurt er: Hver bad um petta? Hverj-
um er eiginlega verid ad pjéona med pessu
brolti 6llu? Alltént ekki peim sem buia eda
starfa vid Ingélfstorg. Svo mikid er vist.

Peim er einnig spurn, sem lagt hafa
leid sina ad Ingélfstorgi i sumar. Sjaldan
- ef nokkru sinni - hefur mannlif stadid
bar i jafn miklum bléma og eftir ad
rekstraradilar t6ku sig saman um ad
féstra torgio, koma par & fét ,,)Ylstrond
Ingolfs“ med tilheyrandi s6lbekkjum,
grasbala, litrikum hisgégnum og vid-
burdahaldi.

Risaskja hefur einnig verid komid
fyrir vid torgid par sem fjoldi hefur
safnast saman og notid afpreyingar dag
eftir dag, viku eftir viku. Verslun og veit-

Hver bad um pettar

Og spurt er: Hver bad

um petta? Hverjum er
eiginlega verio ad pjona meod
pessu brolti ollu? Alltént ekki
peim sem bua eda starfa vid
Ingolfstorg. Svo mikid er vist.

ingarekstur hefur og verid meod albesta
moti.

Fjolmiodlar hafa verid duglegir vid ad
birta myndir af idandi mannlifinu & bessu
margumradda torgi sem einnig var mio-
punktur jélahalds og hatidarvidoburda um
sidustu jol. Mannlifid pad sem af er sumri
hefur enda verid med eindeemum liflegt
og myndirnar tala sinu mali.

Rétt er 1 pessu samhengi a0 minna
a enska malshattinn: ,If it ain’t broke,
don't fix it!“ Fiktum ekKi i pvi sem ekki
barfnast vidgerdar. Obarfa fikt eykur til
muna heettuna & bilun. Okkar krafa er
einfo6ld: Latum Ingélfstorg 1 fridi!
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Meirihluti telur Is-

land 4 rét
g

Jéhanna
Sigurdardottir

forsaetisradherra

umri hallar, sumarleyfum

Iykur og skélarnir hefjast.
Lifio heldur &fram sinn vana-
gang. Margt er b6 60ruvisi en
fyrir fdeinum misserum. Margt
hefur feerst til hins betra eins
og margir verda varir vid. Vid
hofum b6 ekki enn jafnad okkur
fyllilega eftir afoll efnahags-
hrunsins. Vanskil eru enn 6edli-
lega tid pétt visbendingar séu
um ad dr peim kunni ad draga
4 naestunni.

Eitt af pvi sem breyst hefur
eru vidohorf almennings til lifs-
ins og tilverunnar eins og pau
eru meld af ymsum abyrgum
adilum. Flestar eru breyting-
arnar dnaegjulegar og bera vott
um ad Islendingum 1idi almennt
betur en fyrstu tvo arin eftir
bankahrunid. Allt { kring-
um okkur sjdum vid merki um
jadkveeda broun efnahagslifsins
og vonir vakna um beettan hag

tri leid

ar eru jakveedir gagnvart sam-
félagsbréuninni en ibuar flestra
annarra Evrépulanda. Adeins
Sviar eru jadkveedari en Islend-
ingar { afst6du sinni ad pessu
leyti. Um helmingur adspurdra
hér 4 landi telur ni ad landiod sé
4 réttri leio.

Dbetta kemur agaetlega heim og
saman vi0 adra tegund meelingar
sem Capacent hér a landi hefur
gert a lifsmati og lifsanaegju.
Nidurstodurnar eru dhugavero-
ar. Deir sem eru mjog dnsegdir
og bjartsynir, dafna m.o.0., voru
43% svarenda arid 2010 en eru
nd 65%. Fjolgun 1 pessum hépi
er meiri en S0% fra arinu 2010.

S4 hépur sem er { basli — er
hvorki dnaegdur né 6dnsegdur
- minnkar dr 53% 1 32% svar-
enda & sama tima. Peir sem eru
i verstu stoou og telja sig bda vio
brengingar voru um 5% en hefur
feekkad i teeplega 3% ntna.

Mikilvaegi pess ad draga ur
0jofnudi

Dbessar breytingar & vidhorf-
um tala sinu mali og bata pa
mynd sem vid purfum ad hafa
af framvindunni. Hér er pvi
ekki haldid fram ad allt sé ni
ordid eins og best verdur &

Paod hefur verid sérstakt markmiod rikis-
stjidrnarinnar ad draga ur 9j06fnudi med
pvi ad beita skattkerfinu og bétakerf-

inu og draga ur byroum peirra sem sist geta borid
paer. Pad hefur borid rikulegan drangur.

og aukio fjarhagslegt oryggi.
Dbessi kennd 4 sér fotfestu {
apreifanlegum breytingum sem
ordid hafa til batnadar. Stjorn-
arandstéoduflokkarnir virdast
eiga afar erfitt med a0 seetta sig
vid petta og reyna enn ad telja
bj6dinni tri um ad hvitt sé svart
og svart sé hvitt { malflutningi
sinum.

Vélin er hatt ad hokta
bad er gott ad hafa hugfast ad
med hruninu minnkadi lands-
framleidslan um 13% og henni
fylgdi 6gnveenleg kaupmattar-
ryrnun og greidsluerfidleikar
fyrirteekja og heimila. I samfellt
tvo ar hafa pessi mal verid ad
bréast til betri vegar og ni vant-
ar okkur adeins um 2,5 présentu-
stig til ad landsframleidsla verdi
jafnmikil og hin var 4 hatindi
béluhagkerfisins fyrir hrunid.
Pad markmio er vel innan seil-
ingar. Petta helst 1 hendur vid
minnkandi atvinnuleysi og auk-
inn kaupmatt eins og allir geta
kynnt sér i gognum Hagstofu
Islands, Sedlabankans og Vinnu-
malastofnunar. Feest lond geta
statad af pvi ad atvinnuleysi sé
undir 5% eins og reyndin er hér
a landi. Sama a vid um hagvoxt-
inn sem er nalegt premur proé-
sentum. P4 berast dnaegjuleg tio-
indi af leekkun verdlags sidustu
fjéra méanudi, en verdbdlga sio-
ustu 12 ménada meelist nid 4,1%.
En ef einhver er ekki viss
um ad breytingar hafi ordio til
batnadar er ageett ad ryna i pad
sem félk hefur sjalft um astand-
i0 ad segja og hvernig pad litur
4 mélin. Pess vegna eru ymsir
félagsvisar og maelingar 4 lifs-
anaegju a0i merkilegar.

bad sem folk segir sjalft

Eurobarometer, eins konar pjéd-
arpils Evrépulandanna, hefur
birt konnun medal mismunandi
bjéda par sem spurt er hvort
ibudar telji land sitt 4 réttri eda
rangri leid. Um betta var fjallad
i netmidlum { sidustu viku. Par
kom fram ad fleiri Islendingar
telja na samfélagio 4 réttri leid
en rangri og fleiri Islending-

kosid. En 4 moéti fullyrdi ég ad
st stefna sem rikisstjéornin og
bingmeirihluti Samfylkingar
og VG hefur fylgt, hefur ein-
mitt midad ad pvi ad feera byro-
ar hrunsins & herdar hinna
rikari og um leid hlifa peim
sem lakar standa eftir megni.
Adgerdir hafa midad ad bvi ad
draga ur 6jofnudi og verja vel-
ferdarkerfid. Visbendingar og
talnagégn um ad dregio hafi ar
0jofnudi peim sem haegrimenn
yttu undir fyrir hrun tala sinu
mali. Vio h6fum n4ad eftirtektar-
verdum arangri vid ad verja vel-
ferdarkerfio og lifskjor beirra
sem veikast st60u pegar hrun-
i0 skall 4. Félkio sem aldrei tok
pbéatt 1 grédabralli béluhagkerf-
isins en hefdi 4n nokkurs vafa
ordid hardast 1uti i afleidingum
hrunsins, ef heegrimenn hefdu
veriod vid vold.

Pad hefur verid sérstakt
markmid rikisstjérnarinnar ad
draga dr 6jofnudi med pvi ad
beita skattkerfinu og botakerf-
inu og draga Ur byrdum beirra
sem sist geta borid beer. Pad
hefur borid rikulegan arang-
ur. Arid 2010 vorum vid loks {
hépi peirra 10 bj6da sem bia vid
minnstan 6jofnud i heiminum
en 4 arunum fyrir hrun stefndi
Island hradbyri i ad verda eitt
af mestu 6jafnadarlondum
okkar heimshluta. Fatt synir
med apreifanlegri heetti mun-
inn a stjérnarstefnu velferdar-
rikisstjornar Samfylkingar og
VG og beirra haegristjéorna hér
sem hafa starfad undir leidsogn
Sjélfsteedisflokksins.

Heegrimonnum er { mun ad
lata aukna skatta a4 hina tekju-
haestu lita it sem almenna vax-
andi skattpiningu. bad er aud-
vitad fjarsteeda. Reyndin er
auk bess su, ad eftir pvi sem
Gr 6jofnudi dregur batnar lidan
félks og ekki adeins pad, pvi
beett lydheilsa og minni tidni
gleepa virdist einnig haldast i
hendur vid minnkandi 6j6fnud.
Vid petta staldra nd freedimenn
beggja vegna Atlantshafsins
og Islendingar finna i vaxandi
meeli ad petta er rétta leidin.
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Valkostur { stjornarskrarmalinu

)

Ny stjornarskra

Skali
Magnusson
désent vid Lagadeild Hi

Vd

grein sem birtist { Frétta-

bladinu i kjolfar bisahalda-
byltingar, snemma &rs 2009,
varpadi ég fram beirri spurn-
ingu hvort pad veeri sanngjorn
alyktun ad lydveldisstjérnar-
skrain hefdi brugdist islensku
samfélagi og hvort pad veeri
6hjédkveemilegur battur { vio-
reisn Islands ad byrjad veeri fra
grunni vid métun islenskrar
stjérnskipunar.

Sjalfur leitadist ég vid ad svara
spurningunni & pa leid ad holl-
usta vid grunngildi ndverandi
stjéornarskrar veeri mikilveegari
en setning nyrrar og aferdar-
fallegri stjornarskrar. bétt yfir-
vegadar breytingar 4 afmorkuo-
um atridum stjérnarskrarinnar
veeru af hinu géda (og pbad veeru
vissulega atrioi i islenskri stjorn-
skipun sem faera meettu til betri
vegar) gegndi 60ru mali um
»Stjornskipulega 6vissuferd“ a
umbrotatimum. Slikri vegferd
kynni ad lykta med pvi ad stjérn-
arskranni yroi i heild sinni varp-
ao fyrir r60a med 6fyrirsédum
afleidingum.

N4, rimlega premur drum
sidar eftir birtingu framan-
greindrar greinar, liggur fyrir
frumvarp Stjérnlagarads ad
nyrri stjérnarskré sem felur
i sér breytingar 4 velflestum
ef ekki 6l1lum meginatrioum
islenskrar stjérnskipunar, jafn-
vel 4 sumum sem ekki hafa
valdid sérstokum agreiningi.

Db6tt eetlud &hrif breytinganna,
sem sumar hverjar eru rétteek-
ar, hafi litt verid konnud og hin
nyja stjérnskipun sé i raun poku-
kennd pegar litid er 4 frumvarp-
i0 1 heild, hefur verid akvedio

a0 frumvarpio verdi borid undir
atkvaedi pjédarinnar 20. okté-
ber nk. i radgefandi atkveeda-
greidslu. Par sem vilji niverandi
rikisstjérnar virdist standa til
bess ad frumvarpid verdi sam-
bykkt fyrir neestu kosningar

til Alpingis getur pad alls ekki
talist fjarstaedukennt ad frum-
varp Stjornlagarads verdi, med
eda an einhverra breytinga, sam-
bykkt sem stjérnskipunarlog a

almennum heetti. A0 minum
démi hefur pad hins vegar hao
umrgedunni um petta mal ad ekki
hafa komid fram nanar ttfeero-
ar hugmyndir um hvernig slik
stjornarskrartillaga geeti litio at.
Ur bessu hofum vid Agtist Pér
Arnason, deildarformadur laga-
deildar Haskdlans 4 Akureyri,
séd okkur knina til ad beeta med
pvi ad birta opinberlega heild-
steeda tillogu ad endurskodadri
stjérnarskra lydveldisins Islands
asamt skyringum.

Tillaga okkar ad endurskod-
alri stjérnarskra er ad megin-
stefnu byggd 4 atridum sem
hafa verid til umraedu 4 undan-

Hér er pvi ekki endilega um ad raeda ein-
hvers konar draumastjornarskra tveggja
héaskdlamanna heldur tilraun til pess ad

festa hendur & peim breytingum sem um rikir vidtak

samstada.

naesta kjortimabili. Pad er pvi
16ngu timabeert ad frumvarp
Stjérnlagarads sé tekid og reett
af fullri alvoru.

Eins og stjérnarskrarméalio
liggur fyrir 4 bessari stundu
kann svo ad virdast ad valkost-
irnir séu adeins tveir: A seetta
sig vid 6breytta stjérnarskra
og stjornskipulega st6onun eda
sampykkja frumvarp stjérn-
lagarads og b4 hugsanlega med
einhverjum breytingum. b4 leid
ad nalgast endurskodun stjérn-
arskrarinnar med meiri var-
karni og yfirvegun en leidir af
frumvarpi Stjérnlagaréds hefur
vissulega borid 4 géma med

fornum &rum og dratugum og
hafa hlotid nokkud reekilega
athugun. Jafnframt er hér um

al raeda atridi, par sem veruleg
samstada rikir um breytingar,
en sneitt hja peim pattum sem
seett hafa 4greiningi. Hér er pvi
ekki endilega um ad raeda ein-
hvers konar draumastjérnarskra
tveggja haskélamanna heldur
tilraun til pess ad festa hendur a
peim breytingum sem um rikir
vioteek samstada. Von okkar er
su ad tillagan verdi uppbyggilegt
framlag til umraedu um stjérnar-
skrarmal 4 komandi misserum.
Tillagan, 4samt skyringum, er
birt & vefsidunni Stjornskipun.is.

PHILIPS SKJAVEGGIR
| OLLUM STARDUM

Komid skilabodunum
a framfaeri med steel.

Heegt er a0 setja
allt a0 16 skjai
saman a einn vegg.

PHILIPS (tj) Heimilistaeki

HAFNARGOTU 90 REYKJANESBZE S: 414 1740  EYRARVEGI 21 SELFOSSI S: 480 3700 « GARDARSBRAUT 18A HUSAVIK S: 464 1600
* GLERARGOTU 30 AKUREYRI S: 460 3380 ® SUDURLANDSBRAUT 26 REYKJAVIK S: 569 1500




aukaefni.

er haegt ad skoda hann a

Verslun opin 11-20aia daga - Veitingastadur opinn 9:30-19:30 - www.IKEA.is

Vorulistanum er dreift inn a 6ll heimili landsins sem
sampykkja fjolpdst dagana 29. til 31. agust og einnig
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BEDDINGE LOVAS priggja saeta svefnsofi

59.900,- y

Aklzedi: bémull, pélyester og teygjuefni.
B200xD104, H91cm. Rumstaerd B140xL200cm.
Genarp hvitt 298.742.56

V 4N | L] - ]

Nyi vorulistinn
ry - - - - V 4

er a leidinni til pin!
Ad pessu sinni er vorulistinn sérstaklega tileinkadur
vefnadarvoru og er hann stutfullur af hugmyndum um
hvernig geeda ma heimilid nyju lifi med litilli fyrirhofn.
NG getur pu lika notad IKEA Catalogue smaforritid (app)

til ad skanna merktar opnur og pannig fengié adgang ad
myndbéndum, prividdarmyndum og 68ru dhugaverdu

heimasidunni okkar www.IKEA.is
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MALIN FIGUR pudaver

1.290,-

100% ramie. L50xB50cm.

“GADDU
HEIMILID.,

NYJU LIFI.

b =
KEA HAGINDASTOLL
GADDUR NYJU LIFI MED N

Dagana 30. agust til 2. september milli kl. 13 og 17
getur pi komid og latid mynda pig i stofunni sem
er a forsidu vorulista IKEA i ar.

Komdu med fjolskyldunni, vinunum, kaerustunni, kaerastanum, émmu
og afa eda bara ein/n pins lids og gerdu stofuna ad pinni. bad er um ad
gera ad vera frumleg i uppstillingum pvi pad er til mikils ad vinna.

Myndin sem sigrar hlytur 100.000,- gjafakort i IKEA og auk pess fa
sigurvegararnir sina eigin einstoku utgafu af vorulistanum med myndinni
sinni a forsidunni! Einnig eru veitt verdlaun fyrir 2.-10. saeti.

Skodadu nanari upplysingar um leikinn og verdlaun & www.IKEA.is

HEIMILID
NYJU LIFL.

Komdu og gaeddu

f tilefni utgafu nyja IKEA vérulistans vorulistann pinn lifi!
aetlum vid ad bregda a leik!
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Sveinn
Valfells i

edlisfraedingur og
hagfraedingur

Fjérum arum eftir bankahrun
eru almenningur og atvinnu-
lif enn 1 fjotrum gjaldeyris-
hafta. Falskt gengi brenglar allar
akvardanir um fjarfestingar, hoft-
in bjéda upp & spillingu, engin tra-
verdug lausn i sjonmali. Krénan er
,Disney dollar“, gjaldmidill sem

hvergi er heegt ad nota nema inn-
anlands.

Voruskipti og pjonusta til sam-
ans skila afgangi, hid ,,raunveru-
lega hagkerfi“ er i jofnudi og sjalf-
beert. En fjadrmagnshreyfingar eru
neikvaedar, peningar streyma ur
landinu pratt fyrir hoft. ,,Hengja“
af peningum bidur eftir ad kom-
ast tt.

I hengjunni eru medal annars
aflandskrénur, um S00 milljaro-
ar. Krofur 4 follnu islensku bank-
ana, sem aod hluta til hefur verid
umbreytt { hlutafé { peim nyju, eru
einnig meeldar 1 hundrudum millj-
arda. Erlendar eignir protabuia

30. 4glst 2012 FIMMTUDAGUR

En gamla krénan, par med talin hengjan,
yrdi leyst inn 6dyrt. Eda latin fljota, ISK
frad 2008 geeti gengio kaupum og solum

alveg eins og krofurnar & protabua bankanna. Sann-
virdi fyrir ,Disney dollar® kaemi fljétt 1 1jos.

bankanna eru um 1.700 milljardar,
16gum samkvaemt verdur ad gera
beer upp 1 krénum pé gjaldeyrir
komi 4 méti. Hengjan er fyrst og
fremst dheettufé fra 2008 og er 4

staerd vid arlega landsframleidslu,
og jafnvel steerri, hvernig svo sem
talio er.

Nuverandi adferdir ganga ekKki.
bPad geeti tekid aratugi ad lata

Neutral

ETOUVARK

STORPVOTTUR
FRAMUNDAN?
Ekkert jafnast & vid
Neutral Storvask til
ad komast til botns

i pvottakérfunni.
Hentar fyrir pvott

Fyrir alla muni, ekki léta
pennan lenda i hvita
pvottinum.

Ensimin i Neutral Hvid vask
losa pig vid erfida bletti og
Shreinindi. Pad skilar sér {
bjértum og hvitum pvotti.
Flistandi Neutral leysist vel
upp og hentar pvi lika vel i
handpvottinn.

ISLENSKA SIA.IS NAT 60851 08.2012

af llu tagi. \O

Neutral

PVOTTAEFNI FYRIR HVERT TILEFNI

Silkihénskum, ullarteppum
og dindlpum haefir 30 il
40 grédu pvottur i héndum
eda vél med Neutral Uld-
og finvask.

Neutrall] /2
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Neutral Sort vask vardveitir
svartan glaesileikann svo hann
tapi ekki lit sinum. Upplitad er
bara ekki i tisku pessa dagana.

Settu svolitid af Neutral Color
i holfid og njéttu pess ad f&
bvottinn jafn litrtkan Or vélinni
aftur. Petta er kroftugt, po
notar bara [itid of dufti {
hverja vél. Fliétandi Neutral
Color endist lika og endist.

Neutral =
| 08
%, dx.

W O

K7/ 4 Dénsko asima- og

olnaem\ssumiokm

Asima- og ofnsemisfélagid & lslandi
maelir med vérum fré Neutral

Létt er ad flokka
litrika sokka.

NANARI UPPLYSINGAR A NEUTRAL.IS

afganginn af sjadlfbaera hluta hag-
kerfisins safna gjaldeyri upp i
hengjuna. Varla telst heldur boo-
legt a0 lata sjalfbaera hlutann
leysa gamla dheettuféo ut. Ekki
rikissj6d heldur, hann er sam-
eign okkar allra og komandi kyn-
sl60a. Og nytt dheettufé faest varla
til landsins ef nyja féd 4 ad borga
pbad gamla tt. Hvernig ma b leysa
gjaldeyrishoftin an pess ad skada
heimili, fyrirteeki og rikissj6d?

Einfaldast er ad lata hengjuna
fara it somu leid og hin kom inn,
4 fljétandi gengi. En fjdrmadla-
kerfid nytur enn b4 litils trausts,
gjaldmioillinn somuleidis. Ef
gengio veeri gefio frjalst er heett
vio ad meira en hengjan streymdi
ut. Umr6tid geeti skadad fyrir-
teeki, heimili og rikissj6d. Ad lata
krénuna fljota er ekki ttilokad en
aheettusamt.

Grundvallarlogmél markadar
er ad eigendur dheettufjar eiga
ad njota hagnadar ef vel gengur
en bola tap ef illa fer. Edlilegt er
ad 1ata dheettuféd sem festist inni
fyrir hrun taka skellinn af losun
gjaldeyrishafta, ekki almenning,
venjuleg fyrirteeki, skattgreidend-
ur eda nyja fjarfesta.

A Islandi vard kerfishrun { fjar-
malakerfi. Ef krénan 4 ekki ad
fljota parf veruleg inngrip, half-
kak dugir skammt. Fyrirmyndin
er augljos, byskaland 1948, par
var kerfishrunio algert, endur-
raesa purfti heilt pjoofélag, par a
medal fjarmalin. Breytingin atti
sér stad um helgi eftir nokkurra
manada undirbining i kyrrpey.
Nyr gjaldmioill var settur a foét,
sérhver ibui fékk fasta uppheed,
fyrirteeki lika eftir rekstrarum-
svifum. ,,Hengja“ Pj6dverja eftir
tapad strid var leyst inn 4 lagu
gengi, 10 til 15 gomul Reichsmark
fyrir eitt nytt Deutsche Mark.
Myntbreytingin var forsenda fjar-
magns fra Bandarikjunum sem
fylgdi i kjolfarid, pyska hagkerfid
lifnadi vid.

Islendingar geetu heeglega
fario svipada leid og Pjodverjar.
Nyrri mynt yrdi dthlutad til allra
ibda og fyrirtaekja, hins raun-
verulega hagkerfis sem er i jafn-
veegi. Reglur um dthlutun pyrftu
ao vera einfaldar, gagnsajar og
geeta jafnreedis ad pyskri fyrir-
mynd. Féturinn undir nyju mynt-
ina geeti veriod gjaldeyrir, gull eda
rikisbréf, nyja myntin yroi logeyr-
ir. Best veeri ef nyja myntin veeri
fasttengd vid annan gjaldmidil eda
myntkorfu, hin meetti alls ekki
flj6ta nema algerlega ny vinnu-
brogd veeru tekin upp i stjérn pen-
ingaméla. Jafnvel meetti taka upp
annan gjaldmidil einhlida.

En gamla krénan, pbar med talin
hengjan, yroi leyst inn 6dyrt. Eda
latin fljéta, ISK fra 2008 geeti
gengid kaupum og sélum alveg
eins og krofurnar a protabd bank-
anna. Sannvirdi fyrir ,,Disney doll-
ar“ keemi fljott 1 1jos.

Med nyrri mynt myndi lika opn-
ast leid til evrusamstarfs ef sa
kostur bykir &dkjésanlegur. Vid
ndverandi adstaedur er su leid
lokud pvi b4 myndi hengjan lenda
4 rikissjod ef hin streymdi tt.

Gjaldmidlaskiptin 1948 16gdu
grunninn ad efnahagsundri. Pyska-
land reis dr rdistum og er nd lang-
oflugasta hagkerfi Evréopu. bj6o-
félag sem hrundi fékk nytt start.
A Islandi eru adstedur miklu
betri. Steersti hluti pjoofélagsins
virkar enn pratt fyrir efnahags-
afall. bao var fjarmalakerfio sem
hrundi, ekki heilt pjoofélag. En
kostnadurinn vid hrunid var mik-
ill, gjaldmidilsvandann verdur ad
leysa flj6tt og & triverdugan héatt
til ad koma i veg fyrir frekara tjon.
Frumforsendan vid a0 leysa gjald-
eyrishoftin er ad vernda almenn-
ing, rikissj6d og hinn sjalfbaera
hluta atvinnulifsins. Einnig parf ad
greida fyrir nyjum fjarfestingum.

Augljos leid ad pessum mark-
midum er ad fylgja fordeemi bj6o-
verja fra 1948. Taka upp nyja mynt
og uthluta til almennings og fyr-
irteekja. Lata svo gomlu krénuna
flj6ta eda leysa hana inn a lagu
gengi, leyfa dheettufénu fra 2008
a0 uppskera eins og til var sad.
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Ruglingsleg pjodaratkvaedagreiosla

)

Birgir
Armannsson
alpingismadur

T grein hér i bladinu sl. midviku-

dag vikur Porkell Helgason,
fyrrverandi stjérnlagarddsmadur,
nokkud a0 peim spurningum, sem
leggja a fyrir kjésendur i pjédar-
atkveedagreioslu, sem innanrikis-
raduneytio hefur auglyst ad fara
eigi fram pann 20. oktéber nk.
Eins og fram kemur { greininni
er radgert ad spyrja annars vegar
almennt hvort félk sé fylgjandi
bvi eda andvigt ad tillogur stjorn-
lagaréds fréa sidasta ari veroi lago-
ar til grundvallar frumvarpi ad
nyrri stjornarskrd, og hins vegar
er spurt um afstoou til fimm til-
tekinna 4litamala, sem tengjast
stjérnarskranni. Porkell leetur
bess getid, ad sé f6lk sammaéla
tillogu stjérnlagarads i einu og
ollu hljéti bad ad svara almennu
spurningunni og fjérum sérteeku
spurninganna jatandi en einni,
beirri sem tengist pjéokirkjunni,
neitandi.

Dbetta méa vera rétt, svo langt
sem bpad neer. Pessi ord lysa hins
vegar valmoguleikum kjoésenda,
og tilkunarmoguleikum i pessu
sambandi, adeins ad mjog tak-
morkudu leyti. Pannig ad sja ma
fyrir sér a0 allmargir kjésendur
geti hugsad sér ad svara flestum
ef ekki 6llum sérteeku spurning-
um jatandi, en almennu spurn-
ingunni um afstédu til tillagna
stjérnlagardds neitandi. Pad er
ekkert sem utilokar ad kjésend-
ur leggist gegn bvi ad tillogur
stjérnlagaréds verdi lagdar til
grundvallar nyrri stjérnarskra,
bétt beir geti fyrir sitt leyti svar-

AF NETINU

Fiskur og einkavina-
vaeding

bad er dalitid skemmtilegt ad
Gudmundur, atgerdarmadur

i Brimi, skuli orda pad svo ad
fiskurinn i sjonum eigi sjalfan sig.
Ja, hann syndir sjalfsagt um frjals
og telur sig vera engum gefinn.

En svo er pad nu pannig ad
sumum er heimilt ad saekja
fiskinn, 68rum ekki. Sumum er
meira ad segja heimilt ad selja,
leigja eda vedsetja oveiddan fisk

i sj6 — og um pad veit porskurinn
abyggilega ekki neitt.

Hann veit ekki ad hann hefur verid
notadur sem ved i lanavidskiptum
vid erlenda banka, jafnvel i alls
konar skuldavafninga.

Og pott eitthvad af pessu sé
afskrifad, pa kannski til ad létta
undir med Gudmundi i Brimi, pa
veit porskurinn ekkert um pad
heldur.

pad er lika skemmtilegt ad Gud-
mundur skuli nefna Baejarttgerd
Reykjavikur og hvernig hun var
rekin med tapi. Par er nefnilega
saga sem ekki hefur verid nog-
samlega rifjud upp, um einkavina-
vaedingu Baejarttgerdarinnar.

http://eyjan.pressan.is/
silfuregils/

Egill Helgason

~ Rakarastofan
Kiapparstig

ol ]
e 92 991301

a0 hinum spurningunum jatandi.
Kjésandi getur verid fylgjandi
pbvi ad auka veegi pjédaratkveeda-
greidslna og ad atkvaedisréttur i
landinu verdi jafn, svo deemi séu
tekin, en verid alfarid andvigur
atfeerslu pessara atrida i tillogum
stjornlagarads — eda einfaldlega
mjég 4 moti einhverjum 6drum
atrioum { tillogum radsins.
bessu til skyringar er ein-
faldast ad benda 4, ad i sértaeku
spurningunum fimm er orda-
lagid med peim heetti, ad ekki er
visad til tiltekinna dkveeda eda
utfeerslna 1 tillogum stjérnlaga-
rads. Ordalagid er mun opnara og

almennara. Ef eetlunin hefdi verio
ad spyrja um afstoou kjésenda til
utfeerslu stjérnlagarads & pbessum
tilteknu alitamalum, hefdu spurn-
ingarnar ad sjalfsogou verid oro-
adar skyrt med peim haetti og
visad beint til vidkomandi 4kvaeda
i tillbgum radsins. bad var ekki
gert af halfu meirihluta Alping-
is i vor, og atla verdur a0 komist
hafi verid a0 peirri nidurstédu ad
vel athugudu mali.

Eins ber ad hafa i huga, ad
alitamadlin, sem tengjast stjorn-
arskranni og tillogum stjérn-
lagarads, eru miklu fleiri en pau
fimm tilteknu atridi sem dregin

yggt

568 9400 byggtogbuid.is
facebook.com / byggtogbuid

eru fram { sérstokum spurning-
um { hinni fyrirhugudu pjédarat-
kvaedagreidslu. Tillogur stjérn-
lagarads gera rad fyrir ad svo
til 6llum &kveedum ntgildandi
stjérnarskrar verdi breytt, morg-
um verulega, og vid baett morg-
um tugum nyrra dkveeda. Von-
andi mun kynning og umfjéllum
um pessi mal 4 naestu vikum taka
mid af pvi.

bad var medal annars af ofan-
greindum astaedum, sem ég og
fleiri pingmenn l6gdumst gegn
tillogunni um pjédaratkvaeda-
greidslu, sem var til afgreidslu a
bingi { vor. Pad, ad blanda saman

annars vegar almennri spurningu
um afst6du til tillagna stjérnlaga-
raods og hins vegar fimm sérteek-
um spurningum, skapar rugling
fyrir kjésendur og gerir pad ad
verkum, ad unnt verdur eftir a
ad tulka urslitin Gt og sudur. Pad
ad orda spurningarnar med peim
heetti, sem gert er, eykur audvi-
tad enn a pa haettu og fyrir vikio
verour leidbeiningargildi pessar-
ar atkvaedagreidslu miklu minna
en ella.

Um adra galla i sambandi vid
meoferd og framsetningu pessa
mals mun ég fjalla ndnar sidar.
Pbar er af négu aod taka.

puIo

| Kringlunni
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4 SIGRUN EDDA BJORNSDOTTIR leikkona er 54 éra i dag.
,Pad Id svo beinast vio ad ég yrai leikkona par sem ég dlst upp 1 Ioné par sem mamma var
leikkona. Leikhtisio vard pvi minn hversdagur, en lika hdtio.“

.l.

Fadir okkar,

PETUR SIGURDSSON
béndi 4 Hjaltast6dum,

|ést & Heilbrigdisstofnuninni & Saudarkroki
28. agust. Jardarforin auglyst sidar.

Po6rolfur Pétursson
Bryndis Pétursdoéttir
Margrét Pétursdottir

.l.

Pokkum innilega audsynda samud og
hlyhug vié andlat og utfor astkaerrar modur
okkar, dmmu og langémmu,

JONU VESTMANN
Grandavegi 11, Reykjavik,

sem andadist fimmtudaginn 2. agust.

Emil Emilsson

Ellen Vestmann Emilsdéttir
Adam Vestmann

Gustav Aron Gustavsson
Margrét Vala Steinarsdottir
Eva Sol Adamsdoéttir

.l.

Elskuleg eiginkona min, modir okkar,
vinkona, dottir, systir og magkona,

ANNA STEINUNN AGUSTSDOTTIR
Sjafnargotu 10, Reykjavik,

lést fimmtudaginn 23. 4gust. Utfér hennar
fer fram fra Domkirkjunni midvikudaginn

5. september kl. 13.00. Blém og kransar
afpakkadir. Peim sem vilja minnast hennar er
bent & Menntunarsjéd barnanna. Reikningsnimerid er
0301-13-703715 og kennitalan er 040291-2459.

Kjartan Bjargmundsson

Elsa Kjartansdottir
Bjargmundur Ingi Kjartansson
Ingibjorg Kjartansdoéttir
Ragnheidur Olina Kjartansdoéttir
Agust H. Eliasson

Elsa Vestmann Stefansdottir
Einar Ingi Agustsson

Elias Halldoér Agustsson

Eva Agustsdottir

Birgir Sigurdsson
Asta Margrét Gudlaugsdoéttir
Kristin Vilhjalmsdoéttir

.l.

Astkaer eiginmadur minn, fadir, tengdafadir,
brédir og afi,

ARNOR PORHALLSSON
verkfraedingur,

Reynihlid 5, Reykjavik,
lést a Landspitalanum vid Hringbraut
sunnudaginn 26. agust. Utfér hans fer
fram fra Hateigskirkju midvikudaginn
5. september kl 13.00. Blém og kransar eru vinsamlegast
afpakkadir en peim sem vilja minnast hans er bent &
krabbameinsdeild 11E & Landspitalanum.

Ingibjorg Hrund Bjornsdoéttir
Lilja Birna Arnérsdéttir
Poérhallur Arnérsson

Bjorn Larus Arnérsson
Birgir Mar Arnérsson

Aslaug Bennie Pérhallsdéttir
Poérhildur Pérhallsdéttir
Ingibjorg Erla Birgisdéttir
Magnus Birgisson

Gudjon Karl Reynisson
Sigridur Sunna Ebenesersdéttir
Arnheidur Leifsdottir

og barnabérn.

Keerar pakkir feerum vid peim sem syndu
okkur samud og hluttekningu vegna andlats
brédur okkar, médurbrédur og freenda,

GiSLA SCHEVING

KRISTMUNDSSONAR,
Efri-Brunnast6dum,
Vatnsleysustrond,

sem lést & hjukrunarheimilinu Gardvangi,
Gardi 13. agust. Sérstakar pakkir til starfsfélks Garévangs, fyrir
frabsera umonnun og hjukrun. Gud blessi ykkur 6ll.

Elin Kristin Kristmundsdéttir

Anna Scheving Kristmundsdéttir
Hallgrimur Kristmundsson

Virgill Scheving Einarsson

Hannesina Scheving Skarphédinsdoéttir
Svanur Scheving Skarphédinsson
Kristmundur Skarphédinsson

Elin Kristin Scheving Skarphédinsdoéttir
og boérn.

Brynja Hafsteinsdottir
Ingunn Ludviksdéttir

T

OMMUSTRAKUR Sigmundur Ernir leitast vid ad fanga lidinn tima naegjusemi og naerveru fjdlskyldunnar i nyjustu [j6dabdk sinni. rrerrasLapip/ANTON

SIGMUNDUR ERNIR RUNARSSON: SENDIR FRA SER SINA NiUNDU LIOBABOK

Odur til amma og lidins tima

petta atti bara ad vera kafli { einni bok
en svo rann 4 mig slikt endurminningar-
20i ad ég gat ekki stoppad,” segir Sig-
mundur Ernir Rinarsson, alpingismad-
ur og lj6oskald, um ljédabokina Eldhis
ommu Rdn sem komin er Gt 4 vegum
Uppheima.

Detta er niunda lj6dabdk Sigmundar
Ernis en hér ferdast hann med ,,timavél
minninganna til eskusléda sinna & Akur-
eyri,“ eins og stendur 4 békakapu. Sig-
mundur gengst flslega vid pvi ad pad sé
mikil fortidarpra i textanum.

,,Mig langadi a0 reyna ad fanga pennan
tima nytni og neegjusemi og samheldni
fjolskyldunnar sem er svo fallegur; tima
sem kemur aldrei aftur og lysir sér i
rélegra samfélagi og gildum sem fléttuo-
ust um neerveru og naegjusemi. Heimili
voru { rauninni halfgerd framleidslufyr-
irteeki, par sem baedi matur og flest 6ll
f6t voru buin til og jafnvel hisgogn ef pvi
var ad skipta. Pessi kafli 6x og vard ad
samfelldum ljédaflokki, eda présaflokki,
bvi betta er nokkud frjals texti.

Sogurnar segir Sigmundur Ernir {

Ur Eldhisi 6mmu Ran

Eg gaeti best triad pvi
ad Rafha

hafi verid fyrsta ordid
sem €q leerdi ad lesa ...

Rafha

svart d@ hvitu
stéd pad framan d ofninum;

ordid sjdlft ...

og merkti mat.

gegnum Ommur sinar, peer Sigrinu og
Guodrunu, sem hann tileinkar jafnframt
békina.

,Ommur minar voru hismeedur af
pessum gamla sigilda skéla trdar og
tryggdar; konur sem féru sjaldan dt dar
htsi og ,,héldu heimili“. Eg var mikid hja
peim & minum uppvaxtararum pegar ég
var ad komast til vits og proska og allt-

af var & visan ad rda; alltaf hddegismat-
ur og allt { fostum skordum. Kannski er
madur lika ad reyna ad tengja samhengi
aldanna; ommur minar fseeddust beggja
megin vid aldamétin 1900 og 1j6din eru
ort rimlega hundrad arum sidar.“

Petta er onnur ljédabok Sigmundar
Ernis 4 jafnmorgum arum en Afvikn-
ir stadir sem kom 1t i fyrra var fyrsta
1j60abdk hans sidan 2002.

,Eg hafoi gefio tt prjar sogur 1 milli-
tidinni en eins og 011 1j6oskald pekkja
er madur alltaf ad; hversdagslegustu
atburdir 4 bord vid ad ganga fram 4 lj6sa-
staur geta kallad fram mynd sem madur
skrifar hja sér. bad hafdi pvi safnast
nidur heilmikid efni 4 pessum aratug
og i rauninni purfti ég bara ad setjast
nidur og ritstyra pvi sem ég atti { minum
ranni.“

Hann segir skriftirnar fara ageetlega
saman vi0 pingstorfin. ,,A0 pvi leyti ad
4 pinginu er svolitill gassagangur i ord-
unum en vid skriftirnar parf madur ad
liggja yfir hverju ordi og hverjum staf.“

bergsteinn@frettabladid.is

.l.

Eiginmadur minn, fadir okkar, afi og langafi,

BJARNI SIGUROLI JAKOBSSON
til heimilis ad Baldursbrekku 1 & Hasavik,

lést & Heilbrigdisstofnun Pingeyinga
manudaginn 27. agust. Jardarférin mun
fara fram fra Husavikurkirkju pridjudaginn
4. september kil 14.00.

Helga Gunnarsdéttir
Gudran Siguréladéttir
Bara Siguroéladottir
Jakob S. Bjarnason
Brynja Siguréladéttir
Vignir Sigurélason
Bjork Sigurdladéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

Johann Halldérsson

Sturla Sigtryggsson

Lara G. Stephensen

Grétar Por Eyporsson
Berglind Sigurdardéttir
Gunnar Birgir Gunnlaugsson

.|.

Astkeer eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir og amma,

ROS OLAFSDOTTIR
Laugarnesvegi 89, Reykjavik,

lést manudaginn 27. 4gust &
hjukrunarheimilinu Grund, Reykjavik.

Porbergur Pétursson
Pétur Porbergsson
Kristjan Porbergsson
Sigridur Rés Pétursdéttir
Bergrés Kristjansdottir

Johanna Traustadoéttir
Po6runn Sigurdardoéttir
Bryndis Maria Kristjansdottir
Sigrun Valdis Kristjansdottir

.l.

Astkeer modir okkar, tengdamodir, amma,
langamma og langalangamma,

HALLDORA STEFANSDOTTIR
fra Raufarh6fn, adur til heimilis ad
Vogatungu 101, Képavogi,

lést a Hrafnistu i Hafnarfirdi 26. agust.

Arni Pétursson

Gisli Prostur Kristjansson
Gudleif Kristjansdéttir
Arnpradur Kristjansdéttir
Stefan Kristjansson
barnabdrn og barnabarnabdrn.

Svanhildur Sigurdardoéttir
Oddny Gestsdoéttir

Helgi Eiriksson
Hafsteinn Gudmundsson
Agla Rébertsdéttir

Olafur Ormsson

Freyja Agustsdoéttir
og langafabérn.

.l.

Astkaer eiginmadur minn, fadir, tengdafadir,
afi og langafi,

ORMUR OLAFSSON
Safamyri 54,

sem lést a hjukrunardeild Hrafnistu
Reykjavik 22. agust, verdur jardsunginn fra
Fossvogskirkju fimmtudaginn 30. agust

kl. 13.00. Peim sem vildu minnast hans er
bent & Sjalfsbjorg — Landssamband fatladra.

Alfa Gudmundsdoéttir

Agust Pér Ormsson
Gunnlaugur Oskar Agustsson
Sveinn Fjalar Agustsson
Sverrir Rafn Agustsson

Ingibjorg Kristinsdéttir

Anna Heidur Heidarsdéttir
Jona Run Gisladéttir

Hrefna Fanney Matthiasdottir




SVARTIVETUR
Tiskuhonnudir hafa flestir synt ymsar utfaerslur buxna-
dragta a haust- og vetrarsyningum sinum fyrir 2012-13.

Hér er saenska fyrirsaetan Frida Gustavsson i svortum
samfestingi honnudum af Jean-Paul Gaultier en vetrar-
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lina hans var 6ll i dokkum litum.
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§ a Eirberg

Opida °
_laugardogumszs =

Laugardaga kl. 11-16 + virka daga kl. 9 -18 + Stérhéfda 25 « 569 3100 « eirberg.is

TILBOD TILBOD TILBOD

y {
&.]VllSty ( fy\rir allar konur

Laugavegi 178 - Simi: 551 3366
Pi maetir - vid meaelum og adstodum
www.misty.is

Opid fra 10-18 virka daga.
10-14 laugardaga

Vertu vinur

4 ADEINS KR. 1.000,-

VELUR PZEGINDIN

UNDIRBYR PEYSUFATADAG Elisabet Inga Sigurdardottir hefur nég ad gera.
Fyrir utan a0 stunda fullt nam i Kvennaskolanum kennir hin dans, afgreidir
Body Shop og undirbyr drlegan Peysufatadag dsamt félogum dr skolanum.

lisabet Inga Sigurdardéttir er Kvenno, &samt premur 60rum medlim- HVERSDAGSLEGI
Etaeplega 17 ara Kvennaskoélapia, um Peysufatanefndar. ,Petta er liklega FATASTILLINN
en hun er ad hefja sitt annad ar i skemmtilegasti dagur annars ars,“ segir | Elisabet Inga klaedist
skdélanum. Han stundar auk pess dans- Elisabet, en bann 28. september munu helst pzegilegum buxum
P . . . P P . - ur teygjanlegu efni og
e Z = nam i Dan§slfola Blrm{ B!orns og kennir n.emendltlf‘ 4 60ru ari kleda SIg upp 1 notalegum peysum
NerO(JlaI‘dll]l Sl_f'ilf d.ans 1 song- og lelkl}s'tars‘l<ol‘anum hinum l)_!oélega stil, dansa P]oédansa, dagsdaglega.  mynp/ova
Songlist. Jafnframt afgreidir hin i Body borda vofflur og halda svo a ball um
Shop, svo pad er nog ad gera hja henni. kvoldid. Peim sem ekki eiga peim
#' MADE IN ITALY Vardandi fatastil sinn segir hiin paeg- mun bj6dlegri fjdlskyldur getur reynst
indin skipta mestu mali. Peysuna sem prautin pyngri ad ttvega sér peysufot
hin kleedist & myndinni keypti han i Lin-  fyrir herlegheitin, en haegt er ad leigja
vand aair fiex og puxgr k.aupir htn yfirle}tt iJanik  fot m.eé?d annars hja bj6ddansafélagi
. . i Smaralindinni. ,Paer eru teygjanlegar Reykjavikur.
Og bag | Ieg ir og beegilegar,” segir hin. Annars segist i
I 6 k - huan ekki fara i &kvednar budir pegar HUGURINN REIKAR VIDA
eourskor han kaupir sér fot. ,Ef ég sé flott fot i Elisabet segist ekki viss um hvort hun
badum, pa fer ég inn.“ Halsmenid sem 2etli ad taka Kvenné & premur eda
hin ber pykir henni veent um en pad er fjérum arum. Vardandi framhaldid er HLAKKAR
) . b6 i eigu mémmu hennar: ,Han fékk bad  hin einnig tvistigandi: ,Mig langar -
vertu vinur oklar & Facebook _ff i Namibiu pegar vid fé6rum pangad ad annad hvort i blada- og fréttamennsku TIL PEYSU
° « ° Engjateigur 5 heimsaekja Gmmu, en hiin bjé par pegar i Haskéla Islands eda framhaldsnam i FATADAGS
4 ¢ Simi 581 2141 ég var litil,“ segir Elisabet. lydheilsuvisindum. Eg hef reyndar lika ,,Eg hugsa ad
o www.hjahrafnhildi.is i velt fyrir mér ad fara i 16gfreedi.“ Elisa- betta sé Srugglega
PEYSUFATADAGURINN NALGAST bet hefur b6 négan tima til ad velta ) )
Opid virka daga fra kl. 10-18 laugardaga fra kl. 10-16 Pessa dagana er Elisabet upptekin vid bessu fyrir sér og nytur i bili mennta- skemmtilegasti
ad undirbta hinn arlega Peysufatadagi  sko6laaranna. m halla@365.is | dagur annars ars.”

Leour haegindasofar
og stolar

Listhdsinu Laugardal, 581 2233 - Baldursnesi 6, Akureyri, 461 1150 - Opid virka daga kl. 10.00 - 18.00 - laugardaga 12.00 - 16.00

e —

Ny sending
af hagaeoa

Svefn & heilsa

* % kK Kk

S0 "3,5% lantokugjald
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HATT UPPI A STRIGASKOM

FLOTTUR HONNUDUR

Fatahonnudurinn Isabella Marant atti pa snilldarhugmynd ad bua til
hahzla strigaskoé sem nii trollrida 6llu. Med peim er haegt ad upplifa
frelsid og pann hversdagsleika sem felst i pvi ad kledast strigaském
og na sér i sma upphakkun og glaesileika i leidinni. Isabella
er bekkt fyrir ad hanna fot fyrir athafnasamar konur a
framabraut. Eda eins og hun sjalf lysir einkennum hénn-
unar sinnar: ,Fyrir konur sem vilja hafa sterkan persénu-
leika an pess ad vera uppstriladar. Fyrir konur sem vilja
vera 6druvisi a lagstemmdan hatt. Fyrir konur sem
vilja lida vel i fotunum sem paer kledast an
pess ad reyna of mikid."

NY
SENDING

AF DROGTUM OG BUXUM!

BIAISLIER Parie,,

Skipholti 29b ¢ S. 551 0770

ENSKUSKOLI ERLU ARA

Enskuskoli Erlu Ara auglysir enskunam i Hafnarfirdi fyrir byrjendur og lengra
komna. A hverri 6nn sakja um 200 nemendur enskunam i skolanum, langflest
konur @ aldrinum 40 ara og eldri.

Vid bjodum upp a: 10 getustig med dherslu 4 tal. Styrkt af starfsmenntasjodum.
Skraning i sima 8917576 og erlaara@gmail.com
b ert velkominn { heimsdkn og tekur akvordum eftir fyrsta tima hvort pu viljir taka pétt.

www.enskafyriralla.is

]
£ i |

.
,{

{ Ferdaskipuleggjandi + J
! H {{- n Facebook, vertu vinur
L w I http://www.facebook.com/enskuskolierluara

Skipuleggjum einnig namsferdir til Englands fyrir hopa og einstaklinga.

b
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Alpjodleg ferdaradgjof

Ferdamalaskdli islands er eini skélinn hér & landi sem bydur
upp 4 alpjédlegt nam fra IATA/UFTAA, sem eru alpjédleg
samtok flugfélaga og ferdaskrifstofa, og Utskrifar skélinn

a hverju ari ,ferdaradgjafa” til starfa a ferdaskrifstofum,
flugfélégum og vid adra ferdapjonustu. www.menntun.is

y
faaatt::

Ferdama iskol Islands
[ - RN Sl S

Bildsh6fda 18 | Simi 567 1466 | Opid fréa kl. 8-22

LiFID SJONVARP

FRETTIR

PUSUNDIR

VIBSKIPTI SPORT | UMRADPAN UTVARP

MYNDBANDA

visir

-oftd dag

PINULITLIR CONVERSE

LITLAR EFTIRMYNDIR Asdis Sveinsdéttir heklar nakvemar eftirmyndir af
Converse-strigaskom og gefur i seengurgjafir. I saumaklibbnum hennar er
skylda ad hafa einhver handavinnuverkefni.

»

sdis Sveinsdo6ttir 6kukennari
Abyrja(’ii i sumar ad hekla pinu-

litlar eftirmyndir af Converse-
strigaskom. ,Eg purfti ad fara i adgerd i
byrjun sumars og var rimfost i nokkra
daga. Eg parf helst alltaf ad hafa eitt-
hvad fyrir stafni pannig ad ég purfti ad
finna mér verkefni pessa daga sem ég la
fyrir. Eg hafdi stuttu 4dur séd mynd af
svona skom i saumaklibbi hja vinkonu
minni og dkvad ad profa,” segir Asdis.

Saumaklabbur Asdisar hefur pad
ad skilyrdi ad medlimir hans purfa ad
hafa einhver verkefni pegar paer hittast.
,Pad parf ad hafa eitthvad a prjonunum
eda hafa eitthvad annad handavinnu-
verkefni ad gripa i. Vid hittumst ekki
bara til ad fa okkur eitthvad gott ad
borda og bladra, p6tt bad sé yfirleitt
gert lika.“

Ad undanfoérnu hefur verkefni As-
disar verid litlu hekludu Converse-
skoérnir en hin hefur adallega verid ad
gefa pa sem sengurgjafir. ,Mér hafa
reyndar borist nokkrar fyrirspurnir fra
folki um ad fa ad kaupa skéna og hef
selt fjogur por. Eg hef gert pa i raudu,

blau og svortu og ni bidur par tilbdid
fyrir eina litla freenku. Svo bid ég bara
eftir litlum freendum og freenkum til ad
hekla & pvi vid erum sex systurnar og
pvi von & steekkandi fjolskyldu pegar
barnaboérnin fara ad koma,“ segir hin.

Hekludu skoérnir eru ndkveem eftir-
mynd Converse-strigaskénna sem hafa
verid mjog vinszlir ad undanfornu. ,Eg
fann uppskrift 4 netinu og skodadi sko
déttur minnar. bPad var erfidast ad finna
réttu reimarnar en ég endadi 4 pvi ad
klippa venjulegar reimar i tvennt og
setja lim & endann 4 peim. Pad er nd
ekki svo mikil vinna i pessu, atli ég sé
ekki i um pad bil tvo klukkutima med
parid ef ég sit vid verkid. Eg hef reynt
a0 fikra mig afram med ad gera hekludu
skona & steerri born en ég held ad peir
séu flottastir svona litlir, & alveg ny-
feedd born til um pad bil sex manada.*

Adspurd segist hin sjalf ekki eiga
hina vinseelu Converse-sko. ,,Eg er bara
ekki svo mikill unglingur i mér og ekki
alveg svoleidis typa,“ segir Asdis og
hleer.

m lilja.bjork@365.is

HANNYRDAKONA
Asdis hefur undanfarnar
vikur heklad litla striga-
ské. Ordspor hennar i
heklinu er ad breidast

Ut pvi han hefur fengid
nokkrar fyrirspurnir fra
Skunnugu félki vardandi
skdna. MYND/STEFAN

ALVEG EINS

Litlu Converse-skornir
eru ofsalega kruttlegir
og alveg eins og fyrir-
myndin.

Jurtalitun hefur notid vaxandi vinsalda
undanfarin ar. Porgerdur Hl6dversdottir
listgreinakennari og Sigrin Helgadéttir,
lif- og umhverfisfreedingur, hafa sinnt
bessari aldagomlu hefd sem stundud
hefur verid 4 Islandi fra pvi ad land
byggdist.

Litirnir eru unnir ar islenskum jurtum
sem fengnar eru Ur nattdru landsins.
,»Vid notum til deemis birki, blagresi og
beitilyng vid litunina. P4 er farid Gt i
nattiruna og nad i plonturnar og paer
soodnar til ad na ar peim litarefninu.
Sidan er ullin, sem medhondlud hefur
verid med alani til ad festa litinn, latin
liggja i litunarleginum vid 90 gradur {
klukkutima. Jurtaliti er einungis heegt
ad nota til ad lita nattiruleg efni eins
og ull, silki, bomull eda hor.“ Spurd um
litatrvalid segir Porgerdur litina r is-
lenskri nattiru flesta gul- eda gulgreen-
leita. ,Pad sem er svo heillandi er hve
vel litirnir téna hver vid annan, likt og i
nattdrunni. En ef vid viljum fa sterkari

liti eins og bldan eda raudan pa notum
vid erlend litarefni svo sem indigo og
kaktuslis.*

Arid 2010 kom 1t bokin Foldarskart
i ull og fat eftir paer stollur. Einnig hafa
peer stadid fyrir namskeidum i jurta-
litun & vegum Heimilisidnadarfélagsins
og merkja verulega aukningu & 4huga
f6lks 4 jurtalitun undanfarin ar. Vilji f6lk
kynna sér jurtalitun nanar er ymsan
frooleik ad nalgast & heimasidu peirra
www.jurtalitun.blogspot.com eda &
Facebook undir Jurtalitun - Foldarskart
i ull og fat. m vidir@365.is

FALLEGIR, I[SLENSKIR JURTALITIR

I jurtariki landsins finnast margir litir sem nota md til litunar ymissa efna.
borgerdur Hlooversdottir hefur stundad ,bessa aldagomlu i0ju um tio.

REGNBOGADANS
Jurtaliti er haegt ad nota
til ad lita nattdruleg efni
eins og ull, silki, bémull
og hor.

lysendum ad kynna vérur og pjénustu i formi

ingum. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

FOLK ER KYNNINGARBLA® sem bydur aug-

vidtala og umfjallana dsamt hefdbundnum auglys-

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal
Sélumenn: Jonina Maria Hafsteinsdéttir, jmh@365.is, s. 512 5473

Sverrir Birgir Sverrisson, sverrirbs@365.is, s. 512 5432

Elsa Jensdéttir, elsaj@365.is, s. 512-5427 | Hnnun: Silja Astpérsdéttir
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september og Stokkholmi i vor.

ad eru mjog spennandi timar fram
p undan hja okkur. Medal annars erum vid
ao flytja 1 nytt vinnuhisneedi par sem
vid setjum upp okkar eigid prjénaverkstaedi.
Vid erum bara ad flytja inn prjénavélina,*
segir Olga Hrafnsdo6ttir voruhénnudur en
hin rekur hénnunartvieykid Volka asamt
voruhonnudinum Elisabetu Jonsdoéttur.

baer stollur hafa sent fra sér heimilisvorur
ar islenskri ull, pida og teppi og einnig kolla
sem beer hafa heklad utan um tr prjonudum
lengjum. Kollur fra Volka verdur medal annars
syndur & Honnunarvikunni { Helsinki nu 1 sept-
ember og pa eru peer ad fara a fullt vid undir-
buning hénnunarvikunnar i Stokkh6lmi i vor.
Med nyrri priénavél segir Olga ny teekifeeri bida
Volka.

,Vid forum 4 namskeid a vélina og eftir pad
eru okkur allir vegir feerir,“ segir hiin hleejandi
og beetir vid ad svona vél hafi vantad hér &
landi. ,Petta er svaka graeja sem getur tekid
allt upp i 17 liti.  framhaldinu verdur audvi-
tad voruproun hja okkur. Okkur langadi til ad
vera sjalfsteedar med okkar framleidslu en pad
skiptir okkur miklu mali ad vOrurnar okkar séu
framleiddar 4 Islandi. Pad pydir audvitad meiri
kostnad. Sjalf er ég tilbiin til ad borga meira
fyrir voru sem ég veit hvadan kemur og hvernig
er unnin.“ ® heida@365.is

w150 20% alslaltur
3. 38-48

.1- ~.'F o

EIN PRIONAVEL

ISLENSK HONNUN Honnunartvieykio Volki
stendur i storrcedum pessa dagana. FyrirteRid
tekur patt i honnunarvikunni i Helsinki (

Laugaveg 54,
ﬂ“ S" s|m|g552g520-| Vid erum & Facebook

NY TZEKIFARI

Olga Hrafnsdéttir og
Elisabet Jonsdéttir voru-
hénnudir leggja mikid
upp ur pvi ad voérur
Volka séu framleiddar
hér a landi. bzer eru ad
flytja inn priénavél og
munu i framhaldinu
framleida sjalfar voru-
linu Volka.

MYND/ANTON

VORUPROUN
Med nyju prjéna-
vélinni sem er afar
afkastamikil er
haegt ad fara i frek-
ari munsturgerd og
baeta vid teppum
og pudum og fleira
spennandi,” segir
Olga.

nu 13.590,-

RYMINGARSALA A UTSOLUNNI

Flott fot fyrir flottar konur
st. 40-58

*90% afslattur fra upphaflegu verdi

E Verslunin Belladonna & Facebook . 7
- reiknast af a kassa

Skeifunni 8 « 108 Reykjavik * Simi: 517-6460
www.belladonna.is

St. 41-46

’
‘Aﬂlr

St 41-47

Tone Ups

déimu skér
5t. 36-41

Strika skdr
St. 27-39

. Stelpuskér

St.22-27

OUTLET-SKOR | FISKISLOD 75 | 101 REYKJAVIK
Opid: man-fis 13-18 & lau 12-16 simi: 514 4407



sma

auglgsingar

FRETTABLADID

smaar@frettabladid.is / visir.is

Smaauglysingasiminn er opinn alla daga kl. 8-17
Smaauglysingasiminn er 512 5000
Afgreidslan er opin: alla virka daga 8-17

BILAR &
FARATZKI

Siclnad 1974

Bilamarkadurinn

HYUNDAI 120 gl. Argerd 2011, ekinn 64
b.KM, bensin, 5 girar. Verd 2.170.000.
Rnr.222019.

- ——

MAZDA Cx7 grand touring 4awd.
Argerd 2007, ekinn 40 P.KM,
bensin, sjalfskiptur. Verd 3.350.000.
Rnr.222012.

Bilamarkadurinn
Smidjuvegi 46E, Koépavogi
Simi: 567 1800

STORA

BILASALAN

Land Rover Discovery DISEL Argerd
2003, ekinn 205p.km, ssk. Mjog
gott eintak sem er & stadnum! Verd
1.840.000kr. Radnumer 140738. Sja
nanar & www.stora.is

Skoda Superb 1.8T Argerd 2007, ekinn
112p.km, ssk, cruise, a/c o.mAl.. Flottur
bill sem er & stadnum! TILBODSVERD
1.590.000kr. Radn 131477. Sja nanar &
www.stora.is

Stora bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
Myndeftirlit a plani
http://www.stora.is

UL\
SELFOSS B

o

MMC Outlander intense 2,4 bensin
sjlfsk.. Argerd 2008, ekinn 40 P.KM,
bensin, sjalfskiptur. Verd 2.990.000.
Rnr.506979.

LEXUS Rx 350 luxury. Argerd 2008,
ekinn 56 b.KM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 6.950.000. Rnr.506894.

o

M.BENZ MI 500. Argerd 2006, ekinn
60 b.KM, bensin, sjalfskiptur. Verd
4.940.000. Rnr.507031.

LMC Caravan 560k. Argerd 2005.
Markisa, sjonvarpsloftnet, solarsella,
varadekk, wc, hjonaram, stor isskapur
oflVerd 2.690.000. Rnr.320211. Haegt
er ad hringja i 846-1562 eftir kl.18:00

Bilasala Selfoss
Hrismyri 3, 800 Selfoss
Simi: 482 1416
Soluumbod Heklu og Oskju
www.bilasalaselfoss.is

5.5672000

Nissan Qashqai +2 (7 manna) arg.
07/2012 sjélfskiptur ek 7 p.km 2.0 L
bensin allur sem nyr er & stadnum.
Verd 5350 pus.

Bilasalan Bilfang
Malarhéfda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
www.bilfang.is

bifreidar.is

577 4777

TOYOTA Avensis wagon sol 2009 ng.
Argerd 2009, ekinn 57 P.KM, bensin,
sjalfskiptur. Tilbodsverd 3.250. pus
Rnr.105390.

bifreidar.is
Réttarhals 2, 110 Reykjavik
Simi: 577 4777
Oskum eftir vinnuvélum og
bifreidum a skra.
http://www.bifreidar.is

L

HOFDABILAR

- |par sem bilar seljosn

AUDI Q7 Arg. 2006, ek. 75 P.KM, 4.2
bensin, sjalfskiptur. Verd 5.790p. Flottur
Umbodsbill. Einn eigandi!! Rnr.153987.

Hofdabilar
Fosshals 27, 110 Reykjavik
Simi: 577 4747
Oskum eftir bilum a séluskra
og a stadinn
www.hofdabilar.is

TOPPBIANR
e

HYUNDAI H1 starex. Argerd 2004,
ekinn 96 P.KM, disel, sjalfskiptur.
Verd 2.290.000. TILBOD 1.290.000.-
Rnr.285471.
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DODGE Grand caravan se. Argerd 2005,
ekinn 85 P.MILUR, bensin, sjalfskiptur.
Verd 1.990.000.TILBOD 1.290.000.-
Rnr.334238.

Toppbilar
Kletthalsi 2, 110 Rvk.
Simi: 587 2000
www.toppbilar.is

567 2?7 N? WWW.NYJA.IS
BILAHOLLIN

BILAKJARNINN VID BREIDPHOFDA 110 REYKJAVIK

Vantar.

. e

-
hildi.
Skraid bilinn fritt hja okkur!!, Okkur
vantar allar gerdir bila & skrd og &
stadinn, Komdu til okkar eda sendu

okkur skraningar & 100bilar@100bilar.is
eda i sima 5179999, 100bilar.is,

100 bilar ehf
bverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardégum 12-16.
www.100bilar.is

Bilar til s6lu

Fullkomin
reiknivél a
ergo.is

Suzuki Baleno ‘99. Ek.156pUs.
km.Sjélfsk.Bilinn er snyrtilegur ad innan
og utan. 290p.k. 5.7778010.

=

Audi V6, samskipt 44, B turbo. Allt
rafdrifid. Arg. ‘01 des. Ek. 170 km. S.
616 2597.

SPARIBAUKUR
Ford Focus station 04, sk.2013,
ek.100pkm Sélusk. frad Frumherja fylgir
Verd 990p 5.8222008

nylega

Dekurbill
Kia Clarus ‘03. Sk. “13. V&l 2000 bs.
Asett 490p. Stadgr. 350p. Uppl. 662-
6008.

500-999 piis.

TILBOD 590puss - 100%

VISA
Trooper 35" arg. 00 ek. 270pus. ledur,
sjalfssk. sk. ‘13 Asett 1180pus TILBOD
590pus stgr. Moguleiki & 100% visalani
S. 772 6107

Bilar oskast

Oska eftir bil fyrir allt
ad 150 pus. i peningum
strax!!!!

Folksbil smabill eda jeppi allt kemur
til greina! Mé& vera biladur tjonadur
oskodadur eda bara ordin sjuskadur!
eda bara i lagi! og per vantar ad losna
vid hann strax! fyrir allt ad 150 pus.

stadgreitt! s. 691 9374.

Kaupi bilada bila
Kaupi bila sem parfnast vidgerdar & ca.
30 - 300 pus. S. 896 6744.

Allar
Sendibilastédin simi 568-5000.

steerdir  sendibila.  Nyja

Bilapjonusta

INNI VINNULYFTUR - PASSA INN UM
90CM HURDARGOT OG FARA | 49m
VINNUHZED. EINNIG STARRI LYFTURTIL
LEIGU A FRABARU VERDI. DS-LAUSNIR
EHF 561-8373 www.dslausnir.is

Allar
smaauglysingar
vikunnar 4 visir.is

r‘
VORUBILADEKK
NY OG SOLUD

pitstop

Si 568 2020 | PITSTOWIS __p"

—

TILBOD 395pus -
100% VISA
Viking arg. ‘96 mikid endurnyjad og
mikid af aukahlutum. Asett 650pus
Tilbod 395pus. stgr. Moguleiki & 100%
visalani S. 772 6107.

Doosan D25S-5 diesel 3,3LYanmar, fullt
frilyft, 3fallt mastur, aukatttak. Einnig
Islenskur sntningur galvaniseradur Til

afgreidslu strax. Fjadrabudin Partur ehf
585-2500 og 567-8757.

[ Hjélbardar
Dekk

Til by 25tk af dekkjum
Stard 39,5 - 20
Selst odyrt

LT

*
Dhibwiripai &0
) Edpeivogse
irrad 414 T

P Rt e

Ny og notud dekk i miklu urval 13",
14", 15" 16", 17", 18", 19" og 20". VAKA
S: 567 6700.

alstadinn

Inni-og S Mikillsala
Aukin Opidifralki®}10:00)-r21:00alfimmtudogum!
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Radgjot og vinnumidlun
Vinnumalastofnunar

Hja Vinnumalastofnun er margvisleg pjonusta i bodi fyrir folk i atvinnuleit. F6lki gefst til deemis kostur 4 adstod vid gerd ferilskrar
og leidsogn um arangursrikar adferdir i atvinnuleit.

jd Vinnumalastofnun bydst at-
H vinnuleitendum radgjof og adstod
vid atvinnuleit auk pess sem pad
er hlutverk stofnunarinnar ad halda skra
yfir laus storf sem { bodi eru 4 landinu 6llu,
miodla upplysingum um laus storf til at-
vinnuleitenda og veita peim adstod vid
ad finna storf vid heefi. Auk pess adstodar
Vinnumalastofnun atvinnurekendur vid
radningu starfsfdélks og veitir peim upp-
lysingar um frambod 4 vinnuafli. Vinnu-
malastofnun rekur 4tta pjénustuskrif-
stofur { kringum landio, par sem veitt er 611
almenn bjénusta vid atvinnuleitendur.
,Vio leggjum dherslu & a0 veita atvinnu-
leitendum 6fluga pjonustu sem hefur
pad ad markmidi ad styrkja pa { atvinnu-
leitinni og adstoda pd vid ad nd settum
markmidum,” segir Hrafnhildur Témas-
déttir, svidsstjori radgjafar- og vinnumiol-
unarsvios. Pjénustan felst m.a. {:
M AQ veita adsto0 vio gerd ferilskrdr og
leidsdgn um drangursrikar adferdir { at-
vinnuleit.
M A0 bjéda atvinnuleitendum adstod vid
a0 kanna dhugasvio sitt og leggja fyrir
dhugasvidskénnun og lesa tir henni med
atvinnuleitendum.
M A0 veita rddgjof um val 4 ndmi eda
pjélfun og veita upplysingar um ndmskeio
og ndmsstyrki.
M A0 veita radgjof og adstoda atvinnuleit-
endur med skerta starfsgetu.
H A0 midla upplysingum um laus storf.
Vinnumalastofnun bydur atvinnuleit-

| KYNNING - AUGLYSING |

Starfsmenn Vinnumalastofnunar bjéda atvinnuleitendum upp 4 radgjof og adstod. MYND/GVA

vinnumidlunarinnar www.eures.is. Nan-
ari upplysingar fast hja EURES radgjafa
VMST. A heimasidu Vinnumalastofnunar,
www.vinnumalastofnun.is, mé finna upp-
lysingar um laus storf.

I lokin viljum vid minna 4 a0 lykillinn
ad gdou starfi er ad eiga gdoa starfsferils-
skrd og 4 heimasiou Vinnumalastofnunar

efla feerni og adstoda pa vid ad na mark-
midum sinum. Upplysingar um ndm-
skeidin m4 fa hja radgjofum Vinnumala-
stofnunar.

Atvinnuradgjafar Vinnumalastofn-
unar adstoda einnig pa sem hyggja 4 at-
vinnuleit erlendis. Gott er ad byrja slika
endum fjolbreytt namskeid sem styrkjaog  leit 4 ad skoda heimasidu samevrépsku

undir ,Atvinnuleitandi“ m4é finna gagn-
legar upplysingar um ferilskrdrgerd, at-
vinnuleitina o.fl. Vid hvetjum alla at-
vinnuleitendur til ad nyta sér pjénustu at-
vinnurddgjafa Vinnumadlastofnunar pvi
pad geeti skipt skopum.“ Haegt er ad boka
viotal eda senda fyrirspurn a radgjafar@
vmsL.is.

,Petta er allt
a0 koma*“

Mikill fjoldi starfa er & skra hja atvinnumiolun-
inni Job.is. Framkvaemdastjori fyrirtekisins
segir vinnumarkadinn vera a0 taka viod sér.

,Vinnumarkadurinn er allur ad taka
vi0 sér,” segir Kolbeinn Pélsson, fram-
kveemdastjori Job.is.

,Petta hefur verid { halfgerdri spenni-
treyju. Folk hefur ekki porad ad skipta um
vinnu og 611 dherslan hefur verid 4 ad ut-
vega storf fyrir atvinnulausa. Vinnumadla-
stofnun sogadi til sin stéran hluta af at-
vinnumidluninni med pvi ad bjéda fyrir-
teekjum og stofnunum pjénustu. Fékusinn
var allur 4 atvinnulausa, eins og gefur
ao skilja. En vinnumarkadurinn er bara
svo miklu, miklu steerri. Vid sjaum t.d. ad
ntna eru um atta pusund manns skradir
atvinnulausir hjd Vinnumalastofnun,
en pad eru 25 pusund einstaklingar { at-
vinnuleit skradir hja Job.is.”

Kolbeinn segir ad atvinnurekendur hafi verid ad atta sig a pvi
ad pessi pjénusta Vinnumaélastofnunar hafi ekki endilega virkad
sem skyldi. ,Sidustu manudi hefur atvinnuauglysingum a Job.
is fjolgad verulega og fyrirteeki og stofnanir eru ad fa mjog finar
umsdknir.“ Job.is sendir auglysingar um laus stérf med télvu-
posti til peirra 25 ptisund einstaklinga sem eru & skré hja fyrir-
tekinu.

Umséknir berast inn { gegnum Job-Pro urvinnslukerfi Job.is.
I Job-Pro kerfinu er haegt ad fara yfir allar umséknir, flokka paer
og merkja til ndnari skodunar eda fravisunar. Einnig gerir kerfid
mogulegt ad svara umsakjendum med afar fljdtlegum heetti til
ad upplysa b4 um nidurstéduna.

Kolbeinn Palsson,
framkvaemdast;jori Job.is.

Afing borgar sig

Atvinnuvidtal getur tekid 4 taugarnar og pvi er betra ad undirbua sig vel. A
netinu er ad finna fjolda rd0a sem nytast vel vido undirbuning viotals.
Eftirfarandi rddleggingar eru fengnar af jobsearch.about.com.

KAfing borgar sig

Zfou pig heima. Svaradu upphétt
spurningum sem liklega munu
koma upp i vidtalinu og vertu til-
btin/nn med demi um hefni
bina. A netinu er ad finna fjélda
liklegra spurninga sem haegt er ad
stydjast vid.

Rannsdknarvinna

Kynntu pér fyrirtaekid sem pu
seaekir um vinnu hja og vertu med
tilb1id svar vid spurningunni
»hvad veistu um okkur?“ Reyndu
einnig ad nota nafn pess sem
tekur vid big vidtalid pegar pid
talid saman. Vertu jafnvel buin/
nn aod fa nafn vidkomandi adur.

Taktu pig til

Vertu snyrtileg/ur til fara og { vid-
eigandi kleednadi midad vio um
hvada vinnu reedir. Prentadu ut
ferilskrdna pina og hafdu meo-
ferdis i snyrtilegri moppu. Taktu
einnig med penna og blad.

Stunduvisi

Mettu & réttum tima { vidtalio,
helst nokkrum minttum fyrr.
Snidugt geeti verid ad keyra &
stadinn daginn 4dur svo pu vitir
hversu lengi pu ert 4 leidinni.

Taktu pvi rélega

Reyndu ad slaka & medan & vio-
talinu stendur. Gefdu pér tima,
vertu { augnsambandi vid pann
sem talar vid pig og hlustadu 4
spurninguna til enda 40ur en pu
svarar. Taktu vel eftir svo ekki
purfi ad endurtaka spurninguna,
pad kemur illa tt.

Radleggingar um undirbuning fyrir atvinnuvidtal er ad finna vida & netinu.

MYND/NORDICPHOTOS GETTY
Syndu hvad i pér byr
Pegar heaefni pin og ferill er til um-
reedu { viotalinu skaltu reyna ad
tengja pad vid pad sem fyrirtekio
er a0 leita eftir. Vertu biin/nn ad
lista nidur kosti pina { samraemi vid
peer hefniskrofur sem gerdar eru
vardandi petta tiltekna starf.
www.jobsearch.about.com

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000 | Umsjénarmenn auglysinga: Sverrir Birgir Sverrisson, s: 512 5432, tp. sverrirbs@365.is. | Abyrgdarmadur: Jon Laufdal.
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Starfsfolk Hagvangs leggur sig fram vid ad sampaetta hag einstaklinga og velgengni fyrirtaekja. Pad er pvi engin tilviljun ad Hagvangur er eitt 6flugasta radgjafar- og radningarfyrirtaeki a Islandi.

MYND/GVA

Traust, trunadur og fagleg vinnubrogo

Hagvangur er fyrsta radningarpjéonustan sem tok til starfa 4 Islandi. Hagvangur starfar 4 premur meginsvidum; vid radningar,
raogjof, greiningar og prof. Framuirskarandi pjonustulund, trinadur, traust og fagleg vinnubrogo eru hofo ad leidarljosi hja Hagvangi
og leggur starfsfolk sig fram um a0 sampeetta hag einstaklinga og velgengni fyrirtaekja.

Heildarpjonusta d svidi

enn eitt 6flugasta rddningar- og rao-

gjafarfyrirteeki 4 islenskum vinnu-
markadi,“ segir Katrin Oladéttir, fram-
kveemdastjori Hagvangs. ,Rddgjafar okkar
bua yfir mikilli reynslu og faglegri pekkingu
hvad vardar rddningar og 6nnur mannauds-
mal en meirihluti rddgjafanna hafa ha-
skolamenntun & svioi salfreedi, mannauds-
stjérnunar og vidskiptafreedi. Vidtek pekk-
ing radgjafa okkar & islensku atvinnulifi er
einnig mikilveegur styrkur.”

Hagvangur leggur dherslu 4 ad koma
til méts vio parfir hvers vidskiptavinar og
getur pvi komid ad rddningarferlinu & 6llum
stigum. Katrin segir reynsluna p6 hafa synt
a0 best takist til med rddningu pegar rao-
gjafinn vinnur allt ferlid med fyrirtekinu.
Raodgjafinn sparar einnig mannaudsstjorum
og stjornendum mikla vinnu og tryggir fagleg
vinnubrogd sem kemur baedi umseakjendum
og fyrirteekinu til géda.

p ad er engin tilviljun ad Hagvangur er

HAGVANGUR

En er vinnu ad hafa { dag?

,2Atvinnudstandid sidastliona manudi
hefur farid batnandi og vonandi fara horfur
a0 skyrast betur hvad vardar fjarfestingar
og onnur teekifeeri til atvinnuuppbyggingar.
Framkvaemdir, stérar sem smdar, hafa mikla
pyodingu fyrir atvinnulifid og f61kid almennt
1 beettum lifsgeedum. Pannig skapast storf
og stada annarra fyrirteekja batnar ad sama
skapi,“ segir Katrin.

,Vid teljum ad bjartari timar séu fram
undan, skrdd atvinnuleysi hefur maelst
leegra undanfario eda 4,4% og er pad med pvi
minnsta sidan { névember 2008. Aukin breidd
er { eftirspurn eftir folki til starfa og séknar-
hugur er { mérgum fyrirteekjum. Morg fyrir-
teeki hafa spjarad sig vel eftir hrunio og finna
heegt og bitandi aukna porf fyrir pjénustu. Pad
kallar 4 aukinn mannafla. Talsverd eftirspurn
er eftir starfsfolki { verkfreedi- og teeknistorf,
beedi hér heima og erlendis. Pad er alltaf porf
fyrir f6lk sem vill syna drangur { starfi.”

mannauosmdla

M Ferilskrd og umsoéknir

B Greiningar a stjornendateymum
B Honnun starfsmannavalskerfa
M Launastefna

B Namskeid i notkun perséonuleikaprofa
M Personuleg radgjof

B Persénuleikaprof

B R40gjof vegna uppsagna

B Radningar

Bl Sérhzefd leit ad starfsmanni

M Starfsleit

B Starfslysingar

B Starfslokagreining

B Starfsmannahandbdk

M Starfsmannasamtol

W Starfsproun

B Stefnumotun i mannaudsmalum
M Stjérnendamat og pjalfun

M Styrking og greining vinnuhdpa
M Streitustjérnun

B Undirbuningur vidtala

M Vidhorfskannanir

M Vinnustadagreiningar

B Oryggis- og gaedamal

Hagvangur er adili ad alpjédasamtokunum EMA Partners International, Excellence in Executive
Search og dreifingaradili fyrir bandariska profaframleidandann Hogan Assessment Systems.

Hagvangur, Skégarhlid 12, 105 Reykjavik, simi 520 4700, www.hagvangur.is.

NYR RADGJAFI

Sverrir Briem er nyjasti rédgjafinn hja Hagvangi
en hann kemur til starfa & haustmanudum.
Sverrir lauk M.Sc. f sélfreedi fra Kaupmannahafn-
arhaskola og hefur nylokid profi i starfsmanna-
vali og vidtalstaekni fra Bl Norwegian Business
School. Undanfarid hefur Sverrir starfad sem
salfreedingur hja Kongsberg Sykehus i Noregi.
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Audveldara atvinnuleysi

0 vera atvinnulaus um tima
Agetur haft mikil 4hrif 4 b4
sem i pvilenda. Pad er edli-
legt ad sjalfstraustid minnki og
félk verdi nidurdregid. Paod er p6
ymislegt heegt ad gera til ad gera
pennan tima audveldari.
Mikilveegt er ad koma sér upp
nokkurs konar stundaskra. Gott
er a0 fara ad sofa og fara & feetur
4 sama tima 4 hverjum degi, ekki
snua s6larhringnum vid. Hugsid
um atvinnuleitina eins og hefo-
bundna vinnu og gerid eitthvad
{ peim mdalum 4 hverjum degi.
Setjid dagleg markmid. Pad er ef til
vill erfitt ad sjd heildarmyndina {
pessum adstedum og audveldara
ad setja sér minni markmid { einu.
Farid eitthvad ut & hverjum
degi. Pad er ekki gott ad hanga
bara heima, pd er audvelt ad
detta i punglyndi. Farid { gongu-
tur { midbeenum eda bara i kring-
um hsid ykkar. Pad er lika gott
ad hitta annad félk og tala um
4standid. Pegar, og ef, a4standid
fer ad leggjast of pungt 4 sdlina er
naudsynlegt ad koma pvi fré sér og
byrgja ekki tilfinningarnar inni.
Snuid ykkur til peirra sem pid
treystio og eru bestir til studnings
i pessum malum. betta parf ekki
endilega ad vera maki eda besti
vinur. Stundum er gott ad leita til
vina sem standa adeins fjeer og sja
malin { 60ru ljési.
Petta er géour timi til ad leera
eitthvad nytt. Nytid teekifeerid
og leeriod eitthvad sem ekki hefur

verio timi til 4dur. Nam heldur
félki uppteknu um leid og pad
eykur moguleika a a0 fa nytt starf.

Atvinnulausir geta fengio af-
slatt af likamsreektar-, sund- og
békasafnskortum og pvi um ad
gera ad nyta sér pad til ad hafa
ofan af fyrir sjalfum sér. Nu
er naegur timi til ad lesa allar
baekurnar sem félk hefur langad
til ad lesa i langan tima eda taka
almennilega 4 pvi { rektinni.
Hreyfing er g60 fyrir alla. Vid
areynslu losna endorfin og serd-

tonin sem eru taugabodefni sem
valda vellidan. Félk sem hreyfir
sig synir feerri merki um kvida,
punglyndi og stress. Auk pessa pa
verdur likamséstandid betra. Pad
er lika mikilveegt ad borda hollan
og gédan mat af somu dsteedum.
Fagnid litlum sigrum. P6 ad at-
vinnuvidtal gangi ekki jafn vel
og von var til er 4dsteda til pess
ad gledjast yfir pvi ad hafa kom-
istividtal. Pao er erfitt ad vera ja-
kvaedur i pessum adsteedum en vel
pess virdi ad reyna pad medvitad.

Aukin adsokn i mann-
audsstjornunarndm

Haskoli Islands bydur upp 4
mastersndm { mannaudsstjéornun.
Gylfi Dalmann Adalsteinsson
désent heldur utan um namid.
»Mannaudsstjérnun er pverfag-
legt ndm og f6lk med fjolbreyttan
bakgrunn seekir pad; salfredingar,
stjéornmaélafreedingar, vidskipta-
freedingar, kennarar og fleiri.
Néamid er hugsad fyrir pa sem
vilja beeta vi0 sig pekkingu og 601-
ast skilning 4 pvi hvernig haegt er
ad nd hamarksdrangri{ad stjérna
mannaudnum. Pad eru ekki allir
sem @tla ad vinna eingdngu sem
mannaudsstjérar. Margir starfa
sem fraedslustjorar, starfspréunar-
stjorar eda hja radningar- og rao-
gjafarskrifstofum. Petta er g60 al-
menn menntun sem eykur feerni
til ad vera g6dur stjérnandi og
peir sem eru med mannaforrad og
styra litlum deildum eda stérum
eru i sjalfu sér mannaudsstjorar og
namio tilvalio fyrir pa.”
Mannaudsstjérnun er 90 ein-
inga ndm par sem komiod er inn 4
helstu grundvallarpeetti reksturs
fyrirtekja og stofnana. ,Vid
byggjum mikid 4 rannséknum sem
tengjast atvinnulifinu. Snertiflot-
urinn er pvi mjog breidur og ndmid
gridarlega hagnytt og fjdlbreytt.”
Gylfi segir mikla adsékn hafa
verid { mannaudsstjérnun ad
undanférnu og yfir hundrad
manns hafi s6tt um 1 haust. ,pPad
komast pé ekki allir ad par sem
gerdar eru ymsar kréfur sem

Gylfi Dalmann Adalsteinsson désent.

ekki allir né ad uppfylla. Fra pvi
ad bodid var upp 4 ndmiod upp
ar aldamétunum hafa yfir tvo
hundrud manns ttskrifast.”

Margt hefur breyst { starfi
mannaudsstjéra & undanférnum
drum. , Fyrir hrun var hlutverk
mannaudsstjora ad skapa eftir-
séknarvert starfsumhverfi enda
eftirspurnin og samkeppnin
um besta starfsfélkid mikil. Pad
breyttist svo snogglega yfir 1 ad
adstoda vid uppsagnir, breyt-
ingastjérnun, endurskipulagn-
ingu 4samt fleiru. A pessu tima-
bili hefur skapast dyrmeet pekking
ogreynsla innan pessa geira sem
mun nytast { framtidinni.”

Radningar fyrir allt atvinnulifio

Rédgjafar Capacent rddninga og Vinna.is hafa vioteeka pekkingu og reynslu af radningum. Fyrirteekin bjoda upp 4 personuleika- og
heaefnispréf auk matsmidstoovar vio mat 4 umsaekjendum.

apacent rekur rddningar-
Cstofurnar Capacent raon-

ingar og Vinna.is. Til sam-
ans pjénusta fyrirteekin allan
vinnumarkadinn. Capacent sér-
heefir sig { r4dningum 1 allt fré sér-
heefoum skrifstofustérfum til radn-
inga stjérnenda, jafnt i einka- og
opinbera geiranum, en Vinna.is
sérheefir sig { radningum sem ekki
krefjast hdsk6lamenntunar. Audur
Bjarnaddttir, rddningarstjori hja
Capacent rédningum og Agla Sig-
ridur Bjornsdattir, radningarstjori
Vinna.is, segja pjéonustu beggja
fyrirteekja syna vel pd breidd sem
bodid er upp a. ,Vid sjdum um
radningar fra framlinufélki til
stjérnenda fyrirtekja og adlogum
pjénustuna ad poérfum vidskipta-
vinarins,” segir Audur.

Agla segir fyrirteki { dag mun
medvitadri en adur um kosti pess
a0 leita med rddningar starfsmanna
til rddningarstofa. , Peir sem styra
starfsmannamadalum fyrirtekja {
dag eru vel menntadir { mannauds-
freedum og vita um mikilvaegi pess
a0 lata fagmenn sjd um rdoningar
auk pess sem toluverdur tima-
sparnadur felst { pvi. Fyrirtaekin
eru lika almennt ordin upplystari
um hlutverk rddningarstofa en 4dur
og hversu fjolbreytta pjénustu peer
bjéda upp a auk hefdbundinna
rdoninga.” Peer segja fyrirteekin
einnig koma betur undirbuin en
40ur og me0 vel skilgreindar parfir.
,»Storfin eru betur skilgreind en
4our. Vio hjalpum med starfs-
greiningar og h6fum ymsar leidir
til pess ad sja hvernig einstaklinga

Audur Bjarnadéttir, radningarstjori hja Capacent radningum og Agla Sigridur Bjornsdottir, radningarstjori Vinna.is.

parf i starfid med tilliti til mennt-
unar og starfsreynslu.”

Nyjar valadferdir

Mikil reynsla starfsmanna beggja
fyrirteekja er helsti styrkleiki peirra
segja Audur og Agla, enda meiri-
hluti starfsfélks fyrirtekjanna btiid
a0 starfa um 4rabil vid rddningar.
Fyrirtekio hefur verio i fararbroddi
vid innleidingu nyrra valadferda
1 rddningum hérlendis. Ma nefna
a0 auk hefdbundinna matsadferda,
s.s. sérsnidinna vidtala og umsagna,
pé leggur fyrirteekio raunheef verk-
efni fyrir umsakjendur og hefur

MYND/ANTON

vinna.is
capacent

notad persénuleikamat og heefnis-
préf med gédum drangri. Med
notkun persénuleikamats kemur
fram hvort umsaekjandinn hafi pa
eiginleika sem naudsynlegir eru
til ad né 4rangri { starfinu, matio

hefur verid stadlad og vidmidunar-
hépurinn eru islenskir sérfreedingar
og stjornendur. Heefnisproéfin sem
Capacent rddningar beita kanna
heefni svarenda til ad skilja flokinn
texta eda lesa ur t6lum og prof sem

meela hversu mikla heefni svarandi
hefur til ad greina og leysa vanda-
mal. Matsmidstédvar eru einkum
notadar vid val starfsmanna {
stjérnunarstodur. P er matsferlio
itarlegra par sem umsakjendur
vinna verkefni sem endurspegla
meginpetti pess starfs sem um er
a0 reda. Personuleika- og heefn-
isprofin eru helst notud hja Capa-
cent radningum en Vinna.is hefur
einnig adgang ad peim. ,Vinna.is
tok sidastlidinn vetur { notkun 6r-
yggis- og dhettumat sem er frébeer
viobét vid pau préf sem vio erum
med fra SHL,“ segir Agla. ,Pau
henta einkar vel fyrir framlinustorf
og eru pau med islenskan viomio-
unarhép,” beetir hin vio.

Aukin breidd i eftirspurn

Audur og Agla segja eftirspurn
eftir starfsfélki hafa aukist sidustu
tvo 4rin og pad sem er jdkvadast
vid breytinguna frd pvi sem var
er ad aukin breidd er komin { aug-
lyst storf. Toluverd eftirspurn er
eftir teknimenntudu félki, t.d.
forriturum, verkfraedingum, starfs-
monnum med sterkan fjarmala-
grunn auk pess sem mikill skortur
er 4 idnmenntudum einstak-
lingum. Pessir hopar hafa reyndar
lengi vel verid eftirsottir.

Audur og Agla hvetja fyrirteeki
stér og sma til ad kynna sér pjon-
ustuframbod Capacent radninga
og Vinna.is og skoda hvada mogu-
leikar eru i bodi fyrir fyrirteeki og
stofnanir og hvers konar vidbaetur
pjonustan getur verid fyrir starf-
semi viokomandi fyrirteekja.
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Ari Eyberg, Helga Run Rundlfsdéttir, Torfi Markusson og bérdur
S. Oskarsson hafa starfad i mérg ér vid radgjof og radningar.

radg

MY

Tolf ara re

ynsla af radningum,
Of og rannsoknum

Intellecta er pekkingarfyrirtaeki & svidi rddninga, rddgjafar og rannsoékna og byour upp & sérhaefdar lausnir tengdar mannaudi
fyrirteekja. Helga Rin Runo6lfsdottir segir mannaud uppsprettu vaxtar og samkeppnisyfirburda og pvi mikilveegt ad vanda til verka.

ingarfyrirteeki med dherslu 4 préun og

innleidslu lausna sem skila drangri fyrir
vidskiptavini. Fyrirtaekio starfar 4 premur
meginsvidum: Rannséknum, radningum og
rekstrarradgjof.

I ntellecta er 12 dra gamalt sjalfstett pekk-

Fagmennska i vali a starfsmonnum
R4odgjafar Intellecta 4 svidi radninga, Ari Ey-
berg, Helga Riin Rundlfsdoéttir, Torfi Mark-
usson og Pordur S. Oskarsson, hafa starfad
{ morg ar vid radgjof og rddningar. Auk pess
hafa Ari, Torfi og Pordur starfad sem starfs-
mannastjoérar { 6likum atvinnugreinum.
»Mikil reynsla er innan Intellecta sem
nytist vioskiptavinum { 6llum mélum sem
snua ad radningum og 60rum battum er
tengjast mannaudi fyrirteekja. Hjé Intellecta
er 16g0 mikil dhersla 4 faglegt haefnismat &
einstaklingum. Vid erum valkostur peirra
sem kj6sa ad vanda til verka vid rddningar

7 - am
Raodgjof
Stefnumétun / Stjérnskipulag
Breytingastjérnun / Stjérnendapjalfun
Mannaudsstjérnun / Arangurslaunakerfi
Verkefnastjornun |

Raodningar

Sérfraedi- og stjérnendaradningar
Stjérnendaleit = Haefnisprof
Persénuleikaprof = Starfslysingar
Samningagerd / Starfstengd verkefni

Rannsoknir

Pjonustukannanir ;| Markadskannanir
Vinnustadagreiningar / Stjérnendamat
Ferlagreiningar / Kjarakannanir

intellecta

og raoningarferlio { heild. Pad er aukin og
vaxandi krafa um ad fagmennska i valferli sé
tryggo. Allt okkar starf midast vid ad uppfylla
strongustu krofur { peim efnum,” segir Ari.

Radningar stjornenda og lykilstarfsmanna
»Aherslusvid okkar eru lykilstarfsmanna-
og stjéornendarddningar, hask6lamenntadir
sérfredingar og upplysingataeknigeirinn {
heild sinni. Einnig bj6dum vid vidskipta-
vinum upp 4 a0 sjd um rddningar 1 6ll al-
menn skrifstofustorf, segir P6rdur. Fyrir-
teeki® annast einnig beina leit (headhunting)
lykilstjérnenda. Markmid radgjafa Intellecta
er ad finna heefileikarika einstaklinga sem
skara fram ur i starfi 4&samt pvi ad hafa pers-
onuleika sem fellur ad vidkomandi starfsum-
hverfi.

Intellecta notar eitt fullkomnasta radn-
ingarkerfi sem vdl er 4 hérlendis. ,Kerfio
veitir 6llum peim sem skrddir eru i gagna-

grunn okkar fullan adgang ad eigin gognum,
svipad og adilar hafa { heimabankanum
sinum. Allir skradir einstaklingar geta breytt
gognum sinum sjélfir og beett vid pau ef parf,”
segir Torfi.

Virdisaukandi radgjof 4 mannaudssvidi
Intellecta bydur upp 4 heildsteda raogjof &
svidi mannaudsmadla. Par meetti helst nefna
uppbyggingu starfsmannastefnu, innleid-
ingu og framkvemd frammistédumats,
vinnustadagreiningar, kjarakannanir, upp-
byggingu arangurslaunakerfa, adstod vio tr-
lausn agreiningsmala og rddgjof vid stjérn-
endur vegna uppsagna. Einnig er veitt upp-
byggjandi raogjof til starfsmanna sem sagt
hefur verid upp.

pérdur S. Oskarsson, Ph.D. { vinnu- og
skipulagssalfreedi og framkveemdastjori In-
tellecta, leidir rd0gjof { mannaudsmalum.
Réddgjafar Intellecta eru medal annars mennt-

aoir 1 félagsvisindum, fjarmalum, stjérnun,
sélfraedi, vidskiptum og verkfreedi og buia yfir
umfangsmikilli reynslu { rddgjof og rekstri.

Gaedi i radningum skiptir mali
Hver einstok rddning er mikilvaeg fjarfest-
ing og er pad hagur vidkomandi fyrirtaekis
og einstaklings ad vel takist til. Arangur
fyrirteekja reedst ad miklu leyti af pekkingu
og getu starfsmanna og pvi er mikilveegt ad
rdoningar séu faglega unnar. ,Flestir eru
sammadla um ad mannaudur sé ein mikil-
veegasta audlind fyrirteekja. Hann er upp-
spretta vaxtar og samkeppnisyfirburda. Ar-
angursrikar rddningar byggjast 4 faglegum
vinnubrogdum, skilningi 4 mannlegri
hegdun og notkun vidurkenndra adferda,”
segir Helga Run.

Nanari upplysingar um starfsemi og pjon-
ustu Intellecta er ad finna & heimasiou fyrir-
teekisins www.intellecta.is.

Vits er pérf
beim er vida ratar
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Auka virkni og haefni
starfsmanna og stjornenda

Fyrirteekio Hugtak - mannaudsradgjof var stofnad ario 2010. Eigendur pess eru hjonin Johanna Ella vinnusalfredingur og
Guolaugur Orn vidskiptafraedingur. Fyrirtekio leggur mikla dherslu 4 viotaeka fyrirtaekjapjonustu 4 svidi starfsmannamala og ad
syna fram & melanlegan arangur.

udlaugur Orn segir ad
G Hugtak sé i raun alhlida
rdadningar- og radgjafar-
fyrirteeki. ,Annars vegar er petta
hefobundid radningarfyrirteki
en hins vegar veitum vio vidteka
fyrirteekjapjonustu 4 svidi starfs-
mannamala. Vid bjédum upp a
nokkud fjélbreytta pjénustu og
sem deemi mé nefna ymsar leidir
til ad auka virkni og frammi-
stodu starfsmanna, efla stjérn-
endur og leidtoga, veita parfa-
greiningu og hanna sérsnidin
inngrip fyrir vinnustadi,“ greinir
hann fra.
yPar fyrir utan bjédum vid
ymiss konar lidsheildarvinnu,
kannanir, pjalfun og freedslu,
stefnumodtun og innleidingu 6r-
yggismenningar 4 vinnustéoum
og aukningu 6ryggishegdunar.
Auk pess hofum vid haldio fjol-
morg namskeid og vinnusmidjur
fyrir fyrirteeki og stofnanir. Eftir-
spurn hefur verio ad aukast mikid
eftir peim namskeidum sem vio
bjédum upp 4,“ segir Gudlaugur
enn fremur. ,Ekki md gleyma ad
medal rddgjafa er sdlfreedingur
sem veitir persénulega radgjof

innan fyrirtekja. M4 par nefna
hvernig 4 ad takast a vid vinnu-
streitu eda einelti 4 vinnustad
sem og 6nnur skyld vandamal.”

Aukin 6ryggishegdun

,Hér & landi taka flest o1l fyrirteeki
oryggi starfsmanna sinna féstum
tokum,” segir Johanna Ella og
beetir vid ad sem betur fer uppfylli
flestir vinnustadir oéryggisstadla
og hafi videigandi 6ryggisbunad.
»Hins vegar parf vinnuumhverfio
og vinnustadurinn ad vera pess
edlis ad hann yti undir ad starfs-
menn fylgi 6ryggisreglum og leidi
til aukinnar 6ryggishegdunar.
Réttinnleiding 6ryggismenningar
med dkvednum 4herslum, eins
og skuldbindingu stjérnenda og
patttoku starfsmanna er naud-
synleg { slikum tilfellum. Vid
héfum haldid ndmskeid varo-
andi oryggishegdun og tekid patt
i ad innleida kerfi { fyrirteekjum
med pvi markmioi ad auka Or-
yggishegoun starfsmanna. Pessi
pjénusta byggir 4 hegdunarvis-
indum, 16gmaélum hegdunar, sem
hefur sannad virkni sina { gegnum
tidina og mun virka afram.”

Stor og sma verkefni

Hugtak byour fyrirteekjum ad tt-
hysa stérum sem smaum verk-
efnum sem varda starfsmanna-
malin. ,Vid bj6dum medal annars
upp 4 pjonustuleidina Starfs-
mannastjori til leigu en par byost
fyrirteekjum ad tithysa peim verk-
efnum sem snda ad starfsmanna-
méalum og ekki gefst timi til ad
sinna eins vel og fyrirteekin vilja.
Petta geta veri0 jafnt stér sem sma
verkefni. Vido hofum til deemis
haldid utan um allar rddningar
fyrir vidskiptavini 4 medan adrir
kjésa ad lata okkur sjd um starfs-
mannakannanir. P4 sjaum vid
einnig um vidskipta- og pjonustu-
kannanir, stefnumétun og arang-
ursmelingar, vinnusmidjur og
namskeid. Auk pess ad bjéda upp
4 pjénustu sem kallast R4dgjafi til
leigu par sem vid bj6dum radgjafa
1 afmorkud verkefni innan fyrir-
teekja og Freedslustjori til leigu
sem er { raun pad sem nafnid
gefur til kynna,” atskyrir Guo-
laugur.

Hugtak er til hiisa a0 Hlidasmdra
6 [ Képavogi, simi: 571-5000.
Heimasioa: www.hugtak.is.

f
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Gudlaugur Orn og Jéhanna Ella & skrifstofu Hugtaks i Képavogi.

KRvennabarattan hefur ekki
skila0 jafnrétti 1 launum

Pratt fyrir dralanga barattu kvenna til ad utryma kynbundnum launamun er enn
langt i land med a0 konur nai somu launum og karlar. Talid er ad konur fari fram
4 25-30% leaegri laun en karlar pegar peer fara i launaviotal eda seekja um vinnu.

ngin almenn skyring hefur
Efengist 4 pvi hvers vegna
konur nefna leegri télu en
karlar pbegar peer rada sig{ vinnu.
VR gerir reglulega launakann-
anir og samkvemt pvi sem segir
4 heimasidu félagsins haeekkudu
laun félagsmanna i VR um 4,5%
4 sidasta ari. ,Launamunur
kynjanna er 6breyttur 4 milli
4ra, konur eru med 15,3% legri
heildarlaun en karlar. Fra arinu
2001 hefur munurinn 4 heildar-
launum kynjanna minnkad ar
19,7% 1 15,3% og kynbundinn
launamunur hefur minnkad
ar 13,8% arido 2001 { 10,6% {
4r. Launamunurinn hefur pvi
dregist saman um 22% - 23% &
einum aratug, eftir pvi hvortlitio
sé til heildarlauna eda kynbund-
ins launamunar,” segir 4 vef VR.
Heildarlaun karla { fullu starfi
eru teeplega 484 ptsund kréonur 4
manudi a0 medaltali, samkvemt
launakonnun VR, en heildar-
laun kvenna rdamlega 409 pus-
und krénur ad medaltali.
beir sem starfa vid starfs-
mannardogjof segja pad kinst ad
verOleggja sig. Betra sé ad nefna
of haa tolu en of ldga. Heegt er ad
undirbua sig fyrir atvinnuvio-
tal og naudsynlegt ad vera med
édkvednar launahugmyndir 40ur
en sott er um starf. Konur eru
gjarnari 4 a0 draga ur styrkleika

Konum hefur ekki enn tekist ad minnka kynbundid launamisrétti pratt fyrir dratuga
barattu. Launabilid hefur p6 minnkad litillega.

sinum { starfsvidtali fremur en
karlar. Sjalfstraust er naudsyn-
legt pegar sétt er um vinnu.
Konur eru pvi midur fadar {
stjéornun fyrirtekja og stjérn-
unarst6dum. Félag kvenna { at-
vinnurekstri hefur barist fyrir
pvi ad auka veg beirra hja fyrir-
tekjum. Markmid félagsins er
medal annars a0 auka synileika
og teekifeeri kvenna { vidskipta-
lifinu og studla ad virdingu og
verdskuldadri athygli samfélags-
ins 4 framlagi fyrirteekja sem

rekin eru af konum. ba leggja
peer aherslu 4 ad hvetja konur til
frumkvdéolastarfa.

A undanférnum arum hefur
aukist a0 tekin sé upp akvedin
starfsmannastefna og starfs-
mat { steerri fyrirteekjum. Starfs-
moénnum er gefinn kostur 4
endurmenntun og vidhorfs-
kannanir innan stofnana eru
framkvaemdar reglulega. Starfs-
menn eiga auk pess kost & ad fara
isérstakt starfsmannavidtal einu
sinni 4 4ri.

Arlegur mann-
audsdagur

Félag mannaudsstjora 4 Islandi stendur fyrir
arlegum mannaudsdegi i september. Fjoldi
dhugaverodra fyrirlestra er i bodi.

l6ra, félag mannaudsstjéra
Fé Islandi, var stofnad arid

2011 og telur um 100 starfs-
manna- og mannaudsstjéra 4 Is-
landi. Helsta hlutverk félagsins
er a0 efla fagmennsku { pagu fis-
lensks atvinnulifs. Fléra stendur
fyrir &rlegum mannaudsdegi sem
fram fer { &r pann 19. septem-
ber naestkomandi 4 Hétel Hilton
Nordica. Elfa Hronn Gudmunds-
déttir, formadur Fléru og starfs-
mannastjéri Landsnets, segir
marga dhugaverda og spennandi
fyrirlestra vera { bodi. ,Mann-
audsstjorar eru a0 takast a vid
6lik mal, baedi skemmtileg og
krefjandi. Fyrirlestrarnir 4 mann-
audsdeginum eru fjolbreyttir og
spanna bau vidofangsefni sem
mannaudsstjérar eru ad fast vio {
dag.“ Yfirskrift dagsins er ,Mann-
audsmadl i takt vid timann“ og eru
mannaudsstjoérar, sérfredingar {
mannaudsmalum og freedimenn
4 svidi mannaudsmala & medal
fyrirlesara.

Adalfyrirlesari dagsins er
Bretinn Paul R. Sparrow sem
mun fjalla um peer erfidu askor-
anir sem blasa vid mannauds-
stjérum { atvinnulifinu { dag. A9
auki veroa fjolmargir fyrirlestrar
1 bodi og nefnir Elfa Hrénn sem
deemi fyrirlestur um samfélags-
midlana sem nefnist Samfélags-

Elfa Hronn Gudmundsdéttir, formadur Floru
og starfsmannastjori Landsnets.
MYND/UR EINKASAFNI

midlabyltingin er mannauds-
bylting sem Stefan H. Hagalin
og ZAgir Mar Poérisson fra Adv-
ania halda. ,Einnig mun sél-
freedingurinn Pérkatla Adal-
steinsdéttir fré Lifi og sdl fjalla
um samskipti & vinnustad undir
heitinu Samskipti 4 vinnustad -
streituvaldur eda uppspretta fag-
mennsku og gledi? og Baldur G.
Jonsson, mannaudsstjori Lands-
bankans, mun fjalla um hlutverk
mannaudsdeilda vio innleidingu
stefnu. Auk bess mun Hildur
Arnars Olafsdéttir fra Actavis
flytja erindi sem ber yfirskriftina
Freedsla til eflingar mannauds.”
Nanari upplysingar md finna &
www.mannaudsstjorar.is.
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Atvinnumiolun stiudenta

Haskoli Islands og Haskolinn i Reykjavik bjoda nemendum upp 4 atvinnumidlun og radgjof vardandi atvinnuleit. Pjénustan er
hugsuod fyrir nemendur, fyrrum nemendur og fyrirteeki i leit ad starfsfolki.

askdlinn i Reykjavik og
H H4skoli Islands bjéda upp

4 atvinnumidlanir. Pjén-
ustan er hugsud beedi fyrir nem-
endur skélanna og atvinnulifido
og hefur hiin pad markmid ad aud-
velda ndmsmonnum leit ad starfi
og atvinnurekendum ad finna
g60a starfskrafta. Fyrirteki og
stofnanir geta leitad til atvinnu-
miolana haskdlanna eftir starfs-
monnum, hvort sem um er ad
raeda sumarstarf, hlutastarf eda
fast starf eftir utskrift. Yfir 1.000
nemendur leitudu til atvinnu-
midlana haskélanna & sidasta ari.

Haskolinn i Reykjavik

Andri Témas pg
;F]

Gunnarsson er I
umsjénarmadur
og raodgjafi at-
vinnupjénust-
unnar { Haskél-
anum 1 Reykja-

vik. Hann segir
I

parfir nemenda okkar.“ Pjonustan
er nemendum og fyrirtekjum ad
kostnadarlausu. Auk atvinnu-
midlunarinnar er bodid upp a
leidsdgn vardandi atvinnuleitina.
,Vid gefum rad vio gero ferilskrar
og kynningarbréfa, undirbin-
ing fyrir atvinnuviotal, leidségn {
samningateekni{launaviotali sem
og 60rum pattum umsoknarferlis-
ins,“ segir Andri og baetir vio ad at-
vinnupjénustan bj6di einnig upp
4 dhugasvidsgreiningu sem og
styrkleikaproéf byggt a fyrirmynd
frd bandariska hdskélanum MIT.

Haskoli islands
Rebekka Sigurd-
ardottir er upp-
lysingafulltrai
Stiidentamidl-
unar Félags-
stofnunar stud-
enta. Par fer
atvinnumiol-
unin oll fram

Rebekka

nemendur sem
standa sig vel {
nami eftirsétta
4vinnumarkadi,
6h4ao ar hvada

Andri Témas Gunn-
arsson, umsjon-
armadur atvinnu-
midlunar Haskélans
i Reykjavik.

4 vefnum og er
pvi millilida-
laus. ,Vinnu-
veitendur skra
storf sin sjalfir

Sigurdardéttir,
upplysingafulltrai
Studentamidlunar
Félagsstofnunar
studenta.

deild peir koma en undanfario
hafi eftirspurn eftir t6lvunarfraed-
ingum verid mikil. ,Vid reynum
ad hafa starfsurvalid sem fjol-
breyttast til ad koma til méts vio

Starfsemi STRA ehf. byr a8
aldarfjordungs reynsiu og
pekkingu & svidi starfs-
manna- og radningarmala
en stofan hefur unnid fyrir
morg helstu og leidandi
fyrirtaeki landsins um
arabil,

Rik dherlsa er l6gd 4 trinad
varBandi wérslu gagna og
upplysinga baedi gagnvart
umsakjendum, sem og
vinnuveitendum.

Anaegdir vidskiptavinir til
margra ara hafa notid
bjénustu STRA, en stofan
hefur jafnframt umsjén
med radningum i sérfraedi-
og stjornunarstédur.

www.stra.is

oghafa samband vid pd sem erua
skré og studentar hafa beint sam-
band vid pa sem auglysa,” ttskyr-
ir Rebekka. ,Flestirw sem nyta
sér pjéonustuna eru ad leita sér

Fjolbreytt atvinnupjénusta Haskolans i Reykjavik og Haskéla [slands undirbyr nemendur fyrir atvinnulifid.

ad sumarstorfum og hlutastorf-
um. Pjénustan er i bodi fyrir alla
nemendur, og b4 sem eru ad ut-
skrifast, 6had skdla.” Fritt er fyrir
studenta ad nota vefinn en fyrir-

teeki greioa fyrir adgang ad gagna-
grunninum. , A vorin héfum vid
bo0did ékeypis auglysingar til ad
hvetja fyrirteeki til ad rdda stud-
enta til starfa.“ Rebekka beetir vid

MYND/GETTY

a0 Stidentamidlun bjéoi ekki upp
4 adra pjénustu 4 pessu svioi, en
N4ms- og starfsradgjof Haskola Is-
lands adstodi studenta vid ad und-
irbua leit ad framtidarstorfum.

Til hvers ad auglysa ?

Ef b0 auglysir sjalf-/ur eftir starfsmanni eydir pu verulegum tima
i Orvinnslu innsendra umsékna.

Okkar styrkur er 6flugur gagnabanki og yfir tveggja aratuga reynsla vid ad
bionusta fyrirtaeki vid leit ad starfsmanni.

Sparadu pér tima, kostnad og fyrirhéfn - leitadu adstodar
fagmanna med langvarandi reynslu af rédningarmalum.

STRA Starfsradningar ehf. - Sudurlandsbraut 30 - simi 588-3031

stra@stra.is - gudny@stra.is - www.stra.is.
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HVAD MED FERILSKRANA?

Pegar sétt er um vinnu skiptir
miklu mali ad vera med vandada
ferilskrd, sérstaklega ef starfio er
eftirsott.

Utlitid skiptir mali. Passid upp

4 linubil og leturgerd. Pad er
ekki t6ff ad nota Comic Sans. Ef
fylgiskjol eru med ferilskranni,
reynid ad hafa pau f sama stil og &
sams konar pappir.

Tengid heaefni vid starfid sem

sott er um. Ekki eyda plassi i ad
nefna gardyrkjustorf ef sétt er
um verslunarstjérastéou. Adlagid
ferilskrdna ad hverju starfi, hverju
sinni.

Passid ykkur & stérum gotum f
timalinunni. Ef pid vorud ekki &
vinnumarkadi { dkvedinn tima

er 4geett ad taka fram hvad pid
vorud ad gera & medan, hvort
sem pad var umdnnun zettingja
eda heimsreisa. Atvinnurekendur
eiga audvelt med ad fylla i gotin
med imyndunaraflinu og telja
ykkur mégulega hafa eitthvad
a0 fela. Hafid artol aftast { upp-
talningunni, starfsheitid skiptir
meira mali.

Ad lokum er gott ad hafa i huga
ad rddningarstjorinn er liklega
ekki ad lesa ferilskrar sér til
skemmtunar. Reynid ad hafa text-
ann hnitmidadan og gripandi. Pid®
erud ekki einu umsaekjendurnir.

ATVINNUMIPLUN ADUR
FYRR

Elstu heimildir um atvinnu-
midlun eru fra drinu 1650. Bretinn
Henry Robinson kom fram med
tillogur ad stofnun sem hefdi

pad hlutverk ad tengja saman
vinnuveitendur og atvinnuleit-
endur. Breska pingid hafnadi
tillogum hans en sjalfur reyndi
hann f skamman tima vio slikan
rekstur. Fyrsta atvinnumidlunin

4 vegum hins opinbera tok til
starfa { London f Englandi &rid
1893 og naestu arin um allt
England. [ Bandarikjunum tok
sams konar pjonusta til starfa
arid 1933. Fyrsta einkarekna
atvinnumidlunin { Bandarikjunum
var pé sett a fot mun fyrr eda

4rid 1893. Nokkrum arum sidar
opnadi onnur einkarekin atvinnu-
midlun  San Francisco f kjolfar
jardskjalftans mikla sem vard a
peim slodum. Alpjédavinnumala-
stofnunin taldi lengi vel einka-
reknar atvinnumidlanir vera a
morkum pess ad vera l6glegar.
HUN hvatti i stadinn til pess ad
atvinnumidlanir yrou allar reknar
af hinu opinbera.

getur ordid til pess ad vidkomandi

alvarlega til ad fa starfid. Svart eda
fjélublatt naglalakk, hringur i nefi
og augsynilegt huoflur getur
farid fyrir brjostid & sumum
stjornendum. Mikid fleginn
kvenbolur getur somuleidis
truflad atvinnusamtalid.

einstaklingur sé ekki tekinn naegilega

FOTIN SKIPTA MALI [ ATVINNULEIT

Pad er ekki sama hvernig madur klaedist pegar
sott er um vinnu. Fatnadurinn er hluti af
sjalfum pér og er mikilvaegur pattur
atvinnuvidtali. Of frjdlslegur klaednadur

Sum fyrirtaeki hafa fatareglur. Gott er ad
spyrjast fyrir um slikar reglur a4dur en
fario er f viotalid. Ef atvinnuleitandi

veit ad hverju hann gengur pegar
haldid er i starfsvidtal verdur
samtalid 6ruggara og betra.
Litur & fatnadinum getur skipt
mali. Mjukir litir henta vel & fatn-
a0i sé verid ad saekja um vinnu
vio félagslega pjonustu & medan

dokkblar litur er bestur pegar sott
er um { banka eda tryggingafélagi.

©

Heildarlausnir & svidi raon-
inga og mannaudsstjornunar

HH Radgjof er radningarfyrirteeki sem hof starfsemi sina ario 2005. Fyrirtekid er i einkaeigu og eru
fagmennska, personuleg pjonusta og vonduod vinnubrogod einkunnarord pess.

Radgjof veitir vio-
skiptavinum sinum
heildarlausnir &

svidi rddninga og mannaudsmadla.
»Med pad ad markmidi héfum
vid bréad ymsar pjonustuleidir til
pess ad uppfylla hinar mismun-
andi parfir fyrirtekja er kemur ad
radningum og mannaudsmalum og
hefur pad maelst mjog vel fyrir hja
vidskiptavinum okkar,“ segir Hulda
Helgadottir, framkveemdastjori HH
R4odgjafar.

Hulda segir petta, dsamt 60ru,
hafa leitt til pess ad fyrirtaeki haldi
mikilli tryggd vid HH Radgjof. ,Ol1
okkar pjénusta tekur mio af pvi
a0 reekta langtimasamband milli
okkar og vidskiptavinarins, pvi
pannig lerum vid ad pekkja parf-
ir hans sifellt betur. Vid hofum
einnig att pvi ldni a0 fagna ao at-
vinnuleitendur hafa leitad mikid
til okkar enda er ymiss konar pjén-

Hulda Helgadéttir, framkveemdastjéri HH Radgjafar.

usta 1 bodi og ma par nefna adstod
vid ger0 ferilskrar sem getur haft
mikla pydingu { atvinnuleitinni. I
dag erum vid med hatt { fimmtan
pusund einstaklinga 4 skrd og erum

MYND/ANTON

vid pd ad tala um beedi einstaklinga

4n atvinnu og ba sem eru ad hugsa
sér til hreyfings.”

»Mikil dhersla er 16gd 4 ad
starfsmenn fyrirteekisins fai alla

pé pjélfun sem er i bodi. Einungis
eru raonir til starfa einstaklingar
med mikla pekkingu og reynslu
& pvi svidi sem peir starfa vio hja
HH Radgjof. Enn fremur hefur
pad verid okkur mikid kappsmdl
ad nyta teknina til fulls og var af
peim sdkum sérskrifadur hugbun-
adur fenginn fyrir radningarpjéon-
ustuna. Hugbunadurinn hefur
verulega pydingu vardandi geedi
pjoénustunnar og gerir okkur kleift
a0 finna & mun markvissari hétt en
ella rétta einstaklinginn fyrir rétta
starfid. Einnig hefur meelst dkaflega
vel fyrir hja vidskiptavinum okkar
su stefna ad vinna hratt og 6rugg-
lega og pannig hrada radoningarferli
eins og unnt er,“ segir Hulda.

Vidskiptavinir HH Radgjafar
eru fyrirteki og stofnanir af 6llum
steerdum og geroum og fjolbreytni
starfaframbodsins endurspeglar
pad.

Rédningarpjénusta

® Vinnusparnadur

® Markviss leit

® Driggja mdnada dbyrgd

ekkert ef ekki verdur af rddningu.

Vid vinnum tGr umséknum, leitum { gagnagrunni okkar,
wkum forvidtl og 6flum umsagna.

Sérskrifadur hugbtnadur gerir leit afar markvissa og
tryggir ad vid finnum hafasta einstaklinginn.

Ef starfsmadur heettir stdrfum innan priggja ménada er
radning { hans stad 4n endurgjalds.

® Ekkert stadfestingargjald
Vid leggjum 4herslu 4 ad rekea drangursrike og dnagjulegt
langtimasamband vid vidskiptavini okkar og pvi greidir pu

Kostir pess ad nyta sér pjénustu HH Rddgjafar eru m.a.:

Leitar pa ad starfsmanni?

HH Radgjof hefur vondud vinnubrégd og fagmennsku ad leidarljési. Vid leggjum metnad okkar i ad veita
afburdarpjénustu og finna réttan einstakling fyrir p4 adila sem leita okkar adstodar vid rddningu starfsf6lks.

® Fjoldi haefra umszkjenda

Fjoldi umszkjenda er 4 skrd { almennum gagnagrunni

okkar sem tryggir ad vid finnum rétta cinstaklinginn

fyrir starfid.

® Fjslbreyttar pjénustuleidir
[ bodi eru fislbreyttar pjénustuleidir snidnar ad porfum

og ventingum vidskiptavina okkar. Pd finnur lausnina

hj4 okkur.

m Reynsla og pekking

Hja HH Rédgjof starfa sérfredingar 4 svidi starfsmanna-
méla sem btia m.a. yfir mikilli reynslu af rédningum og
hagnytri menntun.

m Sanngjarnt verd

Bjédum mjog hagstett og samkeppnishaft verd 4
pjénustu okkar. Gerdu verdsamanburd!

HH Rédgjof er alhlida ridningarpjénusta og vid stétum okkur af pvi ad veita framtrskarandi
pjénustu hvort sem um radir ridningu 6faglerdra, faglerdra eda sérfredinga.

» Rddgjafar okkar veita fuslega frekari upplysingar i sima 561 5900 eda sendu okkur t6lvupést: hhr@hhr.is

HH Radgjof * Fiskisléd 81 » 101 Reykjavik ® Simi: 561 5900 ¢ Fax: 561 5909 ¢ hhr@hhr.is ¢ www.hhr.is
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Varahlutir i VW Golf, Polo,Yaris,
Skoda Oktavia arg. ‘03, Honda Civic
og Kangoo. Vidgerdir. Girkassar.
Bremsuvidgerdir, renni diska og skalar.
Kaupi bila. Uppl. i s. 892 7852.

Partasalan SU-MI Smidjuvegi 11.
Hyundai Sonata ‘97, Accent ‘01,
Impreza ‘99 og felicia ‘99, Peugeot 306
‘99, 206 og 406 ST. Almera ‘97-'99,
Primera ‘98, Terrano ‘98, Ford 250 ‘99,
Megane 01. Vectra ‘98, Astra ‘97, Corsa
‘98, Baleno '98. Kia Rio ‘02. Benz 230E
'97. Volvo 460 ‘93, Ford Mondeo ar
‘00. Transporter ‘99, Audi A4 ‘94, golf
95-98. Kaupi bila til nidurrifs. simi
661 5270.

Varahlutir, dekk og felgur & ymsa bila.
Dréttarbeisli i Primera ‘98, Elantra ‘98,
Almera ‘98 Legacy ‘98, carisma’98. S.
896 8568.

Varahlutavaktin
Simi 555 6666

Erum med varahluti fyrir Benz, VW,
Skoda, MMC, Hyundai, Peugeot,
Renult, Fiat, Suzuki, Dodge, Ford, Land
Rover og fl. Kaupum bila nidurrifs og
uppgerdar. [setningar & varahlutum.
Eldshofda 6, 110 RVK. Opid 09-18 og
lau. 12-16.

AB Bremsur og vidgerdir
Get beett & mig Ollum teg. bila til
vidgerda. Uppl. s. 555 6020.

AB - PUST
Almennar pustvidgerdir og sérsmidi.
Fljot og go6d pjonusta. Skemmuvegur
26, Bleik gata. S 555 6020.

Pipulagnir
Pipulagnir
Fagleerdir piparar geta baett vid sig
verkefnum i baedi vidhaldi og

nylognum. Vondud vinnubrogd. Uppl.
i's. 663 5315.

Faglaerdir Piparar
Tokum ad okkur viéhald og nylagnir,
vondud vinnubrogd mikil reynsla.
Pipulagnapjonusta Reykjavikur S: 770
4499.

ODYR PRIF
fyrir heimili og fyrirteeki. Mikil reynsla
og g6d pjonusta. S. 898 3799

Flutningsprif, Golfbénun, Teppahreinsun
og Gluggapvottur. Gerum verdtilbod.
www.hreingerningar.is S. 772 1450

-prif ehf.

Oll almenn prif, fyrir heimili, husfélég,
fyrirteeki ofl. Gerum verdtilbod. Simi
512-4010 www.vy.is

Hreingerningarpjonusta

_ -Gerum verdtilbod-
Oll almenn prif, veggjahreinsun,

flutningsprif, golfbonun, teppa og
steinteppahreinsun. S. 842 6522

Gardyrkja

e c

Gardapjonusta
Islands ehf

Wondudvinnubragd!
Robert/s 18669767

Lattu
fagmenn
vinna verkid.

Tilbod piér a8 kestnadariausu,
Bjossi 696 6676
www.hellulagnir.is

| l'GAREILIST

Al Py rpat e o oeniam sl

Trjdklippingar
Tridtellingar
Beldahroinsum
Stubbat=ting
Gardsldilur

Traust pjonusta i 20 br
- it

= Gardslittur

= Bedahreinsun

Tékum ad okkur allt sem vidkemur
gardinum, auk allrar almennrar smidavinnu
- logg. husasmidameistari. Vanir menn,
snor handtok. Saelugardar s. 824 1238.

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd &
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

Getum beett vid okkur inni- og
utiverkefnum. Vondud vinnubrogd og
860 umgengni. Tilbod eda timavinna.
Litid Mal ehf. Sigurdur 896-5758.

KIS Verktakar
Alhlida malningapjonusta, fagleg
vinnubr6gd og snyrtileg umgegni. Uppl.
s. 896 6078.

Regnbogalitir
Malningarpjonusta
Getum baett vid okkur verkefnum.
Uppl. s. 891 9890. malarar@simnet.is

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl., fyrirtaekjafl.,
pianofl. o.fl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

& HURBIR

ISLENSK
FRAMLEIDSLA

m |]
Kjarnagluggar
Selhallu 13 Hafnarfirdi

Simi: 554 2800
Www_kjarnagluggar.is

Smidur getur beett vid sig verkefnum,
utan sem innanhdss. Aratuga reynsla.
S. 867 7753.

FRETTIR VIBSKIPTI iPROTTIR LiFID

STORLAXARNIR
ERU A VEIDIVISI

A Veiivisi, nyjum veidivef Visis, getur pu nalgast helstu
fréttir, itarlega umfjollun og gagnlegar upplysingar um
veidi, hvort heldur sem er stangveidi eda skotveidi.
Fylgstu med i sumar og nyttu pér allt sem Visir hefur
upp a ad bjéda.

Meira sjénvarp, meira Utvarp, meiri fréttir,
meiri upplysingar, meiri umraeda, meira lif,
meiri ipréttir, meiri virkni, meira Urval.

Pu feerd meira af 6llu & visi.

Meiri Visir.

PEUGEOT 5008 PREMIUM DiSIL

Nyskradur 2/2012, ekinn 7 b.km, disel, sjalfskiptur.
Verd kr. 4.450.000

PEUGEOT 407 SR 2.0i

Nyskradur 12/2005, ekinn 126 p.km, bensin, sjalfskiptur.
Verd kr. 1.290.000

NISSAN MICRA VISA 1.2i

Nyskradur 6/2012, ekinn 2 p.km, bensin, sjalfskiptur.
Verd kr. 2.550.000

SKODA SUPERB
AMBITION 1.9 DISIL

Nyskradur 10/2005, ekinn 145

b.km, disel, sjalfskiptur.

TOYOTA TACOMA DOUBLECAB 4X2

Nyskradur 5/2005, ekinn 80 p.km, bensin, sjalfskiptur.
Verd kr. 2.650.000

HONDA JAZZ
Ls1.4

Nyskradur 5/2006, ekinn 77
b.km, bensin, sjalfskiptur.

SUZUKI LIANA 1.6

Nyskradur 11/2004, ekinn 89 p.km, bensin, 5 girar.
Verd kr. 920.000

FORD EXPLORER
XLT 4X4

Nyskradur 2/2006, ekinn 115
p.km, bensin, sjalfskiptur.

PEUGEOT 207 1.4HDi

Nyskradur 8/2011, ekinn 9 p.km, disel, 5 girar.
Verd kr. 2.890.000

NG erum vid 3 premur st6dum:

Bernhard notadir bilar
Eirh6fda 11, Reykjavik, simi 551 7171

Bernhard notadir bilar, Reykjanesbae
Njardarbraut 15, Reykjanesbae, simi 421 7800

Bernhard notadir bilar, Akranesi
Innnesvegi 3, Akranesi, simi 4311985

Komdu, reynsluaktu
og gerdu goo kaup 3
g6oum notudum bilum.

2012

A/

BERNHARD
NOTAPIR BILAR

Bilakjarnanum e Eirh6féa 11 ¢ Simi 551 7171 ¢ notadir.bernhard.is
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Husavidhald

K.R.S. ELDON MURVERKTAKAR.
Murvidgerdir og flisalagnir. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 899-4254.

Stiflupjonusta

Stiflulagna pjonusta
Stiflulosun - myndun lagna
- endurnyjum frarennsli og
drenlagnir - setning rotproa -
malbikségun - smagréfur vinna
og leiga - vorubill.
Stiflu- og Lagnapjonsutan
S. 697 3933

KARLEIKS-LJOSID
Spimdell Tarol lesiur
oo krritalkiala
L 5&5 ?3] 1 i
Timapamtamir i sins 865 4650

Ia

Spasiminn 908 5666
Stjérnuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Trinadur.

) Haflagnirf
Dyrasimar |

Set upp my dyrasimakerfi |
0g geri vid eldri. Endurnja |
raflagnir | eldra hisnadi

Asamt vidgerdum og
nylagnum. .
Fljot og god pjonusta |
-, Simi B93 1?33}
i
"5 J6n Jonsson
"é-n'. Lisggel tur |ahrlrh|,aii.ii

Raflagnir, dyrasimar.
S. 663 0746.
Bjodum hagsteett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

Tolvur

Oll tdlvupjonusta og vidgerdir. Mjog
sanngjarnt verd Seeki og sendi heim.
Uppl. i s. 822 7668.

Onnur pjonusta

Blekhylki.is

Blekhylki og Tonerar i flestar gerdir
prentara, 50-70% &dyrari, 6l hylki
framleidd af ORINK. Blekhylki.is

Plastgeymslu dtihds. 4,5fm. Audveld

i uppsetningu og vidhaldsfri. Verd
180pus. Uppl. i sima 893-3503.

g e
Grodurhus rymingarsala

6 fm med hertu gleri 190p. 9 fm med
hertu gleri 290p. KLIF ehf, S:552 3300.

Pjonusta vid Idnadinn

Vegna mikilla solu

vantar okkur allar gerdir ad notudum vélum a skra.
Trésmidavélar, jarnsmidavélar og loftpressur.

Upplysingar i sima 586 8000 - 893 5226

Til s6lu

| alla bila

A

sKYNDIHJALP

ul=

OrYGGI () VELFERD

Vefversiun - oryggi.is

== s

Qi 570 2400 - Azkalvnd 1

e e -
Lay-Z-Spa uppblasnu heitu pottarnir
eru komnir aftur Premium series
linan var ad koma og feest & 125 pus.
900 litra pottar med hitara og deelu.
Audveld uppsetning Og beegilegir i
notkun. VDO Borgarttin 36 S: 5889747
www.vdo.is

ODYR HEIMILISTAKI
bvottavélar, iskapar, frystiskapur,
purrkara, upppvottavélar. S. 896 8568.

Odyr heimilstaeki
Hofum til 'sélu notadar pvottavélar,
purrkara og isskapa. Casa-raf ehf.
Sidumula 37, ad nedan verdu. S. 845
5976.

Hellubord og blastursofn,
stiornusjonauki og kristalsglos sirk. 26
stk. S. 773 5622

TURBO CHEF -PIZZAOFN
hradvirkur blastursofn fyrir pizzugerd og
allt hlidsteett, sem nyr. Uppl. gefur O
is. 696 7669.

Oskast keypt

KA'UPUM' GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ar.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

ERTU ORUGGUR?

,‘f'
v

Hugna ehf bydur sumarhusa eigendum aflatt
a GSM oryggiskefurm fra GARDSMAN fram
til manadarmaéta. Komid og skodid moguleika
og verd. Engin askrift, pitt eigio kerfi.

www.hugna.is

Dalvegi 16b Simi: 554-2727

~ Kaupi gull !

Eg, Magnus Steinporsson
gullsmidameistari, kaupi gull,
gull peninga og gull skartgripi.
Kaupi allt gull, nylegt, gamalt
og illa farid. Leitid til fagmanns

og faid god rad.

Uppl. & demantar.is i s. 699
8000 eda i Posthisstraeti 13
( vid Austurvéll ),

Verid velkomin

Sjonvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumuli 35.
- S. 552 7095.

Til bygginga

Odyrir dakar
Lindleum dukar 500-1000kr/fm
Hardvidarval, Krokhals 4 simi 567 1010.

Rlottardlazzfogfballietd
o cuedifmi ki uftinvatil

Fimleikabalir » Tatiljur
Jazz og ZUMBA shir
Dansfatnadur omfl.

= -,
F %

Haaleltisbrawt 68 = 5. 568 4240
astund dance

Arangur naest med Herbalife. Fritt
lifstilsmat. Hringdu nuina S. 896 4662
Edda Borg

Taktu pér tak! Med HERBALIFE neerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Faedubdtarefni

Viltu léttast? Eda pyngjast? Profadu
Herbalife! Olof 861 5356, o0sa@
ismennt.is

NUDD OG HEILSA

DETOX - UTHREINSUN & &llum
likamanum. NUDD upp f. hné & eftir.
Opid frd 12-18 alla virka daga nema
sun. S. 823 8280. www.nuddogheilsa.is

Nudd Nudd Nudd tilbod i dag,
timapantanir. Uppl. i s. 616 6469.
Nuddstofan Sveedi 105 Holtin.

Doéra Drofn Skuladottir, hefur opnad
samtalsmedferdarstofu ad Skipholti
50b. Med Diploma i Hugrenni
atferlismedferd. Vidtalspantanir alla
daga i sima 841-7010. Netfang: hamir@
simnet.is.

SKOLAR &

NAMSKEID

Okukennsla, adstod vid endurtdkuprof
og akstursmat. Kenni & BMW 520D. S.
893 1560 og 587 0102, Pall Andrésson.

Husgogn

Til solu dokkbrann, nyr Lazy boy 3
seta sofi. Tilbod. Uppli s. 551 9596
og 820 5695

Dyrahald

Tveir svartir kettlingar gefins S. 554
4891.

Gistiheimili -
Guesthouse

www.leiguherbergi.is

1-2 manna herb.og studié
Funahofda 17a -19 Rvk og
Dalshraun 13 Hfj M/ badi.
eldh., purrkara og pvottavél.
824 4535.

Room for rent 1-2 person and
studio. Funahdfda 17a -19 Rvk
and Dalshraun 13 Hfj Whith
Bath, kitch, washing room incl.
Uppl/info i S. 824 4535.
www.leiguherbergi.is

Leigjendur, takid eftir!
bid erud skrefi & undan i leit ad réttu
ibudinni med hjalp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

30 fm ibud i Vesturbae, til leigu fra 1.
sept. S. 615 3184.

Sumarhusalddir til s6lu
i landi Kilshrauns & Skeidum
18 km, fyrir austan Selfoss.
55 min, akstur fra Reykjavik.
Fallega mosavaxid hraun eda
tun, gédar til grodursetningar,
vegur, vatn, simastrengur og
3ja fasa rafmagn komid ad
l6darmorkum.

Til afhendingar strax.
Uppl. i sima 824 3040 Hlynur.

Sumarhusalddir i Kjosinni
Til s6lu  sumarhtsalédir i landi
Mo6druvalla 1 (Nordurnes) i Kjos.
Nanari upplysingar & nordurnes.info og
simum 5616521 og 8921938.

AtvinnuhdGsnadi

Til s6lu 380 fm
atvinnuhtsnaedi i
Bolungarvik.

Husid er med purrkklefum
fyrir fisk. Allt klett ad innan
med stali. Upplagt i fiskvinnslu
eda hvad sem er. Einnig 40f
frystigamur til s6lu a sama
stad, nyyfirfarinn. Ath. husid
stendur alveg nidur vid hofn.
Upplysingar i s. 892 7523

51,6 m2 idnadarbil
Nokkur bil af pessari fagaetu og
eftirsottu steerd til sélu. Lofthaed: 3,9
m. Hurd 3,6 m. Uppl. i S: 660 1060 og
661 6800 Facebook:/Steinhella 14

Stort herbergi i midbae
Til leigu tvo plass & storri og godri
skrifstofu vid Austurvéll. Leiga 40 pus.
l)r. plass, en samtals 70 pus ef Fau
eigjast saman (Internet innifalid)
Uppl:  austurvollur.reykjavik@gmail.
com

Til leigu.
Vid sund. 20 og 40 fm
skrifstofuherbergi. Vid Tunguhéls 326
fm med 2 innkeyrsludyrum. leiguval.is
simi 894 1022 og 553 9820

Geymsluhisnaedi

Upphitud
ferdavagnageymsla i

BorFarf.
Gott verd, tjaldv, fellih, batar, 4hjol og fl.
S:899 7012, solbakki.311 @gmail.com

www.geymslaeitt.is
Sér geymslur fra 5 til 17 m2. Adgangur
822 alla daga. Buslodir - fyrirtaeki -
idnadarm. Upphitad og oryggisvoktun.
S: 564-6500.

Geymsluhusnadid
Audnum II, 190 Vogar.
Tjaldvagnar, fellihysi, bilar, batar,

métorhjél ofl. Uppl. i s. 864 3176.

Geymslur.com
Frd kr. 3990 hja lkea i Gardabae og
Fiskislod i Reykjavik. S. 555 3464

Atvinna i bodi

Hagabakari - Hagamel

Oskum eftir ad rada starfskraft
til afgreidslustarfa. Um er ad raeda
vaktavinnu. Uppl. i s. 897 8101 eda
868 6102.

BYLGJANHE
Heimir & Kolla

vakna med pér i bitid

TTTTTTTT989

Fréttir, frodleikur
og frabaer tonlist
alla virka morgna

kl. 6.50 - 9.00

brainn & tékkunum og
Gissur med fréttirnar
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Oskar eftir pjénustuliprum
starfsménnum i fullt starf og hlutastarf.
Adeins 18 éra og eldri. Sekja um &
castello@simnet.is eda i s. 692 3051.

P RyYY
DAY

Partybudina
oskar eftir ad rada i tvo
starfsmenn til afgreidslustarfa.
Hvort starf er 80% stédugildi,
6 fridagar af hverjum 14
almannaksdégum, unnid til
18:30 virka daga og adra hverja
hegi, 17:30 a lau, 16:30 & sun.
Laun skv. VR med allt ad 20%
frammist6dubonus. Pa parft ad
vera gladlynd/ur, brosmild/ur,
jakvaed/ur og reyklaus
Vinsamlega sendid umsékn
fyrir n.k. helgi &
gudrun@partybudin.is

Aktu Taktu Mjodd
oskar eftir hressu og duglegu
folki til starfa. Ef pu ert dugleg/
ur, eldri en 18 ara, snyrtileg/
ur, meetir alltaf & réttum tima
og vantar vinnu pa gaetum vid
verid med rétta starfid handa
pér. Um er ad rada starf i
afgreidslu i hlutastarfi. Tilvalin
vinna fyrir skélafélk. G6d
islenskukunnatta skilyrdi
Umsoknir a:
http://umsokn.foodco.is

Hlollabatar
Oskad er eftir starfsfolki i
fullt starf Einungis duglegt
aredanlegt og samviskusamt
folk kemur til greina.
Aldurstakmark 20 ar.
Umsoknir sendist a
lilja@hlollabatar.

Stalsmidja i Hfj dskar eftir starfskrafti.
Adeins islenskumalandi koma til
greina. /skilegur aldur 23+. Uppl.
sendist & skh@internet.is

GO0 islenskukunnatta!
G060 aukavinna eda

adalvinna a kvoldin.
Getum enn beett vid okkur traustum
starfsmanni i simasélu fra kl. 17.00-
22.00 - 2-5 kvold vikunnar. fra ca. 35+
ara bjélfun & stadnum. Upplysingar i
sima 869 0291 milli kl. 14.00 og 16.00
Kristin.

Hopbilar 6ska eftir ad
rada bifreidastjora i
framtidarstorf.

Um er ad reeda aaetlunarakstur.
Borgarnes - Reykjavik -
Akureyri - Reykjavik - Akranes.
Upplysingar gefur Palmar
Sigurdsson i sima 822 0098.
Einnig er haegt ad sekja um a
www.hopbilar.is undir lidnum
starfsmenn.

Hvetjum konur jafnt sem karla
til ad saekja um.

Sneelandvideo 6skar eftir starfsfolki i
fullt starf, um er ad reeda vaktavinnu.
Vinsamlega leggid inn umsokn &
snarlandvideo.is eda hafdid samband
vid Pétur i sima 693-3777.

Duklagningamenn ath. Mann sem
er vanur duklagningum dskast ut
& land til ad leggja og snida duk
& troppur, forstofu og stigapall i
einbylishisi. Hlsnaedi & stadnum.
Frekari upplysingar i tolvupdsti radrag@
me.com S.775-9670.

Atvinna 6skast

Leitast eftir vinnu, hef reynslu af
skrifstofu stérfum, god tolvukunnatta,
g6d tungumalakunnatta, @ hofudb.
sveedinu. svar sendist til fréttabladsinns
undir ,umsdkn”

A Visi er haegt ad horfa 4
myndskreyttan upplestur
ur pessum sigildu
vintyrum.

[
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Avintyrid um Disu ljsalf kom fyrst Ut & islensku arid 1928
i bydingu Arma Ola og hefur margsinnis verid endurprentad.
Disa ljosalfur er ein klassiskra sagna hollenska meistarans
G.T. Rotman, sem fylgt hafa fslenskum bornum i tugi dra.
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» www.kvarnir.is » Simi: 564 6070
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Altréppur / stigar

VA VERRTARAR

Marvidgersir -

ALHLIDA FASTEIGNAVIPHALD

Smidavinna - Pipulagnir - Raflagnir - Malningavinna
Flisalagnir - Hellulagnir - Jardvinna
Lédavinna

Tilbod pér ad kostnadarlausu.
Uppl. i sima: 820 8888

BKEliKIet
Stakir,

Pjonustuauglysingar
PALLAR.IS

Al hj6lapallar / veggjapallar

Vedurnet / Oryggisnet ar. F‘r;_fs'fikl"far

Simi 512 5407

TURBINUR
.{; -
%

ALLT | KAMBSTALID

« Klippt & beygt kambstal 6 - 32 mm

« Tengijarnabakkar & Samsetningahélkar
* Fjarlegdaplast og Bindivir

e Vélar & Teeki til vinnslu Kambstals

Bindir & Stal ehf. « www.bindir.is
Hvaleyrarbraut 39 ¢ 220 Hfj  $.564 6050 ° bindir@simnet.is

Sturlaugur
L jsnsson & Co

Utvegum tarbinur fra IHI,
Garrett, KKK, Schwitzer,
Halset og Mitsubishi i
flestar gerdir farartmkja.
Hagsimit verd,

VERK

Rafvirkjar - Smidir
Flisalagnir - Mirarar
I\Iélarar Piparar

Allar almennar hosavidgerdir!

698 6738

wianw.lp-verk.is

startarar- altum-lln-r.r-p-rur

vidgerdir-sala

hrid og god pjidnusta
vogi 23 -s: 5814991

rafsg!ti.'i';ng@mfsnﬂmg.fs

* Steypusogun
* Kjarnaborun
* Mdrbrot

* Hellulagnir

STEINSOGUN BORUN - BROT

Brotafl ehf

Simar 894 8040

894 8044

Fax 565 0050

Netfang: brotafl@simnet.is

* Jardvegsvinna

« Oll almenn-
verktakavinna

Allt @ einum stad

BREMSUVIDGERDIR HIOLBARDAPJONUSTA
BREMSUKLOSSAR RAFGEYMAPJONUSTA
SPINDILKULUR OLIS SMURSTOD
ALLAR PERUR BON OG PVOTTUR

SMUR- BON 0G DEKKJAPJONUSTA
SATUNI 4 * SiMI 562 6066

TOYOTA-pjonusta

BILASPRAUTUN OG RETTINGAR

AUDUNS

www.bilasprautun.is

- Hjolbardavidgerdir ' GRAFARVOGS !,

- Smurpjonusta

- Bremsur

- Demparar Gylfaflét 3
- Rafgeymar Grafarvogi
- O.fl. Simi 567 4468

dekk@gummisteypa.is

NERAL HJOLBARDAR

Likamsraakt!

Til s6lu teeki og bunadur ar
likamsraektarstdd til flutnings a
frabaeru verdi. Allt til alls.

Upplysingar i sima 861 5718

 Parkettslipun

MIasllp ! E gni
55113 5115

ist@golflist.is | www.golflist.is

Z el
RYKERITT

];iLAl)J(')NUSTA ];JARKA ehf
alhlida bilavidgeraoir

Timapantanir s: 445 4540,/697 4540
vidarhofdi 2 - 110 reykjavik - simi 445 4540 / 697 4540

bilathjonustabjarka@gmail.com
http//www.facebook.com/bilathjonustabjarka

Alla fimmtudaga og laugardaga

gunny@365.is arnarut@365.is sigrunh@365.is
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Tilkynningar

Taekifaeri i ferdapjonustu

Til s6lu godur rekstur & landsbyggdinni. Reksturinn er 337,9fm.
eigin hasnaedi. Miklir stekkunarméguleikar. Hentar einstaklega vel
hjénum sem vilja skapa sér sinn eigin rekstur.

Frekar uppl. veitir Agnar i s: 820-1002. Verd kr. 37.0 millj.

HRAUNHAMAR

Beejarhrauni 10 - Hafnarfirdi - Simi 520 7500 - www.hraunhamar.is

Prastaras 17 - Einbyli - Hf.
OPID HUS | DAG MILLI KL. 18-19.

Glaesilegt 320 fm. Fullbuid einbyli med tvofoldum bilskir og auka ibud.
Husid er glaesilegt i alla stadi. Mjog vel innréttad. A nedri had er stor
tvolfaldur bilskar og litil auka ibud ef vill. Efri heed: Glzesileg stofa,
eldhus og prju god svefnherbergi auk vinnuherbergi. Glasileg verond i
bakgardi. Utsyni. Eign i sérflokki. Verd 79,5 millj.

Magniis Emilsson Loggiltur fasteignasali.

ZSUFELLI 6 IBUP 6C

AUDVELD KAUP
OPID HUS | DAG MILLI KL 18 OG 18.30
Mjég géd ibid 92,2 fm 3ja her- r’
bergja ibud a 6.haed
Petta er snyrtileg og géd ibud
sem getur verid laus vid kaup-
samning

Méguleiki & ad yfirtaka lan fra
[budarlanasjooi,

Eignin feest mdgulega a yfirtdku
lana auk sdlukostnadar.

ﬁ Hafdu samband
- KRISTBERG SNJOLFSSON Sélufulltrii

i Simi: 892 1931 - kristberg@landmark.is
-
¥4
—

Léggiltur fasteignasali

MAGNUS EINARSSON
Simi: 512 4900

e ————

LANDMARK

FASTEIGNASALA

MAGNUS EINARSSON - Léggiltur fasteignasali
SiMI 512 4900 - BOLHOLTI 4 - LANDMARK.IS

A FALLEGUM UTSYNISSTAD i UTHLID
- SUMARBUSTADUR TIL SOLU!

Husid er 51 fm ad grunnfleti og ca. 20 fm svefnloft ad auki. Stor
verond med skjolveggum og heitum potti. Geymsluskur. Grdin
1680 med leiktaekjum. Stutt i alla pjonustu og néttaruperlur.

Laus strax, innbii og hisgdgn fylgja.
LAKKAD VERD - FRABZR KAUP
Haegt ad skoda sunnudag 26. agust.
Verd: 13.900.000

Heimilisfang: Gudjonsgata 8, Uthlid.

Allar upplysingar veitir:
Sveinn Eyland, loggiltur fasteignasali, i sima 690 0820

LANDMARK

FASTEIGNASALA

Sveitarfélagid
ARBORG

Skipulags- og byggingardeild

Auglysing ,
Um skipulagsmal i Sveitarfélaginu Arborg

Samkvaemt skipulagslogum nr.123/2010 auglysir baejarstjorn Sveitar-
félagsins Arborgar tillogu ad breyttu deiliskipulagi sveedis & Stokkseyri
sem afmarkast af Eyrarbraut til sudurs ad Nyakastala il austurs og
Kadlastadaflotum til vesturs.

i gildandi adalskipulagi fyrir sveedid er pad skilgreint ad hluta til sem
athafnasvaedi og sem blandad sveedi ibudabyggdar, pjonustu, versl-
unar og- athafnasvadis. Innan svadisins eru einnig pjonustustofn-
anir/kennsluhtisnaedi.

Lédirnar Eyrarbraut 490g 49a eru sameinadar undir heitinu Eyrar-
braut 49. L6din verdur staekkud og gert er rad fyrir frekari uppbygg-
ingu a l6dinni. L6d ahaldahuss og ipréttahuss steekkar um pvi sem
nemur adur adliggjandi oradstafads sveedis. Lodirnar Eyrarbraut 21 og
23 verda sameinadar i eina [6d undir heitinu Eyrarbraut 23.
Teikningar dsamt greinargerd, vegna tillogunnar munu liggja frammi
a skrifstofu skipulags og- byggingarfulltriia ad Austurvegi 67 Selfossi
frd og med 30. agust til og med 14.oktober 2012.

Ollum er gefinn kostur & ad gera athugasemdir vid tilléguna. Frestur
til ad skila inn athugasemdum rennur Ut 14.0ktober 2012 og skal peim
skilad skriflega til skipulags og- byggingarfulltrtia & skrifstofu hans ad
Austurvegi 67 , 800 Selfossi.

A sama tima er teikning og greinagerd til kynningar & heimasidu
Arborgar http://www.arborg.is par sem hagt er ad skoda tilloguna

og senda athugasemdir til skipulags og- byggingarfulltria i netfangi
skipulag@arborg.is.

Selfossi 23. agust 2012.
Bardur Gudmundsson

Skipulags og- byggingarfulltri
Arborgar

Sveitarfélagio
ARBORG

Skipulags- og byggingardeild

Auglysing ’
Um skipulagsmal i Sveitarfélaginu Arborg

Samkveaemt skipulagslogum nr.123/2010 auglysir bajarstjorn
Sveitarfélagsins Arborgar tillogu ad breyttu deiliskipulagi l6dar
Heilbrigdisstofnunar Sudurlands vid Arveg Selfossi.Um er ad reda
eftirtaldar breytingar: Eldri hluti sjukrahtsbyggingar er steekkadur
um 2000m2, pakhad er hakkud og i enda hverrar dlmu er komid
fyrir vidbyggingu, sem nzr yfir allar haedir hussins.

Breytingar verda austanvert 168, innakstur fré Arvegi ad
voruméttoku er breikkadur. Bilasteedum austanvert @ 163 er
fiolgad. byrlupallur er feerdur til, verdur austanvert & 169. Feld er
ur gildi stadsetning pyrlupalls vestanvert 4 160.

Ad 6dru leiti gildir a reitnum deiliskipulag fyrir heildarskipulag
svaedisins, sampykkt 9.4.2003 med sidari breytingum.

Teikning asamt greinagerd, vegna tillogunnar mun liggja frammi
a skrifstofu skipulags og- byggingarfulltria ad Austurvegi 67
Selfossi frd og med 30. agust til og med 14. oktober 2012.

Ollum er gefinn kostur 4 ad gera athugasemdir vid tilloguna.
Frestur til ad skila inn athugasemdum rennur Gt 14. oktdber 2012
og skal peim skilad skriflega til skipulags og- byggingarfulltrtia a
skrifstofu hans ad Austurvegi 67 , 800 Selfossi.

A sama tima er teikning og greinagerd til kynningar & heimasidu
Arborgar http://www.arborg.is par sem haegt er ad skoda
tilloguna og senda athugasemdir til skipulags og- byggingarfull-
trtia i netfangid skipulag@arborg.is.

Selfossi 23. agtist 2012.
Bardur Gudmundsson

Skipulags og- byggingarfulltrdi
Arborgar.
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— HAGKVZMAR GLUGGALAUSNIR

Bjodum hagkvcecemar gluggalausnir,
~ daratuga reynslu og bekkingu.

Komdu og fadéu radgjof og

tilbod strax i dag. HUSASMIDJAN
HLUTI AF BYGMA
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LARETT

2. sndggur, 6. skammstofun, 8. ai,
9. er, 11. 950, 12. skjogra, 14. veira,
16. bdkstafur, 17. pra, 18. a sjo,

20. ung, 21. skipta.

LOPRETT

1. saeti, 3. att, 4. syndafyrirgefning,
5. pili, 7. kvalastadur, 10. manudur,
13. axlunarkorn, 15. greinilegur,

16. erfidi, 19. stodug hreyfing.
LAUSN
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Linda Pétursdottir eftir ad hafa tekid lifsstilinn i gegn.

»

—FYLGIR FRETTABLADINU A FOSTUDOGUM

agur eitt: Eg hafoi adeins stadid nokkrar
Sifj ar sektndur { anddyri preytulegs 6ldur-
. hiiss { smabee { Maine 4 austurstrénd Banda-
s'g“!a's' rikjanna pegar midaldra kona hentist inn
dottur gr myrkrinu, greip { handlegginn & mér og
"""""""""""""""" dré mig inn. Loftid var rakt og mettad svita-
blandinni bjérlykt. ,,Sestu, hrépadi hin yfir
viski-rispada rodd feitlagins kantrisongvara
sem j6dladi klirar sveitavisur. Eg var { leit
a0 6dyrum kvoldverdi 4 6kuferdalagi minu
um Bandarikin. Eg velti b6 fyrir mér hvort
bessi veeri ekki of 6dyr. En stadfesta kon-
unnar var dhyggjum af matareitrun yfir-
sterkari. ,,Hvadan ertu?“ spurdi hiin og skaut
undir mig stél. Eg sagdist vera fra Islandi
og atti ekkert sérstaklega von & ad hin hefoi
heyrt stadarins getid. ,,F*** me!“ hropadi
hin upp yfir sig. ,,I am Icelandic.“ Andlits-
fardinn lak nidur kinnarnar & henni um
bord { svitaperlum og bjérfroda bakti efri
vor hennar. Eg trioi henni ekki fyrr en
hiin sagoi ordid ,,Vopnafjorour. M6dir
hennar var einn af Vesturférunum.

DAGUR TVO: ,Geggjad!“ sagdi
starfsmadur i safni sem var eitt
sinn aeskuheimili skaldsins Hen-
rys Wadsworth Longfellow i Port-
land begar ég sagdist koma fra
Islandi. ,,bekkirdu hljémsveit
sem var rosa heit fyrir svona 20
arum...“ ,Sykurmolana,”“ skaut ég
vélreent inn 1. ,Nei, Risaedluna.”
Eg komst aldrei ad pvi hvernig

BAKPANKAR

OrsOgur um Island 4 pjédvegi 95

steingerdir ténarnir hofou n4d eyrum safn-
vardarins pvi holdugur Sudurrikjamadur
tok af honum ordid. ,,Er ekki 6dyrt ad hita
his & Islandi bvi bid eigid svo mikid af heitu
vatni?“ Karlinn tongladist 4 heita vatninu
allan skodunarttrinn um heimkynni skélds-
ins. Hann reyndist sjalfur eiga fjogur his i
fjorum fylkjum Bandarikjanna sem honum
bétti svo assgoti blédugt ad hita.

DAGUR PRJU: , Bélvadir Islendingar,*
sagoi straetébilstjorinn sem 6k tdristaritu
milli freegustu vitanna i Maine. ,Bankarnir
ykkar settu neestum humarttgerdina okkar
iPortland 4 hlidina.“ Eg 1ét mig sokkva ofan
i seetid mitt.

DAGUR FJOGUR: Eg stakk mér inn { béka-
biid { von um hvild fra Islandi. Eg var ju

i titlondum. Eg festi kaup 4 ritgerdasafni
eftir 16kal bladakonu um mat fra Maine

og fékk mér seeti 4 kaffihtsi. En pasan fra
heimahdgunum vardi ekki lengi. Arid 1969
rédi hofundurinn sig til vinnu 4 saudabtii &
Islandi pvi henni pétti lambakjot svo gott.
Pad voru henni mikil vonbrigdi pegar i 1jés
kom ad i islensku sveitinni var bordadur
fiskur med sodnum kartoflum 1 611 mél. Heill
kafli i békinni um Maine var tileinkadur
islensku lambakjoti og rabarbarastpu.

DAGUR FIMM: Eg leigdi bt til ad dvelja {
i New York gegnum Internetid. I isskdpnum
beid min dds af Egils maltoli.

i Pondus
Pad er engin

Vegna pess ad...

; Jaen., :
audveld leid ad ég er Hugrakki
koma pesssu fra J?\\?:r'jj? kaveltarinn! og

sér Mona! En... ; h
vid eigum ekki BungjpatiE Rl
samleid! i yelt_a 4! Nana! |

L

M Gelgjan

Hvernig ferdu ad
pessu? Hvernig

| Er petta hugsanaflutn-
| ingur? Sérdu mann-

veistu hver er f eskjuna fyrir pér _()eaa
& hinni linunni eyrirdu rodd?
4 =

pegar pu heyrir
hringinguna?

™ Handan vid hornid

myndasogur

Eftir Frode Qverli

Eetta, mamma.
Petta er bara til-
finning. Nokkurs
konar sérgéfa..

..Pad ma
kalla petta
kollun.

-
pid aettud allir
ad taka af ykkur
fardann, pvi
ég hef slaeemar
fréttir ad feera.

-

g i [
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[ Barnalan

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Vasaljés. )
Hansk@

Limband.
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——

tli adrir foreldrar ei_éi- svona = Uss! Mérfannst ég
erfitt med ad nota tannprad
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birtast f til synis.

PETTA VIL EG SJA Syning & myndskreytingum tr nydtkomnum islenskum barnabékum opnar { Slaturhusinu
Egilsstodum f dag. Frumritin eru til synis eins og um mélverkasyningu sé ad raeeda en einnig eru baekurnar sem myndirnar

e e

LITLA KOMPANIID Hluti hopsins sem stendur ad syningunni vid Laxdalshds sem var

heimili Vilhelminu um tima.

Saga skorungs synd

Borgarinnan, leikrit S6gu Jéns-
déttur leikkonu, verdur frumsynt
i kvold { Samkomuhtsinu 4 Akur-
eyri. bad fjallar um kvenskoérunginn
Vilhelminu Lever sem setti svip
sinn & Akureyri 4 19. 6ld, bardist
gegn karlaveldinu og rak veitinga-
solu, verslun og gistipjéonustu fyrir

feroamenn. Kaus meira ad segja til
baejarstjérnar 16ngu adur en konur
fengu kosningarétt. Leikhépur sem
kallar sig Litla kompaniid stendur
ad syningunni undir stjérn hofund-
arins Sogu. Adeins faar syningar
eru fyrirhugadar, pvi hdsio er upp-
tekid vegna annarra verkefna. - gun

Baekur %% %

Steinbl6d

Johan Theorin. Anna Ragnhildur Ingolfsdattir
byddi.

Undirheimar

Alfar og klamtroll

Baekur hins sanska Johans Theorin, Hvarfid og
Néttbal, komu eins og ferskur svali af hafi inn i
norreena gleepasagnafléru. Ségusvidid er Oland og
glaepirnir eru 6venjulegir, engin stperlogga i adal-
hlutverki, ellilifeyrispegar leika stort hlutverk vid lausn gatanna og
aherslan er allt eins mikil & ad lysa sogu, ségnum og mannlifi eyjunnar eins
og ad leita ad lausn sakamala. Steinbldd sver sig i somu att og ma eigin-
lega segja ad hinn eiginlegi glaepur sé halfgert aukaatridi. Adalpersénurnar
tveer, Per M6rner og Vendela Larsson, leita hvor um sig ad lausn fra pragun
@skudranna og sétt vid dbilgjarna fedur sem hvor um sig tengist 6likum
glaepum. Pjodsogur um alfa, dverga og adrar veettir eyjunnar koma sterkt
fram og & koflum lidur lesanda eins og s6gusvidid hljéti eiginlega ad vera
island en ekki hid snska Oland.

Theorin er frabaer ségumadur og ségurnar tveer fléttast edlilega saman
an pess p6 ad a peim sé sjdanlegur neinn snertiflotur lengi framan af.
Personuleg vandamal Pers og Vendelu virdast heldur ekki lik ad neinu leyti,
en eiga po sameiginlega hina 6uppgerdu reidi i gard fedranna og bagga fra
ovenjulegri asku. Inn i séguna blandast ellilifeyrispeginn Gerlof Davidsson
sem vid pekkjum dr fyrri békum Theorins, en hér er hann i algjéru auka-
hlutverki, naestum eins og Hitchcock i eigin myndum, og skemmir frekar
hrynjandina i frdségninni en ad baeta einhverju vid hana.

| midju glaepsins sem sagan 68rum braedi fjallar um er klamidnadurinn
saenski og pau ahrif sem storf i kringum hann hafa & nanustu fj6lskyldu
klambarénanna, dhugaverd nalgun sem synir hversu 6likur Theorin er
6drum glaepasagnah6fundum. Hvarflar jafnvel ad manni ad gleepirnir i
s6gum hans séu einhvers konar solutrikk svo haegt sé ad setja baekurnar i
krimmaflokkinn sem deemin sanna ad tryggir betri s6lu en & ,venjulegum”
skaldsogum. Slikt er po algjor oparfi pvi Theorin er h6fundur sem kann
ad vekja og halda athygli lesenda fra upphafi til enda én pess ad til komi
nokkur hasar eda senseisjonalismi. Fridrika Ben6nysdottir

S
——

STEWBLOD:

UTLITS- 0G FORDUNARSKOLI

VILTU VERDA STILISTI?

The Academy of Colour and Style er skoli sem kennir utlitsradgjof. Namid byggir
4 helstu atridum utlitshdnnunar og er medal annars tekid fyrir litgreining,
fatastill og foroun. Eftir nam fa nemendur diploma i atlitsradgjof (fashion
consultant). Starfsmdguleikar eftir nam eru margir og spennandi og geta nyst &
ymsum svidum og atvinnugreinum.

Hver 6nn tekur prja manudi og fylgja &1l kennslugégn med naminu.

Kennsla fer fram i Teekniskélanum einu sinni i viku fra 18-22.

Les aldrei glaepasogu

Danski rithéfundurinn
Jussi Adler-Olsen hefur
slegiod 1 gegn med bokum
sinum um Deild Q i donsku
logreglunni sem faest vio
oupplyst sakamal. Hann
er staddur hér a landi til
ad kynna verk sin og hitta
islenska lesendur.

,Eg ték pa akvordun pegar ég
var 45 &ra gamall a0 helga mig
skrifum. b4 var ég { mjog krefjandi
starfi og hugsadi med mér ad ég
vildi ekki brenna Gt auk pess sem
ég 4tti pa ungan son sem ég vildi
sinna. Eg vissi ad ég gaeti skrifad
en ekki ad pad veeri svona krefj-
andi a0 vera rith6fundur,” segir
Jussi Adler-Olsen rith6fundur sem
bekktur er fyrir beekur sinar um
Deild Q i donsku 16greglunni, deild
sem faest vid 6upplyst sakamal.

Adler-Olsen hefur skrifad fjérar
baekur um deildina og kom su
pridja i r60inni, Floskuskeyti fra P,
nyverid ut i islenskri bydingu. Sog-
urnar segja fra glimu starfsmanna
deildarinnar, Carls Mgrck, Assads
og Résu, vio gomul mél og gleepa-
menn ad storfum en um leid feer
lesandi innsyn inn 1 peirra lif og
kima dansks samfélags. bPeer falla
pvi vel ad hinni norreenu gleepa-
sagnahefd sem & reetur sinar ad
rekja til seensku hjénanna Sjowahl
og Wahlé. ,bPau eru sporgoéngu-
menn norranna spennusagna
og vid sem skrifum slikar sogur
byggjum 4 beirra hefd, bad er
klart. Eg vissi hins vegar ad pegar
ég lagdi grunn ad békaflokknum
um Deild Q ba veeri mikilveegt ad
nota himor { sogunum, um leid og
maodur fer ad prédika pa heettir
f6lk ad nenna ad lesa.*

Pad var vinur Adler-Olsen, leik-
stjérinn og framleidandinn Rumle
Hammerick, sem fyrst hvatti hann
til pess ad skrifa gleepasogur sem
gerdust { Danmorku.

Spennu- frekar en gleepasogur

,Eg hafdi ekki d4huga 4 ad skrifa
hefdbundna glaepaseriu sem
fjalladi um logreglumenn ad storf-
um. Mér fannst pad of heftandi.
Pess vegna bjo ég til Deild Q,
deild sem fzest vid 6upplyst saka-
mal og feer pvi 60ruvisi vidfangs-
efni og vinnur med 60rum heetti
en logreglan gerir. Baekurnar
eru kannski frekar spennusog-
ur en gleepasogur, soguhetjurnar
keppast vid a0 koma i veg fyrir

The Academy of Colour and Style og
Kvikmyndaskoli islands hafa hafio samstarf
sin @ milli, sem felst i pvi ad nemendur i
innanhusstilistanami og utlits- og férdunar-
nami koma ad verkefnum nemenda i
Kvikmyndaskélanum. Nemendur i utlits- og
fordunarnaminu vinna ad buningagerd og
fordun fyrir verkefni i skélanum en nemendur
i innanhusstilistanaminu adstoda vid proun a

1. 6nn 2. 6nn Starfsmoguleikar:
Innkaupastjori

Fatastill Litgreining Utlitsraogjafi

Fatasamsetning Férdun ut fra litgreiningu Stilisti

Textill Litasamsetning Verslunarstjori

UPPLYSINGAR OG SKRANING i SIMA 533 5101

leikmynd og utfeerslu hennar.
Svala, stilisti ‘i

[ starfi minu i kvenfataverslun |
nytist ndmid mér mjég vel pvi
ég get sagt vidskiptavinum
hvada snid hentar og hvada
litir. Einnig er ég ad hanna og
sauma f6t, eftir utskrift hefur ndmio hjdlpar
mér mikid i saumaskapnum. Aukalega hef ég
haldio férounarndmskeio, snyrtikynningar og
fleira tengt stilistun, petta er ndm sem ég
meeli eindregid med.

T
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JUSSI ADLER-OLSEN i nokkurra daga islandsheimsékn zetlar héfundurinn medal

annars ad raeda hofundarverk sitt i Norraena husinu i kvold. rrétTasLApIB/ANTON

KVIKMYNDIRNAR STRESSA

i oktéber hefjast tokur & fyrstu myndinni um Deild Q par
sem danski stdrleikarinn Nikolaj Lie Kaas fer med hlut-
verk Carls Merck. ,Petta er vidkvaemt mal fyrir mig pé pad
aetti ekki ad vera pad. Eg hef unnid vid kvikmyndir og veit
ad peer eru eitt og baekurnar annad en ntina pegar baek-
urnar eru ordnar svona vinszlar pa er ég daudstressadur
yfir pvi hvada tokum ségurnar og séguhetjurnar verda
teknar i kvikmyndunum,” segir Adler-Olsen. Samid hefur
verid um réttinn til ad kvikmynda fyrstu fjérar baekurnar

i flokknum vid danska storfyrirtaekid Zentropa. ,Sjaum til
hvort peir fa réttinn ad hinum,” baetir hann brosandi vid.

gleepi sem righeldur lesendum allt
til soguloka.“ Hver saga stendur
vitanlega sjalfstaett en eftir pvi
sem flokknum vindur fram munu
lesendur f4 ad vita meira um adal-
personurnar. ,,Eg legg mikla vinnu
i plottid sem er undirliggjandi og
segir sogu beirra priggja. Pau
eru 01l floknir persénuleikar eins
og kemur e betur i jos eftir pvi
sem békunum fjolgar
en likast til verda beer
tiu. Nema lesendur fai ”
nég af Deild Q, bé fer ég
kannski bara ad skrifa [ ;
erdtiskar skaldsogur,“ Eg seeki
segir hann og hler.

innblastur i

hofundur en hann atti afar fjol-
breyttan feril ad baki begar hann
settist vid skriftir.

Hann atti um tima verslun
sem seldi teiknimyndaségur,
hann samdi ténlist fyrir teikni-
myndina Valhalla, starfadi fyrir
donsku fridarhreyfinguna og var
atgefandi hja Bonnier-utgafunni
svo faein deemi séu tekin. ,,Fadir
minn, sem var einn
best menntadi madur
4 Nordurlondum, sagdi
vid mig pegar ég var
ungur: Jussi, pu ert
svo heefileikarikur &
morgum svidum og pu

Adur hafoi Adler- fjélmiéla og att ad raekta b4 alla. Og
Olsen sent fra sér prjar fréttir. les & svo byro pu yfir steersta
baekur sem gerast & --= heefileikanum af 6llum,
alpjédlegum vettvangi milli linanna bt ert heppinn.*
en pad var fyrst med i ségum Adler-Olsen segir
békunum um Deild Q A skrautlegan feril og ba
sem hann slé { gegn svo dagsms 08 stadreynd ad hann 6lst
eftir var tekid. Hann fylgiSt med upp 4 gedveikraheeli,

hefur verio paulseetinn &
metsolulistum 4 Nordur-
16ndum, i byskalandi
og nyverid komst hann
fyrstur Dana um 4ra-
tugaskeid inn 4 metsolulista New
York Times. Velgengninni hafa
fylgt mikil ferdalog en ad Islands-
heimsékn lokinni etlar Adler-
Olsen ad setjast vid skriftir og
halda 4fram meo fimmtu békina
um Deild Q: ,,Eg er langt & eftir
dzetlun med hana satt best ad
segja. En madur verdur ad sinna
lesendum og morkudum sem eru
mikilveegir eins og til demis
byskalandi og Bandarikjunum.
Og ég er satt best ad segja mjog
4dnaegdur med ad vera kominn til
Islands loksins. Pid lesid svo mikid
sem hefur alltaf heillad mig.“

gerast.

Raktadi alla hefileikana
betta er fyrsta heimsékn Adler-
Olsen sidan hann gerdist rit-

bvi sem er ad

bar sem fadir hans var
yfirleeknir, hafa hjalpad
honum vid persénu-
skdpun og skédldsagna-
smid. ,,Eg seeki inn-
blastur i fjolmidla og fréttir, les &
milli linanna { s6gum dagsins og
fylgist med pvi sem er ad gerast.“
Spurdur hvort hann fylgist med
verkum annarra spennusagna-
hofunda kvedur hann nei vio. ,Eg
les aldrei gleepasogur, ég hef ekki
lesid gleepasogur i sjo ar, ég er
svo hreeddur vid ad veroda fyrir
of miklum &hrifum fra peim. Eg
hef mest gaman af abstrd bok-
menntum, norski héfundurinn
Erlend Loe er til deemis { miklu
uppéhaldi.®

Adler-Olsen kemur fram 4 hof-
undakvoldi { Norreena hisinu {
kvold klukkan atta en par raedir
Arni Matthiasson vid hann um
verk hans.
sigridur@frettabladid.is
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Kaerkomio teekifaeri fyrir tonlistarmenn

Sidsumarténleikar { bjédmenningarhtsinu er Ténlistarmennirnir eru allir { fremstu r60
yfirskrift tonleikaradar sem hafin er 1 Pj60- ad sogn Sigurdar. A ténleikum kvoldsins, sem
menningarhusinu og stendur til 4. september hefjast klukkan atta, stiga 4 svid Noromenn-
naestkomandi auk tonleika 23. september. irnir Michael Siissmann fidluleikari og Signe

A tonleikunum koma fram evroépskir lista- Bakke piandleikari. bPa taka einleiksténleikar
menn sem eiga pad sameiginlegt ad vera skipu- & piané vid: Peter Bortfeldt fra Pyskalandi
leggjendur ténleika og forsvarsmenn ténlistar- leikur neesta sunnudag klukkan é&tta, Sebas-
hatida i sinum heimalondum. ,,Ténleikarodin tiano Brusco fra Italiu kemur fram pridju-
er keerkomio teekifeeri fyrir islenska tonlistar- daginn 4. september 4 sama tima og loks heldur
menn ad hitta kollega sina erlenda sem hafa islensk-bandariski piandleikarinn Kristin Jon-
skipulagt ténlistarhatidir og mynda tengsl ina Taylor ténleika sunnudaginn 23. september
og sambond sem geta verid 6metanleg fyrir klukkan atta.
ferilinn,“ segir Sigurdur Bragason, songvari og Auk Sigurdar eru listreenir stjérnendur tén-
einn listreenna stjérnenda tonleikaradarinnar. leikanna Guorin Birgisdéttir og Guoni Braga-
,,Eg hef sjalfur komid fram a fjolda listahatioa son. - sbt
og for ao velta fyrir mér hvernig ég geeti nytt
pau sambond sem ég er kominn med, pannig MIKAEL SUSSMANN Fidluleikarinn norski kemur fram &
kom pessi ténleikarod til. ténleikum i Pjodmenningarhdsinu i kvéld.
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FYRSTU 10 FA VINNING!

Fyrstu 10 sem koma vid a skrifstofunni okkar a Skolavordustig 3A
fa gefins m.a. heimsreisu, flug og skemmtilegar s&vintyraferdir.
Pad eina sem pu parft ad gera er ad mazsta snemma og vona ad
hepnin verdi med pér.

| tilefni pess ad vid séum buin ad opna a Islandi pa aetlum vid ad
bjoda vidskiptavinum upp a frabaer tilbod og flotta afslastt,

A sama tima holdum vié KILROY Live, en i ar er aherslan a nam
erendis.

FERDASKRIFSTOFAN KILROY

KILROY er ferdaskrifstofa fyrir ungt falk,

namsmenn og adra svintyragjarna

Okkar markmid er ad lata drauma pina reetast,
hvort sem pad er ad ferdast um heiminn eda
stunda nam erlendis.
b finnur okkur a Facebook
[KILROYiceland

KILROY lceland | Skdlavaraustigur 3A, 101 Reykjavik | S. 517 7010 | ferdir@kilroy.is | www kilroy.is
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21.00 Operuverkid Radskonuriki verd-
ur frumsynt & Café Rosenberg. Verkid er
sett upp af Alpydudperunni med upp-
feersluformi sem aldrei adur hefur verid
reynt 4 islandi. Midaverd er kr. 2.500.

Fraedslufundir

14.00 Attundi opni freedslufundurinn

i tilefni af 30 &ra afmaeli stodtaekja-
fyrirtaekisins Stodar hf. verdur haldinn i
hjalpartaekjasal Stodar ad Tronuhrauni 8
i Hafnarfirdi. Fundurinn ber yfirskriftina
Magnadir hjélastolar og par fjallar Borg-
por Sveinsson taeknimadur um mis-
munandi gerdir rafmagnshjdlastola og
hvad parf ad hafa i huga vid val & peim.

21.00 Manadarlegt Bingo fer fram &
Glaumbar. 100.000 krénur eru i adal-
verdlaun. Hvert spjald & 500 kronur. DJ
Atli spilar ad bingoinu loknu.

17.00 Haldin verdur lifandi kynning &
6llum peim fjolmorgu freedslumogu-
leikum sem i bodi eru fyrir skola hja
Listasafni Reykjavikur. Kynningin verdur
haldin & Kjarvalsstodum og er adgangur
okeypis. Kennarar eru sérstaklega hvattir
til a0 maeta.

20.00 Salsalceland bydur i frian
prufutima i salsa a Thorvaldsen bar.
SIST medlimir bj6da einnig i prufu-
tima i Taxi donsum fyrir byrjendur. A3
prufutimunum loknum verdur dans-
golfid laust og salsatdnlist spilud. Allir
velkomnir og tilbod & barnum.

e

12.15 italska sépranséngkonan
Antonia Maria Emanuela Palazzo og
piandleikarinn Paolo Scibilla hefja nyja
hadeFIStonIelkaroa i Salnum, Képavogi.
bau flytja sénglog fra Sudur-ltaliu 4
tonleikarddinni sem ber yfirskriftina
Littu inn i hadeginu.

16.30 HIjémsveitin Arstidir leikur fyrir
gesti a tonleikum i Pikknikk-tonleikar6d
Norraena hussins. Fritt er a tonleikana
sem haldnir eru i grédurhuisi Norraena
hussins.

21.00 soley og danska sveitin My
Bubba and Mi spilar & Graena Hattinum,
Akureyri. Midaverd er kr. 2.000.

21.30 Andrés Thor spilar med norr-
anum kvartett a KEX Hostel. Tonleik-
arnir eru hluti af Jazzhatid Reykjavikur.

22.00 Sisy Ey
og Dj Margeir
verda i kjallar-
anum & Ellefunni. §
Adgangseyrir er
kr. 1.000.
22.00 Bitla-
drengirnir blidu
halda tonleika &
Ob-La-Di-Ob-La-
Da Frakkastig 8.
Adgangseyrir er
kr. 1.000.
Upplysingar
uﬁ1pv¥6bllgr6i
sendist a hvar@
frettabladid.is
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Bornin i teitknimynd

Born popparans sdluga Michaels
Jackson atla ad 1ja persénum 1
asiskri teiknimyndaseriu raddir
sinar. Prince, Paris og Blanket,
sem eru 4 aldrinum tiu til fimm-
tan 4ra, munu pbar med feta i f6t-
spor foour sins i skemmtana-
bransanum.

Teiknimyndirnar, sem hafa
notid mikilla vinseelda i asisku
sjonvarpi, verda syndar i Banda-
rikjunum { framhaldinu.

Prince og Paris hafa dhuga
a a0 leggja leiklistina fyrir sig.
Pau leika i fjolskyldumyndinni
Lundon’s Bridge and the Three
Keys & naesta ari, sem verour
frumraun peirra 4 hvita tjaldinu.

PARIS JACKSON Dattir Michaels Jackson
hefur ahuga & skemmtanabransanum.

FRIDUR FLOKKUR Eliza Newman er
medal peirra sem koma fram 4 Iceland
Airwaves i ar.

Al es list
L] t.lb , L]

Bio er ad tilkynna alla b4 lista-
menn er koma fram & Iceland
Airwaves ténlistarhatioinni { ar.
Skipuleggjendur hitidarinnar
kynntu sidustu 78 listamennina
er stiga a svio 1 oktdber.

Meodal beirra listamanna sem
kynntir voru { geer eru Apparat
Organ Quartet, Eliza Newman,
EmmSjé Gauti, Strigaskoér Nr.
42, danska sveitin The Foreign
Resort, Ultra Mega Technobandid
Stefan, Woodpidgeon fra Kanada
og Ala.

Iceland Airwaves fer fram {
Reykjavik dagana 31. oktéber
til 4. né6vember. Uppselt vard a
hatidina um midjan agust, ellefu
vikum fyrir upphaf hennar. -sm

DJAMMARI Harry virdist hafa tekid vel &
pvi i Las Vegas.

Prinsalaeti

Hann Harry Bretaprins kann
svo sannarlega ad valda usla.
Ekki n6g med ad nektarmyndir
af honum hafi lekid i fjolmiodla og
eru nd helsta Ahugamal netverja
um heim allan, heldur gerdist
ymislegt fleira 4 hételherberg-
inu i Las Vegas par sem hann
var i frii. Ororémur er nid i gangi
um ad myndband sé til af prins-
inum par sem hann dansar um
nakinn dsamt pvi ad neyta koka-
ins. Einnig hafa vitni gefio til
kynna i erlendum fjolmidlum ad
einhverjar kynlifsathafnir kunni "
ad hafa att sér stad. Vist pykir ) —
ad myndirnar séu 1 bad minnsta
bara toppurinn af isjakanum og
a0 greyio Harry eigi ekKki gott {
veendum. bad er vist ekki alltaf
tekid tt med seeldinni ad vera
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GARPABRER
(SJALANDSSKOLR)

TRYGGDU bER PLAS

P4ll Oskar stjornar zumba-parti

,Vid eigum von & morg hundrud
manns i petta parti en vid erum
med pad mikla ads6kn 4 nam-
skeidin okkar ad slikar veent-
ingar eru vel raunhaefar,“ segir
Jéhann Orn Olafsson, zumba-
kennari hja Dans og Jéga.

Dans og Joga standa fyrir risa
zumba-veislu i Vodafonehollinni
bann 8. september. Enginn annar
en Pall Oskar meetir 4 sveedid og
syngur fyrir trylltum dansi og er
6llum velkomid a0 meeta. ,,bott pu
hafir aldrei farid 1 zumba-tima &
gevinni, eda bara danstima yfir
h6fud, ba er pér velkomid ad
meeta,“ segir Jéhann Orn og
beetir vio ad folk geti tekid bornin

..':!'": i

med sér en allir 10 4ra og eldri
zettu vel ad geta dansad med.
Partiid mun standa yfir { tvo og
halfan tima og lofar J6hann brjél-
udu fjori allan timann. ,,Vid erum
ad bua til zumba-dans i takt vid
16gin hans Palla og ég er viss um
ad pad verdi skemmtileg og flott
upplifun ad dansa vid lifandi tén-
list, segir hann.

Haegt er ad kaupa mida &
skemmtunina 4 heimasidunni
midi.is og kostar hann 2.500
krénur. ,,bad er nég plass inni
i hollinni svo ég hvet alla til
ad kikja vid,“ segir Jéhann ad
lokum.

- trs
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ZUMBA-PARTI Pall Oskar maetir i
Vodafonehdéllina pann 18. september og
syngur og spilar & zumba-hatidinni.

FMRAELI SKOLANS VERPUR KAME

»n Dance? ADALKENNARI SKOLANS —
NA @ UIDNUM ARUM! KRAFTMIKLIR DANSTIMAR | HAUST BYR

DANSGLEDI mes:

2

skemmtilegri

KOPRAVOGUR
(HK, DIGRANESI)

JAZZFUNK - STREET — HIP HOP — BREAK — NUTIMADANS - BARNADA
ALDUR: 4-6 éra, 7-2 éra, 10-12 éra, 13-15 éra, 16-19 éra & 20 éra

12 VIKNA ANNIA - ARSKORT - MARG BOARGAR

Naénari upplysingar fast &
og & facebookgribbu DanceCenter RVK.

i sima

€innig er hacgt ad senda tolvupdst &

eda hringja

GLAESILEG STNING

)

HAFNAR it
(FH, K

hja DanceCenter Reykjavik.

konungborinn.
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Trausti Juliusson

DJ Shadow synir gamla takta

DJ Shadow er listamannsnafn Kaliforniubtians Josh Davis sem er
bekktastur fyrir plétuna Entroducing sem kom tt arid 1996 og er eitt
af hofudverkum instrimental hip-hop ténlistarbylgjunnar sem oftast
er kollud trip-hop. Hin var dberandi a sidari hluta tiunda dratugarins
hja dtgadfum eins og Ninja Tune og MoWax. Entroducing er algjort
meistaraverk, marglaga samsuda af toktum og ténum, sem stundum

DISHADDOW
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GOP GRAIA Pad er mynd af Akai MPC-teekinu
framan & nyju DJ Shadow-pl&tunni.

(Yamaha MT-100). Skemmtilegar plotur.

birtist pegar spekulantar
velja bestu plotur ségunnar
- eins og skrattinn dr sauda-
leggnum innan um allar
Bitla- og Radiohead-plot-
urnar...

DJ Shadow er budinn ad gera
fjorar plotur sidan Entro-
ducing kom 1t, en peer
standa henni allar langt ad
baki. Fyrir fjérum arum
byrjadi Josh hins vegar ad
gefa Ut toénlist sem hann
gerdi & arunum 1990 - 1992.
Alls komu bprjar plotur fra
bessu timabili sem DJ Sha-
dow kallar The 4-Track Era,
enda vann hann ténlistina 4
fjogurra rasa kassettutaeki

Fyrir nokkrum vikum kom svo it platan Total Breakdown: Hidden
Transmissions From The MPC Era, en hiin hefur ad geyma 4dur 61t-
gefna tonlist fra naesta skeidi, 1992 - 1996. P4 ténlist vann Josh & Akai
MPC-teeki, en bad var MIDI-upptokuteeki og trommuheili sem kom
upphaflega 4 markad 4rid 1988, en bréadist med drunum yfir i 6flugan
sampler. A meodal efnis 4 Total Breakdown er EP-plata sem DJ Shadow
gerdi med rapparanum Gift of Gab tr Blackalicious, en su plata kom
aldrei 1t & sinum tima. Eins og 4-Track Era ploturnar er nyja platan
stérskemmtileg. Ténlistin er einfaldari og frumstaedari heldur en hin

varo a seinni stigum, en samt mjog flott.

FRETTABLAPID

30. 4glst 2012 FIMMTUDAGUR

SUMARLIDI, HIPPINN OG ALLIR HINIR med Bjartmari Gudlaugssyni

er plata vikunnar **x*x %%

»Langprdo safn bestu laga Bjartmars Gudlaugssonar.“
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i SPILARANUM

The xx - Coexist

Deerhoof - Breakup Song

7 "1 rl.

I Ry
BT
N A

Yagya - The Inescapable
Decay of My Heart

AHRIF FRA KLUBBATONLIST

Onnur plata ensku popp-
sveitarinnar The xx kemur
1t 10. september. Eftirveent-
ingarnar eru miklar enda
hlaut frumburdurinn mjog
go6dar undirtektir.

brji ar eru lidin sidan enska popp-
sveitin The xx sl6 { gegn med 14g-
stemmdum en gripandi frum-
burdi sinum. Hann lenti ofarlega
4 morgum 4arslistum bad ario, par
a meodal i niunda seeti hja Rolling
Stone og 60ru hér 4 Fréttabladinu.
Arid eftir hlaut The xx hin virtu
Mercury-ténlistarverdlaun i Bret-
landi fyrir plétuna.

Eftirveentingin eftir nyju efni
fra The xx er pvi mikil og verdur
forvitnilegt ad fylgjast med
hvernig vidbrogdin vid Coexist
veroda.

Til ad fylgja eftir sidustu plotu
ferdadist The xx til Bandarikjanna,
Japans, Astraliu og um Evrépu og
spiladi vid gédar undirtektir. Med-
limirnir, bau Romy Madley Croft,
Oliver Sim og Jamie Smith, sdu
varla heimili sin allt 4rid 2010.
Dbegar bau sneru aftur endurnyjudu
bau kynnin vid fjolskyldur og vini
sina og reyndu ad na attum.

Smith var mest dberandi med-
limur The xx 4 sidasta ari. Hann
spiladi vida sem plétusnidur og
bréadi sig 4fram sem upptoku-
stjori. Hann endurhljédblandadi
lag Adele, Rolling in the Deep, og
endurhljéoblandadi ploétu banda-
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riska ténlistarmannsins Gil Scott
Heron, I'm New Here, og kalladi
hana Were New Here. Einnig gaf
hann it sina fyrstu s6lésmaskifu,
Far Nearer, og var upptokustjori {
lagi rapparans Drake, Take Care.

A0 pessari vinnutérn lokinni
héfust upptéokur 4 nyju plétunni,
Coexist. Htin er ad ségn Smith
undir ahrifum fra klibbasenunni
sem hljémsveitin missti af &
sinum tima, auk pess sem ahrif
fra nybylgjuténlist, Bristol-hljém-
inum { kringum 1995 og r&b eru
enn fyrir hendi.

THE XX Fra vinstri: Jamie Smith, Romy Madley Croft og Oliver Sim.
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,2Hugmyndin sem ég var med
i kollinum pegar vid byrjudum
ad semja plotuna var ekki rétt
bvi ég var biinn ad semja ténlist
fyrir Drake, sjalfan mig og annad
f6lk, og hafdi gleymt hvernig var
ad vinna med hinum tveimur {
hljémsveitinni. bad er allt 60ru-
visi vegna bess ad vid erum svo
ndin,* sagdi Smith um Coexist.
,A0 vinna saman sem fullordnir
einstaklingar var mjog krefjandi.
bad hafdi mest ahrif &4 gero
plétunnar. Vid purftum ad finna
jafnvaegi.“ freyr@frettabladid.is

Gjofult samband
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Room
Eiver Palsdottir

SPORTHUSINU

Vid bjodum Karélinu Olafsdéttur sjikrapjélfara

velkomna aftur til starfa.

Fyrir starfa a stofunni eftirfarandi sjukrapjalfarar:
Hoélmfridur Porsteinsdéttir, Hildur Kristin Sveinsdottir,
Maria Jénsdéttir, Sigrin Konradsdottir og Sélveig brainsdéttir.

Rumgéo og vel utbuin stofa
Gott adgengi fyrir fatlada
Adgangur ad fullbunum taekjasal
Opnir héptimar og hoppjalfun
Fjoldi gdnguleida

FODURLANDID AUGLYSINGASTOFA

Pjénusta sem er i bodi:

¢ Almenn sjukrapjalfun
Bakleikfimi
Stodkerfisnamskeid
Utivistarnamskeid
Bakskoli
Fraedslufyrirlestrar
Hreyfigreining fyrir hépa
og einstaklinga
Heilsufarsmeelingar

Sjukrapjalfunin Sporthudsinu Dalsmara 9-11
Timapantanir i sima 564 4067

FRETTIR = VIBSKIPTI SPORT | UMRADAN

BESTU BROTIN

UR PATTUM
FM 957
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Strax og ég sa Eivgru Palsdéttur
syngja a téonleikum { fyrsta sinn
vard mér ljést ad parna veeri
engin medalmanneskja & ferd.
Eivgr er mognud séngkona og byr
yfir nattirulegum ténlistarheefi-
leikum sem adeins beim bestu eru
gefnir.

Hian hefur fengist vio alls
konar ténlist: Hin rokkadi med
Clickhaze, song sveitaténlist med
Kanadamanninum Bill Bourne,
baud upp & fagmannlega unnid
bjoéolagapopp med Iranum Dénal
Lunny og gerdi eina plotu med
Stérsveit danska rikisttvarpsins,
svo vid nefnum nokkur deemi.

Songheefileikar Eivarar koma
alltaf i gegn, en ténlistin sem hiin
hefur gefid 4t med 6llum pessum
6liku samstarfsmonnum er mjog

misdhugaverd. Manni hefur stund-
um fundist ad heefileikar hennar
fengju ekki alveg ad njota sin.
Eivgr vann nyju plétuna, Room,
med eiginmanni sinum Tréndi
Bogasyni. Pau semja flest 16gin
og textana, saman eda hvort i sinu
lagi. Tréndur s4 um tutsetningar
og saman stjéornudu pau upp-

tokunum. Og pad er mikio gledi-
efni ad samstarf beirra hjoéna
skuli virka svona vel. Room er
mjog vel gerd og sannfaerandi
plata og 4 medal bess allra besta
sem Eivgr hefur gert.

Pad eru morg umfjollunarefni a
Room. Fyrirferdarmest er astin,
aeskuarin og frafall &stvinar
(fadir Eivarar féll skyndilega
fra a sidasta ari). Textarnir eru
allir 4 ensku, en pad kemur ekki
ad sok. Ténlistin 4 Room er g6d
blanda af fagudu poppi og bj6o-
lagaténlist. Hiin minnir af og til &
Bjork eda Kate Bush, en samt er
ténlistin mjog persénuleg og fyrst
og fremst Eivarar.

Utsetningarnar eru fagmann-
legar og flottar. Piandid er
stundum &berandi og rodd Eivarar
feer alltaf ad njota sin. A heildina
litid er Room frabeer plata. Ein af
bestu plotum Eivarar Palsdéttur.

Trausti Juliusson
Nidurstada: Eiver og eiginmadurinn
Trondur med frabaera plétu

Vikuna 23. - 29. 4gust 2012

Vikuna 23. - 29. 4gust 2012

Saeti Flytjandi Lag Saeti Flytjandi Plata

» 1 LykkeLi I Follow Rivers ~ » 1 Of Monsters And Men ................. My Head Is An Animal
A 2 Fun Some Nights  » 2  Sigur R6s Valtari
A 3 AsgeirTrausti Leyndarmdl » 3 Moses Hightower..........oerrcsoreccssn Onnur Mosebdk
A 4 Train 50 Ways To Say Goodbye % 4  Eivor Room
» 5 Jonas Sigurdsson byrnigerdid ¥ 5 Helgi Bj. & reidm. vindanna............ Heim i heidardalinn
¥ 6 JénJonsson All, You,I A 6 Ymsir. Eg sé Akureyri
¥ 7 Moses Hightower.........comeeennnes Sjdgum hvad setur ¥ 7 Mannakorn i blémabrekkunni
A 8 Porunn Antonia SoHigh v 8 Ymsir Hljomskalinn
A 9 Florence & The Machine......cooreerucrnnsecnens Spectrum ¥ 9 Mugison 5 CD Pakki
A 10 Owl City / Carly Rae Jesper Good Time ¥ 10 Bjork Gling glo
Skyringar:

P Stendur [ stad sidan i sidustu viku V¥ Fellur um seeti sidan i sidustu viku A Haekkar 4 lista sidan i sidustu viku % Nytt 4 lista
Listarnir eru teknir saman fyrir Félag hljdmplétuframleidenda. Listarnir eru birtir i heild sinni & Visir.is. V"s"-

patttakendur i Lagalistanum: Bylgjan, FM957, Xid 977, Ras 2, Kaninn, tonlist.is. Verslanir i Tonlistanum: Skifan, Hagkaup, Penninn/Eymunds-
son, 12 tonar, Harpa, Smekkleysa plotubud, Elko, tonlist.is
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OSTSNEIDAR A DAG minnka likurnar & sykursyki 2 um
12% samkvaemt nyjum rannséknum breskra og hollenskra
visindamanna vid rannsoknarstod laekninga i Cambridge.

SKILNABUR EKki skal rifast fyrir framan born pegar gengid er i gegnum skilnad, ad

s6gn Rosalind Sedacca, h6fundar How Do I Tell the Kids About the Divorce?

Vel heppnaour
hjonaskilnadur

SAMBOND Rosalind Sedacca, hof-
undur békarinnar How Do I Tell
the Kids About the Divorce?, segir
mikilveegt ad hafa fimm atrioi i
huga begar hjén med born skilja.
Fyrsta atridid sem Sedacca
nefnir er ad hvorugt foreldrid skuli
tala illa um hitt foreldrid i navist
barnanna eda kenna pvi um skiln-
adinn. Petta skadar sjalfsmynd
barnsins og einnig framtidarsam-
band foreldranna. Sedacca segir
einnig mikilveegt ad lata bornin
ekki um dkvardanatokur, pau eigi

NORDICPHOTOS/GETTY

mjog erfitt med ad gera upp 4 milli
foreldra sinna og eigi pvi ekki ad
vera sett i pa adstoou.

bridja atridio sem Sedacca segir
mikilveegt er ad gera bornunum
ljést ad skilnadurinn sé ekki peim
ad kenna og a0 minna pau 4 pad oft
og reglulega.

Annad sem hafa ber i huga er
a0 gera bornin ekki ad trinadar-
manni, bau séu of ung til ad takast
a vido vandamal fullordinna. Og
loks segir Sedacca a0 aldrei eigi
aod rifast fyrir framan bornin.

Vill alls ekki 1éttast

TISKA Alber Elbaz, yfirhénnudur
Lanvin, segist ekki hafa neitt 4
moéti pvi ad tiskukedjur & bord
vid Topshop og H&M hermi eftir
hoénnun hans.

»Ef vid veitum beim innbldstur,
béa er pad af hinu géda. Eg hann-
aoi fatalinu i samstarfi vio H&M
eitt sinn og fannst bad skemmti-
legt. Med pvi gat ég hannad fatnad
handa f6lki sem annars hefdi
ekki haft efni 4 honnun minni. Og
mér fannst gaman ad 95 présent
af flikunum hofdu selst 4 adeins
fjérum klukkustundum,“ sagdi
honnudurinn vidkunnanlegi i vid-
tali vid vefsiduna WSJ.com.

Hann vidurkenndi jafnframt ad
hann hefdi engan dhuga 4 a0 1étta
sig pvi hann 6ttadist ad pad hefdi
4hrif 4 vinnu hans.

,Eg er of pungur og leet mig
bess vegna dreyma um allt sem er
fislétt. Eg yfirfeeri drauma mina
a honnunina og pess vegna eru

VILL EKKI LETTAST Alber Elbaz hénnudur
ottast ad pyngdin hafi &hrif & getu hans
i starfi. NORDICPHOTOS/GETTY

flikur minar léttar og fljétandi.
Eg er hraeddur um ad ef ég l1éttist
fari ég ad hanna pungar flikur. bid
hlaeid kannski, en mér er alvara.“

Allt i myrkri?

Snemma & morgnana og
a néttinni dreifa 450
bladberar posti og
Fréttabladinu til lesenda.

Hvernig er adkoman ad

postlugu a pinu heimili?

Til ad tryggja 6ryggi bladbera
og dreifingu til pin parf lysing
ad vera til stadar. Hofum avallt
kveikt a utiljosum og sjaum

til pess ad adgengi ad
postlugu sé vidunandi.

s an
¥
k

Simi: 585 8300 www.postdreifing.is

MOMMUMATUR, SULTUR
0G SPARNADARRAD

Eyglé Gudjonsdoéttir a svo
sannarlega rad undir rifi
hverju en hiin er forstoou-
maour Leidbeiningastodvar
heimilanna og adstodar folk
med ymis vandamal i gegn-
um sima eda Internetid.

HUSRAPD ,,bad er mikid um karla
sem hringja inn og bidja um rad til
a0 elda mat eins og mamma gerir
hann,* segir Eyglé hleejandi.
Leidbeiningastod heimilanna
var sett 4 f6t 1 oktéber 1963 og
fagnar pvi 50 4ra afmeeli 4 neesta
ari. , Lengst af hringdi félk allt-
af inn en fyrir fimm &rum tékum
vid heimasiduna 1 gagnid og nud
getur f6lk fundid svor vid flestum
spurningum bar,”“ segir Eyglé.
Hin segir p6 vera toluvert af
folki sem enn hringi inn og ad
alagid sé arstidabundid. ,,bad er
mikid ad gera begar félk stendur
i jolabakstrinum, 4 slaturtid og a
bessum &arstima begar verid er ad
spd i sulturnar og saftin, segir
htn og beetir vid ad fyrirspurnir
um veisluhold og upplysingar um
erlendar geedakannanir 4 heimilis-
teekjum séu lika algengar.
Adspurd hvort hiin sé med svor
vid 6llum vandamélum hleer Eyglé
og segir pad ekki vera svo gott en
ad bad sé b6 mjog sjaldan sem folk
fai ekki urlausn sinna mala, enda
leiti hiin svara hafi hin pau ekki &
reidum hondum. Hin segir ungar
konur vera beer sem hafi mest sam-
band en ad pad hafi p6 aukist mjog
ad karlar leiti adstodar. , Fyrst eftir
efnahagsé6farirnar hringdi mikid
af yngra félki og var ad velta fyrir
sér sparnadarradum. Pad hefur na
adeins gengio til baka nina,” segir
hin og beetir vid ad aukning hafi
ordid 4 a0 midaldra karlmenn leiti
adstodar. ,,Eg fékk skondid sim-
tal fyrir nokkru par sem madur
hringdi og bad um radleggingar
um hvort hann zetti ad hefja sam-
bid med keerustunni sinni. Honum

RAD UNDIR RIFI HVERJU Eyglé leggur mikid upp ar pvi ad geta svarad 6llum spurn-

ingum sem berast og leitar sér oft svara hafi hin pau ekki & reidum hondum.

FRETTABLABID/GVA

SVEPPIR i PVOTTAVELUM ALGENGIR

Eyglé segist oftast svara spurn-
ingum er varda bletti i fotum en
einnig sé mjog algengt ad fdlk
glimi vid sveppi i pvottavélunum
sinum. ,Margir hringja inn og kvarta
yfir pvi ad pvotturinn sé farinn ad
lykta illa hja peim. ba er yfirleitt

um ad raeda sveppi i pvottavélum

potti 1itid til pessarar leidbeininga-
stoovar koma pegar ég gat ekki
hjalpad honum med pad vandamal,“
segir hin og hleer.

Leidobeiningast6din heldur uti
heimasidunni Leidbeiningastod.
is auk pess sem hin hefur gefid tt
ymiss konar fraedsluefni i gegnum
arin sem hezegt er ad kaupa gegn
veegu gjaldi.

sem er mj6g algengt og audvelt ad
glima vid. bad er adallega eitt efni
sem vinnur & pessu og pad heitir
Rodalon og faest i naesta apoteki,”
segir Eyglo og bendir & siduna
Leidbeiningastod.is til ad fa nanari
leidbeiningar um hvernig skuli
losna vid sveppinn.

Leidbeiningastodin er ekki eini
vettvangurinn sem midlar hus-
rdoum pvi samskiptasidan Face-
book fer ekki varhluta af peim,
frekar en 00ru, og sidan Hisrad
og annar frédleikur hefur verid
stofnud par. Par geta allir Face-
book-notendur skrifad sin vanda-
mal og adrir notendur komid med
ré(‘)leggingar. tinnaros @frettabladid.is

Keerasta eoa einn sn

KYNLIF Eg fér tt ad skemmta mér
seinustu helgi. A trodnum skemmti-
stadnum fylgdist ég med dular-
fullum augngotum, blikki, klaufa-
legum strokum og o6peaegilega
haverum samraedum milli slef-
andi munns og eyra med fingri i.
Mjog skemmtilegt allt saman fyrir
ahorfandann en fyrir sjalfan patt-
takandann virtust pessi samskipti
ekki vera neitt sérlega dhrifarik.
Einu samskiptin sem geta att sér
stad { pessum adstzedum er hvort
viokomandi sé tilkippilegur fyrir
kynlif. bvi verdur bad oft eina leidin
til ad kynnast tilvonandi maka. bd
neerd varla ad kryfja persénuleika
viokomandi til mergjar pegar pud
heyrir adeins pridja hvert ord og
bid skiptist 4 einraedum i eyru hvors
annars. bd verdur ad drekka, dansa,
rekast utan i hann, staulast heim,
sofa saman og skiptast (vonandi)
4 simanimerum begar 6leedid er
runnid af ykkur. Pad er, ef viokom-
andi er talinn &seettanlegur i hrou
dagsljési timburmanna. En hvad ef
big langar ekki a0 fara bessa leio?

Eg var ordin leid 4 pessum klaufa-
lega dansi, fannst hann einhaefur
og flokinn. Mér gekk illa a0 slita
vininn dr péttu fangi Bakkusar til
ad spyrja hann hvort hann langadi
i keerustu eda bara einn snéggan.
Flestir segja nu lika ansi margt til
a0 komast { einn snéggan. En ég
nennti pessu ekki. Eg nennti ekki
klaufalegu falmandi kynlifi med
Bakkusi og sveittum djammara

STEFNUMOT EDA DRATTUR Hvad er til rada fyrir pa sem ekki vilja hefja makaleit sina
& skemmtistodum eda 6ldurhtisum bagjarins?

sem var svo tyndur { sinni eigin til-
veru ad hann stundi vitlaust nafn
og stauladist sokkalaus heim til sin.
Pbad er fatt um Grraedi fyrir pa sem
bessu ekki nenna og vilja bara kynn-
ast einhverjum sem hefur svipadar
lifsskodanir og gildi. Vissulega mé
liggja & netinu, pota og senda skila-
bod en pad getur verid timafrekt
og ekki allra ad fara vel med hid
skrifada ord. Pad vantar einhvern
midlara, einhvern sem sér um ad
para saman pa sem passa saman
og vilja fa svipada hluti at ar 1if-
inu. Bandarikin hafa verio framar-
lega i slikum sambandsmidlunum
og samkvaemt peim pa svinvirkar
petta. Slik midlun hefur nu verid
opnud hér & landi og verdur spenn-

oggurr

NORDICPHOTOS/GETTY

andi a0 fylgjast med hvort tyndar
sélir finni astina hvor { annarri a4
formlegu stefnuméti. Kannski jafn-
vel préast einhvers konar menn-
ing stefnumota i framhaldinu. Pad
er mér algjorlega 6skiljanlegt af
hverju vido erum svona feimin vid
stefnumot og ég skora 4 samlanda
mina ad breyta bvi fra og med pess-
um degi. Af hverju berum vid kyn-
feerin a0ur en vid berum hjartad?

KYNLIF: TAKTU PATT!
Sendu Siggu D6gg post og
segdu henni frd vandamali
ar bélinu. Lausnin geeti
birst i Fréttabladinu.
kynlif@frettabladid.is




Birt med fyrirvara um prentvillur og verdbreytingar.

MacBook Air

engin venjuleg skolabok

MacBook Air 11"

Vero: 169.990.-

1.000 kr.

simnotkun & manudi i
12 méanudi hja NOVA
fylgir iPhone 4, =

keyptum hja epliis |

iPhone 4

Verd: 89.990.-
Laekkad verd

Velverslun
wwweplils
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Opnunartimar
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Sunnudaga 13 - 18 | Simi 512 1300 | www.epli.is

iPad MacBook Pro
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®
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STRANGLEGA BANNAD
AD TJA SIG UM 1 TOKUR

Pagmalska er lykilatridi

ef folk etlar ad starfa vid
. . " — sms. . _' ?rlend_ar sthmyndir hé?

‘ "\ I '-'Yi:"i g/o 00/GESTIR" a lan(!1. Skrifa bal.'f undir

SET™ Sikeano WS"N ARNoLo  BoGEn »Maéur verour, aa sja. bessa mynd aftur Sal{lnlng_ beSS"efnlS Og_

FRA FRAMLEIHEMDUM WEDDING cnnsums KEMUR FRABZR e e et or g, o % Strong Vlaurlog eru V16

GRiN SPENNUMYND ! BRADLEY COOPER.UR.HANGOVER FER A KOSTUM

-_'._Eq_ﬁlrs:v'm_@ﬂﬁnr- ' brotum & honum.

_"--.;_JG.J/

THE DARK KNIGHT RISES . .
SRR Pbeir sem starfa vid paer erlendu

TiMA A iSLANDI kvikmyndir sem teknar eru hér
4 landi eru bundnir stifri bagnar-
skyldu. Skrifad er undir samning
aour en tokur hefjast til ad vernda
framleidendur myndanna gegn pvi
al eitthvad leki Gt um soguprad,
umgjord, utlit peirra og annad
slikt. Allt er petta hluti af mark-
adssetningu hverrar myndar fyrir
sig enda vilja framleidendurnir
geta styrt pvi hvad fer 1t { loftid
af upplysingum um myndirnar.

Fyrirteekio True North hefur

d i
- % ‘mocNup DANSA‘IRIDI‘ | — 0 1 N
--J‘vms/a_;s'm DANSSERIAALLRATIMA E 1l ¥ ! adstodad vio tokur & f_]Olda mynda

25 e B e it 120 00 30 A hér a landi, nd sidast stérmynd-

svmid ALFABAKKA vmid EGILSHOLL inni Noah med Russell Crowe { L
HITAND RUN Forsinp 1.8-10:20 2D @ HITANDRUN  10.8-10:20 2D adalhlutverki. Neest 4 dagskra | NOAH Leikarinn Russell Crowe fer
HIT AND RUN Lutus VIP k.. 8 - 10:20 2D @DARKKNIGHT  k.8-10:10 2D @  hj4 fyrirteekinu er nyjasta mynd | med adalhlutverkid i myndinni Noah
BABYMAKERS K.5:50-8-10:20 2D ¢ BABYMAKERS ~ (.5:40-8 2D @ Bens Stiller, The Secret Life of sem tekin var upp hér a landi i sumar.
STEP UP REVOLUTION k.. 5:50-8-10:20 2D @ STEP UP K.5:40-8 2D @ Walter Mitty, en tokur a4 henni eru
SEEKING A FRIEND KL. 5:50 2D @EL?;IIEJPOTEXTUD KL. i(llig gg % nyhafnar. Adspurd segir Helga
BRAVE w7 KL 5:50 3D O ENS TAL KL 11: Margrét Reykdal, framkvaemda-
gs%g W T KL. 2:50 gg gggﬁxg iSLTAL KL.g:gg gg g stjérgi hja TSII‘ue North, ad hatt { FIMM ATRIDPI SEM TENGJAST PAGMZALSKU
. W/ psuTu KL. iSLTAL KL.5: i skri et .. . .
DARKKNIGHTRISES k.8-10:20 2D cumsB KRINGLUNNI fiogur o 3;‘,?51};1:;;;?5;3 1. Fjolmidlafulltrdi tokustad purfa ad fylgja dkvednum
su0ms KEFLAVIK HIT AND RUN Forsito . 8 - 10:20 2D fyrir tokurnar & Noah. Hitn seeir  Hoimidlafulltrdi er radinn fyrir eelimgpolkmale gl fiosoultala
EXPENDABLES2 . 10:10 2D ODARKKNIGHTRISES 1.530-9 0@ o (Qrhar 8 odn. i oe8 hverja mynd fyrir sig. Hann sérum  fsimana sina pegar sjalfar tokurnar
BABYMAKERS k. 8- 10:10 2D & BABYMAKERS K. 8 Ne - onean N l‘f‘l,a ro h Sl":‘imn“ﬁi!nn %g oll samskipti vid fjolmidla og passar  eru ekki i gangi en algjorlega er
STEP UP REVOLUTION .8 2D @STEP UP REVOLUTIONk.. 5:50 2D @ mlg.mg un besds_ € pug ex 61va1r1. ) upp 4 ad peir fai sem bestar og rétt-  bannad ad nota myndavélarnar i
AKUREYRI BRAVE w/s.w k.5:50 2D @ an i{gl.rarérlr}yn’llr: ” a}) viroa ?i,klr astar upplysingar sem haegt er ad simunum og hvad pé hefdbundnar
BRAESW K8 3 OSEEINGARIEND . 1020 20 DEsiada el lme sis. ettact 12 veita 4 hverjum timapunkti fyrir sig.  myndavélar.
BI\I%WK rEOLITON . 10:10 23 2} KYNNTU PER | verjasig gegn { dag. Netid er bad 2. NDA 4.vidurlsg o
BABYMAKERS K. 6-8 20 @ | V'LDARKERFISAMBIOA virkt og bad eru allir & einhvers  Allir sem koma & einhvern hétt ad Folk er rekid ar starfi og geeti lent i
SEEKINGAFRIEND ki 10:10 D O i wm e o konar samskiptavefjum. Pad parf kvikmyndinni skrifa undir svokall- domsmali ef pad brytur NDA-samn-
a0 gaeta pess ad folk sé ekki ad adan NDA-samning, sem er skamm-  inginn. Aldrei hefur purft ad reyna
setja neitt par inn sem skiptir mali stéfun & ,Non-disclosure agree- a pessi vidurlog hja True North ad
i pessu samhengi,“ segir Helga ment”. Hann snyst um ad folk ma sdgn Helgu Margrétar.

Margrét. , Petta snyst um ad félk ekki tja sig um neitt sem vidkemur

eqee . 5 2 413 i ?
treysti okkur og vilji koma hingad  myndinni vid pridja adila nema um o, fivenar mé tja sig

Eftir ad myndin er frumsynd ma tala

aftur. Eg held ad enginn vilji gera sé ad reeda almenna vitneskju, eda - PTS

betta bVi baa er ekki bess Viroi. _common knowledge”. _um allt se[p tllheyg_r utlltlkrl?ynt'i;:cr-
Vid viljum 061l f4 bessi verkefni innar og sogubrae 1610 Ik e
hingad pvi pau skipta okkur 611 3. simar og myndavélar uti sluagrsogur af tokqstaé eda
mali,“ segir hun. beir sem zetla ad vera med sima & annagd slikt sem er ekki ,common

freyr@frettabladid.is knowledge".

M oo LES2 Vantar fjogur hundrud hross

MME; o '::I']L.IJ"i -Frl_'.:l-f'ﬂ.l'iﬁ IZENEGEER

=XPENDABI

Framleidendur kvikmyndarinnar 2013.,DPetta er mynd um mennsk-
Hross eftir Benedikt Erlingsson hafa una { hestinum og dyrid { mann-
auglyst eftir fjogur hundrud hrossum eskjunni. bad er mikil hestasal-
og eitt hundrad manns fyrir tokur & freedi i pessu 6llu saman.“
stéru atridi bar sem stédréttir verda Meodal leikara verda Ingvar E.
endurvaktar i bverarrétt i Borgarfirdi. Sigurdsson, Charlotte Bgving,
,Petta er mikil soguflétta par sem Halldéra Geirhardsdéttir, Atli
allir praedir myndarinnar fara saman Rafn Sigurdarson, Kjartan Ragn-
i einn hnit sem eru stéoréttir,” segir arsson, Vilborg Halldérsdottir
leikstjorinn Benedikt Erlingsson um og Helgi Bjornsson. -fb
- ) i LY atridid. ,,Vio purftum ad hverfa fra
SMARABIO GLERAUGU SELD SER HASKOLABId AL Skagafirdi pvi vid erum ekki med eins
THE EXPENDABLES 2 KL 5.40-8-10.20 15 THEEXPENDABLES2KL.540-8-1020 16 mikinn pening og Ben Stiller og aetlum

THE EXPENDABLES 2 LUXUS KL 5.40-8-10.2016  THEWATCH KL.8-10.20 al gera petta i bverarrétt 8. september.  GENGUR VEL

i .a. Vid erum ad vona a0 sveitungar hér sem  Tékur 4 Hrossi
THE WATCH KL.8-10.20 T0 ROME WITH LOVE KL. 5.30 - 8-10.30 L hafa reynst okkur velviljagir og hlid. hgf:rg anrigSSI

TOTAL RE ||||

PARANORMAN 3D KL.5.45/ 2DKL.3.30 7  INTOUCHABLES KL 5.30-8-10.30 L hollir vilji koma og leggja til hross og  vel, ad sogn
BRAVE: HIN HucRrakKa 2D KL. 3.30 L BUHGAHBI'I] PR — sjé’lfa sig kannski { perféfjubﬁningi fra Be_nedikts
BRAVE: HIN HuGRAKKA 3D KL. 5.45 L pvi begar madur var upp 4 sitt bestaum  Erlings-
TOTAL RECALL KL 8-10.35 THE EXPENDABLES 2 KL.5.50-8-10 16 1985.4 sonar.
iSLD 4 30 ISLTAL KL.3.40/ 2D {SLTALKL 340 | THEWATCH KL8-10 1 . ggfgfrgrlgirg;g; rﬁga ggglsi f gangi
TED KL 8 12 SPlEH'MAN 30 KL 10.20 1 INTOUCHABLES KL5.50 hefur tekist algjorlega stéréfall’zalaust

med mikilli hjalp nattiruaflanna. Pad

hafa ekki nema tveir leikarar dottid
af baki enn sem komid er og hestarn-
www.laugarasbio.is ir leika mjog vel. Pad er étrulegt hvad

Midasala og nanari uppljsingar vl S S5 2078 beir eru agadir,” segir Benedikt. Hross
B o ) BRADSKEMMTILEG verdur frumsynd hér a landi haustid

TEIKNIMYND
MED STUDNINGI REYKJAVIKURBORGAR 0G KVIKMYNDAMIDSTOBVAR iSLANDS m Mida- 1~ 4
sala: 412 7711 m Hverfisgata 54 Rvik @ www.bioparadis.is B Hluti af Europa Cinemas B I O P A R A D I S
A aui FIMMTUDAGUR: ELLES (P/ZR) 17:50, 20:00, 22:10 ® TiU TIMAR
TIL PARADISAR (TEDDY BEAR) 18:00, 20:00, 22:00 ® HRAFN-
HILDUR 18:00, 20:00 m COOL CUTS: LEGENDS OF VALHALLA-THOR

18:00 ®m COOL CUTS: JAR CITY 20:00 ® COOL CUTS: LAST DAYS OF
THE ARCTIC 22:00 m BLACK’S GAME (ENGLISH SUBS) 22:00

- |
POWERSYNING

KL. 10.10 I

EEPE NI., \BJ

 /TOPPMYNDIN A ISLANDIﬁﬁG'

g2

\ ILDI STEINUNNI

LAUGARASBIO ONSDOTTUR

THE EXPENDABLES 2 6,8,10.10(P)
THE WATCH 8,10.20
PARANORMAN 3D 6 - ISL TAL
INTOUCHABLES 5.50,8,10.20

31 AGUST: EN KONGELIG AFF/ERE (KONGAGLENNA)

ALl SKOLANEMAR: 25% AFSLATTUR GEGN FRAMVISUN SKIRTEINIS!
W SAMI AFSLATTUR FYRIR ORYRKJA 0G ELDRI BORGARA.




LAKKAD VERD
Fujitsu AH530
T09.900-kr..

99.900 kr.

VFY: AH530M23A2IS

Orgjérvi: Intel Core i3 380M 2,53GHz
Vinnsluminni: 4GB DDR3

Hardur diskur: 500GB, 7200rpm
Skjakort: Intel HD Graphics

Skjar: 15.6” LED BrightView

oy

—

VERTU KIARAR]

Hvada t6lva hentar pér? Komdu i OK bidina ad Héfdabakka 9
og léttu sérfraedingana fraeda big um hvada télva hentar pér.

=1 — =

Orgjdrvi: Intel Core i3-2370M 2,4GHz 3 Orgjdrvi: Intel Core i5 2,6 Ghz Orgjdrvi: Intel Core i3-2370M 2,4GHz
HP PrObOOk 4340s Vinnsluminni: 8GB DDR3 MOCbOOk Air Vinnsluminni: 4GB DDR3 HP PrObOOk 4540s Vinnsluminni: 8GB DDR3

Hardur diskur: 500GB, 7200rpm Hardur diskur: 64GB Flash geymsla Hardur diskur: 320GB, 7200rpm
144.900 kr. Skjakort: Intel HD Graphics 3000 skiéstyring 1 89.900 kr. Skjakort: Intel HD Graphics 4000 1 49.900 kr. Skjar: 15,6” glampalaus
B6NZ1EA Skjasteerd: 13,3" glampalaus ZONA Skjasteerd: 11,6” B6MOOEA Skjakort: AMD Radeon HD7650m 1GB
720p HD vefmyndavél, taska fylgir.

@ “f FUﬁTSU | Faest hié endurséluadilum um land allt

buUuodin

OK bidin - Hofdabakka 9 - 110 Reykjavik - Simi 570 1140 - www.okbudin.is
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RAGNAR SIGURDSSON og félagar i FC Kaupmannahéfn tépudu i geer fyrir Lille i Frakklandi, 2-0, i framlengdum
leik. Lille tryggdi sér par med seeti i ridlakeppni Meistaradeildar Evropu en dregid verdur i ridla { dag. Ragnar lék allan
leikinn en Solvi Geir Ottesen sat & bekknum. Par med er ljost ad enginn Islendingur verdur i Meistaradeildinni i vetur.

40
ort |
sport@frettabladid.is P R

Stefnan sett a verdlaun i London

Eftir verdlaunapurrd & sidasta Olympiuméti i Peking rikir téluverd bjartsyni fyrir Olympiumétioé sem sett

ENN TAPLAUSAR bér/KA getur ordid
meistari & pridjudaginn. FRETTABLABIB/ANTON

Pepsi-deild kvenna:

POr/KA ndlgast
sinn fyrsta titil

FOTBOLTI DOr/K A verdur meistari
i fyrsta sinn 1 sogu félagsins ef
1i0id vinnur Selfoss & heimavelli 4
pridjudagskvoldio en pa fer fram
neestsidasta umferd timabilsins {
Pepsi-deild kvenna.

Nordankonur gerdu 1-1 jafntefli
vid IBV { Vestmannaeyjum i geer
en 4 sama tima vann Stjarnan
oruggan 3-0 sigur a Aftureldingu.
Stjarnan er rikjandi meistari og
fjéorum stigum 4 eftir topplidi
Pors/KA.

»Pad er frabeert ad né stigi {
Vestmannaeyjum,“ sagdi Jéhann
Kristinn Gunnarsson, pjalfari
bors/KA. ,\Vid eigum enn mogu-
leika & ad klara motio taplausar
og stefnum vid ad pvi.“

URSLIT

Pepsi-deild kvenna

iBV - Por/KA 1-1
1-0 Kristin Erna Sigurlasdottir (36.), 1-1 Katrin
Asbjornsdottir (45.).

Fylkir - Selfoss 2-3
0-1 Eva Lind Eliasdottir (21.), 0-2 Valorie O'Brien
(41.), 0-3 Gudmunda Brynja Oladéttir (46.), 1-3
Anna Bjorg Bjérnsdottir (54.), 2-3 Anna Bjorg
Bjornsdottir (70.).

FH - Valur 1-4
0-1Telma Hjaltalin prastardéttir (33.), 0-2 Elin
Metta Jensen (36.), 0-3 Elin Metta Jensen (40.),
0-3 Elin Metta Jensen (73.), 1-3 Sigrun Ella Einars-
déttir (89.).

Afturelding - Stjarnan 0-3
0-1 Sjalfsmark (17.), 0-2 Inga Birna Fridjonsdottir
(50.), 0-3 Inga Birna Fridjonsdottir (87.).
Breidablik - KR 1-1
0-1 Olga Kristina Hansen (41.), 1-1 Rakel
Honnudottir (68.).

- esa, gts

STADAN

pér/KA 16 12 3 1 42-15 39
Stjarnan 16 11 2 3 4819 35
iBV 16 10 2 4 4721 32
Valur 16 9 3 4 4422 30
Breidablik 16 7 4 5 36-21 25
Selfoss 16 4 4 8 2964 16
FH 16 4 3 9 2324 15
Fylkir 16 3 3 10 2139 12
Afturelding 16 3 3 10 14-38 12
KR 16 1 5 10 1737 8

var i London i geer. Keppendur islands, sem allir hefja keppni 4 morgun, eru vel stemmdir fyrir motio.

OLYMPiUMOT Fulltrdar Islands &
Olympium6éti fatladra i London
hefja allir keppni 4 morgun. Hopur
Islands er s naestfadmennasti {
sOgu métsins auk pess sem kepp-
endurnir eiga pad allir sameigin-
legt a0 vera ad keppa i fyrsta skipti
4 métinu.

. Engu ad sidur eru keppendur
Islands borubrattir en allir keppa
i premur greinum. I Peking fyrir
fjéorum arum tékst islensku kepp-
endum { fyrsta skipti ekki ad
komast a verdlaunapall. Strakarnir
setla sér ad beeta ur bvi og
stelpurnar, sem bddar eru adeins
fimmtan ara, stefna a Islandsmet
og sja hverju bad skilar.

Segja ma a0 frjalsipréttafélkinu
Helga Sveinssyni og Matthildi
Y1fu Porsteinsdéttur hafi skotid
upp 4 stjornuhimininn 4 skommum
tima. bPratt fyrir a0 hafa adeins
aeft frjalsar i rimt &r unnu pau
baedi til verdlauna 4 Evrépumotinu
i sumar. I kjolfarid er budist vid
miklu af tvieykinu.

»Eg hef passad mig & ad segja
ekki of mikid en ég stefni 4 seeti,
stefni 4 pening. Vid verdum ad
sja til hvao gerist,“ segir Helgi.
Aldursforseti hépsins segist ekki
hafa fundio fyrir utanadkomandi
pressu i addraganda leikanna.

,Mesta pressan er adallega fra
mér. Eg hef sé0 a0 ég get gert
ymislegt. Eg set standardinn hatt
og stefni hatt.“

Innblasin af Olympiuleikunum
Matthildur Ylfa fylgdist vel med
gangi mala 4 Olympiuleikunum &
milli eefinga hja sér. B

,Petta var allt svo flott. Oll
heimsmetin { frjdlsum og eigin-
lega bara allt sem ég sa,“ segir
Matthildur greinilega innblasin
af afrekum keppenda 4 leikunum.
Somu s6gu ma segja um Helga.

,betta er eins og pegar madur
var litill strdkur ad horfa 4 adal-
hetjurnar { fétboltanum, korfu-
boltanum og handboltanum.
Maour fér alltaf beint tt 4 voll og
aetladi a0 gera eins og peir. Petta
er nakvaemlega pad sama pegar
madur sér spretthlaupara hlaupa
4 asnalega g6oum timum. Madur
vill vera eins og beir, fer nidur a
braut ad afa sig og reynir ad vera
eins géour,” segir Helgi.

Helgi segir moguleika sina
mesta { spjétkastinu og lang-
stokkinu en minni 1 100 metra
hlaupinu. Matthildur er bjartsyn a
g6dan arangur i langstokkinu.

»,bPad er min besta grein og
moguleikar minir mestir par. Eg er

HIN FJOGUR
FRAKNU Helgi,
Matthildur Ylfa,
Kolbrdin Alda
og Jon Margeir
Sverrisson eru
klar i slaginn.

FRETTABLADID/STEFAN

Helgi Matthildur Ylfa Kolbrin Alda
Sveinsson borsteinsdottir Stefansdottir
Faedingarar: 1979 Faedingarar: 1997 Faedingarar: 1997
Félag: Armann Félag: IFR Félag: Fjordur/SH

Fotlun: Hreyfihomlun - T42 Fotlun: Hreyfihmlun - T37 Fotlun: proskahomlun - S14
Keppnisgreinar: Keppnisgreinar: Keppnisgreinar:
Langstokk Langstokk 100 metra baksund

100 metra hlaup 100 metra hlaup 100 metra bringusund
Spjotkast 200 metra hlaup 200 metra skridsund

Jon Margeir
Sverrisson
Faedingarar: 1992
Félag: Fjolnir/Osp
Fo6tlun: proskahomlun - S14
Keppnisgreinar:

100 metra baksund

100 metra bringusund

200 metra skridsund

biiin ad &fa svo mikid og stefni 4 ad
setja Islandsmet," segir Matthildur
sem keppir { sinni uppahaldsgrein
strax 4 morgun.

Sterkust i skridsundinu
Sundkonan Kolbrin Alda Stef-
ansdottir hefur pratt fyrir ungan
aldur toéluverda reynslu af keppni
& alpj6oavettvangi.

»Eg er ordin spennt, mér list vel
4 hépinn og held ad petta eigi eftir
a0 vera rosalega gaman,” segir
Kolbrin Alda sem er sterkust 1 200
metra skridsundinu.

,200 metra skridsund er uppa-
haldsgreinin min. Par 4 ég mogu-
leika 4 ad standa mig best,“
segir Kolbrin Alda sem valin
var ipréttakona arsins dr rodum
fatladra 4 sidasta ari. Jon Mar-
geir Sverrisson hlaut verdlaunin {

karlaflokki en hann &tlar a0 passa
upp & spennustigio i London.

,Eg aetla ad vera afslappadur og
réolegur,“ segir Jon Margeir sem
keppir i baksundi & morgun likt og
Kolbrin Alda. Greinarnar eru peer
sem pau leggja sist dherslu & og pvi
keerkomio teekifeeri til ad né Gr sér
skrekknum sem vafalitio fylgir svo
stéru svidi sem Olympiumotio er.

»Eg stefni & ad komast 4 pall {
200 metra skridsundi,” segir Jén
Margeir sem 4 annan besta tima
arsins { greininni { sinum flokki.
Sundkappinn hefur eft i langan
tima med Olympiumétid 1 huga en
for ad finna fyrir 6ndunarerfio-
leikum {1 upphafi sumars sem ollu
honum og pjalfurum hans miklum
ahyggjum. Fljétlega fékkst leyfi
fyrir astmalyfjum sem virdast hafa
komid honum & beinu brautina & ny.

c € Allar hellur Steypustodvarinnar eru framleiddar
samkveemt vidurkenndum st6dlum.

Fostudagurinn 31. agust
09.08 Langstokk kvenna
Matthildur Yifa borsteinsdottir, F37
100 m baksund karla
Jon Margeir Sverrisson, S14
100 m baksund kvenna
Kolbrtin Alda Stefansdottir, S14
18.20 Langstokk karla

Helgi Sveinsson, F42

10.07

10.18

,Eg notadi pau 4dur en ég for 4
Evrépumétio og bau virkudu mjog
vel. Svo hef ég notad pau sidan. Pad
er eitthvad ad hrja mig og lyfin
hjalpa mér,”“ segir Jén Margeir en
hans fyrsta verk a0 métinu loknu
verdur ad fa sér hudflir med merki
Olympiumétsins & kalfann.

kolbeinntumi@365.is

Vid erum meo
sterku hellurnar!

Granithellurnar okkar eru endingarbetri,
fallegri og 6dyrari en pig grunar.

Granithellur hafa mun lengri endingartima en venjulegar hellur.
bzer henta vel fyrir bilaplon, torg, stiga, kanta, prep og litlar hledslur.

4 400 400

Hafdu samband og lattu sérfreedinga okkar
adstoda pig vid ad finna réttu lausnina.

STEYPUSTODIN

Sterkari lausnir

Malarh&fda 10
110 Reykjavik

Simi 4 400 400
www.steypustodin.is

Hringhellu 2
221 Hafnarfjorour

Hrismyri 8
800 Selfoss

Berghdlabraut 9
230 Reykjanesbaer



Dansdeild

Kennsla
fer fram i
iprottahiisi HK,
Digranesi og
i Fagralundi

»

Kennsla hefst manudaginn 3. sept. hja keppnish6pum
og laugardaginn 8. sept. hja barna- og fullordinshépum.

* Barnahépar fra 3ja ara | Innritun er hafin
* Unglingahopar i sima 844 5939
* Fullordinshopar eda @ dans@hk.is

Prufutimar 8.-14. september fyrir alla byrjendur.

: 1 sbaer, Ga abmr glﬁ s
"3"" 'l’ ennslu sen:? ﬂeﬂdﬁu G dre li 'w‘ :

] A
@ @ @Hﬂl@ @ @ @
Bandy Blak Bordtennis Dans Fétbolti Handbolti Taekwondo
HK var stofnad 1970 og er pvi 42 ara i ar. HK leitast vid ad bjoda uppa fjolbreytt urval iprotta svo ad sem flestir

geti fundid grein vid sitt hzefi. Félagid er med fjorar starfsstédvar i Digranesi, Fagralundi, Kérnum og Fifunni. Islandsbanki
Upplysingar um eefingatima og gjold er ad finna a heimasidu félagasins www.hk.is
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METRAR er lengd Geysisvallarins af
gulum teigum. Af raudum teigum er véllurinn

ER PAR CGeysisvallarins. Ad spila &tjan holur
kostar fra 2.500 kronum upp  3.200 krénur sam-

74

n
go ||: 5.694
golfogveidi@frettabladid.is

4704 metrar en 6.070 af hvitum.

kvaemt verdskra & Golf.is.

Geysisvollurinn gerour audveldari

Breytingar eru hafnar

hja golfkliibbnum Geysi

i Haukadal. Nyr golfskali
verdur tekinn i notkun auk
bess sem ny braut verdur
opnud og farid verdur i
breytingar a flestum 66rum
brautum.

,Vi0 setlum ad gera vollinn adeins
auoveldari, 4n pess pd ad breyta
karakter hans eda fegurd,” segir
Einar Tryggvason sem rekur
Haukadalsvoll vid Geysi dsamt
konu sinnj, Agtstu bérisdéttur.
Einar og Agusta hafa rekio golfvoll-
inn ad Geysi fra upphafi samhlida
gistiheimili 4 sveedinu. Nd hafa pau
hins vegar selt gistiheimilid og aetla
ad einbeita sér a0 rekstri golfvallar-
ins. bvi fylgir ad breyta parf vellin-
um toluvert enda hafdi golfskalinn
aour adsetur i gistiheimilinu.

Nytt hus og breyttar holur
A0 sogn Einars eru ekKi til teikn-
ingar ad breyttum velli, peer séu
hins vegar vel geymdar { h6fdi hans
og Edwins R. Rognvaldssonar golf-
vallahénnudar. Edwin teiknadi upp
vollinn { niverandi mynd og breyt-
ingarnar sem nu er unnio ad.
Helstu breytingarnar eru paer
ad nytt klibbhis verdur reist bar
sem bridji teigur er nd og verdur
su hola st fyrsta 4 breyttum velli.
Teigurinn verdur jafnframt heekk-
adur og faerdur framar, svo beir
sem vilja geta reynt vid flotina {
fyrsta hoggi. Fjéroa holan helst
Obreytt en vid fimmtu holuna, sem
verdur su bridja & nyjum velli,
verour medal annars sett sand-
glompa aftan viod flotina og jafn-
vel eitthvad fleira. Vinstra megin
vid sjottu flotina verdur grassveedi
breikkad a kostnad lyngs og kjarr-
grédurs til ad audvelda innahoggio.

Fallegasta lokahola landsins
Edwin og Einar eru enn ad brzeda
med sér hvernig sjounda brautin,

netté

Kraesingar & kostakjor

FRETTIR = VIDSKIPTI SPORT

UMRZADAN

UR KLUBBHUSINU Svona verdur sidasta holan 4 vellinum séd
MYNDIR/GOLFKLUBBURINN GEYSIR

fra klabbhusinu.

NYI VOLLURINN
Svona kemur
breyttur vollur til
med ad lita at
eftir breytingarnar.

. Geysir

Strokkur

7

Gistiheimilid
Geysir og
klubbhus )

= Beind

sem er 147 metra léng par 3 hola,
verdi. Attunda brautin verodur
6breytt 1 bili en 1 stad gémlu nfundu
verour efingasvaedid lagt undir
nyja braut sem verdur pa sjounda
brautin { framtidinni. Niunda braut-
in, eins og htn er i dag, verdur sam-
einud peirri fyrstu en peer liggja
samsioa fra gistiheimilinu. Onnur

MINN
1&0 T ror

UTVARP LiFID SJONVARP

ALLT SPORTID

A PINUM

HEIMAVELLI

visir

Fyrirhugad klubbhis \.
5 LA

brautin, sem ndu er, verdur lokahol-
an & breyttum velli, b6 med steerri
flot og steerra grassvaedi i kring.
betta verour orugglega ein falleg-
asta lokahola landsins,“ segir Einar
hégveer ad vanda.

Vilja gera véllinn audveldari
Geysisvollurinn hefur bétt afar

AF FYRSTA TEIG Fyrsta holan a breyttum velli verdur par sem
pridja holan er ntina.

krefjandi, ekki sist Gt af lynginu
sem umlykur hann. Ef kylfingur
missir bolta rétt at fyrir braut, &
lyngid pad til ad gleypa hann svo
hvorki finnst tangur né tetur af
honum. EkKki er 6algengt ad fjoldi
golfkilna sem kylfingar nota 4
Geysisvellinum hlaupi jafnvel a
tveggja stafa tolu, b6tt audvitad
séu lika margir sem spila med sama
boltann allan hringinn.

Einar segir a0 petta sé vissu-
lega eitt af karaktereinkennum
vallarins.

,Vollurinn getur vissulega verid
svinslegur en vid erum ad reyna
ad ala upp g6oa kylfinga { anda
Ibrottaskolans i Haukadal, sem rek-
inn var hér vio Geysi { halfa old eoa
svo,”“ segir hann og hlaer en batir
b6 vid ad & sidustu drum hafi vollur-
inn breyst pannig ad lyngid sé vida
bidid ad pjappast nidur og gleypi
ekki jafn mikio af boltum og 4dur.

,Paod hefur verio kallad eftir pvi
af sumum ad vio 1éttum vollinn og
erum vid med pessum breytingum
a0 koma til méts vio pa kylfmga
Adur héfum vid beett vid nyju teiga-
setti, gylltum teigum 4 brautirnar.
Deir eru b4 fremstir teiga, hugsadir
fyrir byrjendur og pa sem vilja
losna fra pvi ad sla yfir arnar okkar
eda nattirugréour af teig.“

Ad sogn Einars eru fram-
kvaemdir vid ad breyta vellinum
begar hafnar. Budio er ad sa i nyja
flot 4 aefingasvaedinu, nyja puttflot
og teig vid veentanlegt klibbhus.
Eins sé buiid ad breikka og breyta
premur brautum meo teetingum og
sdningum.

,betta mun ekki trufla leik,
nema til ad gera hann audveldari,
bad eru blamerkt svaedi i stad natt-
drugrédurs d0ur. Hluti af breyting-
unum mun detta inn & naesta ari og
hluti 2014,“ segir Einar.

Litill klabbur
A0 sogn Einars eru ekki nema um
brjatiu kylfingar skradir i Golf-
kldbbinn Geysi.
ySumarkorthéfum fjolgar hins
vegar alltaf og traffikin hefur allt-
af vaxio milli ara fra opnun ario
2006. En eins og 4 mérgum 60rum
landsbyggdarvollum vildum vid
gjarnan sja meiri traffik a4 virkum
dogum.

Toluverdur fjoldi dtlendinga
spilar a Geysisvellinum. ,bad eru
nokkur hundrud tutlendingar sem
spila hér yfir sumarid, njétum vid
par sennilega nalaegdar vid hvera-
svedid, Strokk og Geysi, sem
flestir skoda 4 ferdoum sinum um
Island. Pad er misjafnt hvort peir
leigja sett af okkur eda koma med
sjalfir. beir eru allavega drygstir
i ad kaupa merkjavoru og eru
almennt g6dir kinnar,” segir Einar.

,Vid erum spennt fyrir bessum
breytingum og vonumst til ad kylf-
ingum liki bad sem vid erum ad
braska hér. Utsynid tr nyja klibb-
hisinu verdur magnad par sem
heegt verdur ad fylgjast med spili
um néeer allan voll. Vid teljum pad
g60a breytingu ad feera golfskal-
ann, poétt vid fjarleegjumst audvitad
hverasveedid um nokkur hundrud
metra. Geysir og Strokkur verda
barna afram og vid sjdum bann
sidarnefnda i pad minnsta gjésa
reglulega medan 4 leik stendur hér
eftir sem hingad til,“ segir Einar.

kristjan@frettabladid.is

Sex islenskir kylfingar, prir karlar
og brjar konur, munu innan
skamms keppa 4 Heims-
meistaramoti ahugamanna 4
i golfi sem fer fram i Tyrk-
landi dagana 27. september
til 7. oktober.

Islenska lidid var valid
samkveemt afreksstefnu
Golfsambands Islands
sem bydir ad Ulfar Jéns-
son landslidospjéalfari valdi
tvo kylfinga af sex, tveir
fara til Tyrklands par sem
beir eru efstir 4 stiga-
lista Eimskipsmoéta-
radarinnar og tveir
vegna bess ad
peir eru efstir a
heimslista dhuga-
manna.

Ulfar segir
motid vera mjog
krefjandi. Leiknir
séu fjorir hring-
ir og vid pad beet-
ist fjérir eefinga-
hringir. Keppendur
verdi pvi ad vera {
gb60u likamlegu og
andlegu astandi.

,Detta er gridarlega
mikid teekifeeri fyrir
okkar félk,“ segir
Ulfar. ,,IDetta verour
einstakt taekifeeri
til pess a0 bera sig
saman vid b4 bestu
pbvi barna verda

PN

flestir af fremstu ahugakylfingum
heims.*
Island hefur best ndd
20. seetinu a4 pessu moti,
en ba6 var fyrir tveim-
ur arum. Aéspuréur
um vaentlngarnar i
" haust segir Ulfar ad
takmarkid sé ad beeta
bennan arangur, lenda
ofar en 1 20. seeti.
Um sextiu bjédir
taka patt i métinu.
Lidakeppni

Sex islenskir kylfingar fara & Heimsmeistaramot dhugalandslida { Tyrklandi:

Gridarlegt taekifaeri fyrir okkar folk

karla nefnist Eisenhower Trophy
og kvennakeppnin nefnist Espi-
rito Santo Trophy. Baedi métin fara
fram & Gloria Golf golfsvaedinu {
Antalaya i Tyrklandi en keppt
verdur 4 tveimur vollum, Nyja
og Gamla vellinum. Heimsfraegir
kylfingar 4 bord vid Jack Nick-
laus, Tiger Woods og Rory Mcllroy
stigu sin fyrstu skref 4 pessu moti.

Karlamétio hefur verid haldio
sidan 4rid 1958 eda 27 sinnum.
Bandarikjamenn hafa oftast
sigrad eda 13 sinnum en Frakkar
sigrudu i fyrra pegar moétio var
haldio i Argentinu.

Kvennam6tio for fyrst fram ario
1964 og hefur bvi verid haldid 24
sinnum. Likt og hja koérlunum
hefur 1i0 Bandarikjanna oftast
hrésad sigri eda 13 sinnum. Lid
Sudur-Koreu sigradi i Argentinu {
fyrra. -th

islenska lidid

Landslid kvenna
Olaffa pérunn Kristinsdéttir.
Valdis bora Jonsdattir...........
Gudran Bra Bjorgvinsdottir

Landslid karla
Haraldur Franklin Magnus
Axel Boasson..........
Runar Amarsson....

* Efst(ur) & stigalista
Eimskipsmotaradarinnar
** Heimslisti ahugamanna
*** \al landslidspjalfarans
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Reebok
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NJOTTU PIN TIL FULLS | RZKTINNI MED REEBOK.

UTILIF HEFUR PAD SEM bARF TIL AP TAKA A bVi | VETUR.
VERD: 24.990 KR. TILBOD: 8.990 KR. VERD: 9.990 KR. VERD: 6.990 KR. VERD: 4.990 KR.

REEBOK REALFLEX EASY TONE BOLUR. SHAPE WEAR HLYRA- HERRABOLUR. HERRASTUTTBUXUR.
SPEED. Herraskor til hlaupa Ondunarefni og adhald. BOLUR. Ondunarefni og adhald. Ondunarefni. Ondunarefni. Innanundirbuxur.
og &finga i steerounum 41,5-46. Litur: Raudur. Litur: Fjlublar. Litur: Blayrjottur/blar. Litur: Svartur.

Fast i Kringlunni og Holtagdroum. Almennt verd: 12.990 kr.

By

VERD: 24.990 KR. TILBOD: 8.990 KR. TILBOD: 11.990 KR.  VERD: 7.990 KR. VERD 9.990 KR.

REEBOK REALFLEX EASY TONE BUXUR 3. EASY TONE BUXUR. HERRABUXUR. REEBOK iPROTTATASKA.

SPEED. Doémuskor til hlaupa og Ondunarefni og adhald. Ondunarefni og adhald. Ondunarefni. Naelon, fédradar. Litur: Svartur eda bleikur.
&finga i steerounum 36—41. Litur: Svartur. Litur: Svartur. Litur: Svartur.

Fést i Kringlunni og Holtagdroum. Almennt verd: 10.990 kr. Almennt verd: 14.990 kr.

Tilbod gilda til sunnudags.

NADU ARANGRI. UTILiF — HOLTAGORDUM. GL/SIB/. KRINGLUNNI. SMARALIND. WWW.UTILIF.IS
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St6d 2 kl. 20.55
Steindinn okkar

Pad er komid ad
6drum paettinum
i nyrri og drep-
fyndinni seriu
med Steindanum
okkar. Steindi jr.
bregdur sér i allra
kvikinda liki og
kitlar hldtur-
taugarnar med
sinum einstaka
himor.

B RUV

16.35 Herstodvarlif (8:13) (Army Wives)
17.18 Konungsriki Benna og Séleyjar
17.29 Geymslan

17.53 Muminalfarnir

18.02 Léa

18.15 Taknmalsfréttir

18.25 Hvolpalif (7:8) (Valpekullet) Norsk
pattar6d um hvolpahop sem fylgst er med
fré goti og fyrsta &rid hja nyjum eigendum.
19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.35 Hrefna Saetran grillar (1:6)
Hrefna Rdsa Seetran matreidslumeistari grillar
girilegar kraesingar.

20.05 Njosnari (3:6) (Spy) Bresk gaman-
béttarod. Tim 4 i forreedisdeilu vid fyrrverandi
konu sina og segir upp starfi sinu. Hann
saekir um vinnu hja hinu opinbera og kemst
ad bvi { vidtali ad verid er ad bjoda honum
njosnarastarf hja MI5.

20.30 Ljoskastarinn

e

liv) Seenskur myndaflokkur um fjéra vini.
22.00 Tiufréttir
22.15 Vedurfréttir

reglunnar i Detroit & i hoggi vid hardsvirada
gleepamenn. Atridi { pattunum eru ekki vid
heefi barna.

23.05 Berlinarsaga (2:6) (e)

23.55 Krabbinn (2:13) (The Big C) (e)
00.25 Fréttir

00.35 Dagskrarlok

2 80

06.20 Coco Before Chanel
08.10 Love Wrecked

10.00 Back-Up Plan

12.00 Kapteinn Skogulténn
14.00 Love Wrecked

16.00 Back-Up Plan

18.00 Kapteinn Skogulténn
20.00 Coco Before Chanel
22.00 Smother

00.00 The Death and Life of Bobby Z
02.00 We Own the Night
04.00 Smother

06.00 Bridesmaids

VID TAKID 1inNA ROS STEINSDOTTIR FAGNAR HAUSTINU

I~l : Jzja, pa er Dallas buid! Eg horfdi & lokapattinn

. tvisvar til ad kvedja pa John Ross og Christopher
: almennilega og bid nu spennt eftir naestu seriu —
: pvi pad kemur ny seria, jei! P6 s6knudurinn
. eftir Dallas verdi mikill p& er samt
. algjor oparfi ad 6rvaenta. Pad er
: nefnilega komid haust og ekki

: nég med ad pad hafi i for med
sér brjalud skolaverkefni og
kélnandi vedur pa bydur pad
", lika upp & yndisauka eins og

» enska boltann og alla uppéa-

¢ haldsgelgjupzettina (og hina).

. Hver elskar ekki andvoku-

* neetur vegna ritgerdarskrifa

: sem teygjast fram undir

(2 BelP

07.00 Barnatimi Stodvar 2

: 08.10 Malcolm In The Middle (2:22)
. 08.30 Ellen

i 09.15 Bold and the Beautiful

: 09.35 Doctors (134:175)

: 10.15 Extreme Makeover: Home Edi-
: tion (18:25)

: 11.00 Lie to Me (11:22)

* 11.50 Glee (18:22)

12.35 Nagrannar

: 13.00 Temple Grandin Sannsoguleg

. og éhrifark mynd sem byggd & aevi Temple

: Grandin og fjallar um glimuna vid einhverfu

: sem hun greindist med ung ad &rum. [ dag

: er hin einhver pekktasti bufjarfraedingur

: Bandarikjanna og nytur mikillar virdingar bar

+ vestra. Claire Danes leikur adalhlutverkid.

14.45 Smallville (17:22)

* 15.30 Barnatimi Stodvar 2

: 16.45 Bold and the Beautiful

20.55 Lif vina vorra (8:10) (Vara vénners : 17.10 Nagrannar
1 17.35 Ellen

: 18.23 Vedur

: 18.30 Fréttir Stodvar 2

22.20 Detroit 1-8-7 (4:18) Morddeild log- : 18-47 Iprottir

. 18.54 Island i dag

: 19.11 Vedur

: 19.20 Malcolm in the Middle (12:22)

19.45 Modern Family (13:24)

¢ 20.10 Masterchef USA (15:20)

: 20.55 Steindinn okkar (2:8) Steindi jr.

: er meettur aftur i nyrri og drepfyndinni seriu
1 og feer ficlmarga pjodbekkta Islendinga til lids :
1 vid sig, jafnt pd sem pegar hafa getid sér gott :
: ord { grininu og hina sem pekktir eru fyrir :
: eitthvad allt annad.

: 21.25 The Closer (17:21)

: 22.10 Fringe (11:22)

: 22.55 Southland (6:6)
23.40 Harry’s Law (6:12)

i 00.25 Rizzoli & Isles (11:15)
: 01.10 Mad Men (3:13)

: 01.55 Treme (8:10)

02.55 The Nail: The Story Of Joey
. Nardone

: 04.25 Lie to Me (1122)
: 05.10 Steindinn okkar (2:8)
: 05.35 Fréttir og island i dag

morgun en enda svo i kdsiheitum med Chuck og
Blair til ad na sér nidur fyrir svefninn.

i annriki vetrarins er mikilvaegt ad allir eigi sér
nokkra peetti sem peir geta sdkkt sér i af og til
pegar flyja parf raunveruleikann og verkefna-
listann. Pad getur veitt gledi og yl & kéldum
vetrarkvoldum. Nokkrir sjénvarpspaettir sem
ég atla ad leyfa mér ad maela med eru:
Gossip Girl (ad sjalfsogdu), Dexter, Grey's
Anatomy, Rizzoli & Isles, Mad Men, The
Closer, Glee og Smash. Svo eru paettir
a vid Arrested Development, Friends
og Sex and the City sem bregdast
aldrei og gott er ad eiga uppi i hillu
"y fyrir veikindadaga eda lata sunnudaga
& (fyrir og eftir fotboltaleikina audvitad).

: | FM 92,4/93,5

Gledin sem fylgir kéInandi vedri
e ln Se ﬁ/ glr (0 nan l Ve rl Vedurfregnir 07.00 Fréttir 07.30 Fréttayfirlit 08.00
: Morgunfréttir 08.05 Morgunstund med KK 08.30
: Fréttayfirlit 09.00 Fréttir 09.05 Okkar & milli 09.45
: Morgunleikfimi 10.00 Fréttir 10.03 Vedurfregnir

06.36 Bzen 06.39 Morgunpdttur Rdsar 1 06.40

10.13 Litla flugan 11.00 Fréttir 11.03 Samfélagid

i nemynd 12.00 Fréttir 12.02 Hadegisttvarp

12.20 Hadegisfréttir 12.45 Vedurfregnir 12.50

: Dénarfregnir 13.00 Allaf ad rifast 14.00 Fréttir
: 14.03 Godan daginn, mannkynssaga 15.00 Fréttir

15.03 Utvarpssagan: Eldhress i heila ¢éld 15.25

¢ G6dur matur - Gott lif 16.00 Siddegisfréttir 16.05
¢ Lidast um landid 17.00 Fréttir 17.03 Vidsja 18.00
t Kvoldfréttir 18.20 Auglysingar 18.21 Spegillinn

18.50 Vedurfregnir 18.53 Danarfregnir 19.00

: Sumartonleikar evropskra Utvarpsstodva 21.30
: Kvoldsagan: Draumur um Ljosaland 22.00 Fréttir
¢ 22,05 Vedurfregnir 22.10 Ord kvoldsins 22.20
: Utvarpsperlur: Eg hef (i aldreil 23.20 Til allra 4tta
:00.00 Fréttir 00.05 Neeturlitvarp Résar 1

07.00 Meistaramorkin

: 15.05 Speensku mérkin

. 15.35 Meistaradeild Evrépu: Lille -
: Kobenhavn

17.25 Meistaramorkin

i 17.45 Pepsi-deild kk: FH - iBV

: 20.00 Evropudeildin: Liverpool -

: Hearts BEINT

: 21.45 Tvéfaldur skolli

¢ 22.25 Pepsi-deild kk: FH - iBV

: 00.15 Evrépudeildin: Liverpool-Hearts :
: : 6satt vid flutning Ur borg 1 Gthverfi, par sem
+ mannlifid er talsvert dlikt pvi sem htn & ad
! venjast.

: 20.20 | Hate My Teenage Daughter

: (3:13) Bandarisk gamanseria um tveer vin-
. konur sem komast ad pvi ad deetur peirra

* eru ordnar alveg eins og stelpurnar sem
: gerdur lif peirra ébaerilegt i menntaskola.

. 20.40 Pretty Little Liars (3:25) Banda-
: risk pattar6d um fjdrar vinkonur sem bua yfir
: storu leyndarmal.

. 21.25 Material Girl (3:6) Dramatiskir

: gamanbeettir um ungan fatahénnud sem

: dreymir um fraegd og frama en pad eru

: margvisleg ljon & veginum f tt til velgengni.
i 22.15 Evrépski draumurinn (5:6)

: 22.50 Suburgatory (3:22)

: 23.15 | Hate My Teenage Daughter

L (313

i 23.35 Pretty Little Liars (3:25)

: 00.20 Material Girl (3:6) :
! 01.10 Ténlistarmyndbdnd fra Popptivi :

VEZH......

16.20 Stoke - Arsenal

: 18.10 Tottenham - WBA

20.00 Premier League World 2012/13
: Stjrnurnar i ensku Urvalsdeildinni eru heim-
: sottar og fjallad er um lif leikmanna innan

: sem utan vallar.

20.30 Premier League Review Show

. 2012/13 Syndar eru svipmyndir frd ollum

+ leikjunum 1 ensku drvalsdeildinni.

. 21.25 Football League Show 2012/13
* Syndar svipmyndir ur leikjunum { naestefstu

: deild enska boltans.

: 21.55 Sunderland - Reading

23.45 Liverpool - Man. City

WA krakkar

07.00 Barnatimi Stédvar 2 Samsent
: barnaefni fra St60 2.

08.00 Déra kénnudur

. 08.25 Afram Diego, afram!

: 08.50 Doddi litli og Eyrnastér
¢ 09.05 UKI

09.10 Lina langsokkur

09.35 Morgeesirnar fra Madagaskar
¢ 10.00 Elias

10.15 Dora the Explorer

. 11.00 Disney Channel

¢ 17.30 iCarly (11:25)

: 17.55 Tricky TV (11:23)

wr

17.00 Simpson-fj6lskyldan

i 17.45 islenski listinn

: 18.10 Sjadu

i 18.35 Glee (11:22)

: 19.20 Evropski draumurinn (5:6)

: Horkuspennandi og skemmtilegur pattur um
¢ tvo lid sem beysast um Evrépu pvera og

. endilanga i kapphlaupi vid timann og freista
: pess ad leysa prautir og safna stigum. Lidin

* eru monnud peim Audda og Steinda annars
t vegar og Sveppa og Pétri Jéhanni hins vegar.
. 19.55 Suburgatory (3:22) Ny gaman-

péttardd um raunir unglingsstulku sem er

2 cuu|

: 18.15 Doctors (15:175)

: 19.00 Ellen

19.45 Spurningabomban (9:11)
: 20.35 Steindinn okkar (1:8)
21.00 bad var lagid

: 21.55 Friends (3:24)

i 22.20 Ellen

: 23.05 Spurningabomban (9:11)
23.55 Steindinn okkar (1:8)

: 00.20 Doctors (15:175)

: 01.05 Friends (3:24) :
: 01.30 Ténlistarmyndbénd fra Popptivi ;

(1) SKJAREINN

. 06.00 Pepsi MAX ténlist

: 08.00 Rachael Ray (e)

08.45 Pepsi MAX tonlist

i 15.35 The Biggest Loser (16:20) ()

: 17.05 Pan Am (13:14) (e)

i 17.55 Rachael Ray

: gg.40 America’s Next Top Model (1:13)
- (e

: 19.30 Everybody Loves Raymond (24:24) (e)
: 19.55 Will & Grace (6:24)

: 20.20 Rules of Engagement (7:15) Upp
: kemur ntiningur & milli Audrey og Jeff par

: sem Audrey getur ekki vidurkennt ad hdn

: bolir ekki haegindastol sem Jeff pykist elska

: af 6llu hjarta.

: 20.45 30 Rock (2:22) Uppnam verdur

. eftir ad myndband af Tracy med yfirlysingum
¢ um samkynhneigd lekur & netid.

¢ 21.10 Monroe (4:6) Skilnadir eru aldrei

* audveldir og erfitt getur verid ad koma sér

: aftur & markadinn. Pad feer taugaskurd-

: leeknirinn Gabriel Monroe ad kynnast i kjol-
: far sins skilnadar.

22.00 Goldfinger Pridja Bond-kvikmyndin
! og ein st pekktasta.

: 23.50 Law & Order: Criminal Intent
:(13:16) (e)

1 00.35 CSI (19:22) (e)

01.25 Unforgettable (19:22) (e)

i 02.15 Crash & Burn (5:13) (e)

: 03.00 Pepsi MAX tonlist

(® skIARGOLF

: 06.00 ESPN America 07.00 The Barclays

: - PGA Tour 2012 (4:4) 12.30 Golfing World
: 13.20 The Barclays - PGA Tour 2012 (4:4)

: 18.50 Inside the PGA Tour (35:45) 19.15

¢ Amold Palmer Invitational 2012 (3:4) 01.05
: ESPN America

3 Ny
18.00 AG nordan
NN

: 20.00 Hrafnabing 21.00 Audlindakista
: 21.30 Perlur Ur myndasafni

. (5 OMEGA

Dagskra allan solarhringinn.

UTVARP FM

FM 88,5 XA-Radio
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1

FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

FM 100,5 Kaninn

FM 102,2 Utvarp Latibeer

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun

FRIR PRUFUTIMI

Vilt pu lzera a listskauta?

SKAUTAFELAGID BJORNINN LISTHLAUPADEILD
er med 14 vikna listskautandmskeid
1. september - 8. desember 2012

Skemmtilegar listskautazefingar fyrir hressar stelpur og kata straka.
Sér hopur er fyrir unglinga. Frabeer sefingaadstada i EGILSHOLL.

Afingar 2 i viku, & midvikudégum og laugardogum.

Skraning 4 www.bjorninn.com - Listskautar
eda a stadnum pann 1. september fra kl. 10-14.

Hreysti — Gledi — Vellidan - Hreyfing — Styrkur — Samhaefing




" SUBARU XV

SUBARU

comirceimmoncn INYT sparn eytinn Subaru
Adeins 6,6 1/100 km i blondudum akstri

Subaru XV sjalfskiptur
Verd 5.890.000,-

Fjorhjéladrifinn

CO2 153 g/km

Veghaed 22 cm

Bakkmyndavél

Vél 2,0 litra 150 hestofl

Eydsla 6,61/100km i bléndudum akstri

&:_"‘-—-_____..

e ——

Bilahusié / Reykjanesbae / 421 8808 - Bilasalan Bilas / Akranesi / 431 2622 - Bilasala Akureyrar / Akureyri / 461 2533 — Bilasala Austurlands / Egilst6dum / 470 5070

x\\.-j Veghaed 22cm

| beinni tengingu vid borg og natturu.

Vid fyrstu syn gefur augaleid ad Subaru XV er einstaklega vel hannadur bill, baedi med tilliti til
borgaraksturs sem og aksturs & torfsernustu malarvegum landsins. Utliti® er stérfenglegt i alla
stadi sem gefur bilnum glaesilegt yfirbragd og veghaedin, sem er gridarleg, gerir hann feeran

i flestan sjo vid erfidar adstaedur.

Verid velkomin i reynsluakstur & nyjum Subaru XV

KAFFI OG REYNSLUAKSTUR i DAG!

Vertu velkomin(n) til okkar i kaffi og reynsluakstur og lattu sélumenn
okkar reikna ut hvernig pu getur eignast nyjan Subaru XV og komist

leidar pinnar vid allar adsteaedur.

BL Saevarhéfda 2 110 Reykjavik 525 8000




FRETTABLAPID

30. 4glst 2012 FIMMTUDAGUR

i BENUM

., Subway er bestur i skyndibita;
|fdtt betra en géour breedingur.
‘Laundromat er bestur i brunch,
:Sushisamba ef madur cetlar ad
‘gera vel vio sig og Gl6 pegar
maéur reektar likama og sdl. “

stendur yfir.

§Jon Gunnar Geirdal, eigandi markads-
i setningarfyrirtaekisins Ysland.

,,Vid akvadum ad nota islenska ull { teppin
og hanna pau med tilliti til pess ad haegt veeri
ad framleida pau hér heima. Bergbdra lagdist
i smé grusk og gerdi svo eins konar abstrakt
utgafu af plotuumslagi Valtara. Vid geroum

Slgur Roésar teppi uppseld a 0

,,bad var gaman ad flétta saman pessa tvo
heima sem vi0 hjd Farmers Market lifum og
hreerumst i, ténlistar- og honnunarheiminn,“
segir Jéel Palsson ténlistarmadur um sam-
starfsverkefni Farmers Market og hljémsveit-
arinnar Sigur Résar. Jéel rekur honnunarfyrir-
taekid asamt eiginkonu sinni, fatahonnudinum
Bergporu Gudnadottur, og hofou medlimir
Sigur Résar samband vid pau snemma i vor og
badu pau um ad hanna teppi sem heegt veeri ad
bjé0a samhlida hinni hefobundnu geisladiska-
og bolasolu a ténleikaferdalagi sinu sem ni

sioustu 4rin.“

skotsstundu

frumger6 myndudum hana og Sigur Rés setti &

vefinn sinn. Pad er skemmst fra bv1 ad segja ao - o
011 300 teppin seldust upp i forsolu &
nokkrum klukkutimum,” segir Joel.

1 kjolfarid var akvedid aé framleida
onnur 300 teppi en { annarri lita-
samsetningu og seldust pau einnig
strax upp. Fleiri teppi verda ekki
framleidd og pvi um takmarkad upp-
lag ad raeda en framleidslan hefur
verio { gangi 1 allt sumar.

Inntur eftir pvi hvort pau hafi
huga ad vinna frekar med Sigur
R6s ttilokar Jéel pad ekki.

HJFair vita ad fyrirteeki okkar
byrjadi sem plotuitgafa po
fatahonnunin hafi tekio yfir

-sm

|

i
ra—
-

UPPSELT Um 700 kil6 af islenskri
ull voru notud i teppin. Joel Pals-
son er annar eigenda Farmers
Market.

N8r expo

bydur Audi Magnusdottur
velkomna til starfa

timapantanir i sima
552 7170
www.harexpo.is

TOSHIBA Toshiba SAT €855-18C

Kemur i flottum raudum lit med Intel
Pentium Dual Core 6rgjorva, 6GB
vinnsluminni og storum 640GB diski.
Windows 7 Home Premium.

REYKJAVIK AKUREYRI EGILSSTABIR KEFLAVIK SELFOSS HAFNARFJORDUR

FINLUX

32" LCD SJONVARP

Einfalt en vandad 32" Finlux
sjénvarp med stafreenum
DVBT mdttakara, USB
tengi og innbyggdum
margmidlunarspilara.

Finlux 32FLX905U

D30l -<usB HDmMI

RAFTZAEKJAVERSLUN ¢ SIDUMULA 2 e SiMI 568 9090 « WWW.SM.IS

MUY IV . W ERT @.I-I"I-I'Iﬂl
Svh e Dol d e | idared

HELGA ARNARDOTTIR: PAD ER ALLTAF EINHVER SEM VEIT EITTHVAD

Hefur leit a0 horfnu folki

»Mér finnst 6vidunandi ad mann-
eskja geti horfio sporlaust i okkar
litla samfélagi,“ segir fréttakonan
Helga Arnardéttir sem er ad fara
af stad med nyja peetti & St60 2 par
sem umfjollunarefnid er manns-
hvorf & Islandi.

Dbettirnir bera vinnuheitio
Horfio f6lk og fara i loftio { kring-
um aramétin en beir verda alls
atta talsins. Um 6lik mal er ad
reeda bar sem elsta malido er um
fimmtiu 4ra gamalt og pad yngsta
tveggja ara. Bjorn Brynjalfur
Bjornsson sér um framleidslu
pattanna en hann framleiddi S6nn
islensk sakamal & sinum tima.

Helga hefur lengi gengid
med hugmyndina ad pattunum
i maganum en hin hlaut blada-
mannaverdlaunin { ar fyrir
umfjéllun sina um Gudmundar- og
Geirfinnsmaélin, freegustu manns-
hvarfsmal & Islandi. ,Pegar ég
vann p4 umfjollun kviknadi ahugi
minn 4 ad fjalla um 6leyst manns-
hvorf hér 4 landi. Mér finnst pessir
einstaklingar eiga pad skilid hvort
sem hvorf peirra eru sjalfskipud,
slys eda saknem. Eg finn lika ad
bad er mikill 4hugi { islensku sam-
félagi fyrir mannshvorfum,” segir
Helga sem er rétt byrjud ad vinna
beettina og hefur fengid gridar-
lega g60 vidbrogo fra adstandend-
um og logreglu. ,,Mér hefur verid
mjog vel tekid. Adstandendur,
sama hversu langur timi er lidinn
fra hvarfinu, eru alltaf ad bida og
leita ad svorum um afdrif einstak-
lingsins.“

Helga vill ekki fara ndnar ut
i hvada mal veroda tekin fyrir {
pattunum. Hin segir ad hvert
mal verdi ad nalgast af virdingu
og er vong60 um ad einhver svor
finnist. ,,Sum mal eru bess edlis ad
erfidara er ad leita svara, en pad
er alltaf einhver sem veit eitthvad
parna tti. Eitthvert smaatridi sem
hefur ekki fengio athygli, segir
Helga og beetir vid ad aldrei sé of
seint ad veita upplysingar.

Helga atlar einnig ad varpa
1j6si & vinnu légreglunnar og
bjorgunarsveitar i tengslum vid

FER OTRODNAR SLOBIR Helga Arnardéttir aetlar ad kafa ofan i mannshvérf a islandi
i nyjum péattum sem fara i loftid um aramétin. Helga er vongdd um ad finna einhver
svor og hvetur folk til ad setja sig i samband vid hana. FRETTABLABID/VALLI

SAKAMAL, SLYS OG MANNSHVORF A SKJAINN

Neydarlinan: bzttir sem hefjast & St66 2 i september. Fréttakonan Sigrun Osk
Kristjansdottir fylgir eftir ségum félks sem hringt hefur i Neydarlinuna. Simtalid
er spilad og talad vid sjukraflutningamenn og laekna sem adstodudu sjuk-
lingana & sinum tima. Kastljésinu beint ad ségum sem enda vel.

Oupplyst Hefjast 4 Skja Einum i september. baettirnir verda sex talsins og eru
byggdir & ségum Islendinga af 6utskyranlegum atburdum sem hafa étt sér stad.
Daniel Bjarnason og Erlendur Sveinsson standa ad pattunum.

Sonn islensk sakamal: Hefjast i oktober & Skja Einum. Par verdur hulunni
svipt af gdmlum og nyjum islenskum sakamalum. Samkvaemt heimildum
Fréttabladsins verdur medal annars fjallad um likfundarmalid, mordid a Sri
Rahmawati, veendisstarfsemi Catalinu og mordid & Einari Erni Birgissyni.
Sigursteinn Masson er pulur pattanna og leikstjori er Seevar Gudmundsson.

mannshvorf, dsamt svidsettum
atridum inn & milli.

,Eg veit ad ég a eftir a0 reka
mig 4 veggi enda er ég ad feta
6troonar slédir. Eg hef géoa til-
finningu fyrir pessu verkefni og

vonast til ad fa g60 vidobrogo,“
segir Helga og hvetur pa sem vilja
setja sig i samband vid hana vegna
pattarins ad senda sér pdst 4 net-
fangid helga@stod2.is.
alfrun@frettabladid.is

Bauost starf eftir danskeppni

Linda Osk Valdimarsdéttir dans-
ari kom fram { heefileikakeppninni
Rampljuset sem s;’rnd var 1 saenska
rikissjénvarpinu i mai. Peettirnir
njéta mikilla vinsaelda og { kjolfar
peirra var Lindu Osk bodid starf
yfirkennara hja Dansakademiunni
i Malmo.

,betta er enginn smé heidur
fyrir mig, adeins tvituga stelpuna,”
segir Linda Osk og beetir viod: ,Eg
hef gengio fra ollum samningum
vid skélann og flyt Gt 4 morgun
[i geer]. Fyrsta verkefnid mitt er
strax 4 sunnudag en pé verd ég einn
af premur démurum i dheyrnar-
prufum fyrir syningarhép skélans.“

A0 sogn Lindu bar flutningana
skjott ad og hefur hin til ad mynda
aldrei hitt skélastjéra skélans. Hin
kvedst b6 spennt fyrir vinnunni og
segir petta eevintyri likast. ,Eg
er biin a0 selja allt d6ti0 mitt og

fer Ut med adeins eina 20 kiléa
ferdatosku. Pad er engin eftirsja
a0 dotinu minu, mér finnst petta
allt bara étrilega spennandi og ég
hlakka til ad upplifa ny eevintyri,
nytt land og nytt tungumal.

Linda Osk gerdi samning til sex
manada vid skélann en telur liklegt
a0 hin dvelji { pad minnsta i tvo ar
i Svipj6o. Hin segir jafnframt ad
dalgengt sé ad yfirkennarar séu
radnir a pennan hétt. ,,Beedi hefur
skoélastjorinn ekki hitt mig og pbad
er lika oalgengt ad yfirkennarar
séu svona ungir.

Linda Osk er eigandi dansskélans
Rebel Dance Studio og dansar ad
auki med Rebel-dansflokknum.
Hin segir dansskélann vera {
g60um hondum { hennar fjarveru
pvi medeigandi hennar, Helga Asta
Olafsdéttir, tekur vid rekstrinum.

-sm

A LEI® UT Lindu Osk Valdimarsdéttur
baudst starf yfirkennara vid Dansaka-
demiuna i Malmo eftir frammist6du

sina i Rampljuset. FRETTABLADID/GVA
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DOmu dunulpa Domu prionaflispeysa Barnautigalli

St. 92 -128

Verd nu kr. 16.900 Verd nu kr. 9.900 Verd nu kr. 9.900
Verd adur kr. 39.990 Verd adur kr. 19.990 Verd adur kr. 19.990

Herra dunulpa Herra prjonaflispeysa Barna prjonaflispeysa

St. 92 -122
Verd nu kr. 19.900 Verd nu kr. 9.900 Verd nu kr. 5.900
Verd adur kr. 39.990 Verd adur kr. 19.990 Verd adur kr. 12.990

OPNUNARTIMAR

Fimmtudagur 30. agust kl. 12:00 -20:00
Fostudagur 31. agust kL. 12:00 -20:00
Laugardagur 1.sept kil 11:00 - 18:00
Sunnudagur 2.sept kil 12:00 -18:00
Manudagur 3.sept kl 12:00 -20:00

Mikid urval af vetrarfatnadi, utivistarfatnadi PY
og morgu fleiru. zo ON

fCERER A N D

Lagersala - Nybylavegi 18 (Dalbrekkumegin) - Képavogi WWW.Z0O-0N.is
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LiFID  UMR/EBDAN

LRGN N30 [;§ SMAAUGLYSINGASIMINN OG SKIPTIBORD: 512 5000

Post

ViSIF

] visir

Meiri Visir.

DREIFING: dreifing@postdreifing.is

Ritstjérn: 512 5313, Fax: 512 5301, ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild: auglysingar@frettabladid.is PRENTUN: isafoldarprentsmidja

EF BLADID BERST EKKI: 512 5060

FRETTIR AF FOLKI

Aheyrnarprufur i Hérpu
Danszdid gripur pjodina & ny i
vetur er Dans Dans Dans fer aftur &
dagskra Rikissjonvarpsins. Aheyrn-
arprufurnar fara fram dagana
28.-30. september naestkomandi
i Horpu og ma buast vid miklum
fjolda patttakenda ef marka ma
860 vidbrogd i fyrra. Sigurvegari
péttarins feer 1,5 milljénir krona
i verdlaunafé en su nylunda er i
ar ad einnig verda veitt verdlaun
_ fyrir annad og pridja
saeti. Annad seetid
o= feer 600 pusund
4 medan pridja
satid hlytur 300
pusund krénur. Kynnir
péttarins, Ragnhildur
Steinunn Jonsdéttir,
og démararnir Katrin
Hall, Gunnar Helga-
son og Karen Bjork
B]orgvmsdottlr
S-Sl eiga bw eftir ad
hafa i nogu ad
snuast i vetur.

s
Bakarii lokad fyrir Stiller

Tokur @ myndinni The Secret Life
of Walter Mitty hér a landi hofust

i geer. Ben Stiller, sem leikstyrir
myndinni 4&samt pvi ad fara med
adalhlutverkid, var med lid sitt &
Hellisheidinni i geer. Hann mun
gera vidreist i framhaldinu, medal
annars um Vesturland. | hérads-
bladinu Skessuhorni segir ad
Geirabakari i Borgarnesi verdi
lokad fra morgundeginum til og
med pridjudags vegna upptoku

4 atridi & pitsustad. Pa herma
fréttir ad upptékur muni einnig fara
fram a Borgarfjardarbrdnni og ad
t6kulidid hafi
leigt htisnaedi
menntaskdl-
ans i baenum
medan

a tokum
stendur.

- ap, bj

Reyndu ad selja islenska konu
mansali :

Eva Rausing sagdist vita hver
myrti Olof Palme

Nokkrum milljonum var stolid
frd Jar6b6dum vid Myvatn

"Hvad ef petta hefdi verid :
Anders Breivik & upptokunni...

Segja ad myndband sé til af
Harry prins néktum

Nij bék
eftir metsoluhéfundinn

Jodi Picoult

wwuw.forlagid.is

BIONN

HUGO BOSS

SAaAaND

strellson
POLO

RALPH LAUREN

ARMANI

COLLEZIONI

eterna

VAN KOLLEM

MADISON PARK ¢ NY

gardeur:

HUGO

HUGO BOSS

PETER VAN HOLLAND

FINUCCI

collezione

bugatti
Lnsthsms
LLOYD

BELLINI

OPID VIRKA DAGA
FRAKL. 11 TIL18
LAUGARDAGA
FRAKL. 11 TIL17

fe.

P

I-Ierra,

j outlet

Troofu

verslun aff
merijavoru!

j@”?@@/ 0

aifisliaittur
aitt Gllvim worumn!

Urval af
barnafatnaoi fra

NS
Falleg fot 4 stelpur og straka...
hd h:‘ﬁel POLO

RALPH LAUREN

50-60% afslaetti

SiMI 568 9512 SUDURLANDSBRAUT 54 BLAU HUSIN ( VID FAXAFEN )
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