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FRELSID PUSSY RIOT! 4 annad hundrad manns komu

saman vid russneska sendiradid i Gardastraeti f geer til pess ad syna
hljdmsveitinni Pussy Riot studning. Konurnar prjér, sem skipa sveitina,
hafa verid sakfelldar fyrir gudlast og dspektir i kirkju i Moskvu. Pjédarleid-

togar vida um heim fordeema dominn. Sja sidu 6 FRETTABLABID/VILHELM

Birtingur treystir okkur fyrir
oruggri dreifingu a Juliu
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Margir selja |
malverkin sin
eftir hrunio

Mikil breyting hefur ordio a listaverkamarkaonum a
Islandi sidan haustid 2008. Frambod 4 6dyrari verk-
um hefur aukist mjog og verd laekkad. Eitthvad er um
ao folk fjarfesti i listaverkum, en p6 minna en adur.

VIDSKIPTI Frambod 4 islenskum
malverkum hefur aukist mjog a
sidustu d&rum. Um leid hafa mal-
verkin hridfallio {1 verdi og deemi
eru um aod veriod sé ad selja verk a
uppbodum fyrir einungis helming
af verdmati.

Eitthvad er um ad efnafélk
fjarfesti { dyrari malverkum, en
a0 sogn Tryggva Fridrikssonar,
eins eigenda Galleris Foldar, er
bad ekki neegilega mikid og mun
minna en fyrir arid 2008. , Folk er
vissulega ad selja malverkin sin i
mun meiri meeli,“ segir Tryggvi.
,En pad er alltaf skortur a drvals-
malverkum. Pau seljast fyrr og
verdid 4 peim hefur ekki leekkad.*

Med uUrvalsmalverkum er til
demis 4tt vid listaverk eftir
,g0mlu meistarana“ eins og
Kjarval, Asgrim Jénsson, Svav-
ar Guonason, Louisu Matthias-
déttur, Gunnlaug Scheving, Gud-
mundu Andrésdoéttur og fleiri.
Sum verk eftir pbau geta selst 4
meira en fjérar milljénir kréna
idag.

Galleri Fold hefur stadid fyrir
uppbodum & malverkum & netinu
i eitt ar og segir Tryggvi bad hafa
breytt miklu. A sidasta ari seldi
galleriid 1.600 myndir & uppbod-
um, par af 600 4 netinu. Arid 2010
voru um busund myndir seldar,
einungis & beinum uppbodum.

,,Netid hefur breytt markadnum
alveg rosalega, pad er 6trilegt,”
segir hann. ,Madur af gamla
skélanum eins og ég hafdi enga
tra 4 pvi ad bad munadi svakalega
miklu ad hafa netid.”

Pba hefur dregio mjog tr beinni
solu { gallerium. ,,bad er bara brot
af pvi sem bpad var fyrir hrun og
mjog haegur bati par a.¢

Folk hefur verid

ﬁ ao tina allt til og
=wal endurmeta hvad

. pad 4 og skoda

; hvad pad & til ad

koma pvi i verd.

VIKTOR SMARI SEMUNDSSON
EIGANDI STUDIOS STAFNS

Viktor Smari Seemundsson, eig-
andi listaverkasolunnar Stidiés
Stafns, tekur undir ord Tryggva
og segir solu & dyrari verkum
hafa dregist verulega saman
eftir hrun, p6é hin hafi verid ad
gleedast undanfarna ménudi. ba
sé frambod & dkvednum verkum
ordid mun meira, sem verdi til
bess ad pau falla i verdi.

,, FOIk hefur verid ad tina allt til
og endurmeta hvad bad 4 og skoda
hvad pad 4 til ad koma pvi i verd,”
segir Viktor. ,,En pad er oft verid
a0 lata pessi verk fara & halfviroi
midad vid matsverd. Ef menn eetla
a0 eignast gott listaverkasafn
veroda peir ad hafa auga fyrir pvi
sem heldur sér { verdi. Oft parf
naemt auga eda sérfraeding i pad.“

Viktor tekur einnig eftir ann-
arri breytingu sem 4tti sér stad vio
hrunid er vardar listaverk og solu.

,,FOlk hugsar betur um listaverk-
in sin og vill halda beim heilum.
Pad er mikid meira ad gera i vio-
gerdum a verkum,”“ segir hann.
,F6lk hugsar betur um hlutina
sina og vill a0 peir séu i lagi. Atli
bao sé ekKi eitt af bvi jakveeda vid
hrunio.“
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SPURNING

Kdri Steinn, er ekki lika
gott ad hlaupa meo stein {
iskénum?

Nei, nei. Eg er alveg steinhaettur pvi.

Kari Steinn Karlsson maraponhlaupari gaf
i geer tiu hollrad fyrir pa sem tla ad taka
patt i Reykjavikurmaraponinu. Eins og
monnum er eflaust kunnugt hljop hann

i med stein i skonum i maraponhlaupinu

¢ & Olympiuleikunum i Lunddnum.
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Talsmadur Reykjavikurborgar um akall Portusar eftir laegri fasteignagjoldum:

STIORNSYSLA Reykjavikurborg
getur ekki gefid Horpu afslatt af
fasteignagjoldum eins og Pétur J.
Eiriksson, stjérnarformadur Por-
tusar, eignarhaldsfélags Horpu,
kalladi eftir 1 Fréttabladinu fyrr
i vikunni. betta segir adstodar-
madur borgarstjora.

Arleg fasteignagjold Horpu eru
380 milljénir, en 4eetlanir rekstr-
arfélagsins gerdu rad fyrir ad
greida um 180 milljénir arlega.

Alagning fasteignagjalda er
ekki gedpo6ttadkvordun, segir
S. Bjorn Blondal, adstodarmadur
borgarstjora, i samtali vid Frétta-

bladid. ,,bPar gengur eitt yfir alla.
Harpa er mjog stért his sem
borgar fasteignagjold i samraemi
vid pad.“

Mismunurinn milli deetlana
og bess sem svo vard, skyrist af
bvi ad midad var vid svokallad
rekstrarvirdi og visao i fordeemi
Smaralindarinnar.

Bjorn segir ad pbad vinnulag
hafi verid borid undir yfirfast-
eignamatsnefnd sem skar dr um
ao slikt veeri ekki heimilt. ,,Pess
vegna er dlagningin med pessum
heetti. Pad ma lika taka fram ad &
o6llum stigum malsins bentu full-

i = - = -
HARPA Styr hefur stadid um rekstur
Horpu, en érleg fasteignagjéld eru
rimlega tvofalt heerri en azetlanir gerdu
rad fyrir. FRETTABLABID/GVA

Ekki haegt ao laekka gjold fyrir Horpu

triar borgarinnar 4 ad afar 6lik-
legt veeri a0 petta staedist.

Pétur sagdi i vikunni ad ef ekki
needust samningar um ad 1étta
fasteignagjoldum af Horpu geetu
eigendur hussins, riki og borg,
burft ad taka yfir reksturinn.

Bjorn sagdi engar slikar vid-
reedur hafa att sér stao.

»Eg sé ekki ad pad beeti neitt ad
riki og borg taki petta yfir. Verk-
efnid er nd ad sja hvort haegt sé
ad gera breytingar 4 rekstrinum
til ad loka pessu gati sem er. Vid
purfum ad vinna i pvi ndna.“

Sjélfstaedismenn vilja breyta: |
Elliheimili fai
leyfi til vinsolu

STIORNSYSLA Fulltriar Sjalfstaed-
isflokksins i borgarradi Reykja-
vikur hafa lagt til ad reglum um
vinveitingaleyfi verdi breytt
bannig aé & heimilum fyrir aldr-
ada verdi leyft ad selja afengi.

Fréttabladio greindi fra pvi a
dogunum ad forstjori Hrafnistu
i Reykjavik vildi fa vinveitinga-
leyfi fyrir kaffistofuna.

Leggja fulltriar Sjalfstaedis-
flokksins til ad reglum um vin-
veitingaleyfi i ibidahverfum
verdi breytt en adrar reglur
gilda um bpau hverfi en til deemis
midbaeinn. Flest dvalarheimilin
i Reykjavik eru i ibidahverfum.
bvi er lagt til ad elliheimili geti
sott um undanpagu fra reglum
um vinveitingaleyfi i ibiida-

hverfum. - bph

Hitabylgja vekur grasplontur:
Enn meaelast

Vd o s oo
haar frjotolur
HEILBRIGPISMAL Frjétolur {
Reykjavik hafa verid hdar undan-
farna daga vegna hlyinda og
purrka. Hlyindin hafa opnad
blém nokkurra grastegunda sem
spretta seint og né ekki ad dreifa
frjékornum 611 sumur, segir a vef
Nétturufreedistofnunar.

I 4gist mé alltaf reikna med
svona toppum sydra en peir
standa venjulega adeins i faa
daga. F6lk med grasofngemi finn-
ur fyrir pessu jafnvel pé frjotol-
ur verdi sjaldan mjog haar svona
sidsumars. -sha

Skothylkin ekki skilin eftir

Olis, Skotvis og Umhverfisstofnun
munu & komandi veiditimabili standa
fyrir hvatningarataki medal veidi-
manna um ad taka med sér tom
skothylki af veidisl6d. Veidimenn eru
hvattir til ad syna natturu islands pa
virdingu sem hun 4 skilid.

,P10 mynduo skilja
Gretti betur en ég“

Svissneskur islenskunemi er farinn ao skilja okkar ylhyra mal eftir priggja vikna
nam. Hann hafdi reyndar nokkuo forskot pvi hann kann fornislensku. Hann
myndi hins vegar hoa i islending ef Grettir Asmundarson kaemi ad spjalla.

FOLK Silvio Zinsstag hefur leert
fornislensku og lesid Islendinga-
sbgurnar 4 frummalinu. Hann
situr nd 4 skélabekk i Haskéla-
setri Vestfjarda og leerir nitima-
islensku.

Svarid kom bladamanni 4 6vart
begar hann spurdi af hverju
Svisslendingur teeki sig til og
leerdi fornislensku.

,bad var bara mjog hagkveemt
fyrir mig. J4, j4,“ beetir hann vid
begar hann verodur pess var ad
bladamadur er ordlaus.

»Eg var ad leera fornensku {
Englandi og b4 kom alltaf einhver
tenging vio rit sem voru & forn-
islensku. Menn voru pvi sifellt ad
tala um pau en enginn var feer um
ad lesa pau svo pad er mjog hag-
kveemt fyrir mig ad getad lesid
frumheimildirnar. Til deemis eru
atridi i Bjolfskvidu sem einnig
koma fyrir { Grettissogu.“

Par med hefur talid borist ad
uppahalds Islendingasdgu Zins-
stag. ,,Grettir er svo heillandi
sogupersoéna,” segir hann. ,,Grett-
ir er perséna sem menn hrifast af
en um leid vekur hann hja manni
ugg. Hann gat verid tilfinn-
inganeemur, hann var til deemis
skaldhneigdur en svo & hann sér
6slipadri hlidar eins og alpj6d
veit.“

En pa vaknar spurningin, ef
Grettir stykki nd fram med mal-
far sins tima 4 munni, hvor myndi
skilja hann betur: Islending-
ur sem einungis talar nitimais-
lensku eda Zinsstag, sem mennt-
aod hefur sig i fornislensku? ,,bid
settud ad skilja hann betur. Til
deemis er mikid af islenskum oro-
sambondum, fyrr og nd, sem bid

e
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SILVIO ZINSSTAG A iSAFIRDI Asamt bvi ad leera nitima-islensku situr hann nG ndm-
skeid i Gisla sogu Surssonar enda ekki annad haegt & medan & Vestfjardadvolinni

stendur.

Crettir er perséna

sem menn hrifast af
en um leid vekur hann hja
manni ugg.

SILVIO ZINSSTAG
ISLENSKUNEMI

berid meira skynbragd 4 en ein-
hver sem leert hefur einungis af
boékinni.“

Zinsstag hefur einungis leert
natimaislensku { brjar vikur en
segist p6 farinn ad skilja Islend-
ingana ad mestu. ,,bad er ad segja

MYND/BJORN INGI GUDNASON

ef talad er haegar en sem nemur
t6lf tungusniningum 4 sekindu,“
segir hann kankvis. , En ég 4 erf-
idara med pad ad tala. Par kemur
malfraedivitund min sér illa en
medan ég tala hef ég allar mal-
freedireglurnar i hausnum svo mér
vefst tunga um ténn.“

Zinsstag er einnig ténlistar-
madur og pegar hann er spurdur
ad pvi hvernig hann hyggist nyta
sina fornislensku leetur hann 1itid
uppi en pé6 zetti pad ekki ad koma a
ovart ef vid heyrum i svissneskum
ténlistarmanni { framtidinni flytja
ténverk par sem okkar ylhyra
kemur vid s0gu.  jse@frettabladid.is

ELDUR i PAKI Fjélmenni fylgdist med
snérum handtokum slékkvilidsmanna i

gaerkvoldi. FRETTABLADID/ANTON

Eldur i paki ibréttahuss:
Pak Fellaskola
skemmdist 1 eldi

BRUNI Eldur logadi i paki iprotta-
hiiss Fellaskoéla rétt eftir klukk-
an 19 i geerkvoldi. Eldurinn kom
upp i paki yfir buningsklefa
kvenna, sem er i tengibyggingu
a milli ipréttahisa vid skélann.

Samkvamt upplysingum
fra slokkvilidinu voru vakta-
skipti pegar tilkynning barst
um eldinn og pvi var haegt ad
senda vaena sveit i Breidholtid.
Audvelt var ad rada nidurlogum
eldsins og voru flestir slokkvi-
lidsmenn farnir af sveedinu
fyrir klukkan atta.

Svo virdist sem upptok eldsins
hafi verid utanhiss. Toluverdar
skemmdir urdu a paki hiissins.

Fellaskoéli verdur settur 4 mio-
vikudaginn i naestu viku. - bph

Myrdalsjokull skalf

Jardskjalfti vard vid Austmanns-
bungu i Myrdalsjokli siddegis i geer.
Hann meeldist 3,8 stig. Nokkrir

minni skjélftar fylgdu i kjolfarid en
skjalftanna vard ekki vart i manna-
byggd. Samkvaemt upplysingum fra
Vedurstofu Islands var skjalftinn mjog
grunnur. Pa er jafnvel buist vid pvi ad
pad hlaupi i arnar undan joklinum og
verda paer vaktadar naestu daga.

Sjalfstyrkingarnamskeid
fyrir einhleypa

A namskeidinu er unnid ad satt og

oryggi i samskiptum hvort sem stefnt )
er a leit ad heppilegum maka, vinum
eda almennt baettum tengslum vid
sjélfan sig og adra. L6gd er ahersla a
ad kenna patttakendum adferdir hug-
reennar atferlismedferdar sem nyta
ma til aukinnar sattar vid sjalfan sig,
auk pess sem farid er vel i samskiptataekni, samskiptamynstur
og leidir til ad takast & vid erfid samskipti vid adra.

Namskeidid hefst 4. september og stendur yfir i tiu vikur, alls 20 klst.
Stjornendur namskeids eru dr. Gyda Eyjélfsdottir og Soley D.
Davidsdottir salfreedingar. Nénari upplysingar um namskeidid
og umsagnir fyrri patttakenda ma finna & www.salarafl.is og
www.kms.is en skraning og fyrirspurnir fara fram &
salarafl@salarafl.is og kms@kms.is

0 Sdlaraf!

Danskur grasafraedingur taldi 116 tegundir tunfif

a 4 Islandi & stridsarunum:

Telja sjaldgaefasta blomio héoan

NATTURA Skoskir grasafreedingar hafa i rannsékn-
um sinum komist ad pvi ad eitt sjaldgeefasta blém
landsins, sem er ad finna 4 eyjunni Hirta vi0 vestur-
strond Skotlands, hafi sennilega borist fré Islandi.
Beedi er talid koma til greina ad free hafi borist med
fuglum b6 pad sé ekki ttilokad ad komur vikinga til
landsins fyrr & 6ldum geti skyrt tilkomu bess, segir
i frétt BBC. Blomio er ekki sjaldgeeft hér, enda um

tanfifil ad raeda.

Tunfifillinn hefur verid skilgreindur sem nybuii i
fléru Skotlands og skyrdur Taraxacum pankhursti-
anum til heidurs parlendum fraedimanni.

Tunfiflinum er ekki gefinn sérstakur gaumur
medal freedimanna hér en Starri Heiomarsson, fag-
svidsstjori grasafreedi hja Nattirufreedistofnun,
segir a0 danskur grasafreaedingur, Christiansen ad
nafni, hafi fjallad um tunfifla 4 Islandi i grein ario
1942. Christiansen telur 116 tegundir tinfifla vaxa
a Islandi. Ein peirra tegunda sem Christiansen fann
er Taraxacum faeroense en pa tegund telja skosku
visindamennirnir skyldasta bléminu 4 Hirta, ad

sogn Starra.

I riti sinu Iysir Christiansen tinfiflum 4 Islandi i

rannsOknir sinar.

TUNFIFILL AF OPEKKTRI TEGUND Fair hafa hugmynd um ad
greindar hafa verid 116 tegundir af tunfifli hér a landi. paer eru
sennilega fleiri.

smaatridoum; Taraxacum egilstadirense, Taraxacum
akranesense, Taraxacum vestmannicum, Tarax-
acum skutustadirense, svo deemi séu nefnd og segja
nofnin nokkra ségu um hvar Danann bar nidur vido

- sha
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Nu er skélastemning © Kringlunni.

Skdlatdskur, stilabsekur, ilmandi strokledur, skélafotin,
brenniboltar og allt hitt sem parf

til ad lsera og leika sér.

Mundu eftir dvisuninni!

,
*I voldum verslunum Kringlunnar

Versladu fyrir 10.000 kr. eda meira
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GJALDMIBLAR KAUP SALA
= Bandarikjadalur 11924 119,80
EF% sterlingspund 18726 188,18
B e 14739 14821
= mm Donsk krona 19791 19,907
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HEIMILD: Sedlabanki islands
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Blodbad i tengslum vid verkfallsadgerdir némuverkamanna { Sudur-Afriku vekur hord vidbrogo:

Logreglan skaut tugi namuverkamanna

SUDUR-AFRIKA, AP ,Logregla, heettu
ad skjota eiginmenn okkar og
syni“ st60 a spjaldi sem eiginkon-
ur ndmuverkamanna { Sudur-Afr-
iku baru i geer.

Dbeer efndu til métmeela eftir ad
tugir ndmuverkamanna hoéfou 1atio
1ifio 1 &tokum vid logregluna utan
vid Lonmin-platinundmuna, sem er
skammt frd beenum Marikana.

Atokin héfust & fostudaginn fyrir
viku, eftir ad ndmuverkamennirnir
foru i verkfall til ad krefjast betri
kjara. Um tiu ndmuverkamenn
hofou fallio 1 atokunum fram 4 mio-
vikudag, en b4 gripu légreglumenn

til vopna og skutu 34 menn til bana,
auk pess sem 78 saerdust.
Bloobadid gekk fram af lands-
moénnum og Jacob Zuma forseet-
isrd0herra hradadi sér heim fra
Mésambik, par sem hann var
staddur 4 radstefnu. Hann sagdist
hneyksladur a pessu ,,tilgangslausa
ofbeldi“ eins og hann ordadi pad.
Namuverkamennirnir { Lonmin
hafa buid vid kropp kjor, fengio
lag laun og margir buio i hrorleg-
um kofum. Sum barna beirra pjast
af langvinnum sjikdémum vegna
mengunar fra leku skolpraesakerfi.
-gb

1

NAMUVERKAMENN i BARDAGAHUG beir syngja og dansa vopnaélr svedjum og bar—

eflum utan vid Lonmin-ndmuna rétt hja baenum Marikana i Sudur-Afriku.

FRETTABLADID/AP

RADGATA Litid er vitad um af hverju ungur
madur stokk inn i tigrisdyraburid par sem
hann var drepinn. NORDICPHOTOS/AFP

Rannsokn & mannslati lokid:
Daudi 1 tigris-
dyraburi veldur
heilabrotum

DANMORK Rannsokn & lati ungs
manns i tigrisdyraburinu i dyra-
gardinum i Kaupmannahofn
fyrr i sumar er lokid an pess ad
malsatvik séu ad fullu skyr.
Madurinn, sem var tvitugur,
braust inn i dyragardinn i skjoli
naetur i jini og for rakleidis
ad tigrisdyrabidrinu par sem
hann hitti fyrir prja tigra. Hann
fannst svo morguninn eftir, lat-
inn af voldum bitsars a hélsi.
Vio krufningu fundust
ummerki um hassneyslu, en
ekkert sem gat skyrt hvad
manninum hafdi gengid til med
athaefi sinu. - bi

Niraedur sviptur 6kuleyfi

Logreglan & Sudurnesjum stodvadi
bifreid i geer, par sem grunur lék &
6lvunarakstri. Bilnum var ekid yfir &
ofugan vegarhelming, pannig ad bif-
reid sem kom Ur gagnstaedri att purfti
ad hagja & sér og vikja. Okumad-
urinn, teeplega niraedur karlmadur,
var 6lvadur. Hann var handtekinn og
sviptur 6kuréttindum.

React

Orkudrykkur

59 kr.

250ml
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Purfa ekki handa-
band til ad faera vald

Minni formfesta er um yfirfaerslu valds pegar radherrar fara utan en i tilfelli
forseta fslands. Einn forsetatirskurdur nagir 6timabundio til sjalfvirkrar yfir-
fzerslu til stadgengils forsaetisrddherra. Onnur raduneyti hafa frjalsari hendur.

FRETTASKYRING

Hvada reglur gilda um stadgengla
fyrir radherra sem staddir eru
erlendis?

Nokkur umraeda hefur verio i fjol-
midlum um yfirfeerslu forsetavalds
haldi forseti utan. Pad ad handhaf-
ar forsetavalds fylgi forseta 1t ad
brottfararhlidi og handsali gjorn-
inginn er toluvert formlegra en
begar raoherrar fara af landi brott.

Samkveemt upplysingum fra
forseetisraduneytinu gilda p6 sér-
stakar og formlegri reglur um for-
saetisrd0herra en adra raodherra.
Vid rikisstjérnarskipti er gefinn
ut forsetatrskurdur bar sem tveir
stadgenglar eru tilteknir sem taka
sjalfkrafa vio i fjarveru forseetis-
rédherra.

I tilfelli J6honnu Sigurdardéttur
er um ad reeda { fyrsta lagi Stein-
grim J. Sigftisson og svo Ossur
Skarphédinsson.

Ef svo ber vid ad hvorugur beirra
er & landinu, parf sérstakan for-
setairskurd um stadgengil. Tillaga
berst forseta sem hann sampykKkir
og svo er gjorningurinn békadur i
malaskra forsaetisrdduneytisins.

Hvad vardar adra radherra er
ferlio 6formlegra. burfi rddherra
aod yfirgefa landid er honum frjalst
ad velja sér stadgengil. Ra0uneyti
bess sem heldur utan sendir for-
seetisrdouneyti tilkynningu um ad
radherra verdi fjarverandi og hver
muni leysa hann af hélmi i fjarveru
hans.

Skiptin eru svo bokud a naesta
fundi rikisstjornar ef svo hittir a.
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rikisstjiornarinnar fara af landi brott.

farid. Ad forminu til felur pad i sér ad

hafi lagst gegn peim hugmyndum.

RIKISRADSFUNDUR A BESSASTODUM St venja ad handhafar forsetavalds fylgi for-
seta 4 flugvollinn pegar hann fer utan er mun formlegra ferli en pegar radherrar

Skiptar skodanir um fylgd med forseta

Fyrirkomulag yfirfaerslu forsetavaldsins hefur verid i umraedunni undan-

& Keflavikurflugvoll og fer med honum i gegnum &ryggisskodun og ad
brottfararhligi. | fréttum RUV hefur medal annars komid fram ad forsaetis-
radherra hefur lagt til ad fylgd handhafa verdi 16gd af, en forsetaembeettid

i yfirlysingu fra forsetaskrifstofu segir ad handaband vid brottfér forseta sé
bad form sem tryggi best ad enginn vafi liggi a stad og stund vid breytingar
4 forsetavaldi. Ekki sé haegt ad haga ,pessum grundvallarpaetti stjérnskipun-
arinnar” & annan hatt nema med breytingu 4 stjérnarskra eda ad fram komi
haldbeerar tillogur um adra tilhégun sem tryggi 6rugga yfirfaerslu.

handhafi forsetavalds fylgir forseta

Pannig er talsvert minni form-
festa tengd yfirfeerslu rddherra-
valds en forsetavalds. R4dherrar
burfa til a0 mynda ekki ad hittast
og padan af sidur ad handsala yfir-
feersluna. Raunar er handabandid
vio yfirfeerslu forsetavalds frekar
tdknraent en naudsynlegt og valdid
feerist i raun sjalfkrafa pegar for-
seti yfirgefur landio.

VEDURSPA

Elisabet
Margeirsdottir
vedur-
fréttamadur

MARAPON 0G
MENNING Dagur-
inn verdur liklega
einn sa allra lif-
legasti i Reykjavik
enda yfir 10.000
manns sem taka

patt i maraponinu
og ad pvi loknu
tekur vid hin marg-
romada menning-
arn6tt. Vedrid mun
an efa hjalpa til
vid ad gera daginn
godan.

8-15 m/s sydst,
annars haegari.

140005
vy EEDS WO

ol S

Samkveemt upplysingum fré for-
seetisraduneytinu hefur sd stada
komid upp ao forseti yfirgefi landio
i embeettiserindagjoroum, an fylgd-
ar og an pess ad stadfesta yfirfeerslu
med handabandi vid annan hand-
hafa forsetavaldsins, til deemis ef
enginn hinna sidarnefndu & heim-
angengt.

thorgils @frettabladid.is
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Askorun fra éryrkjum:

Samningur SP
veroi logfestur

FELAGSMAL Stjérn Oryrkjabanda-
lags Islands skorar 4 Alpingi ad
logfesta samning Sameinudu
bj6danna um réttindi fatlads
félks. Petta var sampykkt 4 adal-
stjérnarfundi bandalagsins i
fyrradag.

Samningurinn var undirrit-
adur af fslands halfu arid 2007.
Oryrkjabandalagid telur naud-
synlegt ad logfesta hann einnig
eins og gert var vid Mannrétt-
indasattméla Evrépu. ,Pannig
tryggjum vid mannréttindi fyrir
alla i raun,“ segir { fréttatilkynn-
ingu.

Bandalagid vill logfesta samn-
inginn nd pegar en hins vegar
telur pad einnig porf & pvi ad end-
urskooda islenska pydingu samn-
ingsins. Par er ,baedi um ad reeda
hreinar rangfeerslur og misskiln-
ing 4 hugtakinu fotlun®, segir i
fréttatilkynningu. - bbi

Gengisvisitalan um 207 stig:

Krénan hefur
styrkst tOluvert

VIBSKIPTI Gengi krénunnar hefur
styrkst um hatt i ellefu présent &
sidustu fimm ménudum og hefur
ekKki verid sterkara sidan i byrjun
sidasta ars. Mikil arstidarsveifla
er { gengi krénunnar og pvi lik-
legt ad hin muni veikjast aftur
med haustinu.

betta kemur fram { morgun-
korni Greiningardeildar {slands-
banka. Gengisvisitala krénunn-
ar for heest { rim 229 stig undir
lok mars en var i geer um 207
stig sem er hatt i ellefu présenta
styrking 4 teepum fimm maén-
udum.

Mest hefur styrkingin ordid
sidustu vikurnar en fra pvi i byrj-
un juli hefur hin styrkst um sjo

prosent. -jms

Gildistimi korta er um hadegi.
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Vodafone 6skar pér gédrar
skemmtunar a Menningarnott

Deildu upplifun pinni med #Menningarnétt & Instagram
0g pu geetir unnid Samsung Galaxy SlII. Allar myndirnar,
glaesileg flugeldasyning og Ténaflod eru i beinni Gtsendingu
a Menningarnaeturrasinni nr. 196 i Vodafone Sjonvarpi.
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Vodafone er einn af adalstyrktaradilum Menningarnaetur




Atlar pu ad fylgjast med ensku
deildinni i knattspyrnu i vetur?
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Skiptir pad pig mdli hvar pu
kaupir matvorur?
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Fjdrmélarédherra lagdi til vid rikisstjérn ad ESA yrdi stefnt fyrir EFTA-domstolinn:

Oddny vill hé

STIORNSYSLA Oddny G. Hardardoétt-
ir, fjdrmalaradherra, vill hofoa mal
gegn eftirlitsstofnun EFTA (ESA)
vegna s6lu & byggingum { Keflavik
til Verne Global, sem rekur par
gagnaver. Petta kom fram i frétt-
um Stodvar 2 { geerkvold.

ESA komst ad peirri nidurstodu
i sidasta manudi ad Verne hefdi
hlotid rikisadstod i gegnum kaup-
in 4 byggingum & gamla varnar-
sveedinu & Midnesheidi arid 2008.
Sagoi stofnunin soéluvirdi bygging-
anna hafa verid leegra en pad sem
ESA taldi hafa verid markadsvirdi
peirra.

A rikistjérn-
arfundinum
i geermorgun
kynnti Oddny
tilldgu um ad
fsland hofdasi
mél gegn ESA
fyrir EFTA-
démstélnum.

Urskurdur
ESA { jali var
a pann veg aod
220 milljéna kréna mismun pyrfti
rikio ad endurheimta fra Verne.
Auk pess byrfti rikid ad fa pvi sem
neemi fasteigna- og gatnageroar-

P'if

ODDNY G.
HARDARDOTTIR

ofoa mal gegn ESA

gjoldum sem Reykjanesbaer hefur
veitt Verne undanpégu fra.
Fjarmalaraduneytid sendi fra
sér tilkynningu { jdli. Par segir
a0 vid meoferd maélsins hja ESA
hafi islensk stjérnvold gert hreint
fyrir sinum dyrum og synt fram a
hvernig stadid var ad solunni. bad
var gert 1 gegnum opid soluferli.
Byggingar voru seldar haestbjo-
anda sem var Verne Global.
Fréttastofa Stodvar 2 segir adra
radherra ekki hafa gert athuga-
semd vid tilléguna. bvi er liklegt
a0 maliod verdi G4tkljao fyrir EFTA-
démstélnum. - bph

Héskolinn i Reykjavik:
Aldrei fleiri ny-
nemar vio HR

MENNTUN [ haust hefja um prett-
an hundrud nynemar nam vid
Haskoélann i Reykjavik. Ari
Kristinn Jonsson, rektor skol-
ans, setti skolann a fimmtudag
en hépurinn sem hefur nam vid
skolann i haust er sa steersti fra
stofnun skélans ario 1998.

Mest fjélgar nynemum i tolv-
unarfreedideild og i taekni- og
verkfreedideild. Pad helst hugs-
anlega i hendur vid ad atvinnu-
lifid hefur kallad eftir taekni-
menntudu folki.

-bph

VARHUGAVERT borungar eitra skelfisk
hluta dr &ri. MYND/KARL

Tinsla er varhugaverd:

Kraklingur ur
Hvalfirdi getur
valdio eitrun

MATVALI Matveelastofnum varar
vid neyslu 4 kraeklingi sem safn-
ao er { Hvalfirdi. Syni af sjé6 sem
voru tekin { Hvalfiroi { lok sid-
ustu viku, til greiningar 4 eitr-
udum poérungum, leiddu 1 Ij6s ad
dynophysis-porungar sem geta
valdid eitrun voru yfir viomio-
unarmorkum.

A heimasidum Matveelastofn-
unar og Hafrannséknastofnunar
mé sjé upplysingar fra nidur-
stodum voktunar 4 eitrudum
porungum a nokkrum stodum
vid landid. Neytendum, sem
eetla ad tina kraekling, er bent a4
kynna sér nidurstodurnar adur
en lagt er af stad { slika ferd.

- sha

Allir fa vonandi skolavist

Allir undir atjan ara hafa fengid
skoélavist i menntaskolum landsins og
byst menntamalaradherra vid pvi ad
allir eldri nemendur fai einnig inni
skéla. Framhaldsskélar hafa pvi upp-
fyllt I16gbunda skyldu sina um ad veita
Ollum undir atjan ara aldri skolavist.

Hvitlauks
Bernaise

Iceland sosur

438 kr.

250ml.
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Meira
fyrir peninginn

Tveggja ara fangelsi fyrir

jorning i

kirkju 1 Moskvu

Prjar konur ur russnesku ponksveitinni Pussy Riot voru demdar i tveggja ara fangelsi. Paer hlogu vio
domsuppkvadninguna. Fjoldi folks var handtekinn fyrir utan domsalinn. Métmeeli vida i borgum Evropu.

RUSSLAND Marina Syrova, démari
i Moskvu, var prjar klukkustund-
ir ad lesa upp démsurskurd yfir
bremur konum dr pénkhljémsveit-
inni Pussy Riot.

beer hofou efnt til uppadkomu 1
helstu kirkju rdssnesku rétttrin-
adarkirkjunnar i Moskvu i febri-
ar sidastlionum, par sem beer fluttu
svokallada ponkbaen med akalli til
Mariu meyjar um ad koma Vladim-
ir Patin fra.

Putin var bé forseetisrddherra,
en var tveimur vikum sidar kosinn
forseti Russlands 4 ny.

Nidurstada démarans var su ad
konurnar prjar hafi gerst sekar um
6spektir 4 almannafaeri og settu
fyrir vikio ad didsa tvo ar 1 fangelsi.
Fimm maéanada gaesluvarohaldsvist
telst b6 hluti afpldnunarinnar.

,Konurnar létu stjérnast af trd-
arovild og hatri,“ segir 1 drskuroi
démstélsins. Paer hafi med pessu
synt trdudu félki litilsvirdingu og
par ad auki atlad sér ad ,koma
virdingarleysi sinu 4 framfeeri,
ekki adeins vid prestana og gesti {
kirkjunni, heldur vid adra borgara
sem ekki voru vidstaddir 1 kirkj-
unni.“

Hundrud métmeelenda s6fnud-
ust saman fyrir utan démsalinn og
voru tugir beirra handteknir, par 4
medal Garri Kasparov skakmeist-
ari og fleiri leidtogar rissneskra
stjérnarandstoouhdpa.

Vida um heim var efnt til mét-
meela vio rissnesk sendirdd medan
4 réttarholdunum st6d, bar & medal
hér i Reykjavik.

Medal peirra sem téku patt { mot-
meelum vid rissneska sendirddio
i Berlin var Marianne Birthler,
kona sem bjé i Austur-byskalandi
og tok bar patt { andoéfshreyfingu
gegn stjéornvoldum: ,Eg man pa
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Moskvu i geer.

A sidasta ari s6ttu samkynhneigdir um leyfi til
Moskvuborgar um ad fa ad halda gledigongur
arlega naestu hundrad arin. Borgaryfirvold visudu
umsokninni fra sér og gafu jafnframt ut bann vid
gongum samkynhnelgéra sem a ad gilda i heila
6ld. I jani sidastlidnum stadfesti héradsdémur i
Moskvu petta bann, og i geer stadfesti haestiréttur

PUSSY RIOT i RETTARSAL Paer Yekaterina Samutsevich, Maria Alekhina og Nadezhda Tolokonnikova i glerburi i réttarsalnum i

Gledigongur bannadar i heila 6ld

NORDICPHOTOS/AFP

borgarinnar svo bannid. Nikolai Alexejev,
pekktasti barattamadur Russlands fyrir rétt-
indum samkynhneigdra, atlar ni med malid til
Mannréttindadémstolsins i Strassborg. Mann-
réttindadémstollinn deemdi rdssnesk stjornvéld
arid 2010 til ad greida sektir fyrir ad banna
gongur samkynhneigdra arin 2006 til 2008. |

tima pegar vid vorum i stjérnar-
andstodu,“ segir hin. ,,Pau bod sem
barust fra Gtlondum voru okkur
mjog mikilveeg. Vid vissum ad bad
sem vid vorum ad gera naut vio-
urkenningar og ad pad var til folk
sem var tilbuid til ad stydja okkur
og fylgjast med pvi hvad yrdi um

okkur. Dbetta er asteedan fyrir pvi
a0 vid erum hér nina.“

I Barcelona & Spéni komu tugir
moétmeelenda saman 1 litskridug-
um fotum, sungu og donsudu vid
16g Pussy Riot fyrir utan kirkjuna
Sagrada Familia.

Og i Ukrainu notudu fjérar

konur kedjusog til ad saga nidur
stéran trékross & adaltorgi hofud-
borgarinnar Kiev: , Krossinn er
tdkn kigandi trdarfordéma sem
yta undir einreedi. Nu vilja peir
sem tilbidja krossinn stinga sak-
lausum { fangelsi,“ sogdu peer.
gudsteinn@frettabladid.is

Fjorir motmeelendur segjast hafa verid keerdir til 16greglu vegna moétmeela 1 juli:

Motmaeli vio sendlraé Russa

LOGREGLUMAL Um 150 manns téku patt { métmeel-
um vid rissneska sendiradio i Gardastreeti i gaer
vegna réttarhaldanna yfir rissnesku ponksveitinni
Pussy Riot. Um hadegisbil voru medlimir Pussy
Riot deemdir i tveggja ara fangelsi fyrir helgispjoll
i rassnesku rétttrinadarkirkjunni i Moskvu.
Fjorir métmeelendur vid sendirddio sogdust i
geer hafa verid kaerdir til 16greglu vegna sam-
beerilegra métmeela vid sendiradio i juli i sumar
bar sem rissneski faninn var dreginn nidur og
Pussy Riot-hetta dregin ad hini. S4 verknadur
kann a0 varda vid 9S. grein hegningarlaga sem
fjallar medal annars um refsingu vid pvi ad smana

erlenda pjoo.

Stefan Eiriksson logreglustjori sagdi { samtali
viod Fréttabladid ad métmeelendurnir fjérir hefdou
adeins verid bodadir til skyrslutéku i neestu viku.

,Vi0 fengum engin skrifleg gogn en pad var 6ein-
kenniskleeddur l6greglumadur sem sagdi okkur
pad a0 vio hefdum verid kaerdar. I rauninni vitum
vio ekkert meira,“ segir Maria Lilja Prastardéttir
sem er ein peirra sem segist saeta keeru vegna mot-
meela. Hin kvedst telja ad rissneska sendiradid
standi ekki ad baki keerunni heldur islenska rikio.

Steféan segir fyrirhugada skyrslutoku vegna

best veit.“

bunad og Gardastreetinu var lokad ad hluta.

FRELSID PUSSY RIOT Margir komu saman til ad mdtmeela
mannréttindabrotum i Russlandi. Légregla var med mikinn vid-

FRETTABLAPID/VILHELM

atviksins sem vard { jali. ,,bau voru bara bodud

til skyrslutoku i neestu viku. Pad er pad eina sem
atti sér stad,“ sagoi Stefan um samskipti logreglu-
mannsins og métmeelendanna. Spurdur hvort mét-
malendunum hefdi verid sagt ad peir hefdu verio
keerdir segir Stefan: , Nei, ekki eftir pvi sem ég

-bph




MISSKILNINGURINN

BiLL MED SHELL V-POWER EYPIR | RAUN 6 KR. MINNA
EN SAMI BiLL MED BENSINI FRA N1. OFAN A PAD
BATIST AFSLATTUR MEP KORTUM OG LYKLUM.

Nidurstodur maelinga tveggja skyldra
og 6hddra adila & Islandi stadfesta ad
bill med Shell V-Power eydir 2,4%
minna en sami bill med bensini frd N 1.
Bill med hefdbundnu bensini frd Orkunni
eydir hins vegar jafnmiklu og bill med
bensini NT.

jafnt & bensinst6dvum Orkunnar og Shell.

W Bensin hia N1

- Venjulegt bensin hjg Orkunni

s | Shell V-Power

Meelingarnar voru gerdar & timabilinu april — joni 2012 of

Torfa K. Karlssyni, vistaksturskennara, annars vegar og
Olafi Kr. Gudmundssyni, démara i Formulu 1, hins vegar.
paer féru fram i logni vid islenskar adsteedur, en aldrei i rigningu
eda & blautum vegi. Nénar & skeljungur.is/vpower.

&\ Kort og lyklar Orkunnar og Skeljungs gilda . '

Skeljungur
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FORNLEIFAFRADI: Keppast vid sjéinn um ségu lands

Sandurinn geymir en sjorinn tekur

Verbuoir & Gufuskalum, sem liklegast eru fra 15. 0ld, varpa nokkru ljési 4 umfang fiskveioa pess tima. Lilja Palsdéttir er nylega komin
ur leidangri padan og krossleggur nu fingur og vonar ad sjorinn verdi ekki buinn ad taka mikid til sin pegar hin kemur par meo lio
sitt naesta sumar. Sandur 14 vida yfir minjunum sem gerir pad ad verkum ao paer hafa varoveist furouvel par sem ZAgir nar ekKi til.

Lilja segir ad ef ekki
hefdi verid spyrnt vid
fé6tum myndi sjérinn taka
verbudina & Gufuskalum
4 Sneefellsnesi 4 innan vid
fjorum arum. Verid er a0
rannsaka eina nu en fleiri
eru & sveedinu. ,,Eg vona
bara ad hann verdi ekki
buiinn ad hrifsa mikid til
sin pegar vid forum pang-
ad aftur 4 neesta &ri,”
segir hin. ,,Eg tel ad hin sé fra
15. 6ld og ég byggi bad & aldurs-
greiningu d4r sdrunum par sem
sjorinn er ad brjéta dr téftinni.
En ég get ekki fullyrt pad fyrr
en ég fee aldursgreiningar innan
Ur henni sjalfri. beer munu liggja
fyrir { vetur.”

D6 sjorinn saeki 4 minjarnar pa
leggja nattiruoflin lika til 6veent-
an lidsauka vid vardveisluna. ,,bad
sem er mjog sérstakt parna er ad
veggirnir hafa vardveist vel og
standa hdir,“ segir hiun. ,bad er

LILJA PALSDOTTIR

og hefur verid { gegnum
aldirnar bannig ad af
6llum likindum hefur ver-
budin fyllst af sandi mjog
fljétlega eftir a0 heett var
ad nota hana og sandurinn
hefur haldid vel vid hana.“

En svo nytist lika hin
nyjasta taekni vel en not-
aour hefur verio flugdreki
sem festa ma myndavél
vid sem sidan smellir af
med stuttu millibili. Pannig hefur
ranns6knarmoénnum tekist ad fa
loftmyndir af verbddinni sem
syna herbergjaskipan afar vel og
eins bad hvernig sjérinn brytur
landio.

Fjallad var um bessa rann-
s6kn 1 sidasta hefti Archaeology
Magazine og pbar kemur fram ad
liklegast hafi verid & sveedinu
154 grjétbyrgi sem talin eru hafa
verid nytt sem birgdageymslur.
bad er til merkis um hve umfangs-
mikil verstod var par & sinum
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LOFTMYND UR FLUGDREKANUM Flugdrekinn og myndavélin gera rannsoknarménnum kleift ad fa pessa heildarsyn yfir verbud-
ina. MYND/SIGURDUR UNNAR EINVARDSSON

. B> . N
FOLK VID VINNU i VERBUPINNI Fornleifafreedingar vinna i
kappi vid /gi ad grafa upp verbudir & Gufuskalum. St sem
verid er ad rannsaka nu er liklegast fra fyrri hluta 15. aldar.
Um midja pa 6ld hofst mikid kuldaskeid sem gerdi landbunad
6rdugan og fiskinn pvi pydingarmeiri. MynD/FORNLEIFASTOFNUN iSLANDS
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VERBUBIN VIB VORINA Verbudin hefur liklegast fyllst af sandi
fljotlega eftir ad hun lagdist af. Pad gerir pad ad verkum ad
han hefur vardveist afar vel. MYND/FORNLEIFASTOFNUN {SLANDS

GRIOTBYRGI Hugsanlegt er ad pessi grjotbyrgi hafi verid birgdageymslurnar &
athafnasvaedinu. MYND/FORNLIEFASTOFNUN [SLANDS

www.volkswagen.is

Volkswagen Tiguan

Frelsi til
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Volkswagen Tiguan sportjeppi eydir
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Opid i dag fra kl. 12-16

Laugavegi 170-174 - 590 5000 - hekla.is - hekla@hekla.is - umbodsmenn um land allt A
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Oliufélogin vilja greeda mikid af peningum:
Oviréi

ermann Gudmundsson, fyrrverandi forstjori oliurisans

N1, kastadi blautri tusku framan { islenska neytendur {

vidtali vid Vidskiptabladid sidastlidinn fimmtudag. Par

er haft eftir Hermanni ad eldsneytisverd verdi alltaf

eins hatt og markadurinn leyfi vegna pess ad ,,menn
vilja hafa pessa ardsemi“ i gelranum Hann beetti vid ad ,,jafnvel pott
stjérnendur N1 hafi gert sér grein fyrir pvi ad félagio hefdi burdi til
bess ad leekka verdio pa bar okkur
lika skylda til pess ad virda akved-
i0 4stand sem var 4 markadnum,
b.e. ad félogin voru misvel sett*.
Hermann rokstyour lika skort &
edlilegri samkeppni med pvi ad
markadsrddandi stada stéru oliu-
félaganna geri bad ad verkum ad
bau megi helst ekki keppa! ,,Pad
parf ad ganga varlega um bennan gard og af einhverri virdingu,“
segir Hermann.

En virding fyrir of mikilli skuldsetningu samkeppnisadila og vilji
til ad ,,hafa pessa ardsemi“ eru ekki bodleg rok fyrir pvi ad hlunnfara
neytendur. Hermann sendi reyndar fra sér yfirlysingu stuttu eftir ad
vidtalid birtist par sem hann sagoist hafa verid ad skirskota til timans
eftir hrun, pegar enn atti eftir ad purrka tt skuldahala oliufélaga
med tofrasprota fjarhagslegrar endurskipulagningar til ad gera pau
rekstrarhaef. Engu méli skiptir hins vegar hvada timabil hann 4 vid.
Vidmétid og viljinn er engu ad siour jafn ogeéfellt

Pad er heldur ekki eins og oliufélogin séu 4 flediskeri stodd.
mai sidastlidonum greindi Fréttabladid fra pvi ad fjorir steerstu elds-
neytissalar landsins hefdu selt vorur fyrir samtals 18,3 milljoroum
kréna meira & arinu 2011 en peir gerdu arid 4 undan. Heildarvelta
N1, Olis, Skeljungs og Atlantsoliu i fyrra var 125,6 milljardar kréna.
Tvo félaganna hafa birt uppgjor fyrir arid 2011. N1 hagnadist um 4,5
milljarda kréna og Skeljungur um 629 milljénir kréna.

Islendingar pekkja oliusamrad vel, enda gerdust prja steerstu olfu-
félog landsins sek um vidteek brot & pvi svidi & Arunum 1993 til arsins
2001. Vegna pessa hafa pau greitt skadabeetur til fjolmargra adila.
1,5 milljarda kréna sekt, sem samkeppnisyfirvold 16gdu 4 pau, var
reyndar felld nidur i mars sidastlionum vegna pess ad annmarkar
hofdu verid 4 medferd malsins 4 stjérnsyslustigi. Sakamal sem hofdad
var gegn forstjérum félaganna priggja fékk auk pess ekki efnislega
meodferd vegna pess ad fyrirkomulag i logum um medferd svona mala
var ekki négu skyrt. beir voru pvi ekki deemdir fyrir hlutdeild sina
i brotum sem fyrirtaekin sem peir styrou fromdu, eins og Haesti-
réttur hefur margstadfest med domum. EKKi er hins vegar efast um
ad brotid var gegn neytendum, fyrirteekjum og opinberum stofnunum
sem voru { vidskiptum vid oliufélogin.

Logmadur Samkeppniseftirlitsins sagdi enda fyrir démi i mars
sidastlionum ad ,,um er ad raeda langvidamesta og alvarlegasta brot
gegn samkeppnisloggjofinni sem hefur verid upplyst hér 4 landi*.

Og nti, midad vid ord Hermanns, virdist litid hafa breyst. I landi
eins og Islandi, sem er dreifbylt og 4n bodlegra almenningssam-
gangna, ney0dast neytendur hins vegar til ad versla vid pessi félog.
Og seetta sig vid ad eldsneytiskaup verda sifellt steerra hlutfall af
heildaritgjoldum heimila. A sama tima og menn i bransanum ,,vilja
pessa ardsemi og umgangast hver annan ,,af einhverri virdingu“. Su
virding neer ekki til neytenda.

I FRETTABLADID [

UTGAFUFELAG: 365 midlar ehf. STORNARFORMABUR: Ingibjérg S. Palmadéttir FORSTIORI 06 ﬁTcAFusnOm Ari Edwald :
RITSTIORI: Olafur b. Stephensen olafur@frettabladid.is ADSTODARRITSTIORI: Steinunn a bladid.is
Fréttabladid kemur Gt i 90.000 eintdkum og er dreift okeypis & heimili & hfudborgarsvaedinu og Akureyn Einnig er haegt ad
fa bladid i véldum verslunum & landsbyggdinni. Fréttabladid askilur sér rétt til ad birta allt efni bladsins i stafraenu formi og i
: gagnabonkum an endurgjalds. Issn 1670-3871 :

SKODUN

Pordur Snaer
Jaliusson

thordur@frettabladid.is

=} HEILBRIGDISSKOLINN

Getum baett vio nemendum

a lyfjateknabraut og
heilbrigdisritarabraut

Nokkur plass eru enn laus & heilbrigdisritara- og
lyfjataeknabraut Fjolbrautaskélans vid Armula.

Nanari upplysingar veita:

Bryndis bdra borsdottir kennslustjori lyfjateeknabrautar,
netfang: binna@fa.is og

Kristran Sigurdardoéttir kennslustjori heilbrigdisritara-
brautar, netfang: run@fa.is

10

18. dgust 2012 LAUGARDAGUR

SPOTTID

yrfﬁmu.wr//f}-rf

ot
o oot ar aaper o g Hevore syl
d"ll.-‘! ol Famal,

AF KOGUNARHOLI PORSTEINS PALSSONAR

Haegara kylt en paelt

segara palt en kylt er
skéldsaga eftir Magneu

J. Matthiasdéttur. Nq,

meir en prjatiu drum

eftir itkomu boékarinnar, er ein-
faldasta r4dio til ad lysa heimi
islenskra stjérnmaéla a0 snia heiti
hennar vid. Engu er nefnilega lik-
ara en par sé hzegara kylt en peelt.
Fyrir nokkrum vikum sam-
bykktu rddherrar VG, par sem
beir séatu vid rikisstjérnarborodio
i Stjérnarrddshdsinu, samnings-
markmid Islands { peningamal-
um fyrir vidreedurnar vido Evrépu-
sambandid. Par er pvi Iyst yfir a0
Island stefni ad upptoku evru svo
fljott sem adstzedur leyfa. Pessari

skyru stefnu-
yfirlysingu er
beint til tuttugu
og sjo adildar-
rikja sambands-
ins. Um hana
var fyrirvara-
laus eining i rik-

isstjorn.
PORSTEINN Eftir Dbing-
PALSSON reedisreglunni

bera allir ping-
menn stjérnarflokkanna pélitiska
abyrgd a pessari akvoroun.

Um sidustu helgi st60u radherrar
VG utan veggja Stjérnarradsins og
lystu bvi yfir ad rétt veeri a0 endur-
meta ums6kn Islands vegna dréa i

Haegara peelt en kylt

orsaetisrddherra brast
vid bessu sidasta utspili
radherra VG & pann veg
ad um betta pyrfti ekki
al tala pvi a0 peir vaeru bundnir
vio pad sem skrifad stendur i satt-
mala flokkanna. Petta er { sjalfu
sér rokrétt svar en pydir samt ad
forsaetisradherra pykir hezegara
ad kyla ando6fio ut af bordinu en
a0 peela 1 stodu méalsins med sam-
starfsflokknum og pj6édinni.
Morgunbladid er i pélitiskri
forystu gegn adildinni. bvi b6tti
haegara ad nota pessa deiningu
sem atyllu fyrir peim bodskap ad
kyla eetti umséknina 1t af bordinu

fremur en ad peela { dypri rokum
sem lita ad framtidarhagsmunum
landsins. bvi ma segja ad alvoru
hugmyndafreedilega leidsogn
skorti baedi med og & méti adild.
Vegna sérstakra adsteeOna var a
sinum tima breid samstada um ad
kyla 4 &kvordun um adild ad Atl-
antshafsbandalaginu. Roksemda-
feerslan gagnvart bj6dinni kom
ad mestu eftir 4. Akvérdunin var
eigi a0 sidur reist & traustri hug-
myndafraedi sem enn heldur gildi
sinu og er raunar helsta dstaedan
fyrir ndnara Evrépusamstarfi.
Pegar kom ad inngongu Islands
i Friverslunarsamtokin hofou peel-

Hvers kyns peelingar?

V4
bessu samhengi er einnig
athyglisvert a0 forsaetisrad-
herra hefur heldur ekki gert
nokkra tilraun til ad na sam-
sto0u um b4 breytingu a stjérn-
arskra sem naudsynleg er svo ad
ljika megi samningum. bad vantar
enn paer stjornskipulegu leikregl-
ur sem fara & eftir vid afgreidslu
malsins. bar eru ymis alitamaél
uppi. Engin efnisleg umraeda hefur
fario fram um bau.
Eigi ad vinna adildarmalinu fylgi
er naudsynlegt ad byggja bryr yfir
til atvinnulifsins. Forseetisrdod-

herra hefur hins vegar lagt meg-
indherslu 4 ad kyla hofudatvinnu-
grein pjédarinnar og virdist hafa
tapad peirri 6flugu samstoou sem
var med verkalydshreyfingunni
um malid. I addraganda sidustu
kosninga kyldi forseetisrdoherra
Framséknarflokkinn fra sér sem
b6 vardi stjérnina 4 peim tima og
studdi aoild.

Allir vita a0 tvihlioa friversl-
unarsamningur vido Kina er 6sam-
rymanlegur Evrépusambandsad-
ild. Pegar forsaetisradherra Kina
kom 1 opinbera heimsékn nylega

peningamalum 4 evrusvaedinu. Um
leid itrekudu beir andstédu sina vid
aoild og upptoku evru. betta lysti
grundvallaragreiningi stjérnar-
flokkanna i sama mali.

Annad hvort eru rddherrar VG
al segja 6satt sitjandi innan veggja
Stjérnarradsins eda standandi utan
beirra. Utilokad er ad fzera gild rok
a0 pvi a0 beir segi satt { bAdum til-
vikum. Verkurinn er hins vegar
sa a0 enginn veit hvor afstadan
er sonn. Pessi 6vissa um sann-
sogli er annars vegar trinadar-
vandi sem VG 4 vid kjésendur sina.
Hins vegar er hin trunadarvandi
Islands gagnvart rikjum Evrépu-
sambandsins og kemur 6llum vid.

ingar att sér stad { langan tima og
rokreeda vid pjédina. Sama var
uppi & teningnum begar akvoro-
un var tekin um adild ad Evr-
6pska efnahagssveedinu. Evr-
6pusambandsumséknin verdur
heldur ekki kyld ofan i pjédina.
Allan samningstimann parf ad
pzla i hugmyndafraedinni med
félkinu i landinu, rokreeda préun
mala i Evrépu og setja { samhengi
vid islenska hagsmuni og skyra
innbyrdis dgreining peirra sem
mynda rikisstjérnina pvi hann
hefur ahrif baedi inn 4 vid og it
4 vio. betta er hlutverk forseetis-
radherra.

lagdi forsaetisraoherra ofurkapp a
a0 slikur samningur yrdi undirrit-
adur aour en botn feest { Evrépu-
vidreedurnar. Hvada skilabod voru
send med pvi?

Hvers konar peelingar liggja ad
baki peirri afstodu sem pessi deemi
syna? Truir forssetisradoherra ad
ekki purfi ad samhaefa adgeroir
rikisstjornarinnar 4 6llum svidum
til ad vinna svo stéru mali fylgi,
sem adild ad Evrépusambandinu
er, og ljika pvi? Hefur hann aldrei
hugleitt hvad parf til ad fa pjédina
meo?
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Menningarnott
| Landsbankanum

Landsbankinn hefur verid mattarstélpi Menningarnzetur fra upphafi.

I &r verdur fislbreytnin i fyrirrami { Landsbankanum i Austurstreeti 11.

Vid bjéoum til menningarveislu - verid velkomin.

Dagskra

12.00

med Adalsteini
Ingdlfssyni listfraedingi.

12.00 Fyrsta ganga
13.00 Onnur ganga
14.00 bridja ganga

Gunni og Felix skemmta bérnum
& ollum aldri og fa Sprota
i heimsdkn.

brju gleesileg atridi af Nétunni,
uppskeruhatid ténlistarskélanna,
sem haldin var i Horpu i vor.

Ténlistarskoli Seltjarnarness

Klarinettutrid flytur jiddisk pjédlog.

Toénlistarskolinn i Reykjavik

Strengjakvartett eftir Mendelssohn.

Suzukiskdlinn i Reykjavik
Séley Smaradéttir & fidlu.

17.00

Skemmtikrafturinn og eftirherman
Sélmundur Hélm verdur med
uppistand og tekur lagid eins og
honum er einum lagid.

Ténlistarmadurinn Valdimar
flytur sin pekktustu l6g vid
undirleik Bjérgvins fvars
Baldurssonar gitarleikara.

Felix Bergsson kynnir dagskra. Stefan Mar Magntsson gitarleikari leikur & milli atrida.
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Landsbankinn [ lands
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A4 lifa lifinu til fulls ...

i Egverd ad vidurkenna ad adur en ég vard pingmadur velti ég
ekki mikid fyrir mér peim adsteedum sem vid sem samfélag
bjédum moérgu fotludu folki upp & og hafdi litla innsyn inn

i veruleika margra sem purfa adstod vid athafnir daglegs

lifs vegna fétlunar. Hann var fjarri minum reynsluheimi. Eg

er med tvo feetur sem hafa meira ad segja tvisvar nad ad
hlaupa 21 kilémetra, hendur sem geta gert ymislegt og haus sem virkar
svona nokkurn veginn — yfirleitt. Og oftast tekst mér ad gera pad sem mig
langar til an adstodar. En sumir purfa adstod og hana eiga peir ad fa.

Eitt pad dyrmaetasta vid pingmannsdjobbid er ad madur feer innsyn i ymsa
hluti sem madur fengi annars ekki og adstaedur félks sem voru manni adur
huldar eda framandi. Og stundum getur madur lagt til breytingar til gods,
jafnvel byltingarkenndar grundvallarbreytingar, eda lagst & pléginn til ad
framkvaema eitthvad sem skiptir skopum fyrir fullt af folki og eykur lifsgaedi
pess svo um munar.

www.margrettryggva.is
Margrét Tryggvadottir

Reykjavikurborg

Nanari upplysingar um samkeppnina er ad finna a vef
Reykjavikurborgar www.reykjavik.is
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Er duna jardarstrid. Um Island i Evropu

Arni Pall
Arnason
alpingismadur

Vd
Isiéustu greinum hef ég rakio

avinninginn af patttoku Islands
i evropskri efnahagssamvinnu, fra
aodild okkar ad EES-samningnum,
en lika fjallad um hversu vanbu-
i0 islenskt efnahagslif var til ad
ganga inn { fullkomlega frjalst vio-
skiptaumhverfi pegar EES-samn-
ingurinn ték gildi. En til a0 baeta
grau ofan & svart var fjarmaéla-
kerfi heimsins a0 taka stakka-
skiptum & sama tima. Reglur um
fjarmalakerfid voru rymkadar
um allan heim og teekniframfarir
gerou vidskipti miklu audveldari
og einfaldari. Fullt frelsi til fjar-
magnsflutninga 4 hinum evrépska
markadi skapadi 6teljandi ny taeki-
feeri. Fyrir vikid margfoldudust
vidskiptin milli 4ra, hvort sem
talid var i fjolda samninga eda i
fjArmunum sem skiptu um hend-
ur. bPessi nyja verold hrundi meo
fjarmalakreppunni 2008. Island
var0 harkalegar ti i fyrstu hrinu
beirra hamfara en flest énnur
riki, en enn sér ekki fyrir endann
a pvi tjoni sem fjarmalakrepp-
an mun valda. Stjérnmdalamenn
um 61l 16nd jata ad peir hafi ekki
skilid til fulls edli fjarméalamark-
ada eda gereyodingarmaétt peirra.
Eitt er po 1j6st: Okkur mistokst ad
geyma okkar dyra land og halda
pvi fjarri vigasléd er pessi jardar-
strid dundu yfir, svo visad sé til
bjéohatidarljéds Huldu eins og {
heiti pessarar greinar.

Hid opna hagkerfi Evrépu geroi
okkur varnarlaus i addraganda
fjarmdalakreppunnar. Eg hef { sio-
ustu grein rakio hversu vanbuiin
vio vorum til a0 leggja sjalfsteett
mat & islenskar parfir & alpj6o-
legum markadi, enda med enga
reynslu af frjdlsu markadshag-
kerfi. Aherslan medal adildar-
rikja ESB var a opid hagkerfi og
hugmyndir um einhvers konar
hagvarnir voru almennt litnar
hornauga og tengdar einangr-
unarhyggju og tollmirum fyrri
aratuga. Allar sérlausnir hefdu
purft ad byggja a efnislegri og
rokstuddri greiningu & séredli
islenskra markada og pad er aug-

lj6st ad henni gat aldrei verid
fyrir ad fara pegar hvorki voru
til islenskir markadir né greining
4 hegdun & peim. Liklega hofoum
vio pvi hvorki sjalfstraust eda né
efnislegar forsendur til ad Gtbuda
hugmyndir um sérislenskar lausn-
ir 4 peim tima.

Almennt mé segja ad i hinu
evréopska fjorfrelsi hafi falist
djipsteett vanmat & peim heett-
um sem geetu skapast af samspili
frjals innri markadar med fjar-
malapjonustu yfir landameeri og
aframhaldandi tilvist sjalfsteedra
gjaldmidla og pess ad studning-
ur vid banka og eftirlit med peim
0og umgjord innstaedutrygginga
veeri 4 &byrgd hvers rikis um sig.
I pessum veikleikum lagu orsakir
Hrunsins ad stéru leyti og sumir
pessara veikleika hafa valdio
Irum og nd Spdnverjum grio-
arlegum erfidleikum. Islenska
hrunio var pvi ekkert sérislenskt,
pbétt smeed islenska hagkerfisins
og veikleiki krénunnar hafi vald-
i0 pvi ad pessar heettur ollu fyrr
tjoni og meira tjoni hér & landi en
annars stadar.

Med innri markadinum urdu
gjaldmidlar vorur - rétt eins og
korn eda olia eda hvad annad sem
gengur kaupum og sélum 4 mark-
adi. Skyndilega vard almenn-
ingi mogulegt, &n vandkveeda,
a0 kaupa gjaldmidil - ekKi til ad
nota til kaupa 4 voru eda pjon-
ustu, heldur til ad vedja & verdpro-
un hans eda njéta vaxtakjara vio-
komandi rikis. Vid supum seydid
af bessu & drunum fyrir hrun,
begar vaxtastig hér var haerra
en i Evréopu og fjarmalafyrirtaeki
um alla Evrépu budu vidskipta-
vinum ad njéta islenskra vaxta-
kjara med kaupum & krénueign-
um. bessi vidskipti voru jafnvel &
feeri einstaklinga sem gatu keypt
krénur eda eignir i kronum med
islenskum voxtum i heimabankan-
um sinum. Afleidingin vard grio-
arlegt innflaedi erlends gjaldeyr-
is sem styrkti gengi krénunnar,
bjé til innisteedulausan kaupmétt
og laeekkadi verdbdlgutolur. Vand-
inn var bara ad pegar hardnadi a
dalnum vildu allir Gt 4 sama tima
og gjaldeyrismarkadurinn hrundi.
Dbess vegna eru hér gjaldeyrishoft
og bess vegna eru hér fastar afla-
ndskrénur.

Viod pennan vanda beettist annar
alvarlegur agalli. Vegna smaedar

hagkerfisins, sveiflna gjaldmio-
ilsins og liklega lika rétgréinna
efasemda Islendinga um ageeti
erlendrar fjarfestingar var litid
um beina erlenda fjarfestingu
hér 4 landi { kjolfar EES-samn-
ingsins, nema { 4lidnadi. bess {
stad nytti islenskt atvinnulif hid
nyfengna frelsi til 6flunar fjar-
magns til ad taka ldn. En ba ligg-
ur dheettan 6ll hja Islendingum:
Ef gengi krénunnar fellur heekka
erlendu lanin og vaxa innlendum
fyrirteekjum hratt yfir hofud. Ef
hardnar 4 dalnum haekka vext-
ir. Hrunid synir betur en nokk-
ud annad hversu varhugavert pad
er a0 byggja efnahagsuppbygg-
ingu alfarid & lansfé. Umsvifa-
meiri bein erlend fjarfesting hér
4 landi hefdi aukio 4 efnahagsleg-
an stoougleika, greitt frekar fyrir
taekniproéun { islensku atvinnu-
lifi og ekki farid svo glatt tur
landi. Heekkun fjarmagnskostn-
adar vegna gengisbreytinga eda
ytri adsteedna hefdi lent 4 hinum
erlendu fjarfestum.

Oll vitum vid svo hvernig
addragandi hrunsins leiddi { 1jés
miklar veilur 4 bvi regluverki
sem gilti um fjdrmélastarfsemi &
innri markadnum. Islensku bank-
arnir h6fou engan lanveitanda til
prautavara sem gat sé0 peim fyrir
alpjédlega nothaefum gjaldmidli
og bvi voru engin bjargrad mogu-
leg eftir ad fyrsti stori islenski
bankinn féll. Innstaedutrygginga-
kerfid reyndist of veikburda fyrir
banka med starfsemi vida um
16nd, jafnvel pétt pad hefdi verid
Gtbaid 1 fullu samraemi vid hid
evropska regluverk.

Allir pessir dheettupeettir eru
enn hluti af innri markadnum
og ekki hafa verid ttbunar leio-
ir til ad takast 4 vid pa nema ad
litlu leyti. Vid erum nd { vari
fyrir peim, vegna gjaldeyrishaft-
anna, en verdum & ny berskjold-
ud fyrir beim pegar héftum vero-
ur aflétt. St stadreynd kallar a
ad vid metum upp 4 nytt hvort og
bé hvernig vio getum lifad med
pessum agoéllum og Gtbid annad
hvort fjolpjédlegar eda innlendar
hagvarnir sem gera okkur kleift
ad skapa opid, en varid, hagkerfi.
Getum vid pad med &framhald-
andi veru { EES eda feerir adild ad
ESB okkur rikari moguleika til ad
reka hér opid og varid hagkerfi?
Um pad reedi ég 1 naestu grein.

Ekkert heimili 1 Grikklandi far-
10 1 prot vegna haekkunar lana

Efnahagsmal

Bolli
Hédinsson

hagfraedingur

Sem svar vio efnahagspreng-
ingum og til ad studla ad préun
hagkerfa sinna hefur fjoldi Evr-
6pulanda leitad eftir adild a0 Evr-
6pusambandinu (ESB) sem leid
ut dr erfidleikum sinum. Finnar,
sem brugdu & pad rad eftir efna-
hagshrunio 1990, eru par neer-
teekt deemi. bvi hlaut bad ad vera
ein peirra leida sem kom til &lita
fyrir Islendinga eftir efnahags-
hrunid 2008. Ekkert annad barf ad
buda par ad baki, engin landrad eda
svik, heldur adeins pad ad kanna
hvort leid sem adrar pj6dir hafa
fario geeti reynst heppileg fyrir
Islendinga. Astaedur adildarvio-
reedna vio ESB eru ekki fléknari
en pessar.

b6 erfidleikar séu hja fjolda
rikja i Evrépu, hvort sem bau nota
evru eda sterlingspund, b er lika
allt 1 stakasta lagi hja fjolda ann-
arra rikja sem einfaldlega hafa
kunnad fétum sinum forrad. Neegir
hér ad nefna Holland, Lixemborg,
Finnland, Austurriki auk byska-
lands. bar verdur almenningur
ekKki var vid neina ,evrukreppu®,
lifid gengur sinn vanagang. Vand-
kveedi peirra pjooa sem ratad hafa

i vandraedi upp a siokastio er ekki
vegna gjaldmidilsins sem paer nota
heldur eingéngu vegna pess ad
peer hafa ekki haft hagfraedi hinn-
ar hagsynu hismédur ad leidar-
1j6si og hafa lifad & lanum um efni
fram. Pad kann ekki g6ori lukku
ad styra hvorki { rekstri heimila
né bjoofélaga.

I sidustu kosningum i Grikk-
landi hvarfladi ekki ad Grikkjum
ad beir vaeru betur komnir an evr-
unnar enda héfnudu peir peirri leid
ad skipta yfir { annan gjaldmioil.
Dbeir hafa 4ttad sig 4 a0 ef bpeir
hafna evrunni pa gerir pad stjorn-
vOldum eingéngu heegar um vik ad
skerda kjor almennings, fela lifs-
kjaraskerdinguna med gengisfell-
ingu og fresta pvi ad takast 4 vid
hinn raunverulega vanda sem félg-
inn er i vanhaefum rikisstjérnum.
EKKi eitt einasta heimili og ekki
eitt einasta fyrirtaeki hefur fario
i prot & Grikklandi, Irlandi, Spani
eda 60rum Evrépulondum vegna
bess ad lan til beirra hafa haekkad.
A Islandi er heekkun ldna helsta
asteeda pess ad heimili og fyrir-
teeki hafa farid { prot og pbad méa
eingongu rekja til islensku krén-
unnar. Heimili og fyrirteeki i 4dur-
nefndum londum eiga { erfidleikum
vegna pess ad tekjur peirra hafa
ryrnad en beir erfidleikar eiga
einnig vid hér 4 landi svo haekkun
lana gerir Islendingum enn erfio-
ara fyrir en 60rum Evrépupjéoum.

Adlogun ad umheiminum

Island hefur verid { adlogun ad
umheiminum allt fra pvi pad 601-
adist sjalfstaedi. A0logun ad upp-
lysingakerfum Sameinudu pj6o-
anna, Alpjéda gjaldeyrissjédsins
og fjolda alpjodastofnana. Eitt
mesta samraemingarétak (,,a0log-
un“) héfst pegar Island gerdist
adili a0 Evropska efnahagssvaeo-
inu. bar fer fram t.d. samraeming
adferda sem beitt er vid styrk-
veitingar sem audveldar upplys-
ingagjof og bar med samanburd
a alpjéodavisu. Getur slikt verid
nema af hinu géda hvort sem
menn { meinbaegni sinni vilja
kalla pad ,,ad0logun‘ eda eitthvad
annad?

Innan Sjalfstedisflokksins
eru peer raddir havaerari sem
andsnunar eru adildarvidreed-
um vid ESB heldur en peer sem
stydja adildarvidoreedurnar. En
hvernig er pad med Sjalfstaedis-
flokkinn, skuldar forysta hans
flokksmonnum ekki skyringu a
pbvi hvers vegna hann, einn syst-
urflokka sinna i Evrépu, er and-
snuinn adild ad ESB? Hvad skyldi
bad vera sem er svona sérstakt og
o60ruvisi 4 Islandi en hja 60rum
pbjédum? Hvao er pad ,,versta“ sem
geeti hent ad mati peirra sem ekki
vilja halda afram adildarvidraeo-
um vid ESB? Ad bj60inni litist svo
vel 4 adildarsamning ad hin sam-
bykkKi i allsherjaratkveedagreidslu
a0 ganga { ESB?
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GRAIR PLAST-
KASSAR.

Margar steerdir og gerdir.
Heegt ad stafla.

T.d. 18L 40 x 30 x 22 cm.
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SMARTSTGRE CLASSIC 15 SMARTSTORE CLASSIC 31

Plastkassi med loki. 40 x 30 x 19 cm. Plastkassi med loki. 50 x 39 x 25 cm.
Gleer eda dokkgrar. Glaer, svartur eda dokkgrar.
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Vid bjodum Iﬁ,ﬁﬁ%ﬁgé% W. Islandsbanki,
g6da pjonustu ISLANDSBANKA N \ stoltur studningsadili i 15 ar




Islandsbanki 6skar 6llum hlaupurum i
Reykjavikurmaraponi og Latabajarhlaupi
Islandsbanka g6ds gengis og vonar ad pid
eigid aneegjulegan og eftirminnilegan dag.

Dagskra

08.40 Marapon, halfmarapon og bodhlaup
09.35 10 km hlaup

11.45 Upphitun fyrir skemmtiskokk
12.00 Skemmtiskokk 3 km

LATAB":JARH LAUE

|SLANDSB£"‘

13.30 Bla leid fyrir 6-8 ara
13.40 Gul leid fyrir 5 ara
13.45 Gul leid fyrir 4 ara
13.50 Gul leid fyrir 3 ara
13.55 Gul leid fyrir 2 ara

bau sem hlaupa med kerrur og vagna eru
bedin ad fara aftast i hverjum rashépi.

Klukkan 14.20 hefst skemmtidagskra & svidi
i sudurenda Hljomskalagardsins.

Endamark i
Soleyjargotu

Rasmark i
Bjarkargotu

fra rasmarki
ad endamarki 3

Skemmtidagskra
aod loknu hlaupi

Upplysingatjald
og ,,tynd bérn“

Heitum a vini og vandamenn
bad er enn haegt ad heita a alla sem
hlaupa til g6ds a hlaupastyrkur.is

~=

islandsbanki



Hér synum vid adeins brot
af peim bilum sem vid erum
med a tilbodi i agust. Endilega —
kynntu pér tilbodsbilana a

www.bilaland.is

ISUZU D-Max

Nyskr. 07/06, ekinn 127 pus.

Disil, sjalfskiptur.

Verd adur: 2.380 pus. kr. Rnr. 150889

M.BENZ M ML350
Nyskr. 08/06, ekinn 113 pus.
Bensin, sjalfskiptur.

Verd adur: 4.390 pus. kr. Rnr. 130263

TiLBoBSVERD 3.890 hiss. kr:

TiLBopSvERD 1.490 his. kr:

GERDU FRABAR KAUP! [ GERDU FRABAR KAUP!

CHEVROLET Cruze LT

Nyskr. 06/10, ekinn 31 pus.

Bensin, sjalfskiptur.

Verd adur: 2.990 pus. kr. Rnr. 141288

TiLBopSvERD 2.490 pis. k.

FORD Explorer XLT 4wd Sport
Nyskr. 01/06, ekinn 70 pus.

Bensin, sjalfskiptur.

Verd adur: 2.220 pus. kr. Rnr. 101824

TiLBoBSVERD 1.290 piis. k.

GERDU FRAB/R KAUP! H GERBU FRAB/ER KAUP!

NISSAN Navara 4wd SE

Nyskr. 09/06, ekinn 83 pus.

Disil, 6 girar.

Verd adur: 2.490 pus. kr. Rnr. 140555

TiLBopSvERD 1.690 piss. kr:

TOYOTA Land Cruiser 150 VX 35
Nyskr. 12/10, ekinn 32 pus.

Disil, sjalfskiptur.

Verd adur: 11.900 pus. kr. Rnr. 151250

TiLBopsvERD 9.900 piss. kr:

GERDU FRAB/R KAUP! | GERDU FRAB/ER KAUP!

RENAULT Megane Sport Tourer
Nyskr. 09/09, ekinn 65 pus.

Bensin, 5 girar.

Verd adur: 2.190 pus. kr. Rnr. 150760

TiLBopSvERD 1.590 pis. k.

RENAULT Laguna Berline disil
Nyskr. 12/04, ekinn 155 pus.

Disil, 6 girar.

Verd adur: 1.190 pus. kr. Rnr. 141068

TiLBopsvERrD 690 hiis. kr:

VID ERUM A TUEIMUR STGBUM: )
KLETTHALSI 11 og BREIDHOFDA isiarninn

bilaland

525 8000 - www.bilaland.is

ENNEMM / SIA / NM53766

| skodun |

18. dgust 2012 LAUGARDAGUR

Eignavandinn

| stjornmal | &
Friorik
Jonsson
radgjafi hja
Alpjédabankanum

)

kilgreiningar skipta mali og

einnig fra hvada hlid menn
horfa 4 vandamal sem vid er ad
etja. Undanfarin 4r hefur verio
tioreett um skuldavandann, baedi
heima & Islandi og erlendis.
Skuldavanda m4 hins vegar skil-
greina lika sem eignavanda. Skuld
eins er eign annars, { samrami vid
reglur hins tvofalda békhalds.

Ef skipt er um sjénarhél og horft
er 4 efnahagsvanda dagsins i dag
sem eignavanda gaetu dherslur og
lausnir breyst ad einhverju leyti.
Skuldavandi kallar & ad finna leid-
ir til pess ad skuldarinn greidi
skuldir sinar, eda pa einhver annar
fyrir hans hond ef hann er ekki
borgunarmadur sjalfur. Vid eigna-
vanda er brugdist vid 4 annan hatt.

Hugmyndafraedi ahattuleysis

Ein af syndum nitima fjarmala-
kerfis er hugmyndafraedi dheettu-
leysis fjairmagnseigenda. A0 haegt
sé ad ,,hedga“ sig i bak og fyrir
bannig ad sa sem stundar lana-
starfsemi er { raun alltaf stikkfri
— &n &dhaettu - og geti dvaxtao sitt
pund sama hvad.

A Islandi kristallast pessi hug-
myndafraedi { verotryggingunni.
Hun leyfdi, og beinlinis hvatti
til, &byrgodarlausrar hegdunar
fjarmalafyrirtaekja 4 fasteigna-
ldnamarkadi og ytti undir mestu
fasteignab6lu Islandss6gunnar. I
kjolfar hruns er mottéid fyrst og
fremst pad ad peer skuldir skuli
innheimtast. Skiptir pa engu méli
hvort abyrgdarlaust var lanad,
ad verdtryggingarhlutinn hefur
vaxio fram dr ho6fi vegna bess
a0 abyrgdarleysi lanveitendanna
sprengdi upp verdbdlguna, ad vext-
ir umfram verdbélgu voru alltaf
fullrausnarlegir og allt uppleggid
var byggt 4 sandi.

Nei, skuldarinn skal borga. Med
margfoldum margfoldurum vaxta,
vaxtavaxta og verdtryggingar.
Dugi pad ekki til skal hisid tekio.
Dugi pad ekki til, skal allt annad
tekid. Dugi pad ekKki til, er kallad
eftir rikisstyrk. Kapitalismi og
frjalst markadshagkerfi a ekki ad
virka svona.

Bjargveettirnir afskriftir, verdbolga
og skattar

Eignavandi eins og vid er ad glima
i dag - fyrst og fremst tengdur
peningalegum eignum - hefur vid

edlilegt markadsastand prjar leid-
ir til lausnar: i gegnum afskriftir,
med aukinni verdbdlgu og/eda i
gegnum skattkerfid.

Afskriftir geta farid fram med
ymsum heetti, allt fr4d samningum
milli adila ad gjaldproti skuldara.
Millilausnir med adkomu stjérn-
valda eins og 110% leidin er til-
brigdi vid samningaleid. Ef bok-
feerd peningaleg eign i formi lana
eda skuldabréfa stenst ekki, pba
er edlilegt ad afskrifa. Pad verda
fyrirteekin, heimilin og einstak-
lingarnir ad gera { sinu békhaldi,
og sama 4 vido um fjarmalafyrir-
teekin. Ennp4d er hins vegar haldio
a4 békunum ,,eignum“ sem engan
veginn standa undir sér.

Vid aukna peningaprentun,
hvort heldur sem & vegum hins
opinbera eda privatsins, er vid
bvi ad buast ad sa hluti hennar

kalla i kjolfario 611 verdtryggod
skuldabréf i skiptum fyrir éverd-
tryggo (eda fyrir beinharda pen-
inga, fersk prentada).
Skattkerfinu mé lika beita -
med mun rétteekari heetti en hing-
al til hefur verid gert - til pess
ad leidrétta ba skekkju sem er i
hagkerfinu eftir hrun. Akvoro-
unin um 100% tryggingu allra
innstaeedna med politiskri yfir-
lysingu { midju hruni var hugs-
anlega baedi skiljanleg og ad ein-
hverju leyti réttleetanleg. Hins
vegar hefdi 1 kjolfario matt beita
einskiptiskattlagningu & moti til
ad greida fyrir kostnadinn vegna
tryggingarinnar og til ad greida
annan kostnad vegna hrunsins —
bzedi augljésan og pann sem atti
eftir ad koma 1 ljés. Innstaedu-
skattur, stértaekur eignaskattur
og skuldabréfaskattur hefdu getad

Afskriftir geta fario fram med ymsum

haetti, allt frd samningum milli adila

ao gjaldproti skuldara. Millilausnir med
adkomu stjornvalda eins og 110% leidin er tilbrigoi
vid samningaleid. Ef bokfaero peningaleg eign 1 formi
lana eda skuldabréfa stenst ekki, pa er edlilegt ad

afskrifa.

sem ekKki byggir 4 undirliggjandi
verOmeeta- eda virdisauka hag-
kerfisins valdi verdbdlgu. Vero-
bélga er i reynd ekkert annad en
edlileg afleiding efnahagslegrar
framurkeyrslu 4n innstaedu. Hin
sérislenska skilyrdislausa verd-
trygging — trygging an nokkurs
fyrirvara - hefur ytt undir, og ytir
enn, undir homluleysi umfram
efni i lanveitingum. Sérstaklega
var petta dberandi i innras bank-
anna 4 hisneedisldnamarkadinn
fyrir hrun. Markadsmodel beirr-
ar innrasar beinlinis byggdi &
samspili verdtryggingar og fast-
eignaverds — aukin lan leiddu til
heerra verds sem haekkadi hofuo-
stdl veittra l4na.

I kjolfar hrunsins er verotrygg-
ingin ein af 4steedum pess ad ekki
hefur verid porandi ad leyfa hag-
kerfinu ad leidrétta sig sjalft. bad
myndi opinbera pad ad kerfid er
fullkomlega 6sjalfbeert. bad er
sorglegt ad ekki sé til stadar poli-
tiskt hugrekki & Alpingi til ad
afnema verdtryggingu, eins ein-
falt mal og pad nu er i niverandi
umhverfi gjaldeyrishafta. Ekki
barf meira til en lagasetningu
sem bannar verdtryggingu (eda
takmarkar hana verulega) og inn-

komid til greina. Slik einskiptis-
skattlagning hefdi verid beedi
skiljanleg og &seettanleg strax i
kjolfar hrunsins.

Er timinn runninn at?

En timinn er likast til ad renna tt
hvad vardar rétteekar adgerdir i
efnahagsmélum. Kreppan er biin
segja stjornvold og stjérnarand-
stadan tekur halfgildings undir
og heldur pvi fram ad hin veeri
ennpd meira budin ef hiin veeri vid
vold...!

En afram lifa peer { kerfinu,
6sjalfberu peningaeignirnar
i islenskum krénum i héndum
aflandskrénueigenda, joklabréfa-
eigenda, eigenda rikisskulda-
bréfa, lifeyrissjéda og hisneed-
isbréfa. Einblint er & dagsgengi
krénunnar { vidjum hafta og
imyndad sér ad pessar frodu-
eignir séu sambeerilegar vid pen-
ingaeignir { alvoru gjaldmidlum.
Timabundin tdristasveifla nappar
Sedlabankann sofandi 4 verdinum
og imyndunarveikin naer hamarki
i heerra gervigengi 16ngu 6nyts
gjaldmidils.

En bad kemur ad skuldadégum.
Hvada svigrum verdur til rot-
teekra adgerda ba?

Fyrir hond Valkosta

Samfélagsmal

péra Huld
Magnusdaéttir
salfraedingur

Ve
Ibessari grein viljum vid vekja
athygli & nystofnudum sam-
tokum sem bera nafnid Valkost-
ir - Samtok um drraedi vid 6tima-
bzerum pungunum, og heimasiou
samtakanna http://www.valkost-
ir.is.

Samtékin voru stofnud pann
6. april i Reykjavik og i stjorn
Valkosta sitja fjérar konur. Vid
erum Melkorka Mjoll Kristins-
dottir 16gfreedinemi, Lilja Irena
Guodnadoéttir kennari, P6ra Huld
Magnusdoéttir salfreedingur og
Sunna Kristrin Gunnlaugsdoétt-
ir leikskélakennari. Markmio
okkar { samtokunum er ad vinna
ad pvi ad finna fleiri lausnir
fyrir pbungadar konur en féstur-
eyodingu og vekja athygli 4 peim.
Vid viljum med pessu méti reyna
ad stydja 6friskar konur { erfiori
adstoou, svo pad verdi peim aud-
veldara ad ganga med bornin sin.

Margar islenskar konur vird-
ast standa frammi fyrir 6tima-

baerri pungun &r hvert. A hverju
ari eru framkveaemdar teplega
1.000 féstureydingar 4 Islandi.
Ein af hverjum fimm bungun-
um endar med féstureydingu.
Ad svona margar konur telji sig
ekki geta gengid med og eignast
bornin sin ztti ad vera okkur
6llum umhugsunarefni. bvi
midur virdast ekki allar konur fa
bann studning sem paer purfa a
ad halda til ad geta haldid 4fram
medgongunni. Og sumar tala
um pressu fra maka, attingj-
um, vinum og jafnvel félagsrao-
gjafa og/eda leeknum um ad velja
einn valkost umfram annan - til
daemis féstureydingu frekar en
a0 eignast barnid eda gefa pad til
eettleidingar. Okkur finnst pad
umhugsunarvert ad konur séu ad
velja féstureydingu vegna utan-
adkomandi prystings. Pad er ekki
val, ekki frelsi. Og bess vegna
hoéfum vid 4kvedid ad beina sjon-
um okkar ad 60rum valkostum
og 60rum leidum en féstureyd-
ingu, i peim tilgangi ad adstoda
pbennan hép kvenna.

A heimasidunni http://www.
valkostir.is er medal annars
heegt ad finna upplysingar um
hvers konar adstod konur eiga
rétt 4 ao fa fra sinu sveitarfé-

lagi, kjési beer ad ganga med og
eignast bornin sin. Upplysingar
um adstod sem hzegt er ad fa fra
einstaklingum og félagasamtok-
um og upplysingar um valkostinn
cettleidingu. Par ad auki h6fum
vio komid 4 fét eins konar studn-
ingsneti fyrir konur sem purfa
4 adstod og radgjof ad halda. Su
raogjof fer fram { gegnum tolvu-
pést, & netfanginu radgjof@val-
kostir.is. Med pessu méti viljum
vid reyna ad hjalpa 6llum bpeim
pbungudu konum sem eru i vafa
um hvaod peer eiga ad gera, veita
beim upplysingar um hvada val-
kostir eru fyrir hendi ef paer
akveda ad klara medgoénguna
og hvers konar adstod peer hafi
moguleika 4 ad f4. bad rikir 100%
trinadur, og 6llum fyrirspurnum
er svarad eins fljétt og audio er.

beir sem hafa dhuga a ad
skra sig { samtokin eda verda
ad lidi 4 einhvern hatt, geta sent
okkur linu & netfangid valkost-
ir@valkostir.is. Einnig er haegt
ad nélgast okkur & facebook
https://www.facebook.com/gro-
ups/333382636698912/. Allir eru
velkomnir { hépinn sem stydja
markmid hans. Vid stéorfum 6hao
poélitiskum skodunum og trdar-
sannfeeringu.
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Breyti ekki venjum minum

Gylfi Por Sigurdsson, landslidsmadur og nyr leikmadur Tottenham, vonast eftir ad verda { brennidepli { dag pegar Lundunalifio
maetir Newcastle 1 fyrsta leik timabilsins. Kjartan Guomundsson raddi vid Gylfa i landslidsskreppitur til Islands 1 vikunni.

etta hefur verido langt
undirbdningstimabil,
leikmennirnir hafa bedio
lengi eftir fyrsta leikdegi
og ég held ad allir séu til-
bunir { slaginn. Pad rikir
mikil spenna i herbidum Tottenham og
veentingarnar eru miklar,“ segir lands-
lidsmadurinn Gylfi bér Sigurdsson sem
skrifadi undir samning vio enska stor-
1i0id0 Tottenham { byrjun sidasta man-
adar. Enska drvalsdeildin hefst i dag og
seekir Lundinalidoid Newcastle heim {
fyrsta leik. Gylfi gekk til 1lids vid Tot-
tenham { kjolfar frabeers gengis hja
Swansea eftir &ramét, en par var hann
lansmadur fré pyska lidinu 1899 Hof-
fenheim.
Gylfi 1ék med islenska landslidinu
i vinattuleiknum gegn Feereyjum &
Laugardalsvellinum { vikunni. Leikar
foru 2-0 fyrir Island, en vidureignin
var lidur { undirbiningi lidsins fyrir
undankeppni HM sem fram fer i Brasi-
liu eftir tvo ar.

Bestur i golfi i Tottenham

bii hefur ventanlega i morg horn ad
lita pegar pu kemur til landsins, hvort
sem er til ad spila landsleiki eda 1 fri?

,»Eg neita pvi ekki a0 ég er oft dalit-
i0 upptekinn { Islandsheimséknunum.
Dagskrain { kringum landsleikina er
stif, en pegar ég fee fridaga reyni ég
oftast ad nyta b4 til ad slappa af. Nu
fékk ég ad koma til Islands tveimur
dégum fyrr en dzetlad var og nytti pa
til ad heimsaekja fjolskyldu og vini. Eg
fylgist vel med FH og fer 4 alla leiki
sem ég kemst 4 me0 lidinu pegar ég er
4 landinu. Svo finnst mér lika gott ad
fara upp i sumarbistad og spila golf.“

b ert mikill golfdhugamadur?

»J4, ég spila mjog mikid golf. Uti {
London spila ég eins mikid golf og ég get
begar mér gefst timi til. Pad eru margir
frébeerir vellir 4 Englandi, sérstaklega &
London-svaedinu og gaman ad spila par.*

Hverjir eru helstu golf-félagar pinir
i London?

,Eg spila mikid vio Eggert Gunnpér
Jonsson, félaga minn i landslidinu og
leikmann Wolves, sem byr { Mido-Eng-
landi og er bvi ekkert allt of langt fra
mér. Hann var betri en ég i fyrra en ég
ték mig & og vann hann nylega i fyrsta
skipti. Svo spiladi ég vid nokkra af Tot-
tenham-strakunum i eefingaferdinni
okkar til Bandarikjanna i sidasta man-
udi og & eftir ad spila mun meira med
peim.“

Hver er bestur 1 golfi { Tottenham?

. ,»/Atli ég verdi ekki a0 taka pad & mig.
Eg vann pa alla og vonandi heldur pad
afram pannig.“

Villas-Boas virkar vel a mig
Hvad gerirdu af pér i fristundum d Eng-
landi annad en ad spila golf?

,»Annad en ad kenna Eggert Gunnbori
golf, meinardu? I rauninni reyni ég bara
ad slappa sem mest af. Leiktimabilid er
svo langt og alagid svo mikid ad madur
barf 4 pvi ad halda ad taka pvi rélega.
Reyndar koma mjog oft gestir til okkar
og ba gerum vio eitthvad med peim.“

Kanntu vel vid pig i stérborginni?
»Ja, mjog vel. Eg bjé audvitad lengi i
Reading [Gylfi gekk til 1ids vi0 Reading
sextan dra gamall &rid 2005 og bjé par
meira og minna til arsins 2010 pegar
hann var seldur til Hoffenheim] sem er
i fjorutiu mindtna fjarleegd fra London
og bekki svaedid mjog vel, sem er paegi-
legt. London er audvitad risastér borg
en ég er farinn ad nd attum { kring-
um afingasvaedi Tottenham 1 nord-
urhluta London. Eg by 1 um fimmtan
mintutna fjarleegd fra efingasvaedinu
4 mjog géoum stad. London er lika pad
sunnarlega ad vedrid er fint midad vio
England. Pad snjéar ad minnsta kosti
minna i London en { Newcastle.“

Bestu kantmenn i deildinni
Hvernig meturdu frammistodu pina
i eefingaleikjum Tottenham i Banda-
rikjunum { sidasta mdnudi, par sem
bii skoradir medal annars sigurmarkid
gegn New York Red Bulls?
»,Bandarikjaferdin var mjog g60 ad
morgu leyti. Eg fékk ad spila mikid,
i raun meira en ég bjést vid i svona
fingaferd, og mér gekk vel og er satt-
ur. I svona ferdum erum vio strakarnir

HORFIR FRAM A VIP Gylfi segir mikilvaegt ad nyta fritima sinn i ad slaka vel &, enda leikjaalagid mikid i ensku Grvalsdeildinni. ,Vid spilum audvitad rosalega marga leiki, i

deildinni, tveimur bikarkeppnum og Evrépudeildinni, svo pad verdur einhver rotering & mannskapnum en pad er erfitt ad segja til um pad nakvaemlega hver min stada
verdur i lidinu. Hopurinn hja Tottenham er mjog godur og flestir hafa spilad i bestu deildum heims i morg ar,” segir hann.

Eg fann lika
fyrir pvi ad
folk pekkti
mig uti &
gotu hja
Swansea,
en audvitad
hefur pao
aukist mjog
eftir ad

ég kom til
Tottenham.

lika saman alla daga og 61l kvold og
kynnumst bvi betur en pegar vio hitt-
umst tvo til prja tima i senn a sefinga-
sveedinu og eefingarnar skila sér vel.“

Ertu farinn ad finna fyrir pvi hver
stada pin i lidinu verdur i vetur?

,»Nei, 1 raun ekki, pvi pbegar tima-
bilid hefst kemst meiri ritina & skipu-
lagid. Vid spilum audvitad rosalega
marga leiki, { deildinni, tveimur bik-
arkeppnum og Evrépudeildinni, svo
pad verdur einhver rétering 4 mann-
skapnum en pad er erfitt ad segja til
um bad ndkvemlega hvar min stada
verdur i lidinu. Hépurinn hja Totten-
ham er mjog g6dur og flestir hafa spil-
ad i bestu deildum heims 1 morg ar.“

Hlakkar pu sérstaklega til ad spila
med einhverjum dkvednum leikmonn-
um?

,Ja, en ef ég nefni einn pyrfti ég
strax ad nefna annan og svo koll af
kolli. Pad er gaman ad spila med peim
flestum.“

Og bar d medal kantmonnum lidsins,
ventanlega?

,Ja, vid erum med tvo af allra bestu
kantmonnunum { deildinni, b4 Gareth
Bale og Aaron Lennon. Peir eru badir
oskufljotir og pad verdur gaman ad
spila med peim { vetur. bjalfarinn,
André Villas-Boas, virkar lika mjog
vel 4 mig. Hann st60 sig frabaerlega hja
Porto og bétt hlutirnir hafi ekki alveg
gengid upp hja honum hja Chelsea hef
ég tru 4 ad hann leeri af pvi og hann er
mjog dkvedinn { ad allt gangi upp hja
Tottenham.“

Edlilegt ad velja Tottenham fram yfir
Liverpool

Fyrr { sumar dttu sér stad miklar
vangaveltur vardandi dstedur pess
ad pu valdir ad ganga til lids vid Tot-

tenham en ekki Liverpool, sem einn-
ig hafdi borid viurnar i pig. Hvad rédi
beirri dkvordun ad velja Tottenham?

»Eg held ad pad segi sig { rauninni
sjalft pegar litid er 4 pessi tvo 1id og
gengi peirra sidustu arin. Tottenham
er med heimsklassahép.”

Ein af soguségnunum gerdi rdd fyrir
ad dstedan fyrir pvi ad pu valdir Tot-
tenham veeri su ad pu ert mikill studn-
ingsmadur Manchester United og geetir
bess vegna ekki hugsad pér ad spila
fyrir erkifjendur pess lids. Er eitthvad
heeft i pvi?

»Eg heyroi af ymsum soguségnum {
sumar en var litid ad velta mér upp dr
beim. Studningur minn vio Manchester
United kemur mélinu ekkert vid held-
ur tok ég bessa dkvordun fyrir sjalfan
mig & knattspyrnulegum grundvelli.“

Brendan Rodgers, sem pjdlfadi pig
hjd Swansea, er tekinn vid Liverpool og
bekkir pig vel sem leikmann, en slikt
var ekki uppi d teningnum med André
Villas-Boas. Telurdu ad pad hafi verid
dheetta ad fara til Tottenham?

,,Nei, alls ekki. Eg spjalladi vid hann
aour en ég skrifadi undir og vissi hvad
hann var ad hugsa. Tottenham er risa-
stor klibbur med frabaera sogu, ég
hef fulla tra 4 sjalfum mér og betta er
engin dhaetta.”

Laet ekki athyglina trufla mig
Fyrsti leikur Islands i undankeppni
HM 2014 fer fram pann 7. september
gegn Noregi d Laugardalsvelli. Ni tala
ymsir um ad drdtturinn i ridilinn vird-
ist hagsteedur fyrir Island og afar raun-
heefur méguleiki sé d sceti { adalkeppn-
inni i Brasiliu. Ertu sammdla pvi?
»Eg held ad enginn af okkur leik-
monnunum sé feiminn vid ad segja ad
vid eetlum okkur upp tGr pessum rioli.

FRETTABLABID/ANTON

bad er markmioid, en pbad verdur erf-
itt pvi ridillinn er erfidur pétt { honum
séu engar storpjodir i knattspyrnu-
heiminum. Nordmenn eru alltaf erfio-
ir, svissneska landslidid er mjog gott
og Slévenar eru alltaf mjog taeknilega
g6dir. bad verdur sérstaklega erfitt ad
spila vid Slévena uti. En petta verdur
spennandi og skemmtilegur ridill. Von-
andi ndum vid ad byrja vel og b er allt
heegt 1 pessu.”

Hingad til hefur farid pad ord af pér
ad pu sért hinn fullkomni atvinnumad-
ur, ad pu sért meettur fyrstur d efing-
ar, farir sidastur, hugsir vel um likam-
ann og leggir gridarlega hart ad pér
vid ymsar aukacefingar. A petta enn
vid rok vid stydjast?

»Ja. Eg fer ekkert ad breyta minum
venjum, pvi pad eru pessir hlutir sem
hafa hjalpad mér ad na svona langt.“

Finnurdu fyrir pvi ad vera ordinn
bekkt andlit og fyrirmynd margra
islenskra barna?

»Eg fann lika fyrir pvi ad f6lk pekkti
mig Uti 4 gétu hjd Swansea, en audvitad
hefur pad aukist mjog eftir ad ég kom
til Tottenham. Eg kippi mér ekkert upp
vid pessa athygli og leet hana ekki fara
i taugarnar 4 mér, enda er ég ekki eins
og David Beckham sem kemst ekki ut
ibld &n bess ad vera eltur.“

Hvada budir kemstu helst tt i?

,»Til deemis Marks & Spencer eda
Waitrose. Eg finn lika fyrir bvi ad
morg islensk ungmenni lita 4 mig sem
fyrirmynd og reyni ad standa mig vel
pvi hlutverki. Mér lidur ageetlega med
pbad, enda fylgir petta starfinu.“

Og hvernig fer svo leikurinn gegn
Newcastle i dag?

»Eigum vid ekki ad segja ad vid
vinnum 2-1 4 utivelli? Eg skora sigur-
markio.“
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Undir hvers annars ahrifum

Systkinin Margrét Kristin, Solvi og Elsa Maria Blondal eru likari inn vid beinid en kann ad virdast vio fyrstu syn. Pessu komst
Holmfriour Helga Siguroardottir ad pegar hun saup 4 kaffi med peim & einu heitasta siokvoldi sumarsins 2012.

ystkinin Solvi og Elsa

Maria Bléndal munu

ef ad likum leetur hefja

rint sinn um vidburoi

menningarnatur &

Odinstorgi 1 dag. Par
mun eldri systir peirra, Margrét
Kristin, sem flestir kalla Moggu
Stinu, koma fram 4 farandténleik-
um sem haldnir verda til heidurs
lagaho6fundinum Ingibjérgu bor-
bergs, 1 tilefni pess ad hin vero-
ur 85 ara a pessu ari. ,Eg atla
a0 syngja Man ég pinn koss, sem
er mjog pekkt 1 hennar flutningi,
og lagid Nu ertu priggja ara, sem
er mjog fallegt lag,” segir Magga
Stina, gefur okkur sma téndeemi
og rifjar lagid upp fyrir vidstodd-
um. Magga Stina getur svo sleg-
i0 tveer flugur 1 einu hoggi og séd
yngri systkini sin baedi tvo spila &
sama svidinu, sem pau hafa reynd-
ar aldrei gert 4dur.

Undir hatti ténleikaradarinnar
Undiréldunnar, sem haldin hefur
verid 1 Kaldaléni { Horpu i vetur,
verdur i petta sinn blasid til ton-
leika 4 utisvidi vido Horpu 4 milli
klukkan 17 og 19.30. Par koma
nokkur nyleg bond fram, par a
medal Dream Central Station,
sem Elsa Maria syngur med, og
Halleluwah, nyjasta geeluverk-
efnid hans Solva. ,,Vid spiludum
einmitt { Hérpu 4 Undiréldunni {
vetur og pad var mognud reynsla.
Hljéokerfid er sedislegt, allt 60ru-
visi en litlar rokkhljémsveitir eiga
ad venjast, sem eru vanar a0 spila
4 borum par sem allir eru fullir og
kerfid 1élegt. Med Undiréldunni
hefur pad sem er underground
verio dregio upp 4 yfirbordid, sem
er frabeert, pvi undiréldumadsik-
senan a Islandi er stér og oflug,*
segir Elsa Maria.

Systkini eins og einbirni

Pau systkinin hafa 61l verid &dber-
andi { islenskri ténlistarsenu, en
tilheyra o6likum stefnum. Med
flokkunarmioa 4 lofti meetti tengja
Elsu Mariu vid rokk, Solva vid
rapp og Moggu Stinu vid nybylgju,
en pad er b6 alltof mikil einféldun
til ad vera réttlaetanlegt. Pau passa
lika illa i flokka, pegar betur er ad
géo.

Solvi: ,Margir verda vodalega
hissa pegar peir heyra ad vid
séum systkini. Pad skyrist kannski
af pvi ad pad er svo langt 4 milli
okkar. Vid erum fjogur systkini og
bad eru sjo ar 4 milli okkar allra.
Mamma segir stundum ad vid
séum oll eins og einbirni. Vid sem
eldri erum segjum b4 alltaf: ,,Sér-
staklega Elsa!“.

Elsa Maria: , Pau vilja meina ad
ég sé dekurbarnio i fjolskyldunni.
bad er nattarlega haugalygi...”

Magga Stina: ,Eg kalla pau tvo
nd stundum dekurtvistinn. Petta
segi ég sem annad tveggja pjan-
ingarfullra eldri systkina.“

Elsa Maria: ,Vi0 eigum lika
eldri br6dur, Hauk. Hann fér ekki
at 1 ténlist, heldur er hann doktor
i edlisfreeoi.”

Magga Stina: ,Hann er lista-
madur a pvi svioi!“

Djup ast a Zeppelin

Foreldrar systkinanna fjogurra
eru Solveig Hauksdottir, leikkona
og kennari med meiru, og Harald-
ur S. Blondal, prentmyndasmidur
og kennari til margra 4ra. bratt
fyrir ad foreldrarnir hafi sjalfir
ekki lagt fyrir sig ténlistina var
hudn alltumlykjandi { aesku systk-
inanna. Médir beirra gerdi til-
raunir til ad senda pau o6ll 1 hlj6o-
feeranédm og fadirinn er forfallinn
musikdhugamadur.

Solvi: , Pabbi eignadist fyrsta
geislaspilarann 4 Islandi.*

Elsa Maria: ,Ertu ad meina
bad?! Djo#%”# toffari! Eg er allt-
af ad komast ad einhverju nyju...“

Magga Stina: , bad ték svona
halftima fyrir pennan geislaspil-
ara a0 opnast, lokast og byrja ad
spila.”
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somu ahrifunum pegar vel er ad gad. Led Zeppelin og 6nnur bénd sem voru & féninum heima hafa haft mikil &hrif a pau 6ll, en
bau eru ekki sidur undir dhrifum af hvert 6dru.
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Margir verda vodalega hissa pegar peir heyra ad vid séum
systkini. Pad skyrist kannski af pvi ad pad er svo langt 4
milli okkar. Vid erum fjogur systkini og pad eru sjo ar &

milli okkar allra. Mamma segir stundum ad vid séum oll
eins og einbirni.

Solvi: , Eg 1ét sérstaklega kaupa
fyrir mig geisladisk i Gtlondum
sem hét Pet Shop Boys, til ad geta
spilad { honum. Annars man ég
best eftir vinylnum.

Rolling Stones, Canned Heat og
audvitad Led Zeppelin. beir hofou
storkostleg ahrif & mig og urdu
bess valdandi ad ég foér ad leera &
hljéofeeri.”

Magga Stina: ,, Peir hofou lika
mikil dhrif 4 mig. Fyrsta platan
sem ég eignadist var med beim.“

Elsa Maria: Eg hef lika djupar
tilfinningar til Led Zeppelin. En
pbetta er ad sumu leyti 60ruvisi
med mig, pvi mitt ténlistaruppeldi
fér ad mestu leyti i gegnum Solva
og Moggu Stinu. Eg fér 1 gegnum
allan skalann, hlustadi 4 ponk 7, 8,
9 ara gomul og svo t6k hiphop vid.
Eg fékk pad beint 1 &d fra Solva

sem unglingur. Eg ték Beastie
Boys alveg inn ad hjartanu.“
Solvi: ,,Svo fann Elsa sina hillu
og sidan fér pad sem hin hefur
verid ad hlusta 4 a0 hafa ahrif &
mig. Hin kynnti mig fyrir béndum
eins og Suicide og Silver Apples.“

Uppskeruhatid i haust

I september er fyrsta plata Dream
Central Station vaentanleg, en pad
er hljémsveit Elsu Mariu og Hall-
bergs Dada Hallbergssonar, sem
gerdi gardinn freegan med hljéom-
sveitinni Jakobinurinu. ,Pad er
Hallberg sem semur musikina.
Hann fékk mig til ad syngja brja
16g & plotunni, sem endadi med
pbvi a0 ég song alla pléotuna med
honum, en pad eru svo fjorir adrir
strakar med okkur i bandinu. Petta
er villt rokk og rél og vid spilum

inn 4 fegurdina { myrkrinu. Vio
Hallberg vinnum vel saman, ég
skil hann, hann skilur mig og
okkur bykir gaman ad bua til
skandal.“

Haustid verdur vidburdarikt hja
Elsu, bvi ekki adeins kemur plat-
an hennar 1t i september, heldur
mun hdn pa jafnframt taka béatt {
gerd biomyndarinnar The Secret
Life of Walter Mitty, sem Ben
Stiller fer med adalhlutverkio i.
Elsa er utskrifud tr fatahonnun
vio Listahaskoéla Islands. Reynsla
hennar padan mun likast til nyt-
ast henni i naesta verkefni. ,,Pad
kom upp i fangio 4 mér, fyrir fal-
lega tilviljun, ad ég fékk stodu sem
adstodarmanneskja i biningadeild
i biémyndinni. Pad er mjog gaman,
bvi bad hefur 16ngum blundad med
mér dhugi 4 biningahénnun. Eg er

ad vinna med Helgu Stefansdétt-
ur og er begar buin ad leera heilan
helling. Petta verdur mikill skéli.“

Megas var erfidasta verkid

Pad mé buast vio pvi ad vid faum
a0 heyra ymislegt nytt Gr smidju
Solva og Moggu Stinu naestu mén-
udina, nd pegar Solvi er aftur kom-
inn & stjid og Magga Stina er tiltolu-
lega titskrifud dr ténsmidum vid
Listahaskdla Islands. Elsa Maria
segist hins vegar ekki hafa lagt
sig eftir pvi ad semja ténlist, enda
kunni hin pvi dgeetlega ad tilka
16g annarra. ba kemur vangavelta
fré stéru systur:

Magga Stina: ,,J4, en hvenzer byr
madur til ténlist? Eg hef reynslu af
pvi ad bua til mina eigin ténlist en
ekki sidur af bvi ad tilka ténlist
annarra. Pad er nattirulega bara
skopun { sjalfu sér. Pad ad nalgast
hluti sem adrir hafa gert er ekki
litill vandi. Madur ber svo mikla
virdingu fyrir skopunarverki ann-
arra.”

Hun hefur heldur ekki radist 4
gardinn par sem hann er laegstur
i peim efnum, gaf medal annars
at heila plétu med sinni tilkun af
16gum Megasar arid 2006, en par
af voru prju édtgefin. Su plata
opnadi eyru undirskrifadrar fyrir
lj6dum Megasar, sem skila sér svo
fallega i gegnum mjika rodd og
tilkun séongkonunnar.

Elsa Maria: ,Eg heyri petta oft,
ao félk hafi leert ad taka 4 méti
Megasi med bessari plotu.*

Magga Stina: ,,Mikio bykir mér
veent um ad heyra bpetta. Petta
var eitt erfidasta verk sem ég hef
unnid. Megas var heimilisvinur hjé
okkur og svo kynntist ég honum
upp & nytt pegar ég varo fulloro-
in. Pad var mikio tilfinningalegt
ferli a0 fara 1 gegnum pessa plotu.

Dokkt og sjikt en samt hresst

Undanfarin ar hefur Solvi verid
busettur i Stokkho6lmi, eda allt fra
bvi ad hljémsveitin hans, Quarashi,
lagdi upp laupana arid 200S. Hann
er hagfradingur og feer launin sin
greidd fra sedlabanka Svipjéoar,
sem styrkir hann til doktorsnams.
»Eg hélt ég vaeri heettur i tonlist,
bvi ég lagdi hana alveg til hlidar
begar ég flutti til Svipjéoar. begar
Quarashi kom svo saman aftur a
sidasta ari, og vid héldum medal
annars tiu pisund manna ténleika
a Hellu, pa gerodist eitthvad. Fra
pvi ad strdkurinn minn faeddist
svo fyrir fimm manudum féru mér
a0 detta alls konar 16g 1 hug aftur.“

Adur en Solvi stofnadi Quarashi,
begar hann var 21 ars, hafdi hann
spilad med b6 nokkrum ponksveit-
um. , Eg spiladi hundrad sinnum {
Nordurkjallara MH, en ég fann mig
samt aldrei { hljdmsveitum, fyrr en
ég fékk ad rada ollu! Eg er audvitad
ad ykja... En sannleikurinn liggur
parna inni 4 milli linanna.*

Magga Stina: S6lvi er magnad-
ur maniubolti. Svona kjarnorku-
sprengjusmidur. Hann er faeddur
leidtogi og alltaf & leidinni eitt-
hvert. Pess vegna er svo 16giskt
hvernig ténlist hann hefur alltaf
verid {. Hun er eins og beint fram-
hald af hans innsta kjarna.“

Elsa Maria: ,,Pannig upplifi ég
hann lika. Pad er engin leid ad
stodva hann.“

Hio nyja verkefni hans, Halle-
luwah, vinnur hann med Agli
,Tiny“ Thorarensen, félaga sinum
ar Quarashi. beir hafa gefid fra
sér eitt lag, K2R. ,,Vid Tiny vinnum
vel saman. Hann semur textana,
skapar konseptid og ég kem med
hljéoheiminn. Konseptid er svolitid
dokkt og sjikt, en samt hresst. Ef
petta veaeri bibmynd vaerum viod ad
tala um ,,early“ Tarantino.“

Magga Stina: ,,Svona falleg-
ur dikkuleikur og svo allt i einu
sagar einhver af sér hondina?*

Solvi: ,,J4, eda Reykjavikur-
neetur arsins 2012, kannski,
svona fyrst vid vorum aod tala um
Megas.“



Help us build the next-generation pharmaceuticals company

We are looking for a Senior
Creative Designer to join our
global Communication &
Branding Team

The Senior Creative Designer will be responsible for creating new pharmaceutical product
brands (OTC brands) and bringing them to life through the entire creative process, as well
as working in various corporate branding projects. The position will be based in Alvogen'’s
Icelandic office.

RESPONSIBILITIES
Create and bring new brand concepts to life
Create innovative designs consistent with brand style guidelines

Develop Over-the-Counter (OTC) packaging from concept through to production,
from label development and design to printing

Create print designs, educational pieces and marketing material
Design concepts for web pages, email-templates, presentations and newsletters

THIS IS WHAT WE ARE LOOKING FOR

We are looking for a team player who excels in blank-page ideation and concept develop-
ment (both individually & collaboratively), as well as world-class production. In addition to
being conceptual in thinking, the Senior Creative Director must have an exceptional talent
with at least five years of experience. Experience creating web wireframes and concepts
is a big plus. We need a proactive and highly motivated individual with a solid foundation in
multiple disciplines including printing, packaging, branding, typography and web design.

YOU WE

- Have a big heart . Foster an environment where people can

- Confident and capable of juggling multiple flourish and achieve their full potential

projects simultaneously . Are not afraid to follow an unbeaten path in

+ Strong communication, leadership, and team- our efforts to continuously do better

work skills - Encourage and reward innovative thinking

» Willing to walk the extra mile to succeed - Are on an exciting journey to create the
. Want to set new standards next-generation generics company
 Have a sense of humor, maturity, vision and « Work hard and expect the same from you

curiosity

THIS IS HOW TO APPLY

If you feel you are a strong candidate, submit a file or a link to your portfolio. Be sure to
include brief descriptions of your involvement with each project featured to:
halldor.kristmannsson@alvogen.com

Alvogen is a multinational, privately-
owned pharmaceuticals company,
focused on complex generic pharma-
ceutical products. The company is
committed to building the next-
generation generics company through
the strategic selection of products,
partners and markets, and the utiliza-
tion of an effective consolidated
global supply chain. Robert Wessman
is the Chairman and CEO of Alvogen

and leads its global expansion.

Alvogen has offices around the world,
from Bangalore to Bulgaria, but
regardless of where we are, we
nurture our values and a positive
working environment by hiring street-
smart, innovative, local people who
share our competitive spirit and

passion to stand out and succeed.

eAIvcngen

www.alvogen.com
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DUALCORE™

LITILOGNETTI

~ FJORUMLITUM 1

Acer One D270

Fyrirferdalitil og flott fartolva. 10,1 fartolva
med Intel Atom orgjorva. 1GB vinnsluminni
0g 320GB hardur diskur.

e |

156" = INTEL
~ @ | PENTIUM

PENTIUM™

N
.

Toshiba (850-131 TOSHIBA

Ein af okkar vinsaelustu fyrir skdlann og heimilid.
Hagstatt verd fyrir 15,6" fartolvu med Intel Pentium
B950 orgjorva, 4GB minni
0g 500GB hordum diski.

Windows 7 Home Premium. 89 l990

49.990

6GB MINNI 0G 640GB

DISKUR

S

INTEL ORGJORVI 0OG STOR 640GB DISKUR

Acer A5349-B814

Mjog g6 kaup fyrir fartélvu sem hentar velialla
hefdbundna télvuvinnslu. Intel Dual Core 6rgjorvi,
mun staerri hardur diskur en i sambaerilegum
fartolvum eda 640GB. 4GB vinnsluminni og
Windows Home Premium

79.990

HARMAN
KARDON
HLJOMUR

TOSHIBA Toshiba NB520-125/12C
10,1 med Harman Kardon hatdlurum og | — \

frabaerum hljom. Med,Sleep and music*
64.990

er hagt ad hafa slokkt a tolvunni en nota sem
hatalara fyrir iPod eda sima og med,, Sleep and
Charge” er hagt ad hlada simann af tolvunni.

Kemur i tveimur flottum litum.

NYJASTA
KYNSLOD

TOSHIBA

M

TOSHIBA Toshiba SAT €855-18C

Kemur i flottum raudum lit med Intel Pentium Dual Core

orgjorva, 6GB vinnsluminni og s
640GB diski. Windows 7 Home
Premium.

Toshiba SAT L850D-11M

Kemur med nyjustu kynslod af AMD A6 drgjovanum,
4400M og AMD HD7520G grafikkjarna. Kemur i

flottum lit og med 1600MHz DDR3
99.990

vinnsluminni. 6,5 kist.
rafhl6duending.

Opid i verslunum um allt land a laugardag fra
11-16 0g 13-17 & sunnudag a Sudurlandsbraut

6 VERSLANIR
UMALLTLAND

0% VEXTIR

i ALLT AD 12 MANUDI




MEIRA URVAL
A LZAGRAVERDI!

SCEr NVIDIA GEFORCE
Acer AV5-571 SKJAKORT

0flug grafik og vinnsla med Intel Core i3 drgjorva
og 1GB nVidia GeForce GT 62

oM
skjakorti. 4GB vinnsluminni
0g 320GB hardur diskur. gg .990

15,6"  INTEL CORES

———=——==— IVYBRIDGE

CORETM .\5

TOSHIBA Toshiba Satellite L850-1CX

Med Intel Core i5 3210M orgjorvanum og baettri
skjastyringu med Intel HD4000 og DirectX11. 4GB
1600MHz DDR3 minni sem er steekkanlegt i 16GB, 640

GB hardur diskur, 2x USB 3 tengi og

HDMI til ad tengja vid
sjonvarp og hljomtaeki.

129.990

17,3 MED AMD A6

TOSHIBA Toshiba SAT (870D-10C
Frabaer kaup fyrir pa sem vilja stéran og g6dan

skja. AMD A6-4440 Dual Core orgjorvi, 6GB

640GB diskur.

REYKJAVIK

SUDURLANDSBRAUT 26

Simi 4141700

AKUREYRI

GLERARGOTU 30
Simi 4141730

OPID ALLA
HELGINA

A SUDURLANDSBRAUT

N A

TOSHIBA
N u |

OTRULEGTVERD 156" B
FYRIR {7 IVY BRIDGE= " [

® ; @_tgl _-:.Hr )

CORE™ j7

Toshiba L850-1FF

Kraftmikill Intel Core i7 rgjorvi g ‘,
ur nyjustu kynsl6d 6rgj6rvél— vy ’)5.:__
Bridge. Oflugt 2GB HD 7670

leikjaskjakort, 8GB minni _ s
0g 500GB hardur — 2
diskur.

149990 |

4 KJARNA

AMDATO Lo 2L

e
A10

TOSHIBA
Toshiba L855D-104

Hrikalega 6flug fartélva med 3.1GHz A10 AMD 4
kjarna orgjorva, HD 7660 leikjaskjakort,

8GB minni og storum

750GB horoum diski.

TVOFALT VINNSLUMINNI

g
' MacBook Pro ZOMT

Glaeny 13“ Machook Pro med nyjustu kynsléd
af Intel i5 drgjorvanum, hahrada USB tengi og
Thunderbolt. Vio bjodum hana

;:::;f:;innsluminnis zz g -990

AT
HAFNARFJORDUR

REYKJAVIKURVEGI 66
Simi 4141750

KEFLAVIK

HAFNARGOTU 90
Simi 4141740

EGILSSTADIR

KAUPVANGI 6
Simi 4141735

SELFOSS

AUSTURVEGI 34
Simi 4141745
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11. JUNI pegar framkvaemdir hofust

tveer aldir. Stofnarnir eru allir svo gott sem horfnir.

GREAT WORKS-STIFLAN Lokid verdur vid ad rifa Great Works-stifluna ad
mestu leyti & naestu vikum. pratt fyrir ad tveer stiflur verdi rifnar pa tapar
orkufyrirtaekid sem atti paer engu af rafmagnsframleidslu sinni sokum
pess ad adrar orkustodvar verda endurbeettar.

L

FRETTABLADI

-_\_ %
2

1“6

BIDINNI LOKID Um aldir gekk Penobscot-zttbalkurinn i gnaegtabur
nattarunnar. bvi lauk pegar stiflurnar voru byggdar. Pad var pvi téknraen
athofn pegar reykur af tobaki og jurtum var latinn leika um steypuvirkid

adur en vélarnar toku til 6skiptra malanna.

voru lidin prettan &r fra pvi hugmyndin ad framkveemdunum kom fyrst fram. Stiflurnar sem verda rifnar hafa lokad fyrir gonguleid laxa, skjadda, sildar, styrju og fleiri tegunda i hartnzer

F

MYND/PRRP

VEAZIE-STIFLAN Liggur nidur vid ar6sa Penobscot-arinnar og hefur
lokad naer alveg fyrir gongur laxa sidan 1835. Allur lax sem pé gengur
i ana hefur verid fangadur i gildrur vid pessa stiflu adur en hann er
fluttur upp & hrygningarsvaedin & vérubilum.

Lokatilraun til bjargar laxinum

Staersta verkefni vid endurheimt vistkerfis { bandariskri sogu er hafid med nidurrifi tveggja stiflumannvirkja { Penobscot-anni.
I fyrsta skipti i naer 200 ar naer fiskur ad ganga upp 4 hrygningarsvaeoi sin. Um samvinnuverkefni orkufyrirtaekja, stjiérnvalda og
almennings er ad raeda. Svavar Hdvardsson kynnti sér framgang verkefnis sem leggur linuna i umhverfisvernd upp 4 nytt.

inn 11. jini sidastlio-
inn var morgunfrio-
urinn vid Penobs-
cot-dna { Maine-riki
i Bandarikjunum
rofinn af nokkrum
stérvirkum vinnuvélum. Vélarnar
skridu ein eftir annarri ut { arfar-
veginn og klukkan atta stundvislega
var tonnum beirra leest i voldugan
steypumtr Great Works-stiflunn-
ar og nidurrif hennar hafid. begar
vatnid byrjadi ad sytra i gegnum
murinn markadi pad upphafio ad
vidamestu adgerd i endurheimt vist-
kerfis i bandariskri s6gu og nidur-
stada dralangrar barattu umhverfis-
verndarsinna og almennings.

Til fyrirmyndar

Verkefnid, The Penobscot River
Restoration Project (PRRP), hefur
vakid mikla athygli { Bandarikj-
unum (BNA), og reyndar vida um
heim. Astadan er einfaldlega si ad
verkefnid er talid setja ny viomio
i pvi hvernig stadid er ad nidurrifi
stiflumannvirkja sem pessara, en
framkveemdirnar eru unnar i fullri
satt allra hagsmunaadila. Adur en
yfir lykur munu tveer stiflur verda
rifnar og fullkomnir fiskvegir verda
byggoir vid tveer adrar. Fiskvegir
vid fjorar stiflur til vidbotar verda
endurgerdir. Adgerdin opnar fiski
1.600 kilémetra leid fra sj6 upp i
efstu stoduvotn. Adrar raforku-
stodvar verda aftur 4 moéti gerdar
hagkveemari { rekstri og orkufram-
leiosla mun { versta falli standa i
stad - sérfraedingar ttiloka ekki ad
hiin aukist umtalsvert.

Faein pusund

I neer tveer aldir hafa fjolmarg-
ar stiflur { Penobscot-4nni komid
i veg fyrir ad fiskur ndi til bestu
hrygningarsveeda 4 vatnasvidinu.
Penobscot, en vatnasvid hennar er
eitt pad viofeomasta { BNA, hafdi
fram ad idnbyltingu risastofna um

ellefu sjogongufiska, en nt eru peir
allir ekki nema svipur hja sjon.
Laxinn er oftast nefndur & nafn
enda i dtrymingarheettu og l6ngu
1idin tid ad hann sé veiddur 4 stong
eda { Onnur veidarfeeri. Banda-
riska haf- og loftslagsstofnunin
(NOAA) gengur svo langt ad segja
verkefnid sidasta moguleikann til
a0 endurheimta stérar géongur af
villtum Atlantshafslaxi { Banda-
rikjunum 6llum; ad verkefnid sé
lokatilraun til ad endurheimta Atl-
antshafslaxinn.

Heimildir greina fra pvi ad laxa-
gongurnar i Penobscot hafi numid
um og yfir 100.000 fiskum &r hvert.
Undanfarna aratugi hafa veidst
tugir, stundum nokkur hundrud
laxar, 1 gildrur vid nedstu stifluna
i &nni, Veazie-stifluna, sem verdur
rifin strax og framkvaemdum vid
Great Works Iykur. A sidasta ari
voru beir reyndar 3.100 laxarn-
ir sem voru fangadir i gildrur vio
Veazie-stifluna, sem var pad lang-
mesta { dratugi og gerir stofninn
pbann stzersta i BNA, eins sargraeti-
legt og bad er. Allur lax er keyro-
ur um langa leid upp & hrygning-
arsvaedin sem hefur skilad pvi ad
laxinn { 4nni er ekki horfinn med
ollu. Nu standa vonir til pess ad
sjalfbeer hrygningarstofn geti nad
ad verda tiu til télf bisund laxar
innan nokkurra ara.

1835

Sogulega er styrjustofn arinn-
ar ekki siour mikilveegur auk
baedi urrida og regnbogasilungs.
Skjaddi, sem er sildfiskur sem
hrygnir i ferskvatni, er siour
nefndur hérna megin Atlantsala
bar sem fiskurinn bekkist litt.
Hann er hins vegar algengur med
Atlantshafsstrond Nordur-Amer-
iku, allt fra Nyfundnalandi til Fl6r-
ida. Um stérvaxinn fisk er ad raeda,
gémseetan mjog og eftirleeti fjol-
margra stangveidimanna 4 pess-

um sléoum. Stofn skjadda i Penobs-
cot er hins vegar lika svo gott sem
horfinn, enda er fiskgengur hluti
arinnar nu adeins um féeinir kil6-
metrar, en rétt nordan vid borg-
ina Bangor stendur Veazie-stifl-
an, adur nefnd, sem var byggo ario
1835, einu ari a eftir Great Works.
Bygging pessara tveggja stiflna
markadi endinn a fiskgongum upp
ana, po longu fyrr hafi stiflur, stér-
ar sem smaar, verid byggdar ofar
a vatnasvidinu og telja & annad
hundrad enn i dag i Penobscot og
otal hlidardm pessa mikla fljots.

Eitt skref i einu

Niourrif Great Works er adeins
fyrsta skrefid — Veazie-stiflan vero-
ur rifin neest. Petta pyoir ad tveer
steerstu hindranirnar
verda ad baki, en einnig
verda fiskvegir byggoir
toluvert ofar { 4nni, vio
Milford- og Howland-

3.100

sem barist hofou gegn virkjunum og
orkuframleidslu vid 4na. Til ad gera
langa sogu stutta n4dist samkomu-
lag um ad orkufyrirteekio myndi
selja nokkrar stiflur til nidurrifs
gegn pvi ad raforkuframleidsla sex
orkustodva yroi aukin. Skipulags-
og eftirlitsyfirvold { Maine skrif-
udu upp & samkomulagid 2004. Atta
ar liou hins vegar adur en fyrsti
steypumolinn var hreyfour dr stad.
Asteedan var fjarmognun uppkaup-
anna og framkvaemda.

7,5 milljardar

Stofnadur var sjéour vegna verkefn-
isins, The Penobscot River Restora-
tion Trust (PRPT). Ljést var fra
upphafi ad verkefnido myndi kosta
umtalsverda fjdrmuni. Eftir langa
prautagongu keypti
sjodurinn fyrrnefndar
stiflur af PPL fyrir 24
milljénir Bandarikja-
dala, en fé0 kom baedi

stiflurnar. En steyp-
an og fiskurinn segja
adeins brotabrot af

Laxar fangadir

fra hinu opinbera,
sj6dum og fra almenn-
ingi. Prautaganga var

or aveins cinn praouy 1 SHdrur 2011 e PSS P
margslunginnar ségu. 1 verda sér tti um fjolda

Forsogu verkefnisins O’? ﬂuFtlr m,ea leyfa fra Maine-riki
ma rekja til arsins 1999 vorubilum & og alrikisstjorninni.
pegar orkufyrirteek- . A0 pvi loknu purfti
i0 PPL, sem 4 hofuod- hl‘ygnlngal" a0 fjarmagna fram-
stoovar { Pennsylvaniu, svadin kveemdina sjélfa og

keypti fjolmargar stifl-
ur { Penobscot af fyrir-

lokareikningurinn
hljédar upp 4 62 millj-

teekinu Bangor Hydro

Electric. Stjérnendur PPL vissu af
reynslu annarra orkufyrirtaekja ad
beirra beid flékin skriffinnska viod
leyfisveitingar og kréfur um endur-
beetur mannvirkja, ad 6gleymdum
atokum vio umhverfissinna sem um
arabil hofou krafist bess ad stifl-
urnar yrou rifnar. I stad alls pessa
akvad yfirstjorn fyrirtekisins ad
fara adra leid og hafdi samband
vid fulltria Penobscot-pjéoflokks-
ins, frumbyggja sveedisins, og adra

6nir Bandarikjadala -
7,5 milljaroa islenskra krona. S6fn-
un fjarins er lokid og ménnum pvi
ekkert ad vanbtinadi.

Folkid

Daginn sem hafist var handa
vio ad rifa Great Works-stifluna
var haldin stutt ath6fn vid ana.
Ken Salazar, innanrikisraoherra
Bandarikjanna, var einn peirra
sem bar hélt tolu. Mal sitt hof
hann 4 pvi ad tilkynna 2,5 millj-

o6na dollara framlag stjérnvalda
til verkefnisins. Einnig vakti
hann athygli & pvi a0 prétt fyrir ad
pungamidja verkefnisins veeri nio-
urrif b4 veeri honum hugstaed su
uppbygging sem { pvi felst. Verk-
efnid, sem tekur nokkur ar i heild,
skapar morg hundrud storf. Pegar
til framtidar er litid er mat sér-
fraedinga ad storfin sem skapast
muni skipti pusundum, adallega i
ferdapjonustu. P4 er litio til pess
a0 stoérir stofnar fiska i Penobs-
cot muni hafa vidtaek ahrif 4 neer-
liggjandi sveedi. Pad er nefnilega
svo ad fiskistofnarnir allir taldir
saman eru svo stérir ad peir hafa
ahrif 4 feeduframbod i Maine-fléa
og viokomu annarra tegunda par,
og svo koll af kolli. Reyndar ganga
menn svo langt ad segja ad petta
Hlitla“ verkefni hafi rudningsahrif
sem eiga sér vart hlidsteedu, hvert
sem litid er.

Loksins

En bad var annar madur en rao-
herrann Salazar sem vakti mesta
athygli vio athofnina vido Great
Works-stifluna bennan dag. Ain
hefur alltaf verid hluti af landi
frumbyggjanna sem bera nafn
hennar. I 10.000 ar leitadi Penobs-
cot-zettbdlkurinn i gnaegtahorn
nattirunnar og lifdi 4 fiskveidum
ad mestum hluta. bvi lauk 4rid sem
Veazie-stiflan var byggd, eins og
hofodingi eettbalksins Kirk Franc-
is minnti 4. Hann sagoi mikilveegi
pessarar framkvaemdar ekki sist
liggja 1 pvi ad frumbyggjar sveed-
isins endurheimta bad sem peim er
keerast - og kannski moguleikann
til ad endurheimta glatad stolt i leid-
inni. Baratta peirra fyrir ad end-
urheimta fyrri landkosti & svaed-
inu hoéfst nefnilega arid 1835, 164
arum 40ur en PPL, orkufyrirteekio
bandariska, sa sér leik & bordi vio
ad losna vi0 skriffinnskuna { kring-
um umsvif pess { Penobscot.




Samspil lifeyris og
almannatrygginga

® Vid samanburd a kjorum

lifeyrispbega & almennum og
opinberum vinnumarkadi
verdur ad taka tillit til
almannatrygginga.

Greidslur ellilifeyris fra
Tryggingastofnun eru
verulegur hluti af lifeyris-
kjorum islendinga og pannig
feer folk 3 almennum
vinnumarkaai hluta Lif-
eyrisgreidslna sinna ur

rikissjoadi.

Eins og myndin synir, fa lif-
eyrispegar ur opinberu
sjodunum almennt haerri
greidslur ur lifeyrissjodum
og par af leidandi laegri fra
Tryggingastofnun. beir
sem fa greitt ur almennu
lifeyrissjodunum fa hins
vegar haerri greidslur fra
Tryggingastofnun. Falin
skuldbinding rikissjods
vegna sjodfélaga almennu
lifeyrissjodanna er pvi
umtalsvera.

Opinberir starfsmenn fa
allt ad 30% laegrilaun 3
starfsaevinni en greidd eru
fyrir sambaerileg storf 3
almennum vinnumarkaadi.
Lifeyriskjor vega ekki upp
bann mun.

Anna og Bjarni greida hvort um sig af launum
sinum i lifeyrissjod i 38 ar.

4

Manadarlaun
350.000 kr.
Framlag launpega
14.000 kr. 14.000 kr.
Framlag vinnuveitanda
40.250 kr. 28.000 kr.
Samtals framlag i lifeyrissjod
54.250 kr. 42.000 kr.

350.000 kr.

Tekjur ur lifeyrissjodi
252.700 kr. 195.500 kr.
Tekjur fra TR
27.000 kr.
Alls tekjur
279.700 kr.
Skattar
59.300 kr.

58.600 kr.

254.100 Kr.

49.000 kr.

Radstofunartekjur eftir skatt
220.400 kr. 205.100 kr.

-22,6%

+117,0%

-9,2%

-17,4%

Heimild: Skyrsla Talnakénnunar hf. Samspil almannatrygginga, lifeyris fra
lifeyrissjédum opinberra starfsmanna, lifeyris fra almennum lifeyrissjédum og
skatta Reykjavik 2011 og Oddur S. Jakobsson hagfraedingur K.

Bandalag
haskolamanna

-
== BSRB ‘

/ l KENNARASAMBAND
Nl ISLANDS
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Bylting fra pvi sem aour var

Pegar Sigurdur P. Sigmundsson sast hlaupa 1 vegarkontum & attunda dratugnum paétti pad sérviskulegt. Nu eru allir ati ad
hlaupa. Sigurdur 4 sinn patt 1 pvi, hann hefur verid épreytandi ad pjdlfa og adstoda vid skipulagningu langhlaupa og er nybuinn
ao halda erindi hja fyrirtaeki i borginni i tilefni Reykjavikurmarapons pegar hann maetir { viétal vid Gunnporu Gunnarsdottur.

essi vika fyrir Reykjavikurmara-
boniod er alltaf d4litio skemmtileg
hja mér, pad vill svo vel til ad ég
er { sumarfrii enda stila ég upp 4
baod,” segir Sigurdur P. Sigmunds-
son hagfraedingur gladlega medan
hann feer sér seeti. Sigurdur er medal frum-
kvoola 1 langhlaupum hérlendis, atti Islandsmet
i maraponi i prjatiu ar og pad sidasta, fra Berlin
1985, var ekki slegid fyrr en eftir 26 ar. Margir
leita til hans eftir gé0um rddum nu pegar bus-
undir eru i pann veginn ad taka & sprett.
»Pegar Reykjavikurmaraponid byrjadi ario
1984 voru bétttakendur 214, bar 4 medal nokkrir
ttlendingar, og bétti alveg gridarlega flott. Adur
hofou um tveir tugir Islendinga hlaupid mara-
bon, an bess ad sefa reglubundid. Nd eru peir
hatt i tvo pdsund, félk a 6llum aldri og af badum
kynjum. Petta hefur byggst upp jafnt og bétt,
sérstaklega eftir sidustu aldamét,” segir Sig-
urdur um préun hlaupsins. Hann kvedst fagna
bvi hversu hreyfing sé ordin almenn i dag hvort
sem hin sé { formi hlaupa, hjélreida, fjallganga
elda annars og segir folk lita & hana sem lifs-
gaedi. ,Eg er oft fenginn til ad leidbeina f6lki
um hreyfingu og pegar ég spyr pad um tilgang-
inn kvedst pad vilja eiga pess kost ad upplifa
aevintyri eins og ad ganga 4 Esjuna med vinnu-
félogum eda skreppa & Hornstrandir med fjol-
skyldunni. Mér finnst petta alveg frabaert og
mikil bylting fré pvi sem 4dur var. Upp ur 1980
voru likamsreektarstodvar faar en eru ni vid
adra hverja gotu. Vio pa sem ekki eru byrjadir
ad hreyfa sig vil ég segja; Pad er aldrei of seint
ad byrja og pad er engin astzeda til ad hraedast
pbad verkefni ad taka patt { almenningshlaupum.
Pad skemmtilega vid Reykjavikurmaraponio er
lika ad bar er gott teekifeeri til ad lata gott af sér
leida 1 pagu gbdra malefna.*

Hlustadi a ipréttafréttirnar i sveitinni
Sigurdur starfar sem svidsstjori fjarmala- og
rekstarsvids hja Vinnumdlastofnun og er med
afbrigdum frisklegur { fasi af 54 4ra manni ad
vera. Hann kvedst { a&esku hafa verid sveita-
strakur. ,,Eg atti heima 4 Horgslandi 4 Sidu til
12 ra aldurs. Foreldrar minir voru ekki { iprétt-
um heldur kviknadi 4huginn hja mér af sjalfu
sér begar ég var krakki. Eg fér ad fylgjast med
ipréttafréttum og sat hugfanginn vid Gtvarpio
pegar Orn Eidsson fjalladi um afrek merkra
ipréttamanna i pattum sinum. Var innan vid
tiu 4ra pegar ég pantadi kennslubék um frjals-
ipréttir sem Vilhjalmur Einarsson hafoi gefid
ut { félagi vio Gabor Simony, ungverskan bjalf-
ara sem var hér 4 landi um tima. Arid 1970 var
haldio fyrsta héradsmét Ungmennasambands V-
Skaftafellssyslu og ég sigradi i fjérum greinum
af fimm 1 flokki 13 4ra og yngri. bad hvatti mig
afram.“

Til Hafnarfjardar flutti Sigurdur haustio
1969 og for ad taka patt 1 fétbolta og handbolta

6.000

en um sextédn ara aldurinn voru frjalsipréttirn-
ar, sérstaklega hlaupin, komin { forgang. ,Eg
fann fljétlega ad lengri hlaup attu vel vid mig
og i0kadi pau 4 vegarkéntum i ndgrenni Hafnar-
fjardar. Pad p6tti nokkud skritid pvi féir voru ad
hlaupa i b4 daga og skilningurinn & pvi sem ég
var a0 gera ekkert sérlega mikill. Félk var hissa
4 ad ég skyldi ekki bara vera i boltaipréttunum.“

Sigurdur hljép sitt fyrsta marapon 1981 i
Reykjavik, ba 24 ara, og bakkar Edinborg i Skot-
landi pad a0 hann hafi ordid pokkalegur mara-
bonhlaupari, bangad fér hann { hdskélandm i
hagfraedi haustid 1978. ,Eg kynnist mérgum
hlaupurum { Edinborg, allt annarri adstédu og
allt 60rum anda en hér. Par potti sjalfsagt ad
leggja mikid 4 sig og keppa um hverja helgi,“
segir hann. Hann kvedst hafa hlaupido Wolver-
hampton-marapon & sidasta vetri sinum i skél-
anum arid 1982 & timanum 2:27,03 og baett bar
me0 eigio Islandsmet frd drinu 40ur i Reykjavik
sem var 2:31,33 klukkustundir. ,Sidan batti ég
Islandsmetid & hverju &ri, arid 1983 hljép ég 4
2:23,43 i New York, vorid 1984 var timi minn
2:21,20 i London og svo nadi ég timanum 2:19,46 {
Berlin haustid 1985. Pad met toppadi Kéri Steinn
Karlsson i fyrra 4 sama stad. Pu undrast kannski
hvers vegna ég man alla pessa tima en vio purft-
um ad setja 4 okkur alla millitima pegar ég var
a0 hlaupa. P4 voru menn ekkert med Garmin-
teeki eins og nuna, heldur var madur eins og
tolva og vard ad muna allt.”

pekktar ségur um blautar buxur
DPegar Sigurdur kom tr hagfreedindminu kvedst
hann hafa verio fullur af krafti og 4huga 4 ad
efla langhlaup hérlendis og medal annars att
dalitinn batt { a0 méta Reykjavikurmaraponio.
,Pé var veruleikinn allt annar en ndna, engin
hlaupabretti, engir stigar utan vega og enginn
ipréttavollur med gerviefnum,” rifjar hann
upp. ,,Mér fannst sjalfsagt ad skila minni
reynslu baedi til mins iproéttafélags, FH,
og vidar og hef verid ad gera bad med
bvi ad bjalfa félk og fraeda auk pess ad
vinna innan Frjalsiprottasambandsins
a0 framkvemd hlaupa. Petta hef ég
gert med mjog glodu gedi og pad gefur
mér mikid til baka enda hef ég kynnst

morgu skemmtilegu félki gegnum

hlaupin.“ Hann atlar b6 ekki a0 spretta
ar spori i dag. ,Eg hef ekki tekid mikinn
béatt 1 hlaupum sidustu atta &r en er alltaf
a0 segja einhverjum til og verd bara &

hlidarlinunni.“

Skyldi Sigurdur hafa lent { ad hlaupa
med stein { skénum langar leidir? ,,Eg
man ekKki eftir pvi i maraponhlaupi en i
hélfmaraboni losnadi hja mér skéreim og
ég purfti a0 stoppa,“ svarar hann. Fleiri
smaatridi vid lokaundirbining langhlaupa
ber 4 géma. ,,bad er vandasamt ad undir-
bua mataraedid rétt,” tekur hann fram. ,Menn

Patttakendafjoldi i Reykjavikur-
maraponi fra upphafi

3.000

Ari® 1992 detta
sjO kildmetra
hlaup ut en
priggja og tiu
kildmetra hlaup
koma i stadinn.

burfa ad geeta bess ad drekka helst ekki seinna
en S0 mindtum &dur en hlaupio er raest, pa na
menn ad skila peim vokva af sér. En bad eru til
bekktar sogur um blautar buxur og ljésmynd-
arar hafa 4 stérmétum eins og Olympiuleikum
og heimsmeistaramétum svolitid vakad yfir slik-
um 6hoppum.

Er ad vinna i forgjofinni

A seinni arum kvedst Sigurdur hafa sntiid sér
ad golfinu. ,,Eg er ad vinna i forgjoéfinni og er
kominn nidur i fjértdn en draumurinn er ad
komast undir tiu,“ segir hann brosandi og beetir
vid ad i golfinu séu margir gamlir frjalsiprotta-
menn og hlauparar og eins spili hann oft med
Einari brédur sinum. Sigurdur er nefnilega
elstur atta systkina og kvedst hafa drifid prja
braedur sina med sér i jprottirnar, bar 4 medal
Einar sem keppti fyrir Islands hond 1400 og 800
metra hlaupum. , Ipréttadhuginn hefur tengt
okkur braedur vel saman,“ segir hann og er {
lokin spurdur hvort hlaupagenin hans hafi erfst
afram. ,Eg a fjogur born en pau hafa ekki lagt
keppnisiprottir fyrir sig. Elsta déttirin, Hrund,
29 &ra, hefur hins vegar stundad crossfit um
4rabil og er badi med einkapjalfarapréf og BA
i iproéttafraedi fra HR. Dilja 18 4ra og Karitas
16 &ra voru toluvert { ipréttum begar beer voru
yngri, svo 4 ég 20 manada strak, Hrannar Pétur,
sem er mjog spreekur og ég segi stundum { grini
ad honum sé @tlad ad na Islandsmetinu i mara-
bonhlaupi aftur { fjolskylduna. Aldrei ad vita
pbar sem mamma hans, Valgerour Heimisdéttir,
er lika hlaupari og vard 6nnur kvenna { 5S kilé-
metra Laugavegshlaupinu { juli sidastlionum.“

V4

pPatttakendur af
7 7 7

61 pjooerni i ar

Idrei hafa einstaklingar af

jafn moérgum pjédernum
verio skradir til leiks og 1 ar
midad vid forskréningu, peir
eru af 61 pjéderni. Erlendir
patttakendur Reykjavikurmara-
bons hafa heldur aldrei verid
fleiri, eda 1.617. I marapon,
halfmarapon og tiu kilometra
hlaup eru pegar skradir fleiri en
téku patt { beim vegalengdum {
fyrra en pa var sett patttokumet
i pessum vegalengdum. 10.387
manns hafa forskrad sig 1 hlaup-
i0 i 4r og pad er lika met.

12.000

Arid 2010
baetist boo-
hlaup vio.

Arid 2006 baetist
Latabaejarhlaup-
0, &tlad atta dra
0g yngri, vid pau
hlaup sem fyrir
voru.

SIGURPUR PETUR Man ekki til ad
hafa hlaupid med stein i skonum
langar leidir en i halfmaraponi losnadi
skoreim og hann burfti ad stoppa.

Arid 2005 fjolgar
patttakendum i tiu
kilémetra hlaupum
um lidlega pusund.

1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990

1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997

1998 1999

2000 2001 2002 2003
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15.6” Beats Audio™ 29. AGUST
@

o AMD Dual-Core A6-4455M 2.6GHz

* 8GB DDR3 1333MHz vinnsluminni

* 500GB SATA-II 5400RPM diskur
©15.6"" HD LED Glossy 16 / 9 1366x768
* AMD Radeon HD 75006

o 4 cell rafhlada allt ad 8.0 timar

Alvoru hatalarar Beats Audio™
Orpunn adeins 20mm
8 klst rafhloduending

TIL
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A LAGER HP Probook 45355
skolapakki

@

o AMD A6 3420M 2.4GHz Turbo
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Fujitsu Lifebook AH531

o)
FUJITSU
« Intel Core i5-2450M 3.1GHz (Turbo) 3MB
¢ 4GB DDR3 1333MHz vinnsluminni
* 320GB SATA 5400RPM diskur
e 15.6" HD LED Glossy 16 / 9 1366x768
* 1GB NVIDIA GeForce GT 525M skjakort

¢ 15.6” HD LED Glossy 16 /9 1366x768
o 6 cell rafhladaalltad 73 timar

¢ AMD/ATi Radeon HD 6480G skjastyring
MUS FYLGJA i

6 cell rafhlada allt ad 6.0 timar
* Windows 7 Professional é4-bit

Intel 3.1 Ghz Turbo orgjorvi

1GB NVidia skjakort

109999

HP Pavilion 11.6 BEATS

750gb diskur
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Windows 7 Pro
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o Intel Core i5 1.6Ghz

* 4GB DDR3 1333MHz vinnsluminni

* 128GB SSD hahrada diskur

© 13.3" HD LED Glossy 16 / 9 1366x768
« Baklyst lyklabord (nordic}

o 6 cell rafhlada allt a6 9.0 timar

* Windows 7 Professional 64-bit

e AMD E-series 1,4 GHz

¢ 4GB DDR3 1333MHz vinnsluminni

* 500GB SATA-II 5400RPM diskur

© 11.6"" HD LED Glossy 16 / 9 1366x768
* AMD Radeon HD 7310

o 6 cell rafhlada allt ad 9.5 timar

¢ Windows 7 Home 64-bit

Draumavélin fra HP
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> Badin.is

Lagt verd! Greidslumdguleikar Skilaréttur baegindi
BUdin.is er eingéngu a netinu. bad
skilar sér i leegri rekstrarkostnadi og
getum vid pvi bodid leegra verd.

Fjsldi greidsluméguleika er i Ao sjalfsogou. bad eru 14 daga Budin.is notast adeins vid vidurkennd ~ Haegt er ad fa voruna senda heim ad

bod. Stadgreidsla, kortagreidsla skilaréttur fra pvi ad pu hefur fengid pjonustu- og vidgerdarverkstaedi. dyrum eda sakja hana 4 einhvern 70

radgreidsla. P velur véruna i hendur. Abyrgd a raftaekjum og télvubiinadi afgreidslustada Postsins um land allt.
eru2ar.



Tenern‘e
i haust og vetur *

Villa Adeje Beach
Fra 93.900 kr. i 7 neetur med allt innifali®

Netverd & mann, m.v. 2 fullordna og 2 bérn, 2-11 ara, i ibGd med
allt innifali®.

Netverd m.v. 2 fullordna i studio-ibuid med allt innifalid kr. 117.600
& mann. Sértilbod 27. september i 7 naetur.

Kanari
i allan vetur *

Roque Nublo

Fra 119.900 kl‘. i 14 naetur

30.000 kr. afslattur

Netverd m.v. 2 fullordna i ibdd med einu svefnherbergi.
Sértilbod 5. desember i 14 naetur.




Skidaveisla

- Flachau - Zell am See - Lungau

Heimsferdir bjéda beint morgunflug til Salzburg, skammt fra bestu skida-
svaedum Austurrikis. [ 4r bjédum vid m.a. skidaparadisina Flachau sem er i
midju Ski-amadé sveedisins auk okkar vinseelu skidaferda til til Zell am See,
Lungau o.fl. Kynntu pér frambod okkar a skidaferdum og sannfeerstu um
ad pad er gleesilegra og a betri kjorum en gengur og gerist.

Frabeert verd
Skihotel Speiereck
Fra 96.900 kr. i 7 naetur med halfu fadi

Netverd & mann, m.v. 2 fullordna og 2 bérn, 2-11 ara, i fidlskylduherbergi.
Netverd m.v. 2 fullordna i herbergi kr. 112.400 @ mann. 19. jandar i 7 naetur.

Sidustu saetin
I haust

Frabaert verd
Griego Mar

Fra kr. 93.900

i 8 naetur med allt innifalid

Netverd & mann, m.v. 2 fulloréna og 2 bérn,
2-11 éra, i fjolskylduherbergi.

Netverd m.v. 2 fullordna i herbergi kr. 112.800
& mann, 11. september i 8 naetur.

Sidustu saetin
I haust

Marinem Karaca Resort
Fra 119.600 kr. i 11 naetur

med allt innifalid

Netverd & mann, m.v. 2 fulloréna og 2 bérn,
2-11 éara, i fjdlskylduherbergi.

Netverd m.v. 2 fullordna i herbergi kr. 159.900
4 mann. 24. agist i 11 naetur.

'Benidorm

Frabaert verd
Carlos |

Fra kr. 105.900

i 14 naetur med fullu faoi

4 Iy s égﬁst til
» éh Alicante
o Bm——r gl
uy

Skradu pig i netklibb Heimsferda & heimsferdir.is %
Fevﬂasﬁfa - -
o (/ Heimsferoir

Netverd & mann, m.v. 2 fullordna og 2 bérn,
2-11 éra, i fjolskylduherbergi.

Netverd m.v. 2 fullordna i herbergi kr. 139.900
& mann, 28. 4gust i 14 naetur.




FRETTABLAPID

o

i0 Ing6lfsfjoro 4 Strond-
um standa minjar um
mikinn stérhug. Geir
Thorsteinsson, Bein-
teinn Bjarnason og Ing-
olfur Flygenring stofn-
udu fyrirteekid Ingdlf hf. 4rid 1942 og
héfu byggingu sildarbreedslu 4 Eyri.
Til pess fengu peir Helga Eyjolfsson
byggingameistara, sem adur hafdi
reist stérar verksmidjur 1 Djipuvik &
Strondum og Hjalteyri vid Eyjafjoro.
Um betta leyti veiddist mikil sild,
medal annars { Hinafléa, padan var
stutt af midounum inn a Ingolfsfjoro.
Verksmidjan 4 Eyri ték til starfa
sumarid 1944 og breeddi pad sumar
eitt hundrad pisund mal sildar. En
seelan var skammvinn pvi strax neesta
ar dro6 dar veidum og eftir sumario
1952 fékkst ekkert hraefni til breedslu
4 Ingolfsfiroi.
Nt eru kriur einu ibdarnir & pessu
forna athafnasvaedi og peer lata feroa-
menn af sér vita.

18. dgust 2012 LAUGARDAGUR

Stefdn Karlsson ljosmyndari var 4 fero 1 Ingolfsfirdi & Strondum og heilladist af form-
um mannvirkjanna 4 Eyri sem vitna um mikinn storhug en eru nua i nidurnioslu.




Fimm funheitir spaenskir afangastadir sem uppfylla

Fritt fyrir
golfsettid

allar éskir golfarans. Innifalid er flug med skottum, Vers fra, 148 9 o o 7 0g 12 daga AT
. . . - . 4 mann sStur til o
fritt fyrir golfsettid, gisting i 7 eda 12 naetur med { tuibyli: - k I B ferdir i bodi. fra flugvelli

halfu faedi (morgunverdi og kvoldverdi)*, akstur til

Golfkennsla
i bodi

og fréa flugvelli og islensk fararstjorn.

Skelltu pér til La Sella
4.—11. oktéber med

Loga Bergmann

La Manga Las Lomas xxxx

Framlengdu golfsumarid med WOW ferdum

Fjolmargar ferdir i bodi & flottustu golfvelli & Spéani. Fardu inn & wowferdir.is
eda hringdu i sima 590 3000 fyrir békanir eda frekari upplysingar. Flogid er med
WOW air i dagflugi, med miklu ssetapldssi og nég af brosi um bord.

7 wowferdir.is
o

WOW ferdir | H6fdatin 12 | 105 Reykjavik | 590 3000 | wowferdir.is | wowferdir@wowferdir.is

Fararstjorar i golfferoum WOW ferda eru:
Bjorn Eysteinsson, Sigurpall G. Sveinsson
og Jon Karlsson.

FERDIR

*Eingéngu morgunverdur i bodi & La Manga.
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i SKOSKA PINGHUSINU Hér er Lama Yeshe, pridji fra vinstri i nedri r6d, i skoska pinginu fyrr i sumar, en s fimmti er Dalai Lama.
parna i Holyrood var saman kominn hopur forsvarsmanna hinna ymsu triarbragda.

VID HUGLEIDSLU Hér eru peir Choden og 4botinn Lama Yeshe vid hugleidslu i Skot-
landi. Sa sidarnefndi er vaentanlegur hingad til lands & naesta ari en hann var hér

einnig & ferdinni gésenarid 2007.

MYND/GUNNAR L. FRIDRIKSSON

Sektarkenndin er gagnslaus

Hversdagsalagio getur kostad fornir sem fslendingar eru vanir ad faera. AbStinn Lama Yeshe Losal Rinpoche fré Tibetbidda-
klaustri 4 Skotlandi minnti Islendinga & ao sitthvad er hagvoxtur og hugarré pegar hann kom hingad gésenario 2007 en hann er
vaentanlegur hingad til lands aftur & nasta ari. Hann bar bodskapinn fyrir Jon Siguro Eyjolfsson bladamann fyrir skemmstu.

ama Yeshe Losal Rin-

poche kom til Islands

arid 2007 pegar lands-

menn stédu i peirri

trd ad smjor drypi af

hverju strai. Nu er
Hugleidslu- og fridarmidstédin ad
undirbia adra Islandskomu Rin-
poche & neesta ari. En b6 4stand
landsmanna verdi pa allt annad en
i gésentidinni fyrir hrun pa veroda
skilabod tibeska abétans pbau somu
enda hafa pau stadio af sér tuggur
timans { ptisund &r.

»Eg man a0 f6lkid sagdi mér
ad hagvoxtur veeri med pvi allra
mesta { heiminum, pegar ég kom
ario 2007, en bad fer ekki alltaf
saman hagvoxtur og hugarré pvi
folk sagoist vera preytt af mikilli
vinnu og dlagi,” rifjar hann upp.

veegt ad lata alla démhorku 16nd
og leid.

Dessi sl60 er farseel fyrir hvern
sem er, hvort sem hann er budd-
isti edur ei. Flestir telja sig vera
vel gafum geeddir og pad er pvi
ekKki uUr vegi ad beita peim gafum
til pess ad auka fridseeld en bera
ekki eldivid & sarsaukabdl heims-
ins.

Vid verdum ad finna hugarré
og keerleika gagnvart peim sem
nalaegt okkur standa og eins vel-
b6knun & beim verkefnum sem
standa fyrir dyrum { hinu dag-
lega lifi. Ef pi fetar pessa sl60 pa
kemur bad sér einkar vel fyrir pa
sem naleegt bér standa en pegar
vid erum { sifelldu stressi skapast
heetta 4 bvi ad vid seerum sam-
ferdoarfélk okkar med ordum og

leik til Indlands. Par dvaldi hann
um nokkurt skeid { fléttamanna-
blidum en sidan komst hann til
mennta og vann sidar fyrir hatt-
setta Tibetmunka. Arid 1969 téku
beir braedur sig hins vegar til og
héldu til Skotlands pbar sem peir
komu fyrrnefndu klaustri & kopp-
inn en pad er fyrsta Tibetmunka-
klaustrio til pess ad lita dagsins
Ij6s 1 hinum vestreena heimi.

Allt mannkynid er fjélskylda

N ferdast hann um vidan heim
og kennir hugleidslu og fétaforrad
a lendum hugans. Hann gleymir
b6 ekki atthégum sinum og reyn-
ir ad fara reglulega til Tibets ad
hjélpa par til. Hann sa a eftir for-
eldrum sinum og tveimur systr-
um begar hann lagdi 4 flétta og sé

A0 vera lama pyoir pad ad pu getur ekki gift pig og stofn-
ao fjolskyldu enda litum vid svo 4 ad mannkynio allt sé
stora fjOlskyldan okkar.

Ekki bera a balkost pjaningarinnar
En hvad hafdi hann ad segja vio
hrelldan nitimamanninn? ,,Hvert
sem vid forum feerum vid samfé-
laginu nokkud veganesti. Budd-
ismi er ekki békstafstrd, pannig ad
vid erum ekkert ad halda pvi fram
ad vid séum hinir einu sannleiks-
berar heimsins.

Pad sem vio gerum hins vegar
er ad kenna f6lki ad virkja hug-
ann. F6lk er mjog framsaekid ni
4 dogum. Pad vinnur mikio en er
sidan 6skop nidurdregio ad dags-
verki loknu. Vid kennum bvi ad
feta sl6d keerleikans, fyrirgefning-
arinnar, samkenndar og umburo-
arlyndis. Og til pess ad kunna
fétum sinum par forrad er mikil-

&0i. Svo ég mun reyna ad hvetja
Islendinga til pess ad feta pessa
sl6d begar ég kem i Hugleidslu-
og fridarmiostodina.“

Fyrsta Tibetmunkaklaustrid a
Vesturlondum

Lama Yeshe byr i Skotlandi
og er abéti i tibetska klaustr-
inu Samyé Ling en brédir hans,
Akong Tulku Rinpoche, kom pvi
4 laggirnar. Peir breedur fliou
heimaland sitt, rétt eins og Dalai
Lama, arid 1959 pegar Kinverj-
ar brutu & bak aftur uppreisn
heimamanna sem pa hofou lotid
kinverskri herstjérn i niu ar.
Lama Yeshe var pa a tanings-
aldri og komst hann vid illan

Vilja starfraekja klaustur a islandi

hann foreldra sina aldrei sidar en
systur hans bia enn i Tibet. ,,En
bar sem ég er Lama er bad afar
erfitt a0 fa landvistarleyfi svo
ég er ekki i miklu sambandi vid
Tibet,”“ segir hann.

Ordid lama er komio tr hans
moédurmali og er pvi stundum likt
vid ordid guru sem margir kann-
ast vid en pad kemur Ur sanskrit.
En hvad fylgir pvi ad vera lama?
,I Tibetbiddisma tokum vid a
okkur vissar skuldbindingar.
Viod skuldbindum okkur til pess
ad hugsa aldrei um okkur sjalfa
af eigingirni bvi 61l okkar and-
lega og likamlega orka a fyrst og
fremst ad pjéna mannkyninu en
ekki okkar pram. Vid tileinkum

okkur hugleidslu og abyrga lifn-
adarheetti. A0 vera lama pydir
bad ad bu getur ekki gift pig og
stofnad fjolskyldu enda litum vid
svo 4 a0 mannkynio allt sé stéra
fjolskyldan okkar. Og hvert sem
vid forum berum vid bodskapinn
um keerleika og samkennd.

Kinverjar reisa lika Tibetmunka-
klaustur

En pad gengur 4 ymsu i pess-
ari stéru fjolskyldu sem bygg-
ir pbennan heim. Pad hlytur ad
vera erfitt ad horfa 4 erlendan
her taka yfir land sitt enda hefur
heyrst hlj6d tr 6llum heimshorn-
um vegna yfirgangs Kinverja
i Tibet. Hvada hug ber Lama
Yeshe Losal Rinpoche til Kin-
verja? Ber hann ekki { brjésti
ba bra ad Tibet verdi einhvern
daginn frelsad undan pessum
yfirgangi? ,Eins og ég sagodi ba
berum vid, sem erum lama, bod-
skap um keerleika og samkennd.
S& bodskapur breytist ekkert pé
bu missir land pitt og hrekist &
brott. Vid segjum ad félk verdi
ao fyrirgefa, ekki hefna. Svo vid
erum ekki uppteknir af pvi hver
fer med stjérnartauma i Tibet.
Vid einbeitum okkur ad kennsl-
unni og til ad undirstrika petta
bendi ég 4 ad vio hofum fjol-
marga kinverska nemendur vida
um verold. P6 Kinverjar hafi a
sinum tima jafnad Tibetmunka-
klaustur vio jorou i Tibet ba eru
adrir kinverskir Tibetmunkar
ad byggja bisund 6nnur annars
stadar { heiminum. Og meira ad
segja i Tibet eru Tibetmunkar
ad kenna Kinverjum pannig ad
ég held ad haegt og bitandi hverfi
allt til betri vegar i Tibet sem og
annars stadar.

Ekki skal verja trid med vopnum
Vida hefur borist 4 banaspjét til
bess ad verja dkvedna tru eda
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GUNNAR L. FRIDRIKSSON Nuddarinn
finnur hér fyrir skridpunga pusund éra
hefdar. FRETTABLABID/ERNIR
bj6d. Pad er gryfja sem Tibet-
munkar vilja sist af 6llu falla i,
segir hann. ,Vid segjum ad ef pu
vilt gera tri okkar gott skaltu til-
einka pér pad sem hiin bodar, ekki
berjast fyrir hana,”“ segir hann.
,Eg hef einnig ordid var vid pad,
sérstaklega hja peim nemendum
sem aldnir eru upp i kristnum
gildum, a0 peir halda traustataki {
sektarkenndina. En sektarkenndin
er med 6llu tilgangslaus. Vid vero-
um ad lifa abyrgu lifi og ef okkur
verour 4 purfum vid ad horfast {
augu vid pad, baeta fyrir pad og
einsetja okkur ad stiga ekki aftur
sama villusporid.“

Hugleidslu- og fridarmidstddin & Grensas-
vegi er i samstarfi vid Tibetmunkaklaustrid
Skotlandi. par kemur félk saman tvisvar i viku
og hugleidir samkveemt hefdum Tibetmunka.
Einn peirra sem par heldur til er Gunnar L.
Fridriksson nuddari.

,Pad sem hrifur mig mest er ad pad er lagt
svo mikid upp ar pvi ad fylgja i einu og 6llu
hinni svokélludu Kagyu-linu tibetsks budd-
isma sem er ad minnsta kosti pusund éra
gomul. pannig ad mér finnst ég finna fyrir
skridpunga aldanna, petta er eins og ad sitja
vid enda skridjokuls og finna hvernig pessi
pusund éra kraftur mjakar pér afram. pannig
ad petta er ekki eitthvert program sem ein-
hver madur uti i bae hefur lzert einhvers stadar
og akvad ad brydda upp &."

Hann segir enn fremur ad pé petta sé
Tibet-buiddismi komi margir sem kjosi ad
ganga ekki peirri trd @ hond. Gunnar pekkir
Lama Yeshe Losal Rinpoche af godu einu en

hann fér i klaustrid til hans i Skotlandi, asamt
konu sinni Helenu Bragadottur, og féru pau
4 atta daga namskeid & vegum pess & skosku
eyjunni Holy Island.

pad voru hjonin Dagmar Vala Hjorleifs-
doéttir og Halldor Jonsson sem komu Hug-
leidslu- og fridarmidstddinni & koppinn sem
nu er a sinu niunda starfsari. Upphafid ma po
rekja til Malavi par sem pau hjén unnu vid
préunarstorf. ,bar kynntist €g manni ad nafni
Rob Nairn sem er hugleidslukennari,” rifjar
hun upp. ,Hann er reyndar lzerdur afbrotasal-
fraedingur en svo var honum bent a ad haetta
peim starfa og snua sér eingéngu ad hug-
leidslukennslu. Hann gerdi pad og seldi allar
sinar eigur og for ad ferdast um heiminn til ad
kenna og pad hefur hann gert nu i prjatiu ar.”

Dagmar var undir handleidslu hans og
kynntist pa breedrunum i Samyé Ling-
klaustrinu i Skotlandi. ,Eg leit alltaf & mig sem
nemanda en einn daginn var mér sagt ad

nu skyldi ég fara ad byrja ad kenna petta. Eg
hl6 bara. En svo pegar ég var buin ad hlzeja
i eitt ar byrjadi ég ad kenna. Fyrst vorum vid
hjonin med petta heima, pa var bara tekid tr
las og félkid kom inn ad hugleida en stofan
var fljét ad fyllast svo vid keyptum husnzedid
& Grensasvegi. Pad htisnzdi er reyndar I6ngu
sprungid utan af okkur svo vid erum farin ad
leita ad nyju husnaedi. Vid erum lika ad leita
ad husi uti a landi til ad starfraekja Tibet-
munkaklaustur hér & landi.”

bau hjon eru med hugleidslunamskeid en
svo eru Gunnar og Helena med namskeid
par sem pau kenna ndvitund en pad kennir
folki medal annars ad halda hugarré i hinu
daglega lifi. Dagmar Vala segir ad hugleidslu-
fundirnir sem séu & fostudagsmorgnum og
midvikudagskvoldum standi 6llum opnir. ,Vid
erum alltaf ad,” segir hun, ,pad hefur ekki
fallid midvikudagur ur fra upphafi sama hvad
hétidardaga og tilstand ahraerir.”

DAGMAR VALA HJORLEIFSDOTTIR Hér leidir
Dagmar Vala hugleidslu i Hugleidslu- og fridarmid-
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- Flik vetrarins eru buxur en par

er fjolbreytileikinn allsradandi i
snidum. Vidar buxur og préngar og
ledrid kemur sterkt inn.
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verda vinsalastar & komandi vetri. Litadyrdin og munstrin halda dfram og
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i haust og vetur er um ad
gera ad vera ohraeddur vid
ad klaedast fatnadi i stil,
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tiskubdla.

PROENZA SCHOULER

BURBERRY % .......................................

PRORSUM ” ;
UTSAUMUR: i/

Flikur med fal-
i legum utsaumudum
i myndum, & bord

. f AHERSLA [
ALEXANDER A MITTID: §
MCQUEEN i i i paersem finnamaa

Breida mittisbeltid i i i gdmlum padum fra
kemur inn & nyjan leik i i i dmmu, verda vinsaelar
vetur og pad ma gjarna vera ansi i i ihaust. Smaatridin skipta
aberandi. : mali. ’ MARCHESA

BALMAIN

ACNE




Til hamingju meo daginn!

| dag munu um 13 ptisund manns hlaupa & gétum borgarinnar
| Reykjavikurmaraponi Islandsbanka.

Vikin

&£ pmm ~‘
@ %%, K % s, Maraponhlauparar,

K e Oy X "SLKI1410:00:42:15
FFI = %4 ) "augardalur. v/HUsdyrggaré ---- L ) Stigur.vid/Hadaland
~ .
% m =7 Maraponhlauparar= == & o ‘\3“65“‘3“‘ ; Maraponhlauparar,
- =" S a7

KI'9:50511:50/ T8 - = s > =0

* KI110:00%13:00
5 Fossvogsdalur

g&"’ Laugarastio >
‘#\& NMarapon- og|half-
maraponhlauparar, &2

% K|.9230:11:25 2 ~% N ~._....
= Y —— O e i 9

Seebraut v/Snorrabraut
Marapon- og halfmaraponhlauparar

KI.9:15-11:40 ;i(uthols-

YIstrond i
Marabonhlauparar
Flugvollur kI:10:15:12:50

4

% '
*

04

L d

,2” Myrargata ld n. : > >
% P Marapon:, halfmarapon) ljamargata. {fj >
g 0g/10/kmhlauparar %kﬂ.g?%qff‘ggr s>
G KI!9:10-14:30 B eV & |1 N LR =®  Stigur v/Bauganes i Skerjafirdi
= Maraponhlauparar
G, ° %K kl.10:20-13:05
Latabzjarhlaup e 9':;,70;, 5a ﬁEgISIéa viLynghaga
. " Marapon, halfmarapon og 10 km
Skemmtiskokk (130kI:n) \u K. 8:45-13:20
m 0\
MK —— ':
Bodhlaupog 42,2 =—==—===-==-==-=-= 5
(X . e s e . . -F
o) Skemmtistodvar - tonlist til hvatningar Lo
A Teove

Vertu med - komdu ut ad hvetja!
Kortid synir azetladan tima pegar hlauparar

Nordurstrond v/Bollagarda o

L

Marapon-, halfmarapon 4%

oo e P fara hja godum hvatningarstodum.
o NI Lindarbraut —" " Suourstrond v/Unnarbraut
o - Marapon-, halfmarapon
——— 3 og 10 km hlauparar
: K1:8:55-13:40

i StigurviolGrottu
ﬂ *s .Maraponhlauparar®====saaaaaa. .
' KI'10:43-14:00

Truflun & umferd vegna Reykjavikurmarapons  Lokanir a gotum fra kl.00.00 til 15.00

Likt og undanfarin 28 ar er naudsynlegt ad loka gtum 4 medan Reykjavikur- Leekjargata milli Vonarstretis og Bankastreetis
‘ . P . . Amtmannsstigur vid Laekjarg6tu
marahpon Islandsbanka fer fram. Buast ma vid truflun & umferd medan a
hlaupi stendur og pvi purfa hlauparar og bilstjorar ad gata varidar. Truflun a umferd fra kl. 08.00 til 12.00
Skothusvegur Grandavegur

LOkun a g°tum fra kl 085k t(h)o tll 15 00 Sudurgata ad Melatorgi Sudurgata
gmtkmannsst|gur Skol utsvetgur Lynghagi Hringbraut vid Melatorg
FJ?kr' zlzrgata s ,? astree ; Sudurstrond Austast & Vesturgotu

rikirjuvegur oléyjargata . Lindarbraut Gatnamét Borgart(ins og Kringlumyrarbrautar
Geirsgata S?Jebraut ad Laugarnesvegi/Dalbraut Nordurstrénd Vestast 4 Klettagoroum
Ealfl?afrstraetl ?arnargat? Hringtorg vestast & Hringbraut  Gatnamét Sudurlandsbrautar og Reykjavegar
K&! olnS\{egl;)r gan B , Vryggv?gatg Ananaust Engjavegur vid Fjolskyldugard

ringlumyrarbraut noran Borgartuns onarstrasti ) Hringtorg vid enda Myrargétu ~ Alfheimar vid Glaesibae
Skalholtsstigur vestan Laufasvegar Pingholtsstreeti nordan Amtmannsstigs Fiskislod Skeidarvogur vié Sudurlandsbraut og

. ’ . Grunnsl6d Stjornugrof vid Tradarland

Einstefna fra kl. 08.00 til 14.00
Austur Eidsgranda
Austur Myrargétu

Austur Saepraut milli Laugarnesvegar og Dalbrautar Takmal‘kaaur ijIdl bl’lastaaa.
Vestur Zgisidu og Nesveg TOkum Straté! ﬁﬁjﬂgﬁ w

ISLANDSBANKA
18 AGLIST 2012 V \
}: Upplysingar 8 www.marathon.is .

v\
REYK]AViKU RMARADPON

. @ .S Kl
Jasics. Bl SUZUKI Margr smat AR




EXPO - www.expo.is

og/eda myndabrengl

prentvillur

Oll verd eru birt med fyrirvara um

Kronu heill kjuklingur

Vendfadures s 2q[krikans

Ungnautapiparsteik

AL _» KR ‘.-*'.’.":4!‘1!
——— Niiklingur

\. ” ?@O ,
_ w g

g
*

| 4
"l
.nb/. y

Kronu bragdarefur,1,331 500

Powerlade MountainiBlast
m

Safnadu AUKAKRONUM

» oo

10

llum verslunum kronunnar




Explore skolatoskur

WNHUBC)KA
Ridysy r?%",?g "

Tl ]l

< g ';' % & ' ’ g
Maped tusslitir, 12 i pk Click Correct leldretfmgapenm 9




38

FRETTABLAPID

18. dgust 2012 LAUGARDAGUR

Titlaleysi seemir United ekki

89stig hefdu dugad Manchester United til sig-
urs 61l keppnistimabilin { ensku drvalsdeild-
inni ef fra er talio pad sidasta. Otrilegur arangur
hja 1idi sem glimdi vid meidslavandraedi sem adeins
Arsene Wenger kannast vid, auk pess
sem 1i0id pétti spila vel undir pari.

Timabilid var pad fyrsta bikarlausa
fra pvi 2004-200S og pvi timabil von-
brigda hja félagi sem hefur verio
nanast 6stodvandi undanfarna tvo

aratugi.

Markvardarstadan er enn ahyggju-
efni hja United og s6mu s6gu mé
segja um bakvardarstodurnar par
sem Patrice Evra ma muna sinn fifil

fegurri og enginn virdist augljos
fyrsti kostur haegra megin. Endur-
koma Nemanja Vidic eftir atta
maénada fjarveru er fagnadarefni

enda um jafnbesta varnarmann
deildarinnar ad raeda.

Med kaupunum 4 Robin van
Persie stendur 1idid vel ad vigi
soknarlega enda med fjora fra-
beera framherja og er b4 Dimit-

ar Berbatov 6talinn. Shinji

Kagawa er keerkomin viobot {

skopunarferlid & midjunni en

hvort honum tekst ad lata til
. sintaka svo tekid veroi eftir
4 sinu fyrsta timabili 4 Old
Trafford kemur 1 1j6s.

=3

S

Hazard loksins maettur

ina lidid sem telja ma

liklegt til ad veita Man-
chester-risanum keppni
fram i raudan daudann er
Evrépumeistaralid Chel-
sea. Segja ma ad martrod
hafi ordid ad 6triverdugum
draumi pegar Lundina-
1i0id fagnadi ekki adeins
sigri i ensku bikarkeppn-
inni heldur kom langbrao-
ur Meistaradeildarbikar i
his. Allt féll med Chelsea
4 vormanudum og vard til
bess ad bradabirgdastjor-
inn Roberto Di Matteo fékk
tveggja dra samning.

Didier er farinn en tveir

afar spennandi leikmenn
meettir 4 svaedid. Belginn
Eden Hazard er loksins
meettur { ensku drvalsdeildina en besti leikmadur
fronsku deildarinnar undanfarin tvo ar feer sam-
keppni fra Brasiliumanninum og jafnaldra sinum
Oscar { skapandi hlutverki { s6knarleik Chelsea.
b4 m4 ekki gleyma pvi ad Chelsea 4 inni Fernando
Torres sem mun daela inn morkum um leid og sjalfs-
trauststankurinn fyllist.

iSLENDINGAR i URVALSDEILDINNI

Islendingaleysi

Gylfi Pér Sigurdsson verdur fimmtéandi islendingurinn sem
spilar i ensku urvalsdeildinni fra formlegri stofnun hennar

arid 1992. begar best lét, timabilid 2005-2006, spiludu fimm
islendingar med lidum i Grvalsdeildinni. Fjorir léku med trvals-
deildarlidum i fyrra en ymist féllu eda hafa haldid & ny mid.
Gylfi Por stendur pvi einn fijdrmenninganna &fram vaktina fyrir
islands hénd i vetur. Auk Gylfa bérs er Brynjar Bjérn Gunn-
arsson & mala hja nylidum Reading og reiknad er med pvi ad
hann verdi i 25-manna leikmannahépnum sem tilkynna parf
fyrir lok manadarins. Flest benti til pess ad Vesturbaeingurinn
spiladi med KR i sumar en Brynjar, sem verdur 37 ara i oktdber
og er i miklu uppahaldi studningsmanna Reading, var bedinn
um ad vera til halds og trausts i eitt ar til vidbotar. Spilatimi
kappans verdur p6 ad 6llum likindum af skornum skammti.

iSLENDINGAR i
URVALSDEILDINNI

Porvaldur Orlygsson
Gudni Bergsson

Heidar Helguson

Johann Birnir Gudmundss.
Arnar Gunnlaugsson

Eidur Smari Gudjohnsen
Fulham

Pordur Gudjonsson

Larus Orri Sigurdsson
Hermann Hreidarsson

FELOG

Nottingham Forest
Tottenham, Bolton

Watford, Fulham, Bolton, QPR
Watford

Bolton, Leicester

Chelsea, Tottenham, Stoke,

Derby

WBA

Crystal Palace, Wimbledon,
Ipswich, Charlton, Portsmouth
Johannes Karl Gudjénsson Aston Villa, Wolves, Burnley

Ivar Ingimarsson Reading
Brynjar Bjorn Gunnarsson Reading
Grétar Rafn Steinsson Bolton
Eggert Gunnpor Jonsson  Wolves
Gylfi Sigurdsson Tottenham

(hefur ekki enn spilad leik)

MEISTARAEFNI Belginn Vincent Kompany, fyrirlidi Manchester City, lyftir bikarnum eftir 6tralegan lokadag ensku arvalsdeildarinnar i mai sidast-
lidnum. Lidid hefur farid sér 6venju haegt & leikmannamarkadnum i sumar en hépurinn er po sa sterkasti i deildinni.

Sa enski byrjar ao rulla

NORDICPHOTOS/AFD

Keppni 1 ensku urvalsdeildinni i knattspyrnu hefst & nyjan leik { dag eftir priggja
manada sumarfri. Prju lid pykja liklegust til afreka pétt studningsmenn Arsenal,
Liverpool og Tottenham séu pvi eflaust 6sammala. Kolbeinn Tumi Dadason velti fyrir
sér stodu mala 1 vinsalustu knattspyrnudeild i heimi.

anchester City land-
adi sinum fyrsta
Englandsmeistara-
titli 1 44 ar meo
dramatiskasta
mogulega heetti
mai. Tvé mork i viobotartima tryggou
lidinu sigur i lokaumferd sem seint
verdur leikin eftir. Meistaratitillinn
vannst 4 markat6lu par sem 6-1 ttisig-
ur & erkifjandanum og nadgrannanum
United gerdi geefumuninn.

Pa6 er ordinn arviss vidburdur
ad Arsenal selji fyrirlida og
einn sinn heitast elskada leikmann
i addraganda timabilsins. I fyrra
var pad Cesc Fabregas og nd Robin
van Persie. Dagsetningin, 15. agust,
var si sama en munurinn er si ad
Arsene Wenger virdist hafa reynt ad
fylla { skardid i tima. Lukas Podolski
og Olivier Giroud munu skora mork
en kaupin 4 Santi Cazorla eru sist
minna spennandi. Vondu fréttirnar
eru peer a0 Alex Song virdist 4 forum
auk pess sem 6vist er hvenzaer Jack
Wilshere verdur klar i slaginn. Upp-
haf timabilsins geeti pvi reynst Lund-
tnalidinu erfitt en studningsmoénnum
lidsins er vafalitio ofarlega i huga
hérmunarbyrjun lidsins 4 sidustu
leiktio.

Tottenham bydur { &r upp & fram-
haldsmyndina ,,André Villas-Boas
i enska boltanum*. Portigalski
stjérinn var rekinn vandraedalega
snemma fra Chelsea i fyrra og matti
svo horfa upp 4 eftirmann sinn og
adstodarstjora skra sig { sogubsekur
félagsins og hjortu studningsmanna.
Hversu langan tima Villas-Boas feer
med Tottenham skal 6sagt 14tio en
forverar hans af meginlandinu, ef
Martin Jol er settur innan sviga,
hafa ekki notid mikillar polinmeaedi.
Lidi0 hefur skemmtilega blondu
enskra og erlendra leikmanna en
vantar sarlega heimsklassa fram-
herja { viob6t vid Jermain Defoe.
Folk eetti ekki ad lata sér bregda po
Gylfi Por Sigurdsson verdi i auka-
hlutverki til ad byrja med enda sam-
keppnin 4 midju Tottenham hord pé
6hjakvaemileg brottfor Luka Modric
myKki hana.

Studningsmenn Liverpool horfa

enn eitt haustid bjartsynisaugum

Almennt er talid erfidara fyrir 1id
a0 verja titil heldur en ad vinna hann
en pvi geeti verid 6fugt farid hja City.
bratt fyrir ad 1i0id hafi farid litinn a
leikmannamarkadnum samanborid
vid undanfarin ar er leikmannahépur
félagsins an nokkurs vafa sa sterkasti i
deildinni. Med tveimur stérum titlum a
tveimur arum hefur skapast sigurhefd &
Etihad-leikvanginum sem hefur adeins
aukiod sjalfstraust og trd stjarnanna i
ljésblda buningnum.

Gatu hao bardttu um pridja satio 1 deildinni

MEISTARADEILDARSETI? italinn Fabio Borini, nyr framherji hja Liverpool, og hinn enski Kyle

Mikilveegi fyrirlidans Vincents
Kompany vard augljést & sidustu leik-
tid er hann var fré vegna meidsla. Lidid
ma illa vio fjarveru hans og ef Roberto
Mancini parf ad styrkja lidio 4 einhver;j-
um vigstodvum er pad { hjarta varnar-
innar. F4 veikleikamerki er ad finna
4 sOknarleik lidsins bar sem Sergio
Aguero fer fremstur i flokki. Ef Carlos
Tevez og Mario Balotelli einbeita sér a0
bvi sem peir f4 borgad fyrir er erfitt ad
sja nokkud li0 skdka City.

Walker hja Tottenham verda vaentanlega i eldlinunni i vetur.

a timabilid. Nyr ungur stjori er {
brinni, Luis Suarez , biinn ad semja
til enn lengri tima og menn heettir

a0 ey0Oa orku i ad pvertaka fyrir ad
kaupin 4 Andy Carroll hafi verid mis-
tok. Stjérinn Brendan Rodgers hefur
fengid tvo fyrrum lidsmenn sina

med { sevintyrid og engin launung

ad Liverpool hefur 4 ad skipa flottu
byrjunarlidi. Frammistada Stevens

Gerrard 4 EM gaf fogur fyrirheit og
endurkoma hins 40ur hatada en sidar
d4da Lucas & midjunni er ekki siour
til bess ad auka 4 eftirveentinguna.
Arangur Liverpool a sidustu leik-

tid getur ekKki oroid verri og aldrei
ad vita nema spennandi timi sé

fram undan undir stjérn ungs knatt-
spyrnustjéora med hugmyndafraedi
um hvernig eigi a0 spila fétbolta.
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Kynningarblad
MBA

Atferlismedferd
Endurmenntun
Samkennd

Stjérnun
Samningafarni

ordplus-tungumala-
N 4eetlunin kallast s hluti

menntadetlunar Nor-
reenu radherranefndarinnar sem
snyr ad styrkjum til tungumala-
verkefna. Formali deetlunarinnar
er sa ad ein meginforsenda nor-
reens samstarfs sé si menningar-
lega og samfélagslega heild sem
skyldleiki tungumdlanna feerir.
Danska, norska og senska eru
sérstok aod pvi leyti ad skyldleiki
peirra er mikill en engu ad sidur
er stadreyndin st ad e fleiri Nord-
urlandabtiar veigra sér vid a0 tala
moédurmadl sitt pegar peir heim-
seekja ndgrannalondin og stydjast
fremur vid ensku. Petta er préun
sem tungumaladeetlunin reynir
ad sporna vid. Rannsdknir syna
ad pvi yngri sem born eru pegar

-
- =

pau komast i kynni vid ndgranna-
mal sin, peim mun liklegri eru
pau til ad yfirstiga tungumadla-
leg landameeri pegar pau vaxa ur
grasi. Pess vegna hefur dhersla
verid 16go 4 ad styrkja verkefni
sem tengjast bornum og tungu-
malaupplifun peirra. Islenskan
er b6 adeins fjarskyldari og lytur
pvi ekki somu grannmdlslogmal-
um, svo ekki sé minnst 4 finnsk-
una. Hvernig falla pessar pjédir
inn { 4eetlunina? Badar hafa peer
annad nordurlandatungumadl
sem skyldufag { skélum og hefur
tungumadladetlunin t.d. veitt
styrki til ad préa kennsluadferd-
ir { pessum malum. Islendingar
njota géos af sterkum tungumala-
tengslum vio Nordurlénd par sem
margir Islendingar halda 4rlega til

o

11|"' E

Nordurlanda, annad hvort i nam
eda til starfa. Hafa islenskir um-
sakjendur hlotid fjolmarga styrki
{tungumadladeetluninni. Allir sem
hafa dhuga og pbekkingu 4 norreen-
um tungumadélum geta sétt um
styrk en deemi um verkefni eru
tungumalarannsdknir, raostefn-
ur, tolvuleikir, ténlistarverkefni
med tungumadladherslu o.fl. Skil-
yrdi umsoéknar er ad verkefnio
hafi a.m.k. tvo samstarfsadila fra
Nordurléndum eda Eystrasalts-
l6ndum og ad umsdkn skuli skrif-
ud 4 donsku, norsku eda saensku.
Starfsfélk Landsskrifstofu Nord-
plus veitir frekari upplysingar og
aostodar { leit a0 samstarfsadilum.
Haegt er ad kynna sér daetlunina {
heild sinni 4 sidunni www.nord-
plus.is.
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NORDIC PHOTOS/GETTY

Rausnarlegir styrkir til verkefna
sem fjalla um norren tungumal

Ein meginforsenda norraens samstarfs er sit menningarlega og samfélegslega heild sem skyldleiki tungumadla feerir. Allir sem hafa
dhuga og pekkingu 4 norreenum tungumalum geta s6tt um Nordplus styrki og fjslmargir islendingar hafa hlotid pa.

Daemi um verkefni sem hafa fengid Nordplus styrki eru tungumalarannséknir, télvuleikir,
rddstefnur og ténlistarverkefni med tungumalaaherslu. MYND/UR EINKASAFNI



MBA-namid i Haskéla islands er hagnytt nAm sem midar

ad pvi ad efla frumkvaedi, faerni og forystueiginleika

MBA-namid i Haskéla islands:

o teekifaeri fyrir pig til ad efla persénulega feerni a svidi rekstrar og stjornunar
e sérstaklega midad ad islensku atvinnulifi

e nadm med alpj6dlegum blae par sem horft er & island i alpjédasamhengi

e tveggja dra metnadarfullt og starfsmidad meistaranam fyrir stjiérnendur

e skipulagt samhlida starfi, kennt er & féstudégum og laugardégum adra hvora helgi

gRS’Tq’.
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HASKOLI iSLANDS
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inn peirra nemenda sem
E utskrifudust ir MBA-ndmi

Héskdla Islands sidasta vor
var Halldér Hallddrsson, fyrrver-
andi baejarstjéri Isafjardarbeejar
og formadur Sambands islenskra
sveitarfélaga. Halldér hafdi lengi
stefnt 4 frekara framhaldsndm
og séa teekifeerid opnast eftir ad
hann dkvad a0 gefa ekki kost &
sér sem beejarstjori fyrir sveitar-
stjérnarkosningarnar 2010. ,Eg
stundadi ndm 1 stjérnsyslufraed-
um vid Héskéla Islands pegar
ég vard beejarstjori 4rid 1998. Eg
sd mér ekki feert ad halda ndm-
inu &fram 4 peim tima enda er
starf baejarstjora erilsamt starf.
bvi dkvad ég ad heetta { ndminu
en var alltaf 4kvedinn { ad halda
frekari ndmi dfram eftir ad starfi
minu sem beejarstjori lyki. Vorid
2010 vard ljost ad ég myndi ekki
gefa kost 4 mér { dframhaldandi
starf og péd hof ég leit ad ndmi
neesta vetur.”

Halldor segist hafa skodad
ymsa moguleika um sumarid
en 4 endanum vard MBA-ndm
vid Haskola Islands fyrir valinu.
»Eg velti meira ad segja fyrir mér
peim méguleika ad halda tt fyrir
landsteinana. En 4 endanum
kaus ég ndmio vido Héskola Is-
lands enda talsvert rask fyrir fjol-
skylduna ao flytja til utlanda.”

Ein helsta dstaeda pess a0 Ha-
skoli Islands vard fyrir valinu ad
sogn Halldors var stefna skdl-
ans a0 vera avallt { fremstu r60
héskdla i heiminum. , Pad freist-
adi min lika ad ndmio er ad neer
6llu leyti kennt 4 islensku. Pann-
ig sé ég fram 4 pad ad hépavinn-
an yrdi meira gefandi. Reynd-
ar voru kennarar ndmsins baedi
islenskir og erlendir og pad var
mjog skemmtilegt ad f4 erlenda
fyrirlesara med innlegg { namid.”

Halld6r segir MBA-ndm-
i0 hafa verid mjog skemmtilegt
og gefandi ndm. En pott ndmid
sem slikt hafi verid skemmti-
legt segir hann samnemendur
sina hafa stadid upp ur og einn-
ig hversu géour og samhent-
ur hépurinn var. ,bad var 6tru-
legt hvad pessi 25 manna hépur
ndaodivel saman & pessum tveim-
ur 4rum. Eg er biiinn ad eignast
marga g6da vini og veit ad tengsl-
in milli h6pmedlima munu vara
lengi afram.”

Pbad voru edlilega mikil vid-
brigdi fyrir Halldér ad setjast &
skélabekk aftur en hann segir
samt tilfinninguna hafa verid
mjog gboa. ,Petta var { raun &0-
isleg tilfinning og algjor sjalfs-
endurnyjun. Madur hefur svo
gott af pessu, ad breyta svona
reekilega til. Sjalfur hafoi ég
starfad sem baejarstjori { tolf ar
pannig ad pad var kominn timi
4 breytingar.“

Namid hefur nyst Halldéri vel.

Samkenndin
stendur upp ur

MBA-nam Héskola Islands er tveggja ara
framhaldsmenntun. Namio er mjog krefjandi en
um leid skemmtilegt og gagnlegt.

Halldor Halldorsson, fyrrverandi baejar-
stjori [safjardarbaejar, segir MBA ndmid
vid Haskola Islands hafa verid mjog

skemmtilegt og gefandi. MYND/HEIDA

Strax 4 fyrsta misseri vann hann
verkefni { tengslum vid nystofn-
ao fjolskyldufyrirteeki hans og
systkina sinna sem pjénust-
ar ferdamenn a Vestfjoroum.
Seinna { ndminu vann hépur
Halldérs verkefni { tengslum vid
markadsgreiningu fyrir sama
fyrirteeki. ,Oft purftum vid hins
vegar aod leita til fyrirteekja vegna
verkefna en uppistadan i ndminu
er verkefnavinna og hopavinna.
Og talandi um vinnu, pé vero-
ur ad geta pess ad ndmid sem
slikt er heljarmikil vinna sem
verdur ad taka af mikilli alvéru
svo madur fai eitthvad at tr pvi.
Samnemendur minir16gdu alveg
gridarlega mikid & sig og petta
er 6tralega duglegt félk. Flest-
ir { hépnum eru fjolskyldufélk i
vinnu pannig ad alagio gat verid
ansi mikio.”

Fram undan hja Halldoéri er
frekari uppbygging ferdapjon-
ustufyrirtaekis fjolskyldunnar
par sem hann mun einblina &
stjérnun og skipulag fyrirtaek-
isins, 4samt pvi ad sinna bok-
haldinu eins og hann hefur allt-
af gert. ,,Eg er sidan alltaf opinn
fyrir spennandi teekifeerum f at-
vinnulifinu pétt ég sé ekki bein-
linis { atvinnuleit pessa dag-
ana.” Halldér meelir hiklaust
med MBA-nami Héskéla Ts-
lands. Ndmid sé krefjandi og
erfitt en ad sama skapi virkilega
hagnytt. ,Rétta hugarfarid vero-
ur b6 ad fylgja med. Peir sem fara
i gegnum ndmid eru ad taka vid
édkvednum kyndli sem peir verda
ad hlaupa med afram. Namio er
gott og skilar miklu og nemend-
ur verda ad syna pad lika, baedi {
naminu og uti{ atvinnulifinu ad
ndmiloknu.”

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000.
Umsjénarmenn auglysinga: Sverrir Birgir Sverrisson, tp. sverrirbs@365.is, s. 512 5432.

Abyrgdarmadur: Jon Laufdal.
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ROKKABILLY i PJOPMINJASAFNINU

Rokkabilly-tonleikar Langa Sela og Skugganna verdur i Pj6d-
minjasafninu i kvold kl. 20.00. A eftir stigur Haskéladansinn
a svid og kennir gestum og gangandi rokkabilly-dansspor fyrir

%% rokkabilly-ballid sem stendur til kl. 22.00 i anddyri safnsins.

Upprifjun fyrir SAMRZEMDU PROFIN i
september i 4., 7. og 10. bekk

NAMSADSTOD
Oll skdlastig - Réttindakennarar

Nemendapjonustan sf  www.namsadstod.is ~s. 557 9233

Pjodminjasafn
islands

vill vekja athygli & pvi ad
Langi Seli og Skuggarnir
spila rokkabilly i safninu

i kvold fra kl. 20.00-20.30.

[

S paradisaneyjan

Hrifandi néttudra, einstok menning og
fiolbreytt dyralif sem eiga varla sinn
likan, sevintyraleg upplifun i einstoku
umhverfi. Vid férum m.a. i Safariferd
4 jeppum og skodun villt dyr i sinu
nattdrurlega umhverfi. Sri lanka er
eyjan sem Sinbad seefari og Marco
Polo heimso6ttu & ferdum sinum. Vid
kynnumst framandi og heillandi heimi
sem tekur & moéti ferdalongum med
opnum érmum.

Innifalid: Halft faedi, flug, hotel,
skattar, islenskur fararstjori og
allar ferdir m.a. Safari ferd um

Yala bjédgardinn. = Trans-Atlantic
4 Simi 588 8900

Upplysingar i sima 588 8900
www.transatlantic.is

VIETNAM
MARKET

ALLT FYRIR MOMMU

DUGNADARFORKAR Keerleikur, virding og studningur hafa veri0 veganesti
systranna Aslaugar og Ninu fra blautu barnsbeini. I dag gefa pcer til baka.

i0 eigum bara daginn i dag, hvort
VSem vid erum frisk eda alvarlega

veik. Pvi settu sem flestir ad taka
fyrir einn dag i einu, njota pess sem
1ifid hefur gefid og lifa pvi til fulls.”

Petta segir Aslaug Arna Sigurbjorns-
dottir sem hyggst hlaupa tiu kilometra
marapon med Ninu Kristinu, systur
sinni, sem bundin er vid hj6lastdl.

,Hugdettan pétti djorf i fyrstu en vid
erum klarar i slaginn. Hlaupid verdur
ugglaust strembid og svipad pvi ad
hlaupa med manneskju i fanginu ad
yta Ninu i hj6last6l & undan sér. Vid
stefnum a Islandsmet i tiu kilometra
hjélastélahlaupi,“ segir Aslaug brott.

Nina Kristin safnar dheitum fyrir
Lj6sid, endurhafingar- og studnings-
midstod krabbameinsveikra og ad-
standenda beirra.

»,Mamma greindist ad nyju med
krabbamein i vor eftir ad hafa 4dur
sigrast 4 brjostakrabbameini. Han leitar
mikid i Lj6sid og bad hefur reynst henni
vel. bvi viljum vid veg Lj6ssins sem
mestan,“ segir Aslaug sem adur safnadi
&heitum fyrir NPA-midst6dina sem beett
hefur lifsgaedi Ninu Kristinar mikid.

»,Nina feeddist heilbrigd en byrjadi ad
veikjast 4 6dru arinu. Han er proska- og
hreyfihomlud en gat gengid med studn-
ingi par til i fyrra ad veikindin agerdust.

b4 fyrst kom i lj6s ad hin hafdi verid
ranglega sjukdémsgreind og i dag rikir
6vissa um hvad hrjair hana i raun.“

Aslaug segir alvarleg veikindi oft
feimnisméal og utanadkomandi skorti
stundum ord eda vidbrogo.

,Pad er skiljanlegt en adstandendum
er naudsyn ad tala um veikindin, baedi
til ad 1étta 4 sl sinni og lida betur. Pad
gerir illt verra ad byrgja allt innra med
sér og um leid ageett fyrir pa sem ganga
i gegnum pad sama ad vita ad fleiri
standa i svipudum sporum.*

Aslaug stundar laganam vid Haskola
fslands og er formadur Heimdallar.

.Eg vil sja Island blémstra. Eg er med
pulsinn & ungmennum minnar kynsl66-
ar sem lita frekar til framtidar i 6kunnu
landi en hér heima. bvi parf ad gera
landid lifveenlegra og eftirsoknarvert a
ny. Island 4 vera land taekifzeranna.”

Aslaugu likar vel ad hafa mikid &
sinni konnu. Han segir dugnadinn og
hjartalagio komid fra foreldrum sinum.

»Mér finnst gott ad gera gagn fyrir
adra og pad fyllir mig einlaegri gledi ad
sja systur mina blomstra. Eg veeri ekki
sama manneskjan ef ég hefdi ekki alist
upp med Ninu. Hin hefur kennt mér
polinmeaedi, umburdarlyndi og adra hlid
4 lifinu sem svo dyrmeett er ad eiga en
ekki allir f4 ad kynnast.“ m thordis@365.is

METNADARFULLAR
brju ar skilja paer systur
ad i drum. Aslaug Arna
er 21 ars og Nina Kristin
verdur 19 dra i ar. Hun
stundar nam vid Fjél-

brautaskdlann i Armdla.
MYND/GVA

VERTU MED

Hver sem er getur
heitid a pa sem
hlaupa fyrir gott
malefni i Reykja-
vikurmaraponi
Islandsbanka fyrir
upphceed ad eigin
vali. Pannig er heegt
ad hvetja hlaupara
til dada og lata
jafnframt gott af sér
leida.

Sja nanar a www.
hlaupastyrkur.is.

Opid:

man - fost KI. 11 - 21

lau - sun KI. 12 - 21




Annie Mist maelir
meo heilsurettunum
fra Nings

Annie Mist heimsmeistari 2011 og 2012
veit ad til ad né érangri skiptir mataraedi sllu mali.

Uppdhalds réttur hennar er Tréllatrefiar sem samanstendur of:

Raudum hrisgriénum sem eru naeringar- og trefjarikustu grjén
sem vol er 4, islensku lifraent raektudu byggi, heilum héfrum
asamt kjoklingi, eggjum og graenmeti, kryddadur med ferskum
engifer, hvitlauk og chilli.

Heimsmeistari i Crossfit 2012
Heimsmeistari i Crossfit 2011
Silfurhafi 4 heimsleikum i Crossfit 2010
Evrépumeistari i Crossfit 2009 og 2010
dsamt pvi ad vera margfaldur
prekmétsmeistari Islands

) Naeringargildi i 100g:
Orka 448 kJ /7 107 kkal

Fita 1,49
pbar af mett. fitusyrur 0,79

\<olvetni 10,2g

D Trefjar 1,19

a Préotein 10,89

NING

Sudurlandsbraut 6
Stérhofda 17 ¢ Hlidasmara 12
Simi 588 9899 ¢ www.nings.is

Njéttu vel!

NINGS

—




ATH! BREYTANLEGUR |
3JA SATA SOFA OG SKEMIL

Bord - Hvitt haglans UTSOLUVERD ACE tungusdfi OTSOLUVERD

Steerd: 180x100 Staerd: 240x157
ver:83.000, - 58.100.-  ver5:169.900,- 118.930.-

CAVIAR tunguséfi GOTCHA horn/tunguséfi
Steerd: 315x165 Verd: 248.000,- Staerd: 302x213x152 Verd: 288.000,-

UTSOLUVERD: 198.400,- RUTSOLUVERD: 216.000,-

UTSALAN ER HAFIN 20-50% AFSLATTUR

o

TV skenkur - dokk eik
Breidd: 200cm Verd: 98.000,-

UTSOLUVERD 73.500.-

\Hnotubord og 6 Prima'stolar
UTSOLUVERD: 149.220,% -|
O —— —

-20% -30%
Hnotubord :
Staerd: 180x100cm PRIMA Stdll

Parker Séfabord Utséluverd:79.920, - Utséluverd: 11.550,-
Staerd: 123x60 Verd: 68.000,-

UTSOLUVERD 54.400.-

ASPEN tungusofi MONTANA Stéll MAX Stll OPAL Stsll
Steerd: 289x156 Verd: 219.000,- Verd: 16.900,- Verd: 15.900,- Verd: 16.900,-

UTSOLUVERP: 175.200,- UTSOLUVERD: 12.675,- UTSOLUVERD: 12.720,- UTSOLUVERD: 13.520,-

Opio man-fés:  10:00 - 18:00 Ego Dekor - Bzjarlind 12
Opid um helgina: Lau 10:00 - 17:00 Sun 13:00 - 17:00 S: 5444420 - www.egodekor.is




sma

auglgsingar

FRETTABLADID

smaar@frettabladid.is / visir.is

Smaauglysingasiminn er opinn alla daga kl. 8-17
Smaauglysingasiminn er 512 5000
Afgreidslan er opin: alla virka daga 8-17

BiLAR &

FARATAKI
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SidAngd 974

Bilamarkadurinn

e
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VW Golf comfortline 8v. Argerd 2003,
ekinn 131 b.KM, bensin, 5 girar. TILBOD
650,000,STG.. Rnr.103302.

HYUNDAI Getz gls. Argerd 2005, ekinn
65 P.KM, bensin, sjalfskiptur. Verd
790.000. Rnr.251515.

Bilamarkadurinn
Smidjuvegi 46E, Kopavogi
Simi: 567 1800

ASKIA

NOTABIR BILAR
—

- EEEECE SR wi

AUDI Q7 S-line quattro disel. Argerd
2007, ekinn 89 b.KM, DISEL, sjélfskiptur,
ledur, S-utlitspakki, bakkmyndavél ofl.
Verd 7.190p. Rnr.160128.

MERCEDES BENZ B 180 ngt . Argerd
2011, ekinn 8 P.KM, bensin/metan,
sjalfskiptur, glerpak, fjarleegdarskynjarar
framan/aftan, hradastillir ofl. Verd
4.690p. Rnr.100259.

ASKIJA notadir bilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160
www.notadir.is

TOYOTA

Notadir bilar Kletthalsi
Simi: 5705220
wnantoyotakopavogiis

TOYOTA VYaris terra. Argerd 2011,
ekinn 32 p.KM, bensin, 5 girar. Verd
2.070.000. Rnr.180834. Uppl. i sima
570-5220 Toyota Kletthalsi.

i
TOYOTA Corolla 1,6 vvti. Argerd 2002,
ekinn 184 P.KM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 890.000. Rnr.180750. Uppl. i sima
570-5220 Toyota Kletthalsi.

Toyots Klat bt

TOYOTA Land cruiser 100 vx. Argerd
2006, ekinn 132 b.KM, disel, sjalfskiptur
Verd 6.390.000 Tilbod 5.990.000.
Rnr.131462. Uppl. i sima 570-5220
Toyota Kletthalsi

Notadir bilar Kletthalsi
Simi: 570 5220
www.toyotakopavogi.is

bifreidar.is
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MMC Pajero int.turbo (jiesel/langur.
Argerd 1997, ekinn 311 P.KM, disel, 5
girar. Verd 499.000. Rnr.105189.

bifreidar.is
Réttarhals 2, 110 Reykjavik
A Simi: 577 4777
Oskum eftir vinnuvélum og
bifreidum a skra.
http://www.bifreidar.is

BIiLALIND.s

SUZUKI SWIFT GL 05/2008, ekinn 79
p.km, sjélfskiptur. Verd 1.660.000.
Radnr. 340015 - Billinn var ad koma!

L

HONDA ACCORD SEDAN 2,4
EXECUTIVE 03/2006, ekinn 100 p.km,
sjalfskiptur. Verd 2.390.000. Radnr.
322503 - Billinn er & stadnum!

Bilalind
Funahofdi 1, 110 Reykjavik
Simi: 5808900
Hlékkum til ad sja pig :)
www.bilalind.is

SmBAND.IS
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NYTT COLEMAN SEDONA 8 fet,
Markisa og Decor pakki innifalid, Truma
midst6d, 220V, isskapur ofl, 2 ara
abyrgd, Sidustu husin & pessu frabaera
verdi adeins 1.789.800kr, Komdu og
skodadu,

NYTT COLEMAN CHEYENNE 10 fet,
Markisa og Decor pakki innifalid, Truma
midst6d, 220V, isskapur ofl, 2 ara
abyrgd, Sidustu husin & pessu frabaera
verdi adeins 2.389.800kr , Komdu og
skodadu

islensk-Bandariska ehf
bverholt 6, 270 Mosfellsbze
Simi: 534 4433
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardégum 12-16
http://www.isband.is

= |
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SUBARU LEGACY SPORT SEDAN Argerd
2008, ekinn 41.p km, sjalfskiptur.
Mjog gott eintak. Verd 2.850.000 kr.
Rnr:111504.

HYUNDAI TERRACAN GLX Argerd
2006, ekinn 77.p km, sjalfskiptur. Einn
eigandi fra upphafi. Verd 2.990.000 kr.
Rnr:111648.

TOYOTA HILUX EXTRA CAB SR
X/C Argerd 2007, ekinn 74.p km,
beinskiptur. 35" breyttur, litur mjog vel
Ut. Verd 3.490.000 kr. Rnr:111828.

Bilaverkstadi Austurlands
Midas 2, 700 Egilsstadir
Simi: 4705073
Opid virka daga 9-18
www.bva.is

bilauppbod.is

parftu ad kaupa
eda selja bil?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par sem
pu getur keypt eda selt bil & einfaldan
og hagkvaeman hatt. Kynntu pér malid.
www.bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

Bilar til s6lu

Til solu Corvette C3

Til s6lu Corvette C3. V8 5,7L
Arg. 1979. Ekinn 54 p. milur, ssk,
t-toppur. Verd 2,5 millj.

Viktor s. 898-3523

Til s6lu Lexus IS-F, sa eini a landinu.

V8 425 ho, 8 gira, ledur, GPS og toppliga.
Arg. 2008. Ekinn 10 p. km. Verd 8,9 millj.

Viktor s. 898-3523

Allar
smaauglysingar
vikunnar a visir.is

FORD F150 Lariat 4x4. Arg. 3/2005,
ek. 85 p.KM, Tolvukubbur, Ledur, has,
Webasto, omfl, ny dekk, Gott eintak
, Asett verd 2.690.000. Tilbodsverd
2.190.000, Rnr.117836. Er a stadnum,

SUBARU Legacy Outback. Arg 4/2008,
ek 103 b.KM, sjilfsk, Panorama, ny
timareim, Asett verd 2.890.000.

Tilbodsverd 2.290.000, Rnr.117446. Er
& stadnum,

BMW X5 3,0i. Arg 3/2004, ek 127 b.KM,
bensin, ssk, Ledur, ny heilsarsdekk,
Krokur, omfl, Gott eintak, ny dekk,
Umbodsbill, Asett verd 2.890.000.
Tilbodsverd 2.390.000, Rnr.150449. Er
& stadnum,

FORD Focus Trend Station Disel. Arg
9/2007, ek 124 b.KM, 5 girar, Loftkaeling,
alfelgur ofl, Mjog eydslugrannur og finn
bill, Asett verd 1.650.000. Tilbodsverd
1.350.000, Rnr.117782. Er & stadnum,

LAND

ROVER
Supercharged Vouge, Arg 2/2007,
ekinn 93 P.KM, Umbodbill med 6llu,
litur mjog vel ut, Asett verd 7.950p.kr,
Tilbodsverd 6.900pkr, Rnr.116686. Er
i salnum,

Range  Rover

LAND ROVER Range Rover

Supercharged Vouge, Arg 6/2007, ek
68P.KM, Umbodsbill med ollu, litur
ut sem nyr, Asett verd 8.900p.kr,
Tilbodsverd 7.900pkr, Rnr.117183. Er
i salnum

NY COLEMAN SEDONA 8 fet, Markisa
og Decor pakki innifalid, Truma
midst6d, 220V, isskapur ofl, 2 ara
abyrgd, afslattur 800.000, Hausttilbod
1.499.800, Komdu og tryggdu pér hds,

100 bilar ehf
bverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
0pid virka daga 10-18.00 og
laugardégum 12-16.
www.100bilar.is

JEEP Grand cherokee Limited 4x4. Arg
2002, ek 170 b.KM, Ledur omfl, Mikid
endurnyjadur, Asett verd 990.000.

Tilbodsverd 860.000, Rnr.192588. Er
a stadnum,

JEEP Grand Cherokee Overland, Arg
2004, ek 164 b.KM, sjalfsk, ledur, luga,
GPS, Farstart ofl, Flottur bill, Asett
verd 1.290.000. Tilbodsverd 1090.000,
Rnr.117577. Er & stadnum.

JAGUAR XKR Coupe . Arg 4/2008,
ek 10 P.KM, 420ho, Sa flottasti, Ein
med ollu, Fluttur inn nyr, Asett verd
14.900.000. Tilbodsverd 11.900.000,
RNr.114909. Er & stadnum,-

100 bilar ehf
bverholt 6, 270 Mosfellsbzer
Simi: 517 9999
0pid virka daga 10-18.00 og
laugardégum 12-16.
www.100bilar.is

Bilar til s6lu

SPARADU BENSIN!
Metan uppferdy
bilinn pinn

VeiRas

'l.relm.is_- Simi: 555 6670
Alhella 4

Bjodum hataekni bunad fra Bigas
International srl, einum pekktasta
framleidanda & gas buanadi fyrir
bifreidar i Evropu. Leitid tilboda i bunad
og isetningu - sparid med MetanLén til
allt ad 48 manada. velras.is

=

=

Renault Megane arg. 19
Mjog snyrtilegur bill, 5 dyra, beinkskiptur
og ekinn adeins 132 p. km. Bilinn er
skodadur i oktober 2011. Verd 270 pus.
Skoda 6l tilbod. Upplysingar i sima
694-8622.

g e
ol Meew 078 E e =
Godur station 195pus
Nissan Primera 1600 arg. ‘98 station,
beinssk. ek. 195pus. sk. ‘13. Krokur.
Verd 195pus. Uppl. s. 891 9847.

i
Til s6lu Renault Laguna 4rg'02 sjélfsk.
Ek.220pus.km, mjoég gott astand.
Skodadur ut arid 2013. Feest & 480pus
simi. 8482393



Solufulltruar
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is 512 5426
Hrannar Helgason hrannar@365.is 512 5441

Allar
atvinnuauglysingar
vikunnar a visir.is

atvinna

I ViO erum
a fullri fero!

Bilabuo Benna er 6rt vaxandi fyrirtaeki
og vantar o6flugt starfsfolk i hopinn

Vid leitum ad drifandi og metnadarfullum einstaklingum med peegilegt vidmaét og rika pjénustulund.

Bilabud Benna hefur pjénad bilaahugamanninum i 37ar
med 6flugri starfsemi & mérgum svidum. Fyrirtaekio er
umbodsadili Chevrolet, Porsche og SsangYong og veitir
vidskiptavinum sinum alhlida vidgerdar- og varahluta-
pjénustu. Jafnframt s6lu nyrra bila er endursala &
notudum bilum einn pattur pjonustunnar. Bilabud Benna
rekur bilavéruverslun med miklu véruudrvali og bydur
vioteeka sérpontunarpjénustu a bilavarahlutum.

Fyrirteekid er umbodsadili fyrir margar leidandi hjolbarda-
tegundir & markadnum s.s. Toyo Tires, BFGoodrich,
Interstate og Maxxis og stundar innflutning a sérhaefoum
vinnuteekjum fyrir dekkjaverkstaedi. Bilabud Benna
starfreekir hjolbardaverksteedid Nesdekk i Reykjanesbee.

[ allri starfsemi Bilabudar Benna er 1696 rik ahersla &
fagleg vinnubrégd og yfirgripsmikla pekkingu a bilum.
Fyrirteekid er med rekstur i Reykjavik og i Reykjanesbae og
hefur pjénustusamninga vid bila- og hjolbardaverkstaedi
um land allt.

Ert pu til pjénustu reidubuin(n) hja einu 6flugasta bilapjonustufyrirteeki landsins?

Solumadur a heildsolusvioi
a hjolboroum

Starfssvio:
Almenn heildsolustérf og samskipti vid
hjolbardaverksteedi og stérnotendur.

Haefniskréfur:

e Almenn pekking a hjélbérdum

e Frumkvaedi og rik pjonustulund

e Haefileikar i mannlegum samskiptum
e Tolvukunnatta er eeskileg

Bifvélavirki a
bjonustuverkstaedi

Starfssvio:
Almennar vidgerdir & bilum fra Porsche,
Chevrolet og Ssang Yong.

Haefniskrofur:

e Menntun i bifvélavirkjun

® Reynsla i bilavidgerdum

e God télvukunnatta

e Frumkvaedi og skipuldgd vinnubrogd

Starfsmadur i
standsetningu

Starfssvid:
Starfid felur i sér standsetningu bifreida, s.s.
asetningu aukabunadar og bilaprif.

Haefniskrofur:

e pekking & bilum er kostur

e Heefileikar i mannlegum samskiptum
e Frumkvaedi og skipuldgd vinnubrogd
e Bilprof er naudsynlegt

Solumadur notadra bila

Starfssvio:

Sala a bilum i eigu Bilabudar Benna dsamt
almennri bilasélu. Umsaekandi parf ad vera
metnadarfullur og hafa rika pjénustulund.

Haefniskrofur:

¢ Reynsla af sélu & bilum

e bekking og ahugi a bilum
® God télvukunnatta

Verkstjori a
hjolbardaverksta0i

Starfssvio:

Verkstjérn dsamt moéttdku og samskiptum
vid vidskiptavini. Sala & hj6lbérdum og
pjénusta peim tengd.

Haefniskrofur:

e Almenn pekking a hjélbéréum

e Haefileikar i mannlegum samskiptum
e Tolvukunnatta seskileg

Rekstrarstjori a
hjolbardaverkstaedi

Starfssvio:

Rekstur almenns hjélbardaverkstzedis.
Méttaka og samskipti vid vidskiptavini. Sala
a hjélboéroum og pjénusta peim tengd.

Haefniskrofur:

e Alhlida pekking a hjélbéroum

¢ Reynsla af hjélbardavidgerdum

* Reynsla af fyrirtaekjarekstri seskileg

Ofluga starfsmenn
a hjolbardoaverkstaedi

Starfssvio:
Okkur vantar duglega og drifandi menn
a hjolbardaverkstaedi

Haefniskrofur:

e Almenn pekking a hjélbérédum er kostur
e Reynsla vid hjélbardavidgerdir er kostur
o Heefileikar i mannlegum samskiptum

e Stundvisi og nakveemni i vinnubrégdum

So6lumadur nyrra bila

Starfssvio:

Sala til einstaklinga, fyrirteekja og stofnana.
Vid leitum ad metnadarfullum einstaklingi
med peegilegt vidmot og rika pjénustulund.

Haefniskrofur:

¢ Reynsla af sélu & bilum

e bekking og ahugi a bilum
e God télvukunnatta

Umsoéknir berist til Bilabudar Benna, Vagnhofda 23, 110 Reykjavik eda a atvinna@benni.is
fyrir manudaginn 27. agust. Nanari upplysingar veitir Bjérn Ragnarsson - bjornr@benni.is

Bilabud Benna ¢ Vagnhéfda 23 ¢ 110 Reykjavik
Simi: 590 2000 e Fax: 590 2099 ¢ www.benni.

—

———

Sérfrzdingar i bilum
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Capacent Rddningar

YFIRMADUR
GADAEFTIRLITS

Traust fyrirtaeki 6skar eftir ad rada yfirmann gaedaeftirlits. Vidkomandi ber abyrgd a stjornun starfsmanna a rannséknarstofu og daglegum rekstri asamt
geedaeftirliti, maelingum, kvéréounum, merkingum og innihaldslysingum. Hann vinnur naid med stjornendum og starfsménnum fyrirtaekisins ad vorupréunar-
og umbdétaverkefnum.

Starfssvio Menntunar- og haefniskréfur

e Dagleg stjérnun og rekstur rannséknarstofu e Haskolamenntun & svidi matveelafraedi eda annad sambaerilegt ndm
o Gaedaeftirliti og eftirfylgni gaedastefnu fyrirtaekisins e Reynsla af stjérnun og mannaforradum

e patttaka i gaedastarfi og eftirfylgni med skradu verklagi e Skipulagshaefni og 6gun i vinnubrogdum

o Eftirliti med maelingum e Lipurd i samskiptum asamt feerni til ad leida hop

e Kvordun meela e Geta til ad vinna sjalfsteett

o patttaka i radum og samskipti vid samstarfsadila
e Ymis verkefni vegna framleidsluvara

Umsjon med starfinu hafa Jona Bjork Sigurjénsdéttir (jona.sigurjonsdottir@capacent.is) og Témas Oddur Hrafnsson (tomas.hrafnsson@capacent.is) hja Capacent Radningum.
Umsoknarfrestur er til og med 2. september nk. Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid & heimasidu Capacent R4dninga, www.capacent.is. Umséknum eiga ad fylgja
itarlegar starfsferilsskrar og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir dsteedu umsdknar og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi f starfid.

Capacent Raoningar

e capacent

Simi 540 1000

Capacent Radningar R' T' t A‘I
, 10 11NTO AlLCAN
B | Fv E LA O G / E_DA Rio Tinto Alcan & Islandi hf. er pekkingarfyrirtaeki sem rekur alver f Straumsvik. Vi® bjédum upp &
. margbreytileg storf par sem hugvit, pekking og kunnéatta starfsmanna gegnir lykilhlutverki. Vid leggjum

4 aherslu & markvisst fraedslustarf, frammistoduhvetjandi starfsumhverfi og gott upplysingaflaedi dsamt
V E I_V | R KJ A R taekifeerum til starfsprounar. Vid setjum umhverfis-, 6ryggis- og heilbrigdismél i 6ndvegi og vinnum
stodugt ad umbotum & verkferlum og vinnuadferdum. Vid leggjum aherslu & ad starfa i géari satt vid
umhverfi® og samfélagid sem vid erum hluti af.

Rio Tinto Alcan 4 islandi 6skar eftir ad rada bifvéla- og/eda vélvirkja til ad sinna fjélbreyttum
storfum a vinnuvélaverkstadi fyrirtaekisins.

Starfssvid: Menntunar- og haefniskréfur:
e Fyrirbyggjandi vidhald og vidgerdir & e Sveinsbréf i bifvéla- eda vélvirkjun
farartaekjum og vinnuvélum e Frumkvaedi, sjalfstaedi i vinnubrogdum og heefileiki
e Vidhald & vokvakerfum og aflvélum til ad vinna i hopi
e Samskipti vid framleidsludeildir e pekking & vokvakerfum kostur

e GOdir samskiptahafileikar
e Almenn télvupekking kostur

Umsjon med starfinu hafa Elin Fridjonsdottir (elin.fridjonsdottir@capacent.is) og Silja Jéhannesdéttir (silja.johannesdottir@capacent.is) hja Capacent Radningum.
Umsoknarfrestur er til og med 26. 4gust nk. Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid & heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is.
Umsoknum eiga ad fylgja starfsferilskrar. beir sem eiga umsokn hja Rio Tinto Alcan & [slandi hf. eru vinsamlega bednir ad senda inn umsokn i gegnum heimasidu Capacent.

Capacent Raoningar

T capacent

Simi 540 1000

Capacent Radningar

VID VILJUM GOTT FOLK!

Capacent Radningar sér um radningar starfsfolks, allt fra almennu starfsfolki til forstjora.
Umsaekjendur og atvinnurekendur - kynnid ykkur pjonustuna a heimasidu okkar, www.capacent.is

Starfsmenn Capacent starfa eftir akvednum verkferlum til ad tryggja baedi gaedi pjonustunnar og fagleg vinnubrogd.
Radgjafarnir bua yfir vidtaekri pekkingu & islensku atvinnulifi og veita baedi fyrirtaekjum og einstaklingum persénulega pjonustu par sem fyllsta trinadar er geett.

Capacent Raoningar

e capacent

Simi 540 1000
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Capacent Radningar

Reykjavikurborg er skapandi og metnadarfullur vinnustadur med hatt
i 4tta pusund starfsmenn. Verkefnin eru fjolbreytt og snerta daglegt lif
borgarbta med margvislegum heetti.

MANNAUDSRADGJAF|

SKOLA- OG FRISTUNDASVID

Skéla- og fristundasvid auglysir eftir mannaudsradgjafa til ad starfa i mannaudspjénustu svidsins.

Undir skola- og fristundasvid heyrir rekstur leikskola, grunnskéla, fristundamidstddva Reykjavikurborgar, starfsemi Namsflokka Reykjavikur, skolasafnamidstod og
skolahljomsveitir. Mannaudspjonusta svidsins vinnur med stjérnendum stofnanna svidsins og hefur pad ad leidarljosi ad studla ad pvi ad allir starfsmenn svidsins bui vid
adhugavert, hvetjandi og 6ruggt starfsumhverfi.

Helstu verkefni Menntunar- og hafniskrofur

e Studningur vid stjornendur vardandi mannaudsmal e Haskolamenntun sem nytist i starfi

e R&dgjof og fraedsla til stjornenda og starfsmanna e bekking og reynsla af opinberri stjérnsyslu aeskileg
e Eftirfylgd med vinnustadagreiningum e Starfsreynsla & svidi mannaudsmala aeskileg

* Ymis upplysingagjof og drvinnsla tengd kjara- og réttindamalum starfsmanna e GOdir samskiptahafileikar og pjonustulipurd

e patttaka i starfshépum o Sjalfstaedi, frumkvaedi og haefni til ad vinna i hépi

Frekari upplysingar um svidid er ad finna & vef skéla- og fristundasvids, www. skolarogfristund.is Um laun og starfskjor fer samkvaemt kjarasamningum Reykjavikurborgar vid
stéttarféldg starfsmanna. Vakin er athygli & stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i stérfum og ad vinnustadir borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag
sem borgin er.

Umsjén med starfinu hafa Helga Jonsdottir (helga.jonsdottir@capacent.is) og Silja Jéhannesdottir (silja.johannesdottir@capacent.is) hja Capacent Radningum. Umsoknarfrestur er til og med
3. september nk. Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid & heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is. Umséknum eiga ad fylgja itarlegar starfsferilsskrar og
kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir 4staeedu umsoknar og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi i starfid.

Capacent Radningar

e capacent

Simi 540 1000

Capacent Radningar -
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YFIRLOGFRADINGUR FJARMALAEFTIRLITID

Fjarmalaeftirlitid oskar eftir ad rdda reyndan 16gfraeding i starf yfirlogfraedings. Leitad er eftir 6flugum einstaklingi med mikla reynslu og haefni til ad leysa
ur floknum 16gfraedilegum alitaefnum auk pess ad bua yfir leidtogahaefni. Yfirlogfraedingur styrir svidi yfirlogfraedings, situr i framkvaemdastjorn og heyrir
beint undir forstjora. Verkefni a svidi yfirlogfraedings luta ad starfsemi FME, verkefnum tengdum stjornsyslurétti og 68rum verkefnum a svidi opinbers
eftirlits med fjarmalastarfsemi.

Starfssvio: Menntunar- og heefniskréfur:
e Styra svidi yfirlogfraedings * Meistara- eda embeettisprof i 16gfraedi
e patttaka i stefnumotun og moétun framtidarsynar stofnunarinnar e Ad minnsta kosti 7-10 &ra starfsreynsla aeskileg
e patttaka i métun l6ggjafar & fjarmalamarkadi og léggjafar sem FME starfar eftir e Stjérnunarreynsla og haefni til ad leidbeina og styra verkefnum
e Umsjon med beitingu valdheimilda e Yfirgripsmikil pekking og reynsla af stjornsyslurétti
e Ritun stjérnvaldsékvardana e G06d samskiptahafni og pjonustulund
e Logfraedileg radgjof til stjérnar, forstjéra og stodsvida auk radgjafar til annarra svida e Sjalfstaedi og fagmennska i vinnubrégdum
stofnunarinnar e Mjog gott vald 4 islensku og ensku og faerni til ad tja sig i reedu og riti
e Umsjon med fundum stjérnar og eftirfylgni stjornarfunda e Haefni til ad vinna i krefjandi vinnuumhverfi og undir miklu élagi

e Samskipti vid innlend og erlend stjornvold, p.m.t. eftirlitsstofnanir

Fjarmalaeftirlitid (FME) er sjalfstaed eftirlitsstofnun med sérstaka stjorn. Hlutverk FME er ad fylgjast med pvi ad starfsemi eftirlitsskyldra adila sé  samraemi vid 16g og reglur og
edlilega vidskiptahaetti. Eftirlitsskyldir adilar stofnunarinnar eru m.a. vidskiptabankar, sparisjodir, lana- og verdbréfafyrirtaeki, lifeyrissjodir, rekstrar- og vatryggingafélog, kaupholl o fl.
Nénari upplysingar um stofnunina méa nélgast 8 www.fme.is.

Umsjon med starfinu hafa Jona Bjork Sigurjonsdéttir (jona.sigurjonsdottir@capacent.is) og Audur Bjarnadéttir (audur.bjarnadottir@capacent.is) hja Capacent Radningum.
Umsoknarfrestur er til og med 10. september nk. Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid & heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is.
Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir asteedu umsodknar og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi f starfid.

Capacent Raoningar

Sl capacent

Simi 540 1000

Capacent Radningar

KIKTU A WWW.CAPACENT.IS
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Reykjavikurborgar sem hefur pad meginhlutverk

A ) 3 ad styra nytingu bilastaeda med pvi ad Utvega vel
R E KS T RA R S TJ O R | BILASTADASJODUR stadsett skammtimastaedi par sem porf er &, sem

og hafa med hondum eftirlit med bifreidastodum

/\\ um alla Reykjavik skv. umferdarlogum.

Capacent Radningar
P Bilastaedasjodur er sjalfstaett fyrirtaeki i eigu

Bilastaedasjodur oskar eftir ad rada lausnamidadan og metnadarfullan einstakling i starf rekstrarstjora. Rekstrarstjori starfar undir stjorn
framkvaemdastjora og er stadgengill hans.

Helstu verkefni Menntunar- og hafniskrofur

e Yfirumsjon med fjarmalum og innheimtu o Haskoélaprof & svidi vidskipta-, reksturs, l6gfraedi eda sambeaerileg menntun sem
e Starfs- og fjarhagsaaetlunargerd nytist i starfi. Meistaranam aeskilegt.

e Stjorn starfsmannamala e Stjornunarreynsla og reynsla af sambaerilegum verkefnum

e bréun og rekstur upplysingataeknimala e Reynsla af mannaforradum

¢ Innkaupamal e Mjog vidtaek tolvukunnatta

¢ Verkefnastjorn sérverkefna e Forystu- og skipulagshaefileikar

e Logfraedileg urlausnarefni, umsagnir og samningagerd e Framurskarandi samskiptahaefni

e Stefnumotun og umbdtaverkefni e Frumkvaedi og metnadur til ad na arangri i starfi

e Tungumalakunnatta og haefni til ad setja fram mal i reedu og riti

Laun og launakjor fara eftir kjarasamningum Reykjavikurborgar vid vidkomandi stéttarfélag.

Umsjon med starfinu hafa Helga Jonsdéttir (helga.jonsdottir@capacent.is) og béra Pétursdéttir (thora.petursdottir@capacent.is) hja Capacent Radningum. Umsdknarfrestur er til og med
3. september nk. Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid & heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is. Umséknum eiga ad fylgja itarlegar starfsferilsskrar og
kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir asteedu umsoknar og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi i starfid.

Capacent Raoningar

e capacent

Simi 540 1000

Landsvirkjun starfar eftir jafnréttisazetlun og leggur
dherslu 4 ad geta fyllsta jafnréttis milli kvenna og karla. 1 . .
Mannaudsstefna fyrirtaekisins byggir 4 gagnkvamu trausti, LandSVII‘k]lln

tillitssemi og virdingu.

Landsvirkjun déskar eftir
6flugu folki 4 prounarsvid:

Préunarsvid er dbyrgt fyrir undirbuiningi nyrra virkjana,

B PR £ LR TP ; '
almennum rekstrar- og virkjunarrannséknum, nysképun { . ""'1"'“"uulm e

orkuvinnslu, umhverfisrannséknum og ymsum samskiptum - Il
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vid hagsmunaadila. LA

VERKEFNASTJORI JARDHITA

Virkjanadeild éskar eftir ad rada verkefnastjora fyrir '
jardhitaverkefni 4 virkjanadeild 4 préunarsvidi. Starfsstod

verdur 4 skrifstofu fyrirteekisins { Reykjavik en starfid felur

i sér umsjon med rannséknarborunum og krefst ferdalaga

um Island og skemmri dvalar 4 verkstad 4 framkvemdatima.

Nestu framkvemdaverkefni Landsvirkjunar eru fyrirhugud

4 Nordausturlandi.

SERFRADINGUR A SVIDI VATNA-, VEDUR-
OG LANDMZLINGA

Rannsoknadeild dskar eftir ad rdda sérfraeding 4 svidi vatna-,
vedur- og landmelinga 4 rannséknadeild préunarsvids.

Medal verkefna eru pdtttaka i skipulagningu og framkvaemd e
malinga tengdum nytingu vatnsafls, jardvarma og vindorku. =

J

Sott er um storfin 4 vef Capacent

Ndnari upplysingar veita Hilmar G. Hjaltason

(hilmar.hjaltason@capacent.is) og J6na Bjérk

Sigurjonsdattir (jona.sigurjonsdottir@capacent.is).

Umsoknarfrestur er til 3. september nk. -
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Orkuveita
Reykjavikur

Orkuveita Reykjavikur
oskar eftir starfsfolki

Forstodumadur
Innheimtu

Orkuveita Reykjavikur leitar ad oflugum leidtoga til ad veita
innheimtuteymi fyrirtaekisins forstodu. Innheimtuteymi tilheyrir
pjonustusvidi og sér um innheimtu vidskiptakrafna
fyrirtaekisins.

Starfssvid:

e bjonusta vid vidskiptavini fyrirtaekisins.

e Stjornun og dbyrgd & daglegum rekstri innheimtuteymis.

e Stefnumatun og daetlanagerd.

e pdtttaka i stjornun pjonustusvids dsamt 6flugum hopi stjiérnenda svidsins.
o Onnur verkefni { samradi vid framkvaemdastjora pjonustusvios.

Menntunar- og haefniskrofur:

e Haskdlamenntun & svidi vidskiptafraedi eda logfraedi.
e Reynsla af stjornun og rekstri.

e Reynsla af innheimtu er naudsynleg.

e Heefni { mannlegum samskiptum og pjénustulund.

e Metnadur f starfi og haefni til ad vinna undir alagi.

Logfraedingur

Orkuveita Reykjavikur dskar eftir ad rada l6gfraeding til starfa.
Nyr l6gfraedingur mun heyra undir starfandi l6gfraeding og
taka patt f radgjof og l6gfraedipjonustu vid oll svid
fyrirtaekisins.

Starfssvid:
o LOgfraedileg rddgjof & svioi:
- audlinda- og umhverfisréttar
- stjornsysluréttar
- samningaréttar
- fjarmala o.fl.
o Eftir atvikum malflutningur.

Menntunar- og haefniskrofur:

e Kandidats- eda meistaraprof i 16gfraedi.

e Reynsla af logfraedistorfum & starfssvidi fyrirtaekisins.
o Mjog gott vald & islensku og ensku.

e Haefni f mannlegum samskiptum og metnadur f starfi.
o Malflutningsréttindi eru kostur.

Starfsmadur
a Sudurlandi

Vidhaldspjonusta Orkuveitu Reykjavikur ¢skar eftir malm-
idnadarmanni til starfa vié veitukerfi Orkuveitu Reykjavikur &
Sudurlandi, med starfsstod { Hveragerdi eda & Hellu. Einingin
samanstendur af fagfolki sem sér um rekstur og vidhald a
Ollum kerfum fyrirtaekisins asamt pvi ad sja um
innheimtupjonustu & Sudurlandi fyrir pjénustusvid Orkuveitu
Reykjavikur.

Starfssvid:

o Maladlestrar og innheimtupjénusta.

o Rekstur, eftirlit og viohald { deelustédvum, borholum, dreifikerfum og
huspjonustu Orkuveitu Reykjavikur & Sudurlandi.

Menntunar- og haefniskrofur:

o Mdlmidnadarmadur eda sambaerileg idBnmenntun.
e Faerni  mannlegum samskiptum.

o Metnadur, frumkvaedi og sjalfstaedi { vinnubrogdum.

Starfsmenn i
taeknilegt pjonustuver

pjénustuver Orkuveitu Reykjavikur ¢skar eftir tveimur
idnmenntudum starfsmonnum til starfa. Pjonustuverid
skiptist annars vegar { almennt pjonustuver og hins vegar |
teeknilegt pjonustuver. NU vantar okkur starfsmenn til ad
sinna fyrirspurnum vidskiptavina, baedi almennum og
taeknilegs edlis. Starfsmenn purfa ad ganga nokkrar vaktir i
hverjum manudi utan hefdbundins dagvinnutima.

Starfssvid:
e Almenn svorun, radgjof og Urlausn erinda vidskiptavina.
o \/Oktun Kkerfa.

Menntunar- og haefniskrofur:

e Sveinsprof [ rafvirkjun, rafvélavirkjun eda rafveituvirkjun.
e Faerni f mannlegum samskiptum.

o TOlvufaerni.

e Metnadur, frumkveedi og sjalfstaedi  vinnubrogdum.

Einstaklingar af badum kynjum eru hvattir til ad saekja um storfin.

Umsoéknarfrestur er til og med 2. september.
Farid verdur med allar umsoknir sem trinadarmal.

Umsjén med drvinnslu umsokna hafa Helga Jonsddttir (helga jonsdottir@capacent.is) og Jona Bjork
Sigurjénsdéttir (jona.sigurjonsdottir@capacent.is) hja Capacent Radningum.

Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid & heimasiou Capacent Radninga,
www.capacent.is. Umsokn um starfid parf ad fylgja ftarleg starfsferilsskra og kynningarbréf par
sem gerd er grein fyrir dstaedu umsoknar og rokstudningur fyrir haefni viokomandi { starfio.

e Orkuveita Reykjavikur rekur steerstu jardvarmaveitu i heimi.

Orkuveita Reykjavikur er veitufyrirtaeki og pjonustufyrirtaeki  eigu almennings sem sér um 200.000
notendum fyrir htishitun, drykkjarvatni, rafmagni og fraveitu. Hja Orkuveitunni vinnur traustur hépur
starfsmanna sem hefur lagt hart ad sér { ¢lgusjo sidustu dra.

WWW.OL.iS
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M .NET forritun W Kerfishéonnun intellecta

radgjof =radningar =rannséknir

W Java forritun 1 Hugbunadarproéfanir
Sidumula 5
2 C og C++ forritun W Préfanastjorar 108 Reyidavik
mi
Sja nanar a www.intellecta.is www.intellecta.is

Spennandi taekifaeri!

Svidsstjori raforkukerfa Deildarstjori
vid Lundarskdla

EFLA verkfraedistofa dskar eftir ad rada rafmagns-

verkfraeding med menntun og reynslu & svidi Laus er til umséknar stada deildarstjora eldri deildar vid

raforkukerfa med aherslu & haspennubunad til ad starfa Lundarskéla & Akureyri.

& Orkusvidi fyrirtaekisins. Um er ad reeda starf svidsstjora Fidldi nemenda vid skélann er um 460.

Laforku kerkfa ?ar sem um;]',é erad r]alffraeéllegrl honnun Lundarskli er teymisskoli sem leggur mikla dherslu a
aspennukerta svo seém haspennulina, o samvinnu starfsfélks og einstaklingsmidada kennsluhztt.

haspennustrengja, adveitustddva og launaflsvirkja. i skolanum er unnid eftir SMT- skolafeerni. Einkunnarord

skolans eru ,,Lundarskéli - par sem okkur lidur vel”.

Lundarskdli er Heilsueflandi grunnskéli og reyklaus

EFLA er alhlida verkfraedi- og Upplysingar um menntun og starfsreynslu skal senda til Astu B.

radgjafarfyrirteeki sem veitir vandada Sveinsdéttur starfsmannastjora fyrir 27. agust, a netfangio: vinnustadur.
pjonustu a éllum helstu svidum asta.bjork.sveinsdottir@efla.is.

verkfraedi og taekni. Vid litum & 8lI Vid leitum ad jakveedum og samviskusémum einstaklingi

verkefni sem taekifeeri il pess ad studla Frekari upplysingar veitir Jon Vilhjalmsson, svidsstjori Orkusvids, med mikinn metnad sem er tilbtiinn ad leggja sig fram um
ad framforum og efla samfélagid. jon.vilhjalmsson@efla.is. ad vinna med 6drum eftir stefnu Lundarskdla, er nemendum
Gildin okkar eru: gott fordeemi og tilbdinn ad leida breytingar og prounarstorf.

Hugrekki - Samvinna - Traust
EFLA hf. o Nénari upplysingar er ad finna & heimsidu Akureyrarbaejar
Hofdabakki 9 ® www.akureyri.is, bar sem sott er um rafraent.
@ e 110 Reykjavik . E F LA

ﬂ — @ i Simi 412 6000 Umsoknarfrestur er til 28. agust 2012. .
- — T www.efla.is ~ALLT MOGULEGT Akureyri

Akureyrarbeer - Geislagata 9 - Simi 460 1000 - Bréfasimi 460 1001

L

HVITA HUSID/SIA 12-1663

Hradur og lipur pjonustufulltrai
oskast til Vodafone

Vodafone hjalpar vidskiptavinum sinum ad na pvi besta Gt Gr neti, heimasima
0g sjonvarpspjonustu sinni. Vié 6skum eftir pjonustufulltrida sem byr yfir mikilli
teeknikunnattu og samskiptahaefileikum.

Allar nanari upplysingar um storf og haefniskrofur er ad finna 4 vodafone.is/storf.

Vinnustadurinn okkar er skemmitilegur og folk sem tekst & vid krefjandi verkefni
me0 bros a vor er okkur ad skapi. Vio tokum verkefnin hatidlega en ekki okkur sjalf
og viljum gera vidskiptavini okkar ba dnaegdustu a Islandi.

Pin anagja er okkar markmid

il Botorfiy
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HVITA HUSID/SIA

ERTU SNILLINGUR i

MANNLEGUM SAMSKIPTUM ...

... og framurskarandi sélumadur?

Pa hofum vid starfid sem pu ert ad leita ad.
S6ludeild Sjévar vantar tryggingaradgjafa.
Vid leitum ad drifandi einstaklingum med
reynslu af s6lumennsku og radgjof.

Umsdknir skulu fyllast Gt & vef Sjévar merkt
Jtryggingaradgjafi”. Umsoknarfrestur er til 26. agust 2012.
Allar nadnari upplysingar veitir Marfa Dungal s6lustjéri i sima [

440 2000.

og vinnusemi

vinnubrégd

Hlutverk Sjévér er ad tryggja verdmeetin { lifi f6lks med
&herslu & forvarnir. Bodid er upp & gott starfsumhverfi

fyrir haeft starfsfolk, d&samt teekifzeri fyrir hvern og einn
til ad eflast og préast i starfi.

Hvad parft pa ad hafa til ad bera?

® Reynslu af sélustérfum a fjarmala- og
tryggingamarkadi er kostur en ekki skilyrdi

m Hezefileika til ad greina parfir vidskiptavina
og veita faglega radgjof

m (Gdda séluhaefileika, frumkvaedi, eldmdéd

Obilandi sjalfstraust, sjalfstadi og skipulégd

Vi0 leitum ad sterkum liosmonnum

Borgun er leidandi fyrirtaeki i proun og hagnytingu lausna a svidi rafrennar greidslumidlunar.
Vid leggjum aherslu a lipra og persénulega pjonustu og vinnum eftir gildunum; vilji, virdi og vissa.

Endurkrofur

Vid leitum ad sjalfstedum og nakvemum
sérfreedingi til starfa i Endurkrofudeild
Borgunar.

Helstu verkefni:

» Fyrirspurnir og endurkréfur vegna greidslukorta
» Samskipti vid seljendur, atgefendur og korthafa
» Eftirfylgni vid trlausn mala

» Fragangur skjala

» Svikavakt

Menntunar- og hafniskrofur:
» Haskolamenntun sem nytist i starfi
» Reynsla af greidslumidlun er kostur
» Mjog g6d enskukunnatta
» Greiningarhafni og ahugi a vidfangsefninu
» Skipuldgd og nakvem vinnubrdgd
» Framurskarandi pjonustulund og samskiptahafni
» Sjalfstadi i starfi og haefni til ad vinna
undir alagi

Pjonustuver

Vid leitum ad jakveedum og duglegum pjonustu-
radgjafa til starfa i pjonustuver Borgunar.
Vinnutiminn er fra kl. 9.00 til 17.00.

Helstu verkefni:

» Svorun fyrirspurna i sima og & télvuposti

» bjonusta og radgjof vid fyrirteki og utgefendur

» Almenn samskipti og trlausn mala fyrir
vidskiptavini

Menntunar- og haefniskrofur:
» Framurskarandi pjonustulund og samskiptaheefni
» Reynsla af samberilegu starfi
» Haskolaprof er kostur
» Mjog god almenn tolvukunnatta
» GO0 enskukunnatta
» Abyrgd og areidanleiki
» Sjalfstadi i starfi og hafni til ad vinna
undir alagi

Nanari upplysingar um storfin veitir
Rakel Yr Gudmundsdottir mannaudsstjori
isima 560 1561 eda ryg@borgun.is.

DISC' VER

e o

Armdla 30 | 108 Reykjavik | Simi 560 1600 | www.borgun.is

visA visa @& 55 .9,

Umszkjendur eru vinsamlegast bednir um ad saekja
um storfin a www.borgun.is.

Umsoknarfrestur er til og med 28. agist nk.

Posadeild

Vid leitum ad kraftmiklum og duglegum starfs-
manni i Posadeild Borgunar. Vinnutiminn er
fra kL. 9.00 til 17.00.

Helstu verkefni:

» Utkeyrsla og uppsetning & posum

» Sala og kynning & vorum Borgunar til seljenda
» Vidhald a banadi

» Bakvaktir 4 kvoldin og um helgar

Menntunar- og haefniskrofur:

» Framurskarandi pjonustulund og samskiptaheefni
» God tolvukunnatta
» Skipuldgd og nakvem vinnubrdgd
» Sjalfstadi i starfi og hafni til ad vinna
undir alagi

all

BORGUN

AUDVELDAR VIDSKIPTI
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Viltu vinna

i litrikri og
skemmtilegri
verslun?

Verslunin The Pier leitar a0:

Sinnum heimapjénusta leitar nd starfsmanns i skrifstofustarf sem og i prif & Sjdkrahételi. b3 :ﬁ:rikt:;fgt: til afgreidslu og lagerstarfa i verslunina &
leitum vid ad sjikralidum, félagslidum og almennum starfsménnum i heimapjénustu & hofud-
Haefniskrofur:

« Skipulagshaefni og drifkraftur
* Rik pjénustulund

* Reynsla af s6lustérfum

Sinna folki + Sjalfsteed og 6gud vinnubrogd
@ « Stundvisi
Vegna aukinna verkefna vantar okkur einnig sjikralida,

borgarsvaedinu. Vid viljum rada jdkvaeda einstaklinga sem eru lagnir i mannlegum samskiptum.

félagslida og almenna starfsmenn i framtidarstarf i heima- Hugmyndarikum fagurkera sem vill batast-l'

bjénustu & héfudborgarsvaedinu. Vid leitum ad jakvedum samhentan starfsmannah6p & Korputorgi.
Sinna skrifstofustorfum einstaklingum sem eru lagnir i mannlegum samskiptum -

o P L . Haefniskrofur:

og hafa énagju af pvi ad sinna félki sem parf adstodar vig, » Naemt auga fyrir framsetningu og dtstillingum
Ef pa hefur reynslu af skrifstofustorfum, ert vel skipulogd/ hvort sem um er ad raeda fotlun, éldrun, timabundinn « Rik pjonustulund
lagdur, ert glogg/gloggur a tolur og hefur rika pjénustu- eda varanlegan sjikleika. Vidkomandi verdur ad hafa « Reynsla af sélustdrfum
lund, pé geeti petta verid spennandi teekifaeri fyrir pig! bil til afnota. « Sjalfstaed og 6gud vinnubrégd

+ Stundvisi
STARFSSVID: Umsodknarfrestur er til og med 28. agtist nk. Umsdknir
Méttaka og simsvérun auk verkefna & skrifstofu skilist med rafrenum umséknum & www.sinnum.is. Vid leitum einnig ad:

Umsjén verkefna a Sjikrahételi .
Gladlyndum og pjonustulundudum starfsménnum

Sinnum er fyrirtaeki 4 velferdarsvidi sem sérhzfir sig { helgar- og hlutastdrf i allar 3 verslanirnar (Sméra-

HAEFNISKROFlfR: ) i a!hhaa. he|mabjonu§tu, hr?m:gernmgu, aahlynmngu., torg, Korputorg og Glerértorg).
Reynsla af skrifstofu og/eda verslunarstSrfum heimahjtikrun og hvildardvél dsamt daglegum rekstri
Téluglogg(ur) og med goda télvufaerni 4 sjukrahoteli LSH. Karlar jafnt sem konur eru hvattir til ad sakja um storfin.

Nakvaemni i vinnubrégdum
Ahugasamir sendi umsoknir fyrir klukkan 17.00

o
pridjudaginn 22. agust 2012
s I n n u m a netfangid krumma@pier.is
Sinna br'ﬁ"m a SJUkrahOteI' Haft verdur samband vid alla sem saekja um eftir ad

Starfid felst i prifum & herbergjum. umsoknarfrestur rennur ut.
Simi 770 2221 - 546 7000
www.sinnum.is

Sveigjanleiki, jakvaedni i mannlegum samskiptum

ISTAK

Framkvaemdagledi i fyrirrdmi

MZALINGAMENN MOTTOKURITARI

ISTAK 6skar eftir ad rada maelingamenn til starfa. Um er ad ISTAK hf. dskar eftir méttdkuritara til starfa 4 adalskrifstofu
reeda landmeelingar a framkveemdasveedum fyrirteekisins fyrirtaekisins ad Bugdufljéti 19, Mosfellsbae. Um er ad reeda fullt
4 Islandi og i Noregi. starf sem felst i méttéku og simavorsiu auk ymissa tilfallandi

AEskilegt er ad viokomandi hafi reynslu af sambaerilegum storfum. verkefna & skrifstofu.

z Menntunar- og hafniskrdfur:
TRESMIDIR e Gott vald & donsku eda 6oru nordurlandamali
ISTAK Oskar eftir ad rada trésmidi til starfa. Um er ad reeda « Rik pjénustulund
fitlbreytt verkefni vid framkvaemdir & Islandi og i Noregi. o G63 tdlvukunnatta
Vidkomandi purfa ad geta hafid storf flidtlega. e Kurteisi og snyrtileg framkoma

KRANAST J(’)RI * Feerni i samskiptum og paegilegt viomot iSTAK er leidandi fyrirtzeki 4 islenskum
ISTAK skar eftir ad rada kranastjora til starfa vid framkvaemdir SJUKRAFLUTNINGAMABUR - BUDPARHALS

verktakamarkadi. Hja fyrirteekinu starfa

um 500 manns, vidsvegar um landid

hér & landi. Um er ad reeda stjornun a bilkrana, vorubilum med Vegna framkvaemda vid Budarhalsvirkjun dskar ISTAK eftir ad rada sem og erlendis.
krana auk annarra tilfallandi verkefna. starfsmann med réttindi til sjikraflutninga. Viskomandi mun auk [STAK er alhlida verktakafyrirtzeki sem
Vidkomandi purfa ad geta hafid storf flidtlega. bess sinna almennum stérfum 4 verkstad. var stofnad &6 1970 og hefur annast

ymis verkefni, svo sem virkjanir, stor-

Umsoknarfrestur um storfin er til og med 26. agiist naestkomandi. Gl I Rk e 20 g S B

auk flugvalla. Ennfremur husbyggingar

i fyrir opinberar stofnanir, sveitarfélég,
Upplysingar um stérfin eru veittar a skrifstofu ISTAKS, Bugdufljéti 19, 270 Mosfellsbze og i sima 530 2700 milli 8:15 og 17:00.

fyrirteeki og einstaklinga.
Sakja skal um storfin a8 www.istak.is — undir ,Starfsumsoékn®.
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www. hafnarfjordur.is

PJONUSTUVER HAFNARFJARDARBZJAR

STRANDGATA 6
220 HAFNARFJORDUR
" SiMI 585 5500
HAFNARFJORBPUR FAX 585 5599

Fristundaleidbeinendur og
studningsfulltriar

Hafnarfjardarbaer dskar eftir ad rada fristundaleidbeinendur
og studningsfulltrda til starfa med bérnum 4 fristunda-
heimilum i Hafnarfirdi. Vinnutimi er fra 13.00 - 17.00.

Menntunar og haefniskrofur:

Fristundaleidbeinendur:
* Uppeldismenntun skileg en ekki skilyrdi
* Hafni i mannlegum samskiptum

Studningsfulltruar:
* Reynsla eda menntun sem nytist i starfi aeskileg.
* Hafni i mannlegum samskiptum

Fskilegt er ad viokomandi geti hafid storf 20. agust.

Umsoknum skal skilad i pjonustuver Hafnarfjardarbaejar
merktar ,Starfsfélk - born og ungmenni” eda med
rafrenum hztti a lindah@hafnarfjordur.is

Um kaup og kjor fer samkveemt kjarasamningum Sambands
islenskra sveitarfélaga og vidkomandi stéttarfélags.
Karlar jafnt sem konur eru hvattir til ad saekja um pessi storf.

Nanari upplysingar um storfin veita Linda Hildur Leifsdéttir og
Erla Bjork Hjartardottir. Senda ma fyrirspurnir &
lindah@hafnarfjordur.is og erlabh.@hafnarfjordur.is eda hafa
samband vid skrifstofu askulydsmala i sima 585-5500.
Skrifstofa eskulyds- og tomstundamala.

pwc

Sja nanar a www.pwc.is.

Bokari a Akureyri

PwC &skar ad rada bdkara til starfa a skrifstofu
félagsins a Akureyri. Nain samvinna er a milli
skrifstofa PwC a Akureyri, Husavik og Reykjavik
0g saman pjéna peer fidlbreyttum vidskiptavina-
hopi félagsins a Nordur- og Austurlandi.

Starfssvio:

 Bokhald, skraning, afstemmingar, reikningsskil, uppgjér og adstod
vid endurskodun

* Virdisaukaskattskil, launavinnsla o.fl.

Menntun og heefniskréfur:
* Vidurkenndur bokari eda dnnur haldgdéd menntun & svidi bokhalds
* Reynsla af sambeerilegu starfi & endurskodunarskrifstofu er

mikill kostur

Leitad er ad framsaeknum og dugmiklum einstaklingi sem hefur ahuga
a ad starfa i 6flugu pekkingarsamfélagi PwC vids vegar um heiminn.

PwC & [slandi er framsaeki®d og traust fyrirteeki & svidi endurskodunar,
reikningsskila, fyrirteekjaradgjafar, skatta- og l6gfreediradgjafar.

FEskilegt er ad vidkomandi
geti hafid storf sem fyrst.
Upplysingar veitir:

Porir Porvardarson
thorir@hagvangur.is

Umséknarfrestur er til og
med 26. agust nk.

Umsoknir 6skast fylltar Gt
4 www.hagvangur.is

HAGVANGUR

SKOGARHLIB 12 105 REYKJAVIK  SIMI 520 4700
www.hagvangur.is

J

Rennismiour

Vid leitum ad rennismid til ad starfa i 6flugu teymi sem smidar malm- og plasthluti i vélar og

vinnslukerfi til matvaelavinnslu.

Starfssvid:

« Smida malm- og plasthluti i vélar til
matveelavinnslu

- Forrita fraesara og tolvurennibekki

« Starfa med honnudum og 68rum
framleidslusellum

« Gaedaeftirlit

Umsoknarfrestur er til og med 28. 4gust.

Haefniskrofur:

« Prof i rennismidi

+ Reynsla af CNC er skilyrdi
+ Reynsla af CAM er kostur

Einungis er tekid vid umsoknum a heimasiou Marel, www.marel.com/jobs

Nanari upplysingar um starfid veitir Logi Einarsson, logi.einarsson@marel.com, i sima 563 8000.

Vélahonnuour

Vélahonnud vantar a idnadarsetur alifuglavinnslu (Poultry Industry Center) i honnun vélbunadar fyrir sdluverkefni.

Starfssvid:

« Honnun & vinnslubunadi, faeribondum og

teekjum til kjuklingavinnslu

« Vidhald og endurhdnnun nuverandi teekja

og lausna

« Samskipti vid verkefnastjéra og framleidslu

Umsoknarfrestur er til og med 1. september.
Einungis er tekid vid umséknum & heimasidu Marel, www.marel.com/jobs

Nanari upplysingar um starfid veitir Porkell Halldérsson, thorkell.halldorsson@marel.com, i sima 563 8000.

Haefniskrofur:

« Teeknimenntun a vélasvidi, s.s i vélidnfraedi,
véltaeknifraedi, vélaverkfraedi eda sambaerilegu

« bekking & teikniforritum eins og 3D Solid Works
er mikill kostur

« G6O enskukunnatta

« Heefni i samskiptum og rik pjénustulund

Marel er alpjodlegt hataeknifyrirtaeki
i fararbroddi i préun og framleidslu
taekja, hugbunadar og lausna fyrir
matvaelaidnad. Hja fyrirtaekinu starfa
um 4000 manns i fimm heimsalfum,
par af um 460 & [slandi.

Vid bjédum upp & géda vinnuadstddu,
skilvirka starfspjalfun, sveigjanlegan
vinnutima, motuneyti, barnaherbergi,
framurskarandi iprottaadstodu og

gott félagslif.

www.marel.com
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FROST
Vélvirkjar takid eftir!

Vid 6skum eftir ad rada vélvirkja til starfa i Gardabae.
Starfid fellst i ad pjonusta baedi minni og steerri
keelikerfi.

Arskégum 2, Breidholti / Mjodd
Hjikrunarheimilid Skégarbaer
Eldhus

Matartaekni/starfsmann vantar i 90% starf i eldhis/mat-
sal Skogarbaejar, um er ad raeda vaktavinnu. Vid leitum
eftir einstaklingi sem kann ad baka, elda, talar islensku,
er heilsuhraustur, jakvaedur og hefur géda framkomu og
samskiptahzefileika.

Gerd er krafa um ad vidkomandi sé hress og eigi
audvelt med ad vinna med 63rum.

bad er kostur ef viskomandi hefur reynslu af vinnu

Upplysingar um Hjukrunarheimilid Skégarbae eru a heim- vid keelikerfi.

sidu okkar skogar.is.

Ef nanari upplysinga er 6skad pa sendid tolvupost til
olga@skogar.is

Umsoknir sendist med t6lvuposti til olga@skogar.is

Ahugasamir sendi umsékn asamt ferilskra a
frost@frost.is

Upplysingar um starfid er ad finna &

Olga Gunnarsdaéttir www_frost is
Naeringarrekstrafraedingur \_ . y

Forst6dumadur eldhtss

FRISTUNDAHEIMILI

GRUNNSKOLAR VILTU MS'DTA
FRAMTIDINA

MED OKKUR?

Vid leitum ad folki a ollum aldri
af badum kynjum, med margs
konar menntun og reynslu.

Husvordur - Stadarhaldari
Hiisfélagid ad Longulinu 2 i Gardabae vill rada hisvord -
stadarhaldara i hlutastarf (20-30%).

Verkefni stadarhaldara eru almenn prif & sameign, umhirda
um 164, bilastadi og bilageymslu auk minnihéttar vidhalds og
endurbéta.

Stadarhaldari parf ad vera laghentur og utsjonarsamur og hafa
auga fyrir pvi sem betur ma fara. | htisinu eru 48 ibtdir i premur
stigagdngum &samt bilgeymslu.

Skriflegar umsoknir berist:
Eignaumsjon hf. Sudurlandsbraut 30, 108 Reykjavik eda
afgreidsla@eignaumsjon.is

Umsoknarfrestur er til og med 26. dguist 2012.

as afals 88l
ALPINGI

Skrifstofa Alpingis auglysir eftir
sérfraedingi i alpjodamalum i
stodu alpjodaritara.

Stadan er til eins ars.
Sja nanar a starfatorg.is.

SKOLA- OG FRISTUNDASVIP REYKJAVIKURBORGAR

oskar eftir folki til starfa i vetur vid fijolbreytt storf med bornum
og unglingum. Undir svidid heyrir medal annars rekstur leikskola,
grunnskola og fristundamidstodva Reykjavikurborgar.

Hlutverk skola- og fristundasvids er ad veita bornum og
ungmennum i Reykjavik bestu mogulegu taekifaeri til leiks,
menntunar og fristundastarfs i samvinnu vid fjolskyldur
og naersamfélagid.

i bodi eru badi heilsdagsstorf og hlutastor.

Nanari upplysingar a www.reykjavik.is/storf

Reykjavikurborg

Skéla- og fristundasvié

RN -
L ) nd W1

]
Starfsmenn
i plastdeild

Plastdeild (extrusion deild) framleidir plastfilmur ur
polyetylen sem eru notadar til framleidslu dprentadra og
6aprentadra umbuda.

Unnid er & priskiptum véktum 5 daga vikunnar.

Vaktstjori
i plastdeild

Starfslysing:

® Fylgjast med framleidslu og geedamalum.

® Vaktstjori ber abyrgd a ad filmur séu innan tilskyldra
framleidslumarka.

® Vaktstjori ber abyrgd a ad hamarka nytingu efna.

e Vaktstjori ber abyrgd a merkingu framleidsluvara ofl.

Haefniskrofur:

Tolvukunnatta aeskileg.

Reynsla af plastidnadi er kostur.
Samviskusemi, stundvisi og reglusemi.
Nakveem og skipul6gd vinnubrogd.
Grunnkunnatta i islensku og ensku naudsynleg.
Lyftararéttindi seskileg.

Starfsmadur
i plastdeild

Starfslysing:

Starfsmadur i plastdeild adstodar vaktstjéra vid hin
ymsu verk t.d.:

® Byrja framleidslur.

® Innpokkun a tilbdnum rallum.

® Fragang efnis ofl.

Haefniskrofur:

Samviskusemi, stundvisi og reglusemi.
Nakvaem og skipuldgd vinnubrogd.
Grunnkunndtta i islensku og ensku naudsynleg.
Reynsla af plastidnadi er kostur.
Lyftararéttindi seskileg.

Upplysingar um storfin veitir Arnar Périsson framleidslu-
stjori plastdeildar i sima 897 8813. Umsoknir purfa ad
berast fyrir 23. agust n.k. a netfangid arnar@plastprent.is
eda a skrifstofu Plastprents. Umsdknareydublod er ad
finna & heimasidu Plastprents www.plastprent.is

@ Plastprent

Sérfraedingar i umbudalausnum

aaaaaaa Plastprent er leidandi fyrirtaeki 8 umbudamarkadi a Islandi og

‘S' § / hefur i yfir 50 ar pjénad 6llum svidum atvinnulifsins. Hja
%T‘ISI] Bulﬁ Eﬁ% fyrirtaekinu starfar 6flugur og samhentur hopur starfsmanna
““““ W sem pjona vidskiptavinum baedi innanlands og erlendis.
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Sérfredingur 6skast til starfa {
hlutabréfateymi Stetnis

Stefnir hf., détturfélag Arion banka, er stersta
sj6dastyringarfyrirtaeki landsins med um 340 milljarda
kréna { virkri styringu. Félagid var stofnad arid 1996.
Stefnir hefur 4 ad skipa paulreyndu starfst6lki med yfir
10 4ra starfsreynslu 4 fijarmalamarkadi ad medaltali. Hja
Stefni starfa 17 sérfreedingar i fjérum teymum. Hlutverk
télagsins er ad styra fjirmunum i eigu vidskiptavina med
hagsmuni peirra ad leidarljési. Stefnir pjonar jafnt
einstaklingum sem fagfjarfestum. Félagid hefur allt fra
upphafi verid i fararbroddi i préun 4 nyjum tegundum
sj60a.

Stefnir rekur steerstu erlendu og innlendu
hlutabréfasj6di landsins. T hlutabréfateyminu starfar
metnadarfullur hépur sjédstjéra med mikla pekkingu 4
innlendum og erlendum fjarmdlamérkudum. Innlendir
hlutabréfasj6dir félagsins eru leidandi medal sjéda 4
innlendum fjarmdlamarkadi og medal steerstu hluthafa
skradum félégum landsins. Erlendir hlutabréfasj6dir
Stefnis hata fengid haestu einkunn fyrir gédan arangur
fra erlendum matsfyrirtaeekjum 4 bord vid Morningstar
og Lipper.

Abyrgdarsvid og helstu verkefni:

s Greiningarvinna tengd erlendum og innlendum
hlutabréfamorkudum

s Greining og almenn verkefni tengd mati 4

fiarfestingarteekifeerum

Upplysingagjot og skyrslugerd til vidskiptavina

Onnur skyld verkefni

v

2

Menntunar- og haefniskréfur:

s Haskélamenntun sem nytist { starfi s.s. { verkfraedi,
hagfraedi eda vidskiptafraedi

s Framhaldsndm sem nytist { starfinu er askilegt

s Pekking og reynsla af greiningu fjdrfestingarkosta er
askileg

s DPekking og reynsla af stérfum 4 innlendum eda
erlendum fjarmalamarkadi er kostur

s Framurskarandi hzefni { mannlegum samskiptum og
geta til ad vinna i hépi

s Frumkveaedi { starfi og heefni til ad vinna sjalfstaett

Ollum umséknum verdur svarad pegar dkvoroun um

ridningu hefur verid tekin. Fullum trinadi heitid.

Nénari upplysingar veitir Arnér Gunnarsson, forstbdumadur hlutabréfateymis

Stefnis hf., netfang: arnor.gunnarsson@stefnir.is

Umsakjendur sendi starfsumsékn og ferilskra 4 netfangid

arnor.gunnarsson@stefnir.is

Umséknarfrestur er til og med 31. agast 2012.

www.stefnir.is

@ STEFNIR

www.vinna.is

vinna.is

simi: 511 1144
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Pinar parfir - okkar pjonusta

Umsjonarmadur dekkjaverkstadis
Framtidarstarf i Reykjavik

Vid leitum ad fjolhafum og metnadarfullum einstakling
sem getur synt frumkvaedi i starfi og unnid sjalfstaett.

Sérfraedingur i

sjavarflédafraeedum

Vedurstofa Islands auglysir timabundna
stodu sérfraedings i sjavarflédafreedum hja
snjéflédasetri Vedurstofunnar & isafirdi. Um
er ad raeda eins ars verkefni med moguleika a
framlengingu. Vedurstofa islands er opinber
stofnun og heyrir undir umhverfisraduneytid.
Hja stofnuninni starfa um 130 manns med
fiolbreytta menntun og starfsreynslu sem
spannar morg fraedasvid. Auk pess starfa um
120 manns vid athugana- og eftirlitsstorf
vidsvegar um landid.

Vidfangsefni Vedurstofu [slands eru edlis-
paettir jardarinnar: Loft, vatn, snjér og

joklar, jord og haf. Hlutverk stofnunarinnar
er oflun, vardveisla, urvinnsla og midlun
upplysinga. Starfsemin fer fram a fjérum
svidum: Eftirlits- og spdsvidi, Athugana- og
taeknisvidi, Fidrmdla- og rekstrarsvidi og
Urvinnslu- og rannséknasvidi og fellur starfid
undir sidastnefnda svidid. Nanari upplysingar

rannséknastofnanir og fyrirtaeki. Vinnu-
stadurinn er pvi fijolmennur og lifandi.

Starfssvid

» Oflun gagna og honnun gagnasafns um
sjavarfld a islandi

» Aztlanagerd um annars vegar gerd likana-
reikninga og hins vegar skammtima- og
langtimaspdr um sjavarfldd vid strendur
islands

» Samstarf vid Haskdlasetur Vestfjarda
um uppbyggingu namskeida, kennslu og
hugsanlega leidbeiningu nemenda vid
meistaranamsbrautir

Menntunar- og haefniskrofur
» Haskdlapréf og framhaldsmenntun
4 svidi raunvisinda og/eda verkfraedi
» Farsael reynsla a svidi drvinnslu maeligagna
» Frumkvaedi og haefni til ad vinna sjalfstaett
sem og i teymisvinnu

Laun taka mid af kiarasamningum rikisins
og videigandi stéttarfélags.

Ndnari upplysingar um starfid veita Harpa
Grimsdottir (harpa@vedur.is) og Borgar
Avar Axelsson (borgar@vedur.is).

Umsokn um starfid skal fylgja itarleg
starfsferilskrd og kynningarbréf par sem
gerd er grein fyrir dstaedu umsdknar og rék-
studningur fyrir haefni vibkomandi i starfid.

Umsoknir skulu berast Borgari /. Axelssyni
i tolvupdsti d netfangid borgar@vedur.is

Umsoknarfrestur er til og med
10. september 2012.

Gildi Vedurstofunnar eru pekking,
dreidanleiki, framszekni og samvinna.
Rddningar hjd stofnuninni munu taka

Haefniskrofur:

* Reynsla i umfelgun, dekkjavidgeroum

og birgdahaldi hjélbarda.
e Grunn tolvukunnatta.
e Stundvisi.
e bjonustulund.
e Meiraprof kostur.

Umsoknir asamt ferilskra sendist til:
atvinna@holdur.is fyrir 26. aguist naestkomandi.

Holdur ehf / Bilaleiga Akureyrar er steersta bilaleiga landsins med meira en 2400
bila i rekstri pegar mest er og sextan afgreidslustadi um allt land. Hja fyrirtaekinu
starfar afar samhentur hopur um 130 starfsmanna ad pvi sameiginlega markmidi
a0 veita vidskiptavinum bestu mogulegu pjonustuna a islenskum bilaleigumarkadi,

avallt med lipurd og sveigjanleika ad leidarljosi.

um stofnunina ma finna & heimasidu hennar » Hazefni i mannlegum samskiptum mid af pessum gildum.
www.vedur.is » Skipulagshafni og ndkvaemni
» Kunnatta i islensku mikilvaeg
A snjéflédasetri Vedurstofunnar & isafirdi » Reynsla af forritun og/eda likanagerd
starfa nii sjo manns. Setrid er i Vestrahusinu er kostur
4 [safirdi par sem Haskdlasetur Vestfiarda » Reynsla af kennslu er kostur

er einnig til hdsa sem og fiolmargar adrar

www.vedur.is
522 6000

Ef bl ert hress, opinn, drangursdrifinn og
hugmyndarikur einstaklingur i leit ad ayjum
askorunum, pa erum vid ad leita ad pér. Endilega
sendu okkur umsokn og vid munum hafa samband
vid pig.

Menntunar - og hefniskrafur:

b parft a8 vera eldri en 20 ara

Heefni | mannlegum samskiptum er skilyrdi
Gerd er krafa um 8gud og sjalfst=d vinnubrégd
Reynsla af s6lu eda markadsstarfi er kostur

Vil bjddum:

God laun fyrir rétta adila

Markvissa starfshjalfun

Moguleika & vexti innan fyrirtekisins
Skemmtilegt starfsumhverfi

Hvetjum konur jafnt sem karla til ad s=kja um

Sendu umsoknina a atvinna@hringtorg.is

7 . : y U\
Sérfraedingur vidhaldsaastlana Ay TIRINGEORS

Nordural 6skar eftir ad rada teekni-, ion- eda vélfreeding i starf

sérfraedings vidhaldsaeetlana

Verksvid og abyrgd

e Gerd azetlana um vidhald til lengri og skemmri tima

e Skipulagning verka, gerd vidhaldsleidbeininga med
aherslu a 6ryggi, umfang verks og helstu verkpeetti

e patttaka i 6flugum vidhaldshopi sem sér um vidhald
& raf- og vélbunadi alversins

* (GO0 kunnatta f ensku og almenn télvupekking aeskileg
e bekking & SAP tolvukerfi er kostur

Frestur til ad skila inn umséknum er til kl. 16:00
féstudaginn 24. agust n.k.
Nanari upplysingar veitir Olafur Arnar Fridriksson

oo . . deildarstjori vidhaldsaeetlana sem einnig tekur
e Umsjon vikulegra deetlanafunda meod fulltrdum S . ) i o
a moti umsoknum med télvupdsti & netfangio:

framleidslu- og rekstareininga olafurf@nordural is.
e Utanumhald og greining lykiltalna &
Farid verdur med umsoknir sem trinadarmal.
Ollum umsoéknum verdur svarao.

A Visi er haegt ad horfa
myndskreyttan upplestur
Ur pessum sigildu
avintyrum.

Haefniskréfur

e Taeknifreedingur, 10nfreedingur eda Vélfreedingur

e Sveinsprof i raf- eda vélvirkjun, reynslu af vidhaldi
& almennum raf- og vélbunadi er aeskilegt

e Godir samskiptahaefileikar og haefni til ad
vinna i hopi

e G69 6ryggisvitund og vilji til ad n& arangri

Discr

frabicd e

NORDPURAL

CenturyALUMINUM

-

Hagsym - Lidsheild - Heilindi AEvintyrid um Disu lj6salf kom fyrst (t & islensku &rid 1928
) i bydingu Arna Ola og hefur margsinnis verid endurprentad. ,

Nordurél er eitt steersta ionfyrirteeki a Islandi. Fjoldi starfsmanna er & sj6tta hundrad og arleg framleidslugeta fyrirtaekisins um 280 pusund tonn af hageeda ali. Disa ljosalfur er ein klassiskra sagna hollenska meistarans
Hja Nordurali starfar félk med afar fjélbreytta menntun og bakgrunn. Ahersla er 16g0 4 jafna moéguleika karla og kvenna til vinnu. Nordural er i eigu Century Aluminum. G.T. Rotman, sem fylgt hafa islenskum bornum | tug éra
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ORYGGISVORDUR
SECURITY GUARD

Sendirad Bandarikjanna auglysir stodu oryggisvardar lausa til
umsoknar.

Umsoknarfrestur er til og med 24. agust 2012.
Frekari upplysingar er ad finna & heimasidu sendiradsins:
http://iceland.usembassy.gov/vacancies.html

The U.S. Embassy in Reykjavik is seeking an individual for the
position of Security Guard. The closing date for this postion is
August 24, 2012. Application forms and further information can
be found on the Embassy’s home page:
http://iceland.usembassy.gov/vacancies.html

Please send your application and resumé to :
reykjavikvacancy @state.gov

(

.

TE & KAFFI

Framleidslustarf

Starfslysing:

* Almenn storf i kaffiframleidslu.

« Dagleg pokkun, lagervinna og tiltekt & vérum til
vidskiptavina.

Lager/afylling

Starfslysing:
 Almenn storf & lager.
» Afyllingar, eftirlit og pantanir i matvérubudum.

Haefniskrofur:
* Reynsla af lagerstorfum eda framleidslu aeskileg.
 Samskiptahaefni og jakveett hugarfar.
* Eldri en 25 ara.

+ Ahugi 4 te og kaffi

* Stunduvisi

« Sjalfsteed og vondud vinnubrogd.

+ Dugnadur og metnadur i starfi

+ G606 almenn tolvukunnatta

* Godir skipulagshaefileikar

Um framtidarstorf er ad reeda og aeskilegt ad
starfsmenn geti hafid storf sem fyrst.

Umsoknir sendist & atvinna@teogkaffi.is

Hagstofa islands er sjdlfstaed stofnun sem gegnir forystuhlutverki d

sinu svidi, samhaefir opinbera hagskyrslugerd d Islandi og er virkur

pdtttakandi i alpjédlegu samstarfi. Hagstofan sinnir rannséknum
og safnar, vinnur og midlar dreidanlegum hagtélum sem lysa
samfélaginu. Stofnunin studlar ad upplystri umraedu og faglegum

dkvordunum med pvi ad tryggja 6llum sama adgang ad upplysingum.

Gaedastjori

Oskad er eftir ad rada gaedastjora til starfa & Hagstofu Islands. Um er ad reeda nytt starf innan
stofnunarinnar og er mikilvaegt ad adili hafi géda reynslu og pekkingu a tolfraedi, auk pess ad
hafa pekkingu & eda innsyn i adferdir gaedastjérnunar.

Starfssvid Haefniskrofur

V" Abyrgd & gaedastjornun innan Hagstofu V" Haskdlaprof 4 framhaldsstigi sem nytist i starfi.
Islands. v G608 almenn tolfraedikunnatta er naudsynleg.

V" Forysta um uppbyggingu gaedastjérnunar. v G608 almenn pekking a adferdum gaedastjérnunar.

v Umsjon med freedslu i gedamalum. V" Reynsla af tolfraedilegri Urvinnslu zeskileg.

v Umsjon med gerd leidbeininga og v G608 samstarfs- og samskiptahaefni.
gaedaskyrsina. V" Frumkvaedi, sjalfstaedi og skipulogd vinnubrogd.

V' Stjérnun og patttaka i ymsum verkefnum.
V' Ppatttaka innlendu og alpjédlegu geedastarfi.

Umsoknarfrestur er til og med 10. september 2012. Um er ad raeda fullt starf og er zeskilegt ad sa sem
radinn verdur geti hafid storf sem fyrst. Laun eru samkvaemt kjarasamningi fjarmalaradherra og hlutad-
eigandi stéttarfélags. Ollum umsaekjendum verdur svarad og peim tilkynnt um radstéfun starfsins.
Umsoéknir gilda i sex manudi fra pvi ad umséknarfrestur rennur it.

Hagstofa Islands

Péstdritun  Hagstofa Islands, starfsumsékn, Borgartuni 21a, 150 Reykjavik
Netfang starfsumsokn@hagstofa.is
Upplysingar ~ Olafur Arnar bérdarson [olafur.thordarson@hagstofa.is]

AN
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Sérfraedileknir a
bradasvidi Landspitala

Laust er til umsoknar afleysingastarf sérfraeedileeknis & bradamottoku
Landspitala i Fossvogi. Um er ad raeda afleysingu til a.m.k. 6 manada
og parf vidkomandi ad geta hafid storf sem fyrst. Til greina kemur ad
bjdda starfid i eitt ar. Starfid getur t.d. hentad lekni sem hefur dhuga
& endurmenntun & svidi bradalekninga. Starfshlutfall er 100% eda skv.
samkomulagi.

Starfssvid bradamottoku spannar allar almennar bradaleekningar.

Bradamoéttakan hefur vidurkenningu til ad veita framhaldsmenntun i

bradaleknisfraedi sem metin er til allt ad tveggja ara af sérfraedinami.

Helstu verkefni og abyrgd

» Mottaka og medferd sjiklinga med brad veikindi eda slys
» Patttaka i kennslu i samvinnu vid yfirlaekni

»  Onnur verkefni | samradi vid yfirlekni

Heefnikrofur
» Sérfraedividurkenning innan laeknisfreedinnar
» Samskiptahafni og lipurd i mannlegum samskiptum

Nanari upplysingar

» Umsoknarfrestur er til og med 1. september naestkomandi

» Umsakninni skulu fylgja vottfestar upplysingar um ném, fyrri storf, reynslu
af kennslu, visindavinnu og stjérnunarstérfum dsamt sérprentun eda
ljosriti af greinum sem umsaekjandi kann ad hafa birt eda skrifad.

» Upplysingar veitir Elisabet Benedikz - ebenedik@landspitali.is - 5. 543 1000

Laun samkvaemt samningi vidkomandi stéttarfélags og fiarmalaradherra. Sétt er um starfid
rafreent & wwww.landspitaliis, undir ,laus storf”. Ollum umséknum verdur svarad begar akvordun
um radningu hefur verid tekin. Tekid er mid af jafnréttisstefnu LSH vid rédningar & spitalanum.
Nanari upplysingar um forsendur radningar er ad finna & heimasiou Landspitala.

Umhyggja « Fagmennska * Oryggi » Framproun
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VERKEFNASTIORI i TZEKNIPJONSTU

Laust er til umsoknar starf verkefnastjora (Project Manager) i teeknipjonustu Icelandair & Keflavikurflugvelli.

STARFSSVID HAFNISKROFUR

Styring verkefna sem sntia ad mottoku, Haskolamenntun & svidi verkfraedi,

viéhaldi og athendingu & flugvélum vidskiptafraedi eda flugvirkjamenntun

Eftirfylgni & veittri teeknipjonustu Pekking af timastjornun

til viéskiptavina eda verkefnastjornun er eeskileg

Samningagerd Reynsla af sambeerilegu starfi eda starfi

Styring umbotaverkefna sem snyr ad taeknipjonustu flugvéla

Greining teekniupplysinga flugvéla Reynsla af samningagerd er kostur
God enskukunnatta er naudsynleg

Askilegt er ad viokomandi geti hafid storf sem fyrst.

Nanari upplysingar veita:
Haflidi Jon Sigurdsson | haflidi@its.is
Steinunn Una Sigurdardottir | unasig@icelandair.is

Umsoknir 6skast fylltar ut a www.icelandair.is/umsokn

eigi sidar en 26. agust 2012. ICEI—ANDAIR
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Sportis ehf. leitar ad hressum einstaklingi sem hefur brennandi ahuga a heilsuraekt,
almennu heilbrigdi og er opinn fyrir nyjungum a pvi svidi.

Vidkomandi parf ad hafa rika pjonustulund og vera lipur i mannlegum samskiptum. Markmid okkar er ad veita bestu
faanlegu bjonustu vid vidskiptavini okkar. Pekking, reynsla og ahugi eru lykilordin i okkar starfi.

Starfid felur i sérval a vorum, solu og framsetningu, markads-

Allar frekari upplysingar veita Skali Bjornsson skuli@sportis.is
og Kristinn Kristjansson, kristinn(@sportis.is

/skilegt er ad vidkomandi geti hafi storf sem fyrst.

Nanari upplysingar eru @ heimasidu okkar www.sportis.is

Umsoknarfrestur til og med 23.3gast 2012.

og kynningarmal og pjonustu vid vidskiptavini.

Sportis ehf. var stofnad arid 1983 og er ein

steersta sportvaruheildsala landsins med umbod

fyrir nokkur af bestu vorumerkjum heims i

iprottafatnadi og ském.

Microsoft Dynamix Ax sérfraedingur
Er ad leita mér ad nyjum vinnustad til langframa. Hef 30 dra
reynslu af forritun, vandamalagreiningu, pjonustu og rekstri
vidskiptahugbunadar, sidustu 8 arin i 6llum Gtgafum af
Microsoft Dynamics Ax. Hef reynslu af rekstri umfangsmikilla
télvudeilda, umsjon gagnagrunna, pjénustu og vidhalds. Aztla
ad hefja vinnu & nyjum stad i byrjun nasta ars. Ahugasamir
sendi naudsynlegar upplysingar inna -> box@frett.is merkt
»AX sérfredingur” fyrir 30. agist nk.

&)
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Baedi

+ Sala

« Starfsmannastjorn og bjalfun
« Lagerstjérn

+ Adstod vid innkaup

* Uppgjor

« Uppsetning og utstilling voru

' Vid leitum ad verslunarstjora fyrir Levi's Store
' og 6drum fyrir Benetton.

Oskad er eftir drifandi og pjonustulundudum einstaklingum.
Jakvaedni, haefni i mannlegum samskiptum, faglegur metnadur
og dugnadur eru skilyrdi. Um er ad reeda framtidarstorf. Einungis
20 éra og eldri koma til greina.

Haefniskrofur

« bekking og reynsla ur
verslunargeiranum er aeskileg
(samt ekki skilyrdi)

* Pjénustulund

« Lipurd { mannlegum
samskiptum

« Solutaekni

« Ahugi 4 tisku

storfin henta jafnt konum sem kérlum.

Umsoknafrestur er til 24. agust.
Umsdknir sendist & lilla@denim.is

i
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Geislavarnir rikisins

Fulltrui

Geislavarnir rikisins 6ska eftir ad rada fulltrda til starfa. Um
er ad raeda fiolbreytt starf sem krefst ahuga og metnadar i
starfi. Ahersla er 16gd & frumkvaedi og sjalfstaedi, vondud og
areidanleg vinnubrogd, jakvaedni og géda samskiptafeerni.

Helstu verkefni eru fjarmal, skjalavistun og Utgéfa.

Menntunar og haefniskrofur:

* Studentsprof

* Mjog gdd islenskukunnéttu og gott vald & ensku

* G6d almenn télvukunnétta

* Reynsla af bokhaldsvinnu er naudsynleg og reynsla af
fiarhagskerfi rikisins askileg

Um er ad raeda 80 - 100 % framtidarstarf og aeskilegt ad
vidkomandi geti hafid storf sem fyrst. Laun eru samkveemt
kjarasamningi fjarmalaradherra og hlutadeigandi stéttarfélags.

Umsoknarfrestur er til og med 1. september 2012. Umsoknir
skulu berast til: Geislavarnir rikisins, Raudararstig 10, IS-150
Reykjavik, eda rafraent & netfangid starfsumsokn@gr.is.

Ollum umsoknum verdur svarad og umsakjendum tilkynnt um
radstofun starfsins pegar akvordun hefur verid tekin.

Nanari upplysingar um starfid og stofnunina er ad finna a
heimasidunni www.gr.is. Einnig veitir Elisabet Dolinda Olafs-
dottir, s: 440 8208 (edo@gr.is) nénari upplysingar um starfid.

J

INNANRIKISRADUNEYTID

Starf sérfraedings vid gerd samgonguazetiana

Innanrikisraduneytid auglysir eftir sérfraedingi til starfa & skrifstofu innvida til ad
verkefnastyra og vinna ad gerd samgonguazetlunar. Starfid krefst mikils samrads

vid hagsmunaadila og borgarana.

Haefniskrofur:

e Haskolaprof sem nytist i starfi, verkfreedi
kostur

Ad minnsta kosti priggja ara starfsreynsla
pekking & gerd kostnadardaetlana kostur
Reynsla af stefnumétun kostur
Talnagleggni

Géd tok & islensku og ensku

Frumkvaedi og geta til ad starfa sjalfsteett
sem og i hop

G638 heaefni i mannlegum samskiptum

e Drifkraftur, metnadur og skipulagsheaefileikar

Helstu verkefni:

e Abyrgd a gerd verkaeaetlunar, undirbuningi
og gerd samgonguaeetlunar

e Umsjon med umhverfismati samgoéngu-
aaetlunar

e Eftirfylgni samgodnguaaetiunar og fram-
kvaemd hennar

e Formennska og patttaka i ymsum starfs-
hopum sem tengjast samgoénguaaetiun

Um fullt starf er ad raeda. Laun greidast samkvaemt kjarasamningi Félags haskdlamenntadra starfsmanna
stjornarrddsins og fjarmalaradherra. Nanari upplysingar um starfid veitir Sigurbergur Bjérnsson

skrifstofustjori i sima 545 9000.

Karlar jafnt sem konur eru hvott til ad saekja um auglyst starf. Tekid skal fram ad umsdknir geta gilt i sex
manudi fra pvi ad umsoknarfrestur rennur Ut, sbr. reglur nr. 464/1996 um auglysingar a lausum stérfum, med

sidari breytingum.

Umsoknarfrestur er til 2. september nk. Umsdknum skal skila rafraent & vefsidu raduneytisins:
http://www.innanrikisraduneyti.is/raduneyti/storf/. Ef ekki eru tok a ad saekja um rafreent ma senda umsokn til
raduneytisins ad So6lvholsgétu 7, 150 Reykjavik. Ollum umsdknum verdur svarad pegar akvordun um radningu

liggur fyrir.

Starf auglyst til umsdknar:

Forstodumadur
bekkingarseturs Sudurnesja

Oskad er eftir 6flugum stjornanda i stodu forstodumanns
nys bekkingarseturs Sudurnesja sem stadsett er ad Gardvegi
1i Sandgerdi.

Meginhlutverk bekkingarsetursins er ad studla ad rannsokn-
um og vera midstod rannsoknastarfs og rannsakenda i
néttirufreedum og tengdum greinum & Sudurnesjum. Setrinu
er jafnframt aetlad ad studla ad margvislegri haskolakennslu

og fraedslustarfsemi og efla tengsl atvinnulifs, rannsokna- og
fraedastarfs & svadinu. Pannig skal stefnt ad auknu frumkvodla-
starfi og nyskopun, asamt eflingu néttirutengdrar ferda-
pjonustu.

Forstodumadur Pekkingarseturs Sudurnesja ber m.a.

abyrgd a:

« 6flun styrkja ur samkeppnissjodum og utanumhald
um styrkumsoknir,

« stefnumdtun og utfeerslu 4 starfsemi
pekkingarsetursins,

« fjarmalum og rekstri,

* proun samstarfsverkefna,

« starfsmannamalum,

« tengslum vid innlenda og erlenda adila.

Umsakjendur skulu hafa:

« haskdlamenntun & framhaldsstigi sem nytist i starfi,

« haefni, pekkingu og reynslu a rannséknaumhverfi,

reynslu af stjornun og stefnumotun,

frumkvaedi og sjalfstaedi i vinnubrogdum,

leidtogahaefileika,

goda samskiptahaefni,

gott vald & maeltu og ritudu mali, baedi a islensku

og ensku, og hefileika til ad setja fram efni &

skyran hatt.

Med umsokn skal fylgja kynningarbréf auk yfirlits um
namsferil og fyrri storf (CV).

Umsoknir skulu merktar ,pekkingarsetur Sudurnesja” og
berast a rafreenu formi til Sandgerdisbagjar & net-
fangid: sandgerdi@sandgerdi.is. fyrir 1. september.

Ollum umséknum verdur svarad.
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Laus stada hjukrunarfraedings:
Hjukrunarfraedingur 6skast til starfa vid Dvalar- og
hjukrunarheimilid Hjallatan i Vik.

Um er ad raeda 80 % stddu verkefnisstjora 2 sem vinn-

ur dagvaktir, kvoldvaktir og bakvaktir eftir samkomulagi.

Laun eru samkvaemt launasamningi Launanefndar
sveitarfélaga og Félags islenskra hjukrunarfraedinga.
fEskilegt ad vidkomandi geti hafid stérf sem fyrst.

Laus stada sjukralida:

Sjukralidi oskast einnig til starfa vid Hjallatdn.
Um er ad raeda vaktavinnu og starfshlutfall er sam-
komulag. Laun eru samkvaemt launasamningi Launa-
nefndar sveitarfélaga og Sjukralidafélags islands.

Allar nanari upplysingar veitir Gudlaug Gudmundsdaéttir
hjakrunarforstjori i s. 868 1181 / hjallatun@vik.is

E Reykjavikurborg

Skéla- og fristundasvid

Kennarastodur vio Foldaskola

Foldaskali oskar eftir ad rada kennara i 100% starf. Kennslu-
greinar eru danska og samfélagsfraedi a unglingastigi asamt
umsjon med bekk.

Foldaskdli dskar eftir ad rada umsjonarkennara i 4. bekk

Haefniskrofur

* Kennaraprof

* Haefni i mannlegum samskiptum

* Faglegur metnadur

* Reynsla og dhugi & ad starfa med bornum

Helstu verkefni

« Annast kennslu nemenda i samradi vid skdlastjornendur
og foreldra

« Vinna ad proéun skélastarfs med stjiornendum og
samstarfsmonnum

« Studla ad velferd nemenda i samstarfi vid foreldra og
annad fagfolk

Umsdknarfrestur er til 1. september 2012.

Laun eru samkvaemt samningi Reykjavikurborgar og Ki.
Umsakjendur eru bednir um ad sakja um starfid a heimasidu
Reykjavikurborgar, www.reykjavik.is/storf

Allar frekari upplysingar gefur skolastjori Foldaskdla,
Kristinn Breidfjord Gudmundsson i sima 540 7600 eda
netfangid kristinn.breidfjord.gudmundsson@reykjavik.is

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i
storfum og ad vinnustadir borgarinnar endurspegli pad
margbreytilega samfélag sem borgin er.

www. hafnarfjordur.is

PJONUSTUVER HAFNARFJARDARBZAJAR
STRANDGATA 6

220 HAFNARFJORDUR

SiMI 585 5500

FAX 585 5599

HAFNARFJORPUR

Namsflokkar Hafnarfjardar-
Midstod simenntunar
Nams- og starfsradgjafi

Némsflokkar Hafnarfjardar - midstod simennunar, NH-MS,
auglysa eftir kraftmiklum og lausnahugsandi einstaklingi i
starf nams- og starfsradgjafa.

Starfssvid:

* Efla starfsemina med skdpun og oflun nyrra verkefna & svidi
framhalds- og simenntunar

* Persénuleg pjonusta og radgjof vid einstaklinga, m.a.
upplysingagjof um nam, storf og raunfernimat dsamt
leidsogn vid gerd ferilskrarar og starfsleit

* Standa fyrir og leidbeina & namskeidum

* Auka tengsl og samstarf vid stofnanir, fraedsluadila, fyrirtaeki
og atvinnulif

« Vinna ad framgangi stofnunarinnar i samreemi vid [6g um
framhaldsfraedslu og stefnu fraedslupjonustu Hafnarfjardar

Menntunar- og haefniskrofur:

* Hafa lokid vidurkenndu ndmi i nams- og starfsradgjof

« Starfsreynsla askileg

* Leidtogaheefni, sjalfsteedi i vinnubrogdum, sveigjanleiki og
frumkveedi i starfi

* Lipurd i samskiptum

* Geta séd og komid i framkveemd nyjum hugmyndum um
fidlbreytt verkefni

* God islensku- og enskukunnatta, jafnt tolud sem ritud

Lysing a starfsseminni:

Namsflokkar Hafnarfjardar - midstod simennunar NH-MS
http;//www.nhms.is/ hefur pad megin hlutverk ad bjoda
almenningi taekifeeri til ad efla grunnmenntun og studla
pbannig ad aukinni patttoku folks i ndmi, tomstundum og starfi.
Namsflokkarnir hafa starfad fra arinu 1971 og eru reknir af
Hafnarfjardarbae.

Upplysingar um starfid veitir Theodor Hallson, skolastjori
NH-MS teddi@hafnarfjordur.is s: 5855860.

Umsoknir, asamt itarlegri starfsferilsskra og kynningarbréfi par
sem gerd er grein fyrir dsteedu umséknar og rokstudningi fyrir
hafni vidkomandi i starfid, berist fraedslupjonustu Hafnar-
fiardar, Strandgétu 6, 220 Hafnarfjordur fyrir 24. agust nk.
Einnig ma senda umoknir & netfangid teddi@hafnarfjordur.is

Svidsstjori fraedslupjonustu Hafnarfjardar

Nokkur saeti lau

.Ad gera daglegt lif folks paegilegra fyrir sem flesta” er si hugmyndafraedi sem vid hja IKEA héfum ad leidarljosi. Vid leitum nd ad folki
sem hefur dhuga & ad vinna med okkur eftir peirri hugmyndafraedi. Vid vinnum saman ad pvi ad bjéda alltaf upp & breitt voruurval,
goda og hagnyta honnun og lagt voruverd sem flestir rada vid.

IKEA er rotgroid fyrirtaeki par sem 230 manns starfa innan um hénnun & heimsvisu.
Studlad er ad heilbrigdi og vellidan starfsmanna auk virkrar starfspréunar og simenntunar.

Erum ad rada i fjdlbreytt storf i versluninni. Kynntu pér malid 8 www.IKEA.is

r A
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HEILBRIGE SAL | HRAUSTURM LIKARMSA

Laus storf i leikskélum hja
Skolum ehf

Allir leikskolar Skola ehf. starfa eftir Heilsustefnunni og leggja
rika aherslu & heilsueflingu, jakvadan skolabrag og oflugt
leerddmssamfélag par sem samvinna og gledi rikir. bvi leitum vid
ad samstarfsfolki sem:

« Ertilbuid til ad tileinka sér starfsadferdir leikskolans

* Hefur dhuga & heilsueflingu, umhverfismennt og umhyggju-
somum samskiptum

« Ertilbuid til ad taka patt i 6flugri starfspréun

* Erstundvist, samviskusamt og leggur sig fram um ad velja sér
jakvaed vidhorf i dagsins 6nn.

Vid hvetjum karla jafnt sem konur til ad saekja um!

Heilsuleikskolinn Kor Kopavogi

Auglysir eftir:

e Pbroskapjalfa

¢ Leikskolakennara og/eda uppeldismenntudum starfs-
manni i 100% stodu

Heilsuleikskolinn Kor er 6 deilda leikskoli med um 124 born.
L]

Nanari upplysingar veitir:
Bjarney K. Hlddversdéttir leikskolastjori, simi 570-4940.
Rafraenar umsoknir er haegt ad leggja inn & http://www.skolar.is/Starf/

Heilsuleikskolinn Hamravellir Hafnarfirdi

Auglysir eftir:

* Studningsfulltria i 100% stodu

« Fagstjora i Listasmidju i 75% stodu

¢ Leikskolakennara og/eda uppeldismenntudum
starfsmanni i 100% stodu

Heilsuleikskdlinn Hamravellir er 5 deilda leikskoli med um 120 born.

Nanari upplysingar veitir:
Ragnheidur Gunnarsdottir leikskolastjori, simi 424-4640.
Rafraenar umsoknir er hagt ad leggja inn a http://www.skolar.is/Starf/

Heilsuleikskdlar Skdla eru:
Hamravellir Hafnarfirdi, Hdaleiti Asbrd Reykjanesbaze,

Kor Képavogi, Krékur Grindavik og Ungbarnaleikskdlinn Arsol

k Reykjavik.
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TAKNIFRADINGUR

Taknifraedingur 6skast til starfa i eignaumsyslu Arion banka.

Eignaumsysla Arion banka er hluti af deildinni Fasteignir og rekstur og
annast vidhald a eignum og umsjon med nyjum framkvaemdum bankans.

Helstu verkefni:

¢ Greining 4 verkefnum

+ Skipulag og a=tlanagerd

* Verkefnastjornun vardandividhald og nyframkvaemdir
* Samskipti vid verktaka, hénnudi og idnadarmenn

+ Eftirlit med framkvaemdum

Menntunar- og haefniskrofur:

¢ Taeknifredingur eda byggingafraedingur
¢ Haefnitil ad styra verkefnum

+ Reynsla af stjornun vidhalds fasteigna

Nanari upplysingar veitir Gunnar Jéakimsson, forst6dumadur
Fasteigna og reksturs hja Arion banka { sima 444 8866.
Netfang gunnar.joakimsson@arionbanki.is.

Umsdknarfrestur er til og med 27. agist, 2012. Umsakjendur
saekium starfid a vefsidu bankans, www.arionbanki.is.

Fullum trdnadi er heitid og umsoknum verdur svarad pegar radid
hefur verid ( starfid.

16X Arion banki

GARDUR

Sérkennari oskast til starfa i
Gerdaskola i Garoi

Oskad er eftir kennara med sérkennaramenntun og/eda reynslu af
sérkennslu.Mikilvaegt er ad vidkomandi sé jakveedur, metnadarfull-
ur, tilbtinn i breytingar og samstarfsfus. [ Gerdaskéla eru um 200
nemendur og allar adstaedur til fyrirmyndar,

Nanari upplysingar gefa skdlastjornendur i sima 422-7020,
umsoknir skal senda i netfangid: skarphedinn@gerdaskoli.is

eigi sidar en 22. agust nk.

Logmadur

Starf I[6gmanns vid embaeetti rikislogmanns er laust
til umsoéknar. Vidkomandi mun adallega sinna
malflutningsstérfum fyrir hénd islenska rikisins, sbr.
16g nr. 51/1985, um rikislogmann.

Umsakjendur purfa ad hafa réttindi til malflutnings
fyrir héradsdomi. AEskilegt er ad umsaekjandi hafi
einnig reynslu af malflutningi og/eda reynslu af
opinberri stjornsyslu.

Launakjor eru midud vid kjarasamning Félags
haskolamenntadra starfsmanna stjornarradsins.

Umsoknum, med upplysingum um menntun og
starfsferil, parf ad skila til embaettis rikislogmanns
Hverfisgotu 6 i Reykjavik eigi sidar en 10. septem-
ber naestkomandi. Midad er vid ad radid verdi i
starfid fra og med 1. oktdber.

Skrifstofa embaettisins og rikisldgmadur veita allar
nénari upplysingar i sima 545 8490.

Ollum umséknum verdur svarad pegar akvordun
um radningu liggur fyrir.

Netfang; postur@rlm.stjr.is

Capacent Radningar

VID VILJUM GOTT FOLK!

Capacent Radningar sér um radningar starfsfolks, allt fra almennu starfsfolki til forstjora.
Umsaekjendur og atvinnurekendur - kynnid ykkur pjonustuna a heimasidu okkar, www.capacent.is

Capacent Raoningar

s capacent

Simi 540 1000

AN

v
LANDSPITALI

-

Hjikrunarfraedingar
Skurdlaekningasvid Landspitala

Storf hjukrunarfraedinga a skurdlekningadeild 12G og hjarta-, lungna-
og augnskurddeild 12E eru laus til umsoknar. Starfshlutfall er 80-100%
vaktavinna. Storfin eru fiélbreytt og krefjandi og eru laus fré 1. september
eda eftir nanara samkomulagi.

i bodi er god einstaklingsadlégun undir leidsdgn reyndra hjukrunar-
freedinga og frabeert starfsumhverfi sem bydur upp & moguleika til ad
dypka pekkingu.

Helstu verkefni og abyrgd
» Hjukrunarfraedingur dkvedur, skipuleggur og veitir hjukrunarmedferd
i samradi vid skjolstaedinga og ber byrgd & medferd, samkvaemt
starfslysingu.

Heefnikréfur

» Islenskt hjtkrunarleyfi

» Faglegur metnadur

» God samskiptahaefni

» Sjdlfstaedi § vinnubrogdum

Nanari upplysingar

» Umsoknarfrestur er til og med 1. september 2012.

» Upplysingar veita Elin Maria Sigurdardottir, deildarstjori & 12G netfang
elinmsig@landspitali.is, simi 543 7343 og Kolbrtin Gisladéttir, deildarstjori
a 12E netfang kolbgisl@landspitali.s, simi 543 7084.

Laun samkveemt samningi vidkomandi stéttarfélags og fiarmalarddherra. Sétt er um starfid
rafraent & wvw.landspitalis, undir ,laus storf”. Ollum umsdknum verdur svarad begar akvordun
um radningu hefur verid tekin. Tekid er mid af jafnréttisstefnu LSH vid radningar 4 spitalanum.
Nanari upplysingar um forsendur radningar er ad finna & heimasiou Landspitala.

Umhyggja » Fagmennska » Oryggi * Frampréun
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H tolvukerfis
S hjd Landmaelingum Islands & Akranesi Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna
=1 | aust er til umsoknar starf umsjénarmanns tolvukerfis hj Stofnun Stadur Nr. a vef
M | andmalingum islands (LMi).  starfinu felst m.a. rekstur L, o
‘B netpjén:"gustofnunarinf—]ar, )umsj(')n Iml;a afritun gagna ;Jg Kennarar I8nskolinn i Hafnarfirdi Hafnarfjorour  201206/095
&4 uppbygging a vefpjonustum. Sérfraedingur Alpingi Reykjavik 201208/055
Sff:/(fssvi% st tihukerts L, adallega netiéna og it penust Sérfreedingur i sjavarflédafreedum  Vedurstofa islands isafjérour 201208/054
o Vinna vio rekstur tolvukerfis LMI, adallega netpjona og ytri bjonustur. i . i Lo
ey rvagisaftun & gognum L samvin o Légmadur Rikislégmadur Reykjavik ~ 201208/052
* Vinna vid ymsar sértaekar hugbunadarlausnir fyrir LMI. Sérfraedilasknir LSH, bradasvid Reykjavik 201208/051
e reynsla som nist st Sjakraliéi LSH, hjartadeild Reykjavik ~ 201208/050
* Reynsla af forritun, kerfisstjérnun og vefbjonustum. o Hjukrunarfreedingar LSH, skurdlaekningadeild 12G Reykjavik 201208/049
o bekking & landfraedilegum upplysingakerfum og ESRI hugbunadi L . ) L,
er kostur. Hjukrunarfraedingur LSH, L4 Landakoti Reykjavik 201208/048
: ;'fjfnq;('Vg;"g'jgf;s’ggf?gsﬁgmnggiSiks'fa“r'f‘ifg"’“m vinnubrggdum. Skrifstofustjori, fiarmalastjori Framhaldsskdlinn i Mosfellsbae ~ Molfellsbser ~ 201208/047
Umséknarfrestur er i 26, dgist nastkomandi og skuly umsknir er Studningsfulltrii a sérnamsbraut  Framhaldsskdlinn i Mosfellsbae Molfellsbeer ~ 201208/046
greina frd menntun og reynslu berast til Lanamzlinga lslands fyrir Sérfraedingur Haskdli islands, Hagfreedistofnun  Reykjavik 201208/045
bann tima. Gert er rad fyrir ad viokomandi geti hafio storf sem fyrst. . I L. . L,
Um er ad reeda 100% starf og eru laun samkvaemt kjarasamningi Verkefnastjori Haskali Islands, hugvisindasvid Reykjavik 201208/044
opinberra starfsmanna og viokomandi stéttarfélags. . : P : i P
Nénari upplysingar um starfid veitir Jensina Valdimarsdottir, starfs- Bokari SJUkratryggmgar Islands Reykja\”k 201208/043
mannastjori | sima 430 9000 eda med tolvupdsti: jensina@Imi.is. Veidieftirlitsmadur Fiskistofa Stykkishélmur 201208/042
Ollum umsolfnum verdur svarad pegar akvéroun hefur verio tekin. Fulltrdi Geislavarnir rikisins Reykjavik 201208/041
Landmeelingar Islands eru rikisstofnun stadsett & Akranesi. Meginhlutverk hennar e .
Ie'\rlsglaiémal I;ndmaelingum ogI; vinnslu Iandupplybsinga ésa;nt vinnu vid innleidingu |6jub]a|fl Hellbrlgélsstofnun Sudurlands Selfoss 201208/040
o tilski i ir st
 ndupptsngar a and: Ha ot v 28 sartomen WL Skrifstofustar, afleysing Menntaskolinn vio Hamrahli® Reykjavik  201208/039
© Lomainga anto os o rone 012, 3012 Yfirldgfreedingur Fjarmalaeftirlitia Reykjavik ~ 201208/038
- . 16jupjalfi, sjukrapjalfari Sjukratryggingar islands Reykjavik 201208/037
illholti 16_L1/;«[\'3DO(')\”A/IE';L';'SG_';§E3'-£(\)'£5_ s Logfreedingur Innanrikisraduneytid Reykjavik 201208/036
Sérfreedingur Innanrikisraduneytid Reykjavik 201208/035
pjodskjalavordur bjodskjalasafn islands Reykjavik 201208/034

@
1)
=
o
o
[=8
@
w
Q
@
=
=)
@
@

til ad saekja

Hvad segir Simafolkid?
Skodadu vidtol med pvi
ad skanna kédann.

Einar Agust, kerfisfraedingur

Vid leitum ad metnadarfullum

sérfraedingum i netkerfum

Fyrirtaekjasvio Simans leitar ad sérfraedingum i rekstri netkerfa.
Starfid felst i uppsetningu og rekstri netkerfa af 6llum steerdum,
auk radgjafar til vidskiptavina og samstarfsfdlks.

Um er ad reeda framtioarstarf fyrir einstaklinga sem vilja koma
a0 uppbyggingu og rekstri netkerfa og vaxa i starfi sem sérfraedingar.

Menntun og reynsla:

- Cisco CCNA grada

- Reynsla af Cisco beinum og deilum
(router/switch)

- Skilningur & VolP/Wifi/WAN taekni

- bekking 4 Linux/Unix kerfum er kostur

Persénueiginleikar:

- Skipulagshefileikar og 6gud vinnubrogd

- Samskiptalipurd, gladlyndi
og adlogunarhaefni

- Frumkvaedi og framsyni

- Vinnusemi og vilji til pess ad vinna

a0 breytingum

Umsodknarfrestur er til og med 31. dgust 2012

Fyrirspurnir berist til Rognu Margrétar Norddahl (ragnam@skipti.is).
Adeins er tekid 4 moéti umsoknum i gegnum www.siminn.is.

Vid hofum gildi Simans ad leidarljési i storfum okkar og erum
skapandi, dreidanleg og lipur.
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BILSTJORI OSKAST

Metnadarfullt og rétgroid matvaelafyrirteeki i Hafnarfirdi skar eftir ad rada
til sin bilstjora i fullt starf. Starfid felst i ttkeyrslu a h6fudborgarsvaedinu,
umsjon sendiferdabifreidar, afgreidslu pantana, pjonustu vid vidskiptavini
og annad tilfallandi eftir porfum.

Vid leitum ad jékvaedum og samviskusdmum einstaklingi sem byr yfir
skipulagshaefni, ndkvaemni og lipurd i samskiptum og er tilbtinn ad radast
med okkur i ny og spennandi verkefni.

Reynsla af stérfum ar matvaelaidnadi er kostur en ekki skilyrdi.

skilegt er ad vidkomandi sé reyklaus.

Umsoknir dsamt ferilskra med mynd dskast sendar & kjotbankinn@
kjotbankinn.is. Nanari upplysingar um starfid veitir Matti i sima 565-2011,
eda 4 tolvuposti; matti@kjotbankinn.is.

&/
AFGREIDSLUSTIORI OSKAST

Metnadarfullt og rétgroid matvaelafyrirteeki i Hafnarfirdi oskar eftir ad réda
til sin afgreidslustjora i fullt starf. Starfid felst i tiltekt og afgreidslu pantana,
almennum lagerstorfum, geedaeftirliti samkvaemt gaedakerfi fyrirtaekisins,
pjénustu vid vidskiptavini og annad tilfallandi eftir porfum.

Vid leitum ad jakveedum og drifandi einstaklingi sem byr yfir skipulags-
hafni, frumkvaedi og nakveemni og er tilbtiinn ad rédast med okkur i ny og
spennandi verkefni.

Reynsla af sambzrilegum storfum er askileg. Oskandi er ad vidkomandi
sé reyklaus.

Umsoknir dsamt ferilskrd med mynd dskast sendar & kjotbankinn@
kjotbankinn.is. Nanari upplysingar um starfid veitir Matti i sima 565-2011,
eda 4 tolvupdsti; matti@kjotbankinn.is.

Starf & tannlaeknastofu

Adstod oskast & tannlaeknastofu & hofudborgarsvaedinu.

Um er ad raeda fullt starf alla virka daga fra 9:00-17:00.
Vidkomandi parf ad geta byrjad sem fyrst.

Umsaknir og ferilskra dsamt medmalum ma senda & netfangid:
tannveg.umsoknir@gmail.com

Réddningarpjénusta

mjog ndid med framkvemdastjéra félagsins.

- Stjérnun og mannaforrdd
- Starfsmannamdl

- Samskipti vid samstarfsadila (birgja og undirverktaka)

- Menntun 4 svidi tekni-, kerfis-, eda rafmagnsfraedi
- Pekking 4 idntolvum og sjélfvirkri skrdningu

- bekking 4 uppbyggingu télvukerfa

- bekking 4 rafmagnsteikningum

- Reynsla { notkun CRM kerfa

- bekking 4 SharePoint @skileg en ekki skilyrdi

- Hefni { mannlegum samskiptum

- Mjég gbd islensku- og enskukunndtta

- Kunndtta { einu Nordurlandamili eskileg

Forritari

fyrirteeki. Um fullt starf er ad reda.

- Menntun og/eda reynsla 4 svidi hugbtinadargerdar
- bekking 4 NET, C# og Visual Basic

- Pekking 4 Windows, CE og Windows Mobile

- Heefni { mannlegum samskiptum

- Frumkvadi og sjélfstadi { vinnubrogdum

Verkefnastjori

Verkfredistofa 4 hofudborgarsvedinu sem vinnur med upplysinga- og

rafmagnsverkefni 6skar eftir ad rdda verkefnastjéra. Um fullt starf er ad rada.

Verkefnastjori ber dbyrgd 4 ollum pjénustu-, honnunar- og smidaverkum sem

unnin eru af 6drum starfsmonnum og undirverktokum fyrirtekisins og starfar

Fyrirtaekid hefur sinnt ymsum verkefnum 4 svidi sjélfvirkra skrininga, melinga,
myndavéla, styringa, gagnasamskipta, kerfisuppsetningar og reksturs, samkeyrslu
kerfa o.fl., flokkad 4 fagmali sem System integrator, Auto-Id.

Helstu verkefni

Menntunar- og hafniskréfur

Einnig er leitad ad 6flugum forritara til starfa vid hugbtinadarpréun hji sama

Hafniskrofur

Nénari upplysingar um stérfin er ad finna 4 heimasidu HH Radgjafar
www.hhr.is og eru dhugasamir bednir um ad sekja um storfin par.

VINNA

[,, The Viking”

Solufolk 6skast i minjagripaverslunina

, The Viking”| Tungumalakunnatta

naudsynleg. Framtidarstorf.
Vaktavinna. Hlutastorf moguleg.
Ahugasamir hafi samband.

Sendid umsokn og ferilskré &

netfangio: gummil945@gmail.com

o TheViking” Minjagripaverslun

Laugavegi 1 og Hafnarstreeti 1-3

RADGJOF

RADNINGARPJONUSTA

HH Ra4dgjof » Fiskisléd 81 » 101 Reykjavik  Simi: 561 5900 © Fax: 561 5909 ¢ hhr@hhr.is ® www.hhr.is

WWWw.vinna.is

kvinnajs
simi: 511 1144

ciletis
toledis

VERSLUNAR
STJORI

Verslunarstjoéri er leidtogi & sinum stad.
Starfsmadur sér um og er abyrgur fyrir
6llum rekstri stadarins og starfsfélkinu
sem starfar par, er fremstur medal
jafningja, tekur patt i 6llum daglegum
storfum og sér um verslunina eins og
heimili.
EIGINLEIKAR STARFSMANNS ERU:
e Minnst 35 ara
* Med studentsprof eda idnnam
e Med ,mémmu” eiginleika
e Nakvaemni og 6gud vinnubrégd
® Reynsla af heimilisrekstri
® Reynsla af svipudu starfi aeskileg
en ekki skilyrdi
e Metnadur og ahugi
e Mikil abyrgdartilfinning og sjalfstaedi
i vinnubrégdum
* Mannblendni og umburdarlyndi

VINNUTIMI ER:

Manudagar — féstudagar 9-17

Fadu nanari upplysingar hja Herwig:
atvinna@foodco.is

Umsoéknir: http://umsokn.foodco.is

TRAUST FYRIRTEAKI
JAKVADUR STARFSANDI
SAMKEPPNISHAF LAUN
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Kirkjukor Hateigskirkju
auglysir eftir songfolki !

Korinn er i 6rum vexti og aefir & pridjudégum

kl. 17:30-19:30.

Medal verkefna i vetur eru Gloria eftir Vivaldi og Litla
orgelmessan eftir Haydn i samstarfi vid tvo adra kdra.

Ahugasamir hafi samband vié Kara Allansson kantor
kirkjunnar.
kari@hateigskirkja.is

Kammerkor Hateigskirkju auglysir drfaar

lausar stodur !

Kammerkarinn er skipadur menntudum atvinnu-
songvurum og starfar ad mestu & verkefnagrundvelli.
Ahugasamir hafi samband vié Kara Allansson kantor
kirkjunnar.

kari@hateigskirkja.is

\

Heilsuleikskolinn
Urdarholl

ilt pa vinna med metnadarfull

og skapandi félki ?

e Laus er stada deildarstjora a eldri deild.

Starfio felur i sér ad halda utan um stefnu skolans
,Neeringu, hreyfingu og listskdpun,” vera leidandi
i Otinami og umhverfismennt auk annarra starfa
samkvaemt starfslysingu.

A deildinni er metnadarfullt félk sem hefur m.a. unnid
préunarverkefnin ,Breytt og fjolbreytt tonlistarstarf”
og ,Leikur ad bokum.” Verkefnin eru fastur pattur i
starfi deildarinnar www.bornogtonlist.net og
www.leikuradbokdam.net

| leikskdlanum  starfar  oflugur = faghdpur,
foreldrasamstarf _er gott og vid hofum skyra
starfsmannastefnu.-Ef pu ert  leikskolakennari meo
leidtogahafileika gefst teekifaerid nuna ad ganga i lid
med okkur.

Umsoknarfrestur er til 24. agust n.k. www.kopavogur.is

- laus storf. Nanari upplysingar eru & vef Kopavogsbajar auk
bess er haegt ad hafa samband vid Sigrinu Huldu Jonsdéttur,
leikskolastjora i sima 840 2686

wwwkopavoguris
4 )

VERZLUNARSKOLI “ |SLANDS

Kennari

Verzlunarskdli islands 6skar ad rada enskukennara
i hlutastarf komandi skélaar.

Haefniskrofur:

« Haskoélaprof i vidkomandi grein.

* Reynsla af kennslu & framhaldsskolastigi aeskileg.
* Haefni i mannlegum samskiptum.

Vid bjodum:
» G6da vinnuadstodu.
» Godan starfsanda a framsseknum vinnustad.

Nénari upplysingar gefur Porkell Diego yfirkennari
thorkell@verslo.is, eda i sima 5 900 600.

Umsoknarfrestur er til 25. agust og skal senda
umsoknir dsamt ferilskra til Verzlunarskéla islands,
Ofanleiti 1, 103 Reykjavik eda & netfangid
thorkell@verslo.is.

Verzlunarskoli Islands er framhaldsskéli med um 1240
nemendur. Skélinn er bekkjarskoli en nemendur ljika
préfum i vikomandi néamséafanga um jol og vor.
Nemendur geta valid & milli fjogurra mismunandi brauta
og utskrifast med stadentsprof af 6llum brautum. Einnig
bydur Verzlunarskolinn upp & fjarnam. Verzlunarskolinn
er mjog teekniveeddur og er adstada til ndms og kennslu

BiLAMALUN

SIGURSVEINS

Réttingamadur oskast

Bilamalun Sigursveins dskar eftir vénum réttinga-

manni til starfa sem fyrst, g6d laun fyrir duglegann

mann. Umsokn sendist & bilamalun@bilamalun.is
og upplysingar eru i sima 5685360/ 5681981

STEIKHUSID

HAMARSHUSH © TRYGGVAGATA 4-6 0 101 REYRJAViK
Siml 56711 11 o WWW.STEIK.IS

Ext bu xeynslubolt ( pjonustu?

Steikhus vort leitar na ad ad haefu og
gladlyndu folki i kvdld og helgarstarf.
Hefur bu rika bjénustulund og reynslu

af framreidslustorfum?

Ahugasamir sendi rafpost med helstu
upplysingum 3 steik@steik.is

Reykjavikurborg

Vantar pig vinnu?

[l e

Eg erfertug, gift kona og modir med hreyfihémlun sem parfnast
adstodar vid flestar athafnir daglegs lifs og dska eftir persénulegri
adstodamanneskju & aldrinum 18-40 éra til starfa.

Peir sem starfa hja mér starfa eftir hugmyndafraedinni um
sjalfssteett lif og studla par med ad teekifeerum minum til patttoku
i samfélaginu og auka lifsgaedi min. AEskilegt er ad umsaekjandi
hafi bilprof par sem ég hef eigin bil til umrada. Vidkomandi parf
einnig ad vera barngddur.

Jakvaedni, sveigjanleiki og virding er lykillinn ad farseeld i pessu
samstarfi.

Frabaert teekifeeri og god reynsla fyrir nema sem stefna & ad vinna
med fétludum s.s. proskapjalfa.

Fyrirspurnir, umsoknir og ferilskra asamt medmaelum mé senda
a netfangid: asdisjenna@simnet.is en einnig er hagt ad hringja i
sima 775-7377. Umsoknarfrestur er til 25. agiist.

-
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Y AstaSal
Asdis Jenna Astradsdottir

Borgarstjorinn i Reykjavik auglysir starf skipulagsfulltraa Reykjavikurborgar laust til umséknar.

Hlutverk og abyrgdarsvio

Skipulagsfulltrii Reykjavikurborgar starfar & skipulags- og
byggingarsvioi Reykjavikurborgar

en mun tilheyra nyju umhverfis- og skipulagssvidi fra 1. jantar
arid 2013. Medal helstu verkefna Umhverfis- og skipulagssvids
eru skipulagsmal, umhverfismal, umsjon fasteigna
Reykjavikurborgar, framkvemdir, heilbrigdiseftirlit og
byggingareftirlit.

Skipulagsfulltrii starfar skv. skipulagslogum nr. 123/2010.
Hann hefur m.a. umsjon med skipulagsgerd, gefur at
framkveemdaleyfi og hefur eftirlit med peim framkveemdum.
SkipulagsfulltrGi ber abyrgd & gerd skipulagsaeetlana,
embeettisafgreioslum i umbodi skipulagsrads og eftirfylgni &
stefnumotun og akvérounum radsins.

Menntun og heefniskrofur

® Umsekjendur skulu hafa framhaldsmenntun & haskélastigi
i skipulagsfraedi, arkitektdr eda skyldum greinum skv.
akveedum skipulagslaga nr.123/2010.

¢ Umsekjendur skulu hafa heimild radherra til starfsheitisins
samkvaemt I6gum um I6ggildingu starfsheita sérfreedinga i
teekni-og hénnunargreinum nr. 8/1996.

* Umsakjendur skulu hafa sérhaeft sig & svidi skipulagsmala
med ndmi eda vinnu i a.m.k. 2 &r.
Reynsla af stjornun og pekking & starfsumhverfi opinberrar
stjornsyslu er askileg auk leidtogahafileika, frumkvaeoi i
starfi, framsyni og skipulagsfaerni.
Framurskarandi haefni i mannlegum samskiptum.
Heefni til pess a0 tja sig i reedu og riti a islensku, ensku og
einu norranu tungumali.

* (60 almenn tdlvukunnatta.

Svidstjori umhverfis- og skipulagssvids er neesti yfirmadur
skipulagsfulltrda. Um laun og starfskjor fer samkveemt reglum
um réttindi og skyldur stjornenda hja Reykjavikurborg og
akvoroun kjaranefndar Reykjavikurborgar.

Umsokn skal

feera inn & heimasidu Reykjavikurborgar, www.reykjavik.is/
storf, fyrir 10. september nk.

Upplysingar
um starfid

Olof  Orvarsdottir,
Reykjavikurborgar olof.orvarsdottir@reykjavik.is eda Bjarni
Por Jonsson, skrifstofustjori bjarni.th.jonsson@reykjavik.is
i sima 411 1111,

veitir skipulagsstjori

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynjanna i storfum og pvi ad vinnustadir borgarinnar endurspegli fjdlbreytileika
reykvisks samfélags. Atvinnuauglysingar ma einnig skoda & heimasidu Reykjavikurborgar www.reykjavik.is/storf. Hja simaveri Reykjavikurborgar i
sima 4 11 11 11 eru veittar allar upplysingar um pjonustu og starfsemi borgarinnar og simasamband vid starfsmenn einstakra svida og deilda.

kﬁll hin besta. Yy

Capacent Radningar

KIKTU A WWW.CAPACENT.IS
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Sveitarfélagid
ARBORG
Rekstur likamsraektarstodvar i nyrri vidbyggingu
vid Sundhéll Selfoss

Sveitarfélagid Arborg auglysir eftir samstarfsadila vegna reksturs
likamsraektarstodvar i nyrri vidbyggingu vid Sundhéll Selfoss sem
stendur til ad reisa. Helstu forsendur eru:
- Steerd golflatar fyrir likamsraektarstd getur verid

allt ad 1200 fm.
- Maguleiki er a sameiginlegri afgreidslu og/eda buningsklefum

Ekki er um bindandi tilbod ad rada heldur vidraedur um eignar-
og rekstrarform en sveitarfélagid vill ad mogulegur rekstraradili
geti tengst honnunarferlinu fra upphafi.

Ahugasamir sendi tolvupost & Astu Stefansdottur, framkvaemda-
stjora Sveitarfélagsins Arborgar, asta@arborg.is eda hafi
samband i sima 480-1900 fyrir 31.4gust nk.

Sveitarfélagid Arborg askilur sér rétt til ad hafna 6llum adilum.

OSKAST TIL LEIGU

15303 - Fullbuid skrifstofuhtiisnaedi
dskast a leigu fyrir
umbodsmann barna

Rikissjodur 6skar eftir ad taka 4 leigu skrifstofuhtisnaedi fyrir
umbodsmann barna. Midad er vid ad husnadid verdi tekid &
leigu til 5 @ra, fullbdid til notkunar, an lauss binadar. Gerd er
krafa um stadsetningu & post—numerasvadinu 101, 103, 105
eda 108. Til stadar parf ad vera gott adgengi, nag bilastedi og
€00 tengsl vid almenningssamgongur.

Husrymisporf stofnunarinnar er datlud um 135 fermetrar og er
um ad reeda hefdbundid skrifstofuhtisnaedi.

Frekari upplysingar um paer krofur sem htisnaedid verdur ad
uppfylla verda adgengilegar & heimasidu Rikiskaupa
www.rikiskaup.is pridjudaginn, 21. dgust, 2012.

Fyrirspurnir vardandi verkefni 15303 skulu sendar & netfangid
utbod@rikiskaup.is og verda svor birt a vef Rikiskaupa.

Fyrirspurnarfrestur rennur Gt 24. dgtst 2012, en svarfrestur er til
og med 28. gust 2012.

Leigutilbodum par sem fram kemur steerd, astand og stad-
setning hdsnaedis, dsamt leiguverdi, skal skila til Rikiskaupa,
Borgarttini 7, 105 Reykjavik, eigi sidar en pridjudaginn

4. september 2012.

Borgartuni 7c, 105 Reykjavik

Simi 530 1400
www.rikiskaup.is
RIKISKAUP i

Ertu i stuoi?

Hofst pd nam i rafidngrein,
raf- eda rafvélavirkjun, rafveituvirkjun eda
rafeindavirkjun en laukst pvi ekki?

Ertu ad starfa vid par greinar pratt fyrir ad
hafa ekki lokid sveinsprofi?
Hefur pa hug 4 ad ljuka pvi nami sem pu hofst?

Kynningarfundur verdur a Stérhofda 27
manudaginn 20. agast 2012 kl. 17:00.
(Gengid inn Grafarvogs megin)

“Ertu i studi?” er verkefni sem tlad er ad finna leidir
til ad meta pa feerni sem patttakendur hafa aflad sér i
nami og starfi.

Markmidid er ad patttakendur ljuki sveinsprofi.

Nanari upplysingar er haegt ad fa a
heimasidu Fradsluskrifstofu rafionadarins
www.fsraf.is
edai sima 580 5252

Glzesilegt einbyli
i Vesturbeenum

Einstaklega gleesilegt einbylishts vid Asvallagdtu i
Reykjavik er til s6lu. Husid er 176,6 m2 ad steerd,
tveer haedir, ris auk manngengs haalofts. Sér inn-
gangur er & jar8haed og audvelt fyrir handlagna ad
gera par sér ibid en a jardhad er m.a. badherbergi
og eldhus. Adalhaedin skiptist i forstofu, prjar stofur
og eldhus. A efri haed er badherbergi, hjonaherbergi
og auk tveggja annarra herbergja.

Tvennar svalir (austur og sudur) eru & hdsinu auk
pess sem litill gardskur er & baklod. Husid er byggt
arid 1926.

Nanari upplysingar fast hja Gudrinu Helgu Brynleifsdéttur
hrl,, skiptastjora, gudrun@Ir.is, eda i sima 515-7400.

Auglysing um prof til
vidurkenningar bokara

Med visan til laga nr. 145/1994 um bokhald, er fyr-
irhugad ad halda prof til vidurkenningar bokara 2012
sem hér segir:

* Skattskil og upplysingatakni 15. oktdber - profio
hefst kl. 15 og stendur til k1. 18

* Reikningshald 3. desember — préfio hefst kl. 15 og
stendur til k1. 18

* Raunheft verkefni 10. desember - profio hefst kl.
14 og stendur til k. 19

Um efnissvid profanna visast til 3. gr. reglugerdar
nr. 535/2012 um proéf til vidurkenningar bokara og
profefnislysingu birta 4 heimasidu efnahags- og
vidskiptaraduneytisins Www.evr.is

Proftokugjald fyrir hvert prof er kr. 25.000.

Proftokustadir:  Endurmenntun Haskola Islands,
Opni haskdlinn i HR
og Menntaskoélinn i Kopavogi.

Veantanlegir profmenn skulu skra sig til profs a
netfang profnefndar profnefndbokara@evr.is eda
simleidis i efnahags- og vidskiptaraduneytid i sima
5458800, velja proftokustad og greida proftokugjald
i sidasta lagi fjorum vikum fyrir hvern auglystan
profdag.

Tilkynning um greidslu proftokugjalds skal senda a
netfang profnefndar profnefndbokara@evr.is og skal
fylgja nafn profmanns og kennitala, heimilisfang,
tolvupostfang og stadfesting um ad fullnagt sé skil-
yroum 43. gr. laga nr.145/1994 &samt kvittun fyrir
greidslu profgjalds. Greida skal profgjald inn a reik-
ning rikissjoos: 0001-26-025017, kt. 540269-6459.

Reykjavik 18. agust 2012.

Profnefnd viourkenndra bokara

Kopavogsbaer

UTBOD

Kopavogsbaer éskar eftir tilbodum i:

Endurgerd a gongu- og hjolastig medfram
Hafnarfjardarvegi i Képavogi.

i atbodinu fellst breikkun & géngu- og hjélastig medfram

Hafnarfjardarvegi fra Borgarholtsbraut ad undirgongum undir
Hafnarfjardarveg vid Képavogsdal.

Utbodsgogn verda seld i bjonustuveri Képavogsbaejar

Fannborg 2 (1.had) frd og med pridjudeginum 21. 4gtst 2012
a kr5.000.

Pegar itbodsgogn eru keypt skal skrd samskiptaadila
bjédanda i utbodi.

Tilbodum skal skila fyrir kI.: 11:00 5. september 2012 til
pjonustuvers Kopavogs, Fannborg 2 (1. had).

F.h. Straeto bs.

er dskad eftir tilbodum frd verktékum i akstur
almenningsvagna fyrir Samband sveitarfélaga i
Eyjarfirdi og Pingeyjarsyslum: Akureyri —
Sigurfijérour og Akureyri — Husavik — Pérhéfn.

Utbodid er auglyst & Evropska efnahagssvaedinu.

Utbodsgdgn & geisladiski verda seld & 5.000 kr. fra
21. agust 2012 i pjonustuveri Reykjavikurborgar,
Borgarttni 12-14, 105 Reykjavik.

Tilbodum skal skila eigi sidar en:

KI. 11:00 pann 5. oktéber 2012 til Eypings - Sam-
bands sveitarfélaga i Eyjarfirdi og bingeyjarsyslum,
Strandgétu 29, 600 Akureyri.

Reykjavikurborg @

Innkaupaskrifstofa

Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik
Simi 411 1042 / 411 1043, Bréfsimi 411 1048
Netfang: utbod@reykjavik.is

Ny Gtbod i auglysingu hja
Reykjavikurborg:

» Kaup d meelistod og taekjum til meaelinga d
loftgaedum, tbod nr. 12837.

* Reglubundid viéhald pipulagna 2012 -
Hverfi 1, 2 og 3, utbod nr. 12879

* Reglubundid vidhald pipulagna 2012 -
Hverfi 4 og 5, utbod nr. 12880.

* Reglubundid vidhald pipulagna 2012 -
Hverfi 6 og 7, utbod nr. 12881

* Reglubundid viéhald pipulagna 2012 -
Hverfi 8, 9 og 10, utbod nr. 12882.

Allar nénari upplysingar er ad finna a
www.reykjavik.is/utbod.

Reykjavikurborg
Innkaupaskrifstofa

Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik

Simi 411 1042 / 411 1043, Bréfsimi 411 1048
Netfang: utbod@reykjavik.is




Staerd: 107 fm
Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 2008

Fasteignamat: 0

Brekkuas 3
221 Hafnarfjordur
Glaesilegar ibudir.

REMBX

Lind

Joéhanna iris
Solufulltrai
662 1166

johanna@remax.is

Sigridur Gudna
Solufulltrai
663 3219

sigga@remax.is

Verd: 25.900.000

Opid hus i ibud 204, sér inngangur af svélum. Lyfta i hisinu. Vandadar Branas innréttingar, granit
bordplétur og solbekkir, AEG teeki. Eikar parket a stofu, eldhisi og herbergjum, flisar & forstofu,
badherbergi og pvottahusi.

Vandad var til byggingar hissins og allur fragangur til fyrirmyndar.

Adeins 4.ibugdir eftir!

E

Pérarinn Jénsson
Logg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

REMBEX

Lind

Steerd: 139,0 fm
Fjoldi herbergja: 4
garar: 1907
Fasteignamat: 24.100.000
Bilskar: Ja

Hamarsbraut 3

220 Hafnarfjoréur Byg

Joéhanna iris

i v Sélufulltrai
o 662 1166
Fe g johanna@remax.is

-"r : u
i

Verd: 38.900.000

Mikidé endurnyjad einbyli d&samt sérstaeedum bilskur (byggdur &rid 2010) & frabaerum stad. Husid sjalft er
4ra herbergja a tveimur haedum. Nedri haed: Flisalogd forstofa, gesta we, eldhis med ljésri innréttingu,
pvottahus, Stofa og bordstofa, parket & stofu og eldhusi. Efri haed: Midrymi med lausum fataskap, 3
svefnherbergi, flisalagt badherbergi. Fragangur & garéi til fyrirmyndar, pallur i kringum husid.
Sérstaedur bilskdr, sem audvelt er ad gera ibud, 20 fm. milliloft.

Sigridur Gudna
Solufulltrai
663 3219

sigga@remax.is

Pérarinn Jénsson
Logg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

RE/MAX

Steerd: 86,4 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 1993
Fasteignamat: 21.400.000
Bilskar: Ja

Tjarnarmyri 9
170 Seltjarnarnes
Fallegt ibud og gleesilegt

Johanna iris
Solufulltrai
662 1166

johanna@remax.is

Sigridur Gudna
Solufulltrai
663 3219

sigga@remax.is

Opid hus manudag 20 agust 17:30-18:00. Verd: 28.900.000

Komid er inn i parketlagt hol med rimgodum skapum. Samliggjandi stofa og bordstofa i bjortu rymi
med stérum glugga. Eldhis med hvitri innréttingu og eikarparketi. Gengid er Ut & ramgaédar flisalagdar
sudur svalir med utsyni ad Alftanesi.

Tvo rimgod svefnherbergi, baedi med skapum og eikarparketi. Badherbergi med sturtubadkari, hvitri
innréttingu, hvitum flisum i holf og golf og tengi fyrir pvottavél. ibudin er su eina & haedinni.
Stort steedi i bilageymslu fylgir ibudinni.

pérarinn Jonsson
L6gg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 5107900 - www.remax.is

Sunnuvegur 12
220 Hafnarfjoréur
Skipti mdguleg a einbyli

Y9
Fasteignamat: 25.500.000
Bilskar: Ja

Alpha

Haukur Hauksson
Solufulltrai
699-2900

haukur@remax.is

Manudaginn 20. agust kl. 18:30 - 19:00 Verd: 39.900.000

Falleg og rimgod efri sérhaed og ris asamt bilskur vid Tjdrnina i Hafnarfirdi. Sjon er ségu rikari. A
adalhzed er hol, eldhus, bordstofa, badherbergi og tvd svefnherbergi. | risi er stofa, sjénvarpshol og eitt
svefnherbergi.

Seljendur skoda skipti & einbylishusi & héfudborgarsveedinu.

Reynir Logi Olafsson
Logg. fast. hdl.
4777777

reynir@remax.is

Allar nénari upplysingar veitir Haukur Hauksson i S: 699-2900 eda & haukur@remax.is.
RE/MAX Alpha - Skeifan 17 - 108 Reykjavik - Simi: 4777777 - www.remax.is

Hjallabrekka 22
200 Koépavogur
Oskad er eftir tilbodum i husid

Staerd: 207,6 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 1965
Fasteignamat: 36.800.000
Bilskar: Ja

Haukur Hauksson
Solufulltrai
699-2900

haukur@remax.is

Einbylishus & einni haed med bilskur a fallegum stad i gronu hverfi i Képavogi. Fjogur svefnherbergi,
rimgod stofa og bordstofa, flisalagt badherbergi, eldhis ad hluta opid inn i bordstofu.

Reynir Logi Olafsson

L&gg. fast. hdl.
ATTT777
reynir@remax.is

Oskad er eftir tilbodum i husid.

Allar nanari

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 1991
Fasteignamat: 43.650.000
Bilskur: Ja

Bragavellir 17
230 Reykjanesbeer

Storgleesilegt einbyli.

Opid hus sunnudag 19.agust 16:00-16:30

Einstaklega glaesilegt og vandad einbyli & tveimur haedum. Tvéfaldur bilskir sem audvelt er ad nyta
sem ibud. Nedri haed: Forstofa, innangengt i bilskur, gesta wc, midrymi, stofa og bordstofa, elshus
med hvitri innréttingu, pvottahus innaf eldhusi.
Efri haed: stjonvarpsstofa, 4 svefnherbergi(tvd mjog stor), badherbergi med sturtu og stéru badi.
Fallegur gardur. Afar vondud eign i grénu og rélegu hverfi, stutt i gédan skdla.

sem svo sannarlega er vert ad skoda.

RE/MAX Lind - H

asmara 6 - 201 Képavogu

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 2004
Fasteignamat: 23.200.000

Daggarvellir 7
221 Hafnarfjoérour

Verd: 67.000.000

Jéhanna iris
Solufulltrai
662 1166

johanna@remax.is

Sigridur Gudna
Solufulltrai
663 3219

sigga@remax.is

Pérarinn Jénsson
Logg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

Smekkleg ibud i litlu fjdlbyli.

Opid hus sunnudag 19.agust 17:30-18:00

Einstaklega falleg ibud & efri haed, i fiogurra ibuda fjélbyli.

Flisal6gd forstofa. Rumgaéd stofa, hnotu parket. Flisalagt eldhiis med fallegri hvitri haglans innréttingu,
bordkrokur. prj ramgdd svefnherbergi, tvé med fataskap, hnotu parket. Badherbergi flislagt holf i golf,
stér sturta og bad, falleg innrétting, handkleedaofn. Flisalagt pvottahus er innan ibudar. Sér geymsla vid
hlid ibudar, og sameiginleg hjélageymsla. Godur skoli i gongufeeri og stutt i alla pjénustu.

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogu
Steerd: 89,3 fm
Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 2006
Fasteignamat: 17.800.000

Asakor 7

203 Kopavogur
Falleg 3ja herbergja ibud.

Opid hius manudag 20 agust 17:30-18:0

Flisalogd forstofa med fataskap. Flislalagt pvottahus innaf forstofu. Eldhis med fallegri eikar
innréttingu, eldunareyja med morgunverdarbordi, stal hafur yfir eyju. Opié ur eldhusi inn i riamgoda
stofu, parket a golfi, utgengi a storar svalir. Tvo ramgdd svefnherbergi med fataskapum.

Sér geymsla i sameign, asamt sameiginlegri hjélageymslu.

Virkilega sjarmerandi eign a fallegum stad i nand vid ésnortna nattdru.

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogu

Verd: 31.900.000

Jéhanna iris
Solufulltrai
662 1166

johanna@remax.is

o
Sigridur Gudna '_-
Sélufulltrai
663 3219

sigga@remax.is

Pérarinn Jénsson
Logg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

-
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Verd: 24.500.000

Jéhanna iris
Solufulltrai
662 1166

johanna@remax.is

-
Sigridur Gudna '_-
Sélufulltrai
663 3219

sigga@remax.is

pérarinn Jonsson
Logg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

Staerd: 40 fm

Sumarhus i smidum Fjoldi herbergja: 3
270 Mosfellsbaer nggs';'g;;a;;,;‘:jg
Gott verd - frabaert teekifeeri

islensk framleidsla & hagsteedu verdi.Husid er fullbuid ad utan p.e. &ll kleedning komin, gluggar glerjadir
og opnanleg fég med leesingum. Utihurdir med priggja punkta leesingum og glerjadar. bakjarn komid &
og pakkantur kleeddur. Husid er klzett vidhaldsfrirri barualkleedningu og dokkri
vidarklaedningu.Lofthaedin er 2,45. Husid er fokhelt ad innan p.e. éeinangrad og lofta- ,veggja- og
golfklaedning fylgir ekki med. Husid stendur vid Kiwanishusid i Mosfellsbae. Sja nanar &
www.sumarhusid.com

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogu
Steerd: 100 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 1980
Fasteignamat: 18.600.000

Fannborg 5
200 Kopavogur
Rumgéo ibud a godum stad

REMAX Alpha kynnir: Rimgéd ibud i Fannborg 5 - 6nnur haed

ibusin er mikid til upprunaleg. Rumgéd stofa med Utgang ad stérum sudur-svélum. Eldhusié er diklagt
og inn af pvi er pvottahus. Hjonaherbergid er duklagt og par er gott skapaplass. Stor bilageymsla er vid
husid. Haegt er ad baeta vid aukaherbergi. Stor ibud & gédum stad i Képavogi par sem stutt er i alla

pjénustu. Upplysingar veitir David Olafsson i sima 897 1533 eda david@remax.is og Reynir Logi
sima 477 7777

RE/MAX Alph

keifan 17 - 108 Reyk

Nanari upplysingar i sima 824 4031 Verd: 4.65

REMEBX

Lind

Kristin
Solufulltrai
8244031

kristin@remax.is.

bérarinn Jonsson
Logg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

0 - www.remax.is

Alpha

David Olafsson
Solufulltrai
897 1533

david@remax.is

Reynir Logi Olafsson
Logg. fast. hdl.
AT77777

reynir@remax.is




Gunnar Sverrir

862 2001

Astpor Reynir
899 6753

Staerd: 262,1 fm

Fjoldi herbergja: 6
Byggingarar: 2007
Fasteignamat: 64.000.000
Bilskar: Ja

Dimmuhvarf 19

203 Képavogur
Gleesilegt einbyli i rélegu hverfi

Senter

Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is

Opid hus manudaginn ki 18.00 - 18.30 Verd: 79.900.

Fallegt einbylishus vid Ellidavatn. 4 svefnherbergi og tvaer stofur. Vondud taeki i eldhusi, innrétting fra
HTH med eyju og granitbordplétum. Hjonasvitan er mjog vegleg. Innaf henni er fataherbergi og salerni
med sturtu og gufubadi. Stér pokulagdur gardur med steyptri verond og timburpalli. Leyfi er fyrir
byggingu gestahuss eda hesthuiss & 166inni. Mikil lofthzed og vondud goélfefni i pessu fallega husi &
go6dum og barnvaenum stad. Stutt er i skéla og pjénustu.

Astpoér Reynir
Logg. fasteignasali

899 6753
arg@remax.is

RE/MAX Senter - Skutuvogur 11a - 101 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax.is

REMBEX

&

4

Ennishvarf 18

203 Kopavogur
Fallegt einbyli a Vatnsenda

Byggingarar: 2004
Fasteignamat: 40.350.000

Bilskur: Ja Senter

Sélufulltrai
8622001

gunnar@remax.is.

_——

Opid hus manudaginn ki 17.00 - 17.30 Verd: 49.900.

Husid skiptist i forstofu, stofu, bordstofu, sélIstofu, eldhus, tvd svefnherbergi, tvé badherbergi,
pvottahus, bilskir og geymslu. Golfhiti er i husinu og 168in er fragengin. Ad austanverdu er steinsteypt
verdnd og grasfl6t en ad vestanverdu er 166in hellulégd ad hluta. Eldhusid er rimgott med godri U-laga
innréttingu. Stofan, bordstofan, eldhusid og solstofan mynda eitt samfellt rymi. i sdlstofunni er heitur
pottur og fallegt Gtsyni. Ur sdlstofunni er gengid Ut 4 steinsteypta verénd og Ut i gard

e

Astpér Reynir
Logg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

RE/MAX Senter - Skutuvogur 11a - 101 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax.is

w Gunnar Sverrir

&

4

Staerd: 188,4 fm

Fjoldi herbergja: 6
Byggingarar: 1990
Fasteignamat: 38.700.000

Dalhus 99
112 Reykjavik

Gleaesilegt radhus a gédum stad Bilskar: Ja Senter
[T

" Gunnar Sverrir

= . Solufulltrdi

8622001

_ﬁ ....-ll'ﬂ,‘l.' - gunnar@remax.is
Verd: 53.900.000

Husid er & tveimur haedum med innbyggdum bilskdr & gédum stad i Grafarvoginum. Snyrtilegt his med
fallega reektudum gardi og sélpalli med heitum potti. Bilskur er 26fm med sjalfvirkum hurdaopnara.
Stofa, bordstofa og eldhis med vondudum taekjum og nylegri innréttingu. Flisalagt badherbergi med
sturtu og badkari. 4 svefnherbergi med fataskapum og er eitt peirra med utgengi Ut & svalir.
Barnaherbergin eru 6ll med millilofti. Abkoma ad husinu er god og hiti er i hellulégdum bilastaedum.

| DA
Opid hus pridjudag ki 18.00 - 18.30

Astbor Reynir
Logg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

RE/MAX Senter - Skutuvogur 11a 1 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax.is

REMBX

Steerd: 52,2 fm

Fjoldi herbergja: 2
Byggingarar: 1999
Fasteignamat: 8.195.000

Vatnshlio 9

311 Borgarnes

Fallegur bustadur vid bverarhlid Senter

Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is

Mjog g60o stadsetning

Fallegur bustadur sem er haganlega fyrirkomid. Husinu fylgir ramlega 51,5 fm verénd og heitur pottur,
rampur fyrir hjélastél er vid bustadinn. Geymsluskur er & 168inni og leyfi er fyrir byggingu a 30fm
gestahusi. Mikid skoglendi er & svaedinu, margar goénguleidir og stutt er i berjamé par sem adallega eru
blaber. Helgafellsvatn er i um 350 m fjarlaegd, par er haegt ad stunda veidi og témstundir. Stadsettur
110km fra RVK eda um bad bil 1,5 kst i akstri.

Astbor Reynir
Logg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

RE/MAX Senter - Skutuvogur 11a - 101 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax.is

REMBX

7

Staerd: 312 fm

Mavanes 18
210 Gardabaer
Fallegt hus a gédum stad

Fjoldi herbergja: 8
Byggingarar: 1966
Fasteignamat: 64.650.000
Bilskur: Ja

Opid hus manudag ki 19.00 -19.30 Verd: 95.000.000

Fallegt, vel skipulagt og vandad hus a tveimur haedum a frabserum stad.

Utsyni til sjavar er & milli husa Ur stofum. Adalhaed hassins er 194,9fm, bilskarinn er 49,2fm og skrad
rymi i kjallara er 67,9fm. Auk pess er i kjallara 125fm 6skrad rymi. [ hisinu eru 6 svefnherbergi. Husid
er i godu astandi og er nylega malad ad utan. Kopar pakkantur er & 6llu hasinu og dukur & paki er i
lagi. L6din er stor, reektud og skjolsael med gédum veréndum og stéttum. Hiti er i innkeyrslu og

RE/MAX Senter - Sku

REMEX

Senter

Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is

Astpor Reynir | =

L6gg. fasteignasali I

Steerd: 152,1 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 2005
Fasteignamat: 30.400.000
Bilskar: Ja

Granlandsleid 11
113 Reykjavik
Sérhaed meod fallegu Gtsyni

_—

Opid hus manudaginn kl 18.00 - 18.30 Verd: 40.900.000

Sérhaed a fallegum utsynisstad. Ur anddyri er gengid i opi® rymi sem skiptist i bjarta bordstofu,
samliggjandi eldhusi og stofu sem er rimgéd med Utgengt & verénd i sudur. Pvottahis med
geymslulofti. Badherbergi er med vandadri innréttingu, badkari og sturtuklefa. Barnaherbergi eru tvé og
er annad peirra med millilofti sem nytist vel sem leikrymi. Hjonaherbergi er rimgott med fataherbergi.
Mikil lofthaed er i 6llu hiusinu. Skolar, pjénusta, fallegar génguleidir og golfvdllur eru i géngufeeri.

RE/MAX Senter - S

REMBEX

arg@remax.is
Senter

Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is

Astpor Reynir =

Légg. fasteignasali I

899 6753
arg@remax.is

Steaerd: 242,8 fm

Fjoldi herbergja: 6
Byggingarar: 1980
Fasteignamat: 33.350.000

Fifusel 22
109 Reykjavik
Radhus med moguleika a auka ibud

Opid hus manudaginn ki 17.00 - 17.30 Verd: 37.900.000

RE/MAX SENTER kynnir: Snyrtilegt radhus & premur haedum med staedi i bilageymslu og méguleika &

auka ibud i kjallara.

A mishaed hussins er forstofa med gestasalerni asamt eldhusi og stérri stofu par sem Gtgengt er &

sudursvalir. A efri haedinni eru fisgur svefnherbergi. bar er einnig hol og rimgott badherbergi. i

kjallaranum er stof: rbergi,geymsla med glugga og herbergi inn af eldhusi.
kola og sk

Senter

Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is

Astpor Reynir =
L&gg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

Steerd: 97,3 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 2000
Fasteignamat: 22.150.000

Laekjasmari 8
201 Képavogur
Vinsael stadsetning

] A
Opid hus manudaginn ki 18.00 - 18.30 Verd: 28.600.000

Falleg bjort og rimgod ibud med steedi i bilageymslu i snyrtilegu lyftuhusi, vel stadsett nalaegt pjonustu
og ipréttamannvirkjum. Komid er inn i hol/anddyri, gengid er padan inn i herbergin og flisalagt
badherbergi. Eldhus med snyrtilegri vidar innréttingu, eldhus er opid inn i stofu. Tvé rimgéd herbergi
eru i ibudinni. Utgengi er Ur stofu Ut & stérar flisalagdar yfirbyggdar svalir ad hluta. Gott Gtsyni er ur
ibudinni. God leiksvaedi eru fyrir utan hisid og stutt i alla pjonustu.

RE/MAX Senter - Skutuvogur 1

Senter

Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is

Astpor Reynir =

L6gg. fasteignasali I

Steerd: 65,6 fm

Fjoldi herbergja: 2
Byggingarar: 1985
Fasteignamat: 13.950.000

Skoégaras 7

110 Reykjavik
Audveld kaup

] "l | .
Opid hus manudaginn ki 19.00 - 19.30 Verd: 17.500.000

Falleg 2ja herbergja ibud & jardhaed med afgirtri verdnd. Falleg ibid & godum stad,par sem stutt er i
skola, utivistarsvaedi og témstundaidkun. Gengid er inn i hol og padan inn i 6nnur herbergi i ibudinni.
Eldhis er med vidar innréttingu og flisar & golfi. RUmgdd stofa sem einnig er notud sem bordstofa.
Badherbergi er med flisar & golfi, sturtu og badkar og snyrtilega innréttingu. bvottahls er sameiginlegt i
kjallara. Geymsla er inni ibud. Ellidaardalur, Visidalur og Arbzsjarlaug eru i géngufaeri.

REMBX

arg@remax.is
Senter

Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is

Astpor Reynir
L6gg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

RE/MAX Senter - Skatuvogur 11a - 101 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax.is



Steerd: 115,1 fm
Fjoldi herbergja: 4
ingarar: 1987
Fasteignamat: 22.800.000

ALAKVISL 130
110 Reykjavik o
FIN IBUD A TVEIMUR HAEDUM

EFRI H/AED OG RIS | ALAKVISL 130.

FIN 115 M2 iBUD A EFRI H/AED, SER INNGANGUR. TVO BILAST/ADI. GOLFFLOTUR
{BUDARINNAR ER TOLUVERT ST/ARRI EN FERMETRARNIR GEFA TIL KYNNA PAR SEM EFRI
H/EDIN ER NOKKUD UNDIR SUB OG RISLOFT ER EKKI INNI | FERMETRAFJOLDA EN pAR ER
VEL HAEGT AD GERA FJORDA HERBERGID.VERID VELKOMIN | OPIBD HUS!

RE/MAX Alpha - Skeifan 17 - 108 Reykjavi

Staerd: 234,2 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 2003
Fasteignamat: 46.000.000
Bilskur: Ja

Erluas 25
221 Hafnarfjorour |
Glaesilegt einbyli i Aslandi

Nanari lysing:
Komid er inn i ramgaéda forstofu, fataskapur med rennihurd, flisar & golfi. badan er komid inn i flisalagt hol. A
vinstri hénd er gestasnyrting. Innangengt i bilskur fra holi. Gengi6 upp flisalagdar tréppur inn i eldhis med
godum bordkrok. Eldhusid er einstaklega bjart og fallegt med hvitri innréttingu, litié bur, flisar & golfi. Utgengt i
gard fra eldhusi. Fra eldhusi er gengid upp parketlagdar trépppur i bjarta stofu / bordstofu, parket & gélfi. Ur
stofu er Utgegnt & vestur-svalir med miklu Utsyni. Inn af stofu er sér herbergisgangur, parket & golfi. Utgegnt i
gard fra ganginum. Rumgott hjonaherbergi, flisar & golfi. Tvo god barnaherbergi med fataskap, flisar a golfi.
B i0 er allt hid hornbadkar, hvit innrétting, flisar & golfi. Gott flisalagt pvottaherbergi. A
moti pvottaherbergi er stor fataskapur. Bilskurinn er mjog raimgodur. Hiti i bilapani ad hiuta til.

Husid er ad mestum hluta med innfeldri lysingu sem er fiarstyrd. Gleesileg eign med fallegu Utsyni.
Verid velkomin i opid his. Benedikt synir eignina s: 661 7788 /

7772211

Verd: 28.500.000

Simi: 4777777 - www.remax.is

REMIX

Alpha

Kristin Olafsdéttir
Solufulltrai

892-9400
kiddy@remax.is

Reynir Logi Olafsson
Logg. fast. hdl.
AT77777

reynir@remax.is

Benedikt Olafsson
Solufulltrai
6617788

bo@remax.is

bérarinn Jonsson
Logg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 5107900 - www.remax.is

Steerd: 153,1 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 2000
Fasteignamat: 27.750.000
Bilskar: Ja

BJORTUSALIR 8

201 Képavogur,
FALLEG IBUD | SALAHVEREFI

OPID HUS MANUD.20.08.K

FALLEG 4 HERB.SAMT. 153 M2 iBUD + BILSKUR | SALAHVERFINU | KOPAVOGi!!!

PETTA ER FRABAR EIGN A EFTIRSOTTUM STAD MED FALLEGU UTSYNI. VANDADAR
INNRETTINGAR OG GOLFEFNI,PRJU RUMGOD HERBERGI,SNYRTILEG SAMEIGN OG BiSKUR.
VERID VELKOMIN | OPID HUS MANUD.20.AGUST KL.18-18:30

RE/MAX Alpha - Skeifan 17

REAMIX

Alpha

Kristin Olafsdéttir
Solufulltrai

892-9400
kiddy@remax.is

Reynir Logi Olafsson
Logg. fast. hdl.
AT77777

reynir@remax.is

Staerd: 224,1 fm

Fjoldi herbergja: 6
Byggingarar: 1984
Fasteignamat: 51.350.000
Bilskuar: Ja

Myraras 4
110 Reykjavik
FALLEGT EINBYLI A EINNI HAED

Verd: 54.800.000

Einstaklega vel skipulagt og vel stadsett einbylishts & einni haed med innbyggdum bilskur i Selas-Arbze
teiknad af Kjartani Sveinssyni. Falleg eign i barnveenu umhverfi. HUsié samanstendur af 4 svefnherb.
fataherb. 2 badh. sjonv.hol. stofa, bordstofa, eldhus, pvottahus, forstofa og jeppavaenn bilskur. Bjart og
skemmtilegt hus i mjog gédu standi en komid er ad gdlfefnaskiptum i stofu,bordstofu og eldhusi. Sudur
solpallur hefur verié endurnyjadur. Uppl.veitir Pérdis i sima 8621914 eda thordis@remax.is

/MAX Alpha - Skeifan 17

Steerd: 101,8 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 2002
Fasteignamat: 20.750.000
Bilskar: Ja

Naustabryggja 18
Bryggjuhverfinu i Grafarvogi
i nalaegd vid hafid og nattiruna

Pantid tima i skodun i sima 663 2300 Verd: 26.900.000

Falleg og vondud 101,8 fm 3ja herbergja ibud a 2. haed i fallegu fjolbyli & godum stad i Bryggjuhverfinu
i Grafarvogi. Komid er inn i opid og bjart alrymi med storri stofu og rimgodu eldhis med godu
skapaplassi. Vandadar mahony innréttingar i allri ibudinni. Mjég véndud og falleg ibud i naleegd vid
hafié og nattiruna sem hentar ahugasému Utivistarfolki sérlega vel. Allar frekari upplysingar veitir
bérey Olafsdéttir sélufulltriilvidskiptafraedingur i sima 663 2300 eda thorey@remax.is.

boérdis Davids
Solufulltrai
8621914

thordis@remax.is

Reynir Logi Olafsson
Logg. fast. hdl.
4777777

reynir@remax.is

borey Olafsdotti
Solufulltrai
663 2300

thorey@remax.is

Pérarinn Jonsson
Logg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 5107900 - www.remax.is

fasteignavefur
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Steerd: 152,7 fm

Fjoldi herbergja: 4-5
Byggingarar: 2006
Fasteignamat: 29.500.000
Bilskuar: Ja

Hofakur 7
210 Gardabeer
Stoérglaesileg ibud i Akralandi

RE/MAX Senter kynnir stérgleesilega og vandada eign i Akralandinu. Nanari lysing: forstofu med innfelldum
skapum, & haegri hénd eru tvé rimgéd barnaherbergi baedi med skdpum. Opinn gangur tengir svefnherbergin
vid pvottahtis med innréttingu og vaski, gleesilega innréttad badherbergi, flisalagt i holf og golf med stérum
sturtuklefa, innrétting med granit bordplétu, tveim voskum og vondudum blondunartaekjum fra Tengi. Eldhis
med glaesilegri sprautulakkadri innréttingu med granit-bordplotum og vondudum teekjum fra Siemens.
Eldhusid er vel skapum buid og hugsad fyrir nitimaporfum par sem raflagnir eru tengdar inn i skapa og lysing
vel honnud. Stofur eru tviskiptar, bordstofa med gluggum i n-vestur og hinsvegar sjénvarps- og dagstofa i
sudur med utgengi & svalir og gédu Utsyni. Hjonaherbergi er raimgott med skapum, par er tengt fyrir sjonvarpi
og sima. Innvidir ibGdarinnar eru hannadir af Gudbjérgu Magnusdottur arkitekt. Allar innréttingar og skapar i
ibudinni eru sérsmidadar og lysing honnud af Lumex.

Allar frekari upplysingar um eignina veitir Péra i s. 777-2882 eda thora@remax.is

RE/MAX Senter - Skutuvogur 11a - 101 Reykjavik - Si

Verd: 49.000.000

béra Birgisdottir
Solufulltrai
7772882

thora@remax.is

Astpér Reynir
Logg. fasteignasali
4144700

arg@remax.is

i: 4144700 - www.remax.is

Staerd: 191,1 fm

Grenigrund 10
200 Képavogur
Notalegt einbyli i gronu umhverfi

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 1952
Fasteignamat: 34.900.000
Bilskuar: Ja

1 r F

=¥ e
nnudaginn 19 agust kl. 16.00-16.3

.
L 1.

RE/MAX Senter kynnir notalegt fjdlskylduhus i afar gronu umhverfi Képavogsmegin i Fossvoginum.

Um er ad reeda einbylishis med 4 svefnherbergjum asamt tvéféldum bilskdr og stérum grénum gardi. Nanari
lysing: Forstofa med fataskap og flisum, pvottahis med innréttingu, vaski innréttingum og hillum auk
sturtuklefa. Badherbergi er uppgert fyrir ca 10 arum, flisalagt i holf og golf med eikar-innréttingu og badkari.
Opid hol tengist eldhusi, stofu og svefnherbergi, padan er stigi upp & efri haedina. [ holi er tengi fyrir sjonvarp.
Eldhusid er vel innréttad med eikarinnréttingu, miklu skapaplassi og bordkrok. Inn af eldhusi er rimgott
bar/geymsla med miklu hilluplassi. Stofan er ramgéd og rimar vel bzaedi bordstofu og dagstofu, hin snyr mot
sudri. Hjénaherbergi er rimgott med skapum. Efri haed skiptist i 3 herbergi, tvé undir sud med skapum, pridja
herbergid er rimgott - var adur hluti of opnu rymi efri haedar sem nyttist sem hol, audvelt ad breyta til baka.
Gardurinn er gréinn og skjolseell. Bilskar er tvofaldur (48,5 fm).

Allar frekari uppl. um eignina veitir béra i s. 777-2882 eda thora@remax.is

RE/MAX Senter - Skutuvogur 11a - 101 Reykjavi

REMIX

Senter

b
8

?‘-

000

Verd: 42.900.

béra Birgisdottir
Solufulltrai
7772882

thora@remax.is

Astpor Reynir
Légg. fasteignasali
4144700

arg@remax.is

Staerd: 80 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 1981
Fasteignamat: 18.450.000
Bilskar: Ja

Seilugrandi 2
107 Reykjavik
Falleg - endurnyjud ibud

Manudaginn 20. agust kl. 19.00-19.30 Verd: 24.500.000

RE/MAX Senter kynnir endurnyjada ibud & 2. haed. ibudin skiptist i flisalagda forstofu med skap, opid
alrymi sem skiptist i bordstofu og stofu med utgengi Gt & svalir i sudur og eldhis sem nylega var
endurnyjad med vidarinnréttingu og flisalagt. Svefnhbergi eru tvo, baedi med skapum. Badherb. er
flisalagt med badkari og tengi fyrir pvottavél og purrkara. Steedi i lokadri bilageymslu (30 fm) og stor
geymsla (10 fm)fylgja.
Allar frekari

Péra Birgisdottir
Sélufulltrai
7772882

thora@remax.is

Astpér Reynir
Logg. fasteignasali
4144700

arg@remax.is

[ s
Manudaginn kl. 18.00-18.30 Verd: 27.500.000

Staerd: 343 fm

Fjoldi herbergja: 6
Byggingarar: 2007
Fasteignamat: 68.750.000
Bilskur: Ja

Hjalmakur
210 Gardabeer
Glaesilegt og afar vandad hus

béra Birgisdottir
Solufulltrai
7772882

thora@remax.is

RE/MAX Senter kynnir stérglaesilegt og afar vandad einbylishus i Akralandinu. Nanari lysing; Forstofa er opin
og rumgéd med skdpum og innréttingum. Gestasnyrting er flisalogd. Eldhus er vel innréttad med goédu
vinnuplassi, storri eyju med eldavélaadstodu og gleesilegum haf. Ur eldhsi er gengid Gt & verdnd mot sudri.
Stofan er stor (50 fm) med fallegum arni, gert rad fyrir bordstofu og setustofu, padan er gengid ut a afgirta
verond (vestur). Sjonvarpsherbergi er gleesilega innréttad med rennihurdum fyrir. Svefnherbergisgangur er
med 2 stér herbergi med skapum, badherbergi er badkari er flisalagt i holf og golf, hjonaherbergi er stort med
miklum skapum, innbyggt rymi fyrir sjonvarp og sér badherbergi med sturtu. Ur hjénaherbergi er gengié Ut &
svalir (sudur). A nedri haed er stort herbergi med skapum, badherbergi med sturtu, geymsla (ca 8 fm), sér
inngangur/forstofa med skapum. Bilskur er tvofaldur, flisalagdur med hillum. Mjég var vandad til vid val
innréttinga,lysingar og efnisval.

Allar frekari upplysingar um eignina veitir Poéra i s. 777-2882 eda thora@remax.is

Astpér Reynir

Logg. fasteignasali

4144700

arg@remax.is
RF/M M

Senter

RE/MAX Senter - S

Huldubraut 54

200 Képavogur
Parhus & stérkostlegum utsynisstad

Steerd: 184,2 fm

Fjoldi herbergja: 5-6
Byggingarar: 1990
Fasteignamat: 37.050.000
Bilskur: Ja

béra Birgisdottir
Solufulltrdi
7772882

thora@remax.is

RE/MAX Senter kynnir fallegt og skemmtilega hannad his med storbrotnu Gtsyni.

Nanari lysing; komid er inn i flisalagda forstofu, rimgott forstofuherbergi og gesta-snyrting eru & haegri hond,
en & vinstri hond er innangengt i bilskdr (20,5 fm) sem skipt er upp i geymslu med hillum og
herbergi/geymslu. Gengid er upp nokkur prep & pall par sem er stért og vel innréttad eldhus, opin bordstofa,
solstofa og seturymi. Stofan sem er & nzesta palli hefur mikla lofthaed, par eru gluggar i noréur og vestur og
mikid utsyni yfir i Oskjuhlidina og ut Képavoginn, yfir hluta stofunnar er skemmtilega utfeerdur og afgyrtur
pallur eda svalir. A efsta palli hussins er rimgott hjonaherbergi med skapum, svefnherbergi med skapum og
stort badherbergi sem flisalagt i holf og golf med badkari og sturtu, innréttingu og skapum, par er ageet
adstada fyrir pvottavél og purrkara.

Husid er hannad af Tryggva Tryggvasyni Arkitekt og hefur margar skemmtilegar og hugvitsamlegar utfeerslur.
Allar frekari upplysingar um eignina veitir béra i s. 777-2882 eda thora@remax.is

Astpér Reynir
Lbégg. fasteignasali
4144700

arg@remax.is

RE/MAX Senter

Stzerd: 100,4 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 1957
Fasteignamat: 21.050.000

Kaplaskjolsvegur 37
107 Reykjavik
Rumgdd ibud i Vesturbeenum

bdra Birgisdottir
Solufulltrai
7772882

thora@remax.is

RE/MAX Senter kynnir rimgéda ibud i Vesturbaenum.

ibudin sem er & 1. haed (ekki kjallari) er bjort og ramgod og skiptist i opid hol, endurnyjad badherbergi,
tvaer storar stofur par sem audvelt er ad nyta adra sem sér herbergi, tvé svefnherbergi, annaé med
skapum og notalegt eldhtis med eldri innréttingu og bordkrok. ibudinni fylgir sér geymsla og
sameiginlegt pvottahus.

Astpér Reynir
L6gg. fasteignasali
4144700

arg@remax.is




LAUGARDAGUR 18. 4glist 2012

| SMAAUGLYSINGAR |

BMW E34 525ix. Skodadur ‘13, nyir
diskar, nyir klossar, nyr rafgeymir, ny
sumardekk, nysmurdur. Ekinn 244.000
km. Verd: 350p. Simi: 8457036

Nissan Terrano |l til solu argerd 2001
keyrdur 171p.km nyskodadur gott
eintak verd 1.090.000. Uppl. i sima:
8212103.

Til sblu Toyota Avensis, Arg ‘98, keyrd

222p. Verd 399p. S. 698-7263/820-
6906.

Til s6lu LC 120 GX arg'08. Ek 34p. Einn
eigandi. Aukahl. Asett verd 6,4m. Uppl.
693 3046

Til s6lu VW Golf turbo. Verd 800p. Uppl.
i s. 893-1940.

e
DODGE CARAVAN SE MINI WAGON
ARG 2003. EK 207 P.KM. SIALFSK. 7
M. NY HEILSARDEKK. GOBUR BILL.
SKOPADUR. VERD 790 b. S8958956.

Til s6lu er Volvo V50 arg. 2005 ek.
103pus. Skodadur 2013. Ledursaeti, cd,
tvofold midstod,smurbok, 2000ccog er
vel med farin fjolskyldubill Ahvilandi
670.000kr asett verd 1.890.000kr
tilbodsverd 1.590.000kr kemur il

greina skipti & ddyrari bil. Uppl. i sima
895 8582 Beggi.

Hyundai H-1 arg’03. 9 manna. Mikid
yfirfarinn, farid i motor fyrir 50p.km,
gott vidhald, smurbdk, nyskodadur.
Verd 650p. S. 868-4904.
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BMW 318d Diesel Mjog sparneytinn
bill, ekinn 250p, mest langkeyrsla. Asett
1430p, Godur stgr.afslattur. 5.6996955

Renault 18 260. &rg. ‘99. Oll skipti
moguleg. Uppl. i s. 898-9006.

GMC Sierra 2500 arg.2006 ek.129.p.km,
6 prepa sjalfskipting, 6,6 Itr Duramax
disel org.360.h6 + tolvukubbur, ledur,
Bose graejur, heithtidadur pallur ofl.ofl.
V: 4.390.pus Ekkert ahv. Ymis skipti ath.
Uppl.895-2525.

LC 90 WX, &rg.'99 ek. 260pus. km. Verd.
1200pus. uppl. i s. 6900008.

Volvo S40 arg 2006, 220
hestofl
VOLVO S40 2,51T5 221 ho - Beinskiptur
6 girar - Ekinn 54. bus. Verd 2.700.000
ahvilandi 2.000.000. Simi 8257228

Toyota Yaris Terra
Til s6lu mjog vel farinn og litid ekinn
Yaris. Arg. 2005. Ekinn: 62 p.km. Arleg
skodun i juni 2012, nyir bremsuklossar
og diskar. Einn eigandi, reykl. Verd:
1.290p. S: 6993247

|

Til s6lu Econoline 350 4X4, arg. '92. Vél
7,3 | diesel. 38 tommu dekk, loftlaes.
fr/aft. Svefnplass fyrir 2. Verd 1290 pus.
Upplysingar s. 8240217.

UTSALA
Metan breyttur Harley Davidson F250.
Xenon ljos, bill numer 1 i framleidslu
Arg. 04, Tombodluverd 2,2 eda besta
tilbod, betta er gjof en ekki gjald.Ek. 80
b.S. 822 8558

Til solu VW Crafter arg. 2007 Ekinn
161 p.km 9 manna, 6 dyra Diesel ,
sjalfskiptur. Upplysingar hja bilasélu
Holds Akureyri . Palmi S: 461-6020
Asett verd 3.7 m.kr. Tilbod 6skast.

VW Polo Diesel ‘06 Sparibaukur til s6lu
ekinn 134pus, ny timareim, vatnsdeela,
diskar ofl. faest & 990p stgr. uppl i
5.6996955

Husbill
Husbill til s6lu. Benz 814. 94 arg. 7
manna. Upplysingar i Sima: 891-7453

Mercedes Benz sprinter 315. arg. ‘06.
Ek. 97p. Sjalfskipting, Verd 4.800.000.
S. 588-7539/898-0702.

Vw

sjalfskiptur, Nytt i bremsum allan
hringinn, skipt timareim i ca 75.000
btid ad endunyja mikid, 17" felgur
undir honum og maéguleiki ad fa med
14" alfelgur med. bill sem eydir engu
skdlabilinn i &r Uppl i sima 820-3883

Til s6lu Nissan Almera 1.5 &rg. 2000,
ek. 132p. 5 dyra beinsk skodadur 2013.
Gott eintak. Verd 490p. S: 846-8790.

TOYOTA Land cruiser 120 vx. Argerd
2008, 8manna ek 103 P.KM, disel,
sjalfskiptur. Verd 6.600p Rnr.155115.
Skodar skiptil! Simi 863 3088.

.
e =

TILBOD 159piis
Toyota yaris 4rg'99 einn eigandi, véla
vana 137pus, Skodur. Sma utilisgalladur
S. 8999968

Til s6lu VW Golf Highline, 2003 arg.
V.850P. Vel med farinn. Uppl. i S.
669-0110.

VW Polo ‘08. Ek 80p.km. Svartur,
solluga, spoiler. Skipti & ddyrari koma
til greina. Asett verd 1470 pus. S. 663
0464.

G6dur Focus 195pus!
Ford Focus 1600 station arg. ‘99 ek.
215pus. beinssk. krokur, sk. ‘13. Gédur
bill sem eydir engu. Verd 195pus Uppl.
s. 891 9847.

Odyr sparneytinn Golf arg. '95. 1400
vél. Ek.235 pus. Beinsk., nysk. ‘13. Verd
140 pus. Uppl. i s. 690 6386, Gardar.

Fjolskyldubill til s6lu,

390p
Mazda Premacy, 2001, beinsk, ek.
144p., ramgodur, eydslugrannur,
heilsarsdekk. Uppl. s. 6947575.

Til s6lu Audi A6 V8 4,2

_Quattro
EINN MED OLLU. Verd 3.800.000 ath.
skipti & 6dyrari. Uppl. 8538565.

Bilar oskast

Oska eftir smabil syrka &rg.'05-11 yaris,
jazz, vw, getz. Uppl. i s. 695 9543.

(TARS

KEYRSLA.IS
Simi B20-3880

Odyr sendibilapjonusta www.keyrsla.is
S$:820-3880 Heimsendingar fra 2900kr

S0
A
Y B

Allar  sterdir  sendibila.  Nyja
Sendibilastdin simi 568-5000.

@ Barnaheill
e

the Children 4 fsandi

L Lo LV

o Y rE;

HEND T30m | e

Renault Premium 420 CD arg. ‘02.
26-6x2. Uppgerdur girkassi og nyir
spissar, moguleiki & skipti & minni
sendibil 10-14Tonn. Uppl. i s. 898
9006.

F';I'
VORUBILADEKK
MY OG SOLUD

Til s6lu Ford Econoline, arg. ‘91 ekinn
97.000 km. 4x4, 37" dekk, sjalfskiptur,
bensin. Asett verd 1.290.000
Upplysingar i sima 895-3148 Magn(s.

rotor.is

Dotabuio
hisvagnaeigenda

Ritor ehf, = 5554900
Helluhraumi 4, H.L

Til s6lu Scania Kutter rata. Innréttadur
sem husbill med 6llu sem til parf. arg
85 og i finu lagi. Verd 1500 pus uppl i
sima 866-6068

Geymslusvaedi til leigu
midsveedis a hofudborgarsvaedinu

Leigjum Ut geymslusvaedi fyrir husbila,
fellihysi, hjélhysi og tjaldvagna midsvaedis

4 hofudborgarsvaedinu.

Um er ad raeda 300fm einangrad, upphitad

geymsluhtsnaedi med steyptu golfi og
mikilli lofthaed.

Husnae0id er vaktad og undir daglegu eftirliti.
Storar innkeyrsludyr sem taka steerstu bila og hus.

Leigt ut fra 1.sept. 2012 til 30.april. 2013.

Fermetraverd.

Nanari upplysingar i sima: 898-3523 /893-8410

Honda Shadow VT 750, érg. 2006. Ekid
adeins 7.500 km. Gler, ledurtéskur,
hiti i handféngum, auka krém. Verd
850.000 kr. Algjor ,dekurmoli”, til synis
hja Bernhard, Vatnagordum.

Yamaha Maxim 750 a'r_g. 1983.
Glzesilegt hjol og vel vid haldid. Verd kr.
450.000 Uppl. i s. 894 4022

Med tappa! —

Thera Tears gervitar
Osmosupéttni (osmolarity)
Thera Tears gervitara er pad
laegsta & markadnum og pykir
gefast einkar vel i augnpurrki
af margvislegum orsokum.

_-—-—-"J,.-""')

Med tappa! —

Thera Tears
gervitarahlaup
Gervitarahlaupid hentar
einkum peim sem eru med
mjog mikinn augnpurrk og
er tilvali® ad dreypa i augun
fyrir svefninn.

> -

7

alsland

NY

Hvarmabolga er einn
algengasti augnsjukdémurinn
& Isiandi. Sterilid er froda
sem vinnur & hvarmabolgu og
vidheldur einnig pH jafnveegi
hudarinnar.

Einfalt og paegilegt.

Faest i 6llum helstu apdtekum

®

provision
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Linhai Eggy 125. Alveg ny. V. 250pus.
Fyrst skrad 19-05-2011. Ek. 108 km,
Afturdrif, sjélfskipt. Enginn skipti. Hjol
i sal hja vDO.

2ja oxla kerra 3,0 x 1,5m heildarpyngd
2 tonn burdargeta 1633 kg Tilbodsverd
525p.kr m/vsk Topplausnir smidjuvegi
40 s:5177718.

Til solu Tabbert Puccini arg. 2006.
med alde hitakerfi, solarsellu, tv
loftnet,markisa og ledri. Lixushus Oska
eftir tilbodi s: 8921880.

T
TILBOD A NOKKRUM
FERDAVOGNUM
| ELLINGSEN

200.000 kr.
solarrafhlada
150,000 kr. gjafabrél

E[lﬂ myrvna

o

HYMER NOWA 540 9

biwrl i & 80 BO8 o

u'|r:-1:7?""

o — £ g
L

ARRIA ALTEA 4332

Ward i B 7Y D00 bF

ALINER

1
ALINER EXPECHNTION

Wl i B 3 O

@ Ellingsen

FULLT BUS AVINTYRA

Vel med farid Walker fortjald af Hobby
560 til s6lu. Kostar nytt 366.000. fer a
180.000. simi 8944708

Pallhysi

Til solu Sunlite pallhysi f. ameriska
pallbila arg.'07, gaseldavél, isskapur,
vaskur, truma midst6d. Verd 1100pus.
Sja myndir & www.pallhysiis eda i s.
849 2220.

Tjaldvagnar

Godur tjaldvagn argerd 2007 verdtilbod
kr. 450.000. Er eins og nyr. Simi 897-
9331.

LIPRIR_OG VEL BUNIR BILKRANAR
0G VORUBILAR | HVERS KYNS

HIFINGARVINNU. DS-LAUSNIR ehf 561-
8373 www.dslausnir.is

Til s6lu!
Fassi krani F80O arg. ‘05, 6+6 samtals
32 metrar og Spil 2,5 tonn. Nanari
upplysingar i sima: 893 7373.

Til solu er minigrafa JCB 8018 éarg. ‘05
ek. 1850 tima. Vélin & ad vera i godu
standi og er vel med farin. Vélin er
stadsett i Skagafirdi. Verd kr 1650 p. +
vsk. Uppl. i s: 893 1051.

) Korfubilaleiga
Odyr og god pjonusta. NY vinnuhaed 35
metrar. S. 893 3573.

Til solu Bayliner 175 sportbatur arg.
2006 med vagni. 135h6 mercury
inboard. Skoda skipti & steerri - dyrari
bat. Uppl. i sima 892-1880.

Bilapjonusta

ASTANDS-
SKODANIR

fyrir jeppa og folksbila

QRIS

Dekk

Til s&hu 25tk af dekkjum
Staerd 29.5- 29

Selst ddyrt

Ny og notud dekk i miklu drval 13",
14", 15" 16", 17", 18", 19" og 20". VAKA
S: 567 6700.

Notud dekk - notud dekk
pu finnur drval af notudum félksbila-
og jeppadekkjum & gédu verdi & www.
pitstop.is

Pipulagnir
Pipulagnir
Fagleerdir piparar geta baett vid sig
verkefnum i baedi vidhaldi og

nylégnum. Véndud vinnubrogd. Uppl.
is. 663 5315.

Hreingerningar

Flutningsprif, Golfbonun, Teppahreinsun
og Gluggapvottur. Gerum verdtilbod.
www.hreingerningar.is S. 772 1450

A-0O prif&Hreinlaeti
S. 662 0662

Hreingerningar, Flutningsprif,
Golfbonun, — Teppahreinsun  og
Husgagnahreinsun.

ODYR PRIF
fyrir heimili og fyrirtaeki. Mikil reynsla
og god pjonusta. S. 898 3799

) Vy-prif ehf.

Oll almenn brif,Byrir heimili, hasfélog,
fyrirteeki ofl. Gerum verdtilbod. Simi
512-4010 www.vy.is

Hreingerningarpjonusta
_ -Gerum verdtilbod-
Ol almenn prif, veggjahreinsun,

flutningsprif, gélfbénun, teppa og
steinteppahreinsun. S. 842 6522

Gardyrkja

Garﬁapiﬁnusta
lslands ehf

"GﬂRBLIST

Alli Pyl cpanibiem b einum siad
Trjaklippingar
Trjdlellingar
Bedahreinsunm
Stubbatzting
Gardslallur

Traust pjonusta i 20 ar

@) S=

L

Tokum ad okkur allt sem vidkemur
gardinum, auk allrar almennrar
smidavinnu - 16gg. hisasmidameistari.
Vanir menn, snor handtok. Saelugardar

, Lattu
agmenn
vinna verkid.

Tilbod pér a8 kostnadarlausu,
Bjissi 696 6676
www.hellulagnir.is

Er spin til ama ?
Fellum og fjarleegum tré. V6ndud
vinnubrogd. Uppl. i s. 773 0317.

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd &
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

KIS Verktakar
Alhlida malningapjonusta, fag|e§
vinnubrogd og snyrtileg umgegni. Upp
s. 896 6078.

Ma’lningarbjénusta
¥ka vikur
20% afslattur af inniverkefnum. Alhlida
malningarpjonusta. S. 778 0100.

Regnbogalitir
Malnmgarb{(onusta

Getum baett vio okkur verkefnum.
Uppl. s. 891 9890. malarar@simnet.is

Meindyraeyding

Drepum geitungana
Geitungasiminn 555 666 2

Buslodaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl,, fyrirtaekjafl.,
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Husavidhald

ERU RENNURNAR FAR
LEKA OG KOMINN TiMI A AD LAGA

FARNAR AD

PAER. Tek ad mér Lagfeeringar,
Upppsetningar, Pakvidgerdir, Vidger0ar
& Barjarnskledningu og alla adra
Blikksmidavinnu. Uppl. s. 694 8448
Olafur.

VIDHNLD

[=a]=] - <] tasteignavidgesdi |

mwﬂummm_
o wilkgendir lastigna fyrir
taeki, hishélig og enstakdinga.

Hm;a_ !

nﬁh'ﬂmmmub:hmm-
winnu = pipulagnir = raflagnic
* Hisalagmir,

vl gerum pér
w&gﬂm
= Soimwi 567 BEID. Sendy

okleur emuil og wid gerum pér
tilbod, = kristjpn@vidhald.is

Parketslipun

Huasavidgerdir -
Nybyggingar
Tilbod okeypis

Mdararar, malarar, haprystipvottur,

smidir- gluggar og hurdir, rafvirkjar o
piparar med mikla reynsIu i V|6haldg
fasteigna geta beett vid sig verkum.
Nybyggingar og allt vidhald fasteigna
inni og uti. Vidhaldsverk ehf S. 699
0712 & 618 7712 verk@vidhaldsverk.is

& HURDIR
ISLENSK
FRAMLEIDSLA

“exkert
o[
B
Kjarnagluggar
13 Hafnarfirdi

Selhallu
Simi- 554 2800
wwnw. kjarmagluggar.is

Verktakar med alhlida jardvegsvinnu +
allar lagnir. Uppl. s. 893 3412.

K.R.S. ELDON  MURVERKTAKAR.
Murvidgerdir og flisalagnir. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 899-4254.

Tek ad mér allt alm. vidhald hasa, s.s.
malun, marun, flisa- & parketlagnir
og trésmidi, nysmidi & gluggum og
isetningu. Fost tilbod eda timavinna.
S. 616 1569.

Troppuvidgerdir

Murvidgerdir, malun og troppuvidgerdir
(hitastrengur). Hinrik, s. 892 9499.

Raflagnir
Dyrasimar

Set upp ny dyrasimakerfi
og geri vid eldri. Endumyja
raflagnir i eldra hisnadi
Asamf vidgerdum og
nylagnum.

Fljot og god pjonusta
- gy Simi 893 1733

Jon Jonsson
Loggiltur rafvarktaki

wwnwraflagniris

Raflagnir, dyrasimar.
S. 663 0746.
Bjodum hagsteett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

Tolvur

oll tdlvupjénusta og vidgerdir. Mjog
sanngjarnt verd og oll vinna unnin af
fagmanni. Szki og sendi heim. Uppl.
is. 822 7668.

I
N

Spadomar

Spasiminn 908 5666
Stjérnuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, é&st og peningar.
Andleg hjalp. Tranadur.

.
N

Onnur pjonusta

Haprystipvottur
og Sandblastur

d nanast hverju sem er
Oflug teki - GOTT VERD
s: B60 2130

Blekhylki.is

Blekhylki og Tonerar i flestar gerdir
prentara, 50-70% &dyrari, 6ll hylki
framleidd af ORINK. Blekhylkiis
Fjardarg6tu 11, Hafnarfirdi simi 517-
0150.

Grodurhis rymmgarsala
6 fm med hertu gleri 190p. 9 fm med
hertu gleri 290p. KLIF ehf, $:552 3300.

Blom-Blom-Blém
Mikid af stofublomum til sélu i
bilskdrssélu um helgina 18. og 19.
agust ad Asvallagdtu 48 Reykjavik a
milli klukkan 12 og 18 bada dagana.
Velkomin.

Bord og stolar til veitingareksturs til
s6lu. Uppl. hja Matthiasi i s. 867-1715

Er med gott 55 ha, beitiland til s6lu &
godu verdi, sunnan vid Selfoss, nyjar
girdingar. Rennandi vatn ad landinu
allt &rid. Ymsir mdguleikar. Verd 420
pus,pr.ha. Moguleiki & ad taka bil uppi
hluta kaupverds. Uppl. bygg@internet.
is eda 868 3450

Er med ddyrar notadar pvottavélar til
sBlu. Abyrgd. Skutuvogi 13, 104 Rvk.
S: 777 6729.

Skuldabréf &  einstakling  faest
med affollum gegn stadgreidslu.
Skuldabréfid er i skilum. Upplysingar i
sima 7784549.

Oskast keypt

Kaupi gull !

Eg, Magnus Steinporsson
gullsmidameistari, kaupi gull,
gull peninga og gull skartgripi.
Kaupi allt gull, nylegt, gamalt

og illa farid. Leitid til fagmanns
og faid g6d rad.

Uppl. & demantar.is i s. 699
8000 eda i Posthusstraeti 13
( vid Austurvéll ),

Verid velkomin

KA!JPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

Jon og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

Oska eftir ad kaupa 40 f. ggm ma
parfnast lagfee. S. 8939539

Sjonvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumuli 35.
- S. 552 7095.
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Harmonikur og harmonlkkugelsladlskar
i arvali. Tokum harmonikkur i
umbodssélu.  Urval af nyjum
harmonikum og harmonikukennsla.
www.egtonar.is Simi 824 7610 & 660
1648.

Austurlenskur

veitingastadur til solu!
Grill og safabar. Einstakt
taekifaeri fyrir t.d. samhenta
fjolskyldu. Stadurinn er atbuinn
takjum af bestu gerd og kosta
ny um 15. mllljomr Ymis skipti
koma til greina s.s. bill eda

ernaarn@gmail.com eda
smarikr@hotmail.com

~

BRO0OKS

EONTHE RN 555 h0ry

fI:LlEE

F L B D 4 %

Suburlardsbraut 12

104 Reykiaelk
www.tri.is

EGGIN FRA

] ‘Ii"

elskendur.is

Nanari upplysingar i s. 849 0698

Arangur naest med Herbalife. Fritt
lifstilsmat. Hringdu niina S. 896 4662
Edda Borg

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Allar nyju HERBALIFE vorurnar fast hja
mér. Solran Osk S. 891 9883 www.

Viltu léttast? Eda pyngjast? Préfadu
Herbalife! Olof 861 5356, o0sa@
ismennt.is

Vandadir og odyrir ferdanuddbekkir
og Oléttubekkir til solu. Uppl. i sima
8916447.

SKOLAR &
NAMSKEID

Namskeid i
Hjartanzerandi uppeldi
hefst 22. agust i
Reykjavik.

HN er sérsamid fyrir erfid born
og unglinga med ADHD, PTSD,
Asberger, einhverfu ofl. Getur
gert kraftaverk og umbreytt
lifi ykkar.

Uppl. greta@lifogframtid.net
eda s. 6152161

Kenni allan daginn Toyota 2011, hjalpa
vid endurtdkuprof og akstursmat. Avar
Fridriksson s. 863 7493.

Okukennsla, adstod vid endurtdkuprof
og akstursmat. Kenni & BMW 520D. S.
893 1560 og 587 0102, Pall Andrésson.

Comenius University
in Bratislava Jessenius
Faculty of Medicine i
Martin Slévakia

Bydur nu islenskum stidentum
upp a 6 ara nam i leeknisfraedi.
Kennsla fer fram a ensku i
litlum hépum. Skélinn er badi
vidurkenndur i Evropu og
Bandarikjunum.
Inntokuprof verdur haldid i i
seinustu viku agust.

Allar upplysingar um
skolann fast a heimasidu

eda s. 5444333 og 8201071

HOLLANDI KOMIN! NUDD OG HEILSA
L] - =
Margar teg. af NUDDI. Einnig DETOX- www.aksturinn.is

Gthreinsun, FOTAADGERDIR og S. 694 9515

i SNYRTING. Vidradanleg verd og pu  Oku og bifhjolakennsla. Tek einnig ad
Iéemst fliott ad. Opid fra 12-18 alla mérkakstursmat. Uppl. i s. 694 9515

i A aga nema sun. S. 823 8280. www.  Haukur Vigfisson. ,

- nuddogheilsa.is DYl'ahald

Langar pig i hund?
Hundaraektarfélag Islands er eina
hundareektarfélagid a islandi, sem
er adili ad FCl, albjoéasamtokum
hundaraktarfelaga Hundareektarfélag
islands studlar ad réttri medferd,
adbunadi og uppeldi hunda og godum

samskiptum ~ milli  hundeigenda,
yfirvalda og almennings. Leitadu

upplysinga & vefsidu HRFi, www.hrfi.is

sumarbustadur. c HA FT - .- heilsufrettiris/solosk 'skélans www.jfmed.uniba.sk
Vinsamlegast sendid L ” Ahugasamir sendid télvupost a
fyrirspurnir & netfangid i Fedubotarefni m kaldasel@islandia.is M

Til s6lu yorkshire terrier hvolpar.aettbok
frd HRFi.Tilbanir til afhendingar.uppl
Linda s: 8966046/Linda@cc.is

GLERBR/DSLA, LEIRMOTUN,

LEIRSTEYPA, GLERSKARTGRIPIR
0G SKARTGRIPAGERD.MIKID . —merkir allt!
URVAL AF SKARTGRIPAEFNI. ¢ s'f[‘ab“gr_;“l’"l°k
WWW.GLIT.IS roreifis ur Sandblastursfilmur a

‘2 GLIT

T Giit oiit. Krkhiisi 5,

110 Rvk. simi 587 5411

e Metum astand og gerum vid

mardarbélstrun S. 561 4188 840 0339 fjardarbolstrun@gmail.com

meira um okkur a FACEBOOK !

PRENT

50% afslaetti i agust *

Xprent - Sundaborg 1- 104 Rvk. - s. 777 2

VA VAR

www.snarverk.is * Snarverk ehf

Al hjélapallar / veggjapallar

Vedurnet / Oryggisnet
Altréppur / stigar
B KWVARNIR
vf' Akralind 8
» www.kvarnir.is » Simi: 564 6070
Bilapjonustan Biladi Billinn
SKOGARHLIDP 10 105 RVK ¢ S. 445 5562  GSM 615 2562

Alhlida grofupjonusta « Garda og eituridun.

ALHLIDA FASTEIGNAVIDHALD

Smidavinna - Pipulagnir - Raflagnir - Malningavinna
Murvidgerdir - Flisalagnir - Hellulagnir - Jardvinna
Lédavinna

Grofum fyrir sélpollum, drenléognum og skolpi.

Oll almenn jardvegsskipti, fjarleegjum jardveg og | IF
komum med nyjan. -

Tilbod pér ad kostnadarlausu.
Uppl. i sima: 820 8888

Snarverk ehf « Simi 863 1291

ALPAR TRESMIDI

OLL ALMENN TRESMIDAVINNA INNAN SEM UTAN. BILASPRAUTUN OG RETTINGAR

AUDUNS

Bremsuvidgerdir  Bon og pvottur « Bremsuklossar ¢ mdssun
* Spindilkulur  Styrisenda  Rafgeyma e allar perur.

20 ARA REYNSLA.
TILBOD/TiMAVINNA Bjodum einnig upp a adstodu fyrir pig til ad gera vid sjalfur.
UPPL. HJIA GUDMUNDI i S. 895 6820 ~ OPYROG COD PIONUSTA
ALPARSLF@HOTMAIL.COM OPID FRA 10-22 MANUDAGA - LAUGARDAGA

TOYOTA-pjonusta

Park
mnasllp

551 13

www.bilasprautun.is LOKAD A SUNNUDOGUM

PJONUSTUAUGLYSINGAR

PARET bU AD KOMA FYRIRTleNu biNU A FRAMF Z&RI?

L

];iLAl)J(')NUSTA ];JARKA ehf
alhlida bilavidgerodir

Timapantanir s: 445 4540,/697 4540

HAFBU SAMBAND 0OG VID
GERUM PER TILBOD

FRETTABLADID

Simi 512 5407 | thjonusta@365.is

vidarhofdi 2

=110 reykjavik - simi 445 4540 / 697 4540
bilathjonustabjarka@gmail.com
http//www.facebook.com/bilathjonustabjarka

Alla fimmtudaga og laugardaga

gunny@365.is arnarut@365.is sigrunh@365.is
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8
 Awiema
Nyjar leidir - hollusta i métuneytinu!

PG ert pad sem pu bordar!
Hollt og gott mataraedi hefur ahrif &
vellidan og heilsu starfsfolks, baetir

starfsanda og eykur afkost.

Oska eftir ad taka ad mér motuneyti.

Nanari upplysingar gefur Albert i
S. 864 2728 e alberteldar.com

Sérbyli
i Grafarholti

Vid leitum ad sérbyli, rad- eda parhusi
i Grafarholti fyrir akvedinn kaupanda.

Allar nanari upplysingar veitir
Jorunn i sima 845-8958
eda jorunn@miklaborg.is

b -
&
Jérunn Skuladéttir tf

Solufulltrai [y
AR E A 569 7000 Sidumuli 13 www.miklaborg.is
MIKLABORG 2

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, l6ggiltir fasteignasalar

Oskar R. Hardarson
hdl. og I6ggiltur fasteignasali

- med pér alla leid -

Hjallavegur 11
Opid hus sunnudag fra kl 14:00 til 15:00

Falleg og vel vid haldin 172,3 fm sérhad vid Hjallaveg i Reykjavik, par af
godur 25,6 fm bilskar. Hadin skiptist i storar stofur, eldhs, bad, og tvo
herbergi. Nidri er sérinngangur, par eru tvo herbergi og gott badherbergi,
innangengt er & milli haedanna og hagt ad nota nedri haedina sem hluta

VALHOLL

Sérlega vel vid haldid hus.
FASTEIGNASALA

Verd 39,9 millj.

Upplysingar veitir Heidar
i sima 693-3356.

Ingolfur Gissurarson Igf.
Valholl fasteignasala « Sidumula 27 « Simi:588-4477.

FRETTIR ~ VIDSKIPTI UMRZBAN UTVARP LiFID SJONVARP

PAD ERU ENGIN HOFT A

SPORT

VIDSKIPTUNUM A ViSI
VISIF

-oftddag

LANDMARK

FASTEIGNASALA

Simi 512 4900
landmark.is

Landmark leidir pig heim!

yrahald

. ,-ahl.-fi_h

Beagle  hvolpar  undan  vel
@ttudum foreldrum eru ad leita ad
godum heimilum. Verda afhentir
heilsufarsskodadir, bolusettir, Grmerktir
og med eettbok fra HRFL. Uppl. i sima
663 2712.

Oska eftir persneskum kettlingi.
Upplysingar i sima 861 3836.

TOMSTUNDIR

& FERDIR

Laxa- og silungamadkar til solu ad
Holtsgotu 5 i Vesturbaenum. Godir
madkar, gott verd. Simi 551-5839.

Husnaedi i bodi

Gistiheimili -
Guesthouse

www.leiguherbergi.is

1-2 manna herb.og studio
Funahofda 17a -19 Rvk og
Dalshraun 13 Hfj M/ badi.
eldh., purrkara og pvottavél.
824 4535.

Room for rent 1-2 person and
studio. Funahofda 17a -19 Rvk
and Dalshraun 13 Hfj Whith
Bath, kitch, washing room incl.
Uppl/info i S. 824 4535.
www.leiguherbergi.is

Einbylishus til leigu i 112 rvk. 250fm.
Verd 250p. S. 690-7709.

20 fm stadidibad i 101 Rvk. er til leigu
f. einstakling. S. 692 8226.

3 herb ibud til leigu i 101. Verd 150p. +
3 man i tryggingu. S. 772-8274

35 fm. einstaklingsibtd, nalegt
haskolanum til leigu fyrir skilvisan og
reglusaman einstakling. Verd 90pus
m.rafmagni/hita Uppl. i s. 696 6906.

Um 40 fm. stadié-ibud til leigu
i Kopavogi. Sér inng. Stutt i ymsa
pjonustu. Laus 1 sept. S.661 4959

Leigjendur, takid eftir!
pid erud skrefi & undan i leit ad réttu
ibudinni med hjalp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

Nalzegt Flensborg, 220.
15fm herb. nalaegt Flensborgarsk. i
Hafnarf. adgangur ad eldhusi og badi.
Verd 50pus. perman. Uppl. s. 863
7887.

Husnaedi 6skast

Leigubilstjori a sextugsaldri
oskar eftir 3-4 herbergja ibud &
héfudborgarsvaedinu & sanngjornu
verdi. Skiﬁn’si og reglusemi heitid. s.
867-1379

50fm  oinnréttadur
Afh. med raf- og

Til soélu  nyr
sumarbustadur.
pipulégnum. Skipti koma til greina &
nylegum bil. Upp. i s. 892 1541.

Sumarhusalddir i Kjosinni
Til solu sumarhdsalédir i landi
Modruvalla 1 (Nordurnes) i Kjos.
Nénari upplysingar & nordurnes.info og
simum 5616521 og 8921938.

Atvinnuhtsnadi

Odyrt 1dnadarhtisnaedi, Hobbyhusnaedi
ca. 50-100fm dskast & leigu &
Hofudborgarsvaedinu eda nagrenni.
Uppl. s. 898 3206.

NULL
130fm + 30fm & annari haed = 160fm
atvinnuhusnaedi til leigu vid Audbrekku
i Kop med innkeyrsluhurd.Hentugt f
verslun, heildv, éttan idnad. Uppl. s:
894 2339,

Skrifstofuherbergi 6skast
Oska eftir skrifstofuherbergi i Kopavogi
[Eskileg steerd 20-30 fermetrar.
Upplysingar i sima 892-0906.

Geymsluhusnadi

www.buslodageymsla.is
Buslodageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 25 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

Geymslur.com
Fré kr. 3990 hja lkea i Gardabze og
Fiskislod i Reykjavik. S. 555 3464

IBUD | KOBEN.is

12 GLAESILEGAR PBUDIR A
BESTA STAD 1 ROBEN TiL LEIGU
ALLT ARED UM KRING
STADSETMING
FLENSBORGGADE 39

Werd fra 1050 darfnattin

45 371 B8

BOi &L13
B s

BadImentLcps sged|loom
awnibudihaber iy

P Ystracta

Orlofsibid i Reykjavik
G6d 50 fm penthouse ibid vid
Laugardalinn til leigu. Bdin husgognum.
Leigist ad lagmarki i 3 daga+. Hentar
vel fyrir fijdlskyldufélk og por. Verd 16
pus a dag. S. 8617227 eda ragnar@
heilsuhotel.is

Atvinna i bodi

KvikkFix leitar ad
starfsfolki.

KvikkFix leitar ad vénum
bifvélavirkja, vénum smurmanni
og starfsmanni a verkstaedi.
Einnig vantar mann i lagerstarf,
utkeyrslu og prif.
Fyrirspurnir sendist a
orri@nrg.is
www.kvikkfix.is

Starfsfolk oskast til starfa
a pjonustustodvum,
verksteedum og verslunum N1
a hofudborgarsvaedinu. Um
fiolbreytt storf er ad raeda.
Nanari upplysingar og
umsoknareydubléd ma finna a

www.nl.is
4 H &
R -

—

o (A
’E?;w:._.ﬁ..._?

e
Bajarbakari i Hafnarfirdi  oskar
eftir ad rada starfsfolk i afgreidslu
fra 11-18:30 og 14-18:30 alla virka
daga. Islenskukunnatta  skilyrdi.
Umsoknareydubléd & bakariis Uppl. i
s. 555 0480, Sigurdur.

Veitingahus Nings -
Framtidarstarf
Veitingahus Nings oskar
eftir pjonustuliprum og
brosmildum starfsménnum i
fullt starf og hlutastarf. Adeins
18 ara og eldri og adeins
islenskumaelandi.
Ahugasamir setji inn umsékn a
www.nings.is

‘{Eﬂ%mnrrﬁﬁiﬁﬁ_;
U

Kaffihas, Bakari
Bakarameistarinn 6skar
eftir traustu starfsfolki i

afgreidslusstorf virka daga.
Storf i bodi eru: vinnutimi 10-19
Austurveri, 10-19 Sudurveri,
11-19 Husgangahdll og 11-19
Smaratorgi. islenskukunnatta
skilyrdi. Framtidarstarf.
Umsoknareydubl6d ma nalgast
a www.bakarameistarinn.is

Fjardarbakari

Oskar eftir starfsfolki til

afgreidslu i verslunum

okkar Dalshraun 13, HF,

Borgarholtsbraut 19, Kop. og
Kosti Dalvegi. Starfsmadur parf
ad vera stundvis og snyrtilegur.
islensku kunnatta naudsynleg.
Umsoknir sendist a
sjofn@fjardarbakari.is
eda i sima 898 0445 Sjofn

Erlu-Is Fakafeni 9
Starfsfolk dskast i vaktavinnu i vetur.
Unnid tvo daga og sex daga fri. Snidugt
med skola. /Eskilegt er ef viokomandi
getur byrjad strax. Umsoknareydubl6d
& stadnum. Nanari uppl. i S: 663-5771

Framtidarstarf -
Bifvélavirkji
Okkur vantar vana Bifvélavirkja til starfa
sem fyrst & Bilaspitalann i Hafnarfirdi.
parf ad vera vandvirkur, reglusamur og
stundvis. Umsokn sendist & bsp@bsp.is
Ingvi 565-4332 eda 897 3150

Verslunarmadur
Nordic store vill rada 6fluga starfsmenn
i verslanir sinar i midborginni.
Reynsla af verslunarstorfum, gé6d
tungumalakunnatta  og  mikil
pjonustulund naudsynleg. Umsdknir
sendist til bjarni@nordicstore.com

Vinna heima
Frébaert til framtidar sem krefst vilja og
tima. Tekjur: auka eda adal. Pu raedur
ferdinni. 2 kist & dag 5 daga vikunnar
S. 822 8244.

Solustarf, leitum ad hressum og
kraftmiklum einstaklingi i dtkeyrslu og
s6lumannstarf fyrir litla heildsolu i rvk.
Umsoknir sendist & core@core.is

Oskum eftir starfsmanni i fullt og
hlutastarf i eldhds, sal og uppvask. 18
éra aldurstakmark. Ahugasamir sendid
ferilskrd & rubytuesdayice@gmail.com
Ruby Tuesday Hofdabakka & Skipholti.

Vantar menn i malngarvinnu og
husavidgerdir sem fyrst. Uppl. i sima
843 3009.

Tryggingarmidlun islands 6skar eftir
Uthringjurum. Starfid felst i pvi ad
hringja Gt & vegum TMi og bjoda folki
fria radgjof vardandi tryggingarmal sin.
Ahugasamir geta sent post & erna@
tmi.is

Atvinna 6skast

Atvinna oskast
Logfreedingur med mikla
reynslu i innheimtu 6skar eftir
framtidarstarfi. Er einnig med
fiolpaetta reynslu af 6drum
storfum.

Get hafid storf fljotlega.
Ahugasamir hafi samband i
tolvuposti:
godvinna2012@gmail.com

Karlmadur vanur byggingarvinnu med
meira prof og pungavinnuvélaréttindi
vantar vinnu. Jonas S:003548600809
viditre@gmail.com / Soffia S: 8245669

34 ara karlmadur oskar eftir vinnu.
Vanur ad vinna med bdrnum, einnig
med meiraprof. S. 848 8842.

Tapad - Fundid

Veiditlpa fannst & pingvéllum 16.08.
Uppl. 693 1530.

44 ara reynslumikil islensk kona
leitar kynna vid karlmann. Gefur upp
simanumer sitt. Rauda Torgid, s. 905-
2000 og 535-9920, augl.nr. 8884.

38 ara einmana kona vill heyra i godum
manni. Rauda Torgid, s. 905-2000 og
535-9920, augl.nr. 87024.

gjofsemgefur.is

907 2003

<L Hjalparstarf
\d[J kirkjunnar

Magnus
Einarsson
Léggiltur fasteignasali
Simi 897 8266

Sigurdur Sveinn

Saba

Pérarinn
Eyland Thor

Kristberg Eggert

Mariuson

Samuelsson
Léggiltur fasteignasali
Simi 896 2312

Léggiltur fasteignasali
Simi 690 0820

Solustjori
Simi 770 0309

Snjélfsson
Sélufulltrai
Simi 892 1931

Sélufulltrai
Simi 690 1472

Sigurdur Fannar
Gudmundsson
Solufulltrdi
Simi 897 5930

Haraldur
Omarsson
solufulltrdi
simi 845 8286

100% pjonusta = arangur

* Starfsemi Landmark byggir 4 6flugum mannaudi sem veitir afburdapjénustu! Okkur er sénn dnaegja ad sja um pin fasteignavidskipti — pu hringir vid seljum!



18. AGUST 2012 LAUGARDAGUR

| KYNNING - AUGLYSING |

Hugreen atferlismedfero

[ endurmenntunardeild Haskola islands er nt bodid upp 4 nam i undir-
stoduatrioum hugraennar atferlismedferdar. Namio er hugsad fyrir stjornendur
fyrirteekja og fagfolk sem vinnur mikio med folki.

ndurmenntun Héskola Ts-
Elands bydur nt upp 4 nam
1 undirstéduatridum hug-
reennar atferlismedferdar. Ndmio
er einkum &tlad haskélamennt-
udu fagfélki innan heilbrigdis-,
félags- og menntavisinda. Pad
kemur einnig ad godu gagni peim
sem eiga mikil samskipti vid f6lk {
sinu starfi, svo sem stjérnendum
stofnana og fyrirtaekja.
,Markmid ndmsins er ad auka
innsyn og skilning félks a eigin
hegdun og lidan sem og annarra,
ut fr4 freedikenningum og med-
ferdarlikani hugrennar atferlis-
medferdar,” Utskyrir Anna Valdi-
marsdottir, kennslustjéri ndms-
ins, og beetir vid: , Petta er b6 ekki
eiginlegt medferdarnam heldur
frekar hugsad i fyrirbyggjandi til-
gangi. Med ndminu 60last nem-
endurnir heefni til pess ad leio-
beina félki 4 rétta braut { att til
sjalfshjalpar, med adferdum peim
sem hugraen atferlismedfero bygg-
ira.”

Samtalstaekni

Néamio er sérstaklega midad ad
pvi ad pekkja einkenni kvida, dep-
urdar og punglyndis. ,Namskeio-
in sem vid bjédum upp 4 fjallaum
grunnlogmal hegdunar og adferdir
atferlismeoferdar til ad hafa dhrif
4 eigin hegdun og annarra. Medal
annars er kynnt samtalsteekni sem
notud er { hugreenni atferlismeo-
ferd,” segir Anna.

Samtalsteknin byggir 4 pvi ad
hjalpa einstaklingi a0 atta sig 4 ad
hann geti farid adra leid eda tekid
betri dkvardanir til ad lata sérlida
betur — ekki med pvi ad segja vio-
komandi til heldur spyrja hann
opinna spurninga sem syna ad
hann byr sjalfur yfir lausnum.
»Spurningunum er hagad pann-
ig a0 vidkomandi komist sem oft-
ast sjalfur ad nidurstodunni. Pess
ma geta ad pessi viotalsadferd er
kennd vid griska heimspekinginn

(S

Anna Valdimarsdéttir, kennslustjéri endurmenntunarnams Haskola {slands.

Sékrates sem spurdi félk 4 torgum
Apenu ogleiddi pad pannig & rétta
braut { lifsvidhorfum sinum.”
Meoal annarra ndmskeida er
tveggja daga namskeid um streitu
og hvernig madur getur dregid
ar 4lagi. Streita er mismunandi
eftir aldri og st60u. Skélabdrn og
néamsfolk fast til deemis vid annars
konar streitu en félk 4 efri &rum.

Vid erum hord vid okkur sjalf
Eins verdur reett um kvida og end-
urskodun eigin hugsunarhattar, {
eigin gard og annarra. ,Markmio-
i0 er ekki ad verda Pollyanna held-
ur frekar ad vidurkenna ad sumt er
erfitt, en af sanngirni - ekki sist {
eigin gard. Vido komum oft fram vid
okkur sjalf af meiri horku en adra.
Eins og einhver sagdi: Ef vinur
minn myndi tala vid mig eins og
égtala stundum vio sjélfan mig pa
vaerum vio ekki vinir lengur.”
Auk pess verdur talad um leidir
til ad meta & hvada stigi punglyndi
er. ,Depurd gongum vio 61l { gegn-
um en peir sem hafa mikil sam-
skipti vio félk purfa ad pekkja ein-
kenni pess pegar depurd er komin
& neesta stig og folk parf 4 faglegri

MYND/GVA

hjélp ad halda,” segir Anna og
beetir vio: ,Eins verdur fjallad um
sjalfsmynd, sjalfsmat, sjélfsstyrk-
ingu og svokallada vakandi athygli
eda gjorhygli sem kallast ,,mind-
fulness” 4 ensku og hefur rutt sér
mikid til rims & sidustu drum.”

GOdur andi mikilveegur
Kennsla fer fram 1 sjo tveggja daga
lotum, & fostudogum og laugar-
doégum. Prjar lotur verda kenndar
& haustmisseri og fjérar 4 vormiss-
eri. Ndmio er pvi heegt ad stunda
med vinnu. Kennsla hefst { okt6-
ber og henni lykur { mars. ,Vid
faum mjog gboa sérfraedinga til ad
kenna en auk bess er handleidsla {
littum hépum eftir hverja kennslu-
lotu. b4 getur f6lk reett reynslu sina
1 hvernig pad er a0 beita pessum
adferdum 1 starfi sinu. Par gefst
einnig gott teekifeeri til ad kynn-
ast samnemendum sinum en pad
teljum vid afar mikilveegt og leggj-
um dherslu 4 gddan anda og traust
innan hoépsins,” segir Anna.
Umsoknarfrestur er til 5. sept-
ember en frekari upplysingar um
namid ma nalgast 4 heimasidunni
www.endurmenntun.is.

urmenntunardeild Harvard vio
go0an orostir.

Vid préun haustndm-
skeida fyrir stjornend-
ur og sérfreedinga 4 Is-
landi var dkvedid hja
Endurmenntun ao tt-
vikka frambodid og leita
a0 kennurum ut fyrir
landsteinana. Mark-

mid Endurmenntunar er
4vallt ad bj6da pad besta

Betri stjornun

héskdla Bandarikjanna.

Prir sérfreedingar fra Harvard, einum virtasta ha-
skola heims, munu halda ndmskeid hja Endur-
menntun Héskéla Islands 4 haustmisseri. Um er ad
reeda prji ndmskeio 1 stjornun, samningaferni og
upplysingateekni sem hafa 61l verid kennd vio end-

og pvi var leitad til sérfreedinga hja Harvard.

Margaret Andrews kennir namskeidio Managing
Yourself and Leading Others sem verdur haldio i lok
september. Petta namskeid er e&tlad peim sem vilja
kryfja eigin stjérnunarstil og beeta heefni sina til ad
stjérna, hafa 4hrif ogleida einingu 4 drangursrik-
an hatt. Andrews er adstodardeildarforseti & svioi
stjérnunar vid Harvard Extension sem hefur ad
auki langa reynslu af kennslu og stjérnun vid bestu

Kennarar fra Harvard

Samningafaerni

5254444,

A namskeidinu Negotiation Skills: Strategies for
Increased Effectiveness med Diana Buttu l6gfreed-
ingi og kennara vid Harvard bjalfa patttakendur
samningaadferdir sem nytast vid mismunandi ad-
steedur. Buttu hefur medal annars verid 16gfraedi-

Technology: Strategies for Complex System Imple-
mentation fa freedslu og kynningu 4 peim télum og
teekjum sem auka skilning & upplysingakerfum fyrir-
teekja og hvada hagnytar leidir { upplysingateekni méa
nota til drlausna 4 vidskiptatengdum vandamélum.
Kennari er Dr. Zoya Kinstler sem kennir vid Harvard
og er sérfraeedingur { upplysingateknilausnum. Han
hefur einnig 20 4ra reynslu { verkefnum 4 svidi upp-
lysinga- og samskiptateekni { stérfyrirtaekjum.

Oll kennsla fer fram 4 ensku og skréning fer fram
4avef Endurmenntunar, endurmenntun.is, eda i sima

legur radgjafi og tekid patt
samningavidreedum i deil-
um Israela og Palestinu-
manna auk pess sem hiin
er eftirsottur alitsgjafi {
bandariskum fjolmidlum.

Hagnytar leidir i upp-
lysingataekni
batttakendur ndmskeios-
ins Enterprise Information

TAKTU SKREFID

SKAPADU PINA
EIGIN FRAMTID

NAMSBRAUTIR A HAUSTMISSERI

HUGRAN ATFERLISMEDFERD
— NAM | UNDIRSTODUATRIDUM

HELGARLOTUR
UMSOKNARFRESTUR TIL 5. SEPTEMBER

NAM TIL LOGGILDINGAR FASTEIGNA-,
FYRIRTAKJA- 0G SKIPASALA

STADNAM - FJARNAM
ENN TEKID VID UMSOKNUM

LEIDSOGUNAM A HASKOLASTIGI

STADNAM — FJARNAM
ENN TEKID VID UMSGKNUM

Ny

ENDURMENNTUN I
HASKOLA ISLANDS

Namsradgjof og upplysingar:

simi 525 4444 endurmenntun.is
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STUDENTAIBUDPIR i
SVipJOD

Margir Islendingar stunda ha-
skolanam f Svipjéd. Studenta-
ibudir eru vid alla haskdla i Svi-
pjod en pad getur verid erfitt ad
fa slika ibud. A vefnum norden.
org er hagt ad f& upplysingar um
studentagarda & Nordurléndum.
Par er bent 4 ad nemendur attu
a0 skré sig sem fyrst & bidlista
eftir studentaibud par sem
erfidast er ad fa peer { upphafi
nédmsins. Oft er audveldara ad fa
leiguibuid & minni stdédum.
Upplysingar um huseignafélog
sem leigja Ut studentaibudir og
upplysingar um hvernig sott

er um studentaibudir & ymsum
sveedum, eru a vefsidunni sok-
studentbostad.se. Einnig er haegt
ad fara inn & vefsiou hvers skéla
fyrir sig til ad f& nanari upp-
lysingar um stddentafbudir &
viokomandi sveedi. Baedi er haegt
ad fa ibud eda herbergi med
adgangi ad eldhusi og badi.

KYNJASKIPT NAMSVAL

A vef Hagstofunnar m4 sjé ad
konur eru meirihluti nemenda

& ollum skolastigum fyrir ofan
grunnskéla, eda 55,9%. Kynja-
skiptingin er einnig bundin vid
hinar ymsu greinar en alls er 21
namsbraut par sem eingdngu
konur eru skradar. Par & medal

er namsbraut hjukrunar- og
maottokuritara, skolalidabraut,
tannteeknabraut, leeknaritara-
braut, ljosmddurfraedi, kjdlasaum-
ur, fotaadgerdafraedi og oldr-
unarfreedi. Brautir med korlum
miklum meirihluta eru 25 talsins.
Par mé finna greinar eins og
rafidnfraedi, vélidnfraedi, murara-
ion, mekatronik, netagerd og stal-
smidi. Munurinn eykst svo eftir
pvi sem menntunarstigid haekkar.
Ari® 2011 var hlutfall kvenna
héaskélum 62% & moéti 38% karla.
Séu einstaka skolar skodadir

sést a0 hlutfall kvenna { Haskola
[slands var 65%, i Holaskola 77%,
{ Haskélanum & Akureyri 76%, a
Bifrost 58%, i Listahaskola [slands
59% og i Landbunadarhaskol-
anum & Hvanneyri var hlutfallid
66%. Eini haskélinn sem skar sig
Ur pessum skélum og var med
konur f minnihluta er Haskoélinn i
Reykjavik par sem 40% nemenda
eru konur.

FYRSTI HASKOLI {SLANDS

bann 17. juni arid 1911 var Haskoli islands stofnadur en hann var fyrsti haskoli
landsins. Skoélinn vard til vid sameiningu Prestaskélans, sem stofnadur var

arid 1847, Laeknaskolans, sem stofnadur var 1876, og Lagaskélans, sem tok til
starfa rid 1908. Fyrsta frumvarp til laga um stofnun haskéla 4 Islandi var b6
borid upp & Alpingi mun fyrr, eda arid 1881. Benedikt Sveinsson atti heidurinn
af pvi en hann sat 4 pingi sem konungskjérinn pingmadur. Haskoli [slands

tok til starfa f oktober 1911 og voru fjérar deildir innan skolans fyrst um sinn;
guofraedideild, lagadeild, lzeknadeild og heimspekideild. Flestir stundudu

nam i leeknadeild eda 23 nemar. Enginn nemi stundadi ndm i heimspekideild
fyrsta arid. Skélinn var til hisa & nedri haed Alpingishussins vid Austurvoll til
arsins 1940 en pa flutti hann starfsemi sina i adalbyggingu Haskélans sem enn
stendur i dag og er hluti af haskolasveedinu. Fyrsti rektor Haskola [slands var
Bjorn M. Olsen, préfessor vid heimspekideild.

STIGPU

SKREFID

Nyttu pér fidlbreytt namskeid Opna haskolans i HR til ad

styrkja stodu pina a vinnumarkadi og 6dlast meiri pekkingu
a pinu ahugasvidi. Hér ma sja brot af namsframbodi vetrarins.

NAMSBRAUTIR

STJORNENDAPJALFUN

il g 2 TY

NAMSLINUR

Verkefnastjéornun, APME

(Applied Project Management Expert)

Nam samhlida vinnu, kennt { fiarndami og sam-
svarar 24 ECTS einingum. L6gd er ahersla a
télulegar greiningar vid akvardanatoku og stjor-
nun rekstrar og verkefna. Naminu lykur med
alpjodlegu IPMA profi.

Hefst 1. september

Rekstrarstjérnun

Atlad peim sem vilja basta arangur vio stjérnun
rekstrar, svo sem i verslun, heildsélu, smaidnadi
og framleidslu.

Hefst 3. september

Markadssamskipti og almannatengsl

Kennd eru undirstdduatridi 6flugs markadsstarfs.
Namid er hagnytt og midar ad pvi ad dypka
skilning nemenda og efla faglega pekkingu a
vidfangsefninu. Nami® er byggt upp i samstarfi
vid IMARK, SIA og Aimannatengslafélag Islands.
Hefst 5. september

Verkefnastjérnun og leidtogapjalfun

Namid er fidlbreytt og eetlad 6llum sem viljia ddlast
pekkingu og pjalfun a svidi verkefnastjornunar og
efla leidtogahesfileika sfna. Naminu lykur med
alpjédlegu IPMA profi.

Hefst 10. september

STYTTRI NAMSKEID

7 venjur til arangurs

Tveggja og hélfs dags vinnustofa par sem fiallad
er um arangur a vinnustad og personulegan
arangur hvers og eins. Patttakendur tileinka sér
adferdir sem nytast i starfi og daglegu lifi

Hefst 5. september

Abyrgd og arangur stjiérnarmanna
Namslinan er astlud stjornarménnum fyrirteekja
og stofnana sem og peim sem hyggjast gefa
kost a sér til stjornarsetu. Markmi® namslinunnar
er ad efla faglegan grunn stjérnarmanna m.a.
med pjalfun & svidi lagalegra, fiarhagslegra og
sidferdilegra vidfangsefna.

Hefst 12. september

PMD - stjérnendanam HR

Nami® er hannad ad alpjodlegri fyrirmynd
og lagad ad islenskum adsteedum til ad efla
faglega pekkingu og feerni stjornenda. Hentar
stjornendum sem viljia basta vid menntun sina an
pess ad skuldbinda sig til langtimanams.

Hefst 20. september

Verdbréfamidlun I. hluti

Nam til undirblnings préfa i verdbréfamidlun.
Farid verdur yfir grunnatridi 16gfreedinnar og
réttarreglur & peim svidum sem varda storf a
fiarmagnsmarkadi. Kennt { fiarnami.

Hefst 5. september

Lifsvidhorf - Lifsstill - Lifsgaedi
Arangursmidad nam fyrir pa sem Vvila efla
persénulega feerni og vidhorf, m.a. & svidi fiar-
mala, heilsu, samfélagsabyrgdar og arangurs i
samskiptum.

Hefst 11. september

Rekstrar- og fiarmalanam Opna haskaélans
Hagnytt nam fyrir pa sem vilia auka feerni sina
{ figrmalum og rekstri litilla og midlungsstorra
fyrirtaekja.

Hefst 18. september

Jakvaed salfraedi og starfsanaegja

Namskeid i tveimur hlutum sem er tilvalid fyrir pa
sem vila staldra adeins vid, skoda lif sitt i nyju
ljési, lita inn & vid og horfa til framtidar.

Hefst 21. agust

Verkefna- og timastjérnun

Farid er yfir rad sem hjélpa til vid ad veita mikil-
vaegustu verkefnum & hverjum tima athygli okkar,
orku og forgang — og ljuka peim a peim tima sem
vi® héfum til umrada.

Hefst 27. agust

Arangursrik samskipti: Hlutverk stjérnenda
Nami® er hannad ad alpjodlegri fyrirmynd Fari®
er yfir veenlegar leidir til ad na fram breytingum
{ samskiptamynstrum, samvinnu i hépum og
Olikum samskiptastilum.

Hefst 29. agust

Skuldabréf

Namskeidid tekur a flestum tegundum skulda-
bréfa og verda eiginleikar peirra skilgreindir.
Hentar vel stjornendum fiarmala sem og starfs-
monnum fiarmalasvida fyrirtaekja.

Hefst 30. agust

OPNI HASKOLINN

)/ [ HASKOLANUM [ REYKJAVIK

Excel namskeid

Hagnyt namskeid fyrir pa sem vilja beeta pekkingu
sina og feerni i notkun Excel. | bodi fyrir byriendur
og lengra komna.

Hefst 3. september

Markviss fjarmalastjornun med Excel
Helstu atridi skilvirkrar fiarmalastjornunar og
hvernig heegt er ad nota Excel til ad leysa og setja
fram fiarmalaleg vidfangsefni og afstemmingar.
Hefst 3. september

Samningataskni

Hagnyt og spennandi namskeid fyrir alla pa
sem vilja auka feerni sina i samningagerd® og
-vidraedum. Opni haskalinn bydur upp & grunn-
og framhaldsnamskeid.

Hesft 6. september

SQL gagnagrunnar

Hagnytt namskeid par sem farid er yfir helstu
atridin vid notkun & SQL gagnagrunni, s.s. ad
Utbua toflur og ,view“, uppfeersiur & gdgnum og
fyrirspurnir.

18. september

Starfsmannasamtol, launaviétol

og samningataekni

Fjallad um ékvedna peetti sem styrkja stjérnendur
og sjélfstraust peirra til ad takast & vid pessa
mikilvaegu peetti.

Hefst 26. september

Result-driven negotiations

Result driven negotiations is an advanced semi-
nar with focus on problem solving and cross-
cultural negotiations.

Hefst 4. oktdber

Rekstur samtaka og stofnana

Namskeidid er stutt kynning & rekstri almennra
félagasamtaka og sjalfsteedra stofnana sem
ekki eru ardseekin, eda ,non-profit*. Sérstaklega
verdur fiallad um almenn féloég og samtok, sjalf-
seignarstofnanir, sparisjédi, samvinnuféldg og
lifeyrissjodi.

Hest 25. oktober

Likanagerd fyrir rekstrarazsetlanir, ardsemis-
mat og verdmat

Markmid namskeidsins er ad patttakendur nai
feerni i gerd reiknilikana i Excel, fyrst og fremst a
svidi fyrirtaekjareksturs og fiarméla.

Hefst 31. oktober

Sja nanar
www.opnihaskolinn.is
eda hafdu samband vid okkur i sima 599 6300
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Veroio ao halda i pao pjoolega

Jorgen Hammer verkfraedingur var einn peirra sem lagdi grunninn ad adalskipulagi Reykjavikur fyrir ramum fjorutiu arum.
Hann er nu kominn aftur til Islands, en { petta skiptid sem ferdamadur. Hann sagdi Katrinu Tinnu Gauksdottur fra starfi sinu a
Islandi 4 sjounda dratugnum og hvada augum hann litur borgina ntina. Hammer vill ad Islendingar haldi fastar i gamlar hefdir.

grgen Hammer kom til
Islands 4rio 1968 til ad
vinna ad deiliskipulagi
fyrir Reykjavikurborg.
N, ramlega fjorutiu &rum
seinna er hann aftur {
Reykjavik og litur yfir far-
inn veg.

,Vi0 vorum fengnir til ad vinna
ad adalskipulagi Reykjavikur, sem
var etlad ad gefa vexti borgarinn-
ar dkvedinn ramma og opna fyrir
utbreidslu byggodar i austuratt.

I pessu skipulagi voru Saebraut,
Kringlumyrarbraut og Miklabraut
hugsadar sem stérar sedar sem
myndu opna fyrir staerra svaedi {
Reykjavik,“ segir Hammer.

Hann bendir 4 ad adalskipulag-
i0 hafi verid unnid & uppgangs- og
umbrotatimum.

»A sjotta og sjounda dratugnum
féru Islendingar ad péna vel & sjav-
arudtveginum og pessir miklu fjar-
munir sem streymdu inn i landio,
urdu til pess ad félk vildi byggja
fleiri his og stofna nyjar verslan-
ir, segir Hammer.

Hammer telur fjarfesta oft ein-
blina & midborgarsveedi til upp-
byggingar og pad sé brynt ad beina
beim annad.

,Fjarfestar hugsa gjarnan a
hefdobundnum nétum og halda oft
a0 pad sé adeins haegt ad fjarfesta
i midbaenum. En ef allir fjarfesta
i midobeenum mun midbserinn ad
endingu hverfa undir stér his og
vidfedm bilasteedi. Midbeerinn
getur aldrei uppfyllt peer parfir
um fermetrapldss sem nitimaborg
hefur.“

barna myndist porf fyrir ny
byggingarsvadi sem bera betur
stérhysi.

Beina fjarfestum fra baenum

,bad er dkaflega mikilvaegt ad
beina fjdrmagninu ad nyjum st60-
um, stédum sem eru spennandi og
huggulegir. A pann hatt er haegt
ad vernda borgarrymi eins og
midbaeinn, sem svaedi med dkveo-
inn byggingarstil sem hefur i for
med sér lakara adgengi fyrir bila,“
segir Hammer.

Hann bendir 4 ad i adalskipulag-
inu sem hann vann & sinum tima
hafi verid unnio Gt fra pessum
hugmyndum.

Athug

Naesti umso

i0

z

,Vid vildum skipuleggja Reykja-
vik bannig ad haegt veeri ad bj6da
upp a ny svaedi til ad byggja upp
verslunar- og pjénustukjarna.
Detta vard sidar a0 raunveruleika
me0 tilkomu Kringlunnar. Kringl-
an l1étti miklu alagi af midbeenum
en pad var einmitt pbad sem vid
16gdum upp med. Med pessari nyj-
ung gat félk keyrt alveg upp ad
husi til ad versla. bad 1étti 4 krof-
unum um frekari bilasteedi { mio-
beenum,“ segir Hammer.

Midbzerinn tengdist hofninni
Teymid sem Hammer vann med
setti einnig fram tillogur ad fram-
tidarskipulagi midborgarinnar.

,»Vid 16gdum til a0 midbeerinn
og hofnin myndu tengjast betur
i framtidinni en pau gerdu. Hug-
myndin var ad lyfta Geirsgétunni
upp 4 adra hezed, svo heegt veeri
ad ganga dGr midbaenum, undir
umferdina og nidur ad hofn. Vio
sjium &kvedin merki um betta
enn a paki pakkhissins nordan vio
Tollhtisid.“

bakid er hannad sem fjogurra
akreina vegur. Vegurinn atti ad
taka vid umferd af Seebraut og
leida hana & Myrargotu &n pess ad
hindra umferd gangandi vegfar-
enda ad hofninni.

,bad hefdi verid gaman ad sja
midbaeinn og hofnina vaxa betur
saman. Slik tenging hefur reynst
vel annars stadar og aukid gaedi
midbaejarsvaeda ymissa borga pvi
hofnin er spennandi stadur,” segir
Hammer og leetur sig dreyma.

,Pannig veeri kannski hagt
ad ganga verslunar- og gongu-
gotur sem laegju nidur ad hofn.
Par veeri sidan heegt ad fara tt ad
borda & fiskveitingastooum med
atsyni yfir hofnina. En hofnin
hefur aldrei fengio taekifeeri til ad
vaxa saman vid midbzeinn. Baer-
inn snyr bakinu { h6fnina og hin
er halfpartinn lokud af, fyrst med
bungri umferd & Geirsgotu, svo
med stérhysum eins og Tollhtsinu,
Hafnarhisinu par sem Listasafn
Reykjavikur er ni og fleiri hdum
dokkgraum byggingum. Stutt fra
pessum hiisum er svo Vesturgata,
sem skartar fallegri roo af timb-
urhdsum. Andstaedurnar skera {
augun,” segir Hammer.

|
knarfrestur
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Nokkur heilraedi
Hammer segist ekKki vilja setja sig
4 hdan hest og koma med tillogur
al betra fyrirkomulagi i beenum
enda sé midborgarskipulag afar
fl6kio fyrirbeeri. Hann hefur hins
vegar nokkur géd og almenn rad
sem hann er tilblinn til ad veita.
,»Mér finnst mjog mikilveegt ad
haldio sé i gamlar hefdir. I hinum
alpjédlega heimi er f6lk fario ad
upplifa somu hlutina aftur og aftur
og vidar og vidar um allan heim.
Vid sjdum alls stadar somu bilana,
svipadar byggingar og somu ham-
borgarana og pitsurnar.

Teekniprounarsjoéour
Styrkir til nyskdépunar

® Teekniprounarsjodur heyrir undir idnadarradherra og starfar samkvaemt I6gum
nr. 75/2007 um opinberan studning vid teeknirannsoknir, nyskdpun og atvinnupréun.
® Teekniprounarsjodur fjarmagnar nysképunarverkefni i samraemi vid meginstefnu

Visinda- og teeknirads

HNOTSKOGUR grafisk hénnun

@ Sjoourinn styrkir nysképunarverkefni sem geta aukio samkeppnisheefni

islensks atvinnulifs.

® Umsaekjendur geta verid fyrirteeki, einstaklingar, rannséknastofnanir og haskolar.
® Forsenda fyrir adkomu sjodsins er ad fyrir liggi vel mo6tud hugmynd um hagnytt gildi
og liklegan avinning sem préun viokomandi verkefnis getur leitt til.

Nanari upplysingar um sjédinn
eru a www.rannis.is

Teeknipréunar-

sjodur

Fligger litir

A

i MIDBANUM JORGEN HAMMER Jorgen Hammer dvald
1968 til 1971. Hotelid gamla var i rauda reisulega hdsinu sem er fyrir aftan Hammer & myndinni.

-
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begar vid komum sem ferda-
menn & nyja stadi viljum vid sja
eitthvad nytt, eitthvad spennandi
og framandi. Fra minum sjénar-
héli eru stadir framandi pbar sem
tekist hefur ad halda i gamlar
hefdir og menningu. Slikir peett-
ir eiga hins vegar verulega undir
hogg a0 sxkja,” segir Hammer og
nefnir tvo deemi.

Los Angeles og Santa Fe

,I Bandarikjunum hefur félk haft
litinn vilja til ad styra beejarasynd,
byggingamagni og arkitektdr {
sumum borgum. Par eru til nokk-
ur deemi um borgir par sem fjar-
magnsofl hafa haft mikil dhrif 4
yfirbragd og asynd baeja. Utkom-
an er oft og tidum h4 og stér hids &
stodum sem péttu hvad skemmti-
legastir og mest spennandi. En
bessum stéru byggingum fylgdi
mikill fjoldi bilastaeda og allt { einu
vard ekkert eftir sem var spenn-
andi og skemmtilegt.

Littu til deemis 4 Los Angeles.
Par er midbaerinn einn leidinleg-
asti stadur sem haegt er ad hugsa
sér. Allt 1ifid feerdist annad, til
deemis 4 Venice Beach nidur vid
strondina.“

Hammer segir Santa Fe 1 Nyju-
Mexiké vera andsteeduna vio petta
en par hefur verid 16g0 dhersla a
sérstoouna { byggingarlist.

,I Santa Fe hafa menn sett
akveodnar krofur um ad allar bygg-
ingar i beenum purfi ad fylgja
byggingarhefoum pteblé-indidna
i takt vid menningararfinn. bPar
mega hisin ekki vera nema fjér-
ar haedir og pau eiga 61l ad visa til
akvedinnar byggingarhefdar.

Vegna bessa hefur myndast

AEVIAGRIP

i & Hotel Vik pegar hann vann ad adalskipulagi Reykjavikur & &runum

FRETTABLABID/GVA

akvedid samreemi 1 beenum og
fyrir vikio upplifir madur stadinn
sem framandi og spennandi. Santa
Fe er lika mjog vinseall ferda-
mannastadur i Bandarikjunum,
enda er borgin 6lik 6llum 6drum.“

Enga ihaldssemi

Hammer telur mikilveegt ad reekt
vio reeturnar og pjédararfinn leidi
ekKki til ihaldssemi. Byggingarlist
burfi ad préast eins og allt annad.

»Mér finnst mikilvaegt ad ég
hljémi ekki eins og ég sé ihalds-
samur, pvi pegar ég tala um ad
halda purfi i gamla menningu og
sidi er ég ekki ad tala fyrir fhalds-
semi. Eg vil ekki ad vid endum sem
eitthvert Arbaejarsafn. Vid purfum
4 endurnyjun ad halda, en vio vero-
um gera pad med tilvisun i gamlar
hefdir, pannig ad f6lk sem kemur
til landsins finni fyrir pvi ad hér
vinni f6lk & annan hatt en annars
stadar og finnist landid sérstakt og
framandi.“

Hann segir betta alls ekki
opekkt a Islandi.

,betta er eins og med islensk-
una. bid segid ekki ,computer“
heldur t6lva og pid segid geisla-
diskur en ekki ,,cd“. Pessa hugsun
purfid piod ad tileinka ykkur i bygg-
ingarstil i rikari meeli. Gott deemi
um byggingu bar sem betta er gert
er Fontana vid Laugarvatn. Stadur-
inn er hannadur pannig ad hisio
visar 1 gamlar islenskar hefdir, par
sem notad er torf og grjét ad ein-
hverju leyti i bygginguna. Petta
feer mann til ad hugsa: ,,Spenn-
andi!“ Og svona hughrif fa félk
lika til ad vilja koma aftur til
landsins.“

Jorgen Hammer kom til islands &rid 1968 og vann ad adalskipulagi Reykja-

vikur @ arunum 1968-1971.

b4 starfadi Hammer fyrir verkfraedifyrirtaekid Anders Nyvig, sem veitti rad-
gjof i borgar- og umferdarskipulagi. Hammer er menntadur verkfraedingur
en baetti vid sig fjdgurra ara listnami eftir utskrift.

Til vidbotar vid adalskipulag Reykjavikur hefur Hammer einnig komid ad
adalskipulagi i P6rshéfn i Feereyjum. Hann lagdi einnig grunninn ad tilhégun
almenningssamgangna i Borgundarholmi, par sem hann byr i dag.

Hammer starfar sem einn raedismanna islands.
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anasonic

ORDUNNUR IPS LED HAG/EDA SKJAR

Haskerpu upplausn fyrir hAmarks upplifun af Blu-ray diskum,
leikjatdlvum eda haskerpu sjénvarpsutsendingum

Panasonic TXL42E5Y

139.990

ADUR 189.990

150Hz Backlight scanning

Clear Panel myndsian fjarleegir dzeskilegt
ljés Ur skjanum sem tryggir bjartari og
meiri myndgaedi. 150Hz taeknin skilar allri
hreyfingu frabeerlega til 8horfandans.

VIERA Connect

Viera Connect feerir pér Internetio &
storan skjé beint heim f stofu og gerir
pér kleift ad njéta efnis & mérgum

mismunandi formum asamt pvi
ad halda sambandi vid vini &
Facebook eda Twitter og vera i
sambandi gegnum Skype. Einnig
er haegt ad spila leiki an pess ad
nota tolvu.

VrealLIVE orgjorvi
Velkomin i veréld SmartTV
med VIERA og Vreal Live.

Myndvinnsluérgjérvinn er
hannadur til ad tryggja beedi hrada
o0g nakvaema netvirkni dsamt
bestu mégulegu myndgaedum.

V-Audio Surround

V-Audio Surround er fj6lrdsa
hljédstilling sem skilar Surround
hljdmgaedum Gr innbyggdum
hatdlurum teekisins.

Media spilari

Settu i SD minniskort dr
myndavél, upptokuvél eda
snjallsima eda tengdu USB
minnislykil vid sjénvarpid og
Media Player kemur sjalfkrafa
upp til ad skoda og spila allt
margmidlunarefni.

VIERA Remote App Support
Stjérnadu sjénvarpinu med
snjallsimanum binum 6haad pvi

hvort teekid er byggt 4 Android eda
Apple styrikerfi. Viera Remote App
gefur pér moguleika 4 ad senda
margmidlunarefni tr simanum pinum
vfir 1 VIERA sjénvarpid.
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I(rossgéta 1 2 4 5 6 7 8 9 10 n 12
Larétt Lodrétt 15

1. Helvitis sukkuladikaka (11) 1. Heyri pyt rista med peim mislynda (8)

9. Sé pad nid mun ég styrkjast (6) 2. /st leidrétta Skuld (10) 14 15

13. Guddomleg kyr skyrir rikideemi byflugna (8)

14. i fylueggi finnur madur élundarfugla (11)

15. Pad ma vist sleppa enninu i pessum
lidamétum (6)

16. Kolluverkur varir skamma stund (8)

17. Tja, gradir og rugladir skulu braeddir (9)

19. Hér hefst ferd Beach Boys til Cocomo (5)

20. Pj6d eystra er sem kusk i kringum nisti (7)

22. Keerleikskrokur ofan varar (9)

23. Atli Atli ati finnska glervoru? (7)

25. Blanda drykk fyrir kjana (4)

26. Medvitund um plott (6)

27. Pad er grand ad tdra & slikum bil (2)

28. Radir hvort vit vafrar (9)

29. Ma bjoda pér steik af fullordnu, kaeri landi? (9)

32. Sonur ristur i reemur (12)

34. Hin 12 éara Dolores ma ekki ryk sja (6)

35. Sa gleypi ad snyrta skegg doktor /gis (9)

36. Get buist vid ad pad sé best (5)

37. Heidaland er efni frétta (6)

39. Mannlaus karlabrautin og moldrika lidid (15)

41, Med styrk og fljétfaerni mun dallurinn birtast (6)

42. Rifrildisskreeda er innlegg i umraedu (8)

43. Lem fjarmalagaurana (12)

3. Svartur bladagalgopi er hvorki

hundur né spadi (9)
Sungud sem fuglar um golfpinnafjér (6)

4
5. Feer rangar til baka og segir lj6tt (6)
6. Finnid X (3)
7

Inngongupreifingar vegna 7
patttoku fyrir trétolur (15)

8. Einhverjar passar or i 6nnum Horpu (11)
9. Skakstig fyrir rafmagnsljésasveit (3)

10. Groparker geymir lygnar (7)

11. Aur fyrir kraftinn gefur dugnadinn (8)

12. Fer i dépvimu fyrir ho-ho-hold? (10)

18. Marri kdngur vid saltan sjé (7)

21. Hradsuda braedir Snaefinn snoggt (8)

24. begar idrun leggst vid stillt 25
verdur pad oglatt (9)

25. Mikilveegt ad madur noti lungun (10)

26. Maukar ta i virkjun (11)

27. Haskaleikirnir drepa alla hunda i vist (11) 29

30. Ekkert skipulag margfaldar med

22

30

minnst einu nulli (9)
31. Ut og angur framkalla magasar (9)
33. Vilja alls ekki sleppa metingnum (8)
38. Teljid étandi hopa (5)
40. Fangadi frid (4)

34
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Lausnarord sidustu viku var
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39
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36

38

40
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Vegleg verdlaun
Vikulega er dregid ur inn-
sendum lausnarordum og feer
vinningshafi eintak af bokinni
Sumarhts med sundlaug fra
Forlaginu. Vinningshafi sidustu
viku var Astridur Porsteins-
dottir, Reykjavik, og getur
hn vitjad vinningsins i
afgreidslu 365, Skaftahlid 24.

Panasonic

EDA SPJALDTOLVU
MED EINFALDRI

% STROKU BEINT A
SJONVARPSSKJAINN

Lausnarord

Ef bokstofunum i skyggdu reitunum er radad rétt saman birtist mikilvaegt fyrirbaeri sem
feer mann til ad halda ad sélarhringurinn hafi snuist vid. Sendid lausnarordid i sidasta
lagi 22. agust naestkomandi a krossgata@frettabladid.is merkt ,18. agust”.

RAFT/EKJAVERSLUN o SIBUMULA 2
SiMI 568 9090 « WWW.SM.IS

i PA TiD: Arid 1977

Stephen Biko handtekinn

Mannréttindafromudurinn lést stuttu sidar eftir pyntingar l6greglu.

A pbessum degi fyrir réttum 35 arum, hinn 18. 4gust arid 1977, var
sudurafriski mannréttindafromudurinn Stephen Biko handtek-
inn af 16greglu 1 borginni Port Elizabeth. Teepum ménudi sidar fannst
Biko nakinn og hlekkjadur fyrir utan sjikrahis i Pretoriu, naer dauda
en lifi eftir miklar mispyrmingar. Hann 1ést degi sidar vegna heila-
bleedingar en vard strax einn af
helstu pislarvottum réttindabar-

attu peldokkra Sudur-Afriku-
manna gegn adskilnadarstefnu
stjérnvalda, Apartheid.

Biko héf ungur afskipti af mann-
réttindamélum og var medal
annars rekinn ar gagnfraedaskola
fyrir vikid. A haskéladrum sinum
hélt hann afram ad sinna peim
malum og vakti athygli fyrir fram-
gongu sina. Arid 1968, pa 22ja ara
gamall, stofnadi Biko Studenta-
samtok Sudur-Afriku, sem sidar
urdu ad Samvitundarhreyfingu
svartra (BCM).

Eftir pvi sem vegur hans jokst
innan frelsishreyfingarinnar
foru stjérnvold ad hafa afskipti af
honum. Arid 1973 var Biko bannad
a0 tja sig opinberlega og par ad
auki var fjolmidlum bannad ad
vitna i ord hans.

bratt fyrir homlurnar sem pess-
ar adgerdir settu Biko attu hann og BCM stéran batt 1 ad skipuleggja
métmeeli sem urdu sidar ad uppreisninni { Soweto arid 1973, sem var
barin nidur med vopnavaldi. Pad vard til pess ad stjéornvold hertu enn
a adgerdum gegn Biko. Hann var margoft handtekinn og purfti ad
disa { fangaklefa, oft mdnudum saman, 4n déms og laga.

bad var svo bennan ¢rlagarika dag sem Biko var numinn 4 brott vid
vegartalma logreglu. Astaeda handtokunnar var meint brot & hrydju-
verkalogum. Vid yfirheyrslur neestu daga beitti 16gregla pyntingum
par sem Biko var medal annars barinn med kylfum og hlekkjadur upp
vio gluggarimla i fangelsinu.

Hinn 11. september var Biko settur hlekkjadur og helsar i 16greglu-
jeppa og ekid med hann ad fangelsinu { Pretoriu til adhlynningar, en
hann 1ést af sdrum sinum degi sidar. Krufning leiddi i 1j6s ad bana-
mein hans hafdi verio heilableeding. Logregla hélt bvi fram ad meidsl
Bikos vaeru eftir misheppnada sjalfsmordstilraun og sidar pad ar voru
hinir grunudu logreglumenn hreinsadir af 6llum sakargiftum.

A annan tug pdsunda séttu jardarfor Bikos og hann vard ad takn-
mynd barattunnar gegn Apartheid.

Ario 1997 gafu fimm fyrrverandi logreglumenn sig fram vid sann-
leiksnefnd Sudur-Afriku og jatudu ad hafa ordid Biko ad bana. Peim
vard ekki ad 6sk sinni um sakaruppgjof, en arid 2003 tilkynntu stjérn-
vold ad peir yrou ekki sakséttir par sem brotin voru fyrnd.

Biko var bvi midur einn af fjolmérgum sem meettu 6rlogum sinum
med pessum haetti. A minnsta kosti S9 manns létust 1 haldi sudurafr-
isku logreglunnar, peir sidustu arid 1990. - bi

it
STEVE BIKO
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¢ @ GYLFI b. GISLASON RADHERRA (1917-2004) andadist bennan dag.

_—

»Sd einn er sannur madur sem kann ad njota hvors tveggja i jafn
rikum mceli, félagsskapar og einveru.“

1945 Svavar Gudnason listmalari syndi verk sin i Listamanna-
skalanum og var petta fyrsta syning & Islandi par sem 6ll verk-
in voru abstrakt.

1954 Minnismerki um Skula Magnusson landfégeta var

afhjupad i gamla kirkjugardinum

vid Adalstraeti i Reykjavik.

§ 1961 Grasagardur Reykjavikur
var formlega opnadur.

1966 JOhannes S. Kjarval tok
fyrstu skoflustungu ad myndlist-
arhasi & Miklatani(sem fyrir 1964
hét Klambratun og hefur endur-
heimt pad nafn).

1988 Endurbotum lauk & Videyjar-
stofu og Videyjarkirkju.

1990 Listaverkid Solfar eftir Jon
Gunnar Arnason var afhjapad vid
Saebraut i Reykjavik.

Innilegar pakkir til allra peirra sem syndu
okkur samud og hlyju vid andlat elskulegrar
moédur okkar, tengdamdédur, Smmu og
langdmmu,

ONNU G. HALLSDOTTUR
fra Grisholi,

Efstasundi 94, Reykjavik. 1
Sérstakar pakkir til starfsfélks & Hjukrunarheimilinu Skjdli.

Porbjorg Kristvinsdéttir
Hoskuldur Kristvinsson

Hallur Kristvinsson

Katla Kristvinsdoéttir
barnabérn og barnabarnaborn.

Bjarni B. Sveinsson
Barbara J. Kristvinsson
Sigrun Einarsdottir
Joéhann Thoroddsen

.l.

Innilegar pakkir til allra peirra sem syndu
okkur samud og hlyhug vié andlat og utfor

SVERRIS GUDBRANDSSONAR
Hafnarbraut 31, Hélmavik.

Sérstakar pakkir til starfsfélks
Heilbrigdisstofnunarinnar & Hélmavik og
taugadeildar Landspitalans i Fossvogi.

Gudbrandur Sverrisson

Pordur Sverrisson

Matthildur Gudbjérg Sverrisdéttir
Adalbjorn Gudm. Sverrisson
Bjorn Halldoérs Sverrisson

Ragnar Runar Sverrisson

Heidrun Résa Sverrisdéttir

og fjolskyldur.

Lilja Péra Johannsdoéttir
Ingibjorg Elisa Fossdal
Ingimundur Benediktsson
Analita Gonzales

Helga Berglind Gunnarsdéttir
Dyrfinna Petra Hansdéttir
Ragnar Gudm. Gunnarsson

hvassavik.ehf@gmail.com

-
1A«

Sigurour ElS

r'T-Ivassavik ehf. Simi 778 0007 - www.krossar.is
Rdnarsson

Alhlida utfararpjonusta

Simar: 567 9110 & 893 8638

www.utfarir.is - runar@utfarir.is

@ Utfararpjonustan en @
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RITSTIORINN ,Eg hef verid nanast 6slitid i bladamennsku i prjatiu og fimm &r — er ad verda med elstu kérlum i peirri grein,” segir Jonas.

FRETTABLABID/GVA

JONAS HARALDSSON, RITSTJIORI FRETTATIMANS: ER SEXTUGUR | DAG

paer fara med mig i ramid

»Pegar ég vard fertugur for ég til Prag,
fimmtugur stakk ég af til Portigals
en nd a&tla ég ad hafa smalegt ,,sam-
menkomst“ fyrir mina nanustu,* segir
Jonas Haraldsson, ritstjori Frétta-
timans, spurdur um afmaelishald pvi
hann er sextugur i dag. Kvedst lika svo
heppinn ad hitta 4 afmeelisdag Reykja-
vikur. ,,I sesku var flaggad a streetis-
vOognunum pennan dag og nu er meiri
hattar hatid med flugeldasyningu, ég
tek minn skammt af pessum herleg-
heitum.“

Landsmenn bekkja Jénas sem blada-
mann og ritstjéra en vita kannski ekki
allir hvadan hann er sprottinn. ,Eg er
Reykvikingur, alinn upp i Langagerd-
inu i hépi fimm systkina,“ upplysir
hann. ,barna i Sméaibidahverfinu var
fullt af bérnum og unglingum 4 beim
tima og mikid fjor. Par var ageetur
ipréttakennari sem Arni Njalsson heit-
ir. Ef hann nennti ekki ad kenna sprikl
ileikfimi var skipt 11id0 sem var audvi-
tad miklu skemmtilegra. Eg var aldrei
neinn afreksmadur i ipréttum en vid
guttarnir spiludum fétbolta alls stadar,

PETTA GERPIST: 18. AGUST 1786

hofoum gjarnan bilskdrshurdir fyrir
mark og trjagréour atti erfitt uppdratt-
ar 1 hverfinu pvi vid skutum nidur allar
plontur { uppvexti.“

Jénas vard stident frd Menntaskol-
anum { Hamrahlid arid 1972 i hopi
Studmanna og fleira fjorugs félks sem
enn hittist 4 fimm 4ra fresti. Sidan
14 leidin i Haskola Islands 1 félags-
freedi og eftir haskélann beint i blada-
mennsku. ,Eg s6tti um hja nafna
minum Kristjanssyni & Dagbladinu
sem ba var tveggja ara og hef verid
nénast 6slitid 1 bladamennsku { prja-
tiu og fimm &r - er ad verda med elstu
korlum { peirri grein. Hin er b6 ekki
g60 peim sem komast & virdulegan
aldur pvi peir eru yfirleitt settir ut &
Guo og gaddinn sem ég tel 6skynsam-
legt pvi mikilvaegt er ad halda reynslu
inni & ritstjérnum og feera pekkingu
fra peim eldri til hinna yngri.“

_ Jonas hefur gaman af a0 ferdast um
Island og finnst allir fjéroungar falleg-
ir, hver med sinum heetti. ,Vid hjénin
eigum okkar kot { sveit og okkur til
gledi saekja baedi born og barnaborn

pangad lika. Eg var smali vestur vid
Breidafjord, { Milasveit. Par pekki ég
hverja btifu og par atlum vid systkin-
in ad koma okkur upp 60ru koti. Eg er
ekki mikid ad raekta heldur nyt pess
ad vera uti i nattdrunni eins og hin er.
b6 fullt sé af berjum pa nenni ég ekki
ad tina pau, vil bara ad fuglarnir njéti
peirra.“

Jonas segir pau hjon lika eiga marg-
ar utanlandsferdir ad baki, svo sé
frinni fyrir a0 pakka. Slikar ferdir
hefur hann gert ad yrkisefni i helgar-
pistlum sinum eins og fjolmargt annad
sem tilheyrir lifi venjulegrar fjol-
skyldu. ,,Eg held ad margir sjai sjalfa
sig { svipudum adstzedum og ég 1ysi {
minum pistlum, pé sumt sé par byggt &
haepnum forsendum pvi ég hef skalda-
leyfi,“ segir Jénas. ,,Dessi pistlar snui-
ast dalitid um samskipti kynjanna og
yfirleitt hefur konan betur 4 endanum.
bad er kannski pess vegna sem konur
lesa pa oft og hafa svolitid gaman af.
Sumar segjast meira ad segja fara med
mig { ramid - pad er ad segja pappir-
inn, ekki sjélfan mig!“ gun@frettabladid.is

Reykjavik fékk kaupstaoarrettindi

Reykjavik fékk kaupstadarréttindi
bennan dag 4rid 1786, 4samt Grund-
arfiroi, Isafirdi, Akureyri, Eskifiroi
og Vestmannaeyjum. beir sem settust
ao 1 pessum kaupstodum fengu 6keyp-
is borgararétt og 160, byggingarstyrk
og undanpégu fra gjoldum til rikis-
ins i tuttugu ar. bessa gatu menn,
sem voru pegnar annarra rikja, ordio
aonjoétandi ef peir settust ad i islensk-

um kaupstad og attu prju pusund rik-

isdala virdi. P6 var pad skilyroi sett ==

ad beir sem stofnudu verslun zettu til-

skilid magn varnings, ef marka ma —

békina Oldin 4tjanda sem Jén Helga-
son tok saman og Iounn gaf 1t ario
1961. )

betta &r voru Islendingar 38 bus-
und en Reykvikingar toldust 167.
Hisin i Reykjavik voru pa 39 talsins.

"*. 5 ,.'E_m.
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Astkeer modir okkar, tengdamodir,
amma og langamma,

HJORDIS M. JOHANNSDOTTIR
Skipholti 43, Reykjavik,

Iést fostudaginn 10. agust sl.
Utfér hennar fer fram fra Hateigskirkju
féstudaginn 24. agust kl. 15.00.

Benedikt Hardarson

Gylfi Hardarson

Hilmar Hardarson

Hérdur Hardarson

Aslaug Péra Hardardoéttir
barnabérn og langémmubérn.

Stella S. Sigurdardoéttir
Porgerdur L. Didriksdéttir
Eva Johannsdoéttir
Ingélfur Arnarsson

Halldér Olafsson
Inga Olafsdéttir
Sigran Olafsdéttir

Gunnar Olafsson

Hjartans pakkir faerum vid 6llum peim
sem syndu okkur samud og hlyhug vegna
andlats og Utfarar elskulegrar médur okkar,

tengdamaodur, mmu og langdmmu,

GUDRUNAR OLAFSDOTTUR
Lzaekjasmara 4, Képavogi.

Omar Orn Olafsson

Olafur Johann Olafsson
barnabdrn og langémmubarn.

Gyda Périsdéttir

Gudmundur Jénsson
Gudmundur Ingi Asmundsson
Sigurbjérg Alda Gudmundsdéttir
Brynhildur Asgeirsdéttir
Sigridur Einarsdoéttir
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MARGFALT

FLEIRI MOGULEIKAR MED NETFRELSI PATTIR OG KVIKMYNDIR EFTIR PONTUN

NU fylgja prjar nyjar stédvar, Popptivi, St6d 2 Gull og Stéd 2 Krakkar fritt med ALLT pE‘rrA FYR' R

askrift ad Stod 2 asamt Stod 2 bid. Pjonusta vid askrifendur hefur einnig ,
margfaldast med stoérauknu frambodi af efni & Netfrelsi Stddvar 2. Par ma nu 254 KR A D AG
horfa hvenaer sem er og hvar sem er a alla nyjustu paettina og biomyndirnar af -

Stdd 2 og Popptivi i 28 daga eftir frumsyningu, vel valda innlenda peetti Ur safni MARGFALT
stodvar 2, drval af talsettu barnaefni og vandad freedsluefni beint i sjénvarpid

pbitt, simann, télvuna eda spjaldtolvuna. SKEMMTILEGRI
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KRISTJAN SIGURDSSON
til heimilis ad Skardshlid 16¢c, Akureyri,

andadist & Fjordungssjukrahdsi Akureyrar
sidastlidinn. Jardarforin hefur farid fram fra

pann 4. agust
Lundarbrekku i

Bardardal i kyrrpey ad 6sk hins latna.

Ragnhildur G. Gudmundsdéttir

og born hins latna.

.l.

Innilegar pakkir peim sem syndu okkur
samud og vinarhug vid andlat og utfor fodur
okkar, tengdafddur, afa og langafa,

GUDMUNDAR PORSTEINSSONAR
lengst af til heimilis
a Fornhaga 15,

sem lést a Droplaugarstédum 27. juli.

Sigbradur Gudmundsdottir
Kristjan Gudmundsson
barnabérn og barnabarnabdrn.

Birgir Gudjénsson
Audur Andrésdéttir

.l.

Astkeer eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir og afi,

SIGURSTEINN GUDBRANDSSON
Dalbraut 14, Reykjavik,

Iést & Landspitalanum Landakoti
sunnudaginn 12. agust. Utforin fer
fram frd Fossvogskirkju pridjudaginn
21. 4gust kl. 13.00.

Kristin Pérdardéttir

Erna Sigridur Sigursteinsdoéttir
Haraldur Sigursteinsson
Gardar Sigursteinsson
barnabérn og barnabarnabdrn.

Erla ivarsdéttir
Elin Margrét Harlaugsdottir

18. dgust 2012 LAUGARDAGUR

Hruatasaedi i verolaun

,Hér er stérhatid pvi hid arlega Islandsmeistaramét i hrita-
démum er haldid { dag og hefst klukkan tvo,” segir Jén Jons-
son, pj6dfreedingur og ferdabéndi & Kirkjubdli vio Stein-
grimsfjord, um hritapuklio sem fer fram 4 Saudfjarsetrinu
i Seevangi. Keppt er { tveimur flokkum. I 6drum keppa vanir
menn en hinn flokkurinn er fyrir 6vana og hraedda, ad sogn
Jons. Peir sem eru vanir a0 stiga hrita keppa um Islands-
meistaratitil og eiga Strandamenn titil ad verja petta ario
bvi Gudbrandur Sverrisson & Bassastooum sigradi i fyrra.
En hvad gera hinir 6vonu og hraeddu? ,,beir deema ut fra

allt 60ru en beir vonu gera og an pess ad koma nokkud vio
skepnuna. burfa bara ad rada hritunum fr4 eitt til fjogur

og bar skiptir rokstudningurinn méli. Pad kemur oft eitt-
hvad skemmtilegt 1t tr pvi, jafnvel kvedskapur,“ segir Jon
og fullyroir ad félk sem enga tengingu hafi vid saudfjar-
reekt skemmti sér oft hid besta. ,En svo er petta alvara fyrir
bzendurna, beir gefa stig fyrir hofudlag, feetur, hvernig
hryggvodvinn liggur og alls konar atridi.“

Jon segir vegleg verdlaun i bodi. Fyrir utan farandvero-
launagrip sem gerdur er dr hvalbeini og rekavioi hafa fyrir-
teeki eins og hoétel og veitingastadir gefid vinninga, auk pess
eru listmunir og handverk i verdlaun og meira ad segja avis-
un a hritasaedi pegar ad fengitima kemur.

Fleira verdur til skemmtunar og frédleiks 4 hatidinni, til
deemis riningur med gamla laginu og akstur med krakka i
drattarvélakerrum. Kjotstipa er 4 bordoum i hadeginu og dyr-
indis kaffihladbord allan daginn. Jén tekur fram ad veiting-
arnar séu seldar en enginn adgangseyrir sé a0 skemmtun-

SPEKINGSLEG Sverrir Gudbrandsson heldur i einn af hinum koll6ttu

hritum Strandamanna. Aftan vid standa Gudbrandur Sverrisson,

Ragnar Bragason, Porey Ragnarsdéttir og Barbara Gudbjartsdottir.
MYND/JON JONSSON

inni. Saudfjarsetrid er tiu &ra i &r. Pad er kona Jons, Ester
Sigfisdottir & Kirkjubdli, sem veitir pvi forstodu um pessar
mundir. Par er opin syning allt sumarid og oft eitthvad um

ad vera par fyrir utan og koma vel 4 annad pisund manns
arlega { heimso6kn. gun@frettabladid.is

.l.

Médir min, tengdamodir,
amma og langamma,

GERPUR SIGURDPARDOTTIR
kennari,
fra Sleitust6dum i Skagafirdi,
|ést & Hjukrunarheimilinu Skjéli
pridjudaginn 14. agust. Utférin fer fram
fra Démkirkjunni ad Holum i Hjaltadal
laugardaginn 25. agust kl. 14.00.

A

oy
h

Ragnhildur Bjork Sveinsdéttir Eirikur Oddur Georgsson

Porgerdur Hulda Frisch
Hugran Osp Reynisdoéttir
Trausti Eiriksson,

Peter Frisch
Olafur Kjartansson
Helga Dagny Arnarsdoéttir

Sverrir Ragnar og Lena Soéley.

.l.

Vid sendum innilegustu pakkir fyrir samud
og hlyhug vegna andlats og Utfarar astkeers
eiginmanns mins, fédur, tengdafédur,
afa og langafa,

PORSTEINS BERENTS

SIGURDSSONAR
fv. flugumferdarstjéra,
Hladhémrum 2, Mosfellsbae.

Ingunn Sigurdardéttir
Sigran Porsteinsdoéttir .
Jon Olafur Porsteinsson
Porsteinn Ingi Kristjansson
Kristin Eva Kristjansdottir
Arnar Berent Sigrunarson
Katla Dimmey Porsteinsdéttir
Daniel Berent Rink

Olafur Sigurdsson

.l.

Hinn elskulegi og keeri
brodir okkar, médurbrédir okkar og freendi,

GiSLI KRISTMUNDSSON
Efri-Brunnast6dum, Vatnleysustrénd,

sem lést & Hjukrunarheimilinu Gardvangi,
Gardi, 13. agust sl. verdur jardsunginn
fra Hafnarfjardarkirkju pridjudaginn

21. 4gust kl. 15.00.

Elin Kristin Kristmundsdéttir

Anna Scheving Kristmundsdéttir
Hallgrimur Kristmundsson

Virgill Scheving Einarsson

Hannesina Schecing Skarphédinsdéttir
Svanur Scheving Skarphédinsson
Kristmundur Skarphédinsson

Elin Kristin Scheving Skarphédinsdoéttir
og boérn.

Brynja Hafsteinsdottir
Ingunn Ludviksdéttir

Laugardagur 18. agust

Ténleikar

21.00 Séngkonan Jussanam da Silva heldur
tonleika med Agnari Ma Magnussyni i rad-
husi porlakshafnar.

21.00 Ferdaleikhusid ad Baldursgotu 37
synir nyja uppfaerslu & Light Nights. pjodsog-
ur og margvislegt islenskt efni er & dagskra
en leiksyningin er flutt & ensku. Adgangseyrir
er fra kr. 1.500 til 2.500.

14.00 Gunn Nordheim Morstel opnar
myndlistasyningu i Mjélkurbadinni i lista-
gilinu & Akureyri.

16.00 Listakonurnar Anna Hallin, Harpa
Dogg Kjartansdéttir og Valgerdur Gudlaugs-
déttir opna syningu i Galleri Agust. Syningin
er sett upp i tilefni af fimm ara starfsafmeeli
safnsins.

19.00 Jona Hlif Halldorsdéttir opnar syn-
inguna Kjarni i POKU sem er stadsett i kjall-
ara Hrims honnunarhdss vid Laugaveg 25.

10.00 Menningarnétt verdur haldin hatidleg
i Reykjavik. Pema hétidarinnar ad pessu
sinni er Gakktu i baeinn. Dagskré ma finna a
vefsidunni menningarnott.is.

23.00 Stordansleikur med hljomsveitinni
Span verdur & Café Arhtisum & Hellu. Mida-
verd er kr. 1.500.

Tonlist

15.00 Tropicalia, sveit séngkonunnar Krist-
inar Bergsdottur, spilar & pridju tonleikum
jazztonleikaradar veitingastadarins Munn-
hérpunnar i Horpu. Adgangur er okeypis.
19.15 Glysrokkhljomsveitin Diamond Thun-
der spilar & skemmtistadnum Dillon.

20.00 Menningarnaturtonleikar X977,
Ellefunar og Tuborg fara fram & Ellefunni.
Fram koma Asgeir Trausti, Ultra Mega
Technobandid Stefan, Smutty’s 302, Agent
Fresco og Kiriyama Family auk Geira Seem.
Adgangur er dkeypis.

22.00 Elton John Tribute tdnleikar verda
haldnir & Greena Hattinum Akureyri. Mida-
verd er kr. 1.500.

22.00 Ljotu halfvitarnir halda tonleika a
Café Rosenberg. Adgangseyrir er kr. 2.500.

23.00 Hljémsveitin Homo and the sapiens
heldur ténleika & Ob-La-Di-Ob-La-Da Frakka-
stig 8. Adgangseyrir er kr. 1.000.

12.00 ibdasamtdk Laugardals halda sinn
arlega utimarkad a Laugatorgi & horni
Laugalzekjar og Hrisateigs. A markadnum ma
kaupa allt milli himins og jardar og bodid er
upp & skemmtilegar uppakomur.

14.00 Fuglavernd mun leida fuglaskodun
um fridlandid i Vatnsmyrinni alla laugardaga
i sumar. Gangan hefst vid Norraena husid og
er patttaka okeypis.

Sunnudagur 19. agust

21.00 Ferdaleikhusid ad Baldursgstu 37
synir nyja uppfeerslu & Light Nights. Pj6dsog-
ur og margvislegt islenskt efni er & dagskra
en leiksyningin er flutt & ensku. Adgangseyrir
er fra kr. 1.500 til 2.500.

13.00 Beerinn Krokur & Gardaholti i Garda-
bae er opinn & sunnudégum i sumar. Krokur
er litill barujarnsklaeddur burstabaer sem var
endurbyggdur Ur torfbae arid 1923. Hann

er stadsettur ska & moti samkomuhdsinu a
Gardaholti og stutt fra Gardakirkju. Adgangur
er okeypis.

13.00 Sveitaseelan verdur i algleymingi a
Arbaejarsafni. Gestum bydst innsyn inn i
horfinn heim gémlu sveitastarfanna og fa
taekifaeri til ad adstoda heimilisfolkid i gamla
baenum vid storf sin.

23.00 Dansleikur Félags eldri borgara verd-
ur haldinn i Stangarhyl 4. Danshljéomsveitin
Klassik leikur létta danstonlist. Adgangseyrir
er kr. 1.500 fyrir félaga FEB i Reykjavik en kr.
1.800 fyrir adra gesti.

14.00 Alexandra Chernyshova sopran og
Monika Abendroth horpuleikari spila &
tonleikum i Holadomkirkju. Adgangur er
okeypis.

14.00 Bjorg porhallsdottir sopranséngkona,
Elisabet Waage horpuleikari og Hilmar Orn
Agnarsson organisti spila & tonleikum & ton-
listarhatid i Strandakirkju i Selvogi. Jafnframt
fer fram arleg uppskerumessa i kirkjunni

i umsja sr. Baldurs Kristjanssonar sdknar-
prests.

16.00 Andrea Jonsdottir leikur 16g af hljom-
plétum & Ob-La-Di-Ob-La-Da Frakkastig 8.
Adgangur er okeypis.

16.00 Eliza kemur fram & sumarténleikar6d
& heimili Uni og Jons Tryggva i Merkigili a
Eyrarbakka. Adgangur er okeypis en frjals
framlog eru vel pegin.

16.00 Arnhildur Valgardsdottir mun tofra
fram seidandi tona ur flyglinum & Gljafra-
steini. Hun flytur tonlist eftir hinn tékk-
nesta Leos Janacek. Midaverd er kr. 1.000.
17.00 Kvartettinn Kvika flytur pj6dlog, song-
16g og salma i Kaldaléni Horpu.

15.00 Oléf K. Sigurdardottir leidir gesti um

syningu Hreins Fridfinnssonar, Hus, i Hafnar-
borg. Adgangur er okeypis.

Upplysingar um vidburdi sendist 4 hvar@
frettabladid.is og einnig er haegt ad skra
pa inni a visir.is.

.I.

Innilegar pakkir fyrir audsynda samud og
hlyhug vegna andlats og utfarar elskulegrar
moédur, tengdamaédur, Smmu og langémmu,

DROPLAUGAR HELLAND
Vogatungu 13, Képavogi.

Birgit Helland
Arndis Inga Helland
og fjolskyldur.

Hreinn Frimannsson
Oskar Pormédsson

.I.

Elsku eiginkona min, modir,
tengdamaodir, amma og systir,

ELIiSABETH ELSA HANGARTNER
ASBJORNSSON

andadist i Freiburg, Pyskalandi,
manudaginn 13. agust.

Gudmundur Karl Asbjérnsson

Rannveig D. Gudmundsdéttir, Andreas Becher,
Natalia Asdis Andreasdéttir, Margrit Hangartner,
Christa Jaeger

.l.

Innilegar pakkir faerum vid 6llum peim sem
syndu okkur samud og hlyhug vid
andlat og utfor

MARGRETAR OLAFSDOTTUR
Ho6rdukor 5.

Sérstakar pakkir faerum vié yndislegu
starfsfélki heimahlynningar og liknardeildar
Landspitalans i Képavogi.

Fyrir hond adstandenda,

Olafur Pérdarson, Ragnar Pétursson og Hlin Pétursdéttir

Berger Kirke.

.l.

Elskulegur brédir og freendi,

BIRGIR HELGI PORHALLSSON
Kirkeveien 57
Oslo,

Iést 19. juli & Diakonhjemmet Sykehus i
Oslé. Balfér hefur farid fram i kyrrpey fra

Fyrir hond barna og annarra vandamanna i Noregi,

Hrefna, Karl, Helgi og Selma Haraldsborn
systkinaborn hins latna og fjolskyldur.
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Fjorkalfur er barnasyning med ségumanni og lifandi tonlist 1 klass-
iskum buiningi sem verdur synd i Norraena husinu & menningarnatt, i dag 18. agust, baedi
klukkan 12 og 14. Hun er um 30 minGtur ad lengd og einkum eetlud fimm til tiu ara folki.

—— ‘5

Telkningar og texti Bragi Halidérsson

..1'

.E tthvod er petta kunnuglegur fiskur,” sogdi Konrdd, _Mér finnst eins og
ég hafi sé3 hann einhversstalar,” beetti hann vid hugsi, .Honn litur ekki Ut
eing og neinn fiskyr sem éq hef bordad of minnstakosti,” sogli Kata, Mei,”
seghi Konrdd, .Eqg held o8 ég hafi baro 53 mynd of honum | bék.” Kata
horf itryggin d fiskinn, .Eg veit hvar ég hef sé8 mynd of honum. Pall er
bisid ad vera al fjalla um hann | fréttum” Kenrdd horf8i undrandi 4 Kot
Fylgist pd med fréttum?” Konradi fannst Kata ekki lkleg til pess.
Pal er margt sem pd veist ekki um mig," sagl Kata og glatti,

Getur bl hjdlped Ketu og Konrddi ad muna hvad pessi fiskur heitir?

Hestir hann:

A Tinfiskur
B Makrfll
D Blafiskur

) Y eranparacisTan

Tvaer kyr satu uppi i tré og
prjonudu mjélkurfotu. Hestur
flaug hja. Onnur kyrin spurdi:
Sastu petta?”

.Nei,” svaradi hin.

Hesturinn flaug aftur hja og
enn spyr su fyrri:

»Sastu ndna?”

.Ja, hann hlytur ad eiga
hreidur hér i grennd.”

Kona gengur inn i fataverslun

og avarpar afgreidslumann-
inn:

wwuw.ms.is

FAQOu pér

- ,Eigid pid hér til osynilegar
buxur?”

- .Ja, vid vorum einmitt ad
fa sendingu af osynilegum
buxum i dag.”

- ,Einmitt, ja. Get ég fengid
ad sja paer?”

Einu sinni voru tvaer appels-

inur ad labba yfir bria. Onnur
peirra datt ut i ana.

- ~Hjalp, hjalp, hjalp!”

- .Biddu adeins! Eg parf bara
ad skera mig i bata!”

gdéda
mjolkurskvettu!

FJOGURRA ARA HANNAR
DUKKUFOT OG TOSKUR

Vaka Sif Tjorvadottir er fjogurra ara gémul stelpa sem byr i Vesturbaenum i
Reykjavik, med litlu systur, henni Freyju, mémmu og pabba. P6 hiin sé ekki eldri
en petta er hin I6ngu farin ad hanna fot og fylgihluti fyrir dukkurnar sinar.

,Eg skoda bara eitthvad efni
sem mamma min 4 og teikna
svo mynd. Ef hin & ekki svoleid-
is efni b4 kaupir hdn pad bara.
Svo saumar mamma pad sem ég
teikna,” segir Vaka Sif Tjorva-
dottir sem, pratt fyrir ad vera
ekki nema fjogurra ara gomul,
hefur hannad baedi flikur og
fylgihluti fyrir dikkurnar sinar.

Vaka & ekki langt ad sazkja
heefileikana en mamma hennar,
Gudrin Asdis, er sjalf hnnudur
og hefur meodal annars sérhaeft
sig i a0 hanna og sauma tosk-
ur af ymsum steerdoum og gero-
um. Fra pvi ad Vaka var pinu-
litil hefur hin fylgst ndid med
moémmu sinni og deilir meira ad
segja vinnustofu med henni, par
sem hin hefur sina eigin vinnu-
sto0.

Vaka hannadi nyverid tveer
gleesilegar toskur, med ymsum
nadkveemum smdaatridum, sem
mamma hennar bjé til i Barbie-
steerd. Vaka er einmitt ad leika
sér med Barbie-dikkuna sina
pegar bladamadur og ljosmynd-
ari kikja i heimsékn til hennar
par sem hiin byr med litlu systur
sinni, mOmmu og pabba i Vest-
urbeenum i Reykjavik. ,Mér
finnst skemmtilegast ad leika
mér med pessa Barbie-dikku og
mér finnst gaman ad setja hana {
bessa gullské hérna,“ segir Vaka
og synir okkur hvernig madur
fer ao pvi ad kleeda dikk-
una. Barbie-dikkurnar
hennar Voku eru nokkud ’
heppnar, pvi paer eiga sitt
eigio hids 1 herberginu,
sem pzer maedgur eru
einmitt ad leggja loka-
hond 4, en pad bjuggu
beer til sjalfar. Inni { bvi
er rum, skapur og fleiri
snidug hisgogn sem paer
madgur hafa dundad sér
vid ad bua til. Neest 4 dag-

|

Kristofersdottir.
Hvad ertu gomul? Tiu ara.

skemmtilegar baekur.

sem stelpa og gaf mér.

Moody.

voginum.

Lestu mikid? J4, ja, mest timaritid Juliu og

Hvenzer lzerdir pu ad lesa? i 1. bekk.
Hvad er skemmtilegt vid ad lesa baekur? bad
er svo skemmtilegt ad lesa skemmtilegar baekur.

Manstu eftir fyrstu bokinni sem var i upp- J ,
ahaldi hja pér? Heida, bok sem mamma atti 7 '

Hvers lags baekur pykja pér skemmtileg-
astar? Spennandi, skemmtilegar og fyndnar
eins og Fiasol, Dagbok Kidda klaufa og Joody

Hvada bok lastu sidast og hvernig var hin?
Joody Moody og hun var fyndin.

i hvada hverfi byrd pa? Stadarhverfi i Grafar-

FREYJA OG VAKA Her er Vaka Sif med Barbie- dukkuna sina. Fyrir aftan hana situr
litla systir, Freyja, sem fylgist af forvitni med 6llu pvi sem stdra systir tekur sér fyrir

hendur.

Eg skoda bara

eitthvao efni
sem mamma min a og
teikna svo mynd. Svo
saumar mamma pad
sem ég teikna.

...............................

Bokaormur wkunnar

Hvad heitir pu fullu nafni? Melkorka Fanny 4

skdla.

Hvada namsgrein er skemmtilegust? Textill.

i hvada skéla gengur pu? Kelduskéla/Kop-

Hver eru pin helstu ahugamal? Hundar, ton-
list og ad lakka neglurnar.

FRETTABLAPID/VILHELM

skra er ad kleeda htisid ad utan-
verdu og Vaka synir dkvedin og
stolt hvernig klaedningin litur ut.

Litla systir hennar Voéku, hin
Freyja, sem er tveggja ara gomul,
hefur lika gaman ad leika sér
med Barbie-d6tid. Hin er samt
ekki alveg biin ad leera ad taka
til eftir sig og pad kemur fyrir
ad hin skemmi hlutina. En Vaka
tekur bad oftast ekki neerri sér,
pvi hin veit ad litla systir gerdi
betta 6vart og svo getur hiin
alltaf buid til eitthvad nytt.

Neest aetlar Vaka ad hanna
peysu a sjalfa sig: , Veistu
hvad! Mamma eetlar ad
prjona & mig ullarpeysu!*
segir hin og tekur fram ad
bad verdi samt Vaka sjalf
sem akvedi hvernig peys-
Il an 4 ad vera. Hiin er ekki
{l buin ad kldra honnunina
. enn b4, en er pé6 biin ad
i} dkveda ad peysan skuli
| verda bleik & litinn.
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LARETT

2. iprétt, 6. fra, 8. efni, 9. farvegur, 11.
kringum, 12. laust bit, 14. framvegis,
16. tveir eins, 17. pjélfa, 18. eyrir, 20.
pfn., 21. kénnun.

LOPRETT

1. pungi, 3. pot, 4. reidufé, 5. falm, 7.
faskiptinn, 10. gras, 13. Gtsadi, 15.
kvidur, 16. skadi, 19. holskrufa.
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SOLAR FILMS

BAKPAN_KAR Grillveisla i gardinum sidsumars meod
Brynhildar g60um vinum. Kjotio rifid tr umbad-

Bj&rnsd()ttur unum, graenmetiod prifid upp ir pokunum

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ og o6llu skellt 4. Bordad af diskum, drukkio
ar glésum, matur skorinn { bita og stung-
inn med gaffli. Hreert i glosum meod rori
og kaffibollanum med teskeid. Og stoéri
munurinn & bessari veislu og veislunni
sem sama félk hélt fyrir tuttugu arum:
bad barf ekkert ad vaska upp! Plast er
stérkostleg uppfinning.

VID lifum & timum bar sem bad ad
% draga oliu dr idrum jardar, flytja
hana langar leidir 4 oliuhreinsunar-
st6d og padan i verksmidju, nota
alls kyns skadleg efni og fullt af
vatni til ad breyta henni 1 plast,
lita plastid med enn fleiri skadleg-
um efnum, méta pad (sem hnifa-
por eda glos til deemis), pakka pvi
inn i meira plast, flytja pad langar
leidir og nota til bess meiri oliu,
keyra ut i bd (enn meiri olia),
kaupa plastid og setja i pridja
plastid, ni med holdum, bera
heim, nota { tiu mindtur,
henda i ruslio og rusl-
inu sidan i ruslatunnuna
badan sem plastskeidin
okkar berst 1t { nattiruna
pbar sem hiin eydist seint
og um sidir, kannski aldrei:

Lifs mins langa plastskeio

allt petta er talid minni fyrirh6fn en ad
vaska upp.

PLAST eyoist kannski einhvern tima { lif-
rikinu en pad gerist baedi heegt og illa. A
Visindavefnum stendur ad flest plastefni
brotni mjog 1itid nidur i nattdrunni b6 pau
eydist & mjog longum tima fyrir ahrif sél-
arljoss. Og morg plastefni teetast niour i
orsmaar einingar sem smjiga inn i lifrikid
gegnum porunga og smadyr { sjonum en
enda lika 1 maga sjavarfugla, skjaldbaka
og fiska par sem eiturefnin i peim geta til
deemis valdido horménatruflunum. Plastiod
og mengunin sem tengist pvi gengur sidan
upp faedukedjuna og hefur 4 endanum
ahrif 4 mannfélkio lika. Rannséknir hafa
synt a0 pessi plastmengun hefur ahrif 4 ad
minnsta kosti 267 dyrategundir i Kyrra-
hafinu einu saman. B40um megin vid tiu
minidtna notkun 4 einni plastskeio er rask
a natturujafnveegi sem teygir sig marg-
ar aldir i badar attir, og til skammtima:
vesen, mengun og rusl.

PAD er langt sidan upppvottavélin var
fundin upp og slik finnst 4 flestum heim-
ilum. Pad er alveg asteedulaust ad leggja
heilu vistkerfin 1 rist til pess a0 sleppa vid
aod skola og rada i nokkrar minitur og taka
svo Ur og rada longu eftir ad veislan er
buin. bad eru takmork fyrir pvi hvad ma
leyfa sér a0 finnast leidinlegt a0 vaska upp.

Pondus

_ Jaeja, Sissa! 2
E% er ekki alveg MU
ao sja ad petta
sé ad ganga
upp svo...

Gelgjan

myndasdqur

Eftir Frode Qverli

Hjalp! Fullkomid!
Erpetta ~  Einmitt
venjulegt? eins og mig
@mlnntl!

Minningar!
Minningar!

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Jaeja, hversu mérgum
sinnum hef ég bedid pig
um ad ganga
fra skonum pinum???

feri has

med nokku

Handan vid hornid

Teldu daEana pangad til ég
o6la, margfaldadu
pa med 10 oggé ertu komin
' goda tolu.

] Ef mamma er ad
spyrja pig ad steerd-
| freedispurningu, hefur
pad orugglega litid ad
gera med steerdfreedi,

Petta er freegdar-
stundin hans
uperts Mortimer...

... horfdu & bessa!
teiknimynd
i 15 mindtur. |

£ thrrsilone  elimund o o
Barnalan
P i * T
Frekar gott... {Betra el ,ﬁﬁ? "J-Gaeti verid
‘;-C?rgir, ] E_‘ VErma.. .
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Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
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Ekki sleemt fyrir
riggja barna fodur!

L PETRE = ey

Foreldrahlutveria: |
§ Hinn raunsaei heimur.




J
z‘n

MYNDIN SEM HEFUR SLEGIP OLL MET

VINSZELASTA MYND ALLRA TiMA A iSLANDI, AF PEIM SEM ERU HVORKI A ENSKU NE iSLENSKU

o0

PUSUND
GESTIR!

1 8.8 & ¢

,,Baetir, hressir og kaetir.*

- Haukur Vidar Alfredsson, Fréttabladid

% %k

,Heillandi leikur og falleg saga.”

- Helgi Sneer Sigurdsson, Morgunbladid

BYGGD A SANNRI SOGU

Francois Cluzet Omar Sy

Intouchables

SYND i HASKOLABIOI, LAUGARASBIOI OG BORGARBIOI AKUREYRI

Vertu vinur okkar og pu geetir unnid mida!

' f Facebook.com/graenaljosid Twitter.com/graenaljosid
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ipUR 2.998 Kkr/K

BESTU TILBODIN

KJUKLINGUR
OKKAR - FERSKUR

PEPSI/PEPSI MAX EASY UPPPVOTTALOG
330 ML 500 ML

KR/ 2STK

ABUR 389 Kr/Pk ABUR 99 KR/STK

www.netto.is
| Mjodd - Salavegur - Hverafold - Akureyri - Hofn - Grindavik - Reykjaneshaer - Borgarnes - Egilsstadir - Selfoss |
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(0OP SALERNISPAPPIR COMFORT TAUMYKIR
16 STK 150G

o0 298 K ipUR 1.198 kr/pk ibUR 399 KR/sTk

Tilbodin gilda 16. - 19. aglst
Tilbodin gilda medan birgdir endast. | Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl | Vorudrval getur verid breytilegt milli verslana.
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MARGRET SARA GUBDJONSDOTTIR dansar adalhlutverkid i verki Gisele Vienne og Dennis Cooper,
This is how you will disappear, & Salzburger Festspiele, tonlistar- og leiklistarhatidinni { Austurriki. Syningar fara
fram i dag, 18. dgust, og pann 19., 20. og 22. 4gust.

syningu sina i Gallerii Fold i dag.

Valerie
Boyce i Fold

Franska listakonan Valerie
Boyce opnar syningu 4 lands-
lagsmalverkum sinum i Gallerii
Fold i dag, laugardag, klukkan
13.

Boyce stundadi nam vid Ecole
Nationale Supérieure des Beaux
Arts de Paris og School of Visual
Arts { New York. Hin hefur
haldid einkasyningar og tekid
patt i samsyningum i Frakk-
landi, Bandarikjunum og Islandi.

Boyce malar landslag og radar
upp timapunktum { verkum
sinum sem saman mynda ferli og
fraségn af umhverfinu.

Syningin stendur til 2. septem-
ber.

TOVINNA Philippe Ricart synir og segir
fra ullarvinnslu @ menningarndtt.

Ullarvinnsla
0g eldsmioir

Minjasafn Reykjavikur byour
gestum ad spreyta sig a ullar-
vinnslu & menningarnétt i
tengslum vido Landndmssyn-
inguna i Adalstreeti. Philippe
Ricart stendur fyrir tévinnunni,
synir og segir fra.

Er petta gert i tengslum vid
syninguna Hinar nyju innrétt-
ingar, sem var opnud { desember
4 sidasta ari i tilefni af 300 ara
feedingarafmeeli Skiila Magnts-
sonar. Ahersla verdur 16g0 4 beer
breytingar sem f6lust i rekstri
Innréttinganna pegar ny verk-
feeri barust til landsins sem hofou
ahrif 4 tévinnu landans.

P4 koma eldsmidir { heimsékn
til fornleifafreedinga a4 Alpingis-
reitnum og ymislegt fleira.

GIUSEPPE VERD!

FRUMSYNING 20. OKTOBER KL. 20
2. syn: Fostudaginn 26. oktober

3. syn: Laugardaginn 27. oktober
4. syn: Sunnudaginn 4. névember
5. syn: Laugardaginn 10. névember
6.

syn: Laugardaginn 17. névember

| UPPHAFI SKYLDI D-1b SKODA

Pbott flestar baekur séu full-
ar af bokstofum fa faestir
bokstafir skrifada um sig
heila bok. I 8-astarsaga,
sem kemur 1t 4 vegum
Crymogeu i haust, er saga
samnefnds bokstafs rakin i
mali og myndum.

,petta var daudafeeri. Pegar madur
skrifar b6k um békstafinn d er ekki
annad haegt en ad setja hann { titil-
inn og valda uppnami medal béka-
safnsfreedinga,” segir Stefan Pals-
son sagnfraedingur um vaentanlega
bok, 0-astarsaga, pbar sem saga
bessa 6venjulega bokstafs er rakin.

Stefan skrifadi bokina ad undir-
lagi Kristjans B. Jénassonar, ttgef-
anda hja Crymogeu.

,Kristjan hafdi komist i kynni
vi0 prja leturhénnudi, Gunnar Vil-
hjalmsson, Steinar Farestveit og
Anton Kaldal, sem hofou stider-
a0 stafinn 0 Ut fra leturhonnun, en
medal leturhdnnuda er betta freeg-
ur gallagripur. Asteedan fyrir pvi
ad margir leturhonnudir hafa horn
i sidu bokstafsins 0 er st ad upphaf-
lega er petta handskrifadur stafur
sem var sidar trodio inn { stafakerfi
ndtimalatinu og fellur pess vegna
ekki inn i kerfid med g6du moti.“

Hugmyndin var st ad gera baekl-
ing fyrir erlenda honnudi en sidan
kveiktu menn & ad petta veeri efni
i alpyolegra sagnfraedirit og pa var
Stefan kalladur til. Hann jatar ad
sér hafi ekki litist 4 blikuna pegar
Kristjan kynnti efnid fyrir honum.

»En petta var svo skritid ad pad
var ekki heegt ad sla petta ut af
bordinu.“

Runa af pdlitiskum tilviljum

Stefan hafdi ekki kynnt sér malsogu
sérstaklega begar hann héfst handa
og hélt, eins og margir, ad uppbygg-
ing stafréfa og ritméla lyti fyrst og
fremst malfraedilegum logmalum.

,Fljotlega attar madur sig hins
vegar 4 a0 pad er heilmikil politik {
bessu. I rauninni byggist bessi saga,
a0 Islendingar taki upp pennan sér-
staka staf, 4 runu pélitiskra tilvilj-
ana. Prir einstaklingar bera 60rum
fremur abyrgd & pvi, allir r 6lik-
um attum og enginn peirra Islend-
ingur.“

Sa fyrsti var Alfred mikli, sem
sameinadi Engilsaxa & 9. old.

,»A middldum voru pjédir Evrépu
med eigio talmal ut um allar triss-
ur en ritmal var fageett — mennt-
adir menn skrifudu 4 latinu. Pegar
Alfred var ad burdast vid a0 sam-
eina Engilsaxa gerdi hann pad med
tungumalinu og lét bia til engilsax-
neskt ritmdl. Par veroda til nokkrir
sér-engilsaxneskir stafir, til deemis
bogd.“ i

I upphafi ritaldar 4 Islandi a4 12.
old var ekki notast vid b og 0 en
beirra fer ad verda vart 4 13. 61d, ad
enskri og norskri fyrirmynd ad pvi
er Stefan telur, og er notad jofnum
héndum neestu tvo hundrud arin.

Eftir a0 Normannar taka voldin
i Bretlandi verda breytingar 4 rit-
malinu bar { landi vegna franskra
ahrifa, p og 0 er skipt ut fyrir th. I
Noregi verdur hljéokerfisbreyting
sem veldur pvi ad 0 dettur lika Gt
par.
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Midasala i Horpu og a www.harpa.is - simi 528 5050 - midasalaf@harpa.is

,Islendingar virdast lepja pessar
breytingar upp og haetta ad skrifa o
eftir um 200 4r, &4n bess ad pad hafi
ordid nein hljédkerfisbreyting.*

Inn i prentéldina

betta hefdi vel getad ordio enda-
punktur béokstafsins d veeri pad ekki
fyrir veeringar milli kapd6lsku kirkj-
unnar og métmeelenda 4 Englandi &
16. old.

Ahrifavaldur nimer tvé,” segir
Stefan, ,er madur ad nafni Matthew
Parker, biskup 1 Kantaraborg, sem
Elisabet Englandsdrottning skipadi.
Hann tekur vid veigamesta embaetti
begar métmeelendur eru ao festa sig
i sessi og hrinda kapdélskunni endan-
lega tdr landi.”

I peirri vidleitni ad bda til nyja
sjalfsmynd sem veeri laus undan
ahrifum péfagardsins { Rém féru
Englendingar ad endurskrifa sog-
una og 16gou rika dherslu 4 stao-
bundin ensk 4hrif.

,,Pa fer monnum eins og Parker
ad finnast ofbodslega mikilvaegt ad
endurprenta géomlu engilsaxnesku
handritin med upphaflegu st6fun-
um. Parker lagdi mikinn kostnad {
bad ad lata bua til sérstok prentmot
fyrir pessa stafi og par med komast
bessir stafir inn i prentold.“

Ahrif Rasks

Adgerdir Parkers og ensku kirkj-
unnar hofou 6veent ahrif 4 Islandi
tveimur 6ldum sidar.

,Fyrir vikid gerist bad, a0 pegar
danskur madur med Islandsdellu
feer pa hugmynd ad pad sé mjog
mikilvaegt ad taka d upp ad nyju i
islensku ritmali, er pad fraedilegur
moguleiki. Ef pad hefdi lika verio
spurning um ad bua til tdknin er lik-
legt a0 bad hefdi ordid of stér biti.“

Daninn var vitaskuld Rasmus
Rask, sem er { veigamiklu hlutverki
i bok Steféns.

. »Rask er heillandi perséna i
Islandssogunni; undrabarn sem
leerir islensku 4 téningsaldri og
skrifar fyrstu visindalegu, mal-
freedilegu lysinguna 4 {slensku rim-
lega tvitugur. I kjolfari0 heimseek-
ir hann Island, hefur frumkveaedi
a0 pvi ad stofna Hid islenska bok-
menntafélag og verour mjog mikio

0-i0 er svona furdu-

legt 1 laginu af pvi ad
bad er uppvakningur. Hefdi
notkun pess aldrei lagst af
ma reikna med ad pad hefdi
rést Ur boganum og pad liti
bara Ut eins og d med striki.

atoritet* { islensku menningarlifi;
skrifar kennslubzekur og stafsetn-
ingarordabaekur og verdur mjog
métandi fyrir pad hvernig tungu-
malid er fastsett. bad sem skiptir
enn meira méli er a0 hann er pottur-
inn og pannan i Bokmenntafélaginu
i Danmorku og su stafsetning sem
félagio notar i ttgafu sinni verdur
00rum fyrirmynd a Islandi.“

Efasemdir um 8

Stefan segir merkilegt ad bera
saman minninguna um Rask &
Islandi og { Danmérku.

»A Islandi var hann lengi vel
sveipadur hetjuljéma sem madur-
inn sem bjargadi tungumalinu fra
glotun. I Danmorku er hann talsvert
minna pekktur en vinir hans par {
landi lita 4 a&evi hans fyrst og fremst
sem sogu glatadra teekifeera.*

Rask hafi verid svo mikils metinn
a Islandi ad menn hafi horft fram
hja pvi a0 undir lok vi sinnar hafi
hann glimt vid talsverda andlega
erfioleika. Pad hafi til deemis ekki

STEFAN PALSSON

Hélt lengi vel ad
rithattur og stafsetning
snerist um malfraedi en
komst ad pvi ad politik
og sogulegar tilviljanir
skipta ekki sidur mali.

FRETTABLADID/STEFAN
verid einbodid ad fallast 4 hugmynd
hans um endurupptoku 0-sins.

»Pegar hann feer dellu fyrir pvi
ad koma bessum staf fyrir aftur er
greinilegt ad islenskum félogum
hans finnst pad ekki sérlega skyn-
samleg hugmynd. Sennilega var
meirihluti félagsmanna & pvi ad
hafa 0-i0 { fornritunum en nota pad
ekki i nditimamali. Rask sétti petta
hins vegar mjog stift og madur feer
pbad & tilfinninguna ad menn hafi
akvedio a0 lata petta eftir karlinum
i1j6si fyrri starfa fyrir landid.«

Hluti af sjalfsmynd

Eftir a0 0 var ordid a0 opinberum
ritheetti { Skirni og utgafum Bok-
menntafélagsins festi pad sig fljott {
sessi 4 Islandi og vard fyrr en vardi
hreinlega hluti af sjalfsmynd Islend-
inga.

»Mjog fljétlega eftir ad fyrstu
Vestur-Islendingarnir fluttu til Kan-
ada, 4kvadu beir ad kaupa prent-
smidju og gefa ut blad. Pa purfti ad
snua 6llu vid pvi bad fundust ekki
prentmot fyrir b og 0 { Vesturheimi,
sem var émogulegt { hugum Islend-
inganna.“

Stefan nefnir ad hefdi notkun 0-
sins aldrei lagst af hér 4 landi liti
bad liklega 6druvisi tit en vid eigum
ad venjast.

,0-10 er svona furdulegt i lag-
inu af pvi ad pad er uppvakningur.
Hef0i notkun bess aldrei lagst af ma
reikna med ad pad hefdi rést tr bog-
anum og bad liti bara 1t eins og d
me0d striki. Rétttriinadarménnum {
leturgerd paetti pad strax skarri til-
hugsun. Svo eru hinir sem segja ad
betta sé einmitt hluti af fegurdinni,
til deemis { handskrift. Vid hofum
ekki lagst { miklar rannséknir &
handskrift en bad er ymislegt sem
bendir til ad Islendingar noti 0-i0
00rum boékstofum fremur til ad
bregda & leik.“ bergsteinn@frettabladid.is
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Storsveiltin ﬂytur 1 Horpu

Hatidarstemning rikti { Horpu { gaer begar Stér-
sveit Reykjavikur marseradi inn i ténlistarhts-
i0 klukkan 12 4 hédegi. bar mun hljémsveitin
framvegis eiga fast adsetur, vio hlid Sinfénfu-
hljémsveitar Islands og Islensku 6 éperunnar.
Stérsveit Reykjavikur var stofnud i febriar
ario 1992. Adalhvatamadur ao stofnun hljém-
sveitarinnar var Saebjorn Jénsson og var hann
jafnframt adalstjéornandi Stérsveitarinnar fram
til 4rsins 2000. Sidan pa hefur sveitin starfad
an fasts adalstjéornanda en fengio til lids vio sig
fjolmarga innlenda og erlenda stjornendur.
Stérsveitin hlaut Islensku ténlistarverdlaun-
in 200S sem djassflytjandi arsins og 2011 fyrir
djassplotu arsins. I heild hefur sveitin sent fra
sér fimm geisladiska i eigin nafni og sinnt fjol-

breyttum verkefnum.

ISLENSKA SIAIS VIT 60704 08/12

Helg

Dublin 4 irlandi er einstok borg sem hefur
unnid hug og hjortu margra I'slendinga
i gegnum arin, enda er varla annad heegt
en ad hrifast af umhverfinu, menningunni
og lifsgledi innfaeddra.

Verd fra 79.840 k.

a mann m.v. 2 i tvibyli

a hotel Camden Court i 4 naetur.
Innifalid: Flug, flugvallarskattar, gisting
med morgunverdi og islensk fararstjorn.

*Verd an Vildarpunkta 89.840 kr.

25. - 29. okt.
4 naetur

VELKOMINN! Steinunn Birna, tonllstarst]on Horpu bydur Sigurd Flosason, saxoéfonleikara og stjornarformann Stor-
-hhs  sveitar Reykjavikur, velkominn i hasid en Stérsveit Reykjavikur mun eiga fast adsetur i Horpu framvegis. FrReTTABLABID/GVA

arferdir

s 3d VITA II'__ ‘ust

Wl il

Madrid er borg menningar og listar, fotbolta
og mannlifs, og pad fram a rauda nott.
Borg sem kemur skemmtilega a dvart med
breidstraeti sin, dngstraeti, gdongugatur, lista-
s6fn og svo ad sjalfsogou HEM.

Verd fra 102.900 k.

4 mann m.v. 2 i tvibyli

4 hotel Husa Princesa i 3 naetur.
Innifalio: Flug, flugvallarskattar, gisting
med morgunverdi og islensk fararstjorn.

*Verd an Vildarpunkta 112.900 kr.

1. - 14. okt.
3 neetur

it
i
4
|

Sevilla er hofudborg Andalusiu. Prottmikil
og lifandi borg med sjarmerandi
g6ngugdtum, tapas-borum, idandi mannlifi
og flottum verslunum. Risastor El Corte
Ingles véruhis og audvitad HEM.

Verd fra 89.900 kr.*

a mann m.v. 2 i tvibyli

4 hotel Novotel i 3 naetur.

Innifalid: Flug, flugvallarskattar, gisting
med morgunverdi og islensk fararstjorn.

*Verd an Vildarpunkta 99.900 kr.

5. - 8. okt.
3 neetur

Fallegasta borg Skotlands og umfram allt
einstaklega pagileg. Gott ad versla og allt
i gongufeeri. Heillandi borgarstaedi, fallegar
byggingar og tignarlegur Edinborgarkastali.

Verd fra 79.900 kr.*

a mann m.v. 2 i tvibyli

a hotel Mercure Edinburgh City

(40ur Mount Royal) i 3 neetur 4. okt.
Innifalid: Flug, flugvallarskattar, gisting
med morgunverdi og islensk fararstjorn.

*Verd an Vildarpunkta 89.900 kr.

4. og 18. okt., 1. og 15. n6v.
3 eda 5 neetur

Dans % % % %
Dansduettar
Gaflaraleikhusid

Oll verd eru & mann { tvibyli. Ef bokad er & skrifstofu baetist vid 1.500 kréna békunargjald.

VITA er { eigu Icelandair Group.

ICELANDAIR A
GROUP

st
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A

VITA | Sudurlandsbraut 2 | Simi 570 4444 | VITA.is

Inga Huld Hékonardéttir, Rosa
Omarsdéttir, Védis Kjartans-
dottir og Louis Combeud

Leikur ad hreyfing-
um, tonum og tali

Sifellt fleiri islenskir dansnem-
endur fara i haskélanam i dansi
par sem bpeir 63last aukna feerni
sem dansarar en ekki sidur leera
peir kinstina ad baki godri dans-
skopun. Syningin Dans duettar er
daemi um afrakstur pessa en par
lata nyutskrifadir danslistamenn ar
dansskolanum P.A.R.T.S. i Brussel,
pau Inga Huld Hakonardéttir, Rosa
Omarsdéttir, Védis Kjartansdéttir
og Louis Combeaud, ljos sitt skina
i tveimur einkar ahugaverdum
duaettum.

Fyrri duettinn, Out of the Body,
verk peirra Rosu og Ingu Huldar,
er einfaldur og hversdagslegur en
vel og nakvaemlega unninn. Pad
var samid i samstarfi vid belgisku
operuna La Monnaie sem hluti
af vi6burdinum DansXmusic og
frumflutt med tonlistarmonnum ar
éperunni. i verkinu bjéda stelpurn-
ar upp a stadbundnar hreyfingar,
endurteknar i sifellu sem smam
saman mynda eina samfellda heild
i bland vid tonlist og ord. Framsetn-
ingin, sérstaklega i upphafi, minnti
nokkud a kréftugan kandalini-joga-
tima med tilheyrandi endurtekn-
ingum, méntrum og utskyringum
a tilvist pess sem verid var ad gera.
Ordin hofdu mikilvaegu hlutverki
ad gegna i syningunni en ekki sem
sjalfsteett fyrirbaeri heldur runnu
pau ljuflega inn i hreyfiferlana og
koredgrafiuna. Tonlist Stravinskys,
Elegy for viola, var orjufanlegur hluti
verksins enda kveikjan ad dans-
sképuninni. Stigandinn var goédur i
verkinu og samhaefing dansaranna
eftirtektarverd en ad stérum hluta
hreyfdu dansararnir sig algjorlega
samtaka eda pa i fullkominni
andstodu vid hvor adra. Stutt var |
humorinn pé ad engin svipbrigdi
sajust & andliti dansaranna.

Verk Védisar og Louis, Natural
order is a special case, hofst &
song. Dansararnir komu sér fyrir
& mismunandi stodum a golfinu
og sungu i pjédlegum stil. Smatt
og smatt létu hreyfingar & sér
kreela og ténlist ar hatdlurum
fleddi um salinn. Fram undan
var svo verk sem kom sifellt &
ovart. Leikur dansaranna vid hvort
annad og tonlistina var spenn-
andi og skemmtilegur og hélt fullri
athygli ahorfandans. pad var ekki
sist ahugavert hvernig dansararnir
notudu hljéd og hrynjandi fra eigin
hreyfingum til ad baeta inn i hlj6d-
myndina. Hreyfingin var tonlist
4 koflum. Einn af lokak6flunum,
pegar manni leid eins og verid
veeri ad horfa a télvuleikjafigarur
sem urdu ad fylgja tonlistinni eftir
til ad missa ekki lif, kom lika mjog
vel at. Hreyfifordi verksins var
krefiandi og syndi likamlegan styrk
og feerni dansaranna. Dansinn
syndi lika énaegju peirra af pvi
sem pau voru ad gera. Dansverkid
er utskriftarverkefni hofundanna
sidan i juni en hefur sidan pa verid
synt vida eins og i Belgiu, Hollandi,
byskalandi, Porttigal, Russlandi og
Tyrklandi. islenskir ahorfendur eru
pvi hér ad fa innsyn i pad sem er i
gangi i evrdpskum dansheimi.

Tonlistin skipadi mikilvaegan sess
i badum duettunum, ekki adeins
st sem kom fra hatélurunum
heldur einnig st sem dansararnir
skopudu sjélfir med hreyfingum
sinum, andardraetti, song eda tali.
Tengsl dansaranna voru i badum
tilfellum sterk en nanast algjorlega
an snertinga. Engin svidsmynd
var i daettum kvéldsins, adeins
einfold lysing — sem i seinna
verkinu virtist eitthvad klikka & sma
kafla — en han varpadi skuggum af
donsurunum 4 vegginn & skemmti-
legan hatt. Pad voru pvi fyrst og
fremst hreyfingarnar sem gloddu
ahorfendur og leikur peirra vid tona
og tal. Sesselja G. Magnusdéttir

Nidurstada: Baedi verkin voru
vondud og vel gerd.
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BERRY OG MARTINEZ Bandariska leik-
konan vill flytja til Frakklands.

Vill flytja til
Frakklands

Bandariska leikkonan Halle
Berry hefur { hyggju ad flytja
til Frakklands meo déttur sina
Nahla. Olivier Martinez, unnusti
Berry, er franskur ad sett.

Fyrst parf leikkonan ad fa leyfi
fra démstélum en hin hefur att
harori forreedisdeilu vid barns-
foour sinn Gabriel Aubry. Hann
mun ekKi vera sattur vid aform
hennar og éttast ad hann missi
sambandid vio détturina. A sio-
unni TMZ segir ad Berry atli ad
feera rok fyrir pvi hjé démstol-
um ao hin verdi ad flytja i burtu
vegna agengni ljosmyndara og
heettunnar sem peim maedgum
stafar af henni.

Tralofadi sig
i sumarfrii

battastjéornandinn Jimmy
Kimmel trilofadist keerustu
sinni, handritsh6fundinum Molly
McNearny, 4 medan pau voru i
frii i Sudur-Afriku.

Kimmel og McNearny hafa

Samgledst Aniston

e

Brad Pitt 4 ad hafa slegio & prao-
inn til hinnar nytridlofudu Jenni-
fer Aniston og 6skad henni til ham-
ingju meo trilofunina.

Justin Theroux, keerasti Aniston,
bar upp bénordid &4 afmeelisdegi
sinum & fostudaginn en pau hafa
verid saman { rimt ar. Samkvaemt
heimildum Perez Hilton 4 Pitt ad
hafa hringt stutt simtal til Aniston
og spurt i strioni hvort hann aetti ad
taka fra bridkaupsdaginn. Pau eiga
ad hafa hlegid saman og hann sagst
virkilega samgledjast henni og
Justin. bad er gott ad vita pbar sem
bau hafa sjaldan samband ntiordid.
Pitt og Aniston skildu { jandar 2005
eftir framhjéhald hans med Angel-

SAMGLEDST Brad Pitt samgledst sinni
fyrrverandi Jennifer Aniston og Justin
Theroux med tralofunina.

inu Jolie. Nt er sidarnefnt par & leid
i hnapphelduna ad 6llum likindum
um helgina & heimili peirra 1 Sudur-
Frakklandi.

Hraeddur vid kynlifsatridi

Shia LaBeouf er logandi hreedd-
ur vid ad byrja a0 vinna i nyjustu
mynd sinni The Nymphomaniac
sem Daninn Lars Von Trier leik-
styrir. Um erétiska dramamynd er
ad reeda par sem leikararnir munu
stunda raunverulegt kynlif. ,Hann
er haettulegasti ndungi sem ég hef
komist i teeri vid,“ sagdi Lebouf
um Lars Von Trier. ,Eg er logandi
hreeddur.“

Med onnur hlutverk fara Char-
lotte Gainsbourg, Stellan Skarsgard,
Nicole Kidman og Willem Dafoe. Ad
sogn Lebouf st6d pad skyrum stof-
um i handritinu ad kynlifio verdi
raunverulegt og ad allt ,6loglegt*
verdi skyggt svo pad sjdist ekki i bid.

HRZADDUR Shia LaBeouf er logandi
hraeddur vid ad hefja tokur & nyjustu
mynd sinni.

R

13:00-13:30

nni

augardaginn 18. agust 2012

Leidsdgn um listaverk Horpu (skréning  midasélu Horpu)

Reykjavik Dance Festival kynnir A Series of Event

7 KI. Maximus a vappi um Hoérpu

OPINRYMI Kl. 13:30 - 14:30
Kl. 14:00 -22:00 Mikkalina Glass Art
Kl. 14:00-21:00 Bodkmenntahatid i Reykjavik
Kl. 14:00 - 18:00
Kl. 14:30-15:00 Ldkal Alpjddleg leiklistarhatid
KI. 15:30-16:00 Lokal Alpjédleg leiklistarhatid
Kl.14:00-22:00 HoénnunarMars
Kl.14:00-22:00 Foodand Fun
Kl. 15:00 - 16:00

Leidsdgn um listaverk Horpu (skréning i midasélu Horpu)

verid saman fra arinu 2009 og
kynntust vid gerd sjonvarpspatta
Kimmels par sem McNearny
starfar sem handritshofundur.

People.com stadfesti ordrom-
inn nyverio, en trilofunin atti
sér stad i Kriiger-pjédgardinum i
Sudur-Afriku.

Kl. 14:00 - 14:30
Kl. 14:30 - 15:20
Kl. 16:00 - 16:40
Kl.17:00-17:50
KI. 19:00 - 19:40
KI.20:00 - 21:30

Stuttfilmurin Mare (2011)

Riff - Reykjavik International Film Festival
Myrkir Musikdagar 2013

Faereyjafjor: Hanus G. Johansen
Feereyjafjor: Lena og Niclas

Heimspeki hjartans

KI. 15:00 - 15:45  Blushatio Reykjavikur

H] al'tSIa,_ttuI' Kl. 16:00 - 16:20 Lagaleidangur Ingibjargar bPorbergs
, , R . KI.17:30-18:00  Airwaves - Caterpillarmen
a nyrri plotu KI.18:00-18:30  Airwaves - Ulfur Ulfur
KI.18:30-19:00 Airwaves - Kiriyama Family
Hjartslattur sonar Matts Bell- KI.19:00-19:30 Airwaves - The Vintage Caravan
2’:11;’}E‘:gﬁg{ﬁ%ﬁ)%:ﬁ:ﬁgiﬁg‘r Kl.20:00-21:00 Opnunarhatid Jazzhatidar Reykjavikur
The 2nd Law. Sonurinn heitir SINFONIUHLJOMSVEIT [SLANDS - OPIB HUS A MENNINGARNOTT!
Bingham og faeddist 1 juli sidast- ELDBORG Sinféniuhljdmsveit [slands bydur 4 tvenna ténleika & Menningarnétt { Eldborgarsal Hérpu.
lidnum. Médirin er leikkonan Okeypis er & ténleikana og allir eru velkomnir medan hidsrdm leyfir.
Kate Hudson. Heegt verdur ad seekja adgéngumida i midasdlu.
Bellamy tok hjar_ts}éttipn upp Kl. 14:00-15:00 Maximus Musikus
i)ogwkl(\)/ln; hiog%g ﬁy\ffé ﬁﬁ%ﬁi‘; SF; (())lr;e KI.17:00-18:00  Fjdloreytt klassik
sagdi Bellamy ad bad gaeti komid H6RPUHOR KI. 13:30-14:20 Tonlistarhatid unga félksins
adddendum Muse 4 vartada KI.15:00-15:50  Ténlistarhatid unga félksins
pfg?a%ﬁns(figi%k KI. 16:30-17:30  Tonlistarhatid unga félksins
og elektrépopp. KI. 18:00 - 19:00  VYlir bydur upp 4 klassiska ténlist
»The 2nd Law KI. 14:30-15:30  bina skal Reykjavik
ggﬁgg?ﬂ?gﬁa NORBURBRYGG.J/ KI.16:30-17:00 Svingpjattar og vampirfés
6likar hljém- KI.17:30-18:00 Nyju skaldin i besenum
et tekid OTISVIE Kl 11:00 - 17:00 [slenski Cadillac-kldbburinn - bilasyning & Gtisveedi
hana upp KI. 13:00-14:00 Kruserbandid
rerfigol?gyré- KI.15:00-17:00 Sumarjazz Munnhérpunnar - Tropicaliasveit Kristinar
ist ekki & Kl.17:00-19:30 Undiraldan
henni.* KI.17:00 Captain Fufanu
Kl.17:15 Halleluwah (Sélvi Bléndal og Tiny)
KI.17:30 Oyama
MATT BELLAMY KI. 18:00 Dream Central Station
et K. 18:30  Mr. Silla
sonar sins. KI.19:00 Boogie Trouble
~ KI.10:00-19:30  Utanrikisrdduneytid og [slandsstofa bjéda éllum { Expd-skélann & Menningarndtt

o
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LEIK- 0G SONGKONAN Jennifer Lopez og keerastinn hennar Casper Smart hafa verid saman i nfu manudi. Fregnir
herma ad Lopez vilji gera hlé & sambandinu vegna pess ad hun veit ekki alveg hvert pad stefnir.

L}

DOMARI Britney er nyr démari i X-Factor.
NORDICPHOTOS/GETTY

Britney hord
i X-Factor

Poppstjarnan Britney Spears er
nyjasti ddmarinn { amerisku sjén-
varpspattunum X-Factor og er
samkvaemt kynningarmyndbandi
nokkuo hord { horn ad taka { dém-
araseetinu. Dar segir stjarnan,

sem hefur verid lyst sem horoum
démara, hreint Gt vid einn ungan
mann: , Eg vil vita hver hleypti pér
4 svid.“ Me0 henni { démnefnd eru
Demi Lovato, L. A. Reid og Simon
Cowell sem situr vid hlid Britney.
Keppendur purfa greinilega ad
vara sig a sidastnefnda tvieykinu
bétt poppstjarnan taki fram ad hin
noti uppbyggjandi gagnryni.

Uur hiisi g’%ise
Katie Holmes ku hafa flutt allt sitt
dét Gr sameiginlegu hisi henn-
ar og Toms Cruise 1 Los Angeles.
Flutningamenn voru & fullu { vik-
unni samkvaemt heimildum Daily
Mail sem segir petta vera visbend-
ingu um ad Holmes sé tilbdin til
ad taka neestu skref i lifinu eftir
Oveentan skilnad vio Cruise { juni.
brétt fyrir a0 ekki hafi verio
gott 4 milli hjénana fyrrverandi
fyrst eftir skilnadinn i sumar
segja talsmenn peirra ad baedi
verdi viostodd fyrsta skéladag
déttur peirra Suri sidar 1 pessum
manuoi.

Meadgurnar eru fluttar til New
York par sem peer bua 1 lixusibiio
i Chelsea-hverfinu med ndgranna
4 boro vid Marc Jacobs og songv-
arann Lance Bass.

FEDGAFLOKKAR | VATNASKOGI

Fyrir syni fra 7 ara, fedur og jafnvel afa

Frabzer moguleiki ad vera saman i Vatnaskdgi

Béatar — ipréttir — skdgarferdir — leikir — Vatnaskégarkvaold-
vokur — kapellan — ipréttahdsio — hoppukastalarnir —

Skréning og upplysingar:
Pjonustumidstdd KFUM og KFUK Holtavegi 28 s. 588-8899 og & www.kfum.is

FAPIR - SONUR | VATNASKOGI

Litrikt tis

Bladakonan og tiskutakn-
i0 Anna Piaggi lést pbann 7.
agust sidastlidinn. Piaggi
atti a0 baki langan feril
sem bladamadur hja italska
Vogue og var pekkt fyrir
litrikan og sérstzedan fata-
stil sinn.

Skopunargledi Piaggi fékk laus-
an tauminn { Vogue bar sem
hin skrifadi um tisku og mynd-
skreytti med myndblendi a4 # '
opnusiou 1 timaritinu. Hdn not-
aoli lengi vel eldrauda ritvél af
tegundinni Olivetti Valentine *
vio storf sin. Piaggi atti gott
safn fata, hatta og skéfatnad-
ar og 4rid 2006 var haldin
syning med fétum hennar

i Victoria og Albert-safn-
inu i London. Samkvaemt
syningaskrénni atti Piaggi
ba 2.865 kjola og 265 sképor.

Piaggiigekk syningar-
pallinn hja Missoni #
tiskuhusinu sidasta
sumar. 5

a = — 2 —

LITRIK Anna Piaggi 4 leid 4 tiskusyningu

Missoni pann 19. juni i fyrra.
NORDICPHOTOS/GETTY

S8 BT
FALLEGAR FLIKUR Syning med flikum Onnu Piaggi var sett upp i London &rid 2006.
Hér ma sja brot ur fataskap tiskutaknsins.

Hrafnhildur
Leikstjorn: Ragnhildur Steinunn Jonsdéttir

Afram Hrafnhildur!

i pessari hugaverdu
heimildarmynd faum vid
ad fylgjast med Hrafnhildi,
ungri stulku sem faeddist i
likama drengs, en er nt i k 't
midju kynleidréttingarferli |
og hefur undanfarin ar y
lifad sem kona. Adur |
hét hun Halldér og

gekk i gegnum allar

peer andlegu raunir sem
madur getur imyndad

sér ad fylgi pvi ad bua i
rongum likama.

Hrafnhildur er heill-
andi karakter, listhneigd
og hafileikarik, og eru
atridin tengd saman med
verkum eftir hana sjalfa. '
betta er 6pvingad og kemur skemmitilega ut. Vidtolin vid adstandendur hennar
eru baedi fyndin og falleg, en besta sena myndarinnar er tvimaelalaust pegar
Hrafnhildur rekst & gamla vinkonu sem hefur ekki hugmynd um pessa likamlegu
breytingu.

Pad er RUV-kempan Ragnhildur Steinunn sem leikstyrir og er petta frumraun
hennar fyrir aftan myndavélina. Ekki er haegt ad sja annad en ad hun sé jafnvig
badum megin vélar og nalgast hun vidfangsefnid af baedi virdingu og varkarni.
b6 dregur varkarnin & stoku stad ur dhrifamaettinum og ekki er staldrad vid
opaegilega hluti & bord vid dnaergaetna fodurbraedur, pjaninguna sem leiddi til
fikniefnaneyslu og hina lamandi évissu pegar Hrafnhildi er tjad ad mogulega fai
hun ekki ad fara i hina langpradu adgerd. | stad pess er klippt yfir i naestu senu
eda hoppad manudi fram i timann.

bessi 70 minutna langa mynd hefdi vel polad ad vera 6gn lengri, og liklega
hagnast eilitid & pvi lika. bratt fyrir pad er vel haegt ad mazela med Hrafnhildi og
ég er handviss um ad leikstyran & fullt inni. Haukur Vidar Alfredsson

Nidurstada: Falleg frumraun sem allir hafa gott af ad sja.

24. til 26. agust
31. agust til 2. september

smidastofan og allt hitt.




Nyjar Vorur ...
Nyjar Aherslur ...

Biker Faux Cherry Jean
Jacket »margir litir - flott snido*
15.990.- 11.990.-
¢ 816 st 8-16
ATH. Verslun i Sméralind opnar eftir helgi rinalan X
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EGGJARAUDUR | VIKU er hamark fyrir flk sem pjaist af hau kélestersli og
hjartasjukdémum. Dr. David Spence vid héskélann  Vestur-Ontario i Kanada segir ad
mikil neysla & eggjaraudum geti verid jafn skadleg hjartveikum og reykingar.

lifsstill

lifsstill@frettabladid.is

Opekkir hrjota

HEILSA Born & leikskoélaaldri sem
hrjéta eru toluvert liklegri til ad
eiga vido agavandamal ad strida
ef marka mé nyja rannsokn fra
Haskoélanum 1 Ohio. I rannsékn-
inni kemur einnig fram ad boérn
sem koma ur fataekari fjolskyld-
um eru liklegri til ad hrjéta, og
eins born sem voru hofd & brjosti
i mjog stuttan tima eda alls ekki
neitt. Einnig er talid ad born sem
koma af heimilum par sem mikid
er reykt eigi erfitt med ad sofa
hljédlaust.

HRIJOTA Born sem hrjéta eru liklegri til
ad verda opekk.

Unnu klosettkeppni

TAKNI Hépur svissneskra visindamanna og astr-
alskra honnuda bar sigur dr bytum { klésettsam-
keppni sem stofnun Bills Gates og eiginkonu hans
Melindu st60 fyrir 1 Seattle.

Samkeppnin snerist um ad bua til fram-
tidarklésett sem parf ekki ad nota vatn eda
rafmagn til ad sturta niour. Um 2,6
milljardar manna hafa ekki adgang ad
almennilegri klésettadstédu og pvi var
akvedid ad radast i samkeppnina til ad
bzeta hreinlaetisadstodu vida um heim.
Sigurklésettid var kniid afram af sél-
arorku og sigurlaunin hljédudu upp &
um tolf milljénir kroéna. ,Vid geetum
ekKki verid dnsegdari med viobrogdin
sem vi0 fengum,“ sagdi Bill Gates vid
BBC.

BILL GATES Stofnandi Microsoft
stod fyrir kldsettsamkeppninni.

iano

Porsteins Gauta

Armili 38 Rvik. S.5516751 og 6916980
| i

Innritun hafin & haustonn.
Einkatimar a piand.
Hljombordsnamskeid.

Byrjendur og lengra komnir.
Bdrn og fullordnir.

GRUNNSKOLAR REYKJAVIKUR
SKOLASETNING HAUSTID 2012

Grunnskolar Reykjavikur verda settir midvikudaginn 22. agust.

Nanari timasetningar matinga fyrir nemendur i 2. — 10. bekk og bodun
1. bekkinga er ad finna 4 heimasidum skoélanna. Par eru einnig frekari
upplysingar um upphaf almennrar kennslu og innkaupalistar.
Einnig er haegt ad fa upplysingar hja skola- og fristundasvidi
Reykjavikurborgar i sima 411 1111, 411 7007
og a www.skolarogfristund.is

Reykjavikurborg

FYRIR ALLA Tommi segir folk ekki purfa ad vera i sérstaklega godu formi til ad byrja i parkour. Hér ma sja hann i midju stokki i

myndbandinu fyrir Red Bull-keppnina.

MYND/SIGURDUR SVANSSON, RED BULL iSLAND

MEIRA LIFSSTILL EN IPROTT

Parkour er jadarsport sem
haegt er ao efa hvar sem
er. Iokendur ipréttarinnar
hlaupa 4 hundrudum.

iPROTTIR ,,Fyrir mér er parkour
pbad ad nota umhverfid sem madur
hefur i kringum sig til ad leika
sér,” segir Tommi b. Gudmunds-
son, parkour-idkandi med meiru.
Parkour er jadarsport sem i
hugum marga snyst um ad hlaupa
upp veggi, hoppa yfir grindverk og
fara 1 heljarstokk fram af hispok-
um en ad sogn Tomma er bad miklu
meira. ,,I stuttu mali snyst parkour
um a0 komast 4 milli stada 4 sem
ahrifarikastan hatt og skemmta
sér 1 leidinni. bad er heegt ad efa
hvar sem er pvi pad eina sem pu
barft ert bu sjalfur og paegileg fot,“
segir Tommi. Hann segir alla sem
hafa dhuga 4 geta byrjad ad stunda
sportid og ad ekki purfi ad vera i
sérstaklega g60u formi til pess ad
byrja. ,Eg hafoi aldrei aft neitt
begar ég byrjadi en madur kemst
alveg i form vid a0 stunda betta,"
segir hann. ,Eg meeli samt ekki
med ad folk byrji & pvi ad hoppa
fram af hispokum,” beetir hann
vio og hlaer. Adspurdur hvort ekki
sé mikid um meidsli segir hann

KEPPT i PARKOUR

Engar keppnir hafa verid haldnar i parkour & islandi en keppt er i ipréttinni

um allan heim.

Red Bull 4 islandi styrkti Tomma i gerd 4 myndbandi til ad taka patt i
alpjodlegri Red Bull-keppni sem haldin verdur & Santorini & Grikklandi
i september. Nokkur hundrud myndbénd voru send inn og komust prir
strakar og prjar stelpur i adalkeppnina. Tommi var pvi midur ekki medal
peirra sem komust i gegn, en i umségn um myndband hans var sérstakt
hrés veitt fyrir ad tengja ipréttina vid natturufegurd islands. Myndbandid er
haegt ad skoda & heimasidunni http://vimeo.com/45996595 og haegt er ad
skoda fleiri myndbond af honum & sidunni youtube.com/tommigud.

svo ekki vera. , Eg hef aldrei slas-
ad mig alvarlega 4 pessu. Eftir pvi
sem maodur leerir meira pa leerir
madur sjalfkrafa ad beita likaman-
um betur sem audveldar til deemis
allar lendingar,” segir hann.
Haegt er ad afa parkour &
nokkrum st6dum hérlendis og par
a medal er Fimleikafélagio Bjork.
Oli Témas Freysson er yfirpjalf-
ari bar og segir hann parkour
vera lifsstil frekar en iprott. ,bad
skiptir ekki mali hver er bestur
heldur snyst petta um ad koma
saman og leika sér,“ segir hann.
Oli er spretthlaupari en byrjadi i
parkour fyrir tveimur arum. ,Vid
faum fri fra seefingum i september
og erum pa hvott til ad fara i adrar

iprottir 4 medan til a0 halda okkur
i formi. Eg hafdi prufad alls konar
hluti 40ur en dkvad ad skella mér
i parkour og vard strax astfang-
inn af pvi og hef ekki getad heett,”
segir hann. Hann telur idkendur
hérlendis hlaupa & hundrudum
en svo virdist sem beir séu helst
strédkar undir pritugu. Hann segir
sportid b6 vera alveg jafn mikid
fyrir konur og hvetur peer til ad
prufa ad maeta 4 afingu.

Algengt er ad sja i0kendur ad
leik vid Stjérnarrédio pegar mikio
er i gangi i midbeenum og eru pvi
allar likur 4 ad heegt verdi ad lita
listina med eigin augum bpar i dag
i tilefni menningarnaetur i Reykja-
vik. tinnaros @frettabladid.is

Hnetur styrkja saoi

HEILSA Med pvi ad borda tveer
handfyllir af valhnetum a dag
geta ungir karlmenn aukid styrk-
leika sddfruma sinna. betta kemur
fram i rannsékn sem var birt i
timaritinu Biology of Reproduc-
tion.

Samkvaemt rannsékninni juk-
ust geedi sa0frumanna, baedi hvad
16gun snerti og hreyfanleika, hja

beim sem beettu valhnetum vid
matarzedi sitt { télf vikur. Alls
téku 117 karlar 4 aldrinum 21 til
35 ara patt { konnuninni.

Talid er a0 fitan 1 hnetunum hafi
hjalpad til vid breytingarnar sem
urdu 4 sadofrumunum. Samkveemt
vef BBC er ekki vitad hvort pess-
ar upplysingar geti leitt til pess ad
frjésemi karla verdi meiri.

Teknir 1
tollinum

TiSKA Tollverdir 16gdu hald &
tuttugu pusund eftirlikingar af
ském Christians Louboutain {
Los Angeles & dogunum. Talio er
ad verdmeeti
skénna hlaupi
a milljoro-
um islenskra

kroéna.

Skérnir
komu med
skipi fra Kina  y5nNuNARsTULDUR
ogertalidad 9 pysund porum af
beir hafi att félskum Louboutain

ad faraisolu &
vefverslun en
i stadinn verdur skénum fargad.

Honnun Louboutain er vinseel
og audpekkt a4 raudum skosodla.
Dbetta er ekki i fyrsta sinn sem
Louboutain verdur fyrir hénnun-
arstuldi en fyrirtaekio hefur sagt
folsurunum strid & hendur med
bvi ad dtbida heimasidu par sem
taldar eru upp peer 3000 vefversl-
anir sem selja eftirlikingar.

ském var fargad i LA.
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BESTA MYNDlN [ SERIUNNI TILLBESS
10 e MOGNUB DANSATRIBI!

VINS/ELASTA DANSSERIA ALLRA TIMA
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samid ALFABAKKA
STEP UP 4 k.. 3:40 - 5:50 - 8 - 10:20
STEP UP 4 Otextup k. 11:20
BRAVE .1 kL. 1:30 - 3:40 - 5:50
BRAVE .1 KL. -3:40-5:50
BRAVE csc. 7w kL. 8 -10:20
SEEKING A FRIEND kL. 5:50 - 8 - 10:20
DARK KNIGHTRISES  k..2-6-8-10

s

L\« \ @ %

Yk ok ok
MBL

KVIKMYNDIR:1S

SED 06 HEYRT

aAmbw.;;
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S'I'Ellsﬁ YND SUMARSINS
58.000 GESTIR A 24 D6GUM

THE DARK KNIGHT RISES

s4mid EGILSHOLL
2D @ THE DARK KNIGHT RISES
3D (>3 -5-8-9-10:20-(11:10 Bara Lav) 2D
3DDSTEPUP4 KL 5:40 20 @
2D @ STEP UP 4 orext. kL. 8 D@
2D @ TOTAL RECALL «.. 8-10:30 2D
2D > TED KL. 6 2D

2D @ BRAVE .7 k1. 1:30 - 3:40 - 5:50 3D @®
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FANTASIUM FAGNAD

oy

Utgafu békar Hildar Sverr-
isdéttur, Fantasiur, var
fagnad i Eymundsson Aust-
urstraeti 4 fimmtudaginn. I
bokinni hefur Hildur safn-
a0 saman kynferoislegum
fantasium islenskra kvenna,
sem greinilega vakti lukku,
pvi ad fjolmennt var i
utgafugledinni og margir
tryggou sér eintak.

FLOTTAR KONUR Hlin Helga Gudmunds-

o s

GODIR GESTIR Steinar Bragl Stefan Mani

GAMAN Halla Olafsdéttir og Kristin Jonsdéttir fégnudu med Hildi Sverrisdéttir sem
brosti tt ad eyrum i tilefni dagsins.

FLOTT Margrét Anna Einarsdéttir og

FRETTABLADID/ANTON

DARKKNIGHTRISESVIPk.2-6-10  2D@BRAVE... k.1-320 2D  dottir og Porey Vilhjalmsdottir voru . .
MADAGASCAR3 wre KL -3:40 D®ISOLD 4o K. 1-3 M sumarlegar. og Gunna Dis voru kat. Andri Gunnarsson skemmtu sér.
UNDRALAND IBBA &7 KL. 2D @® MADAGASCAR 3 c.ru kL. 1 2D ™
SAumid® AKUREYRI eI KRINGLUNNI

BRAVE HIN HUGRAKKA s.7w kL. 2 - 4 3DD STEPUP4 k.. 5:50-8-10:20 2D @
STEPUP 4 KL.6-8 3D DARK KNIGHT RISES 5:30-9 2D
DARK KNIGHT RISES k.. 10:10 2D @ BRAVE . kL. 1:30 - 3:40-5:50 3D @
SEEKING A FRIEND K. 6-8-10:10 2D @ BRAVE w.twkL. ” - 3:40 2D ®
UNDRALAND IBBA s.7 KL~ -4 2D SEEKING A FRIEND k.8 2D ®

savmid® KEFLAVIK MAGIC MIKE k. 10:20 2D @
STEP UP REVOLUTION k.. 8 2D (5 MADAGASCAR 3 w1 k1. 1:30 3D @
TOTAL RECALL kL. 10:10 2D @ sumd SELFOSSI "
'?IEEKBIQI(\;VIE E:AIUEND it g i éO.lO gg % 29&2#2?';;:;:\?5185 15%12 gg % FIOLMENNT Asgerdur Ragnarsdottlr og GLADAR Inga Drofn Benedlktsdottlr BROSMILDIR Nafnarnir Gunnar Pall

Aslaug Arna Sigurbjérnsdéttir létu sig
ekki vanta.

og bordis Bjarnadéttir brostu til ljés-
myndara.

Tryggvasson og Gunnar Egill Egilsson

PARANORMAN w7 kL. 4 R .
meettu i Gtgafugledina.

UNDRALAND IBBA c.1 kL. ~ -4
LOL KL. 6

2D @ UNDRALAND IBBA s.1 KL. 200

2 @ SEEEEs

@ e St St

EmHHHk Bid HASHOLA | 'Hm

§YND | 20 06 30)

TILBOP A FYRSTU SYNINGAR DAGSING

T Rome win | ove
mm

MERKTAR MED GREENU OG APPELSINUGULU | BIOAUGLYSINGUM
SAMBIOA KR. 1000 A GRANT 0G KR. 750 A APPELSINUGULT

SMARABI(G GLERAUGU SELD SER Tnﬁ;f\%ﬁm L BNqN[;H;UMW”s 5% P
THE WATCH KL540-8-10.20 12 pygaygRMAN 30 (SLTALKL 330 (1605) 540 | Mmml|§&| SAMbio.is

THE WATCH LUXUS KL 1- 3.20- 5.40 - 8-10.20 12 T0 ROMEWITH LOVE KL 3 (TILB0R) - 5.30 - 8-10.30

PARANORMAN 30 Ku%nmuag-a.au 7 ITSD[R\[L] ﬁfzc[;]\%lm K'Lq'assh](nfﬁﬁaun) !

PARANORMAN 20 KL1(TILBOD)-545 7 | TALKL3; 5, )

BRAVEHN Huckika 20 KL 1(TLB.) -3.30 - 5,451 INTOUCHABLES KL 3 (TLBO0R) -5.30-8-10.30 L smﬂ#,\;l%gn;\%ﬁ SUNNUDAGPIHI- :
BRAVE I HucRwa 30 KL 5.45 | BORGARBI0 iR A5 a} midi.1s
TOTAL RECALL KL.8-10.35 %RE%U‘%AN l Il&g %tﬂgﬂgdtl ]72 PARANORMAN D KL 1(isoo) |

ISOLD 43D KL 330 /20 KL1(TIBOB)-330 L oo oeehl KLg 1 / KILERDE KL 1015 16 PARANORMAN 20 fsLmaL KL 1(rieop) |

TED KL.8-10.20 INTOUCHABLES KL.550 BRAVE: HIN HUGRAKKA 20 KL 1(msop) L
SPIDER-MAN 3D KL.8-10.50 10 [SOLD 43D KL 2 (TILROR) /{SOLD 4 2D KL 4 L |S[]|_[]42|] fSLTAL L 1(TiLBop) L

Midasala og nanari upplysingar

rﬂﬂlﬂil

www.laugarasbio.is
-bara lixus simi 553 2075

o .

LAUGARASBIO

THE WATCH
PARANORMAN 3D

BRAVE: HIN HUGRAKKA 3D
BRAVE: HIN HUGRAKKA 2D
INTOUCHABLES - ISL TEXTI
KILLER JOE

HﬁSHﬂLljﬂﬂBlﬂ midi.is
Il’A_ﬂAN[lRMAN 30 isLTAL KL 3.30 (ieop) 7
iSOLDA2nis KL 3.30 (musop) L

TOROMEWITHLOVE KL 3(msop) 10
INTOICHARIFS KI_3(upon) |

A " . 7 7 7
MED STUDNINGI REYKJAVIKURBORGAR 0G KVIKMYNDAMIDSTODVAR ISLANDS ® Mida-
sala: 412 7711 m Hverfisgata 54 Rvik @ www.bioparadis.is B Hluti af Europa Cinemas B I O P A R A D I S

LAUGARDAGUR: TONLEIKAR A MENNINGARNOTT- FOMA 19:30,

BOOGIE TROUBLE 20:30, CATERPILLARMEN 21:30, BOB 22:30
SUNNUDAGUR: TiU TIMAR TIL PARADISAR (TEDDY BEAR) 18:00,
20:00, 22:00 ®m HRAFNHILDUR 18:00, 20:00 ® I'M FINE THANKS
18:00 M RED LIGHTS 22:10 m BERNIE 20:00 ® COOL CUTS: 101
REYKJAVIK 18:00 B COOL CUTS: WHEN THE RAVEN FLIES 20:00 m
COOL CUTS: HEIMA SIGUR ROS 22:00 ® BLACK'S GAME (ENGLISH
SUBS) 22:00

24. AGUST: ELLES (PZ£R) med Juliette Binoche!
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Skemmtilegar
uppakomur alla.
helgina!

Skotkeppni, myndataka,
og fl.

18.~19. AGUS

[ VIKINNI

Vid hvetjum alla til ad koma i Vikina, félagssvaedi Vikings
i Fossvogsdal og horfa a upprennandi fotboltastjornur.

Vid 6skum fétboltasnillingunum sem taka patt
i Arion banka motinu gods gengis.

Goda skemmtun!

Fylgist med myndum af métinu-a arionbanki.is/fotboltamot
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STUDNINGSMENN KR OG STIORNUNNAR &tla a3 taka daginn snemma og hita upp fyrir bikardrslitaleikinn
sem hefst klukkan 16.00. KR-ingar hittast & Rauda Ljoninu klukkan 12.00 og svo verda rutuferdir & vollinn klukkan 15.00.
Silfurskeidin verdur aftur & moti & Olveri fra klukkan 13.00 og svo verdur skridganga i Laugardalinn padan.

BIRGIR LEIFUR Hefur gengid vel i

Horsens. NORDICPHOTOS/GETTY

Birgir keppir { Danmorku:
Er a medal

efstu manna

GOLF Birgir Leifur Hafpérsson,
atvinnukylfingur Gr GKG, er &
medal efstu manna fyrir loka-
keppnisdaginn { Askorendaméta-
ro0 Evréopu. Keppt er i Horsens

i Danmorku en um er ad reeda
naeststerkustu atvinnumétarod
Evrépu.

Birgir 1ék 4 69 hoggum 1 geer,
eda premur héggum undir pari,
og er hann samtals 4 4tta hoggum
undir pari. Klas Eriksson fra Svi-
pbjéo er efstur en hann er 4 ellefu
h6éggum undir pari.

Birgir tapadi adeins einu hoggi
i geer er hann fékk skolla & 17.
braut. A méti kom ad hann fékk
fugla 1., 7, og 10. braut. Hann er
i 8.-10. sti en fyrir ofan hann
eru tveir kylfingar 4 nfu h6ggum
undir pari og svo eru fjérir 4 tiu
héggum undir pari.

M6tid er hluti af Askorenda-
métaréd Evrépu og er petta
pridja moétiod hja Birgi 4 pessu
timabili i Askorendamétarsdinni.

Hann endadi 1 26. seeti a fyrsta
moétinu en komst ekki { gegnum
nidurskurdinn 4 pvi neesta.

Birgir Leifur mun beeta stiga-
stodu sina verulega a pessu moéti
par sem hann er i gédri stoou
fyrir lokahringinn en Birgir var i
225. seeti peningalistans 1 Askor-
endamétarodinni fyrir petta mot.

- seth

FULLKOMINN STADUR FYRIR MIG

,Vio héldum ad vio gatum aldrei fengid Van Persie,“ sagodi Sir Alex Ferguson, stjori Manchester United,
pegar Robin Van Persie var kynntur sem leikmadur Manchester United i geer. Van Persie faer treyju numer
20 og spilar veentanlega fyrsta leikinn meo sinu nyja lidi 4 moéti Everton 4 manudagskvoldio.

FOTBOLTI Hollenski framherjinn
Robin Van Persie skrifadi undir
fjogurra ara samning vido Man-
chester United { geer og hitti
sidan bladamenn eftir ad hafa
fario & fyrstu eefingu sina med
nyju félogunum. Eflaust tridu
ekki margir { fyrstu fréttunum af
komu Van Persie 4 Old Trafford
begar peer 1dku fyrst Gt enda ekki
4 hverjum degi sem fyrirlidi og
markakongur eins af stéru klibb-
unum er seldur til erkifjendanna.

Arsene Wenger, stjori Arse-
nal, reyndi allt sem 1 sinu valdi
st60 til ad halda Van Persie hja
Arsenal en Hollendingurinn var
buinn ad akveda sig ad fara og
vildi umfram allt komast til Sir
Alex Ferguson. Samningavidraeo-
ur Manchester United og Arsenal
téku langan tima en Wenger gat
ekki annad 4 endanum en sam-
bykkt gott tilbod United i Van
Persie.

Wenger vildi selja hann til PSG
Fré pvi ad Wenger ték vid sem
knattspyrnustjéri Arsenal &rid
1996 hefur hann aldrei selt leik-
mann til Manchester United.
»Ef ég 4 ad vera heidarlegur ba
reyndum vid ad komast hja pvi
al petta gerdist. Ef ég hefdi matt
réda pa hefdum vid selt hann til
félags utan Englands, til deemis
til PSG,"“ sagdi Arsene Wenger {
viotali vio fronsku sjénvarpsstoo-
ina TF1, en franski stjéorinn sér
bjarta hlid & brotthvarfi Robin
van Persie.

»Hann skilur eftir sig skard
sem adrir fa nu teekifeeri til pbess
ao fylla,“ sagdi Wenger.

Robin Van Persie var med 30
mork og 14 stodsendingar i 38
leikjum med Arsenal & sidustu
leiktid og skoradi pbremur mork-
um meira en nestmarkahaesti
madurinn Wayne Rooney nyr
lidsfélagi hans. bPad er pvi 6rugg-

lega ekki fyrir viokvaeema studn-
ingsmenn Arsenal ad sja Van
Persie hlaupa um i biningi Man-
chester United.

»Vido héldum ad vid geetum
aldrei fengid Van Persie og pad
var enginn moguleiki ad sja petta
gerast fyrir sex manudum,“ sagdi
Sir Alex Ferguson, stjori Man-
chester United. ,,Eg hélt ad Arse-
nal aetladi ekki ad sleppa honum
en vid stukkum 4 petta um leid
og vio fréttum ad hann zetladi
ekki ad skrifa undir nyjan samn-
ing. Petta hefur tekid sinn tima,“
sag0di Ferguson.

Engin leidindi i gangi

»Arsene (Wenger) vissi ad strak-
urinn vildi fara og hann vissi lika
a0 hann vildi koma til okkar. Pad
gerdi petta adeins audveldara en
b6 ekki i ad 4kveda kaupverdid.
Wenger geeti rekio pokerskéla i
Govan. Hann fékk fint verd fyrir
leikmanninn en vid erum lika
anaegdir med ad hafa nad ad klara
betta mal. Arsene hefur stadid
sig vel { bessu mali fra fyrstu vio-
raedum,* sagdi Ferguson.

Robin Van Persie var sjalf-
ur { skyjunum begar hann hitti
bladamenn. ,,Pad eru engin leid-
indi { gangi, hvorki hja mér eda
hja Arsenal. Arsenal er hluti af
minu lifi og félagio hefur reynst
mér vel. Vid vorum ekki sammala
um framtidina og svona er bara
1ifid,“ sagdi Robin Van Persie a
bladamannafundinum.

Hlustadi a litla strakinn inn i sér
,pegar ég barf ad taka erfidar
akvardanir { minu lifi pa hlusta
ég a litla strakinn inni i mér.
bessi litli strakur 6skradi Man-
chester United. Hja Manchester
United snyst allt um fétboltann
og betta er fullkominn stadur
fyrir mig,”“ sagdi Van Persie.
,Pad er mikil d4skorun fyrir

Eie'y

MATTUR A OLD TRAFFORD Robin Van Persie feer hér god rad fra stjoranum Sir Alex

Ferguson a sinni fyrstu &fingu med United-lidinu i geer.

mig ad spila med pessum leik-
monnum. bad eru allir tilbdnir
til ad hjalpa mér og petta er eins
og koma inn 1 stéra fjolskyldu.
Detta er samt steersta dskorun-
in & minum fétboltaferli,” sagdi

NORDICPHOTOS/GETTY

Van Persie sem myndar ni magn-
ad framherjapar med Wayne Roo-
ney. Saman skorudu peir S7 mork
og gafu 21 stodsendingu i ensku
urvalsdeildinni & sidustu leiktio.

ooj@frettabladid.is
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SJOPHEITUR Arnar Sneer lék storkostlegt golf i gaer og setti glesilegt vallarmet.
MYND/VALUR JONATANSSON

Arnar Snaer og Gudrun Bra efst i Kidjaberginu:

Vallarmet hja Arnari

The Maskof a Player -

forzaladmiam . . . . e e s e e

H"mn+I-r---+-iri-i-b-i-r+i-r-ri i-r-n-ru:nn
KR kldbburine

Sindalngrmannararur (i soin

hornin milnd .

Fainneeas KLIZOD

RO AVOUIED, - . . - . oo osoren et i . KLISO0
1Ty T e N AR e H1.16:00
I g g g (SRR SR R SR L =R SRS S KL IB:00
b KR tilbed & hambergurum,
pizzem og kbldum d krana!

- AFRAM KR!

Eidiziorgi  simi; 562 1800  wwwijoridis

Gt

GOLF Arnar Snaer Hakonarson ur
GR setti nytt og gleesilegt vall-
armet & Kidjabergsvelli { geer er
hann 1ék 4 66 hoggum af hvitum
teigum, eda fimm héggum undir
pari vallar, 4 fyrsta hring 4 Eim-
skipsmétardinni, Securitas-
moétinu. Gudrin Bra Bjorgvins-
déttir ar Keili er { efsta seeti {
kvennaflokki en hiin 1ék & 72 hogg-
um eda einu hoggi yfir pari vallar.

Arnar Sneer beetti gamla vall-
armetio um tvo hogg, en pad var {
eigu Birgis Leifs Hafpérssonar og
Orvars Samuelssonar. Arnar Snzer
1ék skollalausan hring - fékk fimm
fugla og prettan por og var petta
jafnframt besti hringurinn hans &
ferlinum. Andri P6r Bjornsson ur

GR er 4-31060ru saeti, Einar Hauk-
ur Oskarsson tr GK kemur par &
eftir 4 -2 { pridja seeti.

Arnar Sneer sagdi petta skor
gefa honum aukio sjalfstraust
fyrir neaestu tvo hringi, en hann
hefur aldrei n4d a0 sigra 4 Eim-
skipsmétarodinni.

Gudrtin Bra er med fjogurra
hogga forskot en Karen Gudnadétt-
ir ur GS er a4 +3 og Ingunn Gunn-
arsdottir ur GKG er & +4.

,Eg spila bara mitt golf og vona
ad bad dugi til,“ sagdi pessi unga
og efnilega golfkona sem var
Islandsmeistari unglinga einmitt
a Kiojabergsvelli i sidasta manudi.
Hiun setti b4 einnig vallarmet er
hin 1ék 4 68 hoggum. - seth



Skradu pig i netkldbbinn - VITA.is

VITA er stoltur styrktaradili Reykjavikurmarapons.
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SOL / GOLF / SKibl / BORGIR / ENSKI BOLTINN
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Hja VITA getur pu leekkad verdid & ferdinni pinni um ) e
VITA er i eigu Icelandair Group. b

10.000 kr. med 15.000 Vildarpunktum. Auk pess eru

veittir 2.500 Vildarpunktar fyrir allar keyptar ferdir i
leiguflugi med VITA. Pannig 6dlast pu stédugt fleiri
teekifeeri til pess ad njota lifsins. ICELAN DAI R

GROUP VITA | Sudurlandsbraut 2 | Simi 570 4444 | VITA.is

[SLENSKA SIA.IS VIT 60705 08/12
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BJARNI JOHANNSSON Hefur unnid tvo af
premur bikarurslitaleikjum sinum sem

pjalfari.

FRETTABLAPID/VILHELM

Frumraun lida i bikarurslitum:
Bjarni er eini
gullpjalfarinn

FOTBOLTI Bjarni J6hannsson,
pjalfari Stjornunnar, getur gert
pridja félagid ad bikarmeisturum
i dag begar Stjarnan meetir KR

i drslitaleik Borgunarbikarsins.
Bjarni gerdi Eyjamenn ad bikar-
meisturum 1998 og Fylkir vann
sinn fyrsta titil undir hans stjérn
ario 2001.

Fyrir ellefu 4&rum voru Fylkis-
menn aod spila fyrsta bikartrslita-
leikinn i sogu félagsins og Bjarni
Jéhannsson er eini pjalfarinn sem
hefur gert 1id ad bikarmeisturum
i frumraun sinni { bikardrslitum
sidan farid var ad spila urslita-
leikina & Laugardalsvellinum 4rio
1973.

Fra 1973 hafa atta félog baest
1 hép peirra sem hafa spilad til
drslita 1 bikarkeppni karla og sjo
beirra hafa purft ad saetta sig vio
silfrio, par 4 meoal Pérsarar {
drslitaleiknum 1 fyrra.

Fjogur onnur félog, sem hofou
leikid til drslita { bikarnum fyrir
ario 1973, topudu einnig i sinum
fyrsta bikarurslitaleik { Laugar-
dalnum en pad eru IA (1974), IBV
(1980), KR (1989) og FH (1991). - 66j

Frumraun félaga i
bikararslitum fra 1973

Keflavik 1973 tap fyrir Fram

Vidir 1987 tap fyrir Fram
KA 1992 tap fyrir Val
Grindavik 1994 tap fyrir KR
Leifur 1998 tap fyrir IBV
Fylkir 2001 sigur 4 KA
Fj6Inir 2007 tap fyrir FH
bér Ak. 2011 tap fyrir KR
Stjarnan 2012 m

axe0 ¥ Stakktu til

Costa del Sol

21. agust

Fra adeins kr. 69.900 i 7 n2etur

heekkad an fyrirvara.

7 natta fero -

Heimsferdir bjoda 6trdlegt tilbod 4 allra sidustu sastunum 21. aguist i 7 naetur il eins
allra vinselasta slarafangastadar islendinga, Costa del Sol.. bii bokar flugsaeti og
gistingu og 4 dogum fyrir brottfor feerdu ad vita hvar pu gistir. Fiolbreytt 6nnur sértilbod
jafnframt i bodi. Ath. takmarkadur fjoldi seeta og gistingar i bodi - verd getur

| sport |

BARATTA BRETANNA UM BIKARINN

Skagamennirnir fyrrverandi, Gary Martin og Mark Doninger, verda a ferdo meo sinum nyju félogum, KR og
Stjornunni, { bikarurslitaleiknum i dag. Pessir miklu félagar, sem yfirgafu [A { juli, segjast vera mun ham-
ingjusamari i borginni en peir voru & Akranesi. Peir &tla sér badir stora hluti i leiknum i dag.

FOTBOLTI Pegar beir Gary Martin og Mark Don-
inger yfirgafu Akranes { sidasta manudi voru
beir ekki vinseelustu mennirnir 4 Akranesi.
Peir hofou heldur ekki fario leynt med ba skod-
un sina ad peim leiddist uppi 4 Skaga og pyrftu
breytingu 4 sinum hégum.

Hana fengu peir og badir hafa bléomstrad |

meo sinum nyju lioum. Annar hvor peirra mun -
svo standa uppi sem bikarmeistari i dag.

,Ein af 4steedunum fyrir pvi ad ég for i
Stjérnuna var moguleikinn & ad komast { bik-
arurslit. bPad gekk eftir og ég get ekki bedid,*
segir Doninger og brosir it 1 annad.

bao er ekki haegt ad segja annad en ad
timabilid hafi verid mikill rissibani hja beim
félogum. Peir taka undir pad.

,Ef pu hefdir sagt vid okkur fyrir nokkrum
vikum uppi 4 Akranesi ad vid myndum spila
bikarurslitaleik & méti hvor 6drum hefoum
vid sagt ad pu veeri biladur,” segir Donin-
ger og Martin hleer honum til samleetis
og hristir hausinn.

Martin var a0 spila ageetlega uppi a
Akranesi en Doninger fann sig ekKi {
sumar. Hann hefur aftur 4 méti verid
ostodvandi sidan hann kom til Stjérn-
unnar og skorar nanast { hverjum leik.

,Pad vita margir hvad var 1 gangi en ég
vil ekki tala um bad. Eg er ad spila med betri
leikmonnum hja Stjornunni en hja IA. Eg barf
bara ad timasetja hlaupin min rétt. Petta er
miklu audveldara og leikstill Stjéornunnar hent-
ar mér miklu betur. Pad var allt of mikill , kick
and run“-bolti upp 4 Akranesi,"“ segir Donin-
ger.

P6 svo Martin hefdi spilad vel uppi 4 Skaga
bé var litid um bros og hann sendi studnings-
monnum IA meira ad segja einu sinni téninn er
hann skoradi. Var med skilabod & nzerbolnum
sinum um ad honum veeri sama um hvad f6lkio
i stikunni segdi um hann.

,Runar hefur gefid mér teekifeeri til bess ad
spila fremst, bar sem ég vil vera. Eg er bakk-
latur fyrir pad og legg hart ad mér, Eg hef spil-
ad vel og er farinn ad brosa aftur. Eg er mjog
hamingjusamur { KR og hef gaman af hverri
efingu. Brosi mun meira en ég gerdi enda ekk-
ert til a0 hafa dhyggjur af.“

Eins og sja mé & tolfraedinni sem fylgir
greininni hefur peim gengid vel upp 4 siokastio
en lidum peirra hefur reyndar ekki gengio eins
vel 1 stigasofnun & sama tima. Einhverjir hafa
viljad tilka pad 4 neikvaedan hatt en beir gefa
litig fyrir pad.

,»1A féKKk sjo stig en KR fimm og Stjarn-
an fjogur. Pad ma ekki gleyma pvi ad IA ték
oll tolf fyrstu stigin & timabilinu med mig og
Mark i lidinu. Peir standa sig pvi ekkert betur.

FOTBOLTI Peir Gary Martin og
Mark Doninger bjuggu saman
4 Akranesi { um tvo ar. Billausir
og nanast adeins med félagsskap
hvors annars. Pad reyndist pbeim
ekki alltaf audvelt.

»Annad arid var ekkert ad gera
hja okkur nema fara heim eftir
zfingar. Eg pakkadi tvisvar ofan
i tosku bara ad gamni minu. Svona
mikio leiddist mér,” segir Martin
og vidurkennir ad peir hafi verid
oronir halfpunglyndir. ,,Vid t6lud-
um ekki um annad en a0 fara heim
til Englands og pad var lika komio
a pad stig a0 vido poldum ekKki
hvorn annan og gatum vart talad
saman 4 stundum,“ segir Martin
en peir eru samt finir félagar i

otraleg kjor!

Kr. 69.900 - 7 natta ferd

Ver® m.v. 2 - 4 i herbergi / stdi6 / ibud. Sértilbod 21. agust.

dag og tala saman neer daglega.
Umgangurinn 4 milli er pé minni
enda hafa beir verido ad kynnast
morgu nyju folki.

Roc Flamingo

Fra kr. 79.900 i 7 naetur mes allt innifalié

,,Pad er mjog gaman i borginni
og vid erum pannig typur ad vid
burfum ad vera { kringum annad

Gary Martin og Mark

Doninger i sumar

Gary Martin og Mark Doninger hafa badir
& skorad mun meira sidan peir féru fra A en hér

fyrir nedan ma sja samanburd & markaskorun
leikmannanna i sumar.

SAMAN UPPI A SIDAN PEIR FORU AF

SKAGA: SKAGANUM:

Gary Martin - 3 Gary Martin med KR - 4 mork i
mork i 12 leikjum 5 leikjum

Mark Doninger - 1
mark i 8 leikjum
Samanlagt: 4 mork

Mark Doninger med Stjérnunni - 5
mork i 5 leikjum
Samanlagt: 9 mérk i 10 leikjum

i 20 leikjum
OKkkur gengur betur og er alveg sama hvad
- folk segir,” segir Martin 4kvedinn.
Sidustu dagarnir fram ad bikartrslita-
leik eru oft lengi a0 lida en ekki hja
hamingjusému Bretunum i Reykjavik.
»,Dagarnir fljiga hja og madur er
. 1fétbolta fyrir pessa daga og slikan
A leik," segir Doninger
en getlar hann ad tekla
. vin sinn fai hann teeki-
Eg sagdi vid
Mark f grini ad

feeri til pess i dag?
ég veeri liklega

,Eg veit pad ekki.
Pad verdur ad koma i
|élegasti mad-
urinn { lidinu

1j6s,* segir Doninger
sposkur. ,,Atli ég reyni
ekki bara ad halda mig
hja KR.
GARY MARTIN
LEIKMABUR KR

fjarri honum. Mark er
hardur,” beetir Gary vid
og hleer datt.

Deir félagar eru sam-
mala um ad leikurinn
verdi skemmtilegur 4
ad horfa og budast jafn-
vel vio markafl60i.

Leikurinn geeti vel farid { framlengingu {
stodunni 3-3 eda 2-2. Baedi lid kunna ad seekja
og eru med fullt af g6dum s6knarmoénnum.

Dbetta verdur orugglega skemmtilegt, segir
Doninger en Stjornunni hefur ekki gengid eins
vel a0 verjast { sumar og KR.

. »Eg hlakka til bess a0 spila bennan leik.

Eg er 1 frabaeru lidi og pad er magnad ad spila
med strakum eins og Oskari Erni. Peir eru svo
g60dir ad ég sagdi vio Mark i grini ad ég veeri
liklega lélegastur 1 lidinu,” sagdi hinn sibros-
andi Martin og beetti vid.

,Vi0 erum badir miklir keppnismenn og bad
verour ekkert gefio i leiknum. Vid setlum badir
ad vinna.“ henry@frettabladid.is

Gary Martin gerdi ymislegt til ad drepa timann uppi & Akranesi:

Pakkadi tvisvar ofan 1 tosku pvi
ég hafdi ekkert betra ao gera

HRESSIR i HOFUPBORGINNI Martin og Doninger una sér vel & héfudborgarsveedinu
og lidur talsvert betur par en uppi a Akranesi. FRETTABLABID/STEFAN

Netverd & mann, m.v. 2 fullordna og 2 bom, 2-11 &ra, i fjdlskylduherbergi.
Netverd m.v. 2 fullorona i herbergi kr. 99.800 & mann. 21. agUst i viku.

@Heimsferéir

Birt med fyrirvara um prentvillur. Heimsferdir askilja sér rétt til leidréttinga 4 sliku. Ath. ad verd getur breyst an fyrirvara.

Skogarhlid 18 - simi 595 1000

www.heimsferdir.is

A

Akureyri * simi 461 1099 Pt )

félk. Einangrunin 4 ekki vel vid
okkur og pad er ekkert leyndar-
mal ad okkur lidur betur og pad
sést lika 4 okkar leik og 6llu fasi,“
segir Martin og Doninger tekur af
honum ordid.

,Pad er gaman ad hanga med
strakunum {1 Stjornulidinu. Fara
i bi6, 4 kaffihds, golf eda spila
poker. Pad er allt i einu eitthvad ad

gera og ég kann vid samheldnina
i Stjornuhépnum. Par standa allir
saman og hjalpa hver 66rum. Pad
hefur verid vel tekid 4 méti mér.
Pad er audveldara ad spila betur
og njoéta leiksins pegar manni lidur
betur utan vallar eins og pad er hja
mér ndina.“

Martin parf ekki ad spila aftur
upp & Skaga i sumar en naesti leik-

ur Stjornunnar { deildinni er uppi
& Skaga.

»Eg hlakka til bess a0 spila bar
aftur. Gaman ad meeta gémlum
félogum og vonandi verdur tekio
vel 4 moti mér. Eg gaf allt sem ég
gat er ég spiladi med IA og pad er
ad storum hluta mér og Gary ad
pbakka ad 1idid0 komst upp. Vonandi
verda méttokurnar finar.“ - hbg
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18. dgust 2012 LAUGARDAGUR

1 FM 92,4/93,5

06.30 Arla dags 06.40 Vedurfregnir 07.00
Fréttir 07.03 Morgunandakt 08.00 Morgunfréttir
08.05 Godan daginn, mannkynssaga 09.00
Fréttir 09.03 Alltaf ad rifast 10.00 Fréttir 10.05
Vedurfregnir 10.15 Utvarpsleikhtsid: Hulin augu
11.00 Gudsbjonusta i Holadomkirkju 12.00
Hédegisttvarp 12.20 Hadegisfréttir 12.45
Vedurfregnir 13.00 Vidsja 14.00 Kursinn 238
15.00 Huslestrar & Listahdtid 2012 16.00
Siddegisfréttir  16.05 Sumartonleikar evr-
Opskra Utvarpsstodva 17.25 A helum hvitu
kaninunnar 18.00 Kvoldfréttir 18.17 Skomingar
18.50 Vedurfregnir 18.53  Dénarfregnir
19.00 Oskalogin 19.40 Folk og freedi 20.10
Tonlistarkldbburinn 21.05 Tilraunaglasid 22.00
Fréttir 22.05 Vedurfregnir 22.10 Ord kvoldsins
22.20 Tonleikur 23.15 Sagnaslod 00.00 Fréttir
00.05 Neeturltvarp Rasar 1

Ted Danson

4Ein helsta astaedan fyrir pvi ad patta-
r6din Cheers gekk svona vel voru allir
frabaeru leikararnir sem léku i henni.
pad er i rauninni lykillinn & bak

vid allar godar pattaradir.” [
Leikararnir i hinni nyju gaman- | { i

pdttar6d Teds, Bored to Death, eru Sto60 2 kl. 20.05

Dallas

ekki af verri endanum. Pad verdur
pvi ahugavert ad sja hvort peir
ndi dlika vinseeldum og Cheers-
peettirnir. Bored to Death er synd d
Popptivi i kvéld klukkan 21.40.

pad er komid ad dramatiskum loka-
peetti af Dallas. Pad er neydarastand

i Ewing-fjélskyldunni og pa reynir &
fjolskyldubondin. Gomul leyndarmal
koma upp a yfirbordid og Christopher
kemst ad pvi ad allir hafa eitthvad ad
fela, jafnvel folkid sem stendur honum
naest. Addaendur Dallas purfa ekki

ad orvaenta pvi pad hefur pegar verid
akvedid ad gera adra pattar6d.

dags

B RUV

08.00 Morgunstundin okkar
10.55 Avintyri Merlins (e)
11.40 Melissa og Joey (14:30) (e)

12.00 Hanna Montana: Biomyndin
(Hannah Montana: The Movie) Miley Stewart
fer heim til Tennessee pegar vinseeldir pers-
onu hennar eru farar ad stjérna lifi hennar.

13.40 Golfid (4)

14.10 Carlos Kleiber: Minningartén-
leikar Upptaka fré tonleikum Filharmoniu-
sveitar Vinarborgar i Ljubljana { juni 2010.

16.05 Elizabeth Taylor (e)

17.20 Péstkort fra Gvatemala (6:10)
17.30 Skellibaer

17.40 Teitur

17.55 Krakkar a ferd og flugi (e)
18.15 Taknmalsfréttir

18.25 Innlit til arkitekta (5:8) (Arkitek-
tens hjem)

19.00 Fréttir
19.30 Vedurfréttir
19.35 Pétur Wigelund Kristjansson

20.30 Berlinarsaga (1:6) (Die Weissen-
see Saga) Saga um tveer fjlskyldur i Austur-
Berlin & niunda aratug sidustu aldar. Onnur
er holl undir Stasi en 1 hinni er andofsfolk.

21.20 Sunnudagsbi6 - Skassid tamid
(The Taming of the Shrew) Bidmynd fra
1967 byggd & leikriti Williams Shakespeares.

23.25 Wallander - Lekinn (Wallan-
der) Saensk sakamalamynd fra 2006. Atridi |
myndinni eru ekki vid heefi barna.

00.55 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

2 80

06.10 Rain man

08.20 The Invention Of Lying
10.00 Prelude to a Kiss

12.00 The Sorcerer’s Apprentice
14.00 The Invention Of Lying
16.00 Prelude to a Kiss

18.00 The Sorcerer’s Apprentice
20.00 Rain man

22.10 Right at Your Door

00.00 Robin Hood

02.15 The Kovak Box

04.00 Right at Your Door
06.00 The Hoax

UTVARP FM

FM 88,5 XA-Radio
FM 90,1 Ras 2

FM 93,5

Samsung Gamer TODGTA
Skjar: 17,3 SupeBright HD

FM 90,9 Gullbylgjan

V45002

07.00 Barnatimi Stodvar 2

: 12.00 Nagrannar

13.20 Nagrannar

: 13.45 2 Broke Girls (15:24)

: 14.10 Up All Night (3:24)

: 14.40 Drop Dead Diva (11:13)

: 15.30 Wipeout USA (18:18)

: 16.20 Masterchef USA (13:20)

: 17.05 Grillskoli J6a Fel (6:6)

: 17.40 60 minitur

. 18.30 Fréttir Stédvar 2

: 19.15 Frasier (20:24)

: 19.40 Last Man Standing (8:24)
20.05 Dallas (10:10) Gleenyir og drama-
+ tiskir peettir par sem peir Bobby, J.R,, Sue

: Ellen, Lucy og Ray snua aftur. Tuttugu ar eru
2 1idin fra bvi vid skildum vid Ewing-fjolskyld-

: una og synir braedranna, peir John Ross og
: Christopher, eru hér i forgrunni og sem fyrr
: er pad baréttan um yfirrdd { Ewing oliufyrir-
- teekinu sem allt hverfist um.

: 20.50 Rizzoli & Isles (10:15) Onnur

: péttarodin um leynilogreglukonuna Jane Riz-
: zoli og laekninn Mauru Isles sem eru afar

: Olikar en gddar vinkonur sem leysa glaepi

: Boston-mafiunnar saman. Mauru lidur hins

: vegar betur medal peirra ltnu en lifandi og
: er med mikid jafnadarged.

: 21.35 Mad Men (2:13) Fimmta pattar6din
: par sem fylgst er med daglegum stérfum og
+ einkalffi auglysingapésans Dons Drapers og
: kollega hans i hinum litrika auglysingageira

: & Madison Avenue i New York. Samkeppnin
: er hord og dvaegin, stillinn settur ofar 6llu og
: yfibordsmennskan alger.

: 22.20 Treme (7:10) Mégnud dramabétta-
1 160 frd HBO par sem fylgst er med ségu

: fiolda folks sem & pad eitt sameiginlegt ad

: bua i Treme-hverfinu { New Orleans eftir ad
: fellibylurinn Katrina reid par yfir.

: 23.20 60 minatur

: 00.05 The Daily Show: Global Edi-
: tion (26:41)

: 00.30 Suits (10:12)

: 01.15 Pillars of the Earth (2:8)
02.10 Boardwalk Empire (8:12)

: 03.00 Nikita (7:22)

03.40 American Pie: The Book of
: Love

: 05.10 Dallas (10:10)

: 05.55 Fréttir

FM 95,7 FM957
Ras 1

Orgjafi: Intel i7 3610QM 2 3GHz

Hardur diskur: 1.5T8 (1500
Vinnsluminni; 16GB DDR3

PESSIKLIKKADA!

BT Skeifunni - BT Glerartorgi - wwy

FM 96,3 FM Sudurland

VERDUR HEPPNIN MED PER? .~ | 0

2 heppnir sem kaupa fartdlvu | 4glst og september eiga
maguleika a ad vinna Samsung Galaxy Tab B.9" spjaldtalvu

0. ' 'gloﬂ AMSUNG

fsung 229

Earnzsl.mg NPTOOZ3IC

.

© 09.35 OK budarmotid

: 10.10 Kings Ransom Heimildamynd um
* solu ishokkistjornunnar Wayne Gretzky fra
: Edmonton Oilers til LA. Kings &rid 1988.

: 12.55 Einvigid 4 Nesinu

. 13.45 Pepsi deild kvk: Breidablik -
1 Por/KA

: 15.35 Rory Mcllroy & heimasl6dum
: David Feherty heimsaekir golfarann.

. 16.20 La Liga Report

16.50 Spanski boltinn. Real Madrid -
: Valencia BEINT

: 18.50 Spaenski boltinn: Barcelona -

. Real Sociedad BEINT

21.00 Spanski boltinn: Real Madrid

: - Valencia

22.45 Speenski boltinn: Barcelona -
. Real Sociedad

’ enski boltinn

08.35 Newcastle - Tottenham

: 10.25 Arsenal - Sunderland

: 12.15 Wigan - Chelsea BEINT

. 14.45 Man. City - Southampton BEINT
17.00 Sunnudagsmessan

¢ 18.15 WBA - Liverpool

20.05 Sunnudagsmessan

: 21.20 Wigan - Chelsea

: 23.10 Sunnudagsmessan

1 00.25 Man. City - Southampton

2 o

: 18.15 Doctors (4:175)

: 19.00 The Block (1:9)

: 19.45 So You Think You Can Dance (9:15)
i 21.05 Masterchef USA (13:20)

: 21.50 Who Do You Think You Are? (2.7)
22.35 So You Think You Can Dance (9:15)
. 23.55 Masterchef USA (13:20)

00.40 Who Do You Think You Are? (2.7)

: 01.25 Tonlistarmyndbénd fra Nova TV ;

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

PESSIFLOTTA!
ENGINN SENDINGARKOSTNADUR

a fartolvum og spjaldtélvum

19.00 Simpson-fjolskyldan
: 19.45 islenski listinn
i 20.10 Sjadu

: i 20.35 Mike & Molly (1:24
: 11.05 Borgunarbikar kk: Stjarnan - KR : 0.35 Mike & Molly (1:29)

: 20.55 The New Adventures of Old
. Christine (6:21)
: 21.15 Better Of Ted (10:13)

: 21.40 Bored to Death (5:8) Nyir brad-

: fyndnir gamanbeettir med Ted Danson, Jason
: Schwartzman og Zach Galifianakis Ur Hang-

. over myndunum. Jonathan Ames, ungur, rad-
¢ villtur rithéfundur i Brooklyn, er & timamot-

: um i lifi sinu. Hann gengur i gegnum erfid

: sambandsslit, ad hluta til vegna drykkju sinn-
* ar, getur ekki klarad adra skaldsogu sina og

* rifst of mikid vid yfirmann sinn. [ stad pess

: ad horfast i augu vid raunveruleikann akved-
: urJonathan ad fara frekar inn { fantasiuheim
: sinn og setur atvinnuauglysingu & Netid par

© sem hann auglysir krafta sina sem einka-

: spegjari.

: 22.10 Suburgatory (1:22) Ny gaman-

: péttar6d um raunir unglingsstulku sem er

+ 0sétt vid flutning Ur borg i Gthverfi.

! 22.35 | Hate My Teenage Daughter :
: (1:13) Bandarisk gamanseria um tveer vinkon- :
: ursem komast ad pvi ad deetur peirra eru

* ordnar alveg eins og stelpurnar sem gerdu lif
: beirra 6beerilegt { menntaskéla.

¢ 22.55 Mike & Molly (1:24)

: 23.15 The New Adventures of Old

. Christine (6:21)

i 23.35 Better Of Ted (10:13)

: 00.00 Bored to Death (5:8)

. 00.20 Suburgatory (1:22)

00.45 | Hate My Teenage Daughter

: (113)

: 01.05 Tonlistarmyndbénd fra Nova TV

¥4 krakkar

© 09.00 iCarly (21:25) (22:25)

© 09.50 Tricky TV (2:23)

10.15 Déra kéonnudur

: 10.35 Afram Diego, afram!

11.00 Doddi litli og Eyrnastor
11.35 Mérgaesirnar fra Madagaskar

12.00 Disney Channel

FM 100,5 Kaninn

AQ

14”

i R
=

N

BT.is - 5. 550-4444

FM 102,2 Utvarp Latibeer

P - S ——

=BESSTODVAA

(1) SKJAREINN

: 06.00 Pepsi MAX tonlist

: 13.30 Rachael Ray (e)

15.45 One Tree Hill (5:13) (e)

: 16.35 Mr. Sunshine (5:13) (6:13) (e)
i 17.15 The Bachelor (12:12) (¢)

: 18.45 Monroe (2:6) (e)

19.35 Unforgettable (17:22) (e)

: 20.25 Top Gear (2:6) (e)

21.15 Law & Order: Special Victims
: Unit (1:24) Sakamalapeettir um kynferdis-
: gleepadeild innan logreglunnar f New York
: borg.

: 22.00 The Borgias (1:10) Peettir um

* valdamestu fiélskyldu itolsku endurreisnarinn-
1 ar, Borgia eettina.

: 22.50 Crash & Burn (4:13)

: 23.35 Teen Wolf (11:12) (e)

: 00.25 Psych (15:16) (e)

: 01.10 Camelot (10:10) ()

: 02.00 Crash & Burn (4:13) (e)
02.45 The Borgias (1:10) (e)

i 03.35 Pepsi MAX tonlist

(@ SKIARGOLF

¢ 06.00 ESPN America 07.10 Wyndham

. Championship - PGA Tour 2012 (3:4) 11.40
. Golfing World 12.30 Wyndham Champions-
: hip - PGA Tour 2012 (3:4) 17.00 Wyndham
: Championship - PGA Tour 2012 (4:4) 22.00
. Inside the PGA Tour (33:45) 22.25 Wynd-

* ham Championship - PGA Tour 2012 (4:4)

: 02.00 ESPN America

: m

: Endursynt efni fra lidinni viku.

 liININ

: 14.00 Heilsupéttur J6hénnu 14.30 Golf
¢ fyriralla 3 15.00 Frumkvadlar 15.30 Eld-
: his meistranna 16.00 Hrafnabing 17.00

: Graedlingur 17.30 Svartar tungur 18.00

: Bjorn Bjarnason 18.30 Tolvur teekni og vis-
* indi 19.00 Fiskikongurinn 19.30 Veidivakt-
: in 20.00 Hrafnaping 21.00 Audlindakista

: 21.30 Perlur Ur myndasafni 22.00 Hrafna-
: binlg 23.00 Motoring 23.30 Eldad med

: Holta

1) OMEGA

: Dagskra allan solarhringinn.

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun

———
MSUNG4

"'-1". -
D 5.6

Vo15-5045E

Vinnsluminni: 4
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n FRETTABLADID
> St6d 2 Sport 2 kl. 13.45 . VID TAKID poRGILS JONSSON EFAST UM LARDOM SIONVARPSINS

Enska urvalsdeildin ”, , = , . s
Pegar tru min d domskerfinu do

seki jatadi sekt sina frammi fyrir gudi og mdnnum og :

18. dgust 2012 LAUGARDAGUR

: 1 FM92,4/935

: 06.30 Ara dags 06.36 Bzn 06.40
: Vedurfregnir 07.00 Fréttir 08.00 Morguniréttir
08.05 Fyrr og ni 09.00 Fréttir 09.03 Ut

Veislan er ad byrja hja adddendum
enska boltans. Fyrsta umferdin i ensku

drvalsdeildinni er 6 dagskrd um helgina © pad er ekki ofsogum sagt ad ég hafi horft mikid &

og verdur leikur West Brom og P : sjénvarp sem barn. P6 ad 4 bernskuheimili minu hafi ~ malid var dautt. Ef svo ¢liklega vildi til ad Idgreglan ~ : um graena grundu 10.00 Fréttir 10.05
Liverpool syndur d adalrdsinni 4 *  adeins rikiskassinn verid i bodi og ekki einu sinni tok feil voru riddarar réttletisins, I6gmenn a bord vid : Vedurfregnir 10.15 Kvika 11.00 Vikulokin
:;%; :?H;T;‘;;:Z"ﬁ;ﬁ;:ﬂ:’ = T |  videotzeki lengi framan af. _ Ben Matlock og Perry Mason, til stadar til ad hreinsa : 12.00 Hadegistitvarp 12.20 Hédegisfréttir
bar sem Gylfi Sigurdsson : I :_.E, :  Eg medtok pvi mestallan minn frodleik um nafn hinna ranglega akaerdu. Gott ef peir pumpudu  : 12.45 Vedurfregnir 13.00 Flakk 14.00 Til
leikur fyrsta deildarleik sinn , Aurasme : heiminn 0g félkid sem i honum byr_l gegnum pa ekki upp jatningu hins sanna illvirkja i kaupbaeti, ¢ allra 4tta 14.40 Godur matur - gott lif
i treyju Tottenham. A Stéd 2 b : siu sem sjonvarpsskjarinn er. Og i einfaldleika w=+, med klokum spurningum f réttarsal. : 15.10  gardinum 16.00 Siddegisfréttir 16.05
Sport er bikarirslitaleikur | : : asku minnar medtok ég margt sem ég s par g - Eg man bara eftir einum peetti par sem Matlock : islendingaségur  16.25 Albumid 18.00

KR og Stjérnunnar syndur og
hefst upphitun klukkan 15 en L
leikurinn sjdlfur ki. 16.

tapadi. Skjolsteedingurinn var lika sekur. Sjalfur
Matlock var platadur en réttleetid sigradi!
Sidar rann upp fyrir mér ad sekir
sleppa oft og adrir eru ranglega deemdir.
Démskerfid er meingallad! Skitt med
stadalmyndir um atlit og likamsbyggingu.
Stadalmynd réttleetisins i minum huga

: sem raunsanna spegilmynd af lifinu. o
¢ Sidar rann upp fyrir mér ad sjénvarpid, i
© minn gamli vinur og leerimeistari, hafdi leitt
: mig a villigétur. Hvergi var blekkingin po
: eins alltumlykjandi eins og vardandi fram-
gang réttleetisins. Mddelid var sumsé ad
' Derrick og hans koIlegar leystu jafnvel

¢ Kvoldfréttir 18.17 Ekkert liggur &: Pemakvold
¢ Utvarpsins - Hofudborg Islands- Reykjavik
: 18.50 Vedurfregnir 18.53 Dénarfregnir 22.00
¢ Fréttir 22.05 Vedurfregnir 00.00 Fréttir 00.05
¢ Neeturtvarp Résar 1

dagskra

. fléknustu glaepamal & mettima. Hinn

~ var miklu lengra fra veruleikanum.

B RUV

08.00 Morgunstundin okkar

10.55 Popppunktur (4:8) (Hjolreida-
menn - Bilafolk) (e)

12.00 Avintyri Sharpay (Sharpay's Fa-
bulous Adventure) Ung stulka fer til New

inn hennar verdur & undan til ad fa hlutverk.

13.30 Ferd ad midju jardar (1:2) (Jour-
ney to the Center of the Planet) (e)

14.30 Séra fra Agnes (e)

15.00 Carla Bruni (Carla Bruni) Heimilda-
mynd um forsetafrdi Frakklands.

15.45 Alit er list (Everything is Art) (e)
Nokkrir fremstu hénnudir okkar tima skodadir.

16.30 Tracy Ullman leetur médan
masa (State of the Union) (e)

17.00 2012 (1:6) (Twenty Twelve) (e)

17.30 Astin gripur unglinginn (46:61)
(The Secret Life of the American Teenager)

18.15 Taknmalsfréttir

18.25 Med okkar augum (e)

18.54 Lotto

19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.40 Avintyri Merlins (2:13)

20.30 Tonaflod Bein Utsending fré ton-
leikum & menningamott | Reykjavik.

23.10 Loghlydni borgarinn (The Law
Abiding Citizen) Madur tekur ad sér ad fram-

fylgja réttleetinu begar mordingi ettingja hans
A 3 8 y : spennandi mynd med Nicolas Cage i hlut-

01.00 Sherlock (3:3) (e) Atridi { myndun- : verki leigumordingja. .
. 23.40 The Chamber Msgnud mynd med

: Urvalsleikurum sem gerd er eftir metsélu-

* bok Johns Grishams. Ungur l6gfreedingur fer

1 til Mississippi til ad taka ad sér mal deemds

: kynpéttahatara sem & ad taka af lifi fyrir ad

: hafa myrt tvo gydingabom premur dratugum
: &0ur. Hinn deemdi er afi unga ogfreedingsins
:+ og malid hreyfir vid vidkveemum fjolskyldu-

: malum dr fortidinni.

: 01.30 Thirteen Margverdlaunud og

: Opaegilega raunsénn mynd um lif unglings-

. stulkna i Bandarfkjunum sem villst hafa af

* leid. Soguna skrifar prettén ara stdlka og hun
. fjallar einmitt um brettén éra &hrifagjarna

: stulku sem byrjar & pvi ad gera saklausa upp-
: reisn gegn moadur sinni en leidist Ut { dreglu
: il pess eins ad geta fallid inn  hopinn.

: 03.05 Aliens

: 05.20 Two and a Half Men (1:24)

; 05.40 Fréttir

er latinn laus. Atridi eru ekki vid heefi barna.

um eru ekki vid haefi ungra barna.
02.30 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

|2 80

08.00 Four Weddings And A Funeral
10.00 Austin Powers in Goldmember
12.00 Astro boy

14.00 Four Weddings And A Funeral
16.00 Austin Powers in Goldmember
18.00 Astro boy

20.00 Aliens in the Attic

22.00 Tin Cup

00.10 2 Days in Paris

02.00 Get Shorty

04.00 Tin Cup

UTVARP FM

FM 88,5 XA-Radio
FM 90,1 Ras 2

07.00 Barnatimi Stodvar 2

© 11.15 Glee (18:22)

12.00 Bold and the Beautiful

i 13.20 Bold and the Beautiful

York og aetlar sér fraegd og frama en hundur- 13.45 Th.e Big Bang Theory (16:24)
: 14.05 Mike & Molly (1:23)

: 14.30 How | Met Your Mother (19:24)

14.55 Two and a Half Men (1:24)

: 15.20 ET Weekend

¢ 16.10 islenski listinn

 16.40 Sjadu

17.10 Pepsi morkin

: 18.30 Fréttir Stodvar 2

: 18.49 iprottir

: 18.56 Lotto

: 19.04 island i dag - helgarurval

: 19.29 Vedur

¢ 19.35 Wipeout USA (18:18) Storskemmti-
. legur skemmtibéttur og n  bandarisku ut-

: gafunni par sem buslugangurinn er gjor-

. samlega botnlaus og gliman vid raudu bolt-
: ana aldrei fyndnari. Hér er 4 ferd 6meng-

: ud skemmtun sem ekki nokkur madur getur
1 stadist og er pvi sannkalladur fj6Iskyldupattur.
: 20.20 All About Steve Skemmtileg gam-
. anmynd med Séndru Bullock, Bradley Coo-
: per og Tomas Hayden Church um misvel

: heppnada tilraun rémantiska krossgatuhof-

: undarins Mary til ad saekjast eftir hylli kvik-

: myndatokumannsins Steve.

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1

ATTU VON A G

F] STOD 2

22.00 Bangkok Dangerous Horku-

FM 95,7 FM957
FM 96,3 FM Sudurland

s

TILBODSDAGAR | AGUST

Senseo 2ja saeta svefnsofi

AGUST-TILBOD Kr. 329.600,-

Verd adur 412.000,-

Breidd: 187 cm

Dypt: 95 cm

Heilsudyna:

140x200cm -
‘_.ﬁ;c‘!“vhgg.l/*@-‘cm-‘ '-" Chices o

: 09.50 Pepsi deild kk: Breidablik - FH
11.40 Pepsi morkin

: 12.50 Pa2jumét TM Synt fra motinu.

© 13.40 KF N6rd Romantikin knyr dyra. Syn
* verdur brugdid & einkalif strdkanna og sér-

: staklega fylgjst med Gulla sem bydur stilku & :
¢ stefnumat. Hann feer mikla adstod vid undir-
* buning pess og vid fylgiumst med pvi hvern-
: ig honum vegnar.

: 14.20 Tvéfaldur skolli

: 15.00 Borgunarbikarkeppni kk:

: Stjarnan - KR BEINT

: 18.15 Einvigid 4 Nesinu

i 19.05 Borgunarbikar kk:Stjarnan - KR
: 20.55 islandsmétid i hoggleik Utsend-
: ing fra lokahringnum.

' enski boltinn

11.50 Premier League - Preview of
: the Season 2012/13

12.45 Premier League World 2012/13

13.15 Premier League Preview Show
: 2012/13

13.45 WBA - Liverpool BEINT

16.15 Newcastle - Tottenham BEINT
! Petta er fyrsti trvalsdeildarleikur Gylfa Sig-
: urdssonar fyrir Tottenham.

: 18.30 Arsenal - Sunderland
20.20 West Ham - Aston Villa
22.10 QPR - Swansea

: 00.00 Fulham - Norwich

i BEINNI A HLIDARRASUM

Sport 3 - 13.50 Arsenal - Sunderland
Sport 4 - 13.53 West Ham - Aston Villa
Sport 5 - 13.53 QPR - Swansea

Sport 6 - 13.53 Fulham - Norwich

¥ krakkar

© 09.00 iCarly (1:25) (2:25)
: 09.45 Tricky TV (1:23)

10.10 Déra kénnudur

10.35 Afram Diego, afram!

11.00 Doddi litli og Eyrnastor

: 11.34 Mérgaesirnar fra Madagaskar
12.00 Disney Channel

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

: 19.00 Simpson-fidlskyldan

¢ 19.45 islenski listinn

: 20.10 Sjadu

: 20.35 The Good Guys (16:20) Nyir beett-

* irsem beedi eru hladnir spennu og grini um
. loggu af gamla skolanum, Jack, og nitima-

: 18.15 Doctors (3:175)

: 19.00 Glee (18:22)

: 19.45 Drop Dead Diva (11:13)
: 20.30 Suits (10:12)

: 21.15 The Closer (15:21)

: 22.00 Rizzoli & Isles (9:15)

i 22.45 Bones (7:13)

: 23.30 Glee (18:22)

00.15 Drop Dead Diva (11:13)
: 01.00 Suits (10:12)

01.45 The Closer (15:21)

. 02.30 Rizzoli & Isles (9:15)

: 03.15 Bones (7:13) :
: 04.00 Tonlistarmyndbénd fra Nova TV ;

FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

ESTUM?

wr

(1) SKJAREINN

: 06.00 Pepsi MAX ténlist

: 12.50 Rachael Ray (¢)

14.20 Design Star (7:9) (e)

: 15.10 Rookie Blue (5:13) (e)

. 16.00 Rules of Engagement (5:15) (e)

: lega logreglumanninn, Dan. Jack fer alltaf eftir 16.25 First Family (1:2) (¢)

: bokinni og er af peim sokum fastur f von-

: lausri stodu hjé logreglunni. Félagi hans, Dan,
. er baedi drykkfelldur og slédi en heldur starfi
: sinu hja logreglunni vegna hetjudadar sem

: hann framdi mérgum arum adur.

: 21.20 Human Target (5:12) Avintyra-

: legir spennupeettir um mann sem er half-

. gerd ofurhetja og tekur ad sér erfid verkefni

! sem enginn annar getur leyst. Grinspenna i :
:anda Chuck, Lois og Clark og Quantum Leap. :
* Peettirnir koma ar smidju McG sem er ein-
: mitt madurinn & bak vid Chuck og Charlie's
: Angels myndirnar en peettimir eru byggdir &
: vinsaelum myndasogum.

i 22.00 Chuck (6:19)

. 22.40 Material Girl (1:6) Dramatiskir
: gamanpaettir um ungan fatahénnud sem
: dreymir um fraegd og frama en pad eru
' margvisleg ljon i veginum T att til velgengni.
23.30 Covert Affairs (5:11)

: 00.10 The Good Guys (16:20)

i 00.55 Human Target (5:12)

: 01.35 Chuck (6:19)

i 02.20 Material Girl (1:6)

: 03.10 Covert Affairs (5:11)

03.50 Tonlistarmyndbond fra Nova TV Championship - PGA Tour 2012 (2:4) 17.00

: 17.55 The Biggest Loser (15:20) (e)
19.25 Minute To Win It (e)
: 20.10 The Bachelor (12:12) Romantiskur

1 raunveruleikapéttur par sem piparsveinninn
: Brad Womack snyr aftur sem The Bachelor.

21.40 Teen Wolf (11:12) Bandarisk
: spennupdttartd um taninginn Scott sem bit-
*inn er af vardlfi eitt érlagarikt kvold.

22.30 A Few Good Men Stjornum prydd

¢ kvikmynd frd &rinu 1992 sem fjallar um

. keerulausa légmanninn Daniel Kaffee sem

: erfenginn til ad verja tvo landgéngulida sem
: akeerdir eru fyrir mord 4 lidsfélaga sinum.

: Med onnur hlutverk fara Demi Moore, Kevin
: Pollak, Kevin Bacon ogJack Nicholson.

00.50 Jimmy Kimmel (e)
i 02.20 Pepsi MAX ténlist

(® skIARGOLF

: 06.00 ESPN America 06.45 \Wyndham

1 Championship - PGA Tour 2012 (2:4) 09.45
. Inside the PGA Tour (33:45) 10.10 Wynd-

: ham Championship - PGA Tour 2012 (2:4)

. 13.10 Golfing World 14.00 \Wyndham

* Wyndham Championship - PGA Tour 2012

2 o

FM 100,5 Kaninn

T—)

Senseo tungusofi

AGUST-TILBOD Kr. 446.250,-

Verd adur 595.000,-

Faxafem 5, Reyk|awk og Skeidi 1, isafirdi * Simi 588 8477 » www.betrabak.is

FM 102,2 Utvarp Latibeer

1 (3:4) 22.00 Colfing World 22.50 Wyndham
: Championship - PGA Tour 2012 (3:4) 02.00
: ESPN America

. m

: Endursynt efni fra lidinni viku.

NN

* 17.00 Motoring 17.30 Eldad med Holta

. 18.00 Hrafnaping 19.00 Motoring 19.30

: Eldad med Holta 20.00 Hrafnabing 21.00

. Greedlingur 21.30 Svartar tungur 22.00

: Bjorn Bjarason 22.30 Tolvur taekni og vis-

: indi 23.00 Fiskikongurinn 23.30 Veidivaktin
' 00.00 Hrafnaping

@ OMEGA

Dagskra allan solarhringinn.

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun

Betra

BAK
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FRETTABLAPID

18. dgust 2012 LAUGARDAGUR

PERSONAN

Nafn: Gunnar
Nelson.

. Aldur: 24 éra.

i Starf: Atvinnu-
ipréttamadur.
Foreldrar: Har-
:aldur Dean Nelson,
pabbi minn, vinnur i
hja Mj6lni, og mamma min, Gudrdn :
Hulda Gunnarsdéttir, vinnur vid
iumonnun a Hrafnistu.

. Fjolskylda: Fyrir utan foreldra
mina eru pad systir min, Maria
Dogg Nelson, og kaerastan min,
: Audur Omarsdottir.

‘ Buseta: A Sogavegi.
Stjornumerki: Ljon.

,Paod er svolitid , kil“ ad vera med
Willis barna,” segir Olafur Arn-
alds.

Ténlist hans hljémar i nyrri
kynningarstiklu fyrir visinda-
tryllinn Looper sem verdur
frumsyndur i Bandarikjunum {
september. Hollywood-stjarnan
Bruce Willis fer med adalhlut-
verkid i myndinni 4samt Joseph
Gordon-Levitt og koma beir badir
vid sogu { stiklunni. Undir has-
arnum hljémar svo lag Olafs sem
hann samdi upphaflega fyrir
dansverk breska balletth6fund-
arins Wayne McGregor. ,DPetta
kom rosa vel ut,“ segir 61afur,

Gunnar Nelson skrifadi nylega undir

i samning vid samtokin UFC og skipu-

i leggur MjolInir ferdir Gt & fyrsta bardaga
: hans i september.

Olafur og Bruce Willis { stiklu

sem hefur 4dur samio ténlist vid
stiklur en aldrei fyrir svona dyra
mynd. Hann virdist vera bdinn
a0 koma ar sinni vel fyrir boro i
Hollywood bvi stutt er sidan hann
atti lag { myndinni vinseelu The
Hunger Games.

Spurdur Gt { mogulegt sam-
starf hans og bresku leikkonunn-
ar Emmu Watson, sem er stodd
hér 4 landi vid tokur & stérmynd-
inni Noah, vard heldur fatt um
svor hja Olafi. Watson hefur lyst
yfir addaun sinni 4 ténlist Olafs
4 Twitter-sidu sinni og ordrémur
er uppi um ad hdn vilji syngja lag
eftir hann. ,Vid erum biin ad hitt-

ast og spa i masik,“ segir
hann en med henni &
landinu er vinur henn-
ar Ben Hammersley.
,Hann er rosalega

feer tonlistarmadur.”
Olafur segir Wat-
son vera rosalega fina
manneskju. ,,Hin er
mjog jardobundin og
bad er ekkert
vesen & henni.
betta er
6skop edli-

leg stelpa.
-fb Willis, Looper.
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Frabcer bok fyrir helgina!

Jpu

JPV UTGAFA

wwuw.forlagid.is — alvoru békaverslun a netinu

SIGURDUR MAR HELGASON: BY ENN PA TIL KOLLINN FRAATILO

SAMAN i STIKLU Ténlist Olafs Arnalds
hljomar i nyrri stiklu vid mynd Bruce

Eftirliking af Fuzzy skytur
upp kollinum i Danmorku

Donsk honnunarstofa sem nefnist
Lop Furniture framleidir kolla sem
bykja furdu likir Fuzzy-kollinum
sem hannadur var 4rid 1970 af Sig-
urdi Ma Helgasyni. Voruhonnudur-
inn Svana Lovisa Kristjansdottir
heldur uti blogginu Svartéhvitu og
vakti hdn fyrst athygli 4 malinu &
siou sinni 4 miovikudag.

Sigurdur Mar hafdi ekki heyrt
af malinu begar Fréttabladio hafoi
samband vid hann og gat par af
leidandi litid tjao sig um pad. Hann
segir Fuzzy-kollinn b6 ad mestu
hafa fengid ad vera i fridi fra pvi
hann leit fyrst dagsins 1jos.

,Eg veit ad folk hefur gert svona
kolla handa bérnum sinum en ann-
ars hefur hann ad mestu verid lat-
inn { fridi. Eg veit um eitt deemi
par sem danskt fyrirteki var med
svipadan koll 4 s6lusyningu og pad
var spurt hvort um islenska kollinn
veeri a0 raeda, ég veit ekki hvort
bad var sami adili og er hér 4 ferd,“
segir hann.

Fuzzy-kollurinn hefur farid vida
og nyverio keypti The American
Scandinavian Foundation { New
York einn slikan af Sigurdi M&. b6
Sigurdur sé ordinn sjotiu og priggja
4ra er hann langt bvi fra heettur ad
skapa og var hann medal patttak-
enda { Honnunarmars i ar par sem
hann syndi lampa ur gleri og vidi.
,Eg er ekki haettur og by enn pa til
kollinn fr4 a til 6. Velgengni hans er
eins og mesta lygasaga.“

Eftirlikingar hafa alltaf verio til
en nu fyrst er petta ad verda vanda-
mal,“ segir Svana Lovisa sem gerdi
honnunarstuld ad umfjollunarefni
lokaritgerodar sinnar frd LHI. Hin
tekur fram ad mikill munur sé &
pvi pegar félk fondrar eftirlikingu
til einkanota og ad framleida eftir-
likingu til almennrar solu. ,,betta
er tvennt 6likt. Hid sidarnefnda
er 60loglegt og synir um leid mikid
virdingarleysi fyrir vinnu annarra.”

sara@frettabladid.is

d

s k' il
VINSALL KOLLUR Sigurdur Mar Helgason hannadi kollinn Fuzzy &rid 1970. Danskt

fyrirtaeki ad nafni Lop Furniture hannar koll sem pykir furdu likur Fuzzy.

FRETTABLADID/STEFAN

LiKT EFTIR iSLENSKRI HONNUN

® Arid 2010 hannadi séngkonan
Beyoncé buxur fyrir tiskumerki sitt
Dereon sem péttu afskaplega likar
buxum fré E-label, sem séngkonan
keypti i Topshop sama ér.

® Umdeild regnhlif h6nnudarins
Sruli Recht dtkkadi upp i s6lu &
netinu sem hénnun annars manns {
desember &rid 2010.

® | jandar &rid 2010 flutti mbl.is

frétt af pvi ad birefnir hdnnunar-
pjofar hofdu stolid honnun hinnar
islensku skegghtfu eftir Vik Prjons-
déttur og hafid fjéldaframleidslu a
henni.

M Herdatrénu Krumma, sem
hannad er af Ingibjérgu Honnu,
hefur einnig verid stolid og eftir-
likingin seld & samskiptasidunni
Facebook.

Pekktir hlaupa marapon

G60 batttaka verdur i Reykjavikurmaraponinu i dag og mun stér hluti
bjé0arinnar reima 4 sig hlaupaskéna og taka batt til styrktar ymsum
malefnum. I gaer hofou safnast hatt i 34 milljonir og 1ata pekktar per-

sonur sitt ekki eftir liggja.

Jon Gunnar Geirdal markadsmadur var i fimmta seeti yfir patttak-
endur { s6fnuninni 1 gaer med 358 ptisund krénur til styrktar Rjéorinu
med tiu kildémetra hlaupi sinu. Sjénvarpsmadurinn Bjorn Bragi Arnars-
son var ekki langt undan en hann hleypur heilt marapon i fyrsta
sinn 4 eevinni. Markmio hans var ad safna halfri milljén fyrir
Krabbameinsfélagid og etladi hann ad baeta vid hundrad
pisund krénum ur eigin vasa ef takmarkid myndi nést. I
geer hofou safnast 302 pisund krénur og atti hann pvi
nokkud i land. Leikarinn Fridrik Frioriksson hleyp-
ur einnig 42 kilémetra og hafdi safnad 94 btisund
krénum i geer fyrir Duchenne-samtokin 4 Islandi.
Islenski rith6fundurinn og bladamadurinn Mikael
Torfason hleypur 6llu styttra eda tiu kilémetra og
hafdi safnad 94 bisund krénum fyrir Umhyggju. Ekki
ma gleyma parinu Porbjorgu Oldu Marindésdoéttur, mark-
adsstjora Skjasins, og Karli Sigurdssyni, borgarfulltria
Besta flokksins. Porbjorg, betur pekkt sem Tobba Marinds,
hafoi safnad 21 pisundi fyrir Stigamét og skdkadi keerastanum
sem var me0 13 busund til styrktar Krafti.

- hpt




UTSOLULOK
A SUNNUDAG

HUDDLE myndarammi ;s i
fra UMBRA SPEED ledursofi

Verd nu: 4.450 kr. : Verd nd: 94.800 kr.
Verd 4dur: 8.900 kr. [ i Verd adur: 158.000 kr.

SMALLTIME bor3klukka VINTAGE myndaalbiim
frd UMBRA : fra UMBRA

Verd nu: 4.250kr. Verd nu: 3.250 kr.
f Verd adur: 6.500kr.

RETRO ledurstoll

Verd nu: 69.000 kr.
Vero a6ur: 115.000 kr.

SKINNKOLLAR
YMSAR GERDIR
Verd fra 27.000 kr.
Verd aour fra: 45.000 kr.

VINTAGE skenkur

Verd nu: 79.500 kr.
Verd adur: 159.000 kr.

habitat®

KAUPTUNI 3 - SiMI 564 4400

COMPANY
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V{300 SMAAUGLYSINGASIMINN OG SKIPTIBORD: 512 5000 [ 3 R St e Meiri Visir.
Ritstjorn: 512 5313, Fax: 512 5301, ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild: auglysingar@frettabladid.is PRENTUN: isafoldarprentsmidja EF BLADID BERST EKKI: 512 5060
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FRETTIR AF FOLKI
sat lagid i fjorda seeti en hefur | = -

Vinsaelust hja irum

unnid 4. Einnig er islenska sveitin - -

efst i skodanakénnun vefsidu - "‘--l_____
Grammy-tonlistarverdlaunanna. | 4

Little Talks, slagari Of Monsters and
Men, tronir a toppi irska vinsaeldar-

Par eru netverjar bednir um ad DOKUMENT bladabakki BRADA fartélvustandur IKEA 365+ plastbox m/Ioki DRONA kassi
velja sitt uppahaldsmynd- B29xD35, H25cm B42xD31, H9cm. Svart 0,7L. L17xB17, H6cm B33xD38, H33cm
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leitadi ad tonleikastad i Reykjavik
til ad troda upp asamt vini sinum,
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