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Draggkeppni i Eldborg
Draggkeppni Islands fer
fram i gleesilegasta sal
landsins 1 neestu viku.

popp 30

Olympiuandi i Arba
Arbejarsafn efnir til
Olympiuleika um helgina
par sem keppt verour {
pokahlaupi og skutlukasti.

timamot 16

Maetir jotni fra Brasiliu
Pormddur Jonsson kemur
é}talaus til keppni d
Olympiuleikunum i dag.
sport 26
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HAGVIDPRI i dag verdur haeg
V-laeg att ad mestu og bjart
um N-og A-vert landid. Likur &
pokub6kkum vid stréndina. Hiti
12-20 stig.
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Meodalvero bensins hefur
fylgt heimsmarkaosveroi

Bensinverd hefur fylgt laekkun 4 heimsmarkadsverdi og gengisvisitolu. Synir ad aohald borgar sig, segir fram-
kvaemdastjéri FIB. Bensinsala minnkar og sparneytnum bilum fjélgar. Bilasala aukist um 50% fr4 i fyrra.

NEYTENDUR Meodalverd & bensini
hefur leekkad fra pvi { vor og helst
i takt vio leekkun 4 heimsmarkads-
verdi og leegri gengisvisitolu. Run-
6lfur Olafsson, framkveemdastjori
Félags islenskra bifreidaeigenda
(FIB) segir betta jakvaeda préoun.
,betta synir a0 adhald er til stad-
ar og menn eru ad fylgjast med
bessu.“

Rundlfur segir edlilegt ad mida
vi0 préun & heimsmarkadsverdi,
likt og gert sé { ndgrannaléndunum.

,,pad hafa stundum verio brégd a0
pvi ad menn séu skjotir ad heekka ef
betta er upp 4 vid og pé eiga menn
med sama heetti ad vera skjotir
nidur ef pad verda leekkanir. bad er
bara jakveett ef markadurinn er ad
laga sig a0 pessu.“

Samkvaemt upplysingum fra
FIB var medalverd 4 bensini {

Utséluverd*  Innkaup m/
opinb. gjéldum
aprl 266,87 235,29
mai 256,84 219.82
juni 24730 209,25
i 244,41 213,34

Proun bensinverds arid 2012

Utsoluverd  Skattar kr/l Alagning
-kostn.verd +flutn.kostn.
31,58 123,60 31,50
37,02 121,56 36,94
38,05 119,62 37,78
31,07 119,03 31,07
*Sjalfsafgreiosla
heimild FiB

april 266,90 krénur, en 244,40 i
juli. Pad kemur heim og saman vid
heimsmarkadsverd, en samkveemt
atreikningum FIB var medalvero
4 litra & heimsmarkadi 111,70 krén-
ur { april en var komid nidur { 94,40
kroénur { jali. Medaldlagning & hvern
litra hefur einnig farid laekkandi, tr
36,30 krénum { april 1 35,80 krénur
i jali.

Runélfur segir ad i pessum

ttreikningum FIB sé tekid tillit til
gengisbreytinga, en gengisvisital-
an hefur laekkad stodugt sidan i vor.
Hun var 228,7 stig pann 4. april, en
208,5 stig i geer.

Nokkur samdréattur hefur verio {
bensinsolu 4 milli 4ra, ad mati Run-
olfs. ,,Annars vegar hugar f6lk betur
ad bvi hvada leidir bad fer og hins
vegar er bilasala meira i attina a0
eyOslugrennri bilum.“

Ozur L4russon, framkvaemda-
stjori Bilgreinasambandsins,
stadfestir pad. Félk kaupi frekar
sparneytna bila, ekki sist pegar
eldsneytisverd sé hatt, en einn-
ig sé bilasala almennt ad aukast,
sem skili sér { minni eldsneytis-
porf.

,,bPad verdur ad taka inn i mynd-
ina ad nyir bilar eyda umtalsvert
minna en gamlir. Nyr bill er um
tuttugu présentum sparneytnari
en fjogurra ara gamlir bilar af
somu gero.”

Ozur segir bilas6lu hafa auk-
ist jafnt og pétt allt 4rid og midad
vio sidustu médnadamoét sé fimm-
tiu présenta aukning a milli ara.
Helmingurinn af pvi fari til bila-
leiga, en engu ad sidur sé um
aukningu ad raeda. Bilaflotinn sé
b6 enn allt of gamall. - kép

gl r
SOGULEGUR SIGUR islensku handboltastrakarnir unnu i gaer fyrsta sigurinn & Svibjod a stormati i
48 ar. Robert Gunnarsson, linumadurinn snjalli, fagnar hér sigrinum med déttur sinni. Sja sidu 26 rrermeaoiovaLL

Logreglan byst vid pungri umferd um Selfoss fyrir verslunarmannahelgina:

Pusundir streyma a Sudurland

VERSLUNARMANNAHELGI Unglinga-
landsmét UMFI verdur haldio
i fimmténda sinn 4 Selfossi um
helgina. Logreglan & Selfossi
byst vid ad umferdin verdi mikil
siddegis i dag og jafnvel er buist
vid teppu vid Olfusarbrud pegar
ferdalangar flykkjast a4 ttihatio-
ir og 1 sumarhis. Umferdin um
beeinn hefur bé undanfarin ar
alltaf gengio vel fyrir verslunar-
mannahelgi ad sogn logreglu.

Til a0 1étta umferdina um pj6d-
veg 1 er ferdalongum sem ezetla
ad dvelja i uppsveitum Arnes-
syslu bent 4 a0 fara yfir Lyng-
dalsheidi. Peir sem zetla 4 Lands-
motio & Selfossi aettu ad fara um
brengslin.

busund manns
verda ad ollum

15 likindum & unlings-

landsmoti Ungmennfélags
Islands & Selfossi um helgina.

Buist er vid hatt i 15 pisund
manns & unglingalandsmétid.
Margir keppendur og fjolskyld-
ur peirra voru meettir 4 svaedid
i geerkvoldi.

Dbegar Fréttabladio hafdi sam-
band vid Omar Braga Stefansson,
framkvaemdastjéra landsmétsins,
i gaerkvoldi sagdi hann ad ein-
hver tjaldstaedi veeru pegar farin
ao fyllast. Keppni hefst 1 golfi

og korfubolta klukkan atta fyrir
hadegi i dag en alls eru keppnis-
greinarnar fjértan.

Logreglan mun ekki hafa sér-
stakan vidbunad vegna fjoldans
en kallar 4t aukamannskap ef
med parf.

Herjolfur siglir fimm ferdir fra
Landeyjahofn { dag og eru 611 528
pléssin full { hverri ferd. Margir
komu til Vestmannaeyja i gaer en
Dj6ohatio hefst i kvold med tén-
leikum og brennu 4 Fjésakletti.

A manudag mun logreglan hafa
eftirlit med dstandi 6kumanna og
beinir peim tilmeelum til f61ks ad
bad eetti ad vera visst um astand
sitt 4dur en pad sest undir styri.

-bph

Fyrsta syning Benna & Islandi:
Synir DiCaprio
a Akureyri

LIGSMYNDIR Lj6smyndarinn Benni
Valsson opnar fyrstu alvérusyn-
ingu sina &
Islandi & morg-
un { Ketilhtsinu
a Akureyri.
Hann hefur
myndad pekkta
listamenn
undanfarin
fimmtan ar og
veroOa til synis
57 myndir af
stjornum 4 bord
vid Leonardo DiCaprio og Bruce
Willis. Benni hefur myndad lista-
menn vida um heim og unnid mikid
fyrir fronsk timarit og dagblod.
,Eg byrjadi { kringum 98 ad
mynda freega listamenn og hef
verid mikid vid pad sidan,” segir
Benni. - hpt / sja sidu 30

BENNI VALSSON

Opid til 19 Kr:h?fr.qh
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SPURNING

Jon, dragid pio ekki ordspor
bejarins niour { svaoio?

.Pad er ekki haegt, pvi Isafjéréur er
svo drulluflottur beaer.”

Myrarboltafélag islands stendur fyrir
Evropumeistaramati i myrarbolta a

isafirdi um helgina. Jon Pall Hreinsson er
gjaldkeri félagsins. ]
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Aldrei hafa fleiri verid & bidlista eftir sttidentaibidum ad lokinni haustathlutun:

Langur bidlisti 4 Studentagarda

MENNTAMAL Umso6knir um hisnaedi
4 Stidentagoéroum Félagsstofnun-
ar studenta (FS) hafa aldrei verid
fleiri en { ar. Metfjoldi er & bidlista
eftir ibtidum.

Uthlutun hisnadisins lykur a
naestu dégum en buist er vid ad
riflega biisund manns veroi 4 bidl-
ista pegar tthlutuninni Iykur. Mest
hafa 4dur verio 98S & bidlista en
pbad var eftir Gdthlutun arid 2008
begar metfjoldi stidenta leigdi a
almennum leigumarkadi.

Alls hefur FS 815 ibuoir til leigu
en { peim bda ni um 1.500 einstak-
lingar. Par af hafa 17S ibudir verid

teknar i notkun fra arinu 2006, sio-
ast arid 2009 pegar FS hof ad leigja
at 80 fjolskylduibtidir vid Skégar-
veg { Fossvogi.

Nu standa yfir framkveemd-
ir vido byggingu nyrra Stidenta-
garda { Vatnsmyri. Alls er bar um
ad reeda 299 ibudir fyrir einstak-
linga og p6r sem munu hysa um
320 ibda fullbtnar.

Gert er rad fyrir ad allar ibid-
irnar i Vatnsmyrinni verdi komnar
i notkun { 4rslok 2013 en auk pess
er { farvatninu frekari uppbygging
stidentaibiida 4 naestu misserum.

- mpl

Umsakjendur a bidlista
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Annasamur dagur i geer:

Miklar annir
hja Landsbjorg

sLys Mikid var ad gera hja bjorg-
unarsveitum Slysavarnarfélags-
ins Landsbjargar um allt land {
geer. Bjorgunarsveitir { Eyjafirdi
voru kalladar it vegna manns sem
var saknad vid Dalvik. Madurinn
fannst heill & hafi.
Bjorgunarskipio Hinabjorg var
kallad 1t 1 geermorgun og tok vél-
arvana bat { tog par sem hann var
a reki sex milur nordan vid Skaga-
strond. Prir menn voru um bord
og sakadi p4 ekki. Alls toku 140
bjorgunarsveitarmenn patt 1 6llum
bjorgunaradgerdum i geer. - bph

A STRONDINNI Landsmenn hafa haft
naeg taekifaeri til ativeru i jali, hvort sem
er a strondinni i Nauthdlsvik eda annars

stadar. FRETTABLAPID/DANIEL

Hitinn { juli vel yfir medallagi:
V4 . e .
Tiundi hlyjasti
* /17 7 ° 7
jali 1 Reykjavik
VEBUR NYlidinn jdli var tiundi hlyj-
asti julimanudurinn { Reykjavik
fra upphafi meelinga. I samantekt
Vedurstofu Islands kemur fram ad
medalhitinn { Reykjavik var 12,5
stig, 1,9 stigi yfir medaltali juli-
manadar.

Medalhitinn meeldist haestur {
Skarosfjoruvita, 13,1 stig. Urkom-
an 4 landinu var neer alls stadar
undir medaltali, en juli var b6
langt fréd pvi jafn purr og jini.
Sélskinsstundirnar voru évenju

margar 4 Nordurlandi, og vel yfir
medaltali sunnanlands. - bj

Logregla & tdnum um helgina:
FOIk tilkynni
grunsamlegar
mannaferoir

LOGREGLUMAL Logreglan 4 hofud-
borgarsveedinu mun vakta ibtidar-
hverfi eins og kostur er um versl-
unarmannahelgina enda fatt
6skemmtilegra en a0 koma heim
ur ferdalagi pegar innbrotspjéfar
hafa 14tid greipar sépa & heimilinu,
eins og segir i tilkynningu.
Logreglan hvetur félk til ad lata
vita um grunsamlegar mannafero-
ir, og vera tilbtiid ad lysa ménnum
og bilum. Pa brynir hin fyrir folki
sem hyggur 4 ferdalog ad ganga
tryggilega fra heimilum sinum.
Folki er radlagt ad fa ndgranna til
ad leggja i bilasteeoi, kveikja og
slokkva ljés og taka blod og pést
fra atidyrum. - bj

MUNADI LITLU Pad munadi ekki nema tveimur metrum ad annar billinn lenti & Adalsteini. b4 hefdi ekki purft ad sokum ad

spyrja.

FRETTABLABID/VILHELM

HS2Eeginn ao sleppa“

Adalsteinn Jonsson getur pakkao fyrir ad vera 4 lifi eftir ad tveir bilar skullu a
huasinu sem hann var ad mala. FOIk i fikniefnavimu fltoi ar 60rum bilnum.

LOGREGLUMAL ,,Dad munadi svona
tveimur metrum ad ég yrdi fyrir
bilnum,”“ segir Adalsteinn Jéns-
son, attraedur ibui vio Grettisgotu,
sem var a0 mala husio sitt ad utan
begar tveir bilar lentu i drekstri &
gatnamoétum Grettisgétu og Vita-
stigs. Bilarnir skullu i kjolfarid
badir harkalega 4 veggnum vid
hlidina 4 Adalsteini.

»Eg var ad mala vegg & hisinu
sem sneri ad gotunni, nedarlega
pbannig ad ég kraup og sneri bak-
inu { gotuna,” Gtskyrir Adalsteinn.

,Pao er nd almennt dalitil bila-
umferd hérna pannig ad ég var
svo sem ekkert ad lita upp bott ég
heyroi i bil. Eg vard eiginlega ekki
var vid petta fyrr en bilarnir tveir
skullu 4 hisinu og & dyrunum hja

BRAGD AF SUMRI

Peru- og ananasboost

11itid® Peruskyr.is

1dl ananassafi

50 g frosnir blandadir
meldnubitar

0,5 dl kbékosmijolk

6-8 ismolar

b finnur fleiri
boostuppskriftir &
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Eg vard eiginlega ekki

var vid petta fyrr en
bilarnir tveir skullu & husinu
og & dyrunum hja mér.

ADALSTEINN JONSSON
iBUI VID GRETTISGOTU

mér, par sem gengid er inn { hisio.“

Hann vidurkennir ad honum hafi
ordio hverft vid — ad minnsta kosti
til ad byrja med. ,,J4 j4, petta var
Opeegilegt.

Slysid vard med peim heetti ad
Toyota Yaris-bill sem ekid var
vestur Grettisgotu skall 4 jeppa
sem var ad koma upp Vitastig.
Eftir &reksturinn stukku 6kumad-

urinn og tveir farpegar 1t Gr Yar-
isnum og 16gdu & flétta.

,Pad dreif nd fljétlega ad margt
folk og eitthvad af adkomufélki
hljép 4 eftir peim til ad stoppa bau
af en pad virtist ekki takast,” segir
Adalsteinn.

Logreglan hafoi hins vegar hend-
ur i hari félksins skommu sidar,
tveggja karla og einnar konu, og
feerdi 1 fangaklefa. Pau voru 61l
undir ahrifum fikniefna.

Adalsteinn segist ekki halda ad
hisid hafi ordid fyrir skemmd-
um. Hann hefur verid duglegur ad
dytta ad pvi undanfarid og segist
ekki etla a0 heetta pvi pratt fyrir
skelkinn. ,,Nei, nei. Eg er bara feg-
inn ad sleppa i petta skiptio og held
minu striki.“ stigur@frettabladid.is

Te,kinn med 1.000 e-toflur:
Urskurdaour 1
tveggja vikna

gaesluvardohald

LOGREGLUMAL Taplega eitt ptisund
e-toflur fundust i farangri islensks
karlmanns 4 pritugsaldri vid hefd-
bundio eftirlit tollgaeslunnar &
Keflavikurflugvelli { sidustu viku.
Madurinn, sem var ad koma
fra Kaupmannahofn, var hand-
tekinn og i kjolfarid urskurdadur i
tveggja vikna geesluvarohald.
Samkvaemt upplysingum fra
l6greglunni 4 Sudurnesjum hefur
madurinn komid adur vid ségu
logreglu, b6 ekki vegna smygls
4 fikniefnum. Ranns6kn malsins
er enn { gangi, en fleiri hafa ekki
verid handteknir. - bj

Sprengiefni fundust & Spani:

Prir handteknir

SPANN, AP Logreglan 4 Sudur-
Spéni handték { geer prja meinta
hrydjuverkamenn sem grun-
adir eru um tengsl vid Al-Kaida
hrydjuverkanetio.

Mennirnir hofou komist yfir
talsvert magn af sprengiefnum
og eru grunadir um ad hafa setlad
a0 fremja hrydjuverk a Spani eda
annars stadar i Evréopu, sagoi
Jorge Fernandez Diaz, innanrik-
israoherra Spénar.

Hann sagdi handtokurnar
mikilveegan drangur i barattunni
vio Al-Kaida, og pakkaoi ,,banda-
monnum“ Spanar samstarf vid
ranns6kn malsins. - bj

LOGREGLUMAL

Landi tekinn a leid til Eyja

Logreglan & héfudborgarsvaedinu
lagdi hald & um 65 litra af 45% landa
sem bruggari reyndi ad senda med
flutningafyrirtaeki i Reykjavik til Vest-
mannaeyja par sem selja atti drykk-
inn & Pjodhatid um helgina. Gerd var
husleit & Selfossi i kjolfarid og tveir
menn handteknir. Hja peim fundust
58 litrar af landa i vidbot, auk stera.

Stjérnarformadur Seeferda fraleitt ad kenna fyrirtaekinu einu um minnkandi varp:

Segir fleiri 1 arnarvarpsskoBun

NATTURA Péll Kr. Palsson stjérnarformadur

Seaeferda segir ad pad verdi forvitnilegt ad sja
hvernig yfirvold taki & 60rum sjéfarendum sem
sigli um somu svaedi og peir um Breidafjordinn.
,,Pad er ad vissu leyti skiljanlegt ad vid séum
teknir fyrir bar sem vid erum steerstir en pad eru
nattirulega fleiri ad skoda & pessu sama svaedi og
vid, beedi einstaklingar og ferdapjonustuadilar,
segir hann. Hann sendi fra sér, fyrir hond Seeferda,
yfirlysingu vegna skrifa 4 vef Natturufraedistofn-
unar Islands par sem segir ad Seeferdir hafi haft
truflandi dhrif 4 arnarvarp { Breidafirdi. Umhverf-
isstofnun keerdi Seeferdir nylega fyrir ad sigla meo
ferdamenn upp ad arnarhreidrum. Fyrirtekid
hafdi fengio leyfi til pess undanfarin prettan 4r en
bad leyfi var ekki veitt { 4r. Hafoi fyrirteekid geng-
i0 ad pvi visu ad leyfio fengist og pvi hafid skodun-
arferdir 4 arnarsvaedin 4dur en neitunin barst.
,»,Me0d yfirlysingunni vildum vio fyrst og fremst
benda a a0 bad er mikido hagsmunamal fyrir okkur
a0 varp takist og eins pad ad pad er engan veginn
heegt ad kenna ferdum Seeferda um ad arnarvarp
hafi misfarist vid Breidafjoro eins og reyndar um

alla Vestfirdi,“ segir P4ll.

-jse prju ar.

HAFORN Erfitt hefur verid med arnarvarp a Breidafirdi undanfarin

FRETTABLADID/VALGARD



einfalt og paegilegt

fyrir grillid, utileguna og heimilid.

m Vinur vid veginn

Smellugas Olis

Faest & naestu Olis-stdd og utibuum Olis um allt land.

|
omellugas




GJALDMIDLAR KAUP SALA
; Bandarikjadalur 120,47 121,05
£ sterlingspund 1873 18822
‘¥ eve 147,82 148,64 :
= mm Donsk krona 19861 19977
EI= Norsk kréna 20,013 20,131
= Sensk krona 17,804 17,908
! @ Japanskt jen 15393 11,5483 !
SDR 181,39 182,47
GENGISVISITALA KRONUNNAR
207,4956

HEIMILD: Sedlabanki islands
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Haskoli islands { rannsdknarsamstarf med AIb'ééadyraverndunarsjc’)énum'

Rannsaka hegdun hvala vid Island

MENNTAMAL Haskéli Islands (HI)
kynnti { geer samstarfsverkefni um
hvalarannséknir med Alpjédadyra-
verndunarsjéonum (IFAW). Verk-
efnid er til sex vikna og mun bein-
ast a0 ranns6knum & hegdun hvala
vid Island.

Rannséknarskidtan Soéngur
hvalanna, i eigu IFAW, verodur
notud vid rannséknirnar en hiin er
sérhonnud til verksins. A kynning-
unni { geer afhentu pau Régnvaldur
Olafsson, forstddumadur Stofnunar
rannséknarsetra Hi, og Marianne
Rasmussen, hvalaserfraeémgur vid
HI, Robble Marsland, yfirmanni

IFAW, svokallad eyra sem notad
verdur til ad taka upp hlj6d dr hvol-
unum sem veroda til rannséknar.
Btinadinum verdur komid fyrir
vestur af Isafirdi til ad nema hlj6d
hvala sem verda svo rannsokud. b4
verda einnig stundadar rannsékn-
ir 4 hegoun hrefnu i Faxafléa auk
pbess sem visindamennirnir hyggj-
ast kanna hvort hvalaskodun hefur
sjdanleg 4hrif 4 hegdun dyranna.
Rannséknarskitan verdur opin
almenningi 4 milli leidangra. Gest-
ir geta kynnt sér verkefnid milli
klukkan 14 og 17 i dag i skidtunni
sem liggur vid Agisgaro. - mpl

VID AGISGARD Fulltrar Haskéla islands
afhentu visindaménnum IFAW svokallad
eyra vid rannsoknarskatu IFAW vid /gis-
gard i geer. FRETTABLABID/GVA

Logregla hofudborgarsveedis:
850 utkoll vegna
heimilisofbeldis

LOGREGLUMAL Um 850 tilkynning-
ar um ofbeldi og 6frid 4 heimilum
barust logreglunni 4 hofudborgar-
sveedinu 4 sidasta 4ri. Par af var
einhvers konar ofbeldi beitt { um
fjéoroungi tilvika. Petta er medal
bess sem fram kemur { drsskyrslu
logreglustjérans a hofudborgar-
svaedinu fyrir 2011 sem kom 1t {
vikunni.

Malin matti oft rekja til sambuo-
arslita og komu afengi og fikniefni
gjarnan vio sogu. Loks attu atokin
i sumum tilvikum sér stad { vidur-
vist barna. - mpl

Kandil kynnir stjérn sina:

Tantawi afram
meod varnarmal

EGYPTALAND, AP Hesham Kandil
tok vid 1 geer sem forseetisradherra
Egyptalands og kynnti rikisstjorn
sina, sem skipud er 35 réoherrum.
Medal annars
verdur Hussein
Tantawi, sem i
tuttugu ar hefur
verio varnar-
malaradherra
undir stjérn
Hosnis Mub-
arak, afram {
bvi embeetti.
,pettaer

£

s

HESHAM KANDIL

rikisstjorn almennings, ekki tengd
neinum 6flum,” sagdi Kandil.
,,Timabilid fram undan verdur ekki
audvelt, en vid erum 611 4 sama
bati.«

Askrift hja 365 midlum:
Breytt veroskra
askriftarstoova

FJOLMIBLAR Breytt verdskra
askriftarstodva 365 midla tekur
gildi pbann 3. september naestkom-
andi. Pa verda gerdar breytingar
a grunnverdi allra askiftarstoova.
Medalleekkun 4 grunnverdi
askrifta er 4 bilinu 0,5-2%. P4
verda gerdar breytingar a afslatt-
arkjorum Vildaraskrifenda

Afslattarkjor verda eftir sem
aour 30% af grunnverdi fyrir
b4 sem eru med fjorar askrift-
arstodvar, hins vegar breytast
vildarafslattarkjor peirra sem
eru med eina til prjar stoovar i
askrift.

Afslattur fellur nidur hja peim
sem eru med eina askriftarstoo,
afslattur breytist tr 18% i 10%
hja peim sem eru med tveer og ur
23% yfir i 20% hja peim sem eru
med prjar stodvar.

www.forlagid.is — alvoru békaverslun

Yfirlysingar Draghis
ollu vonbrigoum

Seodlabankastjori ESB bodar bein inngrip bankans i skuldabréfamarkadi til ad
stydja vid evruna, en utskyroi ekki nanar i hverju pau aform varu folgin. Pau
verdi utfaerd nanar a naestu vikum. Verobréf féllu i kjolfario vida i veroi.

EVROPUSAMBANDID, AP Mario
Draghi, bankastjéri Sedlabanka
Evrépusambandsins, bodadi i
geer inngrip bankans i skulda-
bréfamarkadi til ad na fram
leekkun 4 lantokukostnadi rikja &
bord vid Span og Italiu.

Hann kynnti p6é engar dkvedn-
ar adgerdir og olli yfirlysing hans
bvi vonbrigdum, ekkKi sist & vero-
bréfamorkudum par sem tilkynn-
ingar fra honum hafdi verid bedid
i ofveeni.

Hann sagdi p6é ad & neestu
vikum verdi 16gd nanari drog ad
adgeroum a bord vio kaup skulda-
bréfa til ad 1étta skuldabyrdi {
pbad minnsta sumra peirra rikja,
sem verst standa.

Draghi sagoi jafnframt ad riki
evrusvadisins pyrftu nd einnig
ad buda sig undir ad nota neyodar-
sjo0di sina til skuldabréfakaupa.
Neyodarsjodir evrurikjanna geta
sett rikjum strong skilyrdi fyrir
fjarhagsadstod, sem sedlabank-
inn getur ekki gert.

Verdleekkun vard & verdbréfa-
morkudum { kjolfar reedu Drag-
his { geer, en lantokukostnadur
bzedi Spanar og Italiu heekkadi.

Yfirlysingar Draghis um fyrir-
hugud inngrip bankans 4 mork-
udum eru b6 harla 6venjulegar
og til marks um pad hve bankinn
metur astandio alvarlegt. Skulda-
vandi nokkurra evrurikja er
svo mikill, ad vidovarandi 6vissa
hefur verid vikum og manudum
saman um framtid myntbanda-
lagsins.

,bad var ekkert sérstakt atvik
sem varo til pess ad vid tokum

NY BOK
FRA
HUGLEIKI

BUGLEIRTR
PRESSEN

a netinu

b

MARIO DRAGHI Sedlabankastjori Eviopusambandsins segir ad & naestu vikum verdi

16gd nénari drog ad inngripum i skuldabréfamarkadi.

Pad var ekkert sér-
stak atvik sem vard
til pess ad vid tékum pessa
akvordun f dag, heldur bara
tilfinning fyrir pvi ad &standid
sé ad versna.

) MARIO DRAGHI
BANKASTIORI SEDLABANKA EVROPU

bessa dkvordun i dag, heldur bara
tilfinning fyrir pvi ad astandio
sé ad versna og afleidingarnar
ad verda verri,” sagdi Draghi &
bladamannafundi { geer.
Rikisstjéorn Grikklands er enn
al utfeera ny sparnadaraform til
viobotar fyrri samdreetti i rik-
istutgjoldum, sem bitnad hefur

VEDURSPA

NORDICPHOTOS/AFP

harkalega 4 ibium landsins.
Fulltrdar fra Sedlabanka Evr-
6pusambandsins, framkvaemada-
stjérn pess og Alpjédagjaldeyr-
issjéonum eru ad fara itarlega
yfir fjarmal griska rikisins og
nyju sparnadartillogurnar, en
gefa ekki upp fyrr en 1 septem-
ber hvort peir telji peer duga til
ad 6heaett sé ad veita Grikkjum
frekari fjarhagsadstod.
Speenska stjérnin er somuleid-
is ad draga harkalega saman {
rikisutgjoldum, en maetir mot-
spyrnu Ur ymsum attum, nd sio-
ast fra Kataléniu og fleiri sjalfs-
stjornarhérudum & Spani sem
segjast ekki vilja taka 4 sig pbann
samdréatt sem rikisstjéornin hefur
bodad.
gudsteinn@frettabladid.is
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BJORGUNARSVEITARMENN Fimm hépar

bjérgunarsveitarmanna voru kalladir ut

auk pyrlu Landhelgisgaeslunnar.
FRETTABLABDID/ANTON

Bjorgunarsveitir kalladar ut:
Ungmenni tynd-
ust 1 Brynjudal

BJORGUN Fjogur ungmenni 4 aldr-
inum tolf til sautjan dra fundust
heil a hifi i Brynjudal i Hvalfiroi
adfaranott fimmtudags en peirra
hafdi verid saknad. Bjorgunar-
sveitir voru kalladir tit upp tr mio-
natti en ba hafdi ekki sést til ung-
mennanna fra pvi klukkan niu um
kvoldid. Pa var pyrla Landhelgis-
gaeslunnar einnig kollud ut.
Drengirnir fundust vio raetur
fjalls ofan vid dalinn. Ahéfn pyrl-
unnar fann stilkurnar tveer, sem
var saknad, i hlid fjallsins. - mpl

Leegstu laun haekka i Eyjum:

Grooinn fer til
vinnandi folks

LAUNAMAL Léeegstu laun hja Vest-
mannaeyjabae hafa verido haekkud
um sex présent en baejarrdd sam-
bykkti bessa breytingu sidast-
lidinn pridjudag. Breytingin mun
hins vegar mida vid 1. juli.

Dbetta pydir a0 peir sem attu von
4202 pisundum 1 laun fa nd rdm-
lega 214 pusund. ,,Vid féorum i hag-
raedingaradgerdir fyrir sex, sjo
arum sem komu illa vid pyngju
folks enda aradi illa,“ segir Ellidi
Vignisson beejarstjori. ,,En vinn-
andi f6lk 4 ekki adeins ad finna
fyrir pvi pegar illa arar heldur
parf bad einnig ad fa ad njéta g6ds
af pvi pegar vel gengur en su er
raunin na.“ - jse

Gildistimi korta er um hadegi.

AUGLYSINGADEILDIR FRETTABLABDSINS ~ AUGLYSINGASTJORI: J6n Laufdal jon/@frettabladid.is ALMENNAR SiMI 512-5401: Einar Davidsson einar.davidsson@365.is, Gudmundur Steinsson gudmundurs @365.is, Hjordis Zoéga hjordis @frettabladid.is, Hlynur por Steingrimsson hlynur@365.is, Laila Awad laila @365.is,
Om Geirsson orn.geirsson @365.is FOLK/LIFID/SERBLOD SiMI 512-5402: Benedikt Freyr Jonsson benediktj@365.is, fvar O Hansen ivarorn @365.is, Jéna Maria Hafsteinsdéttir jmh @365.is, Sigridur Dagny Slgurblomsdémr sigridurdagny @365.is, Sverir Birgir Sverrisson svertirbs@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR
SIMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is, Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PYONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Ama Rut Kristinsdottir arnarut@365.is, Gudny Gunnlaugsdéttir gunny@365.is, Sigriin Helga Gudmundsdattir sigrunh @365.is KYNNINGARSTIORI: Einar Skalason einar.skulason @365.is



Lambalaerissneidar
kryddlegnar, ar midlaeri

2y

OPID

Gardabeer, Skeifan,

]

ALLT FYRIR
VERSLUNARMANNAHELGINA

Fabrikku svinarif
foreldud, parf adeins.ad hita

AVOXTUR
LUOT ER AVO v
RO
& APRiKOSU. SE 5

SAFARIKUR.

- .-':.'!I-I.

Gildir til 6. agust a medan birgdir endast.

Eidistorg & Akureyri

Kjuklingabringur

ferskar

HEILAR FLATKOKUR
4 STK. [ PAKKA

GOTT kjuklingasteikur
kryddlegnar ad heetti Rikku

S Wb 1)L BOD
' T —

K.
W T . "%y GRILLLARI
"y % HAGKAUPS
|..'. i

)
‘ COKE 2 LITRA
[-',lgﬂ.&ﬂu F l!.‘“,’g"‘“ 41 PAKKA

s

BBQ & BUFFALO
VANGIR

HAGKAUP

Ewn fers betra ver's




Fylgdist pui med innsetningar-
athofn forseta Islands?

20,2%
79,8%

SPURNING DAGSINS i DAG:

Leggur ptui land undir fot um
verslunarmannahelgina?
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Segdu pina skodun 4 visir.is
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Segir Landsbjorg henda fré sér verdmeetri pjélfunaradstodu & Gufuskalum:

Parf ad loka til ad hagraeda |ekstr|

BJORGUN Slysavarnafélagio Lands-
bjorg hefur sagt upp starfsmonn-
um sinum { Bjérgunarskélanum &
Gufuskalum & Sneefellsnesi, par
sem haldin hafa verid namskeid
fyrir bjéorgunarfélk um arabil.

Fram kemur 4 fréttavefnum
Skessuhorni ad astzedan sé su ad
Landsbjorg verdi ad hagreeda i
rekstri vegna fjarskorts.

,Vi0 erum ad reyna ao leita leida
til a0 halda starfsemi & Gufuskal-
um afram og hofum leitad ad adil-
um til a0 koma ad rekstrinum med
okkur auk pess ad standa i samn-
ingavidreedum vid hid opinbera,“

segir Horour Mar Hardarson,
stjéornarformadur Landsbjargar, {
samtali vi0 Skessuhorn.

David Oli Axelsson, formadur
bjorgunarsveitarinnar Lifsbjargar
i Sneefellsbee, gagnrynir akvoro-
un Landsbjargar hardlega. Hann
segir félagid hafa fengid sveedid
endurgjaldslaust og pad sé ad gera
stor og 6afturkreef mistok med
pvi ad ,,henda fra sér* adstodunni
nud pegar félagio gangi i gegnum
timabundnar prengingar. Med bvi
sé verid ad gera vinnu og peninga
sem 16g0 hafi verid i uppbyggingu
svaedisins ad engu. - bj

LEIT OG BJORGUN Landsbjérg parf ad
hagraeda i rekstri til ad halda starfsem-
inni gangandi. MYND/LANDSBIORG

Skyggnast aftur { fortidina:
Palmatré uxu a

| sudurskautinu

VisSINDI Pidlmatré og adrar hitabelt-
isjurtir uxu & sudurskautinu fyrir
um 53 milljénum 4ra. Detta syna
rannséknir 4 frj6kornum sem vis-
indamenn fundu pegar peir borudu
ofan i yfirbord dlfunnar. Sagt er
fra rannsékninni { ritinu Nature.
Rannséknir & borkjéornunum
benda til pess ad medalhitinn &
sudurskautinu fyrir 53 milljénum
ara hafi verid um tiu gradur & vet-
urna en um 25 gradur 4 sumrin.
Loftslagio & jordinni var talsvert
00ruvisi & pessum tima. Medalhit-
inn var um fimm gradum heerri. - bj

BYIE IA
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VI VERBUM UT UM ALLT
og | beinu sambandi vid islenska
tonlistarmenn og skemmtikrafta.

LETTUR LEIKUR MED TAL
- 3G inneignir og Samsung Calaxy
S3 i verdlaun.

i BREKKUSONGURINN 3 bjédhatid
i beinni & sunnudagskvold.

HAFBU BYLGJUNA MED ALLA
HELGINA og skemmtu pér vel -
med godu 3G Tal-sambandi i simann
getur pu hlustad neer hvar sem er!

Hermmi Gunn, ivar og Asgeir

Pall byrja fjorid eftir kvoldfréttir
fostudag. Simmi og Joi verda

i Eyjum og fagna g ara afmeeli
pattarins a laugardagsmorgun.
Hemmi og Asgeir Pall gera allt
vitlaust eftir hadegi og Siggi HIo
klikkar ekki siddegis & laugardag.
Bjarni Ara i loftinu eftir hadegi
sunnudag og manudag. Partivakt
oll kvold. Asgeir Pall fylgir éllum
heilum heim siddegis & manudag.

BYLGJAN

Fyrir austan, vestan,
nordan og sunnan.
i bilnum, tjaldinu
og heima!

A FERDINNI
UM LANDID

BYLGJAN NAST UM NAR ALLT
LAND A FM TIDNINNI

Kort med 6llum sendum Bylgjunnar
um landi® ma finna & www.bylgjan.is
i flestum bilurn mé stilla & RDS og
teekid finnur neesta sendi sjalfkrafa.

FRETTIR, VEBUR OG VEGA-
UPPLYSINGAR ALLA HELGINA
Fréttastofa Stédvar 2, Visis og
Bylgjunnar er & vaktinni alla helgina
og dagskrargerdarmenn feera
naudsynlegar fréttir af vedri

og umferd.

BYLGJAN
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KEFLAVIKURFLUGVOLLUR Talsmadur vidurkennir ad flugvernd Isavia hafi brugdist pegar tveir heelisleitendur laumudu sér um

bord i farpegapotu Icelandair & Keflavikurflugvelli.

Dulbunar booflennur
oktu enga tortryggni

Talsmadur Isavia segir prennt hafa brugdist pegar tveir laumufarpegar fundust
i potu a Keflavikurflugvelli. Mennirnir hafi sést i eftirlitsmyndavélum en ekki
vakid neinar grunsemdir pvi peir hafi dulbuio sig sem flugvallarstarfsmenn.

ORYGGISMAL ,,Dad er engum blodum
um bpad ad fletta ad peir hefou ekki
att ad komast inn 4 sveedid,” segir
Friop6r Eydal, talsmadur Isavia,
um pad begar tveir heelisleitendur
komust inn i farpegapotu a4 Kefla-
vikurflugvelli.

Eins og fram kom i Frétta-
bladinu { geer virdist yfirlysing
Isavia fra pvi daginn eftir atvikid
stangast 4 vid nidurstoour Flug-
malastjérnar um atburdinn. Isavia
sagli ekkert athugavert vid storf
oryggisstarfsmanna sinna. Flug-
malastjorn segir 4 hinn béginn {
minnisbladi til innanrikisrddu-
neytisins ad eftirliti med adgangi
a0 vellinum, flughladi og verndun
farpegapotunnar hafi verid abéta-
vant.

Adspurdur segir Friop6r Eydal
skyringuna 4 misraeminu senni-
lega bé ad i yfirlysingu Isavia hafi
verio visad til pess ad 6ryggiskerf-
i0 1 heild hafi ekki brugdist. Kerfio

sé lagskipt og sidasti hlekkurinn
hafi ekki brugdist pvi mennirnir
hafi fundist vido skodun 4 vélinni
fyrir brottfor.

A0 sogn Fridopors urdu prir sam-
verkandi beettir til pess ad heelis-
leitendurnir nédu alla leid inn {
botuna. I fyrsta lagi hafi verktaki
skilid eftir vinnupall sem aud-
veldadi a0 komast yfir oryggis-
girdingu.

b4 bendir Fridpér 4 ad ekki sé
rétt sem fram komi { minnisbladi
Flugmaélastjérnar ad mennirnir
hafi ekki sést { eftirlitsmyndavél-
um. ,Pad vard nattirulega vart
vid ba en peir voru kleeddir eins
og hverjir adrir flugvallarstarfs-
menn pannig ad pad greinilega
vakti ekki grunsemdir,” segir
hann.

I pridja lagi segir Friopo6r ad
gert sé rad fyrir pvi i reglum
ad flugvélar séu aldrei skildar
eftir opnar og med adgengi nema

FRETTABLABID/VALLI

umradamadur flugvélarinnar hafi
vio beer vakt. ,,Pad gekk ekki eftir
i pessu tilviki,“ segir hann.

A0 sogn Friopors er allt ferli vid
oryggiskerfi flugvallarins tekio tt
og sampykkt af Flugmalastjorn.
Hver og einn adili & vellinum beri
abyrgd a sinum beetti og ad krofur
séu uppfylltar. ,,Sidan tekur Flug-
malstjorn pad tut reglulega, segir
hann.

Isavia annast rekstur Kefla-
vikurflugvallar eins og annarra
flugvalla 4 Islandi. Friopér segir
ao bad sé hlutverk Isavia ad ann-
ast flugvernd og i pvi felist medal
annars ad sja til pess ad 6bodn-
ir gestir komist ekki inn 4 flug-
vallarsvaedid. ,,Pad brast nattiru-
lega. Hefdu mennirnir ekki verid
i dularkleedum eins og flugvall-
arstarfsmenn getur vel verid ad
beir hefdu uppgotvast strax og pad
sast til peirra,” itrekar talsmadur
Isavia. gar@frettabladid.is

Opera-stofnandinn Jon S. von Tetzchner fjérfestir i islensku sprotafyrirtaeki:

Gudjon Mar eignast OZ-nafnid & ny

VIDSKIPTI Jon Stephenson von
Tetzchner, stofnandi og fyrr-
um forstjéri norska hugbtinadar-
fyrirteekisins Opera, hefur fjar-
fest 1 islenska sprotafyrirteekinu
Medizza.

Medizza er hugarféstur Gudjons
Madés Gudjoénssonar, sem jafnan er
kenndur vid OZ, en raunar hefur
Medizza nyverid tryggt sér nafn-
i0 OZ og hefur pvi skipt um nafn.
0OZ-nafnio var adur i eigu Nokia.
Vidskiptabladid greindi fra pessu
igeer

OZ er sprotafyrirteki stofnad
ario 2009 sem vinnur ad pvi ad
bréa teekni fyrir stafraena dreif-
ingu sjénvarpsefnis. Gudjéon Mar

segir ad fyrir-
teekio starfi i
sama geira og
bekkt fyrirtaeki
4 bord vid Spot-
ify, Netflix og
Hulu sem midli
afpreyingarefni
4nyjan hatt.

»A sidasta
ari vard akved-
in kdvending
i teekninni hja okkur pegar vid
hé6fum bréun & vissum nyjung-
um sem voru betri en pad sem vid
hofoum adur i hondunum,* segir
Gudjon Méar og heldur afram:
,»Nuna arid 2012 purfum vid ad

GUDJON MAR
GUDJONSSON

heetta ad hugsa eingdongu um
teeknina og byrja ad velta mark-
adsmélunum fyrir okkur lika.“
Gudjon segir ad kaupin 4 OZ-
nafninu og fjarfesting Jons, sem
er fyrsta utanadkomandi fjar-
festingin i fyrirtaekinu, geri fyr-
irteekinu kleift ad seekja fram af
meiri krafti en ella 4 neestunni.
,Vi0 erum ennpa litid og ungt
fyrirtaeki og ég & ekki von 4 pvi
a0 vid munum bldsa mikjo i lidra
hér heima & neestunni. Island er
b6 gbour tilraunamarkadur fyrir
vidskiptalikan sem vid hugsum
fyrir steerri markadi pegar fram
lida stundir.“
- mpl



,Nilli, pu parft ekkert a0 flyta pér, mamma getur horft
i marga klukkutima a Skype, 10 gigabzt, madur!“

Starsta 36 net landsins
500 kr.

Tal kynnir til sogunnar nidurhal @ steersta 3G neti landsins @ adur dpekktu
verdi. Pad pydir ad vidskiptavinir Tals sem eru med farsima i dskrift geta
gert otralegustu hluti & netinu d dtrdlegustu stodum. Jafnvel talad vid
mommu a Skype { marga klukkutima.

Kynntu pér 10 GB fyrir 500 kronur i sima 6-123456 eda a www.tal.is.

Svona a samband ad vera.




VEISTU

1. Hvad hefur Olafur Ragnar
Grimsson oft svario embeettiseid
sem forseti Islands?

2. Hvad heitir bandariska hug-

i bunadarfyrirteekio sem keypt hefur
i Friorik Skulason ehf.?

3. Hvar er nedansjdvarfjall sem
Hafro uppgétvadi i rannsoknar-
leioangri { vikunni?
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Urskurdadur i gaesluvardhald fyrir ad stinga mann med hnifi i Hofdatani:

Veitti manni lifshaettulega averka

LOGREGLUMAL Heestiréttur hefur
stadfest geesluvardhaldsirskurd
yfir riflega tvitugum manni sem
er grunadur um ad hafa veitt
jafnaldra sinum lifsheettulega
averka meo hnifi { Hofdattini sio-
astlidid laugardagskvold.
bolandinn fannst reenulitill
utandyra um klukkan atta og var
logreglu begar i stad gert vid-
vart. Hann var mikio slasadur,
skorinn 4 baki og sidu og med
stungusar & brjostkassa og fyrir
nedan herdablad. A sjuikrahisi
kom { 1j6s ad vinstra lunga hans
var fallid saman. Hann gekkst

undir adgerd og er nu laus af
spitala.

Logregla kom auga a tvo menn,
sem hun taldi vidridona malid, vid
bil { ndgrenninu. Annar peirra var
handtekinn en hinn stokk 4 flétta.
Hann hafdi hins vegar slasast {
atokunum og reyndist logreglu
audvelt ad finna hann med pvi ad
rekja bl6dsl6d sem hann skildi
eftir sig. Hann var handtekinn {
bakgarodi skammt fra. Hann var
svo leiddur fyrir démara & sunnu-
dag og drskurdadur i geesluvaro-
hald til fimmtudagsins 9. 4gust,
grunadur um lifsheettulega aras,

pAIDIAADNG

ALVARLEG ARAS bratt fyrir ad hafa hlotid
alvarlega averka er fornarlambid komid
af sjukrahusi. FRETTABLABID/PJETUR

sem getur vardad vid lagadkvaedi
um manndrap af géleysi. -sh

Skoda ahrif gats & 6sonlaginu:
Fiskar greindir
meo hudkrabba

VisINDI Visindamenn hafa nt 1
fyrsta skipti fundio ttbreidd tilvik
hddkrabbameins i villtum fiski-
stofni. I nyrri rannsékn var heilsa
kéralsilungs tti fyrir strondum
Astraliu rannsokud. I Ijés kom ad
hidkrabbamein plagar stofninn.
DPetta tengja visindamennirn-
ir vid pa stadreynd ad fiskurinn
prifst beint undir steersta pbekkta
gatinu & ésonlaginu, sem ver joro-
ina fyrir utfjélublaum geislum
sélarinnar. Gera parf frekari
ranns6knir til ad stadfesta orsakir
meinsins. - bj

Ny 16g i Danmorku:
Rafsigarettur
leyfdar a opin-
berum stooum

DANMORK Danska pingid breytti
reykingalogunum rétt fyrir ping-
rof en samkvaemt peim ma reykja
rafsigarettur 4 almannafeeri eftir
15. agiist naestkomandi.
Krabbameinssamtok, danska
Lyoheilsustodin og fleiri hafa
gagnrynt loggjofina og halda pvi
fram a0 almenningi sé jafn mikil
heaetta biin af 6beinum reyking-
um fré rafsigarettum sem 6drum.
Ovist er hvort 16gin munu {
raun taka gildi par sem komid
hefur i 1j6s ad danskir pingmenn
vissu ekki af bessari gagnryni
samkvaemt vefnum dr.dk.
Rafsigarettur eru geroar ur
rori sem fyllt er af vokva med
bragdefnum og nikoétini. Paer gefa
fra sér reyk sem likist venjuleg-
um sigarettureyk. - ktg

Engan sakadi pegar hvalaskodunarbéatur strandadi:

Hvalaskodarar fengu
afallahjalp eftir strand

SLYS ,Baturinn var vid Lundey ad
skooa fugla i blidu vedri pegar hann
strandadi,“ segir Porsteinn Jéhann-
esson, framkvaemdastjoéri hvala-
skodunarfyrirteekisins Nordursigl-
ingar, sem gerir medal annars Ut
batinn Hauk. Haukur strandadi med
37 farpega innanbords vid Lundey 4
Skjalfanda i geer.

A0 sogn DPorsteins var aldrei nein
heetta & fero fyrir farpegana og bat-
urinn skemmdist 1iti0 sem ekkert.
Annar batur Nordursiglingar meetti
snemma 4 stadinn 4samt bjorgunar-
sveit og hafist var handa vid a0 ferja
f6lkio 4 milli bata. Haukur var sidan
dreginn 4 flot & nyjan leik skommu
sidar.

begar i land var komid var far-
begunum bo0id upp & afallahjalp i

Potthétt par!

D,

HAUKUR Baturinn sigldi of nalaegt
Lundey vid fuglaskodun. FrettasLABIB/PIETUR

fjoldahjalparstod Rauda krossins &
Husavik. Laeknar avorpudu farpega-
hépinn, lystu sioblinum einkennum
afalla og hvottu félkid til ad stydja
vid hvert annad ef pvi lidi illa.

En hefur betta hent &dur?
»Allavega ekki 4 medan ég hef starf-
ad hja fyrirteekinu,” segir Porsteinn,
en tekur pé fram ad hann hafi ekki
unnio par { morg 4r. -sh

Pegar leidir peirra lagu saman i fyrsta skipti 1-‘
hér & Islandi, fyrir einhverjum 60 arum sidan
pé vakti pad sému hughrif hjg 8llum. J

Coca Cola og Prince Polo voru sképud
fyrir hvort annad. Ekkert mun koma upp &
milli peirra. Enn pann dag i dag eru pau
uppéhalds snarl-tvenna Islendinga.

Dekradu vid pig, leyfdu pér ad kynnast
pessu einstaka pari. Coke og Prince -
hleyptu éstinni inn fyrir varirnar og leyfdu
henni ad blémstra.

fara nu oftar til utlanda.

]
FIOLSKYLDUFERPIR Odyrari ferdir hafa medal annars studlad ad pvi ad fjélskyldur

FRETTABLABID/VALLI

Fjolskyldufolk
streymir aftur
i fri til atlanda

Sprenging hefur oroid sumarfrisferéoum fjolskyldu-
folks til ttlanda, segir forstjori Urvals Utsynar. Petta
var sa hopur sem sparadi vio sig i feroalogum eftir
hrun. Markadsadstaedur hafa verio feréalongum i vil.

FERDAPJONUSTA Fjolskyldur hafa
nd byrjad ad njota sumarfrisins i
atlondum i meiri meeli en adur. I
juni feréudust rimlega fimm pré-
sent fleiri Islendingar til Gitlanda
en i sama ménudi { fyrra.

DPessu finna ferdaskrifstofurnar
verulega fyrir og segja fjolskyld-
ur nd byrjadar a0 ferdast meira en
aour.

,Vid hofum upplifad talsverda
eftirspurn og strax i fyrra for
markadurinn ad taka hressilega
vi0 sér,“ segir Porsteinn Gudjons-
son, forstjéri Urvals Utsynar.

,Fjoldinn af fjolskyldufélki
kom verulega til baka i fyrra. bad
var lika sa hépur sem hrokk mest
saman eftir hrun. Petta hefur
verid algjor sprenging,” segir bor-
steinn.

Témas Gestsson, framkvaemda-
stjori Heimsferoa, hefur svipada
sogu ad segja.

,Peir sem hafa sparad vid sig
eftir kreppu eru aftur byrjadir ad
hugsa sér til hreyfings. Fjolskyldu-
folk er byrjad ad ferdast meira og
sa hépur er farinn ad vaxa aftur.
Fararstjorarnir okkar uti finna vel
fyrir pvi,”“ segir Témas.

Beaedi Témas og Porsteinn segja
markadsadstaedur hafa haft mikil
og jakvaed ahrif a ferdaplon Islend-
inga. Mikil samkeppni sé & mark-
aonum, sérstaklega hji laggjalda-
flugfélogunum. Fleiri hafi pvi séd
sér feert ad skreppa til Gitlanda en
aour. katrin@frettabladid.is

Peir sem hafa sparad

vid sig eftir kreppu
eru aftur byrjadir ad hugsa
sér til hreyfings.

TOMAS GESTSSON,
FRAMKVAMDASTIORI HEIMSFERDA.

Vid hofum fundid fyrir meiri
adsdkn i ar og er vel bokad i baedi
ferdir og skala” segir Pall Gud-
mundsson, framkvamdastjori
Ferdafélags islands.

Hann segir adsoknina hafa
sveiflast mikid sidan 2008. Strax
eftir hrun hafi fleiri sott baedi i
ferdir og skala. Eldgosin i Grims-
votnum og Eyjafjallajokli hafi
haft timabundin neikvaed ahrif &
adsdkn en i sumar hafi han verid
med besta mati.

Hann segist po merkja ad
islenskir ferdamenn haldi i meiri
meeli Gt ar landinu.

,Vid sjaum ad islendingar eru
farnir ad saekja aftur til itlanda. En
peir sem eru komnir upp & lagié
med ad ferdast innanlands halda
alltaf afram.”
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Haukur Hauksson, leids6gumadur og fréttaritari i Moskvu

Storveldatafl i0kao 1 Syrlandi

Andstada Russa vid ad prysta & Assadstjornina { Syrlandi med refsiadgeroum a sér djupar sogulegar raetur og tengist hagsmunum
gomlu stérveldanna. Gudsteinn Bjarnason raeddi vido Hauk Hauksson stjornmdlafraeding sem buid hefur { Moskvu i tvo dratugi.

essar vikurnar logar
allt 1 4&tokum milli
stjérnarhersins og
uppreisnarmanna {
Syrlandi, med mann-
réttindabrotum 4 bada
béga og sivaxandi straumi flétta-
manna til ndgrannalandanna.

Vesturlond, med Bandarikin {
fararbroddi, hafa itrekad reynt ad
f4 6ryggisrdad Sameinudu pjédanna
til ad sampykkja refsiadgerdir &
hendur Syrlandsstjérn en Rdssar
og Kinverjar, sem fara med neitun-
arvald i radinu, hafa verio 6faan-
legir til pess.

Haukur Hauksson stjérn-
mélafreedingur, sem budid hefur
i Moskvu i meira en tvo aratugi,
segir ébilandi studning Russa vid
Bashar al Assad Syrlandsforseta
eiga sér sogulegar reetur og tengj-
ast heimspdlitisku valdatafli gam-
alla stérvelda.

Ojafnvagi

,bad ma segja ad Russar Ottist
pad éjafnveegi sem er ad verda
4 sveedinu, eins og sést med pvi
bara ad lita 4 landakortid, nd eftir
a0 hverjum leidtoganum af 60rum
hefur verid steypt i arabalond-
um Nordur-Afriku. Irak er pegar
undir vestreenum dhrifum og ef
Syrland fellur lika, betta ,,sidasta
vigi“ Rassa i bessum heimshluta,
ba verdur o6ll pessi blokk ordin vin-
veitt Vesturlondum.

Syrland er sidan ad dkvednu leyti
stokkpallur inn i Iran og pa erum
vid komin alveg inn { ,bakgaro-
inn“ hja Rissum, ef svo ma segja
pvi betta er nattirulega banda-
riskt hugtak um rémoénsku Amer-
iku. Londin { Kédkasus og Mi0-Asiu
voru undir yfirradum Russa i reynd
alveg bangad til pau fengu sjalf-
steedi 1991. Petta eru gomlu Sovét-
lyoveldin sem voru hluti rissneska
keisaradeemisins, og bau eiga landa-
meeri beint ad Iran. Ef 611 bessi 1ond
verda frahverf Rissum ba er allt
jafnvaegio farid { pessum heims-
hluta.

Auk pess er malid med Syrland
ad enginn veit hvad tekur vio ef og
begar Assad fellur. Og bétt Assad
hafi a0 morgu leyti reynst vel pa er
enginn ad segja ad hann sé neinn
engill eda fyrirmyndarforseti. bad
er nattirulega einraedisstjorn i
landinu, beir hafa stjérnad meo her-
logum og steypt folki { fangelsi, en
hins vegar hefur almenningur haft
bad pokkalega gott i Syrlandi, ekki
sist midad vid morg nagrannalond.“

Oliuhagsmunir

Inn { pessi atok ol spila svo rikir
oliuhagsmunir baedi Vesturlanda
og Risslands. Haukur segir Mio-
jardarhafssveedid allt vera einn
mikilvaegasta markadinn fyrir oliu
fra Risslandi. Syrland hafi ordid
enn mikilveegara fyrir Rissa nina

-

HAUKUR HAUKSSON Haukur hefur buid i rima tvo aratugi i Moskvu og hefur fylgst grannt med rissneskum stjornmalum. Hann stundadi par nam i alpjédastjornmalum &
fyrstu valdaarum Boris Jeltsin en starfar nii sem fararstjori auk pess ad vera fréttaritari islenska rikisttvarpsins i Moskvu.

eftir ad Bandarikjamenn somdu vid
Aserbaidsjan um ad olia fra Baku
vio Kaspiahaf yroi flutt fram hja
Risslandi med nyrri leidslu gegn-
um Aserbaidsjan beint til Midjaro-
arhafsstrandar Tyrklands.

»Russar eru sjalfir ad leggja
oliuleidslu fr4 Russlandi til hafna &
Midjardarhafsstrond Syrlands, en
fyrir Rissa er mjog mikilveegt ad
koma oliu sinni 4 erlenda markaoi,“
segir Haukur. Fari svo ad su oliu-
leidsla verdi aldrei tekin { notkun
yroi pad verulegt fjarhagslegt tjon
fyrir Ridssa.

»Allt er petta gridarlega mikil-
veegt pvi petta svarta gull er lifeed
kapitalismans, efnahagurinn geng-
ur ekkert upp &n oliu. Pannig ad
betta er a0 mjog miklu leyti baratta
um oliu og hagsmuni og audlindir
sem er parna { gangi.”

Sogulegar raetur

Ef Russar eru fyrst og fremst ad
geeta hagsmuna sinna i Syrlandi, pa
taka peir veentanlega mikla dhaettu
meod pvi ad stydja Assad og stjérn
hans fram { raudan daudann. Ef
hann er ad falla pa taka einhverjir
vid veentanlega sem kunna peim pa
ekki miklar pakkir.

»JUi, bad er rétt, en sogulega
hafa Rissar verid mjog oflugir
studningsmenn Syrlands, og aust-
urblokkin 611, allt fra pvi Hafez,
pabbi Bashars, ték vid ario 1971.
Parna voru hernadarradgjafar fra
Austur-byskalandi, Tékkdslovakiu
og Sovétrikjunum og syrlenski her-
inn var alltaf med sovésk vopn.
Bandarikin, Bretar og Frakkar
hafa lika alltaf verid med nylendu-
veldi parna & pessu svaedi, Bret-
ar og Frakkar sérstaklega. Syr-
land var lengi franskt landsveaedi
og Bretar nattirulega voru med
allan heiminn. Fyrir Rissa yroi
bao hrikalega erfitt og sarsauka-
fullt a0 missa Syrland.

Horft til irans

Hvad fran vardar pa minnir Hauk-
ur 4 ad dhrifamenn i bandariskum
stjornmdlum ekki sidur en valda-
miklir menn { Israelsstjorn hafa
lengi talad um ad radast purfi &
Iran til ad eyodileggja kjarnorku-
aeetlun Irana.

»Pad myndi eflaust enda med
6skopum fyrir allt mannkynid pvi
Iranar myndu néttdrulega bregd-
ast hart vid. Peir hafa mjog sterk-
an her og eru auk pess 1 g6dum

tengslum vid baedi Rissa og Kin-
verja. En peir eru ad raeda um
petta 1 fullri alvoru opinberlega
4 fundum. Nt sidast forsetafram-
bjédandinn Mitt Romney.

Eg held ad menn verdi lika ad
hafa alltaf 1 huga ad bessi alpjéoa-
politik gengur 61l meira og minna
at 4 baktjaldamakk og undirferli.
bad eru leynipjénustur og karlar ad
toga i spotta alls stadar. bad er ekk-
ert sem gerist bara si svona.

Israelar hafa til deemis mjog
sterka menn & bak vid tjoldin
parna. Og svo gleymist lika allt-
af, pegar talad er um ad Russland
og Kina bakki upp stjérn Assads,
ad Bandarikin eru { miklu steerra
hlutverki en nokkurn timann Russ-
ar 1 bessum heimshluta.“

Innanrikismal

Fyrir utan pessa beinu hagsmuni,
sem bt talar um, pa virdist afstada
baedi Russa og Kinverja lika snu-
ast um paod prinsippmal, ad ekkert
riki hafi afskipti af innanrikismal-
um annarra. Bandarikjamenn hafa
nattdrulega stundad slikt grimmt
i marga aratugi og Sovétrikin lika
4 sinum tima. Rdssar hins vegar
passa petta mjog vel niina, og Kin-

FRETTABLADID/ERNIR

verjar lika. Reedst afstada peirra
samt ekki lika af pvi ad innanlands
hja peim sjalfum eru ymis mal i
gangi sem beir vilja ekki ad énnur
riki fari ad skipta sér af?

,Ja, plani0 er néattirulega ad
barna komi fridargeeslusveitir og
landinu veroi skipt { ahrifasvaedi,“
svarar Haukur. ,,P4 fengju Banda-
rikin stért sveedi, og Bretland og
Frakkland, en bad sem Russar
kannski éttast er ad beir yrou sett-
ir til hlidar { slikum adgerdum. Oll
snuiast pessi strid um audlindir,
uppsprettur og leidslur. En betta
var reynt ad dkvednu leyti med
Rissland pegar allt var ad fara {
hund og kott & sidustu arum Jelts-
ins, pbegar Tsjetsjeniustridid var i
hamarki. b4 voru komnar detlan-
ir um pad 4 Vesturlondum hvernig
eetti a0 skipta Russlandi upp. Peir
sendu barna fridargaeslusveitir
og voru a fullu i pessum péker og
spiludu 6spart Gt muislimakortinu
gegn stjérnvoldum i Kreml. Peir
styrktu leynt og ljést til deemis Al
Kaida. Tviskinnungur Vesturlanda
ipessu er vel bekktur og ég held ad
Russar séu svolitio hreeddir vid ad
verda ut ur pvi korti ef eda begar
til kemur.“

Puatin talinn skarri en ekkert

«Margir segja ad hann sé kannski skarri en
ekkert,” segir Haukur um afst6du almennings i
Russlandi til Vladimirs Putins forseta. ,Malid er
ad haegri veengurinn er svo sundradur i Russ-
landi. Haegri menn voru vid vold i tiu ar eda
svo 4 Jeltsin-timanum og pa fengu beir alla
maoguleika til ad sanna sig, pessir ungu menn
sem pa voru. beir h6fdu mikinn studning

fra Vesturlondunum og Alpjodagjaldeyris-
sjodnum. En um leid var spillingin gridarleg og
mikid af fjarmagni sem fér ar landi vestur yfir.
Mafian var hluti af pessu lika og bankarnir allir.
pad voru eitthvad um fimm pusund einka-
bankar til i Risslandi pa.

Nuna hins vegar eiga pessir menn engan
kandidat sem hefdi rod vid Putin. Vidhorfid til
hans, sem nu er algengt, er ad hann sé ekki
sleemur leidtogi, hann hafi gert goda hluti
& sinum tima, en vid vildum samt gjarnan
fa einhvern annan. Einhvern haegri mann til
daemis. En pad er bara enginn a sjondeildar-

|

VLADIMIR PUTIN

hringnum sem hefur eitthvad i hann ad segja.

Stada hans er mjog sterk og hann er mjog
klokur leidtogi. Hann feer tvo pridju atkvaeda i
kosningum og meira ad segja niutiu prosent
i Tsjetsjeniu, og pad purfti ekkert ad falsa
pau urslit, enda hefdi pad verid mjog erfitt.
betta er svo stort land og margir sem fylgdust
med framkvaemd kosninganna. Pott pad hafi

verid einhver deemi um svindl, pa er pad bara
pannig ad raunfylgi Putins er mjog sterkt.”

Jeltsin-timinn vard Rassum erfidur, jafnvel
erfidari fyrir marga en Sovét-timinn.

+Russland var i rauninni & barmi borgara-
styrjaldar, sem hefdi getad verid haegt ad
kynda undir og vidhalda lengi. En pa kemur
Putin og tekur & malunum. Hann er ad miklu
leyti hvalreki fyrir land og pj6d og pad er vel
skiljanlegt i dag ad peir sem er illa vid Russ-
land og Russa hati Patin.”

Haukur segir pad vissulega rétt ad baedi
stjornarfar og réttarkerfid i Russlandi sé spillt
og par sé hardar tekid & 6paegilegum réddum
en edlilegt geti talis.

,JU, ef til deemis einhver tekur upp a pvi ad
birta upplysingar um spillingu eda 6paegilegar
upplysingar um einkalif til deemis Putins birt-
ast i bladi, pa er skatturinn sendur af stad eda
brunaeftirlitid eda eitthvad og bladinu lokad.
beir finna alltaf einhverjar leidir til ad loka.”

Oft er lika hart tekid & motmaelendum
en Haukur segir ad einatt sé pad halfgerdur
skripaleikur, pvi i sjalfu sér eiga menn audvelt
med ad métmeela i Russlandi og koma skod-
unum sinum a framfaeri.

LPutin hefur mikid fylgi medal karlmanna,
hermanna, folks uti & landi og almennt peirra
sem hafa minni menntun og minni tekjur,
en svo eru hinir sem hafa meiri menntun
og meiri tekjur, pessi 101-klika Russlands,
listamenn, konur og menntamenn. bad er
petta félk sem er ad motmeela, folkid sem
hefur peninga til pess og hefur hatt. Og pad
er alltaf verid ad métmeela, félk saekir um leyfi
og pad er oftast veitt, en ef menn hafa ekki
leyfi b4 mega menn ekki koma saman nidri
bae. Pott pad séu bara fimm manns med einn
fana, pa er l6greglan strax komin og folki er
stungid inn, en segist svo bara hafa verid ad
hitta vini sina og fagna einhverju, og pa er pad
laust mala. petta er ottalegur sirkus.”
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Umferdarstofa minnir & bilbeltin og varar vid akstri undir &hrifum vid upphaf verslunarmannahelgar:

Olvadir bilstjorar gerst sekir um manndrap

SAMGONGUR Okumenn sem aka
undir dhrifum &fengis eda ann-
arra vimugjafa og verda valdir ad
dauda annars hafa verid dkzerdir
fyrir manndrap, og fangelsisdém-
ar hafa fallid vegna slikra mala.
Umferdarstofa hvetur adstand-
endur 6kumanna sem &tla af stad
o6lvadir til ad gripa { taumana.

I samantekt Umferdarstofu
kemur fram ad olvadir Oku-
menn valda fimmta hverju bana-
slysi i umferdinni hér a landi. b6
afengis-ahrifin séu oft ekki mikil
geti afleidingarnar verid hraedi-
legar.

KOFI ANNAN Hefur ekki haft erindi sem
erfidi. NORDICPHOTOS/AFP

Kofi Annan haettur:
Segist engan
stuoning hafa

sviss, AP Kofi Annan, fyrrver-
andi framkveaemdastjéri Samein-
udu pjédanna, eetlar ad heetta um
naestu manadamot sem fridar-
fulltrdi SP gagnvart Syrlandi.
Hann segist engan studning hafa
fengid i starfi sinu fra oryggisradi
Sameinudu pj6danna, sem p6 fékk
hann til bess ad taka ad sér verkio.
Sameinudu pjédirnar eiga nua i
vidraedum vid Arababandalagio
um hugsanlegan arftaka Annans.
-gb

LOGREGLUMENN Logreglan & hofud-
borgarsvaedinu st6dvadi 600 6kumenn
sem voru undir ahrifum fikniefna &

arinu 2011. FRETTABLADID/GVA

Logregla hofudborgarsvaedis:

600 undir ahrif-
um eiturlyfja

LOGREGLUMAL Riflega 800 6ku-
menn voru teknir fyrir 6lvunar-
akstur a hofudborgarsvaedinu &
sidasta ari. Petta er medal pess
sem fram kemur { arsskyrslu 16g-
reglustjérans a hofudoborgarsvaeo-
inu fyrir ario 2011.

Fjoldi 6lvadra kumanna var
svipadur og sidustu tvo ar. Arin
2007 og 2008 voru hins vegar a
annad pisund 6lvadir 6kumenn
stodvadir.

ba stodvadi logreglan um 600
0kumenn 4 arinu sem voru undir
ahrifum fikniefna. Voru beir
fimmtungi fleiri en arid 4 undan.

Loks voru 700 réttindalausir
6kumenn stodvadir vio akstur &
hofudborgarsvaedinu 4 sidasta ari.

- mpl

Brotnadi i motorkrossi

Piltur slasadist & métorkrossbrautinni
4 Selfossi i gaer. Madurinn var vid
fingar fyrir landsmaét unglinga sem
fram fer um helgina er hann féll af
hjélinu og vidbeinsbrotnadi.

P4 er bent 4 ad allt tjéon sem
olvadir 6kumenn valda getur lent
a peim sjalfum, enda eiga trygg-
ingafélogin endurkrofurétt a
okumenn sem aka undir dhrifum
vimugjafa.

Umferdarstofa minnir einnig
a bilbeltanotkun. Litill hluti 6ku-
manna og farpega notar enn i dag
ekki oryggisbelti. EkKki adeins
eru beir sjalfir { meiri heettu
lendi peir i arekstri heldur geta
peir valdid 60rum mikilli heettu
begar peir kastast til { bilnum.

Samkvemt utreikningum
Umferdarstofu getur 75 kilda

einstaklingur sem Kkastast til
i bil sem lendir { arekstri 4 90
kilémetra hrada lent 4 samferda-
manni sinum med um 10 tonna
héggbunga. Pad er sambeerilegt
vid ad lenda undir tveimur full-
voxnum Afrikufilum, segir i til-
kynningu Umferdarstofu.

Dbar er einnig aréttad ao bilar
med tengivagna mega ekki aka
hradar en 4 80 kilémetra hrada a
klukkustund, og brynt fyrir 6ku-
monnum ad haga akstri pannig ad
sem audveldast sé ad taka fram
ar peim.

- bj
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{ PRINS MINNKAR VID SIG Albert
iMonakoéprins efnir til bilasolu til ad
i losa sig vid 38 fornbila og gleesivagna :
isem hann hefur ekki lengur not fyrir.
i NORDICPHOTOS/AFP

FiLL i BiL Farpegi eda 6kumadur sem er
ekki i bilbelti getur lent & 68rum i biln-
um med hoggpunga tveggja Afrikufila i
arekstri & miklum hrada. rreTTABLABID/ROSA

TIL HAMINGJU RAGNA

Eins og 6ll islenska pj6din
erum viod afar stolt af
gleesilegum arangri pinum a
Olympiuleikunum. bu hefur
verid frabaer fyrirmynd a
pinum ferli og erum vid
pakklat fyrir ad hafa fengid
taekifeeri til ad stydja vio

bakid & pér.

%
K \‘
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Ragna Ingdlfsdattir,

landslioskona i badminton
og Olympiufari, velur NOW
feedubotarefni vegna pess

ad pau eru framleidd og

profud samkveemt stréngustu
geedastédlum og innihalda
ekki vafasém fyllingar- og

aukefni sem geta dregid

ur arangri.

www.yggdrasill.is

Hreinleiki ¢ Virkni
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Affaraseella ad setja afl i ad komast fyrir
glaepinn en ad girda adgengid ad honum:

Raodist a0 mein-
semdinni sjalfri

oromenn hafa bid til vefsiu sem hindrar notkun 4

barnakldmi og stodvar moérg bisund heimsoknir &

barnaklamssiour par dag hvern. I siuna eru skrddar um

pusund vefsidur sem hafa verid skilgreindar 6loglegar.

Hun er sett upp hja netpjonustum og naer pa til allra sem
eru i vidskiptum vid pau fyrirtaeki sem nota sfuna. Virknin er pannig
ad ef notandi reynir ad fara inn 4 skrada siou pa faer hann skilabod
um ad hiin innihaldi 6l6glegt efni.

Danmork, Svibj6d og Finnland eru adilar ad siunni en islensk 16g
koma 1 veg fyrir ad Island geti
tekio hana i notkun. Lagabreyt-
ingar veeri porf til ad haegt veeri ad
taka kerfid upp og hefur islenska
logreglan dhuga 4 ad Island verdi
adili ad samstarfinu.

Vitaskuld 4 ad beita 6llum til-
teekum verkfszerum sem notast
] geta til ad uppraeta pad a0 nidst sé
4 bornum. I fljétu bragdi virdist sia sem pessi vera slikt verkfaeri en
pbegar ad er gad kann ad vera ad notkun svona siu leidi athyglina um
of fr4 hinu raunverulega vandamali sem er misnotkun 4 bornum.
Auk bess eru homlur 4 netnotkun viokveemt mal.

Vefsiur sem eiga ad hamla umferd inn 4 vefsidour med 6loglegu
efni geta veitt falska oryggiskennd segir Prostur Jonsson hja Félagi
um stafreent frelsi 4 Islandi i frétt bladsins i gaer en ad mati Prastar
geta beir sem vilja komist fram hji pessum sfum. Mat samtakanna er
einnig ad notkun sfunnar bjédi heim heettu 4 ritskodun 4 netnotkun.

Vitad er ad um vida verold eru netsiur notadar til pess ad hamla
adgengi almennra borgara ad upplysingum. Med notkun slikra sia
verdur pvi ad fara med gat, jafnvel p6tt tilgangurinn sé sa ad koma i
veg fyrir ad sjukt folk nalgist vidurstyggilegt efni 4 netinu. Athuga
verdur ad sia sem pessi er edlisélik netsium sem til deemis foreldrar
velja ad setja upp 4 télvum eins heimilis.

Liklega er bad rétt hja bresti ad ef menn eru 4 annad bord & hott-
unum eftir efni eins og barnaklami p4 1ati peir ekki vefsiur stodva
sig svo glatt. Hin raunverulega meinsemd liggur ji par sem efnid
er framleitt, hjid beim sem misnota bérn { peim tilgangi ad hagnast 4
beim sjikleika sem s6kn i barnaklam er. Margt bendir til ad vefsia
eins og st sem hér um raedir breyti litlu eda jafnvel engu um pa
vidurstyggilegu starfsemi.

Fyrst upplysingar eru fyrir hendi um allan pennan fjolda af net-
sidoum sem innihalda 6loglegt efni er ekki annad haegt en ad spyrja
sig ad pvi hvers vegna peer eru ekki notadar til pess ad uppreeta
starfsemina, leita uppi gerendurna og lata pa taka abyrgd. Sem betur
fer virdist sem logreglu 4 alpjédavisu gangi pad stodugt betur. Um
bad vitna rassiur sem gerdar hafa verid { mérgum l6ndum sem upp-
reett hafa starfsemi barnaklamhringa.

begar upp er stadid skiptir audvitad hofudmali ad beita 6llum
hugsanlegum radum til pbess ad uppraeta misnotkun & bérnum og
koma i veg fyrir ad barnaklam verdi yfir hofud til. Pad verkefni
er svo miklu mikilvaegara en hitt ad koma i veg fyrir ad sjukt félk
komist yfir barnakldm a netinu.
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pingmenn hafa po

Misfella i krumpugalla
Héveaer umraeda hefur att sér stad um
pa stadreynd ad & bodsbréfi vegna
innsetningarathafnar forseta islands
stad ,kjolfot og heidursmerki”. Slik
fordild hefur farid fyrir brjostid a
morgum sem pykir petta deemi um
urelta yfirstéttarhugsun. N bar
svo vid ad fjoldi gesta lét pessi
tilmaeli sem vind um eyru pjéta
og meetti i fétum ad eigin vali.
pad virtist ekki plaga nokkurn
ad ofair skryddust venjulegum
jakkafotum og létu kjol og
hvitt eiga sig. Fj6lmargir

uttalad sig um pessa
miklu kvod sem ord a

Saknadi bors Saari

W
== mjog Pdrs Saaris sem

tignarlegt ad sja i
kjolfotum.”

bladi settu & herdar peirra. Umraedan
hefur pvi verid eins og stormur {
vatnsglasi, eda misfella i krumpugalla.

M®&rdur Arason, pingmadur Samfylk-
ingarinnar, virdist annars hafa ordid
fyrir vonbrigdum med athofnina, ef
marka ma pessi ord hans:
% ,Vid vorum maett fyrst,
af pvi vid skrépudum i
. kirkjunni, og soknudum

hefdi sannarlega verid

Afsakid, en samt og po
Stefan Olafsson professor er upp-
tekinn madur pessa dagana og &
baedi i ritdeilu vid Hannes H6lm-
stein Gissurarson og Benedikt
Jéhannesson. Sa sidastnefndi sendi
Stefani afsokunarbeidni i gaer. Hann
segist reyndar ekkert vita hvad purfi
ao afsaka, en sér sé po ljuft ad
bidjast afsdkunar, pé hann
reyndar viti ekki & hverju pad
sé, en samt, setur fram opna
afsdkunarbeidni, p6 ad hann
hafi reyndar hvergi hallad
réttu mali. Einlaegni er
dygga.

i kolbeinn@frettabladid.is
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Toshiki Toma

prestur
innflytjenda

Kjosum fulltrua innflytjendal
ienin |

itilefni af fyrsta Fjolmenningarpingi 4rid
2010 voru kosningar til Fjolmenningar-
raods haldnar af Reykjavikurborg. Tilgangur
rédsins var ad brda bilid 4 milli innflytjenda
og stjornsyslu borgarinnar. Sjo einstakling-
ar voru kosnir sem ,,raddir* innflytjenda {
borginni.

Pad voru adeins tvo skilyrdi til ad
taka patt 1 kosningunum. Annad var ad
vidkomandi veeri innflytjandi af fyrstu
kynsléo og hitt var ad viokomandi aetti
16gheimili i borginni.

Nidurstada kosninganna kom 4 6vart pvi
enginn frad ESB-1ondum fékk szeti og ekki
heldur Pélverjar sem voru fleiri en 3.000
ibdar borgarinnar. Pessi tilraun var dn
fordeemis og pvi var bent & nokkur atrioi
eftir kosningarnar. T.d. voru kosningarnar
ekki vel auglystar fyrir innflytjendum og
skodanir frambjédenda voru ekki neegilega
vel kynntar.

Reykjavikurborg aetlar ad halda kosn-
ingar til Fjolmenningarrads i oktéber nk.

i annad skipti og Mannréttindaskrifstofa
borgarinnar endurskodar nd framkveemd
kosninganna. bvi er pbad timabeert ad vid
innflytjendur veitum skrifstofunni hug-
myndir okkar til adstodar.

Mér finnst mikilvaegt ad fjolbreytileiki
innflytjenda endurspeglist { Fjolmenningar-

réoi. Vid innflytjendur erum ekki einsleitur
hépur og erum med mismunandi bakgrunn
bjédernislega, menningarlega, triarlega
o.s.frv. b4 sitjum vid ekki 611 vid sama bord
hvad vardar lagaleg réttindi. Sérstaklega
skiptir pad mali vardandi ymis réttindi hér-
lendis hvort innflytjandi sé fra ESB/EES-
svaedinu eda ekki. bess vegna tel ég pad
vera ellilegt ad taka petta atridi fram pegar
vid reedum um fj6lbreytileika i Fjolmenn-
ingarradi.

Tillaga min er ad nota ,,kvétakerfi“ {
kosningunum. Segjum ad pad séu sjo seeti {
radinu. Hamark fyrir bada hépa eru fjorir.
Pbegar atkveeodi eru talin, ef ESB innflytjend-
ur fa fjogur seeti fyrst, fara pau seeti sem
eftir eru til utan-ESB innflytjenda. Ad sjalf-
s6gou getur 6fug stada komid upp.

Eg held enn fremur ad sama kerfi skuli
gilda um kynjajafnveegi. Sem sagt, hvort
kyn getur ekki haft fleiri en fjogur seeti.
Detta er mjog einfalt kerfi, en samt mun
pbad tryggja jafnveegi a.m.k. milli ESB-inn-
flytjenda og utan pess, jafnt & milli karla og
kvenna.

Pad munu vera fleiri atridi sem parf
ad reeda. Pad er einlaeg 6sk min ad sem
flestir innflytjendur hafi virkan dhuga a
kosningunum og gefi borginni hugmyndir
sinar til ad gera beer arangursrikar.

FRETTABLABID Skaftahlid 24, 105 Reykjavik SiMI: 512 5000, ritstjorn @frettabladid.is FRETTASTIORAR: Arndis Pborgeirsdottir arndis @frettabladid.is, Kristjan Hjalmarsson, kristjan@frettubladid[s TraHsti Haflidason trausti@frettabladid.is og Atli Fannar Bjarkason (deegurmal) atlifannar@frettabladid.is
HELGAREFNI: Sigridur Bjdrg Témasdottir, ritstjérnarfulltrii, sigridur @frettabladid.is MENNING: Bergsteinn Sigurdsson bergsteinn @frettabladid.is FOLK 0G SERBLOD: Elin Albertsdéttir elin @365.is og Vera Einarsdéttir vera@365.is
IPROTTIR: Sigurdur Elvar bérolfsson seth @frettabladid.is LIOSMYNDIR: Pjetur Sigurdsson pjetur@frettabladid.is FRAMLEIDSLUSTJORI: Kolbrin Ingibergsdottir kolbrun @frettabladid.is
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,EI petta ekki orugglega nogr

Pawel Bartoszek
Steerdfraedingur

Ein af fjolmoérgum dellum
islenskrar afengisstefnu
byggdi & peirri kenningu ad ef
menn veeru neyddir til ad kaupa
meira &fengi i einu pa myndu
beir drekka minna af pvi. Pannig
méttu Islendingar lengi minnst
kaupa sex bjora { einni buidar-
ferd. Liklegast byggdist petta a
peirri hugsun ad ef menn haekka
upphafsheedina i hastokki pa
muni feerri reyna a0 stokkva yfir.
Sem sagt: Pad vaeri dyrara ad
kaupa heila kippu en einn bjér og
stykkjasolubannid hindradi pvi
dagdrykkju.

Myndi bann 4 litlum isum
minnka isneyslu? Myndi bann 4
litlum gosfléskum minnka gos-
neyslu? Veentanlega ekki. Pad
myndu ba bara allir kaupa stérar
gosfloskur og stora isa. I tilfelli
bjoérsins er stadan svipud: Ef
menn verda a0 kaupa sex bjéra
pott pa langi bara i einn pa kaupa
menn sér bara sex og drekka
einn. Sidan drekka menn hina
fimm audvitad skommu sidar.

Nylega dvaldi ég Péllandi {
nokkra ménudi og fékk p6 nokkra
islenska vini i heims6kn. Stutt
athugun: Islendingur sem bedinn
er um ad , kaupa nokkra bjéra“
kaupir ad medaltali tvofalt til
prefalt meira afengi en Pélverji
sem feer somu fyrirmeeli. Petta
er audvitad ekki skrytid. Kippu-
reglurnar gomlu hafa grafid pad
i hausinn & f6lki ad sex bjérar séu
einhver ldgmarksdrykkjueining
sem bodlegt sé ad innbyrda. Med

Landsmot skata 2012

pakkar ofantoldum adilum fyrir adstod og studning vid motid og gestum fyrir komuna.

pvi ad hafa ttsolustadi ATVR

faa og loka peim pegar voru sem
peir selja er mest porf hafa menn
buiod til menningu par sem f6lk
er hvatt til ad ,,birgja sig upp* af
afengi. Eins skynsamlegt og pad
nd er.

I fimmtédn mindtna gongu-
radius i miobeejum flestra evr-
6pskra borga ma finna svipad
margar bidir med bjér
og & Islandi ollu. Vid
pbannig adsteedur er pad
frekar heimskulegt ad

leggur afengid upp 1 hido 6endan-
lega selur okkur bad 4 6gn laegra
verdi vegna pess ad vio vorum {
flugvél er nénast 6beerileg. Og
menn eiga ad gledjast yfir pessu
eins og born sem fé is 4 laugar-
degi.

Pao eru héir skatta fyrir innan
tollhlidid og afengisbud rétt fyrir
utan. Nidurstadan er si sama og

aour: folk er hvatt til
a0 hamstra bjor, 1yo-
heilsusjéonarmidoum til
dyroar.

geyma bjorinn { marga Myndi bann

daga { eigin isskap L, , Hverjir eru 6fgamenn-

en ekki isskap kaup- 4 litlum fsum  imir?

mannsins. Menn kaupa . Island er i sérflokki

sér bannig fyrst tvo, minnka medal vestraenna rikja

fara svo aftur tt i btid fsneys]u? begar kemur ad algerri

eftir tveimur { viobét, . rikiseinokun 4 smésolu

og svo ef menn langar i Myndi bann afengis og ofurskatt-

meira b4 er klukkan oft 4 litlum lagningu pess. Sterkt

ordin margt og lengra N lobby vill ganga enn

ad fara { nestu opnu gosfloskum  lengra. Samt er alltaf

verslun. . reynt a0 lata eins og
bvi skal ekki hald- minnka beir sem vilja ad hér

i0 fram ad &4 megin- gosneyslu? gildi svipud 16g og i

landi Evrépu reki allar
bjédir 6adfinnanlega
afengisstefnu. bPvi fer
fjarri. En vid burfum ad velta
pvi fyrir okkur hvort si nor-
raena hugmyndafraedi ad neyda
menn til magninnkaupa hvetji

ba ekki til magnneyslu. Félk fer {
Rikid & fostudeginum til ad eiga
fyrir helgina. En svo parf ad
taka aukatir & laugardeginum,
pvi fostudagsmyndin reyndist
skemmtilegri en vonir stédu til.
Og ba kaupa menn ,,nég*.

Musteri magninnkaupa

Eins fjarhagslega 6skynsamlegt
og pbad kann ad hljoma finnst mér
ekkert jafnfrelsandi og ad ganga
i gegnum komusal Leifsstodvar
an pess stoppa i ,,komufrihofn-
inni“ svokolludu. Hraesnin sem
felst { pvi a0 sama rikid og skatt-

lelga Akureyrar

drgunarfélag Arborgar

i
~ Forsetaembeettid

arimur kokkur

o
o A 1

langflestum saman-
burdarléondum séu sér-
stakir ,,0fgamenn“ sem
vilji ,leyfa allt“. Pad er eiginlega
svolitid fyndid.

Sé 1itio nokkra aratugi aftur {
timann er stadan i afengismalum
nefnilega sist verri préatt fyrir
frjalslyndari 16ggjof. Neysla ung-
linga hefur minnkad. Olvunar-
akstur hefur minnkad. Engu ad
sidur hefur afengisitsolust6oum
fjolgad, peir eru opnir lengur,
bad ma selja bjor, pad ma selja
bjérdésir 1 stykkjatali, pad méa
kaupa afengi med kreditkorti,
skemmtistadir eru opnir lengur
og auglysingar tidkast vida. bPad
skyldi p6 ekki vera a0 homlur og
bonn séu ekki alltaf eina leidin til
a0 na arangri pegar kemur ad pvi
a0 lagmarka skadann af dfengis-
neyslu fullordins félks.

i -
T . F reinsir ehf.
Hringras
Husasmidjan

1. Gudmundsson

Ice - adventure tours
Iceland
Icelandair

dsspil

- Islenskir Fjallaleidségumenn
£ KS Kjétvorur

Landsvirkjun
Laugarnesskoli

Lashusid

Lydheilsustod

Matfugl

Stefnumot vid Reykjavik

Gudmundur
Palsson

vélsmidur

Alveg er bad makalaust hvern-
ig Islendingar leggjast gegn
framférum med heiméttarheetti
sinum. Flestar pjédir sem vid
berum okkur saman vid eru leio-
andi { lyoheilsu og barattunni
fyrir betra lifi, Island er skref-
inu 4 eftir. Fyrir margt 16ngu
voru transfitur bannadar i Nyju-
Jorvik og Danir hafa lengi verid
lausir vio herta fitu. Sama var upp
a teningnum meod reykingabann,
sykurskatt og fleiri pjédprifa-
mal. Nd hefur islenskur stjérn-

ingar geti sagt pad sama. bad er
b6 ekki audvelt ad hjola i Reykja-
vik bessa dagana med bilahjord
a hverju horni sem stefnir lifi
minu { heettu. Pad eru 6fa skipt-
in sem mig hefur langad ad kvik-
setja bilstjéra borgarinnar en pad
er ekki lausnin vid vandanum. Ef
allir veeru 4 hjoli ba veeri ég laus
vid bessa gremju og vio laus vid
mengun og offitu. Eg veit ekki
hver heefileg refsing er fyrir pa
sem hjéla ekki nég en fangels-
isvist kemur upp i hugann. Pad
byrfti helzt ad loka alfarid fyrir
bilaumferd um borgina og taka
upp Oflugt sektarkerfi & pa sem
stelast til ad setjast undir styri og
aka yfir hjélamenninguna.

Born verda feitari og feitari med
hverju ari sem lidur, eldsneytis-
verd haekkar og 6sonlagid (og

hjolreidum.

Eg vona ad Gisli Marteinn haldi 4fram ad
lidsinna mér 1 barattunni fyrir auknum

méalamadur barist 6tullega fyrir
aukinni hreyfingu hérlendis med
auknum hjélreidum. Pessi madur
er Gisli Marteinn Baldursson og
b6 ég sé 6sammala honum { poli-
tik er ég sammala honum med
tveggja hjéla tundurskeytio. Ad
hjéla um borgina sina er besta
leidin til ad kynnast mannlifinu
og meetti helst likja vid ad vera &
fyrsta stefnumoéti med fongulegri
domu, madur verdur eins og bélu-
grafinn unglingur.

Hjolid er mitt adal samgongu-
teeki og hefur verio i fjolda ara.
Dessi daglega hreyfing hefur
haldid likama minum eins og
stinnu epli eftir 6ll bessi ar og er
pad minn draumur ad allir Islend-

Ora

- Olafur Gislason & Co.
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Rafborg

Rafidnardarsamband islands

Rafvangur

Rarik

Rathlaupsfélagid Hekla

Reykjavik Excursion

Reykjavikurborg

Réverskatasveitin Ragnarsk

SBA

Seglagerdin Agir

Sild og fiskur

skatafélogin a islandi

Skatakorinn

Skataland

Skatasamband Reykjavikur

Mennta- og menningamalaraduneytid Skdégarskatar

Forvarnarsjédur Merking
Gamapjdnustan Merkismenn
Gilwellhringurinn Myllan
Grimsnes og Grafningshreppur N1

A e i
No&i Sirius 5
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Skégraektarfélag islands
Skégreektarfélag Koépavogs
Slysavarnafélagid Landsbjérg
Sorpa 5

harid & mér) pynnist. Sifellt steerri
hluti borgarlandsins er lagdur
undir pessar holdsveiku umfero-
arzedar med erandi hlj6dmengun,
sjéonmengun og svimandi haum
vidhaldskostnadi. Oll rok hniga ad
pvi ad majoénesrassar landsins fai
ad bradna & mjukri silikonsetu sem
beysist um allan bze. Eg vona ad
Gisli Marteinn haldi 4fram ao lio-
sinna mér i barattunni fyrir aukn-
um hjélreidum. Hann er eins og
Simon og ég er eins og Garfunkel
0og saman munum vid mynda
mergjada blondu raka, réttleetis
og oflugra almenningssamgangna.
Keeru Islendingar, ég vona ad pid
sjaid pad eins og ég og Gisli, hjol-
reidar eru framtidin.

Starkaup
Strikamerki
Sundhsll Selfoss

Sundlaugin Borg

Svansprent

Sveitarfélagid Arborg
Seelgaetisgerdin Freyja
Tjaldaleiga skata

Trex

TRS Selfossi

Unnar Reynisson

Utilif

Utilifsmidstsd skata Ulfljétsvatni
Vegagerdin

Velferdaraduneytid

Vifilfell

Vodafone

Vérdur Tryggingafélag
Vérumerking
pjodprif
Olgerdin
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GRINISTINN LENNY BRUCE var fertugur pegar hann lést 4 pessum degi 1966.
»Satira er harmleikur ad viobcettum tima: ad dkvednum tima lionum kemst madur upp
med ad draga ddr ad harmleiknum. Sem er frekar fdrdnlegt ef madur hugsar ut { pad.“

OLAFURF. JOHANNA

MAGNUS- JONAS

SON, leikkona

leknir og er48 érai

fyrrverandi dag.

borgarstjori,

er60 arai

dag.

EYJOLFUR TOMAS

SVERRIS- LEMAR-

SON, Quis

fyrrverandi leikari er 35
1 atvinnu- ara.

madur i

fotbolta og

pjélfari, er

44 dra.

Merkisatburdir

1055 Olafur heitinn Haraldsson Noregskonungur tekinn i
helgra manna télu.

1057 Stefan IX kjorinn péfi. Hann lést innan vid ari sidar.
1783 Eldfjallid Asama i Japan  FEESESIEIE T ERETEaan
gys og verdur 35 pusund E -

manns ad bana. 1 ; Pon

1905 Bandur motmeela lagn-
ingu ritsima til islands med
pvi ad fjolmenna til Reykjavik-
ur. bess i stad vilja peir fa loft-
skeytasamband.

1914 pyskaland lysir yfir stridi a
hendur Frokkum.

1924 Ensk-pdlski rithéfundur-
inn Josheph Conrad andast.
Condrad var hofundur bdka &
bord vid Nostromo og Heart of
Darkness en stérvirkid Apoca-
lypse Now var byggd 4 peirri
sidarnefndu.

1934 Adolf Hitler kemst til

&dstu metorda pegar hann sameinar embeetti forseta og
kanslara Pyskalands i eitt embeaetti - Fiihrer.

1936 Jesse Owens sigrar i hundrad metra spretthlauti
Olympiuleikunum i Berlin.

1958 Kjarnorkukafbaturinn USS Nautilus siglir fyrstur allra
undir ishellu Nordurskautsins.

1960 Niger 6dlast sjalfstaedi fra Frokkum.

1969 Um tuttugu pusund manns eru & Sumarhéatidinni i Husa-
fellsskégi — um tiundi hver islendingur. Petta er talin vera fjél-
mennasta utihatidin sem haldin hefur verid um verslunar-
mannahelgina.

1975 Karl Bretaprins kemur til islands og rennir fyrir lax i Hofsa
i Vopnafirdi i fimm daga. Hann kemur aftur ad ari.

1980 Hatid haldin a Hrafnseyri i Arnarfirdi til ad minnast pess
ad ein 6ld er lidin fra andlati Jons Sigurdssonar.

1984 Ringo Starr, trommuleikari Bitlanna, kemur til islands.

Hann er heidursgestur a atihatid i Atlavik i Hallormsstadar-
skogi. Hann laetur vel af dvélinni.

.l.

Fadir okkar, tengdafadir og afi, bréadir,
magur og systursonur

EYVINDUR EBBI DANIELSSON

(EBERHARD DANNHEIM)
vard bradkvaddur & heimili sinu i Noregi.
Utférin hefur farid fram i kyrrpey.

Aud Irja Grande
Jualia Katrin Bjorke Helgi Arnar Alfredsson
Halldér Bjorke Helgason

Margrét Dannheim
Ursula Fahning

Bjarni Birgir Dannheim
Ingibjorg Vik-Dannheim
Bjorg Bjarnadéttir

Regina Smorra
Torstein Vik
Alfpor B. Johannsson

OLYMPIULEIKARNIR UNDIRBUNIR Helga Maureen og félagar & Arbae;arsafnl voru i 68a 6nn ad undirbla leikana i geer.

FRETTABLADID/STEFAN

ARBZJARSAFN: BYPUR UPP A OLYMPIUPRAUTIR UM HELGINA

Engin gullverdlaun i bodi en
kannski smavegls sukkuladi

Olympluandmn svifur yfir vétnum &
Arbezejarsafni um helgina en safnio
heldur pa Olympiuleika med sinu nefi,
bar sem keppt verdur i pokahlaupi,
skutlukasti, réfuleik og reiptogi. Helga
Maureen Gylfadéttir, safnvordur &
Arbeejarsafni, var 1 60a 6nn ad undir-
bua leikana pegar Fréttabladido naodi
tali af henni. Hin segir hefo fyrir pvi
ad bjéda upp & leiki 4 Arbaejarsafni um
verslunarmannahelgma

,11j6si bess ad ni standa Olympiu-
leikar sem haest fannst okkur kjorid ad
bua til okkar eigin utgafu af peim, med
adstod Olymplusambandsms en praut-
irnar sem keppt verdur i eru allar
teknar af vef & vegum sambandsins,
olympiuleikar.com.

ba gefst gestum feeri 4 ad spreyta
sig a pristokki Vilhjalms Einarssonar
sem hann hlaut silfurverdlaun fyrir 4
Olympiuleikunum { Melbourne 1956,
auk pess sem 6drum Olympluforum
verda gero skil.

,Vi0 hofum strengt taug 4 milli
tveggja hisa i peirri haed sem Vala
Flosadéttir stokk yfir pbegar hin fékk

PETTA GERPIST: 3. AGUST 1492

HELGA MAUREEN

silfrio i stangarstokki { Sidney 2000.
Madur gerir sér ekki almennilega
grein fyrir hvao petta er hatt pegar
madur sér petta i sjonvarpinu en pegar
madur setur petta i samhengi vid
hidsin sér madur ad petta er talsverd
hzed.“ Engar stangir verda p6 & sveeo-
inu fyrir evintyragjarna gesti sem
kynnu ad vilja spreyta sig & stokkinu.
Hins vegur verdur 4 sveedinu hand-
boltamark. ,,Gestir geta pvi brugdio
sér 1 gervi Gudjons Vals Sigurdsson-
ar, Bjorgvins P4ls Gustafssonar eda

annarra landshéskappa Einnig verdur
bodid upp & fraedslu um judo- 1prott1na
og haegt a0 gripa { badmintonspada.

Olympiuleikar Arbaejarsafns hefjast
klukkan 13 4 sunnudag og manudag.
bratt fyrir ad petta sé mesta ferda-
helgi 4rsins segir Helga Maureen
adsokn & safnid yfirleitt vera géda um
verslunarmannahelgina. ,,Sérstaklega
4 manudeginum, b4 er yfirleitt mikio
ao gera.“

Fyrir utan Olympiuleikana er fjol-
breytt drval af tdtileikfongum sem
krokkum bydst ad nota ad vild, svo
sem hila-hringir, sni-sni bénd, kubb-
ar og stultur og; & gamaldags rélu-
velli verdur heegt ad leika i rélunum,
vegasaltinu eda { sandkassanum og &
syningunni “Komdu ad leika er mikill
fjoldi leikfanga fra ymsum timum sem
krokkunum er frjalst ad leika sér med.

Helga Maureen hvetur sem flesta til
ad leggja leid sina 4 safnid um helgina
og fyllast anda C)lymplulelkanna

,Pad eru ad visu engin gullverdlaun
ibodi, en kannski smé sikkuladi.“

b $a £, bladid i
berg; fret IS

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamaédir, amma og
langamma,

SVEININA GUPRUN JONSDOTTIR
Dvalarheimilinu H6fda, Akranesi,

lést fimmtudaginn 26. juli. Utférin fer fram
fra Siglufjardarkirkju laugardaginn 4. agust
kl. 14.00.

Ingibjorg Oladéttir
Gudmundur Gardarsson

Sverrir Haraldur Bjérnsson

Anna Bjornsdottir

Saevar Rafn Bjornsson
barnabdrn og barnabarnabédrn.

Kolumbus ytir ur vor a Spani

Koélumbus hélt af stad fra Palos & Sudur-Spani
4 pessum degi med bad ad markmidi ad finna
vesturleidina til Indlands en 1 f6r med honum
voru prju litil skip, Nifia, Pinta og Santa Maria.
Kélumbus feeddist ar16 1451 1 Genda 4 Ital-
fu og arid 1479 giftist hann Felipu Pere-
strello 4 Spani og eignadist med henni einn
son. Arid 1484 fér Kélumbus & stdfana
til bess ad finna fjdrmagn fyrir Atlants-
hafssiglingar sinar en vard liti0 agengt.
Konungshjénin & Spani, Isabella og Ferdin-
and, fjarmognudu fyrstu Atlantshafssiglingu
Kélumbusar eftir ad hafa neitad honum tvis-
var. Kélumbus var fullur sjélfstrausts enda
hafdi hann nylega verid skipadur aomirall.
Skipin brjd héldu af stad fra Spani og i stad

bess ad sigla vestur fyrir Azor-eyjar var
siglt sudur fyrir Kanarieyjar par sem flot-
inn dvaldi i manuo. Eftir a0 hafa siglt um
hofin 1 riman ménud kom hann loks ad
landi, ad talid er i San Salvador. Padan var
siglt til Kdibu og sidan til Haiti par sem dval-
i0 var fram i janudar og eftir erfida heim-
ferd kom flotinn til Spdnar um midjan mars.
Kélumbus fér fjérum sinnum yfir Atlantshaf-
i0 4 &runum 1492 til 1504 og opnadi leid Evr-
6pumanna ad landafundum, nylendustofnun
og ardrani Ameriku. Hann hefur lengi verio
talinn sa sem uppgotvadi Ameriku en margir
halda pvi b6 fram ad Leifur heppni hafi ordid
fyrri til begar ad hann fér til Vinlands fimm
6ldum &dur.

i hr bl ojibice § slisslr
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FOLK

KYNNINGARBLAD

NESTI i UTILEGUNA

Pad er upplagt ad henda i nokkrar braudboll-
ur, moffins og sitthvad annad smalegt til ad
hafa med i utileguna. Pad er miklu betra ad
) maula heimabakad en fjoldaframleiddan mat
* {ir pokum og désum.

EITT PAD BESTA FRA

Panasonic

ORDUNNUR IPS LED HAG/EDA SKJAR

Haskerpu upplausn fyrir hamarks upplifun af Blu-ray
diskum, leikjatlvum eda haskerpu sjénvarpsutsendingum

150Hz Backlight scanning
Clear Panel myndsian fjarleegir
6aeskilegt ljés Ur skjgnum sem tryggir
bjartari og meiri myndgaedi. 150Hz
taeknin skilar allri hreyfingu frabaerlega
til dhorfandans.

VIERA Connect

Viera Connect faerir pér Internetio &
storan skjé beint heim i stofu og gerir
pér kleift ad njota efnis & morgum
mismunandi formum &samt pvi ad
halda sambandi vid vini 8 Facebook
eda Twitter og vera i sambandi
gegnum Skype. Einnig er haegt ad
spila leiki &n bess ad nota télvu.

VrealLIVE orgjorvi

Velkomin { veréld SmartTV med VIERA
og Vreal Live. Myndvinnsludrgjorvinn
er hannadur til ad tryggja baedi hrada
og nékvaema netvirkni 4samt bestu
maégulegu myndgaedum.

V-Audio Surround

V-Audio Surround er fidlrésa
hljédstilling sem skilar Surround
hljomgaedum ar innbyggdum
hatdlurum teekisins.

Media spilari

Settu i SD minniskort Gr myndavél,
upptokuvél eda snjallsima eda
tengdu USB minnislykil vid
sjénvarpid og Media Player kemur
sjalfkrafa upp til ad skoda og spila
allt margmidlunarefni.

VIERA Remote App Support
Stjérnadu sjénvarpinu med
snjallsimanum pinum 6haad pvi

hvort teekid er byggt 4@ Android eda
Apple styrikerfi. Viera Remote App
gefur pér moguleika & ad senda
margmidlunarefni Gr simanum
pinum yfir { VIERA sjénvarpid.

Panasonic TXL42E5Y

159.990

APUR 189.990
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ELDAD MED HOLTA

lIR Sjonvarpskokkurinn Kristjan Hl60versson i pattunum Eldad
med Holta a INN gefur Rjuklingauppskriftir alla fostudaga. Hér er hann med
uppskrift ad grilludum kjiaklingalundum a spjoti og fylltum tomotum.

atreidslumadurinn Kristjan
Mb(‘)r Hlodversson sér um patt-

inn Eldad med Holta & sjon-
varpsstodinni INN. Par matreidir hann
skemmtilega og litrika rétti ar Holta-
kjtklingi fra Reykjagardi. A féstudogum
birtast pessar uppskriftir hér a forsidu
Folks. I dag er hann med grilladar kjtik-

lingalundir & spjétum med fafnisgrasi

og sitronu asamt fylltum tomotum og
grilludum paprikum. Heegt er ad fylgjast
med Kristjani matreida pennan girnilega
rétt i kvold klukkan 21.30 4 sjonvarps-
stodinni INN. beettirnir eru endursyndir
yfir helgina en einnig er haegt ad horfa &
ba & heimasidu INN, www.inntv.is.

GRILLAPAR KJUKLINGALUNDIR OG OSTAFYLLTIR TOMATAR

KJUKLINGUR i 50 ml olia lundirnar svo upp a 1 msk. sirép témoétunum og
MARINERINGU Safi ar tveimur spjot og grillid. 2 stk. kaluhvitlauk- hreinsid innan ar
800 g kjuklinga- sitrénum - ur, smatt skorinn peim, fyllid pa med
lundir fra Holta ADFERP ::';I:EGT;'!VIII:I.- 10 g fersk steinselja  ostafyllingunni og
25 g ferskt fafnis- Hrzerid 6llu saman ADAR PAPRIKUR Salt og pipar grillid a efri grind.
gras og berid 4 kjuk- 150 g riémaostur 3 paprikur, hver i Skerid paprikuna

3 tsk. Wholegrain lingalundirnar. Latid 40 ggs;/raur iomi sinum lit groft, setjid oliu yfir
Maille-sinnep liggja f mariner- 35gferskbasiika ~ ADFERD og grillid.

2 tsk. hrasykur
1tsk. salt
J—

Djtipsterktarraekjur meo) surssetnisosu
Wolcsteiktar eggjanuolurmeo karry og|greniges
Kjukimgurog greenmeti kungiPao
Stokktisvinakiot og greenmetilorange;
Jasminihrsgrjon g soyasosas

ingunni i um 30

Blandid 6llu saman,
minuatur. braedid

skerid toppinn af

4 litlar mozzarella-
kalur

TR e

sfea

Nings-is
kékés eda mangé

N

2. af Pepsi
eda Pepsi Max &

3790

kronur ajmann

ngu

i
shafa i sumar a
facebook, vertu med.
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LEIKUR OG SKEMMTUN A
UNGLINGALANDSMOTI

IPROTTIR Unglingalandsmétin eru vettvangur iprétta og skemmtana fyrir bérn og unglinga. Mctid verdur haldid d
Selfossi um helgina og er biist vio miklu fjolmenni. Margar fjélskyldur meeta dr hvert.

haldid a Selfossi um helgina. M6tid er opid

6llum unglingum fra ellefu til atjan ara. Met-
patttaka verdur i r og hafa um 2.000 unglingar
skrad sig til leiks i fjortan ipréttagreinum. Motid
er ordinn fastur lidur hja moérgum fjolskyldum
enda alltaf n6g vid ad vera fyrir alla aldursh6pa
& slikum mé6tum. Helga Johannesdottir ir Mos-
fellsbae hefur sétt sidustu fjogur unglingalands-
mo6t med eiginmanni og tveimur bérnum. Han
segir motin vera géda fjolskylduhatid par sem
afpreying sé i bodi fyrir alla métsgesti. ,,Pessi mot
snuast ekki bara um ad keppa i ipbrottum heldur
er margt 1 bodi fyrir alla fjélskylduna. Vid kynn-
umst nyjum bajarfélégum, hittum vini og kunn-
ingja og krakkarnir kynnast fullt af krokkum ar
00rum lidum. Hun segir lika gaman ad sja hvad
beaejarfélogin bjoda upp a fjolbreytta dagskra utan
m6tsins. Pannig séu 1 bodi gonguferdir og s6fnin

Fimmténda unglingalandsmét UMFI verdur

i baenum séu opin svo eitthvad sé nefnt. ,,Gestir
kynnast vidkomandi bajarfélagi 4 alveg nyjan
hatt. Pad var sérstaklega skemmtileg upplifun ad
vera i Borgarnesi arid 2010 par sem 6venju mikid
var til deemis um ad vera i menningarlifinu i been-
um. Ekki skemmdi fyrir ad vedrid var mjog gott.“
Helga & tvo born og keppir yngra barnid a
moétinu um helgina en pad eldra er ordid of
gamalt til ad taka patt. Han segir einn g6dan
kost métsins vera pann ad bornin geti pr6fad sig
afram og keppt { ymsum greinum. ,,Sonur minn
sem &ef0i frjalsar iprottir tok til deemis patt
fotbolta & landsmétinu i Borgarnesi med félog-
um sinum og skemmti sér mjog vel.“ bPatttaka i
unglingalandsmoé6tum er baedi holl og skemmtileg
fyrir born og foreldra ad mati Helgu. Hun segir
pad gott fyrir yngri bérnin og unglingana ad sja
hvad iprottir geta verid gefandi og skemmtilegar.
,Pad er gaman ad hitta allt f61kid0 & métunum.

Krakkarnir hafa lika svo gott af pvi ad préfa nyjar
ipréttir og pad er margt 1 bodi. Pannig geta pbau
pro6fad sig afram og fundid iprott sem hentar
peim, hvort sem um einstaklings- eda hopiprott
er a0 raeda. betta fyrirkomulag getur vakid ahuga
margra barna og unglinga & nyjum iproéttagrein-
um. Ekki ma gleyma ad pad veitir foreldrum mikla
anaegju ad fylgjast med bérnum og unglingum a
moti sem pessu.

Helga stefnir & a0 maeta aftur & naesta ari med
fiolskylduna. ,,Sidan fer ad styttast i ad vid hjonin
tokum batt i Landsméti UMFI 50+ sem er haldid
fyrir 50 ara og eldri. Pad verdur mjog skemmti-
legt. P4 keppa foreldrarnir og bornin og barna-
boérnin fylgjast med og hvetja.“

Keppni & unglingalandsmétinu hefst 4 fostu-
daginn og fer setning métsins fram sama kvold.
Auk tvo pisund keppenda gera skipuleggjendur
mo6tsins rad fyrir 15.000 gestum.

UTS

LA
~ 25-60% afslattur

af ollum vorum

Lin Design Laugavegi 176 Simi 533 2220 www.lindesign.is

{in

DESIGN

SKRAUTLEG KEPPNI

Traktorarnir mega ekki vera yfir 50 hestofl

og pykir keppnin ansi X e
v. P
\ { gl
- 1 -;_lur 3

skrautleg.

STADREYNDIR
UM MOTID

M Unglinga-
landsmotio er hald-
id i fimmtanda sinn
iar.

M Keppt er i fjortan
greinum a motinu,
medal annars i
motokrossi, tae-
kwondo og starfs-
iprottum.

M Knattspyrna er
vinscelasta grein-
in en ncest koma
frjalsar iprottir og
korfubolti.

M Biiist er vid 2.000
keppendum, sem
er metpatttaka, og
15.000 gestum.

FJOR A LANDSMOTI
Helga Jéhannesdottir
dsamt dottur sinni og
fétboltalidi hennar sem
keppir & unglingalands-
métinu & Selfossi um
helgina. MYND/DANIEL

TRAKTORSTORFARUKEPPNIN A
FLUDUM I TIUNDA SINN

Traktorstorfaerukeppni verdur venju samkvaemt haldin a Fliudum

um helgina. Minnstu munadi ad ekki vaeri haegt ad halda keppnina,
tiunda arid i r69, vegna pess ad Bjorgunarfélagid Eyvindur a Flidum
purfti ad segja sig fra henni par sem pad uppfyliti ekki lengur krofur
Landssambands islenskra akstursfélaga vegna torfaerunnar. Pessu
var po bjargad og mun keppnin verda haldin laugardaginn 4. agust
klukkan 13.30 i samstarfi vid Fogrusteina, Landtak og LimtréVirnet.
Nu pegar eru tiu keppendur skradir til leiks, par af nokkrir nyir. Trak-
torstorfaerukeppnin hefur haft mikid addrattarafl a Flidum sidustu
tiu ar. Hin hefur verid kollud heimsmeistarakeppni par sem pad eru
sennilega ekki margar slikar keppnir uti i hinum stéra heimi.
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UMSJON
Elly Armanns elly@365.is

Kolbriin Palina Helgadéttir
kolbrunp@365.is

............................................

Utgafufélag 365 midlar ehf.
Utlitshonnun Arnér Bogason
Auglysingar Sigridur Dagny
Sigurbjornsdéttir sigridurdagny@365.is
Lifid Skaftahlid 24,

105 Reykjavik, simi 512 5000
www.visir.is/lifid

............................................

Myndvinnsla forsidumyndar:

Linda Desire Loeskow

Fordun: Helga Karolina med Make Up
Store

VERTU VELKOMINN
SALON REYKJAVIK
GRANDAGARBUR 5

101 REYKJAVIK
SiMI: 56 85 305
OPNUNARTIMAR
VIRKA DAGA: 8 - 18
LAUGARDAGA 9 - 13

[slendingar hafa verid duglegir ad
njéta vedurblidunnar og ferdast

um landid sitt fagra undanfarid. A
Maeruddégum a Husavik var margt
um manninn en par héfou stjornu-
kokkurinn Volundur Sneer Vélundar-

Olina, Bryndis og Asa Ninna.

b

f=

s

Brynja og Asi Mar.

son og hans ekta kvinna, Péra Sig-
urdardéttir, vart undan vid ad taka
a moti gestum og gangandi a veit-
ingastad peirra, Pallinum. Pa sast
til annars stjérnukokks & Seydisfirdi

a4 dégunum par sem Yesmine Olsson

isdattir.

HATISKA | BLAND VID

ODYRAN G/EDAFATNAD ; 4

A annad hundrud manns komu saman i tiskuversluninni GK i vikunni. Tilefnid var
frumsyning priggja nyrra hatiskumerkja; Stella McCartney, meq fra Alexander
McQueen og mm6 by Maison Martin Margiela.

Tiskudhugamenn hafa bedid merkj-
anna med mikilli eftirveentingu en
um sko, téskur og fatnad er ad
raeda. Verslunin hefur lagt mikid
upp Ur pvi undanfarid ad bjéda upp

4 annars vegar hatisku fatnad og
hins vegar 6dyr gaedamerki. eig-
endurnir pau Asa Ninna Pétursdott-
ir og Gudmundur voru ad vonum
afar anaegd med kvoldid og segja

urdardattir, biskup Islands.

Dorrit Moussaieff forsetafri var ad
vanda glaesileg pegar eiginmadur
hennar, Olafur Ragnar Grimsson, var
settur i embeaetti forseta i fimmta sinn
a midvikudaginn. Dorrit klaeddist is-
lenskum skautbuningi, en samkveemt
upplysingum fra forsetaembeettinu var
hann saumadur arid 1938 og er pvi sjo-
tiu og fjégurra ara gamall. Brjostnzel-
an a buningnum er gémul viravirkis-
nzela sem Olafur Ragnar gaf Dorrit.
Fjoldi folks var vidstaddur embaettis-
tokuna og 6skadi forsetahjonunum til
hamingju. A medal peirra voru Vigdis
Finnbogadéttir, fyrrverandi forseti [s-
lands, Jéhanna Sigurdardottir forsaet-
isradherra, Asta Ragnheidur Johannes-
dottir, forseti Alpingis, og Agnes Sig-

Dorrit Moussaieff var gleesileg ad vanda

nu loksins alla geta fundid eitthvad
vid sitt haefi i versluninni. fleirri nyj-
unga er ad veenta i gk, en medal
peirra er ny og spennandi undirfa-
talina.

Dorrit og Vigdis Finnbogadottir takast i hendur

var vid upptokur & nyjum mat-
reidslupeetti. Med henni i
fér var eiginmadurinn Arn-
grimur Fannar Haralds-
son og sminkan Elin Reyn-

STELLA McCartney. MYND/DANIEL
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MYNDVINNSLA: LINDA LOESKOW

Hinir einu sonnu STUBMENN, hljémsveit allra landsmanna, pryda forsidu Lifsins i dag og er pad vel vid hfi um verslunarmannahelgi. Hljom-

sveitin hefur stadid oftar a svidi pessa helgi en nokkur dnnur islensk sveit, stdd um arabil fyrir risavoxnum utihatidum i Atlavik, Hinaveri, Hisa-
felli og vidar, ad ekki sé talad um margar bjodhatidir i Vestmannaeyjum en par kvikmyndadi sveitin m.a. stéran hluta kvikmyndarinnar Med allt
4 hreinu. [ peirri asts&lu kvikmynd eru klassisk Eyjalog 4 bord vid Uti i Eyjum og Vist er fagur Vestmannaeyjabzr.

NU eru lidin prjatiu ar fra gerd
pessarar best sottu kvikmyndar
islandsségunnar og af pvi tilefni
munu Studmenn efna til stérton-
leika i HOrpunni fostudaginn 5.
oktdber. Fyrir hlé mun sveitin flytja
helstu perlur langs og farseels fer-
ils, en eftir hlé verda eingdngu flutt
I6gin Ur myndinni Med allt & hreinu.

Einnig verda frumflutt a.m.k.
brjd ny 16g 4 pessum ténleikum,
eitt peirra helgad ljufsarum minn-
ingum Orlagaparsins Hoérpu Sjafnar
Hermundardoéttur og Kristins Studs
Styrkarssonar Proppé.

Pa mun Sena gefa Ut vandad
safn af endurhljédblandadri ton-

@ ¥

list kvikmyndarinnar en par verd-
ur ad finna baedi 16gin sem voru a
upphaflegri hljomplétu, 16gin sem
ekki rotudu & hljomplétuna og loks
I6g sem samin voru og hlj6dritud
fyrir myndina en voru ekki med ein-
hverra hluta vegna.

Hér getur ad lita svér nokkurra
Studmanna vid aleitnum spurning-
um Lifsins um I[ifid, tilveruna, ton-
listina, hljémsveitina og pad ad
tilheyra enn ,Hjardmdnnum hins
holdlega krafts*.

Faeding Studmanna i nokkrum
ordum?

Jakob Frimann Magnusson: Mér

9 .
e of Reykjavik
© ‘2012
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er efst i huga endurfaeding Stud-
manna 2012 sem er innblasin af
splunkunyjum remixum af tonlist-
inni Ur Med allt & hreinu. Stud-
menn i H6rpu var sidan hugmynd
sem hlaut 6dara vaengi.

Valgeir Gudjénsson: Sitjandi
faeding i ljésblaum Opel Kadet a
Hringbrautinni, 8 méts vid Gamla
Gard. Eftir pad nokkrar endurfeed-
ingar.

Ragnhildur Gisladéttir: Enn
ein faeding Studmanna er sett 5.
oktober i tilefni prjatiu ara afmeel-
is hinnar 6daudlegu og sivinseelu
kvikmyndar Med allt & hreinu.
Endurfeedingar eru tidar i pessari

R 4E° S. T Ay U BREWAL NG T

hljomsveit og tekur sveitin & sig
pokkalega breytilegar myndir eftir
verkefnum pé svo frumstofninn sé
sa sami.

Litid yfir farinn veg. Hvad stendur
algerlega upp ar?

JFM: begar vid lentum i heitum
samradum i Stykkisholmi eftir
gigg til klukkan sj6 um morgun-
inn. Einn okkar pissadi i kampa-
vinsfldsku og annar gekk inn
skdmmu sidar daudpyrstur, sér
fulla kampavinsflosku og gulpar
i sig. betta var einhver allra best
heppnada yfirfeersla Studmanna &
vessum innan sveitar — ad fratdldu

Poésthusstreeti 17;
101 Reykjavik
ICELAND -

Tel.: (+354) 511 1991

www.gandhi.is
e-mail: gandhi@gandhi.is

sadlati pvi er leiddi til faedingar
eina hreinraektada Studmannsins
4 jardriki, Bryndisar Jakobsdoéttur.
VG: Eitthvert allra minnisstaed-
asta atvikid var pegar ung kin-
versk stulka, sem starfadi sem
trommuleikari hja hinu opinbera
par i landi, settist vid vid trommu-
sett Asgeirs Oskarssonar og ték
trommuso6l6. Hun gat ekki rass-
gat...
RG: Studmenn leggja talsvert
upp uUr vandadri en p6 hezfilega
villtri svidsframkomu og hafa kall-
ad til adstodarmenn. Einn peirra,
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FRAMHALD AF SiBU 4

og sennilega sa heitasti til margra
ara, var Addi , dansari og sdéngv-
ari. Eitt sinn skoradi Addi & Tomas
og Po6rd ad taka patt i litlu atridi
med sér i Atlavik um verslunar-
mannahelgi. Atridid var pannig ad
Addi, sem var i pungbindi, krep-
sokkum og lakkském, stadsetti
sig pannig a milli tveggja stéla ad
hnakki hans var a 6drum stéin-
um og heelarnir a hinum. Vegna
bess hve 6gnarsterkur Addi var
gatu Témas og Poérdur stigid upp
a hann til skiptis og leikid a hlj6o-
feerin um stund. Addi var parna
pradbeinn og haggadist ekki
undan punganum. Hann hvatti
pa meira ad segja til ad tvimenna
a sér en peir treystu sér ekki til
bess, sennilega erfitt fyrir pa ad
halda jafnveeginu.

Hefur samstarfid alltaf gengid vel?
JFM: Upp og nidur eins og geng-

ur. Til handalégmala hefur pé ein-
ungis komid a erlendri grundu,
einu sinni i Kina og 6dru sinni i
Russlandi. Annars allt i stakasta.
VG: Furdu vel midad vid olika
genasamsetningu lidsmanna.
RG: Hljomsveitin er samsett ar
egodistum og sterkum karakterum
pannig ad pad er ekki bara stilla
og blida. Allir hafa rétt fyrir sér.
Innanbords er skilningur og mis-
skilningur, hlatur og gratur, fadm-
|I6g og slagsmal, ast og hatur,
gledi og tud, svo eitthvad sé nefnt.

Hver eru vinszlustu Studmanna-
login i dag pegar pid komid fram?
JFM: Vinsalustu I6gin sem vid
flytjum eru Gryluldgin, eftir Réggu.

Med allt a hreinu ténlistin er
bysna lifseig.

RG: Veit pad ekki. Hef ekki
verid i hljdmsveitinni sidan 2005
sem var i Royal Albert Hall og man
ekki hvad slé i gegn par, er sma
gleymin.

Nefkvef, hnerri og

kladi i nefi

.-F"""'--i"'

eru helstu einkenni frjékornaofnaemis™

e | Nyjung Sinose 100% nattirulegt efni
= ~ sem (dad er i nef og kemur af stad 6flugum hnerra
as PN i.l; sem hjalpar til vid ad hreinsa ofnaemisvaka dr nefi en
| : ?[.'  ileidinni réar pad og ver med &framhaldandi notkun.
| |
k- ‘2 |
' Al N
| 0
. o f w ¥ r
i Ji 3 -
g Taorr Ao 2
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Sinose er privirk blanda sem
hreinsar,réar og ver. Hentar
einnig peim sem pjast af stifludu
nefi og nef- og kinnholubdlgum.

munid ad geyma kvittunina!

Frekari upplysingar www.gengurvel.is

Hentar &llum fra 12 manada aldri, 8 medgéngu og medan
a brjostagjof stendur. Sleevir ekki, engin kemisk ibléndunarefni.

Ef pad virkar ekki, pa ma skila pvi innan 30 daga,

Maturnd HoyTeses Nasal Spiiy

Hvar verdid pid um verslunar-
mannahelgina?
JFM: | D8lunum.

VG: A purru landi.

RG: Eg verd ég uti ad hjdla, &
Reykjavikursveedinu

Ni eigid pid langa sogu. Erud pid
alltaf jafn miklir vinir eda eins og
ein stor fjolskylda?

JFM: A tGrunum i gamla daga voru
konur og born stundum med, eink-
um a stérhatidum eins og i Atlavik.
Einu sinni forum vid saman i fri til
Spanar sem endadi med skelfingu.
Stundum hafa komid langar pagnir
og sidan hafa verid haldin matar-
bod og veislur og alls kyns skritin
gigg. Pad er alltaf einhver pradur
parna. Oftast virkilega gaman ad
koma saman.

VG: Gomul vinatta er endingar-
g69 eins og felst i ordanna hlj6d-
an.

RG: Einu sinni skati, tvisvar
skati!

MYNDVINNSLA: LINDA LOESKOW

Hafid pid aldrei fengid leid hvert a
0dru — eda pvi ad flytja somu login
ar eftir ar?

JFM: Vid héfum ad sjalfsdgdu
fengid okkur fullsédd hvert a 66ru
eins og gengur og pa bara tekid
hlé. Sidan verda endurfundir og
peir yfirleitt mjog frisklegir.

VG: Af og til getur orlitill pirr-
ingur |atid & sér kreela og eins og
4 vinnustdédum almennt eru verk
endurtekin arid Ut og inn an pess
ad pad valdi ébeerilegu hugar-
angri. Sum |6g eru reyndar beeri-
legri en 6nnur og 6fugt.

RG: Studmenn?

Framtid Studmanna. Eigum vid von
a efni fra ykkur eda er stefnt ad
bvi ad setjast i helgan stein?

JFM: Nytt efni verdur til i hvert
sinn sem vid teljum i. Einu sinni



NEUTRAL KYNNIR:

Endurfedingar

eru tidar i pess-

ari hljomsveit

Og tekUI' SVBIt- EggZ(t Dp&eigsstﬁn’iEftirminnilegu atridi r kvik- ls 6_;N
in 4 sig hokka- "o wucmonn & Nasa
lega breytileg-
ar myndir eftir
verkefnum po
svo frumstofn-
inn sé sa sami.”

forum vid a Sneefellsnes, stung-
um upptdkuteekjum i samband og
byrjudum ad spila inn heila plétu
sem var meira eda minna samin
a stadnum, um leid og verid var
ad imprévisera og spinna. Eg spai
nyrri plétu innan tidar.

VG: Pagd er vandi ad spéa og sér-
stakleg um framtidina. Studmenn
hafa leitad protlaust i aratugi ad
hinum helga steini an synilegs ar-
angurs.

RG: Studmenn eru eilifir og
verda einhvern tima héggnir i
stein, helgan stein.

Eitthvad ad lokum?

Vid hléokkum verulega til Stud-
mannaténleikanna i Horpu 5.
oktéber neestkomandi! Pad verd-
ur virkilega skemmtilegt kvold.

% % Kk

,,Baetir, hressir og Kaetir.”

- Haukur Vidar Alfredsson, Fréttabladio

% %k

,Heillandi leikur og falleg saga.

- Helgi Sneer Sigurdsson, Morgunbladid

BYGGD A SANNRI SOGU

) FrangoTs Cluzet Omar Sy

Intouchables

Kvikmynd eftir Olivier Nakache og Eric Toledano

SYND AFRAM VEGNA FJOLDA ASKORANNA | HASKOLABIOI, LAUGARASBIOI OG BORGARBIOI
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Gudlaug Agusta Halldérsdéttir hdnnudur og bradum veitingahtsaeigandi med

Volu.

Palsdottir verkefnastjoéri hja Iceland Express.

= @\vind

L E ..:. -
Helga Braga leikkona og flugfreyja, Guorun G. Bergmann rithéfundur og Gudny

MYND/VALLI

Vala Matt hélt upp a atkomu storglaesilegrar selkerabokar a veitingastadnum RUB23 i Reykjavik a dogunum en verk-
efnid hefur att hug og hjarta V6lu undanfarna manudi.

,Verkefnid seelkeraleidarvisir um is-
land / ,lceland Local Food Guide*
er fjiolmidlunarverkefni par sem finna
ma upplysingar um veitingastadi
og framleidendur um allt land sem
bjéda upp a stadbundinn islenskan
saelkeramat og islenskar salkera-
afurdir. Texti er baedi 4 islensku og
ensku,” segir Vala lukkuleg.
Sérstada verkefnisins er st ad hér
er i fyrsta skipti heegt ad fa adgang
ad upplysingum med myndbdndum
um szelkeralandid island. Gefin er Gt
bék sem dreift er fritt, par sem fjall-
ad er um matarhefdir hvers lands-
hluta, svokollud krasarverkefni, par
eru einnig upplysingar um saelkera-

veitingastadi og litil kaffihis og bak-
ari og einnig framleidendur lands-
hlutanna og margt fleira ahugavert
sem tengist saelkeramat 4 Islandi.
.| békinni er yfirgripsmikid mat-
arkort par sem allir stadirnir eru
skradir. Heimasida www.icelandlo-
calfoodguide.is gefur moguleika a
ad fa allar upplysingarnar fra hverj-
um landshluta med pvi ad smella &
landsveedin & sérstéku korti & for-
sidunni. Bokin er einnig & heimasio-
unni par sem heegt er ad fletta henni
og skoda,” segir Vala stolt ad lokum.

B3 sié nanar 4 visicis/ifid

SKARTGRIPIR FRA | AM & FYLGIHLUTIR FRA YSTRDY FAST EINGONGU |

2.595,- kr

Halsfesti med mdlmtoppum 1

1.995,- kr

L R o i

Jon Arszell sjonvarpsmadur, Eirikur Hjalmarsson upplysingafulltrii OR og Vala.

EEL ]

' 4 q .L
- =
: b Armband i ."
3 'fﬁ med hauskiipum ” 3
B 1:!4 :
o8 " 1.595,- kr § g é—
AV : i\ "9
* r II .‘F? rl! ) |
.............................................................................. ¥ |
. Marglitad veski med
i - \“_-'} langri 6l
_F:.-.'"" ; e o © Armband med gylltum
r‘,-' ___.‘__. 5 hnéppum 3.395,- kr
£ # 1.395,- kr ]
i Fjadraeyrnalokkar med
* . mdlmhauskipum
1.395,- kr

Lyklakippa med khit
1.195,- kr

Marglitad veski med o
' langri ol
Halsfesti med angrs 0
mismunandi perlum 3395 by I

B R B A TR (L PR

i et

VALA MATT
MALIR MED...

Vesturland

Matarburid & Halsi i Kjos
www.matarburid.is
Vestfirdir

Malarkaffi @ Drangsnesi
www.malarhorn.is

Nordurland

Hotel Varmahlid
www.hotelvarmahlid.is
Holtsel i Eyjafjardarsveit
www.holtsel.is

Austfirdir
Vallanes - www.vallanes.is

Sudurland
Hotel Hofn | Hornafirdi
www.hotelhofn.is

Pakkhusid &4 Ho6fn i Hornafirdi

www.pakkhus.is.

Halsfesti med kedjum
2.595,- kr

Hringur med
hauskitpumynstri
995,- kr

Satin klitur med
kedju og blomaskreyttu
MYnstri

1.995,- kr

Ofin sjol med barrokk
skraut mynstri

1.995,- kr
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Hliforbionns s

wewwLrit.ls

. e Hjartaniega velkomin
Uesturland B IRGs

~ M,Jc i o 722/
i brefidepli

Vandad og ahugavert lifsstilstimarit um allt
sem viokemur gardyrkju og sumarhusalifi. ’F 5
Bladio kemur Ut fimm sinnum 4 ari og er u\“
uppfullt af frédleik og skemmtilegu lesefni. =)
& e o - s oy . SUMARHUSIP
Askrift i sima 578-4800 og a www.rit.is

. . & GARDURINN
Askrift i eitt ar kostar kr. 4.780 sé greitt med greidslukorti. Prju eldri bl6d fylgja med
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Sigrun Linda er listakona sem rekur vefinn stjornumerki.is.

HEIMSMEISTARI |
HEYRULLUSKREYTINGUM

Sigrin Linda Karlsdattir vard heimsmeistari i heyralluskreytingum a hatidinni Katt i
Kjos hinn 21. juli sidastlidinn. Keppnin var ni haldin i sjotta sinn i Kjosinni vid bainn
Eyrarkot i tengslum vid hatidina Katt i Kjos.

LPatttakan var god. Alls voru um  var allt i lagi,” segir Sig- |
niutiu rdllur skreyttar. bPetta var ad- run Linda ansegd med
eins minni patttaka en venjulega  sigurinn.

og var pad sennilega vegna leidin- ,Eg gerdi byflugu. bad
legrar vedurspar en vedrid var samt  var ekki til négu mikid &8
saemilegt & keppnisdaginn eda til af gula lithum pann- &
klukkan fimm, pa fér ad rigna. Eg  ig ad ég vard ad nota
nadi ekki alveg ad klara heyrdlluna  hugmyndaflugid. Pess
eins vel og ég hefdi viljad en pad vegna er hun gul-,

 bleik- og graenrondott.
Einhver sagdi ad petta
veeri hun Maja byfluga

b i sparikjélnum sinum,
" . mér fannst pad dalitid
1 skemmtilegt,” segir heims-
meistarinn hleejandi.
Sjalfsmynd sem Sigrun Linda
teiknadi.

NYJUNG FRA
PHILIPS!

21,5" skjar sem tengist
adeins med USB. W-LED
haskerpuskjar med
frabaerri upplausn.
Kemur a stillanlegum
standi pannig ad haegt

er ad snia honumi90°.
Philips
221S3LSB LED

SERSTAKT PHILIPS

KYNNINGARVERD

GILDIR MEDAN BIRGDIR ENDAST

REYKJAVIK AKUREYRI EGILSSTAPIR KEFLAVIK SELFOSS HAFNARFJORDUR

Heyrdllurnar munu standa i tunlnu i Eyrarkoti fram ad verslunarmannahelgi og
geta dhugasamir pvi kikt i Kjosina og borid paer augum pangad til.

HVAD ATLARDU AD GERA UM VERSLUNARMANNAHELGINA?

Pérunn Hognadottir, ritstjori NUDE home

ROLEG FJOLSKYLDUHELGI FRAM UNDAN

,Vid fidlskyldan aetlum ad mestu leyti ad vera
i beenum pessa verslunarmannahelgina, en
Vvid eetlum nu samt adeins ad kikja til freenku
minnar fyrir austan & féstudaginn i grill og
huggulegheit.

Svo hefdi minn elskulegi pabbi ordid sj6-
tiu &ra & laugardaginn pannig ad fjolskyldan
aetlar ad borda saman og eiga géda stund.

A sunnudaginn stendur svo til ad fa géda
vini i mat og hafa pad huggulegt i gardinum.

Pannig ad petta verdur frekar roleg en
yndisleg helgi hja okkur, svo verdur super &
gott vedur hér i héfudborginni.”

Sigran Birna Blomsterberg L’ltvarpskona og dansari

HEFBI VERID LJUFT AD KIKJA | BREKKUNA

,Eg aetla ad helga mig K100,5 petta arié og
standa vaktina uppi i studiéi. Svali og strak-
arnir minir eru flestir i frii svo ég mun halda
uppi studinu.

A fostudaginn verd ég i beinni Gtsendingu
vid enda Hvalfjardarganganna.

Um helgina verdum vid svo stdédd a Einni
med Ollu & Akureyri par sem vid tékum puls-
inn & pessari skemmtilegu hatid.

Svo verdur BIGMix med Kidda BigFoot
sent beint Ut fra Eyjum svo ég get fylgst med
pvi sem fram fer par. Pad hefdi verid ljuft ad
kikja Ut & sunnudagskvéldinu i brekkuna og
sja Ronan Keating, en ég fae stemninguna bara beint i eyrad.”

Holmfridur Magnasdottir, landslidskona i knattspyrnu

EYDIR HELGINNI MED LANDSLIBINU

,Eg aetla eyda helginni med landslidinu en
vid erum ad fara til Skotlands & fimmtudag-
inn par sem vid spilum eefingaleik a laugar-
daginn. En vid erum ad undirbla okkur fyrir
urslitaleikina i september i ridlinum til pess
ad komast 4 EM.

Svo vill svo heppilega til ad vid faum ad
fara & 8-lida Urslit kvenna i fétbolta & fostu-
daginn 4 Olympiuleikunum. Pad er pvi 6haett
ad segja ad pad sé mjog spennandi verslun-
armannahelgi fram undan.“




"BYLGIAN
ER[MED]EER]UM].

VERSLUNARMANNAHELGINA

BYLGJAN

Fyrir austan, vestan,
nordan og sunnan.

| bilnum, tjaldinu
og heima!

"JIHIIIMV u}}\‘\i

A FERPINNI
UM LANDID

VID VERDUM UT UM ALLT og { beinu sambandi BYLGJAN NAST UM N4R ALLT LAND A FM TiBNINNI
vid islenska tonlistarmenn og skemmtikrafta. Kort med 6llum sendum Bylgjunnar um landio mé finna 4

, www.bylgjan.is. | flestum bilum ma stilla @ RDS og teekid finnur
LETTUR LEIKUR MED TAL - 3G inneignir og Samsung nasta sendi sjalfkrafa.

Galaxy S3 i verdlaun. , ,
FRETTIR, VEDUR OG VEGAUPPLYSINGAR ALLA HELGINA

BREKKUSONGURINN 3 bjodhatid | beinni Fréttastofa Stodvar 2, Visis og Bylgjunnar er & vaktinni alla
a sunnudagskvold. helgina og dagskrargerarmenn fzera naudsynlegar fréttir af

dri ferd.
HAFBU BYLGJUNA MED ALLA HELGINA eenes
og skemmtu pér vel — med godu 3G Tal-sambandi
i simann getur pu hlustad neer hvar sem er!

Hemmi Gunn, Ivar og Asgeir Pall byrja fjorid eftir kvoldfrettir fostudag. Simmi og Joi verda | Eyjum og fagna 5 ara afmeeli
pattarins & laugardagsmorgun. Hemmi og Asgeir Pall gera allt vitlaust eftir hadegi og Siggi HIO Klikkar ekki siddegis & laugardag. B ' LGJAN
Bjarni Ara i loftinu eftir hadegi sunnudag og manudag. Partivakt 6ll kvold. Asgeir Pall fylgir 6llum heilum heim siddegis & manudag. rem-=====gg9




HELGARMATURINN
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Elfa borsteinsdottir

Morg ar eru sidan Elfa til-
einkadi sér hrafdi en hin
mun kenna Islendingum

ad matreida svokallad
raw-fedi 4 namskeidi i Glo
laugardaginn 11. agast. bar
tekur hiln medal annars
fyrir: Morgunmat — mis-
munandi hugmyndir, raw-
braud sem geta hjalpad
meltingunni, pitsur, osta
badi Gr hnetum og frajum,
chia-snakk, kokur og is og
svo margt fleira.

Lifid leitadi til Elfu eftir
einfaldri raw-uppskrift fyrir
byrjendur.

Raw-tomata- og gulrétarsiipa
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e U=
< | :
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2 box vel raudir kirsuberjatém-
atar

4-5 gulreetur

1 raud paprika

1 tsk. salt

1 epli

2 hvitlauksrif

6 msk. dlifuolia

Ferskar kryddjurtir eins og
steinselja, koriander, timian,
6regand og basil

Allt sett i blandara nema krydd-
jurtirnar (gott ad byrja a tom-
6tunum og lata pa verda ad
goédoum vokva adur en hitt er
sett Ut i) og blandad vel saman.
Rétt i lokin er kryddjurtunum
baett Ut i blandarann og hann
settur i gang i nokkrar sekdnd-
ur.

Ef pid viljid fa ,rjomalegri®
aferd & sipuna ma beeta Ut
i einni larperu (avocado) eda
sma moéndlu, hnetu- eda frae-
mjolk.

Hellid i skalar og skreytid med
Slifuoliu og ferskum kryddjurt-
um.

STANDA VAKTINA ALLA HELGINA

Athafnamennirnir Simmi og Jéi eetla ad halda til
i Vestmannaeyjum um helgina par sem peir
munu grilla FABRIKKUHAMBORGARA ofan
i svanga pjodhatidargesti. Pad er 6heett ad ‘
segja ad peir séu vel bunir en borgararnir
verda eldadir i pessum gleesilega Ford
Econoline argerd 1991, sem buid er

ad breyta i fullkomid eldhus a hjélum.

i bilnum er innflutt glédagrill sem
steikir hamborgarana alveg eins og
& Fabrikkunni, fronskupottar eins

og peir gerast bestir og braudvél sem ristar braudio
eins og a Fabrikkunni.

»,Med smidi & pessum bil, pa erum vid

! feerir i ad fara hvert & land sem er og
munum eflaust gera pad sumarid
2013. Eyjar 2012 er frabeer eld-
skirn fyrir bilinn og okkur starfs-
folkid,“ segja peir Simmi og Joi
sem sjalfir munu standa vakt-
ina alla helgina med bros &
vor.

fra adeins

e

O

i viku

i 2 vikur

Ferdaskrifstofa

M
A

del’So

Frakr. 97.700 1viku

Netverd & mann, m.v. 2 fullordna og 2 bérn, 2-11 éra, i ibdd med einu
svefnherbergi. Netverd m.v. 2 fullordna i ibdd med einu svefnherbergi
kr. 136.500 &4 mann. 7. 4gust i viku.

Griego Mar **x

Fra kr. 1 29.800

i 14 naetur med allt innifalid

Netverd & mann, m.v. 2 fullordna og 2 bérn, 2-11 ara, i fjdlskylduherbergi.
Netverd m.v. 2 fullordna i herbergi kr. 169.900 & mann. 14. agust i 2 vikur.

Fra kr. 49.90

Flugsaeti 14.-28. agust.

Netverd & mann.

@Heimsferéir




sma

auglysingar

FRETTABLADID

smaar@frettabladid.is / visir.is

Smaauglysingasiminn er opinn alla daga kl. 8-17
Smaauglysingasiminn er 512 5000
Afgreidslan er opin: alla virka daga 8-17

BILAR &
FARATZKI

HOBBY Landhaus 750Hu0s i landi
laugarvatns leiguréttur fylgir husinu.
klosett adstada,sturtuadstada,Rafmagn
og vatn. L6din : buid er ad reekta grodur
& 16dini tré runnar og blom, flottur
afgirtur pallur med gesthusi, sja myndir
Bilabankinn.is s5880700

MMC Montero xls. Argerd 2001, ekinn
140 P.MILUR, bensin, sjalfskiptur.
Tilbod 990.000. Rnr.103167. 7 manna
ledur luga Bilabankinn.is

CHEVROLET Venture. Argerd 1999,
ekinn 160 P.KM, bensin, sjélfskiptur.
Verd 595.000. Rnr.101778. moguleiki &
100% lani bilabankinn 588-0700

Oskum eftir bilum & skré og & stadinn
haegt era 3 skra bilinn & bilabankinn.is
eda i sima 588-0700 Mikil sala.

Bilabankinn
Eirh6fdi 11, 110 Reykjavik
Simi: 588 0700
Lokad a laugardégum i sumar
www.bilabankinn.is

Bilalif

4X4 SPRINTER - 9 manna
M.BENZ SPRINTER 316 CDI 4X4.Argerd
2006,ekinn adeins 85.p km,5 girar,litur
sérlaga vel it og mikid yfirfarinn,er &
stadnum.Verd 5.890.000. Rnr.102729.
Simi:562-1717

SJALFSKIPTUR - ADEINS

63.p KM
SUZUKI  SWIFT.Argerd 2005,ekinn
adeins 63.p km,er & stadnum.Verd
1.490.000. Rnr.340171.Simi:562-1717.

GLZESILEGUR JEPPI
NISSAN PATROL GR 35"Argerd

2007,ekinn 93.p km,disel,
sjalfskiptur,ledur,toppluga ofler &
stadnum. Verd 4.980.000. Rnr.102638.
Simi:562-1717

Bilalif
Kletthals 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
Opid virka daga 10-18
www.bilalif.is

HYUNDAI Tucson 4x4. Nyskr. 01/06,
ekinn 92 b.KM, bensin, 5 girar, ny
timareim. Verd 1.550.000. Rnr.270140.

NISSAN Pathfinder SE. Nyskr. 05/11,
ekinn 36 b.KM, disel, sjalfskiptur. Verd
7.240.000. Rnr.141074.

HYUNDAI H1 8 manna. Nyskr. 09/08,
ekinn 217 b.KM, disel, sjélfskiptur. Verd
2.890.000. Rnr.200764.

[ = W :

HYUNDAI Santa Fe 4x4. nyskr. 08/06
, ekinn 109 p.km. bensin, sjalfskiptur,
skipt um timareim vid 95 pus km, ny
adalskodadur. Asett verd 1.990.000.
Tilbodsverd 1.630.000. Billinn er &
stadnum. Rnr.101902.

NISSAN Qashqai SE. Nyskr. 03/08,
ekinn 56 b.KM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 2.880.000. Rnr.141280.

TOYOTA Land Cruiser 120 GX.
Nyskr. 06/05, ekinn 180 P.KM,
disel, sjalfskiptur. Verd 3.990.000.
Rnr.102129.

Bilaland, B & L
Breidhofda og Klétthalsi 11,
110 Rvk.

Simi: 525 8000
www.bilaland.is

HEIMS @ BILAR

o s |

Subaru Impreza STi arg. 2006, ek. 51
pkm, 280 hestéfl, Brembo bremsur,
Blitz turbo timer, orginal bill og
ekkert tjinnadur, 100% pjonustubdk,
umbodsbill, EINN EIGANDI. Tilbodsverd
3.190.000 stgr. uppl. i s. 567-4000

Heimsbilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5674000
http://heimsbilar.is

hj6l.is

bastir i hjolum..

g P e I
Triumph Rocket Ill. Arg ‘06, ek 7
p.km. Asett verd 2.490, Tilbodsverd
2.200 pus!!! #200996. Finnur ekki
skemmtilegra hjol!!!
hjol.is
Simi: 577 4565

Erum med yfir 100 taeki

a stadnum........ Kilctu i
heimsokn!!!
www.hjol.is

ISEmBAND.IS

WL P P L LT Pl B LR

S,

Nyr GMC Sierra 3500 Denali 4x4,
Disel, Mjog vel utbdinn bill, Eigum has
og bedslider & pallinn, 2 ara abyrgd,
Verd adeins 11.690pus m/VSK, Er i
salnum hjéa okkur, komdu og skodadu,
Sérpontum allar gerdir bila.

islensk-Bandariska ehf
pverholt 6, 270 Mosfellsbae
Simi: 534 4433
Opid virka daga 10-18.00
http://www.isband.is

I RE

bastir i hjolum..

Harley Davidson Touring Street Glide.
Arg ‘07, ek 30 p.km, & gargandi
tilbodsverdi 2.790 pus!!! #121730
hjol.is
Simi: 577 4565
Erum med yfir 100 taeki
a stadnum........ Kiktu i
heimsokn!!!
www.hjol.is

ISEBAND.IS

ERL R r L LT Rt B LR

Nyr Ford F350 King Ranch 4x4, Disel,
Mjog vel utbdinn bill, Eigum hus og
bedslider & pallinn, 2 ara abyrgd,
Verd adeins 10.990pus m/VSK, Er i
salnum hjéa okkur, komdu og skodadu,
Sérpontum allar gerdir bila.

islensk-Bandariska ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbae
Simi: 534 4433
Opid virka daga 10-18.00
http://www.isband.is

bifreidar.is
577 4777

MONTANA. Arg. 2007, sérlega vel med
farin , GULLMOLI. FORTJALD FYLGIR.
Verd 690 pus. Rnr.105231. Moguleiki &
visa/rad i allt ad 36man.

bifreidar.is
Réttarhals 2, 110 Reykjavik
Simi: 577 4777
Oskum eftir vinnuvélum og
bifreidum a skra.
http://www.bifreidar.is

hj6l.is

bestir | hjolum..

Harley Davidson Fatboy Screaming
Eagle. Arg ‘07, ekid adeins 2326 km,
Flott verd 2.950. 6 gira kassi, 110"
Screamin Eagle motor, Screamin Eagle
pust og er sem nytt. #122212 frekari
upplysingar i sima 849-3333.
hjél.is
Simi: 577 4565
Erum med yfir 100 taeki
a stadnum........ Kiktu i
heimsokn!!!
www.hjol.is

Vinnuvéla- Lyftara- og Bifreidaflutningar
a verdi fyrir gig.
Vaka
Skatuvogi 8, 104 Reykjavik
Simi: 567 6700
24 tima pjonusta
http://www.vakahf.is

BILALIND.

AT T AR AR
EEEE RS EEENEEE R

FORD F350 HARLEY DAVIDSON 4X4
- 49" BREYTTUR og LENGDUR 11
manna Argerd 2007, ek. 23 b.km, disel,
sjalfskiptur, ny breyttur, sa alflottasti!
Verd 15.990.000. Radnr. 280796
med ytarlegri lysingu - Atvinnutaeki &
hjélum!

Bilalind
Funahofdi 1, 110 Reykjavik
Simi: 5808900
Hldkkum til ad sja pig :)
www.bilalind.is

SUZUKI

Sparneytnir, oruggir og dreidanleigir
fjorgengismotorar fré Suzuki. Eigum
flestar steerdir a lager til afgreidslu strax.

Suzuki Umbodid ehf
Skeifan 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
http://www.suzuki.is

HOFBAHOLLIN

FORD MUSTANG COUPE Argerd 2005,
ekinn 69 P.KM, 6cyl. sjalfskiptur, ledur,
fallegur bill. Verd 2.390.000. Radnr.
282219 - Kagginn er & stadnum!

Hofdahollin
Funahéfda 1, 110 Rvk.
Simi: 567 4840
www.hofdahollin.is

LlTLA.I'rH'I'I:' el i

wwrerlitlais S8BT FFTT

MMC Montero Limited. Argerd 2004,
ekinn 145 P.KM, bensin, Sjélfskiptur.
Verd 1.390p. Rnr.146556. Fallegt eintak
!

hq..‘:' — e

VIKING 1706 epic. Argerd 1998
Tilbodsverd 450p ! Rnr.110596.
Nyleg dekk, hjolalegur, ofl. Er uppsett
a stadnum ! Visa/Euro 12-36 man
moguleiki.

|

l‘*-_ 4

FORD Mustang Bullitt V8 Supercharger
520 ho. Argerd 2008, ekinn adeins 7
b.km, 5 girar. Verd 6.490p Rnr.118741.
Sjon er sogu rikari ! Einstakur bill !

NISSAN Patrol Elegance. Argerd 20086,
7 manna, ekinn 88 b.km, Disel,
Sjalfskiptur.Ledur ofl. Verd 3.950p Allt
ad 90% lan moguleiki !

Allar
smaauglysingar
vikunnar a visir.is

LITLAJ'ru.l'r.- el g

wwaalitlais 58T TTTT

SKODA  Superb Ambition
disel. Argerd 2011, ekinn 22 Pp.km,
Sjalfskiptur. Verd 4.650p rnr.110456.
Mj6g ramgodur !

140 ho

Litla bilasalan
Eirhdfda 11, 110 Rvk.
Simi: 587 7777
www.litla.is

FORD F350 King Ranch 4x4. Arg 2008,
ek 74 p.KM, disel, sjalfsk, Télvukubbur,
has & palli, Vel bdinn og flottur bill
i topp standi, Asett verd 5.790.000.
Rnr.150397. Er & stadnum,

NY COLEMAN CHEYENNE 10 fet,
Markisa og Decor pakki innifalid, Truma
midstod, 220V, isskapur ofl, 2 ara
abyrgd, Sidustu husin & pessu frabaera
verdi adeins 2.389.800kr , Komdu
og skodadu, erum med gott drval af
notudum végnum lika.

HOBBY 650 KFU Prestige. Arg 4/2008,
Solarsella, Markisa med hlidum, heitt
vatn, Mjog flott hus og vel buid, Asett
verd 3.780.000. Rnr.117725. Er a
stadnum,

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
0pid virka daga 10-18.00.
Lokad a laugardégum
www.100bilar.is

TILBOD A NOKKRUM
FERDAVOGNUM

| ELLINGSEN

200.000 kr. afslattur og
auk pess sélarrafhlada
0g 150.000 kr. gjafabréf
{ Ellingsen!

mla u SHYMER

o
HYMER NOVA 540 ¥
vern 5.290.000 kr.

Verd 4dur: 5.490.000 kr.

oro o
i ===\

— = -
L3

ADRIA ALjI'EA 43_2
vero 3.475.000 kr.

Verd ddur: 3.675.000 kr.

.
‘l s ALINER
T~
ALINER EXPEDITION'
vero 3.090.000 kr.

Verd &dur: 3.290.000 kr.

@©Ellingsen
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|  SMAAUGLYSINGAR |

Bilar til s6lu

VW Polo 99, ek 112. Ny timareim,
bremsur og framéxull. Toppbill. Tilb. i
dag kr. 250 pus - Simi 8400506.

Odyrir i toppst!!
Til s6lu WV Passat arg. ‘98 bill i godu
standi, er med dréttarkrok. Ny timareim
sk. '13 Verd 290pus. Uppl. s. 666 6555

Musso arg 02, ek 157. Laestur fr. og aft.
Ny 35" dekk. Ny dr.skaft, oxull framan,
framdrifslaesing, pust, 6xulhosur og
klafafédringar. Tilbod (4 ad seljast).
Simi 840-0506

Til s6lu Nissan double-cup diesel arg.
2006. Ek. 46p. Mjog litid keyrdur og vel
med farinn bill. S. 897-1731

Sjalfskiptur jepplingur
rav4 2005 !
Toyota Rav4 ssk AWD érg 05" 5dyra
ekinn 120p.Filmur élfelFur ofl verd
1690pus gott stadgreids
777-3077

uverd. uppls

TILBOD 1499piis
Subaru Legacy 11/2005. Ek.89.000
Asett verd 1650pus. Toppeintak,
sk.skipti odyrari. S.8205520

LAND CRUISER VX 35" 8 manna
SSK.33"DEKK arg. ‘97 Ek.290 pus gott
vidhald sama og ekkert ryd 1290 pus.
$.8477663

BMW Z3  blaejubill, nysmurdur,
skodadur, 98 érg., ek. 173 p.km. Ledur,
rafmagn, ABS, spolvorn. Parfnast
smavaegilegs vidhalds ad utan en pétt
kram. Tilbod: 843.000 kr. stadgr. Engin
skipti. GSM 691-6658

Mercedes Benz arg 99

ekinn 139.500 milur.
Skodadur 2013 engin athugasemd

og nysmurdur fyrir ferdalagid.
pjonustubok, rafmagn i ollu, ledur,
toppltiga ofl Gédur bill. Tilbod dskast
823 5055 eda Benedikt.freyr@gmail.
com

Honda Civic TypeR, arg 07/02 ek. 145
b. 200 ho. Asett 1.390 p. gott stadgr. v.
skoda skipti. S. 666 8888

~ N/
1"""!:. & —

HOFBAHOLLIN

Econline tilvalid husbilsefni, arg. 92,
bensin, parfnast sma lagfee. 4sett 690
p. Tilbod 500 . S. 666 8888

Il sjalfskipt corolla 12/06
m

Toyota Corolla Sol ssk 5dyra érg
06" ekinn  100p,einn  eigandi.
alfelgur,spoiler.filmur ofl. Frébaert eintak
verd 1690p gott stadgreidsluverd uppls
777-3077

Til Solu Hyundai XG (Sonata) 6 cyl
arg 99 ekinn 167 p.km. Skodadur,
verdhugmynd 320.000. Upplysingar i
sima 8401411

Til s6lu MERCEDES-BENZ E 270 CDI
E-270 arg. ‘02. Ek.314. Tilbod 1.590p.
Gott vidhald. S. 897-1731

1 sth. BMAY 318, 143hE,
sjsk hladnir aukabidnadi,

Syninciarendoh, ook, sk
fed shranimgardeg i fulln dbyrpd
Erum o korsa syningareini.

BMW 318 bensin
Verd ddur kr. 6.630.000
Tilbodswerd ke, 5790.000

BMW 318 disel
Verd ddur kr. B970.000
Tilbodsyverd kr. 6,190,000

Nanari uppl. gefer sludeild
BV, 5 525 8000 - karl @blis

BIL

WWW.BL.IS

Merzedes E 320 CDI avangarde 2006
arg. Dokkgrar Ek.176Pkm V. 4.9M stgr
3.7MS. 662 1663 eda 772 0133.

Til s6lu Renault kangoo &rg’'00 ek
160pus. Godur bill i finu standi. s.
6962748

250-499 bus.

Suzuki Vitara arg. ‘00, ek. 150 pus. Verd
350 pus. Nyskodadur, enginn skipti. m/
krok. S. 821-5977

Nissan almera arg. 98, ek. 240 p. sk. 13.
Uppl s. 865 1949

500-999 piis.
o, by

13

Til s6lu: Vegna flutninga
Ford Mondeo S, Arg. 2002, Ekinn
145pus. Beinsk. Tilbod 550.000.- Uppl.
i sima 772-6238.

Bilar 6skast

Volvo jeppi oskast

Oska eftir Volvo jeppa, éargerd 2002
- 2006, verdhugmynd 2-4 milljonir.
Vinsamlegast sendid tolvupost 4
stefanogfjolskylda@gmail.com

P &
TN

Land Cruiser ‘94 arg. disel ek. 386
p.km. sjalfsk,, ledur, luga, 35" dekk,
Verd 1.390 p. S. 896 5343

111 550pUS STAGR !l
Mmc pajero stuttur 2.5 disel 5gira ekinn
240p ny skodadur 13, ny dekk krokur.
Vel vid haldinn og mikid endurnyjadur
Verd 690p eda 550stgr uppls 777-3077

Allar
Sendibilast6din simi 568-5000.

sterdir  sendibila.  Nyja

KEYRSLA.IS

Simi 820-3880

Odyr sendibilapjénusta www.keyrsla.is
$:820-3880 Heimsendingar fra 2900kr

Hopferdabilar

Renault Master 15 seeta til s6lu. Verd
1.450 pus. Uppl. i s. 861-2319

Til S6lu moétorhjél Yamaha Viargo
1100. Arg. 1992. Ekid 22.000 km. Mjog
fallegt hjol. Mikid af aukahlutum. Verd
600.000. S. 893-5500

'."“

Piaggio vespa 125, itdlsk. arg ‘08. Gott
hjol. Gott verd. Moguleg skipti & bil,
svipad verd. S. 844-6020

Tilbodsverd 3. millj.
Adria Altea PS 462 arg. 2011 med
fortjaldi, sdlarsellu og fl. s. 844-1207

Fellihysi

Esterell rg 1995 lengd 516cm breidd
209cm mjog vel med farid. Verd 1300
pusund. Uppl. i sima 8941645

ROCKWODOD Freedom OH
Road. Argerd 2008, Solar-
sedla, Fortjald, 2 gasloitar,
Litbur il eins of myfl
Tilbsodsverd 1,650,000
Fellhysid er 4 stadnum
Rnr, 130250

Breibhofda og Ketthalsi 11

525 8000

r.bllaland.is

—
Vel buid 12 feta Palomino
Palomino Yearling arg 2005 til s6lu.
Fortjald, solarsella, sjonvarpsloftnet,
Truma midstod, isskapur. TiIFI’masvera
1.190 pus simi. 8258464

Vinnulyfta Nifty 170 é&rg. ‘03 nyjir
rafgeymar, diselmétor, nyskodud og i
g60u lagi. Verd 2.000.000 + VSK. Uppl.
s. 772 1300

| Varahlutir
Plasthlifar

4 flestar gerdir bila

RETIC
- ljchsahiifar ﬂ

CHS,
!'"F"‘“’ SFTTCT I'le-ﬂ-

= haididhtitar Simi 540 4700,

Smapartar.is
Smapartar er partasala sem sérhzefir sig
i portum fyrir Subaru og Skoda,eigum
ordid po nokkud af godumvarahlutum
i Imprezu ;97 til ;02 einig i Legasy 97
og 99.Erum einnig med Skoda Octavia
04 og 06.Einnig kaupum vid Subaru og
Skoda til nidurrifs. Nanari upplysingar i
sima 5675040 eda 7785040 n( eda &
WWW.smapartar.is

VW - Skoda - Varahlutir
Eigum varahluti i VW, Skoda og Audi og
Pajero fra ‘02 Kaupum bila til nidurrifs
og Uﬁpgeraar. Bilabuid, Kaplahrauni 11
220 hfj. S. 534 1045.

Varahlutir, dekk og felgur & ymsa bila.
Dréttarbeisli i Primera ‘98, Elantra ‘98,
Almera ‘98 Legacy ‘98, carisma’98. S.
896 8568.

Varahlutir i VW Golf, Polo,Yaris,
Skoda Oktavia &rg. ‘03, Honda Civic
og Kangoo. Vidgerdir. Girkassar.
Bremsuvidgerdir, renni diska og skalar.
Kaupi bila. Uppl. i s. 892 7852.

Varahlutavaktin
Simi 555 6666

Erum med varahluti fyrir Benz, VW,

Skoda, MMC, Hyundai, Peugeot,

Renult, Fiat, Suzuki, Dodge, Ford,

Land Rover og fl. Kaupum bila
nidurrifs og uppgerdar. Isetningar &
varahlutum. Eldshofda 6, 110 RVK.
Opid 09-18 og lau. 12-16.

Vidgerdir
AB - PUST

Almennar pustvidgerdir og sérsmidi.
Fljot og god pjonusta. Skemmuvegur
26, Bleik gata. S 555 6020

AB Bremsur og vidgerdir
Get baett & mig 6llum teg. bila til
vidgerda. Uppl. s. 555 6020

Pipulagnir
Pipulagnir
Faglaerdir piparar geta beett vid sig
verkefnum i badi vidhaldi og

nylognum. V6ndud vinnubrogd. Uppl.i
S. 663 5315 0g 699 6069

Faglaerdir Piparar
Tokum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrogd mikil reynsla.
Pipulagnapjonusta Reykjavikur S: 770
4499,

Hreingerningar

ODYR PRIF
fyrir heimili og fyrirteeki. Mikil reynsla
og god pjonusta. S. 898 3799

_ Pawel raestingar!

Ol almenn  prif, flutningsprif,
golfbonun, steinteppa, teppahreinsun
og stigagangar. S. 842 6522

) Vy-prif ehf.

Oll almenn prif, fyrir heimili, husfélog,
fyrirteeki ofl. Gerum verdtilbod. Simi
512-4010 www.vy.is

A-0 prif&Hreinlati S. 662
0662
Hreingerningar, Flutningsprif,
Golfbonun, ~ Teppahreinsun  og

Husgagnahreinsun.

Gardyrkja

SMAVELA IR &
UTANBORDSMOTORAR

Simit: 554 0661

Smavélavidgerdir,  vidgerdir &
utanbordsmaotorum:  Gardslattuvélar,
slattuorf, slattutraktorar,
jardvegspjoppur,  Gokartpjonusta,
kedjusagir, rafstédvar, einnig vidgerdir
4 fjorhjélum. JS Vélaverksteedi. S. 554
0661.

P

Gardapjonusta
iIslands ehf

Robert|s\(8669767

4
I
GARDLIST

Trjaklippingar
Trjdlellingar
Cardslditmn
Bedahreimian
Stubbat®mting

Traust pjonusta [ 20 dr
K 1989,

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd &
sanngjornu verdi. Békha%d og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

|

Malningarpjonusta
Reykjavikur
20% afslattur fyrir eldri borgara og
oryrkja. Alhlida malningarpjonusta. S.
778 0100.

Meindyraeyding

Drepum geitungana
Geitungasiminn 555 666 2

Buslodaflutningar
Ert pa ad flytja? Buslédafl., fyrirtaekjafl.,
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.

Mikaels. S. 894 4560 wwwflytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

K.R.S. ELDON MURVERKTAKAR.

Murvidgerdir og flisalagnir. Vondud
vinna Tilb./timav.

S. 899-4254.

NUDD NUDD NUDD Slékunarnudd 101
RVK. S. 857 0740. Irena Kontulova.

Raflagnir, dyrasimar. S.

663 0746.
Bjodum hagsteett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

Lok a heita potta og

hitaveituskeljar.

Eigum & lager steerdir, 200x200cm,
217x217cm og 235x235cm. Lokin
eru 4 tommu pykk og pola 1000 kg
jafnadarpunga af snjo. Sterkustu lokin
4 markadinum i dag. Simi 777 2000
www.heitirpottar.is
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ditto.is

Kynningartilbod
Nattarulegar had- og snyrtivorur fra
Essential Care og Green People med

15% kynningarafsleetti pessa vikuna.
Ditto, Smidjuvegi 4

ODYR HEIMILISTAEKI

bvottavélar,  iskapar,
uppbvottavélar. S. 896 8568
Odyr heimilstaeki
Hofum til 'solu notadar pvottavélar,
purrkara og isskapa. Einnig odyra
varahluti i flestar gerdir pvottavéla.

Casa-raf ehf. Sidumula 37, ad nedan
verdu. S. 845 5976.

Oskast keypt

_ Kaupi gull'!

Eg, Magns Steinporsson
gullsmidameistari, kaupi gull,
gull peninga og gull skartgripi.
Kaupi allt gull, nylegt, gamalt

og illa farid. Leitid til fagmanns
og faid g6d rad.

Uppl. &4 demantar.is i s. 699
8000 eda i Posthusstraeti
13 ( vid Austurvéll ), Verid

velkomin

purrkara,

KAUPUM GULL - JON &
OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.
Jon og Oskar - jonogoskar.is

s. 552-4910.

KAUPUM GULL

og adra edalmalma gegn
framvisun personuskilrikja.
Sigga & Timo Linnetsstig 2,

220 Hafnarfjordur S. 565 4854
www.siggaogtimo.is

Stadgreidum gull,

demanta og ur.
Hringar, halsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe
o.fl. Hringdu niina og fadu
tilbod pér ad kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is
Upplysingar i sima 661 7000.

Sjonvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumuli 35.
- S. 552 7095.

[ verstun |
bathmate

Bathmate er nu med
€ vottun!
Meiri stinning, kraftur og
lengri limur dsamt
tip top redurheilsu!

Pantana & wpplysin
849 069

wiww.bathmate.is
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ALLT FYRIR
VERSLUNARMANNA-
HELGINA:

Hattar, gleraugu, kransar, skrautglés,
plastbordbtnadur, ror, fanar, veifur,
gl6- og blikkvorur, ofl. ofl. Partybudin,
Faxafeni 11, Opid 10-18 virka daga og
10-17 nk. laugardag. Finndu okkur &
facebook.

-
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Arangur naest med Herbalife. Fritt
lifstilsmat. Hringdu n(na S. 896 4662
Edda Borg

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Faedubotarefni

Viltu léttast? Eda pyngjast? Préfadu
Herbalife! Ol6f 861 5356, osa@ismennt.is

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardoma Tantra med
Tantra nuddi. Einsteed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Reykjav. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

Nuddstofan Svaedi 105 Holtin.

NUDD OG HEILSA
HEILSURADGJOF - N/RINGARFRADI.
Tekid & allkonar kvillum og sjikdémum.
Einkatimar og ndmskeid. Opid fra 12-18
alla virka daga nema sun. S. 823 8280.
www.nuddogheilsa.is

Dyrahald

Gullfallegur breskur bolabitur til s6lu,
10 vikna. Attbok og heilsufarsbok
fylgir. Dokkbrann og sma hvitur. Sjon
er sogu rikari. S. 821 9809.

Husnadi i bodi

1bud- Arnarnesi
Gardabae
Falleg 3 herb. ibuid ca. 100fm
vid sjavarsiduna. Sérinngangur
og bilastaedi. Leigist rolegum,
reyklausum og reglusomum
einstaklingi eda pari (ekki
boérn). Geeludyr bonnud. Verd
155p. a man. Rafmagn og hiti
innifalin. Hisgogn geta fylgt.
S. 867 4822 & 554 5545.

Til leigu bjort og snyrtileg 48 fm.
studioibid i Furugrund i Kop. Leiga &
man. 70p. Laus strax. Hiti og rafmagn
innifalid. Uppl. gefur Ari i s. 860 1896
milli 3 og 4 i dag.

Sumarbustadir

Veitingahus
Starfskraftur oskast i afgreidslu
a veitingahusi Zskilegur aldur
28+
Umsoknir sendist a
thjonusta@365.is merkt
»veitingahus”

Sumarhusalodir til s6lu
i landi Kilshrauns & Skeidum
18 km, fyrir austan Selfoss.
55 min, akstur fra Reykjavik.
Fallega mosavaxid hraun eda
tan, godar til grodursetningar,
vegur, vatn, simastrengur og
3ja fasa rafmagn komid ad
l6darmérkum. Til afhendingar
strax.

Uppl. i sima 824 3040 Hlynur.

Sumarhus til leigu
i Grimsnesi um

Verslunarmannahelgina
m
Laust um verslunarmannahelgina v/
forfalla og laus i haust Uppl. i s. 663
4374.

Til s6lu 2 sumarhtsal6dir. 6100 fm
og 6900 fm i landi minna Mosfells.
Asett verd 230 kr/fm. Heitt og kallt
vatn og rafmagn komid & l68amork.
S. 695-1543

Atvinnuhtsnadi

Skrifstofuherb. til leigu ad Stdarvogi 7
2.h. 2 herb. 16fm og 48fm laus strax,
sameiginlegt fundarherb., kaffistofa og
oryggiskerfi. Uppl. i s. 824 3040 Hlynur.

51,6 m2 idnadarbil
Nokkur bil af pessari fagetu og
eftirsottu steerd til sélu. Lofthaed: 3,9
m. Hurd 36 m. Verd 89 - 99 m.
S: 660-1060 og 661-6800 Facebook:/
Steinhella 14

Geymsluhusnadi

www.geymslaeitt.is
Sér geymslur fra 5 til 17 m2. Adgangur
8-22 alla daga. Buslodir - fyrirteki -
idnadarm. Upphitad og oryggisvoktun.
S: 564-6500.

www.buslodageymsla.is
Buslddageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 25 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

Geymslur.com

Fré kr. 3990 hja lkea i Gardabze og
Fiskislod i Reykjavik. S. 555 3464

TOMSTUNDIR
& FERPIR

Afgreidslufolk oskast!
a virkum dégum i bakariin
okkar. Framtidarstarf.
Umsoknir sendist med nafni,
sima og heimilisfangi a
netfangid umsokn@kornid.is

Steikhusid dskar eftir vonu adstodarfolki
i eldhtis Upplysingar i sima: 892-4020

Oska eftir vénum manni i hGisavidgerdir.
S: 618 5286. bordur.

Atvinna 6skast

24 éra hraustur og duglegur strakur
vill komast & sjo. Er fljotur ad leera. Er
btinn ad skrd mig i slysavarnarskola
sjdbmanna. 8940509

Rauda Torgid

Sann tilbreyting = Heit @vintbyri
Sielmumil: 905-2000 = 51599320

Kanar, allt Fritt | 5. 555-43110
Karlar aisghysa frift, 535-9922

Heita (gkynl'sgurg
905-1002 » 535-9930

o oD
908-6000 = 535-9999

Spjalldomur 908 5500

Opid allan sélarhringinn. Engin bid
nema pegar talad er.
ad
1auGarpaGsKarFip
MED i d

o 0G fauK MORDING.

g

S5 suarr 06 SYKURLAUST
KL 15-17

HLUSTID
TROID
HLYDID

-

@) Barnabheill

Save the Children 4 fslandi

Veitingastadur i midbanum

Teelenskur matsolustadur i Leekjarg6tu til solu.
Vel taekjum buin. Frabaer teekifeeri. Gott verd.
Upplysingar i sima: 776-9570.

www. hafnarfjordur.is

PJONUSTUVER HAFNARFJARDARBAJAR
STRANDGATA 6

220 HAFNARFJORDUR

SiMI 585 5500

HAFNARFJORDUR FAX 585 5599

Skolaskrifstofa Hafnarfjardar
Leikskoli

Vid leikskolann Vesturkot
vantar deildarstjora

Allar upplysingar veitir Seerin Porlaksdottir,
simi 664 5854 eda vesturkot@hafnarfjordur.is

Sja nanar heimasidu skolans.
Umsoknarfrestur er til og med 10. agiist 2012.
Karlar jafnt sem konur eru hvattir til ad saekja um starfid.

Fradslustjorinn i Hafnarfirdi

Lesendur okkar
eru 3 ollum aldri

med olika
syn & lifid

— og vid bjénum
peim 6llum

Allt sem pu parft
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| ISLANDS

NAUT | 3

FROSIN LUDA
FRA NOREGI

2798

KR KG.

ZUEEH TAKMARKAD MAGN f BODI !

| , OS GOUDA 26% OSTUR
FERSKIR 2 X 140 GR. 998 «xr.xc :

UNGNAUTA-HAMBORGARAR :
BONUS NYBAKADIR KLEINUHRINGIR BONUS SAMLOKA MED
MED SUKKULADI EDA KARAMELLU j HANGIKJOTI / RAEKJUSALATI

EDA TUNFISKSALATI

BONUS HANGIALEGG

8 SN. I PAKKA CA. 120 GR / CA. 359 KR. PAKKINN

2998 kr.ka

'

BONUS
SAMLOKAN

56 v .‘I‘LR“}".’?.‘RSS':S;‘ usakr. 198 KR
B&NUS tKKERT BRUDL 57 OPNUM KL

BONUS FLATKOKUR

FIMM FLATKOKUR I PAKKA




Bonus afgreidslutimi um
verslunarmannahelgina

Fostudagur 3.agust  10.00-19.30

Laugardagur 4.agust 10.00-18.00

Sunnudagur 5.agust 12.00-18.00
Manudagur 6.agust

Fridagur verslunarmanna
Allar Bonus verslanir lokadar

bridjudagur 7.agust 11.00-18.30

DORITOS 165 GRPOKI

COOL AMERICAN -NACHO CHEESE - SWEET CHILLI PEPPER

195 «=r.

BLA BAND BOLLASUPUR brof SUPUR £ pakka

HANDY SMOKKAR - 198 kr. Pk
18 STK

HUER SKEMMTUN ADEINS 165 KR : —— \KIT KAT 3 STK \

TS
| 29'8|<R'P|<

ORKUDRYKKUR
ENERGY DRINK

U-DRENNA

FZ T BB (o
ES SALTSTANGIR Al -

COKE-KIPPA 1.5LTR X &

698 kr. 6LTR

v : é i _
196 gy 96,
KR 2 LTR. KR. 500 ML KR. 330 ML

KR. 1/2 LTR

UKKAN TIU B@NUS KKERT BRUDL -
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LARETT

2. fuska, 6. i r6d, 8. naegilegt, 9.
reglur, 11. 6nefndur, 12. fani, 14. litid
glas, 16. ung, 17. berja, 18. annriki,
20. hrdp, 21. sndggur.

LOPRETT

1. helmingug, 3. utan, 4. éttfeetla, 5.
talbeita, 7. svartsynn, 10. op, 13. loft,
15. pabbi, 16. bjargbruin, 19. att.

LAUSN
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Diskodrottningin
og Slatrarinn af
Snaefellsnesi

Helga Moller og Gunnar Sigurdsson setjast & rokstola.

Medal annars efnis:

Helgarblad

alla laugardaga

Sterar, svindl og slagsmal
Umdeildu augnablikin 4
Olympiuleikunum

i gegnum tidina.

Boltinn rallar

BAKPANKAR

egar ég var gutti meetti ég stundum &
Bjérns Pors : fétboltaqefinggr 4 malarvelli KA. Djalf-
Sigbidrns- arinn rfey}(tl a @flng}um og var stquum full-
gb) ur. Eg atti ekki upp & pallbordid hja honum,;
sonar fgkk f4 taekifaeri eins og pad heitir, og pott

"""""""""""""""" adrir pjalfarar keemu seinna, 6reykjandi og
edrd, komst ég heldur ekki 1 1idid. Fljétlega
heetti ég ad sefa en hafdi &fram dhuga 4 fot-
bolta.

VORID 1984 eygdi ég moguleika 4 g6dum
arangri KA i meistaraflokki pvi i 1i0i0 var
kominn Mark nokkur Duffield sem var
. sagour g6dur. Hann var med sitt a0 aftan,
/ svona eins og Glenn Hoddle { Totten-
ham. KA féll um haustid. Nokkru sidar
kom Gudjon Pérdarson og KA vard
Islandsmeistari. bPad var steersta stund

{ '._.;:L lifs mins til bess tima. Upp fra pvi
,& heetti ég ad fylgjast med fotbolta.
.

—

=

 EG vissi fyrst af tilvist Davids Beck-
ham pegar hann var ordinn kyntdkn og
pryddi forsidu glanstimarits. Mér fannst
merkilegt ad fétboltamadur veeri { pvi
hlutverki og fér ad fylgjast med a
i ny. P4 voru komnir talsverdir
peningar { fétboltann en p6
bara brot af bvi sem er {
dag. Verkamenn i Bret-
landi hofdu enn pa efni
4 4rsmida.

NU lifa 6triilega margir leikmenn ein-
hvers konar Hollywood-/rokkstjornulifi
med tilheyrandi porf fyrir ad 1ata bona a
sér ego6id. Deir lita & sig sem nafla alheims-
ins fremur en hluta af 1idi. Alheimurinn
dansar med, hefur pessa gaura upp til
skyjanna og borgar uppsett vero fyrir
skemmtunina.

EFTIR a0 sonur minn héf ad &efa med KR
er svo komid ad ég ver mérgum klukku-
timum i viku i fétbolta. Eg fylgist med syn-
inum, Pepsi-deildunum, bikarnum, 1. deild-
inni, 2. deildinni, enska boltanum, spaenska
boltanum, Meistaradeildinni, Evropudeild-
inni, EM og HM. EKKi er n6g med ad ég
horfi 4 leiki heldur fylgist ég med 6llu bull-
inu lika. A peim tima pegar vid Mark Duf-
field og Gudjon vorum i KA pa tjadu menn
sig med sendingum, skotum og teeklingum
en nu fer stér partur af leiknum fram utan
vallar. Misgafulegar yfirlysingar vella tt
Ur moénnum { fjolmidlum og 4 Twitter.

POTT mér misliki vid margt i fétboltanum
hef ég einstaklega gaman af honum. Og ég
viodurkenni ad stundum hugsa ég til baka.
Ef ég hefdi verid betri bé veeri ég kannski
nykominn heim dr atvinnumennsku. Med
demant i eyranu og tattiverada ermi og
nokkrar sektir 4 bakinu fyrir 6seemileg
ummeeli § Twitter.

M Pondus

Komasvo, | ysckin
veeskill. Latt | VeesklP?

M Gelgjan

myndasogur

Eftir Frode Overli

Hann mun na sér, ; Aj! I En
en hann verdur med sorg-
boltamustrid & enninu

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Hvadgeri |  Vird,val WSV Vtrdu Y | evfd
e ) mndiog | | Flesasiie | meniorou
finnur , skila- bod” og svo mer!

bod"... ~sampykkja"“.

[T ——— T ]

M Handan vid hornid

Rl iR
Hy H

dl

[Emm— ST —

Ma ég fara i bié med
Pierce?

| Egfinnallskonarlykt  Egfinn Iykt
pegar ég geng inn. af kokum
i ofninum,

barnapuidri,
huasgagnaoliu
og ast.

Hvernig ', Mamma, pad er |
svara half tilgangslaust |
ég? ad senda pér
skilabod ef vid
purfum ad fara
yfir petta i hvert

Eftir Tony Lopes

TYNT FOLK Q%A
EHF.
F)

Y

H:l“fl'llm .

Ohh. Og
ég steig i
hundaskit
a leidinni

e e e i e P |



EXPO - www.expo.is

Oll verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndabrengl.
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CHRISTIAN _MICHAEL

- Miami Herald #
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Fré& héfundum Toy s:%
Leitin a8 Nem6 og UPP. .

Storkostleg teiknimynd
fyrir alla fidlskylduna
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¥ Ll ¥ Synd med islensku og ensku tali - synd i 2D og 3D
ymid ALFABAKKA saymid EGILSHOLL
THE DARK KNIGHT RISES DARK KNIGHTRISES ~ 1:40 - 3:50 - 4:50
Kl %20 -5:30-6-8-9-10-10:20 20 @ -5:50-7-8-9-10:10-11:10 2 D
DARK KNIGHT RISES VIP  KI. 6 - 10 20 ¢ TED kI 5:40 - 10:30 2D
MAGIC MIKE K.3:40-5:50-8-10:10 2D (2 MAGIC MIKE k.8 M @
DREAMHOUSE k.8 20 @ iSO 4ura k. 1:40 3 @
MADAGASCAR3isitai Kl */( - 5:50 20 @ iSOLD 4 k. 1:40-3:50 20 @
MADAGASCAR3 &t Kl 3:40 3D @ MADAGASCAR 3 imai k. 1:40-3:40 2D @@
UNDRALAND IBBA &7 Kl 2D @ sumadW KRINGLUNNI
ymid AKUREYRI DARK KNIGHT RISES I, 5:30- 6-9 - 10 2D
DARK KNIGHT RISES K. 7-10:20 2D @ MAGIC MIKE k.8-10:20 2D
LoL Kl. 2D MADAGASCAR 3 i.7ai kl. 5:50 3 O
DREAM HOUSE Kl 8-10:20 2 @ samid KEFLAVIK
SELFOSSI DARK KNIGHT RISES kl. 7 - 10:20 20
THE DARK KNIGHT RISES kI 8- 10 20 iSOLD 4 s K.5 30 @
DREAMHOUSE K.8 20 @ DREAMHOUSE K.8-10 b1 )16 I
UNDRALAND IBBA i.7aikl. 2N O

SR reX e 3lic=>

MERKTAR MED GRANU OG APPELSINUGULU i BIOAUGLYSINGUM
SAMBIOA KR. 1000 A GRANT OG KR. 750 A APPELSINUGULT

HHEHHL.!L___'_:EFI;E

]

ek ’ fﬂ
. : |'|||L|I|In[

Tl-'E DARK KNIGHT “I":Fa

KOLSVORT SPENNUMYND FRA
LEIKSTJORA THE EXORCIST 0G
THE FRENCH CONNECTION

40.000 WTANNSTE
*tw

ud

10 ,f.

K kkk
-HYA, L

SMARABIO GLERAUGU SELD SER HASKGLABI NNAR oL

DARK KNIGHT RISES KL 4.30-5.30-8-9-1.30  KILLERJOE KL 8-10.20 16

DARK KNIGHT RISES LUXUS KL 4.30 - 8- 11.30 10 'SS;:HE :&‘:\ﬁ;“lﬁl?g 1h

iS04 30 SLTAL  KL3.20-6 L " -0°

S T L INT[]U[:HAIBILES KL 5.30-6.30-8-9-10.30

T KL 8-10.20 BORGARBIO NANAR A MIBLIS

SPIDER-MAN3D KL 5-8-1050 10 KILLERJOE KL.6-8-1010 16
isdLn 30 KL.6 L

cabonk bk ] 10 KL 1010

acebook /smarabio « facebook /haskolabio |NTUUCHAB|.ES K|.8

midi.is

Midasala og nanari upplysingar

www.laugarasbio.is
-bara lixus simi 553 2075

Kolsvort spennumynd fré leikstjéra
# @  The Exorcist og The French Connection
o ]

THE DARN"ENIGWT HIRDE

. < KILLERJOE

Tilbod i bio. Gildir a allar syningar merktar med raudu. LAUGARASBIO

- = F " THE DARK KNIGHT RISES 350,7,1020 ()
iS6LD 4 N
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700 myndir borist a RIFF

Fleiri en 700 myndir hafa
borist a alpjodlegu kvik-
myndahatidina i Reykjavik
sem hefst i lok september.

,Pegar hafa um 700 myndir verid
sendar inn, en i fyrra voru beer um
500. Islenskir kvikmyndagerdar-
menn hafa b6 enn smé tima en par
sem Deir geta verid svo seinir var
umsoéknarfrestur fyrir pa fram-
lengdur 1t pessa viku,“ segir Atli
Bollason, kynningarfulltrii og rit-
stjori Reykjavik Film Festival, eda
RIFF.

RIFF-hatidin er langsteersta
kvikmyndahatidin hérlendis og
verdur hin haldin { sjotta skipti
dagana 27. september til 7. okt6-
ber nzestkomandi. ,, Pad er um tutt-
ugu manna hépur sem situr vid ad
kemba pad sem er sent inn og velur
Gr um eitt hundrad myndir sem
komast 4 hatidina. Myndirnar eru
jafn misjafnar og peer eru margar
og af mismiklum geedum, en bad
er gaman ao sja hvad leynast allt-
af margir gullmolar i hrigunni,“
segir Atli og baetir vid ad téluvert
meira sé sent inn af erlendum
myndum en islenskum.

Steerstu verdlaun hatidar-
innar eru Gyllti lundinn og eru
pbau veitt fyrir bestu myndina,
en adeins peir sem eru ad senda
inn sina fyrstu eda adra mynd
geta hlotio pau. ,Adalverdlaunin
hja okkur fara til nylida, sem er
ofugt vid pad hvernig petta er {
flestum 60rum keppnum par sem

NYLIDAR | ADALHLUTVERKUM Atli Bollason hja RIFF segir pa veita nylidum adal-
verdlaunin & hatidinni, sem sé 6fugt vid flestar adrar sams konar hatidir par sem peir

séu hafdir i aukahlutverkum.

beir eru oftast hafdir { aukahlut-
verki,”“ segir Atli. I fyrra meaettu
um 30.000 manns 4 hatidina og
byst Atli ekki vid minni adsékn i
ar. ,,Hatioin er mjog vinseel medal
Islendinga og svo fylgja erlendir
framleidendur myndum sinum oft

FRETTABLADID/DANIEL

auk pess sem hellingur af blada-
monnum og bransafélki kemur
til landsins til ad vera vidstatt,“
segir hann en medal peirra sem
hafa pegar stadfest komu sina er
Marjane Satrapi, leikstyra og hof-
undur Persepolis -trs

Bid Yk Kk
Killer Joe
Leikstjérn: William Friedkin

Leikarar: Matthew McConaug-
hey, Emile Hirsch, Juno Temple,
Gina Gershon, Thomas Haden
Church

Skemmtilegur
subbuskapur

Exorcist-kempan William Friedkin
nélgast nu attreett en heldur sig

vid efnid og sendir nu fra sér hina
subbulegu Killer Joe. Myndin hlaut
hinn 6vinsaela NC-17 stimpil fra
kvikmyndaeftirlitinu vestanhafs,

en pad pydir ad engum undir 17

ara aldri er hleypt inn @ myndina.
Aldurstakmarkid getur haft i for med
sér umtalsvert tekjutap fyrir fram-
leidendur en engu ad sidur var Killer
Joe latin flakka ostytt i bio.

Myndin, sem byggd er a sam-
nefndu leikriti Tracy Letts, segir fra
durtslegri fjolskyldu i Texas sem
leggur a radin um ad drepa fyrr-
verandi eiginkonu og barnsmodur
fjolskyldufédurins. Til verksins réda
pau Manndréaps-Jéa, rannsdéknarl6g-
reglumann sem drygir tekjurnar med
leigumordum, en fljétlega kemur i

STJARNAN OG SENUPJOFURINN Matthew McConaughey fer & kostum i titilhlutverki
myndarinnar en hin unga Juno Temple stelur senunni.

ljés ad Jbi er jafnvel brengladri en i
upphafi var talid.

Andstyggilegt titilhlutverkid verdur
enn ahugaverdara i hondum sjarma-
trolls & bord vid McConaughey, en
hann fer hér algjorlega & kostum
sem hinn kynferdislega brengladi
en fjallmyndarlegi mordhundur.
Gershon, Church og Hirsch ofleika
6ll temmilega en pad venst fljott og
virdist vera hluti af syningunni. Pad
er p6 Juno Temple sem stelur sen-
unni i hlutverki unglingsstalkunnar
& heimilinu. Frabaer leikkona sem ég
hlakka til ad sja meira af.

Med hefileika sina i farteskinu og
traustan leikhop til umrada ma segja

ad Friedkin hafi hér flest verkfeerin
til pess ad bua til frabaera kvikmynd,
en honum tekst pad pvi midur ekki
alveg. Losaralegur endaspretturinn
dregur ar dhrifamaettinum og hin
viljandi dljésu ségulok skapa hvorki
skemmtilega 6vissu né umraedur,
heldur pirring og svekkelsi. betta er
synd par sem leikstjorinn & morg
frabaer, listreen augnablik i fyrri
hlutanum. A3 lokum mezetti einhver
benda honum & ad rada til sin betri
klippara.

Haukur Vidar Alfredsson
Nidurstada: Skemmtileg en nokkud
subbuleg.

Sime 353 2075

MED STUBNINGI REYKJAVIKURBORGAR 0G KVIK
Midasala: 412 7711 m www.bioparadis.is / mid

“Islenska leikkonan
ElinPetersdottir er4ils
gjof fra Islandi til' |
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Fraber salfraditryllir i anda The Sixth Sense

Odyrt i bio

HEIMSFRUMSYNING!

?—- SUBS) 22:00

BIO % PARADIS

FOSTUDAGUR: STARS ABOVE 18:00, 20:00, 22:00 M RED LIGHTS
17:40, 20:00, 22:20 M BERNIE 17:50, 20:00 ® COOL CUTS: 101

REYKJAVIK 18:00 ® COOL CUTS: WHEN THE RAVEN FLIES 20:00 m
COOL CUTS: HEIMA SIGUR ROS 22:00 ® BLACK’S GAME (ENGLISH

8. AGUST: HRAFNHILDUR 0G TiU TIMAR TIL PARADISAR

SKOLANEMAR: 25% AFSLATTUR GEGN FRAMVISUN SKIRTEINIS!
SAMI AFSLATTUR FYRIR ORYRKJA 0G ELDRI BORGARA.




Blomberg

NIEBODSDAGAR:

15-30% AFSLATTUR

AF OLLUM BLOMBERG HEIMILISTAKJUM

Ofnar, hellubord, upppvottavélar, kaeliskdpar og fleiri
heimilistaeki fra Blomberg d frabaerum tilbodsveroum.

2 e :
Nokkur
. e

il [ U
Blomberg BE09444X Blomberg MIN54306N -
BOKUNAROFN SPANHELLUBORD n ﬁ
Adur 109.990 Adur 99.990 &y s
Nt 89.990 Nt 79.990 —

Blomberg WNF7462A20 Blomberg GUN3200X Blomberg SND9681

PVOTTAVEL 7kg / 1600sn UPPPVOTTAVEL / STAL 180sm KALISKAPUR
Adur 119.990 Adur 89.990 Adur 139.990
Nu 99.990 N1 69.990 Nu 109.990

Opid virka daga 9-18
og laugardaga 11-15 [ [' Einar Farestveit & Co.hf.

) Borgartuni 28 « Simi: 520 7900 * ef@ef.is* www.ef.is
Lokad um verslunarmannahelgina.
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SEX ISLENDINGAR keppa 4 Olympiuleikunum i London i dag. Blad verdur brotid i Olympiuségu bjédarinnar begar
bodsundssveit islands keppir { 4x100 m fjérsundi kvenna en island hefur aldrei fyrr 4tt slika sveit & Olympiuleikum. Anton
Sveinn McKee og Sarah Blake Bateman verda einnig i eldlinunni i sinum sterkustu greinum, sem og Pormodur Jonsson i
judé og Odinn Bjom borsteinsson i kaluvarpi.

TV MORK Gary Martin hefur skorad tvé
mork i premur leikjum sinum med KR.
FRETTABLABIB/DANIEL

KR f urslit Borgunarbikarsins:

Martin hetjan

FOTBOLTI KR-ingar tryggou sér

i geerkvoldi seeti { Grslitum
Borgunarbikars karla i
knattspyrnu. Gary Martin heldur
afram ad reynast KR-ingum g60
kaup en Englendingurinn skoradi
sigurmarkio 4 42. minutu.

,Petta var gridarlega erfitt.
Gott Grindavikurlio veitti okkur
gridarlega mikla métspyrnu,”
sag0i Runar Kristinsson pjélf-
ari KR sem meetir Stjornunni i
drslitum bikarsins laugardaginn
18. agust.

»Stjarnan er med frabeert 1i0
og hefur spilad lida best i sumar.
Dbetta verdur gridarlega erfidur
drslitaleikur,” segir Riinar sem
reiknar med barattu innan sem
utan vallar.

,Pad verour gaman ad sja
studningsmenn lidanna bitast um
stiikuna,” sagdi Runar. -ktd

BURSTAR i vél-
sOpa a lager

- flestar
steerdir

AFLVELAR

Vesturhrauni 3 - 210 Gardabee.
Simi 480-0000 - www.aflvelar.is

Grilladu!

Pylsu

meistarinn

vid Laugalaek

0000
000

Eg er ekki aumari en hann

Pormodur Jonsson keppir 1 jud6 4 Olympiuleikunum i London i dag. Hann
drost gegn einum allra sterkasta jadomanni heims strax i 32-manna urslitum
segir hann.

en maetir samt Ottalaus til leiks. ,,Pad er enginn Oruggur med sigur,*

oL 20|2}Keppni i +100 kg flokki {
jado a Olympluleikunum i London
hefst i dag og 4 Island sinn full-
tria bar Pormédur Arni Jénsson
verdur { eldlinunni 4 sinum 60rum
Olympiuleikum i r60 en sidast
komst hann { 16-manna turslit og
var adeins harsbreidd fra pvi ad
fara enn lengra.

Pormddur er einn 32 glimukappa
i flokknum en keppt er med utslatt-
arfyrirkomulagi. Ohzett er ad segja
a0 bormédur hafi verid 6heppinn
med andsteding pvi hann drést
gegn Brasiliumanninum Rafael
Silva strax i fyrstu umferd.

Silva bessi er einn allra besti
jidémadur heims - rikjandi Amer-
ikumeistari og i pridja seeti heims-
listans. Pormédur hefur nd haft
viku til ad undirbda sig og telur
sig vera reidubudinn ad veita Bras-
ililumanninum alvéru samkeppni.

Ekki svo hrodalega sterkur
bjalfari hans, BJarnl Fridriksson,
vann brons { Judo & Olympiuleik-
unum { Los Angeles arid 1984 og
er margreyndur i ipréttinni. Hann
og Pormddur hafa undirbuio sig af
kostgeefni fyrir bardagann i dag.

»Eg glimdi vid hann { fyrra og
vid hofum skodad upptoku af glim-
unni. bPar sdum vid nokkra jdkveaeda
punkta en lika neikvaeda sem vid
hofum reynt ad laga. Vid pykjumst
vera komnir med keppnisdzetlun
gegn honum,“ segir Pormédur vid
Fréttabladio en peir Silva maettust
i bronsglimu 4 heimsbikarmoti {
Varsja i fyrra.

Hann segir a0 Silva sé baedi
steerri og byngri en hann sjélfur -
bao segi b6 ekki alla soguna. , Eg
er orugglega ekkert aumari en
hann p6 svo ad hann sé steerri. Mér
finnst hann ekkert svo hrodalega
sterkur. Hann er langur og pad er
erfitt a0 komast yfir hann enda
aetla ég ekki ad reyna pad,” segir
bPormédur dkvedinn.

»Eg verd ad passa vel ad hann nai
ekki a0 sto0va mig. P4 verd eg sitj-
andi brad. Eg verd ad vera 4 mik-
illi hreyfingu og stédva & honum
heegri hondina - hin er hans mesti
styrkur. Ef ég nae ad trufla hana er
aldrei ad vita hvad gerist.*

KRAFTAKARL Pormddur Jonsson aetlar ad selja sig dyrt gegn Amerikumeistaranum i

dag.

Silva vann umraeddan bardaga
gegn Pormadi & ippon - fullnadar-
sigri. ,En pad var eftir prjar eda
fjérar tilraunir hja honum. bad
var ein mindta eftir af glimunni
og jafnt & stigum. P4 var ég held-
ur ekkert bdiinn ad skoda hann en
nu hef ég haft viku til ad undirbtia
mig. Nud veltur allt 4 mér ad fram-
kvaema pa daetlun sem vid hofum
samid og halda einbeitingu.“

Riner er 6gnarsterkur

Olympiugull eru eftirséttustu verd-
launin { jidéheiminum og pvi allir
sem vilja komast 4 leikana. S4 sem
bykir langliklegastur til sigurs i
flokki Pormdé0ds er Frakkinn Teddy
Riner. Hann hefur verid nénast
6sigrandi sidustu &r.

,Eg myndi allavega vedja banka-
békinni 4 hann,” sagdi bormédur
i léttum ddr. ,En pad hafa verio
oveent drslit { 60rum flokkum hér
4 leikunum og pad er gridarlega
mikil pressa & honum vegna pess
ad allir reikna med pvi ad hann

FRETTABLABID/VALLI

sigri. En hann drést gegn gédum
andstaedingi i fyrstu umferd -
einum peim allra kroftugasta i
flokknum,“ segir bormdédur.

,Pad er enginn oruggur i pess-
ari iprétt. Einbeitingarskortur
eda keeruleysi i eitt augnablik geta
verid dyrkeypt og béa er petta buid
4 augabragdi. Pannig zetla ég ad
nalgast keppnina.“

Hann neitar pvi ekki ad pad hafi
verid svekkjandi ad dragast gegn
svo sterkum andsteedingi i fyrstu
umferd en dvelur pé ekki lengi vid
bad. ,,bad er alltaf heegt ad stelast
afram. Ef ég vinn Brassann b4 feae
ég bara adeins audveldari andstaed-
ing i neestu umferd. Pad er mér {
vil.“

Eirikur Stefan

Asgeirsson -
og Valgardur £
Gislason

fialla um OL 2012

eirikur@frettabladid.is - valli@frettabladid.is

48 &ra bid & enda og island hefur aldrei byrjad betur & Olympiuleikum:

Sviagrylan kveoin endanlega niour

OL 2012 Strakarnir okkar bundu {
geer enda 4 48 4ra bid Islands eftir
sigri & Svium 4 stérméti begar beir
16gdu freendpj6o okkar, 33-32, &
lympiuleikunum i Svipj60.

Island hafdi unnid sinn fyrsta og
eina stérmotssigur gegn Svipj6o
a HM 1 Tékkéslévakiu arid 1964
en svo komu niu tapleikir { r60 -
pangad til i geer.

Strakarnir okkar voru frabeerir
gegn Svium { geer og liklega eng-
inn betri en Aron Pdlmarsson sem
skoradi niu moérk i 6llum regnbog-
ans litum. Reyndar 4ttu strdkarnir
allir frabaeran leik, ef fra eru tald-
ar fyrstu mindtur leiksins og peer
sidustu.

Eftir a0 hafa nad veenni for-
ystu { seinni halfleik n4du Sviar
a0 minnka muninn { tvé mork og
komast i s6kn pegar mindta var
eftir. En pé fiskadi Alexander mik-
ilveegan rudning & Dalibor Doder.
Asgelr Orn Hallgrimsson jék svo
muninn { tvé mork adur en Sviar
minnkudu hann aftur { eitt 4 loka-
sekidndunni. Petta st60 pvi teept ad
lokum en hafdist.

Island hafoi pangad til 1 geer
aldrei unnid fyrstu brja leiki
sina 4 Olympiuleikum og bvi um
sogulegan &fanga a0 raeda.  -esa

'|I-|

STORKOSTLEGUR | VORNINNI Inglmundur Inglmundarson hefur farid & kostum i vorn

og hradaupphlaupum & OL i London. Hér skorar hann i geerkvéldi.

TOLFRZADIN

island-Svipj6d 33-32 (17-13)
Mérk islands (skot): Aron Palmarsson 9 (13),
Gudjon Valur Sigurdsson 7 (11), Alexander
Petterson 5 (10), Olafur Stefansson 5/2 (11/2),
Arnor Atlason 3 (4), Ingimundur Ingimundarson

2 (2), Rébert Gunnarsson 1 (1), Asgeir Orn
Hallgrimsson 1 (2), Snorri Steinn Gudjonsson (3),
Varin skot: Bjorgvin Pall Gastavsson 10 (34/1,
29%), Hreidar Levy Gudmundsson 2 (10/2, 20%),
Hradaupphlaup: 10 (Alexander 3, Aron 2, Gudjon

FRETTABLABID/VALLI

Valur 2, , Ingimundur 2, Rébert) - Svipj6d 10
Utan vallar: 16 minGtur - Svipjod 6

Maork Svipjédar (skot): Jonas Kéllman 9 (10),
Kim Ekdahl du Rietz 8 (9), Kim Andersson 6 (11),
Dalibor Doder 3 (5), Niclas Ekberg 3/3 (5/3),
Andreas Nilsson 2 (4), Tobias Karlsson 1 (1), Johan
Jakobsson (1), Jonas Larholm (2),

Varin skot: Mattias Andersson 10 (26, 38%),
Johan Sjdstrand 7 (24/2, 29%)

STADAN i RIDLINUM

Frakkland 3 3 0 010154 6
island 3 3 0 0 979 6
Svipj6d 3 2 0 0 101-73 4
Argentina 2 stig, Tunis O stig, Bretland 0 stig

EYGLO OSK Sést hér i upphafi sundsins i

London i geer. FRETTABLADID/VALLI

Eygld Osk Gustafsdottir:
Var alveg buin
/7 7 7 o
a pvi 1 lokin
SUND Eygl6 Osk Gustafsdéttir nadi
besta arangri islenska sundfélks-
ins 4 Olympiuleikunum i London
i geer pegar hin hafnadi 1 20. seeti
1 200m baksundi i geermorgun.
Sextan bestu komust afram i und-
andurslit en Islandsmet Eygléar
hefdi dugad til ad komast 1 pann
hép.
Hun segir bad b6 ekki svekkj-
andi tilhugsun. , Alls ekki. Eg
hef bara verid a0 synda 4 morgn-
ana og ba er madur heegari en 4
kvoldin. Eg hef aldrei synt svona
hratt ad morgni til { 61lum minum
greinum hér og betta synir ad ég
er ad toppa. Ef ég veeri ad synda
ao kvoldi til veeru timarnir orugg-
lega betri,“ sagoi hiin og beetti vid
a0 hin hefdi gef16 allt sitt { petta.
,Eg gaf allt i petta. Sidustu 50
metrarnir eru pad erfidasta sem
ég hef upplifad. Eg var alveg biiin
a be.“ - esa

"
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ARNI MAR Synti & sama tima og fyrir

fijérum arum. FRETTABLABID/VALLI

Arni Mér Arnason:

, L]

Framtioin

Vd Vd e
er oradin
6L2012 Arni Mar Arnason keppti
150 m skridsundi & Olymplulelk—
unum { geer en pad er hans eina
grein 4 leikunum. Hann synti
422,81 sekindu sem er sami
timi og hann ndoi { Peking fyrir
fjéorum drum. Hann hafnadi 1 31.
seeti.

b6 hefur Arni varla keppt i
skridsundi sidan a sidustu Olymp-
fuleikum, par sem hann var frekar
notadur i bringusund i haskélalioi
sinu { Bandarikjunum. Hann lykur
nami par um naestu dramot.

,,Skriéié litur ageetlega ut hja
mér,“ sagéi hann en hann hafdi nao
al beeta sig 1 greininni i addrag-
anda leikanna. Islandsmet hans
er 22,53 sekindur og adeins nokk-
urra vikna gamalt. ,Jacky [Pell-
erin landsliospjalfari] segir ad ég
eigi eitthvad inni ef ég einbeiti mér
ao pvi afram.“

Framtidin er bé 6radin hja
honum. , Eg fer svo aftur tt i skol-
ann { haust og kldra graduna mina
um jélin. Svo kem ég heim og
akved hvad ég geri pa.“ -esa

, Islendingar &

OL 2012 O%%

FOSTUDAGINN 3. AGUST

08.30: Jidd, +100 kg karla
Pormaédur Jonsson, 32 manna Urslit

09.00: Kualuvarp karla undankeppni
03dinn Bjorn Porsteinsson, A-hopur

09.14: 50 m skridsund kvenna
Sarah Blake Bateman, 7. ridill

09.24: 1500 m skridsund karla
Anton Sveinn McKee, 1. ridill

10.41: 4x100 m fjérsund kvenna
Bodsundssveit islands, 2. ridill
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skemmtilegri

Fyndnasti manudur
arsins er hafinn!

—

Steindinn okkar kemur eins og riddari
a hvitum hesti inn i sjonvarpid pitt i
agust. 3. pattarddin slaer 6ll met i
fyndni og 6vaentum uppakomum. ped
L6gin med Steinda og félégum eru
ad sjalfségdu & sinum stad auk pess
sem hann platar 6tal fraega islendinga
med i grinid. Hefst 23. agust.
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THEKILLING

Nu kemur loksins 1jos hver
drap Rosie Larsen!
Sunnudaga kl. 22.05
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DO YOU THINK YOU ARE?

WHO DO YOU THINK
YOU ARE?

/ttartré freega folksins.
Manudaga kl. 22.40
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PILLARS OF THE EARTH
Magnadir pzettir i anda
Game of Thrones.
Manudaga kl. 21.40

VEEP

Nyr gamanpdttur sem er til-
nefndur til Emmy verdlauna.

Manudaga kl. 20.50

L
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MAD MEN

Einn bestidramapattur
sogunnar snyr aftur.
Sunnudagakl. 21.35

UP ALL NIGHT
Frabzerir gamanpaettir um

nybakada foreldra.
Midvikudaga kl. 20.25
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AUK STIGVAXANDI AFSLATTAR.

N er komid ad hrikalegu
lokauppgijori hja strakunum!
Fostudagakl. 20.05

MASTERCHEF

Gordon Ramsey leitar ad besta

ahugakokki Bandarikjanna.
Fimmtudagadaga kl. 20.05

BRIDESMAIDS

Ein besta gamanmynd
sidari dra!
Midvikudaga kl. 20.00
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BARNAEFNI

Frabeert skemmtiefni fyrir

pa yngri — allt a islensku!

Allavirka daga og allar helgar
g Rt
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Sto0 2 kl. 20.05
So You Think You Can Dance

Pad verda glaesileg tilprif hja
dénsurunum i So You Think
You Can Dance d St60 2 i
kvold. Nina faekkar i hdpnum
og ljost ad déomararnir etla
ekki ad leyfa nein

mistok.

e |

VID TAKID HOLMFRIPUR HELGA SIGURDARDOTTIR PIR

Popppunktur er einn af pess- ]
um pattum sem ég hef aldrei kY

polad. Samt pykja mér spurninga-

: keppnir skemmtilegar, Dr. Gunni og i N ’

: Felix frabaerir og prautirnar i pattum oy ’-'

: peirra oft storsnidugar. Pad er hins

: vegar ég sjalf sem veld pvi ad Popp-

¢ punktur pirrar mig.

¢ Ppannig er nefnilega mal med vexti ad mér

: hefur alltaf pott hrikalega toff ad vera tonlistar-

: spekulant. Yfir hverjum Popppunktspeetti er ég

: hins vegar — med hverri spurningunni a faetur

: annarri sem ég get ekki svarad — stédugt minnt

: & ad ég verd aldrei ein af peim. Pad vantar

pessa orflogu i heilann & mér sem geymir

upplysingar um néfn hljémsveita og hvad

Skemmitileg stéttabardtta

pé einstakra platna og hljodfaera-
leikara. Petta er svartur blettur &

.| sjdlfsmynd minni sem illa gengur ad

afma. O, hvad ég skammast min!
bess vegna er ég svo hoppandi
kat med Popppunkt sumarsins,
par sem stéttir eigast vid en ekki
hljémsveitir og spurningarnar eru

snidnar ad favisum. Eg skemmti mér konunglega
yfir vidureign haskolakennara og leikskolakennara :
i sidustu viku. [ fyrsta sinn gat ég 6skrad svarid
ad sjonvarpsteekinu adur en keppendur voru

bunir ad svara. Nu hlakka ég til ad fylgjast med
fulltrGum nattdru og storidju i kvold. Eg er viss
um ad ég veit miklu meira en peir. Takk, Gunni og :
Felix, fyrir petta egdbust. :

& RASH

: 06.36 Bzen 06.39 Morgunbéttur Résar 1 06.40
: Vedurfregnir 07.00 Fréttir 07.30 Fréttayfirlit
: 08.00 Morgunfréttir
: med KK 08.30 Fréttayfirlit 09.00 Fréttir 09.05
¢ Oskalogin 09.45 Morgunleikfimi 10.00 Fréttir
: 10.03 Vedurfregnir 10.13 Af minnissteedu_folki
: 11.00 Fréttir 11.03 Samfélagid i neermynd 12.00
. Fréttir 12,02 Hadegisitvarp 12.20 Hadegisfréttir
: 12.45 Vedurfregnir 12.50 Danarfregnir 13.00 Siglt
:um hofin brei )
. okkar tima 15.00 Fréttir 15.03 Utvarpssagan:
. Leyndardomar byflugnanna 15.25 Orugg veg-
: ferd pjodarinnar 16.00 Siddegisfréttir 16.05
: Umferdaritvarp 16.07 Fimm fjorou 17.00 Fréttir
© 17.03 Vidsjd 18.00 Kvoldfréttir 18.20 Auglysingar

08.05 Morgunstund

14.00 Fréttir 14.03 Songleikir

18.21 Spegilinn 18.48 Umferartitvarp 18.50

: Vedurfregnir 18.53 Dénarfregnir 19.00 Tonlist
1 folksins 20.00 Leynifélagid 20.30 Albert 21.30
: Kvoldsagan: Pritugasta
: 22.05 Vedurfregnir 22,10 Ord kvoldsins 22.13
: UmferBardtvarp 22
* landid 00.00 Fréttir 00.05 Negturditvarp Rasar 1

ynslddin 22.00 Fréttir
2.15 Litla flugan 23.05 Lidast um

B RUV
09.00 Olympiuleikarnir - Jido

11.50 Olympiuleikarnir - Frjalsar iprottir
12.45 Olympiuleikarnir - Sund

15.40 Olympiuleikarnir - Blak (Brasilia
- Kina (kvk))

17.20 Led (39:52) (Leon)

17.23 Snillingarnir (54:54) (Little Ein-
steins)

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 Fréttir og vedur

18.30 Olympiuleikarnir - Sund

19.35 Olympiuleikarnir - Frjalsar iprottir
21.00 Popppunktur (5:8) (Storidja -
Néttura) Dr. Gunni og Felix Bergsson stjorna

spurningakeppni starfsgreina. | pessum peetti
eigast vid storidjumenn og nattrumenn.

22.05 Draparinn - llit bl6d (3:6)

(Den som dreeber) Um asispennandi leit
donsku logreglunnar ad radmordingja. Medal
leikenda eru Laura Sofia Bach, Jakob Ceder-
gren og Lars Mikkelsen. Atridi { myndinni eru
ekki vio haefi barna.

23.35 Blaneetti (Powder Blue) Nokkr-

ir Los Angeles-buar af ¢liku saudahusi hitt-
ast fyrir tilviljun & adfangadagskvold. Leik-
stjori er Timothy Linh Bui og medal leik-
enda eru Jessica Biel, Eddie Redmayne, For-
est Whitaker, Ray Liotta, Lisa Kudrow, Patrick
Swayze og Kris Kristofferson. Bandarisk bi6-

mynd frd 2009. Atridi i myndinni eru ekki vid
¢ 19.15 American Dad (8:19)

: 19.40 Simpson-fjdlskyldan (20:22)

: 20.05 So You Think You Can Dance

: (9:15) Steersta danskeppni i heimi snyr aftur
: niunda sinn.

: 21.30 Vegas Vacation Onnur gaman-

: myndin um hrakfallabalkinn Clark Griswold

: og fjdlskyldu hans. Ad pessu sinni skella pau
: sér i gott leyfi til spilaborgarinnar Las Vegas.

haefi barna.
01.20 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

2 Bi0]

08.00 Make It Happen
10.00 The Wedding Singer

12.00 Unstable Fables: 3 Pigs & a
Baby

14.00 Make It Happen
16.00 The Wedding Singer

18.00 Unstable Fables: 3 Pigs & a
Baby

20.00 Adam

22.00 The Game
00.05 Georgia O'Keeffe
02.00 Black Sheep
04.00 The Game
06.05 The Majestic

FM 88,5 XA-Radi6
FM 90,1 Rés 2

MYNDAVELATILBOBD

Panasonic DMCGF3C

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Rés 1

(2 BelP

07.00 Barnatimi Stodvar 2

: 08.50 Malcolm in the Middle (9:25)
: 09.15 Bold and the Beautiful

: 09.35 Doctors (115:175)

¢ 10.15 sjalfsteett folk (12:30)

- 10.55 The Glades (13:13)

: 11.45 Cougar Town (7:22)

i 12.10 Kalli Berndsen-i nyju Ijési (9:10) slédum Skemmitilegur golfbattur par sem

¢ David Feherty heimsaekir leikarann Samuel

¢ L Jackson sem er forfallinn golfari og spjallar
: vid hann um golfid.

: 20.50 Sterkasti madur islands

21.25 UFC 121 Allir bestu bardagamenn
: heims meetast.

12.35 Nagrannar

: 13.00 A Walk In the Clouds Réman-

: tisk avintyramynd um ungur hermadur snyr
: aftur til &tthaganna eftir ad hafa pjonad i sid-
+ ari heimsstyrjéldinni. Fyrir tilviljun hittir hann
. fagra dottur vinekrueiganda sem er pung-

t U0 og borir ekki ad maeta f6dur sinum ein

: og ostudd.

14.40 Sorry I've Got No Head

: 15.10 Tricky TV (8:23)

: 15.35 Hundagengid

: 16.00 Waybuloo

: 16.20 Scooby Doo og félagar

16.40 Avintyri Tinna

. 17.05 Bold and the Beautiful

: 17.30 Nagrannar

: 17.55 Simpson-fjdlskyldan (4:22)

: 18.23 Vedur

: 18.30 Fréttir Stodvar 2

: 18.47 iprottir

: 18.54 island i dag

19.06 Vedur

: 23.05 Jennifer’s Body Gamansém hroll-
. vekja Med Megan Fox og Améndu Seyfried |
¢ adalhlutverkum um klappstyru sem kem sér-
: haefir sig f ad koma bekkjarfélogum sinum

: fyrir kattarnef og vinkonu hennar sem reynir
: ad koma f veg fyrir pad.

: 00.45 The Soloist Sannséguleg mynd um
: bladamann sem tekur upp 4 sina arma hé-

: menntadan tonlistarmann sem byr & gétunni. :
i 02.40 Preacher’s Kid

1 04.25 A Walk In the Clouds

. 06.05 Simpson-fjolskyldan (20:22)

FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland

STOFNAD 1971

07.00 Bikarkeppni kk: Grindavik - KR
16.20 Pepsi morkin

: 17.30 Rey Cupmétid Synt fra alpjodlega
- knattspyrnumotinu sem haldid er i Reykjavik
: fyrir 3. og 4. flokki karla og kvenna.

i 18.15 Bikarkeppni kk: Grindavik - KR

: 20.05 Samuel L. Jackson & heima-

: 18.15 QPR - Liverpool

: 20.00 Goals of the Season 2011/2012
: 21.00 Premier League World 2012/13
: 21.30 Swansea - Wolves

: 23.15 Michael Owen Skemmitileg bétta-
160 um bestu knattspyrnumenn allra tima.

: A3 pessu sinni verdur fiallad um Michael

: Owen sem slé kornungur { gegn med Liver-
: pool og var valinn Knattspymumadur Eviépu
 4rié 2001.

: 23.40 PL Classic Matches: Midd-

: lesbrough - Man Utd, 1999

¥ ED

: 19.30 Doctors (3:175)

: 20.10 Friends (5:24)

. 20.35 Modern Family (5:24)
: 21.00 Fréttir Stédvar 2

i 21.25 island i dag

: 21.45 Masterchef USA (11:20)
22.30 The Closer (13:21)

i 23.15 Fringe (7:22)

: 00.00 Southland (2:6)
00.45 Friends (5:24)

. 01.10 Modern Family (5:24)
i 01.35 Doctors (3:175)

* 02.20 Fréttir Stodvar 2

03.10 Tonlistarmyndbond fra Nova TV 18.00 Fostudagspatturinn

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

(1) SKIAREINN

: 06.00 Pepsi MAX tonlist

: 08.00 Rachael Ray (¢)

: 08.45 Pepsi MAX tonlist

16.25 Pan Am (1:14) (e)

17.15 Rachael Ray

: 18.00 One Tree Hill (3:13) (e)

18.50 America’s Funniest Home Vid-
1 eos (21:48) (e)

1 19.15 Will & Grace (11:24) (e)

: 19.40 The Jonathan Ross Show (11:21)
0!

! 20.30 Minute To Win It Einstak-

: ur skemmtipéttur undir stjorn pusundpjala-

: smidsins Guy Fieri. Patttakendur f& taekifeeri
* il ad vinna milljon dollara med pvi ad leysa
: prautir sem i fyrstu virdast einfaldar. Fegurd-
. ardis og 146i taka hondum saman.

21.15 The Biggest Loser (13:20)
1 22.45 HA? (24:27) (e)

1 23.35 The River (7:8) (e) Hrollvekjandi
: péttar6d um hop folks sem lendir { yfimatt-
: Grulegum adsteedum i Amazon. Hopurinn
+ finnur rannsoknarstofuna hans Emmet yf-

1 irgefna en par hafa verid stundadar tilraun-
. ird innfeeddum sem hefur umbreytt peim
¢ { mannaetur, peer leika lausum hala og gera
: hépnum effitt fyrir [ leit sinni ad Emmet.

: 00.25 Vexed (3:3) (e) Breskir sakaméla-
: peettir sem fjalla um rannsoknarlégreglu-

: mennina Kate og Jack. Hljdmsveitarmedlimi
: r stulknasveit er reent og krafist er lausnar-
* gjalds. Ekki gengur sem skyldi ad fa stulkuna
. til baka og mégulega hefur almannatengsla-
: fulltrdi hljomsveitarinnar eitthvad ad gera

: med hvarfid.

01.25 Jimmy Kimmel (e)
02.55 Pepsi MAX tonlist

(® skIARGOLF

: 06.00 ESPN America 07.55 World Golf

: Championship 2012 (1:4) 11.55 Golfing

: World 12.45 Golfing World 13.35 World

. Golf Championship 2012 (1:4) 17.35 In-

: side the PGA Tour (31:45) 18.00 World Golf
: Championship 2012 (2:4) 22.00 PGA Tour -
¢ Highlights (28:45) 22.55 World Golf Cham-
* pionship 2012 (2:4) 02.00 ESPN America

m

FM 100,5 Kaninn

TILBOR (079.990

FULLT VERD kr. 109.990

FM 102,2 Utvarp Latibaer

E E enterfainment

: 06.20 Allo Allo! 07.20 My Family 08.20 Dalziel
: and Pascoe 10.00 Deal or No Deal |
* Family 11.05 Extreme Makeover: Home Edition
: 1145 Q
: 1450 Top Gear 15
. Makeover: Home Edition
. Norton Show 18.10 QI 19.10 Top Gear 20.00
: The Graham Norton Show 20.45 QI 2
: Shootln% Stars  21.45 Peep Show 22.14 Live at
: the Apol T

: Norton Show 00.35 QI 01.05 Shooting Stars

10.35 My
12.45 Allo Allol 13.50 My Family
15.40 QI 16.40 Extreme
17.20 The Graham
21.20

o 23.00 Top Cear 23.50 The Graham

: 06.15 Garfield 06.25 SommerSummarum 07.30
: OL2012 08.00 OL 2012 10.00 OL 2012 10.10
: 0OL2012 11.00 OL 2012 12.30 OL 2012 13.00
: 0L2012 13.10 OL 2012 15.30 OL 2012 16.30
TV Avisen med vejret 17.00 OL 2012 18.30 OL
: 2012 19.35 OL 2012 20.10 OL 2012 20.50
0L 2012 21.05 OL 2012 21.40 OL 2012
1 22.00 Griffin &amRI; Phoenix 23.40 Arvingen til
: Glenbogle 04.00 No 0

. 04.20 Keere Sebastian 04.50 Olivia 05.00 Der var
. engang.. 05.25 Ellevilde Ella 05.35 Gnotterne

ddy 04.10 Sprutte-Patrulien

K1

: 07.00 OL morgen 09.00 OLi London 10.00 NRK
. nyheter 10.05 OL i London 11.00 OL i London
12,00 OLi London 13.00 NRK nyheter 13.05 OLi
: London 15.00 NRK nyheter 15.10 OLi dag 15.50
: Oddasat - nyheter pa samisk 15.55 Tegnspraknytt
: 16.00 OLi London 16.40 Distriktsnyheter 17.00
: Dagsrevyen 17.30 OLsstudio med Anne Rimmen
: 18.00
: Kveldsnytt 21.50 London by night 22.45 OL i
: London 23.45 OLi London® 01.15 OL i London
: 02,15 OLiLondon 03.30 OLi London

Li London 20.00 OL i London 21.40

: 07.30 OSiLondon 08.00 OSiLondon 11.00 OS
¢ iLondon 13.00 OS i London 15.00 OS i London
' 16.00 Rapport 16.10 Regionala nyheter 16.15 OS
* ilondon 17.30 Rapport 17.52 Regionala nyheter
: 18.00 OSiLondon 20.55 OSiLondon 22.00 OS
. ilondon 23.00 OSilondon 03.00 OS i London
. 04.00 OS i London

ININ

: 20.00 Hrafnabing 21.00 Motoring 21.30
¢ Eldad med Holta

@ OMEGA

. Dagskra allan sélarhringinn.

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun

Panasonic

ideas for life

ADOBE LIGHTROOM 3 Ab VERDMATI 20.000 FYLGIR.

Sjonvarpsmidstodin

RAFT/EKJAVERSLUN e SIBUMULA 2  SiMI 568 9090 e www.sm.is

UMBOBSMENN UM LAND ALLT » REVKJAVIKURSUAEBIB: Hagkaup, Sméralind. VESTURLAND: Hijéms¢n, Akranesi. Hagkaup, Borgarnesi. Blémsturvellir, Hellissandi. Hrannarbtiin Grundarfindi. Skipavik, StykkishéImi. UVESTFIRBIR: Verslunin Ranglétur, Talknafirdi. Fidlval, Patreksfirdi. Kaupfélag
Steingrimsfjardar, Drangsnesi. Snerpa [safirdi. NORBURLAND: KF Steingrimsfiardar, Holmavik. KF V-Hinvetninga, Hvammstanga. Smérabeer, Blondussi. Skagfirdingabtid, Saudarkecki. Valberg, Olafsfirdi. SR Byggingavrur, Siglufindi. Hagkaup, Akureyri. Heimilistaeki, Akureyri. Vikurraf,
Hasavik. AUSTURLAND: Télvulistinn, Egilsstodum, Kaupttn, Vopnafirdi. Nettd, Hafn Hornafirdi. SUBURLAND: Mosfell, Hellu. Fossraf, Selfossi. Geisli, Vestmannaeyjum. REYKJANES: Télvupjénusta Benna, Grindavik. Heimilisteeki, Reykjanesbee. Hagkaup, Njardvik.
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%,,Eg fer bara alla leio og segi

‘ Mutter med Rammstein, pad er

‘eina lagid sem blifur.“

30
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Draggkeppni a glasilegasta sviol landsins

,Pad er varla haegt ad gera dagskrana
veigameiri en sidustu 4r pvi hiin er allt-
af svo flott. En petta verdur dindur
glamir og skemmtun i gleesilegasta sal
landsins,” segir listamadurinn Georg
Erlingsson Merritt um Draggkeppni
Islands sem haldin verdur i fimmtanda
sinn neesta midvikudag.

Sjélfur ték Georg béatt { keppninni
arid 1998 og hefur séd um hana sidan.
,Paod er 6trilegt hversu mikid keppn-
in hefur staekkad og breyst 4 pbessum
tima. Fyrstu arin var hdn haldin &
litlum bidllum en 4 tiu 4ra afmeelinu
fluttum vid hana { Loftkastalann og
vio bad vard algjor sprenging,”“ segir
Georg sem for padan med keppnina {

Islensku 6peruna og fylgdi henni svo
yfir { Horpu i fyrra. Hann segir hugar-
far félks hafa breyst mikio med timan-
um og ad folk sé nid ordid meira meod-
vitad um dragg sem listform.

Niu manns taka batt { keppninni { 4r,
fimm stelpur og fjorir strakar. , Pad
getur hver sem er sétt um ad vera meo,
»gay“ eda ,straight“ og 4 hvada aldri
sem er. Fimmtug héra geeti pess vegna
s6tt um,” segir Georg og hleer. Mikil
ahersla er 16g0 & persénuleikaskopun &
svidinu og mikilvaegt ad atridi og tutlit
fari vel saman. ,,F6lk verdur ad geta
fario Gt i 6fgar en samt verid sannfeer-
andi. Auk pess parf pad a0 leysa ymsar
prautir og allan timann ad passa sig 4

a0 detta ekki dr karakter,“ segir
Georg. Keppnin fer fram i Eldborg-
arsal Horpu 8. 4gtst og er midasala
hafin. Leynd hvilir yfir pvi hverjir
skipa démnefndina en leikkonan
Agtsta Eva Erlendsdéttir verd-
ur kynnir kvoldsins. ,,Hin er svo
skemmtileg, pad er aldrei ad vita
hvad henni dettur { hug ad gera af
sér svo folk verdur bara ad koma og
sja,” segir Georg kiminn. -trs

ALLIR VELKOMNIR Georg segir hvern sem
er geta s6tt um ad komast i Draggkeppni
Islands. | fyrra féru pau Jennifer Hudson
Obama og Méllerinn med sigur af holmi.

Ottar Gudmundsson gedlaeknir.

(kj; Heimilistzeki

Synir Leo DiCaprio og
Bruce Willis a Akureyri

,Eg byrjadi { kringum ‘98 ad mynda
fraega listamenn og hef verid mikio
vid pad sidan,“ segir Bernhard
Valsson, eda Benni Valsson eins
og flestir pekkja hann. Hann hefur
myndad margar stérstjornur und-
anfarin fimmtén 4r og opnar sina
fyrstu alvoru syningu 4 Islandi a
morgun i Ketilhisinu 4 Akureyri.
Veggi salarins pryda S7 myndir af
leikurum og ténlistarmoénnum og &
medal beirra eru Leonardo DiCap-
rio, Naomi Watts, Robbie Williams,
Patti Smith og Bruce Willis.

Bjork er eini islenski listamadur-
inn 4 syningunni. ,Eg vann mikio
med henni eftir atgafu plétunnar
Post um 1995 og fér med henni i
ténleikaferdalag og vid gerdum
tiskupatt fyrir franskt timarit,“
segir Benni sem hefur unnid t6lu-
vert med Bjork i gegnum tidina.
,bad eiga a0 vera fjéorar mynd-
ir af henni en pad er ein a0 koma
med flugvél fr4 Paris nina. bad er
spurning hvort hin verdi komin
fyrir opnunina,” segir hann hress.

Benni hefur myndad mikid
fyrir fronsk timarit og pa adal-
lega tisku- eda portrettmyndir en
hann hefur verid basettur i Paris
fra 1985. ,,Eg hef unnio fyrir blod
eins og GQ, franska Elle og dag-
bl6din Le monde og Liberation,“
segir hann og stiklar a stoéru.
Margar ljésmyndir syningarinnar
ték hann fyrir franska kvikmynda-
og tonlistartimaritid Les inrocks.
Par 4 medal af Leonardo Di Cap-
rio, Ben Stiller og Pete Doherty.
,Eg hef einnig unnid toluvert fyrir
breska Esquire og tok myndir af
Daniel Craig og Justin Timber-
lake fyrir pa,” segir hann. Hvorug
myndanna komust inn & syninguna
en valid st60 & milli teeplega 200
mynda. ,,Vid uppsetningu a syn-

!Il . ==

il

FYRSTA SYNINGIN Benni Valsson synir myndir af mérgum heimsfraegum listaménn-
um & fyrstu alvoru syningu sinni & Islandi sem verdur opnud i Ketilhtsinu & Akureyri

4 morgun og stendur til 26. agust.

ingu parf madur ad reyna ad na
einhverju sjénreenu tt 4r ryminu
svo pad eru myndir sem komast
ekki a0 og ég hef purft ad henda
at alls konar f6lki,“ segir hann.

Benni vill ekki kannast vid nafn-
giftina ljésmyndari freega félksins.
,Eg er meira ad mynda listamenn
sem ég tel marka timann sem vid
lifum & en ad eltast vid fraega og &
syningunni eru jafnframt myndir
af grasrétarlistamonnum.“

MYND/PORHALLUR JONSSON

Fjolskylda hans flutti til Akur-
eyrar fyrir tveimur 4rum og flyg-
ur hann 4 milli. ,Eg er svona Akur-
eyri-Paris, Akureyri-London.“ Nu
sidast vann hann auglysingar fyrir
bresku sjonvarpsstédina Channel
4 { jali. ,Eg atti lika a0 vera par
4 morgun en bad var ekki haegt,“
sag0di hann 1 geer og jatar ad mikil
spenna fylgi starfinu. ,,J4, bad er
métorinn i pessu.“

hallfridur@frettabladid.is

Vinningsljooio ort i fangelsi

,Pad barust rum fjoérutiu 1j60 og
morg peirra voru bad g60 ad vio
attum erfitt med ad velja sigur-
vegarana,” segir Alma Rut Lindu-
déttir sem st6d fyrir lj6dasam-
keppni medal tdtigangsfélks.

Sigurvegari lj60asamkeppn-
innar er Haukur Gudmunds-
son og samdi hann 1j60i0 Eitur-
lif 4 medan hann sat af sér dém &
Litla-Hrauni. Haukur hafdi verio
i 6reglu i fjolda ara en sneri vid
bladinu 4 afmeelisdegi sinum pann
19. juni sidastlidinn og hefur verid
edri sidan.

»Verdlaunin voru valin med pad
i huga ad pau geetu gagnast peim
vel. Peir fengu til deemis rak-
frodu, rakspira, mat og annad nyt-
samlegt,“ segir Alma og baetir vid
a0 fjolmennt hafi verid a veitinga-
stadnum Monte Carlo pbegar sigur-
vegarinn var tilkynntur.

Lj6oin fimm birtast i 1j6dabok
sem tileinkud er Lofti Gunnars-
syni, sem lést { jandar og fer hin

EITURLIF

Hér birtast fyrstu prju erindin i
vinningsljodi Hauks:

[ hamingju gleymsku migq pyrsti,

ég ddpadi eins og mig lysti.

betta allt atti ad vera svo toff,

ég preell nd er ordinn pad er ei bloff.

Nei hamingjan ei fyrir eiturlyf er fol,
bara ranghugmyndir og eilif kvol.
Var daudinn nd talin hin eina lausn,
hann dtti ad koma af mikilli rausn.

Enn i neyd minni kalla mig vantar svo
styrk, ég vona ad bjorgin berist sem fyrst.
A pessu lifi ég bara nii kvelst,

og byrja nytt lif vildi ég helst

i prentun i neestu viku. Spurd ut {
titil békarinnar segir Alma ad enn
sé bokin nafnlaus. ,,Vid erum med
svo morg falleg n6fn, petta er nan-
ast eins og ad velja nafn 4 barnid
sitt,” segir hin ad lokum. -sm

SIGURVEGARINN Haukur Gudmundsson
atti besta 1jodid i ljodasamkeppni sem

haldin var af Olmu Rut Lindudéttur sem
er med honum & mynd. FRrETTABLABIB/ERNIR
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»,Koch er afhjupandi hofundur ...
noturlega fyndinn ...
kann ad biia til spennu
sem heldur lesanda a nalum.
Hér er ekkert sem synist.“
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FRETTIR AF FOLKI

Borgarstjori LA vinur
forsetans

Antonio Villaraigosa, borgarstjorl
Los Angeles, dvaldi & islandi &
dégunum en hann kemur naer
arlega hingad til lands og heim-
saekir gddan vin sinn. Sa félagi er
ekki af verri endanum en hann er
forseti islands, herra Olafur Ragnar
Grimsson. Peir hafa oft hist i Los
Angeles sem og & Bessastodum
undanfarin &r og brugdu ekki ut af
vananum i petta sinn. Raeddu peir
endurreisn islensks efna-
hagslifs adur en borgar-
stjorinn fér nordur ad
veida i Vididalsa asamt
« | freegu kynbombunni
~ 4~ BoDerek og keerasta
hennar John Corbett,
sem margir
pekkja af
hlutverki
Aidans ur
Bedmalum
i borginni.

Bjork vinnur med
Attenborough

Bjork Gudmundsdottir hefur hafid
samstarf vid nattarulifsmynda-
frémudinn David Attenborough
um gerd heimildarmynda um

sogu tonlistar. Paettirnir munu

bera nafnid Edli tonlistar (e. The
Nature of Music) og verda syndir

& Channel 4 i Bretlandi, ad pvi er
fram kemur & vef breska bladsins
Guardian. | pattunum munu Bjérk
og Attenborough kanna préun
ténlistar, baedi i ségu mannkyns og
i samhengi vid adrar dyrategundir
jardar. Attenborough mun baedi
reeda um eigid dalaeti & tonlist og
hlutverk tonlistar i lifi dyra & bord
vid hvali og fugla. - hpt, sh

: .
: Mest lesid ;{753
ET Hardur arekstur a Vitastig ) Nénari upplysingar &

i [F1 Ungmennin fundust heil 4 www.benni.is

hufi i Brynjudal
i [ Fundu einn af fjarsjodum
: sjéreningjans Henry Morgan

1 Um 100 manns i
: hopslagsmalum...

E Med lifsheettulega averka eftir
i hnifstungu

Gaedabill

Chevrolet CRUZE & frabzeru

veradi

Hér er & ferdinni Chevrolet Cruze, tvimeelalaust einn fallegasti
billinn & gétunum 1 dag. Hann hefur allt sem prytt getur einn bil:
Styrk, stilhreint Gtlit og vidradanlegt verd. Stadalbinadurinn er Chevrolet CRUZE LTZ
e . . . . 5 dyra, bensin, bsk.
mjog rikulegur og allt sem litur ad paegindum og 6ryggi farpega I
er framurskarandi. Taktu kris 4 nyjum Cruze! kr. 3.390 pus.

GAFER

Sk
EURO@NCAP

www.euroncap.com

LR G g

bUBERD ABYRGP
A bViSEMbU SEGIR
0G GERIR A NETINU!

Komdu i heimsékn og reynsluaktu Chevrolet
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ORLANDO MALIBU

CAPTIVA
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