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Sakfelldur fyrir einn akaerulio

Landsdomur telur Geir H. Haarde hafa brotio stjornarskra med pvi ad boda ekki til radherrafunda um vanda bankanna. Var syknadur
af premur dkaeruatrioum af fjorum fyrir Landsdomi. Geir segir sakfelllnguna sprenghlaegilega. Krefst afsagnar stjornmalamanna.

LANDSDOMUR Geir H. Haarde,
fyrrum forseetisrddherra, var
syknadur af premur dkeerulidum
af fjérum { Landsdémi { geer.
Hann var hins vegar sakfelldur
fyrir ad hafa brotid stjérnarskra
begar hann 1ét hja lida ad halda
radherrafundi um mikilvaeg mal
i addraganda efnahagshrunsins.
Geir var ekki gerd refsing og allur
malskostnadur fellur a rikissjéo0.
Landsdémur priklofnadi og
niu démarar af fimmtan st6du ad
meirihlutadliti um sakfellmguna
I démnum segir ad p6 st hefd
hafi skapast ad oddvitar rikis-
stjorna hafi 6formlegt samrad
um mal er varda rikisstjérnar-
samstarfio leysi pao forseetisrad-
herra ekki undan peirri skyldu
sem 17. grein stjérnarskrarinnar
setur honum. Hin kvedur 4 um
skyldu til ad halda rddherrafundi
um mikilvaeg stjérnarmalefni.
Hvad 6nnur dkeeruatridi vardar
telur Landsdémur ad dkeeru-
valdinu hafi ekki tekist ad syna
fram 4 saknzeema hegodan Geirs.
Jéhanna Sigurdardéttir
forseetiraoherra vill samvinnu
stjérnar og stjérnarandstéou um
breytingu 4 16gum um Lands-
dém og ad akaeruvaldio sé feert
fra Alpingi. Hiin segir dominn
taka undir gagnryni skyrslu
rannsoknarnefndar Alpingis um
islenska stjérnsyslu. Spurd hvort
adrir radherrar, niverandi og
fyrrverandi, purfi ekki ad taka
béa gagnryni til sin segir hin um
afellisdém yfir vinnubrogdunum
i heild sinni ad reeda. Hvad eigin
abyrgd vardar segir hin: , Eg
vard ekki verkstjori { rikisstjérn
fyrr en i byrjun ars 2009. Sidan
hofum vid tekid 4 peim malum
sem hann var sakfelldur fyrir.“
Bjarni Benediktsson, formad-
ur Sjalfsteedisflokksins, segir
nidurstoduna nénast fullnadar-
sigur fyrir Geir, enda sé hann
syknadur i 6llum efnislegum
atrioum. Hann segir pad hafa
verid poélitiska akvordun ad keera
fyrir pad atridi sem sakfellt var

i KASTLJOSINU Geir H. Haarde var hardordur i gard peirra pingmanna sem st6du ad akeeru & hendur honum fyrir Landsdomi
pegar hann raeddi vid fjéImidlafélk eftir ad domur féll i Pjédmenningarhdsinu i geer.

Domurinn klofinn

Geir sykn af 6llum akeerulidum
nema einum:

Markus Sigurbjérnsson
Brynhildur Flévenz

Eggert Oskarsson

Eirikur Tomasson

Hlodver Kjartansson

Ingibjorg Benediktsdottir
Magnus Reynir Gudmundsson
Vidar Mar Matthiasson
Vilhjalmur H. Vilhjalmsson
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Geir sykn af 6llum akaerulidum:
Astridur Grimsdoéttir

Benedikt Bogason

Fannar Jénasson

Gardar Gislason

Linda Ros Michaelsdéttir

Sigran Magnusdottir

Ekki svaravert hja Geir

.Eg tel pad ekki einu sinni svaravert.
betta er bara tilraun til ad setja
petta mal i allt
annad samhengi
en veruleikinn
leidir menn ad,”
segir Steingrimur J.
Sigfusson radherra
um asakanir um ad
akaeran sé politisk I
adfor. Fraleitt sé ad ]

krefjast afsagnar hans. ,Eg atla ad
leida pau ummeeli Geirs algjorlega
hjé mér, ad minnsta kosti hvad

FRETTABLAPID/STEFAN

pessir menn hafa gert,” sagdi Geir.

Meirihluti domara Landsdoms lét undan politiskum
prystingi um ad sakfella fyrir eitthvert eitt léttvaegt atridi
til ad koma til mots vid pa pingmenn sem beittu sér
fyrir akaeru, sagdi Geir H. Haarde, fyrrverandi forsaetis-
radherra, eftir ad démur var fallinn i geer.

4Ef ég hef verid sekur um ad brjota stjérnarskrana
hvad petta vardar, en pad er pad sem er sakfellt fyrir,
hafa allir forsaetisradherrar landsins, fra pvi islendingar
fengu fullveldi, verid sekir um hid sama. Pad er med
6drum ordum verid ad sakfella mig fyrir pad sem allir

.Eg lysti pvi yfir pegar mél petta var démtekid, og &

Meirihluti domara lét undan pdlitiskum prystingi segir Geir

trausti. Pad er ljést ad politisk sjonarmid laumudu sér
inn i réttinn,” sagdi Geir.

Hann kallar i kjélfar domsins eftir afsdgn peirra sem
beittu sér fyrir pvi ad malid yrdi héfdad. ,Eg tla ekki ad
fara ad nefna folk i storum stil, en audvitad dettur manni
fyrst i hug Steingrimur J. Sigftisson, sem er potturinn og
pannan i pessu mali fra upphafi,” segir Geir.

+Haegri hond Steingrims i malinu var Atli Gislason.
bad veeri ageett ef pessir tveir menn myndu byrja a ad
skoda sina st6du. En petta voru miklu fleiri, pad voru
ymsir i Samfylkingunni & kafi i pessu mali. pad folk parf
lika ad gera pad upp vid sig hvort pad zetlar ad sitja med

daginn i dag vardar. bau eru aug-
ljoslega sogd i hita leiksins.”

Alvarlegasta akaeruatridid

Eyglé Hardardottir, pingmadur sem
sat i pingmannanefnd sem lagdi til
ad Geir yrdi dkaerdur, segir hann
hafa verid sakfelldan fyrir alvarleg-
asta akeerulidinn. ,Stjérnarskranni
var einfaldlega ekki fylgt og afleiding
var st ad mikilvaegum upplysingum
var haldid fra rikisstjorninni sem
ognadi efnahagnum, stjérn-
skipuninni og lydraedinu i landinu.
Undir pad tel ég ad Landsdomur
sé ad taka.”

fyrir. - kép / sja sidur 6, 8, 10, 11 og 12 fyrri stigum malsins, ad ég beeri fullt traust til Lands- pessa skomm pad sem eftir er, eda hvort pad eetlar ad

déms. Nu er ljést ad meirihluti hans reis ekki undir pvi manna sig upp i ad taka afleidingunum.” - bj
| Hittu éstrt')lsku poppdrottninguna i London par sem lag i biémynd var teki6 upp:
TONLIST Astralska songkonan typiska popplag sem vid hefdum
Kylie Minogue syngur lag hljéom- kannski samio fyrir Minogue, held-
sveitarinnar Mdm { kvikmyndinni ur er lagio samid med myndina {
Jack and Diane, sem var frumsynd huga,“ segir hann og vidurkennir
4 nyafstadinni Tribeca-hatio. ad hann sé adddandi songkonunnar.
Mium sér alfarid um ténlistina { »Sérstaklega eftir ad ég hitti hana.
myndinni, sem er eftir bandariska Hun feer toppeinkunn sem mann-
leikstjéorann Bradley Rust Grey. eskja. Hun er algjor toffari og mjog

Gunnar Tynes, medlimur { Mdm, manneskjuleg.“
flaug til London i haust par sem Muam vinnur nd ad nyrri plotu
R hann hitti Minogue og saman toku  18rfARI Gunnar Tynes i Mim segir ad sem er veentanleg i byrjun neesta
bau upp lagid. ,Petta er ekki hid  Minogue sé algjor toffari. ars. - &p / sjé sidu 34
Njéttu lifsins med l‘:R [‘4{4‘:1 1 1‘ 1 1 /R 'I.f“
heilbrigdum lifsstil 554
wwuw.forlagid.is — alvoru békaverslun a netmu




SPURNING

Janus, ertu tekniskur tonlistar
‘madur?

%,,Taeknilega séd... Ja og nei.”

Tonlistarmadurinn Janus Rasmussen
i skipar teknobandid Kiasmos, ésamt Ola
i Arnalds.
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Vitnisburdi fjsldamordingjans Anders Behring Breivik lauk fyrir rétti i geer:

Segist fornarlamb kynpattamisrettis

NOREGUR, AP FJoldamorélnglnn
Anders Behring Breivik segir
umrzedu um gedheilsu sina ein-
kennast af kynpattamisrétti. Petta
sagdi hann fyrir démi i geer, en par
med lauk vitnisburdi hans { mélinu.

Breivik er afjadur i ad sanna ad
hann sé fullkomlega heill 4 gedi, en
pbad er i raun eini 6vissupatturinn
i mélinu, enda jatadi hann ad hafa
myrt félkio.

Hann bar vid sjalfsvorn en litlar
likur eru & pvi ad pau rok verdi
tekin gild.

Hann kvartadi hatt yfir ad purfa
ad pola ad gedheilsa hans veeri

dregin { efa.
Enginn hefdi
sent hann { sak-
hefismat ef
hann hefdi verid
,Skeggjadur
jihadisti“.

,En par sem
ég er herskar
bjédernissinni,
parf ég ad pola
alvarlegt kyn-
pattamisrétti, sagdi hann. , Peir
eru ad reyna ad grafa undan rétt-
meeti alls sem ég stend fyrir.“

Tveer rannséknir voru gerodar

ANDERS BEHRING
BREIVIK

4 sakheefi Breiviks, en nidur-
stodurnar voru 4 sinn veginn hvor.

21 ars fangelsi liggur vid brotum
Breiviks verdi hann fundinn sekur,
en pbann dom m4 framlengja veroi
talin stafa 6gn af honum. Verdi
hann fundinn ésakheefur verdur
hann vistadur 4 réttargeddeild um
6akvedinn tima.

Breivik syndi enga idrun vegna
mordanna i Utey, en badst afsok-
unar a pvi ad kraareigandi hefdi
veri0 medal beirra sem 1étu 1ifid
i sprengingunni { Oslé. Hann hafi
verid almennur borgari og ekki att
skilid ad deyja. -bj

Byggingarvisitala haekkar:
Jardvegslosun

haekkar visitolu

HAGTOLUR Haekkun visitolu bygg-
ingarkostnadar um 1,4 présent a
milli mars og april skyrist fyrst
og fremst af auknum kostnadi vid
jardvegslosun. Svaedi fyrir hana
var feert fra Holmsheidi i Bola-
0ldur i mars og hefur bad ahrif
til 1,2 présenta haekkunar visi-
tolunnar. Petta kemur fram hja
Hagstofu Islands.
Byggingarvisitala um midjan
april er 115 stig og gildir hin ut
mai. Hin hefur, 4 sidustu tolf
manudum, haekkad um 7,8 proé-
sent. - kép

Ungmenni frd S-Kéreu i slysi:
Ferdamadur
1ést 1 bilslysi

sLYS Madur a pritugsaldri 1ést i bil-
slysi vio Skaftartunguveg i geer.
Prennt var i bilnum, allt ungmenni
fra Sudur-Koreu a ferd um landid,
en hin tvo sluppu med minni hattar
meidsl. Pau voru i bilbelti.
Madurinn sem lést var farpegi i
afturseeti bilsins. Samkvaemt upp-
lysingum fra logreglu hafdi hann
losad bilbeltid i 6rskotsstund, en a
medan missti 6kumadurinn stjérn
a bilnum med peim afleidingum ad
hann valt margar veltur og enda-
stakkst i hraunid austan Kiida-
fljots. Folkio kom til landsins um
sidustu helgi. -sv

HERSKAIR Yfirstjorn hersins i Nordur-
Kéreu varadi Sudur-Kéreu vid frekari

égrunum. FRETTABLADID/AP

Deilur stigmagnast:

Norour-Korea
hoétar arasum

KOREA, AP Yfirmenn hersins {
Nordur-Kéreu hétudu i geer ad
ey0a stjornvoldum i Sudur-Kéreu
4 orskotsstundu, ef ekki yroi 1at &
meintum dgrunum badan.

I yfirlysingu hersins segir ad
stjéornvold i Seoul megi eiga von
a leiftursnéoggum refsiadgeroum.
Prjar til fjérar mindtur myndu
neegja til ad leggja 6vini Nordur-
Koéreu { rist.

Mikill éstodugleiki einkennir
astandid a Koreuskaga, en petta
bykir b6 beinskeyttasta hétunin
hingad til. Margt pykir benda til
pess ad Nordur-Koérea hyggi a
fleiri tilraunir med kjarnavopn
4 naestunni og ttlit fyrir spennu-
prungna tima fram undan. - bj

Fjoroungur utgjalda
akveoinn fyrirfram

Nar fjoroungur utgjalda rikisins er fastur i morkudum tekjustofnum hvert ar.
Pessu vill fjarlaganefnd breyta. Unniod er ad endurskodun a liigum um fjar-
reiour rikisins. Lokafjarlog 2010 jakvaed ad fratoldu framlagi til ibidalanasjods.

ALPINGI Meirihluti fjarlaga-
nefndar Alpingis telur ad of stér
hluti dtgjalda rikisins hvert ar sé
fastur { moérkudum tekjustofnum.
N leetur neerri ad um fjéroungur
atgjalda sé fyrirfram akvedinn og
telur nefndin pad allt of hatt hlut-
fall.

Nefndaralit um frumvarp til
lokafjarlaga fyrir 2010 var lagt
fram & Alpingi fyrir helgi. Meiri-
hluti fjarlaganefndar leggur til
ad frumvarp fjarmaéalardoherra
um lokafjarlégin verdi sampykkt
Obreytt.

Fjarlaganefndin telur edlilegra
a0 mun leegra hlutfall dtgjalda sé
markad fyrirfram, ,enda i lang-
flestum tilfellum mun gegnseerra
og einfaldara fyrirkomulag ad lata
pessa tekjustofna renna 1 rikissj6d
og veita pess i stad bein framlog
til reksturs og framkveemda {
samraemi vid dkvardanir og for-
gangsrodun fjarlaga hverju sinni.*

Sigridur Ingibjorg Ingadoéttir,
formadur fjarlaganefndar, og
meirihlutinn boda frumvarp um
afnam morkun rikistekna.

I pvi kemur fram aod fjarlaga-
heimildir til radstéfunar ario 2010
voru 579 milljardar kréna. Utgjold
arsins ndmu hins vegar taepum
602 milljoroum kréna og fjar-
lagahal,linn var 22,7 milljardar
kréna. I meirihlutadlitinu kemur
fram a0 33 milljarda kréna fram-
lag til Ibuéalanas_]oés skyri pann
halla, en sud greidsla var sampykkt
i fjéraukaltigum 2010. Ad bvi
framlagi undanskildu var stadan
a rikissjooi 1 arslok jakveed um
10,3 milljarda.

Fjarlaganefndin telur ad 4dur
en til slikra fjarheimilda komi
burfi ad upplysa Alpingi betur.

Voltaren{{

NJOTUM PESS AD HREYFA OKKUR

Voltaren

Dolo 125mg
Diclofenac. kal

71 ki sar ST

Verkjastillandi - Hitalakkand!
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Iyf a lcegra verdi

SKEGGRZETT Steingrimur J. Sigfisson haetti sem fjarmalaradherra um sidustu aramot.
Fjarlaganefnd telur ad vinna vid fjarlagagerd hafi batnad til muna, en bodar frumvarp

um ad moérkudum tekjustofnum verdi snarfaekkad.

»Naudsynlegt

er a0 Alpingi sé
' ad fullu upplyst
um fjarhags-
stodu sjoda aour
en kemur aod

- veitingu heim-

i ilda af pessu

tagi, pannig ad

SIGRIBUR INGI- (Y88t s€ & hvada

BJORG INGADOTTIR forsendum fram-
l6g eru veitt og

a0 fullt samreemi sé & milli fjar-
heimilda og reiknings ad pessu
leyti,”“ segir { 4liti meirihlutans.

FRETTABLABID/GVA

Nefndin telur ad vinnubrogd vid
fjarlagagerd hafi batnad og hlut-
verk fjarlaganefndarinnar aukist.
Beett hafi verid dr pvi 6samremi
sem verid hafi um &rabil 4 milli
lokafjarlagafrumvarps og rikis-
reiknings, vardandi fjarheedir sem
flytjast fra fyrra ari fyrir fjarlaga-
lidi. ,,Hins vegar kemur enn fram
mismunur & einstaka viofangs-
efnum innan fjarlagalida. Meiri-
hlutinn leggur dherslu & ad beett
verdi ur pvi { frumvarpi til loka-
fjarlaga arsins 2011.“

kolbeinn@frettabladid.is

LAUS George Zimmerman, til vinstri,

FRETTABLAPID/AP

yfirgefur fangelsid.
Reiddi fram 15 pusund dali:
Latinn laus

gegn tryggingu

BANDARIKIN, AP George Zimmer-
man, sem dkaerour er fyrir ad hafa
skotid til bana 17 4ra vopnlausan
ungling i Flérida i febridar, hefur
veri0 latinn laus gegn tryggingu.

Fjolskylda Zimmermans purfti
ad reida fram tiunda part trygg-
ingarinnar, sem hlj6dadi upp &

150 bisund Bandarikjadali. Fadir
hans er talinn hafa vedsett his
sitt til a0 afla 15 pidsund dalanna
sem til purfti, en upphaedin sam-
svarar teepum tveimur milljénum
islenskra kréna.

Zimmerman var latinn laus 4
midneetti 4 sunnudagskvold og
feerdur a otilgreindan stad. Malid
hefur vakid mikla athygli { Banda-
rikjunum og um heim allan. - ¢ka

Skyrsla um umferdaroryggi:

Margar tillogur
um breytingar

STJIORNSYSLA Stjornvold attu ad
hafa ardsemistitreikninga ad baki
akvordunum i umferdaroryggis-
malum. b4 aetti umferdaroryggi
alltaf ad vera haft ad leidarljosi
vid honnun vega og umferdar-
mannvirkja. Petta er medal pess
sem kemur fram i afangaskyrslu
starfshops innanrikisraduneytis
um dratug umferdaroryggis.

I skyrslunni segir ad stjorn-
vold skuli skerpa a reglum um
skodun og skraningu okutaekja og
endurskoda reglur um breytingar
a okutaekjum. Pa atti ad efla
kennslu i skyndihjalp og vegfar-
endur settu 2&tid ad nota oryggis-
binad sem uppfyllir krofur.  -sv

,Halfslopp gestrisni,” segir framkvaemdastjori Samtaka ferdapjénustunnar:

Bannio innan ramma laganna

FERDAPJONUSTA ,,Detta er a0 minu mati halfslopp
gestrisni og ekki { takt vid pad sem Islendingar
hafa hingad til synt og vid viljum vera pekkt fyrir,“
segir Erna Hauksdéttir, framkvaemdastjéri Sam-
taka ferdapjonustunnar, um akvoroun Kerfélagsins
a0 meina kinverskum og islenskum radamoénnum ad
skoda natttiruperluna um sidustu helgi. beir voru &
ferd um svaedid 4 hopferdabil um helgina.

Erna bendir b6 4 ad 4kvordunin sé innan ramma
laganna, par sem kvedid er 4 um ad umferd stérra
hépferdabila sé 6leyfileg 4 vissum st60um & landinu,
nema meo veittu leyfi rekstraradila.

Nokkrar undantekningar eru 4 svonefndum
almannarétti er vardar umgengni almennings vio
islenska nattiru. Ein slik tilgreinir ad peir sem
skipuleggja hopferdir i atvinnuskyni purfa ad hafa

samrad vio landeigenda og virda umgengnisregl-

ur, ad pvi er fram kemur { tilkynningu Umhverfis-
stofnunar sem birt var i geer i tilefni umraedunnar

undanfarinna daga.

b6 telur stofnunin ad landeigendum sé heimilt a0
setja umgengnisreglur & landi sinu svo sem til ad
styra og skipuleggja umferd um sveedid med pad ad

KERIB Akvérdun Kerfelagsms um ad banna stJornvoldum ad
heimsaekja Kerid hefur vakid h6rd vidbrogd.
MYND/NJORDUR HELGASON

leidarljosi ad hlifa vidkveemri nattdaru fyrir d4gangi.
»Eg hélt a0 Kerfélagid myndi kannski launa hinu

opinbera styrkina sem bad hefur fengio { gegnum

tidina, par sem opinberir adilar byggdu upp ao-
stoduna parna,” segir Erna. Er petta i fyrsta sinn
sem hin heyrir af mali sem bessu. -sv
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MP banki eflir atvinnulifid

MP banki er eini sjalfstaedi og 6haai einkabankinn .
0g pvi i kjérstdau til ad veita Urvals pjonustu fyrir
islenskt atvinnulif, athafnafolk, fjarfesta og
sparifjdreigendur. .

Stefna okkar er skyr:
Vid erum banki atvinnulifsins.

Armuli 13a / Borgartin 26 / +354 540 3200 / www.mp.is

Via erum sérfraedingar { bankaviaskiptum fyrir litil og
medalstor fyrirtaeki og veitum peim alhlida pjonustu
sem og einstaklingunum sem ad peim standa.

Vid erum leidandi fjarfestingarbanki i fyrirtaekjaraagjof,
markadsvidskiptum og fiarmégnun i gegnum
verdbréfamarkao.

Vid erum pekkt fyrir afbragds arangur i eignastyringu
3 innlendum sem erlendum morkudum - jafnt vid gédar
sem erfidar markadsadstadur.

Vid vinnum naid mead vidskiptavinum
okkar og metum arangur okkar i vexti

beirra og velgengni.

Verid velkomin i banka atvinnulifsins.

mpb

y
dNKi

banki atvinnulifsins
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GJALDMIDLAR KAUP SALA
5 Bandarikjadalur 12627 126,87
£ sterlingspund 20326 204,24
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HEIMILD: Sedlabanki islands
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Formadur utanrikismalanefndar hitti forseta framkveemdastjérnar ESB:

Makrildellan og umsoknin eru otengd

UTANRIKISMAL José Manuel Barroso, forseti
framkveaemdastjérnar Evropusambands-
ins, fullyrdir ad deila Islendinga og ESB um
makril sé 6tengd umsokn Islendinga ad ESB.
Arni Dér Sigurdsson, formadur utanrikismaéla-
nefndar Alpingis, hitti Barroso i Kaupmanna-
hofn i geer og reeddi um makrildeiluna, en
nokkrir bingmenn { sjdvaritvegsnefnd ESB
hafa lyst yfir vilja til ad tengja pessi tvo mal.
Barroso sagdi ad makrilkvéti Islendinga
veeri allt of hér. ,,0g ég er vonsvikinn yfir pvi,
vegna pess ad pratt fyrir ad pad sé engin bein
tenging vid adildarvidraedurnar hjalpar petta

ekKki til. Petta er erfitt 4stand.“

Nokkrir bingmenn { sjavartitvegsnefnd ESB
hafa lagt til ad Island verdi beitt vidskipta-

OSSUR SKARP-
HEDINSSON

ARNI POR
SIGURDSSON
pvingunum. Hann telur éliklegt ad slikt veroi
sampykkt af framkvaemdastjérninni, enda
brjoti pad i baga vio EES-samninginn.

Ossur Skarphédinsson utanrikisraoherra
segir a0 almennt sé vidurkennt ad um 6skyld
mal sé ad rada, en umracdan sé ekki g6o.

JOSE MANUEL
BARROSO

,betta baetir audvitad ekki andrimsloftio
en fyrir utan bennan prénga hép makril-
bingmanna hef ég ekki heyrt neina tengja
deiluna vid vidreedurnar enda 6skyldir hlutir.
Eg hef til deemis ekki heyrt af neinum sem
vill tengja makril beint vid opnunarviomid
vegna sjavarutvegskaflans og hef frekar
gert rad fyrir ad bad geeti ordid svipad og pau
sem varoa kaflana um landbtinad og byggda-
mal, p.e.a.s. um einhvers konar timasettar
aeetlanir, par sem tekid yroi lika tillit til
nidurstodu vioreednanna. Staeekkunarstjorinn
kom pvi svo kyrfilega & framfeeri eftir fund
med makrilhépnum i sidustu viku ad ESB
liti svo & ad pad veeri engin tenging 4 milli
makrils og adildarvidrsednanna.*

- kop

Konur styrktar tll nams:

Sjalfbodalidar
Oskast vio gero
Maorabloma

SAMFELAGSMAL Nystofnadur
Menntunarsjédur Maedrastyrks-
nefndar Reykjavikur 6skar eftir
sjalfbodalioum i Radhis Reykja-
vikur i dag
klukkan 17
til 21 til ad
adstoda vio
a0 bua til
Maedrablomio
2012.

Takmarkid
er ad bua til
eitt pdsund
blém sem
seld verda i
tengslum vio
maodradag-
inn. Afla &
fjar til ad styrkja konur i laegstu
tekjuprepunum til nams.

Blémin verda biin til
undir handleidslu Steinunnar
Sigurdardéttur og fleiri honn-
uda og nota a ad mestu afganga
eda gomul fot i blomin. F6lk er
einnig bedid ad koma med efnis-
afganga eda gamlar raudar
flikur. -ibs

MADRABLOMID

Nyr formadur Samfok

Margrét Valgerdur Helgadéttir er nyr
formadur Samfoks, samtaka foreldra
og grunnskoélabarna i Reykjavik. Adal-
fundur samtakanna var haldinn fyrir
skdmmu og var nokkur endurnyjun i
stjérninni umfram nyjan formann.

i frétt bladsins i geer kom fram ad 12
karlar og 14 konur leitudu til Aflsins
& Akureyri, samtaka gegn kynferdis-
ofbeldi, i fyrra. Pvi skal haldid til
haga ad um er ad raeda nyjar komur
til samtakanna, en heildarfjoldi ein-
staklinga er mun meiri.

Erfitt ao spa fyrir
um niourstoou i mai

Kjosa parf a milli Sarkozy og Hollande i fronsku forsetakosningunum. Peir
voru jafnir eftir fyrstu umferd. Fylgi Marine Le Pen, pjédernissinna yst af
haegri kanti, i pridja saeti kom a ovart. Gengi hennar pykir auka & gvissu i mai.

FRETTASKYRING

Gefur fyrsta umferd fronsku forseta-
kosninganna fyrirheit um endanlega
nidurstddu?

I fyrstu umferd fronsku forseta-
kosninganna & sunnudag gerodist
pbad i fyrsta sinn ad sitjandi
forseti vard undir { atkveeda-
greidslunni. Nicolas Sarkozy, for-
seti Frakklands, var med naest-
flest atkveedi i kosningunni, og
27 présenta fylgi. I fyrsta seetinu
var Francois Hollande, med 28,44
prosenta fylgi.

I fronskum fjolmidlum er pvi
haldid fram ad stada Hollande sé
sterkari en forsetans fyrir kosn-
ingarnar 6. mai begar kosid verdur
a milli peirra, enda hafi hann haft
betur i fyrstu umferdinni.

Oveent gengi Marine Le Pen {
fyrstu umferdinni er hins vegar
sagt auka mjog 6vissu um nidur-
stoduna i mai, par sem erfitt sé
ad spa fyrir um hvernig fylgis-
menn hennar eigi eftir ad greida
atkveeoi.

Marie Le Pen er pjodernissinni
yst af haegri veeng stjornmalanna
og frambjédandi DPjéofylk-
ingarinnar, flokks sem stofnadur
var fyrir um fjérum aratugum af
foour hennar, Jean-Marie Le Pen.

Sarkozy, sem er leidtogi Thalds-
flokksins, hefur { addraganda
fyrstu umferdar kosninganna
bidlad til peirra sem sidur eru
umburdarlyndir { gard ttlendinga
og hefur bodad hertar adgerdir
gegn 6loglegum innflytjendum
og raunar uUtlendingum almennt,

2 fyrir 1 til Prag

27. april

Otrulegt tilbod - allra sidustu sztin
Heimsferdir bjéda nu einstakt tilbod a sidustu flugsaetunum til Prag 27. april i 4 neetur. PU kaupir 2
flugsaeti en greidir adeins fyrir 1. Vid bjédum bér fidlbreytta gistingu medan & dvélinni stendur.

Ver6 kr. 34.950 Flugseeti med skottum, m.v. 2 fyrir 1 tilbod 27. april
i 4 naetur. Netverd @ mann. Verd aour kr. 69.900.

Verddeemi fyrir gistingu:

Kr. 15.800 i wiojii 4 notel ILF = 4 naetur. Verd fyrir einbyii kr. 28.800

Verd fyrir einbyli kr. 49.000

Kr. 26600 tvibyli & hotel Movenpick **** { 4 nagetur.

=

Heimsferdir

Birt med fyrirvara um prentvillur. Heimsferdir dskilja sér rétt til eidréttinga 4 sliku. Ath. ad verd getur breyst 4n fyrirvara.

Skogarhlid 18 « simi 595 1000
Akureyri « simi 461 1099
www.heimsferdir.is

Fertaskifstofa |
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SPENNANDI STAPA A pessari samsettu mynd ma sja sigurvegara fyrstu umferdar
forsetakosninganna i Frakklandi, en kosid verdur & milli peirra tveggja i maibyrjun.
Vinstra megin er Nicolas Sarkozy, Frakklandsforseti og lei6togi haegri manna, og

haegra megin Francois Hollande, frambjodandi Sosialistaflokksins.

sem hann segir ordna allt of
marga i Frakklandi.

Liklegt verdur ad teljast ad mal-
flutningur sem bessi hugnist
dhangendum Pjéofylkingarinnar
ageetlega. Marine Le Pen hlaut
nalaegt pvi fimmtung atkveeda i
fyrstu umferd kosninganna.

Forsidur sumra blada { Frakk-
landi hafa slegid upp slagnum i
mai undir fyrirségnum & boro vio
,Einvigid“ og ,,Samstud®, medan
onnur hafa lagt aherslu 4 patt Le
Pen. bannig sleer Figaro upp fyrir-
sogninni ,,Gengi Marine Le Pen
blaes lifi 1 seinni umferdina“ og
Liberation segir ,,Hollande sigur-
vegari, Le Pen spillir fyrir*,

I umfjollun fréttavefs Breska
rikisatvarpsins, BBC, um fyrri

VEDURSPA

Soffia
Sveinsdottir
vedur-
fréttamadur

AFRAM FINT | dag
eru horfur & strekk-
ingi allra sydst en

€ -

mestu haeglaetis-
vedur. Pad geeti
ordid nokkud bjart
i innsveitum S- og
V-til en annars
verdur heldur skyj-
ad og likur & éljum
vid NA-strondina.
Hlyjast SV-til en
afram nokkud svalt
NA-lands. B

breytileg att ﬂ LN}
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@
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Vida haeg Haegur
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umferd kosninganna er vitnad i
leidara Figaro i geer par sem sigur
Hollandes er ekki sagdur afgerandi
vegna bess ad feerri en buist hafi
verid vid hafi lagt lag sitt vid full-
trda hardlinuvinstrimanna, Jean-
Luc Melenchon.

A0 mati bladsins njéta vinstri
menn enn ekki meirihlutastudnings
i landinu og pvi komi til med ad
skipta miklu { kosningunum { mai
hvort fylgismenn Le Pen kjdsi
Sarkozy til ad stodva framgang
frambjédanda sésialista.

Leidari Liberation segir svo aftur
a moti ad sigur Hollandes i fyrstu
umferdinni sé skyr visbending
um kall fronsku pjédarinnar eftir
stefnubreytingum og breyttum
stjornarhattum. olikr@frettabladid.is
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Francois Hollande og sitjandi for-
seti Nicolas Sarkozy bdru héfud og
herdar yfir adra frambjédendur i
fyrstu umferd forsetakosninganna
i Frakklandi um helgina. Hollande
fékk 28,44 présent atkvaeda og
Sarkozy 27,05 présent. Kosid
verdur a milli peirra tveggja /
annarri umferd kosninganna 6.
mai naestkomandi. Hér ad nedan
getur ad lita pau sem heltust dr
lestinni i fyrstu umferd.

Marine Le Pen,
;‘t frambjodandi
bjédfylkingarinnar,
fékk 18,3 prosent
atkvaeda.

-

Jean-Luc Melenc-
hon, frambjodandi
Vinstrifylkingarinnar,
fékk 11,1 présent
atkveeda.

Francois Bayrou,

leidtogi Lydraedis-
\ e '] hreyfingarinnar, fékk

9,1 présent atkvaeda.

Eva Joly, frambjéd-
andi Graeningja, fékk
2,3 prosent atkvaeda.

Nicolas Dupont-

Aignan, borgarstjori
. og pingmadur, fékk

1,8 prosent atkvaeda.

"

Philippe Poutou, =

frambjodandi Nyja € ¢
andkapitalista- 3 -
flokksins, fékk 1,2 ’
présent atkvaeda. L

Nathalie Arthaud,

frambjodandi Verka-
lydsbarattunnar, fékk
0,6 prdsent atkvaeda.

ul

Jacques Chem-

inade, frambjodandi =
Samstddu og ]
framfara, fékk 0,3 ‘-'ﬂ"'.

A

présent atkvaeda. 3

Gildistimi korta er um hadegi.
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Ertu ad leita
upplysinga?
www.suzuki.is

SUZUKI SWIFT

Nu steerri og rambetri med einstaklega
sparneytinni 94 hestafla vél.
Beinskiptur, sjalfskiptur, 4x4. Verd fra 2.550 pus.
Medaleyosla fra 5.0L/100 km

SUZUKI GRAND VITARA
Soluhzesti jeppinn a Islandi
sidastlidin 3 ar.

SX4 SPORTJEPPLINGUR.
Med 6flugri 2.4L 169 hé/vél Sparneytin vél, ny innrétting, aukinn binadur og sidast
Verd fra 5.450 pus., beinskiptur. en ekki sist hagstatt verd.
Medaleydsla 9.0L/100 km Med 1,6L vél. Verd kr. 3.650 pus. Medaleydsla 6,5 L/100 km, beinskiptur

Alto. Sparneytinn borgarbil
sem feer fritt i steedi i midbaenum!
Hagstaett vero, odyr i rekstri.
Verd kr. 1.790 pus. beinskiptur.
Medaleyosla 4,4L/100km.

Kizashi er fjorhjoladrifinn <P
folksbill i millistaerdarflokki %E
Sportlegur, aflmikill, vandadur og 3

3 frab K iainleik ":ﬂ Upplifdu einstaka aksturseiginleika
mea frabeera a stl_Jrse!gm etia. g, Jimny. Handskiptur, sjalfskiptur
Bill sem keppir vid pa bestu! >~ 4 Verd fra kr. 3.350 b,
2,41 vel. Verd 5.880 hlis. Medaleydsla ’?f Medaleydsla fra 7,3L/100km, beinskiptur.
8,3L/100km

FYRIR SKYNSAMT FOLK TRAUST UMBOD

| YFIR 40 AR

SUZUKI

SUZUKI BILAR HF - SKEIFUNNI 17 - SiMI 568 5100 - WWW.SUZUKI.IS

Hugtdk Markadsradgjof, April 2012
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HAPRYSTIDZALUR

Black&Decker
haprystideela 110 bor

14.900,-

1400W, 360 min/lit/kist

polir 50C heitt vatn
5 metra barki, sapubox

Black&Decker
héprystideela 150 bér

2100W, 420 min/
lit/klst

bolir 50C heitt vatn,
8 metra malmbarki,
sapubox,

me0 bursta

Kletthalsi Reykjavik
Reykjanesbaze
Akureyri

Husavik

Vestmannaeyjum

i Reykjavik. Dagskrain fer fram i

Black&Decker
haprystideela 130 bor

27.900,-

1700W, 370 min/lit/kist
polir 50C heitt vatn
5,5 metra barki, sapubox

Drive haprystideela
105 bor

9.990,;

1400W, 300 L/nm|

1/2" slanga
15 metra
med byssu og
tengjum

1.390,-
| MURBUDIN

- Afslatt eda gott verd?

Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

Dagskraratr|6| oskast

Auglyst er eftir skemmti- og syningaratridum fyrir pjodhatidarskemmtun

midborg Reykjavikur og stendur hin

fra morgni til kvolds. Gert er rad fyrir barna og fidlskylduskemmtunum a
svidum, tonleikum, leiktaekjum og ymsum syningum og gétuuppakomum.
Heegt er ad seekja um flutning atrida, uppakomur og vidburdi & vefnum
www.17juni.is en einnig er haegt ad skila peim i Hitt Husid, Posthusstreeti
3-5, 101 Reykjavik & eydublodum sem par fast.

Umsoknarfrestur rennur ut 10. mai 2012.

@ @R

Hitt Hisid  Simi: 411 5500 17juni@hitthusid.is www.17juni.is
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skemmtllegn; .

FABU PER ASKRIFT | 512 5100 | STOD2.IS
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Domsuppsaga i Landsdomi

24. april 2012 PRIDJUDAGUR
I I

Geir deemdur fyrir
stjornarskrarbrot

Niu démarar stédu ad meiri-
hlutaaliti Landsdéms i geer
en par var Geir H. Haarde
syknadur af premur akaeru-
lioum af fjéorum. Hann var
sakfelldur fyrir ad hafa
ekKki uppfyllt skyldur er
kvedid er 4 um i 17. grein
stjornarskrarinnar.

Geir H. Haarde, fyrrverandi
forsaetisraoherra, var syknadur
i Landsdémi { geer af bremur
akeerulioum af fjéorum. Hann var
sakfelldur fyrir dkeerulid 2 sem
Iytur ad pvi ad hann hafi ekki
haldid rdoherrafundi um mikil-
veeg mal, en kvedid er 4 um pad {
17. grein stjérnarskrédrinnar.

Um fjora akeerulidi var ad
reeda. Landsdémur er priklofinn
i nidurstoou sinni. Niu démarar
st6du ad meirihlutadliti. Fimm
démarar sté60u ad 6dru minni-
hlutadliti og vildu sykna Geir
af 6llum akeeruatridum. Sigrin
Magnusdéttir skiladi séraliti og
vildi einnig sykna Geir af 6llum
4dkeerulioum.

1.3. Syknadur

Meirihlutadlit Landsdéms er
vardar lid 1.3 er ad ekki verdi
annad sé0 en ad samradshépur
um fjarmalastodugleika hafi i
meginatridum starfad i samrsemi
vio hlutverk sitt. Hins vegar
hafi skort & pad, & grundvelli
peirra hugmynda og upplysinga
sem pbar komu fram, ad métud
veeri politisk stefna til ad takast
4 vido heettuna, sem stedjadi ad
islenskum fjarmalafyrirteekjum
og rikinu fra pvi i febrdar og fram
i oktéber 2008. Démurinn litur
hins vegar svo & a0 peer athafnir
sem Geir var gefio ad sok ad hafa
vanrakt, hefou einar og sér ekki
getad baegt fra peirri haettu sem
vofdi yfir islensku samfélagi eda
getad dregid tr henni.

1.4. Syknadur
I meirihlutaaliti Landsdéms er
varoar lid 1.4 segir ad Geir hljéti
ad hafa verid 1j6s su heetta sem
stedjadi a0 fjarmdalastofnununum
og rikinu. Hins vegar segir ad
skylda til ad bregdast vid hafi
ekki verio ljés fyrr en 4 sidari
stigum og pétt Geir hefdi med
stefnumétun i rikisstjorn, og i
krafti stoou sinnar sem forseetis-
radherra, beitt sér fyrir pvi ad
Sedlabankinn og Fjarmalaeftir-
litid neyttu valdheimilda sinna
til ad brysta 4 bankana til ad
minnka efnahagsreikninga sina,
sé enginn grundvollur lagdur ad
bviimadlinu af halfu dkeeruvalds-
ins a0 slikar adgerdir hefou getad
afstyrt heettu.

Fallist er 4 bau rok { ddmnum
a0 erfitt hefdi reynst ad selja
eignir 4 peim tima sem naud-
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LANGRI BIP AP LJUKA bungt var yfir Geir H. Haarde & medan hann beid pess ad

nidurstada domsins yrdi lesin upp.

synlegt var og enn fremur ad
slik sala eigna hefdi getad haft
bau ahrif ad fall bankanna hefdi
borid fyrr ad. Landsdomur kemst
einnig ad peirri nidurstoou ad af
héalfu dkeeruvaldsins hafi engum
stodum verid rennt undir ad Geir
hefdi att pess kost ad knyja 4 um
flutning hofudstoova einhvers
bankanna briggja ur landi fyrr
en longu sidar.

Hins vegar kemur fram ad Sedla-
bankinn gat nytt valdheimildir
sinar til ad prysta 4 bankana um
ad minnka efnahagsreikninga sina.
Geir beitti sér hins vegar aldrei
fyrir pvi ad métud yroi stefna i
rikisstjorn svo unnt yroi ad beina
peirri krofu eda tilmaelum til
Sedlabankans ad bankinn nytti
pbessar valdheimildir.

1.5. Syknadur
Meirihluti Landsdéms segir ad
akeaeruvaldid hafi ekki skyrt
med vidhlitandi heetti hvad felist
ad ollu leyti 1 ordalagi dkeeru-
lidar 1.5. Eins hafi dkeeruvaldio
ekki feert rok fyrir pvi ad ao-
gerdir, sem rikio hefdi getad
framkveemt til ad studla ad
flutningi Icesave-reikninganna
til erlends détturfélags, hefou
getad verid félgnar i 60ru en ad
verda vid 6skum bankans um
lanveitingar eda abyrgdir til ad
bria bil 4 milli eigna og pessara
skuldbindinga détturfélagsins.
Landsdémur telur ad ekki hafi
verid haegt ad gera pa krofu til
Geirs ad hann hefdi frumkveedi
ad bvi ad rikid eda Sedlabanki
Islands veittu 1an eda abyrgdir til
bess ad flutningur reikninganna
geaeti nad fram ao ganga. ,,bPad
er med 6llu 6sannad { malinu ad
adrar radstafanir, sem akaeroi
hefdi getad haft frumkveedi ao,
hefdu getad afstyrt haettu,” segir
i nidurlagi um pennan dkeerulid.

Geir akaerdur fyrir Landsdomi

1.3 Fyrir ad hafa vanraekt ad geeta pess ad storf og dherslur samradshoéps
stjérnvalda um fjarmalastodugleika og vidbunad, sem stofnad var til a
arinu 2006, veeru markvissar og skiludu tileetludum é&rangri. Syknadur.

1.4 Fyrir ad hafa vanraekt ad hafa frumkvaedi ad virkum adgerdum af halfu
rikisvaldsins til ad draga ur stzerd islenska bankakerfisins & timabilinu fra
febriar 2008 og fram i byrjun oktéber. Syknadur.

1.5 Fyrir ad hafa ekki fylgt pvi eftir og fullvissad sig um ad unnid vaeri med
virkum haetti ad flutningi Icesave-reikninga Landsbanka islands hf. i
Bretlandi yfir i détturfélag og sidan leitad leida til ad studla ad fram-
gangi pessa med virkri adkomu rikisvaldsins. Syknadur.

2.0 Fyrir ad hafa a framangreindu timabili 14tid farast fyrir ad framkvaema
pad sem fyrirskipad er i 17. gr. stjérnarskrar lydveldisins um skyldu til ad
halda radherrafundi um mikilvaeg stjérnarmalefni. Sakfelldur.

Landsdémur visadi fra tveimur akeerulidum af sex pann 3. oktéber 2011.

FRETTABLAPID/VILHELM

2.0. Sakfelldur

Niu démarar af fimmtan, er
standa ad meirihlutadlitinu, sak-
felldu Geir fyrir a0 hafa ekki
haldid rdadherrafundi um mikil-
veeg mal { addraganda efnahags-
hrunsins.

I démnum segir ad pott tidkast
hafi um langt arabil ad oddvitar
stjornarflokka hafi haft med sér
6formlegt samrad um mal, sem
varda rikisstjérnarsamstarfio,
getur slikt samrad ekki leyst for-
seetisrddherra undan skyldunni,
sem meelt er fyrir um { 17. grein
stjérnarskrarinnar. Forsaetisrad-
herra geti heldur ekki skotid sér
undan beirri skyldu bétt hann
ottist ad adrir rddherrar muni
ekki geeta pagmeelsku um mal
sem eru pess edlis ad pau verdi
a0 fara leynt.

I meirihlutadlitinu segir ad
begar Geir barst vitneskja um
a0 heetta stedjadi ad islensku
bonkunum, sem kynni ad égna
fjarmélastodugleika i landinu
og par med stodu rikissjéds, hafi
honum &tt ad vera ljést ad rann-
saka pyrfti 4n tafar hvort pessar
upplysingar ettu vid rok aod
stydjast. Upplysingar um yfir-
vofandi hdska sem Geir bjé yfir,
eda hlaut a0 bua yfir, attu ad
verda honum sem forsaetisrad-
herra tilefni til ad taka malio til
umfjollunar a rikisstjéornarfundi,
ef ekki begar i stad pa ad minnsta
kosti svo fljott sem verda matti.
Eftir pvi sem leid a ario 2008 ,varo
sky ta sér fyrir ad malid yroi rann-
sakad og pvi sidan radio til lykta 4
vettvangi rikisstjéornarinnar.

ba telur Landsdémur pad full-
sannad ad storf samradshéps um
fjarmalastodugleika og vidbiinad
hafi ekki komid til umreedu a
fundum rikisstjérnarinnar & pvi
timabili, sem &dkara i malinu
tekur til.

Landsdémur rokstydur sak-
fellingu i lIongu mali en kemst
ad peirri nidurstédu i lokin ,,ad
virda dkeerda pad til stérkost-
legs galeysis a0 hafa 14ti0 farast
fyrir ad taka pau maélefni, sem
40ur voru rakin, til umfjéllunar
a fundum rikisstjérnarinnar,
enda var honum ljést eda matti
ad minnsta kosti vera 1j6st ad
bau vaeru svo mikilveeg og ad
auki pess edlis, sem pattur i efna-
hagsstefnu rikisstjéornarinnar, ad
honum beeri skylda til pess“.

Svavar
Havardsson
svavar@frettabladid.is
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Domsuppsaga i Landsdomi

Vann storan og mikinn sigur segir Geir

Meirihluti domara Landsdéms 1ét
undan pélitiskum prystingi um ad
sakfella fyrir eitthvert brot, sama
hversu minnihattar pad veeri, sagoi
Geir H. Haarde eftir ad Landsdémur
féll i geer. Hann kallar eftir afsogn
Steingrims J. Sigfiissonar, Atla
Gislasonar og annarra sem stédu ad
akeeru Alpingis.

Niu démarar af peim fimmtan sem seeti eiga
i Landsdémi 1étu undan pélitiskum pryst-
ingi med pvi ad sakfella fyrir eitt litilveegt
akeeruatrioi sagdi Geir H. Haarde i viotali vid
Fréttabladio eftir ad domur féll i PjéOmenn-
ingarhisinu { geer.

»Audvitad veit ég ekki hvad gerdist innan
veggja domsins [...] en bad er pélitiskur fnyk-
ur af bessu, ad minum démi. Eg pekki pdlitik
begar ég sé hana, b6 ég hafi ekki 1ogfraedi-
pekkingu 4 bord vid bessa menn,“ sagdi Geir.

Honum var mikid niori fyrir pegar hann
reeddi vio fjolmidlafélk eftir ad domurinn
féll. Hann sagoist sattur vid ad syknad veeri
i premur efnislegum &keerulidum, en vaegast
sagt 6sattur vio ad sakfellt veeri fyrir brot 4
formsatridum.

»Eg leyfi mér ad segja pad vio ykkur strax
ad s&d domur er farénlegur og reyndar adeins
meira en pad, hann er sprenghlaegilegur,”
sagdi Geir.

»Ef ég hef verid sekur um ad brjota
stjéornarskrana hvad petta vardar, en pad er
bad sem er sakfellt fyrir, hafa allir forsaetis-
radherrar landsins, fra pvi Islendingar fengu
fullveldi, verio sekir um hid sama. Pad er med
00rum ordum verid ad sakfella mig fyrir pad
sem allir bessir menn hafa gert,“ sagdi Geir.

,Eg lysti pvi yfir begar mal petta var dom-
tekid, og & fyrri stigum malsins, ad ég beeri
fullt traust til Landsdéms. Nu er ljést ad
meirihluti hans reis ekki undir pvi trausti.
bad er ljost ad pdlitisk sjonarmid laumudu sér
inn { réttinn,“ sagdi Geir. ,Eg vil jafnframt
fagna hugrekki peirra domara sem skiludu
sératkveedi { malinu.“

Spurdur hvort hann treysti peim haesta-

réttarddmurum sem hann telur hafa latio
undan pélitiskum brystingi { storfum peirra
sem hestaréttardémara framvegis segir
Geir: ,,Eg @tla ekki ad segja neitt um pad, en
ég leyfi mér ad halda pvi fram ad pad sé haegt
aod treysta pvi, madur verdur ad tria pvi.”

Krefst afsagnar pingmanna

,Eg tel, midad vid pessa ttkomu, ad peir sem
a0 pessu mdli st6du taki afleidingum gerda
sinna, enda var hér reitt mjog hatt til hoggs.
[...] Eg hef ekki brotid 1ogin. Peir komast ad
beirri nidurstodu { ddominum ad ég hafi gert
mig sekan um ad raeda ekki pessi mal naegi-
lega oft & rikisstjérnarfundum, og sakfella
mig fyrir pad, en b6 4n pess ad gera mér
refsingu,” segir Geir.

,betta ber allt keim af pvi ad hér hafi
politiskir straumar n4d ad leka inn i Lands-
déminn, og menn verid ad reyna ad finna ein-
hverja leid til ad koma til mots vid b4 einstak-
linga { pinginu sem st6du 4 bak vid betta. I
raun og veru midad vid malio i heild sinni hef
ég unnio hér stéran og mikinn sigur.“

Geir segist hiklaust telja ad beir sem mesta
abyrgo beri & pvi ad Alpingi hafi dkvedio ad
hofda mal 4 hendur sér fyrir Landsdomi eigi
ad segja af sér. , Eg eetla ekki a0 fara ad nefna
folk 1 stérum stil, en audvitad dettur manni
fyrst i hug Steingrimur J. Sigfisson, sem er
potturinn og pannan { pessu mali fré upphafi,“
segir Geir.

,Heaegri hond Steingrims i mélinu var Atli
Gislason. Pad veeri 4geett ef bessir tveir menn
myndu byrja 4 ad skoda sina st6du. En betta
voru miklu fleiri, pad voru ymsir i Samfylk-
ingunni 4 kafi i pessu méli. Pad félk parf lika
ad gera pad upp vio sig hvort pad setlar ad sitja
med pessa skomm pad sem eftir er, eda hvort
bad eetlar ad manna sig upp { ad taka afleio-
ingunum.“

»Mér hefur aldrei dottid i hug a0 halda
bvi fram ad allt hafi verid harrétt gert {
addraganda bankahrunsins, ad mér hafi aldrei
ordid neitt 4 { messunni, eda ad 6ll min storf
hafi verid 6adfinnanleg,” segir Geir.

,Pegar horft er til baka er audvitad ljost
a0 ymislegt matti gera 60ruvisi og betur i
1j6si peirrar vitneskju sem vid hofum i dag.
En allir sem komu ad malunum i addraganda

hrunsins gerdu pad sem beir toldu réttast 4
beim tima, midad vid beer upplysingar sem
ba lagu fyrir. Pess vegna er bao fraleitt ad ég
hafi framid refsiverd logbrot, eins og mér var
borid 4 bryn, eda a0 ég hafi brugdist starfs-
skyldum minum,“ segir hann.

,Pad kemur audvitad skyrt i 1jés 1 nidur-
stodum allra démara { Landsdémi hvad
vardar efnisatridin prji. bad kemur lika {
1j6s ad ég hef ekki framio refsiverd brot med
peirri nidurstéou sem niu manna meirihluti {
déminum kemst ad pegar akvedio er ad gera
mér ekki sérstaka refsingu.“

Nota kjorklefann ekki Landsdéminn
Geir segist { vidtali vio Fréttabladio ekki
hlynntur pvi ad Landsdémur verdi nyttur
oftar. ,,bad er verio ad reyna ad breyta stjorn-
malamenningunni med bvi ad beita pessum
démi. Og audvitad eru fjolmorg deemi til sem
hefou getad kallad & landsdémsmal,“ segir
Geir.

Spurdur hvad hann eigi vid nefnir hann ad

o LS
FJIOLMIDLASKARI Geir hélt bladamannafund i Pjédmenningarhusinu eftir ad domur Landsdoms féll i geer.
bar kalladi hann eftir afségnum peirra pingmanna sem beittu sér fyrir akaeru.

FRETTABLADID/STEFAN

Steingrimur J. Sigfusson hafi & ferli sinum
sem landbtinadarrddherra selt jardir i leyfis-
leysi, Kirkjuferju og Kirkjuferjuhjéleigu {
Olfusi. , betta mal kom til kasta pingsins og
Sjalfstaedisflokkurinn dkvad ad bjarga honum
ar klipunni, eftir ad stjorn Sjalfstaedisflokks
og Alpyouflokks ték til valda. Pad hefdi verid
heegoarleikur ad hofda landsdémsmal vegna
bessa mals a beim tima, pad var bara akvedio
ad gera pad ekki heldur bjarga honum & purrt
land.“

Spurdur um nylegri deemi segir Geir pau
til, en hann eetli ekki ad telja bau upp.

,Eg meeli ekki med pvi a0 menn fari frekar
inn a paer brautir ao setla ad gera upp poli-
tiskan dgreining i réttarsal. Menn eiga ad nota

kjorklefann til pess.“
|.- ? !
- A

Brjann
Jénasson
brjann@frettabladid.is

Geir H. Haarde eetlar & naestunni ad fara
vandlega yfir nidurstddu Landsdéms og
ihuga hvort efni standi til ad afryja nidur-
stédunni til Mannréttindadomstdls Evrépu.
Nidurstada Landsdéms er endanleg, og ekki
haegt ad skjota henni til Haestaréttar.

.Vid reeddum pad & fyrri stigum malsins
hvort vid settum ad 6ska eftir pvi ad fa sér-
stakan eftirlitsmann fra Mannréttindadom-
stol Evropu til ad fylgjast med framkvaemd
pessa méls,” segir Geir. Af pvi vard pé ekki.

ihugar afryjun til Mannréttindadémstéls Evropu

Kostnadur narri 200 milljonum kréna

+Gleymum pvi ekki hversu mérg mistok
voru gerd i pessu mali til ad byrja med.
Hvilikt hrikalegt kludur atti sér stad, baedi &
vettvangi Alpingis, hja saksoknara Alpingis,
démsmalaraduneytinu og innan Lands-
démsins sjélfs, pegar petta mal var ad byrja
hér fyrir einu og halfu ari. betta mal hefur
hangid yfir hausnum & mér og fleirum i taep
tvo ar. Pad hefdi verid haegt ad ljuka pvi
fyrir I6ngu sidan ef pad hefdi verid stadid
edlilega ad allri malsmedferd,” segir Geir.

Geir H. Haarde sagdist ekki sja betur en ad
kostnadurinn vid malaferlin i heild sinni nalgist um
200 milljénir kréna. Kostnadur af vérninni einni sé
kominn yfir 40 milljénir, og gera verdi rad fyrir pvi ad
kostnadur saksoknara sé ekki minni. Landsdémur
demdi Geir riflega 24 milljénir i malsvarnarlaun, og
vantar pvi um 16 milljénir til ad endar nai saman.
Geir segir Idgmenn sina hafa purft ad vinna
akvedna grundvallarvinnu, enda fyrsta mal sinnar
tegundar, og slik vinna hafi ekki komid fra sak-
soknara. Vinir Geirs, sem stofnudu félagid Malsvorn,

hafa safnad naegu fé til ad greida pad sem upp &
vantar af malsvarnarlaunum Geirs.

.Pad er augljost ad nu er buid ad finna leid til
ad koma fjarhagslegu hoggi a fyrrverandi radherra,
burtséd fra pvi hvort peir hafa brotid af sér eda ekki.
pbad er einfaldlega ad hofda mal fyrir Landsdomi,
par sem hinn &kaerdi getur adeins vaenst pess ad fa
deemdan hluta af malskostnadinum, og purfa ad sja
um afganginn sjalfur. Pad er mikid umhugsunarefni
og ekki hluti af peim stjornmalakultar sem vid viljum
innleida hér & landi,” segir Geir.

Farvegur
framprdéunar
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Domsuppsaga i Landsdomi

rf 4 endurskooun

Rébert Spano lagaprofessor segir astadu til pess ad endurskooda fyrirkomulag
malshoféunar til Landsdoms. Gudmundur Halfdanarson sagnfradingur segir
a0 betur hefdi fario a pvi ad tengja malio skyrslu rannsOknarnefndar Alpingis.

N pegar Landsdémur hefur lokid
storfum sinum { fyrsta skipti, med
drskurodi i mali Geirs Haarde,
telur Rébert Spand, lagaprofessor
og forseti lagadeildar Héskdla
Islands, tilefni til ad endurskoda
fyrirkomulag malshofdounar til
Landsdéms.

,Vid ettum ad thuga hvort vio
viljum hafa sambeerilegt kerfi til
framtidar,” segir Rébert. , Sérstak-
lega hvad vardar pad fyrirkomulag
sem fjortanda grein stjérnarskrar
gerir rad fyrir, ad dkeeruvald 4
hendur raoherra sé & hondum
Alpingis.

Burtséd fra bessu dkvedna mali
segir hann 4kvordun Alpingis
um dkeeru i slikum malum ekki
mega bj6da upp 4 deilur & flokks-
pélitiskum forsendum. Akaeran og
malarekstur yfir Geir hafi skapad
alfuo i samfélaginu og dsakanir
hafi gengio 4 bada béga um hvort
akvorounin hafi verid tekin &
réttum forsendum.

,Pao verdur ad rikja traust um
malsmedferdina og pess vegna held
ég ad asteeda sé til bess ad velta
fyrir sér hvort ad annad fyrir-
komulag geeti verid hentugra.

Roébert tekur fram ad ferlio sé
tvipeett, annars vegar akvordunin
um malshofdun og hins vegar med-
ferd malsins fyrir Landsdémi.
Vardandi hid sidarnefnda, hafi
hann enn ekki séd annad en ad
mélsmedferd domsins hafi verid {
samraemi vid gildandi reglur.

VARPADU PER
INN | SUMARID »

(i i
TR
1 i
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LANDSDOMUR Fraedimennirnir Robert Spand og Gudmundur Halfdanarson segja
adkomu Alpingis ad akaeru radherra fyrir Landsdomi og paer pélitisku deilur sem pad
bjodi upp a ekki til pess fallnar ad auka traust & Landsdomsferlinu. FrerTasLABID/VILHELM

Vid eettum ad ihuga
hvort vid viljum hafa
sambeerilegt kerfi til framtidar.

ROBERT SPANO
FORSETI LAGADEILDAR Hi

Gudmundur HAalfdanarsson,
professor { sagnfraedi vio Haskola
Islands, segir akvedin skilabod
felast { domnum.

,Parna eru skilabod um a0 taka
beri rannséknarskyrslu Alpingis
alvarlega. Par komu fram alvar-
legar athugasemdir um stjérnsyslu
a Islandi { addraganda hrunsins.“

Guomundur segir jafnframt ad
medferd Alpingis 4 mélinu hafi

NEC V230X myndvarpi
Adur 139.900 kr.

B XGA 1024x768 upplausn
W 2300 Ansi Lumen birta

B Mjog hljédlatur

NG 111.920 kr.

® Priggja ara abyrgd

Adur 229.900 kr.
N 183.920 kr.

orkad tvimeelis. Annars vegar
hafi pingmannanefnd lagt til ad
fjorir fyrrverandi raoherrar yrou
4keerdir, en ekki brir eins og rann-
s6knarnefndin lagdi til, og hins
vegar hafi Geir einn verid dkaerdur.

,Pad hefdi verid sterkara ad
tengja malid vid skyrsluna og lita
4 Landsdém sem dkvedinn déms-
drskurd um gildi rannséknar-
nefndarinnar,” segir hann.

Spuréur hvort Landsdémur hafi
fest sig i sessi med mélinu segir
Gudmundur pad vera 6lj6st.

,Eg held ekki ad nokkur madur
geti talid pad g6éda hugmynd ad
Alpingi sé ad akaera menn i nokk-
urs konar poélitiskum kappleik.“

thorgils @frettabladid.is

Full HD 1920x1080 upplausn
VGA, DVI, HDMI o.fl. inngangar

Innbyggdir hatalarar
briggja ara abyrgd

Nyherji bydur 20% afslatt af voldum vérum i tilefni af 20 ara afmeeli sinu.
Vikuna 24.-29. april bjédum vid afslatt af vondudum NEC bunadi.
Komdu vid i verslun Nyherja Borgartuni eda a netverslun.is.

Tilbodid gildir 24.

- 29. april.

Afmalistilboo:
20% afslattur af
EC bldnadi

Hofum pegar brugdist vid gagnryninni
,Pad er mjog gott ad komin sé nidurstada i petta erfida | ‘
mal. Hin kom mér adeins & 6vart, en ég hafdi ekki séd N
astaedu til pess ad akaera Geir. Hann er syknadur i premur
af fijérum atridum og pad méa kannski segja ad pad sem
hann er sakfelldur fyrir sé pad sem kom fram i skyrslu rann-
soknarnefndar Alpingis. Par var verulegur &fellisdomur &
stjérnsysluna og skort & formfestu,” segir J6hanna Sigurdar-
doéttir forsaetisradherra. Hin segir rikisstjornina pegar hafa
brugdist vid peirri gagnryni ad miklu leyti. Skipadar hafi verid
radherranefndir um veigamikil mal og fundargerdir peirra fari
fyrir rikisstjornarfundi. b4 sé i [6gum um stjérnarradid ad ol
mikilvaeg stjornarverkefni eigi ad raedast i rikisstjorn.
Jéhanna vill ad stjorn og stjornarandstada setjist yfir [6g
um Landsdom og breyti peim. Ekki sé edlilegt ad pingmenn
séu settir i hlutverk akeeruvalds. - kép

JOHANNA
SIGURDARDOTTIR

Var sakfelldur fyrir alvarlegasta lidinn

LEg taldi alltaf ad pessi lidur veeri sa skyrasti og jafnframt alvar-
legasti lidur akaerunnar. Stjérnarskranni var einfaldlega ekki fylgt
og afleidingin var st ad mikilveegum upplysingum var haldid

fra rikisstjorninni sem 6gnadi efnahagnum, stjérnskipuninni

og lydraedinu i landinu. Undir pad tel ég ad Landsdoémur sé ad
taka,” segir Eyglo Hardardéttir, pingkona Framsoknarflokksins,
um pann é&kaerulid sem Geir var sakfelldur fyrir. Hin minnir a ad
pad fyrsta sem pingmenn geri pegar peir taka sati & Alpingi sé
a0 sverja eid ad stjornarskranni. pad syni ad hin sé undirstada
stjornskipunar landsins.

Eygld segir pad hve Geir gerdi litid ur stjérnarskrarbrotinu séu
kannski skiljanleg vidbrogd i ljosi pess ad domur var nyfallinn.
4En petta er pad sem vid eigum ad gera, vid eigum ad fara ad
stjornarskranni.” - kép

EYGLO
HARDARDOTTIR

Mikill sigur fyrir Geir H. Haarde

,Geir Haarde hlytur ad lita & pad sem mikinn sigur fyrir sig
ad vera syknadur af 6llum efnislegum sakargiftum. Honum
var gefid ad sk ad hafa ekki gripid til adgerda sem gatu
komid i veg fyrir efnahagshrunid. Landsdémur komst ad
annarri nidurstédu med algjorri syknu um pau dkeeruatridi,”
segir Ossur Skarphédinsson utanrikisrédherra. Hann segir
déminn einnig syna ad su rikisstjorn sem sat vié vold i
hruninu hefdi ekki getad komid i veg fyrir pad. Hann er hins
vegar 6sammala talkun Geirs um ad nidurstada Landsdéms
sé politisk i edli sinu. ,Eg hef ekki tra & pvi.” - kép

OSSUR SKARP-
HEDINSSON

Betri
lausnir i

20 ar

1992-2012

NEC 24" toélvuskjar ® Full HD 1920x1080 upplausn
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Landsdomsmalid

12. april Alpingi feer i hendur

2010 skyrslu rannséknar-
nefndar Alpingis sem
falid var ad rannsaka
addraganda og ors6k
hruns bankanna haustid
2008.

13. april Nefnd, undir forystu

2010 Atla Gislasonar, skipud
af Alpingi til ad fjalla
um mogulega abyrgd
radherra vegna efnahags-
hrunsins arid 2008.

11. sept. Pingmannanefndin skilar

2010 nidurstddum og leggur
til ad fjorir fyrrverandi
radherrar i rikisstjorn
Geirs H.Haarde verdi
akeerdir.

28. sept. Alpingi dkvedur ad kalla

2010 saman Landsdom med
33 atkvaedum gegn 30.
Akvedid ad keera Geir
H. Haarde, fyrrverandi
forsaetisradherra, og fela
saksoknara Alpingis ad
bera fram akeeru fyrir
Landsdomi. Alpingi fellur
fra pvi ad akeera Arna
Mathiesen, Bjorgvin G.
Sigurdsson og Ingibjorgu
Sélrtinu Gisladéttur.

12. okt. Alpingi kys saksoknara til

2010 ad hofda mal gegn Geir
H. Haarde.

8. mars Landsdomur kemur

2011 saman formlega i fyrsta
skipti. Fjallad um keeru-
mal er varda medferd
gagna, medal annars fra
bjodskjalasafni.

1.-5. Malflutningur i Lands-

sept. domi um fravisunarkrofu

2011 Geirs H. Haarde.

3. okt. Landsdomur visar fra

2011 tveimur akeerulidum af
sex i mali Alpingis gegn
Geir H. Haarde.

17. des. Bjarni Benediktsson,

2011 formadur Sjalfstaedis-
flokksins, leggur fram
pingsalyktunartillgu
um ad akaera & hendur
Geir H. Haarde verdi felld
nidur.

20. jan. Fravisunartillagan felld

2012 med 31 atkvaedi gegn 29.

5. til 16. Adalmedferd.

mars

2012

16. mars Malid domtekid.

2012

23. april Domsuppsaga.

2012

EP Pallettu-tjakkur
2 tonna lyftigeta

31.990,-

TR T
T

o WA

MURBUDIN

Fuglavik 18 - Reykjanesbae
Furuvollum 15 - Akureyri

Sex af fimmtan vildu sykna Geir af akaerulio um ad l&ta undir héfud leggjast ad halda rédherrafundi:

O

Fimm démarar Landsdéms af fimmtéan
skiludu minnihlutadliti. Fimmmenningarnir
toldu ad sykna eetti Geir af 6llum dkaeru-
lidum. Sama sinnis er sjotti ddmarinn,
Sigrin Magnusdéttir, en hiin er b6 sammaéla
rokstudningi meirihlutans ad verulegu leyti.
Minnihlutinn er 6sammala meirihlutanum
um gildi og pydingu stjéornarskrar-
akveaedisins sem sakfellingin byggir 4, eda
17. grein sem kvedur 4 um ad halda rao-
herrafundi um mikilveeg stjérnarmalefni.

Nidurstada minnihlutans er ad samkvaemt
stjérnarskrargreininni hafi eingdéngu verio
skylt ad halda radherrafundi um mal sem leggja
skyldi fyrir rikisrad og pau mal sem einstaka
radherrar 6skudu ad bera par upp.

Minnihlutinn er einnig 6sammala meirihluta
um tdlkun 4 16gunum um radherradbyrgd. bar
segir ad radherra verdi sekur eftir logunum
ef hann stofnar heill rikisins i fyrirsjaanlega
heettu me0 pvi ad lata fyrirfarast ao fram-
kvaema nokkud pad er afstyrt gat slikri haettu

ala um athafnaskyldu raoherra

eda veldur pvi a0 slik framkvaemd ferst fyrir.
A0 mati minnihlutans hvilir ekki frekari
athafnaskylda 4 rddherra samkvaemt logum
en ad gripa til drraeda sem ad 6llu eda
verulegu leyti gatu komio i veg fyrir ad-
stedjandi heettu. ,,Verdur pvi ekki fallist 4 ad
frekari athafnaskylda tengd fyrirsjaanleika
heettunnar felist { 4kveedinu, eins og byggt
er &4 1 nidurstddu meirihluta démenda, en sd
skyring 4 sér enga stod i ordalagi dkvaedisins,
segja domarar i minnihluta. - sha

Fjarmalafraedsla fyrir ungt folk

mead Joni Jonssyni
i Reykjavik og a Selfossi

Jon Jonsson hagfraedingur, tonlistarmadur og fotboltakappi heldur afram
ad freeda ungt folk um fjarmal a skemmtilegan hatt. Naestu fundir verda
pridjudaginn 24. april i Arion banka, Borgartini 19 og midvikudaginn 25. april
1Sambidunum Selfossi. Husin opnakl. 19:00 og hefjast fundirnir kL. 19:30.

Helstu atridi sem Jon fer yfir eru:

s Hvad eru peningar?
s Hvernigaad spara?

s AQ leera ad velja og hafna
s Peningar og hamingja

Bodid verdur upp a gos og pitsu og i lok fundar tekur J6n nokkur l6g.
Allir 12-16 ara krakkar eru sérstaklega velkomnir asamt foreldrum sinum.

Skraning aarionbanki.is

arionbanki.is — 444 7000

3¢ Arion banki
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Fjarfestumieigin landi

Samtok atvinnulifsins og Samtok idnadarins efna til fundar um opinberar fjérfestingar i ljosi

ramma- og samgongudzetlana og nys Landspitala

Midvikudaginn 25. april kl 8:30 - 10.00 a Hilton Reykjavik Nordica

Opinberar fjarfestingar og atvinnuskdpun
Kristjan L. Moller, formadur atvinnuveganefndar Alpingis

Rammaaaetlun
Bryndis Skuladéttir, forstddumadur umhverfismala hja SI

Nyr Landspitali
Gunnar Svavarsson, form. byggingarnefndar um nyjan Landspitala

Opinberar fjarfestingar og lifeyrissjodirnir

Heidrdan Jonsdottir, stjornarmadur i Gildi og framkvaemdastjoéri hja Eimskip

Afstada pingflokka til verkefnanna
Sjalfstaedisflokkur, Bjarni Benediktsson
Framsokn, Sigurdur Ingi Jéhannesson
Samfylking, Magnus Orri Schram
Vinstri graen, Bjorn Valur Gislason

Panelumraedur
Fundarstjéri: Sighér Sigurdsson,
formadur Mannvirkis

Skraning a www.si.is

frialsilif.is — 4447000

Arsfundur
Frjalsa
lifeyrissjoosins

Arsfundur Frjalsa lifeyrissjodsins verdur haldinn & morgun 25. april
kl.17.151hofudstdovum Arion banka, Borgartani 19.

Dagskra

1. Skyrsla stjornar

2.Kynning arsreiknings

3. Tryggingafraedileg athugun
4. Fjarfestingarstefna sjodsins
5. Kosning stjérnar

6.Kjor endurskodanda

7. Tillbgur um breytingar
asampykktum sjodsins

8.Laun stjornarmanna

9. Onnur mal

A fundinum veréur kosié um tvo stjornarmenn til tveggja dra og einn
varamann til eins ars. Tilldgur um breytingar a sampykktum sjédsins ma

nalgast a frjalsilif.is.

Stjorn sjoosins hvetur sjodfélaga tilad meeta a fundinn.

@

FRJALSI

LIFEYRISSJODURINN

3¢ Arion banki

SJONVARPSSTODIN ID: INVESTIGATION DISCOVERY ER EINGONGU i BODI A STOD 2 FIOLVARP | FADU PER ASKRIFT A WWW.STOD2.IS

Domsuppsaga i Landsdomi

DOMUR Fullt tilefni var til ad fa Landsdom til ad fjalla um akeeruefnin & hendur Geir

segir Sigridur J. Fridjonsdottir, saksoknari Alpingis.

FRETTABLADID/STEFAN

Saksoknari segir ad & brattann hafi verid ad saekja:

Segir Gelr sakfelldan
fyrir alvarlegt brot

,Umfjollun démsins um pann 1id
sem var sakfellt fyrir synir hvad
betta voru alvarlegar sakargiftir.
Nidurstadan er talsverdur afellis-
démur [yfir Geir H. Haarde], og
sama ma segja um umfjéllun
démsins um hina lidina,“ segir
Sigridur J. Fridjénsdottir, sak-
s6knari Alpingis.

I umfjollun démsins sést ad
bad var fullt tilefni til ad lata
démstélinn fjalla um betta. barna
segir ad Geir hafi gert ymis-
legt rangt, og pad er fjallad um
ymiss konar vanraekslu b6 hann
sé ekki sakfelldur fyrir petta allt
saman,” segir Sigriour.

»2Audvitad vaenti ég bess sem
saksoknari i malinu ad pad yroi
sakfellt fyrir meira, en bad
byoir ekki ad deila vido démar-
ana,” segir Sigridur. Hiun segist
gjarnan hafa viljad betri nidur-
stodu, en malid hafi haft annan
addraganda en onnur mal, par
sem Alpingi hafi dkeert Geir og
hin farid med malid fyrir hond
bingsins.

,Petta er minna en lagt var upp
med, pad er alveg ljost, en audvitad

Audvitad veenti ég

bess sem saksoknari
i malinu ad pad yroi sakfellt
fyrir meira, en pad pydir ekki
ad deila vid démarana.

SIGRIDUR J. FRIDJONSDOTTIR
SAKSOKNARI ALPINGIS

var betta talsvert & brattann ad
saekja,” segir Sigridur.

Hun segir ad erfitt hafi verid
ad syna fram 4 hvad Geir hefdi
att ad gera og hvernig hann hefdi
getad komid i veg fyrir tjon med
beim gognum sem malshéfdunin
hafi byggt 4. ,,Madur vissi ekki
hvernig betta myndi fara, ég
vonadist til pbess ad petta veeri
nég en svo reyndist ekki vera.“

»2Audvitad var pad mat dkeer-
andans, sem var Alpingi, ad
meiri likur en minni veeru 4 sak-
fellingu. I sjalfu sér fannst mér
erfitt ad segja til um hvort petta
veeri liklegt til sakfellis. Eg taldi
b6 meiri likur en minni & pvi ad
bad yrai sakfellt,” segir Sigridur.

- bj

Synir ad malid atti erindi fyrir dominn

LNidurstadan synir ad malid atti erindi pangad sem pad for.
AJ 60ru leyti er réttast ad domurinn tali fyrir sig sjalfur og
horft sé til pess rékstudnings sem par er fram faerdur,” segir *
Steingrimur J. Sigfusson radherra. Hann segir ad pad hafi
verid ljost fra pvi ad formenn flokkanna sammaeltust um ad
setja rannsdknarnefnd Alpingis a fot ad einhver slik nidur-
stada geeti litid dagsins ljos. Nefndinni hafi verid gert ad lita

til abyrgdar stjornmalamanna.

Spurdur hvort um é&fellisdom yfir stjérnsyslunni sé ad

/
7Y

STEINGRIMUR J.
SIGFUSSON

reeda segir hann ad fara purfi varlega i pann samjoéfnud.
JPetta voru néttarulega ekki hversdagsleg malefni sem
démurinn laut ad. bad er gagnlegt ad lesa reifunina og
rokstudninginn og setja pad i akvedid samhengi. bad var
nattarulega ekki sakfellt bara fyrir formsatridi, heldur verdur
pad efnislegt i samraemi vid pad sem démurinn segir um

pad mal.”

- kép

bvi sem naest fullnadarsigur fyrir Geir

.Pad sem stendur ad sjalfsogdu upp ur i pessu mali er ad
allir démarar i Landsddémi voru sammaéla um ad Geir vaeri
saklaus i 6llum @kaerulidum sem mest var reett um & Alpingi.
betta eru peir dkaerulidir sem haldid var fram ad hefdu haft
med hrun bankakerfisins ad gera,” segir Bjarni Benediktsson.
Hann segir pann lid sem sakfellt var fyrir vera formsatridi.

i démnum sjalfum sé pvi ekki métmeelt ad verid sé ad
sakfella fyrir aratuga venju i islenskri stjornsyslu. pad saeti

BJARNI

furdu ad pad hafi patt tilefni til sakfellingar og ekki sé skritid  geNEDIKTSSON
ad démurinn hafi klofnad i afstodu sinni til pess.
JVardandi heildarnidurstvduna er audvitad nsertaekt ad
horfa til pess ad i fyrsta lagi var buid ad visa fra tveimur
dkeerulidum, hann er fundinn saklaus af 6llum efnislegum
akeerulidum, honum er ekki gerd nein refsing og rikid
situr uppi med allan sakarkostnad. Petta er pvi sem naest

fullnadarsigur fyrir Geir.”

Bjarni segir pa sem stodu fyrir dkaerunum purfa ad svara
pvi hvort peir séu reidubtnir ad lata sému meaelikvarda gilda
fyrir sig. Pad hafi verid mjog politisk akvordun ad ékeera fyri

pad atridi sem Geir var sakfelldur fyrir.

- kop



Loksins er sumarid ad koma. Bjartar langar naetur fram-
undan. Natturufegurd. Ferdahugur og aevintyrapra: ferdalog.
Allt lysir petta hinu islenska og einstaka sumri svo 6trilega
vel. Sumrinu sem er timi ferdalaganna: timi aevintyranna.
Komdu i Brimborg og gerdu god kaup & sumarjeppanum.

Sumarid kemur a eftir vorinu!

Gerdu godjeppakaup i dag fyrir sumari

Settu gamla bilinn uppi notadan sumarjeppa fra Brimborg. T6kum allar tegundir bila uppi.

Kﬁupﬁu jeppannidag o%
S aktu honum Gt i sumari
Ferdalagid hefst i Brimborg

Volvo XC90 SE+ AWD (JP239)
4,4i V8 315 ho bensin sjalfskiptur 7 manna
Skrd.12/2006. Ek. 117.000 km.
Verd adur: 4.490.000 kr.

Ford Escape Limited AWD (KPG23)
3,0i V6 200 ho bensin sjalfskiptur
Skrd. 8/2008. Ek. 61.000 km.
Verd adur: 3.810.000 kr.

620.000 kr. sumarafslattur

Ford Explorer Limited 4x4 (NO618)
4,6i V8 292 ho bensin sjalfskiptur
Skrd.11/2006. Ek. 70.000 km.
Verd adur: 3.620.000 kr.

Ford Edge Limited AWD (FMF22)

|
3,5i V6 265 ho bensin sjalfskiptur
Skrd. 6/2007. Ek. 86.000 km.
Verd adur: 3.390.000 kr.
kau p 540.000 kr. sumarafslattur

Ford Explorer XLT Sport 4x4 (RF891)
4,0i V6 210 ho bensin sjalfskiptur
Skrd. 4/2005. Ek. 108.000 km.
Verd adur:1.990.000 kr.

Ford Explorer XLT Sport 4x4 (LV413)
4,0i V6 210 ho bensin sjalfskiptur
Skrd. 2/2007. Ek. 91.000 km.
Verd adur: 3.350.000 kr.

410.000 kr. sumarafslattur

Lexus RX300 AWD (KL953)

3,0i 204 ho bensin sjalfskiptur

Skrd. 6/2003. Ek.154.000 km.
Verd adur: 2.090.000 kr.

Ford Escape XLS AWD (HOX99)
2,3i150 ho bensin sjalfskiptur
Skrd.12/2007. Ek.107.000 km.

Verd adur: 2.290.000 kr.

Ford Escape XLT AWD (HK765)
3,0i V6 200 ho bensin sjalfskiptur
Skrd. 5/2007. Ek.107.000 km.
Verd &dur: 1.650.000 kr.

360.000 kr. sumarafslattur ]_290_000 {4 440.000 kr. sumarafslattur

\6%!:‘ o
Volvo XC90 SE AWD (RAL29) 06“ < f,:.- - . Ford Edge Limited AWD (TPX19)
4.4iV8 315 ho bensin sjalfskiptur (% " 3,5i V6 265 ho bensin sjalfskiptur 2
Skrd.10/2007. Ek. 81.000 km. a A Skrd. 4/2008. Ek. 96.000 km.

Verd adur: 5.550.000 kr. = 2 ' Verd adur: 4.130.000 kr.
Y

900.000 kr. sumarafslattur < /55 0 0o o] '(F 640.000 kr. sumarafslattur

Hyundai Santa Fe AWD (NY705)
2,71 170 ho bensin sjalfskiptur

Skrd. 2/2005. Ek.141.000 km.
bl'lﬁ'ler.ltt::)%?;nélgan r Verd adur: 1.490.000 Ir(r:
no.taf?ggﬁ:]ngg?geppa 300.000 kr. sumarafslattur F"|_'|90_000 kr.

Gerdu gad jeppakaup
i dag fyrir sumarid

Brimborg er i sumarskapi pessa
dagana og bydur nu fjolbreytt Grval

Komdu i Brimborg " . . K fleiri .

og finndu jeppann sem af jeppum fyrir sumarid ﬁr: Séﬂ?no"i'a’ls?ﬁﬂll
hentar fj6lskyldunni hja Brimborg. Smelltu &
fyrir ferdaldgin a notadir.brimborg.is
Opio i dag
Komdu og skobabu sumarjeppa
amillikl.90g 17
Bildshofoa 6
J
brimborg
Brimborg Reykjavik: Bildshofda 6, simi 5157000 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 515 7050 | notadir.brimborg.is Oruggur stadur til ad vera 4



skodun

greinar@frettabladid.is

Fyrsti og vonandi siGasti domur Landsdéms:

Faedd litil mus

m malareksturinn gegn Geir H. Haarde fyrir Lands-

doémi er 6haett ad segja ad fjallio hafi tekid j6dsott og

feedzt litil mus.

Démur Landsdéms er ekki i neinu samraemi vid

pad sem lagt var upp med pegar meirihluti Alpingis
akvad ad dkeera Geir, einn fyrrverandi radherra, fyrir logbrot
i addraganda bankahrunsins. Af sex upphaflegum dkeerulidum
hefur tveimur verid visad fra démi og Geir var i geer syknadur
af premur til vidbétar. Hann er sakfelldur fyrir einn lid; ad
hafa 14tid undir h6fud leggjast
ad boda til radherrafunda um
mikilveeg stjérnarmalefni.

Upphafsmenn malarekst-
ursins eru varla dnsegdir med
pessa nidurstédu, pvi ad hin
pyoir i raun ekki annad en ad
pbad verklag sem é6tal rikis-
stjornir hafa vidohaft hafi ekki
verid i samraemi vid stjérnarskra. Démur Landsdéms hlytur pa
ad vekja spurningar um hvort fleiri venjur { islenzkri stjérnsyslu
standist ekki békstaf stjérnarskrarinnar.

Umradur um dbyrgd 4 hruninu hafa sndizt um margt, en alls
ekki um pad hvort fundir hafi verid bodadir i samreaemi vid 17.
grein stjéornarskrarinnar. Raunar ma fullyrda ad 17. greinin hafi
svo gott sem ekkert verid til umraedu i tengslum vid stjornmal og
stjérnsyslu & Islandi yfirleitt, bau rimlega 90 &r sem hiin hefur
verid i stjornarskranni.

Geir er pannig sakfelldur fyrir fremur afkéralegt aukaatrioi
i &keerunni. P6tt meirihluti domsins sé gagnryninn 4 ymis storf
hans { addraganda hrunsins og telji hann hafa gert mistok — sem
hann hefur sjalfur vidurkennt — kemst hann ekki ad peirri nidur-
stodu hvad vardar efnislegt innihald 4keerunnar ad 60ru leyti ad
Geir hafi brotid 1log.

Pad var rangt ad dkeera Geir H. Haarde fyrir Landsdémi og
pbad er jafnrangt af pbeim sem voru ésattir vid pa akvoérdoun ad
héta niverandi radherrum Landsdémi vegna hinna og pessara
akvardana peirra. Stjornmalamenn, beedi peir sem sté6du ad
dkeerunni & hendur Geir og hinir sem l6gdust gegn henni - og
peim fjolgadi eftir pvi sem leid 4 malareksturinn — hljéta nd ad
sja a0 Landsdémsleidin var fra upphafi rong.

Login um Landsdém eru gomul og tryggja sakborningi ekki
sama rétt til réttlatrar malsmedferdar og nyrri lagadkvaedi um
medferd sakamala. Pélitiskt edli dkeerunnar og démstélsins
dregur ad auki dr 6llum triverdugleika malsmedferdarinnar.
Pad er bessi 6heppilega blanda af 16gfraedi og pélitik, sem gerir
nanast 6hjakveemilegt ad sa sem er sakfelldur af Landsdémi deili
vid démarana eins og Geir H. Haarde gerdi { geer eftir ad domur
var kvedinn upp.

Jéhanna Sigurdardottir forseetisradherra kallar eftir pvi 1
Fréttabladinu 1 dag ad stjérn og stjérnarandstada setjist nidur og
geri breytingar 4 1ogunum um Landsdém. Til pess er full 4steeda.
Pélitiska abyrgd eiga menn ad axla 4 hinum pdlitiska vettvangi,
en um logbrot radherra eiga ad gilda somu almennu reglur og um
onnur sakamal. Vonandi var démsuppsagan i Landsdémi 1 geer
pvi baedi su fyrsta og sidasta.

FRETTABLADID

: UTGAFUFELAG: 365 midlar ehf. STIORNARFORMABUR: Ingibjérg S. Pélmadéttir FORSTIORI OG UTGAFUSTIORI: Ari Edwald
i RITSTIORI: Olafur . Stephensen olafur@frettabladid.is ADSTODARRITSTIORI: Steinunn Stefansdéttir stei bladid.is %
¢ Fréttabladid kemur Gt i 90.000 eintskum og er dreift okeypis & heimili & hofudborgarsvaedinu og Akureyri. Einnig er haegt ad
fa bladid i véldum verslunum & landsbyggdinni. Fréttabladid askilur sér rétt til ad birta allt efni bladsins i stafreenu formiogi  :
: gagnabonkum an endurgjalds. Issn 1670-3871

50°%

el tropica!

Olafur b.
Stephensen

olafur@frettabladid.is

Nicotinell

Tropical fruit 2 mg

Nicotin

204 STK. PAKKNINGAR
2mg
2.871kr. 5-742kr.

g H

4mg:
3.999kr. #998kr.

SiMI 533 610
LYFJAVER.IS

Opid man-fos 8.30-18 og lau

APOTEK + LYFJASKGOM
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FRA DEGI TIL DAGS

Sérkennilegur himor

Geir H. Haarde var nokkud nidri fyrir
pegar hann tjadi sig um nidurst6du
Landsdoms i geer. Skiljanlega, allt
petta ferli hlytur ad hafa ipyngjandi
ahrif & hvern pann sem i pvi lendir.
Geir taldi pad dkeeruatridi sem
Landsdémur sakfelldi hann fyrir
vera smaatridi, algjort formsatridi,
og raunar sprenghlaegilegt.

pad hlytur ad teljast nokkud 3
sérkennileg nidurstada hja Geir.
Landsdomur er aedsti
démstoll landsins og
domarar vid hann voru
sammala dkaeruvaldinu
um ad hattalag Geirs
sem forszetisradherra

petta fyndid.

Alvarleg asékun

bryti i baga vid stjornarskra islenska
lydveldisins. Hamor er finn i 6llum
sinum myndum en pad hlytur ad
teljast sérkennilegur humor ad finnast

Ollu alvarlegri var st as6kun
Geirs ad domarar vid Lands-
s dém hefdu latid pélitikina

hlaupa med sig i génur. Pad
pydir, ef satt er, i raun ad
réttarkerfid hafi brugdist
og a Geir hafi verid
framid domsmorad.
pad er bysna alvar-
legt fyrirbaeri og pvi
er 6skiljanlegt ad

Geir skuli vera ad velta pvi fyrir sér ad
fara med malid fyrir mannréttinda-
démstdl Evropu. Trdi hann eigin
ordum, er pad beinlinis skylda hans
ad gera pad.

Hvad segir domurinn?
En hvad segir i domsordi Landsdéms
um petta mal? Par segir einfaldlega
ad hefd sem stjornvold hafi komid
sér upp, 6formlegt samrad oddvita
stjornmalaflokkanna, leysi forsaetis-
radherra ekki undan peim skyldum
sem stjornarskrain leggur honum
a herdar. Og er pad ekki nokkud
logiskt ad svo sé? A3 vinnuregla rikis-
stjornar sé ekki stjérnarskranni aedri?
kolbeinn@frettabladid.is
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Ogmundur
Jonasson

innanrikisradherra

Dessa dagana heyrist sagt ad annad hvort
hafi menn viljad samningaleid eda dom-
stélaleid 1 Icesave; verid samningamenn eda
démstélamenn! Og nu hafi peir sem vildu
démstolaleidina fengid sinu framgengt!

Pannig var petta nattirlega ekki. Ice-
save-skuldbindingarnar 4tti ad greida ar
protabtii Landsbankans eda eftir atvikum tr
Tryggingarsj6di innstaedueigenda og fjar-
festa. En eins og viod vitum vard reyndin s,
ad til ad skapa traust 4 eigin fjarmalakerfi,
greiddu Bretar og Hollendingar upp tap
innisteedueigenda innan sinna landameera.
Sidan reyndu bresk og hollensk stjéornvold
ad prongva okkur til samninga um endur-
greidslur med riflegum voxtum ad vio-
beettum tilkostnadi peirra vid samninga-
umleitanir!

Rokrétt svar Islendinga var eftirfarandi:
Ef bid teljio ykkur eiga fjarkrofu 4 islenska
rikid { stadinn fyrir viokomandi banka og
Tryggingarsj6d innsteedueigenda, pé eigid
bid ad leita réttar ykkar fyrir ddmstélum.
Hvada démstélar veeru pad? Héradsdomur
Reykjavikur, hvort sem veeri gagnvart
Landsbankanum sem 4 heima { Reykjavik
eda islenskum skattborgurum pvi bar er
varnarping islenska rikisins. .

En betta var haegara sagt en gert. I
samningavidreedum um Icesave vildu
Bretar og Hollendingar ad peir hefdu for-

Domstolalelo: Til upprifjunar

raedi um domsmalid og geetu akvedid ad fara
med pad fyrir evréopskan domstél sem yroi
drskurdaradili en ekki islenskir démstolar.
Vio sogdum a hinn béginn ad islenskur dom-
st6ll eetti a0 deema en ad illmogulegt yroi

ad meina stefnanda ad 6ska eftir 4liti fra
EFTA-démstélnum ef hann krefdist pess.
Pad yroi b6 aldrei meira en alitsgerd.

DPau sem logdust gegn pvingunar-
samningum Breta og Hollendinga litu
aldrei 4 pad sem sérstaka 6skastodu fyrir
islenska skattgreidendur ad lenda i deilum
fyrir rétti. En beim sem teldu & sér brotid
veeri hins vegar i 16fa lagid ad leita réttar
sins fyrir démstélum { stad bess ad beita
ofbeldi i krafti valds hja Alpjéoagjaldeyris-
sjédnum eda hja Evrépusambandinu eins og
gert var. Ef Bretar og Hollendingar teldu
sig eiga fjarkrofur 4 islenska rikio vegna
innisteedna i gjaldprota einkabanka, pé aettu
beir ad sntia sér til Héradsdéms Reykja-
vikur. Pad veeri vissulega domstélaleid sem
bessi riki geetu farid. Par med vaeri p6 ekki
16gd blessun yfir ranglata krofugero peirra.
Hinn edlilegi farvegur veeri protabus- og
innstaedutryggingarsjoosleid!

Nu hefur framkveemdastjorn ESB beett
grdu ofan 4 svart med adkomu sinni ad
malshofoun gegn Islandi. Pad breytir pvi
ekki ad nidurstadan verdur ekki radin i
Brussel heldur { Reykjavik.

FRETTABLABID Skaftahlid 24, 105 Reykjavik SiMI: 512 5000, ritstjorn @frettabladid.is FRETTASTIORAR: Arndis Pborgeirsdottir arndis @frettabladid.is, Kristjan Hjalmarsson, kristian @frettabladid.is Trausti Haflidason trausti @frettabladid.is og Atli Fannar Bjarkason (daegurmal) atlifannar @frettabladid.is

HELGAREFNI: Sigridur Bjorg Tomasdattir, ritstjornarfulltrii, sigridur @fr
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Hlauptu drengur, hlauptu!

Teitur
Gudmundsson

laeknir

Mér er minnisstaed pessi bok
sem ég las sem unglingur
eftir hofundana Nicky Cruz og
James Buckingham par sem
fjallad er um sanna ségu af tan-
ingsstraknum Nicky 4 gotum
New York borgar sem snyr af
glaepabraut og villum vegar til
betra lifs. Titillinn er stilfeerdur
og visar i flétta viokomandi fra
atokum, eiturlyfjafikn og volaedi.
Eg hef ekki lesio bessa bok
aftur en mér potti hiin atakanleg
og ég man a0 mér leid vel 1 kjol-
far lestrarins par sem adalsogu-
hetjan hafdi ndd tokum & lifinu.
Vafalaust hafa margir lesid bok-
ina og sitt synist hverjum, en bad

En geettu bess ao fylgja leidbein-
ingum og fara ekki of geyst af
stad.

Visindamenn hafa synt fram
a leekkun 4 tioni hjarta- og seda-
sjikdéma, leekkun bl6dbryst-
ings, jakveed &hrif 4 andlega
heilsu, p.m.t punglyndi og kvida
auk minniskerdingar. b4 hefur
reglubundin hreyfing dregid tar
verkjum og bélgu hja gigtarsjik-
lingum, minnkad likur 4 sykur-
syki, dregid tr beinbrotum hja
konum eftir tidahvorf og svona
meetti lengi telja. Pad sem er b6
sennilega besti maelikvardinn
eru lifsgaedin, en pad hefur verio
synt fram & ad pau eru verulega
aukin hja peim sem stunda reglu-
bundna hreyfingu.

En ef petta er svona einfalt af
hverju gengur okkur b4 svona
illa a0 fylgja bessum einféldu
leidbeiningum?

Margir bera fyrir sig tima-
skorti, adrir ad beim passi ekki
a0 fara i reektina, pa eru alltaf
einhverjir sem segjast ekki eiga

Eg tel ad rét vandans liggi ad vissu leyti {

peirri einstoku hafni okkar mannfolks-

ins ad beita hinni svokolludu afneitun og
plata sjalfan sig upp ur skobnum og upp i sofa.

ma aod vissu leyti heimfeera titil-
inn 4 henni yfir 4 barattuna fyrir
betri lifsstil og baettri heilsu.
bad er naudsynlegt ad nyta
hvert taekifzeri sem gefst til ad
minna 4 mikilveegi hreyfingar
og ba stadreynd ad pad er fatt
mikilvaegara en ad koma félki &
6llum aldri ar s6fanum og fa pad
til ad reyna 4 hjarta, lungu og
stodkerfi. Pad skiptir ekki mali
hvada hreyfingu pud velur pér svo
lengi sem hin er reglubundin.

pening, listinn er endalaus hvad
snertir afsakanir fyrir hreyf-
ingarleysi einstaklingsins og
satt best ad segja eru peer allar
1élegar og vid vitum betur. beir
sem koma til leeknis eru oftsinn-
is ad leita ad skyndilausnum a
vanda sinum sem eru audvitad
ekKi til pegar rétin er f6lgin {
lifsstil vidkomandi. Pess vegna
voru t.d. innleiddir hreyfisedlar
a heilsugaeslunni sem tilrauna-
verkefni, par sem laeknar gatu

Sidrof samfélagsins

http://ekg.blog.is
Einar K. Gudfinnsson

Rétt akvordun Alpingis

lagdi til dkaerurnar.
http://blogg.smugan.is
Bjorn Valur Gislason

AF NETINU

Forsatisradherra i lydraedisriki, sem segir fra pvi keeruleysislega og eins og ekk-
ert sé sjélfsagdara, ad hafa visvitandi aetlad ad brjota stjornarskrana, og hafa
stadid vid pad ad eigin mati, er audvitad staddur & einhverju stérfurdulegu
politisku tilverustigi. En samfélag par sem bpvilik og 6nnur eins yfirlysing vekur
litla sem enga athygli; hvar er pad statt? Samfélag par sem umraedan snyst um
allt adra og smasmyglislegri hluti, er lika & einhverri dskiljanlegri vegferd.

Démur Landsdoms yfir Geir H. Haarde i dag undirstrikar ad pad var full
astaeda til pess af halfu Alpingis ad hofda mal & hendur hinum. Alpingi
byggdi pa akvordun sina a nidurstédu Rannsoknarskyrslu Alpingis (bls. 46)
og sidar sérstakrar pingmannanefndar undir forystu Atla Gislasonar sem

A 1

avisad hreyfingu sem medferd
i stad lyfja, en slikt hefur gefist
agaetlega.

Eg tel ad ré6t vandans liggi
a0 vissu leyti i peirri einstoku
heefni okkar mannfélksins ad
beita hinni svokolludu afneitun
og plata sjalft sig upp dr skénum
og upp i s6fa. En pad koma ad
sjalfsogou fleiri peettir til eins
og erfdir, reykingar, mataraedi,

streita og sitthvao fleira sem
hefur ahrif & préun sjikdéma.

Hvad er b4 til rédda og er yfir
hofud haegt ad kenna gomlum
hundi ad sitja?

Askorunin sem felst i pvi ad
beeta lydheilsu er ad na med goori
freedslu & mannamali til ein-
staklinganna, vinna markviss-
ar med bornin okkar og byggja
upp einhvers konar hvatakerfi i

tengslum vid hreyfingu. Hreyf-
ingarleysi er liklega einn steersti
kostnadarlidurinn i rekstri heil-
brigdiskerfisins en pad er undir-
rot peirra lifsstilssjikdéma sem
vid pekkjum { dag. bvi segi ég; ef
bt getur hreyft pig 4 annad bord
pa hefur pd enga afsékun!

Meo visan { titilinn ad ofan eru
skilabodin einf6ld; hreyfdu pig,
hreyfou big, hreyfou pig!

www.meiraprof.is

NAMSKEID SEM GEFA RETTINDI UM GJORVALLA EVROPU

OLL OKURETTINDI - OLL VINNUVELARETTINDI

Fardu ekki an réttinda a vinnuvélar til
Evropu, vertu klar i allt, heima sem erlendis

skjot leid

Réttindanamskeid fyrir stjiornendur vinnuvéla, klaradu petta @ médurmalinu ef pa hefur
hug a starfi i Evrépu. Haegt er ad byrja alla fostudaga kl. 17.30, namid tekur 3 helgarn,
sja nanar a heimasidunni meiraprof.is eda hringdu i sima 588 45 00

Skapadu pér pitt eigid godaeri

Namskeid til aukinna dkuréttinda og vinnuvélanamskeidid gefur adgang ad pisundum ahugaverdra starfa.
Fyrir pa sem ekki eru med umtalsverda framhaldsmenntun er pad ekki spurning ad afla sér peirra
réttinda sem pessi namskeid veita. Fjoldi félks med mikla sérmenntun szekir p6 pessi namskeid

til ad eiga méguleika & ad komast Gt fra pappir og télvum og lata til sin taka & sverum trukkum

og 6flugum vinnuvélum, pé ekki sé nema i sumarfrium.

Starfsmenn skélans eru med aralanga reynslu i kennslu a pessu svidi og pjalfaéir i ad kenna

folki sem aé ollu jofnu hefur skala ekki efst & vinsaeldarlistanum. Vié starfsmenn skdlans

kappkostum aé flytja hagnytan fradleik sem kemur nemendum og vinnuveitendum

peirra [ og 6llum vegfarendum ) aé gagni alla daga. Vié kennararnir trium lika a Iif fyrir daudann

og leggjum okkur fram um ad namid sé ekki bara hagnytt, heldur einnig skemmtilegt.

Ekki bida eftir tima til a8 framkvaema petta sem pa hefur hugsad lengi um, pad er annad ord yfir aldrei.
Budu timann til, stattu med sjalfum pér og byrjadu strax. Vié fégnum pvi aé fa ad hitta pig

o0g aé fa pannig taekifeeri 4 ad auka arangur pinn i lifinu.

KLETTAGORBUM 11 ( et-husinu ) REYKJAVIK

NYI

ALLAR FREKARI UPPLYSINGAR | SIMA 588 45 00

Tjarnarskoli - litill skoli med stort hjarta!

VILT PU KOMA [ HOP
ANAGDRA NEMENDA?

Tjarnarskoli er fyrir nemendur i 7.-10. bekk grunnskdia.
Hija okkur er 16g3 dhersla G ad reekta pad besta i hverjum
nemanda og keppt ad pvi ad hver og einn ndi hamarks-
drangri midad vid getu.

Nemendurnir fa géda adstod vid heimandmid auk godrar
pidlfunar i sigifstcedum vinnubrégdum. Upplysingar um
namsframvindu og adra pcetti skolastarfsins eru sendar
reglulega tif foreldra og nemenda.

VID LEGGJUM AHERSLU A
AP OLLUM LiBI VEL | TIARNARSKOLA.

Hafdu samband i sima 551 68 20/ 562 40 20
eda tjarnarskoli@tjarnarskoli.is til pess ad fa
ndnari upplysingar og panta heimséknartima hja okkur:
Vid tokum vel a mati pér.

Tjarnarskoli - Leekjargotu 14B - www.tjarnarskoli.is

TJARNAR
SKOLI

EINKASKOLI VID TJORNINA
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Ekki drekkja peim 1 andlausri setninga 10u

isak Rinarsson
framhaldsskoélanemi

-EC;]

Runar Helgi
Vignisson
rith6fundur og lektor i
ritlist vid Hi

pa(’i er kvartad undan pvi vida {
samfélaginu ad félk bui ekki
yfir naegri feerni { medferd islensks
mals. Héskdélakennarar férna
gjarnan hondum og sumir tala um
a0 allir haskoélanemar purfi 4 rit-
unarkennslu ad halda. Einnig pykir
morgum sem talsvert sé um ambog-
ur i netmidlum og pa ekki sidur i
ljésvakamiolum. Sumum bykir jafn-
vel sem kennararnir sjalfir séu
ekki négu vel ad sér og i skyrslu
um islenskukennslu i atta fram-
haldsskélum, sem menntamaéla-
raduneytio 1ét gera og birt var i

fyrra, er vitnad i forrddamann sem
hefur betta eftir einum kennaran-
um: ,,Mér hlakkar svo til ad kenna
bornum ykkar islensku i vetur.

Pbad er 6parfi a0 fordeema skog-
inn bétt finnist nokkur f6lnud lauf-
blod, en i rauninni er ekkert skryt-
i0 ad fo6lki skuli vera mislagdar
hendur a0 pessu leyti vegna bess
ad pjalfunin sem pad feer i grunn-
og framhaldsskélum er { myflugu-
mynd. Og bad er ekki langt sidan
ritlist vard ad fullgildri ndmsgrein
4 haskolastigi. Liklega veeri ungt
félk mun verr skrifandi ef pad nytti
sér ekki samskiptamidla 6spart.

Nu eru audvitad margir frabeerir
islenskukennarar starfandi i land-
inu en eigi ad sidur geeti deemigero
islenskukennsla & grunn- og fram-
haldsskélastigi farid nokkurn veg-
inn svona fram:

Ahugalitlir nemendur ganga inn
i kennslustofuna. Kennari tilkynn-
ir hvort farid verdi i mélfreedi eda
békmenntaségu. Stunur og noldur
frd nemendum. Kennari skellir upp
gleerukynningu og les upp af henni

eda leetur krakkana skrifa allt heila
klabbid nidur. Nemendur skilja
ekki til hvers né af hverju. Kenn-
ari talar { halftima. Nemendur tala
sin & milli 4 medan. Kennari kynn-
ir heimaverkefni sem haegt er ad
vinna { timanum ef nemendur eru

Haéskolakennarar

forna gjarnan
hondum og sumir tala
um aod allir hadskdlanemar
purfi 4 ritunarkennslu ad
halda.

duglegir. Nemendur bidja um ad fa
a0 fara. Endurtekio i halfan aratug
svo ur verdur vitahringur leida og
firringar.

Hvao peetti folki um ténlistarnam
sem feeri pannig fram ad nemand-
inn seeti longum stundum yfir tén-
freedi og tonlistarsogu, fengi ju ad

hlusta 4 ténlist en sjaldan ad taka
i hljéofeeri? Og ba sjaldan honum
bydist ad taka i hljédfeeri fengi
hann litla tilsogn, honum yrdi ekki
gert kleift ad profa sig afram en
lokaeinkunn fengi hann samt fyrir
ad semja eda flytja lag. Er liklegt a0
g6dir hljédfaeraleikarar eda frum-
leg ténskald keemu tit Gr kennslu af
bessu tagi?

I &durnefndri skyrslu um
islenskukennslu { framhaldsskél-
um er bent 4 ad efla purfi sképunar-
pattinn: [Ef dregin eru saman
helstu atrioi i pvi sem vidmeelendur
telja abdtavant i islenskukennsl-
unni mé einkum nefna tvennt, b.e.
ritun og munnlega tjéningu,” segir
i skyrslunni. Rétt eins og ténlistar-
nemar purfa islenskunemar ad fa
mikla pjalfun { medferd hljédfeer-
is sins. Peir purfa stodugt ad afa
sig 1 ad beita tungunni & skapandi
hétt, baedi { reedu og riti, enda benda
rannséknir til pess ad efingin skapi
meistarann { pessu sem 60ru.

Pad blasir pvi vid ad pjalfa purfi
islenskukennara i ritlistarkennslu.

I Bandarikjunum tidkast sums stad-
ar a0 menntaskoélakennarar sérhaefi
sig 1 slikri kennslu. Islenskukenn-
arar purfa a0 hafa svigrium til pess
ad lata nemendur fara i gegnum allt
ritunarferlid, pvi verk er ekki nema
halfnad pegar uppkast er komio og
framfarir verda ekki sist vid umrit-
un undir handleidslu heefs kennara.
Ritlistarkennsla er auk pess gef-
andi og skemmtileg og bydur upp
4 a0 virkja nemendur, nokkud sem
&ournefndir skyrsluhéfundar telja
brynt. I ritlistaraféngum framleida
nemendur ndmsefnid ad miklu leyti.
Ekki parf ad einskorda sig vid rit-
vinnsluforrit vid slika kennslu
heldur ma nyta ymsa miola, baedi
mynd- og netmidla, til ad hofda til
sem flestra.

Ritun kann enn fremur ad vera
besta leidin til ad 6dlast lesskiln-
ing, leera stafsetningu, méalfrsedi
og annad sem ad tungumalinu lytur.
P4 getur ritlistin einnig nyst ungu
folki til bess ad finna astridurnar
i lifinu pvi skrif endurspegla innri
mann.

Betr1 nyting a regnvatni

Regnvatns-
stjornun

Hrund Andradéttir

désent i umhverfis- og
byggingaverkfraedi
vid Hi

Degar regn fellur til jardar
sfast hluti bess nidur { jard-
veg og hluti rennur sem yfir-
bordsvatn 1 leekjum og 4m.
Ogegndreepir fletir 1 borgarum-
hverfinu, eins og pok, gotur

og gangstéttir, raska érlogum
regnvatns med peim heetti ad
mun heerra hlutfall rennur sem
yfirbordsvatn heldur en siast

i jordina. Hefobundin regn-
vatnsstjornun safnar regnvatni
i lagnakerfi. I eldri hverfum
Reykjavikur er regnvatni bland-
a0 saman vid skolp og hitaveitu-
vatn, hreinsad og sidan veitt 1t
isj6. Aukio alag i asahldku og
rigningu minnkar hreinsigetu
slikra skolpstodva og i verstu til-
fellum er 6hreinsudu vatni veitt
it 1 sjo. Pessi hefdbundna sofnun
og flutningur regnvatns getur
haft sleem ahrif 4 vatnsbiskap,
m.a. leekkad grunnvatnsstédu

KPMG!

cutting through complexity

pbannig ad lekir, tjarnir og vot-
lendi borna upp.

Blagraen regnvatnsstjornun

Nt rydur sér til rims ny stefna,
sem midar ad pvi ad skilja ofan-
vatn fra skélpi, nyta pad og
hreinsa. Sumar lausnir mida ad
pvi ad gera borgarumhverfio
nattirulegra med pvi ad auka
veegi vatns (blatt), og gr(’)éur-
bekju (greent). Urridaholt i
Gardabe er fyrsta hverfio 4
Islandi hannad med pessa nyju
bla-graenu hugmyndafraedi ad
leidarljési. Einnig kemur til
greina ad endurnyta vatnio,

t.d. til ad vokva garda eda til ad
sturta niour dr klésettum. Med
bvi minnkar 4lagio 4 drykkjar-
vatnsaudlindir. Jafnframt skap-
ast meira 6ryggi vio fjolbreytt-
ara adgengi ad vatni.

Endurbaetur i gomlum hverfum

A sama hatt og ny hverfi eru
honnud eins og Urridaholt eru
miklir méguleikar 4 endur-
bétum 1 eldri hverfum. Petta 4
sérstaklega vid par sem regn-
og skolp er flutt { sameigin-
legum 16gnum, eins og { Vestur-
bzenum. I vor unnu nemendur

{ umhverfis- og byggingarverk-
freedi vio Haskdla Islands til-
l6gur ad blagraenni regnvatns-
medhondlun 4 haskdlalédinni.
Hépurinn vann undir leio-

sogn dr. Hrundar Andradéttur
désents og dr. Sveins Porolfs-
sonar professors vio NTNU.
bokum eldri bygginga mé t.d.
umbreyta i graen pok ad fyrir-
mynd torfbaejanna. Regnvatni
er haegt a0 beina i fallega vatns-
farvegi og regngarda. Padan ma
flytja vatnid { tjarnir sem geta
nyst til dtivistar og skautaidk-
unar a vetrum. Ad auki meetti
veita regnvatni til fridlandsins

i Vatnsmyrinni, og auka vatna-
skiptin par. Allar pessar lausnir
studla ad vatnsvernd og nattiru-
legri hreinsun & bungmédlmum,
orverum og lifreenum mengunar-
voldum udr ofanvatninu.

Mikil tekifeeri

Mikil teekifeeri geta falist { bvi
ad innleida greenblaar regn-
vatnslausnir { nyjum og eldri
hverfum 4 Islandi. Radstefna
um sjalfbeert skipulag, deemi
um haskélavaedio, verdur haldin
istofu 1321 OskJu midvikudag-
inn 2S5. april k1. 15-17.

FRODLEIKUR A FIMMTUDOGUM

Molar af vettvangi
skatta og reikningsskila

26. april | kl. 8:30 | Borgartuni 27

Fyrirhugadar breytingar & skattalogum =
Fyrirhugadar breytingar & [dgum um arsreikninga =
Framkvaemd CFC loggjafar =
Reglur um ivilnanir vegna nyfjarfestinga =

Skraning og nanari upplysingar a kpmg.is

Forstjori Husasmioj-
unnar leiorettur

Baldur Bjrnsson

framkvaemdastjori
Murbudarinnar

L
hjdkveemilegt er ad benda &
nokkur undanskot stadreynda
i méli Sigurdar Arnar Sigurds-
sonar, forstjéra Hisasmidjunnar,
i viotali vid Markadinn 11. april
sidastlidoinn.

Sigurdur kannast ekki vid ad
eignarhald Landsbankans og
Framtakssjéds Islands & Husa-
smidjunni hafi skapad fyrirtek-
inu betri st6du en ella. Stadreynd-
ir tala 60ru mali. Landsbankinn
breytti 11 milljarda kréna skuldum
i hlutafé. Landsbankinn leysti til
sin stért hisneedi Hisasmidjunn-
ar og veitti fyrirteekinu sidan 2,5
milljarda kréna kilulan til S ara
med afar ldgum endurgreidslum
fyrstu S &rin. Seint verdur nokkud
af pessu talid edlileg fyrirgreidsla
til fyrirtaekis 1 bullandi taprekstri
eftir milljarda afskriftir. Ljést
er ad Hiusasmidjan naut pess ad

eiga rika pabbann Landsbank-
ann. Aftur & méti hofou hluthafar
Landsbankans og lifeyrisgreio-
endur, eigendur Framtakssj60s-
ins, minna en ekkert upp tr sélu
Husasmidjunnar pegar loks kom
ao henni.

Forstjorinn kennir skuldsettum
yfirtokum 4 drunum fyrir hrun
um baga skuldast6du Husasmidj-

Pao segir lika sina

sOgu ad Husa-
smidjan er buin ao taka
frd tugi milljona kréna i
varudarskyni til ad borga
sekt fyrir pessi meintu...

unnar. bad er varla nema halfur
sannleikur. Homlulaus utpensla
Huisasmidjunnar Gt um allt land
med uppkaupum fyrirtekja og
steekkun verslana allt fram ad
bankahruni verdur varla tekid tt
fyrir sviga.

Forstjorinn gumar af pvi ad
hafa leekkad kostnad med faekk-
un starfsmanna og launalaekkun
peirra sem eftir sitja. Pessi glans-
mynd stenst illa ndnari skodun.
Samkveemt nyjustu tilteekum &rs-
skyrslum var starfsmannakostn-
adur Husasmidjunnar teeplega
19% af veltu sem er tugum pro-
senta heerri en hja helstu sam-
keppnisadilum hennar.

Lysing forstjérans 4 dsteedum
fyrir rannsékn Samkeppniseftir-
litsins 4 samkeppnislagabrot-
um Hidsasmidjunnar er furduleg.
Hann telur ad rannséknin snd-
ist um framkveemd verdkannana
hja samkeppnisadilum. S1 lysing
fer ekki beint heim og saman vid
bé stadreynd ad Samkeppniseftir-
litio rédst i umfangsmiklar hads-
leitir, simahleranir og handtokur
19 manna hji Byko og Hisasmidj-
unni. M4lid hlytur ad vera miklu
steerra og alvarlegra en vegna
Hframkveemdar verdkannana“. bad
segir lika sina sogu ad Hisasmidj-
an er buin ad taka fra tugi milljona
kréna i varddarskyni til ad borga
sekt fyrir pessi meintu samkeppn-
islagabrot.

Vandséd er hvers vegna forstjori
Husasmidjunnar getur ekki komid
hreint fram vid lesendur. Eg hélt
a0 sa timi veeri lidinn a0 menn
meettu { viotol vio fjolmiola til pess
a0 pumpa sig og fyrirtaeki sin upp
og sleppa ad raeda pad sem geeti
minnkad loftid { frodunni. Svona
sjalfsupphafning gerir ekki mikid
til ad studla ad vitraenni umraedu
um byggingavorumarkadinn.
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Sedlabankinn parf ao hackka vexti

[ L™

Jon
Steinsson - '
> e I

dosent i hagfraedi vid ———
Columbia-héskdla i - .

New York
erdbdlga meelist nd 6,4%. Hin
hefur heekkad dr teepum 2%
fra pvi { byrjun ars 2011. Vero-
bélguveentingar sem lesa ma Ut dr
avoxtunarkrofu rikisskuldabréfa
eru um 5,5% og hafa ekki verid
heerri sidan i lok ars 2008. Vero-
bélguveentingar heimila og fyrir-
taekja eru svipadar. A sama tima og
verdbdlga hefur aukist um 4,5 pro-
sentur hafa vextir Sedlabankans
heekkad um adeins 0,5 présentu.
Aodhaldsstig peningamadlastjérn-
ar Sedlabankans hefur pvi minnk-
ao verulega. Og nu er svo komid
a0 raunvextir Sedlabankans eru
talvert neikvaedir. Ef Sedlabank-
inn heldur afram & somu braut mé
buast vid pvi ad verdbdlga haldi
afram ad aukast og gengi kron-
unnar haldi &fram ad leekka. Til
bess ad né tokum 4 verdbdlgunni
parf Sedlabankinn ad haekka vexti
verulega. Heefileg vaxtahaekkun
til ad byrja meod veeri 2-2,5 proé-
sentur.

riamal e

Vextir og verdbodlga

St skodun er nokkud ttbreidd &
Islandi a0 eitthvad sé sérstakt vid
Island sem geri pad a0 verkum ad

hefobundin hagfreedilogmal um
ad heerri vextir dragi ar eftir-
spurn eigi ekki vid. bvi er jafn-
vel haldid fram ad heerri vextir
yti undir penslu og verdbdlgu.
Pessu til studnings er visad til
aranna fyrir hrun pegar vextir
voru hekkadir en pensla jokst.

Dbessi roksemdafeersla er eins
og ao halda pvi fram ao laeknar
drepi par sem svo margt félk
deyr pegar pad leggst inn 4 spit-
ala. A d&runum fyrir hrun hafdi
fullkomlega abyrgdarlaust fjar-
malakerfi adgang ad nénast
6takmorkudu erlendu lansfé og
opinberu eftirliti med starfsemi
beirra var verulega 4bé6tavant.
Vaxtahaekkanir Sedlabankans &
beim tima voru eins og mus ad
reyna ad halda aftur af tigris-
dyri.

I dag er stadan allt 6nnur. Hag-
kerfid er kirfilega innsiglad af
gjaldeyrishoftum og mun strang-
ari reglur og strangara eftirlit
er med starfsemi banka. Pess-
ar breytingar draga verulega
ur hvata (og getu) banka til pess
ad lana { alls kyns froou an til-
lits til ahaettu og vaentrar avoxt-
unar. Vid naverandi adstaedur
gettu heerri vextir pvi ad bremsa
hagkerfid af med pvi ad draga tr
Gtlanum banka og auka sparnad.
Heerri vextir settu par ad auki ad
stydja vid gengi kréonunnar og
bannig draga Gr verdobélgupryst-
ingi.

En hvad med atvinnuleysid?

Nu er atvinnuleysi enn hatt { ségu-
legu samhengi. Einhver kann pvi
al spyrja, af hverju er verdbodlga
ef bad er engin pensla? Liklegasta
skyringin & pessu er ad verdbolg-
an sé, svo ad segja, sjalfsprottin.
Ef enginn hefur trd & pvi ad Sedla-
bankinn muni gera neitt i pvi pott
verdbdlga haekki getur
verdbdlga sprottio af

sjalfu sér. Félk og fyr-

irteeki sem ottast vero-

Oll elitan i landinu er samstiga {
pvi ad skammast { Sedlabankanum
ef hann vogar sér ad reyna ad halda
aftur af verdobdlgu. Pad er pvi ekki
nema von ad verdbolga sé sjalfs-
prottin um bessar mundir 4 Islandi.
Talsmenn pess ad vid holdum {
krénuna segja a0 pad purfi ,bara“
agaolri hagstjorn { framtio en { for-
tid. Sannleikurinn er s&

ad bad er enginn studn-

ingur & Islandi fyrir

agaori hagstjorn pegar

bélgu i framtidinni -, ; , kemur ad peningamdalum.
haekka verd og krefjast Ol elitan i Ef vid getum ekki haldid
heerri launa i dag. Pann- . aftur af verdbdlgu pegar
ig geta vaentingar um landinu er hagkerfid er verndad &
e ) samstig (bt 2 iyt
0,
svo fremi sem Sedla- a0 skamm- er borin von ad vid getum
ki ir ekk . kid okkar eigin gjald-
Ponkinn SIS astSeola- ki ok e e
V_iré’isit lverg.qédgrafa um bgnkanum ef 1opnu hagkerfi.
sig 4 Islandi i dag.
Sedlabankinn er hann vogar Huggr:arsbreytingar
EZZ?S il oamare finn  SET a0 Teyna (\elritl;ziuld barf betta ekki
raunverulegi vandi er ad halda... ad vera svona. En til pess

a0 pad er enginn studn-
ingur i samfélaginu fyrir
pvi ado Sedlabankinn
haldi verdbélgu { skefjum. Alltaf
pbegar Sedlabankinn adhefst eitt-
hvad feer hann yfir sig holskeflu
gagnryni alls stadar ad. Stjorn-
mélamenn i 6llum flokkum skamm-
ast { honum. Og pad gera lika for-
ystumenn i verkalydshreyfingunni
og forystumenn atvinnurekenda.

a0 petta breytist parf
veruleg hugarfarsbreyt-
ing ad eiga sér stad varo-
andi peningamélastefnu Sedlabank-
ans. Sedlabankinn getur ekki gegnt
hlutverki sinu nema ad hann njéti
neegilegs studnings i samfélaginu
til pess ad geta radist i 6vinseelar
aO0haldsadgerdir an pess ad bad
skapi veentingar um ad sjalfsteedi
hans verdi 6gnad.

Sjalfur hef ég afskaplega litla
tri 4 pvi ad hugarfarsbreyting
af pessum toga geti 4tt sér stad
a Islandi. Eg sé einfaldlega ekki
hvadan bessi hugarfarsbreyting &
a0 koma. Detta er steersta 4steeo-
an fyrir pvi ad ég hallast mjog ad
bvi ad vid eigum ad losa okkur vid
krénuna eins fljétt og vid getum.
Pbeir sem vilja halda i krénuna
verda ad vera { fararbroddi um
a0 breyta hugarfari landsmanna
til adhaldssamrar peningamaéla-
stefnu. Annars eru peir ad berjast
fyrir bvi ad vio holdum i énytan
gjaldmidil.

Best veeri ef stjornmdalamenn
og adrir framamenn { samfélaginu
teekju sig til og gagnryndu Sedla-
bankann fyrir ad gera ekki meira
til bess ad halda aftur af verdbédlgu
og kolludu eftir auknu adhaldi og
heerri voxtum. I Bandarikjunum
er Ben Bernanke sedlabankastjori
kalladur landradamadur fyrir ad
slaka & peningamdlum par { landi
bétt verdbdlga sé hvergi sjdanleg
og atvinnuleysi sé um 8,5%. Eg get
ekki imyndad mér hvad sagt veeri
um hann ef verdbélga i Bandarikj-
unum ykist um 4,5 présentur og
hann heekkadi vexti um einungis
0,5 présentu. Eg er ekki ad meelast
til pess ad vio Islendingar forum
a0 tala eins og Texasbtuar. En pad
gengur hins vegar ekki ad reka
gjaldmidil med pvi hugarfari sem
rikir 4 Islandi til adhaldsadgerda i
peningam&lum.

Nyr Landspitali a efri 100 eda RISASPITAL

Nyr Landspitali

Pall Torfi

Onundarson \
yfirleknir og préfessor E

Helgi Mar Halldérsson,
arkitekt og forsvarsmad-
ur 6sampykktrar deiliskipulag-
stillogu SPITAL hépsins fyrir
nyjan Landspitala, gerir mig
en ekki malefnio ad umtalsefni
i grein { Fréttabladinu 21. april.
Hann virdist telja ad grein min
i Fréttabladinu 19. april sl. hafi
fjallad um hann sjalfan, sam-
verkamenn sina og hugarféstur
beirra. Eg verd ad hryggja Helga
med pvi ad grein min fjalladi
ekki um hann eda deiliskipu-
lagstillogu SPITAL. b4 kemur
hvergi fram { grein minni ad ég

geri ,,skodanir SPITAL hépsins
i heild tortryggilegar“ eins og
Helgi heldur fram. Eg segi ekki
einu sinni ad hugmynd SPITAL
sé vond. Pad er hugarburdur
hans sjalfs.

Grein min fjallar um pad, ad
Landspitali eigi ANNAN BYGG-
INGARVALKOST heldur en
SPITAL planid, b.e. 4 efri hluta
Hringbrautarlédarinnar. Eg og
Magnis Skilason arkitekt h6fum
itrekad bent 4 pessa lausn (sem
likist reyndar gamalli hugmynd
White arkitekta). Grein min var
zetlud borgarbium og kjornum
fulltridum beirra til kynningar 4
hugmynd okkar. Greinin fjallar {
raun litid um fyriraetlanir SPIT-
AL bétt skilja megi ad mér finn-
ist hugmynd okkar Magntsar
vera miklu betri. Hins vegar
nefni ég i1 greininni, ad ekki sé
a0 buast vid bvi ad SPITAL hép-

urinn sé 6hlutdraegur démari um
tillogu okkar Magnusar. Hvernig
meetti pad vera?

SPITAL tillagan er risavaxin
og dyr. Fjérfoldun verdur 4 bygg-
ingarmagni 4 160inni og tillagan
nytir illa gémlu hisin 4 Land-
spitalal6d nema til farra &ra,
en Aframhaldandi nyting gémlu
hidsanna (60 bis. fermetra) var
forsenda stadarvalsins. SPITAL
byggingarnar tengjast einnig illa
60rum byggingum, m.a. vegna
verulegs haedarmunar pvi byggt
er i brekku. Hin veldur auk pess,
a0 aliti okkar Magnusar og fleiri,
verulegum dsyndarskada a borg-
inni vegna byggingarmagnsins
og stadsetningar a 160inni. Til-
laga okkar Magnisar med tvo-
foldun niverandi byggingar-
magns geeti verid hoflegri lausn.
Vid teljum hana vera hentugri
og med betri innanhistengingar

Donald Miller

er professor i
skipulagsfraedi

vid University

of Washington i
Seattle. Hann er
einn af stofnendum
International

urban planning

and environment
association, sem
hefur stadid fyrir
alpjédlegum rad-
stefnum m.a. i Kina
og Astraliu, og hefur
hann verid virkur sem
héfundur og ritstjori a
freedasvidi sinu.

Sjaltbaert borgarskipulag

Professor Donald Miller heldur opinn fyrirlestur i bodi forseta
Islands, Landbunadarhaskéla Islands, Norrzena hassins og
Skipulagsfraedingafélags Islands.

Donald Miller hefur um langt skeid rannsakad hvernig nyta ma borgarskipulag
til ad auka lifsgaedi og studla ad sjaltbarni péttbylissvaeda. Hann hefur

einnig skodad hvernig leggja ma mat 4 réttleti i tengslum vid umhverfismal
sem og proéun melikvarda 4 sjalfbaerni og hvernig nyta ma pa vid skipulag
péttbylissvaoa.

I erindinu mun Donald Miller m.a. fjalla um notkun mealikvarda 4 sjalfberni
i verkefninu Sjalfbcer Seattle og stefnu hins opinbera i Washingtonfylki um
sjaltbara proun, einkum i tengslum vid voxt péttbylissvada.

Fyrirlesturinn, sem fluttur verdur 4 ensku, verdur haldinn i Norrzna
husinu fostudaginn 27. april kl. 12:00 og eru allir velkomnir medan
hasram leyfir.
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4 6llum heedum - og 1 miklu betri
satt vio borgina. A Landspitala
hefur tillagan ekki verid raedd
okkur vitanlega - og hafi hin
verid reedd pa hefur ekki verid
leitad skyringa hofunda hennar.
Samt er hugmyndin algerlega {
samraemi vid forségn skipulags-
rads Reykjavikurborgar i aug-
lysingu enda hefur hin verid
kynnt bar ad 6sk radsins sjalfs og
békud par sem formleg athuga-
semd vid SPITAL hugmynd-
ina. Okkur Magntsi hafa aldrei
verid kynnt nein mélefnaleg rok
gegn tillogunni pratt fyrir eftir-
grennslan.

Grein min gefur Helga M4 ekk-
ert tilefni til breedi eda dsakana
um ,,dylgjur i sinn gard. Hann
fellur { pann forarpytt, sem Kin-
verjar hid forna vérudu vid, sem
er a0 ,skrifa bréf reidour. Og
hverju reiddist pa Helgi Mar?
Eg finn adeins eina setningu
i grein minni, sem geeti hafa
fario fyrir brjostio & Helga M4
en hin er svona: , Forsvarsmad-
ur SPITAL-hépsins segir hug-
myndina (innskot: pb.e hugmynd
okkar Magndusar) , galna“, sem
er ekki méalefnalegt ordbragd og
geeti bent til rokprots eda hags-
munadreksturs®. bPar var vitnad
beint { hann sjalfan. bad er aug-
1jést, ad pegar einhver fullyro-
ir &n roksemda, a0 hugmynd sé
galin, pa bui eitthvad annad ad
baki. Eg benti adeins 4 ad and-
stada SPITAL hoépsins gegn hug-
mynd okkar Magnusar ,gaeti“
stafad af pvi ad beir hja SPITAL
hafi edlilega hag af pvi ad vinna
ad sinni tillogu. bad er lika aug-
1j6st, ad SPITAL arkitektar eru
ekki ,,6vilhallir adilar* i umsogn
sinni um tillégu, sem gengur
gegn beirra eigin. bPvi getur t.d.

a neori’

skipulagsraod ekki leitad malefna-
legra rdda hja SPITAL um hug-
mynd okkar Magnusar.

I grein Helga Mas orlar pé a
tilraun til rokfeerslu, sem ég hef
aldrei heyrt fyrr. I fyrsta lagi ad
hugmyndin sé sleem af pvi gomlu
byggingarnar styri nybyggingun-
um. Pad er ekki endilega sleemt
og heitir , kidltdr“ og minjavarsla,
sem er eftirséknarverd kunnétta
g6ora arkitekta og smida. Hvern-
ig his myndu menn byggja {
namunda vid Eiffel turninn? I 60ru
lagi fullyroir Helgi Mar, ad ekki
sé haegt ad byggja a efri 160inni ef
spitalinn eigi ad vera starfandi 4
medan, sem er beinlinis rangt pott
Helgi Mar, sem aldrei hefur starf-
al & spitala, sjai ekki lausnirnar.
Vid sem erum sérfrzaedingar i ad
starfa vid spitala til aratuga og ad
leita lausna vid sjikdémum erum
e.t.v. ekki sidri rddgjafar heldur en
arkitektar verslanamidstodva vio
byggingu sjikrahtsa.

A0 lokum vil ég b6 pakka
Helga Ma fyrir a0 vekja athygli
4 hugmynd okkar Magnusar.
Hiun er nefnilega ekki svo galin.
Skora ég nu a félk ad nota teeki-
feerid til pess ad kynna sér hug-
myndina og uppdréattinn (sja
http://vefblod.visir.is/index.
php?s=5997&p=130700). Vilji
borgarfulltrdar eda skipulags-
yfirvold frekari skyringar ba
veeri sjalfsagt ad verda vid beirri
6sk. I leidinni vek ég b6 athygli
Helga 4 pvi, ad hugmynd SPITAL
hépsins virdist vera haldin peim
alogum ad skapa vaxandi efa-
semdir um sjalfa sig 1 hvert sinn,
sem hun er kynnt. Paer efasemd-
ir gaetu leitt til pess, ad stjérn-
malamenn vilji ekki byggja, sem
veeri mikill skadi fyrir spitalann
og landsmenn.

Sykurinn drepur okkur

http://www.jonas.is/
Jonas Kristjansson

AF NETINU

Likamleg hnignun pjéda er pegar hafin i Bandarikjunum og islendingar koma
naest & eftir. Sykursyki mun tuttugufaldast & naestu aratugum. Préunina ma
sja i hratt aukinni offitu. Orsckina er svo ad finna i rongum lifsstil. Annars
vegar i hreyfingarleysi og hins vegar i rongu mataraedi. Mesti bélvaldurinn er
sykurinn. Hann er alls stadar, einkum p6 i sykrudum drykkjum, saelgeeti og
skyndibita. | stad hofats kemur ofat og siat, sem magnast upp i 6sedjandi
fikn. Vilhjalmur Ari Arason laeknir segir i grein a Eyjunni i dag, ad petta sé
faraldur sykurfiknar. Bérn og unglingar séu snemma komin med sykurépol.
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WAYNE ROONEY, leikmadur Manchester United, er 27 4ra i dag.
Eitt sinn Everton-madur, dvallt Everton-madur.“

.|.

Fadir okkar, tengdafadir, afi og langafi,

GUDPMUNDUR HERMANNSSON
Dalbraut 27, Reykjavik,
Iést a heimili sinu hinn 21. april.
Utforin fer fram i kyrrpey ad 6sk hins latna.

Jon bP. Gudmundsson
Déra Gudmundsdéttir

.l.

Elsku eiginmadur minn, fadir og afi,
ASGEIR POR DAVIDSSON

Iést 20. april. Utforin fer fram fra
Hallgrimskirkju 27. april kl. 13.00.

Jaroslava Davidsson
Alexandra Katrin Asgeirsdottir
Helgi Bersi Asgeirsson

Anna Sigran Asgeirsdéttir

Jon Kristinn Asgeirsson
Jakobina Aslaug Asgeirsdéttir
og barnaboérn.

.l.

Innilegar pakkir til allra peirra er syndu
okkur hlyhug og samud vid andlat og utfér
eiginkonu minnar, moédur, tengdamaodur,
émmu og langédmmu,

VALGERDAR THEODORSDOTTUR
Einarsnesi 78, Reykjavik.

Kristjan Johann Jéonsson

Pora Vignisdoéttir

Heida Theodéra Kristjansdoéttir
Ingibjorg Rannveig Kristjansdéttir
Theodoér Kristjansson

barnabdrn og barnabarnabérn.

Ragnar Porsteinsson
Asgeir Sigtryggsson
Julius Armann Juliusson
Jarpradur Pérarinsdéttir

.l.

Innilegar pakkir til allra peirra sem syndu
audsynda samud og hlyhug vid andlat og
Utfér okkar astkaera eiginmanns, f6dur,
tengdaf6édur, afa og langafa,

SIGURGEIRS SIGURPALSSONAR
framkvaemdastjéra,
Myrarvegi 111, Akureyri.

Sérstakar pakkir til starfsfolks Skogarhlidar
og Musterisriddara i Oskju.

Eva Adalsteinsdottir
Adalsteinn Sigurgeirsson

Pall Sigurgeirsson

Hanna Indiana Sigurgeirsdoéttir
Svanhildur Sigurgeirsdoéttir
Halla Sélveig Sigurgeirsdoéttir
Sigurgeir Heidar Sigurgeirsson
barnabdrn og barnabarnabérn.

Anna Gréta Halld6rsdoéttir
Adalbjorg Maria Olafsdéttir
Ragnar Danielsson

Valur Knatsson
Asgerdur Hronn Hafstein

.l.

Astkaer eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir og amma,

PORUNN MATTHIASDOTTIR
Lzaekjasmara 4, Képavogi,

|ést & Landspitalanum Fossvogi,
féstudaginn 20. april sl. Jardarfor verdur
auglyst sidar.

Bernétus Kristjansson
Ingunn Bernétusdoéttir
Kristjan Por Bernétusson
og barnaboérn.

Gudmundur Vidarsson
Svava Maria Martinsdéttir

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamaodir, amma,
langamma, og langalangamma,

OLAFiA KRISTIN PORSTEINSDOTTIR
Stina fra Firdi,

|ést & Dvalar- og hjukrunarheimilinu Vigihli®,
midvikudaginn 18. april.

Utférin fer fram fra Grindavikurkirkju,
féstudaginn 27. april kl. 14.00.

Bara Agustsdoéttir

Asa Sigurlaug Halldorsdéttir
Hrénn Agastsdéttir

Gudran Adalsteinsdottir

Jens V. Oskarsson
Einar Oskarsson
Porsteinn Oskarsson
pérdur J. Oskarsson
Bergljét 0. Oskarsdoéttir Sveinn Arason

Brynjélfur Oskarsson Lydia Fannberg Gunnarsdéttir
barnabdrn, barnabarnabérn og barnabarnabarnabérn.

MIKID STENDUR TIL Geir Jon
bérisson er staddur i Flérida a
afmeelisdaginn, rétt eins og pegar
hann vard fimmtugur fyrir aratug.

GEIR JON PORISSON: ER SEXTUGUR | DAG

Verd ekki logga ad eilifu

,Paod stendur heldur betur mikid til
pbvi & afmeelisdaginn eetla ég ad vera i
Bandarikjunum ad heimsaekja déttur
mina og tengdason. Tengdasonur minn
stundar ndm { haskélabeenum Gaines-
ville og vid atlum 1t ad borda & frabeer-
an brasiliskan veitingastad, Texas De
Brazil 4 International Drive i Orlando,
sem er skammt fra. Pegar ég vard
fimmtugur férum vid hjénin til Flérida
med alla fjolskylduna og pegar konan
min, Gudrin Ingveldur Traustadottir,
vard fimmtug fyrir atta &rum skelltum
vio okkur 1 siglingu um Karibahafid og
nd férum viod aftur til Bandarikjanna.
Svo gerum vid eitthvad skemmtilegt
begar konan min verdur sextug eftir
tvo ar,“ segir Geir Jon Porisson, sem
brétt leetur formlega af starfi yfirlog-
reglupjons i Reykjavik, en hann fagnar
sextugsafmeeli sinu i dag. ,,Pad vill svo
til ad pegar ég vard fimmtugur komu
Falun Gong-lidar til Islands og svo

koma beir aftur nina { kringum sex-
tugsafmeelio,“ beetir hann vid.

Geir J6n og Gudrun Ingveldur fluttu
nylega til Vestmannaeyja og segir Geir
Jon sextugsafmeelio leggjast afar vel
i sig. ,,Nina eiga sér stad pridju stéru
kaflaskiptin 1 1ifi minu. Pau fyrstu voru
begar ég flutti fyrst hingad til Vest-
mannaeyja ario 1974, svo for ég hédan
1992 og niina 4rid 2012 kem ég aftur. A
6llum pessum timabilum hef ég verio
ad koma mér upp nyju heimili og byrja
upp & nytt. bPad er spennandi ad lifa
svona kaflaskiptu lifi og gefur pessu
0llu saman gildi,” segir Geir Jon, sem
festi nylega kaup & eldra hdsi { Eyjum
og vinnur nid ad pvi ad koma sér fyrir,
medal annars med bvi ad laga bakio,
byggja bilskiir og hanna nokkur gesta-
herbergi. ,,bad verdur ad vera plass
fyrir vini og vandamenn sem vilja koma
idyrdina,”“ segir Geir Jon og skellir upp
ar.

FRETTABLABID/HAG

Hann heettir formlega sem yfir-
l6greglupjonn 1 jini naestkomandi en
vinnur nd ad skyrslu um Busdhalda-
byltinguna fyrir logregluembezettio i
Reykjavik og segir gott ad starfa vid
slikt { kyrrdinni og rénni { Eyjum. Geir
Jon gerir ekki rad fyrir a0 maeta 4 naestu
Pj6ohatid i Eyjum. ,,Eg klaradi eiginlega
bj6ohatid med pvi ad vinna vid hana
4tjan sinnum. Auk pess fer ég alltaf &
fjolskylduhatio kristinna manna i Fljots-
hlid um verslunarmannahelgina,” segir
hann. Spurdur hvort misindismenn geti
ba varpad ondinni léttar segir Geir Jon:
,,POtt ég veeri & sveedinu myndi ég ekki
gera neitt heldur vera bara venjulegur
borgari. Eg atla ekki ad vera 16gga eftir
ad ég er heettur ad vera logga. bad getur
verid a0 einhverjir aetlist til pess a0 ég
verdi logga til lifstidar en ég hef ekki
slikt { hyggju. Ungt og gott folk hefur
tekid vid svo petta er allt { himnalagi.“

.l.

Hjartkeer brodir okkar,

BALDUR G. SVEINBJORNSSON
Tangétu 11, Seydisfirdi,
Iést & Sjukrahusi Seydisfjardar 6. april sl.
Utfér hans var gerd fra Seydisfjardarkirkju
16. april i kyrrpey ad 6sk hins latna.

Systkini Baldurs og adrir adstandendur.

21. april.

og barnabarn

Elskuleg méadir okkar, tengdamédir, amma,
langamma og langalangamma,

ELIiN ELISABET GUPMUNDSDOTTIR
husfreyja fra Ofeigsfirdi,

lést ad Hrafnistu i Reykjavik, laugardaginn

Born, tengdaborn, barnabérn, barnabarnaborn

kjartan@frettabladid.is

abarnabdrn.

.l.

Innilegar pakkir faerum vid 6llum peim sem
syndu okkur vinattu og hlyhug vid andlat
og utfor astkaerrar eiginkonu minnar, modur
okkar, tengdamédur, Smmu og langdmmu,

VALDiISAR MAGNUSDOTTUR
fra Hellissandi.

Sérstakar pakkir til hjukrunarfélks
Landspitalans vid Hringbraut fyrir frabeera
umoénnun.

Sigurdur Kristjonsson
Kristin Magnea Sigurdardéttir

barnabdrn og barnabarnabdrn.

Svanbjorn Stefansson
Sigurdur Valdimar Sigurdsson Kristin Bjork Marisdoéttir

afi

lést & Landspitala

kirkju féstudaginn

Astkaer eiginmadur minn, fadir, tengdafadir,

GUNNAR GUDMUNDSSON

Stéragerdi 28,

20. april. Jardsungid verdur fra Grensas-

Ingibjorg Pétursdottir
Gudbjérg Gunnarsdéttir
Kristin Sigridur Gunnarsdéttir
Astrés Gunnarsdoéttir
barnabdrn og barnabarnabdrn.

.l.

og langafi,
marari,

Hringbraut féstudaginn

27. april kl. 13.00.

Pétur Ingi Gudmundsson
Sighér Pérarinsson
Porfinnur Omarsson

.l.

Innilegar pakkir til allra peirra sem syndu
okkur samud og hlyhug vid andlat og utfér
astkeers eiginmanns mins, f6dur okkar,
tengdaftdur, afa og langafa,

MATTHIASAR GUDMUNDSSONAR.

Ingunn Egilsdéttir
Sigridur Matthiasdoéttir
Helga Matthiasdottir

Erna Matthiasdottir

Egill Matthiasson
barnabdrn og langafabérn.

Gudmundur Kristinsson
Valmundur Gislason

Vidir Bergmann Birgisson
Linda Lek Thieojanthuk

Iést pann 10. april

pakkad fyrir goda

Okkar astkeeri
SAMUEL S. JONASSON

fram i kyrrpey. Starfsfélki Dvalar- og
hjukrunarheimilisin Grundar er sérstaklega

Fyrir hond adstandenda,
Gudran Olafsdoéttir
Viktor Dadi Béasson

.l.

sl. Utforin hefur farié

umoénnun.

Gunnar Oddsson
Gudran Ingibjorg Porsteinsdoéttir




KYNNINGARBLAD

i Hamingjan i niiinu er vidburdur sem verdur i jogasal Ljésheima a
fimmtudagskvéld kl. 20. Oflug kundalini-jégakriya, hugleidsla og
djiip gongheilun. Losad er um og leystar upp gamlar minningar og
mynstur tir fortid svo haegt sé ad lifa i hamingju niisins. Sélbjort

\\ JOGAVIPBURPUR i LJOSHEIMUM

rexr

Gudmundsdoéttir og Unnur Einarsdéttir kenna.

§ ; Eirberg

Verd: 9.750 kr.

H20 heilsukoddinn et

= Minnkar verkd i hatsi og eykur svefngedi » Fyllur med vatni effir porfum bvers og eins
Opidh . 9 =18~ Sadwhdlda 25+ 569 3100 - ebarg s E'

'y {
LMiSty ( fy\rir allar konur

Laugavegi 178 - Simi: 551 3366
P meetir - vid maelum og adstodum
www.misty.is
Opid fra 10-18 virka daga.
10-14 laugardaga

Vertu vinur [}

L
Teg CAITLYN - heldur rosalega vel
vid og faest i veenum skalasteerdum
DD,E,FFF,G,GG,H,HH,J,JJ & kr. 8.950,-

Boston

ledur

svart, hvitt st. 35-48
rautt st. 36-42

blatt st. 36-47 - —
‘ ... pegar pu vilt pagindi

- 11 - Ruskinn 5]
lj.blatt d.blatt -
36-42 ﬁ

Monako Paris

ledur ledur :
svart, hvitt svart, hv?t?,—-‘_
riskinn og blatt

microfib. o F: m/microfib og

st. 36-46 = riskinnsséla

e Bari
Verona ledur W =
svart, hvitt rautt, sand, blatt ===
st. 36-41 st. 36-42

Bonito ehf.  Praxis
Faxafen 10, 108 Reykjavik, simi: 568 2870 ® www.friendtex.is ¢ so0o0.dk
Opid man. - fos. kl. 11-17. Lokad a laugardogum

Barnaheill

Save the Children 4 [slandi

b{j rx'*l'll. h

Audveld i uppsetningu.

Engar skrifur eda boltar.

Tjakkast milli lofts og golfs.

Haegt ad nota vid hallandi loft, 0—45°
timbur/gifsloft.

¥ 1 2 . e 5 By .
UTIVISTARAHUGI Olafur Mér Bjsrnsson, augnlaeknir hja Sjénlagi Augnlaknastsd, gengur reglulega 4 fjoll med Félagi islenskra

fjallaleekna. Hann verdur var vid aukna eftirspurn eftir sjénlagsadgerdum fra ativistarfdlki.

FRELSI TIL FERDALAGA

SJONLAG AUGNLZEKNASTOD KYNNIR Olafur Mdr Bjérnsson, augnleknir

og fjallgongugarpur, segir ttivistarfolk seRja i sjonlagsadgerair.

.~ o ", e

MYND/UR EINKASAFNI

»>
lafur Mar Bjoérnsson, augnlaeknir
OOg adhugaljésmyndari, taladi
fyrir fullu Haskélabi6i um fjall-
gongur dsamt Témasi Gudbjartssyni,
professor, & dégunum en peir eru badir
medlimir i Félagi islenskra fjallalaekna,
FIFL. Tilefnid var heimsékn Renétu
Chlumska til landsins 1 bodi félags-
ins og 66°Nordur, en Renata var fyrst
saenskra kvenna til ad ganga 4 Mount
Everest. Markmidi FIFL er ad studla
ad utivist og hreyfingu fo6lks i godum
félagsskap.

,I félaginu viljum vid yta undir 4huga
f6lks 4 ad stunda utivist og petta fyrir-
lestrakvold var lidur i pvi. bPad tokst
mjog vel en vid fylltum Haskoélabio
af ahugaf6lki um fjallgéngur,” segir
Olafur. Hann segir 4huga almennt vera
ad aukast i pj6dfélaginu & allri Gtivist
og ipréttaidkun. P4 verdi hann var vid
aukna eftirspurn eftir sjénlagsadgerdum
fra folki sem stundar fjallamennsku.
Folk vilji frelsi til ad stunda iproéttir og
til ad geta notid umhverfisins.

,Folk lendir oft i vandraedum med
gleraugu og linsur i fjallgébngum og
annarri Gtivist par sem allra vedra er
von. bad sakist eftir pvi frelsi sem fylgir
pvi ad fara i sjénlagsadgerd og losna

Studningsstongin er hjalpar- og oryggisteeki sem audveldar folki ad vera virkt og athafnasamt vio daglegt Iif an bess ao purfa ad reioa sig
4 aora. Margir lojupjalfarar, sjikrapjalfarar og leeknar hafa meelt med studningssténgunum fyrir sina skjdlsteedinga.

par med vid pessa aukahluti. F6lk sem
stundar t.d. maraponhlaup, golf eda
skidi hefur mikid sé6tt i svona adgerdir,”
segir Olafur en med adgerdinni ma
laga neersyni og fjarsyni og einnig sjon-
skekkju.

»Taeknin hefur verid til stadar i yfir
tuttugu ar og hefur fyrir 16ngu sannad
sig. Han veitir g60an og stodugan
arangur til frambuadar. Adgerdirnar eru
gerdar pegar sjonlagio er ordid stodugt
sem er yfirleitt um og upp ur tvitugu.
Notud er leiserteekni til ad forma horn-
himnuna, sem er fremsta lagid 4 auganu
en med pvi ad breyta 16gun hennar og
ljésbroti er allri porf fyrir gleraugu eda
linsur eytt. Eftir adgerd er f6lk nokkud
fljott ad jafna sig og eetti ad geta fario
i fjallgbngu nokkrum dégum eftir ad-
gerdina an vandraeda.”

Sjonlagsadgerd gagnast po ekki
6llum og er pvi naudsynlegt ad gerd sé
forskodun hja augnleekni. Milli 20 og
30 prosent beirra sem leita eftir sjon-

lagsadgerd eru ekki kandidatar i adgerd.

,Forskodunin veitir hins vegar miklar
upplysingar fra fyrstu hendi um hvad
sé haegt og hvad ekki og farid er itarlega
yfir hverjir eru kostir og gallar vid ad
fara i sjonlagsadgerd,” utskyrir Olafur.

¥ |
Olafur Mér Bjsrnsson,
augnlaeknir hja Sjénlagi
Augnlaknastdd.

MYND/STEFAN

Simi 856 3451  www.vilji.is

Studningsstangirnar hafa fengio verdlaun fyrir notagildi, dryggi og honnun & alpjédlegum hjalpartaekjasyningum i USA.

Margir aukahlutir i bodi.

Falleg og nitimanleg honnun.
Passar allstadar og tekur litid plass.
Stillanleg fra 225—307 cm lofthao,
togatak allt ad 205 kg.

&

vilji.is
.léttir pér lifio
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HLUSTAR A LIKAMANN

Hljodfceraleikarinn og fararstjorinn Monika Abendroth for med horpu sina, likama og sdl d Heilsuhotelid a

vordogum. Hiin segist ni hardneita ad borda gaimmi af nokkurri sort og hefur gefid uppahaldsisinn sinn upp a bdtinn.

eilsuhotelid er ad minu mati
H skoli sem allir eettu ad seekja

sér til heilsubétar,“ segir
Monika Abendroth.

,Likami okkar er kraftaverk, en
allt par til liffeeri okkar byrja ad
klikka er flestum tamt ad hugsa
1itid sem ekkert um pa protlausu
vinnu sem liffeerin skila i okkar pagu
hvern einasta dag. [ stad pess veeri
edlilegra a0 stydja pau medvitad i
starfinu og lifa lifinu pannig ad lif-
feerin haldist heil sem lengst, og pa
er gott ad fara a Heilsuhotelid til ad
fa freedslu til betra lifs.“

Monika notadi teekifeerid til ad
efla heilsu sina og sinna sjalfri sér
um leid og hun ték ad sér horpu-
leik i sl6kunar- og hugleidslutimum
Heilsuhotelsins i nylidnum mars.

,,Eg hef trollatra & pvi ad 6meng-
adur likami geti hjalpad sér sjalfur.
Hins vegar hefur hann ekki hug-
mynd um hvad hann 4 ad gera vid
oll eiturefnin sem herja 4 hann i
matveelum og umhverfinu, og pvi
setjast pau ad i liffeerum okkar,
v6dvum og vefjum,“ segir Monika,
sem fann rétta stadinn til afeitrunar
4 Heilsuhételinu.

»Mér fannst dasamleg upplifun
ad taka fra tima fyrir sjalfa mig i
verndudu umhverfi og med folki a
somu forsendum,” segir Monika,
endurnerd eftir dvélina sem var
keerkomid dekur ad hennar ségn.

A okkar timum er mikid alag &
folki. Flestir purfa ad vinna mikid
og sinna 6llu med hradi hingad og
pangad um bainn. bvi er dyrmeett
a0 geta stimplad sig Gt og dekrad
vid sjalfan sig med hvild, heilnaeemu
feedi, freedslu, hreyfingu, Gtivist og
skemmtun,” segir Monika sem med
lidandi tonum hoérpunnar kenndi
folki ad slaka enn betur & en ella.

,Ollum er naudsynlegt ad hvilast
vel eftir daglega streitu og enda-
lausar krofur. Sidast en ekki sist
hafa fj6lmargar ahyggjur dunid &
pjédinni sidustu misseri. Tonlist
gefur okkur andlega neeringu og fer
inn 4 tilfinningasvidid, en sal og til-
finningar er ekki haegt ad adskilja fra
likamanum. Pvi pykir mér jakveett ad

hugad er ad 6llum pattum vellidunar
4 Heilsuhételinu, sem svo eykur enn
4 dnaegjulega og arangursrika dvol,“

segir Monika.

Ad sdgn Moniku er samfélagio &
Heilsuhoételinu skemmtilegt og hin
likir innraudum hitaklefa vid pinulitla
félagsmidst6o par sem gott var ad
lata sér lida vel med folki fra 6llum
heimshornum.

Eg féll kylliflét fyrir innrauda
klefanum sem er byggdur & japanskri
teekni. Par svitnar madur undan inn-
raudum geislum sem fara djipt inn
i vodva og vefi likamans og losa um
eiturefni sem koma Gt med svitanum.
ba hefur verid rannsakad ad tveir
tiundu hlutar svitans séu tGtskilnadur

breyta i likama og sal.

arangur til enn betri heilsu.

STREITU OG PREYTU GEFID
HORNAUGA A HEILSUHOTELI

Heilsuhétel Islands hefur sl. prji dr unnid med folki sem
vill beeta eigin lifsstil, draga ur streitu og beeta svefn.

Astaedur streitu geta verid margvislegar, m.a.
ahyggijur af vinnu, fjélskyldu og fjdrmalum. Daemi
um einkenni sem geta gefid til kynna streitu eru:
einbeitingarleysi, tilfinning um ad rdda ekki vid
adstaedur, litid sjélfstraust, vandraedi med svefn
eda svefnleysi, har blédprystingur, hofudverkur,
meltingartruflanir, aukin afengisneysla og matar-
20i. Einstaklingur parf ad finna fyrir einu eda
fleiri af ofantéldum einkennum til ad teljast pjast
af streitu. Einfold skyring & streitu er uppséfnud

Streita lidur oft hja, svo sem pegar streitu-
valdandi atburdur er ekki lengur til stadar. Gestir
4 Heilsuhételi slands hafa nad gédum arangri
og unnid sig Ut Ur streituvaldandi adstaedum og
attad sig a ad raunverulegra breytinga var porf.
petta hafa peir gert med pvi ad maeta 4 tveggja
vikna ndmskeid sem nu eru haldin fyrsta fostu-
dag i hverjum méanudi og hafa um 3000 manns
nytt sér pjdnustuna med dvol & hételinu.

Dvél & Heilsuhételi ,sem byggir a hvild og
slokunarmedferdum svo sem heilsubaetandi
nuddi, j6ga og fleira en umfram allt jakvaedu
og skemmtilegu umhverfi, hefur vidtaek ahrif &

18.-20. mai.

Tilbodsverd, 2 fyrir 1.

Kr. 45.000 helgin.

Feedi, hreyfing og fraedsla innifalin.
Slokun og skemmtilegur timi.

Bidskréning i sima 5128040.

Fra 22. juni-27. agust 2012.

Valum 3, 4, eda 7, 14 daga.

Adgengi ad Heilsulind. Blaa l6nid.
Hollt og gott faedi, freedsla og hreyfing.
Spennandi og uppbyggilegur val-
kostur fyrir alla.

Kynnist pessu einstaka hételi.

Nanari upplysingar
www.heilsuhétel.is
heilsa@heilsuhotel.is
Simi 512 8040

pungmalma og eiturefna,” upplysir
Monika sem nd er farin ad lesa grannt
innihaldslysingar matveela eftir
dvolina & Heilsuhételinu.

,Eg vil ekki eitra likamann aftur
og neita nd ad borda gimmi { hvada
formi sem er,“ segir hin hlaejandi og
4 medal annars vid uppéahaldsisinn
sinn.

»,Hans mun ég aldrei aftur njéta
pvi vid nanari skodun reyndist isinn
minn uppfullur af gdmmii og auka-
efnum.”

Monika er kokumanneskja en &
Heilsuhotelinu er sneitt hja 6llum
sykri og hvitu hveiti.

,Pad tok satt ad segja a og ég var
sleept fyrstu vikuna. Sidan fann ég

fyrir hreinni orku og hreinni tilfinn-
ingu sem gerdi mig tvieflda a eftir.”

Hun segir sér hafa komid 4 6vart
hvad Heilsuhételid er hlylegt, fallegt
og ramgott, og ad starfsfolkid hafi allt
lagt sig fram vid ad gera dvolina sem
besta.

»Pa er ég heillud af peirri stad-
reynd ad nu sé ad finna porp heilsu,
vellidunar og mennta 4 stad sem var
&dur herst6d med neikveedum tilfinn-
ingum stridsrekstrar.*

Og Monika etlar aftur & Heilsu-
hotelid.

,Bestu medmeelin eru audvitad
pau ad flestir koma aftur og aftur. Mig
langar aftur og mun koma ad &ri lidnu
med horpuna mina til slokunar.”

HEILSUHOTEL ISLANDS - NASTU NAMSKEID

4.-18. mai (6rfa pléss laus)
1.-15. juni (laus plass)
6.-20. jali

3.-17. agust

Munid ad panta timanlega.

HREIN OG TZR ORKA
Monika Abendroth,
hérpuleikari og farar-
stjori, kolféll fyrir inn-
raudum hitaklefa a
Heilsuhdtelinu og segir
hann hafa minnt sig a
pinulitla félagsmidst6d
par sem likaminn fékk
Uthreinsun eiturefna i
bland vid skemmtilegan
félagsskap folks dr 6llum
heimshornum.

MYND/VALLI




GRANIRBILAR

Kynningarblad cren bilalan, graeni bill
PRIDJUDAGUR 24. APRIL 2012 arsins og kolefnisjofnun bifreida.




Graenir bilar

PRIDJUDAGUR 24. APRIL 2012

Sigurbjorn Hjaltason, radgjafi hja Ergo, segir toluverdan avinning felast i pvi ad aka & greenum bil. Ergo, fjarmognunarpjéonusta islandsbanka, sérheefir sig i
fjarmoégnun bila og ferdavagna fyrir einstaklinga og fjarmognun atvinnuteekja og atvinnuhtisnadis fyrir rekstraradila. Ergo bydur einnig upp & Factoring pjénustu.

ittaf markmioum okkar er ad

stydja vid umhverfisveenni

bila 4 Islandi og bj6dum vid
pvi upp 4 sérkjor 4 lanum vegna
peirra. ,A sidustu d&rum hefur trval
af greenum og umhverfisvenum
bilum aukist umtalsvert 4 Islandi
og stadreyndin er st ad { dag eru til
yfir fimmtiu nyjar umhverfisveen-
ar bilategundir,” segir Sigurbjorn
Hjaltason, radgjafi hja Ergo.

»Peir sem vilja kynna sér nanar
pad fjolbreytta trval sem til er
af umhverfisveenum bilum geta
fario 4 vefsiou okkar ergo.is en par
er ad finna heildaryfirlit eydslu-
grennstu, umhverfisvenstu og
hagkvemustu kosta i bilakaup-
um { dag. Allar bilategundirnar {
utblastursflokki A, B og C losa 120
gromm af CO2 eda minna og pvi
standa green l4n til boda vid kaup
apeim.”

Argeré 20052
sjalfskiptur - bensin

- 921
Eyésla’ 447.120 kr. =

&

34.240
o .‘ 221 g/km

CO, itblastur 4.420 kg -

'Bléndud eydsla & hverja 100 km.

Bifreidagjold kr. -

Toluverdur avinningur félginn i
a0 aka a greenum bilum
Sigurbjorn segir pad geta munad
toluvert um ad fjarfesta { grenum
bilum. Eins og taflan synir er heegt
a0 spara um 250 ptisund krénur ar-
lega og um leid er studlad ad betra
umhverfi med minni mengun.
A0 auki fa bileigendur fritt 1 steedi
i Reykjavik og bera bessir bilar
einnig leegri vorugjold en eyodslu-
frekari bilar og eru pvi ein hag-
kveemustu kaupin { dag.

Sérkjor a,greenum lanum”

& umhverfisveenum bilum

hja Ergo

A sidustu drum hefur eldsneytis-
kostnadur { heiminum hekkad
og bilaframleidendur pvi farnir
ad framleida bila { mun meiri
meli sem eyda minna eldsneyti
og menga minna. Fra stofnun

Argeré 20122 Sparnadur
beinskiptur - disil aari

- 451

228.600 kr.

9.760 kr.

24.480 kr.

- 119 g/km
2.380 kg

2.040 kg

“Rekstur | eitt ar & medalstorum folksbil m.v. ad bensinverd sé 243 kr., disilverd 254 kr. og akstur & ari 20.000 km.

Engin lantokugjold a
graenum bilalanum

Sigurbjorn Hjaltason, rddgjafi hja Ergo, segir Urval umhverfisvaenna bila meira en marga grunar.

hefur Ergo bodid sérkjor 4 bila-
ldnum til kaupa 4 sparneytnum
bifreidum med pvi ad fella nidur
lantokukostnad & o6llum bif-
reidum, nyjum sem gémlum, sem
losa 0-120 g af CO2 & hvern ekinn
kilémetra.

Reiknadu pinn avinning
LA vef ergo, www.ergo.is er ad

finna mjog gédar reiknivélar par
sem haegt er a0 reikna bilalan
ut fréd eigin forsendum. Einnig
er hegt ad sja ymislegt annad
i pessum reiknivélum svo sem
samanburd & ey0slu, utbleestri
og fleira forvitnilegt, milli
biltegunda,“ segir Sigurbjorn.
»Peim sem hafa dhuga 4 ao fa
nénari upplysingar er velkomid ad

F o = - =
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e e 2
Lk e
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¥

hafa samband vid hvada radgjafa
sem er 4 einstaklingssvidinu eda
fara beint 4 vef okkar ergo.is.
Heegt er a0 hringja { okkur { sima
4404400, senda tolvupést 4 ergo@
ergo.is eda koma { heimsdkn &
Sudurlandsbraut 14 { Reykjavik.
Einnig mé nélgast okkar bjénustu
i 6llum ttibtium fslandsbanka,*
segir Sigurbjorn.”

o,

Ergo vill studla ad fislgun & umhverfishzefari bilum 4 fslandi og bydur pvi green bilalan. Green bilalén standa til
boda vid kaup & bilum f dtblastursflokkum A, B og C og eru pau 4n lantdkugjalda dt jiniménud 2012.

i aprl fylgir 15.000 kr. eldsneytisinneign hja N1 med 6llum greenum bilaldnum Ergo.

PU getur skodad alla greena bila umbodanna og kannad kosti greenna bilaléna & ergo.is

Sudurlandsbraut 14 > simi 440 4400 > www.ergo.is > ergo@ergo.is




Vissir pbo? Ad G Passat EcoFuel kemst pu
fra Reykjavik til Akureyrar og til baka

an pess ad fylla a eldsneytistankinn

A Passat EcoFuel ekur bt um & islenskri orku. EcoFuel taeknin nytir
metangas og pu getur sparad allt ad 50% af eldsneytiskostnadi. Metanbilar
eru umhverfisveenir og bera pvi engin adflutningsgjold. Himarksdraegni er
880 km samanlagt 4 metangasi og bensini. Med notkun metans 4 enginn

CO; umframutbléstur sér stad. Metanbilar f4 6keypis bilasteedi i Reykjavik.

/"\’

\_.r’ Félag islenskra bilabla8amanna

valdi Volkswagen Passat EcoFuel

Passat kostar adeins fra ! i
3.990.000 kr. — ! bil &rsins & Islandi 2012

Faest einnig med hagkveemum bensin- og disilvélum * Midast vid almennt verd 4 eldsneyti hjd Olis 30. mars 2012

Eld ;
Vollf: SYfiskostnagyr

., *Wagen P,
a hverjq TOoocI:;i

www.volkswagen.is

Disil 13.816 1.

Bensin 18.648 k,

Das Auto.

H Reynslan er g6d!

Laugavegi 170-174 - 590 5000 - hekla.is - hekla@hekla.is - umbodsmenn um land allt

HEKLA
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Wyt T = AT -
GT Group ehf. a Selfossi hefur
undirritad samning vid Foton
Motors i Kina um solu & rafbilum

til fslands.

FLYTJA KINVERSKA
RAFBILA TIL LANDSINS
GT Group ehf. & Selfossi hefur
undirritad samning vid Foton
Motors f Kina um solu & rafbilum
til [slands og hugsanlega til rikja
innan Evrépusambandsins.

Ad ségn Benedikts G. Guo-
mundssonar, framkvaemdastjora
GT Group ehf, stendur til ad
flytja inn fj¢lskyldubila og minni
sendibila.

Fyrir rekur GT Group ehf. fjélda
hépferdabila og bilasmidju og er
umbodsadili fyrir Yutong félks-
flutningabila sem er einn staersti
framleidandi félksflutningabila &
heimsvisu.

Foton Motors er umsvifamikill
bilaframleidandi med hofud-
stodvar i Peking. Fyrirtaekid fram-
leidir drlega milli sjo til atta
pusund bila.

Fra pessu er greint { Sunnlenska
fréttabladinu og & vef fib.is.

HVAD PARF MORG TRE TIL
AD KOLEFNISJAFNA BIF-
REID SEM GENGUR FYRIR
JARDEFNAELDSNEYTI?

Bilar losa fra sér mismiki®
koltvioxi® vid brennslu jardefna-
eldsneytis. Pad er svo verkefni
grodurs jardar ad umbreyta pvi
i surefni med ljoéstillifun og vid-
halda pannig lifinu & jérdinni.
Kolefnisjofnun er hugtak sem
ruddi sér til rims hér & landi fyrir
nokkrum drum og kepptust ymis
fyrirtaeki vid ad bjéda kolefnis-
jofnun bifreida sem pyddi ad vid
kaup & bifreid myndi dkvedinn
fjolda trjda vera grédursettur til
ad vega upp a@ moti Utblaestri
hennar.
A vef orkuseturs; orkusetur.is mé
finna reiknivél sem reiknar Ut
hversu mérgum trjam parf ad
planta til ad kolefnisjafna bifreid
eftir teqund og steerd.
Til ad kolefnisjafna Skoda
Octavia, mest selda bil landsins
ario 2011, parf ad planta & bilinu
1300 til 2000 trjam, allt eftir
pvi hvada vélarstaerd eda gerd
Octavia er valin.

Heimild: www.orkusetur.is

MERCEDES-BENZ S 250 (DI
BLUE-EFFICIENCY VERDLAUNADUR

Mercedes-Benz S 250 CDI Blue-EFFICIENCY var utnefndur Graenn bill arsins
2012 d alpjodlegu bilasyningunni i New York & dégunum.

Mercedes-Benz S 250 CDI Blue-EFFICIENCY potti bera af i flokki & pridja tug
bifreida hvadanaeva Ur heiminum sem kepptu um titilinn.

Petta er i annad sinn sem bifreid frd Mercedes-Benz hlytur pennan eftir-
sotta titil. Pannig bar Mercedes-Benz E 320 BlueTEC sigur Ur bytum &rid
2007.

Ad pessu sinni hreifst ddémnefndin medal annars af litilli bensineydslu og
Utblaestri vélar i Mercedes-Benz S 250 CDI Blue-EFFICIENCY. Eydslan er 5,7
litrar & hverja 100 kilémetra. Utblastur nituroxids er 0,149 g/km. Auk pess
pykir bifreidin glaesileg 4 ad lita.

o
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,JER PETTA GATA EDA ER PETTA BRANDARI?"

Tryggou pér mioda!
Midasala | 568 - 8000 | borgarleikhus.is
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HONNUDU FULLKOMINN LYFJASKAMMTARA

NYSKOPUN FEKK FYRSTA SZETID Ungt fyrirteeki proar sjdlfvirkan og leesanlegan lyfjaskammtara. Markmidid er ad setja
hann a markad erlendis.

protafyrirteekid RemindMe

bar nylega sigur i frum-

kvodlakeppnina Gulleggid.
A bak vid fyrirtaekid standa fimm
nemendur & lokadri i idnadar-
verkfraedi vid Haskola Islands.
Hugmynd peirra gengur at &
préun & sjalfvirkum og leesan-
legum lyfjaskammtara sem
studlar ad markvissari og betri
lyfjamedferd. Hopinn skipa Hildi-
gunnur Bjorgulfsdéttir, Ingunn
Yr Gudbrandsdéttir, Olafur Helgi
Gudmundsson, Sveinn B. Magn-
uasson og Vaka Valsdottir.

ALGENGT VANDAMAL

Pau segja hugmyndina hafa
feedst 1 kennslustund i faginu
Nyskoépun og gerd vidskipta-
aeaetlana. ,bar attum vio ad koma
fram med nyskopunarhugmynd
og bua til vidskiptadaetlun. Vid
vissum ad bad er algengt vanda-
mal ad margt folk tekur lyfin sin
inn & rangan hatt, sérstaklega
aldradir og f6lk med skert minni.
betta vandamal kallast skortur &
medferdarheldni lyfjagjafa og er
pekkt um allan heim.“

BETRI STJORNUN A LYFJAGJOF
Lyfjaskammtarinn gagnast helst
folki sem tekur inn mikio af
lyfjum & hverjum degi, til deemis
fimm til sjo toflur allt ad sjo

sinnum & dag. ,Slikt fyrirkomulag
getur ordid mjog ruglandi fyrir
marga, sérstaklega aldrada sem
eiga erfitt med ad vita alltaf hvad
timanum lidur.“ Ad peirra sdégn
er petta vandamal yfirleitt leyst
dag med lyfjaskommtun i pokum.
bar er lyfjum pakkad vélreent i
poka i ap6tekum sem sjiklingar
taka med heim. Hver poki inni-
heldur einn skammt og & honum
standa ymsar naudsynlegar
upplysingar, til deemis nafn lyfs
og hveneer sjiklingur & ad taka
lyfid. Pau segja slikt fyrirkomulag
gagnast sumum ageetlega en alls
ekki 6llum. ,Lyfjaskammtarinn
sem vid erum ad proa heldur
utan um pessa lyfjapoka. Hann
kemur 1 veg fyrir ad folk taki lyfin
inn of snemma med sérstakri
laesingu. Pannig koma pokarnir
sjalfvirkt Gt & réttum tima og
taekid leetur vita med ljés- og
hlj6dmerki pegar skammturinn
er tilbdinn. Lyfjaskammtarinn

er forritanlegur og pvi heegt ad
styra pvi hvenaer pokarnir koma
ar teekinu.“

STEFNT A ERLENDAN MARKAD
Lyfjaskammtarinn kemur einnig {
veg fyrir ad sjaklingur gleymi ad
taka lyfin sin. Pegar skammtur
hefur stadid ut dr teekinu i
4akvedid langan tima sendir taekid

ﬁ'_

Kringlunni

sms-skeyti 4 adstandanda eda
umonnunaradila og laetur vita
ad lyfin hafi ekki verid tekin
inn. Lyfjaskammtarinn verdur
fyrst settur 4 markad 4 Islandi
en sidan er stefnt ad s6lu og
markadssetningu erlendis.
Hoépurinn er nokkur bjartsynn

Y

enda segist hann ekki hafa fundid
neina sambeerilega voru erlendis.
,ZAudvitad vitum vid aldrei full-
komlega hvad er 1 s6lu erlendis
eda hvada vorur er verid ad
proéa. Vid hofum hins vegar ekki
enn rekist 4 lausn sambeerilega
okkar.*

FENGU HUGMYND AD LYFJA-
SKAMMTARA Hdpinn skipa
Hildigunnur Bjorgulfsdéttir, Ingunn Yr
Gudbrandsdéttir, Olafur Helgi Gua-
mundsson, Sveinn B. Magnusson og
Vaka Valsdéttir. bau utskrifast 6l fra
Hi i vor. MYND/VALGARDUR GISLASON
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- lika fyrir karlmenn

KONJAK er ny grenningarvara fyrir fullordna i ofpyngd.
KONJAK inniheldur nattdrulegar trefiar, (glucomannan)
sem eru unnar Ur konjak pléntunni sem vex i Asfu.

Notkun: 2 t&flur med storu vatnsglasi halftima fyrir

3 steerstu maltidir dagsins.

Frekari upplysingar www.gengurvel.is

Feest i apotekum, heilsubudum, heilsuhillum
stérmarkada og & www.femin.is

HEPPIN AD FA HANN TIL LANDSINS Frida segir Odent mikinn talsmann natturulegra faedinga. Hann vill ad lifedlisfraedilegt ferli
feedingar sé sem minnst truflad.

UMSETINN FYRIR-
LESARI TIL LANDSINS

UPPHAFSMADUR VATNSFZEDINGA Franski fedingarleknirinn Michael
Odent heldur fyrirlestur a Hoteli Reykjavik Natura d laugardag.

MYND/STEFAN

ranski feedingarleeknirinn
FMichael Odent er veentanlegur

til landsins 1 vikunni en hann
heldur fyrirlestur & Hoételi Reykja-
vik Natura laugardaginn 28. april.
Odent er vel pekktur fyrir skrif sin
um timabilid fyrir getnad, medgongu,
feedingu og brjoéstagjof og hefur
gefid Gt prettdn baekur um pessi
efni. Hann er medal annars upphafs-
madur vatnsfeedinga & Vesturlondum
og mikill talsmadur nattirulegra
feedinga.

,Petta er mjog umsetinn fyrirles-
ari og ég er mjog heppin ad fa hann
til landsins,“ segir Frida Nicollas
Hauksdoéttir, osteopati hja Heilsumid-
st6dinni 9 manudum, en Odent er hér
fyrir tilstudlan hennar. ,Hann verdur
82 4ra a bessu ari og liklega stutt i ad
hann setjist i helgan stein. Petta er
pvi einstakt teekifeeri,” beetir hin vid.

Odent er, ad sogn Fridu, stofn-
andi Primal Health Research
Centre i London. ,Meginmarkmid
stofnunarinnar er ad proéfa pa til-
gatu ad heilsa mannsins métist &
fésturstigi, i feedingu og fyrsta arid
par 4 eftir en stofnunin heldur utan

um allar rannsoknir & pessu svidi.

A attunda aratugnum kynnti Odent
hugmyndina um notkun vatns sem
verkjamedferd i faedingu og innleiddi
i kjolfarid notkun fsedingarlauga a
feedingardeildum. ,Hann hefur pvi
haft vidteek &hrif & ferlinum,“ segir
Frida. Han segir Odent avallt byrja
fyrirlestra sina 4 ad fjalla um lifedlis-
freedi feedingar, pad er ad segja patt
hormoéna i feedingu en ad hans mati
er hid nattarulega ferli truflad i of
miklum meeli.

Frida hefur mikinn ahuga 4 kven-
heilsu og hefur sérheeft sig i pjonustu
vid konur fyrir getnad, & medgongu
og eftir faedingu. ,Osteopatia snyst
i grunninn um ad greina og med-
hondla stodkerfisvandamal en flestir
osteopatar sérheefa sig & akvednu
svidi eins og algengt er um adrar
heilbrigdisstéttir. ,Vid notum morg
verkfeeri eins og nudd, alls konar
lidlosanir, tog og teygjur en ég fer
lika mikid inn & mataraedi og lifsstil
og virkja f6lk til ad gera mikilveegar
breytingar.*

Nanari upplysingar um fyrirlestur
Odent er ad finna & 9manudir.is/odent.

HEFUR HAFT VIiDTZK AHRIF
Odent kynnti hugmyndina um
notkun vatns sem verkjamedferd
i faeedingu a attunda dratugnum
og hefur st adferd hlotid mikla
Utbreidslu sidan.

BYLGJANE

TTTTTTTTT989

Heimir & Kolla

vakna med pér i bitid

Fréttir, frodleikur og frabaer tonlist
alla virka morgna kl. 6.50 - 9.00

Prainn a tékkunum og
Gissur med fréttirnar




sma

auglgsinga

FRETTABLADID
r smaar@frettabladid.is / visir.is

Smaauglysingasiminn er opinn alla daga kl. 8-17

Smaauglysingasiminn er 512 5000
Afgreidslan er opin: alla virka daga 8-17

BILAR &
FARATZKI

FORD Transit rimor. /\rgera 2006, ekinn

66 b.KM, disel, 5 girar. Verd 7.690.000.
Rnr.163888.Tilbod 6.690.000-skodar
skipti

T

¥

5 i ﬂ:@
MAZDA 6 ledur liga . Argerd 2003,
ekinn 141 P.KM, bensin, sjélfskiptur.
Verd 1.270.000. Rnr.102422.

Bilabankinn
Breidhofda, 112 Reykjavik
Simi: 588 0700
Opid 12-16 laugardaga
www.bilabankinn.is

SUZUKI

Sparneytnir, oruggir og areidanleigir
fjorgengismotorar fra Suzuki. Eigum
flestar steerdir & lager til afgreidslu strax.

Suzuki Umbodid ehf
Skeifan 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
http://www.suzuki.is

snluknstnaaT

Skradu bilinn hja
okbur it

Netbilar, Hlidasmara 2 Er nG pegar
ordin ein vinsalasta bilasalan i
baenum. Beinid vidskiptunum til okkar
pad mun reynast ydur happa drjigt.
Simakall til bilasala ydar utvegar ydur
fullar Upplysingar. Simi 588-5300.

Netbilar.is
Hlidasmara 2, 201 Képavogur
Simi: 588 5300
http://www.netbilar.is

FLOTTUR SPORTBATUR.
Til so6lu 2007 arg af sportbat med
90.h6 Suzuki motor,siglingateeki,4 il
6 manna,vagn fylgir.Verd 3.900.000.-
Rnr.124522. 5.562-1717 og 866-9633.

Bilalif
Kletthals 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
0pid virka daga 10-18
www.bilalif.is

HEIMSGRBILAR

TOYOTA Rav4. Argerd 2007, ekinn 89
p.KM, bensin, 5 girar. Verd 2.690.000.
Tllbod kr. 2.290.000, BILLINN ER A
STADNUM. Rnr.332481.

Heimsbilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5674000
http://heimsbilar.is

bilfang.is

5.567 2000
HOFDABILAR

i btlr sem bilar seljost

DIESEL
Audi A4 Avant TDI 06/2011 ek 21 p.km,
sjalfskiptur, Gleesilegur og sportlegur
stationbill sem vert er ad skoda ! Verd
5790 puis

HONDA Crv . Argerd 1999, ekinn
185 P.KM, bensin, sjalfskiptur TILBOD
450.000.kr- Rnr.154940.

DIESEL

Kia Sorento EX Luxery 2.2 disel (nytt
lag 200 ho) sjalfskiptur, billinn er &
stadnum ! verd 6990 pus, LEXUS GS430. Arg 2007, ekinn 68
b.KM, bensin, sjalfskiptur. ,Einn med
ollu” Veré 5.490p Rnr.122157. OSKUM
EFTIR DYRUM BiLUM A SOLUSKRA
OG A STAPINN MIKIL SALA! www.
hofdabilar.is

Hofdabilar
Fosshals 27, 110 Reykjavik
Simi: 577 4747
Oskum eftir bilum & séluskra
og a stadinn

Landrover Discovery LR3 SE Bensin (7 www.hofdabilars
manna) 08/2006 ek 120 p.km Ledur

luga, ofl flottur alvéru jeppi ! Verd oo

adeins 3990 pus f =

Bilasalan Bilfang
Malarhdfda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
www.bilfang.is

STORA

BILASALAN

100bilar.is

HIOLHYSI,  A-HYSI,  FELLIHYSI,
PALLHYSI!, Okkur vantar ferdavagna
& stadinn og & skra, Vid sérhaefum
okkur i ferdavognum, frabaer sala
sidasta sumar, Frabaert 5000m2
plan med godri néagrannavorslu og
flottur 750m2 salur par sem fellhysin
standa uppsett, Vid erum ekki staddir
i i0nadarhverfi, Mikid af vognum &
stadnum, Sendu okkur skréningu og
myndir & 100bilar@100bilar.is eda i
sima 5179999, www.100bilar.is

100 bilar ehf
bverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
0pid virka daga 10-18.00 og
laugardaga 12-16.
www.100bilar.is

VW Passat 1.8 Comfortline Argerd
2001, ekinn 150p.km, bsk, 2 eigendur.
Vel med farinn bill. Er & stadnum! Verd
650.000kr. Radn 100369. Sja néanar &
www.stora.is

Stora bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
Myndeftirlit a plani
http://www.stora.is

@ bilauppbod.is

barftu ad kaupa
eda sellba bil?

Bilauppbod.is er uppbodsvefur par sem
pu getur keypt eda selt bil & einfaldan
og hagkveeman hatt. Kynntu pér malid.
www.bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is
www.bilauppbod.is

Bilar til s6lu

Til s6lu Vw golf, &rg. ‘99, sk. 1,6. ek.
175 p. Ny dekk. Topp bill. V. 425 b. S.
868 2352.

Toyota Previa 5/2006 ek. 98p.
Drattarbeisli, dokkar radur, alfelgur,
sumar og vetrard. Verd 2.9 mkr Uppl.
i s. 895 6555 eda & bjornasb@gmail.
com

Subaru legacy &rg. 2000. Ek. 179 p. Ssk.
Skodadur 2013. Moguleg skipti & arg.
'05-'06. S. 616 2597.

Reno laguna arg.'00, 5gira, 1,6vél, ek.
159km. 616 2597.

VW Polo ‘98. ssk, motor 1,3. Ny
vetrardekk. Skodadur. S. 616-2597.

Allar
smaauglysingar
vikunnar a visir.is

Eigdann
Leigdann

Faugeered: 1 450000 &
Limsguremia: &' WK1 & frdif

e 18 Bk e

Hyundai Getz 1,4 Bonsin

Mauspwerd): | afa (00 a2
Losipuene . 4% SO0 0 e
Sahustadur Hipa b

Mg, | 0 K &
L egureied; £l DOK) A e

Seumtiler Hoan0 Royh b

www.avisbilar.is

AVIS
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OPEL ASTRA arg. ‘97 ek. 171pus. 5 dyra
sjalfssk. fjarstyrdar samlaesingar. Verd
240pus Uppl. s. 615 1810

GRUNDIRNA

woRID KGR

GROA....

VORDAGAR
BILAANDS

BiLALAND

EIN ST/ERSTA BiLASALA LANDSINS

BiLALAND

EIN ST/ERSTA BIiLASALA LANDSINS

EIN ST/ERSTA BIiLASALA LANDSINS

OPEL Corsa OPC

Argerd 2009, ekinn 18 pus.
Bensin, 6 girar

Verd 2.490 pus. kr. Rnr. 101017

KIA Sorento EX-3,5

Argerd 2006, ekinn 123 pus.
Bensin, sjalfskiptur

Verd 2.300 pus. kr. Rnr. 101836

RENAULT Megane Sport Tourer
Argerd 2008, ekinn adeins 55 pus.
Bensin, sjalfskiptur

Verd 1.990 pus. kr. Rnr. 100304

NU eru vordagar hja Bilalandi og planid fullt af notudum bilum
a tilbodsverdi. Verid velkomin til okkar ad gera god kaup.

VID ERUM A TVEIMUR STGBUM:

KLETTHALSI 11 og BREIDHOFBA wiaiarsinn

JJ'JJJE&:LJ

R R P PR PR PP PP PP PP PP

525 8000
www.bilaland.is

R R P PR PR PP PP PP PP PP

.HJJJ.LEELJ_I‘

illaland
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Bilar til s6lu
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TOYOTA CAMRY ARGERD 1996.
SIALFSKIPTUR., NV TIMAREIM O.FLFL.
VERD 350 PUSUND. S. 895 8956,
OLAFUR.

1'L|-|||'i1:ll11|1.‘|h! metan kKerth
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Bresytiu pinum bil |

Sja sparnad
ajislandosis

whvww slanadus. bs - Simi 552 2000

50% odyrara eldsneyti og 80% leegri
bifreidagjold med metan breytingu.
Engin utborgun. Breytingin greidist ad
fullu med sparnadi og pu feerd hundrud
pusunda beint i vasann! Reiknadu (it pinn
bil & www.islandus.is. Bj6dum einnig
odyrari nyja og notada bila fré helstu
bilaframleidendum. Hundrud &nzegdra
vidskiptavina. Islandus.is - $.5522000.

Tilbod oskast
i chrysler stratus V6. Er med bilada
tolvu en ad 6dru leyti i godu lagi. Uppl.
is. 774-0663

Bilar 6skast

Bill oskast
a 25-250piis.
Mé parfnast lagfeeringa. Hringdu S. 615
1815 eda sendu sms.

111 0-250pus stadgreitt !!!
Oska eftir ad kaupa bil fyrir allt ad
250pus., billinn ma parfnast lagf. eda
skodunar, helst ekki eldri enn ‘98,
skoda allt. Hringdu i sima 659-9696.

Sendibilar

steerdir

Allar
Sendibilast6din simi 568-5000.

sendibila.  Nyja

KEYRSLA.1
5imi 820-3880

Odyr sendibilabjénusta www.keyrsla.is
$:820-3880 Heimsendingar fra 2900kr

Pallhysi

Til s6lu nokkrar tegundir pallhysa. Til
synis hja P. Karlsson Ogurhvarfi 2,
Kép, milli kl. 10-18. Nénari uppl. i sima
849 2220.

Til s6lu Mamitou cd 25p érg ‘07. Uppl i
sima 896 5767

Byggingakrani til solu eda leigu.

Til solu eda leigu er byggingakrani
af gerdinni “Ferro” 2001
Kraninn er sjalfreisandi og
er uppsettur tilbuinn til nidurtéku
og flutnings.
kraninn er i godu lagi
og vel med farinn.

Upplysingar gefur Bragi
i sima 8982766

Fundir / Mannfagnadur

Dagskra:
13:30 Fundur settur
13:35

13:50
Sigurdur Gudjonsson

14:05
Gudni Gudbergsson

14:25
Ingi RUnar Jonsson

14:45
Kristinn Olafsson

15:05 Kaffihlé

15:20

15:40

Grimsvotnum.

16:00 Fundarslit

={f— VEIPIMALASTOFNUN

Veidinyting e Lifriki i am og votnum e Rannsoknir ¢ Radgjof

Arsfundur Veidimalastofnunar 2012

Verdur haldinn fimmtudaginn 26. april 2012
i Biésal, Hotel Natura (Loftleidum)

Avarp sjavaratvegs- og landbanadarradherra
Steingrimur J6hann Sigfasson

Yfirlit um starfsemi Veidimalastofnunar.
Stada islenska laxins i alpjodlegu tilliti.

Skraning veidi & netinu.

og skyrslur Veidimalastofnunar & netinu
Gudmunda Bjorg bordardottir

Erfdafraedileg uppbygging islenskra laxastofna.

Uppruni laxa i sj6 i kringum island.
Sigurdur Mér Einarsson

Ahrif eldgosa a fisk i am og vétnum.
Rannsoknir i kjolfar gosa i Eyjafjallajokli og

Magnus Johannsson og Bendny Jonsson

Allt ahugafdlk velkomid

Reidhjol

RAFMAGNS
REIDHJOL

Samgdngutaki
framtidarinnar.

EL - BIKE.IS
Bindir & stil ehl.
Hvaleyrarbraut 38
210 Hafnarl. 5. 864 9265

Til solu Skyjack arg 2000, Lyftuheed
16m. Vinnupallur 7m Simi 896 5767

bl

INNI VINNULYFTUR - PASSA INN UM
90CM HURDPARGOT OG FARA | 4,9m
VINNUHAD. EINNIG STARRI LYFTURTIL
LEIGU A FRAB/ARU VERDI. DS-LAUSNIR
EHF 561-8373 www.dslausnir.is

Hjolbardar

255/70 R 16 4 stk. undan Pajero. Verd

75 bus. Einnig hedd & 2,5 diesel. Simi
898 6111

a=Bilhlutir

Eapiaheaurs 14 » 720 Mafrarjdnlur
Sami: 555 400 = wowrm [ulhict i

Dt d

Farngge e il oW Tl U T e
Famgesy rrpbecl tala Bl refumi®i

i

Varahlutir i MMC Carisma ‘98, Kia Rio
‘01, primera ‘98. Baleno Wagon ‘97. MMC
Space Wagon ‘97, Kia Sephia ‘99, Yaris
‘00, Corolla ‘94 ,'98, Escord ‘98. Accent
'95 & ‘97 & '98. Impreza ‘97 & ‘99. Legacy
'98. Almera ‘98. Carina ‘97, Vento ‘97,
Lanos ‘99, Elantra Wagon ‘97 og ‘99 Civic
'99. Golf 95, Sunny ‘94. S. 896 8568.

Japanskar vélar

Bilapartasala
Eigum Urval varahluta i Japanska og
Koranska bila og fleiri teg. Kaupum
bila. S. 565 3400 & 893 2284. www.
japanskarvelar.is / www.carparts.is
japvel@carparts.is

Varahlutir i VW Golf, Polo,Yaris, Skoda
Oktavia arg. ‘03, og Kangoo. Vidgerdir.
Girkassar. Bremsuvidgerdir, renni diska
og skalar. Kaupi bila. Uppl. i s. 892 7852.

A varahluti i Ford-Fiesta-Focus-Ranger
Skoda Octavia , Hyundai VW T5.
s 8940068

VW - Skoda - Varahlutir
Eigum varahluti i VWV, Skoda og Audi og
Pajero fra ‘02 Kaupum bila til nidurrifs
og uppgerdar. Bilabuid, Kaplahrauni 11
220 hfj. S. 534 1045.

Fagleerdir Piparar
Tokum ad okkur vidhald 0§ nylagnir,

vondud vinnubrogd mikil reynsla.
Pipulagnapjonusta Reykjavikur S: 770
4499.

. Vy-prif ehf.

Oll almenn prif, fyrir heimili, husfélog,
fyrirteeki ofl. Gerum verdtilbod. Simi
512-4010 www.vy.is

Gardyrkja

&
" 'GARDLIST

AdlE B e i g faneem Lisd
Tejaklippingar
Tridfellingar
Cardsldtur
Bedakreimsan
Stubbateting

Traust pjonusta i 20 ar
% 1| "

Gardapjonusta
Islands ehf

Wondudvinnubrogdl|
Robert|S- 866/9767

Gardklippingar og
ardslattur
fyrir hasfélog og einstaklinga. Fadu
verdtilbod. ENGI ehf. Simi 615-1605.

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd &
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

Skattframtol 2012
Framtalspjonusta fyrir einstaklinga og
rekstraradila. Mikil reynsla - hagsteett
verd. Uppl. i sima 517-3977 897-1877.
www.fob.is.

Vinnan Gofgar
Alhlida Malningarpjonusta.
Gadi framar 6llu. vinnangofgar.is
simi 778-0100.

Malarameistari
Jon Ingvar Gardarsson malarameistari
tilbod - timavinna s. 896 6148.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl., fyrirtaekjafl.,
pianofl. o.fl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is.
flytja@flytja.is

Huasavidhald

Parketslipun

| paricatiaguic
11309 / 690

byggjum:
murarar
malarar

_ piparar
flisalagnir
alhlida vidhald

heildarlausnir

i framkvasmdum
www.byggjum.is
5578 60B0O

Y e N

W HLADBARY
A% COLAS m

MALBIKSVIDGERDIR
Gerum tilbod ykkur ad kostnadarlausu.
Skiptid vid geedavottad fyrirtaeki.

Simi: 565-2030
www.colas.is colas@colas.is
1SO 9001 vottun

Steinslipun
Kjarnaborun

klettur

Garum tilhsd, har ad
mesimadariaus i

Lithklottur.s - s 8003585

Hellulagnir/Pallasmidi
Tokum ad okkur alla [6dalégun. Leitid
tilboda. S. 869-1700, jardlausnir@
gmail.com

vur

omn:s
tolvuhjalp!

Yfirhalning a tolvu
adeins 2,900 kr.
Okeypis virusvtirn

Miirar & waw cobaubjalp e

Sirmd 588 ¥530
A 11 » Ryl

Télvuvidgerdir, virushreinsun,
gagnabjorgun, kem/saki/sendi afsl.
FEB&OBI Stefan 821 6839.

Tarat-lestur mg Kristalkila
meh leidsipn wd hanadan

« 362 8211 ..

GREEN-HOUSE
Fallegur vor-og sumarkvennfatnadur.
Nyjar vorur fyrir heimilid og gardinn. Verid
velkomin. Opid i dag pridjudag midvikudag
og fimmtudag fré kI.13-17. bverholt 18 105
Reykjavik 5.777 2281

Blekhylki.is

Blekhylki og Tonerar i flestar gerdir
prentara, 50-70% odyrari, &Il hylki
framleidd af ORINK. Blekhylki.is
Fjardargétu 11, Hafnarfirdi simi 517-0150.

Lagersala a toskum
Toskur & 1.500 og 3.000 30% afslattur
af 6llum 6rum téskum Supersol
Holmaseli 2 587-0077 / 567-2077
Erum 4 facebook

ODYR HEIMILISTAKI

isskdpar,  pvottavélar,  purkarar,
frystikystur, frystiskapar. S. 896 8568.

Til s6lu nett rafskutla. Frelsi fyrir preytt
folk, selst odyrt. Uppl. i s. 891 8727

Oskast keypt

o awR sesonon T
i

¢ IRafList

Laggildir rafverktakar

Gt baet! il okbur allri
abmennrl raflagnavinmu.
Wylagnir o vidhaldyvinnu,

Uppl. | 5. 699 5552
www.raflist.is

Onnur pjonusta

]

ISLENSKA
GAMAFELAGIED

parfnast bilaplanid prifa
eda vidhalds?

Vid bjodum upp a eftirfarandi:
Gotusépun
Gangstéttarsopun
bvott & gotum, bilasteedum
og gangstéttum Malun og
merkingar a bilastadum
Malbiks- og kantsteinavidgerdir
Grasslatt og umhverfishreinsun

Allar nanari upplysingar
veita radgjafar islenska
Gamafélagsins. www.gamur.is
S: 577 5757 eda gamur@gamur.is

B.S.VERKTAKAR

Bilasteedamalun  malbiksvidgerdir,
vélsépun, hellulagnir, jardvinna,
haprystipvottur veggjakrotsprif og vérn
S 551 4000 www.verktak.is

KA'UPUM' GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

Jon og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

~ Kaupi gull !

Eg, Magnus Steinporsson
gullsmidameistari, kaupi gull,
gull peninga og gull skartgripi.
Kaupi allt gull, nylegt, gamalt

og illa farid. Leitid til fagmanns
og faid g6d rad.

Uppl. & demantar.is i s. 699
8000 eda i Posthusstraeti 13
( vid Austurvéll ),

Verid velkomin

Beauty in Black Holtsbud
61 Gardabae.

Sumarlitirnir  komnir i  vinsaelu
peysunum okkar. Sumarkjolar fra EIK
design. Opid 13-18 Njottu pess ad
versla i rolegu og kosy umhverfi og
alltaf kaffi @ konnunni. Velkomin i
Beauty in Black. simi 695-6679

Ein af betri sjoppum
borgarinnar

Til s6lu
eigin atvinnurekstur Mikil
og stédug velta, bilaluga,
spilakassar, is, ofl.
Eignaskipti koma til greina.
Ahugasamir sendi post a:
plan10@simnet.is
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Arangur med Herbalife i yfir 30 ar.
Hringdu og fadu frian prufupakka. S.
896 4662 www.lifsstill.is/eddaborg

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Faedubotarefni

I
0

Viltu léttast? Eda pyngjast? Profadu
Herbalife!
ismennt.is

Olsf 861 5356, 0sa@

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardoma Tantra med
Tantra nuddi. Einsteed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Reykjav. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

Gott nudd - 105 Rvk/Hlidar
Bid upp a gott nudd. Afslappandi og
gott umhverfi. Opid til 21 & kvéldin. S.
894 4817.

Nudd tilbod i dag, timapantanir. Uppl.
i s. 616 6469. Nuddstofan Svaedi 105
Holtin.

Sturtuklefi med badi fra

sturta.is
Verd 200.000.- Uppsetning innifalin i
verdi Klefinn kostar nyr 550.000.- Allar
upplysingar gefur Bjorn Ingi i sima 482-
2736 / 866-8840

Dyrahald

TILBOD

3 fyrir 2
Af hundafddri.

15kg poki kostar frd 3.326,- & pessu
tilbodi. Jon bdndi, Réttarhalsi 2, 110
Rvk, www.jonbondiis Opid man-fos
10-18.

Disar rafagaukur feest gefins, karlkyns.
Bur fylgir. Uppl. i s. 690 1915

Gistiheimili -
Guesthouse

www.leiguherbergi.is

1-2 manna herb.og studio
Funahofda 17a -19 Rvk og
Dalshraun 13 Hfj M/ badi.
eldh., purrkara og pvottavél.
824 4535.

Room for rent 1-2 person and
studio. Funahdfda 17a -19 Rvk
and Dalshraun 13 Hfj Whith
Bath, kitch, washing room incl.
Uppl/info i S. 824 4535.
www.leiguherbergi.is

Snyrtileg og rimgéd 2ja herbergja ibud
a besta stad i Vesturbaenum til leigu
med hisgdgnum. ibidin er 70 m2 og
sameiginleg pvottaadstada i kjallara.
Ahugasamir hafid samband 4 sigfusg@
gmail.com

Falleg 2ja herb. ibud til leigu i

Borgarhverfi i Grafarvogi fra og med 01.
mai n.k. S. 899 7012

Atvinnuhtsnadi

Verktakar - athafnamenn
- fyrirteeki takid eftir.

Tvaer godar byggingal 6dir
undir atvinnuhasnadi til s6lu.
Nordlmgabraut i Nordlingaholti.
Byggja ma 3.100 fm hds. Ol
gatnagerdargjold eru greidd.
Verd 60 millj. Lambhagavegur
i Ulfarsfelli (wa hlid Bauhaus).
Byggja ma 2.695 fm hus.
Oll gatnagerdargjold greidd.
verd 53.0 millj. Ekkert
ahvilandi-engin skipti.
Stefan Hrafn hdl gefur
upplysingar s: 895-2049.

Skrifstofuherbergi-vinnuherbergi il
leigu. Ca. 10 fm, i skutuvogi & godum
stad. V. 23 pus.pr.man. Hiti/rafmagn og
ADSL innifalid. Uppl i s. 864 1219

Til Leigu skrifstofu herbergi litil og stor
vid Armala god bilasteedi og hagsteett
verd uppl. 899 3760.

Geymsluhusnadi

www.buslodageymsla.is
Buslddageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 25 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

Geymslur.com
Fra kr. 3990 hja lkea i Gardabze og
Fiskislod i Reykjavik. S. 555 3464

Feymslaeltt .is
Sér geymslur fra 5 til 17 m2. Adgangur
8-22 alla daga. Buslodir - fyrirteki -
idnadarm. Upphitad og oryggisvoktun.
S: 564-6500.

GOD GISTING

i MIDBA RVK
Gott verd, dags, viku- og
manadarleiga.

www.hotel105.com
GISTIHUSIP VIKINGUR
simi 896 4661

ibudir til leigu i Barcelona , 60-80-100-
120 evrur néttin. www.starplus.is.

)
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Rizzo Pizzeria -
Grenasvegi
Want to hire pepole for
cleeaning and dishwashing.
Full job.
More informmation: Solla i
S. 663 2502 & rizzo@rizzo.is

Kaffi Klassik kringlunni
Oskar eftir vénu félki til afgreidslu- og
bjénustustarfa. Framtidarstarf. islensku
kunnatta skilyrdi. Uppl. i s. 899 1965

Leerdur smidur oskar eftir vinnu. Er flest
6llu vanur og vandvirkur. Get unnid
sjalfstaett. S:690 1883.

Sérferdir ehf, hvalaskodun oskar eftir
skipstjora a farpegabét i sumarstarf.
Nanari uppl i sima 892 0099.

Yfirvélstjora og vélavord vantar &
teeplega 200 tonna reekjubat. Sem er
ad hefja raekjuveidar. Uppl. i sima 845
3480.

2 laerdir smidir dskast til Noregs nalaegt
Alasundi Upplysingar i sima +47-
48132004

2 laerdir smidir dskast til Noregs nalaegt

Alasundi Upplysingar i sima +47-
48132004

Atvinna 6skast

24 éra kona nyflutt til islands oskar
eftir vinnu, talar ensku og adeins i
islensku, flest kemur til greina. s 618
2627 lollypopqueen98@yahoo.com

Rauda Torgid

Scnn tilbreyting « Heit 2vintyri
Stefmumol: 905-2000 + 5359920
Kainar, allt fritt i 5. 555-4321

Karlar auglysa frint, 535-9922

Heita fkynl'sogun

905-2001 » 535-9930

5imadomurkefliivelspiall
908-6000 + 535-9999

Leiguumsjon
lattu okkur sja um fasteignina pina.

Gerd leigusamninga.
Auglysingar, samskipti og upplysingagjof gagnvart
leigutaka og leigusala.

Samskipti vid banka vegna trygginga. Innheimta
leigugjalds - skilvirk eftirfylgni innheimtu.
Umsjon og eftirlit med fasteigninni.

Markmid med leigu-umsjon er ad audvelda fasteignaei-
ganda utleigu fasteignar og halda verdgildi eignar.
Hja Leigulioum starfa 3 loggiltir leigumidlarar med mikla
reynslu a svidi utleigu a ibudar- og atvinnuhiisnaedi.
Sja www.leigulidar.is leiguumsjon eda s- 517-3440

“Blmlllﬁ &!Ial'ﬁlll'lllll

Storsyning i Smaranum 11.—-13. mai

Kjorio teekifeeri fyrir fyrirteeki og stofnanir til pess ad kynna vorur sinar og pjonustu.
Buist er vio hatt i 25.000 gestum og mikid verdur lagt upp Ur pvi ad syningin veroi fjolskylduvaen.

Ahugasamir synendur fa allar nanari upplysingar hja syningarstjorn Exhibition ehf
i sima 588 1500 / 898 0829, info@exhibition.is og a heimilidoggardurinn.is
Sjaumst i Smaranum a afmalishelgi Kopavogs!

Midengi 22, Selfossi
Ymis skipti moguleg

Um er ad reeda gott 205,1
m2 einbylishtis dsamt 28,7
m2 sambyggdum bilskar.
Husid er upphaflega byggt
ur timbri arid 1979 en byggt
var vid husid arid 2000. Ad
innan er husid sex svefn-
herbergi, stofa, bordstofa,
eldhs, tvo badherbergi, tvo hol, forstofa, forstofusnyrting og pvottahus. Husid
hefur verid tekid po nokkud i gegn ad innan & undanférnum arum. Allar raflagnir,
b.m.t tenglar og rofar, eru nyjar. Innihurdir eru nyjar og einnig allar utihurdir. Buid
er ad skipta um alla ofna hussins. Gott eikarparket er & gélfum i herbergjum, eld-
husi, stofu, bordstofu og baddum holunum. Adalbadherbergi hissins er nytekid i
gegn og er bad flisalagt i holf og golf og par er god innrétting og god taeki. Hiti er
i golfi badherbergisins. Lodin er 750,0 m2 leiguldd sem er groin og fullfragengin.
Innkeyrslan er hellulogd og hiti er undir henni. Skipti i bodi a dyrari eda ddyrari
eign & hofudborgarsvadinu. Verd 39,9 m.

Nanari uppl. veitir Hallgrimur Oskarsson
Solumadur

Logmenn Sudurlandi, Austurvegi 3, Selfossi.
480-2902

halli@log.is

==
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FASTEIGNA

@ MARKADURINN eht.

Netfang: fastmark@fastmark is - www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, sdlustj. og 16gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jénsson, 16gg. fast.sali.

Soleyjarimi 37

OPIP HUS i DAG FRA KL. 17.30 - 18.00

Vandad 208,3 fm. radhus & tveimur haedum med innbyggdum bilskur. Vandadar inn-
réttingar og skemmtilega honnud lysing. Stofa og bordstofa med eldstaedi og ttgengi i
gard. Einnig tgangur a verdnd ur eldhusi. Prja svefnherbergi, en moguleiki er ad gera
sjonvarpsrymi ad fjorda herberginu. Golfhiti. G4 afgirt vidarverond framan vid husid
og g6 hellulogd adkoma. Matjurtagardur baka til. Verd 47,7 millj. Eignin verdur til
synis i dag. Verid velkomin.

Radgjafi oskast

Nytt og oflugt radgjafa fyrirtaeki dskar eftir ad rada til
sin 6flugan s6luradgjafa. Leitad er eftir adila sem hefur
brennandi dhuga & pvi ad na arangri og I6ngun til ad
vera i skemmtilegu og menntanadrfullu umhverfi.

Verksvid radgjafans er m.a.:
« Oflun nyrra vidskiptatengsla
» Sala til nyrra og naverandi vidskiptavina

Heefniskrofur
* Metnadur og soludrift
» Fagud og vondud framkoma

Upplysingar um starfid og fyrirtaekid veitir Trausti
i sima 519-6360

Oskum eftir Oflugum einstaklingum:

Smidir - Vanir smidir ¢skast i lengri og skemmri tima.

Verkamenn - Fjsibreytt vinna  bodi

Nanari upplysingar fast i sima 5 100 304
eda med pvi ad senda pdst & hamarsfell@hamarsfell.is

n

HAMARSFELL

BYGGINGAVERKTAKAR

Hamarsfell er alhlida byggingaverktaki
med fjolbreytt verkefni og vidtaeka
reynslu. Hja okkur starfar oflugur
hopur einstaklinga med breida
menntun, pekkingu og metnad.

Vidarhofda 1 | 110 Reykjavik | s.5100304 | www.hamarsfell.is
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Asgeir Valur synir
hja Samtokunum 78

Myndlistarmadurinn Asgeir
Valur Sigurdsson opnar syn-
ingu 4 verkum sinum { hus-
naedi Samtakanna ‘78 ad
Laugavegi 3 1 dag, pridju-
daginn 24. april, klukkan 17.

sgeir Valur, sem vinnur
verk sin med oliu 4 striga og
pappir, hefur medal annars
synt { Radhisi Reykjavikur
0g 4 samsyningunni List &n
landameera. A sidarnefndu
syningunni gerdi Asgeir
Valur medal annars tilraun
til a0 selja dyrasta malverk
i heimi, sem var verdlagt &
400.000.000 Bandarikjadali.
Syningin stendur yfir til 12.
mai. mai.

ASGEIR VALUR Syning mynd-

PETTA GERDIST: 24. APRIL 1916

Pdskauppreisnin hefst

Paskauppreisnin, sem hofst &
6drum degi paska arid 1916, var
vopnud uppreisn af halfu ira gegn
breskum yfirradum 4 irlandi. Upp-
reisnin er fraegasta tilraun herskarra
irskra lydveldissinna til pess ad na
fram sjalfstaedi irlands med valdi.
pad var ,Hid irska braedralag lyd-
veldisins” sem skipulagdi uppreisn-
ina, tok yfir pésthus borgarinnar og
lysti par yfir sjalfstaedi irlands.
Lydveldissinnarnir nadu smatt og
smatt yfirradum vids vegar um
borgina. Bretar sneru vorn i skn og

24. april 2012 PRIDJUDAGUR

nokkrum dégum seinna var upp-
reisnin brotin & bak aftur.
Uppreisnarmennirnir nutu ekki
mikils studnings medal almenn-
ings, pvi litid var & pa sem 6abyrga
2evintyramenn. Almenningsalitid
snerist p6 & sveif med uppreisnar-
monnunum eftir ad pad spurdist ut
ad fimmtan peirra hefdu verid teknir
af lifi. Vopnud atok héldu afram
neestu arin og irar fégnudu svo
sjalfstaedi arid 1922 med stofnun
lydveldis.

Heimild: wikipedia.is

listarmannsins stendur yfir til 12.
FRETTABLADID/PJETUR

.l.

Astkaer eiginkona min, modir okkar,
tengdamdédir, amma og langamma,
RAGNHEIDUR GUDJONSDOTTIR

|ést & Hjukrunarheimilinu Vifilsstodum ad
kvoldi laugardagsins 21. april sl. Jardarforin
verdur auglyst sidar.

Oddur Helgason
Steinar Fridgeirsson
Jon B. Bjorgvinsson

Anna Oddsdottir
Halldéra Oddsdottir
barnabérn og barnabarnabédrn.

.l.

P6kkum af alhug audsynda samud og
hlyhug vié andlat og utféor médur okkar,
tengdamodur, Smmu og langdmmu,

INGU BJARNADOTTUR.

Sérstakar pakkir til starfsfélks Ljosheima
4 Selfossi fyrir frabaera uménnun og hlytt
viomot.

bPérdis Skarphédinsdéttir
Bjarni Gudmundsson

Anna Gudmundsdéttir

Elis Kjartansson

Bara Gudnadottir

barnabérn og barnabarnaborn.

Inga Karélina Gudmundsdoéttir
Erlendur Ragnar Kristjansson
Ragnheidur Kr. Bjornsdéttir

.l.

Hjartans pakkir fyrir audsynda samuo og
hlyhug vegna andlats og Utfarar okkar
astkeera eiginmanns, f6dur, fésturfodur,
afa, langafa og langalangafa,

EINARS PORIS SIGURDSSONAR
Frostafold 14 Reykjavik.

Sérstakar pakkir til starfsfélks & deild 3.N &
hjukrunarheimilinu Eir.

Hulda Ingimundardéttir
Vera Bjork Einarsdoéttir
iris Huld Einarsdéttir
Gudmundur Bjarnason
Brynja Bjarnadoéttir

Hjalti Kristjansson

Kari G. Schram

Asta J6hanna Einarsdéttir
Steindér Rafn The6dérsson

og fjolskyldur.

Elskuleg méadir okkar, tengdamédir, amma
og langamma,

EVELYN PORA HOBBS

|ést fimmtudaginn 19. april sl. & hjukrunar-
heimilinu Séltani. Utfdrin fer fram fostudaginn
27. pb.m. fra Démkirkjunni kl. 13.00.

Peim sem vildu minnast hennar er bent &
Barnauppeldissjod Thorvaldsensfélagsins.

Hrébjartur Hrébjartsson
Skauli Hrébjartsson
barnabérn og barnabarnabédrn.

Karin Hrébjartsson-Stuart
Unnur Jénsdéttir

.l.

Innilegar pakkir til allra peirra sem syndu
okkur samud, vinattu og hlyhug vid
andlat og utfér astkeerrar médur okkar,
tengdamodur, mmu og langdmmu,

KRISTLAUGAR OLAFSDOTTUR
(STELLU).
Starfsfolki Hjukrunarheimilisins Holtsbudar

sendum vid sérstakar pakkir fyrir hlyhug og
frabaera umoénnun.

Ingvar Finnur Valdimarsson Maria Karlsdéttir
Gudjon Pér Valdimarsson Gudrun Olafsdoéttir
boérn, barnabérn og barnabarnabérn.

Haukur a hadeglstonlelkum

Haukur Guodlaugsson, fyrr-
verandi songmélastjori
bjookirkjunnar, leikur
verk eftir J. S. Bach, Cler-
ambault og Boéllmann &
hadegistéonleikum 1 Hafnar-
fjardarkirkju i dag, pridju-
daginn 24. april, klukkan
12.15.

Haukur lauk burtfarar-
profi i piandleik fra Tén-
listarskélanum 1 Reykjavik
arid 1951. Hann stund-
adi nam i orgelleik vid
Staatliche Hochschule fiir
Musik i Hamborg og fram-
haldsndm vid Accademia di
Santa Cecilia { Rém. Hauk-

HADEGISTONLEIKAR Haukur

Gudlaugsson leikur verk meistara

a orgel i Hafnarfjardarkirkju i dag.
FRETTABLADID/GVA

ur starfadi vid pianékennslu
og stjorn Karlakérsins Visis
a Siglufirdi um fjégurra
ara skeid og var skoélastjori
Ténlistarskélans 4 Akra-
nesi, organisti og song-
stjori vid Akraneskirkju
og songstjori Karlakorsins
Svana fra 1960. Arid 1974
var hann skipadur Song-
maélastjoéri bjéokirkjunnar
og starfadi vid pad til arsins
2001. Haukur hefur haldio
orgel- og kérténleika baedi
innanlands og utan, leikio
einleik med Sinféniuhljém-
sveit Islands og komid fram
i atvarpi og sjonvarpi og
leikid inn & plétur og diska.
Haukur hefur einnig samio
Kennslubék i organleik 1
premur bindum.

B00A1d upp 1 pard

le— T

I tilefni Alpjédlega dans-
dagsins naestkomandi laug-
ardag, 28. april, byodur
dansskéli Salsalceland {
samvinnu vid Haskdéladans-
inn, Tangéeevintyrafélag-
i0, Lindy Ravers og Salsa
Mafiuna upp i dans.

Tilgangurinn er ad vekja
athygli 4 pardonsum sem
heilbrigdum og skemmtileg-
um moguleika { skemmtanaf-
16ru Islendinga og bjéda upp
4 6keypis kynningar & beim.

Dagskrain fer fram { dans-
stidiéi Salsalceland 4 Grens-
asvegi 12a, 2. haed, og bodid
er upp a prufutima { eftirfar-
andi: Zumba, rueda de cas-
ino, west coast swing, tango,
salsa, boogie woogie
og lindy hop.

Um kvo6ldid verdur svo
teiti { dansstidiéi Salsa-
Iceland par sem spilud

ans a laugardag

DANS Bodid verdur upp a prufutima i ymsum donsum 4 laugardag.

verour blondud ténlist dr
6llum stilum og syningarat-

ridi i bodi. Okeypis er 4 alla
vioburdi dagsins, en frekari

FRETTABLAPID/DANIEL

upplysingar ma finna a Sal-
saiceland.is.

Byggingalist og strio

Bl6di drifin byggingar-
list - arkitektidr i stridi og
frioi, er yfirskriftin a fyrir-
lestri Hilmars Magnissonar
alpj60astjornmaélafraedings i
Listahaskoéla Islands i hadeg-
inu 4 fimmtudag.

Pbar fjallar Hilmar um
samfélagslegt hlutverk
byggingalistarinnar i atok-
um mismunandi menn-
ingarhépa vida um heim.
Hann mun ad pessu sinni
taka fyrir 4tokin { Bosniu og

Herseg6vinu 4 10. dratug 20.
aldar og fjalla um ,,Gomlu
brina“ eda Stari Most {
beenum Mostar. Hilmar mun
skyggnast med dhorfendum
aftur { timann og fjalla um
tilurd brdarinnar og ségu
fram ad beim tima er hin
var sprengd i loft upp haust-
i0 1993. P4 mun hann fjalla
um Menningarmaélastofn-
un Sameinudu pjédanna,
UNESCO, hlutverk hennar
vid verndun menningararfs

og adkomu ad endurbygg-
ingu briarinnar. I &r eru 40
ar lidin fra gildistoku samn-
ingsins um verndun heims-
minja en stofnunin hefur &
pbessum tima vida komid vid
sogu og hafa verkefni henn-
ar jafnt vakio adddun, spurn-
ingar sem deilur.
Fyrirlesturinn hefst
klukkan 12.15 { stofu 113
hja honnunar- og arkitektdr-
deild, Skipholti 1. Adgangur
er 6keypis og 6llum opinn.

HILMAR MAGNUSSON Fjallar
um samfélagslegt hlutverk
byggingarlistarinnar i 4t6kum
mismunandi menningarhépa
vida um heim.

.l.

.|.

Elskuleg eiginkona min,
PORUNN NANNA RAGNARSDOTTIR
lést & liknardeild Landspitalans i Képavogi,

féstudaginn 20. april. Jardarférin auglyst
sidar.

Fyrir hénd adstandenda,
Johann Hélmgrimsson

Elskuleg médir okkar, tengdamédir, amma,
langamma og langalangamma,

ARNY ANNA GUPMUNDSDOTTIR
S6ltani 2, adur Bodagranda 7, Reykjavik,

Iést & hjukrunarheimilinu Soltuni
laugardaginn 21. april sl.

Fyrir hond adstandenda,
Stefan Tyrfingsson
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Pad var arid 1978 sem Neal og
Judy Ibbotson héfu vinraekt
Marlborough a Nyja Sjalandi,
par reektudu pau pragur sem
pau seldu til vinframleidenda
i nagrenninu. Frabaer arangur
i vinreektinni vard hvatinn

af pvi ad stofnudu pau sitt
eigid vinhds arid 1994, Saint
Clair sem er i dag me0 virtari
vinhdsum landsins.

[slendingar kannast eflaust best
vio Vicar’s Choice vinin peirra
en Saint Clair framleidir i dag
bestu Sauvignon Blanc vin Nyja
Sjalands, sem hafa unni® til fleiri
verolauna 4 sidastlionum drum
en nokkud annad peirra 300-
400 vinhusa par i landi.

Matt Thomson sem styrir
vingerdinni hja Saint Clair segir
pad vera markvissa stefnu ad
hafa sum vinin evrépskari, meo
hofstilltara afengi. Matt hefur
verio starfandi hja Saint Clair
fra pvi ad vinhusiod var stofnad.
Auk peirra fjolda verdlauna sem
vinin peirra hafa fengid hefur
Matt Thomson einnig hlotid
virtar vidurkenningar fyrir sin
storf og vinhusio sjalft i flokki
framleidanda.

Ml

Bergstadastreeti 37 | s: 552 5700
gallery@holt.is | www.holt.is
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26. - 29. APRIL

MATSEDILL

LAXATARTAR OG HORPUSKEL “CEVICHE", FERSK VINBER
OG MANDARINUBYLUR
ST. CLAIR VICAR'S CHOICE RIESLING 2009 MARLBOROUGH
M

STORLUDUSKEIFA - ELDUD [ KRYDDUDUM PERUSAFA ASAMT
GRILLUDUM MINI FENNEL, VATNSMELONU
OG KRYDDUDU RAUDU KARRYI

ST. CLAIR VICAR'S CHOICE PINOT GRIS 2011 MARLBOROUGH

M
HEIMAREIKT BLALANGA, MANGOSALAT, ASPAS
OG SOSA MED ASTARALDIN

ST. CLAIR PIONEER BLOCK 20 CASH BLOCK SAUVIGNON
BLANC 2009 MARLBOROUGH
M

LAMBAFILLET - UMVAFID SVORTUM PIPAR OG PURRKUDUM
SKOGARSVEPPUM, ELDHEITUR KARTOFLUHNOTTUR
OG PAKLADAR PLOMUR

ST. CLAIR PIONEER BLOCK 4 SAWCUT PINOT NOIR 2008
MARLBOROUGH
M
OLIFUOLIA, HVITT SUKKULABI, LYCHEE OG ASTRIDAN OKKAR
ST. CLAIR PIONEER BLOCK 12 LONE GUM GEWURZTRAMINER
2008 MARLBOROUGH
Mk

8.900.- (FOS/LAU)

14.900.- ASAMT SERVOLDUM VINUM (FOS/LAU)
7.900.- (FIM/SUN)

13.900.- ASAMT SERVOLDUM VINUM (FIM/SUN)

5 PRUGUR | NYSJALENSKIR DAGAR

A GALLERY RESTAURANT UM HELGINA

GALLERY RESTAURANT BYDUR UPP A SERVALIN VIN
FRA SAINT CLAIR [ MARLBOROUGH A NYJA SJALANDI
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LARETT

2. félagi, 6. dleeti, 8. kvabb, 9. sarg,
11.i r6d, 12. melieining, 14. brenni-
vidd, 16. hvad, 17. sida, 18. ylfur,
20. umhverfis, 21. titra.

LOPRETT

1. késsa, 3. had, 4. xx, 5. svelg,
7. hindrun, 10. sxlunarkorn,
13. keyra, 15. lappa, 16. samkyn-

hneigdur, 19. til.
LAUSN
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Medal efnis i bladinu:

\8. 'a‘gan%‘“

Nzer allar afskriftir Landsbankans vegna
fjarfestinga i kjarnarstarfsemi

— Fréttaskyring um &hrif nys veidigjalds & efnahag bankanna.

Afleidur hafdar fyrir rangri sok

— Vidtal vid Kanoo Ravindran, sérfreeding f afleidum.

Markadurinn
kemur ut a morgun!

Allt sem pu parft

BAKPANKAR lestir standa i peirri trd um sjalfa sig a0
Magniis beir séu rokvisir einstaklingar. Peir taki
porlakur akvardanir ad vandlega thugudu mali og ad

teknu tilliti til mikilveegustu roksemda. P4
hafi 6merkileg, yfirbordskennd smaatrioi
ekki teljandi &hrif &4 dkvardanatoku beirra,
hvao péa lidan. Pvi er verr ad rannséknir {
atferlissalfraedi sidustu aratugi hafa grafio
allverulega undan pessari sjalfsmynd.
Heilinn er magnad fyrirbeeri og vissu-
lega feer um djupa, rokraena hugsun en
hann reynist einnig vera vidkvemur fyrir
truflunum og gjarn 4 ad falla i gildrur.

Ladviksson

I LOK sidasta 4rs kom 1t békin Thinking

Fast and Slow eftir salfradinginn

og Nébelsverdlaunahafann Daniel
/% 7w ' Kahneman. Kahneman er frum-
| kvodull atferlisrannsékna 4 d6m-
£ —= greind og dkvardanatoku en bokin er

yfirlit yfir eevistarf Kahnemans sem er
ad nalgast attraett. I bokinni lysir hann

E heilanum sem vél med tvo gira.
Fyrri girinn er hid edlilega, sjalf-
virka astand heilans. I fyrsta
gir er heilinn fljétur ad hugsa,
hann byggir nidurstodur sinar &
innsei og tilfinningalegu astandi
og er liklegur til ad stydjast vid
stadalimyndir, eigin reynslu og
minni. I fyrsta gir getur heilinn,
én areynslu, komist ad hafsjo
nidurstadna 4 augabragoi. I hvert
sinn sem 6kunnugur madur nalgast
og bu litur & andlit hans fer heilinn {
fyrsta gir og metur 4 6rskotsstundu {

Pankagangsgildrur

hvernig skapi madurinn er, hvort bt bekkir
hann, hvort pér stedjar heaetta af honum og
hvernig pu eigir ad bregdast vid.

ANNAR gir er heegari yfirferdar en sa
fyrsti og notkun hans krefst mun meiri
areynslu. Hann er hins vegar rokvis og
feer um ad leysa krefjandi vandamal, svo
sem steerdfraedittreikninga. bad er annar
gir sem sjalfsmynd flestra hverfist um en
bryning Kahnemans er ad fyrsti gir reedur
yfirleitt ferdinni og hefur talsvert meiri
ahrif & pankagang og dkvardanatoku en
flestir myndu vilja kannast vid. P4 fellur
fyrsti gir reglulega { gildrur. Oft kemur
annar gir til bjargar en par sem notkun
girsins krefst dreynslu er tilhneiging
heilans sud ad vera latur og leyfa fyrsta gir
ad raoda.

PANNIG hafa rannséknir Kahnemans leitt
1j6s fjolda gildra sem svo til allir eru lik-
legir til ad falla i. Folk hefur of mikla tri &
eigin domgreind, félk skilur ekki slembni
og tolfraedi af innsaei, pad hvernig upplys-
ingum er stillt upp hefur markverd ahrif

4 pad hvernig peim er tekio og félk neitar

ad horfast i augu vid sokkinn kostnad, svo
eitthvad sé nefnt. Nidurstadan er si ad
otrilegustu hlutir hafa ahrif & dkvardanir
okkar sem verda pvi oft 2&20i misrdonar.

Getum vio komist hja pvi? Sennilega ekKki,

en vi0 getum leert ad pekkja adstaedur par
sem mikil heetta er & mistokum og béa farid
sérstaklega varlega. Og pa er bé til ein-
hvers unnio.

Svona ja!
Af fullum

Gelgjan

myndasdqur

Eftir Frode Qverli

af ostapoppi um | geerkvoldi!

midjan dag?

Ostapoppslyktin
hanp irpiq(e}{ﬁnu'

utskyrir
):l’mislegt.

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Eagasrlga;(_js eEjSaetr);er T Klfr','r’,"sk, Pad er buid ad vera gaman ad Eg og Palli
b hefurgeﬂaust | seinna spjalla vid pig, en ég verd ad eigum ekki ;
gaman ad pabbi. fara og 6skra Ean ad til réddin samreedur... Vid eydum

pin hverfur ar hofdinu a

" g

stuttum tima i
einu i ad pola
hvorn annan.

b e

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Pabbi, ég komst ekki i fiolunamid.
bau attu ekki négu margar fidlur...
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Barnalan
Hvernig Finnst pér ég U jal pu ert

vardstu svona vera godur? klérJ ei'elklfljre vid
godur pabbi? e 1T mi'g, hjalpar

mér og Oskrar

eiginlega
aldrei.

['bad pydir aud-| / Svona erad
vitad ad pu | 'vera venjulegur
=| kemst aldrei i

L_s:jollvarpié.
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Tilbod gildir til og med 02.05.12

VID FOGNUM VIKU
BOKARINNAR

EYMUNDSSON MZELIR MED EFTIRFARANDI TITLUM | SAFNID.

Konan

Saga um
gedveiki sem lysir
ahrifum veikinda a
fjolskyldulif en jafn-
framt atakanleg
astarsaga.

se 11]1 1,}_1 ann TILBOB
SEacl
elskad «4.999
‘@dur
Gleeny
saga eftir hofund ;
metsolubdkanna UUNNARSSON
Goda nott yndid mitt I
og Mundu mig H.'HT.' Al |”

ég man pig.

Verd kr. 2.699

AN STEFANSSON

b
ol

i
.9

TREL SIEURDARDOTTIA

BRAKID

Ef pu att eftir
a0 lesa nyjustu bok
Yrsu er tilvalid ad
skella sér & mest
seldu bok sidasta
ars.

Verd kr. 2.699

Verd kr. 2.699

O/ aukaafslattur ofan 4 AVISUN A LESTUR
fyrir Vildarklibbsmedlimi i Eymundsson.
O Skradu pig i nestu heimsokn.

LA R BN ]

Verd kr. 2.499

/ TILBOD

Verd kr. 2.699

1.000,-

Verd kr. 5.499

iy aaiger i oy Maer

PEGAR OLLU
~s BOTNINN
HVOLFT

Verd kr. 2.699

Nyttu pina avisun!
N hafa oLl heimili
landsins fengid
senda til sin avisun
a lestur. Nyttu pina
avisun og styrktu
um leid skélaboka-
safn ad eigin vali.
Vid bjédum avisanir
i verslunum okkar
fyrir pa sem hafa
glatad sinni.

Eymundsson

Bksali frd 1872




mennin

menning@frettabladid.is
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PORA OG SIGURPUR STANDA VID ORPIN Gestir leiksyningarinnar Ord skulu standa i bjédleikhus-
kjallaranum naestkomandi fimmtudagskvold, 26. april, verda Pdra Arnérsdottir og Sigurdur Gudmundsson tonlistarmadur.
Ad vanda koma einnig fram i syningunni Solveig Arnarsdéttir, Gudmundur Steingrimsson og Palmi Sigurhjartarson.

Nygamarkadur

a Eyjarsloo 7 ut a Granda.

Opid alla virka daga

kl. 13-18.

Saekjum hiusgdgnum a
fimmtudégum Simi 858 59 08
Komio og gerio g60o kaup.
Styrkio gott malefni!

BAKPOKARYKSUGAN

OFLUG FYRIR SAMEIGNIR 0G HUSFELOG

- Hepa pokar

- 4 prepa filter

- Létt og paxgileg
- Oflug, 1400 wott

ATILBODI i APRIL:

58.990 kr

Fullt verd: 68.368 kr

// dale.is

9

Marpol ehf.

Marpél ehf, Dalbrekku 24, 200 Kopavogur, simi: 544-5588, www.marpol.is

Pydingaverdlaunin til Gyrdis

Gyrdir Eliasson hlaut
Islensku pydingaverd-
launin i geer fyrir ljooa-
safnido Tunglio braust inn
i hiisid. Petta er enn ein
rosin i hnappagat Gyradis a
skommum tima.

Katrin Jakobsdéttir menntamala-
radherra afhenti Gyroi Eliassyni
Islensku pydingaverdlaunin vid
héatidlega athofn & Gljufrasteini
i geer. Fjorir adrir pydendur
voru tilnefndir til verdlaunanna:
Bjarni Jonsson fyrir Andarslatt
eftir Hertu Miiller; Hermann
Stefansson fyrir Fasinnu eftir
Horacio Castellanos Moya; Pétur
Gunnarsson fyrir Regnskéga-
beltid raunameedda eftir Claude
Lévi-Strauss og Jon St. Krist-
jansson fyrir Reisubok Gullivers
eftir Jonathan Swift.

bydingar eru stér hluti af
hofundarverki Gyrdis, sem hefur
bytt 1j60 og skaldsogur samhlida
frumsomdum skrifum i rimlega
tvo dratugi.

I démnefnd satu bau
Adalsteinn Asberg Sigurdsson
formadur, Jorunn Sigurdardott-
ir og Olof Pétursdoéttir. I umsogn
nefndarinnar segir ad med vali
sinu vilji hin ,,verdlauna lj6dlist
heimsins, gémul 1j60 og nyrri - og
bad ad peim hafi na verid beint
inn { hisid okkar — okkur gefid
teekifeeri til ad lifa med peim og
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// KYNNINGARFUNDIR
AMULA 11, 3. HAD
Midvikudaginn 25. april

KI. 19 fyrir 10-15 ara — 5.-10. bekkur
KI. 20 fyrir 16-25 &ra — menntaskoli / haskoli

// NAMSKEID FYRIR 10 - 12 ARA
Hefst 11.juni — allir virkir dagar vikunnar kl. 9-13

VILT bU...

//INAMSKEID FYRIR 13 -15 ARA - 8 -
Hefst 21. mai — manudaga og midvikudaga kl. 17-21

/INAMSKEID FYRIR 16 - 20 ARA — MENNTASKOLI
Hefst 22. maf — pridjudaga og fimmtudaga kl. 18-22

/INAMSKEID FYRIR 21-25 ARA — HASKOLI
Hefst 22. mai — pridjudaga og fimmtudaga kl. 18-22

10. BEKKUR

...verda einbeittari i nami

...geta stadid pig vel i vinnu?

...vera jakvaedari?

...eiga audveldara med
ad eignast vini?

...Vera sattari vid sjalfan pig?

|||I" DALE CARNEGIE®
PjALFUN
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// SIMI 555-7080

VERDLAUNIN VEITT Kristjan Kristjansson, utgefandi hja Uppheimum, Gyrdir Eliasson
og Katrin Jakobsdottir, sem afhenti verdlaunin.

njéta. bydingar Gyrdis & 1j6o-
um ymissa hofunda fra morg-
um londum og 6likum timum
eru mikill hvalreki { sjalfu sér,
en barna opnast jafnframt nyjar
viddir. Hér er & ferdinni mjog
persénulegur lestur pydandans
sem aflar sér fanga og fer vitt.
Hér synir sig lika ny skopunar-
leid sem skaldio fetar. Verkid er
samsett ir moérgum gjorélikum
pattum - og pad sem sameinar
pessa beetti er tungutak skélds &
Islandi.“

1 lj60asafninu, sem kom it 4
vegum Uppheima { april 1 fyrra,
safnar Gyrodir saman kvedskap
skalda vida Gr heiminum sem
hafa fylgt honum i gegnum tio-
ina, sér i lagi kinverskra og jap-
anskra skalda.

Sem kunnugt er fékk Gyro-
ir Békmenntaverdlaun Nord-
urlandaréds i fyrra fyrir sméa-
sagnasafnio Milli trjdnna og {
sidustu viku kom 1t ljédabokin
Hér vex enginn sitrénuvidur.

bergsteinn @frettabladid.is

Tonlist % % %k

Aldarminning dr. Réberts Abrahams Ottossonar.

Songsveitin Filharmonia. Stjérnandi: Magnus Ragnarsson. Ein-
songur: Hallveig Runarsdéttir. Orgel: Steingrimur porhallsson.

Hid blémlega tonlistarlif 4 islandi er
ekki sist Gtlenskum tonlistarménnum
ad pakka. Margir peirra flidu Pyska-
land nasismans og namu hér land. A
pessum tima var tonlistarlifid & islandi
fateklegt, en med innfluttri pekkingu
foru hjélin ad snuast.

Einn af pessum ménnum var dr.
Rébert Abraham Ottdson. Hann var
fjolhaefur tonlistarmadur; tonskald,
utsetjari, freedimadur, kennari, hljom-
sveitarstjori og korstjori. Hann stofnadi
Séngsveitina Filharmoéniu taepum ara-
tug eftir ad Sinfoniuhljémsveit islands
vard til. Hugmyndin var ad Filharmdnia
yrdi samstarfskor hljomsveitarinnar. i

nokkur helstu storvirki kor- og hljom-
sveitartonlistar.

A fimmtudagskvéldid hélt Séng-
sveitin upp & aldarminningu Roberts i
Langholtskirkju. Efnisskrain var vegleg,
fyrst nokkur stutt 16g, par af eitt eftir

Langholtskirkja, sumardaginn fyrsta 19. april.

framhaldinu fengu Islendingar ad heyra

Rdbert en hin utsett af honum. Inn & milli voru lesin upp minningarord,
oft bysna skondin. Rébert var ljufmenni, en eldhugi og nokkud skapmikill.
Hann atti pad til ad rjuka ut af efingum, bélvandi og ragnandi. Eg ma til
med ad vitna i texta tonleikaskrarinnar (eftir Arna Heimi Ingolfsson) par
sem segir fra einu sliku atviki. Verid var ad aefa verk eftir Brahms. Kristjan fra
Djupalaek var medal kérfélaga og kvad hann pa: Oma légin eftir Brahms /
undurpyd og dreymin / asamt skémmum Abrahams / Gt i himingeiminn.

Stuttu l6gin & tonleikunum voru ageetlega flutt undir stjorn Magnusar
Ragnarssonar. Séngurinn var hreinn og samhljéomurinn péttur. Hins vegar
var tulkunin dalitid ferkdntud, styrkleikabrigdin helst til fataekleg, petta
finlega vantadi. Utkoman var fremur einsleit.

Svipada sdgu er ad segja um annars mjog glaesilega tonsmid eftir
Hildigunni Ranarsdottur, sem var samin sérstaklega fyrir tilefnid. Hun heitir

ol

ROBERT ABRAHAM OTTOSSON

Néttséngur og er fyrir kdr, orgel og einsdngvara. betta er litrikt verk, stilhreint
og vel samansett, med mdgnudum hapunktum sem létu harin risa. Textinn
er Ur borldkstidum, en um peer fjalladi einmitt doktorsritgerd Réberts. Ton-
malid er hefdbundid, en framvindan fersk og spennuprungin. Kérséngurinn
var kraftmikill en ég hefdi viljad heyra petta lagstemmda betur métad.
Orgelparturinn var flottur, med nettri hryllingsmyndaéaferd sem skapadi
athyglisvert moétvaegi vid andaktina i songnum. Steingrimur bérhallsson
spiladi & orgelid og gerdi pad af stakri fagmennsku. Tzer, hljommikill ein-
songur Hallveigar Runarsdéttur var somuleidis fallegur og tilkomumikill.
Songsveitin Filharmdnia er godur kor. Flestir korfélagar eru dhugafolk
og pad heyrist. Teeknin er ekki mikil. Hugsanlega hefur of mikill timi farid i
taeknileg atridi, dherslan 6ll verid a raddbeitingu og samhljominn. Pad hefdi
matt huga meira ad skaldskapnum. Jénas Sen

Runarsdéttur, en songurinn helst til einsleitur.
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VIKINGAHEIMAR Hafa gengid i gegnum
endurnyjun sidustu vikur og opna a ny i
dag klukkan 15.

Fleiri syningar {
Vikingaheimum

Opnunarhatid verdur haldin i
Vikingaheimum i Reykjanesbee

i dag klukkan 15, { tilefni af pvi
a0 hisio og umhverfi pess hefur
gengio { gegnum mikla endur-
nyjun sidustu vikur. Par verdur
framvegis haegt ad sja og upp-
lifa margar nyjar syningar, baedi
innan dyra og utan.

A utisveaedinu er ny utikennslu-
stofa sem bydur upp a teekifaeri
til alls kyns freedilegrar vinnu
fyrir hépa. Par er jafnframt land-
namsdyragarour og verio er ad
leggja lokahond 4 leiksveedi par
sem leikir og ipréttir vikinga
verda i fyrirrimi. P4 er haegt ad
heimseekja bPurrabidina Stekkjar-
kot 1 Gtjadri svaedisins.

Inni { hisinu sjalfu eru fimm
syningar i gangi. Fyrst ma
telja Islending, vikingaskipid
sem sigldi til Ameriku arid
2000, en par eru ad auki fjérar
syningar: Syningin Vikingar
Nordur-Atlantshafsins, syning
4 merkum fornleifum af Sudur-
nesjum, kynning 4 helstu sogu-
sl6oum 4 Islandi og syningin
Orlog godanna. - hhs

pridjudagur 24. april 2012

20.00 Félagsvist verdur spilud
hja Félagi eldri borgara i Reykjavik,
Stangarhyl 4.

i

17.00 Syning & verkum nemenda

4 myndlistarbraut Fj6lbrautaskolans

i Gardabae opnar i adalsafni Borgar-
boékasafns Reykjavikur, Gréfarhdsi,
Tryggvagotu 15. Allir eru velkomnir og
adgangur er dkeypis.

17.00 Asgeir Valur Sigurdsson,
listamadur, opnar syningu med verkum
sinum hja Samtékunum ‘78 ad Lauga-
vegi 3. Asgeir vinnur verk sin med oliu
og akryl a striga og pappir. Syningin
stendur til 12. mai naestkomandi. Allir
velkomnir.

18.00 Félag kvikmyndagerdamanna
bydur & kynningarfund og pallbords-
umraedur um skyldutryggingar og adrar
tryggingar fyrir verktaka i kvikmynda-
gerd. Fundurinn fer fram i Bi6 Paradis
og bydur FK félagsménnum sinum upp
4 0l, popp og Okeypis i bi6 & finnsku
gamanmyndina Iron Sky, eda mynd

ad eigin vali & Laxnesshatidinni, ad
umraedum loknum.

20.30 Reykjavik Swing Syndicate spilar
4 tonleikum jazztonleikaradarinnar

4 KEX Hostel, Skalagotu 28. Tonlist
sveitarinnar tengist swingi fjorda ara-
tugarins, Django djassi og bannaragledi.
Eldhus KEX verdur opid og haegt ad
kaupa par veitingar. Allir eru velkomnir
og adgangur er dkeypis.

Upplysingar um vidburdi sendist a
hvar@frettabladid.is
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Ny leikgero vinsallar barnasogu

Moguleikhisid frumsynir nyja leikgerd af

starsogu tur fjollunum, barnaségunni vin-
seelu eftir Guorinu Helgado6ttur sem kom
fyrst at arid 1981, sunnudaginn 29. april
Menningarmidstodinni Gerdubergi. Leik-
gerd og songtextar eru eftir Pétur Eggerz,
sem einnig annast leikstjérn, en hofundur
ténlistar er Gudni Franzson. Patttakendur
i syningunni eru leik- og sbngkonan Alda
Arnardéttir og ténlistarmadurinn Kristjan
Gudjonsson sem einnig sér um ad utsetja
ténlistina. Leikmynd og buiningar eru eftir
Messionu Témasdottur.

Astarsaga tur fjollunum, sem fjallar um
trollskessuna Flumbru og trollastrakana
hennar atta, hefur notid mikilla vinszelda og
verid pydd a fjolda tungumadla. Fyrir um ara-

tug samdi Guoni Franzson ténverk vid song-
texta Péturs Eggerz sem byggdu 4 sogunni.
Guoni flutti verkiod sidan med Sinféniuhljom-
sveit Islands 4 skélaténleikum i Haskélabi6i
auk pess sem pad var flutt { Rikisttvarpinu.
Sidar hefur m.a. ténlistarh6purinn Caput
flutt verki0 4samt séngvaranum Agli
Olafssyni. Verkid hefur nd verid snidid ad
flutningi med einum ténlistarmanni og
leikara/songvara. Aukid hefur verio a leik-
reenan patt verksins fra pvi sem var 1 tén-
leikadtgafunni, songatridum fjélgad og ymis

medul leikhidssins nytt til uppsetningarinnar.

Auk syninga i Gerdubergi verdur ferdast
med syninguna milli leik- og grunnskéla
landsins likt og verid hefur med fyrri
syningar Moguleikhussins.

ASTARSAGA UR FIGLLUNUM Alda Arnardéttir og
Kristjan Gudjonsson i hlutverkum sinum.

Vid bjodum afslatt &
afmeaelistonleika

25% afslattur a 25 ara afmeelistonleika

Nydanskrar i Hérpu og Hofi

Piltarnir siungu hafa aldrei verid i betra formi og
halda upp a 25 ara afmeelid med stortonleikum

Forsala fyrir vidskiptavini Islandsbanka hefst

bridjudaginn 24. april en almenn midsala 26. april.

i Eldborgarsal Hérpu 22. september og i

menningarhusinu Hofi, Akureyri 29. september.

Gestir:

KK, Hogni Egilsson (Hjaltalin), Sigridur Thorlacius
(Hjaltalin), Urdur Hakonardottir (Gus Gus),

Vidskiptavinum Islandsbanka bjédast midar a
pennan einstaka ténlistarvidburd a 25% afsleetti.

Afslatturinn feest pegar greitt er med greidslukorti

fra Islandsbanka eda Byr i midasolu Horpu i
sima 528 5050 eda a4 midasala@harpa.is og i

menningarhus.is.

Svanhildur Jakobsdéttir, Bryndis Halla Gylfadéttir,

Samuel Jon Samuelsson.

Vid bjédum

go60da pjonustu

Tilbodid gildir ekki i netsélu.

islandsbanki.is | Simi 440 4000

midas6lu Hofs i sima 450 1000 eda 4 midasala@

N

[T Y HOF

~=

islandsbanki
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2 5 MILLJONIR iSLENSKRA KRONA kostadi
sveitasetrid sem Blake Lively og Ryan Reynolds keyptu
saman & dogunum.

24. april 2012 PRIDJUDAGUR

POpp

popp@frettabladid.is

Kunnir kappar 1
olskum fugli

Hilmir Sneer Gudnason, Damon  gédur. Petta eru allt, bannig séd,

LEIDIN TIL
ARANGURS
| RANNSOKNUM

Hvenaer: Fimmtudaginn 26. april kl. 16:00
Hvar: Stofa M101

Freedimadurinn og leikskaldid John W. Bandler flytur opinn fyrirlestur i
Haskolanum i Reykjavik fimmtudaginn 26. april klukkan 16:00.

{ fyrirlestrinum mun Bandler, sem er talinn einn fremsti fraedimadur heims & svidi
rafmagnsverkfraedi, fialla um hvernig na megi arangri i akademiskum rannsoknum.
Bandler tekur sérstaklega fyrir hvernig skapa megi hvetjandi rannséknarumhverfi
og stjérna rannséknum til arangurs og dregur fram mali sinu til studnings
ahugavert yfirlit yfir pad sem hann kallar persénulegan arangur og mistok.

Pa varpar Bandler peirri spurningu fram hvort pad sé rannséknaradstadan,

imyndunarafl freedimannsins, teekifeerin i umhverfinu, stjérnun, greindarvisitala,
Utgeislun freedimannsins eda heppni sem séu forsenda arangursrikra rannsokna.

Fyrirlesturinn er 6llum opinn og er adgangur 6keypis

HASKOLINN i REYKJAVIK

SAMAN LATUM VID HJOLIN SNUAST

www.hr.is
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BOKALISTI EYMUNDSSON

ETLY

Younger og Porsteinn Bachmann
fara allir med litil hlutverk {
kvikmyndinni Falskur fugl.
Tokum & henni lauk 4 sunnudag
0g gengu beer eins og i sogu.

,,Vid vorum mest { Hafnarfiroi.
Vid fengum huis par sem var
notad sem adaltdokustadurinn,“
segir leikstjorinn Pér Omar
Jénsson en tokudagarnir voru 23
talsins.

Myndin er byggd 4 samnefndri
bok Mikaels Torfasonar sem kom
at 4rid 1997 og fjallar um Arnald
Gunnlaugsson, 16 ara 6likindatal,
sem leidist inn & rangar brautir
i lifinu. Margir ungir leikarar
leika i myndinni og er Pér Omar
mjog dnsegdur med frammi-
stodu bpeirra. ,,Krakkahépurinn
var alveg lygilega flottur og

Juliusson med hlutverk Arnaldar

o6reyndir krakkar.*

Hilmir Sneer meetti 4 sidasta
tokudaginn og 1ék Ola réna i
stérri senu. Hlutverk Damons
Younger er mjog frabrugdid ill-
menninu sem hann 1ék { Svartur
4 leik pvi i petta sinn leikur hann
fésturpabba Moggu, sem er
keerasta Arnaldar. Arndis Hronn
Egilsdéttir, sem hefur leikid i
sjénvarpspattunum Pressu, og
Hinrik Olafsson eru einnig a
meodal leikara.

Eins og Fréttabladid hefur adour
greint fra fer hinn nitjan ara Styr

og bau David Guobrandsson og
Alexia Bjorg Johannesdéttir
leika foreldra hans. Falskur fugl
verour frumsynd 2S. jandar &
naesta ari. -fb

LEIKA | FOLSKUM FUGLI Hilmir
Snaer og Damon Younger leika
badir i Folskum fugli.

Law meo nyja [josku

Sjarmatrollio Jude Law sast { inni-
legum atlotum med 6pekktri ljosku
4 bar & Manhattan { sidustu viku.

Law og leikkonan fagra Sienna
Miller slitu samvistum i annad
sinn { febriar 4 sidasta ari og gafu
ba Gt ad sambandi peirra veeri
endanlega lokid. Pau hofou tekid
saman 4 nyjan leik 4rio 2009, eftir
a0 hafa slitid trdlofun sinni 4rid
2006 1 kjolfar framhjahalds Laws
med barnféstru sinni.

Nyja daman i lifi folans
er sem adur segir 6pekkt og
virdist Law eetla ad halda pvi
bannig par sem hann pverték
fyrir allar myndatokur med
skvisunni. Hvort hér sé um ad
reda framtidarlifsforunaut
kappans eda einnar neetur astar-
gevintyri er 6vitad, en ef marka
ma heimildarmenn virtist hin {
bad minnsta eiga hug hans allan
petta kvold.

ridja béokin um
rakkana i
0kkurhaadum
r komini
rerslanir.

=
- - - -

Vika bokarinnar
1.000 kréna afslattur!
Nyttu pér avisunina i 6llum
betri b6kabidum landsins.
bad eina sem pu parft ad gera
er ad fara med avisunina sem
pu faerd senda i posti og
framvisa pegar pa kaupir
Kristofer.

BOKABEITAN
www.rokkurhaedir.is

OPEKKT DAMA Jude Law sast kyssa og knusa 6pekkta dému & bar i New York.
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Dell Inspiron 15

fartolva 5040 Dell Inspiron 15R

Full bud af fartslva
frabserum
tilbodum

Vero:

99.995

8.965 kr. vaxtalaust
{ 12 manudi

129.995

e 3 "ﬁ 11.552 kr. vaxtalaust
- ! i 12 manudi

15,6" / 1366x768 / 320GB hardur diskur / 15,6" / 1366x768 / 320GB hardur diskur /
Windows7 Home Premium / 2 GB vinnsluminni / Windows7 Home Premium / 4GB vinnsluminni /
Intel Pentium P6200 Intel Pentium B960

DeLL D&LL

INSPIRONN5040
INSPIRONN5110

Lenovo ThinkPad
E320 3G 13,3"

13,3“LED / 320 GB hardur diskur /

Windows 7 Home Premium /

MacBook Air

11" 64GB

11,6" / 64 GbvFlash minni /
Intel Core I5

1,6 GHz Dual Core /

2 GB vinnsluminni /

Adeins 1 kg

e & Apple

Verd:

119.995

10.690 kr. vaxtalaust
{ 12 manudi A

-—

4 GB vinnsluminni /
Intel Core I3 2330M/3G

lenovo

15.002 kr. vaxtalaust
{ 12 manudi
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Fujitsu Lifebook NH751 W7HP64 Motorola Xoom Il 16GB WiFi

_W Vero:

99.995

8.965 kr. vaxtalaust
i 12 manudi

Vero:

199.995

17.590 kr. vaxtalaust
i 12 manudi

10036877

ONZEYAWTISZHN

10,1* 1280x800 / Android 3,2 Honeycomb /
1,2 GHz Dualcore 6rgjorvi / MicroHDMI / AGPS /
Rafhlada allt ad 10 klst.

17,3" / 1920x1080 / 500 GB Hardur diskur / Windows 7 Home Premium / Q MOTOROLA

8 GB vinnsluminni / Intel Core I5 2430M / BluRay-skrifari |+
o)
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Midasala og nanari upplysingar

www.laugarasbio.is
-bara lixus simi 553 2075
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HUNGER GAMES

LORAX 3D ISL TAL 5

Horku Spennul‘FyIIir

i fra framleidendum
“Girl withthe Dragon
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CABININTHEWOODS ~ KL.5:50-8-10:102D €@ BATTLESHIPKL. 5:10- 8- 10:10 - 10:50 n O

CABIN INTHEWOODS VIP KL. 8 2D @ THECOLD LIGHTOF DAY KL.5:50-8-10:202D @

BATTLESHIP KL.5:20-8-10:402D ¢ WRATHOFTHETITANS KL.5:40-8 D @

¢ BATTLESHIPVIP KL.5:20-10:10 2D @ PROJECTX KL. 5:50 n O

COLD LIGHT OF DAY KL. 5:50 - 8 - 10:10 2D @ TITANIC KL.8 I @
AMERICAN PIE KL.5:50-8-10:202D @ simid KRINGLUNNI
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THECOLD LIGHTOFDAY KL.8 2D D samsd KEFLAVIK
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21 JUMP STREET KL530-8-1030 12 21JUMPSTREET KL.8-10.30 1
21 JUMP STREET LOYUS KL530-8-1030 12 MIRROR MIRROR KL540-8-1020 L
MIRROR MIRROR KL320-540-8 L  IRONSKY KL 5.45-10.30
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Kaerkomin blod

The Cabin in the Woods
Leikstjérn: Drew Goddard

Leikarar: Kristen Connolly, Chris
Hemsworth, Anna Hutchison, Fran
Kranz, Jesse Williams, Richard
Jenkins, Bradley Whitford

Fimm menntskelingar atla ad
ey0Oa helginni { gémlum skogar-
kofa og djamma fra sér allt vit. A
leidinni ad kofanum stoppa pau
4 afskekktri bensinstéd par sem
brintenntur bensintittur segir
pbeim ad sniia vid, en ad gomlum sid
gradra hrollvekjuungmenna hlseja
bau ad vidvorunum hans og halda
for sinni 4fram. Dbetta eru adeins
fyrstu klisjurnar 1 r60 margra, og
dhorfandinn byr sig undir beru
kvenmannsbrjéstin, vimuefna-
neysluna og subbulegu mordin sem
yfirleitt fylgja i kjolfarid. Petta feer
hann allt saman og gott betur.

Pad er audvelt ad skemma bad
gb6da fjor sem myndin bydur upp a
med of itarlegri umfjollun. En eins
og stjornugjofin gefur til kynna
er Skégarkofinn meira en bara
klisjurnar. Tilvisanir i eldri hroll-
vekjur eru ételjandi og er pvi 6heett
ad fullyroa ad sj6adir hryllings-
reynsluboltar muni skemmta sér
betur en hinn almenni dhorfandi.
A leid 1t dr syningarsalnum heyroi

gjof

OTELJANDI TILVISANIR Hryllingsmyndareynsluboltar skemmta sér vel yfir Skogar-
kofanum, enda ételjandi tilvisanir i eldri hrollvekjur i myndinni.

ég einn segja myndina pa bestu
sem hann hefdi séd 4 medan annar
bélvadi bvi ad hafa ekki gengio ut 1
hléi. Mig grunar ad sa fyrrnefndi
hafi leert betur heima en hinn.
Sjalfur hef ég ekki skemmt mér
jafn vel yfir hryllingsmynd lengi og
bad er einhver undirliggjandi fersk-
leiki hér sem gerir geefumuninn. Eg
telst 1 flokki gallhardra hrollvekju-
hunda en myndin var avallt tveimur
skrefum & undan mér. Of snemmt
er b6 ad segja til um langvarandi
ahrif hennar 4 hrollvekjuna sem
listform, en likt og gerdist { kjolfar

myndarinnar Scream um midbik 10.
aratugarins eru likur & ad nd muni
hofundar jafnt sem &horfendur
staldra vi0 og hugsa sinn gang.
Eftir ad nyjabrumio var farid af
Scream rann pvi midur allt { sama
fario og liklegt er a0 pad sama
muni gerast hér. The Cabin in the
Woods er pratt fyrir pad fyrirtaks
skemmtun og kaerkomin bl6dgjof
visnandi kropp hrollvekjunnar.
Haukur Vidar Alfredsson

Nlaurstaaa Hressandi hrollur sem
kemur dhorfandanum sifellt & 6vart.

Reyndi ao vera
fyndinn a pysku

Upplstandarmn RoOkkvi Vésteins-
son er nykominn heim fra Berlin
bar sem hann steig brisvar & svid
og for med gamanmal 4 bysku {
fyrsta sinn.

»2Merkilegt nokk tékst mér ad lata
Pjéoverjana hlaeja p6 ad pyskan sé
erfitt mal fyrir uppistand,“ segir
Rokkvi, sem nytti teekifeerio til
uppistands pegar hann var staddur
i byskalandi 1 manadarlongu frii
med fjolskyldunni sinni.

Fyrstu tvo kvoldin voru 4 opnu
svidi i grinklabbi. ,Fyrsta kvoldid
i grinklibbnum bjargadi bad
mér alveg ad par var par sem sat
fremst og sprakk ur hlatri yfir 6llu
sem ég sagdi. Annars var salurinn
frekar daudur,” segir Rokkvi, sem
hefur talad pysku sidan hann
var au-pair { Pyskalandi. Hann &
einnig byska konu sem adstodadi
hann vid ad pyda uppistandid.

bridja uppistandi hans & opnu
svidi 4 bar nokkrum fékk hann
bestu vidbrogdin. Oll kvoldin girti
hann nidur um sig uppi 4 svidinu
og syndi dhorfendum beran
bossann, sem er hluti af atridi
hans. ,,Sumir vissu ekki hvadan &
sig st6d vedriod en adrir hlégu.“

Fatabuo Hjalpraodishersins
Gardastraeti 6, Reykjavik.
Opin alla virka daga
kl. 13.00 — 18.00.

GAMANMAL A PYSKU Rokkvi Vésteins-
son fér med gamanmal a pysku i Berlin.
FRETTABLABDID/VALLI

Rokkvi hefur bar med verid med
uppistand a fjérum mismunandi
tungumalum, eda pysku, islensku,
ensku og szensku. Hann vantar
bara eitt { viob6t, donsku, til ad
hafa farid med gamanmal a 6llum
tungumalunum sem hann kann.

-fb

MIKID URVAL

... af notudoum fotum ...
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PRIDJUDAGUR: THE WOMAN IN THE FIFTH 18:00, 20:00,
22:00 ® LAXNESS HATiD: KRISTNIHALD UNDIR JOKLI
18:00 m LAXNESS HATiD: SALKA VALKA 20:00 ® |[RON.
SKY 18:00, 20:00, 22:00 ® CARNAGE 22:20 ® SVARTUR A

LEIK (ENGL. SUBS) 17:40, 22:00
[SL. TEXTI ENG. SUBS

23.-28. APRIL

PRIDJUDAGSTILBOD: 950 kr. midinn!

| LIFANDI MYINDU

i SIONVARPI Nyjasta mynd Mels Gibson
verdur synd i sjonvarpi & naestunni.
NORDICPHOTOS/GETTY

Synd strax

, y. , L]
Nyjasta kvikmynd Mels Gibson,
Get the Gringo, verdur synd i
sjonvarpi adeins teepum tveimur
vikum eftir ad hiin var frumsynd
i bi6. Myndin var adeins synd
eitt kvold i voldum kvikmynd-
hisum en verdur naest synd i
sjonvarpi, gegn gjaldi.

,Vio lifum a breyttum timum.
Margir vilja bara sja myndir
heima hja sér. Petta er ein leid til
ad gera hlutina. Eg held ad petta

sé framtidin,“ sagdi Gibson, sem
er einnig ad undirbiia mynd um

Judas Makkabeus, sem var uppi
fyrir Krists burd.

@ Barnabheill

Save the Children 4 islandi
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|eikhismogullinn og Gamla Bid Leikhus kynna:

“Critic’s Choice!” “Remarkable!” “Brilliant!” “Amazing!™ “Groundbreaking!”
Log SAngeles Times BACRSTAGE WEST StageScenelLA RIETY Beatlesnews.com

JohnLennonlifnarvi)  «p\asterful?”?  “Go!”  .Pettaer showid fyrir bann
fyrirframanaugumanns.  Las Vegas Review L IWEEKLY sem hefur alltaf dreymt
Otruleg upplifun -. um ad fara & tonleika
= — med John Lennon™
Porvaldur David - leikari

“Uncanny!” i Y Y v
RAVE MAGAZINE O, Entertainment Today

lvar Guomundsson - Bylgjunni

16. - 20. mai - midaverd adeins Kr 4.999.-
Tryggou ber mioa strax! simi: 563-4000 eda a gamlabio.is
Gamla Bio Leikhus - Ingolfstraeti 2a
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Iceland Express-deild karla

LOKAURSLIT, 1. LEIKUR

Grindavik - Por Porlakshofn 93-89 (56-44)
Grindavik: J'Nathan Bullock 29/9 frakost,
Giordan Watson 16/13 stodsendingar, J6hann
Ami Olafsson 14, borleifur Olafsson 12, Sigurdur
Gunnar Porsteinsson 10/6 frakost, Ryan Pett-
inella 8/6 frakost, Pall Axel Vilbergsson 4.

Por borlakshofn: Darrin Govens 17/7 frakost/8
stodsendingar, Blagoj Janev 17, Joseph Henley
15/9 frakdst, Gudmundur Jonsson 15, Grétar Ingi
Erlendsson 11, Darri Hilmarsson 9, Baldur pér
Ragnarsson 5.

N1-deild karla

UNDANURSLIT, 3. LEIKUR

Haukar - HK 31-36 (14-17)
Méork Haukar (skot): Gylfi Gylfason 10/5 (12/5),
Stefan Rafn Sigurmannsson 8/1 (12/1), Nemanja
Malovic 5 (8), Freyr Brynjarsson 3 (3), Tjorvi bor-
geirsson 2 (4), Matthias Arni Ingimarsson 1 (1),
pérdur R. Gudmundss. 1 (2), Heimir Oli Heimiss.
1 (4), Jonatan Jonss. (1), Sveinn Porgeirss. (2).
Varin skot: Birkir ivar Gudmundsson 8 (30/3,
27%), Aron Rafn Edvardsson 5 (19/2, 26%),
Hradaupphlaup: 3 (Gylfi 2, Matthias Arni 1)
Fiskud viti: 6 (Gylfi 1, Tjprvi 4, Heimir Oli 1)
Utan vallar: 6 minutur.

Mérk HK (skot): Bjarki Mar Elisson 10/4 (14/5),
Atli £var Ingélfsson 6 (6), Sigurjon Fridbjorn
Bjornsson 6 (9), Tandri Mar Konradsson 6 (13),
Olafur Bjarki Ragnarsson 5/1 (8/1), Olafur Vidir
Olafsson 2 (3), Bjarki Mar Gunnarsson 1 (1),
Varin skot: Bj6rn Ingi Fridpjofsson 8 (28/3,
29%), Arndr Freyr Stefansson 7 (18/3, 39%).
Hradaupphlaup: 3 (Bjarki Mar 2, Sigurjon 1)
Fiskud viti: 6 (Atli £var 3, Olafur Bjarki 1, Olafur
Vidir 1, Bjarki Mar G. 1)

Utan vallar: 10 mindtur.

Doémarar: Jonas Eliasson og Ingvar Gudjonsson.
HK vann einvigid, 3-0.

N1-deild kvenna

UNDANURSLIT, 3. LEIKUR

Fram - iBV 29-21 (16-6)
Maork Fram (skot): Stella Sigurdardottir 11/2
(14/2), Elisabet Gunnarsdéttir 4 (5/1), Marthe
Sérdal 3 (5), Sunna Jénsdéttir 3 (5), Asta Birna
Gunnarsdottir 3 (7), Steinunn Bjérnsdottir 1

(1), Sigurbjorg J6hannsdottir 1 (2), Hekla Ran
Amundadéttir 1 (2), Hafdis S. lura 1 (4), Gudrin
béra Hélfdansdéttir 1 (5), Anett Kobli (2).

Varin skot: Gudrin Osk Mariasdéttir 11 (26/1,
42%), Hildur Gunnarsdottir 2 (8/1, 25%).
Hradaupphlaup: 4 (Elisabet 1, Asta 2, Steinunn 1)
Fiskud viti: 3 (Marthe 1, Sigurbjorg 1, Hafdis 1)
Utan vallar: 6 minttur.

Mérk iBV (skot): Georgeta Grigore 10 (17),
Marijana Trbojevic 3 (4), Porsteina Sigurbjorns-
déttir 3/2 (6/2), lvana Mladenovic 2 (5), Kristran
Hlynsdéttir 1 (1), Drifa Porvaldsdéttir 1 (3), Gud-
bj6rg Gudmannsdéttir 1 (4), Hildur Jonsdéttir (1).
Varin skot: Florentina Stanciu 19/1 (48/3, 40%).
Hradaupphlaup: 0.

Fiskud viti: 2 (Trbojevic 1, Mladenovic T)

Utan vallar: 12 minatur.

Démarar: J6n Karl Bjrnss. og Porleifur A. Bjérnss.
Fram vann einvigid, 3-0.

Lengjubikarkeppni karla
UNDANURSLIT

Fram - Stjarnan 2-1
KR - Breidablik 2-0
Urslitaleikurinn fer fram i Kérnum i Képavogi
d laugardaginn naestkomandi kl. 16.00.

FRAM tryggoi sér i geer seeti i lokadrslitum N1-deildar kvenna eftir ruggan sigur & BV i geerkvoldi, 29-21.
Fram vann par med undandrslitarimmu lidanna 3-0. Andstaedingur Fram { lokadrslitunum verdur annad
hvort Valur eda Stjarnan sem meetast i Vodafone-hdllinni kl 19.30 i kvold. Valur leidir i pvi einvigi, 2-0.

Taugarnar pandar i botn

Grindavik er komid med 1-0 forystu { trslitaeinviginu um islandsmeistaratitil-
inn i korfubolta eftir sigur & heimavelli 1 geer, 93-89, og @sispennandi loka-
minutur. ,,Vio etlum okkur ad vinna i Porlakshofn, sagdi pjalfari Grindavikur.

KO6RFUBOLTI Grindvikingar unnu
fyrsta leikinn gegn DP6r Porlédks-
hofn, 93-89, i urslitaeinviginu
um Islandsmeistaratitilinn 1 Ice-
land Express-deild karla { geer.
Leikurinn var mognud skemmtun
og gefur g6 fyrirheit um hvernig
einvigio geeti proéast.
Grindvikingar voru sterkari i
fyrri halfleiknum og féru gjor-
samlega 4 kostum. Giordan Wat-
son, leikmadur Grindvikinga, var
magnadur og stjornadi leik lids-
ins af teerri snilld. Grindvikingar
voru tolf stigum yfir i halfleik,
56-44, og gestirnir attu f4 svor viod
s6knarleik heimamanna. Varnar-
leikur gestanna var einfaldlega
ekki neegilega oflugur og ur pvi
vard ad beeta svo illa feeri ekki
fyrir drengjunum fr4 Porlakshofn.
I sidari halfleiknum var allt
annad ad sja til 1lids Pors sem nédi
upp ageetum varnarleik gegn
Grindvikingum. Smam saman
naodu gestirnir ad minnka muninn
og komast inn i leikinn.
Heimamenn reyndust b6
sterkari ad lokum og unnu leikinn
a vitalinunni. Pér 4 svo sannarlega
erindi i petta einvigi og verda til
alls liklegir i neesta leik sem fram
fer 4 Porlakshofn 4 fimmtudaginn.
,betta var ekki leikur eftir
okkar hofdi. Vio viljum hafa
varnarleikinn { fyrirrimi hja
okkur,” sagdi Benedikt Gudmunds-
son, pjalfari Pérs fra borldkshofn,
eftir tapid 1 geer.
»Eg er nokkud viss um ad vid
meetum sterkari til leiks { neesta
leik en i petta skiptid voru peir

e

A %
TEKID A bVi J'Nathan Bullock i barattu vid Joseph Henley i leiknum i gaer. Bullock og

félagar hofdu betur i petta skiptid.

einfaldlega skrefinu & undan.
Vid rédum ekkert vid pa i fyrri
hélfleiknum og skiptum pa yfir {
sveedisvorn. ba féru hlutirnir ad
ganga betur og 1i0i0 komst inn {
leikinn. Vid verdum bara ad vinna
4 fimmtudaginn,“ beetti Benedikt
vid.

,betta var gridarlega mikil-
vaegur sigur hja okkur en vid
purfum tvo sigra til vidbétar til

FRETTABLADID/ERNIR

ad na titlinum og pvi nég eftir af
pessari rimmu,“ sagdi Helgi Jonas
Gudfinnsson, bjalfari Grindavikur,
eftir leikinn.

,Vio 1ékum frabeerlega 1 fyrri
hélfleiknum en hleyptum beim
ad 6porfu 4 ny inn { leikinn. Detta
verdur spennandi einvigi og neesti
leikur & eftir ad verda virkilega
erfiour. En vid setlum okkur ad
vinna i Porldkshofn.* - sap

MESSI Verdur i eldlinunni med Barce-

lona i kvéld.

Meistaradeildin i kvold:
,Barcelona
kemst afram*

FOTBOLTI Barcelona og Chelsea
meetast 1 kvold { sidari vidureign
peirra i undandrslitum Meistara-
deildar Evrépu. Leikurinn fer
fram & Spani en Chelsea hefur
yfirhondina eftir 1-0 sigur {
sidustu viku. Reynir Ledsson,
knattspyrnusérfraedingur
Stoovar 2, telur ad pad verdi erfitt
fyrir Chelsea ad halda fengnum
hlut 4 erfidum dtivelli.

,Eg held ad petta verdi leikur
bar sem ad Barca verdur med
boltann ad lagmarki 75% af
leiknum,“ sagdi Reynir. ,Varnar-
leikur Chelsea verdur ad vera
hrikalega géour og s6knarleikur
lidsins mun sndast um skyndi-
soknir og fost leikatridi. bad
gaeti styrkt Chelsea ad peir sdu
hvernig Real Madrid for ad pvi
a0 loka a s6knarleik Barcelona
um helgina. Eg hef hins vegar
ekKi trd 4 pvi ad Chelsea geti
haldid pad ut { 90 mindtur ad
verjast og f4 ekki 4 sig mark eda
mork. Barcelona mun skora mork
i pessum leik og fara i trslita-
leikinn,”“ sagdi Reynir Ledsson.

Leikurinn hefst k1. 18.45 og
verdur syndur a Sto0 2 Sport en
upphitun hefst 45 mindtum fyrr.

NORDIC PHOTOS/GETTY

Deildarmeisturum Hauka var sépad ur urslitakeppninni af spraekum HK-ingum:

Vi0 eigum petta fyllilega skilio

HANDBOLTI HK-ingar tryggou sér
seeti 1 Grslitum N1-deildar karla {
geerkvoldi, en 1i0id gerdi sér litid
fyrir og sl6 tut deildar- og bikar-
meistara Hauka med frabeerum
fimm marka sigri, 31-36.

HK-ingar voru med frumkvaedid
allan leikinn og rédu Haukar litid
vid frabzeran séknarleik peirra.
Haukum tékst a0 minnka muninn
i eitt mark pegar sidari half-
leikurinn var rimlega halfnadur
en vio tok frabeer lokakafli HK-
inga par sem beir gjorsamlega
voltudu yfir Hauka.

Bjarki Elisson, leikmadur HK,

for 4 kostum i leiknum i dag og
skoradi hann tiu mérk. Hann var
vitanlega gridarlega dnzegdur {
leikslok og sagdi ad urslitin veeru
fyllilega verdskuldud.

,betta var frabeert i dag. Vio
erum bunir ad vera stérkostlegir
i pessu einvigi. Vid spiludum fra-
beera vorn 1 6llum leikjunum og
fengum markvorslu i kjolfario.
betta er alveg frébeert,” sagdi
Bjarki eftir leikinn.

,Vid vorum ekkert bunir ad
vinna pa i vetur og voru ekki
margir sem héfou trd 4 okkur. Vi
hofoum p6 allan timann trd & verk-

efninu. Vid vorum skipulagdir og
eigum betta fyllilega skilid,” beetti
Bjarki katur vio { leikslok.
Haukar meettu aldrei til leiks
i einviginu og virkudu hreinlega
saddir. Aron Kristjénsson, pjalfari
lidsins, ték undir pad og sagdist
ekki vera dnaegdur med sitt 1id
,Eg er gridarlega 6sattur vio petta
einvigi. Vio gafum feeri 4 okkur {
fyrsta leiknum og beir nyttu sér
pbad og klarudu betta orugglega.
Pad er eins og vid hofum dottid
nidur hugarfarslega fyrir petta
einvigi og nddum vid okkur aldrei
a strik,” sagdi Aron. - shf

KOMINN i URSLIT Olafur Bjarki Ragnars-
son og HK-ingar eru komnir i lokaurslitin
par sem peir maeta annad hvort FH eda
Akureyri. FRETTABLABID/HAG

F4du tilbod
a oryggi.is

PIPAR\TBWA  SiA * 111049

Borgar pu of mikid
fyrir Oryggiskertio?

bad er einfalt ad skipta um pjonustuadila. Geréu verdsamanburd.

Hringdu ndna i 570 2400.

ORYGGI O VELFERD

Simi 570 2400 - oryggi.is

Stondum vaktina allan sélarhringinn

® MIDSTOBIN

G4 rad fra Trausta &
facebook.com/oryggi
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Sidustu forvéd fyrir sumarid!
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Ert b0 ad berjast vid stifar axlir, bakverk, streitu,
aukakilé, védvabélgu eda gigt?
HOT YOGA vinnur 6 dllu pessu og meira fill

o,

10 tima klippikort 12.000 kr. / 8.500 kr. fyrir medlimi
4 vikur 14.900 kr.

6 mdn. Gskrift 11.900 kr. & mdn.

12 man. éskrift 7.900 kr. & mén. + kaupauki

*

6:15 (60 min)
9:00 (60 min)

6:15 (60 min)
9:00 (60 min)

6:15 (60 min)
9:00 (90 min)

12:00 (60 min) 12:00 (60 min)

17:30 (90 min) 17:30 (90 min) 17:30 (75 min)

18:00 (20 min) 18:00 (90 min)
19:30 (60 min)

20:00 (75 min)

19:30 (60 min)
20:00 (75 min)
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Laugardaga stakur timi (90 min.) 1.700 kr. / 1.000 kr. fyrir medlimi

Ndnari upplysingar og skréning & www.sporthusid.is, s: 564-4050 eda gunnhildur@sporthusid.is
Sporthisid ® Dalsmara @ - 11 @ 201 Képavogi ® S. 564 4050

FODURLANDID AUGLYSINGASTOFA

O

e 2
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St6d 2 Sport kl. 18.30
Barcelona - Chelsea

Bein utsending frd sidari
leik Barcelona og Chelsea
i undaniirslitum Meistara-
deildar Evropu. Tekst Torres og
félogum hans ad sld Borsunga
at dr keppninni d peirra
heimavelli? A morgun maetast
sidan Real Madrid og Bayern
Miinchen.

dags

¢ hofst atsendingin.

¢ Klukkan 14 verdur felldur domur

: yfir Geir H. Haarde i beinni

. utsendingu!” ,Okkar besta folk fylgist
: med démsuppkvadningu yfir Geir H.
: Haarde, ekki missa af pvi!” ,Horfdu &
: domara akveda hvort Geir sé sekur!”
:  Einhvern veginn svona hljémudu

: og litu auglysingar Gt sem trollridu

* fjolmidlum yfir helgina og i geer. Pad
: skyldi sko ekki fara fram hja neinum

¢ ad ju, domur yrdi kvedinn upp yfir Geir H. Haarde.

: Og pad st6d heima. Eftir upptakt & ljosvakamidlum

: par sem medal annars var farid i I16ngu mali yfir hvad
: nakveemlega myndi gerast klukkan 14: démarar

* ganga i salinn og domsforseti les upp domsord....,

A skjanum birtist abadarfullt
folk sem for i 16ngu og litt skiljan-
legu mali yfir pad hvad mogulega
mundi gerast & eftir. Eftir nokkrar
mindtur. Spennan i loftinu var
apreifanleg, 6llum skyldi ljost ad

ferd. AEsingurinn skein af andlitum
allra.
Samt gerdist i raun 6skop fatt.

Enginn vissi & hverju var von og pvi fatt haegt ad
segja. Raeda logfraedihugtok a latinu og mogulegar
nidurstodur ef og kannski og ad pvi gefnu.
Fjélmidlamenn eru 68rum stéttum ginnkeyptari
fyrir aesingi. Sem getur verid gott. Stundum er hins

vegar ageett ad taka hlutum af meiri yfirvegun.

.r VID TAKID KOLBEINN OTTARSSON PROPPE SPENNIST ALLUR UPP :

Adddendur cesingarinnar

: 06.36 Bn 06.39 Morgunbéttur Rasar 1 06.40
: Vedurfregnir 07.00 Fréttir 07.30 Fréttayfirlit
: 08.00 Morgunfréttir 08.05 Morgunstund med
: KK 08.30 Fréttayfirlit 09.00 Fréttir 09.05 Okkar
;& milli 09.45 Morgunleikfimi 10.00 Fréttir 10.03
: Vedurfregnir 10.13 Tan%c')skc')r og fotaflaekjur
: 11.00 Fréttir 11.03 Samfélagid { naermynd 12.00
¢ Fréttir 12,02 Hadegisutvarp 12.20 Hadegisfréttir
* 12.45 Vedurfregnir 12.50 Dénarfregnir 13.00

. e e .. ¢ Fym og ni 14.00 Fréttir 14.03 Sker 15.00
hér voru heimsSgulegir vidburdir 4 : F?léttirgls.os Utvarpssagan: Draumar & j6rou
: 1525 Mélstofan 16.00 Siddegisfréttir 16.05
1 Vidsia 17.00 Fréttir 18.00 Kvoldfréttir 18.20
: Auglysingar 18.21 Spegillinn 18.50 Vedurfregnir
: 18.53 Dénarfregnir 19.00 Endurémur r Eviopu
*20.00 Leynifélagid 20.30 Undir yfirbordio: NUid
¢ og framtio fiolmidlunar 21.20 Trié 22.00 Fréttir
: 22.05 Vedurfregnir 22.10 Ord kvoldsins 22.15
© Fimm fjérdu 23.05 Matur er fyrir 6llu 00.00
. Fréttir 00.05 Naeturtitvarp Résar 1

B RUV

16.00 islenski boltinn (e)
16.40 Leidarljos (Guiding Light)
17.20 Teitur

17.31 Med afa i vasanum
17.43 skaili skelfir

17.55 Hid mikla Bé

18.17 Taknmalsfréttir

18.25 2012 (1:6) (Twenty Twelve) Leikin
pattar6d um f6lkid sem skipuleggur Olympiu-
leikana i London f sumar og urlausnarefnin
sem pad stendur frammi fyrir.

19.00 Fréttir
19.30 Vedurfréttir
19.35 Kastljos

20.00 Sterkasta kona islands Saman-
tekt fra keppninni Sterkasta kona Islands sem
fram for i Horpu 5. november sidastlidinn.

20.35 Fjormenningar (4:6) (The
Inbetweeners) Bresk gamanbéttaréd um
fiéra skolabraedur sem eru halfgerd vidundur.

21.00 Fum og fat (Panique au village)
21.10 Djoflaeyjan

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir

22.20 Einkaspaejarinn — Malavextir
(1:6) (Case Histories) Fyrsti hluti breskrar
sakamélapéttaradar um fyrrverandi hermann
og loggu sem gerist einkaspagjari i Edinborg.
23.15 Adprengdar eiginkonur (16:23)
(Desperate Housewives VIIT) (e)

00.00 Kastljos (e)
00.20 Fréttir
00.30 Dagskrarlok

2 80

06.10 12 Rounds

08.00 Tooth Fairy

10.00 Funny People

12.25 Unstable Fables
14.00 Tooth Fairy

16.00 Funny People

18.25 Unstable Fables
20.00 12 Rounds

22.00 Black Sheep

00.00 Ne le dis a personne
02.10 The Last House on the Left
04.00 Black Sheep

06.00 Ripley Under Ground

UTVARP FM

(2 BelP

07.00 Barnatimi Stodvar 2 (11:23)

: 08.15 Oprah

: 08.55 i finu formi

: 09.10 Bold and the Beautiful

: 09.30 Doctors (132:175)

: 10.15 The Middle (10:24)

: 10.45 Wonder Years (20:23)

i 11.15 Matarast med Rikku (10:10)

: 11.45 Hank (6:10)

12.10 Two and a Half Men (13:22)

: 12.35 Nagrannar

13.00 So You Think You Can Dance
1 (7:23)

13.45 So You Think You Can Dance
D (8:23) :
* 15.10 Sjadu Asgeir Kolbeins kynnir allt pad
¢ heitasta i bioheiminum. :
: 15.40 iCarly (19:25)

. 16.05 Barnatimi Stodvar 2

: 17.05 Bold and the Beautiful

17.30 Nagrannar

: 17.55 The Simpsons

: 18.23 Vedur

: 18.30 Fréttir Stédvar 2

' 18.47 ipreéttir

i 18.54 island i dag

: 19.11 Vedur

: 19.20 Malcolm In the Middle (18:22)
' 19.40 Better With You (14:22)
20.05 Two and a Half Men (9:24)

: 20.30 How | Met Your Mother (3:24)

i 20.55 White Collar (8:16) Sjarmorinn
. Neil Caffrey er godkunningi l6greglunnar.

: 21.40 Burn Notice (15:20) Spennu-

. peettir um njosnarann Michael Westen sem
* var settur 4 brunalistann en bad er listi yfir
: njosnara sem eru komnir Gt { kuldann og

1 njéta ekki lengur verndar yfirvalda.

: 22.25 The Daily Show: Global Edition
22.50 New Girl (10:24)

1 23.15 Grey’s Anatomy (18:24)

00.00 Gossip Girl (11:24)

: 00.45 One Last Dance

02.30 Bring it On: Fight to the Finish
: 04.10 White Collar (8:16)

. 04.55 Two and a Half Men (9:24)

: 05.20 Fréttir og Island i dag

17.30 Fréttapattur Meistaradeildar

¢ Evropu

: 18.00 Porsteinn J. og gestir: upphitun
: 18.30 Meistaradeild Evrépu: Barce-

: lona - Chelsea BEINT

: 20.45 borsteinn J. og gestir: meistara- :
: mérk Synt fré 6llum leikjunum i Meistara-

: deild Evropu i knattspyrnu. Ol helstu tilprifin
: og umdeildu atvikin & einum stad.

¢ 21.05 Spaensku mérkin

21.35 Meistaradeild Evropu:
. Barcelona - Chelsea

23.25 Pborsteinn J. og gestir:
: meistaramérk

’ enski boltinn

' 14.00 Blackburn - Norwich
15.50 Arsenal - Chelsea
17.40 Premier League Review 2011/12 :
i 18.35 Aston Villa - Bolton BEINT
: 20.45 Man. Utd. - Everton
22.35 Liverpool - WBA

00.25 Football League Show Synt
: frd sidustu leikjum i nedri deildum enska
: boltans. Gleesileg mork og mognud tilprif.

00.55 Aston Villa - Bolton

(2 oxien

i 19.30 The Doctors (98:175)

: 20.15 Monk (6:16)

: 21.00 Fréttir Stodvar 2

: 21.25 island i dag

i 21.50 Smash (8:15)

. 22.40 Game of Thrones (4:10)
¢ 23.35V (10:10)

: 00.20 Supernatural (11:22)
01.05 Twin Peaks (16:22)

: 01.55 Better Of Ted (11:13)

© 02.20 Malcolm In the Middle (18:22)
: 02.45 Better With You (14:22)
: 03.10 Monk (6:16)

: 03.55 The Doctors (98:175)

! 04.35 islenski listinn

: 05.00 Sjadu

: 05.25 Fréttir St6dvar 2

. (D SKAREINN

1 06.00 Pepsi MAX tonlist

: 08.00 Dr. Phil ()

08.45 Pepsi MAX tonlist

¢ 15.50 90210 (13:22) (e)

. 16.40 Dynasty (20:22) baettir um oliu-

baréninn Blake Carrington, konurnar f lffi

* hans, fiolskylduna og fyrirteekid.

: 17.25 Dr. Phil

18.10 Got to Dance (8:15) (e)

: 19.00 America’s Funniest Home Videos (e)
: 19.25 Rules of Engagement (11:26) (¢)
- 19.45 Will & Grace (18:24) (e)

: 20.10 Necessary Roughness (3:12)

* NASCAR-0kupor er hreeddur vid ad setjast

: aftur undir styri eftir drekstur og Lindsay og

: RJ halda partf sem fer tr béndunum.

1 21.00 The Good Wife (13:22) Will er

¢ grunadur um ad hafa mdtad domurum og

: parf logfreedingur hans Elsbeth ad taka & 6llu
* sinu til ad sanna sakleysi hans.

: 21.50 Unforgettable (1:22) Bandariskir
. sakamalapeettir um logreglukonuna Carrie

: Wells sem glimir vid afar sjaldgeeft heilkenni
: sem gerir henni kleift ad muna allt sem hun
¢ hefur séd eda heyrt & evinni. Hvort sem

: pad eru samraedur, andlit eda atburdir, er

- lif hennar dgleymanlegt. Carrie notar heefi-

: leika sinn og rifiar upp fortidina til ad géma
: mordingja.

1 22.40 Jimmy Kimmel

i 23.25 €SI (16:22) (e)

: 00.15 californication (5:12) (e)
00.45 Necessary Roughness (3:12) (e)
: 01.35 The Good Wife (13:22) (e)

: 02.25 Unforgettable (1:22) (e)

© 03.15 Pepsi MAX tonlist

(® sKIARGOLF

© 06.00 ESPN America 08.10 Valero Texas

: Open 2012 (1:4) 11.10 Golfing World 12.00

: Golfing World 12.50 Valero Texas Open 2012

* (2:4) 16.00 Ryder Cup Official Film 1999

: 17.35 Inside the PGA Tour (15:45) 18.00 Golf-
: ing World 18.50 PGA Tour - Highlights (15:45)
: 19.45 The Players Championship (4:4) 22.00
: Colfing World 22.50 Presidents Cup Official

* Film 2011 (1:1) 23.40 ESPN America

m

18.00 AJ nordan 18.30 Tveir gestir 21.00
¢ Begjarstjornarfundur

* 10.00 DR Update -
. Horisont 1
: Aftenshowet 12.30 Nye hvide verden 13.00 DR
. Update - nyheder og vejr 13.10 Leegere  14.00
: Kasper &mp; Lise 14.10 Timmy-tid 14.20 Masha
: o§ jornen  14.30 Lille Nord '15.00 Himmelbld
. 15.5

1 06.30 22. juli-rettssaken
© 08.00 22. julirettssaken
: 15.15 Ut i naturen 15.40 Oddasat - nyheter pd
: samisk 15
: 16.40 Distriktsnyheter 17.00 Dagsrevyen 17.45
¢ Utinaturen 18.15 Min idrett 18.45 Extra—trekn|n§
: 18.55 Distrikisnyheter

: 19.30 En kriger for fred 20.20 Hvem tror du at
. duer? 21.00 Kveldsnytt 21.15 Nasjonalgalleriet
: 21.45 Liwaktene 22.45 Ei rituell verd 23.35
: Valdres Teens 00.05 Bam for enhver pris

: 1110 Jonathan Ross show
: 12.25 Sommaren med Monika
: 14.30 The Big C 15.00 Attending Orebro 15.30
* Sverige idag
: 16.10 Regionala nyheter 16.15 Go'kvéll 17.00
. Kultunyheterna  17.15 Regionala nyheter 17.30
* Rapport
: l\/lalm()E
: 2125 Rapport 21.30 Kulturnyhetemna  21.35 Ja
: drhellre i skolan &n hemma 21.40 eXistenZ 23.1
* Rapport 23.20 Skonhetsbubblan

: fiININ

20.00 Hrafnaping 21.00 Graedlingur 21.30
+ Svartar tungur

B E enterfainment

: 06.30 Keeping Up Appearances 08.00 Dalziel
: and Pascoe 09.35 _
. EastEnders 10.40 Come Dine With Me 11.30
: My Family 12.30 Keeplng Up Appearances 4.30
: QI 15.40 Top Gear 16.

. Comedy Roadshow 17.20 Come Dine With Me
. 18.05
: The Graham Norton Show 20.45 My Family
1 2145 Live at the A[Eollo 22.30 Keeping Up
. Appearances 00.00 ]
:00.55 The Graham Norton Show 01.40 My Family

eal or No Deal 10.10

30 Michael Mdcintyre's
| 19.10 Lee Evans Live in Scotland 20.00

ee Evans Live in Scotland

(DR |1

10.10

nyheder og vejr
A 8 abe 11.35

10.35 En seriemorder skabes

0 DR Update - nyheder og vejr 16.00

* Annemad 16.30 TV Avisen med Sport 17.05
: Aftenshowet 18.00 Bonderaven 18.30 Blod, sved
:oogris 19.00 TV Avisen 19.25 Kontant 19.50
+ SportNyt 21.30 OBS 21.35 En chance il

K1

07.30 Morgennytt
15.00 NRK nyheter

15.55 Tegnspréknytt  16.00 Forkveld

19.00 Dagsrevyen 2

11.55 Hogklackat
14.00 Rapport

15.55 Sportn 16.00 Rapport

18.00 S& levde de chkliga 19.00
olisen  20.00 Hiibinette 20.30 Dox

15) OMEGA

Dagskra allan solarhringinn.

FM 88,5 XA-Radio
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 91,9 Kaninn

FM 93,5 Rés 1
FM 95,7FM957

[LiyFia

- Lifid heil

15%

afslattur

af Nicorette prennu

Gildir til 30. april.

Nicorette fordaplastrar
Verd fra 3.535 kr.

FM 96,3 FM Sudurland
FM 96,7 Létt Bylgjan

Nicorette innsogslyf
Verd fra 2.124 kr.

4 -

FM 97,7 X-i6
FM 98,9 Bylgjan

= =janes . S
'l

'Ll.l
W ¢

Nicorette fruitmint
lyfjatyggigimmi

Verd fra 679 kr.

img

FM 99,4 Utvarp Saga
FM 102,2 Utvarp Latibeer

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun

www.lyfja.is

verd
i Lyfju



27" FULLHD

ASUS VE276N
Stor, flottur og punnur 27" Asus
skjar med haskerpu upplausn.

PHILIPS
19" HD 23,6" FULLHD 23" FULLHD /LED
AOCN950SW AOC 2436V PHILIPS 237E3QSU
Brjalad verd. Nettur og tekur litid plass. 23,6" stilhreinn og flottur skjar med svartri 23" haskerpuskjar med IPS taekni sem skilar yfirburda
Sms svartimi 0og 60.000:1 skerpa. glansaferd og snertitokkum. USB, VGA og DVI tengi. litadypt og sjonarhorni umfram hefdbundna skijai.

Fulltverd 17.990 Fullt verd 29.990 Fulltverd 36.990
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VID VINNUNA

sniast pessa dagana.

g,,Lagié Benny and the Jets med
i Elton John er mikio spilad {
‘vinnunni pessa dagana.“

Agnes Bjort Andradéttir, séngkona i
i hljdmsveitinni Sykri.

Dbeir P4lmi, brédir hans Asgeir Orri og Seepor
Kristjansson hafa hafid samstarf vid Pal Oskar
og atla ad utsetja 1og fyrir veentanlega plotu
songvarans dsteela. Petta er { fyrsta sinn sem
Pall Oskar og StopWaitGo leida saman hesta
sina. ,,Hann er skemmtilegur madur og pad er
gaman a0 fa teekifeeri til ad vinna med honum.
Hann er greinilega fagmadur fram i fingur-
géma og veit ad pad parf mikio til svo dr verdur
yhittari““ segir Palmi en pessa dagana er upp-
tokuteymio ad vinna ad ddett Pals Oskars og
Frioriks Dérs. ,,Lagid verdur 4 nyju plotunni
hans Frikka Dérs sem er veentanleg i sumar.“

Strédkarnir eru einnig ad seekja um atvinnu-
leyfi { Bandarikjunum en peir eru 4 mala hjé
umbodsskrifstofu { Los Angeles. Pad er umbods-
madurinn Darryl E. Farmer sem er umbodsmad-
ur StopWaitGo vestanhafs og hann er duglegur
a0 senda peim verkefni yfir Atlantshafid.
,Petta er allt i ferli en bad er engin sma
pappirsvinna ad saekja um petta. Eg er
bjartsynn & ad vid faum allir leyfi og
getum b4 undirbtiio flutninga { 4gust,
segir Palmi og grinast med ad pad sé
helst g6da vedrid i borg englanna
sem heillar. ,,pPad er svo leidinlegt
vedur hér. Nei, nei, vid viljum
bara komast neaer vidskipta-
vinum okkar og heetta ad funda
eda taka simtol 4 n6ttunni
vegna timamismunarins.” - ap

SIDUSTU
SYNINGAR
ALEIKARINU

0. GOL
Baunagra516

Leikhusgladningur fyrir
alla fj6lskylduna!

*Ok Ak ok ok ok

Fréttatiminn Morgunbladid

Borgarleikhuisid

Midasala | 5688000 | borgarleikhus.is

StopWaitGo vinnur med Pali Oskari

,betta er allt saman 4 byrjunarreit en pad er
gaman ad vinna med Pali,“ segir P4lmi Ragn-
ar Asgeirsson, einn priggja medlima upptoku-
teymisins StopWaitGo sem hefur i négu ad

og Saepor i upptokuteyminu Stop-

. WaitGo vinna i fyrsta sinn med Pali

, Oskari og bera honum vel séguna.
FRETTABLABID/HAG

GAMAN AD VINNA MED MINOGUE

Gunnar Tynes og félagar hans i sveitinni Mdm sja um ténlistina i myndinni Jack and Diane en
astralska song-og leikkonan Kylie Minogue fer med hlutverk og syngur lag eftir Mim i myndinni.

Kylie Minogue syngur lag
hljomsveitarinnar Mum

»Mig hefdi aldrei grunad ad sjalf
Kylie Minogue myndi syngja lag
eftir Mim,“ segir Gunnar Tynes,
einn lidsmanna hljémsveitarinnar
Midm.

Mum sér um ténlistina { banda-
risku kvikmyndinni Jack and
Diane, en Minogue fer med eitt
adalhlutverkanna i myndinni. Leik-
stjorinn Bradley Rust Grey leitadi
til hljémsveitarinnar, en hann
og Gunnar eru kunningjar. ,,bad
hefur lengi stadid til ad vinna med
Bradley, en vid kynntumst pegar
hann var busettur hér 4 landi fyrir
tiu d&rum,“ segir Gunnar, en hljém-
sveitin ték 4r { ad vinna ténlistina
fyrir myndina.

Dbegar pad kom { 1jés ad astralska
leik- og songkonan Minogue faeri
med eitt hlutverkanna kom upp su

hugmynd ad lata hana syngja lag {
myndinni og dGr vard ad Mim samdi
lag sérstaklega fyrir hana. Gunnar
flaug svo til London { haust par sem
hann hitti Minogue og saman téku
bau upp lagid. ,Petta er ekki hid
typiska popplag sem vid hefoum
kannski samid fyrir Minogue,
heldur er lagid samid med mynd-
ina i huga,” segir Gunnar og vidur-
kennir ad hann er addaandi song-
konunnar. ,Sérstaklega eftir ad ég
hitti hana. Hin feer toppeinkunn
sem manneskja. Hun er algjor
toffari og mjog manneskjuleg.”
Jack and Diane var frumsynd
a nyafstadinni Tribeca-kvik-
myndahétid og fékk dgeetisdéma.
Myndin fjallar um tveer unglings-
stilkur sem verda astfangnar
en mélin flaekjast téluvert pegar

onnur belrra heldur ad hin sé ad
breytast i varulf. ,betta er mjog
spes mynd. Okkur var kynnt
myndin sem varulfa-lesbifumynd
en svo er petta bara mjog krutt-
leg unglingamynd,“ segir Gunnar
sem er buinn ad sja myndina og
list vel 4 afraksturinn. Leikkonan
Riley Keough fer einnig med hlut-
verk { myndinni, en hin er barna-
barn Elvis Presley og fésturdéttir
Michaels Jackson.

Gunnar segir ad Mdm sé idin vid
kolann og getur vel hugsad sér ad
fast frekar vio kvikmyndaténlist.
,Pbetta virdist hofda vel til okkar,
en vid erum reglulega a tonleika-
ferdalogum og erum med nyja plotu
i bigerd sem kemur liklega ekki ut
fyrr en i byrjun naesta ars.“

alfrun@frettabladid.is

Korinn atti ekkl von

,betta var 6lysanleg tllflnmng Vid
attum alls ekki von 4 bvi ad atridi
a vio okkar veeri sigurstranglegt
i svona keppni,“ sagdi Agnar Ola-
son, formadur og einn af 41 med-
limi Karlakérs Sjomannaskélans,
sem sigradi Songkeppni fram-
haldsskélanna sidastlidid laugar-
dagskvold.

Kérinn var stofnadur upp ur
aramé6tum og pvi bara bidinn ad
starfa i prja manudi. ,,Vio komumst
i fréttirnar 4 dégunum fyrir ad
kunna bara tvo 16g en bad er ekki
alveg rétt, vido hofum sungio fleiri
16g opinberlega,” segir Agnar. Peir
sungu lagid Stolt siglir fleyid mitt {
keppninni 4 laugardaginn og voru
allir meo sélgleraugu 4 svidinu {
Vodafone-hollinni. ,,Pad voru bara
stormennskusteelar. Fragodar-
s6lin var alveg ad baka okkur,*
segir Agnar og hleer. Ad sogn hans
st6d Saga Film einstaklega vel ad
keppninni sem fér mjog brédur-
lega fram. ,bad var verulega g6d

sigT1

ALVORUKOR i Karlakor Sjomannaskélans er 41 séngvari og er kornum stjérnad af
korstjoranum bérhalli Bardasyni.

stemning baksvids. Harmoéniku-
breedurnir spiludu barna adeins
med fidlustelpunum ur FSU og
allir skemmtu sér reglulega vel.*

Nafn kérsins hefur vakio smé
ringulreid en peir kalla sig Karla-
kér Sjomannaskoélans. ,,Kérmeo-
limir eru félagar Gr nemendafélagi

Styrimannaskélans { Reykjavik og
skélafélags Vélskola Islands. Badir
pessir skélar eru komnir undir
hatt Teekniskélans 1 dag, en htsid
bar sem vido nemum heitir enn Sj6-
mannaskéli {slands og vio kennum
okkur vid pad,“ segir Agnar ad
lokum, sattur vio sitt. -trs
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Pu s=ekir midstzerad
af pizzu med premur
aleggstegundum
a1.000 kr.

Kynntu pér nyjan og spennandi
matsedil okkar. Skemmtilegar
nyjungar, prjar mismunandi gerdir af
ljaffengum botnum og ennpa betra
alegg og medlaeti. Kiktu a arvalia!
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Extreme Fishing a islandi - '?T?'{ y
Enski leikarinn Robson Green et i,
var nyverid staddur hér a landi L i =,
vid tokur & sjonvarpspaettinum
Extreme Fishing. Samkvaemt
heimildum Fréttabladsins st6du 1 o
tokurnar yfir i einn til tvo daga ; . by o
og féru m.a. fram & Grundarfirdi. ’ Ge rl 6 ge 6 a — og
Upphaflega ztludu Green og N S { 4
félagar ad dvelja hér & landi i eina L L T N : B VR
viku og gera heilan patt um Island \ e N Verasamanbura
en ekkert vard af pvi. | Extreme : ! .
Fishing fer8ast Green 14
vida um heim,
hittir sjomenn og
kynnir sér marga
af haettulegustu
fiskum heimsins,
par & medal hinn
eitrada Puffer fra
Japan. Green er
kunnur & medal
islenskra sjon-
varpsahorfenda
sem sal-
freedingurinn
Tony Hill i
pattunum
Wire in the
Blood.

12 manag, -
VaxtalaUSa,.
gre,dslur*

) %PRODK;YW VORTILBOD i\Q CARE

A OLLUM STILLANLEGUM Ein besta heilsudyna i heimi

Framtidin i stillanlegum rdmum. HEILSURUMUM
it

Si Sou rikar
Sigurmark Heidars jon er sogu rikari

Utandeildarliéid Vatnaliljur sigradi - Haegt ad stilla vid iPhone® og iPod touch®
i;:riliIg:rgl:]a?ngté:’g;ir%i?e?l(";;ljrir - Hrotu stjdrun TAKMARKAD MAGH ¢ v
helgi. Sigurmarkid var skorad a - Wi-Fi fjarstyring Ternabox hJona.rum med heilsudynu : %
28. mindtu sem er kannski ekki i - Fimm stilliminni 2x80x200 tilbod kr. 239.900 ——
frasdgur faerandi nema ad pad var - Vekjaraklukka med léttu nuddi og hlj6di 2x90x200 tilbod kr. 249.900
Utvarpsmadurinn gedpekki, . PP ;
I-‘I)eiaar Austn%amlz, - ,Finna fjarstyringu” stilling 2x100x200 tilbod kr. 269.900
sem var bar aod verki. - Steersti framleidandi i heimi
4 Heidar hefur spilad 4 stillanlegum rdmum - PROFLEX
med Vatnaliljum i brystijofnun er lykilordio
nokkur &r og pykir

% \ -
_ dlika lunkinn & ﬁ ’ Sveedisskiptar heilsudynur med betri

fOtbgg?‘Vaermn:rm studningi, mykra axlasvaedi og gédum

fyrir framan studningi vid mjébak
hlj6d-
nem-
ann.
-fb

Mest selda stillanlega heilsuramid hja Betri Gndun

Svefn og heilsu med okkar bestu Til f 6llum algengustu rimsterdunum
1Q-CARE heilsudynu.
Verd fra kr. 339.900 & hjénarimi.

Mtla visir | MIKID URVAL AF - | —
[l A|hviturful|v;;;i.;; ......................... SVEFNS()FUM e

héahyrningur sést i fyrsta sinn

Geir sakfelldur i einum lid af

(2

{ fjorum _

E Vitisenglar smygludu tonni af BOAVI\/{RLHUG%E%APE
(4

hassi
{1 Russel Crowe 4 leid il dregst ad veggnum eins og nafnid bendir til.

H landsins til ad leika N6a BOAS Einn mest seldi ameriski botninn i heiminum.
{E Geir heitt i hamsi: Démurinn Lyftustoll Verd fra kr. 479.900 & hjénardmi
: faranlegur og sprenghlaegilegur Verd med okkar bestu I6-CARE heilsudynu
149900 Board hefur allt sem gott stillanlegt rim BOAS
K A R E N T‘l f ljosu 08 parf ad hafa 4 fabaeru verdi. Ledur haegindaséfi 3 saeta 169.900
dokku ledri S-Cape er einnig med pradlausa Heegindastoll 79.900
A fjarstyringu og nuddi. Til 7 1jésu, brinu og svortu ledri

r
— u .\l\ 1 *3,5% lantokugjald

Svefn & heilsa

1 8.8, 8. 8.

www.svefn.is

K . R ' ER Listhdsinu Laugardal, 581 2233 ¢ Baldursnesi 6, Akureyri, 461 1150

AN — e
W | 4 ~ Baldursnesi 6

AKUREYRI o R_'EYKJAVIK

Opio virka daga kl. 10.00 - 18.00 - laugardaga 12.00 - 16.00

www.forlagid.is
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