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PASKARN'R A plNGVOLLUM Fjolmargir lesendur Fréttabladsins spreyttu sig & pvi ad fanga hina einu sénnu paskastemningu i

ljosmyndasamkeppni Fréttabladsins. Hulda Ros Hakonardattir potti skara fram tr med pessari mynd af Katrinu Rosu, fimm dra dottur sinni, i hrauninu &

pingvollum. Sja sidu 20

MYND/HULDA ROS HAKONARDOTTIR

600 milljonir 1 nefio og vorina

ATVR seldi prjatiu tonn af nef- og munntébaki i fyrra. Pad er prefalt meira en 4rid 2002 og rimlega tvofalt
meira en 2006. Aukningin mest hja ungum koérlum sem taka neftobak i vorina, segir tobaksvarnafulltrui.

HEILBRIGDPISMAL Afengis- og
tobaksverslun rikisins seldi prja-
tiu tonn af nef- og munntébaki i
fyrra, um tuttugu présentum
meira en 4rid 40ur. Salan hefur
brefaldast fra arinu 2002.

ATVR hefur bzedi haft gamal-
dags neftébak, svokalladan
rudda, og tébaki(‘) Lunda, en af
bvi seldist rimt tonn i fyrra.
Hver 34 gramma dés af Lunda
kostar 800 til 850 krénur tut ur
buid og hver S0 gramma dés af
wrudda“ rétt riflega pisund kron-
ur. Medalverd &4 gramm af nef-
eda munntébaki er pvi rimar
tuttugu krénur.

Prjatiu tonn eru pvi jafnvirdi
um 600 milljéna kréna. Er ba
6talid tébakio sem flutt er inn
ologlega.

Kéri Gunnlaugsson, yfirmadur
tolleftirlits hja Tollstjéra, segir
ad alla jafna sé lagt hald 4 um 80
til 100 kil6 af smygludu munn- og
neftébaki & 4ri, sem sé pé liklega
adeins brot af pvi sem flutt er
inn. ,Petta hefur haldist nokkud
stodugt undanfarin tiu ar,“ segir
Kari.

Athygli vekur ad 4 sama tima
og sala 4 nef- og munntébaki
jokst d4r tzepum 24 pisund tonn-
um { prjatiu pisund fra arinu
2009 til 2011, eda um 25 pré-
sent, drést sala a reyktébaki,
sigarettum og vindlum saman
um fjértan til 23 présent. Nef-
og munntébak er raunar eina
tébakio sem hefur selst meira ar
fra ari allt fra &rinu 2002.

,,Vid sjaum pad i gegnum okkar

kannanir ad petta eru adallega
ungir strakar sem nota islenska
neftébakido sem munntébak,“
segir Vidar Jensson, tébaks-
varnafulltrdi hja Landleekni,
um aukninguna. Hann segir ad
vid peirri préun purfi ad brego-
ast, og pad hafi pegar verio gert
ad einhverju marki med atakinu
Fyrirmyndarleikmanninum, par
sem fétboltamenn héfnudu munn-
tébaksnotkun. Pad muni halda
afram.

b4 séu veaentanlegar eftir
ménud eda svo nidurstédur ar
vidamikilli konnun 4 neyslu-
mynstri alls tébaks, sem vonandi
muni bregda 1j6si 4 astaedur pess
a0 munntébaksneysla hefur auk-
ist jafnmikid og raun ber vitni
undanfarin &r. -sh

Haerri en eitt og halft Everest

Veeri 6llum munn- og
neftébaksdosum sem
islendingar keyptu i fyrra
staflad upp, naedi steedan S
um fimmtan kilémetra i
loft upp.
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Gledilega paska

Hja okkur er opid alla paskana,

einnig paskadag.

Op16 paska -
a1

Lokad & paskadag og annan  paskum

Gledilega
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SPURNING

Matti, eru pio ekki pdska-
eggjandi?

Vid erum ekkert sérstaklega paska-
eggjandi en alveg grjéthardir fiskar.

Matti Papi og Ing6 Vedurgud atla ad tdra
um landid um helgina og spila saman.

i Matti keypti fyrir helgi 50 poka af hard-

i fiski enda badir i ataki.
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Ungverskur madur gekk berserksgang med svedju og drap fjéra og seerdi prja:

Reaist a foreldra 0g systklm

UNGVERJALAND, AP Logreglan i Ungverjalandi hand-
tok { geer mann sem gengio hafdi berserksgang med
svedju 1 borginni Kulcs. Madurinn myrti fjora fjol-
skyldumedlimi og saerdi prja til viobdtar 4 heimili

fjolskyldunnar.

Hinn 24 ara gamli Csanad Jutas Horvath er grun-
adur um ad hafa myrt f6dur sinn, brédur, afa og
ommu { aras i geermorgun. M6dir hans, systir og einn
fjolskyldumedlimur til viobdtar seerdust i drdsinni.
Arésin er talin tengjast erjum innan fjolskyldunnar.

I yfirlysingu fra 16greglunni segir ad Horvath
hafi fundist 1 felum skammt fra vettvangi dréasar-
innar, og ad hann hafi ekki veitt métspyrnu vid
handtokuna. Hann var fluttur 4 spitala par sem
gert var a0 averkum sem hann er talinn hafa hlotid

i arasinni.

-pj fréttist af arasinni.

VIDBUNABUR Mikill fj0|dl Iogreglumanna var kaIIac’)ur til pegar

FRETTABLADID/AP

Kosningabarattan farin i gang:

Haskolarektor
kannar stoduna

BESSASTADIR Studningsmenn
Kristinar Ingélfsdéttur, rektors
Haskoéla Islands, hafa 1atié fram-
kvaema skodanakonnun & fylgi
frambjodenda til embeettis for-
seta Islands og hennar st6du i
komandi kosningabarattu, ad pvi
er fram kom i fréttatima Stodvar
2 i geerkvoldi.

Nidurstodurnar tir konnuninni
hafa ekki verid gerdar opinberar.

Kosningabarattan fyrir for-
setakosningarnar i sumar virdist
vera komin af stad, en sex hafa
begar lyst yfir frambodi. - bj

'\,

LATINN Vonast er til ad med frafalli
Bingu wa Mutharika hefjist ly8raedis-
préun a nyjan leik. NORDICPHOTOS/AFP

Bingu wa Mutharika latinn:
Forseti Malavi
fékk hjartaafall

MALAVI, AP Forseti Malavi, Bingu
wa Mutharika er latinn. Hann
fékk hjartaafall og var fluttur

a sjukrahis i hofudoborg lands-
ins, Lilongwe, par sem hann var
tdrskurdadur latinn.

Mutharika hefur setid i emb-
@tti forseta landsins sidan 2004.
Ibuar Malavi telja hann dbyrgan
fyrir efnahagsprengingum sem
hrjao hafa landid undanfarin ar.

Einnig er hann sakadur um
ad hafa sniiid vid haegri préun i
att til lyoraedis og tekio sér eins
konar einraedisvald i landinu.

Varaforsetinn, Joyce Banda,
hefur tekid vido sem starfandi
forseti Afrikurikisins og telja
fréttaskyrendur adé valdafeersl-
an verdi friosael. - bph

Utgafa Fréttabladsins:
Kemur naest

V4 7 e
ut 4 priojudag
Fréttabladid kemur neest Gt
bridjudag.

Pjéonustuver og afgrei(")sla
365, a0 Skaftahlid 24, er opin
i dag fra 10 til 22. A morgun,
paskadag, verdur opid fra 10
til 16. A annan { paskum vero-

ur opiod fra 10 til 22. Skiptibord
365 er lokad yfir hatidarnar.

Villikettir herja a
ibua i Borgarnesi

Kattafaraldur geisar i Borgarnesi. Villikettir og 0skraodir kettir valda morgum
ibtium 6naedi. Villikettirnir verda svafoir en 6skradum kottum komid i réttar
hendur. Aztlum ad kettirnir séu um 420, segir umhverfisfulltrii Borgarbyggdar.

BORGARBYGGP Kattafaraldur
geisar nd i Borgarnesi og er
fjoldi katta par farinn ad valda
morgum ibium 6needi. I flest-
um tilfellum er um villiketti eda
Oskréoa ketti a0 reeda.

Astandio er ordid svo sleemt ad
ad gaeludyraeftirlitsmadur hefur
verid sendur at af orkinni til ad
handsama éskréda ketti. Atakio
mun standa naestu vikur.

,Pad eru 84 kettir & skrd hja
okkur og 64 sem vid vitum af
en eru 6skradir,“ segir Bjorg
Gunnarsdéttir, umhverfisfulltrai
i Borgarbyggd. Svo virdist sem
steerstur hluti katta 1 beenum
sé 6skradur eda gangi sjalfala.
Adeins um fimmtungur er log-
formlega skradur.

,»Vi0 teljum samt ad pad séu
ekki nema um 20 présent katta a
skra en vid dzetlum ad kettirnir {
Borgarbyggd séu um 420.“

Bjorg segir ad kettirnir séu
ati um allt. Peir hreidri um sig {
hisagoéroum og deemi séu lika um
ad beir skjoétist inn um glugga {
hidsum vida 1 beenum.

,Vid erum ad reyna ad na peim
sem eiga hvergi heima og hofum
verid ad handsama slatta af villi-
kottum,“ segir Bjorg.

Vandamal vegna katta er ekki
nytt af nalinni { Borgarbyggd. A
sidustu fjérum arum hafa 66 kett-
ir verid sveefdir { beenum.

DPeir 6skrdou kettir sem nast
eru geymdir um sinn. Auglyst
er eftir eigendum og beir sidan
afhentir eftir ad gjald fyrir hand-
somun hefur verid reitt af hendi.
Pad kostar 15.700 krénur ad leysa
it kott sem hefur verid handsam-
aour.
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BORGARNES Villikettir hafa verid ad 6nada ibua i Borgarnesi sidustu manudi en talid
NORDICPHOTOS/GETTY

er ad um 420 kettir séu i sveitarfélaginu.
er sa fjoldi katta
sem hefur verid

66 sveefdur { Borgar-

byggd sidan 2008. Talid er
ad kettir i sveitarfélaginu séu
um 420.

Odru mali gegnir um villikett-
ina og verda peir sveefdir pegar
til peirra neest.

Kattaeigendum, sem eiga eftir
a0 skra ketti sina, er bent 4 ad
beeta bar ur hid snarasta og losna
pbannig vid 6parfa kostnad.

kristjan @frettabladid.is

KOTTUR Villikettir hreidra um sig i
gordum og jafnvel hibylum folks i
Borgarbyggd.

LOGAR Flugmenn potunnar munu hafa
nad ad losa sig vid eldsneyti 48ur en

hun hrapadi til jardar. FRETTABLADID/AP

Orrustupota hrapadi & hus:
Segja mildi ao
enginn forst

BANDARIKIN, AP Sjo eru slas-

adir eftir ad herpota hrapadi i
ibuidarhverfi { Virginiu { Banda-
rikjunum i geer. Tveir flugmenn
voru um bord { pbotunni en peir
skutu sér Ut 4dur en potan brot-
lenti og svifu heilu og holdnu til
jardar i fallhlif.

botan og brak tr henni hafn-
adi 4 fjéorum ibudarhisum med
beim afleidingum ad mikill
eldur kviknadi. Mikil mildi
bykir ad enginn skuli hafa far-
ist.

B&dir flugmenn potunnar
slosudust, auk pess sem fimm
slosudust & jorou nidri.

Bandarisk stjéornvold hofou
i geer ekki upplyst um 4staedur
bess ad potan hrapadi. - bj

Vidbrogd vid sudandi rakvél

Logregla var i vikunni kéllud i Flug-
st6d Leifs Eirikssonar pegar starfs-
madur heyrdi torkennilegt hljod fra
ferdatosku. Eigandi toskunnar var
kalladur til og taskan opnud. HIj6did
reyndist vera sud i rafmagnsrakvél og
purfti 16gregla ekki ad adhafast frekar.

St6dvud med hass innvortis

Tollgaeslan a Keflavikurflugvelli
stédvadi i vikunni konu vid komu
hennar til landsins vegna gruns um
ad hun vaeri med fikniefni i forum
sinum. Konan reyndist vera med eina
pakkningu af hassi innvortis.

Maénudaginn 16. april kl.

UTANRIKISRADUNEYTID

Kynning 4 umséknarferli hja Sameinudu pjé6dunum

14:00-17:00 og pridjudaginn 17. april kl.
14:00-17:00 munu tveir fulltrdar mannaudsskrifstofu SP i New York
kynna fyrir dhugasomum langt og umfangsmikid umsoknarferli fyrir
stodur hja alpjodastarfslidi SP. Kynningarfundirnir verda haldnir i
utanrikisraduneytinu, Raudararstig 25. Ahugasamir geta skrad sig fyrir
12. april med tolvupoésti & postfangid skraning@utn.stjr.is med upplys-
ingum um nafn auk menntunar og 6sk um hvor fundurinn verdur séttur.

Hvor fundur stendur i prjar klukkustundir og fara fulltrGarnir i gegnum
gerd ferilskrar, utfyllingu umsokareydublada, tilhogun atvinnuvidtala og
sitja fyrir svorum. Sott er um storf hja SP 4 heimasidunni careers.un.org.

Almenn skilyrdi til umsdkna hja SP eru haskolamenntun, helst
meistaraprof. Enska og franska eru opinber tungumal SP og er kraf-
ist pess ad umsakjendur tali annad hvort tungumalid reiprennandi.
Tungumalapekking i 6drum tungumalum er kostur.

Passiusalmar Hallgrims Péturssonar fluttir vida i kirkjum landsins i geer:

Salmarnir hluti af paskahefo

TRUMAL Passiusdlmarnir voru
vida lesnir { kirkjum landsins
i geer enda fyrir pvi long hefd
a fostudaginn langa.Salmarnir
voru medal annars fluttir { Hall-
grimskirkju, Grafarvogskirkju og
Seltjarnarneskirkju.

I Hallgrimskirkju voru sdlmarn-
ir lesnir af stidentum i gudfreedi
og békmenntafraedi vio Haskéla
Islands og nyir Passiusdlmafor-
leikir eftir islensk ténskald flutt-
ir af organistum Kkirkjunnar.
Ténverkin eru eftir Elinu Gunn-
laugsdéttur, Hjdlmar H. Ragnars-
son, Huga Gudmundsson, John A.
Speight, borkel Sigurbjornsson og
buridi Jénsdéttur.

Passiusdlmarnir eru hofudverk
Hallgrims Péturssonar, prests
4 Saurbeze { Hvalfirdi. Sdlmana
samdi hann um midja sautjandu
oldina og beir eru mikilveegur
hluti padskahefdarinnar. -bph

FALLEG STUND Elin Pordardattir flutti Passiusalmana i Hallgrimskirkju i geer dsamt

6drum stadentum vid Haskdla islands.

FRETTABLADID/PJETUR
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A GARDVERKFZRUM OG UTIVISTARFATNADI

FERMINGARGJOF!

MINNUM A PASKAMARKAD
BLOMAVALS UM HELGINA

Paskablomin og skrautid & betra veroi.

b HUSASMIDJAN
bldbmaual HLUTI AF BYGMA

o , p
- Tax free gildir ekki af vorum merktum , Leegsta laga verd Husasmidjunnar” enda er pad leegsta verd sem vid bjodum ALLT FRA GRUNNI AP GODU HEIMILI

laca "h j ima.Tax fi ilbod jafngildir 20,32% afsletti. A0 sjalfsdgo dur HU i0j kil & virdisaukaskatti til rikissjod %
W‘ 4 hverjum tima.Tax free tilbod jafngildir 20,32% afsleetti. Ad sjalfsdgdu stendur Husasmidjan skil & virdisaukaskatti til rikissjods. SIDAN 1956



GJALDMIDLAR KAUP SALA
E Bandarikjadalur 127,02 127,62
I sterlingspund 20158 20256
- Evra 16721 168,15
- ™ Dénsk kréna 22,471 22,603
S== Norsk krona 0081 221
B Sansk krona 18986 19,098
@ Japanskt jen 1,5436 15526
SDR 19554 196,70

5 GENGISVISITALA KRONUNNAR

? 229,8427
HEIMILD: Sedlabanki islands
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l\/largir leita til Neytendasamtakanna vegna élitaméla tengdum husaleigu:

A annad hundrad erindi @ manudi

NEYTENDUR A annad hundrad mal

hafa borist til Leigjendaadstodar
Neytendasamtakanna i hverjum
manudi pad sem af er arinu. Ad
medaltali barust 128 erindi { man-
udi sem er veruleg aukning fra sio-
asta 4ri, pegar 87 erindi barust ad
medaltali { hverjum ménudi.

Alls barust 1.048 erindi allt
ario i fyrra, en ef fer sem horfir
stefnir { ad peim fjolgi um helming
a arinu, og verdi um 1.600 talsins,
ao pvi er fram kemur { samantekt
Neytendasamtakanna.

Flest erindin sntiast um astand
og viohald & leiguibidum, hvernig

VANDAMAL Sifellt fleiri leita til
Neytendasamtakanna vegna alitamala

tengdum husaleigu.  FRETTABLABID/VILHELM

kvarta skuli yflr astandi hus-
neaedisins, hver eigi ad gera vio og
hvernig. Pa sniast morg erindi
um leiguverdid, til deemis haekk-
anir vegna visitolubreytinga eda a
grundvelli leigusamninga, afslatt
af leigu vegna vidgeroa og fleira,
segir 1 samantektinni. Litlu feerri
hafa samband til ad spyrja hvern-
ig uppsogn 4 leigusamningi skuli
fara fram.

Allir geta leitad til Leigjenda-
adstodarinnar hvort sem beir eru
félagar i Neytendasamtékunum
eda ekki. Minnihluti peirra sem
leita til peirra eru félagsmenn. - bj

Atskin halda &fram i Syrlandi:

Samkomulag
um vopnahlé

SYRLAND, AP Stjérnarherinn { Syr-
landi sendi skyttur og skriddreka
gegn métmeelendum i héfudborg-
inni Damaskus { geer. R4dgert

er a0 naestkomandi fimmtudag
hefjist vopnahlé i Syrlandi sam-
kveemt samkomulagi sem Kofi
Annan, fyrrum adalritari Sam-
einudu pjédanna, hafdi milli-
gongu um.

Ottast er ad Bashar al-Assad,
forseti landsins, sé med vopna-
hléinu ad kaupa sér tima til ad
herda enn frekar ad métmeelend-
um gegn stjérn sinni. - bph

ViRUS Verslunin Epli.is var sektud fyrir
ad auglysa ,enga virusa” i Apple-télvum,
enda ljost ad 6veera herjar a paer télvur

eins og adrar. FRETTABLABID/ANTON

Oveera herjar & Apple-télvur:

Um 600 pusund
tolvur syktar

1AKNI Oveera sem herjar sér-
staklega a Apple-télvur hefur
nd sykt um 600 pusund télvur.
Talid er ad syktar tolvur séu
notadar af netgleepamonnum til
ad gera alagsarasir a vefsiour.

Apple hefur pbegar bodid not-
endum upp a uppfeerslu a styri-
kerfinu i télvunum til ad koma
i veg fyrir ad 6veeran geti tekio
tolvurnar yfir, en paer tolvur
sem ekki hafa verid uppfeerdar
eiga a heettu ad smitast.

Neytendastofa sektadi nyverid
eigendur verslunarinnar Epli.is
fyrir a0 gefa til kynna i auglys-
ingum ad Apple-tolvur smitud-
ust ekki af 6veerum.

- bj

Teemdi bar og borgadi ekki

Logreglan & Sudurnesjum purfti
vikunni i prigang ad hafa afskipti af
drykkfelldum ferdamanni sem leigdi
sér hételherbergi, drakk allt afengi &
mini-barnum og gat svo ekki borgad
fyrir veitingarnar. Madurinn for i
kjolfarid ar landi a eigin vegum.

Nattaran a undir hogg ao
saekja vegna agangs manna

Vinsalir ferdamannastadir verda fyrir miklum dhrifum af mannavoldum. Ahrifin 4 undirlendi Sudurlands
eru tvofalt meiri en 4 landsvisu. Opinbera stefnumoétun skortir vardandi ahrif manna 4 nattiruna.

UMHVERFISMAL Landnyting 4 Sudur-
landi er miklu meiri en { 66rum
landshlutum & Islandi. Petta kemur
fram { meistaraverkefni Elke Wald
sem hin vann vio Héskéla Islands
og kynnt var { sidustu viku.

Landsvae0di0 sem rannsakad var
sérstaklega er laglendi Arnessyslu
og Rangarvallasyslu. Kom { 1j6s
ad par er 4gangur manna 4 landio
mestur. Rannséknartimabilid sem
verkefnid spannar eru drin 1900 til
2010, timabil rétteekustu
breytinga islensks pj6o-
félags. Nidurstodurnar
syna ad ahrifin eru meiri
en gert var rad fyrir &
sveedisbundin lifriki.

I rannsékninni voru
skodud ahrif vegageroar,
mannabustada, reektunar-
lands og framreeslu vot-

43,

allra sumar-
hisa & Islandi
eru & sudur-

endur spyrodu sig hvort vid veerum
ad ganga naerri peim geedum sem
ferdamannaidnadurinn er byggour
4. Rumlega helmingur beirra ferda-
manna sem sakja landid heimsaekir
somu stadina.

Lengd Vegakerflsms midad vid
hofdatolu er langmest 4 [slandi. A
rannséknarsveaedinu er lengd vega-
kerfisins midad vid ibdatolu rim-
lega tvofalt meiri en 4 landinu 6llu.

Taka verdur mid af pvi ad ahrif

vega og bilaumferdar
4 nattdruna na langt ut
fyrir landsvaedid sem
vegir leggja undir sig.
I verkefninu eru jao-
ardhrifin talin 6gna
vatnsbuskap, vedurfari,
raska jafnvaegi vist-
kerfa og hafa i for med
sér loftmengun.

lendis. Pegar flokkarnir landsundir- Samanborid vid énnur
eru teknir saman kemur - undir Evrépulond og Banda-
i1j6s ad ahrifin hafa sex- lendinu sem  rikin sleppir Island til-

tiufaldast 4 rannséknar-
timabilinu.

Ahrif landrasks manna
geetir einnig i fridlondum innan
ranns6knarsvaedisins. A0 medaltali
20 présent af fridlandi innan sveed-
isins verda fyrir dhrifum mann-
virkja. Vegir eru par yfirgneefandi
pattur og bera 83 présent dhrif-
anna. Ahrif landrasks koma verst
vid fridlandid umhverfis Gullfoss;
rimlega 80 présent sveedisins verda
fyrir 4hrifum. Innan fridlandana
eru helstu ferdamannastadir 4
Islandi.

Arni Gunnarsson, formadur
Samtaka ferdapjénustunnar, lysti
nylega dhyggjum sinum af auknum
ferdamannastraumi til landsins
og sagodi timabeert ad stefnumot-
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endileqas aid yhkhkwy
Smamal frd MS hafa notid vinsalda hja
stérum og smaum i fjélda ara. bau fast

i tveimur gémsaetum bragdtegundum,
karamellu og sukkuladi.

f IE ms.is

rannsakad var.

tolulega miklu af gréo-
urhiisaloftegundum ft {
andrumsloftid. Islending-
ar menga mest allra vegna malm-
framleiosly, eru i pridja seeti vegna
mengunar i landbinadi og i fjérda
seeti vegna umferdarmengunar.

A arunum 2000 til 2006 hefur
flatarm&l manngerds yfirbords
steekkad 1 6llum l6ndunum sem
midad er vid. Hér er fjallad um
vegi og annad sem beim fylgja,
béttbylissveedi, idnadar- og uti-
verusveedi. Medalsteekkun er undir
10 présentum en 4 Islandi er hin
19,7 présent og 34,6 préosent a Sud-
urlandsundirlendi. Annars staod-
ar 4 Nordurlondum er steekkunin
adeins prju prosent.

Elke Wald segir skyringar bess-

VEDURSPA

-.":: Ingibjorg
= . Karlsdottir
L vedur-
fréttamadur
VATUSAMT
verdur 4 landinu i
dag og @ morgun
og geeti farid svo
ad annad kvold
verdi urkoman ad
slyddu nordan-
lands. A annan i
paskum litur svo
ut fyrir slyddu eda
snjokomu nordan
og austan til en

nokkud bjértu
vedri um landid

sunnanvert.
A MORGUN @b

Strekkingur med S- n
stréndinni annars

¥

undir hogg ad sxkja vegna pessa.

unni a vettvangi sveitarfélaga.

préun i greininni.

upphaflegt horf og vidhalda lifrikinu.

VIP GULLFOSS Mannvirki og mannaferdir hafa ahrif & ramlega 80 prosent frid-
landsins umhverfis Gullfoss. Fleiri fridlond og vinseelir ferdamannastadir eiga

Framraesla votlendis hefur mikil

Elke Wald leggur til ad gerd verdi aetlun um hvernig stjérna megi landnyting-

Stefnumotun stjornvalda hefur midad ad pvi ad maeta vandamalunum sem
folksfjdlgun og félksflutningar hafa skapad 4 sidustu &ld. A fyrri hluta aldarinnar
gerdu stjornvold radstafanir til ad geta nytt steerra landsvaedi undir landbtinad.
Med framraeslu votlendis 4 fslandi hefur steerd landbinadarlands stéraukist og
ahrif bess med. Landbunadur 4 islandi hefur breyst i takt vid petta og taekni-

Votlendi hefur pannig minnkad mikid og eru visbendingar um ad éhrifin séu
varanleg a lifriki pess. Stefnu stjornvalda, sem métast ekki sist af alpjédlegum
skuldbindingum, hefur verid breytt og nu er stefnt ad pvi ad koma votlendi i

FRETTABLABID/PJETUR

ara auknu ghrifa landnytingar
ekki sist vera pjodhagslegar. Folks-
fjolgun og aukin péttbylismynd-
un krefst frekari matveela-, raf-
magns- og atvinnuskopunar.
Landsveaedi undir landbinad og
framleidslu 6x tuttugufalt & rann-
s6knarsveedinu 4 timabilinu sem
rannsakad var. bad er i svipudu

MANUDAGUR @:3)

land.

ﬂ Strekksvindur vida um

¥
o
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HEIMURINN
Alicante 19°
Basel 18°
Berlin 5°
Billund 4°
@b ’- Frankfurt 8°
" Friedrichshafen 11°
'_," Gautaborg 5°
i Kaupmannahéfn 5°
Las Palmas 21°
London 9°
Mallorca 17°
New York 15°
Orlando 24°
Oslo 6°
1{'3»?:“ 3} Paris 13°
rnd San Francisco 17°
Stokkhdlmur 1°
Vindhradi er i m/s.
Hitastig eru i °C.

hlutfalli vid félksfjolgun & h6fud-
borgarsvaedinu 4 sama timabili.
Sudurlandsundirlendid var valid
sérstaklega til ranns6knar p6 pad sé
adeins 15 prosent af landi 400 metr-
um yfir sjavarmali, bvi pad hefur
427 présent tina og 43,7 présent
allra sumarhtsa 4 landinu.
birgirh@frettabladid.is

' haegari. Gildistimi korta er um hadegi. ‘
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VEISTU
HVADP bU ATT?

Heimilid  Einu sinni voru allir pessir hlutir med verdmida. Eftir pvi sem hlutunum fjolgar
Lif- og heilsa  renna peir saman i eina stéra heild. Vid gerum okkur pvi sjaldnast grein fyrir
Billinn  verdmeeti peirra fyrr en eitthvad kemur fyrir.
Fyrirtaekio

Hvao er langt sidan pu gafst pér tima til ad velta pvi fyrir pér hversu mikil
verOmeeti leynast & pinu heimili, til deemis 7 geymslunni?
Hafou samband vid okkur og saman finnum vid Gt hversu mikla tryggingavernd
bu parft. Reiknivélin & www.vordur.is hjalpar pér fyrstu skrefin.

VID VILJUM KYNNAST PER BETUR. voraur

ISLENSKA SIA.IS VOR 58252 04/12




Atlar pu tll ttlanda { sumar?

DA | 38,6%
[NEL | 61,4%
SPURNING DAGSINS i DAG:

Ert pui spennt(ur) fyrir forseta-
kosningunum { sumar?

visir

Segdu pina skodun a visiris
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Fi6ldamordinginn Charles Manson hefur aldrei pétt haefur til reynslulausnar:

Saekist eftir reynslulausn i tolfta sinn

BANDARIKIN FJoldamorémglnn
Charles Manson fer fram 4 reynslu-
lausn { télfta sinn bann 11. april
naestkomandi. I 611 ellefu skiptin
hefur drskurdarnefnd um reynslu-
lausn Mansons komist ad nidur-
stoOu um ad lausn hans tdr fangelsi
myndi skapa samfélaginu heettu.
Kveodinn var upp daudadémur
yfir Manson fyrir a0 hafa skip-
a0 fyrir um mordin 4 leikkonunni
Sharon Tate og sex 00rum arid
1969. Manson &tti p4 marga fylgis-
menn sem saman t6ldust til ,,Man-
son-fjélskyldunnar. Daudarefsing
var sidar 16gd af 1 Kaliforniuriki og

démur Mansons breyttist pvi sjalf-
krafa { 11fst16arfangav1st

Charles Manson, nd 77 4ra gam-
all, hefur avallt haldié fram sak-
leysi sinu. Héradssakséknari i Los
Angeles segist aetla a0 métmeela
lausn hans, eins og embeettid hefur
gert 1 6ll fyrri skiptin.

,Vi0 munum moétmela lausn
hans bar til Manson er allur,” sagoi
Sandi Gibbons, talskona saksékn-
araembaettisins. - bph

41 AR | FANGELSI Charles Manson hefur
ellefu sinnum so6tt um reynslulausn en
avallt verid neitad. NORDICPHOTOS/AFP

Laumusnékur i fraktflugi:

Naudlenti med
snak um bord

ASTRALIA, AP Astralskur flugstjéri
var0 ad naudlenda flutningavél
sinni begar sndkur skreid undan
meelabordinu og yfir feetur hans.
Flugstjorinn skelkadi sagdist
ekki hafa verid viss um hvort
sndkurinn veeri eitradur. Hann
hefoi pvi att 1 erfidleikum med ad
halda vélinni sto()ugrl i adfluginu.
,Eg hef séd snaka 1 bié en aldrei
um bord 1 flugvél,“ sagdi hann.
Honum vard hugsad til kvik-
myndar Samuels L. Jackson par
sem eitrudum sndkum var sleppt
lausum 1 farpegaflugvél. - bph
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Hunsa sjalfstaeois-
yfirlysingu tuarega

Uppreisnarmenn i norourhluta Mali hafa lyst yfir sjalfstaeoi. Stjorn landsins er i
uppnami eftir valdaran hersins fyrir stuttu. Enginn hefur enn viourkennt sjalf-
staedi Azawad og innri klofningur uppreisnarmanna flaekir malin enn frekar.

MALI, AP Uppreisnarhépur af zett-
balki tdarega i nordurhluta Mali
lysti i geer yfir sjalfstzedi og kallar
nyja rikid Azawad.

Enn hefur ekkert annad riki vio-
urkennt sjalfsteedi Azawad, en petta
utspil hefur enn aukid & 6vissu-
astandid sem hefur rikt { Mali fra
pvi ad herinn raendi voldum i hof-
udborginni Bamaké fyrir raimum
héalfum manudi. Ndgrannariki Mali
ihuga a0 beita hervaldi til ad stilla
til fridar i landinu.

Tdaregar eru af 6drum uppruna
en ibldarnir { sudurhluta landsins.
Dbeir eru nordur-afriskir hirdingj-
ar og islamstruar. Deir hafa barist
fyrir sjalfstaedi { rima hélfa o6ld og
segjast hafa borid skardan hlut fra
bordi vardandi fjarveitingar og pro-
unarhjalp.

Eftir valdaranio & dbgunum sem
tdaregum gafst teekifeeri til pess
a0 taka yfir stjornina i nordourhlut-
anum. Peir 16g0u undir sig prjar
steerstu borgirnar i leiftursékn i
sidustu viku.

Sjalfsteedisyfirlysingin var gerd
i nafni bj6ofrelsishreyfingar Aza-
wad, sem hefur ekki trdarlegar
aherslur i barattu sinni, en hefur
hins vegar reitt sig & studning isl-
amista { bardogum.

Par fleekist malid par sem sumir
beirra eru algerlega 6sattir vid
sjalfstaedisyfirlysinguna, par a
medal salafistah6purinn Ansar
Dine, sem adhyllist mjog stranga
tilkun a sharialogum. Peir hafa
medal annars skipad konum { hinni
sogufraegu borg Timbuktud ad hylja
andlit sitt 4 almannafeeri.

Yfirvold 4 Vesturlondum hafa
lika dhyggjur af pvi ad islamist-
ar { Mali haldi hlifiskildi yfir lids-
monnum Al-Kaida hrydjuverk-
anetsins.

bjéofrelsishreyfingin hefur enn
sem komid er talad fyrir daufum
eyrum 4a alpjédavettvangi par sem

Lysa yfir sjalfsteedu Azawad

Uppreisnarhreyfing ttiarega i nordurhluta Mali Iysti yfir sjélfsteedi i geer, en Azawad, sem
peir kalla riki sitt, hefur enn ekki verid vidurkennt af

60rum rikjum. Mikid upplausnarastand hefur rikt
i landinu fré pvi ad herinn velti lydraedislega
kjornum forseta, Amadou Toumani Toure, Ur
stoli hinn 21. mars. Tdaregar, hirdingjagettbalkur

sem adhyllist islam, hafa um ératugaskeid
barist fyrir sjalfstaedi. Peir segjast hafa verid

aradstod hafi einskordast vid sudurhlute

Nordurhluti Mali er undir
stjorn bjodfrelsishreyfingar
Azawad, en fleiri hdpar

starfsemi Al-Kaida. Medal

var r heett timabundi e
valdaranio { e
snéast manudi. ‘

HEIMILD: GRAPHIC NEWS, AP

snidgengnir alla tid og fjarveitingar og broun

eru par um hituna, medal Taudgnm
annars islamistahopar

strangtriadra salafista og

enn adrir sem tengjast Azawad

Sveedi sem tuaregar

borga i nordurhlutanum er hafa tekid yfir
borgin fornfraega Timbuiktu
og Ottast margir um afdrif
ometanlegra fornminja @ Kidal
sem par eru.
Timbuktd
© N
Maritania ==
e ©Gad
Mali Mopti J‘/ -~ Niger
Bargak(’) /\‘#_1 ONiamey
3 © Ougaduigu -

Prounaraéstoé tMVla‘]‘r ] Burkina Fasé )

Alsir

NORDICPHOTOS/GETTY

varnarmalaradherra Frakklands
sagoi yfirlysinguna marklausa og
beaedi Evrépusambandid og Afr-
ikusambandid hafa tekio i sama
streng.

Astandid verdur sifellt 1skygg1-
legra fyrir almenna borgara i Mali
pbar sem tugir pisunda hafa flGio
heimili sin { nordurhlutanum fra pvi

ad atokin héfust. Hafa mannddar-
samtok varad vio yfirvofandi neyod.

Yfirvold herafla { prettan
nagrannarikjum Mali fundudu i
fyrradag um mogulega hernadari-
hlutun sem myndi mida ad pvi ad
berja nidur uppreisnina i nordur-
hlutanum og koma réttkjorinni
stjorn til valda. thorgils@frettabladid.is

Sautjan 6hopp fyrstu prjd manudi arsins pratt fyrir erfida feerd &

timabilinu:

Ohoppum hja Straetd feekkar

SAMGONGUR Ohopp voru miklu feerri hja straetisvogn-
um Straetd bs. & fyrstu premur manudum arsins en

arin par & undan.

Sautjén 6h6pp urodu { akstri & pessum manudum,

en 4 sama tima i fyrra voru pau 37. bPad var p6 ovenju
lag tala midad vi0 arstima, ad bvi er fram kemur &
vef Straet6. Arid 2011 var metar hvad vardar 6ryggi 1

akstri hja fyrirteekinu.

Niu 6hopp 1 akstri streetisvagna urdu i jandar, brjt
urdu i febrdar en fimm { mars. I jandar og febriar
var faerd pé ad miklu leyti erfid. Johannes Johannes-
son, svidsstjori rekstrarsvids Streetd, segir pessa goéou
byrjun 4 drinu koma { framhaldi af g6dum érangri i
oryggismalum sidustu ar. Ohoppum hafi feekkad ar fra
ari sidan 2006 og unnio hafi verido markvisst ad pvi ad
feekka 6héppum i samstarfi vid vagnstjéra og VIS.

Johannes 6skar starfsfélki til hamingju med drang-
urinn & vef Streetd, en { tilefni pessa fékk starfsfolkio

péaskagladning.

-beb  Oryggi farbega og vagnstjora sidustu &r.

STRATISVAGN Unnid hefur verid markvisst ad pvi ad auka

FRETTABLABID/VALLI
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Gagnryni a skyrslu
Deloitte 6makleg

Endurskodunarfyrirtaekio Deloitte hafnar gagnryni sjavarutvegsradoherra 4 ut-
reikninga 4 dhrifum fyrirhugadra breytinga 4 fiskveidistiornunarkerfinu. Segja
nidurstodur Deloitte ekki keyptar og benda a skort 4 rannsoknum stjornvalda.

SJAVARUTVEGUR Gagnryni Stein-
grims J. Sigftlssonar, sjavarttvegs-
og landbtinadarradherra, 4 ttreikn-
inga endurskodunarfyrirtekisins
Deloitte er 6makleg, a0 mati for-
svarsmanna Deloitte. Peir visa 4
bug tali um ad nidurstada fyrirteek-
isins hafi veri keypt.

Ad beidni Utvegsmannafélags
Reykjavikur reiknadi Deloitte tt
hver ahrif fyrirhugadra breytinga &
fiskveidiloggjofinni geetu ordid fyrir
sjavarutvegsfyrirtaeki.

Med bvi ad bakreikna ny gjold a
sjavarttveginn midad vid afkomu
sidustu tiu dra komst Deloitte ad pvi
ad veidigjoldin hefdu verid meiri en
heildarhagnadur sjavarutvegsfyrir-
teekjanna 4 bvi drabili.

I yfirlysingu Deloitte er vakin
athygli & peirri stadreynd ad stjorn-
vold hafi enga tilburdi synt til ad
reikna ut ahrif breytinganna sem
bau séu ad leggja til.

Einnig er visad til greinar
adstodarmanns Steingrims i Frétta-
bladinu 4 skirdag, par sem hann 1ét
a0 bvi liggja a0 nidurstadan veeri
keypt“ af dtvegsmoénnum, og par
af leidandi ekki markteek.

,Deloitte er alpjéolegt endurskod-
unar- og raogjafafyrirteeki og nidur-
stodur pess fast ekki keyptar,” segir
i yfirlysingu sem fyrirtaekid sendi
fré sér i geer.

Steingrimur sagdist { vidtali vid
Fréttabladio efast um uUtreikninga
Deloitte, par sem hann sagoi gert
rad fyrir dekkstu mogulegu nidur-
stodunni. ba sagdi hann Deloitte
virdast telja audlindagjald til skatt-
heimtu, en ekki endurgjalds fyrir
afnot af audlindinni.

AFKOMA Smabataeigendur sitja fraleitt & falgum fjar eftir ,g6daerid 2010” segir i
yfirlysingu fra Landssambandi smébataeigenda. FRETTABLABID/PIETUR

Smabatautgerdir kikna undan klyfjunum

Smabatautgerdir munu ekki geta stadid undir auknum alégum 4 greinina sem
bodadar eru i frumvarpi sjavarttvegs- og landbinadarradherra sem Alpingi hefur
nu til medferdar ad mati forsvarsmanna Landssambands smabétaeigenda.

+Ekki verdur betur séd en ad paer forsendur sem gefnar eru i Gtskyringum med
frumvarpinu bendi til pess ad margir smabataeigendur sitji a falgum fjar eftir god-
rid 2010. Pbad veeri sannarlega 6skandi, en er ad sjélfsogdu ekki raunin,” segir i
yfirlysingu fré sambandinu.

par eru stjornvold gagnrynd hardlega fyrir ad efna ekki loford um eflingu
smabétattgerdar i samstarfsyfirlysingu rikisstjornarinnar. Frumvarpid er sagt ganga
groflega gegn peim fyrirheitum. bar segir jafnframt ad 6bodlegt sé ad sjavardt-
vegurinn purfi ad bua vid pad ad fyrirkomulagi, sem miklu hafi verid kostad til
ad adlagast og samhaefa, sé ,kastad eins og spilastokk i loft upp med peirri full-
yrdingu ad spilin radist mun skipulegar vid lendingu en pau voru i hendi”.

Deloitte hafnar pessum skilningi
radherrans og segir 1 yfirlysingu ad
fyrirteekio liti vissulega a gjaldid
sem skattlagningu. Pad geri raunar
hofundar frumvarpsins lika, enda
talad um ,sérstaka skattlagningu i
sjavarutvegi“ { frumvarpinu sjalfu.

Engu gildir hvort talad er um

skattheimtu eda afnotagjald, nidur-
stadan er st ad audlindagjaldid er
vidbétarkostnadur i formi skattlagn-
ingar sem ekkert annad en hagn-
adur sjavarutvegsfyrirteekjanna
getur stadid undir, segir { yfirlys-
ingu Deloitte.

brjann@frettabladid.is

Hvernig lidur pjédinni?

Meistara- og doktorsnam i lydheilsuvisindum

Meistaranam i lydheilsu i bodi er:

(MPH, Master of Public Health)

er tveggja ara pverfraedilegt ndm sem veitir
hagnyta pekkingu & framkvaemd heilbrigdis-
rannsdkna og Utfaerslu forvarnaradgerda.
Namid er mikilvaegur undirbuningur fyrir

ba sem aetla sér forystuhlutverk & hinum ’
fielmorgu svidum heilbrigdismala.

» kennsla fra helstu sérfraedingum fslands & svidum Iydheilsu

valnamskeid ur fjlmérgum fraedasvidum Haskola Islands,
par & medal: heilsuhagfraedi, heilsusalfraedi, naeringarfraedi,
opinberri stjérnsyslu, umhverfisfraedi og vinnuvernd

»

84

UPPLIFUN SEM
ALDREI GLEYMIST

Barnid pitt geeti fengid ad leida leikmann
inn a vollinn i urslitaleik UEFA Champions
League i Munchen.

» kennslu- og rannséknarsamstarf vid fremstu mennta-
stofnanir heims, par 8 medal Harvardhaskola i Boston
og Karolinskahaskolann i Stokkhdlmi

4

rannsoknarsamstarf vid innlendar stofnanir, par & medal:
Hjartavernd, Krabbameinsfélag fslands, LSH og Embeetti
Landlaeknis

Kynningarfundur 12. april kl. 12.30 i stofu 108 i Stapa vid Hringbraut - www.publichealth.hi.is - simi 525 4956
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Meistaraverkefni: i
Litlir fyrirburar & Islandi: Lifsgaedi & unglingsarum ﬂ

Kjartan Gunnsteinsson, stodtaekjafraedingur

Holmdis Freyja Methusalemsdattir, idjupjalfi Gudlaugur Birgisson, sjukrapjalfari

Meistaraverkefni:
Langtimadrangur af offitumedferd & Reykjalundi
—med eda an magahjaveituadgerdar

Skradu litla snillinginn til leiks a
www.kreditkort.is

Hrund Jonsdéttir, BS { iprétta- og heilsufraedi

Meistaraverkefni:
Likamspyngdarstudull Islendinga eftir matarvenjum
— fyrir og eftir efnahagsprengingarnar arid 2008

Meistaraverkefni:
Faraldsfraedi aflimana og Utlimamissis & Islandi

KREDITKORT !

Harpa borsteinsdottir, BA | uppeldis- og Sigrun Elva Einarsdottir, sjukrapjalfari og kennari

MasterGardl menntunarfradi k- Meistaraverkefni:
4 NS Meistaraverkefni: . Ahrif efnahagshrunsins & [slandi 2008 & verkja-
LEAGUE Streitueinkenni barna & Sudurlandi upplifun — samanburdur gagna fra 2007 og 2009
& i kjolfar eldgossins i Eyjafjallajokli
- Ll
e -
P MUNICH FINAL 2012 ) o ) QRS ) ) )
s N Verid velkomin i 6flugan nemendahop! 5/%1" HASKOLI iSLANDS
z a7 ra - - > C P . - .
Z ofgazicard Umsdknarfrestur er til 15. april 2012 9))‘?{;;\\ Og MIDSTOP i LYDHEILSUVISINDUM
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RUMFATALAGERINN VERDUR 25 ARA | HAUST OG AF bVI
TILEFNI ATLUM ViD AD TAKA FORSKOT A SALUNA 0G
BJODA LANDSMONNUM UPP A FRABAR AFMALISTILBOD!

= MANHATTAN HAGINDASOFAR

T AD Med ledri a slitflstum. Heegt ad
SPAR‘D A“ 2ja seeta: B163 x H103 x D102 sm.

halla baki og lyfta skemli.
40ur 109.950 nui 89.950
3ja seeta: B223 x H103 x D102 sm.
40ur 139.950 nii 109.950
) -y -
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MZZELISTILEB : ¢
‘ 3JA SR 00 - :

FULLT VERD: 139.950
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OFDENMARK

SMELISTILE,

STIERD: 135 X 200 SM. (4
FULLT VERD: 19.950

MZALISTILE, ‘

90% DUNN

KRONBORG'

OFDENMARK

<

2 SETT ABUR: 7.990 (4

5.000

<

SISSY

SANGUR-
VERASETT
Efni: 100%

140 x 200
. sm.og 50x

¥ 1987

Tekur 1,7 litra.

*
[

KRONBORG

0%

(MEI.IS'I‘II.BO
\ bomullarsatin. Q FULLT VERD: 2.495 0
' Lokadad
Y e . 1.245 >

2012 Y%

HRADSUDUKETILL
GO6dur hradsuduketill.

> RUMFATA
LAGERINN

HERBERGID ¢ BADID ¢ HEIMILID

TILBODIN GILDA TIL 09.04

N

SMALISTILEB,,
2JA SETA

FULLT VERD: 109.950
89.950 *

KRONBORG
DREAMER GASADUNSANG
Lixus gaesadunsaeng fyllt
med 900 gr. af geesaduni.
Saengin er saumud i 5x7 sm.
ferninga med 2,5 sm. haum
veggjum & milli holfa sem
gefa fyllingunni meira plass
og halda jafnari hita. Vandad
ver Ur 100% bomull sem polir
pvott. Seeng: 135 x 200 sm.

HLYRA-
BOLUR
Hlyrabolur
med breidu
baki.
Litir:
Fjélublar
og svartur.
Steerdir:
S-XXL.

*
U

20%

S5
1995

VALENCIA MATAR- OG KAFFIDUKAR
Frabaerir matar- og kaffidukar ar mikréefni, sem hrindir fra sér veetu. Litir:
Svartur, hvitur, kremadur og raudur. Fast i mérgum steerdum. Steerdir:

@160 sm. 2.495 nu 1.995 140 x 180 sm. 2.495 nu 1.995
150 x 220 sm. 2.695 n( 2.155 150 x 250 sm. 2.995 nu 2.395
150 x 300 sm. 3.495 n(1 2.795 150 x 320 sm. 3.695 nu 2.955
150 x 350 sm. 3.995 nu 3.195
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FLAGGABD Islenski fan- -y
inn var dreginn i hélfa i ﬁ i
sténg a Stjornarrads-

husinu i geer. ! =]
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MZELA GOTURNAR bad er liin tid ad ferdamenn sem heimsaekja island yfir paskana svelti heilu hungri, enda ekki lengur svo ad allir veitingastadir og verslanir
séu lokadir.

Krossfesting
a Arnarholi
a fostudegi

Fostudagurinn langi er yfirleitt med rolegri
dogum landsins enda fremur fatt vio ad vera

i borginni. Pjetur Sigurdsson fangadi stemn-
inguna i Reykjavik og fylgdist medal annars med
krossfestingu a Arnarholi.

o

KROSSFESTUR Gestum og gangandi var bodid ad mata sig & kross sem komid hafdi
verid fyrir & Arnarhdli. Fair virtust hafa ahuga & pvi kostabodi.

Ardur i orku framtidar

ARSFUNDUR LANDSVIRKJUNAR Oddny G. Hardardottir
Silfurbergi, H6rpu garmalaraaherra
Fimmtudagur 12. april 2012 kl. 14-16 P

Bryndis Hl6dversdottir
stjérnarformadur

Aukin eftirspurn eftir raforku ur endurnyjanlegum Abyrgir stjornarhzettir

orkugjéfum skapar margvisleg tekifaeri sem
Landsvirkjun hefur ad undanférnu unnid vid ad
greina. Nidurstédurnar gefa til kynna dhugaverd
taekifeeri med aukinni orkuvinnslu innan ndverandi
kerfis, uppbyggingu fiélbreytts idnadar og utflutningi
um sastreng.

14 & o

Hordur Arnarson
forstjéri
Arangur og 3skoranir

Rafnar Larusson

) framkvaemdastjori fjarmdlasvids
> Hver er sérstada Islands d alpjédlegum Rekstrarnidurstédur 2011 F

raforkumérkudum?

. S i )

> Hver yrdu dhrif saestrengs d islenskt samfélag? purningar og umraeour

> Hverjir eru fiarmégnunarméguleikar Fundarstjéri er Ragna Arnadotir,
Landsvirkjunar vid breyttar markadsadstaedur? adstodarforstjori Landsvirkjunar.

Allir velkomnir

Landsvirkjun bydur 6llum til kynningar og opinnar .
Skraning:

umrzaedu um pau taekifaeri sem fyrirtaekid stendur

< uur ! s L . <
s frammi fyrir og drangur arsins 2011. landsvirkjun.is/skraning :
Markmid opinna funda Landsvirkjunar er )

L , , b

' ad studla ad gagnseerri og faglegri umraedu E
2 um mdlefni tengd starfsemi fyrirtaekisins, z
wil sem er i eigu islensku pjé3arinnar. 5
¥
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Teekninyjung i solu i april:
« z

ySPrenta“ sukku-

e /7 /7 Vé
1aoi 1 prividd
TAKNI Nyr sikkuladiprentari geeti
umbylt stikkuladiframleidslu
begar hann kemur 4 markad
seinni partinn { april, segir { frétt
BBC. Honnudir taekisins treysta
4 a0 eftirspurnin veroi mikil b6
paskarnir verdi lidnir med til-
heyrandi sikkuladiati.

Teekid virkar eins og adrir pri-
viddarprentarar, sem eru medal
annars notadir til ad bua til gervi-
bein og skartgripi. I stad pess ad
nota plast, vid eda malm prent-

ar pad hins vegar skdlptira ur
gaedasukkuladi. - bj

"

HAFIZ SAEED Stofnandi Lashkar e-Taiba
segir ekkert vandamal ad hafa samband
vid sig. NORDICPHOTOS/AFP

Eftirlystur af Bandarikjunum:

Saeed laetur sér
fatt um finnast

PAKISTAN, AP Hafiz Mohammed
Saeed, stofnandi Lashkar e-
Taiba, laetur sér fatt um finnast
bott Bandarikjamenn hafi lyst
eftir honum og heiti 10 millj-
onum dala hverjum peim sem
gefur upplysingar, sem leida til
handtoku hans.

,»Eg er hérna, ég er synilegur,*
segir Saeed, sem er ekki i felum
heldur byr og starfar i Pakist-
an. ,,Eg verd i Lahore 4 morgun.
Bandarikjamenn geta haft sam-
band vid mig hvenaer sem beir
vilja.«

Saeed er leidtogi samtaka her-
skarra islamista, sem sokud eru
um ymis hrydjuverk, medal ann-
ars arasirnar i Mimbai a Ind-
landi arid 2008. -gb

Fékk tveggja méanada dom:
A sakaferil med
hléum fra 1980

DOMSTOLAR 53 4ra karl var & mid-
vikudag deemdur i tveggja man-
ada skilordsbundid fangelsi fyrir
hylmingu, en heima hja honum
fannst fjoldi muna Gr innbroti
i his i Vesturbae Reykjavikur.
Hann var lika deemdur fyrir stuld
4 mat og 00ru smalegu dr verslun-
um i Reykjavik, og fyrir ad hafa i
férum sinum tébaksblandad hass.
Madurinn jatadi brot sin. Fram
kemur i ddmnum, sem kvedinn
var upp { Héradsdémi Reykjavik-
ur, ad hann eigi ad baki sakaferil
sem stadid hafi med hléum allt fra
1980. Sidast hlaut madurinn dém
ario 2004, pa fyrir pjofnad. - éka

Skoda ljoshaerdan mammlit:

V4
Fornmenn stalu
/7 /7 e/

brao fra ljonum
ViSINDI Rannséknir a heillegu
hrei af ungum mammiiti syna
ad baedi 1jon og menn attu patt i
dauda hans a sléttum Siberiu fyrir
um 10 biisund drum. Pad pykir
benda til bess ad hépar veidi-
manna hafi stolid brad af ljonum,
samkvaemt frétt BBC.

Mammiiturinn, sem kalladur er
Yuka, er talinn hafa verid a pridja
ari pegar hann var felldur. Hraeid
hefur vardveist vel i sifreranum
og hefur ljosgullinn feldurinn
vakio sérstaka athygli. Hraeid
pykir gefa mikilvaegar visbend-
ingar um veidimenn & peim tima
sem hann var veiddur, og hvers
beir hafi verio megnugir. -bj

Volkswagen hefur fest kaup & hinum fornfraegu bilamerkjum Borgward, Goliath og Lloyd:

Endurvekja a vorumerki édyari bifreida

BiLAR Volkswagen hefur keypt hid gamla og
fornfreega bilamerki Borgward og undir-
merkin Goliath og Lloyd.

Fram kemur & vef Félags islenskra bif-
reidaeigenda ad Borgward hafi verio nokk-
ud pekkt biltegund hér a landi upp tr 1950
og fram & midjan sjounda dratuginn. Teg-
undinni er stundum sagt hafa verid ruglad
saman vid Wartburg, en 4 milli Borgward
og Wartburg var enginn skyldleiki.

»Wartburg (og Trabant) var austur-pysk-
ur en Borgward hafdi heimilisfesti sina {
gomlu Hansaborginni Bremen { V-Dyska-
landi,” segir 4 vef FIB. Par er jafnframt
haft eftir pyska bilatimaritinu AutoBild ad
hugmyndin med kaupunum sé ad endur-

vekja vorumerki bila i 6dyrari kantinum,
ekki 6svipad og Renault hafi gert med
Dacia.

,Timaritid AutoBild getur sér pess til
a0 Volkswagen muni byrja & pvi ad endur-
vekja priggja hjéla Goliatinn eda idnadar-
mannabilinn med pvi ad taka afturhlutann
4 sendibilnum Caddy og setja 4 hann nyjan
framenda med adeins einu hjoli,” segir 1
umfjollun FIB, en slikur bill myndi ekki
kosta nema um S5.500 evrur.

»Slikur bill geeti komio 4 markad
strax upp Ur midju naesta ari og pbar sem
Volkswagen 4 allt { slikan bil yroi hénnun
og samsetning pvi sdraeinfold.«

- 6ka

Steindér Hjartarson

e MSc i orkuverkfraedi fra HR

BORGWARD HANSA 1500 Myndin er tekin & samkomu
eigenda Borgward-bila i Pyskalandi arid 2005.
MYND/ SPURZEM-WIKIPEDIA

e BSc i hateekniverkfraedi fra HR

¢ Verkfreedingur hja Mannviti a

svidi véla og idnadarferla

',,HR bydur upp a fyrsta flokks

namsadstodu, kennara og

leidbeinendur sem eru vel ad sér i

freedunum og sterk tengsl vio

atvinnulifid. Eg sa pad best pegar

&g hof storf & vinnumarkadinum

hversu vel skélinn haféi undirbtio -

mig. Eg maeli med Haskélanum i

Reykjavik fyrir pa sem vilja fa sem ="
mest Gt ur meistaranami sinu.“

Meistaranam i verkfraeoi
Traust undirstada til framtioar

Opiod fyrir umsoknir i meistaranam til 30. april

o

HASKOLINN | REYKJAVIK

SAMAN LATUM VID HJOLIN SNUAST
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Trt byggd & dbeinum, eldgémlum sénnunum?
Efinn og upprisan
vd

laugardaginn fyrir paska einhvern timann i kringum

ario 30 eftir okkar timatali, voru fylgjendur Jesa

Krists dkaflega dapur sé6fnudur. Leidtogi beirra hafdi

ekki adeins verid tekinn af lifi daginn adur eins og

hver annar gleepamadur, deemdur af valdaménnum
og uthrépadur af almenningi. S6fnudurinn var lika fullur efa-
semda um ad Jesus veeri yfirleitt s4 sem hann hafdi sagzt vera,
frelsari mannkynsins og Guds sonur. Sjalfur Simon Pétur hafoi
afneitad honum prisvar i hallargardi aedsta prestsins.

Jafnvel eftir ad grof Jesd hafdi fundizt tém a4 paskadagsmorg-
un voru margir sem vildu ekki
trda konunum sem hofou komio
bangad fyrstar: , bPeir toldu
ord peirra markleysu eina og
tridu beim ekki,” segir Likas
gudspjallamadur um vidbrogd
leerisveinanna.

Pad var ekki fyrr en ad
kvoldi paskadags, eftir ad Jesus
hafdi sneett med leerisveinum
sinum 1 Emmaus, ad peir tridu pvi ad hann veeri upprisinn.
Hann syndi peim naglaforin 4 hondum sinum og fétum til sann-
indamerkis um pad hver hann vaeri. Témas postuli efadist lengst
og heimtadi ad f4 ad setja fingurinn { sarin til ad sannfeerast,
annars myndi hann alls ekKi trda. Pannig er sagt fra i Jéhann-
esargudspjalli: ,,Sidan segir hann vid Témas: ,,Kom hingad med
fingur pinn og sja hendur minar og kom med hond pina og legg
i sidu mina og vertu ekki vantrdiadur, vertu trdadur.“ Témas
svaradi: ,,Drottinn minn og Gud minn!“ Jesus segir vid hann:
,Pu triir af pvi ad bu hefur séd mig. Seelir eru peir sem hafa
ekki séd og trua pé.“

Frasogninni af fundi peirra Témasar fylgir hofundur
Jéhannesargudspjalls pannig eftir: ,, En betta er ritad til pess
ad bid traid ad Jesus sé Kristur, sonur Guds, og ad pid i trinni
eigio lif i hans nafni.*

Sannfaeringarkraftur pessarar tvo pisund ara gomlu ségu
er slikur, ad i dag jata hundrud milljéna manna um allan heim
kristna trd. Frasognin af upprisunni og bad fyrirheit um eilift
lif, sem hin gefur, er kjarninn i trid margra kristinna manna.

Samt er audvelt ad efast um sannleiksgildi frasagnarinnar,
tilvist Guds og allt hitt. Flestir kristnir menn sem eru komnir
til vits og ara hljéta stundum ad efast. Enda eigum vid engan
kost 4 peim apreifanlegu sonnunum sem Témasi postula st6du
til boda. Okkar sannanir fyrir upprisunni eru ébeinar og alveg
eldgamlar.

Enda verdur sagan ekki sannfeerandi nema vegna samhengis-
ins sem hin er sogo i, vid keerleiksbodskap pess krossfesta og
upprisna. Hann er aevinlega nyr og ferskur og felur alltaf i sér
nytt teekifeeri til ad lifa lifi i nafni Jest og ad hans fyrirmynd.
Pbad snyst ekki sizt um afstodu okkar hvers og eins; hvort vid
erum reidubtin ad gripa pad teekifeeri; hvort vid getum lika
triad an pess ad hafa séd. S4 sem 4 slika tru parf ekki ad efast
um ad pé6tt nd sé kannski dapur laugardagur kemur 4 morgun
sunnudagur bar sem sigrarnir vinnast.

Gledilega pdska.
FRETTABLADID [l
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AF KOGUNARHOLI PORSTEINS PALSSONAR

Eggid eda haenan?

andamal rikisstjérnar-

innar er a0 minu mati

Johanna Sigurdardott-

ir sjalf.“ Pannig ték Jon
Bjarnason, fyrrverandi sjavardit-
vegs- og landbtinadarradherra, til
orda i viotali vid Rikissjonvarpio &
fimmtudag i sidustu viku. Fremur
o6vanalegt er ad dhrifamadur { rik-
isstjornarflokki lysi stoou rikis-
stjérnar 4 pennan veg.

Hafa verdur { huga a0 ummeelin
voru vidbrogd vio peim ordum for-
seetisrdoherra 4 Alpingi fyrr sama
dag ad 6gongur rikisstjérnarinnar
skrifudust alfarid 4 reikning Jons
Bjarnasonar. Stjérnmélafreed-
ingum geeti reynst jafn 6rougt ad
leysa ba gatu hvort peirra hefur
rétt fyrir sér eins og rokfreed-
ingum hefur reynst ad svara pvi

hvort hafi komio
4 undan eggid
eda hzenan. En
um 6gongurnar
deila sambherj-
arnir ekki og
bj6oin ekki vio

b,
g 1 byrjun

PORSTEINN stjérnarsam-

PALSSON starfsins var

svokollud 6ré-
lega deild { VG til stodugra vand-
raeda. Eftir ad brir pingmenn
sogou skilid vid pingflokkinn var
sett fram su tilgdta ad vandraedi
rikisstjérnarinnar geetu feerst til
og 6rodleg deild myndast i Samfylk-
ingunni. Jon Bjarnason virdist telja
a0 su hafi ordid raunin og forseet-
isrddherra leiki par adalhlutverk.

Vonir og vonbrigdi

tada pjoédarbuskaparins

reedur jafnan mestu um

gengi rikisstjorna. Sam-

stada og sundurlyndi
skipta einnig m4li. I tilviki bess-
arar stjornar er po eins og fall-
andi gengi megi ekki sidur skrifa
a brostnar vonir um mélefnalega
stjornmélaumraedu og beett poli-
tiskt sidferoi.

Trulega hefur engin islensk rik-
isstjorn lagt af stad med héaleitari
hugsjonir og gefio jafn skyr fyrir-
heit um beett sidferdi og abyrga
malefnalega umraedu. Petta var
bad sem pj6din pradi eftir hrun
gjaldmiodilsins og bankanna. Pad

Sjérnuhrap

bessu samhengi er einn-

ig rétt ad hafa { huga ad vio

upphaf stjornarsamstarfs-

ins bétti enginn liklegri til
a0 lyfta pdlitisku sioferdi a4 haerra
plan en Jéhanna Sigurdardottir.
Hluti af vanda rikisstjérnarinn-
ar felst { pvi ad moérgum finnst nd
eins og stjarna hafi hrapad.

Ymis mél hafa smam saman
breytt pessari mynd. Landsdéms-
malid hefur sennilega att einna
steerstan patt i peirri breytingu.

voru loford um pessi umskipti sem
géfu rikisstjérninni byr 1 seglin {
byrjun miklu fremur en trua félks-
ins 4 ad hdn rédi vio efnahags-
vandann.

begar miklar vonir eru vaktar
hja kjésendum og fyrirheitin
ganga ekki eftir verda vonbrigd-
in oft meiri en verid hefdi ef meiri
héfsemi 1 ordum hefdi radid i byrj-
un. begar stjornmalaumraedan er
borin saman vid gagnryni stjérn-
arflokkanna 4 niverandi stjérnar-
andstodu pegar hin fér med voldin
er skiljanlegt a0 margir kjésendur
liti svo & ad 1itid hafi breyst.

Fordémar sem birtast { slag-

Pad pétti almennt bera vott um
tvofalt siogeedi a0 skjota radherr-
um Samfylkingarinnar i skjol en
akeera Geir Haarde.

Sumir studningsmenn stjérn-
arinnar telja pratt fyrir allt ad
stjéornmalalegt sidferdi hafi batn-
ad. Stjornarandstaedingar telja
aftur 4 méti ad fleiri sioferdilegar
brotalamir megi finna nd en 4dur.
En steersti vandi rikisstjérnarinn-
ar a0 pessu leyti gaeti b6 verio sa
ao flestum finnist ad allt sé meira

Frjalslyndari armur Samfylk-
ingarinnar var radandi i flokkn-
um framan af. Jéhanna Sigurdar-
doéttir hefur smam saman treyst
stoou sina og tryggt vinstri arm-
inum undirtékin. A sama tima
vard pad Steingrimi Sigfus-
syni til happs ad érélega deild-
in i hans flokki missti fétanna.
Detta er helsta dstaedan fyrir pvi
a0 Samfylkingin minnir ni 4 VG
begar o6rélega deildin par hafoi
gert flokkinn neer 6samstarfs-
heefan.

Hnutukast J6honnu Sigurdar-
doéttur og Jons Bjarnasonar syndi
ageetlega bessa athyglisverou
breytingu. En um leid kallar bad
a frekari greiningu a pvi hvers
vegna stjorninni hefur fatast
flugio 1 fylgiskonnunum.

ordum eins og seegreifar og gjafa-
kvéti virdast til ad mynda rada
meir stefnumorkun i sjavarut-
vegsmalum en skyrar hugsjonir.
Umfjollun um breytingar 4 stjérn-
arskra lyoveldisins lysa fremur
teeknilegri lagni vid ad skjota sér
undan 4byrgo a pvi ad hafa skoo-
anir en fastmétudum og malefna-
legum roksemdum fyrir breyting-
um. Umregedan snyst bvi upp { karp
og upphrépanir. bPad virkar aftur
4 kjésendur eins og stjérnarflokk-
arnir séu ekKki triir peim miklu
fyrirheitum um baetta umraedu-
menningu sem beir sannarlega
géfu.

og minna vid sama heygards-
hornio.

Pannig skyra vonbrigdi fremur
fallandi gengi rikisstjérnarinnar
en vaxandi trd & stjérnarandst60-
una. En of meelt er hja Joni Bjarna-
syni a0 forsaetisradherra sé allur
vandi rikisstjérnarinnar. Senni-
lega mun hin b6 4 endanum tapa
mest 4 prasetu eftir ad { blindgotu
var komid. Pad hefur aldrei gefist
vel og lysir skorti & abyrgd sem
talsverd spurn er eftir.

FRETTABLABID Skaftahlid 24, 105 Reykjavik SiMI: 512 5000, ritstjorn @frettabladid.is FRETTASTIORAR: Arndis Pborgeirsdottir arndis @frettabladid.is, Kristjan Hjalmarsson, kristian @frettabladid.is Trausti Haflidason trausti @frettabladid.is og Atli Fannar Bjarkason (daegurmal) atlifannar @frettabladid.is
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gsteinn Sigurdsson bergsteinn @frettabladid.is FOLK OG SERBLOD: Roald Eyvindsson roald @frettabladid.is og Sélveig Gisladéttir solveig @frettabladid.is
iPROTTIR: Sigurdur Elvar bérélfsson seth @frettabladid.is LIOSMYNDIR: Pjetur Sigurdsson pjetur@frettabladid.is FRAMLEIDSLUSTIORI: Kolbran Ingibergsdéttir kolbrun @frettabladid.is
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14

| skodun |

7. april 2012 LAUGARDAGUR

GO0 heilsa baetir lifi vid arin

Heilbrigdismal

Gudbjartur
Hannesson

velferdarradherra

—

ann 7. april 4r hvert heldur

Alpj6daheilbrigdisméalastofn-
unin (WHO) stofndag sinn hatio-
legan med bvi ad vekja athygli 4 til-
teknu mikilvaegu heilbrigdismali.
Ad bessu sinni hvetur stofnunin til
bess ad allir hugi ad eigin heilsu
undir kjorordinu — G40 heilsa baetir
lifi vio arin. Sifellt fleiri n4 harri

elli en aukin pekking og framfarir
hafa oroid til pess a0 mannkyninu
hefur tekist ad baeta drum vio 1ifio.
Oldrudum fer fjolgandi og pvi er
bryn borf 4 ad vekja athygli 4 mal-
efnum aldradra og adgerdum sem
beeta 1ifi vid 4rin.

Aukid langlifi er fagnadarefni en
ekki neikveett fyrirbrigdi og folk &
ekki a0 bera skardan hlut fra boroi
aldurs sins vegna. Stofnunin bydur
pvi pj6dum heims ao taka sameigin-
lega batt i ad vekja athygli & fram-
lagi eldri borgara til samfélagsins
og vinna gegn aldursfordémum.
Meo bekkingu ad vopni er heegt
ad vinna gegn neikvaedum stadali-

myndum. Alpjédaheilbrigdismala-
stofnunin bendir & ad rannséknir
syna a0 andleg og likamleg hnign-
un vegna aldurs er oft mun minni
en haldid er fram og bendir medal
annars & ad nylega hafi einstakling-
ur hlaupio heilt marapon fyrstur
manna yfir tireett.

Aldradir gegna veigamiklu hlut-
verki i samfélaginu en oft virdist
1itid framhja pvi framlagi sem felst
medal annars { uménnun annarra,
svo sem eigin foreldra, maka, barna
eda barnabarna. Alpj6daheilbrigd-
ismélastofnunin bendir 4 a0 eftir
hamfarirnar i Japan 2011 voru pad
aldradir sem budu fram adstod sina

Arsfundur
VIRK Starfsendurhafingarsjods

fimmtudag 12. april 2012, kl. 8.00 - 12.00

i salnum Nordurljés, a annarri haed i Horpu

10:30 - 11:00 Kaffi

Kl. 12:00

Fundarlok

Dagskra

Morgunverdarfundur med fyrirlestrum

Avarp: Gudbjartur Hannesson, velferdarradherra

VIRK — Starfsendurhzfingarsjédur: Stadan og framtidin

Vigdis Jénsdottir, framkvaemdastjéri VIRK Starfsendurhafingarsjéds
fer yfir starfsemina & lidnu ari og gerir grein fyrir aherslum og
verkefnum til framtidar

8:00 - 8:15  Morgunverdur
8:15-38:30

8:30-9:30

9:30-10:30

Kulnun og sipreyta & vinnustédum, forvarnir og starfsendurhzfing
Ingibjorg H. Jénsdéttir préfessor vid Institute of Stress Medicine i
Gautaborg fjallar um reynslu og nidurstdédur nyjustu rannsokna
vardandi forvarnir og starfsendurhafingu vegna kulnunar og sipreytu

Hefdbundin arsfundarstorf
11:00 - 12:00 Hefdbundin arsfundarstérf samkvaemt skipulagsskra:

* Skyrsla stjornar

e Arsreikningur lidins ars

e Breytingar a skipulagsskra

e Tilkynning um skipan stjérnar
e Kosning endurskodenda

e Onnur mal

Arsfundurinn er 6llum opinn

Mogulegt er ad taka einungis patt i fyrri hlutanum
bar sem bodié er upp a fraedandi erindi

Naudsynlegt er ad skra patttoku a heimasidu VIRK www.virk.is
Bein sl66 a skraningarsidu er: http://virk.is/arsfundur

2 VIRK

STARFSENDURHAFINGARSJODUR

ATARNA

WWW.VIrk.is

a svaedinu sem varo fyrir geislun
bar sem peir h6fdu minni 4hyggjur
af langtimadhrifum geislavirkninn-
ar en peir sem yngri voru.
Alpjédaheilbrigdismélastofnun-

in er ekki ein um ad beina kastljés-
inu ad malefnum aldradra i ar pvi
Evréopusambandid hefur tileink-
a0 4rid virkni aldradra og sam-
sto0u kynsléda og tekur Island
patt { Evrépuarinu. Evrépudrinu
er stlad ad opna augu almennings
fyrir framlagi eldra félks til sam-
félagsins og snyst umraedan um pad
hvernig skapa megi taekifeeri til ad
auka virkni eldri borgara og efla
samstédu kynslédanna. Alpjéda-

heilbrigdisméalastofnunin leggur
aherslu & brjé peetti sem eru mikil-
veegir fyrir virkni aldradra, pad er
heilsu, patttoku og o6ryggi. Er pba
att vid pad ad félk nai ad eldast vid
gb60a likamlega, andlega og félags-
lega heilsu, ad bad hafi taekifeeri til
péatttoku { samfélaginu 4&n mismun-
unar og { samraemi vid 6skir, parf-
ir og getu hvers og eins og ad pvi
verdi tryggd fullneegjandi vernd,
umhyggja og 6ryggi { samfélaginu.
G060 heilsa er gulli betri eins og
méaltakid segir og pvi mikilveegt
ad huga vel ad heilsunni til ad eiga
frekari moguleika a ad vera virk a
efri &rum og vid g6da heilsu.

Brot ur sogu Neyt-
endasamtakanna

Johannes
Gunnarsson

formadur
Neytendasamtakanna

Vd
Anaesta ari eru lidin 60 ar fra
stofnun Neytendasamtakanna
en pau eru pridju elstu neytenda-
samtok { heiminum. Pad var fram-
synt f6lk sem st6d ad stofnun sam-
takanna 4 sinum tima og a0 60rum
6lostudum fér Sveinn Asgeirs-
son hagfredingur par fremstur
i flokki. Neytendasamtokin hafa
i gegnum tidina haft afskipti af
6tal malum sem varda hagsmuni
neytenda og er hér taept & nokkr-
um beirra.

Hvile vask-malid

Fyrst skal nefnt til sogunnar svo-
kallad Hvile vask-méal sem kom
upp a fyrsta starfsari samtak-
anna. bvottaefnid Hvile vask var
auglyst i atvarpinu 4 eftirfar-
andi héatt: ,,Geri0 pvottadaginn ad
hvildardegi! Notid Hvile vask.“
Neytendasamtokin 1étu efnagreina
bvottaefnid og var nidurstadan su

flutningur 4 kart6flum og 60ru
graenmeti yroi gefinn frjals. bratt
fyrir a0 undirskriftalistar leegju
adeins frammi i verslunum { prjé
daga skrifudu 20 pisund neytend-
ur undir pessar krofur. Voru peer
afhentar paverandi landbunadar-
raoherra, Joni Helgasyni, sem ték
pbeim falega. Eftir fund sem for-
ystumenn Neytendasamtakanna
attu med paverandi forseetisrao-
herra, Steingrimi Hermannssyni,
var breytingum lofad. I framhald-
inu var svo einokun 4 innflutningi
16go af og 1 kjolfarid var Green-
metisverslun landbinadarins 16g0
niour. Finnsku kartéflurnar urdu
pannig banabiti peirrar einokunar
sem rikt hafdi 4 pessu svioi.

Tomotum hent a haugana

Mikil umraeda var um svipad leyti
begar upp komst a0 framleidend-
ur témata hentu témoétum 1 stérum
stil 4 haugana til ad halda uppi
verdi. Neytendasamtokin mot-
meeltu hardlega og 16gdu aherslu
4 ad verd yroi frekar leekkad og
bannig hvatt til aukinnar neyslu.
Framleidendur féllust 4 ad reyna
betta og jokst salan mikid 1 kjol-
farid. Pad purfti pvi ekki lengur

Framleidendur hognudust af meiri solu
og neytendur fengu vOoruna & leegra verdi
og pvi graddu badir.

ad hér var ekkert undraefni 4 ferd-
inni. bvottaefnid innihélt einfald-
lega 6venjumikid bleikiefni pann-
ig ad pvotturinn vard edlilega
hvitari. Gallinn var hins vegar
sa ad slit & pvottinum var meira
en edlilegt gat talist. Samtokin
sendu { kjolfario fra sér fréttatil-
kynningu bar sem nidurstédurnar
voru kynntar og drést salan mikio
saman i kjolfarid. Innflytjandinn
krafdist pess ad Neytendasamtok-
in dreegju yfirlysingu sina til baka
ella myndi hann stefna samtokun-
um. A petta féllust samtokin ekki
og hofoaodi innflytjandinn pa mal.
Neytendasamtokin topudu mélinu
i undirrétti en &fryjudu mélinu til
Heaestaréttar. Med mikilli gagna-
s6fnun, m.a. { ndgrannaléndun-
um, unnu Neytendasamtokin sidan
maliod fyrir Heestarétti og hvarf pa
betta pvottaefni fljétlega af mark-
aoi.

Oaetar kartoflur

A arum &dur hafdi Graenmetis-
verslun landbtinadarins einokun &
innflutningi 4 graenmeti og kart-
oflum pegar innlend framleidsla
annadi ekki eftirspurn. Oftar en
ekki hofou verio fluttar inn kart-
oflur sem vart t6ldust mannamat-
ur. A vordogum &rio 1984 flutti
Graenmetisverslunin inn kart6flur
fra Finnlandi sem voru syktar og
a0 mestu leyti 6zetar. Nu var polin-
maedi neytenda 4 protum og mikil
6anzegja braust ut. Neytenda-
samtokin akvadu ad standa fyrir
undirskriftas6fnun medal neyt-
enda par sem krafist var ad inn-

ad henda tomotunum bvi neyt-
endur bordudu b4 af bestu lyst.
Framleidendur hognudust af meiri
sOlu og neytendur fengu voruna a
leegra verdi og pvi graeddu baodir.

Samrad oliufélaganna

Loks skal hér nefnt til sdgunnar
nylegt mal { framhaldi af upp-
ljéstrun samkeppnisyfirvalda a
samraodi oliufélaganna sem stad-
i0 hafoi fra arinu 1993 og bar til
hisleit var gerd hja peim i lok ars
2001. Neytendasamtokin téldu ein-
synt ad med samradinu hefdu oliu-
félogin valdio neytendum tjoni.
bvi var dkvedio ad hvetja pa neyt-
endur sem gatu med kvittunum
synt fram & vidskipti sin vid oliu-
félogin 4 bvi timabili sem samrao-
i0 st60 yfir, a0 koma med kvitt-
anir 4 skrifstofu samtakanna. I
framhaldi af bvi var dkvedid ad
hofda profmal fyrir neytanda
sem vannst fyrir héradsdémi og
sem stadfestur var af Heestarétti.
I kjolfar bessa var svo gert sam-
komulag vid oliufélogin um ad
bau myndu med sama heetti baeta
00rum sem ordid hofou fyrir tjoni
og lagt fram kvittanir til Neyt-
endasamtakanna. Pessi démur
og samkomulagid 1 kjolfar hans
markar timamét enda vitum
vid ekki af sambeaerilegu mali {
nagrannalondum okkar. Um leid
er démurinn vidvorun til markad-
arins pvi ef fyrirteeki valda neyt-
endum tjéni med héattalagi sinu
getur pad att von 4 malsékn. Ny
16g um hépmaélsékn einfalda mélin
ef slik atvik koma upp.
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Holaberg 84, Reykjavik

Félag eldri borgara i Reykjavik og nagrenni kynnir byggingu Verd fra:

49 pjénustuibuda ad Holabergi 84 i Reykjavik. ibudirnar verda
tengdar vid Menningarmidstodina Gerduberg par sem mikid
og oflugt félagslif er fyrir eldri borgara. Ad auki er békasafn

stadsett i Gerdubergi sem og motuneyti.

65 fm ibud, staedi i bilakjallara
22.292.000,- kr.*
90 fm ibud, stzedi i bilakjallara
30.085.000,- kr.*

*Verd midast vid byggingavisitolu i april 2012.

[ ndnasta umhverfi Gerdubergs er heilsugaesla, tannlaeknastofa, bakari, Fella- og Hélakirkja

auk pess sem Breidholtslaug er hinum megin gétunnar.

Husid stendur ad Holabergi 84, mitt Samspil birtu, grédurs og set-
a milli menningarmidstédvarinnar bekkja gefur ryminu keim af
Gerdubergs og Fella- og Holakirkju. gongugotu.

Innigangur me? léttri gler-
yfirbyggingu veitir skjol og hleypir
birtu inn { rymid & 6llum haedum.

-l gl

Stutt er i gonguleidir i Vididalnum
asamt pvi ad oll helsta pjonusta er

Byggingaradili:

Sveinbjorn Sigurdsson hf.

Soluadili: Byr fasteignasala

Simi: 483 5800 - www.byrfasteign.is

‘ l www.fagraberg.is
fasteignasala VERKTAKI
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Fjolhyggjan og samfélagssattmalinn

Samfélagsmal

Anna Sigridur
Palsdéttir
Arnfridur
Gudmundsdottir
Baldur Kristjansson
Hjalti Hugason
Sigrin Oskarsdottir
Sélveig Anna

Ve

umraedum um vaxandi fjol-

hyggju heyrist oft: Leyfum
fjolmenningu en sténdum voro
um kristna tru okkar.

Einn kandidata i fyrri umferd
biskupskjors nu fyrir skommu
ordadi pessa hugsun pannig:
»,Muslimar eiga ad f4 leyfi til
ad reisa mosku a Islandi, en vid
eigum ao standa vord um ad hér

Béasdottir riki kristinn sidur. Ad samfélags-
gudfreedingar sattmdalinn sé kristinn.“
Ekki kemur & 6vart b6 ad bisk-
upskandidat { kristinni kirkju
— -
t'"
F ] L] q -\.‘
HELLMANN’S MAJONES

ER TILVALID A BRAUPTERTUNA

Ekta majones

ordi hugsun sina med pessum
heetti.

Ni0” og pau

Afstada sem bessi vekur engu ad
sidur upp margvislegar spurning-
ar.

Hver eru bessi ,,vid“ sem etla
ad standa vord um sameiginlegan
sid? Hvar er viglinan dregin? A ad
leyfa fjolmenningu en adeins upp
a0 vissu marki, fjolmenningu med
kristnu ankeri? A pa ad velja félk
til landsins eftir trd pess? Hvad

2 A

Mérgum finnst Superfries vera laaaangbestu
fronskurnar og pzer eru nt betri en nokkru sinni
adur. Sérvaldar kartoflur, steiktar i repjuoliu og
kryddadar med sjavarsalti. Préfadu nina!

gerist ef meirihluti ibia verdur
annarrar trdar en kristinn? A pa
gamall kristinn valdakjarni ad
rada? Er ,rétt“ tra ef til vill pbad
sem skiptir 6llu m4li? Gripum vid
pa til vopna ef um allt prytur?

Sidurinn og stjérnarskrain

Ein aoferdin sem ,vid“ getum
notad til ad standa vord um einingu
sidar og samfélagssattmdéla er ad
binda { stjéornarskra ad hér skuli
rikja kristinn siour.

Dbetta var 14atid 6gert begar
stjornarskra okkar var sett. P4 var
b6 tekid mio af rikjandi adstzedum
ad danskri fyrirmynd og kvedid &
um ad hid triarlega hlutlausa rik-
isvald skyldi stydja og vernda tru
meirihlutans. Snemma kom hverf-
ulleiki sliks dkvaedis i 1j6s og var
bé btid svo um hnitana ad aud-
veldara veeri ad breyta pessu en
00ru i stjérnarskranni.

Einkenni fjélmenningar
Fjolmenningarsamfélag gengur tt
4 a0 folk geti i0kad sina trd, ad vio
séum oll jofn fyrir beim reglum
sem um trdaridkun fjalla likt og
00rum reglum i samfélaginu.

Dbetta jafnraedi neer einnig til
bess hverjum er hleypt inn { evr-
6pskt land eins og kvedid er 4 um
i s&ttmalum sem vid deilum med
60rum Evropurikjum.

Pad er med 60rum ordum engin
,vio“ sem getum akvedid ,,sidinn‘.
Pao rikir enginn allsherjar sidur.
b6 ad jatendur einnar trdar séu
fjolmennari en adrir 4 pad ekki
a0 gefa nein forréttindi frekar en
bad ad teljast kristinnar trdar gefi
sjalfkrafa forskot begar kemur ad
nad Guds eda eilifri seelu.

Fari svo ad idkendur annarra

triarbragda verdi fleiri en i0k-
endur kristni pyodir pad heldur ekki
ad pjoofélagssattmalinn skipti um
triarbrogo.

Samfélagssattmdlinn snyst um
umburdarlyndi og jafnan rétt. bad
eitt samrymist lydraedislegu sam-
félagi en bad hlytur fjolmenning-
arsamfélag edli sinu samkvaemt
ad vera.

Menning og tru

Menning eins samfélags getur
vissulega verid kristin eda ein-
hverrar annarar trdar.

Menning okkar er bannig métud
af kristnum gildum og tdknum.
Orofeaeri okkar er um margt bibliu-
legt. Hugsun okkar er 6hjadkvaemi-
lega mo6tud af pvi ad vio hofum
jatao trd a Krist 1 1000 ar.

Dbetta bydir ekki ad menning
okkar verdi alltaf jafnmoétud i
kristinn btning og hin er nu.
Eftir 100 ar verdur hin efalaust
moétud af miklu meiri margbreyti-
leika. Pegar um islam er ad raeda
ber pess og ad gaeta ad su tru 4 sér
reetur i kristni og felur um margt i
sér sameiginlega hugsun og grund-
vallarviomio.

Lifandi ord!

Sumum kann ad virdast sem
prengt sé ad rikjandi sid i landinu
i bessari grein. Pad er ekki aetlun
okkar.

Trufrelsi og fjolmenning er ekki
6gn heldur opid teekifaeri sem krist-
in kirkja hefur stadid frammi fyrir
adur og lifao af. beim bodskap sem
paskahatidin bodar stafar ekki
heetta af fjolmenningunni. ,Vig“
burfum ekki ad standa vord um
Hio lifandi ord. — Pao talar fyrir
sig sjalft hvar sem bad hljémar!

Sjalfbaert

borgarskipulag

Skipulagsmal

Trausti
Valsson

préfessor vid
umhverfis- og
byggingar-
verkfraedideild Hi

-

dferdir og sjéonarmid sem

tengjast sjalfbaerni i borgar-
skipulagi eru i s6kn. Bil-midad
skipulag er talid dyrasta tegund
skipulags, einkum vegna bess
a0 med pvi verdur byggdin mjog
dreifd og vegalengdir miklar. Allt
sem leidir til has stofn- og rekstr-
arkostnadar telst 6hagkvaemt og
bvi 6vistveent eda jafnvel 6sjalf-
beert. Mest dberandi { umreedunni
erlendis er ad bilaborgir nota

Oskin um ad bda midleegt hefur
bvi s6tt 4. A midleegum sveedum
hefur fasteignaverd pvi haekkad
verulega, enda eru petta takmork-
ud sveedi. Plass er pé haegt ad
skapa med bvi ad tdtryma éprifa-
legri starfsemi innan ndverandi
byggdarsvaeda bar sem mikil
atvinnustarfsemi er og byggja
ibtidarhisnaedi par i stadinn. Petta
leidir til blondunar og ibudir feer-
ast neer vinnu- og pjénustustodum,
sem minnkar akstur. Sérstaklega
mundi pad draga ur akstri ef ibio-
arsveedi veeri byggt { ndgrenni vio
stéra vinnustadi, par sem busetu-
réttur veeri tengdur vinnustaon-
um. Af slikum stérum vinnu-
stodum ma nefna Landspitalann,
Haskola Islands og Héaskélann {
Reykjavik.

Med ofangreindum adgerod-

Haegt er ad faekka bilastadum, p.e.a.s ef
folk getur t.d. gengid eda hjdlad i vinn-
una. Sparnadurinn sem verour er i...

meira jardefnaeldsneyti en borgir
t.d. med gédu lestakerfi. Brennsla
jardefnaeldsneytis skapar groour-
hudsalofttegundir og leidir vioda til
mikillar mengunar.

A hofudborgarsvaedinu eru menn
ekki med eins miklar dhyggjur af
mengunarbeettinum enda er svaed-
i0 hitad med jardvarma og geysi-
dreift, og vindar miklir sem feykja
miklu af loftmenguninni { burt.
Einnig telja flestir Islendingar ad
mengunarlitlir orkugjafar, svo sem
metan, etandl, vetni og rafmagn,
muni fljétlega taka vid. En sem
stendur er bilaskipulagid & hofud-
borgarsvaedinu { miklum vanda -
og setur ibdana i mikinn vanda -
vegna haekkunar bensinverds og
1élegri efnahags. Margir veigra
sér pvi vid longum akstursleidum,
t.d. til og fra dthverfunum, og vilja
frekar blia midlaegt.

um mundi umferd 4 Miklubraut
minnka svo mjog ad liklega
meetti komast hja kostnadarsom-
um umbétum & henni og 60rum
umferdarmannvirkjum til vestur-
hluta Reykjavikur. I dag eru bila-
steedi oftast baedi vid heimili og
vinnustad. Haegt er ad faekka bila-
steedum, p.e.a.s. ef folk getur t.d.
gengid eda hjélad { vinnuna. Sparn-
adurinn sem verdur er i bilakstri,
umferdarmannvirkum, bilastaed-
um sem og i tima og fjarmunum
folks.

Annar stér avinningur er baett
heilsa sem verdur med aukinni
ativist og hreyfingu. Stér avinn-
ingur er lika meiri péttleiki borg-
arsvaeda, sem gerir rekstur t.d.
straetisvagnanna hagkvaemari og
betri grundvollur feest fyrir pjon-
ustustarfsemi og gotulif er tengist
jafnan gangandi umferd.
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Born eru edlilegur hluti af lifinu

Elisabet Ronaldsdottir er einn pekktasti klippari landsins, hlaut medal annars Edduverdlaunin fyrir klippingu sina 4 Por -
Hetjur Valhallar. Elisabet er 6hraedd vid ad fara eigin leidir, hefur sjalfstaedar skodanir og dhefdbundinn lifsstil. Friorika Benonys-
dottir raeddi vio Elisabetu um avintyralegan feril og 6hefdbundio fjolskyldulif 1 Reykjavik, Singapur og New Orleans.

ad er nud saga a0 segja
fré pvi,“ segir Elisabet
onaldsdéttir spurd
hvad hafi valdid pvi
a0 hun for ad klippa
kvikmyndir. , Eg hafoi
dhuga 4 kvikmyndatoku og for i
nam uti { London par sem ég ein-
beitti mér ad henni. En malio er ad
ég 4 svo mikio af béornum. Ef bt ert
med barn sem feer allt { einu { eyrun
ba hringirdu ekkert i sjétiu manna
tokulid sem bidur eftir tokumann-
inum og segist ekki komast i vinn-
una i dag. Pad var ein af 4steedunum
fyrir bvi ad ég for inn 1 klippiher-
bergiod en pad kom fleira til. Eg var
ad vinna sem adstodarmadur toku-
manns ordin 6létt af Sindra minum
sem er nitjan 4ra i dag og stjérunum
leist ekkert 4 a0 ég veeri a0 klifra
med ljés og annad svona haolétt
bannig ad ég var sett i a0 klippa og
hef klippt sidan. P6 vinnutiminn
sé langur 4 ég audveldara med ad
stjérna tima minum auk pess sem
bad ad vinna vid séguuppbyggingu
og rybma hentar mér mjog vel. Svo
finnst mér gott a0 geta lokad mig af
i eigin heimi og farid inn { séguna.
Pannig ad ég fann mig i klippiher-
berginu.“

bi ert samt mjog félagslynd, hvi
viltu vinna ein? , Eg er svona sosial
einfari. Eg tridi 4 pad g6da 1 f6lki og
finnst mjog gaman ad pvi, eins og
ég get nu polad pad illa stundum. Eg
hef lika gaman af pvi ad tala, ekki
sist um sjalfa mig, og er, eins og
svo margir adrir, stodugt ad reyna
ad komast ad pvi hver ég er og af
hverju ég sé svona en ekki hinsegin.
Detta er nattdirulega viss tegund af
sjalfsdyrkun, en ég held vid séum 611
haldin henni. Vid hofum 611 ahuga &
a0 komast a0 pvi hvad bad er sem
feer okkur til ad tikka. Eg vona
allavega a0 ég sé ekkert ofgafullt
deemi. En ég verd ad geta dregid
mig { hlé. Ein og einangrud kemst
ég a flug og skila mestu af mér.“

Fyrsta islenska myndin { fullri
lengd sem Elisabet klippti var Dags-
verk, heimildarmynd Kéra Schram
um Dag Sigurdarson skald. Eftir
bad 14 leidin til Nordurlandanna.
,,Eg flutti til Svipj6dar en var ad
vinna { Danmérku baedi sem verk-
taki vio ad klippa kvikmyndir og
heimildarmyndir og hja TV 3 vid
bad ad klippa fréttir. Pad er besti
skoli sem ég hef verid i. I fréttun-
um ertu ad segja sogur og verdur
ad segja peer hratt og vel 1 knoppu
formi en koma samt 6llum adal-
atridum til skila. Petta vard stund-
um 6trilega fyndio pvi ég var alls
ekki talandi 4 donsku. Fyrstu man-
udina gat ég ekki einu sinni tekio
patt i samraedum. Peer voru undar-
legar { minum eyrum: ,amma min
er graen geimvera med rautt har*
heyrdist mér félk kannski segja
og atti audvitad engin svor vid svo-
leidis fullyrdingum. Pratt fyrir pad
brilleradi ég sem fréttaklippari og
er svei mér pa godsogn & fréttastof-
unni enn i dag. Parna var ég i ar en
fékk péa leikna mynd { fullri lengd
til ad klippa og fér i pbad. Stofnadi
eigid fyrirtaeki og boltinn fér ad
ralla. Stundum heegt og skrykkj-
6tt og fyrirteekid lagdist 4 hlidina
en petta gekk og gengur enn. Eg er
bara mjog satt.”

Fra Singapur til New Orleans

Fyrir einu og halfu ari ték Elisa-
bet sig upp og flutti med alla fjol-
skylduna - prjd born, keerustu
taningssonarins og kennslukonu
yngri barnanna - til Singapur par
sem htin fér ad kenna klippingu
vid kvikmyndaskola. Hvernig vildi
bad til? , Eftir hrunid helltist yfir
mig einhver skelfing. Eg var alveg
sannfaerd um ad hér feeri allt til
andskotans. Mér leid eins og inn-
rasin fra Mars veeri yfirvofandi
og bornin { heettu. Eitt kvoldio fee
ég svo facebook-skilabod fra Gisla
Snze Erlingssyni, sem er skéla-
stjori kvikmyndaskoéla i Singapur,
pbar sem hann bydur mér ad koma

og kenna hja sér. Petta kom algjor-
lega tr lausu lofti, ég bekkti Gisla
ekki neitt, en ég held bad hafi tekio
mig tiu mindtur ad taka dkvoroun
og svara a0 ég teeki tilbodinu. Til-
finningin var sd ad petta veeri mitt
taekifeeri til ad koma bornunum {
skjol. Innan vid manudi seinna var
ég komin med atvinnuleyfi og passa,
biin ad teema ibddina til ad leigja
hana og sat { flugvél 4 leidinni til
Singapur. Alveg i sjokki yfir bvi
hvern fjandann ég veeri eiginlega
biin ad koma mér og minum ut i.
Singaptr er ddsamlegur stadur,

;unJmi
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besta lysingin &4 borginni sem ég hef
heyrt er , Disneyland with a death
sentence“. Par er allt mjog éraun-
verulegt. Tdristahlutinn er faran-
lega yktur og ,kits“ en um leid og
bt kemur 1t fyrir hann labbardu inn
iannan gjorélikan heim. Vio komum
ar 1itilli {bdd { Vesturbsenum 1 pessa
finu ibldd med fimmtiu fermetra
sundlaug i gardinum. Petta var
alveg strrealiskt. Krakkarnir elsk-
udu petta. bau voru i stodugum vett-
vangsferdum, peim var kennt heima
og bau voru i skype-sambandi vid
bekkina sina { Vesturbaejarskélan-
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SOSIAL EINFARI ,Eg verd ad geta dregid mig i hlé.
Ein og einangrud kemst ég a flug og skila mestu af

um. Eg var hins vegar ad bogglast
vid ad vera géour kennari, sem ég
er ekkert viss um ad ég sé, en ég get
allavega hrifio folk med mér. Petta
var ny reynsla fyrir mig og stér
hluti { pdslio mitt um pad hver ég sé
eiginlega. Komst til deemis ad pvi ad
ég atti dtrilega erfitt meo einfold-
ustu hluti, eins og til deemis ad halda
kladda og gefa einkunnir, en betta
hafdist allt og var mjog g6dur skoli
fyrir mig.”

Singapidrdvolin vard pé styttri
en til st6d bar sem Elisabetu barst
tilbod um ad koma til New Orleans

mér,” segir Elisabet Ronaldsdottir klippari.

FRETTABLABID/GVA

og klippa kvikmynd Baltasars Kor-
maks, Contraband. ,,Sem betur fer
var ég ekki med fastan samning
vid skélann heldur enn & sex man-
ada reynslutima og var studd dyggi-
lega af Gisla svo ég gat fengid mig
lausa 4n vesens. Pad var verid ad
bjéda mér samning vid Universal
og Working Title, pad er ekki heegt
ad segja nei vio pvi. Pannig a0 ég
ték mig upp aftur og flaug til New
Orleans med mitt ,,entourage® eins
og ég kalladi pad og vid vorum
bara allt { einu farin ad biia { New
Orleans. Par vorum vid fram & vor.
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P4 tok vid dasamleg buseta a4 Hofi
i Skagafirdi par sem ég hélt afram
a0 klippa medan krakkarnir féru
til pabba sins og klarudu skéladrid.
Sidan var haldio til London dsamt
barnapiu par sem vid vorum allt
sumarid 4 medan ég klaradi ad
klippa Contrabandid.*

Born edlilegur hluti af lifinu
Einsteed m60ir med born & flakki
heimshornanna & milli, hvernig
gengur betta upp? ,,Pad er kannski
svolitio barnalegt en ég trui pvi ad
ef madur er tilblinn og leggur sig
fram pa bara gangi hlutirnir upp.
bad fellur allt 4 réttan stad. Par
hjalpar athyglisbresturinn mér lika.
Eg gleymi ad velta mér upp dr pvi
sem geeti hugsanlega farid trskeio-
is. Eg tek bara dkvordun og leet
hana ganga upp. En audvitad veeri
petta ekki haegt 4n gddrar hjalpar.
Yngri krakkarnir eiga fodur sem
sinnir peim lika og par fyrir utan
a ég mjog gooa fjolskyldu sem styd-
ur mig { 6llu sem ég geri. Mamma
og pabbi bia reyndar i 60ru landi
pannig ad pau eru ekki til taks
dagsdaglega, en pbau hlaupa undir
bagga med 60rum heetti. Par fyrir
utan er pad min lifsperapia ad born
eru edlilegur hluti af lifinu. bau eru
ekki adskotahlutir. bau geta tekid
patt i 61lu sem madur gerir & medan
madur er ekki ad setja pau i heettu.
begar ég eignadist elsta son minn
var ég ad klara Kvennaskodlann og
ték hann bara med mér i skélann.
Adalsteinn skélastjori passadi hann
meira ad segja einu sinni & medan
ég var { profi. Sindri klippti med
mér Dagsverk. I Danmérku var
Birta alltaf i poka framan 4 magan-
um 4 mér ad vinna hin ymsu verk-
efni. Bransinn { Danmorku pekkti
hana og allir téku pessu sem sjalf-
sogdum hlut. Félk er nefnilega {
edli sinu jakveett og hjalpsamt.
Pad hljémar veemid en bad er alveg
satt. Eg hef aldrei - sjo, niu, prett-
an - or0id vor vid neikveed viohorf
gagnvart pvi ad ég hafi bérnin med
mér. bPad eru allir af vilja gero-
ir og margir til ad létta undir med
manni. Pessu gleymir félk svo oft.
Audvitad verdur bad sama ad gilda
iallar attir. Maour verdur sjalfur ad
vera tilbtinn ad hjalpa 60rum. Vid
erum alltaf ad fékusera & pad nei-
kvaeda en min reynsla er sd ao folk
sé upp til hépa velviljad. Mér finnst
mjog mikilvaegt ad petta gleymist
ekki. Audvitad hefur petta ekki allt-
af verid audvelt og ég er alveg jafn-
illa haldin af sektarkennd og allar
adrar meedur, en { stérum drattum
hefur petta gengid alveg o6trilega
vel. Pad ma heldur ekki gleymast
a0 pad eru mikil forréttindi ad fa a0
skoda heiminn, lika fyrir born. Eg
sefa stundum samviskubitio med pvi
ad minna mig 4 pbad.“

Eitt af pvi sem einkennir Elisa-
betu er sterk réttleetiskennd. Hin
segist hafa efni 4 a0 lata pad eftir
sér a0 rakta hana. ,,Eg kem dr svo
oruggu umhverfi og ég held pvi
fram fullum fetum ad pessi sterka
réttleetiskennd komi af pvi ad ég
lifi 4 svo tryggum grunni. Eg er
alltaf studd af allri fjolskyldunni,
foreldrum, systkinum, 6mmum og
ofum, petta er 6flugt 6ryggisnet og
med bad 4 bak vid sig er audvelt ad
hafa réttlaetiskennd. Eg hef aldrei
burft ad horfa fram hja pvi ef brot-
i0 er & mér til pess eins ad lifa af.
Mamma og pabbi hafa alltaf sagt
ad ef allt feeri til fjandans hja mér
geeti ég bara flutt heim aftur og ef
bad er pad versta sem getur hent pig
b4 er madur dalitid 6snertanlegur,
ekki satt?“

Umbodsmadurinn i Ameriku

Hvad er svo fram undan? ,,Nu er ég
med ameriskan umbodsmann sem
sér um min mal og pad litur allt
mjog vel dt. bad er mikill 1éttir fyrir
konu eins og mig sem getur ekki
sagt nei. Nu get ég bara verid diva
og sagt: ,Eg bara veit pad ekki, ,talk
to my agent“.“ Svo er ég a0 vinna
handrit med Aldisi Baldvinsdoétt-
ur og er 6skaplega spennt fyrir pvi
verkefni. Petta er stor og mikil saga
og verdur vonandi merk biomynd.
Eg hef b6 ekki dhuga 4 ad leikstyra
henni sjalf. Er ekkert viss um ad bad
sé mitt svid. Eg held pad hafi verid
mitt 1an ad ég lenti { klippiherberg-
inu. Mér finnst enn pa alveg éskap-
lega gaman ad vinnunni minni og
finnst ég mjog heppin manneskja.“

MYNDIR SEM ELISABET HEFUR KLIPPT

2012 Contraband
2011 Hetjur Valhallar - Por
2010 Sumarlandid

2010 Future of Hope (heimildarmynd)

2010 Inhale

2009 Desember

2009 Opaque (stuttmynd)

2008 Reykjavik Rotterdam

2008 Bridguminn

2007 Duggholufélkid

2007 Braedrabylta (stuttmynd)
2007 Takk fyrir hjalpid (stuttmynd)
2006 Myrin

2006 Bl6dbond

2006 Allir litir hafsins eru kaldir (TV mini-series)

2004 Aresdrab - en tyrkisk tragedie (heimildar-
mynd fyrir sjénvarp)

2003 Njalssaga (sjonvarpsmynd)

2003 Vaben til salg (heimildarmynd fyrir sjon-
varp)

2002 Hafid (adstodarklippari)

2002 Reykjavik Guesthouse: Rent a Bike

2002 Den gamle meller (stuttmynd)

2000 Erik Bruhn: Jeg er den samme, bare mere
(stutt heimildarmynd)

2000 Billy i Bangkok (heimildarmynd fyrir sjon-
varp)

1999 Bye Bye Blue Bird

1999 Det forbandede fedt (heimildarmynd fyrir
sjonvarp)

1998 Dansinn (adstodarklippari)
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lifeyrissjodur

Starfsemi a annu 2011

(Allar fjarhaedir i milljonum kréna)

Efnahagsreikningur: 31.12.2011 31.12.2010
Verdbréf med breytilegum tekjum 90.046 74.934
Verdbréf med féostum tekjum 145.285 135.603
Vedskuldabréf 16.440 15.394
Bankainnsteedur 15.320 18.029
Krofur 1.313 2.626
Fasteign, rekstrarfjarmunir og adrar eignir 236 268
Skuldir - 3.260 -5.811
Hrein eign til greidslu lifeyris 265.380 241.043

Breytingar a hreinni eign: 2011 2010
18gj6ld 11.956 11.226
Lifeyrir -8.152 -7.785
Framlag rikisins vegna 6érorku 880 969
Fjarfestingartekjur 20.347 9.754
Fjarfestingargjold - 182 - 162
Rekstrarkostnadur - 337 - 303
Adrar tekjur 40 38
Skattur & hreina eign -214 0
Haekkun & hreinni eign & arinu 24.338 13.736
Hrein eign fra fyrra ari 241.042 227.306
Hrein eign til greidslu lifeyris 265.380 241.042

Kennitolur: 2011 2010
Hrein nafnavoxtun 8,1% 4,0%
Raunavoxtun 2,9% 1,5%
Hrein raunavéxtun 2,7% 1.4%
Hrein raundvoxtun (5 ara medaltal) -5,1% -3,9%
Hrein raunavoxtun (10 ara medaltal) 2,7% 2,2%
Eign umfram heildarskuldbindingar (%) - 4,9% -8,1%
Fisldi sjodfélaga 26.203 25.175
Fjoldi launagreidenda 4.064 3.955
Fjoldi lifeyrispega 15.556 14.919

Hrein nafnavéxtun sj6dsins & arinu 2011 var 8,1% sem jafngildir 2,7% hreinni raunavéxtun. Avéxtun
innlendra hlutabréfa var 11,6% og erlend hlutabréf heekkudu um 6,8% i kronum. Erlend hlutabréf
sj6dsins samanstanda af skrddum verdbréfum og 6skradum fjarfestingasjédum. Til samanburdar
haekkadi heimsvisitala hlutabréfa um 0,6%. Raunavoxtun skuldabréfa var 3,9%. Samkvaemt
tryggingafraedilegri Uttekt eru heildarskuldbindingar sj6dsins 4,9% umfram eignir i arslok 2011.

Eignir sjédsins skiptast pannig: Innlend rikistryggd skuldabréf eru 46,4%, erlend hlutabréf 21,6%,
innlend hlutabréf 7,1%, vedskuldabréf 6,6%, onnur skuldabréf 9,2%, innlan 5,5% og vogunar- og
fasteignasjodir 3,6%.

Hrein eign séreignardeildar i arslok 2011 var 2.572 milljénir kréna og haekkadi um 15 milljonir krona
fra fyrra ari. Hrein raunvoxtun séreignardeildar sjodsins var pannig: Framtidarsyn |-2,2% (nafnavoxtun
2,9%), Framtidarsyn Il -0,7% (nafnavoxtun 4,4%) og Framtidarsyn Ill sem er verdtryggdur
innlansreikningur 2,6% (nafnavéxtun 8,7%). Lifeyrisgreidslur ar séreignardeild ndmu samtals 271
milljon kréna a arinu.

Arsfundur 2012

Arsfundur sj6dsins verdur haldinn midvikudaginn 25. april n.k. kl. 17.00 & Hilton Nordica Reykjavik.
Dagskra fundarins verdur auglyst sidar.

Stjoérn sjodsins: I N I

Vilhjalmur Egilsson, formadur Harpa Olafsdéttir, varaformadur GILDI

Arni Bjarnason Heidran Jonsdottir

Hjortur Gislason Kolbeinn Gunnarsson Gildi - lifeyrissjodur

Orri Hauksson Sigurdur A. Gudmundsson Seettni 1

e Ao 105 Reykjavik

Framkvaemdastjori sjédsins er Arni Gudmundsson Simi 515 4700
www.gildi.is
gildi@gildi.is
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Paskaliljur, :
kanina og 4
Jesus 1 borg

Paskastemning var vidfangsefnio i josmynda-
keppni Fréttabladsins sem efnt var til fyrir
skemmstu. Hulda Ros Hakonardéttir 4 sigurmynd-
ina sem pryoir forsidu bladsins, en & henni er fimm
ara dottir ljosmyndarans paskaleg 4 Pingvollum.

6mnefndina skipudu Pjetur Sigurdsson, ljdsmyndari
Fréttabladsins, Steinunn Stefansdoéttir adstodarritstjori
og Einar Skulason kynningarstjori.
Verdlaun fyrir fyrsta seeti0 er heimaljésastidio fra
Nyherja. I bvi eru tveir 1S0W ljésastandar, regnhlif og
DVD-kennsludiskur. Verdlaun fyrir annad og pridja seetid
eru ferdir { Borgarleikhusio fyrir tvo.

JPessu bjost ég alls ekki vid. Frabaert ad heyra,” segir Hulda R6s Hakonar-
déttir, héfundur ljdésmyndarinnar sem démnefnd pétti best i ljosmyndasam-
keppni Fréttabladsins. A myndinni sést Katrin Résa, fimm ara gémul yngri
déttir Huldu, i fallegu landslagi & pingvollum. ,Hrafnhildur systir min er med
bustad a pingvollum og stakk upp & pvi ad ég myndi taka patt. bad er nu
ekki erfitt ad finna fallegt myndefni parna a Pingvollum,” segir Hulda Rés,
sem er skartgripahdnnudur og tekur pvi verdlaununum, heimaljésasttdidi fra
Nyherja, fagnandi. ,Eg parf oft ad taka flottar myndir af skartgripunum og pvi
koma pessi verdlaun ad gédum notum. Annars er ég bara dhugaljésmyndari
en & géda myndavél sem ég hef lzert agaetlega 4 og svo for ég einu sinni &
daglangt namskeid i ljosmyndun. Pessi arangur ytir undir ahugann, pad er a
hreinu,” segir sigurvegarinn. o —

sOKUENNGATHYGU L
t [ 8 5 9 o
bessar tvaer myndir voktu einnig athygli domnefndar. Steinunn Matthiasdottir T A ] By, ) | f
tok pa efri og borgils G. Gunnpoérsson pa nedri. e " : ' R f \
P i 4 v BT 7 ALl . Y ,
Myndina i 2. sati tok Rebekka Jenny Reynisdéttir af gaelukaninunni sinni, honum Nemo, uti i gardi & heimili sinu i
Gardabaenum. ,Eg tok myndina pegar ég heyrdi af keppninni,” segir Rebekka Jenny, sem kom Nemo fyrir i forlata
eggjakorfu i blomabedinu. ,Nemo leid ageetlega i korfunni, enda er hann mjog rélegur og godur.”

Erling T. V. Klingenberg myndlistarmadur og Helga Brekkan kvikmyndagerdarkona eiga myndina sem vard i pridja saeti
ljésmyndasamkeppninnar, en & henni sést Grétar Mar Sigurdsson, nemi vid myndlistardeild Listahaskola islands, i
hlutverki Jest i Reykjavik. ,Eg og Haraldur Gudjénsson kenndum pennan &fanga sem lauk pann 31. mars sidastlidinn
med svokalladri halaréfu, par sem 22 nemendur frémdu gjdrninga vids vegar um midbaeinn. A skiltinu framan & Jesu
stendur: ,Hvad var ég ad gera milli 0-30”, og Grétar hefur vaentanlega verid ad velta fyrir sér hvad gaurinn var ad gera
fra feedingu til pritugs,” segir Erling, sem vinnur mikid med ljosmyndun og videdlist i verkum sinum.
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HVER ER AD KOMA? Skdlar i Malavi eru af ymsum toga, skoli pessara barna er i tjaldi og pegar islenski radherrann birtist med féruneyti sinu kiktu pau ut til ad athuga hverjir veeru & ferdinni.

=

»,Bornin lifa hja okkur*

Préunarsamvinnustofnun hefur undanfarin ar byggt upp heilsugaeslu { Malavi. Ossur Skarphédinsson utanrikisrddherra sotti
landid nyverid heim og skodadi uppbygginguna. Racherra hélt dagbok og leyfir lesendum Fréttabladsins ad skyggnast 1 hana.

[slenskt forsetaefni

JOHANNESARBORG brumur, elding-
ar og sudur-afriskt drhelli taka &
moti okkur Kristjani Guy og Mariu
Erlu sendiherra begar vid lendum
i Joéhannesarborg. Leidin liggur
um Sudur-Afriku til Monkey Bay i
Malavi. Par eetlum vido ad afhenda
heimaménnum til eignar nytt og
glaesilegt sjukrahis sem mun pjona
sveedi par sem jafnmargir bda og i
allri Reykjavik.

Af 6llum fateekum londum Afriku
er Malavi einna blasnaudast. Pad er
jafnstért og Island. Allt annad er
00ru visi. 16 milljénir manna draga
fram 1ifid 4 frumstaedum landbinadi
i péttrionu neti sméporpa sem pekja
landid. Medaleevilengd er innan vid
50 4r. Barnadaudi er med pvi heesta
sem pekkist og skélakerfid er i
molum. Adeins sex présent pjédar-
innar hafa adgang ad rafmagni og
skégarnir eydast hratt { eldsteeo-
um heimamanna. Nyi spitalinn er
mikilveegur battur { margvislegri
bréunaradstod vid Malavi. Hann er
steersta prounarverkefni Islendinga
fyrr og sidar.

Afrika kemur mér 4 dvart strax &
flugvellinum. Djipraddadur madur
fagnar okkur innilega og ég pekki
hann 6dara af myndum. bad er eng-
inn annar en Cyril Ramaphosa,
sem dsamt Nelson Mandela samdi
um valdatoku svarta meirihlutans
a nfunda aratugnum. Ramaphosa
00ladist heimsfraegd begar hann
kornungur stofnadi samtok svartra
namuverkamanna sem léku stort
hlutverk { bardttunni gegn apart-
heid, adskilnadarstefnu hvita minni-
hlutans. Hann styrodi svo frelsis-
samtokum hins undirokada blakka
meirihluta, ANC, sem Mandela

leiddi dr fangelsinu 4 Robbin-eyju.
Sidar fékk Mandela hann til ad styra
samningu stjornarskrar Sudur-Afr-
iku sem Porvaldur Gylfason segir ad
sé med beim framsaeknustu.

I dag er Ramaphosa, med morgu
60ru, reedismadur Islands { Jéhann-
esarborg. , Eg tilheyri Venda-zett-
balknum sem er naestminnstur,
styd minnsta fétboltalidid og fannst
tilvalid ad vera reedismadur minnsta
rikisins," segir hann yfir kvoldveroi
og hleer. Hann getladi ad verda for-
seti 4 eftir Mandela en flokksoldung-
arnir voldu Mbeki. Nud sé ég 1 bloo-
unum ad Zuma forseti vill gera hann
ad varaforseta sinum. bad er meira
en hugsanlegt ad { Ramaphosa eign-
ist Islendingar neesta forseta Sudur-
Afriku.

,»I Malavi er f6lki0 blasnautt,*
segir Ramaphosa pegar hann kvedur
okkur. ,,Gud launar ykkur ad lokum
ef hann er b4 ekki biinn ad pvi.“

Spurning dagsins

LILONGWE Vid kvedjum J6hann-
esarborg & sunnudegi og fljigum
til Lilongwe, hofudborgar Malavi.
Stefan Jon tekur & méti okkur,
vorpulegur ad vanda, med arftaka
sinum, Vilhjdlmi Wium. Engilbert
Guomundsson, framkvaemdastjori
PSSI, er lika kominn til Malavi {
sama tilgangi og ég. Engilbert er
prautreyndastur Islendinga & svidi
préunarméla og bekkir Afriku
neestum eins og Skagann, par sem
hann 6lst upp.

Stefan Joén keyrir hart pro-
gramm. I lok dags 6kum vid 1t fyrir
Lilongwe a0 skoda fiskibraut sem
Islendingar hafa byggt upp vid land-
btinadarskéla sem er hluti af haskéla
landsins. Nu er hann a0 breytast i

RADHERRANN OG FORSETAFRUIN bad for vel 4 med Callistu Mutharika, forsetafru i
Malavi, og Ossuri Skarphédinssyni, utanrikisradherra Islands.

kjarnann i nyjum landbtinadarha-
skola. Par hittum vid fyrir nokkur
doktorsefni sem Islendingar hafa
kostad til ndms. Verkefnid er kynnt
og & eftir syna peir mér vatnastein-
bit sem er { eldi { tjornum uti { skogi.

I bilnum & milli funda spyr ég
Engilbert hvernig hann svari beim
sem halda pvi fram ad préunarad-
stod skipti litlu mali fyrir Afriku.
Engilbert er afdrattarlaus. Hann
segir a0 préunaradstodin radi drslit-
um um hvort bldsnaudu rikin nai sér
4 strik. ,,bad getur gerst mjog hratt.
Sj&ou bara Asiu.“ Eg spyr um afrisk
deemi. Hann er med pau 4 reidum
hondum.

,Botsvana er komid mjog langt.
bad er ekki lengur fatekt land.
I dag flokkum vid pad sem milli-
tekjuriki, og gleymum ekki eyjunni

Maritius. Par gerast godir hlutir.“
Hann tekur lika Gana sem deemi og
segir stutt { a0 Ganamenn standi &
eigin fétum. ,,I Uganda eru hlutirnir
ad smella. Pad gerist ni hradar en
menn attu von 4. Morg Afrikurik-
in eru komin miklu lengra en fyrir
10-15 drum.” Uganda er eitt briggja
rikja sem Island starfar sérstaklega
med { gegnum PSSI og Engilbert er
dngegdur med ganginn.

Eg spyr hvada von Malavi eigi
og horfi 4 bornin vid vegkantinn
sem eru miklu minni en jafnaldrar
peirra 4 Islandi. ,, T6luvert mikla,“
segir Engilbert einbeittur. ,Malavi-
menn eru vissulega einna verst sett-
ir { Afriku. Deir eru samt 4 betri stad
en fyrir 15-20 &rum, til deemis fara
nd miklu fleiri { skéla og feerri born
og maedur deyja.“ Hann segir ad
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MYND/KRISTJAN GUY BURGESS

Vesturlond purfi ad vera polinm6d
og megi ekki gefast upp.

Heima 4 hételi kvedjum vid Stefan
Joén sem byr { grenndinni. Eg pori
ekki ad spyrja hvort hann sé 4 lei0
forsetaframbod 4 Islandi.

RUV-Malavi

Arla manudags eigum vid fund med
utanrikisrddherra Malavi. Hann
heitir Peter Mutarika og er brédir
Bingu forseta og langar ad taka vid
af honum. Bl6din, sem hidskamma
forsetann bessa dagana, segja
hins vegar ad Callista forsetafrd,
30 arum yngri en Bingu, vilji taka
vid af manni sinum pegar hann er
senn biiinn med baedi timabilin sem
stjérnarskréin leyfir. Forsetadeemio
vex inn { merginn vidar en 4 Islandi
og erfitt ad kvedja bad.

A hressilegum fundi okkar Muta-
rika verd ég svoliti0 hissa pegar
sjénvarpsmadur myndar allan fund-
inn. Pad er 6vanalegt 4 lokudum rad-
herrafundum og ég hugsa med mér
ad liklega sé betta til innanhduss-
briks. Um kvoldid er ég hins vegar
ordinn mini-celeb i Malavi. Allir
sem €g hitti vita hvao gerdist 4 fund-
inum og hafa gaman af glettnislegri
kerskni okkar Mutarika { lok fund-
ar um hvor veeri betri, fiskurinn
chambo tGr Malavivatni eda islenski
borskurinn.

bad kemur { ljés ad tengslin
milli utanrikisradherra og rikisut-
varpsins eru sterkari { Malavi en &
Islandi pvi eftir kvoldfréttir hafdi
malaviska sjénvarpid sent ut allan
fundinn. Fréttasmekkur heima-
manna birtist { bvi ad morguninn

FRAMHALD A SipU 22
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CHESTERFIELD Svart ledur
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KINGSTON Ljosbrunt aklaedi 50% polyester,
449% akryl, 6% ull. 3ja saeta. L232 cm. 199.900,-

HOUSTON

Hannadu pinn eigin draumasdéfa. PU velur 0tlitid,
velur milli 80 &klaeda, mismunandi féta og armpuda.
Hénnunarforrit @ heimasidu - wwwi.ilva.is/houston
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sendum um allt land
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119.900,- 169.900,- 109.900,- 89.900,-
NU 89.900,- NU126.900,- NU 81.900,- NU 66.900,-

NERO 100% pdlyester. Svampur i sessum og pudum.
2ja seeta m/legubekk. L250 cm.139.900,-
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2ja saeta m/legubekk. Svart ledur. L250 cm. 229.900,-

BAHIA Svart ledur e
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eftir er utsendingin svo endur-
tekin.

Kristjan Guy stingur upp a ad
Pall Magnusson verdi sendur til
Malavi i endurmenntun og er sam-
stundis kjorinn starfsmadur dags-
ins.

Brunnarnir og kéleran

NANKUMBA Eftir fundinn 6kum
vio 1 steypiskirum yfir héaslétt-
una medfram landameerunum vid
Mésambik aleidis til Nankumba-
skaga vid Malavivatn. Par hafa
Islendingar sett upp heilsugaeslu-
stodvar og naestum S00 vatns-
brunna. Peir eru stadsettir pannig
ao enginn barf ad ganga lengra en
halfan kilémetra { hreint vatn.

ESB borgadi hradbrautina sem
vid 0kum eftir. Mér verdur hugsad
til Omma freenda. Hvad hefdi hann
sagt? A fjogra tima akstri meetum
vi0 varla nokkrum bil. Margir eru
hins vegar 4 reidhjélagormum. Flest-
ir tvimenna og margir primenna af
mikilli kdnst. A sum hjélin er stafl-
ad firnum af varningi, m.a. mérgum
boggum af 6loglegum vidarkolum.
Stoku uxakerru sé ég 4 slooum ut
fra veginum. Flestir eru p6 4 tveim-
ur jafnfljétum og skeyta litt um
regnhrydjurnar. Neestum allar kon-
urnar eru med barn i kleedisstranga
& bakinu. Sumar eru 6trilega ungar
og varla af fermingaraldri. I Malavi
eignast konur sex bérn ad medaltali,
og daudi af barnsforum er enn sorg-
lega hér.

Pegar vio komum af hasléttunni
skronglumst vid inn i skéginn eftir
hol6ttum slédum sem varla standa
b6 undir svo virdulegu nafni. Alls
stadar & milli trjanna eru litlir 1jés-
lausir kumbaldar, og upp tr beim
lidast grahvitur reykur. ,bPad er
pessi reykur sem er ad drepa bornin
4asamt malarfunni,” segir Stefan Jon.

Loks komum vid { rjédur { jaori
borps bar sem verkleg vatnsdela,
handkndin, blasir vid augum. I
kringum hana er hépur félks sem
& von 4 okkur. Pad er vatnsnefndin
i porpinu. bSSI hefur komid vatns-
nefnd 4 f6t um hverja einustu deelu
sem buid er ad setja upp i Nank-
umba og nefndirnar bera dbyrgd &
ad halda peim vid. Alls stadar eru
born, brosmild og forvitin.

Vatnsnefndin fagnar okkur af ein-
leegni og segir ad brunnurinn hafi
gjorbreytt 1ifi borpsbianna. Hvern-
ig? spyr ég. ,,I 6llu. Fyrir nokkrum
arum braust mannskaed kélera 1t
100-200 sinnum 4 ari i Nankumba,*
segir kona sem hefur ord fyrir borp-
inu. ,,Sidan deelurnar komu hefur
ekki komid upp eitt einasta tilvik.
Nu hofum vid hreint, séttfritt vatn.“

Kornung sttilka er ad ljika vid ad
deela vatni i 6gnarstort kerald. Stef-
&n Jon rétt rogar bvi i brjéstheed og
er b6 hraustmenni. S stutta, ordin
feimin af athyglinni, setur klat a
hofud sér, rykkir keraldinu upp
og gengur hvatlega i burtu. , bPetta
eru liklega einir S0 litrar og hin &
kannski eftir ad ganga hélfan kil6-
metra. Svona er Afrika,“ segir
Engilbert.

begar vid kvedjum brestur allur
hépurinn { mikinn og fallegan soéng.

i heimi.

eldis innanlands.

M Malavi er land 4 steerd vid island i sudausturhluta Afriku
og telst litid land & afriskan maelikvarda, eda um 120 pusund
ferkilometrar ad steerd. Landid er eitt pad péttbylasta i Afriku
med um 13 milljonir ibta og jafnframt medal fateekustu landa

M Fjolbreytt nattdra einkennir landid, med hasléttum og
grodursaelu laglendi. Landid er péttbylt en frjgsamt og mikill
meirihluti landsmanna lifir af landbdnadi.

M Malavivatn er pridja steersta vatnid i Afriku og pekur um
fimmtung af flatarmali landsins. Vatnid er 585 km ad lengd og
100 km ad breidd par sem pad er breidast. Vatnid gegnir mikil-
vaegu hlutverki fyrir pa sem vid pad bua og hafa afkomu af pvi,
en mestallur fiskur sem veiddur er i Malavivatni fer til mann-

M Malavi er landlukt sem pydir ad landid hefur ekki adgang
ad uthafsh6fnum og hamlar pad samgdngum vid umheiminn.
Su stadreynd hefur ahrif & efnahagslifid pvi erfitt er ad koma
vorum & markad og flytja inn vorur frd 66rum heimshlutum.

Ak
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SUNGID OG SPJALLAR Malavisk skélabérn toku Ossuri Skarphédinssyni med kostum og kynjum. Hér syngja pau fyrir radherrann

sem leit vid i heimsdkn.

® ® @ FExdingardeildin er samt sérstakt stolt fslands. Stefan Jon
segir ad menn hafi fyrst dttast ad konurnar myndu ekki koma

pbangad til ad feda. ,,Nu er ordsporid pannig ad paer koma tugi kilo-

metra til ad faeda hja okkur.“ Hann vill setja upp betra hus fyrir kon-

urnar sem bida falls

Okkur er sagt a0 petta sé 60ur
til Islands, saminn { tilefni dags-
ins. Pakkleeti heimamanna er svo
einleegt ad mitt vestfirska hjarta
hreerist.

Fadingardeild 1 skdginum

Vio holdum afram eftir vatnsésa
moldarslédum inn { skéginn pang-
ad til loks blasir vid litil og skinandi
heilsugaeslustod. Islendingar reistu
hana og reka. Hiin er eina heilsu-
geaeslan & stéru og torfaeru sveedi.
Ollum sem koma er sinnt, slosudum,
malariusjiklingum og HIV-smitud-
um. Feedingardeildin er samt sér-
stakt stolt Islands. Stefan Jon segir
a0 menn hafi fyrst 6ttast ad kon-
urnar myndu ekki koma pangad til
ad faeda. ,,NU er ordsporid pannig ad
beer koma tugi kilémetra til ad feeda
hjé okkur.“ Hann vill setja upp betra
hus fyrir konurnar sem bida falls.
Yfirmadurinn, pinulitil [jésm6oir
i drifhvitum biningi med skondinn
orkappa & hofdi stendur i hladi. Vio
hlid hennar eru tveir starfsmenn
sem hafa skirteini upp 4 ad geta
sinnt flestum brynum adgerdum.
Adrir eru 4 ferd um sveitina ad sinna
sjuklingum. Ljésmé0irin segist taka
& moti allt ad sex bornum daglega.
I dag hafa b6 bara tvo born faedst
og bess pridja er veenst fyrir myrk-

Borgin er i midhluta landsins og eru allar helstu
stjérnsyslustofnanir par. Borgin Blantyre er i sudur-
hlutanum og er svipud ad steerd, med riflega 500
pusund ibtia. Hin er midstod verslunar og vidskipta.

ur. Hin segir ad erfitt sé ad komast
til illa veikra sjiklinga. ,,Pad er of
langt a0 fara tugi kilémetra & reio-
hjélum. Vid pyrftum métorhjél, en
nuna er ekKki til bensin { landinu.*

Eins og adrir sem ég hitti penn-
an dag er 1j6sm6dirin okkar barma-
full af pakkleeti. ,Faedingardeildin
a mikinn patt i pvi hvad barnadaud-
inn hefur minnkad. Bornin lifa hja
okkur,” segir hin. Island hefur sett
upp prjar faedingardeildir  héradinu
sem pjoéna 130 pisund manns. bPar
hafa samtals faedst sextdn ptisund
born.

Feaedingardeildin { Nankumba er
frumsteed 4 islenskan meelikvarda —
en hin virkar. Ungu maedurnar tveer
liggja orpreyttar { rimunum, med
reifastranga sér vio hlio. Eg horfi
langa stund { orlitil augu sem stara
glitrandi og koldokk & méti.

Um néttina skima ég eftir 1jés-
kerum fiskimanna 4 Malavivatninu.
Livingstone kalladi pad Vatn stjarn-
anna af pvi honum fannst ljéskerin
eins og stjornur & himni. Aparnir
skrattast & pakinu, halalangir og
furdu storir.

»Woye Iceland“

MONKEY BAY Malavivatnid er para-
dis liffreedinga. bar lifa fleiri teg-
undir fiska en samanlagt { N-Amer-

W Alpjodastofnanir og vestreen riki veita landinu

oflugan studning og feer rikissjédur landsins um
400% tekna sinna med préunaradstod.

B bréunarsamvinnustofnun islands, bSSi, hefur

umsjon med tvihlida préunarsamvinnuverkefnum
milli slands og Malavi. Flest verkefni PSSI i Malavi
eru i Mangochi-héradi. Verkefni bSSi eru & svidi
heilbrigdismala, menntunar, fiskiméla og vatns- og
hreinlaetisverkefna. Auk pess stydur PSS fjarhags-
lega vid sjukrahus i hofudborginni Lilongwe og stydur
vid verkefni sem snyr ad konum sem hafa ordid fyrir
heimilisofbeldi.

Préunarsamvinna PSSi og malaviska rikisins hofst arid
1989 og af verkefnum PSSI feer Malavi steerstan hluta

adstodarinnar eda 27% af fjarveitingu arsins 2007.

B Malavi skiptist i prja stjérnsysluhluta, nordur-, mid- og sudur-
hluta, og hefur hver og einn sin sérkenni. H6fudborg lands-
ins heitir Lilongwe og par bua taeplega 500 ptiisund manns.

*Upplysingarnar eru teknar af heimasidu bréunarsam-
vinnustofnunar Islands www.iceeida.is

iku og Evrépu. Pad veeri gaman ad
skoda betur en Hafstein gefur engin
grio. Arla dags er haldio af stad og
ekid inn i Monkey Bay, bar sem
Islendingarnir komu fyrst fyrir 23
arum ad kenna sitthvad um fisk-
veioar.

Nyja sjukrahtsid er gleesilegt ad
sja, og handbragoid til fyrirmyndar.
Utan hladins forgards er manngrti,
en innan bida okkar helstu fyrir-
menn { héradi, pingmenn og slatti
af radherrum sem hafa komid fra
Lilangwe. Par hitti ég lika hérads-
hofdingjann, TA Nankumba, orlit-
inn kall med sterka rodd, annalao-
an fyrir ad halda langar og snjallar
raedur. Skafti Jonsson, sem eitt sinn
var { Monkey Bay, segir ad hann hafi
einu sinni lofad Island 1 prji korter,
og bedist svo afsokunar & ad raedan
hafi ekki verid lengri — hann veeri
med tannpinu.

Innan tidar rennur bilalest { hlad.
Par er komin sjalf Callista Muta-
rika, forsetafri. Pad vantar ekkert
nema fallbyssuskot pegar hiin stigur
at. betta er mikil kona og gleesileg,
og ma ekki 4 milli sja hvor er flott-
ari, hiin eda Kristjdn Guy med nyja
Panamahattinn sinn. Svo gengur
hin 4 rodina og heilsar. Petta eetlar
engan endi a0 taka og allt undir
brennandi afriskri sol.

A eftir skodum vid Callista sjikra-

hisido saman. Hun talar vid sjik-
linga, er kona félksins, og leetur taka
af sér myndir med litlum bérnum.
A eftir afhjipum vid stéra minnis-
skildi okkur til eilifrar og 6vero-
skuldadrar dyroar. Hiin pésar eins-
og hin eigi lifid ad leysa.

bvi neest er 6llu lidinu skutl-
ad baejarleid ut 4 ipréttavollinn 1
Monkey Bay. Allir eru { studi eins-
og a4 héradsmoti i Skagafirdi. Song-
ur og dans, fremstar eru konur { lit-
skridugum kleedum - sem 61l eru
i flokkslitum DPP, sem er forseta-
flokkurinn.

bad er lifsreynsla ad vera a afrisk-
um udtifundi. Stemningin er moégnud.
Dbegar kemur a0 mér hendi ég nétt-
drulega raedunni sem raduneytio
skrifadi fyrir mig og andinn blees
mér heiftarlega { brjést. Undirtekt-
irnar eru magnadri en ég hef 40ur
meett. Li0id klappar og blistrar og
hrépar ,,Woye Iceland - Lifi Island.”

Svo talar Callista. Fer heegt af
stad. Les stilinn sinn. Loks hendir
hin honum lika, kemst i ham, stig-
ur afriskan takt { reedustlnum og
heldur prumuraedu um Island, eig-
inmann sinn forsetann, flokkinn,
nyja spitalann - og gleymir ekki
sjalfri sér. ,,Pessi kona er & leidinni
i frambod,” segir Stefan Jon. A eftir
skodum vid veglega félagsmidstoo i
Monkey Bay sem Islendingar hafa
reist og heimamenn syna mér beekur
sem Katrin menntamadlarddherra
gaf bokasafninu pegar hin gifti sig.

Um kvoldid er ég aftur kominn til
apanna vid Malavivatnid. Pegar ég
kem { matinn er Stefédn Jén bidinn
ad velja handa mér fisk dr vatninu.
Pad er réttur sem heitir ,,Drunken
chambo*.

Malavi kvatt

BLANTYRE Morguninn eftir kvedj-
um vio Malavi. Vié 6kum fra Mon-
key Bay éleidis til Blantyre, sem
Livingstone skirdi eftir heimabae
sinum { Skotlandi. A leidinni skoo-
um vid tvo skdla.

1 60rum hafa boérnin engin ndms-
gogn, hvorki beekur né skriffeeri,
og leera af kennaranum sem dreg-
ur upp 4 toflu. Skdlastofurnar eru
algjorlega tomar fyrir utan tofluna,
og bornin sitja & gélfinu. Kennararn-
ir segja ad pau eigi stundum erfitt
med namid vegna svengdar og van-
neringar. Pegar ég kem { hinn skél-
ann er bragurinn allt 60ru visi. Eg
rek fyrst augun 1 stért Islandskort
uppi a vegg. Pad kemur i 1j6s ad skol-
inn tengist Myrarhdsaskoéla & Sel-
tjarnarnesi og nytur pess rikulega.
Bornin sitja vid bord, eru 61l med
skriffeeri, og par er békasafn sem
Seltirningar eiga heidurinn af.

A flugvellinum utan vio Blantyre
neer Maria Erla, reddari af guds nad,
ad boka farangurinn 4 leidarenda.
Engilbert tekur ad sér galdrastafinn
sem ég keypti { Monkey Bay og 4 a0
baegja fra mér illum 6ndum. Eg eftir
fund i Brussel begar Afriku sleppir.
Vid kvedjum Stefan Jon. Mig langar
ad spyrja hvort hann sé fjéroda for-
setaefnio sem ég hitti { Afriku.

Dbegar ég flyg yfir skéginn 4leid-
is til Sudur-Afriku hugsa ég um litil
og glitrandi augu sem ég sa nyfeedd
i geer. Eg vona heitt og innilega ad
beim vegni vel.
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Sagan sem neitaol ao gleymast

Fyrir 70 arum kom heimilisfolkio 1 Veturhtisum i Eskifirdi tugum breskra hermanna til bjargar. Afrekid hefur breska rikisstjornin
pakkad med sérstakri viourkenningu til handa Magnusi Palssyni, einum heimilismanna, sem pa var adeins fjortan ara. Svavar
Hdvardsson rifjadi upp pessa otrulegu sogu og kynnti sér gerd heimildarmyndarinnar Veturhus, sem St00 2 synir 4 morgun.

egar Magnus Péls-
son, pa fjoértan ara,
lagodist til hvilu ad
kvoldi 20. jandar
1942 renndi hann
ekki i grun ad innan
farra klukkustunda yrdi hann
batttakandi { einu af mestu bjorg-
unarafrekum i s6gu islensku pj6o-
arinnar. Sjotiu 4rum sidar barst
honum bakkarbréf bresku rikis-
stjérnarinnar. Tilurd pakkarbréfs-
ins er gerd heimildarmyndarinnar
Veturhds, en par er étrilegri sogu
fordad fra pvi ao falla i gleymsk-
unnar da.

KOYLI

The King’s Own Yorkshire Light
Infantry (KOYLI-herflokkur-
inn), sem stadsettur var a Buo-
areyri vio Reydarfjoro, var hluti
nylega stofnadrar fjallgénguher-
sveitar, en stor hluti af daglegu
lifi hermannanna voru efing-
ar sem midudu ad pvi ad gera pa
heaefa til ad berjast vid erfidar
adstzedur. bennan dag { jandar
1942 lagdi herflokkurinn upp {
vetraraefingagongu fra herbuao-
unum vid Bidareyri en pess hafdi
verid bedid i nokkra daga ad vedur
leyfoi ad lagt veeri upp i efinga-
leidangurinn. I birtingu lagdi her-
flokkurinn af stad i vetrarstillu
og bjartviori. Atlunin var ad
ganga til Eskifjardar yfir Hraev-
arskord, en vid bestu adsteedur er
um margra klukkutima gongu ad
raeda. Eftir nokkurra tima géngu
versnadi feerid til muna; nedan
vi0 Hraevarskord var harofenni
og ising og pvi var dkvedid ad
halda lengra inn i land og ganga
um Tungudal og Eskifjardarheidi.
Vio betta lengdist leidin talsvert.
Dbegar leid 4 morguninn fér vedur
versnandi og mikil vindhaed, poka
og slydduél skullu 4 hermonnun-
um. begar komid var inn & Eski-
fjardarheioi var lioid ad kvoldi og
skollid 4 aftakavedur. A leidinni
niour af heidinni tvistradist her-
flokkurinn i myrkrinu og attavillt-
ir og hraktir gerdu Bretarnir sitt
besta til a0 koma sér { skjol.

i Veturhisum

bennan orlagarika dag var
Magnts ad klara vinnutorn, en
hann hafdi unnio tvo daga nénast
sleitulaust vid uppskipun 4 salti
og kolum. Hann beid pvi ekki bod-
anna og lagdist til svefns pegar
fyrsta teekifeeri gafst um kvoldio.
,,Pall br6dir minn gat hins vegar
ekki sofnad, svo rosalega hamadist
vedrio,” segir Magnus. ,,Hann fékk
ahyggjur og akvad ad athuga med
utihiisin sem st6du spolkorn barna
fra. Eg var ekki biinn ad sofa lengi
pbegar hann vakti mig.“

Pall hafdi gengio af tilviljun
fram & adframkominn hermann 4
milli dtihdss og beejar, en sa hafoi
skridid heim ad baenum { leit ad
hjéalp. Magnds telur ad kerti sem
modir hans Porbjorg setti dt i
glugga um kvo6ldid, og snyr ad heid-
inni, hafi visad ménnunum leidina.

Alla néttina 16gdu peir braedur
aftur og aftur Gt i sortann og drégu
hvern hermanninn af 6drum inn {
hlyjuna i Veturhisum. ,Vid geng-
um 4 hlj6din { vesalings monn-
unum sem voru adframkomnir.
Peir sédu 1j6sio fra fjésluktinni
okkar. Margir voru skélausir, en
allir rennblautir og kaldir,” segir
Magnits sem lysir pvi hvernig peir
braedur baru mennina { hds, systur
hans, Bergbéra og Kristin, hliou
ad peim og mdédir hans st6d og
bakadi braud og hitadi kaffi pessa
16ngu nétt.

48 lif

Atta hermenn urdu vetri konungi
ad bréo, en til sanns vegar mé feera
a0 arvekni og 6sérhlifni heimilis-
félksins i Veturhisum hafi ford-
ad pvi ad ur yroi stoérslys én hlio-
staedu. Alls kom heimilisfélkid i
Veturhtisum 48 hermoénnum { hds.

-

Peir voru allir neer dauda en lifi af
kulda og vosbid, en adeins fjorir
af peim 60 monnum sem 16gdu upp
i ferdina komu sér af eigin ramm-
leik 1t til Eskifjardar. Harmleik-
urinn var mannskeedasti atburdur-
inn sem breska setulidid & Islandi
vard fyrir.

,Brezka rikisstjornin vill hér
med koma bpakkleeti sinu form-
lega & framfaeri vido Magnis og
Pal Palssyni, méour peirra Por-
bjorgu og systur peirra Bergbpéru
og Kristinu, fyrir hugrekki peirra,
deigingirni, 4kvedni og samud hina
orlagariku adfaranétt 21. januar
1942. Hlyhugur brezku bjédar-
innar er med peim 4 sjotugasta
afmeelisdegi harmleiksins®, segir
inidurlagi pakkarbréfs bresku rik-
isstjérnarinnar til Magnusar og
fjolskyldu hans, sem Nick Harvey
hermalarddherra undirritadi i
byrjun janudar. Vart parf frekari
vitnanna vid um hversu einstakt
afrek fjolskyldunnar i Veturhts-
um hlytur ad teljast.

Gleymskunnar da

Sagan af bjéorgun hermannanna {
januar 1942 hefur ekki fario hatt
pbau morgu ar sem lidin eru. Edli-
legt er ad spyrja hverju pad saetir.
Magnits sjalfur er ekki madur
margra orda og hefur ekki haldio
ségunni 4 lofti. En sumar ségur
neita ad gleymast, eins og Dbor-
steinn J. Vilhjdlmsson ordar pad
en hann hefur nylega lagt loka-
hond 4 heimildarmyndina Vetur-
his, sem greinir fr4 bjorguninni,
lifi hermannanna & Austurlandi
bessi orlagadr og sveitadrengn-
um Magnisi. Myndina framleida
Arnar Knitsson, Steingrimur
Wernersson og Sturla Palsson sem
bekkti til sogunnar og ytti gerd
myndarinnar Gr vor med fyrir-
grennslan um gogn sem ségunni
tengjast.

Tveir menn

Dborsteinn bendir 4 ad heimildar-
myndin Veturhds er saga tveggja
manna. Magnuisar og hermanns-
ins Rons Davies sem einnig gegndi
herskyldu & Reydarfirdi i stridinu,
en hann tilheyroi annarri herdeild
en beir sem hrepptu aftakavedrio &
Eskifjardarheidi. ,,Pad var kannski
mesta vinnan ad finna séguna.
Atburdurinn var eitt en svo var hitt
hvad hann merkir fyrir einstak-
lingana. Pad var pvi mikil heppni
a0 rekast & Davies sem hripadi
nidur eigin sogu i skrifblokkir
sem hann keypti { kaupfélaginu 4
Budareyri 4 stridsdrunum. begar
vid nadum saman sagdi hann mér
ad hann hefdi ekki pekkt mennina
i KOYLI-herflokknum en pegar
hann minntist & dagbsekurnar, og
ba stadreynd ad hann hafi mélad
nofn hermannanna & krossana {
kirkjugardinum & Reydarfiroi,
vissi ég ad vid yroum ad hittast.*

Orlagarigur

borsteinn lysir pvi sem forrétt-
indum ad hafa kynnst Davies og
Magndsi, og ad kynnin af pess-
um tveimur 6liku moénnum hafi
sett atburdinn { Veturhdsum i nytt
samhengi. ,Davies var sjalfboda-
lidi { Kensington-herdeildinni og
kemur i 1j6s a0 pad var vegna rigs
a milli pessara tveggja herdeilda
sem forin 6rlagarika var farin. bad
eru upplysingar sem hvergi koma
fram, en peir munu hafa atlad ad
beeta timamet Kensington-manna
a leidinni milli Reydarfjardar og
Eskifjardar um Hreevarskord.
Pad voru mannleg mistok ad snia
ekki vid { tima. Pad verdur ekki
betur séd en pad hafi hentad 6llum
ageetlega a0 bessir atburdir feeru
ekki hatt, b6 hafa verdi { huga ad
meelikvardar nitimans fanga illa
hugsanagang og akvordunartoku
4 striostimum.*

MAGNUS PALSSON ,,Pall brodir minn er hetjan i pessari ségu. Ekki ég,” er vidkvaedid pegar bjorgunarafrekid i Veturhisum er reett vid Magnus. Ekki verdur Magnus rengdur en
engu ad sidur bar hann hermenn & bakinu klukkutimum saman, pa adeins unglingur ad aldri. Margir hermenn attu honum lif sitt ad launa.

UL

FRETTABLABID/GVA

TAKK! Magnus tok vid pakkarbréfinu ar hendi Jerry Hudson, ofursta og varnarmala-
fulltriia, sem kom sérstaklega til landsins i jantiar med bréfid. Myndin er tekin a
heimili lans Whitting, sendiherra Breta a islandi, sem er fyrir midri mynd.
FRETTABLABDID/GVA

REYDARFIORDUR 1942 Nokkrir af bresku hermdnnunum sem gegndu herskyldu

4 Austurlandi i seinni heimsstyrjoldinni, braggarnir fyrir aftan pa sem voru half

naturlegar vistarverur.

MYND/STRIDSARASAFNID A REYDARFIRDI
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Kynnmgarblaﬁ Gasgrill, ferdagrill, heimasmidud grill og girnilegar uppskriftir

Fislett og vel buid ferdagrill

O-grillin hafa notid mikilla vinseaelda hja peim sem vilja ferdast 1étt og grilla ati i gudsgraenni nattirunni. Pau fengu International Design
Excellence-verdlaunin arid 2010 og eru ad sogn Johannesar Porarinssonar, innkaupastjora Vikurverks, vel ad peim komin.

eru margir farnir ad svipast um eftir

réttu greejunum. bad fylgir pvi dkved-

in frelsistilfinning ad geta grillad uti{ guds-

grenni nattdrunni en um leid vilja flestir
geta ferdast 1étt. P4 koma O-grillin sér vel.

,»0O-grillin hafa slegid 1 gegn og eru lang-

vinselustu ferdagrillin okkar,“ segir J6-

Feréahugur er kominn { landann og

hannes Pérarinsson, innkaupa- w

stjori Vikurverks. ,Pau fengu
International Design Ex-
cellence-verdlaunin arid

2010 ogeruvel ad peim
komin.“

Jéhannes segir
grillin einfold 1 4§
notkun. ,Opinn §
grillfléturinn,
sem er ur pott-
jarni, er stér og
3,2 Kw hringbrenn-
ari tryggir jafnan og
g6dan hita. Grillflotur-
inn er pannig hannadur
a0 fitan lekur ekki ofan &
brennarann og audvelt er

Grillin fast i
bldu, svértu og
appelsinugulu.

y

O-Grill 3000 kr. 29.950
O-Grill 1000 kr. 25.950
Bordstandur kr. 9.995
Taska kr. 2.995
Hitameelir kr. 1.995

a0 prifa grillid. P4 er 1 pvi innbyggdur prysti-
jafnari og innbyggour kveikjari sem trygg-
ir hdmarks peegindi auk pess sem grillinu
fylgir slanga til ad tengja vid gas. Pad er pvi
allt til alls og ekkert vesen,” segir Jéhannes.
Hann segir adeins taka nokkrar sekiand-
ur ad gera grillid klart og er pad tilbuaio til
notkunar 4 6rfium minatum. , Pad tekur
einstaklega litid plass og er i miklum
metum hja félki med ferdavagna.
Jéhannes segir starfsmenn
netsidunnar Barbecue
Master hafa
pr6fad grillio
og gefid pvi
fyrstu einkunn.
A0 sbgn Jéhann-
esar féast grill-
in { premur litum;
bléu, svortu og appel-
sinuguluy, og er haegt ad kaupa
aukahluti & bord vid bordstand,
tosku og hitameeli. Med magninn-
kaupum neer Vikurverk ad bjéda grill-
in & frébeeru tilbodsverdi: O-grill 1000 &
25.950 kr. og O-grill 3000 4 kr. 29.950.

O-grillin hafa ad s6gn Jéhannesar slegid raekilega i gegn.

GQDUJ
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SVINAHNAKKI MED KOKI

Svinakjot er vinsalt a grillid. Svinahnakki er bragdgott og meyrt kjot
sem hentar vel til ad grilla. Gaeta verdur pess ad grilla kjotid ekki of mikid
pvi pa verdur pad seigt. Pad fer svolitid eftir pykktinni & sneidunum
hversu lengi parf ad grilla paer en 5-6 mindtur & hvorri hlid eettu ad duga.
Uppskriftin midast vio fjora.

800 g svinahnakki an beins

2 tsk. hvitlauksduft

1 tsk. salt

1 tsk. nymaladur svartur pipar

Va litri kok

4 dl barbeque-sésa

8 beikonsneidar, ma sleppa

Kryddid kjotid med hvitlauksdufti, salti og pipar og nuddid vel inn {
kjotio. Leggid kjotid i form og hellid kok yfir. Latid standa i fjéra tima.
Eftir prja tima er barbeque-sésunni hellt yfir. Athugid ad snuda kjotinu
nokkrum sinnum & medan pad er i kryddleginum.

Grillid kjotid & midlungshita, um pad bil 5-6 mindtur & hvorri hlid.

Grillid beikonsneidarnar og leggid sidan ofan a kjotid. Penslio kjotid med
kryddleginum f lokin & steikingartimanum. Borid fram med kartoflum og
godu salati.

SUMARHUS|
& GARPURINN
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Hér er verid ad kveikja upp i graejunni.

Heimasmiodadur
eldtflaugaoin

Sumir fara 6hefobundar leidir i eldamennskunni. Ingi Por Ingibergsson hefur smidad sér
srocket stove®, eda eldflaugaofn, sem er nokkurs konar heimagerd eldavél.

,Eg smidadi petta { fyrrasumar. Petta er . : .
bara sett saman tr nidursududésum sem Ay ! M, Hér er Ingi

eru ,fittadar“ saman og heitir ,rocket ey Oln
“.Pad er ekkert mal ad sj4 hverni A

stove”. a“er 'e - ert ma a0 sja hvernig n 3 vatn fyrir

petta er buid til & Youtube. Eg nota petta | ‘ pressu-

adallega 4 sumrin ef ég fer i tjaldferdalag = e Mo . koénnukaffi.
eda eitthvad. P4 nota ég petta sem primus ] ' '
en pad er lika heegt ad vera med pénnu, pott
eda bara grilla. Pverm4dlio 4 grindinni er b6
ekki nema svona tfu sentimetrar,” segir Ingi
bor Ingibergsson, hlj60- og teeknimadur hja
RUV.

Ingi segir ad pad eina sem purfi ad gera
sé a0 tina spytnabrak, rusl eda hvada eldi-
vid sem er og stinga honum inn { graejuna.
,Pu ert enga stund ao f4 loga 4 petta og pad
kostar ekkert, pu parft ekki ad kaupa pér
primus eda gas eda neitt. Svo er petta bara
miklu skemmtilegra,” segir Ingi P6r gladur
{brag0i. Ingi P6r hvetur sem flesta til ad btia
til sinn eigin eldflaugaofn. , b1 geetir jafn-
vel endad sem adalmadurinn & tjaldsveed-
inu eda furdufuglinn. Eg er nétturulega
hélfgert ,redneck” eins og ttlitid ber med
sér, pannig ad petta er svona nokkurs konar
yredneck“redding,” segir Ingi og skellihleer.

o GRILLAPAR DOPLUR
CHII.I'KARTOFI.UR D6dlur er hagt ad nyta sem
Kartoflur geta verid herramannsmatur pegar paer hafa verid grilladar mjog godan forrétt. beer eru
0g bragdbeaettar. P ad grillid sé notad hér ma einnig gera pessa upp- Utfeerdar & marga vegu. Vinseelt
skrift { bakaraofni. Pessar kartoflur passa vel med kjuklingabringum. er ad fylla paer med gradosti,
Uppskriftin midast vid fjora. vefja beikoni yfir og grilla. Einnig

er haegt ad sleppa ostinum en
vefja beikoni engu ad sidur um
paer og stinga svo jardarberi
ofan & med tannstongli. Seett
bragd af jardarberinu passar vel
med soltu bragdi beikonsins.
Pessi uppskrift midast vid fjora
en pa eru tveer dodlur & mann.
Vel ma staekka uppskriftina.

12 kartoflur

3 msk. dlifuolia

V5 tsk. chili-duft

V> tsk. paprikuduft

2 tsk. nymaladur pipar
Skreelio kartoflurnar
og forsjédio peer |

15 minudtur. Leggid a
dlpappir eda i eldfast
form ef peer fara i ofn.
Blandid kryddinu
saman vid ¢lifuoliuna
og penslid kartofl-
urnar vel. Leggid & ) )
grillio eda bakid f ofni Takid steinana
vid 200°C. ur dodlunum
Grillad eda bakad | um 0g vefjio halfr
pad bil 15 minutur. sngé Clrloslie -

Snuid kartoflunum & on gm hana. i
medan 4 grilltimanum Festid med tannstongli. Grillid i

. ) R - ) 3-4 minutur. Pegar beikonid er
stendur. Kartoflurnar eiga ad vera stokkar ad utan en mjukar ad innan. : i 9 ) .
steikt er jardarberinu sett a.

8 steinlausar dodlur
4 sneidar beikon
8 jardarber
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FOLK

TONLEIKAR i KJOS

Gudny Guomundsdottir fidluleikari, Gunnar Kvaran sell6-

leikari og Haukur Gudlaugsson organleikari halda téonleika
i kirkjunni a Reynivollum i Kjés i dag kl. 16.00. Adgongu-
midar verda seldir vid innganginn og rennur andvirdi til
innanlandsadstodar Hjalparstarfs kirkjunnar.

KYNNINGARBLAD

NAMSADSTOD

Vantar big adstod i einhverri namsgrein?

islenska - staerofraeoi - enska - danska - efnafraeoi - lestur
edlisfraeoi - pyska - franska — spaenska — stafsetning o.fl.

Oll skélastig - Réttindakennarar
s. 557 9233

LGl bjarga malunum

Margar steerdir og gerdir af kojum og rimum,
littum og stérum, breidum og mjéum
fyrir barnaherbergid og sumarbustadinn!

Nemendapjonustan sf www.namsadstod.is

Vefverslun
husgogn.is

www.gabor.is -

facebook.com/gaborserverslun

Mikid Orval of
fallegum ském
og téskum

Sérverslun med

Gabor &2

FAKAFENI 9 - Simi: 553 7060
Opid manud-fostud. 11-18 & laugard.

) Q Hemmi Gunn

S - og svaradu nu!
1 Fjolbreyttur og fjorugur pattur

Sendum fritt
ur vefverslun

www.lindesign.is

11-16

BYLGJANH

alla sunnudaga klukkan 16.
Njotid vel

STOLTUR | NORPRI

FEirikur Bjorn Bjorgvinsson er beejarstjori a Akureyri par sem
ibdafjoldi neestum tvofaldast a paskum. Hann segir Akureyringa einstakt folk.

mig grunad ad ég eetti eftir ad verda

bajarstjori, eda ad ég aetti ekki
afturkveemt til Reykjavikur, pegar ég for
sumarlangt til ad spila med Volsungi &
Husavik sumarid 1986,“ segir Eirikur.

Sa ferd reyndist orlagarik pvi Amor
skaut hann med astarérvum pegar hann
kynntist htsviskri eiginkonu sinni, Olmu
Johoénnu Arnadéttur. Saman eiga pau
brja syni; ungling & fimmtanda ari, snada
4 fjorda ari og annan tveggja ara sidan a
gamlarsdag. bad er pvi n6g ad gera hja
Eiriki { uppeldi og fj6lskyldulifi medfram
embeettisstorfum.

LA virkum dogum hef ég sarasjaldan
tima til samverustunda med fjolskyld-
unni en reyni ad vera i fadmi hennar um
helgar. bPa lyftum vid okkur upp, gerum

E nginn veit sina &vina og aldrei hefdi

eitthvad skemmtilegt og nj6tum utivist-
ar,” segir Eirikur sem laerdi medal annars
til ipréttakennara og lék knattspyrnu med
Fram & arum adur.

4Elsti strakurinn er i f6tbolta og ég
meeti & keppnir begar feeri gefst. Annars
nyt ég mikils skilnings fjolskyldunnar &
annasomu starfi baejarstjorans.”

FJOR AD VERA B/EJARSTIORI

Eirikur er feeddur og uppalinn Reykvik-
ingur, en segist ndordid lita 4 sig sem gest
i hofudborginni.

Eg er 16ngu kominn yfir heimpra og
sOknud til Reykjavikur sjalfrar, en sakna
audvitad alltaf foreldra minna, braedra og
dyrmeetra seskuvina i borginni.“

Eirikur var radinn beejarstjori & Akur-
eyri arid 2012, en var adur baejarstjori a

A LEIDINNI HEIM
pétt Eirikur sé ekki inn-
feeddur Akureyringur
hefur hann ndd nokkud
gbdum tékum & nord-
lenskri mallysku. Hann
segist samt vera klaufi
{ad tala i 4ttum; ad
segjast vera ad fara i
nordurenda huss eda
ut ad vesturveggnnum,
en po fari hann fram i
fjord, eins og Eyfirdingar
segja.

MYND/GVA

FRAMHALD A S/BU 2

gavegi 176 Simi 533 2

25 dasamleg fermingartilbod

RUMfot fra 7.990 kr 1007 lsmutt
Dunsaengur 24.990 kr 1007 dénr

.lindesign.is

DESIGN
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atvinna

Solufulltruar
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is 512 5426
Hrannar Helgason hrannar@365.is 512 5441

Allar

atvinnuauglysingar
vikunnar a visir.is

MIOLKURSAMSALAN

Mjolkursamsalan ehf. skar eftir ad rada bifvélavirkja eda
mann vanan vidgerdum a storum bilum & bifreidaverkstaedi
fyrirtaekisins i Reykjavik.

Um er ad reeda framtidastarf vid vidhald og vidgerdir
a bilaflota fyrirtaekisins. Krafa er um ad vidkomandi
hafir reynslu af vidgerdum steerri bila. Vidkomandi
parf ad geta unnid sjalfstaett og hafa gdda feerni i
mannlegum samskiptum.

Umsoknir dsamt itarlegri ferilskra berist i netfangid
magnusg@mes.is fyrir 13. april n.k.

Mjolkursamsalan ehf er framsaekid framleidslu- og
markadstyrirtaeki d svidi mjolkurframleidslu [ eigu 700
baenda og er eitt steersta og traustasta matveelafyrir-
teeki landsins. Félagid rekur 5 starfsstédvar vidsvegar
um landid. Frekari upplysingar um fyrirtaekid er ad finna
d heimasidu félagsins www.ms.is.

Leynist i pér snillingur? [Reynd

Reynd leitar ad reyndu metnadarfullu félki til
starfa a svidi vidskiptalausna i alpjodlegu umhverfi.

Heefniskréfur:

« Haskolamenntun t.d. i télvunarfraedi, verkfraedi, kerfisfraedi, vidskiptafraedi
eda reynsla sem nytist i starfi

Reynsla af forritun og innleidingu vidskiptalausna

Haefni i mannlegum samskiptum og skipul6gdum vinnubrégdum
Sjalfstaedi, frumkvaedi og nakveemni i starfi

G648 enskukunnatta

Umsdknir med itarlegri ferilskra skulu sendar & job@reynd.is fyrir 18. april 2012.
Frekari upplysingar veita Bjarni Gaukur Sigurdsson (gaukur@reynd.is).
Allar umsoknir verda medhdndladar sem trianadarmal.

Um Reynd.
Reynd sérhaefir sig i radgjof, innleidingum og pjonustu & Microsoft Dynamics NAV og LS Retail. Starfsmenn fyrirtaekisins hafa ﬂ‘ Micri DSth
dralanga reynslu & bessu svidi og hafa unnid fjolda slikra verkefna innanlands sem og erlendis. Pekking starfsmanna fyrirtaekis- - .DYnamICS'

ins naer Ut fyrir hid hefdbundna svid upplysingateekninnar og innan fyrirteekisins eru adilar sem hafa mikla reynslu af radgjof
til stjornenda, breytingarstjornun innan fyrirteekja, greiningu gagna og rekstri fyrirtaekja. Um helmingur vidskipta Reyndar er
erlendis en & medal innlendra vidskiptavina eru ATVR, Vidir, IKEA og NTC. Starfsmenn eru 15 talsins og eru stofnendur og
eigendur peirra & medal.

6

 ETAIL

GlaxoSmithKline

Solu- og markadsfulltrui

GlaxoSmithKline ehf. éskar eftir ad rada starfsmann til ad kynna liftaeknilyf og nyjungar

fyrirtaekisins fyrir heilbrigdisstéttum.

Starfssvid

GlaxoSmithKline ehf. er dotturfyrirtaski GlaxoSmithKline plc, eins steersta fyrirtaekis
heims & svidi rannsdknar og prounar nyrra lyfja og boéluefna. Markmid okkar er

ad beeta lifsgaedi folks med pvi ad gera pvi kleift ad dorka meiru, lida betur og lifa
lengur. Nanari upplysingar um fyrirteekid er ad finna 8 www.gsk.com.

Nanari upplysingar:
Porir Porvardarson
thorir@hagvangur.is
Inga Steinunn Arnardottir
inga@hagvangur.is

Umsoéknarfrestur er til og
med 15. april nk.

Umsoknir éskast fylltar Gt &
www.hagvangur.is.

Heefniskrofur

Starfi® felst i markadssetningu og kynningu a liftaeknilyfjum og
68rum sérheefdum sjikrahuslyfium. Viokomandi skipuleggur og
seekir fraedslufundi og radstefnur a peim sjukdémasvidum sem
um reedir og starfar naid med tengdum deildum innan GSK.

Vidkomandi eflir pekkingu & vérum GSK og veitir vandadar

og areidanlegar upplysingar sem byggdar eru & éflugum
rannsoknum fyrirteekisins. Starfad er eftir starfs- og sidareglum
GSK med heidarleika og hagsmuni sjuklinga ad leidarljosi.

Haskolamenntun & heilbrigdissvidi eda lifvisindum (lyfjafreedi,
liffreedi, hjukrunarfraedi eda sambeerileg menntun).

e Faerni { mannlegum samskiptum

e Metnadarfull vinnubrégd

* Dugnadur

e GO0 kunnatta [ fslensku og ensku

* G6d almenn tolvupekking

* Reynsla af sambeerilegu starfi er kostur

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK  SIMI 520 4700
www.hagvangur.is

N

voradur

Vérdur tryggingar hf. er alhlida vatryggingafélag f meirihlutaeigu BankNordic. Félagid hefur vaxid
hratt & undanférnum arum og i dag starfa yfir 60 manns hja félaginu. Vérodur er ahugaverdur
vinnustadur fyrir folk sem vill taka patt i frekari uppbyggingu og vexti félagsins a komandi arum.
Allar nanari upplysingar um félagid ma nalgast & www.vordur.is

Vidskiptastjori a fyrirtaekjasvioi

Leitad er eftir 6flugum og pjénustulundudum
einstaklingi til ad vinna i hépi metnadarfullra starfs-
manna sem sinna soélu og pjénustu vid fyrirtaeki og
stofnanir. Starfid er i senn fj6lbreytt og krefjandi.

Starfssvio:

* Vatryggingaradgjof

e Sala vatrygginga

* Greining og ahasttumat

» Samskipti og pjonusta vid vidskiptavini félagsins

Heefniskrofur:

e Haskolamenntun & svidi vidskiptafreedi eda
sambeerileg menntun sem nytist { starfi

* Reynsla af sélu vatrygginga aeskileg

* GO pekking a télvu- og upplysingataekni

* Markseekni og reynsla af sélustorfum

 Haefni til ad koma fra sér upplysingum f reedu og riti

e Frumkveedi og pjonustulipurd

Tjonafulltrui sjo- og eignatjona

Leitad er eftir 6flugum og pjénustulundudum einstaklingi
til ad takast & vid starf tjonafulltrda i sjo- og eignatjonum.
Viokomandi starfar i hépi metnadarfullra starfsmanna sem
sinna tjonapjénustu vid vidskiptavini félagsins. Starfid er i
senn fjdlbreytt og krefjandi.

Starfssvio:

* Pjonusta vid vidskiptavini vegna sjé- og eignatjona
* Tjonaskodanir

* Mat og uppgjoér & tjonum

* Yfirferd og fragangur gagna sem tengjast tjonum

e Tjonavakt

Heefniskrofur:

e Menntun sem nytist { starfi

 pPekking og dhugi & smabatum og skipum

e Frumkveedi og pjonustulipurd

 Haefni til ad koma fr& sér upplysingum f reedu og riti
e Skipul6gd vinnubrégd, vandvirkni og nakveemni

Nanari upplysingar:

Inga Steinunn Arnardottir
inga@hagvangur.is

Umsoknarfrestur er til og
med 29. april nk.

Umsoknir 6skast fylltar ut &
www.hagvangur.is.

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK  SiMI 520 4700
www.hagvangur.is
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Sprengisandur
kraftmikill pjédmalapattur
Sigurjon M. Egilsson

styrir Sprengisandi
a sunnudagsmorgnum kl. 10-12

Ve

Oskum ad rada vandvirkan og reglusaman
starfsmann til husgagnaframleidslu.

Ahugasamir sendi umsékn asamt ferilskra &
box@frett.is merkt ,,Hisgagnaframleidsla-0412“

g

~
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ISLENSKA SIAIS LYF 59238 04.12

[LLYEIA

- Lifid heil

www.lyfja.is

Snyrti- og fordunarfredingar athugid

Spegill, spegill herm pi mér...

vidskiptavinum okkar vid kaup a
snyrtivorum, ymist i hlutastarfi
eda fullu starfi i apotekum okkar
a hofudborgarsvadinu.

a liflegum vinnustodum par sem

préast i starfi.

Vid erum ad leita ad snyrti- og/eda
fordunarfraeedingum til ad radleggja

Starfid er skemmtilegt og fjiclbreytt

Vid sekjumst eftir drifandi
einstaklingum med ahuga a
snyrtivorum, rika pjonustulund,
soluhafileika, géda tolvukunnattu
og getu til ad vinna undir alagi.
Reynsla af verslunarstorfum er
®skileg og reynsla af storfum i
apoteki er kostur.

i bodi eru samkeppnishaf laun, gott
vinnuumhverfi og moéguleikar a ad

og er umsoknarfresturinn til

[ samraemi vid jafnréttisazetiun

Tekid er vid umsoknum a vefslodinni www.lyfja.is

15. april nk.

Farid verdur med allar umsoknir og fyrirspurnir sem trinadarmal og radid verdur i
storfin sem fyrst. Nanari upplysingar um stoérfin ma finna & heimasiou okkar,
www.lyfja.is og hja starfsmannahaldi i sima 530 3800.

Lyfju hf. eru karlar jafnt sem konur hvattir til

bess ad sa&kja um stodu hja fyrirtaekinu.

KOLABRAUTIN
RESTAURANT

VEGNA MIKILLA ANNA
OSKUM VID EFTIR AD
RADA I EFTIRFARANDI
STODPUR:

FRAMREIDPSLUNEMA,
MATREIDSLUNEMA,
FRAMREIPSLUMENN
BARPJONA A KOLABARINN
OG APSTOPARFOLK I SAL.

Umsodknir sendist a
info@kolabrautin.is

Kolabrautin er 4 40u haed Hérpu

info@kolabrautin.is

STORF | BODI

| BYKO SELFOSSI

Vid leitum ad drifandi folki med rika

pbionustulund og brennandi

ADSTODARVERSLUNARSTJORI

Haefniskrofur:

e Reynsla af solumennsku og stjornun

o Sjalfstaed og skipulogd vinnubrogo

o Tolvukunnatta til ad leysa dagleg verkefni
* Godir samskiptahafileikar og pjonustulund

Sott er um storfin 8 www.byko.is.

BYKO @

BUBU BETUR. BORGABU MINNA.

ahuga a verslun

SOLUMAPUR

Haefniskrofur:

 Brennandi ahugi og reynsla
af sélumennsku

¢ G600 heefni i mannlegum
samskiptum

GIGTARFELAG ISLANDS
W Qugt

Almennt skrifstofustarf
Gigtarfélag islands oskar eftir ad rada starfskraft
a skrifstofu félagsins til almennra skrifstofustarfa,
s.s. umsjonar med félagakerfi, netpdsti, afgreidslu
ymiskonar og reikningagerd. Um er ad raeda 70 til
80% fjolbreytt starf. /Eskilegt er ad viskomandi geti
hafid storf sem fyrst.

Haefniskrofur:

* Menntun og reynsla sem nytist i starfi

+ GO0 tdlvukunnatta

* f[Eskileg reynsla af launavinnslu og reikningagerd
* Feerni i mannlegum samskiptum

« Sveigjanleiki og sjalfstdi i starfi

Ahugasamir vinsamlega sendid umsékn og starfs-
ferilsskra & netpdstinn emilthor@gigt.is eda skili &
skrifstofu félagsins ad Armula 5.

Umsoknarfrestur er til 16. april n.k.

Allar frekari upplysingar veitir Emil Théroddsen
framkvaemdarstjori, i sima 530 3600 eda 863 9922.

FJORHJOLAFERDIR

Starfsmadur dskast i ferdageirann
Safari hjol leitar ad godum starfsmanni / leidsogumanni til ad
starfa vid fjorhjolaferdir fyrirteekisins. Vid leitum ad nokkrum
einstaklingum sem hafa dhuga a ad starfa i ferdageiranum, hafa
umsjon med fjorhjolaferdum sem og 6drum aevintyraferdum sem
Safari hjol bjoda uppa.

Vidkomandi parf ad vera gédur leidsogumadur eda godur efnividur
i slikan, goda samskiptahafileika og g6d kunnatta a taladri ensku
er skilyrdi. Meiraprof er kostur (ekki skilyrdi) sem og prof ar
leidsogumannaskdlanum.

Hafir bt dhuga & ad starfa hja okkur ekki hika vid ad sakja um.
Okkur vantar lika oft leidségumenn i einstakar ferdir og verkefni.

Safari hjol er elsta fjorhjolafyrirteeki landssins og er i eigu ferda-
smidjunnar Eskimos. Fyrir réttan adila bjodast margir fjolbreyttir
maguleikar vid starf i ferdageiranum

Vinsamlega sendu umsokn pina @ quad@quad.is

V@
SAFQRI

Skatuvogur 1b - 104 Reykjavik
Simi 822-0033 - 414-1533




VIRMNLUMALA
STOFNLMN

Vinnumalastofnun leitar eftir
kraftmiklu og jakvaedu starfsfolki i lidsheild
sina a Nordurlandi vestra badi pjonustu-
skrifstofu og Greidslustofu a Skagastrond.

Fulltrii - Pjonustuskrifstofa

Starfs- og abyrgdarsvid

* Méttaka umsdkna og vinna vid greidslukerfi
Vinnumalastofnunar

* Simapjonusta og upplysingagjof

* bjonusta vid atvinnuleitendur @ Nordurlandi vestra

« Onnur verkefni i starfsemi stofnunarinnar

Fulltrai - Simaver
Starfs- og abyrgdarsvid

« Simsvoérun, almenn skrifstofustorf
* Upplysingagjof

« Onnur tilfallandi verkefni

Fulltrai - Afgreidsla umsokna
Starfs- og abyrgdarsvid
* Afgreidsla umsokna, adstod vid ttborgun,
almenn skrifstofustorf
« Skraning upplysinga og upplysingagjof
« Onnurtilfallandi verkefni

Menntunar- og hafniskrofur fulltria

* Studentsprof er &skilegt

* God reynsla af skrifstofustorfum

* God tolvukunnétta

* God islensku- og enskukunnatta

* bekking & vinnumarkadi, stjornsyslulégum og
atvinnuleysistryggingarkerfinu er kostur

« Samskiptahaefni og rik pjonustulund asamt skipulags-
hafileikum, sjélfsteedi og metnadi til ad skila godu starfi

Sérfraedingur - Afgreidsla umsdkna
Starfs- og abyrgdarsvid

* Framkvaemd og abyrgd a afgreidslufundum

* Formleg samskipti vid einstaklinga og opinberar stofnanir

« Onnur tilfallandi verkefni

Menntunar- og hafniskrofur

* Haskolandm sem nytist i starfi

* G6d pekking & vinnumarkadi, stjornsyslulogum og

atvinnuleysistryggingarkerfinu

* God tolvukunnétta

* God islensku- og enskukunnatta

« Samskiptahaefni og rik pjonustulund asamt skipulags-
hafileikum, sjélfsteedi og metnadi til ad skila godu starfi

Sérfraedingur - Innheimtur

Starfs- og abyrgdarsvid

* Innheimta ofgreiddra béta

« Utreikningur bota

* Formleg samskipti vid einstaklinga og opinberar stofnanir
« Onnur tilfallandi verkefni

Menntunar- og hafniskrofur

* Haskolandm sem nytist i starfi

* Reynsla af innheimtum eda launavinnslu (askileg)

* God tolvukunnétta

* God islensku- og enskukunnatta

« Samskiptahaefni og rik pjonustulund dsamt skipulags-
hfileikum, sjalfsteedi og metnadi til ad skila godu starfi

Umsoknarfrestur er til 23. april 2012.
Ollum umséknum verdur svarad.

Greidslustofa & Skagastond er stadsett a Tinbraut 1-3 og er
hlutverk hennar ad sja um greidslur atvinnuleysistrygginga fyrir
allt landid. par starfa nti a pridja tug starfsmanna.

Um er ad raeda full storf og eru laun greidd samkveemt launakerfi
starfsmanna rikisins. Vidkomandi purfa ad geta hafid storf sem
fyrst og peirra bidur ad sinna krefjandi verkefnum i jakveedum
og metnadarfullum samstarfshopi. Ahugasamir geta kynnt sér
starfsemi Vinnumalastofnunar & heimasidu hennar
www.vinnumalastofnun.is.

Nanari upplysingar um storfin veitir Liney Arnadaéttir,
forstodumadur Greidslustofu & Skagastrond i s. 582-4900,
netfang liney.arnadottir@vmst.is. Umsoknir med upplysingum
um menntun og starfsferil sendist starfsmannastjora a netfangid
eirika.asgrimsdottir@vmst.is og skulu umsdknir merktar pvi
starfi sem sétt er um. beer geta gilt i sex manudi fra lokum
umsoknarfrests.
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H BuseT

Husasmidameistari - viohaldsfulltrui

Buseti hisnaedissamvinnufélag auglysir starf hiisasmi@ameistara/

vidhaldsfulltrda laust til umséknar

Starfslysing

® Almenn vidhalds- og pjénustuverkefni, stér @
og sma °
e Vidhaldsuttektir og eftirlit med fasteignum °
® Dagleg umsjon og framkvaeemd vegna °
vidhalds fasteigna o
® Stjérnun og framkvaemd litilla og medal- o
stérra verkefna i samvinnu vid verkefnastjora @
e batttaka i gerd framkveemdaaaetlana [

Frekari upplysingar um starfid veitir Adalgeir Hélmsteinsson verkefnisstjori framkveemda i sima
520 5788. Umsdknarfrestur er til 16. april. Allar umsdknir og fyrirspurnir eru medhéndladar sem
trunadarmal og peim svarad. Umsdknir skal senda a nathalia@radum.is merkt “Buseti”. bPeim
skal fylgja starfsferilsskra og bréf par sem reynslu og pekkingu umsakjanda er lyst i stuttu mali.

Menntun og haefniskrofur

Meistararéttindi i hUsasmidi

Vidtaek verkpekking og reynsla
Sjalfstaedi og 6gud vinnubrogd
Fagmennska og vandvirkni

Almenn télvukunnatta

Frumkvaedi, sjalfstaedi og jakveett viomot
Afburda samskiptahaefni
Byggingastjoraréttindi eru aeskileg

Husnaedissamvinnufélagid Buseti var
stofnad arid 1983 og bydur i dag upp a
rumlega 700 ibudir i Reykjavik, Képavogi,
Gardabee, Alftanesi, Hafnarfirdi, Mosfells-
bz og Akranesi. bar af heyra um 200
undir Leigufélag Buseta.

Félagid er rekid an hagnadarsjéonarmida
og er i eigu félagsmanna hverju sinni.
Félagsadild i Buseta er 6llum opin, 6had
aldri eda busetu.

RADUM

Atvinnustofa

BYKO BREIDD

OSKUM EFTIR
STARFSFOLKI
MED LIFSREYNSLU

i HLUTASTORF SEINNI PART
DAGS OG UM HELGAR

Mikil fiélbreytni rikir i starfsemi BYKO og erum vid avallt
ad leita ad godu folki. bPad folk sem vid radum til starfa
parf ad bua yfir hafileikum til ad starfa sjalfsteett, vera
jakveett og eiga mjog gott med ad vinna med 60rum.

Nanari upplysingar veitir Rinar verslunarstjori i BYKO Breidd i sima
515 4000 og hzgt er ad szkja um starf med pvi ad senda inn umsoékn
a www.byko.is eda a netfangio gudridur@norvik.is.

BYKO @

BUBU BETUR. BORGABU MINNA.




Sendirad Bandarikjanna auglysir stodu Consular Assistant
lausa til umsoknar.

Umsdknarfrestur er til 16 april, 2012. Frekari upplysingar er ad
finna & heimasidu sendiradsins:
http://iceland.usembassy.gov/vacancies.html

The U.S. Embassy in Reykjavik is seeking an individual for the
position of Consular Assistant. The closing date for this postion
is April 16, 2012. Application forms and further information
can be found on the Embassy’s home page:
http://iceland.usembassy.gov/vacancies.html

Please send your application and resumé to :
reykjavikvacancy@state.gov
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www.hafnarfjordur.is

PJONUSTUVER HAFNARFJARDARBZJAR
STRANDGATA 6

220 HAFNARFJORDUR

SiMI 585 5500

FAX 585 5599

HAFNARFJORDPUR

Fristundaleidbeinendur og
studningsfulltriar

Hafnarfjardarbeer 6skar eftir ad rada fristundaleidbeinendur og
studningsfulltrda til starfa i fristundaheimili sem stadsett eru i
grunnskélum Hafnarfjardarbaejar. Starfid getur einnig tekid til
verkefna tengdum sumarstarfi iTH.

Naesti yfirmadur er aeskulydsfulltriinn i Hafnarfirdi.

Menntunar og haefniskrofur:

« Uppeldismenntun askileg en ekki skilyrdi

* Reynsla af storfum a vettvangi fritima er kostur
* Mikil hafni i mannlegum samskiptum

/fEskilegt er ad vidkomandi geti hafid storf sem allra fyrst.

Um kaup og kjor fer samkvaemt kjarasamningum Sambands
islenskra sveitarfélaga og vidkomandi stéttarfélags.

Karlar jafnt sem konur eru hvétt til ad saekja um storfin.

Nanari upplysingar veitir Ellert Baldur Magnusson, askulyds-
fulltrti. Senda ma fyrirspurnir a ellert@hafnarfjordur.is eda
hafa samband vid Skrifstofu a&skulydsmala i sima 585-5500.

Umséknum skal skilad i pjonustuver Hafnarfjardarbaejar
merktar ,Fristundaleidbeinendur / studningsfulltriar” eda med
rafreenum haetti 4 ellert@hafnarfjordur.is.

Fjarmalastjori Fjardabyggdar

Sveitarfélagid Fjardabyggd
leitar eftir fjarmalastjora

Starfssvid:

Fjarmalastjori er svidstjori fijdrmalasvids og heyrir undir
bajarstjora.

Starfid felur i sér yfirumsjon med fjarmalum, fjarreidum,
innkaupamalum, arsreikningsgerd og fjarhagsaaetlunum
sveitarfélagsins og stofnana pess.

Starfid felur einnig i sér frumkvaedishlutverk i stefnumaérkun,
bekkingardflun, prounarstarfi og greiningu upplysinga i
fjarmalum og rekstri sveitarfélagsins.

Fjarmalasvid annast m.a. innheimtu skatta og gjalda, greidslu
reikninga, bokhald og uppgjor sveitarfélagsins og stofnana
bess. Fjarmalasvid kappkostar ad veita vidskiptavinum sinum,
deildum og stofnunum, baejarfulltrdum og ibtium, dvallt eins
gd0da pjonustu og kostur er.

i Fjardabyggd hefur verid og er mikil uppbygging badi i
atvinnulifi og pjonustu. ibtar sveitarfélagsins eru rimlega
4.600 i sex byggdakjornum.

Menntunar og hafniskrofur:

» Menntun & haskolastigi i fiarmalum og rekstri.

* Reynsla af rekstri og fjdrmalastjornun.

* bekking a stefnumotandi dzetlanagerd og gerd rekstrar-
og fjarhagsaatlana.

* bekking & l6gum og reglum um fjarmal.

* Reynsla og pekking a stjornun.

* Reynsla og pekking a malefnum sveitarfélaga er aeskileg.

« bekking a helstu upplysingakerfum er aeskileg.

* Sjélfstadi i vinnubrogdum.

* Frumkveedi og skipulagshafni.

* Haefni i mannlegum samskiptum.

* Geta til ad taka patt i og stjorna breytingum.

* Haefni til ad midla upplysingum i t6ludu og ritudu mali.

Fjardabyggd hvetur konur jafnt sem karla ad sakja
um starfid.

Upplysingar um starfid veitir Pall Bjorgvin Gudmundsson
bajarstjori i sima 470 9091 eda i gegnum télvupdst:
pall.b.gudmundsson@fjardabyggd.is.

Launakjor eru samkveemt launakerfi svidsstjora hja sveitarfélag-
inu. Umsdknir asamt ferilsskra sendist til baejarstjora Fjarda-
byggdar, Hafnargotu 2, 730 Fjardabyggd.

Umsoknarfrestur er til og med 18. april nk.

www.hafnarfjordur.is

PJONUSTUVER HAFNARFJARDARB/AJAR
STRANDGATA 6

220 HAFNARFJORDUR

SiMI 585 5500

FAX 585 5599

HAFNARFJORPUR

Skolaskrifstofa Hafnarfjardar

Leikskolinn Vesturkot

Stada adstodarleikskdlastjora er laus til

umsodknar.

Umsakjandi parf ad hafa til ad bera eftirfarandi patti:
* Leikskolakennaramenntun

* Reynslu af stjornun

* Lipurd i mannlegum samskiptum

* Frumkveedi, dhuga og metnad i starfi

Sjalfsteed og skipulgd vinnubrogd
islenskukunnattu.

Stada sérkennslustjora er laus til umsoknar

Umsakjandi parf ad hafa til ad bera eftirfarandi patti:

* Leikskolasérkennaramenntun eda sambeerilega
menntun.

* Reynslu af sérkennslu, skilyrdi

* Lipurd i mannlegum samskiptum

* Sjalfsteedi og skipulogd vinnubrogd

* Frumkvaedi, dhuga og metnad i starfi

+ Islenskukunnéttu

Nanari upplysingar um storfin veitir Seertin borlaksdottir,
leikskolastjori i sima 565 0220, netfang
vesturkot@hafnarfjordur.is.

Frekari upplysingar um starfsemi leikskdlans er haegt ad
nalgast a heimasidu www.leikskolinn.is/vesturkot/

Umsoknum skal skilad eigi sidar en 18.april 2012.

Um kaup og kjor fer samkvaemt kjarasamningi launa-
nefndar sveitarfélaga og FL.

i samraemi vid jafnréttisstefnu Hafnarfjardar eru karlar
jafnt sem konur hvattir til ad saekja um starfid.

Fraedslustjorinn i Hafnarfirdi

SUBARU

LAND~
<ROVER

Starfskraftur i verkstaedismottoku

Starfssvio:
- Sala & varahlutum
- Vinna vio verkbeionir

- Reikningagero

- Méttaka vidskiptavina i verkstaedismottoku

—_—

HYUNDAI

RENAULT

Heegt er ad saekja um starfid med pvi ad senda télvupost a starfsumsokn@bl.is.

Umsoknarfrestur er til 14. april nk. og eru konur sérstaklega hvattar til ad saekja um

starfio.

Nanari upplysingar veitir Hrafnhildur Hauksdéttir starfsmanna- og geedastjori,
netfang: hrafnhildur.hauksdottir@bl.is

Ger0 er krafa um géda almenna télvukunnattu og ahersla er 16g0 a skipuldgd og
fagleg vinnubrogd, stundvisi, rika pjéonustulund og lipurd i mannlegum samskiptum.

Starfsfolk BL leitast eftir ad rada til sin samstarfsfélk sem hefur gaman af ad veita géda pjdnustu, 16ngun til

a0 skara framdr, hefur naegjanlegt sjélfstaedi til ad gripa inn i og styra malum i réttan farveg, hefur gaman af

samvinnu og mannlegum samskiptum og sidast en ekki sist er 1étt i lund.

BL Szevarhéfdéa 2 110 Reykjavik 525 8000

B/L
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: Tanntaeknir/adstodarmadur tannlaeknis

9 Oskast & tannlaeknastofu i Hafnarfirdi par sem starfa
4 tannlaeknar.

Adeins von manneskja kemur til greina.
Ahugasamir vinsamlegast sendid svér a
tannlaeknir@simnet.is

ISTAK

Framkveemdagledi i fyrirrumi

Adstodarverslunarstjori -
Deildarstjori skodeildar

Leitum ad jakvaedum, drifandi og kraftmiklum
einstaklingum med brennandi dhuga & verslunar-
stérfum i nyrri sérvéruverslun sem mun opna &
héfudborgarsvaedinu i sumar.

LAGERSTJORI - GRZENLAND

[STAK 6skar eftir ad rada lagerstjéra til starfa vid virkjanaframkvasmdir {
llulissat & Graenlandi. [ starfinu felst umsjén med birgdalager &
framkveemdasvaedinu, samskipti vid birgja, méttaka og afgreidsla a
voérum auk vidhalds bunadar sem geymdur er a lagersvaedinu.

Menntunar- og hafniskrofur:
e Reynsla af lagerstjornun er aeskileg.

Starlfsvia: . G * Gott vald & donsku eda 68ru nordurlandamali.
« Sala og pjonusta vid vidskiptavini. o Lyftararéttindi,

« Birgdahald og umhirda budar. e )
* Fylgja eftir pjonustu- og gaedastefnu fyrirtaekisins. e G0 tolvukunnatta.
e Faerni | samskiptum og paegilegt viomot.

* Verkstjorn i fjarveru verslunarstjora.
* Uppgjor.

VELAVERKFR/ADINGUR, VELTAKNIFRZADINGUR,
IDNTAKNIFRADINGUR

[STAK leitar ad oflugum einstaklingi med menntun & svidi vélaverkfraedi,
véltaeknifreedi eda idnteeknifreedi i timabundid verkefni a héfudborgar-
sveedinu. | starfinu felst medal annars framleidslustjérnun og

GAd laun og fridindi i bodi fyrir rétta adila.

Heefniskrofur:

* Reynsla af verslunarstérfum naudsynleg.
* Reynsla af verkstjorn aeskileg.

* Frumkvaedi og metnadur i starfi.

* God framkoma og rik pjéonustulund.

* GAJ haefni i mannlegum samskiptum.

* Almenn télvukunnétta er naudsynleg.

ISTAK er leidandi fyrirtzeki a islenskum

verktakamarkadi. Hja fyrirtaekinu starfa
um 500 manns, vidsvegar um landid
sem og erlendis.

iSTAK er alhlida verktakafyrirtaeki sem

geedaeftirlit. ..
var stofnad arid 1970 og hefur annast

Umsaekjandi parf ad geta hafid storf sem fyrst. Vidkomandi parf ad geta hafid storf flidtlega.

ymis verkefni, svo sem virkjanir, stor-

, . . [o]] , haf (o} - og bru (o]

Umsoknarfrestur er til og med 13. april nk. . ) . olaver, hiainargere, vega- 0g braager
Upplysingar um storfin eru veittar a skrifstofu ISTAKS, Engjateigi 7,

105 Reykjavik og i sima 530 2700 milli 8:15 og 17:00. Seekja skal um

stérfin & www.istak.is - undir ,,auglyst storf” fyrir 22. april naestkomandi.

auk flugvalla. Ennfremur husbyggingar

Vinsamlega sendid umsaéknir & fyrir opinberar stofnanir, sveitarfélog,

storf2012@gmail.com. fyrirtaeki og einstaklinga.

( J
1 CREDITINFO

- forskot i krafti bekkingar

VIO leitum ad 6flugum starfskroftum

Solumadur Teeknipenkjandi pjonustufulltrai

Vegna aukinna umsvifa Fjolmidlavaktarinnar éskum vid

eftir ad rada sbluradgjafa til starfa. Starfid felur i sér s6lu og
radgjof til nyrra vidskiptavina, auk greiningar a txekifeerum i

kynningu og sélu. Vid leitum ad metnadarfullum einstaklingi
sem hefur ahuga a ad verda hluti af 6flugu séluteymi.

Menntunar- og hafnisvidmia

e Menntun sem nytist i starfi

e Reynsla af sélu, radgjof og samningagerd

e bekking a islenskum fyrirtaekjamarkadi, pjédmalaumradu og
fjolmidlum

e Frumkvaedi, metnadur, samskiptahaefileikar, sjalfsteedi og nakvaemni i
vinnubrégdum

e (Gott vald a islensku og ensku i redu og riti, asamt godri télvupekkingu

e Reynsla af storfum vid fjolmiala er kostur

Starfid felst i almennri pjonustu a innheimtukerfi
l6gmanna sem heitir IL+. Vidkomandi starfsmadur

barf ad kynna kerfid, setja pad upp og uppfara, sinna
vidskiptavinum og annast samningagerd. Sidast en ekki
sist yrdi viokomandi adili patttakandi i proun kerfisins.

Menntunar- og hafnisviamia
e Menntun sem nytist i starfi, margt kemur til greina
t.d. kerfisfraedi/kerfisumsjon
e Pjonustulund
e Sveigjanleiki
e Heefni til ad vinna med folki
e Tolvuferni/teknipekking
e Skipulagshafileikar
» Reynsla af IL+ (innheimtukerfi légmanna) er mikill kostur

Frestur til ad sekja um storfin er til 15. april. Upplysingar veitir Snorri Jonsson starfsmannastjori, snorri@creditinfo.is eda i sima 550 9600. Umsadknir
asamt ferilskra og stadfestingu a menntun skal senda a atvinna@creditinfo.is merkt ,Pjonustufulltriai“ eda ,, S6lumadur FMV*,

Creditinfo er leidandi fyrirtaeki i midlun fjarhags- og fjdlmidlaupplysinga. Fyrirtaekid starfrakir einn staersta gagnabanka landsins og leggur aherslu a radgjof sem hamarkar nytingu
upplysinga i vidskiptum og markadsstarfi. Creditinfo byggir a grunni tveggja fyrirtaekja, Lanstrausts og Fjolmidlavaktarinnar.

Creditinfo
www.creditinfo.is

Hoéfdabakka 9 Simi: +354 550 9600
110 Reykjavik Fax: +354 550 9601

/ NM4200

ENNEMM / SiA




MIKLABORG

- Gledilega paska -
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Oskar R. Hardarson Jason Gudmundsson Ragna S. Oskarsdottir Halldor Ingi Andrésson Prostur borhallsson  Gudrin Pétursdéttir Margrét Kjartansdottir Olafur Fi Atli S. Sigvard David Jonsson Hilmar Jonasson Heimir H. Edvardsson Jérunn Skuladéttir Svan G. Gudlaugsson
hdl. og l6ggiltur hdl. og l6ggiltur MBA og l6ggiltur 16ggiltur loggiltur skjalagerd ritari solufulltrai solufulltrai solufulltrdi solufulltrai solufulltrai solufulltrai solufulltrii
fasteignasali fasteignasali fasteignasali fasteignasali fasteignasali simi: 822 2307 simi: 899 1178 simi: 697 3080 simi: 695 9500 simi: 893 1485 simi: 845 8958 simi: 697 9300
simi: 661 2100 simi: 892 3342 simi: 897 4210 simi: 897 0634
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104 Reykjavik 201 Képavogur 107 Reykjavik

Ljéosheimar Lautasmari Rekagrandi

G68 ca. 100 m2 4ra herbergja ibud RUmMQod 2ja herbergja, 80 m2 3ja - 4ra herbergja

A2 has Godar svalir Mikid endurnyjud
ibudin er laus Gengid upp 1/2 hzed RUmMgo6d herbergi
Lyklar & skrifstofu Gott skipulag Frabeer stadsetning

o 22,9 millj. 19,9 millj. o 29,9 millj.

Verd:

P’J

107 Reykjavik

Grandavegur

G609 3ja herbergja
Fyrir eldri borgara
Mikil sameign, sauna og heitur pottur
Frabeert Gtsyni

Godar génguleidir

v 29,0 millj.

203 Koépavogur
Perlukér

Falleg 3ja herbergja
A jardhaed

Bilskyli

Verdénd

e 26,5 millj.

110 Reykjavik

Baejarhals 1

Til s6lu eda leigu gleesilegt ca. 2800 fermetra
skrifstofu-husnaedi & fimm haedum.
Um er ad reeda austurhluta hussins sem er

samtengt vid alla bygginguna.

MIKLABORG

midvikudag 11. april |§ 17:00-18:00

Aflagrandi 26

107 Reykjavik
Glaesilegt endaradhus

i = Nénari upplysingar veitir

" — At S. Sigvardsson, Sslufulltrii
‘H’; atli@miklaborg.is simi: 899 1178

110 Reykjawk
Raudas

God 2ja herbergja
Eldhis med bordkrok
Pvottahus inn i ibudinni

Gengid ut ur stofu a verdnd
Utsyni, leyfi fyrir bilskar

o 21,0 millj.

203 Képavogur

Urdarhvarf 8

Til s6lu pessi aberandi 16.214,8 m2 nybygging
Eignin er sérstok ad pvi leyti ad petta hus getur
hyst stérfyrirtaeki & nanast einum fleti eda faum

haedum. Miklir moguleikar.

Gott innra skipulag, 5 svefnherbergi

Godar stofur, vandadar innréttingar
Innbyggdur bilskur, groinn skjolgddur gardur
Eigulegt hus innst i botnlanga

Eign sem vert er ad skoda

a pessum eftirsétta stad

o 56,9 millj.

210 Gardabaer

Goatt]n

Mjog géd 3ja herbergja
Efri haed i tvibylu parhusi
Mjog stor bilskur

Sér inngangar

Skipti koma til greina

110 Reykjavik

Rofabaer

G606 3ja herbergja
Vel skipul6gd og bjort
Sudursvalir

Hus i g6du vidhaldi

Verd: 18,9 mi"j-

- Gledilega paska -

e 23,9 millj.

569 7000

Vid erum vid simann

- 569 7000

Sidumula 13 108 Reykjavik

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 16ggiltir fasteignasalar

FAAD T

111 Reykjavik
Hraunberg

Fallegt 273 m? einbylishL’Js

Gott ahvilandi lan

Verd: 58-5 mi"j-

170 Seltjarnarnes

Tjarnarstigur

234 m? einbyli
Eign sem hefur fengid gott vidhald
Fallegt sjavarutsyni

Méguleiki & aukaibud

Verd: 64,5 mi"j-

N 116 Reyavik
Hvammur

Glaesilegt einbyli
Logbyli 6 hektarar
Eignarland ad sjé
Tvo hus

Einstak utsyni

v 19,0 millj.

112 Reykjavik

Berjarimi

RUmgod og bjort
3ja herbergja
93 m? auk staedi i lokadri bilgeymslu

Gott skipulag
Verd: 22’9 mi"j .

www.miklaborg.is
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_v 221 Hafnarfjordur 170 Seltjarnarnes

Nordurvangur Saevargaroar

Endurnyjad opid eldhus Gullfallegt radhus

5-6 svefnherbergi, 3 stofur og 3 snyrtingar Go66 verdnd med heitum potti

Sundlaug/gardskali Frabzert Gtsyni

Mikid dtsyni Vinszel stadsetning ! B=

il il ChHEL

Verd: 75,0 ml"j- Verd: 54,0 ml"j- --.!--":Jlﬁ’ m

. A

Lindargata 35

101 Reykjavik

OPIP HUS pridjudag 10. april  17:00-18:00
povr— ' wsraac OKUggahverfio - nyjar ibudir

Vesturberg Mavahlid 2ja til 3ja herbergja ibudir i priggja haeda lyftuhlsi med steedum i bilageymslu
Steerd ibudanna er fra 73 — 128 m2, prjar ibudir & haed

Miki® endurnyjud 61fm 2ja herb Mjog géd nedri séhaed & besta stad
Nytt eldhus og bad 152,4 m2 5 herbergja bjért og rimgéé Vid hénnun ibudanna var 16gd ahersla & ad nyta sem best kosti
Gott skipulag 2 stofur 3 stor svefnherbergi stadsetningar og umhverfis
Hus i godu standi Nytt jarn a paki og nytt dren
v 16,4 millj. vo 38,0 millj. wore 25,6 - 43,9 millj.

- : — " penl— R !4 -

101 Reykjavik 230 Reykjanesbaer LI e 1
Njalsgata Vatnsnesvegur = E l '
=% |
3ja herbergja 55 m? Sérhaed med bilskur e gy = -4

Nyuppgerd Sérinngangur I-!J -
G69d stadsetning 3 herbergi I ‘.l I |
(=

Sér inngangur Frabaer stadsetning [ — —— = 1

Verd: 14,9 mi"j- Vero: 16,5 mi"j.

101 Reykjavik

Um er ad raeda vandadar ibudir par sem hugad er ad hverju smaatridi og 6ll efni valin

med tilliti til bestu endingar og haestu gaeda. Steerd ibudanna er fra 75 — 180 m?

Skeli 101 Reykjavik G lind 201 Képavogur og allar med sudursvalir. ibudir an hiiésteedu 4 islandi.
ryggvagata 18 er ibudabygging i hzerri gaedaflokki en a8ur hefur pekkst a islandi.
eljanes altalin T 18 er ibudabygging i heerri geedaflokki en adur hefur pekkst 4 islandi
Sjarmerandi 3ja herbergja Gleesileg 3ja herbergja
i fallegu reisulegu timburhusi Opid eldhus
Eftirs6ttur stadur Badherbergio flisalagt Adeins 12 ibuodir eftir
G609 bilastaedi Stofur bjartar 6e S bua €

ver: 22,5 millj. Pvottahusinnanibudar . 25 9 millj.
T NEmd i

_\/ 170 Seltjarnarnes 801 Selfoss 310 Borganes Ondverdanes
Bollagardar Austurbyggd - Laugaras Mavaklettur Kiohélsbraut
200 m?2 einbyli Algjorlega einstakt umhverfi & bokkum Hvitar Fallegt 6 herbergja hus 20 m? gestahs.
5 svefnherbergi 167 m2 einbyli i byggingu Gréin 168 og afgirt verdnd 70-80 m2 verénd
Hus sem hefur fengid gott vidhald Getur hentad sem heilsérs- eda sumarhus Fridsaelt hverfi Byggingaréttur fyrir stéru sumarhusi
Innra skipulag bydur uppa mikla méguleika Sundlaug/tveir heitir pottar

Falleg 168 og upphitad plan 18 holu dIfvBI
Verd: 59,0 mi"j. Verd: 24,9 mi"j- Verd: 28,9 mi"j- OlU goTveIUr Verd: 9,9 mi"j-
L =
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Haefniskroéfur:

Umsokn parf ao fylgja:

e Profskirteini
* Nylegt sakavottord

Sumarstorf vio sjukraflutninga

SIokkvilid hofudborgarsveedisins (SHS) vill rada sumarstarfsmenn
til ad sinna sjukraflutningum & hefébundnum orlofstima.

Um er ao reeda fullt starf & tolf tima dagvoktum, einnig um helgar. Unnar eru tveer eda prjar
vaktir i r00 og fri @ milli. Starfid felst eingdngu i sjukraflutningum nema umsaekjandi uppfylli
einnig Oll skilyroi sem slokkvilidsmadur. Laun eru samkveemt kjarasamningi Launanefndar
sveitarfélaga og Landssambands sldkkvilids- og sjukraflutningamanna.

o Starfsleyfi sem sjukraflutningamaour er skilyrdi, p.e. ad hafa lokid grunnnami
sjukraflutninga (EMT-B) og ad lagmarki 60 ein. framhaldsnami

e Aukin réttindi til ad stjorna vorubifreid og leigubifreid naudsynleg

¢ Gott andlegt og likamlegt heilbrigdi, g6d sjon og heyrn

e Reglusemi, pjonustulund og heefni i samskiptum

e Lzeknisvottord um almennt heilbrigdi

o Nylegt ljosrit af okuskirteini og Okuferilsskra

peir sem uppfylla inntokuskilyrdi purfa ad vera reidubinir ad gangast undir:

e Leeknisskodun
I' I e Styrkleika- og gonguprof

o Akstursprof

bjonustuver SHS ad Skogarhlid 14 1 Reykjavik og a heimasiou SHS (www.shs.is) undir

S )
|
Umsoknarfrestur er til og med 16. april nk. Haegt er ad nalgast umsoknareydubldd i

., Sumarstorf”. Frekari upplysingar veita pau Ingibjorg 0dinsdottir og Elias Nielsson i
sima 528 3000 & skrifstofutima. Fullum tranadi er heitid og dllum umsdknum svarad.

Skogarhlio 14
105 Reykjavik
simi 528 3000
shs@shs.is
www.shs.is

SHS er byggdasamlag sem sinnir slokkvistarfi, sjukraflutningum, vidbrégdum viéd mengunaréhéppum, forvérnum,
almannavornum og 6drum verkefnum sem stjorn SHS akvedur hverju sinni og varda velferd ibua. Ad rekstri SHS
standa sjo sveitarfélog & hofudborgarsveedinu: Reykjavikurborg, Kopavogsbeer, Hafnarfjardarbeer, Gardabeer,
Mosfellsbaer, Seltjarnarneskaupstadur og Alftanes. Framkvaemdastjorar sveitarfélaganna skipa stjorn SHS.

AN

STAVARUTVEGS- 0G
LANDBUNADARRADUNEYTID

Sjavarutvegs- og landbunaodar-
raduneytio auglysir hér meo eftir
umsoknum um styrki ar préunar-

fjarframlagi til hrossaraktar.

Markmid styrkveitinganna er ad efla préun og raekt-
un islenska hestsins og fylgja pannig eftir arangri
peim er nadst hefur i aukinni fagmennsku i hrossa-
raekt og pjalfun islenska hestsins.

Styrkheef eru hverskonar verkefni er luta ao:

A. Kynbo6tum hrossa, fodrun peirra eda medferd.

B. Tamningum og pjalfun hrossa sem studla ad
auknum arangri og avinningi.

C. Kynningar- og nyskopunarstarfi.

Lo6gd er megin ahersla 4 ad styrkja ataks- og
nyskopunarverkefni sem geta ordid sjalfber eftir ad
prounartimabili peirra lykur, Gtgafu- og kynningar-
starfsemi og hagnytar rannsoknir. Samkvaemt fjar-
16gum arsins 2012 hefur sj6durinn til radstdfunar 6
milljonir krona.

Umsoknir skulu berast raduneytinu fyrir 23. april
2012. T umsoknum skal gerd skyr grein fyrir verk-
efninu sem i hlut 4; markmidi pess, framkvem-
dadztlun og @tludum avinningi. Hverri umsokn
skal fylgja greinargdd kostnadaraaetlun.

Postfang:

bréunarfjarnefnd hrossaraktarinnar
Sjavaratvegs- og landblinadarraduneytinu
Skulagétu 4

150 Rekjavik.

Einnig er hagt ad senda umsoknina &
postur @slr.stjr.is.

Nanari upplysingar veitir: Kristinn Hugason i sima
545 8300, tolvufang: kristinn.hugason@slr.stjr.is

Sjavarutvegs- og landbunadarraduneytio

Adalfundur

Fjareigendafélags Reykjavikur
Verdur haldinn midvikudaginn 18. april kl. 20 i Badhusinu
Fjarborg. Reikningar félagsins liggja frammi til skodunar

{ Badhusinu midvikudaginn 11. april kI 19:30 - 20.
Fundarefni hefdbundin adalfundastorf samkvaemt 16gum
félagsins.

beir félagar sem ekki eru i skilum vid félagid viku fyrir
fund hafa ekki atkvaedisrétt a fundinum.

Stjérnin.

Adalfundur

Verdur haldinn fimmtudaginn
12, april kl 17.00
a Grand Hotel v/Sigtin

Dagskra:

« Starfskyrsla stjornar og nefnda fyrir 1iéid starfsar
* Reikningar sjoda félagsins

e Lagabreytingar

« Stjornarskipti

* Kosning tveggja skodunarmanna og tvegga til vara
* Kosning priggja manna i stjorn FGT deildar

* Kosning ritstjora

* Kosning i fulltriarad Sameinada lifeyrissjodsins

¢ Nefndakosning

« Onnur mal

Félagsménnum verdur bodid upp a
supuhladbord a fundinum

Stjorn Félags bokagerdarmanna

Félag bokagerdarmanna
HVERFISGOTU 21 SIMI 552 8755
www.fbm.is fbm@fbm.is
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VANTAR PIG VINNU?

OKKUR VANTAR FOIK i LIDID!

Veitingastadurinn Snaps vid Odinstorg
Oskar eftir ad rada kokka, pjona, nema
og adstodarfolk i full storf og aukastorf

Snaps er nyr og spennandi veitingastadur sem leggur
metnad i godan mat og fyrirmyndar pjonustu.
Vegna mikilla anna purfum vid ad beeta vid gédu folki.

Ert bt rétta manneskjan?

Ahugasamir vinsamlega hafi samband vid
Sigurgisla i sima 8228832
Eda sendid linu & snapsbistro@snapsbistro.is

SNAPS

BISTRO-BAR

101 ODPINSTORG SNAPSBISTRO.IS /

KOPAVOGSBZAR

Vakin er athygli a ad oll laus storf hja heenum
eru auglyst a www.kopavogur.is

LAUS STORF

o Starfsmadur i safnvorslu vio Gerdasafn

o Leikskolastjori vio leikskolann Alfatin

o Adstodarleikskolastjori vid leikskolann Alfatin
 Deildarstjorar vid leikskolann Baug

o Leikskolakennari i sérkennslu vid leikskolann Nip
o Leikskolakennari i sérkennslu vio leiksk. Efstahjalla
o Leikskolakennari i studning vio leiksk. Solhvorf

o Leikskolakennari vio leikskélann Efstahjalla

o Leikskolakennari vio leikskolann Nip

o Leikskolakennari vio leikskdlann Baug

o Leikskolakennari vio leikskoélann Solhvorf

o Matreidslumadur vio leikskdlann Arnarsmara

o Matreidslumadur vio leikskdlann Marbakka

o Kennarar vid Képavogsskola

o Heimilisfraedikennari i forfoll vio Horouvallaskola
o Starfsmadur 4 heimili fyrir fatlad folk

o Sjukralioi i dagpjalfun fyrir minnissjuka vio Rodasali
o Laugarverdir vid Sundlaug Kopavogs og Salalaug
o Skrifstofustjori/logfraedingur umhverfissvios

o Trésmidur i viohald fasteigna vido smidahus

o Verkstjori vio smidahs

Nanari upplysingar er ad finna a vef Kopavogsbhajar

Eingdngu er haegt a0 seekja um storfin rafraent a vef
Kopavogsbajar www.kopavogur.is

www.kopavoguris

_ BYLGJAN
Sprengisandur
kraftmikill pjodmalapattur

Sigurjon M. Egilsson styrir Sprengisandi
4 sunnudagsmorgnum kl. 10-12

Til solu Laugavegur 77

Landsbankinn dskar eftir tilbodum i fasteignina
Laugaveg 77 i Reykjavik

Fasteignin er alls 4.729 m2 ad steerd og er skrifstofu- og pjon-
ustuhusnaedi. Nog af bilasteedum par sem umtalsverdur bygg-
ingaréttur er fyrir bilageymslu og skrifstofuhtsneedi.

Tilbod skulu berast fyrir kl 17:00 pann 25. april i mottoku
Landsbankans Hafnarstraeti 5 merkt:

Eignadeild Landsbankinn - Laugavegur 77
Hafnarstraeti 5 Reykjavik
b/t Valgeir Valgeirsson

Nanari upplysingar veita :

Valgeir Valgeirsson simi 410-7840
Porsteinn Egilson i sima 899-5254

eda i thorsteinn.egilson@landsbankinn.is




sma

auglysingar

FRETTABLADID

smaar@frettabladid.is / visir.is

Smaauglysingasiminn er opinn alla daga kl. 8-17
Smaauglysingasiminn er 512 5000
Afgreidslan er opin: alla virka daga 8-17
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HYUNDAI TUCSON 4X4. /\rgerﬁ
2005, ekinn adeins 46.p km bensin,
sjalfskiptur,einn eigandi,m/krok. Verd
1.980.000. Rnr.245717.5:562-1717.

DISEL - EINN MED OLLU. M.BENZ
ML 320 CDI . Argerd 2008, ekinn
84.p km, sjélfskiptur,premium 2
utfersla,dvd,toppluga  ofl.  Verd
7.890.000. Rnr.245649. S:562-1717.

e e

AT

7 MANNA - 100 % LAN MOGULEGT.
CHRYSLER VOYAGER MINI WAGON SE.
Argerd 2001, ekinn adeins 166.p km,
sjalfskiptur,gott eintak. Verd 990.000.-
Rnr.245637. S:562-1717.

FLOTT EINTAK.
SUBARU IMPREZA. Argerd 2008,
ekinn adeins 34.p km, sjalfskiptur,ekki
bilaleigubill. ~ Verd  2.490.000.-
Rnr.245430.5:562-1717.

VW GOLF TRENDLINE. /\rgeré 2004,
ekinn adeins 89.p km bensin,
sjalfskiptur,ny timareim.Verd 1.290.000.
Rnr.125124.5:562-1717.

Bilalif
Kletthals 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
Opid virka daga 10-18
www.bilalif.is

[ =

Suzuki Intruder VL1500. Arg ‘99, ek 32
p.m. Asett verd 790 pus, Tilbodsverd
749 pus!l! #192642

hjél.is
Simi: 577 4565
www.hjol.is

@ bilauppbod.is

parftu ad kaupa eda selja
bil?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par sem
pu getur keypt eda selt bil & einfaldan
og hagkvaeman hatt. Kynntu pér malid.
www.bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krokur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is
www.bilauppbod.is

TOYOTA Land Cruiser 90VX. Arg 11/1998,
ek. adeins 131 P.KM, disel, sjalfskiptur,
ledur, omfl, Mjog flottur bill, Asett verd
1.590.000. Rnr.117354. Er a stadnum,

100 bilar ehf
bverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardaga 12-16.
www.100bilar.is

Bilar til s6lu

Til s6lu Toyota Auris Sol Luxury bensin.
MM skipting. Arg 10/2008, ekinn
74pus km. Ekkert ahv. Verd 2250pus.
Bein sala. Uppl. i sima 663 0769 eda
mannisig@gmail.com

illla, :

Til s6lu Subaru Legacy GL arg. ‘98 Ek.
adeins 191 b, sk. i des. s.l. V. 470 p.
Ahugas. hafi samband i s. 778 1197.

Til s6lu vegna flutninga
Toyota RAV4 Arg. ‘97, ssk, Ek. 220
bkm, ekkert ryd, skodadur 03/2013,
otrilega snyrtilegur og vel med farinn.
A honum er dréttarkila og toppgrind.
V. kr.390.000 stgr s. 8944813. Myndir &
facebook Villta Kyrin

MMC Pajero DID, érg. 04, ek. 127 pus.,
17" élfelgur, toppl., ledurs. Verd kr.
2.800 pus. Skoda skipti & 6dyrari. Uppl.
is. 8618691.

ﬂlﬂ-‘—-n;_—

i J*-r. o d |
Vel med farinn BMW 316i Sjalfsk. arg
2004. keyrur 117p. Skodadur 2013.
Verd 1.590.000 Uppl. simi 8980363

Opel Astra 99 argerd ekinn 196pus.
Nyjar  hjolalegur  ad  framan,
vatnskassi,pust og fleirra litur agaetlega
ut. Verd 350pus. S: 665 1610

Til s6lu Dodge Caravan arg.'00, ek. 146
pus. 7 manna, nytt i bremsum. Sk. ‘12.
Mjog godur bill V. 600 pus. Uppl. i s.
844 0952 e. ki 16.

MMC Pajero, arg ‘02, 3,5 bensin,
ekinn 121 pas km, drapplitadur, litur
vel at, nytt i bremsum framan og aftan,
ny dekk og fl, smurbok. Uppl i sima
824-8417.

Nissan Note arg. 08, ek. 39.500 km.
ssk, hladin aukabunadi. Asett v. 2.1 m.
Tek vid tilbodum. S. 899 6877

k. iIslandus

. LB 1 - SifE 552 J004
50% Odyrara eldsneyti og 80% laegri
bifreidagjold med metan breytingu.
Engin utborgun. Breytingin greidist ad
fullu med sparnadi og pu faerd hundrud
ptisunda beint i vasann! Reiknadu Gt pinn
bil & wwwi.slandus.is. Bj6dum einnig
odyrari nyja og notada bila fra helstu
bilaframleidendum. Hundrud é&nzegdra
vidskiptavina. Islandus.is - $.5522000.

irrr:lrl'l':s’b::wlp:r

HJOLASTILLINGAR
FYRIR FOLKSBILA
0OG JEPPA

Tryppodu Srygol it o ondingu
Fialbarda og hiclabnmador

Leigoann

Mazpeeprn); 3 DU D0E) Wr
Lmagperemnd: D0 SO0 & rrdri

Sahrgdslear Fpa iliah i

AT | g, ST0H | T
Hipreiid: 3. 100 000 ki
Lasigpervendc B0 500 & rridii
Btduntmles {1 ldaala Hirybpruibe

Missan Pothifinder 1.5 Dl
L v

Kpspemt: & T80 D00 &y
Liigrerenrd. 143 21K & mmalini

Sarsd s 1 lavals Feyhprsiene

www.avisbilar.is

AVIS

=1 in
e

Nissan Micra til solu, arg. 97, gott kram,
tjonud & vinstri hlid. ssk. 2 gangar &
dekkjum. Selst odyrt. S. 849 3136

Til sélu skodi octavia skradur 12/07
ek91pus.  Disel fjorhjoladrifinn
verd.2650pus 5.8924586

Til s6lu Cadillac Broughan D/elegance
arg. 89, ek. 81 p milur. Bifreid hefur
hlotid gott vidhald og verid notadur
hvoru um helga yfir sumardi. Geymdur
inni & veturnar. Engin skipti. S. 555
0794 eda 895 0794

SPARADU BENSIN!

Metan uppferdu
bilinn pinn

VeiRas
Velras.is = Simi: 555 6670
Alhefla 4
Bjodum hataekni banad fra Bigas
International srl, einum pekktasta
framleidanda & gas buanadi fyrir
bifreidar i Evropu. Leitid tilboda i bunad
07 isetningu - sparid med MetanLan til

allt ad 48 ménada. velras.is

500-999 piis.

Toyota Corolla 2001, 1.6, bsk, Ek

121pus!  Nyskodadur.  sumar-og
vetrardekk, Verd 590pus, s:8694745

Suzuki Grand Vitara XL-7. 03 ek.126
upphaekkadur+krokur V.1590 Tilbod
1380 S:863 8343

DIESEL A TILBODI
Peugeot 407 DIESEL arg. 9/2006 ek.
218 b. km sjalfskiptur, 17" alfelgur,
glertoppur, ny heilsarsdekk, sko 13,
nytt hedd fra Bernhard. ek. 100 pus &
sjalfssk. glaesilegur bill i toppstandi verd
1.890.000- TILBOP 1.290,000 uppl. i
s. 861-7600. Moguleiki & allt ad 600p
a visa rad.

Chrysler Newport 1973. Ekinn 64p/m.
Nyuppt vél. Fluttur inn 2005. Verd
800p. 846 5090.

Til s6lu Pontiac Star
Pontiac Star Chief arg 1957. Bill i
toppstandi. Uppl. i sima 690 6216

Sendibilar

Allar
Sendibilastédin simi 568-5000.

sterdir  sendibila.  Nyja

KEYRSLA IS
Simi 820-3880

Odyr sendibilapjénusta www.keyrsla.is
$:820-3880 Heimsendingar fra 2900kr

[ Hasbilar ]
rotor.is

Dotabao

hiasbilacigenda.

Ritor ehi, = S554900

Helluhrauni 4, H.1.

Bill med 6llu.
Til s6lu Ford Hobby Arg. 2007, EK. 24
pus. Afturhjoladrifinn. Allar upplysingar
i sima 892 3527.

Allar
smaauglysingar
vikunnar a visir.is

Lid 18
Suzuki KingQuad700 ek1400, sjalfsk,
hlifdarplétur, hiti i handf,studarar,

dréttark, Litid notad hjol i toppstandi.
Verd 1250p Uppl 898 1060

KK-209. Engar bremsur, gémul
skraning, ma bera 1499 kg. 39" dekk.
Nylega endurbyggd. Sterk og god..
Verdhugmynd 450 pus. S.8581081.

Hjalmar
i miklu arvali

Tri ehf.
Sudurlandsbraut 32
104 Reykjavik
www.tri.is

i1 h0af

Priprautafatnadur
i miklu arvali

Tri ehf.
Sudurlandsbraut 32
104 Reykjavik
www.tri.is
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Fellihysi Lyftarar A-O brif&Hreinlzeti S. 662

AL ‘&‘I ..L_H Hreingerningar, Flutningsbrif, Glfbonun,
n -, Teppahreinsun og Hiisgagnahreinsun.

Brenderup Alugance 260 Innanmal:
258x128x30cm - Burdargeta: 1064kg
- Dekk: 14" - Verd kr. 470.000 m/VSK -
Lyfta.is - 421 4037 - www.lyfta.is

Hofum til afgreidslu
strax ny Hobby hjélhysi
Hobby 560 KMFE nytt 2012
model. Med markisu, storum

Odyru Humbaur
stalkerrurrnar komnar

aftur!
Innanmal 205x110x30 cm.13" dekk.
Heildarpyngd 750kg. Verd adeins
155.000 kr.m.vsk. www.topplausnir.
is Smidjuveg 40 gulgata, Kopavogur
$:517-7718

Hjolhysi
LMC Favorti arg ‘08

Til s6lu. Hladid aukabunadi. Mjog vel
med farid. Uppl. i s. 659 2758

Verd 4.360.000. Hobby 540 UFE
nytt 2012 médel. Med markisu,
storum isskap, hjonarimi o.fl.
Verd 4.090.000. Get titvegad
ny og notud hjélhysi af 6llum
steerdum og gerdum.
Upplysingar gefur Béas
i sima 7775007, netfang:
bl.is Bilasala Austurlands,
Egilsstodum

isskap, hjonarami, 2 kojum o.fl.

Tl e o
11 feta Palomino
Palomino Yerling arg. 2000 11
fet skodad 2013 fortjald med duk,
gasmidst6d, isskapur, 2 gaskutar,
griotgrind, 2 solarsellur, 12/220
rafmagn verd 990.000- Uppl. i sima
861 7600

A-hysi til s6lu,Chalet Arrowhead érg. 07
4 manna, 3xsOlarsellur, 3xrafgeymar,
cd/dvdspilari, sjénv.-tengi og loftnet. v.
2.100.000 uppl i 5.898 6410

vE

Tjaldvagnar

<

www&xe.is

Albox fyrir tjaldvagna, fellihysi og
hasbila. KE Malmsmidi, Axarhéfda 18.
S. 587 0626 & 696 3522. www.ke.is

Hobby 560 Ufe Prestige
hjolhysi 2007 ar:
Hobby 560 Ufe Prestige hjélhysi, keypt
nytt i mai 2007. Ymsir aukahlutir fylgja
med. Upplysingar i sima 892 7512.

AOFDAHROLLIN

-pegar gaedi verada lifsstill

Hofdahollin er flutt
ad Funahofda 1 vio

hlidina a Bilalind

Opnum 4 pridjudag & nyjum stag!

L1
Fylgstu med
okkur & Facebook

Funahofda 1| 110 Reykjavik | Simi 567 4840 | hofdahollin@hofdahollin.is

Vio seljum bilinn pinn
| medan pu slappar af

Vilt pu selja bilinn pinn?

Settu hann a skra
hja okkur fritt!

Funahfda 1 | 110 Reykjavik | Simi 580 8900 | bilalind.is

Gardyrkja

Rirfabilar ek, GARDLIST
Trjdklippingar
Trjdlellingar
Cardslditmr
Bedahrnimsun
Stubbateting

- o Trawst pjonusta i 20 ar
) Korfubilaleigan. » Gardlisti
Odyr og god pjonusta. Vinnuhaed 32 2

metrar. S. 893 3573.

Gardyrijufradingurinn
TridkEippimgar » Trigfellingar
Almenn lodawmijon

SAFIR

Mihann og Mimis
SAFIR SKIPASALA. MIKIL SALA - HAFBU gardyrikjur. -
SAMBAND - www.safir.is - s: 580 8700. 5. BEW 1600 i
r
Lattu
fagmenn

vinna verkid.

Tilbod pér a8 kostnadariausu,
Smidum ke’llhurf)arhl' béata storar i?(m B]ﬁ“i 696 66TH
sméa. Skodadu heimasiduna okkar -
algluggaris Hafdu samband og fadu www-hﬂllulaﬂﬂmﬁ

tilbod. S. 557 5757.

Oska eftir nylegum hradbat undir 6m. L TP ST T
i skiptum fyrir Land Crusier 120 GL. " ; - i :[?:“ llriﬁnijr
&rg’03 Uppl i s. 662 6818 e .
3_{_!,;.-,. » Gardyrkja
'1‘.“. |
b

GS Varahlutir
Simi 567-6744

Bremsu- og styrishlutir i flestar gerdir
bila. Pontum a fimmtudégum, varan
komin & maénudegi. Gott urval af
Gabriel dempurum a lager. Bildshéfda
14, 110 Rvk.

léhamnes gardyrhjumeisiar
§. BAG BE4J = 99 TETD

Varahlutavaktin
Simi 555 6666

Erum med varahluti fyrir Benz, VW,
Skoda, MMC, Hyundai, Peugeot, Renult,
Fiat, Suzuki, Dodge, Ford, Land Rover og
fl. Kaupum bila nidurrifs og uppgerdar.
Isetningar & varahlutum. Eldshofda 6,
110 RVK. Opid 09-18 og lau. 12-16.

Gardapjonusta
Islands ehf

T 5

Robert!S.[866/9767

Er spin til ama ?
Fellum og fjarleegum tré. Vondud
vinnubrogd. Uppl. i s. 773 0317.

Bokhald

Skattframtol 2012

Pipulagnir

. Pipulagnir . Framtalspjonusta fyrir einstaklinga og
Fagleerdir piparar geta beett vid sig  rekstraradila. Mikil reynsla - hagstett
verkefnum i bedi vidhaldi og  verd. Uppl. i sima 517-3977 897-1877.
nylégnum.  Vondud  vinnubrégd.  www.fob.is.

Upplysingar i sima 663 5315.

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd &
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta

Hreingerningar

. Vy-prif ehf.

Oll almenn prif, fyrir heimili, husfélog,
fyrirteeki ofl. Gerum verdtilbod. Simi
512-4010 www.vy.is

ehf. Simi 511 2930.

Bokhald, VSK, laun, arsreikningar
og skattframtdl. Fagleg og vondud
pjonusta. Bokhaldsstofan Stapar ehf. S:
456-2500 bstapar@bstapar.is

I T

SVALALOKANIR

fyrir islenskar adstasdur
- vidhaldsfritt

?EE k= . vindlokun
' B - Skrolt fritt
i ’h « polir hreyfingar hussins

Ga=di er okkar merki

SMIBJA
HEIDARS

Skemmuvegi 24 - 200 Kopavogi
Simi 554 2570 - smidjaheidars.is

- lipur og pvingunarlaus opnun
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Bjossi malari kemur
hisinu i stand!
Geri tilbod i malningarvinnu utan
hiss sem innan. Einnig mur- og
pakrennuvidgerdir. Hagsteett verd. S:
896 4824 malarameistarar@simnet.is
malarameistarar.is

Malarameistari
Jon Ingvar Gardarsson malarameistari
tilbod - timavinna s. 896 6148.

Buslodaflutningar

Ert pa ad flytja? Buslodafl,, fyrirtaekjafl.,
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is.
flytja@flytja.is

Husavidhald

ERU RENNURNAR = FARNAR AD
LEKA OG KOMINN TIMI A AP LAGA
PAR. Tek ad mér Lagfaeringar,
Upppsetningar, pakvidgerdir,
Vidgerdar & Barjarnsklaedningu og
alla adra Blikksmidavinnu. Uppl. s.
694 8448 Olafur.

I | & HURBIR

I ISLENSK
| FRAMLEIDSLA
/emert ﬁ}

\ q'l. q'.ﬁ'-'lﬁlf._,f
1

.

Kjarnagluggar
Salhellu 13 Hafnarfindi
Simi: 554 ZB00
e kjarnagluggar.is

byggjum:
murarar
malarar

_ piparar
flisalagnir
alhlida vidhald

heildariausnir

i framkvaEmdum
www.byggjum.is
£.578 6080

bl

Steinslipun

klettur

Gaium 1iled, e ad
kasimadarlaasu

Lithiklettur.is - : 6990355

Parketslipun

o

S

VIDHNLD
[T ieswigperiagesi] |

Alit walihald ehd. annast vidhald

g vitkgendir fasteigra byrir byrir-
ek, husioli of enstakdnga.
Wil Beurnuamesd mua

= irvidgorder = pakdgora
= miaininganvinnu » trésmida- |
winnu = pipulagnir = raflagnir |
= {lisalagnir,

K.R.S. ELDON MURVERKTAKAR.
Marvidgerdir og flisalagnir. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 896-5778.

Ryd og lekavarnir a
okum!
Vid sérhaefum okkur i vidgerdum og
mélun & 6llum sterdum og gerdum
paka. Byggingarfélagid Reisir Loggildir
PACE Verktakar. Kristjan S. 773 4441.

Hellulagnir/Pallasmidi
Tokum ad okkur alla [6dalogun. Leitid
tilboda. S. 869-1700, jardlausnir@
gmail.com

Blckhylki.is

("':-Lfarma 5. 555 19;’;\.

visa/etro

.-‘lnd'frw fefdsdgn

I
Lraumar

b | arog
'\_‘_ Opid alla wirka daga _/‘l

Spasiminn 908 5666
Stjérnuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Trinadur.

Spasimi 908 7000
Spamidlun, tarot, andleg leidsogn,
fyrirbaenir, draumar og trinadur. Opid
frd 10-17 lau og allan sun. S. 863 1987
visa/euro.

Raﬂagnif
Dyrasimar

Set upp ny dyrasimakerfi

og gedi vid eldri. Endurnija
raflagnir | eldra isnedi
asami vidgerdum og
fylagaum.

Fljot og god pjonusta |
2 g, Simi 893 1733

<5 Jon Jonsson
%‘btmu rafverktaki |

www.raflagnir.is

Raflagnir, dyrasimar. S.

663 0746.
Bjodum hagsteett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

B.S.VERKTAKAR

Bilasteedamalun  malbiksvidgerdir,
vélsdpun, hellulagnir, jardvinna,
haprystipvottur veggjakrotsprif og vorn
S 551 4000 www.verktak.is

Blekhylki og Tonerar i flestar gerdir
prentara, 50-70% &dyrari, 6ll hylki
framleidd af ORINK. Blekhylki.is
Fjardarg6tu 11, Hafnarfirdi simi 517-
0150.

Oskast keypt

KAUPUM GULL - JON &
OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar

Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

~ Kaupi gull !

Eg, Magnus Steinporsson
gullsmidameistari, kaupi gull,
gull peninga og gull skartgripi.
Kaupi allt gull, nylegt, gamalt
og illa farid. Leitid til fagmanns

og faid god rad.

Uppl. & demantar.is i s. 699
8000 eda i Posthusstraeti
13 ( vid Austurvéll ), Verid

velkomin

Stadgreidum gull,
demanta og ur.
Hringar, halsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe
o.fl. Hringdu niina og fadu
tilbod pér ad kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is
Upplysingar i sima 661 7000.

Kaupi gamla mynt, isl. & erlenda brons,
silfur og gullpeninga. Peningasedla
frimerki postkort. Verdmet heil sofn.
S. 615 2715.

Ny uppgert Grotrian-Steinweg piano til
solu. Uppl. i s. 587 0934 og 896 2740

Sjonvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumali 35.
- S. 552 7095.

Y r"'l,-—“-._ — F ae

= W R

(:7 Frydd 1 aherond
Fyrirtaeki

Ein af betri sjoppum
borgarinnar

Til s6lu
eigin atvinnurekstur Mikil
og stodug velta, bilaliga,
spilakassar.is, ofl

Eignaskipti koma til greina

Ahugasamir sendi post 4 :
plan10@simnet.is

Vefverslun - oryggi.is
Sim| 570 2400 - Askaling ]

=t= s

myranaut

Geeda ungnautakjét beint fra byl
Kiloverd 1700.- kr. Allar upplysingar i
s. 868 7204 eda & www.myranaut.is

Til s6lu fjdlnota gufuhreinsitaeki, fyrir
flisar, parket og oll golf sja nanar &
helgaland.is s. 893 7771

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Arangur med Herbalife i yfir 30 ar.

Hringdu og fadu frian prufupakka. S.
896 4662 www.lifsstill.is/eddaborg

Faedubotarefni

Viltu léttast? Eda pyngjast? Profadu
Herbalife! Ol6f 861 5356, osa@ismennt.is

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardoma Tantra med
Tantra nuddi. Einsteed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Reykjav. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

Nudd tilbod i dag, timapantanir. Uppl. i s.
616 6469. Nuddstofan Svaedi 105 Holtin.

NUDD OG HEILSA
Margar teg. af NUDDI. Einnig DETOX-
uthreinsun, FOTAADGERDIR  og
SNYRTING. Vidradanleg verd og bu
kemst fliott ad. Opid fra 12-18 alla
daga nema sun. S. 823 8280. www.
nuddogheilsa.is

TOYOTA-pjonusta

BILASPRAUTUN OG RETTINGAR

AUDUNS

www.bilasprautun.is

www.gliils *

og ymis skartgripandmskeid.
Mikid urval af skartgripaefni,
_ gott verd. Allt til gler og leir vinnslu.

ERUM A FACEBOOK.COM/GLITEHF

2 GLIT

Gilit ehi, Krakhils| 5,
110 Bvk. simd 587 5411

Alla fimmtudaga

Pjonustuauglysingar

HUSAQVIDGERDIR.IS
Vidgerdir og vidhald fasteigna!

Alhlida hasavidgerdir - Flisalagnir
Veggjakrotsvarnir - Murverk
Fyrirbyggjandi varnir

Simi: 565-7070

Tokum ad okkur Nnidurrif
iNNanhUss og utan einnig
Jardvinnu

DEMOLITION

tel: 7737878
email: nidurrif@gmail.com

gunny@365.is arnarut@365.is sigrunh@365.is

Simi 512 5407

Eigum 4 lager adalljds, afturljos og
hlidarljos fyrir flestar gerdir vorubila,
hofum einnig urval af

boddy hlutum i vorubila.

Minnum einnig a varahlutapjonustu
i vorubila og vinnuvélar.

&) e

VARAHLUTIR Simi: 696-1050 okspares@simnet.is

PRENT

-merkir allt!

Umbhverfismerkingar.
Bila- og gluggamerkingar.
Hentar t.d. fyrirtakjum,
stofnunum og heimilum.

Xprent - Sundaborg 1- 104 Reykjavik - s. 777

og laugardaga
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Dyrahald

Déra Drofn Skuladottir, hefur opnad
samtalsmedferdarstofu ad Skipholti 50b.
Med Diploma i Hugreenni atferlismedferd.
Vidtalspantanir alla daga i sima 841-7010.
Netfang: hamir@simnet.is.

Naesta BYRIENDANAMSKEID | YOGA hefst
08. mai. Yogastodin Heilsubot www.
yogastodin.com S: 5885711 og 6918565

SKOLAR &
NAMSKEID

Kenni allan daginn Toyota 2011, hjalpa
vid endurtokuprof og akstursmat. Avar
Fridriksson s. 863 7493.

Okukennsla, adstod vid endurtékuprof
og akstursmat. Kenni & BMW 520D. S.
893 1560 og 587 0102, Pall Andrésson.

www.aksturinn.is
. S. 694 9515
Oku og bifhjélakennsla. Tek einnig ad
mér akstursmat. Uppl. i s. 694 9515
Haukur Vigfasson.

TILBOD
3 fyrir 2
af

hunda-
foori

15kg poki kostar frd 3.326- & pessu
tilbodi. Jon bondi, Réttarhalsi 2, 110 Rvk,
www.jonbondi.is Opid man-fés 10-18.

Langar pig i hund?
Hundaraektarfélag islands er adili ad FCI,
alpjodasamtokum  hundaraektarfélaga,
sem tryggir rekjanleika aettboka, beitir
sér fyrir hreinraektun og kynbotum
hundategunda. HRFI studlar ad godum
samskiptum & milli hundeigenda, yfirvalda
og almennings. Leitadu upplysinga &
vefsidu félagsins, www.hrfiis

Hrisnes labrador hvolpar sem eru ad
leita ad godum heimilum, foreldrar eru
frabeerir_heimilishundar. Attbokfeerdir
hja HRFl og bodlusettir. Uppl www.
hrisnes.com eda s. 661 5506.

e

y -“k-

- *
Australian Shepherd hvolpar til s6lu.

Afhendast i april, med attbok. Uppl.
um gotid & www.reese8.weebly.com
eda i sima 899 7500.

8 man. verdlaunatyk Pug til solu. uppl.
i 8627929

Nytt grunnnamskeid hefst 17. april.
Naudsynlegt fyrir alla hunda. S: 897-
1992 www.hundaskoli.net

Gistiheimili -
Guesthouse

www.leiguherbergi.is

1-2 manna herb.og studié
Funahdfda 17a -19 Rvk og
Dalshraun 13 Hfj M/ badi.
eldh., purrkara og pvottavél.
824 4535.

Room for rent 1-2 person and
studio. Funahéfda 17a -19 Rvk
and Dalshraun 13 Hfj Whith
Bath, kitch, washing room incl.
Uppl/info i S. 824 4535. www.
leiguherbergi.is

Akureyri - §lstlng
Yndisleg fullbiin ibid & besta stad.
Uppl. i S.770 5018, inra@hive.is Gott
tilbod

Le|§|endur, takid eftir!
pid erud skrefi & undan i leit ad réttu
ibudinni med hjélr Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

Srglrtilegt herb. til leigu i 105. Sam.
eldunaradst. & WC m. sturtu og pv.vél.
8635514

Football EURO 2012 Ukraine Donetsk.
Apartmment for rent + car + food.
e.slyashchina@ufwbank.com

Husnaedi 6skast

Par med ungabarn dskar eftir 2ja - 3ja
herb. ibud til leigu i fjora mén. fra 1.mai
4 Ruvikur svaedinu, Keflavik, Selfoss.
Email. dalma.ekovacs@gmail.com

Sumarbustadir

Stort sumarhds til leigu i
Grimsnesi!
Gistiadstada f. 10-12  manns.
Helgarleiga 60pus. sun-fost 5 neetur
75pus . Heitur pottur og sauna. Uppl.
898 1598 sja heimasidu og myndir &

www.sumarhus.edicypages.com

Sumarhus « Gardhus
Gestahiis » Bilskurar

Erum med drval vandadra
hiisa sem audvelt er ad reisa

Verddami:

» Gardhis 5,8 fm fed ks, 277,900,
= Krakdakahi 2,7 bm kr, 149.900-
= Gestahis 8 frn frd k. Y74.900.-
= Gestahiss 15 fm frd ke. 725.000,

h Kofar og hus

. BET TTD3

kofaroghus.is

Skitabraut 5, Uthlid, Blaskégabyggd

gestahs og greida gjold af pvi.

Um er ad raeda snyrtilegan 52,7 fm sumarbustad med ttigeymslu og
storri timburverénd med skjolveggjum.Mjog vidsynt er fra hidsinu.
Husid hefur verid toluvert endurnyjad. Tvo svefnherbergi. Eldhts

og stofa er opid i eitt. Heitt vatn komid ad husi. Buid er ad teikna

Husid stendur & 4.456 fm leigul6d med nyjum 25 dra samningi i
Uthlid med frabaeru ttsyni, Hekla og Sudurland blasir vid.

Galtastadir, Floahreppi

Vel stadsett, snyrtileg g6d hestajord med ageetum husakosti. Jordin er
um 88,1 ha. og er land jardarinnar groid og grasgefid, par af er reektad
land um 16,0 ha. Husakostur er mikid endurnyjad 204,9 fm ibtidarhus
a tveimur haedum.  Fimm svefnherbergi. Nyinnréttad eldhus og bad-
herbergi. Nylega innréttad stort hesthus fyrir 25 hross og 25 trippi
auk hlodu sem nytist sem reidskemma. Gerdi eru vid husid.Landid er
afstiikad i nokkur holf og er m.a. gt stddhestagirding. Stadsetning
um klukkustundar akstur fré Reykjavik. Verd 90,0 milljonir.

Allar nanari upplysingar veitir
Steindor Gudmundsson
loggiltur fasteignasali

www.log.is

s. 480 2900, steindor@log eda 863 2900.

———
| '.I'I-I-l EININ
TUDUELANDI

FASTEICNASALA

Styrkur til rannsokna i salfraedi

Auglyst er eftir umsoknum um styrki ar Minningar- og visindasjodi
Arnoérs Bjornssonar. Tilgangur sjodsins er ad styrkja rannsoknir i
Kliniskri salfreedi 4 islandi, einkum rannséknir & préun salraennar
medferdar og athuganir & arangri hennar. Haustid 2012 verda
veittir einn eda fleiri styrkir samtals ad fjarhad 800 pusund
krénur. Umsoknir sendist stjorn sjadsins Salfreedistodinni,
borsgotu 24,101 Reykjavik, eigi sidar en 30.mai 2012.

Nanari upplysingar og umsoknareydublad ma nalgast &
heimasidu Salfraedingafélags islands http;// www.sal.is

f.h. Stjornar Minningarsjods Arndrs Bjornssonar
Alfheidur Steinporsdottir og Gunnar Hrafn Birgisson

rblfa

I

af
i Siglandinu
Ga‘gr?iaba?.

Oflug, traust og personuleg pjonusta
Hafdu samband 711712

Pérarinn Jénsson Hdl.

Lagitur Fasteigna, hrartakjn of sipaiall

ﬂmﬁnnm

Til solu sumarhdsalédir i Kerhrauni /

Grimsnesi eda hringja i sima 896 0587

Til s6lu 60 fm vandad fullbuid
sumarhts. Verd 10 millj. Innfalid
flutningur & husi. Uppl. i s. 840 6100

sumarhusalodir i grimsnesi til s6lu uppl
s: 892-4761

Atvinnuhtsnaedi

Leitum ad verslunarhiisnaedi i midbae
Reykjavikur40-70 fm. Helst 8 nedanverdum
Laugavegi eda Skolavordustig. ernao@
mmedia.is 5:8998423

I16naradhtsnaedi med innkeyrsludyrum
oskast, 500 til 1200 m2. Fyrirtaeki i

rekstri til 20 ara vantar husnaedi a stor
Reykjavikursveedinu til leigu fyrir 500 kr

4 fermeter. Ahugasamir senda e-mail &
verkefni@nailart.is

Geymsluhusnadi

www.buslodageymsla.is
Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 25 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

Geymslur.com
Frd kr. 3990 hja lkea i Gardabae og
Fiskislod i Reykjavik. S. 555 3464

Bilskar til leigu i 108,ca.20m2.Med
rafmagni,an vatns.leigist & 25 pus.a
manudi.einn manudur fyrirffram sem
trygging.s:7781541

TOMSTUNDIR

& FERDIR

Fyrir veidimenn

Til s6lu nylegt 20 fm his m/kaminu
tilvalid sem veidihus. Verd 2,5m. Uppl.
i s. 840 6100

Atvinna i bodi

Soluturn i rvk oskar eftir starfskrafti
i hluta eda 100% starf. Uppl.

magnus1220@hotmail.com

Rauda Torgid

ik

il Mgy
Sumarfri i Svartaskogi
GOd tveggja herbergja ibud til leigu i
sumar i fallegum smébae i Svartaskogi.
Nanari uppl. & http://ingvararnason.net
og i gsm 898 3195.

|
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Sann tilbreyling = Heit avintyri
Skelmumol: 9052000 = 5359920
Konar, allt fritt | 5. 555-4321

Karlar sieghysa frift, 5359922
Heitardkynlsigug
905-2002 » 535-9930
5 imadomurleliivelspjall
S08-6000 = 535-9999

NYTT NUMER 908 1666
Spjalldémur, hlokkum til ad heyra i pér.

(7 Fover ]

ediscovery

Alla virka daga kl. 18.00

Fastei

Til solu 10 ha land-

spilda i Mosfellsdal

—

Verd 24,9 milljonir kr.
Spilda ur Skeggjastodum (adallnr. 123764)

Spennandi fjarfesting, frabaerir utivistarmoéguleikar
o.fl. Sveigjanleg greidslukjor ef med parf.

Nanari upplysingar i sima 825 8286 & 821 8290
eda a netfanginu mosfellsdalur@gmail.com

BYLGJANE
Heimir & Kolla

vakna med pér i bitid
Fréttir, frodleikur og frabaer tonlist
alla virka morgna kl. 6.50 - 9.00




BORDLEGGJANDI GADI
A GOPU VERD

Kahrs parket er giof nattdrunnar
fil bin og framtidarinnar.
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FRAMHALD AF FORS/BU

EGGJALEIT A iSAFIRPI

Skidavikan haldin i sjotugasta og attunda sinn

M FJOLSKYLDUHATID Arleg skidavika stendur nii yfir paskahatidina a
isafirdi en hatidin hofst a midvikudag. Petta er i sjstugasta og attunda
sinn sem hatidin er haldin en hiin var fyrst haldin um paskana arid 1935.
Dagskra stendur fram a annan i paskum og fer staerstur hluti hennar
fram a skidasvaedinu i Tungudal og i Seljalandsdal.
i dag munu medal annars grunnskélabérn selja vofflur i ipréttamid-

stédinni Arbae i Bolungavik. Opid hus verdur i Listakaupstad a isafirdi
med tonlistaratridum og uppakomum. Paskaeggjaleit verdur fyrir
b6rnin, bing6, myndlistarsyningar og harménikuténlist i Simbahéll-
inni a Pingeyri. Hatidargudspjonustur verda a paskadag i kirkjunum a
svadinu.

Fylgjast ma med dagskranni a www.isafjordur.is/skidavika

srumuaid

Chello bjalpadi mer
ut ur svitakofi og

svefnerfidleikum

Kolbran Osk er 43 &ra priggja barna médir. ,Sumarid 2009 fér ég ad
finna fyrir miklu svitakéfi og svefnerfidleikum. Pegar ég hafdi ekki haft
bleedingar i tvo manudi dkvad ég ad fara til lseknis, sem sendi mig i
blédprufu til ad athuga hvort ég veeri komin & breytingaraldur. Ekki datt
mér i hug ad pad veeri mdégulegt par sem ég er rétt rimlega fertug. Su
var pé nidurstadan og kynnti pa laeknirinn fyrir mér horménagjof. Eg var
frekar treg til pess en farin ad sofa mjog illa og leid ekki vel andlega eda
likamlega. Leeknirinn taldi mig & ad prufa hormén par sem einkennin
voru farin ad skerda lifsgaedi min”.

Horménarnir hentudu mér ekki

,Um tveimur arum &dur eda 2007 tok ég patt i rannsdkn & vegum Erfdar-
greiningar v/ beinpynningar og var mér tjad ad beinpynning veeri &
byrjunarstigi i mjodm. Pegar ég hafdi svo tekid hormdén sem vidhéldu
bleedingum i eitt ar, fér ad bera & 6reglulegum blaedingum og leitadi ég
pa til heimilislaeknis sem radlagdi mér ad fara til kvensjukdémalaeknis.
Eftir rannsdknir var nidurstadan ad mikil pykknun hafdi ordid a slimhimnu
i leginu og vard ég pvi ad haetta 8 horménum”.

Préfadi nokkur nattaruleg faedubétaefni

.Mjég fljdtlega byrjudu svitakéfin aftur dsamt pvi ad ég fann fyrir almennri
vanlidan og svefnerfidleikum. Eg préfadi tvenn nattiruleg faedu-
bétaefni en pau virkudu ekki sem skyldi”.

Chello virkadi a ramri viku!

.Svo sé ég auglysingu i apéteki og umfjéllun um Chello natturulega
feedubdtaefnio & facebook og dkvad ad ekki sakadi ad reyna. Pegar ég
fér ad kaupa efnid var mér bent & ad taka Chello i blaum umbdGdum
m/vidbaettu D - vitamini 4samt pvi ad taka omega- 3. Eg las 4 umbud-
unum ad taka aetti tveer toflur i tveer til fjorar vikur til ad byrja med sem
ég og gerdi. Ekki var lidin nema rim vika pegar ég foér ad finna mikinn
mun, ég finn ekki lengur fyrir svitakéfi og sef vel. Eg maeli sko hiklaust
med Chello petta efni hefur reynst mér meirihattar vel og hvet ég allar
konur ad préfa pessa nattarulegu leid sem finna fyrir breytingaskeio-
kvillum” segir Kolbrdn ad lokum.

Kolbrin Osk Albertsdéttir

Chello feest i flestum apétekum, Fjardarkaupum og i Heilsuhusinu

le.\m

CHELLO
Nattiruleg lausn a f

breytingarskeidinu

Mikilveegt er ad annast sig vel allt lifid og pa
sérstaklega pegar kemur ad peim timamét-
um pegar breytingar verda 4 horménakerfi
kvenna. Gott er ad huga ad hreyfingu og
hollu mataraedi. Afar naudsynlegt er ad neyta
naegilegs kalks med D-vitamini fyrir beinin.

Chello Classic - Fyrir allar konur.

Gott vid mildum einkennum af svita-og
hitakofi . Inniheldur ekki soja heldur mikio af
pléntupykkni dr kinversku pléntunni dong
quai sem hefur verid notud i mérg ar gegn
hita-og svitakofi. Inniheldur einnig raudsmara,
vallhumal, kamillu og mjélkurpystil.

(8 HT|

Chello Forte - Yfir fimmtugt it
Gott vio miklu svita-og hitakofi . Inniheldur
rikulegan skammt af pléntu kjornum og soja
bykkni sem hefur synt sig ad virka vel & svita-
og hitakof. Chello Forte inniheldur einnig
raudsmara og salviu sem hefur verid notad i
morg ar af konum & breytingarskeidinu

med frabaerum arangri. iy

il

Chello Forte+D vitamin - Undir fimmtugu
Gott vio miklu svita-og hitakofi . Inniheldur
s6mu efni og rauda Chello en er med
vidbaettu D vitamini sem styrkir beinin sem
er mikilvaegt fyrir konur sem byrja snemma a
breytingarskeidinu.

N
Innflutningsadili: Gengur vel ehf (< m
)

FJOLSKYLDUMABUR Um paskana
atlar Eirikur ad njéta fridarhatidarinnar
med fj6lskyldu sinni. MYND/GVA

Flj6tsdalshéradi & &runum 2002
til 2010.

,Pad er sannarlega gaman ad
vera beaejarstjori. Madur kynnist
svo morgum og feer taekifeeri til ad
hjalpa samfélaginu og ibium pess
ad byggja sig upp. A bord baejar-
stjora koma fjolbreytt verkefni;
flest mjog skemmtileg en stundum
erfid vidureignar, og alltaf gott ad
geta leyst Gr peim.“

Eirikur segir fjolskylduna hafa
fengid hlyjar vidtokur i hofudstad
Nordurlands.

»,Pad vonast ég til ad geta gefid
til baka. Baejarbuar taka mér hvar-
vetna hlylega og boétt ég finni aud-
vitad fyrir pvi ad vera bekkt andlit
er f6lk almennt kurteist og truflar
mig ekki ad 6porfu.”

TRAUSTASTA VINATTA i HEIMI

A Akureyri btia nu teeplega 18 pus-
und manns og hefur ibtium fj6lgad
um 200 & hverju undanférnu &ri.
En hvad metur Eirikur mest i fari
Akureyrar og Akureyringa?

»,Pad er tvennt sem snertir mig
mjog. Um Akureyringa er oft sagt
ad erfitt sé ad kynnast peim, en
pad er hin mesta myta. Mér hefur
tekist ad kynnast peim mérgum og
eignist madur vinattu Akureyringa
4 madur hana hvergi traustari.
Akureyri er yndislegur beer;
gamall, r6tgréinn og med dkvedna
thaldssemi, en samt hefur tekist
ad gera hann eftirsoknarverdan
fyrir ferdamenn. Pad skrifast ekki
sist & fAideema gestrisni baejarbia
sem veldur pvi ad f6lk kemur aftur
og aftur.”

Er pa raunverulegur munur &
Akureyringum og Reykvikingum?

»Reykjavik er mikid staerri
og bar tynist folk frekar. bar er
algengt ad f6lk pekki ekki na-
granna sina, en a landsbyggdinni
er folk i meiri tengslum vid neer-
samfélagid. Akureyringar eru pvi
kannski personulegri. Sumir segja
pa drjiga med sig, og vissulega
eru peir ofbodslega stoltir af sinu
og bvi ad vera Akureyringar, en
landsmenn eru flestir stoltir af
sinni heimabyggd og skammast
sin ekki fyrir pad.*

LANGAR AP HALDA AFRAM
Beejarstjoraembeettio er til fjog-
urra ara. Eirikur segist vonandi fa
teekifeeri til ad vera afram i starfi
bajarstjora, en timinn muni leida
pad i1j6s. En freistar hans lands-
politikin?

I dag heillar hiin mig ekki en
madur & aldrei ad segja aldrei.
Eg starfa ekki sem baejarstjori tit
fra stjornmalaflokki, en kynnist
stjornmalum vitaskuld vel i pessu
starfi. bvi getur pad allt breyst
med timanum.*“ blg

FOLK ER KYNNINGARBLAD
: sem bydur auglysendum ad

kynna vorur og pjénustu i formi
vidtala og umfjallana dsamt hefd-

bundnum auglysingum. Blagid fylgir
Fréttabladinu daglega.

Utgefandi: 365 midlar
Abyrgdarmadur: Jén Laufdal
Sélumenn:

Jénina Maria Hafsteinsdéttir,
jmh@365.is s 512 5473,
Sverrir Birgir Sverrisson,
sverrirbs@365.is, s 512 5432
Honnun: Silja Astpérsdéttir
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Gaedagrill tyrir alla & g60u verdi

N1 leggur aherslu a sélu geedagrilla og feer hver og einn vidskiptavinur personulega pjonustu.

erslanir og pjénustustédvar N1 bjéda
Vupp a fjolbreytt grill { 6llum steerdum

og mikid drval grillvara. Orn Bjarna-
son, rekstrarstjori verslana 4 s6lusvioi N1,
segir fyrirtaekio leggja fyrst og fremst aherslu
4 s6lu gaedagrilla 4 g6ou verdi. ,,Vid leggjum
mikla dherslu 4 ad f6lk kaupi geedagrill sem
endist { morg ar.“ N1 selur eingéngu Broil
King-grill sem eru framleidd { Kanada og
pekkt fyrir geedi og géda endingu. Grillin
eru sérhonnud til ad halda gédum hita 1 eld-
unarryminu og grindurnar { steerri grillun-
um eru ur steypujarni sem haegt er ad sntia
4 tvo vegu.

Ahersla a personulega pjonustu

N1 hefur um margra ara skeio selt grill og
grillvérur. Orn segir starfsmenn fyrirtekisins
bt yfir mikilli reynslu og pekkingu 4 slikum
vorum. ,,Margir starfsmenn okkar hafa selt
grill { morg ar. Vio leggjum mikla dherslu a
gb0a og personulega pjénustu pegar vid rao-
leggjum vidskiptavinum okkar.” Grill og grill-
vorur fast { 6llum verslunum og s6lustoov-
um N1 pétt urvalio sé edlilega mismunandi
eftir steerd solustada. Mesta tirvalid mé finna
fadalverslun N1 a Bildsho6foa 9 { Reykjavik.

Nyr og gleesilegur baeklingur

[ vikunni gaf N1 tt glaesilegan 28 bladsidna
beekling um grill og grillvorur sem nalg-
ast mé 4 s6lustodum fyrirteekisins. Par er
a0 finna allar naudsynlegar upplysingar um
grill og grillvérur fyrirtekisins. Einnig m4
par finna fj6lda uppskrifta og ymsar gagn-
legar upplysingar er snerta umhirdu grills-
ins. ,, I beeklingnum mé til deemis finna gagn-
legar upplysingar um hvernig best er ad koma
grillinu { stand fyrir sumarid. Svo er einnig

l

,Vid leggjum mikla aherslu a ad folk kaupi gaedagrill sem endist i morg ar,”

verslana a solusvidi N1.

Nokkrar stadreyndir

Glaesilegur baeklingur kom Ut i vikunni fra
N1 sem inniheldur allar upplysingar um grill
og grillvérur.

Uppskriftir og gagnlegan frédleik ma lika
finna f baeklingnum, til deemi hvernig haegt er
a0 verda goodur grillmeistari.

fjallad um hvernig haegt er ad verda goour
grillmeistari, pannig ad petta er gagnlegur
frédleikur { bland vid léttara efni.”

< 5

gy L
segir Orn Bjarnason, rekstrarstjori
MYND/VALLI

N1 selur sjo gerdir af grillum sem
spanna allt fra ferdagrillum til sterri grilla
sem likjast meira eldhtisum, ad ségn Arn-
ars. ,,Urvalid er mikid og allir geta fundid
eitthvad vio sitt heefi. Enda hafa vidskipta-
vinir okkar 6likar parfir, til deemis midad
vi0 fjolskyldusteerd og busetuform.” Einnig
bydur fyrirteekid upp & gott tirval grillvara
fra Broil King og Grill Pro, til deemis grill-
bursta, grilltangir, pitsustein, rifjasteikar-
grind og grilldbreidur. Allar ndnari upplys-
ingar um grillin og grillvérurnar m4 nalg-
astanl.is.

Broil King
Royal gasgrill

Broil King Monarch
gasgrill

GADAGRILL

FYRIR OLL TAKIFARI

Broil King

Broil King.
Imperial™ XL

Vnr. 076 997683

Imperial XL er hannad fyrir
fagmenn. Grillid fyrir
meistarakokkinn!

349.900 kr.

Broil King.
Regal™ 490

Vnr.076 976183

Glaesileg nutimaleg hénnun
tryggir frabaeran drangur vid
eldamennskuna!

194.900 kr.

N1 VERSLANIR | PJONUSTUVER: 440 1100 | WWW.N1.1S

Broil King

Signet™ 20
Vnr. 076 9865531S

Vinszelustu Broil King
grillin & markadnum.

119.900 kr.

MIKID URVAL AUKAHLUTA

Broil King
Monarch™ 20

Vnr. 076 54723IS

gaedum.

79.900 kr.

Odyrara grill med sému

Broil King.
Gem™

Vnr. 076 53603IS
Framleidd af pekkingu
og fagmennsku med
mikla endingu i huga.

44.900 kr.

Meira i leidinni
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Einfalt medleeti i grillveisluna

Ljuffengar sosur, dyfur og salot eru naudsynlegar i gé0a grillveislu en ni er marga farid ad kleeja i grillfingurna med hlynandi tid. Audveldlega ma
utbua kaldar sésur og dyfur nokkru dadur en veislan hefst og geyma i iskdp til ad einfalda undirbtininginn. Ferskt larperusalat & vel vid allan fisk og
kjukling og eins sulta ir tomoétum og lauk. Kold hvitlaukssésa passar baedi med kjoti og fiski og er einnig ljuffeng idyfa med i nidurskornu greenmeti.

KOLD HVITLAUKSDYFA

TOMATSULTA

L S
.

:

b
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Allt hrdefnid er sett { pott nema
basilikan. Ldtid suduna koma
upp, leekkio hitann og Idtio
malla haegt i 30 til 40 minut-

2 hvitlauksgeirar fint saxadir
1 raudlaukur fint sax-
adur

400 gr nidursodnir

1 tsk. mjolk

400 gr mjukur rjdmaostur
bolli syrour rjomi

1V5 tsk. Worchester-

Hreerid allt saman [ skdl. Hent-
ar vel sem dyfa fyrir grku, sell-
eri, gqulreetur eda saltkringlur en
lika sem sem kéld sésa med grill-

tématar skornir ur. Hreerié [ 60ru hvoru. shire s6sa udum fiski, kitiog

1 tsk. soxud Md beeta orlitlu vatni 3 hvitlauksgeirar mAD bakada kart-

basilika utiefparf medan d pressadir oflu.
sudunni stendur. Va tsk. salt

Hellig  skdl og ldtid /8 tsk. pipar

kdlna. Strdid ferskri bas-
iliku yfir og berié fram.

EFTIRRETTUR A GRILLID

betta er einstaklega godur eftirréttur sem einfalt er ad Utbua. Upp-
skriftin midast vio fjéra. Haegt er ad breyta til med pvi ad setja til deemis
ferskan ananas, jardarber, kivi eda banana & spjotio.

4 sneidar formkaka
4 msk. appelsinusafi

1 mangd

12 sykurpudar

4 grillspjot e
.4-1”::: —

Adferdin I

Skeri® formkoku-

sneidina { 2x2 cm

bita og penslid med
appelsinusafa.

Skreelid mangdinn og
skerid hann einnig f
2x2 cm bita.

Raoid a grillspjot koku,
mangd og sykurptda
til skiptist, prja bita af
hverju.

Leggid spjotin & grillio ‘ :

og latid steikjast i fimm S

minutur. Snuid af og til.

Gott er ad leggja trépinna i vatn adur en peir eru notadir. P4 brenna peir
siour.

MINNA UPPVASK

Eftir snjopungan vetur er loks haegt ad
fara ad fira almennilega upp i grillinu og
ma gera rad fyrir pvi ad pad verdi i sifellt
meiri notkun hédan f fra og par til vetur
konungur leesir klénum sinum f pad aftur.
Fyrstu grillsteikurnar ad vori bragdast jafnan vel
og gefa fyrirheit um gledilegt sumar. Kosturinn vid
a0 grilla er ekki sidur minna uppvask og kemur
pad alltaf jafn dnaegjulega a dvart. Vitanlega

er haegt ad flaekja hlutina en med pvi ad skella
steikum a grillid og kartéflum f dlpappir er haegt
ad losna vid allt potta- og ponnuvesen. Pa ma skella
salati Ur poka i skél, hella fetaosti yfir, kaupa kalda
sésu og maturinn er til. Frdgangurinn er litill og haegt
ad nyta timann f eitthvad skemmtilegra en uppvask.

i

LARPERUSALAT

2 larperur skornar f teninga
Y2 raudlaukur saxadur
1-2 chili, fraein hreinsud ur,

Skerid Idrperurnar i helminga,
losid steininn Gr og skafid innan
ur hydinu med skeid. Skerid i ten-

saxao fint inga eda stappid nidur med
1 tsk. safi Ur limonu gaffli. Blandid saman i skdl Idr-
5 tsk. salt peru, raudlauk, chili og limdénu-

svartur pipar
1 tomatur skorinn f teninga

safa og geymid i keeli undir plast-
filmu par til bera d fram. Adur en
salatioé er borid fram eru fraein
hreinsud innan ar tomatnum,
hann skorinn i teninga og beett
utf. Saltié og piprid.
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Mr. Grill H-4000A
FERDAGASGRILL

° 3,9 KWH

e ELDTEMJARI

o NIDURFELLANLEGAR HLIDARHILLUR
o ELETRONISK KVEIKJA

o ELDUNARSV/ZDI: 430x350mm

o GASSLANGA OG PRYSTIJAFNARI FYLGJA

19.999.

FERDAGRILL
A FRABZARU VERDI

OFLUGUR
3,9 kWh
BRENNARI

Mr. Grill H-4000

FERDAGASGRILL MED VAGNI

e 3,9 KWH

e ELDTEMJARI

¢ NIDURFELLANLEGAR HLIDARHILLUR

o ELETRONISK KVEIKJA

* STARD: 1050x460x950mm (A STANDI)

e ELDUNARSVADI: 430x350mm

¢ SAMFELLANLEGUR VAGN

o GASSLANGA OG bRYSTIJAFNARI FYLGJA

24.999.

OFLUGUR
3,9 kWh
BRENNARI

ATNCVLETPON I ARG

HAGKAUP

En fers betra vers
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Krossgata T T

Larétt Lodrétt
1. Fjélmidlafantur prystir & kaffi (11) 2. Bok lesandi i leit ad bannordum (11)
11. Seeluskal a Snafjallastrond (10) 3. Leet fituna fyrir fé (9) 2
12. Hnupladi deigum ur hesthtsinu (9) 4. Hin frjésama aettarspyja (7)
13. Hér greinir fra likdrapinu i atokunum (8) 5. Hér er att vid otalda og dmerkta bila (11)
14. Utbta dagana sem deyja skal & (11) 6. Settu eintrjaning inni tomt rymi fyrir lengri .:.:-
15. Tel lygi flutta fyrir vantriada (10) gistingu (8)
17. Segir vidskeytaskammt framandi 7. Kaupdgn og hulduhrd fyrir kroga 14
fyrirbeeri (11) kenndan 60rum (8)
19. Huvitur bitbeinshryggur er 8. Hakkadir i pig hjartkeeran félaga (6)
kjalkaprydi (10) 9. Hvert hefur hin rispada og ringlada edla farid? (9)
23. Kulureyndur élftarbrédir (10) 10. Finn gjaldmidla jafnveika kronunni dlga (6) 7 8
24. Putalingur reddar grasinu sem hjélpar 16. Sé gledi rjika af malédum (8)
hjartanu (20) 18. Lina passar afkveemi og kadlana (8)
29. Med smié fitli lja rit ruglinu merkingu (6) ~ 20. Hid endalausa samkynhneigda rifrildi (8) . . .
30. Enn um fjallshrygg ada og seinni 21. beim sem éattar sig & brokarsjo er launad med
asana lika (11) lappunnu kaffi (13) 23
31. Stdrslasa mann ad hifa greinar 22. Syktir saudir foru um & hestum (12)
um bord (8) 24. bad sem eydileggur allt eru
33. Veld svefnleysi med méthormonum (8) ameriskir bilamerdir (10)
34. Algengt bragd gerir hana ekki nogu 25. Strakastef um alreemdan 6pekktarorm (10) ”
reida (7) 26. Hér nefnir Frank brodur sinn, danskan kollega %
35. Kalvin flaekist fyrir horn (6) peirra og moldrikan furdufugl (6)
37. Gaddglefsid er kalid (10) 27. Sendi mat grafar beint afram (10)
38. Hvad hefur pu frjélsi andi sem ekkert 28. Godin hittast par sem svelgur og ttn
stefnir? (8) renna saman (9) 29

39. Samtokin og samkvaemin visa 31. Sa 50. tdmur og slaninn birtist (6)
& verdmaetin (6) 32. Gagnstungu setningarlid eftir umsogn (6)
40. Gougott og Sinalco boda 35. Sex eintok af soloplotu Jonsa i
nattruhamfarir (8) spaenskri hafnarborg (4)

41. Ognir med 6fugum Bitli (5) 36. Orlar & ad pu asakir mig? (4)

26

30

Lausnarord sidustu viku var
RAMMAAZATLUN

37
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-38

39
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FORLAGID

Vegleg verdlaun

Vikulega er dregid er ur inn-
sendum lausnarordum og
feer vinningshafi eintak af
békinni Mordid & Bessastdd-
um fra Forlaginu. Vinnings-
hafi sidustu viku var Lilja S.
Johannesdottir, Akureyri.

MATVZALA- OG NARINGARFRADIDEILD

Alpj6dlegt meistaranam i matveelafraedi
i samvinnu allra rikishaskdlanna og Matis

Kynning og vidtél vid ahugasama verda i stofu HT-300
a Haskolatorgi fimmtudaginn 12. april kl. 10-12

Namsleidir i bodi eru:

» Lifefni i matvaelum og liftaekni

» Geedastjornun vid framleidslu og vinnslu matveela
» Matveelavinnsla og verkfraedi

Kennarar og leidbeinendur taka & méti
gestum og kynna og reeda namsleidir,
verkefni og samstarf vid atvinnulifid

i nyju alpjédlegu meistaranami.

Umsoknarfrestur er til 15. april

Sja nanar & www.matur.hi.is ¢RSITY
- - ’ , S ’ ’, rs ra r
og www.framtidarnam.is og i kennsluskra a\/g}é—m HASKOLI ISLANDS
Haskola islands 2012-2013 www.kennsluskra.hi.is %}“‘é\\ °§ HEILBRIGDISVISINDASVID
915 534"

Lausnarord

Ef bokstofunum i skyggdu reitunum er radad rétt saman birtist fyrirbaeri sem margir draga i
efa, adrir ymist dttast eda pra, en garungar kalla sidustu kvikmynd Prains Bertelssonar. Sendid
lausnarordid i sidasta lagi 11. april naestkomandi & krossgata@frettabladid.is merkt ,7. april”.

| PA TID: Arid 1994
800.000 tutsar myrtir 1 100
daga blodugum ofséknum

Huatdaar i Afrikurikinu Rianda héfu skipulagt pjodarmord a tatsum.
Alpjodasamfélagid brast hinum ofséttu med skelfilegum afleidingum.

pessum degi fyrir réttum

4tjan drum, hinn 7. april 4rid
1994, upphdfst einhver skelfileg-
asti hildarleikur sem mannkyn
hefur oroid vitni ad fra lokum
seinni heimstyrjaldarinar. Hitdar
i Ruanda hoéfu pa skipulagda adfor
ad minnihlutahépi titsa og eftir
hundrad daga mordezedi um allt
land 14gu 800.000 { valnum, um
prir fjérou allra titsa i landinu.

Upphafio er jafnan rakio til
bess ad daginn adur var forseti
Ruianda, hittdinn Juvenal Haby-
arimana, radinn af dogum og
uppreisnarher undir stjorn titsa var kennt um verknadinn.

Returnar liggja b6 dypra en svo, en 4 nylendutimanum voru titsar
eins konar forréttindastétt. Eftir ad landid fékk sjalfstaedi arid 1962
komust hidtdar til valda og eftir pad voru titsar jafnan blérabogglar
og peim kennt um allt sem aflaga fér. Rianda var i miklum efnahags-
brengingum i upphafi tfunda &ratugarins, en svar stjérnarinnar var,
sem fyrr, a0 kenna titsum um allt. Bylgju haturs 6x stodugt 4smegin
og hin skall 4 med 6gnarkrafti eftir mordio a forsetanum.

Daginn eftir drédpu drépssveitir stjérnarhersins, hinir svokoélludu
Interahamwe, tiu belgiska fridargeeslulioa og var allt 1id alpjédasam-
taka dregio fra landinu i kjolfar pess. Interahamwe-menn fengu pa
leyfi til ad fara um landid med drdpum og naudgunum og téku tugir
bisunda almennra borgara patt { 6deedisverkunum. Hiatdar voru hvatt-
ir i atvarpsavorpum til pess ad drepa titsa hvar sem til peirra naedist.

Alpjéoasamfélagio var bess ekki megnugt ad gripa til videigandi
adgerda og sampykkti ekki ad um pjédarmord veeri a0 raeda.

Pad var ekki fyrr en um midjan mai sem Oryggisrad Sameinudu
bjédanna alyktadi ad pjédarmord hefdi att sér stad i Rianda og undir-
buningur adgerda héfst. P4 hafdi um half milljon manna verid drepin.

A peim vikum og manudum sem fylgdu fjaradi undan stjérnvoldum

e, w
A FLOTTA Fyrir utan pau 800.000 af
2ttbalki tatsa sem létu lifid i ofsoknum
huatua hréktust milljénir fra heimilum
sinum. NORDICPHOTOS/AFP

Eftir stendur hreaedilegur minnisvardi um afleidingar pess ad taka
ekki négu fljott i taumana pegar stefnir i harmleik sem pennan.

Bill Clinton og Kofi Annan eru medal peirra sem hafa sidar sagt ad
umheimurinn hafi par brugdist borgurum Ridanda.

Tugir forsvarsmanna 6gnarsveitanna hafa verido deemdir fyrir patt-
toku i pjédarmordunum, en pj6din mun bera or eftir pessa blédugu
daga um 6komna ti0. -bj

Heimildir: BBC, History.com, Frontline og Mannréttindardd SP.
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. 47 STEINUNN VALDIS OSKARSDOTTIR fyrrverandi borgarstjéri & afmeeli { dag.
,Vi0 veroum ad leita eftir megni ad pvi sem sameinar okkur sem

manneskjur fremur en pvi sem sundrar.“

7. april 2012 LAUGARDAGUR

timamot

timamot@frettabladid.is

.l.

Elskuleg modir okkar, tengdamaair,
amma og langamma,

ELIN RANNVEIG JONSDOTTIR
Ranargétu 27, Akureyri,

PETTA GERDIST: 7. APRIL 1943

Storbruni varo i Laugarnesinu

Laugarnesspitali brann til kaldra kola pennan dag arid 1943.
Eldsins vard vart um klukkan 20 en klukkan 21.15 hrundu sid-
ustu leifar hissins og uppi stédu adeins fjorir skorsteinar. Engum
vornum vard vid komid og brunnu naer allir innanstokksmunir
og taeki. SI6kkvilid Reykjavikur og sl6kkvilid setulidsins bordust
arangurslaust gegn eldinum og tdkst ad verja naestu hus.

Laugarnesspitali var stort timburhds, reist &rid 1898. Hann var
rekinn sem holdsveikraspitali pangad til nokkrum arum adur en
hann vard eldi ad brad. pa voru peir holdsveikisjtklingar sem
enn voru eftir i landinu fluttir 8 Képavogshaelid.

Undir lokin var spitalinn notadur af breska og sidan ameriska

|ést & Dvalarheimilinu HIi® pridjudaginn

27. mars. Utfdrin hefur farid fram i kyrrpey
ad 6sk hinnar latnu. Aludarpakkir fyrir hlyhug
og audsynda samud. Starfsfolkid Eini-Grenihlid feer sérstakar
pakkir fyrir frAbaera umonnun.

Hulda Hardardéttir
Stefan Karason

Aslaugur Haddsson
Margrét Haddsdoéttir

barnabdrn og barnabarnabdrn.

.l.

Astkeer eiginmadur minn, fadir, tengdafadir
og afi,
SIGURVIN GUDBRANDSSON
fra Veidileysu i Arneshreppi,
sem andadist laugardaginn 31. mars a

Sélvangi i Hafnarfirdi, verdur jardsunginn fra
Hafnarfjardarkirkju hinn 11. april kl. 13.00.

Gudran S. Adalbjérnsdoéttir

Jonina Ingibjorg Sigurvinsdottir
Baldur A. Sigurvinsson
Ragnheidur Sélveig Sigurvinsdéttir

Gudny Gudjénsdéttir
Bjarni Arnason

og barnabérn.

Elskulegur fadir okkar, tengdafadir,
fyrrum sambylismadur, afi og langafi,
SIGURDUR LYNGBERG MAGNUSSON

Iést a hjukrunarheimilinu Rojales a Spani
manudaginn 2. april. Utfér auglyst sidar.

Gudlaug Lyngberg
Andrés Bjorn Lyngberg
Magnaus L. Sigurdsson
Sigurdur Lyngberg
Hafpoér Lyngberg
Kolbrun Lorange
Hulda B. Prastardottir
barnabérn og barnabarnabérn.

Pall Ingi Hauksson
Anna Valdimarsdéttir
Olafia K. Bjarnleifsdéttir
Helga Sigurdardéttir

.l.

P&kkum hjartanlega audsynda samud og
hlyhug vié andlat og utfér elsku mémmu,
tengdamdmmu, émmu og langdmmu,

KRISTINAR JONASDOTTUR
verslunarkonu,
Skulagoétu 13, Borgarnesi,

Gerdur Ruth Sigurdardéttir
sem andadist pann 20. mars sl. &

Dvalarheimili aldradra, Borgarnesi.

Sérstakar pakkir til starfs- og heimilisfélks & DAB fyrir frabsera
umdnnun og vinattu. Einnig starfsfélks Deildar A & Sjukrahusi
Akraness.

Bjorgvin Oskar
Shaban A.

Inga Lara
Oddny Pérunn
born, tengdabdrn og barnabérn.

.l.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir og afi,

/EVAR KARL OLAFSSON
fv. yfirtollvordur,
Kirkjulundi 6, Gardabae,

|ést & liknardeild Landspitalans
pridjudaginn 3. april.

Sigran Johannsdoéttir

Olafur Pér fEvarsson Marta Larusdéttir
Inga Jéna AEvarsdoéttir Tryggvi Agnarsson
Joéhann Bjorn Avarsson

og barnaborn.

UTFARARSTOFA ISLANDS

Vaktsimi:
581 3300 & 896 8242
www.utforin.is

Sverrir Einarsson

Allan sélarhringinn

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR

Flatahraun 5a « www.utfararstofa.is Simar: 565 5892 & 896 8242 SAB aﬂg

Kristin Ing6lfsdéttir  Hermann Jonasson

hernum sem husaskjol.

LAUFEY OG ORN i HUSEY Fengu
Klettinn fyrir 6sérhlifni og
eljusemi i ferdapjonustu i Hisey
par sem einstaka nattarufegurd,
dyralif og gestrisni er ad finna.

FARFUGLAHEIMILID i HUSEY: HLAUT VIDURKENNINGUNA KLETTINN

Gestirnir koma hingad a vorin
um likt leyti og farfuglarnir

,Eg lit svo 4 ad vidurkenningin sé fyrst
og fremst Arnar. Hann er biinn ad vera
hér i prjatiu ar en ég bara fimmtan en
audvitad stend ég i ferdabjénustunni
med honum,* segir Laufey Olafsdéttir,
hisfreyja i Hiusey i Hréarstungu & Hér-
adi, pegar bladamadur sleer & pradinn
til hennar. Tilefnid er ad hin og madur
hennar, Orn Porleifsson, toku vid Klett-
inum dr hendi Olafar Yrar Atladétt-
ur ferdamalastjora a adalfundi Feroa-
malasamtaka Austurlands nyverio en sd
vidurkenning er jafnan veitt peim ein-
staklingum sem um arabil hafa stadio i
framlinu { ferdapjénustu 4 Austurlandi
og hafa me0 6sérhlifni og eljusemi studl-
ad a0 framgangi og vexti atvinnugrein-
arinnar. I rokstudningi kemur fram ad i
Husey sé einstaka néttirufegurd, dyra-
lif og gestrisni ad finna og medal ann-
ars sé haegt ad stunda bar selaskodun &
hestbaki.

Reetur Laufeyjar liggja fyrir austan,
foreldrar hennar eru tr Fljétsdalnum
en fluttu med hana sem barn nordur {

land. Par sem Husey er 4 sléttlendinu ati
vid Héradsfléa er hiin spurd hvort hdin
kunni vel vid sig bar og svarid er: ,,J4,
alltaf betur og betur. bad eina sem angr-
ar mig er ad nattiran hér i kring er ekki
st sama og fyrir virkjanirnar. Jokulsdin
er ekki lengur til og Lagarflj6tio fleedir
mikio yfir okkar jord og er ad fara illa
me0d land hér 4 Héradinu.“

Laufey segir Orn hafa stadid uppi med
6notad his i kringum 1980 og byrjad ad
leigja bad Ut sem beendagistingu en sidan
gengio til 1lios vid Farfuglahreyfinguna.
Jpetta his er byggt 4 fjéorda dratugnum
og o6ll herbergjaskipan er eins og hin
var svo menn upplifa svolitid gamla
timann { adbdnadi. Pad er plass fyrir 23
ef sofid er i 6llum rimum og b6 flestir
séu meod eigin vidlegubtinad er haegt ad
kaupa uppbidin rdm.“ Eitt adalatridid i
ferdapjonustunni { Hisey er hestaleiga.
,Vid erum med kringum fjorutiu hross
i brikun og bjéoum upp 4 ferdir a hest-
um og ba reynum vio ad syna folki pad
markverodasta hér { kring, par & medal

selinn. Pad er farid i tveggja tima reio-
tira tvisvar a dag yfir sumario og pa er
horft eftir sel, baedi { &num og 1t & sandi.”
Hun segir mikid um gesti yfir hdsumar-
id. ,,Vid getum farid ad sja gesti um likt
leyti og fuglarnir koma 4 vorin og svo
hofum vid pa fram 4 haustid. Vid hofum
merkt gonguleidir par sem vid reynum
ad koma ad upplysingum lika til gesta um
néttiruna, beedi um landid og fuglana.
EkKki segir Laufey um veitingasélu
ad raeda { Husey. ,,Vi0 reynum ad halda
okkur vid pad ad félk bjargi sér. En bad
er langt i naestu verslun pannig ad vio
purfum stundum ad geta bjargad malum
ef f6lk vantar eitthvad. Svo veidum vid
fisk og seljum f6lki og eins vorur af byl-
inu. Vido erum med sitt 1itid af hverju,
kindur, eina kd til heimilis og svo alls-
kyns fugla, endur, dafur og haenur, svo
bad er liflegt hér heima vid,“ Iysir Laufey
sem adspurd kvedst stolt af Klettinum.
»Hann gladdi okkur,“ segir hin. ,,bad er
alltaf gaman pegar tekid er eftir pvi sem
madur gerir.“ gun@frettabladid.is

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamodir,
amma og langamma,

ASTROS EYJA KRISTINSDOTTIR
fra Nordurgardi, Vestmannaeyjum,
til heimilis ad Faxabraut 13, Keflavik,

lést a Hjukrunarheimilinu Hlévangi
laugardaginn 31. mars.

Utforin fer fram fra Keflavikurkirkju
fimmtudaginn 12. april kl. 13.00.

Harpa Hjorleifsdottir

Prostur Elfar Hjorleifsson
Hronn Hjorleifsdottir

Soley Vaka Hjorleifsdottir
Bylgja D6gg Hjorleifsdottir
barnabdrn og barnabarnabdrn.

P6rdur Haraldsson
Dyrborg Ragnarsdoéttir
Porgeir Kolbeinsson
Johann Gudnason
Gudjoén Paul Erlendsson

Tilkynningar um merkisatburdi, stérafmeeli
og utfarir md senda 4 netfangio
timamot@frettabladid.is.

Auglysingar 4 a0 senda &
auglysingar@frettabladid.is
eda hringja i sima 512 5000.




MIKID FYRIR PENINGINN

2 kjuklingabitar, 2 Zinger
strips, 4 Hot Wings,

2 skammtar af fronskum,
2 heitar soésur, 4 Hot s6sur
og BBQ dip s6sa

WX & BUCKET
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L er ny heimasida par sem born leera ad tefla og pjélfa sig i skaklistinni. Par horfa pau a

arlegt skakmot f Reykjavik. Auk pessa er fjolbreytt efni & vefnum svo sem skakprautir, litabaekur med taflménnum
og reglulega er keppni um bestu teikninguna af einhverju sem tengist skakiprottinni. Adgangur er okeypis.

y kennslumyndbond og geta teflt vid 6nnur born & netinu. Krakkaskdk mun standa fyrir skdkmotum & netinu og halda

Bragi Halldorsson

SO 9PE E s
?’3@

Neesta praut i ratleiknum er vélundarhds," sagdi Lisaloppa.
.0g verdlaunin eru ekki af verri endanum, pdskaegg!" beetti hin
vid og keetin leyndi sér ekki. ,Vonandi rgtum vis inn a egginu."

Vonandi?" sagdi Kata hneykslu3. ,Pa8 er ekkert vonandi,
audvitad ndum vid pvi, pad vantar allt keppnisskap i pig."

Getur pu ratad i geghum vélundarhdsid inn ad pdskaegginu?

) Y erandarakisTAN

Kona i sk6biid: ,Eg tla ad fa
pessa sko.”
Skokaupmadurinn: ,,Gjorou
svo vel, en peir getu meitt pig
fyrstu vikuna.”

Konan: ,Pad er allt i lagi. Eg
geymi pa bara i viku og byrja
svo ad ganga i peim!”

Gestur: ,Eg hef ekki ahuga &
heilsufari pinu.”

Vidskiptavinur i geeludyrabud:
~Hvernig stendur a pvi ad
kotturinn sem kostadi 3.000
kronur i geer kostar 5.000
krénur i dag?”
Afgreidslumadur: ,Vegna pess
ad i millitidinni gleypti hann
pafagauk sem kostadi 2.000
kronur!”

Pjonninn: i dag er ég med
reykta tungu, steikta lifur,
nyru i kdssu og grisalappir.”

bu getur sent brandara til krakkar@frettabladid.is

Kvennalelkfimi
)

G6d leikfimi fyrir allar konur sem vilja

styrkja sig og lida betur.

Fiolbreyttar styrktaraefingar — engin hopp!
Ny

e Man, mid og fost kl. 16:30 (3x { viku). -
Hefst 11. april. bjalfari béra Sif.
Verd 13.900,- Uppselt

e Pri og fim kl. 10:00 (2x 1 viku).
Hefst 12. april. bjalfari Elva Bjork.
Verd 11.900,-

HEILSUBORG

Faxafeni 14 « Simi 560 1010
www.heilsuborg.is

F/A PASKAEGG FYRIR
GULLPENINGANA MINA

Lina Langsokkur, sterkasta stelpa heims, leikur lausum hala hja Leikfélagi Hvera-
gerdis pessa dagana. Lina bordar ponnukdkur i morgunmat og greidir sér aldrei.

Hvad heitirou fullu nafni? Sig-
urlina Riullugardina Nylend-
ina Krisimunda Efraimsdéttir
Langsokkur!

Hvernig endadir pu i Hvera-

gerdi? Eg var ad sigla med pabba
og ahofninni, en svo datt pabbi i
sjoéinn pvi vid lentum i miklum
stormi. Peir i 4hofninni sigldu
med mig til Porlakshafnar og
féru padan med mig i Hvera-
gerdi, pvi pad er svo yndislegur
beer. Auk bess fréttum vio af pvi
ad Leikfélag Hveragerdis aetladi
ad syna Linu Langsokk og hver
er betur til pess ad fallinn ad
leika Linu en Lina sjalf?

Hvad er pad heettulegasta
sem pii hefur gert? Eg hef lent
i svo morgu ad ég verd bara ad
hugsa malid. Latum okkur nu
sja. Eg hef barist vid hakarla,
og, latum okkur nd sja, og ja
ég hef oft lent { miklum stormi
med pabba minum. Og svo hef
ég lent { mjog morgum haettu-
legum eevintyrum sem ég vil
ekki segja fra!

Hvad heitir hesturinn pinn?
Hesturinn minn heitir Litli
Karl. Hann er alveg ofbods-
lega feiminn hann Litli-Karl en
honum likar vid alla sem gefa
honum hafra! Og hann verdur
ofbodslega leidur ef hann feer
ekki hafrana sina.

Ertu sterkari en Stupermann?
Ja. Sterkust { 6llum heiminum!
Eg hef sigrad sterkasta mann
i heimi, hann Adolf, i glimu og
ég sigradi pabba minn, sem er
sterkasti pabbi i 6llum heimin-
um, pegar vid férum i sjomann.

Geetir pu loftad tveimur gin')ff-
um? Audvitad geeti ég pad. Eg
geeti lyft tveimur filum ef pess
pyrfti. Eg er sterkust!

Hvor er skemmtilegri, Anna
eda Tommi? bvi get ég ekki
svarad. bau eru baedi bestu vinir
minir og ég vil ekki gera upp a
milli beirra.

Hvad bordar pii i morgunmat?
Ponnukokur med miklu sirépi.
Eg stend og syng og baka ponnu-
kokur med honum Herra Niels
sem er bestur i ad bua til pénnu-
kokur og kjotbollur.

Silja Egilsdottir

Aldur: atta ara (naestum pvi)

L e

LINA LANGSOKKUR Sterkasta stelpa heims hefur sigrad sterkasta mann heims i

glimu.

Feerou pdskaegg? Audvitad fae
ég paskaegg. Eg fer bara niour
ibae og bid um paskaegg. Og ég
borga fyrir bad med gullpen-
ingunum minum en ég 4 nog af
gullpeningum og get fengio tiu
paskaegg fyrir einn gullpening!

Verdurou oft reid? Nei, en ég
verd reid ef ég fee ekki jolafri,
bvi jélafri vil ég fa. Eitthvert
réttleeti verdur ad vera! Og ég
verd lika reid ef 611 paskaegg-
in klarast og ég fee ekki neitt.
Svo 4 ég til ad verda reid pbegar
ao ég fer a0 sofa. begar ég fer
a0 sofa segi ég einu sinni miég
vingjarnlega: ,Elsku Lina
fardu nu ad hatta pig.“ Ef ég
hlusta ekki P4 parf ég ad syna
adeins meiri horku. ,Lina pu
heyrdir hvad ég sagdi! Farou
a0 hatta pig segi ég!“ En ég
hlyoi ekki pratt fyrir pad og ba
verd ég ofbodslega reid og parf
ad oskra: ,Fardu ad hatta pig
krakkaskratti!“ segi ég svo og
pbéa fer ég ad sofa.

KRAKIKAKYNNING

dyr og hvad heitir pad? Nei

Hvar ferou i klippingu og hdr-
greidslu? Eg greidi mér aldrei,
ég geymi bara flétturnar i mér.
Eg kann ekki a0 greida mér og
ég vil bad ekki. Mér finnst ad
enginn eetti ad greida sér. bad
er alger oparfi.

Hver er uppdhaldshljomsveitin
bin? Ahofnin pegar vid sitjum a
kvoldin og syngjum og spilum.
Pad er uppahaldshljomsveitin
min. bPegar vid syngjum og spil-
um finnst mér svo gaman.

Er gott ad vera opcegur, eda er

vont ad vera paegur? Ja, bad er
mjog vont ad vera paegur. En
fyrir mér er pad bannig ad ef
madur er pagur ba hefur madur
ekki neitt a0 gera. ba parf ad
maodur ad sitja kyrr og stein-
pbegja og pa leidist mér. En ef
madur er 6pzegur pa feer madur
ad hlaupa um og hoppa, dansa
og klessa andlitinu ofan i rjéma-
tertu og framan i finu frirnar!

i hvada skéla ertu: Laugarnesskola

i hvada stjornumerki ertu: Naut-
inu
Attu happatdlu? Nei

Helstu ahugamal/hvad gerirdu i
fristundum pinum? Kérfubolti og
karate, lesa og spila

Eftirletissjonvarpspattur: AEvintyri

Merlins

Besti matur? Saenskar kjotbollur
Eftirlaetisdrykkur? Sinalco

Hvada namsgrein er i eftirleti?
Listasmidja, dans og iprottir

Attu galudyr - ef svo er. hvernig

Skemmtilegasti dagurinn og af
hverju? 20. april, af pvi ad pa a ég
afmeeli
Eftirleetistonlistarmadur/hljom-
sveit?

Pall Oskar

Uppahaldslitur? Vinraudur

Hvad gerdirdu i sumar? For i ferda-
lag i tjaldvagni og til Akureyrar
Skemmtilegasta bok sem pu
hefur lesid? Grimuborgin eftir Mary
Hoffman

Hvad xtlardu ad verda pegar pu
ert ordin/n stér? Dyrapassari eda
rith6fundur



Mijolkin gerir gott betra
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O, | OYKUTSIKIO

gjaldmidill, 12. kompa, 14. hroki, 16.

timabil, 17. veel, 18. grus, 20. tveir BAKPANKAR askadagur er & morgun og ég er arir taka meira plass i matvoruverslun-

eins, 21. fugl. Atla Fannars biinn med helminginn af paskaegg- um en ostur og pokarnir eru svo stérir
L Bjarkasonar inu minu. Pegar ég segi ,,helminginn* ao pad pbarf ad skofla ofan i pa kiléi til

LOPRETT meina ég ,eiginlega allt“. Eg er kam- bess ad pokinn fari ad bunga ut. Fyrsti

1. leikur, 3. golf &hald, 4. intiti, 5. ugur 4 puttunum eftir 6héflega neyslu nammibarinn sem ég sa var i Kaupfélagi

skip, 7. addragandi, 10. fjor, 13. af unadslegu stkkuladi og sé ekki eftir Arnesinga & Selfossi fyrir svona 15

namsgrein, 15. [jémi, 16. tunnu, 19.
tveir eins.

neinu. Samt er ég medvitadur um ad arum. Hann var rimur metri 4 breidd og
sykur er d&vanabindandi eitur sem er  innihélt kannski 30 tegundir af saelgeeti.

LAUSN a0 drepa okkur 6ll. 1 mesta lagi.
1161 muwe oL DR. ROBERT LUSTIG, pr6 i 3

iIq "S1 ‘Sey "g1 19} "0l ‘SoIp| °L 18y R. RO T LUSTIG, proéfessor I DAG er sykur alls stadar. Eg barf

-G 1OWIB}S? *p "1} °E IRy *1 :L174G0T vid Kaliforniuhaskoéla i San stundum a0 taka bélgueydandi verkja-
o : T Francisco, er nd i mikilli kross- lyfid Voltaren. Téflurnar eru agnarsmé-

‘28N *1Z 11 0T ‘jow "81 fer(:) gegn sykri. Hann segir pessa  ar, bleikar og.jﬁ, sykurhuddadar. Sykpr-

108 °L1 2 "9 ‘quielp vl 'lJ91>|"'Zl n yndislegu hvitu kristalla vera hiddadar verkjatoflur (?). Pad sem vio
N Y : orsokina fyrir morgum af helstu attum okkur ekKki 4, en lyfjafyrirtekin

"LL '}l "6 ‘eS| "8 ‘12 "9 J91s "T :L1IUY

lifsstilssjikdémum sem herjad eru eflaust med a hreinu, er ad unads-
ibda hins vestrzena heims. lega saett bragd sykurs virkjar frumhvot

Hann hefur orugglega sem segir okkur ad pad sem vid erum ad
rétt fyrir sér og petta borda er gott. Ekki bara 4 bragdid, held-
kemur engum 4 évart. ur beinlinis gott fyrir okkur. Neeringar-

rikt. Hollt.

SALGATISFRAM-

BOD 4 Islandi er um AUDVITAD er samt enginn ad segja

6.000 tonn & 4ri, sam- ad vio eigum ad heetta ad borda sykur.
kveemt landleekni. bad Detta er bara spurning um jafnveegi. Eg
eru svona 36 millj- aetla ad klara paskaeggio mitt og kaupa
6nir poka af blandi- mér annad. Tvo 1 vidbét jafnvel. Mjolk-
poka fyrir hundradkall. urvorur halda &fram ad vera adalsykur-

Svo faum vid audvitad uppspretta heimilanna og nammibar-

fullt af sykri ar mjoélk- irnir teygja sig inn i greenmetisrekkana.

urvérum, braudmeti og Lifio gengur sinn vanagang i sykur-
00rum mat. Nammib- sikinu.

myndasogur

Pondus Eftir Frode @verli

ISLENSKU
SAFNAVERDLAUNIN
2012

Jaeja! Hefuru séd En i T | Hann er hraedi-
stgéuna nylega? Man-  Vorum vid Brjota @ honum Htv %r er legur! Hann
Liverpool sekkur | | chester ~ bunir ad hnéskeljarnar! séab\alin likist Shrek!
eins og fornar- | | United? raeda pad? annars? ;

lamb mafiunnar Hvad attir i '

i h6fninnil pu ad gera
vid Rooney?

{slensku safnaverdlaunin eru veitt annad hvert ar safni sem
med starfsemi sinni pykir skara fram ur.

OSKAP ER EFTIR ABENDINGUM fra almenningi,
stofnunum og félagasamtokum um safn eda einstdk

verkefni & svidi safna sem pykja til eftirbreytni og islensku Gelgjan Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

§afqastarf| til framdrattf':\r. Ben.t'er aad fulnefna ma_ s_,ynlngar, Getid pid rétt mér kartaflurnar . _ |' bad titskyrir 14, bad er frekar

utgafur og annad er snyr ad pjonustu vid safngesti jafnt og kjuklinginn? Eg er ad gera tilraun med erfitt ad borda
S . ! g Kjukiing _H/ 33 borda bara mat sem dularfullt hvarf C

sem verkefni er [Uta ad faglegu innra starfi. L 1 ! Kdalustikksins. bara kart6flur

byrjar a ,K". og kal.
Abendingum skal skilad til Safnarads, bjodminjasafninu
vid Sudurgdtu, 101 Reykjavik eda & netfangid

safnarad@safnarad.is merkt Safnaverdlaun fyrir 1. mai 2012.

Valnefnd velur prju s6fn eda verkefni sem tilnefnd verda til
verdlaunanna a alpjédadegi safna pann 18. mai en afhend-
ing peirra fer fram a islenska safnadaginn 8. juli 2012.

islandsdeild ICOM - Alpjédarads safna og FISOS - Félag islenskra safna
og safnmanna standa saman ad verdlaununum.

BYLGJAN| =

Sprengisandur| | | .-
kraftmikill pjodmalapattur | &%, T 1

Barnalan Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Er undirskriftiny _—— | | Hanlitur | Jaeja, pin | [ Dhhhhllllll ) Svaaaa Laaaa
pin bara stort | (Eigin at eins og | litur svolitid |z—— Laaa!
,D"og skytid |\ lega/ | | Dhhhllli* /' Gt eins og Dhhhhllll!

strik? — _sovaaaa Svaaaa Laaaa',
E I
|
i

bau eru enn pa ad
rifast um hvort a
flottari undirskrift.

ﬁ!“'"_'_'-‘

Laaaa Lauu”!

¥ Einhver™
a eftir ad

Sigurjon M. Egilsson
styrir Sprengisandi
a sunnudagsmorgnum kl. 10-12
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mennin

menning@frettabladid.is
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r = ER HANDRIT I SKUFFUNNI? Af sérstokum astaedum auglysir Stjorn Islensku barnabokaverdlaunanna ad nyju eftir
—— F handritum ad sogum fyrir born og unglinga i samkeppni arsins. Handritid skal vera ad lagmarki 50 ritvinnslusidur ad lengd
P og geta stadid an mynda. Skilafrestur er til og med 27. april 2012. Handritum skal skilad i fjorriti, merkt med dulnefni en rétt
Vel hafundar fylgi med i lokudu umslagj, til: Forlagid / islensku barnabokaverdlaunin, Breedraborgarstig 7, 101 Reykjavik.

Skeidxingatal

eftir Edgar Lee Masters
Hallberg Hallmundsson sneri a islensku

Lohaina, lokisdina en meistanavenh
Edgan Lee Mastens SPOON
RIVER ANTHO LOGY lowmid at
i heild sinnt a islensbhu. Venhid
Adgeinsson hafdi adeins pytt

9 heinna. Venhiid myndan sam-
ha.n.g.a.ndihci[dd.emg’dlending.ah
hafa chihi haft tehifaweni til ad
upplifa édun a pvi ylhgna.

Umscekjendur purfa ad vera
d aldrinum 8 til 12 ara og hafa

hlotid umtalsverda reynslu

isong, sem og leiklist, dansi

eda fimleikum

Tryggou bér sceti!

Midasala: 5511200 | www.leikhusid.is | midasala@leikhusid.is

'mulllﬂﬁlﬁl.

Ske; DEINGATA].

Rétt fyrir andlat sitt i jantar 2011 bad Hallberg Hallmundsson
ttingja sina um ad koma peim lj6dapydingum hans & prent
sem tilbanar voru i télvunni hans; naesta bok sem kemur Ut
fliotlega hja atgafufélagi hans Bru, eru pydingar Hallbergs &
verkum bandariskra ljodskalda i formi synisbokar.

Dreifing: JPV.

PJODLEIKHUSID
AUGLYSIR OPIN
INNTOKUPROF
VEGNA DYRANNA
I HA Lsnsgal

n

16.-20. april. Fyrir dheyrnarprofin purfa umsekjendur
ad leera tvé 16g ur syningunni: Dvel ég 1 draumaholl

og Afmcelisvisur Bangsapabba (fyrstu visu). Beedi 1l6gin
sem og allar upplysingar mad finna d heimasiou
leikhuissins: leikhusid.is eda @ Facebook-sidu
Pjodleihussins. ZEskilegt er ad umsaekjendur komi

med upplysingar um fyrri reynslu ef hiin er fyrir hendi.

bJODLEIKHUSIP

Arnar.

- v ] =
ASKELL OG ARNAR ,betta er heilmikil klassik sem heefir vel ad flytja & paskum,” segir

FRETTABLABID/GVA

Mal sem snertir
allar mannverur

Paskaleikrit titvarpsins

i ar er Jobsbok i pydingu
Helga Halfdanarsonar sem
er a dagskra klukkan 14 a
morgun, paskadag. Tonlist
er i hondum Askels Masson-
ar en Arnar Jonsson er eini
leikarinn og bregour sér i
hin ymsu hlutverk.

,Petta er Jobsb6k Bibliunnar
sem er einfold og adgengileg fra-
s6gn og snyst um mal sem allar
mannverur purfa einhvern tima
ad glima vid. Ameriskt skald
dré efnid orlitid saman og faerdi
i lj6dabuining og Helgi Halfdan-
arson byddi pad verk,“ byrjar
Arnar og heldur svo afram ad
lysa sogunni. ,,Job var mikill aud-
madur sem atti konu og born. Svo
fara peir ad tala saman Drottinn
og Satan. Satan hafdi verid 4 rafi
um jordina og manar Drottin til
al reyna 4 trifesti Jobs. bad fer
svo ad allir deyja i kringum Job
og allt er fra honum tekid. En tri-

festi hans er mikil og hann lofar
Gud en fer samt { orlitla uppreisn
gegn honum og vill fa ad vita
hvers 1 veréldinni hann eigi ad
gjalda. Gudi talar sidan til hans
ur stormsveipnum.“

Dbetta er ahrifamikill og fal-
legur texti ad sogn Arnars. Hluti
af honum er hugsanir Jobs. ,,Svo
koma vid sogu brir vinir hans sem
sitja hja honum,“ lysir Arnar. ,,Pa
breyti ég raddble og fer med
peirra texta.“

Arnar segir Jobsbok fyrst hafa
verid flutta hér 4 landi { pessari
byodingu fyrir ellefu &rum i Nes-
kirkju undir stjérn Sveins Einars-
sonar. Askell Masson hafi samid
tonlistina fyrir pad teekifeeri. ,Vio
notudum brddur og bad var tolu-
vert { kringum betta en ég var
eini leikarinn p4 eins og nd,“ segir
Arnar sem sidan féor med verkio
toluvert stytt { ymsar kirkjur. Enn
hefur verkid tekid breytingum
en Sveinn Einarsson heldur utan
um flutninginn eins og i fyrstu.
,betta er heilmikil klassik,“ segir
Arnar, ,sem heefir vel ad flytja &
paskum. gun@frettabladid.is

Vikingur Heioar
stjornar hatio

Ténlistarhatidin Reykjavik Mid-
summer Music verdur haldin {
fyrsta sinn dagana 17. til 19. jini
naestkomandi i Horpu. Listraenn
stjornandi hatidarinnar er Viking-
ur Heidar Olafsson piandleikari,
en hann mun leika kammermusik
asamt hopi islenskra ténlistar-
manna, medal annarra Megas,
Astrioi Oldu Sigurdardéttur piané-
leikara, Sigrinu Edvaldsdéttur
fidluleikara og Einar J6hannesson
klarinettuleikara.

Eins konar forleikur ad hatidinni
verdur fostudaginn 15. jini begar
listamennirnir bjéda aheyrendum
4 opna vinnustofu { Nordurljésum.

Hatidin hefst svo formlega {
Nordurljésasal a pjéohatidardag-
inn, 17. jini, 4 ténleikum med tén-
verkum hins franska Maurice
Ravel, sem verdur stillt upp & méti
haustténum bjédverjans Jéhann-
esar Brahms.

Tvennir ténleikar verda haldn-
ir manudaginn 18. juini. Annars
vegar hadegistéonleikar helgad-

ir verkum Joéns
Nordal og Por-
kels Sigur-
bjornssonar
og hins vegar
kvoldténleikar
pbar sem medal
annars vero-
ur frumflutn-
ingur a piané-
kvintett breska
. ténskaldsins
Témasar Adés Islandi.

Lokakvoldid verdur svo pridju-
daginn 19. jini { Eldborg par sem
allir flytjendur hatidarinnar koma
fram. Sérstakur gestur verodur
Megas sem flytur eigin 16g vio
undirleik Vikings Heidars sem
og { Gitsetningum fyrir strengja-
kvintett. Medal annarra verka &
efnisskranni verda sell6verkid
Bow to String eftir Daniel Bjarna-
son og Horntri6 eftir Ungverjann
Gyorgy Ligeti.

Miodasala er hafin & Harpa.is og
i midas6lu Horpu.

VIKINGUR HEIDAR
OLAFSSON




Vnr. 49620201 ¥

4 26 gotureidhjal, kvenhijol, 6 gira
Vnr. 49620204 med bretlum og'bbgglabera.

L]
pr 3 26“ fjallahjol, 21 gira.
.900«

VERBVERND BYKO

LAGSTA
VERDID

V' LATTU L AGA VERDID
LIFGA UPP A VORID

BYKO

BUBU BETUR. BORGABU MINNA.

EXPO - www.expo.is

@ Vnr. 50630100
OUTBACK gasgrill, tviskiptur
jarnbrennari og grillflotur

48x36 cm. Nidurfellanleg
hlidarbord, neistakveikjari og

1 9 prystijafnari fylgja. 6,2 kW.
900.

@ Vnr. 50630099

OUTBACK gasgrill, tviskiptur
jarnbrennari og grillflotur
48x36 cm. Neistakveikjari og

17490,
OPID | DAG

Opid annan i paskum:
BYKO Breidd kl. 11-16

Vnr. 50630097
SUNSET SOLO
gasgrill med premur

42 .900.

< Vi 50630102

OUTBACK gasgrill med

2 jarnbrennurum.
64.900.

HUGSADU VEL UM GARDINN oo 60 1

|
: Urval af vérum sem létta bér gardverkin.
|
(] 990kr.

011 verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/ eda myndabrengl. Allar vérur fast i BYKO Breidd en minna frambod getur verid i 6drum verslunum.

|
|
|
| .
BYKO Granda KI. 11-17 ' D Rt
- - | s Raektunarkassi,
randa Ki. Einh=IP | 500x1000x1200 mm,
I Vnr. 74830004 | gagnvarinn
EINHELL rafmagnshekkklippur, | 1 1
= . . . 570W, lengd blads 53 cm, | 900
Sja nanar um opnunartima a www.byko.is BG-EH 5747. n Kkr. | ] kr.
\ 7/ \ 7/

Verdvernd BYKO tryggir pér leegsta verdid. Ef pu kaupir voru hja okkur og sérd somu eda sambeerilega voru auglysta odyrari annars stadar, innan 20 daga, endurgreidum vid pér mismuninn og 10% af honum ad auki! Njottu vel. Sja nanari upplysingar og skilmala & www.byko.is
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popp@frettabladid.is

Seacrest d
Olympiuletkana

Idol-kynnirinn og fjolmidlaprinsinn Ryan Seacrest
mun fljétlega flytjast af sjonvarpsstodinni E! og yfir
a stooina NBC. Par verdur hans fyrsta hlutverk ad
taka patt { fréttaflutningi af Olympiuleikunum {
London { sumar.

,Eg er biin ad starfa 4 E! i morg ar,
og NBC tilheyrir sému fjolskyldu.
Eg kem samt til med ad halda 4fram
ad lata sja mig 4 E! af og til,* sagoi
hinn 36 &ra gamli Seacrest i viotali
vid Matt Lauer { morgunbpeettinum
Today nylega.

o J'J'\éj'

SOV 0

ABBRASIAIN D STVIENININ A

HVITA HUSID ; SiA

Sprengisandur BYLGJAN

" rrTTTTTTT989
kraftmikill pjodmalapattur

Sigurjon M. Egilsson styrir Sprengisandi & sunnudagsmorgnum kl. 10-12
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4 AR FYLLIR stralski leikarinn Russell Crowe i dag
en hann mun fara med hlutverk i myndinni Noah sem
verdur tekin upp ad hluta til & Islandi i sumar.

MZETT A SVEDID bérey og Erlendur létu sig ekki vanta i

Borgarleikhusid.

rRETTABLADID/VALLL  tilefnid.

MOTTUAPRIL? Lara Borg og Vilborg klaeddu sig upp & fyrir

!

Romeo og Julia snua aftur

Vesturport héf aftur ad syna verkid Rémeo
og Jiliu i Borgarleikhiisinu 4 midvikudags-
kvold. Syningin var frumsynd arid 2002 og
markadi upphafio ad gleestu gengi leikhops-
ins. Ljésmyndari Fréttabladsins smellti
myndum af nokkrum glodoum gestum.

(N
J

SUMARHUSID
& GARDURINN

Helgarnamskeid i reektun matjurta og kryddjurta
dagana 14. og 15. april.

reektun matjurta og krydds.

# HELGINA 14.-15. APRIL.

HADEGISMATUR.

Helgarfri og namskeid i Gistiheimilinu Frumskégum i
Hveragerdi med Audi l. Ottesen gardyrkjufraedingi og
ritstjora timaritsins Sumarhusid og gardurinn.

Skemmtileg tilbreyting par sem farid er i heita pottinn
og skrafad milli pbess sem Audur kennir ykkur allt um

LUXUSNAMSKEID
i FRUMSKOGUM

# VERD KR. 24.800.- INNIFALID BOKLEGT
OG VERKLEGT NAMSKEID, GISTING,
KVOLDKAFFI, MORGUNMATUR OG

©®

SUMARHUSID
& GARDURINN

FOSSHEIDI 1

SKRANING [ SIMA 578 4800 EDA A WWW.RIT.IS 500 seLFoss

gera sér gladan dag.

SKYTTURNAR PRIAR Gudmundur, Unnur og Asta kunna ad

BOrnin mega bioa

Kéantrysongkonan gedbekka
Carrie Underwood segist ekki
eetla Ut { barneignir 4 neestunni.
Hin 29 4ra gamla Idol-séngkona
giftist NHL hokkykappanum Mike
Fisher 1 juli 2010. Hin segir pau
vera mjog satt vid stodu mala eins
og er og a0 barneignir séu ekki {

spilunum hjé peim alveg strax.

»Mér lidur vel eins og er. Pad er
ekkert vit { ad vera ad eignast born
4 medan hann er 4 fullu i hokkyi og
ég ad syngja,” sagdi Underwood {
viotali vid sjonvarpsstodina Extra
4 Toénlistarhatid kdntrysongvara
fyrir skommu.
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Sumarbruokaup i veendum

Justin Timberlake og Jessica Biel

eru ad skipuleggja risastért sum-
arbridkaup ef marka ma People
Magazine en hingad til hefur
pario ekki tjad sig um vaentan-
legt bridkaup. Samkvaemt heim-
ildum People er pad Timberlake
sem vill stért bridkaup en Biel
var su sem vildi hafa litla athofn.
»Pau hafa akvedio a0 fara ad fara
a0 6skum Timberlake og bjoda
o0llum vinum sinum i athofnina,*
segir i bladinu en Biel ku vera i
600a onn aod skipuleggja hatida-
holdin. Parid nadist nylega a
mynd saman i Atlanta par sem
Timberlake er vid tokur 4 mynd-
inni Trouble with the Curve.

Leikkonan Emma Stone var gestur {
spjallpeetti Ellen DeGeneres og var
spurd hvort henni hefdi pétt betra ad
kyssa Ryan Gosling eda Andrew Gar-
field, en Stone hefur leikid kaerustu
beggja.

,betta er erfid spurning. Petta
veeri eins og ad bidja mig um ad velja
4 milli appelsinu eda eplis, ég elska
alla &vexti,” sagdi leikkonan gedpekka
og uppskar hlaturskoll ahorfenda.

Stone hefur verid i sambandi meo-
breska leikaranum Andrew Garfield
fra pvi pau 1éku saman i kvikmynd-
inni The Amazing Spider-Man & sid-
asta ari. Par fer Stone med hlutverk
Gwen Stacy sem kénguléarmadurinn
er astfanginn af.

HAMINGJUSOM Jessica Biel og Justin

Timberlake zetla ad tjalda 6llu til pegar

pau ganga i pad heilaga i sumar.
NORDICPHOTOS/GETTY

A\, Gl
OAKVEPIN Emma Stone getur ekki valid & milli Ryan Gosling og Andrew Garfield.
NORDICPHOTOS/GETTY

ATWITTER Hillary Duff frumsyndi mynd
af nyfeeddum syni sinum & Twitter.
NORDICPHOTOS/GETTY

Synir soninn
a Twitter

Stjornurnar eru farnar ad nota
samskiptasiduna Twitter i aukn-
um meeli en leikkonan Hillary
Duff er greinilega hrifin af pessa
samskiptatzekni. I sidustu viku
birti hin i fyrsta sinn myndir af
nyfeeddum syni sinum a Twitter
vid gédar undirtektir adddenda
sinna. A sinum tima var hin lika
dugleg ad deila medgongunni
med fylgjendum sinum a sam-
skiptavefnum.

Hillary Duff og eiginmadur
hennar, Mike Comrie, giftu sig
ario 2010 en pau hafa verid par
sidan 2007. Drengurinn feeddist
um midjan mars og hefur fengio
nafnio Luca Cruz Comrie.

STRAKAMAMMA Fyrirstan Alessandra

Ambrosio & von & sinu 63ru barni en

pad verdur strakur i petta sinn.
NORDICPHOTOS/GETTY

A von 4 strak

Victoria Secret-fyrirsatan Aless-
andra Ambrosio a von a litlum
strak. Petta tilkynnti fyrirsaetan
a Facebook-sidu sinni en hin a
von & sér um midjan mai sam-
kvaemt vefsiou People Magazine.
,Vi0 setludum ad lata kynid koma
okkur & 6vart en vorum svo for-
vitin ad vid gatum ekki bedid,*
skrifar fyrirseetan i samskipta-
siduna en unnusti hennar og
barnsfadir er Jamie Mazur.

Ambrosio segist spennt ad
verda strdkamamma en fyrir 4
parid priggja ara déttur, Onju
Louise, og segir fyrirsaetan hana
hlakka mikid til ad verda stora
systir. ,,Hlin er mjog spennt og er
biin ad koma med misgédar til-
logur um nafn a strakinn.“

Takk fyrir

*skv. App Store og Android Market

Hringtorg er eitt mest sotta islenska
app undanfarinna vikna*

Hringtorgs appid veitir upplysingar

um Ol pau fridindi og vidburdi sem

korthofum Kortsins standa til boda.

Kynntu pér malid a hringtorg.is

arionbanki.is — 4447000

frabaerar mottokur!
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Z

200 ahulaiiur el sl 0
2 tyrer 1 i RO

Sakja fyrir
Android

Saekja fyrir
iPhone

162 Arion banki
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Midasala og nanari upplysingar

DREPFYNDIN MYND
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Syningartimar

AMERICAN PIE: REUNION  5.45,8,10.20
LORAX 3D ISL TAL 2,4,6
LORAX 20 ISL TAL 2,4

16 LORAX 20 ENS TAL 4
HUNGER GAMES 7,10
SVARTUR A LEIK 8,10.15

TR W W

By Fme ek |
DREPFYNDIN MYND SEM GEFUR
FYRSTU MYNDUNUM EKKERT EFTIR!

ITANIC

Missid ekdd af pessari storbrotnu
timamétamynd ni i 8-D a stora tjaldinu!

Kristen Wiig, John Hamm, Maya Rudolph og Chris 0'Dwod dr
BRIDESMAIDS

eru edisleg i pessari frabzru gamanmynd

S4umad® EGILSHOLL

saumad® ALFABAKKA

| AMERICANPIE KL 3:40-5:50-8-10:20 2D @ TIANICOTEXTUD  KL.4-8 3D @

| AMERICAN PIELUXUS VIPKL 3:40.-8 - 10:20 2D @ WRATHOFTITANS KL. 1:30 - 5:40 - 8-10:20 3D @
WRATH OF THE TITANS 3:40 - 5:50-8-10:10 3D & GONE KL. 10:20 20 @

. WRATHOFTHETITANS  KL.10:40 2D @ PROJECTX KL5:50-8-10:10 2D @
WRATH OF THETITANS VIP KL. 1:30-5:50 2D @ JOHN CARTER KL.5:10 20 @
GONE KL.5:50-8-10:10 2D @ FRIENDSWITHKIDS KL.8 D D
FRIENDS WITH KIDS KL.8-10:20 2D @ JOURNEY2 KL.1:30-3:30 2D ®
JOHN CARTER KL 5:20-8 2D & FRIDAOGDYRID KL 1:30 D @
PASKATILBOD KR.450 PRUBULEIKARARNIR KL. 3:30 D @
THEMUPPETSMOVIE ~ KL.1-3:20 2D @ FIORFISKARNR KL 1:30-3:30 3D ®
JOURNEY2 KL.1-3:20 20 @ KRINGLUNNI
BEAUTY & THE BEAST-3D m/isLauKL. 1:30 3D @ MANON 6peraBanI VN LauGARDAG 74PRiL KL. 4 o
DYRAFJOR3D wyistiau KL, 1:30 3D @ WRATHOFTITANS 1:30-3:40-5:50-8-10:10
FJORFISKARNIR w/isLmau KL.1:30-3:40 2D @ (SYND LAUG. 7.APRIL KL.5:50-8:20-10:30) 3D
HUGO meotexm KL.5:30 2D @® GONE KL.8-10:10 2D D

savEadiy AKUREYRI THELORAX- 3D wyisLtau KL.2-4-6 3D ™

# TITANIC 3D KL 4 30 @ LORAXw/isLtauKL. 2 -4- 6 (LAUG. 7APRKL24) 2D @
WRATHOFTHETITANS ~ KL. 8-10:10 3D ¢ THELORAXw/enskumau KL.8 e
JOHN CARTER KL 2-8-10:10 30 @ FRIENDSWITHKIDS KL 8 2D @
FRIDAOGDYRID ISLTAL KL 2 3D @ PROJECTX KL. 10 2D B
FJORFISKARNIR KL 4:30 2D ® KEFLAVIK
FRIENDS WITH KIDS KL 6 2D @ AMERICAN PIE: REUNION KL.8 2D @

samid SELFOSS WRATH OF'THE'ITTANS KL. 10:20 3D &

WRATHOFTHETITANS ~ KL.5:50-8-10:10 @ SVARTURALEKK KL.10 D@

I SVARTUR A LEIK KL 6-8-10:10 @ LORAXisLmu KL.2 3D »
PUSSINBOOTSw/isi KL 2-4 @ TMTNC KL.4 he l
FIORFISKARNIR /s~ KL.2 @ FRENDSWIHKDS KL S5:50-8
BEAUTY & THE BEAST yisLau KL 4 @ FRIDAOGDVRIDisLm  KL2 (450 KR) 2D o

i FIORFISKARNIRisLu ~ KL.4(450KR) 2D Q®
syningartimar gilda alla paskana i Reykjavik - kynnid ykiur opnunar-

,_0g syningartima i Keflavik, Akureyri og Selfossi a SANbio.is 0
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Tilkomumikil
hdvadamessa

Tonlist Y % % %

Baen
AMFJ

AMFJ er listamanns-
nafn Adalsteins Jor-
undssonar. Hann
hefur vakio athygli
undanfarin ar fyrir
ofluga og & koflum
ofsafengna frammi-
stodu & ténleikum.
AMFJ (nafnid ku
vera skammstofun
fyrir ,Adalsteinn
Mother Fucking Jorundsson*)

gaf tt kassettuna Itemhlj60 og vein-
an arid 2009, en Baen er hans fyrsta
Gtgéfa a geisladiski. Pad mé segja a0
yktur krafturinn 4 ténleikunum skili
sér vel yfir & diskinn.

Eins og adur segir heitir platan
Been og 4 umslaginu er AMFJ-16g6-
i0 med krossi yfir. Minnir 4 kirkju.
Petta eru samt engir gospel-séngv-
ar. Ténlist AMFJ er tilraunakennd
og havadasdom raftonlist. Platan
er sjo laga. Fyrsta lagid, Utburo-

AMF

Paska, barna og
Fjolskyldu bio

» 450 kr. i Sambidin um paskana
a valdar fjolskyldumyndir um
helgina og alla paskana

4 SYNINGARTIMAR SERMERKTIR | DAGLEGUM AUGLYSINGUM
SAMBIOA EINNIG A HTTP:/PASKAR.SAMBIO.IS

ur umskiptingur, byrjar a barns-
grati sem stigmagnast og proéast tt
iagressift 6hljodaverk. Annad lagio
Oldungur er tiltélulega rélegt, en
hamagangurinn tekur aftur vid i
pridja laginu Mammon.
I pvi oskrar Aoal-
steinn yfir hdveera

‘ nindustrial“-takta,
roddin er bjogud
og hljémar nénast
eins og andsetin. b6
a0 platan sé unnin
i tolvu, b4 er sud i
sumum légunum,
sem minnir & sudid
i gobmlum kassettum
- skemmtilegt sma-
atrioi. Platan virkar
best spilud hatt og verdur pa yfir-
byrmandi. Pad er ekki margt kristi-
legt vid baen Adalsteins, en b6 er ég
ekki fra pvi ad bad megi heyra sma
visun { kirkjulegan korsong i loka-
laginu, Hisio andar. A heildina litid
er petta flott plata, b6 ad ténlistin sé
krefjandi og hofoi sjélfsagt ekki til

mjog margra.

3
!

Trausti Juliusson

Nidurstada: Allt 6druvisi baenastund.

SYND MED
ISLENSKLIM

r"""

savmioWN

s[n 06 NEVRI/KV\KWH

SMARABI0
TITANIC 3D Grextup )
TITANIC 3D 6rexus LUXUS

GLERAUGU SELD SER

# &
Fk kKA ok kok Sk hok

.- VIKAN/SED OG HEVRT 'R, FRETATIMINN

ALP-MBL

KL4-8
KL4

A.P: REUNION KL 1(1ILBOB) - 3.30 - 5.30-8-10.30
AMERICAN PIE: REUNION LUXUS  KL.1-8-10.30

LORAX - fstenskr TaL 2D
LORAX - istenskr TaL 3D
HUNGER GAMES
SVARTUR A LEIK

*ATH: EKKI SUNNUDAGINN 8. APRIL

KL 1(TILBOB) - 3
KL1(TILBOD)-3-6

L
L

KL 1(TILBOB) - 5-8-11*

KL 8-10.30

OPID ALLA PASKANA - GLEBILEGA PASKA

16

[]hEPFYN[]IN MYND SEM GEFUR
FYRSTU MYNDUNUM EKKERT EFTIR!

52 000 MANNS
VAIRTLIE
ALk

%k k ok Kk ko
B PRESSAN.IS W

NANAR A MIBLIS

KL5-9 10

HASKOLABIO
TITANIC 30 GTEXTUD

AMERICAN REUNION KL 8-10.30
LORAX-30/20  KL3(TLB0D)/KL3(TIBOD) L
HUNGER GAMES KL 3(TILBOD) - 6-9
THEVOW KL 5.30* L
SVARTURA LEIK KL3™*-530-8-103016
**ATH: EKKI LAUGARDAG

BORGARBI0 NANARA LIS
AMERICAN PIE: REUNION KL 5.50-8-1010

HUNGER GAMES KL5.30-8

SVARTURALEIK KL10.30 16 / LORAX2D/3DKL.2-350 |

BiC)*PARADiS

LAUGARDAGUR: CARNAGE 18:00, 20:00, 22:00 ® BARATTAN

UM LANDID 18:00 ® AMMA LO-FI (ENGL. SUBS) 20:00 ® MARGIN
CALL 17:50, 20:00, 22:10 ® SVARTUR A LEIK (ENGL. SUBS) 17:40,
20:00, 22:20 ® SKIN | LIVE IN 22:00 MANUDAGUR: CARNAGE
18:00, 20:00, 22:00 W BARATTAN UM LANDID 20:00 M AMMA
LO-FI (ENGL. SUBS) 18:00 M MARGIN CALL 17:50, 20:00, 22:10 m
SVARTUR A LEIK (ENGL. SUBS) 17:40, 20:00, 22:20 M SKIN | LIVE
IN 22:00 ISL. TEXTI ENG. SUBS

LOKAD PASKADAG: GLEDILEGA PASKA!

LAUGARDAGUR - SUNNUDAGUR
= A s o e o

smnng’&w Bio midi.is

AMERICAN PIE: REUNION KL.1

HUNGER GAMES KL.1

LORAX 3D/2D KL.1 L

Hﬂsumwﬂsiﬂ midi.is

HUNGER GAMES KL.3

LORAX 3D KL. 3 L

LORAX 2D KL. 3 L

CARNAGE, |

NYJASTA MYND ROMAN'*POLANSKI

Kaerastinn i
myndbandinu

Ténlistarkonan Jennifer Lopez er
6feimin vio ad flagga nyja keerast-
anum, dansaranum unga Casper
Smart, en
hann leikur
lykilhlutverk
inyju mynd-
bandi Lopez
vid lagio
Love is Blind.
Pari0 hefur
seett mikilli
gagnryni
vegna aldurs-
munarins en
Lopez er 18
arum eldri en
Smart.

Lopez ték
saman vio
dansarann
eftir skilnad-
inn vid Marc
Anthony
ifyrraen
Smart er medal annars ber ad ofan
med bundid fyrir augun { mynd-
bandinu. Petta er ekki i fyrsta sinn
sem Lopez leetur maka sinn leika
i ténlistarmyndbandi. Fyrir tiu
arum lék paverandi kaerasti henn-
ar, Ben Affleck, i myndbandinu vid
lagio Jenny from the Block.

ASTFANGINN Jennifer
Lopez er greinilega ast-
fangin af keerastanum
Casper Smart.

MERKTAR MED GRENU
0G APPELSINUGULU |
BIOAUGLYSINGUM
SAMBIOA KR. 1000 A
GRANT 0G KR. 750 A
APPELSINUGULT

MED STUBNINGI REYKJAVIKURBORGAR 0G KVIKMYNDAMIDSTODVAR iSLANDS
CAFE/BAR, opid 17-23 / www.bioparadis.is / midi.is W Hluti af Europa Cinemas

BARATTAN
UM LANDID
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Hefur ahuga
a framhaldi

Arnold Schwarzenegger segir ad vio-

raedur hafi verid uppi um ao gera
framhald gamanmyndarinnar
Twins. Vodvabiintio og hinn
smavaxni Danny Devito 1éku
tvibura i Twins sem kom tit
1988.

»Eg hefdi gaman af pvi ad
leika i annarri Twins-mynd.
Vio hofum verid ao tala um
bad og hiin a ad heita Tripl-
ets,“ sagdi Schwarzenegger

vio Comingsoon.net. Ororém- 1

ur hefur verid uppi um myndina
i nokkurn tima og mogulega mun

Eddie Murphy leika pridja brédurinn.

Franska Eurovision-lagio a flakki

Flytjandi franska framlagsins til Eurovision petta
arid, Anggun, notar limskar leidir til ad koma sér
4 framfeeri fyrir keppnina { lok mai.

Hin ferdast nd um Evrépu og tekur upp ddett
af lagi sinu Echo (You and I) med félki fra hinum
ymsu 16ndum. N1 { byrjun april kom it nyjasta
ltgéfa lagsins, en hiin var tekin upp med danska
songvaranum Niels Brinck og kallast Echo (Los-

" 1 ing you and I). Brinck bessi keppti { Eurovision
_.'

VILL FRAMHALD
Arnold Schwarzen-
egger hefur dhuga
dadleikai
My, Twins II.

fyrir hond Danmerkur arid 2009 me0 lagid Believe
Again.

Anggun hefur einnig tekio lagido upp med ung-
verska songvaranum Viktor Varga og gefid pad ut
undir heitinu Visszhang (You and I). Neest 4 dag-
.Q' skré er svo maltneska songkonan Claudia Faniello,

auk bess sem Anggun hefur lyst yfir 4huga 4 ad
taka lagid med rissneskum songvara.

NYJAR LEIDIR Franska séngkonan Anggun fer 6hefdbundnar
leidir i kynningu & framlagi sinu i Eurovision.

| T¥]E T E #* 4
MIPUR SiN Mike Tyson vard vitni ad pvi

pegar fyrrverandi kona hans kom heim
med Brad Pitt. NORDICPHTOS/GETTY

Sa fyrrverandi
meo Brad Pitt

Hnefaleikakappinn Mike Tyson
sagdi spjallpattastjornandan-
um Conan O‘Brien ad hann hefdi
eitt sinn ordid vitni aé pvi pegar
eiginkona hans fyrrverandi kom
heim med Brad Pitt.

Tyson var gestur O‘Briens og
lysti pvi fyrir dhorfendum pegar
hann sa fyrrverandi konu sina,
Robin Givens, med hjartaknidsar-
anum. ,,Vid Robin dttum stundum
astarfundi eftir skilnadinn og
eitt sinn sat ég fyrir utan heim-
ili hennar og beid og sa hana
koma akandi med Brad Pitt. Eg
vard midur min, ég breyttist Gr
hordum nagla i lina nidlu,“ sagdi
Tyson.

Vann ekki
ur sorginni

Pete Doherty pykir leitt ad hafa
ekki verid bodid i jardarfor vin-
konu sinnar Amy Winehouse. I
viotali vid NME sagdi hann a0
songkonan hefdi viljad hafa hann
4 stadnum.

,»Mér hefur ekKki tekist ad vinna
dr pessari sorg,“ sagdi Doherty,
sem er pekktur fyrir misnotkun
sina & vimuefnum. Hann baetti
vid ad hann hefdi verid i tomu
rugli eftir ad hann frétti af dauda
songkonunnar. ,,Eg gat ekki talad
vid eda hitt nokkurn mann. Pegar
ég tok upp gitarinn spiladi ég
sorglegar ballodur um ad Amy
kaemi ekKki { heimsokn.*

SORGMZADDUR
Pete Doherty
vard mjog
sorgmaaddur
eftir ad Amy
Winehouse dé.

E\'TLEIIIINGABIH\GIIB IlYIHIIIlAlPIIBINNIIB
{ DYRARIKINU HOLTAGGRD YRy

n% ol

PASKAUNGAR!
AFSLATTUR AF

K’Rl'lTTLEGIR
HAGADPA HUNDA- PASKAUNGAR
0G KATTAMAT

TIL SYNIS

GERDU GOB
I{AUP UM HELG‘NA!

ALLT AD

0%

AFSLATTUR AF
NAGDYRABURUM
| MIKLU URVALI

KRAKKAR!

KOMID 0G FAID
AD KLAPPA
KANINUNUM
UM HELGINA

_ AFSLATTUR AF
OLLUM FISKABURUM
OG HREINSURUM

' Dyrahjalpin verdur fra kl 13 til 17 i dag.
. Opid laugardag 12-18 /2. i paskum 12-18 :
' Tilbod gilda medan birgdir endast ;

DYRARIKID [Frorys

SKUTUVOGUR

SABRAUT

DYRARIKID

Holtagdroum ... fyrir dyravini
Opid 11-18virka daga/ 12-18 um helgar

Dyrahjalp islands

www.dyrahjalp.is

Staersta og skemmtilegasta gaeludyraverslun landsins Simi 568 66 68 Neeg bilastaedi d efra plani




Flottraefillinn

iPhone notandanum
bykir svart-hvita
tiskan ennpa flottust.

iPhone 4s
149.990 kr.

Pafuglinn

Pegar pafuglinn velur
sér sima pa skiptir
atlitié ekki minna mali
eninnihaldid.

Nokia Lumia
89.990 kr.

Harohausinn
Harohausinn'erekki
innipukiyekkilandkrabbi
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Stressboltinn

Peir sem eru stressadir
eru oft med sveitta l6fa.
Fyrir pa er gott ad vera
med sima med godu og
oruggu gripi.

HTC Explorer
32.990 kr.

Alveg eins og pu

Mismunandi simar henta mismunandi
folki. Komdu i verslanir Vodafone og
finndu sima sem er alveg eins og pa.

Pin anagja er okkar markmid
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KR OG POR hefja undanrslitaeinvigi sitt i Iceland Express-deild

karla i korfubolta f DHL-hollinni klukkan 19.15 & méanudagskvoldid
en Porslidid eru adeins adrir nylidarnir til ad komast svona langt
fré bvi ad urslitakeppnin vard ad atta lida keppni &rid 1995.

I sport@frettabladid.is

ALLIR AP REYNA AD STOPPA iSLENDINGINN Gylfi P6r Sigurdsson, leikmadur Swansea, reynir hér eitt af sj skotum sinum i

leiknum i geer en fjorir varnarmenn Newcastle eru til varnar.

Skorar ekki enn a Liberty

Gylfa POr Sigurdssyni tokst ekki ad opna markareikning sinn 4 heimavelli i geer
pegar Swansea City tapaodi 0-2 4 heimavelli 8 moti Newcastle i eina leik dagsins
i ensku urvalsdeildinni. Gylfi atti fleiri skot en allt Newcastle-lidid til samans.

NORDICPHOTOS/GETTY

FOTBOLTI Gylfi POr Sigurdsson ték
i geer vid verdlaunum sinum sem
besti leikmadur marsménadar i
ensku urvalsdeildinni en honum
tokst ekki ad halda upp 4 pad med
pvi ad skora sitt fyrsta mark &
timabilinu 4 Liberty Stadium {
Swansea. Swansea-1i0id tapadi 0-2
4 heimavelli 4 méti Newcastle og
hefur nd tapad premur leikjum {
roo.

,Eg finn til med leikmonnum
minum { dag. Newcastle er 1id sem
hefur stadid sig vel a pessu tima-
bili og eru ad elta Meistaradeildar-
seeti. Mér fannst vid samt yfirspila
pba i dag en pad eins sem vid gatum
ekki var ad koma boltanum i mark-
i0. bad sem vann okkur i dag voru
tveer frabaerar afgreidslur, sagdi
Brendan Rodgers, stjéri Swansea,
eftir leikinn.

Atti sjo skot i leiknum

bad er ekki eins og Gylfi Pér hafi
ekki reynt ad brjoéta isinn 4 heima-
velli sinum. Gylfi var mjog 6gn-
andi allan leikinn og 4tti margar
ageetar tilraunir sem annadhvort
rétt sleiktu stangirnar eda endudu
4 Tim Krul i marki Newcastle. Alls
reyndi Gylfi sjo skot i leiknum og
bar af féru brjar peirra 4 markio
en bess ma geta ad allir leikmenn
Newcastle-1idsins n4di adeins fimm
skotum allan leikinn.

Gylfi Dér steig sin fyrstu spor 4
Liberty Stadium pegar kom inn &
sem varamadur 4 méti Arsenal 1S.
januar sidastlidinn og leikurinn {
geer var hans sjotti & vellinum.

Frabaer kaup

sidustu saetin inn i Meistaradeildina.

i fyrstu 36 deildarleikjunum med
Liverpool og pad hafa lidid 342 min-
Gtur milli marka hans. Cissé er aftur

Madur dagsins i ensku trvalsdeildinni i geer var hinn 26 ara
gamali Senegal-madur Papiss Cissé sem skoradi tvennu i
pridja leiknum i r6d fyrir Newcastle. Cissé hefur skorad 7
mork i sidustu 4 leikjum Newcastle og peir hafa allir unnist.
betta pydir ad Cisse og félagar eru nti adeins tveimur
stigum a eftir Arsenal og Tottenham i barattunni um tvo

Newcastle keypti Papiss Demba Cissé & 9 millj-
onir punda fra SC Freiburg i jantiar sem er adeins 26
prosent af peningunum sem félagid fékk fra Liverpool
fyrir Andy Carroll. Carroll hefur adeins skorad 5 mork

& moti buinn ad skora 9 mork i 8 leikjum i
ensku Urvalsdeildinni eda mark & 65 minatna fresti.

Hann hefur nd spilad { 471 minat-
ur a pessum velli an pess ad né ad
skora. Gylfa tékst samt ad sidur ad
leggja upp mork i tveimur fyrstu
heimaleikjum sinum. Hann hefur
ekki ndd a0 koma ad marki i sio-
ustu fjérum leikjum 4 Liberty.

Pad sem er kannski verra er ad
Swansea hefur tapad sidustu tveim-
ur heimaleikjum sinum 4n bess
a0 na ao skora. Lidi0 fékk sjo stig
af télf mogulegum i fyrstu fjor-
um heimaleikjum Gylfa & Liberty
Stadium.

Gylfi skoradi lika meira 4 dtivelli
en heimavelli fyrir Hoffenheim bvi
S af 9 morkum hans i pysku deild-
inni komu 4 ativollum bpar af 3 af 4
sidustu morkum hans fyrir pyska
1i0i0. Gylfi er nina bidinn ad leika

sextédn heimaleiki { r60 pysku og
ensku urvalsdeildinni 4n pess ad
skora sem er ekki skemmtileg tol-
freedi fyrir okkar mann.

Loftus Road nast a dagskra

bad hefur verid allt annad { gangi {
dtleikjum Gylfa sem hefur skorad 6
mork i 6 fyrstu dtileikjum sinum {
ensku drvalsdeildinni bar af fimm
mork { sidustu premur.

Pad er pvi vonandi von & gédu
naesta midvikudag begar Gylfi og
félagar heimsaekja QPR i Islend-
ingaslag 4 Loftus Road. Hver veit
nema ad Gylfi bidji sérstaklega um
pad fa ad spila i appelsinugula bin-
ingnum enda hefur hann skorad 4
af 6 mérkum sinum { honum { vetur.

ooj@frettabladid.is

sland stédst fyrstu profraunina i forkeppni Olympiuleikanna { Lunddnum:

Purfum ao gera betur gegn Japan

HANDBOLTI jsland vann { geer fyrsta leikinn sinn {
forkeppni Olympiuleikanna i Lunddnum. Strédkarn-
ir meettu p4 Sile og unnu éruggan atta marka sigur,
25-17. Fram undan er drslitaleikur gegn Japan um

farsedilinn til Lundina 1 dag.

Ridill Islands fer
fram i Kréatiu en
heimamenn unnu {
geer fjortdn marka
sigur 4 Japonum. En
munurinn { halfleik var
adeins tvo mork og syndu
Japanar ad beir eru synd
veidi en ekki gefin.

Island hafoi fimm marka forystu

i halfleik { geer, 12-7. Eftir a0 Sile skoradi
fyrsta markio i seinni halfleik skorudu strak-
arnir atta af naestu niu mérkum leiksins og

gerdu endanlega it um hann.

Bjorgvin Pall Gustavsson vardi pa nanast
allt sem 4 markid kom en hann var besti leik-
madur Islands i gaer. Gudjon Valur Sigurds-

son atti einnig flottan leik og skoradi tiu mérk. Olaf-
ur Stefansson og Snorri Steinn Gudjénsson skorudu
fjogur mork hvor en beir misstu b4dir af EM 1 Serbiu.

,Vid geroum pad sem bpurfti,“ sagdi Guomundur

Guomundsson, landslidspjalfari eftir leikinn. ,,Vid

férum samt med allt of mikio af daudafeerum og

. menn téku of morg keeruleysisleg skot,” baetti

bjélfarinn vid og varadi um leid vid naesta and-
staedingi Islands.

,Japanar eru stérheettuleg-
ir og afar 6peegilegur and-
staeedingur. Peir eru miklu
sneggri og spila miklu
— hradar en lid Sile og
“ vi0 purfum ad gera
miklu betur { peim

leik en vid gerdum { dag,” sag0i hann.
Leikur Islands og Japans hefst klukk-
an 16.15{ dag. -esa

VARDI OLL VITIN Bjorgvin Pall Gastavs-
son atti frabaeran leik gegn Sile i geer.




Olympus EPM1DZKIT

Sspeglalaus Pen myndavél med 12.3 milljén punkta upplausn. Tveer
M.ZUIKO DIGITAL linsur. 4/3" Live MOS flaga. 3" LCD skjar. Super Wave
Filter rykhreinsikerfi. Tvipaett hristivérn. Full HD upptaka med sterié
hlj6di. Stydur SD/SDHC/SDXC kort. HDMI mini og USB tengi.

VERD © 99.990

FRAB/ERT VERD

HGGGHELD - FROSTHELD - UATNSHELD Olympus VR340

Olympus VG160 Olympus TG310 16 million punkta myndavél med 3" LCD skja.

14 milljén punkta myndavél med 5x Optical og 4x Hogg- frost- og vatnsheld myndavél med 14 milljon Tvipeett hristivérn. 4.2 — 52,5mm linsa. Face
Olympus VG110 Digital Zoom. 4.7 — 23,5mm linsa. 3" LCD skjar. Face punkta upplausn, 1/2.33 CCD myndflégu, 2.7 tommu Detection. iESP Auto, Spot AF, Face Detection AF og
Stafreen myndavél med 12 milljén punkta upp- Detection. iESP Auto, Spot AF, Face Detection AF, LCD skja, 3.6x Optical og 4x Digital zoom, DIS hristi- AF Tracking. HD video upptaka. Auto Flass, Red Eye
lausn, stérum 2,7” LCD skjér, hreyfimyndatoku, AF Tracking Auto Exposure og 3 manual stillingar. HD vorn, AFD andlitshekkjari, HD hreyfimyndataka, 5.0 Reduction og Timarofi. Mé& hlada i straum og USB.
hledslurafhlédu, USB tengi ofl. vided upptaka. USB . 49MB minni og kortarauf. - 18.2 mm linsa, hledslurafhléda, SD/SDHC kortarauf ofl. Sendir pradlaust. Notar SD kort.

VERD © 14.990 VERD © 16.990 TILBOD ©24.990 VERD © 26.990

FRAB/ZERT VERD FRAB/ZERT VERD FULLT VERB kr. 34.990 FRAB/ZERT VERD
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Taska og 8GB High Speed kort
ad verdmeaeti 12.995 fylgir!

10,1 milljén punkta myndavél med 1 NIKKOR VR linsu. CMQS flaga. EXPEED
3l. Hahrada myndataka. Snjallmyndaval. 3" LCD skjar. ISO 100-3200. FullHD

4G B M I N N I S KO RT OG TAS KA FYI—G I R M EB ! vided upptaka. Tekur RAW. Notar SD/SDHC/SDXC kort. HDMI-C og USB.

) Hiedslurafhlada. [slenskur leidarvisir.
Nikon S3300

16 millin punkta myndavél med 2,7" LCD-skja. NIKKOR linsa. 4x fokusvarn. Bx
Optical og 4x Digital Zoom. Rafreen titringsjofnun. EXPEED C2. AF-andlitsstilling. ‘,ERB 0 29 99" ‘,ERB 0 1 1 9 990
Sendir myndir prédlaust. HD hreyfimyndataka. Allt ad 210 myndir & rafhlédu. - -

45MB minni og kortarauf. Hledsla i straum eda USB. Islenskur leidarvisir. . )
FRABZERT VERD FRAB/ZERT VERD

Nikon 1J1

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

Nikon School namskeid
og hreinsun & myndflégu
1 sinni & ari i 3 ar fylgir.
Einnig faanleg med
6drum linsum.

Nikon School ljés-
myndanamskeid
fylgir. Einnig
faanleg med
6drum linsum.

ISLENSKUR

ISLENSKUR ji
LEIDARVISIR Nikon D5100KIT1855VR LEIBARVISIR
Nikon D3100KIT1855VR D-SLR myndavél med 16.2 milljén punkta upplausn, CMOS-myndflgu & DX-snidi,
Nikon S2600 Digital SLR MYNDAVEL med 14.2 milljén punkta upplausn, 23,1x 15,4 mm AF-S DX NIKKOR 18-55 mm VR linsu /3,5-5,6, ISO-100-6400 (allt ad 25.600),
14 milljon punkta myndavél med 2,7" LCD skja. NIKKOR linsa. 4x CMQS flogu, EXPEED 2, ISO 100-3200 (fer i 12800), 3" LCD skja, Active D-Movie FHD hreyfimyndataka, Active D-Lighting, EXPEED 2, TTL ljgsmaelingu, 11
fokusvérn. 5x Optical og 7x Digital Zoom. Rafreen titringsjofnun. D-Lighting, D-Movie FHD hreyfimynd, itarlegri lagfeeringavalmynd, hradri Punkta autofékus, 3.0" skja, Life View, radmyndataka (allt ad 4 rammar & sek.),
HD hreyfimyndataka med hljédi. Islenskur leidarvisir. radmyndattku, tvifoldu rykhreinsikerfi, HOMI C (it ofl. [slenskur leidarvisir. tvofoldu rykhreinsikerfi, fokusleesingu, HDMI C Gt ofl. slenskur leidarvisir.

VERD © 22.990 VERD © 119.990 VERD © 159.990

FRAB/ERT VERD FRAB/ZERT VERD FRAB/ERT VERD

Sanisk

MINNISKORT
ALLAR GERDIR

RAFTZAKJAVERSLUN e SIBUMULA 2 ¢ SIMI 568 9090 e www.sm.is

UMBOBSMENN UM LAND ALLT D> REYKJAVIKURSUABID: Hagkaup, Sméralind. WESTURLAND: Hijémsyn, Akranesi. Hagkaup, Borgarnesi. Blémsturvellir, Hellissandi. Hrannarbtdin Grundarfindi. Skipavik, Stykkisholmi. WESTFIRBIR: Verslunin Rangltur, Talknafirdi. Fitlval, Patreksfirdi.
Kaupfélag Steingrimsfiardar, Drangsnesi. Snerpa [safirdi. NORBURLAND: KF Steingrimsfiardar, Holmavik. KF V-Hinvetninga, Hvammstanga. Smérabeer, Blondudsi. Skagfirdingabuid, Saudarkrdki. Valberg, Olafsfirdi. SR Byggingavirur, Siglufirdi. Hagkaup, Akureyri. Heimilistzeki, Akureyri.
Vikurraf, Hisavik. AUSTURLAND: Télvulistinn, Egilsstodum, Kauptdn, Vopnafirdi. Netto, Hofn Hornafirdi. SUBURLAND: Mosfell, Hellu. Fossraf, Selfossi. Geisli, Vestmannaeyjum. REYKJANES: Tolvupjonusta Benna, Grindavik. Heimilisteeki, Reykjanesbee. Hagkaup, Njardvik.
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ANNAR i PASKUM

7. april 2012 LAUGARDAGUR

m | FM 92,4/93,5

06.30 Arla dags 06.36 Bzen 06.40 Vedurfregnir
07.00 Fréttir 08.00 Morgunfréttir 08.05 Hinir
hinstu dagar: Hinn aedsti domur og ny Jerisalem
09.00 Fréttir 09.03 Islensk menning 10.00
Fréttir 10.03 Vedurfregnir 10.13 Stefnumat
11.00 Gudspjonusta i Adventkirkjunni 12.00
Fréttir 12.02 Hadegisttvarp 12.20 Hadegisfréttir
12.45 Vedurfregnir 13.00 Hringsol 14.00
Duskar og dinn 15.00 Kennileitin i Kvosinni
16.00 Siddegisfréttir 16.05 James Bond
veisla  Sinfoniuhljomsveitar islands  18.00
Kvoldfréttir 18.15 Auglysingar 18.17 Skorningar
18.50 Vedurfregnir 18.53 Dénarfregnir 19.00
Endurémur Ur Eviépu 20.00 Leynifélagid 20.30
Kvika 21.10 Fra Hofi til Hollywood 22.00 Fréttir
22.05 Vedurfregnir 22.10 Ord kvldsins 22.15
A bakvid grimuna 23.15 Sagnasléd 00.00 Fréttir

> Debra Messing

,Fotin fra Valentino henta
glaesikonu eins og mér.”

Leikkonan Debra Messing kann
vel ad meta finheitin og flotta
Iifid i Hollywood. Hiin fer med
eitt adalhlutverkid i nyju, vinseelu
séngleikjapdttar6dinni Smash
sem er synd d St60 2
alla mdnudaga klukkan
20.25.

> Stod 2 kl. 19.00
Arctic Tale

Hrifandi aevintyri fra nordurskautinu fra peim
. sdmu og gerdu Ferdalag keisaramor-
| geesanna. Fylgst er med tveimur
/ afskaplega olikum heimskauta-
dyrum, isbjarnarhéininum Nanu og
rostungskalfinum Seela, sem lenda

B RUV

08.00 Morgunstundin okkar

i alls kyns hremmingum i pessum
harda heimi. M6gnud mynd fyrir alla
fjolskylduna.

00.05 Naeturdtvarp Résar 1

2 BeiP

07.00 Barnatimi Stédvar 2

10.35 Naggrisasveitin (G-Force)

Bandarikjastjorn feer sérbjalfada
naggrisasveit til ad reyna ad koma

i veg fyrir ad 6dur audkyfingur leggi
undir sig heiminn. Islensk talsetning.
12.00 Operuveisla i Baden
Baden (Opera Gala Baden Baden)
Fram koma stérsongvararnir Anna
Netrebko, Ramon Vargas, Elina Gar-
anca og Ludovic Tézier.

11.30 Anna og skapsveiflurnar

fslensk tslvuteiknimynd eftir Gunnar
Karlsson.

12.00 Gilmore Girls (10:22)
12.45 Falcon Crest (15:30)
13.30 Hawthorne (10:10)
14.15 Austin Powers in Gold-

member Ofurnjosnarinn Aust-

14.20 Carla Bruni Heimildamynd

um forsetafri Frakklands, tonlistar-
konu og fyrrverandi fyrirsaetu.

15.05 Hvaleyjar (7:12)(8:12) (e)
17.00 Babar

17.25 Leonardo

18.05 Taknmalsfréttir

18.15 Skidalandsmét islands

in Powers er kominn aftur & stj i
kostulegri gamanmynd. Austin hefur

burft ad glima vid marga dpokka um

dagana en nu reynir & hann sem
i aldrei fyr. Ofurnjosnarinn parf ad

bregda sér aftur til arsins 1975 pvi

fodur hans, Nigel, hefur verid reent.

Samantekt fra métinu sem haldid var

i mars/april.
19.00 Fréttir
19.20 Vedurfréttir

19.25 Paskaeggjahraera Hljom-

skalans Valinkunnir tonlistarmenn
Ur ymsum attum safnast saman i
sinu finasta pussi.

20.15 Heimskautin kéldu -
Sidustu obyggdirnar (6:6)

21.05 Heimskautin koldu - A
tokustad (6:6)

& leikritinu Folkio 1 kjallaranum.

23.05 Jersey-stelpan (Jersey
Girl) Bandarisk biomynd frd 2004.
Medal leikenda eru Ben Affleck,
Liv Tyler, Raquel Castro og Jenni-
fer Lopez.

00.45 Dagskrarlok

(2 sio)
06.10 Pride and Prejudice
08.15 Pink Panther Il

10.00 Everybody’s Fine

12.00 Sammy’s Adventures
14.00 Pink Panther Il

16.00 Everybody’s Fine

18.00 Sammy’s Adventures
20.00 Pride and Prejudice
22.05 The Hangover

00.00 One Night with the King
02.00 Peaceful Warrior

04.00 The Hangover

06.00 Angels & Demons

15.50 Shallow Hal Gamanmynd,

uppfull af rdmantik og dramatik. Hal
Larson fylgir rddum fodur sins og fer
bara & stefnumot med gullfallegum
konum. Dag einn hittir hann and-
legan leidtoga og er daleiddur. Upp

i fra pvi fer Hal bara 4 stefnumét

med konum sem bua yfir innri feg-

urd. Hann hittir svo Rosemary og sér
i einn fegurd hennar. :

17.40 Friends (20:24)
18.05 The Simpsons (13:23)
18.30 Fréttir Stodvar 2
18.50 Vedur

19.00 Arctic Tale

21.20 Folkid i kjallaranum Upp- | 20-25 Smash (6:15)

taka af syningu Leikfélags Reykjavikur ; 2 [ H
¢ Onnur péttar6din um bléduga valda-

21.10 Game of Thrones (2:10)

barattu sj6 konungsfjlskyldna en

i allar vilia paer nd yfirradum yfir hinu
i eina sanna konungsseeti, The Iron

i Throne. NU raedur hinn ungi og ill-
i gjami Joffrey rikjum en bad eru

margir sem falast eftir voldum og nu

er annad strid i adsigi.
i 22.05 Vesalingarnir. 25 ara af-
¢ meelist Sérstok afmeelistitgafa af

Les Misérables eda Vesalingun-
um, einum allra vinsaelasta s6ng-
leik leikhtisségunnar, sem var frum-

¢ fluttur i London &rid 1985. Verkid

hefur verid synt samfellt { London fra

i frumsyningu, auk bess sem séng-

leikurinn hefur verid settur upp um

allan heim.
i 01.00 White Collar (5:16)

01.40 Two and a Half Men (6:24)

02.05 Modern Family (18:24)

i 02.30 Bones (10:23)

03.15 Shallow Hal
05.05 The Simpsons (13:23)
05.30 Fréttir

* 0% vextir e

07.00 Spaenski boltinn: Real
Madrid - Valencia

13.10 OL: Japan - Chile
14.35 OL: island - Kréatia

16.00 The Masters Utsending fra
lokadeginum & fyrsta risamoti arsins.

21.00 Spansku morkin

21.30 Meistaradeild Evropu:
Meistaradeildin Endursyndur leik-
ur.

23.15 Fréttapattur Meistara-
deildar Evrépu

23.45 Valencia - AZ Alkmaar

VEZH......

07.00 Arsenal - Man. City

08.50 Sunderland - Tottenham

i 18.00 AJ nordan 18.30 Starfid
i med Sigga Gunnars

10.40 Man. Utd. - QPR
12.30 Sunnudagsmessan

13.50 Tottenham - Norwich
BEINT

16.15 Aston Villa - Stoke BEINT
18.45 Fulham - Chelsea BEINT
21.00 Football League Show

um enska boltans. Gleesileg mérk og
mognud tilprif.

21.30 Newcastle - Bolton
23.20 Everton - Sunderland

2 exien

18.30 The Doctors (87:175)
i 19.15 60 minditur

.

20.05 Steindinn okkar (7:8)
i (88)

i 21.00 Fréttir Stodvar 2
21.30 Veturhus

i 22.35 Mildred Pierce (4:5)
: (5:5)

01.10 Steindinn okkar (7:8)
: (8:8)

i 02.00 60 minitur

{ 02.45 The Doctors (87:175)
i 03.25 islenski listinn

i 03.50 sjadu

i 04.15 Fréttir Stédvar 2

i 04.45 Ténlistarmyndbénd fra
: NovaTV

fiNN

{ 20.00 Heilsubéttur Johonnu 20.30
¢ Undur Kenfa 21.00 Frumkvodlar
i 21.30 Eldhis meistaranna

m

(® skIARGOLF

i 06.00 ESPN America 08.35 PGA
i TOUR Year-in-Review 2011 (1:1)

{ 09.30 Golfing World 10.20 Solheim } péttakongurinn vestanhafs.
¢ Cup 2011 (3:3) 17.05 PGA Tour -
Synt fré sidustu leikjum i nedri deild-
¢ World 18.50 Ryder Cup 2010 (4:4)
i 22.00 Golfing World 22.50 Ryder

¢ Cup Official Film 2004 00.05 ESPN
i America

Highlights (13:45) 18.00 Golfing

(1) SKIAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist

i 08.00 Dr. Phil ()

i 08.45 Pepsi MAX ténlist
15.05 Minute To Win It (e)

i 15.50 Gulleyjan (2:2) (e) Vond-
¢ ud framhaldsmynd f tveimur hlut-
: um sem segir hina sigildu sogu Ro-

berts Louis Stevenson, Gulleyjan eda
Treasure Island. Sagan fjallar um leit-

i ina ad verdmaetum fjarsjodi med

fraegasta sjoraeningja heims f for-
grunni, Long John Silver. Uppistand-

arinn Eddie Izzard hefur fengié mikid

lof fyrir tulkun sina & sjéreeningjan-
um alreemda og hefur framhalds-

: myndin fengid afar goda doma um

i vioa verold.
i 17.20 Dr. Phil Bandariskur spjall-

pattur med sélfraedingnum Phil

i McGraw sem hijalpar flki ad leysa
i vandamél sin { sjonvarpssal.

18.05 Once Upon A Time

(14:22) (e)

: 18.55 America’s Funniest

: Home Videos (37:48) Brad-

i skemmitilegur fiolskyldubéttur par

¢ sem synd eru fyndin myndbrot

i sem venjulegar fi6lskyldur hafa fest
i afilmu.

: 19.20 Rules of Engagement

(2:26) (e)

i 19.45 Will & Grace (10:24) (e)
{ 20.10 90210 (12:22) Naomi feer

bad verkefni ad undirblia afmeelis-

i veislu Hollyar og er ekki skemmt.
i Navid kemur sér i vandreedi og Liam

kemst ad pvi ad Annie er ekki 6l par

i sem hun er séd.

i 20.55 Hawaii Five-0 (10:22)

i Jenna Kaye leitar & nadir McGarretts
¢ til ad adstoda hana vid ad f& unn-
usta sinn lausan fra Nordur-Koreu.

i 21.45 CSI (14:22) Rannsoknar-

deildin reynir ad komast til botns

lamb umferdarslyss kemur vid sogu.

22.35 Jimmy Kimmel Himor-
i istinn Jimmy hefur stadid vaktina f
i spjallpeettinum Jimmy Kimmel Live!

frd 2003 og er einn vinseelasti spjall-

i 23.20 Law & Order (4:22) (e)

i 00.55 Pepsi MAX ténlist

1 eda 399.800
SHAP

BY NATURE'S BEDDING

Pontunarsimi 512 6800 ® www.dorma.is

¢ 07.15 Fanboy Ol%l Chum Chum
i Merlin

i Holmes 10.35 Downton Abbey 11.30
¢ Kriminalkommisseer Barnaby 13.05 Mit
i Afrika }
i 16.30 TV Avisen med Sport
: Seren Ryge - naesten direkte
¢ Hammers

¢ 19.10 SportNyt 19.20 Forvarsel 21.00
¢ Kriminalkommisseer Foyle 22.35 Taggart
i 23.45 Legeme 04.00 Molly Monster
i 04.05 Chio
i 04.30 Nodd
¢ Timmy-tid 05.00 Skaeg med bogstaver

i 17.30 Péskenatter

¢ historier fra vart land
¢ Gitarkamerat. Alltid Gitarkamerat! 1
i Valens Rikskringkasting
¢ 20.40 Valdres
b)vé_skenztter

¢ 14.05 Handboll:
 Rloonds nyh Friga dok
H < i Regionala nyheter 16.15 Fraga doktorn
i Ohugnanlegum glaep bar sem fornar 17_%0 Denysjungande trappéppgéngen
i - konserten I
i Regionala nyheter 18.00 Bilar, 50-tal &
: rockn'oll 18,50 Hastkrafter 19.00 30
¢ grader i februari 19.55 Bakom 30 grader
i ifebruari 20.00 Idéfabriken 20.30 Prata
i arabiska
i sjungande trappuppgangen - konserten
: 21.35 Robins 22.05 Whitney Houston -
i one moment in time 22.35 Coacherna

! 00.05 Hawaii Five-0 (10:22) () | 23-05 Hundra procent bonde

B E entertainment

i 06.05 A Bit of Fry and Laurie 08.05
¢ Stephen fry's 100 Greatest Gadgets
¢ 09.50 Easttnders
i Q 14.20 QI 15.20 Stephen Fry's 100
i Greatest Gadgets 17.05 QI 18.10 Q!
¢ 19.10 Top Gear 20.00 Michael Mcintyre's
¢ Comedy Roadshow 20.45 Peep Show
i 21.15 Live at the Apollo 22.00 Derren
¢ Brown: Mind Control 22.50 The Vicar
i of Dibley 00.15 Derren Brown: Mind
¢ Control 01.10 Top Gear 02.00 Michael
i Mdlntyre's Comedy Roadshow  02.45
i Peep Show 03.15 Live at the Apollo
i 04.00 The Weakest Link

1020 QI 12.20

07.30

08.10 Merlin  08.55 Sherlock

15.40 Cirkus Summarum 2010
17.30
- na 18.00
ag i Thailand 19.00 TV Avisen

04.10 Benjamin Bjern
04.40 Olivia 04.50

K1

i 08.05 Balto - helten fra Alaska 09.05
¢ Knerten 10.20 Uti naturen 10.50 Helt
i patent! 11.20 Plastposen 12.45 Den
i stygge andungen og je

0g jeg 14.10 Ingen
Veien til Nidaros 15.55
17.00 Dagsrevyen
17.45 Brenner -
18.25 En gan:

816

renser 15.1
orthern Passage

20.10 Brille
eens  21.10 Lesnin
21.15 Kveldsn 21.3

inter  22.35 Valens_Rikskringkasting

23.05 Elvis - store ayeblikk

15.55
16.10

Elitserien
16.00 Rapport

17.30 Rapport 17.55

21.00 Rapport 21.05 Den

ff;) OMEGA

; Dagskrd allan solarhringinn.

DORMA €

Holtagérdum




s okryddaafeaa New York

hvitlauks og rosmarin marinerad
Ungnautalundir, erlendar 3 1o

tmg“‘

olka skyrtertur, mango

’%gkaegg 7
Al MIkluE‘mf-:

EXPO - www.expo.is

Oll verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndabrengl

Kaffiserviettur¥zezs cngli2 &1
» Opnunarﬂmarll(ronunm yfirpaskana! &

Akranes Bildshofoi Hvaleyrarbraut Arbzer Grandi Jafnasel Lindir Mosfellsbaer Reydarfjorour Reykjavikurvegur Selfoss

4. april 10-20 4. april 10-20 4. april 10-20 4. april 10-21 4. april 10-20 4. april 10-21 4. april 10-20 4. april 10-20 4. april 11-19 4. april 10-21 4. april 10-20
5. april 10-20 5. april 10-20 5. april 10-21 5. april 10-21 5. april 10-20 5. april 10-21 5. april 10-20 5. april 10-20 5. april 11-18 5. april 10-21 5. april 10-20
6. april LOKAD 6. april LOKAD 6. april LOKAD 6. april LOKAD 6. april LOKAD 6. april LOKAD 6. april LOKAD 6. april LOKAD 6. april LOKAD 6. april LOKAD 6. april LOKAD
7. april 10-20 7. april 10-20 7. april 10-21 7. april 10-21 7. april 10-20 7. april 10-21 7. april 10-20 7. april 10-20 7. april 11-17 7. april 10-21 7. april 10-19
8. april LOKAD 8. april LOKAD 8. april LOKAD 8. april LOKAD 8. april LOKAD 8. april LOKAD 8. april LOKAD 8. april LOKAD 8. april LOKAD 8. april LOKAD 8. april LOKAD
9. april 10-20 9. april 10-20 9. april 10-21 9. april 10-21 9. april 10-20 9. april 10-21 9. april 10-20 9. april 10-20 9. april 12-16 9. april 10-21 9. april 10-20

GradaosturXizel; B30 Sfc:y Raud vinber mdbeua og blaberja Kronu Bragdarefur, 1,33 |

A =i ] s '. &) % i - =l
‘ ’VQ Matarservueh‘ur 8}{8

Vestmannaeyjar
4. april 11-19

5. april 11-19

6. april LOKAD

7. april 11-18

8. april LOKAD

9. april 11-19
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= Stod 2 kl. 20.20 06.30 Arfa dags 06.40 Vedurfregnir 07.00

; Fréttir 07.03 Morgunandakt 08.00 Morgunfréttir
Veturhis 08.05 Hinir hinstu dagar: Fall Babylon og érin
busund 09.00 Fréttir 09.03 Péskakantotur eftir
Telemann og Bach 10.03 Vedurfregnir 10.13
En allt eru petta ord 11.00 Gudspjonusta i
Domkirkjunni | Reykjavik 12.00 Hadegisttvarp
12.20 Hadegisfréttir 12.45 Vedurfregnir 13.00
Komdu med mér og ég skal syna pér sélina
sefjast fyrir fullt og allt 14.00 Utvarpsleikhsid:

> Helen Mirren

.Pad eina sem pu parft ad gera er ad
lita hreedilega illa Gt i mynd og

pa finnst 6llum pu vera frabaer
leikkona.”

Storleikkonan og Oskars-

verdlaunahafinn Helen Mirren

er greinilega med pad d hreinu )
hvernig d ad sld i gegn i e
Hollywood. Mirren er i hopi ’
storstjarna i myndinni State of

Ny heimildarmynd eftir Porstein

J. um eitt mesta bjorgunarafrek
islandsségunnar. betta er saga sem
aldrei hefur verid sogd. | jantar
1942 lagdi breskur herflokkur

af stad i ferd fra herbtdunum &

Play sem er synd d St6d 2 Bio i kvold
klukkan 22.40 og i nétt klukkan 04.05.

dagskrd

Reydarfirdi yfir til Eskifjardar. peir
lentu i miklu 6vedri og hrakningum
og hefdu tralega flestir farist, ef
fjolskyldan & baenum Veturhtisum
hefdi ekki komid peim til bjargar. i myndinni er s6gd saga hermanns sem var & Reydarfirdi

& pessum tima og hélt dagbok allan pann tima sem hann var i stridinu. Hin sguhetjan er
Magnus Pélsson fra Veturhtisum. Hann var adeins fimmtéan ara pegar petta gerdist. betta eru
tveer dlikar sdgur, saga hermannsins og svo sveitastraksins af atburdi sem breski herinn og
baejaryfirvold & Eskifirdi vildu pagga nidur.

Jobsbok 15.00 A bakvid grfmuna 16.00
Siddegisfréttir 16.05 Spegilmyndir & vatni
17.00 Biskup pjodkirkjunnar i framtidinni 18.00
Kvoldfréttir 18.15 A heelum hvitu kaninunnar
18.50 Vedurfregnir 18.53 Danarfregnir 19.00
La Bohéme f Islensku operunni 22.00 Fréttir
22.05 Vedurfregnir 22.10 Ord kvoldsins 22.25
Paskaliljur: Ljod og l6g 23.05 Um lagnaettid
00.00 Fréttir 00.05 Naeturtitvarp Résar 1

B RUV

08.00 Morgunstundin okkar

paskadagur

2 BeiP

i 07.00 Barnatimi Stédvar 2

08.00 OL: island - Japan

2 exien

16.35 islenski listinn

(D SKIAREINN

{ 06.00 Pepsi MAX tonlist

i 06.15 EastEnders )
: 07.45 A Bit of Fry and Laurie 08.50 A

B E entertainment

07.15 EastEnders

lZ.OS'EgI?Eolj-l':e_iklkﬁsg - Opn- 12.00 Spaugstofan i 09.25 The Masters Utsending i 17.00 Bold and the Beautiful : 09.20 Dr. Phil (¢) i Bit of Fry and Laurie 09.50 QI Children
unarhatid (Bolshoi - Re-Opening 4 i fra bridja keppnisdegi & fyrsta risa-  : : H . i in Need Special 1020 QI 11.20 QI
Gala) Upptaka fra hétidarskemmiun 12.25 Nagrannar : nrqaégrgrlsamséppms egiéfyrstarisa- i 17.20 Bold and the Beautiful : 11.35 Dynasty (15:22) (¢) f hasa Pas Q1835 QI “15.30

i tilefni af opnun Bolshoj-leikhtssins
i Moskvu eftir vidgerdir i oktober.
14.00 Heimskautin koldu -
Vetur (5:6) (Frozen Planet) (e)
14.50 Gerd Heimskautanna
kéldu (5:6) (The Making of Frozen
Planet) (e)

15.00 bar sem himinn frys vid
jord Mynd um evintyrafor nokkurra

13.05 Nagrannar

13.30 American Idol (26:40)
14.15 Hannad fyrir island (37)
14.55 Minningartonleikar um

¢ Vilhjalm Vilhjalmsson Upptaka
i fré eftirminnilegum ténleikum sem
i haldnir voru i Laugardalshéllinni i

i oktdber 2008. Medal flytienda eru

i Bjorgvin Halldorsson, Stefén Hilmars-
i son, Diddu, Egill Olafsson, KK, Gud-

12.55 borsteinn J. og gestir -

i meistaramork

13.20 OL: Japan - Chile BEINT
15.00 Undankeppni OL - sam-

antekt

15.50 OL: island - Krdatia
BEINT. Leikurinn er lokaleikur undan-

17.40 Bold and the Beautiful

i 18.00 Friends (18:24)

i 18.25 Nordur Evrépumeist-

: aramotid i samkvaemisdéns-

: um 2011 Nordur-Evrépumeistara-

i motid | samkveemisdonsum for fram
i i Laugardalsholl i vetur. Teeplega 600
i einstaklingar kepptu eda 293 por.

i 19.15 island i dag - helgar-

i 12.20 90210 (11:22) (e)
i 13.10 Britain's Next Top Model
i (@

i 14.00 Neverland (2:2) Stormynd
i [ tveimur hlutum um aevintyri Pét- &
i urs Pan og Kapteins Kroks. Sogusvid-
¢ i0 eru Lunddnir um aldamotin 1900
i par sem Pétur vinnur fyrir sér sem

i vasapjofur allt par til dyrgrip einn

i Q 16.30 QI 17.30 Stephen Fiy's 100
i Createst Gadgets  18.20 Stephen Fry's

100 Greatest Gadgets 19.15 QI 20.15

: QI 2115 Q1 22.20 QI 23.20 QI 00.20
i Q 01.20 QI 01.50 Stephen Fry's 100
i Greatest Gadgets 02.40 Stephen Fry's

100 Createst Gadgets 03.30 QI 04.00
A Bit of Fry and Laurie 05.05 A Bit of

¢ Fry and Laurie

(DR |1

Islendinga & heimsskautsslogir Nord- SC G Sttir Lay Low. Ell keppninnar. ¢ arval i rekur & fiorur hans sem opnar dyrad :

ur-Kanada. i ran Gunnarsdéttir, Lay Low, Ellen : car o HE ) " :
16.00 Dgass fyrirRissa (o | KriStjg[hSdthtir' lién JésHepl S%a»EbjOmS' :Ztesl?t Undankeppnt 0L 52" | 19.45 American Idol (25:40) iasu;cﬁ)ec&l::? Jﬁfhwiﬂid]. AR A S s
Sia wi ’ i son Pall Rosinkrans, Helgl Bjoms- i (26:40 i 1o i 09.40 Conrad og Bemhard  09.50
Russia with Jazz) Pysk mynd um i son og félagar Vilhjams 0r Hljidmsveit i 18.00 The Masters BEINT fr& : (26:40) . . i (14:22) (e) i Den forhisiorske spetle 10,00
heimsskn Karinettuleikarans Bennys iy Eydals pau Helena Eyidlfs- inum 4 isameti & i 21.55 Mildred Pierce (1:5) (2:5) : : i BingoBoren  10.15 Sherlock Holmes

P [P 2> 1 Ingimars Eydals pau Helena Eyjélfs lokadeginum & fyrsta risamati ars- iy { 16.20 Gulleyjan (1:2) (e) : - 1015 C

Goodmans og hligmsveitar il Sovét- & 5, porvaldur Hallde . : . i (35) : Y) ¢ 12.00 Gudstjeneste i DR Kirken 12.40
rikjanna & dgum kalda strisins. i dottir og Porva -ur alldérsson. i ins, The Masters. Allir bestu kylfing- ~ : 01.05 Mid-island (3: i 17.50 Solsidan (9:10) (¢) i Jamies mad pd 30 minutter 13.05
16.45 Ekki gera petta heima 16.20 The Middle (6:24) i arheims berjast um ein effirsstusty ; 01-05 Mid-lsland (5:8) ‘e . . Kriminalkommisseer Barnaby  14.40
o oAt o 16.45 Friends (5:24) { Verdlaunin  golfheiminum, gizena ¢ 01.35 How | Met Your Mot-  : 18-15 Girlfriends (2:13) Skemmti- ¢ Citkusieyen 2011~ 15.35  Cirkus
17.20 Taknmalsfréttir i i iakkann i her (8:24) i legur gamanpattur um vinkonur f ¢ Summarum 2010  16.30 TV Avisen
17.30 Barnatimi 17.10 Mid-Island (3:8) i ' : ' ¢ blidu og stridu. i med Sport o V%ret 17.00 Ekspedition
->9 Barnatiminn ind i 23.00 Spznski boltinn: Real ;| 02.00 How I Met Your Mother : . i Guyana 18.00 Downton Abbey 19.00

. 17.40 60 minatur : P H H . :
18.00 Stundin okkar o i Madrid - Valencia i (924) ; 18.45 The Office (25:27) (e) 2 Szndag 19.05 SportN\{t 19.15
18.30 Fréttir Stodvar 2 : i 19.10 Matarkltbburinn (8:8) Crocodile Dundee i Los Angeles 20.45

18.25 Basl er buskapur (Bon-
deraven)

19.00 Fréttir

19.20 Vedurfréttir

19.25 Landinn

20.00 Hdéllin (11:20) (Borgen)

18.55 Algjor Sveppi og dular-

fulla hételherbergid Frabaer kvik-
¢ mynd fyrir alla fjélskylduna.

i 20.20 Veturhis Ny heimildar-

i mynd eftir borstein J. Vilhjalmsson

i um atburdi sem attu sér stad { jand-

i 00.45 OL: island - Kréatia

VEZH......

02.20 Falcon Crest (14:30)

i 03.05 islenski listinn

i 03.30 Sjadu

i 03.55 Fréttir Stodvar 2
04.20 Tonlistarmyndbond fra

O

i 19.35 America’s Funniest

: Home Videos (23:48)

i 20.00 Gulleyjan (2:2) Vond-

i ud framhaldsmynd f tveimur hlut-

i 06.15 Kjeerlighetshagen
i Péskenetter 07.00 Losning péskenetter

i Lucky Number Slevin 22.30 Daredevil

K1

06.45

PR i ar 1942 begar fi6lskyldan & beenum . i NovaTv i um sem segir hina sigildu so6gu Ro- ;7,05 Ingen grenser 08.00 Ut i naturen
21.00 Mamma Gégé Biomynd Veturhﬂsun% i Eskifirdi bjargadi bresk- : 06.50 Norwich - Everton ¢ berts Louis Stevenson Gulleyjan eda : 09.00 Pgske agsgudstieneste i Holmen
fré 2010 eftir Fridrik Pér Fridriksson. &\ 1 herflokki hrakningum. ' 08.40 Bolton - Fulham ¢ Treasure Island. Sagan fjallar um leit- : Igilike Askle3r ISIOI\'II% IyM kunsltllr‘a%5 I12.15

ia : . : N 1 Arsiodi H . ot X

22.30 Sunnudagsbi6 - Hard- 315 Inhale Asileg spennu- i 10.30 Chelsea - Wigan i i ina a0 verdmz=tum fidrsjodi med i rear\wlsae[: 15.00 OArrSnieé Ge{ande I[;ggs
jaxlinn (True Grit) Bandarisk bio- mynd i leikstjomn Baltasars Korméks. P pp— i freegasta sjoreeningja heims i for- i Onderveis  16.00 Min ungdoms var
mynd fré 2010. Atridi  myndinni eru i Dermot Mulroney og Diana Kruger 12.20 Man. Utd. - QPR BEINT ! [ NIN i grunni, Long John Silver. i 17.00 Sondagsrevyen 17.30 Paskenatter
ekki vio heefi ungra bama. i fara med hlutverk hjona sem leita . i i 21.30 Law & Order (422) Karl- | 1745 Program ikke fastsatt 19.25

00.20 Litla svarta bokin (Little
Black Book) Bandarisk biémynd fra
2004.

2 80

06.05 Avatar
08.45 Three Amigos
10.25 Legally Blonde

¢ allra leida til ad finna liffeeragjafa fyrir

i farsjuka dottur sina.
. i 22.50 You Don‘t Know Jack
02.05 Utvarpsfréttir i dagskrarlok :

i AlLPacinoia :
¢ um lif og starf hins umdeilda dr. Jack :

Ahugaverd O% dramatisk mynd med
alhlutverki og fiallar

¢ Kevorkian sem helgad hefur if sitt
¢ barattu fyrir liknardrapi.

i 01.05 Jesse Stone: Thin Ice

¢ Skotheld spennumynd med Tom

i Selleck f hlutverki logreglustjérans

14.45 Arsenal - Man. City
BEINT

17.00 Sunnudagsmessan Gud-
mundur Benediktsson og Hjorvar
Haflidason fara yfir leiki helgarinnar
ensku Urvalsdeildinni. Oll mérkin og
umdeildu atvikin eru skodud og leik-
imnir krufdir til mergjar.

18.20 Man. Utd. - QPR

20.10 Sunnudagsmessan

i 14.00 Heilsupattur J6hénnu 14.30
i Undraheimar Kenia 15.00 Frum-

i kvodlar 15.30 Eldhis meistaranna

i 16.00 Hrafnaping 17.00 Graedling-
i ur 17.30 Svartar tungur 18.00 Bjormn
i Bjarnason 18.30 Tolvur, taekni og

i visindi 19.00 Fiskikongurinn 19.30
i Bubbi og Lobbi 20.00 Hrafnabing

i 21.00 Einar Kristinn og sjévarttvegur
i 21.30 Perlur ur myndasafni 22.00

i Heilsupattur J6hénnu 23.00 Frum-

i madur er drepinn ad pvi er virdist

i i fornarskyni fyrir mélstad Banda-

i rikiamanna gegn islam. Pegar lidur
i & rannsoknina virdast hagsmunir po
i vega pyngra en hugsjonir.

i 22.20 The Walking Dead

i (10:13) Spenna eykst milli fornvin-
i anna Shanes og Ricks & medan

i eldur logar & 68rum stodum.

23.10 Blue Bloods (8:22) (e)

i Lewis 20.55 Lesning péskenatter 21.00
i Kveldsnytt 21.15 Nord |
i historie ' 23.35 Det villaste paret i Vesten
i 01.20 Lewis

22.30 Filmens

svi

: 07.35 Folkhemmet pé hjul 08.35 Emma
:09.35 Humor godkdnd av staten 09.45
i Anslagstavlan
i Kobra {
¢ 1220 Golf 13.20 Rapport 13.25 Nils

09.50 Rapport 09.55
10.25 Suits 11.05 Kogénget

i hardgera, Jesse Stone. Nu lend- ) - . Ci H ; . . : : : Holgersson  14.55 Handboll  16.00
12.00 Mamma Mia! Por hargm og adstodarmadur hans, i 21.30 Arsenal - Man. City : kvodlar 23.30 Eldhus meistaranna H 00.00 Prime Suspect (11:1) () : Rapgport 16.10 Bakom 30 grader i
14.00 Th . i midri skotaras i dloelecu umsati ¢ 23-20 Sunnudagsmessan : 00.50 The Defenders (1:18) (e) februari  16.15 Landet runt ~ 17.00
.00 Three Amigos Pt gIcs H ) ) i o1 h ki d Sportspegeln 1730 Rapport  17.45
16.00 Legally Blonde i [ Boston. i 00.40 Liverpool - Aston Villa : i 0 '_35 The Walking Dea icky Bagar 18.00 Sé ska det ldta 19.00
- i 02.30 The Daily Show: Glo- d SKJARGOLF i (1013) (o) Coachema 19.30 Whitney Houston -

18.00 Mamma Mia! : L i 02.30 Sunnudagsmessan H
. : ¢ bal Edition : : { 02.25 Whose Line is it one moment in time 20.00 Rapport
20.00 Avatar 02.55 Smash (5:15) i 06.00 ESPN America 07.20 Sol- Anyway? (¢) %g?g GI;llht(:kan som lekte med elden

22.40 State of Play
00.45 Cadillac Records
02.30 The Contract
04.05 State of Play

.Blekspréututilboé ] épril!

25% afslattur a ollum storum staekkunum

03.40 Game of Thrones (1:10)
i 04.35 Supernatural (9:22)

H

i 05.15 Medium (4:13)

06.00 Fréttir

A L NN B

m

Endursynt efni fra lidinni viku.

-

: heim Cup 2011 (2:3) 15.25 Inside
i the PGA Tour (14:45) 15.50 Ryder
i Cup 2010 (4:4) 22.00 Ryder Cup

i Official Film 2002 00.00 ESPN Am-
i erica H

og prentun a striga fra 30x40cm allan april.

Lattu okkur setja listaverkin pin a vandadan pappir eda a striga

I fullum ljosmyndagaedum. Pu skilar myndunum a ljosmyndavorur.is, send/r.

beaer med télvupdsti a framkollun@ljosmyndavorur.is eda kemur vid | Skipholtinu
og feerd god rad um fragang og vinnsiu. Listaverkin pin eiga pad skilio!

FUJIFILM

LosmiiNDA

Skipholti 31, simi 568-0450

== ey

02.50 Smash Cuts (45:52) (e)
i 03.15 Pepsi MAX ténlist

ljosmyndavorur.is

ff;) OMEGA

Dagskrd allan solarhringinn.




BIKINI-ASKORUN

Taktu askorun og vertu i pinu allra besta
formi i sumar. Vertu léttari a pér, léttari

i lund, sterkari og flottari!

Innifalid { namskeidinu:

*  Pjalfun og mataraedi tekid ( gegn

*  Sérhannad =fingakerfi sem midar ad pviad komast Ur stodnun
og tryggja ad pu komist ( pitt allra besta form

*  Auka fingaaztlun til ad tryggja patttakendum hamarksarangur

* Adgangur ad gleesilegri (tiadstodu —jardsjavarpotti
og gufubddum

* Dagleghvatning, frodleikur og adgangur ad uppskriftum fra
Agistu Johnson & lokudu heimasvaedi inni 8 www.hreyfing.is

*  Sérstakt mataraedisem er byggt upp @ sama hatt og vinsaelt
er hja Hollywood-stjornum sem purfa ad koma sér { toppform
fyrir rauda dregilinn —vid tryggjum ad pad er heilsusamlegt
og skynsamlegt!

*  Melingar - vigtun og fitumaelingar — fyrir og eftir

e Kvoldstund { Blue Lagoon spa

=HREVFING | Wi

Allar nanari upplysingar um
namskeidin, timasetningu,
verd og skraningu finnur

pu @ www.hreyfing.is

4144000
hreyfing@hreyfing.is

‘ Alfheimar 74
www.hreyfing.is
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48 7. apn’l 2012 LAUGARDAGUR
St5d 2 kl. 21.50 VID TAKID 1roRGILS JONSSON 0G NOSTALGIAN YNDISLEGA
Valkyrie :

Tom Cruise leikur adalhlutverkid i pessari

mdégnudu stormynd sem fjallar um bana-

tilraedi vid Adolf Hitler drid 1944. Aztlunin
gekk undir nafninu Valkyrie og hugmyndin

var ad kenna SS um mordid og virkja
herinn i yfirtéku d landinu og semja
um frid vid bandamenn.

o =
o RUV

08.00 Morgunstundin okkar

10.30 Cornelis og keerleikurinn (Cor-

nelis och karleken) Saenskur pattur um

nokkrar af dgleymanlegum konum songva-

skéldsins Cornelis Vreeswijks.

11.10 Skdlahreysti (e)

11.50 Leidarljos (Cuiding Light) (e)
12.30 Leidarljés (Cuiding Light) (e)
13.15 Reidi gudanna (Wrath of Gods)

Heimildamynd um gerd Bjolfskvidu.
14.30 EM i knattspyrnu (4:9) (e)
15.05 Hvert orstutt spor (Every Little

Step) Heimildamynd um félk sem fer { prufu
fyrir séngleikinn Chorus Line & Broadway.

16.40 Utsvar (Isafjardarbaer - Gardab.) (e) :

17.45 Taknmalsfréttir

17.55 Bombubyrgid (Blast Lab) (e)
18.25 Urval ur Kastljosi

18.54 Lotto

19.00 Fréttir

19.20 Vedurfréttir

19.25 Avintyri Merlins (13:13) (The Ad-
ventures of Merlin)

20.15 Lisa i Undralandi (Alice in Won-
derland) Bandarisk eevintyramynd fré 2010.

22.05 Reykjavik Rotterdam Atridi |
myndinni eru ekki vid heefi ungra barna. Is-
lensk mynd frd 2008 sem Baltasar Kormakur
endurgerdi i Hollywood sem Contraband.

23.30 Lykilmadurinn (The Rainmaker)
Bandarisk biémynd frd 1997.

01.40 Gagnahlaup (3:3) (Strike Back) At-
ridi { myndinni eru ekki vid heefi ungra barna.

03.05 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

2 80

08.15 When Harry Met Sally

10.00 Time Traveler’s Wife

12.00 Ice Age: Dawn of the Dinosaurs
14.00 When Harry Met Sally

16.00 Time Traveler’s Wife

18.00 Ice Age: Dawn of the Dinosaurs
20.00 Robin Hood

22.15 3000 Miles to Graceland

00.20 The Punisher. War Zone

02.00 Taken

04.00 3000 Miles to Graceland

UTVARP FM

: &igamla daga.

jah, hreinlega drasl.

¢ Par & medal eru sjonvarpspaettir og
¢ kvikmyndir, en ahaettan sem er i pvi
: folgin er medal annars ad sumt sem
| umlukid er résraudum bjarma i minn-
ingunni eldist syndsamlega illa og er —

L e . o i

Best fer & ad meta blakalt fyrirfram
hvad muni standast timans t6nn, 6dru & ad sleppa.
Til deemis legg ég ekki i ad renna i gegn Rambo-
teiknimyndaseriunni sem ég nanast lifdi 8 um
arabil. Gott i minningunni en ofbeldisdyrkun og

Oskhyggija og alvoru cevintyri

: Eitt pad allra skemmtilegasta sem haegt
* er ad gera med bérnunum sinum eftir
* pvi sem pau vaxa Ur grasi er ad kynna
* pau fyrir pvi sem madur sjalfur hélt upp

uppblasin pjéderniskennd er ekki bragd
ménadarins 4 Islandi 4rid 2012, eda
hvad? Nei. Rambd-teiknimyndir verda
ekki dregnar a flot ar pessu.

Eitt pad anaegjulegasta sem ratad
hefur & geislann & minu heimili er
storvirkid The Princess Bride fra arinu
1987. bar fer Carey Elwes fyrir einvalalidi

tvisti. Glensid er i fyririmi, en brandar-
arnir eru randyrir og sagan falleg. Skal
engan undra ad myndin sé enn & lista

IMDB-sidunnar yfir 200 bestu kvikmyndir allra tima.

Annar gullmoli er upprunalega myndin um :
Priduleikarana fra arinu 1979. Frabeer og hugljif og :
vel pess virdi ad kynna fyrir b6rnum a 21. 6ldinni. ~ :

© 06.30 Ara dags 06.36 Ban 06.40
¢ Vedurfregnir 07.00 Fréttir 08.00 Morgunfréttir
: 08.05 Vid sjavarsiduna 09.00 Fréttir 09.03
¢ Ut um greena grundu 10.00 Fréttir 10.03
¢ Vedurfregnir 10.15 Kvika 11.00 Vikulokin
12,00 Hadegisutvarp 12.20 Hadegisfréttir
: 12.45 Vedurfregnir 13.00 Flakk 14.00
: Til allra étta 14.40 Listreeninginn  15.30
¢ Mélstofan 16.00 Siddegisfréttir 16.05 Gleeta
1705 Matur er fyrir 6llu 18.00 Kvoldfréttir
leikara i klassisku avintyri med frumlegu : 18-17 Skurdgrafan 18.50 Vedurfregnir 18.53
: Dénarfregnir 19.00 Leikritakvold Utvarpsins
:19.00 79 af stodinni 22.00 Fréttir 22.05
¢ Vedurfregnir 22,10 Passiusalmalestri Iykur
:22.20 Fyrr og nd 23.15 Stefnumat 00.00
¢ Fréttir 00.05 Negturdtvarp Résar 1

1 2 BeE:

07.00 Strumparnir

: 11.05 Ofurhetjusérsveitin
11.30 Njosnaskolinn

: 12.00 Bold and the Beautiful

: 12.40 Bold and the Beautiful

: 13.00 American Idol (25:40)

. 14.25 The Block (1:9)

i 15.15 Sjalfsteett folk (25:38)

: 15.50 Friends (4:24)

16.15 Modern Family (2:24)

' 16.40 New Girl (8:24)

17.05 Two and a Half Men (14:16)
: 17.30 islenski listinn

. 17.55 Sjadu

: 18.30 Fréttir Stodvar 2

: 18.49 ipréttir

: 18.56 Lotté

: 19.04 island i dag - helgardrval
: 19.29 Vedur

. 19.35 Spaugstofan

20.00 Couple’s Retreat Hressileg gaman-
: mynd um fjogur por sem fara saman i draumafri
: & fjarleega solarstrond. Par fer margt Gdruvisi en

: verk i myndinni og neegir par ad nefna Jason
: Batenan, Vince Vaughn og Kristin Davis.

¢ 21.50 Valkyrie Mognud stérmynd med

: Tom Cruise, Tom Wilkinson og Bill Nighy {

: adalhlutverkum. Myndin fjallar um tilreedi vid
* Hitler &rid 1944 og var hugmyndin ad kenna
: SS um mordid og virkja herinn i yfirtoku &

: landinu og semja um frid vid bandamenn.

* Planid gekk undir nafninu Valkyrie.

: 23.50 In the Name of the Father

: Myndin segir frd Gerry Conlon og protlausri
: baréttu hans fyrir frelsi eftir ad hann, dsamt
. premur vinum sinum, hafdi verid hnepptur
: i fangelsi ad 6sekju. Med adalhlutverk fara
. Daniel Day-Lewis og Emma Thompson.

: 02.00 12 Rounds Harkuspennandi mynd
' um rannsoknarlégreglumanninn Danny

. Fisher sem uppg6tvar ad keerustu hans hefur
* verid reent af fyrrum fanga sem Fisher kom

. bak vid l&s og slé & sinum tima. Fanginn

: setur honum pau skilyrdi ad hann verdi ad

. ljuka 12 lifsheettulegum verkefnum til pess

: ad endurheimta kaerustuna sina.

: 03.50 Not Easily Broken Ahrifamikil

: mynd um ungt par sem lendir  bilslysi og
: kjolfarid breytist samband peirra.

: 05.25 Friends (4:24)

© 05.50 Fréttir

07.10 Porsteinn J. og gestirp

: 07.35 OL: island - Chile
09.00 NBA: Miami - Memphis
: 10.45 The Masters

- 13.50 cChile - Kréatia BEINT fra leik |
: undankeppni Olympiuleikanna.

 15.30 Undankeppni OL - samantekt
¢ 16.05 OL: island - Japan BEINT

: 17.45 Undankeppni OL - samantekt
: 18.00 Evropudeildarmrkin

: 18.55 Fréttap. Meistaradeildar Evrépu :
: 19.30 The Masters BEINT fra pridja

: keppnisdegi 4 fyrsta risamoti rsins.

: 23.00 Spann: Zaragoza - Barcelona
. 00.45 OL: island - Japan

' enski boltinn

07.25 Blackburn - Man. Utd.

: 09.15 Swansea - Newcastle

11.05 Premier League Preview

: 11.35 Sunderland - Tottenham BEINT
13.45 Liverpool - Aston Villa BEINT

: aetlad er. Fioldi godra gamanleikara fer med hlut- 16.15 Stoke - Wolves BEINT
. 18.30 Chelsea - Wigan

i 20.20 Bolton - Fulham

: 22.10 Norwich - Everton

: 00.00 WBA - Blackburn

2 exien

: 16.35 Nagrannar

17.35 Afmeelistonleikar Bjorgvins

: 19.15 Spurningabomban (1:10)

: 20.05 Steindinn okkar (5:8) (6:8)

: 20.50 Cold Case (18:22)

. 21.35 Numbers (14:16)

22.20 Rizzoli & Isles (1:10)

: 23.10 Bones (9:23)

i 23.55 Better With You (3:22) (4:22) (5:22)
: 01.05 Steindinn okkar (5:8) (6:8)

: 01.50 Cold Case (18:22)

: 02.35 islenski listinn

: 03.00 Sjadu

: 03.25 Spaugstofan

. 03.55 Fréttir Stodvar 2

: 04.40 Tonlistarmyndbond fra Nova TV

. (D SKAREINN

: 06.00 Pepsi MAX tonlist

: 10.45 Dr. Phil (e)

: 11.30 Dr. Phil (e)

i 12.15 Dynasty (14:22) (e)

: 13.00 Got to Dance (6:15) (e)

: 13.50 Neverland (1:2) Stormynd { tveim-
: ur hlutum um Pétur Pan og Kaptein Krok.

: 15.20 Mobbed (2:11) (e)

: 16.10 Hefileikakeppni islands (e)

: 17.00 The Firm (6:22) (e)

17.50 Girlfriends (1:13) Skemmtilegur
: gamanpattur um vinkonur { blidu og stridu.
: 18.20 Innlit/atlit (8:8) (e)

¢ 18.50 Minute To Win It (e)

20.00 Gulleyjan (1:2) Vondud fram-

* haldsmynd i tveimur hlutum sem segir hina
: sfgildu s6gu Roberts Louis Stevenson um

. Gulleyjuna eda Treasure Island.

: 21.30 Once Upon A Time (14:22)

: Medan Mary Margaret og Leroy rifja upp

: gébmul kynni rannsakar Emma hvarf Kathryn,
: eiginkonu David.

: 22.20 Kurteist Folk pad eru bau Stefén
: Karl Stefansson, Agusta Eva Erlendsdéttir og
¢ Hilmir Snaer Gudnason sem fara med adal-
: hlutverkin i islensku gamanmyndinni Kurteist
: folk. Myndin fiallar um 6heefan verkfraeding
: sem lygur sig inn { samfélag & Vesturlandi og
. pykist geta komid slaturhdsi stadarins  gang
: any, en oafvitandi gengur hann inn i litla

: heimsstyrjold sem rikir i einkalifi bta.

¢ 23.50 Saturday Night Live (14:22) (e)
: 00.40 Jimmy Kimmel (e)

i 02.10 Whose Line is it Anyway? ()

: 02.35 Real Hustle (10:20) (e)

: 03.00 Smash Cuts (44:52) (e)

© 03.25 Pepsi MAX ténlist

(D skiARGOLF

: 06.00 ESPN America 07.50 Inside the
 PGATour (14:45) 08.15 Solheim Cup 2011
+ (1:3) 14.20 Ryder Cup 2010 (3:4) 18.35

. Golfing World 19.25 Ryder Cup Official Film
: 2006 20.45 Ryder Cup Official Film 2008

¢ 22.00 Golfing World 22.50 LPGA Highlights
: (6:20) 00.10 ESPN America

m

: Endursynt efni fra lidinni viku.

B E enterfainment

: 08.10 Ql 09.05Ql 10.10Q!I 11.15Ql 12.15Ql
© 1320 Q1 14.25 QI 15.30 QI 16.00 Doctor Who
: 16.45 Doctor Who Confidential
: Come Dancing
. 19.00 Stephen Fry's 100 Greatest Gadgets 19.5!
. Stephen Fry's 100 Greatest Gadgets ~ 20.40 QI
: Children in Need Special 2110 QI 22.15 Q!
¢ 23.15Q1 00.20 Q! 01.25 QI 02.25 QI 03.30 Q)
. Children in Need Special 04.00 Stephen Fry's 100
: Greatest Gadgets 05.45 EastEnders

] 17.00_Strictly
18.15 Strictly Come Dancin

* 08.25 Pingvinerne fra Madagascar 08.50 Aaron
: Stone 09.10 Mille 09.40 Troldspejlet 10.00 DR
: Update - nyheder og vejr 10.10 Jamie Olivers
© Amerika 10.25 Sherlock Hc
: Free 14.05 Kriminalkommisseer Barnaby 15.41
: For sendagen 15.50 Sporles 15.51 Sporls skilt
: L, B ) ' 16.20 Held og Lotto 16.30 TV Avisen med vejret
: 19.35 America’s Funniest Home Videos : y\F

: 18,00 Crocodile Dundee i Los Angeles
. Millennium. Pigen der legede med ilden 21.05
. Sea of Love 23.00 Taggart

olmes 12.45 Runnin:

16.55 SportNyt 17.05 Mr. Bean 17.30 Limbo

19.35

N1

08,00 Min idrett 08.30 Megafon 09.00 Brenner
: - historier fra vért land
: Fols il rgells 12.20 Péskekveld 12.50 Norge rundt
11305

* Aret med den svenske kongefamilien
: Victor Borge - verdens morsomste pianist 17.00
. Lordagsrevyen 17.30 Paskenotter 17.45 Lotto-
. trekning 18.00 Amigo Grande 18.30 Chat Noir -
;100 &rmed kattekler 19.30 Lewis 21.00 Lasning
: paskenetter 21.05 Kveldsnytt 21.20 Duplicity
* 23.20 Dansefot jukeboks m/chat

09.40 Ut i naturen 10.40

orske reter 14.05 Ingen grenser 15.00
16.00

: 0830 Fran Lark Rise til Candleford  09.30
: Coacherna 10.00 Rapport 10.05 Minnenas televi-
: sion 11.20 Golf 12.20 Nils Holgersson 13.50
: Rapport 13.55 Handboll 15.50 Helgmalsringning
 15.55 Sportnytt  16.00 Rapport 16.10 Plotsli

;i Vinslov 17.00 Sverige! 17.30 Rapport 17.4

 Sportnytt ) N
:19.00 Robins 19.30 Mardrém i paradiset 20.25
¢ Suits 21.10 Rapport 21.15 Golf 23.00 Utflykt i

18.00 Smartare &n en femteklassare

det okdnda

IININ

¢ 17.00 Hrafnaping 20.00 Hrafnabing 21.00
: Graedlingur 21.30 Svartar tungur 22.00

* Bjorn Bjarnason 22.30 Tolvur teekni og vis-

: indi 23.00 Fiskikéngurinn 23.30 Bubbi og

: Lobbi 00.00 Hrafnabing

@ OMEGA

. Dagskra allan sélarhringinn.

FM 88,5 XA-Radio
FM 90,1 Rés 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 91,9 Kaninn

FM 93,5 Rés 1
FM 95,7FM957

FM 96,3 FM Sudurland
FM 96,7 Létt Bylgjan

Frelsid er i fluginu |

Skraning fer fram a heimasidu skolans. www.flugskoli.is/skraning

Atvinnuflugmannsnam
10 manudir. Kennt i stadnami.

Hefst 3.september.
Lanshzft hja LIN,

Flugumferdastjor
Kennt { dagskola.
Hefst 12.september.
Lanshaft hja LIN.

Hefst 21.mai.

narnam

www.facebook.com/flugskoli

Ahafnasamstarf (MCC)
Viku kvoldnamskeid 17:00 -22:00,
asamt 20 klst { flugadferdapjalfa.

Flugvirkjanam

18 manudir. Kennt 4 ensku.
Umsoéknarferli er lokid.

Hefst 3.september. FULLBOKAD

FM 97,7 X-id
FM 98,9 Bylgjan

E

Einkaflugmannsnam
Kvoldnamskeid.
Sumarnam 16:30 - 22:00. 4.juni.

—

Haustnam 18:00 - 22:00. 3.september.

Flugfreyju/flugpjénanam
10 vikna kvoldnamskeid.

Kennt 17:00 - 22:00.

Hefst 8.oktéber.

FM 99,4 Utvarp Saga
FM 102,2 Utvarp Latibaer

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun

Flugskali Islands

Teaekniskolinn

www.flugskoli.is
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ANNAR i PASKUMARUV = |

MANUDAGINN 9.APRIL KL.21.20

FOLKID | KJALLARANUM

RUV 0G BORGARLEIKHUSID BJODA PJOBINNI AB NJOTA VERDBLAUNAVERKSINS

FOLKID | KIALLARANUM UM PASKANA.

LEIKSYNINGIN GEKK FYRIR TROBFULLU HUSI i BORGARLEIKHUSINU A
SIDASTA ARI 0G RATAR NU INN A HEIMILI ALLRA LANDSMANNA.

.E Borgarleikhisid % RUVM’_




:Jd, ég cetla ad leyfa mér pao,
‘en €g fae mér ekki venjulegt
‘pdskaegg. Eg fee mér pdskaegg tir
 Mosfellsbakarii sem er tir dokku
‘stikkuladi. Pad er adeins hollara
:0g svo finnst mér dokkt stikkulaoi
‘lika betra, pvi dekkra pvi betra.

Annie Mist Porisdottir, heimsmeistari i
i Crossfit

50

FRETTABLAPID

7. april 2012 LAUGARDAGUR

Soley semur efni a plotu a irskri smaeyju

,betta verour mjog dhugavert,*
segir tonlistarkonan Séley.

Hun etlar ad ferdast { mai til
eyjarinnar Inis Oirr, sem er vid
vesturstrond Irlands, og byrja ad
semja log 4 nyja plotu. Su sidasta,
We Sink, kom 1t 1 fyrra hja Morr
Music vid gédar undirtektir.

baod var irsk vinkona Séleyjar
sem hvatti hana til ad heimsakja
eyjuna. Par geta listamenn sott
um ad dvelja i 4&kvedinn tima til ad
sinna hugdarefnum sinum og haegt
er ad safna peningum fyrir pa til
a0 audvelda peim dvolina.

Adspurd vonast Séley til ad and-
inn komi yfir hana 4 eyjunni. ,,bott
ég nai ekki ad klara heila plotu

verdur gott ad komast i burtu. Eg
hugsa um betta sem stadinn sem
ég get virkilega byrjao ad hugsa
um plétuna.“ Hdn hefur fengio bar
til afnota vegna lagasmidanna pyvi
bar er eina pianéid 4 eyjunni. , Eg
verd ad fara pangad klukkan atta &
morgnana og reyna ad semja aour
en hann opnar.“

Séley notar styrk sem hin fékk
fra ténlistarsjoonum Kraumi til ad
kaupa flugid til Inis Oirr par sem
hin mun dvelja i tiu daga. Sio-
asta daginn koma vinir hennar dr
hljémsveitinni Sin Fang og halda
bar med henni ténleika og ad beim
loknum fara pau 61l saman a tén-
leikaferdalag um Evrépu. -fb

|1

konan S¢ley Stefamsdotti

atlar ad $€mja nyja plotd
; L 4 &yjunnillnis Oirrd
a8l

Herra Pottur of ungfra Lok

i Kaldaloni 14. og 15. april, kl. 11:30 og 13:00
Tilnefnd til Grimuverdlauna 2011

Midasala a www.harpa.is

Simi 5628-5050

= HARPA

Bladberinn
bidur pin

bu faerd Bladberann pinn i Skaftahlid 24
alla virka daga fra kl. 9-17.

Bladberinn...

...godar fréttir fyrir umhverfid

TOFFARI Benedikt Fridbjérn er adeins sjo ara gamall en getur gert heljarstokk aftur & bak & snjobretti og er kominn & samning hja

fyrirteekinu DC Shoes.

BENEDIKT FRIDBJORNSSON: PAD SKEMMTILEGASTA SEM EG GER

Yngsti snjobrettasnillingur
landsins styrktur af DC

,Pad skemmtilegasta sem ég geri
er ad vera a snjobretti og hjéla-
bretti,“ segir Akureyingurinn
Benedikt Fridbjornsson, sjo ara,
sem er sd yngsti { heiminum sem
vitad er um sem getur fario heljar-
stokk aftur 4 bak & snjébretti eda
svokallad backflip.

Benedikt, eda Benni eins og hann
er kalladur, var fjogurra dra gam-
all pegar hann steig fyrst 4 snjé-
bretti en i dag er hann sannkallad
undrabarn { ipréttinni. Bandariska
ipréttamerkido DC Shoes frétti af
kappanum, baud honum Gt med
fodur sinum 4 Shred Days-snjo-
brettam6tio i fronsku Olpunum
i sidustu viku. Par st6d Benni sig
med prydi og var medal annars
valinn nyliodi arsins. ,,Peir hja DC
fréttu af honum og vildu sja hvad

hann geeti med eigin augum. Okkur
fedgunum var pvi bodid Gt par sem
Benni atti kappi vio tvo ellefu ara
strdka og var ad lokum valinn
nylidi arsins & métinu,“ segir Frio-
bjorn Benediktsson fadir Benna
en beir fedgar hafa ndd munnlegu
samkomulagi vid fyrirtaekio sem
styrkir Benna og gefur honum
bann snjébrettafatnad sem hann
parf a4 ad halda. ,,Hann vakti mikla
athygli parna tdti. Hann burfti
meira a0 segja ad gefa eiginhandar-
4ritanir og stilla sér upp 4 myndum
fyrir adddendur.“

Sjélfur er Benni himinlif-
andi yfir ferdalaginu og fannst
skemmtilegast a0 renna sér, sér-
staklega med fraega norska snjé-
brettakappanum Thorstein
Horgmo sem er i uppahaldi hja

Benna. ,Vid renndum okkur
saman og hann kenndi mér sm4,“
segir Benni sem segist ekki detta
oft. ,Eg rotadist i fyrra en ég man
ekki hvernig pad gerdist. Niina er
ég alltaf med hjalm.“

Friobjorn segir Benna hafa
verid 6trilega fljétan ad na tokum
a iproéttinni. ,Hann hugsar ekki um
mikid annad og fer alltaf i fjallid
begar feeri gefst. A sumrin er hann
a hjdlabretti og i fimleikum. Eg hef
séd rosalega miklar framfarir hja
honum 4 sidasta 4ari. Hann er stad-
radinn i ad verda atvinnumadur
begar hann verdur stér.

Neest 4 dagskrd hja Benna er
ald renna sér 4 AK Extreme snjo-
brettamétinu sem hefst 4 Akureyri
12. april, en bar er hann yngsti
keppandinn. alfrun@frettabladid.is

14 ara tviburar setja upp leikjasiou

,Vi0 bjuggum siduna og leikjapjoninn til alveg sjalf
og settum petta allt saman upp. Vio sjaum lika

um fjarmalin sjalf, en ef pad verdur of flokio parf
mamma stundum ad hjalpa okkur,” segir hinn 14 ara
gamli Guoni Natan Gunnarsson um heimasiduna
osom.is sem hann heldur 1ti 4samt tviburasystur
sinni, Sigridi Stellu Gunnarsdéttur.

Osom.is er leikjapjonn fyrir leik sem kallast
Minecraft og er eins konar Leg6 par sem patttak-
endur byggja upp sinn eigin sevintyraheim. Leikur-
inn er mjog vinseell medal barna og unglinga i dag.
,Hingad til hafa um 340 manns skrad sig inn { leik-
inn & vefnum okkar og yfirleitt eru um 20 manns

a0 spila { einu,” segir Gudni og beetir vid ad pad séu
helst krakkar og unglingar 4 aldrinum 8 til 16 4ra
sem spili leikinn. Gudni segir pau systkinin baedi
vera mikid fyrir télvur og hafa leitad sér upplysinga
4 netinu um hvernig skyldi setja upp leikjapjéninn.
,,Vi0 fengum mikid af upplysingum af Youtube og
svo ldsum vid okkur bara til.”

Guoni og Sigga eru a0 fara ad fermast pann 27.
mai { Hafnarfjardarkirkju. En er petta ekkert of
mikil vinna fyrir unglinga { skéla? , betta er mjog

‘m';%
0SOM.IS Gudni Natan og Sigridur Stella segja mikla vinnu ad
halda uti leikjapjoni, en pad sé bara svo rosalega gaman.
FRETTABLADID/VALLI
mikil vinna, en petta er bara svo rosalega gaman.
betta truflar ekkert skélann, vid possum alltaf upp
4 a0 leera heima,“ segir Gudni Natan og beetir vid ad
baedi hann og systir hans hefou 4huga 4 ad vinna {
tengslum vid tolvur { framtidinni. - trs
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TILBOD 25% AFSL.

KAK 1166 sofar i delux ledri (lausir pudar fylgja ekki med)

Litir: D&kkgratt, hvitt, svart og ljésgratt

Verd: dra sta , 489,000, nil 366.750,-, 3ja sata 378.000,-, i 283.500,-, 2ja seta 332.000,-, Nl 249.000.- , hornsofi 710.000,-, ni 532.500,-




R SN N 301§ SMAAUGLYSINGASIMINN OG SKIPTIBORD:

RETTABLADID§

512 5000

LiFID  UMR/EBDAN

FRETTIR VIBSKIPTI iPROTTIR

771670 " 387005

DREIFING: dreifing@postdreifing.is

ViSIF

Meiri Visir.

ViSIR

Ritstjorn: 512 5313, Fax: 512 5301, ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild: auglysingar@frettabladid.is PRENTUN: isafoldarprentsmidja

EF BLADID BERST EKKI: 512 5060

FRETTIR AF FOLKI

Endurkoma Ragnhildar

Sjénvarpskonan bora Arndrsdottir
tilkynnti fyrir helgi ad han eetli ad
gefa kost & sér til embaettis forseta
Islands. Pora getur pvi augljoslega
ekki sinnt starfi sinu i Sjénvarpi
allra landsmanna & naestunni, sem
pydir ad stjérnend-
», uruppi i Efstaleiti
purfa ad finna
folk til ad fylla
# skardid. Engin
onnur en Ragn-
hildur Steinunn
snyr aftur i Kastlj6sid
af pessu tilefni og
synir eflaust goda
takta & skjanum.
pa hyggst Brynja
Pborgeirsdattir
taka vid hlut-
verki Poru i
Utsvarinu.
L. (] .
g Mal leyst. Vel
gert, Sigrun
Stefansdottir dag-
skrarstjori!

s

Rokkid lifir a
landsbyggdinni

Aldrei fér ég sudur, Rokkhatid
alpydunnar, hofst i geer med
miklum latum, en flestir flottustu
ténlistarmenn b]oéarmnar eru
komnir saman & isafiri. Buist er
vid metahorfendafjlda ad pessu
sinni en hatidin hefur hladid
st6dugt utan & sig allt fra pvi ad
Mugison og karl fadir
hans settu hugmyndina
fyrst nidur a blad fyrir
hartnaer aratug. Medal
peirra sem koma fram i
kvold eru rokk-
hetjurnar i HAM,
Reykjavik! og
gledisveitin
Retro Stefson.
Einnig herma
o6stadfestar
fregnir ad
heimsfraegir erlendir
ténlistarmenn muni
stiga & svid i KNH-
skemmunni.

- afb, pj

H : )
i Mest lesido :L/L[8

Forseti Malavi latinn

Fostudagurinn langi er
helgidagur a Kuabu
Lata krossfesta sig a
Filippseyjum

Hatt i 30 farsimum stolid af
sanskum pingmoénnum

>~ - I~

Erlendur ferdamadur prisvar
tekinn af 16greglunni

NY KILJA
EFTIR JAMES
PATTERSON

Dramatisk atok og
Oberileg spenna

© Inter IKEA Systems B.V. 2012

IKEA 365+ djlpir diskar

B20xL20cm. Hvitt 695,-/stk.

FANTASTISK serviettur

L24xB24cm. Ymsir litir
295,-/50 i pk.

: L
e« g e, - i i, o
A A :
.‘__{ :t}-:}: - J = J;‘]l’ ‘ f

MARTORP 6 hV|tV|nsgIos
53cl og 6 raudvinsglos 58cl
1.990,-/12 i setti

IKEA 365+ bolli m/undir-
skal 20cl. Hvitt 495,-

Allt er betra

SPALT serviettuhringir
m/rauf fyrir merkispjald
Al 1.290,-/6 i pk.

BEHOVD, hitabrisar
1L. Svart eda hvitt
1.190,-/stk.

FARGRIK matarstell \

Inniheldur: Diska @27,
djupa diska @24 og hlidar-
diska @21cm. 6 af hverju
Hvitt 5.490,-/18 i setti

DRAGON hnifaparasett.
Inniheldur: Gaffla, hnifa,
matskeidar og teskeidar,
6 af hverju

4.490,-/24 i setti

IKEA paskaegg

275g. Framleitt af Géu

GOTTIS skal @18, H15cm.

Opnunar-
timi um paska

Opid i dag 11-20
Paskaeggjaleit kl. 11
Paskadagur: LOKAD

Annar i paskum:
Opid 11-20

en boroio bert

495 -

VANLIG kanna
1L. Gleert gler

IKEA 365+ kaffisett
Inniheldur: Bakka,
mjolkurkénnu, sykurkar
og tong 1.690,-/settid

195,'/stk.

PASKAGG pappaegg.
Tilvalid til ad fylla med
g6d8geeti ad eigin vali

_’ B10, H15cm
'.
1
1 {
"'\--1;_ ’

IKEA 365+
glés 30cl
Gleert gler
595,-/6 i pk.

™y
Gleert gler 4 ;,,
[ ) 'q . F
b
-
¥ ¥y
IKEA 365+ diskar. Hvitt
B18xL18cm 495,-

DRAGON kaffiskeidar
Lllcm 795,-/6 i pk.

145,-/cu.

FARGRIK kénnur
25cl. Ymsir litir

B25xL25cm 650,-
B26xL31cm 1.590,-

Verslun opin 11-20ana daga - Veitingastadur opinn 9:30-19:30 - www.IKEA.is
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