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ELDHEIT STUND soluskélinn Blai turninn vid Haleitisbraut { Re kjavik vard alelda & skammri stund eftir ad par kviknadi i Ut fré steikarfeiti i
Y
gaermorgun. Vid fyrstu syn gaeti einhverjum virst slokkvilidsmennirmir & myndinni hafa stolist i smakoss vid rjukandi hdsarustina, en havadi i deelum, bilum

og reykraestigraejum gerdi pad ad verkum ad menn urdu ad halla sér vel hver ad 68rum til pess ad heyra orda skil. sja sidu 6
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Efins um reikningskunstir

Steingrimur J. Sigfusson tekur utreikningum um ahrif kvotafrumvarpa meo fyrirvara. Hann segir oro sin
um mogulega laegra veidigjald standa en endurskodun um slikt verdi gerd a grunni 6hrekjanlegra raka.

EFNAHAGSMAL Steingrimur J. Sigfus-
son, sjavarutvegsrddherra, efast
um nidurstédur endurskodunar-
fyrirteekisins Deloitte, og hags-
munaadila, um ahrif frumvarpa um
stjorn fiskveida og veidigjald.

,,Eg fagna uppbyggilegri umfjoll-
un um malid en ég sagdi strax a0 pad
myndi ekki koma mér neitt 4 6vart
b6 ttgerdinni beettu petta hdar tolur.
En ég held ad menn verdi ad stiga
varlega til jardar og gefa sér ekki

dekkstu mogulegu forsendur, sem
mér synist ad Deloitte geri { sinni
samantekt,” segir Steingrimur og
beetir vid ad svo virdist sem Deloitte
gangi ut fra pvi ad utgerdin eigi
kvétann, og par med allan aro af
nytingu fiskveidiaudlindarinnar.
,,Paod er hins vegar ekki svo, eins og
menn eiga a0 bekkja.”

I stuttu mali syndu ttreikningar
Deloitte ad rikio hefdi tekid allan
hagnad sjavarutvegsfyrirtaekja a

arunum 2001 til 2010 og gott betur,
hefdu bodadar breytingar verid i
gildi 4 arabilinu. Islandsbanki birti
alit sitt 4 frumvorpunum i geer og
sér beim allt til forattu. Fyrr hofou
ttvegsmenn og fleiri hoggvid i sama
knérunn.

Steingrimur hefur sagt {
umraedum um breytingarnar ad til
greina komi ad leekka veidigjald-
id. Spurdur um pau ord sin minnir
raoherra 4 ad malio sé nu 4 forraedi

atvinnumdlanefndar Alpingis og
bar verdi malid skodad.

,,En ég stend vid pad sem ég hef
sagt ad vid munum hlusta & 611 mal-
efnaleg og rokstudd sjénarmio sem
koma fram. Um leid bradna ég ekk-
ert nidur ut af upphrépunum og
hraedsluarédri. Eg barf rok og vil
sja pau. Vid verdum ad fa 4 hreint
hvort vid erum sammaéla um ad hér
sé um a0 reeda audlind { sameigin-
legri eigu bjédarinnar.” - sha / sja sidu 4
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Porsteinn, er pd titlitid aldrei
.svart hjd pér?

- Nei, aldrei. Niina er ég til deemis
i1 6llu silfurlitudu, hvitu, bleiku og
ilillablau.”

ﬁStl’Iistinn pPorsteinn Blaer vekur hvarvetna
i athygli fyrir frumlegan og litrikan kleeda-
i burd. Hann segist aldrei kleedast svértu

bw ad pad komi honum i vont skap.
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Snemmbuiin fidrildaheimsokn pydir ekki ad hér vori fyrr en venjulega:

Geitungarnir rumska til ad plssa

NATTORA Pad ad gardyglur, flokku-
fiorildi fra meginlandi Evrépu, séu
ovenjusnemma hér 4 ferdinni petta
arid pyoir ekki a0 nu vori fyrr en
alla jafna. Petta er mat Erlings
Olafssonar, skordyrafraedings.

Fréttir barust af pvi i geer ad
sést hefoi til geitunga komnum 4
stja en Erling segir pad alvanalegt
& pessum 4drstima.

,Eg hef heyrt af svona premur
eda fjorum nina,“ segir Erling.
,betta byrjar alltaf 4 einum og
einum { lok mars og byrjun april.
Svo kemur ekki gusa fyrr en um
midjan mai. En pad er alltaf ein-

hver sem rumskar og parf ad fara
fram tr ad pissa.

Sést hefur til gardyglanna {
umtalsveroum meeli fra pvi i lok
mars, sem pykir mjog 6venjulegt,
enda koma peer yfirleitt ekki fyrr
en & haustin og { minna meeli {
aprillok og byrjun mai. Na hefur
hins vegar sést til gardyglu allt fra
Reykjavik til Hafnar { Hornafirdi.

Erling segir ad petta megi lik-
lega skyra med tidafari i Evr-
6pu, ekki 4 Islandi. Fidrildin hafi
hrakist sudur fyrir Fereyjar og
ekki komid par vid 4 leid sinni til
Islands. -sh

— e

GARDYGLA Pessi fidrildi eru algeng a
islandi a8 sumri og vori, en sjaldséd
jafnsnemma og nl.  MYND/NATTURUSTOFNUN

65 ar fyrir mord eftir Katrinu:

Logreglumenn
fa punga doma

BANDARIKIN Fimm fyrrverandi
logreglumenn i New Orleans
i Bandarikjunum hlutu { geer
bunga fangelsisdéma fyrir ad
skjéta 6breytta borgara i ringul-
reidinni sem skapadist i kjolfar
bess ad fellibylurinn Katrin reid
yfir borgina i september 200S.

Mennirnir voru deemdir fyrir
samtals 25 brot, medal annars ad
skjéta fertugan mann og sautjan
ara pilt til bana, og sera fjora ur
fjolskyldu bess sidarnefnda.

Einn hlaut 65 ara fangelsisdém,
tveir 40 dra og tveir sex dra. -sh

EYTT Um 20 pusund f6lskum Facebook-
notendum er eytt daglega, en pad er
adeins dropi i hafid. FRETTABLADID/AP

Vafasamir Facebook-notendur:

Milljonir falskra
a Facebook

TAKNI A bilinu fimm til sex pré-
sent af Facebook-sidum sem
stofnadar hafa verid eru falskar
og ekki med raunverulegan not-
enda ad baki sér. bad bydir ad 40
til 50 milljénir sigla undir félsku
flaggi & samskiptasidunni.

Fram kemur i nyjasta eintaki
Virsins, fréttabréfi 4heettupjon-
ustu Deloitte, ad margar af pess-
um f6lsku sidum séu notadar til
a0 smita adra notendur af 6veeru,
svindla 1t fjarmuni og reyna ad
stela viokveemum persénuupp-
lysingum.

Notendur eru varadir vio pvi
a0 sampykkja torkennilegar vina-
beidnir og smella 4 undarlega
hlekki sem berast fra 6drum not-
endum. - bj

Utgafa Fréttabladsins:

Ekkert blad
a fostudaginn

FIOLMIDLAR Fréttabladid kemur
naest Ut 4 laugardaginn og svo &
pridjudag eftir paska, 10. april.

Dbjoénustuver og afgreidsla 365,
a0 Skaftahlid 24, er opin alla daga
yfir paskana, fra 10-22, ad paska-
degi undanskildum en pa er opid
fra 10-16.

Skiptibord 365 er hins vegar
lokad yfir hatidarnar.

Ein sprunga er vis-
bending um fleiri

GOdour undirbuningur er lykilatridi til ad tryggja Oryggi ferdalanga. Bleyta i
vedurkortum helgarinnar veldur bjorgunarsveitum dkvednum ahyggjum. Lands-
bjorg er ekki med sérstakan viobuiinad vegna paskanna. Sveitir eru avallt til reidu.

FERPALOG ,Vid erum svo sem ekki
med meiri vidbtinad en vanalega
um paskahelgina, pvi vid erum allt-
af tilbdin ao fara af stad ef 4 barf
ad halda,“ segir Jonas Gudmunds-
son, verkefnisstjéri Safetravel hja
Slysavarnafélaginu Landsbjorgu.
Hann segir p6 liklegt ad likt og

aour leggi marg-

ir land undir fét

? 'k um pessa helgi.

L »En svo eru
= sveitir okkar
] M lika margar 4

1 ferdalogum um
péaskana, pann-
ig ad stundum
geetum vio verio
ner en ella,”
beetir hann vid
vid. Hvad vardar
ferdavedrio um helgina segir Jonas
bleytu i kortunum valda akvednum
4dhyggjum. ,,Snjor er ni begar far-
inn ad blotna & halendi og vidar,“
segir hann og bendir 4 ad badi
kunni félki b4 ad vera heettara vid
ad festa bila sina og eins sé mogu-
leiki 4 a0 snjoflédaheetta aukist &
vissum svaedum.

Jonas segir Landsbjorgu og
Safetravel hins vegar leggja mikla
dherslu & gildi fyrirbyggjandi
adgeroda. ,,bad eru pessi fjogur til
fimm atridi sem parf a0 hafa i huga
&0ur en haldio er af stad.”

I fyrstalagi segir hann ad kanna
purfi adsteedur a afangastad, par
me0d talid vedurspd, og haga buin-
adi { samraemi vid bad. Sidan purfi
lika ad gaeta a0 pvi a0 vera med
fjarskiptateeki sem virka. ,,bad ekki
haegt a0 reida sig 4 farsimann ein-
gongu, & sumum svadum parf tal-
sto0 eda gervihnattasima, eda eitt-

JONAS
GUDMUNDSSON

1 kg stykki

BJORGUN i HEIBMORK Hér getur & ad lita utkall begar kona féll ofan i fimm: til
sex metra djupa sprungu i Heidmérk i marsbyrjun fyrir tveimur arum. A vefnum
safetravel.is er ad finna margvislegar upplysingar um hvernig haga beri ferdalogum

pannig ad 6ryggi allra sé tryggt.

Fari svo ad bill missi
dekk i sprungu pé
pbarf madur ad geta fest sig
vid bilinn.

l(')NAS' GUDMUNDSSON
VERKEFNISSTJORI SAFETRAVEL.IS

hvad slikt. Komi eitthvad upp 4 parf
madur ad geta kallad eftir adstod.”

I pridja lagi segir Jonas naud-
synlegt ad vera med réttan btinad
med sér og kunna ad nota hann.
,Til deemis mé nefna félk sem
ferdast 4 jokla, en pad gera margir
um paskana. Fari svo ad bill missi
dekk 1 sprungu pa parf madur ad
geta fest sig vi0 bilinn 4dur en 1t 4r

FRETTABLAPID/VILHELM

honum er farid.“ Jonas segir nokk-
ur deemi um banaslys par sem félk
hefur dottid i sprungur vid slik-
ar adstaedur. ,,Ef dekk er komio {
sprungu, ba er 1jést ad sprungur
eru 4 stadnum.*

Somuleidis segir Jonas naudsyn-
legt ad hafa med Oryggisbinad,
sjikrabinad, teppi og nesti. Hér sé
allra vedra von og f6lk hafi jafnvel
lent { pvi ad festast { bilum sinum
timunum saman tti & pjédvegi,
hvad pa i 6byggdum.

»Sidast en ekki sist er svo mjog
mikilveegt ad skilja eftir ferda-
aeetlun,“ segir Jonas og bendir 4 ad
bad megi gera 4 vefnum safetra-
vel.is. Liggi fyrir deetlun sé haegt
a0 koma i veg fyrir timaeydslu vio
leit &4 rongum stad. olikr@frettabladid.is

Frjalslyndir vilja breyta:
Vilja leyfa adra
fana en danska

DANMORK Radikale venstre,
flokkur frjalslyndra i Danmorku,
telur timabeert ad lyfta banni vio
bvi ad flagga 66rum pjédfanum
en pbeim danska.

w,Fanar eru bara takn,*“ sagdi
Zenia Stampe, bingmadur
flokksins vido TV2 i Danmorku.
Hiin sagdist elska Danmorku
og danska pjéofanann, en malio
snérist um tjaningarfrelsi.

Samkvaemt donskum logum a
adeins ad flagga danska fananum
par, med undantekningum bo.
Flagga ma fanum Nordurlanda-
bjodanna, Evropusambandsfan-
anum og fana Sameinudu pj60-
anna an pess ad fa sérstakt leyfi.

- peb

Réttarhold hefjast & Kubu:
Fimm fangar
dregnir fyrir
domnefndir

BANDARIKIN Sameiginleg rétt-
arhold verda haldin yfir fimm
fongum Bandarikjahers { Guant-
anamo 4 Kubu,
sem hafa verid
par i haldi &rum
saman. Varnar-
malaraduneyti
Bandarikjanna
skyrai fré pvi i
gaer a0 malaferl- £
in séu formlega |
hafin.
Mennirnir
fimm eru grun-
adir um ao hafa
skipulagt hrydjuverkadrasirnar
a Bandarikin 11. september arid
2001. Réttarholdin fara fram
a Kuibu, par sem démnefndir a
vegum hersins munu kveda upp
drskurd i malum fanganna. Sak-
borningarnir fimm eru Kha-
lid Sheikh Mohammed, Waleed
bin Attash, Ramzi Binalshibh,
Ali Abd al-Aziz Ali og Mustafa
Ahmad al-Hawsawi. -gb

KHALID SHEIKH
MOHAMMED

Fréttakonan Pora Amorsdattir lysir yfir frambodi til embeettis forseta islands:

Forsetaembaettio ekki pohtlskt

KOSNINGAR SJonvarpskonan bora Arnérsdottir hefur
&kve0id a0 gefa kost 4 sér til embeettis forseta
Islands. Péra tilkynnti um petta 4 bladamannafundi

i geer.

Dboéra sagoi porf fyrir nyjan tén i samfélaginu pegar
hiin greindi fr4 4kvordun sinni innan um vini og
studningsfolks i Hafnarborg i Hafnarfirdi.

Hin sagdi n6g komio af pvi ad horfa um 6x1 og ni
veeri réttast ad einbeita sér ad pvi sem sameinadi
pbjoéoina, en ekki pvi sem sundradi henni. Par med aetti
b6 ekki ad s6pa neinu undir teppid. ,,En vid eigum ad
bera virdingu fyrir sjéonarmidum annarra og virda

reglur rokraedna, hlusta og leera.“

Pora kvadst ekki sja fyrir sér politiskt forsetaemb-
etti. Forsetinn hefdi bad hlutverk ad vera malsvari
pjéoarinnar og oryggisventill. ,,Oryggisventill { neyo-

artilvikum,” dréttadi hin.

béra maeldlst neest Olafi Ragnarl Grimssyni, SltJ-
andi forseta, a0 vinsaeldum i konnun sem ger0 var a
nokkrum mégulegum forsetaefnum fyrir skemmstu.

Hun baetist nd { hép fimm annarra sem lyst hafa

yfir frambodi; Olafs, Herdisar Porgeirsdéttur, Ast-
pors Magnissonar, Jons Larussonar og Hannesar

Bjarnasonar.

Herdisi.

MIKIL FAGNABARLATI Fjoldi folks var kominn saman til ad
fagna akvordun poru, medal annars Svavar Halldérsson, eigin-
madur hennar, og bérn, sem sjast & bak vid hana.
FRETTABLADID/VALLI

I Fréttabladinu i dag mé lesa vidtal vid Péru par
sem hin raedir 4kvordun sina, og jafnframt viotal vid

- sh / sja sidur 22 0g 24
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HEIMILD: Sedlabanki islands
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Januar og februar oftast kdldustu manudir arsins samkvaemt maelingum & hita:

April sjaldnast kaldasti manudurinn

NATTURA Jantar og febriar eru
yfirleitt kéldustu ménudir arsins
hér & landi midad vid tolur fra sio-
ustu 189 drum. April hefur adeins
brisvar komist 4 blad sem kaldasti
manudurinn og pvi litil heetta 4 ad
kuldametid petta arid verodi beett
fyrr en neesta vetur.

Dbetta kemur fram i samantekt
Trausta Jonssonar vedurfreedings
a hitastigi yfir koldustu manudi
arsins. Fra arinu 1823 hefur janidar
oftast verid kaldasti manudurinn,
alls 52 sinnum. Februar fer neerri
pvi a0 jafna pad met, en hann hefur
51 sinni verid kaldastur. Desemb-

er er rétt riflega halfdraettingur,
og hefur 30 sinnum verid kaldastur.

Adeins tveir adrir manudir kom-
ast & blad i samantekt Trausta,
enda varla vio pvi a0 buast ad
kuldamet &rsins séu slegin aod
sumri eda hausti. Névember hefur
niu sinnum verid kaldasti manuod-
ur arsins. April rekur svo lestina.
Adeins prisvar hefur hann verid
kaldasti manudurinn, sidast vetur-
inn 1953. P4 var tidin afar leidin-
leg, og hridarvedur og kuldi urdu
bess valdandi ad grédur sem pa var
kominn & skrid s6lnaodi aftur, segir
i samantekt Trausta. - bj

Kaldasti manudurinn

o, Arabilid 1823 - 2011
0

30

nov  des jan

feb mar apr
Heimild: Trausi Jénsson

Veendi { Svibjod:
Sex akaerdir
fyrir mansal

SVipIOD Sex menn hafa verio
akeerdir fyrir adild sina a0 man-
salshring i Svipj6d.

Tiu menn fré Lithden eru taldir
hafa stadid ad baki mansalinu.
Peir gerdu Ut ad minnsta kosti
fimmtan konur fra sama landi,
sem beir fengu til Svipjédar a
peim forsendum ad peer fengju
mjog vel borgad fyrir ad vinna
sem vaendiskonur par. Peim var
hins vegar haldid naudugum og
fengu adeins brot af beim pening-
um sem peim var lofad. Ein fékk
ekkert borgad. - peb

GRAIR FYRIR JARNUM Tveir franskir sér-
sveitarmenn i borginni Roubaix.
NORDICPHOTOS/AFP

Adgerdir [6greglunnar:

Fleiri islamistar
teknir hOndum

FRAKKLAND, AP Franska logreglan
handtok i geer tiu réttaeka islam-
ista i fimm borgum landsins. I
sidustu viku handték logreglan
13 manns i sams konar adgerd-
um.

Pessar adgerdir logreglunnar
koma i beinu framhaldi af moré-
unum i Toulouse og nagrenni,
begar ungur madur myrti sjo
manns. Hann var sidan sjalfur
veginn begar logreglan reyndi ad
handtaka hann. Brédir hans er
enn i haldi, grunadur um adild.

,»Prystingnum a rétteeka isl-
amista og pa heettu sem af peim
stafar verdur ekki aflétt,” sagoi
Claude Gueant innanrikisrad-
herra. -gb

Sviptingar a Sudurgotu
Fimm &kumenn voru sviptir 6kurétt-
indum til brédabirgda & manudag
og pridjudag eftir ad hafa verid
stadnir ad hradakstri & Sudurgotu
vid Skothusveg i Reykjavik. Logregla
segir bila folksins hafa maelst & 66 til
70 kildémetra hrada, en parna er 30
kilémetra hamarkshradi.

|
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Islandsbanki ottast
ahrif veiodigjaldsins

Bodadar breytingar a stjornkerfi fiskveioa og sérstakt veidigjald munu hafa

veruleg ahrif 4 islenskt efnahagslif, er mat fslandsbanka. Afkoma fyrirtekja og
sjavarutvegs i heild er undir. Eins verda ahrifin 4 efnahag bankanna neikvaeo.

EFNAHAGSMAL Mat Islandsbanka
er a0 frumvorp til laga um stjorn
fiskveida og veidigjald hafi { for
med sér veruleg dhrif 4 rekstrar-
afkomu sjavarutvegsfyrirtekja
og sjavarutveginn i heild. Lik-
legt telur bankinn ad fjarfesting-
ar 1 greininni dragist verulega
saman. b4 er mat bankans einn-
ig a0 breytingarnar hafi dhrif &
islenskt efnahagslif 1 heild sinni
og baod eigi eftir ad skila sér {
verri efnahag vidskiptabankanna
briggja.

Dbetta er medal pbess sem kemur
fram { aliti & frumvorpunum
tveim sem bankinn sendi fra sér
siddegis 1 geer.

Steingrimur J. Sigfisson, sjav-
arutvegsradherra, kynnti frum-
vOrpin 26. mars og sagoi ad valin
hefoi verio su leid ad hafa tviskipt
veidigjald; annars vegar grunn-
gjald sem allir greiddu, og hins
vegar tekjutengt gjald eda aud-
lindarentu, sem reiknud veeri eftir
vissum forsendum.

I &liti Islandsbanka segir a0
forsendurnar fyrir audlindarent-
unni, eda sérstaka veidigjaldinu,
standist ekki sokum bess ad ekki
sé tekio tillit til réttrar skuld-
setningar greinarinnar { dtreikn-
ingi stofnsins. Pessi skekkja veld-
ur pvi, ad mati bankans, ad litill
hagnadur verdur eftir fyrir fyrir-
teekin sem jafnvel muni knésetja
sum beirra.

Breytingarnar telur bankinn
hafa mikil 4hrif & sinn rekstur
og hinna vidskiptabankanna. Pad
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A LOBNU 2012 islandsbanki birti kolsvarta skyrslu i gaer um élit sitt & ahrifum frum-

varpa um stjorn fiskveida og veidigjald.

aftur hafi neikveed ahrif & fjar-
mognunarleidir sjavaritvegsfyr-
irteekjanna. Pvi megi btast vid pvi
a0 fjarfestingar dragist saman nai
frumvorpin fram ad ganga. Birt-
ingarmyndin verdur eldri skipa-
floti og frampréun verdur litil
sem engin. Vid betta myndast
vitahringur par sem fyrirteekin
hafa siour getu til ad standa vid
niverandi og veentanlegar skuld-
bindingar gagnvart sinum lanar-
drottnum.

VEDURSPA

Elisabet
Margeirsdottir
vedur-
fréttamadur

MILDIR PASKAR 0
Vedrid verdur

nokkud gott alla

paskana en vid

verdum samt ad )
saetta okkur vid Iy
sma vatu, en
purrt ad mestu a
sudausturlandi og
bjart. Fint Gtivistar-
vedur i mildu vedri
og vindur verdur
almennt haegur.

A MORGUN .é:‘b

3-8 m/s.

B

FRETTABLADID/OSKAR

Ma geta bess ad tutlan til sjavar-
utvegsfyrirteekja vega mispungt i
efnahagsreikningi stéru vidskipta-
bankanna briggja. Sjavarttvegur-
inn er um 12% af Gtlanum Islands-
banka, 23% hja Landsbankanum og
um 11% hja Arion banka (baedi til
sjavarttvegs og landbtinadar).

Islandsbanki telur fleekjustig
laganna vera ,,avisun a pjédhags-
lega s6un“ og ad aukin pdlitisk
adkoma ad dthlutun aflahlutdeilda
skref til fortidar. svavar@frettabladid.is

LAUGARDAGUR ﬂ
Haegur vindur.

2]

HEIMURINN
Alicante 16°
Basel 13°
Berlin 9°
Billund 9°
@J Frankfurt 14°
n ~ Friedrichshafen 11°
_9,')' Gautaborg 7°
Kaupmannahéfn 7°
@':) Las Palmas 21°
9') London 9°
Mallorca 15°
New York 13°
Orlando 30°
Oslo 9°
Paris 16°
San Francisco 13°
Stokkhdlmur 7°
Vindhradi er i m/s.
Hitastig eru i °C.

Oryggismal i brennidepli:
Stela farsimum
pingmanna

SvipI6P Neer 30 farsimum hefur
verid stolid fra seenskum bing-
moénnum og starfsmonnum
saenska pingsins 4 undanférnum
tveimur arum.

Sérfradingur i netoryggis-
malum, Robert Malmgren, segir
betta 6gn vid oryggio, ad pvi er
fréttavefurinn Metro greinir
fra.

Par segir jafnframt ad saenska
bingid tilkynni logreglunni ad
medaltali um tvo pjéfnadi a
snjallsimum a4 manudi. Nokkr-
um simanna var stolid erlendis.

Malmgrein segir audvelt ad
komast adé 6llum upplysingum i
farsimum hafi menn slika undir
hondum. -ibs

Polverjar oftast &n atvinnu:
Dregid hefur
ur atvinnuleysi
erlendra karla

ATVINNULIF Atvinnuleysi erlendra
karla hefur minnkad toéluvert
milli 4ranna 2010 og 2011, en
aukist ad sama skapi medal
kvenna, ad pvi er fram kemur &
vef Vinnumadlastofnunar.

Stofnunin hefur birt upp-
feerslu 4 deetlun um fjolda
erlendra rikisborgara 4 islensk-
um vinnumarkadi og dsetludu
atvinnuleysi ut fra fjoldatélum
um skréd atvinnuleysi eftir rik-
isborgararétti.

Fram kemur ad atvinnuleysi
medal erlendra rikisborgara
hafi a0 jafnadi verid ram 14
présent & arinu 2011 og leekkad
orlitid fra fyrra 4ri. Atvinnu-
leysi var b6 enn heerra medal
pélskra rikisborgara eda um 20
présent og var pad 6breytt milli
ara. - 6ka

Gildistimi korta er um hadegi.

AUGLYSINGADEILDIR FRETTABLABDSINS ~ AUGLYSINGASTJORI: J6n Laufdal jon/@frettabladid.is ALMENNAR SiMI 512-5401: Einar Davidsson einar.davidsson@365.is, Gudmundur Steinsson gudmundurs @365.is, Hjordis Zoéga hjordis @frettabladid.is, Hlynur por Steingrimsson hlynur@365.is, Laila Awad laila @365.is,
Om Geirsson orn.geirsson @365.is FOLK/LIFID/SERBLOD SiMI 512-5402: Benedikt Freyr Jénsson benediktj@365.is, fvar O Hansen ivarorn @365.is, Jéna Maria Hafsteinsdéttir jmh @365.is, Sigridur Dagny Sigurbjomsdéttir sigridurdagny @365.is, Sverrir Birgir Sverrisson sverrirbs@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR
SIMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is, Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PYONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Ama Rut Kristinsdottir arnarut@365.is, Gudny Gunnlaugsdéttir gunny@365.is, Sigriin Helga Gudmundsdattir sigrunh @365.is KYNNINGARSTIORI: Einar Skalason einar.skulason @365.is



PASKAMARKADUR
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afslattur

s

Frostholnir
utipottar

11441587-88-89
11441593-94-95

Blomaval Skutuvogi
afgreidslutimi um paska

sja afgreidslutima um land allt a www.blomaval.is
Skirdagur.........cccccceeeirieeene. 5. april 10-19
Fostudagurinn langi ........ 6. april Lokao
Laugardagur ...................... 7. april 10-19
Paskadagur ........................ 8. april Lokao
Annar i paskum .................. 9. april 11-19

Egilsstadir - Akranes - [safjorour - Selfoss - Reykjanesbaer

£L6ma\/aLL um Land allt

GARDSKALINN
SKUTUVOGI

AVAXTATRE

BERJARUNNAR 0OG

KRYDDJURTIR
AVAXTARTRE olivutré
eplatré 4 yrki larvidartré
plomutré 3 yrki kiwitré
perutré 3 yrki fikjutré
kirsuberjatré 5 yrki
KRYDDJURTIR

BERJARUNNAR gardablédberg-
rifsber raud og hvit thymijan 5 tegundir

solber lavender
stikilsber gul og salvia
raud résmarin
hindber raud og gul

gojaber

brémber

tronuber
blaberjarunni
vinber green og bla

bldmavual

heillandi heimur

Skutuvogur - Grafarholt - Hafnarfjérdur - Akureyri
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Telur pui rétt ad feekka islensk-
um hdskélum i hagreedingar-
skyni?
Ja___ | 73%
[ Nei | 27%
SPURNING DAGSINS i DAG:
Atlar pui til titlanda 1 sumar?

visir

i Segdu skodun pina 4 Visiris.

Starfskona Blaa turnsins nadi ad forda sér pegar eldur kviknadi Ut fré steikarpotti:

Eldur breiddist Ut & skammri stund

LOGREGLUMAL Enginn meiddist pegar s6luskalinn Blai

Turninn vid Héaleitisbraut { Reykjavik varo eldi ad

braod rétt fyrir klukkan ellefu 1 geermorgun.
Samkveemt upplysingum fré slokkvilidi nddi starfs-

kona soluskélans ad forda sér tt eftir ad eldur, sem

talinn er hafa komid upp i djipsteikingarpotti, breidd-
ist hratt 1t og leesti sig { loft og svo kleedningu { paki

soluskélans.

Husio er talio 6nytt eftir brunann en dr vard tolu-
verour eldur og sast reykurinn fra brunanum langt ad.

Allnokkur vidbtinadur var vegna brunans, en um
skeid lokadi logregla 6llum gétum i nagrenni soluskal-
ans. P4 voru 4 stadnum ad minnsta kosti prir slokkvi-
lidsbilar og nokkrir sjikrabilar. Adgerdum 4 vettvangi
stjornadi Stefédn Eiriksson, logreglustjori hofudborg-

arsveedisins.

eftir bruna i geer.

-

BARIST VID ELDINN BI4i turninn vid Haaleitisbraut er 6nytur

FRETTABLADID/PJETUR

Slokkvistarf st60 { um prjar klukkustundir en lauk
fljotlega eftir ad grafa, sem kollud hafdi verio 4 vett-

vang, nadi ad rjufa pak soluskalans. - oka

Atladi ad sjuga bensin Ur bil:
Ryksuga full af
bensini sprakk

svipI6p Bill og ryksuga brunnu
til kaldra kola i nordurhluta Svi-
bjédar i vikunni. Eigandi bilsins
hafoi setlad ad flytja bensin ur
bilnum yfir i snjéblasturstaeki
med pessum afleidingum.
Madurinn dkvad ad nota heim-
ilisryksuguna til pess ad sjiga
bensin tr bilnum, med peim
afleidingum ad pad kviknadi i
henni. Madurinn, sem var inni i
bilskir pegar petta atti sér stao,
kastadi ryksugunni 1t ir honum
bar sem hitin sprakk. Manninum
vard ekki meint af. - peb

A VETTVANGI Szerdur madur fluttur burt.
NORDICPHOTOS/AFP

Sprengjuaras i Sémaliu:
Fridurinn uti
hofudborginni

SOMALIA, AP A0 minnsta kosti tiu
manns létust i sprengjuaras a
rikisleikhis 1 Mogadishu, hofud-
borg Sémaliu.

Arasin var gerd pegar Abdiweli
Mohamed Ali forseti var aod flytja
reedu i tilefni af drsafmeeli rikis-
sjénvarps landsins. Fjoldi gesta
var i hidsinu, sem var opnad a ny
fyrir adeins tveimur vikum eftir
ad hafa stadid lokad &rum saman
vegna borgarastyrjaldarinnar {
landinu.

Vonir um fridseelli tima hofou
vaknad { hofudborginni eftir ad
stjornarhernum tokst ad hrekja
islamistasamtokin al-Shabab tr
borginni { 4gtst. Samtokin s6gd-
ust i gaer bera abyrgo a pessari
arés og s6gou ad sprengjum hafi
verid komid fyrir { hidsinu, en
rikisstjornin segir a0 kona hafi
sprengt sig i loft upp. -gb

Isleysid 4 Oskjuvatni er til
marks um aukinn jarohita

Visindamenn 16gdu i geer linurnar vegna 6venjulegs 4stands vid Oskju, Sem er eldst6d nordan Vatnajokuls.
Oskjuvatn var oroid islaust i mars, sem er 6pekkt. Almannavarnir vara vio feréalogum um svadio.

NATTURA Visindamenn Vedurstof-
unnar og Jardvisindastofnunar
Haskola Islands fundudu { geer um
eldst6dina Oskju nordan Vatnajok-
uls. Farid var yfir gogn tr rann-
s6knaleidangri med flugvél Land-
helgisgeeslunnar sem farinn var &
méanudag. Tilefni rannséknanna
er ad Oskjuvatn var ordid islaust
strax { mars, sem er tveimur til
bremur médnudum fyrr en venja
er til.

,Vatnid var islaust i mars og
bad er visbending um verulega
aukinn jarohita & botni vatns-
ins einhvers stadar“, segir Einar
Kjartansson, sérfraedingur 4 Veo-
urstofu Islands. Einar bendir 4 ad
b6 6venjuhlytt hafi verio & land-
inu 1 mars skyri bad ekki isleysid
a Oskjuvatni, enda séu onnur votn
a halendinu, til deemis Hagongu-
16n og Myvatn, enn undir fis.
Pess vegna bo6tti visindamoénnum
asteeda til frekari athugana.

I fluginu kom einnig i 1lj6s ad
bekktu jardhitasveedin brju a
sveedinu voru vel virk, en engin
audsjaanleg merki nys yfirbords-
hita var sjdanlegur. Stéra askjan

Borgarferair

VID OSKJUVATN Mikil néttarufegurd er vid vat

var undir snjépekju og engin
braedsla var sjaanleg.

_ Spurdur ndnar um eldstédina
Oskju segir Einar ad i sidasta
gosi, arid 1961, hafi fylgt nokkur
addragandi med aukinni jarohita-
virkni. Hann segir jafnframt ad
pbétt meelanet sé & svaedinu sem
geti gefid upplysingar pegar gogn-
unum hefur verid safnad saman.
,Parna vard gridarlega stort gos
1875 og nokkur sméagos fram til
gossins 1961. Pad er pvi ekkert
reglulegt mynstur sem geeti gefio
hugmyndir um hvenaer naesta gos
sé veentanlegt.”

Almannavarnadeild Rikislog-
reglustjora sendi fra sér tilkynn-
ingu siddegis i geer. Par kemur
fram ad Jarodvisindastofnun og
Vedurstofan munu fara i leidangur
4 svee0il eftir paska til pess ad gera
meelingar 4 sveedinu og koma fyrir
teekjabunadi til frekari meelinga.

Vegna 6vissu vill l1ogregla beina
peim tilmeelum til f6lks ad fara
ekki um svaedio ad 6porfu. ,,Sér-
staklega er varad vid pvi ad félk
fari ad Viti eda Oskjuvatni vegna
moguleikans 4 a0 eitradar gasteg-
undir séu ad leita upp,“ segir { til-
kynningu. svavar@frettabladid.is

B = ¥ .
nid en almannavarnir vara vid ferdum & sveedid.

al 7
AUGA i AUBNINNI Pessi mynd utan ar
geimnum segir meira en morg ord, hér
sést Oskjuvatn islaust en landid annars
pakid is og snjo.
MYND/MODIS/NASA/UNNIN A VEDURSTOFU A iSLANDS

|

Kénnun & proun neysluverds 4 islandi og & evrusveedinu:

\erOhazkkanir

eru langtum meiri hér

Meo Helga Bjorns

; i e L - B
I’ men n i n arbor in ni Berl I’n hefu.r ha’elfk.aé um 34,9 présent hér & INNKAUP Voruverd hér a landi hefur =8 - = % - 5 )
g g landi fra arinu 2008. A medan hefur haekkad talsvert umfram pad sem gerist & . - &

haekkunin numid 5,8 présentum & evrusvaedinu samkveemt tttekt J4 Islands. - " . 5

] evrusvaedinu. _ : " 1) '! . g
| petta skipti @tlar hinn pjédkunni og vinsaeli songvari Helgi Bj6rns Detta kemur fram i nyrri tttekt | ____L z
ad leida farbega um &dur 6pekktar slédir hinnar frabaeru Berlinar sem Hagstofa Islands vann fyrir Ja ! 1 3 =

NEYTENDUR Ver0 4 vorum og pjénustu

Island, en pbar kemur jafnframt fram
a0 matarkarfan hefur haekkad um

32 présent a Islandi en samsvarandi
haekkun nemur rimum fimm pré-
sentum 4 evrusveedinu. Verd 4 fatn-
aoi og skom hefur einnig haekkad
um rum 30 présent hér landi en verd
hefur laeekkad um teep atta présent &
evrusvaedinu. ,

I tilkynningu fré4 J4 Islandi segir
ad augljost sé a0 gjaldmiolamal skipti
miklu i pessu mali og mikilveaegt sé
ad skoda samanburd vid evrulond til
bess ad geta tekid upplysta dkvorod-
un um pad hvort adild ad ESB geti
nyst heimilum i landinu. Mikilveegt
sé ad horft sé til stadreynda i beirri
umraedu og bessari lttekt sé aetlad ad
hafa jakveed dhrif 4 umraeduna ,,til
gagns og fréoleiks“. - bj

sem margir kalla ,New York Evropu” - enda sefur hin aldrei. Helgi
gjorpekkir Berlin og veit hvar dhugaverda klibba, dansstadi, leikhds,
éperur og fiollistasyningar er ad finna.

Allar nanari upplysingar a www.expressferdir.is

Verd a mann i tvibyli med morgunverdi

500 34.900 K.

Innifalid: Flug med skéttum og 68rum greidslum, gisting f prjar natur med
morgunverdi & 4* hoteli og fararstjorn Helga Bjornssonar.

Express feroir @

M Heildarverd a vorum og pjonustu: M Verd a fatnadi og skom:

n/SiA

Fito

island +31,4%
Evrusvaedid -7,9%

island +34,9%
Evrusvaedid +5,6%

- -
o expressferdir.is

i B Matur og drykkur:
~fd 5900100

island +32%
Evrusvaedid +5,2%

B Hisgogn og heimilisbinadur:
Island +40,1%
Evrusvaedid 3,8%

HEIMILD: JA iSLAND
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Mjukis fra Kjoris

Jardarber
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Skyrterta
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- Vinsaelasta Fabrikku
skyrtertan i heiminum!

KALKUNN
FERSKUR

1.598.s

& . SMJORSPRAUTAD
: KALKUNASKIP

URBEINAD OG
FYLLT LAMBALARI

2.799

HAMBORGAR-
HRYGGUR

1.699.s

ferskt mes flugc!

Hindber Brémber
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Rifsber

Blaber Blajuber

[SLENSKA

HAMB
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FABRIK

KAN

2010

GO1II

Eftirréttina (.
feerdu hjd okkur \
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Gulrétarkaka
- priggja heeda

Heit sakkuladikaka
med mjukri midju

Silkimjuk sukkuladi-
mus med hindberjum

arvalf #Aﬁv

Sukkuladimis med
kékos og rommi

Vanilluis med brownies-
kékum, karamellusésu
og Bourbon vanillu

Ki«)’”jﬂ frl'b Néa

er 1[’!’ #5

Ostakaka ad hatti J6éa Fel

- med appelsinusukkuladi

6. april Féstudagurinn langi
7. april Laugardagur

8. april Paskadagur

9. april Annar i paskum

LOKAD
24 TIMA

LOKAD
10:00-20:00
LOKAD LOKAD LOKAD

OPNAR A MIBNATTI  12:00-20:00* 12:00-18:00
“LOKAD [ KRINGLUNNI A ANNAN | PASKUM

LOKAD
10:00-18:00

HAGKAUP
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Grill i Marbudinni
— skodadu veroio!

Reykjavik - Reykjaneshae
Akureyri - Hasavik
Vestmannaeyjum

.l':.
GAS GRILL
4 ryofriir brennarar og
hlidarplata. 14 kw/h.
48.000-BTU. Hitameelir.
Kveikja i stillihnapp.
Grillgrind er postulins-
htoud. 44x56 cm.
Extra sterk hjol v.gaskut.
Prystijafnari og
slongur fylgja.

RBUPIN

- Afslétt eda gott verd?
Simi 412 2500 - sala@murbudin.is -

www.murbudin.is

Utbod 4 lax og silungsveidi
i Gljufura i Hanapingi.
Veidifélog Gljufurar og Vididalsar dska hér med eftir tilbodum i lax- og
silungsveidi i Gljufurd i Hanapingi fyrir arin 2013 til 2016, ad badum
arum medtéldum, samkvemt medfylgjandi atbodsskilmalum og

fyrirliggjandi upplysingum. Eingongu er heimil fluguveidi. Leyfd er
veidi a tveer stangir, veiditimi er 1.juli til 20. september.

!’thoésgbgn verda afhent fra 4. april & skrifstofu Baendasamtaka
Islands Bandahélinni vid Hagatorg simi 5630300 og hja formanni
Veidifélags Gljufurar.

Tilbodum skal skila til formanns Veidifélags Gljifurar Birgis Ingpdrs-
sonar Uppsolum 541 Blonduds merkt Gtbod Gljufurd Hanapingi fyrir
kl 13.00 manudaginn 30. april 2012.

Verda tilbodin opnud sama dag kl 14.00 i vidurvist peirra bjédenda
sem pess oska i veidihdsinu Gljifurholti.

Réttur askilinn til ad taka hvada tilbodi sem er eda hafna 6llum.

Formadur Veidifélags Gljifurdr
Birgir Ingporsson

OG EIGNASVID

FRAMKVAZMDA -

33>

Nytjaréttur
af aedarvarpi

Reykjavikurborg auglysir til leigu nytjarétt af
20arvarpi i eyjum & Kollafirdi. Um er ad reeda
eyjarnar Akurey, Engey, Videy og berney.
Bjoda parf i nytjarétt hverrar eyju fyrir sig.
Leigutimabilid er 1. mai til 15. juli.

Nanari upplysingar um réttindi og skyldur
leigutaka er ad finna 4 vefsidu Framkvaemda-

og eignasvids, www.reykjavik.is/fer.

Tilbod berist til pjonustuvers Reykjavikurborgar
i Borgartuni 12 - 14 fyrir kl. 16.15
fimmtudaginn 12. april 2012.

bjonustuver 411 1111 | www.reykjavik.is/fer

Hemmi Gunn BYLGJANE

- og svaradu nu!

alla sunnudaga klukkan 16.
Fjolbreyttur og fjorugur pattur

Njotio vel

Russar segja uppreisnina i Syrlandi ekki eiga moguleika gegn stjornarhernum:

Bloobao staedl arum saman

SYRLAND, AP ,Jafnvel bott peir
utvegudu syrlensku uppreisnar-
monnunum fullkomnasta vopna-
btiinad geetu peir ekki sigrast &
syrlenska hernum,” segir Sergei
Lavrov, utanrikisrddherra Russ-
lands, um studning Vesturlanda
og arabarikja vid uppreisnina i
Syrlandi.

,Bl60badid mun standa { morg
ar,“ beetti hann vio.

Rissar hafa stadid gegn ollum
hugmyndum um ad stydja stjérn-
arandstéduna { Syrlandi med bvi
ad utvega henni vopn. Vesturlond
hafa ekki heldur stutt beer hug-

myndir, en beedi Saddi-Arabia og
Katar hafa talad fyrir pvi.

Um sidustu helgi sampykktu
Vesturlond engu ad sidur stofn-
un sj6ds, sem notadur yroi til ad
styrkja stjéornarandstoduna i Syr-
landi, bétt pad fé veroi ekki notad
til a0 utvega henni vopn.

Atokin { Syrland1 héldu afram i
dag, medal annars { borginni Homs
bar sem 4 annan tug almennra
borgara féllu i &rdsum stjérnar-
hersins.

Syrlenska stjérnin hefur lofad
pvi ad kalla herlid sitt til baka fra
borgum landsins fyrir 10. april, en

HJALPARGOGN TIL SYRLANDS Starfs-
menn Rauda halfmanans taka a moti
hjalpargégnum i borginni Daraa, par
sem uppreisnin hofst.  NorobicpHOTOS/AFP
uppreisnarmenn telja hana atla ad
nota svigrimio til ad vinna endan-
legan sigur. -gb

URRIDAFOSS A meéal peirra virkjanakosta sem faerdust ur nytingar- i bidflokk i vinnu vid blngsalyktunartlllogu um Rammaaaetlun
eru prjar virkjanir i Pjorsa. Urridafossvirkjun er ein peirra.

Segir ao vatnsaflio
s¢ a0 mestu fullnytt

Umbhverfisraoherra segir oro forstjora Landsvirkjunar syna ad vatnsafl sé ad
mestu leyti fullvirkjad hér 4 landi. Fagnar vidurkenningu fyrirtaekisins 4 pvi ad
jardvarmavinnsla taki tima. Vonast til a0 Rammadaatlun verdi sampykkt i vor.

UMHVERFISMAL Svandis Svavars-
déttir umhverfisrddoherra segir
ekki undarlegt ad saxist 4 mogu-
leika til vatnsaflsvirkjana hér a
landi. Tveir pridju hlutar kost-
anna séu pegar nyttir. Horour
Arnarson, forstjori Landsvirkj-
unar, sagdi vio Fréttabladio { geer
ad sérkennilegt
veeri ad ekki
veeri gert rao
fyrir vatns-
aflsvirkjunum

svo heitid geeti
i Rammadeetl-
un um vernd og
nytingu natt-

vt urusvaoda.

SVANDIS i ,Ramma- )

SVAVARSDOTTIR 4deaetlun er ekki
hugsud sem

hladbord fyrir orkufyrirteekin.
Hiun er tillaga um nytingu lands-
sveeda 4 grundvelli faglegra
upplysinga og pekkingar,” segir
Svandis.

Hun fagnar ordoum Hardar um
ad jarOvarmann verdi ad nyta
i skrefum. ,,Pad er mikilveegt
ad Landsvirkjun, eins og adrir
nytingaradilar, skipi sér i sveit
med beim sem hafa efasemdir
um ad jardvarmavirkjanir séu
eins fljotlegur kostur og menn
hafa viljad vera lata til skamms
tima. Pad er rétt hja honum ad

FRETTABLABID/VILHELM

ad beisla jarévarma fyrir storidju.”

flokk rammaaaetlunar.”

Orkufyrirtaekin sjalf ad ofmeta

Gudmundur Hordur Gudmundsson, formadur Land-
verndar, tekur undir ord Svandisar vardandi jard-
varmann. Hann bendir & ad aaetlanir um mégulega

orku fra slikum sveedum séu byggdar a télum fra
orkufyrirteekjunum sjélfum. pau hafi pvi talad jard-
hitann upp med glannalegum spam. ,En pad er gott ad
orkufyrirtaekin séu loksins farin ad tala um jardvarmann
af einhverri alvoru eins og Hordur gerir nd. Ord hans
undirstrika bara hversu 6skynsamlegt pad er ad eetla sér

Gudmundur segir naudsynlegt ad horfast i augu vid
pad ad buid sé ad klara hagkveemustu kostina fyrir
nytingu vatnsafls. Orkufyrirtaekin séu pvi farin ad leita
fyrir sér i byggd med virkjanir. ,pannig ad af raunhafum
kostum i nytingu vatnsafls eru fair eftir. Pess vegna
kemur pad ekki & 6vart ad fair slikir kostir rati i virkjana-

GUDMUNDUR
HORDUR GUD-
MUNDSSON

rannsaka beri pessa kosti mjog
vel, medal annars med tilliti til
sjalfbeerni audlindarinnar og
lika peirra hlidarverkana sem af
slikri nytingu hljétast, eins og til
a0 mynda brennisteinsahrifa og
jaroskjalftavirkni.“

Svandis segist 6sammala Heroi
um ad nagar rannsoknir hafi
fario fram vardandi laxastofna {
bjorsa. ,Vid teljum ad ryna purfi
i pessi mal miklu betur og hofum
fengid fjolmargar abendingar par
um. I anda Arésasamningsins

viljum viod lata umhverfid njéta
vafans og skoda méalid betur.*
Umhverfisradherra vonast til ad
meelt verdi fyrir pingsalyktunar-
tillogu um Rammadezetlun fljétlega
eftir paska. Mikilvaegt sé ad hefja
nanari urvinnslu beedi hvad vardar
nytingu sveeda en einnig par sem
parf ad fridlysa. Hiin vonsast til ad
deetlunin verdi sampykkt i vor.
,Eg minni hins vegar & ad petta
er ekki dzetlun um hvad & ad nyta
heldur um hvad ma nyta.“
kolbeinn@frettabladid.is
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TiIMINN OG SAGAN Skutur skipa fyrr & 6ldum var hibyli skipstjora

BIPIN LANGA Hvalskipin Hvalur 6 og Hvalur 7 voru dregin upp i fjoruna vid hvalstédina i Hvalfirdi i fyrrahaust. Hér bida pau pess ad verda gerd klar til og hefdarmanna. Mjog var pvi vandad til skreytinga a pessum
veida. Eins og kunnugt er var skipunum tveimur sokkt i Reykjavikurh&fn fyrir um aldarfjérdungi af umhverfisverndarsamtékunum Sea Shepherd, en hluta skipa og skdrtudu pau oftar en ekki fallegum ttskornum

skipin hafa fra peim tima |atid mjog a sja i [ongu adgerdarleysi.

Sem hvalreki

i fjorunni

{ fjoru { Hvalfirdi liggja tvo skip med mikla sogu
og bida. Hvalur 6 og Hvalur 7 drégu bjorg i b um
langt skeid en var sOkkt i Reykjavikurhofn ario
1989. Ljosmyndarinn Vilhelm Gunnarsson kom vid i
fjorunni i Hvalfirdi og festi barattu skipanna fyrir
lifi sinu 4 mynd.

MIKIP VERK thvalskipin eiga ad sigla til veida i framtidinni biéur-n;anna nokkud verk.
En po er pad pekkt ad hrorlegt utlit skipa blekkir oft augad. bvi er pad ekki utilokad,
b6 pad virdist dlikindatal, ad hvalskipin fai uppreisn aeru 48ur en langt um lidur.

myndum. [ Hvalfirdi er madur minntur & timann og séguna.

HRUDURKARLAR Eins og aettlngjar sinir parf f]orukarllnn en pad nafn ber algengasti hradurkarlinn hér vid land, tima til ad koma
sér fyrir. Fjorukarlinn ver lifi sinu sem fullordid dyr & sama stad, og pvi er hlutskipti hans og dvalarstadarins ekki med 6llu olikt.

i -_ ‘_,-!:‘

HVALUR RiS pad parf ekki mikid hugmyndaflug til ad lesa i paer myndir sem timinn hefur teiknad & kinnunginn a Hval 7. Hér
er sem tignarlegur hvalur risi ur djupinu til ad syna myndugleik sinn, en i myndinni felst lika kaldhaedni i ljési hlutverksins sem
skipid gegndi &dur fyrr.
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SAMGONGUR Rumlega fjordungi
fleiri ferdamenn féru fra landinu
i nylionum marsméanudi en i sama
manudi { fyrra og hafa aldrei verid
jafnmargir. Petta kemur fram {
nyjum talningum Ferdamalastofu.

Melingar Ferdamadlastofu
4 brottforum héfust fyrir ell-
efu d&rum. Sidan pa hefur fjoldi
erlendra ferdamanna i{ mars rim-
lega tvofaldast. A0 medaltali hefur
aukningin verido um 7,9 présent a
4ri en var nu 26,2 présent milli 4ra.

Flestir ferdamannanna komu fra
Bretlandi, eda 27 présent. Neest-
flestir voru Bandarikjamenn, rim-

| FEKK JARDARBERJAKOKU Pessi
i hvitabjorn i pyskum dyragardi fékk ad :
i geeda sér & klakakoku med jardar- i
i berjum. NORDICPHOTOS/AFP |

lega prettan présent. Nordmenn,
Danir og bjédverjar komu neest
par a eftir.

Fra aramoétum hafa rdmlega
tuttugu présentum fleiri ferda-
menn farid fr4 landinu en 4 sama
timabili { fyrra, eda 87.658 feroa-
menn.

Riflega S0 présentum fleiri Bret-
ar komu hingad til lands & fyrstu
bremur ménudum 4rsins en & sio-
asta ari og um fjordungi fleiri fra
Nordur-Ameriku. Nordurlandabi-
ar voru sex présentum fleiri nd en
i fyrra en Mio- og Sudur-Evroépu-
blium faekkadi milli ara. - peb

Teeplega 30 pusund ferdamenn i marsmanudi og 90 pusund fré dramaotum:

Aldrei fleiri feroamenn i mars

LEIFSSTOP Ferdamalastofa hefur fylgst
med brottférum ferdamanna sidustu
ellefu arin. FRETTABLABID/HAG

Infliensan er i rénun:

Enginn med
svinainfluensu

HEILBRIGPISMAL Infliensan er {
rénun, ad pvi er fram kemur &
vef Landleeknisembeettisins. Far-
aldurinn var mjog svipadur og i
fyrra og nddi hamarki i februar.
Samkveemt upplysingum fra
Landspitalanum hafa 611 stad-
fest tilfelli af infliensu { vetur
verid infldensa A(H3). Enginn
hefur smitast af infldensu B eda
svinainfldensu. b4 hefur toluvert
greinst af RS-veiru i bérnum.
Nénast engar adrar éndunar-
feeraveirur hafa greinst undan-
fario. - peb

’ Tonskaldasjédur
Rasar 2

Undirritadar umséknir skulu berast sjédnum & par til
gerdum eydublédum i pririti dsamt fylgigégnum fyrir
midnaetti hinn 21.april 2012 merktar

,16nskéldasjédur Rasar 2
c/o STEF, Laufésvegi 40, 101 Reykjavik.

Umséknareydubléd ma fé heimasidu STEFs.

FELAG

TONSKALDA
& TEXTAHOFUNDA

OPIP | DAG SKIRDAG

KL10-16 A KLETTHALSI

Black&Decker
haprystideela
110 bar

14.900,-

1400W, 360 min/
lit/kist

Polir 50C heitt vatn
5 metra barki,
sapubox

ODEN EDAL OLIA 4 palla.
Hagaeeda Silikonalkyd
efni. 3 litrar

- 4-290'-

Alstigi 3x8 prep
2.27-5.05m
Malarhrifa

1.390,-
1.290'-

1-290,-

Mako sterkir ruslapokar
120 litrar 10stk

390,-
—_— =

Kalkkorn 5 kg Blakorn 5 kg

699'- 1-2901-

Turbokalk 12,5 kg

2.690, -
i

- TUREBO w
p-ﬂr" — i
-:...' " = el -, . o8

Meiri gzdi

o o

MURBUDBIN

Y
.S
- Afslatt eda gott verd?

Fladamold 20 | 9
: !;! Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

590,-
Sprengisandur BYLGJAN
kraftmikill pjodmalapattur

Sigurjon M. Egilsson styrir Sprengisandi & sunnudagsmorgnum kl. 10-12

FORSETI SERBIU Boris Tadic segist aldrei munu vidurkenna sjalfstaedi Kosovo.

Boris Tadic reynir

ao flyta upp

NORDICPHOTOS/AFP

gjori

Forseti Serbiu hefur sagt af sér svo hagt veroi ad efna til forsetakosninga i
mai, samhlida pingkosningum. Flokki hans er kennt um efnahagsvanda og
pjdoernissinnar oOttast ad Tadic muni forna Kosovo fyrir Evropusambandsadild.

SERBIA, AP Boris Tadic, forseti
Serbiu, sagdi af sér { geer svo heegt
verdi a0 hrada forsetakosningum,
bar sem hann mun etja kappi vio
Tomislav Nikolic.

Tadic er Evrépusinni en Nikolic
bj6dernissinni. Peir hafa tvisvar
adur tekist 4 { forsetakosning-
um, og i baedi skiptin hefur Tadic
naumlega borid sigur dr bytum.
Veentanlega munu fleiri bjéda sig
fram, p6tt almennt sé ekki buist
vid ad adrir en Tadic og Nikolic
eigi raunverulega moguleika a
sigri.

Buiist er vid bvi ad forseti serb-
neska pjédpingsins muni ni boda
til forsetakosninga pann 6. mai
naestkomandi, sama dag og kosid
verdur baedi til bings og sveitar-
stjorna. Hljéti enginn frambjéo-
enda helming atkveeda pa verdur
efnt til seinni umferdar kosning-
anna, par sem kosid verdur a milli

beirra tveggja sem flest atkveedi
hljéta i fyrri umferdinni.

Tadic hefur unnido horéum hond-
um ad bvi ad poka Serbiu { 4ttina ad
Evrépusambandinu, en segir ad nd
burfi kjésendur ad taka afstoou.

»,Eg byo upp 4 leid evropsks sam-
runa og vorn fyrir einingu lands-
ins,“ sagdi Tadic begar hann til-
kynnti um uppségn sina. ,,Eg byd
mig fram med bjartsyni ad leidar-
1j6si vegna peirrar jakvaedu préun-
ar sem verid hefur i landinu okkar.“

Kjortimabil Tadic atti ekki ad
renna Ut fyrr en snemma a naesta
ari, en hann hefur greinilega dkved-
10 a0 vedja & ad forsetakosningar nd,
a sama tima og pingkosningar, geti
hjalpad stjéornmaélaflokki hans, Lyd-
raedisflokknum, sem hefur dalad i
skodanakonnunum undanfario.

Serbneski framfaraflokkurinn,
sem er pjédernissinnaflokkur mét-
frambj6dandans Nikolic, hefur a

hinn béginn unnid & i skodanakonn-
unum.

Nikolic segist bjartsynn & ad
vinna sigur { forsetakosningunum
imai.

Lyoreaedisflokki Tadic er kennt um
alvarlegan efnahagsvanda og erfitt
astand margra hépa { samfélaginu
af peim sokum. Pjédernissinnar
segjast einnig sannfeerdir um ad
Tadic og Lyoreedisflokkurinn aetli
a0 féorna Kosovo fyrir hugsanlega
aoild ad Evropusambandinu sidar
meir.

Kosovohérad lysti yfir sjalf-
steedi arid 2008 eftir langvarandi
atok Serba og Kosovo-Albana, sem
ni eru { miklum meirihluta ibda
Kosovo pétt Serbar hafi 40ur verid
meirihluti ibda par.

Tadic tok hins vegar fram, begar
hann tilkynnti um afségn sina: ,,Eg
mun aldrei vidurkenna Kosovo.“

gudsteinn@frettabladid.is

Streetd keyrir samkvaemt sunnudagséaetiun i dag og & annan i paskum:

Ekki ekio fostudag og

SAMGONGUR Enginn akstur verdur hja Straet6 a
fostudaginn langa og paskadag. Fyrirkomulagio hja
Streeto er eins og undanfarin 4r um péska.

I dag, skirdag, er streetisvognum ekid samkvaemt
sunnudagséeetlun. A laugardag verdur ekid sam-
kveemt venjulegri laugardagsaeetlun og & annan i
paskum verdur ekid eftir sunnudagsazetlun a ny.

Street6 vill vekja athygli farbega med Herjolfi 4
bvi ad 4 fostudaginn langa og paskadag verdur fyrri
ferd til Porlakshafnar farin klukkan 9.45 fra BSI og
fra Mjodd klukkan 10. Pad verdur eina ferdin pann

dag.

Nanari upplysingar um ferdir streetisvagna
ma nalgast i pjonustusima Straetd, 5S40-2700, og &

heimasidunni streetd.is.

-peb hafnar.

sunnudag

STRATO pratt fyrir ad straetisvagnar verdi ekki i umferd a
féstudaginn langa og paskadag verdur farin ferd til Porlaks-

FRETTABLADID/PJETUR
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Hvetur bagjarrad til dada:
Vilja fjolga ferd-
um Baldurs

VESTURBYGGP Atvinnumalanefnd
Vesturbyggdar hvetur baejar-
rad Vesturbyggoar til ad beita
sér fyrir pvi a0 ferjan Baldur
sigli lengur en til stendur, ad pvi
er fram kemur a vef Baejarins
besta.

Aeetlad er ad Baldur gangi a
timabilinu 10. juni til 24. dgust.

Nefndarmenn atvinnumaéla-
nefndar telja timabilid of stutt til
ad na ad svara peim ferdamanna-
straumi sem liggur til Vestur-
byggdar yfir Breidafjoro yfir
sumartimann. -kh

Forseti Svaedanefndar ESB tjdir sig um adkomu nedri stjérnsyslustiga ad vidraedum vid Evrépusambandid:

Segir mikilvaegt ad sveitarfélogin taki patt

EVROPUMAL ,,.Pad er afar mikilveegt
fyrir Island ad sveitarstjornir og
sveedisbundin yfirvold taki virkan
patt i adildarvidrseedum Islands og
ESB.“

betta segir Mercedes Bresso,
forseti Sveedanefndar Evrépu-
sambandsins (ESB), 1 samtali vid
Fréttabladid. Bresso var stodd
hér a landi par sem hin fundadi
med sameiginlegri pingmanna-
nefnd Islands og ESB og fulltrdum
islenskra sveitarfélaga um adildar-
vidraedurnar. .

Bresso sagdi ad a Islandi eins og
00rum londum sé afar mikilveegt ad

vinna gegn félksflétta af dreifbylli
sveedum til stérborga.

,Par skiptir byggdastefna miklu
mali og getur adstodad vid a0 koma
a laggir verkefnum sem geta eflt
atvinnulif 4 dreifbylli sveedum.*

Hin sagdi ESB leggja mikla
aherslu & pau mal, sem og ad efla
teekifeeri almennings i adildar-
londunum til ad méta stefnu sam-
bandsins. Sveedanefnd ESB sam-
anstendur af 344 fulltrdum fré
sveitarstjéornum i 6llum londum
sambandsins. Markmid nefndar-
innar er ad virkja fulltria minni
stjérnsyslueininga til a0 moéta log-

gjof ESB, enda kemur drjigur hluti
hennar til framkveemda 4 pvi stigi.

Adspurd hvort rodd Islands yroi
ekki hjaréma i pessum fjolmenna
hépi, keemi til adildar, sagdi Bresso
ad svo pyrfti ekki ad vera. ,,Keemi
til adildar Islands fengud pid um sex
fulltrda i Sveedanefndinni en byska-
land er meod 24 fulltrda pannig ad
famennu londin hafa toluvert vaegi
og geta nytt sér pad vel.“ - bj

SVEITARSTJORNARSTIGID MIKILVAGT
Mercedes Brasso, forseti Svaeedanefndar
ESB, segir mikilvaegt fyrir islensk sveitar-
félog ad taka patt i adildarvidraeedunum.
FRETTABLADID/STEFAN

Borgarahreyfingin syknud:

Purfti ekki ad
greida laun
eftir uppsogn

DOMSMAL Borgarahreyfingin
parf ekki ad greida Gudmundi
Andra Skilasyni, sem var verk-
efnisstjori hreyfingarinnar, laun
eftir ad rddningarsamningi vid
hann var rift.

I démi Héradsdoms Reykja-
vikur i geer er Borgarahreyf-
ingin s6g0 hafa haft l6gmeetar
asteedur til ad segja GuOmundi
Andra upp stérfum eftir ad hann
1ét hreyfinguna greida kostn-
a0 vid fimm manna ferdalag til
Brussel. Stjérnin hafdi sam-
bykkt ad senda einn fulltria
i ferdina. Borgarahreyfingin
var pvi syknud af krofum Gud-
mundar Andra og honum gert
ao greida 400.000 krénur { mals-
kostnad. - oka

UMFERD | fyrra nam samdrattur i
umferd & pessum tima 10 prosentum
milli ara. FRETTABLABID/VALLI

Samdrattur & arinu er 1,8%:

Umfero jokst
i marsmanudi

VEGAMAL Umferd i marsmanudi
jokst um fjogur présent a milli
ara samkvaemt maelingum Vega-
gerdarinnar. Aukningin er s6go
sambaerileg vio aukninguna milli
aranna 2009 og 2010.

,»Pad sem er p6 60ruvisi ni er
a0 umferd eykst 4 6llum lands-
svaedum,’ segir & vef Vegagero-
arinnar. Umferd um Austurland
jokst mest, en minnst a4 hofud-
borgarsvaedinu.

»Fra aramétum hefur umfero
nu dregist saman um 1,8 proé-
sent.“ Samdratturinn er sagour
miklum mun minni en i fyrra, en
ba var hann taep 10 présent. - éka

Gistineetur fleiri { febrar:
Pridjungsaukn-
ing utlendinga

FERDAMAL Gistinéttum a hételum
sem opin eru allt 4rid fjolgadi
um 28 présent i febriar, midad
vid sama manuo ari fyrr.

,,Gistinaetur 4 hételum i febra-
ar voru 102.600 samanborid vid
79.900 i febraar 2011,“ segir i
frétt Hagstofunnar.

,Gistinaetur erlendra gesta
voru um 78 présent af heildar-
fjolda gistinatta { febriar en
gistin6ttum beirra fjolgadi
um 33 présent samanborid vid
febrdar 2011. A sama tima fjolg-
aoi gistinéttum Islendinga um
13 présent.“ - oka

arionbanki.is — 444 7000

Arion banki er stoltur styrktaradili islenska handboltalandslidsins.

V/i0 oskum strakunum okkar
goos gengis i undankeppni
Olympiuleikanna

Haegt er ad nalgast veggspjold med
mynd af landslidinu 1 GtibGum Arion banka.

382 Arion banki




skodun

greinar@frettabladid.is

Bankar verda ad syna varkami i Gtldnum.

Belti, axlabond
og kedjur

nyrri skyrslu Samkeppniseftirlitsins, ,,Endurreisn fyrirtakja
2012 - Aflakleer eda uppvakningar*, kemur fram ad 71% stjérn-
enda 120 steerstu rekstrarfyrirtaekja landsins telja ad dulin
yfirrdd banka yfir fyrirteekjum séu vandamal { atvinnulifinu.
Par er vitnad til athugasemda sem stjérnendurnir gerdu vio petta

/
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50 pusund krénur i laun. Vonandi
sytrar pessi taxti til annarra sem
skrifa greinar i hjaverkum.

Til fyrirmyndar

Evrépuvaktin hefur nti opinberad

i smaatridum hvernig styrkur fra
Alpingi hefur verid nyttur. Alpingi
veitti vaktinni 4,5 milljon kréna styrk
og hafa peir vaktarmenn radstafad
3.211.416 krénum af peirri upphaed.
Kostnadur vid flug nemur 80.786
krénum og 450.498 kronur foru

i gistingu svo ekki hefur vaest um
vaktarmennina & ferdalaginu. Bjorn

Lausamadur

a Rikisatvarpid?

Pora Arndrsdottir tilkynnti i gaer

ad hun veeri 4 leid i forsetafram-
bod. Hun starfar i Kastljosinu hja
Rikisutvarpinu og hefur adur unnid
4 fréttastofunni. Ma pvi leida getum
ad pvi ad allir fréttamenn

FRA DEGI TIL DAGS

fiolmidlamenn atvinnulausir nG um
stundir.

Flott ferilskra

Lifeyrissjddirnir hafa radid Brynjolf
Bjarnason sem framkvaemdastjéra
Framtakssjods. Liklega hefur ferilskra
hans heillad, en hann var medal
annars forstjori Simans og Skipta.
Sem slikur bar hann &byrgd & sam-
keppnisbrotum sem leiddu af sér

Bjarnason og Styrmir Gunnarsson
standa ad Evr6puvaktinni og ber
ad hrésa peim fyrir fyrirmyndar
reikningsskil. Peir hafa lika slegid
téninn i taxtamalum lausapenna,
en fyrir hverja grein sem peir
skrifa & vef sinn piggja peir

stofnunarinnar séu

&
laust eetti ad vera ad

rada lausamann,
enda margir

astand. Einn stjérnandinn sagdi ad ,,Janasamningar og vedskjol i dag
eru ordin med peim heetti ad bankarnir stjorna fyrirtaekjunum i reynd.
Pannig er algengt ad { mjog skuldsettum félogum séu nanast allar
akvardanir hadar sampykki bankans [...] Fyrirteekin og dkvardana-
taka innan peirra er pvi i raun 4 valdi lanveitenda“. Annar stjérnandi
sag0i ad ,,011 lanaskilyrdi bankanna bera med sér ad bankinn telji naud-
synlegt ad hafa vit fyrir stjérnendum og peim ekki treyst til ad taka
akvardanir um fjarfestingar og onnur ttgjold pratt fyrir traust ved“.

Vilhjalmur Egilsson, fram-
kveemdastjori Samtaka atvinnulifs-
ins, t6k undir pessi ord & umraedu-
fundi um skyrsluna i Hérpunni
sidastlidinn manudag. Par sagoi
hann bankana vera ,,ekki bara med
belti og axlabond, heldur kedjur®
peim ldnasamningum sem peir
hafa verid a0 gera eftir hrun.

Varkarni bankanna 4 p6 ekki ad koma 4 6vart. A gédzeristimum
voru ldnasamningar beinlinis 1élegir. Margir peirra voru gerdir eftir
leidbeiningum lantakandans, sem oft og tidum var i eigendahépi
bankans, og med hagsmuni hans i huga. Daemi um petta er 6edlilegur
fjoldi svokalladra kiluldna, sem adskilja sig fra hefobundnum ldnum
med pvi ad pau eru einungis med einn gjalddaga i lok lanstima. begar
kom ad gjalddaga ldnanna var oftar en ekki 4kvedid ad veita fram-
lengingu & peim eda ny lan veitt til ad greida pau gomlu upp. Med
bessum hgetti purftu steerstu lantakendurnir 1 raun aldrei ad greida
nein lan. I skyrslu sem franska rannséknarfyrirtaekio Cofysis vann
fyrir embeetti sérstaks sakséknara um Glitni i lok &rs 2010 sagdi ad
hin mikla tidni kilulana hja bankanum hefdi beinlinis verid andhverf
skynsamlegri bankastarfsemi.

Bankarnir sau lika um ttgafu éveodtryggdra fyrirtaekjaskuldabréfa
fyrir félog sem vantadi fjarmognun. Slik bréf hafa kostad lifeyrissj6di
landsins, sem keyptu mikid af peim, ramlega 90 milljarda kréna hid
minnsta. I nylegri Gttekt & starfsemi sjédanna, sem gerd var opinber
i febriar, kom fram ad skilmalar i slikum dtgafum hafi almennt verio
allt of veikir. Hlutafélog sem voru ,,i g6du aliti“ fengu ad gefa 1t vero-
lausa pappira med heilbrigdisvottordi fra fjarmalafyrirteekjunum sem
hofdu umsjon med Gtbodunum. Svona hegdun, par sem bankarnir voru
hvorki med belti, axlabond, kedjur né i buxum yfirleitt, spiladi stért
hlutverk 1 pvi ad krofuhafar stéru bankanna priggja reikna med pvi
ad tapa um 6.000 milljoroum kréna vegna falls peirra og ad erlendar
fjarmalastofnanir reikna med pvi ad tapa rimlega 7.500 milljoroum
kréna 4 islenskum bénkum og fyrirtaekjum.

I byrjun ars 2009 voru 68% 120 steerstu fyrirteekja landsins undir
yfirrdédum bankanna. Pad hlutfall var komid nidur 1 27% um sidustu
aramot, og er pad vel. Bankarnir vilja vaentanlega blia pannig um
hnidtana ad peir fai pessi fyrirteeki aldrei aftur i fangid. Fyrsta skrefio
i b4 att er ad fordast margt { pvi vinnulagi sem tidkadist vid dtlan fyrir

bankahrun.
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vanhaefir til ad fjalla um
kosningarnar. Vanda-

umfangsmiklar sektir, eitt peirra 390
. milljénir krona. b4 skuldar félag

| hans Lambi hundrud milljéna, en
helstu eignir pess voru hlutabréf i
Existu. betta getur ekki klikkad.
kolbeinn@frettabladid.is
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11t sem vid viljum er fridur 4 jord!
Fridurinn stendur til boda - ef vid vilj-
um. Afl fridar er jofnudur og gjafmildi.
Afl 6fridar er graedgi og heimska.
Graedgin skilur félk ad og skapar yfir-
stétt og undirskipun, rikideemi og fataekt
og hvadeina annad sem reisir mira a milli
manna og pjéda. Graedgin og heimskan
eru auga og eyra Ofridar.
Fridur er leerdémsferli med jofnud ao
leidarljési. Hann kemur bondum 4 agaleysi
og eyoir tortryggni sem lengir bilid a4 milli

Prounar-
samvinna

Gunnar manna og pjéda. Hvar sem 6jofnudur feer
Hersveinn ad vaxa bryst fyrr eda sidar Ut styrjold.
rithéfundur Fridarmenning er a4 hinn béginn 1jésid tt

ar 6reidu heimskunnar.

Andsteett bvi sem setla meetti, er gjofin
lykillinn ad velgengni og farsaeld pj6o-
ar; a0 gefa 60rum af bok-, verk- og sidviti
sinu. Engu skiptir hvort si pj60 sem gefur
er rik eda i fjadrmalakreppu, hin getur
hjalpad - ef hin vill - og markmidid er ad
skapa jofnud og velszeld annarra.

Nidur aldanna vitnar um l6gmal gjafar-
innar; gjof gefin af g6dsemi hefur geefu ad
geyma. Pj60 sem tekur og tradkar & 60rum
skapar aftur 4 moéti vitahring haturs og
ofridar. Farseeld felst 1 pvi ad gefa 60rum
en sé tapar sem tekur fr4 60rum 6frjalsri
hendi og kugar.

Jofnuour — markmio frioar

” Ef vid eflum préunar-
samvinnu og hjalpsemi
vinnum vid um leid ad jofnuoi,

réttleti og frivarmenningu {
heiminum.

Oll vidleitni sem snyst um fridarmenn-
ingu hefur jofnud ad meaelikvaroda: Ad
stytta bil 4 milli manna, hépa og bjéda i
6llum malaflokkum og draga ur stétta-
skiptingu. Pad er sterk fylgni milli rétt-
leetis og Jafnaéar

Leidin ut Gr kreppunni 4 Islandi felst
ekki i samkeppni um seeti a lista yfir rik-
ustu eda frjalsustu pjédir heims, heldur
i pvi ad gefa og vinna med beim bjédum
sem pjast, bda vid skort a4 sk6lum, sjikra-
hisum, vatnsbrunnum, orkulindum,
teeknipekkingu, stjérnsyslu, lyoraedi...

Ef vi0 eflum préunarsamvinnu og hjalp-
semi vinnum vid um leid ad jofnudi, rétt-
leeti og fridarmenningu { heiminum. Ef
bj60 gefur 60rum pjédum af gneegd sinni
med pad ad markmidi ad beeta heiminn -
batnar hun sjélf.
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Riki 4n bj6da

Jon Ormur
Halldorsson

désent

Sagt er ad flest strid { samtim-
anum séu borgarastrid. bad er
rétt en petta eru pé ekki einfold
sannindi bvi oftar en ekki eru atok
innan samfélaga knuin af hags-
munum utan peirra. Pad hefdi til
deemis ekki ordid borgarastrio i
Irak an innrdsar Bandarikjanna.
Milljénir mannslifa hefou lika
sparast i Kongé ef enginn utan
bess volada lands hefdi haft hag af
ofrioi par. Aratugastrio i Afgan-
istan hefur lika sniist a0 miklu
leyti um innras Sovétrikjanna og
hernad Vesturlanda. En flest strio
ni 4 dogum, p6 ekki oll, eru ad
minnsta kosti 60rum breaedi strid

4 milli hépa sem opinberlega til-
heyra somu pj6dinni.

pasundir pj6da?

En hvad er bj6d? Tilraunir til skil-
greiningar 4 pessu fyrirbeeri hafa
skilad hugmyndum um ad pjédir
jardar séu brju pisund eda jafn-
vel fimm pidsund talsins en riki
heims eru taeplega tvo hundrud.
Pa gera menn rad fyrir pvi ad
tungumal, menning, trd og saga
sameini hépa og greini pa um leid
svo skyrt fra 60rum ad hépurinn
myndi sérstaka einingu. En b4 eru
lika morg hundrud pjédir 4 Ind-
landi og sumar beirra baedi stérar
og bysna fjolbreytilegar inn-
byrdis. Og ekki 6fdar { Indénesiu,
Kina, Brasiliu eda Russlandi svo
deemi séu tekin. Afrika veeri sjalf-

"

1 1. Flokdeur

—

Kartofludkscedid

lkomi

leggid til spirunar a svalan,
bjartan en sélarlausan stad

sagt heimsalfa pisund pjéoa ef
petta snerist um menningu, upp-
runa og tungu.

imyndadar pjédir

Onnur vel pekkt nalgun er ad lita 4
bjédir sem imyndud samfélég med
poélitiskar krofur um fullveldi {
eigin malum. Pj60 sé pannig hépur
sem af einhverjum 4steedum hefur
pélitiskan skilning 4 sjélfum sér.
Pj6oir eru pa jafn nytt fyrirbaeri
og hugtakio pjoo sem er yngra {
nitimamerkingu en ménnum er
tamt ad 4lita. Pj6oir eru ao pess-
ari hugsun félagslegur tilbiningur
sem pjénar pélitiskum og efna-
hagslegum markmidoum. Paer eru
pvi ekki nattirulegar eda endi-
lega gamlar pétt tilvisanir { pa

att séu oftast neer helsti efniviour
réttleetingar 4 pessum tilbtningi.
Dyrustu sameignir pjédar eru pa
veentanlega einhvers konar sam-
eiginlegar imyndanir um uppruna,
samstoou, skyldleika og sogu vio-
komandi héps.

Sjalfsogo riki?

P6tt sumar pjodir hafi matt berj-
ast lengi fyrir sinu eigin riki eru
sennilega enn fleiri deemi um riki
sem hafa purft ad heyja tvisyna
barattu fyrir pvi ad bada til pjédir i
kringum sig. Hundrad og fimmtiu
arum eftir stofnun Italiu eru til
deemis margir peirrar skodunar
ad Italia hafi or6id til fyrir slysni
og 6heppilegan misskilning og ad
pvi verdi seint til farseellar teng-
ingar & milli rikis og almennings {
pvi landi. Frakkland, Bretland og
Spénn voru heldur ekki sjalfsogd
fyrirbeeri, hvad pa Pyskaland. bad
er rétt a0 hafa petta { huga pegar
horft er lengra 1t { heim.

‘ SE&I}SLcasLLe_gar
F&sk‘atitjur
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pj6d i bodi NATO

bad er ekki 6liklegt ad peir sem
akvaou hvernig haga skyldi hern-
adi Vesturlanda { Afganistan hafi
verio neerri pvi jafn fdkunnandi
um sogu Evrépu og peir voru 1j6s-
lega um adstaedur i Afganistan.
Pj6driki Evrépu voru ekki biin til
med hervaldi einu saman. Petta
var 0llu floknara. Og ték lang-

an tima. Hvatar til midstyringar
urdu 4 endanum sterkari en hvat-
ar til sundrungar. Pad sem skipti
sképum var ad préun i baedi efna-
hagslifi og { hugmyndaheimi Evr-
opu sneri pyngdarkraftinum mio-

Rikjum gengur

&rio misvel ad
semja saman Olika hags-
muni og hugmynda-
heima 1 sinum Iondum
svo ur verdi badi raun-
verulegt riki og seemilega
sterklega imynduo pjoo.

styringunni i vil. Hundrad pdsund
dtlendir hermenn og fl6dalda
peninga hafa engu sliku dorkad {
Afganistan. Kannski pvert & moti
hvad hugmyndaheiminn vardar.
Fyrir meirihluta Afgana er rikio

i Kabil ymist 6eiginlegt eda upp-
spretta vandraeda. Veruleikinn er
nandarsamfélag par sem efna-
hagsleg, pélitisk og hugmyndaleg
vold skipast 4n dhrifa fra fjar-
leegri hofudborg. Riki er teepast til
i Afganistan, hvad pa pj6d. Hvor-
ugt verdur til { bodi NATO.

Utlendar skotgrafir

Morg riki glima vido sama vanda
og stjornin i Kabul, f16kio ptslu-
spil af pjéoum, tungumalum,
menningu, trdarbrégdum og ségu.
Pau gera pao hins vegar flest &n
bess ad dr verdi linnulaus strid.
Munurinn er sa a0 atakalinur {
Afganistan eru ad verulegu leyti
dregnar utan landsins en ekki
innan pess. Viglinur Bandarikj-
anna liggja um Afganistan og eru
sumpart adrar en peer sem skap-
ast af adsteedum { landinu sjalfu.
Afganistan parf ekki 4 slikum
flaekjum ad halda 4 sinu erfida
stefnumoti vio nitimann. Frekar
en Irak. Eda Pakistan sem verdur
sifellt 6stodugra og heettulegra
riki vegna stridsins { Afganistan.

Skritid hlutverk
Eftir tiu &ra strid, miklar mann-
férnir og tugptdsunda milljaroa
kostnad er nidurstadan sd ad hlut-
verk Vesturlanda sé ad bjalfa upp
afganskan her sem geti barist
afram. Afganistan er raunar eina
landid sem sigradi breska heims-
veldid, pad eina sem sigradi sov-
éska heimsveldio og eitt farra
sem neer a0 hrekja pad ameriska {
burt. St nidurstada ad Vesturlond
eigi ad kenna Afgonum ad berj-
ast bendir til pess ad menn hafi
alltaf haft heldur pokukenndar
hugmyndir um hlutverk NATO i
landinu. Sem er raunar augljést af
sogu sidustu dra. Rikjum gengur
2eri0 misvel ad semja saman élika
hagsmuni og hugmyndaheima {
sinum 16ndum svo Ur verdi beedi
raunverulegt riki og seemilega
sterklega imyndud pjéo.
Vanpekking og sérhagsmunir
utlendinga hjalpa sjaldnast til. Og
oft ekki géour vilji heldur.

. Opid um
¥ paskana

Skirdagur: 10.00 - 21.00

Fostudagurinn langi: Lokad

Laugardagur: 10.00 - 21.00

Paskadagur: Lokad

AF NETINU

Sambherji iiber alles

Ef 16ggan grunar venjulegt félk um
eitthvad misjafnt — pa kemur fyrir
ad venjulegt folk skiptir skapi, en
snyr sér fljotlega ad pvi ad hjalpa
I6ggunni ad finna Gt ad pad er sak-
laust, med adstod logfraedings ef
purfa pykir og innan peirra laga og
reglna sem gilda um persénuhelgi
og stodu sakbornings. bad er ad
segja ef venjulegt folk er saklaust.
Ef eigendur fyrirtaekisins Samherja
eru grunadir um eitthvad misjafnt
- bé verda peir svakalega reidir.
beir bida ekki eftir ad rannsdkn
ljuki, hvad pa bjoda fram adstod
vid rannsoknina, heldur hefja
fjslmidlasokn gegn peim yfir-
voldum sem i hlut eiga — og taka
venjulegt félk i gislingu til ad syna
samfélaginu & fslandi hver reedur i
raun og veru.

http://blog.eyjan.is/mordur
Mordur Arnason

Karisma forsetaefna

Tveer frambeaerilegar konur
hyggjast bjoda sig fram til forseta
islands. Styd peer badar. Bid bara
eftir alvéru konnunum & fylgi
peirra. beer kunna ad hafa mis-
jafnt karisma i hjarta venjulegra
kjosenda. Atkveedi mitt mun falla
a pa, sem hefur meiri likur & ad
fella naverandi forseta. bétt paer
séu jafnar ad kostum og badar
meira en haefar verd ég ad stydja
pé, sem hofdar betur til folks.

Su peirra stendur audvitad neer
okkur sem forseti okkar. Bezt vaeri
ad kannanir leiddu til ad 6nnur
felli fra frambodi og styddi hina
til sigurs. Og ad sjalfsogdu er nu
pegar ekki plass fyrir fleiri forseta-
frambjodendur.

http://jonas.is/
Jonas Kristjansson

10 &uli,pamar
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Fullt af spennandi nyjungum til
raektunar og anaegjuauka i
gardinum | pallinum | svélunum

GARDHEIMAR

[SLENSKA

FJOLSKYLDUFYRIRTAKID

Annar i paskum: 10.00 - 21.00

og faid stuttar préttmiklar spirur.
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Flottraefillinn

iPhone notandanum
bykir svart-hvita
tiskan ennpa flottust.

iPhone 4s
149.990 kr.

Pafuglinn

Pegar pafuglinn velur
sér sima pa skiptir
utlitié ekki minna mali
eninnihaldid.

Nokia Lumia
89.990 kr.

Harohausinn

Harohausinn'erekki

07990 Ik
At AN DI
e,

Stressboltinn

Peir sem eru stressadir
eru oft med sveitta l6fa.
Fyrir pa er gott ad vera
med sima med godu og
oruggu gripi.

HTC Explorer
32.990 kr.

Alveg eins og pu

Mismunandi simar henta mismunandi
folki. Komdu i verslanir Vodafone og
finndu sima sem er alveg eins og pa.

Pin anagja er okkar markmid
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Auolindir og almannahagur

Sjavarutvegsmal

Ogmundur
Jonasson

innanrikisradherra

e

Sﬁ hugmynd, sem ég nylega
varpadi fram, ad dtgerdar-
fyrirteeki sem gerdust brotleg vio
skatta- og gjaldeyrislog skyldu
svipt kvota- eda veidileyfisrétti
hefur fengid nokkud blendnar
viotokur.

Blendnar vidtokur

Annars vegar hefur hugmynd-
inni verid mjog vel tekid & peirri
forsendu ad sidferdilega sé hin
rétt og hafi auk pess 6tvireett
forvarnargildi, komi { veg fyrir
alvarleg logbrot sem skadi sam-
félagio.

Hins vegar hefur hugmyndin
verid gagnrynd harkalega af tals-
monnum sjavarutvegsfyrirtaekja
og adilum sem telja ad verid sé
ad refsa 4 rongum forsendum.
bannig hefur Bjorn Valur Gisla-
son alpingismadur bent 4 ad i pvi
frumvarpi, sem fram er komid
um fiskveidistjéornun, séu akveedi
bess efnis ad ttgerdir geti misst
veidileyfi brjoti pbau gegn fisk-
veidistjérnunarlogunum. Petta
segir hann & vefsidunni Smug-
unni og beetir vid ad ,,langsétt*
sé ,,ad svipta adila veidileyfum
vegna brota d 0drum logum en
beim sem varda stjorn fiskveida
eins og talad hefur verid um. bad
veeri likt pvi ad svipta atvinnu-
bilstjéra 6kuleyfi vegna brota d
logum um gjaldeyrismdl eda bak-
ara leyfum sinum vegna brota d
umferdarlogum.

Afraksturinn fari til samfélagsins
betta eru vissulega rok sem ber
aod thuga. En a0 sama skapi vil ég
bidja Bjorn Val Gislason og adra
ad thuga min rok sem byggjast
a peirri syn ad adgangur ad nyt-
ingu audlinda snidist um annad

og meira en pad eitt hvernig med
audlindina er farid i prongum
atvinnuskilningi heldur hvernig
a er haldio fyrir samfélagio sem
4 allt sitt undir. S4 sem feer gjald-
eyrisskapandi audlind til r4dstof-
unar er jafnframt abyrgur fyrir
bvi ao skila afrakstrinum til sam-
félagsins samkveemt beim reglum
sem samfélagio setur. Par koma
skattalog og gjaldeyrislog 6vé-
fengjanlega til sogunnar.

Hin pjodhagslega tenging

begar sjavaraudlindin og hvern-
ig um hana hefur verid haldid er
sett { pjodohagslegt samhengi &
undanférnum tveimur dratugum
er a0 ymsu ad hyggja. Buferla-
flutningar koma par vid ségu,
jafnvel gengi einstakra lands-
hluta sem hadir voru pvi hvern-
ig kvétinn fluttist til { landinu,
stundum samkvaemt bréongum
gedpottadkvorounum kvéta-
hafa en ekki pvi sem best hefdi
gagnast viokomandi samfélogum.
Pba ma leida sterk rok ao pvi ad
upphaf gédeerisfarsins sem leiddi
til hrunsins hafi verid innleiding
a nuverandi kvoétakerfi i upphafi
tiunda aratugar sidustu aldar,
begar sumir kvétahafanna téku
6meeldar uppheedir Gt Ur sjavar-
utveginum til ad braska med um
vidan voll. Frédlegt vaeri a0 fa
vandada kortlagningu 4 pessum
beetti af halfu hagfraedinga og
sagnfraedinga. bad biour eflaust
sins tima en margoft hefur komio
fram ad um himinhdar upphzedir
var ad reeda. Ad sjalfsogou kom
margt annad til sogunnar i kjol-
fario sem skyrir efnahagsbéalio
en 1 kvotanum og moguleika a
a0 framselja hann var dkvedin
kveikja.

Kyrskyr mynd

En aftur a0 samtimanum og
viofangsefni pessara skrifa. A
a0 svipta fyrirtaeki veidileyfi sem
brytur, ekki adeins gegn fisk-
veidilogum, heldur einnig bau
sem brjoéta gegn skatta- og gjald-

eyrislogum? Svar mitt er jatandi,
med peim sjalfsagda fyrirvara
a0 um sé a0 raeda 4setningsbrot.
Byggi ég afstoou mina a4 pvi sem
aour er vikid ad og varodar pjédar-
hagsmuni pegar audlindirnar eru
annars vegar.

I prengingum okkar setti malio
a0 fa 4 sig 6venju skyra mynd. Na
um stundir erum vid sem samfé-
lag ad borga tugi milljarda til ad
halda 1ti gjaldeyrisforda — sem
vissulega méa deila um hve héar
eigi ad vera. En har er hann og
kostnadur mikill fyrir pjédarbi-
i0. Ridur pvi & sem aldrei fyrr ad
allur dvinningur pj6darinnar af
gjaldeyrisskapandi utflutningi,
og ba ekki sist 4r sjavarttveg-
inum, skili sér i sameiginlegar
hirslur okkar. Skatta- og gjald-
eyrissvindl kemur 1 veg fyrir
betta enda &setningur bpeirra
sem svindla ad hagnast sjalfir &
kostnad pjédarbusins.

Heidarleiki { pessum efnum er
bvi 6adskiljanlegur hluti af beim
leyfum sem bj6din feer einstak-
lingum og fyrirtaekjum { hendur
til ad nyta audlindir sinar.

Arétting a ad kvoti er ekki eign
Ef fyrirtaeki verda uppvis ad pvi
a0 hlunnfara samfélag sitt pa
hlytur samfélagid ad finna heid-
arlegri adila til ad fara meo fjor-
egg sin! I minum huga er petta
augljost.

En hvers vegna bessi horou
viobrogd? Heidarlegur utgerdar-
madur til margra ara sagdi vio
mig ad astzedan veeri sd ad allir
beir sem gerdust sekir um skatta-
misferli og brot & gjaldeyris-
logum, heekkudu fisk { hafi til
a0 hlunnfara sjomenn og samfé-
lag eda feeru & annan héatt fram
hj4 lo6gum gerdu sér grein fyrir
beirri 6gn sem ad peim stafadi
af 6llum hugmyndum sem byggo-
ust 4 peirri stadreynd ad kvéti er
ekki eign; a0 haegt er ad svipta
menn honum gangi beir & rétt
hins eiginlega eiganda, islensku
bjédarinnar.

Ao hugsa lengra en nefio naer

Asgerdur
Bergsdottir

kennari

Katrin Hauksdottir
alpjédastjérnmala-
freedingur

Ve

r 6llum landshlutum berast

krofur til hins opinbera um
uppbyggingu atvinnulifsins og
aukna hagseeld ibianna. Haveaer-
astir { beim hépi eru peir sem
krefjast pbess ad storidjufyrir-
teekjum & bord vid albreedslur
verdi gert kleift ad opna hér verk-
smidjur med ymiss konar iviln-
unum.

A sama tima berast fréttir
alls stadar ad Ur heiminum um
hnignun jardargseda vegna
gegndarlauss 4gangs mannanna.
Vandamadlin sem blasa vid eru
hraefnapurrd, mengun vatns,
sjavar og andrimslofts (med til-
heyrandi fylgikvillum), eyding
groéins lands, skéga og 6sénlags-
ins. EkKki parf ao fjolyrda um
afleidingarnar ef fer sem horf-
ir en augljést ad pessi vandamal
varda ekki bara mannskepnuna
heldur allt lifriki jardarinnar
med vidvarandi skorti 4 lifsnaud-
synjum i ndinni framtid.

Islendingar eru i nokkud sér-
stakri st6du medal bjéda; peir
eiga nég land og nég af hreinu
vatni — enn sem komio er. I stad
bess ad hlda ad pessum verdmeet-
um med komandi kynsl6dir { huga
virdast Islendingar enn mjog
heilladir af t6frum efnahags-
undranna - hvad sem pau kosta.

Hagvoxtur sem byggist & meng-
andi stéridju og audlindafrekju
verdur aldrei annad en igildi yfir-
drattarlans sem nattiran og kom-
andi kynslédir purfa ad borga.

Hugtakid audlind felur ekki i
sér 6endanlega uppsprettu eins
og stundum er gefid til kynna.
Réttara veeri ad kalla audlindir
fordabur. Vid eigum takmark-
adan forda sem prytur ad lokum
eins og gjaldeyrisfordi pjédar-
innar gerdi i hruninu 2008. Fordi
sem 4tti ad duga pjédinni { mestu
hugsanlegu vandreedum.

bétt drykkjarvatn sé & Islandi
almennt talid ébrjétandi er
bad ekki svo. Vatn er dyrmaeet-
asta audlind jardar og hagvoxt-
ur framtidarinnar. Med aukinni
mengun og haekkandi hitastigi
jardar (vegna gréourhisadhrifa)
fara geedi vatns i heiminum
dvinandi. Vid megum ekKki selja
fra okkur vatnsréttindin til ad
graeda timabundid og standa svo
frammi fyrir pvi ad hreint vatn
verdi eingongu adgengilegt fyrir
b4 sem geta borgad fyrir bad.
betta er pvi midur stadreynd
sumstadar i heiminum par sem
fyrirteeki eda einstaklingar hafa
keypt land med greidan adgang
ad vatni. Fljotlega eftir kaupin
haekkar vatnsverd til neytenda
svo ad stérir héopar folks hafa
vart efni 4 ad kaupa sér hreint
vatn. Nd hugsa liklega margir ad
betta geti aldrei gerst hér 4 landi
en vio hofum nud pegar selt fra
okkur audlindir sem ettu aldrei
ad vera i einkaeigu. Vatnid vero-
ur ad vera adgengilegt fyrir alla
- rétt eins og andrimsloftid.

Sama mé segja um gildismat
a landi. Islendingar virdast upp
til hépa ekki bera skynbragd 4
verdmeeti 6snortinnar nattdru. I
umraedunni um Karahnjikavirkj-
un 4 sinum tima vildu virkjana-

sinnar meina ad landido sem sokkt
yroi veeri litils virdi m.a. vegna
bess ao par veeri litill gréour og
naestum enginn hefdi séd landio.
Med somu rokum meetti segja ad
tunglid skipti litlu mali fyrir 1ifio &
jordinni. bad sem hins vegar hefur
ordid morgum ljést undanfarin ar
er hve mikils virdi 6spillt nattdira
er og verdur adeins dyrmeetari
med timanum, likt og vatnio.

Islendingar verda ad opna augun
fyrir pvi ad sala & landi, hvort sem
er til virkjana eda til einkaadila
med adra uppbyggingu i huga,
verdur ad skoda i heildarsam-
hengi. Osnortin nattirusvaedi eru
sjaldgeef { hnattraenu samhengi og
bessi svaedi eiga mjog undir hogg
a0 sa&kja pegar krafan um skyndi-
lausnir fer ad stjérna umraedunni.
Par koma alpjéoleg storfyrirteeki
inn { myndina. Fjarfestingarstefna
peirra fellur nefnilega afar vel ad
skammsynum hagvaxtarhugmynd-
um Islendinga, bjé0ar sem leetur
sig afdrif komandi kynsl6da, hvad
béa annarra jardarbua, engu varda.
En vid megum ekki lata blekkj-
ast af peim sem bj6da okkur pip-
arkokuhus skreytt med seelgeeti
begar verio er ad lokka okkur inn
i ofninn!

Ef menn staldra adeins vid,
hugleioa bessi mal og reyna jafn-
vel ad skilja pau pott ekki veeri
nema { grundvallaratridum, er
6liklegt ad nidurstadan verdi ad
,ofgafullir umhverfissinnar*
séu peir sem beri dbyrgo 4 stoou
efnahagsreikninga nd um stund-
ir og komi i veg fyrir atvinnu-
uppbyggingu i landinu. Ahrifa-
menn sem pannig tja sig eru a
sama tima ad lysa yfir favisku
sinni. Og { peim efnum verdur
6spillt nattira ad njéta vafans.
Umhverfismal verda ad hafa for-
gang — 40ur en pad verdur um
seinan.
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ALMERIA - HALFT FAEDI MALLORCA - ALLT INNIFALID
Protur Hotel Spa e sesess Sol Alcudia Center PARADA

e, “N3600ke s 118100k

sjavarsyn og halfu faedi

Verd & mann m.v. 2 fulloréna og 2 bérn. Verd & mann m.v. 2 fulloréna og 2 barn.

Verd fra kr. 135.700 & mann fyrir 2 fullordna. Verd fra kr. 148.200 & mann fyrir 2 fulloréna.
Brottfor: 10. jali - vika. Brottfor: 22. mai - vika.
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...eru betri en adrar

* Flug, flugvallarskattar, islensk fararstjorn og gisting. Halft faedi = Morgun-, og hadegismatur. Allt innifalid = Morgun-, hédegis- og kvéldmatur, snarl milli méla og innlendir drykkir.
Verd midast vid ad bdkad sé & netinu. Ef bokad er & skrifstofu eda simleidis er bokunargjald 3.900 kr. fyrir hvern farpega. Birt med fyrirvara um prentvillur.
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Adalfundur Hladvarpans ehf.

Adalfundur Hladvarpans ehf., menningar- og styrktarsj6ds
kvenna, verdur haldinn pridjudaginn 17. april 2012 kl. 17:00
ad Hallveigarstodum vid Tungotu.

Dagskra fundarins er eftirfarandi:

. Skyrsla stjérnar fyrir arid 2011.

. Endurskodadir reikningar félagsins lagdir fram til
sampykktar.

. Kosning stjérnar.

. Kosning endurskodanda félagsins.

. Akvordun um hvernig fara skuli med hagnad félagsins.

. Akvordun um greidslur til stjdrnarkvenna.

. Onnur mal.

baer sem hlut eiga i Hladvarpanum eru hvattar til ad nyta rétt
sinn til ad meaeta a fundinn og kynna sér starfsemi sjédsins.

Stjornin

Paslkahatio
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Hemmi Gunn - og svaradu na!

Fjolbreyttur og fjorugur pattur

alla sunnudaga klukkan 16. Njotid vel
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Op16 bréf t11 velferoarradherra

Samfélagsmal

Omar Sigurvin
sérnamslaeknir

i feedinga- og
kvensjakdémum
og formadur Félags
almennra lzekna

vi midur er pad svo ad pratt
fyrir fagleg rok pa viroumst
vio leeknar { nokkrum meeli meeta
bvi vidhorfi ad vid hofum eitt-
hvao 1t 4 samstarfsstéttir okkar
al setja, par sem vid hofum viss-
ar efasemdir um geedi frumvarps
ydar um breytingar a avisana-
heimild lyfjalaga. Fagleg rok
vikja fyrir tilfinningarikum
skrifum sem draga athyglina fra
innihaldinu, eins og sja ma a grein
a pressan.is fra 23. mars sl.
Benda ma & nylega grein Elsu
B. Friofinnsdoéttur, formanns
Félags islenskra hjikrunarfreeo-
inga, i Fréttabladinu pann 26.
mars sem gott deemi um pau rok
sem notud eru med frumvarpinu.
Par er talag it fra tilfinningu um
a0 ungar stilkur hreedist ad leita
leeknis til ad f4 pilluna, en settu
audvelt med ad leita skélahjikr-
unarfreedings med somu beidni.
Engin fagleg greining liggur ad
baki pessum ordum, engin konnun
a pvi hvort petta sé raunverulegt
vandamdl, einungis tilfinning.
bad mega allir tala um sinar
tilfinningar. Til deemis getur
undirritadur bent & reynslu af
kynfraedslu ungmenna i gegn-
um Astrad, forvarnastarf leekna-
nema, sem starfad hefur fréa
aldamétum. Undirritadur hefur
toluverda reynslu af ad reeda vid
ungmenni { peirri freedslu, en
hefur nanast aldrei reett vio ung-
menni sem telja adgengi ad pill-
unni vera vandamal. bau kvarta
um ymislegt annad; verd 4 smokk-
um/pillum, vesen vid ad hugsa
fram i timann, vandraedalegt ad
raeda malid vid bélfélaga, auka-
verkanir af pillunni, 6bezegindi af
smokkanotkun o.s.frv. Ur starfi
minu & Kvennadeild LSH hef ég
auk bess reynslu af féstureyding-
armoéttoku, en par er pbad svo ad
oft og tidum hafa konur sem koma
i féstureydingu notad (hormoéna)
getnadarvarnir, en eitthvao borid

at af vid notkun beirra eda peer
ekki dugad.

En svo vikid sé aftur ad faglegu
rokunum (med hjalp Talnabrunns
Landleeknis): Feedingum hefur
storfaekkad hja unglingsstilkum.
Feaedingar ungra stilkna eru nd
um 10% af pvi sem peer voru fyrir
30 &rum. Heildarhlutfall peirra af
feedingum er um 1%. Hversu lagt
stefnum vid? Ma engm kona undir
20 4ra verda bungu() 4 Islandi? bad
gleymist oft { umraedunni ad { eldri
argéngum pessa yngsta hops eru
stilkurnar ekki alltaf ,,ungar ein-
staedar stelpur® heldur konur sem
komnar eru i fast samband, jafn-
vel sambud. Eru 21 ars konur betri
maedur en 19 dra? Konur yngri en
20 ara stofna oft til sambanda og
eignast bérn med piltum 4 pritugs-
aldri (skv. gognum Hagstofu). Er
rétt ad mida vio ad koma i veg fyrir
allar pessar punganir?

Varodandi féstureydingar er
dhugavert a0 skoda hve margar,
eda raunar faar, peer eru. A Islandi
er naestleegsta hlutfall féstureyo-
inga samanborid vid feedingar
(193/1000 faedd) & Nordurlondun-
um. Heesti fjoldinn er { Svipj6d, en
par eru umreeddar dvisanaheim-
ildir vio lydi. Féstureydingum
4 Islandi fer faekkandi og hefur
peim faekkad mjog i yngsta aldurs-
hépnum, eru ni 12/1000, en voru
21/1000 fyrlr 10 drum. Ef litio er
4 tolur dr vidtali vid Elsu 4 RUV
voru féstureydingar stilkna undir
15 ara fimm talsins arid 2010, en
um 170 hja aldurshépnum 15-19
ara. bvi er 1j6st ad féstureyding-
ar eru sjaldgeefar hja stilkum &
grunnskoélaaldri. Pessar stilkur
dreifast 4 marga arganga yfir allt
landid og alla skéla landsins, auk
peirra sem ekki eru i skéla. Hvar
eiga pessir hjukrunarfreedingar ad
vera stadsettir? Eiga beir ad vera {
6llum skélum? A ad endurmennta
hvern einasta hjikrunarfraeding
sem kemur nélaegt unglingi til ad
laga pessa meintu 6abyrgu hego-
un? Til pess parf ad mennta marga
tugi hjikrunarfraedinga 4 Stor-
Reykjavikursvaedinu, og annad
eins 4 landsbyggdinni. Hvad skyldi
bad kosta?

Eitt sem gleymst hefur i
umreedunni, 4geeti rddherra, eru
kynsjikdémar. Tidni beirra er ad

aukast aftur, en gédur arangur
hafdi naost i beim méalum fyrir
nokkrum arum. Rdmlega 2.000
manns greinast med klamydiu ar
hvert, lekandi er farinn ad grein-
ast aftur, gridarleg aukning hefur
ordio 1 kynfeaeravortusmitum, sér-
staklega hja ungu félki. Allt petta
ma koma i veg fyrir med pvi ad
nota smokkinn. Hins vegar hafa
tolur synt ad notkun hans minnk-
ar med aukinni notkun annarra
getnadarvarna, ba sérstaklega
horménagetnadarvarna. I 1jési
bessa hlytur pad ad teljast var-
hugavert ad umraeddu frumvarpi
sé eetlad ad auka notkun pillunnar
frekar en smokksins. Baedi veita
jafng6da getnadarvorn, en smokk-
urinn verndar ad auki fyrir kyn-
sjikdémum, sem eru stért heilsu-
farslegt vandamaél fyrir ungt félk.

Vid teljum ad ef raunverulegur
vilji er til ad beeta pau vandamaél
sem bent er 4 { umraddri, S 4ra
gamalli skyrslu, purfi adra nalg-
un en fram kemur i frumvarpinu.
Beeta barf forvarnir um kynheil-
brigai, leekka verd eda gera getnad-
arvarnir 6keypis likt og gert hefur
verid t.d. { Noregi og stefnt er 4 ad
auka enn frekar, opna unglinga-
mottokur eda taka upp skdlatengda
leeknispjénustu og opna umraedu
um kynlif og forvarnir. Sumt af
bessu var einmitt minnst 4 { skyrsl-
unni, en ekKi litio til vid gerod frum-
varpsins. Vid leeknar erum meira
en til 1 a0 vinna med hverjum
pbeim sem er reidubdinn ad vinna
af alvoru ad pessu sameiginlega
markmidi okkar; a0 tryggja ad allir
geti skipulagt sinar barneignir,
feekka 6aeskilegum unglingapung-
unum og féstureydingum, en auk
pbess ad dtryma kynsjukdémum.
Pad gledur okkur einnig ad sja ad
minnst er 4 morg af pessum efnum
i bingsalyktunartillogu fra velfero-
arnefnd um beetta heilbrigdispjon-
ustu og heilbrigdi ungs folks.

Ageeti rddherra! Fordumst 6rok-
studdar skyndilausnir til ad leysa
langtimavandamal. Reynum held-
ur ad nyta bann drangur sem nadst
hefur og byggja ofan & pad sem
begar hefur verio vel gert. Hold-
um okkur vio fagleg rok { umraedu
um fagleg mal, 4n pess munum vid
aldrei n4 raunverulegum arangri {
starfi okkar.

Margrét
Kristmannsdottir
formadur SVp -
Samtaka verslunar og
pjénustu

V4

beirri endurskipulagningu og

innri skodun sem pjédin hefur
verid ad glima vid hafa SVD -
Samtok verslunar og pjénustu
haldid peirri stadreynd & lofti
a0 25% af starfsfélki & hinum
almenna markadi vinni vio versl-
un og pjénustu. Fjéroi hver launa-
madur sem ekKi tilheyrir opin-
bera geiranum vinnur { bessum
tveimur atvinnugreinum. Og af
peim 20.000 storfum sem skapa
barf hér 4 landi 4 komandi drum
mun stér hluti purfa ad koma fra
beim greinum, ekki sist pjénust-
unni. Detta er { raun stérmerki-
legt, ekki sist fyrir peer sakir ad
bad fer ekki mikio fyrir peirri
umrzedu ad beeta purfi adstoou
og samkeppnishafni verslunar
og bjénustu.

I &rsbyrjun fékk SVD hagfraed-
ing sem pekkir mjog vel til fjar-
lagagerdar til ad fara yfir fjar-
16g arsins 2012 og taka saman pa
fjérmuni sem hid opinbera veit-
ir til hinna ymsu atvinnugreina.
i nedangreindri toflu sést malio
i hnotskurn. A medan sumar

Pao er nefnilega vitlaust gefio

atvinnugreinar fa dthlutad hundr-
udum milljéna og jafnvel millj-
oroum komast verslun og bjon-
usta ekki einu sinni a fjarlog. Par
er bara eitt stért null.

Til ad fyrirbyggja misskilning
skal pvi b6 haldio til haga ad vio
erum ekki ad sja ofsjonum yfir
6llum peim fjadrmunum sem veitt-
ir eru til annarra atvinnugreina,
enda margir naudsynlegir til ad
efla islenskt atvinnulif i lengd
og brad. Hins vegar geta verslun
og bjonusta ekki seett sig vid ad
fa ekkert, pegar adrar atvinnu-
greinar fa gridarlegar fjarheedir
og hafa sumar fitnad eins og puk-
inn 4 fjésbitanum.

Rannséknarsetur verslunar-
innar var stofnad arid 2004 og
er leidandi adili { rannséknum og
tolfreedivinnslu fyrir verslun og
tengdar atvinnugreinar. Medal
verkefna Rannséknarsetursins
er manadarleg vinnsla og birting
svokalladrar smésoluvisitolu, sem
synir préun i helstu geirum versl-
unar & milli manada og er mik-
ilveegt stjérnteeki i rekstri sma-
soluverslana.

Undanfarin ar hefur efnahags-
og vidskiptardodherra tryggt 2%
milljén til Rannséknarseturs
verslunarinnar sem po6 er vel
innan vid 10% af rekstrarkostn-
adi setursins. Eftir dralanga bar-
attu hefur okkur ekki enn tekist

ad koma pessu framlagi inn a
fjarlog og arlega parf ad stéla &
velvilja raoherra par sem bess-
ir fjarmunir hafa setio komid af
skuffupemngum hans. A hverju
ari og med hverjum nyjum rad-
herra hefst pvi sama raunagang-
an — a0 sannfeera rddherra um
ad leggja Rannsdéknarsetrinu
til tekjur. Pessa arlegu bdnleid
burfa verslun og pjénusta ad fara
fyrir 2'2 milljén 4 medan sumar
atvinnugreinar virdast vera i svo
til fyrirhafnarlausri askrift upp
4 milljaroa.

begar nytt atvinnuvegaraou-
neyti tekur til starfa & komandi
manudum munu verslun og bjén-
usta veenta leioréttingar enda
mun einn og sami rddherra vart
geta tthlutad einni atvinnugrein
milljéoroum & sama tima og 6nnur
feer ekkert. Ef su krafa verdur
afram gerd til okkar ad vid kost-
um ad mestu okkar eigin rann-
sOknir hlytur ad vera edlilegt ad
pbad sama gildi um adrar atvinnu-
greinar { landinu.

Alpingismenn sem bera dbyrgo
a afgreioslu fjarlaga komast ekki
hja pvi lengur ad horfast i augu
vid pann §jofnud og skekkju sem
hefur verid ad byggjast upp &
milli atvinnugreina undanfarna
aratugi. Eda telur einhver ad
haegt sé ad verja petta astand
mikio lengur?

Ferdapjonusta

|dnadur
909 14.362

Studningur rikisins vid einstakar atvinnugreinar - fjarlog 2012
milljonir kréna
Almennt
1.836 1.014

Landbtnadur Sjévarttvegur

2.100

Samtals

Verslun og pjénusta
0 20.221
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Heimilid  Einu sinni voru allir pessir hlutir med veromida. Eftir pvi sem hlutunum fjélgar
Lif- og heilsa  renna peir saman 7 eina stéra heild. Vid gerum okkur pvi sjaldnast grein fyrir
Billinn  verdmeeti peirra fyrr en eitthvad kemur fyrir.
Fyrirtaekio

Hvao er langt sidan pu gafst pér tima til ad velta pvi fyrir pér hversu mikil
verdmeeti leynast & pinu heimili, til deemis 1 eldhdsinu?

Hafdu samband vid okkur og saman finnum vid Gt hversu mikla tryggingavernd
bu parft. Reiknivélin & www.vordur.is hjalpar pér fyrstu skrefin.

VID VILJUM KYNNAST PER BETUR. vordur
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Utgerdin getur lagt meira af

morkum

Huginn Freyr
Porsteinsson
adstodarmadur
sjavaratvegsradherra

idustu 2 til 3 4r hafa verio

mjog hagfelld fyrir rekstur
flestra sjavarutvegsfyrirtekja
pétt afkoma sé nokkud mismun-
andi eftir pvi hvers edlis pau eru.
Ytri adstzedur hafa 4 heildina
litid verid hagfelldar fra arinu
2009. bratt fyrir miklar sveifl-
ur 4 erlendum moérkudum hefur
verd & sjavarafurdoum, meelt {
erlendri mynt, haldist hatt i flest-
um afurdaflokkum. Porskstofninn
er 4 uppleid eftir mogur ar og eins
er astand uppsjavarfiskstofna gott
en par vegur pbungt g60 makril- og
lodnuveidi.

Vegna géorar afkomu sem og
skuldatrvinnslu margra sjavar-
atvegsfyrirteekja horfir til betri
vegar i skuldamdalum sjavarut-
vegsins. Pannig hefur sjavarut-
vegurinn skapad sér svigrum til
fjarfestinga og frekari nyskopun-
ar og markadsséknar. Arid 2012
mun enn frekar styrkja athafna-
moguleika sjavarttvegsins og
raunar hagvaxtarhorfur lands-
ins i heild enda gaeti pad oroid eitt
besta ar i islenskum sjavarutvegi i
langan tima. Detta skyrist af mikl-
um veidum 4 uppsjavarfiski, par
munar mest um lodnu og makril.

Einnig er gert rad fyrir aukn-
um borskkvéta og svo &fram hdu
afurdaverdi & flestum sjavaraf-
urdum.

Vid bessar adstaedur er edlilegt
ad gera krofur til sjavarutvegs-
ins um ad hann skili meiru i sam-
eiginlega sj6di landsmanna. Rik-
issjédur hefur tekio 4 sig miklar
byrdar eftir hrun vid ad halda inn-
viounum i samfélaginu gangandi.
Ad sama skapi hefur almenning-
ur purft ad pola nidurskurd a opin-
berri pjénustu, heerri alogur og
hogg vegna falls krénunnar. Ekki
er sanngjarnt ad hann taki 4 sig
frekari byroar.

Framkvemdastjori Deloitte
4 Islandi, sem jafnframt viro-
ist vera eins konar talsmadur
ltgerdarmanna, telur ad peer til-
logur sem sjavarutvegs- og land-
buinadarrddherra hefur sett fram

bess sem Deloitte gengur ut fra
ad utgerdaradilar eigi kvétann og
eigi par af leidandi hagnad af nyt-
ingu fiskveidiaudlindarinnar an
tillits til pess hve mikid peir hafa
lagt fram. Taka veidigjalds sé pvi
skattlagning hagnadar en ekki
greiosla fyrir afnot af audlindinni
jafnvel b6ttt bj6din eigi pessa aud-
lind i raun. Med pessu er p6 aud-
velt ad reikna sig upp { himinha
skatthlutfoll. Hid edlilega veeri
ad lita a4 veidigjoldin sem endur-
greidslu 4 kostnadi og leigu fyrir
heimild til nytingar 4 eign sem
ekki tilheyrir dtgerdinni.

Ekki kom heldur fram { kynn-
ingunni hvort hin veeri kostud af
LIU eda tdtgerdarfyrirteekjum.

Vio nuverandi adstaedur er po ljost ad
verulegt svigrum er fyrir atgerdina ad
greida mun meira fyrir afnot sin ...

um veidigjald feli 1 sér ofurskatt-
lagningu 4 dtgerdina. Ljétt ef satt
reynist. Pad dr6 b6 verulega ur
triverdugleika fullyrdinga fram-
kvemdastjérans ad { kynning-
unni var reynt ad ykja upp raun-
alogur fyrirteekjanna. Medal bess
sem benda m4 4 er ad ahrif veioi-
gjalda & tekjuskattsgreidslur, b.e.
veentanleg laekkun beirra, er ekki
metin en hin eetti til lengri tima
1itid ad vera 20% af veidigjaldinu.
bag er allavega ljést ad pad myndi
a0 hluta til skyra hversu ha nidur-
stada Deloitte er.

Auk bess er ein meginforsenda

Slikt skiptir b6 mali enda geeti
einhver talid a0 buid veeri ad kosta
fyrirteekio til ar60ursherferdar.

bvi midur hafa forsvarsmenn
utgerda ekki komid med tillogur
og rokstudning fyrir pvi hvert
edlilegt afgjald af audlindinni er
heldur einbeitt sér ad neikveaed-
um malflutningi. Vid niverandi
adstzedur er bo 1jost ad verulegt
svigrim er fyrir dtgerdina ad
greida mun meira fyrir afnot sin
af audlindinni. A sama tima hefur
stada flestra annarra i pjéofélag-
inu veikst og pvi sanngirni i pvi ad
dreifa byrdunum.

Aprilgabb borgar-

fulltraa

Nyr Landspitali &

Olafur
Gisli Marteinn Baldursson borg-

Baldursson

laeknir & Landspitala og

kjosandi i Reykjavik

arfulltrdi ritadi pistil um nyjan

Landspitala 4 bloggsiou sina 3. april
sl. I pistlinum er ad finna ymsar
rangfeerslur og stadreyndavillur og
virdist hann gera sér leik ad pvi ad
taka tolur dr samhengi. Gisli Mar-
teinn heldur pvi blakalt fram ad til
standi ad byggja 290 pisund fer-
metra spitala og a0 sameinadur spit-
ali verdi prisvar sinnum steerri en
ntverandi byggingar vid Hringbraut
og i Fossvogi.

Detta er 6trilegur méalflutningur
og hefdi sémt sér betur til birtingar
1. april. Hid rétta er ad aformad er
ad byggja 76 pus. fermetra 1 fyrsta
4fanga til rsins 2018. Heildarstaerd
bygginga 4 Hringbraut a0 medtold-
um eldri byggingum sem afram
verda nyttar verdur b4 132 pus. fer-
metrar eftir pennan &fanga og rao-
gert er ad oll starfsemi flytjist ar
Fossvogi 4 bessum tima.

I sidari afongum er hugsanlegt
ad byggja 56 pus. fermetra og geeti
mesta byggingarmagn spitalans
ordi0 188 bus. fermetrar, ef borf
krefur, en aldrei meira en pad. borf
er reyndar lykilhugtak pegar reett
er um endurnyjun Landspitala. Ny
teekni, eldri pjéd og nitimasjikra-
hispjénusta gera nybyggingar spit-
alans bréddnaudsynlegar. Med bygg-
ingu fyrsta afanga spitalans 4 ad
sameina 4 einum stad alla brada-

starfsemi spitalans og verdur hver
fermetri nyttur.

Gisli Marteinn segir { bloggpistli
sinum: , Eg skal fuslega jata ad pad
hefur tekid mig tima a0 atta mig &
ofangreindum stadreyndum.“ Und-
arleg tof pad, pvi ad stadreyndir
maélsins liggja skyrt og greinilega
fyrir { opinberum géognum, m.a. hja
skipulagsradi sem Gisli Marteinn
situr sjalfur 1, og 4 vef Nys Landspit-
ala (http:/www.nyrlandspitali.is).
Hio sorglega er ad eftir hina longu
yfirlegu Gisla Marteins er nidur-
stada hans rong og par af leidandi
villandi.

Pad er ahyggjuefni pegar stjorn-

Pao er dhyggju-

efni pegar stjorn-
malamenn keppast vid
ao gera staerstu mal
pjédarinnar ad politisk-
um bitbeinum og gera
sér leik ad pvi ad fara
rangt meod stadreyndir.

méalamenn keppast vid ad gera
steerstu mal pjédarinnar ad poli-
tiskum bitbeinum og gera sér leik
ad pvi ad fara rangt med stadreynd-
ir. Med pistli sinum synir Gisli Mar-
teinn a0 hann tekur fullan patt {
pessari vafasomu iprétt, veentan-
lega i beirri von ad komast & verd-
launapall. Slikur leikur mé ekki
tefja brynt framfaramal pjédarinn-
ar sem endurnyjun Landspitala er.

ENNEMM / SIA / NM51285

ZTE Blade

siminn.is

Inneignin gildir fyrir eitt simanumer

Odyr en flottur Android simi

1.790 kr.
4 manudii 12 manudi*
Stadgreitt: 19.990 kr.

500 kr. inneign 8 manudi
i 6 manudi fylgir

* Greidslugjald 325 kr. beetist vid man. gjald

L'I@HI_H

B E

- 3]

Samsung Galaxy Y

Nettur snjallsimi 8 frabzeru verdi

2.090 kr.
4 manudii 12 manudi*
Stadgreitt: 22.990 kr.

500 kr. inneign 8 manudi
i 6 manudi fylgir

Fermingargjofin er stereograeja, GPS-taeki,

... 0g 3u0vitad simi svo ad fermingarbarnid geti hringt i pig til a0 segja ,, takk !

fylgir
~

4GB )
mmniskon

HTC Explorer

Flottur Android simi

2.690 kr.
4 manudii 12 manudi*
Stadgreitt: 29.900 kr.

500 kr. inneign 8 manudi
i 6 manudi fylgir




FIMMTUDAGUR 5. april 2012

| skodun |

21

Evropusambandio reynir ao
stiga Olduna

ESB-adild

Kristjan

Vigfusson

kennari vid Haskélann i
Reykjavik

&

pa6 ma halda pvi fram ad Evr-
o6pusambandid hafi verid byggt
upp med pad ad markmidi ad leysa
kreppur. Lengstum var pad mal
manna ad sambandid yroi ekki
staerra en t6lf rikja samband. A
adeins tiu dra timabili fér fjoldi
aodildarrikja ur tolf i tuttugu og sjo
riki. bad hefur pvi verid verkefni
Evrépusambandsins ad takast 4 vid
og leysa kreppur innan alfunnar.

Stridskreppan leyst

Ef litio er til baka til miorar sio-
ustu aldar pa hafdi alfan logad i
6frioi neer samfellt { hdlfa 61d med
tilheyrandi uppgangi 6fga og pj6o-
ernishyggju. Evrépusambandinu
tokst ad tryggja frid { Evropu med
pvi a0 samtengja mikilveegustu
riki alfunnar péttum efnahagsleg-
um bondum. Hugmyndafraedin sem
sambandid byggir a virkadi og sam-
bandinu tékst ad takast & vid mestu
kreppu allra tima i efnahagslegum,
politiskum, félagslegum og hernad-
arlegum skilningi. beim sem fjalla
um Evrépusambandid og eru pvi
motdraegir heettir oft til ad gleyma
bessum arangri. En ekki hafa ordid
vopnud atok milli Evréopusambands-
rikja fra pessum tima.

Efnahagslegri stodnun hrundid
Neaesta stéra kreppa sem sambandid
st6d frammi fyrir var efnahagsleg

stoonun attunda og niunda &ra-
tugarins en enginn hagvoxtur var
i heild sinni hja adildarrikjunum
fra arinu 1975 til arsins 199S. Vid
bessu var brugdist med ad setja
fram hugmyndir um sameiginlegan
innri markad sem vard ad veruleika
1993. I framhaldi var unnid ad pvi
a0 koma upp sameiginlegum gjald-
mioli fyrir svaedio sem endadi med
upptoku evrunnar arid 2000. Sam-
eiginlegum gjaldmidli sem fylgdi
b6 sa bogull skammrifi ad rikisfjar-
malin voru ekki samraeemd 4 milli
adildarrikjanna sem svo sannarlega
hefur dregid dilk 4 eftir sér.

Jarntjaldid fellur

Arid 1989 markadi stér timamét
sogu Evréopu er Berlinarmirinn
féll og riki Austur-Evrépu veltu af
sér oki kommiinismans og i fram-
haldinu lidudust Sovétrikin upp 1 15
riki. Asynd alfunnar gjorbreyttist
a orskommum tima, nyfrelsud og
sjalfstaed riki Austur-Evrépu leit-
udu skjols 1 Evrépusambandinu.
Med inntoku beirra i sambandid
tokst ad tryggja stodugleika i alf-
unni, stodugleika sem rikir enn.
Norraenu rikin Finnland og Svipj6o
leitudu sidar skjols 1 sambandinu 1
kjolfar bankakreppu 4 Nordurlond-
unum sem lék pau mjog illa. Finnar
nyttu einnig teekifzerio til ad slita
sig fréa stéra brédur { austri.

Balkanskaginn springur

Atok blossudu upp 4 Balkanskaga
i kjolfar pess ad Jugdslavia lidao-
ist i sundur arid 1990. Kréatia og
Slévenia urdu fyrst til ad lysa yfir
sjalfstaedi ario 1991 en atok a sveed-
inu leiddu til mikilla h6rmunga

i bakgardi Evrépusambandsins.
Evrépusambandinu tékst, a4 alltof
longum tima reyndar, ad stilla til
fridar og hafa rikin sidan leitad eitt
af 60ru inn i sambandid. Sl6venia
er pegar adili ad sambandinu og
Kréatia hefur sampykkt aodild
og gengur formlega inn & naesta
ari. Neesta bylgja stendur na yfir.
Fimm riki eru i einhvers konar
aodildarferli og 6nnur fjogur hafa
sOst eftir adild og ber par mikid
a fyrrverandi rikjum Jugéslaviu.
Hvort Ukraina, Hvita-Ruissland,
Rissland og rikin sem liggja ad
Kaspiahafi og Svartahafi eigi eftir
ad sakja um inngoéngu 4 timinn
eftir ad leida { 1j6s en bad er ekki
6hugsandi.

Ur tolf i tuttugu og sjo adildarriki
tiu arum

Lengstum var bad mal manna ad
sambandid yrdi ekki steerra en tolf
rikja samband en pad hefur breyst
& skommum tima eins og hér hefur
verid rakio. A adeins tiu dra tima-
bili for fjoldi adildarrikja ur tolf
i tuttugu og sjo riki. Pad stefnir 1
a0 adildarriki sambandsins verdi
prjatiu og fimm talsins innan farra
ara. Segja ma an pess & nokkurn
sé hallad a0 sambandinu hafi tek-
ist vel fram til skuldakreppunar
nd ad tryggja efnahagslega, poli-
tiskan og félagslegan stodugleika
i Evropu. Skuldakreppan nd er pvi
mikilveegur proéfsteinn & getu sam-
bandsins til ad leysa tr kreppum
og liklegt er ad sambandiod purfi ad
dypka fjarmalasamstarfid verulega
til ad geta byggt upp naudsynlegan
stodugleika sem parf ad rikja innan
sveedisins til lengri tima litid.

Hvad vill Olafur

Ragnar?
| Forsetaembzttid

Haukur
Sigurdsson

sagnfraedingur

V4
Isiéasta nyarsavarpi sinu gaf for-
seti sterklega i skyn ad petta yroi
hans sidasta kjortimabil. Ordalag-
i0 virdist ekki hafa ndd négu vel til
hlustenda en texti forseta um bpetta
féll svo vel ad pvi sem & undan var
komid ad pad atti ekki ad misskil-
jast. Sumir t6ldu ad parna veeri
smuga par sem forseti hefdi ekki
sagt: , bPetta verour mitt sidasta
kjortimabil i pessu embeetti,” eda
eitthvad slikt.

Nu héfst sofnun undirskrifta,
sem forseti hefur strax frétt af ef
hann hefur ekki vitad af henni fyrir
fram. Vildi hann ekki sitja fimmta
kjortimabilid gat hann gefid tt yfir-
lysingu strax ad hann myndi ekki
bj6oa sig fram. Parna var Olafur
kominn { métsogn vid sjalfan sig.
Neesti pattur i pessu leikriti er
begar forseta voru fengnir undir-
skriftalistar og hann leggur hof-
uoio i bleyti og kemst ad peirri nid-
urstéou ad pjédin vilji ad hann fari
fram. Hann segir ad vandamal séu
fram undan og skirskotar til Evr-
6pumalanna og 6ttans vid Evrépu-
sambandid.

Hvernig eetlar forsetinn ad koma
inn i b4 umreedu? Med bvi ad beita
synjunarvaldinu af miklum dugn-
adi? Stjérnskipunin gerir ekki rad
fyrir a0 forseti verdi virkur 1 stjérn-
malum. Lengst gekk Olafur Ragn-
ar 4 peirri braut pegar hann reis

gegn vilja meirihluta pingsins sem
hafdi sampykkt nyjan samning um
ICESAVE og beir sem best pekktu
til toldu ad lengra yroi ekki nao
med samningum. Jafnvel ad pj6din
myndi ekki purfa ad borga pvi ad
protabd gamla Landsbankans setti
fyrir greidslunni eins og raun hefur
borid vitni.

Forseti reis gegn pessari niour-
stoou. Telur hann sjalfsagt ad risa
gegn meirihluta Alpingis pegar
honum hentar? Med pessu er emb-
eetti forseta ordid rammpolitiskt
og forseti a0 taka sér stodu utan
laga. Par fyrir utan ma minna 4 ad
hann lysti yfir, begar hann tilkynnti
frambod sitt, ad hann myndi jafnvel
adeins sitja tvo ar, halft kjortimabil.

Ekki er gert rdd fyrir pessu i
stjérnskipun. Hvernig hefdi monn-
um likad ef Kristjan Eldjarn hefoi
lyst pvi yfir 1976 ad hann hygdist
adeins sitja naestu tvo ar og enga
skyringu gefio? Pad er reyndar uti-
lokad ad bad hefdi gerst. Nu eru
komnir fram frambjédendur adrir
en Olafur sem hefur audvitad greini-
legt forskot. Eiga peir nu ad fara {
frambodsleik, na ekki kjori nina og
fara svo aftur fram ad tveimur &rum
libnum? Svona leikur forseti sér med
folk, tredur & stjérnskipun og getur
hlegid & hlidarlinunni.

DPar sem Olafur Ragnar Grims-
son etlar ad halda 4fram & sému
braut einkastjérnmala, verda for-
seti sérhagsmunaafla og einangr-
unarsinna ber honum skylda til
ad gera pjédinni grein fyrir pvi ad
hann eetli sér ekki ad verda forseti
allrar pjédarinnar. Nema hann hafi
lyst & a0 skipta um skodun i pessu
stéra mali?

myndbandstokuvel og leikjatdlva ...

f
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Vill sameina 0g s&tta pjoodina

Pora Arnorsdottir vill verda sjotti forseti Islands. Henni pykir dapurlegt ad fslendingar treysti ekki lengur helstu samfélagsstod-
unum og vill leggjast 4 drarnar til ad sameina og s&tta bjéBina Pdra segir Holmfrioi Helgu Sigurdardottur ad henni pyki ekkert til-
tokumal ad eignast barn i midjum kosningaslag. Bornin eigi lika foéur og hann Ver61 he1mav1nnand1 a Bessastooum, ndi hun k)on

ad hefur verid dapurlegt ad
burfa 4 hverju ari ad flytja
beer fréttir ad traust og tra
4 okkar helstu samfélags-
stodum fari bverrandi. bad
er porf fyrir breytingar.

Forsetinn breytir pvi ekki einn og sér,

en hann getur lagst 4 drarnar { hina att-

ina, til ad byggja upp, beeta, sameina og

seetta, segir Péra Arndrsdéttir sjon-

varpskona, sem { gaerdag tilkynnti ad

han geefi kost 4 sér { embeetti forseta

Islands. Hun segist hafa fario ad velta

fyrir sér beim moguleika ad

verda forseti pegar henni ték ad

berast hvatning hédan og padan

af landinu, sem flj6tt breytt-

ist i sterka bylgju. ,,A0 komast

a0 bessari nidurstéou tok samt

med vissu ad pad stendur til béta,” segir
béra med bros 4 vor og beetir bvi vid ad
hin verdi ekki 4 Bessastodum naestu 30
arin, nai hian kjori. ,,Persénulega finnst
mér ad farseell forseti eigi ekki ad sitja
lengur en tvo, i mesta lagi prji kjortima-
bil.“

Vill vera til fyrirmyndar
Frambod Péru pykir ad sumu leyti minna
4 frambod Vigdisar Finnbogadéttur arid
1980. A0 einstaedri modur skyldi detta
i hug ad bjéda sig fram til forseta botti
morgum f4sinna, rétt eins
og sumum bykir ungt par
med hép af ungum bérnum
ekki eiga erindi 4 Bessa-
stadi.
Dboéra segist eiga erfitt med

langan tima, pvi petta var svo
sannarlega ekki efst 4 bladi &
fjolskyldudeetluninni. Adalatrid-

ad bera sjalfa sig saman vio
Vigdisi, sem htin beri mikla
virdingu fyrir. ,bad var

i0 var hvort petta veeri eitthvad

sem mig langadi til bess ad gera PaQ er ekki

og hvort ég gaeti sinnt embeettinu

me0 séma.“ Pegar hiin var buin eins 0g maa-

ad svara sinum eigin spurning-

talad nidur til hennar og hiin
meetti margs konar fordém-
um en Vigdis ruddi veginn
4 svo morgum svidum. Hin
gerdi pad af miklum glaesi-

um Jatandl og reeda mah(’)lbaula ur Se 1(01‘1’111‘11‘1 leika og var afar farseell

vid elglnmann sinn 0g sina nan-

ustu fjolskyldu ték hiin 4kvordun 1 emangrun

forseti,“ segir béra. Hin
vonar hins vegar a0 fram-

- Pora Arndrsdottir i hnotskurn

| Péra er faedd i Reykjavik 18. febrtiar 1975. Héin
| er dottir Ninu Seeunnar Sveinsdéttur vidskipta-
| freedings og Arndrs K. Hannibalssonar heim-
spekipréfessors. Hun er yngst fimm systkina og
olst upp i Kopavogi.
béra er med B.A.-prof i helmspekl fra Haskdla
» Islands og Haskélanum i Genua 4 italiu
“~_ og M.A.-prdf i alpjédastjornmalum og
préunarhagfraedi fra Johns Hopkins

um ao fara fram.

boéra segir studninginn koma Vla paa 216

ar 6llum attum. ,Mér hlynadi

um hjartareseturnar pegar fyrr- SaNga meo

um vinnuveitandi minn i Vik i

Myrdal hringdi til ad bjéda fram Darn og eiga

krafta sina, 22 dra namsmeer

i Paris sendi mér hvatningar- baa Petta er

bréf, a0 6gleymdum gamla skip-

stjéranum i Bolungarvik og svo hlutl af lif-

framvegis. bad er eitthvad stér- .
kostlegt vid petta — vid erum 1mu.
breidfylking, ekki fulltrdar ein-

bod hennar geti ordid 160 &
vogarskalar jafnréttisbar-
attunnar. , Eg held ad paod
hafi ordio bakslag i jafnrétt-
isbarattunni 4 undanfoérn-
um arum. Samfélagio hefur
breyst mikid fra pvi Vigdis
var kjorin, en pad byoir ekki
ad vid séum komin alla leid.
Detta vita allir sem eru med
augun opin, horfa { kringum
sig og eru tilbdnir ad vidur-
kenna pad. Vid sdum hvad

hverra hépa.“

Forseti er ekki kosinn til eviloka
bad er erill 4 heimili beirra béru og Svav-
ars Halldérssonar, manns hennar, pegar
bladamadur og ljésmyndari Fréttablads-
ins lita par inn. Tveer af detrum Svav-
ars liggja undir saeng inni { stofu, onnur
les Syrpu en sd nyfermda piggur rad fra
pabba sinum vid ritgerdarsmid. Dott-
ir peirra & fjérda ari er nykomin heim
ur leikskélanum og langar ad leika vid
moémmu, vinir peirra hjéna leggja 4 radin
inni i eldhdsi og 6gnarjafnvaegi rikir a
milli abkomuhundsins Kidda og heimil-
iskattarins Résu. Stemningin minnir 4
hvert annad barnmargt heimili par sem
sjaldan rikir lognmolla. P6 vantar eina
brédurinn 1 hdpnum, auk 6fzedda barnsins
sem er veentanlegt i naesta manudi.
Morgum bpykir spennandi kostur ad
f4 barnmarga fjolskyldu eins og bessa a
Bessastadi. Sumir spyrja sig p6 af hverju
pau klari ekki barnastissid og sina
starfsferla fyrst. ,,Ef bad veeri bannig ad
forsetaembeettio eetti ad vera endastod pa
veeri kjorgengisaldurinn heerri. Hann er
35 4r. Eg er btiin ad vinna { einn og hélfan
aratug i fjolmidlum, hraerast i pjéomala-
umraedunni og umraedum um samfélagio
okkar. Mitt mat er ad ég geti sinnt emb-
aettinu vel. Ef einhver hefur pad helst tt
4 mig ad setja ad ég sé of ung get ég sagt

m SPURT OG SVARAD

1 Hvert er ad binu mati helsta hlutverk

og tilgangur forseta Islands?

Vigdis gerdi fyrir okkar
kynsléd, ad alast upp vid pad
ad kona veeri forseti. Fyrirmyndir skipta
mali. bad veeri mjog gott ef mitt fram-
bod geeti ordid lidur i ad efla jafnréttis-
baréattuna.”

Ekki i einangrun po hiin sé olétt

Svavar og bornin 61l standa pétt vid bakio
abéru. ,,Svavar er 100 présent med mér {
bessu. Vid hofum bzedi lengi verid i anna-
somum og krefjandi storfum, i pessu
pusluspili sem allir foreldrar pekkja.
Ef ég na kjori letur hann af storfum
sem fréttamadur og verdour heimavinn-
andi, svo ég er ekki fra pvi a0 bornunum
okkar yroi jafnvel sinnt betur, ef eitthvad
er,” segir Doéra og brosir. ,,Svo er pad nd
bannig ad stéru stelpurnar bia hja méour
sinni og eru par 1 skdla, svo pad eru ekki
fimm born 4 heimilinu alla daga.“

Hin seglst ekki kvida pvi ad eign-
ast barn 1 m163um kosningaslag. ,,Eg vil
ekki draga ur pvi ad betta er mikio dlag,
enda eru min tvo helstu prekvirki { lifinu
hingad til pau a0 koma bérnunum minum
tveimur { heiminn. En pad er ekki eins og
madur sé kominn { einangrun vid pad ad
ganga med barn og eiga pad. Petta er edli-
legasti hlutur { heimi og hluti af lifinu.
begar folk fer ad raeda hvernig ég aetli ad
fara a0 pessu, réttir Svavar idulega upp
hond og segir: ,,Barnio & lika pabba.*“

2 Hvar stendur pu i pé6litik? Mun pad

forseti?

hafa ahrif a verk pin, verdir pi kjorin

Forsetinn 4 ad vera manneskja sem flestir
geta litid til, samsamad sig med og sam-
einast um. Pad er engan veginn udtilokad
pott bj6din hafi ad einhverju leyti sundrast
sidustu arin. bad er margt sem sameinar
okkur, svo miklu meira en pad sem skil-
ur okkur ad. Forsetinn 4 ad yta undir satt,
hvetja menn til ddda og stappa stalinu i f6lk
begar pess parf. bad pydir ekki ad hann eigi
ad vera skodanalaus lurda. Hann parf ad
geta tekio af skarid pegar pess parf.
Forsetinn er lika einn af mélsvorum
pjédarinnar 1t & vio. Hann 4 ad geeta hags-
muna hennar og kynna landio eins og ba(’i
er. Forsetinn barf ad vera tilbiinn ad verja
Island og halda malstad okkar & lofti. Pad
er afar margt sem vid getum verio stolt af
og bad 4 forsetinn ad endurspegla ut { heim.

- g a0hyllist heilbrigda skynsemi. Eg
held a0 Islendingar séu sammala um

ad vio viljum ad sem flestir hafi pad sem
best. Pad er stjornmalamanna a0 utfeera
bestu leidirnar ad pvi markmidi. Forset-
inn er eini pjéokjorni embeettismadurinn
og er sem slikur algerlega laus vid flokka-
politik. begar ég var tvitug var { fram-
bodi fyrir Alpyduflokkinn { Reykjanes-
kjordeemi fyrir kosningar arid 1995, rétt
eins og madurinn minn starfadi med Sjalf-
steedisflokknum { beim sému kosningum.
Vid hofum beedi lifandi ahuga 4 pjédmalum
og stjéornméalum en persénulegan metnad
eda afstodu i flokkapdlitik hef ég alls ekki.
Hvernig sem reynt er, ba er hreinlega ekki
heegt ad koma okkur ofan i box.

einhvers konar endast6d.

A forseti Islands ad hafa bad vald ad

neita ad skrifa undir 16g fra Alpingi

og skjota malum til pjodarinnar?
Hvernig ma hann beita pvi valdi?

ad leikur enginn vafi 4 pvi { minum

huga ad pessi réttur er virkur og hluti
af pvi valdi sem fylgir forsetaembezettinu.
Dbetta er oryggisventill og forsetinn getur
aldrei skorast undan bpvi. Vegna sinnar
stodu sem pjookjorinn embeettismadur er
hann nokkurs konar métvaegi vio rikis-
stjérnina. bess vegna skiptir miklu mali
ad bjooin geti treyst pvi a0 forsetinn geti
metid pad hvenaer sé réttlaetanlegt ad
gripa fram fyrir hendurnar a loggjafar-
valdinu. Vegna bess ad ekki er kvedio &
um nein vidmio i 26. grein stjérnarskrar-
innar byggist petta a trausti til forseta um
a0 hann kunni ad lesa vilja bjédarinnar
hverju sinni. Eg treysti mér til bess a0 risa
undir peirri dbyrgo.

Paul H. Nitze School of Advanced
' International Studies, Bologna, italiu
og Washington, D.C. Hun er einnig
med leids6gumannaprof.
Hun talar ensku og it6lsku
reiprennandi, en einnig donsku,
sansku, norsku og pysku.
Maki Poru er Svavar Hall-
dérsson fréttamadur. Pau
eiga tvo born, Halldér og
Ninu, og pridja barnid er
veentanlegt i maimanudi.
Svavar a einnig prjar
daetur ur fyrra sam-
bandi, Ernu, Gudbj6rgu
og Rebekku.

FORSETAEMBIETTID ENGIN ENDASTOP Péra Arndrsdéttir telur ad hun hafi naega reynslu og proska til ag veréa
naesti forseti Islands. Kjérgengisaldurinn sé 35 ar. Hann veeri haerri ef aetlast veeri til pess ad forsetaembaettid veeri

FRETTABLABID/GVA

Hvernig pykir pér sitjandi forseti hafa
stadio sig? Telur pu ad peer breytingar
sem gerdar hafa verid a forsatisemb-

eettinu i tid hans séu afturkraefar?

itt frambod snyst ekki ad nokkru

leyti um nidverandi forseta eda mat
4 hans verkum. Kjésendur pekkja forset-
ann okkar, hann hefur starfad sem slikur
116 ar. Peir vita hvada valkostur hann
er. Islendingar eru fullfeerir um ad meta
frambjédendurna sjalfir.

A Islandi hafa setid fimm forsetar fra
arinu 1944. Hver og einn beirra hefur
motad embeettid med sinum heetti. bétt
niverandi forseti hafi verid sa fyrsti til ad
beita 26. greininni { fjolmidlamdlinu pydir
pad ekki ad hann sé biinn ad méta emb-
2ettid um alla framtid. Hann ték afstodu ut
fra sinum vidmidum, samvisku og sidferoi.
Hver forseti akvedur fyrir sig hvort eda
hversu mikid hann tekur afstodu i poli-
tiskum deilumalum.
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Forseti & ao vera fulltrui folkins

Doktor Herdis Porgeirsdottir vard fyrst kvenna til ad bjéda sig fram sem forseta fslands fyrir komandi kosningar. Han lysti syn
sinni & embaettid, dherslum og hugsjonum i samtali vid Gunnporu Gunnarsdottur.

erdis, hvad vard til pess
ad bli dkvadst ad gefa
kost d pér til embeettis
forseta?
,Eg fékk hvatnmgu
fra folki sem finnst ég
eiga erindi { embeettid, baedi ndnum
vinum, félki i kringum mig, sam-
starfsfélogum i dranna ras og foélki
sem ég starfa med uti { Evrépu. Detta
er folk sem veit af hugsjéonum minum
og starfi 4 vettvangi mannréttinda og
deilir med mér peirri skodun ad efling
mannréttinda og 1yoraedis séu mikil-
veeg mal. bad syndi sig eftir hrunio
2008 beedi { fjolmidlum, & bloggsioum
og a4 gbétum tti ad hinn almenni borg-
ari kalladi eftir breytingum og virk-
ara lyOreedi i islensku samfélagi. Pegar
forseti Islands akvad a0 szekjast eftir
endurnyjudu umbodi fimmta kjortima-
bilid 1 r6d pa dofnadi vonin um slikar
breytingar. Upp fra pvi foru ad heyrast
krofur um ad pad yroi einhver annar ad
bjéda sig fram.“

Hvada mannréttindi eru pad helst {
okkar pjodfélagi sem pu vilt auka?

,Eg er fulltrii mannréttinda almennt
og bad er vegna reynslu minnar, rann-
s6kna og starfa um arabil 4 pvi svidi
sem f6lk telur mig fallna til ad gegna
bessu embeaetti. Margir vita a0 ég hef
rannsakad ba heettu sem lydreedi stafar
af tengslum stjérnméla, fjarméalaafla
og fjolmidla og treysta mér til ad tala
fyrir réttindum hins almenna borgara.
Eg hef verid 6hreedd a0 gagnryna pogg-
un og otta vid valdhafa sem kaefa naud-
synlega umraedu og halda samfélaginu
i fjotrum sérhagsmunagaeslu.“

Hvernig hyggstu nd pinum markmid-
um fram sem forseti?

,,Eg vil vinna { badgu bjédarinnar eins
og ég get henni best bjona6 og hennar
hagsmunum. Forsetinn er { adstodu til
ad hafa mikil ahrif. Eg tel mlkllvaegt
ad hann beiti dhrifum sinum { ad efla
vitund og virdingu fyrir mannréttind-
um og gangi bpar sjalfur 4 undan med
g60u fordeemi. Hann 4 a0 beita dhrifa-
valdi sinu sem vidast til ad efla sam-
stodu pjédarinnar, seetta 6lik sjonarmio
og til ad moéta framtidina & grundvelli
hugsjéna sem byggja 4 virdingu fyrir
jafnrétti, réttleeti og fridi.”

Er petta ad pinu mati helsta hlutverk
embeettisins?

»Mér finnst mikilvaegt ad hugar-
far forsetans sniist um ad pjéna hags-
munum f6lksins { landinu. Hann saekir
umbod sitt til félksins og pad er mik-
ilveegt a0 hann tali mali pess. Kjor
félksins { landinu eiga ad vera honum
hjartans mal og hann 4 ad tala fyrir
almennum mannréttindum og nud &
timum ad benda 4 mikilvaegi bess ad
standa vord um félagsleg og efnahags-
leg réttindi. Hann verdur einnig ad
hafa skilning & atvinnulifinu. Hann &
ad hvetja til listreennar skopunar og
virdingar fyrir sogu okkar, landi og
nattiru og i pvi samhengi ad leggja
aherslu & naegjusemi og lifsheetti, sem
eru umhverfisveenir. Forsetinn 4 ad
vera talsmadur sanngirni og réttsyni
og hann 4 vara vio spillingu og peim
heettum sem stedja ad lyoraedi og eru
6gn vid réttindi borgaranna. Hann 4 ad
beita sér fyrir grundvallarréttindum
sem varda okkur 61l og tengjast sam-
eiginlegum hagsmunum okkar allra.
Hann 4 einnig ad leitast vid ad seetta
6lik sjonarmio og beina sjénum ad pvi
samfélagi sem vid viljum btia i par sem
allir fai notid malfrelsis, trifrelsis og
ottaleysis um einkalif og afkomu.

Hvar stendur pti i pdlitik og mun pad
hafa dhrif d verk pin verdir pu kjorin?

»,Sem fraedimadur og 4dur bladamad-
ur er ég ekki tengd eda hao pélitiskum
flokki og hef aldrei starfad { stjérn-
malaflokki. Pad veit enginn hvad ég
kys 0g bad er engin heetta 4 pvi ad eg
gangi erinda 4kvedins stjérnmélaafls.”

A forsetinn ad hafa pad vald ad neita
ad skrifa undir 10g frd Alpingi og skjéta
mdlum til pjédarinnar?

I stjornarskranni er honum falid
vald til ad virkja malskotsréttinn. Mal-
skotsrétturinn er éryggisloki sem ber
ad beita af varfeerni en pjédin parf
jafnframt ad geta treyst bvi ad forseti
Islands hafi burdi til ad beita pessum
rétti ef porf krefur.”

A forseti Islands ad taka afstodu til
Evréopusambandsadildar?

-—-H"'\C“
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DOKTOR HERDIS ,Forsetinn & ad beita ahrifavaldi sinu til ad efla samst6du pjédarinnar og til ad moéta framtidina & grundvelli hugsjona sem byggja & jafnrétti, réttlaeti og

fridi,” segir hun.

,Pad er mikilveegt ad forseti hafi
yfirsyn og bekkingu 4 stjérnmdalum en
hann 4 ekki ad tja sig um lagasetningu
i métun né 4 hann ad tilka sjénarmid
sérhagsmuna eda sérstaks héps medal
pbjédarinnar. Hann getur hvorki talad
sem einardur andstedingur Evrépu-
sambandsadildar né talsmadur slikrar
adildar. Forsetinn er talsmadur pj6o-
arinnar, takngervingur hennar, vona
hennar og styrks.“

Hvernig flnnst pér Olafur Ragnar
hafa stadid sig i embeetti?

,Eg etla ekki a0 tja mig um sitjandi
forseta, finnst pad ekki vid heefi. Vid
erum baedi 1 frambodi par sem hann
talar fyrir sig og ég tala fyrir mig.“

Finnst pér mikilveegt ad kona gegni
embeettinu neestu drin?

o tengslum vid embeetti forseta
Island legg ég adaldherslu & ad s
eda sa sem neer kjori veroi heefileika-
rik hugsjénamanneskja sem beri hag
pbjédarinnar fyrir brjésti og audvitad
er pad 6sk min ad fyrir valinu veroi
slik kona.

Ef fleiri heefar konur bjéda sig fram
hefur pui pd dhyggjur af bvi ad atkved-
in dreifist um of og Olafur fljugi inn?

,Pegar eru fjorir karlar i frambodi,
ég er eina konan sem hefur bodio sig
fram pegar betta samtal & sér stad.
bad verdur frekar ad spyrja ba konu
sem kemur 4 eftir mér. Eg stend fyrir
tiltekna hluti sem ég hef 1yst og ef hiin
telur sig hafa meira eda annad erindi
mun hin ad rokstydja pad. bad er rétt-
ur allra ad bjéda sig fram { lyOraedis-
riki. Kj6senda er valid.“

Telur ptui ad konur séu deemdar hard-
ar i opinberri umrcedu en karlar?

,,Ja, pvi midur. Pad er settur annar
meelikvardi 4 peer en karla. Pad mun
breytast en pad tekur tima. Utlit
kvenna er sigilt umraeduefni og konur
yfir dkvednum aldri eru ekki mjog
synilegar & opinberum vettvangi
medan karlmenn par fa ad eldast. Séu
konur dkvednar og fastar fyrir b4 er
fett fingrum 1t { pad medan korlum er
talid pad til tekna. Petta vita allir en
ég tel mikilveegt a0 lata bad ekki 4 51g
fa. Eg hef aldrei 14tid paé trufla mig
og ekki breytt utliti minu eda fram-
komu til ad péknast 60rum. Pad skiptir
mestu ad vera sjalfum sér samkvaem-
ur.“

Munt pu seekja pér fyrirmyndir {
fyrri forseta ef pu verdur kosin?

Menntun og starfsferill

D Herdis Porgeirsdéttir hdl. er einn af
roeigendum Vik Logmannsstofu / VIK
LAW, Garodastreaeti 37, Reykjavik. Htin hefur
vioteeka reynslu af storfum sem mannréttinda-
logfreedingur & alpjédavettvangi, préfessor og
freedimadur. Han lauk doktorsprofi i 16gum fra
lagadeild Haskdlans i Lundi, meistaragradou &
svidi alpjédastjornmala og bjédaréttar fra The
Fletcher School of Law and Diplomacy i Boston
og BA-gradu 1 stjornmalafreedi fra Haskola
Islands og logfraeél fra Haskélanum { Reykja-
vik. Hin var i ndmi { bladamennsku vid College
of Journalism i London arid 1976. Adur var hin
i einn vetur vid hdskélandm { Frakklandi.
Herdis var skipud proéfessor vid lagadeild
Héskdlans & Bifrost 2004, kjorin forseti Evrépu-
samtaka kvenlogfraedinga 2009 og endurkjorin
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2011. Einnig var hun kjorin formadur undir-
nefndar Feneyjanefndar Evrépurads um mann-
réttindi i desember 2011 og hefur verid i teymi
logfreedinga sem starfa 4 svidi vinnuréttar- og
jafnréttismala fyrir framkvaemdastjérn Evr-
6pusambandsins en par er hin fulltrdi Islands
4 grundvelli EES-samningsins.

Herdis starfadi sem bladamadur & Morgun-
bladinu i tvo ar, var sidar ritstjéri Mannlifs og
stofnandi og ttgefandi timaritsins Heimsmynd-
ar fra 1986-1994. Eftir hana liggja baekur og
freedigreinar um tjaningarfrelsid, stjornmal,
mannréttindi og fleira. Hin atti frumkveedi ad
og skipulagdi tengslanets-radstefnurnar Vold til
kvenna til a0 styrkja samstodu kvenna dr 6llum
starfsgreinum og vitund beirra um rétt sinn og
mikilveegi { samfélaginu.

Pad veit
enginn

hvad ég kys
og pao er
engin haetta
a pvi ao ég
gangi erinda
akveoins
stjornmala-
afls.

,Eg einblini ekki 4 fyrirmyndir.
Afstada min métast af hugsjéonum
minum og virdingu fyrir mannrétt-
indum og lydreedi, merkilegu fram-
lagi allra sem lagt hafa hond 4 plég
til ad efla slik réttindi, hvort sem pad
eru forsetar eda peir sem hafa jafn-
vel férnad sér til pess ad adrir megi
njéta pessara réttinda. Eg seeki 1 skrif
og hugmyndir peirra sem hafa um pau
fjallad { vidum skilningi og padan fee
ég innblastur.“

Hvad telur pu koma pér best par?

,Lifsreynsla min, fyrst og fremst.
Eg hef 16ngum stadio ein, st60 i rekstri
bladattgafu sem mjog ung kona en ég
gaf ut timariti0 Heimsmynd { 4tta &r.
Eg reyndi sem ritstjori og bladamadur
a0 benda f6lki & heettur spillingar og
pboggunar. Hafdi a0ur verid ritstjori
Mannlifs par sem tutgefandinn gaf mér
frjalsar hendur vid ad moéta ritid svo
fremi ad pad needi ttbreidslu og par
lagdi ég dherslu 4 ad fjalla um stjérn-
mal af dypt i bland vid umfjéllun um
deegurmal, listir og tisku en baedi pessi
timarit nddu miklum vinseeldum.

Um 4rabil var ég ad fast vio freedi-
storf og rannséknir til ad leida i 1jos
mikilveegi tjdningar- og skodanafrelsis
og svo hef ég verid ein med fjogur born
fra pvi ao vio hjénin skildum fyrir télf
arum. M60ir min segir ad ég hafi avallt
verio flj6t ad standa upp ef ég hrasadi
sem barn og halda 4fram. Eg lauk vid

N

doktorsritgerdina mina { kjolfar skiln-
adar pott pad veeri erfitt med stort
heimili og fjogur ung bérn.

Eg hef unnid mikid undanfarin ar a
alpjédavettvangi og fee mikinn studn-
ing nuna fra félogum minum vida i
Evrépu. Konurnar sem ég starfa mikio
med gloddust yfir pvi ad kona sem er
malsvari mannréttinda skuli bjéda sig
fram, ekki sist 4 timum fjarhagslegra
brenginga { 41funni begar naudsynlegt
er ad standa vord um félagsleg réttindi
folks — ad bad komi rédd sem hafi tok 4
aod tilka adstaedur og kjor almennings,
ekki sist kvenna og barna.*

Eru bérnin pin sdtt vid pd dkvordun
bina ad bjéda pig fram?

,, PO ég eetli ekki ad blanda bornunum
minum { petta frambod ba get ég sagt
pbér ad ég a tveer deetur og tvo syni. Eg
fee heilmikla hvatningu fra elstu détt-
ur minni. Hin er 24 éra, var 1 16gfraedi
en venti sinu kveedi { kross og h6f ndm
i tonsmidum. Yngri déttur minni, sem
verdur 19 dra i pessum manudi og syni,
sem er 4 atjdnda 4ri, baedi { mennta-
skéla, fannst petta dszettanlegt eftir
nokkra umhugsun og umrzdu. Svo
er pad fimmtan 4ra sonurinn sem er
i 9. bekk og er afar skynsamur, spil-
ar 4 piané og er biinn ad gera paska-
hreingerningu { herberginu sinu. Hann
hefur ahyggjur af aramoétaskaupinu ef
ég skyldi na kjori og spurdi hvort ég
hefdi hugsad ut 1 pad!“



. oy Rt Lambalari. bu velur: okryddad eda New York,
\/’ ‘ - ' ’ ~__hvitlauks og rosmarin marinerad

Verdladuss1alkkg; Verdfaduas o]k kal Verdladurllss kiikg

Ungnauta Roast Beef, erlent Ungnautalundir, erlendar Cranberry kalkdnn, butterball

K]
S
S
3
<
=
s
=
=]
&
3
[}

Oll verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndabreng|

% Opnunartimar'iKronunniyfir paskana! &

Akranes Bildshofoi Hvaleyrarbraut Arbaer Grandi Jafnasel Lindir Mosfellsbaer Reydarfjorour Reykjavikurvegur Selfoss Vestmannaeyjar
4. april 10-20 4. april 10-20 4. april 10-20 4. april 10-21 4. april 10-20 4. april 10-21 4. april 10-20 4. april 10-20 4. april 11-19 4. april 10-21 4. april 10-20 4. april 11-19

5. april 10-20 5. april 10-20 5. april 10-21 5. april 10-21 5. april 10-20 5. april 10-21 5. april 10-20 5. april 10-20 5. april 11-18 5. april 10-21 5. april 10-20 5. april 11-19

6. april LOKAD 6. april LOKAD 6. april LOKAD 6. april LOKAD 6. april LOKAD 6. april LOKAD 6. april LOKAD 6. april LOKAD 6. april LOKAD 6. april LOKAD 6. april LOKAD 6. april LOKAD

7. april 10-20 7. april 10-20 7. april 10-21 7. april 10-21 7. april 10-20 7. april 10-21 7. april 10-20 7. april 10-20 7. april 11-17 7. april 10-21 7. april 10-19 7. april 11-18

8. april LOKAD 8. april LOKAD 8. april LOKAD 8. april LOKAD 8. april LOKAD 8. april LOKAD 8. april LOKAD 8. april LOKAD 8. april LOKAD 8. april LOKAD 8. april LOKAD 8. april LOKAD

9. april 10-20 9. april 10-20 9. april 10-21 9. april 10-21 9. april 10-20 9. april 10-21 9. april 10-20 9. april 10-20 9. april 12-16 9. april 10-21 9. april 10-20 9. april 11-19



26

FRETTABLAPID

5. april 2012 FIMMTUDAGUR

Kalla mig stora broour Mugison

Hann er skradur smali { simaskranni en pessa dagana ber hann titilinn rokkstjori enda heldur hann um alla praedi rokkhatidar
alpyounnar Aldrei for ég sudur sem haldin er 4 Isafirdi nd um paskana, niunda arid i rod. Jon Por Porleifsson tekur ad sér skorpu-
verkefni og leysir pau 4 afslappadan hatt. Gunnpora Gunnarsdottir hitti kappann fyrir vestan.

etta er annad 4rid
sem ég er rokkstjori
Aldrei for ég sudur
en ég hef fylgst med
hatidinni fra byrjun.
A peirri fyrstu var
ég bara gestur, svo hef ég komid
ad undirbiiningnum eftir pad. Eg
kalla mig stéra brédur Mugison.
Okkur fannst pad skemmtilegra
en a0 nota nafnid umbodsmadur
eda eitthvad pess hattar. Eg hjalp-
adi honum meod Gtgéfuna 4 plétunni
sidasta haust og tirinn { kringum
hana. Vid vorum oktéber, névem-
ber og desember ad vinna saman
0g bad var ofbodslega skemmtilegt.
Eg held ad galdurinn 4 bak vid pad
sem gerdist hafi verid sa ad vid
akvadum ad hafa gaman og fylgd-
um tilfinningum okkar { hvivetna.
Eg leerdi mikid af pvi ad vinna med
Odda, hann er svo hreinn og beinn
og algerlega laus vid ad vera med
vesen. bad einhvern veginn skilar
sér. Hljémsveitin er ndin lika og
pad skiptir engu mali hvad kemur
upp, 6llu er reddad. Ef madur
akvedur ad vera hamingjumegin
ba gengur allt upp.

Madur hefur d tilfinningunni ad
bt gerir hlutina d fremur dreynslu-
litinn hdtt.

»Ja, ég passa mig 4 ad vera
temmilega vel undirbidinn, ekki
med allt nidurnjérvad heldur pann-
ig a0 heegt sé a0 breyta, ba vero-
ur allt miklu skemmtilegra. Eg hef
adallega veriod i sjonvarpsauglys-
ingagerd og tek a0 mér ymsa vio-
burdi lika. bar gildir ad hafa visst
frelsi, annars verdur allt eins-
leitt og leidinlegt, baedi vinnan og
dtkoman. Mér finnst skipta mali ad
hafa lifid svolitid fjolbreytt. Mar-
tr6d min veeri ad vinna i banka
og vera fastur 4 bak vid eitthvert
bord.“

Hvort er petta vinnulag medfsett
eda lert?

,Mamma er kennari og var
adstodarskolastjori { Varmalandi
i Borgarfirdi & medan vid bjugg-
um bar. P4 gerdi hin alltaf stunda-
skrarnar. Eg held betta sé { genun-
um ad horfa 4 dagana og stundirnar
i einhverjum bdtum en gefa sér svo
frelsi beggja vegna ddlkanna. Petta
er stundatéflugenid!“

Stadurinn hefur segul
Ertu Isfirdingur?

»Nei, ég byrjadi a0 koma hing-
a0 sex ara gamall med f6sturfoo-
ur minum, var hér a4 sumrin, jélum
og paskum og leid alltaf dalitid vel.
Svo kynnist ég fyrrverandi sam-
bylismanninum minum, sem er
héoan. Vid vorum saman { tfu ar
og b4 vard petta dalitid minn stad-
ur. Nd 4 ég hlut { iblid med fjé6rum
vinum minum pannig ad ég reyni
ad vera hér alltaf einhvern hlut dar

JON POR PORLEIFSSON Rokkstjérinn um bord i Bjarnanesinu 4 isafjardardjupi.

ari og finnst pad voda gott. Var hér
mikid { fyrrasumar ad vinna ad
verkefni med Byggdasafninu og
fyrirtaekinu Borea Adventures. Pad
felst { ad fara med f6lk 4 handfeera-
veidar a fallegum trébat sem heitir
Gunnar Sigurdsson. Hugmyndin er
a0 vera lika med kvoldsiglingar.”

Er Isafjordur vinseell ferda-
mannastadur?

,»Ja, pessi stadur hefur segul.
Allir sem ég bekki sem koma hing-
ad i fyrsta skipti verda svo heill-
adir ad peir vilja koma aftur. Svo
eru Jokulfirdirnir heimur dtaf
fyrir sig. Eg naut pess oft ad fara
bangad med fésturf6dur minum
sem var padan en hann 1ést fyrir
tveimur drum. Fjolskyldan & stad
sem huin helgar minningu hans {
Loénafirdinum og pangad munum
vid fara reglulega. bad er uppé-
haldsstadur og verdur bpad alltaf.
Amma og afi eru tr Jokulfjoro-
unum og 4 fjogurra ara fresti er
haldin bar hatido sem heitir Fleeo-
areyrarhatio. ba hittast par fjogur
til fimm hundrud manns yfir eina

m ORN ELIAS GUPMUNDSSON

Pad finnst mér fallegt

helgi. Sidan reyni ég ad fara ad
minnsta kosti einu sinni 4 ari par
fyrir utan.“

Hefurdu kynnt pér pad lif sem
bar var lifad?

»Eg hef gaman af ad hlusta a
sogur af lifinu par en ég hef ekkert
legid yfir heimildum eda svoleidis.
Hef stundum hugsad um bad hvort
sidasta manneskja sem flutti fra
Hesteyri hafi 14tid sér detta { hug
ad pad yrdi svona vinseelt ad fara
bangad bvi nd er petta ordin ferda-
mannaparadis.“

Slegist um gay turisma

Segdu mér hvad pu hefur verid ad
fdst vid fyrir utan ad vinna med
Vestfirdingunum.

»Eg for 4 priggja manada nam-
skeid i Kvikmyndaskoéla Islands
1994 og vann svo i skélanum i tvo
ar, ba for ég 4 RUV og var frétta-
klippari par i tvo ar, pad var stor-
fenglegur timi. Vid vorum svo t6lf
sem férum padan pegar Skjar 1
byrjadi. Pad var gaman ad vera
med i pvi og bar var ég { ansi morg

kki feerri en prjatiu og tveer hljom-

sveitir aetla ad troda upp 4 Aldrei for ég
sudur ni um paskahelgina. Adaldagskréin
verdur a fostudag og laugardag, allir spila
og syngja fritt og ekkert kostar inn.

Orn Elias Gudmundsson, 60ru nafni
Mugison, er nokkurs konar vérumerki
fyrir hatidina. Hann er upphafsmadur
hennar 4samt f6dur sinum, Gudmundi M.
Kristjanssyni hafnarstjéra Isafjardar og
badir voru vidstaddir undirritun samninga
um fjarstudning fyrirteekja vid hatidina i
ar. Fyrirteekin eru Orkusalan, N1, Flug-
félag Islands og Landsbankinn, auk Menn-
ingarrads Vestfjaroa. ,,Vid kollum fyrir-
teekin sem taka patt i pessu med okkur
foreldra“ hatidarinnar. Pad er ju pekkt ad
»babbi borgar*, segir Mugison brosandi.
Hann telur engan verda rikan 4 hatidinni
enda sé hin haldin hamingjunnar vegna.
»,Menn graeda mest moralskt & pessari
hatio pvi hin hefur yfir sér svo jakvaeda
orku. Par hefur samhjalpin mest ad segja,
enda eru endalaus skutl og 6tal handtok

sem félk leggur 4 sig fyrir hana. bad parf
ad ryma stéra skemmu til a0 haegt sé ad
spila par inni, bia um vel & annad hundr-
ao rum fyrir ténlistarfélkio og gefa pvi ad
borda, ja, hreinlega teema frystikisturnar.
Pad eru nénast engin takmork fyrir pvi
sem folk er tilbtio ad gera kauplaust, bara
fyrir gledina og pad finnst mér fallegt.*

Grunnur ad hatidinni vard til 4 skemmti-
stadnum Sirkusi ad ségn Mugisons. ,,Vid
fedgar hittum Ragnar Kjartansson mynd-
listarmann og sogdum honum fra hug-
myndinni. Ragnar fér einn hring { salnum
og hitti marga félaga sina tr ténlistar-
bransanum, allir voru til i slaginn og héatio-
inni var reddad. Nafnid kom fra honum
hélftima sidar og er tilvisun i samnefnt lag
Bubba.“

En par sem Mugison er kominn sudur
er hann spurdur hvort hann geti enn med
g60ri samvisku verid andlit hatidarinnar.
»Eg er busettur fyrir vestan, 4 his 4 Stida-
vik og byst vi0 ad verda par i sumar,” segir
hann brosandi.

ORN ELIAS Pessi kyr for ad m

ar. badan for ég yfir { Filmus ad
framleida sjonvarpsauglysingar og
anuna fyrirteeki sem feest vid aug-
lysingagerd og heitir Smalinn og
synir. Einnig 4 ég hlut { plotudreif-
ingarfyrirteeki sem heitir Kongo.
Pad er med litla bid 4 Nylendu-
gotu 14 og par stend ég vaktir einn
og einn dag i einu. Mér finnst pad
mjog gaman.“

bér finnst allt ddlitid gaman. En
eru fleiri hdtidir i pipunum?

begar ég kem sudur eftir paska
fer ég beint { ad undirbta heims-
meistaramét homma og lesbia i
sundi. Félagsskapurinn heitir IGLA
sem er stytting 4 International Gay
and Lesbian Aquatics og er med
heimasiduna igla2012.org. Fyrir
tveimur drum fér islenskur hépur
a slikt mét 1 Kaupmannahofn og
gekk rosa vel. Vid vorum med svo
ungt 1i0. Eg fékk meira ad segja
gull i bodsundi. I lidinu voru prir
fyrrverandi landslidsmenn og svo
ég og peir voru komnir med svo
afgerandi forystu ad ég gat ekki
kliorad pessu. I Koben kom hug-

R e e

innsta kosti aldrei sudur, gaeti Mugison verid ad hugsa.

FRETTABLABID/GVA

myndin upp um ad halda nzesta
heimsmeistaramét hér 4 landi svo {
vor koma um 800 manns ad keppa i
sundi, sundknattleik og dyfingum {
Laugardalnum og Sundhéllinni. Vid
erum nokkur hépur sem stendur ad
bessu innan sundfélagsins Styrmis
og Pink Iceland sem er ferdapjon-
ustufyrirteeki, pad sér um ad halda
utan um skrédningar og ferdir en
Sundsambandid sér um métid. Eg
tel mikilveegt ad gera Island ad
afangastad ,,gay* folks. Pad ferdast
mikid og 4 talsvert af peningum pvi
faest af pvi ey0ir peim 1 bérn. Innan
hépsins er félk sem vill lifa heilsu-
samlegu lifi og lita vel it og audvelt
er ad selja bvi Island sem hreinan
stad. Eg veit a0 bad er slegist um
»gay“ tirisma. I Aspen { Banda-
rikjunum er ein helgi & ari helgud
slikum tdrisma og pa naest mesta
veltan par 4 stystum tima.

Eftir sundmotid aetla ég i priggja
daga ferd med tuttugu utlendinga
um Vestfirdi og svo atla ég { sum-
arfri. Petta er stadan ntina. Svo veit
madur aldrei.“

FRETTABLABID/GVA
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SODDAN TiSKUDROS

DOMULEGUR STiLL Margrét Jasta Pétursdottir d fullan skap af fallegum fétum
sem flest er keypt i itlondum. Utskriftargallinn er i uppahaldi.
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ppéahaldsflikin min er samfestingur
U sem ég valdi mér fra keerastanum

fyrir atskriftina tr Hi. Vid keyptum
hann i Kaupmannah6fn og mér pykir
voda vaent um hann. Hann er 6druvisi,
sumarlegur og seetur,” segir Margrét
Justa Pétursdottir, starfsmadur vidhalds-
deildar Atlanta, pegar bladamadur hnys-
ist i skdpana hennar.

Hin vidurkennir ad vera soddan tisku-
drés og eiga fullan skéap af fotum. Hin
segir ad sinn still sé domulegur en hiin
rokki hann 6dru hvoru upp. ,Eg kaupi fot
adallega i itlondum. Eg bjé { Kaupmanna-
héfn um tima og par er sumarid lengra en
mér finnst mjog gaman ad klaeda mig upp
a sumrin 1 kjola. Eg er tiskudrés p6 ad ég
fylgi kannski ekki endilega tiskustraum-
um. Eg kleedi mig i pad sem mér finnst
flott og vil ekki falla i fjoldann.“

S flik i fataskap Margrétar sem
kemst neest pvi ad vera uppahalds er
spariskyrta sem hana hafdi lengi dreymt
um adur en hin endadi i skapnum.

,,Eg hafdi haft augastad & henni i Libo-
rius bidinni. Hin kostadi 99.000 kronur
og ég timdi aldrei ad kaupa hana, f6r
samt margoft og matadi og 1ét mig
dreyma. Einn daginn sagdi eigandinn
mér ad bidin veeri ad heetta og eftir viku
yrdi haldin lagersala. Hann skyldi taka
skyrtuna fra fyrir mig, pad veeri augljost
ad hin yroi ad verda min.“

Margrét er einnig lidtaek & saumavél-
ina og kikir oft { Kolaportid eftir {6tum
til ad prengja, stytta og breyta. Hin vill
b6 ekki vidurkenna ad i henni blundi
fatahonnudur. ,Nei, petta er Ahugamal.
Eg hef bara mjog gaman af fétum og
tisku.”

SUMARLEGUR
Samfestingurinn sem
Margrét Jasta utskrifad-
ist i Gr Haskdla [slands.
MYND/VILHELM

FELLUR EKKI

1 FJOLDANN
,Eg er tiskudrés pé
ad ég fylgi kannski
ekki endilega tisku-
straumum. Eg
klzedi mig { bad
sem mér finnst
flott og vil ekki falla
( fioldann.”
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Il. stig kvoldnamskeid
16.-18. april

Gudrun Oladattir
reikimeistari og homépati

Pantanir i sima 553 3934,
milli kl. 10 og 13 virka daga.

. stig helgarnamskeid
21.-22. april

Pantanir 6skast stadfestar.

FULL BUD

af flottum fotum
fyrir flottar konur

Gledilega paska

Skeifunni 8 « 108 Reykjavik * Simi: 517-6460
www.belladonna.is

BEE
entertainment

Stephen Fry fer d kostum
i skemmtilegum pattum

BBC ENTERTAINMENT ER A STOD 2 FJOLVARP | FADU PER ASKRIFT A STOD2.IS

-

NYJASTA

TiSKA | AMER-
ICAN IDOL

Tiskuh6nnudurinn Tommy
Hilfiger var fenginn til ad ad-
stoda keppendur i American
Idol med fataval. Hann segist
vera radgefandi og koma med
hugmyndir en krakkarnir radi
pvi hvort pau fari eftir peim
radum. Keppendur kledast
nyjustu fatalinu hans svo
framarlega sem pau kjésa svo.
Eg vil efla sjalfsvitund peirra
a svidinu og gera pau 6rugg-
ari," segir Hilfiger. ,,Sjalfsor-
yggi og utlit skiptir miklu mali
i svona keppni," bzetir hann
vid.

«Pad er mikill heidur fyrir
mig ad fa ad leidbeina pessu
unga félki. Eg hef alltaf haft
ahuga a tisku unga félksins,"
segir Hilfiger en fatnadur hans
er vinszll um allan heim. Hann
pykir sportlegur en p6 med
klassisku yfirbragdi. Hilfiger,
sem er Bandarikjamadur, pykir
hafa tekid ameriskan hvers-
dagsklednad og gert hann
smart.

American Idol keppnin hefur
verid haldin arlega fra arinu
2002. Framleidendur vonast
til ad hun fai nyjan innblastur
vardandi tisku og utlit nu peg-
ar svo fraeegur honnudur vinnur
med keppendum. Ahorfendur
fa ad kynnast nyjustu tisku um
leid og peir hlyda a séngvar-
ana. Talid er ad 16 til 20 millj-
6nir manna horfi a hvern patt.

Hilfiger er anaegdur ad vera i
lidi med Jennifer Lopez, Randy
Jackson, Steven Tyler og Ryan
Seacrest en hann hefur einnig
ahrif a fatnad peirra i patt-
unum. Hilfiger hefur starfad
mikid med tonlistarménnum
i gegnum tidina. Hann hefur
unnid med Rolling Stones,
Lenny Kravitz, David Bowie,
Britney Spears, Beyonce og
Taylor Swift svo einhverjir séu
nefndir.

Frumsynum 2012 LMC hjdlhysi ferdavagna
i Prastalundi um pdaskana

Fostudaginn langa
Laugardaginn
Paskadag

Ogurhvarf 2 - 203 Képavogur
GSM: 824-3900
thrudmar@pkarlsson
www.pkarlsson.is www.Imc.is

P. KARLSSON....

kl. 12:00 til 17:00
kl. 12:00 til 17:00
kl. 12:00 til 17:00

PITSUASKORUN

GOP PITSA Halldéra Trausta-
déttir med eftirlaetispitsuna sina.

nEiRER R TR

SKORAR A ADALSTEIN
Wewalka pitsudeig er heegt
ad utbia d margvislegan hatt.

astu fostudaga verda birtar hér uppskriftir af uppahalds-
pitsu hinna ymsu matgaedinga. Ymsar ttgafur munu lita
dagsins ljos og hugmyndaflugid feer ad njota sin. Pitsurnar
eiga pad sameiginlegt ad vera gerdar ar Wewalka-pitsudeigi.
Steingrimur Sigurgeirsson matgeedingur skoradi & Halldéru
Traustadottur, forstédumann 4 vidskiptasvidi [slandsbanka, ad gefa
lesendum uppskrift ad uppahaldspitsunni sinni sem kemur hér.

ROSMARIN, KAPERS OG RJOMAOSTI

Bragdbzetid med Maldon-salti.
bekid botninn med graenu pestoi.

1 Wewalka xx|, hvitur botn
Greent pestd

Rifinn ostur Straid rifnum osti yfir.
Kartoéflur Radid kartoflusneidum, lauk
Laukur og résmarini ofan 4 pestéid og
Résmarin ostinn.

Maldon-salt Dreifid kapers yfir og ad lokum
Olifuolia riémaosti.

Kapers

Rjémaostur

Afhydid bokunar-
kartoflu og skerid
med ostaskera i punnar sneidar.
Sneidid lauk pannig ad pid hafid
heila hringi.

Setjid i skal asamt gddri dlifuoliu

DU

Bakid vid 200°C i 15-20 minatur.
Eg skora a Adalstein Leifsson, lekt-
or vid vidskiptadeild Haskélans i
Reykjavik, ad deila med lesendum

og slatta af résmarini. uppahaldspitsunni i naestu viku.

RANDYR GLERAUGU A MARKAD

B LUXUSVARA FRA FORD

Bandariski tiskuhonnudurinn Tom Ford

setur nyja luxus gleraugnalinu a markad

i naesta manudi. Honnunin tekur mid af

tisku sjotta aratugarins og eru tlud badi

korlum og konum. Gleraugun munu kosta

um 380.000 krénur sem gera pau tiu

sinnum dyrari en gleraugu margra sam-

bzerilegra honnuda. Himinhatt verd gler-

augnanna skyrist af pvi ad pau eru medal

annars biiin til ir hornum vatnabuffaléa

og gulli. Honnudurinn segir ad hugmyndin

a0 honnun gleraugnanna sé sprottin ur

timalausum glzesileika sjotta aratugar- -

ins. Pad sem einkenni pau sé badi tirvals honnun og hagaeda efni
og eru pau, ad hans s6gn, med betri gleraugum sem komid hafa fra
honnunarhiisi hans. Gleraugun verda seld i sérhonnudu ledurboxi,
peim fylgir upprunavottord og sérstakt hreinsikrem. Pau verda seld
i verslunum Tom Ford i Evrépu, Bandarikjunum, Japan og Astraliu og
sérvoldum verslunum vida um heim.

FOLK ER KYNNINGARBLA® sem bydur auglysendum ad kynna vérur og
pjonustu i formi vidtala og umfjallana dsamt hefdbundnum auglysingum.
Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal | Honnun: Silja Astporsdéttir
S6lumenn: Jénina Maria Hafsteinsdéttir, jmh@365.is s 512 5473
Sverrir Birgir Sverrisson, sverrirbs@365.is s 512 5432
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NYR HEILSUDRYKKUR A MARKAD

HUNDRA®D PROSENT HEILSA KYNNIR Fyrirteekio Hundrad présent heilsa setti nyverid d markad heilsudrykkinn Alpha Daily.
Drykkurinn er unninn tr eplaediki, hunangi og oregano. Hallgrimur Magnisson leeknir segir pessi efni eiga pad sameiginlegt a0
halda likamanum soltum og vinna moti hinum ymsu kvillum.

heilsa setti nyverid & markad

hunangs-eplaediksdrykkinn
Alpha Daily. Vérumerkid Alpha
Daily er alislenskt en auk drykkjar-
ins eru fleiri voruflokkar i pipunum,
par & medal hunang. Framleidslan
og hugvitid eru islensk en hraefnid
a0 mestu innflutt fyrir utan vatnio.
Fyrirteekid hof starfsemi & sidasta
ari og er stadsett ad Smidjuvegi 38.
Alpha Daily feest na pegar i um 30
verslunum; Hagkaupum, Fjardar-
kaupum, Vidi, Kasko, Kosti og i
6llum helstu heilsubtidum. Bodid er
upp & endurvinnslutilbod hja fyrir-
teekinu, en med pvi ad safna sex
floskum og skila peim & Smidjuveg
fast sex fullar floskur & verdi fimm.

Fyrirtaekié Hundrad présent

VIRKNI OG BEATT HEILSA

Leaeknirinn Hallgrimur Magnisson
hefur i gegnum tidina talad fyrir
beettu mataraedi folks og mikilvaegi
bess ad vidhalda réttu pH-gildi
likamans. ,,Eg hef verid ad vesenast
i bessu i 20 ar og radlagt folki i fyrir-
lestrum minum ad drekka eplaedik
15 til 20 minGtum fyrir mat og beeta
pannig meltinguna,“ segir Hall-
grimur. Hann sjalfur kemur ekki ad
framleidslu Alpha Daily en vill leggja
pessum g6da drykk 1id i peirri von
a0 beeta heilsu f6lks. Hallgrimur
segir drykkjarblonduna hafa fylgt
manninum fra 6réfi alda sem heilsu-
drykkur og virku efnin i honum

hafa 61l 4kvedna liffreedilega virkni

i likamanum. ,,Oregano, eplaedik

og hunang eiga pad sameiginlegt

ad feera 1 likamann efni sem halda
honum s6ltum, en pad er mjég mikil-
veaegt fyrir heilsu likamans.“ Hall-
grimur bendir & mikilveegi pess ad
vinna & moéti sdrum likama og 6heil-
brigdu mataraedi nitimans og meelir
med ad folk skodi mataraedi sitt vel.
Hann segir flesta sjikdéma mega
rekja til pess ad likaminn verdi of
sur. ,pH gildi Coca Cola er til deemis
2,8 sem er mun sdrara en manns-
likaminn sem er pH 7,3-7,4. bad er
gridarlegt bil parna 4 milli. Smatt

og sméatt notum vid okkar birgdir af
efnum til ad vidhalda syrustiginu;
likt og begar Coca Cola er drukkid
pa jafnar likaminn nidur syrustigid,
en vid of mikla neyslu kemur ad

pvi ad hann neer ekki ad halda i vid
neysluna og ba fer glerungurinn ad
ey0Oast og adrir sjikdémar ad lata &
sér kreela en Alpha Daily drykkurinn
vinnur 4 méti pvi. Petta er svona
grunnhugsunin i pessu.“

EPLAEDIK

Eplaedikid sem notad er i drykkinn
er fyrsta flokks; 6gerilsneytt, 6eim-
ad og innflutt fra Pyskalandi. Um
edikid segir Hallgrimur: ,Eplaedik
sem slikt er stirt en med hunanginu
dregur madur Gr syrunni. Pad sem
gerist med eplaedikid pegar pad
kemur i likamann er ad pad brennur
upp til grunna og feerir likamanum
pau efni sem gera hann saltan. Likt
og pegar sitréna er innbyrt pa er
hin str en pegar hin er buin ad
brenna i likamanum ba feerir hin
okkur efnin kalium, magnesium,
natrium og kalsium sem gera likam-
ann saltan.”

HUNANG

Hvad virkni hunangsins vardar
segir hann ad bad innihaldi margfalt
meira af kaliumi en nokkud annad
efni 1 nattdrunni og sé mikilveegt
saltstjorn likamans 4samt magn-
esium, natrium og kalsium. Adeins
er notad hrdhunang i Alpha Daily,

sem er minna unnid en hefdbundid
hunang. ,Hunangid er lifraent hun-
ang fra Mid- og Sudur-Ameriku og
blémaakurinn sem flugurnar saekja
hunangid 4 er med mjog fjolbreyttri
blémafléru. Pad er ekki hitad vid
vinnslu heldur kaldhreinsad og

heldur bannig 6llum ensimum. betta
er pvi fyrsta flokks hunang.”

OREGANO

Oregano er krydd sem flestir zttu
a0 pekkja tr eldhasinu heima hja
sér og segir Hallgrimur virkni pess
vera ba ad ,,pad hvetji 6rverurnar i
poérmunum til ad mynda betri mjolk-
ursyrubakteriur og vinni pannig 4
moéti sveppi og 60rum Orverum sem
eru sjukdémavaldandi.“

MELTING OG SJUKDOMAR
Hallgrimur segir ad gamla nattaru-
laeknisfraedin segi ad 95% af 6llum
vandamélum likamans megi rekja til
meltingarvegarins og ad eplaedik,
hunang og 6regané studli ad heil-
brigdri bakteriufléru i meltingar-

veginum. Hallgrimur meelir med ad
drykkurinn sé drukkinn rétt fyrir
mat til ad hjalpa likamanum ad bda
til saltsyru i magasyrunni svo fyrsta
prep meltingarinnar verdi betra.
,pegar fyrsta prep meltingarinnar er
betra verdur restin af meltingunni
betri. Petta vinnur & méti peirri
geggjun sem mataraedi nu til dags
er fullt af.“ Hann meelir einnig med
pvi ad drykkurinn sé drukkinn vid
stofuhita. ,Pegar drukknir eru is-
kaldir drykkir parf likaminn ad na
sér 1 bl6d og beina bl6drasinni upp
i magann adur en hann hleypir pvi

i gegn, sem gerist ekki fyrr en vokv-
inn er ordinn 35 til 36 gradur. bad
hefur audvitad neikveedar afleid-
ingar fyrir alla meltinguna me?d til-
heyrandi vandamalum.* Hallgrimur
segir ad i einhverjum tilfellum hafi
folk leeknast eda jafnvel getad hald-
i0 nidri magabo6lgum med pvi ad
drekka eplaedik i stad lyfjainntoku.
Pannig hafi pad sparad sér og rikinu
mikinn pening og 60dlast varanlegan
bata i leidinni.

DRYKKUR MED
VIRKNI Hallgrimur seg-
ir drykkjarblonduna hafa
fylgt manninum fra oroéfi
alda sem heilsudrykkur
og virku efnin i honum
hafa 6ll akvedna liffraedi-
lega virkni i likamanum.

FYRSTA FLOKKS
HRAEFNI Eplaedikid
sem notad er i drykkinn
er fyrsta flokks, égeril-
sneytt, deimad og inn-
flutt fra pyskalandi.
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FRETTABLADID

smaar@frettabladid.is / visir.is

Smaauglysingasiminn er opinn alla daga kl. 8-17
Smaauglysingasiminn er 512 5000
Afgreidslan er opin: alla virka daga 8-17

BILAR &
FARATZKI

EDAL EINTAK.
M.BENZ E 500 PANORAMA.
Argerd 2003, ekinn adeins 129.p
km,sjélfskiptur,einn med 6llu fra Benz.
Verd 2.980.000. Rnr.125125.

"

TILBOD 1.990.000.-
RENAULT MASTER HAPEKJA VSK. Argerd
2007, ekinn adeins 78.p km,disel, 5
girar. Verd &dur 2.780.000.- Tilbod
1.990.000.- med vsk. Rnr.124055.

TILBOD 1.390.000.-
M.BENZ ML 430. Argerd 2000, ekinn
184.p  km,sjélfskiptur,mjég  gott
eintak.Verd 4dur 1.790.000.- Tilbod
1.390.000.- Rnr.245422. S:562-1717.

TILBOD 1.990.000.-
JEEP GRAND CHEROKEE LAREDO 4X4.
Argerd 2005, ekinn 124.p km, bensin,
sjalfskiptur,Verd adur 2.490.000.-
Tilbod 1.990.000.- Rnr.124483.

100 % LAN MOGULEGT
SSANGYONG ~ MUSSO  WAGON.
Argerd 1999, ekinn 178.p km, bensin,
sjalfskiptur,ny dekk. Verd 490.000.
Rnr.125030. S:562-1717.

Bilalif
Kletthals 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
Opid virka daga 10-18
www.bilalif.is

www.netbilar.is

'."._-i AL r! _:_'L.I'..._I
solukostnad!

Skradu bilinn hja
okkur fritt!

Netbilar, Hlidasmara 2 Er nG pegar
ordin ein vinselasta bilasalan i
baenum. Beinid vidskiptunum til okkar
pad mun reynast ydur happa drjdgt.
Simakall til bilasala ydar Gtvegar ydur
fullar Upplysingar. Simi 588-5300.

Netbilar.is
Hlidasmara 2, 201 Kopavogur
Simi: 588 5300
http://www.netbilar.is

Bila &

FerdavagnaMarkadur

Til s6lu ESTUARY hjolhysi arg 1980 med
nylegu fortjaldi, geislaspilara, gaskuat
Verd 490 pus uppl ferdavagnamarkadur.
is Sérhaefum okkur i ferdavégnum
Vantar ferdavagna & skra.

Ferdavagnamarkadur
Hofdabakka 9, 110 Reykjavik
Simi: 445 3367
www.ferdavagnamarkadur.is

hjol.b

LGaadalthr 1 Fjpoliim,

Harley Davidson Heritage Softail
Classic. Arg ‘02, ek 7.300 km, Flott
asett verd 1.980 pus!!! #145262

hjol.is
Simi: 577 4565
www.hjol.is

HOFDABILAR

« par sem bilar seljost
L T ey, 1

Nt

HONDA Cr-v . Argerd 1999, ekinn 185
p.KM, bensin, sjalfskiptur. Tilbodsverd
450.000. asett 590.000 Rnr.154940.

Hofdabilar
Fosshals 27, 110 Reykjavik
Simi: 577 4747
Oskum eftir bilum & soluskra
og a stadinn
www.hofdabilar.is

Land Rover Range Rover Supercharged
Vouge, Arg 6/2007, ek 68b.KM, Med
6llum aukabunadi, litur Gt sem nyr,
Asett verd 8.490p.kr, Rnr.117183. Er i
salnum hja okkur,

100 bilar ehf
pverholt 6, 270 Mosfellsbzer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardaga 12-16.
www.100bilar.is

Bilar til s6lu

L Jislandusiiel
v i i - SRl 5531 2008

50% Odyrara eldsneyti og 80% laegri
bifreidagjold med metan breytingu.
Engin utborgun. Breytingin greidist ad
fullu med spamadi og pu ferd hundrud
Eusunda beint i vasann! Reiknadu 0t pinn
il & www.islandus.is. Bjodum einnig
odyrari nyja og notada bila fra helstu
bilaframleidendum. Hundrud anaegdra
vidskiptavina. Islandus.is - 5.5522000.

Eigd'ann

Leigd'ann

. ) e

TEEET | bg. 008 | Sak

Migprewd’ 3 600 000 ki
Lmigeerid: W3 5D & mrdn

Sglusinsdaer Wy Haahcie

Wagpreged; 3 VI 00K ar
Lopsigparertd: B0 BOED & mdn

Bbunidea [ liaals Feyh sy

Misaan Pathfinder 7.5 Dol

WNABGY g 2008 1 G | 58000 &m

Hasprentc & SO0 D00
Liskgearwnnd. 195 800 & wesin

Baiynd s fI ol Deyepraine

www.avisbilar.is
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BMW X5, arg. 2004, disel, ssk., 6 cyl,
heilsarsdekk, krokur, ek. 180 pus. km.
Verd 2,7 millj. Skoda skipti. S: 8930620

Skoda Octavia 2011 ek:22.464km
sjalfskiftur. framdrif.frabeer bill &
3.600.000kr. uppl. 892 2550

Til solu Toyota Rav4 arg’'06 ek95pus
ny sk, ssk, 2L bensin. V2.190pus
5.6950381

|

MMC Pajero DID, érg. 04, ek. 127 pus.,
17" élfelgur, toppl., ledurs. Verd kr.
2.800 pus. Skoda skipti & ddyrari. Uppl.
is. 8618691.

TILBOD 250 bUS!!!
RENAULT LAGUNA 1,6 16v arg'98
ek.165 pus,5 gira beinsk.5 dyra med
storu ramgodu skotti,eydir litlu um 7 Itr,
skodadur 13 verd 380 puis TILBOD 250
pUS stgr! 5.841 8955

250-499 pis.

Primera 2001 Tilbod 350
us!
Nissan Primera arg 2001 ek.170 pus,
beinskiptur,ny skodadur 2013 alfegur,
cd, ofl. gédur bill. asett verd 520 pus
TILBOD 350 bUS s.841 8955

Freelander 99, ekinn 180, 1.8 vél, bsk,
krokur, 4x4 Tilbod 320pus - S:8670341

T

Til s6lu Ford Focus C-max argerd 2006
ekinn 52.000km. Vel med farinn og
godur bill. Uppl. 694 7038

Nissan Terrano Il ‘98 EK 173,500 km.
Diesel 2,7 TTI, bsk, 7 manna, nyleg
dekk. Verd 420 pus. Uppl. i s. 695 1082

Allar  sterdir  sendibila.  Nyja
Sendibilastdin simi 568-5000.

Bill med 6llu.
Til slu Ford Hobby Arg. 2007, EK. 24
pus. Afturhjoladrifinn. Allar upplysingar
i sima 892 3527.

Brenderup Alugance 205 Innanmal:
203x116x30cm - Burdargeta: 620kg
- Dekk: 13" - Verd kr. 236.000 m/VSK -
Lyfta.is - 421 4037 - www.lyfta.is

KK-209. Engar bremsur, gomul
skraning, méa bera 1499 kg. 39" dekk.
Nylega endurbyggd. Sterk og god..
Verdhugmynd 450 pus. S.8581081.

Hobby 560 Ufe Prestige
hj6lhysi 2007 ar.
Hobby 560 Ufe Prestige hjélhysi, keypt
nytt i mai 2007. Ymsir aukahlutir fylgja
med. Upplysingar i sima 892 7512.

A-hysi til solu,Chalet Arrowhead érg. 07
4 manna, 3xsolarsellur, 3xrafgeymar,
cd/dvdspilari, sjonv.-tengi og loftnet. v.
2.100.000 uppl i 5.898 6410
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Hofum til afgreidslu
strax ny Hobby hjolhysi
Hobby 560 KMFE nytt 2012
model. Med markisu, storum
isskap, hjonarimi, 2 kojum o.fl.
Verd 4.360.000. Hobby 540 UFE
nytt 2012 médel. Med markisu,
storum isskap, hjonariami o.fl.
Verd 4.090.000. Get titvegad
ny og notud hjélhysi af 6llum
steerdum og gerdum.
Upplysingar gefur Béas
i sima 7775007, netfang:
b1.is Bilasala Austurlands,
Egilsstodum

Smidum alhurdar i bata storar sem
smaa. Skodadu heimasiduna okkar
algluggar.is Hafdu samband og fadu
tilbod. S. 557 5757.

Til s6lu pessi glaesilegi
ferdamannabétur. Hefur verid gerdur
ut & sjostong fuglaskodun ofl. Besti
timinn framundan Go6d greidslugjor.
Nanar hibyliogskip.is Uppl. S. 5517270
09 8933985

Oska eftir nylegum hradbét undir 6m.

| skiptum fyrir Land Crusier 120 GL.
4rg'03 Uppl i s. 662 6818

Bilapastasalan
d -
d=Bilhlutir
Eapiahy s 14 & N0 Hasnarlpindir
Samni: 555 00 = v bulhictin i

93

S arliurrs R o VW - SEO0W. varaheatee
Paiugars rrjfeg e N redur L

Allar
smaauglysingar
vikunnar a visir.is

Japanskar vélar

Bilapartasala
Eigum urval varahluta i Japanska og
Koranska bila og fleiri teg. Kaupum
bila. S. 565 3400 & 893 2284. www.
japanskarvelaris / www.carparts.is
japvel@carparts.is

VW - Skoda - Varahlutir

Eigum varahluti i VW, Skoda og Audi og
Pajero fra ‘02 Kaupum bila til nidurrifs
og uEpgerdar. Bilabuid, Kaplahrauni 11
220 hfj. S. 534 1045.

Varahlutavaktin
Simi 555 6666

Erum med varahluti fyrir Benz, VW,
Skoda, MMC, Hyundai, Peugeot,
Renult, Fiat, Suzuki, Dodge, Ford, Land
Rover og fl. Kaupum bila nidurrifs og
uppgerdar. Isetningar & varahlutum.
Eldshofda 6, 110 RVK. Opid 09-18 og
lau. 12-16.

Varahlutir i VW Golf, Polo,Yaris, Skoda
Oktavia arg. ‘03, og Kangoo. Vidgerdir.
Girkassar. Bremsuvidgerdir, renni diska
og skalar. Kaupi bila. Uppl. i s. 892
7852.

Pipulagnir

Fagleerdir Piparar
Tokum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrogd mikil reynsla.
Pipulagnapjonusta Reykjavikur S: 770
4499.

Pipulagnir
Faglaerdir piparar geta beett vid sig
verkefnum i badi vidhaldi og
nylégnum.  Véndud  vinnubrogd.
Upplysingar i sima 663 5315.

Hreingerningar

) Vy-prif ehf.

Oll almenn prif, fyrir heimili, husfélog,
fyrirteeki ofl. Gerum verdtilbod. Simi
512-4010 www.vy.is

Gardyrkja

Lattu
fagmenn
vinna verkid.

Tilbod pér a8 kostnadariausu.
Bjossi 696 6676
www.hellulagnir.is

o= P, o Tridkdippingar
- Felll tre
k3 » Gardyrl

40 org

i sfarfrreynila

Idhamnes gardyrkjumetsian
5. BAG BEAD = 505 TETH

Gardapjonusta
Islands ehf
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Tejdklippingar
Trjdlelliingar
Cardsldttur
Bedahreimsun
Stubbateting

Traust pjonusta i 20 dr
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TRUIR ENN bA A ASTINA

SONGKONAN ANNA MJOLL UM FRAFALL FOBUR SINS 06 SOKNUB-
INN, SONGINN, SKILNABINN G LiFIB. i LOS ANGELES.

FRETTABLADID n Lifid er a Visi — visir.is/lifid



2 o LiFIB 5. APRIL 2012

Veitingastadurinn 101 Hétel var G -
Ve

péttsetinn i geerkvoldi. Par
matti sja fyrrverandi ritstjora
Séd og heyrt Ragnheidi M.
Kristjonsdéttur halda upp a
fiorutiu ara afmeelid sitt asamt
fislda kvenna. [ afmzelinu voru

............................................

UMSJON
Elly Armanns elly@365.is

Kolbriin Palina Helgadéttir
kolbrunp@365.is

............................................

Utgafufélag 365 midlar ehf.
Forsidumynd Barbara Porter
Utlitshonnun Arnér Bogason
Auglysingar Sigridur Dagny
Sigurbjornsdéttir sigridurdagny@365.is
Lifid Skaftahlid 24,

105 Reykjavik, simi 512 5000
www.visir.is/lifid

Bladberinn
bidur pin

P faerd Bladberann pinn i Skaftahlid 24
alla virka daga fra kl. 9-17.

Bladberinn... ...godar fréttir fyrir umhverfid

FRETTIR UTVARP LiFD SJONVARP

MEIRA SKUBB

VIDSKIPTI SPORT UMRZEDAN

VISIF
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systir hennar, Agnes

s Bjork Eidsdottir, Er

Katrin Gunnarsdottir.

» jonsdéttir og fidlmidlakonurnar

Pora Sigurdardéttir, Tobba
Marin6sdottir, Marta Maria
Jonasdattir, Elin Arnar og Lilja

i vikunni matti sja rithefundahjénin
Pérarin Leifsson og Audi Jons-
dottur & fjdlskylduskemmtun
sem stendur nuna yfir i Ny-
listasafninu. Safnid hefur tekid
4 sig mynd leiksvaedis sem
&tlad er bérnum og fjdlskyldum.

Amalia Krist- =%

la Hlynsdottir,

Yesmine Olsson og Silja Hrund Einars-
dottir.

PATRIZA

PEPE

eeccccccce
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8l RFF TISKUHATIDIN
STORKOSTLEG

»Mér fannst tiskuhatidin stérkostleg. Rosalega vel heppnud og syndi mikla
breidd og hvad pad er mikil gréska hja islenskum fatahénnudum,“ sagdi
Jéhanna Palsdéttir, framkvaemdastjori Elite og Fashion Academy Reykja-
vik, en hun meetti asamt unnusta sinum, Arnari Gauta Sverrissyni, & Reykja-
vik Fashion Festival sem fram fér i Horpu um sidustu helgi. Par sviptu ellefu
islenskir honnudir hulunni i fyrsta skipti af haust- og vetrarlinum 2012.

TTON

ANN HAGEN

eeccccccccsce

LiF

LAND

@eccccccoe

Glaesilegasta folk la

nyjun veitingastadarins ,,Lounge a Borginni“ sidustu helgi.

l]'

Helga Arnadéttir og Grimur Ga

Lilja Huld Steinbérsdc’)itir og Gudlaug Agusta Halldorsdottir.

ndsins kom saman til ad fagna endur-

L616 Résenkranz, Ingibjérg Porvaldsdéttir, Selma Palmadéttir
og Sigmundur (Simbi) Sigurdsson. MYNDIR/SIGURJON RAGNAR

i —
rdarsson.

Nanna Osk Jénsdéttir 69 Erna Svala Gunnarsdotir.




FASHION ACADEMY

REYKJ]AVIK

Fashion Academy Reykjavik er midstod nams 1 greinum tengdum tisku, heilsu og fegurd.

Y

ke
NAM i FORDPUN NAMITISKUOG

isamvintOOREIIEE M. P STORE AUGLYSINGALJOSMYNDUN STILISTANAMSKEID
NAMSKEID HEFST 30. APRIL NAMSKEID HEFST 30. APRIL NAMSKEID HEFST 30. APRIL

i o

FRAMKO
FYRIRSATU

NAMSKEID HE

Skélinn er 1 glaesilegum hisakynnum og bydur upp & frdbaera adstodu.

Margar skemmtilegar namsleidir eru i bodi hig Fashion Academy Reykjavik og er rik

Ghersla 16gd & samvinnu milli deilda.

MU.- O G ; ‘ NAM | NAGLAFRADI
i NAM | SNYRTIFRADI
NAMSKEID A .. i samvinnu viod MAGNETIC NAILS
! NASTA ONN HEFST | AGUST 2012 "B
FST 30. APRIL HAGT AD HEFJA NAM | HVERRI VIKU

Nanari upplysingar & johanna@elitemodel.is eda i sima 571 51 51

www.fashionacademy.is facebook.com/fashionacademyreykjavik Armula 21, 108 Reykjavik
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Hvad gerir pa til ad tema hugann
eftir erfida vinnuviku? Eg elska
langa gongutura. Eftir langan
dag er ekkert betra en ad setja
ipod-inn i eyrun og ganga um
Mosfellsbaeinn. Eg geri pad a
hverju kvéldi og pad hjalpar
mér vid ad hreinsa hugann. Eg
er ordin svo von pessu ad ef ég
sleppi Ur kvéldi a ég i miklum
erfidleikum med ad sofna.

Hvernig hledur pa batteriin? Eg
eydi tima med peim sem mér
pykir vaent um. Pad er ad minu
mati ekkert mikilvaegara en ad
reekta samband vid fjolskyldu
og vini pvi pad er pad sem
hledur batteriin.

Hugleidir pii eda notar pa adrar ad-
ferdir til ad raekta hugann? Eg

MYND/ARNOLD

MIKILV/EGT AB GLEYMA SER
EKKI | ROTINUNNI

hef ekki enn pa nytt mér pag,
en hver veit nema madur proéfi
pad.

Viltu deila med okkur uppahalds-
hamingjumolanum pinum/tilvitnun?
Being happy doesn‘t mean
you'‘re perfect. It just means
you‘ve decided to look beyond
the imperfections.

Hvernig rektar pi hjénabandid?
Vid hjénin erum baedi mjog
upptekin og pad er mikid ad
gera hja okkur en vid reynum
samt alltaf ad finna eda ein-
faldlega bua til késy-tima par
sem vid erum bara tvdé saman.
Pad er mjog mikilvaegt ad
gleyma sér ekki i ratinunni og
gera af og til eitthvad sérstakt
hvort fyrir annad.

FRETTIR VIDSKIPTI SPORT

BYLGJANE

TrrtTTTTTT 989

Hemmi Gunn
) - og svaradu nu!
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Pordis Brynjélfsdéttir nytur pess ad vera heima.

PORDIS BRYNJOLFSDOTTIR

HEIMAVINNANDI HUSMOBUR

KVEIKI A KERTUM A KVOLDIN

07.00 vakna me& manninum
minum og elstu détturinni, Eik,
og adstoda hana vid ad gera sig
klara fyrir skélann.

09.00-10.00 vek Hrafnhildi Kiéru
og Rakel Séru, pd peer séu
ordnar priggja og fjdgurra finnst
peim voda gott ad fa ad kura.

Vid faum okkur hafragraut og
peyting i morgunmat og ég geri
peer klarar fyrir leikskolann. Pad
jafnast ekkert & vid pad ad purfa
ekki ad drifa sig Ut & hverjum
morgni, algjor forréttindi ad eiga
notalegar stundir med bérnunum
4 morgnana, laus vid allt stress.
Eftir ad hafa keyrt peer fer ég svo
heim og geng fra i eldhdsinu, fee
mér eins og einn godan kaffibolla,
les bl6din og kiki adeins i télvuna.

10.30-12 Tek teeplega klukkutima
2fingu hér heima & dasamlega
skidataekinu minu og dynunni. A
medan horfi ég a eitthvad snid-
ugt i sjonvarpinu. Skola af biln-
um og svo er pad sturta og sma
hadegisnaering sem er nu yfirleitt
hollur og godur peytingur.

KI'13.30 -18.30 Saeki Eik i skolann
og adstoda hana vid heimanamid
og svo férum vid maedgurnar a
sma flakk. Kikjum m.a. adeins

i Smaralindina i skéleidangur,

par sem allir skor eru ordnir of
litlir & skolastelpuna. Saeki hinar
stelpurnar & leikskélann um

Eik, Hrafnhildur Klara og Rakel Sara.

fjidgur leytid og kikjum i vinnuna
til dmmu Hrafnhildar, par sem

ein skottan fékk got i eyrun. Vin-
konur stelpnanna komu svo heim
ad leika, svo hér var fullt hus af
bérnum fram eftir degi. Lif og fjor!

19.00 Kvéldmatur ad pessu sinni
var naetursoltud ysa, kartoflur og
rugbraud. Petta er alveg i upp-
ahaldi hja okkur og stelpunum
finnst fatt betra.

20.00 Bérnin fara ad sofa eftir
sma kur med mémmu og pabba
og jafnvel sma lestur. Rélegheit!

21.00 Sma séfakur og sjon-

”

MYND/EINKASAFN PORDISAR

varp med manninum minum. Eg
kveiki & kertum & hverju kvoldi
og pad er engin undantekning
petta kvoldid; Kertaljos, sma til-
tekt med télvupasum og jafn-

vel simaspjall vid vinkonur og
pvottur sem virdist vera endalaus
hér & bze. Kvoldin fara oftast i ad
taka til og ég fer yfirleitt ekki upp
i ram fyrr en allt er a sinum stad.
Eg alveg elska ad koma fram ar &
morgnana og allt er hreint og fint.
Pannig vil ég byrja hvern dag.

02.00 Kvéldin eru minn timi og
ég fer pvi yfirleitt allt of seint ad
sofa. Var komin i draumaheiminn
klukkan rumlega tvo.

HVAD /ETLAR bU AD GERA UM PASKANA?

bérey Eva Einarsdottir, framkvemdastyra RFF



Fyrstir koma — fyrstir fa!

the

Opid Skirdag 12-18 N I <

Lokad Fostudaginn langa E N

Opid laugardag 10-18 B

Lokad Paskadag i :

Opid manudag, annan i paskum 12-18 - e ! Finndu okkur a Facebook!

SWARATORG! 522 7860 « KORPUTORG! 522 7870 + GLERARTORG! 522 7880
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ARIN PORNA ALDRE

Songkonan Anna Mjoll er biisett i Los Angeles par
sem takiferin elta hana uppi. Han missti fodur sinn a
sidasta ari og tekst ni a vid punghara sorgina asamt
pvi ad standa i skilnadi. Hiin saknar gédu orkunnar a
islandi en horfir bjartsyn fram a vid.

ANNA MJOLL OLAFSDOTTIR
ALDUR? Alltaf 29 ara.

HVAR ERTU ALIN UPP? A besta stad i
banum, i Fossvoginum i Reykjavik.
AHUGAMAL? Ad syngja misik, ad
skrifa musik, ad taka upp masik,

ad deila misik med ollum sem vilja
heyra med pad eitt ad markmidi ad
ollum lidi vel.

Fadir pinn, tonlistarmadurinn
Olafur Gaukur Pérhallsson, einn
helsti brautrydjandi deegurtén-
listar 4 islandi sem stofnadi
medal annars Gitarskéla Olafs
Gauks aridé 1975 og rak hann il
aviloka, féll fra a hvitasunnu-
dag i fyrra, attreedur ad aldri.
Hvernig hefur pér tekist ad vinna
i sorginni? Eg skil ekki enn pa ad
pabbi minn skuli hafa flutt sig yfir i
naesta heim. Hann bardist eins og
hetja vid pennan hreedilega sjukdém
og hann aetladi svo sannarlega ekki
ad lata i minni pokann fyrir krabba-
meininu. Ekkert af okkur aetladi ad
gera pad. Vid vorum mjog nain og
mér pétti svo veent um hann og kem
alltaf til med ad pykja svo veent um
hann. bad eru ekki til nein ord négu
sterk til pess ad lysa pvi.

Pabbi hringdi hingad til Los
Angeles i april 2010. Pa var mamma
hja mér og vid vorum uti ad labba
i strigaskbnum med hundana i
sélinni. Eg svaradi simanum og
pabbi sagdi mér ad hann hefdi verid
hja laekni sem sagdi honum ad hann
veeri med krabbamein i lungum og

eetti eftir ad lifa i sex manudi.

ba dro fyrir s6lu og dimmdi all
snarlega.

Mér hefur bara tekist mjog illa ad
vinna i sorginni, takk fyrir ad spyrja.
Tarin porna aldrei.

Eg kem aldrei til med ad sam-
pykkja ad pabbi sé ekki med okkur,
enda veit ég ad hann verdur alltaf
hja mér. Hann hefur alltaf verid svo
gédur vid mig. Alltaf stadid hundrad
prosent a bak vid mig sama hvada
vitleysu ég hef anad Ut i. Pegar ég
hef verid brotin nidur og pad hefur
blasid hart & moéti, sem hefur nu
bara verid pé nokkrum sinnum,
hefur hann alltaf verid kominn i
hvelli til ad gefa mér byr undir bada
vaengi svo ég geti flogid aftur. Baedi
mamma og pabbi hafa alltaf stadid
med mér 150% og pad er peim ad
pakka ad ég hef fengid ad profa
heiminn svolitid og pegar ég hef
dottid, hafa pau alltaf hjalpad mér
ad standa upp aftur.

Hvernig tékust pid a vid
déminn? Vid leitudum okkur upp-
lysinga alls stadar vardandi matar-
20i, vitamin og alls konar éhefd-
bundnar medferdir.

Eg fann loks lekni 4 Rhode
Island sem framkvaemir adgerd-
ir sem nefnast radiofrequency
ablation par sem peir fara inn i lik-
amann med spjotum allt i kring-
um meinid og hreinlega steikja pad
med 6rbylgjum.

Viltu lysa fyrir okkur hvernig
bessi adgerd fer fram?

NADISVEFUR

urval ibuda til solu
eda leigu!

STARSTI
LANDSINS

VisIr
f

FiLaG FASTEIGNASALA

Otrilegt

i radiofrequency ablation drepa
peir meinid en allir vefirnir i kring
eru enn pa heilir, 6likt pvi sem
gerist vid venjulega geislun sem
oft eydileggur mikid i kringum sjalft
meinid. Sidan breytist meinid hrein-
lega i duft og pad tekur likamann
sma stund, kannski nokkrar vikur,
ad hreinsa pad ut. Pessi medferd
a eftir ad bjarga mérgum manns-
lifum i framtidinni, sérstaklega i til-
vikum par sem ekki er haegt ad
skera upp og par sem er enn pa
bara eitt mein.

Vandamal okkar var ad pegar pad
uppgodtvadist i pabba var meinid

y ot

| r,

LIFSSTILLINN

Hreyfingin? Eg fer alltaf 4t med hundana, alla
er i baenum. Svo er ég hja frabaerri stelpu i ¢
Eg var einmitt ad koma skridandi heim fra h
sé med eitthvad leyniplan um ad gera ut af
dag. En pad er allt i lagi af pvi ad hun heldu
pina mig til ad borda eins mikid og ég get p
borda. Hun er ad reyna ad beeta sma kjoti &
Uppahalds maturinn? Mér finnst voda margt vo
ekkert matvond. Sushi er ofarlega a listanur
og flestur fiskur. Pess vegna verd ég alltaf :
fiskbud 4 slandi. Pad er enginn fiskur i hein
vid islensku ysuna.

Uppahalds veitingastadurinn? Eg er ni svo skryi
gédum félagsskap pa er mér eiginlega alve
ég borda. En ef ég & ad velja uppahaldsveit
daglega) pa myndi ég segja Picasso i Las V
Bouchon, Crustacean og Mastro‘s i Los An
Hvada snyrtivirur notar pii daglega? Eg nota alltz
ekki lifad an pess. Svo nota ég bara einhvel
med spf 30 sdélarvérn. Svo audvitad er pad
Annars held ég ad besta snyrtivaran komi b
drekka négu mikid vatn, pa er madur i godL
Uppahalds honnudur? Alexander McQueen.

komid & stig fjogur, sem pydir ad
meinid er buid ad fara i ferdalag og
er par af leidandi komid i bl6did.
Pegar pad er komid i blédid veit
madur ad pad kemur upp einhvers
stadar aftur en madur veit bara ekki
hvar eda hvenzer. Eg trai pvi ad
pad sé haegt ad halda aftur af vexti
krabbameins med réttu mataraedi
og vitaminum og jafnvel heaegt ad
lifa med pvi i mérg, mdrg ar an pess
ad finna nokkurn timann fyrir pvi.

i medferdinni losnadi pabbi vid
tvd mein, eitt i lungum og eitt i
beini. Pessi tvd mein komu aldrei
aftur. Eg skil ekki af hverju félki er

ekki sagt fra fleiri kostum & med-
ferd krabbameins en gert er. Allt
sem folk er |atid vita um er lyfja- og
geislamedferd og einhver vodalega
sterk lyf. Eg virdi leekna afar mikils
fyrir pad sem peir gera og peir eru
sérfraedingar & sinu svidi en mér
fyndist allt i lagi ad lata folk vita ad
pad getur valid um ymislegt fleira.

Og hvad i verdldinni & pad ad
pyda ad segja félki ad pad eigi
bara sex manudi eftir olifada?
Er tilgangurinn ad drepa pad ur
hreedslu? Eg held ad sumt heilsu-
geeslufolk purfi ad taka sma nam-
skeid i séalfraedi. Pad parf ad vera
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vega tvisvar & dag, pegar ég
sinkapjalfun tvisvar i viku.
enni nlna, ég held ad hun
vid mig einn gédan vedur-

r mér i formi. Hun er lika ad
vi ég a pad til ad gleyma ad
 beinin hja mér.

da gott. Eg held ég sé

N, svo audvitad kjuklingur
alveg vitlaus pegar ég kem i
linum sem kemst i halfkvisti

in en svo lengi sem ég er i

) nakvaemlega sama hvar
ingastad (st skodun breytist
egas, Daniel i New York,
jeles og italia i Reykjavik.

f C-vitamin serum, ég get
ja milda sapu og rakakrem
varasalvinn og maskarinn.
eint Ur krananum, bara

| lagi.

MYND/BARBRA PORTER

svolitid nzergaetio vid félk sem er ad
hefja stéra bardagann fyrir lifi sinu.
Hugurinn ber mann hélfa leid svo
ad ef laeknirinn er buinn ad drepa
alla von, hvad er eftir?

Og pabbi lifdi ekki bara i sex
manudi eftir stéra déminn, hann
fékk heila fijortan manudi.

G6d vinkona mommu

Er samband pitt og médur
pinnar, Svanhildar Jakobs-
dottur gott? Erud pid miklar vin-
konur og gerid pid mikid saman?
Ja, vid erum miklar vinkonur. Eg
geeti ekki lifad an hennar. Allir

strakarnir sem spila fyrir mig eru
skotnir i mémmu. Peir eru allt-
af ad spyrja mig hveneer hun komi
aftur at. Pegar hun kemur hingad
lendum vid alltaf i einhverjum aevin-
tyrum. Vid stédum lika pétt saman
vid hlid pabba & medan & pessu 6llu
st6d. Mamma breyttist i Florence
Nightingale sidustu manudina og
sidustu niu sélahringana svafum vid
a spitalanum hvor sinu megin vid
hann. Hjukrunarkonurnar & Land-
spitalanum voru étrilegar og vildu
allt fyrir okkur gera. Mér finnst ad
peer eigi allar sem ein ad fa falka-
orduna.

&)

-
I

CLINIQU

even .
clinical

correction teni l

Pad var mjog skritid ad eftir ad
pabbi feerdi sig yfir i hinn heiminn og
sorgartimabilid tok vid, pa allt i einu
neitudu bdrn pabba Ur hans fyrra
lifi, sem nu er natturulega ordid rig-
fullordid folk, ad skrifa undir ad pad
veeri { lagi a® mamma byggi afram
i 6skiptu bui. En mamma og pabbi
voru gift i 48 ar naestum upp & dag.

Mamma og pabbi unnu all tid
saman eins og margir vita og
eignudust hus og bil og gitarskola,
sem pau unnu fyrir upp Ur nakveem-
lega engu og reyndar miklu minna
en pvi. Eitt peirra hringdi fljétlega
og for ad tala um ,sinn hlut“ i Gitar-

skélanum sem pabbi og mamma
stofnudu og hafa rekid sidan arid
1975. Pau fengu sér l16gfraeding og
pad kom madur til ad meta Gitar-
skoélann @ medan hun vard ad sitja
inni i eldhusi og bida. En satt ad
segja, var ekki ur miklu ad moda
i sambandi vid arf. Og areidan-
lega ekki eins mikid og sumir ef-
laust héldu. Eflaust miklu minna.
Par ad auki skrifadi pabbi erfdaskra
sem sagdi ad mamma eetti allar
hans eigur eftir sinn dag. Lausar og
fastar. Punktur. En ekki virtist pad
nu allt saman halda pegar til kom og
hinstu éskir hans virtar ad vettugi.

Bestu

fardarnir |
Clinique

¢

N

Kaupauki
Ef pu kaupir uppahalds fardann eda pudrid pitt i Clinique
faerou Airbrush hyljara lit 04 og litinn férounarbursta.”

Alla fardana hafa hudleeknar okkar préad, eins og Even Better fardann
sem jafnar Ut litabletti og hjalpar hudinni ad na fullkomnu  Utliti.

CLINIQUE

Ofnaemisprofad. 100% ilmefnafritt.

Lifid i Los Angeles

Hvar i Bandarikjunum ertu bu-
sett og hvernig gengur venju-
legur dagur fyrir sig i pinu lifi?
Husid mitt er i Beverly Hills. Flest
dotid mitt er ndna i geymslu og
ég er frekar rotlaus i augnablikinu.
Pad eru engir venjulegir dagar hja
mér pessa dagana, i raun er aldrei
venjulegur dagur hja mér. Pad er
svo margt sem getur gerst & heil-
um degi.

Framhald a sidu 8

*Meodan birgdir endast.

HAGKAUP

Ewn fer’é betra vers
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TERMA KYNNIR: | |

| VORLITUNUM YSL ERU FALLEGAR ‘
SAMSETNINGAR AF APPELSINUGULUM 0G
BLEIKUM ASAMT BRUNUM 0G GRANUM.

Heegt ad blanda litunum saman vera med
2 neglur appelsinugular og 3 neglur bleikar
a hendinni og svo 6fugt a hinni hendinni.

Séngkonan Anna Mjéll og fadir hennar, ténlistarmadurinn Olafur Gaukur Pérhallsson, sem féll fra & hvitasunnudag i fyrra, att-
reedur ad aldri. MYND EINKASAFN

<Perhaps not the Shakespeare
we are used to,
but this is Shakespeare
as he should e~

SRR Loy

2

Arid 2002 frumsyndi Vesturport Romeo og Juliu a Litla svidi Borgarleikhussins.
Stefnt var ad 10-15 syningum. 10 arum og 400 syningum sidar héldum
vid uppa afmeelid med nokkrum hatidarsyningum.
Mjog liklega i allra sidasta sinn.

Midasala | 568 - 8000 | borgarieikhus.is Borgarleikhisid

Framhald af sidu 8

En pegar kemur ad songnum?
Eg var ad fa stoért verkefni sem
verdur ,tribute“ til Duke Ellington.
The American Jazz Association bad
mig um ad gera petta og mér skilst
ad ég verdi eini séngvarinn med
storsveitinni svo ad mér er pad
mikill heidur. Eg er ad vinna i pvi i
augnablikinu dsamt geisladiski sem
vonandi kemur Ut fyrr en sidar.

Sidan er ég lika ad syngja tvo 16g
inn & plotu i april, sem er ,tribute”
til Steely Dan - lika
a vegum The Am-
erican Jazz Insti-
tute. Svo var verid
ad bidja mig um ad
leika Marlene Diet-
rich i eins manns
uppfeerslu en vid
sjaum nu til hvort
pad gangi upp.
En adalatridid er
ad ég verd med
minningartonleika
til heidurs pabba
a Kaffi Rosen-
berg i Reykjavik 1.
juni neestkomandi.
Midar verda seldir
a Midi.is og ég
vonast bara til ad
sem flestir sjai sér
feert um ad maeta.

Eg syng & stad
sem heitir Vibrato
og er i eigu Herbs
Alpert trompet-
leikara, sem er
voda godur geei. Petta er mjog
flottur klassastadur i Bel Air-hverfinu
i Los Angeles. Reyndar flottasti
djassklubburinn i Los Angeles. Mér
hefur verid tekid étrilega vel par og
mér finnst ég loksins passa einhvers
stadar inn. Eg hef aldrei passad inn
neins stadar fyrr en nuna.

Saknar orkunnar 4 Islandi

Raedum adeins um island. Hvers
saknardu helst hédan? Eg sakna
orkunnar og minninganna. Annars
gef ég mér nu ekki mikinn tima til
ad sakna neins. Pad breytir engu.
Pabbi sagdi vid mig rétt 4dur en
petta skall & allt saman: ,Madur
heldur alltaf afram.“ Svo pad er nu
mitt lifsmotté pessa dagana. Bara
ad halda alltaf afram, beint strik.

Hvad gerir pu helst pegar pu
seekir island heim? Eg fer Gt i fisk-
bud, geng alltaf nidur Laugaveginn,
leik vid ,brédur minn“, hundinn
hennar mémmu, Prins Olafsson,
sem er chihuahua. Eg fer alltaf nidur
i gitarskola ad heilsa upp 4 alla par,
reyni ad hitta sem flesta vini og
kikja i Kringluna.

Svo finnst mér alltaf eitthvad vid
ad keyra til Hveragerdis og fara i
kaffi og koku. Eg drekk samt ekki
kaffi svo ég fee mér bara kok og
kéku eda vatn og koku. Pad hljémar
bara ekki eins vel.

Mig hefur lika alltaf langad til ad
profa ad fara i flugtima uti & Reykja-
vikurflugvelli en hef ekki lagt i pad
enn pa. Vindurinn er svo sterkur ad
litlu vélarnar hljoéta ad vera eins og
fjadrir parna uppi. En vedrid a is-
landi er ansi 6likt i haloftunum hér
i Los Angeles par sem ég skelli
mér stundum i flug. Pad er eitt pad
skemmtilegasta sem ég geri fyrir
utan musikina.

Hvernig upplifun er ad hafa
biid svona lengi erlendis og
hvada leerdom hefur pu 6dlast a
bessari reynslu? pad hefur verid
mikil blessun ad fa ad upplifa og
6dlast alla pa reynslu sem ég hef
fengid ad njéta og aftur kem ég
ad foreldrunum en ég hefdi aldrei
fengid teekifeeri eda kraft til ad gera
neitt af pessu ef pau hefdu ekki
stadid vid bakid & mér alla leid.

Eg var alltaf ad fara fram og til

Eg vildi ad ég
hefdi gert sem
eg gerdi i hvert
einasta skipti
sem Cal bad
mig um ad gift-
ast sér a sio-
ustu atta arum
— sagt nei.

baka en ték loks pa akvordun ad
vera hér alveg 4arid 2000. Eg held
ad mitt steersta vandamal sé ad ég
dreg i raun aldrei leerddm af neinu.
En ég er ad reyna ad breyta pvi.
Einkalif pitt hefur ratad itrekad
i fijolmidla undanfarid. Hefur pad
reynst bér og pinum erfitt? Eg
fann pad Ut snemma ad pad er
best ad lesa bara ekkert um sjalfan
sig og ekki tékka & nafninu sinu a
Google. Svo ad pad hefur verid allt i
lagi fyrir mig en
pad hefur verid
erfidara fyrir
mémmu. Eg hef
fengid helling
af bréfum fra
yndislegu félki
sem hefur bara
viljad syna mér
studning og
hlyju & erfidum
timum. Eg &
ekki ord yfir
hvad pad var
dasamlegt
ad lesa hvert
einasta bréf.
Svo eru audvi-
tad hinir, sem
pykir gaman ad
talailla um mig.
Ef peir vilja vera
ad eyda kroft-
um sinum, tima
og sinu lifi i ad
tala eda skrifa
illa um mig, pa
breytir pad nakveemlega engu fyrir
mig og ef pad laetur peim lida eitt-
hvad betur, pa vona ég bara ad peir
haldi pvi &fram. Eg vil bara a6 &llum
lidi vel.

Stendur i skilnadi

Pu soéttir um skilnad vid banda-
riska athafnamanninn Cal Wort-
hington i desember arid 2011 sem
stendur enn yfir. Treystir pu pér ad
raeda um skilnadinn? Petta hefur
vissulega verid mjog erfitt og er enn.
Eg ma pvi midur ekki segja neitt fyrr
en skilnadurinn er yfirstadinn. bPad
eru alltaf tveer hlidar & hverri ségu
og pad er ekki alltaf allt sem synist.

Fannst pér pu fa oréttlata um-
fjéllun? Nei, i rauninni ekki. Midad
vid peaer upplysingar sem folki voru
gefnar var petta sennilega bara
alveg edlilegt. Eg hefdi sennilega
farid beint i ad deema pessa mann-
eskju (mig) lika undir sému kringum-
steedum.

Er eitthvad sem pu vildir hafa
gert 6druvisi? J&, ég vildi ad ég
hefdi gert pad sem ég gerdi i hvert
einasta skipti sem Cal bad mig um
ad giftast sér & sidustu atta arum -
sagt nei.

Heldurdu ad pu getir ordid ast-
fangin a ny? Verdur madur ekki alltaf
astfanginn a ny? Eg held ég sé ordin
pad nu pegar.

Mommuhlutverkid kitlar

En kitlar médurhlutverkid pig? Ja
reyndar. Pad veeri 6trilegt ad eignast
eitt litid krili en ég veit bara ekki hvort
ég geeti nokkurn timann ordid alvéru
mamma. Allar pessar mémmur i
heiminum eru bara algjérar ,wonder
women* ef bl spyrd mig og ég held
ad ég komist ekki med teernar par
sem peer hafa heelana & einn eda
annan hatt.

Hvar sérdu sjalfa pig eftir tiu ar?
Eg 4 i erfidleikum med ad sja sjalfa
mig eftir eina viku, svo tiu ar eru pvi
midur égerningur.

Attu pér fyrirmynd sem pu litur
upp til? Ja, Buadda.

Heldurdu ad pu flytjir einhvern
timann aftur heim til islands?
Aldrei ad segja aldrei.

Eitthvad ad lokum? Gledilega
paskal



AUGLYSING: NEUTRAL KYNNIR NYJA ANDLITSLINU

g00 rad til ad foro-
ast snertiofna@mi:

] « Gakktu ar skugga um ad hadvorurnar pinar
séu lit- og lyktarlausar

2. Mundu ad nattarulegar og lifreenar hadvorur
geta lika innihaldid ofnemisvaldandi efni

3. Laerdu hvada efni eru 6zskileg og fordastu
ad nota hadvorur sem innihalda slik efni

4. Kauptu vorur sem bera merki Astma- og
ofna@missamtakanna og Svansmerkid til ad vera
viss um ad varan innihaldi engin ozskileg efni

5. Mundu ad dyrustu hddvorurnar eru ekki
endilega par bestu

Med andlitslinunni fra Neutral getur pi med gédri sam-
visku hugsad vel um hudina pvi ad i henni eru engin
ilm- og litarefni, paraben eda alkohol. Merki donsku astma-
og ofneemissamtakanna og Svansmerkid eru trygging pin fyrir pvi ad
varan inniheldur engin efni sem eru skadleg fyrir pig eda umhverfid.

VERTU HEILBRIGD 0G
FALLEG — AN AUKAEFNA

NEUTRAL KYNNIR NYJA ANDLITSLINU SEM GEFUR HOBINNI ALLT SEM HON PARFNAST 0G EKKERT ANNAD ~-

Neutral-andlitslinan faest i Hagkaup.

A hverjum degi notum vié alls konar htdvérur til ad hreinsa og
mykja hudina. Margar peirra innihalda baedi ilmefni og énnur
6eeskileg aukaefni og ur verdur kokteill af aukaefnum, sem
eykur likurnar & snertiofnaemi. Margar snyrtivorur eru merktar
sem nattdrulegar eda lifraenar en pad er ekki trygging fyrir pvi
ad peer innihaldi ekki ofnaemisvaldandi efni. Fair pu ofnaemi fyrir
ilmefnum losnardu aldrei vid pad aftur og islendingum med of-
nzemi fer sifellt fjdlgandi.

An ilm- og litarefna
Neutral hefur préad andlitslinu sem er algerlega an ilm- og lit-
arefna, alkéhdls og parabena. Allar vorur fra Neutral bera merki
dénsku astma- og ofnaemissamtakanna sem er trygging fyrir
pvi ad efnafraedingar hafa metid innihald varanna gaumgaefi-
lega og gengid ur skugga um ad peer séu a engan hatt skad-
legar hudinni. Pu parft pvi ekki ad pekkja innihaldsefnin og hafa
ahyggjur af skadlegum efnum i hudvérunum pinum - pad er
buid ad kanna pad fyrir pig!

B3 sia nanar 4 visiris/lifid

Makeup Removal Wipes eru mildir
hreinsiklitar sem fjarleegja farda og

vatnsheldan maskara asamt pvi ad vio-
halda raka i hadinni. Pakkningin er med
loki sem hindrar ad klatarnir porni upp.

Face Cream er milt
rakakrem fyrir allar
hadgerdir, smygur
audveldlega inn i hud-
ina og gerir hana
mjuka og teygjan-
lega. Inniheldur E-
vitamin og glyserin
sem vernda huo-

ina og vinna & moti
hadertingu. Brasinn
er med handhaegri
pumpu sem audveldar
skdmmtun og hindrar
ad ohreinindi komist i
kremid vid notkun.

Face Wash er
mild og rakagef-
andi hreinsifroda
sem hreinsar burt
krem, farda og
Shreinindi an pess
ad purrka hudina.
Flaskan er med
froduskammtara
sem audveldar
notkun.

Skin Tonic er rakagefandi andlitsvatn an alko-
héls. Fjarleegir leifar af hreinsivérum, lokar hié-
holunum og friskar upp hddina an pess ad
skapa strekkta tilfinningu i hadinni. Inniheld-

ur Allantoin og Panthenol B5 pro-vitamin sem
vernda hudina. Flaskan er med sniduga deelu
sem audveldar notkun.
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KASTANIA KYNNIR:

HANDSAUMADAR TOSKUR
EFTIR BRESKA HONNUBINN
MONICA BOXLEY.

Paer eru Ur hagaeda
itdlsku ledri.

Margir litir til.

Elsa Maria Jakobsdattir

|[DKAR INNHVERFA

IHUGUN

Hvad ertu ad takast a vid nuna?
Pessa dagana by ég i Kaupmanna-
hofn og er nuna rétt ad verda halfn-
ud med mastersnam i menningar-
greiningu vid Kaupmannahafnarha-
skola og Haskolann i Lundi. [ fyrra
gerdist ég lika frumkvodull og vin-
framleidandi og pvi fer mikid af
minum fritima i alls konar verkefni
fyrir Foss distillery en vid framleid-
um birkisnafsinn Birki og birkilikjor-
inn Bjork. Svo er ég adeins ad skrifa
eitt og annad og af og til med putt-
ana i verkefnum fyrir Zik Zak kvik-
myndir.

Hvad gerir pu til ad halda heils-
unni i lagi andlega og likamlega?
Eg sinni andlegu heilsunni med
pvi ad idka innhverfa ihugun einu
sinni til tvisvar a dag. Pad er meelt
med pvi ad madur geri pad baedi
ad morgni og seinni partinn en ég
kem pvi sjaldnast vid & morgnana.
Hins vegar er a&dislegt ad na svo
ad hugleida seinni partinn — algjort
heilanammi. ihugunin er frabaert tél
fyrir mig til ad ballansera hugann
og safna kroftum. Eg fér 4 nam-
skeid hja [slenska ihugunarfélaginu

Starfsfélk Nings 6skar
vidskiptavinum 6llum
gledilegra paska

OPIP ALLA PASKANA

5. april  Skirdagur 11:30 - 22.00
6. april  Fostudagurinn langi  16:00 - 20:00
7. april  Laugardagur 11:30 - 22:00
8. april  Paskadag 16:00 - 20:00
9. april  Annar i paskum 11:30 - 22:00

fyrir tveimur arum og taeknin hefur
reynst mér mjég vel. Vardandi lik-
amlegu heilsuna, pa hef nu aldrei
verid neinn sérstakur ipréttaalfur
en par sem ég by i Kaupmanna-
héfn hjéla ég mjog mikid eda nan-
ast daglega og pad finnst mér 6tru-
legt iprottaafrek!

Hvad med likamsraekt? Likams-
raektin min i gegnum arin hefur
verid sérlega dmerkileg og ég missi
fljott ahugann a hvada nyja sporti
sem ég tek mér fyrir hendur.

Pad er vist vegna pess ad ég er
med feitan persoénuleika — ég las
pad i afar gdéfgandi heilsubladi a
dogunum. | bladinu stéd ad hvat-
vist folk eetti erfitt med ad halda
sér i ratinu pvi pad er alltaf rokid
eitthvert annad. Adgerdaleysi mitt i
likamsraekt er sem sagt ekki beint
sjalfri mér ad kenna heldur pers-
onuleika minum, hann er svo feit-
ur. Annars eru fjallgéngur min uppa-
haldslikamsreekt en pad er erfitt ad
koma peim vid i pessu landi flat-
neskjunnar. Eg hlakka mikio til ad
koma heim i sumar og fara i hress-
andi fjallgdngur med gédum vinum.

Bryndis Run flutti til Noregs til ad einbeita sér enn frekar ad sundinu.

SYNDIR I 22 KLUKKU-
STUNDIR A VIKU

Bryndis Rin Hansen, sundkona og iprottamadur Akureyrar, er basett i Bergen i Nor-
egi par sem hin einbeitir sér ad sundidkuninni og nami.

BRYNDIS RUN HANSEN

ALDUR: 19 ara i mai

STARF: | menntaskéla og sundkona
AHUGAMAL: Ferdast og vera med
vinum og fjdlskyldu

Hvenezer byrjadir pu ad sfa sund?
Eg byrjadi ad aefa sund med Odni &
Akureyri adeins fimm ara gémul og
hef verid ad eefa sidan. Eg flutti til
Bergen i jantar 2011 til ad leggja
enn meiri aherslu a eefingarnar.
Hvada syndirdu oft i viku? Eg
syndi 11 sinnum i viku, tvo tima i
senn.

Stundar pu adra hreyfingu? Eg
zefi styrktaraefingar alla virka daga,
svo er Crossfit & laugardégum eftir
tveggja tima sundaefingu sem er
mjog krefjandi. Par sem ég by nu
i Bergen labba ég mikid og pad er
ageetis aukasefing ad labba upp
um 160 tréppur tvisvar til prisvar a
dag til ad fara heim til min.

Hvad er pad vié sundid sem
heillar pig? Fyrst og fremst finnst
meér pad gaman. Sundid hjalpar
mér ad skipuleggja mig i daglegu
lifi og @ad na markmidum minum.
Hefurdu lent i pvi ad fa leida a
bvi? Ja, ja, pad kom oftar fyrir hér
adur fyrr en pad voru fleiri kost-
ir en gallar vid ad aefa sundid og

Bryndis Run Hansen sundkona var valin
ibrottamadur arsins a Akureyri.

nina sé ég ekki eftir ad hafa hald-
i6 afram.

Hvernig tékstu a vid pad? bad
var mjoég algengt hja mér ad verda
leid & aefingunum t.d i desember
pegar pad var kalt og dimmt i Gti-
lauginni, en ég var alltaf a leid i

Gledilega paska!

%N\

ING

Stérhoéfda 17 e Sudurlandsbraut 6 ¢ Hlidasmara 12
Simi 588 9899 ¢ www.nings.is

spennandi verkefni med landslidi
SSi sem hélt mér vid efnid.

Hvad gerirdu til ad dekra vid
kroppinn? Eg fer i slékunarnudd
og svo verd ég lika ad hugsa um
ad borda vel, fa géda hvild og
naegan svefn. Pad er ekki mikid um
heita potta i Bergen svo pad er allt-
af gott ad dekra vid sig heima 4 s-
landi i heitum potti.

Hversu mikinn patt teluréu mat-
areedid eiga i velgengni pinn?
Mjég mikinn, ég var med mikid
faeduodpol pegar ég var yngri og
pé leerdi ég ad hugsa um ad borda
hollan mat med sem minnstum
aukaefnum. Pad hefur mikid ad
segja ad borda venjulegan mat
s.s kjot, fisk, greenmeti, avexti og
muna ad drekka vatn til ad hafa
orku i allar eefingarnar pvi ef ég
geri pad ekki pa kemur pad bara
nidur & aefingunum.

Eitthvad ad lokum? Eg reyni alltaf
ad hafa gaman af pvi sem ég er ad
gera, sja taekifeerin sem eru i bodi
og kunna ad njota peirra. ipréttin
hefur gefid mér moérg taekifaeri til ad
ferdast og kynnast folki um allan
heim. Eg hef alltaf verid ad sfa
fyrir mig sjalfa og fengid mikinn
studning fra fjolskyldu og vinum
sem er mjég mikilvaegt.

“




TYGGDU EXTRA
EFTIR HVERJA MALTID

Rannsoknir syna ad notkun sykurlauss Extra eykur munnvatnsframleidslu,
— _ jafnar syrustig, heldur tonnunum hreinum og stodvar syklaarasir a paer.
Ta?:,‘é?':ﬁﬁ,a,gxﬁ:tacﬂgi;nﬁ tir Extra minnkar upptdku hitaeininga og dregur pad ur streitu i amstri

J hversdagsins.

adalszetuefnis i tyggigammii



HELGARMATURINN
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k # v

Elisabet Margeirsdottir
Lixus hafragrautur - Bestur

a morgnana eda milli mala.
Tilvalinn yfir paskahatidina.

s,Hafragrauturinn er mitt upp-
ahald og er fastur lidur & nan-
ast hverjum degi,“ segir Elisabet
Margeirsdattir, 10ggiltur neering-
arfraedingur og vedurfréttakona.
-Eg fee mér hafragrautinn yfir-
leitt i morgunmat en finnst lika
gott ad gera auka skammt af
grautnum til hafa med i nesti i
vinnuna. Grauturinn er nefnilega
finn kaldur og hentugt ad fa sér
hann sem millimaltid seinni part-
inn eda nota hann i [éttri malti®.“

Lixus hafragrautur fyrir tvo:

2 dl trélla-
hafrar

6 dl vatn

2 tsk. chia-
frae

Sma salt
Kanill eftir
smekk

Hafrar, chia-free og vatn sett
saman i pott. Stillid a heesta hita
og bidid eftir ad sudan komi upp.
SIokkvid neest undir og byrjid ad
hreera i grautnum. Stundum er
gott ad taka pottinn af hellunni
og lengja pannig eldunartimann
ef pid erud t.d. ad hella upp a
kaffi i leidinni. Hreerid i grautn-
um par til hafrarnir og freein hafa
tekid mest allt vatnid i sig. Chia-
freein eru mjég neeringarrik og
gefa grautnum skemmtilega og
gbéda aferd. Kryddid grautinn
med kanil eftir smekk og skipt-
i honum i tveer skalar eda nest-
isbox.

Gott er ad setja ofan a grautinn:

2 bolla af hreinu skyri eda jogurt
Y2 bolla af 1-2 tegundum af
avoxtum (t.d. banana, epli, peru
eda ber)

1 msk. sykurlaust musli

1 msk. hnetur (t.d. pecan, val-
hnetur eda mondlur), gréft sax-
adar

2 dodlur smatt skornar eda
annan purrkadan avoxt

1 tsk. hreint hnetusmjor
Heimasida Elisabetar:
http://betaruns.com/

Linda Pétursdéttir nytur nu lifsins i Tailandi
med hinni dasamlegu déttur sinni isabellu, sem
er sex ara gémul. Med ferdalaginu halda paer
maedgurnar upp a persénulegan afanga i lifi
Lindu.

Med peim i for er fyrrverandi au pair-stulka
Lindu, sem er fra Bandarikjunum.

| Tailandi er ni um 40 gradu hiti og s6l og ma
pvi eetla ad stulkurnar hafi pad gott i blidunni.

i
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LINDA NYTUR LIFSINS | TALANDI .

«
5
3
=
2
2

NJOTTU
| EINU AF UN

PASKADAGSKRA

Laugardagurinn, 7. april, kl. 13.30 og 15.00
Vatnsleikfimi i bodi Hreyfingar fyrir gesti Blaa Lonsins.

Annar i paskum, 9. april, kl. 11.00

Menningar- og ségutengd goénguferd. Priggija tima
gonguferd fyrir alla fjdlskylduna um négrenni Blaa
Lonsins. Méguleiki er ad fara romlega halfan hring

og fa akstur fil baka. Maeting vid bilasteedi Blaa Léonsins
kl. 11.00. Ekkert patttokugjald er i génguna.

Kynntu pér sérkjsr
Vinaklobbsins

www.bluelagoon.is/Badstadur/
Vinaklubbur-Blaa-Lonsins /

D ASKANNA

DRUM VERALDAR
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== Trjaklippingar
£ og trjafellingar

NU er rétti timinn fyrir trjaklippingar og
grisjun grédurs asamt pvi ad fa tilbod i
sumarverkin. Anaegdir vidskiptavinir fra
1988! Gardar best ehf. Simi 698 9334
gardarbest.is netfang: gardarbest@
gardarbest.is Facebook: Gardar best.

hfeinirgardar

5.571-2000

Bokhald

Skattframtol 2012

Framtalspjonusta fyrir einstaklinga og

Gardyrkjufredingurinn

Trjaklippimgar « Trjalellingar
Almenn lodawmijon

khann og Mimir rekstraradila. Mikil reynsla - hagsteett
verd. Uppl. i sima 517-3977 897-1877.

garbyrkjutt. | 4 www.fob.is.

5. D69 1600 e

[R =

Bokhald, VSK, laun, é&rsreikningar
og skattframtol. Fagleg og vondud

Er dspin til ama ? pjonusta. Bokhaldsstofan Stapar ehf. S:

Malarameistari
Jon Ingvar Gardarsson malarameistari
tilbod - timavinna s. 896 6148.

& HURDIR

Bl'lsléﬁaﬂutningar lSLEHEH
Ert b ad flytja? Buslodafl, fyrirtzekjafl, FRAMLEIBSLA
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is.
flytja@flytia.is Eﬂeﬂ B

o Lo/

A E
Kjarnagluggar

Selheliu 13 Hafnarfirdi
Simi: 554 2800
www.kjarmagluggar.is

Husavidhald

MALBIKSVIDGERDIR
Gerum tilbod ykkur ad kostnadarlausu.
Skiptid vid geedavottad fyrirtaeki. Simi:
565-2030 www.colas.is colas@colas.is
1SO 9001 vottun

Dren og kléaklagnir!
Tokum ad okkur endurnyjun & Dren og

Ryﬁ og lekavarnir a kloaklognum &.a almennri jardvinnu.

Fellum og fjarleegum tré. Vondud
vinnubrogd. Uppl. i s. 773 0317.

Klippi, felli snyrti tré og runna. Eirikur
Seeland gardyrkjufreedingur. Simi: 848
1723.

456-2500 bstapar@bstapar.is

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirteekja. Fagleg vinnubrogd &
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

6kum!
Vid sérhaefum okkur i vidgerdum og
malun & ollum steerdum og gerdum
paka. Byggingarfélagid Reisir Loggildir
PACE Verktakar. Kristjan S. 773 4441.

Uppl. 869 1700, jardlausnir@gmail.
com

K.RS. ELDON MURVERKTAKAR.
Murvidgerdir og flisalagnir. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 896-5778.

klettur

Gasum tilhed, par a8
RavimsamrlinEsu

Liliklettur.ds — s 8990355

Tolvur

omn:s
tolvuhjalp!

Yiirhalning & tolvu
adeins 2,900 kr.
I‘.']Im\rp]s wirusvibrn

Bilbrear i weare Enlvuhalp iy

Simd 588 ¥5I0
Al 11 » Ryl

"\ Raflagnir |
\ Dyrasi?nar“-

5ot upp my dyrasimakerfi |

og geri vid eldrl. Endurmngia
raflagnir | eldra haisnaedi

asamt widgerdiam og
mylognum.
Fljot og gad pjonusta |
. Simi 893 ma;
-
“%a Jon Jonsson |

Loggiltur ratuerktoki |

wwew.raflagnieis |

Raflagnir, dyrasimar.

S. 663 0746.
Bjodum hagsteett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

NUDD NUDD NUDD Slékunarnudd 101
RVK. S. 857 0740. Irena Kontulova.

Simi 512 5407

Pjonustuauglysingar

Eftirlitsmyndarvél fyrir sumarbustadi og heimili.
* Tekur venjulegt GSM SIM kort.

* Haegt ad panta mynd eda hlusta svaedi.

* SMS og MMS vidvorun i sima og netf.

« Leetur vita ef rafmagn fer af og hiti breytist.
* Haegt er ad tengja allt ad 15 auka skynjara.
« Voktun & heitum potti, raka, prystingi o.fl.
« Styring & hita, kveikja ljés, renna i pottinn.
Uppl. i sima 699-6869 og rafeindir@internet.is

fslensk hénnun
og handverk

Handsmidadir
blémakassar Myrir
svalahandrid eda

undir glugga. Verd
fra adains T900kr.

stelanthorssomesuneeeE s

« Einangrunarlok
* Yfirbreidslur

¢ Metum astand og gerum vid

S Em By N

Fjardarbolstrun Simi 864 4188

fjardarbolstrun@gmail.com hitte /P, facesbesh . com /il

Eigum 4 lager adalljés, afturfjés og o o o

hiidarljds fyrir flestar gerdir vrubila, T ' U Rafvirkjar - Smidir

hifum einnig trval af alSi ﬂfbﬂ ) - Flisalagnir - Mirarar

boddy hiutum i vérubila. e = i ~Zuy - u Malarar - Piparar

Minnum einnig 4 varahlutapjénusty | B i startarar-aiarnntciag :mr o VERK eht

o DGR e a : E"’.‘%’mjr'ﬁ“:::m iy Allar aimennar hisavidgerdir' | 698 6738
rod og g ot n savidgerdir!

VARAHLUTIR Simi: 696-1050 okspares@simnet.is | |rafstilling@rafstilling.is Lt (R b 00 Bevmabiriimre’

SPARADU BENSIN!

I Metan uppfaerdu bilinn pinn

-
| VARAHLUTIR

Iveco * Benz - Man ¢ Renault

IVECO

Vidgerdar- og varahlutapjéonusta

VelRas

Bami 555 BETD = wwwvebaais = Alhellp 4

Bjodum hataekni bunad fra Bigas International srl, einum
pekktasta framleidanda a gas buinadi fyrir bifreidar i Evrépu.l
Leitid tilboda i biinad og isetningu - sparid med Metan

I g Lan til allt ad 48 manada ! -_; . I

Velras.is ¢ Simi: 555 6670 * Alhella 4

L_______J

'€ GRAFARVOGS !)

Varahlutapjonusta

VELANAUST ehf

Alhella 4 « Simar 555 6670 » 892 3996 » www.velanaust.is » Alhella B

4 P .
/HiGIbarsavidgersir ARy BILAVERKSTAD]  rovom pusnusTa A]ll a emum Slaa
- Smurpjoénusta ?}mgﬁ; AUDUNS ALLAR ALMENNAR
- Bremsur BiLAVIDGERPIR BREMSUVIDGERDIR HIOLBARDAPJONUSTA
. Demparar Gylfafiot 3 : BREMSUKLOSSAR RAFGEYMAPJONUSTA
- Rafgeymar Grafarvogi FOSSALEYNI 16 - GRAFARVOGI f\‘il":\%"{;‘égﬁ‘é“ g(!)',\sl ?)%%/g%k
- O.fl Simi 567 4468 WWW.BIFREIDAVERKSTAEDLIS

SMUR- BON 0G DEKKJAPJONUSTA

dekk@gummisteypa.is p. Y
SATUNI 4 * SiMI 562 6066

S. 587 1350

GENERAL HJOLBARDAR

byggjum: )
murarar, malarar, piparar
flisalagnir, alhlida viohald
heildarlausnir

i framkveemdum
www.byggjum.is

r'ParkeE

BILASPRAUTUN OG RETTINGAR -« Spallas

AUDUNS 5511

99% =

RYKFRITT

TOYOTA-pjonusta s.578 6080 bygglum

Alla fimmtudaga og laugardaga

www.bilasprautun.is

gunny@365.is arnarut@365.is sigrunh@365.is
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Spadomar Stadgreidum gull, Fyrirteki
KARLE] ASID demanta og ur.
HS-'.HI Hringar, halsmen, armbénd, . . .
Rolex, Cartier, Patek Philippe Ein af be“'_ sjoppum
Spimudell Tarot lestur o.fl. Hringdu niina og fadu borgarinnar e ;
e tilbod pér ad kostnadarlausu! PO bl e
“lh‘lﬂllh m I‘ana u t www.kaupumgull.is Til s6lu Auhstra(ljian §hep!|1erd gvolpabr' It(il st')lul.
Upplysingar i sima 661 7000. eigin atvinnurekstur Mikil Afhendast i april, med attbék. Uppl.
Vs Sﬁ'ﬁ ?3] i. ol Y ogg stodug velta, bilaluga, gg; ig:i::?a gg\év\;v;vd(r)eese&weebly.com
.- Geeda ungnautakjét beint fra byli. spilakassar, is, ofl -
Timapantaniz i sing 8654650 Kiléverd 1700.- kr. Allar upplysingar i

Simaspa reed drauma, ekkert minGtu
gjald. Timapantanir i sima. 891 8727
Stella.

Spasiminn 908 5666
Stjérnuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Trinadur.

Blekhylki.is

Blekhylki og Tonerar i flestar gerdir
prentara, 50-70% &dyrari, Ol hylki
framleidd af ORINK. Blekhylki.is

Fjardarg6tu 11, Hafnarfirdi simi 517-
0150.

B.S.VERKTAKAR

Bilasteedamalun  malbiksvidgerdir,
vélsépun, hellulagnir, jardvinna,
haprystipvottur veggjakrotsprif og vorn
S 551 4000 www.verktak.is

Til s6lu

Til s6lu fjdlnota gufuhreinsitaeki, fyrir
flisar, parket og oll golf sja nanar &
helgaland.is s. 893 7771

Hjolavagnar til sdlu. 30% afslattur.
www.hjolavagnar.is

s. 868 7204 eda & www.myranaut.is

ORYGGISSKAPAR

orPTiMA

Wirdandalsd £-8 - 5 588 8000
www ophra s
Oryggis- og peningasképar

Vidburdarfyrirteeki sem setur saman
vintyraferdir og tekur ad sér ad
standa fyrir allskonar atburdum fyrir
ferdamenn, fyrirteki og hopa. Nanar
hibyliogskip.is og fasteignakaup.is
Uppl. S. 865 3022 og 8933985

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Kaupum gull til ad smida ar.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

Jon og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

~ Kaupi gull !

Eg, Magniis Steinporsson
gullsmidameistari, kaupi gull,
gull peninga og gull skartgripi.
Kaupi allt gull, nylegt, gamalt
og illa farid. Leitid til fagmanns

og faid god rad.

Uppl. & demantar.is i s. 699
8000 eda i Posthusstraeti 13
( vid Austurvéll ),

Verid velkomin

Hljodfaeri

Ny uppgert Grotrian-Steinweg piano til
solu. Uppl. i s. 587 0934 og 896 2740

Sjonvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumuli 35.
- S. 552 7095.

Vélar og verkfaeri

Braudgerdartaeki til solu.
Hnodvél, bakarofn,
ranstykkjavél, langlokuvél,
hefskapur fyrir 4 rekka, hreerivél
60l, budardiskur, ralluvél, hialari
og fleira.
Bakarataekni
S. 896 3470 Arni
& 892 1031 Gudmundur

Til bygginga

Vantar timbur til uppslattar, t.d doki
1x6" 2x4" og 2x8". Uppl. i s. 662 0400

OIS S
S N J e 1N
@ Erydd | wherong

Eignaskipti koma til greina
Ahugasamir sendi post a :
plan10@simnet.is

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Arangur med Herbalife i yfir 30 ar.

Hringdu og fadu frian prufupakka. S.
896 4662 www.lifsstill.is/eddaborg

Faedubdtarefni

Viltu léttast? Eda pyngjast? Profadu
Herbalife! OIl6f 861 5356, o0sa@
ismennt.is

THAINUDD
Teelenskt heilsunudd
Rosin Bolholti 4,4 haed.

Pantanir simi 8923899

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einsteed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Reykjav. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

NUDD OG HEILSA
DETOX - UTHREINSUN & 6llum
likamanum. NUDD upp f. hné & eftir.
Opid fra 12-18 alla virka daga nema
sun. S. 823 8280. www.nuddogheilsa.is

Nudd tilbod i dag, timapantanir. Uppl.
i 5. 616 6469. Nuddstofan Sveedi 105
Holtin.

Dora Drofn Skaladottir, hefur opnad
samtalsmedferdarstofu ad Skipholti
50b. Med Diploma i Hugrenni
atferlismedferd. Vidtalspantanir alla
daga i sima 841-7010. Netfang: hamir@
simnet.is.

Okukennsla, adstod vid endurtdkuprof
og akstursmat. Kenni & BMW 520D. S.
893 1560 og 587 0102, Pall Andrésson.

Til s6lu nylegt 20 fm his m/kaminu
tilvalid sem veidihus. Verd 2,5m. Uppl.
i s. 840 6100

TILBOD
3 fyrir 2
af

hunda-
foori

15kg poki kostar fra 3.326,- & pessu
tilbodi. Jon bondi, Réttarhalsi 2, 110
Rvk, www.jonbondi.is Opid man-fos
10-18.

Nytt grunnnédmskeid hefst 17. april.
Naudsynlegt fyrir alla hunda. S: 897-
1992 www.hundaskoli.net

Gistiheimili -
Guesthouse
www.leiguherbergi.is

1-2 manna herb.og studié
Funahdfda 17a -19 Rvk og
Dalshraun 13 Hfj M/ badi.
eldh., purrkara og pvottavél.
824 4535.

Room for rent 1-2 person and
studio. Funahfda 17a -19 Rvk
and Dalshraun 13 Hfj Whith
Bath, kitch, washing room incl.
Uppl/info i S. 824 4535.
www.leiguherbergi.is

Leigjendur, takid eftir!
bid erud skrefi & undan i leit ad réttu
ibtdinni med hjalp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

Gott herbergi med 6llu & Bergpdrugétu
til leigu. Uppl i s. 692 1681 Sandra

Sumarbustadir

Sumarhusalddir til s6lu
i landi Kilshrauns & Skeidum
18 km, fyrir austan Selfoss.
55 min, akstur fra Reykjavik.
Fallega mosavaxid hraun eda
tin, gédar til grodursetningar,
vegur, vatn, simastrengur og
3ja fasa rafmagn komid ad
I6darmorkum. Til afhendingar
strax. Syning alla paskana.
Uppl. i sima 824 3040
Hlynur. Heimsidan er: www.
kilhraunlodir.is

Til s6lu 60 fm vandad fullbuid
sumarhts. Verd 10 millj. Innfalid
flutningur & husi. Uppl. i s. 840 6100

Til s6lu sumarhdsalédir i Kerhrauni /
Grimsnesi eda hringja i sima 896 0587

Atvinnuhtsnaedi

I16naradhtsnaedi med innkeyrsludyrum
oskast, 500 til 1200 m2. Fyrirteeki i
rekstri til 20 dra vantar husnaedi & stor
Reykjavikursyaedinu til leigu fyrir 500 kr
4 fermeter. Ahugasamir senda e-mail &
verkefni@nailart.is

Sérfreedingar i raf og vélahonnun

Hja Vélaverkstaedi Hjalta Einarssonar starfa rimlega 300 manns.

Fyrirteekid skiptist i 9 svid allt fra hénnun til uppsetningar véla og vélasamsteedna
asamt viohaldsvinnu. Fyrirtaekid hefur sérheeft sig i lausnum fyrir storidjur baedi hér heima

og erlendis. Vegna stéraukinna verkefna auglysir fyrirtaekid eftir teeknifolki.

Storf i boadi

Um er ad reeda storf sérfreedinga vid hénnun a
vélbunadi, rafblnadi, skjakerfum og forritun a styrivélum.

Leitast er eftir vandvirkum einstaklingum sem geta baedi starfad sjalfsteett og sem hluti af teymi.
I bodi er vinna hja vaxandi fyrirtaeki & svidi hug- og vélbtinadarpréunar par sem 16gd er ahersla &

sjalfsteedi starfsmanna og hvatning i ad na gédum arangri i starfi.

Helstu verkefni

« Véla-, rafmagns-, idnstyringa- og skjakerfishénnun

* Adkoma ad tilbodum og innkaupum
- Eftirfylgni & smidi og uppsetning

- Aeetlanagerd
- Gaghagerd

Menntunar- og haefniskrofur

» ldnfraedi, taeknifraedi eda verkfraedi

» Heefni i mannlegum samskiptum, Gthlutun

verkefna, teymisvinnu, skipulagshaefni og

sjalfsteedum vinnubrégoum

* Frumkveaedi

Umsodknareydubl6d méa nalgast a heimasiou VHE.

Vélaverksteedi Hjalta Einarssonar — VHE er stor vélsmidja sem bydur upp & ytarlegar
lausnir i hdonnun, framleidslu og pjonustu a starfssvaedi vidskiptavina sinna.

VHE hefur sérheeft sig i lausnum fyrir storidjur, med sérstakri aherslu & alidnadinn.
Allt ferli hdnnunar og smidi eru framkvaemd med eigin adfongum.

Ytarlegri upplysingar um starfsemi VHE ma finna & www.vhe.is

-
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VELAVERKST/ADI

Vélaverkstaedi Hjalta Einarssonar ehf.
Melabraut 21-27, 220 Hafnarfirdi
Hrauni 5, 730 Reydarfirdi

Simi: 575 9700 www.vhe.is
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P a Soluturn i rvk oskar eftir starfskrafti
GeymShthSllaal i hluta eda 100% starf. Uppl.

magnus1220@hotmail.com

www.Fezmslaeitt.is
Sér geymslur fra 5 til 17 m2. Adgangur
o TR Starfators
S: 564-6500. ' t t g
o S, [P arratorg.|s
fa Xr. 2990 hja Jkeéa | tardabx og " s ). .. P . 1:
Fiskislod i Reykjavik. S. 555 3464 auca Ul'gl Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna
,
Sér tlreyting » Heit avintji Stofnun Stadur Nr. a vef
AUKAVINNA Stefnumot: 305-2000 + 535-9920 Adstodarkerfisstjori Fiskistofa Hafnarfjorour  201204/011
Wt -'f:,'r "] Konar, altfritt 5. 555-4321 Hjtkrunarfreedingar, sumar Heilbrigdisstofnun Sudurlands Selfoss 201204/010
o 4 Karlar auglysa frit, 5355422 Sjukralidar og nemar, sumar Heilsugaesla héfudborgarsvaedsins Hoéfudborgarsv. 201204/009
L Heitar] W Doktorsnemi Haskoli islands, Jardvisindastofnun Reykjavik 201204/008
905-2002 » 535-9930 Ljésmodir Heilbrigdisstofnun Sudurnesja Reykjanesbaer 201204/007
lﬁ’ . oy Adstodarmadur umsjonarmanns Heilbrigdisstofnunin Blondudsi Blonduos 201204/006
) 5imadomurkyivelspjall Starfsfolk Vinnumélastofnun Skagastrénd ~ 201204/005
G63 aukavinna 908-6000 + 535-9999 Framkveemdastjori hjukrunar Heilbrigdisstofnun Austurlands Egilsstadir 201204/004
b yerkete. Svegieg: o Fulltrui i skjalastj. og skrifst.rekstri Umferdarstofa Reykjavik 201204/003
o Mgl o e o T ur s eme | Launaafgreiéslumadur Fiarsysla rikisins Reykjavik  201204/002
Stning & v pulsing.com begartalad er. Kennslustddur Verkmenntaskalinn a Akureyri Akureyri 201204/001
Til solu

SVALALOKANIR

fyrir islenskar adstaedur

- lipur og pvingunarlaus opnun
- vidhaldsfritt

- vindlokun

- skrolt fritt

- polir hreyfingar hussins

Ga2di er okkar merki

SMIBDJA

Vifilfell er framsakid markads- og pjonustufyrirteki sem starfar fyrst og fremst a
H EI‘BARS svidi drykkjarvoru. Vorumerkjaflora Vifilfells samanstendur af morgum af pekktustu
Skemmuvegi 24 - 200 Képavogi vorumerkjum veraldar og eru vorumerki fra The Coca-Cola® Company par fremst |

Simi 554 2570 - smidjaheidars.is flokki.

Tilkynningar Vid bjodum upp a krefjandi starfsumhverfi par sem hugvit, pekking og kunnatta

starfsmanna gegnir lykilhlutverki. Vid leggjum aherslu a markvisst fradslustarf, gott

@ @ @ upplysingaflaedi asamt taekifrum til starfsprounar.

Vilt pu ganga til lids vid okkur?

Kommunegarfik SERMERSO0Q Reykjavikurborg Torshavnar kommuna

Samstarfssjodour Kommunequarfik
Sermersooqg-Reykjavikur-Porshafnar 3 :
Starfsmadur a rannsoknarstofu

auglysir eftir styrkumséknum fyrir

ario 2012
Reykjavikurborg er adili ad samstarfssjodi hofudstada Fereyja, Helstu verkefni
Greenlands og Islands. Sjédurinn hefur ad markmidi ad efla ¢ Undirbinin gur Ei'i'lﬂ 0g irmsa rmazlin gar
skilning og samstarf, m.a. & svidi menningarmala, milli Gadaeftirlit
bessara borga, ibtia peirra, samtaka og stjornmalamanna og * bazoaellirt
veita fjarstyrki til verkefna sem pjona pessum markmidum. * Vinna med rannsaokn arteymi
Auglyst er eftir umséknum um styrki tr sjodnum til verkefna
sem tengjast samskiptum milli hofudstadanna og efla tengsl Hafniskrofur
peirra med einhverjum hatti, t.d. a svidi menningar, fredslu s L
eda iprétta. * Studentsprof
i umsokn skal lysa fyrirhugudum verkefnum itarlega, fyrir- * Nakvamni
komulagi peirra, timasetningu og kostnadi. L] Sjélfstaﬁ Uinﬂubrﬁgﬂ
Umsokn skal beint til: * Reynsla af storfum a rannsoknarstofu er kostur
Samstarfssjodur Kommunequarfik Sermersooq-Reykjavikur-
bérshafnar z parip T
b.t. skrifstofu borgarstiéra Skriflegar umsdknir asamt upplysingum um menntun og
Radhusi Reykjavikur fyrri starf 6skast sendar a: steinunnevaf@vififell.is eda til

o R Vifilfell hf, Stuslahals 1, 110 Reykjavik fyrir 11.april.
/skilegt er ad vidkomandi geti hafid starf sem fyrst.

Umsaknir skulu berast skrifstofu borgarstjéra i sidasta lagi
fostudaginn 20. april nk. og koma umsdknir sem sidar kunna

ad berast ekki il afgreidslu. Sérstok umsoknareydubléd er Vidra bningar i starf Vifilfells er tekid mio af

haegt ad nalgast & vef Reykjavikurborgar www.reykjavik.is. : Sy = E A TR
jafnréttisazetlun fyrirtaekisins.
Upplysingar eru veittar & skrifstofu borgarstjora, Radhsi

Reykjavikur, s: (354) 411 4500.

Stjorn sjodsins mun afgreida umséknir i mai nk.

Reykjavik, 16. mars 2012
Borgarritari
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CAwima
Tanntaeknir/adstodarmadur tannlaeknis

Oskast & tannlaeknastofu i Hafnarfirdi par sem starfa
4 tannlaeknar.

Adeins von manneskja kemur til greina.
Ahugasamir vinsamlegast sendid svér &
tannlaeknir@simnet.is

Neptune

4 =

Neptune ehf dskar eftir
r - -
styrimanni

Neptune ehf gerir ut og rekur tv rannSéknarSkip fra Akureyri' Sagafilm, wndir nafninu SagaEvests helur haslad sdér véll sem einn umswifamesti framikesamdaadil

Poseidon EA-303 og Neptune EA-41. Til starfa dskast styrimadur til - vidburda hér & landi. SagaEvents piénar & dri bverju f|almargum innlendum eg arlendum sdilum

i i i i 16 irteini stdrum og smibum. Stdrir sem smbir vidburdic hil fyrirteekjum, 1& L1 instakl
aﬂiys;j]%a med hxlgzs[;'a:le%:frgmtldgrsgaﬁ:}[bodl Alb]OéaSkll‘telnlS 1, eru I:klpl.ﬁlgblrui fagma nnTigln r'-lit:u-g l:'ntﬁ hlllurrj'lu fu :--Jl.l:.u ad I:?::?-munrr:-it:rg:r.nlrr:!ﬁ“;
er Krarist sem og rettinda og skirteinis.

sameiginlegri minningaperiu phtliakends
skilegt er ad vidkomandi sé med ECDIS namskeid og DP rétt-
indi. Enskukunnatta er skilyrdi. Viokomandi parf ad geta hafid

Viltu starfa i spennandi fyrirtaki
bar sem skdpunargledin faer ad njéta sin?

Yfirmadur vidburdastjdrnunnar hjd SagaEvents

sogoevEnts
SagaEvents laitar ad drifandi einstakling til ad leids SagaEvents

storf mjog fliotlega. af fagmennsku, pekkingu og frumkvasdl.
Umsoknir og beidni um frekari upplysingar sendist & netfangid: AN TR Fenstuner- e W iisktine
svanberg.snorrason@neptune.is = Abanmast daglegan reksur deildarinnar og = Brennandi dbugi, sjdifstmd vinnubrigl og frumbavadi
frambvmmd kyRningar og markadembla SagaEventa = Raynela al vidburdastjdrnen ar skityréi
& Halds wtan um skipulagningu ag ramkvemd atburds #  Mjag gsd nlamske o enskukunning Onnur
ag lerds § véguim Sagabvenls I:unqun'\-illliunnﬂ“l er kostur
s  Amilan sgerd, markadsstard og rekuiur SagaEvenis | * Heynsla al kymnangarsiscfi, markadasstningu
samrifil v abre sijdrrendur Sagafilm og §Mi b erlandem mirkelem
& Ala uppljsengd wm markadeadil@dur og kynna »  Cdd pamekipts- og skipulagshesini
bpbnuity SegaEvenis
[y i innbandum og erlandum vettvangi

& Studls B8 jakvmdum og drangursrikum samakiplam
will vidakiptawini og ferdapjinustusdila

Umadknie Baript bl Sagalilm, Laugavegd 178, 104 Aeyhjavik, fyrie 17,06, 2003
marsisr Evests 2002 e84 | gegaum tolugdsl b gudaylisigaliim.is

Kvikmyndadeild LUXOR

Wil laitum ad matnadarfullum sinstakling til a8 teke pdti | uppbygginga lmkjalelgunnar LUXOR
sem af alhlida lekjaleigs og twkjessls fyrir kvikmynds- og sjdnvarpsslimadinn, vidburda- og
ténleikalyrirtaki, lpikhds. stefnanir o Snnur Pyrivtmkl. LUXOR er hlutd of Sagafilm, stmrsta
framieitsiulyririmii lamdsins & svidi sjdnvarpseinis, kvikmynda og vidburda, og bvl ar § einum sted
hiegt ad hrinda | framivemd stersiu dravmum tinleicahaldara, sjdnvarpsframisibanda
vidburdastphrnands ada (alfnvel &lmelsbarns

LUXORIR
3

= - 110 Reykjavik
irtingakvis Hetstu verkatal Mentanar- og hataiskrstur:
an - litil (3 = Umajdn med grip- og kvismyndatasubdnads LUKOR & Fagleg o spdlinomd vinnubrogl
HagStaea lan - litil utborgun Gott radhus & tveimur haedum =  Wilihald og umsjin med velhaldi § bansbi sfir parfam & Brennandl dhuagi og Mrumemli
Um 120 m? e I"lb"“q"""!‘ i warhialng og sdlumenssis o Gbd islenekuee g e hubunndila
Nénari upplysingar veitir s Swils sb jhkvedum og drangursrikum semekipgtum s

Bakking og reyrala § kvikmyndaidnadinum
og Wkuvilum er shkilyrdi
= Haldgéh pekking & grip bdnads ar mekileg

Endurnyjad ad hluta
3 svefnherbergi

Svan G. Gudlaugsson Wil widekiplawinl, birgla og samstarismann

solufulltrai

simi: 697 9300 Utborgun 1,1 milljon og & GAB pemikips- og shipulsgahming,
svan@miklaborg.is yfirtaka & lani fls um 29,5 millj. jhkvmdni og stundvisd 4
sogahilm
Umaaknir beriet Sagalem, Leugavegs 178, 105 Reyk el
maralar LUKBR, lyric :ﬂ-ﬂ-‘.ﬂ?l j: | gegmum folvapiel & bragi@luzer.is WE KNOW HOW

Jason Gudmundsson
r hdl. og l6ggiltur fasteignasali

Verd: 30,6 mi"j ]
L=

mrr it A e 569 7000 Sidumduli 13 www.miklaborg.is
MIKLABORG J

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, I6ggiltir fasteignasalar

- med pér alla leid -

Uppbod

FwnangElllmis | wewlameris | wws L | Film I

Rédningarpjénusta

Leitar pt ad starfsmanni?

HH R4dgjéf hefur vondud vinnubrdgd og fagmennsku ad leidarljési. Vid leggjum metnad okkar { ad veita
afburdarpjénustu og finna réttan einstakling fyrir p4 adila sem leita okkar adstodar vid rédningu starfsfolks.

Syslumadurinn a Husavik

UPPBOD

Einnig birt 8 www.naudungarsolur.is.

Framhald uppbods a eftirfarandi eignum verdur had a
peim sjalfum, sem hér segir:

Kostir pess ad nyta sér pjénustu HH Rddgjafar eru m.a.:

Vogsholt 11, fnr. 216-7178, 675 Raufarhofn,
Nordurpingi, pingl. eig. Sigurdur Hreinn Eronsson,
gerdarbeidandi Nordurping, midvikudaginn 11.
april 2012 kl. 11:00.

® Vinnusparnadur
Vid vinnum tr umséknum, leitum { gagnagrunni okkar,
wkum forvidtsl og 6flum umsagna.

® Fjoldi hafra umsakjenda

Fjoldi umsakjenda er 4 skrd { almennum gagnagrunni
okkar sem tryggir ad vid finnum rétta einstaklinginn
fyrir starfid.

Adalbraut 24, fnr. 216-7216, 675 Raufarhofn, ® Markviss leit

Nordurpingi, pingl. eig. Fasteignafélagid Baer ehf,
gerdarbeidendur Nordurping, Syslumadurinn a
Selfossi og Vordur tryggingar hf, midvikudaginn
11. april 2012 kl. 11:30.

Langholt 8, fnr. 216-7835, 680 bdrshofn, Langa-
nesbyggd, pingl. eig. Erna Osk Ivarsdéttir og Leifur
Ingi Magnusson, gerdarbeidandi Langanesbyggd,
midvikudaginn 11. april 2012 kl. 13:00.

Gardarsbraut 45, fnr. 215-2624, 640 Husavik,
Nordurping, pingl. eig. Magnus Elvar Magntsson,
gerdarbeidendur islandsbanki hf. og Nordurping,
fimmtudaginn 12. april 2012 kl. 11:00.

Syslumadurinn a Husavik
4. april 2012.

Sérskrifadur hugbtinadur gerir leit afar markvissa og
tryggir ad vid finnum hefasta einstaklinginn.

® Driggja mdnada dbyrgd
Ef starfsmadur hettir stérfum innan priggja ménada er
radning { hans stad 4n endurgjalds.

® Ekkert stadfestingargjald

Vid leggjum dherslu 4 ad raekta drangursrike og dnzgjulegt
langtimasamband vid vidskiptavini okkar og pvi greidir pt
ekkert ef ekki verdur af rddningu.

® Fjslbreyttar pjonustuleidir
[ bodi eru fislbreytear pjonustuleidir snidnar ad prfum

og veentingum vidskiptavina okkar. Pd finnur lausnina
hjé okkur.

m Reynsla og pekking
Hja HH Radgjof starfa sérfredingar 4 svidi starfsmanna-

mdla sem bda m.a. yfir mikilli reynslu af rddningum og
hagnytri menntun.

® Sanngjarnt verd

Bjédum mjog hagstatt og samkeppnisheft verd 4
pjénustu okkar. Gerdu verdsamanburd!

HH R4dgjof er alhlida rddningarpjénusta og vid stditum okkur af pvi ad veita framtrskarandi
pjénustu hvort sem um radir ridningu 6faglerdra, faglerdra eda sérfredinga.

» Radgjafar okkar veita fuslega frekari upplysingar { sima 561 5900 eda sendu okkur télvupést: hhr@hhr.is

HH Rédgjof » Fiskislod 81 * 101 Reykjavik * Simi: 561 5900 ¢ Fax: 561 5909 * hhr@hhr.is ® www.hhr.is
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Fiskistofa er pjonustu- og eftirlitsstofnun sem annast stjérnsysluverkefni & svidi sjdvardtvegsmala, lax- og silungsveidi, fiskraektar, fiskeldis,
FIEcEIS® TOFA hvalveida o fl. Hlutverk Fiskistofu er jafnframt ad safna upplysingum um framangreinda mélaflokka. Um starfsemi Fiskistofu gilda l6g

DMREC FORATE OF FISHERIES nr. 36/1992 um Fiskistofu. Nénari upplysingar ma finna & www.fiskistofa.is.

Fiskistofa leitar ad adstodarkerfisstjora kerfisdeildar. Kerfisdeild sinnir rekstri tolvukerfa Fiskistofu, Hafrannséknastofnunarinnar og fleiri stofnana. Kerfisdeild er ein af
premur deildum rekstrarsvids Fiskistofu og eru starfsmenn deildarinnar fimm. Rekstrarsvid samanstendur einnig af hugbiinadardeild og fjarmaladeild. Kerfisdeild er med
adsetur i Dalshrauni 1 og 4 Skiilagdtu 4 auk pess ad sinna pjénustustddvum vida um land og 4 islandsmidum.

Menntunar- og haefniskrofur: Verkefni:
+ Haskoélamenntun 4 svidi télvunar- eda kerfisfreedi eda sambaerilegra greina » Stadgengill deildarstjora kerfisdeildar
* Vidteek reynsla og pekking a rekstri upplysingataeknikerfa * Rekstur net- og vefpjona, m.a. syndarpjona i blaGhogun
* Reynsla og pekking a rekstri midlaegs tolvubunadar, netpjona og netbtinadar.  Umsjon og eftirlit med bunadi i vélasal t.d. varaaflgjéfum
Reynsla af rekstri pjona i bladhogun og SAN kerfa er kostur » Rekstur og umsjon Linux, VMware og Windows styrikerfa
* Pekking og reynsla af notkun Linux og VMware styrikerfa * Rekstur netbinadar s.s. svissa, beina, pradlausra punkta og eldveggja
+ bekking & netsamskiptum og 6ryggismalum upplysingataeknikerfa. Reynsla af Cisco + Umsjon med netlégnum, naer- og vidnetstengingum og fjarfundakerfum

netbunadi er kostur

bekking & rekstri Oracle gagnasafnskerfa. bekking og reynsla a svidi gagnasafnsfraedi
og gerd SQL fyrirspurna er kostur

Reynsla af skjélun og vinnu vid geedaferla er aeskileg
Skipulagshaefni, nakvaemni og geta til ad vinna sjalfsteett ad verkefnum
Frumkvaedi, godir samstarfshaefileikar og geta til ad midla pekkingu og starfa i hopi

 Umsjon og rekstur Oracle gagnasafnskerfa og vidfangamidlara
 Sampaetting gagnasafna og -kerfa, eftirlit med sjalfvirkri gagnaséfnun

« Rekstur SAN kerfa

« Kerfisforritun (einkum skeljarit, Perl, PL/SQL o.fl)

* Rekstur Lotus Notes hépvinnukerfa

* Radgjof vid honnun kerfa, pétttaka i honnunarferli og kerfissetningu

« patttaka i kerfisproun, nyskdpun, préfunum og innleidingu & nyrri taekni

Nanari upplysingar um starfid veitir Gunnar Orvarsson deildarstjori kerfisdeildar og Elin Kristjana Sighvatsdottir forstddumadur rekstarsvids i sima 569-7900.
Umsoknir sem hafa ad geyma itarlegar upplysingar um menntun, fyrri stérf, medmaelendur og annad sem mali kann ad skipta sendist & netfangid ingath@fiskistofa.is eda
med bréfi til Fiskistofu, Dalshrauni 1, 220 Hafnarfirdi merktar , Adstodarkerfisstjori - gagnasafnsstjori”.

Umséknarfrestur er til og med 29. april 2012. Laun taka mid af kjarasamningum rikisins vi§ videigandi stéttarfélag. Ollum umséknum verdur svarad pegar akvérdun um radningu
hefur verid tekin. Athygli er vakin & pvi ad umsdknir munu gilda i 6 manudi fra bvi ad umsoknarfrestur rennur Gt, med visan til 3. tl. 2. mgr. 2. gr. regla nr. 464,/1996 um auglysingar & lausum stérfum,
med sidari breytingum, sem settar eru samkvaemt heimild i 2. mgr. 7. gr. laga nr. 70/1996 um réttindi og skyldur starfsmanna rikisins.

N

lcepharma leitar eftir markadsfulltraa fyrir Norpharma

7 Lyfjasvid lcepharma leitar ad drifandi og faglegum einstaklingi i starf markadsfulltria Norpharma
("m' sem getur hafid storf sem fyrst. Um er ad reeda 100% starf.

AN

Menntunar- og hafniskréfur Starfssvid
+Haskolamenntun a svidi heilbrigdisvisinda, «Kynningar a lyfjum fyrir lekna og annad
s.s lyfjafraedi, hjikrunarfreedi eda sambeerileg heilbrigdisstarfsfolk i samvinnu vid Norpharma
menntun i Danmaérku og markadsstjora.
+ Ahugi @ markadsstarfi, s6lu og samskiptum +Patttaka i fundum og radstefnum baedi 4
«Fagmennska, jakvaedni, sjalfstaedi i Islandi og erlendis
vinnubrégdum, frumkvaedi og ferni i + Gerd markadsefnis
mannlegum samskiptum *Reynsla af sambarilegum storfum er kostur

Umsoknir 6skast sendar & netfangid bessi@icepharma.is merkt ,Norpharma" fyrir 15. april nk.

Norpharma er sjalfstaedur hluti af alpjodlegu lyfjafyrirtaekjunum Purdue, Mundipharma og Napp
samstadunni sem eru med rannsoknareiningar i Bandarikjunum, Englandi, Pyskalandi og Kanada.
Norpharma leggur aherslu & ad vera leidandi i préun lyfja vid verkjum, astma og gigt asamt krabbameini
og blodsjikdomum.

Icepharma er eitt af staerstu fyrirtaekjum landsins i s6lu og markadssetningu a lyfjum, heilbrigdisvérum
og lekningatakjum. Hja fyrirtaekinu starfa 80 manns med vidtaeka menntun og pekkingu a heilbrigdis-
geiranum. lcepharma er fyrirmyndarvinnustadur og vid leggjum aherslu a jafnrétti og fj6lskylduvant
umhverfi.
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Icepharma « Lynghalsi 13 « 110 Reykjavik « Simi 540 8000 « Fax 540 8001 |Cepharma —




STEFAN: Afskaplega litrikt og mjog i
anda Mary Katrantzou. Hefdi viljad sja
mun einfaldari stiliseringu.

LINDA: Linan var vel gerd og 4 eflaust
eftir ad seljast vel. Makeup og har
settu sterkan svip & helldarmyndlna

A einhverjum timapunti fannst mér
adeins of mikid af endurtekningum a
sama forminu en petta var fallegt og
vel gert.
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STEFAN: Mundi hefur proskast mjég
mikid og sést pad best a flottum
snidum og efnum. Mjog fj6Ibreytt
lina sem ég trui ad falli i kramid hja
breidum hopi.

LINDA: Mynstradar prjonaflikur settu
sterkan svip a linuna. Linan var heil-
steypt, vel gerd og var gaman ad sja
vandadar yfirhafnir og ulpur.

FRETTABLAPID

STEFAN: bad verdur gaman ad
fylgjast med pessu merki i fram-
tidinni. Kruttlegt, flottir skér og god
tonlist. Notadi liti og munstur vel en
hefdi viljad sja meira.

LINDA: Falleg, heilsteypt og kruttleg
lina sem var vel gerd og a eftir ad
gera pad gott. Efni, litir og snid voru
vel valin og fagmennska i fyrirrami.

STEFAN: Mjog flott, klzedileg fot
og mjog sterk syning. Tonlistin og

stiliseringin héldu vel utan um linuna

sem var i senn toffaraleg og kvenleg.
Hlakka til ad fylgjast med henni.
LINDA: Ein af bestu syningunum.
Fotin voru vel gerd og falleg, linan
heilsteypt og framsetningin mjog
skemmtileg.

Fj ('ilbreytt flora 4 RFF

- Alfrun Pdlsdéttir fékk pau Lindu Bjorgu Arnadottur, fagstjora i fatahénnun hjd LHI, og Stefan Svan
4 [Y | Adalheidarson, 1nn1<aupastjora h]a Saevari Karli, til ad ryna { syningar Reykjavik Fashlon Festival.

STEFAN: Eg hugsa alltaf svo praktiskt
svo ég hefdi viljad sja meira af klaedi-
legum fétum. Get vel séd fatnadinn
a syningunni blandast saman vid
hefdbundinn fatnad.

LINDA: Pad var mikil gledi og orka i
syningu Hildar Yeoman. Mig vantadi
ad sja meira af vel gerdum flikum og
minna af flikum sem eru ekki heefar
framleidslu.

STEFAN: Gaman ad sja meiri dypt og
fjélbreytni. Gudmundur er med putt-
ana a pulsinum i sambandi vid efni
og litasamsetningu. Herrafatnadur &
heimsmaelikvarda.

LINDA: Skemmitileg syning. Ahersla a
klassiskan breskan karlmannsfatnad.
Misgdd fot en linan skapadi sterka
heild. Val fyrirsaetna setti sterkan svip
a syninguna og lak karlmennskan af
peim.

STEFAN: Ofsalega falleg lina. Rdman-
tisk & mjog toffaralegan hatt. Litir og
snid einfold en afskaplega kleedileg.
Soluvaenlegt sem ég kann vel vid.
LINDA: Linan var nokkud heilsteypt
og vel gerd. Mér fannst framsetning
syningarinnar ekki heppnast alveg
eins og buiast maetti vid. Pad hafdi
eitthvad ad gera med ad stilisering,
férdun, model og tonlist voru ekki ad
ganga alveg saman.

STEFAN: Harpa er snillingur i ad
teikna og pad er gaman ad sja pad
koma fram i flikunum. Hefdi viljad
adeins fjolbreyttari syningu.

LINDA: Fétin voru vel Gtfeerd en

6ll svért og myndudu mismunandi
aferdir efnanna grafik og form. Fotin
asamt stiliseringu og makeupi voru &
morkunum ad vera buningar en pad
er mikilvaegt i tiskuh6nnun ad gera
sér grein fyrir hvar morkin liggja.

5. april 2012 FIMMTUDAGUR

i STEFAN: Frabzer syning og fallega

i stiliserud. Einfaldleiki einkennir hénn-
: unina en samt nadi hun algjérlega ad
i standa upp 0r.

: LINDA: Ein af bestu syningunum.

i Klassisk i stil og 16gd ahersla a

: einfaldleika og geedi. Ein besta

i markadsvaran & RFF og hef ég mikla

i trd & henni

4 erlendum morkudum.

i STEFAN: Syningin tyndist sma i

: stiliseringunni og ég held ad Birna

i eigi meira inni en pad sem hun syndi
i &RFFiar.

{ LINDA: Versta syning RFF. Allt yfir-

i bragd syningarinnar var alveg sérlega
¢ 6smekklegt. Fatalinan sjalf var ekki

i nogu vel gerd eda heilsteypt.

i STEFAN: Mjog falleg og klassisk lina.
i Vel snidnar flikur og kvenleg snid.
I'Eg hefdi verid til i ad sja meiri liti en
i han beetir upp fyrir pad med litrikri

: sumarlinu.

i LINDA: Falleg og kladileg lina sem

i var baedi nitimaleg og paegileg. Efni
i voru vondud og snid vel gerd, linan
¢ hefur heildarstil og er g6d markads-
i vara

MYNDIR/FRIDRIK ORN




SINFONIUHLJOMSVEIT
ISLANDS

/

-o velt pu kemur!

FIMMTUDAGUR 03.05.12 » 20:00

Perlur eftir J6n Mula Arnason, Oddgeir bau slégu § gegn sidasta sumar og endurtaka nu leikinn.
Kristjinsson, Luis Bonfa, Burt Bacharach Tveir af flottustu deegurlagasdngvurum pjédarinnar,

og marga fleiri. Sigridur Thorlacius og Sigurdur Gudmundsson, flytja
sdngperlur frd 6. og 7. dratugnum i/ nyjum buningi

Sigridur Thorlacius songvari

e (R et e med Sinféniuhljomsveit [slands. Hljdmsveitarstjéri er

Bernhardur Wilkinson hlipmsveitarstjari Bernhardur Wilkinson. Ekki missa af pessum frabaeru

sdngvurum syngja uppahalds [6gin sin.
& Ul L g Upptaka fra ténleikunum var gefin Gt
a geisladiski fyrir sidustu jél og var ein
Midasala hafin a sinfonia.is 8 y , J4 g

mest selda hljémplata arsins.

BORGUN . GAMMA

Midasala » www.sinfonia.is » www.harpa.is » Simi: 528 5050
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SUNDLAUGAR

Alftaneslaug: Lokad alla paskahelgina.

Arbajarlaug: Opid 4 skirdag fra kl. 10-19,
a fostudaginn langa fra kl. 10-18, laugar-
daginn 7. april fra kl. 9-17, & paskadag

fra kl. 10-18 og & annan i paskum fra kl.
10-19.

Asvallalaug: Opid fra kl. 8-17 4 skirdag og
& annan i paskum. Laugardaginn 7. april
er opid fra 8-18 og lokad er & féstudaginn
langa og & paskadag.

Breidholtslaug: Opid fra kl. 10-18 &
skirdag, 9-17 laugardaginn 7. april, 9-18 &
annan i paskum og lokad a féstudaginn
langa og paskadag.

Grafarvogslaug: Opid fra kl. 10-18 &
skirdag, laugardaginn 7. april og & annan i
paskum. Lokad & fostudaginn langa og a
paskadag.

Klébergslaug: Opid fra kl. 11-15 & skirdag,
laugardaginn 7. april og & annan i paskum.
Lokad & fostudaginn langa og & paskadag.

Lagafellslaug: Opid fra kl. 9-16 a skirdag,
laugardaginn 7. april og a annan i paskum.
Lokad a féstudaginn langa og & paskadag.

Laugardalslaug: Opid fra kl. 8-22 &
skirdag, laugardaginn 7. april og & annan
i paskum, en fra kl. 10-18 & fostudaginn
langa og & péaskadag.

Seltjarnarneslaug: Opid fra 8-18 &
skirdag og annan i paskum. Lokad
féstudaginn langa, laugardaginn 7. april
og & paskadag.

Sundhdll Hafnarfjardar: Lokad alla
paskahelgina.

Sundhdll Reykjavikur: Opid fra kl. 10-18 &
skirdag og annan i paskum, en fra kl. 8-16
a laugardaginn 7. april. Lokad & fostudag-
inn langa og & paskadag.

Sundlaug Képavogs: Opid fra kl. 8-18
laugardaginn 7. april en lokad & skirdag,
fostudaginn langa, paskadag og annan i
paskum.

Sundlaugin Versélum: Opid fra kl. 10-20
a skirdag og & annan i paskum. Lokad &
fostudaginn langa, laugardaginn 7. april og
& paskadag.

Sudurbaejarlaug: Opid fra kl. 8-17 & skir-
dag og a annan i paskum og fra kl. 8-18
laugardaginn 7. april. Lokad & fostudaginn
langa og & paskadag.

Varmarlaug: Lokad alla paskahelgina.

Vesturbaejarlaug: Opid fra kl. 11-19 4 skir-
dag og a annan i paskum, en fra kl. 9-17 &
laugardaginn 7. april. Lokad & fostudaginn
langa og & paskadag.

Blaa I6nid er opid alla daga yfir paskana
fra kl. 10 til 20. Menningar- og s6gutengd
gonguferd verdur i bodi fyrir alla fj6lskyld-
una a annan i paskum. Gangan hefst kl.
11 vid bilastaedi Blaa lonsins og er azetlad
ad han taki tveer til prjar klukkustundir.
Maoguleiki er ad fara rimlega hélfan hring
og fa akstur til baka. Ekkert pattt6kugjald
er i gonguna en meelt er med ad fdlk taki
med sér sma nesti.

HVAD? HVENAR? HVAR?

Fimmtudagur 05. april 2012

14.00 Fjolskyldugledi verdur i Skemmtigardinum
i Smaralind. Gestir geta tekid patt i paskaeggjarat-
leik par sem moguleiki er ad vinna risa paskaegg
fra Freyju.

16.00 Framsoknarfélag Reykjavikur stendur fyrir
paskabingoi i Framsoknarhusinu ad Hverfisgotu 33
i Reykjavik. Spiladar verda niu umferdir og kostar
hver umferd 100 krénur. Allir velkomnir.

21.00 Paskabingd verdur haldid a SPOT, Képa-
vogi. Bingostjori verdur Siggi HIG.

15.00 | Laugarneskirkju verda haldnir ténleikar
par sem flutt verda barokkverk er taka fyrir
paskana med einum eda 68rum haetti. Adgangs-
eyrir er kr. 2.000, en kr. 1.500 fyrir eldri borgara og
fritt fyrir born.

21.00 Hljomsveitirnar Skrokkabandid og Moga-
don halda tonleika i Populus tremula, Listagilinu &
Akureyri. Adgangur er 6keypis.

21.00 Lj6tu halfvitarnir halda tonleika ad Yddlum
i Adaldal, bingeyjarsyslu.

Sund, verslanir
og vioburoir

Flestar verslanir og sundlaugar eru lokadar & fostudaginn langa
og paskadag en bd eru 4 pvi undantekningar. Fréttabladio birtir
hér opnunartima um pdska en auk pess er hér ad finna yfirlit
yfir helstu vioburdi nastu daga.

Rokkhatidin Aldrei for ég sudur verdur haldin 4 [safirdi dagana 5. til 7. april, en par koma fram
um 30 hljomsveitir. Auk pess verdur Skidavika Isfirdinga haldin i sj6tugasta og attunda sinn og
ymsir menningarvidburdir verda i tengslum vid hana.

Vegleg dagskré verdur i bodi i Myvatnssveit ad vanda. Haldid er upp & hundrad éara busetu i
Gamla bazenum i Reykjahlid um pessar mundir og sjotiu ara afmeeli hotelrekstrar i Reynihlid.
Hin arlega Pislarganga verdur gengin i &tjanda sinn & féstudaginn langa. Gangan hefst vid Hotel
Reynihlid klukkan 09.00. Hun er 36 km 16ng og gengur hver & sinum hrada. Tonlistarhatidin
Mdusik i Myvatnssveit verdur einnig haldin i sveitinni um péskana, i fimmténda sinn, og verda
tonleikar i Skjolbrekku & skirdag og i Reykjahlidarkirkju & fostudaginn langa.

Hlidarfjall verdur opid fra kl. 9-16 fra skirdegi til annars dags paska og verdur bodid upp &
ratuferdir til og fra fjallinu. Sundlaug Akureyrar verdur einnig opin alla helgina og ymsir menn-
ingarvidburdir i bodi.

A Eyrarbakka verdur Byggdasafn Arnesinga i Hasinu opid um paskana. [ bordstofu Hussins
er athyglisverd syning tileinkud hveitipokum og nytingu peirra. Opid er fra 14-17 alla daga
hatidarinnar.

Hatidarmessur verda haldnar i flestum kirkjum landsins.

Fostudagur 06. april 2012 I

09.00 Syningin Prentlist og Passiusalmar verdur

i forkirkju Hallgrimskirkju. Stiklad er & storu i
gegnum ﬂtiéfuségu Passiusalma Hallgrims Péturs-
sonar sem hafa verid prentadir 87 sinnum.

13.00 Heildarflutningur verdur & Passiusalmum
Hallgrims Péturssonar i Hallgrimskirkju. Auk pess
verda frumfluttir sex nyir Passiusalmaforleikir. |

17.00 Andri Bjorn og Inegal kvartettinn halda
tonleika i Langholtskirkju, asamt Joni Stefanssyni
orgelleikara og Dada Kolbeinssyni dbdleikara. Flutt
verda verk eftir Johann Sebastian Bach, George
Frideric Handel og Joseph Haydn. Almennt verd er
kr. 3.000, en kr. 2.500 fyrir félaga i Listafélagi Lang-
holtskirkju.

23.59 Sdlin hans Jons mins tredur upp i Sjallan-
um & Akureyri eftir midnaetti & féstudaginn langa.

23.59 Matti i P6punum og Ing6 Vedurgud trylla
lydinn d4samt Rokkabillybandinu i Egilsbud & Nes-
kaupstad. Adgangseyrir er kr. 2.500.

23.59 Studlabandid spilar & dansleik & SPOT

i Kopavogi. Bandid hefur verid valid besta ball-
hljomsveitin af fjolmorgum virtum, islenskum og
erlendum bl6dum, s.s. The Sun og Fréttabladinu.
Midaverd er kr. 1.500.
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Allar verslanir 10-11 eru opnar allan sélar-
hringinn yfir paskahelgina og allar verslanir
11-11 eru opnar fra 11-23 alla daga. par fyrir
utan er afgreidslutimi verslana breytilegur
yfir hétidina, og er sem hér segir:

Lokad er i 6llum verslunum Hagkaupa a
fostudaginn langa og péaskadag. A skirdag
og laugardaginn 7. april er opid til mid-
naettis i verslunum peirra i Skeifunni,
Gardabee og a Eidistorgi og opid 10-20 i
Kringlunni, Smaralind, Spong, Akureyri og
Holtagérdum. | Njardvik, Borgarnesi og

a Selfossi er opid fra 10-18 pessa daga.

A annan i paskum er opid fra midnaetti i
Skeifunni, Gardabae og Eidistorgi, 12-20 i
Smaralind, Spénginni, Holtagérdum og a
Akureyri, 12-18 i Njardvik, Borgarnesi og &
Selfossi og lokad i Kringlunni.

Allar verslanir Bonuss eru lokadar &
féstudaginn langa og a paskadag, en opnar
fra 11-19 4 skirdag, 10-19 laugardaginn 7.
april og 12-19 & annan i paskum.

Allar verslanir Kronunnar eru lokadar &
féstudaginn langa og & paskadag. Opid er
fra 10-20 & skirdag, laugardaginn 7. april og
a annan i paskum i verslunum Krénunnar
4 Akranesi, Bildshofda, Granda, i Lindum
og i Mosfellsbee. [ Arbae, 4 Hvaleyrarbraut,
i Jafnaseli og & Reykjavikurvegi er opid fra
10-21 pessa daga. A Reydarfirdi er opid
fra 11-18 a skirdag, 11-17 laugardaginn 7.
april og 12-16 & annan i paskum. A Selfossi
er opid frd 10-20 4 skirdag og annan i
paskum, en fra 10-19 laugardaginn 7.
) april og i Vestmannaeyjum fra 11-19
4 skirdag og annan i paskum, en
11-18 laugardaginn 7. april.

Allar verslanir Netto verda lokadar

, a fostudaginn langa og & paskadag en

. opnar fra 10-18 a skirdag og 12-18

& annan i paskum, nema i Mjédd

= par sem er sélarhringsopnun.
Venjulegir opnunartimar gilda

laugardaginn 7. april.

_ - Verslanir Néatuns i Austurveri,

/" Noatani 17 og Hamraborg eru opnar

' fra 8-24 a fostudaginn langa og &

© 7 paskadag. Lokad er i verslunum
peirra i Grafarholti og & Hringbraut
pa daga. Allar verslanir eru opnar fra 8-24
a skirdag, laugardaginn 7. april og & annan
i paskum.

Allar verslanir ATVR eru lokadar & skirdag,
féstudaginn langa, paskadag og annan i
paskum, en venjulegir afgreidslutimar gilda
laugardaginn 7. april.

Kringlan og Smaralindin eru lokadar &
fostudaginn langa, paskadag og annan

i paskum. Opid er fra 13-18 & badum
stodum a skirdag og 10 til 18 laugardaginn
7. april i Kringlunni, en 11-18 i Smaralind.
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MCKINLEY PARAGON

Utivistar- og gdnguskor med reimum
sem dregnar eru saman. Steerdir:
39 - 46. o
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MCKINLEY OMEGA PANT

Utivistar- og géngubuxur
med solarvorn. Haegt ad
renna skalmum af og
breyta i stuttbuxur.
Svartar og greenar i
démusteerdum og svartar
og brunar i herrastaerdum.

DIDRIKSONS NORBA JAKET

Léttur jakki med 5.000 mm vatnsheldni.
Raudur  démustaerdum og svartur i

herrasteerdum. Fast i Lindum og a Bildshofda.

M\‘,K\Nl“ M““zi“\ar pomu- og herra:
o eooy-sandalar VOV 2 staa.
Lfmrra‘\gro:iusf C Lindum og & BildsNO
steerott-
HCKINLEY LORRAINE TOP DIDRIKSONS TIGRIS PANT HCKINLEY MOOHB T-SHIH-T- i
Siderma Utivistarbolur ar mjuku g Stuttermabolur ar EXODUS utivistarefni
EXODUS tivistarefni med g66ri Utivistarbuxur med 5.000 mm vatns-  med gédri dndun. Herrasteerdir. Fast i _
LHvistaretni meo goort heldni. Dému- og herrasteerdir. Lindum og 4 Bildshéfda. L oemm==-=mTTTT

ondun. Domusteerdir. Fast i Lindum,
a Bildshofda og a Selfossi.

¥ INTERSPORT

LINDUM / BILDSHGFDA | AKUREYRI / SELFOSSI / www.intersport.is | GILDISTIMI: 5. — 30. APRIL S ALLTAF LEGSTAVERPI MED VERDVERND INTERSPORT*

*Ef pu hefur keypt voru i Intersport og finnur sému véru a laegra versi i annarri verslun, ba endurgreidum vid pér mismuninn. Syna parf kassakvittun. Gildir i tveer vikur fra kaupdegi og gildir um allar vérur nema Utsolu- eda tilbodsvéru.

EXPO -+ www.expo.is  Verd eru birt med fyrirvara um prentvillu og/eda myndabrengl.
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Astkaer modir okkar, tengdamaair, o

amma og langamma,

BRYNDIS EIRIKSDOTTIR .
stodulfelli,

sem lést 30. mars & Dvalar- og hjukrunar-
heimilinu Grund, verdur jardsungin

fra Skalholtsdémkirkju laugardaginn 7. april
kl. 13.30. Blém og kransar eru vinsamlegast afpakkadir,
en peim sem vilja minnast hennar er bent & liknarstofnanir.

Margrét Bjarnadottir

Eirikur Bjarnason

Sigridur Bjarnadoéttir

Gudruan Elisabet Bjarnadéttir
Jon Bjarnason

Oddur Gudni Bjarnason
Guttormur Bjarnason
barnabdrn og barnabarnabdrn.

Viggo6 K. Porsteinsson

Asdis J. Karlsdéttir
Gudmundur B. Kristmundsson
Benedikt S. Vilhjalmsson

Lilja Arnadoéttir

Hrafnhildur Agustsdéttir
Signy B. Gudmundsdéttir

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamaédir, amma
og langamma,

KRISTLAUG OLAFSDOTTIR

(STELLA)
Hjakrunarheimilinu Holtsbad,
Vifilsst6dum
adur til heimilis ad Kirkjusandi 3,

andadist manudaginn 2. april. Utférin verdur auglyst sidar.

Ingvar Finnur Valdimarsson
Gudjon Pér Valdimarsson
barnabérn og barnabarnabdrn.

Maria Karlsdéttir
Gudrun Olafsdéttir

timamot =

timamot@frettabladid.is

5. april 2012 FIMMTUDAGUR

rikjanna, er 75 ara i dag.

COLIN POWELL, fyrrverandi utanrikisrédherra Banda-

»Sleemar fréttir veroa verri med aldrinum.”

PETTA GERDIST: 5. APRIL 1994

Kurt Cobain fellur fyrir eigin hendi

Tonlistarmadurinn dadi Kurt Cobain fyrirfér
sér a heimili sinu i Seattle i Bandarikjunum
a pessum degi arid 1994. Cobain 6dladist
fraegd sem gitarleikari, songvari og lagasmid-
ur hljémsveitarinnar Nirvana, sem margir
vilja flokka undir svokallada gruggstefnu
(.grunge”) en po ekki allir.

Cobain gllmdl vid vimuefnadjofulinn
stéran hluta af sinu stutta lifi. A ténleika-
ferdalagi um Evrépu med Nirvana i byrjun
mars 1994 var hann lagdur inn 4 spitala
i Rém 4 ltaliu vegna of stérs skammts af
verkjalyfinu Rohypnol, sem hann skoladi
nidur med kampavini. Courtney Love, eigin-

hefdi verid fyrsta sjalfsvigstilraun Cobains.
Tveimur vikum sidar, 18. mars, laesti Cobain
sig inni i herbergi & heimili sinu med byssu.
i kjdlfarid for hann i medferd i Kaliforniu en
strauk eftir stutta dvol og for aftur til Seattle
i flugvél, par sem hann sat vid hlid Duffs
McKagan, bassaleikara Guns N'Roses.
Cobain for huldu h6féi naestu dagana.
Rafvirki fann lik hans & heimilinu pann 8.
april, premur dégum eftir ad Cobain hafdi
skotid sig i h6fudid. Vid hlid hans var sjalfs-
mordbréf, sem Courtney Love las upp ur fyrir
addéaendur, sem s6fnudust saman i almenn-
ingsgardi i Seattle nokkrum dégum sidar til

.l.

Elskuleg médir okkar, tengdaméair, amma
og langamma,

SOLRUN YNGVADOTTIR
hasmédir og alpyduleikkona,
Hamraborg 18, Képavogi,

vard bradkvodd ad heimili sinu 27. mars.
Utforin hefur farid fram i kyrrpey ad 6sk
hinnar latnu.

Olafur Ingélfsson
Jon Kjell Seljeseth
Sigrun Oskarsdottir

Kristbjérg Asmundsdoéttir

Elin Ebba Asmundsdoéttir
Asmundur Einar Asmundsson
barnabérn og barnabarnabédrn.

.l.

Innilegar pakkir til allra peirra sem syndu
okkur samud og hlyhug vid andlat og utfér
elskulegrar médur okkar, tengdamodur,
6émmu og langdmmu,

ELiNAR JULi6NU

GUBPLAUGSDOTTUR
Hratssté6dum, Dalasyslu.

Bodvar Bjarki Magnuisson
Gudlaugur Ellertsson

Gudruan Ellertsdoéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

Bergbora Jonsdottir
Kristbjorg Einarsdoéttir
Ragnar M. Hauksson

.l.

Innilegar pakkir fyrir audsynda samud =
og hlyhug vegna andlats médur okkar,
tengdamodur, mmu og langdmmu,

INGIBJARGAR JULiUSDOTTUR
kjolameistara.

Sérstakar pakkir til starfsfélks
Droplaugarstada fyrir géda umoénnun.

L
L —

Eyjélfur Olafsson
Gudmunda Arnadéttir
Asthildur Hannesdoéttir

Agusta Hégnadoéttir

Olafur Ellertsson

Baldur Ellertsson

barnabdrn og barnabarnabédrn.

.l.

Elskuleg médir okkar, tengdamédir, amma
og langamma,

UNNUR JONSDOTTIR
Heidvangi 5, Hellu,

Iést 23. mars & Heilbrigdisstofnun

Sudurlands, Selfossi. Utfér hennar
fer fram fra Arbaejarkirkju i Holtum
laugardaginn 7. april kl. 14.00.

Hannes Olafsson

Ingibjorg Olafsdéttir

Jon brostur Olafsson
barnabdrn og barnabarnabdrn.

Ragnheidur Alfredsdoéttir
Halldér Leifsson

kona songvarans, hélt pvi sidar fram ad petta

ad minnast tonlistarmannsins.

FEVINTYRAKONA Hin pekkta senska aevintyrakona Renata Chlumska segir fra ferdum sinum um heiminn, 4 fjéll og fljétlega til tunglsins, i fyrir-

lestri i Haskolabioi pann 11. april.

MYND/ FREDRIK BLOMQVIST

ZEVINTYRAKONAN RENATA CHLUMSKA: HELDUR FYRIRLESTUR | HASKOLABIOI

Vonast til ad hvetja Islendinga

»Stundum parf ég ad klipa sjalfa mig
begar ég vakna til a0 ganga tr skugga
um ad petta sé i raun og veru satt. Eg er
ekki sinni ordin fertug og hef samt gert
svo 6tal margt, ferdast um allan heim,
elgnast brju ddsamleg boérn og er & leid-
inni til tunglsins og lika til {slands. Lifid
gerist ekki betra,” segir hin pekkta aevin-
tyrakona Renata Chlumska, sem heldur
fyrirlestur a vegum Felags islenskra
fjallaleekna (FIFL) i Haskélabi6i mid-
vikudaginn 11. april neestkomandi.
Fyrirlestur Renotu ber yfirskriftina
High Adventure, titill sem vaentanlega
lysir lifi Rendtu vel, en bessi 39 ara Svii
hefur medal annars verid valin ein af
fremstu aevintyrakonum heims af hinu
dtbreidda timariti Outdoor Magazine.
Hun var fyrst seenskra kvenna ad na
tindi Everestfjalls og hefur gengio &
fjolda annarra tinda, til deemis Shishap-
angma, sem er { 8.006 metra haed, an vio-

bétarsirefnis. Afrek hennar né einnig til
hjélreida og siglinga, en Renata hjéladi
fra Nepal til Stokkhélms & fjérum man-
udum. Arid 2005 hjéladi hin og reri &
kajak yfir 48 riki Bandarikjanna, en st
ferd tok neerri eitt og halft ar og ferdad-
ist hin alls 18.500 kilémetra.

Renata stefnir einnig 4 ad verda
innan skamms fyrsta senska konan
sem ferdast it i geiminn, en hiin hefur
i d4g6dan tima 4tt mida ntimer 192 hja
Virgin Galactic, fyrirteekinu sem gefur
almenningi kost 4 slikum feroum gegn
gjaldi. ,,Eg ver0 bara farpegi { pessari
ferd, en ég afi og undirby mig eins og
ég sé alvoru geimfari, eda eins naerri
bvi og kostur er. Stéra markmioid er svo
audvitad ad komast til tunglsins og verda
fyrsta manneskjan til ad komast a topp-
inn 4 heesta fjallinu & tunglinu. Einhver
verdur a0 gera pad og ég vona ad pad
verdi ég,“ segir Renata.

betta verdur { fyrsta sinn sem e&vin-
tyrakonan kemur til Islands og segist
hin hlakka mikid til ferdarinnar, enda
er Island eina Evréopulandid sem hiin
hefur ekki enn heimsoétt. ,,bess vegna
4dkvad ég ad vera tveimur dogum leng-
ur & landinu til ad ferdast um med fjol-
skylduna og sja landid betur. A fyrir-
lestrinum 1 Haskélabiéi kem ég til med
ad segja fra pessum feroum minum og
aevintyrum, hvernig ég byrjadi og hvada
adferoum ég beiti til a0 f4 sem mest ut
ar lifinu. Eg vonast til ad geta hvatt
gesti til a0 lata drauma sina reetast, ad
syna beim ad allt er mogulegt.”

A undan fyrirlestri Ren6tu munu
Témas Gudbjartsson og Olafur Mar
Bjornsson, medlimir i FIFL, segja
stuttlega fra4 nokkrum hafJallaperlum
Islands. Adgangur er 6keypis og allir
velkomnir.

kjartan@frettabladid.is

.l.

afi og langafi,

Hjortur Kristinn Hjartarson
fra Hellisholti, Vestmannaeyjum,
Gullsmara 11, Képavogi,

Iést & Hjukrunarheimilinu Sunnuhlid
3. april. Jardarforin fer fram fra
Adventkirkjunni, Ingolfsstraeti 19,

er bent & Hjukrunarheimilid Sunnuhlid.

Johanna Arnérsdéttir
Maria Hjartardottir
Arndis Hjartardottir
Eydis Osk Hjartardéttir
Kristin Hjartardottir
barnabdrn og barnabarnabdrn.

Astkeer eiginmadur minn, fadir, tengdafadir,

midvikudaginn 11. april kl. 13.00. Blém og kransar eru
vinsamlegast afpakkadir, en peim sem vilja minnast hans

Jon Marteinsson
Francisco Fernandez Bravo
Viggé Johannesson

.|.

Innilegar pakkir til allra peirra sem syndu
okkur vinattu, samud og hlyhug vid andlat
og utfor elskulegrar eiginkonu minnar,
moédur okkar, tengdamédur, systur, Smmu
og langédmmu,

ROSU KEMP PORLINDSDOTTUR
Barrholti 7, Mosfellsbae,

sem lést fimmtudaginn 8. mars. Sérstakar
pakkir til starfsfélks hjartadeildar Landspitalans og
liknardeildar LSH i Képavogi. Gud blessi ykkur 6.

Joén Porberg Eggertsson
Olafur Olafsson

Svala Haukdal Jonsdéttir
Pérdis Elva Jonsdéttir
Gudridur Erna Jonsdéttir
Jorunn Linda Jonsdéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

Alda Konradsdottir
Kjartan O. Porbergsson
Hafsteinn Agustsson
Olafur Agust Gislason
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AFGREIDSLUTIMI i VERSLUNUM
BONUS UM PASKANA

Fimmtudagur 5.april 11.00-19.00
Fostudagur 6.april LOKAD
Laugardagur 7.april 10.00-19.00
Paskadagur 8.april LOKAD

AFGREIDSLUTIMI | BONUS

Manudagur 9.april 12.00-18.00

Helluhraun - Fiskisloo - Grafarvogur
Smaratorg - Akureyri - Selfoss -
Reykjanes

B&NUS BYDUR BETUR ==
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LARETT

2. fyrst feedd, 6. umhverfis, 8. hljoma,
9. kviksyndi, 11. fisk, 12. beikon, 14.
spergill, 16. spil, 17. geislahjtpur, 18.
upphaf, 20. 950, 21. slepja.

LOPRETT

1. bauti, 3. fingerd likamshar, 4.
litiimenni, 5. skra, 7. planta, 10. tangi,
13. fyrirbodi, 15. lappi, 16. timabils,
19. golf ahald.
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BALTASANS WoEMANS

vid ohefdbundinn lifstil.

Fer sinar eigin leidir
Elisabet Ronaldsdéttir, pekktasti klippari landsins, er éhraedd

Medal annars efnis:

Urslit i paskamyndasamkeppni lesenda.

Paskar i myndum

Allt sem pu parft

BAKPA!\‘ K_AR essi leikur er alltof flékinn fyrir gam-
Fridriku alt folk,“ sagdi fjértan 4ra détturson-
Benonys ur minn andvarpandi eftir a0 hafa eytt
............................. klukkutima { ad reyna ad kenna 6mmu
gomlu leikreglurnar { uppahaldstélvuleikn-
um sinum. Varla hafdi hann sleppt ordinu
begar hann gerdi sér 1j6st ad hann hafdi
hlaupid & sig, sétrodnadi og flytti sér ad
baeta vio: ,,Eg meina sko eldra en prjatiu
ara.“

PAD er nefnilega ordid verulega médgandi
ad segja ad einhver sé gamall. Folk er
ungt og efnilegt fram yfir fertugt, mio-
aldra fram 4 sjotugsaldur og pegar
16gbundinn eftirlaunaaldur skellur

4 verOur pad ad eldri borgurum,

eda jafnvel heldri borgurum, en

aldrei gamalt. Pad er stimpill sem
er 6hugsandi ad setja & manneskj-
ur i ndtimasamfélagi.

VIRDINGIN fyrir aldri, reynslu og
visku sem manni var innraettur
sem barni er farin veg allrar
veraldar og i pau o6rfau skipti
sem gomlu félki bregdur fyrir
i islenskum fjolmidlum er talad
vid pad sem einhvers konar sam-
bland af bornum og furdufyrir-
beerum. ,Kanntu enn pa pulur?
Aoislegt!“ ,,0g bu ferd enn {
gongutira? Duglegur strakur!“

Gomul en alls ekki goo

VID erum vid 611 4 hrédum flétta undan
ellinni og daudanum og berjum hausum
vio steina i erg og grid vid a0 sannfzera
sjalf okkur og umhverfio um ad vid séum
sko alls ekki gobmul. Rembumst eins og
rjupur vio fitness-staura vid ad halda lik-
Omunum unglegum og snyrtivérubransinn
og heilsumafian velta milljoroum & millj-
aroda ofan vid ad ala 4 pessari aldursfo-
biu. Nylega sa ég meira a0 segja ,lserda“
grein 4 ameriskri heilsuvefsidu um pad
ao regluleg inntaka C-vitamins minnk-
adi likurnar 4 dauda um heil fimmtiu
présent. Og enginn sem tjadi sig { komm-
entakerfinu virtist sja nokkud athugavert
vio pa fullyrdingu. Sennilega verdur pess
ekki langt ad bida ad félk fari ad tria pvi
i alvoru ad pad geti ordio 6daudlegt ef pad
bara bordar betta en ekKi hitt, hleypur og
spriklar sem mest pad mé, smyr sig ran-
dyrum kremum fra toppi til tdar og leyfir
lytaleeknum ad breyta sér i svipbrigoa-
lausar mimiur.

GAMALL kemur reyndar oft fyrir sem
virdingarheiti { islenskum malshattum,
bvi parf audvitad ad breyta. Vonandi hafa
beir sem velja malshaettina i pdskaeggin
i 4r attad sig 4 pvi hvad ordid er studandi
0og néd ad breyta gronum malshattum {
samraemi vid pad. ,,Hvad ungur nemur,
eldri temur“ og ,,Oft er bad gott er heldri
kveda“ veeri g60 byrjun, eda hvad?

M Pondus

myndasogur

Eftir Frode Overli

brennur enn  tématar! Harid
paibessu bpitt er eins og

sambancj.'vlic:[ss... af hari!

Ekki trufla mig. Eg er
ad staekka.

pér eru eins og blémstrandi
bléomkal! Nefid & pér er eins

Pondus! Svona nu! Allt i lagi ... 1 [ Munnurinn bin_n er ein§ 92 || petta er Tennurnar pinar

Segdu Syndu augun pin dularfullur hellir & h6fdinu! nogl eru-. gddar i ad
’eltt va(’i mér ad skina eins og H}'Jam pin er mll,:'k €ins og ’ Ly tyggja!

rémantiskt! astarloginn . tveir ferskir | | NYrakadur naggris! Eyruna | o . ) Eg Brjostin pin eru

eins og... tveer

d ig!
rep big . vatnsbldrur!

LB )

M Barnalan

betta er fallegk_raﬁt—” 1
skrift hja pér, Solla.
-

. @kk!

Eg er ad &fa migi
ad skrifa nafnid mitt,

Eftir Kirkman/Scott

ei, petta

pin mun lita svona
eru bara

-]. Pannig ad undirskrift-
lalin
] at i framtidinni?
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HELDUR AFRAM
| OUTLET 10

Opid Skirdag fra kl. 12-17 og laugardaginn 7 april fra kl. 11-18

B®BBIE
BURNS-

DIESEL

Herra
gallabuxur

Strigaskor: 3990.-

IcHI &

Fermingarjakkafét
9.990.-

DIESEL, ADIDAS, CHARHARTT, SPARKZ, SOLID,
BRUUNZ BAZAAR, BOBBIE BURNS, KAWASAKI, JUNK DE LUXE,
MALENE BIRGER, MISS SIXTY, NUMPH, MATINIGUE, PAUL SMITH, MO MA, G-STAR, MAQ, MOSS, BJORKVIN,
TIGER OF SWEDEN, SAMSOE & SAMSOE, MIA, KILLAH, INWEAR, SISTERS POINT, SOAKED IN LUXURY, PART TWO,
RELIGION, BULLBOXER, AGAIN AND AGAIN, BRONX, ICHI, IMPERIAL, SAINT TROPEZ 0G FULLT AF FLEIRI FLOTTUM MERKJUM

Erum ad taka upp nyjar vérur

S 4+ A OUTLET 10 + + + et

ITHEF fyrin minna —— l

=3 L
[ [’
f < i | " [ _ . 3 11-

OUTLET 10

OPIB: MAN - FGS 11 - 18, LAUGARDAG 11 - 18 S T T

SUNNUDAG 12-17 erum & FAXAFENI 10 - s. 578 7977
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i SPILARANUM

Tomas R. Einarsson - Laxness
Kasper Bjarke - Fool

Mi Ami - Decade

Killing Joke - MMXII

tonlist

tonlist@frettabladid.is

¥

: One Direction og er hofundur hins vinseela
: Starships med Nicki Minaj. Hann hefur

. einnig starfad med Nicole Scherzinger og

. Westlife. ,betta er allt &4 byrjunarreit en

: vid eetlum ad gera eitthvad med U2,“ sagdi
. Falk i viotali vio The Sun.

Falk adstodar U2

frsku rokkararnir { U2 eru sagdir hafa
haft samband vid saenska lagah6fundinn
Carl Falk um a0 hann adstodi hljémsveit-
ina vid gero naestu plotu.

Falk hefur unnid med strdkabandinu

U2 er { hljédveri um pessar mundir til

. ad undirbia nyju plotuna og eru Bono og

. félagar greinilega ekkert feimnir vid ad

. leita eftir adstod Ur 60rum attum vio laga-
: smidarnar. Sidasta plata, No Line On The
: Horizon, kom ut fyrir pbremur arum.

JOPVERI U2 er i hljédveri ad undirbda naestu

PLATA VIKUNNAR

Sk kk

Madonna - MDNA
+Poppdrottningin er ekki til

i ad gefa titilinn fra sér alveg
strax”. -7

Trausti Juliusson

Hartnoll breeour snua aftur

Breska hljémsveitin Orbital var eitt af steerstu n6fnum bresku dans-
ténlistarbylgjunnar 4 tiunda dratugnum. Hiin gaf ut hja stérfyrirteeki,
seldi vel af plotum og fyllti ténleikahallir. Eg s4 hana einmitt trylla
trodfulla Brixton Academy { London skommu fyrir aldamét. Pad voru
magnadir tonleikar. Svo komu nokkrar slappar plotur og sveitin lagdi
upp laupana arid 2004.

Orbital var stofnud af braedrunum Phil og Paul Hartnoll { Sevenoaks
i Kent arid 1989. Peir gafu lagid Chime 1t i desember pad ar, en
nokkrum manudum seinna var
bao endurttgefio af FFRR-utgaf-
unni sem var hluti af PolyGram
samsteypunni. Lagio sl6 i gegn
hjé ,rave“-kynsl6dinni og nadi 17.
seeti & breska smaskifulistanum. I
framhaldinu komu fleiri smellir og
fimm frébeerar stérar plotur, Orbi-
tal (1991), Orbital 02 (1993), Snivili-
sation (1994), In Sides (1996) og
Middle of Nowhere (1999).

Ténlist Orbital er tekndténlist, en
samt tokst sveitinni ad hofda baedi
til danstoénlistar- og rokkdhang-
enda. Peir braedur byggou ploturn-
ar sinar upp eins og rokkplotur og
beir voru alltaf 6flugir a ténleik-
um. Orbital spiladi lika mjog vida, medal annars 4 ténlistarhatioum
eins og Glastonbury.

Orbital-braedur komu saman aftur 4rid 2008 til ad spila & Big Chill-
hatidinni og sidan hafa peir verid ad vinna efni fyrir nyja plotu. Hin
fékk nafnido Wonky og kom 1t sidasta manudag. Ténlistin 4 henni minn-
ir & fyrri afrek, en samt hafa peir uppfaert hana svolitid. Tvaer song-
konur eru { gestahlutverki: Enska grime-stjarnan Lady Leshurr rapp-
ar {i titillaginu og Zola Jesus syngur i smaskifulaginu New France. Fin
plata hja braedrunum.

WONKY Fyrsta Orbital-platan i atta ar
kom Gt & manudaginn.

Getur lyft tveimur giréffum
og tveimur filum.

Lina langsokkur leikur lausum
hala i Hverageradi.

Lo

T

e
o

Krakkasidan er i
| _heIgarI;Iabi Fréttablaasins.
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Hemmi Gunn
— og svaradu nu!

Fjolbreyttur og fjorugur pattur

alla sunnudaga klukkan 16.

Njotiod vel

JASON MRAZ SYNGUR
UM AST A NYRRI PLOTU

Popparinn Jason Mraz
gefur 4 naestunni it sina
fjorou plotu par sem astin
verour umfjollunarefnio.

Fjorda plata bandariska popparans
Jason Mraz, Love Is a Four Letter
Word, kemur Gt um midjan april.
Hun fylgir eftir hinni vinsselu We
Sing. We Dance. We Steal Things,
sem seldist i milljonum eintaka.
Lagid I'm Yours af plotunni slé
raekilega 1 gegn Gti um allan heim
og a4 pad metid yfir pau l6g sem
hafa setio lengst 4 Billboard Hot
100-listanum i Bandarikjunum,
eda 1 76 vikur samfleytt. Mraz
var tilnefndur til Grammy-vero-
launanna fyrir petta hugljifa lag.

Mraz feeddist fyrir 35 drum {
Virginiu-fylki. Foreldrar hans
skildu begar hann var ungur ad
arum en pratt fyrir pad atti hann
hamingjurik uppvaxtarar.

Hann gaf Gt érafmagnada tén-
leikaplotu ario 2001 sem var tekin
upp 4 kaffihisi med Noel ,,Toca“
Rivera, sem spiladi & aslattarhljéo-
feeri, en hann hefur allar gotur
sidan unnid ndid med séngvar-
anum. Arid eftir skrifadi Mraz
undir utgafusamning vid Elektra
Records og fyrsta platan, My
Rocket to Come, var tekin upp
med adstod Dave Matthews Band.
Hiun vakti nokkra athygli 4 Mraz,
sem i1 framhaldinu hitadi upp
fyrir Tracy Chapman og Alanis
Morissette.

Arid 2005 kom naesta plata ut,
Mr. A-Z, &4 vegum Atlantic Records
og komst hin { fimmta seeti Bill-
board-listans. Upptokustjori var
Steve Lillywhite sem hefur unnid
med U2 og Dave Matthews Band.

We Sing. We Dance. We Steal
Things, leit svo dagsins 1j6s 2008
og kom hin Mraz 4 kortid sem
songvara og lagahofund. Nina,
fimm arum sidar, gefur hann ut
Love Is A Four Letter Word og {
betta sinn dkvad popparinn ad
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VINSALL Popparinn Jason Mraz hefur notid mikilla vinseelda undanfarin ar.

leggja dherslu 4 roddina og draga
ar dhrifum blasturshljéodfaera.
Einnig verdur piané- og gitarleik-
ur meira dberandi en 4dur.

Mraz eetlar { ténleikaferd um

NORDICPHOTOS/GETTY

heiminn til ad fylgja plotunni eftir.
Hiin hefst { Sudur-Kéreu 8. jini og
stendur yfir allt par til i byrjun
desember pegar hann stigur 4 svid
i London. freyr@frettabladid.is

Vikuna 29. mars - 4. april 2012

Vikuna 29. mars - 4. april 2012

Saeti Flytjandi Lag Saeti Flytjandi Plata

» 1 Fun/Janelle Monae.......eeeeeneeee. We AreYoung  » 1 Of Monsters And Men............ My Head Is An Animal
» 2 Magni Hugarré ~ » 2 Mugison Haglél
» 3 Valdimar Gudm. / Helgi Julius........ Sténdum saman ~ » 3  Adele 21
A 4 Bubbi/ Mugison Porpid  » 4  YMSil oo Séngvakeppni Sjonvarpsins 2012
% 5 Greta Salome / JONSi...ocemeeeeurneernnreeeens Never Forget A 5 Gus Gus Arabian Horse
v 6 Blarépal Stattuupp % 6 HAM Svik, harmur og daudi
A 7 Hljémar biogég A 7 Sdlstafir. Svartir sandar
A 8 Kelly Clarkson Stronger ¥ 8 Leonard Cohen Old Ideas
A 9 Train Drive By A 9 Hjalmar Orar
A 10 The Black Keys......coueeeumreeerunnee Gold On The Ceiling A 10 Valdimar Undraland
Skyringar:

P Stendur [ stad sidan i sidustu viku V¥ Fellur um seeti sidan i sidustu viku A Haekkar & lista sidan i sidustu viku % Nytt 4 lista
Listarnir eru teknir saman fyrir Félag hljdmplétuframleidenda. Listarnir eru birtir i heild sinni & Visir.is. v')s"-

patttakendur i Lagalistanum: Bylgjan, FM957, Xid 977, Ras 2, Kaninn, tonlist.is. Verslanir i Tonlistanum: Skifan, Hagkaup, Penninn/Eymunds-
son, 12 ténar, Harpa, Smekkleysa plotubud, Elko, tonlist.is



ALPJOPLEGA
VIDURKENNT

VIDSKIPTAFRAEDINAM
SEM OPNAR DYR

BESTU

HASKOLA HEIMSINS
FYRIR NEMENDUM UR

HASKOLANUM |

EPAS

ACCREDITED

Association
of MBAs

HASKOLINN i REYKJAVIK
' SAMAN LATUM VID HJOLIN SNUAST

REYKJAVIK

EPAS
vidurkenningin skipar BSc nami i vidskiptadeild HR

i hép innan vid 200 drvalsskdla og namsbrauta med
slikar vottanir. Peirra & medal eru margir af bestu
vidskiptahaskolum heims og niu bestu vidskiptahaskadlar
Nordurlandanna.

AMBA

vidurkenningin vottar ad MBA-nam vid HR er medal
briggja efstu présentustiganna pegar litid er til geeda
beirra 6000 MBA namsbrauta sem eru i bodi i heiminum.

OPID fyrir umsoknir i grunnnam
til og med 5. juni

OPID fyrir umsoknir i meistaranam
til og med 30. april

nanari upplysingar 8 www.hr.is
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p pp 76 MILLJONIR i{SLENSKRA KRONA skuldadi leikarinn Nicholas

@f tabladid.i Cage i skatt i Bandarikjunum, en hann greiddi lokagreidsluna nyverid.
popp@frettabladid.is

KATE WINSLET i FAG NA LEONADRO DICAPRIO OG BILLY ZANE

Stérmyndin Titanic var
fyrst frumsynd i lok
arsins 1997 og hlaut
strax godar vidtokur.
Fram ad pvi hafdi engin
onnur kvikmynd halad
inn milljardi dala og var
hiin tekjuhaesta mynd
heims i télf ar. Titanic
var endurgerd i prividd
fyrir skemmstu og gaman
| er ad sja hversu mikid adal-
- leikararnir hafa breyst a
, bessum 1S drum.

¥ v,J

ar eru
100 lidin sidan
Titanic forst

eftir drekstur vid borg-
arisjaka. Titanic var breskt,

APALLEIKONAN Kate Winslet var adeins 22 ara gomul er hiin for med hlutverk Rose DeWitt 8UkanUi6 farbegaskip 08

Bukater. Leikstjorinn James Cameron hafdi fulla trd & hinni ungu leikkonu og var viss um ad  ctprstg Sklp sem byggt hafdi ASTMENNIRNIR Leonardo DiCaprio og Billy Zane léku mennina er kepptu um
hun mundi gripa ahorfendur strax & fyrstu mintitum. Ferill Winslet hefur dafnad sidan pa og astir Rose. Likt og alpjod veit for DiCaprio med sigur af hélmi. Billy Zane maetti

nyverii? sagdi leikkonan ad helsti munurinn & henni pa og nu veeri sé ad han veeri eldri og verid 8 sinum tima. & frumsyningu Titanic 3D & dégunum med vinkonu sinni en DiCaprio var upp-
grennri i dag. NORDICPHOTOS/GETTY tekinn vid tokur og sé sér pvi ekki feert ad maeta.

BILL PAXTON JAMES CAMERON ‘ FRANCES FISHER

LEIKSTJORINN James Cameron var giftur leikkonunni Lindu Hamilton

) er Titanic var fyrst frumsynd. Hann skildi p6 vid hana arid 1999 og LiTID BREYTT Leikkonan Frances Fisher for med hlutverk Ruth DeWitt
KATUR Leikarinn Bill Paxton for med hlutverk fjarsjodsleitarans Brocks  tok saman vid Suzy Amis sem haf6i farid med hlutverk Lizzy Calvert Bukater, médur Rose. Hun virdist litid hafa elst & pessum fimmtan
Lovett. Hann hafdi eiginkonu sina, Louise Newbury, med sér & badar i Titanic. Pau eru enn gift i dag og maettu pau saman & frumsyningu arum og er eini sjaanlegi munurinn sa ad hid rauda har leikkonunnar
frumsyningarnar. prividdarmyndarinnar. er ordid sidara.
. Na Ypekkjanl
L A anast 0pekkjanleg «
¥ . Leikkonan Lara Flynn Boyle, gL e :
> 4 sem margir muna eftir dr sjon- -
HELLMANN'S MAJ ONES varpspattunum Twin Peaks, er ”

nanast opekkjanleg vegna allra
beirra lytaadgerda sem hiin hefur
farid i sidustu ar.

Lytalaeknirinn Anthony Youn
segir andlit Boyle vera afmyndad
eftir allar lytaadgerdirnar. ,,And-
lit hennar virdist vera ad braona.
Petta gerist pegar fyllingarnar
eyodast upp og hiidin fer ad slapa,*
sagdi leeknirinn um Boyle.

Leikkonan n4di miklum vin-

ER TILVALID A BRAUPTERTUNA

g seldum eftir frammistodu sina i
'\' sjonvarpspattunum Twin Peaks
. .‘{ -, par sem hiin for med hlutverk

Donnu Hayward.

|-||:J.I_J'||1ﬂ.HHS

Ekta majones

OLIK SJALFRI SER

Lara Flynn Boyle for offari i lytalaekn-
ingum og er nanast dpekkjanleg.
NORDICPHOTOS/GETTY
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Sundur
0g saman

Honnudurinn og leikkonan
Ashley Olsen sast med songvar-
anum Jared Leto sidasta sunnu-
dag. Sidast var stiilkan ordud vid
hinn gifta leikara Johnny Depp.

Olsen og Leto attu i sambandi
ario 2005 og aftur 2008 og svo
virdist sem ad lengi lifi { goml-
um glaedum bpvi pariod sast snaeda
saman a Polo Lounge i Beverly
Hills & sunnudag. Sjonarvottar
segja parid hafa latio vel hvort
a0 60ru og ad maltidinni lokinni
foomudust bau innilega. Tals-
menn parsins hafa pé ekki stad-
fest ororominn.

BJARGVATTUR Ryan Gosling fordadi
breskri bladakonu fra pvi ad verda fyrir
bil. NORDICPHOTOS/GETTY

Bjargvaettur-
inn Gosling

Breska bladakonan Lauren Penny
slapp naumlega med skrekkinn
begar hiin varo naestum fyrir bil
i New York. bPad var bladakon-
unni til happs ad leikarinn Ryan
Gosling var 4 stadnum og fordadi
henni fra yfirvofandi slysi.

Penny, sem starfar sem lausa-
penni hja Independent, Guardian,
Al-Jazeera og The Nation, sagoi
fra atvikinu a4 Twitter-sidu sinni.
»Mér var bjargad fra pvi ad
verda fyrir bil af Ryan Gosling.
Petta gerdist i raun! Par sem ég
er bresk horfdi ég i vitlausa att
aour en ég for yfir gotuna og
Ryan greip i 6xlina 4 mér,” sagoi
Penny.

REKIP MOMMU Khloe Kardashian
myndi reka mémmu sina ef hin gaeti.
NORDICPHOTOS/GETTY

SNADDI MED LETO Ashley Olsen sast
snaeda med Jared Leto i Beverly Hills.

Heaettir ekki s alfur

Daniel Craig, sem leikur James Bond, @ssgsgies
aetlar ad halda afram ad leika njésnarann ';Hﬁ-
eins lengi og hann mogulega getur. L
,Eg @tla a0 halda afram pangad til pau
segja mér ad heetta,” sagoi Craig i viotali
vio BBC. Hann leikur 007 i bridja sinn {
Skyfall sem kemur tdt i haust og lofar
skemmtilegri mynd. , Fyrsta myndin var
eins og fersk vindhvida og ndimer tvo var
erfida ,,6nnur platan“. bad hefur verid 16gd
mikil vinna { pessa mynd og handritid er
frabeert. Hin verdur frabrugdin peirri sio-
ustu en samt mjog g60 Bond-mynd.“
Leikstjori er Sam Mendes og med 6nnur
stér hlutverk fara Javier Bardem, Albert
Finney og Ralph Fiennes.

NORDICPHOTOS/GETTY
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HEIMSPEKKT DANSSTJARNA UR HINUM VIRTU PATTUM
kennir SjodHeita danstima 12.-14. april nk. i Protti!

! Trygodv bér 1
I \ass med bvi ad!

, skré pi9 strox &
N dnnceccﬂ‘e' s

e
~ -

DANSGLEDI med:

2

skemmtilegri

Scinast var UPPSELT - Skradu pig strax & danceeenter.is!

Upplifdu DansGledina! StorGlaesileg sgning

14. april i HORPUNNI med Gev & nemendum!

Nanari upplysingar fast & dancecenter.is

og & facebookgribbu DanceCenter RVK.
€innig er haegt ad senda télvupést &
dancecenter@dancecenter.is eda hringja

i sima 777 3658 hja DanceCenter Reykjavik.

SUMARn&mskeidin hefjast i beinu framhaldi i juni?

DONSUM svo lengi sem lifum!

Danslid pbattanna
kemur sérstaklega
A& vegum:

Hefodi rekio
mommu sina

Raunveruleikastjarnan Khloe
Kardashian tjair sig um samband
sitt og m6dur sinnar, Kris Jenner,
i nyjasta hefti timaritsins Cosmo-
politan.

s,Mamma hefur meiri tra a
okkur systkinunum heldur en vid
sjalf. En hin er einnig umbods-
madur okkar og vinnur i pagu
vorumerkisins. Hin hefur sagt
ao ég sé feit og veeri hiin bara
umbodsmadurinn minn hefdi
ég rekid hana a stundinni. Eng-
inn ma tala svona vid mig nema
mamma,“ sagdi Kardashian.

wwuw.dancecenter.is

4




A
Gledilega paska ** -
OPID ALLA PASKANA

Midasala og nanari upplysingar
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Syningartimar

OnT G L AMERICAN PIE: REUNION ~ 5.45,8,10.20
\‘l"'u 1 H 1 l I.\: LORAX 3D ISL TAL 2,4,6
LORAX 2D ISL TAL 2,4
I"L i | ] l'\. "hs LORAX 20 ENS TAL 4
£ ==l HUNGER GAMES 7,10

SVARTUR A LEIK

8,10.15

TR W U

Baen W e A

DREPFYNDIN MYND SEM GEFUR
FYRSTU MYNDUNUM EKKERT EFTIR!

ITANIC

Missid ekki af pessari storbrotni
timamétamynd ni i 3-D a stéra tjaldinu!

Kristen Wiig, John Hamm, Maya Rutiolph og Chris 0 Dwod ir
BRIDESMAIDS

eru =disleg i pessari fribaru gamanmynd

S4ymady EGILSHOLL

saymidW ALFABAKKA

| AMERICAN PIE KL.3:40-5:50-8-10:20 2D € TITANICOTEXTUD  KL.4-8 3D @&

i AMERICAN PIE LUXUS VIP KL. 3:40 - 8- 10:20 2D @ WRATH OF TITANS KL. 1:30 - 5:40 - 8- 10:20 3D @
WRATH OF THETITANS 3:40 - 5:50-8-10:10 3D & GONE KL. 10:20 20 @

- WRATH OF THETITANS KL. 10:40 2D @ PROJECTX KL.5:50-8-10:10 20 @
WRATH OF THETITANS VIP KL.1:30-5:50 2D €@ JOHN CARTER KL.5:10 20 @
GONE KL.5:50-8-10:10 2D ¢» FRIENDSWITHKIDS KL.8 2D @
FRIENDS WITH KIDS KL.8-10:20 2D (® JOURNEY2 KL. 1:30-3:30 20 O™
JOHN CARTER KL 5:20-8 2D @D FRi?A OGDYRID  KL.1:30 3D »
PASKATILBOD KR.450 PRUDULEIKARARNIR KL. 3:30 2D »
THE MUPPETS MOVIE KL 1-3:20 2D @ FIORFISKARNIR KL. 1:30-3:30 3D ™
JOURNEY2 KL.1-3:20 2D @D KRINGLUNNI
BEAUTY & THE BEAST- 3D m/isLauKL.1:30 3D @ MANON Gperaenni sino LauGARDAG 7APiL KL. 4 o
DYRAFJOR 3D wyisttau  KL.1:30 3D @ WRATH OF TITANS 1:30 - 3:40 - 5:50 - 8 - 10:10 ®

FIORFISKARNIR wy/isciu KL.1:30-3:40 2D @  (SYND LAUG. 7.APRILKL.5:50-8:20-10:30) 3D

HUGO meexm KL.5:30 2D @® GONE KL.8-10:10 20 @
savmid AKUREYRI THE LORAX- 3D myisL1au KL.2-4 -6 3D ™
# TITANIC 3D KL 4 3D @ LORAXwyisLauKL. 2 - 4- 6 (LAUG. TAPRKL2-4) 2D @®
WRATHOFTHETITANS KL 8-10:10 3D » THELORAXm/enskutau KL.8 20 @ ||
I JOHN CARTER KL 2-8-10:10 3D G» FRIENDSWITHKIDS  KL8 20 @
FRIDAOGDYRIDISLTAL KL. 2 3D @ PROJECTX KL. 10 2D O
FJORFISKARNIR KL. 4:30 2D O savmidy KEFLAVIK
FRIENDS WITH KIDS KL 6 2D @ AMERICAN PIE: REUNION KL.8 2D @
4 mid SELFOSS WRATHOFTHETITANS KL 10:20 3D @&
WRATHOFTHETITANS ~ KL.5:50-8-10:10 @ SVARTURALEK KL 10 2D @&
I SVARTUR A LEIK KL 6-8-10:10 @ LORAXisLmau KL.2 3D ®
PUSSINBOOTSw/isLmu  KL.2-4 @ TIANIC KL.4 et |
FIORFISKARNIR /sy KL 2 @ FRIENDSWITHKIDS KL.5:50-8 2D @&
BEAUTY &THE BEAST /isLtau KL 4 o HBDAOGDRDEM KL2ES0KR) 20 '
i FIORFISKARNIRisLu ~ KL4(450KR) 2D @®
syningartimar gilda alla paskana i Reykjavik - kynnid ykkur opnunar-
.09 syningartima i Keflavik, Akureyri og Selfossi a SAlNbio.is N

DhEPFYNI]IN MYND SEM GEFUR
FYRSTU MYNDUNUM EKKERT EFTIR!

52.000 MANNS
BvAIILR
VLK @
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B PRESSAN.IS w

B
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ALP-MBL TV.- VKAN/SED OG HEVRT up. FRETTATIMINN

GLERAUGU SELD SER HASKOLABIO NANAR A MIBLIS

SMARABIO

: TTANIC 30 Grextun KL5-9 10
TTANIC 30 Grep KL4-8 10 AMERCAN REDNION KL8-10.30
TN s LOKS KL 4 0 g T
A.P: REUNION KL.1 (T".Bﬂﬂ) -3.30- 5.30-8-10.30 LORAX - 3D KL3 (TllBUﬂ) L
AMERICAN PIE: REUNION LUXUS  KL.1-8-10.30 HUNGER GAMES KL 3 (TILBOB) - 6-9
LORAX - istewsirTaL 20 KL1(TIBOB)-3 L THEVOW KL5.30 L
LORAX - fstensiraL 30 }Eu (TIL)B[]B)-S-B | SURTURALEK KL3-530-8-1030 1
HUNGEH GIAMES KL] T".B[]ﬂ ‘5'8'“ BUHGAHBm NﬂNAMMlﬂl.lS
SUARTUR ALEIK KL8-1030 16 pemoan pie Reunion KL 550-8-1010

HUNGER GAVES KL530-8

OPIB ALLA PASKANA - GLEDILEGA PASKA SVARTURALEIK KL 1030 16 / LORAX2D/30KL2-350 L
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Islensku fatalinurnar brjal-
edislegar og svolitid a mis

Tiskuhatidoin RFF fér fram i
bridja sinn helgina sem leid.
Umsagnir erlendra blada-
manna hafa ni ratao 4 Netio
og po6 sumir geri godlatlegt
grin ad landi og pjoo hrif-
ust peir einnig af vinnu
islensku honnudanna.

Medal peirra erlendu blada-
manna er heimséttu landio 1 tilefni
RFF voru bladamenn fra pyska,
italska og breska Vogue, danska
Eurowoman og adstandendur vef-
sionanna Fashionista.com, Fashion-
etc.com og Stylecaster.com.

Jo Piazza hja Fashionista segir
eftirtektarvert hversu gaman
honnudirnir og adstandendur RFF
hofou af vinnu sinni. ,Pau hafa
frelsi til ad einbeita sér ad pvi list-
reena og forvitnilega og eru fyrir
vikid stéorskemmtileg,” ritar hdn.

Paska, barna og

Asteeduna fyrir téfrandi hénnun
islensku honnudanna segir Piazza
vera ndin tengsl peirra vid huldu-
folk. Hun likir einnig honnun Kron
by Kron Kron vid fatnad person-
anna ur Game Of Thrones.

Godfrey Deeny hja Fashion
Wire Daily skrifar { grein sinni
a0 skortur 4 hatiskuverslunum &
landinu skili sér i flottari fatastil
medal landsmanna. ,,P6 fatalinur
hénnudanna séu oft brjaleedislegar
og svolitid & mis, pa taka Islend-
ingar tiskuhatidinni sinni mjog
alvarlega,” skrifar Deeny.

Hann segir Munda, Horpu Ein-
arsdéttur, Kormék & Skjold og
Rebekku Jénsdéttur hafa borid af
hvad vardar gaedi og ferskleika en
er minna hrifinn af hénnun Millu
Snorrasonar og Birnu.

Vogue.it hefur einnig birt mynd-
ir fra tiskusyningunum sem og
vefsidan Fashionnow.com.

sara@frettabladid.is

MUNDI BESTUR Bladamenn Fashionista.
com og Fashion Wire Daily fara baedi
lofsordum um hénnun Munda. Mundi
var & medal peirra hénnuda er syndu &
RFF. FRETTABLADID/VALLI

il Fjélskyldu bié

BIO

el 450 kr. i Sambidin um paskana

" el TN a valdar fjolskyldumyndir um '{')EGRE\;‘;%EU%%‘LEW
e helgina og alla paskana BIOAUGLYSINGUM
<HE SAMBIOA KR. 1000 A

EESTUNELCS T L=

SYNINGART“\!IAR SERMEBKTIR | DAGLEGUM AUGLYSINGUM
SAMBIOA EINNIG A HTTP://PASKAR.SAMBIO.IS

FJORFIJKARNIR

LENSKU TALL

SYND MED
ISLENSKUM

BiO*PARADiS

FIMMTUDAGUR: CARNAGE 18:00, 20:00, 22:00 m BARATT-
AN UM LANDID 18:00, 20:00 ® AMMA LO-FI 20:00, 22:00
B MARGIN CALL 17:50, 20:00, 22:10 ® BLACK'S GAME

(SVARTUR A LEIK) 17:40, 22:20
ISL. TEXTI ENG. SUBS

LOKAD FOSTUDAGINN LANGA

SKOLANEMAR:

Sami afslattur fyrir 6ryrkja og eldri borgara.

25% afslattur gegn framvisun skirteinis!

(“

SAVmioWN

4 LAUGARDAGUR - SUNNUDAGUR
. T I I' B 0 n s B I 0 smﬂngg\niﬂ midi.is

AMERICAN PIE: REUNION KL.1

CARNAGE, (%

NYJASTA MYND ROMAN'POLANSKI |

GRENT 0G KR. 750 A
APPELSINUGULT

HUNGER GAMES KL.1
LORAX 3D/2D KL.1 L
HﬂsmiLwﬂBiﬂ midi.is
HUNGER GAMES KL 3
LORAX 3D KL. 3 L
LORAX 2D KL. 3 L

MED STUBNINGI REYKJAVIKURBORGAR 0G KVIKMYNDAMIBSTOBVAR iSLANDS
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Paskatonleikar pvert um landio

,Kannski pad verdi paskaegg
nimer 3 meod i for, en Matti er {
einhverju kolvetnisataki og ég
er alltaf & fullu i ipréttunum svo
bad verdur meira um harofisk og
banana held ég,“ segir Ingé Ved-
urgud sem verdur ad spila Gt um
allt land med Matta Matt Gr Pop-
unum yfir paskahelgina.

DPessi samvinna er tilkomin
fyrir tilstilli Rokkabillybands-
ins vinseela sem er vant pvi ad fa
stor nofn til 1ids vid sig a ténleik-
um. Pbetta verdur i fyrsta skipti
sem Ingé og Matti syngja saman
a svidi og von er a fjolbreyttri
ténlist. ,,Petta verdur blanda af
logum fra Vedurgudunum og
Popunum og svo bara alls konar
partilog hédan og badan,” segir
Ingé.

Strédkarnir eetla ad ferdast
pvert yfir landid og halda tén-
leika { Egilsbiid i Neskaupstad
eftir midonaetti 4 fostudaginn
langa, i Herdubreid & Seydis-
firdi &4 laugardaginn fyrir paska
og i Edinborgarhtsinu a Isafirdi
a paskadag. ,,Petta verdur svo-
1itid mikil keyrsla, sérstaklega &
sunnudag begar vid keyrum fra
Egilsstodum 4 Isafjorod, en menn
verda bara ad drifa sig 4 feetur
snemma,” segir Ingd, sem reiknar
ekki med mikid meira en fjogurra
tima svefni b4 nétt 1 besta falli.
,Eg er ekki mjog gdéour bilstjori
sjalfur svo eetli ég lati ekki gomlu
jaxlana sja um aksturinn og ég
hvili mig bara aftur i 4 medan,
beetir hann vid. -trs

N YAl

. b
ERFITT AD ATTLEIPA Leikkonan Mariska
Hargitay segir erfitt ad ganga i gegnum

attleidingarferli. NORDICPHOTOS/GETTY

Sarsaukafullt
ad attleida

Leikkonan Mariska Hargitay,
sem margir pekkja tir sjonvarps-
battunum Law & Order: SVU,
segir eettleidingu erfitt ferli ad
ganga i gegnum. Hargitay og
eiginmadur hennar, Peter Her-
mann, eiga einn liffraedilegan
son og tvo eettleidd born.

»Eg lyg bvi ekki, betta er erf-
itt ferli og ég segi pad hverjum
sem vill hlusta ad attleiding sé
ekki fyrir viokveema.*

Hargitay og maour hennar
hofou gengid i gegnum aettleid-
ingarferlid og attu ad attleida
barn fra Bandarikjunum. Hjénin
hofou hugsad um barnid i tvo
daga pegar bloomaédirin heetti
vio og fékk forraedi yfir barninu
any. ,,bpetta var mjog sarsauka-
fullt fyrir okkur en 4 sama tima
geefurikt fyrir barnid,” sagoi
leikkonan.

SAMAN A SVID Peir Ingo
Vedurgud og Matti Papi
hafa aldrei sungid saman a
tonleikum, en atla ad gera
breytingu par @ um
paskahelgina.

Astralski leikarinn Liam Hems-

Boroaoi eina mdltio da dag

worth fer med hlutverk Gale
Hawthorne i kvikmyndinni
Hunger Games. Hann kvedst hafa
bordad litid sem ekkert & medan
hann bjé6 sig undir hlutverkio.

»Eg missti nokkur kilé fyrir
hlutverkid. Persénan sem ég leik
byr vio fateekt og matarskort
og ég vildi kynnast pvi af eigin
raun hvernig bad er ad vera allt-
af svangur. Eg fér { likamsrakt
sex sinnum { viku en bordadi 1itid
sem ekkert. A medan 4 tokum
st60 bordadi ég adeins eina mal-
tid 4 dag,”“ sagdi leikarinn stima-
mjiki um undirbidninginn.

b

BORPAPI LITID Liam Hemsworth bord-
adi eina maltid & dag @ medan & tokum
Hunger Games st63.  NORDICPHOTOS/GETTY
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ROBERT GUNNARSSON

FRETTABLABID/VALLI

Rabert Gunnarsson:

Erum meod alla
nema Lexa

HANDBOLTI Rébert Gunnarsson,
linumadur islenska landslidsins,
verdur i svidsljésinu i Kréatiu.
,betta er draumur okkar allra
og ad ég held allra ipréttamanna
a0 komast & Olympiuleikana. Nu
er bara ad taka pessa paskaviku
a fully, vera grimmir parna tti
og klara petta verkefni. Petta eru
1i0 sem vid eigum ad klara en vid
burfum samt ad hafa fyrir pvi.
Vid megum ekkert maeta parna
med nefid upp i loftid og halda ad
vid séum bestir,"” segir Rébert.
,Vid vitum pad ad vid eigum ad
klara betta en vid getum alveg
tapad fyrir 6llum pessum lidum.
Ef vio ndum ad stilla okkur sjalfa
af pa hef ég engar dhyggjur,“
segir Robert sem fagnar endur-
komu Olafs Stefanssonar og
Snorra Steins Gudjonssonar. ,, bPad
er gridarlega gaman ad fa Ola og
Snorra aftur inn. Vid erum med
alla nema Lexa sem er frabeert,
segir Rébert. - 66j

VIGNIR SVAVARSSON mun spila med pyska handknattleiksfélaginu Minden & naestu
leiktid en hann hefur verid & méla hja Hannover-Burgdorf. Minden er i efsta saeti pysku B-
deildarinnar og fatt getur komid i veg fyrir ad lidid spili i hopi peirra bestu & naestu leiktid.

Hefdi verid ut ur ka ad spila a EM

Landslidsfyrirlidinn Olafur Stefidnsson er kominn aftur i islenska landslidid i handbolta og aetlar ad hjalpa
lidinu ad komast inn 4 Olympiuleikana i Lunddnum. Fram undan eru prir leikir 4 premur dégum i Kréatiu
yfir paskana par sem strdkarnir okkar hafa takifzari til ad komast 4 sina pridju Olympiuleika i r60.

HANDBOLTI Detta hefur verid 60ru-
visi timabil fyrir hinn 38 é&ra
gamla Olaf Stefansson sem missti
af fyrri hluta timabilsins med AG
Kaupmannahofn og missti sidan 1
januar af sinu fyrsta stormoti i 19
ar me0 islenska landslidinu. Nu er
Olafur hins vegar kominn 4 fullt 4
ny, AG er ad spila i drslitakeppn-
inni { Danmérku og i atta lida
drslitum Meistaradeildarinnar og
fram undan eru leikir sem rada pvi
hvort islenska landslidio verdi med
4 Olympiuleikunum i London.

,Pad er gaman ad hitta strdkana
aftur en adallega er gaman ad vera
ordinn heilbrigdur, bvi pad er adal-
barattan,“ sagdi Olafur Stefans-
son adspurdur um endurkomuna {
landslidid. Hann hefur 40ur tekio
sér stutt leyfi en pad var arid 2009
eda eftir sidustu Olymplulelka
Hann missti p4 ekki af neinu stér-
moti eins og hann gerdi nu.

»Eg etla ad vona ad dkvordoun
um ad vera ekki med & EM skili sér
en pad hefdi alveg verid ut ur kid ad
spila par. Petta var langt ferli og
erfio meidsli og ég er ekki alveg
kominn fyrir hornid enn pa en ég
held samt a0 ég sé ordinn négu
sterkur til ad hjalpa,” sagoi Olafur
og hann vill ekkert tala meira um
meidslin.

Island er med Sile, Japan og
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OLAFUR i HOLLINNI i FYRRAKVOLD Olafur Stefansson var maettur i islenska lands-

lidsbuninginn a nyjan leik & moti Noregi & pridjudagskvoldid.

Kréatiu { ridli og komast tveer
efstu pjédirnar &fram.

,Vi0 megum ekki fagna of
snemma eins og Gummi sagoi.
Dessi lid spila allt annan handbolta
og bad er mesta heettan vid pa. bu
veist ekki alveg hvar pu hefur
bessi lid. Vid hofum alltaf att { erf-

St60 2 Spurt og fy\glstoavar

KAUPTU

.;!#"

YFIR HAFIB OG HEIM

FRETTABLABID/VALLI

idleikum med Kdéreu og Japanir
eru svipadir og beir, ekki kannski
alveg a0 getu en { stil. Pad er stutt-
ur timi sem vid hofum til ad setja
okkur inn { hlutina og menn purfa
a0 setja strax i girinn.“

bad er nokkud lj6st ad betta er
sidasti moguleikinn fyrir Olaf ad

ASKR\F\' ASTODZ IS

E JEIMSKIP HONDA. ZO-ON

ICELAND

el T

komast inn & Olympiuleika enda
verdur hann ordinn 43 4ra pegar
leikarnir fara fram i Ri6 eftir fjog-
ur ar. Olafur 4 ni méguleika 4 pvi
ad komast 4 sina pridju leika.

,Pbetta er bara upp a lif eda
dauda og pad er ekki eins og vid
getum beett upp fyrir petta ein-
hvern timann seinna. Vid purf-
um ad vera parna 4 stadnum &
fostudegi og laugardegi og von-
andi getum vid klarad petta fyrir
sunnudaginn,” segir Olafur.

Islenska landslioid endaodi i
tiunda seeti & EM 1 Serbiu en hafdi
verid medal sex efstu 4 premur
métum par & undan. Olafur fylgd-
ist med lidinu 4 EM.

»Eg horfdi 4 1i0i0 spila 4 EM og
naut pess. Mér fannst gott ad vera
fyrir framan sjonvarpi6 og vera
ad vinna { minu pvi ég var 4 rétt-
um stad ba. Eg hefdi ekki verio &
réttum stad ef ég hefdi verid parna
nidur fra,“ segir Olafur.

En ganga hann og Snorri Steinn
bara beint inn i gémlu hlutverkin
sin { lidinu eftir pessa stuttu pasu?

,,Vi0 erum ekKki 1 4skrift beint og
purfum ad syna pad i okkar spili
og med okkar félagslidum ad vid
séum pess verdugir a0 f4 ad vera
hérna og afa. Pad parf alltaf ad
vera pannig,” segir Olafur hégveer
a0 lokum. ooj@frettabladid.is

-
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Ellefta urslitakeppniseinvigi Teits Orlygssonar og Sigurdar Ingimundarsonar endar i kvold i sjéunda innbyréis oddaleik peirra félaga:

Montretturinn er lika undir hja peim 1 kvold

KORFUBOLTI Pad skyrlst i kvold hver tvo sid-
ustu lidin verda { undantrslitum Iceland
Express-deildar karla pegar oddaleikir atta
lida drslitanna fara fram. Stjarnan tekur &
moéti Keflavik { Asgardi { Gardabee og bPér
feer Sneefell 1 heimsékn i Icelandic Glacial-
hollina { borldkshofn.

Pad mé segja sem svo ad seetid { undantr-
slitunum sé ekki bara undir hj4 peim Teiti
Orlygssyni, bjélfara Stjéornunnar, og Sigurdi
Ingimundarsyni, pjalfara Keflavikur, sem
eru a0 maetast i Urslitakeppninni i ellefta
sinn & ferlinum. Svo skemmtilega vill til ad
stadan er ekki bara 5-5 milli peirra { unnum
einvigum heldur hafa peir jafnframt unnid
prja oddaleiki hvor 4 méti 60rum lika.

TEITUR ORLYGSSON OG SIGURDUR INGIMUNDARSON

Sigurdur vann bann fyrsta
begar Keflavik slé Njarovik
Ur undandrslitunum 1990 eftir
sigur i tviframlengdum odda-
leik. Teitur vann sidan prja odda-
leiki 1 r60 4 moti Sigurdi, par &
medal urslitaleik um Islands-
meistaratitilinn 1999. Sigurdur
hefur sidan unnid tvo sidustu
oddaleiki peirra félaga, urslita-
leik um titilinn 1999, begar Sig-
urdur var pjalfari Keflavikur en
Teitur leikmadur Njardvikur, og
svo pegar Njarovik sl6 Stjornuna
at ar atta lida urslitunum fyrir
tveimur drum.

Slguréur hefur alls tekid batt { 22 odda-
leikjum & ferlinum og unnid 13 peirra (59
proésent) en Teitur hefur unnid 11 af 18 odda-
leikjum sinum (61 présent), bar af tiu peirra
sem leikmadur.

Teitur og leerisveinar hans settu ad vera
farnir ad pekkja bessa stodu mjog vel pvi
beir eru fjérda &rid { r60 1 oddaleik {1 4tta
lida drslitunum. Stjarnan féll dr leik 2009
0g 2010 en komst &fram i fyrsta sinn { fyrra
og for ba alla leid 1 Urslitaeinvigio.

Keflvikingar eru lika vanir pessari sto0u
en peir hafa unnid oddaleik { atta lida trslit-
um undanfarin tvoé ar en 6likt leiknum {
kvold pa voru peir badir i Toyota-hollinni {
Keflavik. - 66j

7
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Engjaby
bvi pu att gott skilid
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i SVIDSLIOSINU Pad verdur fylgst naid
med peim Rory Mcllroy og Tiger Woods

um helgina. NORDIC PHOTOS/GETTY

Masters-motio byrjar i dag:
Tiger og Rory
pykja liklegastir

GOLF Fyrsta stormot arsins {
golfi, Masters-motid & Augusta
National-vellinum, hefst { dag.
Moétsins hefur verid bedid med
mikilli eftirveentingu enda hefur
Tiger Woods verid upp 4 sitt
besta ad undanférnu og vann {
sidasta manudi sitt fyrsta PGA-
mot i tvo og halft ar.

Woods bykir, &samt Nordur-
franum Rory Mcllroy, liklegastur
til ad kleedast grzena jakkanum
i métslok samkvemt vedbonk-
um ytra. Mcllroy var i g6ori
stodu fyrir lokadaginn i fyrra en
glopradi nidur fjogurra hogga
forystu. Sudur-Afrikumadurinn
Charl Schwartzel st6d 6veent uppi
sem sigurvegari eftir ad hafa
fengio fjora fugla a sidustu fjor-
um holunum.

»Eg er spenntur. Detta er allt
4 réttri leid og 4 réttum tima,“
sagdi Woods. Adrir sem bykja
sigurstranglegir um helgina eru
Luke Donald, efsti madur heims-
listans, Lee Westwood, Phil
Mickelson og Huner Mahan.

Synt verdur fra métinu 4 St6o 2
Sport og hlidarrasum alla keppn-
isdagana. Fyrstu tvo dagana hefj-
ast dtsendingar klukkan 19.00,
klukkan 19.30 4 laugardaginn og
18.00 & paskadag. -esa

E,l\/l U-17 i Sloveniu:
Island drdst 1
sterkan ridil

FOTBOLTI Dregid hefur verio i
ridla fyrir lokakeppni Evrépu-
meistaramots landslida skipud
leikmonnum sautjan ara og yngri
sem fer fram i Sléveniu i neesta
ménudi. Atta pjédir taka patt i
lokakeppninni en Island vann

sér a dogunum inn patttokurétt
med pvi ad bera sigur ur bytum i
sinum millirioli.

Island drést i A-ridil og meetir
i honum sterkum lioum Frakk-
lands, Pyskalands og Georgiu
en sidastnefnda lioio gerdi sér
litio fyrir og hafdi betur en baedi
Spann og England i sinum milli-
rioli.

Hollendingar eru niverandi
Evrépumeistarar i pessum ald-
ursflokki en peir drégust i B-ridil
asamt gestgjofum Sléoveniu, Pol-
landi og Belgiu. Leikir i ridla-
keppninni fara fram dagana 4., 7.,
og 10. mai, undanirslitin 13. mai

og urslitaleikurinn 16. mai.  -esa
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URSLIT

Meistaradeild Evrépu

FJORDUNGSURSLIT

Chelsea - Benfica 2-1
1-0 Frank Lampard, viti (21.), 1-1 Javi Garcia (84.).
2-1 Raul Meireles (92.).

Chelsea vann samanlagt, 3-1.

Real Madrid - APOEL 5-2
1-0 Cristiano Ronaldo (26.), 2-0 Kaka (37.), 2-1
Gustavo Manduca (67.), 3-1 Ronaldo (76.), 4-1
Jose Callejon (80.), 4-2 Esteban Solari, viti (82.),
5-2 Angel Di Maria (84.).

Real Madrid vann samanlagt, 8-2.

UNDANURSLIT
Bayern Miinchen - Real Madrid 17./25. april
Barcelona - Chelsea 18./24. april

TAP | GAR Holmfnc’)ur Magnusdottlr i
fyrri leiknum gegn Belgiu i ridlakeppn-
inni. FRETTABLADIB/VILHELM

Undankeppni EM 2013:
Svekkjandi tap
[slands { Belgfu

rétBOLTI Island matti pola sart
tap fyrir Belgiu ytra, 1-0, i und-
ankeppni EM 2013 { geer. Tessa
Wullaert skoradi eina mark leiks-
ins um midbik sidari halfleiksins.

Island hafdi sé6tt ndnast sleitu-
laust fram ad markinu { seinni
halfleik auk pess ad Holmfridur
Magnusdoéttir fékk daudafeeri
fyrri halfleik sem henni tékst
ekki ad nyta. Pegar Belgar skor-
udu hafdi Island 4tt ellefu skot ad
marki en Belgar eitt.

Beaedi lio fengu svo teekifeeri til
a0 skora eftir markid en allt kom
fyrir ekki.

Detta var fyrsti tapleikur
Islands i ridlinum og komst
Belgla med sigrinum 4 topp-
inn. Belgar eru meo fjértén stig,
Island brettan og Noregur ellefu.
Island og Noregur eiga b6 leik til
g6oa 4 Belga.

Island meetir Ungverjalandi
og Bilgariu { jini og svo Nor-
egi ytra i september. bPratt fyrir
tapio purfa stelpurnar adeins ad
treysta 4 sig sjalfar til ad komast
afram og gera pad med pvi ad
vinna sfdustu prjé4 leiki sina 1 riol-
inum. Urslitakeppni EM fer fram
1 Svibj6o 1 juli 2013. -esa

LYKILMADUR Magnus Pér Gunnarsson i
leik med Keflavik. FRETTABLABID/STEFAN

Magnus Por ekki { bann:

Karu Stjorn-
unnar visao fra

KORFUBOLTI Aga- og trskuroar-
nefnd Korfuknattleikssambands
Islands kom saman { geer og

tok fyrir keeru sem barst eftir
vidureign tvo milli Keflavikur
og Stjornunnar { drslitakeppni
Iceland Express-deild karla en
leikurinn fér fram manudaginn 2.
april. Stjornumenn kaerdu meint
viljandi olnbogaskot Magntsar
Po6rs Gunnarssonar, fyrirlida
Keflavikur.

Aga- og urskurdarnefnd hafn-
adi krofu Keflavikur um fravisun
en hafnadi einnig krofu Stjorn-
unnar um ad Magnis Por verdi
deemdur i bann vegna atviks-
ins. P4 var krofu Keflavikur um
6makspoéknun einnig hafnad. - é¢j

Gylfi Por Sigurdsson fyrsti islendingurinn sem er valinn leikmadur manadarins i ensku trvalsdeildinni:

Gylf1 POr bestur allra i Englandi i marsmanuoi

FOTBOLTI Gylfi Dér Sigurdsson
hefur verid valinn leikmadur
marsmanadar { ensku turvals-
deildinni en pad var tilkynnt { geer.
,Petta er mikill heidur fyrir mig
og ég bjost ekki vid pessu. bad eru
margir mjog go6dir leikmenn sem
hafa fengid bessi verdlaun,” sagdi
Gylfi vio Fréttabladio 1 geer.

Gylfi spiladi afar vel med Swan-
sea { sidasta manudi og skoradi pa
fjogur mork. Hann skoradi baedi
morkin 1 2-0 sigri 4 Wigan og svo
fyrstu tvé morkin er Swansea
hafdi betur gegn Fulham, 3-0. Alls
vann 1idid prjé af fjérum leikjum

sinum { marsmanudi og var Gylfi
lykilmadur i s6knarleik lidsins.
Engum Islendingi hefur &dur
hlotnast pessi heidur en Gylfi er
fimmti Nordurlandabtiinn sem feer
dtnefninguna. Hann er jafnframt
fyrsti leikmadur Swansea fra upp-
hafi sem verdur fyrir bessu vali.
Eg fékk fréttirnar a sefingu {
geer og var bad mjog skemmtilegt.
Stréakarnir { lidinu voru dnsegdir
fyrir mina hond og vonandi eru
petta bara fyrstu verdlaunin af
morgum hja mér,"“ beetti Gylfi vio.
Gylfi er 1 1ani hja Swansea fra
byska félaginu Hoffenheim en

hann er samningsbundinn félaginu
til 2014. Hann hefur slegid i gegn
sidan hann kom til Swansea {
jandar og verid ordadur vid morg
steerstu 1i0 Evrépu, til ad mynda
Manchester United og Inter. Ovist
er hvad tekur vio hja Gylfa i sumar
en gera mé rad fyrir pvi ad vero-
meeti hans aukist med degi hverj-
um med pessu aframhaldi, hafi
forrddamenn Hoffenheim 4 annad
bord dhuga 4 ad selja kappann.
Hann verdur vaentanlega i eld-
linunni begar Swansea tekur &
moéti Newcastle 4 morgun klukk-
an 15.30. -esa

/B/afjal/um, il 10-17*

PIPAR\TBWA e SiA « 121029
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ARLEG PASKAMESSA A PASKADAG KL. 13
Sr. Palmi Matthiasson
(Ef vedur er 6hagsteett 4 paskadag verdur messan haldin f

annan i paskum kl. 13.)

}

1%
A

= OKEYPIS

SKIDAKENNSLA
alla daga kl. 11-15.

OKEYPIS

SKIDASVADIN

Man. 2. april-mid. 4. april kl. 11.00-21.00

Skirdag—annars  paskum kl. 10.00-17.00
Pri. 10. april kl. 11.00-21.00

BRETTAKENNSLA
fostudag og laugardag
kl. 11-15.
<
- — &
OPNUNARTIMAR i BLAFJOLLUM um PASKANA —— A
o #-} )
" : -
’ fl‘\ % 3
: ¢

Upplysingasimi 530 3000 / skidasvaedi.is

LF

GYLFI POR Hefur notid mikillar velgengni
med Swansea eftir aramot.
NORDIC PHOTOS/GETTY

1

Spennandi og skemmtileg
paskadagskra, t.d. ténlist,
snjépotubrautir, langar
gongubrautir, leidsdgn &
gonguskidum o.fl.
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| FM 92,4/93,5

06.30 Ara dags 06.40 Vedurfregnir 07.00
Fréttir 07.03 Morgunandakt 08.00 Morgunfréttir
08.05 Hinir hinstu dagar: Innsigli og englabés-
Gnur 09.00 Fréttir 09.03 Stod vid krossinn
meerin meera 10.00 Fréttir 10.03 Vedurfregnir
10.13  Sagnaslod  11.00  Gudsbjonusta
i Brautarholtskirkiu  12.00  Fréttir  12.02
Hédegisttvarp  12.20 Hadegisfréttir 12.45
Vedurfregnir 13.00 Hilda og Harry 14.00
Toframadurinn fra Leningrad 15.00 Vegferd tru-
arinnar - pverstaedur lifsins 16.00 Siddegisfréttir
16.05 Salmur og sdlumessa 17.10 Mork mann-
skepnunnar 18.00 Kvoldfréttir 18.15 A haelum
hvitu kaninunnar 18.50 Vedurfregnir 18.53
Dénarfregnir 19.00 Johannesarpassia 21.15 Eigi
stiornum ofar 22.00 Fréttir 22.05 Vedurfregnir
22.10 Ord kvoldsins 22.15 Gleeta 23.10 Um
légnaettid 00.00 Fréttir 00.05 Neeturltvarp
Résar 1

Natalie Portman

.Eg elska ad leika. Eftir ad hafa horft &
myndina Apollo 13 langar mig b6 mest af 6llu
ad verda geimfari. Mig langar rosalega mikid
ad prufa ad fara i geimbudir naesta sumar.”

Storleikkonunni sisetu Natalie Portman
dreymir um ad umgangast annars konar
stjérnur en han gerir ni pegar. Hin synir
af sér oskarsverdlaunatakta i biomynd-
inni Black Swan d St6d 2 i kvéld klukkan
22.50.

SUNNUDAGSKVOLD

St6d 2 Sport kl. 15.50
Undankeppni Olympiuleikanna

islenska karlalandsliéid i hand-

bolta meetir til leiks i undankeppni

Olympiuleikanna i Zagreb i Kréatiu i dag.

Handboltaveislan hefst klukkan 15.50 i

dag med leik Krdatiu og Japan en fyrsti
leikur ,strdkanna okkar” er gegn Sile
og hefst bein Utsending fra leiknum
klukkan 18.05.

4

dagskr

Arion bankj
= 4

B RUV
08.00 Morgunstundin okkar

leikur hetju { hasarpeetti og hefur
bid { sjonvarpsmyndveri alla evi.

Hann heldur ad hann sé geeddur of-

urkréftum en pegar & reynir gagnast
beir honum ekki sem skyldi.

12.05 Kvikmyndaténlist (BBC
Proms 2011: Film Night) Hljémsveit

2 BeiP

{ 07.00 Barnatimi Stodvar 2
10.33 Bolti (Bolt) Hundurinn Bolti

09:45 Astro boy

11:15 Sammy’s Adventures
12:45 Daffi 6nd og félagar
13.05 Ofurmennid

13.25 Sorry I've Got No Head
13.55 Tricky TV (14:23)

i 07.00 Iceland Expressdeild-
i in2012

10.50 The Masters

12.50 Valencia - AZ Alkmaar
Utsending fra leik i Eviopudeildinni.
14.35 Evropudeildarmérkin

15.25 Fréttapattur Meistara-
deildar Evrépu

2 exien

18.00 The Doctors (86:175)

(D SKIAREINN

{ 06.00 Pepsi MAX tonlist
i 08.00 Dr. Phil ()

08.45 Dynasty (15:22) (e)
i 09.30 Pepsi MAX ténlist
i 12.00 Solsidan (9:10) (e)
i 12.25 Pepsi MAX ténlist
15.35 Britain’s Next Top Model :

B E entertainment

: 06.30 The Vicar of Dibley 07.00 A Bit
i oof Fr?/ and Laurie 09.10 QI 10.45 A
:+ Bit of Fry |

i and Laurie 12.55 QI 13.55 A Bit of Fry
¢ and Laurie 16.00 A Bit of Fry and Laurie
¢ 16.35 QI 17.40 QI 18.40 Q 19.10
¢ Derren Brown. Mind Control 20.00 The
i Graham Norton Show 20.45 Peep Show
i 2115 Live at the Apollo 22.00 The Vicar
i of Dibley 23.30 Derren Brown: Mind

Fry and Laurie 12.20 A Bit of Fry

Control 00.20 The Graham Norton Show

BBC leikur. i 14.20 When In Rome Romantisk i (o) i 01.05 Peep Show 01.35 Live at the
i i gamanmynd med Kristen Bell, Josh 15.50 Kréatia - Japan BEINT fra : ) ¢ Apollo 02.20 The Vicar of Dibley 04.00

14.00 Ung i anda (Young @ i Duhamel og Anjelicu Huston i adal- undankeppni fyrir Olympiuleikana. i 16.25 The Good Wife (10:22) i (I 05.00 EastEnders

Heart) Verdlaunud heimildamynd um ¢ hlutverkum. Beth er ung framakona i@ :

kor eldri borgara { Massachusetts.
15.45 Spiderwick-sogurnar (The

Spiderwick Cronicles) brjdi systkini flytj- i > A 1Uro
i brunni astarinnar og er f kjolfarid elt

ast med modur sinni & gamlan herra-

gar0 og flaekjast inn 1 furduverdld med

einkennilegum verum.

17.20 Barnatiminn
18.15 Taknmalsfréttir
18.25 Andraland (47) (e)
19.00 Fréttir

19.20 Vedurfréttir

19.25 Upp (Up) Gamall karl og
ungur drengur fljtiga i vintyraferd i
husi karlsins og hitta talandi hunda,

fdlmenni og sjaldgeefan fugl. Myndin

er talsett 4 islensku.

i i New York sem er afar dheppin {
i éstum. En { bradkaupi systur sinnar i

Rém stelur huin peningum Ur dska-

af nokkrum éstsjdkum monnum.
15.50 Paul Blart: Mall Cop

i Storskemmtileg gamanmynd med

i Kevin James { hlutverki Paul Blart sem
i vinnur sem 6ryggisvordur f verslunar-
¢ midstod og tekur oryggisvardarhlutverk
i sitt gridarlega alvarlega.

17.20 Modern Family (5:24)
17.40 Friends (7:24)

18.05 The Simpsons (9:22)
18.30 Fréttir Stédvar 2

18.55 Afmaelistonleikar Bjorg-

i vins Storséngvarinn Bjorgvin Hall-

17.30 Undankeppni OL - sam-

antekt

18.05 island - Chile BEINT fr
undankeppni Olympiuleikanna.

19.45 Undankeppni OL - sam-

i antekt
i 20.00 The Masters Bein utsend-

ing frd 6drum keppnisdegi & fyrsta
risamoti arsins.

i 23.30 Miami - Mempbhis BEINT
i fra leik { NBA deildinni.

08.00 Sunnudagsmessan
09.20 QPR - Arsenal

i 18.40 Friends (12:24)

19.05 Modern Family (12:24)
i 19.30 Mid-island (3:8)
20.05 Steindinn okkar (3:8)
i (48)

21.00 Fréttir Stodvar 2

i 21.25 How I Met Your Mot-
i her (9:24)

{ 17.15 Dr. Phil

i 18.00 Hafileikakeppni is-
lands(1:6)(e)

i 18.50 America’s Funniest

: Home Videos (42:50) (43:50) (e)
19.40 Got to Dance (6:15)

i 20.30 Minute To Win It Fadir

i med danseedi reynir vié milljonina f
: félagi vid konu fra Washington D.C.

i 21.15 Hafileikakeppni islands
i (2:6) Leitin a0 hefileikarikasta [s-

¢ lendingnum er hafin. Myndbénd

i hafa verid send til mblis, domnefnd- :
i in hefur sigtad Ut pau bestu og pvi
: ekkert ad vanbuinadi ad hefja sjon-
i varpsthluta pessa magnada béttar.

i 07.15 Fanboy og Chum Chum 07.30
i Merlin  08.15 Merin  09.00 Sherlock
: Holmes 10.40 Kender du
i Cirkusrevyen 2011 dstjen
i DR Kirken 13.00 Den fredelige krigers
\{% 14,55 Kriminalkommissaer Barmnaby
: .3

pen 11.10
12.00 Gudstjeneste

0 TV Avisen med Sport og Vejret

¢ 17.00 Disney Sjov 18.00 Cirkusrevyen
: 2011 19.00 TV Avisen 19.15 Evan du
i almegtige 20.45 The Patriot 23.20
: X Factor
i 01.30 Taggart .
i Keere Sebastian 04.30 Sprutte-Patruljen
: 04.40 Olivia

00.35 X Factor Afgerelsen
04.00 Noddy ~ 04,10

NPK1

21.00 79 af stédinni Biomynd  : dorsson blés til gleesilegra tonleika i i 21.50 Alcatraz (9:13 : . ; f
frd 1962 gerd eftir sogu Indrida G. i Haskolabioi i fyrra f tilefni sextugsaf- 2235 Steindinr(| ;)kl)(ar - : 22.15 Mobbed (2:11) Frumlegir E:ﬁ(g)f?edauéguéstjer:]i};reen : H&?ﬁgg

Porsteinssonar. Adalhlutverk leika
Kristbjorg Kjeld, Gunnar Eyjolfsson
og Rabert Amfinnsson.

22.25 Huldubarnid (Changeling)

Myndin er byggd & sannri ségu og
segir fré einstaedri mddur sem segir
[ogreglunni strid & hendur eftir ad
sonur hennar hverfur. Atridi { mynd-
inni eru ekki vid heefi barna.

00.50 Gagnahlaup (2:3)

|2 80

08.00 A Fish Called Wanda

i meelis sins. Farid er yfir feril songvar-
i ans og medal peirrra sem taka lagid
: med honum eru Eyjolfur Kristjns- &
son, Johanna Gudran, Krummi, Mug- :
i ison og Sigridur Thorlacius. :
i 20.40 American Idol (25:40) :
i Urslitaslagurinn heldur &fram { Amer- :
: ican Idol og adeins &tta bestu songv- :
i ararnir eru eftir. ;
i 22.05 American Idol (26:40)
02.20 Utvarpsfréttir i dagskrarlok :
¢ urhalda 4fram

: 22.50 Black Swan Natalie Port-
i man fékk Oskarsverdlaun fyrir leik

¢ sinn pessarri ahrifamiklu mynd Dar-
¢ rens Aronofsky. Par fer hin med

NG kemur i ljés hvada sjo keppend-

o )
11.05 Man. City - Sunderland
12.55 Reading - Leeds

15.20 Swansea - Newcastle
BEINT

17.30 PL Classic Matches:

Manchester City - Tottenham,

1994

HNCES)

23.30 Friends (12:24)

i 23.55 Modern Family (12:24)
' | 00.20 The Doctors (86:175)
i 01.00 Fréttir Stodvar 2

01.25 Tonlistarmyndbond fra
i NovaTv

(® skIARGOLF

06.00 ESPN America 06.15 Golf-
i ing World 07.05 Ryder Cup 2010
i (2:4) 18.50 Inside the PGA Tour

i beettir par sem olikir einstaklingar f&
i ad afhjupa leyndarmél sin, god eda
: sleem med adstod gridarstors hops
i dansara og annarra skemmtikrafta.

i Péttur kvoldsins fiallar um mann

i sem parfnast fyrirgefningar eigin-

i konu sinnar og déttur. Hann kemur
¢ fyrirferdarmikilli afsokunarbeioni &

¢ framfaeri.

i 23.05 Adele: Live at the Royal
i Albert Hall Songkonan Adele hefur §
i heldur betur slegio i gegn undanfar-
i id. Hn er handhafi flestra Grammy
i verdulauna petta arid en SjarEinn
i synir nu fré ténleikum hennar sem
i fram foru { Royal Albert Hall & dog-

i kike i Asker 09.50 Vinterfolk 10.20
i Folk 11.00 Pappa kom hem 12.15
i Péskekveld 12.55 Steingardane pé Jeeren
13,10 Norske roter 14.00 Ingen grenser
14,55 Langfredagskonsert 16.00 Et &
i i vilmarken 17.00 Dagsrevyen 17.30
i Paskenatter !
¢ Norge rundt 18.40 Di Derre - konsert
i fra Sentrum Scene 19.25 Lewis 20.55
i Losning paskenetter 21.00 Kveldsnytt
i 2115 Skavlan 22.15
¢ 23.15 Innesperret i Titanic

17.45 Péskekveld 18.15

22.15 Sinatra synger

i 0615 Gokull 07.00 Rapport  07.05
: Djursjukhuset
¢ och herrgardar

07.35 Engelska slott
08.35 Sanningen om

¢ hlutverk hinnar hefileikariku en brot- § : i (14:45) 19.15 Abu Dhabi Golf i unum. Do
H ) ; i 18.05 PL Classic Matches: H : - : ¢ froken Drot  10.05 Rapport ~ 10.10
10.00 Back-Up Plan i heettu ballerinunnar Ninu. Everton - Manchester United, | Championship (4:4) 00.05 PGA i 23.55 Once Upon A Time i Livet p Laerkeve] 1055 Emma 1155
12.00 Charlie St. Cloud i 00.35 Gran Torino Spennumynd | 1995 i Tour - Highlights (13:45) 01.00 E(13:22) () i Unga kvinnor lé.gwl)l Rapport 13.55
i i med Clint Eastwood sem segir fr i ESPN America H . . i Golf 14.55 Handboll ~ 16.00 Rapport
14.00 A Fish Called Wanda H ' . i 18.40 Reading - Leeds : i 00.45 Saturday Night Live ¢ 16.10 Handboll 16.50 Megafon 17.20
16.00 Back-Up Plan i haroskeyttum fyrverandi hermanni, §1422) (@) ¢ Humor godkand av staten 17.30 Rapport
. P i Walt Kowalski, sem bardist i Kor- i 20.30 Football League Show H : i 17.45 éportnytt 18.00 Minuten 19.00

18.00 Chatrlie St. Cloud

20.00 Spy Next Door

22.00 The Special Relationship
00.00 True Lies

02.20 One Last Dance

06.00 Robin Hood

: eustridinu fyrir mérgum aratugum
i sidan. NU byr hann i tthverfi par

¢ sem mikid magn innflytienda hefur
: komid sér fyrir.

i 02.30 Paul Blart: Mall Cop

04.00 When In Rome
04.10 The Special Relationship :

05.30 Friends (7:24)

i 05.55 Fréttir

21.00 Premier League Preview
i 21.30 Premier League World
i 22.00 PL Classic Matches:

Liverpool - Tottenham, 1992

VETURHUS

“RSKADAG KL. 20:20 =

EITT MESTA BJORGUNARAFREK iSLANDSSOGUNNAR
- saga sem hefur aldrei verid s6gd

1

Ny heimildarmynd eftir Porstein J. um eitt steersta bjorgunarafrek I'sl_andsségunnar. i jantiar
1942 lagdi breskur herflokkur af stad i ferd fra herbidunum & Reydarfirdi. Peir lentu i miklu
6vedri og hrakningum og hefdu trulega flestir farist, ef fj6lskyldan @ baanum Veturhs hefdi
ekki komid peim til bjargar. Petta er saga sem aldrei hefur verid s6gd.

VILDARASKRIFT AD STOD 2 INNIHELDUR A P& VA FERN FESD PSS AUK STIGVAXANDI AFSLATTAR.

NN

20.00 Hrafnaping 21.00 Hrafna-
i ping 21.30 Hrafnaping

22.30 Premier League Preview m

23.00 Swansea - Newcastle 18.00 Fostudagspétturinn

01.35 Jimmy Kimmel (e)
03.05 Whose Line is it

i Anyway? (e)

i 03.30 Smash Cuts (43:52) (e)
i 03.55 Pepsi MAX ténlist

i Hogklackat 19.30 Snabba Cash 21.30
: Rapport 21.35 Golf
i 23.35 Manniskor emellan 01.15 Rapport
¢ 01.20 Game of Thrones

23.30 Rapport

ff;) OMEGA

; Dagskrd allan solarhringinn.

FITON / SiA
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ALLAR PIZZUR A MATSEDLI A
1.520 125, EF bU SEKIR

GLEDIDAGAR

BAJARLIND HRAUNBZA GRENSASVEGI

Erum nia med heimsendingu
af ollum stodum

ATH GILDIR EKKI AF TILBOBUM

1

e il e,

-

in

-

MOSFELLSBA

AFGREIDSLUTIMI
YFIR PASKANA

Skirdagur 11 - 22
Fostudagurinn langi 17 - 22
Laugardagur 11 - 22
Paskadagur lokao
Annar i paskum 17 - 22
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St60 2 Sport 3 kl.
19.00

The Masters

Bein dtsending frd fyrsta
keppnisdegi d fyrsta risamdéti

drsins, The Masters, par sem &

allir bestu kylfingar heims
berjast um ein eftirséttustu
verdlaunin i golfheiminum;
greena jakkann. Utsending
hefst klukkan 19.00 d Sport
3 en klukkan 21.00 d St60 2
Sport.

dags

FRETTABLAPID

5. april 2012 FIMMTUDAGUR

VID TAKID FrrEYR BJARNASON VARD FYRIR VONBRIGDUM

Miolungs-Island
.

B RUV

08.00 Morgunstundin okkar

12.05 Strengjakvartettar Haydns
(Haydn String Quartets) (e) Lindsay-kvartett-
inn leikur strengjakvartetta eftir Joseph Haydn
14.10 Gladuborg (City of Ember)

15.45 Buddamunkur a hlaupum (The
Buddhist Monk Who Ran for an Olym-

pic Gold) Heimildamynd um btddamunk-
inn Dawa Dachhiri sem safnadi peningum

med bvi ad standa fyrir 300 kilometra vida-
vangshlaupi.

16.40 Leidarljés (Guiding Light)
17.20 Barnatiminn

17.45 Stundin okkar (e)
18.10 Taknmalsfréttir

18.15 Skolahreysti

19.00 Fréttir

19.20 Vedurfréttir

19.25 betta er lifid Upptaka af skemmti-
dagskra med leikkonunni Charlotte Beving
og Pélma Sigurhjartarsyni piandleikara i 18n6.
20.35 Andraland (4:7)

21.05 Sherlock (Sherlock)

22.40 Bladsida atta (Page Eight) Besti
vinur og yfirmadur leynipjonustumannsins
Johnnys Worrickers deyr évaent og skilur eftir
sig dularfulla skyrslu sem geeti 6gnad starfi
leynibjonustunnar. Medal leikenda eru Bill
Nighy, Rachel Weisz og Ralph Fiennes.

00.20 Gagnéhlaup (1:3) (Strke Back) (e) mynd sem gerist & krepputimum Bandarikj-

: anna 4 fjérda dratug sidustu aldar og segir

: fré vidfreega gleepamanninum John Dillin-

: ger sem var medal annars pekktur fyrir vel

: heppnud bankaran og eftirminnilegan flotta.
: Fliotlega verdur hann ad helsta markmidi FBI-
: logreglunnar, og par @ medal er hinn metn-

: adarfulli Melvin Purvis sem svifst einskis il
:ad nd honum og koma & bak vid rimla fyrir

: fullt og allt, og halda honum par.

01.50 Hallin (10:20) (Borgen) (e)
02.50 Dagskrarlok

2 Bi0

08.00 A Dog Year
10.00 You Again
12.00 Toy Story 3
14.00 A Dog Year
16.00 You Again
18.00 Toy Story 3
20.00 Slumdog Millionaire
22.00 Dear John
00.00 The Hoax
02.00 Pride

04.00 Dear John
06.00 Spy Next Door

UTVARP FM

Fyrstu tveir peettirnir af Mid-
islandi hafa i besta falli verid

: miblungs godir, sem eru von-

: brigdi enda paettirnir auglystir

: sem nytt og brakandi ferskt grin
: eins og pad gerist allra best.

. Hugmyndirnar voru margar
hverjar finar i fyrsta paettinum,
par & medal ,bandarisku”
l6ggurnar og l6gfreedingurinn sem var
algjorlega ur takti vid islenskt réttarkerfi, en
urvinnslan var ekki ndgu go6d. Sjalfa fyndnina
vantadi pd svo ad pad hafi 6rlad & henni

i upphafsatridinu. Hlytur pad ad skrifast &
handritid og litla reynslu flestra i Mid-
islandi sem leikara.

pattur nimer tvo kalladi fram
enn faerri bros en sa fyrsti. Hug-
myndin um eldgosid sem tafdi
flugumferd hefdi verid semileg

i Eyjafjallajokli fyrir tveimur arum

en &tti engan veginn vid nlna.
Strakarnir i Mid-islandi

hafa getid sér gott ord sem

uppistandarar, enda godir sem slikir. Pegar
fréttist af pvi ad peir aetludu ad gera sjonvarps-
patt bjost madur vid pvi ad uppistand yrdi par
fyrirferdarmikid, kannski i bland vid leikin atridi.
Hugsanlega hefdi pad komid betur ut en pad er
ekki oll nétt uti enn. Fleiri peettir eru fram undan,
sem vonandi na ad hrista betur upp i manni.

: 1 FM92,4/935

: 06.30 Arla dags 06.36 Baen 06.40 Vedurfregnir
¢ 07.00 Fréttir 08.00 Morgunfréttir 08.05 Hinir
: hinstu dagar: Eg, Johannes, var & eynni Patmos
' 09.00 Fréttir 09.03 Cledi hefjum hatt 10.00 Fréttir
: 10.03 Vedurfregnir 10.15 SmésaFa: Sémavendni
© 11.00  Gudspjonusta |

4 lslandi 12.00 Fréttir 12.02 Hadegistitvarp
T S . 1220 Hadegisfréttir 12.45 Vedurfregnir 13.00
Spaugstofuskritla i kjdlfar gossins :
1 A bakvid grifmuna 16.00 Siddegisfréttir 16.05
: Seeunn og sellokonsert Dvordks 17.00 Peir sem
: ekki urdu logfreedingar 18.00 Kvoldfréttir 18.15
: Auglysingar 1817 A heelum hvitu kaninunnar
18,50 Vedurfregnir 18.53 Dénarfregnir 19.00
. Sinféniutonleikar -
: Homo Sapiens 21.30 Vorid hans Botticellis
1 22,00 Fréttr 22.05 Vedurfregnir 22.10 Ord
1 kvoldsins 22.15 Utvarpsperla: A hinu kamivaliska
* torgi eru allir jafnir 23.10 Passiusélmalogin - Upp
* upp min sél og alft mitt ged 00.00 Fréttir 00.05
. Neeturdtvarp Rasar 1

Hjalpraedishernum

Fra Hofi til Hollywood 14.00 Vor i Berlin 15.00

Uppédhalds Mozart 20.27

1 2 BeE:

07.00 Barnatimi Stodvar 2

: 12.00 Night at the Museum: Battle of :

: the Smithsonian Frabeer gamanmynd par

* sem Ben Stiller fer aftur & kostum i hlutverki

. Oryggisvardarins Larrys Daley sem parf ad

: fara 4 Smithsonian-safnid til ad bjarga vinum

: sinum Jedidiah og Octavius.

: 13.45 Just Married Romantisk gaman-

: mynd um ung og nygift hjon sem leikin eru
kbl | hel et Himalaiaf . af Ashton Kutcher og Brittany Murphy. Pau

fyrir skéla i heimaporpi sinu i Himalajafjollum " fara { bridkeupsferd um Evrdpu og lenda f

: ymsum uppakomum.

15.20 White Collar

: 16.05 ER. (3:22)

: 16.50 Modern Family (1:24)
© 17.15 The Middle (3:24)
17.40 Friends (6:24)

: 18.05 The Simpsons (22:22)
* 18.30 Fréttir Stodvar 2

: 18.55 Vedur

: 19.00 Tangled Skemmtileg teiknimynd ur
: smidju Disney og fjallar um Rapunzel prins-
: essu sem hefur toframétt { sidu héri sinu og
+ byr hja hinni goldréttu Mother Gothel f turni.
¢ Dag einn kemur porparinn Flynn Rider ad

: turninum og heillast af Rapunzel og &kved-
. urad hjalpa henni ad flyja. Hun & nu afar

: spennandi ferdalag fyrir hondum.

: 20.40 Mid-island (3:8)

i 21.10 Alcatraz (9:13)

21.55 Public Enemies Magnud spennu-

00.10 Magnolia Myndin segir s6gu nokk-
: urra Olikra einstaklinga sem eiga pad po

: sameiginlegt ad purfa ad glima vid ymis

: vandamél daglegs lifs. Tilviljunin tengir bess-
: ar manneskjur og breytir lffi beirra allra til

¢ frambudar.

i 03.20 Spaugstofan

: 03.45 The Mentalist (15:24)

: 04.30 Homeland (5:13)

05.25 Boardwalk Empire (8:12)

. 07.00 borsteinn J. og gestir - meist-

aramork

: 14.20 The Masters Utsending fré par 3
* keppni sem haldin er daginn fyrir Masters-
1 motid.

16.20 Spaensku mérkin

: 16.50 Meistaradeild Evrépu. Meist-
: aradeildin Endursyndur leikur

18.35 Porsteinn J. og gestir - meist-
: aramérk

: 19.00 Iceland Expressdeildin 2012

* BEINT frd leik Stjornunnar og Keflavik i korfu-
: bolta.

i 21.00 The Masters BEINT fré fyrsta

: keppnisdegi & fyrsta risamati érsins, The

* Masters. Motid fer fram & Augusta National
: Golf Club i Georgfu-fylki i Bandarikjunum.
: 23.30 Valencia - AZ Alkmaar

F enski boltinn

¢ 16.20 Newcastle - Liverpool
18.10 QPR - Arsenal

20.00 Premier League World
: 20.30 Premier League Review 2011/12 :

21.25 2003/2004 Oll gleesilegustu mark
. hverrar leiktidar Urvalsdeildarinnar.

22.20 Football League Show
: 22.50 Everton - WBA

¥ E

: 18.50 The Doctors (85:175)

19.35 In Treatment (47:78)

i 20.05 Steindinn okkar (1:3) (2:8)

: 21.00 Fréttir Stodvar 2

: 21.30 How I Met Your Mother (8:24)
: 21.55 New Girl (8:24)

i 22.25 Hannad fyrir island (3:7)

: 23.10 Mildred Pierce (5:5)

00.35 Steindinn okkar (1:8) (2:8)

i 01.25 In Treatment (47.78)

. 01.50 The Doctors (85:175)

© 02.30 Fréttir Stédvar 2 :
: 02.55 Tonlistarmyndbdnd fra Nova TV

(1) SKIAREINN

1 06.00 Pepsi MAX tonlist

: 07.30 Innlit/adtlit (8:8) (e)

: 08.00 Dr. Phil (e)

: 08.45 Pepsi MAX ténlist

: 12.00 Innlit/atlit (8:8) (e)

¢ 12.30 Pepsi MAX tonlist
15.40 Eureka (13:20) (e)

. 16.30 Dynasty (15:222)

: 17.15 Dr. Phil

: 18.00 The Firm (6:22) (e)
19.20 Rules of Engagement (1:26) (e)
19.45 Will & Grace (9:24) (e)

: 20.10 The Office (25:27) Dwight er afar
¢ lukkulegur pegar hann er timabundid radinn
: sem yfirmadur skrifstofunnar.

¢ 20.35 Solsidan (9:10) Jonsmessa nélg-
: ast og Alex og Anna hyggjast eiga notalega
: kvoldstund med vinum sinum begar Ole

: dukkar upp med leidinlega eiginkonu sina.

: 21.00 Blue Bloods (8:22)

: 21.50 Killers Spencer er prautpjélfad-
*ur leigumordingi sem starfar & alpjodleg-
+um velli fyrir bandarisk yfirvéld vid ad leysa
. ymis verkefni. En eftir ad hann kynnist hinni
¢ heillandi Jen akvedur hann ad setjast i helg-
: an stein. Seinna kemst Spencer ad pvi ad

hann er sjélfur ordinn skotmark. Grin-hasar

(® skIARGOLF

: 06.00 ESPN America 07.00 Shell Hou-

: ston Open 2012 (4:4) 12.00 Colfing World
! 12.50 Golfing World 13.40 Shell Houston
: Open 2012 (4:4) 17.40 PGA Tour - Hig-

. hlights (13:45) 18.35 Inside the PGA Tour
. (14:45) 19.00 Abu Dhabi Golf Champions-
: hip (3:4) 23.00 US Open 2006 - Official

: Film 00.00 ESPN America

m

18.00 A0 nordan 18.30  ljési nysképunar

©19:20 The Sentinel
. Taggart 23:50 Leegemne 04:00 Molly Monster
: 04:05 Chiro 04:10 Benjamin Bjern 04:30 Noddy

*ast kan
: Kveldsn 1
1 22.50 Telegrafisten 00.30 God som gull

B E enterfainment

: 06.30 Allo Allo! 07.35 New Tricks 09.20 Deal
. orNo Deal 09.55 EastEnders 10.25 Come Dine
+ With Me 11.15 My Family 12.15 Allo Allo! 14.25
: QI 15.30 Top Gear 16.20 QI 17.20 Come Dine
: With Me 18.15 QI 19.15 The Graham Norton
: Show 20.00 Live at the Apollo 20.45 Derren
: Brown: Mind Control 21.35 Allo Allo! 23.20 The
: Graham Norton Show 00.05 Live at the Apollo
:00.55 Derren Brown: Mind Control 01.45 Allo
: Allo! 03.25 The Graham Norton Show 04.10 The
: Weakest Link 05.40 Come Dine With Me

(DR 1]

: 07:05 Fanboy og Chum Chum 07:20 Nik &
: Jan 07:30 Merlin' 08:15 Merlin 09:00 Sherlock
* Holmes
: Tigerbredre 13:25 Eventyret om Despero 14:55
. Kriminalkommisseer Barnaby
: med Sport 17:00 Spise med Price 17:30 Huset
: Eé Christianshavn

10:45 Ved du hvem du er? 11:45
16:30 TV Avisen
18:00 Sporles  18:30 Nye

vide verden 19:00 TV Avisen 19:10 SportNyt
21:05 16 Blocks 22:40

N1

: 06.15 KjaerIiEhetshagen 06.45 Paskenatter 07.00

. Lesning pas

: Utinaturen 08.40 God som gu i

: _c()jg giengen 2 11.05 Veien til Nidaros 11.50 Min
idr

enetter 07.05 Ingen grenser 08.00
09.35 Alvin

ett 12.20 Paskekveld 12.50 Helt patent! 13.20

: Ingen grenser 14.15 Annie 16.20 Fellfolk 17.00
. Dagsrevyen 17.30 Péskenetter 17.45 Péskekveld
: 18.25 Northemn Passage 19.25 Den som redd-

: med Ashton Kutcher og Katherine Heigl i ad- :
¢ alhlutverkum.

: 23.30 Jimmy Kimmel

00.15 Law & Order UK (5:13) (e)
01.00 Jonathan Ross (19:19) (e)
: 01.50 Hawaii Five-0 (9:22) (e)

© 02.40 Blue Bloods (8:222) (¢)

: 03.30 Pepsi MAX ténlist

20.55 L@smngP dskenetter  21.00
21.15 Sarah Palin p& hjemmebane

: 13.20 Strémsé  14.00 Rapport 14.05 Gomorron
: Sverige 14.30 Via Sverige 14.45 Det ljuva livet i
: Alaska 15.30 Sverige idag 15.55 Sportnytt 16.00
: Rapport 16.10 Regionala nyheter 16.15 Go'kvéll
1700 Kultumyheterna
+ 17.30 Rapport
: Hundra procent bonde 19.00 Plus 20.00 Debatt
© 2045
: Kultumyheterna 21.40 Golf 23.30
. Det ljuva livet i Alaska 00.20 Rapport 00.25
: Svenska dialektmysterier

17.15 Regionala nyheter
18.00 Djurslluk uset  18.30
asta frisoren  21.30 Ragport 21.35

apport 23.35

IININ

20.00 Hrafnaping 21.00 Einar Kristinn og
: sjavartvegur 21.30 Perlur Ur myndasafni

@ OMEGA

: Dagskra allan slarhringinn.

FM 88,5 XA-Radio
FM 90,1 Rés 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 91,9 Kaninn

FM 93,5 Rés 1
FM 95,7FM957

Paskarnir eru
skemmtilegri

meo Sto0 2

Unga kynsldin faer allt pad skemmtilega
og vandada barnaefni sem hun a skilid um
paskana: Leikid islenskt efni og frabeerar
erlendar teiknimyndir. begar kvoldar tekur
spennan vid fyrir pa fullordnu!

Tryggdu pér St6d 2 um paskana
i sima 512 5100 eda a stod2.is.

VILDARASKRIFT AD STOD 2 INNIHELDUR ¥4 P& FER 7 ATK ¥ P AUK STIGVAXANDI AFSLATTAR.

FM 96,3 FM Sudurland
FM 96,7 Létt Bylgjan

TANGLED

Disney - ®vintyri eins

og bau gerast best. .. #

Skirdag kl. 19:00

ALGJOR SVEPPI

0G DULARFULLA
HOTELHERBERGID
Frumsyning i sjonvarpi
Paskadag kl. 18:55

FM 97,7 X-id
FM 98,9 Bylgjan

! SKOPPAOGSKRITLA
! Bregda a leik =

. S
¥en S i
hat ad vanda!

LN |

FM 99,4 Utvarp Saga
FM 102,2 Utvarp Latibeer

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun

ARCTICTALE
Hrifandi sevintyri fra
beim sému og gerdu

March of the Penguins.

Annan i paskum kl. 19:00

FITON / SiA

512 5100| STOD2.IS | VERSLANIR VODAFONE | VERSLANIR OG bJONUSTUVER SiMANS 800 7000
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Opnunartimi um paska

NU A SMARATORGI ... i il 12 09 16

, e . Fostudagurinn langi opid milli 12 og 18
a milli The Pier og TO)/S,R,US Laugardagur opid milli 12 og 18

Paskadagur LOKAD
Annar i paskum opid milli 12 og 18

Trodfullur markadur af 6llum vinszelustu merkjunum

Utsoluvorur fra
STEINAR WAAGE Kaupfélagid SKOLIS

Duffy  tomaris | ecco

3ULLBOXER V.. E\Y BUMRY hummel :
o Gabor Reebok SKECHERS swo T MR




‘Eg cetla mér ad rjiifa 15 dra
‘gamla hefd [ dr og kaupa mér
i girnilegustu pdskaegg sem ég
‘hef séd { Mosfellsbakarti. Sidan
égvar 13 dra hef ég kosio ad

50

FRETTABLAPID

5. april 2012 FIMMTUDAGUR

Of Monsters

Platan My Head is an Animal med hljém-
sveitinni Of Monsters and Men situr

nu i 60ru seeti & vinseeldarlista Itunes

i Bandarikjunum. Platan kom ut par {
landi 4 pridjudag, eins og nyjasta plata
rappkvendisins Nicki Minaj, sem situr i
efsta seeti listans.

Of Monsters and Men er nd stédd {
New York i Bandarikjunum. Uppselt er &
ténleika hljémsveitarinnar i Music Hall
Of Williamsburg i Brooklyn i kvold, en
annad kvold kemur hin fram { Webster

leika hljémsveitarinnar hafi selst mjog
hratt og a0 { morgum tilfellum hafi t6n-
leikar verio feerdir a steerri stadi til ad
anna eftirspurn.

Sem deemi b4 seldist upp 4 nokkrum
mindtum 4 tvenna ténleika hennar i Fila-
delfiu & stad sem tekur um eitt ptisund
gesti. Einnig var uppselt & 4tjan hundrud
manna ténleika sveitarinnar 1 Seattle.
Ténleikar Of Monsters and Men i Boston
voru feerdir 4 steerri stad og fara fram {
The House of Blues annad kvold.

fd pening i stad sukkuladieggs
ien nuna cetla ég ad eyoa 40-50
i pusund krénum i pdskaegg.

: Halldér Halldérsson, uppistandari i Mid- |

{islandi.

Hall i somu borg. Pad er einnig uppselt

a ba ténleika, eins og flesta tonleika Of

Monsters and Men i Bandarikjunum.
Fréttabladio fjalladi & dogunum um

velgengni Of Monsters and Men { Banda-

rikjunum. P4 kom fram ad midar a tén-

Itunes.

DPessi mikli dhugi & Of Monsters and
Men er ekki Ur lausu lofti gripinn pvi
stuttskifan Into the Woods fékk einnig
mjog géodar vidotokur vestanhafs og komst
ofarlega & Billboard-listanum og 4 lista

and Men 1 2. sati 4 Itunes

GENGUR VEL Plata Of Monsters and Men nadi 6dru saeti a

-afp  Vinszldarlista ltunes i geer.

¢ handrit
 skafunni?

Af sérstokum astaedum auglysir
STJORN VERDLAUNASJODS
[SLENSKU BARNABOKAVERDLAUNANNA
ad nyju eftir handritum fyrir bérn og
unglinga i samkeppni arsins.

-

27 apri' 2012

Handritid skal vera ad lagmarki 50 ritvinnslusidur
ad lengd og geta stadid an mynda. Handritum skal
skilad i fjérriti, merkt med dulnefni en rétt nafn
hoéfundar fylgi med i lokudu umslagi.

FORLAGID / [SLENSKU BARNABGKAVERBLAUNIN
Brazdraborgarstig 7 | 101 Reykjavik

Nanari upplysingar eru veittar
i sima 5755600 eda hja forlagid@forlagid.is

wwuw.forlagid.is — alvoru bokaverslun a netinu

ALISON MACNEIL: UPPLIFI MIKINN SKILNING OG STUBNING | KRINGUM MIG

Songvari hljomsveitarinnar
Kimono leidréttir kyn sitt

,Eg breytti nafninu minu dr Alex
i Alison 1 oktéber sidastlidonum og
pbar med hoéfst ferlio fyrir alvoru,“
segir Alison MacNeil, songkona
sveitarinnar Kimono, sem stendur
nu i pvi ferli ad leidrétta kyn sitt.

Alison er fra Kanada en hefur
buid 4 Islandi sidustu 13 4rin. Hin
er gift islenskri konu og eiga peer
tvo born saman. Hin segir sér
hafa verid vel tekid hérlendis og
a0 Islendingar séu yfir h6fud med
mjog opinn huga pegar kemur ad
transfolki.

, Eg hef kvioid fyrir a0 koma 1t
ur skdpnum og segja folki hver ég
raunverulega er alla svi. begar
ég 1ét loks verda af pvi upplifdi ég
mikinn skilning og studning allt {
kringum mig og bad er alveg émet-
anlegt,“ segir Alison og beetir vid
a0 fjolskylda hennar hafi verid
medvitud um raunverulegt kyn
hennar sidustu tiu arin eda svo.
Alison segir kynleidréttingar-
ferlio taka alla eevi, en ad helstu
likamlegu breytingarnar verodi a
neestu tveimur drum. Hun telur
sig heppna med f6lkid { kringum
sig og ad pad sé ekki sjalfsagt ad
allir taki svo miklum fréttum jafn
vel og fjolskylda hennar og vinir.

Mikil umreeda hefur verid um
transfélk i samfélaginu ad undan-
fornu og fagnar Alison pvi. , bPad
hefur ordid vitundarvakning varo-
andi petta og breytingin hefur ordid
mikil 4 sidustu tiu &rum,“ segir hin
og baetir vid ad i dag sé hin ham-
ingjusamari en hin hafi nokkurn
tima verio.

Hljémsveit Alison, Kimono, er ni
ad taka saman aftur eftir arslangt
hlé. ,,pbad er biid ad vera brjalad ad

UMBURBARLYNDI Alison segir folk syna akvordun sinni mikinn skilningi, en ad fjol-
skylda hennar hafi verid medvitud um raunverulegt kyn hennar i aratug.

gera hja okkur Gylfa { kringum vef-
siduna Gogoyoko sidasta arid og vid
hofum ekki haft neinn tima til ad
sinna ténlistinni,” segir Alison og a4
bar vid Gylfa Blondal, gitarleikara
hljémsveitarinnar, en baedi starfa
bau hja ténlistarveitunni.

Von er 4 nyju efni fra Kimono
med haustinu og jafnvel nyrri plotu
um neestu jol. Hljémsveitin fagnar
tiu dra afmeeli um pessar mundir
og er af pvi tilefni ad endurgera
morg af eldri l6gum sinum og spila
a ténleikum. ,\Vid erum ad taka efni

FRETTABLABID/VALLI

sem vid hofum ekki spilad { fimm
eda sex ar, en Gylfi er biinn ad
vera a0 enduritsetja pad par sem
vid erum bara prji { hljomsveitinni
nina eftir ad bassaleikarinn okkar

heetti ario 2007, segir Alison.
Kimono tredur upp 4 ymsum
stodum 4 neestunni, bar 4 medal
kemur hidn fram 4 islensku hatio-
inni Le Festival Air d’Islande {
Paris pann 15. april neestkomandi
og mun hita upp fyrir bandid This
Will Destroy You i Horpu 17. april.
tinnaros @frettabladid.is

e " ST/RSTI
"% _L _ HUSNADISVEFUR
‘ LANDSINS

*  VISIF

Otrulegt
urval ibida til sélu
eda leigu!

Bagjarstjorinn skemmti s€r meo
upptokustjora Foo Fighters

Stjornum prytt bridkaup for fram {
Hverageroi um sidustu helgi og var
Aldis Hafsteinsdottir, beejarstjori
i Hveragerdi, & medal vidstaddra.
Foreldrar korfuknattleiksmanns-
ins Louie Kirkman létu pussa sig
saman og 4 medal gesta var Butch
Vig, trommuleikari hljémsveitar-
innar Garbage, medlimir irsku
sveitarinnar Undertones og sjon-
varpsmadurinn Chris Packham.
,Louie hefur spilad korfubolta
med Hamri undanfarinn vetur og
foreldrar hans hafa heimsétt hann
nokkrum sinnum og heilludust svo
af stadnum ad pau 4kvaodu ad lata
puissa sig saman { Strandakirkju
vid hatidlega athéfn. Madurinn
minn, Larus Friofinnsson, er for-
madur Hamars og pannig kynnt-
umst vid bridéhjénunum,” ttskyr-
ir Aldis. ,,I veislunni slégu vinir
hjénanna upp bandi og liklegt er ad
sjaldan eda aldrei hafi betri tonlist-
armenn stigid & stokk hér { Hvera-
gerdi,” beetir hiin vid, en Vig bessi

hefur medal annars unnid sem upp-
tokustjori Nirvana, Foo Fighters
og Smashing Pumpkins og veislu-
stjéorinn Packham hlaut BAFTA-
verOlaunin fyrir batt sinn The
Really Wild Show. Irska ponksveit-
in Undertones er liklega pekktust
fyrir lag sitt Teenage Kicks.

A0 sogn Aldisar vissi hin ekki
hvada félk petta var fyrr en i lok

bage. ,Eg hafdi ekki hugmynd
um ad petta folk veeri pekkt og
ég held a0 feestir hafi gert
pao.“

Eiginmadur Aldisar
var einnig dreginn upp
4 svid meod toénlistar-
monnunum og syndi
a0 hennar sogn snilld-
artakta & kdabjollu og
uppskar mikid l6fa-
klapp vidstaddra.

-sm

veislunnar og hafdi hiin b4 aldrei

heyrt um Undertones 4dur en

kannadist eitthvad vid Gar- [
4

\
-~
.

SKEMMTI SER MED STIORN-
UM Aldis Hafsteinsdéttir,
baejastjori i Hveragerdi,
sotti stjornuprytt bradkaup
sem fram for i baenum
um sidustu helgi. A medal
gesta voru trommuleikari
Garbage, Butch Vig, med-
limir hljémsveitarinnar
Underground og sjonvarps-
madurinn Chris Packham.




bad er 6heett ad segja ad engin

- borg i Evrépu, og pétt vidar
DU BLI N Ferdazevintyri & vit fegurdar veeri leitad, sé eins morkud af
- og 6gleymanlegrar upplifunar. sdgu tuttugustu aldarinnar og
Dublin, héfudborg [rlands er Prag er af mérgum talin Berlin.
med liflegri borgum Evrépu. fegursta borg Evrépu, heillandi
Borgin idar af fj6ri fyrir ja'fnt éfangastaélur'sem feer hjér:tun il FLUG + GISTING
unga sem aldna og allir finna ao sla af hrifningu og gledi. . L
skemmtun og stemmningu vid I3 NATUR FRA:

sitt haefi. FLUG + GISTING 79 900
[ 3 NATUR FRA: . KR.*
FLUG + GISTING & mann m.v. 2 fullordna i tvibyli i
i 4 NZETUR FRA: 97 900 KR.* 3 neetur & hétel NH Mitte Berlin
L ° **** med morgunmat.

84 900 * & mann m.v. 2 fullordna i tvibyli i Brottfér: 12. oktétber. (Adrar
[ ] KR. 3 neetur 4 K+K Hotel Fenix **** brottfarir i bodi)
med morgunmat.

Brottfér: 13. september. (Adrar
brottfarir i bodi)

& mann m.v. 2 fullordna i tvibyli
i 4 naetur 4 hétel Camden Court
*** med morgunmat.

Brottfor: 19. april. (Adrar brot-
tfarir i bodi)

Hver borg er heimur! Lifandi heimsborgir taka ferdaldngum med med opnum
drmum og Urval Utsyn gerir pér kleift ad kynnast peim & skemmtilegan hatt.
Pau eru avallt stérfin, friin med Urval Utsyn.

Lagmuli 4 108 Rvk | S. 5854000 | info@uu.is | www.urvalutsyn.is

Ferdaskilsto
(o)
!a“‘li

* Innifalid: Flug, skattar, gisting og islensk fararstjérn (had lagmarkspatttoku). Verd midast vid ad békad sé a netinu. Prentad med fyrirvara um villur.

BRIGHTON

Brighton er oft kéllud Litla Lon-
don, par sem han pykir bjéda
uppa allt pad sama og London
bara @ mun leegra verdi. Borgin
statar af langri ferdamannahefd.

FLUG + GISTING
i 3 NAETUR FRA:

79.900 -

& mann m.v. 2 fulloréna i tvibyli i
3 naetur & hétel Barcelo Old Ship
**** med morgunmat.

Brottfér: 22. névember 2012.
(Adrar brottfarir i bodi)

URVAL-OTSYN




R I N3] SMAAUGLYSINGASIMINN OG SKIPTIBORD: 512 5000

= ) INCVA
LOGFRADIADSTOD
ORATORS
g '771670 I 387005 S anema

Endurgjaldslaus l6gfraediadstod
fimmtudaga milli 19:30 - 22:00

B VISIR DREIFING: dreifing@postdreifing.is i sima 551-1012.

Ritstjorn: 512 5313, Fax: 512 5301, ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild: auglysingar@frettabladid.is PRENTUN: isafoldarprentsmidja

EF BLADID BERST EKKI: 512 5060

FRETTIR AF FOLKI

Hitad upp a Hréarskeldu

Hin sivinsaela, danska tonlistarhatid
Hréarskelda nélgast ni 6dfluga en
hun fer fram dagana 5.-8. jli naest-
komandi. Upphitunardagar fyrir
hétidina hefjast 30. juni og verdur
nytt svid helgad rafraenni tonlist,
Apollo Countdown, tekid i notkun
i fyrsta sinn. betta verdur i fyrsta
sinn sem spilad verdur & tveimur
svidum & upphitunardégunum.
Listi yfir paer hljomsveitir sem
koma fram & Apollo Countdown-
svidinu hefur na verid gefinn Gt og
eigum vid islendingar tvo fulltrtia
par. Annars vegar er um
ad raeda borgarfulltra-
ann Einar Orn og
félaga i Ghostigital,
og hins vegar
islensk-donsku
hljomsveitina
Kura, sem

gaf ut fyrstu

pl6tuna sina a

doégunum.

Ny kosningaskrifstofa?

Vegfarandi sem atti leid um
Vesturg6tuna i geer sa til leidtoga
stjornmalaaflsins Bjartrar fram-
tidar ad skoda husnaedi gamla
Naustsins. Med peim Gudmundi
Steingrimssyni og Heidu Kristinu
Helgadéttur i for var Karl Stein-
grimsson, kenndur vid Pelsinn.
Husid, par sem fyrir nokkrum

arum var rekinn veitingastadurinn
Kinamurinn, er einmitt i eigu
Kirkjuhvols, félags Karls. Bjort fram-
tid hefur undanfarna méanudi haft
skrifstofuadst6du i Brautarholti, en
hver veit nema flokkurinn sé pegar
farinn ad huga ad husnaedi undir
kosningaskrifstofu. Pad er ju ekki
nema é&r i kosningar. - trs, - sh

Mest lesid visir

N} bora etlar i frambod - bodad
til blaBamannafundar

Danskt par deemt i haa sekt og
fangelsi fyrir ad segjast vera skil..

Attatiu ara gomul kona

B
13 a gor
naudlenti litilli flugvél
(4]

5]

Vill ad fé & daudum banka-
reikningum fari til samfélags...

Med kokain i Horgardal

STELLA

BLOMKVIST
ER MATT AFTUR!

ENNEMM / SiA /

>5Saman naum vid arangri

Peir eru med petta. Peir sekja fram med samstilltum haetti og fylgja

sendingum eftir alla leid. Peir haetta ekki fyrr en markmidin eru { hofn.

Pess vegna stydja Samskip med stolti vid bakid a strakunum okkar -

alla leid til London.

SAMmMSKIP

www.samskip.is
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