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GRINBRADUR Syningar & nyrri béttaréd grinhdpsins Mid-islands, sem Ari Eldjarn er hluti af, hefjast senn 4 Stod 2. Ari segir Féstbraedrapeetting,
sem syndir voru & sému st6d fyrir rtimum ératug og skortudu medal annarra Porsteini Gudmundssyni, hafa haft mikil ahrif & sig. Peir félagamir raeda vitt og
breitt um grin i Fréttabladinu. Sja sidu 26

FRETTABLADID/ANTON

200 einstaklingar utangaros

Um 200 manns sem koma arlega & medferdarheimilio Vog hafa 4dur fengid par medfero tiu sinnum eda
oftar. Mjog margir bua vid dviounandi adstaedur. Um 40 til 50 manns eru taldir heimilislausir i Reykjavik.

SAMFELAGSMAL Um tvo hundrud
manns sem koma arlega 4 Vog hafa
sott sér medferd pangad adur tiu
sinnum eda oftar. Flestir glima vid
gedraen vandamal. Samkvaemt upp-
lysingum Fréttabladsins purfa hatt
1150 af pessum 200 frekari urrsedi
fra heilbrigdis- eda félagsmalayfir-
voldum eftir 4fengis- og vimuefna-
meodferdina 4 Vogi.

Samkveemt upplysingum fra
Reykjavikurborg eru um tiu présent

med veruleg andfélagsleg vanda-
mal eda hafa verid i fangelsi 2 4r
eda lengur. Um 15 présent eru med
alvarlega, virka gedsjikdéma og um
20 présent med alvarlegar gedrask-
anir. Um 50 manns dr pessum hoépi
geta gert sér vonir um bata med
leidum sem bodid er upp a a4 Vogi.
Dbérarinn Tyrfingsson, yfirlaeknir
4 Vogi, segir erfitt ad skilgreina
bann hép sem er talinn ,,utangards*.
Um 40 til S0 einstaklingar sem eru

Opid 10-18

g cAGNVIRKNI

i daglegri neyslu og stédugri vimu
koma arlega 4 Vog. Margir peirra
eiga i engin his ad venda.

,Sumir yfirgefa heimili sin, adrir
geta ekki stofnad sin eigin,” segir
borarinn. , Oftar en ekki er petta
f6lk med gedrezen vandamal, fikni-
efnatengd vandamaél eda adra sjik-
déma sem koma i veg fyrir ad folk
geti verid { sinu eigin hisnaeoi.”

Reykjavikurborg mun verja
40 milljonum kréna i samfélags-

verkefnid Borgarverdi, par sem
utangardsfélki verdur veitt ymis
pjonusta.

Dborleifur Gunnlaugsson, fulltrdi
VG i velferdarradi, segir b6 brynt
ad auka urrzedin enn frekar. Medal
annars telur hann naudsynlegt ad
endurskoda rekstur Gistiskylisins
vio Pingholtsstreeti 25, en 4fram-
haldandi samstarfssamningur vid
Sambhjalp var lagour fram & fundi
velferdarrads 4 midvikudag. -sv

smaralind.is
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Johann, er golfiprottin komin
Ut um vidan voll { Grimsnesi?
.J4, enda legg ég til ad nafni sveitar-

félagsins verdi breytt i Grimsness-
og Golfvallarhrepp.”

Jéhann Fridbjornsson er formadur Golf-
klubbsins Kidjabergs sem keert hefur

i Grimsness- og Grafningshrepp fyrir ad ]
: @tla ad byggja nyjan golfvéll & Minni-Borg. :
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Mannskaed atok milli skipulagdra gleepahdpa i Svipjéo:

Saenskur glaepafonngl myrtur

svipJOp Jorgen Lindskog, forlngl
velh_]olasamtakanna Outlaws 1
baenum Ronneby i Sudur-Svipjoo,
fannst latinn fyrr { vikunni.

Augljést var af verksum-
merkjum ad um mord var ad raeda
og telur logregla flest benda til
bess ad mordid tengist skipu-
lagori gleepastarfsemi, annad
hvort atokum milli gleepagengja
eda innan Outlaws.

Lindskog, sem var 49 ara gamall
og fjogurra barna fadir, atti ad
meeta fyrir rétt { Karlskrona &
pridjudag, akeerdur fyrir hétanir
og ofbeldisverk. Hann hefur 4dur

hlotid déma en
b6 ekki vegna
ofbeldismala.
Lindskog

meatti hins
vegar ekki
fyrir rétt-
inn, en fannst
svo latinn sex
timum sidar
undir bifreid 4
pbjoéovegi i skog-
lendi skammt utan vid Ronneby.
Tvo skotsar voru & hnakka hans,
en hann hafoi verio latinn { nokk-
urn tima pegar vegfarendur urdu

{::-ﬁa

JORGEN LINDSKOG

hans varir og hrlngdu a logreglu
Aftonbladet { SV1bJoé segir
i umfjollun sinni um malid ad
Lindskog hafi verid augljéslega
taugatrekktur af einhverjum
6kunnum so6kum. Heimildir
bladsins herma ad ummerki &
vettvangi hafi bent til pess ad um
aftoku hafi verid ad raeda.
Logregla tutilokar ekki ad
mordio tengist illdeilum Outlaws
vid annan klibb, Red and White
Crew ad nafni, sem er studnings-
kldbbur Hells Angels 1 Svipjéd,
en einnig hafa verid atok innan
Outlaws upp & sidkastio. -bj

Handtekinn & vinnustad:

600 grOmm af
kannabis tekin

LOGREGLUMAL Lagt var hald 4 sex
hundrud gromm af kannabis i
husleit 16greglu 4 Selfossi & mio-
vikudag. Grunur 1ék 4 um raektun
og gaf fikniefnahundurinn Buster
visbendingu um ad i hdsinu veeru
fikniefni. Hasradandi, sem hand-
tekinn var a vinnustad sinum,
vidurkenndi ad hafa stundad
reektun sioustu manudi. Hann
hafdi verid i fjarhagskréoggum og
zetladi ad selja efnin.

Logregla dzetlar ad virodi
efnanna nemi rimum tveimur
milljénum kréna. - 6ka

STOKKHOLMUR Nordmenn eru Gsattir
vid nafngiftina ,H6fudborg Skandinaviu”.

Slagord veldur titringi:

Noromenn eru

Ve b4 /7 Vd Vé
fulir ut 1 Svia
SVipI6P Stokkhdélmsborg hefur
fra arinu 200S kallad sig ,,The
Capital of Scandinavia“, pbad er
ad segja hofudborg Skandinaviu.
Petta slagord for i taugarnar a
fulltrdum annarra héfudborga
Nordurlanda & fjarfestinga- og
fasteignamessu 200 stzerstu borga
Evrépu i Cannes 4 dogunum, ad
bvi er greint er fr4 4 vef Svenska
Dagbladet.

Nordmenn eru sagdir hafa
verid sérstaklega pirradir. Einn
fulltrda peirra, Erling Fossen,
sagoi petta deemigert seenskt
mikilmennskubrjéleedi.

Sviar benda 4 ad Stokkhélmur
sé staersta borg Nordurlanda. -ibs

Likamséras & Smidjustig:
Sparkad itrekad
i liggjandi mann

LOGREGLUMAL Karlmadur var
fluttur med sjukrabil & slysadeild
eftir folskulega likamsaras fyrir
utan veitingahiis vid Smidjustig
um klukkan eitt i fyrrinott.

Madurinn var med averka i
andliti eftir ad arasarmadurinn
sl6 hann nidur og kenndi eymsla
i kvidarholi en drdsarmadurinn
sparkadi itrekad i hann liggjandi.

Polandinn veit ekki hver
arasarmadurinn er og hafoi sa
fordad sér 40ur en logregla kom
4 vettvang. Arasin virdist hafa
verid tilefnislaus, pvi hvorugur
atti eitthvad sokott vid hinn.

Logreglan gagnrynir
frumvarp Ogmundar

Frumvarp Ogmundar Jénassonar um forvirkar rannséknarheimildir gengur allt
of skammt, ad mati logreglu. Formadur Landssambands logreglumanna segir
ad einungis sé kallad eftir sams konar heimildum og tiokist i nagrannalondum

LOGREGLUMAL Logregla telur

frumvarp Ogmundar Jénassonar
innanrikisradherra um forvirkar
rannséknarheimildir ganga allt
of skammt og beeti litlu sem engu
vi0 peer heimildir sem hin hefur
nd pegar. Yfirmenn hennar hafa
lyst bessu sjénarmidi { samtélum
vid raoherra og allsherjarnefnd
Alpingis, samkvaemt heimildum
Fréttabladsins.

Frumvarpid var lagt fram {
vikunni og samkveemt pvi beetist
vid nytt dkveedi { 16g um med-
ferd sakamdla sem kvedur 4 um
ad logreglu sé heimilt ad hefja
ranns6kn ef grunur vaknar um
a0 menn &tli sér ad fremja brot
sem varoar fjogurra ara fangelsi
og ad brotid sé lidur { skipulagdri
gleepastarfsemi.

Til pessa hefur einungis verio
heimilt ad hefja rannsékn 4 broti
sem enn hefur ekki verid framio
a0 pvi gefnu ad pad vardi vid atta
ara fangelsisvist.

Stefan Eiriksson, logreglustjori
4 hofudborgarsveedinu, vill ekki
tja sig um malid ad svo stoddu.
,,Vi0 purfum ad skoda petta frum-
varp og munum sidan veentanlega
gera allsherjarnefnd grein fyrir
okkar afstoou til pess adur en
vid latum eitthvad uppi formlega
4 60rum vettvangi. Vid burfum
ald vega pad og meta hvad, ef eitt-
hvao, er sett til vioboétar i okkar
vopnabtir med pessu dkvaedi,“
segir Stefan.

»Midad vido pad sem ég hef
heyrt um petta frumvarp innan
ar okkar r6dum er 1j6st ad pad
gengur alls ekki négu langt,”
segir Snorri Magnitsson, for-
madur Landssambands logreglu-
manna, en tekur p6 fram ad hann

1 ARS AFMZELISVIKA ciomi

VID ENDURTOKUM OLL VINS/ELUSTU TILBODIN | 24 TIMA

Fjogurra rétta vetrarveisla a adeins 4.900 kr. Freydivin,
humarsupa, carpaccio, lamba-prime og suikkuladikaka!

—l

30x40 cm strigaprentun og blindrammi a 2.990 kr. (kostar
5.990 kr.). Persénuleg strigaprentun er gjof sem gledur!

4.900 kr.
8:800 kr.

Afslattur
3.900 kr. 44%
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2.990 kr.
5.990 kr.

Afslattur
3.000 kr. 50%

Verd

1 af hverjum 100 faer

endurgreitt eitt Hopkaupsbréf!
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SKIPULOGD GLAPASAMTOK Vitisenglar eru skilgreindir sem skipul6gd glaepasamtsk

og logreglan hefur miklar &hyggjur af uppgangi peirra hér a landi.

e

STEFAN SNORRI
EIRIKSSON MAGNUSSON

hafi ekki kynnt sér efni pess
sjalfur.

,Paod sem logreglan hefur verio
a0 kalla eftir, og Landssamband
logreglumanna stydur heilshugar,
eru sams konar heimildir og log-

FRETTABLABID/VALLI

reglulidid { I6ndunum { kringum
okkur hefur, adallega & hinum
Nordurléondunum,“ segir Snorri.
,Peer eru nokkud viotaekari. Par
purfa malin ekki ekki ad vera
komin 4 pad stig ad tiltekid brot
sé yfirvofandi. bPar getur 16g-
regla, 4 fullkomlega loglegan
hatt, fylgst med dkvednum hépum
i samfélaginu &n pess ad peir séu
endilega a0 fara ad fremja brot {
dag eda & morgun og safnad um
bé upplysingum sem sidan geta
leitt til opinberra méla,“ utskyrir
hann.

Detta sé hins vegar allt undir
strongu eftirliti opinberra adila
og bingnefnda. stigur@frettabladid.is

?_:,'rw';:w:

RAUPHUMLA Um raudhumlur errfjallaé
& pédduvefnum. baer nefnast lika

ryShumlur. MYND/ERLING OLAFSSON

Stodug fiolgun & podduvef:

Hafa nao 250
tegunda marki

NATTURUFAR Um midjan pennan
manud nadist 250 tegunda markio
4 podduvef Nattirufraedistofn-
unar. Vefnum var hleypt af stokk-
unum 14. agust 2009, en pba voru
kynntar til sogunnar 80 tegundir.
»Stefnan var sett 4 pad i upphafi
ad baeta tveim nyjum tegundum
a vefinn i viku hverri. Paé hefur
gengid pokkalega eftir ef undan-
skilin eru hlé vegna sumarleyfa og
flutninga adseturs Nattirufraedi-
stofnunar fra Reykjavik til Garda-
baejar haustio 2010, segir a vef
Nattidrufraedistofnunar. - 6ka

Nyjar upplysingar um PIP:
Enn fleirl geetu
verio galladir

HEILBRIGDISMAL Velferdarradu-
neytio byodur nd 6llum konum

sem hafa fengio PIP-brjosta-
fyllingar sidan &rid 1992 a0 koma

i 6mskoodun. Astzedan er sd ad
fronsk yfirvold gafu at { vikunni
ad ekki sé heegt ad ttiloka ad PIP-
fyllingarnar sem framleiddar voru
fyrir arid 2001 séu galladar. Fram-
leidsla & pudunum hofst arid 1992.
Dbetta kemur fram { tilkynningu fra
velferdarraduneytinu.

Ljost er a0 sa fjoldi kvenna, sem
yfirvold hafa gefio tt ad séu med
fyllingarnar, geti nd farid haekk-
andi, en upphaflega var konum
sem fengu ptidana { sig 4 tima-
bilinu 2001 til 2011 bo0id ad koma {
skodun. Peer eru um 440 talsins. - sv

Fyrirtaka i malinu gegn Kauppingsménnum vegna Al Thani-kaupanna:

Sigurdur sagoist vera saklaus

DOMSMAL Sigurdur Einarsson, fyrrverandi
stjérnarformadur Kaupbings, lysti yfir sakleysi
sinu i démssal i geer vid fyrirtoku i Al Thani-
malinu svokallada. Hinir prir sakborningarnir;
Hreidar Mar Sigurdsson, Magnis Gudmundsson
og Olafur Olafsson, sem allir eru i hépi stjérnenda
og eigenda Kaupblngs meettu ekki fyrir dominn.

»Eg lysi mig saklausan af peim dvirdingum sem
a4 mig eru bornar,“ sagdi Sigurdur i kvoldfréttum
Stédvar 2 i geer, par sem hann yfirgaf réttarsal.
Sigurdur er dkeerdur dsamt Hreidari M4 fyrir
umbodssvik og markadsmisnotkun i tengslum vio
meint syndarvidskipti Mohamed Bin Khalifa Al
Thani, brédur emirsins fra Katar, & fimm pro-
senta hlut { Kauppingi rétt fyrir hrun.

Malid var fyrst tekid fyrir hinn sjounda pessa
ménadar, en b4 meetti enginn sakborninganna
fyrir ddminn og var malinu pvi frestad.

Brotin geta vardad allt a0 sex ara fangelsi

og allt ad niu 4ra fangelsi verdi peir sakfelldir
og démari akvedi ad baeta vid refsingu allt ad
helming hennar, en heimild er fyrir sliku i

hegningarlégum.

NEITAR SOK Sigurdur Einarsson, fyrrum stjornarformadur
Kauppings, lysti yfir sakleysi sinu pegar mal gegn honum og
premur 68rum Kauppingsmoénnum var tekid fyrir i geer.
MYND/STOD 2

Malinu verdur fram haldid 29. mars neest-
komandi. I fréttum Stédvar 2 kom fram ad log-
menn premenninganna, sem ekki maettu { geer,
hygdust meeta ba.

-bi

Sig
do
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GJALDMIDLAR KAUP SALA
= Bandarikjadalur 127,14 12774
e | .
EF% Sterlingspund 199,94 200,92
B e 16592 166,84
= == Donsk krona 232 02
EIE Norsk krona 21944 22,074
= Sensk krona 18,667 18,777
@ Japanskt jen 15176  1,5264
SDR 194,57 195,73
GENGISVISITALA KRONUNNAR
228,468
HEIMILD: Sedlabanki islands
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Arsreikningur samstaedu Landsbankans synir 16,9 milljarda krona hagnad 4 sidasta ari:

38 milljaroar afskrifadir vegna gengisdoms

VIDSKIPTI Landsbankinn feerdi
eignir sinar nidur um 38 milljarda
kréna vegna endurreiknings &
gengisldnum eftir dém Heesta-
réttar frad i1 sidasta mdanudi.
betta kemur fram { arsreikningi
bankans sem gefinn var ut { geer.
i tilkynningu fra bankanum
er tekido fram ad i pessum
utreikningi, sem sé i samraemi
vid 6skir Fjarmadlaeftirlitsins,
felist engin afstada til pess hversu
viotekt fordeemisgildi umrseddur
démur hefur. Steinpér Palsson
bankastjori segir i tilkynningunni
a0 nyfallnir démar hafi ekki verio

nanganlega skyrir og hafi bv1
,valdid 6vissu um hvernig fara 4
med 6logmeet lan og haga endur-
utreikningi peirra“.

Steinpér segir bankann syna
ytrustu vardd i mati 4 ahrifum
démsins. , Ljost er ad fleiri démar
burfa ad falla 40ur en myndin
skyrist.“

bess vegna, ad pvi er kemur
fram { tilkynningunni, geeti bessi
upphaed komid til med ad breytast
eftir pvi sem mél préast.

Fram kom { &rsreikningi Arion
banka sem gefinn var tt 4 fimmtu-
dag ad par hafi 13,8 milljardar

verid afskrifadir, en Islandsbanki
hefur ekki enn skilad arsreikningi.

Medal annars sem fram kemur
i arsreikningnum er ad hagnadur
bankans 4 sidasta ari nam 16,9
milljoroum og ardsemi eiginfjars
bankans eftir skatta & sidasta ari
var 8,8%.

Heildareignir Landsbankans um
sidustu dramét voru 1.135 milljardar
kréna og hofou ba vaxid um 55
mllljaréa & arinu 2011. Islenska
rikid 4 rimlega 80 présenta hlut
i bankanum og hefur verdmeeti
hlutarins aukist um 33 milljarda
umfram fjadrmagnskostnad. -bj

MILLJARDA NIDURFARSLA Lands-
bankinn feerdi eignir sinar nidur um 38
milljarda vegna gengislanadoms Haesta-
réttar i sidasta manudi.  FRETTABLADID/ROSA

LA mogulega sameinad 6dru:

Leitad suour
eftir samstarfi

AKUREYRI Leikfélag Akureyrar
hefur leitad til Magnisar
Geirs Doréarsonar leikhts-
stjora Borgar—
leikhtssins, 1
vidleitni vié ad
sameina tima-
bundid sam-
vinnu milli LA,
Borgarleik-
hissins og
Menningar-
. félagsins Hofs.
MAGNUS GEIR betta kemur
PORDARSON fram { yfirlys-
ingu fra Akureyrarstofu.
,Pannig geeti félagid radist
i umfangsmiklar sparnadar-
aogerdir pegar i stad sem felast
m.a. { bvi ad nyta sameiginlega
bann mannaud sem LA og
Menningarhusio Hof hafa yfir
ad rédda og minnka bannig yfir-
byggingu LA timabundid,” segir {
tilkynningunni. -sv

Azetlud virkjun i Hverahlid:
Mannvirkin
fari aftur til OR

ORKUMAL Tryggt verdur ad eign-
arhald 4 mannvirkjum fyrir-
hugadrar Hverahlidarvirkjunar,
sem og rekstri peirra, muni falla
til Orkuveitu Reykjavikur (OR)
eftir &kvedinn tima ef samningar
nast um samstarf vid lifeyris-
sj60i og Nordural um byggingu
virkjunarinnar.

Dbetta kom fram { tillogu sem
Haraldur Flosi Tryggvason
stjornarformadur lagdi fram &
stjérnarfundi { geer. Par er lika
tekid fram ao ekkert framsal
verdi 4 eignarrétti 4 audlindum.

Afgreidslu tillogunnar var
frestad til neesta fundar.

- bi

Rekstrarniourstaoa
OR batnaoi til muna

Orkuveita Reykjavikur birti i gaer drsreikning fyrir 2011. Rekstrartekjur fyrir-
takisins haekkudu um 20% og rekstrarkostnadur laekkadi um ram 11%. Gridarhaar
skuldir sliga enn fyrlrtaekla en sparnaaaraaetlun stjiornar hefur stadist til pessa.

VIBSKIPTI Orkuveita Reykjavikur
(OR) tapadi 556 milljonum kréna
a arinu 2011 samanborid vid 13,7
milljarda hagnad 4 4rinu 2010. Vid-
sniningurinn skyrist ad sterstu
leyti af veikingu krénunnar &
arinu sem hefur hesekkad virdi
erlendra skulda fyrirteekisins.
Aeetlanir stjérnar OR um tiltekt
i rekstri fyrirteekisins hafa hins
vegar stadist og gott betur en
rekstrarhagnadur fyrirtaekisins
riumlega tvofaldadist & milli &ra.

Rekstrartekjur heekkudu pbannig
ar 27,9 milljoroum i 33,6 milljarda
4 medan rekstrarkostnadur
leekkadi tr 14,0 milljéroum { 12,4
milljarda.

Dbetta er medal pess sem fram
kemur { drsreikningi OR fyrir
ario 2011 sem birtur var i geer.
Sem fyrr ber ad skoda rekstur OR
med hlidsjon af pungri skuldastéou
fyrirtaekisins en { mars & sidasta
ari var kynnt adgerdadeetlun sem
midar pvi a0 tryggja rekstrar-
grundvoll fyrirteekisins. Par a
medal sampykktu sveitarféléogin
sem eiga fyrirteekid ao veita pvi
12 milljarda kréna vikjandi lan.

Aztlun OR nefnist ,,Planid* og
neer til arsins 2016. I henni hefur
fyrirtzekio sett sér markmio um
hagraedingu { rekstri 4 hverju
ari til og med 2016. Stefnir bad
ad pvi ad na fram sparnadi sem
nemur rétt rimum SO milljéroum
kréna 4 timabilinu umfram fyrri
aeetlanir, medal annars med s6lu
eigna, frestun fjarfestinga og
hagraedingu 1 rekstri.

Mun fyrirtaekio framvegis birta
skyrslu um hvernig midar ad na

nicorette

SUDURLANDSE
SiMI 533 6100
LYFJAVER.IS

Opid man-fos 8.30-18 og lau 10-14

whitemint

mzGling

ORKUVEITA REYKJAVIKUR OR t6kst & arinu 2011 ad na markmidum sinum um

: verulega baett sjodfleedi. Pungir gjalddagar bida fyrirtaekisins & naestu misserum.

FRETTABLABID/VILHELM

Storir gjalddagar lana a naestu arum

¢ Alls voru vaxtaberandi skuldir OR rétt ramir 230 milljardar i lok ars 2011

i og h6fdu heekkad um fimm milljarda milli ara. Eigid fé OR var til hlidsjonar
i taepir 62 milljardar kréna og hakkadi um teepa 9 milljarda.

i ORstendur frammi fyrir storum gjalddégum & naestu arum en samanlagt
: nema afborganir hatt i 100 milljérdum til og med arinu 2016. Par af eru

i 14,3 milljardar & gjalddaga & pessu ari og 29,3 milljardar & pvi neesta.

settum markmidum samhlida
birtingu arsfjéordungsuppgjora.
Slik skyrsla var birt { annad sinn
igeer.

Kemur par fram ad markmio
OR um ad beeta sj6ofleedi fyrir-
teekisins um 11,5 milljarda &
arinu 2011 n&dist en alls var pad
beett um 12,7 milljarda pratt fyrir
6hagstaeda préun ytri breyta. Var
raunarangur i flestum tilfellum
talsvert betri en stefnt var ad

VEDURSPA

en sérstaka athygli vekur p6 ad
rekstrarkostnadur var leekkadur
um teepar 750 milljénir sem er
langt umfram markmid stjérnar
sem hlj60adi upp 4 300 milljonir.
I tengslum vid leekkun rekstrar-
kostnadar hefur starfsfélki verio
faekkad nokkud hja OR eda um
alls 68 & arinu. P4 hefur starfs-
monnum feekkad um 154 fra pvi
begar mest var arid 2008.
magnusl@frettabladid.is

o e !

LODNA Storaukinn lodnuveidi i februar

i ar haekkar heildaraflann um 100.000

tonn milli ara og verdmaeti um 28%.
FRETTABLABID/OSKAR

Fiskafli i febrdarmanudi:

Aflaveromeeti
jOkst um 28%

SJIAVARUTVEGUR Heildarafli
islenskra skipa i nylionum februar-
manudi nam alls 312.221 tonni

sem er umtalsvert meira en {
febrdar i fyrra par sem aflinn

var 210.00S tonn. Petta kemur
fram 4 vef Hagstofu Islands. Dessi
aukning felst ad langmestu leyti
teeplega 270.000 tonna lodnuafla

i febriar samanborid vid 173.000
tonn i febraar 2011. Aflaverdmeeti
a fostu veroi var 28,7% meira i
sidasta manudi en i febraar 2011.
Pad sem af er arinu hefur aflinn
aukist um 33,6% midad vido sama
timabil 2011. - bi

Herflugvél horfin af ratsja:

Brak ur vélinni
kannski fundio

SvipIOD Gridarlega erfidar ad-
staedur eru til leitar 4 pvi svaedi
sem talid er ad norsk herflugvél
hafi farist 4 fimmtudag.

Vélin hvarf af ratsja yfir nordur-
hluta Svipjédar en fimm manna
ahofn var um bord i vélinni. I
geerkvoldi barust fréttir af pvi ad
fundist hefdi brak sem geeti verid
tr vélinni i fjallshlidum en pé var
ekki haegt ad fullyrda um hvort ad
bad veeri ur vélinni.

Leitarsvaedio er afar erfitt yfir-
ferdar, en norsk fjallabjorgunar-
sveit hefur bo6id fram adstoo sina.

- bi

Elisabet
Margeirsdottir
vedur-
fréttamadur

FALLEGUR DAGUR
Vid skulum njota
vedursins i dag

0g @ morgun en
siddegis & morgun
kemur laegd med
stifri sudaust-
anatt med drkomu
um sunnan- og
vestanvert landid.
Snjékoma i fyrstu
og sidan slydda
eda rigning en pad

hlynar heldur til n@)
manudags.

A MORGUN

Vaxandi SA-att, vida all- * Q:b
hvasst annad kvéld. P

MANUDAGUR B
8-13 m/s.

HEIMURINN
Alicante 21°
Basel 19°
Berlin 20°
Billund 9°
Frankfurt 16°
Friedrichshafen 16°
Gautaborg 8°
Kaupmannahdfn 10°
Las Palmas 22°
London 10°
Mallorca 18°
New York 12°
Orlando 18°
Oslo 14°
Paris 12°
San Francisco 8°
Stokkhdlmur 11°
Vindhradi er i m/s.
Hitastig eru i °C.

Gildistimi korta er um hadegi.
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Blémasyning fe

arsins i Blomavali Skutuvogi prireset

BLOMASYNING

ARSINS

bema syningarinnar
er islensk eydibyli

Komdu og sjadu otrulega
blémasyningu i Skutuvogi.

10 stk.
Tulipanar

Syningin er fyrir alla fjdlskylduna og
unnendur bléma og gardraektar!

Fjoldi afbrigda af tulipénum, orkideum,
gerberum og liljum.

tilbod

Gerberur
og résabunt

999.

TAKTU PATT!
Veldu fallegasta tulipanann,

orkideuna og liljuna og pu gaetir
unnid veglegt gjafabreéf!

Ekki lata pessa einstoku syningu
framhja pér faral

tilbod

Tetatet 1 stk.

199.

g takmarkad magn 4

Teta Tet

;QS'%L‘LJ Wr L potti | Perulivja VPO’C‘ZL

Muscan

Primulur 3 stk.

tilbod

Orkideur

1.990.

Tulipanar
storkostleg symng a
fjolda tegunda i anda

"-.,_ gamla Sigtunsins!

L

. Orkideu

magna6r| Orkudeusynmgu
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Liljur og Gerberur

ver6a lika & syningunni.

bldmavual

heillandi heimur

Skutuvogur - Grafarholt - Hafnarfjordur - Akureyri
Egilsstadir - Akranes - Isafjordur - Selfoss - Reykjanesbeer
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Geir H. Haarde fyrir Landsdomi - dagur 9

17. mars 2012 AUGRDAGUR

Mannréttindadkvaedi
stjornarskrarinnar koma i
veg fyrir a0 Geir H. Haarde
verdi gero refsing vegna
Landsdémsmalsins vegna
6ljosra heimilda i logum,
sagdi verjandi Geirs i geer.
Hann gagnryndi sakséknara
fyrir ad syna ekki fram a
hvad Geir hefdi att ad gera
og hverju pad hefoi breytt.

Heimildir til ad refsa Geir H.
Haarde, fyrrverandi forseetis-
radherra, fyrir pau dkeeruatrioi
sem fjallad hefur verid um fyrir
Landsdémi eru svo 6ljésar og
matskenndar a0 peer brjota gegn
mannréttindadkvaedum stjornar-
skrérinnar og mannréttindasatt-
mala Evropu. Petta fullyrti Andri

rnason, verjandi Geirs, i mal-
flutningi sinum fyrir Landsdémi
iger.

I geer lauk tveggJa vikna adal-
medferd mélsins { Pj6dmenningar-
hisinu med munnlegum mal-
flutningi Andra. Malid var ad pvi
loknu démtekid. EkKi er sagt fyrir
um hversu langan tima démstéllinn
hefur til ad kveda upp dém i 16gum,
en buist er vid pvi ad domur falli
um eda eftir midjan april.

Andri sagoi allt rangt sem Geir
sé sakadur um { dkeeru sakséknara
Alpingis og ad sakséknara hafi
ekki tekist ad sanna ad Geir hafi 4
nokkurn hatt brotido gegn logum {
starfi sinu sem forseetisrddherra.

brju skilyrdi verdur ad upp-
fylla til ad sannad pyki a0 Geir
hafi gerst brotlegur vio 16g og sak-
séknaranum tékst ekki ad uppfylla
neitt peirra, sagdi Andri.

Pannig hafi ekki verid synt fram
4 ad su heetta hafi verio til stadar
sem 6gnad hafi heill islenska
rikisins. Ekki hafi verid synt fram
4 ao slik heetta hafi verio fyrir-
sjaanleg. Padan af sidur hafi verio
synt fram a ad Geir hafi ekki gert
allt sem i hans valdi st60 til ad
afstyra heettunni eda takmarka
tjon af hennar voldum.

Andri benti 4 ad hvorki Rann-
s6knarnefnd Alpingis né settum
rikissaksoknara hafi pétt yfirmenn
Sedlabankans og Fjarmaélaeftir-
litsins hafa synt af sér galeysi
i addraganda hrunsins. Pbvi
skjoti skokku vid ad Alpingi hafi
sakad rddherrann um vanraekslu
pbegar sama hafi ekki att vio um
embeettismennina. Hann sagdi fra-
leitt a0 Geir eda adrir hefou getad
sé0 kreppuna og ahrif hennar fyrir.
Jafnvel edstu yfirmenn Sedla-
banka Evrépu og bandariska sedla-
bankans hafi vidurkennt ad hafa
ekki sé0 hamfarirnar fyrir. b4 hafi
verid vidurkennt 4 alpj6davettvangi
ad viobrogo islenskra stjérnvalda i

“/
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hruninu hafi takmarkad verulega
ahrif hrunsins. Andri gagnryndi
saks6knara Alpingis hardlega fyrir
ad rannsaka ekki malio til fullnustu
aour en bad var flutt fyrir Lands-
démi. Ekkert liggi fyrir hvad Geir
hafi att a0 gera til ad afstyra tjoni,
eda hverjar afleidingarnar hefou
verid hefdi hann gert eitthvad pad
sem sakséknarinn hafi nefnt sem
mogulegar adgerdir stjérnvalda.

Pé sagodi hann sakséknarann ekki
hafa lagt mat 4 beint tjén sem Geir
eigi ad hafa valdid. Andri visadi {
vitnisburd Steingrims J. Sigfis-
sonar, sem tok vido sem fjarmala-
réodherra eftir hrunid. Steingrimur
sagoi fyrir Landsdémi ad beint tjon
rikisins hafi einskordast vid endur-
fjarmognun Sedlabankans.

Andri sag0i b4 endurfjarmoégnun
hafa verid naudsynlega vegna
svokalladra astarbréfavidskipta
bankans. Bankastjérar Sedla-
bankans hafi tekio allar 4kvardanir
um bau vidskipti og Geir hvergi
komid neerri. P4 veroi ad lita til pess
ad Sedlabankinn sé sjalfstaed stofn-
un og ekki undir beinu bodvaldi réo-
herra. bvi beri Geir ekki rddherra-
abyrgd 4 adgerdum bankans.

Vanraksla samradshopsins

I fyrsta dkeerulidnum, 1ié 1.3, er
Geir akaerdur fyrir ad hafa vanraekt
ad geeta pess ad storf samradshops
stjérnvalda um fjarmalastoougleika
veeru markviss og skiludu arangri.

Andri sagdi sakséknara hafa mis-
tekist algerlega ad skyra hvad att sé
vid med pessum akaerulid. Par med
talid hvad hafi vantad upp a til ad
starf samradshopsins teldist mark-
visst, og hvad hafi verio tileetladur
arangur af starfi hépsins.

Tilgangur hépsins var einfaldur,
og kemur fram { samkomulagi sem
gert var pegar hann var stofnadur,
sag0di Andri. Hépnum hafi verio
2etlad a0 vera samradsvettvangur
milli Sedlabankans, Fjarmalaeftir-
litsins og beirra rdduneyta sem hafi
haft med fjadrmdalastodugleika ad
gera. Pessu samradi sagdi Andri ad
hafi verid sinnt af hépnum og hann
bvi skilad tileetludum arangri.

Pag er sidari tima spuni hja Rann-
s6knarnefnd Alpingis ad hépurinn
hafi att ad semja einhvers konar vio-
bragdsaaetlun, sagdi Andri. Hann
sagoi fréleitt ad dlykta ad hépurinn
hefdi att a0 gera eitthvad sem ekki
hafi verio 4 hans verksvioi, og tala
svo um vanrakslu pegar hépurinn
hafi ekki sinnt pvi verkefni. Slikt
geti ekki bakad Geir refsidbyrgd.

Smakka banka og senda tr landi

i 66rum dkeerulidnum, lis 1.4,
er Geir dkeerdur fyrir ad hafa
ekki haft frumkvaedi ad virkum
adgerdum rikisvaldsins til ad draga
ar steerd bankakerfisins, til deemis
med pvi ad einn bankanna flytti
hofudstodvar sinar ur landi.

. .Eg er saklaus af pessu 6llu saman”

i ,Eg er mjog feginn ad pessum paetti

i malsins er lokid,” sagdi Geir H. Haarde,
i sem akeerdur er fyrir Landsddmi, pegar
i adalmedferd malsins var lokid fyrir

i déominum i Pjéémenningarhusinu

i seinnipart dags i geer.

+Eg mun bida urslita pessa mals

alveg okvidinn. Eg er saklaus af pessum
i ékeerulidum 6llum saman og er bjart-

synn hvad vardar nidurstédu démsins,”

sagdi Geir. ,NU tekur domstollinn malid
i i sinar hendur, og leggur mat & hvort
: ég hafi framid refsiverd afbrot i minum

Geir hafoi enga lagaheimild til
a0 gipa til beinna adgerda gegn
bonkunum til ad selja eignir eda
flytja hofudstodvar sinar ur landi,
og fréaleitt hefdi verid ad reyna
slikar adgerdir i addraganda
hrunsins, sagdi Andri.

Hann ataldi sakséknara Alpingis
fyrir ad hafa ekki & nokkurn hétt
synt fram a hvernig Geir hefdi att
ad fara ad bvi ad pvinga bankana til
slikra adgeroa.

,bad blasir vid a0 adgerdir af
halfu dkeerda voru baedi 6heimilar
og 6loglegar,” sagdi Andri. Hann
sago0i ad afar vanhugsad hefdi verid
ad setja 16g sem hefdou heimilad
slika valdbeitingu, og raunar évist
ao slik 16g hefou komist 1 gegnum
Alpingi 4 pessum tima.

Andri benti & a0 allar eftir-
litsstofnanir hafi talid bankana
trausta, en med pvi ad pvinga bank-
ana til ad selja eignir langt undir
raunvirdi hefou stjérnvold mogu-
lega getad ytt bonkunum {i prot
sumarid 2008, og vafasamt veeri
aod slikt hafi verid hlutverk stjorn-
valda.

Engar sonnur hafa verid feerdar
um ad flutningur Kauppings ur
landi & 4rinu 2008 hafi verid mogu-
leiki, sagdi Andri. Engu ad sidur sé
pad talio refsivert ad mati saksékn-
ara. Hann sagdi beedi Sedlabankann
og Fjarmalaeftirlitio hafa vitad ad
slikur ,,hreppaflutningur & banka

FYRIR HVERJA
NTV hefur i meira en 10 ar v
um ad rda spennandi nams
hvad mest eru notud vid grafik
INNTOKUSKILYRD}

Nemendur purf
ngtkun Ekki er krafist pekkingar 8 teikniforritum,

Nemendur purfa ad geta
HELSTU NAMSGREINAR (stundir i sviga)
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LOKADAGURINN Andri Arnason, verjandi Geirs H. Haarde, 4tti svidid i Landsdémi
i &sidasta degi adalmedferdar i malinu & hendur Geir i Pjédmenningarhdsinu i geer. i
: FRETTABLABID/GVA }

storfum. [...] Eg treysti bessum dém-

stoli fullkomlega til ad réda fram ar pvi,”

sagdi Geir.

.Eg tel ad petta ferli sem hefur att
sér stad hér i Pjodmenningarhusinu sé
mjog leerdomsrikt. bad hefur verid frdd-
legt ad fylgjast med vitnaleidslunum,
og mélflutningi seekjanda og verjanda.
En ég geri rad fyrir pvi ad ymsir sem
stodu ad pessum akaerum og pessum
réttarh6ldum hafi ordid fyrir miklum
vonbrigdum med margt af pvi sem hér
hefur komid fram,” sagdi Geir.

veeri 6mogulegur 4 pessum tima,
og bvi hafi bessar stofnanir ekki
eytt tima eda fyrirhofn i pau aform.

Flytja Icesave i breskt détturfélag

I pridja dkaerulidnum, lid 1.5, er
Geir akaerodur fyrir ad hafa ekki
fullvissad sig um ad unnio veeri ad
flutningi Icesave-reikninganna fra
utibui Landsbankans i Bretlandi
i dotturfélag med virkri adkomu
rikisvaldsins.

EkKi er &4 nokkurn hatt raunheeft
eda edlilegt ad aetla ad Geir hafi
sem forseetisrddoherra att ad vera {
forystusveit peirra sem unnu ad pvi
a0 feera Icesave-reikninga Lands-
bankans i détturfélag, sagdi Andri.

Hann sagdi ad Geir hefdi sem for-
seetisrddherra vitad ad malid hafi
verid { vinnslu hja Landsbankanum
fyrir atbeina Fjarmalaeftirlitsins.
Ekkert hafi gefid til kynna ad malid
fengi ekki videigandi meodferd hja
eftirlitinu. Flutningur reikninganna
i détturfélag hafi verio floknir eins
og langdregnar samningavidraedur
stjérnenda Landsbankans og breska
fjarmalaeftirlitsins hefou borid med
sér, sagdi Andri. Pau mél hafi ein-
faldlega verid 1 ferli bar til fjar-
malakerfid hafi hrunid.

,,Pad var ekki pannig ad pad veeri
heegt a0 yta 4 takka og klara petta,“
sagdi Andri. Hann benti 4 ad sam-
radshopur stjérnvalda hefoi fundad

erid i fararbroddi hvad vardar
keid par sem gherslan er a p

g auglysingagerd i i dag,
a ad hafa haldgot’)a pekkingu & Win

lesid ensku par sem nams

Orarett

” pad voru engin rad fyrir-
sjaanleg til bjargar, hvorki hér
i &landi né erlendis.
¢ Andri Amason sagdi varla von til bess

i ad forseetisradherra Islands hefdi

i kunnad leidir til ad sja kreppuna fyrirog
bregdast vid henni begar hiin hafi komid
erlendum sérfreedingum f opna skjoldu. i

pad er ekki haegt ad skipa
monnum { sjalfsmord.
Andri sagdi stjornvold ekki hafa haft

neinar heimildir til ad skipa bénkunum
ad selja eignir.

H ” Fullyrdingar kaeruvaldsins
H um ad haegt sé ad flytja

banka milli landa eda selja
eignir med pvi ad yta & takka eru
i audvitad fraleitar.

Andri sagdi ad meira hafi purft til en
i viljann til ad flytja Kaupping ur landi.

” Madur veltir fyrir sér, hvad
hélt byggingaridnadurinn

i ad hann gaeti framleitt mikid af

¢ {badum 4 ari an tillits til bess

i hversu margir geetu keypt?

Andri sagdi ad lita yrdi fram hja

i @beinu tjéni af voldum hrunsins, enda
i omogulegt ad segja til um hvad hafi

i valdio bvi tjoni.

itrekad um malid, en alltaf alyktad
a0 rétt veeri ad Fjarmalaeftirlitio
héldi &fram ad vinna i mélinu, og
Oparfi hefdi verid a0 kalla radherra
ad malinu.

R®da ogn a rikisstjornarfundum

i fjoréa dkaerulidnum, 1id 2, er Geir
akeaerdur fyrir ad hafa 1atio fyrir
farast a rikisstjornarfundum ad
rada um ba 6gn sem stedjad hafi ad
islenska fjarmalakerfinu.

EKkKi er heegt ad segja ad Geir hafi
brotid 16g med pvi ad hafa ekki reett
yfirvofandi fjarmalakreppu a neegi-
lega morgum rikisstjérnarfundum,
enda ekKi tiltekio i stjérnarskra ao
reeda purfi mal oft, sagdi Andri.
Hann benti 4 ad i stjérnarskra segi
ao fjalla eigi um mikilveeg malefni 4
fundum rikisstjérnarinnar, en ekki
gerd krafa um ad malid sé sett &
formlega dagskra.

Andri sagdi vitni sem komu fyrir
Landsdém, sem satu med Geir i
rikisstjorninni, hafa tekid af 61l tvi-
meeli um ad 4standid a fjarmaéla-
morkudum hafi sannarlega verio
reett 1 rikisstjorn, og pvi ttilokad ao
sakfella Geir { pessum dkaerulid.

Brjann m

Jonasson
brjann@frettabladid.is

kennslu a graflsk forrit. Hér er

rentid. Kennt er & bau forrit sem

Photoshop, Illustrator og InDesign.

dows styrikerfinu 0g reynslu af Internet
myndvinnslu- eda umbrotsforritum.
efni er ad hiuta til 8 ensku.

) Adobe Hlustrator (42) Adobe Photoshop (36)
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VISATIMABIL

Dagana 15. - 18. mars
afnemum vid VSK af
OLLUM FATNABDI.

pu feerd allan domu-, herra
og barnafatnad, undirfét,
sokka og sokkabuxur an

virdisaukaskatts pessa fjéra daga.

AQ sjalfsdgou feer rikissjodur 25,5% virdisaukaskatt af pessari
s6lu. Verdleekkunin 20,32% er alfarid 4 kostnad Hagkaups.

Tilbodin gilda Gt sunnudaginn 18. mars 2012.
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Hreedist pui uppgang gleepa-
gengja hér d landi?
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SPURNING DAGSINS i DAG:

Att pii iPad eda annars konar
spjaldtolvu?

>
Segdu skodun bina inni & Visi.is V’S,r
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Breytingar & Vestfjordum:

Erlendum
ibiaum faekkar

VESTFIRBIR [blium Vestfjarda med
erlent rikisfang faekkadi um 12
présent milli aranna 2010 og
2011, ad bvi er fram kemur 4 vef
Bajarins besta.

A sidasta &ri voru 622 ibdar &
Vestfjoroum med erlent rikis-
fang, 321 kona og 301 karl. A
sama tima ari fyrr voru 709
erlendir rikisborgarar skradir til
heimilis { fjéroungnum og hefur
beim pvi feekkad um 87 milli ara.

Erlendum rikisborgurum
feekkadi mest milli dra {
Bolungarvik. Arid 2010 bjuggu
166 innflytjendur i Bolungar-
vik en arid 2011 voru 102
innflytjendur skradir til
heimilis { beenum. Heest er hlut-
fall innflytjenda & Talknafiroi
eda taeplega 20 présent, en par
eru 60 af 302 ibium med erlent
rikisfang.

8
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Fimm milljarda sparnaour

Forgreioslur 4 um 20% lana fra AGS og Nordurlondum sparar um fimm milljarda krona i vaxtagreioslur, ad

sogn sedlabankastjora. Hann segir greidslurnar ekkert hafa med tafir a afléttingu gjaldeyrishafta ad gera.

EFNAHAGSMAL Forgreidsla 4 lanum
Rikissj6ds Islands og Sedla-
bankans upp a4 116,1 milljard
kréna, sem tilkynnt var um &
fimmtudag, munu spara hinu
opinbera um fimm milljarda
kréna { vaxtagreidslur. Um er ad
reeda lan sem Alpjédagjaldeyris-
sj6ourinn (AGS) og Nordurlondin
veittu Islendingum { tengslum vid
efnahagsdeaetlun AGS
og stjornvalda. Erlend
skuldastada bpjédar-

busins leekkar um 6,6%
af landsframleidslu
vid greidsluna. Endur-
greiodslan neer til gjald-
daga sem attu ad falla
4 arinu 2013 { tilfelli
AGS-lana, og til gjald-
daga sem myndu falla
4 drunum 2014, 2015 og
2016 i tilfelli Nordur-
landa-léna.

Alls ndmu lan AGS
og Nordurlandanna til
Islands i upphafi um
3,4 milljoroum evra, eda S64 millj-
ordoum kréna midad vid ndverandi
gengi. Endurgreidslan sem innt
var af hendi nemur pvi um fimmt-
ungi af peim ldnum sem Island
fékk i tengslum vid azetlunina.

Mar Gudmundsson sedlabanka-
stjori segir ad 1jést hafi verid ad
ekki hafi verid porf a jafnstérum
forda og var til stadar 4 bessu 4ri.
Endurgreidslan hafi pvi stadio til
i lengri tima. , Pad kostar mikid
ad vera med pennan forda. Med
pvi ad greida hluta hans til baka
getum viod sparad um fimm millj-
arda krona i vaxtakostnad an bess
ad veikja 4 nokkurn hatt okkar

mikid. ..

"Dﬁmd.agar 1 Grardheinmum

Sﬁérkuv\d&wvmmm

Kynnist draktar
Dréﬂﬁ.ﬁjndar*d_r;da Kkrakka
fra kl. 13:30 Iaugardag 0g sunnudag

I

Med bvi ad
greida petta
nidur erum vid
ekki ad breyta
netto-fordanum

erlendu lausafjarstoou. Med bvi ad
greida petta nidur erum vid ekki
ad breyta netté-fordanum mikid
en hins vegar ad spara heilmikinn
kostnad.“

I lok ars 2011 var sidasti hluti
lana fra Norourlondum til rikis-
sj6ds og Sedlabankans, sem baett
var vio gjaldeyrisfordann, greidd-
ur ut. Um var ad reda um 141
milljard kréna. Gjald-
eyrisfordinn, sem er ad
fullu skuldsettur, var
1.081 milljardur kréna
i lok jantar sidast-
lidins og hefur aldrei
verd meiri 1 sogu bj6o-
arinnar. ,

Greining Islands-
banka hélt pvi fram {
geer a0 endurgreidslan
kemi { beinu fram-
haldi af pvi a0 fyrr

MAR GUDMUNDSSON  { vikunni voru log
SEDLABANKASTJORI

um gjaldeyrishoft
hert. I Morgunkorni
greiningarinnar i geer
segir ad edlilegt sé ad begar ,losun
haftanna virdist vera ad dragast &
langinn sé minni ahersla 16g0 4 ad
vera med stéran gjaldeyrisforoa
en adur*.

Mar segir forgreidsluna ekkert
hafa med tafir 4 afléttingu gjald-
eyrishafta ad gera. ,,Pad er ekkert
sem segir ad afnam haftanna sé
a0 dragast meira & langinn en
var utlit fyrir { lok sidasta 4ars.
Pa téldum vid rétt ad draga & oll
lanin, annars hefdi adgangur ad
beim lokast, og fara svo i pessa
adgerd. Med bessu lengjum vid
i lanum okkar en borgum nidur
stysta hlutann.” thordur@frettabladid.is

hundunum' "}

}

o
b

7 ®

Eg er St. Bernhardshundyr

steerri.

EVRUR Mar Gudmundsson sedlabankastjori segir ad ekki hafi verid porf & jafn
storum gjaldeyrisforda og var til stadar a pessu ari. Fordinn hefur aldrei verid
FRETTABLADID/ANTON

Breytingar a gjaldeyrishéftum

Légum um gjaldeyrismal var breytt 13. mars sidastlidinn. [ fyrsta lagi fela
breytingarnar i sér ad undanpaga a greidslum Ur protabium og samnings-

kréfum samkveemt naudasamningi i islenskum krénum er felld ur gildi. Slikar:

greidslur eru ni hadar sampykki Sedlabanka islands. Pessi breyting var gerd
til ad koma i veg fyrir ad utgreidslur innlendra protabua valdi 6stédugleika i
greidsluj6fnudi eda dragi Gr daetlun um losun gjaldeyrishafta.

i 68ru lagi var gert 6heimilt ad kaupa erlendan gjaldeyri fyrir verdbaetur og

: afborganir af hoéfudstoli skludabréfa. | pridja lagi var undanpaga skilanefnda
i og slitastjorna gdmlu bankanna fra banni vid fjarmagnshreyfingum milli
i landa i erlendum gjaldeyri afnumin.

laugardag og sunnudag

9 fra ki, 12:00 - 17:00

Hundafimi
laugardag ki. 14:00

Vinnuhundadeildin
verdur 4 svadinu laugardag
og sunnudag fra 14:00-17:00

o B

GARDHEIMAR

PERSONULEG PJONUSTA
I 20AR

o8 - AR (O f . eg veg 100 kg. og verd |
Skynningaaiuk k upottur G EL

2 atilhod .
5 : + = T




Gefdu sparnad

| fermingargjof og
Landsbankinn baetir

5.000 kronum vio

begar fermingarborn leggja 30.000 krénur eda meira inn
a Framtidargrunn Landsbankans greidir bankinn 5.000
krona moétframlag inn a sama reikning. Pannig viljum vid

hvetja til sparnadar.
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| . Ossurar fyrir 4ri sidan.
STUND MILLI STRiDPA Formulu 1-6ku-
bormn Sebastian Vettel beid rélegur

‘& annarri efingu fyrir kappaksturinn i
i Astraliu sem fer fram um helgina. E
] FRETTABLADID/AP

VIBSKIPTI Flj6tfeernisleg, tid og 6fagleg
lagasetning og vilji til pess a0 bua til sér-
islenskar lausnir sem ekki hafa verio
reyndar annars stadar grefur undan
stoougleika og fyrirsjdanleika sem naudsyn-
legur er { alpjédavidskiptum. Petta sagoi
Niels Jacobsen, stjornarformadur Ossurar,
4 adalfundi félagsins sem fram fér { geer.
Jacobsen itrekar med ordum sinum gagn-
ryni a4 rekstrarumhverfi islenskra stor-
fyrirteekja sem hann setti fram 4 adalfundi

SFyrirtaekja- og lagaumhverflnu 4 Islandi
hefur hrakad sidustu ar,* sag61 hann og
benti 4 ad Ossur starfadi nt 4 almennri
undanpéagu fra rikjandi gjaldeyrishoftum.

Sérstada islands skadar samkeppnisstédu Ossurar ad mati Niels Jakobsen stjérnarformanns:

Segir rekstrarumhverfinu hafa hraka6

Yrodi undanpagan afnumin myndi pad hins
vegar kippa fé6tunum undan rekstri fyrir-
teekisins.

,Vio pburfum ad seetta okkur vid pvingada
skraningu 4 hlutabréfamarkad hér,
minnkandi seljanleika og tvofalt hlutabréfa-
verd. Vid purfum ad preifa okkur afram i
umbhverfi alls kyns 6venjulegra reglugerda
sem samKkeppnisadilar okkar purfa ekki ad
taka tillit til.“

Jacobsen sagodi sidasta ar annars hafa
verid fyrirtekinu gjofult. , Fré skrdningu
arid 1999 hefur steerd Ossurar aukist tuttugu
og tvofalt midad vid solu og fyrirtekid ordid
eitt af arobeerustu fyrirtaeekjum Evrépu a
svidi heilbrigdisteekjabtinadar.* - 6ka

A FUNDI Niels Jacobsen stjérnarformadur Ossurar &
fundi i hofudstédvum fyrirtaekisins i Reykjavik.
FRETTABLABID/STEFAN

Velkomin i nuiod

— fra streitu til sattar

Mindfulness-based Stress Reduction

Arvekni, stundum kallad gjérhygli, byggist 4 hugleidsluadferdum
baddiskrar salfraedi. | arveknipjalfun er tvinnad saman adferdum
hugreennar atferlismedferdar og sélfreedi austreennar visku.
Rannsoknir hafa synt fram & ad arveknipjalfun hefur jakvaed ahrif a
vellidan, beetir heilsufar, dregur 0r streitu, kvida og depurd.

Aherslan er ad lzera ad nema stadar ,hér og nu”, lata af
sjélfstyringu hugans og seettast betur vid pad sem er. Med freedslu,
stuttum hugleidslusefingum og annarri hugarpjalfun er markmidid ad

60last meiri hugarrd og njéta betur lidandi stundar.

Namskeidid er i 6 vikur og hefst midvikudaginn
21. mars i réostefnusal Nordica Hétel
kl.17:30 til 19:00.

Athugid: Engin kennsla verdur 4. april i dymbilviku.

Skraning er hjé Nordica Spa i sima 444 5090
og 4 http://nordicaspa.is

Verd: 36.000 kr.
Medlimir Nordica Spa fa 10% afslatt

Leidbeinendur:
Margrét Bardardottir og
Herdis Finnbogadottir sélfreedingar

Ryco-1509 Oliufylitur

2000W rafmagnsofn

m/termo stillingum og

yfirhitavom 9 pilja
Ryco-2006T Rafmagns-
pilofn Turbo med yfirhita-
vari 3 stillingar 2000w

5.890

Panelofnar i MIKLU URVALI!
FRABZRT VERD!

* EURONORM
ENEVPE C€
KRANAR OG
HITASTILLAR FRA

MURBUPIN

— Afslatt eda gott verd?
Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

Rafmagnshita-
blasari 2Kw

1.995

Rafmagnshitablasari
2Kw 1 fasa

6.990

Kletthalsi Reykjavik
Reykjanesbae
Akureyri

Husavik
Vestmannaeyjum

Meiri gaea

Leegraverd |

Hermaourinn vildi
ekki til Afganistan

Hermadur sem skaut sextan manns til bana i Afganistan sidastlidinn sunnu-
dag hafdi misst framan af fati og hlotid heilaskada i herpjénustu { irak, segir
logmadur hans. Hann hélt ad hann yrdi ekki sendur til frekari herpjonustu.

Hemmi Gunn BYLGJANE

— og svaradu nu!

alla sunnudaga klukkan 16.
Fjolbreyttur og fjorugur pattur

Njotio vel

AFGANISTAN, AP Bandariski her-
madurinn sem myrti sextdn
Afgana 1 sidustu viku hafdi misst
hluta af feeti og hlotid heilaskada
i Irak. Petta sagdi logfraedingur
hans, John Henry Browne, sem
greindi frd hogum hans { banda-
riskum fjolmidlum i geer. Hann
hefur reett vid fjolskyldu mannsins
og manninn sjalfan.

Maodurinn fér tt af herstodinni
um klukkan brjid aodfaranétt
sidasta sunnudags. Hann rédst svo
inn 4 heimili { ndgrenninu og skaut
a pa sem par voru. Niu beirra
sem létust voru born. Madurinn
brenndi nokkur likanna einnig.

Rannsakendur malsins greindu
fra pvi i geer ad madurinn hefoi
neytt &fengis 40ur en hann fér
af herstodinni. Hermonnum er
bannad ad neyta &fengis { landinu.

Nafn mannsins hefur ekki verid
gefid upp en hann var yfirheyro-
ur & fimmtudag pétt hann syni
ekki samstarfsvilja vid rannsékn
malsins. Hann er 38 ara gamall
og hafdi verid { hernum { ellefu ar.
Hann er giftur og 4 tvé ung born,
priggja og fjogurra ara gomul.
Fjolskylda hans hefur ni verid
flutt fr4 heimili sinu 4 herstod {
nagrenni borgarinnar Tacoma i
Washington vegna 6tta hersins um
oryggi beirra.

Madurinn hefur fengid marg-
ar ordur fyrir storf sin { hernum
a0 sogn logmannsins. Hann hefur
prisvar sinnum farid til Iraks og
slasadist tvisvar. Hann hlaut heila-
hristing { bilslysi sem vard i kjol-
far bilasprengju. P4 meiddist hann
4 feeti { a&tokum og burfti ad fara {
adgerd par sem hluti af 60rum feeti
hans var fjarlaegour.

i Hamid Karzai, forseti Afganistan, gagnryndi Banda-
: rikjamenn hardlega i geer. Hann fundadi med fjol-

i skyldum peirra sextan sem létust i skotaras banda-
i riska hermannsins i Kabul i geer. Fjolskyldurnar telja
i ad fleiri en einn skotmadur hafi tekid patt i rasinni
i og segjast ekki hafa fengid fullnaegjandi upplys-

Gagnryndi Bandarikjamenn hardlega

i ingar hja bandariskum yfirvéldum & stadnum.

¢ Afimmtudag tilkynntu talibanar ad peir hygdust
i slita 6llum vidraedum vid Bandarikjamenn og
i Karzai tilkynnti ad hann vildi flyta brottfor
i peirra fra landinu. b4 hefur hann krafist
i pess ad erlend herli6 fari fra strjalbylum
i sveedum i landinu strax. ,Svona hegdun
i getum vid ekki lidid. Timinn fyrir slikt

i erlidinn,” sagdi Karzai i geer. Hann

i sagdist vilja eiga i godu sambandi vid

i Bandarikin en pad veeri sifellt erfidara.

i 14 létust i pyrluslysi
i Tyrknesk herpyrla hrapadi & hus i Kabul
i i geer med peim afleidingum ad tolf

i tyrkneskir hermenn og tvé bérn létu

i 1ifid. Ekki er vitad hvad vard til pess ad
i pyrlan hrapadi en ekkert er talid benda
: til pess ad aras hafi verid gerd a hana.

Hermadurinn hafodi stadid {
peirri meiningu ad hann yroi
ekki sendur meod herdeild sinni til
Afganistan i lok sidasta ars. ,,Hann
var ekki spenntur fyrir pvi ad fara
inytt verkefni. Honum var sagt ad
hann feeri ekki, og svo sagt ad hann
feeri,“ sagdi Browne. Pad veeri
skritid ad pratt fyrir allt hafi hann
verid sendur til herpjénustu & ny.

Maodurinn kom til Afganist-
an { desember sidastlionum.
Fyrsta februar var hann sendur

Namskeid vm reektun

matjurta og kryddjurta me?d litilli fyrirh6fn!

til Panjwai i ndgrenni Kandahar.
A laugardag, daginn fyrir skot-
4rdasina, vard hermadurinn vitni ad
pvi pbegar annar hermadur missti
fétinn { sprengjuaras. Pessar upp-
lysingar fékk Browne fra fjolskyldu
mannsins, en paer hofou ekki verio
sannreyndar hja hernum.
Hermadurinn var fluttur fra
Afganistan til Kdveit 4 midviku-
dag og flytja 4 hann { herfangelsi {
Bandarikjunum.
thorunn@frettabladid.is

HEIDUR BJORNSDOTTIR kennir hve audvelt er ad raekta greenmeti og kryddjurtir og

gefur géd rad sem nytast byrjendum jafnt sem lengra komnum.

Fimmtudaginn 22. mars
Kl. 19.30 - 22.30

Namskeidsgogn
fylgja sem hagt e
20 nota ar eftir ar!

A namskeidinu verdur pessum spurningum m.a. svarad:

* Hvernig er best ad byrja?
* Hvernig a a0 sa/forreekta?
° Hvernig er plantad ut?
* Hvada ahold parf?

Haegt er ad skra sig a namskeidid med toélvuposti a lagmuli@heilsuhusid.is
eda i sima 578 0300 milli kl. 10 -18 virka daga. Verd kr. 6.100,-

@heilsuhasia

°Hvernig fa plénturnar naeringu?

* Hvad parf til ad fa uppskeru
allt sumarid?

° Hvada jurtir eru fjéleerar?




Ert pu meo laest fyrir
tolvuprjotum?

s,\?éins er okkur mikilvaegt

i med pvi. Kostnadur
vid ad hafa oryggismalin i lagi er hverfandi hja pvi
tjoni sem tolvuaras getur valdid i beinu tapi og glétudu
ordspori. Sem betur fer eru til 6flugar varnir sem vid
meelum med ad pu kynnir pér.

Advania bydur
» Oryggisradgjof » Rafreaenar undirritanir
» Rafreen skilriki » Orugg starfsmannakort

» Oruggan télvup6ést » Hysingu
» Gagnavernd » Rekstrarpjonustu

» Dulritun » Varnir gegn arasum

%(rib'ign' @ conaision.  (V/Symantec. Welsense

%mmet CI) cypizere

Raunveruleg haetta

»Pad er svolitid um pad ad hétanir berist: ,,Heyrdu vid setlum ad skemma tolvukerfid pitt nema pt
,, borgir petta mikid fjarmagn inn & pessa reikninga.” Og pad eru raunverulega flest fyrirtaeki sem

enda med pvi ad gera pad.” )
Ymir Vigfuisson
lektor i tolvunarfraedi vid HR i Kastljési 14.03.2012

Hafdu samband

Starfsmenn 6ryggislausna Advania eru til bjénustu
reidubunir i sima 440 9000. Nanari upplysingar ma
finna & www.advania.is/oryggi.

advania

Welcome to IT

Seettin 10 | 105 Reykjavik | Simi 440 9000 | advania@advania.is | www.advania.is

HVITA HUSID/SIA 12-0675
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Asak VERKF/ER
I

ALM14DF 14,4V Li-lon
herdsluskrufvél
2,8Ah 135Nm

36.890,-

ALM18DB 18V Li-lon
borvél 2,8Ah / 38Nm

39.990,-

AR636 18V Skriifvél
Ni-Cd 2,0Ah 158Nm

18.890,

AV224 620W hggborvél
SDS & herdslupatrna

13.900,-

ALB10DAS 10,8V Li-lon
Bor/skrifvél 1,4Ah 30Nm

14.890,-

ALM18DD 18V héggborvél
Li-lon 2,8Ah 38Nm 2 hradar

41.890,-

AB693 150W Pussvél
93x185mm

5890-

ATH: Tveer rafhl6dur,
taska og hradvirkt
hledslutaeki fylgir
hverri hledsluvél!

MURBUDIN

Kletthalsi Reykjav.

Reykjanesbae

Akureyri

Husavik - Afslatt eda gott verd?
Vestmannaeyjum Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

BYLGJAN

TTTTTTTT989

Sprengisandur
kraftmikill pjodmalapattur

Sigurjon M. Egilsson
styrir Sprengisandi
a sunnudagsmorgnum kl. 10-12

M51308

ENNEMM / Sia

Landsvirkjun birti i gaer arsreikning fyrirtaekisins fyrir rid 2011:

Stjorn leggur til metarogreiosiu

VIBSKIPTI Stjéorn Landsvirkjunar
mun 4 adalfundi félagins leggja til
ad 1,8 milljarda kréna ardur verdi
greiddur til rikissj6ds, eiganda
Landsvirkjunar. Hefur Lands-
virkjun aldrei greitt svo haa upp-
heed { ard. Fra bessu var greint
i geer samhlida framlagningu
Landsvirkjunar 4 arsreikningi
fyrir &rio 2011.

Eftir skatta hagnadist Lands-
virkjun um jafngildi 3,4 milljarda
kréna 4 arinu. Minnkadi hagnao-
ur fyrirteekisins bvi um rdm 60
présent milli 4ra. Rekstrartekjur
nédmu jafngildi 55,4 milljarda &

milljardar krona

1 8 er st upphaed
) sem stjorn

Landsvirkjunar leggur til ad
verdi greidd Ut sem ardur til
rikissjéds. Landsvirkjun hefur
ekki adur greitt Ut svo haa
upphaed i ard.

arinu sem er aukning um 15,5
présent fra 2010. Rekstrargjold
jukust 4 méti um rim 14 présent
og nam rekstrarhagnadur fyrir

skatta, afskriftir og fjArmagns-
lioi jafngildi 43,8 milljarda.

I tilkynningu sem Landsvirkjun
sendi fra sér i geer segir ad lausa-
fjarstada fyrirteekisins sé sterk
og hafi fyrirteekio i arslok haft
adgang aod jafngildi 82 milljarda
kréna. Pessi sterka lausafjarstada
geri pad ad verkum ao fyrirtaekio
geti stadid straum af afborgunum
ldna 4 neestu arum.

Skuldir fyrirteekisins numu {
arslok 2011 jafngildi 317,9 millj-
arda kroéna og leekkudu um 21,7
milljarda & arinu 2011.

- mpl

Kofi Annan hvetur Oryggisrad Sp til ad tala einni réddu i malefnum Syrlands:

Viobrogo stjérnvalda vonbrigoi

\

sviss, AP Kofi Annan, sérstakur
erindreki Arababandalagsms og
Sameinudu pjédanna vegna Syr-
lands, segir ad ef ekki verdi tekio &
mélum par muni pad hafa alvarlegar
afleidingar fyrir 6ll rikin { kring.
Adsteedurnar séu fléknari en 1 Libiu.
_Annan atti simafund med
Oryggisrééi Sameinudu pjédanna
i gaer. Hann eetlar ad senda teymi
til Damaskus og reyna a0 koma 4
koppinn alpjédlegri eftirlitsnefnd. I
kjolfarid hyggst hann sjalfur snia
aftur til Syrlands.

Hann hvatti 6ryggisradio til pess
ad tala einni réddu i malefnum
Syrlands, en Rassar og Kinverjar
hafa komio { veg fyrir sampykktir
raodsins gegn Assad Syrlandsforseta.

Annan sagdi ad viobrogd syr-
lenskra stjérnvalda hefou valdio
vonbrigdum hingad til.

Tyrknesk yfirvold hvottu 1 geer
folk til ad koma sér fra Syrlandi. ba

MOTMZELI i IDLIB Pessi mynd er s6gd vera af métmaelum i Idlib i geer.

verdur i naestu viku dregio ur diplo-
matiskum samskiptum Tyrklands
vid Syrland. P4 hafa Sadi-Arabia,
Kuveit og Barein greint fra pvi ad
sendirddum beirra i Syrlandi verdi
lokad.

Nu fjarmognum
vid bila med reynslu

Kynntu pér malid og reiknadu med okkur 4 ergo.is

NU gefst pér kostur & ad fjarmagna kaup 4 allt ad tiu ara gdmlum bilum med Ergo.

FRETTABLADID/AP

Greint var fra pvi i geer aod
atok hefdu brotist Gt 1 nadgrenni
Damaskus { geer, 1 fyrsta skipti {
margar vikur. Tugir pdsunda moét-
meeltu vida um landio eftir féstu-
dagsbeenir i geer. - peb




HONDA

The Power of Dreams

FRUMSYNING

VERD FRA KR. 3.490.000

EFrVib HETTUM OKKUR

ALDREI INN A OKUNNAR SLOPIR
HVERNIG UPPGOTVUM VID bA NYJAR?

Vid hja Honda leggjum astridu okkar i ad skoda nyjar slddir og nyjar hugmyndir. Pad er einmitt par
sem allir nyju méguleikarnir liggja. betta er hugmyndin a bakvid nyjan Civic. Honnudir okkar vildu
hanna besta Civic fra upphafi, pbannig ad peir 16gdu af stad i staersta ferdalag sitt til pessa.

FRUMSYNUM NYJAN CIVIC UM HELGINA

LAUGARDAG MILLI KL.10:00 0G 16:00
SUNNUDAG MILLI KL. 13:00 0G 16:00

é’ 0
l
()

www.honda.is Vatnagérdum 24 - 26 ¢ Simi 520 1100 ® www.bernhard.is

Umbodsadilar: Reykjanesbzer, Bernhard, simi 421 7800 ¢ Akranes, Bilver, simi 431 1985 e Akureyri, Holdur, simi 461 6020 ¢ Vestmannaeyjar, Bragginn, simi 481 1535
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_BONUS BUFFALO FULLELDAD
KJUKLINGAVFENGIR OG LEGGIR
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FERSKIR NAUTAHAMBORGARAR
L STK. 80 GRAMMA / M. BRAUDI
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Ekki & ad syna glaepagengjum neina linkind:

Stjornmalamenn
standi sig betur

tarfsemi skipulagdra gleepahdpa 4 Islandi hefur verid i

brennidepli 1 vikunni. Logreglan handték hép manna, sem

talinn er tengjast skipulagdri gleepastarfsemi, gréfum

likamsarasum, hétunum, innbrotum og pjéfnudum. Annar

hépur, tengdur gleepasamtokunum Hells Angels, hefur verid
akeerdur fyrir yfirgengilega hrottalega aras & konu, med tilheyrandi
hétunum i gard férnarlambsins og fjolskyldu hennar.

Starfsemi skipulagdra gleepagengja, sem sum hver tengjast alpj6o-
legum gleepahringjum eins og Hells Angels og Outlaws er stadreynd
4 Islandi. Logreglan telur ad fleiri
slikar gleepaklikur reyni nti ad n4
hér fétfestu og nefnir sérstaklega
Bandidos og Mongols, sem eru
klibbar gleepamanna a4 motor-
hjélum, likt og paer fyrrnefndu.

Full asteeda er til ad hafa
ahyggjur af pessari proéun.
Reynslan fra nagrannalondunum
synir ad ofangreindum vélhjélagengjum fylgir fikniefnasala, mansal
og veendi, mord og adrir ofbeldisgleepir, hétanir og kiigunaradgeroir.
Starfskonur Stigaméta hafa sett fram b4 tilgatu ad fjolgun hép-
naudgana hér 4 landi sé til komin vegna vaxandi gengjamyndunar
og -menningar i islenzkum undirheimum.

Logreglan parf ad vera i stakk biin a0 taka fast 4 reeflunum { ledur-
jokkunum. Pad er traustvekjandi ad sja ad logreglan sépar pbeim upp
eins og gert var i vikunni. Og afram 4 ad nyta heimildir Schengen-
samningsins til ad meina pekktum medlimum glaepagengja inngongu
ilandio. En stjérnmalamennirnir purfa ad standa sig betur.

Deir purfa i fyrsta lagi ad tryggja ad logreglan hafi nsega fjarmuni
og mannskap til ad fylgjast med pessari vaxandi 6gn vid 6ryggi borgar-
anna. Ad tryggja pad er fyrsta skylda rikisvaldsins, sem kemur 4 undan
flestum 60rum verkefnum pess. Pad er ekki haegt ad beita endalaust
flétum nidurskurdi & 16ggeezluna pétt spara purfi i rikisrekstrinum.

1 60ru lagi parf l16greglan ad hafa somu heimildir og 16greglulid
60rum Evrépuléndum til ad fylgjast med skipulagdri brotastarfsemi.
Nytt frumvarp Ogmundar Jénassonar innanrikisradherra um for-
virkar rannséknarheimildir 16greglu gengur of skammt. R46herrann
segir beinlinis ad hann vilji ekki l1ata logreglunni i té somu heimildir
og til deemis logregla { hinum norraenu rikjunum hefur. Hvers vegna
ekki? Hver eru rokin fyrir pvi? Getur verid ad vaxandi dhugi gleepa-
gengjanna 4 Islandi sé einmitt tilkominn vegna pess ad logreglan
hefur ekki somu teekin til ad taka 4 beim og { ndgrannaléndunum?

1 pridja lagi parf ad taka aftur upp aform Rognu Arnadéttur, fyrr-
verandi ddmsmalaradherra, um ad banna glaepagengin og meina
pbannig medlimum beirra til deemis ad ganga um i fatnadi merktum
beim. Einhverra hluta vegna hefur bad mal verid lagt til hlidar.
Stjérnarskrain heimilar ad félog med 6logmeetan tilgang séu leyst
upp og sjalfsagt er ad nyta pa heimild.

Pad 4 ad beita 6llum tilteekum r4dum, innan ramma laga og
réttar, til ad uppraeta pennan 6fognud og ekki syna neina linkind eda
umburdarlyndi. Stjornmalamenn purfa ad syna ad peir standi fast vid
bakid 4 logreglunni i peirri barattu.
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FASTEIGNANA

Sigrun Stella
Einarsdottir

logg. fasteignasali
GSM 824 0610

G R N F N R V O G S

Glaesilegt 173 fm verslunarhiisnadi a gotuhaed
vid Hamraborg i hjarta Kopavogs.

Husnaedid var innréttad mjog nylega & afar smekk-
legan hatt. pad skiptist i tvo bjarta sali, lagerplass
og goda eldhasadstodu. Allt er fyrir hendi s.s. tvo
salerni fyrir vidskiptavini og god adstada fyrir starfs-
folk. Golfefni eru keramikflisar og plankaplastparket
med extra sterkri 33 punkta hud , dakflisar &
eldhds-, lager- og starfsmannaadstodu. Hisnaedid
hentar fyrir margskonar starfsemi, verslun, pjonustu
og skrifstofurekstur.

i plassinu eru nu fyrir hendi skapar, hillur og afgreidslubord (r eik, afgreidsluskenkur, glerhillur 4 vegg,
bord og stolar svo og taki og tol sem henta til kaffihtisa- og veitingareksturs. Um er ad raeda nylega muni
sem haegt er ad leigja med hisnadinu.

Mikil umferd og atvinnustarfsemi er i hjarta Kopavogsbaejar

Allar nanari upplysingar fast hja Fasteignamidlun Grafarvogs i sima 575-8585 og 824-0610

FASTEIGNASALAN i PIiNU HVERFI

16

SPOTTID

17. mars 2012 LAUGARDAGUR

AF KOGUNARHOLI PORSTEINS PALSSONAR

Niutiu og niu drum sidar
V4

g held ad bad sé stoért vafa-

mal hvort { vidum heimi

sé samankomid meira vit,

mannvit, 4 jafnstérum
bletti sem Reykjavik. En bad skryti-
lega um leid er pad, ad par er meiri
6lans-bjanaskapur, slysinn aula-
skapur, en & nokkrum 60rum stad {
verold hér.“

Dbessar tveer setningar eru ur
bréfi til Stefdns G. 4rid 1913.
Kristjan Albertsson lysir bréf-
ritara, Rognvaldi Péturssyni, sem
einum merkasta Vestur-Islendingi
4 sinni ti0 og tryggdarvini aettjaroar
sinnar. Niutiu og niu drum sidar
vekur ordraeda vikunnar um Lands-
dom, gjaldeyrishoft og peninga-
malastefnu pessa spurningu: Hefur
eitthvad breyst?

Steingrimur
J. Sigfidsson
hafoi forystu
um ba soégu-
legu pélitisku
akvordun aod
dkeera Geir H.
- Haarde fyrir
Landsdémi. Fra
beirri krofu
féll hann ekki
a Alpingi b6 ad
Samfylkingin, sem bar abyrgd &
bankaméalum og Ibddaldnasj6oi
a pvi eina ari sem dkaerurnar na
til, keemi sinum moénnum { var.
A dogunum lagdi hann sidan 1if
rikisstjérnarinnar ad vedi til ad
koma { veg fyrir ad dkeeran yroi
afturkollud.

PORSTEINN
PALSSON

,Olans bjanaskapur”

ngin efni standa til ad
andmeela rddherranum
um bessi atridi. En furdu
saetir hins vegar ad
engum ur stérum skara frétta-
manna skyldi hugkveemast ad
spyrja forvigismann &4keeru-
valdsins & Alpingi hvernig bad
meetti vera a0 hann geeti ekki {
skyrslu sinni synt fram & orsaka-
samhengi milli einstakra dkeeru-
lida og hruns krénunnar og falls
bankanna. bad er b6 pad eina sem
malareksturinn snyst um.
Enginn spurdi hvort ekki veeri
tilefni til ad kalla dkeeruna til
baka fyrst dkeerandinn hefdi engin

rok pegar 4 h6lminn veeri komio.
Enginn spurdi sakséknara meiri-
hluta Alpingis hvernig unnt veeri
a0 halda afram madalarekstri pegar
adaldkeerandinn geeti ekki fyrir
déminum sjalfum haldio fram sekt
bess dkeeroa.

Fréttaflutningur af landsdéms-
yfirheyrslunum hefur ad pvi leyti
verid dgeetur ad enginn fjolmidill
hefur reynt ad draga taum annars
malsadila 4 kostnad hins. Péli-
tiskar og sédlfreedilegar greiningar
hafa sumar verid dgaetar og segja
sina s6gu um edli malsins. A hinn
béginn hafa fjolmidlarnir brugdist
ipvi ad fa logleerda sérfraedinga til

,Slysinn aulaskapur”

egar tolur voru birtar {
sidustu viku um aukinn
hagvoxt kom efnahags-
radherrann { fjolmidla og
stadhaefdi ad beer baeru drangurs-
rikri efnahagsstjorn fagurt vitni.
Hagvoxturinn fyrir hrun reyndist
vera froda ad stérum hluta til.
Spurningin er hvort télurnar na
séu meira virdi en { addraganda
hrunsins?
I pessari viku potti nefnilega
bera bryna naudsyn til ad logfesta
hertar gjaldeyrishaftareglur.

Astaedan var st ad verdmeeta-
skopun utflutningsgreinanna
dugdi ekki fyrir gjaldeyristt-
streymi sem &dur var loglegt.
Enginn spyr efnahagsréddherrann
hvernig pad rimi vid bodskapinn
um Obreytta stefnu i peninga-
malum begar herda parf hoft pratt
fyrir télur um aukinn hagvoxt.
Ofugt vid efnahagsrddherrann
segir fjdrmalaradherrann { til-
efni hertra hafta ad eina lausnin
sé ao taka upp evru. Hann hefur
hins vegar frestad aformum

begar fréttamenn baodu Stein-
grim J. Sigfisson ad segja
pbjo6dinni fra pvi sem hann hefdi
haft vid déminn ad segja sem
forvigismadur dkeeruvaldsins
vafdist honum tunga um ténn.
Hann sagoi a0 61l hefdu pessi méal
verid erfid og flékin og ekki veeri
unnt a0 stadheefa ad einhverjar til-
teknar adgerdir hefou bjargad ein-
hverju pegar par var komid sogu.

Med 60rum ordum: Adal-
dkeerandinn gat ekki feert fram
litilveegustu rok fyrir dkeerunni.
Ord hans var ekki unnt ad skilja
4 annan veg en hann vildi engar
stadheefingar hafa uppi um sok.
Pad eina sem mali skipti veeri ad
hann hefdi sjalfur séod petta allt
fyrir.

ad skyra vitnisburdi og skyrslur
adila og hvad bad er i peim sem
hefur pydingu fyrir sakarefnio og
hvad ekki. bad hefdi verid miklu
meira virdi en bein ttsending.
Trulega hefur sjaldan verid
saman komid jafn mikid vit & jafn
litlum bletti eins og pessa stund
sem efnahagsradherrann staldradi
vid & Pjé0menningarreitnum eftir
skyrslugjofina. En hitt ad enginn
skyldi spyrja hvernig pad feeri
saman ad vera adaldkeerandi
og geta ekki feert rok fyrir sak-
fellingu minnir 6pyrmilega a
bad sem i gomlu bréfi kalladist:
,,Olans-bjanaskapur.“

um jofnud i rikisfjarmélum og
fréttir herma ad nd etli hann ad
heimila vedsetningu & framtidar-
skuldbindingum rikissjéds eins
og bankastjoéri fyrir hrun. Hvort
tveggja er leidin i hina 4ttina, fra
evrunni. Enginn spyr um bennan
tviskinnung. Enginn spyr forystu-
menn stjéornarandstoduflokkanna
sem andmeela hertum hoéftum
hvada réd beir eigi uppi { erminni.
Astandid skyrist liklega
helst med pvi sem { gomlu bréfi
kalladist: ,,Slysinn aulaskapur.
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Stofnfundur breidfylkingar
um lydradi og almannahag

sunnudaginn 18. mars, kl. 14 - 17 4 Grand hételi

A fundinum verda kjarnastefna og 16g félagsins borin undir atkveedi.
Valid verdur i framkvaemdarad og urskurdarnefnd. Kosid verour um
nafn 4 samtSkunum. A stadnum verdur heegt ad skra sig sem stofnfélaga,
taka patt 1 afgreidslu mala og gefa kost a sér til frekari starfa.

Kaffi og medleeti.

Heimilin Réttlaeti Stjornarskra Audlindir Sidvaeding
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Pjooarsatt um nyjan gjaldmioil

Criamal | SO

Jéhanna
Sigurdardattir

forseetisradherra

teersti vandi atvinnulifs og

heimila i landinu um pessar
mundir er veikburda kréna. Ekkert
hefur valdid jafn miklum budsifjum
a sidari &rum og gridarlegt fall
krénunnar samfara hruni bank-
anna haustid 2008. P6tt gengis-
skuldir heimilanna minnki hratt
hefur fall krénunnar og haekkun
verodlags 1 kjolfario ryrt kaupmatt

~ 100 KRONUR

| mars renna 100 kr. af hverjum
seldum pakka af Nicotinell beint
til ataksins Mottumars.

rb Nicotinell er
& samstarfsadili

E  Krabbameinsfélagsins

svo mjog ad tvisynt er um greioslu-
getu stérra hépa af ibidalanum.

Helmingur skulda fyrirtaekja
i landinu er i erlendum gjald-
midlum. Fyrirtseki, sem adeins
hafa tekjur { islenskum krénum,
eru illa { stakk biin til ad meeta
frekara gengissigi.

Hvort tveggja, gengisvandi
heimila og fyrirtaekja, er sifellt
viofangsefni stjérnvalda og
stofnana sem verja dyrmesetum
tima, kunnattu og fé i ad leysa vio-
fangsefni sem beint eda 6beint ma
rekja til 6tryggs gjaldmioils og
yfirvofandi verdbdlguskota.

b6tt kronan hafi vissulega
hjalpad utflutningsgreinum okkar

og ferdapjonustu eftir hrunid
gengur ekKi til lengdar ad bda vid
ormynt sem kostar samfélagid,
heimilin, fyrirtaekin og hid opin-
bera ofurvexti og sveiflukenndari
og lakari lifskjor en ella veeri.

Verdum ad marka stefnu

Sidastlidinn ménudag burfti
Alpingi ad glima vid pennan inn-
byggoda vanda; veikburda islenska
kréonu. P4 bra svo vid ad ageet
samstada nédist i pinginu um ad
herda enn gjaldeyrishoftin vegna
vaxandi Utstreymis 4 gjaldeyri
og aukinnar heettu a4 gengissigi
krénunnar. En gjaldeyrishoft eru
eins og lyfjamedferd vid erfioum

Nicotinel B -

Tropical fruit 2 mg

Mundu ad pao eru blau pakkarnir

fra Nicotinell sem styrkja gott
malefni.

Lesa skal vandlega leidbeiningar & umbidum og fylgisedli.
Nicotinell lyfjatyggigmmi inniheldur 2 mg eda 4 mg nikétin (nikétinpolacrillin). Nicotinell lyfiatyggigimmi er notad til ad draga ur nikétinporf og frahvarfseinkennum nikétins hja einstaklingum sem eru hadir nikétini.
Pannig getur pad audveldad reykingafélki sem vill heetta ad reykja ad heetta eda ad draga Gr reykingum. Ekki ma nota fleiri en 25 stk. 2 mg lyfjatyggigimmi eda meira en 15 stk. 4 mg lyfjatyggigummi & sélarhring.
Ef pu ert med ofnaemi fyrir nikétini eda einhverju 8rum innihaldsefnum eda reykir ekki méa ekki nota Nicotinell lyfjatyggigimmi. Radfeerdu pig vid leekninn eda lyfijafreeding ef pu hefur nylega fengid hjartabilun
eda hjartastopp - ert med hjartasjikdéma, of haan blodprysting, sykursyki, ofvirkan skjaldkirtil, ofvirkar nyrnahettur, alvarlega skerta nyrna- og/eda lifrarstarfsemi eda magasar. Ef bl ert barnshafandi eda med
barn & brjésti mattu einungis nota lyfid i samradi vid leekni. Lyfid er ekki setlad bérnum yngri en 18 4ra nema i samradi vid leekni. Geymid par sem born hvorki na til né sja.

Markadsleyfishafi: Novartis Healthcare. Umbod 4 Islandi: Artasan ehf., Sudurhraun 12a, 210 Gardabee.

sjukdémseinkennum. Hvort sem
monnum likar betur eda verr er
raunveruleg leekning félgin { rét-
teekum uppskurdi. Gjaldeyrishoft,
verdtrygging og onnur hjalpar-
teeki kronunnar tala sinu méli og
syna svart 4 hvitu hvers konar
studningsumhverfi parf sifellt ad
bia henni med eerinni fyrirhofn.
Steersta verkefnido framundan
er a0 undirbia upptoku nys gjald-
midils og losa um hoftin sem sam-
ofin eru krénunni. Skyr stefnu-
métun um framtidarskipan i
gjaldmidilsmalum er bvi eitt
af brynustu verkefnum stjorn-
malanna 4 naestu misserum.
Enginn stjérnmdalaflokkur getur

=
204

—

Enginn stjorn-

madlaflokkur
getur lokad augunum
fyrir pvi ad haldio er uppi
folsku gengi krénunnar...

lokad augunum fyrir pvi ad haldid
er uppi folsku gengi krénunnar
og ef engin veeru gjaldeyris-
hoftin pyrfti ekki ad spyrja um
afleidingarnar: Aukna verdbdlgu,
ryrari kaupmatt og aukna skuld-
setningu heimila og fyrirteekja.
b6ttt Samfylkingin sé eini
flokkurinn sem talad hefur skyrt i
bessum efnum og hvatt til adildar
ad Evrépusambandinu og upptoku
evru hafa stjérnmélamenn ur
neer 6llum flokkum stigid fram og
vidurkennt mikilvaegi pess ad rédda
fram dr gjaldmidilsvandanum.
Umraeda um einhlida upptoku
annarra gjaldmidla ber bessu
gloggt vitni. Veigamikil rok hniga
ad bvi a0 besti kosturinn sé b6 eftir
sem adur ad taka upp evru samfara
adild a0 Evréopusambandinu, ekki
sist vegna pess ad langsteerstur
hluti vidskipta okkar er vid 16nd
innan evrusvadisins, eda 42 proé-
sent peirra. Til samanburdar
eru vidskipti okkar { Kanada-
dollurum innan vio 2 présent. Med
sama heetti eru vidskiptin 10 proé-
sent { Bandarikjad6lum sem og
i breskum pundum og donskum
krénum. Loks er & bad ad lita ad
i dlyktun Alpingis um adildarvio-
raedur vio ESB er ekki gert rao
fyrir ad islensk stjornvold beiti sér
fyrir upptéku annarra gjaldmiola
medan vidreedur standa yfir.

Setjumst vid samningabordid
Hreinskiptin og opin umraeda um
nyjan gjaldmidil er bjédarnaudsyn
og mikilveegt er ad reeda og meta
bé kosti sem 1 stodunni kunna ad
vera. Detta 4 lika vid um Samfylk-
inguna sem verdur lika ad vera
opin fyrir umraedu um kosti og
galla annarra gjaldmidla ef svo
illa feeri ad adildarumsékn ad ESB
yroi felld i pjodaratkveedagreidslu.
A0 minu viti kemur enda ekKi til
alita a0 bua vio ébreytt dstand til
framtidar. bvi skora ég a forystu-
menn allra stjérnmalaflokka ad
koma med opnum huga ad pessu
verkefni. Vid purfum bpjédarsatt
um lausn & gjaldmidilsvandanum.
Rikisstjérnin eetlar ekki ad
lata sitt eftir liggja i pessu efni.
vegum efnahags- og vidskipta-
réadherra hefur nd verid skipud
samradsnefnd allra flokka og
adila vinnumarkadarins um
moétun gengis- og peningamala-
stefnu. Nefndinni er zetlad ad
skila greinargerd til radherra
fyrir lok maiménadar. Viofangs-
efni hennar eru a0 fara yfir helstu
kosti pjédarinnar i gjaldeyris- og
peningamélum, hvort heldur sem
peir felast i pvi ad halda krénunni
eda taka upp adra mynt.
_ Jafnframt vinnur Sedlabanki
Islands a0 vidamikilli skyrslu
um leidir i gjaldmidilsmélum
bjédarinnar og er bess veenst
a0 hin komi Gt med vorinu eda
snemma sumars.

Med opnum huga
Ymislegt bendir til bess ad meiri
ré sé ad feerast yfir evrusvaedio
og godar fréttir eru teknar ad
berast af mérkudum beggja vegna
Atlantsala eftir kreppuéstand
undanfarinna ara. Lanveitingar
til heimila { 16ndum Evrépusam-
bandsins hafa aukist & pessu ari.
Pott of snemmt sé ad sla pvi fostu
a0 tekist hafi ad koma bondum &
skuldakreppuna i evrulondunum er
b6 ymislegt sem bendir i pa attina.
Batnandi ytri skilyrdi koma
islensku pjédinni til géda. En
avaxtanna af férnum sinum
undanfarin 4r myndi hin njéta i
enn rikari meeli ef hin pyrfti ekki
a0 glima vid gjaldmidilsvanda
sem samofinn er efnahagslegum
ostoougleika. Stjérnvold geta ekki
lengur skotid sér undan pvi a0 raeda
i fullri alvéru og med opnum huga
um steersta vanda bpjédarinnar;
gjaldmidil sem naudsynlegt er ad
hafa { gjaldeyrishoftum. Hags-
munir samfélagsins alls eru { hifi.
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Aslaug Bjort
Gudmundardottir

adstandandi

,erindi Runélfs Pélssonar, yfir-

laeknis nyrnalaekninga 4 Land-
spitalanum, 4 Malpinginu , Liffeeri
fyrir 1ifio*“ sem haldid var fyrir
stuttu, kom fram ad samkvaemt
skodanakonnunum vilja 80-90 pro-
sent Islendinga gefa liffeeri eftir
andlét sitt. P6 neita adstandendur
liffeeragjof 1 40 présentum tilfella.
Sem adstandandi liffeeragjafa
langar mig a0 deila reynslu okkar
fjolskyldunnar ef pad kynni ad
verda til pess ad breyta viohorfum
einhverra. M4lid vardar okkur 61l
bvi enginn veit hveneer vid geetum
stadid { sporum adstandenda mogu-
legs liffeeragjafa — eda i peim
sporum ad purfa sjalf a liffera-
gjof ad halda.

Fyrir einu og halfu ari sidan
1ést détturdottir min, Rebekka Yr,
adeins 6 vikna gémul. Banamein
hennar var voggudaudi, sem pratt
fyrir miklar rannséknir er enn
outskyro radgata leeknisfraedinnar.
Afar sjaldgaeft er ad hans verdi
vart fyrr en barnid hefur verio
14tid bad lengi a0 ekkert er haegt
ad gera.

I tilfelli Rebekku vard rod til-
viljana til pess ad pessu var 6fugt
farid og snor viobrogd foreldra
hennar og sjikralids urdu til bess
ad hi0 étrilega gerdist. Hjarta
hennar fér aftur ad sla en hin
komst b6 ekki til medvitundar. Vid
téku erfidir dagar mikilla rann-
sokna sem leiddu i lj6s a0 pratt
fyrir endurlifgunina var ttilokad
a0 hin myndi nokkru sinni vakna
til okkar & nyjan leik. Jafnvel
heilastofn hennar syndi engin vio-
brogd sem pyddi ad heiladaudinn
var algjor.

Tilfinningunni sem fylgir slikum
fréttum verdur best lyst eins og
pungu hoggi eda holskeflu sem
sopar { einu vetfangi burt 6llum
bjéortum vonum vardandi petta
litla lif sem draumur okkar allra
var ad vernda og elska um 6komna
tio. Erfidar spurningar leita &
hugann um tilgang okkar hér &
jord og um lifio sjalft, daudann og
almeettid. Ungir foreldrar st6du nd
frammi fyrir peirri stadreynd ad
déttir peirra myndi aldrei vakna
aftur til lifsins. P6 14 hin barna
hja okkur og hjarta hennar slé
4kvedio { litlu brjésti. Svartneettio
var algjort pegar foreldrarnir voru
bodadir 4 fund leekna sem nefndu
vid pau bann moguleika ad gefa lif-
feeri. Peim var gefin stutt stund til
umhugsunar, en pau purftu ekki
nema aod lita hvort 4 annad adur en
4akvoroun var tekin.

Eitthvad mjog mikilvaegt gerdist
vid ad pessi moguleiki opnadist.
Af pessum fundi komu pau med
nytt blik { augum. Blik, sem gaf
okkur 6llum von um ad ljés veeri {
myrkrinu sem fram ad pessu hafoi
virst algjort. Skugginn sem lagst
hafdi yfir tilveruna var skyndi-
lega upplystur gledi yfir pvi ad
geta nu, mitt { allri sorginni, veitt
ljési til annarra sem 14 1ifid 4. Sorg-
in var vissulega sar, en gledin var
lika folskvalaus yfir pessu krafta-
verki sem litla stilkan okkar
gat med sinu stutta lifi komid til
leidar. Getur lifstilgangur okkar
ordid mikid steerri pegar 6llu er &
botninn hvolft? Eftir ad 4kvoroun
um liffeeragjof hafdi verid tekin
voru naestu skref { ferlinu unnin
hratt og fumlaust. Daginn eftir
kom teymi leekna til landsins fra
Svipj6d sem undirbjé pad sem til
st6d & medan vid adstandendur
kvoddum litla 1j6sid okkar. Ad
nokkrum Kklukkustundum lidnum
hofou leeknarnir lokid sinu verki og
flugu med liffzerin til peirra sem a
purftu 4 halda og vid téku langar
adgerdir sama kvold par tti.

Nokkrum ménudum sidar barst
bréf fra Sahlgrenska sjikra-
hisinu { Gautaborg par sem fréttir
fengust af peim sem liffeerin paou.
Ménadargamall drengur hafoi
fengio hjartad, en fra feedingu

hofou vélar haldido honum 4 lifi par
sem hans eigid hjarta var 6starf-
heeft. Fram ad pessu hafdi von um
heppilegan hjartagjafa verio litil.
Hann dafnadi nu edlilega og var
hraustur. Lifrin hafdi verid graedd
i 9 manada gamla stilku sem
einnig hafdi att vio lifsheettuleg
veikindi a0 strida. Einhver vanda-
mal hofou komid upp vid igraedsl-
una en g60 von var um framhaldid.

Kona med sykursyki 4 mjog hau
stigi hafdi fengio brisid og baedi
nyrun. Adgerdin hafdi gengio mjog
vel og konan hafdi ekki lengur porf
fyrir insdlin. Liffeeragjafadeild
Sahlgrenska sjikrahussins pbakkar
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f —1jOs 1 myrkrinu

annarra sem 14 lifio a.

i bréfinu fyrir samstarfio vio
Landspitalann og foreldrum lif-
feeragjafans eru feerdar sérstakar
pakkir fyrir ad hafa att pennan
stéra patt { ad gefa bremur mann-
eskjum teekifeeri til lifs.

N liggur fyrir pingséalyktunar-
tillaga um ad taka upp etlad sam-

Skugginn sem lagst hafai yfir tilveruna
var skyndilega upplystur gledi yfir pvi ad
geta nq, mitt { allri sorginni, veitt 1josi til

bykki félks fyrir liffaeragjof, en
samkveemt ndgildandi 16gum fra
1991 um &kvoérdun dauda og brott-
nam liffeera til igraedslu, er gert
rad fyrir aetladri neitun eda upp-
lystu sampykki. Atlad sampykki
eins og pingsalyktunartillagan
gerir rad fyrir, pydir ad allir

verda mogulegir liffeeragjafar
vid andlat nema beir hafi sjalfir
tilgreint annad, likt og tidkast {
Noregi og vidar. Akvardanir um
liffeeragjof parf oft ad taka hratt
og peer eru teknar undir erfidum
kringumsteedum. Astvinur okkar
liggur fyrir daudanum eda er ny-
latinn. Liffeeragjof er ekki bad
sem vid hugsum helst um vid
slikar adsteedur. Nai umraeedd
bingsalyktunartillaga fram aod
ganga, parf ekki ad koma til pess-
ara dkvardana. Gengid veeri ut fré
bvi ad vid veerum 61l mogulegir lif-
feeragjafar eins og meirihluti félks
vill vera.

Allir velkomnir

arionbanki.is — 4447000

Viltu fa adstood vio
skattframtalio pitt?

Nanari upplysingar a arionbanki.is/fraedsla
eda facebook.com/logfrodur

Heér er taekifeerid pvi l6gfraedipjonusta Logréttu i samstarfi vio Arion
banka, Mannréttindarad Reykjavikurborgar og KPMG veitir
endurgjaldslausa radgjof vid gerd skattframtala sunnudaginn 18.
mars frakl 11-17iHaskélanum i Reykjavik, adalbyggingu.

&
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Verktakar og honnudir !

BIM - Fra honnun til framkvaemdar

BIM Island stendur fyrir kynningarfundi um notkun (BIM)
upplysingalikana vid mannvirkjagerd pann 22. mars 2012
i Laugardalshdll, fundarsal 1 - inngangur A

ALLIR VELKOMNIR OG ADGANGUR OKEYPIS

Dagskrain er eftirfarandi og hefst stundvislega kl.13.00

13:00 - 13:10
Inngangur

13:10 - 14:20
FMOS

14:20 - 15:00
Ice consult

15:00 - 15:20
Kaffi - hlé
15:20 - 15:35

Kynning fra
Taekniskélanum

15:35 - 17:00
Pihl a/s

www.bim.is

Orri Hauksson framkvaemdastjori
Samtaka idnadarins lysir naestu skrefum
i notkun BIM likana fra hénnun til
framkveemda

Honnudir kynna BIM likan vegna
hénnunar Framhaldsskélans i Mosfellsbae
og J6hann Orn Gudmundsson starfandi
,BIM developer” i Noregi kynnir gerd
verkéaetlana tr BIM- likani

Kynning & notkun BIM likana vid rekstur
mannvirkja

Kaffiveitingar

Ingibjorg Birna Kjartansdéttir kennari vid
Teekniskolann kynnir fyrirhugud nam-
skeid skolans um BIM fyrir verktaka , p.e.
hvernig verktakar geta nytt sér BIM likon i
framkveemdum

Reynsla Pihl a/s af notkun BIM likana
i framkvaemdum erlendis
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19. aldar 10nvaeding a Sudur-

nesjum?
| Orkumal _____

Magnus Rannver
Rafnsson

lektor i verkfraedi vid
HiST University College
i brandheimi

yrir hvern er hagkvemnin

reiknud, pegar kemur ad pvi
ad reikna kostnad af raforku-
flutningskerfum? Hversu mikid
kostar vond imynd? Margar
bj6oir eyda miklum fjarmunum {
a0 markadssetja sig sem best peer
geta. Ef vid viljum ad Sudurnes
verdi vitnisburdur um 19. aldar
ionveedingu 4 21. 6ldinni, pa er
vitaskuld best ad halda afram &
beirri braut sem Landsnet hefur
markad. Eftir tiu ar verour pessi
imynd enn fjarleegari nitimanum
sem gerir hana enn sérsteedari.
E.tv. er petta { samreemi vid aform
rikisstjérnarinnar.

Af hverju pykir pad sjalfsagt
(sbr. pad sem komid hefur fram
i mali forstjéra Landsnets) ad
bad skili sér beint { heerra orku-
verdi til almennings ef raforku-
flutningskerfi sem byggt er
fyrir einkafyrirteeki { Helguvik
verdur dyrara en Landsnet gerdi
rad fyrir? I fyrsta lagi hefur vio-
komandi einkafyrirteeki veentan-
lega samid sérstaklega um annad
og leegra orkuverd en vid hin
borgum. I 60ru lagi, hefdi ekki att
ad taka tillit til pessa { hagkvaemni-
dtreikningum fyrirtaekisins?
Var bad kannski hugmyndin ad
almenningur steedi undir kostnadi
sem snyr ad umhverfi, adlogun
eda auknum geedum almennt? Eru
umhverfisméal og gaedi kannski
alfarid 4 kostnad almennings —

bAGINDI & GADI
A GODPU VERD!!

MODENA séfasett.
2 seeta sofi B:156 D:90 H:82 cm.
3 saeta B:218 D:90 H:82 cm.

NUNA

20%

 AFSLATTUR

2SATA

HUSGAGNAHOLLIN

167.990 183.990

FULLT VERD: 209.990

AFSLATTUR

3SATA

FULLT VERD: 229.990

LAgBOY

ASPEN La-z-boy stoll.
B:85 D:85 H:100 cm.
Faest svortu eda brunu ledri.

111.980

FULLT VERD: 139.980

HUSGAGNAHOLLIN Bildshsfda 20 - Reykjavik + simi 585 7200
OPID vVirka daga 10-18 - laugardaga 12-18 « sunnudaga lokad
0% VEXTIR - Husgagnahollin bydur nti upp & vaxtalaus lan til allt ad 12 manada @ vIsA

eitthvad sem greidist eftir skatt
en ekki med skottum?

pridja leidin

bad er eitt ad byggja alver og
annad hvernig pad er gert. bad
er eitt ad byggja raforkuflutn-
ingskerfi fyrir loftlinur og annad
hvernig bad er gert. Ionadarmann-
virki parf ekki ad hanna med
sama heetti og gert var snemma
a tuttugustu o6ld - timarnir eru
breyttir. Audvitad er haegt ad
adlaga idnadarmannvirki ad nitim-
anum, landslaginu og samfélaginu
- og i satt vid pad — med umhverfis-
veen sjénarmid { huga. Til pess parf
bara vilja og bao kostar ekki meira
ef rétt er ad farid. bridja leidin
felur 1 sér lausnir sem uppfylla
beedi teeknilegar og umhverfis-
legar krofur a hagkvaeman hatt.

Prystingur & breytingar eykst
nd hratt med vaxandi umhverfis-
vakningu og tilheyrandi um-
hverfiskr6fum i mannvirkja-
honnun. bad er e.t.v. rd0 ad hafa
petta i huga, par sem mannvirk-
in sem nud stendur til ad reisa &
Reykjanesskaganum munu standa
par um margra aratuga skeid.

Til ad fordast misskilning er rétt
ad taka fram a0 hdspennuméstur i
formi ,,skdlptira® eins og oft vill
verda nidurstadan i arkitektasam-
keppnum um héspennumostur,
eru Olikleg til pess ad vera lausn &
vandamalinu sem hér er raett. bad
krefst pekkingar a0 greina 4 milli
skilptira annars vegar og lausna
hins vegar, sem ekki bara uppfylla
krofur til teeknilegs hlutverks,
umhverfis og kostnadar, heldur
jafnframt beeta peer adferdir sem
notadar hafa verio { gegnum tidina.

Haspennustrengir i jordu
Haspennustrengur { jorou er
krefjandi framkveemd { umhverfis-
legu tilliti. Vegagerd fyrir bunga-
vinnuvélar, stérir skurdir og
fyllingar tilheyra slikri fram-

kveemd. Breitt svoousar verdur
eftir i landslaginu sem { islenskum
adsteedum er oft viokveemt. I sam-
hengi vid Sudvesturlinur er um
a0 reeda mosa og hraun, svoousar
sem ekki verdur lagad eftir 4. Um
petta hefur verid skrifad i Frétta-
bladinu (Gustaf Adolf Skilason,
25. né6vember 2011). Engu ad sidur
ber ad igrunda pennan valkost
vel, ef valid stendur 4 milli pess
og peirrar lausnar sem Landsnet
byodur upp 4. Hér parf bradnaud-
synlega a0 kanna pridju leidina.

Ad lokum

Hér er ekki meelt gegn loftlinum
sem slikum, vid purfum rafmagn.
Hér er bent & ad valkostirnir eru
fleiri en tveir. I pridju leidinni er
ad finna adrar lausnir sem gaetu
verid grundvollur ad meiri satt
um framkvaemdir en beer sem
hér er reett um - stéridnadarfram-
kveemdir. Pad ma ekki gleyma
pvi ad nidurgrafinn haspennu-
strengur ut eftir Reykjanes-
skaganum veldur éafturkraefu
umhverfisraski. Jardstrengur er
bvi frd umhverfissjonarmidum ao
vissu leyti vafasom framkveemd.
Kostnadarhlidin er pekkt og hefur
verid reedd mikid { fjolmidlum.

Fjarfesting i orkuflutnings-
kerfum er skv. sérfradingum
dheettuminnsta fjarfestingin sem
haegt er ad gera i orkugeiranum
i dag. Umbhverfisslys vofir nud
yfir Reykjanesi og med breyttri
hugsun mé enn koma i veg fyrir
pad. Um leid er fjarfest { nyrri
syn, forsendum og adferdum -
pbekkingu. Nitima verkfraedi byr
yfir mymorgum moguleikum til
bess ad skapa nyjar raunveru-
lega hagkveemar og umhverfis-
veenar lausnir sem endurspegla
samtimann og getu hans til ad
leysa flokin verkefni vel. Foroumst
umhverfisslys & Reykjanesskaga.

Greinina mé lesa 1 fullri lengd a:
www.linudans.org

Bloopeningar.is

0dinn
Sigporsson
Einarsnesi

Menn afla sér peninga med
ymsum heetti. Langflestir
stunda heilbrigda atvinnustarfsemi
sem gagnast peim sjalfum og pa
ekki sidur pbeim sem hja peim vinna
og bjéofélaginu 6llu. Pad kollum vid
atvinnuvegi landsins. Adrir brjéta
16g og reglur samfélagsins til ad
afla fjar. Peir tilheyra gjarnan und-
irheimum pjéofélagsins og eru ekki
hluti af atvinnulifinu. Svo eru enn
adrir sem stunda atvinnustarfsemi
sem log na ekki yfir en samraemist
ekki vitund okkar sem viljum sidad
bjoédfélag. Undir pennan flokk vil ég
fella svokollud smalanafyrirtaeki
sem bj6da lan & okurvoxtum.

bad er langt handan edlilegra
vioskiptahatta ad a Islandi skuli
vera opinberlega bodid upp & lan-
veitingu gegn voxtum sem eiga sér
varla adra samsvorun hvad vaxta-
kjor vardar en pegar innheimtir
eru vextir 4 fikniefnaskuldir {
peim 6gedfellda heimi. A heima-
sidu smalanafyrirtekis er tafla
yfir pau vaxtakjor sem { bodi eru.
Par eru arsvextir vegna smalana &
vegum bess tilgreindir fra 390,9%
peir leegstu, en allt upp 1 657,0%
peir haestu. Pessi fjarplogsstarf-
semi lytur hvorki gildandi 16gum
um fjdrmdélafyrirtaeki, bar sem
sméalanafyrirteekin lana fyrir eigin
reikning, eda 1o6gum um neytenda-
l4n vegna bess hve ldnstiminn er
skammur.

Markhépur bessara adila er unga
f6lkio okkar. bd bara skrair pig og
svo bida peir eftir ad pd sendir peim
sms og ba renna blédpeningarnir
inn 4 reikninginn samstundis.

Einfalt, audvelt og freistandi.
Hagur lanveitandans er augljés. Ef
pu getur ekki borgad ad fullu pé er
ekkert vandamal ad sl 14n ofan &
lan.

Engir lanasamningar eru undir-

ritadir og engin athugun er gerd &
pvi hvort lantakinn sé fyllilega med-
vitadur um afleidingar lantokunnar
eda hvort hann sé borgunarmadur
fyrir skuldinni. Eg held ad pao dytti
t.d. engum bankastarfsmanni i hug
ad veita drukknum einstaklingi lan.
En bad gerist parna. Afleidingarnar
af pessari starfsemi hafa verid
skelfilegar i ndgrannalondum okkar
bar sem nokkur reynsla er komin
a. Fjolmorg ungmenni hafa tapad
fjarhagslegu sjalfsteedi sinu i vio-
skiptum vio pessi ,,fyrirtaeki®.
_ betta mé ekki gerast hér &
Islandi lika. Fyrrverandi efna-
hagsrdoherra, Arni Pall Arna-
son, sa pessa haettu og lysti pvi
yfir ad hann vildi beita sér fyrir
16ggjof sem setur pessari 6ged-
felldu starfsemi lagaumgjord. bvi
midur entist hann ekki { embeetti
til a0 koma pvi i verk. Na vil ég
skora 4 alpingismenn ad taka sér
i har og lyfta hofdi upp tr deegur-
prasinu. Parna er verk ad vinna
og pad strax adur en illa fer. Bryn
naudsyn er & loggjof sem heimilar
ekki 6breytta starfsemi af pessu
tagi. Su loggjof verour ad fela i sér
tvennt. Ad pessum adilum verdi
O6heimilt ad gera ldnasamninga
sem ekKki eru skriflegir, og hitt ad
lanveitingar fari ekki fram utan
opnunartima fyrirteekjanna. Skitt
me0 allar tilskipanir ESB i pessum
efnum. Framtid fjolmargra
islenskra ungmenna skiptir hér
ollu mali. Fjarvera Talsmanns
neytenda i pbessu mali er illskiljan-
leg enda pétt hann hafi verid utan
bjoénustusveedis vegna anna sinna
undanfarid eins og alpj6d hefur
séd og heyrt.



Vid bjodum
g6da pjonustu

Nyttu pér 6keypis namskeid islandsbanka i Meniga heimilisbékhaldinu

Meniga heimilisbokhaldid, sem nu er hluti Naestu namskeid verda i husneedi islandsbanka ad
af Netbanka Islandsbanka, hjalpar pér ad Sudurlandsbraut 14, 3. heed (inngangur a vesturgafli).
na yfirsyn yfir fjarmal heimilisins og finna - Midvikudaginn 21. mars kl. 17.30 - 19.30

raunhzfar leidir til sparnadar. - Fimmtudaginn 22. mars kl. 17.30 - 19.30

- Midvikudaginn 28. marskl. 17.30 - 19.30

g
MENIGA Allar nanari upplysingar og skraning a islandsbanki.is

~>

islandsbanki.is | Simi 440 4000 i slandsbanki
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Naesta porskastrio

Sjavarutvegsmal

Jonas
Bjarnason

efnaverkfraedingur

Lydur Arnason
leknir

I)eir sem taka ekki mark 4 sog-
unni eru deemdir til ad endur-
upplifa hana,” segir malshatturinn.

Vio héfum hé&d strid vid adrar
pbj6odir um fisk eins og allir vita.
Oft voru fjolmorg ttlend skip 4
midunum og 6llum ljést, ad auod-
lindin geeti ei polad fjolpjodlegan
agang til langframa. bPad var pvi
14tio sverfa til stals.

Nu er vitad ad flestir nytja-
stofnar { heiminum hafa 14tio 4 sja
0og sumir svo um munar. Porskur
er ekki svipur hja sjon og steerstu
nytingaradilar afneita stodugt
eigin peetti { fiskleysinu. bvi er
hampad ad utanadkomandi peettir
liggi ad baki og einnig er hamrad
4 hagraedi 6breytts fyrirkomulags.
Hagsmunaadilar veraldarvitt vio-
halda pannig eigin adgengi og
einokun yfir audlindum til sjavar.

bekktur visindamadur sagdi
ad botnvorpuveidar veeru eins
og veidar 4 ikornum med skégar-
eyodingu fyrst. Botnvarpa jafnar
ut misfellur 4 sjavarbotni, kérallar

muldir, svampagrodri eytt og eftir
standa plégforin ein. Pad hefur
veri0 synt og stadfest med nedan-
sjavarmyndum ad kéralrifum, sem
tekur hundrud ara ad byggjast upp,
er eytt { einni svipan. Slik kéral-
rif eru hluti af viokveemu vistkerfi
hafsins og afskiptaleysi stjérn-
valda illskiljanlegt. Botnvorpusjo-
menn, sumir hverjir, halda fram
skadleysi pessara veida og segja
utjofnun bara til béta og ad ekk-
ert lif sé 4 botni 4 miklu dypi. I
bessu sambandi mé nefna rao-
stefnu um margbreytileika haf-
djipanna i Kdala Limpur 2004. I
framhaldinu var birt baenaskjal
undirritad af 1.136 visindamoénnum
fra 69 londum. Peir 16gou ad rikis-
stjérnum og SP ad botnvorpuveidar
4 uthofum verdi bannadar til ad
bjarga vistkerfum i hafdjipunum
og bar med nytjafiski. Visinda-
menn hofou pa nylega uppgotvad
skoga af korollum og kérallarif
4 djupu og jafnvel koldu vatni og
kalla b4 regnskéga hafdjapanna.
N1 er svo komid ad um pridj-
ungur allra nytjafiska { heiminum
lidur fyrir rdnyrkju og er i heettu.
Visindamenn spé eydingu allra
fiskistofna um midja o6ldina ef
ekkert verdi ad gert og afram
haldid 4 somu braut. En hver 4 ad
annast varnir fyrir nattdruna?
I ymsum londum eru sérstakar
stofnanir sem upplysa um lif
hafdjipanna, en peaer mega sin
litils gegn hagsmunaadilum sem
eiga sitt undir veidoum. Hingad
til hefur sénnunarbyrdin verid
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peirra sem nyta nattiruna og tala
fyrir verndunarsjénarmioum, en
vardandi hafdjipin eru mal ni vida
a0 breytast og yfirvold farin ad
vidurkenna, ad nattiruvernd eigi
ekki a0 staOnaemast vid sjavarmal.

A Islandsmidum eru notadir
krékar 4 handfzera- og linuveidum,
netaveidar hafa reglugerdar-
moskva og botnvorpuveidar eru
med misstérum vorpum og hlerum.
Utgeréarmenn hafa pannig { hendi
sér hvada veidarfeeri eru notud.
Og veidileyfi beirra gilda um oll
Islandsmid fyrir utan staka bletti
eda firdi i skamman tima og sem
fridadir eru vegna smafisks og
hrygninga. Annars rikir frjals-
reedi i adalatridoum til veida og
abyrgo 4 veidarfeerum er { hondum
dtgerdarmanna einna.

Hveneer @tla islenzk stjérnvold
a0 taka afst6ou til botnvorpunnar?
Treysta pau & ad LIU dreifi upp-
lysingum til einstakra ttgerda um
skadsemi veidarfeera? Hvers vegna
er stadreyndum um alheimsryrnun
botnfiska ekki haldid til haga?
I pessu sem morgu 60ru njota
dtgerdirnar vafans og halda afram
sinum mokstri 64reittar.

Réanyrkja audlinda tidkast
um heim allan { skjéli prong- og
skyndihagsmuna. Grédinn er pvi-
likur a0 audvelt er ad hafa dhrif &
rikisstjornir og sntia beim & sveif
med hagsmunaadilum. A medan
bleedir heildinni og vid heettum
afkomu komandi kynsléda. Neesta
porskastrid a Islandi er i ndnd og
mun sndast um betta.

Bjooum pad besta I evropskr husgagnahonnun
0g gleesilegt urval gjafavoru.
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Ojofnudur hindrar
baett heilsufar

Heilbrigdismal

Ingimar
Einarsson
radgjafi um
stefnumétun i
heilbrigdismalum

vrépuskrifstofa Alpjédaheil-

brigdismélastofnunarinnar
(WHO) vinnur nd a0 métun evr-
opskrar heilbrigdisstefnu (Health
2020) og samtimis eru adildarriki
hennar ad utfeera sinar eigin lang-
timadeetlanir 1 heilbrigdismalum.
A Islandi mun heilbrigdisazetlun til
arsins 2020 leysa af h6lmi sambeeri-
lega dzetlun sem rann sitt skeid 4rid
2010. I byrjun aldarinnar virtist
sem adildarriki WHO { Evrépu veeru
ad broéa sina stefnumétun og 4zetl-
anagerd hvert i sina attina, en med
tilkomu nyrrar forystu & Evrépu-
skrifstofu WHO { Kaupmannahofn
i arsbyrjun 2010 er nu 16gd dhersla
4 a0 bessi vinna sé byggd 4 somu
undirstooum.

A0 pvi er vardar gerd islensku
heilbrigdisdeetlunarinnar er mikils-
vert ad leera af 60rum og skoda ba
sérstaklega atridi eins og félags-
lega dhrifapeetti heilsu, eflingu neer-
samfélagsins og lyoheilsupversnid
(folkehelseprofil) pjédarinnar.

Félagslegir ahrifapeettir

A drunum 2005-2008 starfadi 4
vegum WHO nefnd undir forystu
Englendingsins Sir Michael Marmot
og beindi hin sjénum sinum ad
félagslegum ahrifavoldum heilsu
(CSDH, Commission on Social
Determinants of Health). Uttekt
nefndarinnar og kannanir annarra
adila syna ad helstu dhrifapeettir
heilsufars eru af félagslegum toga
og sennilega hafa peir mest ad
segja um ba byrdi sem sjukdémar
og daudi valda i heiminum { dag.
Myndin er alls stadar st sama. Ein-
staklingar sem hafa l4g laun, stutta
skélagongu ad baki, gegna 6faglaerd-
um storfum eda eru atvinnulaus-
ir bda vid meira heilsuleysi og lifa
skemur en adrir. I lokaskyrslu sinni,
Closing the gap in a generation fra
arinu 2008, undirstrikar nefndin
mikilveaegi pess ad baeta lifsskilyroi
folks sem byr vid lakar adsteedur.
Vida um 1lond er bessi skyrsla nd
ordin grundvallarrit vid métun
heilbrigdisaeetlana og annarra vio-
eigandi adgerda sem mida ad pvi ad
efla heilsu og velferd folks.

Nzersamfélag
I allri stefnumoétun er ntordid 16gd

4hersla 4 vioteekt samrad vid f6lkio 1
landinu og félagasamtok pess. Slag-
ord Oryrkjabandalagsins ,, Ekkert
um okkur, an okkar!“ er einkenn-
andi fyrir pessi vidhorf. Umfjollun
tillagna 4 stérfundum, formlegt
umsagnarferli og hugarflugsfundir
eru teeki til pess ad n4 til peirra er
malefnin varda. Flutningur allrar
neerpjonustu 4 svidi heilbrigdis-
og félagsmala til sveitarfélaganna
er afangi 4 peirri leid a0 skapa hér
eiginlegt neersamfélag og tryggja ad
borgararnir hafi dhrif 4 pjonustuna.
A Islandi hafa sveitarfélégin Horna-
fjorour og Akureyri tekio a0 sér
rekstur heilsugaeslu og 6ldrunar-
mala og sambpeaett pessa mala-
flokka félagslegri bjénustu sveitar-
félaganna. I 4rsbyrjun 2011 téku
sveitarfélogin { landinu yfir mal-
efni fatladra fra rikinu og 4formad
er ad flytja malefni aldradra og
jafnvel heilsugeesluna 1 heild sinni
til sveitarfélaganna & naestu arum.

Lydheilsupversnid

I Noregi téku ny lyoheilsulog gildi
1. jandar sl. og eru pau lidur { ad
framfylgja deetlun um umbeetur
og samrao 1 heilbrigdispjonustunni
(Samhandlingsreformen). Pessi
nyja loggjof er lidur { ad styrkja
abyrg0 og adgerdir sveitarfélaga
4 svidi forvarna og heilsueflingar
4 ollum svidum samfélagsins. Lyo-
heilsustofnun Noregs er svo falid ad
halda saman upplysingum & sam-
reemdu formi um &standio { heil-
brigdismalum i sérhverju sveitar-
félagi, fylki og i landinu sem heild,
svonefndu lydheilsupversnidi eda
lyoheilsuprofil. betta 4 ad audvelda
allar adgerdir til ad beeta heilsu-
far 4 hverjum stad fyrir sig og svo
geta allir farid inn a netsidu stofn-
unarinnar { leit ad frekari fréoleik.
Parna er t.d. ad finna upplysingar
um algengi sykursyki, ofpyngd og
offitu, sdlreen vandamal, slys o.fl.
Nalgun sem bessi geeti e.t.v. komid
ad g6dum notum hér 4 landi.

Heilsa 2020

NY heilbrigdisaeetlun verdur ad hafa
a0 meginmarkmioi ad beeta heilsu
og vellidan félks, draga ur 6jofnudi
og tryggja sjalfbeert notendamidad
heilbrigdis- og velferdarkerfi. Upp-
lysingar um félagslega &hrifa-
peetti heilsu, efling naerpjonustu og
gleggri bekking & lydheilsu lands-
manna eru 6l lykilatridi sem naud-
synlegt er a0 stydjast vid pegar
mo6tud er heildstaed framtidarsyn og
markmid fyrir heilbrigdisdeetlun til
arsins 2020 eru skilgreind.

Kjarnakonu a Bessa-

stadl

Forsetaembaettid

Ragnheidur
Davidsdottir

haskélanemi og
bladamadur

argir eru kalladir sem 4lit-
legir forsetaframbjédendur.
I minum huga er Audur Gudjéns-
déttir skurohjikrunarfreedingur
afar veenlegur frambjédandi { for-
setakjori. Hian er vel pekkt sem
6preytandi barattukona i pbagu
leekninga vid meenuskada. Sem
stofnandi Manuskadastofnunar
Islands hefur henni tekist ad fa
feerustu sérfraedinga heims til ad
horfa it fyrir rammann. Nylega
atti Auour frumkveedi ad pvi ad
Nordurlandarad sampykkti ad
Nordurlondin hefou forgoéngu
um ad hrinda af stokkunum
skipulagdri leit ad leekningu vid
maenuskada. Pad parf ekki 1itid
brek og hugsjoén til ad halda sliku
til streitu og hafa { gegn.
Ef bad er eitthvad eitt sem
prydir Audi 60ru fremur, ba er
bad leidtogaheefileikinn. Hin

hefur einstakt lag & ad koma
malum afram, hrifa félk med
sér med melskunni og halda
stefnunni. Forseti er pjédarleid-
togi og Audur 4 svo sannarlega
heima { sliku hlutverki.

Ef svona dugmikil og fram-
seekin kona yroi kosin { petta
mikilveega embeetti geeti hin
beint sjonum ad mannidarmalum,
heilbrigdismalum og jafnréttis-
malum; méalaflokkum sem eru
henni afar hugleiknir og skipta
bjédina og allt mannkynid afar
miklu mali. Pannig yroi hin for-
seti allrar pjédarinnar.

Dbad er engin spurning ad bessi
dugmikla, heidarlega og hlatur-
milda kona mundi njéta sin vel
sem gestgjafi pjédarinnar. Min
tilfinning er sd ad Audur mundi
bera med sér ferska vinda inn &
Bessastadi og leida pjédina til
goora verka.

Vonandi fyrirgefur Audur mér
bessa framhleypni. Eg tel mig b6
bekkja hana négu vel til pess ad
vita ad ef hin telur ad hin geti
14tid enn meira gott af sér leida
sem forseti, pA mun hin fhuga
malid. Hin hefur aldrei verid
hreedd vio ad taka slaginn.
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Bolugrafnar drengjagruppiur

Ari Eldjarn og félagar { Mid-islandi byrja med nyjan pétt 4 Stod 2 { naestu viku. Ari er mikill adddandi Féstbradrapattanna sem
skortudu Porsteini Guomundssyni og hofu gongu sina fyrir fimmtan drum. Kjartan Guomundsson hlyddi & spjall spaugaranna.

ekkist pid

grinistarnir? .

Porsteinn: ,Ja. Eg

hef fylgst med Mid-

Islandshépnum dur

fjarleegd og man ad
ég sa ykkur fyrst koma fram a
skemmtistabnum Karamba vid
Laugaveg. Eg sa strax a0 parna
voru lidteekir menn sem kunnu
uppistandsfagid en voru lika
me0 eitthvad nytt. Déri DNA er
mér sérstaklega minnissteedur
petta kvold. Hann seddi um med
bjérglas og einhverja mida sem
hann hafdi skrifad a4 og 6skradi
i sifellu: ,,Hvad er korrent? Hvad
er korrent?“ Svo bulladi hann
bara um fréttir dagsins, sem mér
fannst alveg frabeert. Petta syndi
frumlega hugsun og mikinn kjark,
pvi hann hefur varla haft mikinn
tima til ad undirbia sig. Manstu
eftir pessu, Ari?“

Ari: ,,J4, mjog vel. Déri talaoi i
fimmtiu mindtur.“

Porsteinn: ,betta var heilmikio
stud. Svo gerdum vid saman aug-
lysingar fyrir Nova bar sem bu
1ékst Gary Duncan, knattspyrnu-
manninn fra Scunthorpe United.“

Ari: , Einmitt. S4 karakter var
nd fundinn upp og auglysingar
samdar hér vid eldhisbordid bitt.
beer voru i bessum kennslumynd-
bandastil sem pu hefur tileinkad
pbér. Menn sem segja f6lki hvern-
ig hlutirnir virka, hvort sem beir
vita pad eda ekki.“

Porsteinn: , J4, petta YouTube-
heilkenni sem er svo frabaert. ba
var ég ad leera 4 gitar & YouTube
og pu sagdir mér ad pd hefdir
leert a0 spila fétbolta & YouTube,
sem mér botti hrikalega fyndid
og atladi varla ad trda pvi. En
svo syndirdu mér einhvern tann-
lausan Breta sem var rosalega
hardur vid bérnin sem hann var
a0 kenna knattspyrnu.“

Ari: ,bPessar auglysingar blésu
miklu lifi { vinattu okkar. En vio
kynntumst reyndar fyrst ario
2006 begar vid somdum Araméta-
skaupid saman, 4samt fleirum.“

Porsteinn: ,,Alveg rétt. Eg var
budinn ad gleyma pvi.“

Ari: ,,0g svo leyfdirdu mér
ad leika 1 biémyndinni sem bu
skrifadir handritid ad og 1ékst
adalhlutverkio i, Okkar eigin
0sl16.“ )

Porsteinn: ,,J4. Eg var biiinn ad
steingleyma pvi lika.“

Ari: ,bPad er mitt fyrsta og
hingad til eina hlutverk { kvik-
mynd. Pad var stérkostlegt ad
eyda fjorum dogum i ad bulla
med bér og Ladda. Besta djobb {
heimi.*

tveir

Gerdu hlé a bekkjarpartiinu

Ari, varst pu adddandi Fost-
bredra d yngri drum?

_ Ari: ,J4 mjog mikill adddandi.
Eg var sextan ara pegar Foést-
breedur héfu géongu sina og sautj-
4n begar bu birtist mér fyrst {
seriu numer tvo. A fullkomnum
aldri. I S. bekk { MR vorum vid
med bekkjarparti og allir voru
vel hressir, en ég man ad pad var
gert hlé 4 6llu til ad horfa & Fost-
brezedrapatt sem var i sjénvarp-
inu. ba sé ég i fyrsta skipti skets-
inn med sértriarsofnudinum sem
Benedikt Erlingsson leidir. , Eg
drap fo0ur minn og ég naudgadi
modur minni en Gud MUN fyrir-
gefa mér!“ Eg atti erfitt med ad
skilja allt pvi ég var ordinn svo
drukkinn, en vid hlégum og hlég-
um.*

Porsteinn: ,,bad eru helst
strédkar & aldrinum 12 til 23 ara
sem eru méttekilegir fyrir nyjum
grinpattum. Peir eru grippiurnar
okkar, pessir bélugrofnu drengir
sem vilja l4ta taka mynd af sér
med okkur & iPhone-inn sinn.
En peettirnir meettu mikilli and-
stodu hja stérum hluta almenn-
ings. Viod { Féstbraedrum vorum
til deemis hotud af simastelpun-
um & Stod 2, pvi beaer vissu ad peer

fengju tvo hundrud kvortunarsim-
tol 1 hvert skipti. En svo snerist
petta vid & einhvern undarlegan
hatt. Peettirnir heettu ad verda
kolt og urou dalitid vinseelir. En
ég held a0 margar adrar grinpatt-
aradir hafi fengid meira dhorf, til
deemis Stelpurnar og Svinastpan.
Pannig er pad oft med eitthvad
svona nytt.“

Ari: ,, Jon Gnarr sagdi mér eitt
sinn ad einna mest hefdi verid
kvartad yfir atridinu ,,Hvad 4 ad
gera vid afa?“, sem fjalladi um
mann sem vill ekki setja afa sinn
4 elliheimili og dkvedur frekar ad
skjéta hann. Svo heettir madurinn
vid & ogurstundu og setur afa
a elliheimili, en kvartanirnar
snerust allar um ad pad veeri 1jott
ad syna atridi par sem gamall
madur veri skotinn. En hann
var ekkert skotinn. bad var eins
og margir hefou alveg misst af
punktinum { atridinu. N1 til dags
eru audvitad miklu fleiri leidir
til ad tja 6neegju sina med allt,
Facebook, vefsidur, spjallvefir og
svo meetti lengi telja.“

Porsteinn: , bPa var pad bara Vel-
vakandi.”

Ari: ,J4, og Pj60arsalin 4 Ras 2,
fyrir utan ad hringja beint 1 St6d
2 og skammast. En Féstbreedra-
beettirnir h6fou mikil 4hrif 4 mig.
Eg hef alltaf haft mikinn ahuga a
grini en aetladi samt alltaf ad vera
kvikmyndaleikstjoéri og gera ein-
hverjar skandinaviskar og pbung-
lyndar biémyndir. Liklega hef ég
alltaf verido uppistandari i edli
minu en var rosalega seinn ad
fatta ad feera pad upp 4 svid. Eg
var 28 ara begar ég tréd fyrst upp
og pa var ég i raun ekki ad hegda
mér neitt 6druvisi en ég gerodi {
partium.*

Porsteinn: , Fyrir utan ad pu
fékkst borgad fyrir pad.”

Ari: ,Detta var reyndar algjor
sjalfbodavinna til ad byrja meod,
en i dag er ég svo geefusamur ad
geta lifao 4 pvi ad skrifa og koma
fram og vonandi endist pad sem
lengst. Eg vann adur & frabeerri
auglysingastofu sem heitir Jéns-
son og Le‘Macks og pegar ég byrj-
adi ad skemmta 4 fullu fékk ég
ad vera &fram med adstodu bar.

Allir par hvottu mig til dada og
hafa hjalpad mér margvislega.
Til a0 mynda fékk fékk ég 6met-
anlegan studning fré eigendum og
starfsmoénnum stofunnar begar
ég geroi litla grin-
plotu fyrir jélin 2009.
Eg var alltaf halfgero-
ur vinnustadagrinisti
par. Varst bu ekki svo-
leiois lika?“
Porsteinn; ,,Svona
af og til, ju. Eg er med

<y
VINIR Ari Eldjarn og Porsteinn Gudmundsson hafa starfad talvert saman i gegnum tidina, medal annars vid kvikmynd, Aramétaskaup og auglysingar.

vegna atridin eru fyndin. Eg hef
ekki séd Fostbraedur sidan peett-
irnir voru sendir 1t 4 sinum tima
og hef engan dhuga 4 pvi. Vid
unnum mjog hratt og kannski
voru vinnubrégdin
okkar vodalega 6vond-
ud.“

Ari: ,En er pad ekki
kostur ad geta tekid
hradar dkvardanir?“

Porsteinn: ,Jqd,
kannski. En ég fékk

sma athyglisbrest og

6ged a4 pvi ad skrifa

begar ég finn ad ég Ef mér sketsapeetti. Fékk 6ged
er ad tapa athyglinni . 4 ad vinna med petta
bé byrja ég stund- finnst fy]jstl form. Detta er ddlitid
um med eitthvad rugl , . eins og ad yrkja 1j60 og
til ad na henni aftur. batturlnn semja alltaf ferskeytl-

betta hoéfst pbegar ég
var i MR og leidd-
ist stundum {i timum.
b4 byrjadi ég ad fela
mig bak vid gardinur
og bad endadi pannig
ad ég var heilan tima
bak vid gardinur. Svo
gerdi ég samning vid
einn kennarann um
a0 fa ao glésa & tofl-

naesta.”

rosa goour er
ekkert vist ad
ég nenni ad

horfa 4 pann

ur aftur og aftur. Fyrr
eda sidar vill madur
gera eitthvad annad,
smasogubok eda eitt-
hvad slikt.“

Ari: ,,Pad er mikil
heetta 4 ad endurtaka
sig ef madur er ekki
duglegur ad finna
nyjar nalganir 4 hlut-
ina. Sjalfur a ég til ad

una hja honum pvi ég
hefdi sofnad yfir bok-
unum. Eg skil pessa tilfinningu
mjog vel.“

Fékk 6ged a sketsapattum
Hver er helsti munurinn d ad
skrifa fyrir sketsapeetti annars
vegar og uppistand hins vegar?

Ari: ,bad eru milljén sinnum
fleiri 4kvardanatokur i sketsa-
pattum, meira um millibils-
astand, lengra ferli og bu sérd
afraksturinn af pvi sem bt skrif-
ar kannski ekki fyrr en morg-
um ménudum sidar. Petta er ad
minnsta kosti min reynsla. I uppi-
standi ertu sifellt ad profa eitt-
hvad nytt og henda ut gomlu. Og
bt veist strax hvort eitthvad virk-
ar eda ekKki og getur pa lagad eda
hent tt. Ef eitthvad virkar ekki {
sjonvarpi veistu pbad ekki nema
af afspurn. Eg vildi 6ska bess ad
ég geeti setid heima hja hverjum
einasta manni sem horfir 4 Mio-
Islands peettina og horft 4 hann
horfa.“

Porsteinn: ,,J4, og Utskyra hvers

vera daliti0 takmark-
adur. Eg er gédur i ad
skrifa dkvedna tegund af sketsum
en lakari i 60rum. Flestir skets-
arnir minir eru biélegir. Eg er
svona form-pervert. En svo er
svo mikid af g6dum sketsum sem
ganga bara 1t & tvo menn a0 tala.
Eg veeri til { a0 gera meira af pvi.“

Porsteinn: ,,J4, pbad er mikid til {
bvi. bannig sketsar eiga til a0 lifa
lengi. Einn skets tr Féstbraedr-
um sem fér lagt & sinum tima en
hefur lifad er Madur i lyftu, par
sem Jon Gnarr var fastur i lyftu
med Benedikt Erlingssyni og vill
syna honum gyllinged, leeknamis-
tok og har sem vex ut Ur vortu.
Pessi innilokunarkennd virkar
vel.“

Ari: ,,Ja, og svo er skitlétt ad
taka svona atridi. Bara redda
lyftu og pa er pad komid. Full-
kominn skets.“

Skopunargledin situr eftir

borsteinn, ertu spenntur fyrir

nyju Mid-Islands pdttunum?
Porsteinn: ,,J4, pad er ég. Min

"

L0 74

FRETTABLADID/ANTON

reynsla er st a0 minir uppahalds-
beettir eru beir sem ég kveiki
ekki & alveg strax, svo ég vona
a0 fyrsti Miod-Islands patturinn
veiti mér smé métspyrnu. Ef mér
finnst fyrsti patturinn rosa géour
er ekkert vist ad ég nenni ad horfa
4 pbann naesta.”

Ari: ,, P4 hefur orugglega
gaman af sdrari hlutanum af
pattunum. Pad er fullt af hefod-
bundnu grini i beim en annad sem
er mjog 6hefobundid og skryt-
i0. Ragnar Hansson, leikstjérinn
sem skrifar paettina med okkur,
er mjog metnadarfullur og kemur
meod nyja vidd inn 1 efnid okkar.
bad er ekkert uppistand, engar
eftirhermur og alls ekki ,kor-
rent* heldur frekar hlidstedur
veruleiki.*

Porsteinn: ,bettirnir eru aug-
lystir bannig ad nu fai Mio-Island
teekifeeri lifs sins!“ Hvad meina
beir med pessu? Hefur ekkert
merkilegra gerst i ykkar lifi en
ad fa a0 gera peetti 4 Stoo 2? Er
verid aod stilla ykkur upp vid vegg
og segja ykkur ad gjora svo vel ad
standa ykkur?“

Ari: ,bad er verid ad segja
akvedna sogu med pessu, ekki
endilega ur okkar veruleika.“

Porsteinn: ,,J4, petta vekur
athygli. En ef mér leyfist a0 tala
eins og gamall karl { bransanum,
ba vona ég ad Mio-Island fylgi
sinni sannferingu eins og vid
gerdum i Féstbraedrum. bad er vel
heaegt ad skrifa fyrir adra en pad
verdur aldrei sannfeerandi. bad er
kikk a0 f4 vidobrogd og nyjabrumio
er skemmtilegt, en bad hverfur og
skopunargledin er pad sem situr
eftir pegar fram i seekir.“

Ari: ,Algjorlega. Pad er fra-
beer tilfinning ad f4 hugmynd og
bua eitthvad til. Pabbi minn & sér-
staka békahillu sem { eru allar
baekurnar sem hann hefur skrifad
og pytt. bad er svo gaman ad sja
hversu mikill timi liggur ad baki
bessarar litlu hillu. Pad finnst
mér fallegt.“

Porsteinn: ,,En ég er viss um ad
pabbi pinn er ad hugsa um naestu
bok.“

Ari: ,,J4, hann er byrjadur ad
skrifa hana.“
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FORSTOPUKONA DYNGJUNNAR Edda V. Gudmundsdattir hefur veitt Dyngjunni forstddu i tiu ar. Hun segir starf sitt gefandi, enda sjai han arangur af pvi & hverjum einasta degi.
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Bila sig undir nytt lif { Dyngjunni
A undanférnum 24 4rum 4rum hefur 971 kona og ad minnsta kosti jafn mérg born dvalid 4 4fangaheimilinu Dyngjunni, sem

i vikunni hlaut Samfélagsverdlaun Fréttabladsins. Par byggja konur & 6llum aldri upp lif sitt ad nyju i 6ruggu umbhverfi eftir
afengis- og fikniefnameoferd. Holmfriour Helga Sigurdardottir heimsotti forstodukonuna Eddu V. Guomundsdottur i Dyngjuna.

yngjuna er ao finna

i stéru einbylis-

hisi 1 Vogunum,

sem stingur

ekkert { staf vio

onnur fjolskyldu-
his 1 hverfinu. Innan dyra er
heimilislegur andi og pad er aug-
ljést ad barna rédda konur rikjum.
Gangurinn er fullur af ském og
ibudin er hrein og hlyleg. A méti
bladbamanni tekur forstodukonan
Edda Gudmundsdéttir og byodur
hann inn & skrifstofuna sina, sem er
i einu herbergjanna & nedri haedinni.
Hin segir pennan g60a anda koma
til af pvi ad Dyngjan er raunveru-
legt heimili, par sem ibdunum lidur
vel. ,,Konurnar sem hér bua eru
ekki i medferd hérna, heldur 4 pessu
mikilveega millistigi, par sem peer
aefa sig i pvi a0 lifa sem edlilegustu
1ifi,“ atskyrir hiin. Hin segir pad oft
koma gestum Dyngjunnar beegilega
a ovart hversu edlilegt heimilislifio
er. ,Kannski skilur f6lk pa betur ad
betta er bara heimili og ad konurnar
sem hér bua eru bara venjulegar
manneskjur, haldnar sjikdémi sem
hefur leikio peer illa. Petta eru ekki
vondar manneskjur.“

Hafa bornin sin hja sér

I heild hefur 971 kona skrad sig
inn { Dyngjuna fra pvi &rid 1988,
begar heimilid var opnad. P4 tolu
ma ad minnsta kosti tvofalda til
a0 azetla heildarfjolda peirra sem
par hafa dvalid { gegnum arin, pvi
margar kvennanna hafa bornin
sin med sér, ymist ad hluta eda al-
fario. Petta er eitt pad mikilveegasta
vid starf Dyngjunnar, ad mati
Eddu. ,,Konurnar eru oft meidd-
ar { médurhjartanu og bess vegna
er svo mikilveegt ad paer fai teeki-
feeri til ad nalgast sin born. Stund-
um eru peer binar ad missa boérn-
in sin, en oft eru peer 1 pvi ferli ad
vinna bau til sin aftur. Vid reynum
ad leyfa peim ad hafa bornin hja sér

eins og haegt er. Stundum parf ad
takmarka pad vegna plassleysis en
vi0 reynum alltaf ad koma til méts
vi0d paer. Bornin peirra f4 alltaf ad
koma { heims6kn, hvenzer sem er, og
bé er ekki verid ad spogulera hvort
barnid sé 3 eda 35 dra. Maedur eru
bara pannig gerdar ad boérnin peirra
verda alltaf bornin beirra, sama
hvad pau eru gomul.“

Huin segir pad jafnframt gera
beim gott, sem eiga born, en fa
ekki ad umgangast pau, ad um-
gangast bérn hinna kvennanna.
,2Mdourhjarta peirra allra krump-
ast pegar peer fa born i heimsékn.
Ef konurnar vilja hafa boérnin sin
hjé sér yfir nétt purfa beer alltaf ad
spyrja herbergisfélaga sinn leyfis.
Pad hefur gerst einu sinni fra pvi ég
byrjadi hér ad kona hafi verio treg
til pess. Hér rikir mikil samkennd.“

Konur a 6llum aldri

Heimiliskonur i Dyngjunni hafa
margar hverjar att vio erfida fikn ad
strida. Pad eru alla jafna rdogjafar
a meodferdarstodum 4 bord vio SAA,
Hladgerdarkot eda Krysuvik, sem
beina peim inn { Dyngjuna. beir
meta stodu kvennanna eftir medferd
svo ad pad sé ekki gott fyrir beer ad
snda aftur heim pvi pa sé heett vid
a0 peer falli aftur 1 sama fario. Oft
eiga beer heldur ekkert heimili til
ad snda aftur til. I Dyngjunni finna
beer 6ruggan samastad, sem peer
eiga visan 4 medan beer eru ad koma
undir sig f6tum 1 nyju lifi.

A heimilinu bda ad jafnadi 14
konur i senn og dreifast 4 herbergin
i pessu stéra fjolskylduhdsi. Oftast
eru peer tveer saman i herbergi,
en adeins tvo af atta herbergjum
i hdsinu eru einstaklingsherbergi.
Peer eru 4 6llum aldri, eins og pver-
skurdur af konunum i pj6dfélaginu,
eins og Edda segir. ,,bPad er lang-
best jafnvaegi pannig ad aldurs-
bilid sé sem breidast, pvi svoleidis
virdast peer geta gefid mest hver til

annarrar. Yfirleitt radast petta lika
bannig, pvi pad eru konur 4 6llum
aldri sem eru ad koma tr meoferd.“

Mynda sterk tengsl

Margar konur dvelja fra atta til tiu
manudi 1 Dyngjunni, jafnvel { heilt
ar. Adrar dvelja par skemur, enda
er misjafnt hversu mikinn studning
hver og ein parf til ad geta skapad
bann grunn til ad fara aftur at {
1ifid. bar sem beer eyda svo miklum
tima saman myndast oft sterk tengsl
beirra 4 milli. Eftir ad beer dtskrifast

vikulega a hisfundi. Ein faer pad
verkefni ad vekja hinar og hella upp
4 kénnuna 4 morgnana, énnur sér
um ad elda kvoldmatinn, st pridja
um ad prifa sameiginleg rymi og
bar fram eftir gotunum. I heild eru
hdsfundirnir prir 1 viku, auk pess
ad konurnar meeta 4 prja AA-fundi
4 viku. Auk pess ad titdeila heimilis-
verkunum 4 hdsfundunum rezeda
konurnar markmio sin, sem geta
verid allt fra pvi a0 taka betur til {
kringum sig, hreyfa sig meira, eda
hafa samband vid f6lkio sitt. Edda

BOrnin peirra fa alltaf ad koma 1
heimsodkn, hvenar sem er, og pa
er ekki verid ad hugsa um hvort

barnid er 3 eda 35 ara.

halda margar beirra 4fram ad koma
i heimsékn og bjéoa jafnvel nyjum
heimiliskonum { heimsékn til sin.
,Pad er alveg yndislegt ad sja petta
og mjog hvetjandi fyrir peer sem
dvelja hér ad sja hvad gengur vel hja
hinum sem voru hér einu sinni, ad
sja hvad getur gerst hja peim ef peim
tekst ad halda sér edrd.“

Hin segir samkenndina milli
kvennanna sterka og beim byki
mjog slemt ef eitthvad kemur upp
4, svo sem ef einhver 6nadar peer &
heimilinu eda ein Gir hépnum fellur.
,Peer halda mjog vel utan um hver
aldra, fara i flokkum 4 AA-fundi,
ey0a miklum tima saman og peppa
hver adra upp. Audvitad getur lika
fokio i peer, pad er ekki alltaf tom
blida, en 6llu jofnu leggja peer sig
allar fram vid ad halda hlutunum
g6oum.

Skyr verkaskipting a heimilinu
Innanhidss gegna konurnar allar
sinum embeettum, sem er utdeilt

er eins og verkstjori yfir 6llu saman
og segist halda uppi ansi stifri reglu,
sem hafi synt sig ad reynist best.
Hun er 4 heimilinu 4 milli90g S 4
daginn, en er alltaf 4 bakvakt, hvort
sem er ad néttu eda um helgar. , Ef
eitthvad kemur upp 4 kem ég strax,
til deemis ef einhver dettur { pad. b4
verd ég ad koma og setja peer ut,“
segir Edda og jatar ad pad geti verid
erfitt ad gera.

Samfélagsastandid hefur ahrif
Undanfarin misseri hefur verid
setid um hvert plass Dyngjunnar
og rekur Edda bad til samfélags-
astandsins. P4 hafa lifnadarheettir
heimiliskvenna einnig breyst 4 pann
veg ao beer dvelja lengur i Dyngj-
unni og fara sjaldnar 1t en 40ur, &
medan a dvolinni stendur. ,,Paer eru
mun meira heima, borda til deemis
neer alltaf hér en &0ur fyrr féru peer
oft 1t  mat. Pad gildir pad sama hér
og annars stadar i bjéofélaginu, peer
hafa Gr minna ad mooda.”

Astandid hefur lika sett strik {
reikninginn { rekstri Dyngjunnar,
sem er hadur framlégum fra riki,
borg og hinum ymsu sjédum. bad
kom sér pvi vel fyrir Dyngjuna ad
f4 peningaverdlaunin sem fylgdu
samfélagsverdlaunum Frétta-
bladsins, en pau ndmu 1 milljén
kréna. ,,Fyrir bad fyrsta var gott ad
fa vidurkenninguna. I pvi er félgin
mikil hvatning fyrir okkur. En
peningaverdlaunin eru ekki minna
mikilveeg, bvi reksturinn hja okkur
er ordinn erfiour. Eg leita alltaf 1 pa
styrki sem eru 1 bodi, en ni er ordid
minna um p&. Pa gerast hlutir eins
og bessi, sem mér finnst jadra vid
ad vera einhvers konar forsjén. b4
reddast malin, { pad minnsta i sméa
tima.“

Arangur en stundum vonbrigdi

Ar Eddu { Dyngjunni eru ordin ansi
morg, en fyrir utan ad hafa verio
par fastur starfsmadur i tiu ar var
hin radgjafi hissins um nokkurra
ara skeio, og sat vikulega & fundum
med konunum. Hin segir starfid
mjog gefandi, p6 pad eigi sinar
dokku hlidar lika. ,,Hér gerist margt
og ég sé arangur 4 hverjum degi. En
audvitad sé ég lika allt skuffelsio.
Pbad er erfitt ad sja konurnar falla,
pegar sjikdémurinn tekur sig upp
hja peim aftur. En yfirleitt er petta
gaman og pad er svo gefandi ad sja
pbegar batinn fer ad koma hja peim,
beer verda paegilegri i umgengni og
lif peirra fer ad fyllast af gédum
hlutum. P4 kemur 1 1j6s ad petta eru
bara venjulegar, géoar konur sem
frikka med hverjum deginum. bad
er sko engin lygi — pad er mikill
fegurdarauki i pvi félginn ad vera
edrdy, bad er alveg 4 hreinu. Og svo
purfa peer bara ad vinna ad pvi ad
halda sjikdémnum nidri. Boroa,
sofa, hafa seemilega hreina sam-
visku og meeta & AA-fundi. Pannig
er uppskriftin, petta er na ekki
mikio fléknara en pad.*
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PUNGT HUGSI Geir H. Haarde fylglst einbeittur med vitnisburdi Steingrims J. Sigfussonar i vikunni. Hann hefur setid i ddmnum i & sjéunda tug klukkustunda undanfarnar tveer vikur 4samt verjanda sinum, Andra

Bl Landsdomur = ¥
undirfeld 7 "N

Vitnaleidslum og malflutningi fyrir Landsdomi
i mali Geirs H. Haarde er nu lokio. Réttarholdin
hafa stadio i tveer vikur 0g fyrir déminn hafa PETTSKRIFAD Geir hefur verid preyt-

andi vid ad punkta hja sér neer allt sem

komid fjorutiu vitni. Gunnar V. Andrésson hefur ;o { démnum. Stilabaskur hans enu
setid 10ngum stundum i Pjédmenningarhtisinu og bétiskrifadar og skipulagdar og hafa
eflaust nyst vel vid undirbtning mal-

tekid myndir 1 velflestum réttarhléum. flutnings verjanda hans { geer.

NOG AP GERA Blada- og fréttamenn satu um allan sal fr4 morgni og fram eftir degi
og greindu fra pvi sem fram for fyrir domnum. Hér sjast hvorki fleiri né faerri en fjorir
fréttamenn Rikisutvarpsins. | baksyn er pistlah&fundurinn Olafur Arnarson.

RiSID I'J'R SATUM Fimmtan domarar munu naestu vikur liggja yfir bvi sem fram hefur DYGGILEGA STUDDUR Fjélskylda og vinir Geirs attu fastan sess & fremsta bekk 4 medan 4 réttarhdldunum st6d. Kona hans,
komid i mélinu og ad lokum deema um sekt eda syknu Geirs. Inga Jona Pordardottir, vék varla ar dhorfendasalnum.
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AEVAGAMALT PORP Heimsoknin i hid aevagamla porp Kasbah Ait Benhaddou var forvitnileg og skemmitileg. | porpinu bua enn um tiu fjélskyldur p6 flestar séu peer fluttar i naleeg og nyrri porp skammt fra.

Stjornubjartur Sahara-himinn

[ Marokkoé m4 finna himinh4 fjoll med snavipoktum tindum, hvitar strendur, eydimerkur og vinalegt folk. Sara McMahon
dvaldi 1 prjar vikur i Marokko 1 byrjun ars og heilladist af menningu landsins, folkinu sem par byr og sidast en ekki sist; matnum.

f setti ad lysa Marokké
i einu ordi yrdi ordid
yandsteedukennt* lik-
lega fyrir valinu. A
einum degi er hagt
ad aka fra Sahara-
eydimorkinni, pvert yfir Atlas-
fjollin par sem snaevipaktir tindar
blasa vid manni, i gegnum ys og
bys Marrakech og nidur a0 strond
par sem Sudur-Atlantshafio sleikir
hvitar strendur.
Eg heimsétti landid i fyrsta sinn
i byrjun ars og var pad jafnframt
i fyrsta sinn sem ég ferdadist til
annarrar heimsalfu en Evrépu.
Atli marokkésk matargerd og svo-
litil sevintyrapra hafi ekki verid
bad sem lokkadi mig til landsins {
upphafi og ekki vard ég fyrir von-
brigdum i pbeim efnum; maturinn
var dasamlegur og hver dagur
lumadi 4 nyjum eevintyrum og
upplifunum.

Lifleg straeti Marrakech

Fyrsti 4fangastadur minn var
borgin Marrakech par sem gist
var i gamla baeenum, svonefndri
Medinu, adeins steinsnar fra
markadsgotunum og hinu freega
torgi Jamal el Fna. Gist var i Riad,
hefobundnu marokkésku hisi, sem
breytt hafdi verid { gistiheimili.
Eigendur pess, Adil og Andrea El
Qadimi, reyndust 6metanleg pegar
kom ad pvi ad undirbia éreyndan
Evrépubia fyrir marokkdska
menningu og kenndu pau mér
listina a0 prutta, nokkur porf ord i
arabisku og hvernig fordast maetti
4genga solumenn.

I hverjum bee { Marokké ma
finna markadstorg, eda souq, og
er markadstorgid i Marrakech
sannkallad voélundarhis litilla,
krékoéttra straeta sem forvitnilegt
er ad praeda { gegnum. Areitid er
b6 mikid og stanslaust pvi auk pess
ad banda burt s6luménnum verdur
folk ad vara sig 4 umferd hjola,
skellinadra og hestvagna sem ae0a
um bessi prongu og havaeru straeti.

Par sem matarmenning heima-
manna heilladi mig adkvad ég
a0 sakja matreidslunamskeid a
medan 4 dvol minni st6d. Pad foér
fram 4 gamalgrénum veitingastad
i Marrakech er nefnist La Maison
Arabe og bar leerdi ég ad elda
klassiskan kjuklingarétt { tagine-
potti. Kokkurinn og leerimeistari
minn var afskaplega fréodur
um allt er viodkom marokkéskri
matargerd og kynnti okkur medal
annars fyrir kryddbléndu sem
nefnd er ,king of house“ og inni-
heldur hvorki meira né minna en
fjorutiu og fimm 6lik krydd. Petta
nota heimamenn 4 flesta kjot- og
graenmetisrétti.

Stjornubjartur Sahara-himinn

Eftir prja daga i Marrakech var
ferdinni heitid Gt i eydimerkur-
sveedi Marokké undir leidsdgn
Adils. Fyrsti viokomustadur okkar
var Kasbah Ait Benhaddou sem er
gamalt berbaporp eda virki. P6
flestar fjolskyldurnar hafi nad flutt
sig um set btia enn um tiu fjol-
skyldur 1 pessu sevagamla porpi

MORGUNKAFFI | TODRA-GLJUFRINU Hételid i Todra-gljafrinu var ad hluta byggt inn i klettana. bad var ansi kalt i matsalnum um
morguninn og pvi gott ad na szeti nalaegt hitaranum. En Gtsynid var einstakt.

i hisum sem byggd eru ur leir og
krefjast lagfeeringar ar hvert svo
pau vedrist einfaldlega ekki burt.
M¢ér var bodid inn { eitt pessara
hisa og { setustofunni, sem var
byggd inn 1 helli, blasti vid mér
oflugt vopnabur i eigu hisrddanda
sem utskyrdi fyrir skelkudum
gesti ad vopnin vaeru heettulaus
med 6llu. Pau hofou verid notud
vio gerd stormynda & bord vid The
Mummy, Gladiator, Alexander
og Kingdom of Heaven, en Ait
Benhaddou er vinseell tokustadur
slikra kvikmynda.

Neest var ferdinni heitid {
gegnum Dal résanna og Hin
pisund Kasbah og um néttina var
gist { Todra-gljufrinu bar sem 200
metra hdir klettar gneefdu yfir
nattstad okkar. Pad var élysanleg
tilfinning ad vakna daginn eftir,
lita 4t um gluggann 4 bessa kletta-
borg og upplifa sig svo agnarsmaa
gegn nattirunni.

A0 morgunmat loknum 14 leidin
til Sahara-ey0imerkurinnar nalaegt
landameerum Alsir. Vid mork sand-
hélanna beid min ulfaldi, sem ég
gaf nafnid Pési, og ungur berbi ad
nafni Muhammed sem fér fyrir
okkur 1t 1 eydimorkina. Vio komum
ad budunum stuttu eftir sélsetur og
Muhammed héfst pa strax handa
vid gerd kvoldmatarins & medan
vinur hans, Hammed, sd um ad
skemmta ferdalongunum sem
hofou pa fengid pjalli nofn upp a
arabiska visu; Fatima og Ali Baba.
Kvoldinu var svo eytt i spjall og
trommuleik vid ylinn af svolitlu
bali undir stjornubjértum Sahara-
himni og purftu ferdalangarnir ad
svala forvitni piltanna, sem ekki
hofou gengid i skéla eda ferdast
at fyrir eydimorkina, um heima-
land sitt og daglegt lif & noro-
laegum slé6dum og audvitad 6fugt,
bvi vid vorum jafn forvitin um lifid
i Sahara.

Neaesta dag var Tuareg-Husid
heims6tt sem er eins konar sam-
yrkjubuid bar sem seldar eru vorur

heimamanna. Ordid ,tuareg* er
samheiti yfir pann hép félks sem
byggir Sahara og & eettir ad rekja
til Mali, Alsir og Niger. Einn
starfsmanna samyrkjubtidarinnar
leiddi okkur um hdsakynnin og
syndi okkur medal annars golf-
teppi sem ofin voru af konum fra
6likum sveedum Marokké. Hann
utskyrdi fyrir okkur ad berbar
eiga ekkert ritmél og bvi hafi beir
ofid skilabod eda sogu fjolskyldu
sinnar { teppi og pbannig meetti
lesa Gr munstri teppanna ferdalog
og atburdi 1 lifi hverrar fjolskyldu
fyrir sig. Eftir kynninguna héfust
svo teppakaupin. Likadi mér ekki
teppi0 sem mér var synt sagoi ég
,houzz, sem pydir burt. Pétti
mér teppid aftur 4 moéti fal-
legt sagdi ég ,khaly“ sem
bydir ad setja aetti teppid til
hlidar. Eftir miklar vanga-

SAHARA EYDIMORKIN Mohammed, leidségumadur okkar um Sahara eydimérkina,
i hefdbundnum marokkdskum klaedum. Hettufatid kallast jellaba og er notad sem
yfirfat vida i Marokkd. Hvita yfirklaedid er po sérstakt fyrir iblia Sahara og kallast
gandora og varnar pvi ad folki verdi of heitt undir heitri eydimerkursolinni. Tarbaninn
pykir alveg naudsynlegur i eydimorkinni, hann ver folk fyrir sandfoki auk pess ad
halda & pvi hita pegar kalt er og kaela pegar heitt er.

Haskaferd yfir Atlasfjollin

Eftir aevintyraferdina ut {
hrjéstrugar eydimerkur landsins
14 leidin aftur til Marrakech og
padan til strandbaejarins Mirleft.
Beerinn stendur vido Sudur-Atlants-
hafid og par hafdi franski herinn
eitt sinn beekistodvar. Mirleft er
rélegur og vinalegur bzer og and-
ramsloftid par 6likt pvi sem rikir
i Marrakech. Pangad sa&kja einnig
innlendir ferdamenn i nokkrum
meeli auk pess sem stadurinn er
bekktur medal brimbrettafélks.
Skammt fra Mirleft ma lika finna
Gzira-klettana, sem meetti kalla
Dyrhélaey peirra Marokkdbua.

A leidinni til baka fra Mirleft
til Marrakech var dkvedid ad
fara yfir Atlasfjollin i stad pess
ad aka eftir nyju hradbrautinni.
Stefnan var tekin & Taroudant,
borg sem gengur undir nafninu
,amma Marrakech”, og badan
i att til fjalla. Ferdin gekk vel {
fyrstu; vegurinn var seemilegur
og ltsynid alveg einstakt. En eftir
bvi sem leid 4 ferdina vard vegur-
inn prengri, 1élegri og fjallshlidin
bverhniptari — en ttsynid afram
alveg jafn einstakt. Haest for
vegurinn upp { 2100 metra haed,
en heesti tindur Atlasfjallanna
heitir Toubkal og trénir i 4167
metra haed. A0 lokum komust pé
ferdalangarnir heilu og holdnu
til Marrakech, en bilferd si mun
seint 1i{0a mér Gr minni.

Eftir vikurnar prjar i Marokké
var ég ordin forfallinn addaandi
lands og pjédar og lofadi sjalfri
mér hatidlega ad hingad mundi ég
koma aftur. b6 ekki
veeri nema til ad
kaupa steerra
tagine-pott
og heilsa
upp 4 gamla
vini.

veltur st6du loks eftir tvo teppi
og var mér pa bodio saeti og upp
4 myntute og med bvi héfust /°
samningavioraeodur. Ad lokum e

uroum vid asatt um vero, 2
gengid var fra kaupun-

um og mér boo-

inn hadegis-

verour.

M Landid er rikt af audlindum og
par ma finna audugar gullnamur
sem eru po allar i eigu konungsins,
Mouhammeds VI. Sa hefur hins vegar
oft verid sakadur um spillingu auk pess sem mennta-,
heilbrigdis- og velferdarkerfi landsins er nanast ekkert.
M Riad er hefdbundid marokkadskt his par sem hibylin
eru byggd i kringum einkagard fjclskyldunnar og veitir
pannig skjol fyrir hita og vondum vedrum. Ordid ma rekja
til arabiska ordsins ,ryad” sem merkir einmitt garéur.
M Fjorir ettflokkar byggja Marokkd. Berbar eru par fjglmenn-
astir, eda um 70 prosent pjddarinnar. Naest koma arabar,
touregar og loks gydingar.



70% afslattur
a nyjum og steerri
nammibar!

bydur pér
ad smakka!

Breytt\og baett
10-11 i Lagmala!

Opnunarparti i dag!

Pad verdur mikid um dyrdir i dag i 10-11 i Lagmala par sem vid
fognum glaesilegum endurbotum a versluninni. Vid viljum
endilega fa sem flesta i heimsokn - pad er nég um ad vera!

Kynningar fra OSUSHI, Ginger og Myllunni kl. 12-16
D). Dettifoss og kynning a orkudrykknum Burn kl. 16-17:30

Kaffi, kleinur, is og Svali fyrir alla fra kl. 10:11

Sjaumst i Lagmalanum!

-,

2

Nyjungar!
Nachos, popp
og krap

/

...alltaf opid!

/
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Lloret de Mar 4 Costa Brava er nyr afangastadur Express
ferda a Spani. Lloret de Mar er heillandi strandbaer
sem bydur upp a frabaera og fjdlskylduvaena
afpreyingu; skemmtigarda, kéfun, sélarstrendur,
golfvelli og barnvaen leiksvaedi. Fjoldi géora
veitingastada er 4 sva0inu og njéta hefdbundnir
spaenskir fiskréttir mikillar hylli ferdamanna.
Lloret de Mar er i Kataldniu-héradi og par er ad
finna margar minjar fra timum Rémverja sem
dhugavert er ad skoda. Flogid er med

Iceland Express til Barcelona og farpegum

ekio til og fra Lloret de Mar gegn vaegu gjaldi.

GOLF

e V 4
Vilnius
7 daga ferdir fra 26. juni-28. agust

7 daga golf-, spa- og menningarferdir til Vilnius. Vilnius,
hofudborg Lithdens, er ein af elstu borgum Evrépu og

af moérgum talin med peim fegurstu. Hételid Lemeridien
Vilnius er glaesilegt 5* hétel um 20 min. frd midbanum.

Verd fra:

189.500 kr.

Innifalid i netverdi: Flug med skdttum og 6drum greidslum,
gisting a Lemeridien Vilnius i 7 naetur med morgun- og
kvoldverdi, golf (5 hringir) & premur véllum, akstur til og

frd flugvelli og akstur til og fra golfvollum.

Dregid 15. juni.

Prag ==g

7 daga ferdir fra 20. juni-29. agust

7 daga menningar- og golfferdir til Prag i Tékklandi.

Par gefst félki kostur 4 ad kynnast spennandi menningu
borgarinnar og spila golf vid bestu adstadur. Bodid
verdur upp a akstur til fimm glaesilegra golfvalla. Perla
Hotel 4* er frdbarlega stadsett i hjarta borgarinnar.

Verd fra:

198.900 kr.

Innifalid i netverdi m.v. 8 fullordna: Flug med skottum og
60rum greidslum, gisting & Perla Hotel 4* { 7 naetur med
morgunverdi, 5 hringir & 5 vollum, akstur til og fra flugvelli og
akstur til og fra golfvollum.

7 daga ferdir fra 7. juni-28. agust

Kraka er ein steersta og fallegasta borg Péllands. Pessi
txeplega 1.000 ara gamla borg var eitt sinn hofudborg
Péllands og er ein af haborgum pdlskrar menningar.
Hételid Villa Pacoldi 3* er stadsett a golfvellinum og
er adeins 40 min. fra midbae Krakar.

Verd fra:

166.900 kr.

Innifalid i netverdi: Flug med skottum og 6drum greidslum,
gisting & Hotel Villa Pacoldi 3* i 7 natur med morgun- og
kvoldverdi, dtakmarkad golf, akstur til og fra flugvelli.




Don Juan Hotel w %%

Verd @ mann i 7 daga, fra:

79.930 kr.

Med fullu faedi

Netverd @ mann, m.v. 2 fullordna og 2 born,
2-11 dra. Flogid Ut 4. juni.
Netverd m.v. 2 fullordna frd 91.900 kr.

Guitart Central
Park Silver « %%

Verd a mann i 7 daga, fra:

84.950 kr.

Med halfu fxdi i standard herbergi

Netverd @ mann, m.v. 2 fullordna og 1 barn,
2-11 dra. Flogid Gt 4. jani.
Netverd m.v. 2 fullordna frd 92.600 kr.

Garda-vatnio

16. juni-23. jani

Fair stadir i Evrépu hafa notid jafn mikilla vinsalda og
Garda-vatnid { nordurhluta [taliu. Upplifdu avintyralega

menningarferd til Garda-vatnsins med Margréti Laxness.

Netverd a mann i tvibyli fra:

199.900 kr.

Innifalid: Flug med skottum og 68rum greidslum, gisting
4 3* hételi Le Palme, akstur til og fra hételi.

Fararstjori: Margrét Laxness

Sigling um
Midjaroarhafio

8. jGini-18. jani - Allt innifalid & skipi!

Pad er algjort avintyri ad geta sameinad dval i hinni
dyrdlegu Barcelona og vikusiglingu um Midjardarhafio par

sem lifad er i vellystingum um bord i lGxusskipinu Sovereign.

Verd a mann fra:

289.000 kr.

Innifalid: Flug med skéttum og 6drum greidslum, akstur til og
fra flugvelli, gisting i prjar naetur i Barcelona med morgunverdi.
Sigling i 7 daga i innri klefa i skipinu med fullu f=di og allir
drykkir innifaldir. Flugvallaskattar og hafnargjold.

Ferdaskifstofa

m

Costa Encantada
Aparthotel %%

Verd a mann i 7 daga, fra:

78.400 kr.

Netverd a mann, m.v. 2 fullordna og 2 bérn,
2-11 dra. Flogid Ut 8. juni.
Netverd m.v. 2 fullordna frd 95.100 kr.

Guitart Central
Park | Gold wa %%

Verd 4 mann i 7 daga, fra:

98.200 k.

Allt innifalid!

Netverd a mann, m.v. 2 fullordna og 3 born,
2-11 ara i Junior-svitu. Flogid ut 8. juni.
Netverd m.v. 2 fullordna frd 117.800 kr.

Paskafero
til Berlinar

2. april-9. april

{ pessari ferd verdur sameinud menning, listir, ségu-
legur frédlegur, skodunarferdir 8 mjég spennandi stadi
og afpreying af ymsum toga. islensk fararstjorn.

Netverd a mann i tvibyli fra:

132.900 kr.

Innifalid: Flug til Berlinar med skdttum og 6drum greidslum,
akstur til og fra flugvelli, gisting & 4* hételi med rikulegum
morgunverdi og islensk fararstjorn.

BO RG | R Express ferdir ()

Armdli 7, 108 Reykjavik | expressferdir.is | simi: 5 900 100
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Er Vettel hinn ny1 Schumacher?

Keppnistimabilid i Formulu 1 hefst 8 morgun pegar astralski kappaksturinn verdur raestur a gotubrautinni i Melbourne. Sebasti-
an Vettel hafoi gridarlega yfirburdi i fyrra og var oruggur heimsmeistari pegar fjogur moét voru eftir af timabilinu. Birgir Por
Haroarson kannadi hvort Vettel gaeti reynst jafn sigursall og Michael Schumacher, sigursaelasti Okupor allra tima.

egar Michael Schu-
macher var upp 4 sitt
besta i byrjun aldar-
innar voru yfirburdir
hans slikir ad talio
var ad hann myndi
aldrei eiga sér jafnoka, hvorki {
framtio né fortid. Haegt er ad hafa
skodanir 4 pvi eins og hverju 60ru,
hvort Schumacher sé allra bestur
eda ekki, en eitt er vist ad landi
hans, Sebastian Vettel, hefur synt
hversu heefileikarikur hann er rétt
eins og Schumacher ger6i foroum.
Sebastian Vettel feeddist {
Heppenheim i byskalandi 4rid 1987,
um pad leyti sem Schumacher var
a0 skapa sér gott ord i moétorsporti
i heimalandinu. Seinna vard Schu-
macher fyrirmynd Vettels, sem enn
litur upp til gamla meistarans.
b6 ferill Vettels { Formulu 1 hafi
verid stuttur hefur hann verid
sevintyralegur. 24 dra gamall er
Vettel nu pegar ordinn tvofaldur
heimsmeistari eftir ekki nema
fjogur heil timabil { heimsmeistara-
keppninni. bad er afrek sem haest
skrifudu 6kumenn allra tima nddu
aldrei, nema Michael Schumacher.
Schumacher keppir enn og hefur
nud pridja &r endurkomu sinnar {
Formidlu 1. Peir Ross Brawn, lids-
stjori Mercedes-lidsins, hafa att
mjog farseelt samband { Formdlu 1.
Brawn var hja Benetton og Ferrari
0ll heimsmeistaraar Schumachers
og hefur sagt pad vera draum sinn
ad gera Schumacher ad sigur-
vegara aftur. Ef Mercedes-billinn
lofar getur Schumacher beett
sigurmet sitt sem nd er 91 moéts-
sigur. Pad gera 32% af 6llum peim
moétum sem hann hefur reest.
Hingad til hefur ferill Vettels {
Formilu 1 verid é6trilega apekkur
upphafi ferils Schumachers. B4dir
byrjudu & midju timabili (1991
og 2007), badir séttu sinn fyrsta
sigur 4ri sidar og badir urdu tvo-
faldir heimsmeistarar med besta
lidinu 4 raslinunni eftir fjogur ar
i deildinni. bad er pvi ekki tr vegi
ad spyrja hvort Vettel sé hinn nyi
Schumacher?

i veenni stédu

bad ma feera g6d rok fyrir pvi
ad Vettel verdi sigurseelli en
Schumacher. Schumacher feeroi
sig um set i lok ars 1995, pegar
hann var & svipudum stad og Vettel
er nu, og fér yfir til Ferrari. Pad
atti eftir ad reynast g60 akvordun
en bad ték hann samt fimm &r ad
na titlinum aftur. Vettel er i peirri
stodu nu ad vera enn { heimsmeist-
arabilnum og eiga bestu mogu-
leikana 4 heimsmeistaratitlinum.

M6tid & morgun mun samt sem
aour segja okkur mikido um hversu
goour Sebastian Vettel virkilega
er. Formila 1 snyst nefnilega
ekki bara um hversu hratt 6kupér
kemst hringinn, heldur lika hversu
g6oan skilning hann hefur & 6ku-
teekinu og keppnisdzetluninni sem
1i0i0 leggur upp fyrir hann.

Sagt er ad pad sem 4 endanum
gerdi Schumacher ad sigurseelasta
okupo6r allra tima sé ébtrileg
bekking hans 4 bilnum, keppnis-
aeetlunum og steerofraedinni 4 bak
vid velgengni. Pannig n4di hann ad
byggja upp Ferrari-1lidid og full-
komna bilinn &r eftir 4r.

Pbad sem éastralski kappakstur-
inn mun segja okkur um Vettel er
hversu &reidanlegur hann er sem
okupor til langs tima. Hér treystir
Red Bull-1idid & teeknipekkingu
hans og proska til ad takast 4 viod
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ARFTAKINN Michael Schumacher er sigursaelasti 6kupor allra tima i Formulu 1. Sebastian Vettel hefur nu sitt fimmta heila timabil i métar6dinni og zetlar ad saekja sinn pridja
titil i r68. Vettel hefur baedi haefileika og teekifeeri til ad verda jafn sigursaell og lzerifadir hans, ef ekki betri.

FORMULU 1 TiMABILID 2012

Astralia  Melbourne  18. mars
Malasia  Kdala Limpdr 25. mars
Kina Sjanghee 15. april
Barein Sakhir 22. april
Spann Barcelona 13. mai
B Ménaké Monte Carlo  27. mai
Kanada  Montreal 10. juni
H Evropa Valencia 24. jani
El Bretland  Silverstone 8. juli
pyskaland Hockenheim 22. jali
Ungverjal. Budapest 29. juli
Belgia Spa 2. sept.
i Monza 9. sept.
% T

~ o,

"Evrc’)pa heldur
adeins 40%
mota { &r, sem er
> leegsta hlutfall fra
upphafi

Indland

Nyja Delhi 28. oktdber

Singapur Marina Bay  23. sept. Abu Dhabi Yas Marina 4. nov.
Japan Suzuka 7. oktéber [ BNA Austin 18. n6v.
Kérea Yeongam  14. oktdber Brasilia Sao Paulo 25. nov.
Heimild: FIA © GRAPHIC NEWS

verkefni sem uppskera ekki fyrr
en eftir langan tima.

bétt 6pjalfudu auga geti synst
Formiila 1 vera einstaklingsiprott
er pad fjarri lagi. Lidsheild skiptir
miklu méli og gé6dur andi er mikil-
veegur svo samstarfid gangi betur
en hjé andstaedingunum. Christian
Horner, lidsstjéri Red Bull, skaut
pvi ad fjolmidlamonnum sem fylgd-
ust med efingum keppnislidanna {
Barcelona i byrjun manadarins, ad

Vettel eetti enn eftir ad syna hvad
i honum byr { raun. Vid hofum séo
hversu faranlega vel hann getur
ekid einn stakan hring { timatokum
en eigum enn eftir ad sja hann
broskast frekar i keppninni sjalfri.

bratt fyrir pad er Vettel nu
begar tvofaldur heimsmeistari og
sigurstranglegastur fyrir tima-
bilid i 4r. Michael Schumacher
pbarf ad fara ad spyta i 16fana eetli
hann ad halda meti sinu til eilifdar.

sigra.

A morgun keppa sex heimsmeistarar i Formulu 1 og hafa
aldrei fleiri heimsmeistarar keppt samtimis. Utlit er fyrir
ad titilbarattan verdi gridarlega jofn, pa sérstaklega a
milli Red Bull og McLaren. Peir Sebastian Vettel, Jenson
Button og Lewis Hamilton eru taldir liklegastir til ad

Kimi Réikkdnen snyr aftur eftir ad hafa keppt i rallyi

Fjordungur allra peirra sem raesa kappaksturinn i Melbourne hafa einhvern tima ordid heimsmeistarar.

titilinn.

ba meeta peir Fernando Alonso og Michael Schumacher
til leiks, yfirvegadir en grimmir.

undanfarin tv6 ar. Hann er ordinn leidur a pvi og ekur
fyrir Lotus sem synt hefur fina takta & undirbdnings-
timabilinu. Kimi benti & pad i vidtali nyverid ad pad
veeru mikil mistok ad afskrifa hann i barattunni um

NORDICPHOTOS/AFP

1. Hausinn & Hamilton

Lewis Hamilton atti mjog erfitt
uppdréttar i fyrra einfaldlega vegna
pess ad hugarfarid var ekki i lagi.
Hann virkadi oft og tidum pirradur
og lenti i 6parfa 6hoppum. Na
segist hann vera buinn ad taka til

i sinu lifi. Pad verdur dhugavert ad
sja hvernig pad er i raun.

2. Lidsfélagaslagir

Tvo spennandi einvigi munu eiga
sér stad i 6llum 20 métum arsins.
Fyrst ber ad nefna Force India-
slaginn par sem Paul di Resta og
Nico Hiilkenberg takast &. Badir
eru jafn reyndir i Formulunni, hafa
keppt i 19 métum. Annars vegar
verdur had baratta innan Toro
Rosso par sem nylidarnir Daniel
Ricciardo og Jean-Eric Vergne munu
berjast um ad hafa yfirhéndina.
Ordrémur pess efnis ad sigurvegari
einvigisins muni erfa saeti Marks
Webber hjé systurlidinu Red Bull
hefur flogid hatt undanfarid.

A RETTRI BRAUT Lewis Hamilton segist

vera kominn & beinu brautina aftur eftir

ad hafa pjadst af einbeitingarskorti i fyrra.
NORDICPHOTOS/AFP

3. Ferrari og Alonso

Ferrari atti 6murlegt undirbdningstimabil og litur Gt fyrir ad fyrri hluti
timabilsins verdi lidinu erfidur ljar i pufu. Ekki ma pvi gleyma ad Fernando
Alonso hefur oft reynst goldrottur og geeti allt eins galdrad fram sigur eda
tvo i rauda Ferrari-brakinu.

LITUR VEL UT McLaren lidid hefur framleitt g6dan bil
i vetur. Lidid verdur p6 ad framleida stédugar upp-
feerslur & bilinn til ad missa ekki af lestinni.

4. Teknistrid og nyjungar

i Formalu 1 er gridarleg &hersla 16gd 4 einfdldustu smaatridi vid smidi
bilanna. BUid er ad banna tvéfalda loftdreifa, pustblasna loftdreifa og fyrir-
framforritud vélkerfi vegna peirra yfirburda sem nyjungarnar veittu peim
sem notudu slikt. Ekkert lid virdist hafa fundid sérstaka glufu i reglum arsins
en bilarnir eru i st6dugri préun yfir allt timabilid og pvi spennandi ad sja
med hvada teeki lidin meeta i mot arsins.

5. Kimi Réikkonen

Finninn fljigandi er maettur aftur, enn jafn hreinskilinn og ekkert ad flaekja
hlutina 6parflega mikid. Kimi hefur alltaf verid eldfljotur og sannadi & undir-
buningstimabilinu ad hann er pad enn. Hann mun vonandi geta stritt storu
strakunum adeins nai hann taktinum aftur.
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STRIDSSOGUR FYRIR UNGLINGA?

Suzanne Collins héfundur
Hungurleikanna hefur sagt fra
pvi ad hun fékk hugmyndina ad
Hungurleikunum pegar hin var
ad flakka a milli sjonvarpsstédva
og fylgdist eina stundina med
raunveruleikapaetti og skipti svo
yfir & st6d par sem verid var ad
fjalla um Iraksstridid.

Og Hungurleikana ma vissulega
sja sem adeilu & badi raunveru-
leikasjonvarp og strid. Pegnum
Panem er haldid i skefjum med
pvi ad neyda pa til patttoku i
skelfilegum raunveruleikapaetti
par sem ofbeldi og &t6k eru sjon-
varpsefni sem allir horfa &, hvort
sem peim likar betur eda verr.

prileikur Collins er dystopia,
pegnar Panem bua vid dgnarstjorn
par sem einungis ibuar héfudborgarinnar hafa nog ad bita og brenna.
Raunar purfa peir ekki ad afla sér matar sjalfir og gangast adallega upp i
pvi ad hugsa um utlitid, breyta pvi, baeta og lagfaera.

Collins hefur vaentanlega rakad inn fé & bokunum, en ef marka ma
netrap byr hin enn i Connecticut med manni og bérnum, rétt eins og
adur. Adur en han setti pa & blad haféi han getid sér gott ord fyrir fimm
bdka fantasiu-seriu, Undirheima-annalana (Underworld Chronicles). Og
40ur en hun gerdist rith6fundur starfadi hiin sem textah6fundur fyrir
barnasjonvarp. Vegurinn padan yfir i hardneskju Hungurleikanna er langur
en atok og orrustur i Undirheima-annalunum gefa fyrirheit um pad sem
koma skyldi.

Fadir Collins, sem var lidsforingi i Bandarikjaher, veitti henni rad adur
en hun hof ad skrifa um Undirheimana, en efnividur peirra boka tengist
hernadi med margvislegum haetti. Fadir
hennar sagdi henni raunar margt um strié
og orrustur fyrr og nd. Og Collins upplifdi
pad sem barn ad sja a eftir fodur sinum
i Vietnamstridid, en bidin eftir ad hann
sneri aftur var erfid ad hennar ségn.

Unglingarnir sem eru adalsoguhetjur
Hungurleikanna eru settir i mann-
eskjulegar adstaedur, og grimmilegt
ofbeldi ségunnar hefur reynst sumum
lesendum tilefni til pess ad tulka pri-
leikinn sem allego6riu um erfidleika
unglingsaranna. Pad list hofundi ekki
a: ,Eg skrifa um strid. Fyrir unglinga,”
sagdi hun i vidtali vid The New York

Times.

Félags ion- og
taeknigreina

verdur haldinn i Idnadarmanna-
salnum Skipholti 70, laugardaginn
24. mars 2012 kl. 11.00.

Dagskra:

. Skyrsla félagsstjérnar um starf félagsins a lidnu
starfsari.

. Endurskodadir reikningar lagdir fram til umraedu
og afgreidslu.

. Akvardanir teknar um avéxtun sjéda félagsins.

. Kjori stjérnar, trinadarrads og samninganefndar,
kjorstjérnar, skodunarmanna reikninga og uppstill-
inganefndar lyst.

. Kosning endurskodenda.

. Tilldgur um fulltriia & ping Alpydusambands fslands
2012.

. Tilldgur um fulltrida & drsfundi lifeyrissj60a sem
FIT er adili ad.

. Onnur mal.
Veitingar { bodi félagsins.

Stjérnin.

FIT

FELAG IDN- 0G
7 E

Félagio veitir ferdastyrk til
beirra félagsmanna sem bua
imeira en 40 km fjarlaegd fra
fundarstad.

SNJOLL MEP BOGANN Katniss Everdeen bregst ekki bogalistin i Hungurleikunum.

Upp a lif og dauda

Kvikmyndin Hungurleikarnir veréur frumsynd i nastu viku. Myndin er

byggd & samnefndri bok eftir rithofundinn Suzanne Collins, fyrstu bok i
prileik sem hefur heltekid milljonir lesenda um heim allan. Sigridur Bjorg
Tomasdottir kynnti sér um hvad a&did snyst.

yrsta békin { prileik
Suzanne Collins sem
segir fra eevintyrum
Katniss Everdeen kom
at arid 2008. Bokin slé
i gegn og sama & vio
um bzekurnar tveer sem fylgdu {
kjolfarido en baekurnar hafa selst i
11 milljénum eintaka bara i Banda-
rikjunum. Sem deemi um slagkraft
békanna pé ttnefndi vikuritid Time
Collins sem eina af 100 ahrifamesta
folki heims arid 2010. Collins tokst
sem sagt heldur betur ad na eyrum
fjoldans med bok sem sumum pykir
allt of hryllileg fyrir bau ungmenni
sem hin var skrifud fyrir. En pess
ber ad geta ad likt og beekurnar um
Harry Potter, hafa beekurnar um
Katniss Everdeen nad athygli full-
ordinna lesenda.

Rustir Nordur-Ameriku

Sogusvid békarinnar er rikid Panem
sem reist er 4 rustum rikis sem eitt
sinn hét Nordur-Amerika. Hofuo-
stadurinn Kapitél reedum logum og
lofum { rikinu sem sett er saman ur
t6lf umdeemum auk hoéfudborgar-
innar. Pau hofou 4dur verid prett-
4n en { uppreisn umdeemanna gegn
hofudborginni, dratugum &dur en
sagan hefst, var pvi prettanda eytt.
Stjérnvold kalla uppreisnartimann
Myrkratidina og pad er timi sem
bau vilja alls ekki ad endurtaki sig.
Til bess ad tryggja hlyoni borgara
Panem hafa pau gripid til ymissa
rada, ekkert samband er til a0 mynda
milli umdeema og fjolmidlar flytja
einungis fregnir sem stjérnvoldum
eru péknanlegar. En eitt helsta kuig-
unarteeki stjérnvalda eru Hungur-
leikarnir. Peir fara fram ar hvert 1
refsingarskyni fyrir uppreisnina og
i peim felst a0 umdeemin télf purfa
a0 senda eina stelpu og einn strak
til ad taka patt { leikum upp 4 lif og
dauda, adeins einn patttakandi lifir
af grimmilegan bardaga sem fram
fer & risastérum utileikvangi. Ollu
sem & sér stad 4 leikvanginum, sem
hannadur er af leiksmidum sem hafa
mikinn metnad til ad gera umhverf-
i0 sem &evintyralegast, er sjonvarp-
a0 og purfa ibdar umdeemanna ad
fylgjast med pvi hvernig hver patt-
takandinn af 6drum fellur vid pessar
grimmuodlegu adsteedur.

I upphafi békarinnar Hungurleik-
arnir er dagur slattunnar einmitt
runninn upp, en svo nefnist dagur-
inn pegar nofn patttakenda leikanna
eru dregin - { pottinum eru nofn
allra barna { umdeemunum sem eru
4 aldrinum t6lf til 4tjan ara.

Sextan ara séguhetja
Adalsoguhetja bokanna, hin sextén
ara Katniss Everdeen, 6ttast Hung-

i ADALHLUTVERKI Pau Jennifer Lawson og Josh Hutcherson sem leikur Peeta voru

gladbeitt & galafrumsyningu Hunger Games.

urleikana eins og onnur born i télfta
umdaemi, par sem hiin byr. A hverju
ari sidan hin vard télf ara hefur
midi med nafni hennar verio settur
nafnapottinn sem dregid er r. En til
bess ad afla fjolskyldu sinni matar
hefur hiin einnig ndd i auka matar-
skammt gegn bvi ad setja nafn sitt
i pottinn og pvi eru tuttugu midar
med nafninu hennar i pottinum, ekki
bara fimm eins og peir aettu ad vera.
En bad er ekki nafn hennar sem
dregio er ut 1 slattunni, heldur nafn
litlu systur hennar, Primrose Ever-
deen. Katniss bydur sig umsvifa-
laust fram i stad hennar og pannig
hefst patttaka hennar i leikunum.
Katniss er eftirminnileg sogu-
hetja. Hin hefur séo fjolskyldu sinni
fyrir mat med 6loglegum veidum en
feerni hennar med bogann kemur
sér vitaskuld vel i Hungurleikun-
um. Hin kann a0 berjast upp 4 lif
og dauda, greina kringumstaedur og
leysa vandamalin med pvi a0 hugsa
ut fyrir kassann. Hin er hins vegar
heldur 1élegri 1 bvi ad skilja og atta
sig & tilfinningum annarra, hvort
sem paod er veidifélagi hennar, Gale,
adddandi hennar og hinn bétttak-
andi t6lfta umdaemis i Hungurleik-
unum, Peeta. Sorgarvidobrégd méour
hennar begar fadir hennar Iést eru
henni einnig 6skiljanleg. I upphafi
békarinnar kemur fram ad hin er
ekki enn biin ad fyrirgefa méour
sinni fyrir ad hafa brotnad saman
begar bad gerdist, fimm arum fyrr.
Eina manneskjan sem huin elskar
skilyrodislaust er litla systir hennar,
Prim, og bad skyrir hvers vegna htin
vill ekkert frekar en vernda hana.
Toffaraskapurinn, sjalfsbjargar-
vidleitni og litid innseei begar kemur
ad tilfinningum kallar fram hug-

renningatengsl vid adra kvensogu-
hetju i nylegum brileik, Lisbeth
Salander i Millennium-prileiknum,
b6 ao ekki sé haegt ad bera backurn-
ar saman ad 00ru leyti. beer eiga
bad vissulega sameiginlegt ad vera
soguhetjur sem rada vid éraunveru-
legt dlag og taka radin i sinar hend-
ur pegar vio &.

Bl6di drifin saga

Hungurleikarnir eru aesispennandi
og hrod saga, 6hugnanleg og bl6di
drifin. Hin hentar sem sagt bysna
vel til kvikmyndagerdar og kapp-
hlaupio um réttinn til ad mynda
baekurnar héfst um leid og st fyrsta
var komin Ut. Reyndar var svo
keppst um ymislegt fleira, nokkr-
ir leikstjorar komu til ad mynda til
greina en pad var Gary Ross, sem
medal annars leikstyrdi kvikmynd-
inni Seabiscuit, sem hreppti hnossid.
Prileikur Collins & sér dygga adda-
endur og peir fylgdust grannt med
bvi begar verid var ad velja i hlut-
verk { kvikmyndinni.

Einkum var fylgst grannt me0 pvi
hver yroi valinn { hlutverk Katniss.
Fjolmargar leikkonur voru kalladar
til en st sem hreppti hnossid heitir
Jennifer Lawrence, hingad til best
bekkt fyrir adalhlutverk i mynd-
inni Winter’s Bone en hdn hlaut

skarsutnefningu fyrir leik sinn {
beirri mynd. Margir adddendur 1étu
i 1j6s ahyggjur sinar af pessu vali,
hin veeri of gémul og of 1jésheerad.
Lawrence sem er 21 4rs litadi & sér
hério fyrir toku myndarinnar og sor
a0 taka hlutverkio afar alvarlega.
Addédendur geta deemt um hvernig
henni hefur tekist upp fra og meod
naesta fostudegi en pa verdur mynd-
in heimsfrumsynd hér 4 landi.
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Syngur sjdlf { veislunni

Pérhildur Kristinsdéttir fermist { Vikurkirkju bann 9. april, annan {
péskum. Fermingarbdrnin bann daginn verda prji i heildina en tver
skolasystur Pérhildar fermast med henni. ,Hinir tveir krakkarnir { ar-
ganginum fermast svo 4 hvitasunnudag,”
segir Porhildur sem hefur haft gaman af
6llum undirbtiningnum { vetur. , Ferm-
ingarfreedslan hja séra Haraldi M. Krist-
janssyni var mjog skemmtileg og vid leerd-
um mjog margt,” upplysir Pérhildur en

. fermingarbérnin fimm hittust einu sinni
iviku 4 heimili prestsins. ,Vid h6fum leert
61l bodordin, traarjatninguna og ymis-
legt fleira utanbokar. Svo er séra Harald-
ur mjog skemmtilegur og fékk okkur til ad
+ spjalla um ymislegt sem tengist trinni,”
segir Porhildur sem pétti bara skemmiti-
legt a0 meeta i messur i vetur og pykir allt
eins liklegt ad hin haldi pvi 4fram.

Fermingarveisla Pérhildar verdur { Vik-
urskdla og booid verdur upp & kékuveislu.
Porhildur segir ad fjolmoérgum hafi verid
bodid og vonast hun til pess ad sem flestir
meeti péd um nokkud langan veg sé a0 fara.

Innt eftir pvi hvers htin 6skar sér i fermingargjof nefnir hin tvennt.
,Eg vonast eftir ad fa ferdatdsku og ef pad er ekki allt of dyrt pa lang-
ar mig svolitid  rafmagnspiand,” segir Pérhildur sem hefur sjalflert
& pfand. Tonlistariokun er enda rik 4 heimilinu enda fadir Pérhildar,
Kristinn Nielsson, deildarstjori ténlistarskdélans { baenum. Pérhildur
er einnig mikill songfugl og nytur par leidsagnar méour sinnar, Hérpu
Joénsdottur, sem menntud er { séng. Pérhildur og vinkona hennar
sté0u sig enda med prydi 4 dogunum pegar paer unnu séngvakeppni
Samsuds og toku patt i songvakeppni Samfés.

En eetlar hin ad taka lagio i veislunni sinni? ,Ja, pad getur vel verid
a0 ég syngi eitt eda tvo 16g 1 veislunni,” segir hin gladlega.

porhildur Kristinsdottir fermist
dsamt tveimur skolasystrum
sinum i Vikurkirkju @ annan i

paskum. MYND/HARPA JONSDOTTIR

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000
Umsjénarmenn auglysinga: Ivar Orn Hansen, ivarorn@365.is s. 512 5429
Abyrgdarmadur: Jon Laufdal.

Blémaskrautid er i ymsum Gtfaerslum. Einnig er haegt ad f4 harbénd med litlum blémum. Agusta Hreinsdéttir, harsnyrtimeistari Har

e - " L]

Expo, segir ad blém i alls kyns Gtfaerslum séu pad nyjasta i harskrauti. A myndinni til haegri er Agusta & stofunni.

IN HOC SIGNO VINCES

(Undir pessu takni muntu sigra)

yrir orrustuna um Milvian
:B:bru' yfir Tiberfljot, 28. oktéber
312 fyrir réttum 1700 drum, sa
Konstantin mikli teikn krossins
d himni og ordin “in hoc signo
vinces” “Undir pessu tdkni muntu
sigra”. Arid 313 er Konstantin var
ordinn keisari veitti hann kristnum
monnum trifrelsi eftir langvarandi
ofsoknir.

Erna
Skipholti 3
Simi: 552 0775
WWW.€erna.is

Menin eru smidud 4 Islandi eftir hugmynd

Dr Gunnars Jonssonar og fast silfurhtdud a 3.500,-
ur silfri: 5.900,- (med demanti: 11.500,-) og

ur 14k gulli 4 49.500,- (med demanti: 55.000,-).

Fléttur og blom i hario
Agusta Hreinsdottir, harsnyrtimeistari hja Har Expo, er nykomin fra New York par sem hiin
sat namskeid fyrir fagfélk. Hun segir ad blém i 61lum gerdum séu vinsael um pessar mundir.

fskan 1 héarklippingu eda
T—greiéslu er mjog { anda fata-

tiskunnar. Einfaldleikinn feer
ad njdta sin. Léttir 1idir, edlilegir
litir og harid er enn sitt. Mikilvaegt
er a0 halda pvi vel hirtu og fallegu,”
segir Agtsta.

»Vafningar ymiss konar { harinu
eru vinseelir, likt og sja matti 4
stjornunum 4 Oskarsverdlaunaha-
tidinni. P4 eru fléttur { marg-
vislegum utferslum enn mjog
vinsaelar og verda liklega adal-
fermingargreioslan petta vorid.
Fléttugreioslurnar pykja latlausar
og fallegar,” greinir htn fra.

Latlaus tiska
Agusta segir ad héarskrautid eigi ad

vera latlaust eins og greidslan og
pess vegna komi blém sterk inn {
tiskuheiminum. Eg s { New York
ad blémamyndir eru 4 bolum og
kjélum fyrir sumarid og par med
verda blomin einnig vinseel { hrio.
betta fylgist allt ad { tiskusveiflum,”
segir hun.

,Egheflegid yfir vérulistum med
fallegu blémaskrauti fyrir hérid
undanfarid. Petta eru til deemis stér
blém sem heaegt er ad setja aftan 4
hnakkann eda morg litil. Pad ma
vel nota lifandi blém ef ferming-
arbornin vilja pad frekar. Einnig
er mikid urval af harb6ndum med
littum blémum. Litirnir eru svipad-
ir og i fatatiskunni, laxableikt, fol-
bleikt og drapplitad. Einnig er heegt

a0 fa pessi blém { hvitu en ljés litur
er alltaf vinselastur hja fermingar-
stulkum,” segir Agusta.

Léttir lidir
Hun segir a0 mémmurnar fari ekki
lengur 1 greidslu & fermingardegi
détturinnar. ,Konur 4 6llum aldri
eru meo sitt hdr { dag og gaeta pess
i flestum tilfellum ad hirda pad vel
med litun og klippingu. Sidan er
alltaf fallegt ad setja 1éttalidi{ hario
og pad hentar vel sidu héri.“

begar Agusta er spurd um nyj-
ustu straumana { klippingu segir
htin ad skdlinur séu fyrirferdamikl-
ar { vortiskunni. Sitt hér er dfram
vinselt en pad er mikid tjdsad oger
pad gert med nyrri adfero.”

% Ny utfeersla i silfri
Fjorar sterdir

Skartgripur med truiarlega merkingu seldur til styrktar blindum
og sjonskertum a Islandi. Faest i skartgripa- og gjafaverslunum
og & www.blind.is.

BLINDRAFELAGID

Samtsk blindra og sjénskertra & Islandi

STOFNAD 1939

Hamrahlid 17 ¢ 105 Reykjavik ¢ Simi 525 0000 ¢ www.blind.is

Krakkarnir taka upplysta akvoroun

Hjalmar Jénsson démkirkjuprestur hefur biid ung-
linga undir fermingu i 35 4r. Hann segist ekki finna
neinn mun & unglingum dagsins i dag og fyrir prja-

tfu og fimm &rum. Pad sé 4000 &ra gémul hefd fyrir

pvi ad hafa dhyggjur af 6hlyoni unglinga en peir séu
alltafjafn skemmtilegir.

»Eini munurinn sem ég finn fyrir er sa ad pegar
égvar a0 byrja minn prestskap var ég prestur
& Saudarkroki og hafdi pa kynnst krokkunum
ibarnastarfinu 4dur en kom ad fermingar-
freedslunni,” segir Hjalmar spurdur hvort honum
finnist fermingarborn dagsins { dag frabrugdin
fermingarbérnunum pegar hann var ad byrja, fyrir
35 arum. ,ba pekkti madur lika fjolskyldur peirra
og adstaedur. Hér er svaediod steerra og kynnin eru
minni og stopulli pangad til kemur ad fermingar-
vetrinum. En krakkar &4 pessum aldri eru ekkert
60ruvisi en pa. Pau eru alveg jafn hugmyndarik og
skemmtileg.”

Hjalmar segist ekki hafa nokkrar dhyggjur af pvi
a0 unglingar { dag séu verr staddir en { gamla daga.
»Alls ekki. Eg vitna stundum { fjpgur ptisund 4ra
gamalt skrif & leirt6flum par sem pvi er lyst ad aug-
lj6st sé ad nu 1idi ad lokum heimsins par sem bérn
séu heett ad hlyoa foreldrum sinum og allt virdist
ganga & afturfétunum. Pad eru na ekki alveg fjogur
pusund ar sidan ég byrjadi en pad var lika talad um
petta pé svo ég hef engar 4hyggjur af pvi. Audvitad
er margt a0 varast en krakkar i dag leera pad. Par eru
heimilin, skélarnir og kirkjan gifurlega mikilveg.

Stundum er pvi haldid fram ad born fermist
vegna gjafanna, en Hjdlmar blees 4 b4 umradu.
»,Pad hefur alltaf verid talad um petta sama. Ad
born séu ad fermast vegna gjafanna, pad er aldrei

Hjalmar Jonsson domkirkjuprestur segir unglinga ekki hafa
breyst neitt a peim prjatiu og fimm arum sem hann hefur starfad
sem prestur. MYND: STEFAN

minnst 4 slikt pegar menn eiga afmeeli eda folk gift-
ir sig. Eg er sannfaerdur um ad svo er ekki. Ungling-
arnir dkveoda sjalfir hvort peir fermast og njéta til
pess tilstyrks fjolskyldu sinnar. Pao fyrsta sem vid
prestar segjum bornunum i fermingarfreedslunni er
ad pau séu ad taka sjalfstaeda dkvordun en svo eru
ymsir adrir sem eru andsndnir fermingu og liggja
ekki & peirri skodun sinni. Pannig ad pad fermist
enginn an pess ad vilja pad sjalfur, pad parfjafn-
vel ad ganga gegn dkvednum fordomum til ad ferm-
ast. Pess vegna er raunin su, ekki sidur nd en adur,
ad krakkarnir taka upplysta akvordun um ad ferm-
ast, bygg0a & tra sinni og vidhorfum og krakkar {
dag eru sidur en svo verr { stakk bunir til pess held-
ur en 4dur var.”



Vid bjodum

g6da pjonustu

Framtidarreikningur islandsbanka er g6d fermingargjof

Med honum geta foreldrar, 6mmur, afar, freendur eda afangar 1lifinu blasa vid. Hann ber avallt heestu vexti
freenkur tryggt fermingarbarninu veglegan sjod sem almennra verdtryggdra innlansreikninga bankans og er
losnar vid 18 ara aldur, um pad bil pegar neestu storu pvi framurskarandi valkostur fyrir langtimasparnad.

Heegt er ad stofna og leggja inn a Framtidarreikning i itibium Islandsbanka.
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Amma fermdist
[ sveit drio 1924

Prestssonurinn Pordur Sigurdarson, sem fermdist arid 2003, tok
vidtal vid 6mmu sina, Svanfridi Gudnyju Kristjansdéttur fra Braut-
arhdli, daginn fyrir eigin fermingu. Svanfridur er latin en Frétta-
blaodio fékk leyfi til ad birta spjallio.

,Eg feeddist 1910 svo fermingin hefur verid 1924. betta var &
hvitasunnu. Eg hafdi gengi til prestsins 4 V6llum fyrir ferm-
inguna. Presturinn, séra Stefan Kristinsson, spurdi okkur uat tr {
kirkju og hlyddi okkur yfir. Eg kunni nti marga sdlma, milli fjérutiu
og fimmtfu. Flest fermingarb6rnin h6fou metnad og vildu kunna
sem flesta salma pvi presturinn vildi pad.

Fermingarmessurnar voru alltaf fjslmennar. A pessum hvita-
sunnudegi var hridarvedur. Engu ad sidur var kirkjan troofull og
purfti ad setja inn aukastéla. Bornin voru miklu fleiri { sveitinni p4
en nd. Morg systkini & hverjum bee.

Fermingarkjoll ad lani

Egvar { hvitum kjél og mér var kalt. Kjéllinn var punnur og finn. Eg
atti hann ekki pvi hann var fenginn ad 1dni. Fermingarkjélar voru
hvitir og 6notheefir fyrir adra daga og voru pvi lansfot. Eg fékk sidan
sparikjol fyrir 6nnur tilefni. Petta var 40ur en kyrtlarnir komu til
sbgunnar. Eg
var { donskum
ském sem svo
voru kalladir.
Pbeir voru svart-
ir og ageetir.

Vid férum tt ad
Vo6llum par sem
presturinn bjé
og svo skiptum
vi0 stelpurnar
um f6étinni 4
kontér prests-
ins. Vinkona
min var med
kyrtil og i skaut-

] e o - buiningi.
Svanfridur Gudny Kristjansdottir fra Brautarholi med ferm- b o
ingarsystur sinni, Onnur Stefansdéttur fra Grof. beer fermdust egar Yl
arid 1924 ad Vollum. vorum buin ad

faraiferming-
arf6étin gengum vio Ut i kirkju me0 fjolskyldum okkar. Vio feng-
um sérstakt seeti { messunni. Pegar stélraedan var bain var sunginn
fermingarsalmur: , L4t pennan dag, 6 Drottinn, ni.“ Pa feerdum vio
okkur upp ad altarinu og settumst par. Presturinn hélt reedu ntimer
tvo, fermingarreeduna, og taladi beint til okkar. Sidan vorum vid
fermd. Vio purftum ekki ad svara prestinum meo 60ru en jayrdi pvi
yfirheyrslur voru banar { spurningum. Svo ték presturinn { hond
okkar um leid og hann var biinn ad ferma. bad var engin altaris-
ganga { gudspjénustunni en hiin var { vikunni 4 eftir.

Saudburdur hafoi ahrif
Petta var eftirminnilegur dagur. Vid vinkonurnar, og allir krakkar &
pessum tima, tékum fermingarheitio alvarlega. Vid vildum tilheyra
Gudi. Pad var engin veisla. Bornunum sem fermdust og foreldrum
peirra var bodid inn 4 prestssetrid. Pegar vid komum heim skipti ég
um f6t, enda var saudburdur og allir ad sinna skepnunum. Eg f6r
ad nd saman kindunum sem voru uti. Pad var ekki vonskuvedur en
naudsynlegt ad koma skepnunum inn.

Pad var ekki til sids ad gefa margar gjafir 4 pessum tima. Eg fékk
fermingarkort og Gisli br6dir minn hafdi keypt notad ar, sem hann
gaf mér. Pabbi og mamma gafu mér kind.“

Gefdu landakort eda hnott.
Stér landakort og flottir
hnettir fast vida. Kortin er haegt
ad ramma inn eda hengja beint
upp a vegg og fara vel i unglingaher-
bergi. Lattu teiknibodlur fylgja med svo
fermingarbarnid geti merkt inn & kortid stadi
sem pad hefur heimsétt og stadi sem Gefdu tré. Fermingarbarnid getur grodursett
pad langar til ad seekja heim. . pad i gardinum og pad vex med pvi. bad getur
i verid gaman ad vitja pess seinna og segja

: bdrnum og barnabérnum fra pvi ad parna sé

i fermingartréd ordid fullvaxta.

Gjafir sem endast

Pad er margt sem hugur fermingarbarna girnist enda eiga pau lifid fram
undan. Simar, fartolvur, hisgégn i herbergid, myndavélar og

utanlandsferdir eru par 8 medal. Umrseddar gjafir eru p6 ekki a feeri allra
og pad ma lata sér detta ymislegt annad i hug.

Gefdu myndaalbdm. Standir
pu barninu naerri attu eflaust
myndir af pvi vid ymis tilefni;
ur fjélskyldubodum, utilegum,
utanlandsferdum og ur daglegu
lifi. Petta geta jafnvel verid
myndir sem unglingurinn og
foreldrar hans hafa aldrei séd
og vekja eflaust lukku. pad er
ekki verra ad dunda sér vid ad
skreyta albumid en i fondur-
verslunum fést alls kyns fallegir
limmidar til ad gera gjofina enn
persénulegri.

Gefdu spegil. Sjalfsmyndin
motast sem aldrei fyrr i
kringum fermingaraldur-
inn og fair aldurshépar
spegla sig meira. Gefou
fallegan spegil i herbergid.
bu getur verid viss um ad

GO0 ferdataska eru
lifstidareign og kemur
yfirleitt ad gédum
notum.
NORDICPHOTOS/GETTY

......................................... hann verdur i stodugri
notkun.

Gefdu tima i hljédveri. Hver
vill ekki eiga upptoku af sér
e ad syngja uppahaldslagio?
bad getur verid dborganlegt
a0 eiga slika upptoku seinna
og upplagt ad grafa hana
upp fyrir stérveislur og brud-

kaup sidar um aevina.

PIONEER « X-HM10/20-K SHARP SHARP + LC22DV510

__NINTENDO 3DS Wii -LEIKJATOLVAN " 5
A SER ENGA HLIDSTADU SEM SLEGID HEFUROLL soLumeT ~ /oroneer 22" LED SJONVARP me3 DVD

IHEIMI LEIKJATOLVA DUNDUR HLJOMTAKJASTADA
PAKKATILBOD:
Nintendo 3D5 ENDALAUS
med télvuleik: : E\"NTYR‘ 4
44.900 kr
« Mario 3D Land 5
fylgir hvitri téivu
« Cats & Dogs
fylgir bleikri télvu e

Nintendo W
NINTEND83DSW Verd: 39.900 kr SPENNA - SNERPA - SNILLD

Mario Kart X-HM10-K X-HM20-K Upplausn: 1920 x 1080 - Full-HD

figir ! Verd: 39.900,- Verd: 49.900,- : :
I I . Verd: 33.900 kr An iPod-véggu Med iPod-véggu Verd:79.000 e TILBOB:62.900 kr
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) SHARP
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Verd: 16.900,-

Verd: 9.900,- SJONAUKAR OG

MYN DAVELAR Geislaspilari - Utvarp - iPod/iPhone vagga - Vekjaraklukka

med iPod-véggu 22" LED SJONVARP

FRABAR
FARTOLVA

Skjar/upplausn: 11.6" 1366x768 LED Gloss « Orgjorvi: AMD E450
« Vinnsluminni: RAM 4 GB « Hardur diskur: 500GB « 5400RPM «
Skjakort: AMD Radeon™ (Int. Graphic) shared « Rafhl6duending:

| MIKLU Verd: 44.900 kr
g i URVALI Vera:ng?;ggiz:xwosomnHD-wOHz i;::g:;g;;gsm
T ORMSSON LAGMULA 8 - REYKJAVIK - SIMI 530 2800




GUDBERGUR ER HEIDURSBORGARI

Menningarvika Grindavikurbzejar hefst i dag og

stendur til 25. mars. Ténleikar, leiksyningar, mynd-
listarsyningar, ljosmyndasyningar, fyrirlestrar og
skemmtanir verda i fyrirrimi.

NAMSADSTOD

Vantar pig adsto0 i einhverri namsgrein?

islenska - staerofraeoi - enska - danska - efnafraeoi - lestur
eolisfraedi - pyska - franska — spaenska — stafsetning o.fl.

Oll skélastig - Réttindakennarar

Nemendapjonustan sf www.namsadstod.is s. 557 9233

NYJAR VORUR

FRABART VERD

Fyrir mOmmur, 6mmur og
freenkur fermingarbarnsins.

Staerdir S - 3XL

Opid adeins pennan
eina laugardag
17. mars millikl. 13 -17

LOGY ehf. Lynghals 10. v/hlidina & Heidrinu ATVR.

(bysk-islenska husinu)

www.gabor.is \

ALLT ORDIP KLART
FYRIR EUROVISION

MUNDU EFTIR MER Jon Josep Sncebjérnsson, eda Jonsi I svortum fotum,
hefur i nogu ad snuast pessa dagana vid undirbuning Eurovision-ferdar sem
er a0 komast a lokastig. I kvold verdur sungid i Olafsvik.

Mikid Orval aof
fallegum ském
og toskum

og ba hef ég meiri tima fyrir fjol- ingarnir verdi pj6dlegir likt og i Séngva- | Jonsi vid morgunverdar-
skylduna og verkefni sem ég er keppninni sjalfri. , kg ma ekki upplysa bordid med sonunum

ad vinna fyrir n4mid mitt i Hask6lanum strax hvort vid syngjum 4 ensku,” segir Ara og Trausta. Jonsi
var a leid til Egilsstada

2 5 ar i Reykjavik. Et‘lrovision-h(‘)purin‘n er ad Jonsi. Lilflegflst b.l’last b6 flestir vid 2‘16 vegna Skélahreysti og
a o r skila af sér stérum pakka med ymsum svo verdi. Hopurinn fer utan 12. mai. bess vegna var myndin

pessi helgi er 6venjuréleg hja mér klart,“ segir Jonsi sem upplysir ad bun- NYVAKNAPIR

Sérverslun med

upplysingum, myndbandi med laginu i tekin klukkan sjé ad
lokatitgafu, biningum og hugmyndum ARSHATID 0G GASAPARTI morgni.
FAKAFENI 9 - Simi: 553 70 vardandi svidshreyfingar en pessi pakki [ kvold verdur [ svértum ftum ad spila | "/
Opid manud-fostud. 11-18 & laug ard 11-16 er ad fara til Aserbaidsjan. Nu er allt & arshatio Snafellsbeejar i Olafsvik. bad B FRAMHALD A SibU 2

Smurstodin Dalvegi og Bilaattan
hafa sameinast ao Smidjuvegi 30
Verio velkomin

B|Ia...Atta

Smidjuvegi 30
Simi 587 1400

"Sa smurdi gengur"”

Smurpjonusta og bifreioaverksteedi

Smiojuvegur 30 - gul gata




FOLK|HELGIN

VORFRAKKARNIR
KOMNIR

HUMORSPING

HUMORSPING VERDUR
HALDID i FJORDA SINN i DAG
A HOLMAVIK. bj6dfraedistofa
og bj6dfraedideild Haskoéla lis-

lands, i samstarfi vid Eddu-
ondvegissetur, standa fyrir
hinu arlega Hiimorspingi i dag.
Pad er nu haldid i fjérda sinn a
Hélmavik & Strondum. A mal-
pinginu munu fraedimenn stiga
a stokk og varpa ljési a nyjustu
rannsoknir og midlun a humor.
i fyrirlestrum og umraedu-
hépum verdur raett um hinar
¥ ymsu birtingarmyndir himors i
daglegu lifi og fjolmidlum.

A medal patttakenda verda
Porsteinn Gudmundsson,
Ugla Egilsdottir, Ari Eldjarn,
Orn Ulfar Saevarsson, Bryndis
Bjorgvinsdéttir, iris Ellenber-
ger, Armann Jakobsson, Séley
Gudmundsdéttir, Kristinn
Schram og Kristin Einarsdottir.

FUCHS SCHMITT

Hﬁ'ﬂ\'ﬂ.-fﬂﬂrii

| LAXDAL ¥

Laugavegi 63
s: 551 4422 . laxdal.is

Enn glaesilegri i flik
fra topphisinu.

Vattjakkar, 4 litir, kr. 19.900 |

Ko HUSID

Méarkinni 6 - Simi 588 5518
Opid man - fos 10-18, laugardaga 10-16,
ONUSTA § www.topphusid.is

pJO!
“UR ° TOPP
TOP\’VORU NG BILAST/DI |

Fermingartilboo

Attabladards rumfot
Steerd 140x200 4

aour 11.890 kr
nu 9.512 kr

BYLGJANH

alla sunnudaga klukkan 16.
Njotid vel

Hemmi Gunn
— og svaradu nu!
Fjdlbreyttur og fjérugur pattur

B FRAMHALD AF FORS/BU

er oft mikid stud 4 arshatidoum og vid
leikum okkar 16g 1 bland vid 6énnur vin-
sael 16g,” segir Jonsi pegar hann er spurd-
ur um lagavalid. Hann telur fullvist ad
bedid verdi um Eurovision-lagid Mundu
eftir mér. bannig hafi pad verid undan-
farid. ,Pa syng ég bara badar raddirnar,”
beetir hann vid en engin kvenrddd er i
hljémsveitinni. A milli bess sem Jonsi
syngur med { svértum fétum spilar hann
4 gitar og tredur upp sem tribador. b4 er
hann oft fenginn sem veislustjori og er
vinseell til ad geesa verdandi bridir.

VON TRAPP-FJOLSKYLDAN
Jonsi er mikill fjdlskyldumadur. Hann &
tvo syni, Trausta, 11 4ra, og Ara, 6 ara.
beir eru badir ad leera & fidlu en modir
peirra, R6sa Bjorgvinsdottir, er fidlu-
leikari p6tt hin starfi ekki vid pad.
Trausti er auk pess i karate og Ari i
ballett svo pad er nég ad gera hja Jonsa
vid ad skutla strakunum i témstundir.
»,Laugardagsmorgnar eru oft annasamir
vid skutl. Vid voknum bvi alltaf
snemma, enda nog ad gera,”
segir Jonsi.

Roésa og Jonsi kynntust
i Tonlistarskdla Akureyrar
pegar pau voru sextan ara.
ba voru baedi ad leera ton-
list. Pegar Jonsi er spurdur
hvort fjolskyldan spili og
syngi saman jankar hann
pvi. ,Vid gerum pad
undir vissum kringum-
steedum, til deemis i
fjolskyldubodum.
Vid bium oft til
skemmtidagskra
fyrir fjolskyldu-
veislur og gero-
um pad sidast
um aramotin.
Vid erum haegt og
sigandi ad breyt-
ast 1 Von Trapp-
fjolskylduna. Pad er
toluvert lif & pessu
heimili,” segir Jonsi
sem er salfreedinemi
i HR og utskrifast
padan eftir eitt ar.

,Vegna pess hve
mikill timi hefur
farid i undirbining
Eurovision pa bida
min stor verkefni
fyrir skdlann sem
ageett verdur ad
klara um helgina.”

=

FRADSLA UM ASERBAIDSJAN
Jonsi tok adur patt i Eurovision-
keppninni arid 2004. Hann komst
sidan afram 1 undankeppninni hér
heima arid 2007. ,Eg er mj6g spenntur
yfir ad fara i keppnina nina,
sérstaklega vegna bess ad
vid erum aod fara til lands
sem ég myndi ekki annars
heimsakja. Rebekka A.
Ingimundardoéttir, leikstjori
og biiningahénnudur
hépsins, atlar ad
4 halda fyrirlestur um
- Aserbaidsjan fyrir
okkur, segja fra
- sidum og venjum
og kenna
okkur nokkur
ord i malinu.
Han hefur
farid vida
um heiminn
og kynnt sér
medal annars
menningu pessa
lands,” segir Jonsi.
A sumrin starfar
Jonsi sem flug-
pjénn hja Icelandair
og svo verdur aftur
i sumar. Hann fer pvi
beint i loftid aftur pegar
hépurinn kemur heim
fra Bakd. Hann segir ad
namid i salfreedi henti
vel fyrir flugbjéna og
komi oft ad g6dum
notum i haloftunum.
,Vinnusalfreedi heillar mig
mikid," segir Jonsi.
melin

?*!J

-

HRESSIR STRAKAR
Ari og Trausti leika badir
a fidlu og spila oft med
foreldrum sinum i fj6l-
skylduveislum.

MYND/GVA

ALLTAF
FJIOR

»Vid erum
hagt og
sigandi ad
breytasti
Von-Trapp-
fjolskylduna.
Pad er
toluvert

lif a pessu
heimili.”

NEMENDALEIKHUS JSB

KYNNIR: ~

Island er land pitt

Borgarleikhiasinu 19. og 20. mars 2012

UM SYNINGUNA:

Syningargestum er bodid i ferdalag um island. Ferdin tekur évaenta
stefnu par sem nattiran og ymis oraed ofl setja mark sitt & ferdalagio.

DANSLISTARSKOLI

45 dra ptz/v/ﬁ
1967 - 2012

L JSB




Seodckor,

DAKOTA ledurtungusofi
Stillanlegir héfudpudar - steerd: 277x165

Verd: 328.000,-

PARKER hillur Litir: White Oak/walnut
Breidd: 125cm

OSCAR ledurtunguséfi
vers: 129.900,- Steerd: 282X167 - Stillanlegir héfudpadar

Verd: 348.000,-

SOMERSET TV skenkur

Litur: tobacco
Breidd: 180cm

Vero: 108000,-

EASTON tungusofi
Staerd: 297X166

Tilbodsverd 212.400,-

i
Boit

2 e Tl Ly ;%,—;;-.;?'.i'i X 3! I"{l AN i-\.ﬂ""‘i“; Mty
i R O R e T ﬂ%iﬁ RSN

FOREX tungusofi
Staerd: 270x160 é

Tilbodsverd 197.100,- —

LERTY 4 g

SOMERSET skenkur
HARLOW tungusofi Litur: tobacco

Steerd: 296X192 Breidd: 150cm

Tilbodsverd 219.600,- m\f(irénﬂn?:gﬂqggfmhx :

Opio man-fos: 10:00 - 18.00 Ego Dekor - Beejarlind 12
Opio um helgina: Lau 10.00-16.00 - Sun: 13:00 - 16:00 S: 5444420 - www.egodekor.is




sma

auglgsingar

FRETTABLADID

smaar@frettabladid.is / visir.is

Smaauglysingasiminn er opinn alla daga kl. 8—17

Smaauglysingasiminn er 512 5000
Afgreidslan er opin: alla virka daga 8—17

BILAR &
FARATZKI

bilaburg.is

Simi 517-1M 1

MMC Pajero int.turbo dlesel/langur

35" Argerﬁ 1998, ekinn 247 b.KM,
disel, 5 girar. Verd 890.000. Rnr.115395.
Uppl. sima 517-1111.

AUDI A3 attraction tilbodsverd . Argerd
2001, ekinn 172 P.KM, bensin, 5 girar.
Verd 590.000. Rnr.120736. Uppl. sima
517-1111.

M.BENZ 230e. Argerd 1991, ekinn
280 b.KM, bensin, sjalfskiptur. Verd
390.000. Rnr.121571. Uppl. sima 517-
1111,

HENGIVAGN  Vélsledakerra. Argerd
2007, Verd 490.000. Tilbodsverd
390 pus. uppl. sima 517-1111 www.
bilaborg.is

MMC Montero limited. Argerd 2002,
ekinn 169 P.KM, bensin, sjalfskiptur.

Verd 1.290.000. Rnr.114978. Uppl. sima
517-1111.

CHEVROLET K1500 4x4. Argerd 2002,
ekinn 177 b.KM, bensin, sjlfskiptur.
Verd 1.190.000. Rnr.121153. Uppl. sima
517-1111.

Bilaborg
Storhofda 26, 112 Reykjavik
Simi: 517 1111
http://www.bilaborg.is

RENAULT Megane saloon. Argerd 20086,
ekinn 66 b.KM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 1.350.000. Rnr.101972.Sja myndir
inna bilabankinn.is 588-0700

VW Polo. Argerd 1999, ekinn 137 P.KM,
bensin, sjélfskiptur. Verd 399.000.
Rnr.102000.Tilbod 320 pus Sja myndir
inn bilabankinn.is 588-0700

DAIHATSU Sirion 100% lana moguleiki
Arger6 2009, ekinn 83 b.KM, bensin,
5 girar. Verd 1.590.000. Rnr.164423.
Tilbod 1090. bilabankinn.is 588-0700

HYUNDAI Trajet 7 manna. Argerd 2005,
ekinn 111 P.KM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 1.390.000. Rnr.101770.Sja myndir
inn bilabankinn.is 588-0700

Bilabankinn
Breidhofda, 112 Reykjavik
Simi: 588 0700
Opid 12-16 laugardaga
www.bilabankinn.is

MJOG GODUR SLEDI A

FINU VERDI.
POLARIS INDY 800 XC SP. Argerd 2002,
ekinn adeins 3p. km, buid ad yfirfara
bukka og taka upp alla dempara. Verd
adeins 390.000.- 100 % lan mogulegt.
Rnr.310336.5:562-1717. Sja fleiri myndir

& www.bilalif.is

MJOG GODUR BILL.
NISSAN ALMERA ACENTA. Argerd
2006, ekinn adeins 78.p km,5
girar.Verd &dur 1.380.000.- Tilbod
1.090.000.- Rnr.245173. S:562-1717. Sja
fleiri myndir & www.bilalif.is

Bilalif
Kletthals 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
Opid virka daga 10-18
www.bilalif.is

www.nyja.is
567 2277

BILAHQ LLIN

M.BENZ MI 63 amg. Argerd 2007, ekinn 78 P.KM, bensin,
sjélfskiptur.ledur,ltiga 20"alfelgur 511 ho. Verd 8.900.000.
RNr.216769. Kostnadarverd fra Evropu er kr 11.250.000

( kaupverd 36.000 EUR )

ISEBANDIS

B PP TR R B LI

NYTT COLEMAN SEDONA 8 fet,
Markisa og Decor pakki innifalid,
Truma midst6d, 220V, isskapur ofl, 2
ara abyrgd, Afslattur 500.000kr, Verd
adeins 1.789.800kr, ATH takmarkad
magn, Er & stadnum,

NYTT COLEMAN CHEYENNE 10 fet,
Markisa og Decor pakki innifalid,
Truma midstod, 220V, isskapur ofl, 2
ara &byrgd, Afslattur 600.000kr, Verd
adeins 2.189.800kr, ATH takmarkad
magn, Er & stadnum,

islensk-Bandariska ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsba
Simi: 534 4433
Opid virka daga 10-18.00
http://www.isband.is

Fillﬁ"allNl".r..

TOYOTA COROLLA 1,4 VTI 06/2005,
ekinn adeins 55 b.km, 5 gira. Verd
1.290.000. Radnr.284220 a www.
bilalind.is - Er & stadnum!

Bilalind
Funahofdi 1, 110 Reykjavik
Simi: 5808900
Hlokkum til ad sja pig :)
www.bilalind.is

hi6l.is

Harley Davidson Street Rod. Arg ‘07,
ek: 12 p.m. Asett verd 2.390 bus,
Tilbodsverd nG 2.000 stgr. Ahv. 900
pus. #200671

hjél.is
Simi: 577 4565
www.hjol.is

bifreidar.is

JEEP Grand limited. Argerd 1996, ekinn
236 b.KM. Sjalfskiptur Ledurkleeddur,
Verd 490.000.VISA RADGREIDSLUR i
36 MAN. Rnr.104200.

bifreidar.is
Réttarhals 2, 110 Reykjavik
Simi: 577 4777
Oskum eftir vinnuvélum og
bifreidum a skra.
http://www.bifreidar.is

STORA

BELASALAN

MM L200 DIESEL Argerd 11/2009,
ekinn 25p.km, ssk, med husi. Mjog
fallegt eintak sem er & stadnum!
TILBOD 4.490.000kr. Radn 131223. Sja
& www.stora.is

Stora bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
Myndeftirlit a plani
http://www.stora.is

BILALIND..

HYUNDAITERRACAN GLX 35" 12/2004,
ekinn 136 b.km, disel, sjélfskiptur. Verd
2.190.000. Radnr.322019 & www.
bilalind.is - Jeppinn er & stadnum!

AUDI TT 2.0T. Argerd 2008, ekinn
36 b.km, sjalfskipturledur ofl. Verd
5.900.000. Radnr.284204 a www.
bilalind.is - Er i salnum!

AUDI A6 2.7 BITURBO QUATTRO Argera
2001, ekinn 182 b.km, sjélfskiptur,
ledur, luga ofl. Verd 1.590.000.
Radnr.284183 & www.bilalind.is - Er
a stadnum!

Bilalind
Funahofdi 1, 110 Reykjavik
Simi: 5808900
Hldokkum til ad sja pig :)
www.bilalind.is

KTM 990 Adventure ABS Vortilbod.
2.299.900,-

KTM 990 SM-T ABS Vortilbod.
2.199.900,-

KTM 690 EXC R Vortilbod 1.699.900,-

KTM og Husaberg umbodid
Rofaba 7, 110 Reykjavik
Simi: 586 2098
http://www.ktm.is

bilauppbod.is

parftu ad kaupa eda selja
bil?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par sem
pu getur keypt eda selt bil & einfaldan
og hagkvaeman hatt. Kynntu pér malid.
www.bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krokur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is
www.bilauppbod.is

KIA Picanto Ix 5 dyra 11/2006, ekinn
46 P.KM, bensin, 5 girar. Leekkad Verd
990.000. Radnr.270805 A Hofdahallin.
is Billinn er & stabnum

Hofdahéllin
Tangabryggja 14-16, 112 Rvk.
Simi: 567 4840
www.hofdahollin.is

TOYOTA Prius HYBRID. Arg 2010, ekinn
19 P.KM, bensin/rafmagn, SJaIfsklptur
Flottur bl" eydsla 3,75-4,6L, Asett verd
4390pkr Rnr.116878.Er & stadnum,

slrﬁ-qu nwﬂxur

hildie.

Skra|6 b||1nn fritt hjd okkur!l, Vegna
godrar solu vantar okkur allar gerdir bila
4 skra og a stadinn, Komdu eda sendu
okkur skraningar & 100bilar@100bilar.is
eda i sima 5179999, 100bilar.is

100 bilar ehf
bverholt 6, 270 Mosfellsbzer
Simi: 517 9999
0pid virka daga 10-18.00 og
laugardaga 12-16.
www.100bilar.is

Bilar til s6lu

Nissan Terrano 3000 disel TDI arg.
12/2003. Ek. 155 p. Ny yfirfarinn eftir
astandsskodun hja umbodinu. Eydsla
10.5 1/100km.Verd 1.750.000,- Uppl. i
sima 858 3125.

Renault Megane érg. 2002, ek.65000
km, sjalfsk. nyskodadur, ny timareim,
ny nagladekk og nyleg heilsarsdekk
fylgja. Vel med farinn. Verd 700 pus.
S: 771 9489

Toyota rav 4, arg'07, ek 5”)05-,- ésk,
mjog godur einkabill, verd ,2.950pus.
s. 7742501

Tilbod oskast i tjonabil Toyota Raf & arger
1999 ekin 167 km. Skemmdur eftir
umferdadhapp. Uppl. i sima 8645254.

BMW 118i. Arg.06 Gott eintak. Ek. 56
b. Verd 2.000.000. Uppl. s: 894 3396.

Allar
smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BMW X5 3.0i ,04 facelift. Dekurbilll. Ek.
104 p.V. 3.000.000. Uppl. s: 894 3396.

Toyota Land Cruiser 100. Arg.'04, disel.
Ek. 210 p. km. Verd 4780 p. 3900 stgr.
S: 820 6030.

Toyota Hilux Xtra cab arg 1992 breyttur
fyrir 38" er & ageetum 33" dekkjum!
Finn bill & finu verdi! upplysingar i sima
8618610 Gudmundur

Renault Kangoo 5seeta. ‘06. Ek 102p.
1600cc, samlitur, kastarar o.fl. Gott
eintak. V.1250p. TILBOD: 990p. stgr. Ath
sk. S: 863 9443,

Nissan Micra arg. ‘96, ssk, ek. 188
pkm. Iytur vel dt innan og utan. Ny sk.
nyleg nagladk. ny yfirfarinn, smurbok.
Sparneytinn. V. 199 p.Uppl. 868 6214.
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Allar
atvinnuauglysingar
vikunnar a visir.is

N
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is 512 5426
Hrannar Helgason hrannar@365.is 512 5441

P SPENNANDI TAKIFARI
FYRIR TOLVUSNILLING

N1 er skemmtilegur vinnustadur par sem dhugaverdar askoranir og gédur andi fara saman.
NU leitum vid ad metnadarfullum télvumanni i hépinn. Medal verkefna eru rekstur og vidhald
& Microsoft Dynamics Ax auk annarra tilfallandi verkefna fyrir eitt 6flugasta verslunar- og
bjénustufyrirtaeki landsins. G606 kjor eru i bodi og vio hvetjum konur jafnt sem karla til ad
saekja um petta dhugaverda starf!

Menntunar- og hzefniskréfur
e Haskélamenntun & svidi tolvunarfraedi, kerfisfraedi, verkfraedi
eda sambeaerilegum greinum aeskileg.

e bekking og reynsla af Microsoft Dynamics Ax vidskiptahugbunadi - p.m.t forritun
og préun & kerfinu. Navision pekking og reynsla kemur einnig til greina.

® G40 pekking & gagnagrunnum.

e Araedi, lipurd i mannlegum samskiptum auk agadra og vandadra vinnubragda.

Nanari upplysingar veitir Kristjan Gunnarsson deildarstjéri upplysingateeknideildar i sima
440 1017 eda med posti a kristjan@n1.is. Ahugasamir saeki um starfid med pvi ad senda
ferilskra 4samt nanari upplysingum & netfangid atvinna@n1.is fyrir 28. mars nk.

WWW.N1.IS Meira i leidinni

Hagstofa islands er sjdlfstaed stofnun sem gegnir forystuhlutverki d sinu

svidi, samhaefir opinbera hagskyrslugerd d Islandi og er virkur pdtttakandi i

alpjodlegu samstarfi. Hagstofan sinnir rannsoknum og safnar, vinnur og
midlar dreidanlequm hagtolum sem lysa samfélaginu. Stofnunin studlar ad
upplystri umraedu og faglequm dkvordunum med pvi ad tryggja 6llum sama

adgang ad upplysingum.

Svidsstjori
Hagstofa islands 6skar eftir ad rada svidsstjora til starfa. Starfid felur i sér framkvaemdastjérn vié

uppbyggingu hagskyrslugerdar sem fullnaegja parf innlendum og alpjodlegum krofum. Um er ad
raeda lykilstarf hja stofnuninni med mikilli stjornunarlegri abyrgo.

Menntunar- og haefniskrofur

v Haskélaprof i hagfreedi, vidskiptafraedi, verkfraedi eda sambaerileg menntun
v Reynsla af stjornun er naudsynleg

”/ v" Reynsla af uppbyggingarstarfi
dd

; v" Gerd er krafa um stjornunarhzfileika
Hagstofa Islands v Mikil feerni i mannlegum samskiptum

T 22 Umsoknarfrestur er til 10. april 2012. Um er ad reeda fullt starf og er aeskilegt ad sa sem radinn verdur geti
150 Reykjavik hafid storf sem fyrst. Laun eru samkvaemt kjarasamningi fjarmalaraduneytisins og hlutadeigandi stéttarfélags.
Ollum umsaekjendum verdur svarad og peim tilkynnt um radstéfun starfsins pegar akvordun hefur verid tekin.

& 5281000
www.hagstofa.is
Péstdritun Hagstofa Islands, starfsumsékn, Borgartuni 21a, 150 Reykjavik
Netfang starfsumsokn@hagstofa.is
Upplysingar  Olafur Arnar bérdarson [olafur.thordarson@hagstofa.is]
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ih Kopavogsbaer

Tekid verdur vid umsoknum um

sumarstorf hja Kopavogsbee fra

F . t . 16. mars - 10. april 2012.
O r r] a r] Sott er um sumarstorfin & heimasidu Képavogs-
baejar, www. kopavogur.is , og par er ad finna allar

Baendasamtok Islands oska eftir ad rada forritara til ad vinna ad honnun og smidi naestu nénari upplysingar.

kynslodar vefkerfa. Hja upplysingataeknisvidi Bi er unnié ad préun hugbtnadar fyrir islenskan

landblinad. i dag eru i rekstri og proun 12 vefkerfi sem byggja & midlaegum Oracle-gagna- Skilyrdi fyrir radningu er ad umsaekjandi eigi
grunni. I6gheimili i Képavogi.

. Ekki verdur tekid vid umséknum eftir ad
Haefniskrofur

umsoknarfresti lykur 10. april.

+ G60 almenn forritunarkunnatta Takmarkadur fjoldi starfa er i bodi.

« Reynsla af forritun i einhverju af eftirtoldu: Java, PHP, Python, Django, Javascript,
jQuery og CS5 www. kopavogur.is

« Reynsla af Oracle-gagnagrunni og/eda PostgreSQL gagnagrunni og Agile/SCRUM
adferdafraedi.

BYLGJAN

i bodi er spennandi starf par sem reynir & hopvinnu, sjalfstaed vinnubrogd og getu til ad LA A

takast a vid ograndi verkefni.

J ulll Umsaekjendur eru vinsamlega bednir um ad senda starfsumsoknir & netfangid jbl@bondi.is. Umsoknar- S p re ng I Sa nd u r
LY frestur er til 22. mars. Nanari upplysingar gefur Jon Baldur Lorange, svidsstjori upplysingataeknisvids Bi, kraftmikill pjédmalapattur
W isima 563-0300.

RUTMDAR AT vy 1 . , Sigurjon M. Egilsson

L ANES Baendasamtok Islands - Baendahollinni vid Hagatorg - 107 Reykjavik - www.bondi.is styrir Sprengisandi

a sunnudagsmorgnum kl. 10-12

Capacent Radningar -

HEFUR ID,L'J AHUGA A L 2
VERDBREFAMARKADI? FJARMALAEFTIRLITID

THE FINARCIAL SUEPERVISRY AUTHORITY, BCELAKD

Fjarmalaeftirlitid oskar eftir ad rdda sérfreeding i verdbréfamarkadseftirlit. Leitad er ad 6flugum og metnadarfullum einstaklingi med g6da greiningar- og
samskiptahaefni. [ bodi eru fjolbreytt verkefni og dhugavert starf i krefjandi umhverfi.

Starfssvio: Menntunar- og heefniskréfur:

e Almennt eftirlit &4 verébréfamarkadi e Haskolaprof sem nytist i starfi

e Vidskiptagreining vegna mogulegra innherjasvika og markadsmisnotkunar e Starfsreynsla & fjarmalamarkadi er zeskileg

e patttaka i proun og vinnu vid rafraen skyrsluskil og drvinnslukerfi e Reynsla af verdbréfamidlun er kostur

e Greining verdbréfavidskipta i voruhusi gagna e Reynsla af vinnu med voruhus gagna asamt haldgddri pekkingu & Excel/SQL er kostur

e Patttaka i innra starfi Fjarmalaeftirlitsins e Rik greiningarhaefni naudsynleg

e Onnur tilfallandi verkefni e Frumkvaedi, metnadur, gédir samskiptahaefileikar, sjalfstaedi og ndkvaemni i vinnubrégdum

e G403 islensku- og enskukunnéatta auk faerni til ad tja sig i reedu og riti

Fjarmalaeftirlitid (FME) er sjalfstaed eftirlitsstofnun med sérstaka stjorn. Hlutverk FME er ad fylgjast med pvi ad starfsemi eftirlitsskyldra adila sé i samraemi vid 16g og reglur og
edlilega vidskiptahaetti. Eftirlitsskyldir adilar stofnunarinnar eru m.a. vidskiptabankar, sparisjodir, lana- og verdbréfafyrirtaeki, lifeyrissjodir, rekstrar- og vatryggingafélog, kaupholl o fl.
Nénari upplysingar um stofnunina méa nélgast 8 www.fme.is.

Umsjon med starfinu hafa Audur Bjarnadottir (audur.bjarnadottir@capacent.is) og Silja Johannesdottir (silja.johannesdottir@capacent.is) hja Capacent Radningum.
Umsoknarfrestur er til og med 2. april nk. Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid &4 heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is.
Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir asteedu umsodknar og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi f starfid.

Capacent Raoningar

Sl capacent

Simi 540 1000

ERT bU A SKRA?

Skraning a www.vinna.is er umsakjendum ad kostnadarlausu!

vinna.is

simi: 511 1144
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Umdaemisstjéri VIS
a Nordurlandi

V(S leitar a8 umdsemisstjéra & Nordurlandi. Umdsemisstjéri er
stadsettur & pjonustuskrifstofu félagsins a Akureyri og ber abyrgd a

rekstri tiu pjonustuskrifstofa vidsvegar um Nordurland.

Umdaemisstjori parf ad ad vera pjonustulundadur, arangursmidadur
og vera tilbuinn til ad vinna samkvaemt gildum félagsins sem eru

umhyggja, fagmennska og arangur.

Starfssvid:
® Stjornun og abyrgd & daglegri starfsemi umdaemisins
B Gerd solu- og rekstraraeetlana

m  Samskipti vid vidskiptavini a fyrirteekja- og einstaklingsmarkadi

Menntunar- og haefniskrofur:
m Haskdlapréf sem nytist i starfi
m Vidteek reynsla a vinnumarkadi
Reynsla af stjérnun er seskileg
G40 samskiptahaefni, jdkvaett vidmot og pjénustulund

Frumkvaedi, sjalfsteedi, skipulagsheefni og faglegur metnadur

Vatryggingafélag fslands hf. | Armala3 | 108 Reykjavik | Simi 560 5000 | vis.is

FYRIRMYNDAR
EYRIRTAKI

2011

V(S er 6flugt pjonustufyrirteeki sem & djupar reetur | islensku samfélagi.
Markmid V(S er ad vera &vallt { fremstu réd tryggingafélaga 4 [slandi.
Ansegja vidskiptavina og starfsfélks er lykilatridi { velgengni félagsins.
Hja VIS starfar framurskarandi hépur einstaklinga sem saman myndar
sterka lidsheild. VIS er vel rekid og fjarhagslega stondugt vatrygginga-
félag med traust eignasafn.

Nanari upplysingar veita Agla Sigridur Bjornsdottir
(agla.bjornsdottir@capacent.is) og Jénina Gudmundsddttir
(jonina.gudmundsdottir@capacent.is) hja Capacent Radningum.

Umsodknarfrestur er til og med 24. mars nk. og skulu umsaekjendur
szekja um a heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is.

Capacent Radningar

SERFRADINGUR |
VIDSKIPTAGREININGU

vidskiptagreiningardeildar.

nyrra samninga og eftirfylgni med gerdum samningum.

Helstu verkefni eru:

e Greining & innlendum og erlendum mérkudum
e Greining & vidskiptaumhverfi Landsvirkjunar

e Greining & vidskiptaumhverfi raforkukaupenda
e broun fjdlbreyttra vidskiptataekifeera

o patttaka i samningavidraedum

i bodi er:

e Fyrirmyndar starfsadstada

e Metnadarfullt vinnuumhverfi
o Krefjandi verkefni

o Tekifeeri til starfsprounar

.-_l Landsvirkjun

Landsvirkjun dskar eftir ad rada sérfraeeding i vidskiptagreiningu a markads- og vidskiptaprounarsvidi. Naesti yfirmadur er forst6dumadur

Markads- og vidskiptaprounarsvid er dbyrgt fyrir kynningu og sélu & vérum og pjénustu Landsvirkjunar. Svidid sér um samskipti vid niverandi og vaentanlega vidskiptavini, gerd

Menntunar- og haefniskrofur:

e Haskolamenntun i fjarmala- og/eda raungreinum sem nytist i starfi
e Reynsla af greiningarvinnu askilin

e Reynsla af fjarmalatengdum storfum aeskileg

e Ferni i modelsmid, t.d. i Excel

e Haefni til pess ad tja sig i reedu og riti

° Mjog géd kunnatta i ensku askilin

e Frumkvaedi, skipulagshaefileikar og sjalfstaedi i vinnubrogdum

e Lipurd i mannlegum samskiptum

Landsvirkjun er eitt steersta fyrirtaeki landsins med efnahagsreikning upp & 4,8 milljarda dala. Helstu vidskiptavinir hennar eru alpjodleg fyrirtaeki og breytingar a raforkumaérkudum skapa
fyrirtaekinu ny séknarfaeri. A sidasta ari setti Landsvirkjun sér nyja stefnu sem leggur &herslu & ad hamarka afrakstur af peim audlindum sem fyrirtaekinu er triad fyrir med sjalfbaerni og
hagkvaemni ad leidarljosi. Landsvirkjun stefnir ad pvi ad verda eitt af leidandi orkufyrirtaekjum Evropu a svidi endurnyjanlegra orkugjafa. Hja Landsvirkjun og dotturfélégum hennar starfa
um 350 manns med fjdlbreytta menntun. Ahersla er 16gd & jafnrétti og taekifaeri til starfsprounar.

Umsjon med starfinu hafa Hilmar G. Hjaltason (hilmar.hjaltason@capacent.is) og Jona Bjork Sigurjonsdéttir (jona.sigurjonsdottir@capacent.is) hja Capacent Radningum.
Umsodknarfrestur er til og med 1. april nk. Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid 4 heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is.
Umsdéknum eiga ad fylgja itarlegar starfsferilsskrar og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir 4staedu umsoknar og rokstudningur fyrir haefni viskomandi i starfid.

Capacent Raoningar
Borgartlni 27
Simi 540 1000

capacent

Capacent Radningar

KIKTU A WWW.CAPACENT.IS
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Vilt b gefa kost a per til setu i fulltrdaradi Salheima?

SOLHEIMAR

SJALFBLERT SAMFELAG

Framkvaemdastjorn Sélheima auglysir eftir ahugasomum einstaklingum sem vilja gefa kost a
sér til kjors i fulltrdarad Sélheima til naestu fjogurra ara. L6gd er ahersla a ad fa til starfa i
fulltriaradid einstaklinga sem hafa fjolbreytta starfsreynslu, reynslu af félagsstérfum og vilja
tilad leggja sittaf morkum vid ad efla og stydja vid starf S6lheima.

Fulltrdarad Soélheima er skipad 17 fulltrdum og er kjortimabil fulltrdaradsmanns fjogur ar,
heimilt er ad endurkjoésa fulltrdaradsmann. Fulltriaradid kys 5 manna framkveemdastjorn ur
hépifulltraradsmannatil eins arsisenn. Starfifulltrdaradier 6launad.

Gera ma rad fyrir ad fulltriarad Sélheima komi saman tvisar til prisvar a ari. Medal peirra mala
sem fulltruarad Soélheima fjallar um eru stefnumétun, skipulagsmal, framkveemdaaaetlun,
fjarhagsaaetlun auk pess ad stadfesta arsreikning Sélheima.

Framkvaemdastjérn Sélheima hefur skipad priggja manna nefnd sem mun fara yfir umséknir
og gera tillogur til adalfundar fulltrdaradsins um nyja fulltrdaradsmenn. Auk pess geta
einstakir fulltrdaradsmenn gert tillogu um nyja fulltriia i radid. Nefndina skipa Margrét
Témasdaéttir, Valgeir Astradsson og Sigurjéon Orn Pérsson.

Umsdkn asamt zeviferilsskra berist stjornarformanni Sélheima a netfangid
petur@solheimar.is eigi sidar en fimmtudaginn 25 mars n.k.

Nanari upplysingar um starfsemi Sé6lheima er ad finna a vef Sélheima www.solheimar.is

Salheimar hafa starfad ad mannrzkt, umhverfis- og m enningarmalum i 80 ar. |
byggdarhverfinu Salheimum bia og starfa um 100 manns. Rekin er fjtlpztt
atvinnustarfsemi med gardyrkjustdd, skograzktarstdd, verslun, Kkaffihdsi, bakarii,
matvinnslu og gistiheimili. E stadnum eru sex mismunandi listasmidjur, leirgerd,
kertagerd,vefstofa, jurtastofa og smidastofa. Menningarstafssemi er fjdlpztt og a
Salheimum er listhds, sgningarsalir, héiggmuyndagardur, triasafn, kirkja, fredasetrid
Sesseljuhis ogiprattaleikhis.

BERGEN PERSONALAS

Bergen Personal AS ble etablert i september 2009.
Vi er et bemanningsselskap med kontrakter til de
storste entreprengrer i Bergen. Vi jobber i hovedsak
mot bygg og anlegg og har pri dag ca 160 personer
i faste jobber hos forskjellige kunder.

Grunnet stor ettersporsel soker vi:

* Faglaerte tomrere

* Telemonterer med erfaring

* Elektrikere

* Ingeniorer med elektriker bakgrunn/kjennskap

Felles for alle stillingene er at spraket er skandi-
navisk og/eller engelsk.
Stillingene er lagt ut p& www.bergenpersonal.no

Onsker du en prat eller ytterligere informasjon er vi a
treffe pa rekruteringsmesse pa Borg Hotel tirsdag
20. mars fra kl. 12.00 - 18.00.

Flugvallarstjori a Akureyri

12-0620 - HVITA HUSID / SIA

Isavia leitar ad flugvallarstjora til ad sja um daglegan rekstur
flugvallar og flugstédvar a Akureyri og vera leidandi ( breytingum
0g uppbyggingu pjonustunnar.

Menntun og haefni
 Haskélamenntun er kostur og /eda 6nnur menntun sem nytist { starfi.

 Reynslaog/eda menntun af verkefnastjornun og deetlanagerd.

* Reynsla af stjornunarstérfum.

* bekking @ markadsmalum, 6ryggis- og gaedastjérnunarkerfum er kostur.

* Mjoggod télvukunnatta.

e Nakvaem, sjalfstaed og 6gud vinnubrogd.

e (G060 tok a islenskri og enskri tungu.

Leitad er ad starfsmanni sem hefur framdrskarandi samskiptahaefileika, 6rugga og paegilega
framkomu. Vidkomandi parf ad vera skipulagdur, télugléggur og eiga audvelt med ad vinna

undir dlagi.

Umsoknir

Upplysingar um starfid veitir Haukur Hauksson, framkvaemdastjori { sima 424 4114 eda t6lvupdst-
fang: haukur.hauksson@isavia.is.

Konur jafnt sem karlar eru hvattar til ad saekja um starfid.

Umsoknum skal skila &: www.isavia.is/atvinna. Umsdknarfrestur er til 23. mars.

Gildi Isavia eru 6ryggi, pjénusta og samvinna.

Hja modurfélagi Isavia starfa um 630 manns. Auk pess starfa hja dotturfélogum
um 130 manns hja Frih6fninni og um 30 hja Tern. Helstu verkefni fyrirtaekisins eru
ad sja um uppbyggingu og rekstur flugvalla og veita flugleidsogupjonustu fyrir

-
/
innanlands- og millilandaflug, auk yfirflugspjénustu fyrir Nordur-Atlantshafid. ﬁVIa

Isavia leggur aherslu & jafnan rétt karla og kvenna til starfa.

MCTS KERFISSTJORNUN
A FERILSKRANA

NuU er mikil eftirspurn eftir félki i upplysingataekni-
geiranum, griptu taekifaerid og styrktu stédu pina
a vinnumarkadnum.

Promennt bydur upp 4 ndmskeid i MCTS
kerfisstjornun sem er kjorid sem undirbuningur
fyrir pa sem vilja laera rekstur minni netkerfa eda
ba sem stefna & MCITP Server 2008 graduna.

Nemendur lzera allt pad helsta sem vidkemur
uppsetningu og rekstri Small Business Server 2011
fra Microsoft, nethégun (networking), uppsetningu,
rekstur og stillingar 8 Windows 7.

Namskeid hefst: 22. mars 2012
Lengd: 110 std., pri. og fim. kl. 177.00-20.30
Verd: 149.000 kr.

Innifalid i namskeidsgjaldi er allt kennsluefni. Bjédum
upp & VISA/EURO stadgreidslulan til allt ad 36 manada.
Flest stéttarfélog, dsamt VMST, nidurgreida petta ndmskeid.

PROM=NNT

Skeifunni 11B - 108 Reykjavik « Simi 519 7550 « promennt@promennt.is - www.promennt.is

www.promennt.is

Verkstjori/ Gadastjori
(snyrting og pokkun)

Stormur
Seafood

Stormur Seafood leitar ad drifandi einstaklingi i starf
verkstjora og geedastjora i matvaelavinnslu félagsins

i Hafnarfirdi. Skilyrdi er ad umsaekjandi hafi reynslu i
storfum tengdum fiskvinnslu.

Upplysingar i simum 692-9003 og 565-0516 eda
netfang steini@stormurseafood.is
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vinbudin.is
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Starf i Dreifingarmiost6d ATVR
Starfssvié: Gildi ATVR eru LIPURD - PEKKING - ABYRGB.
e Almenn lagerstorf Radningar i stédur hja fyrirteekinu munu taka
 Afleysing i gjaldkera- og sélustarfi mid af pessum gildum.
Haefniskrofur: Nénari upplysingar veita:
* Reynsla af skrifstofustdrfum Elisabet Sverrisdottir,
* GAd framkoma og rik pjénustulund elisabet@hagvangur.is

e Nakvaemni og samviskusemi

« Tolvukunnatta naudsynleg Kristin Guémundsdattir,

kristin@hagvangur.is
Vinnutiminn er fra kl. 7.30-16.30. Umsdknarfrestur er til og med 1. april nk.

Umsoknir dskast fylltar it & www.vinbudin.is

Stefna ATVR er ad vera framarskarandi pjonustufyrirtaeki og pekkt
fyrir samfélagslega abyrgd. Fyrirtaekid vill ad vinnustadurinn sé lifandi
og skemmtilegur par sem pjonusta og samskipti einkennast af lipurd,

pekkingu og 4byrgé. HAGVANG U R

grafa.is

Vegna aukinna umsvifa 6skar Grafa & grjot

ehf. eftir verkstaedismanni/vélamanni.
Vidkomandi parf ad hafa géda reynslu sem nytist i
starfinu, vinnuvélapréf og meiraprof er kostur.
Allar umsoknir sendist & grafa@grafa.is.

Sikatur verkefnisstjori

ey | seskulydsstarfi.

Reykjavikur

Skatasamband Reykjavikur oskar eftir ad rada verkefnisstjéra fyrir
skrifstofu sina og verkefni. Um er ad raeda fjolbreytt starf fyrir kroftuga,
proskada, lipra og lifsglada sal med gott verkvit.

Atridi sem horft er til vid radningu verkefnastjorans:
e pjalfun, pekking, menntun og/eda reynsla af aeskulydsstarfi.
e bekking 4 rekstri.
e G064 islenskukunnatta.
e Ohraeddur vi® ad taka til hendinni jafnt inni sem uti.
* Hreint sakavottord.

Nanari upplysingar gefur Helgi i sima 692 6812. Fullum trinadi er heitid
vid radningarferlid.

Senda ber umséknir til Skatasambands Reykjavikur fyrir 1. april nk.
a netfangid ssr@skatar.is

SKOLASKRIFSTORE
SUBURLANDS

SALFRADINGUR OSKAST

Laus er til umsdknar stada salfraedings & Skolaskrifstofu
Sudurlands.

Umsaékn um starfid, asamt yfirliti um nams- og starfsferil
og upplysingum um medmazlendur sendist Skolaskrifstofu
Sudurlands, Austurvegi 56, 800 Selfoss fyrir 4. april 2012.

Vel er ad starfsmonnum buid til ad sinna endur- og simennt-
un, erlendis sem og hérlendis. Laun eru skv. kjarasamningi
vidkomandi stéttarfélags og Launanefndar sveitarfélaga.

A Skolaskrifstofu Sudurlands starfa, auk framkvaemdastjora,
niu sérfraedingar & svidi salfraedi-, kennslu-, talmeina- og
leikskolaradgjafar asamt priggja manna ART-medferdarteymi.
brir salfreedingar starfa & skrifstofunni. Hopurinn er samhent-
ur og hefur mikid samstarf sin @ milli. Mikil ahersla er 16gd &
samvinnu vid adrar stofnanir sem koma ad velferd barna og
ungmenna.

Menntunar- og hafniskrofur:

* Salfreedingur med l6ggildingu.

* GAd feerni i mannlegum samskiptum.

* Reynsla af vinnu med bornum.

* /[skilegt er ad umsaekjendur hafi pekkingu & skolastarfi

* /[Eskilegt er ad umsaekjendur kunni & pau greiningartaeki
sem notud eru i grunn- og leikskélum og séu feerir i ad
beita sannreyndum, hagnytum adferdum.

A vefslédinni www.skolasud.is er ad finna upplysingar um
skrifstofuna. Nanari upplysingar veitir Kristin Hreinsdaéttir,
framkveemdastjori a netfanginu khreins@skolasud.is og
Ragnar S Ragnarsson salfradingur & netfanginu
ragnar@skolasud.is og i sima 480 8240.

g BYLGJANHE
o T Hemmi Gunn - og svaradu nu!

Fjolbreyttur og fjérugur pattur

W

alla sunnudaga klukkan 16. Njotid vel

Vidlagatrygging islands

Skrifstofustarf

umsoknum.
Vidlagatrygging islands auglysir laust til umsoknar skrifstofustarf. Um er ad raeda radningu i Nanari upplysingar:
sumarafleysingar med moguleika & fastradningu eftir priggja manada starf. Vidlagatrygging Islands Inga Steinunn Arnardottir

starfar & grundvelli laga nr. 55/1992 og hefur pad hlutverk ad vatryggja gegn beinu tjoni af véldum

jardskjalfta, eldgosa, snjéfloda, skridufalla og vatnsfloda.

Helstu verkefni i sumar: Haefniskréfur www.hagvangur.is.
* Almenn skrifstofustorf, simsvérun og afgreidsla vidskiptavina * Frumkveedi, skipulagning og sjalfsteedi { vinnubrogdum

» Samskipti og upplysingagjof til vidskiptavina * Mjog g6d pekking og reynsla af vinnu vid bokhald

e Skraning tjonaupplysinga * GOJ islenskukunnatta

 Skjalaumsjon * GOO pekking & upplysingataekni

e Lipurd i mannlegum samskiptum
Ad loknum priggja manada reynslutima,
auk ofantalinna verkefna:
* Bokhald

[Eskilegt er ad viokomandi geti hafid storf eigi sidar en 15. mai 2012.

~

Umsoknum skal fylgja

itarleg starfsferilsskra og
kynningarbréf par sem

gerd er grein fyrir astaedu
umsoknar og rokstudningur
fyrir hzefni vidskomandi i starfid.
Vidlagatrygging islands askilur
sér rétt til ad hafna 6llum

inga@hagvangur.is

Umsoknarfrestur er til og
med 1. april nk.

Umsoknir 6skast fylltar Gt &

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK  SiMI 520 4700
www.hagvangur.is
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Y/ 4 Vidlagatrygging islands

Logfraedingur

Vidlagatrygging islands auglysir laust til umsoknar starf 16gfraedings. Vidlagatrygging islands starfar &
grundvelli laga nr. 55/1992 og hefur pad hlutverk ad vatryggja gegn beinu tjoni af véldum jardskjalfta,
eldgosa, snjofloda, skridufalla og vatnsfloda. Stada l6gfraedings er ny hja Vidlagatryggingu Islands.

Helstu verkefni )
* patttaka i stefnumodrkun i pjonustu og verkefnum VI

Markmid starfsins ;
* A vidskiptavinir Vidlagatryggingar Islands njoti réttleetis

Umsoknum skal fylgja

itarleg starfsferilsskra og
kynningarbréf par sem

gerd er grein fyrir astaedu
umsoknar og rokstudningur
fyrir haefni vidkomandi i starfid.
Vidlagatrygging islands askilur
sér rétt til ad hafna 6llum
umsoknum.

Nanari upplysingar:

Inga Steinunn Arnardéttir
inga@hagvangur.is

* Samskipti og upplysingagjof til vidskiptavina
» Abyrgd a utgafu vatryggingarskirteina
» Umsagnir um ymis mal er varda stofnunina

Menntunar- og haefniskréfur

 Kandidats- eda meistaraprof i [6gfraedi

* Marktaek starfsreynsla til a.m.k. 5 ara

* pekking og reynsla & svidi opinberrar stjornsysiu
og/eda tryggingamala er eeskileg

e Frumkveedi og skipul6gd vinnubrogd

* Geta til sjélfsteedra vinnubragda

* G0 pekking & upplysingataekni

 Gott vald 4 taladri og ritadri islensku

» G0 kunnétta f ensku, baedi taladri og ritadri

og virdingar i samskiptum sfnum vid stofnunina

* A® studla ad pvi ad starfsemi Vi sé vallt i samraemi vid
I6g og reglugerdir sem gilda um stofnunina

* AJ starfsemin sé { stédugri préun og adlégun ad pvi
verklagi sem best pykir midad vid adsteedur hverju sinni

Umsoknarfrestur er til og
med 1. april nk.

Umsoknir éskast fylltar Gt &
www.hagvangur.is.

Um fullt starf er ad reeda og er aeskilegt ad
viokomandi geti hafid storf sem fyrst.

i bodi er dhugavert og krefjandi starf par sem reynir &

6gud vinnubrogd. Leitad er ad fiolheefum og ahugasémum
einstaklingi sem hefur frumkveedi og metnad til ad na arangri
og er ennfremur lipur { mannlegum samskiptum.

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK  SIMI 520 4700
www.hagvangur.is
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Vegna aukinna umsvifa oskar Toyota Kopavogi eftir ad rada 6fluga lidsmenn

Vi@ leitum ad jakvaedum, metnadarfullum og framsaeknum einstaklingum sem hafa dhuga 4 ad takast a vid krefjandi og spennandi framtidarstorf.

Almennt verkstaedi

Starfssvio:
* Almennar bilavidgerdir
» Onnur tilfallandi verkefni

Haefniskrofur:

« Préf i bifvélavirkjun

« Starfsreynsla og g6d pekking a bilum

« Skipulagshaefni, frumkvaedi og vandvirkni
+ Jakvaedni og vinnugledi

Vinnutimi er: man-fim frd 08:00-17:00
og fos 08:00-15:30

Toyota Kopavogi
Nybylavegi 2-8
Simi: 570-5070

www.toyotakopavogi.is

Auka- og varahlutaverslun Malningar- og réttinga-
verkstadi Kletthalsi
Starfssvio:

« Sala a auka- og varahlutum

« Almenn afgreidslustorf

« Simsvorun og adstod vid vidskiptavini
« Onnur tilfallandi verkefni

Starfssvio:

+ Almenn vinna vid bilamalun
» Onnur tilfallandi verkefni

Haefniskrofur:

« Prof i bilamalun

« Starfsreynsla og go& pekking a bilum

« Skipulagshaefni, frumkvadi og vandvirkni
+ Jdkvaedni og vinnugledi

Haefniskrofur:

* Reynsla af s6lu- og pjonustustérfum

« Skipulagshaefni, frumkvaedi og vandvirkni
« Haefni i mannlegum samskiptum

« Jakvaedni og vinnugledi

Vinnutimi er: man-fim frd 08:00-17:00

Vinnutimi er: man-fos adra hvora viku og fés 08:00 - 15:30

frda 08:00 -18:00 og 09:00 - 18:00

Toyota Képavogi er s6luadili Toyota bifreida, vara- og aukahluta & héfudborgarsvaedinu. Starfsmenn fyrirtaekisins
byggja gildi sin og vidmid i starfi & The Toyota Way: Stjérnunar-, pjénustu- og mannaudsstefnu Toyota.

Gagnkvam virding og nain samvinna eru hornsteinar i daglegri starfsemi Toyota Képavogi. Hverri dskorun er tekid
fagnandi og leita starfsmenn st6dugt leida til ad tryggja aframhaldandi framfarir i 6llu pvi sem vid kemur starfsemi
fyrirtaekisins og pjonustu gagnvart vidskiptavinum pess.

Framtidarsyn fyrirtaekisins er: ,Framsaeknasta pjonustufyrirtaekid a islandi"

Ahugasamir sendi umsékn fyrir 26. mars dsamt ferilskra & netfangid atvinna@toyota.is, merkt hverri deild.

Nanari upplysingar veitir Metta K. Fridriksdottir 4 netfangid metta@toyota.is
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AFLVELAR

Pjonustu- og vidskiptastjori

Aflvélar ehf. auglysir eftir pjénustu- og vidskiptastjora. Fyrirteekid hefur i
20 ar sérheeft sig i s6lu og pjénustu a taekjum og vélum fyrir vidhald
flugbrauta, auk pess ad selja og pjonusta vinnuvélar og aukabunad a
vinnuvélar, fyrir vidhald pjodvega og gatnakerfa. Aflvélar ehf starfa
eingdngu & fyrirteekjamarkadi og medal vidskiptavina eru rikisstofnanir,
beejarféldég og verktakar. S6lu- og pjonustuvérur okkar eru sanddreifarar,
snjétennur, snjoblasarar, vélsépar, slattuvélar, malbiksbilar, holreesabilar og
hreinlaetisvélar og teeki.

Haefniskrofur

® Menntun & svidi véla og teekja t.d. vélvirkjun,
Vvélstjorn eda bifvélavirkjun er aeskileg.

® Reynsla & svidi véla og teekja er naudsynleg.

e parf ad geta talad, skrifad og lesid ensku.
Onnur tungumal, danska eda pyska er
kostur en ekki skilyrdi.

e GO0 toélvukunnatta er skilyrdi (notkun word
og excel).

e Gilt bilprof skilyrdi, meiraprof eeskilegt.

e barf ad hafa rika pjonustulund og géda
samskiptahaefileika.

e barf ad vera samviskusamur, areidanlegur
og stundvis.

Starfslysing

¢ Bilanagreining og vidgerdarpjénusta.

e Umsjoén med varahlutum i teeki og
vélar (pantanir & sala).

e Soluradgjof til vidskiptavina.

e Er i senn taeknilegur radgjafi,
pjénustuadili og séluradgijafi.

Vié leitum eftir ahugasdmum einstakling med frumkvaedi og sjalfsteedi i vinnubrégdum sem hefur
ahuga 4 ad vera patttakandi i 6rt vaxandi fyrirteeki. Ahugasamir vinsamlegast sendid umsokn,
me3d ferilskrd og mynd, merkt ,,Pjénustu- og vidskiptastjori“ til:

Aflvélar ehf, Vesturhrauni 3, 210 Garéabzer

[ LS
T
el

Vesturhraun 3 ¢ 210 Gardabeer ® Simi: 480 0000 e www.aflvelar.is

Vantar pig starfsmann?

- vid leysum malio.

vinna.is

simi: 511 1144

Nanari upplysingar hja Vinna.is

)28

Skipavik ehf.
Stykkisholmi

SKIPAVIK

Oskar eftir jarnidnadarménnum

- Vélfraeding

- Stalsmidi

- Vélvirkja

- Menn vénum jarnsmidi

Skipavik rekur drattarbraut og sinnir allri almennri jérnavin-
nu m.a. fyrir sjavardtveg og storidju.

Einnig sinnir Skipavik byggingarverktoku ofl.

Umsaknir sendist & netfangid skipavik@skipavik.is eda
Skipavik, Nesvegi 20 , 340 Stykkisholmi

Upplysingar gefur framkveemdarstjori i sima 430-1400

NAGSE1arine

Vaxandi fyrirteki leitar ad:

Verkefna- og gedastjora

Hefniskrofur:

¢ Reynsla af verkefna- og gadastjornun.

* KEskilegt er ad vidkomandi hafi tekid patt {
ad innleida vottad gedastjornunarkerfi.

* Sjalfsted vinnubrogd, kraftur og Gtsjonar-
semi vid lausn verkefna.

Taekniteiknara a svidi
rafmagnshonnunar

Hefniskrofur:
* bekking 4 forritunum Caddy og Autocad.
* Almenn tolvupekking.

Nanari upplysingar veitir Bjarni Por { sima
414 8081. Skriflegar umsoknir asamt ferilskra
sendist til Naust Marine, Midhellu 4, 221
Hafnarfirdi eda 4 netfangid naust@naust.is.

Eltel builds, connects and
cares for Infranet solutions
— the interplay between
electricity, telecom and IT.
Eltel has 8000 employees
in 10 countries and sales
of EUR 1,0 billion.

The goal is to become
the leading Infranet
company in Europe.

In the western part of Norway we are looking for

* Technicians in telecommunication
* Electricians

* Engineers within telecommunication
or similar

The work will be related to building and
maintaining the network for fixed
telecommunication. You are offered a job in an

expanding company and an opportunity to grow.

We will be represented at the Recruitment day in
Reykjavik Tuesday March 20th from 12 to 18 and will
invite candidates to a short interview on this day.

For more information and submitting your
application go to: www.eltelnetworks.no

Questions? Contact District Manager Roar Salen
roar.salen@eltelnetworks.com +47 90 86 05 31

ELTEL

Boosting Infranet Quality
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ALFTANES

Heilsuleikskdlinn Holtakot auglysir
eftir adstodarleikskolastjora i 90 %
starf fra og med 1. april 2012.

Holtakot er fjgurra deilda leikskéli & Alftanesi
med um 80 bérnum. Grunngildi leikskélans
eru:

Uppeldi til abyrgdar, Graenfaninn og Heilsustefna.

Starfssvid:

Adstodarleikskodlastjori starfar samkvaemt
16gum og reglugerd um leikskdla, adalnam-
skra leikskéla og Skolastefnu Alftaness.

Menntun, reynsla og haefni:

* Leikskélakennaramenntun

* Reynsla af starfi med bérnum

* Feerni i samskiptum

* Frumkveedi i starfi og faglegur metnadur
« Sjélfstaed og skipul6gd vinnubrogd

* G40 islenskukunnatta

Nanari upplysingar gefur Ragnhildur Skuladéttir,
leikskolastjori ragnhildur@alftanes.is eda i sima
8215018/ 5502341

Launakjor eru samkveemt kjarasamningi Félags
leikskolastjornenda og Sambands islenskra
sveitarfélaga.

Umsdknareydubl6d ma nalgast a
www.alftanes.is

Umsoknarfrestur er til og med 23. mars 2012.

Dekkjavinnsla = lyftaraprof er naudsyn

Einnig vantar vanan mann i vidgerdir a
verkstaedi Hringrasar

Starfslysing:

* Taka & moti vidskiptavinum

« AJ flokka dekk

* AJ adstoda vid ad halda
dekkjaverksmidju i fullum
afkdstum

« islenskukunnatta er skilyrdi

Starfslysing :
* \/6rubila og teekjavidgerdir
+ islenskukunnétta er skilyrdi

Hringras er eitt 6flugasta endurvinnslu- og umhverfisverndarfyrirtaeki landsins,
med starfsemi & 5 stodum og rekur einnig détturfélag med sému starfsemi i
Kanada. Starfsmenn eru um 80 talsins. Hringras endurvinnur ymiskonar trgang
fra einstaklingum og fyrirtaekjum, sem er sidan breytt i verdmaett hraefni.
Hréefnid er flutt & erlendan markad par sem pad er endurunnid i ymsar vorur.
bannig studlar Hringras ad umhverfisvernd og &flun gjaldeyristekna.

Umsaknir sendist &
starf@hringras.is
fyrir 26. mars naestkomandi.

Hringrés — fyrir umhverfid og okkur.

AN .

M HRINGRA

ENDURVINNSLA

ERTU RITFAR?

il N
Vik ywd

Haskolinn i Reykjavik auglysir eftir textagerdarmanni i fullt starf & samskiptasvid. |
starfinu felst dabyrgd & og umsjén med fjdlbreyttri textagerd a islensku og ensku i
samvinnu vid annad starfsfolk.

STARFSSVID

e Textagerd og ritstjorn & efni & vef HR, i samvinnu vid vefstjéra
Textagerd fyrir kynningarbaeklinga, auglysingar og annad markadsefni

[ ]
e Skrif fréttatilkynninga

Préfarkalestur & islensku og ensku

HAFNISKROFUR

e Haskolaprof a svidi islensku, békmennta og/eda ensku
e Vidtaek reynsla af textagerd & islensku og ensku

e Ppekking a og reynsla af skrifum fyrir rafreena midla

e Tolvufeerni og reynsla af notkun vefumsjonarkerfa

Umsaéknarfrestur er til og med 26. mars 2012.

Tekid er a méti umsdknum & vefsidou HR www.hr.is/lausstorf

Nanari upplysingar um starfid veitir Johanna Vigdis Gudmundsdattir, forstédumadur samskiptasvids, a

netfanginu johannavigdis@ru.is

www.hr.is

Specialized

ELTEL

Boosting Infranet Quality
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STORF HJA

GARDABA

Baejarskrifstofur Gardabaejar
¢ Innheimtufulltrui
e Matradur a kaffistofu starfsmanna
e bjénustufulltrui i 50% starf

iprottamidstddin Asgardur
e Starfsmadur vid raestingar og geeslu
i kvennaklefa

Sumarstorf ungmenna

Nanari upplysingar & vef Gardabaeejar
www.gardabaer.is

«

— et

HELSE PERSONAL AS

Sykepleiere til Norge

Helse Personal AS sgker engasjerte og faglig dyktig
sykepleiere til ulike oppdrag i Bergen og omegn til
oppdrag innenfor sykehjem, hjemmesykepleie og
bofellesskap.

Vi tilbyr gode lennsbetingelser og god oppfelging.
Man mé beherske norsk, dansk eller svensk sprak
godt bade skriftlig og muntlig.

@nsker du en prat, eller mer informasjon, sa er vi &
treffe pé rekruteringsmessen i

Reykijavik 20.03.2012 pa Hotel Borgen kl 12.00-18.00

Kontaktinformasjon: Trude Vereide, +47 908 30 003
post@helsepersonal.no www.helsepersonal.no

ERTU SNJALL
FORRITARI?

samstarfi vid annad starfsfélk.
STARFSSVID
e patttaka i proun upplysingataekni innan skélans

o Utfeersla 4 lausnum
e patttaka i rekstri og pjonustu upplysingateekni

HZEFNISKROFUR

e Feerni til ad greina og sja lausnir

Umsodknarfrestur er til og med 26. mars 2012.

a netfanginu hjh@ru.is

www.hr.is

Haskolinn i Reykjavik auglysir eftir forritara i fullt starf 4 upplysingataeknisvid. [ starfinu
felst abyrgd @ og umsjén med fidlbreytilegri forritun i rekstrarumhverfi skélans i

e Greining & porfum, taeknilegum kréfum og hénnun

e Haskolaprof a svidi télvunarfraedi, verkfraedi eda skyldum greinum
e pekking og reynsla af vidurkenndum adferdum vid hugbunadarpréun
e Ppekking 4 og reynsla af PHP, JAVA, .NET og SQL

Tekid er & moéti umsoknum a vefsidu HR www.hr.is/lausstorf

Nanari upplysingar um starfi® veitir Heidar Jon Hannesson, forstédumadur upplysingataeknisvids,

S

ORF

LIFTA KNI

ORF Liftaekni leitar eftir ahugasomum
sérfredingum i eftirfarandi storf:

Sameindaliffraedingur -

klonun og skimun

Starfslysing: Almenn vinna med DNA (plasmid,
klonun, PCR o.s.frv.), prétein-skimun (Western Blot /
ELISA) og skraning og utanumbhald gagna

Menntunar- og hafniskrofur: B.Sc. i sameindaliffraedi
eda sambeerilegt. Reynsla af rannsoknarvinnu
naudsynleg.

Lifefnafraedingur -

Taeknimadur i proteinframleidslu.

Starfslysing: Framleidsla & proteinafurdum félagsins
og greining a framleidsluafuréum med t.d. SDS-
PAGE. Starfid er ad einhverju leyti utan hefdbundins
dagvinnutima.

Menntunar- og hafniskrofur: M.Sc. i lifefnafraeedi med
reynslu i proteinlifefnafraedi eda sambeerilegt.
Reynsla i proteinhreinsitaekni (chromatography,
filtration, fractionation) aeskileg. Pekking a teekni vid
greiningu préteina og reynsla af notkun SDS-PAGE
og Western blot greininga aeskileg.

Leitad er eftir starfsmonnum sem hafa metnad i
starfi og syna frumkvaedi, sjalfstaedi og nakvaemni i
vinnubrégdum, auk pess ad bua ad gddri samskipta-
haefni og télvukunnattu. Nanari upplysingar veitir
Julius B. Kristinsson starfsmannastjori.

Ahugasémum einstaklingum, sem vilja taka patt i
uppbyggingu og prounarstarfi hja spennandi fyrir-
teeki er bent & ad senda umsokn med ferilskra til
starf@orf.is fyrir 2. april.

ORF Liftaekni hf. er vaxandi fyrirtaeki, par sem frum-
kvodlaandi rikir med mikla moguleika a frampréun i
starfi fyrir dugmikla og ahugasama starfsmenn.

Fyrirtaekid er leidandi i framleidslu hagaeda sérvirkra
préteina fyrir laeknisrannsoknir, htidvorur og liftaekni-
idnad. Med préun og nytingu a einstakri framleidslu-
adferd sinni, sameindaraektun i byggi, stefnir ORF
markvisst ad enn frekari uppbyggingu sem hataekni-
fyrirtaeki i fremstu rod a alpjodlegum markadi.

Ahersla er 16g8 & ad selja vaxtapaetti, 4 markadi fyrir
hadvérur, til rannsdknastofa & svidi frumurannsokna
(t.d. stofnfrumurannsékna), frumuraektunar og
préunar vefjasmidi (regenerative medicine) undir
vorumerkjunum BIOEFFECT™, ISOkine™ og 6drum
vorumerkjum.

LAGHENTUR STARFSMADUR OSKAST

Okkur vantar laghentan starfsmann a verkstaedi okkar. Um er ad raeda vidgerdir
a vatns- og kaffivélum, sjalfsé6lum asamt 60rum tilfallandi verkefnum.

A verkstzedi okkar starfa 6 starfsmenn.

Haefniskrofur:

= Pbekking, reynsla og feerni i vidgerdum er askilin.
= Stundvisi og samviskusemi.

= Lipurd i mannlegum samskiptum.

fEskilegt er ad vidkomandi geti hafid storf sem fyrst.
Reyklaust umhverfi

Umsoknum skal skilad i tolvpasti @ netfangid olafurj@selecta.is

Allar nanari upplysingar um starfid veitir:
Olafur J6hannesson i sima 696 8586

Umsoknarfrestur er til 26. mars

selecta

kunnug.

Innnes er einn steersti og o6flugasti matvoruinnflytjandi
landsins og eru vorumerki fyrirteekisins neytendum vel

Innnes & m.a. velgengni vérumerkja sinna ad

pakka g6du og samhentu starfsfalki en hja Innnes starfar

samhent lidsheild um 100 starfsmanna. Innnes er eigandi

Selecta 3 islandi sem sérhaefir sig i drykkjarlausnum fyrir

fyrirtaeki og stofnanir.

Hofudstodvar Innnes eru ad Fossaleyni i Grafarvogi.

Auk pess rekur fyrirtaekid Gtibo & Akureyri.

“Www.innnes.is
g
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our@ueib)

Triangel Software AS is a part of the Triangel Group in Norway, established in 1984 with offices in Oslo, Alesund and Kristiansund. Headquarters is located in
Molde. The group has two business areas: Consulting and IT solutions. Our IT solutions for time and resource management uses web / mobile web and SMS.
They range from the administration of the substitution needs in the health sector and SMS-based calling systems for blood donors to timesheet systems for
businesses. The systems are well established in the market and the company has a clear strategy to increase its market share in the years to come.

To further strengthen our position we are looking for:

You will work as project manager / system architect and be a part of our You will be part of our development team and assist in using market-leading
development team. With us you will have the opportunity to combine market- technology to build future-oriented solutions. You master technologies such
leading technology to future-oriented solutions. You must show a good level as ASP.Net, C #, SQL, XML and Web services.

of coding experience in ASP. Net, C #, SQL, HTML and Web services.
We are looking for a person that will work independently as well as show
You are independent, but like to work in the project team You seek to solve good cooperation skills. You like to face new tasks and challenges and
problems and are not afraid of challenges. You have good technical know- possess formal development expertise in software development.
ledge and gain the trust of customers. Your higher education (Bachelor /
Master) in information technology and at least 4 years relevant job experience
enables you to master the development process as well as understand the
customer's business case.

Offices are in Molde, Norway. Molde is in middle of Mgre and Romsdal County and features good communications, unique “fjord” nature, diverse industry,
good growing conditions and a rich and diverse sporting and cultural environment. We can offer: We offer an inclusive, exciting and competent environment
in a well established company. In addition, we offer competitive salary, good insurance and pension plans. Training in relevant products and internal tools.

Any questions regarding the position may be directed to: CEO Geir D. Sylte, telephone

|
I r I a n g el or send your CV and application to . For more information, see our website

Application deadline for the position: 10th of April. Interviews will be made in Iceland after the initial deadline.

Molde - Kristiansund - Alesund

O Jobconnect

LOOKING FOR JOB IN NORWAY?

MEET US IN REYKJAVIK 20th OF MARGH

Jobconnect is a Norwegian staffing and recruiting agency. We are successfully recruiting qualified
personnel from abroad, offering exciting job opportunities in Norway within large international
companies. We are now searching on behalf of several Norwegian companies.

WE ARE LOOKING FOR PEOPLE WHO HAVE WORK EXPERIENCE WITH THE FOLLOWING
QUALIFICATIONS AND CHARACTERISTICS:
Tinsmiths with journeyman’s certificate and/or 3 years documented experience in sheet metal

- Mechanical engineers

- Electro/automation engineers

- Engineers within construction, civil engineering, energy

And a lot more...

e GENERAL QUALIFICATIONS AND SKILLS:
We are looking for efforts willing employees with the ability to work independently and at the same
time contribute to positive teamwork. It is also important with good communication skills in English
or Danish/Norwegian.

e WE CAN OFFER:

- Interesting and challenging duties in an international environment with good opportunities for
professional development

- Competitive salary terms and good insurance

- A great working environment and good conditions

Please send your CV and transcript of grades as soon as possible to the contact person below or
meet us at Hotel Borg in Reykjavik Tuesday 20th of March from 12:00 to 6:00 PM.

Contact: Erland Borgen, Partner, Manager Jobconnect IT & Engineering | e-mail: edland@jobconnect.no |  www.jobconnect.no
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Atvinnutaekifaeri i1 Noregi

Fulltriar fra eftirtoldum fyrirteekjum verda a stadnum:

Helse Bergen www.helse-bergen.no Jobconnect AS www.jobconnect.no
Helse Personal AS www.helsepersonal.no National Oilwell Varco www.nov.com
Bergen Personal AS www.bergenpersonal.no AF-gruppen www.afgruppen.no
Skudeviken Personell www.skutevikenpersonell.no Eltel Networks AS www.eltelnetworks.no
Match Bemanning www.matchbemanning.no AM Direct AS www.amdirect.no

M.a. er verid ad leita ad folki i heilbrigdisgeiranum, fjarskiptum, taeknigreinum tengdum byggingaridnadi,
verkfraedingum og tolvunarfraedingum. Sum storfin eru pegar auglyst 8 www.eures.is

Eures radgjafar fra Noregi veita upplysingar um almenn starfstakifeeri.

HVITA HUSID/SIA 12-0674 _r.:_;-_._":-
e

|

I // VINNUMALA

STOFNUN

Oskum eftir freedslustjéra
i litrikt starf hja Vodafone

b parft kannski ekki ad kleeda pig f blning né segja aevintyri frekar en pa
vilt. Hins vegar leitum vid ad liflegri og gloggri manneskju sem hefur
gaman af ad midla upplysingum a lifandi og fjolbreyttan hatt.

Allar nénari upplysingar um starf og haefniskrofur er ad finna &
vodafone.is/storf.

Umsoknarfrestur er til og med 25. mars 2012.

Vinnustadurinn okkar er skemmtilegur og folk sem tekst a vid
krefjandi verkefni med bros a vor er okkur ad skapi. Vié tokum

verkefnin hatidlega en ekki okkur sjalf og viljum gera vidskipta-
vini okkar pa anagdustu a islandi.

e

Pin anagja er okkar markmid




LAUGARDAGUR 17. mars 2012

| ATVINNA

q Vistven Orka eff
%

Liffraedingur

Vistvaen Orka ehf er 6rt vaxandi fyrirtaeki sem er leidandi i raektun
a plontulifmassa med LED ljésdioduteekni.

Fyrirtekid leitar nti ad 6flugum lidsmanni til ad sinna nyjum
verkefnum i tengslum vid raktun a pérungum i starfsstod fyrir-
taekisins i Reykjavik og & landsbyggdinni.

Starfssvid:

* Métun og umsjon med nyjum rannséknarverkefnum.
« Vinna vid proun framleidsluadferda.

« Skipulagning og umsjon med synatokuleidongrum.

* Mat & nidurstodum melinga og trvinnsla gagna.

* Skyrslugerd.

Haefniskrofur:

* MSc eda PhD-prof i liffraedi eda skildum greinum er skilyrdi.
* Reynsla af rekstri og uppsetningu rannsoknarverkefna.

* Reynsla af rannséknum og raektun & porungum.

« Sjélfsted og skipulogd vinnubrogd.

* Mjog g6d enskukunnétta og samskiptahaefni i reedu og riti.

Nénari upplysingar hja framkvaemdastjora i sima 553-6752
(553-0ORKA). Umsoknir med upplysingum um menntun, starfs-
reynslu og medmalendur dskast sendar & netfang: atvinna@vo.is

Umsoknarfrestur er til og med 2. april 2012.

Farid verdur med allar umsoknir sem triinadarmal og 6llum
umsoknum verdur svarad.

awy Starfatorg.is

Skrifstofustarf
Logfraedingur
Sérfreedingur
Sérfraedileeknar

Ritari

Starf i dreifingarmiostod

Hjdkrunarfr., hjukrunarn., sjukral.

Forseti

Désent i barnaleeknisfreedi
Svidsstjori fjarmalasvids
Verkefnisstjori

Svidstjori

Hjdkrunarfr., hjakrunarnemar
Verkefnastjori i upplysingataekni
Leeknaritari

Sjukralioi

Hjdkrunarfraedingur, ljosmoadir
Leeknaritari

Sérfraedingur
Hjdkrunardeildarstjori

Hjukr.fr., hjakr.n., ljésm., sjdkral.

Stofnun

Vidlagatrygging islands
Vidlagatrygging islands
Fjarmalaeftirlitid

Landspitali, kvenna- og barnasvioi

Landspitali, meltingar- og nyrnad.

Afengis- og tébaksverslun rikisins

Heilbrigdisstofnunin Bléndudsi

Haskoli Islands, heilbrigdisvisindas.
Haskoli Islands, heilbrigdisvisindas.

Haskoli islands, fjarmalasvid
Hagstofa islands

Hagstofa islands
Heilbrigdisstofnun Sudurnesja

Lanasjédur islenskra namsmanna

Sjukrahusid & Akureyri
Heilbrigdisstofnun Austurlands
Heilbrigdisstofnun Sudurnesja
Heilbrigdisstofnun Sudurnesja
Neytendastofa
Heilbrigdisstofnunin Saudarkroki
Heilbrigdisstofnunin Saudarkroki

5L Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna

Stadur Nr. a vef

Reykjavik 201203/066
Reykjavik 201203/065
Reykjavik 201203/064
Reykjavik 201203/063
Reykjavik 201203/062
Reykjavik 201203/061
Blénduds 201203/060
Reykjavik 201203/059
Reykjavik 201203/058
Reykjavik 201203/057
Reykjavik 201203/056
Reykjavik 201203/055
Reykjanesbaer 201203/054
Reykjavik 201203/053
Akureyri 201203/052

Neskaupstadur 201203/051
Reykjanesbhaer 201203/050
Reykjanesbaer 201203/049

Reykjavik

Saudarkrokur
Saudarkrékur

201203/048
201203/047
201203/046

HVITA HUSID/SIA 12-0674

Hugbinadarstyring Vodafone bidur
eftirvaentingarfull eftir lidsfélaga

Sérfreedingur i hugbnadarstyringu verdur ad hafa unun af pvi ad proa
nyjar og snjallar lausnir baedi af eigin rammleik og i lidi med 6drum.
,Pad er ekki haegt” er ekki til i ordaforda hugbinadarsérfraedingsins.

Allar nanari upplysingar um starf og haefniskrofur er ad finna &
vodafone.is/storf.

Umsoknarfrestur er til og med 25. mars 2012.

Vinnustadurinn okkar er skemmtilegur og folk sem tekst a vid
krefjandi verkefni med bros a vor er okkur ad skapi. Vié tokum

verkefnin hatidlega en ekki okkur sjalf og viljum gera vidskipta-

vini okkar pa anagdustu a islandi.

Pin anagja er okkar markmid

L]
=
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VIDEYJARSTOFA

Heatauitant

Gallery Restaurant og Videyjarstofa leita
af starfsfolki i eftirfarandi stodur:

Gallery Restaurant - Hotel Holti leitar af fagmanni i
framreidslu (pjonn). Fullt starf.

Vidkomandi vinnur 15 daga i manudi sem vaktstjori
og hefur umsjon med starfsmannahaldi og annarri
skipulagningu. Umsdkn sendist & gallery@holt.is

Gallery Restaurant - Hétel Holti leitar af matreidslu-
nemum. Fullt starf.

Vidkomandi parf ad hafa brennandi dhuga & eldhusi
og 6llu sem vid kemur matreidslu.

Umsokn sendist a gallery@holt.is

Videyjarstofa leitar af starfsmanni sem hefur yfir-
umsjon med allri veitingasolu i eyjunni. Fullt starf. E g O
Vidkomandi sér um daglegan rekstur hussins og I
parf ad hafa gdda reynslu af veitingarstrfum. Yngri Sunnudaga a5t 2

en 25 ara koma ekki til greina. _ FADU PER ASKRIFT | 5125100 (sTop2.s A PAF D WO P A
Umsokn sendist a Videyjarstofa@holt.is

(S )

Ert pu leidtoqi?

Bandalag islenskra skata auglysir eftir verkefnastjora & svidi mannauds- og leidtogapjalfunar i fullt starf.

Starfsvio:

e Stjornun malefna fullordinna sem sinna sjalfbodastorfum fyrir skatahreyfinguna i samvinnu vid
skatafélogin i landinu

e Virk patttaka vid stefnumotun, préun og dzetlanagerd a svidi sjalfbodastarfs fullordinna innan
skatahreyfingarinnar og leidtogapjalfunar skatahreyfingarinnar

e Nylidun sjalfbodalida og virk tengsl vid félagseiningar eldri skata

e Umsjon med leidtogapjalfun skatahreyfingarinnar i samvinnu vid formann Fraedslurads BIS, leidbein-
endur og dbyrgdarmenn namskeida

e Onnur verkefni i samradi vid framkvaemdastjéra

Menntunar- og haefniskrofur:
e Haskolamenntun og reynsla sem nytist i starfi
e Lipurd i samskiptum, frumkvaedi og sjalfstaedi i starfi
e Stjérnunar- og leidtogahaefileikar med aherslu & frumkvaedi, samskiptahaefni og skipuleg vinnubrogd
e (G060 islensku- og enskukunnatta dsamt haefileika til ad tja sig f reedu og riti
e Reynsla af skatastarfi eda 6dru sjalfbodastarfi er aeskileg

l )
Nanari upplysingar gefa Hermann Sigurdsson, framkveemda- IL &

stjori { sima 550 9800 (hermann@skatar.is) og Olafur Proppé, ' ®
formadur fraedslurads f sima 892 2468 (proppe@hi.is) a ll

Umsoéknarfrestur er til 15. april 2012. .
9 www.skatar.is y

Viltu vinna

a landsbyggdinni?

ISS fsland éskar eftir ad rada matreidslumann og
aostodarfolk i virkjun & Sudurlandi

Matreidslumadur

Veitingasvid ISS dskar eftir ad rada matreidslumann til
bess ad sinna daglegum storfum i métuneyti i virkjun a
Sudurlandi. Starfid er unnio i 7 daga og fri i 7 daga.

Adstodarfolk
ISS leitar einnig & sama stad eftir adstodarfolki i eldhus
og brif. Starfid er unnid 5 daga vikunnar.

Starfsmenn a svaedinu purfa aé geta gengid i 611
storf sem eru i umsjon ISS a sveedinu, sem eru
m.a. métuneyti, prif, pvottur og fl. Einnig parf
starfsmadur ad vera sveigjanlegur, nakvaemur,
samviskusamur, vera islenskuumeaelandi og syna
frumkveaedi.

Umsoknir og ferilskra berist til Sigridar Hédinsdottur
starfsmannastjora & netfangio siggah@iss.is

Einnig er haegt ad fylla ut umsékn a heimasiéu
www.iss.is, vinsamlega tilgreinid hvada starf er
sott um.

L —y
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Otrilegt
drval ibida til sélu
eda leigu!
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Verkfraedingar

VSO Radgjof leitar ad ungum og ferskum starfsmanni til ad takast a vid aukin verkefni vid hénnun
lagna- og loftraesikerfa i byggingar hér heima og erlendis, starfsmanni sem:

- Hefur lokid framhaldsnami (M.Sc.).

- Hefur faglegan metnad og vilja til ad proskast i starfi.

- Er med kunnatu i ensku og a.m.k. einu nordurlandamali.
- A audvelt med ad tja sig i reedu og riti.

- Er jakveedur og lipur i mannlegum samskiptum.

Starfsreynsla er aeskileg en ekki skilyrdi. 1 bodi eru samkeppnishaef laun, g6d vinnuadstada,
g6dir vinnufélagar og fjolbreytt verkefni.

Fyrirspurnir og umsoknir skulu sendast til Helenu M. Askelsdéttur & netfangid helena@vso.is eda i
mottoku VSO Radgjafar fyrir 1. april 2012.

Borgartuni 20, 105 Reykjavik, simi: 585 9000, heimasida: www.vso.is

WWW.VSO.IS

VSO R&dgjoéf hefur starfad fra arinu
1958 og er eitt af rotgronustu
verkfreedifyrirteekjum landsins.
Mikil ahersla er 16g6 a fagleg
vinnubrogod og goda pjonustu.

Hja VSO R&dgjéf starfa ni um 50
manns vid alhlida radgjéf og
hénnun vegna hvers konar mann-
virkjageroar.

[ fyrirtaekinu rikir jakveedur
starfsandi og par er rekid oflugt
starfsmannafélag.
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Verkstjori/ Gadastjori
(snyrting og pokkun)
Stormur
Seafood

Stormur Seafood leitar ad drifandi einstaklingi i starf
verkstjora og gaedastjora i matveelavinnslu félagsins

i Hafnarfirdi. Skilyrdi er ad umsaekjandi hafi reynslu i
storfum tengdum fiskvinnslu.

Upplysingar i simum 692-9003 og 565-0516 eda
netfang steini@stormurseafood.is

SERFR/AEPINGUR
M/ZELIFRAEDI

Neytendastofa éskar eftir ad rada teeknimenntadan
mann til starfa a Maelifraedisvidi stofnunarinnar. Um
er ad reeda faglega krefjandi starf par sem reynir &
teeknilega radgjof um reglur er varda ldgmeelifraedi,
framkvaemd eftirlits med meaeliteekjum og fraedslu
og kynningu a reglum er gilda um maelingar i vié-
skiptum vid neytendur.

Helstu verkefni eru:

e Framfylgd laga og reglna a svidi I6gmeelifreedi

e Taeknileg radgjof vid préun laga og regina

e Taeknileg radgjof fyrir notendur eftirlitsskyldra
meelitaekja

e patttaka i métun og vidhaldi &
gaedastjérnunarkerfi

e Umsjon og kennsla & namskeidum til
I6ggildingar vigtarmanna

e Innlent og erlent samstarf a svid I16gmaelifraedi

Menntun:

Haskolaprof a svidi taekni- eda raungreina, eink-
um verkfraedi, edlisfraedi eda taeknifraedi.

Almenn pekking og hasfniskrofur:

e Almenn pekking & islensku stjornkerfi
og stjérnsyslu

e Ahugi & maelingum, maeliteekjum og
framproun meelifraedi

e Heefni til ad starfa i hopi

¢ Frumkveedi, sjalfstaedi og sveigjanleiki asamt
lipurd i mannlegum samskiptum

e Go9 islensku- og enskukunnatta og
faerni i einu Nordurlandamali

Reynsla og pekking sem nytist i starfinu er kostur.

AEskilegt er ad vidkomandi geti hafid storf sem fyrst.
Um launakjor fer samkveaemt kjarasamningum vid-
komandi stéttarfélags. Auglysingin gildir i 6 manudi
fra pvi ad umsodknarfrestur rennur Gt.

Umseaekjendur eru vinsamlegast bednir um ad
sekja um starfid 4 heimasidu Neytendastofu,
www.neytendastofa.is — starfsumsoéknir. Tilvisun
starfsins er: Meelifreedi 12-01. Umsoknum skal
skilad eigi sidar en 1. april 2012.

Nanari upplysingar um starfid veita
Gudmundur Arnason svidsstjori Mzelifraedisvids
og Tryggvi Axelsson forstjori, s. 510 1100.
Netfong: tryggvi@neytendastofa.is og
gudmundur@neytendastofa.is.

NEYTENDASTOFA

Borgartuni 21 ¢ 105 Reykjavik ® Simi 510 1100 ¢ Bréfasimi 510 1101
postur@neytendastofa.is ® www.neytendastofa.is

Reykjavikurborg

Velferdarsvid

Storf med utangardsfolki i Reykjavik og folki

med marghattadan vanda

Borgarverdir er nytt pjonustutirreedi Velferdarsvids Reykjavikurborgar sem veitir utangardsfolki og
folki med marghattadan vanda pjonustu a vettvangi. Um er ad raeda feeranlegt teymi sérfraedinga
sem veitir pjonustu og adstod & vettvangi. Borgarverdir er samstarfsverkefni Velferdarsvids Rey-
kjavikurborgar og Logreglustjorans a

hofudborgarsvaedinu og samanstendur af verkefnisstjora, hjiukrunarfraedingi og l6greglumanni. Fost
vinnuadstada er til stadar & vegum pjonustumidstédvar Midborgar og Hlida, en fyrst og fremst er um
ad raeda feeran-legar vinnuadstaedur i bifreid par sem um vettvangsvinnu er ad raeda.

Vinnutimi er fra kl. 11.00 til kl. 19.00 virka daga.

Laus eru til umséknar storf verkefnisstjora og hjukrunarfraedings i teymi Borgarvarda. Storfin eru timabundin i eitt ar.

Starfssvid verkefnisstjora Borgarvarda:

* Leidir verkefnid Borgarverdir

Er faglegur stjornandi & vettvangi

Skipuleggur starfsemi og innra skipulag Borgarvarda
Veitir faglega radgjof og pjonustu til utangardsfolks
Styrir og ber abyrgd & samstarfi vid 6nnur pjonus-
tutrreedi sem koma ad malefnum utangardsfolks

Starfssvid hjukrunarfraedings Borgarvarda:

* Ber abyrgd a og sinnir hjukrunarpjénustu vid
utangardsfdlk a vettvangi

* Veitir faglega radgjof og sinnir umoénnun
utangardsfolks

« Sinnir skraningu og skyrslugerd vardandi starf sitt
eftir pvi sem vid &

* Ber abyrgd a gerd starfs- og rekstraraaetlana

Borgarvarda Menntunar- og haefniskrofur hjukrunarfraedings

* Ber abyrgd a skraningu og skyrslugerd verkefnisins Borgarvarda:
« Hjukrunarfreedingur med islenkst starfsleyfi.
Menntunar - og hafniskréfur verkefnisstjora Bor- * Reynsla af starfi med afengis- og vimuefnasjikum
garvarda: og/eda gedfotludum aeskileg
 Haskoélamenntun a félagsvisindasvidi eda salfreedi * Jakveett vidmot og haefni i mannlegum samskiptum
* Reynsla af starfi med afengis- og vimuefnasjukum  Frumkvaedi, skipulagshaefni og sjalfstaedi i vinnu-
og/eda gedfotludum aeskileg brégdum

* Reynsla af radgjafarstarfi i félags- eda heilbrigdispjo-
nustu aeskileg

* Jakveett vidmot og haefni i mannlegum samskiptum

 Frumkvaedi, leidtogahaefni, skipulagshaefni og sjalf-
staedi i vinnubrogdum

Um er ad raeda frumkvddlastdrf i pjonustu- og leitarstarfi & vettvangi vid utangardsfolk. Ahugi & malefnum og adstaedum
utangardsfolks er pvi naudsynlegur.

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningum Reykjavikurborgar og vidkomandi stéttarfélags. Nanari upplysingar um starfid veitir
Magdalena Kjartansdottir, deildarstjéri & Pjonustumidstodvar Midborgar og Hlida i gegnum netfangid
magdalena.kjartansdottir@reykjavik.is.

Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir um ad saekja um starfid & heimsidu Reykjavikurborgar www.reykjavik.is, undir .
Jstorf i bodi”.
UMSOKNARFRESTUR ER TIL 1. APRIL 2012.

Dagsetur sem rekid er af Hjalpraedishernum er Grraedi fyrir heimilislaust folk. Par er bodid upp a
mat, pvotta, hreinleetisadstédu, hvildaradstddu og idju. | Dagsetri starfar auk starfsmanna
Hjalpraedishersins sérfraedingur i idju fyrir utangardsfolk a vegum Velferdarsvids Reykjavikurborgar.
Velferdarsvid Reykjavikurborgar aetlar ad auka pjonustu vid utangardsfélk i Dagsetri enn frekar med
fjolgun starfsmanna.

Laust er til umsoknar fullt starf studningsfulltriia og halft starf félagsradgjafa eda idjupjalfa.

Starfssvid studningsfulltraa i Dagsetri:

* Sinnir gestum Dagseturs

* Tekur pétt i og adstodar vid idju fyrir utangardsfolk
 Adstodar vid dagleg storf & Dagsetri

Menntunar- og haefniskrofur studningsfulltraa i
Dagsetri:

* Félagslidamenntun aeskileg

* Reynsla af starfi med utangardsfolki, vimuefna-
sjuklingum og/eda gedfétludum aeskileg

* Jakveett vidmot og haefni i mannlegum samskiptum

Starfssvid félagsradgjafa/idjupjalfa i Dagsetri (50%
starf):

* broar idju fyrir utangardsfolk i samradi vid
sérfreeding i Dagsetri

 Almenn virknipjalfun gesta i Dagsetri

« Samstarf vid samstarfsadila og proun verkefna

Menntunar- og haefniskrofur félagsradgjafa/
idjupjalfa i Dagsetri:

* Félagsradgjafamenntun eda idjupjalfamenntun

* Reynsla af starfi vid virknipjalfun aeskileg

* Reynsla af starfi med utangardsfolki, vimuefna-
sjuklingum og/eda gedfétludum aeskileg

* Jakveett vidmot og haefni i mannlegum samskiptum

 Frumkvaedi, skipulagshaefni og sjalfstaedi i vinnu-
brégdum

vinna.is

simi:511 1144

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningum Reykjavikurborgar og vidkomandi stéttarfélags. Nanari upplysingar um starfid veitir
Magdalena Kjartansdottir, deildarstjéri & Pjonustumidstodvar Midborgar og Hlida i gegnum netfangid magdalena.kjartansdot-
tir@reykjavik.is.

Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir um ad sakja um starfid & heimsidu Reykjavikurborgar www.reykjavik.is, undir
storf i bodi”.
UMSOKNARFRESTUR ER TIL 1. APRIL 2012.

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir borgarinnar endurspegli pad

margbreytilega samfélag sem borgin er.
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BISTRDO- AR

Erum ad leita ad skemmtilegu,
jakvaedu og sjalfstaedu folki
Stodur sem vid erum ad rada i

Kokkur auk adstodarfolks i eldhis
Vaktstjora yfir pjonustu, helst leerdum pjon.

Ahugasamir hafi sambandi med pvi ad senda inn
umsokn & snapsbistro@snapsbistro.is

| RUB23 |

FISH - MEAT - SUSHI

Starfsfolk askast

Veitingastadurinn Rub23 Reykjavik dskar
eftir starfsfolki i eftirfarandi st6dur:

 Matreidslumenn
« Starfsmenn i eldhis med &dhuga 4 sushi

Vid leitum ad ahugasémum og metnadarfullum
starfskroftum, reynsla er kostur.
Ahugasamir vinsamlegast sendid umsokn med

ferilskra a reykjavik@rub23.is

Radgjafar Pekkingarmidstodvar Sjalfsbjargar

Auglyst er eftir 3 radgjofum fyrir Pekkingarmidstod Sjalfs-
bjargar sem er nytt verkefni a vegum Sjalfsbjargar lands-
sambands fatladra og Sjalfsbjargarheimilisins.

Midstodinni er &tlad ad efla hreyfihamlad folk med upplysinga-
gjof vardandi t.d. adgengi, gagnlegar lausnir i hversdagslifinu og
réttindi. Adstandendur, einstaklingar med timabundna hreyfisk-
erdingu sem og adrir geta einnig nytt sér bekkingarmidstodina.

Fraedslustarfsemi i formi ndmskeida og jafningjafreedslu verdur
mikilvaegur pattur i starfseminni asamt 6flugri heimasidu.

Rédgjafar midstddvarinnar sinna upplysingagjof, ymist i sima
eda med vidtolum. Einnig eru peir tengilidir vid samstarfsadila.

Vid leitum eftir einstaklingum med haskélamenntun sem

nytist i eftirfarandi storfum:

- Radgjafi/stadgengill forstodumanns. Leitad er eftir idjupjalfa
eda starfsmanni med adra sambarilega menntun.

- Radgjafi/umsjonarmadur heimasidu Pekkingarmidstodvar
innar. Vidkomandi parf ad bua yfir haldgodri reynslu i heima
sidu- og télvumalum.

Radgjafi/umsjonarmadur freedslumala. Leitad er eftir kennara
eda einstaklingi med adra sambaerilega menntun.

Adrar haefniskrofur sem gerdar eru til umsakjenda:

« Ahugi og pekking a méalefnum hreyfihamlads folks

* Rik pjonustulund og farni i mannlegum samskiptum

* Mjog god islensku- og enskukunnatta

« Hefileiki til ad tja sig i maeltu og ritudu mali

* G6d almenn tolvufaerni

* Frumkvaedi og sjalfsteedi i starfi og geta til ad vinna i hopi.

Hreyfihamladir einstaklingar eru hvattir til ad sekja um. Gert
er rad fyrir 80-100% starfshlutfalli, en annad hlutfall kemur til
greina.

Midstodin mun opna i juni 2012, pvi er @skilegt ad umsaekjen-
dur geti hafid storf sem fyrst.

Frekari upplysingar veitir Gudbjorg Kristin Eiriksdottir forstodu-
madur bekkingarmidstodvar Sjalfsbjargar i sima 895 0593.
Tolvupostur: gudbjorg@sjalfsbjorg.is. Nanari upplysingar um
bekkingarmidstodina er ad finna a sjalfsbjorg.is.
Umsoknarfrestur er til 2. april 2012.

Umsoknum skal skilad i tolvupésti & framangreint postfang,
asamt med ferilsskrd og greinargerd er lysir hvers vegna um-
sekjandi sakir um starfid og hvi hann telur sig til pess fallinn
ad gegna pvi.

Starfskraftur a Sequence Capture rannsoknarstofu

Starfid felur i sér framleidslu, gaedaprof og framleidslupréun i Sequence Capture deild.
Tilvonandi starfsmadur mun vinna vid alla paetti framleidslunnar i samraemi vid verklysingar, m.a.
DNA framleidslu, samsetningu lokaafurdar og almennan studning vid afgreidslu pantana.

Vid leitum ad nakvaeemum og dhugasémum einstaklingi sem & audvelt med ad vinna sjalfstaett
sem og i hop. | bodi er &hugavert starf hja alpjodlegu fyrirtaeki.

Haefniskroéfur:

 Haskolaprof i liffraedi, lifeindafraedi eda skyldum greinum

« Starfsreynsla af rannsoknarstofu er aeskileg
« Skipulagshaefni og 6gud vinnubrégd
« GOd enskukunnatta og tolvufaerni

Ahugasamir sendi umsoékn og starfsferilsskra (CV) & netfangid: reykjavik.jobs@roche.com

Nanari upplysingar veita

Freyja Eiriksdottir, freyja.eiriksdottir@roche.com (s: 414-2147)
Elsa Porey Eysteinsdottir, elsa_thorey.eysteinsdottir@roche.com (s: 414-2116)

Umsoknarfrestur er til 1. april nk.

Brandenburg

ZHE=<EYFING

SOLUMADUR

Séludeild Hreyfingar er ad leita ad horku-
duglegum, heilbrigdum og lifsglédum sélumanni.
A medal verkefna er ad annast tilbodsgerd

og fragang s6lusamninga auk pess ad annast
vidhald vidskiptatengsla og 6flun nyrra
vidskiptavina. Vidkomandi parf ad geta hafid
storf strax. Vid leitum ad einstaklingi sem
uppfyllir eftirfarandi haefniskrofur:

Hefur reynslu af solustérfum

Er samviskusamur og metnadarfullur

Byr yfir framdrskarandi pjonustulund og haefni
mannlegum samskiptum

Hefur frumkvaediog & gott med ad vinna ( teymi
Héskdélamenntun er kostur

Erreyklaus

Ahugasamir sendi umsékn asamt ferilskra
med mynd og upplysingar um medmeelendur &
netfangid hreyfing@hreyfing.is fyrir 23. mars.

BLUE LAGOON

| CELAND

geothermal spa

HEILSULIND

. |
polsku!
ia?
pig?
WOW air leitar logandi ljosi ad starfs-
manni i halft starf i pjonustuver sitt.
Vidkomandi parf ad hafa einskaeran
dhuga a flugi, simsvorun og upplysinga-

gjof auk pess ad tala reiprennandi

polsku, islensku og ensku. Ja, pdlsku.

Reynsla af starfi i ferdapjonustu er
aeskileg, auk pess sem avintyrapra,
ferdahugur, gladlyndi og skipulags-
haefileikar eru allt kostir sem vid

erum ad leita ad.

Erum vid nokkud ad tala um pig?

Sendu umsoékn &
egtalapolsku@wowair.is
fyrir 15. mars, 2012.
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Reyndur matreidslumadur oskast

Reyndur matreidslumadur dskast i veidihus Noregi.
G6d laun i bodi fyrir réttan adila og ferdakostnadur
greiddur af vinnuveitanda. Ahugasamir hafi samband
i sima +47 4028 4641 / karl@heggoyaktiv.no

Oliudreifing

Solumadur - Oliudreifingu ehf.

Oliudreifing ehf.

Oskar eftir ad réda sélumann hja séludeild.
Starfslysing:

Sala a teeknibuinadi til einstaklinga,
iGnadar og sjavarutvegs fyrirtekja.

Um framtidarstarf er ad reeda.

Menntunar-og heefniskrofur.
Vanur s6lumadur.

Godir solu og skipulagsheefileikar.
Teeknimentunn.

Vélstjori

Vélvirki

Rafvirki

GAd islensku og ensku kunnata
Talad mal

Ritad mal

Almenn tolvu pekking

Excel

Powerpoint

Okuréttindi.

Allar nanari upplysingar veita:

Jénas Kristinsson

Simi: 550-9914 jonas@odr.is

Umsoknir berist i tolvuposti eda a skrifstofu ad
Hdlmasldd 8 -10 101 Reykjavik

Sja nanari upplysingar um fyrirtaekid a
www.oliudreifing.is

-f::h

FRAMKVAEMDASYSLA RIKISING

SKULAGATA 4, ENDURBATUR
1. HAD 0G PAK
UTBOD NR. 6330048

Framkvaemdasysla rikisins, f.h. Sjavarttvegshussins,
oskar eftir tilbodum i framkvaemdir vid verkid:
«Skulagata 4, endurbaetur 1. haed og pak”

Helstu magntdlur eru:

Innveggir 300 m2
Glerveggir 80 m2
Loft 700 m2
Innihurdir 20 stk
Malning 1.800 m2
Parket 365 m2
Loftreesisamsteaeda 1 heild
Lampar 200 stk
bakgluggar 72 stk
bakpappi 400 m2

Vettvangsskodun verdur haldin 22. mars 2012
kl. 10.00 ad vidstoddum fulltria verkkaupa.

Verkinu skal vera ad fullu lokid eigi sidar en 31. agust
2012.

Utbodsgdgn verda til synis og afhendingar hja Fram-
kvaemdasyslu rikisins, Borgartini 7A, 105 Reykjavik
frd og med pridjudeginum 20. mars 2012, opnunarti-
mi 8.30-16.00.

Tilbodin verda opnud hja Framkvaemdasyslu rikisins
3. april 2012 kl. 14.00 ad vidstdéddum peim bjod-
endum sem pess 6ska.

FRAMKVAMDASYSLA RIiKISINS

Utbod

Verksyn ehf. f.h. Hasfélagsins Krummahdlum 6 i
Reykjavik, oskar eftir tilbodi i verkid ,Krummahdlar
6, vidhaldsframkveemdir.”

Helstu magntdlur eru:

* Alhreinsun og filtun svala 605 m2
» Haprystipvottur veggflata 1217 m2
» Endursteypa byggingarhluta 180 m?
* Endurnyjun glers og glerlista ~ 90m?
* Endurnyjun glugga 44 stk.
* Endurnyjun svalahandrida 356 Im
* Klaedning veggflata 95 m2
* Malun veggflata 1217 m2

Malun gluggapodsta og karma 2137 Im

Utbodsgdgn verda afhent & rafreenu formi hja
Verksyn ehf. Sidumdla 1 i Reykjavik, fra og med
fimmtudeginum 22. mars. 2012 gegn 7.000.- kr.
oafturkraefu gjaldi.

Tilbodi merktu “Krummahdlar 6,
vidhaldsframkvaemdir” skal skila til Verksynar ehf.
Sidumula 1 fyrir kl. 14.00 pridjudaginn 3. april nk.
og verda tilbod pa opnud ad vidstdddum peim
bjodendum er pess dska. ~7 B N

G

Verksyn ehf. “ 4

Sidumula 1, 108 Reykjavik =t .
VERKSYN

www.verksyn.is

s,

ferdapjénusta baenda

BENDAFERDIR

Adalfundur

Adalfundur Ferdapjonustu baenda hf. verdur haldinn
@ Hotel Nupi, Dyrafirdi, pridjudaginn 27. mars 2012 kl. 10.30.

Dagskra:

1. Venjuleg adalfundarstorf samkveemt 15. gr.
sampykkta félagsins.

2. Onnur mal léglega upp borin.

Stjornin.

ADALFUNDUR

Bruar félags stjornenda
verdur haldinn manudaginn 19. mars 2012 kl. 19:00
i hisakynnum félagsins Skipholti 50d.

-~

BFS Sornenon

A dagskra eru venjuleg
adalfundastorf .
Félagar fjolmennum.
Stjornin

Adalfundur SFR stéttarfélags
i almannapjonustu

verdur haldinn fimmtudaginn 22. mars kl. 17
ad Grettisgotu 89, 1.haed.

Dagskra:

* Skyrsla stjornar.

* Reikningar félagsins.

* Lagabreytingar.

* Stjérnarkjor kynnt.

* Kosinn loggiltur endurskodandi, tveir skodunarmenn
og tveir til vara.

* Kosnir fimm menn i kjorstjorn og jafnmargir til vara.

« Akvordun um idgjald félagsmanna og skipting milli sjéda.

* Kosid i stjornir orlofssjods, vinnudeilusjods, starfsmenntun
arsjods, styrktar- og sjukrasjods samkveemt reglum peirra.

* Fjarhagsaaetlun.

« Alyktanir adalfundar afgreiddar.

+ Onnur mal.

Bodid verdur upp a léttan kvoldverd.

A STETTARFELAG
Iii I ALMANNAPJONUSTU

verslunarhisnadi TIL LEIGU
Bjart, opid, hatt til lofts 70 m2 vid mid Laugaveg til leigu

Ahugasamir sendi uppl. um sig og rekstur &
sigs81@yahoo.com

VINNUFATNADUR.IS

Verslunin og vefverslunin
Vinnufatnadur.is er til s6lu.
Lager, verslun og vefverslun.

Mikil teekifaeri framundan.

Allar nanari upplysingar i
netfanginu valur@vinnufatnadur.is

Verslunin er stadsett & Akureyri.
- /

MENNTA- OG MENNINGARMALARADUNEYTID

Styrkir ur Askulydssjooi

Mennta og menningarmalamalaraduneyti auglysir
eftir umsoknum um styrki ur Askulydssjodi sem
starfar samkveemt 16gum nr. 70/2007 og reglum nr.
60/2008. Umsoknarfrestur er 1. april 2012. Nanari
upplysingar og uthlutunarreglur sj6dsins er ad finna
4 vef mennta- og menningarmalaraduneytisins,
www.menntamalaraduneyti.is

ALPJODLEGIR

FRIDARSTYRKIR
ROTARYHREYFINGARINNAR
2013-2015

Roétarysjodurinn, ROTARY FOUNDATION, sem rekinn
er af Alpjoda Rotaryhreyfingunni, mun veita allt ad 60
styrki til tveggja ara meistaranams skolaarin 2013-
2015. Styrkirnir verda veittir til nams og rannsokna
sem tengjast alpjodasamstarfi og eflingu fridar i he-
iminum og eru atladir folki sem pegar hefur reynslu
af alpjédastarfi auk pess ad hafa lokid fyrstu haskola-
gradu.

i pessu skyni hefur Rétarysjédurinn komid & samvinnu
vid sjo virta haskola:

Universidad del Salvador, Argentinu

University of Queensland, Astraliu

Duke University & University of North Carolina, USA
University of Bradford, Englandi

Uppsala University, Svipjéd

International Christian University, Japan

Styrkirnir, sem eiga ad standa undir tveggja ara
namskostnadi, eru alpjodlegir samkeppnisstyrkir.
Rétaryhreyfingin & islandi ma senda eina umsékn. Val
islenska umsaekjandans fer fram eftir itarleg vidtol og
kénnun & namsferli og stérfum. Makar, afkomendur
og makar afkomenda lifandi Rétaryfélaga geta ekki
s6tt um styrkinn. Tiu islendingar hafa fengid fridar-
styrki fra pvi peir voru fyrst veittir arid 2002.

Nanari upplysingar um namid, haskolana og um-
soknarskilmala er ad finna & heimasidu Rotary
International: http://www.rotary.org/EN/STUDENT-
SANDYOUTH/EDUCATIONALPROGRAMS/ROTARYC-
ENTERSFORINTERNATIONALSTUDIES/Pages/How-
ToApply.aspx . Umsoknareydubladid er ad finna undir
World peace fellowship. Einnig ma nalgast upplysingar
a skrifstofu Rotaryumdaemisins (rotary@rotary.is).
Simi 568-2233 (eda i sima 525-4818).

Peir sem hafa hug a ad s=ekja um styrk eru bednir
um ad senda itarlegt seviagrip og lysingu a mark-
midi med framhaldsnami fyrir 22. april til Skrif-
stofu Rotaryumdaemisins, Sudurlandsbraut 54, 108
Reykjavik, merkt ,Fridarstyrkur”.
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Vehicle’s for sale

The American Embassy are seeking offers in the following
vehicles

SN-P95 Ford Econoline 2010 driven 7500 miles Grey Automatic
Gasoline/Flex fuel.

Customs fees and VAT of approximately ikr. 1946.000 will be added
to the bidding price.

The vehicle will be available for viewing and inspection Tuesday
March 20th between 2 and 4 p.m. Please contact Gudrun
Benediktsdottir on cell 693 9234 or Tryggvi Korneliusson on cell 693
9223.

Bids shall be delivered on available forms in a closed envelope to the
American Embassy, post 1 before 17.00 Thursday March 22nd.

Bill til solu

Bandariska Sendiradid oskar eftir tilbodum i eftirtaldar
bifreidar.

SN-P95 Ford Econoline 2010 ekinn 9234 km. Grar sjalfskiptur
bensin/etandl.

Tollar og gjold, atlud kr 1946.000 baetast vid bodid verd.

Bifreidin verdur til synis pridjudaginn 20. mars n.k. i samradi
vid Gudrtinu Benediktsdottur i sima 693 9234 og Tryggva
Korneliusson i sima 693 9223

Tilbodum skal skilad & par til gerdum tilbodsblodum i lokudu
umslagi i méttokku Bandariska Sendiradsins fyrir kl. 17.00
fimmtudaginn 22. mars.

Sendiradid askilur sér rétt til ad taka hvada tilbodi sem er eda
hafna o6llum.

F.h. Framkvaemda- og eignasvids
Reykja vikurborgar og Orkuveitu
Reykjavikur :

Seemundargata 2. dfangi.

Gatnagerd, jardvinna d 169 og veitur

Utbodsgdgn 4 geisladiski verda seld & kr. 3.000, fra
og med pridjudeginum 20. mars 2012 i pjonustuveri
Reykjavikurborgar, Borgarttni 12-14, 1. haed.
Opnun tilboda: 2. april 2012 kl. 10:00, i Borgarttini
12-14. Tilbodum skal skilad i pjéonustuver.

12778. Nanari upplysingar er ad finna _?_r"

www.reykjavik.is/utbod.
Orkuresls

Reykjavikur

Reykjavikurborg
Innkaupaskrifstofa

Borgartini 12-14, 105 Reykjavik
Simi 411 1042/ 411 1043, Bréfsimi 411 1048
Netfang: utbod@reykjavik.is

y

UTBOD

Kopavogsbaer

Kopavogsbaer dskar eftir tilbodum i:
Utleiga a likamsraektaradstédu vid
sundlaugar i Képavogsbae

i utbodinu fellst ad leigja adstédu i Sundlaug
Kopavogs og Sundlauginni Versélum og reka par
likamsraektarstd.

Utbodsgdgn verda seld i Pjonustuveri Kdpavogs-
baejar Fannborg 2 ( 1.had ) fra og med pridjudegi-
num 20. mars 2012 a kr 5.000.

begar Utbodsgdgn eru keypt skal skra samskipta-
adila bjodanda i utbodi.

Tilbodum skal skila fyrir kl.: 11:00 3. april 2012 til
pjénustuvers Kopavogs, Fannborg 2 (1. had).

www. kopavogur.is

UTSOLUSTADUR
FYRIR BAKARI

Gardabeaer auglysir husnaedi til leigu
fyrir Utsélustad bakaris (konditori).

HUsnaedid er um 75m2 ad steerd a 1.
haed i veentanlegu hjukrunarheimili
ad Strikinu 3 i Gardabee.

Frekari upplysingar eru a vef
Gardabeejar, www.gardabaer.is.

Ahugasamir skili upplysingum um sig
og veentanlegan rekstur i pjénustuver
Gardabeejar, Gardatorgi 7, 210
Gardabae, eigi sidar en pridjudaginn
3. april kl. 16:00.

«

GARDABAR

www.gardabaer.is

Taekni- og umhverfissvid

.-_l Landsvirkjun

Karahnjukavirkjun

Forval nr. 20080, KAR-22B
Ufsarstifla. Endurréoun olduvarnar

Landsvirkjun leitar eftir verktaka til endurr6dunar
6lduvarnar Ufsarstiflu.

Verkid felst i ad endurrada 6lduvorn Ufsarstiflu og
vinna grjot i grjotnamu til vidbotar pvi grjoti sem
fyrir er i 6lduvorninni.

Gert er rad fyrir ad endurrada purfi allt ad 13.500
rammetrum 6lduvarnar og vinna um 6.000
rammetra af grjoti i namu.

Forvalskrofur eru m.a. ad verktaki hafi & a0 skipa ad
minnsta kosti tveimur gréfuménnum sem hafi feerni
og reynslu i grjétrédun 4 stiflu- eda brimvarnargarda
0g godum teekjakosti. Einnig verdur horft til
fjarhagsstoou verktaka.

Vinnusvaedid er i um 600 metra haed yfir sjavarmali.
Verkbyrjun verdur um 15. jani 2012 og eru aaetlud
verklok 15. september 2012.

Forvalsgogn verda afhent i méttoku Landsvirkjunar,
Haaleitisbraut 68, 103 Reykjavik, fra og med
pridjudeginum 20. mars n.k. gegn odafturkraefu gjaldi
kr 2.500 fyrir hvert eintak.

Verktaki skal skila upplysingum i samreemi vid
forvalsgdgn til Landsvirkjunar, innkaupadeild,
Haaleitisbraut 68, 103 Reykjavik, fyrir klukkan

11:00 pridjudaginn 27. mars 2012, par sem nofn
umseekjenda verda lesin upp ad vidstoddum peim
umsakjendum, eda fulltrGum peirra, sem pess oska.

.-_l Landsvirkjun

Budarhalsvirkjun
Utbod BUD-32, nr. 20083
245 kV haspennustrengir og
endabunadur

Landsvirkjun éskar eftir tilbodum i framleidslu
og tengingu haspennustrengja fyrir
Budarhalsvirkjun.

Verkio felst i framleidslu, profunum, pokkun og
afhendingu haspennustrengja og endabunadar,
sem og frdgangi endabunadar og tengingu
samkveemt nanari lysingu i Utbodsgognum.
Malspenna er 245 kV.

Azetlud verklok eru 1. gust, 2013.

Utbodsgdgn & ensku verda afhent i méttoku
Landsvirkjunar, Haaleitisbraut 68, 103 Reykjavik,
gegn Oafturkreefu gjaldi ad upphaed kr. 5.000 fyrir
hvert eintak, frd og med pridjudegi 20. mars, 2012.
Tilbodum skal skila i méttoku Landsvirkjunar,
Haaleitisbraut 68, 103 Reykjavik, fyrir klukkan
12:00 pridjudaginn 8. mai 2012, par sem pau
verda opnud sama dag klukkan 14:00 og lesin upp
a0 viostoddum peim bjédendum sem pess dska.

I 4

Verkefnastjori i upplysingataekni hja LiN

/’ LANASJODUR
[SLENSKRA
MAMSMANNA

Lanasjodur islenskra ndmsmanna 6skar eftir ad réda verkefnastjora (deildarstjora) i upplysingateekni (UT) sjédsins. Hugbuinadarpréun og stérum
hluta rekstrar a kerfum sjédsins er uthyst. UT annast verkefnastjornun upplysingataekniméla, geedamal, taeknipjonustu vid starfsmenn og ymis dagleg

rekstrarmal.

Starfssvid
« Styra upplysingataekni, geedamalum og vefmalum LiN.

og urvinnslu tr gagnagrunni sjodsins.
+ Sampeetting tolvukerfa sjodsins og geedastjornunar.

Eiginleikar umsakjanda
* GOdir samskiptahfileikar.
« Skipulogd vinnubrogd.
* Frumkvaedi og sjalfstedi i starfi.

Menntun og haefniskrofur

* Umsjon med rekstri tolvukerfa sjodsins, virkni upplysingavinnsina

* Haskolaprof i tolvunarfraedi, vidskiptafraedi, verkfreedi eda
sambarilegt.

« bekking og reynsla af verkefnastjornun naudsynleg.

* /Eskilegt veeri ad hafa reynslu af styringu upplysingataekni-
verkefna.

« bekking og reynsla af geedamalum mikilvaeg.

* Reynsla af forritun, SQL og rekstri kerfa &skileg.

i bodi er lifandi og krefjandi starfsumhverfi par sem starfsbréun og uppbygging éflugrar pjonustu haldast i hendur.
Umsoknir skulu sendar & gudrun@lin.is, merktar ,Verkefnastjori i UT LIN“. Umsoknarfrestur er til 1. april 2012.

m LANASIGOUR
isLEnsSKRA
HAMSHMANNA

Lanasjodiur isbenskra nimsmanna
Borgartinl 21 /' 105 Reykjavik

Simi S0 4000 i Fax 560 4090
inglinds §F wrwe lins

A

FASTEIGNASALAN B /E R

www.fasteignasalan.is

Naustabryggija 54 - ibid 302
Opid hus sunnudaginn 18.mars fra kl. 15:00 - 15:30

9, !
Hér parf bara ad flytja inn! I‘ @
Laus vid kaupsamning.
Einstok ibud med ahvilandi lanum kr. 23 millj.
Honnun i sérflokki « Mikid af hisgognum fylgja « Sudvestur svalir « Frabaert
Utsyni « Fataherbergi « Fjarstyrd lysing  Badherbergi med o6llum taekjum
fra Philippe Starck « Glerhurdir « bvottavél i ibud « Geymsla i sameign.
Verid velkomin sjon er sogu rikari!

| Loa Sveinsdéttir,
f Solufulltrai.
- Simi: 698 8733

loa@fasteignasalan.is

Runar Gislason
L6gg. fasteignasali

Mikil sala -
Vantar eignir a skra

Simi 698 8733




Staerd: 119 fm
Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 2006

Helluvad 1-5
110 Reykjavik
Glaesileg 4ja herb. med bilageymslu

Stefan Jarl
Solufulltrai
8929966

stefan@remax.is

Laugardagur 17. Mars milli kl.16-16.30 Verd: 29.800.000

Vel skipulogd og smekkleg 4ja herbergja ibud & 2. haed i Helluvadi 1-5. Steedi i bilakjallara, sér
inngangur af svélum og lyfta. Storar svalir med gridarlega fallegu utsyni til sudurs i att ad Ellidavatni.
Stor herbergi, HTH innréttingar, parket og flisar & golfi. Pvottahus innan ibudar.

Adeins eru um 200m i Nordlingaskodla.

Pérarinn Jonsson
L&gg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

Stefan Jarl tekur @ méti gestum milli k1.16-16.30
RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 5107900 - www.remax.is

Steaerd: 187,7 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 2003
Fasteignamat: 35.350.000
Bilskur: Ja

brastaras 57
221 Hafnarfjordur
Vondud eign i alla stadi

Lind

Pall Gudmunds
Solufulltrai
861 9300

pallb@remax.is

L Jves:aa70

Remax Lind kynnir: Nylegt og vel skipulagt 5 herbergja 187,7fm2 endaradhus og par af 24fm2
innbyggdum bilskur,hannad af VA arkitektum.

betta er virkilega véndud eign i alla stadi og hefur ekkert verid til sparad i byggingu pessarar
eignar.Husid stendur pannig ad njoéta ma sélar allan daginn,ad framan fyrir hadegi a trépalli og & bakléd
eftir hadegi.L6din er gréin og falleg, einstaklega gott utsyni er ar pessari eign.Allar nanari uppls gefur
P ima 8619300 eda bérarinn Jonsson 5107900.

Pérarinn Jénsson
Logg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

asmara 6 - 201 Koépavogur

Staerd: 242 fm

Fjoldi herbergja: 8
Byggingarar: 2006
Fasteignamat: 61.330.000
Bilskar: Ja

lyngdalur 8
190 Vogum
Storglaesilegt einbylishus i Vogum

Pall Guémunds
Solufulltrai
861 9300

pallb@remax.is

Verd: 40.500

Audveld kaup ( Yfirtaka & ahvilandi lani 40.215.595 kr. og manadarleg greidsla af lanum 193.584 kr.)
Remax Lind Kynnir:Stérgleesilegt hus til sélu i Vogum Vatnsleysustrond

Lyngdalur 8 (ATH laekkad verd tr 49,900.000 i 40.500.000)

Nylegt einbylishus, stadsett i botng6tu i Utjadri baejarins med nattiaruna i bakgardinum.

bérarinn Jonsson
L6gg. fast. hdl.

5107900
thorarinn@remax.is

Buid er ad skipta husinu i tveer jafnstorar ibudir en mjog einfalt er ad skipta pvi aftur i eina ibud. Allar

mi: 5107900

Staerd: 163,4 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 2006
Fasteignamat: 25.400.000

Grafhélar 10
800 Selfoss
Fallegt 5 herb. parhis m/bilskur.

Ingunn H Nielsen
Solufulltrai
611 6007

Ingunn@remax.is

Ath. méguleiki ad skipta & 4 herb. einbyli/parhusi i Borgarnesi.

REMAX Senter og Ingunn kynna: Sérlega vandad, nylegt og vel skipulagt 5 herbergja parhus, byggt 2006
med bilskur. 4 svefnherbergi og par af er eitt ibudarherb. asamt badherb. m/sturtu. ibudin skiptist sidan i
forstofu, sjonvarpshol, stért badherb. m/hornbadkari og sturtuklefa, eldhus, stofu/bordstofu. Verdond med
skjolvegg og 10 fm. bjalkahisi. Mikid skapaplass er i allri ibadinni og husid er allt innréttad arié 2007 med
voéndudum innréttingum og hurdum fr& Selos ehf.

Stutt i: Sunnuleekjarskola, leikskéla Hulduheima, leiksvaedi, sundlaug Selfoss, mikid af upplystum
gonguleidum og stutt i flestalla pjonustu.

Upplysingar gefa: Ingunn Halldéra Nielsen i sima

611-6007 eda & ingunn@remax.is Astbér Reynir Gudmundsson i sima 414-4700 eda & arg@remax.is

Astpér Reynir
L6gg. fasteignasali
4144700

arg@remax.is

RE/MAX Senter - Skutuvogur 11a - 101 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax.is

/A
a

Steaerd: 242,9 fm

Fjoldi herbergja: 9
Byggingarar: 1979
Fasteignamat: 48.100.000
Bilskur: Ja

Mashélar 8
111 Reykjavik
Vandad einbyli med auka ibud.

Stefan Jarl
Solufulltrai
8929966

stefan@remax.is

Laugardagur 17. Mars milli kl.17-17.30 Verd: 59.900.000

Fallegt og vandad 242,9 fm. einbylisishis med 57,8 fm. 2ja herb ibud med sér inngangi og utgengi ut i
gard. Fallegur gréinn gardur umlykur hisié med gardhisi med rafmagni og kéldu vatni. Nylegt
hellulagt bilaplan og troppur med snjobraedslu. Svalir med fallegu utsyni med nyjum flisum og nytt
handrié med hertu gleri. Nylega malad ad utan. Spennandi eign med miklum méguleikum & pessum
gridarlega vinseela sf

bérarinn Jonsson
Logg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

RE/MAX Lin asmara 6 - 201 Képavogur mi: 5107900 - www.remax.is

Stzerd: 84,6 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 1943
Fasteignamat: 22.350.000

Bergstadastraeti 48a
101 Reykjavik
Falleg ibud i midborginni

REMBEX

Senter

=

- Poéra Birgisdottir
RE/MAX Senter kynnir gullfallega ibué & pridju hzed i 101-Reykjavik. Sélufulltri
Lysing; Komid er inn i ibudina um tvéfaldar dyr sem opnast inn i hol med fataskap, padan er gengid inn i allar thura77nz,-r2n28§
adrar vistaverur. Eldhisid sem snyr at ad gétunni er med hvitri/grarri innréttingu par er ageet adstada fyrir @ el

eldhusbord. Badherbergi er flisalagt med sturtuklefa og innréttingu. Stofur eru tveer, rimgédar med fallegum
gluggum og miklu Utsyni i vestur, Gtgengt er & svalir Gr 66ru ryminu. | dag er 6nnur stofan nytt sem
svefnherbergi. Hjonaherbergid er rimgott med skapum upp i loft. Golfefni ibudarinnar eru Maghony parket &
stofum og gangi, hvittad eikarparket & svefnherbergi, dokkur marmari & golfi i eldhusi og flisar &4 badherbergi.
Innihurdir eru hvitar. ibadinni fylgir litil geymsla i kjallar og sameiginlegt pvottahts. Gardur snyr i vestur og er
skjolgodur. betta er vel skipulogd eign & gédum stad i midbaenum.

Allar  frekari upplysingar um eignina veitr bPoéra i s.

Astbor Reynir
Logg. fasteignasali
4144700

777-2882 eda :
arg@remax.is

thora@remax.is

RE/MAX Senter - Skatuvogur 11

Staerd: 59,8 fm

Fjoldi herbergja: 2
Byggingarar: 1924
Fasteignamat: 14.700.000

Laufasvegur 10
101 Reykjavik
Husid fekk vidurkenningu arid 2011

Ingunn H Nielsen
Solufulltrai
611 6007

Ingunn@remax.is

RE/MAX Senter og Ingunn kynna: Frabzerlega vel stadsetta 2ja herbergja ibid & jaréhaed med sér inngangi
og utsyni & tjdrnina. Husid stendur & godri eignarléd naleegt Kvennaskola i Reykjavik, Listasafni islands,
Frikirkjunni, Reykjavikurtjorn og flr. gédum stédum. Arid 2011 fékk husid vidurkenningu fra Reykjavikurborg
fyrir endurbaetur a eldri hiusum og gleesilegt utlit.

ibusin bydur upp & mikla moguleika og hentar vel fyrir fiarfesta og er tilvalin til Gtleigu eda pa sem vilja vera
nalaegt midbaenum. Falleg eign i tveggja min. gangi fra Reykjavikurtjorn, stutt i verslanir og flest alla pjonustu.
Eignin skiptist i: Eldhus, svefnherbergi, stofu/bordstofu, gangi, badherbergi og tvaer geymslur og pvottahus i
sameign med pvottavél.

Upplysingar gefa: Ingunn H. Nielsen

i sima 611-600, ingunn@remax.is Astpor Reynir Gudmundsson i sima 414-4700 eda & arg@remax.is.

Astpor Reynir
Logg. fasteignasali
4144700

arg@remax.is

RE/MAX Senter - Skutuvogur 11a - 101 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax.is




Hrafnhildur Bridde loggiltur fasteigasali s: 821 4400

PEKKING * PJONUSTA + PINN HAGUR . .

TIL SOLU SOLUTURN MED
MIKLA MOGULEIKA / TILVALID
FYRIR SAMHELDNA FJOLSKYLDU

0p|a has i dag amilli kl. 13:30 - 14:00 Um er ad reeda mjog vel stadsettan og snyrtilegan

s6luturn. Mikil issala sem audvelt er ad auka verulega,

&'/ HB FASTEIGNIR g

Holtasmari 1 + 203 Képavogur

A Visi er haegt ad horfaa ¢
myndskreyttan upplestur

spilakassar, 6flug dvd leiga. ar betssum sigildu "
Kirkjustétt ) Snyrtilegt og nylega endurnyjad husneedi. Vel stadsett vid 24 ﬂ‘J
e 2 skla og pétta blandada byggd. _
Grafarholti. Miklir framtidarmoguleikar, vaxandi velta. f
i Asett verd 8 millj )
Bla“a 302 Nanari uppl. veitir Kristberg Snjdlfsson i sima 892-1931 r!)idc‘f

Laus 1.mai ! Glasileg og vel skipulogd 5 herbergja ibud (skrad 121,5
fm ) & 3.haed + steedi i bilageymslu (ekki inni i ferm.) i godu fjolbylishusi i

grafarholti. tveer stofur og prju svefnherbergi, en gert var rad fyrir pvi i upphafi FASTEIGNASALA

LANDMARK | [[¥~

ad svefnherbergin veeru fjogur, b.e ad bordstofan vaeri eitt herbergi. ibadin

. A ) L. . ) y _ Ldaai H H Zvintyrid um Disu ljosalf kom fyrst ut & islensku &rid 1928
er mjog opin og bjort og med (tsyni. vondud golfefni og innréttingar. sér MAGNUS EINARSSON - Léggiltur fasteignasali P

i pydingu Arna Ola og hefur margsinnis verid endurprentad.
bilastadi i bilageymslu. ekkert dhvilandi en mogulegt er ad taka 80 % lan hja . Disa ljgsalfur er ein klassiskra sagna hollenska meistarans V’S’r
ibudalanasjodi eda 6drum lanastofnununum. Verd kr. 31,5 millj. SIMI'512:4900 - BOLHOLTI 4 - LANDMARK.IS G.T. Rotman, sem fylgt hafa fslenskum bornum i tugi ara.

- GOdJ eign
H"m Sudu ri.andshraut 20 . . ! .
L. =ib Y gulli betri
FHSTE]EHHEALR wwnahofdi.is

Lerkias 5 i Gardabae Lindarbraut 41 a Seltjarnarnesi

Opid hus i dag og a
morgun sunnudag a milli
kl. 16-17

Opid hus i dag og a
morgun sunnudag a milli kl. 15-16

Glasilegt 141 fm radhus a einni haed med innbyggdum bilskar. Hellulogd innkeryrsla og afgirtur sudur gardur Glasilegt 210 fm einbylishds & einni haed. Husid er mikid endurnyjad. Skjolsaell gardur med storri timburverdnd og nylegri solstofu. Hér er a
sem er allur ein stor timburverdnd. Tvo svefnherbergi. Stor stofa og eldhtis med innfelldri lysingu og fallegu ferdinni einkar bjart og vel skipulagt htis med 3-4 svefnherbergjum asamt rimgédum bilskar.

eikarparketi a golfi. Badherbergi med sturtu og badkari. Bilskir med geymslulofti fyrir ofan sem ekki er skrad Verd 63,9 millj.

i fermetratélu. Kjorin eign fyrir pa sem vilja eina had. Verd 46,9 millj. Asmundur Skeggjason fasteignasli verdur a stanum med allar nanari upplysingar S: 895 3000.-

Asmundur Skeggjason fasteignasali verdur & stadnum S: 895 3000.-

Fjarfestar gistihiseigendur athugio!

Til s6lu vinsalt gistiheimli i hjarta midbajarins.
Um er ad reeda Gistiheimilid Loka sem hefur starfad i 5 &r og hefur
reksturinn fra upphafi gengid mjog vel.

Til solu rétgréinn veitingastadur i midbae
Reykjavikur arsvelta 130 milljonir og fer vaxand g6o
EBITA

arsvelta 330 milljonir gooir vaxtamoguleikar.
Bokadu fund fyrir nanari upplysingar hja Sverrir s
661-7000 eoa Gylfa i s 770-4040

Vorum ad fa i sélu heila huseign i midbae
Reykjavikur alls 488 fm
Lyklar a skrifstofu!

** Opid hils & sunnudaglnn 17. mars kI 17:00 og 18:00 ** Hringdu ndina til ad boka skodun!
Sverrir s. 661 7000

Upplysingar um eignina veita Gylfi s. 770-4040
gylfiedomusnova.is og Sverrir s. 661-7000 sverrir@adomusnova.is

DOMuUSs

Fasteighasa|a Turninum 12. haed - 201 Képavogur - www.domusnova.is
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Full komnara motan ket

BEaestra

Sja sparnad
ausiandins

IslandusiVid

whvwe inlamiilum be - Sl 550 HOIED

50% &dyrara eldsneyti og 80% leegri
bifreidagjold med metan breytingu.
Engin utborgun. Breytingin greidist ad
fullu med sparnadi og pu feerd hundrud
Usunda beint i vasann! Reiknadu at
inn bil & www.islandus.is. Bjodum
einnig o6dyrari nyja og notada bila fra
helstu bilaframleidendum. Hundrud
énaegdra vidskiptavina. Islandus.is -
S.5522000.

Til s6lu VW Polo 1,4 arg. 2001 ekinn
136 pusund Godur bill Litur vel ut
Tilbod 6skast Uppl. s. 894 6968.

~me |

Til solu Audi Q7 2007. Fallegur bill,
godur stadgrafslattur. Uppl i s. 699
3045.

T s
==

Til soluLR Discovery Il 4,0 V8 arg.
2001 ekinn 196 pusund USA utgafa
Innfluttur 2005 Einn med &llu Litur
vel at Godur bill Tilbod oskast Uppl.
5.894 6968

=TF r— - -
T R,
= i

Toyota LC 120. Arg’04. Ek. 171 pkm.
Disel, ssk. 8 manna. 33" breyttur. Uppl.
i s. 898-9110.

SPARADU BENSIN!
Metan uppferiu

bilinn pinn
Velras.is = Simi: 555 6670
Altetla &

Bjodum hataekni bunad fra Bigas
International srl, einum pekktasta

framleidanda & gas buanadi fyrir
bifreidar i Evropu. Leitid tilboda i bunad
og isetningu - sparid med MetanLan til
allt ad 48 manada. velras.is

Til s6lu er Subaru Legacy 4x4, arg.
2003. Nyskodadur. Ekinn 137 bus.
Sumar/vetrar dekk. Krékur, Verd 1100
pus., dhvilandi ca 600 pus., afb. 23 p.
pr man., skipti ddyrari. Er & Akureyri.
Nanari uppl &: seljahlut@gmail.com

Opel Velectra &rg'99, 1,6 16v, ny
timareim, ny uppgerd vél, V.350pus s.
8450979

BMW 318 / E90
Vel med farinn BMW é&rg. 11/2006 til
s6lu. Umbodsbill. Grér. Sjalfsk. Ekinn
adeins 51 p.km. Sumar- og vetrardekk.
Verd kr. 2.650 pus. stgr. Uppl. i s.
615-1140.

VW Golf Station 4x4 é&rg 2003 ekin
adeins 127.000, 5 gira & godum
heilsarsdekkjum, toppluga, alfelgur,

samlaesingar, c¢d, Gédur fjolskyldubill.
890.000,- Gudriin 6622522

Toyota Avensis, ar; .'Oi olivugraenn
ekinn adeins 38.000km. Bensin, 5gira,
V.2.100kr. simi. 896 1911.

VW Golf Trendline 1600 érg. 2007 Dokk
grar, Beinskiptur, Solliiga, Rafmagns
radur, Alfelgur 5 Dyra, Ekinn 89000
Fallegur bill i mjog goédu astandi.
Upplysingar i sima 662 0352

Skoda Octavia Diesel, 2010 arg. 4x4
Verd 3,8m. Skoda skipti & LandCruiser
Diesel. uppl. i s. 825-8034.

LANDCRUISER
120 35" Ek. 158.p Vél ek. 30.. 4rg. ‘05.
Sumar og vetrardekk & felgum. Verd
5.150. pus s: 868-3512.

—

|
Til s6lu Ford fiasta trend &rg.'06,
ek.27pkm. Uppl. i s. 895 9080.

Renault Megane érg. 2002, ek.65000
km, sjalfsk. nyskodadur, ny timareim,
ny nagladekk og nyleg heilsarsdekk
fylgja. Vel med farinn. Verd 700 pus.
S: 771 9489

NISSAN MICRA Ar 8/06, Ek 73
p.km, Sjélfskiptur Einn eigandi. Verd
1.150.000 S: 6900-887. Eingin skipti

Pajero DID GLS arg. 2005 disel,
sjalfskiptur. Ekin 124 pus. Ledur og
rafmagn i 6llu. Sumardekk & alfelgum
fylgja. Verd 3.290 pus. godur bill. Simi
844-3252.

Opel Astra ‘96 1400, ssk, ek. 176pus.
sumrd./vetrad. Utv/cd NyI spyrnur,
bremsud., og klossar ekinn ca 200km
eftir skodun 1 név. 2011. Verd 120pus.
S. 696 0545.

toyota land cruiser, 120GX &rg'08 ekinn
60p. 35",V 6.950pus s. 8982869

VW Golf GTI 2005
Ek.68P Km. i topp lagi, ny dekk.
Ny Skodadur. BSK, mjog gott atlit.
Verd: 2.190.000- Adeins Bein Sala.
S: 8683515 eda maggidans@simnet.is

Til s6lu Ssangyong Kyron XDI M2000,
disel, sjalfskiptur, skradur 7/2007.ekin
75.000. Verd kr. 2.750.000.- Tilbod. kr.
2.290.000. stadgr. Uppl. i sima 897-
1998.

Nissan Primera 98. Sparneytinn bill,
nyskodadur. Verd 380pus Litur vel ut.
S. 7705144

Suzuki Ignis, nyskr. 112604, béinsk.,
5 dyra, keyrdur 70.pus., verd 700.pus.
S. 695 9711

SPARIBAUKUR. Toyota Aygo arg ‘06
beinsk ek 45p. Nyskodadur, mjog gott
vidhald. Verd 1.100p S. 6903832

VW Golf Highline, 2003, Bsk, ekinn
114p km, Toppliga, Heilsarsdekk, vel
med farinn og mj6g sparneytinn, Verd
850p S:696-0404.

Volvo XC90 SE+ 2.5 |, 2006. Hladinn
aukabuinadi. Reyklaus bill. v. 3,9 m

Go6d taekifeeri eru til ad
gripa pau !
Vel rekid fyrirteekii skemmtanageiranum
til s6lu. Verd einungis 12m. Upplys.
gefur Jason hja Miklaborg S: 569 7000.

Avensis Station ‘99 sjélfsk ek: 237p,
odyr i rekstri. Verd: 350p S:669-7078

Toyota Corolla &rg ‘96. Ek. 200 p. Ny
timareim. V. 200 p. Uppl. i s. 776-1516

Til s6lu Nissan Almera arg'99 nysk'13,
verd 240.000 skipi & ddyrari. s 6615270

Opel Astra Station ‘98. Ek. 171 p. Nysk.
6/13. Mikid lagferdur. V. 320 p. s.
659-2837.

Tilbod 175 pas!
Hyundal Accent arg. ‘99 ek. 140pus.
sk. ‘13 mjog sparneytin. Tilbod 175pus.
Uppl. s. 659 3459.

Opel Astra G Ecotec 1.21 ‘99 verd 250
pusund uppl. i sima 898 9795.

Toyota Yaris Terra, 5 gira, ‘06/2000
ekinn 180 pus. sk. 2013 CD, sumard. &
felgum. Uppl. i sima 868 6737.

Tilbod 390 pus!
Passat ‘98 5gira, bsk, EK. 226pus.
Nyskodadur 2013. Drattarkrokur og
heilsarsdekk. Uppl. i s. 659 3459.

Daewoo Nubria ‘00. Ek.99pus. A
noglum, sumardekk fylgja. Skodadur
13. Ny timareim. 300pus. Uppl. i 660-
1046

Honda Accord - mjog
litid keyrdur
Verd 390puis.
Gott eintak af Honda S/D 2,0 LS,

graenn arg. ‘95, sjalfsk. ekinn adeins
123 pas. km. skodadur 08/11,

vetrardekk +sumardekk & felgum fylgja.
Séllaga. Krokur. Verd 390 pus. Uppl. i
sima 896-0747.

Subaru Legacy Sedan. Nyskr. 11, 2005,
ekinn 87 pus. Beinskiptur, 165 ho. Verd
1690 pus. 2 eigendur. Gott eintak!
Uppl. i sima 8616968.

Tilbod 1.290.p stgr.
Til s6lu Toyota Avensis arg 2005 4 dyra
sjalfskiptur, ek 155.p alfelgur ny nelgd
vetrardekk, toppluga eins og nyr asett
verd er 1.590.p fest & 1.290.p stgr.
uppl. i 896-5290

i

Toyota Landcruiser LC 80 ek. 308
pus., &rg. ‘94. Toppbill, nysprautadur,
nyjir brettakantar, hasingfeersla, auka
oliutankur. Mikid endurnyjadur. Er &
nyjum 38" dekkjum. Verd 4,2m. Upp.
is. 699 3467.

Toyota Landcruiser 100 V8 bensin/
METAN érg.2000 ek.197pas km, Mjdg
godur bill. Asett verd 2,5 mill. Uppl. i
sima 774-4474

Til soélu Grand Cherokee skradur
2010 ekinn 16 pus. Ny nagladekk.
Verd 5.8 milljonir, faest & 4,4 milljonir.
Upplysingar i sima 894-7466.

%

staerdir
Sendibilastédin simi 568-5000.

Allar sendibila.  Nyja

[ Husbilar |
rotor.is

Ford Transit t 280, ari 2007, ek. 100 p.
km. Verd 1.750 p. tilb.1.550 stgr. Uppl.
s. 896 0220.

Dotabuao
hisbilacigenda.

Ritor ehi, = S554%0H
Helluhrauni 4, H.T

TIL SOLU Gleesilegur iveco ratubill
19manna é&rg. 2005 ek. adeins 114
. km. Skodadur, hopferdarleyfi,
oliumidstod, loftkaeling, hatalarakerfi.
Einhver vinna getur fylgt. Uppl. gefur
Albert s. 866 6684.

Rafmagnshjol, fararteeki framtidar.
Eigum nokkur hjol a lager, & frabaeru
stadgreidsluverdi. Nanar & helgaland.
is S. 893 7771.

Til s6lu Setra S415 HD arg. 2002. 49
seeta + 2, ekinn 474 p. km. I bilnum eru
mjog goﬁ saeti, we og kaffivél. Nanari
upplysingar i sima 893-9782.

0,0 litar/100 0,0 litar/100

CUBE AIM
. 14"-16"-18"-20"-22"
Alhjél, Shimano girbunadur, 24
gira, V-bremsur, pyngd 13,5 kg.
Verd: 89.990 kr.

TEAM KID 160 GIRL - 3-5 éra
16" Alhjél, Kenda dekk, pyngd 10 kg.
Verd 39.990 Kr.

TEAM KID 200 GIRL - 5-7 ara
20" Alhjél, Shimano girbanadur,
7gira, Kenda dekk, pyngd 10,5 kg.
Verd: 49.990 kr.

5

CUBE ANALOG
14"-16"-18"-20"-22"
Alhjél, Shimano girbunadur, 27
gfra, V-bremsur, pyngd 13,3 kg.
Verd: 109.990 kr.

TEAM KID 240 GIRL - 7-9 ara
24" Alhjél, Shimano girbanadur, 21
gira, Kenda dekk, pyngd 12,6 kg.
Verd: 59.990 kr.

5

CUBE AIM DISC
 14"-16"-18"-20"-22"
Alhjél, Shimano girbunadur,
24 gira, Vokvadiskabremsur,
pyngd 13,7 kg.
Verd: 109.990 kr.

TEAM KID 260 GIRL * 10-14 ara
26" Alhjél, Shimano girbanadur, 24
gira, Kenda dekk, pyngd 12,6 kg.
Verd: 69.990 kr.

5

CUBE ANALOG DISC
.~ 14"-16"-18"-20"-22"
Alhjél, Shimano girbunadur,
27 gira, Vokvadiskabremsur,
pyngd 13,5 kg.
Verd: 129.990 kr.

TEAM KID TEAMLINE - 5-7 ara

20" Alhjél, Shimano girbanadur, 7

gira, Kenda dekk, pyngd 10,5 kg.
Verd: 49.990 kr.

%

CUBE ATTENTION
16"-18"-20"-22"
Alhjél, Shimano girbtnadur,
30 gira, Vokvadiskabremsur,
pyngd 13,1 kg.

Verd: 169.990 kr.

TEAM KID TEAMLINE - 7-9 ara
24" Alhjél, Shimano girbanadur 21
gira, Kenda dekk, pyngd 12,6 kg.
Verd: 59.990 kr.

CUBE LTD PRO
. 16"-18"-20"-22"
Alhjél, Shimano girbtnadur
30 gira, Vokvadiskabremsur,
pyngd 13,1 kg.
Verd: 255.990 kr.
Tilbod: 204.990 kr.

TEAM KID TEAMLINE - 10-14 éara
26" Alhjél, Shimano girbtnadur, 24
gira, Kenda dekk, pyngd 12,6 kg.
Verd: 69.990 kr.

Tri ehf.
Sudurlandsbraut 32

Tri ehf.
Sudurlandsbraut 32
104 Reykjavik
www.tri.is

104 Reykjavik
www.tri.is
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Sherco (trial hjol) arg. ‘07 Verd 450pus.
Skodar skipti. Uppl. s. 862 2601.

Til s6lu Triumph Speedmaster arg. 2007
Ekinn 9000 milur. Mikid af aukahlutum
mjog vel med farid. Uppl. | sima 660
6633.

Vorbodinn ljufi! Sel NYJA ZNEN
ZN50QT-11C m/ aukahlutum. 150pds
simi 8956160.

Polaris RZR Arg. ‘08 ek. 1900km, skodar
skipti. Verd 2.500.000 Uppl. s. 862
2601.

Vélsledar

h—

Yamaha Venture 600, 2ja manna
1999, ekinn adeins 1.400km. Verd kr.
350.000.-Polaris Classic 700 érgerd
2003, ekinn adeins 1.000km. Verd kr.
550.000.-Badir i topplagi. Kerra getur
fylgt med. Simi: 896 8080.

Tveggja sleda yfirbyggd kerra og tveir
vélsleda Polaris ‘98 tveggja manna og
skidoo ‘94 einsmanns. Tilbod dskast
S. 660 3538.

Til s6lu Yamaha Venture 700 arg 2001

ekinn 3.300 km. upplysingar i sima
8932184

Fellihysi

Til solu Palomino Colt 9 feta fellihysi
arg. 2007. Litd notad og fylgir med pvi
fortjald, sélarsella og 2 rafgeymar. V:
1.500 p. Uppl. i s. 696 3210.

Allir varahlutir og
pionusta fyrir

JCB

vinnuveélar
Simi 527-2600

worw S Vétavit is

. y A
Til solu zetor 4918 arg. ‘74. Vél i godu
lagi en parfnast sma vidhalds fest &
150 pus. kronur strg. uppl. 692-8188.

VARAHLUTIR - VIBGERDIR
PIONUSTA

Villang ehl er umbodadidi
tynir JICB winnusdlar og
shotbdwmulyltara & |slandi.

PUVELFANG

Reykjanvik og Akureyri 5. S80-8300

\}

. Korfubilaleigan.
Odyr og go6d pjonusta. Vinnuhaed 32
metrar. S. 893 3573.

Batar

N

N

SAFIR SKIPASALA. MIKIL SALA - HAFBU
SAMBAND - www.safir.is - s: 580 8700.

AJ

Volvo penta vél 230hestdfl, &samt nyju
heeldrifi til s6lu. s8973430

Varahlutavaktin
Simi 555 6666

Erum med varahluti fyrir Benz, VW,

Skoda, MMC, Hyundai, Peugeot,
Renult, Fiat, Suzuki, Dodge, Ford, Land
Rover og fl. Kaupum bila nidurrifs og
uppgerdar. isetningar & varahlutum.
Eldshofda 6, 110 RVK. Opid 09-18 og
lau. 12-16.

GS Varahlutir
Simi 567-6744

Bremsu- og styrishlutir i flestar gerdir
bila. Pontum & fimmtudégum, varan
komin & maénudegi. Gott urval af
Gabriel dempurum & lager. Bildsh6fda
14, 110 Rvk.

Pipulagnir

Gamahus

iginosir gkl

Erguim vahit & lager

Yy VATNSVIRKINN

Srudiprvege S Kdpos S S0 1400
Pipulagnir

Fagleerdir piparar geta beett vid sig
verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum.  V6ndud  vinnubrégd.
Upplysingar i sima 663 5315.

Hreingerningar

b vgl.;f:

. aRLAN"

Eryigavikurvegl 48 - 5 B9 ORI

Alhlida hreingerningarp. Teppahreinsun
/ Bonpjonusta / flutningsprif. brif og
pvottur 101, S. 893 0611.

) -prif ehf.

Oll almenn prif, fyrir heimili, husfélog,
fyrirteeki ofl. Gerum verdtilbod. Simi
512-4010 www.vy.is

A-O prif&Hreinlzeti S. 662
0662
Hreingerningar, Flutningsprif,
Golfbonun, ~ Teppahreinsun  og

Husgagnahreinsun.

Flutningsprif, ~ golfbonun, raesting,

teppahreinsun og gluggapvottur www.
hreingerningar.is S. 772 1450

Gardyrkja

‘#’GARBLIST

| Allt B g erm & i viad
Tejaklipplingar
Trjalellingar
CarBuldifur

| Bedakreinsam
Stubbat=iing

| Traust pjonusta i 20 dr

i Lattu
agmenn
vinna verkid.

Tilbod pér a8 kostnadariausn.
Bjissi 696 6676
www.hellulagnir.is

Accountant - bokhald
of skattarddgjaf ehf.
5. 692-2470
info@acconntant.is
WL accounonl.is
Siflumidla 28, 2.h.
108 Reyhjavik

Bokhald og uppoos

Erbendar bréfadkniiir
Markads og soluradgl
ReksirarrdSgiot

Ekagar®lid 27 - Sieni S19TEED

wrerer Bairisekaiur s

Skattframtal 2012 - Attu rétt &
skattafradraetti?  Einstaklingar og
rekstraradilar. Reynsla og gott verd.
Framtol frd kr. 3.000 Uppl. i s: 778-
7236, amonacc@gmail.com

Skattframtdl 2012
Framtalspjonusta fyrir einstaklinga og
rekstraradila. Mikil reynsla - hagsteett
verd. Uppl. i sima 517-3977 897-1877.
www.fob.is.

Alhlida  bokhaldspjonusta.  Mikil
reynsla. Odyr og traust vinna., GAIUS,
s. 8925784

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirteekja. Fagleg vinnubr6gd &
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

Viltu losna vid pappirsvinnuna ? Tek
ad mér ferslu bokhalds fyrir smeerri
fyrirteeki & einstaklinga, launatitreikning,
skil & vsk, stadgr, idgjoldum, arsskilum
og fl. LKG-bokhald, s: 8216301/Linda

) Malarameistari
Oll almenn maélningarvinna. Egill s.
868 5171.

Malarameistari
Jon Ingvar Gardarsson malaramesistari
tilbod - timavinna s. 896 6148.

Regnbogalitir
Mélningarpjonusta, getum baett vid
okkur verkefnum. Uppl. & netfangid:
malarar@simnet.is og s. 891 9890.

Buslodaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl., fyrirtaekjafl,,
pianofl. o.fl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is.
flytja@flytja.is

Husavidhald

ERU RENNURNAR  FAF
LEKA OG KOMINN TiMI A AD LAGA

FARNAR AP

PAR. Tek ad mér Lagfaeringar,
Upppsetningar, bakvidgerdir, Vidgerdar
& Barjarnsklaedningu og alla adra
Blikksmidavinnu. Uppl. s. 694 8448
Olafur.

Steinslipun
Hjarnaborun
Steinsogun

L
klettur

Giarum filbed, por ad
bl ailni i

| Liglikiettur.ls - s: 800-0358

VIDHNLD

[=mfes] = | fasteignasitgesdir |

Alit viihald ehil. annast vithald

witigendir lasteigna
A, PAH) 0p A,

Wil et muas

& HURDIR

ISLENSK
FRAMLEIDSLA

wort
Sionald

Kjarnagluggar
Salhallu 13 Hafnarfirdi
Simi: b4 2800
www kgarnagluggar.is

ALHLIDA
FASTEIGNAVIEHALD
Tilbod etr b kostnadariausu

Upplysingar | & 820 BRAR

SeTatureii - Py - Pl
Blabrmngarnng - Surndgents - Featagne
Hedluksgrsr - dmtvwira - Listvinm

VERKKRAFTUR

VERKTAKAR

CI'K ehf

Huasavidgerdir -

Nybyggingar
Tilbod okeypis

Mdrarar, malarar, haprystipvottur,
smidir- gluggar og hurdir, rafvirkjar og
piparar med mikla reynslu i vidhaldi
fasteigna geta beett vid sig verkum.

h'n_.rgg]um:
murarar
malarar

_ piparar
flisalagnir
alhlida vidhald

helldariausnir
i framkvaamdum

warw bygg|um. is
5.578 6080

koo

Parketslipun

Husasmidameistari
tekur ad sér verkefni.
pakjarnskipti m.blikkfragangi,
gluggavidgerdir og fl.
Nanari upplysingar i sima 663
4457 /

HF Verk ehf

parf ad skipta um rennur, glerja eda
opnanleg fog? Tilbod/timavinna. S. 553
2171.

NIDURRIF
Ertu ad fara ad endurnyja inni husinu
hja pér? Tokum ad okkur nidurrif utan
og innan huss, tékum einnig ad okkur
jardvegsvinnu. Uppl. i 7737878 eda
nidurrif@gmail.com.

K.R.S. ELDON MURVERKTAKAR.

Murvidgerdir og flisalagnir. Vondud
vinna Tilb./timav.

S. 896-5778.

Hellulagnir/Pallasmidi
Tokum ad okkur alla l6dalégun. Leitid
tilboda. S. 869-1700, jardlausnir@
gmail.com

Slokunarnudd 101 RVK. S. 857 0740.
Irena Kontulova.

Spasiminn 908 5666
Stjérnuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, 4&st og peningar.
Andleg hjalp. Tranadur.

Spasimi 908 7000
Spamidlun, tarot, andleg leidsogn,
fyrirbaenir, draumar og trtinadur. Opid
fra 12-23 S. 863 1987 visa/euro.

Raflagnir
Dyrasimar

Set upp ny dyrasimakerfi
og geri vid eldri, Endumija
raflagnir | eldra hisnadi
Asamt vidgerdum og
nyldgnum.

Fljot og god pjonusta
> g=. SimiB93 1733

wiww.raflagniris

Raflagnir, dyrasimar. S.

663 0746.
Bjodum hagsteett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

Onnur pjonusta

B.S.VERKTAKAR

Nybyggingar og allt vidhald fasteigna
inni og uti. Vidhaldsverk ehf S. 699
0712 & 618 7712 verk@vidhaldsverk.is

Malbikun og malbiksvidgerdir S 551
4000 & 690 8000 www.verktak.is

BBlekhylki.is

Blekhylki og Tonerar i flestar gerdir
prentara, 50-70% &dyrari, Ol hylki
framleidd af ORINK. Blekhylki.is

Fjardarg6tu 11, Hafnarfirdi simi 517-
0150.

hts

Gama-
Gisti

Sakernis-

www.stolpigamar.is
568-0100
Stolpi Gamar ehf

W g s 5, 1040 Rpylfaarih

Slokkvitaeki og
reykskynjare

Orvaal ) VELFERD

Vefverslun - oryggi.is
Simi 570 2400 - Asksling 1

=l= g

Mini kaffihGsavél, fyrir kaffi , kako ,
stpur og fl, kostar ny 170pus selst &
80pus. s 6601050 Gunnar.

ditto.is

Sérverslun med
natturuvaenar og

) andlegar vorur

Urval af saltkristalslompum, lifrenum
snyrti- og hadvérum, blémadropum,
himalaya  badsalti,  reykelsum,
ilmkertum,  sl6kunargeisladiskum,
englaspilum, ofl. Ditto, Smidjuvegi
4 (green gata), 200 Kopavogi. Opid
man-fés 12-18, lau 12-15. www.ditto.

Odyr heimilstaeki
Hofum til 's6lu notadar pvottavélar,
purrkara og isskapa. Einnig odyra
varahluti i flestar gerdir pvottvéla.
Sidumuli 37, nedan verdu. S. 845 5976
- 445 4237,

Onotad senskt hjakrunarrim Proton.
Stillt med fjarstyringu, %ott fyrir aldrada
og bakveika. Kostar ar bid 400 p. verd
180 p. S. 862 2840.

Oskast keypt

Stadgreidum gull,
demanta og ur.
Hringar, halsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe
o.fl. Hringdu nina og fadu
tilbod pér ad kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is
Upplysingar i sima 661 7000.
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Vandadur sportfatnadur til
solu, allt nylegar vorur

Voruparty a frabaeru verdi
Skipti koma til greina.

——
3

Fyrirtzekjasala lsl
520-3500

; - Glernamskeid, leirmdtunarnamskeid
i ‘E » o8 ymis skartgripanamskeid.
b Mikid trval af skartgripaefni,

- gott verd. Allt til gler og leir vinnslu.

ERUM A FACEBOOK.COM/GLITEHF

‘2 GLIT

Glit el Krdkhals) 5,
110 Rvk. simd 587 5411

Pjonustuauglysingar

Er svefninn vandamal?

Verdlaunud natturuafurd
ur Bygg- og Hveitigrosum

Faest i flestum apétekum og heilsubiidum

Simi 512 5407

-merkir allt!

50% afsl. a sandblasturs-
filmum at mars *

Xprent - Sundaborg 1- 104 Rvk. - s. 777 2

« Einangrunarlok
* Yfirbreidslur

* Metum astand og gerum vid

Fjardarbolstrun Simi 864 4188

fjardarbolstrun@gmail.com

TOLVUSERFRADINGUR FRA QUANTUMTUNING i BRETLANDI
ER STADDUR A LANDINU OG ER HANN AP GERA TOLVUPP-
FARSLU A BiLVELUM, SEM GEFUR MEIRI KRAFT
0G GETUR SPARAD ELDSNEYTI.

BREYTUM FLESTUM TEGUNDA BIFREIDA 0G VINNUVELA.

http://quantumtuning.co.uk/
Nanari uppl veittar i sima 892-1880

Bilapjonustan Biladi Billinn
SKOGARHLID 10 * 105 RVK ¢ S. 445 5562 ¢ Gsm 615 2562

Bremsuvidgerdir e Bon og pvottur e Bremsuklossar ¢ mossun
« Spindilkilur « Styrisenda ¢ Rafgeyma e allar perur.
Bjodum einnig upp a adstodu fyrir pig til ad gera vid sjalfur.

ODYR 0G GOP PJONUSTA

OPID FRA 10-22 MANUDAGA - LAUGARDAGA
LOKAD A SUNNUDOGUM

Eftirlitsmyndarvél fyrir sumarbuistadi og heimili.
« Tekur venjulegt GSM SIM kort.

* Haegt ad panta mynd eda hlusta svaedi.

* SMS og MMS vidvorun i sima og netf.

* Leetur vita ef rafmagn fer af og hiti breytist.
* Haegt er ad tengja allt ad 15 auka skynjara.
« Voktun & heitum potti, raka, prystingi o-fl.
« Styring & hita, kveikja ljos, renna i pottinn.
Uppl. i sima 699-6869 og rafeindir@internet.is

Stefan Omar Oddsson

Bypipig gl lag b
B - hf Husasmidameistari
n gl E Nysmidi og vidhaldsvinna
Alklida byggingaverkinkar
Lyngrimi | Simi : 861-0003
112 Reykjavik ’

Reikn. 0135-26-6100

Ke: 600100-2620 E-mail: bogiehf@talnet.is

Eigum 4 lager adalljos, afturljés og

hlidarljos fyrir flestar gerdir vorubila, -~
hofum einnig trval af ~ -

boddy hlutum i vérubila.
Minnum einnig a varahlutabjonustu
i vorubila og vinnuvélar.

Lifgadu upp d tilveruna.

Hardvidur er hlylegur i bordplétur,
hillur prep o.fl. Eigum fyrirliggjandi
gott Urval af hageeda itdlsku limtré.
25 ara god reynsla segir sitt um
gaedin.

EFHISSﬂLﬂH EHF.

EFNISSALAN EHF, SMIDJUVEG 9 (GUL GATA), SiMI 554 5400
WWW.EFNISSALAN.IS

Full bud af nyjum vérum,
laeknahaldarar komnir
i svortu og hudlit.

HNn J] a

HAMRABORG 20A » KOPAVOGI 544-4088  YNJA.IS

B}LAEPHAUTUH Dﬁ FIETTi NGAR

AUDUNS

Nybylavegi 10 - Kop: - S. 554 2510
TOYOTA-pjonusta

www.bilasprautun.is

* Steypuségun
* Kjarnaborun

* Murbrot
° He”u’agni" STEINSOGUN BORUN - BROT
. Brotafl ehf
* Jardvegsvinna Simar 894 8040
894 8044

* Oll almenn-

7 Fax 565 0050
verktakavinna

Netfang: brotafl@simnet.is

IBilalif stusmmm

~ bilasala  ,
£asaia ...i bilum erum vid sterkir!

Bilalif » Kletthalsi 2 « www.bilalif.is

Hjolhysid er af gerdinni

LMC favorite, 2008 érgerd.
Er mjog vel farid

og er med solskigni, fortjaldi,
tvaer solarsellur, f
Alde kerfi, hjonarum koja og &
godur bordkrékur sem haegt
er ad breyta i svefnplass
fyrir 3 til 4 manns.

Verd: 5.

Allar almennar hisavidgerdir!

e %oh%({?angféésé'&és'ufx"'r?&?sa 0-3520

Rafvirkjar - Smidir
Flisalagnir - Mdrarar
Hélarar Piparar

VERK

698 6738

www.Ip-verk.is

og laugardaga

Alla fimmtudaga

gunny@365.is arnarut@365.is sigrunh@365.is

Par

| 4mﬂﬂsll n

551 13 5115
ist@golflist.is | www.golflist.is
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KAUPUM GULL - JON &
OSKAR

Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

~ Kaupi gull !

Eg, Magniis Steinporsson
gullsmidameistari, kaupi gull,
gull peninga og gull skartgripi.
Kaupi allt gull, nylegt, gamalt

og illa farid. Leitid til fagmanns
og faid g6d rad.

Uppl. a demantar.is i s. 699
8000 eda i Posthisstraeti
13 ( vid Austurvéll ), Verid

velkomin

. Trommusett

Oska eftir ad kaupa ddyrt en gott
byrjendatrommusett. Tilbod skodud a
storhofudborgar- og Arborgarsvaedi. oli.
kristian@gmail.com eda 869-3208.

Sjonvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumuli 35.
- S. 552 7095.

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Arangur med Herbalife i yfir 30 ar.

Hringdu og fadu frian prufupakka. S.
896 4662 www.lifsstill.is/eddaborg

Faedubotarefni

Viltu léttast? Eda byngjast? Profadu
Herbalife! Oléf 861 5356, o0sa@
ismennt.is

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardoma Tantra med
Tantra nuddi. Einsteed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Reykjav. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

Til so6lu

NUDD OG HEILSA
Margar teg. af NUDDI. Einnig DETOX-
Uthreinsun, FOTAADGERDIR  og
SNYRTING. Vidradanleg verd og pu
kemst fliott ad. Opid fra 12-18 alla
daga nema sun. S. 823 8280. www.
nuddogheilsa.is

Vandadir og odyrir ferdanuddbekkir QF
oléttubekkir til sélu. Uppl i 8916447 Oli

Reykstopp med arangri
$:694 5494

Vidar Adalsteinsson déleidslufreedingur
og sérfraedingur i EFT www.theta.is

!

Doéra Drofn Skuladéttir, hefur opnad
samtalsmedferdarstofu ad Skipholti
50b. Med Diploma i Hugraenni
atferlismedferd. Vidtalspantanir alla
daga i sima 841-7010. Netfang: hamir@
simnet.is.

T

- >
Neesta BYRJENDANAMSKEID | YOGA
hefst 27. mars. Yogast6din Heilsubot
www.yogastodin.com S: 5885711 og
6918565

Heimilistaeki
Nylegar bvottavélar og upppvottavélar

til s6lu electrolux og whirlpool s. 615
0488.

Dyrahald

AW )

3 si6heerdir Chihuahua rakkar til sélu.
Med attbok fra HRFi. Ormerktir og
heilsufarsskodadir. Tilbunir til ad fara
ad heiman. Uppl i sima 8207619 eda i
valhnotu@gmail.com

TEmT Ry

_ShEW 1 TR & MiCE

Bl |

Harringtons geedaf6dur fyrir hvolpa. Jon
bondi ehf, Réttarhalsi 2, jonbondi.is,
571-3300 opid mén-fés 10-18

’ S — tel
Bhirry paanaetd

Langar b'iF i hund?
Hundaraektarfélag islands er adili ad FCl,
alpjodasamtokum hundaraektarfélaga,
sem tryggir rekjanleika aettboka, beitir
sér fyrir hreinreektun og kynbotum
hundategunda. HRFi studlar ad godum
samskiptum & milli hundeigenda,
yfirvalda og almennings. Leitadu
Ep}plysinga & vefsidu félagsins, www.

rfiis

= IL.
Til solu bulldog hvolpar, tilbanir til
afhendingar og verda med eettbok fra
hrfi uppl. i sima 662-2700.

Adislegir HRFi branir labradorhvolpar
til s6lu.Elin 690-2602

Australian Shepherd hvolpar til s6lu.
Afhendast i april, med attbok. Uppl.
um gotid & www.reese8.weebly.com
eda i sima 899 7500.

Til sdlu labradorhvolpar, HRFi attbok.
Hagsteett verd, tilb. til afh. Uppl.
i s. 822 2118, 822 0383 & & FB,
fornastekksraektun.

Herbergi til leigu 101 f. reglusaman i
fastri vinnu. Sameiginleg sturta. Uppl. i
s. 551-2450/899-8208.

Husnzedi/herbergi vid Lund i Svipjod,
6ll adstada. S. 499 2072.

Til leigu & 101 og 104,Rvk. Vinsaml.
sendid upplysingar a ibudlaus@gmail.
com

Lelgjendur, takid eftir!
pid erud skrefi & undan i leit ad réttu
ibudinni med hjalp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

181fm & 165.000 med hita& rafm.
Endaradhus & Kjalarnesi. Stor gardur.
Dyr leyfd. Gsm.7783780

Gistiheimili -
Guesthouse
www.leiguherbergi.is
1-2 manna herb.og studio
Funahofda 17a -19 Rvk og
Dalshraun 13 Hfj M/ badi.
eldh., purrkara og pvottavél.
824 4535.

Room for rent 1-2 person and
studio. Funaho6fda 17a -19 Rvk
and Dalshraun 13 Hfj Whith
Bath, kitch, washing room incl.
Uppl/info i S. 824 4535. www.
leiguherbergi.is

Til leigu 3 herbergja ibud i Hafnarfirdi.
Uppl. i sima 8605775

Husnaedi 6skast

Ungt par med 11 éra dreng i
Olduselsskdla oska eftir ibud til leigu
i Seljahverfi (109) uppl i s. 691-2173.

Yfirtaka & lanum
Ert pi med fasteign sem pu vilt selja
med pvi ad lanin verdi yfirtekin? Er
med greidslubyrdi allt ad 400 pasund.
Skoda allar eignir. Sendid uppl. &
huseign@gmail.com

Hjéon med tvo stalpud born oska
eftir 4-5 herbergja ibid i Reykjavik,
Képavogi eda Gardabae i eitt ar
fra 1.-15. &gust nk. Engin geeludyr,
6ruggum greidslum og godri umgengni
heitid. Skipti & einbyli & Akureyri koma
til greina. Uppl. i sima 462 7239, 865
5090 og 848 6257."

Pottéttir leigiendur med 1 barn 6ska
eftir ibad i hverfi 104 eda 105. Uppl. i
s. 664 5776.

SKOLAR &
NAMSKEID

Okukennsla

Kenni allan daginn Toyota 2011, hjalpa
vid endurtokuprof og akstursmat. Avar
Fridriksson s. 863 7493.

www.aksturinn.is

. S. 694 9515

Oku og bifhjélakennsla. Tek einnig ad
mér akstursmat. Uppl. i s. 694 9515
Haukur Vigfasson.

Okukennsla, adstod vid endurtdkuprof
og akstursmat. Kenni & BMW 520D. S.
893 1560 og 587 0102, Pall Andrésson.

HRAUNHAMAR

Bagjarhrauni 10 - Hafnarfirdi - Simi 520 7500 - www.hraunhamar.is

Asparholt 4

Opid hus i dag milli kl. 16-17

V. 26,5 millj.

Glasileg 111,2 fermetra endaibtid a fyrstu haed med sérinngangi i litlu fjol-
byli, 3 svefnherb. bjort stofa og bordstofa, verdnd, Glasilegt ttsyni. parket
og flisar & golfum. Falleg eign sem vert er ad skoda.

Magnus Emilsson Loggiltur fasteignasali.

FASTEIGNA

|
@ MARKADURINN ehr.
ODINSGOTU 4, SiMI 570 4500, OPID VIRKA DAGA KL. 9-17.

Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, solustj. og 16gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jénsson, 16gg. fast.sali.

Agisida 121- 4ra herbergja ibud

OPIP HUS i DAG FRA KL. 14-16

Falleg 96,1 fm. 4ra herbergja ibud & 2. haed i pribylishusi i vesturbaenum. ibudin skip-
tist i hol, ramgott eldhtis med ljosri vidarinnréttingu, ramgoda stofu/bordstofu, prjt
herbergi og badherbergi med nylegri innréttingu. Buid er ad endurnyja gler i ibudinni
ad mestu og pak var allt tekid i gegn fyrir 5-6 drum. Verd 27,5 millj.

ibtdin verdur til synis i dag. Verid velkomin.

Sumarbustadir

Sumarhis = Gardhis
Gestahis « Krakkahofar
Erum med trval vandadra
Iisa sem audivell er ad reisa

Verddami:
= Candhis 58 bm Ied ke, 277,900, -
= Krakdakoh 2,7 fm kr. 149 500, -
= Gestahin 5 tm i kr. 374500,
= Cestahis 15 fr brd ke 725 000,

ﬁ Kofar og hiis

Atvinnuhisnaedi

100 fm atvinnuhtsnadi til leigu vid
Audbrekku i Kop med innkeyrsluhurd.
Uppl. s: 894 2339

Geymsluhusnadi

Geymslur.com
Fré kr. 3990 hja lkea i Gardaba og
Fiskislod i Reykjavik. S. 555 3464

www.buslodageymsla.is
Busl6dageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 25 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

Bilskur til leigu ca.20 m2 i 108. Med
rafmagni, an vatns. 20 pls. & man.1
man. fyrirfram . s: 778 1541.

Til leigu 21m2 bilskar i 108 Reykjavik.
Hiti,rafmagn kalt vatn. Laus fra 1.april.
Verd 32.000.Simi 693 9049

L4 F L4 - "l

IBUD | KOBEN.is
12 GLASALEGAR IBUDIR A BESTASTADI
KEBEN TIL LEVGU RLLT AS1B UM KRING

Werd i 1050 dndbin
1%

GOD GISTING | MIDBA

RVK
Gott verd, dags, viku- og
manadarleiga.

www.hotel105.com
GISTIHUSIP VIKINGUR

simi 896 4661

Akureyri - gisting
Yndisleg fullbtin ibud & besta stad.

Uppl. i S.770 5018, inra@hive.is Gott
tilbod

rAded ple bt
LAKKHUSIBD
Oska eftir meistara eda sveini i

bifreidasmidi. Uppl. veitir Jon Bergur
s. 895 0790.

Medeigandi /
_ Veitingastadur
Eg hef rekid litinn veitingastad
en tekid ad mér vinnu sem ég
gat ekki hafnad par af leidandi
vantar mig Stjornanda ad
stadnum, til pess ad reka hann
med mér. Eg vil ad stjornandinn
eigi 50% i stadnum a moti mér
og til pess parf hann ad getad
lagt 1.000.000.- kr og adgang
ad tryggingum uppa 300.000.-
kr. Eg mun leggja sému tolu &
mati. Fyritaekid er skuldlaust.
Ahugasamir sendi
umsokn sina a télvupost
thjonusta@365.is fyrir 23.mars
Merkt sbs2012 umséknir
verdur farid med sem
tranadarmal og 6llum svarad.

Vinna heima
Frébaert til framtidar sem krefst vilja og
tima. Tekjur: auka eda adal. Pt raedur
ferdinni. 2 kist & dag 5 daga vikunnar
s. 821 4445

Oskum eftir ad rdda vanan
hellulagningamann til starfa. Umsoknir
& www.gardlist.is

Oska eftir starfsmanni i 50% starf i
Efnalaug. Ahugasamir hafid samb. s.
694 8211.

Oska eftir styrimanni og vélstjora a
Gudrinu  Gudleifsdottir. Linuveidar.
Ahugas. hafi samb. i s. 894-5125.

Skipstjora vantar & handfeerabat
fyrir nordan fra ca 1/4. Ferilskra til:
fiskerbat@gmail.com

Atvinna Askast

Smidur eda vanur byggingamadur

oskast  timabundid.Husnedi a
stadnum, i Keflavik.Uppl. sendist:
santon@mi.is

Madur & sextugsaldri dskar eftir vinnu,
allt kemur til greina, er vanur ymsum
storfum og skoda allt, get byrjad
fljotlega uppl. i s. 6904945 Alex.

Hluta-, fulltstarf dskast
35 4ra sem hef starfad vid
pipulagningar, smidavinnu, matreidslu,
ratuakstur, solu-og markadsstorf og
fl. Reyklaus, drekk ekki. S. 896 1639
sigurjon76@gmail.com

Bilasmidur dskar eftir vinnu. Med full
réttindi. Vanur Cabas tjonamati. Jon
simi 863 8338

I-i."lhl.'l‘.'lhlll'l.“h.".lll M IAN
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Adalfundur
Reykjavikur
Akademiunnar
Félags sjalfstatt starfandi
fraeedimanna, verdur haldinn
fostudaginn 30. mars kl.
12:15 i fundarsal félagsins
a0 Hringbraut 121, 4. haed.

A dagskra eru venjuleg
adalfundarstorf samkvaemt
l6gum félagsins og stjornarkjor.
Atkvaedisrétt a fundinum hafa
félagsmenn sem eru vidstaddir
og hafa greitt félagsgjald.
www.akademia.is

33 ara kona
vill kynnast einhleypum karlmanni.
Rauda Torgid, s. 9052000 og 535-
9920, augl.nr. 8206.

Heit upptaka!
Ung djorf kona i heitum einleik. Rauda
Torgid, s. 905-2002 og 535-9930, uppt.
nr. 8808.

Heit kona
vill kynnast heitum karlmanni. Rauda
Torgid, s. 905-2000 og 535-9920, augl.
nr. 8427.

Astkona
Flott kona leitar ad &stmanni. Rauda
Torgid, s. 9052000 og 535-9920, augl.
nr. 8232.

Ung kona
vill kynnast karlmanni. Rauda Torgid, s.
905-2000 og 535-9920, augl.nr. 8391.

NYTT NUMER 908 1666
Spjalldémur, hlokkum til ad heyra i pér.
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HOLL BRAUDTERTA MED
ROASTBEEF
Braudtertur eru dkaflega
vinsaelar & fermingarbordid og
vel pegnar hja gestum. Hér er
uppskrift ad braudtertu med
roastbeef sem virdist vera f
hollari kantinum. Haegt er ad
skreyta kdkuna ad vild. Upp-
skriftin midast vid tolf.

6 sneidar groft samlokubraud
an skorpu
12 sneidar fint
samlokubraud
an skorpu

Lifrarkaefufyll-
ing

200 g lifrarkaefa
1 dl hrein jégurt
1 dI sursud agurka, smatt soxud
Hreerid jégurt saman vio kaefuna
og blandid agtrku saman vie.
Bragdbaetid med salti og pipar
efparf.

Beikonfylling

150 g beikon, smatt sneitt

1 dI hakkadur raudlaukur

1 dl majones

1 dl hrein jégurt

Steikid beikonid par til pad verdur
stékkt og Idtid sidan fituna renna
af d eldhuspappir. Keelid. Blandio
beikoninu sidan saman vid
hakkadan raudlauk, majénes og
jégurt. Bragdbaetid med salti og
pipar ef parf.

Ofan a tertuna og a hlidar
200 g rjémaostur

4 msk. majénes

V5 tsk. karri

5 tsk. turmerik

2 msk. sitronusafi

Blandid vel saman éllum
hrdefnum.

Til skreytingar

12 sneidar roastbeef

1 dl steiktur laukur

12 sneidar sursadar gurkur

6 kirsuberjatématar, skornir f
helminga

Lollo rosso salat eda annad salat
til skrauts og fersk steinselja.
Leggid 6 finar braudsneidar pétt
saman d fat. Smyrjio beikonfyll-
ingunni yfir braudio. Leggid sidan
6 gréfar braudsneidar yfir. Smyrjid
lifrarkeefufyllingu yfir. Leggid aftur
sex finar braudsneidar yfir og
smyrjid ostafyllingunni ofan d og
d hlidarnar.

Skreytid hlidarnar smekklega med
salati til hlidar og smdvegis ofan
d tertuna. Reynid ad klemma
roastbeef sneidar saman svo hver
sneid liti it eins og bldm. Leggid
fallega ofan d tertuna. Skreytio
kringum hverja ,rés” med agurku,
kirsuberjatométum, steiktum lauk
og ferskum kryddjurtum.

MIKILVAG MALTID

Fermingarborn vakna gjarnan
snemma med hnut i maganum

af spennu fyrir stéra daginn.
Stadgoédum morgunmat ma po
ekki sleppa po lystin sé litil par sem

kvidahnuturinn steekkar bara & toman
maga. Byrja skal pvi daginn & hollum og
trefjarikum morgunmat med fjolskyldunni.

Ef kvidahnuturinn hefur ekki minnkad eda horfid
eftir matinn md reyna ad losa um hann med pvf ad setja tonlist i
eyrun og syngja hastéfum med. Pa er mikilvaegt ad muna eftir pvi

ad drekka vatn.

Fermingarg
Arionb

jof

anka

Pegar stérum afanga er nad er mikilvaegt ad huga ad framtidinni.
Vid gefum fermingarbarninu 5.000 kr. eda bol fra Dogma ef
30.000 kr. eda meira eru lagdar inn & Framtidarreikning pessi
Arion banka. Hid sama a vid ef Framtidarreikningur er stofnadur
inafni fermingarbarnsins.

Lattu gjofina taka vaxtarkipp hja okkur.

arionbanki.is/namsmenn — 444 7000

36X Arion banki




6 |Fermingargjafir | KYNNING - AUGLYSING |

LAUGARDAGUR 17. MARS 2012

Enga slongulokka

Edda Hermannsdéttir spyrill i Gettu betur atti ljifan fermingardag fyrir nordan og
getur kinnrodalaust flett i gegnum fermingarmyndaalbtimid t6lf arum sidar.

y 4
g fermdist ario 2000.
E Kjollinn var ekta ferm-
ingarkjoéll, skésiour
blindukjéll med hlyrum og
svo var ég { gollu yfir axlirn-
ar. Allt hvitt og ég valdi fotin
sjalf i Centro, sem var adal
tiskubidin & Akureyri,“ segir
Edda Hermannsdéttir, spyr-
illi Gettu betur pegar hin er
spurd utifermingarkjélinn.
»Svo man ég ad ég klippti
mig rétt fyrir ferminguna. Eg
hafdi lengi verid med mjog |
sitt har en vildi ekki vera eins
og allar hinar med sléngu- |
lokka og klippti pad pvi stutt.

Pbetta var dramatisk og rot- [ :

tek adgerd,” segir hun og | | (03 P —_—

hleer. Han segir uppétaekid | | Edda ngmgnnlst?iottlr sp)frlll i Qettu
| : betur klippti harid stutt rétt fyrir

p6 ekki hafi valdid m.lklufn +Petta hefdi getad verid verra, ef sisngulokk- | ferminguna. MYND/ANTON
usla og mamma hafi verio amir hefdu baest vi3 hvita dre’ssié,” segir Edda

satt. ,J4, ja, pad var ekk- | )l:lurﬂﬁrmdist arid 2000 og segist vel geta horft 4 ef slongulokkarnir hefou
ert verid ad ]egg]a mikid €rmingarmyndirnar an pess ad fara hjE'l sér. J baest vid hvita dressid.”

upp ur formlegum reglum MYND/UR EINKASAFNI Edda & tvo born, fjogurra
i kringum petta. Ferming- : { ara dottur og eins ars dreng.
ardagurinn minn var mjog Pad er pvi ekki alveg komid ad
skemmtilegur. Veislan var = L 1 £ [ | pviad han purfi ad ferma sjalf.
haldin { Sveinbjarnargerdi = . »Nei, ég hef enn ba tima til ad
en par er mjog fallegt i kring, 611  urnar fengid rim{fermingargjof.“ undirbda mig,“ segir hin hlej-
fjolskyldan og vinir meettu og vid Adspurd hvort hin geti horft 4 andi. ,Déttir min er reyndar strax

bordudum saman langt fram eftir  fermingarmyndirnar 4n pess ad  ordin svo dkvedin med kjoélaval ad
kvoldi. Eg fékk rim { fermingar-  fara hj4 sér segir htin pad litid mal.  ég get fard ad stressa mig fyrir pad.
gjof fra mémmu og pabba og mig ,Par eru bara skemmtilega Eg4reyndar kjélinn minn enn p4,
minnir ad vio hofum allar vinkon-  halld, petta hefdi getad verid verra, htin kannski feer hann bara.”

Cplagrmariopas

FERMINGARGJAFIR

l_::'n.
o if SILFURARMBAND
4 'w\‘ Verd 9.900 kr.

SILFURVIDHENGI SILFURKROSS
Verd 7.990 kr. Verd 7.990 kr.

m/ 14kt. gullkrossi m/ sirkon steinum

LEDURARMBAND
Verd 7.990 kr.

m/ silfurlas

BLOMAKULA - SILFUR ~ BLOMAKULA — SILFUR
Verd 3.990 kr. Verd 3.990 kr.

Allar Pandora kdlur og vidhengi er hagt ad
setja a armbond og halskedjur.

GLITRANDI MINNINGAR i
Gefou fallega fermingargjof sem geymir allar =
hennar bestu minningarnar. PA N D O RA
PANDORA SMARALIND - PANDORA.NET OGLEYMANLEG AUGNABLIK

Sannur svikahrappur

,Eg fermdist 4rid 1997 { Arbaejar-
kirkju. I fermingarfreedslunni var
haldid Bibliumarapon { kirkjunni
par sem Biblian var lesin i sélar-
hring. Eg las um midja nétt og man
vel eftir svipnum & prestinum pegar
hann kom ad mér ad rappa Wu-Tang
texta { predikunarstélnum en ekki
ad lesa gudspjoll,“ segir Agust Bent
Sigbertsson ténlistarmadur, pegar
hann er bedinn ad rifja upp ferm-
inguna sina.

Pegar hann er spurdur hvort
fermingardagurinn hafi verid
skemmtilegur segir hann: ,Allt-
af gaman ad halda parti. Veislan
var haldin heima og ég deildi henni
med jafngamalli stjpsystur minni. : \ ! ¢ ¢l
Eg fékk peninga fré mémmu og v€ins 0g sonnum svikahrappi smir’

X X K . segir Bent um fermingarfétin.
graejur til ad framkalla ljdsmyndir MYND/UR EINKASAFNI
fré pabba,” rifjar hann upp en segir
a0 pvi midur eigi hann ekki mikid eftir af fermingargjéfunum { dag.

»Nei, timinn hefur leest klénum { petta allt saman. Skommin situr ein
eftir,“ segir hann og vidurkennir ad hafa ekki spad mikio i fermingar-
fot eda annad tengt fermingunni par sem hann hafi ekki 14tid fermast af
heilum hug. ,Petta var nattdrulega allt bara ,scam“ til ad fa gjafir, pann-
ig a0 ég spaoi litio 1 1ukkid. Yndisleg médir min kleeddi mig p6 fallega.

»Slick” jakkafot og bindi, eins og sénnum svikahrappi
semir,” segir hann og glottir. ,begar menn selja eeru
sina fyrir Numark-mixer pd skiptir litlu mali hvort
hérid er greitt aftur eda skipt i piku. Eg neitadi ad

fara i fermingarmyndatdku en pegar ég sé myndir
ur veislunni pa sé ég eftir pessu. Eg vissi
alveg ad Guo veeri ekki til, en 1ék med,
pvi mig langadi svo { DJ-greejur.”

Var kleeddur i ,slick” jakkafot og bindi,

! Agust Bent Sigbertsson tonlistar-
madur rappadi Wu- Tang i predik-
j unarstélnum.

Snaedis Logadéttir spilar knattspyrmj med Val og zetlar ad fermast i Hateigskirkju.
MYND/ANTON

Langar i fotboltaskola
a Englandi

Sneedis Logadottir fermist { Hateigskirkju 15. april hja séra Helgu
Soffiu Konradsdéttur. Undirbtiningur er & fullum krafti.

Snadis segir ad fermingin sé fyrir hddegi og veislan klukk-
an tvo. ,Han verdur { matsal Fjolbrautaskélans vio Armula. Vid
e@tlum ad bjéda um 130 manns en nokkrir eru busettir erlend-
is svo pad verda einhver afféll. Eg hef ekki 4kvedid hvort ein-
hver skemmtiatridi verda en vio aetlum ad bjoda upp & létta rétti.
Mamma etlar ad gera kjuklingaspjot og freenka min byr til sushi.
Pad verda margir sem hjdlpast ad vid ad gera pessa veislu,“ segir
Sneedis.

Foreldrar hennar eru Bryndis Valsdéttir og Logi Olafsson. Pau
eru beedi knattspyrnufélk og svo er einnig med Sneedisi. Htan spil-
ar fotbolta med Val og 6skar sér helst ferdar { fétboltaskoéla { Man-
chester 4 Englandi i fermingargjof. ,Vid erum nokkrar vinkon-

ur sem langar ad fara saman { pennan skoéla. Par fyrir utan lang-
ar mig { fot og skartgripi,“ segir Sneedis sem er ekki btiin ad finna
fermingarkjélinn. ,Miglangar { ljésbleikan kj6l { millisidd. Sidan
fer ég i klippingu og hargreioslu.”

Snedis er { Réttarholtsskéla pannig ad hun fermist ekki med
bekkjarsystkinum. Vinkonur hennar dr boltanum fermast hins
vegar { Hateigskirkju eins og hun. Sneedis stundar auk pess fim-
leika svo bad er nég ad gera. Med fimleikunum styrkir htin likam-
ann en hun stefnir 4 ad verda atvinnumadur { knattspyrnu. , Eg
er oftast midja eda { vorn,” segir Sneedis sem er farin ad hlakka til
stéra dagsins { april.
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UM FERMINGUNA
Fermingar sntiast um meira

en veislu og gjafir, eins og fram
kemur & heimasidu Pjéokirkjunn-
ar www.kirkja.is. Par er ferming
fyrst og fremst skilgreind sem
stadfesting & tru. Pad er ad segja,
unglingurinn stadfestir skuld-
bindingu foreldra og gudfedgina
i skirnarathofninni. Hann fer med
trdarjatninguna, vinnur ferm-
ingarheit og piggur fyrirbzen og
blessun. Adur parf hann ad hafa
lagt stund & fermingarfraedslu hja
presti sinum eda fermingarfraed-
ara. Bérn mega reyndar frad unga
aldri ganga til altaris dsamt for-
eldrum sinum pott reglan sé ad
pau neyti f fyrsta sinn kvoldmal-
tidarsakramentisins vid fermingu
eda medan & fermingarfraedslu
stendur.

& Y rPR
] 48 \ e IR
el Oy |

q

BORGARALEG FERMING
»Hatidleg athofn sem ekki
tengist kirkju eda kristni en er
haldin fyrir born a fermingaraldri
(i kjolfar fraedslu um sidfreedileg
og félagsleg efni.)” bannig er
borgaraleg ferming skilgreind f
{slenskri ordabok.
Sidmennt hefur bodid upp a
borgaralega fermingu allt frd 1989.
Likt og born f kristinni fermingar-
fraedslu purfa bérn sem fermast
borgaralega ad saekja ndmskeid
par sem ymislegt er til umraedu.
A vef Sidmenntar www.sidmennt.
is segir ad islenska ordid ferming
sé pyding & latneska ordinu con-
firmare sem merki medal annars
ad stydja og styrkja. Ungmenni
sem fermist borgaralega séu ein-
mitt studd f pvi ad vera heilsteyptir
og &byrgir borgarar f lydraedis-
legu samfélagi en megintilgangur
borgaralegrar fermingar sé ad
efla heilbrigd og farszel vidhorf
unglinga til lifsins og kenna peim
ad bera virdingu fyrir manninum,
menningu hans og umhverfi.
Hapunktur borgaralegu fermingar-
innar er virduleg lokaathofn sem
foreldrar barnanna skipuleggja og
stjorna med hjalp Siomenntar. Par
eru bornin { adalhlutverkinu. Pau
koma fram prudbuin, flytja dvorp,
[j6d og sogur, spila & hlj¢dfeeri og
dansa svo fatt eitt sé nefnt. Ad
lokum fa& pau afhent skrautritad
skjal til stadfestingar pvi ad pau
hafi lokid fermingarndmskeidinu.
Ekki er naudsynlegt ad vera
skrddur { Sidmennt og raunar er 16
ara aldurstakmark til slikrar skran-
ingar. Foreldrar fermingarbarns
purfa heldur ekki ad vera medlimir
Sidmenntar. Ollum er frjalst ad
fermast borgaralega, hvort sem
folk er skrao f trufélog edur ei.
Heimild: sidmennt.is/
visindavefur.is

UM 90% UNGMENNA KJOSA AD FERMAST

Ferming hefur alla tid verid mikilveeg athofn f augum lslendinga og rausnarlega er lagt

i veisluhold og gjafir. Nokkud algengt er ad ungmenni sem ekki voru skird i barnsesku fai
skirn fyrir ferminguna. [ ar eru pad unglingar sem faeddir eru &rid 1998 sem hafa gengio til
prestsins i vetur og fengid fermingarfreedslu. Um hundrad islensk boérn fermast erlendis, par
af 56 i Noregi og 24  Svipjod.

Samkvaemt upplysingum fra Biskupsstofu eru 4303 ungmenni hér & landi 4 fermingaraldri.
Par af eru 3587 i pjodkirkjunni, eda 83%, sem fermast petta vorid. Ad auki eru teeplega 5%
pessara ungmenna f lUtersku frikirkjunum. Pegar kapdlsku kirkjunni er baett vid ma gera rado
fyrir ad um 90% unglinga fermist f kristnum kirkjum.

P& mé geta pess ad arid 1962 fermdust teeplega 95% ungmenna & [slandi  kristnum
kirkjum. Alls voru 3711 born & fermingaraldri 1. janUar pad ar. 3284 fermdust i pjodkirkjunni
0g 235 { luthersku frikirkjunum. Arid 2002 fermdust um 4200 born { pjédkirkjunni af beim r
4628 sem voru i peim argangi, eda 90 prosent. —

d

Gefdu sparnad
| fermingargjof

Fermingarkortio er inneignarkort sem hentar pbeim vel sem vilja gefa sparnad
i fermingargjof. Landsbankinn greidir 5.000 kréna métframlag begar fermingar-

born leggja 30.000 krénur eda meira inn & Framtidargrunn.

sem leggur grunn ad fjarhag framtidarinnar. Kortid kemur
i fallegum gjafaumbldum og faest an endurgjalds i 6llum Gtibdum Landsbankans.

410 4000
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gmyndir. freie heimili
HUGMYNDIR FYRIR HEIMILID - -
Foreldrar eru misfaerir { ad finna gédar hugmyndir fyrir fermingar- h{.l i : o Ey
veisluna, sérstaklega hvad vardar skreytingar. Vefsidan www.hugmyndir- ngndm,rj‘.-m hEIfHIEIB
fyrirheimilid.is er fyrirtaks upphafsreitur fyrir foreldra sem vita ekki i
hvorn fétinn peir eiga ad stiga. .
A0 baki sidunni standa tvaer vinkonur sem hafa i gegnum tidina k ! ’
sankad ad sér alls konar snidugum hugmyndum fyrir heimilid. Par er P i f b |
til ad mynda ad finna ymsar hugmyndir fyrir ferminguna, til deemis um : - L
oy = (| | bordskraut, blom og skreytingar, myndatdkur, kokur, pakkaskreytingar,
! =i : 1 hérgreidslu og uppskriftir. ]
: ] I o Faisi rrae

ALTARISGANGA - JOR I3 :

Altarisganga er hluti fermingar- - A | o B

innar og fer hun fram i fermingar- e

messunni. P4 ganga fermingar-

born til altaris dsamt foreldrum ) oo

og 6drum adstandendum sem Xg?;;—:ggo':fylgir

pad kjosa. En hver er hugmyndin | . :

4 bak vid altarisgdngu? Medal J P " - Lenovo spjaldtiva

= Verd 109.900 kr.

annars er litid & altari f kirkjum
sem bord Drottins, tdkn um naer-
veru hans, par sem kvoldmaltidin
er svidsett. AO ganga til altaris er
pvi lika kallad ad ganga til Guds
bords. bar sem altarid er tdkn um
naerveru Guos er pad jafnframt
helgasti stadur hverrar kirkju.

Lexar 32GB minnislykill, utdraganlegur

|
r i
SB

Heimild: visindavefur.is Verd 8.990 kr.
Verd 19.900 kr.

S Ve G A\EJ U Pl@ -~
= RIR FRAMTID

Framurskarandi fermingargjafir fra Sony, Bose, Lenovo, Canon og fleiri
heimspekktum framleidendum. Komdu i verslun Nyherja eda a netverslun.is
og vid adstodum pig vid ad finna fermingargjof sem dugar til framtidar.

MYND/NORDIC PHOTOS GETTY

GJAFADAGBOK

Bokhald yfir fermingargjafirnar
er bradsnidug hugmynd, ekki

til ad bera saman hver gaf hvad
heldur til ad muna hver gaf
hvad. P4 getur fermingarbarnio
sent pakkarbréf til hvers og eins
nokkrum dégum eftir veisluna og
pakkad sérstaklega fyrir pad sem
vidkomandi gaf. Peir sem hafa
lagt mikid upp Ur pvi ad leita bud
Ur bud ad gjof handa fermingar-
barninu hafa sérstaklega gaman
af pvi ad f& ad heyra nokkru sfdar
hvort gjofin hitti { mark. Svo er
lika sjalfsogo kurteisi ad pakka
fyrir sig med kvedju.

Canon Powershot A2200
Verd 21.900 kr.

4GB minniskort fylgir
Canon EOS 600D med
Verd 159.900 kr.
Gjafabréf & Canon EOS grunnnamskeid
og 8GB minniskort fylgja

Bose AE2 heyrnartol
Verd 21.900 kr.

K.«

FERMINGARHANSKAR
Ekki ber 6llum saman um
hvenaer hefdin ad klaedast
fermingarhénskum hofst. Sumir
tengja hanskana vid hreinleika en
aorir telja pa hreinlega fylgifiska
tiskunnar, sem markist af pvi ad
fermingarstulkur vilji vera snyrti-
legar & stéra deginum. Sigildir
satin- og blunduhanskar hafa
notid vinsaelda medal fermingar-
stulkna gegnum tidina. Sumar Canon SONY _&#sossr— lenovo
kledast hekludum honskum sem
hafa gengid i arf milli kynsléda. _
Svo hefur alltaf verid vinselt ad NYHERIJI
brydda upp & nyjungum med
grifflum og pess hattar.

Bose Companion 2 Il
tolvuhatalarar
Verd 21.900 kr.

SONY

Sony hljomtaekjastaeda fyrir iPod/iPhone, CD og ttvarp
Verd 49.990 kr.

Nyherji hf. Simi 569 7700 Borgarttni 37 Akureyri netverslun.is BETRI LAUSNIR




HVAMMUR
FASTEIGNASALA

HAFNARSTRATI 99-101, 600 AKUREYRI SiMI 466 1600 WWW.KAUPA.IS

siggi@kaupa.is

Sigurdur S.
Sigurdsson
Fasteignasali

Svala Jonsdottir
svala@kaupa.is
S. 663 5260

Bjorn Davidsson
bubbi@kaupa.is
s. 862 0440

pingvallastraeti 25

Virdulegt og vandad einbylishus & horni bingvallastraetis og Byggdavegar. Stor og gréin 169.
Steerd 346,4fm par af bilskir og geymsla 53,6fm

Verd 58,9millj.

T EELEY Y.

Undirhlid 3

Glasilegt og natimalegt hus fyrir 50
dra og eldri. Einfalt fyrirkomulag en
jafnframt klassist utlit. ibudirnar eru
3ja-4ra herbergja med storum glug-
gum sem veita mikla og géda birtu.
Ollum ibudum fylgir sérgeymsla i
kjallara, stadi i bilageymslu og sva-
lir med lokunarkerfi. Lagdur hefur
verid metnadur i faglegan fragang
baedi ad utan sem innan

Verd fra 33,9 millj.
Adeins 8 ibudir eftir.

Ork eyjafjardarsveit

Stort einbylishds med tveimur auka ibtidum
og bilskur & nedrihaed.

Staerd 313,2fm par af bilskur 40,3fm. 10.910fm eignarl6d
Verd 49,0millj.

Eyrarlandsvegur

Fallegt einbyli med auka ibud

i kjallara, & einstokum dtsy-
nisstad & Akureyri. Hasid hefur
fengid gott vidhald og er i godu
astandi. bak, gluggar, lagnir og
fleira hefur verid endurnyjad.
Steerd 236,1fm

Verd 54 milljonir.

Hafnarstraeti 28
Glasileg 2ja herbergja efri had i litlu fjolbyli i
innbaenum - 10 min géngufaeri vid midbaeinn

Eignin var mikid endurnyjud arid 2007 s.s. innrétt-ingar, rafmagn, lysing ofl.

Staerd 49,9fm
Verd 14,0millj.

Holshus

6 herbergja einbyli a tveimur hadum a 3000fm eignarl6d i Eyjafjardarsveit

Staerd 158,4fm
Verd 22,0millj.

Bjarmastigur 2

Skemmitilegt priggja haeda hs vid midbae Akureyrar
med fjorum svefnherbergjum, tveimur stofum,
tveimur badherbergjum og godu geymslu plassi.
Falleg 2ja herbergja ibuid er 4 jarhaed.

Staerd 272fm

Verd 48,5millj.

Gata manans

Nylegt orlofshas med godri sudur verénd og heitum
potti vid Kjarnaskdg vid Baejarmorkin a Akureyri.
Staerd 82,0fm

Verd Tilbod

Stekkjartin 11

Glasileg 3ja herbergja ibid 4 efri haed og med
sudur svélum. Eignin er teiknud sem 4ra herbergja
og pvi audvelt ad breyta samkvaemt pvi.

Staerd 110,0fm

Verd 25,9millj.

Raudamyri 10
Gott 5 herbergja einbylishus, haed og kjallari
vinsaelum stad & Brekkunni. Utleigumoguleikar eru
i kjallara.

Stzerd 205,8fm

Verd 29,5millj.

Skalatdan 10

Glaesileg 4ra herbergja radhisaibid med sambyg-
gdum bilskur og ca 100fm steyptri sudur verond.
Staerd 165,0fm par af bilskar
38,2fm

Verd 39,0millj. G6d ahv lan

Skessugil 5

Bjort og falleg 3ja herbergja ibid a efri haed i
fjérbyli. ibudin er med véndudum innréttingum og
golfefnum. Flott Gtsyni er tr ibGdinni.

Staerd 92,7fm

Verd 21,8millj. Ahv lan 18,9millj.

Hrafnabjorg 5
Mjog vandad 6-7 herbergja einbyli & péllum med
innbyggdum bilskr & fallegum stad i baenum.
Einstakt utsyni ut fjordinn

Stzerd 284,9fm

Verd 59,8millj.

Drekagil 16
Vel skipul6gd 4ra herbergja endaradhusaibud a
einni had

Staerd 108,2fm
Verd 25,5millj.

Ljomatin 5

Glasilegar fullbtinar 4ra herbergja ibuidir med sér
inngang i fjorbyli. Hasid er i byggingu og verda
ibudirnar tilbunar til afhendingar i vor

ibudirnar eru um 113fm og 118fm ad staerd
Verd 27,4millj og 29,1 millj.

Tjarnarlundur 19

G64d 3ja herbergja ibud & 3.haed i fj6lbyli. Stutt i
verslun, bakari ofl.

Staerd 83,6fm

Verd 13,5millj.

Tilvalin orlofsibud”

Brunahlid

Fallegt timburhus i Vadlaheidi gengt Akureyri. Husid
er a einni had, 4ra herbergja og med aukaibtid sem
hentug er til Gtleigu. Stor timbur verénd er i kringum
husid og ttsyni storbrotid.

Stzerd 169,3fm

FASTEIGNASALAN HVAMMUR - KAUPA.IS

Midbraut 7, Hrisey.

Vel skipul6gd 3ja herbergja parhusaibud stadsett
ofarlega i eyjunni.

Staerd 92,0fm

Verd 9,0millj.

Eignin er laus til afhendingar strax.
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Furoulegustu fotboltameioslin

Ever Banega, leikmadur Valencia a Spani, meiddist pegar billinn hans rann yfir f6tinn 4 honum & bensinst0o 1 sidasta manudi.
Skringileg iprottameiosl eru bysna algeng og pa sérstaklega hja markvordum, eins og Kjartan Guomundsson komst ad.

lestir knattspyrnu-
menn verda fyrir
meidslum inni & vell-
inum, { leikjum eda &
eefingum, en pad er
ekki algilt. Reglulega
verda bpeir fyrir hnjaski vio hvers-
dagslegri og gjarnan neydarlegri
adstaedur og purfa ad taka sér
fri fra spilamennsku medan beir
jafna sig, leka slikar fréttir 6hja-
kvaemilega qt til fjolmidla.

Einn peirra er Darren Fletcher,
leikmadur Manchester United,
sem er einkar 6heppinn begar
kemur ad salernismdalum eins og
syndi sig pegar hann hugdist nota
eitt slikt i buningsherberginu eftir
leik gegn Lyon i Meistaradeildinni
ario 2008. Klésetthurdin losnadi af
hjorunum og féll 4 hausinn 4 Fletc-
her, sem steinrotadist og purfti ad
lata sauma nokkur spor i ennid.

Leroy Lita, leikmadur Swan-
sea, tognadi { leeri pbegar hann
vaknadi og teygdi dr sér i riminu
einn morguninn og gat ekki leik-
i0 knattspyrnu i nokkrar vikur &

eftir. P4 tékst landslidsmannin-
um Rio Ferdinand a0 skada hésin
heima { stofu hja sér, par sem
hann hafdi fétinn { somu sté6du
medan yfir st6d nokkurra klukku-
stunda long seta vid PlayStation.

Pao getur lika reynst haettulegt
a0 fagna um of, eins og Arsenal-
madurinn Steve Morrow komst ad
begar hann skoradi sigurmarkid
i drslitaleik Deildabikarsins arid
1993. Eftir leikinn lyfti fyrirlidinn
Tony Adams félaga sinum upp a
herdar sér i fognudi en missti
hann 4 jordina. Morrow braut vio-
bein, var 6feer um ad veita med-
aliunni viotoku og spiladi ekki
bad sem eftir lifdi timabilsins.

Ein allra furodulegustu fét-
boltameidslin hljéta p6 ad til-
heyra Darius Vassell, fyrrum
leikmanni Aston Villa, sem fékk
bleedingu undir noglina & ann-
arri stérutédnni. Vassell néoi

sér i rafmagnsbor, boradi gat a4
noglina til bess ad létta & pryst-
ingnum, fékk blédeitrun og
burfti ad lata fjarleegja noglina.

MATUR ER KNATTSPYRNUMANNSINS MEGIN

begar Darren Bent |ék med
Charlton skar hann sig svo illa
fingur vid samlokugerd ad hann
gat ekki leikid med lidi sinu naestu
sex vikurnar & eftir.

Skotinn Kirk Broadfoot, sem
skoradi gegn Islandi & Laugardals-
vellinum arid 2008, hefur lika att
i vandreedum med matargerd.
Arid 2009 saud Glasgow Rangers-
madurinn tvo egg i 6rbylgjuofni a
heimili sinu og pegar hann bjést
til ad snaeda herlegheitin sprakk
annad eggid og brennandi heitur
vokvinn sprautadist framan i leik-
manninn. Breska pressan hefur
sjaldan att jafnaudvelt med ad
bua til hnyttnar fyrirsagnir.

HOFPU EKKI HEMIL A SER

Argentinumadurinn Ever Banega, leikmadur Valencia, leikur ekki knatt-

spyrnu naestu fimm manudina hid minnsta eftir 6kklameidsli sem hann

vard fyrir i lok febrdar. Banega var ad dzela bensini & bilinn sinn en gleymdi

ad setja i handbremsu svo billinn rann aftur a bak og yfir fot leikmannsins.
Kélumbiumadurinn Faustino Asprilla, sem var kalladur Kolkrabbinn og

lék medal annars med Newcastle, missti af drslitaleiknum i Evropukeppni

bikarhafa arid 1993, pegar hann lék med Parma 4 italiu, vegna meidsla.

bé lenti leikmadurinn i arekstri vid straetisvagn, for Gt Ur bilnum, sparkadi

i gegnum hurdina a straetisvagninum og skarst illa. Alls lenti Asprilla sex

sinnum i arekstri fyrsta manudinn sem hann lék & italiu.

BLESSAP BARNAOLAN

Born eru yndisleg, en geta lika
reynst atvinnuknattspyrnumonn-
um skeinuhaett. Pad eetti enski
hardhausinn David Batty ad vita,
en bata hans eftir 6kklameidsli var
seinkad um nokkra méanudi pegar
priggja ara dottir hans hjoladi yfir
fétinn & pabba sinum a prihjélinu
sinu.

pa hafa baedi Fabio Aurelio
hja Liverpool og fyrrum Chelsea-
madurinn Mario Melchiot, sem
leikur nt med lidinu Umm Salal
i Quatar, meidst alvarlega og
misst Ut nokkra ménudi af spila-
mennsku eftir ad hafa leikid sér i
fétbolta vid b6rnin sin uti i gardi.
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MARKVERDIR MARKVERDIR

Markmenn eru sérkapituli Gt af fyrir sig hvad
skringileg meidsli vardar. Liklega tilheyra hin
merkilegustu sjalfum Alex Stepney, fyrrum leik- ¢

manni Manchester United og enska landslidsins,
sem Gskradi svo mikid a lidsfélaga sina i leik arid
1975 ad hann for ar kjalkalid og var borinn af velli.
Dave Beasant, sem lék med Wimbledon
og fleiri lidum, missti krukku af salatsésu i
eldhusinu hja sér og reyndi ad gripa hana

med feetinum med peim afleidingum ad
hann missti tr nokkra leiki. Af svipudum
toga voru meidsli Santiago Canizares,
markmanns Spanar, sem missti af HM
2002 eftir ad hann missti rakspiraglas &
I6ppina a sér og sleit i sundur sin.

peir David James og David Seaman eiga
fleira sameiginlegt en fornafnid og feril med
enska landslidinu pvi peir meiddust badir

vid ad teygja sig eftir fjarstyringunni fyrir
framan sjénvarpid.

Kollegi peirra hja enska landslidinu,
Richard Wright, var ad hita upp i vita-
teignum fyrir leik med Everton pegar
hann datt um skilti sem &
st6d ,Ekki hita upp i vita-
teignum®. Hann sneri sig a
6kkla, en premur arum a8ur hafdi
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Nordmadurinn Svein Grondalen (til vinstri @ mynd) komst a spjold
ségunnar pegar hann bjé sig undir leik i undankeppni HM med pvi ad
hlaupa uti i skogi & attunda aratugnum. Grondalen hljép a elg og slasadist
svo alvarlega ad hann var éfaer um ad spila leikinn.

Enn verr for fyrir Chic Broadie, markverdi Brentford, &rid 1970 pegar
hundur hljép inn & vollinn i leik gegn Colchester og felldi markmanninn
sem braut hnéskelina. Meidslin bundu enda & feril Broadies.

P4 reyndist hundur irska landslidsmannsins Liam Lawrence honum
opaegur ljar i pufu arid 2008. Lawrence zetladi & salernid um midja nott,
hrasadi um hundinn og nidur stiga og var lengi fra keppni.

| =\:

SKAMMVINNUR FOGNUBUR Steve Morrow skoradi sigurmark Arsenal i urslitum deildarbikarsins arid 1993. i fagnadarlatunum ad
leik loknum missti fyrirlidinn Tony Adams hann og Morrow braut vidbein.

NORDICPHOTOS/GETTY

Wright meidst illa pegar hann datt nidur af haa-

loftinu heima hja sér.
ba er 6talinn Daninn Michael Stensgaard hja
Liverpool, sem purfti ad leggja skona 4 hilluna eftir
ad hann meiddist & 6xI vid ad brjéta saman
straubretti.

FINNINN OHEPPNI

Knattspyrnustjérinn Roy
Hodgson sagdi Finnann
Jari Litmanen 6heppn-
asta knattspyrnumann
sem hann hefdi kynnst
pegar peir storfudu
saman hja Fulham, en

a longum ferli glimdi s&
sidarnefndi vid endalaus
meidsli, hjartavandamal
og sykingar i eyrum
medal annars. Pegar
Litmanen var einu sinni
sem oftar & godum
batavegi, og atti ad leika
varalidsleik med Fulham
daginn eftir, prumadi
varamarkmadur lidsins
boltanum i hnakka Finn-
ans af pvilikum krafti ad
Litmanen steinrotadist,
fékk heilahristing og
nadi pvi aldrei ad spila
leik med félaginu. Finn-
inn fljugandi hafdi 46ur
medal annars dottid
nidur stiga og slasad

sig. Pegar hann |ék med
Malmé i Svipj6d opnadi
pjélfari lidsins gosdos
med neftobaksdos, en
tappinn flaug i augad a
Litmanen, sem missti af
landsleik med Finnum i
kjolfarid.




Pad eina sem pu parft ad gera

er ad meaeta i verslun okkar ad
Vikurhvarfi 6, Képavogi og skra
nafn pitt og simanumer.

Vinningshafi verdur dreginn ut
a Bylgjunni 31. mars 2012.

Vikurverk - allt i ferdalagio
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APPELSIN OG DJASS

,Jundirstadan i hinu hefdbundna
kennslukerfi zetti ad vera skopun
og tjaning, pad er medvitud og
aunnin sképun hljédfeeraleikara,”
segir i inngangi nyrrar kennslu-
bokar Albertos Porros Carmora
sem gengur Ut & pad ad nota
tilfinningar sem undirst6du i hlj6d-
feeraleik.

begar henni er flett pa blasir vid
ymiss konar efni sem ekki er
vanalega i kennslubokum fyrir
hljodfeeri. Til deemis eru nétur
lagsins My Funny Valentine sem
vekur ekki furdu en hins vegar er
o6vanalegt ad sja spurningarnar
sem eru & somu bladsiéu og nem-
endur eiga ad svara. Par er spurt:
Er lagid gladlegt eda sorglegt? og:
Hvad imyndar pu pér pbegar pu
spilar lagid?

Petta er i samraemi vid pa
adferd Albertos ad nota tilfinn-
ingar vid tonlistarkennslu. En
fleira skemmtilegt er i bokinni.

Til deemis er ein sida med
myndasogu par ~ sem bent er a
| moguleikana
sem misfullar
appelsin-
floskur gefa
til pess ad
kenna &
blasturs-
hlj6dfeeri. |
peirri s6gu
ma sja pa
Tikk og
Takk sem
birtast
vida & sidum
bdékarinnar en peir eru verk
Haraldar Inga teiknara.

Svo eru myndir af listaverkum
og ymiss konar fjclbreytileg verk-
efni.

Alberto kennir nemendum
sinum lika slokun og 6ndun. ,bau
mega alltaf stoppa timann og
bidja um 30 sekundna slokun. Og
eftir pad pa gengur okkur alltaf
betur,” segir hann.

Baekur Albertos verda faanlegar
i Eymundsson og Tonastdinni.
baer verda einnig gefnar Gt
fyrir ipad og adrar spjaldtolvur.
Baekurnar verda seldar & kostnad-
arverdi enda verkefnid hugsjonar-
verkefni Albertos.

F__

i GODRA NEMENDA HOPI Alberto og nemendur hans i Tonlistarskolanum & Akureyri.

Gledin er lykilatrioio

Alberto Porro Carmona faest vio kennslu og tonlistarstjorn 4 Akureyri. Nyjasta hugdarefni hans er er
hins vegar utgafa évenjulegra kennslubdka i tonlist. Sigriour Bjorg Tomasdottir hitti hann ad mali.

pphaflega aetladi ég
bara ad vera & Akur-
eyri { eitt 4r. En svo
hef ég ilengst hér
og kann afar vel vid
mig,“ segir Alberto
Porro Carmona sem flutti til Akur-
eyrar fyrir premur arum. Alberto er
speenskur en hafdi reyndar buid vida
&0ur en hann kom til Islands.

»Eg szeki innblastur i nyja stadi
og nytt landslag og finnst mjog gott
ad breyta til. Eg lauk ungur haskéla-
nami { ségu, ténvisindum og tén-
listarstjorn og var farinn ad kenna
i Haskélanum { Salamanca 21 ars
gamall. P4 baudst mér ad stjérna
hljémsveit Haskdlans { Havana &
Kibu og ég sl6 til. b6 ad mémmu
fyndist ad ég eetti ad vera afram
heima { pessari géou stodu,” segir
Alberto og hleer.

Eftir Kdbu ték vio dvol 1 Arg-
entinu, Kanada og Skotlandi en
badan flutti Alberto til Akureyr-
ar. bar starfar hann vio Ténlistar-
skdla Akureyrar, kennir 4 sax6fén
og stjornar hljémsveit skélans. Par
fyrir utan kennir hann spaensku
i Haskélanum 4 Akureyri en sud
kennsla hefur, eins og annad sem
hann tekur sér fyrir hendur, aukist
ad umfangi.

,,pad er ekki pad ad ég sé svo upp-
tekinn af pvi ad hafa mikio ad gera,
mér pyKkir bara svo gaman ad pvi
sem ég geri ad mér finnst frabzert ad
sokkva mér niour i verkefnin,“ segir
Alberto og beetir vid ad hann sé allt-
af ad leera eitthvad nytt sjalfur.

Skemmtilegra ad kenna bornum
»Hér & Akureyri hef ég til deemis
gert mér grein fyrir pvi ad mér

bykir miklu skemmtilegra ad kenna
boérnum en fullordonum. Og lykilat-
ridi 1 peirri kennslu er ad skemmta
sér vel. Mér er sama b6 ad pau spili
ranga nétu, adalatridio er ad pad sé
gaman { timunum.“

Alberto hefur smadm saman préad
kennsluadferd { ténlist sem hann
segir virka afar vel. Hun felst { pvi
a0 stydjast vio fleiri listgreinar en
ténlist 1 kennslutimum. ,Eg leet
bornin til deemis skrifa nyjan enda
a pekkt aevintyri eins og Biikollu, og
svo i framhaldinu ad breyta enda a
lagi sem ég samdi um Brikollu. Peim
finnst pad miklu audveldara eftir ad
hafa préfad ad breyta eevintyrinu.“

Alberto leetur nemendur sina
lika skoda malverk og velta fyrir
sér tilfinningum sem liggja ad baki
skopunarverkum listamanna. ,, bad
skiptir svo miklu mali ad hafa til-

i
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finningar med i ténlistarnaminu,
bad hjalpar bérnunum mjog mikio i
bvi ad leera & hljéofeeri.”

Seldar a kostnadarverdi

Alberto hefur na tekid sig til og
sett kennsluadferdir sinar 4 blad.
Kennslubdk fyrir sax6fén kemur
Gt 1 vikunni og svo stefnir hann &
a0 gefa ut kennslubzekur fyrir 611
helstu hljéofeerin. I békunum eru
log, eevintyri, teiknimyndaségur og
margt fleira sem tengist kennsluad-
feroum Albertos.

,Pessar baekur verda seldar &
kostnadarverdi, ég gef alla vinnu
mina og bessi utgafa veeri ekki
moguleg ef ég hefdi ekki fengio
margvislega styrki. En petta er
draumaverkefni sem ég vonast til ad
verdi gefid it um heim allan,” segir
hann ad lokum.

SYNING LAUGARDAG KL. 11:00-15:00
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a islenskum
innréttingamarkadi

Vid héfum gert samning vid einn staesta innréttingafram-
leidanda Pyskalands um framleidslu a eldhisinnréttingum
sem verda seldar undir vérumerki Eirvikur.

Pér er bodid i glesilegan syningasal okkar par sem vid
kynnum nyjustu strauma i hénnun eldhusa.

Farou alla leid med Eirvik

EIRVIK innréttingar

Sudurlandsbraut 20, Reykjavik | Simi 588 0200 | www.eirvik.is
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Sykurscetir pastellitir i sumar

Pad er gomul tru sem segir ad pastellitir veki traust hja 6drum. Pad voru hins vegar ekki margir sem hoppudu hao sina pegar
peir sau ad storu tiskuhusin & bord vio Marc Jacobs, Valentino, Prada og Chanel 1€tu liti & bord vid ljésbleikan, mintugraenan,
folgulan og ljosbldan radda rikjum i sumartiskunni. P6 ad fair hrifist af pessari fOlu litapallettu er engin astaeda til ad orvaenta
bvi med ymsum einfoldum brogdum getur hver sem er klatt sig { sumarlitina. Alfriin Pdlsdéttir sokkti sér ofan { pastellitina.

— el
LOUIS VUITTON

i P haerdum og ljos-
-Eﬁ:ﬁ= haerdum vel. ,1'
||

™
- Graenn

W Mintugraenn er
vinsaelasti pastel-
litur sumarsins og pvi I
! oruggast ad byrja & ad
i fiarfesta i flik i peim lit.
B Hann fer baedi dokk-

haeréum.

W Mintugraenar prjona-
peysur voru vinszelar &
Jon tiskupdllunum og flottar
f./ . yfir hvitar skyrtur eda vid
7 Ny l,) munstradar flikur.
F M Fyrir pa sem vilja stiga
| | varlega til jardar {
pastelaedinu er bent & ad
byrja & ad kaupa naglalakk i
pastellitunum til ad venja sig
vid herlegheitin.

M Ljosbleikur er vanda- |
samur litur til ad |
kleedast, sérstaklega i |
byrjun vors pegar hidin
er oft fol eftir solarleysi
vetrarins. Pess vegna
ber ad fordast pad ad
nota ljésbleikar flikur

vid andlitid. |

B Fjarfestu frekar i ljos- J /
bleikum buxur eda
pilsi og notadu vid 1
grofar ullarpeysur y. J
eda ledurjakka. ‘-.E'l'ﬂ

M Flott er ad blanda v
ljésbleikum vid dokkar
flikur og fordast ad f

nota ljésbleikan
og hvitan saman.
Litirnir ljésbleikur og

vinraudur fara mjog
vel saman.

MARNI

- Blér

M Ljosblér & ad klaeda ljos- :
heerda betur en dokkhaerda .

B Ekki ofgera litnum og
klzedast honum fra toppi til ‘, .
taar en su regla & vio alla ‘1 }

A
litina i pastelpallettunni,
M Fallegt er ad klaedast ljos-

blarri flik vié skaerblaan g}
eda svartan til ad dempa r &

hann nidur. ﬁ@"

i
I~ JILSANDER MARC JACOBS il

Gulur

M Ljosgulur & pad til ad fara
dokkhaerdum betur en ljos-

M Friskadu litinn til med pvi ad
blanda honum saman vid
sterka liti & bord vid appel-
sinugulan eda grasgraenan.

M Til ad fordast pad ad lita ut
eins og paskaungi er gott ad
velja ljésgular flikur sem eru
ur grofum efnum, eins og ull,
galla eda ledur.

_ CHANEL
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Kaffitdr 6skar Finnboga Fannari Kjeld til hamingju med sigurinn &
8 Kaffitarsmatinu og & Islandsmoti kaffibarpjona. Vid erum stolt af
) & bvi ad Finnbogi verdur fulltrti Islands & heimsmeistaramoti
) = kaffibarpjona 2012 sem fram fer i Austurriki i sumar.
) B ' -
_§ T it Kaffitar pakkar Finnboga og 6dru starfsfélki fyrir frébaer storf par
gEEteniinnd sem pau leggja heiminn ad vorum landsmanna & degi hverjum. £
Komdu og fadu pér Kaffitar i notalegu umhverfi
hja landsins bestu kaffibarpjonum.
4
)
)
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Krossgata "TTTT il | “TTTT
Larétt Lodrétt . .
1. Flaug i hug hvort rekdld skipi nidur (8) 1. Jar8ar snarlega smavini Jonasar pott
5. Kala klerkunum vid skiltin (10) fagrir séu (11) 9 10 n
9. Drepid dverga vid klettadsinn (10) 2. Pirrud drulla er fljét upp (7)
10. Sjoud skepna leetur gongu gegn gjaldi (9) 3. Braudrist, sjonvarp og télva eru donahlass (7)
12. Brenglun braedra borgar sig (6) 4. Reid borgum hardskeyttum (8) . .
13. Set sjavardyr i gylltar tunnur (7) 5. Loftudu og kynntu hugmyndir hja o =
14. Leita ad guddomlegu kexi i iGukdstum braudskorpu (7)
russneskrar médu (7) 6. Kann enga lausn & bdlgu (8) o
15. Atyllidogum datlum vid i fjarhirslum (11) 7. Ristar is sélina, spyrja snarrugladir
19. Toppstykki er haettulegur héfudglaepur (8) kommarnir (14) =
20. Mammonsdyrkendur kaupa . Skaradir i eldinn og lokadir kirfilega (8) 16 K 18 . . .
otrulegustu hluti (7) 11. MerTrdju, nartar svo i gomszett bakkelsid (14)
21. Réamar geta ordid berbar (5) 16. Obognar ganga til déma (11) 19
23. Erilsamar bryggjur Gtheimta morg verk (8)  17. Teningur i vékvagulpinn midjan, pa snyr
25. Bregda ekki ut af sinu ritaali (11) vopnid aftur (14) 20 21
27. S6ng fyrir geeja sem spiludu poppleikinn 18. Surtarbrandur myndast ur fléasverdi (6)
Ola An pin (6) 19. Er ég met Grpveetti duga régur og nid (8) 22 23 2
28. Ekki beint horndttur en 6beint samt (10)  22. Hef fjarlaegdina fra spassiu utan
30. Talan er svipud og eftirmalin (8) vid tofina (11) 25 |26
33. Hnod fyrir tvé misseri og hop sunnan 24. Nuddtimi er en hvorki var né verdur (5)
Skardsheidar (11) 26. Upppornadar eru algjérlega tr lausu lofti >7
34. Niskur geymir baedi eyri og und (7) gripnar (10) . - . .
36. Lotta laug med kjanabros & vor (9) 29. bad drekkur, folkid sunnan Grundar (7) %8
37. Stoppa og betrumbaeta dila & 31. bad sem kemur upp um Romverjana
téfrandi stad (11) er a; latina (7)
38. bvi fastar sem undid er, pess erfidara (11)  32. Pipukambur hvilir & dyrindis duni (7) 2 0 2
39. Annalar peirra geyma erni, beiskar veigar ~ 35. Stefnan sett & matarbod og pjatur (5)
og feigdarflan (10) 37. Geislabaugur djbfla (3) 33
34 35
Lausnarord sidustu viku var
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Vikulega er dregid er ur
innsendum lausnarordum
og feer vinningshafi békina
Malverkid fra Forlaginu.
Vinningshafi sidustu viku
var Margrét Magnusdottir.
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Lausnaroro

Ef bokstofunum i skyggdu reitunum er radad rétt saman birtist ein vinsaelasta daegradvol
islendinga um aratugaskeid, oft i einrimi en p6 enn frekar med 68rum. Sendid lausnarordid

i sidasta lagi 21. mars naestkomandi & krossgata@frettabladid.is merkt ,17. mars”.
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Vnr. 41330935
41119224

DUNO kaffimal, leir,
4 litir i booi.

790,

Vnr. 65103204
SINBO braudvél, 600W, T—
bakar 750-900 g braud, L

11.990.

Vnr. 41330935
PUREKOMACHI greenmetishnifur,
CARBON ryofritt stal.

.890. p_—rs

BUDU HEIMILID A
BETRA VERDI

BYKO

|
BUBU BETUR. BORGABU MINNA.

VERBVERND BYKO

LAGSTA
VERDID

7 N Ve
: vnr. 65103221 aF T T T T T T T T T TR |
————— SINBO samlokugrill. !
] - Vnr. 855400831083 :
7 9 O b BYKO innimalning, !
[ kr. gljastig 10, ljosir litir, 10 1. |
I
.'_ [ kr. :

. vir. 65103201 .

SINBO tofrasproti,

Vnr. 65103208 170W.
SINBO braudrist, 9 9 O
hvit, 700W.
L kr.
\
L kr.

B‘“H'm-ww FEGRADU
HEIMILID

FYRIR
PASKANA

Vir, 65103214 Vir, 65103222
SINBO djupsteikingar- Vnr. 65103211 SINBO matvinnsluvél

0Ol verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/ eda myndabrengl. Allar vorur fast i BYKO Breidd en minna frambod getur verid i 6drum verslunum.

pottur 11. SINBO safapressa, 450W. med aukahlutum, 600W. Vnr. 86620040-3737 Vnr. 86610040-1337
KOPAL glitra innimalning, KOPAL birta innimalning,
. i . K . K ) gljastig 10, allir litir, 4 . gljastig 20, allir litir, 4 1.
990. .990.
Harris® Harris® 8 o
Vnr. 83072110-30 Vnr. 83000350-66 |
BYKO B RE I D D HARRIS Expert, HARRIS Classic, n
pensill. malningarverkferi.
PIZZA, SAMLOKA Verd fra: Verd fra:
EDA PYLSA MED
GOSI A ADEINS: kr. 265 587
Kr. kr.
7/

Verdvernd BYKO tryggir pér leegsta verdio. Ef pu kaupir voru hja okkur og sérd somu eda sambzrilega voru auglysta ddyrari annars stadar, innan 20 daga, endurgreidum vid pér mismuninn og 10% af honum ad auki! Njottu vel. Sja nanari upplysingar og skilmala & www.byko.is




o, FRETTABLADID

17. mars 2012 LAUGARDAGUR

timamot

timamot@frettabladid.is

= = ALEXANDER MCQUEEN (1969-2010) tiskufatahénnudur hefdi ordid 43 ara i dag

- ' Efpu spyrd hvada konu sem er pd vilja peer vera heerri, grennri og pu veist,
‘ vilja vera med mitti. Eg er ekki hér til ad Idta folk lita tit eins og kartoflupoka.”

Astkaer médir okkar, tengdamddir,
amma 0g langamma,

| Jonina Kristin
Jéhannesdéttir

fra Hraunhalsi,

sem lést 4 heimili sinu pridjudaginn 28. febradar,

verdur jardsungin frd Fossvogskapellu mdnudaginn

19. mars kl. 15.00. Blém og kransar vinsamlegast
afpakkadir en peim sem vildu minnast hennar er bent 4
Krabbameinsfélagid.

Anna Birna Ragnarsdéttir
Kristjan G. Ragnarsson Anna Maria Antonsdéttir
Sveinbjérn O Ragnarsson M. Dégg Pledel Jénsdéttir
J6hannes Eyberg Ragnarss.  Gudlaug Sigurdardéttir

barnabérn og barnabarnabérn.

Astkaer médir okkar, tengdamddir,
amma 0g langamma,

Stefania Bjorg
Bjornsdottir

fra Grofarseli i Jokulsarhlid,
Vidivangi 5, Hafnarfiroi,

Iést bann 14. mars sl. 4 Hrafnistu i Hafnarfirdi.
Stefania verdur jardsungin fra Gardakirkju
pridjudaginn 20. mars kl. 13.00.

Agnes Svavarsdéttir
Bj6rn Svavarsson Sigridur Kristjansdoéttir
Magniis B. Svavarsson Bryndis Aradéttir
Rakel Bjorg, Kristin og Magnhildur Birna

Kristjan Omar og Svava

Stefania, Arna og Stefin Omar

og langdmmuborn.

Astkar modir okkar, stjiipmddir,
tengdamodir, amma, langamma og
langalangamma,

Maria Sigridur

Hermannsdéttir
Smaratani 20, Keflavik,

andadist ad kvoldi dags 10. mars 4 h]ukrunar- og
dvalarheimilinu Hlévangi i Keflavik. Utforin fer fram
fra Keflavikurkirkju pridjudaginn 20. mars kl. 13.00.

Hafsteinn Gudnason
Gunnlaugur Gunnlaugsson

Eydis B. Eyjolfsdéttir
Elinrés B. Eyjélfsdéttir
Gudrin B. Eyjélfsdéttir
Pérarinn B. Eyjolfsson
Anna Maria Eyjélfsdéttir
Elsa Lilja Eyjélfsdéttir

Ol6f Asgeirsdéttir
Olafur Ingi Reynisson

UTFARARSTOFA ISLANDS

Vaktsimi:
581 3300 & 896 8242
www.utforin.is

Allan s6larhringinn

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR

Flatahraun 5a « www.utfararstofa.is Sfmar: 565 5892 & 896 8242

Sverrir Einarsson Kristin Ing6lfsdéttir  Hermann Jonasson
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PEKKING-REYNSLA-ALUD
24 tima vakt

Simi 551 3485

David H. Osvaldsson S: 896 8284+ Oli Pétur Fridpjofsson S: 892 8947

EINAR MAR GUDMUNDSSON: HLYTUR NORR/ZEN BOKMENNTAVERDLAUN

ANIEGJULEG STADFESTING

,Eg vard hissa eins og alltaf pegar ég
dett svona i lukkupottinn. A hinn bég-
inn veit ég ad pessi akvoroun er tekin
af mikilli yfirvegun og pad er kannski
bad sem gerir pessa vidurkenningu ad
svo miklum heidri. ZAtli bad megi ekki
segja a0 petta sé anaegjuleg stadfesting
4 pvi sem ég hef gert,” segir rith6fundur-
inn Einar Mar Guomundsson sem hlyt-
ur Norrzen békmenntaverdlaun seensku
akademiunnar { ar fyrir framlag sitt til
békmennta. Verdlaunin hafa verid veitt
arlega fra arinu 1986 og pykja einhver
mesti heidur sem norraenum rithof-
undum getur hlotnast. bau eru stund-
um nefnd , Litli N6belinn“, enda valin
af somu akademiu og velur N6belsvero-
launin &r hvert.

Einar Mér, sem veitir verdlaununum
viotoku { Stokkh6lmi pbann 11. april naest-
komandi, hefur att tryggan lesendahép
& Nordurléndunum nénast allan sinn
hofundaferil. ,,Eg lit alltaf 4 Island sem
heimavollinn og svo er ég i steerra sam-
hengi Nordurlandabuii, Evropubti og
heimsborgari. En baekurnar minar hafa
fengid géda ttbreidslu og mikla umfjoll-
un & Norourlondunum. Fyrsta ljédabok-
in min kom tt hér 4 landi 4rid 1980 og
svo { Danmérku strax 4rid eftir,” segir
Einar Mér, en hann er pridji Islendingur-
inn sem hlytur pessi virtu verdlaun. Thor
Vilhjalmsson hlaut pau arid 1992 og Guo-
bergur Bergsson arid 2004.

Einar Mdr telur liklegt ad saenska aka-
demian hafi horft til peirra mérgu svida
ritlistarinnar sem hann hefur starfad 4,
til a0 mynda skéldsagna, smésagna, 1j60a
og kvikmyndahandrita. ,,I sidustu tveim-
ur bokum, Hvitu békinni og Bankastraeti
null, hef ég beitt skdldskapnum 4 pann
bjéofélagsveruleika sem vid okkur blasir.
I raun er pad svo ad ég er alltaf ad gera
eitthvad nytt en lika alltaf pad sama. A
pessum rimlega prjatiu ara héfunda-
ferli hef ég verid ad flytja leerdéom milli
békmenntagreina. bad sem mér finnst
einna dhugaverodast vid b6kmenntaskop-
un i nitimanum er hversu morkin milli
veruleika og skaldskapar eru égreinileg.
Mér bykir dalitio frjott ad standa 4 bess-
um landameaerum,” segir Einar Mar, sem
er me0 fleiri en eitt skaldverk { smidoum.

kjartan @frettabladid.is
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VERDLAUNAHAFI Einar Mar segir mikinn heidur félginn i pvi ad hljota hin norreenu bok-
menntaverdlaun saensku akademiunnar. Stadfestingin & verdlaununum barst honum i posti.

FRETTABLABID/GVA

Innilegar pakkir til allra sem syndu
okkur samiid og blyhug vegna frdfalls
okkar dstkeera fodur, tengdafodur, afa
og langafa,

Sigurdar Gudmundssonar
Dzlengi 17, Selfossi.

Vindatta ykkar er okkur mikill styrkur.

Gudmundur Sigurdsson
Ingvi Rafn Sigurdsson
Sesselja Sigurdardéttir
Sigurdur P6r Sigurdsson
Odinn Sigurdsson
barnabérn og barnabarnabérn.

Laufey Kjartansdéttir
Orn Grétarsson
Kristin Gunnarsdéttir

Hjartans pakkir til allra peirra sem
syndu okkur samiid, keerleik og vindttu
vid andlat og dtfor elsku mommu
minnar og tengdamommu,

Valdisar Gudrinar
Porkelsdéttur (Vally)

Bollag6rdum 57, Seltjarnarnesi.

Sérstakar pakkir til starfsfélks Hjikrunarheimilisins
Séltins fyrir yndislega umoénnun.
Gud blessi ykkur 611

Gudrin V. Haraldsdéttir Guodlaugur H. Jérundsson

Elsku pabbi okkar, tengdapabbi, afi og
langafi,

Semundur Porsteinsson
Hamraborg 36, Képavogi,

lést 4 Landspitalanum i Fossvogi midvikudaginn
14. mars. Utférin auglyst sidar.

Born, tengdabérn, barnabérn og barnabarnabérn.

DPokkum innilega audsynda samiid og
vinarbug vid andldt og ditfor

Ing6lfs Olafssonar

vélstjora,

frd Granumyri, Seltjarnarnesi.

Sérstakar pakkir faer starfsfélk Hrafnistu, deild H-1.

Arny Valgerdur Ingélfsdéttir  Kolbeinn Gudmundsson
Sigridur Ingélfsdottir

Olafia Ingibjérg Ing6lfsdéttir

barnabérn og barnabarnabérn.
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Pylsubraud
hatting frosin pylsubraud
& danska visu

French dog dressing

Danskar pylsur
ekta danskar pylsur

Burger dressing
med borgaranum

Pommes frites sauce
med fronskunum

HOULBER
Danskir

frystiréttir
Kjotbollur Hamborgarhryggur Steiktur svinakambur Hakkabuff Danskt buff

med mildri karrisdsu med aspassosu, med raudkali, med kartoflumds med lauk, sdsu fré Steff Hou | berg
og hrisgrjénum graenmeti og kartoflum kartéflum og sésu og kartoflum

+§ GOTT VERD

| 89"”5}"

Toms Extra sukkuladi Jolly Cola Toms lakkrisstangir Merrild kaffi Mjukar rasinubollur
margar tegundir 0,5 liter 3 tegundir nybakadar

Hreinn djus Lakrids, handgerdur Malaco nammi Dan Cake Carletti nammi

3 tegundir 3 spennandi tegundir kokur og rallutertur

0 P I 'B Gildir til 18. mars & medan birgdir endast. E&@K&@P

Gardabeer, Skeifan .
S Ecn fers betra vers
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Porleifur Leo Ananiasson
Sigurdur G F Ananiasson
Bergrés Ananiasdéttir
Asta Ananiasdéttir

Ol6f Ananiasdéttir

Bjorn P6r Ananiasson
6mmu og langémmubérn.

Elskuleg modir okkar, tengdamddir,
amma 0g langamma,

Brynhildur Porleifsdéttir

lést 4 dvalarheimilinu Kjarnalundi 9. mars. Utfor
hennar hefur farid fram. Starfsf6lki Kjarnalundar
eru ferdar innilegar pakkir fyrir uménnun hennar.

Ingveldur Bryndis J6nsdéttir
Emilia Gustafsdottir

Heidar J6hannsson

Pall Sigurjénsson

Hallur Vilhjilmsson

Sigrun Finnsdéttir

dtfor

-

-
III ?
ek

Olina K. Oladéttir Ermert

Bardur Arni Steingrimsson
Kristjin Steingrimsson
Laufey Steingrimsdéttir
Erlingur R. Steingrimsson
Steinpér Steingrimsson
Kristin S. Steingrimsdéttir
Porgerdur K. Halldérsdéttir
Gunnar Orn Steingrimsson
Lilja Steingrimsdéttir

Innilegt pakkleeti til allra sem syndu
okkur samid og blybug vid andldt og

Pé6ru Kristinar
Kristjansdéttur

fra Isafirdi, til heimilis 4 Sogavegi 158,
Reykjavik,

Sérstakar pakkir til starfsfélksins 4 hjakrunar-
heimilinu Eir, 4. h2d og 2. had sudur.

Terrence Lee Ermert

Svandis Béra Steingrimsdéttir

Hoélmfridur Sigurdardéttir
Hannes Einarsson

Hafdis Bjornsdéttir
Porbjérg E. Jensdéttir
Jéhann Pétur Jénsson

Margrét Bjork Magniisdéttir
Anna Cecilia

barnabérn og barnabarnabérn.

Astkeer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,
Kristjan Baldvinsson
laeknir,

lést 4 heimili sinu midvikudaginn 14. mars. Utforin
fer fram fra Guoridarkirkju i Reykjavik fostudaginn
23. mars kl. 13.00. Blém og kransar eru afpakk-
adir, en peim sem vilja minnast hann er bent 4
Krabbameinsfélag Islands.

Inger Hallsdéttir
Halldéra Kristjansdéttir
Baldvin P. Kristjansson
Kristjan Ingi Kristjansson

J6hannes Vilhjilmsson
Gunnur Helgadéttir

Gudleif Pérunn Stefinsdottir
Elias Kristjansson Asdis Harpa Smaradéttir
Birgitta Bonde

barnaborn og barnabarnabérn.

Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir og afi,
Steingrimur Einar Arason

békbindari,
Framnesvegi 13, Reykjavik,

andadist pann 13. mars 4 Dvalar- og hjiukrunar-
heimilinu Grund.

Hjortny Arnadéttir

J6nina Arndis Steingrimsdéttir Porsteinn Helgason
Asta Benediktsdéttir
Bryndis, Unnur Arna og Steinunn Helga Porsteinsdztur
Arndis Audur, Gunnbjért Péra og Hjortur Steinn

Sigmarsborn.

Sigmar Arnar Steingrimsson

SALURINN Partitonlist fyrri alda hljomar i Salnum i Képavogi i dag.

Partitonlist fyrri
alda 1 Salnum

Sidustu tonleikar Tofrahurdarinnar a pessu ari fara
fram i Salnum i Képavogi sunnudaginn 18. mars
klukkan 13. Par verdur kynnt dansténlist fra klassiska
timabilinu, eda partiténlist fyrri alda. Dansarar fra
Listdansskoéla Islands dansa vid undirleik Skélahljom-
sveitar Austurbajar.

Studid hefst med dansupphitun klukkan 12.30 a torgi
Salarins, par sem lika verdur bodid upp a hargreidslu.
Gestir eru hvattir til ad maeta i grimubiiningum og
helst i diskostil.

Kris

Kristjan Magnisson
Magniis Kristjansson
Signy Bjork Kristjansdottir
og fj6lskyldur.

Elskuleg dottir okkar, systir, mdgkona
og frenka,

Brynja Svandis
tjansdottir

Pverholti S, Vopnafirdi,

lést 4 gjorgaesludeild Landspitalans { Fossvogi
pridjudaginn 13. mars. Utférin verdur auglyst sidar.

Gudfinna Kristjansdottir
Anna Déra Halldérsdéttir
Héskuldur Haraldsson

Okkar dstkeri

Hilmar Pétur Hilmarsson

er latinn. Utf6rin hefur farid fram { kyrrpey ad 6sk
hins litna. Peim sem vilja minnast hans er bent 4
framtidarreikning déttur hans i Landsbanka,
0130-15-630756, kt. 231151-4869.

Astvinir.

Elskulegur brodir okkar,
Kjartan Magniisson

andadist 15. mars 4 hjakrunarheimilinu Skégarbe.
Utfor hans fer fram fra Fossvogskirkju midvikudaginn
21. mars kl. 15.00.

J6én Andrés Jénsson
Stefania Olof Jénsdéttir

Logi Helgason

O. Stefania Helgadéttir
Bryndis Helgadéttir
J6n Tryggvi Helgason
Helgi P6r Helgason

og fjolskyldur.

Innilegar pakkir til allra sem syndu
okkur samiid og blyhug vid andldt
systur okkar, mdgkonu og freenku,

Kristinar Helgadéttur
Brekkubz 3, Reykjavik.

Bergp6r Engilbertsson

Hronn Isleifsd6ttir
Soffia Jénsdéttir

Elsku médir okkar, tengdamidir,
amma og langamma,

Gréta Halldérs

er 1ést 4 heimili sinu 3. mars sidastlidinn var jardsungin
12. mars i kyrrpey. P6kkum samad og vinarhug.

Helga Sigridur Kristjansdéttir Jén Pér Gudjénsson

Arni V. Kristjinsson Ragnheidur Skiladéttir
Sverrir P6r Kristjansson Gudrin Hérn Stefinsdéttir
Margrét Jénina Kristjansdéttir Pall Palsson

Kristjan [sak Kristjansson Sigridur G. Pilmadéttir
Margrét Dogg Bjarnadéttir
Kristinn Agist Ingélfsson

Gunnar Freyr Kristjansson
Elin Islaug Kristjinsdéttir
6mmu- og langémmuborn.

Hjartans pakkir fyrir blybug og gédar
kvedjur vid andldt og ditfor okkar
dstkeera

Pé6rdar Olafssonar.

Sérstakar pakkir fa starfsf6lk liknardeildar
Landspitalans i Képavogi, Helgi Sigurdsson
krabbameinslaknir, séra Sigfinnur Porleifsson
og karlakérinn Féstbradur.

Lara Alexandersdéttir
Gigja P6rdardéttir
Orri Pérdarson

Silja P6rdardéttir Jéhann Gunnar Jénsson
Solvi, Lira og Laufey afab6rn og litla nyfaedda afastelpan.

Pall Liljar Gudmundsson

Tilkynningar um merkisatburdi, stérafmaeli
og utfarir md senda 4 netfangio
timamot@frettabladid.is.

Innilegar pakkir til ykkar allra sem
syndud okkur samiid og hlybug vid
andldt elskulegrar eiginkonu minnar,
mdodur okkar, tengdamodur, ommu og

langommu,
‘ Sigrinar Bjorgvinsdéttur
Jorundarholti 16, Akranesi.

Sérstakar pakkir til starfsfélks Dvalarheimilisins Hofda
fyrir einstaka umoénnun og hlyhug.

Gunnar Larusson

Lara Drofn Gunnarsdéttir
Eyrin Signy Gunnarsdéttir
Hafdis Gunnarsdéttir

Anna Bj6érg Gunnarsdéttir
barnabérn og barnabarnabarn.

Jarle Reiersen

Agst Pill Sumarlidason
Teitur Gunnarsson
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At the heart of the image

W8 YOUR BEST DEAL

Nikon 1 J1 Verd fra 119.995.-
T ] KAUPAUKI
-
IAM 1CLICKAHEAD
KAUPAUKI Innifalid i
Nu er haegt ad taka 6druvisi ljosmyndir. Taktu ljosmynd um leid og pu tekur hreyfimynd. kaupum a Nikon J1 myndavél
Taktu alltaf bestu myndina med nyja snjallmyndavalinu. Budu til hreyfimynd r ljosmynd. Allt petta og fylgir taska og 8GB minniskort
miklu meira med nyju Nikon 1 myndavélinni med skiptanlegum linsum. Faanleg i 5 mismunandi litum. ad veromaeti kr 12.995 kr.

COOLPLX
Verd 29.995 -

KAUPAUKI

KAUPAUKI Innifalio i

| P AR WY w kaupum & Nikon $3300
COOLPIX S3300 — Litrik syn & pina veréld. Nett og medfarileg myndavél med 16 megapixla upplausn, myndavél fylgir taska

NIKKOR gleidhornslinsu, 6x optiskum addraetti og hristivorn. Sjalfvirkar umhverfisstillingar, stor 2.7* LCD skjar og og gGB {“E‘”;Sgggsa
HD hreyfimyndataka. Eins faest han i 8 liflegum litum. Taktu skemmtilegar myndir vid ol tilefni. VETOMEEL KT 1255 K1

. - Med 6llum Nikon vélum -k =
| 0 | fylgir islenskur leidarvisir. wwwlnl on-ls

SOLUAPILAR A HOFUPBORGARSV/ADINU SOLUADILAR A LANDSBYGGDINNI

Heimilistaeki — Sudurlandsbraut 26, 108 Reykjavik — 569 1500 - www.ht.is HIjomsyn — Akranesi; Blémsturvellir — Hellissandi; Hrannarbdin — Grundarfirdi;
Sjonvarpsmidstodin — Sidumdla 2, 108 Reykjavik — 568 9090 — www.sm.is Skipavik — StykkishoImi; Snerpa — isafirdi; Kaupfélag V-Hinvetninga — Hvammstanga;
Beco — Langholtsvegi 84, 104 Reykjavik — 533 3411 - www.beco.is Smarabeer — Bléndudsi; Skagfirdingabid — Saudarkroki; SR Byggingavorur — Siglufirdi;
Fotoval — Skipholti 50b, 105 Reykjavik — 553 9200 — www.fotoval.is Valberg — Olafsfjérdur; Kauptdn — Vopnafirdi; Verslunin Pan — Neskaupstad;

MAX — Kauptdn 1, 210 Gardabeer — 412 2200 — www.max.is Geisli — Vestmannaeyjum; Mosfell — Hellu; Heimilistaeki — Reykjanesbz, Selfossi,
Hagkaup — Smaralind, 201 Kdpavogur — 563 5000 — www.hagkaup.is Akureyri og Husavik; Tolvulistinn — Akureyri, Egilstadir, Selfoss og Reykjanesba;
Télvulistinn — Reykjavik, Hafnarfirdi — 414 1700 — www.tl.is Omnis — Akranes, Borgarnes og Reykjanesbee.
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er ny heimasida par sem born leera ad tefla og pjalfa sig i skak-

pessa er fijolbreytt efni & vefnum svo sem skakprautir og litabaekur med taflménnum.

Y listinni. Par horfa pau & kennslumyndbond og geta teflt vid 6nnur bérn & netinu. Auk

| A" soqhi Kata Siwg. Eigum vib ndna o Fira o ubl” Hin dasti, |
JPetta er ni meiri ratheilurinn, Kubbel® Mei," svaradi Lisaloppa.

! JFetta er praut.” JNG," saghi Kata spyrjond, Hvernig pd?" .J46," |
sagdi Lisaloppa. .Vi8 eigum ad telja hversu margir kubbar eru i

| pessarri kubbastaedu og pd lika pd kubba sem elda sjdst.” Eigumvid |

pa a8 nota rantgengleraugu?” sogldi Kata glettandi, .Vi8 purfum pess
| ehi,” sogdi Lisaloppa. .Vid getum reilmad ot hvad pad eru margir [
| hubbar sem ekki sjdst G frd peim kubbum sem vid sjdum.” (ANl ]

logi, reikna Gt og teljn,” soghi Kata og fér ad ryna i kubba staeduna, "

Getur pi hjdlpal Ketu og Lisuboppu ad teljo hversu margir kubbar
| eru | pessarri kubbastadu? |

BRANDARAKIS TAN

Mamma: Af hverju setur pu
bangsann pinn inn i frysti?
Halli: Af pvi mig langar i
isbjorn.

Mamma, litli br6dir er med
ofsalega vidkvaem eyru!

Af hverju segirdu pad?
Hann fer ad hagrata i hvert
sinn sem ég toga i pau.

Ari kallar til m6émmu sinnar:
Mamma pad er madur hérna

frammi ad safna fyrir elli-
heimili. A ég ad gefa honum
ommu?

Hvernig brenndi drekinn sig
a hendinni?

Hann hélt fyrir munninn
begar hann geispadi.

Hvernig veistu ad fill hefur
verid i isskapnum?
Pad eru fotspor i smjorinu.

bu getur sent brandara til krakkar@frettabladid.is

KJARRIVAXNAR UTSYNISLODIR i HVALFIRDI

SKIPTIR MESTU AD LIFA
SIG INN I DANSINN

Morg born dreymir um ad verda dansarar pegar pau verda stor. En er haegt ad
vera bara dansari? Ja, pad er hagt. Katrin Gunnarsdattir lifir af pvi ad dansa og
kenna dans og sagdi Krakkasidunni fra sjalfri sér og vinnunni.

Eg heiti Katrin Gunnarsdéttir,
ég er 25 ara, vinn sjalfsteett
sem samtimadansari og dans-
héfundur. Eg kenni dans i Dans-
listarskoéla JSB og tek patt i
ad skipuleggja opnun Barna-
menningarhatidar i Reykja-
vik sem verdur haldin 17. til
22. april. A opnun hatidarinnar
sem haldin verdur { Hérpu munu
allir nemendur { 4. bekk grunn-
skéla Reykjavikur dansa saman.

Hvad varstu gomul pegar pu
byrjadir ad leera ad dansa? Eg
byrjadi niu ara, fyrst adeins i
ballett en flj6tlega skipti ég yfir
i freestyle-dans og svo nutima-
dans.

Varstu pd biiin ad dkveda ad
verda dansari pegar pu yrodir
stor? Nei, alls ekKi, pa atladi ég
ad veroda visindamadur.

barf madur ekki ad vera svaka-
lega duglegur ad eefa sig? Ju,
svo sannarlega, @fingin skapar
meistarann.

Hvad er skemmtilegast vid ad
vera dansari? A0 fa ad vinna
med skemmtilegu og skapandi
félki og njota pess ad dansa og
bua til list.

En leidinlegast? Pad er stundum
erfitt ad vera polinmédur pegar
eitthvaod tekst ekki i fyrstu til-
raun.

Getur madur unnid bara vio pad
ad dansa? J4, pad er alveg heegt
en madur parf ad skapa sér
vinnu sjalfur og madur verdur
ekki rikur!

Hefurdu dansad i moérgum
syningum? Ja, bazedi dans-
ad og samid dans i alls konar
syningar, ég er til daemis ad

|

Aldur: 8 ara. Verd 9 ara i mai.

Attu happatdlu? J3, 4.

Elin Katla Henrysdottir

i hvada skola ertu: Hateigsskola.
i hvada stjornumerki ertu: Nautinu.

Katrin Gunnarsdoéttir dansari segir stundum erfitt ad vera polinmédur i

dansaefingunum.

semja atridi fyrir Nemenda-
syningu JSB i Borgarleikhtisinu
19. og 20. mars.

Hvad leggurdu mesta dherslu
d vid krakkana sem pii ert ad
kenna? bad skiptir alltaf mestu
mali ad lifa sig inn i dansinn og
hafa gaman af.

KRAKIKAKYNNING

hvad heitir pad? Nei.

Skemmtilegasti dagurinn og af
hverju? Oskudagur, p4 ma madur sla
kéttinn ar tunnunni og fara i buninga.

FRETTABLADID/STEFAN

Hver er skemmtilegasta
syningin sem pu hefur tekid
bdtt i? Ad fa ad dansa hangandi
145 metra haed yfir Austurvelli {
fyrra, pad var étrileg tilfinning!
Ertu freeg? bad veit ég ekki. Eg
hef verid i sjonvarpinu og synt
i helstu leikhidsum borgarinnar,
er madur pa freegur? - fsb

Helstu ahugamal/hvad gerirdu i
fristundum pinum? Spila & piang,
fa handbolta og leika mér vid vini
mina.

Eftirletissjonvarpspattur: Teiknum

dyrin.
Besti matur? Pasta og tortillur.
Eftirletisdrykkur? Vatn.

| Eftirletistonlistarmadur/hljom-
sveit? Pall Oskar.

Uppahaldslitur? Blar og gulur.
Hvad gerdirdu i sumar? Eg keyrdi
kringum allt landid. [ haust fér ég til
Parisar og Madagaskar og hitti fullt af
lemarum.

Skemmtilegasta bok sem pu hefur lesid?
Fimm-baekurnar, Avintyra-baekurnar og Harry

Hvada namsgrein er i eftirleeti? Samfélags-
freedi, par hef ég lzert um bila og himingeiminn.

Attu gludyr - ef svo er, hvernig dyr og

Potter.

Hvad =tlardu ad verda pegar pu ert ordin/n
stor? Rithéfundur eda leikari.
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LARETT

2. plat, 6. samtdk, 8. drulla, 9. kvk
nafn, 11. 6reida, 12. adfall, 14. skaf,
16. drykkur, 17. husfreyja, 18. kerald,
20. til, 21. skrifa.

LOPRETT

1. gera vid, 3. fr, 4. pegn, 5. stein-
bogi, 7. hagnadur, 10. pr3,
13. heyskaparambod, 15. koddi,

16. litill sopi, 19. dleeti.
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Loggiltur fasteignasali Leifur Adalsteinsson

Opid has i dag milli kl. 16-17.

Vidimelur 59 — 107 Rvk - Opid hiis.

Mjog falleg og bjort 76,3 fm, 3. herb. ibd & annari haed { godu husi

Al b’

a pessum vinsala stad. Mj6g snyrtileg sameign. Skdlp og dren
endurnyjad. Gudrin tekur vel & méti ykkur i dag milli kl: 16-17.
Gsm. 820-8102
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Ertu sveittur
Kokkaur?

Vid erum ad leita ad sveittum kokk til ad
sja um matreidslu 4 hinn eina sanna
Lebowski bar.

Krdfur:

- Kunna ad flippa djusi borger med vinstri
- Berja undirmenn sina 4fram med haegri
- Drekka White Russian

Ertu kyndesandi
i hivrabol?

Vid erum ad leita ad eldhressum gellum

og spengilegum kérlum til ad blanda White
Russian { glada gesti.
Krdfur:
- Blanda White Russian med vinstri
- hafa gaman af keilu
- veljarétt 16g ( glymskrattann

- Hlusta af einlaegni & vidkiptavini

Ahugasamir geta haft samband
vid Hemma { The Dude) 694-4474 eda
hemmi@lebowskibar.is
og mzlt sér mét vid hann.

Hio sprelllifandi lik

BAKPANKAR
Davids Pors
Jonssonar

m daginn heyrdi ég mikinn harma-
grat { dtvarpinu. betta var 6skop
snoturt, 1itid lag flutt af Bubba Morthens

og Mugison. Pad heitir ,, Porpid“. Mér
fannst samt halfénotalegt ad sitja undir
pessum jardarfararsalmi. Likio er nefni-
lega i fullu fjori.

TEXTI lagsins dregur upp vaegast sagt
noturlega mynd af litlu sjavarplassi. Allt
unga félkio er farid sudur ad vinna og
dreyma af pvi ad hvorugt virdist vera
heegt ad gera uti 4 landi. Hrum gamal-
menni eru ein eftir { plassinu, laest innan
fangelsismura fjallahringsins { idju-
leysi eda med nél og tvinna i hondunum
4 medan hraeegammarnir hnita hringi
yfir hofdi pess. Teekifeerin eru 61l fyrir
sunnan, veentanlega af pvi a0 pau geta
adeins faedst 1 hofudborginni sem timir
ekki ad senda pau 1t & land. Teekifeeri eru
m.0.0. 6lmusa sem Reykvikingar purfa ad
rétta pessum greyjum ati a landi,
bvi eins og allir vita fylgir pvi
broskahémlun, sem gerir

f6lk med ollu 6sjalfbjarga

og 6fzert um ad finna sjalft
nokkurn skapadan hlut sér til
vidurveeris, ad eiga heima par
sem ibuafjoldinn neer ekki
fimm stafa télu.

EG EFAST ekki um ad gott
eitt vaki fyrir flytjendunum

og peir séu badir sannir vinir lands-
byggdarinnar { hjarta sinu. En ég fee ekki
skilid hvernig peim dettur i hug ad henni
sé einhver greidi gerdur med pessari
6sonnu hryllingsmynd.

EF PEIR vildu raunverulega hjalpa til
myndu beir einmitt 1ysa plassunum sem
landi teekifaeranna, par sem hugmynda-
audgi og framkvamadagledi eru allt sem
parf til ad koma hlutunum { verk, par sem
allar bodleidir eru styttri og skilvirkari
en i stérborginni, par sem smaed sam-
félagsins gerir hvern einstakling miklu
mikilveegari og verdmeetari en { mann-
hafinu fyrir sunnan, par sem nalaegd
fjallahringsins setur folk einmitt i nanara
samband vid landio sitt, bar sem hin ndnu
tengsl vid nattdruoflin afbrjala forgangs-
rédunina og fylla mann audmykt gagn-
vart skopunarverkinu og skaparanum,
bar sem madur horfir 1t & fjordinn eda
inn i dalinn af svélunum hja sér en ekki
yfir svalirnar & 6llum hinum blokkunum,
bar sem nyjustu uppfeerslunar a vedur.is
og vegagerdin.is skipta daglegt 1if miklu
meira méali en hvad gerdist &4 facebook

4 medan madur svaf, par sem lifad er {
alvoru en ekki 1 imynd.

MORG af fegurstu og dhrifamestu
verkum ténlistarsdgunnar eru vissulega
sédlumessur. En ad syngja peer yfir hinum
sprelllifandi er helber dénaskapur.

Pondus

Gelgjan

myndasogur

Eftir Frode Qverli

Krokusarnir eru
svo fallegir &
pessum tima ars!

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

i skog?

Palli, viltu koma med
okkur i génguferd inn

I'E%vil frekar hanga inni
ad pusla en ad fara og
skoda einhver tré!

[~=ngx

haedni er

e,
Errsren
e
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Eftir Tony Lopes

Eg fékk hann & pasundkall hja
uppstoppara. bvilikur dill!

Barnalan

A
T

i o —

hrynja i sundur.

Ohh... &ji... gler- g skal redday |
augun min eru ad ér. |

b
] bt verdur pyrstur.

Hérna er verkfeerasett, vasaljos,
staekkunargler, rafhlodur og safaferna, ef

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Hvad geymirdu ekki
i veskinu pinu?

[ g
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MIKID FYRIR PENINGINN

2 kjuklingabitar, 2 Zinger
strips, 4 Hot Wings,

2 skammtar af fronskum,
2 heitar soésur, 4 Hot s6sur
og BBQ dip s6sa

I R BUCKET

TVOFALDABU A& ﬁEGJU JA!

FAXAFENI « GRAFARHOLTI - SUNDAGORDUM

svooogott S e e o |
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A MILLI KLUKKAN 14 og 16  dag verdur 6formleg leidségn um syningu myndlistar-

t 3 |

-4l

mannsins Ragnars Périssonar, Manngerdir, sem nu stendur yfir i Galleri Agusti, Baldursgétu
12. Ragnar notast helst vid oliumalningu og mélar & stéra fleti & striga med dultdugum litum.

Hrakfarasyning opnar i dag

KOMIN YFIR HAFID Listaverk Antoni
Tapies eru komin til landsins eftir mikla
oOvissu.

Yfirlitssyning med verkum spaenska
listamannsins Antoni Tapies opnar
a Kjarvalsstooum i dag. Illa gekk
ad koma listaverkum hans til lands-
ins. ,,Sem betur fer gekk allt upp &
endanum. Verkin komu & pridju-
dagsmorgun til Seydisfjardar og
voru komin & Kjarvalsstadi seinni
partinn. P4 krofoust spaensku for-
verdirnir ad malverkin yrou ekki
tekin Gr umbddunum strax vegna
breytts hita- og rakastigs og pvi
gatum vio ekki byrjad ad taka verk-
in upp fyrr en 4 midvikudag,” segir
Soffia Karlsdéttir kynningarstjori
safnsins.

Malverkin sem spanna sjo ara-
tuga feril Tapies, attu a0 koma med
Norreenu til Seydisfjardar { sidustu
viku. Hins vegar komst ferjan ekki
lengra en til Faereyja vegna vedurs
og burfti ad snia aftur til Kaup-
mannahafnar. Soffia segir mikla
6vissu hafa verid & timabili hvort af

syningunni yrdi en pad hefdi pytt
mikid tjon fyrir safnio og styrktar-
adila pess hefdi purft ad aflysa
henni.

Antoni Tapies, sem er einn
fremsti malari og myndhoggv-
ari samtimans, 1ést fyrir rimum
ménudi, b4 88 dra ad aldri. Syningin
a Kjarvalsstooum er pvi su fyrsta
sem opnud hefur verid eftir andlat
hans. Hun ber yfirskriftina Antoni
Tapies - Mynd, likami, tregi og eru
flest verkin tr hversdagslegum
hlutum, fundnu efni, mold, sandi,
jardvegi, purrkudu blédi og stein-
ryki. Soffia segir mikla vinnu liggja
4 bak vio syninguna og b4 sérstak-
lega sioustu daga. ,,Vegna 6venju-
legra adsteedna hefur félk purft ad
vinna mjog hratt. Hins vegar er allt
a0 smella saman og vid sjaum fram
4 gleesilega opnun.

Syningin opnar klukkan fjogur {
dag og stendur til 20. mai. -st

Galleri Fold i 20 ar 1992-2012

Nikhil Nathan Kirsh

17. mars — 4. april
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Opnun syninganna er kl. 15 - Allir velkomnir
Opid virka daga 10-18, laugard. kl. 11-16, sunnud. 14-16

Raudararstigur 14 - simi 551 0400 - www.myndlist.is

borsteinn Helgason
Samspil

17. mars — 4. april

AEvintyraferd til Greenlands

Svaladu aavintyrapranni og nardu andann

Fimm daga ferd til Kulusuk dagana 21.-25. april
Hundasledaferd um nattaruperiur svaedisins
og heimbod til innfaaddra innifalid

Sérstakt kynningarverd adeins 95.400*

Fyrir 45 000 krénur aukalega
bydst patttakendum ad taka patt i
14 tima namskeidi

par sem salfraedingar kenna adferdir
hugraennar atferlismedferdar og arvekni
til ad Golast jafnveegi og vellidan

LI

Skraningarfrestur er til 22. mars,

frekari upplysingar a www.kms.is

og skraning i sima 534-0110 eda kms@kms.is

*Innifalid | verd| er flug, gisting | tvibyll, morgunverdur, hundasledaferd

| og heimbod il iInnfeeddra
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OPNAR SYNINGU Myndlistarmadurinn Pordur Grimsson opnar syninguna Hugrof i

dag.

FRETTABLABID/GVA

Malar ut fra aod-
ferdafreedi Dali

Myndlistarmadurinn Pérour
Grimsson opnar syninguna
Hugrof i Daudagalleriinu &
Laugavegi 29 i dag.

A syningu Pérdar Grimssonar
verda syndar blekteikningar
unnar ut fra adferdafreedinni
Paranoiac Critical Method sem
var fundin upp af Salvador Dali.
Hun er félgin i pvi ad lata hugann
tengja 4 milli 6reidukenndra hug-
mynda og bua til form, figtirur eda
landslag. ,,A mannamali snyst ad-
ferdin um pad ad skvetta & pappir
og leyfa skopunarparti hugans ad
akveoda hvad kemur Gr mynstrinu,
utskyrir bérdur. Hugmyndin um
a0 opna syningu kviknadi i fram-

\COMO P

haldi af niu manada barneigna-
leyfi béroar. , Til a0 komast Ur
peirri ratinu og aftur i myndlist
for ég & vinnustofuna til ad virkja
hugann. Kollegi minn, Hafsteinn
Mikael Gudmundsson, benti mér &
Dali og adferdafreedi hans sem ég
heilladist strax af. I kjolfario var
akvedid ad opna syningu.”“ Pérour
segir mikla vinnu liggja ad baki.
,Eg vann stanslaust med blek og
bykkan pappir i prja manudi og
valdi svo ur bestu verkin.“ Pérour
er busettur i Reykjavik og ft-
skrifadist ur Listhaskéla Islands
arid 2009. betta er bridja einka-
syning hans en fyrstu syninguna
hélt hann 4rid 2004. Syningin {
dag verdur opnud klukkan 18 og
stendur yfir i tveer vikur. -st

R

HULDA BJﬁRK GARDAR§D()TI'IR - GISSUR PIAI.L GISSURARSON
PORA EINARSDOTTIR - GARDAR THOR CORTES

AGUST GLAFSSON - HROLFUR S/AEMUNDSSON - JOHAN
HERDIS ANNA JONASDOTTIR - BERGPOR

HLJOMSVEITARSTJORI: DANIEL BJARNASON - LEIKSTJOF
LEIKMYND: WILL BOWEN - BUNINGAR: FILIPPIA ELISDOTTIR - LYSING: BJO
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LAUGARDAGINN 17. MARS KL. 20 - 2. SYNING '
LAUGARDAGINN 31. MARS KL. 20 - 3. SYNING
SUNNUDAGINN 1. APRIL KL. 20 - 4. SYNING

LAUGARDAGINN 14. APRIL KL. 20 - 5. SYNING
FOSTUDAGINN 20. APRIL KL. 20 - LOKASYNING
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Kortio feerir
bér fridindin

Kortid veitir pér adgang ad vidburda- og fridindakerfi Hringtorgs.
Hringtorg er midpunkturinn ilifi peirra sem eru med Kortid, kreditkort
fra Arion banka. Af Hringtorginu opnast leidir i allar attir og pu

getur sott pér upplysingar um fridindji, vidburdi og betrikjor.
Hringtorg er app hins upplysta vidskiptavinar.

Kynntu pér malid a hringtorg.is i‘:{ AI’IOﬂ bankl

arionbanki.is — 444 7000




Laugardagur 17. mars 2012

13.00 Malverkagjorningur verdur

i midbae Reykjavikur i tengslum

vid einkasyningu Huldu Hlinar
Magnusdéttur, Lit-lifun upplifun i lit.
Gjorningurinn hefst vid Hallgrimskirkju.

14.00 Adalfundur Félags eldri borgara
i Képavogi verdur haldinn ad Félags-
heimilinu Gullsmara, Gullsméra 13. A
dagskré verda venjuleg adalfundarstorf.

14.00 Opnud verdur syning & verkum
nemenda barna- og unglingadeildar
Myndlistaskdlans i Reykjavik i pjod-

menningarhusinu vid Hverfisgotu.
Verkin eru 6ll unnin Gt fra bingvalla-
mynd bérarins B. borlakssonar.

16.00 Syning & verkum Antonis Tapies,
eins fremsta malara og myndhdggvara
samtimans, verdur opnud i Listasafni
Reykjavikur, Kjarvalsstodum.

16.00 Rebekka Lif opnar einkasyningu
i Galleri Tukt i Hinu Husinu, Posthus-
straeti 3-5. Yfirskrift syningarinnar er
Duliid og er petta fyrsta ljdsmynda-
syning Rebekku Lifar.

17.00 Jéhann Ludwig Torfason opnar
syninguna PG kemur med naest, &
vegum fyrirtaekis Pabba kné. Syningin
verdur i Galleri Klosett og stendur
adeins yfir um helgina.

10.00 Malping verdur haldid i fyrir-

FRETTABLAPID

lestrasal Pjédminjasafns islands um
Sigurd Guémundsson malara, og
menningarsképun a fslandi & arunum
1857-1874. Malpingid er hluti af
verkefni undir forsja Terry Gunnell,
Ejodfraedlprofessonrs vid Hi og verdur

aldid i fyrirlestrarsal Pjodminjasafns
islands. Adgangur er 6keypis og allir eru
velkomnir.

21.00 sannkéllud rokkveisla verdur a
Bar 11 par sem hljémsveitin The Wicked
Strangers spilar. Adgangur er 6keypis.
22.00 Magnus Einarsson og Tomas
Tomasson skemmta & Ob-La-Di, Frakka-
stig 8. Adgangseyrir er kr. 1.000.

22.00 A Band on Stage heldur ton-
leika & Café Rosenberg.

22.00 GRM sem er skipad peim Gylfa

Kgis, Runarl bor og Megasi spilar &

Graena Hattinum. Midaverd er kr. 2.000.

00.00 Pall Oskar kemur fram & Nasa
4samt strakabandinu Blar 6pal. Mida-
verd er 1.500 kronur og forsala fer fram
& Midi.is.

Vorsprengja

29

af ollum vorum

NEMA 20% AFSLATTUR AF SNYRTIVORUM

Gildir at sunnudag
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AFSLATTUR

Lifsstilsbtd i SMARALIND

KONUR HERRAR BORN SNYRTIVORUR HEIMILI
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14.00 Ragnar Périsson verdur med
o6formlega leidsdgn um syningu sina
Manngerdir sem nG stendur yfir i
Galleri Agust. Allir velkomnir.

15.00 Gudbjorg Ingvarsdottir raedir
vid gesti og leidir pa i gegnum
sininguna Reetur - islensk samtima-
skartgripah6nnum i Hafnarborg.

11.30 Frosti Sigurjonsson verdur
gestur a laugardagssrjalli Framsoknar
ad Hverfisgotu 33. Allir velkomnir og
heitt & kdnnunni.

13.00 Myndlistarmadurinn Pétur
Thomsen og faereyski ljosmyndarinn
Regin W.Dalsgaard raeda um verk sin
a fyrirlestri fyrirlestraradarinnar Panora
- listir, nattara og stjornmal i Listasafni
islands. Adgangur er okeypis.

Sunnudagur 18. mars 2012

15.15 Efnisskra med verkum eftir
Dimitri Shostakovits verdur flutt i ton-
leikasyrpunni 15:15 i Norraena husinu.
Midaverd er kr. 2.000 en kr. 1.000 fyrir
eldri borgara, 6ryrkja og ndmsmenn.

17.00 Korar Vidistada- og Vidalinskirkju

halda sameiginlega ténleika i Vidalins-

kirkju. Einsdngvarar eru Jéhanna Osk

\éalsdottlr og Marta Gudran Halldors-
ottir.

15.00 Snertismidja fyrir fjéIskyldur
verdur haldin & Kjarvalsstodum undir
yfirskriftinni Takn og aferd. Smidjan er
sérstaklega tlud bérnum 4 aldrinum 8
til 11 ara, i fylgd med fullordnum.

Fraedsla

11.00 Arlegur skattadagur Logréttu,
félags laganema vid HR verdur haldinn
i Haskolanum i Reykjavik, Solinni i sam-
starfi vid KPMG og Mannréttindarad
Reykjavikurborgar. Almenningi verdur
bodid upp & endurgjaldslausa radgjof
vid gerd skattframtala.

15.00 Origami island verdur med
opinn félagsfund i adalsafni Borgar-
bdkasafnsins Tryggvagotu. Kennd verda
skemmtileg pappirsbrot.

14.00 FeIagsvnst verdur spilud i Breid-
firdingabud, Faxafeni 14. Allir velkomnir.

15.00 Rassneska hrollvekjan Fobos -

klabbur éttans (Klub strahka - Fobos)

verdur synd i MIR-salnum, Hverfisgotu

105. Myndin er & rassnesku en

verdur med enskum texta. Adgangur er

okeypis.

22.00 pynnkubid Priksins verdur &

Zingm stad. Allir velkomnir og popp i
o0i.

20.00 Dansleikur Félags eldri borgara i
Reykjavik verdur haldinn i félagsheimili
peirra ad Stangarhyl 4. Danshljom-
sveitin Klassik leikur létta danstonlist.
Adgangseyrir er kr. 1.500 en kr. 1.300
fyrir félagsmenn FEB.

14.00 lnga Léara Baldvinsdottir, fagstjori
Ljésmyndasafns islands i Pjédminjasafni
mun leida gesti um syninguna Hjalmar
R. Bardarson i svarthvitu sem stendur
nu yfir i safninu. Adgangur er okeypis
og allir eru velkomnir.

15.00 Einar Falur Ingolfsson verdur
med leidsdgn um syningu sina, SKIOL, i
Listasafni ASI. Adgangur er okeypls

11.00 Bilskurssala verdur haldin a KEX
Hostel, Skulag6tu 28. Til s6lu verdur
allt & milli himins og jardar a frabaeru
verdi. Medal annars verda barnafot fra
50 krénum.

Upplysingar um vidburdi sendist a
hvar@frettabladid.is




BIPALL OSKAR

SERSTAKIR GESTIR
BLAR OPAL
LAUGARDAGINN
17. MARS

KL. 0.00-4,30
FORSALA A MIDLIS
MIDAVERD 1500 KR.

ATH. OBREYTT MIDAVERP VID HURD
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lifsskill

lifsstill@frettabladid.is

KONNUNARFAR TIL MARS Evrépska geimferdastofnunin [ESA]

hefur lagt dherslu & ad sent verdi konnunarfar til planetunnar Mars arin 2016
o0g 2018. Ovissa var um verkefnid eftir ad Bandarikin haettu vid ad taka patt i

verkefninu. Russar hafa ntina hlaupid { skardid fyrir pa.

€r

MFM MIDSTODIN

Medferda og fraedslumidstod
vegna matarfiknar og atraskana

Sidumuli 6, 108 Rvk, simi 5683868
www.matarfikn.is

Medferd vegna matarfiknar og atraskana!

www.matarfikn.is

Esther Helga Gudmundsdottir M.Sc.

Einstakt taekifeeri til ad vinna med reyndustu
medferdaradilum i heiminum i dag!

6 daga medferdarnamskeid 23. - 28. mars 2012.
Medferdaadilar eru Phil Werdell MA, Mary Foushi BA, CENAPS
og Esther Helga Gudmundsdéttir MSc.

Stadsetning: Stokkalaekur (vid Hellu)

. s . Phil Werdell
Dvalarmedferdin er snidin fyrir: MA

+  ba sem vilja studning til ad byrja i frahaldi
 bé sem hafa &dur verid i frahaldi en hafa verid ad "hrasa”
+ basem eru i frdhaldi en vilja dypka batann sinn

Nénari upplysingar i sima 568 3868 eda &
matarfikn@matarfikn.is
www.matarfikn.is

Mary Foushi
BA, CENAPS

YR KRIMMI EFTIR HOFUND
_--1(0NUNNAR | BURINU

»--- gripandi, ohugnanleg
og atburdardsin hrod.”
Kristjana Gudbrandsdéttir / DV

»Vel skrifadur og spennandi

krimmi med ovaentri fléttu.”
Fridrika Bendnysdottir / Fréttabladid

wwuw.forlagid.is — alvéru bokaverslun G netinu

BYLGJAN

rTTTTTTT o989

Sprengisandur
kraftmikill pjodmalapattur

Sigurjon M. Egilsson
styrir Sprengisandi
a sunnudagsmorgnum kl. 10-12

Hvers vegna er efast um til-
vist Ieggangafullnagngar7

Eg rak augun { pistil pinn

,Feikuo fullneeging“ fra 16.
desember 2010 og kannadist vid
kauda. Eg hef hitt hann oft, { mis-
munandi dtgafum, { mismunandi
svefnherbergjum. En j4, pad
hefur aldrei feilad ad nyr madur
segir vi0 mig: ,,Ja en, allar sem
ég hef verid med hingad til hafa
ekki att { neinum erfidleikum
me0 petta.“ Og pa bolva ég kyn-
systrum minum fyrir a0 taka
patt i pessari blekkingu og yta
undir hana. Og ég hef reynt ad
segja pessum blessudu monnum
ad pvi midur syni rannséknir ad
margar af pessum stelpum hafi
logid ad peim, og feikad pad, pvi
meirihluti kvenna feer pad ekki
bara hviss, bimm, bang. Eg 4 b6
einhverjar vinkonur sem eiga
agalega audvelt med petta og &n
allrar ,,a0stodar“ (fingra, taekja
0.p.h.) og hef svo sem engar
asteedur til a0 rengja baer.

Eg hef ad sjalfsogdu guglad
efnid {1 spad og dottid nidur 4 ein-
hver hlutf6ll um hitt og petta, en
madur veit aldrei hvad er visinda-
lega sannad. Pess vegna langadi
mig ad spyrja big { framhaldi af
bessum pistli fra pvi i desember
2010, hverjar eru nidurstodurnar
sem liggja ad baki pessu: ,,Sann-
leikurinn er ad meirihluti kvenna
getur ekki fengio fullneegingu {
beinum samférum heldur parf
adra 6rvun. Margir kynfraedingar
efast um tilvist fyrirbeerisins leg-
gangafullnegingar og telja ad
snipurinn sé eini stadurinn sem
geti framkallad fullnzegingu.“
Hversu stér er pessi meirihluti?
Hvers vegna efast margir um til-
vist leggangafullnaegingar?

SVAR Rannsoéknir eru oft adferda-
freedilega 6likar og pad getur verid
erfitt a0 bera saman télur en peer
rannsOknir sem ég vitna i segja
hlutfallid vera 4 bilinu 75% til 85%
kvenna sem geta ekki fengid full-

ORVUN Lesandi veltir fyrir sér hvers vegna margir efist um tilvist legganga-

fullnaegingar.

nezegingu nema med 6rvun snips.
bekking okkar & snipnum er tak-
morkud en vitad er ad hann teygir
anga sina inn { leggéng og nidur
eftir bormum og bvi er érvunar-
sveedi hans ekki bundid vid hin
synilega hnapp p6 bar virdist flesta
taugaenda ad finna. Til ad setja
pad i samhengi vid karlmenn péa
er snipur foésturfraedilega skyldur
kénginum & typpi. Sumar stellingar
i samforum geta orvad snipinn og
pad leitt til fullnegingar. Full-
naeging i leggéngum geeti pvi veriod
Obein 6rvun & snip p6 petta hafi
ekki verid rannsakad i paula.
Einstaklingar eru 6likir og eru

NORDICPHOTOS/GETTY

til konur sem geta hugsad sér til
likamlegrar fullneegingar en fyrir
brédurpart kvenna pa parf beina
orvun snips og pad parf ekki ad
skammast sin fyrir pad. Snipurinn
var hannadur sérstaklega fyrir
orvun og dnzegju og bvi er gott ad
leyfa honum ad uppfylla tileetlad
hlutverk.

KKYNLIF: TAKTU PATT!

Sendu Siggu Dégg post og

segdu henni frd vandamali

Ur bélinu. Lausnin geeti s
birst i Fréttabladinu.
kynlif@frettabladid.is

Upplysingar eru veittar i Idnskélanum i Hafnarfirdi
i sima 585 3600
Umsoknir berist i gegnum www.menntagatt.is

Grunnskolanemendur

Ert pu ad ljuka grunnskoéla
og farin(n) ad huga aé framtidinni?

Cmarel g =veonn=
g = -
RioTintoAlcan

{}TEKNIS

A

Vio tryggjum nynemum
sem ljuka tveimur 6nnum
vio malmidnaodardeild
Ionskolans i Hafnarfiroi
sumarvinnu 2013

Eftirtalin fyrirtaeki og ldnskolinn hafa gert
med sér samkomulag um ad nemendur
sem ljuka tveimur énnum i fyrrihluta nami i
malmidngreinum med fullnaegjandi arangri
fai sumarvinnu uppfylli peir almenn
radningarskilyrdi fyrirtaekjanna.

HAmen

VELAVERKST£DI I
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MOTTU
—MARS

Gegn krabbameini i kérlum

TAKI FRA UPPHAFI TIL ENDA

Hvert sem markmidio er pa hefur Philips hagaeoa snyrtitaeki fyrir hofuo, andlit og likama!

A TR\

1000 kronur af ollum seldum Philips skeggsnyrtum og
harklippum i marsmanudi renna til Krabbameinsfélagsins

PHILIPS @ Heimilistaeki nt.is

sense and simplicity UMBOBSMENN UM LAND ALLT
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250.000 DOLLARA kostadi afmeeliskvéldverdur Robins Thicke sem er vinur Jay-Z og
Beyoncé. Jay-Z gerdist svo hofdinglegur ad borga reikninginn fyrir vin sinn { tilefni dagsins.

POPP

popp@frettabladid.is

SMUR- OG SMAVIDGERPIR

BREMSUSKIPTI ==
A 1.000 KRONUR! -

FRAM AD PASKUM SKIPTUM VID UM BREMSUKLOSSA AP o
FRAMAN FYRIR ADEINS PUSUND KRONUR. TILBODPIP ER *CMWW
A VINNU EF U KAUPIR BREMSUHLUTI HJA OKKUR.

RAUPHELLU [HFJ | HELLUHRAUNI [HFJ
DUGGUVOGI [RVK | AUSTURVEGI [SELFOSS
568 2020 [simi f PITSTOP.IS )

Apitstop

Dagur heilags Patreks verdur
haldinn hétidlegur vidoa um heim
i dag. Dagurinn er bjoohatidar-
dagur Ira og fagnar kristnitoku
bjédarinnar sem beir tengja ad
miklu leyti vid heilagan Patrek,
en honum er einnig gefio ad hafa
feelt burtu alla sndka tr landinu.
Dagurinn er haldinn hatidlegur
vida um heim, medal annars i

efeccjsesscsccsccce

AFSLATTUR AF OLLUM
FISKUM ADEINS
PESSA HELGI!

Geirsgata

eececcccccce

.
.
ol
.

FISKAHELG

| DYRARIKINU HOLTAGORDUM

AN

L

Vatnsstl’gur

UL

coece

ejessipiand

AFSLATTUR AF OLLUM
FISKABURUM 0G
HREINSURUM

N g EKKI MISSA AF PESSU - KOMID 0G
GERID FRABAR KAUP | HOLTAGORDUM

DYRARIKID [t

SKUTUVOGUR
HAGEMUF B NS

SABRAUT

DYRARIKID

Holtag6rdum ... fyrir dyravini \

Simi 5686668  Opid 11-18virka daga/12-18 um helgar

Steersta og skemmtilegasta gaefudyraversiun landsins

GRANT OG VANT Dagur heilags Patreks er haldinn hatidlegur vida um heim i dag.

NORDICPHOTOS/GETTY

Drukkio til heidurs
Heilogum Patreki

Bandarikjunum, Bretlandi, Japan,
Koreu,
A Islandi hefur verid hefd fyrir
bvi undanfarinn aratug ad fagna
deginum med bjérdrykkju, song
og dansi og verdur dagurinn
sifellt vinseelli medal landsmanna
og skiptir pba engu hvort peir séu
irskir edur ei.

Astraliu og Danmoérku.

-sm

The Dubliner: betta er 17.
arid sem haldid er uppi &
daginn & The Dubliner. par
er bodid upp 4 irska kassu
4 medan birgdir endast,
Guinness og tonlistaratridi.
Stadurinn opnar klukkan
12.00 og verdur opinn fram
4 nott.

Enski barinn: Stadurinn
opnar klukkan 12.00 og fram
a kvold verda tilbod & ollum
irskum drykkjum. Lifandi
tonlist er & stadnum fra
klukkan 21.00 auk pess sem
stadurinn verdur skreyttur ad
irskum sid.

Celtic Cross: Stadurinn
opnar klukkan 15.00 og

par verdur Guinnessinn &
helmingsafslaetti fram &
kvold og irsk kjotsupa fylgir
drykkjum & medan birgdir
endast. Hljomsveitin Playmo
spilar frd midnaetti.

Olstofan: Stadurinn opnar
klukkan 16.00 og par verdur
irskt &l a tilbodi fram & nott
auk pess sem sérstakur
afslattur verdur @ 68rum
drykkjarféngum. irsk tonlist
feer einnig ad 6ma i tilefni
dagsins.

Boston: Stadurinn opnar
klukkan 16.00 og verda
Jameson viski og Stout bjor &
tilbodi til midnaettis.



VILTU LETTAST?

Nupo naeringarfzedid hjélpar pér ad léttast!

PRUFADU
5 DAGA
PAKKANN

Nupo naeringarfzdid er medal éhrifamestu og 6ruggustu adferda
sem pekkjast i pvi skyni ad léttast. Nupo er vottad aof leeknum og
lyfiafreedingum en Nupo tryggir ad likaminn féi &ll pau vitamin,
steinefni og naeringarefni sem hann parfnast, bad eina sem skorid er
vid ndgl eru hitaeiningarnar.

Kynningar i Hagkaup Kringlunni og Sméralind um helgina,
laugardag og sunnudag kl: 14-17
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EKKERT GRiN Jonah Hill er ordinn
preyttur & gamanhlutverkunum.

Preyttur a
gr g In

Jonah Hill er ordinn preyttur a
gamanhlutverkunum sem hann
er pekktastur fyrir. Hann segir
ad dramatisk hlutverk veiti
honum meiri innblastur.

Hill, sem hefur leikid i Super-
bad og Knocked Up, var i drama-
hlutverki i ipréttamyndinni
Moneyball. Hann vill einbeita
sér ad slikum hlutverkum i fram-
tidinni. ,,Sidustu tiu ar hef ég
leikid i mérgum gamanmyndum.
ber veita mér ekki lengur jafn-
mikinn innblastur og aour. Eg hef
gaman af pvi ad leika i peim en
eftir ad ég 1ék i Moneyball hef ég
meiri ahuga a ad profa eitthvad
nytt,“ sagdi hann.

":! X
-

FALLEGIR LITIR Hér er Duma i litrikum
fatnadi fra Chloé fra toppi til taar i Paris
fyrir nokkrum dégum.  NoroicPHoTOS/GETTY

*
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LITRIK Duma er fraeg fyrir litrikan fatastil
en hér er hiin dsamt tveimur rass-
neskum fyrirsaetum.

Tiskustelpan sem
allir fylgjast med ¢

Riissneski bladamadurinn Miroslava Duma hefur verid
eitt vinsaelasta myndefni gotutiskuljésmyndara og
bloggara upp a siokastid. Duma pyKkir einstaklega
lunkin vid ad blanda saman litrikum og munstruéum
flikum. Duma var eitt sinn ritstjori Harper’s
Bazaar en er nu sjalfsteett starfandi bladamadur og
skrifar fyrir blod a bord vio rissneska Harper’s
Bazaar, Tatler og Glamour. Hiin er fastur gestur
a fremsta bekk a tiskusyningum en uppahalds-
honnun hennar kemur fra Prada, Miu Miu, Lan-
vin, Alexander Wang og YSL.

HVITKLADD
Duma sést

hér kledast
sidum

& hvitum kjol

4 godgerda-
kvéldverdi.

#MUNSTUR Miroslava
¥ Duma kledist her
=/ munstrudum kjél og
vesti i'stil a'syningu
. Derek Lam i New York.

|

HAIR HELAR Duma kleaedist
Derek Lam 4 tiskuvikunni i New
York.

BLAIR SKOR Hér er hin 4samt fata-
hénnudinum Vika Gazinskaya &
tiskuvikunni i Paris.

PIANO démuskér

MIKID URVA:!_ AF SKOM FYRIR
ALLA FJOLSKYLDUNA

NU A TILBOP!I A KRINGLUKASTI 0G KAUPHLAUPI

ADIDAS strigaskér

Bt
Y/ /e

ADIDAS strigaskor

Steerdir: 36 - 42
Litur: Beige, mokka, svartur,
grar og brandy

nu kr. 10.496 var k- 14995

GABOR démuskoér

Steerdir: 21-27
Litur: Svartur

nu kr. 6.296 vark: 8995

TAMARIS démusker

Steerdir: 21-27

Litur: Hvitir
r
nu kr. 6.296 varkr 8995 HUMMEL gémmistigvél
Steerdir: 28-38,5 Steerdir: 24 - 32
Litur: Hvitir Litur: Raud ogbla i VANDRADUM Russell Brand kom sér i

vandraedi pegar hann henti sima inn um
radu a logfraediskrifstofu.

¢
NORDICPHOTOS/GETTY :
Grytti sima
Inn um raou

Handtokuskipun hefur verio gefin
Gt 4 hendur gamanleikaranum
Russell Brand eftir ad hann henti
sima 1 gegnum glugga 4 logfraedi-
skrifstofu { New Orleans.

na kr. 9.096 var k- 12995 nu kr. 4.196 varkr 5995

TAMARIS démusker

SIXMIX démuskér

Steerdir: 37 - 40,5
Litur: Grar og brandy

nu kr. 16.796 var k- 23995

Steerdir: 36 - 42
Litur: Svartur

nu kr. 13.296 var k- 19995

AUK FJOLDA TILBODA A
KRINGLUKASTI 0G KAUPHLAUPI

Steerdir: 36 - 41
Litur: Svartur

na kr. 21.696 varkr 30995

STEINAR WAAGE

SKOVERSLUN

KRINGLAN - 568 9212 - SMARALIND - 551 8519

Steerdir: 36 - 41
Litur: Svartur, raudur og beige

nua kr. 16.796 var k- 23995

Brand hafdi rifid simann tr
hondum ljésmyndara og beytti
honum bvi naest { gegnum rddu &
logfraediskrifstofu sem er i gotunni.
Brand skrifadi um atvikid & Twit-
ter-sidu sinni og sagdi dsteeduna ad
baki hegdun sinni vera pa ad hann
kynni pvi illa begar félk notadi
uppfinningar Steve Jobs { illum til-
gangi. Leikarinn hefur bodist til
ad beeta fyrir tjénid sem hann olli
en sleppur b6 ekki vid handtéku og
dém.

Brand er staddur i New Orleans

vid tokur & nyrri kvikmynd.



Nytt kort
uumn KOPAVOGI ibotingida atens (N

FERMING?A MDAGARY

ALLA HELGINA - FRA

1

Fullt verd 22.995

‘
~
&

TMAE Wi NVWYW/WASSR — 742

TOSHIBA
Blu-ray spilari fré Toshiba sem spilar Blu-Ray, DVD og CD diska og
stydur algengustu skréarsnid. Tengimdguleikar eru HDMI, Digital coax,

. LAN og USB.
afsldattur og _ exazsoE

PG getur verid
med 2 simakort
fra mismunandi

simafyrirtaekjum &
sama tima. Nytu

ADIDAS COLORADO WINDBREAKER

Renndur vindjakki med hettu. Herrasteerdir: Svartur,
dokkblér, raudur. Domusteerdir: Svartur.

16/490! €3

™ 21.990) \ dfslttur

pér fritt innan
simafyrirtaekis
hja tveimur
simafyrirtaekjum
i einu taeki.

GSM simi sem fekur 2 SIM kort (Dual Sim). Allt o8 13 Kist f tali og
1.000 fimar 7 bid. MP3 hringiténar. 1,8” 65 pisund lita skiér. Med
dagatali, vekjaraklukku, vaso||05| T9, FM Givarpi, MP3 spilara

MCKINLEY DENALI 19
2ja laga svefnpoki. Paegindahitastig +3° til -3°C. Polir allt
ad -19°C. Hamarkshaed notanda 195cm. Haegt ad festa
2 poka saman.

990 e

[fulltverd 9.90) BaByliss PHILIPS

6615E/6616E. Einn sd vandadasti  RQ1160. W&D vél i Sensolouch
NIKE PREMIER TEAM FIFA og 8flugasti & markadnum med AC serfunni med GyroFlex 2D rakhaus
Vandadur fétbolti, FIFA QUALITY. méfor og fimmfaldri endingu & vid sem fer vel med hidina. Full hledsla
hefdbundna blésara. 2 lifir &1 fima gefur 50 min endingu.

790 PROTEGGA SHIELD 11

Fotboltalegghlifar. Okklahlifar
lausar fra.

N
(fullt verd 22.990) )
Fullt verd 11.995 Fullt verd 11.995
MCKINLEY TREKKER it RECKONING SYNDICATE
Gonguskor ar ledri med vatnsheldri arslatur
AQUAMAX filmu. Steerdir: 42-46. KINGDOMS OF AMALUR ‘
||
D
) D < ]
2 {
OPIP VIRKA DAGA 11-19 LAU. 11-18 OG SUN. 12-18 OPIP ALLA DAGA 10-20 | LINDUM OPID VIRKA DAGA 11-19 LAU. 11-18 OG SUN. 12-18
I 2. O\V/g 1 S | IQ)
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STARFANDI SERSVEITARMENN BANDARTKJAHERS US NAVY
SEALS FARA MED HLUTVERK PERSGNANNA [ MYNDINNI.

SAGAN ER SKALDSKAPUR EN VOPNIN OG ADFERBIRNAR
RAUNVERULEGAR.

BYGGT A RAUNVERULEGUM VERKEFNUM
SERSVEITA BANDARiKJAHERS US NAVY SEALS.

S/TAR baer Hrefna og Aldis létu sig ekki vanta & opnunina.
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SURTURALEK LOXUS KL 1-305-530-8-1030 15 TSwois s u B}léln I.{rl‘m honnuna_rhus hefur feert it kv1arna'r og kqmu’i
TGFRATENINGURINN KL1(TLBOD)-3 L ggivsiiipanisan KL 330 (T1500) L sér fyrir 4 Laugaveginum, en verslunin hefur hingad til
THIS MEANS WAR KL.8-1015 14" AvIN 06 /KORNARNIR 3 KL 3.30 (TILBOB) L verid rekin i Hofi 4 Akureyri. Fjolmennt var i opnunar-
STAR WARS EPISODE 130 KL5 10 i iR " P s A .
SHRIMSL (PR 30 fimeg) L BORGARBID WAMAMELS | tejtinu enda bidin kaerkomin vidbét i verslanafléru mid-

AVINOG IRORVARNIR3  KL1(T1B00)-320 | ASTORIMOR p— i bajarins. Verslunin er full af innlendri sem erlendri
facebook /smarabio - facebook / haskolabio ERII3UT L6 L hénnun og er til ad mynda heill veggur i versluninni
tileinkadur Lomo-myndavélunum. Litrikir gluggar . !
verslunarinnar voktu athygli en honnunin var i héndunum  gaman kristin Birna, Kristin Eva og
a stulkunum a auglysingastofunni Undralandid. Fridgerur maettu.

Gedveikt grin { geggjudustu partjmynd allra timal

FROM PRODUCER T0DD PHILLIPS THE DIRECTOR OF
THE HANGOVER
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- EIGANDINN Tinna Bra Baldvinsdottir,
MARGT AP SKOPA bar Anna, Herborg GOPIR GESTIR Hildur, Gudran Helga og eigandi Hrim, var ad vonum brosandi,
og Arny skodudu sig um i Hrimi. bérunn brostu i myndavélina. hér med Jormundi Inga Hansen.
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»Hin brjaleedislega fyndna Project X eh'nalia.
Hun fer alla leid er auk pess kaerulaus og tilbain
ifjoria. Hverjum likar ekki vid pad?*
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BIKARMEISTARAR verda kryndir i blakinu um helgina begar lokaurslit Asicsbikarsins fara fram i Laugardalshéllinni.

Undandrslitaleikirnir  karla- og kvennaflokki fara fram i dag og urslitaleikirnir eru sidan & morgun. Hja konunum spila Préttur Nes

- Eik (klukkan 12.00) og Afturelding - HK (14.00) en hjé korlunum maetast Prottur R - Stjarnan (16.00) og HK - KA (18.00).
Urslitaleikirnir fara sidan fram klukkan 13.30 (konur) og 15.00 (karlar) 4 morgun.

KARFAN i GAR

Keflavik - Stjarnan 69-94 (41-53)
stig Keflavikur: Charles Michael Parker 25 (5
stolnir), Valur Valss. 14, Jarryd Cole 12, Magnus
Poér Gunnarss. 7, Sigurdur Gunnarss. 4, Halldor
Halldérss. 3, Andri Danielss. 2, Arnar Jonss. 2.
Stig Stjornunnar: Justin Shouse 20 (6 stods.),
Renato Lindmets 17 (9 frakost), Keith Cothran

15, Marvin Valdimarss. 13, Jovan Zdravevski 10,
Fannar Helgas. 8 (13 frakést), Dagur Jonss. 5,
Gudjon Laruss. 5, Sigurjon Laruss. 1.

Tindastoll - Por Porl. 97-80 (48-47)
Stig Tindastols: Curtis Allen 25 (9 frakdst),
Maurice Miller 25, Igor Tratnik 11 (10 frakdst),
Hreinn Birgiss. 9, Helgi Margeirss. 8, Fridrik
Hreinsson 7, Prostur Johannss. 6 (9 frakost/5
stods.), Helgi Viggoss. 6

Stig Pors: Darrin Govens 21, Blagoj Janev 20,
Matthew Hairston 16, Darri Hilmarsson 10,
Gudmundur Jénsson 6, Baldur Ragnarsson 5 (6
stods.), Grétar Erlendsson 2.

Valur - KR 72-105 (40-53)
Stig Vals: Benedikt Bléndal 14 (6 stods.), Birgir
Pétursson 13 (11 frék.), Kristinn Olafsson 13,
Marvin Jackson 13, Ragnar Gylfason 11, Alexander
Dungal 6, Bergur Astradsson 2.

Stig KR: Emil J6hannss. 14, Robert Ferguson 14,
Hreggvidur Magnuss. 14, Dejan Sencanski 12,
Martin Hermannss. 10 (6 stods.), Jon Kristjanss.
10, Joshua Brown 10, Finnur Magnuss. 8, Krist
ofer Acox 5, Skarphédinn Ingas. 4 (5 stods.),
Agust Angantysson 2, Bjorn Kristjanss. 2

STADAN i DEILDINNI

Grindavik 20 17 3 1799-1599 34
KR 20 13 7 1784-1681 26
Stjarnan 20 13 7 1761-1643 26
por b. 20 13 7 1704-1613 26
Keflavik 20 12 8 1785-1697 24
Snafell 20 11 9 1877-1780 22

Tindastdll 20 10 10 1675-1732 20

Njardvik 20 9 11 1682-1714 18
iR 20 8 12 1770-1855 16
Fjolnir 20 8 12 1714-1801 16
Haukar 20 6 14 1575-1654 12
Valur 20 0 20 1516-1873 0O

Barcelona er of sterkt fyrir Milan

Dregid var i atta lida og undanurslit Meistaradeildar Evropu i gaer. Heimir Gudjonsson, sérfradingur 365 i
Meistaradeildinni, segir ad Barcelona sé of stor biti fyrir AC Milan. Hann spdir pvi ad Chelsea lendi i vand-
redum med Benfica en byst vio pvi ad Real Madrid og FC Bayern fari audveldlega i undanurslit.

FOTBOLTI Stérleikur A4atta lida
drslitanna er kldrlega vidureign AC
Milan og Barcelona. Parna maetast
tvo af steerstu knattspyrnuveldum
Evrépu.

,,Baedi 1i0 hafa verid ad spila vel
upp & sidkastid og Milan er komid
a toppinn 4a Italiu. Barca er pé6 a
siglingu og Messi er med syningu {
hverjum leik. Eg held ad Barcelona
taki petta og ekki sist par sem beir
eru ar leik i barattunni 4 Spani
og leggja ofurdherslu & pessa
keppni,*“ segir Heimir Gudjénsson,
pbjélfari FH og sérfreedingur 365 i
Meistaradeildinni.

,Barca og Milan 1éku saman {
riolakeppninni og par nadi Milan
6veent jafntefli & Spani en Barca
vann 4 Italiu og syndi ad pad er
sterkara,” segir Heimir, en hvad
med Milan-1idido? bad syndi fra-
beeran fyrri leik gegn Arsenal en
var svo hraedilegt i seinni leiknum.

,Ppeir virdast ekkert hafa leert
af ségunni er beir féllu 1t gegn
Deportivo 4 sinum tima og svo
leikurinn freegi gegn Liverpool
i Tyrklandi. Pad synir ad pad
vantar stodugleika i Milan-1i0id.
DPeir @tludu ad taka Arsenal med
vinstri og pad er aldrei haegt {
Meistaradeildinni.“

Sviinn Zlatan Ibrahimovic faer
enn og aftur tekifeeri { pessum

Meistaradeildin

: 8-lida urslit:

i APOEL - Real Madrid

¢ Marseille - Bayern Munchen

: Benfica - Chelsea

: AC Milan - Barcelona

i Fyrri leikirnir fara fram 27. og 28. mars og
i seinni 3. og 4. april.

: Undanurslit:

¢ Marseille/Bayern - APOEL/Real Madrid
: Benfica/Chelsea - AC Milan/Barcelona
i Fyrri leikir 17. og 18. april og seinni 24.
i og 25. april.

leikjum til bess ad syna Barca
hverju beir eru ad missa af. bad
hefur ekki alltaf gengid vel.

»,Hann & ekki alltaf sina bestu
leiki 1 stéru leikjunum en 1ék vel 1
fyrrileiknum gegn Arsenal. Hann
passadi ekki inn { kerfi Barcelona
enda ekki til 1 ad hlaupa mikiod.
Leikur peirra gengur it 4 ad vinna
boltann strax aftur med hlaupum.
bad var ekki fyrir hann og er svo
a0 senda pillur & Guardiola sem ég
hef aldrei skilid. Guradiola er ad
bjalfa besta félagslio fra upphafi
og dapurt ad Zlatan sé ad benja
sig.”

Heimir segir ad Real Madrid og
FC Bayern eigi nokkud greida leid
i undandrslitin en byst vid pvi ad
Chelsea lendi { vandraedum.

1.250 kr

VELKOMIN//

PHO vietnamskur veitingastadur / Armiila 21 - 108 Reykjavik - Simi: 588 6868

s B . ki il
ANNAP TAKIFARI Augu margra verda a Zlatan Ibrahimovic er hann maetir sinu gamla
félagi @ ny. Hann fagnar hér marki i leik lidanna fyrr i vetur. NORDICPHOTOS/GETTY
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,Real Madrid er nimeri of
stért fyrir APOEL. Bayern
klarar Marseille 4n mikilla vand-
raeda. Chelsea gegn Benfica
verdur horkuvidureign. Benfica

er med flott 1id og Chelsea hefur
ekki verio sannfzerandi { vetur.
Portigalska 1i0id 4 vel a0 geta
stritt Chelsea.“

henry@frettabladid.is

A
sjalfum sér

Fyrir nokkrum vikum baetti ég
islandsmetid mitt i fimmtarpraut.

i kjolfari® &tti ég samtal vid eina
bestu vinkonu mina sem vakti

mig til umhugsunar og gaf mér
innblastur i pennan pistil. Pessi
vinkona min &fir og keppir einnig

i frjdlsum ipréttum. Sidastlidin ar
hafa verid henni erfid & brautinni og
ekki gengid sem skyldi. En loksins
nuna i vetur féru hlutirnir aftur ad
gerast hja henni og hun er farin

ad hlaupa & mun betri timum en
sidastlidin 4r. Sama dag og ég setti
islandsmetid hafdi hun einmitt
hlaupid a flottum tima. Vid vorum
pvi badar sattar med daginn. Eg
taladi mest um hvad mér hefdi pott
gaman i dag en hun taladi mest um
hvad hun aetti mikid inni sem kaemi
fram i naesta hlaupi. Audvitad var ég
sammala henni i pvi en fannst ég
b6 verda ad stoppa hana pegar hin
sagdi: ,0, pad verdur svo gaman hja
okkur naesta sumar.”

Af hverju purfum vid alltaf ad
vera einu skrefi & undan okkur
sjalfum? Vid erum varla komin yfir
endamarkslinuna pegar vid erum
farin ad tala um hvad naesta hlaup
& ad vera rosalega oflugt. Pegar
islenska landslidid i handbolta
hefur keppni & storméti virdist pad
stundum skipta meira mali ad na
g60u seeti upp a ad komast inn &
naesta stormat eda lenda i godum
ridli i naestu undankeppni i stad
pess ad na virkilega godum arangri
& pvi moéti sem er i gangi akkurat pa
stundina.

Pegar ég set Islandsmet i
fimmtarpraut innanhuss gefur
pad god fyrirheit fyrir sumarid. A3
sjalfsogdu ma lita & pad pannig en
vaeri ekki gafulegra bara ad taka
6llum arangri fagnandi én pess ad
purfa sifellt ad skilyrda hann vid
eitthvad sem hugsanlega getur

PISTILLINN

Helga Margrét Porsteinsdottir frjalsiprottakona

vera samferda

ordid i framtidinni? Eg veit ad fyrir
frjalsiprottafolk skiptir sumarid 2012
miklu mali en pad keemi mér ekki
& ovart ef ad arangur sumarsins
2012 verdi tengdur vid sumarid
2016 pegar Olympiuleikarnir verda
haldnir aftur.

Eg sjalf stend mig oft ad pvi
ad vera byrjud ad plana naesta
finga- og keppnistimabil
&0ur en nuverandi &finga- og
keppnistimabili er lokid. Neesta
sumar atla ég ad stokkva svona
langt, lyfta svona pungt, hlaupa
svona hratt, efa svona mikid, vinna
allar keppnir sem ég tek pétt i og
baeta 6ll met. Pad er audvelt ad
gleyma sér i framtidinni og missa af
naverandi timabili, timabilinu sem
sidasta sumar &tti einmitt ad vera
timabilid sem allt atti ad ganga upp.

pad er mikilvaegt ad vera
samferda sjalfum sér, taka eitt
skref i einu og byrja & réttum
enda. Atli madur sér ad verda
Olympiumeistari er gott ad byrja
& pvi ad tryggja sér keppnisrétt &
leikunum fyrst.
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Nicole Kidman i \ ”
. B SUNNUDAGSKVOLD 1 FM92,4/935
+Eg les aldrei gagnryni. Eg M =

er stolt af vinnu minni.” 06.30 Arla dags 06.40 Vedurfregnir 07.00

d St6d 2 Sport kl. 05.40 Fréttir 07.03 Morgunandakt 08.00 Morgunfréttir

Astralska leilk f A F ilan hefst & nv 08.05 A tonsvidinu 09.00 Fréttir 09.03 Islensk
rnsegaei'ttaa;cltlh;::’;:grkz';ma ormulan hefst a ny menning 10.00 Fréttir 10.05 Veéuyfregnir
i fjélskyldumyndinni The 1 Formula 1 kappaksturinn er sd vinsalasti i heimi l 0.!5 Skak_j ! (tlegd ‘?'°°. (’Juésbjonusta
; ; 5 p " . i Lagafellskirkiu 12.00 Hadegisttvarp 12.20

Golden Compass sem synd og niina er komid ad stéru stundinni. Fyrsta keppni Hidesishiatti 12.45 Vedurfreanir 13.00 Vidsia
er d St60 2 Bioi klukkan drsins fer fram i Melbourne i Astraliu og 6kupérarnir adegisfrettir 12.45 Veduriregnir 13.00 Vidsja
20.00 i kvold. f meta d rdslinuna eldsnemma morguns. Mikil eftir- 14.00 Utvarpsleikhusio: Madur sem kallar allt

sinu rétta nafni 15.00 Oryggissjodur verka-
lydsins 16.00 Siddegisfréttir 16.05 Ur ton-
listarlifinu 17.27 Vinnustofan 18.00 Kvoldfréttir
18.17 Skorningar 18.50 Vedurfregnir 18.53
Dénarfregnir 19.00 Oskalégin 19.40 Folk og
fraedi 20.10 Hljddritasafnid 21.05 Tilraunaglasio
22.00 Fréttir 22.05 Vedurfregnir 22.10 Ord
kvoldsins 22.20 Sker 23.15 Sagnasléd 00.00
Fréttir 00.05 Neetur(tvarp Résar 1

vaenting er medal adddenda kappakstursins og buist
er vid meiri spennu en verid hefur undanfarin tvé dr
: par sem Pjédverjinn Sebastian Vettel hefur sigrad
. orugglega fyrir lid Red Bull. Nina er Finninn Kimi
| Rdikkénen kominn aftur i Formiluna og pad verda
: pvi sex fyrrverandi heimsmeistarar sem keppa i dr,
fleiri en nokkru sinni fyrr. Lysendur keppninnar eru
pau Rinar Jonsson og Halldéra Matthiasdottir.

dags

& RUV

08.00 Morgunstundin okkar
10.30 Melissa og Joey (9:30) (e)
10.52 Hljomskalinn (3:6) (e)
11.30 Djoflaeyjan (e)

12.15 Meistaradeild i hesta-
ipr. (e)

12.30 Silfur Egils

13.50 Bikarurslit i blaki BEINT
fré urslitaleikjum kvenna og karla.

05.40 Formiila 1: Astr-
alia BEINT fra fyrstu keppni
arsins { Formdlunni sem fram fer {

¢ Melboure i Astraliu. Pad eru sex

i fyrrverandi heimsmeistarar medal

i Gkupora og mé buast vid spennandi
keppni f .
07.50 Meistaradeild Evropu:
Chelsea - Napoli

2 exien

15.35 islenski listinn

! 16.00 Bold and the Beautiful
16.40 Bold and the Beautiful
i 17.20 Bold and the Beautiful
17.40 Falcon Crest (11:30)

i 18.30 ET Weekend

19.15 island i dag -
: helgararval

(2 P

07.00 Barnatimi Stodvar 2
12.00 Spaugstofan
12.30 Nagrannar
13.10 Nagrannar
13.50 Nagrannar
14.15 American Dad (11:18)
14.35 Friends (3:24)
15.00 American Idol (20:40)

(D SKIAREINN

i 06.00 Pepsi MAX ténlist
i 11.05 Dr. Phil (e)
{ 11.50 Dr. Phil (¢)
i 12.35 Dr. Phil (¢)

E E entertainment

i 06.30 EastEnders 07.30 EastEnders
: 0835 Come Dine With Me 10.15
i Come Dine With Me 11.55 QI 12.25
i Q 1255 QI 13.25 Top Gear 14.20
: Come Dine With Me 15.10 Come Dine
: ¥\ch Il\/IeS 16.301. (f]\ IG.SOSQI ]R7?2(
H ¢ This Is Sport Relief 17.30 Sport Relie
i 13.20 Dynasty (9:22) (¢) i 2012 leFsos ort ReA\/iiefdzguplle.so qQl
H . ¢ 20.00 Derren Brown Mind Control 20.55
14.05 90_21_0 (8:22) (©) i Michael Mcintyre's Comedy Roadshow
: 14.55 Britain’s Next Top Model : 21.40 Live at the Apollo 22.25 Ql
P (1:14) (e) i 22,55 QI 23.25 lee Evans Big Tour

10.20 Porsteinn J. og gestir - i 00.15 Deal 05.00 My Family 05.30 The

17.20 Taknmalsfréttir

17.25 Skellibaer (49:52)
17.40 Teitur (26:52)

17.50 Verold dyranna (48:52)
17.55 Pip og Panik (5:13)
18.00 Stundin okkar

18.25 Basl er buskapur (1:7)
(Bonderaven)

19.00 Fréttir
19.30 Vedurfréttir
19.40 Landinn

20.15 Héllin (8:20) (Bor-
gen) Myndaflokkur um valdataflio i
dénskum stjornmalum.

Upptaka fré tonleikum hennar i Sviss.

22.05 Sunnudagsbio - Fuglar
Ameriku (Birds of America) Ungur
madur sem & erfitt i einkalifi og starfi
parf ad bjarga systkinum sinum ur
vandraedum. Medal leikenda eru
Matthew Perry, Ben Foster og Hilary
Swank. Atridi { myndinni eru ekki vio
haefi ungra barna.

23.30 Silfur Egils (e)

00.50 Utvarpsfréttir i
dagskrarlok

2 80

06.10 The Golden Compass
08.00 Hachiko: A Dog'’s Story
10.00 The Last Song

12.00 Tooth Fairy

14.00 Hachiko: A Dog’s Story
16.00 The Last Song

18.00 Tooth Fairy

20.00 The Golden Compass
22.00 Robin Hood

00.15 We Own the Night
02.15 Fired Up

04.00 Robin Hood

15.45 Tynda kynsl6din (27:40)
16.15 Reykjavik Fashion Festi-

¢ val Nyr og dhugaverdur islenskur

i sjonvarpspéttur um alpjodlegu tisku-
i vikuna Reykjavik Fashion Festival

i sem fram for sl. vor.

16.55 Spurningabomban (8:10)

17.40 60 minutur
18.30 Fréttir Stodvar 2
19.45 sjalfsteett folk (23:38)

{ 20.25 The Mentalist (13:24)

Fjorda serfan af frumlegri spennu-
béttarod um Patrick Jane, sjalfsteett

starfandi rddgjafa rannsoknar-

|ogreglunnar i Kaliforniu. Hann leysir

flokin gleepamal med pvi ad nota
21.15 Emiliana Torrini & tonleikum :
i 21.10 Homeland (3:13) Stor-

hérbeitta athyglisgafu sina.

brotin péttartd i anda 24 med

Claire Danes i adalhlutverki. Carrie

Mathieson starfar fyrir bandarisku
leynipjonustuna og faer upplysingar
um ad hrydjuverkasamtok hafi nad

ad sntia bandariskum stridsfanga
i & sitt band. Skémmu sidar frelsa

bandariskir hermenn félaga sinn

sem hafdi verid i haldi hrydjuverka-

manna  tta &r og var talinn af. Her-

meistaramork
10.55 Evrépudeildarmérkin
11.45 Formiila 1: Astralia

Utsending fré fyrstu keppni 4rsins

Formulunni.
13.50 Chelsea - Leicester

: bikarkeppninnar.

15.50 Liverpool - Stoke FA
bikarkeppnin.

18.05 Spaenski boltinn: Sevilla

: - Barcelona
{ 19.50 La Liga Report

20.20 Speenski boltinn: Real

Madrid - Malaga BEINT
22.30 Chelsea - Leicester
00.15 Liverpool - Stoke

madurinn Nick Brody snyr heim sem

bj6ohetja en Carrie er sannfeerd
um ad hann sé fodurlandssvikari og

vinni med hrydjuverkaménnum.
22.00 Boardwalk Empire (6:12)
i 23.00 60 mindtur

i 23.45 The Daily Show: Global

Edition

{ 00.10 smash (2:15)

i 00.55 The Glades (11:13)

{ 01.40 V (6:10)

02.25 Supernatural (6:22)
i 03.10 The Event (2:22)

! 03.55 One Night with the King

i Storbrotin mynd sem gerist f aevin-
i tyralegum heimi fullum af rémantik
i og radabruggi.

i 05.55 Fréttir

09.40 Wigan - WBA
11.30 Fulham - Swansea

13.20 Wolves - Man.United
BEINT

i 15.45 Newcastle - Norwich
¢ BEINT

18.00 Liverpool - Everton
i 19.50 Wolves - Man.United
i 21.40 Newcastle - Norwich

BEINT fra 8 lida urslitum ensku FA

i 19.40 The Glee Project (11:1)

20.25 American Idol (19:40)
i (20:40)

22.35 Damages (13:13) (1:13)

i 00.25 Falcon Crest (11:30)
01.15 ET Weekend
02.00 islenski listinn

i 02.25 Sjadu

i 02.50 Fréttir Stodvar 2

i 03.35 Ténlistarmyndbénd fra
Nova TV

NN

i 14.00 Heilsupattur Johénnu 14.30
i Gamansaman 15.00 Frumkvodl-

¢ ar 15.30 Eldhds meistranna 16.00
i Hrafnaping 17.00 Graedlingur 17.30
{ Svartar tungur 18.00 Tveggja manna
: tal 18.30 Tolvur teekni og visindi

: 19.00 Fiskikdngurinn 19.30 Bubbi

i og Lobbi 20.00 Hrafnaping 21.00

i Einar Kristinn og sjdvarttvegur 21.30
¢ You tube spjallid 22.00 Hrafna-

ping 23.00 Motoring 23.30 Eldad
med Holta

m

Endursynt efni fra lidinni viku.

15.45 Once Upon ATime (11:22) (e)
{ 16.35 HA? (25:31) (e)

17.25 Solsidan (6:10) (e)

i 17.50 The Office (22:27) (¢)

i 18.15 Matarklibburinn (5:8) (e)

18.40 Survivor (15:16) (e) Pegar
i adeins prir keppendur eru eftir bida

¢ sem akvedur hver hiytur million dali.
i 19.25 Survivor (16:16)

20.10 Top Gear Australia (5:6)
: Astralska Utgéafa Top Gear pattanna

i inner i umsja beirra Shane og Ewens.
21.00 Law & Order (1:22) Log-

: reglumadur er drepinn { kj6lfar mis-

i heppnads rans. Visbendingarn-

i ar leidir logregluna & slod hinna riku
i og freegu.

21.45 The Walking Dead (7:13)
i Leyndarmél sidasta péttar draga dilk &
i eftir sér og Shane heimtar ad eitthvad
i verdi gert { malunum.

22.35 Blue Bloods (5:22) (e)
23.25 Prime Suspect (8:13) (e)
i 00.15 The Walking Dead (7:13) (e)
{ 01.05 Whose Line is it

i Anyway? (27:39) (e) Bradskemmti-
i legur spunapéttur par sem allt getur

i gerst

i 01.30 Smash Cuts (36:52) (e)

i 01.55 Pepsi MAX ténlist

(® sKIARGOLF

i tions Championship 2012 (3:4)

: 11.45 Golfing World 12.35 Transi-
: tions Championship 2012 (3:4)

¢ 17.05 Inside the PGA Tour (11:45)
¢ 17.30 Transitions Championship

i 2012 (4:4) 22.00 Ryder Cup Offici-
i al Film 2008 23.15 Monty's Ryder

H

¢ 10.50 Dybfrosne forfrysninger
: DR Ugdate - nyheder og vejr
¢ Bingo

: - selvmordshovedpinen 12.00 Verdens
: S P ; S e : bamerblevetvoksne 13.00 Gudstjeneste
¢ krefiandi spurningar fré kviddominum  :
Eode idé 15.15 HandboldSendag 15.30

i Weakest Link

11.00
1110
oxen 11.25 Hortons hovedpine

i DR Kirken 13.50 Krummermne ‘3. Fars

andboldSendag  17.00 Fodbold EM
sinet 17.30 TV Avisen med Sport

H l\/la%a r
i og Vejret  18.00 Oceaner af liv _18.50
¢ Downton Abbey

i hefur notid mikilla vinsaelda en pattur- 2040 Fodboldmagasinet 21.10 Clement

20.00 21 Sendag

Sendag 21.50 McBride 23.10 DRI

Dokumentaren

K1

i 06.10 Forkveld 06.50 Norge rundt
i 07.15 Brenner - historier fra vart
i land 07.55 V-cupfinale alpint 08.35
i Sportssendag  08.55 V-cupfinale hopp
i 10.00 V-cupfinale sklskytlnfg 11.30
i Sportssenda . _UEIDa|€

: renn 13.30 V-cupfinale skiskyting 14.10
: V-cupfinale langrenn  15.00 Sport i dag
: 16.30 Undervels 17.00 Bokprogrammet
¢ 1730 Newton
¢ 18.45 Sportsrevyen 19.05 Norske rater
¢ 19.55 Erobreren 20.55 Virtuos
¢ Kveldsnytt 22.30 Filmbonanza 23.00
¢ Filmens historie

12,15 V¢ lang-

18.00 Sgndagsrevyen
22.15

i 08.00 Alpint 08.40 Vinterstudion 09.00
¢ Alpint 09.40 Vinterstudion 10.30 Alpint
¢ 11,10 Vinterstudion 1130 Alpint 12.10

¢ Vinterstudion 12,30 Skidor  13.15
¢ Vinterstudion ~ 14.15 Skidor  14.55
¢ Vinterstudion  15.35 Suits  16.55

i Sportnytt 17.00 Rapport 17.10 Regionala
i nyheter
i Sportspegeln
: 06.00 ESPN America 07.15 Transi- ter
: 20.00 Akta manniskor 21.00 Damages
i 21.45 Rapport 21.50 Antikrundan 22.50
i 30 grader i februari 23.45 Smartare &n
i en femteklassare

17.15 landet runt 18.00
18.30 Ragport 18.55
Regionala nyheter 19.00 Sa ska det lata

ff OMEGA

i Cup Memories 00.05 ESPN America i Dagskré allan solarhringinn.

, Rimid mitt.
Besta fermingargjéfin
og ég d pad enn.”
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. MCKINLEY SORRENTO AQAMAX
Léttir gonguskor med vatnsheldri
AQUAMAX-6ndunarfilmu.

Domu- og herrasteerdir: 37-46

790 PROTEGGA
SHIELD NI

Fotboltalegghlifar.
Okklahlifar
lausar fra.

Veidihiol-

Feest eingdngy 4 Bild

ADIDAS HOODED FLOCK NIKE PREMIER

Rennd hettupeysa Ur polyester. ADIDAS TRACKPANT TEAM FIFA

Herrasteerdir. fpréttabuxur ar polyester. Vandadur fotbolti,
FIFA QUALITY.

Herrasteerdir.

DISCOVERY 28 W

i fyrir domur-
28 \itra g'c‘)r\gubakpok\ fyrir dO

NIKE MERCURIAL VICTORY I FG

MCKINLEY DENALI 19
2ja laga svefnpoki. Paegindahitastig +3° til -3°C. é? \ Fotboltaskér dr 1éttu efni -
polir allt ad -19°C. Hamarkshaeo notanda 195cm. Z\ : ’ e
2 Steerdir: 40 - 46. _______——
-—

Haegt ad festa 2 poka saman.

¥ INTERSPORT
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*Ef pu hefur keypt voru i Intersport og finnur sému véru & laegra ver8i i annarri verslun, ba endurgreidum vid pér mismuninn. Syna parf kassakvittun. Gildir i tveer vikur fra kaupdegi og gildir um allar vérur nema Utsolu- eda tilbodsvoru.

Verd eru birt mes fyrirvara um prentvillu og/eda myndabrengl.
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> St6d 2 kl. 20.00
Charlie St. Cloud

Zac Efron dr High School
Musical og 17 Again leikur
titilhlutverkio i pessari dhrifa-
miklu og rémantisku mynd.
Hann leikur ungan mann sem
verdur ad velja d milli pess
ad efna loford sem hann gaf
yngri brodur sinum, sem lést i
bilslysi, eda Idta hjartad rdda for
og byrja med stilku sem hann
fellur fyrir.

dags

& RUV
08.00 Morgunstundin okkar

10.20 Gettu betur (4:7) (Menntaskélinn
& Akureyri - Kvennaskélinn i Reykjavik) (e)

11.30 Hrunid (3:4) (e)

12.25 Hrunid (4:4) (e)

13.25 Kiljan (¢)

14.15 Heimskautin kéldu - Vor (2:6)

15.05 Gerd Heimskautanna kéldu
(2:6) (The Making of Frozen Planet) (e)

15.20 Septemberbladid (The
September Issue) (e)

16.50 360 gradur (e)

17.20 EM i knattspyrnu (1:8) (e)
17.50 Taknmalsfréttir

17.58 Bombubyrgid (22:26) (Blast Lab)
18.25 Urval ur Kastljosi

18.54 Lotto

19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.40 Avintyri Merlins (10:13) (The
Adventures of Merlin)

20.30 Hljomskalinn (3:6)

21.15 Skin og skurir (Come Rain Come
Shine) Framagosi sem hefur lifad & lanum
lendir i kroggum.

22.50 Smafiskar (Little Fish) Fyrrverandi
heroinsjuklingi bydst ad taka patt f fikniefna-
myndinni eru ekki vid haefi barna.

00.45 Sherlock (1:3) (Sherlock) (e) Atridi
i myndunum eru ekki vid haefi ungra barmna.

02.15 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

2 80

08.00 Date Night

10.00 Fame

12.00 Alice In Wonderland
14.00 Date Night

16.00 Fame

18.00 Alice In Wonderland
20.00 Shallow Hal

22.00 Fast Food Nation

00.00 Stieg Larsson prileikurinn
02.30 The Last House on the Left
04.20 Fast Food Nation

VID TAKID rripRrRIKA BENONYSDOTTIR SAKNAR CHARLIES

: Sjénvarpspatturinn Two and a Half Men verdur

: seint talinn til storvirkja i sjonvarpspattagerd

: en & medan Charlie Sheen var i einu adalhlut-
] — : verkanna étti hann pé sina spretti. Pad var fint

: ad fleygja sér a sofann i heilaletinni ad afloknum
: vinnudegi og glotta Gt i annad ad hinni 6for-

: skdmmudu persénu Charlies, sem margir hafa

: haldid fram ad byggi & personu hans sjalfs.
: Pad var pvi halfgert 4fall ad frétta ad

: Sheen hefdi verid sparkad og Ashton

¢ Kutcher radinn i hans stad. Og ekki nog

: med pad heldur er svo vandlega girt fyrir

: endurkomu Charlies i pzettina ad nyja

: pattarddin hefst & jardarfor hans. Ein-

: hvern veginn segir mér svo hugur ad um

: leid hafi farid fram jardarfor pattanna

2Bk

07.00 Barnatimi Stédvar 2
11.15 The Glee Project (11:11)
: 12.00 Bold and the Beautiful
12.40 Bold and the Beautiful
: 13.20 Bold and the Beautiful
: 13.40 American Idol (19:40)

© 15.05 Sjalfstaett folk (22:38
(Frozen Planet) (e) Nattarulifsflokkur fra BBC. + Jats a Blk ¢ )
¢ 15.45 New Girl (5:24)

: 16.10 Two and a Half Men (11:16)
: 16.35 ET Weekend

: 17.25 islenski listinn

¢ 17.55 sjadu

¢ 18.30 Fréttir og ipréttir

: 18.56 Lotto

. 19.04 island i dag - helgarurval

i 19.29 Vedur

. 19.35 Spaugstofan

1 20.00 Charlie St. Cloud Charlie sem er
: fastur { fortiinni eftir brodurmissi byr enn

;i smabae hja foreldrum sinum. Ollum ad

+ ovorum snyr gomul skélasystir hans aftur til
. bagjarins og hjarta Charlie tekur kipp.

¢ 21.40 12 Rounds Horkuspennandi mynd
¢ um rannséknarldgreglumanninn Danny

: Fisher sem uppgdtvar ad keerustu hans hefur :
* verid raent af fyrrum fanga sem hann kom
: bakvid las og slé & sinum tima. Fanginn

1 leggur 12 lifshaettuleg verkefni fyrir Danny
vidskiptum il ad bjarga fiarhag sinum. Atridi i : Sem hann parf ad fjdka til ad endurheimta

¢ keerustuna.

: 23.25 Not Easily Broken Ahrifamikil

: mynd um ungt par sem lendir i bilslysi og i
¢ kjolfarid breytist samband beirra.

: 01.05 Rachel Getting Married Drama-
: tisk mynd med Anne Hathaway i adalhlut-

. verki. HUn leikur unga konu sem er nykomin
¢ r medferd en heldur heim il sin til ad vera
: vidstodd bradkaup systur sinnar.

. 02.55 Delta Farce Gamanmynd um sein- :
: heppna pjodvardlida sem lenda  ymsum

: hremmingum. Vegna miskilnings er haldid

: ad beir séu hermenn og eru sendir til fraks.

¢ Vélin lendir i stormi og & medan peir sofa er
: herjeppanum beirra varpad fyrir bord og peir
: lenda i Mexiko. begar peir vakna halda peir

: ad peir séu i irak og vita ekkert { sinn haus.

04.25 ET Weekend
: 05.05 Two and a Half Men (11:16)
: 05.30 Fréttir

08.05 Golfskdli Birgis Leifs (9:12)
: 08.35 Meistarad. Evr.: Bayern - Basel

i 10.25 Astralia - Timataka Utsending fr
: timatokunni fyrir keppni i Formdlu 1.
. 12.05 FA Cup - Preview Show

12.35 Everton - Sunderland BEINT fra 8 :
. lida drslitum ensku FA bikarkeppninnar.

14.50 Meistarad. Evr.: Inter - Marseille
: 16.45 La Liga Report

17.20 Tottenham - Bolton BEINT fr 8
: lida drslitum ensku FA bikarkeppninnar.

19.20 Speenski boltinn: Sevilla -
. Barcelona BEINT

21.15 Everton - Sunderland
: 23.05 Tottenham - Bolton

01.00 Sergio Martinez - Matthew
: Macklin BEINT frd hnefaleikakeppni sem
: fram fer i Madison Square Garden.

VEZH......

10.05 Liverpool - Everton

: 11.55 Arsenal - Newcastle

: 13.45 Premier League World

: 14.15 Premier League Preview
14.45 Fulham - Swansea BEINT

17.15 Wigan - WBA

: 19.05 Arsenal - Newcastle
: 20.55 Fulham - Swansea
i 22.45 Wigan - WBA

¥ ED

: 16.40 Nagrannar

: 18.25 Cold Case (15:22)

19.10 Spurningabomban (8:10)
: 20.00 Tynda kynslodin (27:40)
: 20.30 Twin Peaks (12:22)

: 21.20 Numbers (11:16)

: 22.05 The Closer (13:15)

i 22.50 Bones (6:23)

: 23.35 Perfect Couples (4:13) (5:13)
t(613) (713)

: 01.00 Cold Case (15:22)

i 01.45 fslenski listinn

: 02.10 Sjadu

: 02.40 Spaugstofan

: 03.10 Tynda kynslédin (27:40)
: 03.40 Spurningabomban (8:10)

G Kutcher kuikar upp a bak

sjélfra, pvi personan sem Kutcher leikur er bara
hvorki skemmtileg né adladandi. Kutcher virdist
heldur ekki na neinu sambandi vid hlutverkid
og tulkunin er sorglega einhlida. Milljona-
meeringurinn med barnssalina er strax eftir prja
paetti ordinn dheyrilega pirrandi og hreint Gt
sagt hundleidinlegur. Svo leidinlegur ad ahorfi &
paettina er sjalfhaett jafnvel i itrustu heilaleti-
késtum.

NU er bara ad krossa fingur og vona ad
einhver snidugur sjonvarpsframleidandi fylli
gatid sem Charlie skildi eftir i ameriskri sjon-
varpsmenningu med pvi ad rada hann

til ad leika sjalfan sig, enn og aftur, i
einhverjum nyjum pattum. ba yrdi
nu katt i heilaletihollinni.

: 1 FM92,4/935

: 0630 Arfa dags 06.36 Ben 06.40
¢ Vedurfregnir 07.00 Fréttir 08.00 Morgunfréttir
1 08.05 Vi0 sjavarsiduna 09.00 Fréttir 09.03
Ut um greena grundu 10.00 Fréttir 10.05
* Vedurfregnir 10.15 Kvika 11.00 Vikulokin
12,00 Hadegisttvarp 12,20 Hadegisfréttir
: 12.45 Vedurfregnir 13.00 Flakk 14.00
2 Til allra &tta 14.40 Listreeninginn  15.20
¢ Mélstofan 16.00 Siddegisfréttir 16.05 Gleeta
¢ 17.05 Matur er fyrir 6llu 18.00 Kvoldfréttir
: 18.17 Skurdgrafan 18.50 Vedurfregnir 18.53
¢ Danarfregnir 19.00 Operukvold Utvarpsins:
: Oberto 22.00 Fréttir 22.05 Vedurfregnir
¢ 22,10 Lestur Passiusdlma 22.20 Fyrr og
1 nd 23.15 Stefnumot 00.00 Fréttir 00.05
¢ Neeturdtvarp Résar 1

- (D SKAREINN

1 14.05 Dr. Phil (e)

: 14.45 Dr. Phil (¢)

. 15.30 Dynasty (8:22) (e)
16.15 Got to Dance (3:15) (e)
¢ 17.05 Innlit/atlit (5:8) (e)

: 17.35 The Firm (3:22) (e)

. (e) Sean Bean er adalgestur Jonathans i

: pessum beetti.

: 19.15 Minute To Win It ()

¢ 20.00 America’s Funniest Home

. Videos (12:48)

i 20.25 Eureka (11:20) Carter lendir i

: Obeegilegri stodu pegar pad hleypur snurda

* & pradinn 1 brudkaupsundirbliningi S.ARAH.
. og Andy. Zane heldur &fram ad reyna ad toga :
. upplysingar upp UrJo sem hun vill ekki veita.

21.15 Once Upon A Time (11:22) Sidney

* reynir ad f& Emmu til ad slast i lid med sér
. gegn Reginu og { eevintyralandi feer Leopold
: konungur prjér 6skir uppfylltar en hann barf
: ad vanda valid.

: 22.05 Saturday Night Live (12:22) pad
. er Harry Potter-stjarnan Daniel Radcliffe sem
: er gestastjornandi kvoldsins.

: 22.55 Married to the Mob Bandarisk
: gamanmynd fra &rinu 1988 med Michelle
. Pfeiffer og Alec Baldwin  adalhlutverkum.
 Myndin fjallar um uppljéstrara bandarisku
: alrikislogreglunnar sem fellur fyrir eiginkonu
nylatins mafiosa.

: 00.40 HA? (25:31) (e)

01.30 Whose Line is it Anyway?

1 (26:39) (e)

: 01.55 Real Hustle (7:20) (e)

: 02.20 Smash Cuts (35:52) (e)

(® skIARGOLF

¢ 06.00 ESPN America 08.10 Transitions

¢ Championship 2012 (2:4) 11.10 Ryder Cup
: Official Film 2004 12.25 Golfing World

¢ 13.15 Inside the PGA Tour (11:45) 13.40

: Transitions Championship 2012 (2:4) 16.40
. Golfing World 17.30 Transitions Champion-
t ship 2012 (3:4) 22.00 Ryder Cup Official

: Film 2006 23.15 Inside the PGA Tour

: (11:45) 23.40 ESPN America

m

Endursynt efni fra lidinni viku.

: Family 13.55 QI 15.(
. Family 16.30 My Family 17.00 Doctor\Who 18.05
: Doctor Who Confidential
: Dancing
: Hustle ~ 21.25 PAs
: 23.10 Come Dine With Me 00.00 Deal or No Deal
: 05.05 Come Dine With Me 05.55 Fawlty Towers
18.25 The Jonathan Ross Show (17:19) :

. 13.30 V-cupfinale skiskyting
: langrenn 4
: fra “folkefesten 15.10 V-cupfinale hopp 15.55
: Birkebeinerrennet. Direkte fra folkefesten 16.05
* V-cup fristil 17.00 Birkebeinerrennet. Direkte fra
: folkefesten 17.05 Sporti dag 18.00 Lerdagsrevyen
. 18.45 Lotto-trekning 18.55 Amigo Grande 19.25
: Mesternes mester 20.25 Valens Rikskringkasting
: 20.55 Nye trks 21.45 Morgendagens Virtuos
T 22.00 Kveldsnytt 22.15 Om forlatelse

E E enfertainment

: 08.10 Allo Allo! 09.15 Allo Allo! 10.20 Keeping
: U£> Appearances 11.20 Keﬁ{:lnl_g Up Appearances
12, y Fa

25 My Family 12.55 mily 1325 My

15.00 QI 15.30 QI 16.00 My
€ 18.20 Strictly Come
19.45 Strictly Come Dancing’ 20.30
2220 The Whistleblowers

: 0950 Aaron Stone 10.10 Mille 10.40 Troldspejlet
' 11.00 DR Update - nyheder og vejr 11.10 Tidens

: tein
1V

: Ved du hvem du er? 14.10 Lykke 15.10 X Factor
: 16.10 X Factor Afgarelsen  16.40 For sendagen
: 16.50 Sporles  17.20 Held og Lotto  17.30 TV
: Avisen med vejret 17.55 SportNyt 18.05 Mr. Bean

11.55 Sign up 12.15 Verdens bern er blevet
sne 12.45 Jamies mad pa 30 minutter 13.10

18.30 Limbo 1+2 19.00 Krummerne 3. Fars gode

* idé 20.25 Wallander - vidnet 21.55 Neevningen

K1

S 14.10 V-cupfinale
15.00 Birkebeinerrennet.  Direkte

svti

:08.00 Alpint 08.40 Vinterstudion 09.00 Alpint
: 09.40 Vinterstudion 09.50 Langdskidor 10.30
: Alpint 11.10 Vinterstudion 11.30 Alpint 12.10
: Vinterstudion 12.30 Skidor 13.15
* 14.15 Skidor 14.50 Vinterstudion 15.00 Handboll
. 16.50 Helgmalsringnin
: Rapport
. Rapport 18.45 Sportnytt 1
: femteklassare  20.00 ‘Robins ]
: i paradiset 21.25 Ra%)ort 21.30 Suits 22.50
: Jonathan Ross show 23.

: lININ

: 17.00 Motoring 17.30 Eldad med Holta
: 18.00 Hrafnaping 19.00 Motoring 19.30
: Eldad med Holta 20.00 Hrafnabing 21.00
: Graedlingur 21.30 Svartar tungur 22.00

* Tveggja manna tal 22.30 Tolvur teekni og
: visindi 23.00 Fiskikéngurinn  23.30 Bubbi
: og Lobbi 00.00 Hrafnabing

(5 OMEGA

Dagskra allan solarhringinn.

interstudion

16.55 Séportnytt 17.00
18.00 Sverige! 18.30
19.00 Smartare &n en
20.30 Mardrom

7.15 Go'kva

40 Crossroads

UTVARP FM

FM 88,5 XA-Radio
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 91,9 Kaninn

FM 93,5 Rés 1
FM 95,7FM957

FM 96,3 FM Sudurland
FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-id
FM 98,9 Bylgjan

FM 99,4 Utvarp Saga
FM 102,2 Utvarp Latibeer

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun

STZARSTI HUSNZADISVEFUR
LANDSINS

Fasteignir.is er staersti og itarlegasti htisnaedisvefur & islandi, med yfir 12.000 eignir & skra.

@ FEini vefurinn med allar sélueignir & skra
@ Lifandi og uppfaerdur leiguvefur

Fasteignir.is

Emmmm= fylgir Fréttabladinu
s a manudogum.

@ Fjolbreyttar upplysingar i bodi fyrir kaupendur, seljendur og leigjendur
@ Opin has, myndasyningar og pjdnustusidur fyrir huseigendur

Pu feerd god rad um fasteignavidskipti og adstod vid leigu & ibud.
Pu finnur draumaeignina pina a fasteignir.is.

f

FrLaG FASTEIGNASALA
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Nyt takn um gaedi

Kauptu pennanidag. Settu gamla bﬂir{h, [, ppi nyjan Ford Kuga & hagstaedu verdi i dag.
Spartaeknin er loksins komin & 4 hjol - heitir Titanium S

Komdu i kaffi og kleinur. Kynntu pér spartaekni Ford.

Lifid er greit

Spyrdu um fram-
lengda verksmidjudbyrgd
falltad 5 ar.

T\

. Settu gamla bilinn uppi nyjan
Opididag 7

Tékum allar tegundir bila uppi nyj
Komau og skodadu Ford
millikl. 12 og 16

§

K

_ 4

\,’<yi)l 7

\7’ ~ B (y

AT .
Q‘! —

v

Brimborg Reykjavik: Bildshofoa 6, simi 5157000 | ford.is

Brimborg og Ford askilja sér rétt til ad breyta verdi og bunadi an fyrirvara. Utbunadur og gerd getur verid frabrugdin mynd { auglysingu. 6ruggur stadur til ad vera a



PERSONAN

f

. Hordur Sncevar Jénsson

:Aldur: 22 éra

i Starf: Ritstjori vefsiGunnar 433.is

‘ Blseta: Kopavogur

:Foreldrar: Alda Hardardéttir, fjar-
i malastjéri og Jon Fridrik Snorrason
: Stjornumerki: Vatnsberi

Hordur er ritstjori fétboltasidunnar 433.is
i sem for i loftid i geer. ]

svefnplass fyrir 2
140x200 cm
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17. mars 2012 LAUGARDAGUR

slendingar eru

,Eg vildi opna bud sem feer vidskiptavininn til
ad segja va pegar hann labbar inn. Hingad til
hafa flestir sagt va pegar peir ganga inn um
dyrnar,” segir Alfred Chiarolanzio eigandi nyju
nammibddarinnar Nammibarinn 4 Laugavegi.
Nammibarinn statar af alls 430 nammi-
boxum og telur Olafur ad hann bj6di upp &
mesta trval salgetis 4 Islandi. , Eg held ad
petta sé staersti nammibar 4 Islandi og ég hef

fengid ad heyra ad vio séum ekki med

stéra poka til rima allar tegundirnar,” segir
Alfred en hann hefur lengi langad ad opna btid
sem bydur einungis upp & seelgeeti. ,,Eg hef
verid ad vinna { nammibransanum lengi og
fannst vanta btid par sem pad er hreinlega upp-

lifun fyrir vidskiptavininn ad versla.“

Nammibarinn er opinn fr4 11 til midneettis 4
virkum dégum en til tvo 4 néttunni um helgar

négu fyrir svona bid.“

nammisjukir
og hafa viotokurnar verid framar vonum
sidan verslunin opnadi fyrir rimri viku.
»Islendingar eru nattirulega nammisjikir og
bad var frabeer stemning hérna sidustu helgi.
Pad eru ekki bara djammarar { midbaenum &
kvoldin um helgar,“ segir Alfred sem eetlar
sér stéra hluti med Nammibarinn { framtid-
inni. ,Bd0in 4 Laugavegi er bara su fyrsta af
morgum enda er greinilegt ad pad er markadur

Nokkrar flokkusogur hafa verio & sveimi
um Ohreinleeti nammiboxa { verslunum en
Alfred vill meina ad bad séu allt ykjur en hann
leggur hins vegar mikid upp ur hreinleeti {
bddinni. ,,Hver og einn feer sina eigin skeid
med pokanum sem vidskiptavinurinn skilar
til okkar pegar hann er biinn ad versla. Vid
hugsum mikid um hreinleeti.” -ap

430 NAMMIBOX F37160312 Alfred Chiarolanzio segir
viétdkur Nammibarsins hafa verid framar vonum enda
séu Islendingar nammisjukir.

FRETTABLADID/ANTON

einfalt og fljétlegt ad breyta i rim
- extra pykk og géo springdyna

kr. 149.800

RECAST

svefnplass fyrir o

140x200 cm

einfalt og fljétlegt ad breyta i rim
- g6 springdyna

LINAN

Begjarlind 16 - Képavogur - Simi 553 7100 - www.linan.is
opid manudaga til féstudaga 12 - 18 laugardaga 11 - 16

BIRGIR ORN BIRGISSON: KEMUR i LJOS HVAPA PITSU HANN BAKAR

KEMUR A EINKAPOTU OG
BAKAR PITSU A SELFOSSI

Nyr Dominos veitingastadur
opnar & Selfossi i dag og 1 til-
efni pess mun Patrick Doyle, for-
stjéori Dominos 1 heiminum, meeta
4 stadinn og baka eina flatboku.
Doyle flygur med einkapotu til
landsins til pess eins ad vera vio-
staddur opnunina.

Doyle var i fyrra valinn For-
stjori arsins, eda CEO of The
Year upp 4 enska visu, af sjon-
varpsstodinni CNBC. Hann
flygur hingad til lands i dag til
bess ad vera vidstaddur opnun
stadarins, klippa 4 bordann og
baka i leidinni eina pitsu handa
heppnum vidskiptavini. Doyle
bessi er pekktur fyrir 1étta lund
og leikur forstjorinn til a0 mynda
sjalfur { moérgum auglysingum
fyrirteekisins.

Birgir Orn Birgisson, fram-
kvaemdastjéri Dominos & Islandi,
segir starfsf6lk Dominos spennt
fyrir ad hitta Doyle en betta er
i fyrsta sinn sem forstjérinn
heimseekir landid. ,,Hann ferdast
mikid 4 milli landa en hefur ekki
komid til Islands &dur og hafdi
bvi mikinn 4huga 4 ad heimsaekja
landid. Vid hofoum samband vid
hann og par sem hann er 4 ferda-
lagi um Evrépu var audvelt fyrir
hann ad koma vid { leidinni.*

Inntur eftir pvi hvort hann viti
hvers konar pitsu Doyle muni
baka svarar Birgir Orn neitandi.
»Pad kemur i 1j6s sidar {1 dag.
Hann hefur starfad hja fyrir-
taekinu mjog lengi og unnid sig
upp fra grunni pannig ég held ad
honum verdi heeg heimantokin,*
segir Birgir Orn ad lokum.

Sérstok opnunardagskra verdur
4 Dominos 4 Selfossi { dag 4 milli
klukkan 12.30 og 14.30.

sara@frettabladid.is

BAKANDI FORSTJORI Patrick Doyle, forstjori Dominos i heiminum, verdur vidstaddur
opnun nys stadar a Selfossi i dag. Hann mun taka til hendinni og baka eina pitsu.

Vogue og Eurowoman a RFF

,Pad eru 6gn feerri erlendir fjol-
midlar { &r en hafa verid sidustu ar
en pad er mjog géOmennt,” segir
bérey Eva Einarsdéttir, fram-
kvaemdastjori Reykjavik Fashion
Festival, um komu erlendra fjol-
midla 4 tiskuhatidina sem fer fram
dagana 30. og 31. mars.

Um 20 erlendir adilar hafa stad-
fest komu sina 4 RFF til ad berja
islenska tisku augum. Ber pad helst
a0 nefna bladamenn fra byska,
italska og breska Vogue, danska
Eurowoman og adstandendur vef-
sidnanna Fashionista.com, Fashio-
netc.com og Stylecaster.com. Einnig
hefur innkaupafélk frad danska
honnudinum Henrik Vibskov sem
og fra bandarisku verslanakedjunni
Bloomingdale‘s bodad komu sina.

,Markadurinn er Oneitanlega
steerri erlendis og pvi er mjog
mikilveegt ad nota pessa helgi til
ad mynda samband milli {slenskra
hénnuda og erlendu adilanna.
Alpj6dleg markadssetning er mikil-
veeg og bessi helgi getur opnad
ymsar dyr fyrir honnudina,” segir

MIKILL AHUGI Alpj6dleg markadsetning er mikilvaeg fyrir islenska tisku segir Porey
Eva Einarsdéttir, framkvaemdastjori RFF, en um 20 erlendir adilar hafa stadfest komu

sina a hatidina.

bérey Eva en 4 laugardeginum 31.
mars verour haldid malping undir
stjorn pyska honnudarins Bernhard
Willhelm. , Par verdur kjorid teeki-
feeri fyrir islenska honnudi ad vekja
athygli 4 voru sinni, fa gagnryni og
mynda tengslanet.“

Pad styttist 60um i tiskuveisluna
en markmidid er a0 midbeerinn
fyllist af lifi bessa helgina. Sérstakir

FRETTABLABDID/STEFAN

tiskudagar verda i verslunum mio-
baejarins sem verda opnar til k1. 22
4 laugardeginum vegna RFF. Sjalf-
ar tiskusyningarnar eru 30. og 31.
mars { Horpu og Gamla Bi6 en par
ma sja honnudi 4 bord vid Munda,
Kormék&Skjold, Ellu, Milla Snorra-
son, Kalda og Kron by Kronkron
syna nyjustu fatalinur sinar.

-ép



Oll Habitat-handklzedi,
margir litir — -
30% afslattur

Salatskal
med salatgofflum,
4778 kr
Habitat

Mokkabollar,

4 stk. i pakka, 2.975 kr
AFSLATTUR Sh *I I Habitat
g 5, .ﬁ.- _-JI--. *
GARLAND 7N “"f =+ Tuéféld glerkrukka med loki,
vafningur. <47 \ & &y 3.920 kr.
. r. o 4 )
Habitat "i P --.'F - House-doctor
gy e

e

Eldhuasvog, stal,
9.555 kr.
Habitat

Concetta-matarstell,
30% afslattur

Habitat . . ce .
Marglit sprittkerti fra Habitat

10 stk. i pk. 410 kr.
30 stk. i pk. 956 kr.

COMPANY

Tekk Company - Simi 5684 4480 - www.tekk.is

Kringlunni og Kauptudni . ) ,
Oll birt verd eru afslattarverd
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FRETTIR AF FOLKI

Avintyri Johonnu i Noregi
Soéngkonan Johanna Gudrun er
buin ad koma sér vel fyrir i nyju
husnadi i Kongsvinger i Noregi
asamt kaerasta sinum, tonlistar-
manninum David Sigurgeirssyni,
og hundinum Bjarti. Pau fluttu til
Noregs i byrjun &rsins par sem pau
tla ad leita uppi ny aevintyri. Ekki
skemmir fyrir ad umbodsmadur
hennar byr par i landi. J6hanna

og David eru pegar buin ad semja
nytt lag saman og verdur frodlegt
ad fylgjast med sam-
starfi skotuhjdanna i
framtidinni.

Grinarar taldir drukknir

Mid-islendingarnir Bergur Ebbi,

Ari Eldjarn og D6ri DNA rantudu
um baeinn & ameriskum kagga

i vikunni. Ranturinn var lidur i
kynningarherferd fyrir pattar6d
grinhépsins sem hefur géngu sina
a Stod 2 a naesta fimmtudag. Peir
voru klaeddir i nokkur af gervum
sinum Ur pattunum og fyrir utan
Menntaskélann vid Hamrahlid voru
peir med hareysti med adstod
gjallarhorns. petta féll i dgaetan
jardveg hja nemendum skélans

en sidur hja starfsfolki sem virtist
sumt hvert ekki gera sér grein fyrir
pvi hverjir parna veeru a ferd, hlupu
til og reyndu ad koma pessum
drykkjurdtum af skolal6dinni. Rétt
er ad taka fram ad grinistarnir voru
allsgadir. -sh

g. . "
i Mest Y30 VISIF

Verjandi Einars ekki fengid
nein gégn um ,Veidileyfid”

George Clooney handtekinn
A slysadeild eftir félskulega

(2
15
likamsaras :
i1 Bryndis Schram: Hef ekki bid
med barnaniding i hélfa 6ld
H

Skula enn haldid sofandi -
synir jakvaeda sv6run

ENSKI BIKARINN

i BEINNI UM HELGINA
LAUGARDAG

12:35 Everton - Sunderland FiEZH
17:20 Tottenham - Bolton FiH
SUNNUDAG

13:50 Chelsea - Leicester FiE=H
15:50 Liverpool - Stgke FE3

FABU PER ASKRIFT | 512 5100 | STOD2.IS

© Inter IKEA Systems B.V. 2012

EIVOR ORD sangurverasett
B150xL200/B60xL50cm.
Hvitt/svart

GOSA RAPS koddi. Fylling:
DuUnn og fidur. B60xL50cm
Hvitt 4.990,-

SOLSTA 2ja saeta svefn-
sofi B137xD78, H72cm
Dokkgratt 24.950,-

SOLMYRA mynd
H50xB70cm 1.990,-

Endurspeglar
oskalista arsins

BRADA fartdlvup(di B51xD38,
H8cm. Alme svart/gratt 2.490,-

p ; ; MYSA VETE sang. Fylling: D4nn o
Feest einnig i Dottevik raudu/hvitu 9. Py’ Ing 9

fisur. B150xL200cm. Hvitt 8.990,-

BESTA skrifbord B120xB60,
H74cm. Hvitt 16.950,-
Faest einnig i svarbrunu

29.950,-

MICKE hornvinnust6d
B100xD100, H154cm
Ymesir litir

SMORBOLL sangurverasett
B150xL200/B60xL50cm

HEMNES séfa-/rimgri
Ymsir litir 3.690,- S sofa-/rumgrind

L211xB87, H86cm. Hvitt 59.950,-

% &
o0
g A C
s I_,.J.e"'"-’l""

UNG DRILL spegill B59xH85cm. Svart

P ~

—

OLUNDA mynd B30xH30cm \_

Hvitt/figrildi 2.490,- SULTAN HALBERG

springdyna
B90xL200cm 39.950,-

] "
©

SKRUVSTA snuningsstoll

Saeti B48xD45, H47-55cm

Svart 22.950,-

Faest einnig i hvitu

Sterkir veengir
med fronskum og
gradaostasosu eda sterkri
vaengjasosu

6”'/99 0 -
. 1 4
ANTIFONI gdlflampi
H150cm. Silfurlitad

MALM rdamgrind B90xL200cm ®
Svart 24.950,- Faest einnig i hvitu
Dyna og rumfét seld sér

Verslun opin 11-20ana daga - Veitingastadur opinn 9:30-19:30 - www.IKEA.is
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