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DYRIN VEKJA LUKKU risa Bjornsdéttir og hundurinn Mandla hofu nyverid ad heimsaekja heimilisfélkid & Hrafnistu i Kdpavogi & vegum
hundavina Rauda krossins. Valentinus Gudmundsson er einn peirra sem hefur fengid ad kynnast Mondlu undanfarid.

FRETTABLABID/VALLI

Pjorsa klyfur Samfylkingu

Leggja atti lokautgafu rammadatlunar fyrir rikisstjornina i geer en hatt var vid a sidustu stundu. Spurn-
ingin hvort setja eigi nedri hluta Pjorsar i bioflokk klyfur Samfylkingu. Malid er & bordi ionadarraoherra.

STIORNMAL Pingflokkur Samfylk-
ingarinnar er klofinn i afstoou
sinni til pess hvort feera beri
nedri hluta Pjérsar ur virkjana-
flokki 1 bioflokk i rammadeetlun
um verndun og nytingu vatnsafls
og jarovarma. Enn er jafnframt
deilt innan stjérnarflokkanna um
stodu nokkurra virkjanakosta &
miohdlendinu { rammadaetlun.
Til st60 ad leggja endan-
lega pingsdlyktunartillogu um
rammadaaetlun fyrir rikisstjérn-

12.-14. mars

ina a fundi hennar i geermorgun
en malinu var frestad & sidustu
stundu, bar sem Samfylkingin var
ekki reioubtiin ad taka lokaafstoou
til mélsins.

Sumir pingmenn flokksins taka
undir pa skodun Vinstri graenna
a0 endurskooda eigi nedri hluta
bjérsar sem virkjanakost 1 1j6si
bess ad fram séu komnar nyjar
upplysingar um vidgang laxa-
stofnsins { &nni. Frekari rann-
sOknir kalli &4 ad Pjorséa fari i bid-

Opid 10-18

flokk. Hluti pingflokksins vill
hins vegar ganga lengra i virkj-
anamélum.

Samkvemt upplysingum
Fréttabladsins er p6 almenn sam-
stada innan umhverfis- og sam-
gongunefndar Alpingis um ad
breyta upprunalegum drégum ad
rammadzetlun eins litid og moégu-
legt er. Innan Samfylkingarinn-
ar er pad sjonarmio uppi ad ekki
eigi a0 hreyfa mikid vid virkjana-
kostum, par sem azetlunin sé 16gd

fram til framtidar og verdi ad geta
stadid af sér rikisstjéornarskipti.
Samkveemt bingmad&laskra atti
ad leggja rammadaeetlun fram i
byrjun febrdar, en malid er enn
a bordi Oddnyjar G. Hardardott-
ur idnadarradherra. Til stendur
ad taka malid upp 4 pingflokks-
fundi Samfylkingar 4 manudag.
Samkvamt pingskopum verdur
ad leggja fram frumvorp fyrir 1.
april til ad pau verdi tekin 4 dag-
skra. -sv




SPURNING

Helgi, andadi koldu d milli
:ykkar?

,Nei, pad var svo funheitt & milli
okkar ad madur vard ad vera veru-
lega svalur til ad keela petta nidur.”

Bandariski songvarinn John Grant hefur
samid og tekid upp nytt lag med Helga
: Bjornssyni. Grant segir pad hafa verid

i virkilega svalt ad vinna med Helga.
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Salan & Iceland Foods til Malcolm Walker og félaga hans fragengin:

Tugmilljarda auking & virdi Iceland

VIBSKIPTI Raunaukning & daetludum
endurheimtum vegna sélu Skila-
stjérnar Landsbanka Islands (LBI)
4 bresku verslanakedjunni Iceland
Foods nam um 85 milljéordum kréna,
ad pvi er kemur fram { deetlun sem
birt var & vef LBI 1 geer. Pa var til-
kynnt um ad endanlega hafi verio
gengiod fra soélunni a 6llum hlut LBI
i Iceland til félags i eigu Malcolm
Walker forstjora og fleiri stjérnenda
fyrirtaekisins.
Heildarsoluveromeeti hlutarins
i Iceland er teepir 200 milljardar
kréna og er greitt fyrir hlutinn {
reioufé ad mestu, en bankinn lanar

fcELa nr:!

SELT Gengid hefur verid fra sélunni

4 hlut gamla Landsbankans i Iceland
Foods. Aztlad er ad endurheimtur i
protabti Landsbankans muni verda um
1.440 milljardar krona.

kaupendum um S0 milljarda vegna
kaupanna. Endurheimtur i protabi
Landsbanka Islands eru nd deetladar
neerri 1.440 milljoroum kréna sem
er um 121 milljardi kréna heerri en
sem nemur heildarforgangskrofum.

Hluturinn { Iceland var lang-
steersta einstaka eign LBI en eftir
standa medal annars eignir i versl-
unakedjunum Hamley‘s, House of
Fraser og Aurum auk 18,7% hlutar
i nyja Landsbankanum. Greidslur
dr bui gamla Landsbankans héfust
i desember & sidasta ari pegar slita-
stjorn LBI greiddi Gt samtals 432
milljarda kroéna til krofuhafa. - pj

Ardsarmadur &fram i haldi:

Gaesluvarohald
framlengt 1 geer

LOGREGLUMAL Gudgeir Gudmunds-
son var i geer urskurdadur i afram-
haldandi gaesluvardhald til 4. april.
Gudgeir stakk Skiila Eggert Sig-
urz, framkveemdastjora Lagastoo-
ar, og seerdi hann lifshaettulega 4
manudaginn. Annar starfsmadur
logmannsstofunnar saerdist einnig
i arasinni. Gudgeir var upphaflega
drskurdadur i geesluvardhald til
fostudags a grundvelli rannso6kn-
arhagsmuna, en logregla for fram
a aframhaldandi vardhald 4 grund-
velli almannahagsmuna. Honum
er gert ad sata gedrannsokn.  -sv

Varasamt litarefni:
KOk og Pepsi
breyta upp-
skriftunum

NEYTENDAMAL Gosrisarnir Coca-
Cola og Pepsi tla ad breyta upp-
skriftunum ad drykkjum sinum

til pess ad purfa ekki ad setja vio-
vorun 4 umbidirnar. Fréttavefur
BBC greinir fra pvi ad ranns6kn-
ir 4 midsum og rottum hafi leitt i
1jos ad efnid 4-metylimidazol, sem
gefur drykkjunum lit, geti valdid
krabbameini. Bandariska mat-
veela- og lyfjaeftirlitio segir ad
drekka purfi innihald tr eitt pis-
und doésum til pess ad fa i sig sama
skammt og tilraunadyrunum var
gefinn. I nyju uppskriftunum verd-
ur minna af fyrrgreindu efni. -ibs

Fiolskyldufedur afhjapadir:

Kynferdisbrot
gegn stulkum

FINNLAND Finnska logreglan hefur
handtekid tiu karlmenn, par a
medal nokkra fjolskyldufedur,
vegna gruns um kynferdisbrot og
tilrauna til kynferdisbrots gegn
stilkubérnum.

Talid er ad mennirnir hafi fra
arinu 2009 haft samskipti vio
hundrud stilkna & aldrinum niu
til 15 ara 4 samskiptasidum, sam-
kveaemt frasogn & vef Hufvud-
stadsbladet.

Karlarnir, sem villtu & sér
heimildir, greiddu stidlkunum
med smavegis af peningum,
afengi eda sigarettum.

Hinir grunudu, sem pekkjast
ekki, eru 4 aldrinum 20 til 46 ara.
Sumir beirra hafa brotid gegn
somu stdlkunum. -ibs

Fjorir drepnir i loftarasum
Fjorir létu lifid i loftarasum israelshers a
Gaza i geer. Medal peirra sem féllu var
Zohair al-Qaisi, forsprakki andspyrnu-
hops Palestinumanna. Talsmadur
hersins fullyrdir ad hann hafi verid ad
undirbda hryjuverkaaras i israel.

Aostooa Noromenn
vegna hattuastands

fslenskir sérfraeedingar 4 svidi almannavarna og rymingardatlana adstoda
Noromenn vegna hattu sem par er til stadar vegna berghruns i sjo. Par gati
purft ad forda fleiri pusund manns vegna hruns og hattu a floobylgjum.

JARBVA Norskir sveitarstjérnar-
menn horfa til reynslu Islendinga
af vidbuinadar- og rymingaréeetl-
unum. I kjolfar nyrrar skyrslu
norskra jardfraedinga hefur vakn-
a0 4 ny umraeda i landinu um
heettudstand sem skapast getur
vegna bergskrids. Baedi er horft til
heettunnar af skridum yfir byggd
og fl6dbylgjum sem myndast geta
begar gridarmagn af bergstali
hrynur ofan { préngan fjoro.

I jani stendur til ad Sveinn
Kristjan Runarsson, yfirlogreglu-
pbjénn a Hvolsvelli, og Vidir Reyn-
isson, deildarstjori almannavarna-
deildar Rikislogreglustjora, fari
til Tromsg Kommune og adstodi
vid gerd rymingardeetlana par.
DPar snda §hyggjur manna helst ad
byggd 1 grennd vid Lyngen-fjoro-
inn, austur af Tromsg.

I vikunni kynnti Norska jardvis-
indastofnunin (NGU) hins vegar
skyrslu um Storhaugen-berg-
i0 1 Manndalen i Nordur Noregi
sem talid er ad geti hrunid hvad
ar hverju. Sveitarstjérn Kafjord
fundadi um malid 4 midvikudags-
kvold.

Pba fjolludu fjolmiodlar i Noregi
nd { vikunni um heettuna 4 risa-
vaxinni flodbylgju i Storfjorden,
skammt fra Alasundi, i vestur-
hluta landsins.

. bar er bergstal { stéru fjalli,
Akneset, talid geta hrunid nidur
i fjordinn med litlum fyrirvara.
Bergio er um 54 milljénir rim-
metra og geeti valdid 85 metra haa
fl6obylgju, ad pvi er fram kom {
umfjollun norska rikisttvarpsins,
NRK.

Par er reiknad meod pvi ad ryma
purfi sveedi par sem bda S til 7 pus-
und manns. Vonir standa til bess

e, —-

SEP YFIR TROMS® Langir mjoir firdir og ha fjéll geta skapad heettu a nokkrum
st6dum i Noregi, baedi vegna hruns og svo vegna fl68bylgja sem geta myndast. FI63-
bylgja i mjéum firdi getur ordid margir tugir metra & haed falli moérg pusund tonn af

bergi i sjéinn.

ALASUND Byggdarldg neerri Alasundi i
V-Noregi eru i heettu vegna yfirvofandi

berghruns. FRETTABLABID/OKA

al allt ad priggja daga fyrirvari
verdi 40ur en ad hruni kemur, en
pbad geeti hvort heldur sem er ordid
a morgun eda eftir 20 ar.
Meelingar hafa ad jafnadi synt

MYND/TROMSQ KOMMUNE

um 15 sentimetra skrid 4 berginu
sidustu ar. Sidustu ar hefur skridid
hins vegar aukist og ekki stoppad
a0 vetri likt og verid hefur.
Sveinn Kristjén segir fyrirhug-
ada ferd peirra Vidis til komna
vegna ahuga sveitarstjéornar-
mannsins Sveins Ludvigsen i
Tromsg. ,,Peir komu hingad {
haust fra Tromsg til ad kynna sér
rymingar og hvernig ad pessum
malum er stadid hér,” segir Sveinn.
Par er litid til pess hvernig til tokst
vegna eldgosa i Eyjafjallajokli og
svo Grimsvotnum, sem og til aetl-
ana sem til eru vegna Kotlugoss.
,Peir vilja freedast um hvern-
ig vid ndlgumst f6lkid og leera ad
fraeda an pess ad hraeda,“ segir
Sveinn. olikr@frettabladid.is

T}

MED FANANN islendingarnir baru
islenska fanann i eydimarkinni.

islenskir hlaupagarpar:

Hlupu 112 kilo-
metra 1 Sahara

FOLK Arnaldur Birgir Konrdds-
son, framkveemdastjori og annar
eigenda Boot Camp, og Agust
Guomundsson, slokkvilidsmadur
4 hofudborgarsvaedinu, luku { dag
eyodimerkurhlaupi { Sahara-eyodi-
morkinni fyrstir Islendinga. Pad
ma segja ad betta hafi ekki verio
neitt skemmtiskokk hja félogunum
en hlaupid er 112 kilémetrar.

Um 160 manns téku patt i hlaup-
inu. Lagt var af stad fra Tunis
& bridjudaginn og t6k hlaupio
fjéra daga. A fyrstu dégunum var
hlaupio 23 kilémetra og i fyrradag
var hlaupio heilt marapon. Hlaup-
inu lauk i dag med 23 kilémetra
hlaupi.

Olafur og Dorrit til Noregs:

Heimsaxkja
Holmenkollen

BESSASTADIR Forseti Islands Olaf-
ur Ragnar Grimsson og Dorrit
Moussaieff forsetafri hafa
bekkst bod Haraldar Noregskon-
ungs og Sonju drottningar um ad
vera nd um helgina gestir kon-
ungshjonanna 4 Holmenkollen
skidahatidinni.

I tilkynningu segir ad Holmen-
kollen hatidin sé einn helsti skida-
vioburdur Noregs og fjolsottur af
almenningi enda fara par fram
Heimsleikar i norrseenum grein-
um, svo sem i gongu og stokKi.

Hugarraekt a Graanlandi

Langar pig til ad fa meira ot O lifinu?
Draga ar aAhyggjum, streiiu og lelda?

Fjdridin tima namskeid | Kulusuk
dagana 21.-25. aprll nk par sem
sdlfraedingar kenna adterdir hugrasnnar
atferlismedferdar og arvekni
| til ad adlast jafnvasgi og wellidan

Skraningarfresiur er til 17. mars,
frekari upplysingar & www_kms.is
eda i sima 534-0110
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Slitastjorn Landsbanka Islands stefnir endurskodunarfyrirtaekinu PwC:

Sagdir hafa fegrad stédu bankans

FJIARMAL Slitastjéorn gamla Lands-
banka hefur stefnt endurskoo-
unarfyrirtaekinu Pricewater-
houseCoopers (PwC) fyrir ad
hafa fallist 4 ranga arsreikninga
sem hafi blekkt markadi med pvi
a0 gefa villandi mynd af st60u
Landsbankans fyrir hrun. RUV
sagli fra pessu 1 kvoldfréttum
i geer, en botakrafan 4 hendur
PwC hleypur & hundudum millj-
6na kréna.

I frétt RUV kom jafnframt
fram ad endurskodendur fra
PwC, sem voru ytri endurskod-
endur Landsbankans 4 &runum
fyrir hrun, eru taldir hafa vitad af
bagri stodu bankans 1 arslok 2007.

P4 hafi endurskodendur vitad af
pvi ad ved sem lagu ad baki lanum
til fyrirteekjanna Eimskips, Ice-
landic Group, FL-Group og tengd-
um félégum upp a teepa 200 millj-

ENDURSKODENDUM STEFNT Slitastjorn gamla Landsbanka hefur stefnt endurskodun-
arfyrirtekinu PricewaterhouseCoopers fyrir ad hafa visvitandi fegrad st6du bankans i

addraganda hrunsins.

arda krona, hafi verio 6trygg eda
engin. )

I frétt RUV segir jafnframt ad
i stefnu slitastjérnar sé pvi haldio
fram a0 PriceWaterhouseCoopers
hafi engu ad sidur dkvedid { sam-
radi vio stjornendur bankans ad
birta rong uppgjor arsreikninga
2007 og arshlutareikninga 2008.

FRETTABLADID/ANTON

Leida megi likur ad pvi ad ef
réttir reikningar hefou verid lago-
ir fram hefdi Landsbankinn misst
starfsleyfi sitt, Icesave-innlana-
s6fnun i Bretlandi hefdi stodvast
og aldrei hafist { Hollandi. Par
af leidandi hefdi umfang banka-
hrunsins ordid mun minna.

-bi



VERKFIERA
MARKADUR

Husasmidjunnar um land allt um helglna

verkfoerasett

25 %
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hekkklippur

verkfoaera-
toskur

SOFTSHELL
RYMINGAR

SALA

SKUTUVOGI
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*Afslattur gildir ekki af vorui erktum
nda er pad laegsta ver

Pylsa eda pizza 1'99“

og koék
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Auto Givm

kynning og kennsla

Skuatuvogi laugardag kl. 13:00-15:00
Sérfreedingar fra Auto Glym kynna
pbessar margverdlaunudu bila-
hreinsivorur og syna réttu handtokin.

20%

1 afslattu¥

~Laegsta laga verd Husasmidjunnar
d sem vid bjodum a hverjum tima.

HUSASMIDJAN




GJALDMIBLAR KAUP SALA
= Bandarikjadalur 124,94 12554
EF% Sterlingspund 19713 198,09
B e 16524 166,16
= mm Donsk krona n2 03
EIE Norsk kréna 22,21 22,34
= Sensk krona 18573 18,681
@ Japanskt jen 15273 1,5363
SDR 192,65 193,79
GENGISVISITALA KRONUNNAR
221,164
HEIMILD: Sedlabanki islands
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Grikkir losna vid neerri pridjung rikisskulda sinna & einu bretti:

Venizelos fagnar nyju taekifeeri

GRIKKLAND , I fyrsta sinn { sogu
landsins h6fum vio teekifeeri 4 ad
draga verulega tr skuldum rikis-
ins,“ sagdi Evangelos Venizelos,
fjd&rmdalarddherra Grikklands,
begar hann kynnti nidurstédur
vidraeodna vid helstu lanardrottna
rikisins Ur einkageiranum { geer-
morgun.

Nidurstadan vard sd ad neerri
86 présent peirra banka og vog-
unarsjoda, sem eiga samtals 177
milljarda evra af alls 206 millj-
aroa heildarskuld griska rikisins
vid einkafyrirteeki, setla ad fella
nidur 53,5 présent skuldanna.

Detta byélr
ao griska
stjérnin getur
beitt pving-
unardkveedi
i l6gum, sem
reyndar voru
sett eftir &, og
fela i sér ad pau
fjarmalafyrir-
taeki, sem ekki
vildu vera med
i skuldanidur-
fellingunni, verda pvingud til ad
taka patt.

bar med losna GrikKkir 4 einu

EVAN.GELOS
VENIZELOS

bretti vido 107 milljarda evra af
350 milljarda heildarskuldum
griska rikisins.

,»1 dag er buid ad leysa betta
vandamal,” voru vidbrogdin fra
Nicolas Sarkozy Frakklandsfor-
seta, sem sagdist afar kadtur med
al vera laus vid griska vandann.

Adrir hafa pé varad vid of
mikilli bjartsyni, og benda 4 ad
liklega burfi Grikkir & frekari
adstod ad halda innan nokkurra
manada: ,,Pad eru mistok ad halda
ad buid sé ad leysa griska vand-
ann.*

-gb

Midlanotkun ungmenna:
Halda sig vio
gomlu midlana

SVipI6P Born og ungmenni verja
meiri tima { hefdbundna midla en
netid, samkveemt saenskri rann-
sékn. 75 présent af timanum sem
born 4 aldrinum 9 til 14 4ra verja
i midla fer { ad horfa 4 sjénvarp,
hlusta 4 dtvarp, ténlist og hefd-
bundinn lestur. I aldurshépnum 15
til 24 ara er hlutfallid 60 prdosent.
Lestur hefur minnkad undan-
farin 30 ar, einkum lestur fag- og
kennslubéka. Facebook hofdar til
fleiri ungmenna en dagblod. Til-
tolulega fa ungmenni nota spjald-
tolvur, rafbeekur og twitter. - ibs

MARGRET
TRYGGVADOTTIR

POR
SAARI

Pingmenn Hreyfingarinnar:

Bidja hlutadeig-
andi afsOkunar

STIORNMAL Dor Saari og Margrét
Tryggvadéttir baddust { geer
afsokunar a pvi ef skrif peirra
um hnifadrés & logmannsstofu
fyrr { vikunni hafi veriod seer-
andi eda meidandi fyrir pa sem
eiga um sart ad binda.

betta kemur fram { yfirlys-
ingu fra pingmonnunum, sem
badir hafa verid gagnryndir
fyrir framgongu sina i tengslum
vid malid. I yfirlysingunni segja
Dbo6r og Margrét umraeduna
6veegna og itreka ad ofbeldi sé
aldrei réttleetanlegt og pau for-
deemi pad i 61lum birtingar-
myndum. - beb

Endurvinnsla i Mosfellsbee:

Flokkunartunn-
ur vio heimilin

MOSFELLSBAR Baejarstjorn Mos-
fellsbeaejar hvetur ibiia baejarins
til a6 auka flokkun sorps.

I byrjun jini verdur endur-
vinnslutunnum fyrir pappirstr-
gang dreift til allra ibda baejar-
ins. Beerinn daetlar ad spara um
25 présent kostnadar vid urdun
sorps med aukinni endurvinnslu.
Mosfellsbaer verdur par med
annad sveitarfélagio a hofudborg-
arsvaedinu a eftir Képavogi til ad
endurvinna drgang fra hverju
heimili. Hvern manud fara taep
130 tonn i forgun fra baenum.

-gs
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Sem spa

Rumur priojungur
hefur ihugao sjalfsvig

45 einstaklingar sem leitudu til Stigamota i fyrra hofou gert tilraunir til sjalfs-
vigs og rumur pridjungur hafoi ihugao pad. Flestir upplifa skomm og sektar-
kennd pvi dbyrgoin er ekki 10go & ofbeldismenn, segir talskona samtakanna.

SAMFELAGSMAL Rumur bridjung-
ur beirra sem leitudu sér hjalpar
a Stigamétum i fyrra vegna kyn-
ferdisofbeldis hofou verio i sjalfs-
vigshugleidingum. Sextan présent,
eda 45 einstaklingar, hofou gert
eina eda fleiri tilraunir til sjalfs-
viga. Detta kemur fram { rsskyrslu
Stigaméta.

,Vid vitum audvitad ad sjalfsvigs-
hugleidingar eru pekktar almennt i
samfélaginu en ég er alveg viss um
a0 pad er ekki pannig ad meira en
einn bridji Islendmga er ad geela vio
sjalfsvig,”“ segir Gudrdn Jonsdoéttir
talskona Stigaméta.

Algengustu afleidingar kynferdis-
ofbeldis eru léleg sjalfsmynd, kvioi,
skomm, depurd og sektarkennd
samkveemt f6lki sem kom { viotol &
Stigamét i fyrra. Yfir sjotiu prosent
vidmeelenda upplifdu pessar tilfinn-
ingar. Flestir, eda 78,8 prosent hofou
upplifad lélega sjalfsmynd og kvida
og 77 présent upplifou skomm. Teep-
lega sjotiu présent hofou upplifad
svipmyndir, sem eru myndir eda
minningar tengdar kynferdisofbeld-
inu sem skjota skyndilega upp koll-
inum og valda hugarangri. Pa eru
reidi, erfid tengsl vid maka eda vini,
otti og tilfinningalegur dodi meodal
algengra afleidinga.

»Okkar folk er ad droslast i
gegnum lifid med skomm og sekt-
arkennd yfir mannréttindabrot-
um sem einhverjir adrir fromdu &
beim. bad er eitthvad dskrandi rangt
vid pad,“ segir Gudrun. ,betta eru
ansi langlifar ranghugmyndir sem
vid erum ad eyda miklu pidri { ad
breyta vegna pess ad pad eru enn
svo rikjandi fordémar um bad félk

| dag!

Opio fra 10 til 16.

SMITH &
NORLAND

Noéatuni 4 - Simi 520 3000
WWW.SMINor.is

>
s |
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A STIGAMOTUM 313 ny mal komu til kasta Stigamaéta i fyrra. RGmur pridjungur

fornarlamba hafdi hugleitt sjalfsvig.

sem er beitt ofbeldi og vegna bess
ad &byradin 4 ofbeldinu er ekki sett
bar sem hin 4 heima, nefnilega hja
beim sem beita ofbeldi.“

Teep fjorutiu présent peirra sem
leitudu til Stigaméta, eda 109 ein-
staklingar, hofou ekki raett ofbeldid
vid neinn fagadila 4dur. 27 présent
hofou reett vio sadlfraeding, sextan
proésent vid laekni og prettan présent
gedleekni. Flestir hofou b6 sagt ein-
hverjum fra ofbeldinu 4dur en leitad
var til Stigaméta. Algengast er ad
vini eda vinkonu hafi verio sagt fra
ofbeldinu, en 1 180 skipti hafdi vini
verid sagt fra pvi. 130 hofou sagt
maka fra, 127 s6gdu moédur fra og
121 haf6i sagt fagadila fra ofbeld-
inu.

thorunn@frettabladid.is
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Soffia
Sveinsdottir
vedur-
fréttamadur

AFRAM S-ATTIR |
i dag snyst vindur
i S- og SV-4tt

og hvessir, fyrst
vestantil en sidan
i 6drum lands-
hlutum. A morgun
verdur strekk-
ingur eda allhvasst
framan af degi en
legir siddegis og

& méanudaginn
hvessir a ny er lidur
a daginn. Hlynar
timabundid i dag.
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FRETTABLABID/VILHELM
Astaedur fyrir komu
a Stigamot 2011

Fjoldi Hlutfall :

i Siffaspell 103 17%

i Grunur um sifjaspell 5 0,8%

i Naudgun 143 23,6%

i Grunur um naudgun 12 2%

i Naudgunartilraun 29 4,8%

§ Klam 23 3,8%

: Veendi 12 2%

i Kynferdisleg areitni 101 16,6%

: Andlegt ofbeldi 89 14,7%

i Likamlegt ofbeldi 63 10,4%

i Ofsoknir ofbeldismanns 20 3,3%

i Annad 3 0,5%

0,7%

i Ekki viss 4

i *Folk sem kemur til Stigaméta er oft ad

i vinna Ur gémlum &follum og pau geta

i veri® morg. Pess vegna eru &steedur komu
mun fleiri en einstaklingarnir. H

95

MANUDAGUR
Snyst i S- og SA-att

n og hvessir . B (Y

HEIMURINN
Alicante 16°
Basel 13°
Berlin 9°
) Billund 9°
Q:b"—' Frankfurt 12°
aé‘ Friedrichshafen 9°
e Gautaborg 9°
/ Kaupmannahofn 9°
Las Palmas 21°
London 16°
Mallorca 1°
New York 6°
Orlando 25°
Oslo 5°
Paris 14°
@:b San Francisco 14°
B Stokkhélmur 7°
@ Vindhradi er i m/s.
Hitastig eru i °C.

Sala Fjolskylduhjalparinnar:
Dugar fyrir
einni mjolk-
uruthlutun

SAMFELAGSMAL Fjolskylduhjalp
Islands safnadi um 280 pisund
krénum med sélu 4 fatnaéi i Kola-
portinu um sidustu helgi. Pessi
upph&d dugir p6 einungis fyrir
einni mjélkurtthlutun i Reykja-
vik og Reykjanesbae, ad sogn
Asgerdar Jonu Flosadottur, for-
manns Fjolskylduhjalparinnar.
,»So0fnunin gekk vel en petta er
samt eins og dropi i hafid. Peir
sem purfa adstod skipta pisund-
um,’ segir hiin.
Fjolskylduhjalpin setlar ad
vera med fatamarkad i Kola-
portinu nd um helgina. Fatnadur
er einnig seldur i hisakynnum
hennar i Eskihlid. -ibs

Nyr framkvaemdastjori:
Brynjolfur til
Framtakssjoos

VIBSKIPTI Brynjélfur Bjarna-
son, fyrrum forstjéri Simans og
Skipta, hefur verid r4dinn fram-
kveemdastjori Framtakssj6ds
Islands.

Hann var
hja Simanum
og Skiptum
fra 2002 til
2010, forstjori
Granda hf.
1984-2002 og
framkveemda-
stjori Almenna -
Békafélagsins ~ BRYNJOLFUR
fra 1976-1983.  BIARNASON

Brynjolfur er vidskiptafreed-
ingur fra Haskdla Islands og
lauk MBA préfi fré University of
Minnesota. 3

Framtakssjoour Islands er i
eigu sextén lifeyrissjoda, Lands-
bankans og VIS. Sjédurinn 4
eignarhluti i sjo fyrirtaekjum. - pj

i

Gildistimi korta er um hadegi.

AUGLYSINGADEILDIR FRETTABLADSINS — AUGLYSINGASTJORI: Jon Laufdal jonl@frettabladid.is ALMENNAR SiMI 512-5401: Einar Davidsson einar.davidsson @365.is, Gudmundur Steinsson gudmundurs@365 is, Hjordis Zoega h/ordls@frettabladld is, Hlynur Stelngrlmsson hlynurs @365.is, Laila Awad laila@365.is, O Geirsson

orn.geirsson@365.is ALLT SiMI 512-5402: Jona Hafsteinsdttir jmh @365.is, Snorri Snorrason snorris @365.is SERBLOD SiMI 512-5016: Benedikt Jonsson benediktj@365.is, Sigridur Sigurbjomsdattir sigrid

y @365.is, fvar Hansen it

@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR S(MI 512-5403: Hrannar Helgason

hrannar@365.is, Vidar Pétursson vip@365.is PYONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Sigurlaug Adalsteinsdéttir sigurlaug @365.is, Arna Kristinsdéttir arnarut@365.is, Gudny Gunnlaugsdottlrgunny@365 is, Sigrin Gudmundsdoéttir sigrunh @365.is KYNNINGARSTIORI: Einar Skilason einar.skulason@365.is
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Hefur pui ahygg]ur af umsvifum

gleepagengja d Islandi?
J)a | 61,2%
[Nei | 38,8%

SPURNING DAGSINS i DAG:

Fylgist pu meo fréttum af
Landsdomi?

Segdu pina skodun inni & Visi.is v',s,r
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Seglr fyrireetlanir bandariska sorpeydingarfyrirtaekisins Triumvirate élogmeetar:

Ologmeett ao flytja 1 Inn sorp

IDNABUR Ologlegt er ad flytja inn
sorp og spilliefni fra4 Bandarikjun-
um, ad mati Arna Finnssonar, for-
manns Nattiruverndarsamtaka
Islands. I bréfi sem Arni hefur
sent pingmoénnum kemur fram ad
akveaedi Basel-samningsins komi {
veg fyrir slikan innflutning.
Bréfiod sendi Arni i kjolfar pess
a0 Fréttablaoio greindi fra pvi ad
bandariska sorpeydingarfyrirteek-
i0 Triumvirate Environmental hefoi
lagt fram kauptilbod i sorpeydingar-
stodina Kolku 4 Sudurnesjum. Kaup-
tilbodid lagdi Triumvirate fram med
pbaod fyrir augum ad flytja trgang

fra Nordur-Ameriku til Islands og
brenna i sorpeydingarstodinni, sem
er { Helguvik.
Basel-samningurinn svokalladi
er alpjédasamningur sem hefur
pbad ad markmidi ad draga tr flutn-
ingi spilliefna & milli landa. P4 er
honum sérstaklega setlad ad koma
iveg fyrir a0 spilliefni fra rikum
16ndum séu losud i fateekum 16ndum.
I bréfi Arni er visad til tveggja
greina i samningum. Samkvaemt
beirri fyrri er adildarriki ad samn-
ingum ekki leyfilegt ad flytja inn
sorp fra riki sem hefur ekki adild
a0 honum en Bandarikin hafa

ekki staofest
samninginn.

Greinin gildir
nema Island og
Bandarikin geri
med sér sér-
stakan tvihlida
samning sem po
méa ekki ganga
. skemur en
ARNI FINNSSON dkvaedi ,Basel-
samningsins gera. Segir Arni ad
slikur samningur hafi ekki verid
gerour og pvi sé fyrirhugadur inn-
flutningur 6heimill samkvaemt
16gum. - mpl

Skiptir um forstjérastol:

Fra Norourorku
til Jaroboranna

VIDSKIPTI Veentanleg starfslok for-
stjéra Nordurorku voru kynnt
starfsmonnum fyrirtzaekisins a
fundi { g@rmorgun.

Fram kemur i tilkynningu
stjornar Nordurorku ad frafar-
andi forstjori, Agust Torfi Hauks-
son, hafi sagt upp starfi sinu.
»Agust mun ad eigin osk hverfa til
annarra starfa,“ segir bar.

I annarri tilkynningu fra Jaro-
borunum kom svo fram ad Agist
Torfi hefdi verid radinn par sem
forstjori og hefji storf 4 naestunni.

- 6ka

Vero fra

25.900 kr.

Adra leid med skottum og 68rum greidslum

Iceland Express (»)

Settu upp
solgleraugun
fyrir sumario!

Vid aetlum ad elta gdda vedrid i allt sumar og bjédum
flug & frabaeru verdi til Barcelona a Spani, Bologna
4 [taliu og Basel i Sviss. Hafdu sélaroliuna til taks og
békadu sél og sumaryl 8 www.icelandexpress.is

Armala7 | 108 Reykjavik | 5500 600 | www.icelandexpress.is

Sprengisandur
kraftmikill pjodmalapattur

BYLGJAN

TTTTTTTT989

Sigurjon M. Egilsson
styrir Sprengisandi

a sunnudagsmorgnum kl. 10—12

Stjornvold visa krofu
ESA alfario a bug

I malsvorn islenskra stjérnvalda vegna Icesave-mdlsins er pvi haldid fram ad
tilskipun um innistadutryggingar hafi verio rétt innleidd og engin mismunun
hafi att sér stad varoandi medferd islenskra og erlendra innistaedueigenda.

ICESAVE Tilskipun um innistsedu-
tryggingar var rétt innleidd hér
a landi og engin mismunun atti
sér stad innan innistaedutrygg-
ingakerfisins milli i{slenskra og
erlendra innisteedueigenda. Petta
kemur fram { greinargerd vegna
malsvarnar islenskra stjérnvalda
i Icesave-malinu sem send var til
EFTA-d6mst6lsins { fyrradag og
gefin var Ut { geer.

Stjérnvold visa pvi krofu Eftir-
litsstofnunnar EFTA (ESA) alfarid
4 bug, eins og segir { tilkynningu
og krefjast pess a0 domstéllinn
hafni krofu ESA.

ESA telur a0 islenska rikid
hafi brotio gegn fyrrnefndri til-
skipun med pvi ad islenska inni-
steedutryggingakerfio hafi hyglad
innisteedueigendum i islenskum
bonkum med pvi ad feera peer inni-
staedur inn i nyja banka an pess ad
tryggja greidslur til innisteedueig-
enda Icesave-reikninga i Bretlandi
og Hollandi.

Hvad vardar brot 4 innisteedu-
tryggingartilskipuninni segir {
malsvorninni ad ekki hafi verid
brotid gegn henni, enda sé hvergi
kvedio & um ad islenska rikinu hafi
borid ad leggja tryggingarsjéonum
til fjarmuni ef eignir hans dygou
ekki til. Ekkert slikt trygginga-
kerfi geti stadist allsherjar banka-
hrun og hvergi sé til pess setlast.

P4 hafi innistaedueigendur { Hol-
landi og Bretlandi fengio greitt ar
tryggingarsjéoum sinna rikja og
beir sjédir fai greidslur ur bui
Landsbankans. Allir innistzedu-
eigendur, hvort sem er i innlend-
um eda erlendum ttibdum gomlu
bankanna, hafi fengid forgangsrétt
vio skipti Gr bdum bankanna. Pvi
sé tryggt ad enginn muni skadast
og enginn innistaedueigandi sé pvi
lakar settur en annar.

inn hafni krofu ESA i Icesave malinu.

innstaedueigandi vard lakar settur.”

Ef démstéllinn mun fallast 4 ad
brotid hafi verid gegn tilskipun-
inni byggja islensk stjérnvold &
bvi ad um 6vidradanlegar adsteed-
ur hafi verid ad reeda og pvi skuli
skylda riksins falla niour. Trygg-
ingafjarhaedin sem um raedir nemi
650 milljoroum kréna, sem jafn-
gildi skatttekjum islenska rikis-
ins 1 halft annad ar og bess hattar
fjarmunir hafi ekki stadid Islandi
til boda & peim tima sem um raedir.

Hvad vardar mismunun milli
innisteedueigenda segir i maéls-
vorn stjérnvalda ad krofur ESA
séu & misskilningi byggoar. Hvorki
islenska innisteedutryggingakerf-

EFTA-DOMSTOLLINN islensk stjornvéld krefjast pess i mélsvérn sinni ad domstoll-

MYND/YAPH

Enginn innistaedueigandi lakar settur

+Ekkert innstaeedutryggingakerfi stenst allsherjar bankahrun og lj6st er af
I16gskyringargognum og ymsum UGttektum ad ekki er til pess eetlast. Vid hrun
bankakerfis parf ad gripa til annarra adgerda. Pad var gert 4 islandi med

pvi ad setja neydarldgin og stofnsetja & grundvelli peirra nyja banka. Allir
innstaedueigendur i innlendum sem erlendum GtibGum fengu forgangsrétt
vid skipti & bGum gémlu bankanna. Med pvi hefur verid tryggt ad enginn

Ur mdlsvérn stjiérnvalda i Icesave-mdlinu

i0 né islenska rikid hafi greitt
islenskum innisteedueigendum.
Eignir Landsbankans greidi krof-
ur baedi innlendra og erlendra
innistzedueigenda. Mismunandi
adferdir vid endurskipulagningu
bankakerfisins hafi verid ,full-
komlega réttleetanlegar® og pad sé
vidurkennt af ESA og Haestarétti.
ESA feer frest til ad bregdast
vid pessari greinagerd stjornvalda
og leggja fram sin andsvor, sem
stjérnvold hyggjast svara adur en
malflutningur hefst 4 sidari hluta
arsins. Tim Ward fer fyrir méls-

vorn islenskra stjérnvalda.
thorgils @frettabladid.is

Hundavinir hjé Rauda krossinum heimsaekja félk i hverri viku og vekja lukku:

Ofbooslega gefandl fynr alla

FOLK ,,Eg er buin ad eiga hunda sidan 1983 og petta
er held ég pad allra skemmtilegasta sem ég hef
kynnst { sambandi vid hunda,”“ segir Brynja Tomer,
sem atti hugmyndina ad pvi ad hundar beettust { hép
heimséknarvina Rauda krossins, sem heimsaekja
ymsa samfélagshodpa i hverri viku.

Brynja hafoi verid & rddstefnu i Svipj6d ario 2005
bar sem umfjéllunarefnid var hvernig hundar geetu
beett lifsgeedi manna. Hundarnir heimsaekja nd
einkaheimili, hjikrunarheimili, spitala og sambyli
meodal annars dsamt eigendum sinum. Hundarnir
purfa ad standast préf hja Brynju til ad f4 ad heim-
sakja folk. , Petta er ofbodslega gefandi, pad sem
er svo gaman vio betta er ad allir njéta g6ds af. Peir
sem fa hundana i heimsékn hafa yfirleitt gaman ad

pvi ad umgangast dyr.“

Frida Bjornsdéttir 4 prja hunda og fékk nylega
leyfi fyrir ba alla. Hin hefur fario i nokkur skipti
med hundinn Mondlu & Hrafnistu { Képavogi og

hefur haft gaman af pvi.

- peb

heimsokn a Hrafnistu.

ANAGIA A HRAFNISTU Lara Herbjérnsdottir kann gremllega
vel vid Mondlu, sem Frida Bjornsdottir hefur komid med i

FRETTABLADID/VALLI
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Geir H. Haarde fyrir Landsdomi - dagur 5

Forseti Landsdoms krafal Ossur um n fn

Baoir bankastjorar Lands-
bankans fullyrtu vid sedla-
bankastjora ad yfirtaka
rikisins a4 Glitni hefdi engin
ahrif 4 hina bankana. Petta
kom fram i vitnisburdi Oss-
urar Skarphédinssonar fyrir
Landsdomi. Jéhanna Sig-
urdardoéttir forsaetisrao-
herra telur forvera sinn hafa
gert allt sem hann gat til

aod afstyra bankahruni ario
2008.

»Mér kom aldrei til huga ad ein-
hver banki myndi rilla, svo ég
upplysi favisi mina,“ sagdi Ossur
Skarphédinsson utanrikisrdoherra
fyrir Landsdémi { geer, spurdur um
hvernig hann hafi metid stoduna i
kringum péskana 2008.

Ossur, sem var idnadarradherra
pbegar bankakerfid hrundi, sagdi ad
sidar hafi runnid 4 hann tveer grim-
ur. Hann hafi pess vegna spurt &
fundi i Sedlabankanum 28. septem-
ber hvada &hrif yfirtaka rikisins &
75 présenta hlut { Glitni kynni ad
hafa. Par hafi hann verio fullviss-
adur um ad hinir bankarnir myndu
ekki fara { prot { kjolfar beirrar
adgerdar.

Markus Sigurbjornsson, forseti
Landsdéms, spurdi Ossur nanar 1t
i petta atvik, og vildi f4 ad vita hver
eda hverjir bad hafi verid sem hafi
fullvissad Ossur um ad hinir bank-
arnir myndu ekKki falla.

Ossur sagdist hafa spurt pessarar
spurningar prisvar. I fyrsta skiptid
4 fundinum { Sedlabankanum. Par
hafi hann verid upplystur um ad
Sigurjén b. Arnason, bankastjori
Landsbankans, hafi fullyrt petta
daginn &0ur.

Tradi ekki David Oddssyni

,Eg held ad pad hafi verid paverandi
sedlabankastjori [Davido Oddsson]
sem sagdi petta. Eg var ekki alveg
vissum ad hann hafi sagt mér satt,”
sagdi Ossur. Hann hafi pvi spurt
annan starfsmann Sedlabankans
sem setid hafi fundinn med Sigur-
joni i einrdmi pegar beir brugou
sér a sama tima & salernid, en feng-
i0 sdmu svor. B

Sidar sama kvold segist Ossur
hafa spurt Davio aftur. Davio hafi
bé reett 1 sima vid Halldér J. Krist-
jénsson, bankastjéra Landsbankans,
og hafi hann svarad 4 sama veg og
Sigurjon.

,Eg held ad Geir [H. Haarde] hafi
gert allt sem { hans valdi sté0 [...]
til ad taka & pessum vanda,” sagdi
Jéhanna Sigurdardottir forseetis-
radherra i vitnisburdi hennar fyrir
Landsdémi i geer.

Hiin sagdi Geir, sem er akaerdur
fyrir Landsdémi fyrir vanraekslu i

30 da'ga hreinsun
a mataraoil

Namskeid med DAVID KRISTINSSYNI
neeringar- og lifsstilspjalfara

'__j ﬁ:immtuda_gurinn 15. marEJ

addraganda bankahrunsins, medal
annars hafa beitt sér fyrlr/bVl ad
styrkja gjaldeyrisvarasjoo Islands
med gjaldmidlaskiptasamningum
vid Danmérku, Svipjéd og Noreg.
Auk pess hafi hann og Ingibjorg Sél-
run Gisladéttir, pdverandi utanrik-
isrddherra reynt ad leysa lausafjér-
vanda bankanna, medal annars med
bvi ad vinna gegn neikveedri imynd
islensku bankanna.

Reett var innan rikisstjérnarinn-
ar arid 2008 ad vidskiptabankarn-
ir prir veeru of stérir, en Johanna
sagdi ekki haegt ad saka Geir um ad
hafa ekki brugdist vid peirri stodu.
Enginn hafi bent 4 peer adgerdir
sem haegt hefdi verid ad gripa til
4rio 2008 til ad minnka efnahags-
reikning bankanna. Andrimsloft-
i0 hafi verid afar vidkveemt, og allt
sem sagt hafi verid hafi getad haft
ahrif a4 bankana. Petta er svipad
vidhorf og heyrst hefur fra 60rum
stjéornmélamonnum og embeettis-
monnum sem borid hafa vitni.

Ossur Skarphédinsson utanrik-
isradherra, sem bar vitni & undan
Jéhonnu { geer, var somu skodun-
ar. Hann sagdist enn ekki hafa hitt
bann mann sem hafi geta bent &
hvernig hefdi verid haegt ad fram-
kvaema pad a arinu 2008.

Glaepir sem jadra vid landrad
Johanna var hardord i gard Sedla-
bankans, og sagdist eins og adrir
hafa tekio mark 4 skyrslum sem
frd bankanum komu &rid 2008.
I skyrslu sem kom it i mai hafi
komid fram ad stada bankanna
veeri g6d, og bad hafi réad hana.
Eftir 4 ad hyggja hafi verid afar
sérkennilegt a0 bankinn hafi 14tid
slik plogg fra sér a pessum tima.

Mikid uppndm vard & rikis-
stjérnarfundi pann 30. september
2008 pegar Davido Oddsson, paver-
andi formadur bankarads Sedla-
banka Islands, kom éveent a4 fund-
inn, sagdi Johanna. Hin sag0i i geer
a0 David hafi greint rikisstjorn-
inni fra pvi ad bankakerfio veeri ad
hrynja, og hafi ndnast talid ad loka
byrfti landinu.

P4 segir hin Davio hafa viljad
a0 rikisstjorn Sjalfsteedisflokks
og Samfylkingar sem b4 sat viki,
og pjédstjorn teeki vido voldum.
Joéhanna ordadi pad pannig i geer ad
ekki hafi allir verid &naegdir med
ba hugmynd Davids, enda vard hin
ekki ad veruleika.

Ossur lysti fundinum med David {
meiri smaatridum. Hann sagdi rik-
isstjornarfundinn hafa verid byrj-
adan begar Geir hafi verid kalladur
af fundi, sem sé 1 sjalfu sér mjog
ovenjulegt. David hafi svo fylgt
Geir inn 4 fundinn.

A fundinum greindi Daviod rikis-
stjorninni fra pvi ad ekki hafi tek-
ist ad bjarga méalunum med pvi ad
leggja Glitni til hlutafé fra rikinu
tveimur dogum fyrr, sagdi Ossur.

VITNAR UM FORVERANN Johanna Sigurdardéttir forsaetisradherra bar vitni um storf forvera sins & stli forsaetisradherra fyrir

Landsdémi i geer.

bad hafi verid gert ad undirlagi
Davids. Vidbrogd markadarins voru
ekKki eins og reiknad hafdi verid
med, lanshafismat bankanna féllu
og lanalinur pornudu.

b4 sagdi Ossur ad David hafi
notad ,nokkur vel valin ord“ yfir
eigendur tveggja ,tilgreindra“
banka. Hann sagdi ad rétt veeri ad
stérefla efnahagsbrotadeild rikis-
logreglustjora pvi eigendur bank-
anna tveggja hafi framio gleepa-
verk sem jadraodi vi0 landrao.

Ossur nefndi bankana ekki &
nafn. I skyrslu Sedlabankans um
fjarmalastodugleika fré pvi { mai
pad sama ar fengu Kaupping og
Glitnir mun lakari umségn en
Landsbankinn.

Mismedvitud um samradshop
Ossur sagdi ad David hafi ekki fyrr
varad vid alvarlegri stodu islenska
fjarmalakerfisins i sin eyru. Eins
og Johanna sagoist hann hafa treyst
skyrslu Sedlabankans sem tt kom {
mafi 2008 par sem bankarnir voru
sagdir standa traustum fétum.
,,Skyrslan fra Sedlabankanum i mai
var tilkad pannig af fjolmiolum og
stjornmédlamonnum ad stada bank-
anna veeri i lagi,” sagdi Ossur.

L
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Namskeidid er haldid i Heilsuhusinu, LAgmula 5, kl. 20 - 22.
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Joéhanna sagdist fyrst hafa heyrt
af starfi samradshéps um fjarmaéla-
stodugleika arid 2006. I hépnum
satu fulltrdar forseetisrdduneytis-
ins, fjarméalaraduneytis, vidskipta-
raduneytis, Fjadrmalaeftirlits og
Sedlabanka. Geir er medal annars
sakadur um ad hafa ekki beitt sér
fyrir pvi ad vinna hépsins veeri
markvissari.

Johanna sagdist hafa heyrt af
samradshépnum i svari paverandi
vidskiptardoherra vid fyrirspurn
hennar 4 Alpingi ario 2006.

Ossur virdist ekki hafa fylgst
med beirri fyrirspurn samflokks-
konu sinnar pvi hann sagdi fyrir
Landsdémi i geer ad hann hafi fyrst
heyrt af tilvist samrddshépsins
a rikisstjornarfundi i mars 2008.
Hann sagdist eftir pad hafa talid ad
hépurinn eetti ad vinna ad einhvers
konar vidbragdsaaetlun vegna fjar-
malaafalls og fylgjast grannt med
stodu mala.

Ossur ekki rétti madurinn

Ingibjorg Sélrtin Gisladéttir, baver-
andi formadur Samfylkingarinnar,
vildi ekki ad Bjorgvin G. Sigurds-
son, paverandi vidskiptaradherra,
yroi latinn vita af fundi sedstu rada-

FRETTABLABID/GVA

manna um yfirtoku & 75 présenta
hlut 1 Glitni haustid 2008, sagdi
Ossur.

Hann segir Ingibjorgu, sem var
pa stodd i Bandarikjunum, hafa
hringt { sig klukkan 18 4 sunnudegi
og bedio sig ad vera fulltria sinn og
Samfylkingarinnar 4 fundi med for-
satisraoherra, sedlabankastjora og
fleirum.

Ossur sagoist ekki hafa haft mik-
inn dhuga 4 pvi, hann hafi ekki talid
sjélfan sig rétta manninn til ad sitja
slikan fund, enda bankamal fjarri
hans sérsvidi. Ingibjorg hafi talid
hann 4 a0 fara, og sent med honum
Jon Por Sturluson, adstodarmann
Bjorgvins.

Ossur sagdist hafa viljad hringja i
Bjorgvin, en Ingibjorg hafi ekki vilj-
a0 pad. Pegar leid 4 fundinn hringdu
Ossur og Jon Por 1 adra rddherra
Samfylkingarinnar til ad fa umbod
beirra til ad taka dkvardanir { nafni

flokksins.
- Eﬁ !
J*

Brjann
Jonasson
brjann@frettabladid.is

Hefdl tekid 2-3 ar ad flytja Kaupping

i JOHANNES RUNAR
i JOHANNSSON

frekar en ad bjarga peim.

Verjandi Geirs H. Haarde, Andri Arnason, kalladi fjilmarga
fyrrverandi starfsmenn islensku bankanna og menn sem
satu i skilanefndum peirra i vitnastuku i geer til ad lysa
hvers konar astand var fyrir eignasolu & arinu 2008. Einn
akeerulidurinn & hendur Geir snyr ad pvi ad hann hafi
ekki beitt sér naegjanlega gagnvart pvi ad minnka islenska
bankakerfid i addraganda hrunsins.

Vitnin voru 6ll & einu méli um ad eignasala hefdi verid  :
erfid og myndi ad 6llum likindum hafa mjog neikvaed ahrif :
a eigid fé bankanna. Pess utan myndu pau senda skilabod
Ut & markadinn ad bankarnir veeru i vandraedum. pvi hefdi
eignasala i raun getad haft pau ahrif ad fella bankana,

i Jéhannes Runar Jéhannsson, sem situr i slitastjorn Kauppings og starfadi

¢ hja bankanum fyrir hrun, var spurdur Gt i ,Project Hans" og ,Project Einar”, :
endurskipulagningarhugmyndir sem Hreidar Mar Sigurdsson sagdi & fimmtudag :
i a0 hefdu verid & teiknibordinu hja Kauppingi. Johannes Rinar sagdi endur- H
¢ skipulagningar vanalega taka tvo til 4tjan manusi. i tilviki Kaupblngs hafi verid

¢ um fjarmalafyrirteeki ad reeda sem hefdi verid med hlutabréf skrad i tveimur

¢ 16ndum (islandi og Svibj68), med mjbg flékna fjarmdgnun og ytri adstaedur &

i arinu 2008 hafi verid mjog vondar. ,Fleekjustigid i pessu tilviki var margfalt.”

i Auk pess snerist ,Project Einar” um ad flytja héfudstédvar bankans til Bret-

i lands, en erlendur banki hafdi aldrei gert slikt 4dur. A mati Johannesar myndi

i svona flutningur, vaeri hann gerlegur, pvi taka tvé til prju ar hid minnsta. Hann

: taldi ,Project Hans", sem snerist um ad flytja hluta af starfsemi bankans fra

i [slandi til Danmerkur annars vegar og Bretlands hins vegar, hefdi i raun ekki

: breytt neinu til skamms tima fyrir Kaupping.
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Styrkir ar
Pokasjodi

Stjorn Pokasjods hefur akvedid ad
auglysa eftir umsoknum um styrki
fyrir arid 2012.

Frestur til ad s=kja um styrk ur
Pokasjodi rennur ut 18. mars nk.

Umsaoknir skulu fylltar ut a
www.pokasjodur.is en par eru
allar upplysingar um sjodinn,
fyrirkomulag og styrki.

| &r hefur verid dkvedid ad ein-
skorda styrki vid tvo malefni,
mannudarmal og umhverfismal.

Bzdi einstaklingar og félagasamtok
geta sott um styrki ar sjodnum.
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Geir H. Haarde fyrir Landsdomi - dagur 5

Treystu ekki Kauppingi

Framkvaemdastjori alpjéoa-
markadssvids Sedlabanka
Islands islensku bankana
hafa verid mjog medvitada
um pann vanda sem vofoi
yfir peim a arinu 2008.

Sigurdur Sturla Palsson, fram-
kvaemdastjori alpjédamarkadssvids
Sedlabanka Islands, eda Sturla eins
og hann er kalladur, sat { vidlaga-
hépi innan Sedlabankans. S4 hépur
Gatbjé medal annars vidlagahand-
bok, sem kollud var svarta békin, og
atti ad vera uppflettirit ef allt feeri
a versta veg. Meodal verkefna sem
hann vissi til ad bankarnir voru ad
vinna ad var sala eigna. Sturla bar
vitni fyrir Landsdomi { geer.

Pad var poé ekki 1étt verk. R4o-
gjafar fra JP Morgan, sem storfudu
fyrir Sedlabankann, sogdu til ad
mynda ad verdmat 4 norska trygg-
ingafélaginu Storebrand, sem var ad
hluta til i eigu Exista og Kauppings,
hafi verid 30 til 35% laegra en pad
atti a0 vera einungis vegna adkomu
islenskra adila ad pvi. I alpjédlegu
umhverfi hafi menn verid medvit-
adir um ao islensku bankarnir voru
i vandraedum og ad peir hafi verio
Hleegstir { feedukedjunni‘.

Sturla sagdi ad erlendum adilum
hafi fundist islenskir athafnamenn
hafa keypt pau fyrirteeki erlendis
allt of dyru verdi. Ef peir myndu
selja pau, eda bankarnir sem fjar-
mognudu kaupin & peim selja lanin
beirra, b4 myndu peir burfa ad selja
med afsleetti fr4 bokfeerou verai.
Pad myndi leekka eigid fé bankanna
og bad myndu peir ekki pola.

Sturla féor med David Oddssyni til

London { febrdar 2008. Par fundudu
peir med fulltrdum ymissa banka.
Skilabodin sem beir fengu voru
skyr: Islenskir bankar nutu ekki
trausts. Ef adstaedur til fjarmogn-
unar 4 markadi myndu ekki lagast,
geetu islensku bankarnir ekki budist
vid pvi ad geta fjarmagnad sig med
skuldabréfattgafu.

Icesave hélt lifi i bonkunum
Fulltraar tveggja banka sogdu ad
Kaupping veeri ,,alveg riio trausti“.
Peir treystu ekki pvi sem stjérnend-
ur Kauppings s6gou pegar beir voru
ad kynna uppgjor sin, sagoi Sturla.
Traustio & hinum bonkunum var
lika 1itid og menn virtust almennt
mjog medvitadir um ad krosseigna-
tengsl i islenska fjarmalakerfinu
veeru bannig ad ef einn banki félli
myndi bad hafa gridarleg &hrif &
pann nzesta. Skilabodin sem foru-
neytio hafi tekid med sér heim ur
bessari heims6kn hafi verid su ad
stadan & Islandi veeri grafalvarleg.

Velkomin & arsfund Nysképunarmidstddvar fslands:

Samfélagsleg nyskopun

; \‘IAileMkI: Sturla sagoi

nﬂﬁlenskt eignarhald &
rlendum fyrirtaekjum laekk-

adi eitt og sér virdi peirra.

@B €8
e

A0 sogn Sturlu var pad eina sem
hélt 1ifi { bonkunum 4 arinu 2008
Icesave-innldnaséfnunin. Ef bad
hefdi veriod gripid til adgeroa til ad
stodva hana, eda ,,kippa pvi Gr sam-
bandi* eins og Sturla ordadi pad, pa
hefdi pad haft ahrif 4 alla bankana.
Deir hefdu allir fallid.

Adspurdur um toluvert dtstreymi
sem vard ut af Icesave-reikning-
unum i mars 2008 sagdi Sturla ad
Landsbankinn hefdi stadid pad af
sér. Hann sagdi ad menn hefdu
hrésad happi yfir pvi ad Icesave
veeri ad minnsta kosti ekki { venju-
legum utibui, heldur netreikningar.
Pa gaetu fjolmidlar ekki tekid mynd-
ir af bidrodum pegar vidskiptavinir
voru ad taka dr peninga i gegnum

internetio heima hja sér.
:F l

Pordur Snaer
Juliusson
thordur@fréttabladid.is
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Efnahagsradgjafi Geirs H. Haarde taldi ad med pvi ad taka yfir Glitni myndi rikid fella alla bankana

: Tryggvi POr Herbertsson, sem var efnahagsrad-

i gjafi Geirs H. Haarde fra agust og fram i midjan

i oktober 2008, var mjog @ méti Glitnisleidinni

i svokolludu og reeddi tillogur um endurskipu-

i lagningu og solu eigna vid bankana i 4guist 2008.
i betta kom fram fyrir Landsdémi i geer.

i Helgi Magnus Gunnarsson adstodarsaksoknari
i spurdi Tryggva um Glitnishelgina svokdlludu i lok
i september 2008, pegar akvedid var ad rikid taeki

i 75% hlut i Glitni og legdi honum til 800 milljonir
i evra. Adspurdur um hvernig honum hafi hugnast
i pessi leid sagdi Tryggvi: ,mér hugnadist huan

¢ illa.” Hann hafi bent & ad ef pessi leid yrdi farin

i myndu Stodir, 4dur FL Group, fara & hausinn og i

i kjolfarid flestir bankar og stor eignarhaldsfélog &

Ordrétt

” Eg held ad Geir [H.
Haarde] hafi gert allt sem

i 1 hans valdi stod [.. ] til ad taka
i 4 pessum vanda.
Johanna Sigurdardéttir for-

i saetisrabherra bar Geir vel séguna ur
¢ vitnasttkunni.

” Eg gerdi mér ekki grein
fyrir pvi ad pessi haetta
£ vofdi yfir.
i Ossur Skarphédinsson var ad eigin -~ :
i sogn grunlaus um yfirvofandi hamfarir
i lislensku efnahagslifi langt fram & &rid
{ 2008. :

” Mér kom aldrei til huga
ad einhver banki myndi

islandi. ,petta var allt svo samofi,” sagdi Tryggvi.
Honum fannst peir sem st6du ad framkvaemd
Glitnisleidarinnar ekki vera ad gera sér grein fyrir
afleidingum hennar. Vegna fyrra starfs sins sem
forstjora fjarfestingabankans Aska Capital hafdi
Tryggvi, ad eigin sdgn, betri vitneskju um hversu
vidtaekar krossvedsetningar voru i bankakerfinu.
Tryggvi sagdi ad sér virtist sem menn heféu
ekki verid farnir ad reeda um hvernig standa
tti ad greidslumidlun ef bankarnir féllu fyrr en
daginn fyrir neydarlagasetningu. Sedlabankinn
hafi verid bdinn ad undirbtia nokkud vel speglun
4 innlendri greidslumidlun yfir til sin fra bonk-
unum, enda gerdi sérstada reiknistofu bankanna
pad mjog gerlegt. Hins vegar virtist honum sem

ad pad veeri ekki buid ad hugsa mikid
um erlenda greidslumidlun bankanna
a pessum tima. Tryggvi hafi pa lagt til
ad bandariski fjarfestingabankinn JP
Morgan myndi sja um hana fyrir island
til ad byrja med. S& sem for fyrir rad-
gjafahépi bankans & islandi for ad ségn
Tryggva med bonina i haestu haedir.
+Meér skilst ad pad hafi endad med pvi
ad Jamie Dimon [forstjori JP Morgan]
hafi sampykkt ad peir myndu sja um
greidslumidlun,” sagdi Tryggvi.

Adgerdir til ad minnka efnahagsreikning
bankanna voru helsta verkefni Tryggva eftir ad
hann kom til starfa sem efnahagsradgjafi Geirs, i

Betri hverfi

Markmid og leidarljés nys adalskipulags
Hugmyndir um préun og uppbyggingu hverfisins
Vinnuhépar: hugmyndir ryndar

Barnasmidja

TRYGGVI POR
HERBERTSSON

byrjun &gust 2008. Hann sagdist hafa
hitt bankastjéra og eigendur bankana
til ad raeda adgerdir i pa att. Reett var
um Utfaerslur & pvi ad sameina Glitni og
Landsbankann og faera starfsemi peirra
erlendis i félag i eigu Kauppings, og
selja svo eignir eins og haegt vaeri.
Tryggvi sagdi ad fyrirstada hafi verid
til stadar hja helstu eigendum Glitnis,
en ad pad hefdi verid haegt ad pvinga
pa til ad spila med ef Landsbankinn
sampykkti. Kaupping hafi verid tilbtid

ad taka yfir allar norraenu eignirnar. Helsti
eigandi Landsbankans hafi verid ,kaldur” og
viljad gera pessar breytingar seinna.

i rulla, svo ég upplysi favisi mina.

Ossur sagdi alvarleika bankakrepp-
i unnar hafa komid sér i opna skjoldu.

Petta var svona eins
og pegar primadonnur

i ganga inn & svidid, pad gerist
i fyrirvaralaust.

Ossur lysti rikisstjornarfundi par sem
i David Oddsson sedlabankastjori kom
i Gveent sem gestur.

” P& byrjar klukkan ad tifa
a4 pa.

¢ Sturla Pélsson, framkvaemdastjori

i alpjodamarkadssvids Sedlabankans,

i um versnandi adsteedur islensku :
¢ bankanna eftir fall Washington Mutual
i T lok september 2008.

” Nordmenn eru, eins og
allir vita, sennilegasta
i rikasta pjod { heimi.

Sturla um é&steedur pess ad mogulegt
i hefdi verid ad selja eignir i Noregi
i frekar en annars stadar & arinu 2008.

” Pad er nl spurning.

¢ Sigridur Frigjonsdottir saksoknari

¢ pegar Markus Sigurbjorsson, forseti
i Landsdoms, bidur hana um ad hafa  :
i spumingar afmarkadri. 1

” Vitni leggur ekki fram
gogn fyrir domi.

Markus vid Tryggva Por Herbertsson
i pegar hann tekur ad veifa skyrslu sem
i hann hafdi med sér i vitnastku. H

Peir voru ad taka vid
H bessum heitu kartoflum
i fra erlendum adilum.

¢ Tryggvi Por um bad pegar islensku :
¢ bankamnir fluttu heim risavaxin lan upp
i & tugi milliarda sem hofdu verid gjald-
i felld hja bandariskum bonkumn. H

” Vid fundum ekki mikid.

i Johannes Runar Johannsson, slit-
i astjérn Kauppings, um gégn sem
i leitad var ad um ,Project Hans" og
: Project Einar”.
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Langt er sidan fleiri hafa leitad il
Stigamota en i fyrra:

Slaemar fréttir
eda gooar?

eita parf aftur til upphafsara Stigaméta til ad finna sam-
baerilegar tolur og i fyrra um komur til samtakanna.
Ny mal 4 arinu voru 313 en fleiri hafa ekki leitad til til
Stigaméta sidan 1994.

Detta er medal pess sem fram kemur i frédlegri &rs-
skyrslu Stigaméta en 1 fyrra urdu pau timamét hja samtokunum
a0 4 peirra vegum var opnad sélarhringsathvarf eda heimili sem
sérstaklega er aetlad konum sem eru 4 leid ir veendi eda hafa

\ verid seldar mansali. Opnun
Kristinarhdss, en svo nefnist
athvarf Stigaméta, er mikil og
porf viobét vid pa pjonustu sem
polendum kynferdisofbeldis
hefur stadio til boda 4 vegum
Stigamoéta.

Eftir pvi sem &rin hafa 1idid
hefur komid fram vaxandi porf
4 ad sinna pessum hépi pvi pratt fyrir ad fyrsta astaeda pess ad
félk leiti til Stigamoéta sé oftast sifjaspell eda naudgun pa hafa
skjélsteedingar med vaxandi trausti farid ad greina radgjofum
sinum fra pvi ad hafa stundad veendi.

Detta er i fyrsta sinn sem konum i pessum adsteedum stend-
ur til boda busetuturradi og langtimamedferd sem snidin er
a0 porfum peirra. Fram til pessa attu paer pess kost ad dvelja
i Kvennaathvarfinu en pjénustan par er snidin ad 60rum hépi
polenda ofbeldis, b.e. polendum ofbeldis { nAnum sambéndum.
Somuleidis hofou Stigam6t stundum milligéngu um ad konur
leitudu sér pjonustu erlendis en ekki parf ad fjolyrda um hversu
miklu mali pad skiptir ad geta ni bodid konum 4 leid Gr mansali
og veendi samhaefda pjénustu med baedi hisaskjoli og sérhaefori
medferd 4 vegum somu samtaka.

Sem fyrr er borri beirra sem leita til Stigaméta konur. Hlutur
karla sem kemur { Stigamét vex b6 haegt og sigandi og { fyrra
voru 11,5 présent peirra sem leitudu til samtakanna karlar. Taep
94 présent beirra sem hofou beitt skjélsteedinga Stigaméta ofbeldi
voru karlar og helst s tala nokkud stodug. P6tt mikill meiri-
hluti polenda kynferdislegs ofbeldis séu konur er ljést ad nokkur
hépur drengja verdur fyrir sliku ofbeldi og ad ofbeldi gagnvart
drengjum liggur jafnvel i enn meira pagnargildi en kynferdislegt
ofbeldi gagnvart stilkum og konum. bjénusta Stigaméta er pvi
einstaklega mikilveeg drengjum og karlménnum sem hafa verid
i veendi eda ordid fyrir kynferdislegu ofbeldi.

Hvorki meira né minna en 5.946 einstaklingar hafa leitad
adstodar Stigaméta & 22 starfsarum samtakanna. Sumir beirra
hafa veentanlega stadio stutt vid medan adrir hafa jafnvel &rum
saman unnid ad pvi ad byggja upp sjalfsmynd sina undir leidsogn
Stigamétakvenna. Pannig hafa samtokin stutt konur og karla i
gegnum erfidari vinnu og uppbyggingu 4 lifi sinu en flestir ganga
nokkru sinni i gegnum.

Samtok sem stutt hafa slikan fjolda félks til betra lifs skipta
samfélagid miklu mali.
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FELAG
ELDRI
28 BORGARA

Arshatio FEB

Arshatid Félags eldri borgara i Reykjavik og nagrenni verdur
haldin i félagsheimilinu Stangarhyl 4, laugardaginn 17. mars
nastkomandi kl. 19.

_ Sigurdur Sigurdarson, dyraleknir skemmtir,
»00lingarnir”, Blasarasveit FIH, leika létt 16g o.fl. verdur
til skemmtunar. Vinabandid leikur sidan fyrir dansi.

Hatidarmatsedill er 4 bodstolum og midaverd er 5.500 krénur.
Allir félagsmenn og gestir peirra eru velkomnir.

Midapantanir og nanari upplysingar i sima 588 21 11 og a
skrifstofu félagsins ad Stangarhyl 4.

Skemmtinefnd FEB
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SPOTTID

.. Er pETTA MOGuULEGA
skrRINGIN 4 GJALDPROTI
sEDLABANKANS ?

AF KOGUNARHOLI PORSTEINS PALSSONAR

Tveggja dfanga stjornarskrarbreyting

ad veeri skadi ef orlog

stjérnarskrarmalsins yrou

endaslepp. Af hinu myndi

b6 hljétast enn meira
tjon ef hugmyndir ad breytingum
fengju ekki fullneegjandi freedilega
skodun og umreedu.

I bessu 1jési er edlilegt ad menn
velti fyrir sér hvort einhver rao
séu til a0 draga malio upp tr keld-
unni. Forseetisrddherra hefur notad
stjérnarskrarmadlio til ad magna
politisk atok. Pad gledur suma en
skilar litlu. Vilji menn n4 drangri
veeri vaenlegra ao leita eftir sam-
stoou & Alpingi pegar méalio kemur

til kasta pess a
ny.

Vid skipan {
stjornarskrar-
nefndina 2005
krofdust fulltra-
ar Samfylking-
arinnar og VG

neitunarvalds.

. Formadurinn

PORSTEINN - g
PALSSON Jon Kristjans-

son paverandi
heilbrigdisradherra, brast vel
og hyggilega vid beirri 6sk. Med
engu méti er unnt ad segja ad full-
triar minnihlutans hafi misnot-

Staersta alitaefnid prautreett

udlindamdlin eru po6litisk-

asta viofangsefnio vid end-
urskodunina. A0 pvi leyti

er rétt ad hafa pad sem
forgangsverkefni. Pa spyrja menn:
Er bad ekki pdlitiskt dleysanlegt
mél? begar skyggnst er undir yfir-
bord umraedunnar fer pvi fjarri. Pad
er sennilega mest reedda élitaefnio.
1 aliti audlindanefndar undir for-
ystu Jéhannesar Nordal voru fyrir
aratug settar fram hugmyndir um
stjérnarskrarbindingu audlinda-
akveedis. A bak vid paer var sam-
stada allra baverandi pingflokka.
Undirnefnd stjérnarkrarnefnd-
arinnar fra 2005 undir forystu
Bjarna Benediktssonar reeddi svip-
ada lausn. Fyrir kosningarnar 2007

vard samkomulag um texta ad aud-
lindadkveeoi milli Sjélfstaedisflokks
og Framsoéknarflokks b6 ad 6rao
hafi b6tt ad afgreida hann { skyndi.

Annad mikilvaegt og itarlega
skodad vidofangsefni er ad setja
stjérnarskrarakveedi um malsmeo-
ferd og pjédaratkvaedagreidslu,
komi til pess ad taka purfi dkvoro-
un um adild Islands ad alpjédasam-
tokum par sem fullveldisakvoroun-
um er ad 4kvednu marki deilt med
00rum pjéoum. Um betta hefur
verid g6d samstada alveg 6had pvi
hvort menn eru fylgjandi eda and-
vigir pvi ad slikt skref veroi stigio.

Mikilveegt er ad akveda leikregl-
urnar um mal af pessu tagi 4dur
en tekist er 4 um efnisatridi hugs-

Oki létt af Bessastodum

ér hafa verid nefnd mik-

ilveeg politisk vidfangs-

efni sem audveldlega

ma setja i forgang. Med

visan i forsoguna mé eetla ad unnt

verdi ad nd um bau breidri samstodu

4 Alpingi. Pad veeri betra ad draga

bessi afmorkudu vidfangsefni upp

ar keldunni en ad taka dheettuna af
bvi ad mélid sokkvi { heild.

Alitaefni vardandi pingreedisregl-

una, adgreiningu valdpéatta og for-

setaembaettié geetu komio til end-

urskodunar & naesta kjortimabili.

Allt eru pad spurningar sem parfn-
ast meiri freedilegrar umfjollun-
ar og dypri almennrar umraedu en
kostur hefur verid 4. Stutt er sidan
veigamiklar breytingar voru gero-
ar & koflunum um Alpingi og mann-
réttindi. Engin bryn borf er bvi &
ad hrada endurskodun peirra svo ad
heetta sé 4 ad hlutir komi ménnum {
opna skjoldu eftir 4.

Med skiptingu af pessu tagi geeti
nidurstada sidari afanga legio fyrir
i g60um tima fyrir forsetakosning-
ar arid 2016. Samtimis afangaskipt-

a0 pa stoou. En hin skyrir samt
hvers vegna nefndin purfti litid
eitt lengri tima.

Ef brugdio yroi 4 petta rad na
veeri pad ekki meira stilbrot en
svo ad stjornarflokkarnir geetu
me0d sanni sagt ad peir veeru sam-
kveemir sjalfum sér.

Annad drreaedi geeti verio ad
skipta heildarendurskoduninni {
tvo 4fanga. Pannig meetti afgreida
fyrir neestu alpingiskosningar pau
alitaefni sem politiskt eru brynust
og hafa fengid naegjanlega umraedu
og fraedilega skooun & undanférn-
um arum.

anlegs samkomulags. I pvi sam-
bandi ma nefna spurninguna um
hvort gera 4 krofu til pess ad dkved-
inn hundradshluti kosningabaerra
manna bpurfi ad sampykkja slika
samninga auk meirihluta beirra
sem greida atkveeoi.

Pa meetti breyta akvaedum stjorn-
arskrarinnar um kjordemaskipan
og kosningar & pann veg ad heim-
ilt yrodi ad skipa peim malum med
almennum lé6gum enda fengju pau
stadfestingu pjodarinnar i allsherj-
aratkvaedagreidslu. Eins ma stjorn-
arskrarbinda dkveedi um hvern-
ig standa skuli ad breytingum &
stjornarskranni i samremi vid
samkomulag allra flokka i skyrslu
stjérnarskrarnefndar fra 2007.

ingu stjérnarskrarvinnunnar mé
einnig semja um ad jafnhlida neestu
alpingiskosningum verdi sérstakt
pjédaratkveedi um framhald adildar-
vidreednanna vid Evrépusambandid.

Samstada um slika malsmeoferd
bessara tveggja stéru mala geeti
gjorbreytt pélitisku andrimslofti {
landinu. bad sem meira er: Pungu
oki yroi 1étt af veentanlegum hus-
bénda eda hisfreyju 4 Bessastooum,;
jafnvel svo ad enginn pyrfti ad sitja
bar af einskeerri skyldureekni gegn
vilja sinum.
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GRADDU A GULLI
CenterHotel Klopp, Klapparstig 26

Bodid verdur upp a verdmat a skartgripum. Engin skuldbinding til ad selja.

ADEINS PESSA PRJA DAGA:

Manudaginn 12. mars, pridjudaginn 13. mars og
midvikudaginn 14. mars fra kl. 11 til 18.

Gullpottur finnst hja P&H Jewellers

Ungt par fér at med fulla vasa fjar eftir ad hafa selt
skargripi og gull sem pad atti i forum sinum en hafdi
ekki not fyrir & farandsyningu & Englandi. Parid unga
akvad ad lata lita @ munina & farandsyningunni
Jewellery & Gem Stone og fékk fyrir pa dagéda summu.
NG gefst {slendingum samskonar teekifaeri.

Parid atti, eins og algengt er & mérgum heimilum, fulla
skaffu med gdmlum 6notudum munum. Par var medal
annars ad finna gamla skartgripi, brotna gullhringi og
gamalt herradr fra pvi fyrir midja sidustu 6ld.

»Pau badu mig um ad nefna ekki nakvaema upphad en
ég get stadfest ad petta voru hundrudir plisunda. Pau eru
himinlifandi,” segir skartgripasalinn og matsmadurinn
Paul Franks.

Falinn fjarsjodur?

Liklega gerir pu pér ekki grein fyrir pvi ad gémlu skart-
gripirnir sem pu ert heett/haettur ad nota geta hugsan-
lega verid mjog verdmeetir og jafnvel tugbldsunda ef ekki
hundrud pusunda virdi. NG er tekifzerid til ad komast
ad pvi hvort pad leynist fjarsjodur i rykféllnum skart-
gripaskrinum enda safnanar & héttunum eftir 6notuéum
gémlum skartgripum um pessar mundir.

NG pegar verd & gdbmlu gulli er i ségulegu hamarki er um
ad gera ad lata leggja faglegt mat & 6notada skartgripi.
Matid er ékeypis og pvi fylgir engin skuldbinding til ad
selja. Sé hins vegar vilji til pess verdur gengid fra vid-
skiptunum med reidufé a stadnum.

Ad hverju er verid ad leita? Hvad ztti ad taka med?

Pad er sama hversu storir eda litlir munirnir eru. Hér
eru nokkur deemi um muni sem farandsalarnir geetu haft
ahuga a:

- Gdmlu gulli: skartgripum, sigarettuhulstrum ar gulli
eda 6drum gullmunum.

- Demontum yfir einu karati.

- Urum og vasatrum en pé fré virtum framleidendum
a bord vid Rolex, Cartier, Patek Philippe, Vacheron,
Universal, Breitiling, IWS og Omega.

- Skartgripum med gimsteinum, jafnvel p6 peir séu
brotnir eda p6 vanti steina.

- Gomlu silfri.

,Eg hef aralanga reynslu af pvi ad meta og kaupa skart-
gripi og hef & peim tima séé folk koma med hluti sem
voru i peirra augum litils virdi. Peir hinir sému hafa svo
gengid Ut med umtalsverda peninga a milli handanna,”
segir Franks. Hann segir markadinn fyrir herradr aldrei
hafa verid betri og ad verd & gulli sé i ségulegu hamarki.

,,Ekki missa af pinum eigin gullpotti.”
Einkavidtal vid verdmat.

Vinsamlegast athugid ad skilrikja er krafist vid
vidskipti.

Nanari upplysingar a www.pandhjewellers.com



Ny Volkswagen Bjalla

Taktu

bétt i lissmynd .
Bjsllunn yndakeppni

ar g Facebooksiau HEKLU

Ast vid fyrstu syn

Ny Volkswagen Bjalla verdur frumsynd hjd HEKLU i dag. Hér er komin nyjasta kynsl60 af einum vinszelasta
bil sdgunnar en Bjallan kom fyrst & markad fyrir rimum 70 4rum. Ny Volkswagen Bjalla sameinar allt i senn
nitima honnun, frabeera aksturseiginleika og einstaka sparneytni. Komdu vio { HEKLU i dag milli klukkan

11-16 og kynntu pér hina glesilegu Volkswagen Bjo6llu, bilinn sem allir elska.... ad elska.

Volkswagen Bjalla kostar adeins fra

3.290.000 kr. Das Auto.



Opid i dag
frakl. 11-16

Peir sem reynsluaka
nyjum bil fra HEKLU
geta unnid flugmida
fyrir tvo til Evrépu

MITSUBISHI

MOTORS
SIMPLY CLEVER

Kaffi, gos, medleeti
og gladningur fyrir
bornin

Bilasyning HEKLU

Bilasyning verdur haldin i HEKLU milli kl. 11 og 16 i dag, laugardag. Komdu og taktu patt i
skemmtilegum vidburdi og kynntu pér hid fjolbreytta urval bila sem HEKLA hefur i bodi.
Frumsynd verdur ny glaesileg Volkswagen Bjalla, veltibillinn verdur & stadnum og einng geta peir
sem reynsluaka nyjum bil hja HEKLU skrad sig i happdraetti og eiga moguleika & ad vinna flug fyrir
tvo til Evrépu. Sjaumst i HEKLU i dag.

H]

Reynslan er géd! HEKLA

Laugavegi 170-174 - 590 5000 - hekla.is - hekla@hekla.is - umbodsmenn um land allt
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Er einhver Ovissar

Forsetaembeattid

Gudrun
Nordal
préfessor og
forst6dumadur
Stofnunar Arna
Magnussonar
2
Islensk umrada snyst oftar en
ekki um persénur fremur en
malefni. Umreedan sidustu daga
um forsetakosningarnar er af pvi
tagi. Nuverandi forseti Islands
hefur nad lyst pvi yfir ad hann
hyggist saekja eftir endurkjori a
sumri komanda og visar til vax-

andi 6vissu vardandi stjérnskipan
landsins og stédu forseta 1 stjorn-
arskrd, umrots 4 vettvangi pj6o-
maéla og flokkakerfis sem og 4taka
um fullveldi Islands.

baod er vissulega rétt ad morg
veigamikil mal eru 6utkljao, en
engin 6vissa er uppi um hvernig
fjalla skuli um pau mal né hvern-
ig komast eigi ad nidurstodu. Sam-
kveemt stjérnarskra verdur fjallad
um stjérnarskrarbreytingar &
Alpingi og paer sidan bornar 1 tvi-
gang undir atkvaedi pjédarinnar,
og pegar nidurstada feest { umsékn
um adild ad Evropusambandinu
verour hin somuleidis sett i d6m

pbjédarinnar og ad lokum til lykta
leidd & Alpingi. Vid pburfum pvi
ekki a0 hafa dhyggjur af umréti 4
vettvangi bjé0mala i tengslum vid
kjor forseta Islands.

Miklu fremur parf ad reeda um
hvernig forseta vid viljum adur
en vid nefnum dkvedin nofn til
ségunnar. I viokveemu famenn-
inu er su krafa edlileg a0 forseti
blandi sér ekki med beinum heetti
inn { flokkspélitisk alitamal, en
vid kjosum heldur ekki ad hann
sitji pegjandalega 4 skodunum
sinum eoda tjai sig ekki um helstu
mal samtimans eda framtidar-
vidfangsefni pjédarinnar. Bryn-

LISTMUNASALA

Galleri Fold i 20 ar 1992-2012

mdnudaginn 12. mars, kl. 18,
[ Galleri Fold, & Raudarérstig

A uppbodinu verdur gott drval verka samtimalistamanna svo og fisldi
frabserra verka gémlu meistaranna.

Verkin verda synd
laugardag kl. 11-17, sunnudag kl. 12-17, ménudag kl. 10-17

Haegt er ad skoda uppbodsskrana & myndlist.is

UDIDAY] 40|

Back Roller classic:
23.900,- (parid)

Front Roller classic:
19.900,- (parid)

Back Roller city:
17.900,- (parid)

R sA

Bike Shopper:
14.900,-

Solustadir:

Kria Holmaslod 4 Reykjavik
Utilif Holtagérdum Reykjavik

Framleitt i Pyskalandi

Ultimate 5
styristaska: 15.900,-

Down Town: 24.900,-

Messenger Bag:
20.900,-

Hirzlan

Smidsbud 6 Gardabae simi 564 5040

www. hirzlan.com

ustu alitamal samtimans sndast
ekki um hvar vid sitjum 4 stéli {
s6lum alpingis né verda pau sett
niour med sleggjudémum. Pau
fjalla um misskipt-
ingu auds og taekifera

barna i heiminum, pau

fjalla um matveelaor-
yggi og sjélfbaera nyt-
ingu & lifsnaudsynleg-
um gedum, bau fjalla

[ viekvaemu
famenninu er

indalegri pekkingu, skopunar-
krafti einstaklinga, vidsyni og
sidferdilegu preki, og bar hefur
hvert okkar eitthvad til méla ad
leggja. beer krefj-
ast pess ad vid latum
ekki famenniod spilla
umrgedunni og ad
vio leggjum kraftana
saman. Hlutverk for-
seta Islands er skil-

um adgang eda skort <{] krafa ealﬂeg greint { stjérnarskra.
a vatni, pau fjalla um . . Hann er pjéokjorinn
pbzer miklu loftslags- ao forseti blandi og er bvi i einstakri

breytingar sem breyta
ekki adeins nattiru-
legum skilyroum
okkar heldur félags-
legum og menningar-
legum adstaedum, pau
fjalla um rétteek dhrif
teeknibyltingar sio-
ustu ara & samskipti
manna, persénulegt
oryggi og félagslega
lidan, pau fjalla um

sér ekki med
beinum haetti
inn 1 flokkspoli-
tisk alitamal,
en vid kjosum
heldur ekki

ad hann sitji

stoou sem trunadar-
madur bj6édarinnar.
A bessum timamoét-
um tel ég ad sa sem
verdur kjorinn for-
seti 4 naesta sumri
hafi sérstoku hlut-
verki a0 gegna ein-
mitt med bvi ad leida
félk saman og hvetja
okkur til uppbyggi-
legrar og vandadrar

4tok menningarheima begjandalega samraOu pvert 4 paer
og traarhépa. Og bessi 4 gamalkunnu atakalin-
mal skipta Islendinga a skodunum ur sem bpreyta porra
jafnmiklu méli og sipnum... landsmanna. Vid purf-

alra.

Vid viljum ekkKi sitja
hja { umredu sam-
timans. Lausnirnar eru ekki ein-
faldar, en peer hljéta ad byggja a4
samstilltu ataki sem hvilir & vis-

um & slikum sameig-
inlegum vettvangi ad
halda. Min hugsjon er
pvi st ad forsetinn sameini okkur
i samraedunni sjalfri; og ad hann
gangi par fram fyrir skjoldu.

Eflum menninguna,
burt meo niourgreioslur

Gudmundur
Edgarsson

]
malmenntafraedingur i
e

zeri menningarlif hér a landi
fabrotid ef engar veeru nidur-
greidslur? Veeri midi i leikhds pa
einungis 4 feeri rikra? Og ef menn-
ingin nyti ekki rikisadstodar, hvad
pba med onnur svio, t.d. jarogéng?
Allt eru petta edlilegar spurn-
ingar { 1jési greinar minnar um
vanhugsadar nidurgreidslur rikis-
ins { menningar- og afpreyingar-
geiranum. Greinin birtist { Frétta-
bladinu 21. febrdar sl. Hjalmtyr
Heiddal kvikmyndagerdarmadur
er einn peirra sem bregst vid 4
prentvellinum { svargrein sem
birtist bann 1. mars sl. i sama

4 ferdast til utlanda nd en adur.
Pa er ekkert sleemt vid pad ad ein
tegund rekstrar, t.d. rikisrekinna
leikhisa, veikist, pvi ad jafnadi
styrkjast 6nnur svid 4 moéti. Eitt-
hvert fara ji peningarnir. Skatt-
ar aettu ad laeekka og radstéfun-
arfé folks par med a0 hakka.
Pannig feer félk meira svigrim til
ad njota annarra hluta. Stina fer
oftar { likamsraekt og Jon kaupir
sér gitar. I tilfelli Stinu meetti
segja ad heilsuraekt i landinu efld-
ist 4 kostnad menningarstafsemi,
en i tilfelli Jéns styrktist einn
geiri menningar, b.e. ténlistarlif,
a kostnad annars konar menning-
ar, t.d. leiklistar.

Vardandi pau sjénarmid Hjalm-
tys ad nidurgreida beri tiltekna
starfsemi vegna afleiddra verd-
maeta sem nytist 60rum en vio-
skiptavininum sjalfum, er sa
heengur 4 ad nota m4 slikar rok-

Ef engir veeru rikisstyrkirnir pyrftu veit-
endur menningarpjénustunnar nefnilega
ao lata adhaldi markadarins...

bladi. Vil ég nd svara gagnrokum
Hjalmtys.

Fyrst ber ad nefna ad midi {
Dbj6oleikhisid kostar mun meira
fyrir einstaklinginn heldur en
uppgefid verd { midasolu pvi hann
nidurgreidir med skottum sinum
keypta og 6keypta mida alla sevina
4 enda. Raunkostnadur hans kynni
pvi ad vera margfaldur &4 hvern
keyptan mida hvort sem er.

Mikilveegara er b6 ad gera sér
grein fyrir ad vid vitum ekkert
um hvort menningarstarfsemi
yroi 6flugri eda veikari 4n nio-
urgreioslna fra rikinu. Ef engir
veeru rikisstyrkirnir pyrftu veit-
endur menningarpjénustunnar
nefnilega ad lita adhaldi mark-
adarins og vaeru par meo liklegri
til ad leggja sig meira fram um ad
gera list og menningu meira adlao-
andi fyrir hinn almenna borgara.

Fyrirteeki & frjalsum sam-
keppnismarkadi purfa auk bess
sifellt ad bjéda vorur sinar eda
bjonustu 4 eins ldgu verdi og heegt
er. Af pbeim sokum hafa marg-
falt fleiri efni 4 ymsum vorum
i dag sem einungis efnameira
félk hafdi r4d a4 adur. Venjuleg-
ur farsimi kostar nd einungis
brotabrot af pvi sem hann kost-
aoi 40ur fyrr. Mun fleiri hafa rao

semdir um hvada starfsemi sem
er. Liti0 feeri fyrir skopunargledi
fatahonnuda ef engar veeru fata-
verslanir. Eitthvad veeri matar-
gerdarlist fateklegri ef engin
veeru veitingahusin. Samt dettur
engum { hug ad nidurgreida rekst-
ur veitingahtsa eda fataverslana.

A0 auki er ekkert 6edlilegt
vid pad ad stundum ber tiltekinn
rekstur sig einfaldlega ekki. Ef
loka parf fyrirteeki er pad idulega
skyrt merki um ad ekki sé naegur
ahugi 4 meodal félks a viokomandi
bjénustu eda voru. Pa er heidar-
legra ad heetta rekstrinum heldur
en ad pvinga fé af saklausu f6lki
til ad bera hann uppi.

Vardandi samanburdinn vid
gangagerd bendi ég 4 ad vaxandi
skilningur er 4 pvi ad fjarmagna
slik verkefni med veggjoldum, p.e.
ald peir borgi sem noti. Nefni ég
Hvalfjardargong i pvi sambandi.
Einnig er reett um ao fjadrmagna
fyrirhugud Vadlaheidargong med
sama heetti svo og endurbeettan
Sudurlandsveg. Einkaframtakio
hefur pvi ad einhverju leyti rutt
sér til rams { vegagerd og von-
andi sér beett taekni svo til pess
ad adrar vegaframkveemdir i
framtidinni verdi fjAsrmagnadar
bannig.
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Askorun til forseta Islands

Forsetaembattid

Stefan Jon
Hafstein

starfsmadur
Préunarsamvinnu-
stofnunar islands i
Malavi

A3

I 4
&

Py

lafur Ragnar Grimsson hefur

nd dkvedio ad gefa kost & sér
til forseta fimmta kjortimabilid. Til
bess hefur hann fullan rétt og parf
ekki ad rokstydja med neinu nema
pvi ad hann langi til ad vinna afram
i peim anda sem hann hefur gert. En
rokstudningur Olafs szetir tidindum.
Hann er eftirfarandi:

1) ...visad er til vaxandi 6vissu um
stjérnskipan landsins og st6du
forseta i stjérnarskra,

2) ...umrots a vettvangi pjoomala
og flokkakerfis,

3) ...sem og 4ataka um fullveldi
Islands.

4) ...P4 er einnig aréttad mikil-
veegi pess ad standa vordo um
malstad pjodarinnar 4 alpjéda-
vettvangi.

,Vaxandi 6vissa vardandi stjérn-
skipan og stodu forseta”? Ef visad
er til peirrar skapandi og frjéu
umrgedu sem nd 4 sér stad um stjérn-
arskra og stodu forseta, sem birtist
i umreedum pjoéofundar, tillogum
stjéornlagarads, almennri umradu
og 4 hinu hda Alpingi p4 eetti forseti
ad fagna beirri ,,vegferd“. Hvetja til
framseekni, batttoku og nysképunar
til a0 skapa Nyja Island. ,,Ovissan“
er kjarni i lyoreedislegu ferli.

Hvad er heettulegt vid ad endur-
skoda stjornarskrana eftir 1yoraeo-
islegum leidum og hvad kallar sér-
staklega 4 endurkjor niverandi
forseta i bvi samhengi?

I somu hendingu er visad { umraét
a vettvangi ,pjédmala og flokka-
kerfis“. Umrétid verdur varla
meira en bad sem kallast Hrun og
vard fyrir premur drum. Og umrét
i flokkakerfi hofum vid upplifad
&0ur an bess ad forsetaembaettid
eetti bar hlut ad mali. begar Olaf-
ur Ragnar Grimsson var formadur
Alpydubandalagsins studdi hann
ekki eigin flokk heldur Nyjan vett-
vang { borgarstjornarkosningum.
Adur hafdi hann sannarlega sjalf-
ur tekio patt i ,umréti“ 1 ymsum
flokkum. Kvennalistinn kom og fér
4n atbeina forseta Islands. Samfylk-
ingin var stofnud 4n adkomu forseta,
upp Ur umroti priggja flokka. Borg-
araflokkur Alberts, Bandalag Vil-
mundar, Frjéalslyndi flokkurinn...

Hvaod kallar a sitjandi forseta til
ad valda reiti { umrdti flokkakerfis-
ins einmitt nina?

Atok um fullveldi

Mestum tidindum saetir fullyrding
Olafs Ragnars ad nt standi 4tok um
fullveldi landsins. Frédlegt veeri
ad sja nanari skyringar 4 pvi. Taki
madur pessa yfirlysingu alvarlega
er hiin ekkert annad en stértidindi.
Forseta Islands ber skylda til ad rok-
stydja med skyrum heetti slika yfir-
lysingu, annad semir ekki. Ef nd
standa sérstok atok um sjalft full-
veldi landsins ber ad upplysa um
alla peetti peirrar heettu og hvern-
ig forseti hyggst bregdast vid henni
nai hann endurkjori. Sé att vio aoild-
arvidreaedur ad Evrépusambandinu
hefur aldrei stadid annad til en ad
bjédaratkveedagreiosla fari fram ao
beim loknum 4n pess ad forseti komi
par sérstaklega ad malum.

Litil fyrirhofn
begar slik stormél eru nefnd sér-
staklega (fullveldi Islands, vaxandi
6vissa um stjérnskipan landsins)
kann ymsum ad bykja ur vondu ad
réada. En Olafur Ragnar virdist telja
fullveldid og stjérnskipan landsins
og sjalfan malstad pjédarinnar vera
skammtimaverkefni sem hann geti
leyst 4 tveimur drum: ,bad er ein-
leeg 6sk min ad pj6din muni syna
pvi skilning pegar stodugleiki hefur
skapast i stjérnskipan landsins og
stjérnarfari og stada okkar i samfé-
lagi pjédanna hefur skyrst, dkvedi
ég ad hverfa til annarra verkefna
aour en kjortimabilid er 4 enda.“
Allt petta 4 einu eda tveimur arum?
Og barf ba ekki eftir pad ad
,,--.Standa vord um mélstad Islands

4 alpjédavettvangi?* Eg skora 4 for-
seta ad gera skyra grein fyrir 6llum
bessum atridum.

Astzedan fyrir pvi ad ég skoradi
ekki a forseta ad halda afram
Olafur Ragnar hefur ymislegt
gert vel { embeetti. Eg samgladdist
honum pegar hann sagdi { &ramota-
avarpi sinu a0 hann veeri heettur og
hygdist finna kréftum sinum nyjan
vettvang laus tr embeettishlekkjum.
Dvind er krafa timans ad vid veljum
forseta Nyja Islands. Forsetakosn-
ingarnar { sumar eru fyrsta teeki-
feeri pjooarinnar eftir Hrun ad segja
skyrt og millilidalaust ad nd verdi
endurreisn, si0bét, baett lydraedi,

raunverulegar breytingar & kerfinu
sem leiddi lyoveldid unga fram af
brin hengiflugs haustid 2008.

Vid purfum ad segja skilid vid
sogu og arfleifd sem Olafur Ragnar
Grimsson er hluti af.

Vegna bess ao...

I fyrsta lagi vard honum illilega
4 med 4kofum studningi sinum viod
dtrasargengid og solureedur hans
vida { Gtlondum um islensku pj6o-
ina voru ekki sambodnar henni eda
virdingu embeettisins. P6tt finna
megi pvi stad ad forsetinn hafi bed-
ist afsokunar med einum eda 60rum
heetti, stendur 6haggad pad sem
hann sagoi sjalfur, a0 embeettid var
misnotad medan hann var & vakt

og hann syndi démgreindarskort
gagnvart audmonnum. Petta grefur
undan trausti. )

I 60ru lagi hefur Olafi Ragnari
mistekist ad gera raunverulega
yfirbét begar teekifeeri gafst. Hann
hafnadi algjorlega gagnryni a fram-
gongu sina i Rannséknarskyrslu
Alpingis og féllst ekki & naudsyn
bess ad forsetaembeettinu yrou sett-
ar sidareglur. Hann 4tti ad taka for-
ystu pegar dkall um siobét { samfé-
laginu heyrdist dr 6llum attum, en
brést. Petta grefur undan sidbot.

1 bridja lagi vinnur forseti 6gagn
begar hann skapar éparfan étta og
spilar & strengi ,,0vissu“. betta gref-
ur undan tiltrd og vongledi.

Golfferdir

fararstjorn.

Verd fra 279.800 k.

*A mann i tvibyli (almennt verd 289.800 kr.)
Innifalid: Flug, gisting i 14 naetur, 6takmarkad golf 4 golfbil, halft feedi og

= 4.1 april Péaskaferd - laust!
- 11.-18. april Orfa saeti laus
! 18.-25 april 4 seeti laus a Valle del Este e
25. april-2. mai Orfa szeti laus ¥y
H 2.-9.mai Laus seeti & Valle del Este ‘:
~ Verddeemi: H

golf med golfbil.

VITA er i eigu Icelandair Group.

Verd fra 179.900 k-.*

*A mann i tvibyli (almennt verd 189.900 kr.)
Innifalid: Flug, gisting, akstur milli hotels og flugvallar, fullt feedi, 6takmarkad

ICELANDAIR A
GROUP

VITA | Sudurlandsbraut 2 | Simi 570 4444 | VITA.is

Verd fra 137.400 kr.*

*A mann i tvibyli (almennt verd 147.400 kr)

4 Allar
med Icelandair.

Verd fra 279.900 kr.*

~ *Amann i tvibyli (almennt vero 289.900 kr)

Verd fra 139.900 kr.*

*A mann i tvibyli (almennt verd 149.900 kr)

5L

ferdir eru i beinu

Hvernig forseta viljum vid?

bad jafngildir uppgjof ad kjosa for-
seta Gamla Islands enn & ny eftir
sextan ara setu & peim valdastoli.
Pj6din parf sdrlega 4 nyjum forseta
ad halda sem getur ordi0 samein-
andi afl en ekki sundrungartdkn.

A naestu misserum reynir 4 pj6o-
ina, stjérnmalin og stjérnkerfid ad
beeta 1ydreedi og vinnubrogd vid
stjorn landsins. bad parf ad endur-
vinna traust, setja leikreglur sem
halda, baeta umrsedumenningu,
syna heilindi; taka vonglod skref til
betri hatta og segja skilid vid spill-
ingu, gerraedi og fusk. Pa skiptir
mali ad forseti landsins sé med i for.
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 Biskupsembzttic IV g
e

o
N
Boéskapur kristninnar varo-

ar gledi og von. Gud kall-
ar fram lif ar deyfo og dauda.
I peim anda getum vid séd og
skilid, ad kirkjan er farvegur
moguleikanna. Hlutverk bisk-
ups er ad ganga erinda Guds
med pvi ad boda tra, efla félk og
beina sjéonum ad teekifeerunum
sem Gud gefur. Framundan er
timi paska og upprisu. Eg hvet
til vorverka kirkjustarfs. Eg vil
bjéna kirkju vonar og gledi og
byo fram krafta mina til bisk-
upspjonustu.

Sigurdur Arni
Pordarson

prestur i Neskirkju

Fjolpeett reynsla i kirkjustarfi

Eg hef bjénad sem prestur { sveit
og borg og starfad vid kirkjulega
stjornsyslu. Eg var rektor Skél-
holtsskola og breytti starfi hans
i menningarmiost6d kirkjunnar.
Eftir fraedslustarf 4 Pingvoll-
um styrdi ég ataki pjédkirkj-
unnar i safnadaruppbyggingu
og var verkefnisstjori gudfreedi
og bjédmala a Biskupsstofu. ba
moétadi ég og leiddi samkirkju-
starf & Islandi og erlendis. Eg sit
a kirkjupingi og er varafulltrii {
kirkjuradi. Sidustu atta ar hef ég
bjénad sem prestur i stérum og
liflegum Nessofnudi 1 Reykjavik.
Eg hef verid virkur i umradu
um samfélags- og Kirkjumaél og
unniod i hljéovarpi. Eg hef dhuga
a ndtimamidlun, skrifa reglulega
um trd og menningarmadl { tima-

rit og blod og birti reedur minar
og greinar gjarnan 4 vefnum.

Eg er hamingjumadur i einka-
lifi, 4 fimm born 4 aldrinum 6-27
4ra. Kona min er Elin Sigrin
Jonsdottir, l1ogfraedingur. Eg er
fjarhagslega, politiskt og félags-
lega 6hadur. .

Eg leeroi gudfraedi 4 Islandi, i
Noregi og { Bandarikjunum, er
cand. theol. fra HI og lauk meist-
ara- og doktorsnami fra Vander-
bilthaskéla i Bandarikjunum.
Doktorsritgerd min, Limits and

Heillandi moguleikar

trdarinnar 4 ad vera til upplifg-
unar, til trdar 4 Gud og pjénustu
vid menn.

Fyrstu verkefni min i biskups-

starfi yrdu prja:

@ I fyrsta lagi ad kalla barna-
freedara kirkjunnar til ataks
i pagu barna og barnafjol-
skyldna. Bornin eru dyrmeeti
og einnig framtid kirkjunnar.

® I annan stad ad beita mér
fyrir ad s6fnudir pjéokirkj-
unnar fai séknargjold sin

Eg tel ad 4st min 4 kirkjunni, mann-
virding, menntun, personueigindir og
stadfesta geri mér faert ad vinna vel ad

verkefnum pjodkirkju 4 timamétum. Eg byd mig
fram til ad pjona, saetta og hvetja pjookirkjufolk til

soknar.

Life, fjallar um myndmal { triar-
hefd Islendinga og synir tveer
6likar viddir islenskrar trdar-
sbgu. Menn geta brugdist vid
kreppum med 4byrgd eda lagt 4
flétta. Islensk triarhefd hvetur til
abyrgoar, sem ég axla, prédika og
talka.

i pagu félks i kirkju, & gétum og
torgum

Eg virdi en hraedist hvorki andéf
gegn Kirkju né trdargagnryni.
Askoranir vekja, 6gra tri og kalla
a frjoa gudfraeodi. Kirkjan a ekki
ad einangrast, heldur vera og tala
frjals & gotum og torgum mann-
lifs, midla gildum og beita sér
til g6ds 1 réttleetismalum. Reeda

med gé0um skilum. Pau eettu
a0 haekka meira en bridjung.
® I pridja lagi a0 hefja greedara-
starf innan kirkjunnar med
bvi a0 hafa sem nanast sam-
starf vid presta, djakna og
s6knarnefndarfélk um land
allt. betta forystufélk kirkj-
unnar parf ad neera og hlia

_a0. Glatt folk pjonar vel.

Eg tel ad 4st min 4 kirkjunni,
mannvirding, menntun, persénu-
eigindir og staofesta geri mér
feert a0 vinna vel ad verkefnum
bjookirkju & timamétum. Eg byd
mig fram til ad pjéna, seetta og
hvetja pjéokirkjufoélk til séknar.
Moguleikar kirkjunnar eru mikl-
ir og heillandi.

Ungt folk 1 fOkus hja
Samfylkingunni

suonmst | S

Johanna el i )
Sigurdardottir o

.
formadur
Dagur B.
Eggertsson
varaformadur

Gudrin Jona
Jonsdottir
formadur UJ

Aspor Savar -
Asporsson -3 L

varaformadur UJ ,
&

premur arum eftir hrun telur enn
stor hluti ungs félks a Islandi ad
teekifeerin séu fleiri og betri utan
Islands. Peirri stodu purfum vid ad
snua vid. Samfylkingin litur 4 pad
sem lykilverkefni ad setja fram
skyra framtidarsyn um heilbrigt
og gott samfélag. A nyafstooum
landsfundi flokksins var pvi sam-
bykkt adgerdadeetlun um mélefni
ungs félks par sem hagsmunir og
teekifeeri komandi kynslédar eru
i brennidepli. Um helgina bydur
flokkurinn fulltrdum ungs félks
alls stadar af landinu til hugmynda-
smidju og samraedna um beer hug-
myndir og lausnir sem brynt er ad
vinna ad i ndinni framtio.

bad hefur verid syn ungs Sam-
fylkingarfolks og flokksins i heild
ad til ad ungt félk 6dlist trd 4 fram-
tidinni purfum vid ad skapa sam-

Samfylkingin

leggur aherslu &
a0 samfélagio fjarfesti i
ungu folki...

félag sem bydur bpvi fjolbreytt
teekifeeri til menntunar og proska,
spennandi atvinnutaekiferi og
almennt g60 lifskjor. Pad & ad vera
spennandi ad btia 4 Islandi - en lifs-
kjorin verda einnig ad vera sam-
beerileg vid ndgrannarikin pann-
ig ad ungt félk sjéi fram 4 ad geta
sé0 sér farborda, eignast heimili
og fjolskyldu og tekid virkan batt
i samfélaginu.

Samfylkingin leggur dherslu a
ad samfélagio fjarfesti { ungu félki
og ad allir hafi adgang ad menntun
i haesta geedaflokki. Samfylkingin
vinnur jafnframt ad tillogum til ad
tryggja betur hagfellt umhverfi
fyrir barnafélk. Samfylkingin vill
vinna ad pvi ad atvinnuteekifeeri
verdi neeg og spennandi til ad svara
krofum nyrrar kynslédar og jafn-
framt purfi hisnedismarkadurinn
aod vera fjolbreytilegri og bjéda upp
a oruggar lausnir og leigumarkad
fyrir ba sem vilja leigja. Adgerda-
4eetluninni er getlad ad varda leid-
ina ad pessum markmidum.

Pad er von okkar ad sem flest
ungt f6lk pekkist bodid og sldist {
hép jafnadarmanna af 6llu landinu
i Rugbraudsgerdinni, Borgartuni 6,
i dag, laugardag, og taki patt { a0
finna bestu leidirnar fyrir Island
og leggja grunn ad framtidinni med
okkur.

Ati eftir hamfarirnar i Japan
- pakkir fyrir veittan studning —

Bratt er ar lioid fra jardskjalftanum mikla, sem reid yfir
nordausturhluta Japans pann 11. mars i fyrra. A pessum
timamétum minnumst vid peirra sem létu 1ifid { hamférunum og
hugsum med hlyhug til peirra sem hafa att um sart ad binda. Um
leid viljum vid pakka islensku pjodinni innilega fyrir pann
ometanlega studning sem hun hefur synt { verki { kjolfar
hamfaranna.

[slendingar voru 4 medal beirra fyrstu sem budu fram
rausnarlega adstod til peirra sem pjadust eftir pessar miklu
hormungar. Framlag rikisstjornarinnar var 10 milljonir krona og
islenska pjodin gat 16 milljonir krona i geghum Rauda kross
fslands og Barnaheill. Ymsir hépar og fyrirteki téku sig saman
og l6gdu sofnuninni lid en par ma nefna “Vini Japans®, hép
ungmenna a Landsmoéti Askulydssambands Pjookirkjunnar,
nemendur i Haskéla Islands og Haskéla Reykjavikur og hép
kvenna, nemenda grunnskdla og menntaskola sem stofnudu til
prionastaks. Oll framlég hafa runnid til peirra sem mest purftu 4
a0 halda a peim svedum sem verst urdu ati { hamférunum.

Mikid og gott uppbyggingarstarf hefur verid unnid { Japan med
hjalp alpj6dasamfélagsins. Innvidir efnahagslifsins 4 svedunum,
sem illa urdu uti i hamférunum, eru ad na sér a strik og daglegt
lif hefur ferst { sama horf og fyrir jardskjalftann. Mikil ahersla er

16gd 4 a0 bjoda ferdamenn, skiptinema og adra pa sem eiga
erindi til Japans velkomna.

Eftir miklar pjaningar hamfaranna er takiferi fyrir Japani ad
rekta nanari samskipti vid alpjodasamfélagid, sem hefur veitt

pj6dinni styrk til enduruppbyggingar.

[ pakkarskyni fyrir allan hljhug og styrk munu Japanir halda
afram a0 veita framlog til alpjédasamfélagsins { gegnum
opinbera préunaradstod. Einnig verdur leitast vid ad deila hinni
erfidu reynslu og pekkingu, sem hlotist hefur i gegnum
hamfarirnar, 4 sem fjolbreyttastan hatt. Markmid Japana er ad
verda leidandi fyrir adrar pjodir { innleidingu graens hagkerfis,
efnahagslegri samvinnu 4 hau stigi og abyrgdarfullum
vidbunadarradstofunum.

Fyrir hond japonsku pjédarinnar og rikisstjornar Japans sendi ég
[slendingum hugheilar pakkir. Samstada Islendinga med
japonsku  pjodinni og audsyndur einhugur { verki mun
sannarlega verda vardveittur { hugum Japana.

Masayuki Takashima
Sendiherra
Sendirad Japans 4 Islandi
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Ofgamaskulinismi

Samfélagsmal

Hermann
Stefansson

rith6fundur

yrir nokkrum arum, nokkud

morgum reyndar, féor ég ao
skoda skipulega dkveodna tegund
karlamenningar sem mér botti
vera ad métast 4 Islandi. Annars
vegar var betta fyrirteekjamenn-
ingin, sem ég pottist sja ad mark-
aoi sterkt rof { islenskri menn-
ingu og islensku mentaliteti, hins
vegar nokkud sem virtist pa vera
jadarfyrirbeeri og vid getum kall-
a0 6fgamaskulinisma. Eg lagdist {
siour eins og kallarnir.is og seinni
sidur og skodadi tungutak, birt-
ingarmyndir dkvedinna vidohorfa
og samskiptamata og ekki sist hug-
myndalegan grunn. Hvada hug-
myndir hofou pessir strakar eins
og Kallarnir sem sidan urdu sumir
hverjir vinsaelir 1 fjolmidlum? bvi
er ekki audvelt ad lysa i faum
ordum svo vel sé en rikur pattur
i peim er akvedin tegund himors
sem einkennist af pvi ad vera ekki
fyndinn. Um pad parf ekki ad hafa
morg ord ad naudgunarhétanir eru
ekki fyndnar.

Dbetta rifjadist upp fyrir mér
begar ég las texta eftir kunningja
minn par sem fyrir kemur gé6d
spurning: Hvernig fara menn ad
pvi ad bera upp tilloguna um ad
fremja hépnaudgun? Svarid vid
spurningunni er algerlega handan
seilingar ef ég mida vid pa meira
og minna siviliserudu menn sem
ég umgengst alla jafna. Pad er
ekki heegt ad gera sér i hugarlund
hvernig heegt veeri ad yja ad sliku
innan héps po6tt haegt sé ad reyna
ad sja pad fyrir sér hvernig naudg-
unarérar grassera i einum stokum
kolli ofbeldismanns.

Pbad er ad segja: Ja, pad er haegt
ad imynda sér hvernig petta gerist
ef pessi dkvedna tegund 6fgamas-
kulinisma er rikjandi 1 prongum
hépi og bad er audveldara ad sja
pbao fyrir sér ad slikt sé meira en
freedilegur moguleiki pegar pessi
sama tegund af herskdum o6fga-
maskilinisma er einnig rikjandi
i neerumhverfi tiltekins héps,
hvad péa ef hin er ttbreidd { sam-
félaginu.

Og ofgamaskilinisminn hefur
Otvireett breidst tt. Vid getum likt
bessu vid leikritid Nashyrningana
eftir Eugene Ionesco: Einn af
00rum breytast ibdar baejar 1 nas-
hyrninga sem hlaupa 1t um allt og
rydja ollu dr vegi sem fyrir verdur.
Peir skynsomustu prjéskast lengst
vid, halda 1 vitid, sidmenninguna,
mennskuna, sjalfsteeda hugsun
sina, en um sidir verda allir nas-
hyrningar.

Er ekki reyndar eitthvert nas-
hyrningssyndrém nokkud vida
i islensku samfélagi pessa dag-
ana? Manni finnst stundum ad
samfélagsumraedan einkennist af
pvi ad tala med einu horni 4 nef-
inu fremur en beinlinis tveimur
hritshornum svo ad naesta skref
sé ad hlaupa rymjandi um gotur
og skeyta hvorki um kvikt né
dautt. Of sjaldan er minnt 4 hug-
sjonir, of sjaldan er reynt ad sja
framtidina fyrir sér eins og hin
eetti ad vera, of oft er einblint
med einpykkju & nyjasta smotteri
dagsins 1 stad pess ad taka slag-
inn vid stéru malin, hnattraena
hlynun, jardveginn sem skapast
hefur 1 islensku samfélagi fyrir
ofgahreyfingar. Okkur heettir til
a0 kveikja 4 audveldustu hugsun-
um og rydjast afram i réttmaetri
reidi okkar an pess ad skoda méalin.
Ef nashyrningssyndrémid smeyg-
ir sér inn i fleiri anga samfélags-
ins, hvern kréok og kima, er heett
viod ao illa fari. EkKi sist skulum
vio passa okkur sjalf, ad breytast
ekki i nashyrninga. EkKi eina ein-
ustu tegund nashyrninga.

I pessu griski minu parna um
arid fannst mér sem ég hefdi kom-
ist neerri einhverjum hugmynda-
legum kjarna 6fgamaskidlinism-
ans. Sidan hefur mikid vatn runnio
til sjavar og nu er ad sja sem barn-

ungir drengir geti smitast af pess-
ari menningu, menningu o6fga-
maskuilinismans. Svo er ad sja
sem hetjur hennar geti néo til
beirra med sinni 6fyndnu fyndni
og lagt grunn ad andrimslofti par
sem allra verstu uppastungur eru
félagslega sampykkjanlegar.
Holdum okkur vid likingar ur
békmenntum. Risasndkurinn
Hydra med hofudin niu vard ekki
unninn pvi fyrir hvert h6fud sem
hoggvio var af spruttu tvo ny. Ein-
hvern veginn pannig koma hetjur
ofgamaskulinismans manni fyrir
sjonir, hverfi einn koma tveir nyir.
Og bad er enginn Herktles { sjén-

mali til ad taka kvik-
indid. Fyrir mina parta
hef ég ekkert sérstak-
lega mikla trd 4 pvi ad
hoggva burt hofudin.
Baedi er ad ég er ekki
Herkiles og svo hefur
mér fundist sidustu ar
einhvern veginn frjérra
og edlilegra a0 mennta-
menn eins og ég sjalfur
grunudu sjilfa sig um
graesku, taekju gagn-
ryni feminismans til sin
og skooudu jafnrétti {
eigin hopi 1 stad pess ad
framvisa gagnryninni

%

Ofgamaskul-
inismann ma
brjéta a bak
aftur med pvi
ao radast ad
sjalfri hug-
myndalegri
rot hans.

takk fyrir & Jon Jons-
son verkamann og lysa
sjélfa sig feminiskan
Herkdles.

En hvernig er i
alvoru haegt ad radast
gegn menningu sem
gerir alvondar uppé-
stungur segjanlegar?
Med herskdum heetti,
til deemis. Med aktiv-
isma. Med gjorningum,
meod skrifum, { gegnum
stjérnmal, i gegnum
békmenntir, med pvi
ad grafa undan mas-
kidlinistamenningunni

sjalfri, med pvi ad 60last skilning
4 henni, med pvi ad réddast gegn
lygd, hraesni, halfvelgju, tviskinn-
ungi. Med pvi ad karlmenn sjdist
sem mest gera eitthvad annad a
opinberum vettvangi en fara med
vonda fyndni: Lesa baekur, tefla,
fara med fyndna fyndni, spila t6n-
list, leggja stund 4 gegnumbrot
skaldskaparins, astunda sannar
ogranir, fiflast, lata 6llum illum
latum, ganga gegn skinhelginni,
hrista upp { hlutunum, vera nees,
gera bad kul ad vera nees. Ofga-
maskilinismann ma brjéta a bak
aftur med pvi a0 radast a0 sjalfri
hugmyndalegri rét hans.

arionbanki.is — 4447000

s Samskottun maka og foreldra og barna
s Medfero fradrattar vegna styrkja, vidhalds og/eda endurboéta & hiisnaedi
s Reglur um barnabeetur og vaxtabaetur

L éttar veitingar i bodi og allir velkomnir.

Nanari upplysingar og skraning a arionbanki.is

Fundurinn verdur i Arion banka, Borgartuni 19 og hefst kl. 17.30.
Spurningum um skattamal verdur svarad i lok fundar.

Skattamal a mannamali

bér er bodid a fraedslufund

Pridjudaginn 13. mars verdur haldinn freedslufundur um skattaskil einstaklinga
par sem Guoran Bjoérg Bragadottir, vidskiptafraedingur a skatta- og l6gfraedi-
svidi KPMG fer yfir helstu atridi sem parf ad hafa i huga vid gerd skattframtals.

3¢ Arion banki
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Félagsleg réttindi og fiknisjuklingar

Heilbrigdismal

Bjorn M.
Sigurjonsson
stjérnarmadur i .
framkvaemdastjorn SAA

pétt grettistaki hafi verio lyft
i baréattu fiknisjiklinga fyrir
vidurkenningu 4 sjikdémi sinum,
geetir enn nokkurs misraemis {
félagslegum réttindum fiknisjuk-
linga og annarra sjiklingahépa.

bratt fyrir ad almennt sé vidur-
kennt ad fiknisjiklingar skuli njéta
veikindaréttar virdist sem réttur
til veikindalauna sé undanpeginn
almennum rétti til veikindalauna
i kjarasamningum. I kjarasamn-
ingum opinberra starfsmanna vid
rikid er sérstaklega tekid fram ad
launbpegar njoéti ekki skilyrdislauss
réttar til veikindalauna { medferd
heldur sé pad dkvordun hvers for-
stoOumanns rikisstofnunar hverju
sinni hvort veikindalaun eru
greidd. Svipada sogu er ad segja af
00rum kjarasamningum, veikinda-
laun vegna afengismeoferdar eru
undanpegin kjarasamningsbundn-
um réttindum. Fiknisjiklingar eiga
pbad pvi undir velvilja eda skilningi
forstodoumanns hvort veikindalaun
eru greidd vegna meoferoar.

Sum fyrirteeki taka fram i starfs-
mannastefnu sinni ad starfsmenn
njoti veikindalauna og margir
atvinnurekendur greida veikinda-
laun { meoferd. bad logfestir hins
vegar ekki réttindin og er ekki
merki um annad en vott af edlileg-
um vidhorfum til fiknisjukdéma.
bvi midur neer geeska atvinnu-
rekenda oft ekki lengra en svo ad
Hleyfa“ starfsmanni ad saekja eina
medferd & veikindalaunum med

13 og 20.

beim afarkostum ad par med eigi
sjuklingurinn ad hafa n4d varan-
legum bata.

Oftar en ekki préast mal med
beim heetti ad fiknisjuklingur
leynir astandi sinu af étta vio for-
déma, uns mal eru komin i 6efni
og sjikdémurinn hefur alvarleg
ahrif &4 heefni starfsmanns. P4 eru
viobrogdin oft pau ad setja starfs-
manninum afarkosti eda segja
honum upp.

Til pess a0 leidrétta pessa mis-
munun parf ad ganga 1t fra réttum
skilningi sjukdémshugtaksins, sem
er ad fiknisjukdémur er langvinn-
ur, 6leeknandi sjukdémur. Fikni-
sjiklingar hafa ekki val um hvort

Fiknisjukdomar

eru ekki merki
um veiklyndi, leti eda
lesti frekar en adrir sjuk-
domar. Nu er timabaert
ao jafna rétt fiknisjuk-
linga til medferdar...

beir préa med sér fikn en med rétt-
um vidhorfum og studningi er haegt
ad skapa pann valkost ad seekja sér
medferd og n bata og stédva pann-
ig framgang sjikdomsins.

Eftir bvi sem fyrr er gripid inn {
sjukdomsferlio, peim mun betri eru
batahorfur. Pad er pvi 6taekt ad fela
4stand sitt af 6tta vid fordéma eda
skilningsleysi. Pessu barf ad breyta
til deemis med pvi a0 haetta ad
taka fiknisjuikdéma ut fyrir sviga
i kjarasamningsbundnum réttind-

mars

um til veikindalauna og vidurkenna
sjukdomshugtakid bannig i verki.

I sumum tilvikum visa kjara-
samningsakvaedi { nidurstodu dom-
stéla { vinnurétti begar kemur ad
kjarasamningsbundnum réttind-
um fiknisjiklinga. Pangad er b6
liti0 a0 seekja begar kemur ad rétt-
arbét fyrir fiknisjiklinga. I Heesta-
réttardémi fra 2007 eru til deemis
ekki gerdar athugasemdir vid pad
ad yfirmadur leggi mat 4 bata sjik-
lings, gang sjukdéms og drangur af
medferd. Samningur sem yfirmad-
ur gerir vid starfsmann um ad hann
féi veikindalaun fyrir eina medferd
og skuli svo na varanlegum bata
pbadan i fra, er ekki sérstok réttar-
bét heldur afarkostir sem fiknisjik-
lingur verdur ad seetta sig vid.

Fiknisjukdomar eru bess edlis
ad vera langvinnir og 6laeknandi.
Gangur sjikdémsins einkennist af
falli eda follum, stundum skommu
eftir fyrstu medferd og stundum
eftir 16ng timabil 4n neyslu vimu-
efna. Su tiokun ad ,leyfa“ monn-
um aod fara { eina meodferd og setja
bad skilyroi ad nd varanlegum bata
setur 6mannlegar byrdar a herdar
sjuklingi sem gengur med sjukdom
sem einkennist af follum. Adrir
sjuklingahépar meaeta ekki sams
konar vidhorfum.

Enn eimir eftir af peim vidohorf-
um ad fiknisjikdémar séu lestir
eda stafi af rongu vali sjiklingsins.
Fiknisjtuklingar velja sér ekki fikn-
ina heldur er pad med bennan sjuk-
dém, eins og adra, ad hann leggst
4 f6lk af mismunandi punga. Fikni-
sjukdomar eru ekki merki um veik-
lyndi, leti eda lesti frekar en adrir
sjikdémar. Nu er timabeert ad jafna
rétt fiknisjiklinga til medferdar
og eyda kerfisbundinni mismunun
gagnvart pessum stora hépi folks.

fra kr. 29 900
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Heimsferdir bjéda flug & frabeeru verdi til Kanari eda Tenerife 13. og
20. mars. Heimflug eingéngu fra Kanari 20., 28. eda 29. mars.

Fjdlbreytt gisting i bodi.
Kr. 3.600 i tvibyli & dag i ibad & Tisalaya Park.
Kr. 8.400 i tvibyli 4 dag med allt innifalid & Beverly Park.
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Samfélagstulkun

Sabine Leskopf
stjérnarmadur i
Samtokum kvenna af
erlendum uppruna

Samfélagstﬁlkun er tulkun fyrir
einstaklinga sem ekki geta tjad
sig neegilega vel 4 islensku { vio-
t6lum par sem mikid er i hifi, eins
og 1 heilbrigdiskerfinu, i félags-
bjoénustunni, i foreldravidtali eda
vio skilnad. Starf pessara tilka er
mjog krefjandi, pad er ekki nég ad
geta talad tvo tungumal seemilega
til ad vera tdlkur.

Samtolin geta verid einf6ld og
skemmtileg, eins og i foreldravio-
t6lum {i leikskélum, en lika af allt
o00ru tagi, tdlkar sja félk deyja
eftir bilslys og eru bednir um ad
hringja 1 aettingja erlendis, tulk-
ar purfa ad vera hlutlausir pegar
beir tdlka fyrir kynferdisafbrota-
mann jafnt sem férnarlamb hans.
Abyrgd tilks er mikil, hlutir eins
og rong SJukdomsgrelmng, trinad-
arbrestur eda vanlidan barns vega
bungt. Einnig eru sum samfélog
innflytjenda mjog litil og allir
bekkjast sem getur gert tilveru
tilks mjog erfida og hafa margir
g060ir tulkar gefist upp eda purft
a0 forna sinu eigin félagslifi.

Samt er pessu starfi synd mjog
litil virding; launin eru leegri en &
kassanum i Bénus og pad er undir
viokomandi tdlkapjénustu komid
hvort einhver fraedsla tilka fer
fram. Rammasamningar Rikis-
kaupa eda sveitarfélaga gera engar
formlegar krofur til menntunar
tilka. Nam vio HI i samfélagstulk-
un liggur nidri vegna fjérskorts.

b6 ad yfirvold borgi tilki minna

en helming pess sem pau borga
vidgerdarmanni sem kemur til ad
lita 4 kaffivélina finnst beim pjén-
ustan dyr og 4 timum sem Dbess-
um bparf ad spara. Pess vegna taka
flestir innan kerfisins pvi feg-
ins hendi ef f6lk kemur med sinn
eigin tulk. Stundum eru bad vinir
og vandamenn en mjog oft er pad
f6lk sem eetti ekki undir neinum
kringumstaedum ad vera yfir-
leitt vidstatt erfid viotol, hvad pa
a0 bera abyrg0 & peim og pad eru
born beirra sem { hlut eiga. Bérn
eru yfirleitt fljétari ad tileinka
sér nytt tungumal og eftir hrunid
hefur betta vidgengist s meir.

Til eru deemi um ad barn hefur
verio tekio ur eigin kennslustund-
um til ad tdlka fyrir starfsfélk i
eldhisi skélans, hja félagspjonust-
unni hefur barn verid 14tid midla
samtali um ad fjolskyldan eetti ad
missa hisnaedi sitt og born allt
nidur aod 10 ara aldri hafa tilkad 1
leeknisvidtélum par sem meira ad
segja er til stadar logbundinn rétt-
ur & tulkun.

Svo eru tvityngd born ekki allt-
af g6oir tilkar - barn pélskra
foreldra sem elst upp hér & landi
getur kannski haldid uppi almenn-
um samraedum a pdélsku en pad
hefur aldrei farid til laeknis, hvad
ba til syslumanns i Péllandi. En
adallega getur petta verio skelfi-
lega bung byrdi sem ekkert barn
cetti ad purfa ad bera. I stadinn
eiga born rétt 4 vernd sem for-
eldrar og stjornvold eiga ad veita.
I nyju lagafrumvarpi um maélefni
innflytjenda er einungis tekid
fram ad aeskilegt sé ad méta heild-
arstefnu um tdlkapjénustu. Hluti
af pessari stefnu atti ad fela i sér
ad brjota ekki lengur & mannrétt-
indum barna af erlendum uppruna
med bessum heetti.

Mottumars og
A krabbamein

Heilbrigdismal

Ragnheidur
Haraldsdottir
forstjori
Krabbameinsfélags
islands

Vd

grein fyrir skemmstu i Frétta-

bladinu eftir Teit Gudmundsson
leekni undir fyrirségninni ,,Mis-
skilin motta!?“ og i vidtali vid
hann 4 Bylgjunni komu fram sjén-
armid sem barft er ad leiorétta.
Par gaetir nokkurs misskilnings.

bad er ekki rétt ad Krabba-
meinsfélagio einblini 4 blodru-
halskirtilskrabbamein og
eistnakrabbamein i 4taks- og
fjaroflunarataki sinu Mottumars,
karlmenn og krabbamein. Pvert 4
moéti hefur fra upphafi verid 16g0
dhersla 4 almenn heilsubodord
til karla og ad menn pekki fyrstu
einkenni margvislegra krabba-
meina. Ahersla var 16g0 4 bl6dru-
héalskirtilkrabbamein { fyrra og i
hittedfyrra, en pad er algengasta
krabbamein karla. A0 mati okkar
var mikilvaegt ad opna umraeduna
um pad krabbamein til ad aud-
velda korlum ad bregdast vid
fyrstu einkennum. Petta hefur
tekist mjog vel. Na { &r er aukin
ahersla 4 onnur krabbamein jafn-
hlida.

Pad er heldur ekki rétt ad ganga
ut pvi fré ad Krabbameinsfélagio
hvetji alla karlmenn til pess ad
fara i malingu 4 PSA 1 bl6ai.
Hid rétta er ad eitt adildarfélaga
Krabbameinsfélagsins, Framfor,
sendi fimmtugum korlum bréf og
hvatti til slikra meelinga. Sjén-
armio beirra og rok hafa komio
fram 1 fjolmidlum. I yfirlysingu
landleeknis af bvi tilefni er visad

i freedsluefni Krabbameinsfélags-
ins, sem meelir med einstaklings-
bundinni nélgun i bessu efni.
Detta freedsluefni er ad finna
m.a. & heimasiou félagsins (www.
krabb.is) og panta m4 freedslu-
baeklinga beint fra okkur.

Teitur hvetur til adgerda til
a0 sporna vio ristilkrabbameini,
og bar er Krabbameinsfélagio
honum sammala. Pess vegna
hafa Krabbameinsfélag Islands
og ymis adildarfélog pess a und-
anfornum arum stadio fyrir rao-
stefnum um ristilkrabbamein
(ein slik er nid i mars), gefid ut
freedsluefni og hvatt til skimun-
ar. I freedslumyndinni ,,betta er
svo limskt* (itg. 2011) er fjallad
um ymsa peetti er varda krabba-
mein { ristli og endaparmi. bar
eru viotol vid einstaklinga sem
hafa greinst med pennan sjik-
dém og vid fagfélk sem vinnur ad
greiningu og medferd hans. Einn-
ig er 16gd dhersla 4 ad kynna hvad
hver einstaklingur getur gert til
ad draga ur heettunni 4 ad fa sjik-
déminn og hvad hzaegt er ad gera
til ad greina hann & forstigi, pegar
mestur moguleiki er 4 laekningu.

Flestum er lj6st ad nd er sann-
arlega kominn timi til ad stiga
staerri og fleiri skref til a0 feekka
ristilkrabbameinum hér 4 landi,
og beita til pess 6llum tilteekum
radum. Par liggja mikil s6knar-
feeri, pvi krabbamein { ristli mé
greina 4 forstigi og frumstigi, og
pvi fyrr sem pad greinist, peim
mun betri er drangur medferdar.

Krabbameinsfélag Islands mun
afram lata mikio til sin taka og
med hjalp og studningi almenn-
ings i landinu munum vid setja
markio hatt og na arangri i bar-
attunni vid margs konar krabba-
mein.
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HVAD FZAST FYRIR GAMLA BILINN?

Vid tokum ad sjalfs6gdu notada bilinn sem greidslu upp i
nyjan og & laugardégum er tilvalid ad fa upplysingar hja
s6luménnum um hvernig pad getur litid ut.
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KAFFI OG BLOBRUR

Vid fengum frabaerar vidtokur fra peim
fiolmorgu sem 16gdu leid sina til okkar
til ad fagna med okkur nyju nafni.

A laugardégum er tilvalié ad kikja

vid i kaffi og finna rétta bilinn

til ad reynsluaka.

Ny disilvél eydir adeins fra 4,6 1/100 km
sem er med pvi allra leegsta sem pekkist
i fijorhjéladrifnum sportjeppum.

TAKA FERSKIR A MOTI PER!

Sélumenn okkar hafa alltaf tima til ad setjast nidur
med pér yfir rjukandi bolla. Littu inn i kaffi, spjall
og reynsluakstur. Vid tokum hoéfdinglega a moti pér.
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ADSTOPARPJALFARI Willum Pér og Bjérgvin
hafa farid saman a flestar eefingar hja KR,
Val, Keflavik og Leikni sidasta aratuginn.
Willum segir mikilveegt ad hafa Bjorgvin
med sér 4 linunni, enda gefi hann g6d rad

og ahugi hans smiti Ut fra sér.

Leetur heyra i sér a linunni

Bjorgvin Bjorgvinsson hefur verid adstodarmadur Willums POrs POrssonar knattspyrnupjalfara 1
aratug og hja fjérum félogum, en peir starfa ni saman hja Leikni { Breidholti. Kjartan Guomundsson
raddi vid Bjorgvin, sem er forfallinn fétboltadhugamadur, um starfid og timann sem er vel varid.

“

ei," svarar Bjorg-
vin Bjorgvinsson
akvedinn begar
hann er spurdur ad
bvi hvort hann eigi
sér nokkur onnur
ahugamadl en fétbolta. Pad eru ord
ad sonnu pvi fra unga aldri hefur lif
hans sniist um knattspyrnu, framan
af { gegnum 4ahuga og 4horf 4 leiki,
en sidasta 4ratuginn hefur hann
einnig gegnt stodu adstodarmanns
Willums Pbérs Pérssonar knatt-
spyrnubjalfara.

A pessum tiu &rum hafa Bjorg-
vin og Willum starfad saman hjé
fjorum félogum: KR, Val, Keflavik
og Leikni. I dag pjalfa peir Breio-
holtslidid sidastnefnda sem leikur {
1. deild i { sumar og Bjorgvin segir
markmioio fyrir mét skyrt. ,,Pegar
Willum skrifadi undir samning vid
Leikni sagdi hann ad markmidid
veeri a0 koma Leikni upp i Urvals-
deildina og pad eetlum vid ad gera,
me0 6llum tilteekum rddum. Spenn-
ingurinn eykst eftir pvi sem métio
nalgast og pbad er g60 stemning {
hépnum,“ segir adstodarpjalfarinn
sem fagnadi 34 dra afmeeli sinu &
bridjudaginn. , Eg fékk koku og bad
voru hamborgarar { matinn { tilefni
dagsins. Hamborgarar eru p6 ekki
i neinu sérstoku uppahaldi hja mér
enda borda ég nanast allt. Nema str-
mat, hann er alls ekki gédur,” segir
Bjorgvin og hleer, en hann hefur
verid i hjélastél nénast fra feeo-
ingu, byr 4 sambylinu Bleikargréf
og starfar hja Bjarkardsi milli pess
sem hann szekir @efingar og horfir
4 fétbolta.

Grjothardur Pullari

Bjorgvin feeddist { Keflavik en flutt-
ist { Képavoginn um bpriggja ara
aldur. Hann fékk snemma &huga
a fotbolta og rifjar upp ad sigur-
leikur Liverpool gegn Newcastle
hafi kveikt neistann. ,Liverpool

vann stérsigur og ba vaknadi knatt-
spyrnudhuginn fyrir alvoru. Eg hef
verid grjéthardur Liverpool-madur
& sidan og herbergid mitt er troo-
fullt af Liverpool-déti. Eg fer lika
i pilagrimsferdir & heimavoll lids-
ins, Anfield, 4 tveggja til priggja
ara fresti og hef alls séd fimm leiki
par, prja sigra, eitt jafntefli og eitt
tap. bé fer ég alltaf i skodunarferoir
um leikvanginn og heimsaeki Liver-
pool-verslanirnar sem mér pykir
mjog gaman,” Utskyrir Bjorgvin,
en fyrirlidinn Steven Gerrard er i
mestu uppédhaldi hja honum af leik-
monnum Liverpool. ,Eg held lika
mikid upp 4 danska varnarmann-
inn Daniel Agger, sérstaklega vegna
bess ad pegar islenska landslidid 1ék
vid Danmérku fyrir nokkrum arum
gaf Agger mér treyjuna sem hann
spiladi i eftir leikinn. Treyjan hang-
ir uppi 4 vegg hja mér.“

Segi mina skodun a4 malunum
Samstarf Bjorgvins og Willums
Pors hoéfst fyrir tiu arum pegar
Bjorgvin vandi komur sinar 4 leiki
KR-lidsins i Vesturbaenum, en Will-
um var pa pjélfari lidsins.

,,ZAtli ég hafi ekki byrjad ad fara &
KR-vollinn vegna pess ad ég var ord-
inn hungradur { titla,” segir Bjorg-
vin og hleer. ,Willum fér ad spjalla
vid mig og spurdi hvort ég veeri til
i ad adstoda hann vid pjalfunina og
vid h6fum unnid saman sidan. betta
hefur veri0 afar skemmtilegur timi.
Eg hjéalpa honum vid ad styra aefing-
unum og gef rdd pegar bpad & vid. Svo
meeti ég audvitad 4 alla leiki og leet
heyra vel i mér a linunni. Willum
hvetur mig alltaf til ad segja mina
skodun & malunum og mér leidist
bad ekki,“ beetir hann vid, en Willum
seekir Bjorgvin og peir keyra saman
a bil pess sidarnefnda, sem er sér-
hannadur fyrir hjélastél, a allar
eefingar. ,,Pad fer mikill timi { betta,
sérstaklega pegar vi0 vorum hja

HARPUR PULLARI Heimili Bj6rgvins & sambylinu Bleikargrof er skreytt munum

tengdum eftirleetis enska lidinu, Liverpool, i hélf og golf. | baksyn sést danska
landslidstreyja Daniels Agger sem varnarmadur Liverpool feerdi Bj6rgvini ad gjof.
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Willum hvetur mig alltaf til ad
segja mina skodun & malunum og
meér leidist pad ekki.

Keflavik og keyroum Reykjanes-
brautina fram og til baka 4 hverjum
degi, en peim tima var vel varid.“

Ekki aftur snuid

Bjorgvin segir mikid og gott vin-
attusamband hafa myndast milli
sin og Willums 4 pessum drum sem
peir hafa starfad saman, en vidur-
kennir jafnframt ad badir eigi peir
til ad vera nokkud akveonir. ,Vid
possum vel saman og samstarfio
gengur eins og { sogu. Vi erum ekki
alltaf sammadla um allt, en greidum
fljott ar 6llum agreiningsefnum.
Eg hef lika kynnst 6llum peim leik-
moénnum sem vid hofum unnid med

mjog vel og beir eru rosalega flott-
ir strdkar,“ segir Bjorgvin og til-
tekur Andra Stein Birgisson, sem
1ék undir stjérn Willums og Bjorg-
vins hja Keflavik og nud hja Leikni,
og fyrrum Valsmennina Palma
Rafn Palmason og Birki M4 Saev-
arsson, sem badir eru atvinnumenn
i Skandinaviu, sem leikmenn sem
hann hefur sérlega mikio alit 4 af
beim sem hann hefur unnido med.

Aodspurdur segist Bjorgvin haro-
akvedinn { ad halda &fram ad vinna
med Willum eins lengi og hugs-
ast getur. ,,bad er ekki aftur sniio
begar madur byrjar 4 pessu,” segir
hann ad lokum.

FRETTABLABPID/HAG

BJORGVIN ER

HAVZARARI EN EG

JFyrst og fremst hefur Bjéggi
gridarlegan dhuga og astridu fyrir
knattspyrnu. Slikt smitar Ut fra sér og
er svo mikilvaegt i 6llum ipréttum,
sama hvort um raedir pjélfara, leik-
menn, stjérnarmenn eda ahorf-
endur. Hann er lika grj6thardur og er
meettur Gt & voll i tiu stiga gaddi. En
Bjoggi hefur lika goda syn & leikinn.
Hann hefur farid a pjalfaranamskeid
hj& KS, gefur g68 rad i sambandi vid
&fingar og hefur 4unnid sér virdingu
leikmanna i gegnum petta allt. Pad
er mikill studningur af honum,” segir
Willum bor borsson knattspyrnu-
pjélfari og samstarfsmadur Bjorgvins.

Willum seekir Bjérgvin a allar
fingar og segir goda vinattu hafa
préast milli peirra. ,pad er sma
aukasnuningur ad sakja Bjogga en
ekkert til ad tala um, enda er hann
virkilegur skemmtilegur, mikill haim-
oristi og lifgar upp a pessar ferdir a
&fingar, til deemis pegar vid vorum
hja Keflavik og keyrdum sudur med
sjo. Svo er Bjoggi lika afar traustur
og tryggur sinu félki. Pott vid séum
Leiknismenn i dag fer hann einu
sinni i viku i Valsheimilid og fylgist
vel med KR-ingum og Keflvikingum.
Hann stendur med sinum.”

Willum er Chelsea-madur en
Bjorgvin studningsmadur Liverpool.
Adspurdur segir Willum Bjérgvin eitt
sinn hafa verid fremur vidkvaeman
fyrir neikvaedum skotum 4 Liverpool
en bad hafi breyst med timanum.
Vid hlaejum ad pessum rig i enska
boltanum, enda er nég fyrir okkur ad
taka abyrgd a lidinu okkar. Undan-
farin &r hef ég, sem Chelsea-madur,
verid i peirri adstodu ad geta skotid
harkalega & Liverpool en nu er hann
farinn ad geta bombad harkalega &
moti. Petta er bara skemmtilegt.”

Hann segir samstarfid ganga
mjog vel. ,Pad er oft talad um ad
ég geti verid hvass og farid mikinn
& linunni i leikjum, en ég held ad
pad sé misskilningur pvi Bjoggi ber
abyrgdina & mestu af pessu. Ef ég
kalla eitthvad inn & vollinn, til dsemis
dhersluatridi sem parf ad minna 4,
ténar Bjoggi pad margfalt. Eg held
ad Bjoggi sé ordinn miklu meira
vandamal fyrir démara heldur en ég
nokkurn tima,” segir Willum og hleer.
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Verkefni og foOlk til fyrirmyndar

Samfélagsverdlaun Fréttabladsins verda veitt naestkomandi midvikudag. Tilgangur verdlaunanna er ad

draga fram 1 dagsljosio einstaklinga og verkefni sem geta verid 0drum til fyrirmyndar. Sem fyrr var leitad
til lesenda eftir tilnefningum til verdlaunanna i fjorum flokkum. Démnefnd vann ur tilnefningunum og

SAMFELAGSVERDLAUN

FRETTABLADID

kynnir nu prjar atnefningar i hverjum flokki.

ARNI STEFAN ARNASON

Arni Stefan er logfreedingur og hefur
dyrarétt a0 sérsvidi. Hann hefur undan-
farin misseri verio virkur i dyravernd-
unarumradu hér 4 landi og medal ann-
ars bent 4 a0 a0bunadur svina, haensna
og loddyra 4 Islandi sé ekki i samraemi
vid dyraverndarlog. Einnig hefur hann
beitt sér vegna heimilisdyra og vinn-

ur sjélfbodastarf fyrir Kattavinafélag
Islands.

GROA GUNNARSDOTTIR

Groa er leikskdlakennari og starfar a leikstofu Barna-
spitala Hringsins. Par hefur hiin vakid athygli fyrir

pbao hversu vel hiin tengist bornunum og adstandend-

um peirra. Gréa vinnur med veikustu bérnum i land-

inu. Engu ad sidur tekst henni med naerfaerni idulega ad
galdra fram gledibros 4 andlit peirra. Gréa er einn beirra
starfsmanna sem leggur mun meira fram en pad sem
starfslysing hennar kvedur 4 um.

PAULINE MCCARTHY

Pauline er busett & Akranesi og er par 6tull sjalfbodalidi
beedi i Rauda krossinum og Madrastyrksnefnd, auk pess
sem hun er jafnan tilbdin til ad leggja g6doum méalefnum
1i0. Medal pess sem Pauline hefur stadid sjalf fyrir er ad
opna heimili sitt peim sem eru einir 4 jélum. Peim bydur
hin { mat og sér til pess ad allir fai pakka. Pauline er i
forsvari fyrir Samtok nyrra Islendinga & Vesturlandi og
hefur um arabil haldid utan um skipulagningu Pj6daha-
tidar & Akranesi.

BANDALAG iSLENSKRA SKATA

Skatastarf 4 Islandi hefur 4 pessu ari
stadid { heila 61d. Leidarljés skatastarfs
er a0 proska born og ungt folk til ad
verda sjalfstaedir, virkir, hjalpsamir og
abyrgir samfélagspegnar. Skatahreyf-
ingin hefur gegnum arin gegnt afar
mikilveegu hlutverki sem valkostur {
fristundastarfi barna og ungmenna.
Auk bess ad vera vettvangur til félags-
legs proska medal jafningja hefur
skatahreyfingin leitt marga inn i verold
ativistar og nattiruskodunar.

STEFAN PORLEIFSSON

Stefan Porleifsson er 4 96. aldurséri. Hann
4akvad ungur ad hann atladi ad gera gagn {
heimabyggd sinni, Neskaupstad, og valdi a0
gerast ipréttakennari vegna pess ad honum
fannst borf & ad kveikja dhuga folks & ipréttum.
I gegnum ipréttakennsluna hafdi hann teeki-
feeri til ad kenna ungu félki reglusemi og ad
hugsa vel um likama sinn. Stefan er enn virkur
borgari i heimbyggd sinni og stundar enn fjol-
breytta hreyfingu sem hann telur lykilinn ad
g60ri heilsu og langlifi.

TOLVUFARNINAMSKEID
i HEDARGARDI

{ félagsmidstodinni { Heedargardi, sem
Asdis Skidladéttir styrir, eru haldin
tolvufeernindmskeio pbar sem 12 ara
nemendur Magneu J6éhannsdéttur
kennara i Breidagerdisskdla midla
eldri borgurum af pekkingu sinni og
reynslu af tolvupésti, Skype, Facebook
og marghattadri pekkingarleit 4 netinu.
Verkefnid hefur stadid { Heedargardi fra
2006 en hefur nd verio tekid upp i fleiri
félagsmidstoovun aldradra.

KAFFI, KOKUR & ROKK & ROL

Kaffi, kokur & rokk & rél er ténleikarod sem
stadid hefur i Edrihoéllinni, hisi SAA, sidan

i haust. Dagskrarstjori tonleikaradarinnar

er Arnar Eggert Thoroddsen, bladamadur og
poppfraedingur. Pad sem af er vetri hafa helstu
hljémsveitir Islands leikid 4 pessum bridjudags-
ténleikum sem hafa ad markmidi ad bjéda folki
ao njota fyrsta flokks tonlistar utan hins hefo-
bundna ténleikaumhverfis sem einkennist af
afengisneyslu.

MEDP OKKAR AUGUM -
SJONVARPSPATTUR

I sjénvarpspattunum Med
okkar augum er f6lk med
broskahémlun beedi fyrir
framan og aftan mynda-
vélarnar. Peettirnir eru
afrakstur namskeios { sjon-
varpspéattagerd sem efnt
var til vorid 2010 og pau
Andri Freyr, Bjarni, Eiour,
Katrin Gudrtn, Richard,

) Skili Steinar og Steinunn
Asa téku patt 1. I pattunum skoda pau malefni lidandi stundar med sinum augum og
spyrja sinna spurninga. Sjéonvarpspeettirnir Med okkar augum eru 160 & vogarskal-
ar pess a0 breyta peirri imynd sem porri félks hefur af einstaklingum med proska-
homlun.

SIGRIDUR VIDIS JONSDOTTIR

I haust sem leid kom 1t bok Sigridar Vidis Jonsdottur Rik-
isfang: Ekkert. Par er rakin saga nokkurra fléttakvenna
af palestinskum uppruna sem komu hingad til lands,
asamt bornum sinum, haustio 2008. Konurnar h6fou miss-
erin & undan dvalid vid hormulegar adsteedur i Al Waleed-
fléttamannabidunum og settust ad og byggdou upp heimili
sin 4 Akranesi. Bokin vakti mikla athygli og er mikilsvert
framlag til ad auka skilning okkar Islendinga & adsteedum
landlauss félks.

DYNGJAN AFANGAHEIMILI

Afangaheimilid Dyngjan hefur starfad sidan
1988. Hlutverk pess er ad veita konum sem koma
ar afengis- og vimuefnameodferd samastad medan
beer koma undir sig fé6tum i nyju lifi. Dyngjan
hefur reynst morgum konum mikilvaegur afanga-
stadur en & dvalartima sinum fa peer svigrim til
ad breyta og byggja upp allsgadan &dbyrgan lifs-
stil. A0 jafnadi dvelja um 14 konur i Dyngjunni
og sumar peirra med bérn. Edda Gudmundsdéttir
veitir Dyngjunni forstodu.

FRU RAGNHEIDUR

Tilgangur verkefnisins Fri Ragnheidur er ad
ad na til jadarhopa samfélagsins, svo sem tti-
gangsfoélks, heimilislausra og fikla, og bjéda
peim skadaminnkandi pjénustu og almenna
heilsuvernd 4 peirra forsendum. Med pvi ad
audvelda adgengi ad sdramedferd og hreinum
nalum og sprautum er pess freistad ad draga
ar skadsemi lifnadarhéatta jadarhépa, beedi
sykingum og utbreidslu smitandi sjukdéma.
Starfsemin byggir 4 hugmyndafraedi skada-
minnkunar (Harm Reduction) sem beitt er i
moérgum stérborgum { vinnu med fiklum.

VINAFJIOLSKYLDUR i VESTURBA

Verkefnid Vinafjolskyldur i Vesturbee
vard til ad frumkveedi nokkurra maedra
barna { Vesturbaejarskéla i Reykja-
vik, peirra Sesselju Th. Olafsdéttur,
Margrétar Gylfadéttur og Mariu
Helenu Sarabia. Verkefnio felst { pvi
a0 mynda tengsl milli islenskra fjol-
skyldna og erlendra i bvi skyni ad aud-
velda erlendu fjolskyldunni ad skilja og
adlagast islenskum venjum. Verkefnio
er unnid { samstarfi vid skélann. Stefnt
er ad bvi ad fjolskylda hvers erlends
barns i skélanum eigi fjolskyldu bekkj-
arsystkinis ad vinafjolskyldu.
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A FORUM? Geir H. Haarde fylgist ibygginn med vitninu Ingimundi Fridrikssyni Gttala sig um addraganda bankahrunsins. Verjandinn Andri Arnason nagar gleraugnaspongina — ekki i fyrsta skipti og ekki hid sidasta — og
Ingimundur stydur hondinni & stélarminn eins og hann geti ekki bedid eftir pvi ad standa upp og fara. bannig sat hann drjigan hluta skyrslutékunnar.

Fyrstu myndir ur Landsdomi

Eftir a0 domping er sett i Landsdomi er bannad ad taka myndir. Fréttabladio sendi pess vegna teiknarann Halldor Baldursson &
vettvang til ad fanga andrumsloftio. Hér gefur ad lita afrakstur heimsOknarinnar med skyringartexta Stigs Helgasonar.

yrsta vika réttarhaldanna fyrir Landsdomi
hefur runnid sitt skeid. Olikt pvi sem sumir
hofdu vonad er petta engin skemmtidagskra
—1sem stystu mali mé segja ad parna hépist
midaldra félk og reedi efnahagsmal klukku-
stundum saman. Petta 4 heldur ekki ad vera
skemmtilegt. Pad er ju verid ad seekja mann til saka.

Engu ad sidur er jafnan péttsetio i salnum. Fjol-
midlar senda heilu teymin svo ad ekkert fari na for-
gordum pegar menn tapa 6hjakveemilega athyglinni {
orskotsstund. Neest Geir situr hans ndnasta fjolskylda
og missir ekki af neinu. Vidar um salinn m4 sja folk
sem augljoslega er komid til ad stydja sakborninginn;
fyrrverandi adstodarmenn hans hlusta, taka glésur
og prjona, gamlir framkvaemdastjérar Sjalfsteedis-
flokksins koma og fara og annar beirra hristir hausinn
begar talid berst a0 Landsbankanum. Hann sat einmitt
i bankarddinu. Fyrrverandi adstodarkona Ingibjargar
Sélrtnar Gisladottur er medal paulseetnustu gesta og
spjallar vid Geir { flestum kaffipasum.

En barna eru lika fleiri - laganemar { hrénnum,
listamenn og hin og pessi pekkt andlit tr stéttum
freedimanna, Gtvarpsmanna og vorubilstjéra sem hafa
ekki legid 4 skodunum sinum fra hruni.

Og pott réttarholdin séu ekki faerd pjédinni heim
i stofu millilidalaust blasir vid ad peir sem setjast i
vitnastoélinn { midjum salnum eru fullmedvitadir um
a0 & peim hvila étal augu og eyru og ad ord peirra - ef
beim tekst sérstaklega vel upp (nd, eda illa) - kunna ad
verda lengi 4 allra vorum. Ad pvi leyti er binghaldio
bysna élikt pvi sem tidkast i prongum s6lum hérads-
déms bar sem idulega er verid ad takast 4 um afmark-
adri méal en hrun heils efnahagskerfis. I stad pess ad
o6geefuleg vitni tuldri hortugheit i barminn og fyrtist
vid spurningum setja bisperrt finimennin i vitnastiku
Landsdéms gjarnan 4 langar og hdstemmdar einrsed-
ur, sem sndast fyrst og fremst um ad pau hafi haft rétt
fyrir sér en adrir sjaldnast. Pad er nefnilega ymislegt
sem parf ad koma 4 framfeeri vid f6lkio i landinu. Og
var pad ekki einmitt pad sem vid vildum?

Kannski - en hinn ofuryfirvegadi domsforseti
Markus Sigurbjornsson er samt 6preytandi vid ad benda
folki 4 ad timinn sé ad hlaupa fra beim, spurningarnar
purfi ad vera hnitmidadri og svorin ekki sidur. Ef madur
vissi ekki hviliku polgaedi pessi virti spekingur byr yfir

meetti halda ad honum veeri farid ad leidast p6fid — ad !
h{‘lnn sé.a(’i verda Of Se.inn eit.thvert. Da(? €r hins vegar ADPALMABURINN ,NU blasir vid hlutfallsvandi gagnvart klukkunni,” sagdi démsformadurinn Markus Sigurbjornsson haedinn, pegar hann lét pad i ljos i
vika eftir og margir eiga eftir ad lata 1jos sitt skina. eitt af fjolmdrgum skiptum ad timinn vaeri ekki endalaus. pa hlé salurinn. Pad purfti ekki meira til. Yfirvaraskeggid gefur Markusi fogetalegt yfirbragd.

Hann kvedur sér stundum hljéds i vitnaleidslunum og spyr meitladra spurninga, rétt stundarhatt, svo salurinn allur hlustar & i andakt. Enginn er bein-

FRAMHALD A SibU 32 skeyttari i spurningum en hann.
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halda bokhald og finna raunheefar leidir tima og peninga med adstod Meniga. N er

til sparnadar. N getur bt med einféldum allt 4 einum stad 1 skemmtilegri Netbanka.

Tslandsbanki er fyrsti banki i heiminum sem bydur upp 4 Meniga innbyggt
MENIGA | iNetbanka og er stoltur samstarfs- og brounaradili Meniga.

islandsbanki.is | Simi 440 4000

~=

islandsbanki

NM51142

ENNEMM / SiA /



n FRETTABLADID 10. mars 2012 LAUGARDAGUR

1k
B . Ly
v e
- | 2 _"'w.
A Y R
Fr "'\".'I-'—"‘# i |
s ol .
P e
Mg
| SR
F e

SAKBORNINGUR Faestar spurningarnar til vitna i mali Geirs
H. Haarde snuiast um Geir H. Haarde. bad er athyglisvert.

m OLIKIR SIDIR DOMARANNA

A fremri bekk Landsdém:s sitja sex Haestaréttar-
domarar. Lengst til haegri er Benedikt Bogason,

sem er parna sem fulltrGi Haskola islands. Kannski
er pad pess vegna sem hann er dberandi slakur

i seetinu, hallar sér gjarnan makindalega aftur og
virdist nokkud ahyggjulaus. Aftan vid hann situr
Eirikur Tomasson, roggsamur og spurull fyrrverandi
professor. Sa naesti, Gardar Gislason, er sem mynda-
stytta. Einbeitingin skin ur augunum. Handan
Gardars er svo Vidar Mar Matthiasson, sem skrifar
mikla minnispunkta. A pridjudeginum skartadi hann
athyglisverdu bindi. bad var dokkt nidur ad midju,
par sem vid ték raudur litur. Ingibjorg Benedikts-
dettir situr vid hlié Vidars og hallar undir flatt. Hin
var forseti Landsdéms adur en Markus tok vid — og
er kannski fegin ad vera laus vid pad?

i ELDLINUNNI Jénas Fr. Jonsson, fyrrverandi forstjéri Fjarmalaeftirlitsins, meetti landsdéomurum og gerdi hvad hann gat til ad svara éllum spurningum skil-

merkilega. Fjarmalaeftirlit hans hafdi saett umtalsverdri gagnryni dagana a undan.

£

BOK i SMiDUM? Pad er engu likara en ad Geir sé ad vinna ad bok um
malaferlin, sem eigi ad koma ut i naestu viku. Svo mikié og hratt handskrifar
hann hja sér & medan a 6llu stendur.

B bESSIR HAFA LATID SJA SIG i DOMNUM

Eirikur Stefansson, Gtvarpsmadur & Ségu = Haraldur Flosi Tryggva-
son, stjérnarformadur Orkuveitunnar = Olafur Arnarson, hagfraed-
ingur og pistlahsfundur = Arni Pall Arnason, fyrrverandi radherra =
Hannes Hélmsteinn Gissurarson, préfessor = Olafur [sleifsson, hag-
freedingur = Sturla Jonsson, vérubilstjéri = Andri Ottarsson, fyrrver-
andi framkvaemdastjori Sjalfstaedisflokksins = Aglist Gudmundsson,
leikstjori m Jon Magnusson, logmadur og fadir Jonasar Fr. Jonssonar
= Hallur Hallsson, fyrrverandi fréttamadur = Grétar Mar Jonsson, fyrr-
verandi pingmadur Frjalslynda flokksins = Hrannar Bjérn Arnarsson,
adstodarmadur J6honnu Sigurdardoéttur = Sveinn Andri Sveinsson,
haestaréttarlogmadur = Stefan Johann Stefansson, upplysingafulltrti

Sedlabankans = Bergur Ebbi Benediktsson, |6gfraedingur og grinisti Sy bl e bk s Nl L ot ik :
= Kristin Edwald, formadur 16gfraedingafélagsins. SOKNIN Saksoknararnir Slgnaur Fnéjonsdottlr (| m|6|6) og Helgl Magnus Gunnarsson (til hagrl - hann tyggur tygg]o nanast latIaust)
spyrja oft of vitt og breitt ad mati domara. bad er hins vegar litid upp & adstodarmann peirra ad klaga. Hann vélritar allt samviskusamlega.
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RUTH i FATAKRAHVERFINU MBEKWENI ,R6dd Enza h
Awards sem er mikill heidur,” segir hun.

MYND/BERGLIND BALDURSDOTTIR

Lif10 hefur gefio meér takifaeri

Hjalparsamtokin Enza i uitjadri Hoféaborgar vinna ad pvi ad koma konum sem bua vid sara fataekt 4 braut sjalfstadis og sjalf-
bjargar. Stofnandi peirra, Ruth Snaedalh Gylfadottir, sagdi Gunnporu Gunnarsdottur sitt 1itid af hverju um samtokin.

i0 tokum 4 méti konum sem
bta vio mikla fatekt en vilja
auka taekifeeri sin. Paer koma
hingad mismikio nidurbrotn-
ar en margar beirra hafa
burft a0 gefa fra sér born til
settleidingar vegna bagborinna adstaona.
Sumar beirra eldri eru hér ad leera ad
lesa og skrifa, adrar koma 4 namskeid {
lifsleikni, heilbrigdi og télvunotkun og
vid adstodum lika 10-18 ara stilkur dGr
hverfinu vid heimanam. Staersta askor-
unin til pessa er p6 t6lf manada pro-
gramm sem veitir Enza-konum brautar-
gengi i rekstri smafyrirtekja.“ Svona
byrjar Ruth Snaedahl Gylfadéttir ad lysa
hlutverki freedslumidstodvar samtak-
anna Enza i fateekrahverfinu Mbekweni
i Hofdaborg i Sudur-Afriku. Ruth hlaut
fyrir skemmstu seemdartitilinn Embla
arsins af samnefndum félagsskap hér a
landi.

Hagvon i Afriku

Ruth hefur buid i Hofdaborg sidustu sex
ar 4samt manni sinum, Kolbeini Kristins-
syni, og tveimur sonum. Hin var reyndar
hagvon { Afriku pvi sem barn var hidn i
Simbabve, sem hét Rédesia b4, og dvaldi
i Hofdaborg 4 miklum umbrotatimum fra
1990 til 199S. ,,Eg er biin ad vera hér i
Afriku einn pridja af evinni,” segir Ruth
sem fra haustdogum 2008 hefur sinnt
sjalfbodastarfi fyrir Enza.

, Lifid hefur gefid mér taekifeeri til ad
lata gott af mér leida,” segir hin. ,Eg
hafdi um langt skeid alid pann draum
i brjoésti ad stofna hjalparsamtok fyrir
konur i Sudur-Afriku og byggja bannig

B Ordid Enza er er Ur Zulu-tungumaélinu. bad
hefur jakvaeda skirskotun og pydir ad gera
eda framkvaema.

W | stjérn Enza & islandi eru auk Ruthar
Snadahl paer Erna Bryndis Halldorsdéttir,
l6ggiltur endurskodandi, Gudrun Sesselja
Arnardottir haestaréttarlogmadur, Hrefna
Osp Sigfinnsdattir vidskiptafreedingur,
Jéhanna Waagfjord hagfraedingur og
Unnur Steinsson, markads-og solustjori
Lyfju.

B | heilbrigdisfreedslu Enza er hersla 16gd
& HIV-fraedslu, berklavarnir, kynheilbrigdi,
hreinleeti og mataraedi.

B Sex konur utskrifudust ur lifsleikni- og
télvunadmi 8. mars og haldin var utskriftar-
veisla. Einnig var stofnadur kvennakdr {
samvinnu vid ténlistarskola.

HMeira um samtokin & www.enza.is

bra & milli islenskra og sudur-afriskra
kvenna med jafnréttissjénarmio ad leio-
arljosi. I agust 2008 fékk ég sex islenskar
konur, sem hafa fjolbreyttan bakgrunn
og mikla reynslu ur islensku og erlendu
atvinnulifi, til ad starfa med mér i stjorn
Enza og sja um fjaroflun 4 Islandi. Fimm
pbeirra eru enn i stjérninni og hafa stadio
eins og klettur vid hlid mér { pessu verk-
efni.“

Yfir 200 konur og stilkur féru i gegn-
um fraedslumidstod Enza 4 sidasta ari
og brottfall af ndmskeidum par er innan
vio 2%, ad sogn Ruthar. ,Af beim 80 sem
luku lifsleiknindmskeidi hafa 37 fengid
fast starf 4 almennum vinnumarkadi
og allar voru enn { starfi sex mdnudum
sidar,“ segir hun. ,Vid erum med virkt
utanumhald um alla nemendur sem hafa
utskrifast af ndmskeidum hja Enza og
fylgjum 6llum eftir med markvissum
heetti.“

Fengu afmaelispening fra einni

Eitt af pvi sem Enza leggur dherslu 4 er
ad utvega atvinnuskapandi verkefni fyrir
konurnar sinar og eftir paer liggja lykla-
kippur, toskur og leikfong svo nokkud sé
nefnt. ,Vid fengum ad gjof sjo idnadar-
saumavélar fra Rétary International og
2060 kona 1 Svipj6o gaf okkur rimlega
tveer milljonir islenskar sem hin fékk

i tilefni fimmtugsafmeelis. Gjofin fra
henni var eyrnamerkt starfsmenntun og
sautjan konur taka patt i sliku verkefni
ntna. beer luku allar lifsleikni og tolvu-
nami a sidasta ari og dreymdi um ad reka
eigid smafyrirteeki til ad sja sér og sinum
farborda. Enza hefur lagt inn umsékn

=

um ad starfsndmid fai faggildingu hja
stjérnvoldum,“ 1ysir Ruth. Hin getur pess
a0 Guobjorg i fyrirteekinu Aurum sé ad
hanna armbond, halsfestar, toskur og
fleira fyrir Enza sem atlunin sé ad fram-
leida til styrktar verkefninu og konunum.
Allt Gr afriskum efnum, ledri og steinum.
Einn fastradinn starfsmadur er vio
vinnu daglega hja Enza, ad sogn Ruthar,
en einstok verkefni eins og lestrarkennsla
eldri kvenna og starfsmenntakennsla
eru i hondum fagadila. Kennsla 4 télvur
er svo unnin { sjadlfbodavinnu. Enza-kon-
urnar sem bua i naleegd vio fraedslumio-
stodina skiptast 4 ad vakna 4 néttinni og
vakta hisid og aldrei hefur verid gerd til-
raun til innbrots par, pratt fyrir 61l vero-
meetin sem par eru.

4

FIOGLSKYLDAN Kolbeinn, Kristinn Albert, Ruth og Marteinn med heimilishundana Koko og Kat.

G6dur hljomgrunnur

I dag er Enza skrdd { premur 16ndum,
Islandi, Sudur-Afriku og Bretlandi. Ruth
segir pad forsendu pess ad haegt sé ad afla
fjar 4 pessum stodum. , Fjolmargir hafa
gefio fé til samtakanna,” segir hin og
tekur sem deemi ad gédgerdasjoour Audar
Capital hafi veitt beim 1,5 milljéna kréna
styrk arid 2009 og 4 géogerdadegi Haga-
skoéla & sioasta ari hafi safnast 700 ptisund
krénur. ,,Svo hefur rodd Enza fengid gédan
hljémgrunn vida um heim,“ segir hin.
,Stjornvold hér hafa lika tekio peim afar
vel. A sidasta ari veittu pau okkur vidur-
kenninguna Mayoral Awards sem er mikill
heidur, enda einungis veitt peim samtok-
um sem skara fram tr a svidi samfélags-
abyrgodar og adstooar.*
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Obama loks fram i kastljosio

Frambjodendur i forvali Republikanaflokksins hafa att svidid ad miklu leyti sidustu manudi, en Barack Obama forseti hefur na
hafid endurkjorsherferd sina. Porgils Jonsson kynnti sér komandi kosningabardttu sem mun verda hord og strembin. Obama parf
nu ao standa med verkum sinum 4 kjortimabilinu, en sagan er jafnan hlidholl sitjandi forseta pegar kemur fram 4 kjordag.

edan republik-

anar hafa borist

4 banaspjétum

i forvali flokks-

ins fyrir for-

setakosningar {
haust, hefur Barack Obama Banda-
rikjaforseti verid i nokkurs konar
aukahlutverki. Athygli almenn-
ings og fjolmidla hefur beinst ad
Mitt Romney, Newt Gingrich, Rick
Santorum og Ron Paul, auk hinna
morgu sem hafa gengid dr skaftinu
fra pvi ad barattan fyrir ttnefn-
ingunni héfst fyrir alvoru sidasta
haust. Sidustu vikur hefur Obama
b6 lagt sifellt meiri 4herslu & bar-
attuna fyrir endurkjori eftir prja
stormasom og erfid ar.

Verkefnid sem bidur Obama er
erfitt, en margt pykir b6 benda
til pess ad hann muni 4 endanum
tryggja sér fjogur ar til viobotar i
hisbéndastéli Hvita hissins med
sigri { kosningunum i névember.

Von eda vonbrigdi

S4 Barack Obama sem nu legg-
ur sin verk fyrir dom kjésenda er
ekki sami frambjédandinn og hreif
milljénir manna med sér 4 veengjum
vona og umbéta i addraganda hinna
sogulegu kosninga &rid 2008.

Vist er ad Obama hefur valdid
stéorum hluta studningsmanna sinna
vissum vonbrigdum par sem hann
hefur medal annars verid gagnrynd-
ur fyrir a0 hafa ekki lokao fangels-
inu { Guantanamo og verid of hallur
undir risafyrirtaekin & Wall Street
i adgerdum sinum. I stad fyrirheita
munu verk hans og mat banda-
risks almennings & stodu méla rada
hvernig fer.

Lengi vel blés ekki byrlega fyrir
forsetanum par sem umbezetur hans
a heilbrigoiskerfi landsins aerou
republikana og f6lk lengst til heegri,
auk pess sem efnahagsbatinn var
haegur og fatt sem benti til pess ad
stadan feeri ad skdna mikio.

Pad hefur hins vegar breyst ad
undanfornu en efnahagsmal verda i
forgrunni pegar kemur ad kosning-
unum { névember.

Lykilmalin
bratt fyrir ad hatt sé galad um
eldfim mal eins og féstureyding-
ar, hjéonabénd samkynhneigora og
bess héttar syna nidurstodur skod-
anakannana bersynilega a0 Banda-
rikjamenn munu horfa til efnahags-
maéla pegar komid er { kjorklefann.
Fyrir utan ahyggjur af atvinnu-

leysi (sem meelist riim atta présent),
hisnaedismarkadi og skuldum heim-
ilanna er fjarlagahallinn og skulda-
sofnun rikissj6os folki einnig ofar-
lega i huga.

Heildarskuldir rikissj6ds eru
nd rimlega 15.000 milljardar dala
og munu aukast enn par sem fyrir-
sjdanlegt er ad halli verdi i rikis-
rekstri naestu arin.

Lausn pess vanda er svo annad
deilumaliod pvi ad & medan vinstri
menn vilja heekka skatta, taka repu-
blikanar algerlega fyrir slikt og
vilja fremur skera nidur i titgjoldum
hins opinbera. Obama lagdi til ad
fario yroi bil beggja, en pingmenn
hafa ekki fundio satt { beim efnum.

b4 stendur Obama frammi fyrir
erfioum malum & utanrikissvidinu,
meodal annars tengdum stridunum
i Irak og Afganistan, kjarnorku-
vopnaeign Irans auk hinnar hefo-
bundnu pattstodu { malefnum Isra-
els, ad 6gleymdum samskiptum vid
Kina sem eru vandkvaedum bundin
4 flestan mata, medal annars par
sem Kina er steersti einstaki hand-
hafi bandariskra rikisskuldabréfa.

Drépio 4 Osama Bin Laden mun
hins vegar telja drjigt med Obama
i pessum malaflokki.

Fabreyttir valkostir

Pad sem vinnur einna helst med
Obama pessa stundina eru einmitt
andsteedingar hans. P6 ad ekki sé
almenn &naegja med storf hans
sem forseta hofda valkostirnir sem
Republikanaflokkurinn bydur upp
a svo sannarlega ekki til kjésenda.

Hin langa baréatta republikana
um udtnefningu flokksins hefur
snudist upp { keppni um ad hofoa
til heegri jadarsins, mestu fhalds-
mannanna. Til deemis saka peir
Gingrich og Santorum Mitt Rom-
ney um ad vera hentistefnuihalds-
madur sem hafi fyrr 4 ferlinum
verid annarrar skodunar en nd um
hin sigildu barattumal sem minnst
var 4 hér ad ofan.

Dessi stodutaka utarlega a haegri
kantinum, eins mikilvaeg og hiin er {
forvalsferlinu, er hins vegar vart til
pess fallin a0 tryggja fylgi 6akveo-
inna og 6h&dra sem naudsynlegt er
til ad sigra i forsetakosningum.

Romney er sigurstranglegastur
republikana sem stendur og kemur
best Ut 1 skodanakénnunum gegn
Obama. Hann a p6 enn toluvert {
land med ad n4 forsetanum og fylgi
bess sidarnefnda hefur verido ad
aukast jafnt og pétt ad undanfornu.
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OBAMA Forsetinn stendur frammi fyrir
erfidum malum a utanrikissvidinu,
medal annars peim sem tengjast strid-
unum i irak og Afganistan, kjarnorku-
vopnaeign irans og malefnum lsraels.

NORDICPHOTOS/AFP

® @ o DPegar allt kemur til alls verdur pad po eflaust préun mala i
efnahagsmalum og atvinnulifi sem mun rada urslitum.

Pa hefur Romney att i imynd-
arvandraedum ad undanfoérnu,
sOkum gridarlegra audzefa sinna,
en lifsstill hans og ymis klaufaleg
ummeeli um fateekt folk, uppsagnir
og ageeti storfyrirtaekja eru talin
bess valdandi ad almenningur neer
ekki ad tengja sig vid hann.

b4 vard mikio fjadrafok pegar i
1j6s kom fyrir stuttu ad hann greidir
adeins um fimmtan présenta skatt
af tekjum sinum & medan medal-
launamadurinn greidir um prjatiu
présent.

Linurnar eru farnar ad skyrast
pbar sem Romney hefur talsvert for-
skot, en flokkurinn dtnefnir fram-
bjédanda sinn opinberlega i lok
agust.

Fjarmalin stora malid
Pad sem skiptir einna mestu mali
i langri og hardri kosningabarattu

um gervoll Bandarikin er fjarmagn
og par hefur Obama mikla yfir-
burdi. Talid er ad hann muni hafa
ar milljardi dala ad spila pegar bar-
attan kemst 4 fullt, meira en nokk-
ur frambjédandi fyrr og sidar. EKKi
einu sinni Romney kemst nalaegt
honum { peim malum.

I undanfornum kosningum hefur
sifellt meiri dhersla verio 16gd
a hardar ardasir 4 andsteedinga {
sjonvarpsauglysingum, sem eru
afar dyrar, og ef marka m4 barattu
milli repdblikana verdur pad sama
upp 4 teningnum { haust.

Veltur a endurreisninni

Dbegar allt kemur til alls verdur pad
b6 eflaust préun mala i efnahags-
malum og atvinnulifi sem mun rada
drslitum. Ef Obama getur sannfzert
kjésendur um a0 hann geti styrt
landinu aftur 4 braut hagvaxtar og

® EKKI A VISAN AD ROA FYRIR SITJANDI FORSETA

BANDARISKA STIORNARSKRAIN kvedur & um ad forseti sitji ekki lengur en
tvo kjortimabil. bad var tryggt med stjornarskrarbreytingu arid 1951, i forsetatid
Harry S. Truman, en forveri hans i embeetti, Franklin D. Roosevelt var kjorinn
fjorum sinnum. Sidan pa hafa prir sitjandi forsetar verid felldir i kosningum:

GERALD FORD tapadi fyrir demokratanum Jimmy
Carter i kosningunum arid 1976. Ford var i afar erfidri
stodu eftir ad hafa tekid vid af Richard Nixon sem
hrokkladist ir embaetti tveimur arum &dur. Raunar
er Ford eini madurinn sem hefur gegnt embaettinu
an pess ad vera kjérinn forseti eda varaforseti pvi

ad hann var 48ur skipadur varaforseti eftir ad Spiro
Agnew heetti vegna spillingarmala.

JIMMY CARTER tapadi fyrir Ronald Reagan éarid
1980, en vandraedi Carters voru ad miklu leyti tengd
utanadkomandi vandamalum, til deemis oliukrisunni
og byltingunni i iran par sem tugir Bandarikjamanna
voru teknir i gislingu. Pa var pad ekki til ad baeta
st6du Carters ad efnahagslifid var stadnad auk pess
sem leidtogahafileikar hans voru takmarkadir og atti
hann pvi i erfidleikum med ad hvetja flokksmenn og
almenning til fylgis vid malstad sinn.

GEORGE H. W. BUSH var gridarlega vinsaell forseti
lengst af ferils sins, sérstaklega i kringum Fléabar-
dagann 1990 til 1991, en vandamal heima fyrir,
sérstaklega i efnahagsmalum voru mikill dragbitur &
Bush. Atvinnuleysi, stodnun og gjaldprot fyrirteekja
voru pjodinni pungbaer og skattahaekkanir, pvert &
fyrri kosningaloford kostudu hann fylgi medal flokks-
braedra sinna. Allt petta vard til pess ad sa i akur Ross
Perots sem ték mikid af fylgi Bush i kosningunum arid

1992 og vard pad til ad tryggja Bill Clinton sigur.

til forystu { heimsmalum eetti hann
ad eiga sigur visan.

Stadan sem stendur er beeri-
leg par sem atvinnulausum hefur
feekkad stoougt sidustu manudi og
spar gera rad fyrir ad hagvoxtur i ar
verdi um 2,5%. Batinn er hins vegar
enn tiltolulega litill 1 1jési afalla sio-
ustu missera og atvinnuleysistol-
urnar eru mun heerri en 4szettan-
legt pyKkir.

Stjérnmélasaga Bandarikjanna
er afar hlidholl peim sem sakist
eftir endurkjori. I peim undantekn-
ingartilfellum sem sitjandi forseti
hefur tapad kosningum hefur pad p6
jafnan verid vegna efnahagsvanda-
mala og vantrdar kjésenda & ad vio-
komandi hafi sannfeerandi lausnir
fram ad feera.

Obama er pvi i lykilstodu, en
verdur ad sannfeera landa sina um
ad hans leid sé su rétta.

Einstok endurkoma
Grovers Cleveland

Demokratinn Grover Cleveland
er eini forsetinn sem hefur verid
kjorinn aftur eftir ad hafa tapad
kosningum.

Cleveland var fyrst kosinn for-
seti arid 1884 og sat sin fjogur ar.
Hann tapadi fyrir republikananum
Benjamin Harrison i naestu
kosningum, &rid 1888, pratt fyrir
ad hafa fengid fleiri atkvaedi, par
sem Harrison fékk fleiri kjormenn,
likt og gerdist pegar George W.
Bush nadi kjori arid 2000. Fjorum
arum sidar sneri Cleveland aftur
og sigradi i kosningunum og er
par med baedi 22. og 24. forseti
Bandarikjanna. Hann féll hins
vegar i 6nad medal eigin flokks-
manna sem tilnefndu William
Jennings Bryan &rid 1896.
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Kynningarbla6 Te og virkni pess, matardagbék,
smaréttir og smurbraud, uppskriftir og frédleikur.

NARING

Piparmyntute er hressandi og
hjalpar til vid meltingu. bad pykir
einnig losa um kvef og stiflad nef.

Kamillute er talid réandi og slakandi
og er folki gjarnan radlagt ad drekka
pad fyrir svefninn og til ad sla a
streitu og kvida. Pad er einnig talid
styrkjandi fyrir meltinguna og pykir
gott eftir sadsaman kvoldverd.

Kanilte er nokkud utbreitt. Pad er
einstaklega bragdgott og talid 6rva
bl6drésina, draga ur kvefeinkennum
og 6paegindum i maga.

f

Laugar

Spdngin

—gishol

Jurtate hafa ymsa virkni. Fennelte er medal annars talid hjalpa til vid meltinguna eftir punga maltid. bad er auk pess talid hafa
pvagraesandi ahrif og er konum med bl6drubdlgu radlagt ad drekka pad.

‘ / ® I o 4 I o
Te er sa drykkur sem hvad mest er drukkio af i heiminum & eftir vatni. Til eru fjérar
megintegundir af tei en vinnsla telaufanna dkvardar flokkunina. Telaufin innihalda

koffin en magnid er mismikiod eftir vinnsluadferoum. Jurtate inniheldur ekki koffin.
Jurtirnar eru p6 margar hverjar taldar hafa akvedna virkni.

Hvitt te er minnst unnid. Pad pykir hafa mikla yfirburdi
yfir 6nnur te en tinsla laufanna fer fram 4 vorin 4dur en
bau hafa n4d fullum proska. Oproskud laufin eru pakin
orfinum hvitum pradum. Eftir tinslu eru pau gufusodin
og pburrkud. Hvitt te er dyrara en 6nnur te enda talio allt
a0 prisvar sinnum virkara en graent te. Bragoid er seett
en hefur samt sem 40ur mildan kryddkeim og eru mat-
reioslumenn vida um heim farnir ad nota pad { matar-
gerd, bragdsins vegna.

Graent te er unnio pbannig ad telaufin eru gufusodin
og burrkud flj6tlega eftir tinslu. Pad hefur verido mjog
vinsaelt & Vesturlondum sidustu 4r en Kinverjar hafa
drukkid pad fra fornu fari. Grent te er rikt af andoxun-
arefnum og er talio styrkja dneemiskerfio. Rannséknir
gefa til kynna ad med neyslu 4 graenu tei megi draga Gr
heettunni 4 krabbameini og hjarta- og eedasjukdémum.
Greent te innheldur mun meira koffin en svart.

Ogurhvarf

Mosfellsbaar
Kringlan

Seltjiarmames

Svartte er unnio pannig ad telaufin eru latin gerjast og
dokkna a0ur en pau eru purrkud. Pad er séluhesta teid
& Vesturlondum.

Oolong-te er 1itid pekkt { Evrépu. Neysla pess er hins
vegar umtalsverd { Kina og Taivan. Telaufin eru einung-
islatin hdlfgerjast 4dur en bau eru purrkud.

Jurtate eru unnin ur jurtum og innihalda ekkert koff-
in enda koma telaufin hvergi vid ségu. Jurtirnar eru p6
taldar hafa mismunandi virkni. Jurtate er oft merkt med
ordinu ,infusion” til adgreiningar fra tei ur telaufum. Al-
geng jurtate hér eru kamillute, engiferte, piparmyntute
og fennelte. Jurtum er oft blandad saman vid hefdbund-
i0 te en pd er ekki um eiginlegt jurtate ad reeda. Te er
gjarnan bragdbeett med sitrusdvoxtum og ymsum berj-
um.

Heimildir: natturan.is, heilsubankinn.is, lyfja.is

Engiferte er talid réa meltinguna. pad
hitar likamann og losar um égledi,
en engifer hefur I6ngum verid notad
gegn 6gledi og ferdaveiki. Pad er
einnig notad til ad lina kvefeinkenni
eins og hofudverk og halsbolgu.

Olikar vinnsluadferdir
telaufanna akvarda
hvernig te er flokkad.

Margir drekka te pegar kvef og
adrar pestir seekja ad enda gott ad
fa eitthvad heitt i halsinn og hita

i kroppinn. Algengt er ad kreista
sitrénusneid Ut i alls kyns te. bannig
ma naela sér i auka vitaminskammt
auk pess sem sitrénan er friskandi.
Eins finnst mérgum gott ad
bragdbaeta tebollann med hunangi
og sumir hella mjolkurslettu ut i til
ad gefa pvi meiri fyllingu.

HOT YOGA

OKEYPIS HOT YOGA TIMAR A 3 STODUM
FYRIR VIDSKIPTAVINI WORLD CLASS

ames ‘
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Seltjam

Kynntu pér gleesilegt urval opinna hoptima a worldclass.is W@‘a“ss
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Marentza Poulsen kennir gerd hefdbundins smurbrauds og smarétta & ndmskeidi i Hotel- og matvaelaskélanum i mars.

MYNDIR/STEFAN

Ljuffeng listaverk

Marentza Poulsen smurbraudsjémfru er annalud fyrir matargero sina. Hin midlar af
reynslu sinni 4 namskeidi i Hétel- og matveelask6lanum i Kopavogi 19.-22. mars.

ugmyndin er ad patttak-
H endur tileinki sér sjalfsteed

vinnubrdgo og leeri ad setja
saman veislu med tiltlulega litlum
tilkostnadi og fyrirh6fn,” segir Mar-
entza Poulsen smurbraudsjémfra
1étt { bragoi. Par 4 htn vio fyrirhug-
ad matreidslundmskeid 4 vegum
Semundar Fr6da, Laerdu listina vid
smurbraudsgerd, sem haldid verour
1 husnaedi Hotel- og matveelaskol-
ans { Menntaskélanum { Képavogi
dagana 19. til 22. mars.

A nédmskeidinu kennir Marentza
hvernig btia 4 til hefdbundiod smuzr-
braud og smarétti 4 6dyran og til-
tolulega einfaldan hatt par sem
hollustan er aldrei langt undan.
,Folk pjalfar leikni sina { a0 velja
og daetla hrdefni i rétti. Hvernig nd

& réttum handtékum vid ad smyrja
braud, snittur, tapas, canapé og
pinnamat, velja skraut og vinna ad
skrautgerd, vinna med eggja- og
kjothlaup, braudtertugerd, sam-
lokugerd og ad smyrja hefdbundin
smurbraud,” nefnir Marentza sem
deemi.

Pé segist htin @tla a0 fjalla um
hvernig halda 4 fyrirhafnarlitla
veislu vid mismunandi teekiferi og
nefnir fermingarveislur sem deemi.
»,Reynslan hefur kennt mér ad
peegilegt getur verid ad halda veisl-
ur sem eru badi sitjandi og stand-
andi. P4 er ekki naudsynlegt ad fara
utafheimilinu, p6 ad rymio sé ekki
mikid og parf pa ekki ad f4 lanada
fleiri stéla eda bord fyrir utan his-
gbgnin 4 heimilinu. Oft myndast

meiri stemning vid peer adstedur,
gestirnir og fermingarbarnid né ad
tengjast betur ef gestirnir fa ekki
teekifeeri til bess ad hépa sig saman
i grappur eins og oft vill verda 1 sitj-
andi bodum. Allt umfang verdur
miklu minna fyrir foreldra sem eru
a0 fara a0 ferma, eiga ekki mikio &
milli handanna og vilja gera sina
veislu sjalfir. Petta minnkar alagio.”

Namskeidio segir Marentza pvi
vera kjorio fyrir byrjendur sem og
lengra komna { matargerd hvort
sem nyta a kunnattuna heima{ eld-
husi eda { atvinnuskyni. ,Avinning-
urinn er tvimaelalaust mikill.“

Upplysingar og skrdning eru a
vefsidunum www.idan.is og www.
sfrodi.is eda veittar { sima 590-6400
0g 594-4082.

VITAMIN

bvi er haldid fram ad likaminn purfi
prettan mismunandi gerdir vitamina ur
feedu til ad starfa edlilega og gegnir
hvert og eitt misjofnu hlutverki i
likamanum. Skortur & peim eykur

likur & horgulsjukdémi.

Vitaminum ma skipta f vatnsleysanleg
vitamin og fituleysanleg vitamin.
B-vitaminin, sem eru atta alls, og C-vit-
amin teljast til vatnsleysanlegra vitamina.
A-, D-, E- og K-vitamin eru aftur & moti
fituleysanleg vitamin.

Sé vatnsleysanlegra vitamina neytt i of miklu magni skilar umframmagnid
sér Ut med Ut med pvagi og eru afleidingarnar ad mestu skadlausar.
Fituleysanlegt magn safnast hins vegar fyrir { likamanum, adallega f
lifrinni og getur haft ymis haettuleg hrif. Heimild: visindavefur.hi.is

HEIMAELDAD | HADEGISHLEINU

Hadegismaturinn er mikilvaegur f dagsins énn. Takmarkadu pvi
ferdirnar Ut { sjoppu eftir 6hollum samlokum og gosi og sparadu lika
ferdirnar a veitingastadi, pad er hollara fyrir veskid og pig. Eldadu pess f
stad naeringarrikan og stadgédan mat heima ad morgni og taktu med
pér i vinnuna. Med sma fyrirhyggju er litid mal ad malla sipu medan pu
hefur pig til og gripa med & brusa.

s ! ﬁ Laukstpa med graeenmeti fyrir 4

L 10 sjallottlaukar smatt skornir

-

2 kartoflur afhyddar og skornar
2 gulreetur afhyddar og skornar
b4 ma nota luku af frosnum greenum
' baunum og pvi greenmeti sem pu att i is-
skapnum i pad skiptid.
50 g smjor
1 1 kjuklinga- eda greenmetissod
/ 200 ml matreidslurjomi
salt og pipar eftir smekk

Skerdu nidur greenmetid kvéldio ddur. Skelltu pvi svo i pott ad morgni og helltu
sodinu yfir og ldttu pad malla i 20 mindtur medan pd hendist i sturtu. Beettu
bd riomanum Ut [ og Idttu suduna koma upp og helltu sipunni d brdsa. Griptu
med pér braud til ad hafa med.

FADA SEM HAGIR A OLDRUN

Andoxunarefni vernda frumuhimnur likamans fyrir tzeringu og
stundum er gengid svo langt ad segja pau haegja & éldrun likamans.
Litrikir dvextir og greenmeti innihalda mikid af natturulegum andoxunar-
efnum. Daemi um avexti sem innihalda miki® magn andoxunarefna eru
hindber, bromber, jardarber, bléber og ananas. Ur pessum avéxtum ma
einmitt bua til fyrirtaks hristing til ad byrja daginn med.

Fyrir 4.

1 dl hindber

1 dl blaber

1 dl jardarber

1 dl skorinn ananas

1 banani

2 dl klaki

2 dl fjormjolk

Komid éllu i blandara, maukid vel og
hellio [ glds. Eins er snidugt ad hella
maukinu f ispinnamét og frysta.

NINGS -;

Sudurlandsbraut 6 m

NINGSE=

-

Stérhofda 17 vio Gullinbrua

NINGS 2

Hlidasmara 12 Képavogi

Simi 588 9899

Jafnvaegl a heilsuna

I gegnum arapusundir hafa Kinverjar pr6ad mjog fullkomnar adferdir til ad efla likama
og heilsu. Peim adferoum ma kynnast i Heilsudrekanum i Skeifunni 3j.

inverska hugmyndin um
Kgééa heilsu snyst um lifs-

stilinn { heild. Folk parf ad
finna sitt jafnveegi, baedi andlega
oglikamlega og pad er hugmynd-
in ad baki heilsumedferdunum hja
okkur,“ segir Qing, eigandi Heilsu-
drekans.

Hun segir likama manneskj-
unnar taka stanslausum breyting-
um yfir seviskeioid. bPvi dugi ekki
sama medferd 4 alla, finna purfi
hvad henti hverjum og einum
hverju sinni. I Heilsudrekanum
starfa einungis kinverskir sérfraed-
ingar sem vinna eftir aldagémlum
kinverskum hugmyndum.

yPegar vid tokum 4 moti félki
spjollum vid um hvada 4stedur
liggja a0 bakilidan pess. Gott er ad
punkta nidur hvernig svefninn er,
hvernig vidkomandi
bordar og hve-
neer, hvao
hann
drekkur
og hve-
ner og
hvernig
hann
kledir sig
midad vid
arstid og einn-
ig hvernig mat-
are0id breytist

midad vid arstid. Kinverska ad-
ferdin snyst um smaatridin, vio
skodum daglegt lif og venjur og
radleggjum meoferd { samremi
vio pad.”

Hj4 Heilsudrekanum er bodio
upp & heilsumedferd sem inni-
heldur fjolbreytta moguleika,
medal annars bdlgu- og gigtar-
medferdir og ndlastungur. P4 er
inni{pakkanum heilsudekur sem
byggist upp 4 kinversku nuddi og
pa er kennd kinversk leikfimi, til
daemis hugren kinversk teygju-
leikfimi med rélegum hreyfing-
um, Tai Chi og Qi gong. Einnig er
kennt Kung fu fyrir unglinga og
bérn.

,Vi0 vinnum gegn ymiss konar
kvillum med hefdbundnum kin-
verskum leekningum og notum

medal annars til pess
kinverskar jurtir,”
utskyrir Qing.

Qing, eigandi Heilsudrekans, segir
kinversku hugmyndina ad godri heilsu

snuast um smaatridin. MYNDNVALLI

,Vid seljum  stiflum svo eitthvad sé nefnt. Vid
margar hjalpum f6lki a0 finna hvada te
tegundir  hentar pvi og hversu oft pad parf
af kin- a0 drekkapad. Petta snyst allt um
versku tei  ad finna pina eigin lei0 til ad efla

gegn 0lik-  likama pinn.”
um kvillum, Heegt er ad kaupa heilsumeo-
svo sem svefn-  ferd sem heildarpakka eda kaupa
leysi, hofudverk, einungis leikfimi, heilsudekur eda

hdum bléopryst-
ingi og meltingar-

te. Nénari upplysingar er a0 finna
awww.heilsudrekinn.is.

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000
Soélumadur auglysinga: Benedikt Freyr Jonsson benediktj@365.is s. 512 5411.

Abyrgdarmadur: Jén Laufdal.
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VATNSLITASMIDJA FYRIR BORN

Vatnslitasmidja verdur haldin i Pj6dmenningar-
hisi fra 12 -14 i dag i tengslum vid sidustu syning-
arhelgi syningarinnar Sjadu svarta rassinn minn.

NAMSADSTOD

Vantar big adstod i einhverri namsgrein?

lestur
spzenska — stafsetning o.fl.

islenska - staerofraeoi - enska - danska - efnafraeoi -
edlisfraeoi - pyska - franska —

Ol skélastig - Réttindakennarar

Nemendapjonustan sf www.namsadstod.is s. 557 9233

Glaesilegar
yfirhafnir kvenna,
vid oll taekifaeri

Vattjakkar 4 litir, kr. 19.900

KoPHUSID

Méarkinni 6 - Simi 588 5518
Opid man - fos 10-18, laugardaga 10-16,
www.topphusid.is

NAG BILASTAEDI |

www.gabor.is \

g

Mikid orval of
fallegum ském
og toskum

XXL

yfir kalfann

Sérversiun med

Gabor &2

FAKAFENI 9 - Simi: 553 7060
Opid manud-féstud. 11-18 & laugard. 11-16

BYLGJANHE

TTTTTTT989

g, Hemmi Gunn

£ — og svaradu ni!
f Fjolbreyttur og fjérugur pattur

alla sunnudaga klukkan 16.
Njotid vel

FRA BORGARPOLITIKI
GRAT OG BLEIUSKIPTI

| FEDRAORLOFI Dagur B. Eggertsson borgarfulltrii hefur i mérg horn ad lita
bessa dagana. Dagur a fjogur ung born sem oll purfa mikla athygli.

agur hefur skipt Gt politiska arga-
Dbrasinu fyrir barnsgrat og bleiu-

skipti. Hann segist kunna pvi vel.
Yngsta barnid, Méeidur, er ad verda ars-
gomul og byrjadi ad ganga i vikunni. Hin
boérnin eru Eggert, 2 ara, sem fér i hals-
kirtlatoku fyrir viku og var pvi heima
hja pabba, Ragnheidur Hulda, 7 ara, og
Steinar Gauti, 6 ara, sem voru i skélan-
um pegar vidtalid var tekid. Eiginkona
Dags, Arna Do6gg Einarsdottir starfar
sem laeknir a liknardeild Landspitala.
»Mér pykir skemmtilegt ad vera heima
med bornunum, eiginlega lixus ad fa
teekifeeri til pess. Pad er svo gaman ad

sja hversu mikid pau proskast 4 pessum
aldri og na tokum & pvi ad hreyfa sig.
betta er eins og pjalfunarbudir, eitthvad
nytt & hverjum degi,“ segir Dagur.

MED UNGU FOLKI i DAG
Dagur segir ad p6tt hann sé i frii fra
Radhisinu ba sé ndg ad gera alla daga.
[ dag verdur hann 4 fundi med stérum
hoépi ungs f6lks alls stadar af & land-
inu par sem fékusinn verdur 4 malefni
bess hops. ,Vid reeddum adgerdadeetl-
un ungs f6lks & landsfundi Samfylk-
ingarinnar i haust og pessi fundur er

B FRAMHALD A SIbU 2

FJOGURRA BARNA
FADIR Dagur B. Eggerts-
son og yngri bérnin tvo,
Eggert 2 dra og Méeidur
sem er a fyrsta ari. Eldri
bérnin voru i skélanum.

MYND/STEFAN
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HEILSUSETUR
PORGUNNU

Vidurkenndur sérmenntadur
kennari med 20 4ra reynslu

Verd fra 14.990

N4m { sveda - og

vidbragsmedferd

? svedanuddskdla Pérgunnu
Byrja 15. mars nestkomandi
vidurkent ndm af SMFI og BIG

Upplysingar i sima 896-9653
og 4 www.heilsusetur.is.
Heilsusetur P6rgunnu

552 1850 / 896 9653 - www.heilsusetur.is

Kjolar i miklu arvali st. 36-48

-
Laugaveg 54,
simi: 552 5201

Vertu vinur [}

KJUKLINGALUNDIR

MED PESTOI
LJUFFENGUR RETTUR SEM
PASSAR BADI HVUNN-
DAGS EDA SPARI

Einfaldir og fremur fljétlegir rétt-
ir eru mikilvaegir fyrir upptek-

id fjolskyldufélk. Hér er uppskrift
ad kjuklingi i ofni sem er fljétleg-
ur en lika afar ljuffengur.

Kjuklingalundir eda nidurskorn-
ar bringur

Rautt pest6 ad eigin vali
Tématar

Fetaostur

Kjuklingurinn er steiktur stutt

4 ponnu og radad i eldfast maét,
pestoinu hellt yfir. Tématurinn er
skorinn i sneidar og radad yfir og
ad lokum er fetaosti ad eigin vali
dreift yfir. Bakad i ofni vid 180
graour i um 40 mindtur.

Afangastjorar, namsradgjafar og kennarar verda & stadnum,
veita upplysingar um nam og kennslu og syna skolann.
Nemendur kynna félagslifio.

Namsframbod

FélagsfraeOa
Malabraut

tungumal, ferdagreinar

Natturufraedibraut

Bakstur — Bakari

Framreidsla — Pjénn

Kjotion — Kjotionadarmadur

Matreiosla — Kokkur

ellis- og efnafraedi, liffreedi

og tolvur

Vidskipta og hagfraedibraut
Framhaldsskdlabraut

Menntaskoélinn i Képavogi
Hotel- og matvaelaskélinn

Ferdamalaskélinn og Leidsoguskalinn

Digranesvegi 51
simi 594 4000
www.mk.is

MENNTASKOLINN i KOPAVOGI

B FRAMHALD AF FORSIDU

framhald hans. Um morguninn er hefébund-
inn flokksstjérnarfundur en i hddeginu verd-
ur fundurinn opnadur 6llum sem dhuga hafa &
malefninu. Farid verdur yfir adgerdadeetlunina
og hvort herda purfi 4 einhverjum méalum eda
jafnvel baeta vid. Hopur ungs félks vann aatl-
unina sem endadi med fremur jardbundnu
plaggi pbar sem horft er til grunnpéatta eins og
menntunar, atvinnuteaekifeera og hlisnaedis-
mala,” segir Dagur.

,Pad byrfti til deemis ad koma upp 6ruggu
ibudaleigukerfi fyrir ungt f6lk sem ekki er fyrir
hendi nana. Vid viljum horfa & lausnir ekki
leidir,” segir Dagur sem fer yfir st60u adgerda-
4eetlunar Samfylkingarinnar 4 fundinum.

PITSA OG KOSi-KVOLD

»Par sem ég er upptekinn i allan dag verdur fjol-
skyldudagur 4 morgun. Eg er ekki einradur en
vid finnum okkur 6rugglega eitthvad skemmti-
legt ad gera. Vedrid er svo skritid, annadhvort
er vetur eda vor, en pad fer svolitid eftir pvi
hvad gert verdur,” segir Dagur. ,Vid reynum allt-
af ad gera eitthvad med boérnunum pott pad

sé heilmikid fyrirtaeki. Pau hafa gaman af pvi

ad faraisund, i heimsékn til afa og 6mmu eda
skoda hestana sem foreldrar minir eru med i
Vididal.“

Dagur byr i midbeenum svo bad er stutt ad
labba nidur ad tjorn en 6ll bérn hafa gaman af
pvi ad gefa 6ndunum. ,Yfir haveturinn skiptir
mali fyrir bra bra ad f4 smavegis braud,” gantast
hann en bannad hefur verid ad {6dra mava vio
tjornina. ,,Ungvidid 4 heimilinu bidur lika oft um
kési-kvold um helgar. Pa er bokud pitsa og horft
4 sjonvarpid,” segir Dagur sem vidurkennir ad
vera mikill fjolskyldumadur.

Pegar hann er spurdur um heefni sina i eld-
hisinu, svarar hann: ,Eg myndi aldrei segja ad
ég veeri meistarakokkur en vid hjonin hofum
baedi 4neegju af pvi ad elda. Vid leggjum &herslu
4 hollan og g6dan mat,” segir Dagur ad lokum,
enda kominn timi til ad sinna bérnunum. melin

FLAKKAD UM

teymi, Kria hjol, fatahonnunarfyrirteekio

Farmers Market, grafisku hénnudina Hildi-
gunni Gunnarsdéttur og Snaefridi Porsteins,
Netagerdina vid Myrarg6tu og fatah6nnud-
inn Béas Kristjansson. Honnudirnir segja
fra vinnu sinni og spjalla um st6du islenskra
hénnuda i dag og hvar peir eru ad koma sér
fyrir. Pa segja peir fra pvi sem peir munu
frumsyna 4 HonnunarMarsinum sem fram fer
dagana 22.-25. mars naestkomandi.

I neesta paetti heimsaekir Lisa Honnun-
arsafn Islands, forvitnast um tilurd pess og
kikir { geymslur safnsins. { paettinum raedir
hiin vid Arndisi S. Arnadéttur, doktor i honn-
unarsogu, um hisgagnahénnun a fslandi.

Flakk er endurtekid & midvikudagskvold-
um klukkan 23.05. mrat

Ibaettinum heimseekir Lisa fimm honnunar-

\ AR RN

({

GAMAN HEIMA

pétt dagarnir séu
annasamir hja Degi pa
finnst honum ldxus ad fa
teekifeeri til ad hugsa um
bérnin.

MYND/STEFAN

SAMVERU-
STUNDIR

,Vid reynum allt-
af ad gera eitt-
hvad med born-
unum pétt pad sé
heilmikid fyrirteeki.
Pau hafa gaman af
bvi ad fara i sund, i
heimsodkn til afa og
Ommu eda skoda
hestana sem for-
eldrar minir eru
med [ Vididal."

HONNUNARHEIMINN

Islensk hénnun verdur efni pdttarins Flakk med Lisu
Palsdottur i dag a Ras 1. Patturinn hefst Rlukkan 13.
>

HONNUN A iSLANDI
{ paettinum heimsaekir
Lisa medal annars Neta-
gerdina vid Myrargétu.
Teppi eftir honnunar-
teymid Volki.

pjonustu i formi vidtala og umfjallana dsamt hefdbundnum auglysingum.

: FOLK ER KYNNINGARBLA® sem bydur auglysendum ad kynna vérur og

Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal | Honnun: Silja Astpérsdeéttir
Sélumenn: Jénina Maria Hafsteinsdéttir, jmh@365.is s 512 5473

Sverrir Birgir Sverrisson, sverrirbs@365.is s 512 5432




Seodckor

DAKOTA ledurtungusofi
Stillanlegir héfudpudar - steerd: 277x165

Verd: 328.000,-

PARKER hillur Litir: White Oak/walnut
aaicleh Nt OSCAR ledurtunguséfi

Vers: 1 29.900’_ \S/taear6;324882)836- Stillanlegir héfudpudar
erd: . .-

SOMERSET TV skenkur

Litur: tobacco
Breidd: 180cm

Vero: 108000,-

EASTON tungusofi
Steerd: 297X166

Tilbodsverd 212.400,-

: 1}"“-"! :-'.r |;|' i 1- '. &
O I el OBV d R

FOREX tungusofi
Staerd: 270x160 é
Tilbodsverd 197.100,-

il i

SOMERSET skenkur
HARLOW tungusdfi Litur: tobacco
Steerd: 296X192 Breidd: 150cm

Tilbodsverd 219.600,- Vers#138.:000; e

Opio man-fos: 10:00 - 18.00 Ego Dekor - Bejarlind 12
Opio um helgina: Lau 10.00-16.00 - Sun: 13:00 - 16:00 S: 5444420 - www.egodekor.is
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TIL SOLU SOLUTURN MED
MIKLA MOGULEIKA / TILVALID
FYRIR SAMHELDNA FJOLSKYLDU

Um er ad raeda mjog vel stadsettan og snyrtilegan
s6luturn. Mikil issala sem audvelt er ad auka verulega,
spilakassar, 6flug dvd leiga.

Snyrtilegt og nylega endurnyjad hdsnaedi. Vel stadsett vid
2 skdla og pétta blandada byggd.

l\/liklir framtidarmoguleikar, vaxandi velta.
Asett verd 8 millj
Nanari uppl. veitir Kristberg Snjolfsson i sima 892-1931

LANDMARK

FASTEIGNASALA

MAGNUS EINARSSON - Léggiltur fasteignasali

SIMI 512 4900 — BOLHOLTI 4 - LANDMARK.IS

Gudbergur Gudbergsson Loggiltur fasteignasali

FASTEIGNASALAN B /E R

www.fasteignasalan.is

Opid hus sunnudaginn 11. mars fra kl.: 17:00-17:30

Fellsas 12A Mosfellsbae

Storgleesilegt 184,7 fm parhus a frabaerum atsynisstad
i Mosfellsbee. Husid er teiknad af Ingimundi Sveins
arkitekt, innréttingar og flisar eru sér innfluttar.
Upplysingar gefur: Guébergur Gudbergsson,
simi 893 6001 eda beggi@fasteignasalan.is

Fasteignasalan Bzer ® Ogurhvarf 6 ¢ 203 Képavogur

Glaesilegt einbyli
i Vesturbeenum

Einstaklega glaesilegt einbylishus vid Asvalla-
gotu i Reykjavik er til s6lu.

Husid er 176,6 m2 ad staerd, tvaer haedir, ris
auk manngengs haalofts. Sér inngangur er &
jar6haed og audvelt fyrir handlagna ad gera par
sér ibid en & jarhaed er m.a. badherbergi og
eldhus. Adalhaedin skiptist i forstofu, prjar stof-
ur og eldhus. A efri haed er badherbergi, hjona-
herbergi og auk tveggja annarra herbergja.

Tvennar svalir (austur og sudur) eru a husinu
auk pess sem litill gardskur er a bakl6d. Husid
er byggt arid 1926.

Nanari upplysingar fast hja Gudrinu Helgu
Brynleifsdéttur hrl., skiptastjéra, gudrun@lr.is,
eda i sima 515-7400.

Lo g afo I d 92 nedri haed 112 Reylgavik

sunnudaginn 11.mars

fra kl. 17:00-18:00

7 herbergi. 4 svefnherbergi,
3 stofur og 3 badherbergi

175 m? nedri sérhaed i tvibyli,

auk 24 m2 bilskurs

Sérhaedinni fylgir taeplega 60 m?
2ja herb. aukaibud med sérinngangi
Rélegt og fjdlskylduvaent hverfi
Stutt i alla pjonustu

Stutt i Gtivistarsvaedi, skidabrekku
og fallegar géngu- og hjolaleidir

Verd: 41 ,9 mi"j-
L~

Nénari upplysingar veitir
- Halldér Ingi Andrésson
|6ggiltur fasteignasali

n-il:.
simi: 897 4210
halldor@miklaborg.is

RANZ T A A~ 569 7000 Sidumuli 13 www.miklaborg.is
M I KLABORG Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, I6ggiltir fasteignasalar

- med pér alla leid -

270 Mosfellsbaer

Merkjateigur 1

sunnudag 11.mars

fra kl. 12:00-13:00

Nénari upplysingar veitir
n Heimir H. Edvardsson
g SOlUfUltrGi

simi: 893 1485
[y heimir@miklaborg.is

Einbyli & tveimur hzedum
Steerd 170,2 m?2
Méoguleiki & aukaibud
G0 yfirtakanleg lan

o
J‘; Oskar R. Hardarson

-
h hdl. og l6ggiltur fasteignasali

o el sl L 569 7000 Sidumdali 13 www.miklaborg.is
MIKLABORG J

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, l6ggiltir fasteignasalar

GNODARVOGUR 20

OPID HUS SUNNUDAGINN
11. MARS KL 14-14:30

verr: 36,8 millj.
[

Glaesileg 64 fm 2ja herbergja bud 4 4. haed, ibudin
er 6ll tekin  gegn & smekklegan mata. lbudin
verdur laus vid kaupsamning.

Asett verd er 17,9 millj.
Hafdu samband
- KRISTBERG SNJOLFSSON Sélufulltrii
Simi: 892 1931 - kristberg@landmark.is
il

Loggiltur fasteignasali
Simi: 512 4900

LAN DMARK

\ MAGNUS EINARSSON

FASTEIGNASALA

MAGNUS EINARSSON - Loggiltur fasteignasali
SiMI 512 4900 - BOLHOLTI 4 - LANDMARK.IS

A F\
m Skeifan sowb,,lne

fasteignasala mm

Eysteinn Sigurdsson / Loggiltur fasteignasali

Glasibaer 18 - Arbaer- Einbylishis 4 einni had

Opid hus i dag
laugardag
10. mars
a milli
kl. 13 og 14.

Um er ad reda sérlega glasilegt og mikid endurnyjad 184 fm einbylishus &
einni had med innb. 28 fm bilskur. Fimm svefnherbergi. Fallegar innréttingar
og golfefni. Fallegar stofur med arni. Glaesilegur gardur med storri timbur-
verond med skjolveggjum og heitum potti. A pallinum er sturtuadstada med
heitu og koldu vatni. G6d adstada til ad setjast nidur og njota tsynisins yfir
ellidadrnar. Hiti i gangstigum og bilaplani. Flott eign & frabaerum stad.

Verd 54,9 millj. Gerid svo ad lita inn solumenn Skeifunnar verda & stadnum
og taka vel @ moti ykkur

Skeifan fasteignasala / Sudurlandsbraut 46
108 Reykjavik / Simi 568 5556 / skeifan@skeifan.is

HUS
TIL
SOLU

Skolabraut, Hellissandi
145 fm. einbylishts & tveimur haedum sem hentar dgetlega sem
orlofshis fyrir félagasamtok eda til ferdapjonustu. A efri had eru
samliggjandi forstofa, hol og stofa, badherbergi og eldhtis og &
nedri had eru fjogur svefnherbergi, badherbergi og pvottahus.
Husid hefur mikid verid endurnyjad. Husid litur vel at badi ad
innan og utan og hefur undanfarin ar verid leigt ut sem orlofshdis.
Sja ma nanari upplysingar og myndir & heimasidu fasteigna-
sélunnar www.fasteignsnae.is. Oskad er eftir tilbodum i husid.
Fasteigna- og skipasala Snafellsness

Pétur Kristinsson, hdl. [6ggiltur fasteigna- og skipasali.
Simi 438-1199, netfang pk@simnet.is

Heimasida: fasteignsnae.is

Hrafnhildur Bridde loggiltur fasteigasali s: 821 4400

Ul HB FASTEIGNIR B D

Holtasmari 1+ 203 Képavogur

GULLSMARI 8,
KOPAVOGUR,
BJALLA 202

Laus i april ! Glaesileg 4ra herbergla 104,1 fm, ibtid & 2.had i

7. haeda lyftu hdsi . brjii rtimgadd herbergi, parket og flisar & golfi.
Sudaustur svalir, mjog snyrtileg sameign, skoli, Smaralind og 6nnur
bjonusta i géngufzeri. Aztlad er ad mala hisid i sumar en seljandi
mun taka pann kostnad a sig. Ekkert hvilandi en mogulegt er ad
taka allt ad 80% lan hja lanastofnunum ! Verd 26,9 millj.

BARDASTADIR 9,

GRAFARVOGUR

Laus 1.mai !

Falleg og rimgod 3ja herbergja, 111,6 fm ibtid & 4. haed i lyfturhusi
+ bilskyli (ekki inni i fermetrastaerd. Svalir i sud-vestur og fallegt
sjavardtsyni. Tvo rimgod herbergi. parket og flisar a golfi. Skoli og
golfvollur i gongufaeri.

Ahvilandi 13,7 mill;. fra ibtdalanasjodi. Verd 26,9 millj.

Sprengisandur
kraftmikill pjodmalapattur

BYLGJAN

TTTTTTTT989
Sigurjon M. Egilsson
styrir Sprengisandi
a sunnudagsmorgnum kl. 10-12




Solufulltruar
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is 512 5426
Hrannar Helgason hrannar@365.is 512 5441

Allar
atvinnuauglysingar
vikunnar a visir.is

atvinna

STARFSFOLK | bJONUSTUVER STRZTO BS.

Vi® auglysum eftir abyrgu og kréftugu starfsfolki i pjonustuver Straeto. | bodi er fiolbreytt framtidarstarf vid
g6oar starfsadstedur, & Hesthalsi 14, sem hentar badum kynjum. Vidkomandi parf ad vera eldri en 25 ara,
skipulagdur og namsfus. Starfsfélk pjonustuvers vinnur meo filpaett upplysingakerfi og tryggir eins hnokra-
lausan akstur hja Streeto eins og framast er unnt.

Menntunar- og hafniskrofur:

straeto.is

Helsta starfssvid: Streeto er byggoasamlag i eigu sjo
sveitarfélaga & hofuoborgarsveedinu.

Hlutverk pess er ad sinna almennings-

Nanari upplysingar veitir
Julia borvaldsdattir,

G0 tolvupekking og ahugi a teekninyjungum. e N .
sviosstjori farpegapjonustusvios.

Almenn pekking & leidakerfi Straeto er kostur

Dagleg styring vagnaflota Straeto .
(e. Control center). o

Vinnsla i upplysingakerfum pjonustuvers.

Jakvaoni og sveigjanleiki er skilyroi asamt
hafni i mannlegum samskiptum.

Rik pjonustulund og frumkvaeoi i starfi.
Stundvisi og heidarleiki.

Skipulagshefni og sjalfsted vinnubroga.
Reynsla af pjonustustarfi er kostur.

Geta til a0 starfa undir alagi.

Gott vald a islensku og melandi @ ensku.
Polinma0di og kurteisi.

Studentsprof er askilegt.

Skipulag og undirbdningur aksturs vio fravik
fra gildandi aztlun (e. Incident Management).
Yfirumsjon og abyrgd med fravikum & akstri
vegna vidburda (e. Event Management.)
batttaka i honnun & nyjum pjonustupattum.
Innri og ytri pjonusta vid starfsfolk og farpega.
Ferdatengd upplysingagjof.

Uppfaersla & heimasiou.

Vaktavinna (unnié um helgar).

Ef pig langar a0 starfa eftir bessum gildum og taka patt i pvi gooa starfi sem & sér stad innan Straet6 hvetjum vio pig til ad seekja um.

asamt pekkingu a gatnakerfi hofuoborgarsvaedisins.

Simi 540-2700,

netfang: julia@straeto s, samgongum & hofudborgarsvaedinu.

Street6 starfar i anda geedastjornunar
og er i vottunarferli vegna stefnu
sinnar i 6ryggis- og umhverfismalum.

Umsoknir berist til
radningar@hugtak.is

Umsoknarfrestur er til

26. mars 2012.

Ollum umsakjendum verdur
svarad ad umsoknarfresti loknum.

A

Gildi Straet6 eru stundvisi, areidanleiki,
fagmennska og geedi. Atlunarverk
Street6 er ad bjooa hagkvaemar,
fiolpaettar og umhverfisvaenar
almenningssamgongur. Streetd er
handhafi forvarnarverdlauna VIS.

Capacent Radningar

LOGFRADINGAR

LOGFRZADINGUR
FJARMALAMARKADUR OG VERPBREFAVIDSKIPTI

Helstu verkefni:

e patttaka i stefnumaorkun & svidi fjarmalamarkadar og verdbréfavidskipta
e Samning lagafrumvarpa og reglugerda

e Samskipti vid Alpingi og hagsmunaadila

e batttaka i alpjodlegu samstarfi

Menntunar- og haefniskroéfur:

e Kandidats- eda meistaraprof i 16gfraedi

e Frumkvaedi, skipul6gd vinnubrégd og sjalfstaedi i starfi

e Haefni i mannlegum samskiptum og &hugi & teymisvinnu

e bekking & svidi opinberrar stjérnsyslu aeskileg

e Reynsla og pekking & malefnum fjdrmalamarkada og verdbréfavidskipta aeskileg
e pbekking & Evrépurétti og EES-samningnum aeskileg

e Gott vald & taladri og ritadri islensku

e G060 kunnatta i ensku skilyrdi og kunnatta i einu nordurlandamali aeskileg

RADUNEYTID BYPUR UPP A:

e Fjolbreytt og krefjandi verkefni
e Toluverd erlend samskipti
* Mjog gdéda vinnuadstodu

Capacent Raoningar
Borgartuni 27
Simi 540 1000

Efnahags- og vidskiptaraduneytid fer med mal er varda efnahagsmal,
vidskiptamal og malefni fjarmalamarkadar.

{ efnahags- og vidskiptaraduneytinu eru laus til umsoknar storf l6gfraedinga & skrifstofu vidskiptamala og fjarmalamarkadar. Undir skrifstofuna heyra m.a. méalefni er varda
fiarmalamarkad, endurskodun, arsreikninga, félagarétt, samkeppnisrétt, kauparétt, stjérnsyslu- og upplysingalég. Almenn l6gfraedileg mélefni og almenn framkvaemd EES
samningsins & malefnasvidi raduneytisins eru einnig vidfangsefni skrifstofunnar. Pa ber skrifstofan dbyrgd 4 tengslum vid Einkaleyfastofu, Fjarmalaeftirlit og Samkeppniseftirlit.
Um fullt starf er ad reeda og er aeskilegt ad viskomandi geti hafid storf sem fyrst. Um laun og 6nnur starfskjor fer samkvaemt kjarasamningi FHSS og fjarmalaradherra.

LOGFRZADINGUR
FJARMALAMARKADUR

Helstu verkefni:

e patttaka i stefnumaorkun & svidi fjarmalamarkadar
e Samning lagafrumvarpa og reglugerda

e Samskipti vid Alpingi og hagsmunaadila

e patttaka i alpjodlegu samstarfi

Menntunar- og haefniskrofur:

e Kandidats- eda meistaraprof i 16gfraedi

e Frumkvaedi, skipuldgd vinnubrégd og sjalfstaedi i starfi

e Haefni i mannlegum samskiptum

e bekking & svidi opinberrar stjérnsyslu aeskileg

e Reynsla og pekking & malefnum fjarmalamarkada aeskileg

e bekking & Evrépurétti og EES-samningnum aeskileg

e Gott vald & taladri og ritadri islensku

e GO kunnatta f ensku skilyrdi og kunnéatta i einu Nordurlandamali aeskileg

RADUNEYTID LEITAR AD EINSTAKLINGUM SEM HAFA:

o Ahuga og haefni til ad starfa  teymi
e Goda adlogunarhaefni og eru sveigjanlegir i samstarfi
e Haefni til ad vinna undir alagi

Umsjén med storfunum hafa Audur Bjarnadéttir (audur.bjarnadottir@capacent.is) og Jona Bjork Sigurjonsdéttir (jona.sigurjonsdottir@capacent.is) hja Capacent Radningum.
Umsoknarfrestur er til og med 26. mars nk. Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um storfin & heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is.

Umsdéknum eiga ad fylgja itarlegar starfsferilskrar og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir asteedu umséknar og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi f starfid. Athygli er
vakin & pvi, ad umsoknir geta gilt { 6 manudi fra pvi ad umsoknarfrestur rennur Gt. Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvordun um radningu hefur verid tekin.

capacent
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SKOPUNARMADUR BJORGUNARBUNADAR

Starfsmadur o6skast i fullt starf. parf ad vera nékvaem-
ur og skipulagdur. Ahugi & bjrgunarmalum til sjos
asamt ensku- og télvukunnattu er kostur.

Umsoknir skal senda a bjj@viking-life.com eigi sidar

Laust starf hja Arion banka

en 18. mars.
M dsstjori
annauosstjori
’ ) o ,
Oskast til starfa hja -
.onb > ATVINNULAUS
on pan h
Ari ka = HEIMA?
w  KREFJANDI OG LIFLEGT STARF
-~  Eldsmidjan a Bragagotu
v 100% starf i vaktavinnu
~ p
Mannaudsstjéri annast fjélbreytt verketni { starfsmanna- = VAKTSTJORI
pjénustu bankans. Vidkomandi er abyrgur fyrir mannauds- oo h_efur snyrtimenpsku i fyrirrami
mélum dkvedinna svida bankans, p.m.t. ridningum og x vmnur,vel med oélrum
) , . S e or 24 4ra eda eldri
gerd samninga, margvislegri radgjof til stjérnenda og <« finnst gaman ad
annarra starfsmanna. Mannaudsstjéri er { teymi starfs- n vinna undir alagi

mannapjénustu sem vinnur ad stefnumdétun starfsmanna-
mdla sem og métun stefnu starfsmannapjénustu.
Mannaudsstjori er dbyrgur gagnvart starfsmannastjora.

Hzfniskrofur:

s Haskolapréf sem nytist { pessu starfi. Framhaldsmenntun
er wskileg.

 Reynsla af sambzerilegum verkefnum.

s Mikil heefni { mannlegum samskiptum.

* Frumkvadi og sjdlfsted vinnubrogo.

JAKVADUR STARFSANDI

Umsoéknarfrestur er til og med 18. mars 2012.

Niénari upplysingar veitir Jénas Hvannberg, starfsmannastjéri,
simi 444 6376, netfang jonas.hvannberg@arionbanki.is

Vinsamlegast sakid um starfid 4 vefsiou bankans:
www.arionbanki.is.

Fullum tranadi er heitid og 6llum umséknum verdur svarad
pegar dkvordun um radningu hefur verid tekin.

Nanari

upplysingar

hja Herwig:
atvinna@foodco.is
Umsoknir a:
http://umsokn.foodco.is

arionbanki.is — 444 7000 }:’:{ Ar i O n ba n |<i

TRAUST FYRIRTAKI

Matreidslumaodur

Krydd & Kaviar var stofnad i april 2000 og hefur verid i eigu somu adila fra upphafi. Sérsvid fyrirtaekisins er ad pjonusta métuneyti
fyrirtaekja og stofnana. [ dag hefur Krydd og Kaviar i umsjén sinni 25 fyrirteeki og fiélgar peim stédugt. Fyrirtaekid framleidir um
1100 maltidir & dag, alla virka daga og starfar eftir markmidum Lydheilsustodvar. Nylega ték Krydd og Kaviar i notkun nytt og
glaesilegt framleidslueldhus. Fyrirtaekid leggur metnad sinn i ad framleida geedamaltidir sem standast nitimakrofur. [ dag starfa 30
manns vid daglegan rekstur fyrirtaekisins.

565968
Krydd & Kaviar éskar eftir ad rdda til sin matreidslumann til starfa. Starfid felur i sér matreidslu, undirbuning, innkaup, verkstjérn og annad sem tilheyrir starfsemi fyrirtaekisins.
Vidkomandi kemur ad stefnumétun i samvinnu vid yfirmatreidslumann.

Leitad er ad metnadarfullum matreidslumanni med gdéda faglega pekkingu og bragdlaukana i lagi. Viskomandi parf ad vera skipulagdur, hugmyndarikur, pjénustulundadur
og med mikla haefni i mannlegum samskiptum. Vinnutimi er ad jafnadi 8 timar 4 dag, virka daga.

www.kryddogkaviar.is SKRANING OG UPPLYSINGAR EINGONGU A WWW. VINNA.IS

VATIIERE

S:511 1144
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Capacent Radningar

SERFRADINGUR |

Icelandic Group er alpjodlegt net sjalfstaedra
framleidslu- og solufyrirtaekja 4 svidi sjavarafurda.

| C E L A N M l:: Félagid rekur fyrirtaeki & [slandi, f Evrépu og Asfu sem
munu starfa hvert & sinum markadi vid framleidslu
GROUWP PLC og sélu & sjavarfangi. Azetlud heildarvelta Icelandic
Group er rimlega 80 milljardar krona.

REIKNINGSHALDI

Icelandic Group leitar ad sérfreedingi i reikningshaldi. Um er ad raeda ahugavert starf hja fyrirteeki sem a vidskipti um heim allan.

Starfssvio: Menntunar- og heefniskrofur:

e Umsjon med samstaeduuppgjori Icelandic Group o Haskolaprof i vidskiptafraedi

e Umsjén med uppgjori & islenskum félégum samstaedunnar e Reynsla af uppgjorum

e Eftirlit med afstemmingum hja modurfélagi og islenskum dotturfélégum * Reynsla af storfum & endurskodunarskrifstofum kostur
e Samskipti vid dotturfélog baedi islensk og erlend e bekking & alpjédlegum reikningsskilastodlum

e Ymsar greiningar fjarhagsupplysinga e G0 enskukunnatta

Umsjén med starfinu hafa Hilmar G. Hjaltason (hilmar.hjaltason@capacent.is) og Jéna Bjork Sigurjonsdottir (jona.sigurjonsdottir@capacent.is) hjad Capacent Radningum.
Umsoknarfrestur er til og med 18. mars nk. Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid & heimasi®du Capacent Radninga, www.capacent.is.

Capacent Raoningar

S capacent

Simi 540 1000

Capacent Radningar

PORTFARMA er 6rt vaxandi islenskt lyfjafyrirtaeki, sem
I_Y FJ A F R/ED | N G U R sérhaefir sig { sélu og markadsetningu samheitalyfja.
r Fyrirtaekid er eitt framsaeknasta lyfjafyrirtaeki & [slandi.
P tf Portfarma er med um 40 lyf & markadi & [slandi og mérg
SA I_A O G M A R KA‘D S S ET N | N G Dr arma lyf eru i skraningarferli. Einnig er fyrirtaekid med nokkurn

fiolda lyfja a erlendum maérkudum.

Portfarma leitar ad metnadarfullum lyfjafreedingi i nytt starf s6lu- og markadsstjora.

Starfssvio: Menntunar- og heefniskrofur:

e Umsjon med solu lyfja Portfarma & islandi e Haskolamenntun i lyfjafraedi eda sambaerileg menntun
e Gerd soluaaetlana e Reynsla af s6lu- og markadssetningu kostur

e Samskipti vid vidskiptavini fyrirtaekisins. e Haefni til ad tja sig f reedu og riti & islensku og ensku

e Samskipti vid heilbrigdisstarfsfolk e Skapandi hugsun og geta til ad tileinka sér nyjungar

e Gerd kynningarefnis fyrir kynningar og sélu & lyfjum fyrirtaekisins * Jakveett vidmot og framurskarandi samskiptahaefileikar
e Kynning a lyfjum fyrirtaekisins fyrir leknum og 6dru starfsfélki i heilbrigdisgeiranum * Ogun og gott skipulag i vinnubrogdum

sem og starfsfolki lyfjaverslana

Umsjén med starfinu hafa Helga Jonsdottir (helga.jonsdottir@capacent.is) og Silja Johannesdottir (silja.johannesdottir@capacent.is) hja Capacent Radningum.
Umsodknarfrestur er til og med 21. mars nk. Umsaekjendur eru vinsamlega bednir ad saekja um starfid & heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is.
Umsoknum eiga ad fylgja itarlegar starfsferilsskrar og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir dsteedu umséknar og rékstudningur fyrir haefni vidkomandi i starfid.

Capacent Raoningar

T capacent

Simi 540 1000

Capacent Radningar

Dalvikurbyggd er 2000 manna sveitarfélag vid Eyjafjord. par er
blémlegt atvinnulif, 6flugt menningarlif og adstada til fprottaidkunar
framurskarandi. Umhverfid er sérlega fjdlskylduvaent og adstaedur til
Utivistar er med pvi besta sem gerist hér a landi, jafnt sumar sem vetur.

SAFNSTIORI
DALVIKURBYGGD

Laust er til umsoknar starf forst6dumanns Békasafns Dalvikurbyggdar og Héradsskjalasafns Svarfdeela.

Starfssvio: Menntunar- og haefniskrofur:

e Daglegur rekstur békasafns og héradsskjalasafns e Haskolamenntun i bokasafns- og upplysingafraedi
e Gerd starfs- og fjdrhagsaaetlana e Haldgdd reynsla af sambeaerilegum verkefnum

e brounarstarf e G463 almenn tolvu- og tungumalakunnatta

e Samskipti vid hagsmunaadila e Frumkvaedi og haefni til ad vinna sjalfsteett

e Almenn storf bokasafns- og héradsskjalavardar e Jakvaedni og lipurd i mannlegum samskiptum

Bokasafn Dalvikurbyggdar er almenningsbdkasafn sem pjonar almenningi og skolum. Békasafnid er jafnframt upplysingamidstod sveitarfélagsins. Héradsskjalasafnid safnar,
vardveitir og skrair skjol. Einnig er par unnid ad séfnun og skraningu ljosmynda og listaverka.

Umsjén med starfinu hafa Jonina Gudmundsdéttir (jonina.gudmundsdottir@capacent.is) og Silja Jéhannesdaéttir (silja.johannesdottir@capacent.is) hja Capacent Radningum.
Umsoéknarfrestur er til og med 25. mars nk. Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid & heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is. Umsdknum eiga ad
fylgja itarlegar starfsferilsskrar og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir 4staeedu umsoéknar og rokstudningur fyrir haefni viskomandi i starfid.

Capacent Radningar

R capacent

Simi 540 1000
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Hugbunadarsérfraedingur
Starfid felst i hdnnun, forritun og sampaettingu kerfa. Leitad er ad 6flugum

er naudsynleg. Topp starf { bodi. Unnid er skv. Agile/Scrum adferdafraedinni

Hugbunadarproéfanir

Oflugt fyrirtaeki leitar ad sérfraedingi i hugbunadarpréfunum. | starfinu

felst medal annars abyrgd & framkvaemd préfana og samskiptum vid
hugbunadarsérfraedinga. Leitad er ad haskélamenntudum einstaklingi med
a.m.k. priggja ara reynslu af préfunum eda préun hugbunadar. Unnid er skv.
Agile/Scrum adferdafraedinni.

Forritun og rekstur

Lei®andi og traust bjonustufyrirtaeki i ferdaidnadi dskar eftir ad rada sérfraeding
i fiolbreytt starf & upplysingataeknisvid. Starfid felst f forritun, rekstri, vidhaldi
og sampeaettingu upplysingakerfa, sérhafdri notendaadstod og samskiptum vid
ytri pjonustuadila. Reynsla af rekstri upplysingakerfa auk forritunarkunnéattu er
naudsynleg. Lausnirnar eru t.d. byggdar & SharePoint, Nintex, WebMethods
SQL/Oracle og Windows Exchance. Nakvaemni, samviskusemi, pjénustulipurd,
g6d enskukunnéatta og geta til ad vinna undir alagi eru naudsynlegir eiginleikar.

fagmanni med a.m.k. fimm ara reynslu i faginu. G6d pekking & .NET, C# og SQL

Upplysingataekni - spennandi taekifaeri

Maritech - teeknimadur

Maritech éskar ad rada teeknimann/sérfraeding i fiolbreytt starf sem felst m.a. |
uppsetningum & hugbunadarlausnum Maritech, tengingum peirra vid 6nnur kerfi,
gagnagrunna o.fl. Leitad er ad pjonustuliprum einstaklingi med menntun 4 svidi
upplysingataekni eda vidskipta. Mjog god pekking & svidi & upplysingataekni er
naudsynleg sem og starfsreynsla af sambeerilegu starfi.

.NET Hugbunadarpréun

Oflugt og leidandi fyrirtaeki leitar ad .NET sérfraedingi med marktaeka starfsreynslu
i faginu. Fyrir réttan einstakling er i bodi lykilhlutverk i forritunarteymi fyrirtaekisins.
Unnid er skv. Agile/Scrum adferdafraedinni.

Upplysingataekni - ny taekifaeri

Oskum eftir ad komast { samband vi® haskélamenntada hugbunadarsérfraedinga
sem leita nyrra taekifaera & svidi hugbunadargerdar eda annarra starfa & svidi
upplysingataekni. Vidskiptavinir okkar i upplysingataekni eru fjolmorg fyrirtaeki af
ymsum staerdum { élikum atvinnugreinum. [ bodi eru fjdlbreytt stérf og margvisleg
teekifeeri. Hafdu samband vid radgjafa Intellecta og kannadu malid.

fyllt at & www.intellecta.is fyrir 19. mars nk.
Intellecta, Sidumdula 5, 108 Reykjavik, simi 511 1225

Upplysingar um stérfin veita Torfi Markusson (torfi@intellecta.is) og Ari Eyberg (ari@intellecta.is) i sima 511 1225.

Allar umsoknir og fyrirspurnir veréa medhéndladar sem trinadarmal og peim svarad. Umsokn med ferilskrd dskast

intellecta

rddgjof = radningar = rannsoknir

0g uppbyggingu pjonustunnar.

Menntun og heefni
+ Haskdlamenntun er kostur og /eda 6nnur menntun sem nytist { starfi.

* Reynslaog/eda menntun af verkefnastjornun og azetlanagerd.

* Reynsla af stjérnunarstérfum.

» Pekking a markadsmalum, 6ryggis- og gaedastjérnunarkerfum er kostur.
*  Mjoggdd tolvukunnatta.

»  Nakvaem, sjalfstzed og 6gud vinnubrogd.

» (060 tok a (slenskri og enskri tungu.

undir dlagi.

Umsoknir

fang: haukur.hauksson@isavia.is.
Konur jafnt sem karlar eru hvattar til ad sakja um starfid.

Umsoknum skal skila &: www.isavia.is/atvinna. Umsoknarfrestur er til 23. mars.

Gildi Isavia eru 6ryggi, pjénusta og samvinna.

Hja modurfélagi Isavia starfa um 630 manns. Auk pess starfa hja dotturfélogum
um 130 manns hja Frihéfninni og um 30 hjé Tern. Helstu verkefni fyrirtaekisins eru
ad sja um uppbyggingu og rekstur flugvalla og veita flugleidségupjonustu fyrir
innanlands- og millilandaflug, auk yfirflugspjonustu fyrir Nordur-Atlantshafid.
Isavia leggur aherslu a jafnan rétt karla og kvenna til starfa.

Flugvallarstjori a Akureyri

Isavia leitar ad flugvallarstjora til ad sja um daglegan rekstur
flugvallar og flugstédvar a Akureyri og vera leidandi ( breytingum

Leitad er ad starfsmanni sem hefur framurskarandi samskiptahaefileika, 6rugga og paegilega
framkomu. Vidkomandi parf ad vera skipulagdur, télugloggur og eiga audvelt med ad vinna

Upplysingar um starfid veitir Haukur Hauksson, framkvaemdastjori { sima 424 4114 eda t6lvupdst-

%=

Rafeindavirki

Rafeindavirki dskast til starfa vid fjolbreytt verkefni i
rafeindastarfsemi. Starfsmadur parf ad vera ndkveemur
i vinnubrogdum og geta unnid sjalfstaett ad verkefnum
og stjérnun peirra.
Ortaekni er vinnustadur par sem fatladir og 6fatladir
starfsmenn vinna ad fjélbreyttum verkefnum i raf-
magns- og rafeindaidnadi.
i bodi er god vinnuadstada i nyju htisnaedi ad Hatani
10c.
Ahugasamir sendi télvupést & hartmann@ortaekni.is
eda thorsteinn@vobi.is

Ortaekni - Hatdni 10c -105 Reykjavik - www.ortaekni.is

\ J

12-0620 - HVITA HUSID / SIA

Hefur b0 g6da hugmynd?

Svanni - lanatryggingasjodur kvenna
auglysir eftir umsoknum um lanatryggingar

Svanni veitir abyrgartryggingar til kvenna med godar
vidskiptahugmyndir en sjédurinn er i samstarfi vig
Landsbankann um lanafyrirgreidslu.

Eingdngu verkefni/fyrirtaeki sem eru i meirihlutaeigu
konu/kvenna og undir stjorn konu/kvenna geta s6tt um
tryggingu. Gerd er krafa um ad i verkefninu felist nyskdpun/
nynami ad einhverju marki og ad verkefnid leidi til aukinnar
atvinnuskdpunar kvenna.

Unnt er ad sakja um abyrgd vegna eftirtalinna patta:

* Stofnkostnadar

» Markadskostnadar

* Vorupréunar

 Nyrra leida i framleidslu eda framsetningu
a voru/pjonustu

Abyrgd skal ekki vera undir 1 milljonum kréna og ad jafnadi skal
abyrgd ekki fara yfir 5 milljonir krana.

Allar nanari upplysingar auk umsgknareydublads ma finna &
heimasidu verkefnisins www.svanni.is og er umsoknarfrestur til
og med 16.april.

Athugid ad opid er fyrir umsoknir allt arid um kring en Uthlutun
fer fram ad vori og hausti.

ISavia

Nanari upplysingar veitir starfsmadur verkefnisins
i sima 582-4914 eda i netfangid svanni@svanni.is

Sprengisandur
kraftmikill pjédmalapattur

a sunnudagsmorgnum kl. 1012 KVENNA

BYLGJAN

TTTTTT989

Svanni

LANATRYGGINGASJOBUR

Sigurjéon M. Egilsson
styrir Sprengisandi
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Sérfraedingur i fjarmalateymi Fjardaals

Fjarmalateymi Alcoa Fjardadls leitar ad 6flugum sérfreedingi. Fjarmalateymid ber abyrgd a
fiarmalastjorn Fjardaals og vinnur naid med ollum ferlum fyrirteekisins ad aeetlanagerd og
uppgjodri. Alcoa er skrad a alpjédlegum markadi og Fjardaal skilar inn uppgjéri manadarlega.

e Uppgjor framleidslu- og birgdabokhalds e Haskdlamenntun og/eda mikil reynsla
o Aztlanagerd og spar fyrir framleidsiu af bokhalds- og framleidsluuppgjorum

o Adstod vid gerd kostnadarazetiana e pekking, reynsla og ahugi a gagnagreiningu
e Leit ad leidum til hagreedingar 0g skyrslugerd

. S : e G60 tolvufeerni
e Tryggja samraemi milli framleidslu-

og békhaldsupplysinga e Sjalfstaedi og frumkvaedi i vinnubrégdum
e Fravikagreining og upplysingagjof * Lipurd i samskiptum
o Taka patt i og leida verkefni er sntia ad * God islensku- og enskukunnatta

préun ferla

o Uttektir fyrir innra eftirlit

Vié hvetjum konur jafnt sem Kkarla til ad seekja um storfin.

Frekari upplysingar um starfid veitir Ruth Elfarsdoéttir (ruth.elfarsdottir@alcoa.com).
Haegt er ad sakja um starfid & radningarvef Alcoa Fjardaals www.alcoa.is a

Umsoknarfrestur er til 21. mars 2012. Alcoa Fjaréaél

COA

AFRITUNAR
LAUSNIR

Nyheriji 6skar eftir ad rada kraftmikla og heilsteypta einstaklinga

sem vilja verda hluti af 6flugu teymi urvals sérfraedinga. Vid

leitum ad folki med drifkraft, utsjonarsemi og getu til pess ad

finna lausnir 8 ymsum vidfangsefnum.

i bodi eru spennandi stérf og mikil taekifzeri fyrir rétta adila.

L Syndar

Teeknimadur a Akureyri

Rekstur midleegs

télvuumhverfis Nyherja & Akureyri. Uppsetningar og

vidgerdir a tolvu- og prentbunadi asamt almennri notendapjénustu.

Haefniskrofur:

Teeknilegar vott

G690 pekking & netkerfum og vélbunadi.
Reynsla af rekstri netpjona og helstu styrikerfa.
Haldgod pekking & tolvuvidgerdum.

anir eru kostur.

Reynsla af pjénustustorfum.
Starfsmadur verdur ad vera busettur a nordurlandi.

Nanari upplysingar um starfid veitir Valka Jonsdottir,

starfsmannastjoéri, val

FYRIEMYNDAR

FYRIRTAKI

2011

www.nyherji.is

k

vinna.is

simi:511 1144

ka.jonsdottir@nyherji.is.

l veding ¥

SAMSKIPTA

<= LAUSNIR

Umsjénarmadur

Umsjoén og eftirlit med fasteignum og bifreidum félagsins.

Tolvuskraning og ymis fragangsmal.

Haefniskrofur:

W Idnmenntun sem nytist i starfi.

B Reynsla af sambeaerilegu starfi.

B GO0 tolvukunnatta.

m Sjalfsteed og skipul6gd vinnubrégd.

Nanari upplysingar um starfid veitir Valka Jonsdéttir,

starfsmannastjori, valka.jonsdottir@nyherji.is.

Allar umsdéknir og fyrirspurnir veréa medhoéndladar sem trinadarmal og peim svarad.
Umsokn fyllist at a vef Nyherja, www.nyherji.is. Umsoéknarfrestur er til og med 18. mars nk.

Nyherji hf. er samsteeda framsakinna pekkingarfyrirtaekja i upplysingatsekni

med 550 starfsmenn 4 islandi, i Danmérku og Svipj6d.

www.vinna.is

™»

NYHERJI

BETRI LAUSNIR
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Lagadeild Haskolans i Reykjavik auglysir eftir einum eda tveimur starfsménnum fra
og med hausti 2012. Radid verdur i stédur adjunkts, sérfreedings, lektors, dosents
eda professors og verdur starfsheitid akvardad ut fra haefismati.

HZEFNISKROFUR

e Doktors- eda fullnadarprof i 16gfraedi.

¢ Reynsla af kennslu og rannséknum.

¢ Reynsla ur atvinnulifinu er kostur.

e Framurskarandi haefni i mannlegum samskiptum, frumkvaedi og sjalfsteedi i starfi.

Nanari upplysingar um storfin veita Gudmundur Sigurdsson deildarforseti lagadeildar, s. 825 6405,
gudmundur@hr.is og Jona K. Kristinsdéttir skrifstofustjéri lagadeildar, s. 825 6407, jonak@hr.is.

Umsokn asamt starfsferilskra, afriti af videigandi préfskirteinum, yfirliti yfir fraeedastorf og reynslu af
kennslu, afritum af helsta birta efni og medmeelum, skal senda & netfangid jonak@bhr.is fyrir 1. april
2012.

Allar fyrirspurnir og umsdknir verda medhédndladar sem trunadarmal. Ollum umsdknum verdur svarad
begar akvéréun um radningu/ar hefur verid tekin.

Lagadeild Haskoélans i Reykjavik Utskrifar arlega yfir 100 nemendur Ur grunnnami og meistaranami i
I6gum. Pa bydur deildin upp a doktorsnam i 16gfreedi. Markmid lagadeildar er ad bjéda nemendum upp a
krefjandi nam i skapandi umhverfi. L6gd er mikil ahersla a gaedi nams, rannsoknir, pjéonustu og tengsl vid
atvinnulifid.

www.hr.is

ORYGGISVORDUR
SECURITY GUARD

Sendirad Bandarikjanna auglysir stodu oryggisvardar lausa til
umsoknar. Umsoknarfrestur er til og med 16. mars 2012.
Frekari upplysingar er ad finna & heimasidu sendiradsins:
http://iceland.usembassy.gov/vacancies.html

The U.S. Embassy in Reykjavik is seeking an individual for the
position of Security Guard. The closing date for this postion is
March 16, 2012. Application forms and further information can
be found on the Embassy’s home page:
http://iceland.usembassy.gov/vacancies.html

Please send your application and resumé to :
reykjavikvacancy@state.gov

Sérfredingur i

teeknimdlum o6kuteekja

Starfid

Starfid felst einkum i rddgjof til almennings varéandi teeknikrofur 6kutaekja, umsjon med skodunar-
handbdk, taeknilegum samskiptum vid skodunarstofur, eftirliti med skodun og skrdningu 6kutaekja,
sem og abkomu ad métun laga og regina um taeknileg mdlefni. Starfid er heegt ad mota og veréur
fiolbreytt og krefjandi. Pad hentar einstaklingi sem hefur dhuga og pekkingu d bilteeknimdlum.

Menntunar- og haefniskréfur:

Hdskdlaprof d svidi verk- eda taeknifraeedi, meistaraprof i bifvélavirkjun, vélfraedi eda
sambeerilegt ndm sem nytist i starfi.

Gott vald d ensku.

Gott vald d noréurlandamdli er kostur.

Starfsreynsla d svidi biltaeknifraeda er gédur kostur.

Heefileiki til ad skrifa islenskan texta og préa verklag.

Leitad er ad einstaklingi sem er urreedagddur, skipulagdur og dbyrgur.

\
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Umsdknarfrestur er til 26. mars 2012.

Haegt er ad seekja um med eftirfarandi heetti:

> A vefsveedi Umferdarstofu d sidunni www.us.is/page/atvinnuumsokn
B Med pvi ad senda umsékn (CV/ferilskrd) d framkveemdastjéra mannauds- og
gaedasvids, olof@us.is
B Senda skriflega umsdkn d eftirfarandi heimilisfang:
Umferdarstofa
Bt. Olafar Fridriksddttur
Borgartuni 30
105 Reykjavik

Ndnari upplysingar veitir Dagny Jénsdéttir, forstjori Umferdarstofu. Ollum umsSknum verdur svarad pegar
dkvérdun um radningu hefur verid tekin. Umsdknir gilda i a.m.k. sex mdnudi ef stada losnar d ny.
Upplysingar um Umferdarstofu md finna d heimasidu stofnunarinnar: www.us.is.

Umferdarstofa var baedi arid 2009 og 2010 valin stofnun arsins i kénnun sem gerd var & medal félagsmanna SFR
—stéttarfélag i almannapjénustu. Hja stofnuninni starfa um 55 starfsmenn. L6gd er ahersla & pjonustu, arangur,
areidanleika og jékvaedni. Tilgangur Umferdarstofu er ad auka lifsgeedi med pvi ad auka 6ryggi i umferdinni. Stofnunin
hefur innleitt stefnumidad arangursmat og er pvi mikid lagt upp ur maelanlegum érangri.

Umferdarstofa
WWW.US.is
Borgartuni 30 — 105 Reykjavik

Simi: 580-2000 - Fax: 580-2001

VELFERPARRADUNEYTID
Sérndmsstodur 1 heimilislekningum

Velferdarraduneytid auglysir fimm namsstoour til
sérnams i heimilislekningum lausar til umsoknar.
Stodurnar eru lausar fra 1. juli 2012 og eru ad
hamarki til priggja ara.

Gert er rad fyrir ad sérnamslaeknir starfi & heilsu-
gaeslustoovum baedi 1 péttbyli og dreifbyli og
4 sjukrahtisum og taki einnig patt i fradilegu
nami. Namid byggir 4 marklysingu fyrir sérnam i
heimilislekningum (FIH 2008) og er skipulagt
nanar i samradi vid kennslustjora sérnams.

Laun eru samkvamt kjarasamningi Laknafélags
fslands og fjarmalaradherra.

Umsoknareydublod ma finna 4 vef Embaettis
landlacknis: www.landlaeknir.is/eydublod

Umsoknir med upplysingum um fyrra ndm og storf
sendist Sveini Magnussyni, skrifstofustjora i vel-
ferdarraduneytinu, Hafnarhusinu vid Tryggvagotu,
150 Reykjavik eda & netfangio: postur@vel.is.
Nénari upplysingar um stéournar veitir Alma Eir
Svavarsdottir, adjunkt i sima: 585-1800. Umsoknar-
frestur er til 15. april nk.

UMFERDARSTOFA

Vid leitumad
leidsogumannt!

VI3 leitum ad leidsdgumanni til ad starfa med
okkur fra 15 mai til 15 sept med mdoguleika a
framtidarradningu. Meiraprof skilyrdi.

Vinsamlegast sendid okkur ferilskra og nokkrar
linur um ykkur &

arctic
adventures

adventures.is | + 354-562-7000
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6ska eftir ad
rada sdlumann

Hsefniskrofur
ClReyns|afaffsoliimennsku seskileg
LIAngiloglgas bekking & bilum

JGooltolvukunnatta
elbizefnififmannlegum samskiptum

\/innutimi er fra
KX @'®OENS' 00 manudaga til féstudaga
hvern laugardag 12:00-16:00

feitao)er ad drifandi starfskrafti med
paegilegt vibmot og rika pjonustulund.
[[bedifer spennandi framtidarstarf hja
framsaeknu fyrirtaeki sem hefur & ad
metnadarfullu og samhentu starfsfalki.

‘Ahligasamir sendi umsokn fyrir 19. mars
asamt ferilskra a netfangié tobbi@toppbilar.is,
merkt ,Solumadur®.

Nanari upplysingar veitir
Tobias Sveinbjornsson i sima 587 2000.

TOrRPPBINR

Kletthalsi 2 / 110 Reykjavik
Simi: 587 2000 / www.toppbilar.is

Fraeoslustjori Sveitarfélagsins Hornafjardar

Laust er il umsoknar starf freedslustiora Sveitarfélagsins Hornafjardar. Um er ad reeda 100% starf i
stjornsyslu sveitarfélagsins. Fraeedslustjor er yfirmadur & svidi skola-, eeskulyds- og tomstundamala.
Undir starfid heyra lelkskolar, grunnskolar, tnskoli, fbrottamannvirki og félagsmidstod.

Helstu verkefni:

Radgjof og studningur vid skolastarf, par & medal
kennsluradgjof.

Radgjof og studningur vid stiornendur skdla |
ymsum pattum sem snua ad starfi sklanna svo
sem f lagalegum-, faglegum — og rekstrarlegum
malum fyrir leik- grunn- og tonskola.

Radgjof og studningur vid stiornendur iprottaman-
nvirkja og tomstundamala.

<

Haefniskrofur

e Haskolaprof sem nytist { starfi

e (300 bekking & svidi lelk- og grunnskola.

e Reynsla af storfum innan skdlakerfisins naudsynleg.

o Skipulagsheefileikar, rikulegur pionustuvilii og lipurd i mannlegum
samskiptum.

e (300 islenskukunnatta.

e Reynsla af stjornun aeskileg.

Skipulag og eftirlit med sérfraedipjonustu vid skola.

Aeetlanagerd { skola-, aeskulyds- og ibréttamalum.
Eftirlit med skolastarfi { sveitarfélaginu.

pverfagleg vinna ad malefnum skolabarna asamt
starfsmonnum félagspjonustu sveitarfélagsins.

Stefnumotun | malaflokkum sem falla undir starfss-

vi0 freedslustjora.
Samskipti vid adila utan sveitarfélagsins 1 vidko-
mandi malaflokkum.

Starfsmadur skola-, protta- og témstundanefndar.

Laun eru samkvaemt kjarasamningi vidkomandi stéttarfélags.
Nanari upplysingar um starfio veita:

Hjalti Por Vignisson bagjarstjori, simi 470-8000,

netfang hjaltivi@hornafjordur.is,

Stefan Olafsson framkvstj. freedslu- og félagssvids, simi 470-8002,
netfang stefan@hornafjordur.is.

o)
N4 FJ ox°

-.b*

Umsdknarfrestur er til 19. mars 2012 og skal stila umsokn & Sveitarfélagio

Hornafjord, Hafnarbraut 27, 780 Hornafirdi, merkt freedslustjori.

Arnason-

Orkubolti 6skast i
lageratgreidslu

Egill Arnason ehf. leidandi gélfefnafyrirtaeki
& islenskum markadi 6skar eftir orkubolta
lagerafgreidslu fyrirtaekisins.

Egill Arnason er fislskyldufyrirtseki sem byggir @
dratuga reynslu og pekkingu & sinum markadi.

Hijé fyrirtaekinu starfar einvala lid sérfraedinga

4 sinu svidi sem hafa pad ad markmidi ad veita
framirskarandi pjénustu vid solu & hédgaeda vorum.

Haefniskrofur

- Bilpréf

- Lyftarapréf (seskilegt)

- Geta til ad lyfta parket og flisapokkum
oft & dag

- Vilji til ad pjénusta umfram vaentingar
vidskiptavina

- Stundvisi og almenn reglusemi

Um er ad reeda likamlega krefjandi starf

bar sem vidkomandi tekst & vid almennar

afgreidslur of lager, losun gdma, Gtkeyrslu

og Utréttingar. Vinnutiminn er fra 9-18 virka
daga og annan hvern laugardag fra 11-15.

Ndnari upplysingar veitir Asgeir Einarsson
i sima 821-1414

Farid verdur med umsdknir sem frénadarmdl

Umséknir 6skast sendar & ae@egillarnason.is

eda & Egill Arnason ehf, Sudurlandsbraut 20,
108 Reykjavik.

arionbanki.is — 444 7000

Laust starf hja Arion banka

Sérfredingur
hagdeild a fjarmalasvidi
Arion banka

Hagdeild ber abyrgd 4 dztlanagerd og greiningu 4
rekstrarhorfum bankans til lengri tima. Jafnframt ber
deildin dbyrgd 4 samanburdi 4 rekstri bankans vid
innlendar og erlendar fjarmalastofnanir { pvi skyni ad
efla samkeppnishzefni bankans og markadsvirdi hans
til lengri tima.

Helstu verkefni

s Gerd drlegrar fjirhagsdaetlunar

s Gerd og vidhald 4 vidskiptadzetlun bankans

s Urvinnsla og framsetning 4 tolfraedilegum upplysingum

Heafniskrofur
s Haskoélandm i vidskiptafraedi, hagfraedi eda verkfraedi,
framhaldsndm er seskilegt

s Reynsla af sambzerilegum verkefnum

s Frumkveedi, drifkraftur og metnadur i starfi

Umsdknarfrestur er til og med 18. mars 2012.
Niénari upplysingar veitir Gréta Maria Grétarsdéttir,
simi 444 7167, netfang greta.gretarsdottir@arionbanki.is

Vinsamlegast saekid um starfid 4 vefsidu bankans:
www.arionbanki.is.

Fullum tranadi er heitid og 6llum umséknum verdur svarad
pegar dkv6rdun um rédningu hefur verid tekin.

3¢ Arion banki
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Ert pu
fluggafaour?

Sabre Airline Solutions leitar ad flug-gafudu folki til starfa

Sérfreedingur a lausna-
og radgjafasvioi

Starfssvido
- Samskipti vid vidskiptavini

- Greining vandamala hja vidskiptavinum

- Uppsetning ferla til lausnar
vandamala hja vidskiptavinum

+ Teeknilegur studningur vid
s6lu- og markadsdeild

Menntunar og haefniskréfur

- B.Sc. / M.Sc. i télvunar- eda
verkfraedi eda sambeerileg menntun

- GOd enskukunnatta skilyrdi
- GOdir samskiptahaefileikar
- Heefni i greiningu vandamala
- Vilji til ad leera og takast
& vid nyja hluti
- G66 almenn pekking & tolvukerfum

 Reynsla af Linux, Oracle, SQL, Java
og Windows eeskileg

- Reynsla Ur flugheiminum er kostur

L Airline
— sabldlI'@ | Solutions.

Sérfraedingur
i kerfisrekstri

Starfssvio

- Uppsetning og uppfaerslur
kerfa vidskiptavina

- Umsjon og eftirlit med rekstri
kerfa vidskiptavina

- R46gjof og pjonusta vid vidskiptavini
vardandi kerfisrekstur

Heefniskrofur og eiginleikar
- B.Sc. / M.Sc. i tolvunar- eda
verkfraedi eda sambeerileg menntun
+ GO0 enskukunnatta skilyrdi
- Godir samskiptahaefileikar
+ Heefni i greiningu vandamala
- Vilji til ad laera og takast
a vid nyja hluti
- Reynsla af Linux, Oracle,
SQL, Java, Tomcat, netkerfum
og Windows aeskileg

- Reynsla ur flugheiminum er kostur

Vesturhlid 7, 105 Reykjavik Simi: 525 9100 www.sabreairlinesolutions.com

Sabre er stort alpjodlegt fyrirteeki
sem medal annars selur hugbunadar-

lausnir til flugfélaga & alpjodamarkadi.

Vid byggjum arangur okkar & pekkingu a

rekstri flugfélaga, stédugri préun lausna

okkar og heefu og anaegou starfsfolki.
Lidsheild okkar er sterk — hja Sabre
starfa nd rimlega 10.300 manns um

allan heim, par af 47 & Islandi.

ScrumMaster/
Verkefnastjori/Forritari

Starfssvid

- Umsjon med hugbunadarteymi
- Samskipti vid vidskiptavini

- Verkefnastjérnun

- Greining parfa

- Forritunarvinna sem hluti
af hugbunadarteymi

Heefniskréfur og eiginleikar

- B.Sc. / M.Sc. i tolvunar- eda
verkfraedi eda sambeerileg menntun

- G606 enskukunnatta skilyrdi

- Reynsla af Agile/Scrum adferdafraedi

- Reynsla af verkefnastjérnun

- Reynsla af parfagreiningu

- Reynsla af og 4hugi & ad
vinna i hugbdnadarteymi

- G60 taeknileg reynsla og pekking &
Java, XML / XSD/ XSLT, WebServices
(SOAP), SQL (Oracle)

- Reynsla ar flugheiminum er kostur

+ Certified ScrumMaster er kostur

Umsoéknarfrestur er til og med 13. mars naestkomandi.
Umseaekjendur skili ferilskram i tolvupodsti & rek.jobs@sabre.com
Umsjon med radningum hefur Jon Arni Bragason
(jon.arni.bragason@sabre.com).

JBBUHINMN

ODDUR

BIFVELAVIRKI -VELVIRKI

Golfklabburinn Oddur auglysir eftir handlégnum og
Urreedagodum bifvélavirkja eda vélvirkja til starfa &
vélaverkstaedi kltbbsins vid Urridavoll i Gardabae.

Starfssvid:

+ Abyrgd & vélaverkstaedi

+ Umsjon med vélum og teekjum.

« Almenn vihaldsverkefni a verkstaedi, vidgerdir og
vidhald slattuvéla og annarra vallartaekja.

+ Umsjon med verkfeera- og efnislager.

* Innkaup & varahlutum, verkfaerum og rekstrarvérum.

Menntunar- og hefniskrofur:

« Sveinsprdf i bifvélavirkjun/vélvirkjun eda
yfirgripsmikil reynsla af vidhaldi vinnuvéla.

« Feerni i mannlegum samskiptum, skipulagsfeerni og
hzfileiki til ad vinna sjalfsteett.

* Verklagni.

+ Ahugi & ad lzera nyja hluti i starfi og veita
g6da pjonustu.

Um framtidarstarf er ad reeda og aeskilegt ad starfs-
madur geti hafid storf sem fyrst.

Athygli er vakin & ad sumartiminn er adal alagstiminn
a rekstrararinu og sumarfri pvi tekin utan pess tima.

Nanari upplysingar um starfid veitir
Tryggvi Olver Gunnarsson, vallarstjori
(tryggvi@oddur.is) i sima 897 9094.

Umsoéknarfrestur er til 23. mars nk. og skal
umsoknum skilad & postfangid afgreidsla@oddur.is

Okkar rannsdéknir — allra hagur!

Matis leggst a ararnar .....

..... med sveitarfélogum, fyrirteekjum
og einstaklingum d Snaefellsnesi og
sunnanverdum Vestfjoroum

[ samstarfi vid atvinnulif og sveitarfélég & svaedinu leitar Matis eftir kréftugum

einstaklingum til starfa.

Storfin

Megin markmid starfanna er ad efla verdmaetaskdpun og atvinnustarfsemi a
svaedinu. Um er ad raeda sumarstorf og storf til lengri tima. Vid viljum fa einstaklinga
sem hafa g6da menntun og/eda starfsreynslu sem nytist til ad takast a vid fjolbreytt
verkefni i samvinnu vid sveitarfélog, fyrirtaeki og einstaklinga.

Fjogur storf i bodi

Stefnt er ad pvi ad rdda fjéra einstaklinga, tvo sem einbeita sér ad sunnanverdum

Talknafjordur

Patreksfjordur

Vestfjordum og tvo sem sinna byggdunum a Snzefellsnesi og vid Breidafjordinn. Hér er
a ferdinni frabaert teekifaeri fyrir pa sem vilja leggjast & drarnar med Matis til ad byggja .

upp fjdlbreytta starfsemi til framtidar.

Umsoknarfrestur er til og med 21. mars 2012

Umsaekjendur eru bednir um ad senda inn umsékn a heimasidu Matis www.matis.is/atvinna

Nanari upplysingar veita Haraldur Hallgrimsson og Jén H. Arnarson, i sima 422 5000 eda i
gegnum tdlvupdst & netfongin haraldur.hallgrimsson@matis.is og jon.h.arnarson@matis.is

Bildudalur

Brjanslaekur

Reykholar
®
Flatey
Stykkishélmur
[ ] Budardalur @
Hellissandur Rif
o ..
Olafevik Grundarfjorour
.Arnarstapi

betta landsvaedi bydur upp a 6teemandi teekifaeri til matvaelaframleidslu og
tengdrar starfsemi. Par er ad finna hefdbundna utgerd og fiskvinnslu, fiskeldi,
kraeklingaraektun, skelfiskvinnslu, pang og paravinnslu, hefdbundinn landbunad og vinnslu

landbunadarafurda, ferdapjonustu o.m.m. fleira.

Matis starfar a eftirfarandi stodum: Reykjavik, Akureyri, Fltdum, H6fn i Hornafirdi, Vinlandsleid 12

113 Reykjavik

422 5000
www.matis.is

[safirdi, Neskaupstad, Saudarkroki og Vestmannaeyjum
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. HUSGAGNAHOLLIN

STORF HJA

GARDABA

Leikskélinn Baejarbél
e Leikskolakennari

Leikskélinn Kirkjubol
e Sérkennslustjéri 75% starf

Leikskélinn Akrar
e Sérkennslustjori 100% starf

Baejarskrifstofur Gardabaejar
e pjonustufulltrai i 50% starf

Nanari upplysingar a vef Gardabaejar
www.gardabaer.is

«3

GARDABAR

www.gardabaer.is

KOPAVOGSB/ZER

Vakin er athygli a a0 oll laus storf hja banum
eru auglyst & www.kopavogur.is

LAUS STORF

o Ritari bajarstjora
o Hisvordur vio Lindaskola
o Leikskdlakennari i sérkennslu vid leikskolann Marbakka
« Leikskolakennari i sérkennslu vid leikskdlann Alfatan
o Leikskolakennari i sérkennslu vio leikskdlann Fifusali
o Deildarstjori vio leikskolann Fifusali
o Deildarstjori vio leikskolann Sméarahvamm/Kjarr
o Leikskolakennari vio leikskélann Smarahvamm/Kjarr
o Matradur vio leikskolann Arnarsmara
o Matradur vio leikskolann Urdarhol
o Starfsmadur i deegradvol vid Horouvallaskola

Nanari upplysingar er ad finna a vef Kopavogshajar

Eingdngu er haegt ad sekja um storfin rafrent a vef
Kopavogsbajar www.kopavogur.is

ERUMVID AD
LEITA AD PER?

VID LEITUM AP JAKVADUM OG DRiFANDI
STARFSMANNI MED RiKA PJONUSTULUND i
FRAMTIDARSTARF HJA HUSGAGNAHOLLINNI.

Starfid felur i sér sélu og radgjof til vidskiptavina verslunar-
innar, auk framsetningu og uppsetningu a véru og ymis
verkefni a svidi s6lu- og markadsmala.

Ef pa hefur reynslu af sdlustorfum, mikla haefni i mannleg-

um samskiptum, ert sjalfstaedur f vinnubrogdum og synir

fumkvaedi til verka pa hvetjum vid pig til ad senda okkur
umsokn asamt ferilskra & vefsiou okkar

www.husgagnahollin.is fyrir 18. mars n.k.

Nanari upplysingar veitir verslunarstjori i sima

585-7205 eda i tolvuposti: steinunnh@husgagnahollin.is

kim
DO YOU WANT TO ACT IN A MIOVIE OR A COMMERCIAL?
VILT PU LEIKA | KVIKMYND EDA AUGLYSINGU?

Eskimo-Casting is currently seeking extras and
featured extras for various roles in movies
and commercials. We are looking for people of
all types and ethnicities, 18 years and older. No
experience needed.

Eskimo-Casting leitar ad folki 18 ara og eldri, af
Ollum pjodernum, steerdum og gerdum i
kvikmynda- og auglysingaverkefni. Reynslu er
ekki krafist.

Vio leitum lika sérstaklega a0 foélki fra:
AFGANISTAN, CHILE, FILIPPSEYJUM,
GRZANLANDI, IRAN, NEPAL, TIBET & TALANDI.

Demand is especially high for individuals from
these regions: AFGHANISTAN, CHILE,
GREENLAND, IRAN, NEPAL, PHILIPPINES,
THAILAND & TIBET. Opnar prufur (myndataka og skraning) eru
i dag laugardag fra kl. 11:00-14:00. Eda fra
Open casting is today Saturday from 11:00-14:00 manudegi til fimmtudags fra kl. 12:00-17:30.
or Monday-Thursday between 12:00-17:30.

Eskimo er til hasa i Skalatuni 4, milli Borgartuns
Eskimo is located at Skulatun 4, between og Skulagotu. Simi: 533-4646.
Borgartun and Skulagata. Telephone: 533-4646.

Eskimo-Casting er er fyrirteeki sem starfar vio
Eskimo-Casting is a company that specializes in ad finna folk i kvikmyndir og auglysingar.
finding people to act in films and commercials.

TEL/simi: 533-4646 / eskimo@eskimo.is / Skalatin 4, 105 R.V.K.

ALWAYS A
BETTER WAY

bbb i | L i

4 °
Toyota Kopavogi
vantar 6fluga lidsmenn a Breytingaverkstadi
og i Standsetningu nyrra bila

V/id leitum ad jakvaedum, drifandi og framsaeknum einstaklingum sem hafa
ahuga a ad takast a vid krefjandi og spennandi framtidarstorf.

Breytingaverkstaedi

Starfssvio:
« Almennar vidgerdir og dsetning aukahluta

Haefniskrofur:

+ Reynsla af vidgerdum og asetningu aukahluta

« Snyrtimennska, frumkvaedi og vandvirkni

« Haefni i mannlegum samskiptum, jakvaedniog vinnugledi

\/innutimi er: man.-fés 08:00-18:00

Standsetning nyrra bila

Starfssvid:
« Alprif og standsetning nyrra og notadra bila

Haefniskrofur:

+ Reynsla af prifum og standsetningu

+ Snyrtimennska, frumkvaedi og vandvirkni

« Haefni i mannlegum samskiptum, jakvaedni og vinnugledi

Vinnutimi er: man.-fés 08:00-18:00
Ahugasamir sendi umsékn fyrir 19. mars n.k. 4samt ferilskra 4 netfangid

atvinna@toyota.is, merkt , Breyting” eda ,,Standsetning”.
Nanari upplysingar veitir Metta K. Fridriksdéttir 4 netfangi® metta@toyota.is

Toyota leggur mikla aherslu a parfir og anaegju vidskiptavina sinna. \/id
kappkostum ad rada til okkar haefa einstaklinga hverju sinni sem hafa mikinn
metnad og falla vel inn i pa samhentu lidsheild sem fyrir er hja fyrirtaekinu.

Toyota Kopavogi
Nybylavegi 2-8
Simi: 570-5070

www.toyotakopavogi.is
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Sérfraedingar i Fjarstyringu
Landsbankans

Laus eru til umsoknar tvo storf { Fjarstyringu bankans. Verkefni Fjarstyringar snua

a0 lausafjarstyringu og fjarmdgnun bankans. Deildin styrir markadsaheettu, annast

vioskiptavakt a gjaldeyrismarkadi, peningamarkadi og verdbréfamarkadi. Fjarstyring annast

jafnframt samskipti vio Sedlabankann, erlenda banka og innlend fjarmalafyrirteeki.

Helstu verkefni Haefniskrofur Helstu verkefni Haefniskrofur

» Styring 4 eigin stédu » Haskélamenntun a svioi » Samskipti vid erlend » Haskdélamenntun & svidi
bankans { hlutabréfum og vidskiptafraedi, hagfraedi fjarmalafyrirtaeki vidskiptafraedi, hagfraedi
skuldabréfum eda verkfraedi eda verkfraedi

» Frumkveedi og heefni {

» Sturine 4 oialdevrisisfoudi
e ST mannlegum samskiptum

bankans
» Sjalfsteed vinnubrogo,

o iy e o nakveemni og samviskusemi

fjarmoégnun bankans i )
L ) » Reynsla af storfum a
» Styring a vaxtajéfnuoi fjarmalamarkadi er kostur

bankans » Loggilding i verdbréfa-

midlun er kostur

» Samskipti vid innlend
fjarmalafyrirteeki

» Skyrslugerd

»

»

»

»

Frumkveedi og heefni i
mannlegum samskiptum

Sjalfsteed vinnubrogo,
nakveemni og samviskusemi

Reynsla af storfum a
fjarmalamarkadi er kostur
Loggilding i verdbréfa-
midlun er kostur

Nanari upplysingar veita Gudni Einarsson, forstodumadur Fjarstyringar i sima 410 7314 og Bergpdra Sigurdardéttir hja Mannaudi
i sima 410 7907. Umsdkn merkt ,Fjarstyring — Eigna- og skuldastyring” og/eda ,Fjarstyring — Erlend samskipti“ fyllist (it & vef bankans.

Umsdéknarfrestur er til og med 23. mars nk.

Landsbankinn landsbankinn.is

410 4000

Do you
fit our

helmet? #7

ELT

Boosting Infranet Quality




<>
Sumarstorf s
hja Orkuveitu

H&nnudur og sGlumadur

' V4
R e k a\/| k r Ef pu hefur dhuga a solustéfum og honnun pa geeti
y J U Gluggasmidjan verid rétti vinnustadurinn fyrir pig.

Orkuveita Reykjavikur vill réda ungt folk til sumarstarfa. Menntunar- og hafniskréfur:

Um er ad reeda almenn sumarstorf og serverkefmni fyrir - Arkitekt, byggingafreesingur,

. . . . taeknifraedingur eda verkfraedingur
haskdlanema. Umsazkjendur um sumarstorf skulu vera - Reynsla af sélumennsku
faeddir 1995 eda f\/rr_ byggingarmarkadi er kostur

X . . - G6d samskiptaheefni, jakveett
Frestur til ad saekja um sumarvinnu er til 25. mars 2012. vidmét og pjénustulund

- G&& pekking & AutoCad

Allar ndnari upplysingar eru & www.or.is

Starfsvid:

- Sala og radgjof

- Hénnun og utfeersla &
gluggakerfum Gluggasmidjunnar

- Hlutastarf kemur til greina

e Orkuvinnsla i satt vid umhverfid

o
YWW.luggasmidian,is

Gluggasmidjan
er 65 ara gamalt
framleidslufyrirtaeki i byggingaridnadi.
Helstu framleidsluvoérur fyrirtaekisins
eru timburgluggar, algluggar,
idnadarhurdir og alkleeddir
timburgluggar. Gluggasmidjan

byggir & mikilli reynslu, vérugaedum,
dryggi og er i stédugri sokn.

SUMARSTOREF fyrir 17 ara og eldri

Nanari upplysingar gefur Gunnar

Gudjonsson gg@gluggasmidjan.is - P e r= -

Umsoknum skal skila inn fyrir 20. mars. Umsoknartlml fyl’ll' fOIk f&tt 95 09 fyl'l',
lykur 10. april. Aldurstakmark er breytilegt

eftir storfum. Einungis hagt ad sekja um

/ Gluggasmiajan a fletirju, aast'oa i bobii Hinu Hl’fsinu,

Posthiisstreeti 3 - 5. Sott er um a:

Vidarhofda 3 « 577 5050 « gluggasmidjan.is reykjavik.is/sumarstorf

@0 @® Skrifstofustjori

Emmessis dskar eftir ad rada skrifstofustjora til starfa. Um er ad reeda skemmtilegt

L
f't

messis

og fj6lbreytt framtidarstarf 8 gédum vinnustad. Skrifstofustjori er i framkveemdastjorn Emmessis hefur framleitt is
og tekur patt i moétun verkefna. Gert er rad fyrir ad skrifstofustjori geti hafid storf fljdtlega. i rim 50 ar og er an efa eitt af

pekktustu vorumerkjum landsins.

Helstu verkefni: Haefniskréfur: Hja fyrirtaekinu starfar samhentur
° \(ﬁrumsjén med flarhagsbokhaldi * Reynsla af sambaerilegu starfi naudsynleg hépur sem statar af [Bhgum
* Aztlanagerd og eftirlit o /skilegt er ad viokomandi sé vidurkenndur bokari '
* Umsjon med greidslu og innheimtu reikninga eda hafi haskélagradu f vidskiptafreedum starfsaldri.
* Upplysingagjof til stjornenda og stjérnar * Ndkveem og 6gud vinnubrogd
® Gerd rekstraruppgjora e Frumkvaedi, sjalfsteedi og metnadur til ad na arangri
® Yfirumsjon med télvu-og upplysingataeknimalum e Jakveett vidomat, sveigjanleiki og god samskiptahaefni

Nanari upplysingar um starfid veita Hildur Erla Bjorgvinsdéttir (hildur@radum.is)
og Nathalia Druzin Halldérsdéttir (nathalia@radum.is) i sima 519 6770.

Umsodknarfrestur er til og med 18. mars nk. Umsdknir og itarlegar ferilskrar éskast
sendar a netfangid hildur@radum.is merktar ,Skrifstofustjori Emmessis”.

www.radum.is

RADUM | o,

Atvinnustofa i SYE ©77/0

Eltel builds, connects and
cares for Infranet solutions
— the interplay between
electricity, telecom and IT.
Eltel has 8000 employees
in 10 countries and sales
of EUR 1,0 billion.

The goal is to become
the leading Infranet
company in Europe.

* Technicians in telecommunication
* Electricians

* Engineers within telecommunication
or similar

The work will be related to building and
maintaining the network for fixed
telecommunication. You are offered a job in an

expanding company and an opportunity to grow.

In the western part of Norway we are looking for

We will be represented at the Recruitment day in
Reykjavik Tuesday March 20th from 12 to 18 and will
invite candidates to a short interview on this day.

For more information and submitting your
application go to: www.eltelnetworks.no

Questions? Contact District Manager Roar Salen y E L
roar.salen@eltelnetworks.com +47 90 86 05 31

Boosting Infranet Quality




Hjallastefnan auglysir til umséknar stodur
leik- og grunnskolakennara i skélum
sinum fyrir haustid 2012

Haegt er ad saekja um starf & vef Hjallastefnunnar, www.hjalli.
is eda & heimsidum vidkomandi skola. Fyrirspurnir og frekari
upplysingar fast med pvi ad senda tolvupost a netfangid
starf@hijalli.is eda skolastjora pess skola par sem sott er um.

Hjallastefnan rekur 13 skdla, tiu leikskdla
0g prjd grunnskdla, i Reykjanesbe,
Hafnarfirdi, Gardabee, Reykjavik,
Borgarbyggd og d Akureyri.
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Deildarlaeknir
Endurhafingarlekningar

Laust er til umsoknar starf deildarlaeknis i endurhafingarlekningum &
endurhzfingardeildinni @ Grensasi i 6-12 manudi.

A deildinni eru fislbreyttum endurhafingarverkefnum sinnt med aherslu
a endurhafingu i kj6lfar medferdar & bradadeildum spitalans, svo sem
heilablodfalla, heilaskada, manuskada, fiolaverka, missi Utlims, ymissa
alvarlegra veikinda og langvinnra tauga- og vodvasjikdéma.

Starfid getur nyst sem hluti af sérnami i endurhafingarlaekningum en eftir
atvikum einnig i nami i 6rum sérgreinum, svo sem lyf-, tauga-, dldrunar-
eda heimilisleekningum. ba hentar starfid vel peim sérfraedileknum sem
vilja auka pekkingu sina og reynslu a vettvangi endurhafingar. Fjolbreytt
teymisvinna med godu fagfolki. | bodi er god starfsadstada og pétttaka i
visindarannséknum.

Helstu verkefni og abyrgd

Deildarlaeknir feer vidtaeka pjalfun i lekningum og endurhafingu

sjuklinga i kjolfar brédainnlagnar @ Landspitala. Starfid fer adallega fram &
solarhringsdeild en einnig & dagdeild og gongudeild.

Haefnikrofur

» Almennt lekningaleyfi

» Vilji til patttoku i dframhaldandi proun i endurhaefingarlaekningum
» Jakvaett vidmot og hafni i mannlegum samskiptum

Nanari upplysingar

» Umsoknarfrestur er til og med 24. mars 2012. Starfshlutfall er 100% og
veitist starfid fra 1. april 2012 eda eftir samkomulagi.

Upplysingar veita yfirleknarnir Stefén Yngvason, stefanyn@landspitali.is,
simi 543 9107 og Gisli Einarsson, gisliein@landspitali.is, simi 543 1000.
Umsokn fylgi ndms- og starfsferilskra dsamt afriti af profskirteinum og
leekningaleyfi. Vidtol verda hofd vid umsaekjendur og byggist akvordun um
radningu i starfid & peim og innsendum gognum.

Umsoknargdgn sem ekki er haegt ad senda rafraent skulu berast Stefani
Yngvasyni, yfirlekni, LSH Endurhafingardeild , Grensési vid Almgerdi, 108
Reykjavik.

¥

¥

¥

Laun samkvaemt gildandi samningi vidkomandi stéttarfélags og figrmalaradherra. Sott er um
starf rafreent & hemasiou Landspitala, wawwlandspitalis, undir ,Jaus storf”. Tekid er mid af
Jafnréttisstefnu LSH vid rédningar i storf 4 Landspitala. Ollum umsoknum verdur svarad begar
dkvérdun um rédningu hefur verid tekin.

Landspitali er reyklaus vinnustadur

Umhyggja « Fagmennska * Oryggi » Frampréun

MENNTA- OG MENNINGARMALARADUNEYTID

Starf ritara a skrifstofu yfirstjornar

Mennta- og menningarmalaraduneyti auglysir laust
til umsoknar starf ritara 4 skrifstofu yfirstjornar.
Starfid er mjog fjolpaett og felst i almennum ritara-
og skrifstofustorfum auk sérhefora verkefna. Um
er a0 reeda fullt starf.

Nanari upplysingar um starfid er ad finna & vef
raduneyisins www.mrn.is og & www.starfatorg.is.

Bilastjarnan Kar ehf. FKART

Oskum eftir ad rada bifreidasmid a réttingaverk-
steedi okkar ad Baejarflét 10 Grafarvogi.

Bilastjarnan er rotgrddi fyrirtaeki sem leggur metnad
i fagleg og vondud vinnubrogd, 6ll starfsadstada er
eins og best verdur & kosid.

Vidkomandi parf ad vera lzerdur Bifreidasmidur eda
med mikla reynslu i faginu, vera stundvis, samvisku-
samur, geta starfad sjalfsteett.

Nanari upplysingar veitir Helgi Gudmundsson i sima
5678686 eda helgi@kar.is

AN
v
LANDSPITALI

Y

Skurdlaekningasvid
Laeknar i starfsnami

Laus eru til umsoknar storf leekna i starfsnami & skurdlaekningasvidi
Landspitala. Starfshlutfall er 100% og veitast storfin til tveggja ara eda
samkveemt samkomulagi. Askilegt er ad vidkomandi geti hafid storf i
sumar eda samkvaemt samkomulagi. Starfsndmid nytist til framhaldsnams
i sérgreinum skurdlaekninga.

Helstu verkefni og abyrgd
» Starfid felst i kliniskri vinnu & braédamottoku, legu- og gongudeildum
skurdlaekningasvids auk vaktaskyldu
» Pétttaka i kennslu- og freedslustarfi sérgreina
» Pétttaka i visindavinnu
» Handleidsla og kennsla kandidata og leknanema

Haefnikrofur

» Almennt lekningaleyfi

» Feerni f mannlegum samskiptum
» Ogud vinnubrégd

» Islenskukunnétta

Nanari upplysingar

» Umsoknarfrestur er til og med 24. mars 2012.

» Upplysingar veita Gudjon Birgisson, yfirlaeknir og David Por porsteinsson,
umsjonardeildarlaeknir, davidtho@landspitali.is, simi 543 1000.

» Umsokn fylgi ndms- og starfsferilskrd dsamt afriti af profskirteinum og
leekningaleyfi. Vidtol verda hofd vid umsakjendur og byggist dkvérdun um
rddningu i starfid & peim og innsendum gégnum.

» Umsoknargdgn sem ekki er haegt ad senda rafreent skulu berast LSH
skrifstofu framkvaemdastjora skurdlaekningasvids 13A vid Hringbraut.

Laun samkveemt gildandi samningi vidkomandi stéttarfélags og figrmalaradherra. Sott er um
starf rafreent & hemasidu Landspitala, wwwlandspitalijs, undir ,laus storf”. Tekid er mid af
jafmréttisstefnu LSH vid radningar i storf & Landspitala. Ollum umssknum verdur svarad begar
dkvordun um radningu hefur verid tekin.

Landspitali er reyklaus vinnustadur

-E-!

Umhyggja * Fagmennska * Oryggi * Frambroun

Starfsmadur

| viohald fiskvinnsluvela

Utgerdarfélag Akureyringa auglysir eftir starfsmanni til ad sinna vidhaldi vinnslutzekja i landvinnslu félagsins & Akureyri.

Vidkomandi parf ad hafa reynslu af vidhaldi véla og tekja.
bekking & Baader-flokunarvélum er kostur.

Idnmenntun er @skileg en reynsla og pekking er mikilsmetin.
Snyrtimennska og sjalfstaed vinnubrogd skilyrdi.
Tolvukunnatta @skileg.

Skriflegar umsoknir asamt ferilskra berist Samherja hf. Glerargdtu 30,

600 Akureyri, merktar Anna Maria Kristinsdottir eda a netfangid anna@samherii.is.

Utgerdarfélag Akureyringa er  eigu Samherja hf. Samherji hf. er alpjédlegt sjavaritvegsfyrirtaeki i fremstu rod med vidtaeka starfsemi vidsvegar um heim.
Samherji hefur a ad skipa hfu og framtaksomu starfsfdlki og stjornendum, oflugum skipastol, umtalsverdum aflaheimildum og fullkomnum verksmidjum

i landi. Samherji rekur eigid solufyrirtaeki sem er i vidskiptum um allan heim.

ICE FRESH SEAFO0D

SAMHERJI HF

SJAVARRANNSOKNARSETUR VID BREIDAFJORD
MARINE RESEARCH CENTER AT BREIDAFJORDUR

FORSTOPUMADUR

Vor Sjavarrannsoknarsetur vid Breidafjord auglysir starf forstédumanns
Varar laust til umsoknar.

Rannséknarsetrid var stofnad i mai arid 2006 og er markmid pess ad
rannsaka vistkerfi sjavar i vidasta skilningi, med megindherslur &
vistkerfid i Breidafirdi, i peim tilgangi ad auka pekkingu & vistkerfinu og
auka ardsemi audlindarinnar.

Forstodumadur setursins stundar rannsoknir & framangreindum svidum
eda 68rum svidum tengdum vistkerfi sjavar, moétar stefnu setursins i
samvinnu vid stjorn, auk pess ad hafa umsjon med daglegum rekstri
p.m.t, umsjon med flaréflun og samraema fijaréflunarleidir. Forstodumadur
ber abyrgd gagnvart stjérn setursins.

Krafist er doktorsproéfs fra vidurkenndum héskdla eda jafngildi pess.
Sjalfstaedi, frumkvaedi, metnadur i starfi og lipurd i mannlegum
samskiptum er naudsyn.

Kskilegt er ad umsaekjendur
geti hafid storf sem fyrst.

Ollum umséknum verdur svarad
pegar akvordun um radningu hefur verid tekin.

Umsoknir med upplysingum um menntun og fyrri storf berist
Vor Sjavarrannsdknarsetri vid Breidafjord, Nordurtanga, 355 Sneefellsbae
eda & netfangid: tyrol@simnet.is

Allar nanari upplysingar um starfid gefur Orvar Marteinsson, GSM: 863-5026.

Umsoéknarfrestur er 19. mars, 2012.

Hed'bﬂgdtsstafn unin
' Saudadrkroki

&;I

Hjikrunarfraedingar/hjikrunarfreedinemar
Okkur vantar hjukrunarfraeding til starfa

vid heimahjukrun og & heilsugaeslusvidi

Timabil: juni-juli og agust. Starfshlutfall samkomulag

Ljosmaedur
Stada Ij(’)sm()éur i maedra- og ungbarnavernd er laus

Starfshlutfall samkomulag

Sjukralidar
Sjukralida vantar i heimahjdkrun i jani, jali og agust
Starfshlutfall samkomulag.

Umsoknarfrestur til 20.mars. Ollum umsoknum
verdur svarad.

Sja nanar & heimasidu HS: www.hskrokur.is
Allar nanari upplysingar veitir Herdis Klausen
framkvaemdastjori hjukrunar

i sima 455 4011/ netfang: herdis@hskrokur.is

Haegt ad saekja um rafraent: www.hskrokur.is
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MNORIS GRUPPEM

vill rada i eftirfarandi stodur:

Rafvirkja,Verkamenn, Verkstjora.

Simi: 0047 948 711 55 - Mikael

NORIS CONSTRUCTION AS

Fyrirtaeki i Noregi, NORIS CONSTRUCINS AS,
sem eru hluti af og NORIS Gruppen Holding,

Smidi (uppsteypa, og innanhtsvinna), Murara , Pipara,

Vid erum ad bjoda adladandi laun og adstod vid ad finna his-
nadi i Oslo. Vinnustadur: Oslé. Vinsamlega sendid umsoknir
med ferilskra a netfangid: mikael@noris-construction.no
www.noris-construction.no

fyrir pig!

Upplysingar i sima 575 7500 eda med tolvupdsti &

veisluturninn

vinna@veisluturninn.is.

Umsdknarfrestur til og med 16.mars 2012

Veisluturninn éskar eftir ad rada 6flugan bdkara
i 100% starf. | bodi er fjdlbreytt og krefjandi starf
sem felst i faerslu békhalds, afstemmingum og
samskiptum vid vidskiptavini. Viokomandi parf
ad geta hafid storf sem fyrst.

«Faersla

bdkhalds

- Afstemmingar

- Samskipti vid vidskiptavini
«Innheimta
«Launabdkhald

«Skil til endurskodenda

Mikil dhersla er [6gd & goédan starfsanda og létt og paegilegt
andrumsloft. Ef pu hefur reynslu af békhaldsstorfum, tolur
leika i hondunum & pér, hefur rika pjéonustulund og vilt vinna
med skemmtilegum hépi folks, pa geeti petta verid taekifaerid

+GO60 almenn menntun
«Nam sem vidurkenndur bokari
«Mikil reynsla af bokhaldsstorfum

-Talnagleggni

«Nékvaemni i vinnubrégdum

- Afburdahaefileikar i samskiptum
- Goda pekkingu & Navison

« Sjalfstaed vinnubrogd

"-—’

Adalbokari

Helstu verkefni:

* Umsjoén og abyrgd a bokhaldi

* Innra eftirlit

* Uppgjor og skil til Rikisendurskodunar
e Eftirlit og innheimta vidskiptakrafna

¢ Virdisaukaskattsuppgjor

* Upplysingagjof og skyrslur

« Onnur tilfallandi verkefni

Heefniskrofur:

¢ Videigandi menntun sem nytist { starfi

* Haldgéd reynsla af bokhaldi og uppgjérum er skilyrdi

» Kunnatta f Oracle fjarhagskerfum

e Nékveesmni og sjélfsteed vinnubrégd

» Skipulagsgafa og geta til ad vinna undir alagi
* Haldgéd tolvupekking

Biskupsstofa dskar ad rada adalbokara i 80-100% starf sem fyrst. Biskupsstofa hefur umsjén med
reikningshaldi eftirtalinna sjéda og stofnana: Biskupsstofa, Kirkjumalasjéour, Kirkjugardasjédur,
Jofnunarsjédur sokna, Skalholtsstadur, Strandarkirkja, Tonskoli Pjodkirkjunnar og ymsir vorslusjodir.

Nanari upplysingar:

Elisabet Sverrisdottir
elisabet@hagvangur.is

Umsoknarfrestur er til og
med 26. mars nk.

Umsoknir 6skast fylltar Gt &
www.hagvangur.is.

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK  SIMI 520 4700

www.hagvangur.is

J

IETA SURVEILLANCE

AUTHORITY,

JOB REFERENCE: 04/12

Start date: As soon as possible -
Summer 2012

Deadline for application: 2 April 2012
Interviews: April 2012

Application must be filled in and sent
online at the following address:
https://jobs.eftasurv.int

The EFTA Surveillance Authority monitors compliance by Iceland, Liechtenstein and Norway with the law of the European Economic Area, enabling those
countries to participate in the European internal market. In monitoring and enforcing the EEA Agreement, the Authority has powers that correspond to those
of the European Commission. The Authority is based in Brussels and operates independently of the EFTA States. The Authority is led by a College which

consists of three members appointed by the EEA EFTA States.

Internal Market Affairs Officer — Energy Law

Role description:

The Authority is looking for an expert
in the field of European energy law
with a strong knowledge of internal
market law. The successful appli-
cant will be responsible for monitor-
ing the implementation and appli-
cation of EEA law by the EFTA States
in the field of energy (internal mar-
ket for gas and electricity, renew-
ables, energy efficiency, etc.).

The successful applicant will be
working closely with other case han-
dlers in the field of environment and
climate change, and may also be
assigned case handling responsibil-
ities in other areas of EEA law. The
tasks will involve analytical work on
legal issues, conducting infringe-
ment and notification procedures
and representing the Internal Market
Affairs Directorate in meetings with
the EFTA States and the EU institu-
tions.

Essential Skills:

e University degree in law, or equiva-
lent, and, preferably, a post-gradu-
ate degree in European law,

* Very good knowledge of the general
framework of the EEA or EU law,

* Expertise in energy law and inter-
nal market law,

* Minimum 3 years of relevant work-
ing experience in private and/or
public sector,

¢ Excellent command of written and
spoken English,

* Ability to work both independently
and in a team in an international
environment.

Desirable:

* Expertise in EEA/EU Environmental
law,

* Knowledge of, and familiarity with
the functioning of the European
Economic Area, and the EFTA
States,

* Professional experience involving
the institutions of the EU and the
EEA and/or comparable public
bodies,

* Good understanding of Norwegian,
Icelandic, or German (EFTA lan-
guages).

Performance Indicators:

The performance indicators for this
position include subject matter
knowledge, analytical skills and prob-
lem solving, quality and result orien-
tation, compliance with internal rules,
processes and instructions, autono-
my, motivation to work and initiative,
and personal efficiency and coping
with stress.

Conditions:
The position is placed at grade A4 of
the salary scale, starting at

€ 83.386,68 per year. Appointments
are normally made at Step 1 of a
grade. A higher step can be consid-

ered on the basis of the candidate's
qualifications and  experience.
Depending on, inter alia, the candi-
date’s family status, allowances and
benefits may apply. Favorable tax
conditions apply.

Overview of conditions at:
http://www.eftasurv.int/about-
the-authority/vacancies/
recruitment-policy.

While its staff members shall normal-
ly be nationals of one of the three
EFTA States party to the EEA
Agreement, the Authority will also
consider other applications, primarily
those of nationals of the other States
that are party to the EEA Agreement.
Type and duration of appointment:
fixed-term contract of three years.
Job title : Officer.

If considered desirable, an additional
fixed-term contract of three years
may be offered.
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Framkvaemdagledi i fyrirrimi

ISTAK er leidandi fyrirtzeki 4 islenskum

verktakamarkadi. Hja fyrirtaekinu starfa

JARNSMIPIR / VELVIRKJAR / RAFSUDUMENN

Vegna aukinna verkefna dskar ISTAK eftir ad rada jarnsmidi, vélvirkja
eda vana rafsudumenn til starfa vid framkveemdir hér a landi.

um 500 manns, vidsvegar um landid
sem og erlendis.

iSTAK er alhlida verktakafyrirtaeki sem
Umseekjendur purfa ad geta hafié storf fliotlega. var stofnad arié 1970 og hefur annast
ymis verkefni, svo sem virkjanir, stér-
idjuver, hafnargerd, vega- og briagerd
Upplysingar um stérfin eru veitt a skrifstofu ISTAKS, Engjateigi 7, auk flugvalla. Ennfremur husbyggingar
105 Reykjavik og i sima 530 2700 milli 8:15 og 17:00. Saekja skal um

storfin & www.istak.is — undir ,,auglyst storf fyrir 25. mars naestkomandi.

fyrir opinberar stofnanir, sveitarfélog,
fyrirteeki og einstaklinga.

Haukeland university hospital is one of the largest hospitals i Norway, situated in Bergen on the west coast. We are a technologically
advanced hospital with about 12 000 colleagues. The scenery is beautiful, both close to the fjords and the mountains. A place to live
and thrive.

Want to know more about us? www.helse-bergen.no

Work in Norway?
Intensive care nurses, surgical nurses
and anesthetic nurses

Our intensive care unit, operation unit and Heart recovery unit are
looking to recruit qualified specialized nurses for long term and short
employment.

We will attend a recruitment fair in Reykjavik the 20th of March.

Please contact for conference: linn.beate.hauge.stoele@helse-bergen.no

o
66 HELSE BERGEN
o Haukeland universitetssjukehus

Radningarpjénusta

Leitar pa ad starfsmanni?

HH R4dgjof hefur vondud vinnubrdgd og fagmennsku ad leidarljdsi. Vid leggjum metnad okkar { ad veita
afburdarpjénustu og finna réttan einstakling fyrir p4 adila sem leita okkar adstodar vid rddningu starfsfolks.

Kostir pess ad nyta sér pjonustu HH Rddgjafar eru m.a.:

® Fjoldi hefra umszkjenda
Fjoldi umsakjenda er 4 skrd { almennum gagnagrunni
okkar sem tryggir ad vid finnum rétta einstaklinginn

fyrir starfid.

® Vinnusparnadur
Vid vinnum tr umséknum, leitum { gagnagrunni okkar,
wkum forvidwl og flum umsagna.

® Markviss leit
Sérskrifadur hugbtinadur gerir leit afar markvissa og
tryggir ad vid finnum hefasta einstaklinginn.

® Ejglbreyttar pjénustuleidir

1 bodi eru fislbreyttar pjonustuleidir snidnar ad psrfum
og ventingum vidskiptavina okkar. Pd finnur lausnina
hj4 okkur.

itofus

agerstorf

Verslunarstorf

® Drigoja mdnada dbyrgd
Ef starfsmadur haettir stérfum innan priggja mdnada er
r4dning { hans stad 4n endurgjalds.

® Reynsla og pekking
Hija HH Radgjof starfa sérfredingar 4 svidi starfsmanna-
mdla sem bia m.a. yfir mikilli reynslu af rddningum og

® Ekkert stadfestingargjald I — oo
Vid leggjum 4herslu 4 ad rekea drangursrike og dnzgjulegt Stor
langtimasamband vid vidskiptavini okkar og pvi greidir pu u Sanngjar nt verd >

ekkerr ef ekki verdur af ridningu. Bjédum mjog hagsteett og samkeppnisheft verd 4 a

pjénustu okkar. Gerdu verdsamanburd!

HH Rédgjof er alhlida radningarpjénusta og vid stdtum okkur af pvi ad veita framtrskarandi
pjonustu hvort sem um redir ridningu faglaerdra, faglerdra eda sérfredinga.

RADGJOF

RADNINGARPJONUSTA

» Radgjafar okkar veita fuslega frekari upplysingar { sima 561 5900 eda sendu okkur télvupést: hhr@hhr.is

HH Rédgjof « Fiskisl6d 81 » 101 Reykjavik ® Simi: 561 5900 ¢ Fax: 561 5909 ¢ hhr@hhr.is © www.hhr.is

FERSKAR = KIOTVORUR

Verkstjori kjotvinnslu

Ferskar kjotvorur hf. 6ska eftir ad rada
kjétidnadarmann til starfa i framleidsludeild.
Um framtidarstarf er ad reeda.

Umsodknarfrestur er til 14.mars.

Umsoknareydubl6d liggja frammi & skrifstofu
fyrirtaekisins ad Sidumula 34 i Reykjavik.

Nanari upplysingar veitir Ingibjorn Sigurbergs-

son i sima 588-7580 fra kl. 10:00 til 14:00
virka daga og a netfangid ingibjorn@ferskar.is

FERSKAR (= KJOTVORUR

www. hafnarfjordur.is
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HAFNARFJORDUR

ITH og Gardyrkjustjérinn i
Hafnarfirdi oska eftir ad rada
starfsfolk til sumarstarfa

Eftirfarandi storf eru i bodi:

Flokksstjorar i Vinnuskéla

Leidbeinendur a iprétta- og leikjanamskeid
Leidbeinendur i skolagordum
Leidbeinendur a gaesluvollum

Ldgmarksaldur umsaekjenda um pessi stérf er 21 dr
(feeddir 1991)

i fegrunarflokki (blomaflokki)

i slattuflokki

i vidhaldsflokki

Adstodarleidbeinendur a iprétta- og leikjanamskeidum
Adstodarleidbeinendur i skolagordum
Adstodarleidbeinendur a gesluvéllum

Aldur umsakjenda um pessi storf er 17 - 20 dra
(faeddir 1992 - 1995).

i flestum tilvikum er vinnutimabilid 6 — 7 vikur. Fjoldi vinnus-
tunda i viku getur verid breytilegur eftir argéngum.

Sett er um sumarstorf rafraent 8 www.hafnarfjordur.is.

Ath. ad umsoknarfrestur er til 4. april. Ekki er tekid & moti
umsoknum eftir pann tima.

Fyrirspurnir ma senda & netfongin
vinnuskoli@hafnarfjordur.is og gardyrkja@hafnarfjordur.is

PJONUSTUVER HAFNARFJARDARBZJAR

F.h. iprétta- og témstundasvids
Reykjavikurborgar:

Grasslattur iprottavalla, EES Gtbod nr. 12763.

Utbodsgdgn & geisladiski verda seld & kr. 3.000 fra
og med 13. mars 2012 i pjonustuveri Reykjavikur-
borgar, Borgarttini 12-14, 1. haed.

Opnun tilboda: 3. april 2012 kl. 10:00 i Borgarttini
12-14. Tilbodum skal skilad i pjonustuver.

12763

Nanari upplysingar er ad finna &
www.reykjavik.is/utbod

Reykjavikurborg
Innkaupaskrifstofa

Borgarttni 12-14, 105 Reykjavik

Simi 411 1042 / 411 1043, Bréfsimi 411 1048
Netfang: utbod@reykjavik.is
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Kannt pu a markadinn?

Markadsstjori Marel a [slandi

Marel leitar ad kraftmiklum einstaklingi til ad taka patt i markads- og kynningarstarfi  starfsst6d Marel
4 islandi. Um er ad raeda nytt starf par sem unnid er ad fjdlbreyttum verkefnum & premur meginsvidum.

Starfssvio: Haefniskrofur:
« Abyrgd a markadsaaetlunum og framleidslu markadsefnis « Vidskiptafreedimenntun a haskdlastigi.
fyrir nyjar vorur @ innlendum og erlendum morkudum. « Lagmark fimm éra reynsla af markads- og kynningarmalum
- Skipulagning markads- og kynningarstarfs soluskrifstofu ur atvinnulifinu.
Marel & Islandi. « Ahugi 4 ad starfa i skapandi teekniumhverfi hja leidandi
+ Vinna med framkveemdastjorn ad aframhaldandi fyrirtaeki a sinu svidi.
uppbyggingu imyndar fyrirtaekisins gagnvart « Frabeerir samskiptahaefileikar og mikil faerni i ad tja sig
hagsmunaadilum. i reedu og riti, jafnt a islensku sem ensku.

[ ] [ IR 4 [ ] [ J
Ritst;jori - Editor
Marel 6skar eftir ad rdda ritstjora i markadsdeild fyrirtaekisins. Viokomandi hefur umsjén med fiélbreyttri

textagerd 4 ensku i samvinnu vid adra starfsmenn.

Starfinu fylgja ferdalog og samskipti vid fagtimarit, fjolmidla, vidskiptavini og starfsmenn
i alpjodlegu umhverfi Marel.

Starfssvid: Haefniskrofur:
- Abyrgd & textagerd fyrir baeklinga, fréttabréf, auglysingar + Haskdlaprof i ensku eda enska sem modurmal.

og annad markadsefni. « Vioteek reynsla af textagerd og skrifum fyrir rafraena midla.
+ Textagerd og ritstjorn & efni og fréttum a innraneti + bekking & helstu forritum sem notud eru i starfinu,

og vefsvaedum Marel. svo sem InDesign, Photoshop, SharePoint og vefumsjénar-
« Profarkarlestur og studningur vid dnnur textaverkefni & ensku. kerfum aeskileg.

Viokomandi storf heyra undir framkvaemdastjora markadsmala Marel samstaedunnar. A0 markadsmalum Marel
starfa 40 manns, par af 10 & islandi.

Umsoknarfrestur er til 19. mars 2012. Einungis er tekid & méti umséknum a heimasidou Marel, marel.com/jobs.

Nanari upplysingar veitir Ingélfur Orn Gudmundsson framkvaemdastjéri markadsmala, ingolfur@marel.is,
i sima 563 8000.

Solurddgjafi voruseturs

Vorusetur rontgenlausna hja Marel leitar ad séluradgjafa. Vorusetrid sér um préun, sélu og pjénustu a
SensorX rontgenkerfum Marels sem eru leidandi & sinu svidi i gaedaskodun kjotafurda. Starfid mun fela
i sér ferdalog til vidskiptavina Marel og samstarfsadila erlendis.

Starfssvio: Haefniskrofur:
+ Veita almenna s6luradgjof fyrir SensorX rontgenkerfi. + Haskdlamenntun sem nytist i starfi.
- Veita soluneti Marel vinnslu- og teekniradgjof. + Mjog god enskukunnatta er skilyrdi.
- Greina og fylgja eftir s6lutaekifaerum & morkudum «+ Framurskarandi samskiptahaefileikar.
og hja einstokum vidskiptavinum. « Jakvaett vidhorf og haefni til ad vinna i hopi.
- Gerd studningsefnis fyrir solunet. « bekking & matvaelaidnadi er kostur.

Umsoknarfrestur er til 31. mars 2012. Einungis er tekid vid umséknum & heimasidum Marel www.marel.com/jobs.

Nanari upplysingar veitir Skuli Sigurdsson, skuli.sigurdsson@marel.com, i sima 563-8000.

Marel er alpjédlegt hataeknifyrirtaeki i fararbroddi i préun og Vid bjodum upp a géda vinnuadstodu, skilvirka starfspjalfun,
framleidslu teekja, hugbunadar og lausna fyrir matvaelaidnad. Hja sveigjanlegan vinnutima, motuneyti, barnaherbergi,
fyrirtaekinu starfa um 3900 manns i fimm heimsalfum, par af um framurskarandi ipréttaadstodu og gott félagslif.

460 & islandi.

marel
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HAFNARFJORDUR [EINARARS Aliskonar fraedingar, rafvirkjar
og smidir til Noregs!
Skél askrifstofa H afn arfi ara ar Ertu verkfreedingur, taeknifraedingur, byggingarfraedingur,

www.hafnarfjordur.is
| A AM Direct A.s
PJONUSTUVER HAFNARFJARDARBAJAR -nér du trenger fagfolk &
MOSFELLSBEAR

Mosfellsbaer

vélfraedingur, tolvunarfraedingur, vélstjori, rafvirki eda smidur og - A ls
Lausar staaur i leikskolum beinir sjonum pinum ad atvinnutaekifaerum i Noregi? LelkSkOIlnn Hlaahamrar
L A . . Laus stada deildarstjora
Alfasteinn (555 6155 alfasteinn@hafnarfjordur.is) Ef .ftvo pa osl,(;r l;o’r sk’a 'starfsmannamlblumn AM Direct eftir Leikskolakennari dskast til starfa vid leikskolann Hladhamra fra
Deildarstjori atvinnuumsékn frd pér! haustinu 2012 eda skv. ndnara samkomulagi. Um er ad rada

Sérkennslustjori . . L o . stodu deildarstjora i eitt ar vegna faedingarorlofs.
Leikskolakennari AM Direct vinnur m'ed'fjolda_ fyrlr_teekja_l Noregi 4 h!num ymsu Skemmtileg vinna med 85 dasamlegum bérnum i fallegu

Hlidarendi (555 1440 hlidarendi@hafnarfjordur.is) S‘I'!au.m e:(k' hvad sist { byggingaridnadi og fyrirtzekjum tengdum umhverfi i naleegd vid natturuna. Unnid er i anda ,Reggio”
Leikskolakennari oliuvinnsiu. stefnunnar.

Hraunvallaskéli (590 2800 sigrunk@hraunvallaskoli.is) . o , o
Leikskolakennari Ogg/eaa annad uppeldis- ﬁrf:)sl::rcfts?()elLur milliggngu um ad (itvega norskum fyrirteekjum Kjor deildarstjora eru samkvaemt kjarasamningi FL og Sambands

menntad starfsfolk i afleysingar islenskra sveitarfélaga.

Horduvellir (555 0721 horduvellir@hafnarfjordur.is)
Leikskolakennarar og/ eda annad uppeldis-
menntad starfsfolk

AM Direct hef'ur nd st\’/rkt i§landsh’Iuta starfsemi sinnar og hyggst Upplysingar gefur Sveinbjorg Davidsdottir leikskolastjori i simum
leggja aukna aherslu & ad (tvega islensku fagfdlki atvinnu vid 566-6351 0g 861-3529. Umsoknum skilad & netfangid

Smaralundur (565 4493 smaralundur@hafnarfjordur.is) heef Noreg. hlad@mos.is dsamt upplysingum um menntun og reynslu.
. Adstod i eldhis, (starfssttd Kato) Norskir og islenskir starfsmenn AM Direct verda 4 islandi Pverholti 2 « 270 Mosfellsbeer
Tjarnaras (565 9710 tjarnaras@hafnarfjordur.is) dagana 19. - 21. mars og taka vidtol vid umsakjendur. Simi 525 6700 ¢ mMos@mMOos.is ® WWW.Mmos.is
Leikskolakennari og/ eda annad uppeldis-
menntad starfsfolk Umsaekjendur sem pegar eiga umsoknir hja AM Direct munu VIRDING * JAKVEDNI « FRAMSAEKNI » UMHYGGJA
Vesturkot (565 0220 vesturkot@hafnarfjordur.is) verda bodadir til vidtals & naestu dégum.
Leikskolakennari
Sérkennari Pvi er ekki ar vegi ad senda umsokn a netfangid oo L3 4
hallur@amdirect.no . Sto rf hJ a RS K
Allar upplysingar veita leikskolastjorar vidkomandi skéla.
Sja nanar heimasidur skdlanna. Umsokninni skal fylgja ferilskrd, profskirteini asamt einkunnum,
Umsoknarfrestur er il og med 18. mars 2012. réttindaskirteini, umsagnir fyrri vinnuveitenda og abending um 2
Karlar jafnt sem konur eru hvattir til ad sekja um storfin. umsagnaradilja. Rikisskattstjori leitar ad 6flugum og jakvaedum

) einstaklingum i tvo storf i Reykjavik.
Fradslustjorinn i Hafnarfirdi

Verkefnastjori — ESB adild

Nytt starf verkefnastjora vid adlégun tolvukerfa
embaeettisins ad kr6fum Evrépusambandsins auk
annarra verkefna. Um timabundid verkefni til
tveggja dra er ad reeda.

Menntunar- og haefnikrofur
* G60 pekking & upplysingataeknimalum.
¢ bekking a evropsku samstarfi.
* bekking a skattamdlum er zeskileg en ekki skilyrdi.
¢ Videigandi haskélamenntun.
* Gott vald 4 islensku og ensku i t6ludu og ritudu mali.
e Ogud, sjélfsteed og skipuldgd vinnubrégd.
¢ Geta greint adalatridi fra aukaatridum.
* Mjog g6d samskiptahaefni.

Skipulagssvio - bréunarmal
Fjolbreytt starfvié krefjandi skipulags- og

E r u m Vi 6 a 6 I e it a a 6 bé r? préunarverkefni d skipulagssvidi.

Menntunar- og haefnikrofur
* Hugmyndaaudgi og frjétt imyndunarafl.

Oliubilstjorar i sumarstorf Starfsmadur i birgdast6d * Drifkraftur og geta til ad ljtka malum.

Skeljungur éskar eftir ad rada oliubilstjéra til starfa Skeljungur oskar eftir ad rada starfsmann i birgdastod i * Haskélamenntun sem nytist i starfi.

a rekstrarsvid i Orfirisey. Vid leitum ad dugmiklum Orfirisey. Vid leitum ad abyrgdarfullum og nakvaemum * Gott vald & islensku.

einstaklingum til sumarstarfa til ad sinna afgreidslu, einstaklingi til ad sinna méttoku erlendra oliuskipa og * Mjég god samskiptahaefni.

deelingu og dreifingu & eldsneyti til vidskiptamanna og minnihattar vidhaldi og eftirliti med birgdatonkum, * Geta til ad vinna undir alagi.

starfsstodva Skeljungs sem eru Orkan og Shell. Um er leidslum, daelum og tengdum bunadi. Um er ad reeda * Ogud, sjalfstaed og skipuldgd vinnubrégd.

ad raeda skemmtilegt og fjdlbreytt starf vid dreifingu. gott framti®arstarf fyrir réttan adila. * bekking 4 skattamalum er zeskileg en ekki skilyrdi.

Haefniskrofur: Haefniskréfur:

° Meirapr,o'f . * Almenn télvukunnétta Upplysingar um starfid veitir Inga Hanna Gudmundsdéttir

* ADR-prof k.OStUV en e.kkl nauésyn e Grunnfaerni i taladri ensku starfsmannastjori RSK i sima 442 1151,

® Frljlmkvaaél. °9 SamSk'ptahaﬂle'kar * Vélvirkja / vélstjora eda sambaerileg Umsoknir skulu fylltar at & vefsidu embeettisins, www.

* Sjalfstaed vinnubrogd menntun kostur rsk.is, eda & Starfatorgi. Ferilskra sem inniheldur itarlegar
. x. x. upplysingar m.a. um menntun, fyrri storf, medmaelendur

Starfssvio: Starfssvid: og annad er mali skiptir parf ad fylgja med.

e Dreifing & eldsneyti og smuroliu e Mottaka birgdaskipa i .

o Mobttaka pantana e Almennt vidhald i birgdast6d Umscknarfrestur er til og med 25. mars 2012.

e Eftirlit med birgdageymum ¢ Birgdaeftirlit Ollum umséknum verdur svarad pegar dkvérdun hefur

verid tekin um radningu.

o . ] ] ] ] Upplysingar um embeettid md finna d vefsidu pess www.rsk.is.
Umsoknum skal skilad inn & heimasidu Skeljungs undir storf i bodi & pessari sléd

www.skel jungur is/Um-Skel jun g/Sta rfsumsoknir fyrir 16. mars Rikisskattstjcri er framsaekinn vinnustadur par sem fjolbreyttur hpur 270
) ' ' ' starfsmanna um allt land sinnir vel I6gbodnum verkefnum og pjénustu.

/ NM51109
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i LUNDA? [ { Eim

Festival

27 SEPT -
Alpjodleg kvikmyndahatid i 7 OKT 2012

Reykjavik (RIFF) leitar ad folki til

pess ad vinna ad naestu hatid.

Um er ad raeda storf sem parf ad sinna allt fra nokkrum
vikum fyrir hatid i allt ad halft ar eda lengur.

Verkefnastjorar: Fjolbreytt verkefnastjornun, m.a. skipulagning a
sérvidburdum, umsjon med sjalfbodalidum, ymis vinna vid net- og
teeknimal, midasolu og fleira.

Kynning- og markadsmal: Vidkomandi parf ad hafa goda reynslu
a svidi kynningarmala eda bladamennsku og markadsstarfi. Leitad
er ad starfskrafti til lengri tima.

Umsjon med gestum: Vidkomandi parf ad vera einstaklega godur
i mannlegum samskiptum og vera vel skipulagdur.

Nanari upplysingar um storfin @ www.riff.is

| ATVINNA | i

SUMARSTORF HJA

GARDABA 2012

EFTIRFARANDI STORF ERU LAUS TIL
UMSOKNAR:

GARDYRKIJUDEILD
Almenn gardyrkjustorf
Umsaekjendur skulu vera feeddir arid
1994 eda fyrr.

Flokkstjorar fyrir gardyrkju, hafa umsjon
med gardyrkjuhépum og umsaekjendur
um flokkstjornarstorf skulu vera 20 ara

og eldri.

Grasslattur
Umseekjendur skulu vera feeddir arid
1994 eda fyrr.

Flokkstjori fyrir slatt, hefur umsjon med
slattuhop og teekjabunadi, umsaekjandi
um flokkstjérnarstodu skal vera 22 ara
og eldri.

Nanari upplysingar gefur gardyrkju-
stjori 525 8579 smarig@gardabaer.is

PJONUSTUMIDSTOD
Almenn verkamannavinna
Umsaekjendur skulu vera feeddir arid
1994 og fyrr.

Nanari upplysingar gefur forst6dumadur
pjonustumidstodvar 525 8587
sigurdurhaf@gardabaer.is

SUMARATAK
Storf i sumarataki
Umsaekjendur skulu vera feeddir arid 1995
eda fyrr. Heegt er ad saekja um, i skég-
reektarhépa, i skapandi hép, sem
adstodarmanneskja i stofnunum og a
sumarnamskeidum félaga i Gardabee.
Takmarkadur fjoldi er tekin i vinnu hja
skapandi hopi, félogum og stofnunum
beejarins.

Flokkstjorar fyrir atvinnuatakshépa,
skulu vera 22 ara og eldri.

Askilegt er ad umsaekjendur hafi
uppeldis-, kennslu- eda verkmenntun.

Nanari upplysingar gefur umhverfis-
stjori 525 8588 erlabil@gardabaer.is
og mannaudsstjori 525 8508
vilhjalmur@gardabaer.is.

VINNUSKOLI
Yfirflokkstjori og flokkstjorar
Askilegt er ad umsaekjendur hafi
uppeldis-, kennslu- og/eda
verkmenntun og séu 22 ara og eldri.

Néanari upplysingar gefur forstédu-
madur vinnuskdla i sima 590 2570
gunnarrich@gardabaer.is

Umsoéknareydubl6d og nanari upplysingar
eru & heimasidu Gardabaejar
www.gardabaer.is

Umsoéknarfrestur um ofangreind storf er
til 1. april 2012

«3

GARDPABAR

www.gardabaer.is

e

Vilt pu vinna spennandi

verkéefni meo okkur?

Air Atlanta Icelandic auglysir eftir starfsmonnum i fjolbreytt storf.

Starfsmadur i Flugdeild félagsins a islandi Flugvirki - Planner
Starfssvid: Vidhald 4 handbdkum flugrekstrardeildar. Samskipti milli Menntunar- og haefniskrofur:
flugrekstrardeildar/gaedadeildar og Flugmalastjérnar islands. . Menntun flugvirkja, verkfreedings

knifraedi kileg.
Menntunar- og haefniskrofur: eda teeknifraedings skileg
Sjalfstaedi, frumkvaedi og 6gud

Menntun 4 svidi flugrekstrar, flugmannsréttindi, verkfraedi-, . .
vinnubrogd.

taeknifraedi- eda vidskiptafraeedimenntun er aeskileg.
Lipurd i samskiptum vid innlenda

Reynsla & svidi gaedastjornunar og regluumhverfi EU-OPS aeskileg. jafnt sem erlenda samstarfsadila

G603 ensku kunnatta i ritudu og téludu mali.
Sjalfsteedi, frumkvaedi og 6gud vinnubrogd.
GOJ tolvukunnatta.

Gott vald & tulkun taeknilegra gagna.

Lipurd i samskiptum vid innlenda jafnt sem erlenda samstarfsadila.

Tekid verdur vid umsoknum & télvupostfangid: hr@airatlanta.com til 18. mars n.k.
Allar umsoéknir og fyrirspurnir verda medhondladar sem trinadarmal.

U AIR ATLANTA

ICELANDIC

Hlidasmari 3 | 201 Képavogur | Simi: 458 4000 | airatlanta.com

Starfatorg.is
Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna
Stofnun Stadur Nr. a vef
Logfraedingar Efnahags- og vioskiptardduneyti  Reykjavik 201203/045
Verkefnisstjori Endurmenntun Haskéla islands Reykjavik 201203/044
Storf Rikisskattstjori Reykjavik 201203/043
Adalbokari Biskupsstofa Reykjavik 201203/042
Ritari a skrifstofu yfirstjornar Mennta- og menningarmalaraduney Reykjavik 201203/041
Tryggingafulltrii Sjukratryggingar islands Reykjavik 201203/040
Hjakrunarstjori Heilbrigdisstofnun Austurlands Neskaupstadur 201203/039
Skrifstofustarf Syslumadurinn i Vestmannaeyjum Vestmannaeyja 201203/038
Edlisfreedikennari Flensborgarskaélinn Hafnarfjérour 201203/037
Hjukrunarfraedingur vid segavarnir Landspitali, blédmeinafreedi Reykjavik 201203/035
Leeknar i starfsnami Landspitali, skurdleekningasvio Reykjavik 201203/034
Hjdkrunarfraedingur Landspitali, lungnadeild Reykjavik 201203/033
Hjukrunarfreedingur Landspitali, hjartapreedingastofa  Reykjavik 201203/032
Hjukrunarfraedingur Landspitali, 6ldrunarleekningadeild Reykjavik 201203/031
Deildarlaeknir Landspitali, endurheefingarleekninge Reykjavik 201203/030
Félagsraogjafar Landspitali, gedsvio, kvenna- og ba Reykjavik 201203/029
Désent i midaldafraedi Haskoli islands, islensku- og menni Reykjavik 201203/028
Lektor i listfreedi Haskoli islands, islensku- og menni Reykjavik 201203/027
Lektor i almennri bokmenntafreedi  Haskoli islands, islensku- og menni Reykjavik 201203/026
Verkefnisstjori Haskoli islands, hjukrunarfreedideild Reykjavik 201203/025
Sérfraedingur Fiskistofa Hafnarfjorour 201203/024
Salfreedingur Heilbrigdisstofnun Sudurnesja Reykjanesbaer 201203/023
Yfirlifeindafraedingur Heilbrigdisstofnun Austurlands Neskaupstadur 201203/022
Sérfreedingur Umferdarstofa Reykjavik 201203/021
Hjukrunarfreedingar, sjukralidar, féla Heilsugaesla héfudborgarsveedsins Hofudborgarsve 201203/020
Sérnamsstodur i heimilislaeekningum Velferdarraduneytio Allt landid 201203/019
Neeringarradgjafi Sjukrahudsid a Akureyri Akureyri 201203/003
Deildarstjéri innkaupadeildar Landspitali, fjarmalasvio Reykjavik 201203/018
Leeknaritari Heilbrigdisstofnun Sudurlands Selfoss 201203/017
Soknarprestur Biskup Islands pingeyri 201203/016
Skrifstofumadur Rikissaksoknari Reykjavik 201203/015




VILTU TAKA PATT i AP BYGGJA UPP LEIBANDI
FYRIRTEEHKI i AFPREYINGU A iSLANDI?

SKEMMTIGARDURINN | GRAFARVOGI ER AFPREYINGARFYRIRTAKI | ORUM VEXTI SEM BYDUR UPP A FJOLBREYTTA AFPREYINGU
FYRIR FJOLSKYLDUR, VINAHOPA, FYRIRTAKI OG FERDAMENN | £VINTYRALEGU UMHVERFI.

Starfid felur i sér ad styra og proa Menntunar- og haefniskrofur:

hopeflis- og vidburdadeild Skemmti- Reynsla ur sambaerilegum rekstri aeskileg

gardsins { Grafarvogi. ’\/léklomandl parf Reynsla af stérfum innan ferdapjonustunnar kostur

ad hafa .metnafj og bua yﬂr frumkvaeéh Reynsla af skipulagningu vidburda og hvataferda aeskileg

drifkrafti og sképunarhaefileikum S 4lfsted KioUl5ad vinnubréad

sem nytast vid frekari vorupréun fyrir jaltste ,Og skipulog ,V,mnu, r'og

vidskiptavini. Jakveett vidhorf og sveigjanleiki
Frumkvaedi og frumleiki

God télvukunnatta & Word, Excel og Outlook

Vinnutimi: Hef@bundinn skrifstofutimi med einstaka undantekningum. .
Umsoknir 6skast Utfylltar 8 www.hagvangur.is fyrir 15. mars nk. Nanari upplysingar A
veitir Rannveig J. Haraldsdottir hja Hagvangi, rannveig@hagvangur.is HAGVANGUR
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Mekonomen
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Mekonomen leitar ad
oflugum sélumanni

Mekonomen er brautrydjandi 4 islandi i notkun rafreenna lausna
vid solu & bilavorum og varahlutum. Vegna aukinna umsvifa purf-
um vid ad beta vid 6flugum sélumanni. Um er ad reda fiolbreytt
framtidarstarf i vaxandi fyrirtaeki.

Helstu verkefni:

# Radgjof og sala i verslun

# Medhondlun rafrenna pantana

# Pantanir & vorum fra erlendum birgjum
# Vorumottaka og vorusendingar

Haefniskrofur:

# Teeknimenntun

# Skipulagshzfileikar og yfirsyn

# Tala og skrifa donsku og/eda ensku

# G6d almenn tolvupekking

# Donsku kunnétta og god pekking & bilum eru otviraedir kostir

Nanari upplysingar:

# Umsoknarfrestur er til og med 19.mars 2012

# Starfshlutfall er 100%

# Arangurstengd laun

# Umsokn dsamt ferilskra skal senda i télvuposti
a gardabaer@mekonomen.is

Mekonomen & [slandi er hluti af steersta fyrirtaeki & Nordurlondum i
s6lu & bilavérum og varahlutum. A vef okkar www.mekonomen.is md
sja meira um fyrirtaekid.

0 Jobconnect

MECHANICAL ENGINEERS, ELEGTRO ENGINEERS,

PROGRAMMERS,/ SOFTWARE DEVELOPERS

Jobconnect is a Norwegian staffing and recruiting agency. We are successfully recruiting qualified personnel from
abroad, offering exciting job opportunities in Norway within large international companies. We are now searching on

behalf of:

National Oilwell Varco Norway AS, a worldwide leader in the design, manufacture and sale of comprehensive systems and
components used in oil and gas drilling and production. The National Oilwell Varco Norway AS headquarter is in Kristiansand,
with branch offices in Stavanger, Molde, Asker and Arendal and subdivisions in Tensberg and Trondheim. www.nov.com

e GENERAL QUALIFICATIONS AND SKILLS:

We are looking for efforts willing employees with the ability to work independently and at the same
time contribute to positive teamwork. Applicants should have a background as engineers (BSc. or
MSc.). It is also important with good communication skills in English.

e ONE OR MORE OF THE FOLLOWING POINTS IS A PLUS:

Work experience from oil-related or other relevant technical fields.

Experience and knowledge of hydraulic systems, steering systems, integrated control systems,
drilling related equipment or systems for offshore drilling rigs.

e WE CAN OFFER:

N AT'ON AL professional development and competitive conditions.
OILWELL

Interesting and challenging duties in an international environment with good opportunities for

Please send your CV and transcript of grades as soon as possible to the contact person below.
VARCO Applications without transcripts of grades will not be considered.

Contact: Erland Borgen, Partner Jobconnect | e-mail: eland@jobconnect.no |  wwwi.jobconnect.no
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Grostverk

MALMSMIPIR

Vid viljum rédda menn starfa sem hafa pekkingu og
getu til ad smida vandadar stalinnréttingar. Adeins
koma til greina fagmenn sem geta unnid sjalfsteett
og syna fagmennsku i vinnubrogdum og afkdstum.

G649 laun fyrir rétta menn.
Vinsamlegast hafid samband vid verkstjora.

Frostverk ehf - Skeidarasi 8 - 210 Gar8abeae

= ITEL
(__/(ALLORMSSTADUR

Oskar eftir starfsfolki i eftirfarandi

sumarstorf:
* Herbergjapernur
Reynsla askileg po ekki naudsynleg.
« bjonar og pjonustufolk
Unnid er eftir vaktakerfi, kvold og morgunvaktir.
 Matreidslumenn
Vaktavinna
 Adstod i eldhas
Reynsla naudsynleg
Vaktavinna

Husnaedi i bodi & stadnum.

Bilastjarnan Kar ehf. FKART

Oskum eftir ad rada bifreidasmid a réttingaverk-
steedi okkar ad Baejarflét 10 Grafarvogi.

Bilastjarnan er rotgrddi fyrirtaeki sem leggur metnad
i fagleg og vondud vinnubrogd, 6ll starfsadstada er
eins og best verdur & kosid.

Vidkomandi parf ad vera lzerdur Bifreidasmidur eda
med mikla reynslu i faginu, vera stundvis, samvisku-
samur, geta starfad sjalfsteett.

Nanari upplysingar veitir Helgi Gudmundsson i sima
5678686 eda helgi@kar.is

}
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leggur mikla aherslu a goda
personulega pjonustu og

lagt lyfjavero.

Reykjavikur éApétek

nanara samkomulagi.

Simi 565 7799 Umsoknir og ferilskra berist & sigrunjohanna@hotel701.is
Frekari upplysingar fast i sima 859-2403
L f . f 6 .
Reykjavikur Apdtek er y la ra I n g u r
w ort vaxandi apotek, sem

Reykjavikur Apotek éskar eftir ad rada drifandi, vandvirkan
og pjonustulipran lyfjafreeding til starfa. Starfshlutfall er
samkomulagsatridi. Reynsla ur apoteki er aeskileg.
Viokomandi parf ad geta hafid storf strax eda samkveaemt

Nanari upplysingar veitir Margrét Birgisdottir, lyfsali.

Umsoknir 6skast sendar & margret@reyap.is eda
Reykjavikur Apotek, Seljavegi 2, 101 Reykjavik.

Allar umsoéknir verda meohondladar sem trunadarmal.

M=

AF Gruppen ASA is a leading contractor company with 2500 employees. The company is listed on the Oslo Stock Exchange and has
a turnover of NOK 7,3 billion. AF is a turnkey supplier of services in property development, building services, construction, energy
optimisation, demolition/recycling and offshore services,. We are positioned in Norway, Sweden and Poland. Our conduct is

characterized by professionalism and high ethical standards such that we live up to our motto, whichis ...You can depend on us!

AF GROUP

- Project engineer

« Site Manager

+ Operation Manager
+ Project Manager

« Planning Engineers
« QA /HSE Engineers
« Energy advisors

Qualification & experience:

« Good team working skills
« Good communication skills

Looking for a job in Norway?

AF Gruppen ASA is a Norwegian listed contracting and industrial group. Our core
business areas comprise Property, Building, Civil Engineering, Environment and
Energy. Our main office is in Oslo, but we have locations throughout Norway.

We are looking for many experienced engineers and also recently qualified
engineers for the following positions:

« Engineering degree within construction, civil engineering, energy

« Scandinavian language skills
« Interested in moving to Norway

Send your resume to: sif.lovdal@afgruppen.no. We are coming to Iceland on the
20th of March and can meet then.

Please see www.afgruppen.no for more information.

Addressing Future




Skrifstofuhiisnaedi
i Hafnarfiroi

Til leigu er skrifstofuhtsnaedi & godum stad |
Hafnarfirdi.

Huasnaedid skiptist i prjar ramgodar skrifstofur og
bidstofu alls 97 fm.

Sérinngangur ur ramgédum stigagangi.
Adgangur ad tveim snyrtingum og kaffistofu.
Naeg bilastaedi.

Upplysingar i sima 778 1005

Grimsnes og Grafningshreppur
oskar eftir tilbodum i 2. afanga,
(vidbyggingu), vid Kerholsskdla
i Grimsnesi.

Verkid skal framkvaema samkveemt titbodsgognum
og 6drum peim gognum sem par er visad til.

Verkid felst i ad steypa upp og fullgera ad utan tveggja
haeda vidbyggingu nordan vid niverandi stjornsyslubyg-
gingu/skola, asamt tengibyggingu vid félagsheimili sem
er eldhds.

Byggingin alls 1.198,6 m2.

Helstu verkpaettir eru:

« Jardvinna: Uppurtekt og fyllingar vegna hussins,
asamt jardvinnu v/lagna.

* Uppsteypa: Métasmidi, jarnbending og steypuvinna.

* Frarennslislagnir, neysluvatnslagnir, hitalagnir og
sprinkler-kerfi.

« Raflagnir: Lagnir i steypu.

* Innanhusfragangur: Einangrun og murhuidun
ttveggja, asamt golf-ilogn.

« Fullnadarfragangur byggingarinnar ad utan.

Utbodid er opid.

Vaentanlegir bjédendur skulu hafa samband vid Lindu &
skrifstofu Grimsnes og Grafningshrepps eda senda
upplysingar um sig med télvuposti 4 linda@gogg.is.
Afhending Gtbodsgagna verdur 4 rafraeenu formi fra og
med fostudeginum 16. mars 2012.

Opnun tilboda verdur midvikudaginn 11. april 2012 kI. 11
a skrifstofu Grimsnes og Grafningshrepps.

| ATVINNA |
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iBUPDARHUS TIL LEIGU FYRIR
DAGFORELDRA

Gardabeer auglysir ibudar-
huasid Holtsbud 85 til leigu
fyrir dagforeldra. Hisneedid
verdur eingdngu leigt peim
sem hyggjast nyta hus-
naedid til daggaeeslu barna
ad uppfylltum skilyrdum Gardabeejar.

Ahugasamir skili inn tilbodi i leigufjarhaed,
upplysingar um menntun og fyrri storf asamt
greinargerd um helstu dherslur i fyrirhugadri
starfsemi i lokudu umslagi fyrir 16. mars nk.

Husnaedid verdur til synis manudaginn
12. mars kl. 11.00 - 12.30

Nanari upplysingar veitir Anna Magnea
Hreinsdottir leikskolafulltrui Gardabaejar,
netfang: annah@gardabaer.is eda i

sima 525 8542.

Nanari upplysingar um N
‘ hisnaedid og leigusamninginn v

eru & vef Gardabaejar,

www.gardabaer.is

GARDABAR

www.gardabaer.is

Sveitarfélagid
ARBORG

UTBOD
Sveitarfélagid Arborg 6skar eftir
tilbodum i eftirtalin verk:

1. Sorphirda fyrir heimili og stofnanir Arborgar.
2. Pjénusta vid Gamastdd Arborgar.

Verk 1 fellst i teemingu a sorp- og endurvinnslutunnum vid
ibidarhisnaedi og stofnanir og flutning i moéttdkustod.
Verk 2 fellst i leigu & ggmum og flutning trgangs til mot-
tokustodvar.

Utbodsgdgn fast fra og med pridjudeginum 13. mars 2012
hja Verkfraedistofu Sudurlands, Selfossi vid skraningu i sima
412-6900 eda med tdlvupdsti & netfang imba@verksud.is.
Tilbodum i verk 1 skal skila fyrir kl. 11:00, pann 11. april
2012 & sama stad.

Tilbodum i verk 2 skal skila fyrir kl. 11:30, pann 11. april
2012 & sama stad.

Embassy - House

The American Embassy, Reykjavik is seeking to lease 3 houses
in Reykjavik area as of June 1st./July 1st.,/September 1st. 2012.
Required size is 180 - 250 square meters . Lease period is for
3 years. Two bedrooms and 2 bathrooms. Please e-mail to:
eyjolfssongt@state.gov before March 24th. with information
about the location (street and house number) and phone number
of the one that would show the property.

Sendirad - Hasnaedi
Bandariska Sendiradid oskar ad taka a leigu 3 hus & Reykjavikur-
svadinu fra 1. juni/1. juli og 1. september. Askileg steerd 180 -
250 fm. Leigutimi 3 ar. Tvo svefnherbergi og tvo badherbergi.

Vinsamlegast sendid upplysingar a netfangid:
eyjolfssongt@state.gov fyrir 24. mars med upplysingum um
stadsetningu eignarinnar (g6tuheiti og hisnimer) og simantimer
bess sem syna mundi eignina.

INNRITUN i GRUNNSKOLA | GARDAB A
FYRIR SKOLAARID 2012-2013

i Gardabee velja foreldrar i hvada
grunnskdla peir senda barn sitt.
Komi til pess ad adsékn i tiltekinn
skéla verdi meiri en hasrymi leyfir
gilda eftirfarandi vidmid um forgang
nemenda i pann skdla:

1. Logheimili i Gardabee.

2. Naleegd heimilis vid skdla.

3. Ef systkini stunda nam i skélanum.
4. Sérparfir nemenda sem metid er
ad vidkomandi skoli hafi betri

forsendur til ad sinna.

5. Adrar persénulegar asteedur eda
adstaedur fjolskyldu, sem mat er
lagt a.

Skolastjérnendur grunnskéla i

Gardabae geta heimilad nemanda

med l6gheimili i 68ru sveitarfélagi

en Gardabae skolavist i grunnskéla

Gardabaejar enda sé naegjanlegt

hasrymi til stadar, akvordunin leidi

ekki til vidbétarkostnadar fyrir

Gardabae og fyrir liggi samningur

vid hlutadeigandi sveitarfélag um

greidslu namskostnadar. Ad 6llu

j6fnu ganga peir nemendur fyrir sem
eru innritadir & auglystum tima.

Fraedslu- og menningarsvid

Innritun nemenda i 1. bekk (f.2006) og 8. bekk (f.1999) fer fram dagana
8.-25. mars nk. & skrifstofum skélanna kl. 9.00-15.00 og & Minum Gardabae
a vef Gardabaejar www.gardabaer.is. Athugid ad naudsynlegt er ad
innrita alla nemendur i 8. bekk.

Innritun lykur 25. mars nk.

S6mu daga fer fram skraning vegna nemenda i 2.-9. bekk sem 6ska eftir
ad flytjast & milli skola. Aridandi er ad foreldrar tilkynni 6skir um flutning
milli skoéla fyrir 25. mars nk. Eftir pann tima er ekki 6ruggt ad haegt sé ad
koma til méts vid éskir um skolavist.

Innritun peirra barna sem éska eftir dvol & tdmstundaheimilum Flataskdla,
Hofsstadaskola og Sjalandsskéla & naesta ari fer einnig fram pessa sému
daga. A skrifstofum skélanna eru eydubl6d fyrir slika umsokn. Eydublod
eru einnig 8 Minum Gardabee. Mikilveegt er ad sott sé sem fyrst um dvol
a tomstundaheimilum.

Flataskoli simi 565 8560, www.flataskoli.is

Gardaskali simi 590 2500, www.gardaskoli.is
Hofsstadaskaoli simi 565 7033, www.hofsstadaskoli.is
Sjalandsskaéli simi 590 3100, www.sjalandsskoli.is
Barnaskoli Hjallastefnunnar simi 555 7710, www.hjalli.is
Alpjédaskolinn simi 694 3341, www.internationalschool.is

Athygli er vakin & ad umsoknarfrestur um heimild til ad stunda nam i grunnskélum
annarra sveitarfélaga og sjalfsteett reknum grunnskélum skoélaarid 2012-2013 er
til 10. april og skulu umséknir berast skéladeild Gardabaejar & eydublédum sem
par fast. Vakin er athygli 8 ad umsékn fyrir nemenda sem stundar nam i grunnskéla
utan Gardabaejar parf ad endurnyja fyrir hvert skolaar. Heegt er ad saekja um
rafreent a vef Gardabaejar www.gardabaer.is.

Deildarstjéri skoladeildar

«3

GARDAB/AR

www.gardabaer.is

F.h. Reykjavikurborgar:

Rammasamningur um pjonustu sérfraedinga i
umbhverfis-, samgongu-, skipulags- og bygginga-
malum - EES tGtbod nr. 12744,

Utbodsgdgn 4 geisladiski fast fra og med 29. februar
2012 i pjonustuveri Reykjavikurborgar, Borgartuni
12-14, 1. haed.

Opnun tilboda er: 21. mars 2012 kl. 14.00, i
Borgartuni 12-14. Tilbodum skal skilad i pjonustuver.
12744

Nanari upplysingar er ad finna
www.reykjavik.is/utbod.

Reykjavikurborg
Innkaupaskrifstofa

Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik

Simi 411 1042/ 411 1043, Bréfsimi 411 1048
Netfang: utbod@reykjavik.is

Utbod

Faxafldahafnir sf. dska eftir tilbodum i verkid:

KLEPPSMYRARVEGUR — KEILIR
Nidurrif mannvirkja

Um er ad raeda nidurrif 5 mannvirkja samkvaemt
L’thoéslysingzu og er golfflétur mannvirkjanna samtals
um 2.400 m”.

Utbodsgdgnin verda adgengileg endurgjaldslaust hja
Hnit verkfraedistofu, a slédinni http://www.hnit.is/utbod
fra og med manudeginum 12. mars n.k.

Tilbodum skal skila til skrifstofu Faxafléahafna sf.,
Tryggvagoétu 17, fyrir klukkan 10:00, pridjudaginn
27. mars 2012. Tilbod verda opnud kl. 10:00 & sama
stad.

Verklok eru 29. jani 2012.

E VERKFRAEDISTOFA
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auglgsingar

FRETTABLADID

smaar@frettabladid.is / visir.is

Smaauglysingasiminn er opinn alla daga kl. 8-17

Smaauglysingasiminn er 512 5000
Afgreidslan er opin: alla virka daga 8—17

BILAR &
FARATZKI

M.BENZ E400 avantgarde. Argerd 2003,
ekinn 165 P.KM, disel, sjalfskiptur. Verd
4.450.000. einn med 6llu Rnr.221084.

AR, 1'_‘=

JEEP  Grand  cherokee laredo
4x4. Argerd 2009, ekinn 22 P.KM,
bensin, sjalfskiptur. Verd 5.990.000.
Rnr.250958. skodar skipti

MMC Outlander intense. Argerd 2008,
ekinn 55 b.KM, disel, 6 girar. Verd
3.300.000. Rnr.103462. skodar skipti

Bilamarkadurinn
Smidjuvegi 46E, Kopavogi
Simi: 567 1800

bilaborg.is
Simi 517-1111

CHEVROLET Captiva. Argerd 2009,
disel, sjalfskiptur. Verd 3.290.000.
RNr.115433.

Bilaborg
Storhofda 26, 112 Reykjavik
Simi: 517 1111
http://www.bilaborg.is

(\”ﬁ'ﬁ

TOYOTA

Notadir bilar Kletthalsi
Simi: 570 5220
wanatoyotakopavogi.is

TOYOTA Avensis s/d sol. Argerd 2004,
ekinn 141 P.KM, bensin, 5 girar.
Verd 1.390.000. Tilbod 1.050.000

Rnr.141059. Uppl. i sima 570-5220
Toyota Kletthalsi

TOYOTA Land cruiser 120 gx. Argerd
2004, ekinn 175 P.KM, disel, sjélfskiptur.
Verd 2.990.000. Rnr.180632. Uppl. i
sima 570-5220 Toyota Kletthalsi

Notadir bilar Kletthalsi
Simi: 570 5220
www.toyotakopavogi.is

SJALFSKIPTUR OG LITID
KEYRDUR
SUBARU IMPREZA. Argerd 2008, ekinn
adeins 34.p km,ekki bilaleigubill. Verd
2.490.000. Rnr.245430. S:562-1717. Sja
fleiri myndir & www.bilalif.is

Bilalif
Kletthals 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
0pid virka daga 10-18
www.bilalif.is

o BILASALA
a RE?KJA‘#IHUP

NISSAN QASHQAI SE Argerd 2008.
Ekinn 33 P.KM Verd kr. 3.390.000.

AUDI A4 TURBO Argerd 2005. Ekinn 72
P.KM Verd kr. 2.190.000. Allt a8 90%
fjarmoégnun

SKODA SUPERB AMBITION Argerd
2011. Ekinn 20 P.KM Verd kr. 4.550.000.
Nyvirdi 5.180.000

TOYOTA COROLLA 1,4 WTI Argerd
2006. Ekinn 77 P.KM Verd kr.
1.450.000.

HONDA CR-V EXECUTIVE Argerd 2007.
Ekinn 98 P.KM Verd kr. 3.250.000.

Bilasala Reykjavikur
Bildshofda 10, 112 Rvk.
Simi: 587 8888
www.br.is

FEII Al IM'F}.

RENAULT TRAFIC LANGUR MINIBUS
10/2006, ekinn 164 b.km, disel, 6
gira, go0 pjonusta, ny timareim ofl.
Verd 2.250.000, en faranlega gott
stadgreidsluverd til pin! Radnr. 322003
& www.bilalind.is - Er & stadnum!

VW TOUAREG V8.
148 b.km, sjalfskiptur, ledur, liga ofl.
TOPPEINTAK! Asett verd 2.890.000, en
faranlega gott stadgreidsluverd il bln'
Radnr. 283562 & www.bilalind.is. Er
& stadnum!

11/2003, ekinn

DODGE RAM 3500 QUAD LARAMIE
4X4 SLT 04/2005 ekinn 83 b.milur, 40"
breyttur & 38" disel, sjalfskiptur, ledur,
pallhts, ofl. Asett verd 6.500. 000, en
faranlega gott stadgreidsluverd til pin!
Radnr.284190 & www.bilalind.is. Er &
stadnum!

Bilalind
Funahofdi 1, 110 Reykjavik
Simi: 5808900
Hlokkum til ad sja pig :)
www.bilalind.is

bifreidar.is

FORD F350 crew 4x4 og nyr
flutningavagn med ibud. Gott plass
fyrir farangur , svefnplass f. 4-6. Verd
11.500.000. YMIS SKIPTI. Rnr.103230.

bifreidar.is
Réttarhals 2, 110 Reykjavik
) Simi: 577 4777
Oskum eftir vinnuvélum og
bifreidum a skra.
http://www.bifreidar.is

TOYOTA HILUX DOUBLE CAB SR D/C,
11/2005, ekinn 92 b.km, disel, 5 gira,
pallhas, ferilvoktunarkerfi, ofl. Verd
3.450.000. Radnr. 284068 a www.
bilalind.is - Pikkinn er & stadnum!

oy g

TOYOTA HIACE 01/2006, ekinn 108
b.km, disel, sjalfskiptur. Verd 2.290.000,
TILBODSverd  1.890.000. Radnr.
321930 a www.bilalind.is - Billinn er
& stadnum!

SUBARU LEGACY WAGON LUX
12/2004, ekinn 108 b.km, sjélfskiptur,
hradastillir ofl. ofl. Verd 1.880.000.
Radnr. 321996 & www.bilalind.is -
Billinn er & stadnum!

Bilalind
Funahofdi 1, 110 Reykjavik
Simi: 5808900
Hlokkum til ad sja pig :)
www.bilalind.is

CHRYSLER 300 c srt-8. Arg 2006, ekin
112 b.km Bill med 6llum pakkanum
Verd 5.590.000. Rnr.134517.

Bill.is
Simi: 577 3777
www.bill.is

bilauppbod.is

parftu ad kaupa
eda seljba bil?

Bilauppbod.is er uppbodsvefur par sem
pu getur keypt eda selt bil & einfaldan
og hagkvaeman hatt. Kynntu pér malid.
www.bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krokur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is
www.bilauppbod.is

HOFDABILAR

- par sem bilor seljost

SKI-DOO Sm mxz x. Argerd 20086,
ekinn 3 b.KM, bensin, sjalfskiptur. Verd
990pus. Gullmoli Rnr.121853.

F T —
e i —

FORD F350 extended cab 4x4 , 41.5"
dekkjum . Argerd 2006, ekinn 43 P.KM,

disel, sjélfskiptur. Tilbodsverdverd
3.990. puis Rnr.102851.
Hofdabilar

Fosshals 27, 110 Reykjavik
Simi: 577 4747
Oskum eftir bilum & soluskra
og a stadinn
www.hofdabilar.is

M.BENZ Sprinter 316 cdi. Argerd
2004, ekinn 270 P.KM, disel, sjalfsk.

Tilbodsverd 1.990.000. Oskar 693-
8950 Rnr.192453.

ll'li‘if '
is
Skralﬁ bilinn fritt hja okkur!!, Vegna
godrar solu vantar okkur allar gerdir bila
a skré og & stadinn, Komdu eda sendu

okkur skréningar & 100bilar@100bilar.is
eda i sima 5179999, 100bilar.is

100 bilar ehf
bverholt 6, 270 Mosfellsbzr
Simi: 517 9999
0pid virka daga 10-18.00 og
laugardaga 12-16.
www.100bilar.is

Bilar til s6lu

FORD F350 Disel 6l. arg.'05 Ek. 69 p.
VSK Kassi med 3 hurdum, skuffa fylgir.
i toppstandi. Allur nyyflrfannn Verd
1980 p. Ahv. 1200 uppl. 8991041.

VW Golf station arg 2001, ekinn
152 pus, 5 gira, ny skodadur é&n
athugasemda, litur mjog vel at, verd
580 pus, uppl i sima 859 1047

Toyota Landcrusier 2007 120 GX,
Diesel, sjalfskiptur, 7 manna, haddhlif,
filmur og dréttarbeilsi. Ekinn um 80
pus. Bill sem sér ekki & Mjog vel
med farinn. Asett verd 5.590.000. Feest
stadgreitt 5.050.000 . Skoda skipti

& Odyrari. Fallegur bill. Uppl. i sima
6600288

Toyota Landcrusier 150 GX. Sjsk.
Diesel, Ekinn 36.000. 2010 argerd.
Filmur, haddhlif og dréttarbeisli.
Nyleg nelgd vetrardekk. Flottur bill.
Asett verd 8.590.000 skoda skipti 4
odyrari. Moguleiki & 80% lani, gott
stadgreidsluverd. Uppl. i sima 8985651

Toyota Camry 2001, e. 163p. Mjog vel
med farinn, med 6llu. Faest & adeins
590 pus. Sumard + vetrard & felgum.
S. 661-9142

VW Golf Trendline 1600 érg. 2007 Dokk
grar, Beinskiptur, Solliga, Rafmagns
rGdur, Alfelgur 5 Dyra, Ekinn 89000
Fallegur bill i mjég godu astandi. Verd
1750 pus Upplysingar i sima 662 0352

Toyota Land Cruiser 100. Arg.'04, disel.
Ek. 210 p. km. Verd 4780 p. 3900 stgr.
S: 820 6030

Suzuki Grand Vitara ‘06, Ek.129.p.
Beinsk, tjonalaus, fallegur bill. 2X
felgug. Stgr.verd 1690. pus. S.868-8306
Gunnar

Fallegur og
Yaris Terra, arg. 2007. Ek. 86 p.km.

sparneytinn  Toyota

Nyskoaaéur Alfelgur, sumar- og

vetrardekk. Verd 1.470 mkr. Upplys.
822-8998

BMW  745ilitid Ekinn 128pus/
km.Nyskodadur og yfirfarinn. Asett 3,5
Tilbod 2.3 Stgr.5:6958426

Allar
smaauglysingar
vikunnar a visir.is

kﬁ?ﬁ!‘

|
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Lexus Rx400H.Rafmaéns- eydsla

9,5L/100km  ekinn  119pus,Allur

{nylrfarlnn Asett 4.3 Tilbod 3.7 stgr.
vilandi 2.5,afb 50pus/m S:6958426

TILBOD 3.990 pus!!
M-BENZ SPRINTER 315 cdi Ek. 80 p.km
arg. 12/2007 Simi: 861 4943.

SPARAPU BENSIN!
Metan uppferdu
bilfinn pinn

VelRas
Velras,is  Simi: 555 6670
Alhetla 4
Bjodum hatekni bunad fra Bigas
International srl, einum pekktasta

framleidanda & gas bunadi fyrir
bifreidar i Evropu. Leitid tilboda i banad
o% isetningu - sparid med MetanLan til
allt ad 48 manada. velras.is

WW Golf arg 2003 Ekinn. 148 pus
Verd:850. Gott stgr.verd. Uppl. 6610377

VW Transporter arg. 2001 Ek. 239 p.
2500 disel verd 610 p. uppl. i sima
660-4535

Nissan Pathfinder 7manna 4.0 arg.
2006, ekinn 85p.km. ssk, ledur, Bose
graejur, fjarstart. TILBOD 2.600.000kr.
s: 863-1000

Subaru Forester 0/4 ‘07, Ssk, Ek. 88p,
Ny timareim. Tilb. 2,2m. S. 659-3068

Toyota Tundra Texas Edition &rg.2007,
ekinn 52 p km. Ledursati ofl. Verd
3.690.000.Uppl. i sima 690 1121

VW Crafter 50. Arg. 2007 ek. 22 pus.
Verd 3.8 millj. Ekki med 90km/h takm.
Uppl. 899 5069.

Til solu Yaris Sol arg. 2006 med
vindskeid, élfelgum, rafmagn i radum
ad framan og geislaspilari. Ek. 86 pus.
Verd 1.350. pus. Moguleg skipti & nyrri
bil. Uppl. i s. 895 6793.
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Chrysler300, 4rg2006, ek. 52pm,
ledur, 17" og 20" felgur, nyyfirfarinn

og i toppstandi. Verd 2.090pus stgr.
5.8585868

8=

Einstaklega vel med farinn Land Cruiser
120GX. Arg.08 til solu. Ekinn 57 pus,
filmur, drattarkrokur, 8 saeti. Ars abyrgd
fréd umbodi. Verd 6.590 pasund. Upp% i
sima 824 5345

= -l

VW Polo 1,2 litra, 5 gira Arg.2005 ek.
ca 99pus. Mjog sparneytin og godur
bill, verd 770pus, &hv ca 400pus. S.
6608308

Reidhjol

M -
Til s6lu Toyota Yaris arg ‘99. 5 dyra, Ek.
168 p. Ny kupling. Nyskodadur i godu
lagi. Verd 490 pus. Uppl i s. 899-5442

Til s6lu Subaru Outback 2,5 vél, arg.
‘98, 4x4, ek. 112 p. ssk. Nytt: bremsur,
dekk, pust, timareim. Mjog gott eintak.
V. 530 b S. 896 3044.

Til slu Jeep Grand Cherokee Overland,
V8, éarg. 2004. Ekinn 127pds km,
sjalfskiptur, einn eigandi fra upphafi.
Verd 1.450.000. Upplysingar i s: 897-
6365

0,0 litar/100

0,0 litar/100

TEAM KID 160 GIRL - 3-5 ara
16" Alhjél, Kenda dekk, pyngd 10 kg.
Verd 39.990 Kr.

TEAM KID 200 GIRL - 5-7 ara
20" Alhjél, Shimano girbanadur,
7gira, Kenda dekk, pyngd 10,5 kg.
Verd: 49.990 kr.

TEAM KID 240 GIRL - 7-9 ara
24" Alhjol, Shimano girbanadur, 21
gira, Kenda dekk, pyngd 12,6 kg.
Verd: 59.990 kr.

TEAM KID 260 GIRL * 10-14 ara
26" Alhjél, Shimano girbanadur, 24
gira, Kenda dekk, pyngd 12,6 kg.
Verd: 69.990 kr.

TEAM KID TEAMLINE - 5-7 ara

20" Alhjél, Shimano girbunadur, 7

gira, Kenda dekk, pyngd 10,5 kg.
Verd: 49.990 kr.

24" Alhjél, Shimano girbanadur 21
gira, Kenda dekk, pyngd 12,6 kg.
Verd: 59.990 kr.

TEAM KID TEAMLINE - 10-14 ara
26" Alhjél, Shimano girbanadur, 24
gira, Kenda dekk, pyngd 12,6 kg.
Verd: 69.990 kr.

Tri ehf.
Sudurlandsbraut 32

104 Reykjavik
www.tri.is

%

CUBE AIM
. 14"-16"-18"-20"-22"
Alhjél, Shimano girbunadur, 24
gira, V-bremsur, pyngd 13,5 kg.
Verd: 89.990 kr.

5

CUBE ANALOG
14"-16"-18"-20"-22"
Alhjél, Shimano girbunadur, 27
gfra, V-bremsur, pyngd 13,3 kg.
Verd: 109.990 kr.

5

CUBE AIM DISC
 14"-16"-18"-20"-22"
Alhjél, Shimano girbunadur,
24 gira, Vokvadiskabremsur,
pyngd 13,7 kg.
Verd: 109.990 kr.

5

CUBE ANALOG DISC
 14"-16"-18"-20"-22"
Alhjél, Shimano girbunadur,
27 gira, Vokvadiskabremsur,
pyngd 13,5 kg.
Verd: 129.990 kr.

5

CUBE ATTENTION
16"-18"-20"-22"
Alhjél, Shimano girbunadur,
30 gira, Vokvadiskabremsur,
pyngd 13,1 kg.

Verd: 169.990 kr.

CUBE LTD PRO
. 16"-18"-20"-22"
Alhjél, Shimano girbinadur
30 gira, Vokvadiskabremsur,
pyngd 13,1 kg.
Verd: 255.990 kr.
Tilbod: 204.990 kr.

Tri ehf.
Sudurlandsbraut 32
104 Reykjavik
www.tri.is

Eigdann

Leigdann

Hasgewrd. T 150 000 b
Lisguresed: %l 000 & mran
Bauniadur 108 Bt

Fiugrein'd. 4 tRe b il ]
Losgirept); 1% G418 man

Biitiidagd 11000 548 Hegk|avid

Kbl 2 0 b
L rprened): 18

www.avisbilar.is

AVIS

i e
e

Flottur Nissan Patrol GR. Sjsk. Diesel,
Ekinn adeins 77.000. 2006 argerd.
7 manna, toppluga, ledurkleeddur,
drattarbesisli. Mjog vel med farinn, einn
eigandi. Nyleg nelgd dekk. Asett verd
4.190.000, faest stadgreitt & 3.650.000.
Moguleiki & 70% lani. Uppl. i sima
6600288

-

]
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Mitsubishi Pajero Intense+ Sjélfskiptur,
Diesel, ekinn 22 pus. Skrddur i jani
2011. 7 manna. Ny nelgd vetrardekk.
Asett verd 8.690.000, faest stadgreitt
7.990.000. Méguleiki & 70%-80% lani.
Uppl. | sima 8985651

God teekifeeri eru til ad
gripa pau !
Vel rekid fyrirteekii skemmtanageiranum
til s6lu, Verd einungis 12m. Upplys,
gefur Jason hja Miklaborg S: 569 7000

lal |

Honda CRV advanced, arg. 01. nysk.
ny timareim. Ek. 175 ca. V. 850 b.
eda tilbod. S. 456 0277/ 823 7771.
Er i Rvik.

1.4 Terra

Auris
beinskiptur, bill sem eydir litlu sem
engu, ekinn 55 pus. skradur 6/2008.
Asett verd 2190p. Feest stadgreitt
1.990.000. Skoda skipti & 6dyrari. Uppl.
i sima 8985651

DIESEL Toyota

m—

NULL
Til s6lu Audi Q7 2007. Fallegur bill,
godur stadgr.afslattur. Uppl i s. 699
3045.

Volvo XC90 SE+ 2.5 |, 2006. Hladinn
aukabuinadi. Reyklaus bill. v. 3,9 m

Til s6lu Golf &rg. ‘96 Ek. 190pus. Ny sk.
Bill i g6du standi! Tilbod 6skast. Uppl. i
$:822 0830.

Til s6lu Toyota Corolla &rg'96. Ek. 150
b. Raudur, sjalfsk., naesta skodun i okt.
Sumar- og vetrardekk fylgja. V. 250 p. S.
6928308 Edwin

Corolla ‘97, Ek 197pkm Parfnast
adhlynningar. Algjor sparibaukur S. 899
2060

250-499 pis.

Mazda 323 arg 96 til s6lu, ny skodadur
an athugasemda, ny smurdur, nylegt
i bremsum, pust og geymir. Verd

350pus. Uppl. Fridjon S: 821 8040.

Til s6lu Ford Ka -a'rg. 99, bsk, ek. 94
pkm. sk. 13. Gdur bill, V. 285 p. S. 892
6537 og 892 7852

Tilbod 390 pus!
Passat ‘98 5gira, bsk, EK 226pus. 4wd,
nyskodadur 2013, Drattarkrokur og
heilsarsdekk. Uppl i sima 659 3459

FLOTTUR BILL A TILBOBI

390 bUS!
SKODA FABIA COMFORT 1,4 éarg 2001
ek.124 pus,5 dyra,beinskiptur,alfelgur
og spoilerkit filmur,cd,flottur og vel
med farinn billl ny skodadur 2013
an athugasemda, ésett verd 590 pus
TILBOD 390 bUS! 5.841 8955

Tilkynningar

%

g

félagslif verdur kynnt.

log kl. 18:00

MENNTASKOLINN V/HAMRAHLID
L\ Opid hus fimmtudaginn15. mars 2012

Menntaskélinn v/Hamrahlid verdur med opid hus
fimmtudaginn 15. mars fra kl. 17:00-19:00.

Namsframbod skolans, innt6kuskilyrdi og

Koér Menntaskélans v/Hamrahlid syngur nokkur

10-bekkingar og forrddamenn peirra eru sérstaldega velkomnir.

Toyota Corolla station beinsk. 4WD
arg'98 dréttarkr. ek. TILBOD 370.000.
Uppl. s: 891-8509.

Til s6lu Nissan Almera 1500, arg. 2001.
Ekinn 134.000 km. Verd 370.000 stg.
S. 6912141

550.p stgr
Til s6lu Mazda 323 é&rg '00 bsk.4 dyra
ek.188.p ny vetrardekk billinn er eins og
nyr faest & 550.p uppl.896-5290

7 manna Hyundai Trajet 2002. Ek.
175p. Ny timareim og margt fleira nytt.
Verd: 550p stgr. S:898-3946.

Flott eintak
VW Golf. 1,9 TDI. Arg. ‘07, sjélfsk. Ek. 57
b. Verd 1.950 . S. 848 2268

Subaru Legacy Sedan. Nyskr. 11, 2005,
Ek. 87 pus. Beinsk, 165 ho. Verd 1690
pus. 2 eigendur. Gott eintak! Uppl. i
sima 861-6968

2 milljonir +

VW Touareg argerd 2005 til s6lu a
frabaeru verdi. Sjalfskiptur laxusbill med
V8, asett verd 2,9 mkr en faest & 2,2
mkr. Ny dekk, upplysingar i sima 695
5524.

Bilar 6skast

Kaupi bilada bila
Kaupi bila sem parfnast vidgerdar & ca.
30 - 200 pds. S. 896 6744.

Oska eftir bil & bilinu 30-300p. Ekki
eldri en ‘00. Ma parfnast vidgerdar. S.
866 0784.

Kaupi bila sem parfnast vidgerdar allar
tegundir koma til greina. S. 893 5517.

Jeppar

Toyota Landcruiser LC 80 ek. 308
bus., arg. ‘94. Toppbill, nysprautadur,
n?'ljir brettakantar, hasingfaersla, auka
oliutankur. Mikid endurnyjadur. Er &
nyjum 38" dekkjum. Verd 4,2m. Upp.
is. 699 3467.

Sendibilar

.

S\

TS

Allar  staerdir  sendibila.  Nyja
Sendibilastédin simi 568-5000.

Man 8.163, &rg 99. i toppstandi. Ek.
260 p. Kassi 18 m3. Alopnun v. megin,
1 hurd h. megin. 1,5t lyfta. Loft ad
aftan. Bakkmyndavél. Ny nagladekk og
sumardekk fylgja. Uppl. 892-1021.

Ford Transit 280 s, arg. 2007, ek. 100
b. km. Verd 1.750 p. 1.500 stgr. Uppl.
s. 896 0220.

Oska eftir afturhlera r &li & vérubilspall
helst af sorling eda zetterbergs palli,
skoda allt S. 893 0411

JO{IGELIET,

Til s6lu Sprinter 19 + 1 + 1 seeti. arg
2010 ek 87.000. flottur og vel utbuinn
bill. Einnig Bens 53 manna Grindarbill
mikid endurnyjadur gédur og oflugur
fjallabill. Uppl. I sima 892 3102

Til s6lu Triumph Speedmaster arg. 2007
Ekinn 9000 milur. Mikid af aukahlutum
mj6g vel med farid. Uppl. i sima 660
6633.

Original stiper-graeja. Algerlega MINT
condition Harley Davidson softail érg.
2006. Ekid 5800 km. Screaming Eagle.
Laekkunarkit. ofl. Verd. 2590 p. Uppl.
s. 774-4500

Kawasaki Kx 250, 2004 arg. |
toppstandi og med fullt af aukahlutum
og mikid tekid i gegn.Fylgir monster
limmidakitt Verd 280 pus. S: 698-4123.

adeins 29 tima Tilbod 6skast fer & mjog
godu stadgreidslu verdi. Upplysingar i
sima 8633088

Vélsledar

—_————

Yamaha Venture arg. ‘06. Litid ekin og
vel med farin, med aukahl. Verd 1200p.
Uppl. i 841 9177.

A

2

Gullmoli a tilbodi
Polaris Swhitcback 600 2007. 125
hestofl bein innspyting. Haekkad og
stillanlegt styri. ,144 x 40mm neglt
belti. Fullt af aukahl. Einn eigandi topp
vidhald alltaf geymdur inni. Frabeer
alhlida sledi, litid sem ekkert notadur.
V. 890 p. S. 896-6540

- i

S o T
Ski-doo Renegade 1000X ek.2900km
agr. 2006. Einn eigandi. Verd 1.250.-
tilbods verd kr. 850.000.- Upp. Simi
698-1100.

Beendur og verktakar athugid. Til solu
eda leigu Komatzu 130, 13 tonna
beltavél, arg. 2008, mjog litid notud.
Vélin er med ténn ad framan, Grval af
skoflum. Uppl: 822-8844.
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Korfubilaleigan.
Odyr og g6d pjonusta. Vinnuhaed 32
metrar. S. 893 3573.

Diesel lyftari til s6lu Er med karasntining
Verd 450.000 770-5144

Batar

Strandveidibatur
Til s6lu strandveidibatur. Upplysingar i

sima 8932179 Halldor.

Sv 1R

SAFIR SKIPASALA. MIKIL SALA - HAFBU
SAMBAND - www.safir.is - s: 580 8700.

GS Varahlutir
Simi 567-6744

Bremsu- og styrishlutir i flestar gerdir
bila. Pontum & fimmtudégum, varan
komin & maénudegi. Gott urval af
Gabriel dempurum a lager. Bildsh6fda
14, 110 Rvk.

Varahlutavaktin
Simi 555 6666

Erum med varahluti fyrir Benz, VW,
Skoda, MMC, Hyundai, Peugeot,
Renult, Fiat, Suzuki, Dodge, Ford, Land
Rover og fl. Kaupum bila nidurrifs og
mpﬁ erdar. isetningar & varahlutum.
Eldshéfda 6, 110 RVK. Opid 09-18 og
lau. 12-16

varahlutir daihatsu chared 96 og
boddy hluti i w caddy 01 og kia clarus
6968599

ﬂ;v.nmswnmuu

MRS UVEE &

¥ Ol

Pipulagnir
Fagleerdir piparar geta baett vid sig
verkefnum i baedi vibhaldi og
nylégnum.  Véndud  vinnubrogd.
Upplysingar i sima 663 5315.

. Vy-prif ehf.

Oll almenn bprif, fyrir heimili, husfélog,
fyrirtaeki ofl. Gerum verdtilbod. Simi
512-4010 www.vy.is

Flutningsprif, ~golfbonun, raesting,
teppahreinsun og gluggapvottur www.
hreingerningar.is S. 772 1450

A-O prif&Hreinlati S. 662
0662
Hreingerningar, Flutningsprif,
Golfbonun, ~ Teppahreinsun  og

Huisgagnahreinsun.

Gardyrkja

‘MGAHBLIST

Allt tyrar gandinn & sinum $1ad
Trjdklippimngar
Trjalellimgar
GarbBslittar
Bedahreinien
Stebbatzting

Traust pjonusta i 20 ar
1.5::554.1989,«. Gardlist.isx

Bokhald

EOkhald og uppgyor

Erlendar bréfasknfur

Markads og soluradagjod
Rekstrarradqjof

Skigarklis 22 - Shml 197503
wraywd, bedrineioctur s

Skattframtol 2012
Framtalspjonusta fyrir einstaklinga og
rekstraradila. Mikil reynsla - hagsteett
verd. Uppl. i sima 517-3977 897-1877.
www.fob.is.

Skattframtdl einstaklinga kr. 3.000
GAIUS - bokhaldspjonusta s. 892 5784.

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fynrtaekja Fagleg vinnubrogd a
sanngjérnu verdi. Békhald og pjénusta
ehf. Simi 511 2930.

Alhlida  bokhaldspjénusta. ~ Mikil
reynsla. Odyr og traust vinna., GAIUS,
s. 8925784

Regnbogalitir
Malningapjénustu, getum bztt vid
okkur verkefnum. Uppl. & netfangid:
malarar@simnet.is og s. 891 9890.

) Malarameistari
Oll almenn malningarvinna. Egill s.
868 5171.

Malarameistari

Jon Ingvar Gardarsson malarameistari
tilbod - timavinna s. 896 6148.

Buslodaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl., fyrirtaekjafl.,
pianofl. o.fl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is.
flytja@flytja.is

Huasavidhald

Vid sjaum um allt
Flisaverk.is
Gerum upp badherbergid frd A-0
Willwrrif - Frgun - Pipulagnir
- Rabmagn - Mirverk
Smidavinna- Flisalagnir
Py parft ekki a8 leita lemgra
flisaverkis - badherbergi is

smi 553 2200
kbt i flisaverk s

€I'K ehf

Husavidgerdir -

Nybyggingar

Tilbod okeypis
Mdararar, malarar, haprystipvottur,
smidir- gluggar og hurdir, rafvirkjar
piparar med mikla reynsIu i V|6haldg
fasteigna geta beett vid sig verkum.
Nybyggingar og allt vidhald fasteigna
inni og uti. Vidhaldsverk ehf S. 699
0712 & 618 7712 verk@vidhaldsverk.is

ALHLIBA
FASTEIGNAVIEHALD

Tl it b kostnadarausu
Upplysingar | s: 820 8388

Sermlurvinu - P - Falge

VERKKRAFTUR

VERKTAKAR

Tékum ad okkur

Parktletsglpun

um an 15 ara [ a
reynsla i parketlognum, bYle'—"" .
palrkﬁ}slilpun,sélpaIlasml'di hogI murarar
sélpallaslipun.  Einnig  gegnhei "

eik til s6lu. Sjaid myndir & www. malarar

piparar
flisalagnir
alhlida vighald

parketsliparinn.is Uppl. i s. 823 2234.

helidarlausnir
i frambovaamdum
www, byggjum.is

5.578 6080
ERU RENNURNAR FARNAR AD
LEKA OG KOMINN TiMI A AD LAGA mm
PAR. Tek ad mér Lagfaeringar,
UpppsetnlnEar bakvidgerdir, Vldgeraar .,
4 Barjarnskledningu og alla adra  K.R.S.  ELDON ~ MURVERKTAKAR.

Blikksmidavinnu. Uppl. s. 694 8448
lafur.

Mﬂrviéﬁeréir og flisalagnir. V6ndud
vinna Tilb./timav. S. 896-5778.

NIDURRIF
Ertu ad fara ad endurnyja inni husinu
hja pér? tékum ad okkur nidurrif utan
og innan hass, tékum einnig ad okkur
jardvegsvinnu. Uppl. i 7737878 eda
nidurrif@gmail.com.

.

& HURBPIR

Husasmidameistari

Husasmidameistari getur beett vi
: k’a g ab (o o
sig verkefnum, nysmidi, vidgerdir og
‘ FRAMLEIDSLA vidhald. Uppl. i s. 893 6130
E'ﬁ“/“ ':ﬂ:_
% ! I\x____ Slékunarnudd 101 RVK. S. 857 0740.
R Irena Kontulova.
L

Spasiminn 908 5666
Stjérnuspa. Tarot. Arsspa
Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Trinadur.

Kjarnagluggar
Salhallu 13 Hafmarfirdl
Simi. 554 2600
W kjamagluggar.is

Eigum 4 lager adalljos, afturljos og
hlidarljos fyrir flestar gerdir vorubila,
hofum einnig urval af

boddy hlutum i vorubila.

Minnum einnig a varahlutapjonustu
i vorubila og vinnuvélar.

D-
CI-L

VARAMHLUTIR Simi: 696-1050 okspares@simnet.is

Bilapjonustan Biladi Billinn

SKOGARHLID 10 105 RVK ¢ S. 445 5562 * GSM 615 2562

Bremsuvidgerdir e Bon og pvottur « Bremsuklossar ¢ mossun
« Spindilkiilur « Styrisenda  Rafgeyma e allar perur.
Bjodum einnig upp & adstodu fyrir pig til ad gera vid sjalfur.

ODYR OG GOP PJONUSTA

OPID FRA 10-22 MANUDAGA - LAUGARDAGA
LOKAD A SUNNUDOGUM

Lifgadu upp d tilveruna.

Hardvidur er hlylegur i bordplétur,
hillur prep ofl. Eigum fyrirliggjandi
gott Urval af hagaeda itdlsku limtré.
25 ara god reynsla segir sitt um
geedin.

Ermssm.ﬂn EHF

EFNISSALAN EHF, SMIDJUVEG 9 (GUL GATA), SiMI 554 5400
WWW.EFNISSALAN.IS

* Steypusogun
* Kjarnaborun
* Mirbrot

e Hellulagnir

* Jardvegsvinna

e Oll almenn-
verktakavinna

STEINSOGUN - BORUN - BROT

Brotafl ehf

Simar 894 8040

894 8044

Fax 565 0050

Netfang: brotafl@simnet.is

Upplysingar gefur
Kristinn i sima
899-7663 eda
tjalda@simnet.is

il
Aldsedi ur sterium pvc seglduilti
Gerum einnig yﬁlbmlaslur akerrur; batalog ﬂ

_—— 2

w“‘W]HF

PRENT

-merkir allt!

Umhverfismerkingar.
Bila- og gluggamerkingar.
Hentar t.d. fyrirt2kjum,
stofnunum og heimilum.

Xprent - Sundaborg 1- 104 Reykjavik - s. 777

>y
HUSAQVIDGERDIR.IS
Vidgerdir og vidhald fasteigna!
Alhlida husavidgerdir - Flisalagnir

Veggjakrotsvarnir - Mdrverk
Fyrirbyggjandi varnir

Simi: 565-7070

AUDUNS

Nybylavegi 10 = Kop. - S: 554' 2510

TOYOTA-pjonusta

www.bilasprautun.is

Allt i gardinn fyrir sumarid
Til s6lu rekstur med gardtengdar skrautvorur
s.s. tjarnarvorur, Gtibrunna, deelur og gardlysingu.
Ytarleg vefsida og fyrirliggjandi verkefni.
Hefur verid sjo ar i rekstri, miklir vaxtamoguleikar!
Umbod og vorulager fyrir adeins 4,5 millj eda tilbod.

Up[_p Jsima 520-3500 eda a www.atv.is
yrirtaekjasala Isl. Bolholti 4, Rvik.

Godur soluturn med grill og is.

G6dur soluturn med grill og is.
Frabzerlega stadsettur s6luturn med mikla
issolu og grillrétti, g6d vaxandi velta.
S6luturn med mikla sérstédu. Gott verd.
Uppl.gefnar i sima 520-3500 og a www atv,is

Fyrirtaekjasala isl. Bolholti 4, Rvik.

www.glitls *

SKARTGRIPANAMSKEID

Glernamskeid, leirmétunarnamskeid
og ymis skartgripanamskeid.
Mikid urval af skartgripaefni,

_ gott verd. Allt til gler og leir vinnslu.

ERUM A FACEBOOK.COM/GLITEHF

2 GLIT

' Gilik ehl, Krakhibsl 5,
110 Rvh. simd 587 5411
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Raflagnir, dyrasimar. S.

663 0746.
Bjodum hagsteett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

Trésmioi

Uppsteypa
Uppsteypa, kleedningar og 6l almenn
husasmidi. Ragnar  Haraldsson
husasmidameistari S. 894 2454
dynkur@simnet.is

Onnur pjonusta

IHlekhylki.is

Blekhylki og Tonerar i flestar gerdir
prentara, 50-70% &dyrari, 6l hylki
framleidd af ORINK. Blekhylki.is

Fjardargétu 11, Hafnarfirdi simi 517-
0150.

Til s6lu

R404A
= g
ey
BEINN T" :
Il'iHFLU'I;HIHGUR
L ]
ishusio
Mikid drval keelimidla & lager. Beinn
innflutningur og gott verd. ishusid ehf,

S.566 6000
h 2
LIS

Gama-
Gisti-
Salernis-

VIDGERDIR «LEIGA * SALA

www.stolpigamar.is
568-0100

SealSkinz vatnsheldir sokkar, hanskar
og hafur. Jon bondi, Réttarhalsi 2, 110
Rvk, www.jonbondiis Opid man-fos
10-18.

USA 95 éara Herriffill til s6lu Eddystone
3006 gott astand 150.000 7705144

Odyr heimilstaeki
Hofum til 's6lu notadar pvottavélar,
purrkara og isskapa. Einnig odyra
varahluti i flestar gerdir pvottvéla.
Sidumuli 37, nedan verdu. S. 845 5976
- 445 4237.

Saumavélar - prjoénavélar. Nyjar og
notadar idnadarsaumavélar. Notadar
heimilis-prjonavélar. Tokum notad upp
i nytt. Sja wwuw.salan.is Simi 480-0500.

Oskast keypt

~ Kaupi gull !

Eg, Magniis Steinporsson
gullsmidameistari, kaupi gull,
gull peninga og gull skartgripi.
Kaupi allt gull, nylegt, gamalt
og illa farid. Leitid til fagmanns

og faid god rad.

Uppl. & demantar.is i s. 699
8000 eda i Posthisstraeti
13 ( vid Austurvéll ), Verid

velkomin

KAUPUM GULL - JON &
OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar

Laugavegi 61.

Jon og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

Carat - Haukur
gullsmidur Smaralind -
Kaupum gull og silfur

Stadgreidum gull og silfur i
verslun okkar.

Upplysingar i s. 577 7740

Sjonvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumuli 35.
- S. 552 7095.

Til bygginga

Trésmidavél
3 fasa sambyggd trésmidavél til solu.
Uppl i sima 895 5100

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Arangur med Herbalife i yfir 30 ar.

Hringdu og fadu frian prufupakka. S.
896 4662 www.lifsstill.is/eddaborg

Faedubotarefni

Viltu léttast? Eda byngjast? Profadu
Herbalife! Ol6f 861 5356, o0sa@
ismennt.is

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardoma Tantra med
Tantra nuddi. Einsteed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Reykjav. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

NUDD OG HEILSA
Margar teg. af NUDDI. Einnig DETOX-
Uthreinsun, FOTAADGERDIR  og
SNYRTING. Vidradanleg verd og pu
kemst fliott ad. Opid fra 12-18 alla
daga nema sun. S. 823 8280. www.
nuddogheilsa.is

Stadgreidsla fyrir sumarbustadinn pinn.

Att pu sumarbustad sem pu vilt selja & godu verdi ?
Okkur langar ad kaupa gédan sumarbustad helst i ekki lengri
akstursleid en 1,5 kist fra Reykjavik
Skjolsamur med godu utsyni og nalaegt golfvelli er
draumurinn. Viljum helst vera a sudurlandi.

Erum ekki ad leita ad mjog storum biistad.

Ahugasamir vinsamlegst sendid okkur upplysingar um nakveema
stadsetningu med myndum og verdi dsamt 68rum upplysingum a
netfangid godurbustadur@gmail.com
Einungis kaup & mjog hagstaedu verdi koma til greina.
Stadgreidsla getur verid i bodi fyrir rétta bustadinn.

Vandadir og ddyrir ferdanuddbekkir o
oléttubekkir til solu. Uppl i 8916447 Oli

Dora Drofn Skuladottir, hefur opnad
samtalsmedferdarstofu ad Skipholti
50b. Med Diploma i Hugrenni

atferlismedferd. Vidtalspantanir alla
daga i sima 841-7010. Netfang: hamir@
simnet.is.

Naesta BYRIENDANAMSKEID | YOGA
hefst 27. mars. Yogastodin Heilsubot
www.yogastodin.com S: 5885711 og
6918565

SKOLAR &

NAMSKEID

www.aksturinn.is
. S. 694 9515
Oku og bifhjélakennsla. Tek einnig ad
mér akstursmat. Uppl. i s. 694 9515
Haukur Vigftisson.

Okukennsla, adstod vid endurtdkuprof

og akstursmat. Kenni & BMW 520D. S.
893 1560 og 587 0102, Pall Andrésson.

Til sblu ledursofasett, 3+1+1. Selst
odyrt. S. 895 3006.

Til  s6lu.  Svefnherbergishtsgogn,
(hjonarim King size, kommaoda og tvo
nattbord) PAFF saumavél, veggfesting
fyrir sjonvarp, auk ymissa annarra hluta.
Uppl i sima 567 7885 og 6997885

Upppvottavél Ariston til s6lu. Nanast
onotud Uppl. i s. 5541452 eftir kl. 18.

Til s6lu BERTOS idnadargufuofn, ofn i
finu standi. Tilbod 6skast Upplysingar
i 5.8921561

Dyrahald

Ial;radorhvolpar, HRFi

s6lu
@ttbok. Hagsteett verd, tilb. til afh.
Uppl. i s. 8222118, 8220383 & & FB,
fornastekksraektun.

Til

Til solu bulldog hvolpar, tilbanir til
afhendingar og verda med eettbok fra
hrfi uppl i sima 662-2700

islenski Fjarhundahvolpar
Til s6lu 6 hvolpar, 3 rakkar og 3

tikur, feedd 11. desember 2011.
Attbokarfaerdir og Ormerktir. Fallegir
hvolpar undan Birtu og Stefsstells Havar.
Birta er afkomandi Galtanes Greifa
og Havar er sonur Eir frd Keldnaholti,
glaesilegri og marg verdlaunadri tik.
Uppl. s. 864 5853 og 846 8643.

]
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Australian Shepherd hvolpar til solu.
Afhendast i april, med attbok. Uppl.
um gotid & www.reese8.weebly.com

eda i sima 899-7500.

Gordjdss Labradorhvolpar
stikkuladibranir eru tilb. til afh. um
helgina. Ahugas. hafi samband i s.
690-2602

Langar pig i hund?
Hundaraektarfélag “Islands er eina
hundaraektarfélagid & Islandi, sem
er adili ad FCl, alpjédasamtokum
hundaraektarfélaga. Hundaraektarfélag

fslands studlar ad godri medferd,
adbunadi, uppeldi og heilsufari hunda
asamt goédum samskiptum  milli

hundeigenda, yfirvalda og almennings.
Leitadu upplysinga & vefsidu félagsins,
www.hrfiis

Yndislegir hreinreektadir enskir cocker
spaniel hvolpar til sélu. Undan Allert's
Custom made og Bijarkeyrjar Take a
change on me. AEttbok, Keilsufarssk.,
trygging. Afh. i mars/april. Uppl. i s.
690-6004

-

- e
isl.Fjarh.hvolpar m/ettbok
fra  HRFl  tilbunir.  S.8225485

Snaetindakennel.123.is

Til s6lu tveir hreinr, miniature pinscher
hvolpar HRFI attbok. ein tik og einn
rakki eftir. Peir eru ekki sma saetir
og rosalega andlitsfridir tilbunir til
afhentingar. Uppl. i sima 6187009 eda
4617761

Barnagesla

Oskum eftir
barnapdssun og
~heimilishjalp
Oskum eftir ad rada barngoda
konu/stelpu til ad passa 3 born
og prifa nokkra daga i manudi.
parf ad vera sjalfsted med
bilprof.
baer sem bia i péstnimerinu
203 eru sérstaklega hvattar til
a0 sekja um.
Ahugasamir vinsamlegast
sendid umsékn eda
hafid samband i gegnum
barnaposs@gmail.com.

Gistiheimili -
Guesthouse
www.leiguherbergi.is
1-2 manna herb.og studié
Funahdfda 17a -19 Rvk og
Dalshraun 13 Hfj M/ badi.
eldh., purrkara og pvottavél.
824 4535.

Room for rent 1-2 person and
studio. Funahdfda 17a -19 Rvk
and Dalshraun 13 Hfj Whith
Bath, kitch, washing room incl.
Uppl/info i S. 824 4535.
www.leiguherbergi.is

Einbylishus-Akureyri
140m2 einbylishis & besta stad i
beenum til leigu i 12 man. Laust i
april. 2ja haeda, 4 herb. med fallegum
gardi og solpalli i sudur. Leigist med
husgégnum. Tilvalid fyrir fyrirtaeki/
félog/stofnanir. Uppl. hja Johanni i s.
895-2227 eda hofn1@tpostur.is.

Herbergi i 101 til leigu. Nélaegt Hi. Simi
773 3182.

Lei§jendur, takid eftir!
bid erud skrefi & undan i leit ad réttu
ibudinni med hjalp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

Til leigu glaesileg 4.herb ib.d besta
stad i Fossvogi.Stutt i leiksk.og adra
pjonustu.LAUS STRAX.Uppl.8458585

Luxusibud med hasgognum i
hjarta hofudborgarinnar er laus il
skammtimaleigu eda til 1. jali 2012.
Lagmarksleiga eru 2 vikur. Eingdngu
traustir adilar koma til greina og
fyrirframgreidslu er krafist. Ahugasamir
hafid samband & netfangid helga@
plrg.co.uk

Herbergi i midbae Reykjavikur hiisgdgn
fylgja verd 45 p. Uppl. i s. 895 0482.

ibud til leigu i einbylishisi & besta
stad i baenum med busléd. Uppl. i s.
820 7061.

Husnaedi/Herbergi  til leigu vid
Kringluna og i Lund i svipjod, oll
adstada. S. 899 2060.

Stor og vondud 2.herb ibud i Seljahverfi
til leigu adeins vandad og reglusamt
folk kemur til greina. Uppl. i s. 557
4040.

Husnadi 6skast

_ ATH LANGTIMALEIGA

Oska eftir 4-5 herb. Ibud Fra 1 juni
2012 er eingdngu ad leita eftir ibud i
Grafarvogi Oruggum greidslum heitid
og medmeli ef o6skad er eftir pvi
Greidslugeta 130.000 pus. & manudi
Uppl. i sima 772 6658 eftir kl 17:00

Deildarstjori m. 2 bomn oskar eftir ibid
naleegt Alftamyraskola, langtimaleiga,
skilvisum greidslum heitid. S. 866 4411.

Hjon & sextugs aldri dska eftir 2-3
herb. ibud. Erum reglusém, skilvisum
greidslum er heitid. Medmeeli ef 6skad
er eftir fra fyrri leigusala. Erum med
hund. S. 868 8604

Kona um sextugt oskar eftir 2ja herb.
ibuid til leigu. Uppl. 867 2145

Oska eftir 3-5 herbergja ibad i
Laugarnesinu. Erum abyrg og reglusém.
Uppl. i s. 698 4869.

Sumarbustadir

Nuddpottur
Til s6lu nyr 40 stita nuddpottur m/2
deelum frd poulsen. Uppl. i sima 898
8040.

Atvinnuhisnaedi

Atvinnuhtsnaedi til leigu 200m2 Ath
odyr leiga 7705177

Geymsluhusnadi

Geymslur.com
Frd kr. 3990 hja lkea i Gardabae og
Fiskislod i Reykjavik. S. 555 3464

www.buslodageymsla.is
Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 25 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

GOD GISTING i
MIDPBA RVK
Gott verd, dags, viku- og
manadarleiga.
www.hotel105.com
GISTIHUSID ViKINGUR
simi 896 4661

Akureyri - gisting
Yndisleg fullbtiin ibud & besta stad.

Uppl. i S.770 5018, inra@hive.is Gott
tilbod

Atvinna i bodi

Booztbar Borgartuni
Oskar eftir ad rada starfsfolk i
dagvinnu 11-15 og i hlutastorf

seinni part og um helgar.
Einungis traust og heidarlegt

starfsfolk kemur til greina.
Uppl. sendist a
hilduringolfs@visir.is

KEILUHOLLIN

L HESALR AF SEELBITLR

Keiluh®llin Oskjuhlid
oskar eftir vélaménnum i kvold
& helgar vinnu. Askilegt er
ad vidkomandi hafi menntun
a svidi bifvélavirkjunar,
vélstjora eda goda reynslu af
sambaerilegu starfi.
Tekid verdur a moti umsoknum
i Keiluhéllinni nast komandi
manudag milli kl 17 - 19 eda
hordur@keiluhollin.is

Ommu vantar til ad sinna ungum
daetrum okkar og adstoda vid
heimilisstorf. parf ad vera med bil til
umrada. Uppl. i sima: 664 1273

Veitingahtsid Hornid
Oska eftir ad rada Pizzubakara. Adeins
vanur Pizzubakari kemur til greina.
Sendid ferilskré med mynd & hornid@
hornid.is

Vinna heima
Frabaert til framtidar sem krefst vilja og
tima. Tekjur: auka eda adal. bu raedur
ferdinni. 2 kist & dag 5 daga vikunnar
s. 821 4445

Atvinna dskast

Vanan flisalagningarmann vantar vinnu.
Get lika unnid sjélfstaett vid endurnyjun
& badherbergjum ofl. Vinna &
kostnadarverdi, geri verdtilbod. Uppl. i
sima 8954366 eda info@ibudir.is

Vidskiptataxkifaeri

Pylsublllmn til solu.
Pylsubillinn er lika veitingahus &
hjélum. Bydur upp & mikla moguleika.
Ertu med rétta stadsetningu? Uppl. i
gsm. 6953366 eda info@ibudir.is

HARGREIDSLUSTOFA  TIL  SOLU
I Austurb., vel buin, mikid ad gera.
Maoguleg steekkun/hlidarrekstur. Leiga/
kaup husnaedis. Kjoreign s 533 4040,
kjoreign@kjoreign.is

Mj6g gott teekifeeri til ad auka tekjur
sinar verulega. Nanari upplysingar i S:
8643736

Traustur karlmadur dskar eftir kynni vid
konu um fimmtugt +. Med vinattu og
félagsskap i huga. Frekara samband
einning inni i myndinni. Buseta ekki
skilyrdi. Svor sendist Fréttabladinu
Skaftahlid 24 merkt ,vinatta 2012"
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og kroppurinn blomstrar
Heilsuréttirnir okkar eru sérstaklega hollir og gédir, fullir af fersku greenmeti, neer fitulausir
: og an salts og sykurs. Peir innihalda mikid af trefjum, haefilegt magn préteina og géd
) kolvetni. Heilsuréttirnir eru kryddadir med ferskum engifer, hvitlauk og chilli.
" Freyja Sigurdardottir hugsar vel um
. strdkana sina, enda vel ad sér um naeringu
' og heilsu. Freyja er margfaldur
. Fitnessmeistari og einkapjalfari, hin velur
* heilsurétti Nings.
)
)
)
)
)
)
)
)
)
4
)
)

Sudurlandsbraut 6 ¢ Stérhéfda 17 » Hlidasméra 12 ¢ Simi 588 9899 ¢ www.nings.is
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Guo i fiskisupunni

Adalsteinn borvaldsson, soknarprestur i Grundarfirdi, eldadi med eiginkonu sinni guddomlega fiskistupu
til fyrstu verdlauna i hardri samkeppni um bestu fiskistiipuna a stuttmyndahatidinni Northern Wave.

- g signdi yfir sipuna,” svarar
E séra Adalsteinn kampakaét-
ur pegar hann er inntur eftir
galdri ad baki verdlaunastipunni.
»,Gud var pvi sannarlega 1 stip-
unni enda hef ég pd tru ad allt
sem maour tekur sér fyrir hend-
ur med gledi { hjarta og Guo sér
vid hlid geti ekki ordid annad en
skemmtilegt og gott,” segir séra
Adalsteinn sem fékk géda hjalp
eiginkonu sinnar, Linu Hrannar

LA §
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Namskeid i reektun
mat- og kryddjurta

Matjurtaraktun, tvé kvold - manudagana 12. og 19. mars
kl. 19:30 - 22:00. Verd kr. 12.800.-

Kryddjurtaraektun - fimmtud. 12. mars kl. 17:00 - 19:00.

Porkelsdéttur taknmalstilks, vid Verd kr. 4.500.-
stpugerdina.

I:Viga hofum petta pannig ad ég Leidbeinendur: Audur | Ottesen og Jon Gudmundsson @\
stjérna matseldinni og Adalsteinn Stadsetning namskeida: /
Er’yqlillr” Saxar,l‘(;g hreer ”'h,“,tSklz’ rf“ prétta- og Olympiusamband [slands, SUMARHUSID

un hldturmild, en pau hjon hafa ipréttamidstddin i Laugardal, & GARDURINN
tekio patt i fiskréttakeppni North- hiis 2. 3 hd. Enaiavedi 6 .
ern Wave frd upphatfi og dvallt med U £, 3 N9, tngjavegr o. 2@ ARA

nyrriuppskrift.

,1 petta sinn notudum vid
grunnuppskrift ir matreioslu-
bok, en beettum svo tt { og smokk-
udum par til vid urdum dnegd 08 | jsnin Adalsteinn borvaldsson og Lina Hronn Porkelsdttir hafa tekid patt i fiskrétta-
gatum drifio okkur med stpusull- keppni Northern Wave fra upphafi. Pau sigrudu i ar med uppskrift ad fiskistipu.
i0 til keppni,“ segir Lina og hleer.

Séra Adalsteinn segir pé mestu GUDDOMLEGA FISKISUPAN

Skraning og upplysingar i sima 578 4800 og @ www.rit.is

4dneegjuna felast { patttoku { sjalfri fyrir 10 til 12 manns

hétidinni, en pess mé geta a ut- 1 kil6 ysa eda porskur 2 fiskiteningar

gerdarfyrirteki 1 Grundarfirdi 700 g raekjur 6 dl kokosmjolk

gefa fiskmeti til keppninnar. 3 laukar, smétt skornir Vol rjémi
»Stuttmyndahétidin og fisk- 350 g gulreetur, skornar f sneidar 2 msk. sweet mangé chutney

réttakeppnin eru frébeert framtak 15 hvitlauksgeirar, smatt skornir 400 g smurostur med reekjum

og keerkomio krydd { tilveruna & 2 raudir chilipipar, kjarnhreinsadir 3.dl mysa

vetrarmadnudum. Grundarfjoro- 0g saxadir smatt 4 msk. purtvin r ° V'

ur er lika einstaklega opid samfé- 1 raud paprika, smatt skorin 1 halfdos kurladur ananas dsamt N a m S ke I 6 I ra kt u n

lag Ol% Sli‘mlfgnganlb‘g eins og fin- 250 g sveppir, skornir { bita safa

asta kokteilbod til ad syna sig og olifuolfa 2 tsk. paprikuduft ” O L C

sjd adra,” segir séra Adalsteinn. 2 dosir (400 ml) tomatar 1 tsk. oregano avaxtatrj aa og be rj a ru n na
En nadi hann ad metta 5.000

med oregano, hvitlauk 1 tsk. cayenne-pipar

me§ fisk‘sinu'm eins og Kristur.? _ og basiliku. salt og svartur pipar eftir smekk Raektun avaxtatrjaa, 2 kvold - fimmtudagana 15. mars
»Nei, meistarinn var enda ekki @ 1d6s (400 mi) tomatar, 0g 22. mars k. 19:30 - 22:00. Vierd kr. 12.800.-
meé? fiskistipu, heldur. tvo fiska maukadir med tofra- Brunid i potti i dlifuoliu lauk, gul-
og fimm brau, en tugir fengtl ad sprota. reetur, hvitlauk, chilipipar, papriku Raektun berjarunna - fimmtud. 15. mars kl. 17:00 - 19:00.
smakka & verélaunasupu_n?l. 4 msk. fersk 0g sveppi. Setjid pvi naest vatn, Verd kr. 4.500.-

Plg basilika teninga, témata, kdkosmjolk og o ) )
Hjc')nti)n flut;c\% él stn_aefells- 600 ml vatn rjoma t { pottinn og hitid ad sudu. Leidbeinandi: Jon Gudmundsson gardyrkjufreedingur @$
nes pegar aisteinn A el . . P .
vigdist til prests i I greenmetis-  Bztid pa mangd chutney, smurosti, Stadsetning namskeida: /

Grundarfjardarkirkju teningur - mysu, purtvini, ananas og kryddi ut fprétta- og Olympiusamband fslands SUMARHUSID

2008. Par bua pau el 4t { M L AN

med tveimur bomum 'Siu'o.g?c.a l?,g tid E.a”a ' 2|5, %'nUtlLl”' iprottamidstodin i Laugardal, & GARDURINN
og ketti, enda segir enofiskimunn ,'ta,OQ atio malla hds 2, 3 ha0, Engjavegi 6 6 L
presturinn ad engin med sUpunni i 4 mindtur. Takid pa 0 b : 20 ARA

tiu ar taki ad verda
Grundfirdingur; pad
gerist samdaegurs,
um leid og folk
flytji i baeinn.

pottinn af hellunni, baetid raekjum
saman vid og 1atid bida i 5 til 8
mindtur.

Skraning og upplysingar i sima 578 4800 og &4 www.rit.is

MATARDAGBOK

GEFUR YFIRSYN BYLGJAN@

Hollt mataraedi er ekki sidur TrrTrTTTTTTo89

e :
| Hemmi Gunn
— og svaradu nu!

sem hafa pvi litinn tima aflégu
Fjolbreyttur og fjorugur pattur

til ad fara f reektina geta néd
goédum arangri med pvi ad taka
mataraedid reekilega f gegn. P4 er
40 ad nyta hvert taekifaeri sem
gefst til hreyfingar, svo sem ad
hlaupa upp tréppur sem verda

4 vegi pinum og leggja bilnum
langt frd innganginum. En til ad
nd bondum & neyslu ézeskilegra

Chia-frae hafa notid mikilla vinsaelda medal heilsumedvitadra undanfar- hitaeininga er rad ad skrifa nidur

i0. Chia-fraein eru rik af naeringar- og andoxunarefnum. Pau eru prétinrik allt sem fer ofan i pig & hverjum

og innihalda allt ad 30 g af prétini i hverjum 100 g. Pau eru einnig rik degi i viku til tiu daga. Pannig

af omega 3 og 6 fitusyrum. P4 eru einnig i peim kalk, jarn, magnesium, faerdu yfirsyn yfir pad sem pu

fosfor og trefjar. bordar. Byrjadu svo hagt en

Chia-fraein geta allt a0 télffaldad pyngd sina ef pau eru latin liggja | orugglega ad taka Ut daeskilegar

vatni  délitla stund, pau bélgna Ut og eru sedjandi og gefa mikla sadn- hitaeiningar og budu til matsedil

ingu. Freein eru bragdlitil og pvi er litid mal ad dreifa peim yfir annan til ad fara eftir. Leitadu radlegg- a”a SunnUdaga
mat, til deemis hafragrautinn & morgnana. inga naeringarfraedings ef pu vilt klukkan '|6_
Saga chia-fraesins nzr langt aftur { timann, eda allt til 3.500 fyrir Krist tryggja ad pu fair 6ll naudsynleg

Njotid vel

en pau eru talin hafa verid mikilvaegur hluti af faedu Maya og Asteka. neeringarefni hvern dag.




Staerd: 111 fm

Asparfell 6
109 Reykjavik
G698 ahvilandi lan - audveld kaup!

—

Sunnudaginn kl. 18.00-18.30

Verd: 20.900.000

RE/MAX Senter kynnir Gtsynis ibid & 6.haed i lyftuhusi. ibudin skiptist i; Forstofu/ opié rymi, eldhis
med bordkrok, flisalagt badherbergi, gestasnyrtingu, prji svefnherb., stofu, geymslu i ibud og sameign.
Nytt golfefni er & herbergjum og svefnherb.gangi. Stofur eru rimgodar, L-laga, svalir & tvo vegu. Husid
var nylega allt tekid i gegn ad utan og m.a. al-kleett, endurnyjud utihurd med rafmagni og pak yfirfarid.
Allar frekari upplysingar veitir béra i s. 777-2882 eda thora@remax.is

RE/MAX Senter - Skutuvogur 11a - 101 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax.is

REMBEX

Senter

Péra Birgisdottir
Soélufulltrai
7772882

thora@remax.is

Astbor Reynir
Logg. fasteignasali
4144700

arg@remax.is

Staerd: 293 fm

Fjoldi herbergja: 7
Byggingarar: 2006
Fasteignamat: 59.650.000
Bilskur: Ja

Fakahvarf 1

203 Kopavogur
Gleesilegt einbyli vid Fakahvarf!!!

W . Ll
o ;

,f_il b
Sunnudaginn 11 mars milli 15:00-16:00 Verd: 69.000.000

Gudmundur - 852 3332 og RE/MAX LIND Kynna Wwww.gummiremax.com

Glaesilegt einbylishis stadsett & einum af fallegri Utsynisstodum i Képavogi, med éheft utsyni til flestra
atta.

Tveggja haeda einbyli med 5 svefnherbergjum, gleesilegri stofu, bordstofu, storu og gleesilegu eldhusi
og stérum bilskur.

Eign sem vert er ad skoda!!!

RE/MAX Lind

Gudmundur Kristjansson

Solufulltrai
8523332

gudmundur@remax.is

bérarinn Jonsson
L6gg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

Steerd: 231,2 fm

Blémvangur 1 Fjiildi_ herb'ergja: 5
220 Hafnarfjéréur Byggingarar: 1970

. o A s . , , Fasteignamat: 42.400.000
Einbyli a einni haed m/bilskar Bilskar: J&

Sunnudaginn fra ki 17.00 til 17.30 Verd: 49.900.000

Eignin skiptist i forstofu, gestasnyrtingu, sjénvarpsrymi, stofu og bordstofu, eldhis sem hefur verié
fallega endurnyjad a seinustu arum, pvottahus, geymslu, badherbergi og fjogur svefnherbergi. Heegt er
ad fa sendar grunnteikningar af eigninni & rafreenu formi. Bakgardurinn er lokadur og hellulagdur.
Bilskdrinn er 60,4 fm og er sérsteedur.Eignin hefur verid endurnyjud ad einhverju leiti, td innihurdar og
eldhus en er ad mestu upprunaleg.

RE/MAX Sente 144700

www.remax.is

Vernhard

Solufulltrai i
699 7372
Venni@remax.is

Astpér Reynir
Logg. fasteignasali
4144700

arg@remax.is

Staero: 93,2 fm

Fjoldi herbergja: 3-4
Byggingarar: 1967
Fasteignamat: 24.900.000

Reynimelur 80
107 Reykjavik
3-4 herb. ibud a frabeer stad

- - ==

g

R
Opid hus sunnudaginn ki :00 - 16:30 Verd: 24.900.000

RE/MAX Senter og Ingunn kynna: 3-4 herbergja endaibid. Frabeerlega vel stadsett rétt hja Sundlaug
Vesturbaejar, KR vellinum, skéla og leikskola. ibudin er & 3 haed i godu fislbylishusi, hin er skrad 4 herbergja
en pad er blid ad sameina 2 barnaherb i eitt. Ibudin er 6l nymalud med eldri innréttingum, buid ad skipta um
glugga i ibid.

Eignin skiptist i: Forstofu, stofu/bordstofu, eldhis, badherbergi 2 svefnherbergi. Komid er inn i bjarta forstofu,
Eldhas med vidarinnréttingu og eldhtskrok vid storan glugga sem snyr i austur, stofa/bordstofa er rimgéd og
mjog bjort med tveim stérum gluggum, Gt fra stofu er gengid ut & nymaladar 11,2 fm. svalir sem koma i vinkil
og snla baedi i sudur og austur. Hjonaherbergi er med fataskap a heilum vegg og eitt barnaherbergi.
Badherbergi med innréttingu, badkari og sér flisalégéum sturtuklefa. Fataskapur er & svefnherbergisgangi. A
golfi: Parket og dukur & badherb. Sér geymsla fylgi ibudinni i sameign med opnanlegum glugga og hillum.

RE/MAX Senter - Skutuvogur 11a

a
REMEX

Senter

Ingunn H Nielsen
Solufulltrai

611 6007
Ingunn@remax.is

Astpér Reynir
L&gg. fasteignasali
4144700

arg@remax.is

teerd: 291,8 fm
di herbergja: 7

Byggingarar: 1993
Fasteignamat: 58.450.000
Bilskar: Ja

Baughus 8 Fie
112 Reykjavik
Fallegt hus a frabaerum utsynisstad

Opid hus i dag milli kl 15:00-15:30

Verd: 72.000.000

Fallegt tveggja ibuda einbylishus asamt tvoféldum bilskuar. Teiknad af Kjartani Sveinssyni. Adalibud:
Lokud forstofa. Mjog rimgott eldhus. Gengid er ur bordstofu Gt & gédar svalir med miklu utsyni.
Badherbegi: Sturta og badkar. Hjénaherbergi med skapum. Tvo barnaherbergi, baedi med skapum.
Sjonvarps/fjdlskyldurymi. bPvottahus, utgengt at i gard.

Aukaibud er mjog ramgod tveggja herbergja. Godur sudurpallur vid hisid.
Fallegt hus & g66um stad sem vert er ad skoda.

RE/MAX Lind - H

REMBEX

Lind

Erna Svala
Solufulltrai
862 8110

erna@remax.is

Kristin Skjaldardéttir
Solufulltrdi
8244031

kristins@remax.is

bérarinn Jonsson
Logg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

Steerd: 384,7 fm

Fjoldi herbergja: 6
Byggingarar: 1980
Fasteignamat: 58.600.000
Bilskuar: Ja

Savangur 22
220 Hafnarfjoréur
Moguleiki & aukaibud i kjallara

Sunnudaginn fra kl 16.00 til 16.30 Verd: 68.000.000

Husid skiptist i prjar haedir. A jardhaed eru bilskur, forstofa, eldhUs, bur, bordstofa, pvottahs, prju
svefnherbergi, badherbergi, fataherbergi, sjonvarpsrymi og stofa. Rymid bydur uppa ymsa méguleika
eins og til deemis ad steekka eldhusid og/eda sla saman 66rum rymum & haedinni. Haegt er ad fa
grunnteikningar sendar a pdf skjali til ad gloggva sig betur & moéguleikunum.

| risinu er rimlega 40 fm opi® rymi sem haegt er ad nyta 4 ymsan hatt en er i dag nytt sem
tomstundaherb

Senter

Vernhard
Solufulltrai
699 7372

Venni@remax.is

Astpér Reynir
L6gg. fasteignasali
4144700

arg@remax.is

REMBEX

V|
il

Skuatuvogur 11a - 101 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax.is

Staerd: 69,3 fm
Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 1977

Hagamelur 53
107 Reykjavik : I
FRABZRT STADSETNING | VESTURBZERKE

OPID HUS SUNNUDAGINN 11.mars kl.16-17] Vera: 22.500.000

Sérlega vel stadsett 3ja herb. ibud & 3. haed i hjarta Vesturbaejar. Nybuid er ad taka blokkina i gegn ad
utan. Nytt parket & gélfum, bad uppr.l en i gédu standi, eldhus upprunalegt en i godu standi.Skipt var
um glugga i ibudinni fyrir 3 arum. 6 fm geymsla er i kjallara sem ekki er i fm-fidldanum. Stutt i leikskéla,
Melabudina, Vesturbaejarlaugina, génguleidir og Kaplakrikann. Allar nanari upplysingar veita Reynir
Logi Olafsson hdl. og Pérdis Davidsdéttir thordis@remax.is eda s:8621914

REMBX

Alpha

bérdis Davids
Solufulltrai
8621914

thordis@remax.is

Reynir Logi Olafsson
Logg. fast. hdl.
AT77777

reynir@remax.is

if A2

Steerd: 125,9 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 2008
Fasteignamat: 30.250.000
Bilskur: Ja

Langalina 9
210 Gardabaer
Glaesileg ibud i Sjalandshverfinu

RE/MAX Senter kynnir gleesilega og bjarta ibud med steedi i bilageymslu i lyftuhusi.

ibusin skiptist i Forstofu, eldhus, hol/gang, 3 svefnherbergi, badherbergi, gestasnyrtingu og opna stofu med
sjonvarpskrok, geymslu innan ibudar og timburverénd. Nanari lysing: Komid er inn i forstofu med skapum, 2
ramgéd barnaherbergi med skapum. Stér geymsla med hillum er & vinstri hond. Gangurinn opnast inn i
rimgdda stofu og sjonvarpskrok. Padan er gengid ut @ 60 fm. timburverdnd i sudur sem er sér-afnotareytur
ibudarinnar. Eldhis med gleesilegri innréttingu frd& Branas med granit-bordplétum og vondudum
eldhusteekjum fra AEG, gott plass fyrir eldhisbord. Hjonaherbergi er rimgott med fataherbergi inn af.
Badherbergi er flisalagt med baedi badkari og sturtuklefa. pvottahus er innan ibudar. Allar innréttingar og
skapar i ibudinni eru ur eik og smidad af innréttingasmidjunni Brunas. Golfefni; Eikarparket er & éllum rymum
nema badherbergi og pvottahusi, par eru flisar. Golfhiti er i ibudinni.
Allar frekari upplysingar veitir béra i s.

777-2882 eda thora@remax.is

Péra Birgisdottir
Solufulltrai

7772882
thora@remax.is

Astpér Reynir
Logg. fasteignasali
4144700

arg@remax.is

Senter

RE/MAX Senter - Skutuvogur 11a - 101 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax.is
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HRAFNINN FLYGUR 1984

Helgi Skulason leikur skeinuhzettan viking sem drap for-
eldra Gests og reendi systur hans pegar sa sidarnefndi
var barn 4 irlandi.

ODAL FEDRANNA 1980

Sveinn M. Eidsson leikur pervertiskan kaupamann sem gengur um &
hlandgulum naerbuxum og naudgar proskaheftri heimasaetu.

MORDSAGA 1977

Steindor Hjorleifsson leikur fj6lskyldufédur sem heldur heimilinu i
skelfingu med skapofsa og girnist uppeldisdéttur sina.

o 11 °
1 tjaldi
Frammistada Damons Younger i hlut-
verki Brunds { kvikmyndinni Svartur &
leik hefur vakio mikla athygli og pykir
morgum sem par fari hrikalegasta ill-
menni islenskrar kvikmyndasogu. Kjartan

Guomundsson rifjadi upp fleiri skurka {
islenskum biémyndum.

VEGGFODUR 1992
Steinn Armann Magnusson
leikur sveppa-étandi athafna-
mann og naudgara sem hlytur
makleg malagjold.

SODOMA REYKIJAVIK 1992

Eggert borleifsson leikur 6forskammadan og vit-
grannan foringja Mi (Mafiu islands) sem raedur
rikjum & skemmtistadnum Sédomu.

FOXTROT 1988

Valdimar Orn Flygenring leikur fallna
fotboltastjornu og peningaflutningamann
sem & rennur &3i i sandaudnum Islands
med hraedilegum afleidingum.

UNGFRUIN GODA OG HUSID 1999

Tinna Gunnlaugsdéttir leikur undirférula eldri systur ung-
frannar Rannveigar sem raenir barni peirrar sidarnefndu og
beitir 6spart lygum og svikum.

AGNES 1995
Baltasar Kormékur leikur laekni og éforbetranlegan kvennagosa
sem teelir titilpersénuna en reynist hid mesta fol.

BORN 2006
Gisli Orn Gard-
arsson leikur
gleepamann og
handrukkara
sem klaidrar
sinum malum
rekilega og er

MYRIN 2006 SVARTUR A LEIK 2012

Thedddr Juliusson leikur storhaettulegan glaepamann, hrotta og fanga

sem gengur fram med hamslausu ofbeldi og vidurstyggilegu ordbragdi.

® FYRSTA ILLMENNID SEXTUGT [ AR

Sennilega er fyrsta illmennid i
islenskri kvikmynd 1 Agirnd,
35S minitna langri stuttmynd
sem frumsynd var { Tjarnarbi6i
i desember 1952 en bonnud undir
eins,” rifjar kvikmyndagagnryn-
andinn Olafur H. Torfason upp.
,Handritid0 samdi Porleifur Por-
leifsson en Oskar Gislason var
framleidandi. brjéturinn er bjof-
ottur biskup sem stelur halsfesti
af liki og stingur & sig. Reeman
sker sig lika dr ad tvennu 60ru
leyti. Kona var leikstjori, Svala
Hannesdottir, heefileikarik og
kunnéttusém, en gerdi pvi miour
ekki fleiri kvikmyndir. Og loks
olli Agirnd svo miklu hneyksli vid
frumsymngu ad yfirvold bonnudu
syningar um tima og prestar for-
deemdu hana ur predikunarstél-
um,“ segir Olafur.

J__&*f

—OLAFUR H:-TORFASON——~

utskafadur i
kjolfarid.

® MENNIRNIR f NASTA HUSI

llmenni { islenskum biémyndum eru audvitad fjol-

breytt eins og skirkar eru yfirleitt,“ segir Hauk-
ur Vidar Alfredsson kvikmyndagagnrynandi. ,,Vid
h6fum vanist Hollywood-illmennum sem hafa erlend-
an hreim og tengjast sklpulag(‘)rl glaepastarfseml Hér
4 Islandi er liklega meiri hefd fyrir illmennum inni &
heimilum, ef svo mé segja, ménnunum { ngesta husi.
Petta eru jafnvel verri og veikari manneskjur en tiok-
ast i Hollywood,“ beetir hann vid.

Haukur tiltekur nokkur illmenni sem honum hefur
pott eftirminnileg { gegnum tidina, medal annarra
logreglumanninn Kela, sem borsteinn Bachmann 1ék
i kvikmyndinni Vedramot og 6gedslegu fjolskylduna i
Reykjavik Whale Watching Massacre. ,,Ulfur i mynd-
inni Blossi 810551, sem Finnur Jéhannsson 1ék, kemur
lika upp { hugann. bad hefur mikio veriod gert grin ad
beim karakter { gegnum tidina pvi hann 4tti ekki ad
vera fyndinn en var 6gedslega fyndinn. Hann leit Gt
eins og tattiverad naut en taladi svo eins og Kermit
froskur. En hann er eftirminnilegur og begar fé6lk
hugsar um Blossa hugsar pad um pennan karakter
og setninguna: ,,Ef pi kemur ekki med stoffio pa ertu

fra Danmorku og hefur alla adra undir i hrottaskap.

= N

Damon Younger leikur undirheimakonung sem snyr reynslunni rikari

HAUKUR VIDAR ALFREDSSON

daudur!“ Svo er bad eitt illmenni sem ég man eftir

ar aesku, sem er reyndar hvorki Islendingur né dar
kvikmynd, en pad er utlendingurinn Magnus Hans-
son { sjénvarpspattunum um Nonna og Manna sem
Stuart Wilson 1ék. Wilson 1ék sidar skurkinn { Lethal
Weapon 3 og i minningunni er hann tvofaldur 1 rodinu
og algjort 6ged,” segir Haukur.
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Fiasol flaekjuhaus Myndasogusprell Sigild saga fyrir bornin

Fiasol og fjolskylda hennar hafa slegid i gegn Fjorug myndasaga um jolasveinafjolskylduna skrytnu. Fallega myndskreytt bok um Pétur og ulfinn, sigilda
hja ungum lesendum. | pessari bok lendir han Kemst Gryla i kjolinn fyrir jolin? Stenst Leppaludi avintyrid sem heillad hefur margar kynslodir.
sjoreeningjarugli og fer i endalausa atilegu. alagid i hjonabandinu?

TS 1.290.- 2T 390.- 20" 1.990.-
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Praelgédur Mankell Mork mennsku og 6mennsku Heillandi pjodlif islenskt, ja takk!
Urvals glaepsaga eftir saenska Steinar Bragi, hofundur bokanna Konur begar Islendingar [6gdu af aldagamla Kokkalandslidid smellir sér i lopapeysurnar
gleepasagnakonginn, Henning Mankell. og Halendid, kannar samband veruleika lifshaetti og stigu inn i natimann. Lifandi og saekir urvals hraefni ur sveit og af strond
Getur ekki klikkad! og 6ra og fylgir lesendum sinum um lysing a landi og pjod a einu mesta i geggjada rétti sem allir geta eldad.
myrkar slodir tilverunnar. umbrotaskeidi Islandsségunnar.
2T 990.- TS 1.990.- 20990.- 9.900.- G 2.499.-

Allir i leik

ISLENSKU
BOKMENNTA
\VERBEAUNIN

Verdlaunaverk a 6trualegu verdi Storbrotid verdlaunaverk Marglofad meistaraverk Jo Nesbg i banastudi og a

Bokin um Kjarval er ein glaesilegasta bok Grundvallarverk Unu Margrétar Jons- Gagnrynendur hafa keppst um ad haela gjafveréi! Horkuspennandi og

sem komid hefur at a islensku. N er han dottur um barnaleiki og songva. Hlaut bessari bok og kallad hana eitt mesta stor- bradskemmtileg glaepasaga eftir norska

maett & Bokamarkadinn i allri sinni dyrd. vidurkenningu Hagpenkis 2010 sem virki i norreenum bokmenntum sidari ara. meistarann Jo Nesba sem hefur slegid
besta verk pess ars. Skyldulesning. svo reekilega i gegn a Islandi.

#2200 - 9.900.- L= 690.- 280 2.990.- 5.6 50, 1.990.-
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I(rossgéta 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Larétt Lodrétt 10 n
1. Ekki bara pinn skrokkur (8) 1. Jardljos fyrir riki fritt vid Ran (8)
10. Fordum lutu hélsar hinum herskau (13) 2. Verdur mal ur pvi ef ég felli frostskemmd tré? (8) 2
12. Stigum fersk fra bordi a frumbyggjaslédum og 3.  Hér er jafningi pinn, karlskratti (10)
gerum ad okkar (8) 4. Gripa Gudmund gamla skammt hédan (7) 3
13. Spriklandi fullproskad eda spil fyrir 5. Sigurlaug drepur mann milli Sélons og . . -
6proskad? (7) SagaFilm (10)
14. preifar & aur og tr verdur brjéstmynd (10) 6. ,Geaedakonan goda” - skepnan st fékk pad " >
15. Ruglar radir og sér eftir pvi (5) 6pvegid hja Jonasi! (7)
16. Framleiddi hraefni i gler sudur med sjo (9) 7. Hoktid fyrir undirheimatitring (6)
19. Flekklaus sal er nagandi fyrirbeeri (7) 8.  Grefur undan hardstjoranum og hyski hans (15)
21. Skilmalar Landsbankans gera menn saet- 9. Einhverjar eyda 6llu sem paer péna i 16 17 18
kennda? (6) friinu med hommum (10)

22. Vondum oss vid vor latnesku eignarfornofn (7)  11.
23. Pbusund belgir og einum betur, slikt er tjonid (8) 16.
25. Gefum sumarblémum ekki aburd (7)

Byr yfir losta eda er pad bara mikil [ongun? (6) o |20
Huga ad tilfaeringunum sem fylgja vidhorfs-

. ’

breytingunni (14) >

28. Giskadi & ad framtidin hefdi eitt en 17. Syn sétt med rongu skynfaeri er takmorkud (8) .:-

jordin tvo (5) 18. Gangandi uppsprettan skapar agreininginn (8)
29. Vik titrandi inn i land (10) 20. A eilifum hlaupum & &kvednum aldri (9) 2 2 25
31. Pennavinurinn og stafsetningin hans (9) 24. Spoérfuglastofn vixlar skeedum (11)
32. /Etli hann labbadi Ut ef hann vissi ad petta er  26. Skeidarskottis er dvinsaelt innlegg i 26 27

sambyggdi skurinn? (10) 16gin vid vinnuna (10)
34. Getur matast hjalparlaust pott ftlud sé (7) 27. AJ berja folk i mask og reena telst til 28 29 20

35. Leita hofudpaura pvi ruglid mun lama
annad folk (9) 30.

refsiverdra athafna (8)
Barnagamni bisar hin segja peir, voda

37. Hrein opinberun hve sanngjérn hun er (7) dramatiskir (9) .
38. Flotljosin loga kannski i Arbaejarsafninu (12) 33. ROt til ad losa segginn vid rugluna (7)
39. Seetur, kraftlaus eda andfall? (9) 34. Hlusta og hanka (5) 3l 32 33
40. Haveerir gledipinnar milli hunda og 35. Tarar kringum hringbordid (5)
hofdingja (10) 36. Redding i takti og trega, pessar lyftur (4)

B O
unnmmag
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Lausnarord sidustu viku var
svidasulta.

¢

35

38

40

36

FORLAGID

Vegleg verdlaun

Vikulega er dregid er ur

innsendum lausnarordum
og feer vinningshafi eintak
af bokinni Veidimennirnir
fra Forlaginu. Vinnings-

hafi sidustu viku var Axel
Skualason, Reykjavik.

Lausnaroro

Ef bokstofunum i skyggdu reitunum er radad rétt saman birtist godur stadur
til ad byggja upp likama og sal. Sendid lausnarordid i sidasta lagi 14. mars
nastkomandi & krossgata@frettabladid.is merkt ,10. mars”.

HUSGAGNAHOLLIN

DU VERDI!

300% AFSLATTUR
ELIPSE bolli m/undirskal. kr. 59 0 fullt verd 896.
ELIPSE diskur 29,8 cm. Kr. 99 0 fullt verd +:396.

S P,
' [
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O .
ZONE DOLOMIT Sapupumpa.
Margir litir. Kr. 490 fullt verd 990.

509% AFSLATTUR
ZONE form 8,5 cm. Kr. 23 O fullt verd 466.

-/

METTE bordstofustoll. IBIZA eldhusbord. Faest einnig med graenni

svart ledurliki. Kr. 14.990 plétu. pvermal: 110 cm. Kr. 39.990

L J
—_

4 BOLLA

4.990

Fullt verd: 7.990

8 BOLLA

6.990

Fullt verd: 9.990
3 0% AFSLATTUR

BODUM CHAMBORD Pressukanna 4 eda 8 bolla.

HUSGAGNAHOLLIN Bildshéfda 20 - Reykjavik « simi 585 7200
OPID vVirka daga 10-18 - laugardaga 12-18 « sunnudaga lokad
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VOPAVERK Vietnamskur hermadur skodar ljosmynd af einu férnarlambanna i My Lai
4 minningarsafninu um atburdina. HGn var ein af um 500 manns sem létu lifid fyrir

hendi bandariskra hermanna.

| PA TiD: Arid 1970

NORDICPHOTOS/AFP

Bandariskir hermenn akaerdir
fyrir stridsgleepi 1 My Lai

30 bandariskir hermenn purftu ad svara til saka fyrir ad myrda hundrud
saklausra borgara i Vietnamstridinu. Adeins einn hlaut b6 dém.

bessum degi fyrir réttum

42 adrum, hinn 10. mars 4rid
1970, voru fimm bandariskir her-
menn, par 4 medal h6fudsmadur-
inn Ernest Medina, dkeerdir fyrir
aodild ad einhverjum alreemdustu
grimmdarverkum bandariska
hersins 1 Vietnamstridinu, fjolda-
mordunum i My Lai i mars 1968.

Herdeildin sem mennirnir til-
heyrou hafdi um nokkurt skeid
verid vio storf { héradinu sem er 1
sudurhluta landsins, en hafdi ordid
1itid 4gengt enda var svaedid alsett
jardsprengjum og leyniskyttum tr
frelsisher Vietnam, Viet Cong.

begar sveitin kom ad My Lai,
samansafni nokkurra litilla porpa
og fundu enga skeerulida heldur
adeins gamalmenni, konur og born
skeyttu hermennirnir skapi sinu a
borpsbiium med hrzedilegum afleid-
ingum.

Talid er ad rimlega SO0 manns
hafi verid drepnir { pessum hildar-
leik. bar 4 medal beittu hermenn-
irnir byssustingjum sinum, skutu
konur og born & been vid musteri og
sofnudu loks hépi félks saman med
skipulogdum heetti vid skurd par
sem folkid var tekio af lifi. P4 var
ad minnsta kosti einni stiilku naudg-

ad 40ur en hin var drepin. Haft er
fyrir satt ad illverkunum hafi ekki
linnt fyrr en bandariskur pyrlu-
flugmaodur sem kom fljigandi ad,
lenti pyrlu sinni milli hermanna og
porpsbiianna sem reyndu ad komast
undan.

Atvikid var paggad nidur, en
komst upp & yfirbordio ari sidar.
Rannsoékn leiddi i 1jés ad 30 manns
attu ad hafa tekid patt { verknadin-
um, eda vitad af honum, en einungis
14 manns voru dkeerdir, par & medal
fyrrnefndur Medina og lidsforing-
inn William Calley.

Enginn peirra hlaut b6 ddm nema
Calley, sem var sakfelldur fyrir 22
manndrap og deemdur i s&evilangt
fangelsi. Hinir voru annadhvort
syknadir eda akeerur voru latnar
nidur falla.

Doémur Calleys var sidar leekkad-
ur nidur 1 tuttugu ar og sidar tiu ar,
en honum var sleppt a skiloroi eftir
briggja &ra afplanun.

Fjoldamordin eru hins vegar enn
i dag einhver mestu illvirki sem
bandariskir hermenn hafa verid
stadnir ad. Sérstakt safn til minn-
ingar um atburdina i My Lai var
reist i minningu hinna latnu. - bj

(Heimild: History.com)




REMIX

Gunnar Sverrir

862 2001

Staerd: 294,8 fm
Fjoldi herbergja: 6
Byggingarar: 2011

Fasteignamat: 0

Bilskuar: Ja

Stekkjarflot 2
210 Gardabeer
Nytt einbyli & einni haed i Gardabae

Opid hus a sunnudag kl. 16.00 - 16.30 Verd: 79.900.0
.
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RE/MAX SENTER KYNNIR:Um er ad rseda nytt og fallegt einbyli & einni haed i vinsaelu hverfi i Gardabze.
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Eignin skiptist i forstofu, gestasnyrtingu, hol, 3 barnaherbergi, hjénaherberg med fataherbergi og sér snyrtingu
med sturtu, badherbergi med badkari, stofu/bordstofu og eldhusi, pvottahts og geymslu. Einnig er sérstaedur
bilskur alls 45,1fm. Husid er a horn 166 sem er alls 673 fm

Rymin er rimgéd med mikilli lofthaed.

i dag er eignin tilbuni til innréttinga og gélfefna.

Husid er i byggingu og haegt er ad fa pad @ mismunandi byggingarstigi. Skv. nyjum teikningum er ibudarhisid
249,7 fm og bilskar + 45,1 fm alls 294,8 fm.

Allar upplysingar um eignina gefur Gunnar Sverrir i sima 8622001 eda & gunnar@remax.is og Astbor Reynir i
sima 8996753 eda & arg@remax.is

Steerd: 201,3 fm

Olafsgeisli 119B
113 Reykjavik
RUmMgdéo sérhaed a godum stad

Fjoldi herber:
Byggingarar:
Fasteignamat: 38.450.000

Bilskur: Ja

Sérlega gleesileg 201,3 m2 sérhaed med bilskar & frabaerum Gtsynisstad vié Olafsgeisla i Grafarholti.

Eignin skiptist i forstofu,prj svefnherbergi,tvé badherbergi, pvottahts/geymslu,eldhus, stofu og bordstofu.
Mjég gleesilegt Utsyni er fra husinu. Orstutt er Gt i natturuna og & golfvéllinn.

A gangi er flisalagt badherbergi med innréttingu, vegghengdu salerni og sturtuklefa. Rumgott pvottahts og
geymsla med innréttingu og flisum a golfi.

A gangi eru prji ramgéd svefnherbergi med parketi & golfi.

Hjonaherbergid er mjog gott med fataherbergi og sér salerni med gédu badkari.

Eldhus, stofa og bordstofa er eitt stort opid rymi.

Stér og god eyja er i eldhisinu med stéru gashellubordi og véndudum stalhaf, hvit innrétting med gédum
taekjum og halogenlysingu.

Astpér Reynir
899 6753

Stzerd: 110,
Fjoldi herbergja: 4
Byggingar:
Fasteignamat: 22.

bPrastaras 44
221 Hafnarfjéréur

4ra herbergja ibud a vinsaelum stad

Opid hus a sunnudaginn kl.16.30 - 17

RE/MAX SENTER kynnir bjarta og rimgoéda 4 herbergja endaibid med fallegu Gtsyni & jardhaed i
snyrtilegu fjélbyli, i vinseelu hverfi i Hafnarfirdi.

ibusin er med sérinngang af svélum og glugga & prja vegu.

Fallegt his & gédum stad par sem stutt er i skola, leikskola og adra pjonustu.

Med eigninni fylgir sér bilasteedi i lokadri bilageymslu.

Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is

Astpor Reynir
Logg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

&
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Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is

Astpér Reynir
L6gg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

REMIX

Senter

Verd: 54.900.00

4

Steaerd: 242,8 fm

Fjoldi herbergja: 6
Byggingarar: 1986
Fasteignamat: 33.350.000
Bilskur: Ja

Fifusel 22
109 Reykjavik
Rumgott radhus a gédu veroi!!

[ o SR——
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RE/MAX SENTER kynnir: Snyrtilegt radhus & premur haedum med steedi i bilageymslu og méguleika & auka
ibud i kjallara.

Gengid er inn & midhaed hussins, par er forstofa med gestasalerni asamt eldhisi og storri stofu par sem
atgengt er & sudursvalir.

A efri haedinni eru fiogur parketlégd svefnherbergi. bar er einnig hol og rimgott badherbergi.
I kjallaranum er méguleiki & auka ibud til Gtleigu. Par er stofa/herbergi,geymsla med glugga og herbergi inn af
eldhusi.

Stutt er i flest alla pjonustu, leikskdla og skola.

Steerd: 175,3 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 1998
Fasteignamat: 38.900.000
Bilskur: Ja

Fjoéluhlid 14
220 Hafnarfjordéur
Einbyli a einni haed!!!

RE/MAX SENTER KYNNIR: Fallegt einbyli & einni haed i gronuhverfi. Husid er stadsteypt & einni haed med
fristandandi bilskar alls 175,3 fm.

Eignin skiptist i forstofu, stofu, bordstofu, eldhus, badherbergi, 3 barnaherbergi, hjonaherbergi, badherbergi,
pvottahus og bilskur.

Lédin er fullfragengin med grasbletti, timburverénd, skjolgirdingu, snyrtilegum gardskur og heitum potti.
Bilaplanid er hellulagt med snjébraedslu.

Golfefnin eru sem hér segir: Flisar & forstofu og pvottahusi, svartur nattirusteinn & eldhusi, badherbergi er
flisalagt, eikarparket @ 68rum rymum. Golfhiti er i eldhusi, forstofu, pvottahusi og & badi.

Stofan, bordstofan og eldhusid er saman i opnu rymi med godri lofhaed. Hjonaherbergid er med fataskapum,
badherbergié er rimgott med sturtu, badkari og innréttingu.

Fallegt og vel vidhaldid hus & vinsaelum stad par sem stutt er i flest alla pjonustu,skéla og leikskola.

Gunnar Sverri

Verd: 27.000.000

r

Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is

Astpér Reynir

L6gg. fasteignasal

899 6753

arg@remax.is

Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is

Astbor Reynir
Logg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

Opid has a sunnudaginn kl. 15.00 - 15.30 Vero: 39.900.00
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REMIX

Senter

Verd: 49.900.00

Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is

Astpor Reynir
L6gg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

[/
-
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35 AGUST OLAFUR AGUSTSSON fyrrverandi alpingismadur & afmaeli i dag.
»Eg by vid pd sérstodu ad hafa feedst d afmeelisdegi modur minnar og
hef alltaf litio svo d ad ég hafi verio afmeelispakki til hennar.“

Innilegar pakkir til allra peirra sem
syndu okkur samid og hlybug vid

og frenku,

fra Porvaldsstédum,
Nordurbrin 1, Reykjavik,

sem lést 16. februiar sl. Sérstakar pakkir faerum vid
leeknum og starfsfélki B-6 og B-4 4 Landspitala i
Fossvogi fyrir einstaka hlyju og g66a uménnun.

Ingveldur Haraldsdéttir
Sigriin Haraldsdéttir
Ragnar Haraldsson
Halfdan Haraldsson
Audunn Haraldsson
Arnér Haraldsson
Gudridur Haraldsdéttir

Bergljét Einarsdéttir

Julia Fridriksdéttir

Haraldur Haraldsson Sigridur J6hannesdéttir
Pérunn Haraldsdéttir Magniis Gudjénsson
Ragnhildur Haraldsdéttir ~ Brynjélfur Magnisson

andldt og vitfor systur okkar, mdgkonu

Steinunnar Haraldsdéttur

Astkaer médir okkar, tengdamdodir,

Margrét Finnbogadéttir

sem andadist laugardaginn 3. mars, verdur jardsungin
fra Démkirkjunni i Reykjavik pridjudaginn
13. mars kl. 15.00.

Valgerdur 1. J6hannesdéttir
Rafnhildur R. J6hannesdéttir
og fjolskyldur.

Agnar Olsen

amma, langamma og langalangamma,

Sigurdur S. Gudmundsson

Elsku madurinn minn, pabbi okkar,
sonur og tengdasonur,

frd Vestmannaeyjum,
Hadargardi 42, Reykjavik,

lést 4 krabbameinsdeild Landspitalans fimmtudaginn
1. mars. Utfor hans fer fram fra Bustadakirkju
ménudaginn 12. mars kl. 13.00.

Jo6na Dis Kristjansdottir
Kristjana Maria Steingrimsdéttir
J6hanna Ridn Steingrimsdéttir
Geirriin Témasdottir
Maria Guistafsdéttir
og fjolskyldur.

Kristjan Birgisson

Steingrimur Jéhannesson

UTFARARSTOFA ISLANDS

Vakt:
581 3300 & 896 8242
www.utforin.is

Sverrir Einarsson

Allan sélarhringinn Kristin Ing6lfsdéttir ~ Hermann J6nasson

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR ﬁf

Flatahraun 5a « www.utfararstofa.is Sfmar: 565 5892 & 896 8242 s“

Tilkynningar um merkisatburdi, stérafmaeli
og utfarir md senda 4 netfangio
timamot@frettabladid.is.

Auglysingar 4 a0 senda &
auglysingar@frettabladid.is
eoda hringja 1 sima 512 5000.

PETTA GERDIST: 10. MARS 1944

Flugfelagio Loftleioir stofnao

Flugfélagid Loftleidir var stofnad pennan manadardag arid 1944. Pad voru peir
Alfred Eliasson, Kristinn Olsen og Sigurdur Olason sem st6du ad pvi eftir ad hafa
lokid saman flugnami i Kanada og stundad kennslustorf vid kanadiska flugherinn.
Fyrir kaupid hja hernum festu peir kaup & brlggja saeta flugvél af Stinson gerd.

i upphafl skiptu peir félagar fluglnu jafnt & milli sin en nokkur verkaskipting
var & 6rum svidum. Kristinn Olsen s& um vidhald og vidgerdir en Alfred for med

bdkhald og fjarreidur.

Loftleidir fékk flj6tlega samning um sildarleit. Samhlida var flogid farpegaflug
a Vestfirdi og sjukraflugi sinnt en Loftleidavélin var hin eina hérlendis sem pa gat

lent & sjo.

SOLVEIG PETURSDOTTIR FYRRVERANDI RADHERRA: ER SEXTUG A MORGUN

Ekki flippud en rokkari eins
og flestir af minni kynsléd

., Eg er svo heppin ad fa ad fagna pess-

um timamoétum i Orlando { Flérida i
fadmi fjolskyldunnar. Bornin okkar
hjéna, brja talsins, og tengdadoéttir
héldu mér sérstakan dag med Stones-
bema og bleikum blédrum, sendu
mig 4 skotaefingasvaedi og dekrudu
svo vid mig { mat og drykk. Barna-
bornin feerdu mér golfbolta ad gjof,
merkta ,amma rokk*“ og pad verour
toppurinn ad fa ao spila med peim golf
hér { g60a vedrinu.“ Pannig lysir S6l-
veig Guorin Pétursdottir, fyrrver-
andi déms- og kirkjumaélardoherra,
stemningunni kringum sextugsaf-
meelid sem er 4 morgun. Adalfjor-
inu var flytt um fieina daga og a&evin-
tyrabragurinn vekur athygli Er hin
svona flippud? ,Nei, ég er ekkert
flippud,* svarar hdn hlejandi. ,Eg
hef bara gaman af g60ri tonlist og er
néattirlega rokkari eins og flestir af
minni kynsléd.

Sélveig er Reykvikingur i hid og
har. Er logfreedingur ad mennt og
starfadi { borgarmalum i Reykjavik,
medal annars i borgarstjorn 40ur en
hin settist 4 Alpingi Islendinga sem
hin stjérnadi um tima sem forseti.
Auk bess hefur hin setid { mérgum
nefndum og rddoum. ,,Eg hef fengio
teekifeeri til ad gegna ymsum trinad-
arstorfum sem mér hefur verio treyst
fyrir,“ segir hin og kvedst pakklat
fyrir pad pvi stérfin hafi verio gef-
andi. En hvad skyldi hin helst fast vid
um bessar mundir, pegar hin er ekki
i afmeelisreisu?

»Eg er { ymsu. Var til deemis for-
maour afmelisnefndar sem sd um
undirbining ad 200 4ra afmeeli J6ns
Sigurdssonar a sidasta ari. bao var
akaflega skemmtilegt verkefni. En
bad er lika g6o tilfinning ad hafa
tima fyrir fjolskyldu og témstundir.
Pad er alveg yndislegt ad vera sam-
vistum vid barnaboérnin prjd, sem
eru sex ara, fjogurra ara og tveggja
og halfs manada. Pannig a0 ég tel mig
vera lukkunnar pamfil.“

A morgun etlar Sélveig ad gera
sér gladan dag med fjolskyldunni og
g60um vinum sem einnig eru i Flér-
ida { golfferd.

£l

W

AFM/ELISBARNID «Pad er frabaert ad fa ad stékkva svona burt med fjdIskyldunni og taka for-

skot & sumarid,” segir Solveig szl & Fldrida.

,Pao er frabeert ad fa ad stokkva
svona burt med fjélskyldunni og taka
forskot 4 sumarié segir hidn. ,Eg
hélt upp 4 flmmtugsafmaellé med
pompi og prakt pegar ég var rao-
herra og langadi ad vera bara med
minu nanasta f6lki nina. Persénulega
ver0d ég ad segja ad mér finnst svolit-
i0 sérstok tilfinning ad verda sextug

en fyrir pad er ég lika pakklat. Eg er
svo heppin ad vera heilsuhraust og
baod skiptir dkaflega miklu méli. Ekki
sist er ég pakklat fyrir hana médur
mina sem er 85 dra og eldhress og er
med okkur hér. bannig ad ég er mjog
anaegd med petta allt og vil nota tzeki-
feerid og senda bestu kvedjur til vina
og aettingja a Islandi.“ gun@frettabladid.is

skipasmidur,

i Fossvogi.

Kristin Sveinsdéttir
Guobjorg Emilsdéttir

Gudrin Emilsdéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

Astkeer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

Emil S. Gudmundsson
Digranesvegi 34, Képavogi,

lést fimmtudaginn 8. mars 4 Landspitalanum

Pétur Karl Sigurbjornsson
Astridur Herdis Emilsdéttir  Pir Ahman

1ést 4 hjukrunarheimilinu Sélvangi fimmtudaginn
8. mars sidastlidinn. Jardarférin verdur auglyst sidar.

Margrét Magnisdottir

Sigridur Magniisdéttir

Gudmundur Magniisson
barnabérn og barnabarnabérn.

Elskuleg modir okkar, tengdamaodir,
amma og langamma,

Gudrin E.

Gudmundsdéttir
Lakjargétu 32, Hafnarfirdi,

Sigridur Hardardottir

Einar Gylfason
Jéhanna Vigdis Hjaltadéttir
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Hjartans pakkir feerum vid 6llum peim
sem syndu okkur blyhug og vindttu vid
andldt og iitfor elskulegs eiginmanns
mins, fodur okkar, tengdafodur og afa,

Ingvars Magniissonar.

Starfsfélki Droplaugarstada eru faerdar innilegar pakk-
ir fyrir velvild peirra i gard hans og fjélskyldunnar.

Jenny Bjarnadéttir

Bjarni Ingvarsson

Frida Bjork Ingvarsdéttir
tengdaborn og barnabérn.

Elskulegur fadir okkar, tengdafadir
o0g afi,
Bjorn Jénsson

lést fimmtudaginn 23. febriar. Utforin hefur farid
fram i kyrrpey.

Agtist Andri Eiriksson
Nadia Nielsen

Guobjérg Margrét Bjérnsdéttir
J6n Bjérnsson

Alfred Sindri, Eyrin Embla,
Anton Bragi, Eirikur Aki og Lilja

10. mars 2012 LAUGARDAGUR

Vinarlog, hestar og Hallgrimsvers

Karlakérinn Heimir heldur
ténleika i Gudridarkirkju
i Grafarholti { Reykjavik {
dag, laugardaginn 10. mars
klukkan 17.30. ,,Vid erum
med blandada og skemmti-
lega songskra,” segir Gisli

rnason, formadur Heimis
og nefnir medal annars Vin-
artonlist, pjodlog og eett-
jardarlog. ,,Hin undurpydu
vers Hallgrims Pétursson-
ar naera salina, settjardarlog
hressa og hesta- og htisdyra-
songvar eru skemmtilegir.

Vinarklassikin spannar svo
allt petta,” segir hann hress.
Stjéornandi Heimis er
Helga Rés Indridadottir
sem syngur lika einsong
med kérnum, 4samt Ara
Johanni Sigurdssyni. Hin
segir Karlakérinn Heimi
gott hljédfaeri med mikla
moguleika { tdlkun. ,Karl-
arnir leggja sig fram og lata
vel ad stjérn,” segir hin.
Midasala & ténleikana er
4 www.midi.is og vid inn-
ganginn. -gun

KARLAKORINN HEIMIR ,Karlarnir leggja sig fram og lata vel ad stjorn,”
segir Helga Ros stjornandi.

Orgeltonar

Orgelténleikar verda i Langholtskirkju a
morgun klukkan 20. Par situr Gudmundur
Sigurdsson vid hljéofeerid og spilar verk
eftir Kuhnau, Bach, Couperin og fleiri tén-

skald.

Gudmundur Sigurdsson er menntadur
i orgelleik hérlendis og erlendis og hefur
vida komid fram & ténleikum, baedi sem
einleikari og medleikari med kérum, hlj6d-

feeraleikurum og einsongvurum. Hann er r

kantor vid Hafnarfjardarkirkju og stofn-
andi og stjérnandi Barborukérsins i Hafn-
arfiroi, auk pess a0 kenna vid Ténlistar-

skéla Hafnarfjaroar.

(=

-gun  tonskald.

VID ORGELIP Gudmundur spilar tonlist eftir maet

150 manns 1
einu atrioi

Morg hundrud nemendur
munu stiga 4 svio 4 arlegri
uppskeruhatid tonlistar-
skola Notunnar sem haldin
verdur i Horpu sunnudag-
inn 18. mars. Alls verda 24
tonlistaratridi 4 hatidinni
sem valin verda 4 svaedis-

& um nastu helgi.
N

tonleikum a fjorum st6dum

Adgangur ad ténleikunum
er 6keypis og 6llum opinn &
medan hisrim leyfir. - obp

[slenskt, saenskt og russneskt efni

Islenskar og rissneskar songperlur 4samt saensku glint-

unum er medal bess sem hljémar i Askirkju { Reykjavik
a morgun, 11. mars klukkan 20. Kirkjukérar Olafsvalla-
kirkju & Skeidum og Stéra-Nupskirkju i Gnipverjahreppi
verda par med ténleika. ,,bad mun rikja gledi i Askirkju
og vio hvetjum félk til ad fjolmenna, njéta gédrar ténlistar
og eiga med okkur skemmtilega stund,” segir Kristjana
Gestsdéttir, ein Gr hépnum. Kristjana segir kéraformio
brotid upp af og til 4 ténleikunum med einsong, karlakor
og kvennakvintett.

Koérarnir tveir hyggja & songferdalag til Pyskalands i L
byrjun jani. Porbjorg Jéhannsdéttir organisti atti hug- 3
myndina ad bvi og hefur gengid vasklega fram { ad drifa SUNGID borbjérg Johannsdaéttir organisti sér til pess ad korarnir
undirbininginn afram ad séogn Kristjonu. Ténleikarnir 4 hennar sitji ekki alltaf & sému pufunni. Hér syngja peir i Hafnarkirkju &
morgun eru pattur { beim undirbtiningi. -gun  Hofn vorid 2010. MYND/LOFTUR ERLINGSSON

Elskulegur fadir okkar, tengdafadir, afi
o0g langafi,

Bjorn Ingi Porvaldsson
Fannafold 158, Reykjavik,

sem lést 3. mars 4 Hrafnistu i Reykjavik, verdur

jardsunginn frd Grafarvogskirkju
midvikudaginn 14. mars kl. 13.00.

Kristinn Bjérnsson
Porvaldur Bjérnsson
Ingi Pér Bjérnsson
Bjarni S. Bjérnsson
barnabérn og barnabarnabérn.

Amphon Bansong
Gudrin P. Bjérnsdéttir
Helga P6ra P6rsdéttir
Ingunn H. Nielsen

Innilegar pakkir til ykkar sem syndud
okkur samid og blybug vid andldt
mdodur okkar, tengdamédur, 6mmu og
langommu,

J6ninu S. Einarsdéttur
Nordurbran 1.

Gudgeir Einarsson Sjofn Stefansdottir
S6lrin Einarsdéttir
Sigriun Einarsdéttir Hallur Kristvinsson

barnabérn og barnabarnabérn.

Okkar yndislegi fadir, sonur, brodir,
barnabarn, mdgur og dstkeer vinur,

Gunnar Bjérn Bjornsson
Hlidarvegi 52,

sem lést laugardaginn 3. mars, verdur jardsunginn fra
Fossvogskirkju i Reykjavik manudaginn
12. mars kl. 15.00.

Sveinbjorn Valur Gunnarsson

Elis Médr Gunnarsson Hermann Nokkvi Gunnarsson
Heidur Gunnarsdéttir Magniis Gudmundsson

Bj6rn Arnason Lilibeth S. Cipriano

Arni Bjorn Bjérnsson Rannveig Bjérnsdéttir
Hrafnhildur Bjérnsdéttir

Gudrin J6hanna Eggerz

Marina S. Ottésdéttir

Tinna Sveinsdéttir og Gudny Hermannsdéttir

Astker eiginkona min, modir, tengda-
modir, dottir, systir og mdgkona,
Bryndis Hilmarsdéttir

Vidihvammi 13, Képavogi,

sem lést 4 Liknardeild Landspitalans i Képavogi pann
1. mars sl., verdur jardsungin fra Hallgrimskirkju
pridjudaginn 13. mars k1. 13.00.

Peim sem vilja minnast Binnu er bent 4 heima-
hlynningu og liknardeild Landspitala.

Jon Stefansson

Steinunn Jénsdéttir Magniis Jénsson
Atli Jénsson Ol6f Heida Fridriksdéttir
Magnis Jénsson

Hilmar M. Olafsson
Helgi Hilmarsson
Olafur Hilmarsson
Jé6nina Audur Hilmarsdéttir Ragnar Bjartur Guomundsson

Hrafnhildur Ragnarsdéttir

Astker eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir og afi,

Sigurdur Sigurdsson

Bjallavadi 17,

sem lést 4 Liknardeild Landspitalans laugardaginn
3.mars, verdur jardsunginn frd Képavogskirkju
pridjudaginn 13. mars k. 13.00.

Magnina Sveinsdéttir

Jéhanna Pb. Olsen

Halla Gardarsdéttir
Benedikt P6r Kristjansson

Magniis H. Sigurdsson
Sveinn Sigurdsson
Porbjérg Gunnlaugsdéttir
og barnabérn.

Innilegar pakkir til allra peirra sem
syndu okkur samiid, studning og vinar-
bug med blomum, samddarkortum og
gjofum vid andldt og titfor okkar elsku-
legu eiginkonu, modur, tengdamdour,
ommu 0g langommau,

Vilfridar Gudnadéttur
Sélvangsvegi 1, Hafnarfirdi.

Gudvardur Eliasson
Hulda Gudvardardéttir
Elias Gudvardarson
Ivar Mar Arnbjérnsson
Elva Eliasdéttir

Hulda Frida Bjérnsdéttir J6éhannes Hlynur Hauksson
langommubérn og adrir vandamenn.

Bjorn Gudmundsson

Camilla Andersson

Dbiokkum innilega audsynda samiid
og hlybug vid andldt og ditfor okkar
dstkeeru modur, tengdamédur, 6mmu
o0g langommu,

Herdisar

Guodmundsdéttur
fra Holi.

Sérstakar pakkir faer starfsfélk Dvalarheimilis aldradra
i Borgarnesi fyrir fribsra umoénnun.

Périr Finnsson Résa Ariliusardéttir
Sigriin Finnsdéttir
Gudmundur Oskar Finnsson Gudrin Fjeldsted

6mmubérn og langémmubérn.
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Astkaer médir okkar, tengdamddir,
amma 0g langamma,

Guolaug Kristbjorg
Stefinsdéttir

andadist 4 Landakotssjikrahusi pridjudaginn 6. mars.
Guodlaug verdur jardsungin fra Eskifjardarkirkju
laugardaginn 17. mars klukkan 14.00.

Vid ferum sérstakar pakkir til starfsfélks Landakots
fyrir einstaka umoénnun og hlyju.

Bjork Adalsteinsdottir Porsteinn Kristjansson
Kristinn Adalsteinsson Hrafnhildur Hrafnkelsdéttir
Elfar Adalsteins Anna Maria Pitt

barnaborn og barnabarnabérn.

Astkeer modir okkar, tengdamddir,
amma, langamma og langalangamma,

Anna Gudrian
Sigurdardottir

Sélvéllum 9, Selfossi,

adur Langholtsvegi 106 Reykjavik, verdur jardsungin
pridjudaginn 13. mars kl. 13.00 frd Langholtskirkju.

Olafur Olafsson
Sigurbjorg Rognvaldsdéttir

Szunn Porsteinsdéttir
Sigurdur Porsteinsson
Maria Porsteinsdéttir
Elin Porsteinsdéttir
Bjork Porsteinsdéttir
6mmuboérn, langémmu-, langalangémmubérn og adrir
adstandendur.

Sverrir Vilbergsson
Einar I. Eiriksson

DPiokkum veittan studning, vindttu og
samid vid frafall elskulegs eiginmanns
mins, fodur okkar, tengdafodur og afa,

Sigurdar Emils

Einarssonar.

Sérstakar pakkir feer starfsfolk heimahjukrunar Karitas
og bilaumbodid Askja.

Gudny Skarphédinsdéttir og fjélskylda.

Astkaer eiginkona min, systir, médir
okkar, tengdamodir, amma og
langamma,

Gudmunda Siggeirss
Ingjaldsdéttir

Stéragerdi 32, Reykjavik,

lést 4 liknardeild Landspitalans { Képavogi pann

23. februiar sidastlidinn. Utfor hennar hefur farid fram
samkvamt hennar éskum. Peim sem vilja minnast
hennar er bent 4 liknardeild Landspitalans i Képavogi.

Pall Rinar Pilsson

Guodriin Porbjorg Gudmundsdéttir

Hjordis Ol6f J6hannsdéttir Jorgen Hrafn Magnisson

Asgerdur Agiista Jéhannsdéttir  Olafur Vestmann

Gudmundur Halldér Jéhannsson Iris Bjérk Tanya
J6nsdéttir

Iris J6hannsdéttir Phillip Honeyford

barnabérn, barnabarnabarn og adrir adstandendur.

Astkeer eiginmadur minn, fadir, sonur
o0g tengdasonur,

Marcin Andrzej Mazul
Grundargerdi 2 g, Akureyri,

1ést i fadmi fjolskyldu sinnar 4 heimili sinu
pridjudaginn 6. mars sl. Utfor hans fer fram fra
Akureyrarkirkju fimmtudaginn 15. mars kl. 13.30.
Blém og kransar vinsamlegast afpakkadir en peim sem
vilja minnast hans er bent 4 s6fnunarreikning barna
hans 162-15-630333 kt. 200775-4069.

Heidriin Frimannsdéttir
Rébert Atli Didron
Maria Helena Mazul
Daniel Ingi Mazul
Marian Mazul

Ingibjérg Gudjénsdéttir

Zoffia Mazul
Sigursveinn Hallsson

Okkar dstkeeri,
Einar Gudmundsson

kennari,

lést laugardaginn 3. mars. Utfor hans fer fram fra
Képavogskirkju manudaginn 12. mars kl. 15.00.

Sigrin Magndsdéttir

Ludvik Sveinn Einarsson

Gudmundur Ragnar Einarsson  Sélrin E. Semundsen
Gudrin Hallgrimsdéttir
Sigurlidi Guomundsson
Katrin Gudmundsdéttir
Anna Pérdis Gudmundsdéttir
og barnabérn.

Rikey Gudmundsdéttir

J6n Steinar Gudjénsson

Okkar dstkeeri fadir, tengdafadir, af,
langafi og vinur,

Bardur HalldSrsson

bélstrari og fyrrv. hasvordur,

lést 4 liknardeild Landspitalans { Képavogi pann
7. mars i fadmi fjolskyldunnar. Utf6r hans fer fram fra
Digraneskirkju féstudaginn 16. mars kl. 13.00.

Kristjan Vidar Bardarson
Halldér Bardarson Sigridur Kristinsd6ttir
Stefin Pér Birdarson Elin Bjorg Asbjérnsdéttir
barnabérn og barnabarnabérn

Hulda Finnlaugsdéttir

Kristin Kristjansdéttir

Astker eiginkona min og médir,
Sélveig Bjarnporsdottir
Vidihvammi 30, Képavogi,

andadist 4 liknardeild Landspitalans { Képavogi fostu-
daginn 2. mars. Utférin fer fram fra Digraneskirkju
midvikudaginn 14. mars k1. 13.00.

Birgir Sigurdsson
Nanna Lira Sigurjénsdéttir

Okkar innilegustu pakkir fyrir aud-
synda samid og blyhug vid frdfall og
dtfor okkar elskulegu médur, tengda-
modur og ommu,

Stefaniu S. Pérdardéttur
Stellu.

Sérstakar pakkir viljum vid fera starfsfélki 4 hjakrunar-
heimilinu Séltani fyrir einstaka uménnun.

Gudémundur P. Gudmundsson Porbjérg Margeirsdéttir
Arna Stefania Gudmundsdéttir
Olafur Skili Gudémundsson Kolbrin Vilhelmsdéttir
Asdis Brynja Olafsdéttir
Viktor Tumi Olafsson
Stefan Emil Olafsson

MGédir okkar, tengdamédir, amma
o0g langamma,

Gudrin Olafsdéttir

fra Efra-Loni,

Skélagerdi 7, Reykjavik,

sem lést 4 Landspitalanum 2. mars. sl., verdur
jardsungin frd Langholtskirkju fimmtudaginn

15. mars kl. 13.00. Blém og kransar afpakkadir en peim
sem vildu minnast hennar er bent 4 Minningarsj6d
Landspitalans (simi 1446).

Sigridur Sigurdardéttir

Péra G. Sigurdardéttir

J6nina Stefania Sigurdardéttir
Ol6f Unnur Sigurdardéttir
Anna Bjoérk Sigurdardéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

Gunnar H. Jéhannesson
Rinar F. Sigurdsson
Bernhard Svavarsson
Erlingur Sigtryggsson

Innilegar pakkir fyrir andsynda samid
og blyhug vegna frifalls okkar dstkera,

Einars Gisla Gunnarssonar.

Asriin Sélveig Leifsdéttir
Gyda Hrénn Einarsdéttir Aslaug Ran Einarsdéttir
Séley Unnur Einarsdéttir Dyrleif Bira Einarsdéttir
Gudbjérg Run Torfadéttir

Okkar dstkeeri fadir,
Matthias Olafsson

fra Breidabdlsstad 4 Sidu,

andadist ad morgni 8. mars 4 Hjakrunar- og dvalar-
heimilinu Kirkjubajarklaustri. Utforin fer fram fra
Prestsbakkakirkju 4 Sidu laugardaginn 17. mars kl. 14.00.
Peim sem vilja minnast hans er bent 4 Velunnarasjéd
Klausturhéla 0317-13-771176, 700399-2739.

Erna P. Matthiasdéttir
Sigridur O. Matthiasdéttir
Bjarni J6n Matthiasson
Sigurjéna Matthiasdéttir
Ragna Matthiasdéttir

og fjolskyldur.

Tilkynningar um merkisatburdi, stérafmeeli
og utfarir md senda 4 netfangio
timamot@frettabladid.is.

Auglysingar 4 a0 senda &
auglysingar@frettabladid.is
eda hringja { stma 512 5000.
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bydur Maximus Musikus upp & séng- og ségustund i Horpu, med hjalp Eddui.‘ '
Austmann séngkonu og Runars Steins Benediktssonar gitarista. Hittu Maxa fyrir utan
musarholuna hans klukkan 15. bt finnur hana a jardhaed Horpuy, inni i verslun 12 Téna.
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+Eg sa draug uppi a haa-
lofti.”

N, hvernig leit hann ut?”
«Eins og alger halfviti.”

~Pad er nu 6parfi ad hraedast
sinn eigin skugga.”

innkaupin snemma.”
»NU, og er pad saknemt?”
»Ja, sko, hann byrjadi adur
en buadin var opnud.”

~Rosalega var ég heppinn ad
faedast ekki i Frakklandi.”
»NQ, af hverju segir pu pad?”
~Eg kann ekki stakt ord i
fronsku.”

Fyrir hvad var freendi pinn
tekinn fastur?”
~Hann akvad ad hefja jola-

Julia, Gudrin og Una eru yngstu patttakendurnir i uppferslu islensku éperunnar & La Bohéme, en beer eru allar tta ara.
FRETTABLABDID/VALLI

SPENNTAR FYRIR FRUM-
SYNINGU LA BOHEME

baer Gudran Yr Gudmundsdaéttir, Jalia Helga Kristbjarnardéttir og Una Ragnars-
dottir eru allar atta ara. Pzer eru prir yngstu medlimir 32 barna kors sem syngur i
operunni La Bohéme, sem verdur frumsynd i Horpu naestkomandi fostudag.

bu getur sent brandara til krakkar@frettabladid.is

Franska, P§ska,
enska, spanska,
talska o.m-fl-

NAMSFERDIR

EDUCATIONAL TRAVEL
Klapparstig 25 © Simi 578 9977

www.namsferdir.is

Er gaman ad syngja i Horpu?

Julia: J4, pad er mjog gaman,
sérstaklega pegar vid syngjum
med hljémsveitinni.

Una: Pad er rosalega gaman ad
fa teekifeeri til ad syngja i pessu
flotta husi.

Gudrun: Fyrst var pad erfitt, en
nd er pad gaman.

Ertu spennt fyrir frumsyning-
unni?

Jilia: Eg er beedi spennt og lika
pinu kvidin!

Una: Audvitad er ég mjog
spennt!

Gudrin: Ja.

Hefur pii dour tekid pdtt i leik-
syningu eda operu?

Julia: J4, med Leynileikhisinu
og svo i sk6lanum minum, Laug-
arnesskoéla. Sidan hef ég séd
mjog margar éperusyningar.

Una: Petta er fyrsta skiptid sem

a grufu. Hver spilari dregur
fimm spil til ad hafa
a hendi, svo byrjar
veidin.

Sa sem byrjar
spyr einhvern
hinna hvort
hann eigi
tiltekid spil,
segjum 4as. Ef
svo er skal spil-
id (asinn, asarnir)
14tid af hendi. pa

ég er med hlutverk i svona syn-
ingu en mig hefyr langad til
bess mjog lengi. Eg byrjadi ad
tala um bpad viod foreldra mina
begar ég var briggja ara!

Gudrin: J4, ég hef tekid patt 1
leiksyningu.

Hver finnst pér skemmtilegasta
personan i La Bohéeme?

Julia: Musetta, af pvi ad hiin er
svo fyndin. Og Lulu (hundurinn)
er lika mjog saet!

Una: Mimi er i uppdahaldi.
Kannski bara af pvi hin er i
adalhlutverki.

Guorun: Mimi.

Hvada hlutverk myndir pu vilja
fara med, ef pii veerir i adalhlut-
verki?

Julia: Mimi, af pvi pad er svo
flott sem hin fzer ad syngja.

Una: I La Bohéme myndi ég
vilja syngja bara mitt hlutverk,
pad er ad segja vera eitt af gotu-
bornunum. Ef ég meetti velja

Veidimadur

Sé& sem dregur haesta spil Ur stokknum & ad
byrja. Spilin eru sett i stokkinn aftur og
honum er dreift & bord med spilin

ma hann spyrja annan vid bordid um eitt-

hvert tiltekid spil. Pannig gengur petta par til
s& sem er spurdur & ekki spilid sem bedid er
um. b4 segir hann ,veiddu” og sé& sem spurdi

dregur eitt spil ur hragunni. Ef hann dregur
spilid sem hann bad um ma hann spyrja aftur

unni og heldur &fram. begar hriigan er teemd
er haldid &fram uns allir eru bunir med spilin
a hendi. Sigurvegari er sa sem hefur flesta slagi.

hlutverk tr 60rum songleikjum
b4 er hlutverk Marju i Séngva-
seid i fyrsta seeti. Eg kann pad
utanad.

Guorun: Hlutverk Mimi.

Hvao cetlar pu ad verda pegar
bii verdur stor?

Julia: Kannski leikari, eda
o6perusongkona, eda rithofund-
ur.

Una: Operusongkona og leik-
kona.

Gudrun: Pad kemur 1 1j6s pegar
ég vero stor.

Hvad finnst pér skemmtilegast
aod gera, fyrir utan ad syngja?

Julia: Leika vio0 vini mina, fara i
sund og vera heima, p6 pad hafi
ekki verid mikill timi til pess
sidustu daga!

Una: Neestskemmtilegast 4 eftir
pvi ad syngja og leika finnst
mér ad spila a fidlu.

Guorun: AJ teikna.

en ef spilid kemur ekki
upp er r6din komin ad
naesta manni (rétt-
salis) ad spyrja
og veida.
begar spilari
er kominn
med eina
samstaedu,
leggur hann
hana a bord-
id sem slag.
Ef hann klarar
oll spil & hendi dreg-
ur hann eitt spil ur hrag-
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LARETT

2. saeti, 6. hvort, 8. tof, 9. umrot,
11. bokstafur, 12. harmur, 14. safna
saman, 16. kaupstad, 17. kviksyndi,
18. mjog, 20. pys, 21. steintegund.

LOPRETT

1. g4, 3. eftir hadegi, 4. eyja, 5. hall-
andi, 7. skuggi, 10. er, 13. gifti, 15.
svara, 16. hryggur, 19. tveir eins.
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www.forlagid.is
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Stdra bensinsamsaerio

BAKPANKAR
Atla Fannars
Bjarkasonar

illinn minn er 4 verkstzedi og ég hef

bvi neydst til ad reida mig & velvilj-
ada samstarfsfélaga til a0 koma mér { og
Ur vinnu. I einni af pessum ferdum traoi
vinnufélagi minn mér fyrir pvi ad hann
brysti i grat i hvert skipti sem hann taeki
bensin. Titrandi roddin og tarvot augun
gafu til kynna ad honum var alvara, en
mér tékst pvi midur ekki ad hughreysta
hann vegna pess ad ég veit ad bensinverd
leekkar aldrei.

BENSINBRANSINN er eini bransi
heims bar sem allir smésalar sitja vid
sama bord. Enginn getur samid um
betra verd en samkeppnisadilinn, sem
gerir smasolu 4 bensini pinlega fyrir-
sjaanlega. Heimsmarkadsverd hakkar
og { kjolfarid heekkar verdid 4 naestu
bensinstdd. Ef heimsmarkadsverd
laekkar gerist hins vegar litio.

MOGULEGA eru edlilegar
skyringar ad baki, en ég held

a0 petta sé risastort sam-

seeri. Samseeri sem helst {
hendur vid minni samszeri
— deelurnar ganga til deemis
allt of heaegt svo vid teljum
okkur fa fullt fyrir peninginn.
I dag er madur jafnlengi ad
deela fyrir 3.000 kall og 40ur
b6 madur fai helmingi minna

bensin. Og af hverju virka tittirnir sem
halda deelunum gangandi aldrei & sjalfs-
afgreidslustodovunum?

EINHVERIJIR telja sig geta breytt bessu
og nu hefur hépur bldeygra pingmanna
Sjélfsteedisflokksins lagt til ad dregid
verdi Ur 4logum 4 bensin svo heaegt veroi
ad leekka litraverdio nidur i 200 kall.
Pessi vaski hépur telur sem sagt ad bis-
nessmenn, sem vita ad félk er reidubuiio
ao borga teepar 260 kronur fyrir litra af
bensini, laekki verdid um tzepan fjéroung
si svona.

PAD ER fyndio. Rosalega fyndid. Pad

er svo fyndid ad ég rak upp tryllings-
lega hlaturroku pegar ég las ofangreinda
malsgrein yfir skommu eftir ad ég skrif-
adi hana. Eg hl6 ekki vegna bess ad ég er
svo fyndinn gaur med framurskarandi
vald 4 islenskri tungu og éskeikula pekk-
ingu 4 himor. Nei, ég hlé vegna pess ad
bad er med 6likindum ad hépur kapital-
ista pekki adra kapitalista jafn sorglega
illa og raun ber vitni.

AD MINNI alogur leekki bensinverd til
lengri tima er jafn 6liklegt og ad hépur-
inn sem lagdi tilloguna fram smidi tima-
vél, smali allri pjédinni um bord og flytji
hana til 4rsins 200S. P4 kostadi bensin-
litrinn 102 krénur. G6da ferd, asnar.

M Pondus

Hvad helduru
ad pad séu
margar stjérnur

pamauppi?  Hmm

latum &
okkursja,
ein, tvaer.., it

myndasogur

Eftir Frode Overli

Atjan,
nitjan, tutt-
ugu, tuttugu

ogein...

Prjti hundrud og
ein, prji hundrud
og tveer, prjti
hundrud og...

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Fyrirgefdu.

Varstu ad segja
eitthvad?

Ty

i
Caam

Eftir Tony Lopes

Lpe S @

| =2

M Barnalan

Af hverju? P hefur M g
svo oft farid til | [ o
tann!:?;knis! e

Eger
hreeddur. Lo

Hérna. Kannski
hjélpar pessi bok
pérad slaka &.

Emad  oafe @ Ao egbiom com

Eftir Kirkman/Scott

Eda kannski ekki
pessi bok.
M
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menning

menning@frettabladid.i

RAGNAR INGI ADALSTEINSSON, doktor i islenskri studla-
setningu, er nyr formadur Kvaedamannafélagsins Idunnar. Steindor
Andersen hefur gegnt bvi starfi undanfarin ar vid gédan ordstir en
afhenti Ragnari Inga veldissprotann & adalfundi i gaerkveldi.

Kvennaskdlinn i Reykjavik
- opid hus 13. mars 2012 -

Pridjudaginn 13. mars verdur opid hus
i skélanum fyrir 10. bekkinga og for-
radamenn peirra fra kl. 17:00 til 19:00.

Namsframbod skélans, inntokuskilyrdi
og félagslif verdur kynnt.

Nénari upplysingar eru a heimasidu
skélans, www.kvenno.is.
Verid velkomin.

Skolameistari

GIACOMO PUCCINI

HULDA BJORK GARDARSDOTTIR - GISSUR PALL GISSURARSON / bORA EINARSDOTTIR - GARDAR THOR CORTES

AGUST OLAFSSON - HROLFUR S/EMUNDSSON - JOHANN SMARI S£VARSSON
HERDIS ANNA JONASDOTTIR - BERGPOR PALSSON

HIJOMSVEITARSTJORI DANIEL BJARNASON LEIKSTJORI JAMIE HAES

§ FOSTUDAGINN 16. MARS KL. 20 - FRUMSYNING
® LAUGARDAGINN 17. MARS KL. 20 - 2. SYNING

' LAUGARDAGINN 31. MARS KL. 20- 3. SYNING

' SUNNUDAGINN 1. APRIL KL. 20 - . SYNING

| LAUGARDAGINN 14. APRIL KL. 20 - 5. SYNING

" | FUSTUDAGINN 20. APRILKL. 20 LOKASYNING

i b
MIDASAI.A i HORPU OG AWWW.HARPA.IS

1||r

'.'I_S_LENSKA OPE&IA*

NEI EPA JA pérdis med pendulinn sem sveiflast i hring yfir stéfunum ef handanveran

Zurkof sampykkir pa en til hlidar ef hann vill pa ekki.

FRETTABLAPID/ANTON

BOK AD HANDAN

Notur gomlu nutidarinnar
er heiti nyrrar békar Por-
disar Bjornsdottur sem hin
samdi med hjalp aé handan
og gaf sjalf ut hja nystofn-
udu utgafufélagi sinu og
systur sinnar.

,Utgafufélagio UTUR YMSU kom
pbannig til ad ég var biin ad fara
med békina N6tur gomlu nitidar-
innar 4 milli forlaga og f4 neitun.
Eg er ekki pannig gero ad ég gef-
ist audveldlega upp og dkvad bess
vegna, dsamt systur minni, ad
stofna forlag. Pessi bok er fyrsta
verk af moérgum sem vid atlum ad
gefa at,“ segir Pordis Bjornsdott-
ir skald.

Ny b6k hennar Nétur gomlu
nidtidarinnar er ljédabdk og raun-
ar ekki gefin it undir nafni henn-
ar heldur er Emmalyn Bee skrifud
fyrir henni.

,Jbetta er sérstok bok. Mér finnst
ég eiginlega ekki vera hofundur
hennar. Eg skrifadi békina med
hjalp penddls, ég 1ét pendilinn
velja stafina og ut Ur pvi kom pessi
texti, eda grunnurinn ad pessum

texta. Eg hef verid ad nota pend-
al lengi og gert ymsar tilraunir.
Pessi bok byrjadi sem samtal og
svo sagdi s sem var ad tala vid
mig, pad var sem sagt einhver ad
tala vio mig 1 gegnum pendilinn ad
handan, ad hann vildi skrifa bék.
Og betta er bara byrjunin, hann
vill skrifa meira og naesta verkefni
forlagsins er skaldsaga i prem-
ur bindum, sud fyrsta er tilbdin
en bok numer tvo eiginlega lika,“
segir Pérdis sem upplysir ad veran
i handanheimi heiti Zurkof. , Hann
segist ad minnsta kosti heita Zur-
kof, en hann lygur rosalega mikio
bannig ad ég veit ekki hvort bad
er satt. Og hofundarnafnid & bok-
inni Emmanuel Bee stendur fyrir
bessa samvinnu,“ segir bérdis og
beetir vid ad utgafufélagid aetli
lika ad gefa Gt 6venjuleg spaspil og
baekur eftir systur hennar, Brynju
Dis Bjornsdoéttur.

,bad fylgir pvi mikid frelsi ad
vera med sitt eigi0 utgafufélag
sem mér pykir frabsert. Eg hef
mjog miklar skodanir & honnun
og umbroti og pykir gaman ad
standa 1 pessu sjalf,“ segir Pordis
ao lokum.

sigridur@frettabladid.is

NOTUR GOMLU
NUTIDARINNAR

Von okkar feerir okkur pjdningar
i vegna néturs
i geefulausrar naeturinnar.

i Fyrirfram mdtadar hugsanir finna
i gaefu okkar naeturstad.

i Hugsanir naera hrdslagalega

i pudnuandi géngu okkar.

Geefan feerir okkur geefuleysuna

svo vid megum verda vid
i sjdlf.




FEGRADU HEIMILISBOKHALDID

MED SKEMMTILEGRI RITFONGUM FRA EYMUNDSSON

OXFORD
minnisbaekur
Vandadar
baekur med

teygju.

Verd kr. 1.599

A TILBOBI
i MARSMANUDI

=

Vondudu aherslupennarnir sem endast betur.
Margir litir i bodi. Ska oddur.

Verd kr. 329

.

-

VILDARKLUBBUR =
EYMUNDSSON

, 5.

i

Herlitz ; % of i
skjalabox Energel penninn er sa vinszelasti
Margir Litir i Eymundsson. Mjukur, baegilegur og
i bodi haegt er a6 endurnyja fyllingu. Margir litir.
' Umhverfisvaen vara.
Verd kr. 699 Verd kr.519
g Sjalflimandi
Millispjold! Post-it midar
Naudsynleg Einfaldlega
fyrlr skipu- omissandi
lagid! 4 heimilinu.
Verd kr. 589 Verd kr. 459

afslattur af ollum ritfongum!
Skradu pig i nzestu heimsokn.

Eymundsson

Boksali frd 1872
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Myndlistarkonan Gunnhild-
ur bérdardéttir fagnar 33 ara
afmeeli sinu 1 dag med opnun
syningarinnar Losun/Emission {
sal Islenskrar grafikur { Hafnar-
hisinu. Verk hennar eru 61l unnin
Gr verOmeetum Ur hennar eigin
umhverfi, sem hja flestum 66rum
hefou lent 4 haugunum. ,,Eg nota
meodal annars textil, afskurd af
ymsum toga og matarumbudir.
bad er haegt ad bua til fallega
hluti Gr hlutum sem f6lk hendir
umhugsunarlaust,” segir Gunn-
hildur.

A syningunni eru veggverk,
innsetning og skilptirar, en ba
hefur Gunnhildur unnid ofan i
timburkdssum utan af vinflosk-
um. , betta eru svona vinkass-
ar eins og hipparnir notudu sem
bokahillur { gamla daga,” Gtskyr-
ir Gunnhildur hleejandi. ,,A syn-
ingunni eru verk Gr mismunandi
hréefni, en pad sem sameinar pau
eru grunnlitirnir og grunnformin
sem ég nota. Pau gera syninguna
svolitio ,,happy*, pvi hin er svo
litrik.“

A syningunni verdur barna-
horn, bar sem bornum er velkom-

Opnar syningu & afmeelisdaginn

SYNIR | HAFNARHUSINU Gunnhildur bérdardéttir myndlistarkona situr fyrir framan
nokkur af verkum sinum sem verda & syningunni Losun, sem opnar i sal Islenskrar

grafikur i Hafnarhdsinu i dag.

i0 ad sitja og gera sin eigin lista-
verk dr endurvinnanlegu hraefni.
,Mér fannst petta grdupplagt,
enda a ég sjalf prju litil born. Eg
vildi lika bda til umhverfi sem
veeri svolitid kunnuglegt og heim-
ilislegt. Eg stilli til deemis verk-
unum upp 4 hisgogn sem ég fann

FRETTABLABID/STEFAN

a nytjamarkadi og lakkadi hvit.
Pannig verdur stemningin ekki
alveg eins formleg, eins og oft er
4 listaso6fnum.“ .

Gengid er inn { sal Islenskrar
grafikur hafnarmegin { Hafnar-
hisinu. Syningin hefst klukkan
16. - hhs

Notar adeins 3,5 litra &
hundradid i langkeyrslu.
Kjéstu hagkveemni.
Verd fra 4.590.000 kr.

' e

Notar adeins 39 litra &
hundradid f langkeyrslu.

Endurreiknadu Iif pitt.
Verd fra 5.990.000 kr.

——

am—n

SETTU GAMLA BILINN

UPPI NYJAN VOLVO

Notar adeins 4,1 litra &
hundradid i langkeyrslu.
Maettu itrustu krofum.
Verd fra 6.290.000 kr.

Notar adeins 4,0 litra &
hundradid i langkeyrslu.
Endurskilgreindu geedi.
Verd fra 6.290.000 kr.

Laugardagur 10. mars 2012

15.00 Siddegistonleikar verda haldnir
& Draugasetrinu & Stokkseyri i tengslum
vid Folk Festival tonlistarhatidina.
Hljomsveitirnar Kryss frd Danmorku,
Kvonn fré Faereyjum og South River
Band stiga & svid. Midaverd er kr. 1.900.

Listasmidja

12.00 pérey Mjallhvit sér um vatnslita-
smidju fyrir bérn & 6llum aldri i tengslum
vid syninguna Sjadu svarta rassinn minn
i kjallara Pjodmenningarhussins. Enginn
adgangseyrir og allir velkomnir.

15.00 Syningin Reetur - islensk sam-
timaskartgripahdnnun verdur opnud i
Hafnarborg. Syningin er unnin i sam-
starfi vid Gullsmidafélag islands og er
hluti af HonnunarMars 2012.

15.00 Ljosmyndasyning Einars Fals
Ingolfssonar opnar i Listasafni ASI. A
syningunni eru prjar tengdar ljdsmynda-
radir. Adgangur er okeypis.

16.00 Syningin Losun med verkum
eftir Gunnhildi pordardéttir verdur
opnud i sal Islenskrar grafikur. Verkin
eru unnin ur efnivid sem annars hefdi
lent & Sorpu. Adgangur er dkeypis.

16.00 Vidir Myrmann opnar malverka-
syningu i Reykjavik Art Gallery, Skula-
gotu 30. Léttar veitingar verda i bodi og

Notar adeins 4,1 litra &
hundradid i langkeyrslu.
Upplifdu peegindi.
Verd fra 6.490.000 kr.

Brimborg Reykjavik: Bildshdfda 6, simi 515 7000 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 515 7050 | volvo.is

Brimborg og Volvo skilja sér rétt til ad breyta verdi og biinadi an fyrirvara. Utbtinadur og gerd bilanna getur verid frabrugdin myndunum i auglysingunni. Nanari upplysingar veita radgjafar Volvo 4 islandi.

Notar adeins 5,7 litra &
hundradid i langkeyrslu.
Sladu tveer flugur.
Verd fra 9.090.000 kr.

ovaent uppakoma. Allir velkomnir.

17.00 Lilja Bragadéttir opnar syn-
inguna Lilja - A ferd og flugi i Listasal
Mosfellsbaejar. Allir eru velkomnir og
adgangur er okeypis.

14.00 Moéguleikhusid synir barnaleik-
ritid Alli Nalli og tunglid i Menningar-
midst6dinni Gerdubergi. Syningin er
atlud ahorfendum & aldrinum tveggja
til atta ara og tekur 45 minutur i flutn-
ingi. Midaverd er kr. 2.000.

11.00 mMalping um listir og menntum
til sjalfbaerni verdur haldid i Listasafni
Islands vid Frikirkjuveg 7. Malpingid er
atlad myndlistarkennurum og 66rum
dhugasomum sem vilja kynna sér verk
Ruriar og tengjast naminu i skdlanum.
Allir velkomnir medan huasram leyfir og
adgangseyrir er enginn.

11.00 Notan, uppskeruhatid ton-
listarskélanna verdur haldin i sal FIH
vid Raudagerdi. Bodid verdur upp &
svaedistonleika Erunn— og middeildar-
nema toénlistarskdlanna i Reykjavik og
ad peim loknum svaedistonleika fram-
haldsdeildarnema ténlistarskolanna i
Reykjavik.

20.00 Andrius Mamontovas fra Lithaen
syngur og spilar eigin [6g a tonleikum
i Salnum, Kopavogi. Andrius er einn
af stofnendum Foje, sem er pekktasta
rokkhljomsveit Lithaens. Midaverd er
kr. 3.000.

Liféu 1 6ryggi.

Notar adeins 5,6 litra &
hundradid f langkeyrslu.

Verd fra 8.890.000 kr.
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22.00 Ljétu halfvitarnir halda tonleika
4 Graena hattinum, Akureyri. Efnisskrain
verdur hafileg blanda af ,Halfvitasténd-
6rdum” og minna spiludum l6gum af
plotunum premur auk pess sem eitt-
hvad nytt efni flytur med. Midaverd er
kr. 2.500.

23.00 Magnus Einarsson og Tomas
Tomasson skemmta & Ob-La-Di, Frakka-
stig 8. Adgangseyrir er kr. 1.000.

11.30 porsteinn Gunnarsson, svids-
stjori Utlendingastofnunar, verdur gestur
4 laugardagsspjalli Framsoknar ad
Hverfisg6tu 33. Porsteinn raedir malefni
stofnunarinnar og SCHENGEN samning-
inn. Allir velkomnir og heitt & kénnunni.

Sunnudagur 11. mars 2012

16.00 Atta korar ur Mosfellsbaenum
koma fram & koraveislu i Gudridarkirkju.
Hver kér syngur prju 16g auk pess sem
allir syngja eitt lag sameiginlega i lokin.
Adgangseyrir er kr. 2.000 en okeypis er
fyrir 14 ara og yngri.

20.00 Orgeltonleikar verda haldnir

i Langholtskirkju & vegum Listafélags
kirkjunnar. Organisti er Gudmundur
Sigurdsson, en hann er organisti i
Hafnarfjardarkirkju.

20.00 Komid er ad sidustu tonleikum
starfsarsins i tonleikardd Triés Reykja-
vikur og Hafnarborgar. A ténleikunum
verdur medal annars verkid Fiskur undir
steini eftir hina 22ja ara gémlu Baru
Gisladottur frumflutt.

20.00 Linda Chatterton, flautuleikari,
heldur ténleika i Norraena husinu asamt
Onnu Gudnyju Gudmundsdottur piano-
leikara. Adgangseyrir er kr. 2.500, en kr.
2.000 fyrir nemendur og eldri borgara.

14.00 Félagsvist verdur spilud i Breid-
firdingabud, Faxafeni 14. Allir velkomnir.

15.00 Sovéska kvikmyndin ,Moskva
trair ekki & tar” fra 1978 verdur synd i
MIR-salnum, Hverfisg6tu 105. Enskur
texti er & myndinni og adgangur er
okeypis.

22.00 pynnkubio Priksins verdur a
Zinum stad. Allir velkomnir og popp i

00i.

14.00 bjédminjasafn islands heldur
bjédbuningadag par sem gestir eru
hvattir til ad maeta i pjodbuningi til ad
syna sig og sja adra. Pjoddansafélag
Reykjavikur synir dans, greining verdur a
buningaskarti og fleira.

14.00 Spilavinir meeta i Gerdubergs-

safn og kynna bordspil af 6llum
gerdum. Allir velkomnir.

20.00 Dansleikur Félags eldri borgara
i Reykjavik verdur haldinn i Stangarhyl
4. Danshljomsveitin Klassik leikur létta
danstonlist auk pess sem Sigridur
Beinteinsdottir syngur nokkur 16g.
Ac')gan?seyrir er kr. 1.500, en kr. 1.300
fyrir félagsmenn FEB.

14.00 Leikfélag eldri borgara, Snudur
og Snalda, synir leikritid Rommi eftir
D. L. Colburn i 18nd. Leikstjori er Bjarni
Ingvarsson.

14.00 Malping um rétteekni og andof
i samtimanum verdur haldid i Listasafni
Reykjavikur, Hafnarhsi, i tengslum vid
hina umdeildu syningu spaenska lista-
mannsins Santiagos Sierras, NEI! Medal
peirra sem varpa ljési @ umraeduefnid
eru beir Jon Olafsson heimspekingur
og Helga Katrin Tryggvadattir, prounar-
fraedingur.

15.00 Efnt er til danskra siddegiston-
leika i Norraena husinu i samvinnu vid
Reykjavik Folk Festival. Adgangseyrir er
kr. 2.300.

16.00 Jakob Vidar spilar af fingrum
fram & vetrartonleikar6dinni @ heimili
songvaskaldanna Uni og Jons Tryggva,
Merkigili & Eyrarbakka. Buast ma vid
einlaegum tonleikum. Adgangur er
okeypis en frjals framlog eru vel pegin.

14.00 Harpa borsdottir, forstédumadur
Honnunarsafns Islands, mun ganga um
syninguna Hlutirnir okkar med safn-
gestum i Honnunarsafni Islands. betta
er sidasta syningarhelgi syningarinnar.

Upplysingar um vidburdi sendist a
hvar@frettabladid.is.

DRDENIM JEANSMAKERS™

‘A MATTER OF LIFE AND DENIM™

LAUGAVEGI 7 & SMARALIND
www.facebook.com/drdenimiceland

Heimir & Kolla vakna med pér i bitid
Fréttir, frédleikur og frabaer tonlist alla virka morgna kl. 6.50 - 9.00

BYLGJANHE

TTTTT77989

Notar adeins 6,8 litra &

hundradid i langkeyrslu. _,,M"%
Veldu yfirburdataekni. ZBILL-
Verd fra 11.490.000 kr. ARSING
& * 2012

~ PP

Lifdu i luxus. Komdu i kaffi a milli kl. 12 og 16 i dag

SETTU GAMLA BILINN UPPI NYJAN VOLVO

br;mborg

Oruggur stadur til ad vera 4
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ONNUR HVER KONA PISSAR | SIG Ef marka mé nyjustu rannscknir Karolinska sjtkrahtssins
i Stokkholmi pjéist dnnur hver kona af pvi ad missa pvag er hun hleer, hostar eda stundar likamsraekt.
Hins vegar vilja 3/4 af peim konum sem bjast af bessum kvilla ekki vidurkenna pad fyrir sinum nanustu.

lifsstill  +

lifsstill@frettabladid.is ﬁ'“““-:“'

Balenciaga-hattur-

1NN naer vinsae

TiSKA A tiskuvikunni { Paris matti
vida sja tiskuspekilanta skarta
hinum sérstaka ,visor“ hatti fra
tiskuhidsinu Balenciaga. Hofuofat-
i0 var hluti af vorlinu hissins sem
frumsynd var i september i fyrra.
Tiskubloggarinn Hanneli Mus-
taparta og stilistinn Anna Dello
Russo eru 4 medal peirra kvenna er
skartad hafa hattinum 4 gétum Par-
isarborgar. Héfudfatid, sem minnir
marga 4 hjdlm illmennisins Darth
Vader dr kvikmyndunum Star Wars,
er svart og mikid og kemur { tveim-
ur tdtgafum; sem hattur og sem der.
Hofuofot og -skraut hafa verid
vinseelir fylgihlutir sidustu misseri

o LY

FRUMKVOBULL italska tiskutrollid Anna
Dello Russo er 6hraedd vid ad fara
otrodnar slodir i klaednadi.

NORDICPHOTOS/GETTY
en 6vist er hvort vinszldir Balen-
ciaga-hattsins nai hingad til lands
me0 vorinu.

Opiod:
laugardaga fra 11-17
sunnudaga fré 13-18

,Hvar varstu pegar ég var
tolf ara?“ bPessa spurningu
fee ég 4 neestum pvi hverj-
um einasta kynfradslu-
fyrirlestri sem ég held i
framhaldssk6lum lands-
ins. Oftast eru pad nem-
endafélogin sem 6ska eftir
fraedslu fra mér, sjaldnast
skoélayfirvold, po pad komi
fyrir.

KYNLIF Kynfrzedslan midar ad pvi
ad svara helstu spurningum ungs
folks um kynlif og byggir pvi a
spurningum sem ég hef fengid & fyr-
irlestrum { gegnum tidina. Freedslan
er yfirgripsmikil enda parf margt
a0 koma fram 4 skommum tima.

Eg eydi dagédum tima i kynfeeri
karla og kvenna. Nalgunin er mynd-
raen og um leid er fjallad um steerd,
fagurfraedi, lykt og logun. Eg bryni
fyrir peim ad leggong teygjast larétt
en lengjast ekki 16drétt og ad typpi
geti ekki steekkad meira en pau gera
pbegar peim stendur.

Munnmok setja kynfeeri { svids-
1j6sio. bratt fyrir ad vera tekin sem
hversdaglegri kynhegdun pa vekja
munnmok upp allskyns spurningar
bvikynfeeravitneskja er afskaplega
takmorkud. Eg segi unga félkinu ad
pikan geti bragdast misjafnlega
eftir syrustigi og tidahringnum.
Ef vidkomandi hefur einhverjar
ahyggjur af lyktinni eda bragdinu
bé eetti sturtuferd an sapu ad nzegja.
Vissulega er haegt ad kaupa sleipi-
efni med allskyns bragdefnum en
min skodun er st ad pika 4 a0 bragd-
ast eins og pika en ekki disatt jaro-
arber, en sitt synist hverjum. Eg
fer ekki { adferdafreedina vid ad
stunda munnmok en bendi 4 ad
meelt sé med notkun getnadarvarna
og ad badir purfi ad veita sampykki.

KYNFZRIN | SVIDSLJOSINU

MIKILVAEG FRADSLA | grunninn er kynfraedsla ekki um kynhegdun heldur likams-

vitund og sjalfsoryggi i eigin likama.

Seinni punkturinn er mikilvegur
bvi margar stilkur eru mjog 6or-
uggar med pikuna sina og geta ekki
notid munnmaka sokum pess. bad
sama & vi0 um stréka.

Eg bendi 4 a0 ,deep throat“
(pbegar limur fer ofan i hals { munn-
mokum) sé vandasamt og krefjist
toluverdar eefingar og yfirvegunar.
Pad eru 6sjalfrad viobrogd likam-
ans a0 kuigast og tarast. betta er pvi
ekki eitthvad sem ,,allir“ gera, langt
i fra, p6 petta sé alls ekki rangt, ad
pvi gefnu ad badir séu sampykk-
ir. bad er ekki mitt ad deema kyn-
hegdun sem rétta eda ranga held-
ur einungis ad fraeda. Spurningar
um s&di eru tidar og pa helst hvort
eigi a0 gleypa eda spyta, eda yfir-
hofud ad stunda munnmok fram ad
beim timapunkti. Eg er med dgeetis
pumalputtareglu; ef pd bidur kyn-
lifsfélaga um ao gleypa bitt saedi pa
barftu ad hafa smakkad pad sjalfur.
Pu byour ekki einhverjum i heima-
tilbdinn mat en neitar svo sjalfur ad
borda matinn.

NORDICPHOTOS/GETTY

I grunninn er kynfraedsla ekki
um kynhegdun heldur likamsvitund
og sjalfsoryggi i eigin likama.

Olikt pvi sem ,,fullordnir* telja
bé er unga kynslédin ekki gegnum-
syro af kldmi og med sérstaklega
6heilbrigdar hugmyndir um kynlif.
Flestir geta adgreint klam fré raun-
veruleikanum. I hjénabandsradgjof
er oft sagt ad pegar kynlif sé i lagi
bé sé pad litill hluti af hamingjunni
innan sambandsins en pegar kyn-
1ifio er 1 6lagi ba sé pad stér hluti
af vandamalum innan sambandsins.
Meo tilliti til skilnada og sambands-
slita pa & spurningin hér i upphafi
kannski einnig vid pig lesandi keer,
hvar var opinskd umrzeda um kynlif
pegar bu varst 12 ara?

KKYNLIF: PARFTU HJIALP?
Sendu Siggu Dogg post og
segdu henni frd vandamali
r bélinu. Lausnin geeti —
birst i Fréttabladinu.
kynlif@frettabladid.is
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Lambas

SOJARISTUBDU

- MEDP

FYRIR 4
g lambalundir
V2 poki solblomafrae
1 dl sojasosa
1 stk paprika
2 msk pykkt balsamikedik
1 d olifuolia
1 msk sesamolia

fersk graen salatblanda

mafree a vel heitri ,p"c'mnu
nni yfir 09 jatio ma
9 apap

Ristid solblomal
hellid pé sojasosunity
horfinn. Sidan eru freein perru

Setjio oliu a ve! heita ponnu, steik
Hitid sidan i ofni {2 min vid 180
aftur { up.b. 3 min-

' i id i skal m
Kolid salatio 09 leggi0 i Sk

Sa%r'\ku. Skerid \ambak;ot\”é f punr :

Efan 4 calatid. Straid a0 sfoustu n\s(r
yfir. solblomafreein verda pannig

Blandid balsamikediki, c’?\ﬁuo\iu 09
i skal og hellid yfir salatio.

infalt, hollt og gott aor
Fl‘?’c')?ra’é fram a Srskotsstundu.

bar til pau eru ayiit,
la bar il yokvinn er

id lundirnar 2 min a

s L il up.b. 3 min. ]
hyorri hiid. Latio kjotid hwila  » : C og l4tid svo hvila

ed smatt skorinni .
nnar sneidar 09 legg!

znu stokku salathedi

pir.

Ldu solblomiraejunum
yddid a kjotid.
sesamoliunni saman

LAMBAKJOT.IS
-




PU reedur
upphaedinni og timanum.
Alit ad 100 pusund

_ ekkert stormal

kkur
\ hafa samband \ um o

| skilmalar

Vantar pig sma lan i bara sma tima?
Fardu inn & Smalan.is, veldu upphaed
og lanstima og pu sérd strax hvad
pad kostar! Svo geturdu fengid lan
med bara einu sms-i!

~'_“15 daga

- ekkert stormal
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AFMZELISDAGUR sjarmérsins Jons Hamm

4 e eridag. Hann er pekktastur fyrir hlutverk sitt
sem Don Draper { pattunum Mad Men.

Ommur og saetir strakar

Tuttugu og tvo lond keppa
til drslita i Eurovision-
songvakeppninni i Baku {
lok mai og er biiid ad velja
lég og flytjendur i 6llum
lI6ndum nema sjo.

Hoépur eldri kvenna sem syng-
ur pjodlagatéonlist i pjodlegum
kleedum og gengur undir nafn-
inu Buranovskiye Babushki, eda
Buranovski dmmurnar, hefur
vakio mikla athygli sidan peer voru
kosnar afram sem framlag Rissa
nd 1 vikunni. Démurnar sex eru
allar komnar vel 4 efri ar og eru
fra 6pekktu sméaporpi i Risslandi
sem heitir Udmurt. Par vinna peer
baki brotnu 4 bylum sinum og hafa
sitt lifibraud af pvi. Ommurnar
lentu i pridja seeti i undankeppn-
inni { Rasslandi 4rid 2010 en { petta
skipti gengu hlutirnir betur og
sigrudu pzer medal annars teymi
Dima Bilan, sem kom Ruissum i
annad seetid { keppninni 4rid 2006,
og Juliu Volkova, sem var annar
helmingur t.A.T.u. teymisins sem
hreppti pridja seetid 4rid 2003.

Ommurnar eru b6 ekki einu elli-
lifeyrispegar keppninnar i ar, pvi
Bretar leitudu i reynslubanka hins
75 ara gamla Engelberts Humper-
dinck 1 peirri von ad 45 ara reynsla
hans dr bransanum komi til med
a0 skila peim arangri.

Framlag Hollendinga hefur

=

[

S

l6nd keppa til ur-
slita f Eurovision-
keppninni sem

fer fram i Baku i Aserbaidsjan
{ mai.

vakid athygli par sem flytjandinn
Joan Franka kleeddist indidnabin-
ingi 4 svidi { undankeppninni.

Irar senda strdkana i Jedward
aftur til leiks, en didettinn keppti
einnig fyrir hond landsins i fyrra
og lenti pa 1 8.seeti.

Austurriki sendir lika straka-
duett til Baku, hipphopp didettinn

¥ t

. Rk

PJOPLEGAR OMMUR Ommurnar fra Russlandi verda pjodlegar & svidi i Baku.

Trackshittaz, sem sigradi undan-
keppnina { ar eftir ad hafa lent {
00ru seeti i fyrra.

Seetir strakar verda vinseelir
pbatttakendur { 4r. Fyrrum Idol-
keppandi og rokkari, sem er
6feiminn vid ad syna likama sinn,
keppir fyrir hond Slévaka og Tyrk-
ir senda Can Bonomo sem hefur
verid ad slad { gegn 4 YouTube ad
undanfornu. Lithden, Eistland
og Noregur eru medal landa sem
senda einnig unga og myndarlega
drengi sem sinn fulltrida.

Pann 17. mars munu Belgar
kynna framlag sitt sidastir pjéda,
og munu par med allir flytjendur
og oll 1og liggja fyrir.

tinnaros @frettabladid.is
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STYRKTARBPJALFUN - 50+

6-vikna namskeid fyrir konur og karla 50 ara og eldri.
2x i viku - 40 mindtur i senn.

Styrktarpjalfun ( hinum byltingarkenndu « Lokadir t{imar 2x { viku

Strive 1,2,3 taekjum. Taekin sem koma pér « Otakmarkadur adgangur ad
taekjasal og opnum timum
Adgangur ad glaesilegri itiadstodu
- jardsjavarpotti og gufub6dum
Sérhénnud brennsluzfingakerfi
innifalin fyrir patttakendur sem
vilja sja enn meiri arangur
Arangur - fraedsluhandbok

um faeduval

Meelingar - vigtun og fitumaelingar

(topp form!

Prenns konar vodvapjalfun skilar miklum
arangri. Hdmark 17 manns (hép — mikid
adhald og gédar leidbeiningar.

Pu eykur grunnbrennslu likamans til muna
og kemst { flott form.

Allar upplysingar um verd og timasetningar 8 www.hreyfing.is

BLUE LAGOON

ICELAND

‘V

:HE<EYFING ‘

HEILSULIND

Innifalid:

4144000
hreyfing@hreyfing.is

‘ Alfheimar 74
www.hreyfing.is
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Faer fiorildi 1 magann

Leikkonan Kyra Sedgwick hefur
verid gift leikaranum Kevin Bacon
i 23 ar en segist enn f4 fidring {
hvert sinn sem hin sér eiginmann
sinn.

»Kjarninn { sambandinu hefur
ekki breyst mikid 611 pessi &r.
Pegar hann gengur inn i herbergi
fee ég enn fidring og hugsa: ,,Mikid
er hann myndarlegur.“ bid0 getid
spurt hvern sem er, ég held ad til-
finningar minar { hans gard séu
nokkud augljésar. Eg er enn ad
kynnast honum og tilhugsunin um
a0 eldast med honum finnst mér
beedi spennandi og 6gnveenleg,”
sagdi leikkonan i nylegu bladavio-
tali.

Britney Spears a leio 1 X-Fagtor

Ahorfid 4 fyrstu pattarodina af X-
Factor var undir veentingum { fyrra
og var &horfid meira 4 keppinaut- L
inn American Idol. Budid er a0 reka /|
démarana Paulu Abdul og Nicole
Sherzinger. Cowell hefur ekkert
viljaod segja hvada domarar taka
vid af peim en hefur stadfest ad
beir verda badir kvenkyns.

Spears er ein af mérgum
sem hafa verid ordadar vid
démarastoélinn. Janet Jack-
son var ein peirra en talid er
ad hun hafi ekki getad tekid
al sér starfid vegna veentan-
legrar ténleikaferdar.

Britney Spears er i pann mund ad skrifa
undir samning um ad vera démari {
sjonvarpspattunum X-Factor. Talid er ad
hin fai 1 sinn hlut tiu milljénir dollara,
eda um 1,2 milljarda kréna, fyrir naestu
pbattarod.

Stutt er sidan madurinn 4 bak vid
peettina, Simon Cowell, hrésadi hinni
pritugu séngkonu { dtvarpspeetti. ,,bad
ad hin sé enn umtaladasta, ekki bara
poppstjarnan, heldur manneskjan i
heiminum { dag bydir ad hin byr yfir
einstokum haefileikum,”“ sagdi hann og
hélt &fram: ,Hun er prautseig. bad ad
hidn hafi komist { gegnum alls konar
hluti og er enn sj6oheit med vinseelar
plotur synir ad hin er afar sérstok.

ASTFANGIN Kyra Sedgwick feer fidring i
hvert sinn sem hin sér eiginmann sinn,
Kevin Bacon.

A LEID i X-FACTOR?
Britney Spears er
s0gd tla ad taka
ad sér démarahlut-
verkid i X-Factor.

NORDICPHOTOS/GETTY

SAMSTILLTAR Ashley og Mary-Kate
Olsen eru mjog samryndar og hugsa

eins.

Hugsa eins

Tviburasysturnar Ashley og
Mary-Kate Olsen vidurkenna i
nyju vidtali vio Elle UK ad paer
fai gjarnan somu hugmyndina a
sama tima.

Systurnar slégu i gegn 4 barns-
aldri fyrir leik sinn i sjonvarps-
pbattunum Full House en hafa ni
alfario sniio sér ad fatahonnun
og 00rum rekstri. Pzer segjast
mjog nanar, svo nanar ad stund-
um virdast peer deila sama huga.
,»Vid 160umst ad 6likum hlutum
en erum bo alltaf sammala. Eg
er ekki viss um ad vid attum
okkur & hversu samstilltar vid i
raun erum. Petta er naestum eins
og einn heili sem deilist a tveer
manneskjur,“ sagdi Ashley vio
bladamann Elle.

NORDICPHOTOS/GETTY

Engin born
meoO Jolie

Leikarahjonin fyrrverandi Billy
Bob Thornton og Angelina Jolie
akvaodu ad skilja vegna bess a0
Thornton vildi ekki eignast born
med Jolie. Petta segir fyrrver-
andi eiginkona hans, Melissa
deBin-Parish. Hiin var gift
Thornton 4 &runum
1978 til 1980 og
segir ad litill
ahugi hans a
bornum hafi feert
pau i sundur.
»Eg veit ad hann
vildi ekki hafa
born i kring-
um sig a peim
tima. Skodid
bara hvad gero-
ist. Hiin sett-
leiddi Maddox
og hann hvarf
a braut,”“ sagoi
hin. Thornton
og Jolie hittust
ario 1999 og gift-
ust eftir tveggja
manada sam-
" band. Premur
manudum eftir
ad Jolie attleiddi
Maddox skildu pau.

" ENGIN BORN Billy Bob
Thornton er sagdur ekki hafa
viljad eignast born med Jolie.
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FRA KLUKKAN 12 TIL 15 LAUGARDAG OG SUNNUDAG
LEIDBEINIR STELLA SIF GISLADOTTIR FOLKI
HVERNIG SNYRTA A HUNDA OG KETTI OG LEIDBEINIR
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Foreldraverdlaun Heimilis
og skéla - landssamtaka
foreldra verda afhent
midvikudaginn 16. mai
2012 vid hatidlega athofn
{ Pjodmenningarhusinu.

Tilnefningar sendist
arafraenan hatt med pvl
ad fylla it eydublad &
heimiliogskoli.is.

Sidasti skiladagur
tilnefninga er 1. mai 2012.

Heimili og skoli

Landssamtok foreldra

Sudurlandsbraut 24 + 108 Reykjavik
Simi516 0100 » www.heimiliogskoli.is

siminn.is

FRETTABLAPID

PETTSETID Syning Burberry i London var vel sétt hja freega folkinu en hér ma medal annars sja Alexu Chung,
rapparann will.i.am og leikarann Jeremy Irvine sitja & fremsta bekk. Ekki er vitad hvort Burberry er eitt af peim

tiskuhtisum sem borga fyrir ad hafa fraega gesti.

NORDICPHOTOS/GETTY

FA FORMUU FYRIR AD
SETJAST A FREMSTA BEKK

Stjornurnar hafa flykkst milli borga

a bord vid New York, London, Milané
og Paris til ad dast ad komandi haust-
tisku en nd hefur komio i 1jos ao flest-
ar peirra piggja laun fyrir ad setjast a
hinn fraega fremsta bekk.

,betta er mjog 6fagmannlegt. Eg hef aldrei og
aetla aldrei ad borga freegu félki fyrir ad meeta &
syninguna mina,“ segir fatahonnudurinn Nicole
Fahri { viotali vid timaritid Stella, fylgiblad The
Sunday Telegraph.

Fahri er st fyrsta sem talar opinskatt um pa
venju tiskuhtisanna ad borga freegum gestum

fyrir pad eitt ad meeta & syningar hja peim og
sitja & fremsta bekk, en hin er allt annad en satt
vid petta fyrirkomulag. Fahri vill meina ad petta
sé vond préun { tiskuheiminum og ad herslan 4
stjornurnar dragi athygli fra pvi sem 4 ad skipta
mali & tiskusyningunum, fatnadinum sjalfum.

,Hvad er pad sem vid sjaum i blo6dunum daginn
eftir syningar? Fullt af fréttum um pad hverjir
séatu 4 fremsta bekk en ekkert um sjalf fétin sem
eru & syningunni. Eg veit ad margir eiga eftir
a0 hata mig fyrir ad ljéstra pessu upp en mér er
sama. Petta er vandamal.”

I Bandarikjunum er pad mjog algengt ad tisku-
hisin bjédi freega félkinu 4 syningarnar sinar,
samkveemt heimildum The Sunday Telegraph.

10. mars 2012 LAUGARDAGUR

AHUGASAMUR Ténlistarmadurinn og nu fatahénnudur-
inn Kanye West & fremsta bekk & syningu Mark Fast i
London.

Pbad telst g6d leid til ad tryggja umfjollun enda
eru stjornurnar oftast eltar a rondum af ljos-
myndurum. Tiskuhisin eru pa ad borga allt fra
flugferdum upp 1 fullt uppihald svo sem hétel-
kostnad, fatnadinn sem vidkomandi kleedist a
syningunni og matarkostnad dsamt riflegum
greidslum.

Stjornur & bord vid Michelle Williams, Aliciu
Keys, P.Diddy og Kanye West, sem eru tidir gest-
ir & tiskuvikunum, eru pvi hugsanlega a0 graeda
a pvi ao sitja i fremstu r6d. Ekki er vitad hvada
tiskuhiis eda honnudir borga fyrir adddendur
sina en margir beita greinilega ymsum brogd-
um til ad lokka til sin fraeg andlit og fleiri 1j6s-
myndara. alfrun@frettabladid.is
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FLOTTAR /tli Michelle Williams, Elisabeth Olsen og Lana Del Rey hafi fengid borgad
fyrir sitja og fylgjast med syningu Mulberry a tiskuvikunni i London.
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Pegir um
einkalifio

Leikkonan Sienna Miller pryod-

ir forsiou neesta heftis breska
Vogue og i itarlegu vidtali

vio bladid talar hiin um pad
hvad henni sé illa vid ad raeda
einkalif sitt.

Miller & von & sinu fyrsta
barni med leikaranum Tom
Sturridge og i vidtalinu segist
hun litig vilja reeda einkahagi
sina. ,,Eg er komin meira en
brja ménuoi 4 leid og ma pvi
tala um 6léttuna. En
mér hefur verio
radlagt ad gera bad
ekki par sem pad
mundi strida gegn
pbvi sem ég hef
unnid ao sio-
ustu atta ar,
segir leik-
konan og a
bar vid pad
ad halda
einkalifi
sinu utan
fjolmiola.

POGUL Sienna
Miller vill ekki
reeda um
einkalif sitt i
nyju vidtali
vid Vogue.
NORDICPHO-
TOS/GETTY

NOKIA

LUMIA 500

Taeki til solu
a solutorgi Ergo

Veekmas veghefill — Argerd 2008. Ekinn 1061 vinnustund.

Nanari upplysingar a solutorgi Ergo a ergo.is

Sudurlandsbraut 14 > simi 440 4400 > www.ergo.is > ergo@ergo.is

Sprengisandur BYL(

kraftmikill pjo@malapattur

i Sigurjon M. Egilsson styrir Sprengisandi & sunnudagsmorgnum kl. 1012

Hannadur til ad gera
lifid skemmtilegra

Nu er hann kominn til landsins. Splunkunyr og spennandi
Nokia Lumia 800 med Windows 7 styrikerfid innanbords.
Gleesileg honnun med 3,7 tommu kiptum glerskja og
8 megapixla myndavél. Nokia Lumia 800 er hradari og
skemmtilegri med GPS stadsetningarbinadi og fullkomnu
leidsogukerfi. Einnig fylgir 25 GB Skydrive-minni med.

NOKIA LUMIA 800

Einn sem getur allt

5 490 Netid i simanum
i 1 manud fylgir.

. K. | aitas 108

4 manudi i 18 manudi* 4 manudi.

Stadgreitt: 89.900 kr.
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Tiu boda komu sina

Toénlistarhatidin Aldrei for ég
sudur verdur haldin um paska-
helgina og sem fyrr er fritt inn.
Deir tiu flytjendur sem hafa bodad
komu sina a hatidina eru Mugison,
Retro Stefson, Skalmold, Dikku-
lisur, Jén Jénsson, Pollaponk,
Sykur, Muck, Gudrid Hansdéttir
og Klysja. Alls spila prjatiu flytj-
endur 4 hatidinni.

Aldrei for ég sudur verdur ad
bessu sinni haldin 4 nyjum stad,
eda i Skipanausti sem er slippur &
sudurtanga Eyrarinnar & Isafirdi.
Eimskip mun flytja til Isafjardar
gamafleti og 1ana hatidinni til ad
atbda golf & stadnum. Golfflotur
ténleikanna er fimm hundrud fer-
metrar og adgengid ad hisinu og
adstadan i kringum pad er betra
en hatidin hefur 4dur bodid upp a.

Full 4 moti
Kokkurinn Jamie Oliver brast
okvaeda vid pegar bladamadur
spurdi nyverid hvort hann hefdi
beaett a sig nokkrum aukakiléum.

Oliver var staddur 4 blada-
mannafundi i Astraliu pegar
einn bladamadurinn spurdi
hvort pad veeri rétt ad kokkur-
inn haféi pyngst og brast Oliver
vid 4 pann hatt ad kalla blada-
manninn illu nafni. ,,Eg veit bad
ekki. Eg er hraustur. En takk
fyrir ad taka eftir pvi,“ sagoi
Oliver 40ur en hann beetti vio
blétsyrodi sem hann beindi ad
spyrjandanum.

Kokkurinn baetti svo vid ad
hann gerdi sitt besta til ad halda
sér heilbrigdum en ad pad geti
verid erfitt fyrir mann i hans
starfsstétt ad pyngjast ekKi.

STIGUR A SVIP Mugison stigur & svid
& hatidinni Aldrei for ég sudur um

paskana. FRETTABLADID/STEFAN

Berthelsen leikur Pabbann

,bad er ekkert langt sidan hann
var0 fadir sjalfur pannig ad hann
tengdi virkilega vid pessa sogu,”
segir Bjarni Haukur Poérsson, hof-
undur Pabbans.

Daninn Anders W. Berthelsen,
sem er pekktur fyrir hlutverk
sitt i sjonvarpspattunum Kroénik-
unni, fer med hlutverk Pabbans {
danskri uppfeerslu einleiksins sem
verdur frumsyndur i Bellevue-
leikhtisinu { Kaupmannahofn 29.
september.

Berthelsen er einn pekktasti
leikari Danmerkur og hefur leikid
i kvikmyndum & bord vid Italska
fyrir byrjendur og Superclasico.
Spurdur hvort pad hafi ekki verid
erfitt a0 neela i kappann segir
Bjarni Haukur ad pad hafi tekid
dalitinn tima en pad hafdist 4 end-
anum.

Simi: 553 2075

FYRSTA STORM

JOHN
CARTER

Pabbinn hefur verid syndur vida
um heim undanfarin 4r. I septem-
ber baetast tveer nyjar borgir vio,
eda Madrid og Stokkhélmur, auk
bess sem Israel og Italia eiga eftir
ad beetast { hpinn.

Annar einleikur 4r smidju
Bjarna Hauks, Afinn, verdur synd-
ur Gti 4 landi { vor. ,,Vid syndum
hann & Akranesi fyrir tveimur
vikum og pad gekk svakalega vel,
bannig ad vid dkvddum ad halda
bessu afram,“ segir hann. Um
adra helgi verdur hann syndur &
Hiusavik og eftir pad verour hann
settur upp 4 Akureyri, Selfossi,
Vestmannaeyjum, Bolungarvik,
Egilsstodum og Olafsvik. -fb

LEIKUR PABBANN Anders W. Berthelsen
fer med hlutverk Pabbans i danskri upp-
feerslu af einleiknum.  NorbicPHOTOS/GETTY
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“MOVES LIKEA SNAKE ON SPEED” -TWITCHFILM
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BLACLS'GAME ) ENGLISH SUBTITLES SAGA MELAVALLARINS
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Wrecking Ball
Bruce Springsteen

Wrecking Ball er sautjanda plata
Bruce Springsteen. Hin er ekki
gerd med hljémsveitinni hans E-
Street Band, heldur koma fj6l-
margir hljéofeeraleikarar vio
sogu, baedi medlimir { E-Street
bandinu og adrir, p.4m. fyrrum
Rage Against the Machine-gitar-
leikarinn Tom Morello sem spilar
i tveimur 16gum. Upptokum stjérn-
adi Ron Aniello.

Wrecking Ball er pemaplata.

i\
.
i FELLIBYL Heidi Klum er enn ad jafna
sig eftir skilnadinn vid Seal.

f midjum
fellibyl

Fyrirsatan og sjonvarpskonan
Heidi Klum hefur i fyrsta sinn
tjaod sig um skilnadinn vid popp-
arann Seal. Pau skildu i jandar
eftir sjo ara hjonaband.

,»Mér finnst ég vera inni i
midjum fellibyl. Tilfinningarnar
sem barast inni { mér eru eins og
fellibylur. Svo er algjor klikkun
i gangi allt i kringum okkur med
alls konar vangaveltum. bPad er
annars konar fellibylur,“ sagdi
hiin og beetti vid ad almenningur
hafi adeins séd frabeeru hlidarnar
a sambandinu en neitadi a0 tja
sig nanar um pad i samtali vid
timaritio Elle. ,,Félk parf ekki
ad vita hver gerdi hvad. Eg vil
hvorki tala jakveett né neikvaett
um paer haedir og leegdir sem vid
attum.*

AHYGGJUR Magkona Whitney Houston
hafdi miklar ahyggjur af henni.

Ottadist um
Houston

Magkona Whitney Houston segist
lengi hafa éttast ad hiin myndi
deyja. Astadan er vafasamur
lifsstill hennar sidustu manudina
aour en hin lést. I veentanlegu
vidtali vid Oprah Winfrey segist
Patricia Houston, sem er gift
broour Houston, hafa haft miklar
ahyggjur af songkonunni. Hin
hélt reyndar ad hiin veeri ad kom-
ast 4 beinu brautina en allt kom
fyrir ekKi.

»wHlutirnir voru farnir ad breyt-
ast hja henni. Petta snerist ekki
um vimuefni heldur meira um
lifsstilinn. Eg var hraedd um adra
hluti. Hiin elti dkvedinn draum og
leitadi ad astinni 4 rongum st60-
um, sagoi hin.

Hin fjallar um hrunid ario 2008
og efnahagskreppuna sem fylgdi
i kjolfarid. Login hafa hvert sitt
sjonarhorn 4 vidofangsefnio; i
Shackled and Drawn f4 verdbréfa-
braskarar kaldar kvedjur, i This
Depression bendir Bruce 4 naud-
syn bess ad standa saman i preng-
ingum, { Jack of All Trades, sem
er 6svikin ballada 1 anda lagsins
The River, er soguhetjan biin ad
missa vinnuna og i Death to My
Hometown er vakin athygli & pvi
ad peir sem 16gdu beeinn i rast hafi
ekki farid um med sprengjur og
riffla, og ad peir séu enn frjalsir
ferda sinna... Bruce er reidur og
segir hlutina beint Gt 4 plotunni,

Irb Nicotinell er
7 samstarfsadili

& Krabbameinsfélagsins

en i titillaginu Wrecking Ball setur
hann pessa efnahagskreppu i sam-
hengi vid peer fyrri, sem er audvi-
tad jakveed afstada, ,Hard Times

Go and Hard Times Come*. Tén-
listarlega er platan eins og 60ur
til bandariskrar ténlistarsogu.
Wrecking Ball hefur kraftmik-
i0 og rokkad yfirbragd, en hin er
full af tilvisunum { adrar ténlistar-
stefnur. Pad er irsk pjéolagatonlist
hér, gospel, mexikdsk stemning &
einum stad og meira ad segja litill
rappkafli. Engar dhyggjur samt,
pbad er ekki Bruce sjalfur sem
rappar heldur gospelséongkonan
Michelle Moore. bPratt fyrir petta
virkar tonlistin aldrei eins og ein-
hver samsuda. Login eru 61l g60 og
heildarmyndin er mjog sterk.
Ténlistarmenn hafa 1itid 1atio {
sér heyra um kreppuna. Einhverj-

Nicotinel/ B

Fﬂg{ﬂﬂﬂ' fruit 2 mg

100 KRONUR

[ 'mars renna 100 kr. af hverjum
seldum pakka af Nicotinell beint
til ataksins Mottumars.

Mundu ad pad eru blau pakkarnir

fra Nicotinell sem styrkja gott
malefni.

Lesa skal vandlega leidbeiningar @ umbidum og fylgisedli.
Nicotinell lyfjatyggiglmmi inniheldur 2 mg eda 4 mg nikétin (nikétinpolacrillin). Nicotinell lyfjatyggigimmi er notad til ad draga ur nikétinporf og frahvarfseinkennum nikétins hja einstaklingum sem eru hadir nikétini.
Pannig getur pad audveldad reykingafolki sem vill heetta ad reykja ad heetta eda ad draga ur reykingum. Ekki méa nota fleiri en 25 stk. 2 mg lyfjatyggigummi eda meira en 15 stk. 4 mg lyfjatyggigdmmi & sélarhring.
Ef pu ert med ofnaemi fyrir nikdtini eda einhverju 68rum innihaldsefnum eda reykir ekki ma ekki nota Nicotinell lyfjatyggiglmmi. Radfeerdu pig vid leekninn eda lyfjafreeding ef bl hefur nylega fengid hjartabilun
eda hjartastopp - ert med hjartasjikdéma, of haan blodprysting, sykursyki, ofvirkan skjaldkirtil, ofvirkar nyrnahettur, alvarlega skerta nyrna- og/eda lifrarstarfsemi eda magasar. Ef pa ert barnshafandi eda med
barn & brjésti mattu einungis nota lyfid i samradi vid leekni. Lyfid er ekki setlad bérnum yngri en 18 4ra nema i samradi vid leekni. Geymid par sem born hvorki na til né sja.

Markadsleyfishafi: Novartis Healthcare. Umbod 4 Islandi: Artasan ehf., Sudurhraun 12a, 210 Gardabze.

ir lystu yfir studningi vid Occupy-
hreyfinguna, en fair hafa gert
efnahagséstandid ad viofangsefni
a plotum sinum. Pad er kannski
allt i lagi, feestir peirra geetu
gert pad af einhverju viti. Bruce
Springsteen er hinsvegar rétti
madurinn i verkid. Wrecking Ball
er buin til utan um stéra hugmynd
sem gengur fullkomlega upp.
Ténlist og textar vinna saman.
A0 minu mati besta plata Spring-
steens allavega sidan Born in the
U.S.A. kom 1t 4rid 1984.

Trausti Juliusson

Nidurstada: Mikilvaegasta plata Bruce
Springsteen i langan tima.

Nicotinell
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Dreglar og mottur
a frabaeru veroi!

Odyrar mottur
40x60 cm fra kr.

399,

Breidd: 1 metri
Verd pr. lengdarmeter

1.795

PVC mottur,50x80 cim s

1 490

Breidd: 66 cm
Verd pr. lengdarmeter

¥ 1.495
MURBUDIN

- Afslétt eda gott verd?
Simi 412 2500 - sala@murbudin.is -

steerdir
og gerdir

Meiri gaedi |
Reykjavik - Reykjanesba

Akureyri - Husavik

Vestmannaeyjum

www.murbudin.is

VIKTOR KRISTMANNSSON er ekki medal keppenda 4 islandsmétinu i haldafimleikum sem fram fer i Laugaboli i

Reykjavik i dag og & morgun. Viktor hefur ordid Islandsmeistari i fjslpraut undanfarin niu &r en er meiddur & baki. Pad er samt Ilklegt

ad titilinn haldist { fjdlskyldunni pvi brédir hans Rébert Kristmannsson hefur verid i 68ru saetinu a eftir Viktori undanfarin prja ar.
Thelma Rut Hermannsdottir hefur titil ad verja hja konunum en han hefur unnid filprautina tvo ar i rod.

FOTBOLTI Sjalfsagt muna ekki marg-
ir eftir Lettanum Aleksandrs Ceku-
lajevs sem 1€k hér 4 landi sumario
2010, Helst studningsmenn Vikings
fra Olafsvik og adrir sem fylgdust
vel med keppni { 2. deild karla pad
sumar. Cekulajevs skoradi fjortan
mork { 22 leikjum med Olsurum
petta eina sumar sem hann spiladi
hér 4 landi.

Cekulajevs spiladi 1 JK Trans
Narva { efstu deild i Eistlandi sio-
asta timabil og er éheett ad fullyrda
a0 par hafi hann slegid { gegn - enda
skoradi hann 46 mork { 35 deildar-
leikjum med félaginu. Otrilegur
arangur sem skiladi honum ofar-
lega & lista yfir b4 sem keppa um
gullské Evrépu en hann feer marka-
heesti leikmadur alfunnar ar hvert.

Keppt er { Eistlandi yfir sumar-
manudina, rétt eins og 4 Islandi,
og lauk timabilinu par { né6vem-
ber. Cekulajevs getur pvi ekki baett
vid drangurinn b6 svo ad hann sé
reyndar budinn ad skipta yfir { lid
sem spilar yfir vetrartimann. Hann
er nd hja FC Valletta 4 Moltu.

Sprengisandur BYLGJAN

kraftmikill pjodmalapattur

_ Sigurjén M. Egilsson styrir Sprengisandi & sunnudagsmorgnum kl. 10-12

Lengi vel var hann med mynd-
arlegt forskot 4 naestu menn 4 list-
anum - p4a Cristiano Ronaldo hjé
Real Madrid og Borsunginn Lio-
nel Messi. En par sem Deir fa tvo
punkta fyrir hvert mark par sem

peir spila i sterkari deild voru beir

Heimsferdir bjoda paskaferd til Benidorm i 13 neetur. Takid forskot

& sumarid og njotid paskanna i vedurblidunni & Benidorm.

Flamingo Playa *** — kr. 79.900 i 13 naetur

Netverd & mann, m.v. 2 fullordna og 2 bém, 2-11 ara, i ibid med einu svefnherbergi.
Netverd m.v. 2 fullordna i ibid kr. 104.600 & mann.

Hotel Melia **** — kr. 118.800 med halfu faedi i 13 nastur

Netverd & mann m.v. 2 fullordna og 2 bém, 2-11 ara i herbergi m/hélfu feedi.

Netverd & mann m.v. 2 fullordna i tveggja manna herbergi m/halfu feedi kr. 143.700.
Mediterraneo ***x — kr. 138.600 me3 allt innifali® i 13 naetur

Netverd & mann, m.v. 2 fulloréna og 1 bamn, 2-11 ara, i herbergi.
Netverd m.v. 2 fullordna i herbergi kr. 149.900 & mann.

Ferdaskifstofa

A

@Heimsferéir

ALEKSANDRS CEKULAJEVS Hér i buningi Vikings fra Olafsvik.

fljotir ad taka fram dr Cekulajevs 4
stigum. Ronaldo er kominn med 30
mork (60 stig) og Messi med 28 (56
stig). Cekulajevs fékk bara eitt stig
fyrir hvert mark sem hann skoradi
i Eistlandi og situr pvi eftir med
»aoeins“ 46 stig. Robin van Persie,
leikmadur Arsenal, hefur einnig
tekio fram dr honum med sin 25
mork (S0 stig) i ensku drvalsdeild-
inni.

Ejub Puresevic pjalfadi Cekulaj-
evs hja Vikingi fyrir tveimur arum.
,Pessar fréttir komu vissulega a

Olsari keppir um gullskoinn

Aleksandrs Cekulajevs, fyrrum leikmadur Vikings Olafsvikur, sl6 1 gegn i Eist-
landi og atti i keppni vio Cristiano Ronaldo, Lionel Messi og Robin van Persie
um gullskéinn i Evropu. Cekulajevs skoradi 46 mork i 35 leikjum i Eistlandi.

MYND/HELGI KRISTJANSSON

6vart. Hann spiladi talsvert hja
okkur en lenti lika { meidslum. Detta
var goour leikmadur en kannski
helst til mjtikur fyrir islenska bolt-
ann. En bvi er ekki ad neita ad hann
gat klarad sin feeri og gerdi pad
vel,“ sagdi Ejub sem segir ad pad
hafi komid til tals a0 hann myndi
spila afram med Vikingum. , En pad
nadist ekki samkomulag um pad.“
Ejub gleost yfir drangri Cekulajevs.
,betta er ageetis drengur og petta
eru audvitad glaesilegar tolur.“
eirikur@frettabladid.is

Eftir nylidio fotboltaar purfti ég ad
setjast ad samningabordi med knatt-
spyrmufélaginu minu hér i Orebro. Hér
hef ég spilad vid godan ordstir sidan

i &rsbyrjun 2009 og hef haldid &fram
ad beeta minn leik haegt og bitandi

b6 ég sé ad nalgast eftirlaunaaldur
fétboltalega séd (Katrin Jonsddttir fyrir-
lii landslidsins er sem betur fer enn ad
teygja morkin).

Pvi midur by ég ekki svo vel ad geta
s6dlad um og radid umbodsmann
i samningavidraedur. Mér finnst paer
hvimleidar vegna pess ad ég er af
gamla skolanum og & mjog erfitt med
ad bidja um peninga fyrir ad gera pad
sem mér finnst skemmtilegast, p.e.a.s.
spila fotbolta.

Parna burfti ég ad sitja og tala um
eigid agaeti, hvad ég hefdi gert fyrir
félagid og sem leikmadur. Einnig purfti
ég ad syna og ,selja” afingaplanid mitt
utan eefinga med félaginu og sannfeera
nyja stjorn i félaginu, sem ég er buin
ad spila fyrir i prjti ar, um ad ég veeri
afreksipréttakona og 6missandi (eng-
inn er dmissandi).

[ petta sinn sat ég med meidsla-
pakka & bakinu eftir ,sma” misheppnad
ar 2011. Long saga stutt: Tognun f
febrtar, opid (skrautlegt) nefbrot
i maf og rifinn lidpofi § hné i lok
agust. Peir sem ad hafa meidst
vita pad ad endurhaefing tekur
mun meiri tima en venjulegar
fingar, og reynir téluvert
mikid meira & taugarnar.
petta voru peir ekki ad
skilja og t6ludu vid mig
eins og ég hefdi verid |
sumarfrii sidan i septem-
ber og virtust ekki vita ad
konur aefa jafnmikid eda
meira en karlar til ad vera
i fremstu r6d. En med
Jfrekjunni” (af pvi ad ég
er kona) tokst mér ad
sannfeera p4 um ad ég
veeri happafengur og
peir &ttu ad reyna ad
naela sér { fleiri islenskar

fétboltakonur af pvi

PISTILLINN knattspyrnukona

Show me the money!

Edda Gardarsdottir

ad vid erum vanar ad purfa ad hafa
fyrir hlutunum. Eg fér skjélfandi ut af
pessum fundi. Athugid pd ad hér er
ég ad bidja um algjor lagmarkslaun og
kort i raektina, basic.

Petta er hardur heimur. Madur er
alltaf ad berjast fyrir tilvist sinni sem
ibrottamadur. Pad eru ekki margir
ibrottamenn sem geta lifad & pvi ad
zefa og keppa i sinni iprétt. Kudos til
beirra, ég samgledst hverjum peim
sem getur framfleytt sér & pann hatt.
Pad gerdi ég i eitt ar. En pad kostar ad
lifa og pad er ekki sjélfgefid ad eiga i sig
og & pegar madur er iprottamadur.

Eg hef verid heppin ad geta unnio
med fotboltanum en samt getad aeft
eins og mordur. Oft & tidum hef ég
unnid 100% vinnu og svo eina eda
tveer aukavinnur. [ dag geeti ég petta
aldrei. Hér i Svibjéd vinn ég 50% vinnu
og svo &fi ég og keppi i fotbolta i efstu
deild. Pad er mikid vinnutap og mikid
um launalaus fri. Eg er samt pakklat
fyrir ad vera med vinnu af pvi ad
annars vaeri petta ekki haegt nema med
herkjum. Vinnan géfgar manninn. Ef ég
cetti kost & pvi ad purfa ekki ad vinna
myndi ég gl6d troda mér fremst i pa
r60 til ad vera f allra fremstu rod.

Styrki hef ég aldrei fengid po ég
hafi satt um pé nokkrum sinnum.
Eg hef aldrei verid 4 samningi hja
neinu fyrirtaeki. Mér
hafa stundum verid
gefnir fotboltaskor
gegnum arin og pad
er ég bakklat fyrir. Fg er
bakklat fyrir ad hafa
betta teekifeeri hérna
i Svibjéd, hef nytt
bad og mun nyta pad
afram. A nyju ari munu
koma ny teekifeeri og nyir timar.
Eg bukta mig og beygi fyrir
afreksibrottafolki sem & pess kost
ad geta farid 4 Olympiuleika og
Urslitakeppnir { HM, ba baedi
ofatladra og fatladra. Eg er i
pessu fyrir sjélfa mig, fyrir sal-
ina, likamann og svo audvitad
land og pj¢d. Afram Island!
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iPROTTASAGA iSLANDS Sigurbjérn Arni
Arngrimsson las upp ur bokinni i geer.
FRETTBLABID/STEFAN

ibrottabokin gefin Gt:
100 ara iprotta-
saga Islands

ipROTTIR Iproétta- og Olympiusam-
band Islands fagnar aldarafmeeli
sinu 4 bessu éri og hefur af pvi
tilefni gefid Gt Ibréttabékina —
sogu og samfélag 1 100 ar.
Fram kemur { tilkynningu IS
a0 meo utgafu hennar sé leitast
vio ad geyma i senn sogu sam-
bandsins og merka atburdi i
islensku iproéttalifi og pau dhrif
sem ipréttastarfio og iproétta-
hreyfingin hefur haft a islenskt
samfélag { gegnum tidina.
Steinar J. Lidviksson rith6fun-
dur er ritstjori békarinnar en
hann naut studnings annarra hof-
unda. -esa

URSLIT

Iceland Express-deild karla

Sneefell - Fjdlnir 89-86 (47-34)
Snaefell: Marquis Hall 26 (7 stods.), Quincy
Hankins-Cole 18 (13 frak./6 stods.), Jon Olafur
Jonsson 17, Sveinn Arnar Davidsson 15, Palmi
Freyr Sigurgeirsson 6, Hafpér Ingi Gunnarsson 4,
Olafur Torfason 2, Oskar Hjartarson 1.

Fj6lnir: Calvin O’'Neal 31, Nathan Walkup

16, Arnpor Freyr Gudmundsson 15, Hjalti
Vilhjalmsson 11, Jon Sverrisson 10, Bj6rgvin
Hafpér Rikhardsson 3.

Por borl. - Grindavik 79-69 (36-36)
Pér Porlakshofn: Darrin Govens 27, Blagoj Janev
20 (10 frak.), Gudmundur J6nsson 14, Matthew
James Hairston 7 (10 frak./7 stods.), Baldur p6r
Ragnarsson 4, Grétar Ingi Erlendsson 4, Darri
Hilmarsson 2, Porsteinn Mar Ragnarsson 1.
Grindavik: J'Nathan Bullock 18, Giordan Watson
17, J6hann Arni Olafsson 7, Sigurdur Gunnar
porsteinsson 7, Bjérn Brynjolfsson 6, Ryan
Pettinella 5, Pall Axel Vilbergss. 3, Olafur Olafsson
2, Omar Szevarsson 2, borleifur Olafsson 2.
Stjarnan - iR 98-102 (43-48)
Stjarnan: Renato Lindmets 27 (10 frak.), Keith
Cothran 20, Justin Shouse 17 (11 stods.),

Jovan Zdravevski 13, Fannar Freyr Helgason 12
(13 frak.), Dagur Kar Jénsson 5, Sigurjon Orn
Lérusson 2, Gudjon Larusson 2.

iR: Robert Jarvis 36, Rodney Alexander 25 (11
frék.), Nemanja Sovic 13, Eirikur Onundarson

11, Kristinn Jénasson 6, Hjalti Fridriksson 6, Niels

Dungal 5.

STADAN

Grindavik 19 17 2 1710-1498 34
Por b. 19 13 6 1624-1516 26
KR 19 12 7 1679-1609 24
Stjarnan 19 12 7 1667-1574 24
Keflavik 19 12 7 1716-1603 24
Snaefell 19 10 9 1776-1691 20
Tindastoll 19 9 10 1578-1652 18
Njardvik 19 9 10 1608-1622 18
iR 19 8 11 1683-1763 16
Fj6Inir 19 7 12 1622-1727 14
Haukar 19 5 14 1483-1567 10
Valur 19 0 19 1444-1768 0
NI-deild kvenna

Valur - HK 41-22 (20-12)

Mork Vals: Porgerdur Anna Atlad. 8, Dagny
Skuladéttir 6, Kristin Gudmundsd.6, Karélina
Beerhenz Larudottir 4, Adalheidur Hreinsdottir

3, Hrafnhildur Osk Skuladéttir 3, Anna Urstla
Gudmundsdéttir 3, Hildur Marin Andrésdattir

2, Nataly Valencia 2, Ragnhildur Gudmundsdéttir
2, Rebekka Skuladoéttir 1, Porunn Fridriksdottir 1.
Mork HK: Heidran Bjork Helgadéttir 5, Elin Anna
Baldursdéttir 5, Brynja Magnusdottir 4, Valgerdur
Yr borsteinsdéttir 3, Jéna Sigridur Halldérsdéttir
2, Elva Bjorg Arnarsdotti 2.

HANDBOLTI

Tveir nylidar i landslidinu

island maetir Pyskalandi i afingaleik
ytra pann 14. mars naestkomandi.
Gudmundur Gudmundsson tilkynnti
landslidshép sinn i geer og eru margir
fastamenn fjarverandi vegna verkefna
peirra med sinum félagslidum. Tveir
nylidar eru i hopnum — Bjarki Mar
Gunnarsson, HK, og Haukamadurinn
Stefan Rafn Sigurmannsson. Hépinn
ma sja allan a Visi.

Samid um syningarrétt & islenska fétboltanum:

Afram & Stod 2 Sport

FOTBOLTI 365 midlar hafa komist
ad samkomulagi vid Sportfive um
syningarrétt fra leikjum Pepsi-
deildar karla og kvenna sem og
bikarkeppnum. Gildir samningur-
inn til naestu tveggja ara.

,Petta er réttur sem vid hofum
haft til margra 4ra og hofum
vid nd framlengt samninginn,*
sagdi Palmi Gudmundsson, fram-
kveemdastjori dagskrérsvids 36S.

Pall Magnitisson, utvarpsstjori
RUYV, sendi fré sér tilkynningu {
gaer sem segir ad Sportfive, sem
keypti sjénvarpsréttinn af KSI 4
sinum tima, hafi hafnad tilbodi RUV

ENNEMM / S{A / NM50878

i syningarrétt fra landsleikjum. KSI
svaradi pvi 4 heimasiou sinni { geer
og sagdi a0 syningarrétturinn &
landsleikjum veeri enn éseldur.
N fer fljétlega i gang vidreeou-
ferli um landsleikina og tdtilokum
vid ekkert { beim efnum,” sagdi
Palmi. ,NU er bessi samningur {
hofn og munum vid 4fram sinna
umfjollun um islenska boltann af
miklum metnadi eins og 4dur.”
Ovist er hvort RUV verdi med
vikulegan patt um islenska boltann
eins og verid hefur en P4lmi segir
a0 myndir fra leikjum verdi dfram
syndar { fréttum RUV. -esa

ATOK Ur leik Fram og Keflavikur fra sidasta timabili i Pepsi-deildinni. mrermasLapio/vitHeLm

AF FINGRUM
FRAM

Adalfundur SVb - Samtaka verslunar og pjénustu verdur haldinn
fimmtudaginn 15. mars kl. 14.00 i Turninum, Képavogi, 20. h=é.

13.50
14.00
14.05
14.35
15.00

15.10

15.30- 17.00

Jazz Code

Afhending gagna fyrir adalfund

Setning fundar
Hefdbundin adalfundarstorf
Kaffihlé

Avarp: Steingrimur J. Sigftisson,
efnahags- og vidskiptaradherra

Raeda formanns: Margrét Kristmannsdéttir,
formadur SVp

Jazz Code - fyrirlestur f tali og ténum
Carl Stermer og hljomsveit

Bodid verdur upp a léttar veitingar

Ad snara fram nyrri hugsun

begar hlutirnir gerast hratt skiptir méli ad gripa augnabilikid,
vera fljétur ad bregdast vid og hugsa i skapandi lausnum.
Carl Stermer er vidskiptafrumkvodull og jazzténlistarmadur
sem, med lidsinni feerustu hljédferaleikara, opnar augu

og eyru dheyrenda fyrir pvi hvernig allir geta tileinkad sér
traust, skilning og sveigjanleika jazzarans til ad na drangri.

Carl Stermer, tal og trommur
Lars Jansson, piané

Sigurdur Flosason, altsaxéfénn
Gunnar Hrafnsson, kontrabassi
Bjorn Thoroddsen, gitar

Margrét Carl Stormer

Kristmannsdéttir

Steingrimur .
Sigfisson

Skréning & svth@svth.is eda i sima 511 3000.

Samték
verslunar og
bjénustu

© Svpb
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St60 2 Sport 2 kl. 13.50
Gylfi Sigurdsson maetir topplidinu
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1 FM 92,4/93,5

06.30 Arla dags 06.40 Vedurfregnir
07.00 Fréttir 07.03 Morgunandakt 08.00
Morgunfréttir 08.05 A tonsvidinu 09.00
Fréttir 09.03 Islensk menning 10.00 Fréttir
10.05 Vedurfregnir 10.15 Reisubok Gullivers
11.00 Cudspjonusta i Grafarvogskirkju
12.00 Hédegisutvarp 12.20 Hadegisfréttir
12.45 Vedurfregnir 13.00 Vidsjd 14.00
Utvarpsleikhusid: fmyndadar  afsteediskenn-
ingar 15.00 Oryggissjodur verkalydsins 16.00
Siddegisfréttir 16.05 Ur tonlistarlifinu 17.27
Vinnustofan 18.00 Kvéldfréttir 18.17 Skomingar
18.50 Vedurfregnir 18.53 Dénarfregnir
19.00 Oskalogin 19.40 Folk og freedi 20.10
Hljodritasafnid 21.05 Tilraunaglasid 22.00
Fréttir 22.05 Vedurfregnir 22.10 Ord kvoldsins
22.20 Sker 23.15 Sagnasléd 00.00 Fréttir
00.05 Neeturltvarp Résar 1
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Adam Sandler

LStundum syng ég fyrir mémmu
mina i simann til ad svaefa hana.
Hun vill ad ég syngi lagid Maria
Gr West Side Story. Eg skelli svo
& pegar ég heyri hana byrja ad
hrjota.”

Adam Sandler er greinilega godur
sonur og gefur sér tima til ad
hugsa um mémmu sina pratt fyrir
freegd og frama. Hann leikur i
myndinni Funny People sem
synd verdur d Biérdsinni i dag
klukkan 10.00 og 16.00.

Pad verdur hart barist i ensku trvalsdeildinni i dag
pegar topplidin tvé, Manchester City og Manchester
United, verda beedi i eldlinunni d sama tima. City
heimsakir Gylfa Sigurdsson og félaga i Swansea

og verdur leikurinn syndur d Sport 2 og i hdskerpu.
Leikurinn hefst klukkan 14.00 en d sama tima
verdur bldsid til leiks d Old Trafford par sem
United tekur d moti West Bromwich Albion.
Sd leikur er i beinni ttsendingu d Sport 3.
Leikur Norwich og Wigan hefst strax og
leikjum topplidanna lykur og sidan taka
Gudmundur Benediktsson og Hjorvar
Haflidason vid i Sunnudagsmessunni og fara
yfir allt pad helsta dr leikjum helgarinnar.

dags

B RUV

08.00 Morgunstundin okkar
10.35 Melissa og Joey (8:30) ()
11.00 Hljomskalinn (2:6) (e)
11.30 Djoflaeyjan (e)

12.15 Meistaradeild i hestai-
préttum (e)

12.30 Silfur Egils

13.50 Heimskautin kéld -A
hjara veraldar (1:6) (e)

14.45 Gerd Heimskautanna
kéldu (1:6) (The Making of Frozen
Planet) (e)

15.00 betta er svo lumskt (e)
Freedslumynd um krabbamein i ristli
og endaparmi.

15.30 islandsmétid i hand-
bolta BEINT

17.20 Taknmalsfréttir

17.30 Skellibaer (48:52)

17.40 Teitur (25:52)

17.50 Verold dyranna (47:52)
17.55 Pip og Panik (4:13)
18.00 Stundin okkar

18.25 Heilabrot (Hjérnstorm II)
Teknir fyrir ymsir peettir { hugsun og
hegdun manna.

19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.40 Landinn

20.15 Héllin (7:20) (Borgen)
21.15 Bjartar vonir vakna Upp-

taka fra minningartonleikum um
Oddgeir Kristjdnsson

22.20 Sunnudagsbi6 - Mad-
urinn med 6rid (Scarface) Atridi i
myndinni eru ekki vid haefi barna.
01.05 Silfur Egils (e)

02.25 Utvarpsfréttir i dagskrar-
lok

2 80

08.00 It's Complicated
10.00 Funny People
12.25 Lina Langsokkur
14.00 It's Complicated
16.00 Funny People
18.25 Lina Langsokkur
20.00 Goya’s Ghosts
22.00 The Hoax
00.00 A Number
02.00 First Born
04.00 The Hoax

06.00 Cadillac Records

2 BeiP

i 07.00 Barnatimi Stédvar 2

i Skemmtileg mynd um Bratz stalkurn-

10.50 Bratz ofurbornin

: ar sem skyndilega uppgdtva ad peer
i bua ofurkisftum

12.00 Spaugstofan

12.25 Nagrannar

13.10 Nagrannar

13.50 Nagrannar

14.15 American Dad (10:18)
14.40 Friends (2:24)

15.05 American Idol (18:40)
15.50 Tynda kynslodin (26:40)
16.20 Kalli Berndsen - i nyju

i ljési (10:10)

16.55 Spurningabomban (7:10) |
i ShootOut fyrirkomulagi.

17.45 60 mindGtur

18.30 Fréttir Stodvar 2
19.15 Frasier (24:24)

19.40 Sjalfsteett folk (22:38)

i 20.20 The Mentalist (12:24)

i 21.05 Homeland (2:13) Stor-

i brotin péttar6d { anda 24 med

¢ Claire Danes i adalhlutverki. Carrie
i Mathieson starfar fyrir bandarisku

i leynipjénustuna og faer upplysingar
¢ um ad hrydjuverkasamtok hafi nad
i ad sntia bandariskum stridsfanga
& sitt band. Skémmu sidar frelsa

i bandarfskir hermenn félaga sinn sem
i hafdi verid i haldi hrydjuverkamanna

i [ atta ar og var talinn af. Hermadur-

i inn, Nick Brody, snyr heim sem bjéo-

i hetja en Carrie er sannfaerd um ad
¢ hann sé fodurlandssvikari og vinni
i med hrydjuverkamonnum.

21.55 Boardwalk Empire (5:12)

i Onnur pattardd af pessari marg-

i verdlaunudu seriu sem skartar Steve

i Buscemi | hlutverki stérkallsins

: Nucky Thompson, sem rédi logum
i og lofum i Atlantic City & bannarun-
¢ um snemma 4 sidustu old.

22.45 60 minGtur

i 23.30 The Daily Show: Glo-
¢ bal Edition

23.55 Smash (1:15)

i 00.40 The Glades (10:13)

i 01.30 v (510)

i 02.10 Supernatural (5:22)

{ 02.55 The Event (122)

i 03.40 Medium (1:13)

i 04.25 Festival Express

H

05.50 Fréttir

i 07.45 standard - Hannover Ut
i sending fra leik i 16 lida drslitum

Evrépudeildarinnar.

09.30 Spanski boltinn: Betis -

Real Madrid

11.15 Meistaradeild Evropu:
Barcelona - Leverkusen Utsend-

ing fré seinni leik lidanna 16 lida

arslitum.
13.00 Meistaradeild Evropu:

APOEL - Lyon Utsending fré
i seinni leik lidanna f 16 lida drslitum.

15.30 Porsteinn J. og gestir:

i meistaramork

15.55 Unglingaeinvigid i Mos-

fellsbae Upptaka fré unglinaeinvig-

inu i golfi par sem efnilegustu kylf-
ingar landsins meetast f svokélludu

16.50 Spaenski boltinn: Racing

i - Barcelona BEINT

19.00 Fréttapattur Meistara-

deildar Evrépu

19.30 L.A Lakers - Boston
BEINT

22.30 pyski handboltinn: RN

Lowen - Magdeburg

! 2355 Speenski boltinn: Racing
i - Barcelona

08.20 Everton - Tottenham

10.10 Chelsea - Stoke
12.00 Sunderland - Liverpool

13.50 Swansea - Man. City
BEINT

15.50 Norwich - Wigan BEINT
18.00 Sunnudagsmessan
19.20 Man. Utd. - WBA

{2110 Sunnudagsmessan
22.30 Norwich - Wigan
00.20 Sunnudagsmessan
i 01.40 Bolton - QPR

i 03.30 Sunnudagsmessan

2 exien

i 15.35 islenski listinn

i 16.00 Bold and the Beautiful
16.40 Bold and the Beautiful
i 17.20 Bold and the Beautiful
17.40 Falcon Crest (10:30)

i 18.30 ET Weekend

19.15 island i dag - helgar-

i darval

19.40 The Glee Project (10:11)
20.25 American Idol (17:40)

i (18:40)

i 22.35 Damages (11:13) (12:13)
00.00 Falcon Crest (10:30)

i 00.50 ET Weekend

01.35 islenski listinn

i 02.00 Sjadu

02.25 Fréttir Stodvar 2

: 03.10 Tonlistarmyndbdnd fra
i NovaTvV

IININ

i 14.00 Heilsupéttur Johonnu 14.30
i Gamansaman 15.00 Frumkvool-

i ar 15.30 Eldhds meistranna 16.00
i Hrafnaping 17.00 Graedlingur 17.30
i Svartar tungur 18.00 Bjom Bjarna-

i son 18.30 Tolvur teekni og visindi

: 19.00 Fiskikongurinn  19.30 Bubbi
i og Lobbi 20.00 Hrafnaping 21.00

i Einar Kristinn og sjévarutvegur 21.30
¢ You tube spjallid 22.00 Hrafna-

i ping 23.00 Motoring 23.30 Eldad

i med Holta

s m

Endursynt efni fra lidinni viku.

(D SKIAREINN

i 06.00 Pepsi MAX ténlist

i 11.30 Dr. Phil (¢)

i 12.05 Dr. Phil (e)

i 12.50 Dr. Phil ()

i 13.35 Dynasty (7:22) (e)

i 14.20 America’s Next Top

i Model (13:13) (e)

{ 15.10 Once Upon A Time
§(1022) (o)

i 16.00 HA? (24:31) (e)

i 16.50 Whitney Houston - Tri-
: bute (e)

17.20 The Office (21:27) (e)

i 17.45 Malid (6:8) (e)

18.15 Matarklubburinn (4:8)
O]

i 18.40 Survivor (14:16) (e)
19.25 Survivor (15:16)

i 20.10 Top Gear Australia (4:6)
i Steve ekur dyrasta pitsuheimsend-
i ingarbil allra tima pegar hann prof-
: ar Lamborghini Gallardo LP550-2 og

¢ premenningarnir halda svo af stad {
i vegferd 4 sitthverju farartaekinu.

i 21.00 Law & Order: Speci-

: al Victims Unit (24:24) | pessum
i lokapeetti er dtta éra strakur num-

¢ inn & brott. Adur en varir eru foreldr-
i ar hans efstir & lista grunadra.

i 21.50 The Walking Dead (6:13)
i Svo virdist sem uppgjor sé i nand

i hja hopnum. Leyndarmalin afhjipast
i eitt af 68ru og margir sitja eftir med
i sart ennid.

i 22.40 Blue Bloods (4:22) ()
23.30 Prime Suspect (7:13) (e)
i 00.20 The Walking Dead (6:13)
N0

i 01.10 Whose Line is it

i Anyway? (24:39) (e)

i 01.35 Smash Cuts (33:52) (e)

i 02.00 Pepsi MAX ténlist

(® skIARGOLF

i 06.00 ESPN America 07.00 World
: Golf Championship 2012 (3:4)

¢ 13.00 Golfing World 13.50 World

i Golf Championship 2012 (3:4)

i 16.35 Inside the PGA Tour (10:45)
i 17.00 World Golf Championship

i 2012 (4:4) 23.00 PGA TOUR Year-

i in-Review 2011 (1:1) 23.50 ESPN

¢ America

Smurstooin Dalvegi og Bilaattan
hafa sameinast a0 Smidjuvegi 30

Verio velkomin

"Sa smuroi gengur”

Smurpjonusta og bifreidaverksteeoi

gila.-Attan
Smidjuvegi 30
Simi 587 1400

E E entertainment

06.15 Keeping Up Appearances 06.45
Fawlty Towers 07.55 EastEnders 09.55
Come Dine With Me 12.25 QI 14.25 Top
Gear 15.10 Come Dine With Me 16.50
Michael l\/lclntpre’s Comedy Roadshow
17.35 The Graham Norton Show 19.05
Lee Evans Live in Scotland 20.00 Derren
Brown. How To Beat a Casino 20.50
Michael Mcintyre's Comedy Roadshow
21.35 Live at the Apollo 22.20 QI 23.20
Lee Evans Live in Scotland 00.15 Deal or
No Deal 01.25 Deal or No Deal 04.20
Deal or No Deal 05.40 The Weakest Link

(DR |1

09.25 Isas Stepz 09.40 Isas Stepz 09.55
Osman og Jeppe 10.10 Mille 10.40
Conrad og Bernhard 10.50 Send flere
fisk 11.00°DR Update - nyheder og vejr
11.10 BingoBoxen 11.26 Krummerne
2 - stakkels krumme 12.55 OBS 13.00
Gudstjeneste i DR Kirken 13.55 Lykke
14.55 HandboldSendag 16.40 Taet
gé en dronning 17.30 TV Avisen med
port og Vejret 18.00 Oceaner af liv
19.00 Lykke 20.00 21 Slandag 20.40
Fodboldmagasinet  21.10  Clement
Sendag 21.50 McBride 23.10 En stor-
magt bliver hacket

K1

06.10 Forkveld 06.50 Ferkveld 07.30
Norge rundt 07.55 VM-kveld fra
Ruhpolding 08.25 V-cup alpint 09.15
Kollen i dag 09.30 Ungdomsstafett fri
teknikk 09.45 V-cup langrenn 11.45
VM skiskyting 13.15 V-cup hopp 15.00
VM skiskyting 16.00 Sport i dag 16.30
Underveis 17.00 Bokprogrammet 17.30
Newton 18.00 Sendagsrevyen 18.45
Sportsrevyen  19.30 Finnmarkslepet
19.55 Erobreren 20.55 Forsvunnet i
isedet 21.45 Ei iskald verd - bak kamera
22.00 Kveldsnytt 22.15 Filmbonanza
22.45 Filmens historie 23.45 Broen

06.05 Minnenas television
Antikrundan  08.00  Rapport
Vinterstudion  08.30  Alpint
Vinterstudion 10,00  Skidor  12.00
Friidrotts-VM ~ inomhus ~ 16.00
Vinterstudion 16.55 Sportnytt 17.00
Rapport 17.10 Regionala nyheter
17.15 Melodifestivalen 2012 18.00
Sportspegeln  18.30 Rapport 18.55
Regionala nyheter 19.00 S& ska det lata
20.00 Akta  médnniskor 21.00 Damages
21.55 Rapport 22.00 Melodifestivalen
2012 05.00 Rapport 05.05 Sportspegeln
05.25 Gomorron Sverige

ff OMEGA

Dagskrd allan solarhringinn.

07.00
08.05
09.15

Smidjuvegur 30 - gul gata




011 verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/ eda myndabrengl. Allar vérur fast i BYKO Breidd en minna frambod getur verid i 6drum verslunum.

Vnr. 55029037 -~
Sadbakkii glugga)-

Verd fra:

GOD RAD VID RAKTUN
KRYDD- OG MATJURTA
i DAG MILLI KL. 12 - 15.

Vnr. 55097011
Grédurmold, 6 1.

Audur |. Ottesen garoyrkjufraedingur
og ritstjori Sumarhussins og garosins
verour i BYKO Breidd i dag milli

kl. 12 - 15. Audur er annar hofunda

bokarinnar Matjurtir og veitir goo rad
vio raektun krydd- og matjurta. Na er
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erd fra: ~ " Ly - Verd fra: ) _ } -
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|
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LAGSTA

Vnr. 41119218
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Vnr. 41100105 "l
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. c-r--""'. e LT sl
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e vnr. 41753107-11
£

Rjomasprauta, Vnr. 41120086
-" 1/2 1, stal, hvit, A Skal, 16 cm.
. - svort eda raud. 1 99
1990
[ kr. —_——

Vnr. 65103204

Vnr. 41130270
Vnr. 45003538 Vnr. 41130415 Békunarform med loki.

SINBO braudvél, 600W, bakar Kokuform med hnifi, L
750-900 g braud, 12 stillingar. 23 ¢, Sleikja, silicone. 9 9 0

12 399 .990.
390

" k. " Kr.

Verdvernd BYKO tryggir pér leegsta verdid. Ef pu kaupir voru hja okkur og sérd somu eda sambeerilega voru auglysta odyrari annars stadar, innan 20 daga, endurgreidum vid pér mismuninn og 10% af honum ad auki! Njottu vel. Sja nanari upplysingar og skilmala & www.byko.is




FRETTABLAPID

68 10. mars 2012 LAUGARDAGUR
o100
Dear John :

Amanda Seyfried dr Mamma Mia! leikur

annad adalhlutverkanna i pessari roman-

tisku mynd sem byggd er a skdldségu
eftir Nicholas Sparks, sem m.a.
skrifadi The Notebook. Huin fjallar
um ungan hermann sem fellur fyrir
hdskdlastilku ¢ medan hann er i
timabundnu frii i heimabae sinum.
pegar herskyldan kallar dkveda
pau ad halda sambandi med
bréfaskriftum.

B RUV

08.00 Morgunstundin okkar

10.20 Gettu betur (3:7) (Menntaskolinn
vid Hamrahlid - Borgarholtsskéli) (e)

11.30 Hrunid (1:4) (e)
12.25 Hrunid (2:4) (e)
13.15 Kastljos (e)
13.55 Kiljan (e)

14.45 Myndir af sorpi (Waste Land)
Myndlistarmadurinn Vik Muniz kynnist folki
sem safnar endurvinnanlegum efnum &
ruslahaug f Brasiliu og vinnur Ur pvi listaverk.

16.25 Ségueyjan: island i Frankfurt
17.05 Astin gripur unglinginn
17.50 Taknmalsfréttir

17.58 Bombubyrgid (Blast Lab) (e)
18.25 Urval ur Kastljosi

18.54 Lotto

19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.40 Avintyri Merlins (9:13) (The Ad-
ventures of Merlin)

20.30 Hljémskalinn (2:6)
21.05 Gamlir hundar (Old Dogs)

22.35 Svo fogur bein (The Lovely
Bones) Ung stulka sem var myrt fylgist med
fielskyldu sinni og mordingja ad handan.
Medal leikenda eru Mark Wahlberg, Rachel
Weisz og Susan Sarandon. Atridi i myndinni
eru ekki vid heefi ungra barna.

00.45 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

2 Bi0

08.00 Duplicity

10.05 The Boys Are Back

12.00 Astro boy

14.00 Duplicity

16.05 The Boys Are Back

18.00 Astro boy

20.00 Gray Matters

22.00 Bring it On: Fight to the Finish
00.00 Home of the Brave

02.00 Loverboy

04.00 Bring it On: Fight to the Finish
06.00 Goya’s Ghosts

UTVARP FM

bér Saari var flottur i Kastljosi i
¢ vikunni. Hann var maettur til ad reeda
¢ bloggfeerslu, sem honum fannst pa
i ¢ alltilagi en er ntina buinn ad bidjast
afsdkunar 4. Eg nenni ekki ad velta
mér upp ur pvi. Eg vil tala um ledur-
jakkann sem hann var i. bvilik flik.
Ekki voru nema nokkrar sekiindur
lidnar af vidtalinu pegar por for ad
ida i seetinu. Kannski leid honum
\ eitthvad illa, ég veit pad ekki, en
pessar smau hreyfingar voru pé nég
til ad pad brakadi og iskradi oteepi-
lega i nysutada leddaranum hans
bérs. Og pad liggur fyrir ad fatt er
i fallegra en brak i flottum ledur-

VID TAKID s1iGUR HELGASON DAPIST AP FLIK
&2 bingmadur i ledri

jakka. parna sat pingmadurinn og
lét pattastjornandann lemja & sér en
leit samt Gt — og hljomadi — eins og
Danny Zuko i Grease. Pannig
ad manni var eiginlega alveg
sama um hvada malstad
hann hafdi ad verja.

pbad var snjallt her-
bragd hja pér ad meeta
i sjonvarpid i jakka sem

heyrdist meira i en

honum i hag.

honum sjalfum. Fyrir
vikid for mikid af pvi
sem hann sagdi fram
hja mér. pad var 6efad

1 2 BeE:

. 07.00 Barnatimi Stédvar 2

i 11.15 The Glee Project (10:11)

: 12.00 Bold and the Beautiful
12.40 Bold and the Beautiful
13.20 Bold and the Beautiful

: 13.40 American Idol (17:40)

: 15.05 Sjalfstaett folk (21:38)
15.50 New Girl (4:24)

: 16.15 Two and a Half Men (10:16)
: 16.40 ET Weekend

: 17.25 islenski listinn

: 17.55 Sjadu

: 18.30 Fréttir Stédvar 2

: 18.49 iprottir

. 18.56 Lotto

: 19.04 island i dag - helgarurval
¢ 19.29 Vedur

19.35 Spaugstofan

+ fyrir Savonnuh, ungri haskdlastulku & medan
: hann er i timabundnu frii i heimabae sinum.
. Pegar herskyldan kallar dkveda pau ad halda
: sambandi med bréfaskriftum. Med adalhlut-
: verk fara Channing Tatum og Amanda Sey-
: fried.

21.35 Rambo Tuttugu &rum eftir ferd hans

. til Afghanistan hefur John Rambo dregid sig
* hlé til nordur Tailands par sem hann lifir ein-
¢ foldu og fridseelu Iifi vid landamaeri Tailands

: og Burma. Dag einn birtist hépur mannréttin-
: dasinna og bidur hann um adstod vid heettu-
¢ legt ferdalag yfir landameerin. begar hépur-

< inn skilar sér ekki tilbaka parf Rambo ad hafa
: uppi & beim, sama hvad pad kostar.

i 23.10 Rat Pack Mognud mynd sem fiallar
¢ um félagana Frank Sinatra, Sammy Davis Jr.

: og Dean Martin og samband beirra vid John
: F. Kennedy, Marilyn Monroe og mafiésann

: Sam Giancano.

: 01.10 The Curious Case of Benjamin
: Button Frébeer verdlaunamynd 1 leik-

* stjorn Davids Fincher med Brad Pitt og Cate
: Blanchett { adalhlutverkum. Benjamin But-

: ton er veegast sagt dvenjulegur einstakling-
:ur. Hann eldist ekki eins og hefdbundid félk
: gerir, heldur eldist hann afturébak.

03.50 Wild West Comedy Show
05.30 Two and a Half Men (10:16)
: 05.50 Fréttir

13.00 Porsteinn J. og gestir - meist-
: aramork

13.25 Fréttapattur Meistaradeild-
: ar Evropu

13.55 byski handboltinn: RN Léwen -
! Magdeburg

: 15.20 Golfskoli Birgis Leifs (8:12)

: 15.50 Sporting - Man. City

i 17.40 Man. Utd. - Athletic Bilbao

: 19.30 Evrépudeildarmérkin

: 20.20 La Liga Report

: 20.50 Spaenski boltinn: Betis - Real
© Madrid BEINT

23.00 L.A Lakers - Miami

10.15 Liverpool - Arsenal
12.05 Premier League Preview
: 12.35 Bolton - QPR BEINT

: . 14.45 Sunderland - Liverpool BEINT
: 20.05 Dear John Romantisk og ahrifamik- :

: il mynd um John, ungan hermann sem fellur © 19.30 Chelsea - Stoke

21.20 Aston Villa - Fulham
- 23.10 Wolves - Blackburn
¢ 01.00 Sunderland - Liverpool

16.40 Nagrannar

i 17.20 Négrannar

: 18.00 Nagrannar

i 18.25 Cold Case (14:22)

: 19.10 Spurningabomban (7:10)
: 20.00 Tynda kynslédin (26:40)
. 20.30 Twin Peaks (11:22)

i 21.20 Numbers (10:16)

: 22.05 The Closer (12:15)
22.50 Bones (5:23) :
¢ 23.35 Til Death (18:18) :
: 00.00 Perfect Couples (1:13)(2:13)(3:13) :
i 01.15 Cold Case (14:22) :
1 02.00 islenski listinn

i 02.25 Sjadu

: 02.55 Spaugstofan

03.25 Tynda kynslédin (26:40)
: 03.55 Spurningabomban (7:10)
; 05.25 Tonlistarmyndbénd fra Nova TV

' enski boltinn

17.15 Everton - Tottenham BEINT

2 exien

(1) SKJAREINN

1 06.00 Pepsi MAX tonlist

: 13.35 Dr. Phil (¢)

: 14.15 Dr. Phil (e)

15.00 Dynasty (6:22) (e)

: 15.45 Malid (6:8) (e)

: 16.15 Got to Dance (2:15) (e)

: 17.05 Innlit/atlit (4:8) (e)

: 17.35 The Firm (222) (e)

: 18.25 The Jonathan Ross Show (¢)
: 19.15 Minute To Win It (¢)

20.00 America’s Funniest Home Vid-
: eos (11:48)

: 20.25 Eureka (10:20) Fargo er 4 fullu vid
: ad undirbtia jolabod fyrir Global Dynamics

. en Carter & erfitt med ad komast 1 jolaskap.

¢ 21.15 Once Upon A Time (10:22) Ad-

¢ komumadur i baenum vekur grunsemdir hjé

: Emmu og Reginu og i eevintyralandi lidur ad
. brudkaupsdegi draumaprinsins og dottur Mi-
¢ dasar konungs.

: 22.05 Saturday Night Live (11:22)

: 22.55 Overboard Bandarisk kvikmynd med
: Goldie Hawn og Kurt Russel i adalhlutverk-

: um. Joanna er forrtk dekurdrés sem raedur

: trésmidinn Dean { vinnu & snekkjunni sinni.

¢ A3 bvi loknu neitar hin ad borga og held-

¢ uraf stad i siglingu. Nokkru sidar skolar henni
© minnislausri & land og upphefst sprenghlaegi-
¢ leg atburdarrés.

i 00.50 HA? (24:31) (e)

: 01.40 Jimmy Kimmel (e)

1 02.25 Jimmy Kimmel (e)

: 03.10 Whose Line is it Anyway? ()

: 03.35 Real Hustle (6:20) (e)

: 04.00 Smash Cuts (32:52) (e)

: 04.25 Pepsi MAX ténlist

(® skIARGOLF

06.00 ESPN America 07.00 World Golf
Championship 2012 (2:4) 11.00 Golfing
World 11.45 Ryder Cup Official Film 2010

: 13.00 World Golf Championship 2012 (2:4)
: 17.00 World Golf Championship 2012 (3:4)
: 23.00 Golfing World 23.50 ESPN America

m

Endursynt efni fra lidinni viku.

: 06.30 Arla dags 06.36 Bxzn 06.40
: Vedurfregnir
: Morgunfréttir 08.05 Vid sjavarsiduna
© 09.00 Fréttir 09.03 Ut um greena
¢ grundu 10.00 Fréttir 10.05 Vedurfregnir
¢ 10.15 Kvika 11.00 Vikulokin 12.00
: Hadegisutvarp

07.00 Fréttir 08.00

12.20 Hadegisfréttir
12.45 Vedurfregnir 13.00 Flakk 14.00
Til allra &tta 14.40 Listraeninginn 15.20
Mélstofan 16.00 Siddegisfréttir 16.05
Gleeta 17.05 Matur er fyrir ollu 18.00
Kvoldfréttir 18.17 Skurdgrafan 18.50
Vedurfregnir 18.53 Ddénarfregnir 19.00
Operukvold  Utvarpsins:  Jakobininn
22.00 Fréttir 22.05 Vedurfregnir 22.10
Lestur Passfusdlma 22.20 Fyrr og nu

' 23.15 Stefnumdt 00.00 Fréttir 00.05
: Neeturltvarp Résar 1

1 07.05 Keeping Up Appearances
© Al 0815 Fault Towers

: Appearances 10.55 My Family 12.55 Q
© QI'13.55Q) 14.30Ql 15.00 b

My Family 16.30 My Famil
. Confidential 17.35 Strictly Come Dancin,
: Strictly Come Dancing 19.50 Hustle 20.45 PAs
: 21.40 The Whistleblowers 22.30 Deal or No Deal
1 01.25 Deal or No Deal 04.45 Deal or No Deal
: 05.15 Allo Allo! 05.45 Keeping Up Appearances

B E enterfainment

07.40 Allo
wity Towers 09.25 Keeflnlg Up
3.25

15.30 Q! 16.00

17.00 Doctor Who
19.05

: 10.10 Mile 10.40 Trolds;%%'let 11.00 DR Update
: - nyheder og vejr 11.10 Ti

1 up 12,10 Verdens bern er blevet voksne 12.40
: Tet pd en dronning

ens tegn  11.55 Sign

 Teet 13.30 Pacific Paradise
: Police 15.10 X Factor 16.10 X Factor Af%zrelsen
. 16.40 For sondagen 16.50 Sporles 17.20 Held
: og lotto 17.30 TV Avisen med vejret 17.55
: SportN{[ 18.05 Mr. Bean 18.30 Limbo 1+2
: 19.00 Krummermne 2 - stakkels krumme 20.30
. Wallander - Inkassatoren 22.00 Vorherres egen
: Agnes 23.35 Two Weeks

K1

: 06.15 Forkveld 06.55 Forkveld 07.35 VIVi-kveld fra
. Ruhpolding 08.25 V-cup alpint 09.15 V-cupfinale
: kombinert™ 10.15 Kollen i dag 10.55 V-cup lang-
: renn  13.45 VM skiskyting ™ 16.00 V-cupfinale
: kombinert  16.30 Kollen 1 dag 16.45 V-cup
: hopp 18.00 Lerdagsrevyen 18.45 Lotto-trekning
: 1855 Mesternes mester  19.55 VM-kveld fra
. Ruhpolding 20.25 Valens R\kskrln%kastlng 20.55
: Finnmarkslepet 21.25 Nye triks 22.15 Kveldsnytt
*22.30 Knowing 00.30 Dansefot jukeboks m/chat
:03.00 VM friidrett innenders

1 09.15 Vinterstudion  10.00 Alpint  10.45
: Vinterstudion  11.00 Skidor 13.30 Alpint 14.15
: Vinterstudion 15.00 FriidrottsVM inomhus 16.50
. Helgmalsringning  16.55 Spo_rtn\(tt 17.00 Rapport
1 1705 Go'kvéll ~ 18.00 Sverige! 18.30 Rapport
1845 Sportnytt  19.00 Melodifestivalen 2012
: 21.00 Melodifestivalen 2012 21.15 Rapport 21.20
: Kommissarie Banks 22.50 Jonathan Ross show
: 23.35 Anslagstavian 23.40 Gloria 01.40 Rapport

CININ

: 17.00 Motoring 17.30 Eldad med Holta

: 18.00 Hrafnabing 19.00 Motoring 19.30

: Eldad med Holta 20.00 Hrafnabing 21.00

: Greedlingur 21.30 Svartar tungur 22.00

: Bjom Bjamason 22.30 Télvur taekni og vis-

: indi 23.00 Fiskikongurinn 23.30 Bubbi og
: Lobbi 00.00 Hrafnaping

. (5 OMEGA

Dagskra allan solarhringinn.

FM 88,5 XA-Radio
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 91,9 Kaninn

FM 93,5 Rés 1
FM 95,7FM957

FM 96,3 FM Sudurland
FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-i6
FM 98,9 Bylgjan

FM 99,4 Utvarp Saga
FM 102,2 Utvarp Latibeer

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun

fartolvur - fondurvorur - tolvuleikir - blindrammar

myndavelar -

blek

- prentarar - pusl oc

marqgt

fleira

Griffill simi 533-1010 - www.griffill.is - SKEIFUNNI 11 - BT simi 550-4444 - www.bt.is



Canon IXU
Verd 32.900 kr.
8GB minniskort fylgir

Sony HD upptc
Verd 84.990 kr.

BOMNY
il i mm )
W ki i

Lexar 32GB minnislykill, ttdraganlegur
Verd 8.990 kr.

Framurskarandi fermingargjafir fra Sony, Bose, Lenovo, Canon og fleiri
heimspekktum framleidendum. Komdu i verslun Nyherja eda a netverslun.is
og vid adstodum big vid ad finna fermingargjof sem dugar til framtidar.

Canon Powershot A2200
Verd 21.900 kr.
4GB minniskort fylgir

Bose AE2 heyrnartol
Verd 21.900 kr.

¢
¢

SONY

Sony hljémtaekjastaeda fyrir iPod/iPhone, CD og Utvarp
Verd 49.990 kr.

Canon SONY _smosr- lenovo

Nyherji hf. Simi 569 7700 Borgarttni 37 Akureyri netverslun.is

Lenovo spjaldtolva
Verd 109.900 kr.

UCube télvuhatalarar USB
Verd 19.900 kr.

Canon EOS 600D med 18-55m

Verd 159.900 kr.

Gjafabréf & Canon EOS grunnnamskeid
og 8GB minniskort fylgja

0 L, :
SR TR DT
R A

Bose Companion 2 Il
tolvuhatalarar
Verd 21.900 kr.

NYHERJI

BETRI LAUSNIR



PERSONAN

Nafn: Elsa Nielsen

Starf: Grafiskur hénnudur
Aldur: 37 éra

: Buseta: Seltjarnarnes
Foreldrar: Anna Hardardéttir
adstodarleikskolastjori og Kjartan
Nielsen kerfisfraedingur.
:Fjolskylda: Gift Pali Asgeiri Gud-
mundssyni og & prjui born.
Stjornumerki: Krabbi.

{Elsa er grafiskur h6nnudur og

-hannadi klukkuna Lukku &samt Por- .

i bjorgu Helgu Olafsdottur

Klfassa%(f
wvm I1¢ f&ﬁﬁ

il Hom blfjgabchmJons

FRETTABLAPID

10. mars 2012 LAUGARDAGUR

l\/llsstl af tiskuvikunni i Paris sokum meidsla

,betta er auodvitad svekkjandi
en ég er ekki pannig typa ad ég
svekki mig 4 hlutum sem ég get
ekki breytt,“ segir fyrirsaetan Kol-
finna Krist6fersdéttir sem missti
af tiskuvikunni { Paris vegna bess
ad hidn tognadi & feeti.

_ Kolfinna er nt komin heim til
Islands par sem hin hvilir fétinn
samkveemt fyrirmaelum fré leekni.
Astaedan fyrir tognuninni ku vera
mikid dlag en Kolfinna purfti ad
klaedast himinhdum heelum 1 flest-
um syningum & tiskuvikunni. ,Eg
byrjadi ad finna til { London bvi ad
skornir sem vid fengum voru faran-
legar héir og 6peegilegir. Eg hélt
samt afram og fér til Milané par

sem ég hitti honnudi og vann oft
alla néttina. begar ég var svo 4 leid-
inni til Parisar versnadi petta svo
mikid ad ég burfti ad leita til leeknis
sem sagdi mér ad hvila { allavega
tveer vikur,“ segir Kolfinna sem
nytur pess nina ad slappa af &
Islandi med vinum og fjolskyldu.

Kolfinna, sem er 4 mala hja
Eskimo, hefur heldur betur sleg-
i0 1 gegn 1 fyrirseetuheiminum en
hiin hefur gengid tiskupallana fyrir
hoénnudi 4 bord vid Marc Jacobs,
Karl Lagerfeld og Donatellu Ver-
sace & tiskuvikunum. Einnig var
Kolfinna valin flottasta fyrirseeta
tiskuvikunnar 1 London af lesend-
um Style.com.

,Petta er buiid a0 vera mikil torn
og mér fannst gedveikt ad hitta og
vinna med Karl Lagerfeld og Dona-
tellu Versace,“ segir Kolfinna og
vidurkennir a0 pad hafi fyrst verio
stressandi ad ganga tiskupallana og
vera myndud bak og fyrir af heims-
pressunni ,Eg var rosa stressud
fyrst { New York en svo vandist
betta. Eg fae samt fiorildi i magann
fyrir hverja syningu en pad er bara
skemmtilegt,” segir Kolfinna sem
heldur aftur 1t 4 vit eevintyranna {
naestu viku. -ap
SVEKKJANDI Heitasta fyrirsaeta landsins,
Kolfinna Kristofersdottir, missti af
tiskuvikunni i Paris er hun tognadi a feeti
en hun hvilir sig na & islandi.

TRYGGBU PER MIPA STRAX

Lau 10/3 kl.19 UPPSELT
Sun 11/3 kl.16 6rfa saeti laus

Fim 15/3 kl.19 aukasyning
Fos 16/3 kl.19 orfa saeti laus

Fos 23/3 kl.19 ny syning
Lau 24/3 kl.19 ny syning

Lau 17/3 kl.19 UPPSELT
Sun 18/3 kl.16 ny syning

FRAMLEITT AF LEIKFELAGI AKUREYRAR | SAMSTARFI VID BORGARLEIKHUSID

MIDASALA A NETINU: LEIKFELAG.IS
NETFANG: MIDASALA@LEIKFELAG.IS

VALITOR NG: M
MIDASOLUSIMI: 4 600 200

LEIKFELAG
AKUREYRAR

Ndtima medhondlun @ matvalum
eydileggur ensimin i mathnumpvi =~

skortir flesta meltingarensim.

Lifestream Bowel+

meltingarensimin tryggja betri meltingu,
meiri upptoku & naeringaefnum.
Lagar upppembu og verki i maga og ristli.

Gott vid Candida. Fljétvirkt.

Regluleg inntaka tryggir vellidan.

Inniheldur:

Meltingarensim ¢ HUSK trefjar
Inulin FOS

5 teg acidofilusgerla
probiotic og prebiotics.

Faest: Apétekum, heilsubtdum, Krénunni

og Nettd.

Bragdgott, 2 tsk a dag

lifestream

i SJONVARPSEFNI OG
: HAMBORGARAR

i Simmi og J6i eru medframleidendur Andra-
¢ lands, sem var frumsyndur & RUV & fimmtu-
i daginn. beir eiga fjordungshlut i Stérveldinu,
i sem hefur framleitt fjslmarga peetti undan-

i farig, t.d matreidslupatt Rikku.

SIGMAR VILHJALMSSON: VID FAUM UTRAS FYRIR SKOPUNARGAFUNA

HAMBORGARAGREIFAR
FRAMLEIDA SJONVARPSEFNI

,Vid faum utras fyrir skopunargaf-
una { gerd sjénvarpsefnis,” segir
Sigmar Vilhjdlmsson, annar hluti
tvieykisins Simmi og Joi.

Margir rdku upp stér augu a
fimmtudagskvold pegar peir sau
a0 félagarnir eru medframleidend-
ur battanna Andraland, sem héfu
gongu sina 4 RUV 4 fimmtudags-
kvold. Pad 4 sér edlilegar skyr-
ingar bar sem Simmi og J6i eiga
fjéroungshlut { Stérveldinu, sem
framleidir Andraland dsamt fjol-
morgum 6drum pattum.

,,Hugi Halldérsson, félagi okkar
ur Popptivi, kom med pessa spenn-
andi hugmynd 4 sinum tima,“
segir Simmi. Peir J6i slégu til og
stofnudu Stérveldid med honum.

Simmi segir b4 vinina pvi hafa
komiod heilmikio ad framleidslu
sjoénvarpspétta poétt beir séu jafn-
framt dberandi { fjolmidlum. beir
hafi framleitt marga paetti med
Stérveldinu, til deemis Ameriska
drauminn med Audda, Sveppa,
Villa og Gillz, Mannasidoi med
Gillz og matreidslupeetti Rikku.

Auk framleidslu sjénvarpsefn-
is og péattarins Simma og Jéa 4
Bylgjunni 4 laugardagsmorgnum
reka peir Hamborgarafabrikkuna.

Simmi segir dhersluna 4 verk-
efni réddast af peim hugmyndum
sem beir fai. ,Vio erum svo lan-
samir ad geta valid okkur verk-
efni pbar sem skopunarkrafturinn
nytur sin, beedi 1 Stérveldinu og &
Bylgjunni.“ Simma finnst vanta
frj6a skapandi fjolmidlamenn {
sjonvarp og auglysir eftir peim
hér med.

Fyrstir med Game of Thrones

Sjénvarpspeettirnir Game of Thro-
nes verda Evropufrumsyndir &
St60 2 pann 2. april. Fyrsti battur-
inn verdur pvi syndur 4 sjénvarps-
stodinni innan vid sélarhring eftir
frumsyninguna 4 HBO { Banda-
rikjunum.

Fyrsta pattar6d Game of
Thrones sl6 1 gegn er hin var synd
i fyrra og bida pvi margir fullir
eftirveentingar eftir framhaldi
pattanna. Nyja pattar6din var ad
hluta til tekin upp hér & landi sio-
asta haust og flutti Fréttablao-
i0 medal annars fréttir af pvi.
A0 sogn Palma Gudmundssonar,
framkveemdastjora dagskrar-
svids 365, bykir fréttneemt ad
sjonvarpsstod 4 Islandi skuli sla
00rum evrépskum sjénvarpsstoov-
um vid { pessum malum, en i fyrra
var pad sjénvarpsstodin Sky sem
hlaut frumsyningarréttinn. Patta-
rédin verdur ekki synd i flestum
Evrépulondum fyrr en { mai.

,Vid 6skudum eftir pvi vio HBO
ad fa ao syna fyrsta pattinn sél-
arhring 4 eftir frumsyningunni {
Bandarikjunum og fengum bpad.
Pad kann ad vera ad Islands-
tengingin hafi lidkad adeins til
fyrir okkur,” segir Palmi sem
fékk g6du fregnirnar 4 fimmtu-
daginn. Einhverjar tilfeeringar
verda gerdar & dagskra Stodvar 2
i kjolfarid svo haegt verdi ad hefja
syningar & Game of Thrones svo
snemma.

Palmi kvedst afar anaegdur
med fréttirnar enda sé pattaroo-
in mjog vinseel og eigi sér marga
addaendur hér 4 landi. ,Eg er
sjalfur mikill adddandi pattanna
og er mjog spenntur fyrir naestu
seriu. Pag kitlar audvitad lika ad
fa ad sja Island & sjonvarpsskjan-
um.

Game of Thrones verda & dag-
skra 4 manudagskvoldum klukk-
an 21. -sm

-

FRUMSYNDIR A iSLANDI Kit Harington

fer med hlutverk i Game of Thrones sem

voru ad hluta til teknir upp & islandi.
FRETTABLADID/VILHELM



Tilbod a sofum og sofasettum!
Bjodum pessi model med 25% afslzetti

KAK 1166 Homsdfi | ledri 710.000,- nd 532.500,-

KAK 601 sofasett og sofi i brinu eda svortu ledri

3 +1 +1, verd 569.500,- nli 427.125,-

3+2,wamnm,-,mm5m-

S}IMlﬂ'ﬂ verd 289.000,-, nd 216.750,-
1&5:95m:tﬁl11nxﬂﬁun

HTL 1413 sofasett i ledri 3 +1+1 539.000,- nti 404,250,
Litir; svart, briint og ljost
Stard; 3ja 218 x B7 X 86 cm, stoll 106 x 87 x 86 cm

Tilbodio gildir til 17. mars 2012 | I_IE I\ [A Opid virka daga 10-18
: laugardaga 11-16

’1 mood | lifum

I TQID h\llfm CGO1 ]
Sidumula 30 - 108 Reykjavik - Simi 568 4242 - www.heimahusid.ls sFLISAR
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FRETTIR AF FOLKI

Rolling Stone malir med
Ommu Lo-Fi

Tonlistartimaritid Rolling Stone
setur islensku heimildarmyndina
Amma Lo-Fi & lista yfir heitustu
myndirnar tengdar tonlist &
hatidinni SXSW, sem fer fram um
helgina i Austin, Texas. Kristin
Kristjansdoéttir og Orri Jonsson leik-
styrdu myndinni par sem fylgst er
med tonsmidi Sigridar Nielsdottur
sem hof ad semja tilraunakennda
raftdnlist & sjotugsaldri. Sigridur
gaf ut 59 geisladiska a sj6 arum en
han féll fra arid 2011 og nadi pvi
ekki ad sja myndina i heild sinni. A
vef Rolling Stone segir

Kristin ad myndin FL
heidri minningu

og skopunargledi

Sigridar.

/
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Ekki Bogi Agustsson

Samskiptasidan Twitter er til
margra hluta nytileg. Otrdlegt
magn upplysinga kemst & framfaeri
a otrulega skommum tima, en inn
& milli eru ad sjalfsgdu svartir
saudir. Einn af peim byrjadi ad tista
sem Bogi Agustsson, en hefur nd
breytt notandanafninu i Ekki Bogi
Agustsson. Sem Ekki Bogi kemur
hann ymsum upplysingum a fram-
faeri sem tengjast ekki eda tengjast
fréttamanninum a einhvern 6ljésan
hétt. ,Lita ég & mér harid? Ja! Eg
vidurkenni pad faslega,
og hef gert i araradir,”
er & medal pess sem
Ekki Bogi hefur fram
ad feera, en hinn
raunverulegi Bogi
er ekki byrjadur
ad tista a
Twitter.

- 4p / afb

— - .
i Mest I3t VISIF

il Fjortan éra stalka ok bil
; a ofsahrada a flotta fra
I6greglunni
bér og Margrét bidjast
afsokunar

Vilhelm: Deutsche Bank
stodvadi lan ,med ollum

2]
A
radum”
‘A
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Hugsanlegt ad afbrydisemi
hafi fellt Osama bin Laden

Kaupping var rdid trausti

www.forlagid.is
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MERETE gardinur
B145xL250cm. Ymsir litir
6.990,-/2 i pk.

595,'/m

DITTE metravara B140cm
Ymesir litir

SY tvinni L300m. Ymsir litir

MALIN LOV pudi B30xL60cm )
395,-/4 i pk.

Marglitad 895,-

Nu er efni til ad
spretta ur spori

250, /cio "

IRJA gardinustong m/
veggfestingu. L140cm. Hvitt

[

ANITA gardinur m/béndum
B145xL250cm. Ymsir litir
7.990,-/2 i pk.

SY takka-
skeeri
1.490,-

. "
W ..n“" - u'l‘}"’.
1 - L
\iale & w8
4 Y & L
. \ L r",:,}r'
- 1-‘\?'. ;' » is - e /
¥y T '.1"“’ » ‘
.o, wuel gt
- -;4:‘ o [ Yoy 8

is , ’
695,-/##) /

GULLAN FRUKT metravara
B150cm. Marglitad
MALIN CIRKEL metravara
B150cm. Marglitad

SY saumavél med 13 saumamynstrum,
innbyggdu ljési og aukahlutasetti med 10 aukahlutum

EIVOR LEVA metravara
B150cm. Marglitad 1.290,-/m

EIVOR KVIST pudi L55xB55cm
Marglitad 2.890,-

SY aukahlutasett fyrir
saumaskap 2.990,-

Pmmmm e ————————— T ]

Okeypis maltid !
fyrir bdrnin | | Vid bjédum pér adstod! |
E | Pér bydst fri stytting & nyju IKEA gardinunum |
i pbinum dagana 8.-22. mars. Komdu i Skilad og

JANETTE gardinur
B145xL250cm. Gratt
5.990,-/2 i pk.

| skipt vid Gtganginn med gardinurnar og |
kassakvittun. Midad er vid ad gardinurnar séu
| tilbGnar naesta virka dag. | ®

Born, tolf ara og yngri, fa
ad velja sér einn okeypis
rétt af barnamatsedli

o - I— — — — — — — — — — — —I

Verslun opin 11-20aina daga - Veitingastadur opinn 9:30-19:30 - www.IKEA.is
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