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Ungstirnin i Retro Stefson
spila i fyrsta sinn 1
Bandarikjunum d hdtidinni
South by Southwest.
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Maeta Slévenum i kvold

Guomundur Guomundsson
landslidspjdlfari byst vio
dtakaleik gegn Slovenum.
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SNJOKOMA SYDRA i dag verda
austan eda nordaustan 3-8 m/s en
vestanstrekkingur sydra siddegis.
Vida snjokoma en Grkomulitid NA-
til fram & kvold. Frost 0-5 stig.
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Enn er ovissa um

afturkollun akaeru

Reiknad er med pvi ad tillogu um ad afturkalla malsékn gegn Geir H. Haarde
verdi visao fra eftir umraeou i dag. Malio stendur mjog tapt og ovissa er mikil.
GoOgn Landsdoms gaetu horfid sjonum almennings verdi akaran afturkolluo.

ALPINGI Tillaga Bjarna Benedikts-
sonar, formanns Sjalfstaedisflokks-
ins, um ad Alpingi afturkalli mal-
s6kn & hendur Geir H. Haarde,
verour tekin til umraedu i dag. Rok-
studd dagskrartillaga verdur 16go
fram og verdi hiin sampykkt verour
tillogu Bjarna visad fra ad umraedu
lokinni.

Ljést er ad mjétt er & munum, en
heimildarmenn Fréttabladsins telja
b6 liklegra ad tillogu Bjarna veroi
visad fra. Pad mun hins vegar rao-
ast af pvi hverjir verda i pingsalnum
og ekki sist hverjir munu sitja hja.
beir sem vilja tillogu Bjarna fr4,
vonast til ad négu margir af peim
sem greiddu atkveedi gegn dkeeru 4
hendur Geir & sinum tima sitji hj4 til
ad tillaga Bjarna veroi felld.

Verdi fravisun felld fer malio {

malid er fellt nidur.

nefnd 4 milli umraedna. Gudomund-
ur Steingrimsson, pingmadur utan
flokka, segir ad pa verdi nefndar-
menn komnir 1 hlutverk Lands-
déms. Peir verdi ad taka afstodu til
sektar eda syknu Geirs, en pad sé
Landsdéms ad gera pad.

,Til ad draga dkeeru til baka

Deildar meiningar um afdrif malsgagna

B L6g um Landsdém, medferd sakaméla og Pjddskjalasafnid virdast skyr um pad
ad meirihluti mélsgagna hverfi almenningi sjénum i langan tima vid pad ad

i B Um er ad reeda tiu hefti med malsgdgnum sem nema 3.683 bladsidum.
Skjalaskra gagnanna er 122 bladsidur ad lengd.

B Medal gagna i mélinu er télvupostur Geirs H. Haarde, fundargerdir og
minnispunktar fré rikisstjérnarfundum og énnur gogn fré forszetisrdduneytinu.

verdur pbad annadhvort ad vera
vegna pess ad saksoknari vilji pad,
en svo er ekki hér, eda ad adrar upp-
lysingar hafi komid fram sem hafi
gjorbreytt stoounni. Pad hefur ekki
gerst.“ GuOmundur hefur bé ekki
tekid 4kvoroun um hvernig hann
greidir atkvaedi. - kop, sha / sja sidu 6
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PORRINN GENGUR | GARD i dag er bondadagur og hefst par med timi porrabléta og

surmetis. Peir Daniel Pétur Baldursson og Johann Runarsson hja Noatuni eru vel medvitadir um gang gamla
timatalsins og voru meira en tilbdnir til ad sedja hungur landans pegar ljosmyndara bar ad gardi.

FRETTABLABID/VALLI

Arni Pall Arnason segir ad metnadi sinum til ad vera rédherra sé svalad:

Meirihlutaraedi aukist eftir hrunid

STIORNMAL Arni P4ll Arnason, ping-
madur Samfylkingarinnar og fyrr-
verandi efnahags- og vidskiptarad-
herra, segir stjornmalamenn ekki
hafa leert neegjanlega af hruninu.
Vantra félks & stjornmalum megi
ad verulegu leyti skyra af pvi ad
ekki hafi tekist ad breyta vinnu-
brégdum.

»Vi0 bjuggum &dur vid mjog
harkalegt meirihlutareedi 4 Islandi,
ofugt vid hin Nordurlondin. Menn
16gdu mikid upp tr pvi ad keyra
akvardanir 1 gegn med studningi

meirihluta og 1 stridi vid minni-
hluta.

Vio hofum ekki sndid baki vid
beim vinnubrégdum. bvert & moéti
gaetir pess a0 pad sé meiri hug-
myndafraedileg réttleeting fyrir
meirihlutaraedi, vegna pess ad beir
sem eru { minnihluta séu med ein-
hverjum heetti vont félk eda eitt-
hvad slikt. Pad er buid ad bua til
hugmyndafreedilega flokkun.*

Arni Pall segir Samfylkinguna
hafa tamio sér atakasékn i of mikl-
um meeli og visar i Icesave-malid.

Flokkurinn purfi ad tileinka sér ny
vinnubrogd. ,,Jafnadarmannaflokk-
ur getur ekki nalgast landsstjornina

4 somu forsendum og valdagirug-
ur hagsmunageesluflokkur. Hann
verdur ad nalgast hana 60ruvisi.“

_ Hvad sjélfan sig vardar segir
Arni a0 pad hafi breytt honum ad
vera radherra i pessu efnahags-
astandi. Pad breyti syn 4 hlutina.
»Metnadi minum til ad verda rao-
herra er til ad mynda fullsvalad
i bili og ég er alveg roér yfir peim
malum.“ - kép / sja sidu 12

GODUR SAMNINGUR Bjarni Haukur

borsson er mjog anaegdur med

samninginn vid Random House.
FRETTABLABID/GVA

Bjarni Haukur Pdrsson sattur:

Random House
keypti Pabbabok

BAKUR Leikarinn og leikstjor-
inn Bjarni Haukur Pérsson hefur
undirritad utgdfusamning vid
risaforlagid Random House um
a0 hann skrifi bok byggda 4 ein-
leiknum Pabbinn.

,,Tilbodid fra Random House
var eiginlega pannig ad pad var
ekki haegt ad segja nei vid pvi.
betta er mjog gédur samningur,
segir Bjarni Haukur. , Petta verd-
ur vonandi mjog fyndin bék sem
fjallar um pad ad vera fadir og
allt sem pvi fylgir.“ -fb / sja sidu 42

preifingar priggja flokka:
Hjalmari var
booid a fund

KOPAVOGUR Fulltriar lista Kopa-
vogsbiia, Sjalfstedisflokks og
Neest besta flokksins skoda ni
hugsanlega meirihlutamyndun i
baejarstjorn Kopavogs.

Hjalmar Hjadlmarsson, oddviti
Naest besta flokksins, sagdi i geer
a6 honum hafi verid bo6id a fund
med fulltrium flokkanna tveggja
seint i geerkvold. Hann atladi po
a0 funda fyrst med félki innan
sins flokks. EKKi var ljést hvort
af fundinum hafi ordid pegar
Fréttabladio for i prentun.

Rannveig Asgeirsdottir, oddviti
Koépavogslistann, vildi ekk-
ert stadfesta um meirihlutavio-
raedur annad en ad flokkurinn
aetladi ekKki ad fara i frekara sam-
starf vio Samfylkinguna. Pa vildi
Armann Olafsson, oddviti Sjalf-
staedisflokks, litid tja sig. -sv

Orginal Hot wings sosa
sem bragd er af, aettud fra USA.




 Omar, erud pid svona fjl-
preifin i Képavogi?

,Pad er alveg ljost ad bufreedimennt-
-unin hefur aldrei nyst mér eins vel.”

‘Vidraedur um meirihlutamyndun standa
i nu yfir i Képavogi og par breifa vist allir

i & 6llum. Bufreedingurinn og framsoknar-
i madurinn Omar Stefansson pekkir vel ad '
 preifa & btfénadi. ]
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Teeplega fimmtugur Vestmannaeyingur braut groflega gegn premur stalkum:

Barnaniosdémur pyngdur i 8 ar

DOMSMAL Heestiréttur hefur pyngt
fangelsisdém yfir teeplega fimm-
tugum Vestmannaeyingi dr sjo
arum { 4tta. Madurinn braut groéf-
lega gegn bremur stidlkum 4 aldr-
inum sjo til ellefu ara i skjoli trdan-
adartrausts sem myndadist vegna
sambands hans vido méour einnar
peirra. Hann naudgadi medal ann-
ars einni peirra sex sinnum.
Héradsdémur sakfelldi manninn
ekki fyrir naudgunarbrot heldur
einungis barnanid en Heestiréttur
tilkar herta kynferdisbrotalog-
gjof pannig ad kynmok fullordins
manns vid barn séu slik misnotk-

1 Gekk laus i ar eftir ad malid kom upp

Brotamaaurlnn var urskurdadur i geesluvardhald i lok juni ad krofu Rikis-
saksoknara, eftir ad embaettid fékk malid til akeerumedferdar. Pa var taept

ar sidan malid barst [6greglu til rannséknar. Syslumadurinn & Selfossi, sem
hafdi forraedi yfir malinu, for ekki fram & gaesluvardhald & peim tima pratt

fyrir ad hafa undir héndum myndir sem syndu gréft ofbeldi mannsins. Petta :
saetti téluverdri gagnryni pegar pad komst upp, medal annars af halfu yfir-
manns kynferdisbrotadeildar I6greglunnar a héfudborgarsvaedinu.

un a yfirburdastodu hans gagn-
vart barninu ad i pvi felist ofbeldi
eda hétun og pvi sé um naudgun ad
raeda. Refsiramminn fyrir naudg-
un er rymri en fyrir barnanio.

Démurinn mat pad manninum
til refsipyngingar ad hafa tekio
myndir og myndskeid sem syna
groft barnanid, medal annars brot
hans med einni stilkunni. -sh

Lég um netnotkun | BNA:

Fjarar undan
frumvérpunum

BANDARIKIN Studningur ping-
manna i Bandarikjunum vid tvo
umdeild frumvorp sem beinast
gegn hugverkapjéfnadi hefur
minnkad snarlega eftir 6ldu mét-
meela 1 vikunni.

BBC greindi fra pvi i geer ad
minnst atta pingmenn i badum
deildum pingsins hefdu endur-
skodad afst6ou sina. Republik-
aninn Marco Rubio sagdi login
burfa meiri yfirlegu. Pau pykja
vega ad tjaningar- og athafna-
frelsi netnotenda og maettu and-
stoou um heim allan. - bj

Eignir Jons Asgeirs og Lérusar:.
Kyrrsetningin
stenst skooun

DOMSMAL Eignir athafnamanns-
ins Jons Asgeirs Johannessonar
og Larusar
Welding, fyrr-
verandi for-
stjora Glitnis,
hér 4 landi
verda afram
kyrrsettar ad
krofu slita-
stjornar bank-
ans. Heestirétt-
ur kvad upp
ir med pad i
geer ad kyrrsetningin staedist 16g
pratt fyrir métmeeli tvimenning-
anna sem hafa i halft annad ar
reynt ad fa henni hnekkt.
Eignirnar voru kyrrsettar
vegna sex milljarda krona skada-
bétamals sem kennt er vio fast-
eignakedjuna Aurum. Um er ad
rada fasteignir, bila, bankainn-
steedur og hlutabréf. Andvirdi
kyrrsettra eigna Jons Asgeirs
var ba metid & um 197 milljénir
og Larusar um 70 milljénir.  -sh

Vigslubiskup i biskupskjori:
Kristjan Valur
gefur kost a sér

PIODKIRKIAN Kristjan Valur Ing-
6lfsson, vigslubiskup i Skélholti,
hefur dkvedio a0 gefa kost & sér {
embaetti biskups
Islands. Hann
stadfesti pad i

| samtali vid Visi
igeer.

Dbar sagoist
hann hafa
fengid margar
askoranir um ad
gefa kost & sér.

Kristjan
Valur var vigo-
ur { embeetti vigslubiskups 1 Skél-
holti { september sidastlidonum.

EKkKi liggur enn lj6st fyrir hve-
neer kosningarnar munu fara
fram. Nyr biskup verdur vigour
naesta sumar. - bi

JON ASGEIR
JOHANNESSON

KRISTJAN VALUR
INGOLFSSON

Grada & feta

ostateningar i oliu

Grada & feta ostateningar henta
vel i kartoflusalatid, a pitsuna,

i sosuna, salatid, ofnréttinn og
& smaréttabakkann.

Lacknanemi bloggar
sig gegnum haskola

Kristjan Mar Gunnarsson laeknanemi kvedst fa 400 pusund kronur & manuoi
i tekjur meod pvi ad halda uti bloggi um heilsu, naringu og lifsstil. Petta geti
hann samhlida pungu nami. Petta sé€ frabaert deemi um nyskopun i kreppunni.

FOLK , Eg var buinn ad vera { dalit-
inn tima ad hugsa um hvernig ég
gaeti graett pening 4 netinu vegna
bess ad ég var ordinn leidur 4 ad
vinna,“ segir Kristjan Mar Gunn-
arsson leeknanemi, sem framfleyt-
ir sér nd i nAminu med heilsusiou
& netinu.

I februar i fyrra setti Kristjan {
gang bloggsidu um heilsu, neeringu
og lifsstil. bangad inn feer hann
svokalladar google-auglysingar
sjalfvirkt i gegnum auglysinga-
midlun auk pess ad selja rafbeekur.

,Petta eru alls konar auglysing-
ar og ég set peer ekki inn sjalfur
heldur set einfaldlega inn kéda og
beer koma sjélfkrafa inn 4 siduna.
Eg fze borgad fyrir hvert skipti
sem einhver ytir 4 auglysingu eda
kaupir rafbok. Pad er millifeert
fyrir auglysingunum og s6luhagn-
adinn af rafbékunum fze ég send-
an med avisunum,“ segir Kristjan
sem kvedst hafa fengio um 400
bisund krénur & ménudi i tekjur
af sidunni sidan i fyrrahaust.

»Nuna er ég heettur & ndmslan-
um og er med toluvert heerri laun
af pessu en i fullu starfi aour,“
segir Kristjan og upplysir ad
hann hafi haft 300 pisund krénur
a manudi fyrir starf a pitsustad.

Fram a0 dramétum segist Krist-
jan hafa verid ad f4 upp undir sex
pusund heimséknir 4 dag. Nu {
jandar séu beer yfir tiu pisund &
dag og tekjurnar stefni yfir halfa
milljén { manudinum.

Bloggsioa Kristjans, Kris Health
Blog, er 4 ensku. ,,bad er lykilat-
ridi a0 skrifa 4 ensku,* segir Krist-
jan og bendir & hversu risavaxinn
enskumeelandi markadurinn sé
midad vido heimamarkadinn hér.
P4 sé grundvallaratridi ad sidan

KRISTJAN MAR GUNNARSSON Laeknaneminn fékk ndg af pvi ad strita & pitsustad fyrir
lag laun og hefur nti komid sér upp stédugu tekjustreymi med blogginu Kris Health

Blog a slédinni kriskris.com.

Nuna er ég heettur
& ndmslanum og er
med toluvert heerri laun af
bessu en i fullu starfi 4dur.

KRISTJAN MAR GUNNARSSON
LAKNANEMI OG HEILSUBLOGGARI.

skori hatt 4 leitarvélum 4 bord vid
Google enda séu um 90 présent af
heimséknum & siduna hans 1 gegn-
um leitarvélar. ,,Eg er med dkvedin
trix til a0 lenda ofarlega i leitar-
nidurstodunum,” segir hann.
Sjalfur er Kristjan ad koma upp

FRETTABLADID/STEFAN

siou & islensku par sem hann kenn-
ir f6lki ad feta somu braut. Hann
segir ad ekki purfi mikla tolvu-
kunnattu til og betta sé frabeer
leid til nyskopunar i kreppunni.
Hann er 4 60ru 4ri 1 leeknisfreeo-
inni og sinnir heilsublogginu i fri-
tima sinum.

Kristjan vonast til ad arangur
hans verdi 60rum innblastur. En
er n6g rdim fyrir alla 4 netinu?
,Pad er endalaust plass. Detta er
toluvero vinna i upphafi en begar
madur er biinn ad koma siou af
stad er mjog litil vinna ad vidhalda
henni.“ gar@frettabladid.is

DAmi héradsdoms snuid vid:

Norourdl daemt
boétaskylt 1 slysi

HZSTIRETTUR Nordurél er béta-
skylt vegna skada sem fyrrver-
andi starfsmadur fyrirtaekisins
hlaut vid ad bjarga samstarfs-
konu 1 vinnuslysi, samkvaemt
démi Heestaréttar i geer.

Heestiréttur snyr vio déomi
Héradsdémur Reykjavikur { juli
i fyrra sem syknadi Nordural og
tryggingafélagio Sjova af béta-
krofu mannsins.

Maourinn meiddist i baki pegar
hann og annar lyftu 620 kiléa
bakskautaklemmu sem fallid
hafdi & samstarfskonu peirra.
Slysid vard 21. september 2005S.

Nordurali er jafnframt gert ad
greida manninum 1,2 milljénir
kroéna i malskostnad. - 6ka

Geaesluvardhald framlengt:
Foringi Hells
Angels verdur
afram { haldi

LOGREGLUMAL Héradsdomur
Reykjavikur féllst i geer a krofu
logreglu um framlengingu geeslu-
varohalds yfir Einari Marteins-
syni, forsprakka Hells Angels 4
Islandi, og bremur 6drum sem
grunadir eru um ad tengjast
hrottalegri aras a konu i Képa-
vogi fyrir jol. Peir munu sitja i
haldi til 16. februar.

Tveir voru handteknir eftir
arasina en i kjolfarid var radist a
konuna aftur, sem leiddi til pess
ao fleiri voru handteknir. Fimm
hafa setid i vardhaldi vegna
malsins undanfarna viku, fjérir
karlar og ein kona, en einum var
sleppt tr haldi i geer. Einar er
grunadur um ad hafa fyrirskipad
arasina, sem mun eiga sér raetur
i personulegum deilum.

P4 var vardhald enn fremur
framlengt yfir premur lidssmonn-
um vélhjélasamtakanna Outlaws
sem grunadir eru um adild ad
skotaras i Bryggjuhverfinu. -sh

Mikils pirrings geetir hja ASI og SA vegna adgerdaleysis rikisstjornarinnar:

Kjarasamningum ekki sagt upp

KIARAMAL Endurskodunardkvaedi
gildandi kjarasamninga vero-
ur ekki virkjad ad pessu sinni.
Akvedid var a formannafundi
Alpydusambandsins (ASI) og
fundi stjéornar Samtaka atvinnu-
lifsins (SA) 1 geer ad standa vord
um frid & vinnumarkadi.

Adilar vinnumarkadarins hafa
frest til klukkan fjogur { dag til
bess ad virkja endurskodunar-
akvaedi samninganna sem skrif-
ad var undir { mai sidastlionum.
Fulltrdar ASI og SA munu funda
vegna malsins i dag en munu ekki
virkja dkvaeoio.

A fundum beggja adila kom
fram mikil 6anaegja med fram-
gongu rikisstjérnarinnar sem
bykir ekki hafa stadid vid loford
sem sett voru fram i tengslum
vid gerd kjarasamninganna. bvi
hefur forsaetisradherra métmeelt.

GYLFI
ARNBJORNSSON

VILMUNDUR
JOSEFSSON

,Pad er lj6st ad peer forsendur
sem voru fyrir gerd kjarasamn-
inganna og snda ad atvinnurek-
endum, svo sem vardandi kaup-
matt, gengi og verdlag, eru ad
ganga eftir. bPad er pvi okkar
sameiginlega nidurstada ad pad
sé ekki tilefni til vidbragda gagn-

vart atvinnurekendum,“ segir
Gylfi Arnbjérnsson, forsetl ASI.

»En bad er lika alveg 1j6st ad
bad er mjog margt sem stendur
uat af 1 tengslum vid samskipti
okkar vid stjornvold. Pad kom
fram & fundinum { dag ad pad
er mjog mikil gremja ut { rikis-
stjornina og ad ord hennar skuli
ekki standa,” segir Gylfi.

I sama streng tekur Vilmundur
Josefsson, formadur stjérnar SA.
,Vid vorum med fund i stjérn SA
i dag og par var 4kvedio ad fram-
lengja kjarasamninga pratt fyrir
vanefndir & lofordum rikisstjorn-
arinnar. P6 monnum svidi mjog
hvernig rikisstjérnin hefur hald-
i0 & malum, til deemis haldio sjav-
arutveginum { gislingu, pa matu
menn pad svo ad fridur a vinnu-
markadi keemi atvinnuvegunum
fyrir bestu.“ - mpl
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Fulltrdi Sjalfsteedisflokks segirféheyrt ad fundi med borgurum sé hafnad:

Oddny segir mlsskﬂmng a fero

REYKIAVIK Oddny Sturludéttir, for-
madur skéla- og fristundarads
Reykjavikurborgar, segir pad mis-
skilning a0 hin hafi hafnad pvi ad
funda um fyrirhugadar breyting-
ar & skélahaldi med foreldum i
Hamraskola.

Foreldrarnir eru margir hverjir
0anaegdir med aod flytja skuli ung-
lingastig Hamraskdla yfir i Folda-
skéla naesta haust.

Fullyrt var i fjolmidlum i fyrra-
dag ad Oddny hefdi neitad bodi fra
foreldrunum um ad reeda maliod 4
fundi med peim og fulltradi Sjalf-
steedisflokksins { rddinu, Kjartan

wwws Magnusson, 1ét {
kjolfarid boka a
fundi rédsins ad
slik vinnubrogd
veeru faheyro.
£ o8 Oddny segir
g ad foreldrarn-
- ) ir hafi kynnt
!r—' . opinn fund um
MAR';AN malid med patt-
p toku fulltrda
MAGNUSSON borgarinnar an
nokkurs sam-
r&ds vio hana eda adra fré borginni
um timasetningu eda annad. Slik-
ur opinn fundur hafi sidast verid

A

haldinn { Hamraskoéla { desember.

I kjolfarid baud ég peim ad
koma til fundar vid mig og raeda
bad sem beim fannst ekki hafa
komist négu skyrt til skila { des-
ember,” segir Oddny.

bao sé fréleitt ad hiun vilji ekki
hafa samrad vio foreldra eins og
Kjartan heldur fram i békun sinni,
enda hafi hin kappkostad ad eiga
sem mest samskipti vid pa sem eiga
hlut ad mali. Skodanir um mélid séu
afar skiptar { hverfinu og huin vilji
gera pad sem hun geti til ad leysa
malio 1 satt vio sem flesta. Sifellt
sé fundad um pessi mal. -sh

HB Grandi & Vopnafirdi:
Vel gengur ad
frysta loonu

SJIAVARUTVEGUR Pegar hafa um
2.800 tonn af loonu verio fryst i
uppsjavarfrystihiisi HB Granda a
Vopnafirdi. Markadur fyrir pessa
afurd er i ymsum Austur-Evrépu-
londum og ni i vikunni var skip-
ad 1t alls um 1.800 tonnum af
afurdum i erlent flutningaskip.
Loodnuafli skipa HB Granda fra
aramo6tum nemur alls um 13.800
tonnum. Prji skip hafa stund-
ao veidarnar fram ad pessu en
ni hefur verid dkvedid ad senda
Viking AK einnig til veida.

-sha

BUKAREST i G/R Ossur 4samt Teodor
Baconschi, utanrikisradherra Riimeniu.

Opinber heimsékn til Rimeniu:

Hitti ramenska
raoherra i gar

UTANRIKISMAL Ossur Skarphédins-
son utanrikisrddherra fundadi i
geer med Teodor Baconschi, utan-
rikisraoherra Rimeniu, i Bik-
arest, hofudborg landsins. Par ad
auki hitti Ossur Petru Filip, for-
seta rimenska pingsins, og Leon-
ard Orban, Evrépumalaradherra
landsins.

A fundunum kynnti Ossur
hugmyndir um a0 styrkir tr
bréunarsjédi EFTA, sem Island &
aoild ad, verdi nyttlr til ad hefja
Jaréhltaverkefm i Rimenia.
Ossur reeddi einnig adildarum-
s6kn Islands ad ESB og b4 var
reett um leidir til ad auka vio-
skipti rikjanna. Detta er { fyrsta
sinn sem islenskur utanrikisrad-
herra fer til Rimeniu i opinbera
heimsoékn. - mpl

| frétt um beitartilraun Matveelastofn-
unar vegna dioxinmengunar i Skutuls-
firdi i geer sagdi ad dioxin hefdi
maelst 60% yfir adgerdamorkum,

en pad & ad vera 60% af adgerda-
morkum. Ef mengunin hefdi verid yfir
adgerdamorkum, hefdi MAST purft ad
bregdast vid. Adgerdamark eru hins
vegar helmingi laegri en hamarksgildi,
pess vegna var nidurstada tilraunar-
innar god.

Kynferoisbrotamal i
kerfinu tvofalt fleiri

Grioarleg breyting hefur oroio 4 meodferd kynferdisbrota gegn bornum fra pvi
fyrir fimmtan arum. Tvofalt fleiri mal koma til kasta kerfisins og prefalt fleiri
mal rata til dkeeruvaldsins. Badi um vitundarvakningu og fleiri mal ad raoda.

SAMFELAGSMAL Kynferdisbrotamal
gegn bornum sem fjallad hefur
verido um innan velferdar- og réttar-
gaeslukerfisins eru tvofalt fleiri nd
en 4 &runum 1995 til 1997 sam-
kveemt nidurstodoum rannséknar
Barnaverndarstofu.

Arin 1995 til 1997 voru 369 mal
sem voroudu kynferdisbrot gegn
bornum stodd einhvers stadar i
kerfinu. Arin 2006 til 2008 voru
pau 740 en bad eru nyjustu télur
sem heegt er ad stydjast vid. Ad
mati Braga Gudbrandsson, forstjéra
Barnaverndarstofu, bendir allt til
bess ad sidan hafi mélafjoldi verid
svipadur.

Nt erum vid i rauninni miklu
betur stédd. Vid hofum heildarsyn
yfir petta, pad er ein af anaegjuleg-
ustu breytingunum fra fyrra tima-
bilinu til hins seinna,” segir Bragi.
A fyrra timabilinu h6fou barna-
verndarnefndir adeins vitneskju um
75 présent bessara méla, 6nnur mal
voru til meoferdar hja logreglu eda
annars stadar an vitundar barna-
verndaryfirvalda.

,»Nu hefur ordid sd breyting ad
bessi 740 mal voru 6ll til medferdar
i barnaverndarkerfinu. bad hefur
drslitapydingu um ad bornin fai
videigandi adstod og medferd. bad
skiptir méli ad barnaverndarkerfid
sé medvitad um 6ll mal, og bad er
buid ad tryggja i dag.“

A fyrra timabilinu, 1995 til 1997,
voru 170 af 369 mélum til rann-
sOknar hja logreglu. 146 mal féru
afram til dkeeruvaldsins, sem gaf
at dkeeru { S1 mali. A seinna tima-
bilinu, 2006 til 2008, komust 340
mal inn & bord logreglu. Par af féru

\[ 561.5}'
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BROTUNUM FIOLGAD Bragi telur ad fyrst og fremst hafi kerfisbreyting ordid til pess
ad fleiri mal koma til kasta barnaverndar ni en adur. Myndin tengist efni fréttarinnar

ekki beint.

Eg held ad vid séum
eina landid i Evrépu
bar sem er svona god
heildarsyn yfir fjélda méla.

_ BRAGI GUDBRANDSSON
FORSTJORI BARNAVERNDARSTOFU

315 til medferdar dkaeruvaldsins, og
akeerur voru gefnar at i 155 malum.
,Akeserurnar héfou prefaldast &
seinna timabilinu, prefalt fleiri
mal féru i domskerfio.“ A fyrra
briggja ara timabilinu var sakfellt
149 mélum en 4 seinna timabilinu
voru sakfellingar 108.

»Eg held ad vid séum eina land-
i0 1 Evrépu bar sem er svona géo
heildarsyn yfir fjolda mala,* segir
Bragi. Hann segir b6 ad télurnar

VEDURSPA

Elisabet

vedur- =
fréttamadur

ROLEG HELGI
Med kvoldinu
gengur smam sam-
an i nordanatt og e
heldur stifa nordan
og nordvestan til.
Annars verdur vind-
ur yfirleitt haegur
um helgina med
éljum nordan til

4 landinu en bjart
sydra. Hitinn vidast
um frostmark.

Margeirsdottir HQ

FRETTABLABID/VALLI

veki ad sumu leyti upp fleiri spurn-
ingar en paer svari. ,Spurningin er
st hvort samfélagsvitundin hafi
bara aukist, vid séum ordin medvit-
aori og kerfid betur undir pad buid
a0 glima vid pessi mal, eda hvort
um raunverulega aukningu pess-
ara mala er ad rada.“ Bragi seg-
ist telja ad fyrst og fremst sé petta
vegna kerfisbreytinga med til-
komu Barnahdss og peirrar vinnu
sem par 4 sér stad. ,,En ég held lika
ad bad megi feera rok fyrir pvi ad
umfang bessara brota hafi raun-
verulega aukist lika. I rauninni eiga
bédar skyringar vid b6 ad su fyrri
sé i minum huga hugsanlega byo-
ingarmeiri.”

Bragi mun halda erindi & rao-
stefnu um medferd kynferdisbrota
iHI{dag. thorunn@frettabladid.is

SUNNUDAGUR BQ:)
Fremur stif NA-att NV-

til annars mun haegari.

HEIMURINN
Alicante 18°
Basel 6°
Berlin 3°
4 : Billund 3°
B8 @:b’_ Frankfurt 6°
67{ Friedrichshafen 5°
- Gautaborg 3°
Kaupmannahafn 3°
Las Palmas 19°
London 10°
Mallorca 18°
New York 4°
Orlando 24°
0slo -9°
Paris 10°
San Francisco 13°
Stokkhoélmur -2°
Vindhradi eri m/s.
Hitastig eru i °C.

Forseti lagadeildar Hi:

Veitti verjanda
Baldurs raogjof

DOMSMAL Rébert Ragnar Spand,
lagaprofessor og forseti laga-
deildar Haskéla Islands, veitti
verjendum
Baldurs Gud-
laugssonar,
fyrrverandi
raouneytis-
stjora, radgjof
eftir a0 dkeera
var gefin tt &
hendur honum
fyrir innherja-
svik.

betta upp-
lysir Rébert i nedanmalsgrein {
nyrri bok sinni sem fjallar um
réttarregluna Ne bis in idem, sem
snyst um bann vid endurtekinni
malsmedferd sakamaéla.

I békinni fjallar Rébert medal
annars um mal Baldurs, eins og
greint hefur verid fra i Frétta-
bladinu. Par kemst hann ad beirri
niourstodu ad Fjarmalaeftirlitinu
hafi a0 6llum likindum ekki verid
heimilt ad taka ranns6kn mélsins
upp aftur eftir a0 hafa tilkynnt
Baldri um nidurfellingu pess. -sh

ROBERT SPANO

Uppsagnir & fjarskiptamarkadi:
28 sagt upp hja
Vodafone 1 gaer

VINNUMARKADUR Fjarskiptafyrir-
teekid Vodafone sagdi upp 28
starfsménnum sinum i geer.

I tilkynningu fra fyrirtaekinu
segir a0 astaedan sé hagrading i
rekstri. Uppsagnirnar eigi ekki
aod hafa ahrif a pjonustu Voda-
fone, en eftir paer eru starfsmenn
fyrirtaekisins 390 talsins.

Starfsfolkid feer greidd laun tt
uppsagnarfrest og heldur hlunn-
indum an pess ad vinnuframlags
sé 6skad a moti. Auk pess byost
bvi, ad kostnadarlausu, radgjof
og adstod vid atvinnuleit.

Gildistimi korta er um hadegi.
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FRETTASKYRING: Fravisun & mali Geirs H. Haarde

Fravisunartillaga kemur fram i dag
vegna tillogu Bjarna Benediktsson-
ar um afturkollun dkeeru 4 hendur
Geir H. Haarde. Margir pingmenn
telja a0 veroi malinu ekKi visad fra
purfi pingnefnd ad ganga i storf
Landsdéms. Skyrt kemur fram i
skyringum med lo6gum um Lands-
dom ad med dkaeru sé malid ur
hondum Alpingis.

Tillaga Bjarna Benediktssonar, formanns
Sjélfstaedisflokksins, um ad Alpingi falli fra
akeeru 4 hendur Geir H. Haarde, verdur tekin
fyrir 4 Alpingi { dag. Tillagan hefur valdid
miklum titringi innan bpingsins og 6vist er
hver afdrif hennar verda, en ljést er ad hin
verodur tekin til umreedu i dag.

Rokstudd dagskrértillaga hefur verio {
smioum en, likt og greint er fra hér til hlidar,
felur hin 1 sér ad umraeda fer fram um malid
en ekkert meira verdur gert vio pad.

Heimildir Fréttabladsins herma ad studn-
ingur vid b4 méalsmedferd hafi aukist. Svo
virdist sem fjolmargir pingmenn hafi talid
a0 fravisun malsins hefdi pad i for med sér
a0 ekki feeri fram umraeda um malid, heldur
yroi pvi visad fra 4dur en til hennar kaemi.
Pad hugnadist morgum litt, en meiri studn-
ingur er vid pad ad fara pa leid sem rokstudd
dagskrartillaga felur {1 sér.

i hlutverk Landsdoms
Veroi dagskrértillagan felld og malid fai
pinglega medferd verdur pvi visad i nefnd a
mili umreedna. P4 purfa peir pingmenn sem
i nefndinni sitja ad taka efnislega afstoou
til dkeerunnar 4 hendur Geir; pad er hvort
astaeda sé til ad draga hana til baka.

GuOmundur Steingrimsson, pingmadur
utan flokka, segir pad umhugsunarefni og
veigamikil rok fyrir fravisun. Sjalfur sé
hann b6 ekki endanlega biinn ad gera upp
hug sinn.

»Eg sé ekki betur en ad nefnd veeri ad ganga
i storf landsdéms ef hin feeri ad taka efnis-
lega afstoou til pess hvort Geir sé sekur eda
saklaus. Ef pingmannanefnd feeri ad fjalla um
malid veeri hiin { raun og veru einnig ad fjalla

g
i,
VILDU EKKI AKZRA Ossur Skarphédinsson, J6hanna Sigurdardéttir og Bjarni Benediktsson greiddu &ll
atkvaedi gegn pvi ad nokkur radherra yrdi akaerdur. Liklegt er ad Johanna sampykki fravisunartillégu &

tillégu Bjarna.

um spurninguna um sekt eda sakleysi. bannig
gengur hin { storf Landsdéms og bad er eitt-
hvad sem vid eigum ekki a0 gera.“

Guomundur bendir einnig 4 ad m4lid sé
komio 4 allt annan stad nd en pegar afstada
var tekin til dkeerunnar i september. Guo-
mundur kaus pa gegn dkeru & hendur 6llum
fjérum radherrunum fyrrverandi.

».engin skipti af malinu...”
Mikil umrada hefur farid fram um hvort
maliod sé loglegt. Asta Ragnheidur Johannes-
dottir, forseti Alpingis, 1ét fara fram mat 4
tillogunni og nidurstada pess var ad hin veeri
pbingtaek. Pad hafa b6 fjolmargir gagnrynt og
Dbér Saari, pingmadur Hreyfingarinnar, hefur
gengio svo langt ad segja ad hafi forseti ekki
dongun i sér til ad visa mélinu fra eigi ein-
faldlega ao skipta um forseta.

Login um Landsdém eru fréa &rinu 1963

FRETTABLADID/GVA

og eru samin af Olafi J6hannessyni, einum
helsta lagaspekingi landsins, sérstaklega
hvad vardar stjérnsyslurétt. Bjarni Bene-
diktsson, b4 formadur Sjalfsteedisflokksins,
meelti fyrir malinu.

I athugasemdum meod frumvarpinu segir
fra pvi ad Alpingi skipi fimm manna sak-
séknarnefnd, til ad gefa Alpingi, sem fer
med akeeruvaldio, kost 4 ad fylgjast med sak-
sékninni. b4 kemur setning sem virdist bysna
afgerandi um hug loggjafans:

,En eins og nd er, hefur Alpingi engin skipti
af malinu, eftir ad pbad hefur kjorid séknara.“

Logfreedingar sem Fréttabladid reeddi vid
toldu pvi einbodid ad tillaga Bjarna bryti {
béga vid vilja loggjafans. Seinni tima skyr-
ingar, sem til a0 mynda Rébert Spané hefur
talad fyrir, hafi ekki tekid & pvi mali. Pess ber
b6 ad geta ad enginn beirra vildi koma fram
undir nafni.

Fordaemi fyrir
malsmedferdinni

i Rokstudd dagskrartillaga felur einfaldlega i

i sérad naesta mal verdur tekid & dagskra, en

i ekkert gert med pad mal sem til umraedu

i er. Hun felur pvi i raun i sér ad malinu er

i visad fra, ad umraedu lokinni. Hja skrifstofu

i Alpingis fengust peer upplysingar ad slik

i malsmedferd pekktist.

i I nefndaraliti 2. minnihluta utanrikis-

: malanefndar vegna &byrgdar & Icesave-

i reikningum, sem lagt var fram i desember

: 2008, var med rokstuddri dagskrartillogu :
i lagt til ad malinu yrdi visad fra. Steingrimur J. :
¢ Sigfusson stdd ad alitinu. Jon Magnasson, pé
i pingmadur Frjalslynda flokksins, lagdi einnig

i til i aliti i sama mali ad malinu yréi visad fra.

Malid gert politiskt

Afstada Ogmundar Jénassonar innanrikis-
raoherra, sem etlar ad stydja tillogu Bjarna,
hefur farid illa i margan stjérnarlidann. Arni
Pall Arnason, pingmadur Samfylkingarinn-
ar, segir hins vegar fraleitt ad lata eins og
malid sndist um heilsu og lifveenleika rikis-
stjornarinnar. A0 minnsta Kosti tveir af niu
radoherrum, Ogmundur og Ossur Skarphédins-
son utanrikisrddherra, hyggist stydja malio
og bvi sé slikur malatilbinadur ut { hott.

,Paod er lika stéralvarlegt mal ad gera
umraedu um sakamal gegn einstaklingi ad
flokkspdlitisku mali og pad stérskadar mala-
tilbinad peirra sem st6du ad dkeerunni a
sinum tima. Pad skapar pa augljésu heettu
ad menn telji a0 um politisk réttarhold sé ad
raeda.

Yfirlysingar flokksfélaga gera heldur ekk-
ert annad en ad stydja varnir sakbornings-
ins og fjolga afryjunarmoguleikum hans og
veikja bannig mélatilbtinadinn af halfu rikis-
ins,“ segir Arni Pall, en nokkur flokksfélog
Vinstri greenna hafa dlyktad um ad halda eetti
4dkeerunni til streitu.

Kolbeinn
Ottarsson Proppé
kolbeinn@frettabladid.is -9

GOgnin um Gelir gaetu
endaod 1 skjalageymslu

Allt bendir til pess ad mals-

gogn saksoknara Alping-
is komi ekKki fyrir sjonir
almennings i langan tima,
fari svo ad landsdémsmal-
i0 verdi fellt niour. Alpingi
hefur pvi i hendi sér hvort
uppgjor stjornmalanna vio
hrunio fer fram edur ei.

A pad hefur verid bent ad med pvi
a0 draga dkeeruna til baka veeri
Alpingi ad bregdast fyrirheitum
um ranns6kn og uppgjor eftir hrun.
Med efnislegri medferd Lands-
déms muni fast svor vid fjolmorg-
um spurningum sem brenna 4 pj6o-
inni; pvi gefist adeins petta eina
teekifeeri til a0 greina mikid magn
gagna um adkomu stjérnméla-
manna { addraganda hrunsins, og
bé i samhengi vid vitnisburd Geirs
H. Haarde og annarra lykilmanna {
beirri atburdaras.

bvi er knyjandi spurning hvad
verdur gert vido malsgognin ef
Albpingi fellur fr4 mélsékninni, par
sem pad virdist ekki augljost.

Sigridur Fridjénsdottir, saksékn-
ari Alpingis, segist ekki hafa thugad
pbad hvernig farid verdi med gogn-
in. A0 stofni til séu pau somu gogn
og ranns6knarnefnd Alpingis hafoi
undir héndum, enda malid grund-
vallad 4 nidurstodu hennar.

,betta yroi ba sakamél sem fellt
veeri nidur og pad pyrfti ad skoda
bad hvort { gildi séu reglur um
hvort adgangur ad peim gognum sé

heimill eda hvort pau yrou pa komin
ar augsyn { 4kvedinn tima 4 grund-
velli upplysingalaga,”“ segir Sigrio-
ur. , Ef petta veeri venjulegt mal
fyrir Heestarétti yrou malsgogn
hjé réttinum { 4kvedinn tima og svo
feeru bau 4 bj6dskjalasafnio.”

Ogmundur Jénasson innanrikis-
radherra telur, samkveemt upplys-
ingum sem hann afladi sér vegna
fyrirspurnar Fréttabladsins, ad
»bau gogn sem fengist hafa til
vinnslu vid medferd malsins [séu]
begar ordin opinber gogn“.

Opinber gogn i hvada skilningi?
Peirri spurningu hefur Ogmund-
ur ekki haft svigrim til ad svara,
begar petta er skrifad.

Um 3.700 sidur af gognum

Pad ma teljast 6ruggt ad 6ll mals-
gogn sem saksoknari Alpingis hefur
safnad saman vegna malareksturs-
ins fyrir Landsdémi verdi lokud
almenningi { aratugi, fari svo ad
sakamal 4 hendur Geir H. Haarde
verdi fellt nidur. I 16gum um lands-
dém nr. 8/1963 segir ekkert um
medferd malsgagna sem falla til vid
mélareksturinn. Hins vegar segir {
S1. grein ad 16g um medferd saka-
mala skuli gilda um bau atridi sem
ekki eru sérstaklega skyrd i Lands-
démslogunum.

Um er ad reeda tiu hefti med méls-
gognum sem nema 3.683 bladsioum.
Skjalaskra gagnanna er 122 bladsio-
ur ad lengd, eins og kemur fram &
heimasiou sakséknara Alpingis.

Meoal peirra gagna sem sak-
sOknari afladi, og er bé stiklad a
stéru, a0ur en dkeera var gefin it

10. mai 2011 er tolvupéstur Geirs a
timabilinu 15. jini 2006 til 1. febra-
ar 2009 dsamt fundargerdum og
minnisgreinum fra radherrafund-
um rikisstjérna Geirs & sama tima-
bili. Eins 6nnur gogn tr forseetis-
raduneytinu; fra rannséknarnefnd
Alpingis og pingmannanefndinni
sem fjalladi um storf hennar.

Upplysingalogin gilda bara um
starfsemi stjérnvalda, ekki dém-
stéla eda Alpingis. Gogn { lands-
démsmalinu eru veentanlega gogn
i samspili 4 milli Alpingis og dém-
stéla og erfitt ad imynda sér ad pau
teljist gogn fra stjéornvoldum.

Gogn sem sakséknari Alpingis
hefur fengid fra bjéoskjalasafn-
inu, sem eru steersti hluti mals-
gagnanna, verda veentanlega hluti
mélsskjala hans { malinu; yrdu hluti
rannséknargagna. Pau eru svo hluti
af skjalasafni sakséknara Alping-
is. Hveneer pau koma til bPjédskjala-
safns er ovist; gognum er jafnan
ekki skilad strax til Pjédskjala-
safns. Pau munu hins vegar verda
vistud par i fyllingu timans.

Adgangur takmarkadur

Um adgang ad skjolum og 6drum
gbognum sem vardveitt eru i Pj6o-
skjalasafni Islands er fjallad 1 9.
grein laga nr. 66/1985 um Pjéo-
skjalasafn Islands. Par segir ad um
adgang a0 gognum { safninu gildi
akvaedi upplysingalaga.

Um adgang ad 6drum géognum og
skjolum, sem upplysingalog og log
um upplysingarétt um umhverfis-
mal taka ekki til, skal meelt fyrir
i reglugerd gefinni Gt af radherra

TVIHENT A MALSGOGNIN Starfsmenn Haestaréttar bera inn hluta malsgagna pegar
malid var pingfest fyrir Landsdomi 7. juni i fyrra.

mennta- og menningarmdla ad
fengnum tillogum pjédskjalavardar.
Pad 4 medal annars vid um gogn fra
démstélum. bad fleekir malio hins
vegar aod slik reglugero hefur ekki
verio sett.

bar sem slik reglugerd er ekki
fyrir hendi fer liklega um adgang
a0 pessum gognum samkveemt
akveedum laga nr. 88/2008 um meod-
ferd sakamala, eins og 40ur segir,
en i 16. grein er fjallad um adgang
a0 gognum i sakamélum. Af pvi
akveedi verdur radio ad adgangur
a0 peim gognum sem eru i vorslu
safnsins er takmarkadur vio adila
mals.

Rétt er ad geta pess ad gogn sem
rannsOknarnefndin safnadi heyra
undir 16g um DPjédskjalasafn, en
allt sem sakséknari Alpingis aflar
sjalfur fellur undir 16g um meo-

HeBULEy

FRETTABLABID/GVA

ferd sakamadla. Pvi ber betta allt a0
sama brunni. An efnislegrar med-
ferdar malsins fyrir Landsdémi er
bess langt ad bida ad frekari upp-
lysingar um adkomu stjérnmélanna
ad hruninu rati fyrir sjénir félksins
ilandinu.

I reglum um notkun og adgengi
ad opinberum skjalasofnum kemur
fram ad gogn sem undanpegin eru
upplysingarétti séu medal annars
fundargerdir rikisstjérna, bréfa-
skipti stjérnvalda og vinnuskjol.
Almennt eru pau lokud i 30 ar, jafn-
vel lengur.

Svavar
Havardsson
svavar@frettabladid.is
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Wikipediu lokad { solarhring {
motmeelaskyni?

2. Hvad heitir nyjasta mynd
George Lucas?

3. Hvao heitir forsprakki hljiom-
sveitarinnar The Cure?
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Pakinstonsk stjornvold krefjast svara af Noregi um ummeeli Kristiansen:

Segist nu hafa mismalt sig

NOREGUR Janne Kristiansen, fyrr-
verandi yfirmadur norsku leyni-
bjénustunnar, segist hafa mismeelt
sig pegar hudn fullyrti 4 midviku-
dag ad norskir njésnarar veeru ad
storfum i Pakistan. Hin hafi ein-
gongu att vid tengilio logreglunn-
ar.

Hun sagdi af sér i geer vegna
malsins, en nu krefjast pakistonsk
stjornvold svara og vilja f4 nanari
utskyringar & njésnum Nordmanna
bar i landi.

I norskum fjolmidlum er haft
eftir Vegard Valther Hansen, sér-

fraedingi um njésnir, ad ummeeli
hennar geti stefnt 6ryggi hugsan-
legra norskra njésnara i Pakistan
ivoda. Ummeelin geti einnig stefnt
tengilidum norskra njésnara i Pak-
istan i heettu, og ba geti ummeelin
einnig reynst 60rum Nordomonn-
um i Pakistan hattuleg, pvi 4 pa
geti fallid grunur um aod peir séu
ad stunda njésnir.

Norska leynipjonustan hefur
aldrei sagt neitt af eda 4 um bad,
hvort erindrekar 4 hennar vegum
séu a0 storfum i Pakistan. Um slikt
tjair stofnunin sig ekKki. -gb

JANNE KRISTIANSEN Sagdi af sér sem

yfirmadur norsku leynipjonustunnar eftir

ad hafa mismeelt sig — eda talad af sér.
NORDICPHOTOS/AFP

Danskir vélhjélamenn i bobba:

Rokkarar teknir
fyrir byssueign

DANMORK Tveir medlimir i vél-
hjolagengi, svokalladir rokkarar,
voru i geer drskurdadir i gaeslu-
vardhald i baejarréttinum i Kaup-
mannahoéfn vegna é6loglegrar
byssueignar.

Mennirnir, sem eru 26 og 36
ara, eru medlimir i vélhjolaklik-
unni Bandidos. Peir eru sakadir
um ad hafa hridskotariffla og
skotfeeri undir hondum, en vopn-
in hafa ekki fundist. Peir veroa i
haldi til 6. febriar. Malid hefur
verid i rannsokn lengi og tengist
00rum svipudum malum. -bi

Jéhanna vill kldra samning:
Bidur Vigdisi ad
treysta pjooinni

ALPINGI ,, Treystu ni pjédinni til ad
meta pad hvort hin telji pad rétt
eda rangt ad
Island gangi i
ESB.“ Svo meelti
Johanna Siguro-
ardottir forseet-
isrdoherra vid
Vigdisi Hauks-
déttur, bing-
konu Framsékn-
VIGDIS arflokksins, &
HAUKSDOTTIR Al%,lig(gﬁsl }glgt}%i
beint fyrirspurn til J6hénnu um
pad hvort henni hugnadist ad lata
fara fram pjédaratkvaedagreioslu
um aframhald adildarvioraedn-
anna vid Evropusambandid, ymist
samhlida forsetakosningum {
sumar eda pjédaratkvaedagreidslu
um tillogur ad nyrri stjérnarskra.

Joéhanna kvadst treysta pjédinni
til ad taka afstéou til samnings
begar hann leegi fyrir.

-sh

Tveir logreglubitar akaerdir

Tveer dkaerur voru pingfestar i Hérads-
démi Reykjaness i vikunni & hendur
monnum sem sakadir eru um arasir 4
l6greglumenn vid skyldustorf. Annars
vegar er tvitugur madur akaerdur fyrir
ad bita logreglumann i héndina i
gegnum pykkan ledurhanska, og hins
vegar er madur & fertugsaldri akaerdur
fyrir ad bita l6greglumann i hnéd.

Kinverjar vilja leggja allt
a0 7 milljaroda 1 heilsuporp

Kinverska fyrirtaekio CSST International 4 i vioreedum um adkomu ad uppbyggingu heilsuporps 4 Fluidoum.
Enn of snemmt ad segja til um hvort af verdi en vioredur halda dfram segir stjornarformadur Heilsuporps.

viBsKIPTI Kinverskir fjarfestar
hafa hug 4 a0 leggja fram allt ad
sjo milljarda kréna vegna upp-
byggingar heilsuporps 4 Flidum.
Gerd heilsu- =
porpsins hefur
verid i undir-
biningi allt
fra bvi sidla
ars 2008 pegar - 1
skrifad var - F
undir viljayfir- \ i
lysingu Heilsu- F ""/
borpa ehf. og ;.. -
Hrunamanna- — ¢,;yNagsson
hrepps um upp-

byggingu 4 200 ibida heilsuporpi
med hvildar- og endurheefingar-
adstoou { Laxarhlio vio Fladir.

Greint var fra vidraedum
adstandenda heilsuborpsins vid
kinverska fyrirtaekio CSST Inter-
national um fjarfestinguna i Sunn-
lenska fréttabladinu sem ut kom {
geer.

Arni Gunnarsson, fyrrverandi
alpingismadur og stjérnarformad-
ur Heilsuporps a Flidum, segir
enn of snemmt ad segja til um
hvort af fjarfestingunni verdi. ,Vid
hofum att vio pa tvo simafundi og

Afram island!

Handboltaveisla i Vodafone Sjonvarpi

eigum békadan fund i naestu viku,*
segir hann og kvedur nd unnid ad
pvi ad endurreikna kostnadartolur
fyrir fjarfestana. Midad vid upp-
runalega daetlun segir hann kostn-
ao vio verkefnid hins vegar geta
numio 6,5 til 7,0 milljoroum kroéna.
Gert er ra0 fyrir a0 fjarfestarnir
leggi fram megnid af peirri upp-
hzed, en einnig er leitad innlendra
fjarfesta ad verkefninu.

Vid erum afskaplega

bjartsynir & pessari
stundu, pvi dhugi peirra
virQist vera mikill.

ARNI GUNNARSSON
STJORNARFORMABUR HEILSUPORPS

Arni segir ardsemiskréfuna
sem CSST International gerir
vegna verkefnisins vera nokkud
héa, en mogulega megi fa dregio
Ur henni med bvi ad auka hlutfall
efniskaupa fra Kina vegna verk-
efnisins. , pad 4 eftir a0 fara betur
yfir hvada krofur beir gera varo-
andi verkstjérn og notkun fjér-
munanna. En vid erum afskaplega

Horfou & enn fleiri EM leiki & st6d 97 og 1 haskerpu &
st6d 96 i Vodafone Sjonvarpi. Allt i opinni dagskra!

Kynntu pér malid a vodafone.is

Pin anaegja er okkar markmid

FRA FLUBUM islandsstofa haféi milligongu um ad leida saman kinverska fjarfesta og

forsvarsmenn Heilsuporpsins & Fladum.

bjartsynir 4 pessari stundu, pvi
ahugi peirra virdist vera mikill.“
rni segir malum bpannig fyrir
komid { Kina um pessar mundir ad
peir sem par fai framkveemdalan
ar bonkum purfi ad tryggja ao til-
tekio magn af kinverskum vorum
sé keypt til framkvaemdanna.
,Enda fara peir fram 4 ad um 30
prosent ad minnsta kosti af bygg-
ingarkostnadi verdi vegna voru-

FRETTABLADID/STEFAN

kaupa fra Kina. Pad hlutfall geeti
ordid meira gegn pvi ad ardsemis-
krafa peirra leekki.”

I umfjollun Fréttabladsins um
heilsuporpid i névember 2009
kom fram ad 4 byggingartima pess
veeri deetlad ad til yrou 140 storf,
en 4 annad hundrad beinna starfa
begar starfsemin yrdi komin {
gang, auk um 400 afleiddra starfa.

olikr@frettabladid.is
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i SIGNIR SIG | KOLDU VATNI Russar
:skelltu sér margir i iskalt bad i geer,
‘eins og venja er til 4 prettandanum,
isem Rétttranadarkirkjan hélt hatid-
ilegan i geer.

NORDICPHOTOS/AFP
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Forseetisrddherra segist opinn fyrir kaflaskiptri pjodaratkvaedagreidslu um tillogur ad nyrri stjérnarskra:

Taept a0 kjosa i einu um forseta og stjérnarskra

STIORNMAL Mogulega er ordid of seint ad
efna til bjédaratkvaedagreioslu um drog ad
nyrri stjérnarskra samhlida forsetakosn-
ingum { juni, ad mati J6honnu Sigurdar-
déttur forseetisradherra. Petta sagdi hin &

Alpingi i geer.

Bjarni Benediktsson, formadur Sjalf-
staedisflokksins, innti J6honnu eftir pvi
hveneer hin seei fyrir sér ad slik pjédarat-
kvaedagreidsla feeri fram, hvernig ad henni
setti ad standa og um hvad skyldi greida
atkvaedi. Hann kvadst telja algjorlega
oraunheeft ad frumvarp ad nyrri stjéornar-
skré yroi samid upp ur tillogum stjérnlaga-
rads a naestu vikum, pannig ad unnt yroi ad

leggja pad fyrir pjédina.

umsagnar.

Johanna svaradi pvi til ad stjérnskipun-
ar- og eftirlitsnefnd pingsins vaeri ni med
tillogur stjérnlagarads til medferdar og
veeri a0 fara yfir umsagnir. Hin vonadist
til ad su vinna gengi hratt og vel og mélinu
yroi lokid { satt & neestu vikum. Breyttar
tillogur yrou sendar stjérnlagaradi til loka-

,0g sidan — ef ég meetti r4da ferdinni -
yroi Gdtbiin pingsalyktunartillaga um ad
malid feeri i pjodaratkveedagreidslu,” sagdi
Jéhanna. Hun seei jafnvel fyrir sér ad folk
geeti greitt atkvaedi um tillogurnar kafla-
skipt og a0 pvi loknu keemu peer { frum-
varpsformi inn { bingid. Vonandi teekist ad
afgreida pad fyrir lok kjortimabils. -sh

timabils.

EF EG MATTI RADPA J6hanna Sigurdardattir segir ad ef han
maetti rada ferlinu yrdi ny stjérnarskra tilbtin fyrir lok kj6r-

FRETTABLADID/ANTON

SELFOSSKIRKJA Pdlskar messur hafa
fengid inni i Selfosskirkju einu sinni i
manudi, ad pvi er segir i Sunnlenska
fréttabladinu.

Messad i kapellu & Selfossi:
Kapdlskir vilja
100 fyrir kirkju

SVEITARSTIORNARMAL Bacjaryfir-
vold i Arborg hafa tekio vel {
umso6kn kapdlsku kirkjunnar um
160 fyrir kirkju og safnadarheim-
ili 4 Selfossi. betta hefur Sunn-
lenska fréttabladio eftir Gunn-
ari Erni Olafssyni, starfsmanni a
skrifstofu kabélska biskupsins &
Islandi.

,Best veeri ad vio gaetum fario
i petta sem fyrst,“ hefur bladid
eftir Gunnari, sem kvedur adstoou
ordid skorta &4 Sudurlandi. Messur
safnadarins hafa til bessa farid
fram { kapellu vid Rifttin 4 Sel-
fossi, en a0 auki munu pdélskar
messur hafa verid haldnar einu
sinni { manudi { Selfosskirkju. - 6ka

SKipstjori segist hafa bjargao
pusundum eftir strandio

Framferdi skipstjora skemmtiferdaskipsins Costa Concordia 4 strandstad sidastlidinn fostudag hardlega gagn-
rynt. , Fyrirlitlegur heigulshattur” segir kennari vio skola strandgaslunnar. Alls 21 enn saknad eftir strandio.

iTALIA Francesco Schettino, skip-
stjori skemmtiferdaskipsins Costa
Concordia, hefur verid hardlega
gagnryndur fyrir framferdi sitt 4
strandstad fyrir viku.

Hann er enn i stofufangelsi &4
heimili sinu, en segist hafa bjarg-
ad pisundum manna.

Nokkur hundrud manns voru enn
um bord i skipinu pegar hann fér
fra bordi. Hann sinnti engu itrek-
udum og hvossum skipunum bjorg-
unarmanns um ad koma sér aftur
um bord til ad taka patt i bjorgun-
arstorfum. bess i stad sagdist hann
aetla ad stjérna bjorgunaradgeroum
fré landi.

,Petta var fyrirlitlegur heiguls-
hattur,” segir Craig Allen, kennari
vid skdla strandgeeslunnar i Lond-
on, sem fordemir framferdi skip-
stjorans. , Bjorgunarfélk i landi
getur sinnt 6llu samheefingarstarfi
sem 4 barf ad halda,”“ segir Allen {
vidtali vio AP fréttastofuna. ,,bad

Skipid halladist
skyndilega og vid
kdstudumst Ut { sjoinn.

FRANCESCO SCHETTINO
SKIPSTJORI COSTA CONCORDIA

barf einhvern um bord til ad tala
vio, til a0 gefa fyrirmeeli til folks
sem er um bord og adstoda farpeg-
ana vid a0 fara fra boroi og leio-
beina bjorgunarfélkinu.“

Schettino, sem er rudmlega
fimmtugur og hefur starfad fyrir
skemmtiferdattgerdina Costa i
riman 4ratug, segist hafa verid ad
adstoda félk vid ad komast um bord
i bjorgunarbat pegar hann datt
ofan i batinn og komst ekki aftur
um bord { skipid.

»Eg yfirgaf ekki skipid med
hundrad manns um bord. Skipid
halladist skyndilega og vid kost-

ORKUSJODUR

N innlenda orkugjafa

M atvinnuskdpun

Auglysir rannsoknarstyrki 2012

12 grein reglugerdar um Orkusjéé nr. 514/2003 eru tilgreindar
eftirtaldar heimildir til styrkveitinga ur Orkusjddi:

W ad veita styrki eda dhaettuldan til hénnunar eda smidi frumgerdar taekja
og bunadar til rannséknar og nytingar orkulinda

W ad veita styrki til sérstakra verkefna a svidi hagkvaemrar orkunotkunar,
p.m.t. til freedslu og upplysingastarfsemi

W ad veita styrki til verkefna sem studla ad nytingu & innlendri orku i stad
jardefnaeldsneytis og styrkja alpjédasamvinnu um slik verkefni

Vié uthlutun styrkja 2012 verdur sérstok ahersla logé a:
W hagkvaema orkungtingu og orkusparnad
W vistvaent eldsneyti og sparnad jaréefnaeldsneytis

W G6flun pekkingar @ pessum svidum og midlun hennar
W rannsdéknir, préun og samstarf sem ad pessu midar

Umsodknarfrestur er til 1. mars 2012

Umsoéknum skal skila til Orkusjéés, Borgum vid Nordursléd,
600 Akureyri. Umsdknareydublod fast a skrifstofu sjédsins og 8 www.os.is.

Frekari upplysingar eru veittar i simum 569 6083 og 894 4280.
Einnig ma senda fyrirspurnir a8 netfangid jbj@os.is.

ORKURAD

udumst 1t { sjéinn,“ heyrist a4 upp-
tokum, sem italskir fjolmidlar hafa
birt.

Fleiri yfirmenn voru um bord {
sama bjérgunarbatnum og nokkr-
ir farpegar hafa fullyrt ad 4hofn-
in hafi meinad 60rum ad fara um
bord i pennan bat en yfirménnum
skipsins.

Grunur vaknadi um ad hann hafi
verid undir dhrifum afengis eda
fikniefna pegar skipid strandadi.
Hann féllst p6 fislega & a0 gangast
undir blédprufu til ad afsanna pad.

Hann hefur adur siglt pessu skipi
mjog ndalegt eyjunni Giglio og
segir ad leidin hafi verid fyrirfram
akvedin. I 4gust sidastlionum sigldi
hann skipinu enn neer en { bessari
sidustu ferd.

Yfirvold & Italiu nafngreindu i
geer atta peirra sem forust, en prju
lik 1 vidbét hofou ekki verid nafn-
greind. Alls er 21 manns enn sakn-
ao. gudsteinn@frettabladid.is

FRANCESCO SCHETTINO Skipstjorinn
umdeildi i 16greglufylgd a laugardaginn
var. Hann var latinn laus ar vardhaldi

4 pridjudag en er enn i stofufangelsi &
heimili sinu. NORDICPHOTOS/AFP

PA ERU EFTIR FJIORIR Peir Rick Santorum, Mitt Romney, Newt Gingrich og Ron Paul i

sjonvarpskappraeedum & manudagskvold.

NORDICPHOTOS/AFP

Ny talning synir ad Romney og Santorum voru jafnir:

Rick Perry heaettir og
styour Newt Gingrich

BANDARIKIN Rick Perry, rikisstjori
i Texas, sxkist ekki lengur eftir
pvi ad verda forsetaefni Repu-
blikanaflokksins { kosningunum
i haust. Hann skyrdi fra akvoroun
sinni { geer.

Jafnframt lysti hann yfir studn-
ingi sinum vid frambod Newts
Gingrich, fyrrverandi forseta
fulltriadeildar Bandarikjapings.
Gingrich hefur verio ad saekja {
sig vedrid sidustu daga, og fékk
medal annars studningsyfirlys-
ingu fra Séruh Palin, fyrrverandi
varaforsetaefni flokksins.

Mitt Romney, fyrrverandi
rikisstjori { Massachusettes, sem
hefur tekio forystu i forkosn-
ingum flokksins, reyndist hins
vegar, pegar endurtalningu var

lokio, hafa heldur faerri atkvaedi
en Rick Santorum, fyrrverandi
oldungadeildarpingmadur, i for-
kosningunum i Iowa, sem haldnar
voru 3. jandar. Hvorugur beirra
var p6 formlega lystur sigurveg-
ari, pvi nokkur atkveedi eru enn
tynd og pvi 6ljést um endanlegar
tolur.

Fjoroi frambjédandinn, full-
triadeildarpingmadurinn Ron
Paul, gerodi hlé a kosningabarattu
sinni & midvikudag til ad greida
atkveedi & pingi i Washington
gegn pvi ad skuldapak Banda-
rikjanna verdi haekkad.

A morgun verda svo forkosn-
ingar i Sudur-Kardélinu, peer
bridju i r60 forkosninga Repu-
blikanaflokksins betta 4rid. -gb
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Vio kunnum ekki ao tala saman

Skyra parf reglur markadarins og feera 4byrgoina frd rikisvaldinu ad mati Arna Pals Arnasonar. Hann telur mikid skorta 4
samraeduhefd { stiornmalum og par s¢ Samfylkingin ekki undanskilin. Hann vill breyta pvi en segir radherrametnadi sinum full-
svalad. Arni segir Kolbeini Ottarssyni Proppé fra pvi ad hann telji ekki unnid ur hruninu og vill skoda stofnun sannleiksnefndar.

m dramotin heetti

Arni P4all Arnason

sem efnahags- og

vidskiptarddherra.

Brotthvarf hans

var ekki 6umdeilt,
sidur en svo, en um bad var til-
kynnt 4 dtakasomum flokksstjorn-
arfundi Samfylkingarinnar. Arni
PAall segir formann flokksins hafa
umbod til bess ad skipa i rddherra-
1i0i0 og hann hafi engan agreining
gert um pad.

»,Eg 4 enga krofu til a0 vera
radherra umfram adra. Eg gerdi
athugasemdir vid ad efnahags-
raouneytio feeri ir hondum Sam-
fylkingarinnar, vegna peirra
verkefna sem par voru i vinnslu
og voru flokknum afar mikilveeg.
Audvitad er nuverandi rddherra
einnig med adrar &herslur, til
deemis gagnvart adild a0 Evrépu-
sambandinu, skjéta upptoku evru
og erlendar fjarfestingar, heldur
en voru i minni tid. Petta er spurn-
ing um pau pdélitisku ahrif sem
bessi tilfeersla hefur ut fra hags-
munum flokksins en kemur minni
persénu i sjalfu sér ekkert vid.“

Malefni frekar en persénur
Rikisstjornin hefur haft eerin
verkefni vardandi landsstjérnina,
en einnig vid pbad ad halda studn-
ingslidinu saman. Arni segir vont
begar kvarnist dr stjérnarlidinu.

_ »Vissulega er bad ahyggjuefni.
Eg hef hins vegar alltaf varad
vid bvi ad menn etli sér ad bua
til einsleita hjoro { stjérnarsam-
starfinu. Eg hef varaod sterklega
vio bvi ad menn persénugeri tog-
streitu um Evrépumadl eda fisk-
veidistjorn i Joni Bjarnasyni, svo
deemi sé tekid, og eetli sér sidan ad
leysa efnislegan dgreining med pvi
a0 hann fari tr rikisstjorn.

Eg hef aldrei oroid var vio annad
en ad Jon tali fyrir 4kvedinn hép {
Vinstri greenum og peim hopi vero-
ur audvitad ad syna virdingu. bad
er einfaldlega bannig ad annad-
hvort purfum vid ad semja vid pann
hép eda vinna med einhverjum
00rum. bad er ekki heegt ad halda
a0 s& hépur hverfi vio pad eitt ad
fulltrdi hans hverfi ar rikisstjorn,
pvi ba purfa bara einhverjir adrir
ad tala fyrir hopinn. Pad leidir af
lydraedinu, segir Arni og bendir 4
ad Steingrimur J. Sigftisson sé nd
farinn ad tala fyrir pennan hép, til
deemis i vidtali { Beendabladinu.

,bad er dgreiningur 4 milli
flokkanna um Evrépu og ymis
onnur mal og pad barf pa bara ad
horfa & hann, en ekki f6lkid, og
finna honum farveg.
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OBREYTTUR PINGMABUR Arni Pall Arnason vill beina kréftum sinum ad pvi ad tengja stjornmal samfélaginu & nyjan leik. Hann

telur ad tryggja verdi ad Samfylkingin verdi &fram flokkur folks med 6lika hagsmuni.

Kannski hofum vid gert of litid
af pvi ad finna pennan farveg
gegnum opna umradu og verid
me0 of mikid af fyrirfram gefnum
nidurstodum.“

Meira meirihlutarzedi

Arni telur ad stjisrnmalamenn hafi
ekki leert naegilega af hruninu og
breyta purfi starfshattum { stjérn-
malum.

,Vid bjuggum &dur vid mjog
harkalegt meirihlutaraedi 4 Islandi,
ofugt vid hin Nordurlondin. Menn
16gdu mikio upp ur pvi ad keyra
akvardanir { gegn med studningi
meirihluta og { stridi vid minni-
hluta. Vio hofum ekki sniid baki
vid peim vinnubrégdum. Pvert &
moéti geetir pess ad pad sé meiri
hugmyndafraedileg réttlaeting fyrir
meirihlutaraedi, vegna pess a0 beir
sem eru { minnihluta séu med ein-
hverjum heetti vont f6lk eda eitt-
hvad slikt. Pad er biid ad bua til
hugmyndafreedilega flokkun.“

En er Arni ekki med pvi ad gagn-
ryna stjérnarmeirihlutann?

,,Okkur hefur ekki tekist ad inn-
leida ny vinnubrégd. Vid vinnum

Hlidarasi 5, 270 Mofellsbaer
5. 8630610 erla@upledger.is

www.upledger.is

Nam i hofudbeina- og spjaldhryggjarmedferd hja
Upledger a islandi hefst 14. april 2012
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og geta ordid skradur greedari. Kennt er um helgar.

A fyrstu 6nn, sem er 1.4fangi i Upledger hofudbeina- og spjaldhryggjar-
medferdar naminu, eru kennd grunnatridi medferdarinnar. bau eru sett upp
i 10 prepa kerfi, sem sérstaklega er hannad og hugsad til ad pjalfa feerni og
naemni medferdaradilans en hefur einnig pann kost ad medferdarpiggjandi er
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FRETTABLABID/GVA

] Radherrametnadi minum svalad

i Arni Pall er gagnryninn & stjornmalin, baedi almennt og i eigin flokki. En er
i hann ad bjédast til ad leida Samfylkinguna i att til nyrra vinnubragda?

i ,bad er svo skrytid med pessa hugsun um ad leida. bessi lifsreynsla ad

i verda radherra & pessum tima er ansi sérstok. A3 bera abyrgd & velferdar-
i malum, atvinnuleysi og nidurskurdi a pessu vidkvaema svidi var audvitad

: mikil reynsla fyrir jafnadarmann. Naesta verkefnid, uppbygging hagstjérnar
i og endurreisn fjarmalamarkadarins reyndi lika &, en med 6drum haetti.

i Ppetta var mikil 4byrgd og madur horfir 88ruvisi & hlutina a eftir. Metnadi

¢ minum til ad verda radherra er til a8 mynda fullsvalad i bili og ég er alveg

¢ ror yfir peim malum.”

i Arni Pall vill setja alla sina orku i ad vinna ad pvi ad stjornmalin tali aftur
i vid folk. ,Samfylkingin ma ekki verda litill flokkur sem talar fyrir préngan

i hdp og einsleita hagsmuni. Hun & &fram ad vera pad torg hugmynda og

i breidfylking félagslegs réttlaetis, sem henni var atlad ad vera. Islendingar

: eru upp til hopa jafnadarmenn - vilja félagslegt réttleeti, 6ryggi, j6fn teeki-
i feeri og frelsi til athafna. Markmidid med Samfylkingunni var ad fylkja 6llu

i pessu félki saman og hamarka &hrif pessarar hugmyndafreedi. Petta finnst
i mér merkilegasta verkefnid og pad freistar min ad eyda orku minni i pad.”

algjorlega eftir hinni gomlu form-
Glu ad meirihlutinn upplifir sig sem
meirihluta og ekki sé lagt upp med
pverpdlitiska samvinnu, likt og &
Nordurlondunum. Vid télum um
norraena velferdarstjéorn, og mér
hefur pétt veent um pa hugsun, en
i norrzenni velferdarstjorn vero-
ur audvitad ad felast samreedu-
hefd og norrazen verdmaetasképun
til ad standa undir velferdinni. Pad
gleymist oft.“

Ekki i tengslum vid folkid

A hinum Nordurléndunum er sjalf-
steett markmid ao taka ekki dkvaro-
anir med naumum meirihluta, ad
sogn Arna. Vantrd félks 4 stjérn-
malum megi ad verulegu leyti
skyra med pvi ad ekki hafi tekist
a0 breyta vinnubrégdum.

,Eg held a0 félk upplifi ad veru-
legu leyti stjornméal sem barattu
ar tengslum vid veruleika félks {
landinu. Audvitad hafa ordid mikil
hugmyndafraedileg atok i kjolfar
hrunsins, en vid verdum meod ein-
hverjum heetti ad ljika peim.

Pbao er til vioskiptardd & ollum
Nordurlondunum og verkalyds-
hreyfing, en rikisstjérnir undir
forystu jafnadarmanna eru ekki
ad kallast 4 vid pessa adila { fjol-
midlum. Menn vinna sig saman til
niourstodu. Ef vid viljum halda {
hondina & vidskiptalifinu pa vero-
um vio lika ad eiga einlaegt sam-
tal vid pad. Ef vid kjésum ad skatt-
yroast vid bad fer pad einfaldlega

fram med sinum heetti, an tillits til
bess sem vid viljum.

Stéra framlag jafnadarmanna &
Nordurlondunum til samfélagspro-
unarinnar er samtalid. Par eigum
vio Islendingar langt { land. Ad
skapa traustan og malefnalegan
grundvoll undir 4kvardanir og taka
beer 4 efnislegum og lydraedisleg-
um grunni.“

Tengja stjornmal samfélagi

Arni P4ll telur umhugsunarefni
a0 allt ad 70 présent adspurdra i
konnunum telji sig ekki eiga sam-
leid med neinum stjérnmalaflokk-
um. bad sé verkefni stjérnmala-
manna ad tengja stjérnmélin og
samfélagio aftur saman.

»Eg held ad par skipti mali ad na
tengingu vid raunveruleg dhyggju-
efni f6lks. Eg nélgast petta aud-
vitad at fra minum flokki. Sam-
fylkingin var sett 4 fét til ad vera
heimili fyrir f6lk med fjolbreytt-
ar skodanir, par sem vid naedum
nidurstodu med samraedum.

Kvennalistinn gagnryndi vinstri
flokkana & sinum tima fyrir pad
sem nefnt var skilgreiningardaudi
- allt var skilgreint til dauds og
flokkao i eeskilegar og 6zeskilegar
skodanir. Su adferdafreedi 4 ekki
heima i Samfylkingunni og er ein-
ungis til pess fallin ad auka enn &
tilfinningu félks um ad vido séum
aod tala um eitthvad allt annad en
bad hafi dhuga & og skiptir pad
mali 1 sinu daglega lifi.”

Arni P4ll bendir 4 ad helmingur
bjédarinnar sé undir 34 ara aldri.
Peir hugmyndafraedilegu merki-
midar sem japlad sé 4 daginn it
og inn hafi litla tengingu vid dag-
legan veruleika pess folks. Hann
kallar eftir pvi ad méalflutningur
Samfylkingarinnar endurspegli
pa stadreynd. Hefur flokksforyst-
an pa ekki stadio sig sem skyldi?

»Eg er bara ad tala um st6du
flokksins eins og htn er. Vid purf-
um ad tileinka okkur ny vinnu-
brégd. Vid hofum { of miklum
meeli tileinkad okkur atakasékn,
svo sem { Icesave,“ segir Arni og
visar bar sérstaklega i Icesave-
malid. ,Vido purfum ad leera af
pessu. Jafnadarmannaflokkur
getur ekki ndlgast landsstjérnina
a somu forsendum og valdagirug-
ur hagsmunagaesluflokkur. Hann
verour ad nalgast hana 6druvisi.“

Sem pér finnst hafa skort?

»Ja. Eg held ad vio hofum ekki
tileinkad okkur naegilega vel sam-
tal, en pad verdoum vio ad gera.“

Skyrar markadsreglur

Gylfi b. Gislason sagdi eitt sinn ad
markadurinn veeri parfur pjonn
en afleitur herra. Petta segir Arni
Pall eiga vel vid 1 dag. Islendingar
séu b6 skammt & veg komnir hvad
bad varoar. Setja purfi markaon-
um skyrar og gagnsajar reglur.
Abyrgoin eigi sidan ad vera hans,
en ekki alltaf rikisins.

»Hér erum vid bundin af pvi,
sama hvort pad eru brjéstapio-
ar eda i0nadarsalt, ad umraed-
an snyst i 6rskamman tima um
abyrgd markadsadila en flyst svo
strax 4 rikid. Vid rikisveedum
abyrgdina strax i huga okkar.“

rni vill yta undir abyrga
markadshegdun. Hann veltir bvi
upp hvort haegt veeri, svo deemi sé
tekio, ad taka upp abyrgodartrygg-
ingu vegna vangoldinna launa,
frekar en Abyrgdasjod launa
sem 01l fyrirteeki greida jafnt i.
Fyrirtaeki sem hefdu verio lengi
i rekstri greiddu pannig leegra
idgjald en ny fyrirteeki sem rekin
eru undir forystu manna sem
hefdu keypt bau tr 60rum rekstri
sem hefdi verid latinn fara i prot.
Pannig yrdou homlur settar &
kennitoluflakk.

,Regluverkid parf ad vera
skyrt og pad verda ad vera inn-
byggd vidurlog vid rangri hegd-
un sem eru sjalfvirk. Petta ma
ekki vera pannig ad pad burfi ad
koma réttpenkjandi raoherra med
reglustiku og lemja menn i haus-
inn. O4dbyrg hegdun barf ad vera
dyrari en abyrg hegdun og allir
hvatar rétt hugsadir hvad pad
varoar.“

Opin sannleiksnefnd

Arni Pall telur pjédina stadda 4
timamétum og naesta verkefni sé
urvinnsla hrunsins. bad eigi vid
um stjérnmalin sem samfélagio
i heild sinni. Pj6din skuldi sjalfri
sér a0 gera malid betur upp.

»Eg hef fra bvi { oktéber 2008
talad fyrir opnum nefndarfundum
til ad rannsaka malid og ég var
beirrar skodunar ad bad hafi verio
mikil mistok a0 loka vitnaleidslur
um malid inni { nefnd. Pad hefdi
verid mun aeskilegra ef vid hefo-
um sem pjoo fengid ad sja vitnis-
burd lykiladila og mynda okkur
sjalfsteeda skodun 4 honum.

Eg held a0 vid settum ad hugsa
bad af alvoru nina ad setja 4 fot
sannleiksnefnd. Eg held ao vio
hefdum gott af slikri umraedu og
bad er ekki sleemt ad smé timi
hafi 1idid. Umraedan verdur pa
kannski minna i formi hugmynda-
freedilegs uppgjors, sem svona
umrzeda ma aldrei vera, og meira
i formi efnislegrar umfjollunar
um malid, par sem lika er tekid
mio af alpj6dlegu samhengi.”



Ytirlysing

Or0 skulu standa

Stjorn Landssambands islenzkra verzlunarmanna lysir sarum vonbrigdum
med ad rikisstjorn fslands hafi ekki stadid vid pau fyrirheit, sem gefin voru med
yfirlysingu hennar vid gerd kjarasamninga hinn 5. mai 2011. Vill stjérnin benda
sérstaklega a ad s adfor sem gerd er ad almennu lifeyrissjodunum gengur
pvert a gefin fyrirheit um jofnun lifeyrisréttinda a islenskum vinnumarkad,
sem rikisstjornin lofadi ad hafist yrdi handa um. ba mun pad lengi { minnum
haft ad rikisstjorn, sem kennir sig vid norraena velferd, skuli svikja gefin loford
um pa haekkun atvinnuleysisbéta og adrar haekkanir almannatrygginga, sem

um var samio.

Pratt fyrir svikin loford rikisstjornarinnar telur stjorn Landssambands islenzkra
verzlunarmanna ekki timabaert ad segja upp nugildandi kjarasamningi. Byggir
su afstada stjornarinnar a pvi ad { honum felast veromeeti fyrir verslunar- og

skrifstofufélk sem m.a. munu koma til framkvaemda 1. febriar naestkomandi.

Stjorn LIV krefst pess af stjornvldum og atvinnurekendum ad radist verdi i

fjarfestingar sem skili félkinu i landinu fleiri storfum til framtidar: Ad nyta ekki
pau teekifeeri sem nu pegar eru til stadar til atvinnuuppbyggingar gerir ekkert
annad en ad vidhalda peirri 6vissu sem nu rikir. Folkio { landinu mun ekki lata

sitt eftir liggja, standi rikisvaldid og atvinnurekendur vid sitt!

Reykjavik 19. jantiar 2012
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Sendu okkur ferdaminningu fra uppahaldsborginni pinni.
P gaetir verid a leidinni pangad.
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Finndu ljésmynd fra uppahaldsborginni pinni
Finndu eina mynd ur myndasafninu pinu, fardu inn & www.icelandair.is/ferdaminning og sendu
mynd med sogu. Pu geetir verid a leid til uppahaldsborgarinnar pinnar i bodi Icelandair.
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FRA DEGI TIL DAGS

Valdataka a Alpingi

Bjarni Benediktsson, formadur
Sjélfstaedisflokksins, er 6sattur vid
hvernig haldid er & malefnum um
stjornarskra. Hann hefur nokkud

til sins mals par sem malid hefur
ekki verid raett efnislega a pingi,

en raett er um ad kjésa um pad i
sumar. Bjarni ataldi meirihlutann
fyrir ad hafa breytt stjornlagapingi
i stjornlagarad og zetla sidan ad
halda pjédaratkvaedagreidslu og
sagdi hann meirihlutann hafa
tekid voldin. Pad er nli einmitt
pad sem meirihlutar gera
oft, nyta sér pad ad

20. jantiar 2012 FOSTUDAGUR

skodun

greinar@frettabladid.is

sem rikisstjornin reynir ad gangsetja,
eru hagaeda Harley Davidson eda
kannski vespur atvinnulifsins?

Gangsetjum hjolin
Jéhanna Sigurdardottir forsaetis-
radherra 14 einu sinni sem oftar undir
ameeli & Alpingi i geer. Birkir Jon Jéns-
son, pingmadur Framsoéknarflokksins,
asakadi rikisstjornina um ad standa
sig sleelega i atvinnumélum og
spurdi hvenaer atti nii ad koma fram
med alvoru atvinnustefnu og gleda
efnahag pj6darinnar. Johanna taldi
sig vera ad vinna ad pvi
4 fullu, han veeri vakin
og sofin yfir pvi, 4samt
rikisstjorninni, ad koma
hjélum atvinnulifsins i
gang. betta er ahuga-

Alpingi greidir atkvaedi um landsdomsékaeru:

Rettlatismal

lpingi greidir veentanlega atkveedi i dag um tillégu
Bjarna Benediktssonar um ad pingid afturkalli mals-
hofoun & hendur Geir H. Haarde fyrrverandi forseetis-
radherra fyrir Landsdémi.
Malsmetandi logfreedingar hafa feert fyrir pvi sann-
feerandi rok ad pad sé 1 valdi pingsins ad afturkalla 4kaeruna, enda

Sjo radherranefndir
I svari forsaetisradherra vid fyrirspurn
Sigurdar Inga Jéhannssonar, ping-
manns Framsdknarflokksins, ma sja
ad starfandi eru sjo radherranefndir
um eftirfarandi efni: Evrépu-
mal, jafnréttismal, efnahags-
mal, rikisfjarmal, atvinnumal,
endurskodun laga um stjérn
fiskveida og stjornkerfisbaetur.
betta er athyglisverdur listi og
ber ad pakka fyrir fyrir-

¥ ?.
-
Ve

fari pad med dkaeruvaldid { malinu.

Pad hefur ordid ljésara eftir
pvi sem 1i0id hefur 4 mélarekst-
urinn fyrir Landsdémi hversu
6gaefulegur hann er. M4alid ber
allt keim af pélitiskum réttar-
holdum og réttinda sakbornings-
ins hefur ekki verid geett sem
skyldi, enda eru 16gin um Lands-
dém gomul og hafa ekki tekid
breytingum til samreemis vid réttarpréun i medferd sakamala.

Hér kemur ymislegt til; 1 fyrsta lagi hvernig ad dkeerunni var
stadid, pegar litill hépur pingmanna Samfylkingarinnar rédi pvi
ao fyrrverandl forystumadur annars flokks var dkeerdur en peirra
eigin flokksmoénnum hlift. I 66ru lagi gerdi bmgnefndln sem geroi
tillogu um dkeeruna aldrei neina SJalfstaeéa rannsékn 4 malinu og
raeddi aldrei vid hugsanlegan sakborning eins og telst b6 sjalfsogo
regla i réttarriki. { pridja lagi fer sakséknarinn fram med 66rum
heetti en 1 60rum sakamalum, medal annars med almannatengsla-
starfsemi 4 vefnum, sem engin fordemi eru fyrir. I fjérda lagi
breytti Alpingi l6gunum um Landsdém eftir ad dkvedid var ad
akaera og framlengdi skipunartima démaranna.

Dessi atridi voru rakin i pistli hér 4 pessum stad sidastlidid sumar
og bent 4 ad pingmenn VG, sem hefdu verid talsmenn pess ad réttar-
kerfinu veeri ekki misbeitt i pélitiskum tilgangi, steedu nd ad pvi ad
,pverbrjota ymsar reglur réttarrikisins til ad koma hoggi 4 einn
mann, sem draga 4 til abyrgoar fyrir heilt stjérnkerfi sem ekki
réodi vid hlutverk sitt“. bvi var hnytt aftan vid ad heett veeri vio ad
démur ségunnar um pessa pingmenn yrdi annar en peir hefou kosio.

Einn pingmannanna, Ogmundur Jénasson, svaradi um hal med
nokkrum bjoésti { grein { Fréttabladinu og taldi ritstjéra bladsins
burfa ad rokstydja betur pessar ,grafalvarlegu dsakanir®. A sidustu
dogum hefur Ogmundur hins vegar snuid vid bladinu og telur sig
og adra sem greiddu atkvaedi med ad dkaera Geir hafa gert mis-
tok. Atkvaedagreidslan um akaerurnar hafi tekio 4 sig ,,afskreemda
flokkspdlitiska mynd“ og réttarholdin verdi ,,syndaruppgjor‘.
»Réttarriki ris aldrei undir nafni, nema l6g og réttleeti fari saman,“
sag0i Ogmundur i grein i Morgunbladinu og hafdi par rétt fyrir sér.
Fleiri bingmenn hljéta ad hafa skipt um skodun 4 pessu mali - og
hafa dhyggjur af démi sogunnar eins og Ogmundur.

DPetta mal snyst nefnilega um réttleeti og pannig 4 ad nalgast pad.
bad er algjorlega fraleitt ad halda pvi fram ad pad sndist um rikis-
stjérnarsamstarfid eda ad pessi flokkurinn eda hinn hafi sitt fram
4 kostnad annarra. bad snyst um ad ekki verdi brotin mannréttindi
med galladri mélsmedferd og ad einn madur verdi ekki latinn svara
til saka fyrir kerfi sem brast.

Leidin til uppgjors vid patt stjérnméalamanna i hruninu liggur i
pvi ad fylgja fast eftir peirri deetlun um umbeaetur 4 l16gum, stjérn-
syslu og sioferdi sem pingmannanefndin margumraedda lagdi fram
og pingid sampykkti. Ef Landsdémsmalid er tr ségunni beinist
athyglin med réttu aftur ad framgangi peirra mala.
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verd liking. Nu er spurn-
ing hvernig hjol pad eru

spurnina.
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k L
Hanna Birna
Kristjansdottir
oddviti Sjalf-
steedisflokksins

i borgarstjérn

gegn Geir H. Haarde, fyrrverandi for-
saetisraoherra, er { dag taeklfaerl til a0 gera
bao sem er rétt. bvi midur hefur umraed-
an undanfarid minnst sndist um pad hvad
rétt og sanngjarnt sé ad gera en mest um
bao hvort hugsanleg nidurstada sé g60 eda
sleem fyrir rikisstjornina, tiltekna stjorn-
malaflokka eda tilteknar stjéornmalaskod-
anir.

Um hvad snyst malid?

Eins og 6llum er ljést er malséknin gegn
Geir H. Haarde algjort einsdeemi. Hin
er politisks edlis, er { andstédu vio okkar
réttarfar og felur i sér 6sanngjarna aofor
gegn einstaklingi, sem ekKki getur einn
og sér borid abyrgd & afleidingum efna-
hagshrunsins. Pess vegna var dkvoroun
Alpingis 4 sinum tima rong og pess vegna
er svo mikilvaegt ad hin verdi dregin til
baka og skapi ekki fordeemi 1 islensku
samfélagi.

Likt og svo oft 4dur hefur hinn pélitiski
leikur bessa vikuna fengid meiri athygli en
malid sjalft. Pannig hofum vid fylgst med
hordum atokum milli stjérnmaélaflokka,
innan stjérnmadlaflokka og fléknum kenn-
ingum um pad hvad atkveaedagreidslan um
fravisunina feli raunverulega i sér. Petta

Taekifaeri til ad breyta rétt

Elns rangt og pad var ad hefja méls.(')kn

hefur fleekt méalio, sem { grunninn snyst
ekki um rikisstjérnina, einstaka stjorn-
malaflokka eda stjéornmalaskodanir, heldur
um pad eitt ad gera rétt gagnvart einstak-
lingi sem hefur verid érétti beittur.

Kosningar eru pélitiskt uppgjor

Traust almennings til stjornmaéla er i sogu-
legu ldgmarki. Stjérnmdalamenn verda ad
horfast { augu vid pa stadreynd, endur-
skoda dherslur, breyta vinnubrégdum og
feera valdio neer folkinu.

Adeins bannig endurvinnum vid traust,
nytum leerdéminn af hruninu og eflum
lyoraedid. Enginn stjérnmalaflokkur, ekki
heldur s& sem ég tilheyri, getur vikio sér
undan slikri skodun. Hin er 6umflyjan-
leg og mun hafa mikil ahrif a val f6lks og
nidurstéour kosninga, par sem uppgjor
almennings vid stjérnmalin fer fram.

Stjérnmalin geta ekki og mega ekki
vikja sér undan peim démi eda feera bad
vald annad. Hio pélitiska uppgjor er hja
bjédinni allri & kjordag. Hvorki Alpingi
né einstakir stjornmélamenn geta krafist
bess ad uppgjorio fari fram annars stadar,
sist af 6llu 1 lokudum démsolum med mal-
s6kn gegn einum manni. bad er einfaldlega
rangt og pvi hvet ég bingmenn allra flokka
til a0 nyta daginn til ad breyta rétt.
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Frelsi til ad vera til

Pawel Bartoszek
staerdfraedingur

ad berast ekki allt of margar

fréttir af pinginu pessa dag-
ana par sem aukio er 4 svigrim
f6lks til leita hamingjunnar og
rada sér sjalft. En pad er sjalf-
sagt ad hrésa pingmoénnum pegar
bad gerist. Nysampykkt pings-
alyktunartillaga um ad heimila
stadgongumedgongu i velgjordar-
skyni er skref i rétta att.

Ef vid gefum okkur pad ad
allir séu faeddir frjalsir og ekki
eigi ad banna félki ad gera pad
sem ekki skadar adra, er erfitt
aod finna g60 rok fyrir pvi ad
meina konum ad ganga med
born fyrir adra. Raunar sama
hvort greitt sé fyrir ,,greidann“
eda ekki. Motrokin i pessu mali
ganga meira og minna Ut 4 pad
ad vernda folk fyrir sjalfu sér,
af umhyggju fyrir pvi, audvitad.
Margir lita 4 stadgongumaedur
sem férnarlomb. En sé 1itio til
peirra rannsékna sem gerdar
hafa verid, t.d. deemis rannsékna
Elly Teman 4 stadgéngumaedrum
i Israel og i Bandarikjunum,
virdist st imynd ekki vel studd.

En bérnin?”

En afgreidum petta fyrst tt fra
sjénarhorni barnsins. Gefum
okkur pad ad bad sé gott ad vera
til. Af pvi leidir ad 611 métrok
sem byggja & visun i réttindi
barnsins eru fremur léttveeg,

ef beiting peirra 4 ad leioa til

Sjalfbaerni lifeyrissjoda

Undanfarid hefur verid mikid

raett um sjalfbaerni lifeyrissjoda

og paer mismunandi kréfur sem
pingmenn og stjornvéld setja lif-
eyrissjodum. beir hafa sett [6g um :
ad allir adrir lifeyrissjodir en peirra
eigin verdi ad vera sjalfbaerir, pad
er ad idgjold og avoxtun standa
undir atborgun lifeyris. Ef idgjold

og avoxtun standi ekki undir
skuldbindingum verdi ad skerda
lifeyri. Ef idgjold og avoxtun er
umfram utborgun lifeyris verdi ad
hakka lifeyri.

Benedikt J6hannsson steerdfraed-
ingur hefur farid nokkrum sinnum
itarlega yfir petta i vikuriti sinu Vis-
bendingu i vetur og bent & hversu
alvarleg stada sé ad skapast i lif-
eyriskerfi pingmanna og radherra

og nokkurs héps opinberra
starfsmanna. Lifeyriskerfi pessa
hops sé allnokkud fjarri pvi ad

vera sjalfbeert og hefur Benedikt
synt fram a ad skuldir pessa kerfis
skipti hundrudum milljarda og fari :
hratt vaxandi. :

http://gudmundur.eyjan.is
Gudmundur Gunnarsson

Kemur pér ekki vid

Yfirmenn eftirlitsstofnana &

bord vid Matvaelastofnun og
Umbhverfisstofnun eru innilega
sannfaerdir um, ad eftirlitid komi
almenningi ekki vid. Eftirlitid sé
bara einkamal embaettismanna
og vidkomandi framleidenda og
innflytjenda.

Neytendur eru adeins pupull i
augum embeettismanna, hvar sem
er i kerfinu. :
Pessu parf ad breyta. | fyrsta

lagi parf ad reka verstu délgana
ur 6llum pessum stofnunum.
Ekki bara segja jamm og humm
a Alpingi eins og Steingrimur J.
Sigfisson. [ 63ru lagi parf ad taka
afganginn af staffinu og hrista
hann raekilega & ndmskeidum i
neytendavernd og upplysinga-
skyldu stjérnvalda.
http://jonas.is/

Jonas Kristjansson

ad barnid verdi aldrei til. Sam-
félagio hefur lika fario yfir pessa
umraedu adur. Jd, pad getur
kannski pétt einhverjum falt ad
hafa aldrei kynnst erfoafraedileg-
um fodur sinum, en rétturinn a
ad vita uppruna sinn getur varla
trompad réttinn til ad vera til.

~Osvaradar spurningar”
Stundum m4 heyra bann frasa,
baedi hér, sem annars stadar par
sem reynir a endurskilgreiningu
fjolskyldunnar, ad ,,mérgum sio-
ferdislegum spurningum sé enn
6svarad“. Pad ma vera ad ein-
hverjir hafi ekki svarad peim
eda pori ekki ad segja hvert
peirra svar sé en taeknifrjéovgan-
ir, eettleidingar einstaklinga eda
samkynhneigdra, allt petta kall-
adi fram einhverjar spurningar
og 6llum peim var svarad, pott
bad hafi ekki endilega allir sam-
meelst um svario fra fyrsta degi.

Audvitad ma huga ad ymsu:
,Hver er mamman? Hvad ef
foreldrum snyst hugur? Hvad
ef konan vill halda barninu? A
barnio rétt 4 ad vita hver stad-
gbngumddirin er?* bad er sjalf-
sagt ad 16gin taki 4 pessum
spurningum til ad spara peim
sem hafa hagsmuna ad geeta
oparfa ferdir upp i Héradsdém.
En hafi menn pad til deemis 4
tilfinningunni ad pad sé mjog
algengt a0 stadgéngumaoour-
inni sndist hugur, pa virdist st
tolfraedi helst byggo 4 banda-
riskum sjéonvarpspattum. Pau
tilfelli virdast mjog sjaldgeef i
raunveruleikanum (minna en
1/10.000 skv. Dr. Elly Teman, svo
eitthvad sé nefnt).

Ekki i illgjordarskyni?
Gert er rao fyrir ad stadgongu-

medganga verdi einungis leyfo

i velgjordarskyni, en ekki gegn
greidslu. Pad maetti raunar alveg
sj4 hina hlidina 4 pessu mali. I
Israel, par sem stadgéngumeo-
ganga hefur verio leyfod { 4 annan
aratug, ma stadgongumadirin
hvorki vera skyld fjolskyldunni
sem & ao fa barnid né leggja

til eggfrumuna sjalf. bPetta er
kannski til umhugsunar hér, i
bjoofélagi sem virdist gjarnt &
aol telja ad sumar athafnir séu
aseettanlegar sem greidi viod vin
eda fjolskyldumedlim en ordn-
ar haepnar ef fario er ut fyrir
pann hép og peningar baetast {
spilid. Veeri t.d. betra a0 gjafa-
sae0i keemi alltaf fra vinum eda
settingjum?

Af sama meidi eru dhyggjur
manna af pvi ad einhverjir
kynnu ad sérhaefa sig i 61lu pvi
sem stadgéngumedgongu fylgir
og jafnvel ,hagnast 4 pvi‘.

EkKi er &steeda til ad amast vio
sliku fremur en pad er dstaeda
til ad amast vid tilvist settleid-
ingarstofa. Veaeri betra ad hvert
einasta par sem vildi eettleida
barn byrfti sjalft ad finna upp
hj6lid og hringja i munadar-
leysingjaheeli um heim allan?
Millilidir eru einmitt til ad afla
sér reynslu, 1étta sporin og verja
folk fyrir svikahroppum.

Jakveett fyrsta skref

bratt fyrir ad ef til vill hefou
skrefin matt vera hugrakkari og
koma fyrr, b4 er engu ad siour
gledilegt ad pingid hafi dkved-
i0 ad leyfa stadgongumedgongu
4 Islandi. Pau alitamal sem upp
kunna ad koma yfirskyggja ekki
pbad gbéda sem felst i pvi ad nyjum
einstaklingum er gert kleift ad
verda til.

Nyr Landspitali: Fyrir
pjodina eda laeknana?

Nyr Landspitali

Lydur
Arnason

leeknir

Tveir forsvarsmenn Landspital-
ans, Bjorn Zoéga og Johannes
Gunnarsson, segja i nybirtri grein
a0 bygging haskoélasjikrahtiss sé
sparnadur a erfioum timum. Enn-
fremur ad verkid boli enga bid, ad
bvi hnigi fjarhagsleg, samfélags-
leg og fagleg rok.

Augljéslega er hagraeding ad
hysa stofnunina 4 einum stad.
Somuleidis bordliggjandi aod
betra sé fyrir innlagda sjuklinga
a0 dvelja i einmenningi. Einnig
a0 timi starfsfélks nytist betur
4 minna sveedi. En ad malid poli
enga bid tel ég alrangt. Bygging
nys Landspitala er risavaxid inn-
grip, ekki bara fjarhagslegt heldur
lika samfélagslegt. Hisio titheimt-
ir breyttar aherzlur i heilbrigdis-
bjoénustu til framtidar sem og gjor-
breytta imynd borgarinnar.

Hvad byggingaraform snertir
hafa forvigismenn Landspitala
gengid i fararbroddi 4samt stjorn-
malamonnum. A of mérgum svid-
um pjédlifsins hofum vid séd svona
skridgongur og almenningi setlad
a0 hdrrahrépa samsida lddra-
bleestrinum. Misvitrar dkvardanir
sidustu 4ra sitja { okkur flestum og
bvi sjalfsagt ad spyrja hvort porf-
in & nyju haskdlasjikrahusi sé yfir
ho6fud svona adkallandi? Hvad 4 ad
gera vi0 gomlu Landspitalabygg-
ingarnar og Borgarspitalann?
allt petta hldsneaedi ad grotna nidur

eda & a0 radast i viohald og breyt-
ingar samhlida nybyggingunum?
Dugir pad til ad uppfeera hisin svo
pau meaeti pérfum nisins? Veeri
skynsamlegra ad byggja i Foss-
voginum par sem sveedid er meira
midsveedis auk pess sem deili-
skipulag leyfir okkur ad byggja
upp i loftid? Er kostnadardzetlunin
raunheef eda enn ein brellan til ad
koma hugdarefnum { 6afturkreefan
farveg? Annad eins hefur nd gerst
og naegir a0 minna 4 Hérpuna sem
vard nestum fimmfalt dyrari en
upphaflega std til.

Samkvamt ofantéldu er petta
pvi ekki bara spurning um stad-
setningu og steerd heldur lika
um raunverulega porf. Oll pj6din
hefur fylgst med geigveenlegum
nidurskurdi i heilbrigdismalum
og rong akvoroun nd mun breyta
samfélagsgerdinni til framtio-
ar. Vill f6lk héaskélasjikrahts
og visindasamfélag i skiptum
fyrir smeerri einingar sem pjon-
ad hafa { heimabyggd? Telur f6lk
stéra einingu veita betri pjon-
ustu en pad minni? Er stér eining
endilega hagkveemari rekstrar-
lega en minni? Telur heilbrigdis-
starfsfélk hag sinum betur borg-
i0 1 steerri einingu en minni? Um
petta snyst malid i raun, forgangs-
rooun fjdrmuna og edli heilbrigo-
ispjénustunnar. Vid getum ekki
fengid allt og veroum ad velja.
Pbao er pvi 6teekt ad forsvarsmenn
Landspitala leidi umraeduna til
lykta, peirra draumur geeti reynst
bj6oinni martrod og miklu betra
fyrir alla, ekki sizt 4durnefnda
heidursmenn, ad fara pess a leit
vid Alpingi ad bj6din verdi spurd:
Vill hiin nytt sjikrahis eda ekki?
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Lokun oldrunar-
deildar 4 Akranesi

Heilbrigdismal

Asmundur Einar
Dadason

alpingismadur

ratt fyrir glimuna vid rikisfjar-

malin lengir marga eftir for-
gangsrooun i pagu velferdar likt
og lofad var i1 addraganda sidustu
Alpingiskosninga. A sama tima og
fjarveitingar til margra malaflokka
aukast pa eru minnkandi fram-
16g til heilbrigdispjonustu mikid
ahyggjuefni. Sidastlidinn fimmtu-
dag st60 Sjikralidafélags Islands
fyrir fundi 4 Akranesi vegna fyrir-
hugadrar lokunar E-deildar sjikra-
hissins & Akranesi. Pegar bess-
ar tillogur voru fyrst kynntar pa
6skadi ég eftir fundi med forstoou-
monnum Heilbrigdissstofnunar
Vesturlands (HVE) og { framhald-
inu 4tti ég gédan fund meo starfs-
folki og trinadarmanni starfsfélks
4 E-deildinni. Ad loknum pessum
fundum setti ég mig i samband vid
heilsugeeslulaekna a starfssveedi
HVE, einstaklinga og adstandend-
ur margra sem hafa notid gédrar
pjénustu a E-deildinni.

Mikilvaegi deildarinnar og fram-
tidarsyn HVE

Dbeir eru 6fdir sem hafa nytt sér
bjonustu E-deildar sjikrahissins
a Akranesi en a sidasta ari pjonu-
stadi deildin 10S einstaklinga.
Dbarna er um ad reeda aldrada ein-
staklinga vids vegar af Vesturlandi
sem komid hafa i endurhafingu,
hvildarinnlagnir og skamm- og
langtimainnlagnir. Endurheefing
og hvildarinnlagnir gera einstak-
lingum mogulegt ad bua lengur
heima med leegri tilkostnadi fyrir
samfélagido. Skamm- og langtima-
innlagnir eru yfirleitt vegna pess
a0 einstaklingar hafa ekki feng-
i0 vistunarmat eda bida bess ad
hjikrunarrymi losni.

I framtidarsyn HVE fyrir arin
2011-2013, sem gefin var tt 1. juni
2011, kemur fram ad eitt af hlut-
verkum stofnunarinnar sé ad sinna
oldrunarpjénustu par sem slik
bjénusta sé ekki veitt af sveitar-

félogum eda 60rum. Undir pessa
framtidarsyn ritar niverandi vel-
ferdarrddherra og pvi spyrja margir
sig hvad hafi breyst 4 sex manudum.
Peir sem til bekkja segja 6gerlegt ad
veita pessa pjénustu & 60rum deild-
um og pjénustuskerding og aukinn
kostnadur verdi 6umflyjanlegur.

Er ekki astaeda til ad endurskoda
akv6rdunina?

Hvernig méa pad vera ad haegt sé
a0 loka heilli deild og segja upp 30
manns an pess ad pad bitni & pjon-
ustu? Ef m&lum er pannig hattad, af
hverju var ekki longu buid ad loka
bessari deild? Af hverju hafa leeknar
4 starfssvaedi stofnunarinnar miklar
ahyggjur af stoou mala? Af hverju
segir starfsfolk sjukrahtissins
6mogulegt a0 baeta pessum verkefn-
um 4 adrar deildir? Hvad verdur um
einstaklinga sem bida eftir bvi ad
komast ad? I framhaldi af fundinum

Hvernig ma pad
vera ad haegt
s¢ ao loka heilli deild
og segja upp 30 manns
an pess ad pad bitni 4
pjénustu?

4 Akranesi ba hef ég 6skad eftir sér-
stakri utandagskrdrumraedu um
petta méal 4 Alpingi enda mikilveegt,
2etli menn ekki ad draga pessar til-
logur til baka, ad &hrifin liggi fyrir
aour en lengra er haldid.

Flestum sem hafa kynnt sér petta
mal er ljést ad pratt fyrir fogur
ord b4 mun ekkert koma i stad
oldrunardeildar sjikrahussins &
Akranesi. Ahrifanna mun gaeta &
ollu Vesturlandi og til lengri tima
mun betta liklega hafa { fér med
sér aukinn kostnad fyrir rikis-
sj6d. Ef einhvern tima er mikil-
veegt ad snida bokum saman pa er
bad pegar vegid er a0 heilbrigois-
pjénustu. Einn pingmadur eins og
ég stodvar ekki pessar breytingar
og pvi verda allir ad standa saman
og syna velferdarraoherra studning
i pvi ad endurskoda akvordun um
lokun 6ldrunardeildar 4 Akranesi.
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Um eerleika og samstoou

Alp
Mehmet

sendiherra Bretlands a
islandi 2004-2008

)

I)ann 7. jali 4rid 200S 4ttu sér stad
i London verstu hrydjuverka-
arasir sem gerdar hafa verid a
Bretlandseyjum. Fjérar samstillt-
ar sprengingar urdu 52 saklausum
borgurum ad bana og skildu meira
en 700 eftir sdra. Ardsarmennirnir
fjorir féorust um leid. Peir forust i
eldhafinu sem peir tendrudu sjalfir
af rédnum hug. Umfang drdsarinn-
ar vakti ugg med okkur 6llum. Mér
virtist 4 pessum tima sem Islend-
ingum veeri ekki sidur brugdid en
samléondum minum og var ég ein-
dregid hvattur til pess ad opna
minningabdk svo peir gaetu vott-
ad samuo sina og samstoou. Fjoldi
beirra sem kom til bess ad rita nafn
sitt i békina kom mér { opna skjoldu
og snart mig. Mér mun aldrei lida
Gr minni st mikla umhyggja og
studningur sem islenska bpj6din
syndi 4 pessum dimmu dégum {
sogu Bretlands.

Astzeda pess ad ég rita pessi ord
nd er s ad pbau sem urdu fyrst til
a0 skra nofn sin { minningarbdk-
ina voru Geir Haarde, baverandi
fjdrmélaradherra, og Inga Jéna
béroardéttir, eiginkona hans. Eg
s& { gegnum gluggann minn hvar
pbau komu ad og ég fér 1t til pess
ad taka & moéti beim og bakka peim
fyrir a0 gefa sér tima til bess ad
votta samuod sina. ,,I dag erum vid
0ll Lunddnabdar. Vid deilum harmi
ykkar og afalli yfir pvi sem hefur
gerst,” sagdi Geir.

Eg kynntist peim Geir og Ingu
Jonu vel & beim tima sem ég var
sendiherra Bretlands 4 Islandi.
Fyrst begar hann var fjarmalarao-
herra, sidar utanrikisraoherra og
loks forseetisrddherra. Eg og eigin-
kona min vingudumst vid Ingu Jénu
i gegnum fjaroflunarstarf fyrir
Barnabheill. Geir og Inga Jéna budu
af sér gédan pokka sem umhyggju-
samir og &stridufullir Islendingar.

Geir lagoi sig { framkroka vid ad
bjéna hagsmunum Islands. Petta
sannreyndi ég & fundum sem ég
atti med honum, par sem hann hitti
fyrir breska embaettismenn sem
séttu Island heim og eins 4 fundum
sem ég kom { kring i London, par
4 medal fundi { utanrikisrdduneyt-
inu og meo forsaetisradherranum {
Downingstreeti 10.

Eg yfirgaf Island 30. jini 2008
og 1ét af storfum { bresku utanrik-
ispjonustunni tveimur manudum
sidar. Pad var pvi dr fjarska sem
ég fylgdist med peim atburdum
sem 4ttu sér stad i Reykjavik i okté-
berménudi petta sama 4r, dapur i
bragdi og furdu lostinn. Eg fann
til med peim sem attu hagsmuna
a0 geeta i pbessum hildarleik, ekki
sist med peim Islendingum og sam-
I6ndum minum, sem sumir hverj-
ir horfou fram & ad sevisparnadur
beirra var { uppnédmi.

Vissulega velti ég pvi fyrir mér
hvort peir sem voru i eldlinunni og
reyndu eftir fremsta megni ad hafa
stjorn a atburdardsinni, veeru peir
réttu til bess ad hafa pad verk med
hondum, hvort hugsanlega vaeru
einhverjir adrir betur til pess falln-
ir. En ég komst ad beirri nidurstoou
ad Islendingar meettu hrésa happi
fyrir ad eiga jafn reyndan mann
og greindan fyrir forseetisrad-
herra. Peir hefdu ekki getad bedid
um meir. Mann me0 tveer meistara-
gradur fra framdrskarandi haskol-
um. Mann sem hafdi starfad sem
hagfraedingur i Sedlabankanum.
Mann med vidteeka reynslu sem
radherra, sem styroi efnahags-
méalum pegar pau voru éumdeil-
anlega { g6du horfi, sem var utan-
rikisrddherra um skeid og bar pvi
skynbragd a millirikjasamskipti.
Umfram allt var ég sannfaerdur um
ad lansemi Islendinga feelist { pvi
aod par feeri ekki adeins madur med
rétta pekkingu, heldur lika madur
sem sannarlega léti einskis 6freist-
ao til pess ad tryggja a0 hagsmun-
um bjédar sinnar yrdi sem best
borgid. Eg gat ekki imyndad mér
bann mann sem hefdi farid 60ruvisi
ad eda gert betur.

bad er ekki vid heefi ad utanad-

Geir lagoi sig 1

framkroka viod ad
bjéna hagsmunum {s-
lands. Petta sannreyndi
ég 4 fundum sem é€g atti
med honum...

komandi vefengi &kvardanir
Alpingis Islendinga sem lita ad
60rum Islendingum, enda vakir
bad ekki fyrir mér hér. Eg pekki
til margra alpingismanna og ég
tel b4 vera heidvirda og velviljada
Islendinga sem unna pj6d sinni.
En ég bekki Geir Haarde lika af
beirri somu heidursmennsku og
fodurlandsast. bess vegna fae ég
ekki skilid hvers vegna honum er
nd visad til setis & sakamanna-
bekk.

Eg hef borid geefu til pess ad

kynnast Islandi og Islendingum
nokkud. En mig hefdi aldrei 6rad
fyrir pvi ad si stada sem na blasir
vid geeti nokkurn tima komid upp.
Eg er pess lika fullviss ad hefdi
ég fyrir fimm eda sex d&rum sidan
(og bad voru, vel ad merkja, lika
blikur 4 lofti &rid 2006) spurt ein-
hvern alpingismann um bad hver
vidobrogdin yrou ef svo dliklega
feeri ad bankakerfio legdist & hlio-
ina { einni svipan, b4 hefdi enginn
beirra svarad pvi til ad forseetis-
radherrann yroi dkaerdur og dreg-
inn fyrir dom. Pvert 4 moéti tel ég
liklegra a0 viokomandi hefdi minnt
mig 4 pad ad begar syrti { alinn
hefdu Islendingar @evinlega graf-
i0 stridsoxina og af samtakamaeetti
r6id ad pvi 6llum drum ad komast
at dr 6ldudalnum.
_ Adddun min og virding fyrir
Islendingum er djtp. Fyrir beirra
hond vona ég sannarlega ad land-
i0 muni senn skipa sinn fyrri sess
samlyndis og velmegunar, ad beir
megi horfa sameinadir fram 4 veg-
inn en ekki aftur til fortidar. Og ég
efast ekki um ad Geir Haarde ber
b4 somu von { brjésti.

Pj6akirkj

Heimisson
soknarprestur

m dramot er gddur sidur ad stiga
4 stokk og strengja ny heit, en
um leid ad lita yfir farinn veg.

Ari0 2012 var 4 margan hatt Pj6o-
kirkjunni erfitt. Og reyndar undan-
farnir hatt i tveir dratugir sé allt
talid med. Hin hefur verid eins og
skip 1 stormi sem barf ad pola hverja
agjofina a feetur annarri. Margir
kusu a0 yfirgefa kirkjuna og gagn-
ryni 4 hana hefur farid vaxandi.

Hardast hefur kirkjan verio gagn-
rynd fyrir hvernig hin ték a 4sok-
unum er tengjast Olafi Skilasyni
biskupi heitnum. Pétti bjéokirkjan
bregdast sem stofnun er vill vera
skjoldur og skjol hinna minni matt-
ar og beirra er purfa ad seeta ofbeldi.
Margir attu lika erfitt med ad taka
bvi begjandi hversu treg bjéokirkj-
an var a0 sampykkja jafnraedi hjéna-
vigslu samkynhneigdra og gagnkyn-
hneigora.

Enn adrir hafa gagnrynt bj6o-
kirkjuna fyrir skort & lyOreedi. Og
traustid til hennar hefur minnkad
ar fra ari. Pannig maetti lengi telja.
Ymislegt hefur p6 verid vel gert sem
ekki ma gleymast.

bj6okirkjan tok af skarid og sam-
bykkti ny 16g sem leggja ad jofnu
hjénavigslu samkynhneigora og
gagnkynhneigdora. Enda hefur
margt Pjookirkjufélk barist fyrir
beim sjalfsogdu mannréttindum
um 4rabil.

Og Fagrad Pbjookirkjunnar um
meodferd kynferdisbrota hefur
brugdist rétt og vel vid peim erfiou

a nyju ari
méalum sem upp hafa komid og
skapad farveg til drlausnar og eftir-
vinnslu. Vinna Fagradsins mun an
efa skila sér til framtidar { beettum
starfshattum innan bjéokirkjunnar
i malum er tengjast kynferdisbrot-
um. bjédkirkjan vill vera 6ruggur
stadur. Alltaf. Fyrir alla.

Nu er nytt &r ad runnid upp, 4rid
2012. A margan hatt getur pad ar
ordid ar endurnyjunar og satta
fyrir bjéokirkjuna. A
arinu verdur kjorinn nyr
vigslubiskup 4 Hélum og
nyr biskup Islands. Nd

Vio purfum reyndar 6ll &4 pvi ad
halda ad traustid sé endurreist i
islensku samfélagi, en bad for fyrir
1itid i kjolfar hrunsins eins og allir
vita. Pjéokirkjan barf ekki & bisk-
upum ad halda sem setja sig 1 stell-
ingar embaettismanna eda raduneyt-
isstjéra. bjoodkirkjan parf andlega
leidtoga. Og bjédin barf somuleidis
andlega leidtoga. Leidtoga sem geta
borid smyrsl & sarin. Leidtoga sem

geta sameinad.
Leidtoga sem geta

vakid baedi kirkju og pj6o

von {1 brjésti, von og kjark

verdur i fyrsta sinn kosio et ulel og samstoou.

samkveemt nyjum logum P] 061(11‘1(; a,n Kannski verdur pad
sem sampykkt voru a barf ekki & steersta hlutverk nyrra
sidasta Kirkjupingi, par . biskupa Pjéokirkjunnar
sem veegi leikmanna er blskupum 4rid 2012.

aukio { kosningunum og g9 halda Ad efla samstéduna og

géldi kjormanna aukinn.
dur fengu adeins prest-
ar, kennarar Guofraeoi-
deildar og orfair fleiri ad

sem setja sig
i stellingar

samheldnina og endur-
vekja traustid. bvert a
triarskodanir og kirkju-
deildir. Og a0 finna satt-

kjésa biskup. Nd kjésa, embaettis- arlausnir vardandi spurn-
auk beirra, djaknar, for- ingar sem lengi hefur
menn séknarnefnda um Manna... verid deilt um. Eins og

allt land og varaformenn
a4 hofudborgarsveedinu.
Lyorzedid fer sem sagt vaxandi
innan Pj6dkirkjunnar.

Pad verour spennandi ad sja hvada
ahrif petta mun hafa, baedi 4 sjalft
kjorid, en einnig & undirbining bess
og addraganda. Vonandi er petta
fyrsta skrefio 1 pa att ad auka lyo-
raedid { kosningum enn frekar innan
Pj6dkirkjunnar, 4 Kirkjuping og til
embeetta innan kirkjunnar.

bvi skiptir miklu mali ad vel tak-
ist til. Og ad til embeaetta biskupa
veljist einstaklingar sem gripi teeki-
feerid til pess ad endurreisa traust-
i0 4 Dj6édkirkjunni medal pjéodar-
innar i samvinnu og samstarfi vid
einstaklinga og hépa baedi innan og
utan bjéokirkjunnar.

samband rikis og kirkju.
Og samvinnu Pj6dkirkju
og annarra kirkjudeilda, safnada og
lifsskodunarfélaga. Petta gera aud-
vitad engir prir einstaklingar, pad
er ad segja, prir biskupar. Vio 61l
sem lifum og hraerumst innan bj60-
kirkjunnar verdum ad leggja okkar
af morkum til ad af slikri endurreisn
geti oroio.

En umfram allt biojum vid Guo ad
efla Pjookirkjuna 4 komandi arum
til ad veroda farvegur fridar, ein-
ingar, trausts og samstodu medal
pjédarinnar.

bvi ,Ef Drottinn byggir ekki
hisid erfida smidirnir til 6nytis“.
(Salmur 127.1).

Gud gefi okkur 6llum gledilegt
nytt ar.
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IKEA 365+ matardiskur
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5cl, H5cm. Glaert gler

FORSLA skalar. Blatt. Steinleir

@13, H8cm 695,- @20, H7cm 795,-
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@12cm. Gegnheilt birki 895,-
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GRATINERA ofn-/framreidslufot. Steinleir
1 stk. B36xL26cm og 1 stk. @20cm. Hvitt

I tilefni bondadagsins
bjédum vid ollum
karlménnum upp
a eplakoku og

kaffi idag!’ e

S

Verslun opin 11-20aia daga - Veitingastadur opinn 9:30-19:30 - www.IKEA.is

KLACK bakki
L38xB58cm. GUmmividur

an i gegnum
surt og saett

D

VANLIG kanna
1L. Gler 495,-

FANTASTISK serviettur
L24xB24cm. Ymsir litir
295,-/50 i pk.

SNITTA steikarhnifar
L22cm. Rydfritt stal
895,-/6 i pk.

>

FARGRIK matarstell. Steinleir
Inniheldur: matardiska, djupa diska
og hlidardiska 6 af hverjum
5.490,-/18 i setti

T

SEKIN skal @28, H13cm.
Gegnheilt birki 1.190,-
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65 éra i dag.

6 PORHALLUR SIGURDSSON, LADDI, skemmtikraftur er

»Jeeja Hemmi minn, alltaf { boltanum?*

1885 L.A. Thompson faer einkaleyfi & rassibananum.

1937 Franklin D. Roosevelt tekur vid embeetti i annad sinn.

i 1942 Wannsee-radstefnan um ,endanlega lausn gydingavanda-
i malsins” fer fram i Berlin.

i 1961 John F. Kennedy er settur i embezetti 35. forseta Bandarikj-
anna.

: unni.

i 1981 Ronald W. Reagan tekur vid embaetti sem forseti Banda-
rikjanna.

1986 Bretar og Frakkar tilkynna daetlanir um jardgéng undir

: Ermarsund.

i 1989 George H. W. Bush tekur vid embaetti sem 41. forseti
Bandarikjanna.

i 1991 Skidaskalinn i Hveradslum brennur og er endurreistur ari
sidar.

i 1993 Bill Clinton tekur vid embaetti sem 42. forseti Bandarikj-
: anna.

i 1996 Jasser Arafat er kosinn forseti Palestinu.

2001 George W. Bush tekur vid embaetti sem 43. forseti Banda-
rikjanna.

i 2008 Francis Joyon setur ntverandi heimsmet i pvi ad sigla ein-

i samall & seglbat umhverfis jérdina eftir 57 daga siglingu

H og baetir fyrra met um fjértan daga.

i 2009 Barack Obama tekur vid embaetti sem 44. forseti Banda-
rikjanna.

2009 Ho6rd motmaeli eiga sér stad vid Alpingishusid vid upphaf
fyrsta pingfundar arsins. Um kvoldid er hladinn balkost-
ur & Austurvelli og Osldartréd brennt medal annars. Fyrsti
dagur busahaldabyltingarinnar.

i 1969 Fyrsta tifstjarnan er uppg6tvud, su er i Krabba-stjérnupok-

Astkeer eiginmadur, fadir, sonur
o0g brédir okkar,

Helgi Yngvason

flugmadur,

Iést 16. jandar sl. 4 heimili sinu { Seattle,
Bandarikjunum.

Résa Yngvason

P6r Elfar Helgason

Helgi Jr. Yngvason
Shanine Yngvason

Jaquy Yngvason

J6hanna Helgadéttir fra Prestbakka
Arni Yngvason
Ragnheidur Yngvadéttir
Eysteinn P. Yngvason
Hulda Yngvadéttir
Gudmundur B. Yngvason
Magnais P. Yngvason
Pérdis H. Yngvadéttir

og fjolskyldur peirra.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir
minn, sonur okkar, tengdasonur,
brédir, barnabarn, mdgur og vinur,

Oskar Pall Danielsson

Berjavollum 4, Hafnarfirdi,

verdur jardsunginn manudaginn 23. jantar kl. 13.00 {
Hafnarfjardarkirkju. Sérstakar pakkir feerum vid starfs-
félki bjorgunarsveitanna og starfsfélki 4 gjérgaeslu-
deild Landspitalans. Blém og kransar eru vinsamlegast
afpakkadir, en peim sem vilja minnast hans er bent 4
reikning til styrktar eiginkonu hans og déttur:
Reikn.nr. 1101-05-423036, kt. 190888-3479.

Elisabet Anna Kolbeinsdéttir
Eva Viktoria

Herdis Hjorleifsdéttir

Dieter (Daniel) Meyer
Gudrin Erla Gunnarsdéttir
Fridrik Danielsson
Bergsteinn Danielsson
Hafdis Maggy Magnisdéttir

Ingunn Olafsdéttir
Kolbeinn Sigurdsson
Matthildur Ragnarsdéttir

Hjérleifur Gudbjérn
Bergsteinsson
og adrir adstandendur.

Tilkynningar um merkisatburdi, stérafmeeli og
Gtfarir md senda & netfangio timamot@frettabladid.is.
Auglysingar 4 ad senda 4 auglysingar@frettabladid.is
eda hringja { sima 512 5000.

PETTA GERDIST: 20. JANUAR 1956

Vilhjdlmur kosinn i fyrsta sinn af sex

Vilhjalmur Einarsson var kosinn ipréttamadur
arsins a Islandi af iprottafréttam6énnum pennan

og hlaut Vilhjalmur titilinn sex sinnum i r6d.
betta ar hafdi Vilhjalmur unnid eitt mesta

laun i pristokki & Olympiuleikunum i Melbourne i
Astraliu.
Arangurinn var betri en nokkur pordi ad vona. metra.

Fyrir Olympiuleikana haféi hann stokkud lengst
15,82 metra. Hann tok flj6tlega forystuna i pri-
dag &rid 1956. betta var i fyrsta sinn sem kosid var stokkskeppninni med pvi ad stokkva 16,26 metra,
43 sentimetrum lengra en hann haféi nokkurn
tima stokkid &dur og var pad nytt Olympiumet.
ibréttaafrek islendings pegar hann hlaut silfurverd- Lengi vel leit Gt fyrir ad hann myndi n4 efsta seeti
en i sidustu umferd nadi Brasiliumadurinn Da
Silva ad stokkva niu sentimetrum lengra, 16,35

SVANIR: ERU | ADALHLUTVERKI A SYNINGU LISTMALARANS OBBU

VARD FYRIR OPINBE

Abba bérdardottir opnar sina fimmtu
einkasyningu i Reykjavik Art Gallery
idag. Abba starfadi lengi sem grafisk-
ur honnudur en fyrir nokkrum arum
breytti hiin um kirs.

»Eg leerdi myndlist fyrir margt
longu en lauk raunar ndmi { grafiskri
hoénnun dar MHI. A0 bvi loknu vann ég
sem grafiskur honnudur lengi. Eg aetl-
aoi mér hins vegar alltaf ad verda mal-
ari, pad er bara braudstritid sem togar
svo mikio i mann. Og ég hafdi mjog
gaman af grafiskri h6nnum og pétti
aldeilis ekki leidinlegt ad vinna vid pad
starf. Fyrir nokkrum drum akvad ég
hins vegar ad minnka vid mig vinnu og
fara ad méala,” segir Abba sem 6veent
fann vidfangsefni sem hin hafdi ekki
leitt hugann ad sérstaklega adur en
hin vard fyrir halfgerdri opinberun
vid strigann.

,Eg var ad reyna a0 mala foss og
gekk ekki vel. Allt einu vard fossinn
ad eins konar svanaveru, halfgerdri
svanameyju med utbreidda veengi.
bad var svo mikil upplifun ad mala
betta malverk og nanast eins og opin-
berun. I kjolfario for ég ad skoda svani
og lesa mér til um svani. Eg heilladist
svo mikid af svonum ad ég hef méalad
otal svani sidan og er enn ad.“

Abba segir afar dhugavert ad lesa
um svani, peir leiki stért hlutverk i
godsbgum vida um heim. ,,Svanurinn
er mikill 6rlagafugl sem getur flakkad
4 milli heima, hann er nédnast eins og
hlekkurinn & milli lifenda og daudra.
Pad er mikil mystik { kringum svani en
hin er 61l fogur. Svanir eru tdkn fyrir
1j6s, pad eru lika fjolmargar sagnir
um hamskKipti tengdar svonum, til ad
mynda brugdu valkyrjur sér { svans-
liki til pess ad sakja fallna hermenn
svo deemi séu tekin.“

Abba segir pad andlega upplifun ad
fast vid ad mala svani. ,,Peir eru hlekk-
ur milli hins andlega og veraldlega og i
gegnum bd er haegt ad eiga samtal vid
sinn innri mann - eda vid allifid ef tat {
bao er farid.“ )

Svanamélverk Obbu skipta nii hundr-
udum og segist hiin hvergi neerri haett
ao fast vio ba. ,,Eg hef verid ad mala
born og er ad safna { barnasyningu, en
svanirnir eru enn { adalhlutverki.”

Syning Obbu opnar klukkan &tta og
er sem fyrr segir { Reykjavik Art Gall-

ery Skulagotu 30. sigridur@frettabladid.is  eru i adalhlutverki.

ABBA PORPARDOTTIR Heilladist af svdnum og hefur malad hundrud malverka par sem peir

- gl
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Astkeer sonur okkar og brédir,

Gudmundur Emil
Oddgeirsson

1ést 4 Barnaspitala Hringsins pridjudaginn 17. jandar.
Utfor hans fer fram fra Grafarvogskirkju manudaginn
23. jandar kl. 13.00.

Sérstakar pakkir eru til starfsfélks Barnaspitala
Hringsins fyrir hlyja uménnun.

Oddgeir Gudmundsson, Sigrin Halla Asgeirsdéttir
og Emma Pérunn Oddgeirsdéttir

Yndisleg eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir og amma,

Déra Sigmundsdéttir
Espilundi 8, Gardabe,

lést 4 liknariieild Landspitalans fimmtudaginn
19. jandar. Utfoérin verdur auglyst sidar.

Gunnar Kristjdn Gunnarsson
Salvér Gunnarsdéttir
Hugriin Gunnarsdéttir

Ol6f H. Gunnarsdéttir Snorri Gudmundsson
Geir P. Gunnarsson Ingibjorg Agistsdéttir
Ragnheidur Gunnarsdéttic  Olafur H. Sigurpérsson
og barnabéorn.

Hilmar &. Pérarinsson
Priinn V. Hreggvidsson
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Systir min,

Pérhildur Benediktsdéttir

Granavatni { Myvatnssveit,

er dain. Jardarforin fer fram fra Skutustadakirkju
laugardaginn 21. jantar klukkan 14.00.

Fyrir hond adstandenda,
Sigriin Benediktsdéttir

Elskuleg modir og tengdamddir okkar,

88! Borghildur Gisladéttir
B8 Hraunba 103, Reykjavik,
andadist mdnudaginn 16. jandar sidastlidinn 4
Hrafnistu { Hafnarfirdi. Utfor hennar fer fram

fra Arbzjarkirkju manudaginn 23. jantar kl. 13.00.

Arnbjérn Jénsson Helga Karlsdéttir
Grétar Jénsson Pé6rdis Gudjonsdottir
Séley Jonsdottir Arni Gudbjartsson
Pérour Jonsson Guobjorg Ing6lfsdottir
og fjolskyldur.

Okkar innilegustu pakkir til allra sem
syndu okkur samid og blyhug
vid andldt og ttfor okkar dstkaeru

Huldu Pérdardéttur

fyrrv. bankastarfsmanns.

Hélmsteinn Pérarinsson
Svana I. Pérdardottir
Charlotta O. Pérdardéttir
Hulda Hronn Ulfarsdéttir
Edda Sélveig Ulfarsdéttir
boérn og tengdafjolskyldur.

Ulfar Gunnar Jénsson
Adalsteinn Finsen

Astker eiginkona min, modir okkar,
tengdamadir, systir, frenka og amma,

Kristin Sigridur
Klemenzdéttir
Brekku, Svarfadardal,

lést 4 heimili sinu hinn 16. jantar. Utfor hennar fer
fram fra Dalvikurkirkju manudaginn 23. jantar

kl. 14.00. Blé6m og kransar vinsamlegast afpakkadir
en peim sem vilja minnast hennar er bent 4
Heimahlynningu 4 Akureyri eda Krabbameinsfélagid
a Akureyri.

Gunnar Jénsson

Gudrin Péra Gunnarsdéttir

Sigurlaug Anna Gunnarsdéttir

Steinunn Elva Gunnarsdéttir

Klemenz Bjarki Gunnarsson Margrét Vikingsdéttir
Gudrin Elin Klemenzdéttir

Sigurdur Marinésson

Halldér Ingi Asgeirsson

Elin Inga Halldérsdéttir

Kristin Kolka, Porsteinn Jakob, Ulfhildur Embla,
Puridur Oddny, Gunnar Logi og Valgerdur Freyja

Tilkynningar um merkisatburdi, stérafmeeli
og utfarir m4 senda 4 netfangio
timamot@frettabladid.is.

20. jantiar 2012 FOSTUDAGUR

FRAMS/KNAR LISTAKONUR bzer Katrin Inga Jonsdéttir Hjérdisardottir og Johanna Kristbjorg Sigurdardottir hlutu i gaer styrk ar Dungal listasjodi,
sem hjénin Gunnar Dungal og og bérdis Alda Sigurdardottir hafa rekid fra arinu 1992.

Ungar listakonur hljota styrk

Tveimur ungum listakonum, peim
Katrinu Ingu Jénsdéttur Hjordisar-
doéttur og J6honnu Kristbjorgu Sigurd-
ardoéttur, var i geer veittur styrkur ar
Dungal listasj6di. Sjédurinn, sem hét
aour Listasjodur Pennans, var stofn-
adur arid 1992 af hjéonunum Gunnari
B. Dungal og Pérdisi Oldu Siguroar-
déttur, paverandi eigendum Pennans
hf., til minningar um foreldra Gunn-
ars, Margréti og Baldvin P. Dungal.
Sjoonum er einkum eetlad ad styrkja
unga myndlistarmenn sem eru ad feta
sin fyrstu skref 4 myndlistarbrautinni.

I fréttatilkynningu fra sjéonum
segir ad beer Katrin Inga og J6hanna
Kristbjorg hafi vakio athygli fyrir
framsaekin verk og pad sé von dom-
nefndar ad styrkurinn verdi peim
frekari hvatning. Auk peninga-

styrks kaupir sjédurinn verk eftir
listamennina.

Mpyndlist Katrinar einkennist af
athofnum, gjorningum og innsetn-
ingum par sem hin veltir upp aleitum
spurningum um listina, edli hennar og
tilgang 1 samfélaginu. A nylionu ari
hélt hin syningar i Galleri Klésetti,
Galleri Crymo og Galleri Toflu. Hin
hefur einnig tekid patt i fjolda sam-
syninga og margs konar listvidburd-
um hér a landi og erlendis fra arinu
2008. Hin stofnadi dsamt nokkrum
listfreedinemendum Artima Galleri.
Hiun situr i stjérn Sequences, er einn
patttakenda { Northern Video Art Net-
work og er formadur Félags listfraeoi-
nema vid HI. Hin vinnur nd ad stérri
einkasyningu { Nylistasafninu 4samt
ymsum 60rum verkefnum.

MYND/UR EINKASAFNI

Verk Jéhonnu Kristbjargar eru idu-
lega mélverkainnsetningar, par sem
hiin radar saman malverkum & veggi {
bland vid adra midla, a bord vid video,
skilptira og gjorninga. Hiin hefur hald-
i0 tveer einkasyningar, i Crymo Gallerii
og Listasal Mosfellsbaejar, auk samsyn-
inga og péatttoku i listtengdum vidburd-
um. Pa var hiin medlimur i Crymo Gall-
erii og 4 myndefni og texta i békinni
»Ireystid okkur vid erum myndlistar-
menn“ sem gefin var Gt um starfsemi
gallerisins { samstarfi vid békattgafuna
Crymogeu. Auk pess er J6hanna med-
stofnandi og stjérnandi Galleri Kldsetts
asamt pvi ad vera stofnandi og einn af
sjo listamonnum hépsins Conclusion of
Solution. Fram undan er syning Jéhonnu
i Nylistasafninu med listakonunni
Myriam Bat Yosef. holmfridur@frettabladid.is

Ragnar Bragason

Innilegar pakkir til allra sem syndu
okkur samid vid andldt og vitfor
elskulegrar modur okkar, tengdamodur,
ommu, langommu og langalangommau,

Grétu Porbjargar

Steinporsdéttur
Freyjugotu 30, Reykjavik.

andadist pridjudaginn 17. jandar 4 Hjakrunarheimili
Hrafnistu i Bodapingi, Képavogi.

Astkeer fadir okkar, tengdafadir,
afi og langafi,
Gudmundur T.

Gudomundsson
4dur til heimilis ad Alfhélsvegi 72,
Képavogi,

andadist pridjudaginn 17. jandar 4

ABvar Rafn Périsson
Vidar Orn Périsson
Edda Una Périsdéttir
Snorri Sturluson

Séley Bjork Sturludéttir

Sjalfsbjargarheimilinu, Hatani 12, Reykjavik.

Porsteinn Bragason Ol16f Ornélfsdéttir
Kristin Bragadéttir Karl Einarsson Sveinn G. Gudmundsson Gerdur K. Karlsdéttir
Steinp6r Bragason Hildur Porbjérnsdéttir Bjarni Gudmundsson Ida M. Semey
barnaborn og barnabarnabérn. barnabérn og barnabarnabérn.
Elskuleg modir okkar, tengdamaodir,
amma og systir,
Astkeer brédir okkar, Eyrlin Ey] Slfsdottir
Savar P6r Périsson Rina

Alfons Jonsson
Aldis Jénsdéttir

andadist 4 Hrafnistu { Hafnarfirdi 14. jandar.

Hun verdur jardsungin fra Hafnarfjardarkirkju

24. jandar kl. 15.00. Peim sem vilja minnast hennar
er bent 4 Parkinsonssamtokin og Kraft.

Eyjolfur Kristinn Jénsson
Kristrin Jenny Alfonsdéttir
Inga Maria Eyjélfsdéttir

Agtista Gudmundsdéttir




i tengslum vid atgafu a islenskri listaségu efnir
Listasafn Islands til syningarinnar Pa og nd, par sem
reynt verdur ad draga fram vendipunktana i fram-
vindu islenskrar listar frd ofanverdri 19. old til okkar
daga. Syningin stendur til 19. februar.

sALLT

BN PVNGIWNDII3)  Solufulltraar: Jona Maria Hafsteinsdottir jmh@365.is 512 5473 Brynja Dan Gunnarsdéttir brynjadan@365.is 512 5465 Snorri Snorrason snorris@365.is 512 5457
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SPENNANDI

SJAVARRETTA
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BLASKEL & HVITVIN 2.950 kr.

Hvitvinssodin blaskel dr Breidafirdi asamt
hvitvinsglasi.

g var nu ekkert ad a&sa

mig sérstaklega yfir

bessu enda frekar rélynd

a0 edlisfari. Attadi mig
eiginlega ekki 4 pvi hversu mikid
mal petta er fyrr en ég sa athofn-
ina i sjénvarpinu,“ segir Birna
Sigurjonsdéttir fatah6nnudur,
sem fékk pad hlutskipti ad hanna
samkvaemiskjol 4 danska félags-
malaradherrann Karen Heekke-
rup, i tilefni af fjorutiu ara

Freyja Sigurdardéttir

hugsar vel um strékana
sina, enda vel ad sérum
neeringu og heilsu.
* - Freyja er margfaldur
Fitnessmeistari og

einkapjalfari, hin velur

heilsurétti Nings.

danskan jy £
errq

’

kryningarafmeeli Margrétar Por-
hildar Danadrottningar a sunnu-
daginn var.

Birna hefur verid busett {
Kaupmannahofn sidan 2007 og
rekur fataverslun 4 Nordourbra
asamt fleirum. Hin vard mal-
kunnug Haekkerup fyrir nokkr-
um arum pegar hin saumadi
brudarkjol & systur hennar. R40-
herranum fannst mikid til sauma-
skaparins koma og i kjolfario bad

Heilsuréttirnir okkar eru sérstaklega hollir og gédir, fullir af fersku greenmeti, neer fitulausir
og an salts og sykurs. beir innihalda mikid af trefjum, heefilegt magn préteina og g6o
kolvetni. Heilsuréttirnir eru kryddadir med ferskum engifer, hvitlauk og chilli.

Sudurlandsbraut 6
(\/ Stérhofoa 17
Hlidasmara 12
= = Simi 588 9899
WwWWw.nings.is

MYND/HILDUR MARIA VALGARDSDOTTIR HILDURPHOTO.COM

hin Birnu 4 sidasta &ri um ad
hanna 4 sig tvo kjéla, annan fyrir
nyarsfognud drottningar og hinn
fyrir kryningarafmeelio fyrr-
nefnda.

,Eg hugsadi mig ekKi tvisvar
um, sl6 bara til," minnist Birna,
sem hefur sérheeft sig i hvers-
dagskleedum 4 karla og konur og
segir pvi viss vidbrigdi ad hanna

FRAMHALD |



MATUR

hefur ad geyma fjclda uppskrifta ad girni-
legum forréttum, adalréttum, eftirréttum og fleiru. Sidan er gagnvirk
og gerir notendum feert ad baeta vid uppskriftum dsamt pvi ad koma

) & abendingum & framfaeri. SI6din er www.eldhus.is

TR, Sa ¢ . T P T
R . Framhald af forsidu

samkvaemisklaednad fyrir kon-
unglegar veislur. ,Petta var tima-
frekt en skemmtilegt verk pbar
sem vid kostudum hugmyndum a
milli pbangad til vid komumst ad
endanlegri nidurstodu, sem vard
blar kjoll fyrir nyarsfognudinn
og silfurgrar fyrir kryningar-
afmeelid. Eg get pvi ekki annad
sagt en a0 samstarfid hafi gengid
mjog vel og fékk skilabod um ad
hin hefdi veriod rosalega dnsegd.“

Birna utilokar ekki ad verk-
efnin fra danska félagsmalaradu-
neytinu eigi eftir ad verda fleiri.
»Eg er nokkud viss um pad. Vid
erum ordnar ageetis félagar og
hin sagdist etla ad vera afram {

bandi.“
roald @frettabladid.is

Pessum
kongablaa kjol
klaeddist Karen
Haekkerup
félags-
malaradherra
i nyarsfognudi
drottningar.
Sa silfurgrai

er i svipudum
anda.

—- —

Anna og Kristjan Porsteinsbérn eru anaegd & nyjum stad.

FRETTABLABID/VALLI

KvOoddu pylsuvagninn

Osushi hefur opnad i nyjum
hasakynnum i Pésthusstraeti.

Veitingastadurinn Osushi flutti 4
dogunum i nytt hisnaedi vid Pdst-
hisstreeti 13. Eigendurnir Anna
og Kristjan borsteinsborn segja
ymsar breytingar fyrirhugadar &
starfseminni pott aherslan verdi
eftir sem adur & ferskt og vandad
sushi.

,Vid &tlum ad baeta vid nudlu-
réttum og 60ru { austurlenskum
anda og fjolga eftirréttum,” upp-
lysir Anna og tekur fram ad breyt-
ingarnar komi smam saman i [jés.
,»Svo getlum vid ad préfa nyja hluti
enda er einn helsti kostur pess ad
reka feeribandastad s& ad madur
getur sett nyjan rétt 4 bandio og
fengid vidbrogdin strax. Hvort
sem manni likar betur eda verr,*
segir hiin og hleer.

Pannig ad feeribandio viofreega
verour dfram 4 sinum stad? ,,J4, og
meira ad segja i steekkadri mynd
pvi vid 1étum sérsmida 25 metra
band sem er med pvi lengra sem
hefur sést. Kosturinn er s ad nd
geta helmingi fleiri eda kringum

fimmtiu manns radad sér i kring-
um pad,” bendir Anna & og beaetir
vio ad ein astaeda flutninganna sé
st ad starfsemin hafi sprengt utan
af sér hlisnae0id vid Laekjargotuna.
»Satt ad segja leid okkur ordid eins
og 1 pylsuvagni. Nd er eldhisid
mun steerra og miklu betur fer um
vioskiptavinina.“

Gudrin Atladéttir arkitekt
hannadi stadinn sem Anna segir
stilhreinan { anda matseldarinnar.

herslan sé & notalegt andrims-
loft bar sem gestir { timaprong
komi ad 6llu tilbtnu og hinum gef-
ist kostur & ad proéfa spennandi
rétti i rélegheitunum. ,,Svo hentar
petta fyrirkomulag, feeribanda-
stadur, lika peim sem koma einir
bvi parna gefst feeri 4 a0 eiga {
samraedum vid sessunautana og
kynnast nyju félki.“

b4 getur Anna bess ad stadur-
inn haldi dti 6flugri heimsend-
ingarpjénustu. ,,Vid munum beeta
drvalid og opnum bratt heimasiou
pbar sem hzegt verdur ad panta rétt-
ina beint, sem er snilld,” segir hiin
og nefnir ad 4 stadnum verdi flottir
bakkar til ad taka med. - rve

Notaou alifuglahakk

| hakkréttinn pinn
Fitulitid og bragdgott

isFuGL

www.isfugl.is

B islensk
B framleidsla

Kristian Blak er pekktur djassgjeggari.

Geggjuo
djasstonlist

Djasstonleikar i Norraena husinu
annad kvold.

Danski djassténlistarmadurinn
Kristian Blak, sem byr i Feereyj-
um, heldur ténleika i Norraena huis-
inu 4samt hljémsveitinni Yggdrasil
annad kvold klukkan 20.30.

Bo0id verdur upp & vestnorraen-
an djass dsamt grimu- og trommu-
dansi. Greaenlenski leikarinn og
dansarinn Miké Thomson og Eyj-
olfur Porleifsson saxéfénleikari
leika med og pvi vidbiid ad Gtkom-
an veroi nystarleg.

Yggdrasill var stofnud fyrir um
30 arum og hefur Kristian Blak
astriou fyrir vestnorraenni djass-
samvinnu. Auk hans skipa hljém-
sveitina: Miké Thomsen, tromm-
ur og dans, Eyjélfur Dorleifsson,
sax6féonn, Kristian Blak, piand,
Angelika Nilesne, fidla og Mikael
Blak, bassi.

Ténleikarnir eru hluti af tén-
leikaferd um Greenland, Island og
Feereyjar. Deir hafa vakio alpj6o-
lega athygli og mun hljémsveitin
ferdast um Evrépu og Bandarikin
naestu manudi og leika.
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Glegjid bondann

medmaelin

Songkonan Bryndis Asmundsdétt-
ir flytur 16g eftir Janis Joplin 4samt
g = hljomsveit sinni
a Gauk a Sténg
19. janlar nasst-
komandi. Bryn-
dis séng 18g
Janis Joplin
rokksongleikn-
4 um Janis 27
¥ sem var settur
upp | Islensku éperunni &rié 2009.
Hun var tilnefnd til Grimunnar sem
besta séngkona arsins sama ar.
Tonleikarnir fara fram a 69. afmeal-
isdegi sdngkonunnar sem lést ad-
eins 27 ara ad aldri. Ténleikarnir
hefjast klukkan 22.00 og kostar
1.500 kronur inn.

Contraband, fyrsta Hollywood-
kvikmynd leikstjérans Baltasars
Kormaks, var frumsynd a midviku-
daginn. Myndin er byggd & hinni
islensku Reykjavik Rotterdam og
skartar sjalfum Mark Wahlberg i
adalhlutverki. Med énnur stor hlut-
verk fara Kate Beckinsale, Giov-
anni Ribisi og Lukas Haas. Mynd-
in er spennumynd af bestu gerd og
heldur éhorfandan-
um i heljargreipum
fré upphafi til enda
0g ekki skemm-
ir fyrir ad sja leik-
aranum Olafi
Darra bregda
fyrir i mynd-
inni i hiutverki
sjéara.

Energy nefnist

nyji ilmurinn fra Davidoff og er hann tilvalin

gjof handa astinni i tilefni bondadagsins.

Verslunin 20Bé selur islenska fatahénnun og myndlist:

HONNUN O
UNDIR SAM

elga Lilja Arnadéttir, Berg-

lind Hrénn Arnadéttir og
Rakel Seevarsdottir opnudu
verslunina og galleriid 20Bé i
desember. Par feest islensk fata-
honnun i bland vid islenska
grasroétarlist.

Fatahonnudirnir Helga Lilja
og Berglind Hrénn rdku saman
popup-verslunina Work Shop
sidastlidid sumar. Pad tokst svo
vel ad peer akvadu ad endurtaka
leikinn og opnudu verslun vid
Laugaveg 20b. Rakel Szevarsdott-
ir og bérdis Arnadéttir sem reka
vefgalleriid Muses.is beettust svo
1 hépinn og feest pvi baedi islensk
fatahdnnun og islensk myndlist
i versluninni.

,Vid seljum foét & konur og
myndlist fyrir alla. Samstarfid
hefur gengid mjog vel fram ad
bessu og buidin er mjog heimil-
isleg vegna listaverkanna sem
hanga 4 veggjunum,“ segir Helga
Lilja. ,Hingad hefur félk komid
til ad skoda fot til ad kaupa og
gengid Ut med listaverk, sem er
mjog skemmtilegt.“

Helga Lilja hannar kven-
fatnad undir nafninu Helicop-
ter en Berglind Hrénn hann-
ar undir heitinu Begga Design.
Ad sogn Helgu Lilju hanna pazer

Fjolbreytt verslun Helga Lilja MagnUsdottir, til haegri, og Rakel Seevarsdéttir reka saman verslunina 20Bé asamt tveimur 68rum.

Par feest islensk hénnun i bland vid islenska myndlist.

helst kjola og boli auk fylgihluta.
»Berglind er med fallega siffonk-
jola og kégurhalsmen en ég er
mest med kjéla og boli. Svo selj-
um vid einnig fylgihluti eins og
belti, kraga og veski fra Aréru.“

Adspurd segir Helga Lilja beer
allar skiptast a ad standa vakt-
ina i versluninni samhlida pvi ad
sinna hénnunarstarfinu. ,Pad er
audvelt ad sameina bidarkonu-
starfid og honnunina pvi ég get

FRETTABLABIB/VALLI
nytt timann i budinni i télvu-
vinnu og ymis bréfasamskipti,“
segir Helga gladlega.

20Bé er opin alla virka daga
fra 11 til 18 og 4 laugardégum
fra 11 til 16. - sm

50%

afslattur

@

af 6llum vorum

Sprengisandur

BYLGJAN
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Fetar i fotspor

Kaia Gerber, tiu ara gomul dottir
ofurfyrirseetunnar Cindy Craw-
ford, er nytt andlit barnafatalinu
tiskuhussins Versace. Déttirin
fetar pbar med i fétspor médur
sinnar sem var i miklu upp-
dhaldi hja hénnudinum Gianni
Versace.

.,Kaia er mjog fotégenisk likt
og moédir hennar og bad var
yndislegt ad hafa Cindy med
okkur i studiéinu & medan tokur
féru fram. Pad var skemmtilegt
ad sja Kaiu feta i fétspor moédur
sinnar,“ var haft eftir Donatellu
Versace, yfirhénnudi tiskuhuss-
ins.

Gerber er ekki eina stjornu-
afkveemid sem leggur fyrir sig
fyrirseetustorf & barnsaldri pvi
Anais Gallagher, déttir tonlistar-
mannsins Noels Gallagher, sat
nyverid fyrir hja ljésmyndaran-
um Mario Testino. - sm

L

Sjaldan fellur eplid langt fra eikinni

Kaia Gerber fetar ung i fotspor médur

sinnar, fyrirseetunnar Cindy Crawford.
NORDICPHOTOS/GETTY

kraftmikill pjodmalapattur

Sigurjon M. Egilsson styrir Sprengisandi
a sunnudagsmorgnum kl. 10—12

Utgafufélag 365 midlar ehf. Umsjon Sara McMahon
Forsidumynd Valgardur Gislason Utlitshénnun
Kristin Agnarsdéttir Auglysingar Sigridur Dagny
Sigurbjérnsdattir sigridurdagny@365.is Féstudagur
Skaftahli® 24, 105 Reykjavik, simi 512 5000
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Hamingjusamt lif Ingibjorg Stefansdottir eetladi ac
verda leikkona en eftir ad hafa kynnst joga akvad
heldur ad gerast jégakennari. Hin segir marg

fylgja jégaidkun.

SJUK |
Ingibjorg Stefansdottir kynntist joga fyrst

begar hun var i dans- og leiklistarnami i New York
og heilladist strax. Hun eetladi sér ad verda leikari

a Broadway en gerdist pess i stad jogakennari og
opnadi Yoga Shala setrid ario 2005.

FGdu pér tyggjé
eftir hverja mdltid

Gott bragd fyrir heilbrigdar tennur...

Rannséknir syna ad notkun sykurlauss Extra eykur
jafnar syrustig, heldur tdnnunum hreinum og stodvar syklaarasir & peer.
Extra minnkar upptoku hitaeininga og dregur pad Ur streitu i amstri
hversdagsins.

it o T = e—

Vidtal: Sara McMahon
Mynd: Valgaréur Gislason

ladamadur hitt-

ir Ingibjorgu i hly-

legu husnadi Yoga

Shala setursins sem

er skreytt litrikum,
indverskum hisgégnum, teppum
og pudum sem Ingibjorg hefur
keypt & Indlandi. { setrinu er
einn eefingasalur og vidurkenn-
ir Ingibjorg ad uppi eru aform
um ad stekka vid sig enda hafa
vinsaeldir jéga aukist til muna
undanfarin ar. Sjalf kynntist hun
joga 1 gegnum danskennara sinn
i skélanum i New York.

,Kennari minn i nitimadansi
notadi ashtanga vinyasa jéga i
byrjun kennslu til ad hita okkur
upp fyrir timann. Eg man hvad
okkur fannst sefingarnar frabeer-
ar og ég vard alveg heillud og
adkvad ad sxkja tima a jogasetri
skammt fra heimili minu. Eftir
namid flutti ég til Los Angeles
og leerdi power joga i sjo manudi
hja jégastédinni Earths Power. Eg
stundadi jéga sex daga vikunn-
ar og missti ekki Ur einn einasta
tima alla pessa sjo manudi,“ segir
hun.

f dag er jéga kennt beedi 1 lik-
amsreektarstodvum sem og sér-
hefdum jégasetrum likt og
Yoga Shala og ad sogn Ingibjarg-
ar eru kostir jégaidkunar marg-
ir og nefnir hun sem deemi betri
svefn, lidleika, aukinn styrk og
meiri vellidan.

»,Pad eru margir sem halda ad
joga byggist bara 4 hugleidslu og
ondun en jéga snertir & miklu
fleiri pattum eins og til deemis

ad hlda ad likamanum og halda
honum heilbrigdum med frabeer-
um likamseefingum. Pad eru til
margar 6likar tegundir af jéga og
hver og einn verdur ad finna hja
sjalfum sér hvernig jéga hent-
ar honum. Eg man ad pegar ég
kenndi i Kramhtusinu kom ég
einn daginn inn i sal og hann
var trodfullur af félki sem virt-
ist pa hafa fundid sig svona vel
ashtanga vinyasa joga,“ upplysir
Ingibjorg og vidurkennir ad joga-
idkun hafi haft g6 dhrif 4 henn-
ar eigin svefnvenjur.

,Eg hef alltaf 4tt erfitt med ad
sofna pvi ad um leid og ég leggst
4 koddann fer hausinn a fullt vid
hugmyndavinnu og adra sképun.
Joga hjalpar mikid og gefur mér
til deemis aukna orku yfir dag-

«

mnn.

DAUPLANGADPI AP VERA
MED [ SONGLEIKJUM

Hun stundadi leiklistarnam i
New York, flutti til borgarinn-
ar sem aldrei sefur arid 1995 og
bjo par i teep fjogur ar. ,Mig lang-
adi bara til New York i leiklistar-
nam og soétti pvi eingéngu um i
skéla par. Eg man ad fyrsta dag-
inn minn i borginni pordi ég varla
Ut ar husi. Um hadegisbil var ég
samt ordin svo svong ad ég dkvad
ad heetta mér Ut & medal félks. Eg
bjé i East Village og fann McDon-
alds-veitingastad sem ég bord-
adi 4 og hljép svo aftur heim. Eg
held reyndar ad petta hafi lika
verid i sidasta sinn sem ég bord-
adi a peim veitingastad. Madur
var pé enga stund ad venjast
stérborgarlifinu og leid mjog vel
i New York.“

Ingibjorg flutti aftur heim ad

AD LATA FOLKI LIPA BETUR

nami loknu og fyrsta daginn eftir
heimkomu baudst henni stada
hja Leikfélagi Akureyrar.

,Eg vann mikid { sjalfsteed-
um leikhisum en daudlangadi
ad vera med i 6llum songleikj-
um sem settir voru upp, og fékk
reyndar hlutverk beedi i Harinu
og Annie, pvi ég hef beedi dansinn
og sdnginn. Uti var ég komin med
annan fétinn inn 4 Off Broadway
en par sem ég fékk ekki atvinnu-
leyfi gekk pad ekki upp. [ New
York er allt morandi { ungum og
efnilegum leikkonum og sam-
keppnin mikil pbannig pu verdur
bara ad gjoéra svo vel ad vera med
atvinnuleyfi ef bt eetlar ad vinna.
Eg var lika frekar feimin innst
inni og ekki typan til ad trana
mér fram og pess vegna hefdi ég
liklega aldrei meikad pad,“ segir
hun og hleer.

f jafnréttisumreedunni sem
hefur att sér stad undanfarid eru
margir sem gagnryna ryr hlut-
verk kvenna i Hollywood-kvik-
myndum. Pegar Ingibjorg er innt
eftir pvi hvort pessi gagnryni eigi
einnig rétt a sér hér a landi verd-
ur han hugsi.

,Ztli pad sé ekki svipad hér
og uti, ég er ekki viss. Hér heima
er mikid af 6flugum konum sem
taka voldin i eigin hendur og gera
hlutina sjalfar likt og stelpurnar
i Kvenfélaginu Garpi sem settu
upp syninguna Uppndm i Leik-
htskjallaranum. £tli munurinn
liggi ekki medal annars i pvi?“

FADDI OVANT HEIMA

Ingibjorg er ad mestu uppalin i
Reykjavik ef fra eru talin nokk-
ur ar par sem fjolskyldan bjé i
Hallormsstadaskogi vegna vinnu
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f6dur hennar og ber hun sterk-
ar taugar til Austurlandsins enn
idag.

»Mér fannst =dislegt ad vera
fyrir austan og hreinlega elska
bennan stad. Eg heimsaeki Hall-
ormsstadaskog reglulega enda er
fjolskylda parna i skéginum sem
4 mikid i mér.“

Hun er i sambud med Vidi Finn-
bogasyni 16gfreedingi og saman
eiga pau deeturnar Elinu, priggja
ara, og Astu Lilju, fimm man-
ada. Yngra barnid atti Ingibjorg

| Eg og Vidir fyrir framan Mysore- Golden Temple. Einn af upps "
6veent heima i stofu og segir upp- Eg 4samt jogakennaranum minum héllina sem er lyst upp a hverju unum minum 4 Indlandi, gﬁg‘l‘(z':::t?a}
’

lifunina hafa veri® meiri hattar. heitnum, Sri K. Pattabhi Jois, i Elin déttir min ad halda a kvéldi med 97.000 perum. | sem bda um 10.000 fiéttamenn fra Tibet.

Mér fannst hridarnar vera Mysore & Indlandi. systur sinni i fyrsta skipti. ﬁ
” e

péttar en oreglulegar og andadi
mig i gegnum pad { badi. Eg sett-
ist svo i séfann og pa hoéfst remb-
ingur pannig ad ég bad Vidi um
ad hringja 4 sjukrabil og su litla
feeddist rétt eftir ad hann kom.
Mig hafdi langad ad eiga heima
en fannst plassid eitthvad litid
og heetti vid en undirmedvit-
undin hefur liklega bara tekid
yfir & endanum og styrt pessu.
Mér fannst mjog gott ad hafa att
heima og geta kurt uppi i eigin
rumi ad feedingunni lokinni,”
segir hin brosandi.

Elin hefur tekid litlu systur
sinni vel pratt fyrir ad hafa purft
svolitinn tima til ad adlagast
nyju hlutverki sem ,stéra systir*.

,Henni fannst petta erfitt fyrst
en nuna er eins og hun hafi allt- POETEN
af verid ,stéra systir og ég held Hénnun: Finn Juhl
ad peer eigi eftir ad verda mjog
gédar saman.”

A I FLOKNU SAMBANDI
VIP INDLAND

Ingibjorg hefur heimsétt Indland 2 2 . =
fimm sinnum og stundadi par Fa6U ber Sétl Uﬂeunllﬂcﬁnn
medal annars nam hja Ashtanga- .
meistaranum Sri K. Pattabhi Jois. Og Slakaau a
Hun kvedst eiga i eldheitu astar-
og haturssambandi vid landid
sem er ad hennar ségn fullt af
andsteedum. Harpa / Skeifan 6 / Keflavikurvollur / 5687733 / epal@epal.is / epal.is

»Peir reyna dalitid ad svindla
4 manni og mér er mjog illa vid
svindl. Eg atti til deemis { mjog
stormasému sambandi vid bil-
stjéra nokkurn, sem var nykom-
inn med okuréttindi og kunni
varla ad keyra, sem reyndi ad
svindla & okkur dag eftir dag
pratt fyrir ad vid hofoum greitt
honum mjog vel. Pad gerdi mig
mjog pirrada og reida. En Ind-
land hefur kennt mér ad standa
med sjalfri mér og pad hefur gert
mér gott. Par leerir madur ad vera
sterkur, dkvedinn og hardari af
sér.”

Hun segir indverska menn-
ingu framandi en tekur fram ad
islensk menning og fjélskyldu-
munstur sé Indverjum jafn fram-
andi. ,Peim finnst til deemis mjég
merkilegt ad vid Vidir séum ekki
gift p6 ad vid eigum tvd born
saman. bPeim finnst lika mjog
skritid ad ég eigi tvo breedur,
annan sammedra mér og hinn
samfedra.”

begar Ingibjorg er ad lokum
spurd Ut i framtidaraform sin er
hun fljét til svars. ,Framtid min
liggur i Yoga Shala og mig langar
ad halda afram ad steekka og
dafna. bar erum vid alveg sjuk i
ad lata folki lida betur,” segir hun
og beetir vid ad hun geeti einnig
hugsad sér ad vinna svolitid i
ténlist og song.

,Eg syng stundum méntrur og
spila undir i timum og pad vird-
ist leggjast dgeetlega i félk. Eg
geri petta ekki i hverjum tima
svo folk fai ekki nég af mér, en
svona einstaka sinnum syng ég.”

% myndaalbumid

SKANDINAViISK HONNUN
OG FRAMLEIDSLA

DENNIE
Hénnun: Nanna og Jorgen Ditzel
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Tiskan a nyju ari:

SVEITASALA OG
FJOLURAUDAR _‘--

N yju ari fylgir oft nytt upphaf og fyrirheit um nyja tima. bad er pé ymislegt sem m4d taka med
sér yfir { nytt ar, eins og tiskustrauma haustsins 2011. Pessa fyrstu méanudi arsins heldur
tiskan afram ad vera klassisk og full af jardlitum. Haldid fast { pykku peysurnar og okkla-
stigvélin en beetid vid adsnidnum jokkum sem minna & enska sveitaseelu
og varalit i fj6luraudum lit.

Jakki ur
Zoru.

Daphne Guin-
ness-linan fra
MAC.

Daphne Guinness-
linan fra MAC.

Trefill ar
Myrinni.

Rosebud-varasalvi fyrir purrar varir.

A RUMSTOKKNUM

Sigga Dogg kynfredingur

Diskar | o

Lampar Sameiginleg sjalfsfroun skapar nand
Pottar A :

Mig langadi ad spyrja, hvad hefur ad segja ef aldursmunur er mikill, til
= deemis menn sem na sér i yngri konur. Hja mér voru til deemis 12 ar
4 milli. Hann var pa 40 4ra og vid attum tvo bérn. Kunnum litid ad breyta
til med kynlif. Er ekki oft pbannig ad um pennan aldur vex félk i sundur?
Svar: Aldursmunurinn er flékinn ad bvi leyti ad proski einstaklinga
er misjafn. bvi er erfitt ad alheefa um hvada aldursmunur sé hentugur
b6 audvitad beri ménnum ad stydjast vid lagarammann { pvi tilliti. Ara-
fjoldi getur haft ahrif ef kynsl6dabil er & milli adilanna og ef skodanir
og gildi eru mjog 6lik og veldur titringi innan sambands. Pad getur svo
haft dhrif & samlif. Aldursmunur getur visad til akvedins valdadjafn-
veegis innan sambands og pad er annar pattur sem getur haft neikvaed
ahrif & samlif og geedi sambandsins. Mikilveegt er ad félk geti tjad sig
og komist ad samkomulagi um hvad sé best fyrir pau og peirra sam-
band. Gangi ykkur vel.
Nu langar mig ad taka pinum rddum og byggja upp
= ,kynferdislegt heilbrigdi“ og byrja ad stunda reglu-
legt kynlif. Hvernig veeri best ad brjéta isinn og koma
beedi sér og makanum af stad i ,reektina“ nu pegar
s madur hefur verid fastur i sama farinu i nokkurn
. tima ogmed tv0 ung born sem parfnast uménnun-
ar nétt sem nytan dag?

Svar: Pad er gott ad byrja smatt. Fyrsta skrefid er
sjalfsfroun og fullneeging. Pid passid beedi upp 4 ad
gefa hvort 68ru pad nadi sem barf til pess ad geta

fullneaegt ykkur sjalfum. Pad er mikilveegur lidur i ad
koma sér af stad og koma sér i stud! bPegar su kyn-
ferdislega athofn er ordin ad reglu pé zettud pid ad
reeda saman um hvad hentar ykkur best. Ef timinn
er af skornum skammti p4 ber ad hafa pad i huga
svo veentingarnar verdi raunheefar. P4 minni ég & ad
kynlif er meira en bara samfarir, munnmaok og sam-
eiginleg sjalfsfroun geta verid afskaplega fullnzegj-
andi og skapad nénd. Ekki mé gleyma ad kyssa hvort
annad, kjassa og kniisa. Mér finnst pad ageetis regla
ad heilsast og kvedja med fadmlagi og kossi. Pessi
litla likamlega snerting getur skipt skopum pegar
stendur til ad endurvekja kynlifid. Pegar kynlifid er
komid i pann farveg sem bid erud dnsegd med pa
verdur pessi daglega snerting sjélfségd og ekki eitt-
hvad sem bid purfid ad leggja sérstaklega & ykkur.
P4 er einnig mikilveegt ad skapa kynferdislega ja-
kveett umhverfi.

Sendu Siggu D6gg pdst med spurningum eda éskum um
umfiliunarefni. Netfangid er kynlif@frettabladid.is

Hemmi Gunn - og svaradu nu! BYLGJANH

Fjélbreyttur og fjérugur pattur alla sunnudaga klukkan 16.
Njotid vel




Ekki missa af...

FILIPPA K - SPORTMAX - RUTZOU - BEST BEHAVIOR
WON HUNDRED - SUIT - JEFFREY CAMBPEL.L
SHOE THE BEAR.

NYJAR VORUR FRA:

e
GK

REYKJAVIK

LAUGAVEGI 66 / 565 2820
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Helga Gudrun Fridriksdottir

verkefna- og markadsstjori verslun-
arinnar Aurum.

Ertu A- eda B-manneskja? Eg er
nattirulega pessi gridarlega eftir-
soknarverda blanda af A & B, en
ekki hvad!? Heppin.

Hvada bdk ertu ad lesa um pess-
ar mundir? Jardnzedi

eftir Oddnyju Eiri
Aevarsdottur og svo
glugga ég i dyra-
lifsbaekurnar hans
Davids Attenbor-
ough og lj6da-
baekurnar hans
Pablo Neruda
reglulega.

|

Ef ég byggi ekki i Reykjavik, byggi
ég i: Twin Peaks og alveg ordin
gaga, dreymandi dverga og bord-
andi kleinuhringi.

Hver eru nyjustu kaupin? Dasam-
lega falleg myndavélataska Ur ledri
utan um Leicuna mina nyju sem ég
elska af ollu hjarta, neestum eins
mikid og félkid sem gaf mér hana.

Hvad dreymir pig um
ad eignast? Fullkom-
i0 safn af uppstopp-
udum fuglum asamt

safni af sjaldgaefum
orkideum sem geef-

ust aldrei upp & mér pott

ég kynni ekki alveg ad sja
um peer.

Hvada lag kemur pér i gott skap?
Tonlist er 6missandi og 16gin eru

of morg til ad haegt sé ad velja a
milli... Loud Pipes med Ratatat
baetir, Fjolublatt ljés vid barinn med
Klikunni hressir og Feel Like Mak-
ing Love med Bad Company kaetir.
Svo er She's Gone med Steelheart
6daudleg rokkballada sem keemi
hvada fyluptka sem er i gott skap.

Einn hlutur sem pu 1
vissir ekki um mig: l |
Eg er ekki ég, ég er 1
pa... ]

Uppahaldsdrykk- k |
urinn: Vodka i séda- J
vatnimed limeifal- = « 4

legu glasi med glédu
félki & gédri stundu.

KONJAK

Fréttatilkynning

[0 MEziNA)

Gleeny grenningarvara, vidurkennd af
sérfraedingum EFSA* nu faanleg a Islandi

KONJAK natturuleg hjalp vid ofpyngd

Pad er audvelt ad taka akvordun um ad losa sig vid
umfram pyngd en pad er dllu erfidara ad koma sér af
stad. Kannski hefur barattan vid aukakiléin varad i
araradir an pess ad gerdar hafi verid paer breytingar a
martareedi og hreyfivenjum sem vid vitum ad eru
naudsynlegar.

Pad er mikil vinna ad na af sér umframpyngd en avinn-
ingurinn er svo sannarlega fyrirhafnarinnar virdi.

Pegar KONJAK er notad samhlida Iéttu matareedi ma
auka pyngdartap um allt ad 60%. Pad pydir ad fyrir
hvert kil6 sem pu missir af eigin rammleik getur pu
med hjalp KONJAK misst allt ad 1,6 kg. Pannig getur
KONJAK hjalpad til vid ad vidhalda hvatningunni sem
naudsynleg er til ad na arangri.

Hvad er KONJAK

KONJAK er ny grenningarvara fyrir fullordna i ofpyngd.
KONJAK inniheldur néttarulegar trefjar, paer fyrstu
sem sérfreedingar Matveeladryggisstofnunar Evropu
hafa vidurkennt sem feedubdtarefni sem raunverulega

flytir pyngdartapi.

Trefjarnar heita glucomannan og eru unnar Ur konjak
plontunni sem vex | Asiu. Glucomannan eru vatns-
uppleysanlegar treflar sem eru peim eiginleikum
bunar ad peaer geta dregid til sin 2-300 falda pyngd
sina af vatni. Pegar toflurnar leysast upp i maga mynd-
ast pvi massi sem fyllir upp i magann og flytir fyrir
seddu tilfinningu.

Hvernig pu neerd hamarks arangri

med KONJAK

Pad er mikilveegt ad borda reglulega og muna eftir
millimaltidunum — einkum pegar tekin eru inn grenn-
andi feedubodtarefni. Frekar 6 smaar maltidir yfir
daginn en 3 stérar. Ef ekki er bordad reglulega er
haetta & ad bldédsykurinn laekki sem leidir til pess ad
seetupdrfin tekur voldin,. KONJAK innheldur einnig
kromium pikkdlinat sem hjalpar til vid ad sla a seetu-
porfina.

) Evropu)

Hvernig KONJAK er notad

KONJAK téflurnar eru teknar 30 mindtum fyrir hverja
af premur adalmaltibum dagsins asamt 1-2 glésum af
vatni. Dagsskammturinn er 2 toflur prisvar & dag.

Pegar toflurnar leysast upp i vatni fylla paer upp i
magann sem gerir pad ad verkum ad vid verdum fyrr
s6dd og getum pvi ekki bordad sama magn og adur.
Pad er stadreynd sem studd er af rannsdknum! Auk
ahrifa & matarlyst og blédsykur hefur KONJAK einnig
jakveed ahrif & meltinguna.

KONJAK er selt i manadarpakkningum sem innihalda
180 téflur. | pakkanum er einnig litid flat undir toflur
sem pu notar pegar pu ert a ferdinni, asamt baeklingi
med goédum radum sem gefa pyngdartapinu byr
undir bada veengi.
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Nanari upplysingar 8 www.gengurvel.is

Umbodsadili KONJAK & Islandi er Gengur vel ehf. KONJAK faest i apdtekum, heilsuhillum stérmarkada, helstu heilsu-
budum og a www.femin.is. KONJAK er grenningarvara fyrir fullordna i ofoyngd sem nota a samhlida léttu mataraedi.

Nytt fylgirit Fréttabladsins

o 912 9090




heldur porraténleika sina
& Café Rosenberg ad Klapparstig annad kvold
klukkan 21. A tonleikunum verda l6g af vaentan-
legri plotu hljdmsveitarinnar leikin til jafns vid eldri

tonlist i notalegri blondu.

PORRINN

Kristjana hefur styrt porrablétunum af myndarbrag sidustu sjo ar.  FreTTABLABIB/ANTON

Porrablot i sundi

Sundhépurinn Gullmolarnir bordar saman hakarl, hangikjét og
bl6dmor, hlustar a bragi og syngur saman i tilefni porrans.

Kristjana Havardardottir er hluti
af sundhépnum Gullmolarnir,
sem hittist { sundlauginni i Efra-
Breioholti tvisvar sinnum {1 viku.
Hoépurinn hefur hist reglulega
undir stjérn Brynjélfs Bjornsson-
ar { neestum niu 4r og er Kristjana
budin ad vera hluti af honum nén-
ast fra upphafi. Sami kjarni hefur
skipad hépinn undanfarin ar og
yfirleitt hafa { kringum 20 manns
meett & aefingar. Hopurinn gerir
b6 meira en ad synda saman, pvi
Kristjana hefur komio af stad hefd
par sem haldid er upp & merka
atburdi, jol, paska og fleira ofan {
lauginni. Porrablét verdur haldio
ineestu viku.

,Vi0 stillum hladbordinu upp 4
bakka laugarinnar og félk geedir
sér a veitingum beint Ur lauginni.
betta hefur vakid mikla lukku og
folk er avallt fullt eftirveentingar
pbegar lidur ad pessu,“ segir Krist-
jana, en petta er i sjounda skipti
sem hun stendur fyrir borra-
blétinu.

Hun segist sjalf vera heett ad
fara ofan i laugina pegar porra-
bl6tin eru haldin par sem htin eydi
hvort sem er mestum hluta timans

Kristiana kennir okkur sérstaka leid til ad elda hangikjét. Hun segir 6kost
hennar vera pann ad lyktin i ibudinni sitji fost tvo til pria daga, en kjétid sé

svo gott ad pad s€ alveg pess virdi.

LLeerid er lagt i bleyti i sélarhring. betta er gert til ad na dr pvi saltinu. pad
geeti verid gott ad skipta um vatn einu sinni til tvisvar & pessum sélarhring
og gott ad stra sma sykri Gt i vatnid. Eftir pad er kj6tid sett a grindina i ofn-
inum og ofnskuffan sett undir. bar er pad eldad & 100°C i halfan sélarhring.
betta er pad besta sem ég hef smakkad.”

Svinasulta -+
Svidasulta

Fullur bakki af

kreesingum

PORRAMATUR FYLLIR NU TROG 0OG
KIRNUR ISLENDINGA ENDA FYRSTI
DAGUR PORRANS RUNNINN UPP.

Mismunandi er hvad félki pykir
naudsynlegt ad sé til stadar & porra-
hladbordum. Bakkinn & medfylgj-
andi mynd synir dgeetlega fjol-
breytnina sem bydst. A honum

er medal annars ad finna svina-
sultu sem er tiltdlulega nytilkom-

in & porrabakkann, enda var svina-
kjot ekki & hverjum bae hér & 6ldum
adur. - trs

Hritspungar
BIOAMOK «-eveveevevenae

Lifrarpylsa

jreeeeenens -Hakarl
: Lundabaggi
Bringukollur

4 bakkanum og pad sé svo kalt ef
hin er 4 sundfé6tum. Skemmtunin
er p6 ekki adeins félgin i pvi ad
gaeda sér 4 porramatnum heldur
eru lika alltaf einhver atridi 1 booi.

,Folk ur héopnum skiptist & ad
vera meo atridi. Oft er til deemis
skemmtilegur bragur lesinn og
svo syngjum vid ad sjalfsogou
saman bessi klassisku porralog,*
segir hiin og tekur sem deemi lagid
Frost & Froni. Vioburdina i laug-
inni segir hin vera afengislausa,
b6 ad folk fai ad skjota i sig litlu
brennivinsskoti med hakarlinum.

Kristjana, sem hefur verio gerd
a0 heidursfélaga { hépnum fyrir
framtak sitt, segist hafa mjog
gaman af pvi ad undirbda pessar
skemmtanir b6 ad vissulega fylgi
peim mikil vinna.

,Petta byrjadi ni bara & pvi ad
mér fannst porf 4 ad hrista hop-
inn betur saman, svo ég akvad ad
standa fyrir hittingi utan laugar-
innar. Petta vatt svo bara upp 4 sig
pbegar vinskapurinn vard meiri,”
segir hin og brosir og leetur {
kvedjuskyni fylgja med 6venjuleg-
ar leiobeiningar um eldun 4 hangi-
kjoti. tinnaros @frettabladid.is

Nu er timinn fyrir hardfisk og bitafisk!

begar litid er til innihalds og naeringargildis kemur i ljos ad
Gullfiskur hardfiskur og bitafiskur er einhver besti protingjafi sem
vol er 4. Pad fara 5 kilé af nyrri rodlausri ysu i ad bua til 1 kilé af
hardfiski / bitafiski. Vatnid er dregid ut med keeldri purrkadferd,
en nzeringarefnin halda sér. Orlitid salt til bragdbaeetis.

Gullfiskur hardfiskur og bitafiskur
inniheldur rtmlega 80% prétin og
Onnur naeringarefni, sem eru

Feest { Bonus likamanum naudsynleg.

B4 )NUS .

GULLFISKUR

Hollusta i hverjum bita
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Atta vikna namskeio i navitundarhugleioslu
byrjar manudaginn 23. januar.

Nanari upplysingar & www.dao.is
Gunnar simi 822-0727
Helena simi 822-0927
www.dao.is

Bondadagsgjof rsins - Razorpit rakbladabryni

Byltingarkennd graeja sem sparar mikid fé og verndar umhverfid

Med rakbladabryninu Razorpit skerpir pui rakbladid og getur notad sama bladid allt ad 150
sinnum. Notkunin er einfold, pad parf einungis ad setja sma raksapu & brynid og renna
rakbladinu yfir pad nokkrum sinnum. Einfalt og fljotlegt!

,Snyrtigraeja arsins 2011 fyrir karlmenn” samkvaemt breska herratimaritinu FHM.

Faest i eftirtdldum verslunum: Fjardarkaup, Hagkaup, Kosti , Lyfju, Melabtdinni, Lyfjaver,
Reykjavikur Apatek

GOTT A

BONDADAGINN

Mikid urval af fallegum tertum

Kynntu pér urvalid & www.okkarbakari.is og & facebook.com/okkarbakari

Okkar bakari | 18nbud 2 | 210 Gardabaer | Simi: 565 8070

Tungumalanamskeio
Kennt er i byrjenda - framhalds -
og talaefingaflokkum

Snzlandsskola vid Furugrund

ENSKA DANSKA

Danskal - Il

NORSKA
Norska | - Il
Norska framhald

S/ZENSKA
Sanska

Enska Il - 1l
Enska IV
Enska tal og les

SP/ENSKA

Spaenska |
Spanska ll
Spaenska tal og les

Fjoldi annarra namskeioa eru i bodi

Gott parti hefur vantao
til ao peppa folk upp

porrablét eru heidin hatid sem fylgdi landnamsmdnnum hingad. Tilgangurinn var fra 6ndverdu sa ad
lyfta folki upp ur skammdegisdrunga, ad mati Hilmars Arnar allsherjargoda sem blétar porra i kvéld.

,Vid dsatrdarmenn holdum avallt
borrablét 4 béndadag og leggjum
aherslu 4 a0 hafa pau skemmti-
legustu samkomur &rsins,” segir
Hilmar Orn Hilmarsson alls-
herjargodi. Hann telur borrablét
hafa tidkast hér 4 landi { upphafi
Islandsbyggdar en kodnad nidur
eftir ad pj6din vard kristin og ekki
verid endurvakin aftur fyrr en 4
19. 6ld. ,,begar Islendingar fengu
trifrelsi med stjornarskranni 1874
pbé byrjadi Stidentafélag Islend-
inga { Kaupmannaho6fn & pvi ad
halda porrablét,” segir hann. ,,bé
grunar mig ad séra Matthias Joch-
umsson og fleiri menn & Akureyri
hafi tekid forskot & seeluna ario
aour.“

A0 4aliti Hilmars Arnar hafa
pborrablétin haft pad gildi fra upp-
hafi ad lyfta folki upp ur skamm-
degisdrunganum hér & norour-
sl6dum, gledja og keeta. ,,Kannanir
hafa synt ad seinni partur jandar-
manadar er morgum erfidasti timi
arsins salfreedilega. bannig hefur
pbad ugglaust alltaf verid. bvi hefur
vantad gott parti til ad peppa félk
upp og pbannig koma porrablétin til
sogunnar.“

Hilmar Orn segir porrablétum
asatriarmanna ndtimans svipa
til annarra sem haldin séu vitt
um byggdir landsins. Pau sndist
ekki bara um ad kyla vombina og
pamba mjod, heldur lika styrkja
andann og gledina med uppbyggi-
legri dagskra. I petta sinn flytur
Por Tulinius leikari brot Ur ein-
leiknum Blétgodanum, fjolda-
songur sé fastur liour svo og
minni karla og kvenna og
sidan meeta Bjorn Thorodd-
sen, Jon Rafnsson og Andr-
ea Gylfadéttir med 1étta
téna. ,,Einhverjir dar félaginu
stiga lika gjarnan & svi0 og
lata i sér heyra,“ segir hann.
,Petta er alltaf fjolbreytt og
skemmtilegt.“

Skyldu asatrdarblétsgestir
kleedast fornum biningum {
anda landndmsmanna? , Ekki

il Hilmar Orn og Jéhanna Hardardéttir
Kjalnesingagodi lyfta hornum & porrabloéti
asatriarmanna. FRETTABLADID/STEFAN

almennt,” svarar allsherjargodinn.
,En dkvedinn hépur hefur verid ad
leera fatagerd upp 4 gamla matann
og meetir gjarnan { bannig kleedn-
aoi.“ gun@frettabladid.is

bér Tulinius flytur brot dr ein-
leiknum Blétgodanum.

Protinrikur og
sérlega bragogoour

Halldér Halldorsson, hja Gullfiski hardfiskverkun, segir hardfisk
einstakt ljufmeti og protinrikan ad auki.

Takk

Y
Vatnio

QT Hjalparstarf

\JIJ kirkjunnar

www.help.is

Harofiskur er eitt af pvi fjolmarga sem ma finna & bordum nu pegar
borrinn gengur i gard. Halldér Halldérsson, eigandi Gullfisks haro-
fiskverkunar, er sérfr6dur um hann.

Halldor segir harofisksolu vera ordna frekar jafna yfir allt 4rid
og par af leidandi sé borrinn ekkert sérstakur dlagstimi hja beim.
»Sumartiminn er ordinn okkar helsti dlagstimi, en harofiskur viro-
ist vera ordinn vinseell { Gtilegurnar og ferdalogin,” segir Halldoér.
Hann getur pess ad starfsmenn leggi p6 meiri dherslu 4 steerri
pakkningar 4 porranum.

A0 ljuffengu bragoi undanskildu segir Halldér hardfisk vera einn
besta prétingjafa sem fyrirfinnist og par af leidandi sé mikil neer-
ing i honum. , Yfirleitt meelist harofiskur med fra 75 présent proétin
en vido hofum verid ad dreifa harofiski dr ysu undir vérumerkjunum
Gullfiskur og Geedafiskur og hann hefur verio
a0 meelast med 82-85 prdsent prétin,
bendir Halldér &. - trs

FRANSKA
Franska |
Franska framhald

ITALSKA
Italska |
Italska Il




Allar smaauglysingar

vikunnar a visir.is

; n LLT SEM PIG VANTAR

Smadauglysingasiminn

er opinn alla daga kl. 8=17

Smaauglysingasiminn er 512 5000
smaar@frettabladid.is / visir.is

Afgreidslan er opin:
alla virka daga 8-17

BiLAR &
FARATZKI

="9 Bilomarkadurinn
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FORD Escape xIs 4x4 4dr. Argerd 2006,
ekinn 168 P.KM, bensin, sjélfskiptur.
Verd 999.000. Rnr.102958.

DODGE Ram 2500 larime (46"). Argerd
2007, ekinn 10 P.KM, disel, sjalfskiptur.
Verd 9.990.000. TILBOD 7.400.000 kr
Rnr.221402. Hrikalega flotturbill !

Bilamarkadurinn
Smidjuvegi 46E, Kopavogi
Simi: 567 1800

N\
TOYOTA

Notadir bilar Kletthalsi
Simi: 570 5220
wisnaLtoyotakopavogi.is

NISSAN X-trail. Argerd 2006, ekinn
47 P.KM, bensin, sjalfskiptur. Verd
2.290.000. Rnr.131106. Uppl. i sima
570-5220 Toyota Kletthalsi.

Notadir bilar Kletthalsi
Simi: 570 5220
www.toyotakopavogi.is

hilfang.is
5.5672000

T

BMW X5 (NEW) 4.8 | Sport arg 2007 ek
90 p.km Storgleesilegur sportjeppi 351
H6 hladinn aukabunadi ma 20" felgur
& nyl dekkjum sportsaetum ofl verd 7.8
mil moguleg skipti 6d eda dyrari

Bilasalan Bilfang
Malarhéfda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
www.bilfang.is

STORA

BILASALAN

Isuzu D Max DISEL Argerd 2007, ekinn
115p.km, bsk. Flottur bill & frabaeru
verdi adeins 2.250.000kr. Er & stadnum.
Radnumer 152134. Sja nanar & www.
stora.is

Stora bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
Myndeftirlit a plani
http://www.stora.is

VW Touareg 2 V6 3.6, arg. 2/2008, ek.
52p.km, 281ho, ledur, luga omfl, nyleg
heilsarsdekk, Eydslugrannur og litur ut
sem nyr, Asett verd 5960pus. kr, Rnr
116258, er & stadnum.

100 bilar ehf
pverholt 6, 270 Mosfellsbzer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardaga 12-16.
www.100bilar.is

BILALIND.

-

AT T

NISSAN PRIMERA ACENTA 02/2004,
ekinn 76 p.km, sjalfskiptur. Verd
1.250.000. #321861 - Billinn er &
stadnum!

Bilalind
Funahofdi 1, 110 Reykjavik
Simi: 5808900
Hlokkum til ad sja pig :)
www.bilalind.is

HOFDABILAR

- |par sem bilar seljon

VW Golf . Arg 2006 122005, ek. 94
b.KM, bensin, sjalfskiptur. Ny 15"
negld vetrardekk & alfelgum, gott lakk
Verd 1.490p &hvl. 1100p. Rnr.154569.
Virkilega flottur Golf”

Hofdabilar
Fosshals 27, 110 Reykjavik
. Simi: 577 4747
Oskum eftir bilum a séluskra
og a stadinn
www.hofdabilar.is

TOYOTA Avensis wagon sol. Argerd
2011, ekinn 15 P.KM, bensin,
sjalfskiptur. Verd 4.790.. Rnr.112098.

Nyja bilahéllin
Eirhdfda 11, 110 Rvk.

Simi: 567 2277
www.nyja.is

Bilar til s6lu

Suzuki Grand Vitara XL7, 7 manna,
arg. ‘03 ek. 105pus. Vél 2,7 sjélfssk.
tolppldga, ledur og overdr. Godur og
fallegur bill. Verd 1400pus. Uppl. s.
898 3206.

RYMINGARSALA!

HOFDAHOLLIN

Tengabrygajs 14-16, 110 Rvk.
S, 567 4840 www. hofdahollin.is

HYUNDAI SANTA FE'03 ek:157pus,
5Gira. 4X4 Eydir litlu Ny kapling.Bill i
topp lagi.VERD 720pUs uppls i 663-
4994

Toyota Corolla Verso Arg07 1,8 Ssk.
7 manna. Verd 1.600pus. Uppl. i s.
693 2991.

J_-Li! =

Cadillac Escalade arg. 04 ek. 61PUs
Verdhugmynd 3,5mil. Upp. s. 773 5252

Til s6lu Toyota Avensis 1.8 Sol arg.
‘07/.2005 ekinn 92.000 km Mj6g godur
bill, alfelgur, verd 1.690.000- Toyota
Reykjanesbae 420-6600.

Fullkamnara metan karf
Betra
METAN

B reyritu I:lllil-;an'l bl
Sja sparnad e
a.Jslandus.ls

L JISiandusivie

v Ebndun. i - Sieml 557 MO0
50% odyrara eldsneyti og 80% laegri
bifreidagjold med metan breytingu.
Engin utborgun. Breytingin greidist ad
fullu med sparnadi og pu feerd hundrud
pusunda beint i vasann! Reiknadu ut
pinn bil & www.islandus.is. Bjédum
einnig ddyrari nyja og notada bila fra
helstu bilaframleidendum. Hundrud
anagdra vidskiptavina. Islandus.is -
S$.5522000.

Oska eftir ggmlum Combi Camp. barf
ad vera vel med farinn. Upplysingar i
sima 898-6577.

Renault Kangoo 99. eh 150p.Nysk,i
godu lagi.verd 230p .uppl i 5.8979252

Subaru Legacy. 2002, ek.176pus.
sma skemmd ad aftan, endurn., parf
bremsudiska. verd 490pus. s: 846
0196.

Grar Toyota Yaris DIESEL til solu
1.600.000 kr. ekinn 140.000 km Eydir 5
- 714100 km. Engin skipti upplysingar
i sima 770 1013.

Bilar 6skast

Bill 6skast
a 25-250pus.
Ma parfnast lagfeeringa. Hringdu S. 615
1810 eda sendu sms.

\O

=
2
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Allar  sterdir  sendibila.

Nyja
Sendibilastédin simi 568-5000.

Vélsledar

Laugardaginn  21. Jantar verdur
félagsferd LiV. baegileg eins tanks
ferd fyrir alla sleda og sledamenn.
Farid verdur fra Litlu kaffistofunni kl.
12.00 Umbodin verda a stadnum og
munu bjoda uppé prufuakstur & nyju
sledunum.

Batar

'S-G QQ‘
NaB

Vantar bata og skip & s6luskrd okkar.

Mikil eftirspurn. Bétar og bunadur,

Simi 663-4865 og 861-9188. www.
batarogbunadur.is

(| Varahlutir |
NET-PRRTAR

ABE 4499

u Iil;"- II--.!-I;-.I

Smidum alhurdar i bata storar sem
smaa. Skodadu heimasiduna okkar
algluggar.is Hafdu samband og fadu
tilbod. S. 557 5757.

Bilaspartasala

Hofum opnad varahlutasdlu med
notada varahluti i nylega bila www.
netpartar.is

Bilapastagsalan

&s=Bilhlutir

pdahimun T4 = 230 Hstnar drdur
Samyi; 555 400 = aave Blhusr g

Dt d

St gl 1 Y - SR varatigtan
Fmgaos riplega dald Bl redyr i

e

5

nho I ﬂmr Varahlutir, dekk og felgur & ymsa bila.
ULE FEE“EI ar Dréttarbeisli i Primera ‘98, Elantra ‘98,
af ymsum Stﬂ?-'m Almera '98 Legacy ‘98. S. 896 8568.

Varahluta- og
vidgerdapjonusta

GS Varahlutir
Simi 567-6744

Bremsu- og styrishlutir i flestar gerdir

F Simi 540 4900 bila. Péntum a fimmtudd
. . gum, varan
yamaha.s komin & maénudegi. Gott urval af
; Gabriel dempurum & lager. Bildsh6fda
SYAMARA 570 Rk

FRETTIR VIDSKIPTI LiFD SJONVARP

TAKTU VISI
A HVERJUM
MORGNI!

SPORT UMRADAN
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Varahlutavaktin
Simi 555 6666

Erum med varahluti fyrir Benz, VW,
Skoda, MMC, Hyundai, Peugeot,
Renult, Fiat, Suzuki, Dodge, Ford, Land
Rover og fl. Kaupum bila nidurrifs og
uppgerdar. isetningar & varahlutum.
Eldshofda 6, 110 RVK. Opid 09-18 og
lau. 10-14.

Partatorg.is  Notadir varahlutir
ymsar gerdir nylegra bila. partatorg@
partatorg.is 565-6020.

Varahlutir i VW Golf, Polo,Yaris, Skoda
Oktavia arg. ‘03, og Kangoo. Vidgerdir.
Girkassar. Bremsuvidgerdir, renni diska
og skalar. Kaupi bila. Uppl. i s. 892
7852.

Partasalan SU-MI

Smidjuvegi 11.
Hyundai Sonata

‘97, Accent ‘01,

Impreza ‘99 og felicia ‘99, Peugeot 306
‘99, 206 og 406 ST. Almera ‘97, Ford
250 ‘99, Megane 01. Vectra ‘98, Astra
‘97, Corsa ‘98, Baleno ‘98. Kia Rio ‘02.
Benz 230 '97. Kaupi bila til nidurrifs.
simi 661 5270.

Pipulagnir

Faglaerdir Piparar
Tokum ad okkur viéhald og nylagnir,
vondud vinnubrogd mikil reynsla.
Pipulagnapjonusta Reykjavikur S: 770
4499.

Hreingerningar

& 'Ecm'"F“.f"jﬁq
“byegillinn 4
544 44 46

Hreingerningar - Bonun - Bonleysing
Flutningsprif - prif eftir idnadarmenn
thvegillinn.is - Stofnad 1969 Traustir og
vanir menn.

A-O prif&Hreinlaeti

S. 662 0662
Hreingerningar, Flutningsbprif,
Golfbonun, ~ Teppahreinsun  og
Huisgagnahreinsun.

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd &
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

Rekstraradilar, husfél, einstaklingar.
Bokhald, laun, vsk, framtél ofl. Odyr
og god pjonusta. bokhjalp@internet.
is - simi 840 5767.

Buslédaflutningar

Ert pa ad flytja? Buslodafl., fyrirtaekjafl.,
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is

Slokunar nnudd, Reykjavik 101, 857
0740.

RAFVIRKJUN S. 896 6025
Tilbod raflagnir, tofluskipti og
dyrasimakerfi. Rafneisti ehf. Logg.
rafverktaki.

Husavidhald

ALHLIDA
FASTEIGNAVIEHALD

Tilbod piétr wd kostnalarausu
Upplysingar | : 820 BAAA

=€ o

VERKKRAFTUR

VERKTAKAR

VIDHNLD
[SI=] = [fasimignmitgertir]

Allt vilihaid ehd. annast vidhald
o viigenbir fasteigna fyrir byrir-
ik, hisiikig og enstakdinga.
by 'nﬂwtﬂrbahﬂw dar
* il » r

* malningasvinau  trésmida-

» Sini 567 BA9Y. Sendu
okkur emadl og v gerum pér |
tilbod. = kristianGvidhaldis |

Tolvur
1

OoMmmn:s
télvuhjalp!

Yfirhalning a thlvu
adeins 2.900 kr.
Okeypis virusvtim

Minar § waw bolvubjalp.in

Sirsd SBE ¥590
At 11 « Ryl

Trésmidi
Trésmidur, innréttingar, parket og oll

almenn smidavinna. Mikil reynsla,
véndud vinna. S:862 8141.

Onnur pjonusta

]

ISLEMNSKA
GAMAFELAGID

Er halka?
Vid eydum halku

islenska Gamafélagid bydur
upppa hélkueydingu, sondun
og soltun a 6llum steerdum og
gerdum plana.

Allar nanari upplysingar
veita radgjafar islenska
Gamafélagsins. www.gamur.is
S: 577 5757 eda
gamur@gamur.is

Chan thanh cam on qui khach
Da ung ho trong suot thoi gian qua

CHUC MUNG NA

Opnunartimi:
Méanud. - Fostud. 11.00 - 20.00
Laugard.- Sunnud. 12.00 - 18.00

/_ 1;:& "!L.L

I

- [] - 2 ES'.-.. .I%l"L Tl
Sudurlandsbraut 6, 108 Reykjavik
Simi: 534 7268

ﬁskudagsbl'mingar

Alvéru Utsala med 20-50% aflsleetti af
6llum oskudagsbuningum og 10% af
63ru i budinni. Notid teekifaerid. Skodid
urvalid & hokuspokus.is Hokus Pokus
Laugavegi 69 s-551 7955.

myranaut

Geeda ungnautakjot beint fra byli.
Kiloverd 1700.- kr. Allar upplysingar i s.
8687204 eda & www.myranaut.is

Odgrt blek
og toner

| alla prentara
Dpid Skituvogi 1
fra 9-18B virka daga

Prentvérur |
Simi 553 4000

Utsala ! Utsala
20-70% afslattur af 6llum vérum Toskur
frd 1500 kjolar fra 1800 leggings fra
1500 Suipersél Holmaseli 2 587-0077 /
567-2077 Erum & facebook.

Til s6lu

Odyr heimilstaeki
Hofum til s6lu notadar pvottavélar og
isskapa. Einnig ddyra varahluti i flestar
gerdir pvottvéla. Sidumuli 37, nedan
verdu. S. 847 5545.

ODYR HEIMILISTAKI

isképar,  pvottavéla, purkara,
upppvottavélar. S. 896 8568.

Oskast keypt

KAUPUM GULL

og adra edalmalma gegn
framvisun persénuskilrikja.
Sigga & Timo Linnetsstig 2,
220 Hafnarfjordur S. 565 4854
www.siggaogtimo.is

~ Kaupi gull !

Eg, Magnus Steinporsson
gullsmidameistari, kaupi gull,
gull peninga og gull skartgripi.
Kaupi allt gull, nylegt, gamalt
og illa farid. Leitid til fagmanns

og faid god rad.

Uppl. & demantar.is i s. 699
8000 eda i Posthusstraeti 13
( vid Austurvéll ),

Verid velkomin

KAUPUM GULL -

JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg

vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.
J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

Stadgreidum gull,
demanta og ur.
Hringar, halsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe
o.fl. Hringdu niina og fadu
tilbod pér ad kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is
Upplysingar i sima 661 7000.

Sjonvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumuli 35.
- S. 552 7095.

MUNDU EFTIR BONDANUM

PARATANXI] » DVD AD EIGIN
VALL VERD 9.99%0 ALMENNT

"

ALLT DVD MED 40% AFSLAETTI
| TILEFMI BONDADAGSINS.

Opid | dag ird 17:00-20:00
FAKAFENT 11 DG HUDASSMARS 13

SSRBEMED OC SNTEES

wwrw.lantra.is
wars [acebnod com, tamraverden

Verslun

Hef til s6lu allt sem tengist
verslunarrekstri. Teeki og tol.
Notad. Selst 6dyrt.

Upplysingari s. 774 2501

bathmate

Bathmate er ni med
vottun!

www.bathmate.is

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Arangur med Herbalife i yfir 30 ar.
Hringdu og fadu frian prufupakka. Edda
Borg S. 896 4662 www.lifsstill.is

Faedubotarefni

Viltu léttast? Eda pyngjast? Profadu
Herbalife! Ol6f 861 5356, o0sa@
ismennt.is

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardoma Tantra med
Tantra nuddi. Einsteed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Reykjav. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

SKOLAR &
NAMSKEID

GITARNAMSKEID

Fyrir byrjendur & fleiri.
Unglingar & eldri.
Konur & karlar.
Prufutimi & Einkatimar.
S: 562-4033 866-7335.

Hljéomar undir séng

tilbanir til afhendingar i lok februar.
Adeins god heimili koma til greina. Peir
verda heilsufarsskodadir, drmerktir og
med attbok fra Rexhundum. Nanari
upplysingar i sima 696-9744

= -
Dverg Schnauzer hvolpar,
undan verdlauna

foreldrum.

Eigum nokkra gullmola eftir 2

svartir rakkar faeddir 17 ndv, 2 pé&s
rakkar og 1 p&s tik feedd 23 nov.
Oll gullfalleg, tilbdin til afhendingar,
skilast aettbokarfeerd og ormerkt. Sja
facebook.com/Sifurloppu  Uppl. veitir
Margrét s: 8216222 / 5646272.

Gistiheimili -
Guesthouse

www.leiguherbergi.is

1-2 manna herb.og studié
Funahdfda 17a -19 Rvk og
Dalshraun 13 Hfj M/ badi.
eldh., purrkara og pvottavél.
824 4535.

Room for rent 1-2 person and
studio. Funahdfda 17a -19 Rvk
and Dalshraun 13 Hfj Whith
Bath, kitch, washing room incl.
Uppl/info i S. 824 4535.
www.leiguherbergi.is

Studio herbergi i Hlidunum m/ sér
inngangi, salerni og badi. Innifalid
internet. Uppl. i s. 822 3866.

Laus strax, 4ra herb ibid vid Solheima
(104 Rvk) til leigu i 2 manudi. Lyfta,
frdb. dtsyni, 110p pr man. Samn. og
trygg. 5:6965694

Hasnaedi 6skast

2 reglus. hask.nemar 23825 éra leita
ad 3herb. leiguibid midsveedis i Rvk til
1 ars. 5.8674650

Reglusamur og rélegur namsmadur
oskar eftir 2-3 herbergja ibud. Helst i
nagrenni vid Haskolann. Upplysingar i
sima : 6942150 - 6995880.

Snyrtilegir og traustir leigjendur déska
eftir 3-4 herbergja ibud til leigu i
Sjalandi i Gb. eda Nordurbakka i Hfj.
Verdhugmynd 150 pus per man. 12.
Ménada binding. Leigutimabil fra 1.
Mai 2012. Upplysingar i sima 8975012.

For]

Starfsmannafélag
oskar eftir
sumarbustad
til langtimaleigu

Lefiast ar offr bustad somy

upptyF efirsrzndl kratur
E1PLaSE

o 1 8k mhwln-{ AVH

= il Potiu

Aok, 3jordna b
Lt i 1 mai

Al Pl G g e
LRSI ES oo

PJONUSTUAUGLYSINGAR

PARET bU AD KOMA FYRIR

S

TfKINU biNU A FRAMF £RI?

HAFBU SAMBAND OG VID
GERUM PER TILBOD

FRETTABLADID

Simi 512 5407 | thjonusta@36s5.is
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GISTING - AKUREYRI
orlofshus.is S. 897 5300.

Geymsluhusnadi

www.buslodageymsla.is
Buslodageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 25 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

www.geymslaeitt.is
Sér geymslur fra 5 til 17 m2. Adgangur
8-22 alla daga. Buslodir - fyrirteeki -
idnadarm. Upphitad og 6ryggisvoktun.
S: 564-6500.

Geymslur.com
Frd kr. 3990 hja lkea i Gardabz og
Fiskislod i Reykjavik. S. 555 3464

- e -

Viltu vinna litid og hafa litil laun eda
vinna mikid og hafa mikil laun? Frjals
vinnutimi. Uppl. 568 8977 & 773 6099

Starfsfolk dskast!
vantar i hélfsdagsstorf i
bakariin okkar, a virkum
dogum. Framtidarstarf.

Umsoknir sendist med nafni
og sima og heimilisfangi a
netfangid umsokn@kornid.is

Starfskraft vantar i nyja verslun med
medgongu- og brjostagjafafatnad.
Reynsla af verslunarstrfum og pekking
& voruflokknum  skilyrdi.  Sendid
umsokn og ferilskrd & anna.axels@
gmail.com

vatn

QLT Hjalparstarf
kirkjunnar

www.help.is

Tilkynningar

Fra
Lifspekifélaginu

| kviild, féstudaginn
20. jandar kl. 20:30
heldur péchildur
borleifsdottin, leikstjdr,
erindi sem hdn nefnir
Um feminisma | hisi
ftlagsins Ingoisstraeti 22
Laugardaginn 21, jandar
KL.15:00 er opid his
og kl. 15:30 heldur
Deepa lyengar ennd
um hugpjalfunareiki.
A fimmtuddgum
kl 16,30 - 1830 er
bakapjtnustan opin med
miklu drvali andlegra
bokmennta.

www.lifspekifelagid.is

SIMAPJONUSTUR

A

2

Stelnumol

205 2000 {simatong)
535 9920 (kreditkort)
535 9923 (frint karlar)
555 4321 |:[I|fr kanur)
Sigur

805 2002 (simatorg)
535 9530 [lwedikort)
Spjallddmur

808 §000 (simatarg)
535 9900 (kredithort)

Spjalldémur 908 5500
Opid Ee ar pér hentar. Engin bid nema
pegar talad er.

33 ara kona
vill kynnast karlmanni, fyrst med
hressilegan simaleik i huga og sja
hvort pad leidi til nanari kynna. Rauda
Torgid, s. 905-2000 og 535-9920, augl.
nr. 8266.

25 ara KK
vill kynnast eldri manni. Rauda Torgid,
s. 905-2000 og 535-9920, augl.nr.
8815.

Konur ad leik
a.mk. tveer nyjar uppt, etv. fleiri, hja
Kynl.sogum Rauda Torgsins, s. 905-
2000 og 535-9930.

Lesendur okkar

eru a ollum aldri

med olika

syn a lifid

— 0g vid pjonum
peim 6llum

Allt sem pu parft

Vidskiptataekifeeri

Er verid ad ganga pad hart fram gagnvart fyrirtaeki
pinu ad pu sjair ekki Gtgdnguleid.

Vantar pig leid til ad bjarga pekkingu pinni,
vidskiptasambdndum og atvinnu.
Utflutningsfyrirteeki leitar na eftir teekifaerum til ad
baeta vid sig innflutningi.

Ho6fum yfir ad rdda husnaedi, teekjum og bunadi
sem til parf.

Ef pu telur pig hafa eitthvad ahugavert ad bjoda
vinsamlega hafid samband i t6lvupdsti
glb@internet.is og vid h6fum samband.

Tilkynningar

€%Ski|]|]|ﬂ[|5 Mat & umhverfis-

stofnun ahrifum

Akvérdun Skipulagsstofnunar um
matsskyldu framkvaemdar

Skipulagsstofnun hefur tekid akvérdun um

ad eftirtalin framkveemd skuli ekki had mati &
umhverfisahrifum samkveemt I6gum um mat &
umbhverfisahrifum. nr. 106/2000 m.s.br.

Eldi a bleikjuseidum og borra i Fellsmula,
Rangarpingi eystra.

Akvérdunin liggur frammi hja Skipulagsstofnun,
Laugavegi 166, 150 Reykjavik. Hana er einnig ad
finna & heimasidu Skipulagsstofnunar:
www.skipulagsstofnun.is.

Akvérdun Skipulagsstofnunar ma keera til drskurdar-
nefndar umhverfis- og audlindamala og er kaerufrest-
ur til 21. febrtiar 2012.

Skipulagsstofnun

BYLGJAN

TTTTTTT989

Sprengisandur
kraftmikill pjodmalapattur

Sigurjon M. Egilsson
styrir Sprengisandi
a sunnudagsmorgnum kl. 10-12

atvinnuvef Visis.

FRETTABLADID

STERK

ATVINNUAUGLYSING
A RETTUM STAD

Vertu med atvinnuauglysinguna pina i Fréttabladinu,
mest lesna bladi landsins.”

Atvinnuauglysingarnar i Fréttabladinu birtast lika d

V’,S’rATVINNA

*Prentmidlaksnnun Capacent Gallup oktober-desember 20m

L
=
.
"
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BOKID AUGLYSINGAR TiIMANLEGA:

VIDAR INGI PETURSSON HRANNAR HELGASON
vVip@365.is 512 5426 hrannar@365.is 512 5441
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LARETT

2. Gtdeildu, 6. 999, 8. ferd, 9. gifti, 11.
iprottafélag, 12. sljovga, 14. yfirstéttar,
16. kradak, 17. gagn, 18. tala, 20. frq,
21. tuddi.

LOPRETT

1. reigingslegur gangur, 3. snaeddi, 4.
flokkur syklalyfja, 5. dyrahljod, 7. land,
10. ovild, 13. of litid, 15. floki, 16.
annriki, 19. tveir eins.
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sinn: Olaf Darra.

Gerir adra mynd med
Baltasar sem fyrst

Hardjaxlinn Mark Wahlberg i einkavidtali vid Fréttabladid um
Contraband, samstarfid vid Baltasar og uppahaldsleikarann

Medal annars efnis:

J6lahatid Russnesku rétttrinadarkirkjunnar,
sem haldin er { jandar, hefst med messu og

Einn sigurszelasti leikmadur islenskrar

Fra messu til sjosunds

lykur med sjésundi.

knattspyrnu fallinn fra
Sigursteins Gislasonar minnst
i méli og myndum.

ver stal kokunni dr krisinni { geer?

Geir stal kokunni Ur kridsinni { geer.
»Ha, ég? EKkki satt.“ Hver pa? , Bjorgolfur
stal kokunni dr kridsinni { gaer.

KYNSLODUM saman hefur leikurinn
,Hver stal kokunni“ verid kenndur islensk-
um bérnum. Taktfast, mén6téniskt songlio
flutt vid undirleik l6faklapps og leerskella
virdist allsendis saklaus skemmtun. A
briggja 4ra afmeeli biisahaldabyltingarinn-
ar sem fagnad er { dag leedist hins vegar
a0 manni sa grunur ad leikurinn hafi gert
meira en ad hafa ofan af fyrir landanum.

I ,HVER STAL KOKUNNI" er seskunni inn-
reett ad axla ekki dbyrgo heldur benda ein-
faldlega 4 neesta mann. Biisdhaldabylting-
in var vidbrogo vio pessum landleega 6sid
i kjolfar efnahagshruns sem allir 1étust
saklausir af. Hneykslismal undanfarinna
vikna kennd vi0 salt, silikon og kadmium
bera hins vegar vott um ad, nd, premur
arum siodar, sé inngréinn skortur &
abyrgodarkennd langt fra pvi a0 vera
a undanhaldi. Hver hondin er upp a
moti annarri med visifingur sperrt-
an, reidubtdinn ad beina sokinni &
naesta mann. Seljandi idnadarsalts
bendir a eftirlitsstofnanir; mat-
veelaframleidendur latast baedi
blindir og 6leesir; lytaleeknir bendir
a rikio; Vigdis Hauksdéttir bendir
4 krata. Félkio sem strandadi skut-

Falskur songur heykvislakorsins

BAKPANKAR
Sifjar
Sigmarsdéttur

unni situr enn 4 bingi og starfsmenn bank-
anna sem voru 4 vakt lata sem ekkert hafi
i skorist. Ekki er bvi ad undra ad bau okkar
sem st60u 4 Austurvelli { jandarméanudi
2009 vopnud eldhisdholdum séu vonsvikin.

SVO langeygoir virdast hins vegar sumir
ordnir eftir Gtépiunni sem lagt var upp meo,
ad undir formerkjunum ,tilgangurinn helg-
ar medalid“ hefja peir heykvislirnar 4 loft.
Pannig upphéfst falskur songur heykvisla-
kérsins begar fjolmidlar voktu méls 4 pvi
nyverid hvort hleranir sérstaks sakséknara
veeru alltaf ad logum. Petta pétti kornum
smamunasemi. Annarlegar hvatir hlutu ad
liggja ad baki umfjolluninni. Sama var uppi
a teningnum begar forseti lagadeildar HI
sagoist telja ad mannréttindi hefou verio
brotin i medferd domsmaéls gegn Baldri
Gudlaugssyni, fyrrverandi raduneytisstjora.

SAMS/ERISKENNINGAR og alhzfingar
sem pessar trollrida na 6llu: ,Landsdéms-
malio er politiskar ofséknir.” , Fari Geir
ekki fyrir ddminn jafngildir pad afneitun a
hruninu.“, Fari hann fyrir déminn sekkur
réttarrikio Island { see.“ Audvitad skiptir
mali hver stal idnadarsaltadri, kadmium-
kryddadri kokunni. Hyggjumst vid hins
vegar ekki ganga af draumsyn bisahalda-
byltingarinnar daudri gerum vid pad sam-
kvaemt leikreglum samfélagsins, 6fgalaust
og an bess ad sokkva nidur 4 plan peirra
sem deeldu { hana eitrinu.

M Pondus

M Gelgjan

AQ fara aftur til Camillu var
pad besta sem ég hef gert!
Godur! Eg er gerdur fyrir
fiolskyldulifid! Bleyjur, taco,
X-Factor og s6fahangs! Latid
pad koma!

bad var hryllingur
ad bua einnl
bunglyndi allan
solarhringinn.

myndasogur

Eftir Frode Qverli

Samkvaemt
. stodunni i ensku
urvalsdeildinni
geetir pu haft &
réttu ad standa!

ad segja
foreldrum
pinum fra
partinu.

a

@ Barnalan

bu attar pig a pvi
ad vid purfum

f

pig! vid erum
missa af

Eg aetlast
Wekl%i til pess

: tlagi. = 25 pid pegio
Eg yfir leyndar-
veit. malum.

smmm ey b
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ott pid
galgtuéti)aé.

Vid fengum

allar gjafir
heimsins!
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Heldurdu jolasvein-
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Professional.

Fulltverd 99.990

TOSHIBA Satellite L755-18T
Oflug fartélva med 2.1GHz Intel Core
i3 - Dual Core 6rgjorva med Hyper
Threading, 2GB DDR3 Geforce

GT 525M skjakorti, 6GB 1333MHz
vinnsluminni, 15.6" skja, 640GB
hlédlatum hordum diski. USB 3.0
og HDMI tengi og kortalesari.

,

\ Fullt verd 139.990
STZARSTA Tﬁl.VUVERSI.UN LANDSINS
WRILISTINN e

TOSHIBA Satellite (660-152
Fartdolva med 15,6” WXGA LED
skja, 2.4 GHz Intel Core i3-370M
orgjorva, Intel HD Graphics
4500M med samnyttu minni, 2GB
vinnsluminni og 250GB hérdum
diski. Kemur med Windows 7

Cw

TOSHIBA Satellite (660-1N8
Kraftmikil fartélva med 15,6" skja,
Intel Core i5-2410M drgjorva,
Intel Graphics 3000 skjakorti sem
samnytir allt ad 1720MB af minni
vélarinnar og 500GB hordum diski.

Fu\\tvera 159.990

OPNUNARTIMI:
Virka daga 9-18
Laugardaga 11-16

Fullt verd 129.990

TOSHIBA Satellite R850-10F
Glaesilega honnud fartélva med 2.9GHz
Intel Core i5-2410M med Turbo boost,
Intel HD Graphics 3000 skjakorti, 4GB
vinnsluminni, 15.6" skja, og 500GB

hljédlatum hérdum diski. Oflugir
tengimoguleikar med USB 3.0, eSATA,

HDMI tengjum og kortalesara.

tlis
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menning m

menning@frettabladid.i

UTGAFU BOKARINNAR EQUIVOCAL verdur fagnad  hisakynnum Crymogeu & Bardnsstig 27 i dag klukkan 17.

Bokin inniheldur ljosmyndir Katrinar Elvarsdéttur sem syndar voru i Gallerii Agasti & syningum &rid 2008 og 2010.

Myndlist Y e s %

i afbyggingu
Libia Castro og Olafur Olafsson

i Til 19. febriar. Listasafn islands er opid 11-17 alla daga nema
i man.

Sungid i Feneyjum

i Olafur og Libia voru fulltrdar islands
i & Tviseringnum i Feneyjum & sidasta
ari. NU stendur yfir i Listasafni
islands syning & Feneyjaverkunum.
i Petta eru prjti, samsett verk; Landid
i pitt er ekki til, Stjoérnarskra lydveldis-
ins islands, og Nidurkvadning fornra
drauga. Eins og 6nnur verk Libiu og
i Olafs eru innsetningarnar lagadar

i ad pvi hisnzedi par sem peer eru
syndar.

Listamennirnir hafa 4 ferli sinum leitast vid ad vinna med ymsa paetti menn-

i ingar & 6likum st6dum. Ymist i beinum tengslum vid stadbundna menningu
i eda 6beint eins og i verkinu Landid pitt er ekki til, par sem merkingin breytist
i eftir adstaeedum. Pau hafa m.a. vakid athygli a kjérum verkamanna, fjélmenn-
ingu samtimans og st6du kynjanna. Svo ég gripi til nokkurrar einféldunar
leitast pau i list sinni almennt vid ad birta og vekja athygli & almennum,
i vidteknum hugmyndum og adstaedum i samfélagi samtimans, einna helst i
: hinum vestraena heimi. Stundum leita pau til fortidar, til hugmynda og skrifa
lidinnar tidar, en pa einnig til ad varpa ljési & samtimann.

Vinnuadferdir peirra eiga ad hluta reetur sinar ad rekja til vinnu listamanna
i &sidari hluta tuttugustu aldar, hugmyndalistamanna og peirra sem litu a list
i sem mégulegt tol & pélitiskum vettvangi. Hugmyndir situationista koma upp
i hugann, eins t.d. samspilid og andstaedurnar i textum, myndum og hljédi i
kvikmyndum franska leikstjérans Jean-Luc Godard. i samtimanum hefur list
i peirra verid tengd venslalist; list i tengslum vid samfélagslegt umhverfi.
i Libia og Olafur vinna i ymsa midla og saekijast eftir pvi ad na til almennings
sem kemur t.d. fram i samvinnu peirra vid RUV. Verk peirra eru misjafnlega
opin til talkunar, sum eru nokkud flékin, 6nnur teerari og skyrari. Hljédverkid
¢ Nidurkvadning fornra drauga byr yfir dirfsku og hdmor en inntak pess skilar
i sér ekki nema métulega, erdtisk aleitni verksins og samspil texta, stuna og
i andvarpa eru spennandi Ut af fyrir sig en tengslin milli inntaks verksins og
utfeerslu pess rofna svolitid fyrir vikid.

Samvinnan vid ténskaldid Karolinu Eiriksdottur er frjo og vel til fundin.
i Landid pitt er ekki til er mjog vel heppnad i ttfaerslu pess i Feneyjum. S6ngur
i Asgerdar Juniusdéttur er kraftmikill og glaesilegur pegar hann émar um siki
Feneyja, hugmyndin um séngkonu i gondol sem myndlistarverk i almennings-
rymi er afbragd, og myndbandid naer ad syna sérstakt gotulif Feneyja sem
i dhugavert métvaegi vid sunginn textann. Stjérnarskrain er lika skemmtileg
i hugmynd, skyrt utfaerd og vekur dhorfandann og hlustandann til umhugsunar
um grundvallarglldl samfélagsins.

i heildina er syningin dhugaverd og vel unnin og dhugavert fyrir almenmng

ad s;a framlag islands til eins mikilvaegrar syningar og Tviseringurinn i Feneyjum :

er & alpjodavettvangi.
Nidurstada: Libia og Olafur voru fulltraar islands & F
verk Iaelrra fjalla um gu og malefni
déttur tonskalds og Asg Jani
heim ad sakja.

Ragna Sigurdardottir

n ,j...v(x.' g 4 sidasta ari. Aleitin
Frabeert fi g peirra Karollnu Elrlks-

gera sy i érstaklega skemmtilega

Baldursbrar
Vaegdarlaus spenna
fra byrjun til enda S

Kynningarverd

2159,

LASI ER GRUNNUR AD
PROSKA SAMFELAGSINS

Rannsdéknir sem syna
slakan lesskilning ung-
menna urdu til pess ad
hopur rithofunda ték hond-
um saman og skipulagdi
raostefnu sem fram fer a
morgun. Vonir standa til
a0 hin verdi upphaf ad efl-
ingu lesturs a Islandi.

,Kveikjan ad rdadstefnunni voru
6gnvekjandi upplysingar sem bj60-
inni barust 4 haustdégum, nidur-
stoour Pisakonnunar sem syndu
medal annars ad pridjungur 15 ara
drengja skilji varla skélabaekur,*
segir Kristin Helga Gunnarsdoéttir
rith6fundur sem er medal adstand-
enda rddstefnunnar Alvara méls-
ins — Békapjod i 6lestri sem fram
fer i Norraena hiisinu 4 morgun.

1 ofandlag hafa borist fregnir
um nidurskurd & skélabékasofn-
um og ad fullordnir, par med talid
kennarar, fylgist litt med pvi sem
er i bodi til lestrar fyrir born og
unglinga. I framhaldi af pessum
fréttum hépudum vid okkur saman
nokkrir rith6fundar og veltum pvi
fyrir okkur hvad vid geetum gert
til pess ad sporna vid pessu. Laesi
er grunnur ad proska samfélags-
ins og vid erum sammala um ad vel
laes pjoo sé betur buin undir fram-
tidina en illa lees,” segir Kristin
Helga.

Huin beetir vid ad fjolskyldur
geetu gert margt vitlausara en ad
hefja huslestur til fyrri virding-
ar. , Fjolskyldur geetu lika stofnad
leshring innan veggja heimilisins.
bad er fullordinsmal ad born lesi
og vi0 purfum sannarlega ad gera
meira en ad bidja bornin bara ad
slokkva & tolvunni og fara ad lesa.
Radstefnan er akall til pjédar-
innar, vid viljum ad hver og einn
spyrji sig hvernig get ég lagt mitt
af morkum?”  sigridur@frettabladid.is

Kynmngarveré

Taknmal blémanna
Tilfinningarik og atakamikil saga

Gildir til 25. jantar & medan birgdir endast.

HAGKAUP
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VEL LS PJOD BETUR BUIN UNDIR FRAMTIDINA Da6 er fullordinsmal ad born lesi

segir Kristin Helga Gunnarsdottir rithéfundur.

ALVARA MALSINS

FRETTABLADID/STEFAN

Radstefnan i Norraena hdsinu hefst & morgun klukkan tvo og stendur til

fjogur. Dagskrain hefst med song Ljotakdrsins, pa flytur Jon Kalman Stefans-
son rith6fundur avarp, Hrafnhildur Ragnarsdéttir, professor og forstodumad-
ur Rannsoéknarstofu um proska, mal og laesi vid Menntavisindasvid Haskola

islands, flytur erindid Lestur er malid. Laesi er skilningur er erindi Daniels
Andra Halldérssonar nema i 10. bekk i Giljaskéla & Akureyri. P& heldur
Brynhildur bérarinsdottir, rith6fundur og lektor vid Haskélann a Akureyri,
erindid Lestrarhestamennska — heillandi fjlskyldusport og ad lokum flytur
Gudmundur Engilbertsson, lektor vid Haskélann & Akureyri, erindid Lestur er
baedi yndisleg og uppbyggileg idja. Svavar Knttur syngur og leikur.

Dagskrarstjori er Eva Maria Jonsdottir.

. Radstefnan er haldin i samvinnu rith6fundanna vid Rithéfundasamband
Islands, Reykjavik Bokmenntaborg Unesco, Rannséknarstofu um proska,
mal og laesi & Menntavisindasvidi Haskdla Islands, Haskolann & Akureyri og

Norraena husid.

NEI! Gjorningur Santiago Sierra hefur vakid athygli vegfarenda i Reykjavik undan-

farna daga.

FRETTABLABID/VALLI

Svarta keilan sett
upp a Austurvelli

Svortu keilunni, minnisvarda
um borgaralega 6hlydni, verdour
komid fyrir & Austurvelli { dag
klukkan 13. Verkid samanstendur
af neer tveggja metra haum stein-
dranga. Teeplega hélfs metra svort
stalkeila verdur rekin i bjargio
og bannig framkollud varanleg
sprunga i pad.

bad er spaenski listamadur-
inn Santiago Sierra sem stendur
ad baki gjérningnum, en hann er
hluti af syningu listamannsins
sem nu stendur yfir { Hafnarhusi
Listasafns Reykjavikur.

Med gjorningnum vill Sierra
minna 4 mikilveegi borgaralegra
réttinda i lyoraedi og pbar med talid

rétt pegna til ad neita pvi ad hlyon-
ast 6réttlatum logum og krofum
yfirvalda.

Dagsetning gjorningsins er
valin vegna sogulegra métmeela
sem haldin voru & Austurvelli
fyrir premur arum, 20. jandar
2009, pegar pusundir einstak-
linga s6fnudust par saman { tilefni
af setningu Alpingis. Tilgangur
gjorningsins er a0 minnist peirra
métmeela og bylgju métmeela sem
hafa att sér stad vida um heim &
sidustu arum, allt fra arabiska
vorinu til umsatursins um Wall
Street.

Syning Sierra stendur til 18S.
april. - hhs
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| békinni er m.a. ad finna uppskriftir

ad spennandi hollusturéttum ur smidju
Kolbrunar Bjérnsdéttur grasaleeknis og
Sélveigar Eiriksdottur (Sollu a Glo).

Go6d melting er undirstada godrar heilsu og
vellidunar. | pessari ahugaverdu og adgengi-
legu bok rekur Kolbrun Bjérnsdottir
grasalaeknir & skyran og einfaldan hatt
hvernig meltingarkerfid virkar og hvernig

pbu getur komid starfsemi pess i lag!

Betn naering- betra lif
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~Algerlega dmissandi bok*

Johanna Vilhjalmsdéttir, fjolmidlakona

.-4.890;- 4.590,-
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Fjallabraeour og gestir 1 Hof1

Fjallabraedur koma i fyrsta skipti saman
a Akureyri 4 téonleikum i Menningar-
hisinu Hofi 4 Akureyri 4 laugardags-
kvoldid klukkan 20. Kérfélagar, sem eru
4 fimmta tug, eru flestir a0 vestan en b6
er kjarninn fra Flateyri. I kérnum eru
lika nokkrir Reykvikingar sem allir eiga
pbad sameiginlegt ad pekkja fjollin fyrir
vestan med nafni og/eda hafa drukkid
sjalfa sig undir bordid & porrabléti &4 Vest-
fjoroum.

I Fjallabraedrum er einungis ein kona,
Unnur Birna Bjornsdéttir, en hin baedi
syngur og spilar & fidlu. Hin mun medal
annars flytja hid bj6dlega og stéra lag
Island, sem Fjallabreedur frumfluttu {
Frikirkjunni i n6vember, auk pess ad
frumflytja lag eftir sjalfa sig. Unnur er

l"l l‘

déttir Bjorns bérarinssonar, orgelleikara
og skdlastjora Ténraektarinnar 4 Akur-
eyri. Pau fedgin taka oft og idulega lagid
saman og utilokar Unnur ekki ad svo
verdi i petta sinn lika.

Sérstakir gestir a tonleikunum i Hofi
verda Sverrir Bergmann og Jénas Sig tr
Ritvélum framtidarinnar.

Fljétlega eftir ténleikana flygur Unnur
af landi brott, en hiin atlar ad dvelja i
Romaborg nzesta halfa ario. ,,Eg atla ad
2efa og semja, ef til vill ad finna mér einka-
kennara, en fyrst og fremst a0 gera sem
minnst,“ segir Unnur Birna, sem atlar pé
alls ekki ad yfirgefa Fjallabraedur fyrir
fullt og allt. , Nei, ég timi pvi alls ekki. Eg
yroi pa bara ad kalla eftir peim til min, ef
ég ilengist eitthvad parna.“ - hhs

ey

20. jantiar 2012 FOSTUDAGUR

FJIALLABRADUR Unnur Birna Bjérnsdattir, eini kvenmedlimur Fjallabraedra, leitar andrymis i Rom & naestu
dogum. betta verda pvi sidustu tonleikar hennar med kdrnum i bili.

VINS/ELAS'[I SKEM

Ténleikar

12.15 Tveir af lidsmonnum Trids
Reykjavikur, pau Gudny Gudmunds-
déttir fidluleikari og Peter Maté
piandleikari, bjéda upp a ténleika i
hadegistonleikarod Kjarvalsstada. Allir
velkomnir og adgangur er dkeypis.

20.00 Santlago Sierra opnar syningu
i Listasafni Reykjavikur, Hafnarhusi.
Adgangur er okeypis fyrir Menningar-
kortshafa og stendur syningin til 15.
april.

16.00 Hof verdur haldid i Bokabuid
Mals og menningar i tilefni af atgafu

4 geisladiski Eysteins Péturssonar, Pad
er margt i mannheimi. Eysteinn maetir
med gitarinn og flytur nokkur 16g og
bodid verdur upp a léttar veitingar. Allir
eru velkomnir og adgangur er dkeypis.
22.00 Prikid bydur folki ad skyggnast
inn i framtidina i gegnum spakonu. Allir
velkomnir og adgangur okeypis.

13.00 Stofnun dr. Sigurbjorns Einars-
sonar og Gudfraedistofnun Haskola
islands efna til malpings i fyrirlestrasal
bjédminjasafnsins. Yfirskrift malpingsins
er Trd og trdarbrogd a 21. 6ld. Adalfyrir-
lestur flytur dr. Hjalti Hugason, préfessor
vid Euéfraec’)l og truarbragdafraedideild

Haskola islands.

12.00 Ténlist eftir Stefan Omar Jakobs-
son undir yfirskriftinni Hrynskaldid

og hljodfaeraleikarinn verdur flutt &
hédegistonleikum i Vidistadakirkju i
Hafnarfirdi. Flytjendur eru Andrés por
Gunnlaugsson, Jon Rafnsson og Stefan
Omar Jakobsson. Adgangseyrir er kr.
1.000.

"I HEIMI SNYR'AFTUR.i KVOLD

L]
Ellefta pattarodin af pessum geysivinszla skemmtipzetti erad hoe’fjast. Tiusigurvegarar, hafaslegio
i gegn um allan heim og fleiri keppendur eru ordnir heimsfraegir songvara eikarar. Nu baetasti
nyir i hépinn! Démarar eru Steven Tyler, Jennifer Lopezog Randy JackSon'en'Ryan Seacrest kﬁ‘lﬁr.

Keppnin hefst i kvold ki 20:15

21.00 Bar 11 heldur dfram med vetrar-
tonleikardd sina i samstarfi vid Tuborg.
Hljomsveitin Sykur kemur fram ad
pessu sinni og DJ meetir i barid strax
eftir tonleika. Adgangur er dkeypis.
22.00 Kristjan Pétur Sigurdsson,
Skrokkabandid og fleiri halda tonleika a
Ob-La-Di Frakkastig 8. Adgangseyrir er
VILDARASKRIFT AD STGD 2 INNIHELDUR 4 P4 VAT AT VAN FAESIN' AUK STIGVAXANDI AFSLATTAR. 512 5100 | STOD2.IS | VERSLANIR VODAFONE | VERSLANIR OG PJONUSTUVER SIMANS 800 7000 kr. 1.000.
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Nytt lag fra
Prinspolo

Prinspdlé hefur gefio 1t 4 net-
inu lagid Fostudagsmessa. bad er
fyrsta lagio sem hann sendir fra
sér sidan breidskifan Jukk kom ut
haustid 2010. Arni Rdnar H160-
versson ur FM Belfast var Prins-
inum til halds og trausts i upptok-
um 4 laginu. Jafnframt er komid ut
myndband vid lagid sem Berglind
Haisler gerdi 4samt Prinsinum.
Fernir ténleikar med Prins-
pol6 verda haldnir i febrdar. Fyrst
spilar hann a Faktory 16. febriar
en verdur svo 4 By:Larm-hétidinni
1 Osl6 og stigur a svio i Belgiu og
Sviss.

23.30 Hljémsveitin Godir landsmenn
mun troda upp alla helgina a skemmti-
stadnum Spot i Kopavogi. Med peim

i for verdur songkonan Lisa Einars.
Midaverd er kr. 1.500.

12.00 Gerry Hassan heldur fyrirlestur
um sjalfstaedi Skotlands undir yfir-
skriftinni The Beginning of the Break-
up of Britain: The Consequences and
Potential of Scottish Independence.
Fyrirlesturinn er & vegum The English-
Speaking Union og verdur haldinn i
fundarsal bjédarbokhlédunnar. Fundar-
stjori verdur Stefan Palsson sagnfraed-
ingur en fyrirlesturinn fer fram & ensku
og allir eru velkomnir.

12.00 Mér Gudmundsson sedlabanka-
stjori verdur med erindi & fundar6d
Alpjédamalastofnunar Héskéla fslands.
Hann mun fjalla um hvernig gallar
regluverks Evropusambandsins komu
berlega i ljos vid fall islensku bankana
haustid 2008. Fyrirlesturinn fer fram i
Logbergi, stofu 101.

12.00 Egill Vidarsson heldur hadegis-
fyrirlestur vid tonlistardeild LHi i Solv-
héli undir yfirskriftinni H6fundarréttur,
pj6dlog og eignarhald & menningu:
Deilurnar um Visur Vatnsenda-Rdsu.
Allir eru velkomnir og er adgangur
okeypis.

Upplysingar um vidburdi sendist a
hvar@frettabladid.is.

RANGT FEDRUD Khloe Kardashian
er s6gd vera dottir O.J. Simpson i

bandarisku timariti. NORDICPHOTOS/GETTY

Khloe sogd
rangfeorud

Mikid hefur verid spad i faderni
raunveruleikastjornunnar Khloe
Kardashian undanfarié en sumir
virdast halda ad hin sé i raun
ekki dottir Roberts Kardashian
heitins.

Timaritido The National
Enquirer heldur pvi fram ad 0.J.
Simpson hafi lyst pvi yfir ad
hann veeri fadir Khloe. Simpson
a a0 hafa treyst samfanga sinum
fyrir leyndarmalinu en sa lak pvi
til The National Enquirer.

Talsmaour Kardashian-fjol-
skyldunnar hefur pé neitad pvi ad
nokkurt sannleikskorn sé i frétt-
inni heldur sé hiin uppspuni fra
upphafi til enda.

NYTT LAG Prinspol6 hefur gefid ut lagid Fostudagsmessa.

Hafsteinn Gunnar Sigurdsson leikstjori maelir med
kvikmyndinni The Descendants i leikstjorn Alex-
anders Payne sem frumsynd verdur um helgina.
Hann er sjalfur mikill addaandi Paynes og er
hrifinn af pessari nyjustu mynd leikstjérans.

.Eg hef sé8 myndina og var mjég anaegdur
med hana. bessi leikstjori er i miklu uppéhaldi hja
mér og ég meeli med ad allir peir sem hafa gaman
af fyndinni en sorglegri ségu skelli sér & hana.”

Kvikmyndin er byggd & sdgu Kaui Hart Hemm-
ings og skartar George Clooney i adalhlutverki.

FUNDAROD ALPJODAMALASTOFNUNAR HASKOLA iSLANDS

EVROPA

SAMRADUR VID FRADIMENN

Hadegisfundaréd Alpjodamalastofnunar Haskola
islands heldur &fram & vormisseri en stofnunin
hlaut nyverid Jean Monnet styrk til ad studla

ad upplystri umraedu um Evrépumal & islandi.
Fundirnir fara fram i Logbergi 101 fra kl. 12 til 13
a foéstudégum. Ad auki fléttast inn i dagskranna

malstofur i samvinnu vid ymsa adila.

DAGSKRA FUNDARADARINNAR
JANUAR-APRIL 2012

Fostudagur 20. januar

Bankahrunid og regluverk Evrépusambandsins
Mar Gudmundsson, sedlabankastjori

Fostudagur 27. januar

Stjorna storu adildarrikin 6llu? Tiu fullyréingar um nyja
Evropustefnu byskalands

Simon J. Bulmer, préfessor i Evropufraedum vid Sheffield
haskoélann i Bretlandi

Fostudagur 3. februar

Askoranir Evropusambandsins
Anna Jardfelt, forstodumadur Alpjédamalastofnunar Svipjodar

Fostudagur 10. febraar

Evropusambandid og afleidingar arabiska vorsins
Jordi Vaquer i Fanés, forstédumadur Barcelona Centre for
International Affairs & Spani

Fostudagur 17. februar

Eru Bandarikin ad hlusta a Evropu?
Michael T. Corgan, préfessor i alpjédasamskiptum vid Boston
haskola i Bandarikjunum

Fostudagur 24. febraar
Loftslagsmal og Evropa

Navraj Singh Ghaleigh, lektor vid Edinborgarhaskdla  Skotlandi

Fostudagur 2. mars

island og sameiginleg 6ryggis- og varnarmalastefna
Evrépusambandsins
Alyson Bailes, adjunkt vid Stjiornmalafraedideild Haskola slands

Allir velkomnir

Nanari upplysingar: www.hi.is/ams eda N
www.facebook.com/althjodamalastofnun S

ALPJODAMALASTOFNUN
RANNSOKNASETUR UM SMARIKI

Féstudagur 9. mars

Smariki: Frumkvoédlar og fyrirmyndir i Evrépusambandinu
Annika Bjorkdahl, désent vid Stjornmalafraedideild haskélans i
Lundi i Svipjod

Féstudagur 16. mars

Adlogun Eistlands og Finnlands ad utanrikis- og
oryggismalastefnu ESB
Kristi Raik, freedimadur vid Alpjédamalastofnun Finnlands

Fostudagur 23. mars

G-20 og Evropusambandid: Proun hnattraennar
stjornsyslu

Juha Jokela, deildarstjori vid Alpjédamalastofnun Finnlands

Féstudagur 30. mars

Steekkunarmal ESB: Balkanskaginn
Julie Herschend Christoffersen, fyrrv. fraedimadur vid
Alpjédamalastofnun Danmerkur

Fostudagur 13. april

Nytt hlutverk NATO i alpjédasamfélaginu
Trine Flockhart, freedimadur vid Alpjédamalastofnun Danmerkur

Fostudagur 20. april

Umraeduvettvangur i Evrépu: Opinn eda einangradur?
Maximilian Conrad, lektor vid Stjornmalafraedideild Haskola
[slands

Fostudagur 27. april

Almenningsalitid i Evropusambandinu
Goran von Sydow, fraedimadur vid Evrépufraedasetur Svipjodar

2,
Education and Culture
Lifelong Learning Programme
JEAN MONNET
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4 MANUBDIR eru sidan leikararnir Eva Mendes og Ryan Gosling rugludu

saman reytum en vinir Goslings segja hann vera kominn med Mendes &

heilann og ad sambandid sé oheilbrigt vegna pessa.

Adele jafnar metio

Plata bresku songkonunnar
Adele, 21, hefur verid { sext-
an vikur 4 toppi bandariska
Billboard-listans. Par med
hefur hin jafnad met sem
adeins fjérar adrar plotur
attu fyrir. Tveer peirra eru
med ténlist ir kvikmyndun-
um Bodyguard og Titanic en
hinar eru med sveitasongvur-
unum Garth Brooks og Billy
Ray Cyrus.

I Bretlandi hefur 21 verid
i nitjan vikur 4 toppnum sem
er meira en nokkur plata
hefur nad sidan 1971, eda i
41 ar.

Adele parf samt ad hafa
sig alla vid eetli hiin ad beeta
metid { Bretlandi. bad eiga peir Simon og Garfunkel med plétuna
Bridge Over Troubled Water sem sat i 33 vikur { toppsatinu.

Platan 21 var vinsalasta plata sidasta ars vida um heim og
seldist medal annars mjog vel hér 4 landi. I Bretlandi og Banda-
rikjunum hefur hin samanlagt selst { niu milljénum eintaka.

VINSAL Nyjasta plata Adele hefur selst
eins og heitar lummur.

krakRasi M8
% {

isabellu Rés Porsteins-
déttur finnst gaman ad
leika i Fanny og

Alexander.

e
n

STEIKARSALAT

Sneidar af ungnautakjoti, paprika, ferskt salat, raudlaukur og braudteningar.

Borid fram med koriander og lime-dressingu.

ISLENSK AMERISKA

Bi6 Yk Kk

Contraband
Leikstjérn: Baltasar Kormékur

Leikarar: Mark Wahlberg, Kate
Beckinsale, Giovanni Ribisi, Ben
Foster, Lukas Haas, Caleb Landry
Jones, J.K. Simmons, Olafur Darri
Olafsson

Pbad er 6trilegt ad hugsa til pess
ad Contraband, Mark Wahlberg-
myndin sem bpénadi rimlega 24
milljénir dala i bandariskum bié-
hidsum um sidustu helgi, sé upp-
runnin dr hatti Skara Skripé. Su
stadheefing er ad visu dkaflega
mikil einf6ldun, en ef ske kynni
a0 pad hafi farido fram hja ein-
hverjum pa er myndin endur-
gerd hinnar alislensku og eitur-
hressu Reykjavik-Rotterdam fra
arinu 2008 sem Oskar leikstyrai.
Adalleikari i{slensku myndarinn-
ar, Baltasar Korméakur, hefur
nid adlagad séguna ameriskum
adsteedum, en p6 eru myndirnar
tveer glettilega likar.

Wahlberg leikur Chris Farra-
day, fyrrverandi smyglara, sem
hefur sniiod sér ad loglegri idju.
MA&gur hans fleekist i fikniefna-
mal sem endar med 6skopum, og
eftir stendur ha peningaskuld
vido 6sanngjorn illmenni. Eins
og illmennum er von og visa
herja bau a stérfjolskylduna, og
sér fyrrnefndur Farraday ekki
veenni kost 1 stodunni en ad fara
i enn einn smygltirinn og raedur
bvi sig og bannsettan maginn &
gamaskip a leid til Panama, en
pvi fylgir ad sjalfsogdu hasar.

Olikt morgum nylegum hasar-
myndum skylir Contraband sig
ekki 4 bak vid vidstooulausan
havada og yfirgengilegt sjon-
raent 4reiti. Pad er raunveru-
leg spenna til stadar og myndin
andar nokkud edlilega. Wahlberg
hefur aldrei verid besti leikar-
inn { bransanum en hann hefur
6umdeilanlegan sjarma og reedur
vel vid hlutverkid sitt hér. Rib-
isi skemmtir sér konunglega i

kr.15985,-

GOBUR Mark Wahlberg er ekki sa besti, en raedur vel vid hlutverk sitt i Contraband

ad mati gagnrynanda.

hlutverki 6gedslegs dépsala og
6bermis, J.K. Simmons er spaugi-
legur i hlutverki skipstjérans,
og sidan faum vio Islendingarn-
ir 6veentan gladning um bord,
en bar er ad finna stérgleesileg-
an Olaf Darra. Hann segir ekki
mikid en neervera hans er sterk.

Leikstjorinn Baltasar skilar
hér g6ou verki p6 ad erfitt sé ad
finna hofundareinkenni, enda
sjaldan sem leikstjérar hasar-
mynda leyfa sér slikt. Taktur-
inn er temmilegur framan af og
stigandinn g6dur. Myndatakan
er 6stodug en b6 ekki um of og

klippingin snyrtileg. Eg held
ég sé ekki of litadur af islensku
monti begar ég fullyroi ad end-
urgerdin hafi heppnast ljomandi
vel. bad er gaman ad sja islensk-
an listamann reyna vid formulu-
myndagerd og hitta beint i mark.
Contraband er sidasti naglinn {
likkistu hinnar langlifu mytu um
al Islendingar kunni bara ad bda
til kvikmyndir um sjalfsmoro og
naudganir uppi i sveit.

Haukur Vidar Alfredsson

Nidurstada: Coco hafdi rétt fyrir sér.
Contraband er preelfin.

Daniel Radcliffe, sem er pekkt-
ur fyrir hlutverk Harry Potter
i samnefndum myndum, leik-
ur ekkjumann og fodur i nyrri
draugamynd. Hin nefnist The
Woman in Black og er byggd a
samnefndri draugaségu Susan
Hill.

Hann gerir sér grein fyrir pvi
ad hlutverkio er téluvert 60ruvisi
en folk & ad venjast af honum ur
Harry Potter-myndunum. ,,Eg
lit allt 60ruvisi Gt { The Woman
in Black en félk 4 a0 venjast. Eg
held ao félk eigi ekki eftir ad
hugsa: ,,Af hverju er hann ekKki {
skélabtiningi?“ pegar pad horfir

= - 2
LEIKUR EKKJUMANN Daniel Radcliffe asamt medleikurum sinum ur Harry Potter.

Allt 60ruvisi en i Potter

4 myndina,“ sagdi Radcliffe { vid-
tali vio Metro. ,Eg hlakka til ad
vita hvad félki finnst um mynd-
ina. Hin er mjog spennandi, mjog
falleg og bara ekta bresk hryll-
ingsmynd. Eg held ad félk eigi
eftir ad hafa gaman af henni.“

Myndin er veentanleg 4 hvita
tjaldio i febrdar og er su fyrsta
sem Radcliffe leikur i sidan hann
var i sidustu Harry Potter-mynd-
inni sem kom 1t i fyrra.

Hinn 22 4ara leikari er med
fleiri jarn i eldinum pvi hann
fékk nylega hlutverk sem 1j60-
skaldio Allen Ginsberg i spennu-
myndinni Kill Your Darlings.



Beosound 4 er geislaspilari og utvarp med tengimoéguleika fyrir

mp3 spilara. Beosound 4 faest einnig med veggfestingu og golfstandi.

Beolab 4 eru hatalarar sem faera pér kristalteeran hljéom,
beir eru hannadir af yfirhénnudi B&O David Lewis.

BANG & OLUFSEN

Sidumula 21, Reykjavik

Simi 581 1100, reykjavik@beostores.com

www.bang-olufsen.is

Opnunartimi verslunar 10:00 - 18:00 alla virka daga ® 11:00 - 14:00 laugardaga

_— —

_— =

Vissir pu ad
Bang & Olufsen taeki hafa allt
ad 20 éra liftima i endursolul!

Komdu med gédmlu B&O graejurnar
pinar og vid tokum paer upp i nyjar.
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sendiherra Bandarikjanna 4 Islandi, asamt urnir Sigurjon Kjartansson og Sindri leikhusstjori og leikarinn Olafur Egill
syni sinum Luis Mikel Arreaga. Kjartansson voru & medal gesta. Egilsson voru flott i tauinu.
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Baetir rosum
1 hnappagatio

Ryan Seacrest sl6 fyrst i gegn sem kynnir { hinum
otrilega langlifu pattum American Idol. I dag er

hann ordinn einn vinseelasti fjolmidlamadur heims.
Hann virdist ekki hafa i hyggju a0 glata peirri stodu

4 neestunni, pvi hinn 37 4ra gamli fjolmidlakéng-

ur er nd kominn med sina eigin sjénvarpsstoo.

Seacrest hefur 1 samstarfi vid AEG og heefi-
leikaskrifstofuna CAA nad samningum vid
frumkvodulinn Mark Cuban um breyting-

ar & sjonvarpsstod hans, Hdnet, sem er

bandarisk gervihnattast6d. Breytt stod P

mun f nytt nafn og heita AXS TV og glle(;(c:rléls.:. (I:ry i
mun Seacrest par beina sjénum sinum Bliinn a0kion
ao lifsstil og skemmtun. - trs sjonvarpsstod.

NY PLATA Tonlistarmadurinn bérir Georg
hefur gefié ut pl6tuna Januar.

Porir gefur
ut Januar

Toénlistarmadurinn Porir Georg
hefur gefid 1t nyja plotu sem
nefnist Janiar. Hin kom 1t 4 net-
inu 4 nyarsdag og er veentanleg

i verslanir 4 geisladisk og kass-
ettu.

Porir starfadi lengi vel undir
listamannsnafninu My Summer
as a Salvation Soldier. Hann
hefur einnig spilad i bondum eins
og Gavin Portland, The Death-
metal Supersquad, Fighting Shit,
Ofvitunum og fleirum. A nyju
plotunni leitar Périr til sidponks

FRETTABLAPID

[LLYFIA

- Lifid heil

AYERS

Odyrt og nytt Nicotinell a leegra verdi L
Stor ogyll'till Nico%mll-%kki a leegra verdi en einn stor.* g &g ra

—

| 4.850 kr.

Stort Nicotinell fruit: 5. 120 kr. og litill Nicotinell Tropical fruit: 943 kr. 160683 kr.

verd
i Lyfju

*Gildir einnig med 4 mg Nicotinell Fruit 204 stk og litlum 2 mg Tropical Fruit 4 6.419 kr. Gildir til 31. jantar

Yari ly%}bs

] m-m L v
R e Fyrir alvoru karimenn
tugarins og gerir tilraunakennda

popptoénlist med skirskotun i raf-
og 6hljodatonlist.

NY PLATA Wrecking Ball nefnist nyjasta
plata Bruce Springsteen.
NORDICPHOTOS/GETTY

Nafn komio
a nyja plotu

VODVAOLIA

Naesta plata Bruce Springsteen Fjoljurta nuddolia

nefnist Wrecking Ball og kemur
hin 1t i byrjun mars. Fyrsta

a bondadaginn

Fyrsti dagur porra er nefndur béndadagur
en pann dag var su hefd ad bondinn hoppadi
i kringum baeinn a naerhaldinu einu fata.

Konur, komum i veg fyrir ad bondinn frjosi &
leidinni med islenskum natturulegum vorum
sem hjalpa til i kuldanum

FRISKIR FATUR UTIVISTARKREM  EFTIR RAKSTUR
Fotamjolk sem Graedandi krem sem Sétthreinsandi

sem hitar og eykur endurnaerir og verndar gegn frosti  krem sem graedir

smaskifulagid er komid 1t og blodstreymi til vodva  hressir preytta faetur  og kulda og haegir 4 6ldrun

heitir pad We Take Care of Our

Own. Tvd ar eru lidin sidan sio- Verd adur 2:412  Verd adur 2:013  Verd adur 2:972 Verd adur 3.089
B dareine aa. Verdni 1930  Verdnii1.610  Verd ni2.378  Verd ni 2.471

Promise, leit dagsins 1jés.

Tom Morello, gitarleikari Rage
Against The Machine, adstodar
»Stjorann“ & nyju plotunni og
einnig Matt Chamberlain, fyrr-
verandi trommari Pearl Jam.
Springsteen fer i ténleikaferd um
Evropu til ad fylgja plotunni eftir
og hefst hiin 4 Spani i mai.

Tilbodin gilda 18. - 22. januar

@ Lyfaheilsa

vio hiustum!

SLENSKA/SIA.IS/LYF 57955 12/11
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EM i handbolta

A-RIDILL

Polland - Danmérk 27-26 (10-14)
Serbia - Slovakia 21-21 (13-6)
LOKASTADAN

1. Serbia 3 2 1 0 67-31 5
2. Pélland 3 2 0 1 8672 4
3.Danmérk 3 1 0 2 7876 2
4. Slovakia 3 0 1 2 7092 1
B-RIDILL

byskaland - Svipj6d 29-24 (20-15)
Tékkland - Makedonia 21-27 (12-12)
LOKASTADAN

1.pyskaland 3 2 o0 1 7774 4
2. Makedénia 3 1 1 1 7671 3
3. Svipj6d 3 1 1 1 838 3
4. Tékk’land 5 1 0 2 7784 2
STIG | MILLIRIDLINUM:

Serbia 4, byskaland 4, Pdlland 2, Svipjéd 1,
Makedénia 1, Danmork 1.

LEIKIR DAGSINS

D-ridill: island - Slévenia kl. 17.10
C-ridill: Spann - Russland kl. 17.15
D-ridill: Kréatia - Noregur kl. 19.10
D-ridill: Frakkland - Ungverjaland  kl. 19.15

Iceland Express-deild karla

Keflavik - Grindavik 85-86 (45-48)
Keflavik: Magnus pér Gunnarsson 27/4 frakdst,
Charles Michael Parker 24/8 frakést, Valur Orri
Valsson 16/6 stodsendingar, Jarryd Cole 12/8
frakost, Halldér Orn Halldérsson 6/4 frakost.
Grindavik: J'Nathan Bullock 33/19 frakost,
Giordan Watson 15/5 frakdst, Johann Arni
Olafsson 15, Bjérn Steinar Brynjélfsson 6,
Sigurdur Gunnar borsteinsson 6/7 frakost/3 varin
skot, borleifur Olafsson 6, Olafur Olafsson 3/4
frakost, Ryan Pettinella 2.

Stjarnan-Tindastéll  85-88 (76-76, 40-35)
Stjarnan: Marvin Valdimarsson 22/5 frakost,
Keith Cothran 17/5 frakdst, Justin Shouse 15/5
frakést/5 stodsendingar, Renato Lindmets 12/7
frakost, Fannar Freyr Helgason 8/8 frakost, Dagur
Kér Jonsson 5, Gudjon Lérusson 4/4 frakost,
Sigurjon Orn Lérusson 2/5 frakdst.

Tindastoll: Maurice Miller 30/5 frakdst/7
stodsendingar/5 stolnir, Curtis Allen 17/19
frakost, Svavar Atli Birgisson 13, brostur Led
Jéhannsson 11, Fridrik Hreinsson 8, Helgi Freyr
Margeirsson 3, Myles Luttman 2, Loftur Pall
Eiriksson 2, Helgi Rafn Viggdsson 2.
Njardvik-Valur 98-76 (51-35)
Njardvik: Travis Holmes 29/6 frakdst, Cameron
Echols 22/10 frakést, Elvar Mar Fridriksson

16, Olafur Helgi Jénsson 7, Runar Ingi Erlingsson
6, Oli Ragnar Alexandersson 5/5 stodsendingar,
Oddur Birnir Pétursson 4, Styrmir Gauti Fjeldsted
4, Maciej Baginski 3, Jens Valgeir Oskarsson 2.
Valur: Ragnar Gylfason 23/4 frakést/5
stodsendingar, Garrison Johnson 17, Igor Tratnik
14/16 frakost/3 varin skot, Hamid Dicko 6,
Kristinn Olafsson 6, Birgir Bjérn Pétursson 5/7
frakost, Benedikt Bléndal 5.

Snafell-Haukar 80-70 (34-20)
Snaefell: Quincy Hankins-Cole 18/12 frakost,
Marquis Sheldon Hall 15, Palmi Freyr
Sigurgeirsson 13/4 frakost, Sveinn Arnar
Davidsson 12, J6n Olafur Jénsson 8/8 frakost,
Oskar Hjartarson 5, Olafur Torfason 5/4 frakost,
Hafpér Ingi Gunnarsson 4.

Haukar: Christopher Smith 22/13 frakdst, Haukur
Oskarsson 15, Hayward Fain 12/10 frakést, Emil
Barja 11/10 frakoést, David Pall Hermannsson 5,
Helgi Einarsson 4, Gudmundur Saevarsson 1.
por porlakshofn-KR 73-80 (35-37)
por borlakshéfn: Matthew James Hairston 21/7
frakést/5 varin skot, Gudmundur Jénsson 14/4
frakst, Blagoj Janev 13, Darrin Govens 12, Darri
Hilmarsson 8/5 frakost, Baldur Pér Ragnarsson 5.
KR: Joshua Brown 22/7 frakést, Hreggvidur
Magnusson 17, Dejan Sencanski 13/12

frakast, Finnur Atli Magnusson 7/8 frakést/5
stodsendingar, Robert Lavon Ferguson

7/6 frakost, Emil P6r Johannsson 7, Martin
Hermannsson 4, Jon Orri Kristjansson 3.
iR-FjoInir 107-97 (45-41)
iR: Nemanja Sovic 28/5 frakost, Robert Jarvis
28/5 frakést/6 stodsendingar, James Bartolotta
21, Hjalti Fridriksson 9, Kristinn J6nasson

8/7 frakést, Eirikur Onundarson 6, Porvaldur
Hauksson 3, Ellert Arnarson 2, Hini Hunfj6rd 2.
Fjolnir: Calvin O’'Neal 28/7 stodsendingar,
Nathan Walkup 24/8 frakost, Arnpor Freyr
Gudmundsson 17, J6n Sverrisson 15/9 frakost,
Dadi Berg Grétarsson 6, Gunnar Olafsson 3,
Trausti Eiriksson 2, Bjorgvin Rikhardsson 2.

STADAN

Grindavik 12 11 1 1039-902 22
Stjarnan 12 8 4 1071-1014 16
Keflavik 12 8 4 1102-1029 16
KR 12 8 4 1031-1008 14
Por p. 12 7 5 1019-981 14
iR 12 6 6 1055-1082 12
Snafell 12 6 6 1150-1083 12
Tindastoll 12 6 6 1019-1049 12
Fjolnir 12 5 7 1036-1081 10
Njardvik 12 5 7 1018-1027 10
Haukar 12 2 10 928-1026 4
Valur 12 0 12 9131099 O

EM

i handbolta
2012

ISLAND hefur tapad 6llum premur leikjum sinum & stérmétum & méti londum fra fyrrum Jagéslaviu pegar
leikirnir hafa farid fram i fyrrum Jugéslaviu. fsland tapadi 26-27 & méti Slévenum & EM i Kréatiu 2000, tapadi 28-34
& moti Slévenum & EM i Sldveniu 2004 og strakarnir topudu sidan 29-31 & moti Krotaiu f fyrsta leik sinum & EM {
Serbiu. Islenska i3i6 hefur adeins unnid prja af sidustu ellefu leikjum sinum & stérmétum & méti slikum pjédum.

MIKIL SPENNA Gudmundur Gudmundsson landslidspjalfari kallar eitthvad inn & vollinn i Noregsleiknum og linumadurinn Kari

Kristjansson er stadinn upp til pess ad hvetja félaga sina i islenska lidinu.

FRETTABLAPID/VILHELM

ALLT VERDUR VITLAUST

Guomundur Guomundsson landslidspjalfari byst vid dtakaleik gegn Slovenum
i kvold. Hann er dsattur vid varnarleikinn og markvorsluna i fyrstu leikjunum
0g segir ad pad verdi ad laga. Jafntefli dugir til a0 komast afram meo tvo stig.

EM 2012 Gudmundur Gudmundsson
landslidspjalfari var 1éttur 4 brin
daginn eftir sigurinn géda gegn
Nordomonnum. Algjor lykilsigur
hja islenska lidinu upp 4 framhald-
i0 ad gera 4 métinu en islenska lio-
inu dugir jafntefli til ad komast
afram { milliridlakeppnina med
tvo stig.

,Pad var mjog gott ad sofna eftir
Noregsleikinn. bad var géd tilfinn-
ing ad landa sigri i mjog erfioum
leik gegn Nordmoénnum. Menn
purfa lika a0 fara ad atta sig & pvi
ad pad er prautin pyngri ad vinna
Nordmenn. Pad hafa sidustu fimm
leikir gegn peim synt og pad er
ekki heegt ad tala Noromenn nidur.
Oll lidin { pessu méti eru géd og
allir leikir hrikalega erfidir,” sagdi
Gudmundur og hann veit manna
best ad leikurinn i kvold verdur
gridarlega erfiour.

Slévenar leggja allt i s6lurnar

,bad verdur allt vitlaust hérna {
pbessum leik. Pad verdur troofull
holl af Slévenum og peir munu
leggja allt i s6lurnar. betta er stér-
heettulegur leikur og stérheettuleg-
ur andstaedingur. Slévenar hafa
synt i sidustu leikjum ad beir eru
sterkir. Peir leiddu med sex mork-
um gegn Pélverjum um daginn,
gerdu jafntefli vid Danmork og

Pad er allt of mikill
aedibunugangur
& okkur. Menn vada ut &
vitlausum tima, hlaupandi ur
stvdum og svo framvegis.

GUDMUNDUR GUDMUNDSSON
PJALFARI ISLENSKA LANDSLIDSINS

hafa svo heldur betur gert Kroot-
um og Nordomoénnum 1ifio leitt hér
iVrsac.“

Landslidspjalfarinn segir ad
margt beri ad varast { leik Sléven-
anna sem spila eins og stridsmenn.
DPeir heetta aldrei og spila alltaf af
fullum krafti.

,Pbeir spila géda vorn, berjast
eins og 1jon og eru med virkilega
g60 hradaupphlaup. Peir eru klok-
ir s6knarlega med sterkan midju-
mann { Uros Zorman.*

Vorn og markvarsla ekki nogu god
Guomundur hefur ekki verio satt-
ur vid allt 1 leik islenska lidsins
og segir ad ymislegt purfi ad laga
fyrir 4tok kvoldsins.
,Varnarleikurinn og markvarsl-
an hefur ekki verid négu gé6d. bad
verdur ad laga. Vido erum bunir ad
fara vel yfir varnarleikinn og bad
barf ad f4 meiri ré yfir hlutina.

bad er allt of mikill eedibunugang-
ur 4 okkur. Menn vada 1t 4 vitlaus-
um tima, hlaupandi tGr stodum og
svo framvegis. Vid veroum ad fa
r6 og yfirvegun. Ef hiin kemur bé
erum vid med petta,” segir Gud-
mundur en hann hefur verio grio-
arlega anaegdur med séknarleik
lidsins i sidustu tveim leikjum.

purfum ad vera klokir
,,Vid verdum ad vera klokir i s6kn-
inni gegn Slévenum. Vid erum med
akveona taktik gegn beim og proéf-
udum hluti gegn peim i Danmorku
4 dogunum og munum halda pvi
afram. Séknarleikurinn hefur
verid frabeer. Gegn Nordmonnum
skorudum vid 18 mork i 23 s6knum
sem er 6trileg nyting.
Gudmundur veit ad leikurinn
verdur erfidur. ,,Sigurinn 4 Nor-
egi var gridarlega mikilveegur en
pbessi rioill er mjog jafn. Pad er
ekkert { hendi og petta er hreinn
drslitaleikur.*

Henry Birgir

Gunnarsson - E ‘ !
& Vilhelm _k..: ! "g
Gunnarsson L0 TR

fialla um EM karla i handbolta i Serbiu
henry@frettabladid.is - vilhelm@frettabladid.is

Sverre Andreas Jakobsson:

Varnarleikur-
Inn mun batna

EM 2012 Sverre Jakobsson og
félagar i islensku vorninni hafa
ekki alveg fundio taktinn og voru
arfaslakir
lengi vel
Noregsleiknum.
»Samvinnan
4 milli varnar
og markvorslu
hefur lika ekki
verio alveg
noégu géd og vio
getum betur. SVERRE ANDREAS
Pegar hlut- JAKOBSSON
irnir eru ekki ad virka pa kemur
00ryggi. Vio eetlum aldeilis ad
beeta fyrir okkar frammistodou
gegn Noregi,”“ segir Sverre.
,Pad var samt agaett ad na
taktinum i lok Noregsleiksins.
Seinni hélfleikur var allt { lagi
en fyrri halfleikur mjog slakur.
Vid erum duglegir ad tala saman
og stilla strengina. beir verda
vonandi rétt stilltir { lokaleik
ridilsins. Vid eigum mikid inni
og getum betta vel. betta mun
smella ndna.“

- hbg

SKRAUTLEGIR Studningsmenn Slévena &
tapleiknum gegn Kroatiu i fyrrakvold.
FRETTABLABID/VILHELM

Studningsmenn Slévena:

Lata ollum
illum lIatum

EM 2012 Studningsmenn slovenska
landslidsins eru algjorlega a
heimsmelikvarda. Pad eru faar
bjoédir, ef nokkrar, sem fa alika
studning fra sinu félki. Um 2.000
Slovenar eru meettir til Serbiu og
beim fjolgadi i leik tvo i ridlinum.
Pad ma pvi segja ad Sléovenar
verdi svo gott sem a heimavelli
i leiknum i kvold. Peirra félk
syngur, blistrar og laetur 6llum
illum latum fra fyrstu mintdtu.
Allir standa og liklega eru log vio
bvi ao fa sér seeti.
Logregluyfirvold i Vrsac hafa
talsverdar ahyggjur af pessum
mannskap og til ad mynda eru
ridtur peirra stodovadar viod
borgarmorkin og leitad i peim.
Vopnud deirdalogreglu stendur
svo vaktina i kilometraradius og
sér til pess ad allt fari fridsamlega
fram. - hbg

Aron Palmarsson segir ad pad verdi gaman ad spila i stemningunni  kvold:

Petta er hreinn urslitaleikur fyrir okkur

EM 2012 Aron PAalmarsson,
skyttan unga, var preytulegur en
hress er vid hittum & hann upp
ur hadegi i geer. Aron atti magn-
adan leik gegn Nordmoénnum
og lykilmadur i frabaerum sigri
islenska lidsins.

,Nottin var g60. Eg var reynd-
ar lengi a0 sofna pvi pad var erf-
itt a0 né sér nidur eftir leikinn.
Eg svaf svo mjog vel pegar pad
kom,“ segir Aron sem getur ekki
hugsad pad til enda ef leikurinn
gegn Noroménnum hefdi tapast.

»Eg perséonulega hefoi ekki
nennt ad fara i Slévenaleikinn og
athuga hvort vid settum aod spila
um tiunda eda fimmténda seetid.
N erum vid { g6du feeri 4 ad gera
eitthvad,” sagdi Aron en hann veit
sem er ad pad verda atok i kvold.

,Peir eru gridarlega erfidir

vidureignar. Peir hafa synt pad
og sannad. Peir spila fasta og
gb60a vorn og sé6knin snyst mikio
um Zorman. Svo eru peir nanast
4 heimavelli hérna med um 2.000
kolgedveika studningsmenn a
pollunum. Petta verdur virki-
lega erfitt, sagdi Aron en hann
segist aetla ad njota pess ad spila
i latunum sem veroda 4 pollunum.

,Vi0 erum vanir latum vida dr
heiminum. Pad er bara pannig
ad petta er hreinn udrslitaleik-
ur og vid verdum ad vinna hann
til pess ad fara med tvo stig inn
i milliridilinn. Vid setjum petta
upp eins og bad sé allt eda ekkert
i pessum leik. Pannig verdur pad
nina. Allir leikir eru drslitaleik-
ir fyrir okkur. Eg er alveg klar a
bvi ad vido meetum tilbunir { slag-
inn.“ - hbg

NABU VEL SAMAN Aron Palmarsson og Robert Gunnarsson sjast hér & afingu i geer

en Aron gaf 6faar linusendingarnar inn & Robert & moéti Noregi.

FRETTABLABID/VILHELM



herrasnyrtivorur
skyrtur, bindi, i miklu Grvali
belti og fleira....

AN IDLEFE

allir flottustu
herrailmirnir...

20% AFSLATTUR

af 6llum herrafatnadi, herraskdm og herrasnyrtivéru
féstudag og laugardag

mikid urval af

f herrabolum

jakkafot, jakkar,
buxur, sokkar,
naerfot, nattfot. ..

treflar, hufur,
hanskar og
yfirhafnir

i Girvali

spariskar,
gonguskar,
hversdagsskor,
inniskoér,
sportskor...

HAGKAUP

Gardabeer, Skeifan
& Eidistorg
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St6d 2 kl. 20.15
American Idol

Stjoérnuleitin er hafin d ny. Amer-
ican Idol var vinsalasti pdtturinn
i bandarisku sjonvarpi d sidast-
lidnu dri og standa peettirnir
dvallt fyrir sinu. Ryan Seacrest er
sem fyrr kynnir og i domarasat-
unum eru Randy Jackson, Steven
Tyler og Jennifer Lopez.

dagshkr

VID TAKID 1inNA ROS STEINSDOTTIR HORFIR A HANDBOLTANN

: Hvergi & ferdum minum um heimsins hof hef

: ég kynnst jafn miklu pjodarstolti pegar kemur ad
: handboltalandslidi eins og hja okkur islend-

¢ ingum. Vid erum pekkt fyrir ad ganga alla leid
: i pvi sem vid tékum okkur fyrir hendur og

: eigum liklegast met i ad eiga met i hlutum,
: allavega ef tekid er tillit til h6fdatolu. ,Strak-
: arnir okkar” eru pjodareign. Vid tolum um

: pa eins og peir séu okkar bestu vinir, hofum
: skodanir & hargreidslum peirra og skegg-
: vexti, og heitum peim studningi i blidu
! og stridu” — alveg pangad til peir tapa.
: Ast min & Bjégga dvinadi i leiknum
: gegn Noregi & midvikudaginn eftir
: ad hafa varid skitin 4 skot a 58

: mindtum, en 6x 68um pegar hann

& RUV

07.00 Barnatimi Stédvar 2
08.15 Oprah

* 08.55 i finu formi

09.10 Bold and the Beautiful
09.30 Doctors (31:175)

: 10.15 Off the Map (10:13)
11.00 Ramsay’s Kitchen Nightma-
: res (3:4)

: 11.50 Glee (3:22)

: 12.35 Nagrannar

: 13.00 Friends (16:24)

13.25 There’s Something About Mary
: 15.20 Sorry I've Got No Head

© 15.50 Tricky TV (3:23)
: 16.15 Barnatimi Stédvar 2
17.05 Bold and the Beautiful

: 17.30 Nagrannar
Women) Bandarisk biomynd fra 2007. Ungur :

14.20 Framandi og freistandi med
Yesmine Olsson (2:8) (e)

14.50 Leidarljos (Guiding Light) (e)
15.30 Leidarljés (Cuiding Light) (e)
16.10 Otrabdrnin (41:41) (PB and )
Otter)

16.35 Taknmalsfréttir

16.45 EM i handbolta (Island - Sl¢-
venia) BEINT

18.40 EM-kvéld | pattinum er farid yfir
leiki dagsins & EM i handbolta.

19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.35 Kastljos

20.10 EM i handbolta (Kréatia - Noreg-
ur) BEINT

20.55 Utsvar (Alftanes - Gardabaer)
22.05 | kvennariki (In the Land of

nyfraskilinn rithéfundur fer til Detroit ad
sleikja sar sin og annast 6mmu sina veika.
par kynnist hann nokkrum konum sem hafa
djupsteed ahrif & hann, og 6fugt.

23.45 Sex dagar og sjo natur (Six
Days and Seven Nights) Bandarisk sevintyra-
mynd fré 1998. Flugmadur og ritstyra naud-
lenda flugvél sinni & eyju i Sudurhofum.
01.25 Songvakeppni Sjonvarpsins
2012 - Login i urslitum (1:3) (e) Leikin
verda login tvd sem komust &fram 1 keppn-
inni laugardaginn var.

01.35 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

(2 BelP

17.55 The Simpsons (10:23)

: 18.23 Vedur

: 18.30 Fréttir Stodvar 2

: 18.47 ipréttir

: 18.54 island i dag

: 19.11 Vedur

: 19.20 The Simpsons (16:23)

: 19.45 Tynda kynslédin (19:40)
20.15 American Idol (1:39) Vinseelasti
: skemmtipattur veraldar snyr aftur | ellefta

: skiptid. | ddmarasaetum verda godkunningj-
* arnir Randy Jackson, Steven Tyler og Jenni-

. fer Lopez og kynnirinn verdur sem fyrr Ryan

2 Bi0]

08.00 Land of the Lost
10.00 Make It Happen
12.00 Pink Panther Il
14.00 Land of the Lost
16.00 Make It Happen
18.00 Pink Panther Il
20.00 Time Traveler’s Wife
22.00 We Own the Night
00.00 Goya’s Ghosts
02.00 Adam and Eve
04.00 We Own the Night
06.00 The Mask

Seacrest.
' 21.35 American Idol (2:39)

: 22.20 1408 Hryllingsmynd med John
: Cusack og Samuel L. Jackson f adalhlutverki.

: 00.10 10 Items of Less Kvikmynd med

: Morgan Freeman i adalhlutverki. pekktur leik-
* ari fer { kjorbud til ad geta sett sig betur inn

: inaesta hlutverk sitt. Par kynnist hann kassa-
1 domu sem hefur dbeit & starfinu sinu. Pegar
: vaktinni lykur feer hann far med henni og bau :
* akveda ad keyra um Los Angeles. Adur en

: dagurinn er & enda verda pau beedi reynsl-

* unni rikari.

: 01.30 Premonition

: 03.05 There’s Something About Mary

. 05.00 Fréttir og island i dag

: 05.55 The Simpsons (16:23)

18.15 Meistaradeild Evropu: Chel-

: sea - Genk

: 20.05 The Short Game Athyglisverdur

: golfpattur par sem farid verdur yfir helstu

. leyndarmél ,stutta spilsins”.

20.30 La Liga Report

: 21.00 Without Bias Finstok heimildar-

* mynd um kérfuboltamanninn Len Bias sem
: lést langt fyrir aldur fram.

: 22.00 UFC 118

© 01.00 Orlando - L.A Lakers BEINT fr4
. leik liBanna i NBA-deildinni.

VEH......

15.30 Sunnudagsmessan

: 16.50 Liverpool - Stoke
18.40 Man. Utd. - Bolton
20.30 Football League Show

: 21.00 Premier League Preview
21.30 Premier League World

: 22.00 PL Classic Matches: Tottenham
: - Manchester Utd.

: 22.30 Premier League Preview
: 23.00 Tottenham - Wolves

¥ ET

¢ 19.30 The Doctors (31:175)
20.10 Friends (1:24)

20.35 Modern Family (1:24)
i 21.00 Fréttir Stodvar 2

: 21.25 island i dag

21.50 Human Target (11:13)

: 22.35 NCIS: Los Angeles (5:24) Onnur
: péttarddin um starfsmenn sérstakrar deildar
: innan bandariska hersins sem hafa pad sér-
: svid ad rannsaka glaepi sem tengjast sjdhern-
! um eda strandgaeslunni & einn eda annan
: hétt. Med adalhlutverk fara medal annars
: Chris O'Donnell og LL Cool J.

: 23.20 Breaking Bad (10:13)

: 00.10 Tynda kynslodin (19:40)
: 00.35 Friends (1:24)

01.00 Modern Family (1:24)
01.25 The Doctors (31:175)

i 02.05 Fréttir Stédvar 2 :
: 02.55 Ténlistarmyndbond fra Nova TV ;

Stolt okkar og bestu vinir

syndi frabeer tilprif i blalokin. Taugarnar eru rétt
ad na sér a strik aftur eftir pann leik, sem ég tok
ad mér ad deila med nagronnunum med
hréopum og kéllum, svona ef ske kynni ad
pau eettu ekki sjénvarp (verdi ykkur ad
godu nagrannar!) og ég er tilbuin i leik
+ kvdldsins.

Eg sakna samt Ola Stef mikid ar lidinu
i &r, innan vallar sem utan, pvi ég beid
alltaf med fidring i hnjanum eftir

gullkornum fra honum ad leik
loknum. Eg bid spennt eftir

ad sja hver kemur til med ad
halda gangandi arfleid peirra

Eg tilnefni Olaf Bjarka.

: 1 FM92,4/935

© 0636 Ben 06.39 Morgunbéttur Résar

1 06.40 Vedurfregnir 07.00 Fréttir 07.30

¢ Fréttayfirlit  08.00 Morgunfréttir 08.05
: Morgunstund med KK 08.30 Fréttayfirlit 09.00
¢ Fréttir 09.05 Oskalo §in 09.45 Morgunleikfimi
: 10.00 Fréttr 10.03 )

¢ Sagnasled 11.00 Fréttir 11.03 Samfélagid
: naermynd 12.00 Fréttir 12.02 Hadegisttvarp
: 12.20 Hadegisfréttir 12.45 Vedurfregnir 12.50
: Dénarfregnir _13.00 Tilraunaglasi
: Fréttir 14.03 Tonlistarklibburinn 15.00 Fréttir
: 15.03 Utvarpssagan: Ur Bemskunni 15.25
¢ Vinnustofan 16,00  Siddegisfréttir 16.05
: Fimm fjérdu 17.00 Fréttir 17.03 Vidsja 18.00
¢ Kvoldfréttir 18.20 Auglysingar 18.21 Spegillinn
: 18.50 Vedurfregnir 18.53 énarfre%nir

¢ Gullfiskurinn - 20.00  Leynifélagi

¢ Samsongur Ur nordri 21.10 Hringsol 22.00
: Fréttir 22.05 Vedurfregnir 22.10 Or0 kvoldsins
¢ 22.15 Litla flugan 23.00 Claeta 00.00 Fréttir

Sigga Sveins i pessum efnum. :
g8 b 1 00.05 Neeturttvarp Résar 1

3 \Vedurfregnir 10.15

14.00

9.00
20.30

. (D SKAREINN

: 06.00 Pepsi MAX tonlist

: 08.00 Dr. Phil (¢)

: 08.45 Rachael Ray (¢)

: 09.30 Pepsi MAX tonlist

i 14.45 7th Heaven 2:22) (e)

15.45 America’s Next Top Model (6:13)(e)
: 16.35 Rachael Ray

: 17.20 Dr. Phil

: 18.05 Parenthood (20:22) (e)

: 18.55 Being Erica (10:13)

: 19.45 Will & Grace (17:25) (e)

20.10 Live To Dance (3:8)

: 21.00 Minute To Win It Einstak-

¢ ur skemmtipattur undir stjorn ptsundpjala-
: smidsins Guy Fieri. Patttakendur f& taekifeeri
¢ til ad vinna milljon dollara med pvi ad leysa
: prautir sem f fyrstu virast einfaldar. Fjorir

: keppendur leggja allt undir til ad sigra i flok-
: inni prautakeppni.

: 21.45 HA? (17:31)

¢ 22.35 Jonathan Ross (9:19) Michael

: Sheen, Miranda Hart og vandraedagems-

. inn Noel Gallagher eru gestir Jonathans ad
: pessu sinni.

i 23.25 30 Rock (21:23) ()

. 23.50 Flashpoint (3:13) (e)

: 00.40 Saturday Night Live (4:22) (e)
: 01.30 Jimmy Kimmel (e)

: 02.15 Jimmy Kimmel (e)

. 03.00 Whose Line is it Anyway?

L (239) (o)

i 03.25 Real Hustle (5:10) (e)

: 03.50 Smash Cuts (11:52) (e)

: 04.15 Pepsi MAX ténlist

(® skIARGOLF

: 06.00 ESPN America 08.10 Humana Chal-
: lenge 2012 (1:4) 11.10 Golfing World 12.00
* Inside the PGA Tour (3:45) 12.25 Humana

* Challenge 2012 (1:4) 15.20 Ryder Cup Offici-
¢ al Film 2010 16.35 Humana Challenge 2012

¢ (1:4) 19.35 Inside the PGA Tour (3:45) 20.00 :

: Humana Challenge 2012 (2:4) 23.00 PGA
: Tour - Highlights (2:45) 23.55 ESPN America

m

18.00 Fostudagspatturinn

B E enterfainment

: 06.20 The Vicar of Dibley 08.15 Jane Eyre 09.10
: Come Dine With Me 10.50 Allo Allo! 11.55 Dara
: O'Briain Live at the Theatre Royal 12.50 Top Gear
: 13.40 The Vicar of Dibley 15.30 QI 16.30 Top
. Gear 17.25 Dara O'Briain Live at the Theatre Royal
. 18.20 Come Dine With Me 19.10 QI 20.10 Top
: Gear 21.00 Lee Evans Live Different Planet Tour
: 21.55 Peep Show 22.25 Live at the Apollo 23.10
: Q' 200.15 Lee Evans Live Different Planet Tour
: 01.05 Peep Show 01.40 The Graham Norton
: Show 02.25 The Weakest Link 03.15 Jane Eyre

(DR |1

* 1030 Med andre gjne - vansiret 11.00 DR
: Update - nyheder og vejr 11.10 Jersild Live 11.35
. Leegeambulancen ~12.35 Aftenshowet 13.30
. Spise med Price  14.00 DR Update - nyheder
: ogvejr 14.10 Downton Abbey 15.00 Postmand
: Per. Specialposttjenesten 15.15 Timmy-tid 15.25
: Det kongeh§e spektakel 15.40 Bamses Lillebitte
* Billedbog 16.00 Rockford 16.50 DR Update -
: nyheder og vejr 17.00 Hammerslag 17.30 TV
. Avisen med Sport ogTVeleret 18.00 Disney raov
:19.00 X Factor 20.00 TV Avisen 20.30 Inside Man

K1

: 12,00 NRK nyheter 12.05 Ferkveld 12.45
. Verdensarven 13.00 NRK nyheter 13.05 Folkets
. vinterfilm ~ 13.25 V-cup skiskyting  14.00 NRK
: nyheter 14.10 V-cup sk\skytlna/ls. 0 NRK nyheter
: 15,10 Ut i neerturen 15.25 V-cup hopp 16.40
' Oddasat - nyheter pa samisk 16.55 Tegnspraknytt
: 17.00 Forkveld 17.40 Distriktsnyheter = 18.00
: Dagssre en 18.40 Norge rundt 19.05 Popstokk
. 19,55 Nytt pé nytt 20.25 Skavlan 21.25 Sporlest
. forsvunnet © 22.05 Kveldsnytt 22.20 Game of
: Thrones 23.15 Tungrockens historie

:09.00 Co'kvéll 09.45 Raddade av %ra‘nspolisen
: 09.55 Dag 10.20 Alpint 11.40 Debatt  12.25
: Bésta frisoren  13.15 Antikrundan  14.15 Géster
 med gester 15.00 Rapport 15.05 Gomorron
: Sverige  15.55 Din plats i historien  16.00
. Brodema Reyes 16.55 Sportnytt 17.00 Rapport
: 17.10 Regionala nyheter * 17.15 Go'kvéll 18.00
: Kulturnyheterna  18.15 Regionala nyheter 18.30
: Rapport 19.00 P& sparet 20.00 Skavlan 21.00
: The Jane Austen Book Club 22.45 Donnie Darko
* 00.35 Homeland 01.25 Rapport

NN

: 20.00 Hrafnabing 21.00 Motoring 21.30
. Eldad med Holta

@ OMEGA

Dagskra allan solarhringinn.

UTVARP FM

FM 88,5 XA-Radio
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 91,9 Kaninn

FM 93,5 Rés 1
FM 95,7FM957

FM 96,3 FM Sudurland
FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-i6
FM 98,9 Bylgjan

FM 99,4 Utvarp Saga
FM 102,2 Utvarp Latibeer

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun

Minute to win it kl. 20.20.

Spurningasnilldin HA? tekur svo vid kl. 21.50

FOSTUDAGAR ERU
FJOLSKYLDUKVOLD
A SKJAEINUM!

Tvofaldur pattur af dhorfsbombunni,

i s 8 -
AT R
g B e 4T

- e N TR

EKKERT
VENJULEGT
SJONVARP

MINUTE ~ WINIT




URrSALA

Allt ad® 50% afslattur

Blomberg pvottavélar fra 79.990
Allt ad 25% afslattur

Candy upppvottavélar fra 64.990
Allt ad 30% afslattur

Mikid urval af keeliskapum fra Blomberg,
Candy og Severin med 15-30% afsleetti

Ryksuguvélmenni fra 49.990
Allt ad 23% afslattur

Ofnar, hellubord og hafar med allt ad 50% afslaetti

Hvitur Kitchenaid Classic blandari 29.990

Saeco alsjalfvirkar kaffivélar fra 49.990

Silit busahold med 50% afslaetti

Severin smataki, kaffivélar, blandarar, braudvélar,
katlar og fleira og fleira a frabserum verdum

Opi0 virka daga 9-18 y///d Einar Farestveit & Co.hf.

09 /augardaga F-15 Borgartuni 28 « Simi: 520 7900 * ef@ef.is* www.ef.is




MORGUNMATURINN

,Eg foe mér
yfirleitt Létt
AB mjélk

0g musli.
Holl og g60
byrjund
deginum. Eg
geri ndnast
aldrei vel vid
mig pegar
kemur ad
morgunmat,
nema ég sé staddur d hételi hér-
lendis eda erlendis. Pd borda ég
allt sem ég finn eins og enginn
sé morgundagurinn og engin

2
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Retro Stefson til Ameriku

,Petta er mjog spennandi og vero-
ur eflaust gaman,”“ segir Unn-
steinn Manuel Stefansson, med-
limur hljémsveitarinnar Retro
Stefson sem kemur i fyrsta sinn
fram 1 Bandarikjunum & South
by Southwest-ténlistarhatidinni i
mars.

Hatidoin South by Southwest eda
SXSW er sannkollud bransahétio
par sem um 2.000 ténlistarmenn
koma fram 1 Austin { Texas og
stendur hun yfir i fjéra daga. A
hatidinni er adaldherslan 4 nyja
og ferska ténlistarmenn sem fa

leid ad stoppa mig.“
: teekifeeri til ad syna sig fyrir folki

ur ténlistarionadinum.

i Sveinn Andri Sveinsson l6gmadur.

,Petta er i fyrsta sinn sem vid
spilum i Bandarikjunum og aud-
vitad gott teekifeeri. Dagskra-
in okkar er ekki alveg tilbidin
en vid spilum nokkrum sinnum
yfir hatidina,“ segir Unnsteinn
og baetir vid ad hatidin sé mjog
stér og 60ruvisi ad bvi leytinu til
a0 mikid er um einkaparti fyrir-
teekja sem hljomsveitirnar spila &.

bad er 6heett ad segja ad sveit-
in hafi slegid i gegn 4 Airwa-
ves-hatidinni { haust en sidasta
sumar voru hljémsveitarmedlim-
ir busettir { Berlin par sem beir
spiludu vids vegar um Evroépu.

rid i &r verdur svipad hja sveit-

inni sem heldur til Pyskalands {
april. ,,betta sumar verdur eigin-
lega bara svona ,,deja vi“ sumar.
Vid gerum pad sama og i fyrra,
spilum 4 hatidum og ténleikum
um hverja helgi. Pad er gaman en
getur lika tekid 4. Eg aetla a0 vera
i Berlin en sumir etla ad vera
duglegri ad fara heim til Islands
inn & milli { &r.“

Retro Stefson er ekki eina
islenska sveitin sem atlar ad nyta
hatidina SXSW sem stokkpall pvi
hljémsveitin Of Monsters and
Men kemur einnig fram 4 hatio-
inni sem og ténlistarkonan Séley.

-ap

SPENNANDI TEKIFARI Unnsteinn
Manuel Stefansson og félagar hans i
hljomsveitinni Retro Stefson koma fram
4 einni staerstu bransahéatid i heimi i
mars, SXSW i Austin i Texas.

101 Reykjavik Simi: 5510202

."!'HIEI urstraeti 4

Arangur fer eftir gaedum
Hvada Spirulina ert pu ad taka?

13 vitamin og 16 steinefni - 18 amindsyrur - Bladgraena - Omega
GLA fitusyrur - SOD eitt 6flugasta andoxunarensim likamans

Eingdngu lifreen neeringarefni tryggja betri upptdku og nytingu i likamanum.

Aukid uthald,
brek og betri lidan

Arangur strax!

.,\'uu'-'-" qunl “':’ﬂfﬂll. .

Blagraenir porungar frabeerir fyrir
iprottir, vinnunna og skélann
Spirulina inniheldur mikio af bladgreenu
0g glyccogen, pvi meira glycogen sem er til
stadar i likamanum vid @fingar pvi betri drangur.
Bladgreena eykur surefnisflutning i blddinu.
Ef Spirulina er tekid inn 1/2 tima fyrir eefingar
eda annad alag gefur pad aukid prek, uthald
o0g einbeitingu. Dregur Ur pirringi, sleni
og seetindaporf, truflar ekki svefn.
Geedastadall 1S09001, 1SO1401.

Faest i apotekum, heilsubudum, Krénunni,
Frihfninni og Hagkaup

www.celsus.is

VIBSKIPTI SPORT UMRZEDBAN LiFBD SJONVARP

B3R TAKTUVISIA

FRETTIR

HVERJUM MORGNI!

BJARNI HAUKUR PORSSON: PETTA VERDUR VONANDI FYNDIN BOK

Risaforlagio Random House
gefur ut Pabbabok Bjarna

,Tilbodid fra Random House var
eiginlega pannig ad pad var ekki
haegt ad segja nei vid pvi. Petta
er mjog gédur samningur,” segir
leikarinn og leikstjérinn Bjarni
Haukur Pérsson.

Hann hefur undirritad atgafu-
samning vid risaforlagid Ran-
dom House um ad hann skrifi bok
byggda & einleiknum Pabbinn.
,betta er skaldud sjalfseevisaga
bygg0 a eigin reynslu. Petta vero-
ur vonandi mjog fyndin bék sem
fjallar um pad ad vera fadir og
allt sem pvi fylgir. Madur hefur
fundio pad i gegnum dhugann 4
leikverkinu ad pad er gridarleg-
ur dhugi 4 stodu karlmannsins
sem uppalanda og fodur, hvort
sem hann er einstaedur eda ekki,“
segir Bjarni Haukur sem var ad
vonum upp meod sér pegar Ran-
dom House hafdi samband vid
hann. , Pad var alveg frabaert en
svo vaknadi ég i svitakasti dag-
inn eftir og 4ttadi mig 4 ad madur
pbyrfti a0 gera petta lika.“

Pabbinn, sem um prjatiu pis-
und manns sdu hér 4 landi, hefur
verid a fjolunum i Pyskalandi sio-
ustu tvo ar vid gédar undirtektir.
Yfir eitt hundrad pisund manns
hafa séd einleikinn, auk pess sem
bysk kvikmynd byggd & Pabban-
um fer 1 tokur sidar & bessu ari
eftir handriti Bjarna Hauks og
Olafs Egilssonar. ,,I 1j6si bess ad
ég gekk fra solu 4 kvikmynda-
réttinum vaknadi 4hugi a4 ad gefa
at bok og peir komu til min med
bessa hugmynd,“ segir hann um
ahuga Random House.

bessa dagana situr Bjarni
Haukur sveittur vid skriftir 4
békinni en hann 4 ad skila henni
af sér { sumar. Békin kemur fyrst
ut 1 byskalandi, liklega { lok 4rs-
ins eda i byrjun pess neesta, og i

o

r

v

GOBUR SAMNINGUR Bjarni Haukur Pérsson er mjég d4naegdur med samninginn sem

hann gerdi vid Random House.

islenskir rithafundar 1

pad minnsta hafa gefid

ut hja Random House:
Arnaldur Indridason, Audur
Jonsdattir og Olafur Johann.

framhaldinu kemur hin ut i fleiri
1ondum. Einleikurinn Pabbinn er
begar btinn ad plegja akurinn
fyrir bokina pvi hann hefur verid

FRETTABLABID/GVA

syndur { 25 16ndum vid miklar
vinseeldir.

Pabbabdkin verdur su fyrsta
sem Bjarni Haukur sendir fra
sér og ma segja a0 hann byrji 4
toppnum pvi Random House er
eitt steersta bokaforlag heims.
Paod er i eigu Pjédverja en er med
hofudstodvar 1 New York. ,,bad
hefdi kannski verid rokréttara ad
byrja & Islandi en heimurinn er
outreiknanlegur. En petta er fra-
beert { alla stadi og mikil vidur-
kenning.“

freyr@frettabladid.is

Undirbyr utras naeringardisksins

,betta er mjog spennandi og vid
heppin ad f4 ad vera med,"” segir
voruhonnudurinn Hafsteinn Juli-
usson sem bessa daga undirbyr
sina fyrstu for & vérusyningu
erlendis.

Vorurnar sem Hafsteinn setlar
ad syna 4 syningunni Check IN 12
i Stokkhdlmi er skartgripalina dr
islenskum mosa og nyjustu afurd
sina: neeringardiskinn. Neering-
ardiskurinn er matardiskur med
hinni gébmlu géou neeringartoflu &
og & diskurinn ad adstoda eiganda
sinn ad velja rétt hlutfoll neer-
ingar. Hafsteinn var ad fa fyrstu
sendinguna i hds og segir pad hafa
verid sma sjokk ad taka 1.000 diska
upp ur kossunum. ,,Petta er i fyrsta
sinn sem vid eigum til lager af
voru en hingad til hofum vio ein-
ungis verid ad afgreida pantanir
fra bidum. Fyrir jolin fengu vid
til deemis pontun upp 4 200 skart-
gripi fra verslun i Dubai sem vid
urdum ad hafna pvi vid attum ekki
til neinn lager.

Hafsteinn fékk sérstakt bod
4 honnunarsyninguna Check In
12, sem er haldin dagana 7.-12.
febrdar, en adeins tiu honnudum
er bodid. Syningin er haldin sam-
hlida stéru hisgagnasyningunni
Stockholm Furniture Fair.

,»Vid komumst { samband vid
Stefan Nilsson, framkvamda-
stjéra syningarinnar, sem hreifst
af vorunum okkar. Vid erum
i raun mjég heppin ad komast
barna inn pvi petta er fAmenn-
ur hépur honnuda sem feer ad
syna,” segir Hafsteinn en Stokk-
hélmur verdur fullur af kaupend-
um og bladaménnum vids vegar
ad 4 pessum tima. ,,Vid erum ad
fara 4 svona syningu i fyrsta sinn
og markmidid er ad koma okkar
vorum ad 4 Nordurléndunum &
pessu ari.“

Dbess mé geta ad fleiri islensk-
ir honnudir taka patt i Stockholm
Furniture Fair eins og Netagero-
in, Lighthouse, Reynir Syruson
og A Gudmundsson. -ap

b

HELDUR TIL NORDURLANDANNA
V6ruhénnudurinn Hafsteinn Jaliusson
atlar ad koma skartgripum sinum og
naeringardiski & framfaeri erlendis i ar.
FRETTABLABID/VALLI
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FRAB/RT 32" LCD SJONVARP!
GOP KAUP KDL32CX520
Full HD 1920 x1080 punktar
X-Reality myndvinnslukerfi
Bravia Internet sjonvarp

89.990.' Verd adur 129.990.-

9.990.-

SPARADU 10.000.-

LITIL OG NETT MYNDAVEL A
OTRULEGU VERPI DSCs9308
10.2 megapixlar
3 x Optical Zoom
Steady Shot

9.990.' Verd adur 19.990.-

. 29.990.-

SPARADU 20.000.-

/
—

LETT OG MEDFARILEG UPPTOKUVEL
DCR-SX33ES

2,7" LED skjar
60 x Optical Zoom
Steady Shot

29.990.' Verd adur 49.990 .-

Sony Center Sony Center

Kringlunni
588 7669

569 7700

E 39.990.-

" SPARADU 40.000.-

i

k 189.990.-

40" 3D LED SJONVARP MED
PRADLAUSU NETI KDLAOEX721
Full HD 1920 x1080 punktar {ﬁ
X-Reality myndvinnslukerfi
Bravia Internet sjonvarp _—

1 89.990.' Verd adur 249.990.-

DSLR MYNDAVEL A OTRULEGU VERDI
DSLR-A230

10.2 megapixla CCD myndfiaga
Tokuhradi 2,5 rammar & sekdndu
18-55 mm linsa

49.990.' Verd adur 79.990.-

FRABZAR UPPTOKUVEL MED ALLT AD
33 KLST UPPTOKU HDR-XR106E

2,7" LED skjar

10 x Optical Zoom

Steady Shot

59 . 990 «= Verd adur 89.990.-

Verslun Nyherja Borgartini

F _' 99.990.-

. SPARADU 40.000.-

FLOTT FARTOLVA A FRABZRU VERDI
VPC-EB4E1

Intel Pentium &rgjorvi
15,5” Flat LED skjar
4 GB innra minni, 320 GB diskur

99.990.' Verd &dur 139.990.-

69.990.-

SPARADU 50.000.-

MYNDAVEL MED DSLR EIGINLEIKUM
NEX-3

14.2 megapixla Exmor myndflaga

3" Trueblack skjar

HD Movie

69.990.' Verd adur 119.990.-

n e

GLASILEGUR 7" STAFRANN
MYNDARAMMI DPF-C70EB

Slideshow -10 stillingar

USB tengi og minniskortarauf

Sjalfvirk stilling & ,portrait/landscape™

1 4.990.' Verd adur 19.990.-

M

SKIAREINN.

14.990.-

, SPARADU 5.000.-

32.990.-

SPARADU 17.000.-

FRABZR DOKKA FYRIR IPOD
OG IPHONE RPD-x501P
Frabcer hljdomgoedi 2 x 10W
Ténjafnari; Rock, Pop, Vocal, Flat
Fjarstyring fylgir

32 .990 = Verd adur 49.990.-

129.990.

SPARADU 60.000.-

SLT - BYLTINGAKENNDAR
MYNDAVELAR sL1-A55
16,7 megapixla Exmor myndflaga
3" LCD Xtrafine Trueblack skjar
HD Movie

1 29.990.' Verd adur 189.990:=

4.990.-

SPARADU 2.000.-

KRAFTMIKIL GADA HEYRNATOL
MDR-Z100

Fyrir lIpod, Walkman og énnur hljomtegki
30mm héatalarar
Tidnisvid 12-22000Hz

4.990.' Verd adur 6.990.-

Priggja manad askrift ad SkjaGEinum
fylgir 6llum sjénvérpum!

IAY ] 6 MANADA VISA VAXTALAUS LAN | SONY CENTER
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FRETTIR AF FOLKI

Keppir ekki um Oskarinn

Kvikmynd Runars Riunarssonar,
Eldfjall, komst ekki &fram i forvali
Oskarsverdlaunanna en buid er ad
tilkynna hvada niu myndir komust
i gegnum fyrstu siu ferlisins. Af
pessum niu komast svo fimm
myndir & hatidina sjalfa en hun
fer fram i naesta manudi. Eldfjall
var medal 63 erlendra mynda sem
kepptu um Oskarsstyttuna en Danir
eru eina Nordurlandapjédin sem
komst afram i niu mynda urtakid.
baer myndir sem komust afram
eru Bullhead fra Belgiu, Mounsieur
Lazhar frd Kanada,
Superclésico fra
Danmorku, Pina fra
byskalandi, A Separa-
tion fré fran, Footnote
fra israel, Omar Killed
Me fra Marokko,
In Darkness
fra Péllandi
og Warriors of
the Rainbow:
Seediq Bale fra
Taivan.

Gledibanki verdur til

,Hér safnast saman hugmyndir og
innlegg um jakvaedar hlidar tilver-
unnar og godar fyrirmyndir i lifinu.
Hér er métunar- og utungunarst6d
fyrir nyjan vef sem tileinkadur er
6llu pvi jakvaedu sem vid verdum
vitni ad i hversdagslifinu,” skrifar
tonlistarmadurinn Svavar Knutur
& Facebook-siduna ,Hid goda lif”
i geer. Vefurinn sem hann visar til
ber yfirskriftina Gledibankinn og er
4 slédinni alvaran.org &
netinu. Par er auglyst
eftir jakvaedum og
bjartsynum pennum.
Vefurinn leit dagsins
" lj6s & bnéjudag Svavar
er driffjodrin i verk-
efninu en pegar
hefur safnast
ad honum
nokkur hépur
sem ahuga
hefur & pvi.

- ap, 6ka

i Mest lesid VI’S"‘

Nordmenn &fir af reidi Gt i

donsku démarana :
Nordmadur fékk vinning & tvo
mida - feer 1,3 milljarda :

Su sem rannsakadi
fjpldamordin i Utey sagdi...

Milljar8amaeringur fyrir
mistok

Feeddur er framséknarmadur
- Sigmundur eignadist déttur

TRYGGDU
PER ASKRIFT

ceLanoain A ‘.lw OPIN KERFT

.. ]
Siminn~

FRAB/ERT VERD!

TILBODIN GILDA 20.01.12 - 220112

Donsk gaeda-
framleidsla

PLUS

pAGINDI
& GADI

DREAMZONE™
D e

PLUS B40 JUBILAUM boxdyna

flllll VERD: 79.950

|

Midlungsstif dyna med 250 pokagormum pr. m? i efra lagi. Og i nedra lagi eru 150 BONELL gormar pr. m2. Innifalid
i verdi er 4 sm. pykk og god yfirdyna. Slitsterkt dklaedi ur bomull/polyester. Grindin er Ur sterkri, ofnpurrkadri furu.
Steerd: 90 x 200 sm. 79.950 nu: 59.950 Verd an foéta. Feetur verd fra: 4.995

wemonv o DREAMZONE™  Wellp,
GADI
R,

ST/ERD: 90 X 200 SM.

Innineldur en
Sk, o Tox S1a01 100
R CA0C16360  TESTEX Zirch

GOLD T30 yfirdyna

Virkilega véndud yfirdyna dr MEMORY FOAM svampi med
prystijafnandi eiginleika. Lagar sig vel ad likamanum og veitir
gddan studning. Endingargott dklaedi sem haegt er ad taka af
og pvo vid 60°C. Dynan er 5 sm. pykk.

90 x 200 sm. Fullt verd: 12.950 nG: 9.950
120 x 200 sm. Fullt verd: 16.950 nu: 14.950
140 x 200 sm. Fullt verd: 19.950 nu: 16.950
160 x 200 sm. Fullt verd: 24.950 nu: 19.950
180 x 200 sm. Fullt verd: 26.950 nu: 19.950

DREAMZONE™
o

STRRD: 90 x 200 sm.

Plus T10 yfirdyna

Eggjabakkalogud yfirdyna ar svampi sem eykur
paegindi og vellidan. bykkt: 5 sm.

90 x 200 sm. 4.995
120 x 200 sm. 6.995

x'

SWEET DREAMS amerisk dyna

Vondud og g6d dyna med sterkri h|i6arst%rkingu.
| efra lagi er afost 10 sm. pykk yfirdyna ur hagaeda
svampi. | nedra lagi eru u.p.b. 140 BONELL
gormar pr. m2.

Feaetur fylgja med.

FULLT VERD: 69.950

STERD: 30 X 200 SM.

oy p \’\
—DREAMZONE™
s R ™
60x120sm. 1.295%
70x 140 sm. 1.495*
70x200sm. 1.695
i 90 x 200 sm. 2.495

120 x 200 sm. 2.995
140 x 200 sm. 3.495

153 x 200 sm. 6.995*
180 x 200 sm. 4.995
193 x 200 sm. 7.995*

PLUS T20 dynuhlif

Virkilega mjuk og paegileg dynuhlif. Dynan er med teygju
4 hornum og fyllt med 70% bémull og 30% polyester. Hin
er sudupolin og hentar pvi vel fyrir pa sem haettir til ad fa
ofnaemi. M4 pvo vid 95°C. *Fylling 100% polyester.

e
[ INTEX h

FULLT VERD: 12.950

AFSLATTUR

VELOUR COMFORT gestarim

Snidug lausn fyrir pa sem purfa ad taka 8 méti gestum
en hafa [itid plass. Audveldara getur petta ekki verid!
Vindsaeng med innbyggdri rafmagnspumpu.

Taska fylgir. Staerd: B157 x L203 x H47 sm.

RUMEFATA
LAGERINN

HERBERGID ¢ BADID ¢ HEIMILID

www.rumfatalagerinn.is ‘

FULLT VERD: 6.995

4.993

BASIC F10 svampdyna
Med slitsterku akleedi og gédum, stinnum svamp-
kjarna. Staerd: 70 x 190 sm. 7 sm. pykk dyna.
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