Y

-

skodun 16

Allt

SERBLAD

i Fréttabladinu

KYNNINGARBLAD §T60VAR 2
'-‘-l' FYLGIR MED I DAG

emmtilegri
p ot

)
L 2

bridjudagur
3. januar 2012

2. tolublad 12. argangur
Simi: 512 5000

*Samkveemt prentmidlakdnnun Capacent Gallup juli - september 2011

Alveg 6pekkjanleg
Anna Gunndis Gudmunds-
dottir slo i gegn sem Hildur
Lif i Skaupinu.

folk a2

Eini Islendingurinn
Fjallad er um Baddydesign
i bék um norrcena grafiska
honnuoi.

timamot 22

Umdeild raud spjold
Queens Park Rangers og
Arsenal misstu beedi mann
af velli og stigin i kjolfario.
sport3s

SNJORINN TEFUR FOR Porkell J6hann Steindal parf taepan klukkutima til ad ganga til vinnu vegna sleemrar feerdar & gongustig-
um borgarinnar. Gonguturinn tekur hann um 25 minutur @8 godum degi. Borgaryfirvoldum hafa borist yfir pasund fyrirspurnir
undanfarna daga vegna slaemrar feerdar & gangstigum.

FRETTABLAPID/GVA

Illfeert fyrir gangandi & gétum:
Ordinn godur i
grindahlaupi

REYKJAVIK Pad tekur Porkel
Johann Steindal teepan klukku-
tima ad ganga til vinnu bessa dag-
ana sokum illfeerdar 4 gangstig-
um. A géoum degi er gongutirinn
um 25 minttur.

,petta er heilmikio vesen,“
segir Porkell J6hann, sem er 1og-
blindur og gengur dag hvern fra
heimili sinu 4 Lindargétu til vinnu
vi0 Hamrahlido. Hann segir feerd-
ina hafa verid afar sleema allan
desember og ekki beeti tr skak
begar tekur ad frysta & ny ofan i
slabbid og snjéinn. ,,En ég er ord-
inn mjog géour { grindahlaupi.”

Starfsmenn Reykjavikurborgar
munu hefja mokstur 4 gangstétt-
um 4 fullu { lok vikunnar. Yfir
pusund fyrirspurnir barust fyrir
aramot fra ibdum vegna pessa,
samkvaemt Bjarna Brynjélfssyni,
upplysingastjéra Reykjavikur-
borgar. Gangstigakerfid i borg-
inni er alls um 950 kilémetrar ad
lengd og hafa frosthorkur { geer
og fyrradag einnig tafid mokst-
ur. Um tfu vélar eru i notkun vid
mokstur 4 gangstigum, en ad ségn
Bjarna pyrftu peer i raun ad vera
um sextiu talsins ef pad setti ad na
ad moka allt burt 4 sélarhring eda
tveimur. - sv/sjasidu6

vedrid i dag

BJART SYDRA i dag verda nord-
vestan 5-13 m/s og snjokoma eda
él N-til en bjartvidri sunnan heida.
Kalt i vedri.
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Heimir & Kolla

vakna med pér i bitid

Fréttir, frodleikur og frabaer
tonlist alla virka morgna
kl. 6.50 — 9.00

Skatturinn vill allt ad
1,8 milljaroa greioslu

Rikisskattstjori hefur bodad enduralagningu a Skiptum, méourfélagi Simans,
vegna vaxtakostnadar sem ekki hefur verid greiddur skattur af. Enduralagning-
unni verour motmaelt. Maliod naer aftur til pess pegar Siminn var einkavaddur.

VIDSKIPTI Skipti, médurfélag Sim-
ans, aaetlar ad pad purfi a0 greida
800 til 1.800 milljénir kréna sam-
kveemt bodun um enduralagningu
skatta sem félaginu hefur borist
fra rikisskattstjéora, samkvaemt
heimildum Fréttabladsins. Endur-
alagningin er vegna skuldsettra
yfirtakna sem &att hafa sér stad
innan Skipta-samstaedunnar. Elsta
malid neer aftur til pess pegar
Landssiminn var einkaveeddur
fyrir rimum sex arum.

Heimildir Fréttabladsins herma
ad innan Skipta hafi verid buist
vid formlegri endurdlagningu
nina um adramétin en ad hin hafi
ekki borist. Embeetti rikisskatt-
stjéra hefur p6 bodad umrsedda
enduralagningu.

begar Siminn var seldur til
Skipta ehf. haustid 2005 & 66,7
milljarda krona ték félagio sam-
bankalan fyrir kaupunum. I des-
ember 2005 var Skiptum, Islenska
sjonvarpsfélaginu (sem atti og
rak Skja einn) og Simanum svo
rennt saman med 6llum eignum

UTSALA

SJAID OLL TILBOBIN

A SMLIS

Okkar afstada er ein-

faldlega su ad petta
standist engan veginn hvad
Skipti vardar.

STEINN LOGI BJORNSSON
FORSTIORI SKIPTA

og skuldum félaganna briggja.
I mars 2007 var hinu samein-
ada félagi sidan skipt aftur upp
i fjérar mismunandi einingar.
Ein peirra hét Skipti hf. og vard
moéourfélag hinna priggja. bad
félag bar skuldirnar sem urdu til
vid einkavaedingu Simans eftir
skipulagsbreytinguna.

I uppgjorum Skipta hefur vaxta-
kostnadur vegna yfirtokuldnsins
verid talinn fradrattarbeer fra
hagnadi og bar med laekkad skatt-
greioslur félagsins. bad segir rikis-
skattstjori a0 sé ekki heimilt og
hefur dzetlad ad Skipti skuldi 800
til 1.800 milljénir kréna i 6greidda

Uta

STOFNAB 1971

skatta vegna pessa. Astaeda pess ad
ekki er um fasta t6lu a0 raeda er ad
tilkun 4 medhondlun & gengistapi
og -hagnadi getur skipt mali um
endanlega nidurstodu.

Steinn Logi Bjornsson, for-
stjori Skipta, vildi ekki stadfesta
umfang upphaedarinnar sem Skipti
burfa ad greida, verdi skilningur
rikisskattstjora stadfestur. Hann
segir p6 ljost ad vaentanlegri
endurdlagningu verdi métmeelt.
,OKkkar afstada er einfaldlega su
a0 petta standist engan veginn
hvad Skipti vardar. Vido hofum
komid peim sjénarmidum & fram-
feeri og teljum ad pau muni halda.“

Fréttabladio greindi nyverio fra
bvi ad Hisasmidjan hefdi fengio
bod um endurdlagningu & sam-
beerilegum forsendum. Heimildir
Fréttabladsins herma ad hin geeti
numid allt ad 700 milljéonum kréna.
Astzeda enduralagningarinnar er
meint skattalagabrot sem rekja ma
til samruna tveggja eignarhalds-
félaga vio Hisasmidjuna 4 &runum
2003 til 2006. - bsj
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Landlaeknir vill betri yfirsyn:

Vill skrd um
brjostaadgerdir

HEILSA Geir Gunnlaugsson land-
leeknir segir pad torvelda sam-
antekt a pvi hversu algengt sé ad
brjoéstafyllingar rofni ad ekki sé til
neinn gagnagrunnur um heildar-
fjolda slikra adgerda. Brynt sé ad
fa betra yfirlit yfir allar adgerdir
sem gerdar séu a landinu.

,»Pao er mikilveaegt fyrir okkur
sem samfélag a0 hafa betri
yfirsyn yfir peer adgerdir sem
gerdar eru i landinu, ekki bara a
heilsugaeslustodvum og sjikra-
hisum, sem vid hofum mjog gott
yfirlit yfir, heldur einnig a einka-
reknu stoovunum,* segir Geir.

- fsb / sja allt i midju bladsins

Bladberinn
bidur pin

bu faerd Bladberann pinn {
Skaftahlid 24 alla virka daga
frakl. 9-17.

Bladberinn...

...godar fréttir fyrir umhverfid




SPURNING DAGSINS

Leifur, er mikio ad gera i
‘stjornu-skodun d Islandi?

»J4, pad er mikil stjérnu-speki i
gangi pessa dagana.”

Leifur Dagfinnsson og framleidslufyrir-
taekid True North standa i stérreedum
par sem morg kvikmyndafyrirtaeki i

i Hollywood eru ad skoda adstaedur til
i upptdku her a landi.
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Innanrikisrddherra segir ad til dpurfta hafi verid ad breyta Isavia i hlutafélag:

Allt skal vera |0p16 og synilegt

STIORNSYSLA Drattur sem ordid
hefur & afgreidslu fyrirspurn-
ar erlendra mannréttindasam-
taka um fangaflug leynipjénustu
Bandarikjanna skyrist ad hluta
af pvi ad opinbera hlutafélagio
Isavia fellur ekki undir upplys-
ingalog. Félagio burfti heimild
raduneytis til ad svara.

Veroi ad 16gum nytt frumvarp
um upplysingalog sem lagt var
fyrir pingio i lok névember pa na
16gin yfir alla l16gadila sem eru {
meira en helmingseigu rikisins,
auk einkaadila sem sinna opin-
beru hlutverki stjérnvalds.

Ogmundur
Jénasson, inn-
anrikisré(")-
herra, segist
telja farseel-
ast ad Isavia
heyri undir
upplysingalog
og aréttar ao
honum hafi &
sinum tima pétt
fraleitt ad gera
fyrirteekio a0 hlutafélagi. ,,Fyrst
og fremst er petta utanumhald
utan um flugvelli landsins og
grunnpjénustu,” segir hann.

OGMUNDUR
JONASSON

Rétt fyrir &ramoét heimiladi
innanrikisrdduneytio Isavia ad
svara fyrirspurninni um fanga-
flugid. Island er i &fangaskyrslu
mannréttindasamtakanna 4 svort-
um lista landa sem ekki hafa enn
svarad.

,Afstada min er mjog afdrattar-
laus. Mér finnst ad petta purfi allt
ad vera mjog opi0d og synilegt,”
segir hann. ,Eg vil ad allt sé uppi
a bordum 1 pessum efnum. beir
sem ferdast eda flytja folk eda
varning { heidarlegum tilgangi
aettu ekki ad purfa ad é6ttast neitt.“

- 6ka

fhugar nu forsetaframbod:
Borgarstjorinn
skodar malid

STIORNMAL Jon Gnarr borgarstjori
ihugar nid hvort hann bjodi

sig fram til forseta i naestu
kosningum.

Petta kom fram i peettinum
Virkir morgnar 4 Rés 2 i geer-
morgun. Jén var inntur eftir pvi
hvort hann gaeti hugsad sér ad fara
i frambod og svaradi hann ao slikt
geeti ordid gridarlega spennandi.
Hann hafi pé ekki 1atid sér detta
frambod i hug fyrr en hann fékk
simtal fra fjolmidlum par sem
hann frétti ad félk hafdi ahuga a
ad sja hann a Bessastooum. -sv

Vetrarmyndasamkeppm

Skilafrestur
rennur Ut 1 dag

SAMKEPPNI Skilafrestur i vetrar-
myndasamkeppni Fréttabladsins
rennur tt a hadegi i dag. Keppn-
inni var hrundio af stad eftir ad
snjo6 hafdi kyngt nidur aéfaranétt
29. desember.

Pegar hefur mikill fjoldi mynda
borist en sem adur segir geta patt-
takendur sent myndir & netfangio
ljosmyndasamkeppni@frettabla-
did.is til klukkan t6lf & hadegi i
dag. Myndirnar purfa a0 vera i
naegri upplausn til ad geta birst i
bladinu og er 6heimilt ad eigna sér
myndir annarra.

Besta myndin mun pryda for-
siou Fréttabladsins a laugardag
og adrar utvaldar birtast a
innsidu.

Verolaun fyrir prji efstu
seaetin i samkeppninni eru midar
fyrir tvo i Borgarleikhiisio og
fyrir efsta seetio eru ad auki
vegleg verdlaun fra Sjonvarps-
midstodinni. -sh

Jc’;n Bjarnason:
Akvao makril-
kvota fyrir 2012

SJAVARUTVEGUR J6n Bjarnason,
sem lét af embeetti sjavaritvegs-
raoherra & fostudag, gaf Gt nyja
reglugerd um makrilveidar vid
Island 4 sidasta starfsdegi sinum.

I reglugerdinni segir ad 6llum
fiskiskipum sem leyfi hafa til
veida { atvinnuskyni sé heimilt ad
stunda veidar & makril ad fengnu
leyfl fra Fiskistofu. Leyfid glldlr
i fiskveidilandhelgi fslands og 4
samningssvaedi Nordaustur-Atl-
antshafsfiskveidinefndarinnar,
NEAFC, utan 16gsogu rikja.

Pba kemur fram a0 fari heildar-
afli islenskra skipa i makril &
bessu ari yfir 145.227 lestir,
eda 120.000 lestir & samnings-
svaedi NEAFC utan 16gsogu rikja,
akvedur radherra hvort veidar a
makril skuli takmarkadar med
einhverjum heetti. - mpl

Biodja Jon ao greioa
hlut 1 dyru malbiki

Minnihlutinn i Olfusi vildi { mal vid vatnsverksmidju Jons Olafssonar og bajar-
stjorann sem lét malbika heimreidina pangad. Um 100 metra spotti kostaodi 3,5
milljénir, sem pykir 6edlilegt verd. Ameelisverd vinnubrogd, segir meirihlutinn.

SVEITARSTIORNARMAL Baejarstjorn
Olfuss sampykkti 4 fundi sinum
milli jéla og nyars ad greida
verktakafyrirteekinu KNH ehf.
brjar og halfa
milljén fyrir
a0 malbika um
hundrad metra
vegspotta heim
ad vatnsverk-
smidju Jons
Olafssonar.

Jafnframt
var sampykkt
a0 6ska eftir ad
fyrirteekio, Ice-
landic Water Holdings, tzeki patt
i kostnadinum, enda hefdi mal-
bikunin verid 6edlilega dyr og ur
takti vid sambeerilegar fram-
kvaemdir i grenndinni.

Upphaedin er afrakstur
samningavidoraedna vid verk-
takann, sem krafdist i fyrstu
fimm milljéna fyrir verkid.

bad var Olafur Aki Ragn-
arsson, paverandi beejar-
stjori, sem bad um
malbikunina, eftir
ad hann heim-
s6tti Icelandic
Water Holdings
og var bent & ad
bar etti eftir ad
leggja bundio
slitlag.

Olafur segir
ad pbegar Vega-
gerdin lagdi slit-
lag & veginn ad
verksmidjunni
hafi verid skil-
inn eftir stutt-
ur kafli heim ad
verksmidjunni.
Olafur hafi i fram-

OLAFUR AKI
RAGNARSSON

kostnadnum.

BIDLAD TIL JONS Bzjar-
stjornin hefur akvedid
a0 6ska eftir patttoku
vatnsverksmidju Jons i

Jvildu i skadabotamal vid Olaf og Jon

i Fyrrverandi samherjar Olafs Aka i Sjalfsteedisflokknum, auk fulltraa O-lista,
: 16gdu fram tillogu um ad kannad yrdi hvort grundvéllur veeri fyrir pvi ad

i beejarfélagid feeri i skadabotamal vid Olaf Aka og Icelandic Water Holdings
i vegna malsins. Tillagan var felld med fjorum atkveedum meirihlutans gegn

i premur atkveedum minnihluta.

i ,Vid vorum nattarulega ekki satt vid pad. betta er hans flokkur sem

i stjornar parna — eda sértrdarsdfnudur sem var stofnadur i kringum hann

¢ fyrir sidustu kosningar — og pau vildu ekki yta vid honum,” segir Stefén

i Jonsson, oddviti sjalfsteedismanna. ,betta er mjég dsanngjarnt. bétt kallinn

haldi haft samband vid Vegagero-
ina og fengid pau svor ad pad veeri
ekki hlutverk stofnunar-
innar ad baeta dr pvi.
Hann hafi 1 kjolfario
bedid KNH um ad taka
verkio ad sér, enda
hafi pad verid i sam-
remi vio mal-

bikun heim-
reida ad
£ 00rum beej-
7 W arsteedum.

Sidar barst
; beenum fimm millj-
6na reikningur vegna
verksins, mun heerri
en vegna sambeeri-
lega framkvaemda.
Olafur Aki klauf
Sjélfsteedisflokk-
inn i Olfusi fyrir sid-
ustu kosningar og
vermdi pridja seetid
4lista n;’lstofnaés A-
lista, sem nd situr
i melrlhluta 1beej-
arfelaglnu Olafur
er nd fluttur aftur
heim & Djdpavog.

i hafi lofad pessu &n pess ad tala vid nokkurn mann pé ber okkur ekki skylda
: til ad malbika heim ad baejum - og alls ekki fyrirtaekjum.” :

_ Samherjar hans { A-listanum {
Olfusi 1étu béka & sidasta beejar-
stjérnarfundi ad vinnubrogdin
sem hofd voru uppi pegar dkved-
i0 var ad malbika heimreidina hafi
verid ,,amelisvero og ekKi til eftir-
breytni né { peim anda sem ntver-
andi meirihluti vill starfa eftir®.
Mikilveegt sé ad rekjanlegar, gagn-
saejar skraningar séu til um allar
akvardanir og framkvaemdir i
sveitarfélaginu.

bessari gagnryni visar Olafur
AKi & bug, enda hafi allt vardandi
bessa dkvordun verid reekilega
skrasett, pott ekki hafi verio gerour
skriflegur samningur vio verktak-
ann, sem hafi ekki tiokast vio slik-
ar minni hattar framkvaemdir. ,,Pad
var ekkert sem ég tel amealisvert {
bessum vinnubrégdum. Menn hafa
ba bara ekki kynnt sér gognin eda
verid med hugann annars stadar,"
segir Olafur.

»Eg er afskaplega stoltur af pvi
a0 hafa tekid patt { a0 byggja upp
heimreidar i Olfusi, ég tala ni ekki
um hjé Vatnsfélaginu, einu gleesi-
legasta fyrirtaeki & Sudurlandi.*

stigur@frettabladid.is

Doberman aflifadur { geer:

Hundur beit 1
andlit stulku

AKRANES Dobermanhundur beit
sex 4ra gamla stdlku { andlitid {
jolabodi & Akranesi i sidustu viku.
Stilkan hlaut dverka { kringum
augad og purfti ad gangast undir
adgerd. Hun slapp p6 betur en &
horfoist.

Snorri Gudmundsson, dyra-
eftirlitsmadur 4 Akranesi, segir
i samtali vid St60 2 ad hundur-
inn hafi verid aflifadur seinni
partinn i geer. Var pad gert ad
frumkveedi eigandans. Petta var i
fyrsta sinn sem hundurinn reedst
a félk svo vitad sé, en hann er um
sjo dra gamall. Hann var bundinn
inni { herbergi i bodinu og glefs-
adi { stilkuna begar hiin klappadi
honum. -sv

Bensinsverd enn & uppleid:

Hefur haekkao
um 18 prosent

NEYTENDUR Gjaldskrarhsekkanir a
bensini og disiloliu toku gildi um
aramotin. Verd 4 eldsneyti hefur
haekkad um atjan prosent sidan
um aramétin 2010.

Algengt verd a bensini i
sjalfsafgreioslu er ni komid upp
i ridmar 232 kréonur hja N1 og
Olis en rimar 233 hja Skeljungi.
Algengt verd a disiloliu er komid
upp i teepar 246 kréonur a litrann.
Verd a steinoliu haekkadi einnig
um teep 40 présent um aramot.

Stjornvold haeekkudu voru- og
kolefnisgjold um aramotin um
brjar krénur og 70 aura 4 hvern
bensinlitra. -sv

Eldur kom upp i Smarabioi

Eldur kom upp i einu af ljosum i sal
Smaérabiods i geer. Slokkvilidi hofud-
borgarsvaedisins barst tilkynning
um eldinn um klukkan half &tta i
gaermorgun. Dzelubill var sendur &
stadinn en pegar pangad var komid
hofdu 6ryggisverdir slokkt eldinn.
Litid tjon hlaust af.

BRID
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Byrjendur...

23. januar ...
Framhald ...25. jandar ...

8 manudagar fr4 20-23
8 midvikudagar fra 20-23

« A vordénn er bodid upp & namskeid fyrir byrjendur
og framhaldsnamskeid fyrir lengra komna.
* Haeegt er ad maeta stakur, i pari eda i hop.

* Namskeid skolans eru haldin i hisnaedi Bridssambands
islands, Sidumula 37 i Reykjavik.

*  Morg stéttarfélog styrkja patttoku félagsmanna sinna.

* Sjananar a Netinu undir bridge.is/freedsla.

Uppl. og innritun i sima 898-5427 fra 13-18 daglega.

Jén Bjarnason skipadi nyjan stjornarformann Hafro & sidasta starfsdegi sinum:

Stjornarformanni Hafro skipt ut

STIORNSYSLA JOn Bjarnason, sem lét af embezetti sjav-
arutvegsradherra a fostudag, 1ét pad verda eitt af
sinum sidustu verkum { embeetti ad bidja Friorik M4
Baldursson um ad lata af embeetti stjornarformanns
Hafrannséknastofnunar. Vard Fridrik vid peirri bén
4 fostudag og tok Erla Kristinsdéttir, framkvemda-
stjori Sjavaridjunnar a Rifi, vio starfinu.

A0 sogn Fridriks Mas hafdi Jon samband vid hann
4 fimmtudag og bad um a0 hann baedist lausnar ar
starfi. A fostudag vard Friorik svo vid peirri bén
par sem hann taldi sig ekki geta gegnt starfinu i
6pokk radherra. Fridrik segir engan addraganda
hafa verio ad béninni, og pa hafi honum verio pokk-

ud gb0 storf i lausnarbréfi sinu.

Fréttabladio n4di ekki tali af J6ni Bjarnasyni {
gaerkvoldi en haft var eftir honum i kvoldfréttum
Rikissjonvarpsins ad engar sérstakar astadur hefou
verid fyrir skiptunum, p4 hefdi hann verid dnsegd-
ur meo storf stjérnarinnar. Ekki nadist heldur i
Steingrim J. Sigfisson sem tekid hefur vio embaetti

sjavarutvegsraoherra.

Nyr stjornarformadur, Erla Kristinsdéttir, hefur
verid gagnrynin & storf Hafrannséknastofnunar. I
reedu sem hun flutti { febrdar arid 2010 sagdi hin

fostudag.

RAPHERRASKIPTI Steingrimur J. Sigfusson tok vid af Joni
Bjarnasyni sem sjavarutvegs- og landbtinadarrédherra a

FRETTABLAPID/DANIEL

bannig ad sjavaritveginum stzedi beinlinis 6gn

af vinnubrégdum stofnunarinnar og gaf i skyn
a0 henni hef0i tekist illa upp vid ad meela staerd
fiskistofna vid Island.

- mpl
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Fjolpjalfi
Segulmotstada, sterk og 6flug
grind, pulsmeelir, skeidklukka,

' vegalengdameelir, hrada og kaloriumaelir}

pyngd 39 kg.
3899531

Magapjalfi
Med stafreenum teljara.
3899547

71,
Vio try

& Electrolux [B¥
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EWF106410W,1000 snuninga
85x60x60 cm, 6 kg.
1805650

Hoggborvél

PowerPlus 580W.
5245308
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SKILARETTUR ' ' 7119962

o
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Bilskt]rsﬂlsar ‘
Granit Grey 33x33 cm.
Frostpolnar, frabeerar i votrymi, bilskdrinn

eda & svalirnar.
8600685

»

| r .
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vero meo ,leegsta laga veroi
Huasasmiojunnar” Ef pu séro
somu voru auglysta odyrari
annars staoar endurgreioum *
vio mismuninn. :

'15

HULAS s IR N

ME&W

»

"

147049

B O
“""hmm“

i

) ]
979 kr/m? ol
G

Plastparket KAINDL
6mm, 3ja stafa eik.
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GJALDMIDLAR KAUP SALA
= Bandarikjadalur 122,38 122,96
£ Sterlingspund 189,69 190,61
B eva 1583 159,18
= B Donsk krona 21,294 21,418
B Norsk krona 20421 20541
B Sensk krona 17,741 17,885
@ Japanskt jen 1,5901  1,5995
SDR 18796 189,08
GENGISVISITALA KRONUNNAR
217,376
HEIMILD: Sedlabanki islands
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Ofbeldi gegn fimmtan ara stalku vekur (’)hug i Afganistan:

Fer a sjukrahus a Indland1

AFGANISTAN, AP Fimmtéan &ra
afgonsk stilka, Sahar Gul, verdur
send til Indlands par sem hin feer
adhlynningu og laeknismedferd.
Hin hafdi manudum saman seaett
pyntingum af halfu tengdafélks
sins, baedi tengdamédur og mag-
konu, sem reyndu ad pvinga hana
tt 1 veendi.

Malid hefur vakid mikla
athygli { Afganistan og gengid
fram af félki, enda pétt ofbeldi
gegn konum sé algengt par {
landi. Hamid Karzai forseti segir
a0 peim sem barna st6du ad verki
verdi refsad.

,Petta er ofbeldi sem ekKki er
haegt ad seetta sig vid 4 21. 6ld-
inni,”“ segir Sediq Sediqi, tals-
madur afganska innanrikisraou-
neytisins. ,Vid erum pakklat
freenda hennar.“

bad var frendi stilkunnar
sem hringdi { 16greglu 1 sidustu
viku og 1ét vita af pvi, sem var i
gangi. Logreglan fér & vettvang
og frelsadi stilkuna ur kjallara &
heimili eiginmanns hennar.

Sediqi sagdi ekki hvers konar
medferd hin muni f4 4 Indlandi,
en algengt er ad Afganar fari
heldur & sjikrahis { Pakistan eda

SAHAR GUL Saettl manuéum saman
pyntingum af halfu tengdafolks sins,
sem reyndi ad pvinga hana Gt i veendi.
NORDICPHOTOS/AFP
Indlandi frekar en i heimalandi
sinu, par sem laeknispjénusta er
af skornum skammti. -gb

Danskir forstjorar:

, L]
Spa kreppunni

Vé Vd hdd Vé

afram 1 tvo ar
DANMORK Prir af hverjum fjéorum
forstjorum og framkvamdastjor-
um danskra fyrirtaekja spa pvi
ad efnahagskreppan { Danmorku
endist til arsins 2014. Teeplega
fimmtungur telur b6 ad henni
1jiki & neesta 4ri.

Detta eru nidurstédur skodana-
konnunar, sem gerd var fyrir
danska vidskiptabladido Bgrsen
,bad leikur enginn vafi 4 pvi
a0 dimmskyjad verdur afram
yfir Danmérku,” hafdi Bgrsen

eftir Jgrgen Bardenfleth, fram-
kveemdastjora Microsoft. -gb

OLiIUHAMSTUR Vida matti sja steinoliu
hamstrada & gamlarsdag adur en a hana

lagdist oliugjald. MYND/HUGI HREIDARSSON

Gjald lagt 4 steinoliu:
Olia homstrud
a gamlarsdag

BiLAR Steinolia klaradist 4 sumum
bensinstodvum a gamlarsdag
begar fjoldi folk keypti hana

i miklu magni. Eftir &ramétin
haekkadi steinolia um 39 présent
begar a hana lagdist sama oliu-
gjald og lagt er a bensin og disil-
oliu, auk haekkunar a voru- og
kolefnagjoldum rikisins.

Sala 4 steinoliu hefur aukist
sidustu ar eftir pvi sem fleiri
nota hana til ad knyja okutaeki
sin, ymist eintoma eda blandada i
disiloliu. Matti 4 gamlarsdag sja
menn fylla 4 stéra jeppa sina og
nokkrir mzettu 4 bensinstodvar
med oliutunnur til ad fylla a.

Steinoliu til hishitunar er heaegt
a0 kaupa a sama verdi og litada

disiloliu. - 6ka
LOGREGLUFRETTIR
Bilveltur i halku

Okumadur velti bifreid sinni & Bisk-
upstungnabraut i Arnessyslu i geer. Ad
sogn logreglunnar & Selfossi slasadist
enginn alvarlega. Onnur bilvelta vard
skammt fra Vik i Myrdal. Fjérir voru i
bilnum en enginn slasadist alvarlega.

HALDIP TIL HAGA

i yfirlitsgrein yfir leiklistararid sem
birtist i bladi geerdagsins 1adist ad
geta hofundar, Elisabetar Brekkan.

Vanskil hja Félagsbustooum
stefna i ramar 100 milljonir

Vanskilin hja Félagsbustooum stefna i ad verda yfir 100 milljonir krona i ar. Hasaleigan hefur haekkao
mikio en husaleigubatur verid Obreyttar fra midju ari 2008. Vanskilin 0,7% af veltu 2007 en 4% i ar.

SAMFELAGSMAL Vanskil hja
Félagsbuistooum stefna i ad verda
yfir 100 milljénir { &r eda 4 proé-
sent af veltunni. Hisaleigan haekk-
ar arsfjoérdungslega i samraemi vio
visitolu til verdtryggingar en htisa-
leigubzeturnar hafa verid 6breytt-
ar fra midju ari 2008, ad sogn
Sigurdar Kr. Fridrikssonar, fram-
kveemdastjora Félagsbustada.

Hann segir leigu 4 fjogurra her-
bergja ibid hja Félagsbistodum
hafa haekkad um 21,6 présent fra
pvi i oktéber 2008. Greidslubyrdin
hafi hins vegar heekkad um 60 til
70 présent vegna bess ad baeturnar
hafi ekki fylgt verolagi.

Arid 2008 tvofsldudust vanskilin
fra arinu 2007 og féru dr 0,7 pré-
sentum af veltunni i 1,5 présent.
,Vi0 purftum ad gjaldfeera 12
mlll_]omr 2007. Pa var petta komid
i 6trulega gott horf. Arid 2008
urodu vanskilin hins vegar teepar
30 milljénir,“ segir Sigurdur.

Arid 2009 voru vanskilin komin
1 52 milljénir sem voru 2,1 présent
af veltunni og arid 2010 féru van-
skilin { 86 milljonir eda 3,6 présent
af veltunni.

Sigurdur kvedst gera sér vonir
um ad greidslubyrdi leigutaka
hja Félagsbustooum leekki pegar
nyju bétakerfi verdi komid 4.
,bPad stendur fyrir dyrum ad
endurskoda boétakerfid. Hug-
myndin er ad feera 4 milli vaxta-
béta og hisaleigubéta til pess ad
efla leigumarkadinn pannig ad
folk standi jafnt ad vigi hvort sem
bad kaupir htisneedi eda leigi pad.
Eg vona ad petta verdi komio til
framkvaemda 4rid 2013 ad loknum
undirbiningi 4 naesta ari.“

bad er mat Sigurdar ad skilin
settu ad verda betri pegar

Skraning hafin
i sima 560 1010 eda &

Ekki hlaupa i spik
hlauptu i Heilsuborg!

Ny namskeid hefjast 9. januar

mottaka @heilsuborg.is ' \
|

HEILSUBORG

Faxafeni 14 e www.heilsuborg.is
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i VANSKILUM Oft er valid a milli matar og husaleigu hja leigutokum, ad ségn Sigurdar Kr. Fridrikssonar, framkveemdastjora

Félagsbustada.

bétunum hefur verid jafnad
saman. , Félk reynir audvitad
alltaf ad borga leiguna. Pad skipt-
ir alla m4li ad hafa bak yfir hof-
udid. Leigutakarnir hja okkur
eru med lagar tekjur og audvitad
hofdu peir 1itio & milli handanna
ario 2007 pegar skilin voru betri.
En minnkandi studningur vegur
toluvert og kemur fram i vanskil-
um. begar félk er svo ordio tvo til
brja manudi eftir 4 med leiguna er
mjog erfitt ad n4 til baka.“

VEDURSPA

Elisabet
Margeirsdottir RO
vedur- =
fréttamadur

NORDPANATTIR
verda rikjandi &
landinu fram &
fimmtudagskvold =
en pa gengur i stifa
sudaustanatt med
urkomu um allt
land a fostudag og
hlanar sunnan og
vestanlands. Fram
ad pvi verdur yfir-
leitt fint vedur.

A MORGUN &Y
Stif NA-att SA- og V-t||
annars mun haegari.

*9

80 ey

Sigurdur segir prautalend-
inguna vera ad bera f6lk ut. ,, Allt
er samt reynt { samvinnu vio vel-
ferdarsvid borgarinnar til ad
ekki komi til pess. Oft er valid
4 milli matar og hidsaleigu hja
leigjendum. Ef pad synir sig hins
vegar a0 folk eigi ad geta borgad
leiguna getur pad lent i pvi ad fa
ekki pann studning sem pad bidur
um.“

I ar hafa sj6 verid bornir it med
adstod syslumanns vegna van-

— < & : - -.;
ﬂ@b’@ [ 4 B@:},ﬁs Friedrichshafen 5°

Vaxandi SA-att S- og V-
til um kvoldia.

HEIMURINN

Alicante 17°

Basel 7°
y i Berlin 8°

B>
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goldinnar leigu, ad ségn Sigurdar.
Hann segir pad jafnframt koma
fyrir ad f6lk fari sjalft begar pad
er komid i mikil vanskil. ,Vid
fdum bara lyklana,” segir hann.

Utburdum vegna hisreglna-
brota hefur farid feekkandi og
voru peir fimm & pessu ari. Eng-
inn peirra var fyrir tilstudlan
syslumanns.

Félagsbuistadir eiga nid og reka
um 2.150 ibudir. A bidlista eftir
ibaod eru 714. ibs@frettabladid.is

Billund 6°
Frankfurt 9°

= Gautaborg 6°

Kaupmannahéfn 6°
Las Palmas 21°
London 11°
Mallorca 18°
New York -1°
Orlando 8°
Oslo 2°
Paris 12°
a @b San Francisco 15°
Stokkhdlmur 4°

Vindhradi eri m/s.
Hitastig eru i °C.
Gildistimi korta er um hadegi.
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") lyfiaform
samtimis

geta skilad arangri fyrr

Margir sem vilja heetta ad reykja nyta sér studning nikoétinlyfja. Reynslan synir pé ad sumir geta purft meiri
hjalp en adrir. Samsett medferd Nicorette felst i ad nota saman Nicorette fordaplastur og annadhvort 2 mg
Nicorette nikatinlyfjatyggigdmmi eda innsogslyf.

Kostir lyfjaformanna sameinadir
Samsett medferd sameinar kosti lyfjaformanna: p.e. jafna og stoduga nikoétingjof plastursins
og skjotvirkari ahrif lyfjatyggigdmmisins eda innsogslyfsins.

Pegar reykingaldongunin ,toppar”, styrir pu nikétinporfinni med lyfjatyggigdmmii eda innsogslyfi.

NIicorette auoveldar pér ad heetta ad reykja

Nicorette® nikétinlyf eru faanleg an lyfsedils og eru notud til medferdar a nikotinfikn og til ad draga ur frahvarfseinkennum pegar reykingum er haett eda pegar dregid er Gr peim. Skammtar eru einstaklingsbundnir
eftir pvi hve mikid er reykt en hamarksdagskammtar eru: Fordaplastur 1 stk., lyfjatyggigimmi 24 stk., innsogslyf -12 stk. nikétintappar. Leitid til leeknis eda lyfjafraedings ef porf er a frekari upplysingum um lyfin.
peir sem fengid hafa ofnaemi fyrir nikétini eda 68rum innihaldsefnum lyfsins, nylegt hjartaafall, 6st6duga versnandi hjartadng, alvarlegar hjartslattartruflanir, Smedhondladan haprysting eda nylegt heilablodfall
eiga ekki ad nota Nicorette. B6rn yngri en 15 ara mega ekki nota Nicorette. Pungadar konur og konur med barn 4 brjosti skulu eingéngu nota Nicorette i samradi vid laekni. Lesid allan fylgisedilinn vandlega adur
en byrjad er ad nota lyfid. Markadsleyfishafi: McNeil Denmark ApS. Umbod & islandi: Vistor hf., Hérgatun 2, 210 Gardabee.




Vilt pii ad Olafur Ragnar
Grimsson bjodi sig fram til
forseta { sumar?

57,8%
42,2%

SPURNING DAGSINS i DAG:

List pér vel d pcer breytingar
sem gerdar voru d rikisstjorn
um dramdtin?

viSIF

Segdu pina skodun & visiris
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Yfir pusund fyrirspurnir barust fra ibium Reykjavikur vegna mikils snjés & gangstigum:

Stefnt er ad mokstri a stéttum 1 vikulokin

REYKJAVIK Yfir pisund fyrirspurnir barust

fré ibium Reykjavikurborgar fyrir &ramét-

in i gegnum abendingagéttina & Reykjavik.is

vegna mikils snjés 4 gangstigum vids vegar

um borgina. Til stendur ad hefja mokstur

a fimmtudag eda fostudag, ad sogn Bjarna

Brynjélfssonar, upplysingastjéra Reykjavikur.
,Peir eru ad glima vio betta,” segir Bjarni.

,JFrostid hefur tafid mikio fyrir.“

Bjarni utskyrir ad gangstigum, stéttum og
gongum sé skipt { prja pjénustuflokka; mikil-
vaegustu gong og hjdlastigar eru i flokKi eitt,
stéttir vid staerri gotur eru i flokki tvo og

a0 betta taki tima.“

hisagotur 1 flokki prja. Nd er verid ad hreinsa

flokka eitt og tvo.

,2Husagoturnar eru vandamal par sem

SNJOMOKSTUR Allt gangstigakerfi Reykjavikurborgar er
um 950 kilémetrar ad lengd.

pbeer eru steersta fermetratalid. Buist vid pvi
a0 vinna hefjist vid peer & fimmtudag eda
fostudag,” segir hann.
Tiu vélar vinna ad mokstri. Bjarni segir
ao ef ljuka eetti verkinu & einum eda tveimur
sélarhringum pyrfti um 60 vélar til vinnunnar.
,Gangstigakerfid er { kringum 950 kilémetr-
ar allt 1 allt,“ segir hann. ,Og pad er bara pad
sem er & okkar faeri, svo pad er ekkert skrytio

Vedurstofa Islands spair aframhaldandi
frosti fram 4 fostudag. P4 er buist vio
téluverdri rigningu med hlynandi vedri. -sv

FRETTABLABDID/PJETUR

Pj6onyting oliu { Venesuela:

Milljarda batur
til Exxon Mobil

VENESUELA, AP Gerdardéomur
Alpjéoavidskiptarddsins (ICC)
hefur dkvaroad oliurisanum
Exxon Mobil skadabaetur ad jafn-
gildi um 110
milljarda kréna
vegna pjéonyt-
ingar 4 verk-
efnum Exxon {
Venestela arid
2007.

AKkvoroun
ICC er bindandi
fyrir rikisoliu-
félagio Petre-
los de Venezuela sem fékk eigur
Exxon { bjédnytingarataki rikis-
stjérnar Hugo Chavez forseta.

Talid er ad Chavez megi vel vid
una par sem krafa Exxon hafi
verio tiu sinnum heerri. Enn eru
b6 & annan tug svipadra mala
6uppgerdir og hundrud milljarda
eru par til umraedu. -bj

HUGO CHAVEZ

Bandarikjamenn hamstra:

Metsala a vopn
. o sqe
um fyrir jolin
BANDARIKIN Taeplega half milljon
Bandarikjamanna keypti vopn
sidustu sex dagana fyrir jol. Alls
keyptu 1,5 milljonir vopn i des-
ember og er pad mesta vopna-
salan hingad til i einum manudi,
samkvaemt tolum FBI, bandarisku
alrikislogreglunnar.

Skyring 4 pessum auknu vid-
skiptum kann ad vera su ad
Bandarikjamenn 6ttist afbrot
i kreppunni. Onnur skyring er
sti a0 Bandarikjamenn telji ad
vopnalogin verdi strangari {
framtioinni. -ibs

FLUGSKEYTI SKOTID UPP iranar segja flugskeytid vera langdreaegt, sem pydir ad pad getur hitt skotmérk i ad minnsta kosti 3.500 kilémetra fjarlaegd.

NORDICPHOTOS/AFP

Iransher synir matt sinn

Spennan milli frans og Bandarikjanna hefur vaxid, badi vegna herafinga frans vid Hormussund og nyrra
refsiadgerda sem Bandarikin beita. I gaer skutu ifranar langdraegu flugskeyti 4 lokadegi tiu daga herafinga.

iRAN, AP franar skutu i geer upp
langdreegu flugskeyti i tilrauna-
skyni { tengslum vido heraefing-
ar sinar 4 hafi uti, skammt fra
Hormiissundi.

Iranska fréttastofan IRNA
skyrdi fra pessu i geer og sagoi til-
raunina hafa heppnast vel.

betta er ny tegund af flugskeyt-
inu, sem nefnist Ghader, og er sogo
langdraeg en fyrri gerd pessa flug-
skeytis dré adeins 200 kilémetra.
Med tilrauninni { gaer syna Iranar
bvi fram 4 ad beir geti vel skotid
flugskeytum & herst6d Bandarikj-
anna vi0 Persafléa og skip banda-
riska flotans bar { kring.

. Vaxandi spenna hefur verid milli
Irans og Bandarikjanna undanfarid.

Petta eru paer!

Timamota daglinsur Ur silikon efni

Fyrstu linsur sinnar tegundar sem eru med silikon
kjarna og allt ad 80% raka i ytra lagi sem gera paer
einstaklega mjukar og pagilegar i notkun.

STRARBNVIRON.

1 pk.

(30 linsuy)

(g 6_900 ‘ |

bl

linsunotkun.

sjadu skyrt
og sparadu!

FkdEamy”

Hefur pér gengid illa ad nota linsur?

Sjontaekjafredingur okkar hefur &ralanga reynslu
i ad vinna med augnleknum vid ad mata linsur
4 einstaklinga sem hingad til hafa att erfitt med

YES

LAND

Eyesland
Gleraugnaverslun
Glaesibae, 5. haed
Simi 577 1015
www.eyesland.is

Iransstjérn hefur brugdist illa vid
nyjum refsiadgeroum Bandarikj-
anna, sem téku gildi um &dramot-
in. Mahmoud Ahmadinejad for-
seti segir naudsynlegt ad bregdast
vid pessum , prystingi fra 6vinum“
landsins. Hann sagoi { geer a0 6vinir
landsins viti ad Iran verdi ésigran-
legt ef bad feer ad proast lengra.
Yfirlysingar Irana um ad i tiu
daga heraefingum verdi gerdar til-
raunir med flugskeyti hafa verio
tilkadar pannig ad i peim felist
hétun um ad loka Hormtssundi,
sem er 4 milli Persafléa og Omans-
fléa. Miklir oliuflutningar fara
um Hormussund & hverjum degi.
Um bad bil sjotti hluti allrar oliu-
framleidslu heimsins er fluttur fra

MAHMOUD AHMADINEJAD Forseti

irans segir naudsynlegt ad bregdast vid

prystingi fra évinum landsins.
NORDICPHOTOS/AFP

Persafléa pessa siglingaleid aleio-
is til kaupenda & Vesturlondum og
vidar. .

I geer s6goust Iranar hafa gert
sefingar med ad loka sundinu, an

bess b6 ad hafa nein aform um ad
gera veruleika ur pvi.

»Engin skipun var gefin um ad
loka Hormussundi, en vid erum
reidubiin fyrir ymis konar svio-
setningu,” segir Habibolla Sayyari,
admirall 1 iranska sjéhernum.

Iranar hafa undanfarin ar verio
a0 byggja upp kjarnorkuvinnslu {
landinu, ad eigin sogn eingongu til
fridsamlegra nota en Bandarikja-
menn gruna b4 sterklega um ad vera
ad koma sér upp kjarnorkuvopnum.

Israelsk stjérnvold eru somuleio-
is afar 6hress med kjarnorkuaform
Irans og hafa ekki utilokad einhlida
aras & Iran til ad eydileggja par
mannvirki og teekjabunad til kjarn-
orkuvinnslu. gudsteinn@frettabladid.is

Kjosa verdur forystu & reglulegum landsfundi:

Enn dakvedido med
aukalandsfund

STIGRNMAL Tillogu um aukalands-
fund Samfylkingarinnar & vor-
dogum, sem fram kom & flokks-
stjornarfundi fyrir helgi, var
visad til umreedu 4 naesta flokks-
stjérnarfundi, sem gert er raod
fyrir ad verdi i jandar.

EKkKi er pvi rétt sem fram hefur
komid { fjolmidlum undanfarna
daga, medal annars i Frétta-
bladinu i geer, ad tillagan hafi
verid sampykkt.

Kristrin Heimisdéttir, fyrr-
verandi adstodarkona Arna Pals
Arnasonar efnahags- og vio-
skiptaradherra, fullyrti ad fund-
inum loknum aod tillagan hefdi
verido sampykkt og ad 4 auka-
landsfundinum steedi til ad kjosa
nyja forystu.

Log flokksins kveda hins vegar
a um aod ekki sé heegt ad kjosa
forystu flokksins nema & reglu-
legum landsfundi 4 tveggja ara
fresti. Sidasti reglulegi lands-
fundurinn var haldinn { haust
og voru Jéhanna Sigurdardottir

FUNDAD AFTUR i JANUAR Stefnt er ad
pvi ad flokksstjorn Samfylkingarinnar
komi aftur saman i januar og taki
afstodu til tillgunnar um auka-
landsfund. FRETTABLABID/ANTON

og Dagur B. Eggertsson Dba
endurkjorin i embeetti formanns
og varaformanns. -sh

i KLiPU Spann er i miklum efnahags-
6rdugleikum og nyr fjarmalaradherra,
Luis de Guindos, parf ad taka astandid

fostum tékum. NORDICPHOTOS/AFP

Rikisfjarmal & Spani:
Haekka skatta
pvert a loford

MADRID, AP Rekstrarhalli rikis-
sj60s a Spéani a sidasta ari geeti
verid enn meiri en dzetlanir gerou
rao fyrir, eda allt ad atta présent
af landsframleidslu.

Luis de Guindos, nyr fjadrmala-
raoherra, sagdi a0 astand mala
hafi komid nyju stjérninni i opna
skjoldu og pess vegna hafi reynst
porf & ad haekka skatta, pvert 4
kosningaloford. Stjéornvold stefna
ad pvi ad hallinn & pessu ari veroi
4,4 présent og er buist vid enn
hardari adhaldsadgerdum i rikis-
rekstri & fjarlogunum sem verda
kynnt { mars. -bj
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ROYAL OG CLASSIC
Hdigada fjolstillanleg

rafmagnsram
a 25% afslaetti.

12 mdnada vaxtalaus VISA / EURO greidsludreifingu

Tvibreid fjolstillanleg rafmagnsram: Verd fra kr. 309.897.-
Tvibreid heilsuram: Verd fra kr. 139.000.-

30-50% afslattur af 6llum heilsurdmum

FAGLEG RADGJOF OG
FRI LEGUGREINING

Komdu i heimsékn, préfadu legugreininguna, og fédu faglega
rédgiof um val & heilsudynum, én skuldbindingal!

ROmGott bydur sllum vidskiptavinum upp & fria legugreiningu
med hinum byltingarkennda Xsensor Medical Pro bonadi.

HVENAR ER PORF A LEGUGREININGU? ..
Finnurdu fyrir eymslum i mjobaki2 by
Vaknardu oft med verki i mjodm? \ \
Finnurdu fyrir eymslum eda dofa i &xlunum? L
Sefurdu illa vegna annara épaeginda? - R

: hr?/ggskekkiu =3 > ’-';_- R
- brijésklos A o -~ 4
- samfslinum hryggjalidum PG~ ek

- spengdum hryggjalidum \ o e

- gigt, il deemis: ™ =

- slitgigt, vefjagigt €da lidagigt. 2 4 x

FREMSTIR i FRAMLEIDSLU A HEILSUDYNUM .

VID FRAMLEIDUM PITT RI]M EFTIR biNUM D6RFUM VERSLUNIN
SERSMIDUM RUM OG DYNUR i OLLUM STARDUM

Léggiltir dynuframleidendur, starfandi i 60 ér

RUMGott - Smidjuvegi 2 (vid hlidina & Bénus) - Képavogi - Simi 544 2121
Opid virka daga fra kl. 10-18 og laugardaga kl. 11-16 - www.rumgott.is




VEISTU SVARID?

«
LLEW Y =
1. Hversu margzr erlendir ferda-
menn voru d Islandi yfir dramdtin?

2. Hvad heitir islenska kyrin sem
mjdlkadi mest d sidasta dri?
3. Hvada islenski knattspyrnu-

madur leikur fyrir enska tirvals-
deildarlioio Wolves?

SVOR: |
‘uossuof 19q
-uuny 342589 € VAL T 000y DS T

8

FRETTABLADPID

3.janlar 2012 PRIDJUDAGUR

Markadshlutdeild snjallsima og pé sérstaklega Android-snjallsima vex mikid:

Jatnmargir simar seldir og arid 2007

VIDSKIPTI Siminn seldi jafnmarga
sima fyrir jélin og bad gerdi arid
2007. P4 var medalverd seldra sima
hja fyrirtekinu tvofalt heerra en
fyrir fjérum drum. Endurspegl-
ar su stadreynd aukna markads-
hlutdeild snjallsima en 67 pré-
sent seldra sima fyrir jélin voru
snjallsimar.

,»Vid faum ekki betur séd en ad
félk hafi verid tilbdid ad eyda meiri
fjArmunum i simana nd en pa,*
segir Margrét Stefansdéttir, upp-
lysingafulltrdi Simans, og beetir
pvi vid ad hlutfall snjallsima af

SIMINN /tla mé ad mikil aukning i

s6lu snjallsima valdi pvi ad flutningur

4 gagnamagni aukist mikid & naestu
misserum. FRETTABLABDID/PJETUR

ara. P4 bendir Margrét a ad naest-
s6luheesti siminn hja fyrirtek-

II sem kosti taeplega 100 busund
krénur.

Galaxy-siminn er keyrour &
Android snjallsima-styrikerfinu
sem Google stendur 4 bakvid. Sér-
staka athygli vekur a0 simar sem
notast vid Android-styrikerfid voru
56 prosent seldra sima fyrir jélin
samanborid vid 15 présent fyrir 4ri.

I fréttatilkynningu fréd Simanum
segir ad lokum ad pegar pessi mikli
voxtur { s6lu 4 snjallsimum sé skod-
adur i samhengi vid netnotkun megi
eetla ad flutningur 4 gagnamagni
aukist mikid 4 neestu misserum.

Fyrst islenskra kvenna laeknir:

Kenna verdlaun
vid frumkvooul

FOLK Ny verdlaun fyrir laekna-
nema i haskélanum i Manitoba eru
kennd vio islenska konu, sem vard
fyrsta konan af islenskum upp-
runa i Kanada til ad verda leeknir.
Dr. Sigga Christianson Houston
vard leeknir fra haskélanum i
Manitoba arid 1925. Hun lést 4rid
1996, ba 102 ara gomul. Fjolskylda
hennar vildi heidra minningu
hennar og framlag og stofnadi pvi
ferdaverdlaun og lagoi fram 100
pisund dollara, sem munu gera
leeknanemum kleift ad f4 laekna-

seldum simum hafi tvofaldast milli

inu hafi verid Samsung Galaxy S

-mpl | reynslu a nordlaegum slédum. - peb
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LANDSPITALINN Heila- og taugaskurd-
deildinni askotnadist i vikunni nytt taeki.
FRETTABLABID/VILHELM

Nytt teeki tekid i notkun:
Nytist til heila-
skurdadgeroa

HEILBRIGPISMAL Tekio hefur verid
i notkun nytt télvustyrt stadsetn-
ingarteeki 4 heila- og taugaskuro-
deild Landspitala.

,,Teekio gerir ad verkum ad
skurdadgerdir 4 hofdi verda baedi
nakveaemari og oruggari. bad nyt-
ist best vid adgerdir 4 sexlum {
heila,” segir 4 vef Landspitalans.

D& nytist taekid vio ymsar
adgeroir hals-, nef- og eyrnalsekna
og baeklunarskurdlaekna. Taekio,
sem er um 25 milljéna kréna virdi,
er gjof fra Arion banka og sj6di
sem verid hefur i vorslu hans og
stofnadur var 4 sinum tima til ad
stydja teekjakaup. - 6ka

Meta &hrif snjéflédavarna:
Engin teljandi
umbhverfisahrif

UMHVERFISMAL Aformadir
snjoflédavarnargardar nedan vid
Gleidarhjalla vid Isafjardoarbee
hafa ekki teljandi umhverfisahrif
eftir a0 framkvaemdum lykur,
samkvaemt skyrslu um mat a
umhverfisahrifum sem gero
hefur verio opinber.

Engar fornleifar eda nattiru-
minjar verda fyrir spjollum vegna
gardanna og ahrif 4 dyralif verda
litil. Aformad er ad framkvaemdir
vid gerd gardanna hefjist i agust
2012, og ad peir verdi tilbinir arid
2016. Peim er baedi atlad ad taka
a4 moti snjoflooum og aurskridum
ur Gleidarhjalla. - bj
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Skooda breytingar a Hafro

HIluti verkefna Hafrannsoknastofnunar gaeti faerst til audlindaradherra pegar breytingar verda geroar a
stjornarradinu 4 vormanuoum. Ekki er aformad ad breyta fyrirkomulagi vid uthlutun fiskveidikvota.

FRETTASKYRING

Hvada rdduneyti mun Uthluta kvota eftir veentan-
legar breytingar & stjérnarradinu og hvernig rima
breytingarnar vid samstarfsyfirlysingu rikis-
stjornarinnar?

I breytingum sem bodadar hafa verid a
stjéornarradinu er gert rad fyrir ao til veroi
beedi atvinnuvegaraduneyti og audlindaradu-
neyti. bau mal sem heyra undir r4duneytin
tvo geetu skarast pegar kemur ad dthlutun
fiskveidikvota.

Uthlutun kvéta er nd & hendi sjavarutvegs-
raduneytis, sem mun verda hluti af atvinnu-
vegaraduneytinu samkvamt Aformum
stjérnarmeirihlutans. Fiskurinn { sjénum er
oneitanlega ein helsta audlind pjédarinnar,
og pvi hlytur ad koma til skodunar ad hversu
miklu leyti audlindardduneytid mun koma ad
nytingu 4 fiskistofnunum { kringum landiod.

Samkveaemt heimildum Fréttabladsins
stendur ekki til ad breyta { grundvallar-
atridum uthlutun kvéta. bad verkefni mun
verda & hendi atvinnuvegaréadherrans.

Hafrannséknastofnun Islands (Hafré)
rannsakar 4stand fiskistofna og veitir
radherranum radgjof um heppilegan
héamarksafla.

Eftir ad umhverfisraduneytid eflist og
tekur vid audlindamalunum ma pé segja ad
hluti peirra verkefna sem Hafré vinnur ad
gettu med réttu ad heyra undir bad raduneyti.

Samkvaemt heimildum Fréttabladsins
innan stjérnarmeirihlutans er verio ad
skoda hvort og b4 hvernig breytingar burfi
a0 gera & starfsemi Hafré pegar breyt-
ingin & raduneytunum gengur i gegn. Til
deemis geeti verid talid edlilegt ad rann-
sOknir 4 fiskistofnum veeru unnar af undir-
stofnun audlindaraduneytisins, p6 rao-
leggingar um kvétatuthlutun heyri undir
atvinnuvegaraouneytio.

Meodal bess sem kemur til greina er ad
Hafré vinni einfaldlega ad verkefnum sem
nytist bAdum rdduneytum. Einnig kemur til
greina a0 skipta stofnuninni upp, p6 slikt
geeti verid erfitt i framkveemd, enda rann-
sOknir & audlindum augljéslega grundvollur
radleggingar um kvétadthlutun.

A naestunni er aformad a0 skipud verdi rad-

| VERKEFNI Rannsoknlr sem unnar eru um bord i Arna Fnarlkssynl rannsoknarskipi Hafrannsoknastofnunar,

i geetu fallid betur ad verkefnum nys audlindaraduneytis en atvinnuvegaraduneytis.

FRETTABLABID/ANTON

Raduneytin faerri en kvedid er a um i samstarfsyfirlysingu

i peer breytingar sem byrjad var & um aramoét og
i til stendur ad klara fljétlega eiga sér talsverdan
; addraganda. i samstarfsyfirlysingu Samfylkingar-
i innar og Vinstri graenna er talad um ad feekka
i rdduneytunum Ur tolf i niu, og ad feera til einhver
¢ verkefni til ad na samlegdarahrifum. N virdist
: stefnt ad pvi ad faekka raduneytunum nidur i atta.
i Eftir paer breytingar sem gerdar voru um
i dramot gegnir Steingrimur J. Sigfusson, formadur
¢ Vinstri graenna, starfi sjavartvegs- og land-
i bunadarradherra samhlida starfi efnahags- og
i vidskiptaradherra. bau raduneyti verda kjarninn {
i atvinnuvegaraduneytinu pegar pad verdur stofnad
i formlega i vor, en hluti verkefna idnadarradu-
i neytisins mun einnig feerast i pad raduneyti.
i Hluti verkefna efnahags- og vidskiptaradu-
i neytisins mun po deilast & forseetisraduneytid og
: fjarmalaraduneytid.

Audlindaraduneytid verdur & sama tima til ar

Heeeereeannnanssssssssaestereereesanasnsssssssssssaseseseseasasnnnsssssssssssssesassenannane

herranefnd sem &tlad er ad undirbta breyt-
ingar & raduneytunum. Samkvaemt heimildum
Fréttabladsins er henni &etlad ad vinna hratt
ad utfaerslum a fyrirhugudum breytingum, og

umhverfisraduneytinu, og pangad fer einnig hluti
pbeirra verkefna sem heyra undir idnadarradu-
neytid i dag.

bessi breyting er ekki i samraemi vid pad sem
kynnt var i samstarfsyfirlysingu rikisstjérnarinnar
vid upphaf kjortimabilsins.

bar var ekki gert rad fyrir pvi ad verkefni
efnahags- og vidskiptaraduneytisins faerdust til
atvinnuvegaraduneytisins, heldur atti efnahags-
og vidskiptardduneytid ad starfa afram. Atvinnu-
vegaraduneytid atti ad na yfir allar atvinnugreinar
adrar en opinbera geirann og fjarmalafyrirtaeki.

Adrar breytingar a rdduneytunum sem kynntar
voru i stjérnarsattmalanum hafa pegar gengid i
gegn. Bodad var ad dom- og mannréttindaradu-
neytid myndi sameinast samgongu- og sveita-
stjérnarraduneytinu i nyju innanrikisraduneyti
Lfyrir lok kjértimabilsins”. Si breyting nadi pvi i
gegn talsvert & undan aaetlun.

skila tillogunum & formi pingsalyktunartil-
16gu. Alpingi mun pvi eiga lokadkvordun um
bessa breytingu 4 stjérnarradinu, og allt sem
henni mun fylgja. brjann@frettabladid.is
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Alla daga kl. 19.00 og 01.00

Piers Morgan tok vid af
Larry King og er alla daga
med patt sinn & CNN par

sem hann spyr fraega og iIsrael.

bilsundir strangtridadra gydinga komu saman a

Obilgimi strangtriargydinga vekur hord vidbrogd hofsaman ibua israels:

Traardeilur harona i {srael

iSRAEL, AP Myndir af strangtriargydingum i rondott-
um fangafétum, eins og fangar { dtrymingarbtidoum
nasista voru latnir kleedast, hafa vakio hord viobrogo

fina folkid spjérunum Ur og
dregur ekkert undan.

PIERS
MORGAN

tonight

CNN er faanleg | [ AN ALLT [ AEEREGE FRADSLA | AERRIGG TOPPUR

laugardag i Jerisalem til a0 métmeela pvi sem beir
segja herferd landsbta gegn lifsmata peirra. Mot-
meelendurnir baru gular gydingastjornur og kolludu
israelska logreglumenn 6hikad nasista. Ungir dreng-
ir voru latnir kleedast rondéttu fangabliningunum
og born voru latin lyfta upp bAdum hondum eins og
drengur & freegri ljésmynd, sem tekin var { gydinga-
hverfinu i Varsja.

Ehud Barak varnarmaélaradherra sagdi moétmeel-
endahdpinn hafa farid yfir strikid og kalladi fram-
ferdi peirra hneykslanlegt.

,Vi0 verdum ad halda helforinni og tdknmynd-
um hennar utan vid pélitiskar deilur { Israel,” sagdi
Moshe Zanbar, sem er formadur israelskra samtaka
gydinga sem lifou af Gtrymingarherferd nasista.

Fjolmargir adrir dhrifamenn baedi tr stjorn-
malum og triarsamfélagi Israels hafa fordeemt
métmeelendurna.

Strangtriarmétmeelendur hafa undanfarid ordid e

GYDINGADRENGIR i FANGABUNINGUM Motmeeli strangtrdar-
gydinga hafa gengid fram af fjolmdrgum ibdum Israels.
NORDICPHOTOS/AFP

hardskeyttari, krefjast pbess a0 fario sé eftir strong-
ustu reglum trdarinnar og gerdu medal annars hréop
a0 atta ara skoélastilku 1 sidustu viku fyrir ad vera of
frjélslega kleedd ad peirra mati. -gb
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i arlega rétt fyrir dramot, par sem hveit
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HB Grandi notar vinnsluhlé yfir hatidarnar til ad mennta starfsfolk sitt:

Hl¢ a vinnslu nytt til fraedslu

SJIAVARUTVEGUR HB Grandi nytir
vinnsluhlé yfir h4tidirnar til ndm-
skeidahalds fyrir starfsfélk i land-
vinnslu fyrirtekisins. Fyrirtaekio
hefur haft pennan hattinn 4 sio-
ustu ar og ad pessu sinni téku 25
nyir starfsmenn { fiskidjuverinu
a Nordurgardi i Reykjavik patt
i ,starfsfreedslundmskeidi fisk-
vinnslunnar® en slik ndmskeid
hafa verid haldin allt fra arinu
1986.

Ad sogn Bergs Einarssonar,
gaedastjora HB Granda, fér nam-
skeidid fram 4 islensku og ensku en
auk starfsfreedslundamskeidanna

hafi allir starfsmenn { frystihuds-
unum, 170 ad tolu, farid 4 skyndi-
hjalparndmskeid i ar. Peir hafi
somuleidis allir farid 4 namskeid
4 vegum Matveelaskdéla Synis
um medhondlun, hreinlaeti og
umgengni matveela 4 arinu.

,, P4 mé nefna ad flestir stjoérn-
endur og lykilstarfsmenn HB
Granda féru 4 stjérnendandm-
skeid hja Dale Carnegie { 4r og
alls toku 52 starfsmenn patt 1 pvi
namskeidi. Mat okkar er ad petta
muni skila okkur betri stjérn-
endum, oflugari einstaklingum
og gera okkur heefari til ad vinna

A NAMSKEIBI beir sem sakja nam-
skeidin fa kennslu & islensku eda ensku.
Myndin er tekin & namskeidi arid 2009.
MYND/HB GRANDI
saman { framtidinni,“ segir Bergur
Einarsson { frétt 4 heimasiou
fyrirteekisins. - sha

R,Uandamaéur i Svibjoa:
Akaerour fyrir
stridsglaepi

SVipI6P D6omstoll i Svipjéd hefur
adkeert mann sem talinn er hafa
tekid patt { pj6darmordunum {
Rianda 4rid 1994. Madurinn er
busettur i Svipj6o.

Madurinn var handtekinn &
Bromma-flugvellinum fyrir utan
Stokkhélm. Logreglan hefur rann-
sakad mal hans sidan i april.

Sviar hafa komid sér upp sér-
stakri stridsgleepadeild innan 16g-
reglunnar. Einn Bosniumadur
hefur verio deemdur fyrir strios-
glaepi par og Kosovo-Serbi bidur
déms. - peb

med oOlika
syn a lifid

|esendur okkar
eru a Ollum aldri

— og vid pjénum
beim 6llum

Allt sem pu parft

milljarda kréna.

Netabatar veioa fisk
uttrooinn af makril

Sjomenn & netabatum vio Sudurland greina fra porski og ufsa troonum af
smaum makril. Hafr6 hyggst rannsaka vetursetu makrils, badi magn og hvort
fiskurinn er klakinn hér vid land. Vetursetan styrkir rok fslands i makrildeilu.

SIAVARUTVEGUR Stér netafiskur,
beedi porskur og ufsi, sem veidst
hefur a4 Selvogsbanka og vidar und-
anfarna tvo ménudi er trodinn af
smaum makril og sild. Makrillinn
er mun meira dberandi i fiskinum
en fyrri ar. Hafrannséknastofnun
hyggst skoda sérstaklega vetursetu
makrilsins vid landio og hefur gert
4zetlanir um slikar rannséknir.

Hannes Sigurdsson, fram-
kveemdastjori dtgerdarfyrirtaekis-
ins Hafnarnes VER { Porldkshofn,
segir ad sjomenn i borladkshofn,
Vestmannaeyjum og vidar hafi
allir somu sogu ad segja. Fiskur-
inn er uttrodinn og makrill dber-
andi. ,,Petta er { minum huga éraek
sonnun pess a0 makrillinn er hérna
allt &rid um kring og er ad alast hér
upp,” segir Hannes.

Fregnir um makril i porsk- og
ufsamogum hafa borist af og til &
sidustu 4&rum en Hannes segist ekki
fyrr hafa sé0 svona mikio af honum
i netafiski.

Hannes er peirrar skodunar ad
tal um ad makrillinn komi snemm-
sumars og fari ad hausti stand-
ist ekki. Detta séu upplysingar
sem hafa beri i huga pegar sest er
nidur vid samningabord med 60rum
strandrikjum sem nyta bennan
mikilveega stofn.

Sveinn Sveinbjornsson, sérfraed-
ingur 4 nytjasvioi Hafranns6kna-
stofnunar, segir ad undanfarin
tvo ar hafi borid nokkud & ungum
makril, eda um eins ars gomlum.
,Ppetta virdist vera ad aukast. Pad
virdast vera a0 myndast vid landio
uppeldisstodvar fyrir makrilinn,

UR EINUM PORSKMAGA Makrillinn er um 20 sentimetrar, sem svarar til pess ad hann
sé um arsgamall. Algeng staerd fullordins makrils er 33 til 43 sentimetrar.

Pad virdast vera ad

myndast vid landid
uppeldisstodvar fyrir makril-
inn, alla vega fyrir einhverja
arganga.

SVEINN SVEINBJORNSSON
SERFRADINGUR HJA HAFRO

alla vega fyrir einhverja 4rganga.
Vid vitum ekki hvadan hann er kom-
inn pessi fiskur; hvort hann hafi
klakist 4t vid Island eda annars
stadar. Vid erum ad reyna ad kom-
ast ad pvi. Su vinna er hins vegar
skammt 4 veg komin. En j4, bad er
greinilegt a0 makrill er ad alast
upp vid landid undanfarin tvo ar,
alla vega.“

MYND/HANNES SIGURDSSON
Sveinn segir enga leid a0 meta
hversu mikid magn makrils er hér
yfir veturinn og beetir vid ad Haf-
rannsoknastofnun hafi gert rann-
sOknardaetlanir til ad upplysa um
vetursetu makrils vid Island.
Nyjar upplysingar fra sjavarut-
vegs- og landbinadarraduneytinu
eru a0 utflutningsverdmaeeti mak-
rils & vertidinni { sumar losi 25
milljarda kréna. Islendingar veida
um 17 présent kvétans sem gefinn
er ut af Alpjédahafrannséknarédinu
(ICES). I sidustu fundarlotu strand-
rikjanna, Islands, Noregs, Feereyja
og ESB landa sem nyta makril,
voru Islendingum bodin 6,5 présent
makrilkvétans, samkvaemt heim-
ildum Fréttabladsins. Pad er med
ollu 6aseettanlegt ad mati islenskra
stjérnvalda. svavar@frettabladid.is
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| STRANDVORBUR i BABI Pessi
: strandvordur hvildi sig i heitu badi a
istrond i Helmfurth i Pyskalandi eftir
¢ ad hafa synt i kéldu vatninu. Um 60
sundmenn toku patt i vetrarbadinu,
isem er arlegur vidburdur fyrsta dag
i i arsins. NORDICPHOTOS/AFP
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Forseti bagjarstjérnar i Grundarfirdi laetur undan prystingi frd minnihlutanum:

Bidst undan auknum verkefnum

SVEITARSTIORNIR ,,Pad er ekki pess
virdi ad berjast fyrir fyrirkomu-
lagi sem kostar forseta fjarhags-
legar foérnir og hugnast ekki nema
helmingi beejarstjérnar,“ segir
Sigurborg Kr. Hannesdoéttir, for-
seti beejarstjérnar Grundarfjaro-
ar, 1 békun 4 sidasta fundi baejar-
stjornar par sem hin badst undan
auknum starfsskyldum.

Sjélfsteedismenn i beejarstjor-
ninni s6gdust ekki vita i hverju
pbau auknu verkefni veeru félgin
sem urdu til pess fyrir um &ri ad
laun forseta baejarstjérnar voru
tvofoldud.

,Eins og ber-
lega hefur komio
11j6s pa for pessi
launahzekkun
verulega fyrir
brjéstio 4 okkur,
sérstaklega {
1j6si pess ad
vid hofum stad-
i0 vel vid bakio
4 ykkur { pbeim
nidurskurdi sem
baejarfélagid 6hjakveemilega hefur
purft ad ganga 1 gegnum,* békudu
fulltraar Sjalfsteedisflokks.

Sigurborg, sem er fulltrdi meiri-

SIGURBORG KR.
HANNESDOTTIR

hluta L-lista Samstédu, sagoi
a0 med v16botarverkefnum hafi
vinna forseta farid upp i 40 til SO
présenta starf 4 vetrarmanudum.
Laun beejarstjéorans hafi verid
leekkud sem nam vidbétargreioslu
til hennar.

»D-listi hefur itrekaod lyst
6anzegju sinni med petta fyrir-
komulag og bendir flest til bess ad
hann muni halda bvi 4fram 1t kjor-
timabilid,” békadi forsetinn sem
badst undan hinum auknu verkefn-
um. Hin kvadst gera rao fyrir ad
baejarrad taki upp starfslysingu og
kjor beejarstjora. - gar

Fitusyrur og vitamin:

Fyrirbyggja
heilaryrnun

HEILSA Peir sem neyta faadu sem
sem er rik af vitaminum eda
omega-3 fitusyrum eru 6liklegri
til ad verda fyrir heilaryrnun af
bvi tagi sem tengd er vid Alz-
heimer-sjikdéminn en peir sem
neyta minna af slikum naeringar-
efnum. Petta kemur fram i nyrri
rannsokn sem framkvaemd var af
Heilsu- og visindahaskélanum i
Portland i Bandarikjunum.

Omega 3 fitusyrur og C-
vitamin m4 adallega finna i fiski.
Avextir og greenmeti eru rik af
B-, C- og E-vitaminum.

GRIMSVATNAGOS | drskurdi Neytend-

stofu segir ad eldfjoll og eldstodvar séu

einkennandi fyrir landid.
FRETTABLABID/VILHELM

Urskurdad i ,volcano” deilu:

Eldfjoll lysandi
fyrir landid

ViDSKIPTI Notkun V.D. Hénnunar-
hiss 4 heitunum Volcano Design
og Volcano Icelandic Design
brytur ekki 16g um eftirlit med
vidskiptahdttum og markadssetn-
ingu, segir Neytendastofa.
Volcano Iceland ehf. leitadi til
Neytendastofu og taldi ad notkun
heitanna geeti valdid ruglingi.
,,0rdio volcano pydir eldfjall
eda eldst60 og 1jost ad bad heiti er
mjog einkennandi fyrir Island,*
segir 1 umfjollun Neytendastofu
og talid dtilokad ad heitio feng-
ist skrdd sem ordmerki enda hafi
baedi fyrirteekin fengio heitid
skrad sem myndmerki hja Einka-
leyfastofu. ,,Heitid getur pvi ekki
notio einkaréttar.“ - 6ka

Rao gert fyrir fundi um
kjotkvota 1 manudinum

Vioraeour vio ESB um aukningu a tollkvotum lambakjots sem bodadar voru i haust hafa tafist. Stefnt er ad
pvi ad tvofalda kvéotann, ar 1. 850 tonnum 14.000 tonn. Heimila gaeti purft aukinn innflutning 4 méti.

UTANRIKISMAL Vidraedur vido Evropu-
sambandid (ESB) um aukningu
a tollfrjalsum atflutningskvota
Islands 4 lambakjoti frestast fram
4 nyja ario. Snemmsumars var fra
pvi greint a0 preifingar vaeru hafn-
ar um aukningu kvétans og svo
barust af pvi fregnir 1 septem-
ber ad konnunarvidraedur settu ad
hefjast i peim méanudi.

Samkvemt upplysingum fra
utanrikisrdduneytinu er enn bedid
umbods til vidreedna fra fram-
kvaemdastjorn ESB. Buist hafi
verid vid pvi fyrir &ramét, en nd
sé talid ad pad verdi i jandar.

Skortur 4 lambakjoti { heimin-
um olli & &rinu verohaekkunum og
voruskorti sem gerdi ad verkum
ad utflutningur hédan vard hag-
kveemari en verid hafdi. Gildandi
samningur um sélu landbtinadar-
afurda milli ESB og islands fra
arinu 2007 kvedur 4 um ad hédan
megi flytja tollfrjalst til landa
sambandsins 1.850 tonn af lamba-
kjoti, 380 tonn af skyri og 350 tonn
af smjori.

A méti mega riki ESB selja hing-
ad an tolla um 100 tonn af nauta-
kjoti og 200 tonn af svina- og ali-

Dregid var 24. desember 2011
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Jolahappdraetti Sjalfsbjar

Vinningar og vinningsnumer.

1. Kia Picanto EX 1,2 ad verdomaeti kr. 2.597.777,-

iPhone 4S - 16 GB, hver ad verdmaeti kr. 169.S
7112
7121

12. - 21. Sony 40" HD sjonvarp, hvert ad verdmzeti kr.
10728
13107

32. - 55. Voruittektir ad eigin vali, hver ad veromae

pau leidu mistok urdu vid utgafu happdreettismida i Jolahappd
sendir voru Ut nokkrir midar med haerra nimeri en 25.000 en
peim fjdlda mida. Peir sem hafa greitt slikan mida eru hvattir til ad hafa sa
vid skrifstofu Sjélfsbjargar i sima 899 0065 til ad fa midann er

Handhafar vinningsmida eru vinsamlega bednir um ad fram
Sjalfsbjargar landssambands fatladra ad Hatani 12, Reykjavik,

Byrjad verdur ad grelﬁa Gt vinninga pann 11. januar nk.
Vinningaskra er einnig birt & heimasidu samtakanna, s;alfs

10157 16785
12998 1960
1

15492 22228
16193 23055

22. - 31. Bensindttektir, hver ad verdmeaeti kr. 100.000,-
13212
17586

e
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18224

1918
2331 o
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4628 8175 12744 15325 1926
6816 10601 12867 15995 1983
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is og textava

Sjalfsbjorg landssamband fatladra pakkar landsménnum veittar studnil

A

i SLATURHUSINU Vidreedur vid Evropusambandl6 um ad auka tollfrjalsan kvota &
lambakjoti sem islenskir baendur flytja Gt tr 1.850 tonnum i 4.000 tonn komust ekki

af stad a arinu sem er ad lida.

fuglakjoti, auk osta og unninna
kjotvara.

Lagt var upp { vidreedurnar vid
framkveemdastjérn sambandsins
a pessu ari med pad fyrir augum

Sjalfsbjorg
landssamband
fatladra pakkar
landsménnum
veittan studning.

FRETTABLABID/GVA

a0 rumlega tvofalda utflutning
lambakjots hédan, feera tollkvétann
14.000 tonn. I vidreedum 4 nyju 4ri
kemur svo vaentanlega 1 1j6s hversu
mikid pyrfti 4 méti a0 heimila

tonn af kjoti
300 ma flytja toll-
frjdlst inn fra

|6ndum ESB.

aukningu 4 innflutningi 4 landbin-
adarvorum frd rikjum ESB.

I sumar sagoi Sindri Sigurgeirs-
son, formadur Landssamtaka saud-
fjarbeenda, ad beendur treystu sér
til ad auka framleidslu sina um
10 til 20 présent 4 naestu fimm
arum. Slik framleidsluaukning
hafi verid til umraedu hji bsend-
um vegna horfa 4 auknum ttflutn-
ingi. Keemi til aukningar yrdi hins
vegar 16g6 ahersla 4 ad auka sjalf-
beerni { framleiéslunni, ekki aetti
ad ganga 4 landid.

I sama streng t6k Agtist Andrés-
son, forstodumadur hja Kaupfélagi
Skagfir(’)inga, sem taldi framfarir {
beitarstyringu og 4 60rum svidum
pyoda ad beendur geetu aukid fram-
leidslu sina umtalsvert. Aukningin
yroi p6 aldrei nema dropi { hafid {
samanburdi vid heildarinnflutning
ESB, sem flytti inn um 300 pisund
tonn af kjoti & &ri hverju.

olikr@frettabladid.is

ERFDABREYTT RAKTUN Neytendasamt6kin eru dsatt vid ad vera skrad sem
umsagnaradilar a greinargerd um raektun erfdabreyttra lifvera.

Greinargerd um raektun erfdabreyttra lifvera:

Ekki borin undir
NeytendasamtOKkin

NEYTENDUR Neytendasamtokin eru
o6satt vio ad vera skrifud fyrir
greinargeré um fyrirhugada raekt-
un 4 erféabreyttum lifverum a
Reykjum i Olfusi. A plagginu eru
gerdar fjolmargar athugasemdir
vi0 ad heimila skuli reektunina,
likt og samtokin greina fra a
heimasidu sinni.

Jéhannes Gunnarsson, formadur
Neytendasamtakanna, segist
aldrei hafa sampykkt greinargero-
ina, p6 svo a0 hin hafi verid til
umfjollunar af halfu samtakanna.

,Petta eru vinnubrogd sem ekki
4 ad astunda. Pegar margir adil-
ar eru ad samrama sin sjéonarmio
verdur ad reeda vio alla og pad var
ekki gert,“ segir Johannes. ,,betta

er plagg sem er okkur algjorlega
6viokomandi.*

Neytendasamtokin fengu sent
upphaflegt skjal 4 sinum tima og
er enn med pad til umfjollunar.
Joéhannes segir enga afstoou hafa
verid tekna { malinu og pvi hafi
pad komid honum & 6vart pegar
hann sé ad samtokin voru skrifud
fyrir pvi.

,Vi0 getum tekid undir hluta
athugasemdanna, medal ann-
ars vardandi kynningu malsins {
heild,” segir Johannes. , Og ég er
ekki ad halda pvi fram ad petta sé
alvont plagg. En malid var aldrei
neegjanlega vel borid undir okkur
bar sem vid 4ttum ad vera einn
adilinn ad pessu.“ -sv
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VERDLAKKUN
- A AFMZELISARI

I 50 ar h6fum vid byggt upp med félki eins og pér - fra
smaestu einingu til staerstu verka. Vié fognum pessum
timamoétum og horfum til naestu 50 ara med pad sigilda
markmid ad koma til méts vid parfir og 6skir vidskipta-
vina okkar. Pess vegna vinnum vid ni med nyjar aherslur
sem haldast i hendur vid breytta tima:

e Vid laekkum verdio.

e Vid veitum verdvernd sem tryggir laegsta verdid

e Vid einfoldum kjorin - fastur afslattur til einstaklinga
fellur nidur en almenn verdlaekkun kemur i stadinn
- og rumlega pad!
Markmidid er ad baeta kjor allra vidskiptavina.

i BYKO borgardu minna. Komdu og upplifdu hvernig
leegra verdlag okkar byr i haginn fyrir heimili pitt.

BYKO

|
BUPU BETUR. BORGADU MINNA.
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greinar@frettabladid.is

Stodu- og inntdkuprdf | Haskéla islands eru
skynsamleg leid til ad minnka brottfall.

Betri skoli og
minni séun

ndanfarna manudi hefur verid raett um ad taka upp

inntokuprof 1 Haskola Islands til ad faeekka folki sem

skrair sig par i krefjandi akademiskt nAm an pess

ad rada vid pad eda hafa 4 pvi raunverulegan ahuga.

Hagfraedideildin reid 4 vadid og lagadeildin hefur einn-

ig greint fra 4huga sinum a pvi ad taka upp inntokuproéf. Fréttabladid

hafdi i geer eftir J6ni Atla Benediktssyni, adstodarrektor visinda

og kennslu vido HI, ad i skodun veeri ad taka upp stoduprof vio fleiri
deildir til ad draga tr brottfalli.

I frétt bladsins 1 geer koma
fram sldandi télur um ad adeins
um tveir pridjuhlutar stidenta 1
HI séu i fullu ndmi. Nokkurra ara
gomul rannsékn synir ad beir sem
hverfa fra nami 4 fyrsta ari séu
um 35% af peim sem skra sig til
nams. Riflega helmingur pessara
nema sotti aldrei nokkurn tima vid HI. Hinir gafust upp fyrir prof
eda féllu.

,,Haskoli Islands er opinn skéli svo ekkert er pvi til fyrirstodu ad
skra sig til nams ad uppfylltum lagmarkskrofum og sja svo bara til
hvernig bad gengur eda 4n alvoru dsetnings um ndm. Petta er vandi
sem naudsynlegt er ad bregdast vid,”“ segir Jon Atli { samtali vid
Fréttabladio. .

Dbetta astand { Héskdla Islands er { fyrsta lagi skelfileg séun &
fé skattgreidenda. Pad kostar ad sjalfsogou sitt ad kenna f6lki sem
er illa undir haskélandm buid, jafnvel pétt pad falli 4 fyrsta arinu.
Pad kostar lika peninga ad gera radstafanir til ad hafa hisnaedi og
adstodu til reidu fyrir f6lk sem leetur kannski sja sig i timum og
kannski ekki. betta gridarlega brottfall gerir allt skipulag kennslu
erfitt, eins og Jon Atli bendir 4.

I 60ru lagi vinnur betta dstand klarlega gegn pvi markmidi
Héskéla Islands ad komast 1 fremstu r60 haskéla 4 heimsvisu. I
samanburdi 4 beztu hdskélum heims er medal annars horft til pess
hversu hatt hlutfall umsaekjenda peir taka inn. beir koma bezt it
sem taka hlutfallslega fda inn og pad segir okkur ad s sem tekur
alla inn kemur illa Gt. Jafnframt er tekid med i reikninginn hversu
hatt hlutfall peirra sem fa skélavist ttskrifast. Einnig par hlytur HI
ad koma illa ut ef ekkert breytist. ;

Pad er pess vegna skiljanlegt og skynsamlegt ad Haskoli Islands
taki upp inntéku- eda stoduprof til ad tryggja ad einkum peir sem
liklegir eru til a0 rada vid ndmid séu teknir inn i skélann. Somuleidis
parf a0 halda afram ad beeta méttoku nynema, fylgja f6lki betur
eftir og stydja vid b4 sem lenda i erfidleikum. Pannig ma baeta gaedi
kennslunnar og spara peninga.

‘Somuleidis ma velta fyrir sér hvort skrdningar- eda skélagjoldin {
HI hafi ekki verid of 1ag. Ef mérg hundrud manns setja pad ekki fyrir
sig ad borga skraningargjoldin, jafnvel p6tt vidkomandi hafi ekki
naegan dhuga 4 ndminu til ad meeta i tima, virdist ad 6sekju mega
haekka bau talsvert. Pad myndi baedi skapa skélanum meiri tekjur
og grisja fra pa sem ekki hafa alvoru dsetning um ad ljika nami.

FRETTABLADID
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Tonlistarnam fyrir pig
popp blus djass songlog

Olafur b.
Stephensen

olafur@frettabladid.is

Lattu drauminn raetast og laerdu ad
spila pin uppdahaldslog eftir eyranu
a piané, gitar eda ukulele.

Allir aldurshépar, byrjendur sem
lengra komnir.

Fristundakort

Upplysingar og skraning a tonheimar.is
og i sima 846 8888

Astvaldur Traustason
skolastjori Tonheima

tonheimar
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Malsmetandi Nordmenn

Pall Magnusson Utvarpsstjori atlar
ekki ad bidja nokkurn mann afsok-
unar 4 Aramétaskaupinu. bad er

gott ad heyra, enda veeri pad fraleitt.
Hann hafnar pvi lika alfarid ad med
atridi par sem skirskotad var til fjolda-
mordanna i Noregi hafi atburdirnir
verid hafdir i flimtingum. Pad er sér-
kennilegri nidurstada. En Pall stendur
liklega & henni fastar en fétunum.
Hvers vegna? Ju, gefum honum ordid:
+Eg veit um malsmetandi Nordmenn
sem eru sama sinnis og ég.” Petta er
athyglisvert. Hvada Nordmenn skyldu
pad vera? Og stora spurningin: Bar
hann atridid undir pa 4dur en eda
eftir ad skaupid var synt?

Gomul saga og ny

Nordmenn. Pad voru framsokn

lysingar um pa.

mikid af
Einari

HALLDOR

Einu sinni var i Aramétaskaupinu gert
grin a8 ménnum sem péttust pekkja

menn sem &tludu ad sekja pangad
tvd pasund milljarda lan & grundvelli
vilyrdis fra fjarlaganefndarmanni sem
hljop at undan sér. bannig ad vid
vitum ad pad er ekki endilega alltaf
mikid ad marka malsmetandi
Nordmenn — eda yfir-

* | fotspor Einars K. &
Jon Bjarnason hefur .
greinilega leert

K. Gudfinnssyni, sem gegndi starfi
sjdvarutvegs- og landbunadarrad-
herra nokkrum manudum adur en
ar- Jon tok vid pvi. Einar kom sér i s6gu-
baekurnar med pvi ad heimila hval-
veidar nokkrum andartokum adur
en hann missti stélinn og Joni hefur
fundist hann purfa ad leika svipadan
leik, svo hann rak stjérnarformann
Hafrannséknarstofnunar
% asinum naestsidasta
starfsdegi og skipadi i
stadinn Evrépusam-
bandsandstaeding ur
eigin kjordeemi. Og nu
er bara ad bida og sja
hvort myndast hefur
hefd.
stigur@frettabladid.is

F

Eyglo b.
Hardardottir

pingmadur Fram-
soknarflokksins

Hvad meod millistéttaraulana?
[Fjarmal | Eina bestu grein sidasta ars atti Karl

Sigfisson undir fyrirségninni Eg er
kidgadur millistéttarauli. I henni lysir
hann reynslu sinni af kiigun lanastofn-
ana og stjérnvalda. Hvernig stjérnvold
hafa verdlaunad b4 sem skuldsettu sig
i topp a kostnad peirra sem logdu fram
sparifé sitt vid fasteignakaup og stilltu
skuldsetningu { héf. Hvernig peim hefur
verid refsad sem reynt hafa ad standa
vio fjarhagslegar skuldbindingar sinar,
bratt fyrir brostnar forsendur. Hvernig
abyrgo og heidarleiki hafa leitt til pess
ad viokomandi situr eftir sem kugadur
millistéttarauli.

N1 segja stjérnvold ad ekkert sé
frekar heegt ad gera fyrir heimilin {
landinu. Pessu hafna framséknarmenn.

G60 stjornvold verda ad forgangsrada
i pagu heimilanna. Mikil teekifaeri til
almennra leidoréttinga skulda heimilanna
glotudust meo yfirfeerslu bankanna til
krofuhafa og med pvi ad setja ekki pak a
haekkun verdbdéta 1 hruninu.

Nytt &r kemur meo ny teekifeeri.
Teekifeeri til ad gera betur. Taekifeeri til
ad skoda nyjar hugmyndir og lausnir.
bvi hofum vid framséknarmenn enn

4 ny reifad hugmyndir til hjélpar
skuldsettum heimilum landsins.

Viod viljum nyta skattkerfio til ad leysa
ar vanda yfirskuldsettra heimila og tak-
ast 4 vid lansveo og skort & greidsluvilja.
Pbad yroi gert med pvi ad afborganir af
hisneedislanum yrou skattfrjalsar upp
ad vissu marki, til deemis sem nemur
1-2 milljénum & ari. Skattaafslatturinn
yroi svo nyttur sem vidbétargreidsla
inn 4 hdsnaedislanin. bannig geetu heim-
ilin greitt toluvert meira inn 4 lanin sin
an aukins kostnadar fyrir pau. bessi
aoferd geeti komid til méts vio pann hép
sem hefur gert sitt besta til ad standa i
skilum, pratt fyrir ad hafa tapad stérum
hluta af eigin fé { fasteignum sinum.

Tekjur rikissjods myndu laekka eitt-
hvad en 4 moéti keemu leegri vaxtabaetur
og auknar tekjur Ibtdaldnasjéos.

Vid viljum ad fulltrdar allra ping-
flokka og sérfraedingar komi ad dtfeerslu
a pessari hugmynd i samvinnuanda og
a0 frumvarp verdi lagt fram af radherra
a vorpingi.

Synum & nyju ari ad abyrgo, heidar-
leiki og réttlaeti er islenska leidin. Rétta
leidin.

FRETTABLADID Skaftahlid 24, 105 Reykjavik SiMI: 512 5000, ritstjorn @frettabladid.is FRETTASTIORAR: Arndis borgeirsdottir arndis @frettabladid.is, Kristjan Hjélmarsson, kristjan @frettabladid.is Trausti Haflidason trausti@frettabladid.is og Hoskuldur Dadi Magnusson (daegurmal) hdm @frettabladid.is
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Leikarar hér og par

N

Jonina
Michaelsdottir
bladamadur

Leiklist er dasamleg begar best
gerist og g60 skemmtun p6 ad
efnid sé ekki hatimbrad. Leiklist
finnum vid { leikhtsi og kvik-
myndahtsum, en lika i daglegu
lifi. Stundum er bad leikaraskap-
ur, en oft hreinasta snilld. Um
pad vitna leikararnir i Alpingis-
hisinu sem allir geta fylgst med.
Forsetinn okkar er b6 fremstur i
flokki, enda med aratuga reynslu
i faginu.

bad kom déavel i ljés begar hann
for fogrum og fdgudum ordum
um frelsid sem bidi hans pbegar
hann geeti verid hann sjalfur.
Hins vegar var eins og hann gaeti
ekki fengid af sér ad segja berum
ordum ad hann eetladi ekki ad gefa
Kkost 4 sér i vor. Vildi kannski bida
eftir viobrogdoum. Askorunum.
Keemi vel it { erlendum blodum.

pagilegt viomot

Framan af &vi er ekki 6algengt
a0 madur villist & skoOunum og
stadreyndum. Telji eigid gildis-
mat byggt 4 stadreyndum. Mér
er minnisstaett pegar ég var a0
tala vid gamla skélasystur um
jafnoéldru okkar, og sagdi ad mér
likadi svo vel vid hana pvi ad hdn
veeri svo hrein og bein. Segdi
jafnan skodun sina umbtdalaust.
Skoélasystir min sagdi purrlega ad
hin kysi miklu frekar ad umgang-
ast f6lk sem veeri paegilegt 1 vio-
moti en pad sem veeri svona blatt
afram. Sér veeri alveg sama p6 ad
bad veeri yfirbordskurteisi.

, betta var opinberun fyrir mig.
Eg attadi mig allt { einu 4 pvi ad
skodanir og lifsvidhorf geta verio
eins og fot — pad kleedir ekki alla
pbad sama, og madur 4 ad taka
hverjum og einum eins og hann
er.

Stundum er b6 ekki audvelt ad
atta sig a4 hvernig peir, sem eru
alltaf i hlutverki, eru innst inni.
Hverjir peir eru raunverulega. En
pegar til stykkisins kemur veit
madur ekki einu sinni hvernig
madur sjalfur er inn vio beinio.

Stundum er po

ekki audvelt ad
atta sig & hvernig peir,
sem eru alltaf 1 hlutverki,
eru innst inni.

Eg held ad vid séum dalitid eins
og aevidagatal, par sem einn og
einn gluggi opnast 4 lifsleidinni
og bar koma { 1jés hugmyndir,
heefileikar og skodanir sem vid
vissum ekkert um ad vid beerum
i okkur.

Ny rikisstjorn
Nytt upphaf er alltaf spennandi
og ég heyri ad pad eru fleiri en ég
sem eru d4litio skotnir { t6lunni
2012. Komin er ny rikisstjorn pé
a0 hiin sé ad mestu leyti st sama,
og { fréttum er sagt fra haekk-
unum 4 flestu 60ru en launum.
Alltaf sami fagnadarbodskapur-
inn. En p6 ad stjérnin njéti ekki
trausts er sjalfsagt ad 6ska henni
ars og fridar og go0s gengis i erf-
iou starfi, pvi ad vid eigum allt
undir pvi ad betta f6lk standi sig.
Lesendum 6ska ég farsaldar og
betri rikisstjérnar 4 nyju ari.

Groska 1 menningarlifi

Katrin
Jakobsdottir

mennta- og
menningarmala-
radherra

Ve
Arié 2011 var vidoburdarikt

ar { menningarlifi lands-
manna. Um allt land voru menn-
ingarvidburdir, svo margir ad
erlendir gestir sem hingad koma
undrast atorkusemi Islendinga
i menningar- og listsképun sem
og menningarneyslu. Engin leid
er ad nefna alla pa starfsemi en
nokkra vidburdi er b6 6heett ad
kalla stérviéburoi.

I vor var ténlistar- og rao-
stefnuhdsid Harpa opnad. Sin-
foniuhljémsveit Islands hélt par
fyrstu ténleika sina og viku sidar
var husio formlega opnad. Meira
en half milljén gesta hefur heim-
s6tt hdsio fré opnun og par hafa
verid fjolmargir 6gleymanlegir
vidburdir 4 arinu, nd sidast ton-
leikar Mugisons fyrir j6l sem
bjodin 611 fékk ad njéta { beinni
utsendingu Rikisutvarpsins. I
haust var komid ad fyrstu upp-
feerslu Islensku 6perunnar i his-
inu pegar Tofraflauta Mozarts
var frumsynd og kom pé & dag-
inn ad pad er haegt ad setja upp
6perur i hisinu med miklum
séma b6 ad pad hafi raunar ekki
verid byggt til pess.

I haust var svo Island heidurs-
gestur 4 békasyningunni { Frank-
furt. Til pess verkefnis var stofn-
ad ario 2007. Patttaka Islands
potti takast med eindeemum vel.
Islenski skalinn hlaut mikid lof
fyrir honnun og uppsetningu.

Fyrir utan alla b4 dagskra sem
var { Frankfurt og gekk mjog vel
ao ollu leyti liggja eftir pydingar
4 rumlega 200 {slenskum békum,
ny pyding 4 Islendingaségunum
i fimm bindum og baekur um
Island 4 pyska malsveedinu unnar
i samstarfi vid hatt { 100 békafor-
16g. Hér er um umtalsvert fleiri
beekur ad reeda en fyrri heidurs-
l6nd & békamessunni hafa gefid
ut.

Auk békakynningar & sjalfri
békamessunni i ar voru fjol-

ad gefa it islenskar békmenntir {
byskalandi og vidar - dkvad rikis-
stjornin ad leita eftir 20 milljéna
kroéna fjarveitingu 4 aukafjarlog-
um 2011 og 25 milljénum kréna &
fjarlogum 2012 og gekk pad eftir.

Fleira meetti nefna. Breyting-
ar voru gerdar 4 uthlutun 4 fjar-
l6gum til menningarverkefna
bannig ad menningarsamningar
vio landshluta verda stérefldir.
Framlog til kynningarmidstodva
listgreina voru stéraukin 4 fjar-
16gum arsins 2012 og er pad fyrsti

veroa storefldir.

margar kynningar med patttoku
islenskra rithofunda & pyska
malsvaedinu { kringum messuna
sjélfa. bPad voru ymsir islensk-
ir listvidburdir i Frankfurt og
vidar i Pyskalandi. Okkur telst
til a0 alls hafi & pridja hundrad
vidburdir verid & vegum verkefn-
isins sem var kallad Ségueyjan
Island. Fjarveitingar 4 fjarlogum
til verkefnisins voru 300 milljén-
ir kréna 4 d&runum 2007 til 2011
og mun petta vera umfangsmesta
og dyrasta kynning 4 islenskri
menningu a erlendri grundu sem
radist hefur verio i.

Til ad tryggja lagmarkseftir-
fylgni i ar og & naesta ari - ljika
uppgjori og fragangi ymissa
verkefna, halda vid heimasiou
verkefnisins, tryggja ad erlendir
samstarfsadilar geti haldio 4fram

Breytingar voru gerdar a uthlutun & fjar-
logum til menningarverkefna pannig
ad menningarsamningar vio landshluta

afanginn i nyrri menningarsékn.
Samkomulag var gert vid fag-
félog kvikmyndagerdarmanna
og verda fjarveitingar auknar i
kvikmyndasjéd neestu arin eftir
erfidan nidurskurd & fjarlogum
2010.

Hér verdur 14tid stadar numio
en hvarvetna sjadum vid gréskuna,
hvort sem litid er til leiklistar,
myndlistar, danslistar, honnun-
ar, kvikmyndagerdar, b6kmennta,
tonlistar eda vidar. Eftir erfid ar {
efnahagslifinu getum vid Islend-
ingar verid stolt af islenskri list
og menningu og begar ollu er &
botninn hvolft er pad einmitt pad
sem skiptir mali - samfélog eru
ekki sist deemd 1t fra menningu
sinni og bekkingu og framlagi
sinu 4 pvi svidi. Par getum vid
borid hofudid hatt.

s

Verd kr. 52.000

Nyarsgjofin fra pér til pin er baett lidan og betra form a nyju ari.
Upplifdu islenska nattdru i skemmtilegum félagsskap undir 6ruggri fararstjorn

og leerdu ad pekkja landid. Esjan, Keilir, Helgafell, Botnsstlur, Hvannadalshnukur,
Akrafjall, Réttarfell, Lédmundur og 44 onnur fj6ll.
Dagsferdir allt arid og tveer helgarferdir ad auki.

Gakktu a eitt fjall i viku med Ferdafélagi islands a nyju

Stjornandi verkefnisins: Pall Asgeir Asgeirsson.

KynningatfunduifsallEililMorkinnil6¥3%janua20124kI$20%00)

Skraning & skrifstofu Ferdafélags islands i sima 568 2533. Heimasida Fi www.fi.is

Namskeid og sértilbod i verslunum fylgja. Komdu med okkur og finndu
natturubarnid i hjarta pinu.
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Skradu pig inn
drifdu pig ut
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Mugison ,beint Ur aevintyrunum”

Samfélagsmal

Gudni
Agustsson
fv. radherra

ann kom, sd og sigradi, undramadur arsins.

Oftast tekur pad langan tima ad né inn {
hjarta pjédar sinnar, en Mugison gerdi pbad a4
einu augabragdi. Hann vekur von og keaerleika
og eitthvad i fari hans haefir stundinni og linar
bé sundrungu sem hefur tréllriéid bjodinni um
nokkurn tima. I hrifningu sinni fara menn ad
reeda um hann sem forseta eda frelsara en méalid
snyst ekki um pad.

Mugison er vestfirskur galdramadur, kemur
nanast alskapadur it dr berginu fyrir vestan,
sonur byggdar sinnar, er rodd landsins sem talar
til okkar. Allt i fari hans er latlaust, hann er
listamadur af gudsnad, syngur, spilar, semur og
hrifur f61kio, allt i senn.

Svo kallar hann félkid { landinu til sin og gefur
bvi fritt inn 4 ténleika og loksins fer hann i tén-
listarhollina Horpu og annar hver madur i land-

inu hlustar og horfir 4 hann flytja list sina { sjén-

varpinu. Sjalfur er hann hégveer og pridur en
gamansamur, listin og séngurinn hittir beint {
mark. I dqtlitinu bda téfrar, hann er ,gamaldags®,
med alskegg, vel kleeddur med bindi i ullarspari-
fotum med svartan afahatt 4 kollinum. Hann er
svo hreinn og saklaus, fellur vel ad sdrsaukanum
eftir hrunio, 6grun vid greedgina, hann gefur,
beir téku og stalu, attu ordid allt sem skipti
mali, ténlistarmenn og songvara lika. Nafnid 1t
af fyrir sig, Mugison, er dularfullt, fer vel sem
listamannsnafn og fellur dgaetlega ad islensku.

~Allt haegt i lifinu”

Mugison er fiskimadur eda islenskur béndi en
ileidinni heimsborgari, vioférull og ratvis {
fraegdinni. Hefur komio vid sogu beejarfélags
sins { miklu verki. ,,Aldrei fér ég sudur®. Hann
bodar okkur nyja en gamla tima, gefou pa
verdur pér gefid. Mundu ad pu ert hlekkur i
kedju byggdar svo og pjédar. Pegar Mugison
var spurdur hvers konar yfirlysing pad veeri
ad bj6da pjodinni til 6keypis ténleika pa svarar
hann 4 sinn draumkennda hatt. ,Pad er allt hagt
i pessu 1ifi.“

@

A bak vid hann er svo einn magnadasti karla-
kor landsins, Fjallabraedur. Fjallabraedur eiga
sér marga adddendur af somu asteedu, i peim
byr frelsid, peir syngja barattusongva. Peir fylla
dalinn af hlatri og pad er eins og brimid lemji
klettétta strond eda fjoll hrynji pegar peir risa
heaest. bad er & svona stundum ad madur skynjar
ad eitthvad er ad gerast sem gefur pj6dinni nyja
von. Nokkrum kvéldum sidar er Harpa opnud 4
ny og bé er bar kominn annar séngvari og talent
Pall Oskar Hjalmtysson nattirubarn og ein-
stakur madur svids og songva sem bodar einnig
gledina og ad hver stund verdi ad sndast um
bjartsyni og tra.

Mugison er vestfirskur galdra-

madur, kemur nanast alskap-
adur ut ur berginu fyrir vestan, sonur
byggoar sinnar, er r0dd landsins sem
talar til okkar. Allt 1 fari hans er
latlaust, hann er listamadur af guds-
ndao, syngur, spilar, semur...

Er Harpa leidin?

Enn 4 pj6din Rikistutvarpid og pjédin 4 Horpu,
betta mikla ténlistarhis sem er skilgetio afkveemi
hinna stéru og éraunhzefu drauma eda vitleysu sem
fér ir bondunum { addraganda hrunsins. Harpa er
risin og kannski liggja { bessu hdsi draumar um
sameiningu og nyja bjartsyni. I upphafi sidustu
aldar féru fyrir hugsjénum og endurreisn lands-
ins skald og stjornmalamenn N er eins og pessir
ylistamenn* nai ekki eyrum bj6darinnar.

Vid Islendingar héfum hins vegar aldrei tt jafn-
marga songvara, konur og karla sem risa hétt og
frabaera kora um allt land. Veeri kannski gott fyrir
okkur 61l ad einu sinni { manudi verdi Harpa opnud
bj6dinni med song og stérténleikum listamanna?
Og aod sjonvarpio jafnframt flytti slika gledi inn &
hvert heimili? Landid 4 &rinn aud og hér er gnagd
teekifeera en bad sem skortir 4 er ad landsmenn
hvar sem beir standa taki arm { arm og horfi fram
a veginn. Eda eins og Mugison sagdi: ,,bad er allt
heegt 1 pessu lifi“

Kallafréttir 4 nyarsdegi ruv

Samfélagsmal

Birna
pordardottir

ferdaskipuleggjandi

yrsti kall - launadur af rik-

inu til pess ad fara med bull
og vitleysu og kalla trd - i nafni
hennar hafa flest verid drep-
in i heiminum - hvad um pad -
fulltrdi bjédkirkjunnar lysti {
atvarpsmessu hvilik skomm og
forsméan veeri ad fyrrum for-
seetisrdoherra — annar kall -
veeri dreginn fram sem abyrg-
ur gjorda sinna — 6 vei — hvilik
frekja — hvilik néalega synd -
himnarnir hljéta ad grenja tr sér

o6ll skyin yfir pvi ad einhver skuli
talinn dbyrgur i bessu pj6ofélagi
- ekki var kallinn sem taladi
abyrgur pegar kom ad kynfero-
isgleepum hans starfskallafélaga.

Annar kall - einnig greitt af
rikinu - lysti pvi yfir ad kannski
— kannski myndi hann heetta
ad aumka pj6dina med pvi ad
biggja ofurlaunin og sposlurnar
og kjafteedid og klibbana - en
ad sjalfsogou - einungis ef pj6o-
inni péknadist — skuggalega 1yoré
gaurinn 4 nesinu - svo lyoré ao
manni verdur 6moétt — peir eru
klarir drengjakallarnir i imynda-
smidjunum.

bridji kall dreginn fram til ad
utskyra hvad annar kall hefoi eig-
inlega meint — setlar hann ad heetta
eda ekki - haskoéladlitsgjafar-

kallinn sagdi med afar djipri og
abuoarfullri réddu - nei - pad er
ekki vist — kannski er hann bara
al lata ganga 4 eftir sér.

Fjoroi kall — allt { einu ordinn
- vid launafélk - yfir minn dauda
kropp - eins og segir 4 1éttsnar-
aori ensku - vio launafélk - einn
af forsetum lyodveldisins — pad er
al segja forseti almigamanna - &
ofurlaunum - hinn fjérdi i kalla-
rodinni fenginn sem alitsgjafi
yfir rikisstjérninni — vid launa-
f6lk — hefur sé forsetinn einhvern
timann lifad og barist fyrir lifi
sinu sem almennur launamadur -
ekki veit ég til bess - ekki fremur
en hinir prir ofantoldu kallar.

Eru kallafréttir riv 4 nyarsdag
forsmekkur pess sem koma skal
- eda megum vid veenta annars?

STOR

RYMINGARSALA
50-800/0 AFSLATTUR
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[ upphafi nys ars
Samhjalpar

Samfélagsmal

Karl V.
Matthiasson

framkvaemdastjori
Samhjalpar

Samhjélp 6skar landsmoénnum
6llum blessunar og fridar &
4rinu 2012. Allir dagar 4rsins 2011
eru lionir, horfnir i aldanna skaut,
en minningar beirra lifa. Minning-
ar sem morgum eru erfidar, fullar
af sorg og jafnvel ésigr-
um. Adrir munu horfa

til 4rsins 2011 med blik

i auga vegna pess ad

dagar bess gafu peim
gledi og sigra. bad eru

Eftir pvi sem

Viofangsefni Samhjalpar 4 4rinu
2012 verdur ad koma fjarmélun-
um i gott horf eftir erfidleika sem
stedjad hafa ad vegna kreppunnar
sem bitid hefur. Samhjélp er alltaf
vong60. Nu standa yfir vidreedur
vio Landsbanka Islands og treyst-
ir Samhjélp yfirlysingu bankans
um nyjan sattmala vid pjédina
um samfélagslega abyrgd. Ef vel
gengur { pbeim samningum verod-
ur mun audveldara ad sinna 6llu
bvi veika f6lki sem til Samhjalpar
leitar. )

A arunum 2012 og
2013 hyggst Samhjalp
einnig safna fyrir
miklum endurbétum
4 Hladgerdarkoti og
bzeta adbinad allan

gb0ar minningar. starf Sam- fyrir skjolstaedinga
Samhjélp sér 4 hverju By . sina. Pess vegna mun
é'ri mikla og glaesi!ega h]é}lpar ethtr Sag'lh%él% “I'fl{)ta .qur,n-
sigra en verdur einn- eim mun andi ti0 til 6flugri fjér-
ig.aé lata hiif().i vegna b aflana en verid hefu_r.
6sigra og vonbrigda sem oﬂugra verour bpad atak kéllum vid
fylgja alkéhdlisma, sem £ Lifr6our Samhjalpar.
kalla méa Sjljlkdém sorg- Samfelag Samhjélp stigu_r
ar og vonbrigda. okKkar. 6hraedd um bord til

A hverjum degi er
hond Samhjélpar tdtrétt
til fjolmargra sem lida
vegna alkéhdlisma og
gledilegt er ad sja hversu margir
geta komist fra peim 6gnum sem
afengisbolio er.

Starf Samhjalpar byrjadi smatt.
I fyrstu var pad i bilskdr og fér
padan upp i Hladgerdarkot. Svo
kom Kaffistofan, samkomuhald-
i0 og rekstur Gistiskylisins og
afangaheimila. NG eru starfs-
stodvarnar atta og gridarlega
mikil vidkoma er hja Samhjalp.
A hverri néttu sofa 106 manns {
rimum sem Samhjélp hefur biid
um ef svo ma ad ordi komast.
Frekari upplysingar um starfid
er ad finna 4 vefnum samhjalp.is.

Eftir eitt &r mun Samhjalp
halda upp 4 40 ara afmeeli sitt.

pessa rédurs pvi hin
nytur velvildar og
elsku 1 samfélaginu
vegna hjélparstarfs
sins, medferdar og annars
studnings.

Eftir pvi sem starf Samhjalpar
eflist, pbeim mun 6flugra verdur
samfélag okkar. En { 6llum beim
korlum og konum sem berjast
vid alkéhélismann og fa bata byr
gridarlegur mattur og kraftur
sem getur virkjast til géds, bless-
unar og fridar fyrir pau sjalf,
fjolskyldur peirra og samfélagid
allt. Leggjumst & 4rar og réoum a
lygnan sz gjofulla mida.

Samhjalp pakkar innilega 6llum
peim sem lagt hafa starfinu 1i0 {
smau sem stéru sem og o6llum
skjélsteedingum og bidur Gud ad
blessa pau 6ll i lifi og leik.

Gler, kapal eda bor?

Heimir Laxdal
Johannsson

héskoélanemi og fl.

Orkumél i Grimsey eru athygl-
isverd. Eftir mjog snogga
leikmannsskodun vid eldhits-
boroid skilst mér ad pad kosti sem
svari seemilegri ipréttahissbygg-
ingu ao leggja rafmagnsstreng
at 1 eyna. Er st kenning byggd
& skyrslu nefndar idnadarréadu-
neytis um ,,SJALF-
BART ORKUKERFI

I GRIMSEY*“ fra &rinu

2003. Med pvi a0 baeta
vid 10% meetti svo tri-
lega greida kostnad
ibdanna vio ad leggja

Hid merkilega
vio fréttir

mjog hagkveem. Eda hvada heil-
vita manni dytti { hug ad velja
adra adferd en nidurgreioslu vid
hishitun i Flatey 4 Breidafirdi t.d.
sem er enn ein eyjan par sem félk
hefur fasta bisetu? En par virdist
vera sama fyrirkomulag 4 orku-
malum og { Grimsey ef marka mé
fyrrgreinda skyrslu sem reyndar
er ekki alveg ny.

Sé horft 4 hagsmuni Grims-
eyinga, p.e. ibdanna sjalfra til
tilbreytingar, er alls ekki vist
ad 6breytt 4stand sé svo sleemt.
Midad vid reynslu af hitaveitu-
vedingu { minum heimabee,
Stykkishélmi, myndi
baod kosta hvern his-
eiganda uppheedir
sem veeru verulega
ipyngjandi fyrir hvert
heimili ad skipta yfir {
hitaveitu (veeri kostur

rafkyndingar i his a pvi) midad vid pau
sin beim ad skadlausu 08 umraeou vinnubroégd sem vio-
midad vid ad sa kostn- um orku- hofd voru par og sem
adur veeri half milljén p viohofd hafa verio i
4 has. Mioad vid hrad- mal byggéa bessum malum vidast

sodna eldhtisbordsi-
treikninga aftan a
umslag virdist pvi ein-
bodid ad leggja eigi
rafstreng Ut i Grims-
ey eins og gert var til
Heimaeyjar.

Hid merkilega vid
fréttir og umraedu um
orkumal byggoda uti 4
landi er a0 sjaldnast
virdist horft 4 hagsmuni ibianna
sjalfra heldur er talad um kostnad
vio svokalladar nidurgreidslur. En
edli mals samkveemt er iblanum
slétt sama hvort um nidurgreidda
orku er ad reeda eda ekki svo lengi
sem kostnadurinn er sa sami fyrir
hann.

En nidurgreidsla og nidur-
greidsla er ekki bad sama. Svo-
kollud nidurgreidsla getur verio

ati & landi er
ao sjaldnast
virdist horft 4
hagsmuni ibu-
anna sjalfra...

hvar hingad til.

Pad ma velta peirri
spurningu upp hvort
bad sé ekki abyrgo-
arlaust af opinberum
adilum ad bpvinga
heimili Gt { bann mikla
kostnad sem stundum
hefur fylgt bvi pbegar
ibdum er gert undir
hétunum um stérhaekk-
un orkukostnadar ad skipta um
orkusala og beina greidslustraum-
um sinum vegna orkukaupa annad
en beir hafa gert fram ad pvi. En
bessi vinnubrégd minna 6peegi-
lega mikid 4 vinnubrogd samtaka
af 4kvedinni gerd sem ég vil helst
ekki nefna & nafn og sem ég vona
ad sveitarstjérnarmenn og adrir
stjornmdlamenn vilji vonandi
ekki likjast eda kenna sig vid.



Utsalan hefst 3. januar
30 - 50% afslattur!

LANGAR PIG I EITTHVAD FALLEGT
FYRIR HEIMILID?

Sofar s6fabord stélar speglar rammar ram kerti bordstofubord lugtir mottur dynur box

veerdarvodir ilmkerti diskar bakkar bordar konnur glos kertastjakar kommodur sdpur

gangabord skenkar snagar b6kaskdpar hillur karéflur j6lavara kokudiskar vasar myndir
matarstell krukkur skemlar seengurfot styttur padar skdlar bladagrindur 1jés klukkur
og svo margt annad ..

30 - 50% afslattur af ollum I_I ] I\ I x Opid virka daga 10-18
husgdégnum og gjafavoru _..I “ugardaga 11-16

mood |ifum

':ZI
HUSID i o
Sidumuia 30 - 108 Reykjavik - Simi 568 4242 - woerw heimahusic.is




20

| skodun |

3. janlar 2012 PRIDJUDAGUR

Hrunio i framhaldssogu

Einar
Benediktsson "

fv. sendiherra

I

» R
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Lykilatriéi vardandi samskipti
i fjArmalaheiminum, ekKki sist
i London, var og er gagnkvaemt
traust. Pad hofou islensku bank-
arnir 4unnio sér ad verdleikum a
Iongum ferli samskipta vid élikar
adstaeour. En eftir einkavaedinguna
hefst nyr kafli { sogu Landsbank-
ans og Kauppings i London sem
verdur peim og islensku pjédarbui
dyrkeyptur. Svo sem fram kemur
i skyrslu Rannséknarnefndar
Alpingis vard veruleg aukning i
utldnum islensku bankanna priggja
begar lausafjarpurrd jokst & alpj6d-
legum fjarmagnsmorkudum.

Landsbankinn hafdi stofnad
til Icesave-innlansreikninga og
Kaupping til Edge-reikninga sem
budu vidskiptavinum mjog hag-
steed vaxtakjor. Edge-reikning-
arnir voru i breskri 16gsogu doéttur-
banka Kauppings. Svo gilti ekki um
Icesave sem var { itibtium Lands-
bankans og pvi i islenskri logsogu
og abyrgd. Svo sem rannséknar-
skyrslan tekur fram flaeddu bessi
Icesave-innldn dr dtibium Lands-
bankans i Bretlandi og Hollandi fra
haustinu 2007 til Islands.

I adalbankanum i Reykjavik
verdur ad eetla ad pad hafi verid
til a0 meeta fjarporf adalvidskipta-
vinanna sem voru vist adaleigand-
ur bankans. En hollensk og bresk
stjérnvold gripa til bess rads ad
endurgreida Icesave-innistaedu-
eigundum par sem islenski trygg-
ingarsj6durinn var litils megnug-
ur. Gerd er krafa, svo sem edlilegt
var, um ad islensk stjéornvold greidi
h6fudstél bétanna ad vidbaettum
voxtum og krafan er nd i medferd
EFTA-d6mstélsins.

bessir Icesave-reikningar
geymdu sparnad einstaklinga
og svokollud heildséluinnlan fra
sjo0um beeja- og sveitarfélaga

og eftirlaunapega. Nu er sa sem
pbetta skrifar ekki sérfrédur um
bankaloggjof, en sem eftirlauna-
begi hefur hann sterkar skodanir
4 bvi hvernig vardveita og avaxta
beri pad fé, sem hann hefur &
langri starfsaevi lagt 4 méti fram-
lagi atvinnurekandans til farborda
i ellinni. Pad er ekki innan marka
bess sem telst sioferdileg medferd
sliks fjar ad leggja pad i hendur
fjargleeframanna.

Eru ekki nidurstoour Fjarmala-
eftirlitsins og Sérstaks saksdkn-
ara sidan 2008 ad leida likum ad
pvi ad bankarnir, stjérnendur
beirra og eigendur, eigi ad svara
fyrir ba sok? Pad purfti ad sjalf-

A0 sjalfsogou eiga

peir sem gerst
hafa sekir um brot &
logum landsins ad fa sinn
dom.
sogdu ao hreinsa til og enginn 4tti
von & 60ru en horoum démum og
upptoku eigna. En var eda er ekki
einhver leid onnur en aralangar
rannsoknir, dkeerur og malsvarnir
hundrada logfraedinga til ad ljuka
bessu, pannig a0 fjolmidlar velti
ekki pjoofélaginu &rum saman upp
ur fortidinni?

EkKki verdur sagt nema sidur sé,
ad paer miklu rannséknir Sérstaks
saks6knara og Fjarmadlaeftirlits
sem hofust eftir bankahrunid, séu
ad skila peim arangri sem veanst
var. Jafnvel hinn sérlegi radgjafi
Eva Joly hefur lyst vonbrigdum yfir
haegaganginum hja Sérstokum sak-
séknara. Ad pvi kom sem fyrr hefdi
maétt vera, ad formadur Logmanna-
félags Islands lysti pvi yfir ad fjol-
midlar sem refsivondur démsvalds-
ins séu ekki gott samspil. Bent er &
ad vegna fjolmidlaumfjollunar um
einn sakborninginn hafi hann ,[...]
nu pegar ordiod fyrir deemalausum
afollum og dgangi 4 mannord sitt
og allt persénulegt starf og lif, en
bar hefur fjolmidlaumfjollun spilad

stért hlutverk. A dkeerda hefur
bannig, og fra pvi ad malio fyrst
komst 1 hameeli haustid 2008, verid
gefid ut hreint veidileyfi af halfu
fjolmiola, sem farid hafa hamférum
{ umfjollun um hann, persénu hans
og storf og ekki sist fyrirfram sak-
fellingu 4 meintu broti hans [...]“.

Ad sjalfsogdu eiga beir sem gerst
hafa sekir um brot 4 logum landsins
ad fa sinn dém. En ad peir séu kjol-
dregnir drum saman { fjolmidolum
er litt vid heefi i riki g60s réttarfars
og mannréttinda. Hefur 16gfreedi-
namid ekki slagsiou i fullmikilli
aherslu & gamaldags refsirétti i
stad leerdéms um hvernig fjarmala-
lifid virkar i ndtima pj6dfélagi? Ein-
hvern tima var talad um jdridiska
refsigledi. EkKi er betra ef satt er,
ad bessi pjonusta kosti allt ad 30.000
kr. 4 klukkustund.

N eru vist & bridja hundrad ein-
staklingar med réttarstoou sak-
bornings og enn adrir vitni { sam-
bandi vid hrunid og svo er ad skilja
ad enn séu margir tugir mala {
undirbiningi hja Sérstékum sak-
s6knara. Petta ferli hefur pegar
tekio brjd 4r en hamingja mé ba
vita hvad er framundan { tima
og aesifréttum. M4 neerri geta ad
allur bessi fjoldi félks, begar med
eru talin makar og born, vinir og
venslamenn, eigi sér faa gledidaga.

Fyrir utan pbann skara logmanna
sem hafa atvinnu af pessum upp-
gripum hljéta fleiri en s sem petta
ritar ad vera bunir ad fa nég af
démsmaéalum i fjolmidlum. Er Kast-
Ij6s réttur vettvangur fyrir sak-
s6knara? Pj6din feer pessar fréttir
svo stoougt i sjénvarpi og dtvarpi ad
hiin er ordin eins konar stofufangi
bessarar réttarfarslegu furdusoégu.
Og bikarinn var fullur pegar sio-
asti kaflinn var birtur preyttum
og leidum dheyrendum 4 joladag
sem fyrsta fregn RUV i hadeginu
og sjénvarpi um kvoldio. Frasagn-
ir af bodskap biskups, kirkjunnar
manna og pafans mattu vikja fyrir
gagnkveemum 4asokunum FME og
Kauphallarinnar um vanraekslu {
starfi arid 2008. Skelfing eru pess-
ar blessadar fréttastofur annars
sérkennilega mannadar.

Markvisst

Sigridur
Bjornsdottir
framkvaemdastjori Blatt
afram
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rjatiu og fimm pusund manns,

born, unglingar og fullordn-
ir, hafa fengid freedslu fra Blatt
afram & peim sjo &rum sem sam-
tokin hafa starfad. Vitundarvakn-
ing hefur ordid i samfélaginu
4 pessum arum og umraeda og
abyrgd fullordinna hefur aukist.

Blatt afram bydur upp &
fraedslu fyrir grunn-, leik- og
framhaldsskéla landsins; fyrir-
lestra og namskeid fyrir full-
ordna, lifsleikni fyrir unglinga,
briduleikhis og teiknimynd fyrir
yngstu bérnin.

Freedslan er fyrst og fremst
fyrir fullordna fé6lkid og vid
sjaum pad enn i dag hversu mis-
vel skélar eru undir pad bunir
ad vernda boérn. bar sem ekki
hefur verid markvisst ndm { for-
vornum i grunnnami kennslu-
stétta er ekki haegt ad 4alasa
beim sem starfa { skélum lands-
ins. Verndarar barna, namskeid
Blatt 4fram, breytir hegdun og
vidhorfi starfsfélks til barnanna
og vitad er ad fjoldi tilkynninga
hefur aukist eftir ad skélar fengu
freedslu. Mikill fjoldi af simtélum
til Blatt 4fram kemur fra for-
eldrum og einstaklingum sem
starfa med bérnum og ungling-
um. O6ryggi beirra er helst gagn-
vart 6aeskilegri hegdun barna og
unglinga eda grun um kynferdis-
ofbeldi.

Erfidast hefur verio ad na til
foreldra og hafa pvi samtoékin
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avallt haldid uppi fraedslunni i
skélum landsins. Starfsfélk er
einnig foreldrar og pannig hefur
freedslan skilad sér inn 4 heim-
ilin og til barnanna. Med auglys-
ingum { fjolmidlum hefur okkur
einnig tekist ad na til peirra sem
hafa ordid fyrir ofbeldi og ad
beir einstaklingar, born jafnt
sem fullordnir, atta sig a4 pvi
hvad kynferdislegt ofbeldi er og
hve mikilveegt pad er ad leita
sér hjalpar. Blatt afram er i g6ou
samstarfi vid helstu sérfreedinga
landsins 1 mélaflokknum og er
folki avallt visad til peirra.

forvarnarstarf

fraedslu fyrir nemendur er ad
aukast.

Blatt 4fram er rekio af styrkj-
um og hofum vid nad ad bjoda
upp 4 hluta af freedslunni skol-
um ad kostnadarlausu og teljum
mikilveegt ad stjornvold leggi
til fjd&rmagn fyrir stofnanir til
a0 f4 markvissari freedslu. Hins
vegar erum vid sammala pvi ad
fjarmagn fra stjéornvoldum er og
hefur ekki verid naegilegt til ad
skoélar geti bodid upp a forvarnar-
fraedslu reglulega.

Blatt afram telur mikilvaegt
ad allar stofnanir skyldi starfs-

Gerdar verda rannséknir &
fraedslu Blatt 4fram { samstarfi
vid Rannséknastofnun i barna- og
fjolskylduvernd. Verid er vinna
ad pvi ad setja upp hjalparsima
i samstarfi vido Rauda kross
Islands og Stop it Now i Banda-
rikjunum og Englandi. Simalinan
er fyrir adstandendur barna sem
syna 6zeskilega hegdun og ger-
endur sem vilja leita sér adstod-
ar. Koma a0 pvi salfraeedingar hér
4 landi sem vinna med gerendum.

Birtar hafa verio greinar 1 fjol-
midlum par sem segir ad enginn
adili fari med forvarnir gegn
kynferdislegu ofbeldi gegn born-
um & Islandi og vill Blatt 4fram
leidrétta pad. Blatt &fram er eina
félagio sem heldur tti forvarnar-
starfi gegn kynferdislegu ofbeldi
4 Islandi og hefur gert pbad sidan
2004. Fjoldi skéla sem feer arlega

Erfidast hefur verio ad na til foreldra
og hafa pvi samtokin avallt haldid uppi
fraedslunni 1 skolum landsins.

folk sem starfar med bérnum og
unglingum 4 ndmskeid bar sem
bad feer pjalfun i hvernig med-
vitad umhverfi eykur oryggi
barna. Vido hofum einnig séod
hversu mikilveegt er ad born og
unglingar fai fraedslu. Reynslan
synir ad um 10 % barna og ung-
linga leita sér adstodar i kjolfar
fraedslu Blatt afram. Slik freedsla
2etti ad okkar mati ad vera sett
i ndmsskra skéla, pannig ad pad
sé ekki val einstakra skéla hvort
beir gefi sér tima til ad sinna bvi
mikilveega hlutverki ad hlda ad
oryggi barna.

Blatt afram vill pakka forraoda-
monnum peirra skéla og iproétta-
félaga fyrir pad géda fordeemi
og ba skyru afstoodu til forvarna
gegn kynferdislegu ofbeldi sem
beir hafa synt med pvi ad saekja
forvarnarfraedslu til Blatt &fram.

Hugleioing um
aramot

A

Samfélagsmal

Haukur
Arnporsson

stjornsyslufraedingur

tundum heyrist sd skodun a
opinberum vettvangi ad mann-
kynid sé komid ad endimoérkum
vaxtarins og ad audzefi pess muni
ekki aukast frekar. bessu er svo
oft fylgt eftir med fullyrdingu um
ad vidbrogod okkar ibia heimsins
2ettu ad verda bau ad jafna mis-
skiptingu audsins og b4 muni vel
fara. Pott seinni fullyrdingin sé
rétt, sanngjorn og adkallandi er
bvi samt haldid fram hér ad su
fyrri sé beinlinis rong, mannkyn-
i0 hafi aldrei verio 4 hradari ferd
til framfara, aukins auds og nyrra
moguleika og einmitt nd.
Nylegar ranns6knir benda til
bess ad ymis konar samfélagsleg
gaedi felist 1 auknum jofnudi. Og
bréun 1 att til jofnudar virdist pvi
6hjdkveemilegri sem netid og 6dyr-
ar samgongur auka nabyli okkar
vid adra ibda jardarinnar. Afram-

Detta pyodir lika ad madurinn
verour sifellt neer pvi ad verda
herra alheimsins. Hann mun geta
nytt adra hnetti sér til hagsbéta
innan skamms pannig ad hag-
kvemt sé. Hann getur og mun
geta ferdast um geiminn og so6tt
sér pad sem hann vanhagar um,
gert adra hnetti ad ruslahaugum
eda gert hvad annad sem hann vill
i okkar sélkerfi og jafnvel utan
bess. Og nd reynir 4 hvort mad-
urinn geti séd fyrir afleidingar
gerda sinna yfirleitt og stjérnad
hinum A&hrifamiklu kroéftum
markadskerfisins af abyrgd og
med framtidarsyn.

Lydraedid breytist

Hinir stérfelldu moguleikar
markadskerfisins og framleidslu-
skipulags pess voru medal annars
skodadir af heimspekingum og
hagfraedingum { byskalandi 4 19.
6ld og pa komu fram kenningar
Karls Marx og fleiri. Marx spadi
bvi medal annars ad frampré-
un framleidslunnar geeti fellt
stjérnskipulag markadskerfis-
ins, sem 4 peim tima var fulltrda-
Iyoraedi { métun og ad préunin
leiddi ad lokum til nys skipulags

haldandi misskipting auds milli
bjoofélagshépa og heimshluta er
ao veroda 6polandi og 6hjakvaemi-
legt geeti ordid ad leiorétta hana.
En meginforsendur pess eru eink-
um framfarir { upplysingateekni,
sem einmitt gera heiminn ad einu
markadssvaedi og samskipta-
svedi. Og svipadar forsendur
liggja a0 baki bvi ad audeefi ibia
jardarinnar aukast dag fra degi.

Audurinn vex
Taeknilegir moguleikar upplys-
ingateekninnar vaxa hratt, sam-
kvemt meelingum hafa helstu
svid hennar tvofaldad getu sina a
18 manada fresti frd midri sidustu
0ld. Svo deemi sé tekid pyoir pad
ad nyir stafraenir sjonaukar hafa
tvofalda skerpu midad vid pa sem
framleiddir voru fyrir 18 manud-
um og sama gildir um smasjar. A
15 4rum er betta ptisundfold aukn-
ing getuy, en & 30 &rum milljénfold
aukning og 4 45 arum busund
sinnum milljénféld aukning getu.
Af og til eru birtar fréttir af
bessu i fjolmidlum og pa pannig
a0 mannkynid hafi uppgétvad ny
og steerri sveedi { alheiminum eda
enn minni efnisagnir en nokkru
sinni fyrr. I frampréun upplys-
ingateekninnar er vaxandi hradi.
bo6tt 6nnur taekni proéist haegar
nytir hin sér bréun upplysinga-
teekninnar og atvinnuvegir, vid-
skipti og stjornsysla geta sifellt
veitt betri og betri pjéonustu med
6breyttu mannafli eda haldid
somu afkéstum og adur meo faerra
folki, eins og vid pekkjum hér a
landi { grunnatvinnuvegunum. Vid
bad skapast svigrum til pess ad
takast 4 vid ny verOmataskapandi
verkefni.

Mannkynid er a timamétum
bessi proun ber med sér a0 heim-
urinn minnkar og landameeri
missa gildi sitt. Alpjédleg vid-
skipti sem byggja & bjonustu
netsins aukast stodugt og hugtok
eins og bjédriki, innflutningstoll-
ar og fullveldi f4 nyja merkingu.
Alpj6dlegt samrad um reglusetn-
ingu 4 netinu er farin af stad,
medal annars fyrir tilstilli Sam-
einudu pjédanna. Moguleikar lit-
illa pj6da til pbess ad taka patt i
alpjédapréuninni settu ad aukast
hratt og 1 pvi efni eru moguleik-
arnir margir og fjélgandi, 6nnur
Evrépuriki standa okkur neest, en
vegna préounarinnar aettum vid
a0 hafa sjondeildarhring okkar
steerri.

Forystufolk islenska samfélagsins pyrfti
ad opna augu sin fyrir breytingaafli
upplysingataekninnar.

samfélagsmdla. Petta er athyglis-
vert i 1jési pess ad netid tekur sér
sifellt staerra hlutverk i stjéorn-
malum og raedur ekki adeins vid
upplysingagjof og umreedu, en
bessir tveir peettir eru adalatridi
stjornmalastarfsemi, heldur einn-
ig vid paod ad fjoldinn allur af félki
taki patt i stjornmalum & netinu.
Framundan eru jafnvel enn fleiri
moguleikar 4 studningi netsins vid
samfélagslega dkvardanatoku.

Stjornsyslan breytist

Fatt breytist meira en opinber
bjénusta, sem mun flytjast & netid
og eykst med pvi gagnseei, fagleg
vinnubrogd styrkjast, afgreidslu-
hradi og skilvirkni eykst og nyir
bjénustumoguleikar verda teknir
i gagnid. Sum riki stefna ao pvi ad
feekkun { stjérnsyslunni geti ordid
svo mikil ad jafnmargir vinni vid
veromaetaskapandi storf { sam-
félogum beirra eftir ad stéru
argangarnir sem faeddust 4 7. ara-
tugnum komast 4 eftirlaun og var
fyrir pann tima.

Menningarhefdir
Faar pjédir kunna eins g6d skil
4 uppruna sinum og ségu og vio
Islendingar og reektarsemin vid
fortidina er vissulega virdingar-
verd. En framtid barnanna okkar
reedst ekki vid baksynisspegil og
reynsla kynslédanna dugar ekki
ein viod verkefnin framundan.
Framtidin og bad sem kalla
mé framtidarfraedi eru ekki eins
6radin og virdast ma. Haegt er
ad leggjast yfir bau, hugsa fram
i timann, gera nyjar &eetlanir
og greina takifaeri og 6gnanir
fyrir litla bj6d, rétt eins og gert
er medal stérpjooda. b6 slik vinnu-
brogd séu okkur framandi getur
verid a0 pau séu meira adkallandi
en flest annad. Sérstaklega ef vid
viljum ad Island dragist ekki aftur
dr 60rum bjédum, heldur braud-
feedi alla Islendinga til frambuidar.

Lokaord

Forystufélk islenska samfélags-
ins pyrfti ad opna augu sin fyrir
breytingaafli upplysingataekni-
nnar. I flestum niagrannarikjum
okkar helga nokkrir pingmenn sig
upplysingateekninni. Setja parf &
stofn virkt stjérnkerfi fyrir upp-
lysingataekni &4 vegum rikisins og
vidsynar framtidarnefndir med
alpj6dasyn og stydja alpjédlegt
samstarf sem gerir okkur mogu-
legt ad verda samferda 6d0rum
pbj6dum inn i framtidina.
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Elskuleg unnusta min, stjsipmddir,
dottir og systir,

G. Eyran Gunnarsdéttir

verdur jardsungin fra Hallgrimskirkju pridjudaginn

3. januar kl. 15.00. Blém og kransar vinsamlegast af-
pakkadir en peim sem vilja minnast hennar er bent 4
styrktarsj6d Liknardeildar LSH i Képavogi, simi 543 1159.

Arni Snar Kristjansson
Jéhann Grétar Arnason
Gunnar Pérdarson

Unnur Gudny Gunnarsdéttir

Rannveig Rina Viggésdéttir
Gisli J6hannsson

Elskuleg systir okkar og mdgkona,
Helga Jonsdéttir Esperi

1ést 4 hjukrunarheimili { Vinersborg i Svipj6d pann

31.12. (gamlarsdag)

Fyrir hond =ttingja,
Résa Jonsdéttir
Armann Oskar Jénsson

Joéhann Gustafsson
J6hanna Sigurlaug Dadadéttir

Sigurdur Sigurdsson

Sléttuvegi 9, Reykjavik,

lést 4 nyarsdag 4 gjorgasludeild Landspitalans vid
Hringbraut. Jardarfor auglyst sidar.

Adstandendur.

Okkar dstkeeri sonur, brddir,
mdgur og barnabarn,

Arnp6r Ingi Andrésson

sem lést 18. desember, verdur jardsunginn fra
Bessastadakirkju midvikudaginn 4. jandar kl. 15.00.

Andrés R. Ingélfsson

Asa Andrésdéttir

Audur Asta Andrésdéttir
Guobjorg Gudlaugsdottir
Haflidi G. Gudlaugsson
Konrid G. Gudlaugsson
Asta Haraldsdéttir
Ragnheidur Halld6rsdéttir

Gudlaug Helga Konradsdéttir

Benjamin Beier

Hilmar P6r Sunnuson
Elva Dréfn Adolfsdéttir
Eyglé Arnadéttir
Steinp6r Nygaard
Ingélfur Konrddsson
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J.R.R. TOLKIEN rithafundur (1892-1973)
faeddist bennan dag fyrir 120 arum.

,Hugrekki er ad finna d dliklegustu
stooum.”

1597 Heklugos 4 islandi hefst og eru uppi margir eldar samtimis.

1888 Kristin Bjarnadottir fra Esjubergi neytir atkvaedisréttar sins
: fyrst islenskra kvenna i bagjarstjornarkosningum i Reykjavik.

1890 Holmavik a Strondum verdur 16ggiltur verslunarstadur.

1925 Belnito Mussolini leysir upp pingid og lysir yfir flokksraedi &
Italiu.

1 1926 Karlakor Reykjavikur er stofnadur.

i 1948 byskur togari bjargar fjsgurra manna hofn islenska vél-
i batsins Bjargar eftir atta daga hrakninga vegna vélarbilunar.

1959 Alaska verdur 49. riki Bandarikjanna.

i 1961 Dwight Eisenhower tilkynnir ad Bandarikin hafi slitid stjorn-
i maélasambandi vid Kubu.

1984 FTSE 100-visitalan hefur meelingar.
i 1991 Wayne Gretzky skorar sitt sjohundrudasta mark.

2000 Sjénvarpspatturinn Kastljés hefur gongu sina i islenska
rikissjonvarpinu.

Astkear sonur okkar o0g brédir

i Jon Ellert Tryggvason

sem var bradkvaddur 4 adfangadag, verdur jardsunginn
frd Arbajarkirkju midvikudaginn 4. jandar kl. 13.00.
Peim sem vilja minnast hans er bent 4 stikusjé0 Fylkis
reikn.nr. 1185-26-590900, kt. 481173-0359.

Semundur Gunnarsson
Erna Agnarsdéttir

Guoriin Bjorg Eliasdéttir
Svana Emilia Kristinsdéttir
Einar Agistsson

Inga Asgeirsdéttir
Tryggvi Sv. Jénsson
Arnar P6r Bjorgvinsson
Asgeir Pér Bjorgvinsson
Elva Tryggvadéttir

Asa Sif Tryggvadéttir Porsteinn P6r Traustason
Sigrin Kjartansdéttir Karsten Hoff
systkinabérn og adrir adstandendur.

Elskuleg eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir, amma og langamma,

Sesselja Guorin
Porsteinsdoéttir

(Deddy)

Hordukoér 5, Képavogi,

sem lést 4 Liknardeild Landspitalans midvikudaginn
28. desember, verdur jardsungin fra Fella- og
Holakirkju féstudaginn 6. jantar k1. 13.00. Peim
sem vildu minnast hennar er bent 4 Minningarsj6d
Heimahlynningar LSH, s. 5431159.

Einar Emil Finnbogason
Gudriin Asta Einarsdéttir
Omar Einarsson

Gisli Sverrisson

Svanlaug R. Finnbogadéttir
Audur A. Markdsdéttir
Karélina Pétursdottir

Vidar Einarsson
Orn Einarsson
barnabérn og barnabarnabérn.

Elskuleg modir okkar, tengdamodir,
amma 0g langamma,

Herdis Hinriksdéttir

lést 4 Hjakrunarheimilinu Séltani fostudaginn
23. desember. Jardarforin fer fram fra Démkirkjunni
midvikudaginn 4. jantar kl. 15.00.

Anna Sigridur Einarsdéttir
Pérunn Agiista Einarsdéttir

Pétur Pétursson
Hjértur Ingpérsson

barnabérn og barnabarnabérn

Okkar dstkeera,

Laufey Fridriksdéttir
fra Bolungarvik, til heimilis ad
Hrafnistu Reykjavik,

adur Hringbraut 63, Reykjavik,

lést fostudaginn 16. desember ad Hrafnistu.
Utfo6rin fer fram fra Fossvogskapellu midvikudaginn
4. jandar kl. 13.00

Helgi Benediktsson
Bergur Benediktsson
Sélborg Pétursdéttir
Johannes Pétursson
Magnis Pétursson

Kristin Helgadéttir
Ragnhildur Pérarinsdéttir
P6rour Fridriksson
Puridur Ingdlfsdéttir

e
MED BOKINA GOBU Bjarney Hinriksdottir, Baddy, er til umfjéllunar i
baékinni Nordic Graphic Designers sem kom Ut i desember.
FRETTABLABDID/ANTON

BJARNEY HINRIKSDOTT_IR: [ BOK UM
NORRANA GRAFISKA HONNUDI

Vill hanna og
ferdast vida

Bjarney Hinriksdéttir er eini Islendingurinn sem feer
umfjéllun i nydtkominni b6k um norreena grafiska hénn-
udi. Bokin heitir Nordic Graphic Designers og er gefin ut
af bokaforlaginu Arvinius 1 Svipj6d sem gefur Gt honnunar-
og listabaekur. Békin sem kom 1t nud i desember er s pridja
ir60 Arvinius um norrzenan arkitektir og honnun en fyrri
bgkurnar heita Nordic Architects og Nordic Designers.
,1 bokinni eru teknir fyrir 69 honnudir og hénnunarteymi
fra Noregi, Svibpj6d, Danmorku, Finnlandi og Islandi,* lysir
Bjarney sem stofnadi honnunarfyrirtaeki sitt, Baddydesign,
ibyrjun ars 2010.

Bjarney er { gooum félagsskap { békinni. ,,Békin virkar
baedi sem alfraedirit i nitima grafiskri honnun og er um
leid skra yfir leidandi norraena honnudi. bar mé finna baedi
gamla refi og risandi stjornur,” segir Bjarney og nefnir
medal annars stjornur i norreena honnunarheiminum a bord
vi0 Kari Piippo, Acne, Enzo Finger Design og Bleed.

bad kom Bjarneyju 4 6vart ad vera eini Islendingurinn
i békinni. ,,En pad er mikill heidur,” segir hin og er afar
4naegd meod umfjollunina. I bokinni eru tveer opnur helgadar
Baddydesign. ,,A fyrri opnunni er vidtal vid mig likt og adra
honnudi i békinni par sem svarad er stodludum spurningum
4 bord vid hvad veiti manni innbldstur. Svo er seinni sidan
helgud verkum minum,“ segir Bjarney sem leerdi grafiska
honnun i Milané en byr i dag i Barcelona.

,Eftir ndmid { Milané vann ég & auglysingastofunni Hvita
hisinu { sjo &r sem listraenn stjérnandi,” segir hin en sidan
skellti hin sér { mastersndm { vérumerkjapréun i Barce-
lona. ,,Eg klaraodi b6 ekki ndmid pvi verkefnunum fjolgadi
og ég foér ad vinna alfarid vid honnun,” segir Bjarney sem
hannar vorumerki, békakapur, auglysingar og faest vid vid-
burdahonnun. Medal verkefna hennar ma nefna alla honn-
un 4 utliti { kringum norreena tiskutvieeringinn { Seattle
og umbudirnar & islenska likjornum og snafsinum Bjork
og Birki. Innt 1t { framtidina segir Bjarney: ,,Markmidio
nina er ad vera meod faeranlegt grafiskt stidié svo ég geti
ferdast sem mest og unnid padan sem ég er,“ svarar hin en
kinnahépur Bjarneyjar er breidur. Hin starfar mikio fyrir
islenska vidskiptavini en einnig fyrir vidskiptavini { Barce-
lona, Ameriku og vidar.

Naénari upplysingar um hénnun Bjarneyjar er ad finna &
www.baddydesign.com.

—

solveig@frettabladid.is

Okkar innilegustu pakkir til allra
peirra sem syndu okkur samid
o0g vindttu vid andldt og dtfor

Gudmundar G.

Gaustafssonar
Kristnibraut 59, Reykjavik.

Med 6sk um gledilegt nytt ar.

Else Zimsen

Gunnar Gudmundsson Ingveldur Finnsdéttir
Kristjan Freyr Guomundsson Sigridur Ol6f Arnadéttir
Gréta Bjork Gudmundsdéttir Terje Almenning

barnabérn og barnabarn




Joga i vatni er mild leid til andlegrar og likamlegrar
endurnaeringar. Tvé ny némskeid hefjast f naestu
~ 9 viku & hofudborgarsvaedinu en nénari upplysingar

md nalgast & vefsidunni www.jogaivatni.is.

FRETTABLADID

sALLT

Solufulltraar: Jona Maria Hafsteinsdottir jmh@365.is 512 5473 Brynja Dan Gunnarsdéttir brynjadan@365.is 512 5465 Snorri Snorrason snorris@365.is 512 5457

Ranar Magnisson kerfisfreedingur breytti um lifsstil aramétin 2010-2011 og hefur misst 30 kilé.

G 0

Frjals
adgangur ad
opna kerfinu
og taekjasal

[/.

Viltu na kjorbyngd og komast i form?
Ny namskeid hefjast 8. januar
innritun i sima 581 3730

0flug ataksnamskeid fyrir stelpur a aldursbilinu 16-25 ara!

Likamsraekt vid skemmtilega tonlist - Leidbeiningar um mataraedi
Fundir, adhald, vigtun og mzlingar. Kvéldtimar - 6 vikna namskeid, 2 x i viku
ménudaga kl 18:25 og midvikudaga ki 19:25

Fundur fyrir alla TT flokka sunnudaginn 8. januar kl. 16:30

leggur linurnar

Velkomin i okkar hép!

atengs! / HNOTSKOGUR grafisk honnun

EFLIR almann,

Lagmula 9 108 Reykjavik » Simi 581 3730 « Bréfasimi 581 3732  jsh@jsb.is  www.jsb.is

EXTRA 4x3

- EXTRA 4x3 mléjubjalfun og 160 )
Ny namskem hefjast 9. januar
innritun i sima 581 3730

annatengs! / HNOTSKOGUR grafisk honnun

EFLIR alm,

Nytt 12 tima namskeid, EXTRA 4x3 i 40 minuitur Fridls
adgangur ad

3xivikui heitum sal - Mitti, mjadmir, magi og handleggir opna kerfinu

12:10 ménud/Sara, midvikud/Maria, fostud/Gudny og taekjasal

1x i viku i teekjasal: Hakeyrslu brennsla!
12:10 fimmtud/Fanney

Einungis 18 konur komast ad a hvert namskeid

Verd adeins: 12.900.-
Tilbod til korthafa JSB: 9.900.-

Velkomin i okkar héop!

leggur linurnar

Lagmila 9 » 108 Reykjavik « Simi 581 3730 « Bréfasimi 581 3732 ¢ jsb@jsbh.is * www.jsb.is

Audveld i uppsetningu.
Engar skrifur eda boltar.
Tjakkast milli lofts og golfs.
Haegt ad nota vid hallandi loft,
timbur/gifsloft og mikla lofthad.

etta er allt annad lif. Eg

er orkumeiri, sef betur og

hef losnad vio 30 kil6 og

ymis vandamal sem fylgja

ofpyngd,“ segir Rinar Magniisson

kerfisfraedingur sem strengdi ara-

moétaheit parsidustu dramoét um

a0 komast i betra form og breyta
lifstil sinum til hins betra.

Rinar var b4 ordinn meira en

Studningsstongin er hjalpar- og oryggisteeki sem audveldar folki ad vera virkt og athafnasamt vio daglegt Iif an pess
a0 purfa ad reida sig & aora. Margir lojupjalfara, sjukrapjalfarar og leeknar hafa meelt med studningsstongunum fyrir sina skjolstaedinga.

vilji.is
...léttir pér lifio

Simi 856 3451 * www.vilji.is

130 kild, sipreyttur og med vidvar-
andi bak- og hnéverki. Ohelllabro-
un sem hann segir hafa att sér
langan addraganda. ,Eg hef allt-
af barist vid aukakiléin, vanda-
mal sem vatt upp 4 sig me(’ial ann-
ars vegna 6heilbrigds lifsstils og
pbegar parna var komio vio sogu gat
ég ekki vegna eigin likamspyngdar
gengid upp tveer haedir 4n pess ad

Margir aukahlutir i bodi.
Falleg og nitimanleg honnun.
Passar allstadar og tekur litid plass.
Viourkennd af Sjlikratryggingum
[slands, hjalpartakjamidstod.

(Stubningsstangirnar hafa fengid verdlaun fyrir notagildi, 6ryggi og honnun a alpjodlegum hjalpartaekjasyningum i USA.)

FRETTABLABID/ANTON

fa verk 1 hnéd og forodadist pess
vegna ad hreyfa mig.“

A0 sogn Runars var ekkert eitt
sem rédi bvi ad hann 4kvad ad taka
& sinum malum. ,Eg man bara ad
ég hugsadi parna dramétin 2010-
2011: , betta gengur ekki lengur. bd
ert 37 &ra og vilt ekki lifa svona.“

; FRAMHALD | 2




Noroveirusykingar eru afar Utbreiddar i samfélaginu.
Pvi er meelst til pess ad folk sem hyggur & ad heimsaekja
adstandendur og vini & Landspitala komi ekki ef pad hefur
& sidastlionum tveimur sélarhringum verid med uppkost,
nidurgang, 6gledi, kvidverki eda 6ndunarfaerasykingar.

i

i

allt a8 50% - °
afs attur

1.:_..-"I

DESIGN

i il

ign Laugaveglr\76 Simi 533 2220 www.lindesign.is

Viltu na kjorpyngd og komast i form?

Ny namskeid hefjast 8. januar
innritun a fullu i sima 581 3730

NAMSKEIDUM
FYLGIR
FRIALS MATING
[ TAKJASAL

EFLIR almannatengs! / HNOTSKOGUR grafisk honnun

Stadurinn - Raektin

TT timar i bodi:

6:15 A ménu-, midviku- og fostudagar

7:20 C manu-, midviku- og fostudagar
10:15 D manu-, midviku- og fostudagar Barnapdssun
14:20 G manu-, midviku- og fostudagar
16:40 H manu-, midviku- og fostudagar Barnapossun
17:40 | ménu-, midviku- og fostudagar Barnapdssun
18:40 J manudagar kl. 18:40, midviku- og fimmtudagar kl. 18:25
18:25 m madnudagar kI 18:25 og midvikudagar kl. 19:25 - (16-25 dra)

Fundur fyrir alla TT flokka sunnudaginn 8. januar kl. 16:30

15% afslattur fyrir paer konur sem halda éfram!

DANSRAEKT B

leggur linurnar

Velkomin i okkar hop!

Lagmdala 9 » 108 Reykjavik » Simi 581 3730 » Bréfasimi 581 3732 ¢ jsh@jsb.is ® www.jsb.is

némskeid

Geir Gunnlaugsson landlaeknir segir alla sem til pekkja sammala um ad brynt sé ad

gera betur i 6flun upplysinga um brjdstaadgerdir.

FRETTABLADID/ANTON

Upplysingar vantar
m fjolda fyllinga

Geir Gunnlaugsson landlaknir segir pad torvelda samantekt a

pvi hversu algengt sé ad brjostafyllingar rofni ad ekki sé til neinn
gagnagrunnur um heildarfjélda slikra adgerda. Brynt sé ad fa betra
yfirlit yfir allar adgerdir sem gerdar séu a landinu.

Vio hofum 6fullneegjandi upplys-
ingar um heildarfjolda brjésta-
fyllinga,” segir Geir Gunnlaugs-
son landleeknir spurdur hversu
stér hluti peirra kvenna sem
hafa silikonfyllingar i brjéstum
verdi fyrir bvi ad fyllingarnar
leki. ,,Slikar adgerdir eru alfarid
gerdar 4 einkareknum stofum og
4 grundvelli samkomulags milli
viokomandi konu og leeknisins, an
patttoku rikisins. Par af leidandi
vitum vid ekki hversu margar
konur hafa fengio slikar fyllingar
né hversu algengt pad er ad peer
rofni. beer tolur sem vid hofum
eru fra ndgrannalondum okkar og
bar er hlutfall peirra fyllinga sem
rofna 1 til 2 présent.*

Geir segir ad sér sé ekki kunn-
ugt um ad méalaferli hafi risid hér-
lendis vegna leka ur brjéstafyll-
ingum en pad sé eitt af pvi sem
burfi ad kanna. ,Vandamalid er
al petta hefur verid 4litid einka-
mal og jafnvel pinulitid feimnis-
mal, bannig ad pad hefur ekki pott
aeskilegt ad pessi mal séu & allra
vorum. Malaflokkurinn hefur
verid svolitid olnbogabarn i kerf-
inu en leekningateeki heyra nud
undir Lyfjastofnun og vid erum ad
skoda pbad med peim hvernig vid
getum nad betur utan um betta.
Allir sem pekkja til malsins eru
sannfeerdir um ad vid getum gert
betur og veroum ao gera betur.*

Geir segir pennan maéalaflokk
hafa verid til umraedu hja land-
leeknisembeettinu sidan hann ték
vid sem landleeknir og bad sé 1jost
ad honum hafi ekki verid sinnt af
fullum punga. ,,Pad er mikilvaegt
fyrir okkur sem samfélag ad hafa
betri yfirsyn yfir peer adgero-
ir sem gerdar eru i landinu, ekki
bara 4 heilsugaeslustodvum og
sjikrahisum sem vid h6fum mjog
gott yfirlit yfir, heldur einnig 4
einkareknu stodvunum. Vid hofum
verid ad vinna i pvi ad afla okkur
slikra upplysinga en bad er parna
hlutmengi af fjoldanum sem szekir
einkareknar stofur sem er alfar-
i0 &n patttoku rikisins og péa er
fléknara ad na utan um pad.“

Geir segir landlaeknisembaettio
fylgjast vel med peim rannséknum
sem bjédirnar { kringum okkur séu
a0 gera a pvi hvort meiri heetta
sé 4 a0 PIP-fyllingarnar gefi sig
en adrar. ,Frakkar eru beir einu
sem hafa haldid pvi fram en tiu
onnur Evrépulond s6gdu ad svo
veeri ekki. En vid tokum betta
mjog alvarlega og munum halda
almenningi eins vel upplystum og
nokkur kostur er. Vid hofum sett
inn tveer fréttatilkynningar & vef
landleeknisembeettisins & sidustu
dégum meod nyjustu fréttum af
malinu og munum halda pvi 4fram
og bregdast vid eins og efni standa
til.« fridrikab @frettabladid.is

Framhald af forsidu

I kjolfarid snéri Rinar sér til
heimilisleeknis sem benti honum
4 Heilsuborg i Faxafeni par sem
hann fékk mat & heilsu, rddgjof
og videigandi medferd. ,,Eg skradi
mig & namskeid sem kallast Heilsu-
lausnir 3 og hentar f6lki sem glimir
vid offitu, sykursyki og hjartasjik-
déma. Pad samanstendur af styrkt-
ar- og poleefingum og helsti kostur-
inn er sé a0 skynsemin raedur fero.
Parna er ekkert verid ad oskra &
mann og yta undir samkeppni held-
ur faer hver og einn ad vinna i sinum
mélum 4 eigin hrada, med gédu
adhaldi og undir eftirliti fagadila.“

Runar vidurkennir ad lifsstils-
breytingin hafi langt { fra verid
leikur einn. , Eg entist ekki meira
en i tiu mindtur 4 brettinu pegar
ég byrjadi en nu tek ég 45 minudtur {
kraftgongu med gédum halla,” upp-
lysir hann og segist meeta { reektina
ad medaltali prisvar til fjérum sinn-
um { viku. ,,Eg ték lika mataraedio {
gegn, borda ndordid hollari mat og
oftar yfir daginn.“

Spurdur hver lykillinn sé ad

.Eg man bara ad ég hugsadi parna
aramoétin 2010-2011: ,Petta gengur ekki
lengur. Pa ert 37 ara og vilt ekki lifa

un

svona,”” minnist Runar pegar hann tok
&kvordun um ad breyta um lifsstil.

g60um arangri, segir Runar best
ad setja sér ekki of haleit markmio
heldur taka heenuskref { rétta att.
,,Til deemis finnst mér gott ad hugsa
aldrei um meira en S kil6 1 einu,”
segir hann og setur nu stefnuna 4 ad
komast i tveggja stafa tolu { februaar.
,SV0 sjaum vid bara hvernig geng-
ur, petta kemur allt med kalda vatn-
inu,“ beetir hann vid og brosir.

roald @frettabladid.is



Kynning - AUGLYSING

Dvo6l 4 Heilsuhoteli Islands
0lik 0llu sem ég hef profao

Smakvillar hverfa og salin endurnzrist, likaminn léttist og htidin sléttist vid dvol 4 Heilsuhoteli Islands i Reykjanesbae ad sogn Sifjar Sigftasdéttur,
markads- og samskiptastjora i Haskdla Islands. Hun hefur tvivegis nytt sér pjonustu hoételsins dsamt eiginmanni sinum.

upphafi ad hér a landi veeri til heilsu-

hétel par sem heegt veeri ad huga ad
mataraedi og hreyfingu & sama tima. Félk
parf heldur ekki til Austurlanda til ad thuga
og endurneera salina, vid h6fum hér okkar
hreina loft og hreina vatn dsamt finni ad-
stodu,” segir Sif Sigftisdottir, markads- og
samskiptastjori 4 félagsvisindasvidi Haskoéla
Islands og eigandi www.gerumeitthvad.is
vioburdavefs. Hun hefur tvivegis nytt sér
pjénustu Heilsuhétels Islands 4 Reykjanesi
dsamt eiginmanni sinum. Hdn segir forvitn-
ina hafa rekid pau pangad fyrst og reynslan
hafi kennt peim ad vist par sé god fyrir heils-
una. ,Hoételid er { alla stadi mjog fint og peegi-
legt og pad er gaman ad dvelja par. Njota pess
a0 fara i sauna, likamsrakt, hitaklefa, slaka
4, faraigbngur snemma 4 morgnana, teygjur
og slokun inni, borda hollan mat og drekka
holla safa,” segir Sif hrifin. , Petta er timi sem
hver og einn 4 fyrir sig og reektar eigin likama
og sdl. Parna er dagskra i gangi allan dag-
inn og hver einstaklingur getur valid tir hvad
hannvill gera, en pad er lika naudsynlegt ad
vera einn med sjalfum sér og slaka 4 pvi pad
gerist ekki oft { natimapj6ofélagi.”

Sif segir eiginmann sinn hafa losnad vid
ymsa sméakvilla & Heilsuhételinu. ,Madur-
inn minn var med védvaverki sem buiid var
ad reyna ad medhondla i langan tima og
einnig med kréniskt kvef { moérg 4r. Hann
fékk undraverdan bata 4 einni viku med pvi
a0 hreinsa tt allan sykur og kolvetni, sleppa
kaffi og audvitad aukefnum { mat, pannig
ad dvolin virkadi mjog vel 4 hann en hann
hafdi ekki 40ur profad ad taka petta allt Gt
i einu. Vi0 sjdum pad alltaf betur og betur
hvad mataraedi stjérnar andlegu jafnt sem
likamlegu jafnveegi.

Sif kvedst lifa almennt fremur heilsu-
samlegu lifi. ,Eg hef alltaf haft 4huga 4 ad
borda hollt en dvdlin 4 Heilsuhételinu er 6lik
o6llu sem ég hef profad. bar fer ekkertinn fyrir
varirnar nema pad sem kokkurinn setur fram
og b6 madur etti ad geta breytt mataraedinu
heima pé er svo miklu betra ad gera bad med
60rum og med adgaeslu fagfolks. A sunnu-

Y 4
E g heilladist af peirri hugmynd strax fra

&

doégum er einungis neytt safa og peir eru
allir nypressadir. Svo er haldinn vatnsdagur
par sem eingongu er drukkid vatn og te. Allt
hefur petta mjog g60 ahrif & likamann. Pad
er eins og hann losi sig vid eiturefni sem hafa
safnast upp, huidin hreinsast og appelsinuhid
hverfur, madur feer eiginlega nytt teekifeeri
sem er lika ny byrjun.”

En hvernig gengur svo ad vidhalda
pessum lifsstil eftir ad komid er heim?

.Eg veit ad hoteldvélin hefur kveikt ljés hja mérgum og verid stdkkpallur inn i breyttan lifsstil til frambtdar,” segir Sif Sigfusdaéttir.

,»Okkur gekk vel ad vidhalda honum { um
fimm mdanudi 4n pess ad hafa mikid fyrir
pvi. Svo smé saekir { sama horfid ef ekki er
hugad ad heilsu og hreyfingu. Pad er viss
tilhneiging hja mér ad gleyma sjalfri mér.
Er med fimm manna heimili og eins og svo
margir pekkja sem vinna fullt starf sniast
dagarnir um ad fara heim eftir vinnu og
elda, setja i vélar og prifa, huga ad heima-
nami barnanna, seekja og skutla { {prottir

og tomstundir og 4dur en madur veit af er
kominn hattatimi. En & heilsuhdtelinu er
frabeert teekifeeri fyrir félk sem vill slaka &
og breyta til. Pad feer hrada byrjun, 1éttist
fljétt oglikaminn tekur breytingum. Svo er
heaegt ad nyta sér alls kyns medferdir beedi &
snyrti-og nuddstofu. Eg veit ad hételdvol-
in hefur kveikt ljés hja mérgum og verid
félki stokkpallur inn 1 breyttan lifsstil til
frambudar.”

Katrin Juliusdottir idonadarradherra, dr. Haukur Ingi Jonasson og Ragnar Szer Ragnarsson

Heilsuhételi [slands.

Heilsuhdtel Islands

[SLANDS

6.-20. januar
2.-16. mars
4.-18. mal
1.-15.juni

NASTU N[\MSKEID
HEILSUHOTELS

Namskeid vorid 2012

Heettum ao reykja

Néamskeid fyrir pa sem vilja haetta
a0 reykja verdur haldid 4 Heilsu-
hételi Islands helgina 3.-5. februar.

Némskeidid er sérhannad af
pekktum einstaklingum sem oft
hafa adstodao reykingafdlk. Ad-
ferdin, sem beitt er, hefur skil-
a0 gridarlegum arangri og flest-
ir heett fyrir lifstid 4n pess ad nyta
nikétintyggjé eda annad eftir
namskeid.

Leidobeinendur eru Valgeir
Skagfjoro, leikari og ténlistarmad-
ur, og dr. Asgeir Helgason, désent {
salfreedi og lyoheilsufredum.

Fyrirteeki og einstaklingar

geta stadfest patttoku med pvi
ad senda tolvupést 4 netfangid
heilsa@heilsuhotel.is med helstu
upplysingum.

Takmarkadur fjoldi kemst
ad. Pantio pvi sem allra fyrst til
ad missa ekki af pessu frabzera
teekifeeri til betra lifs.

Verdiod er 49.500 krénur med
gistingu, feedi og nédmskeids-
gjaldi. Flest stéttarfélog og fyrir-
teeki styrkja reykleysisndmskeid.

Upplysingar eru i

sima 512-8040.

vinnur til verdlauna

Heilsuhétel Islands fékk nyverid afhent hvatningarverdlaun fyrir heilsu-
tengda ferdapjonustu. Katrin Jiliusdoéttir, rddherra ferdamaéla, afhenti
verdlaunin vid hatidlega athéfn. Verdlaunin gera Heilsuhételinu kleift ad
feera it kviarnar og kynna starfsemi sina i Bandarikjunum.

Hételid hefur fra 2009 kynnt fyrir Islendingum heilsumedferd sem
byggir a4 pvi ad endurhlada batteriin og auka jakvaedni. Hin er gé0 leid
til lifsstilsbreytinga.

Hotelid byour tveggja vikna heilsudvol flesta manudi arsins. bar
fa gestir fjolbreytta pjonustu, heilsufaedi, fraedslu, hreyfingu, sauna
og nattirubod auk medferda ad eigin 6sk. Dvol 1 Blda 16ninu er hluti
upplifunarinnar.

Heilsumedferdin er vinszel medal erlendra gesta; Nordurlandabuar,
svo sem Nordmenn og Feereyingar, eru fjolmennir, einnig Tyrkir,
Hollendingar, Bandarikjamenn og Bretar.

panta timanlega
vegna aukinnar

adséknar a vor-

namskeidin.

Flest stéttarfélog
og fyrirteeki
styrkja einstak-
linga & ndm-
skeidin.

GA0 adstada er til gonguferda i nagrenni Heilsuhételsins.



Allar smaauglysingar

vikunnar a visir.is

: n LLT SEM PIG VANTAR

Smaauglysingasiminn er 512 5000
smaar@frettabladid.is / visir.is

Smaauglysingasiminn

er opinn alla daga kl. 8=17

Afgreidslan er opin:
alla virka daga 8-17

BILAR &

FARATEAKI

2=y pilamarkadurinn

I 0, i

BMW X5 3.0si 3.0i e70. Argerd 2007,
ekinn 101 P.KM, bensin, sjlfskiptur.
Verd 5.500.000. skipti a odyrari
Rnr.221387.

Bilamarkadurinn
Smidjuvegi 46E, Kopavogi
Simi: 567 1800

Bilalif

100 % LAN MOGULEGT
POLARIS INDY 800 XC SP. Argerd 2002,
ekinn adeins 3.p km, ny uppteknir
demparar og bukki ofl. Verd 490.000.
Rnr.310336.5:562-1717. Sja fleiri myndir
& www.bilalif.is

Bilalif
Kletthals 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
Opid virka daga 10-18
www.bilalif.is

Kynntu pér malid.

www.Bilafragangur.is

Bilafragangur
Hlidasmari 2, 201 Képavogur
Simi: 651 3500
Opnunartimi 10-21 alla virka
daga
http://www.bilafragangur.is

SUZUKI

Sparneytnir, Gruggir og areidanleigir
fjorgengismotorar fra Suzuki. Eigum
flestar steerdir & lager til afgreidslu strax.

Suzuki Umbodid ehf
Skeifan 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
http://www.suzuki.is

M.BENZ M mi320. Argerd 2002, ekinn
226 P.MILUR, bensin, sjalfskiptur. Asett
1.690.000. Rnr.134387. Nyarstilbod
969.000 STG.

Bill.is
Simi: 577 3777
www.bill.is

e p—
Skradu biffarfriibia okkur
T - h.l Jiwsale

Hdl:s
Skraid bilinn fritt hja okkur!,, Vegna
godrar s6lu vantar okkur allar gerdir bila
4 skra og a stadinn, Komdu eda sendu

okkur skraningar & 100bilar@100bilar.is
eda i sima 5179999, 100bilar.is,

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbzer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardaga 12-16.
www.100bilar.is

VILDARASKRIFT AD STOD 2 SPORT INNIHELDUR

@ bilauppbod.is

parftu ad kaupa
eda selja bil?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par sem
pu getur keypt eda selt bil & einfaldan
og hagkvaeman hatt. Kynntu pér malid.
www.bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krokur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is
www.bilauppbod.is

Bilar til s6lu

Til solu Opel Vectra'99, 5 dyra, 1600
vél, eydir 7-8, ny timareim. Lytur vel at,
skodadur 2012 an athugasemda. Ekinn
174.xxx. Bsk. Verd: 350.000 stgr. Uppl.
8492883 eda 8629342.

Diesel BMW a TILBODI
BMW 730 Diesel &rg 99 ekinn 220 p km
sjalfskiptur, ledur, toppltga,sjonvarp,
glaesilegur bill i alla stadi, billinn
er & 16" hardkornadekkjum og 18"
BBS fylgia verd 1.890.000- TILBOD
1.000.000- uppli sima 861-7600

Til s6lu vw golf 1,6, station arg. ‘97. sk
12, 5 gira, krokur, cd, élfelgur, godur bill
v.180stadg uppl. i s. 896 8568.

Suzuki Vitara ‘92 & 100p, oskodadur
en i godu lagi, tilbtinn i snjoinn! s.
8484598

Honda Civic 1.6 Vtec 04/2003 ek.

72p. Umgangur af dekkjum fylgir. Verd
800p. eda tilbod i sima 865-9734.

500-999 piis.

Ford F350 Diesel TILBOD
Ford F350 arg 2000 ekinn 198 b m
sjalfskiptur, krokur, 2 falt ad aftan,
godur bill, mikid endurnyjadur, verd
1.490.000- TILBOP 950,000- uppli
sima 861-7600

FEI FEIE FEDE FEDE VEDR

Bilar 6skast

Oska eftir bil a 0-300 pus

) stadgreitt!

Oska eftir bil fyrir allt ad 300 pus.
stadgreitt!! folksbil smabill eda jeppi
allt kemur til greina! Ma vera biladur
tjonadur oskodadur eda bara ordin
sjuskadur! Uppl. s. 691 9374.

111 0-250puis stadgreitt !!!
Oska eftir ad kaupa bil fyrir allt ad
250pus., billinn ma parfnast lagf. eda
skodunar, helst ekki eldri enn ‘98,
skoda allt. Hringdu i sima 659-9696.

Bill 6skast
a 25-250pus.
Mé parfnast lagfeeringa. Hringdu S. 615
1810 eda sendu sms.

TILBOD a Diesel Range

Rover
Range Rover diesel &rg 2003 ekinn 208
b km sjalfskiptur, ledur, krékur, toppltga,
19" felgur, mikid endurnyjadur, flottur
bill verd 3.550.000- TILBOD 2,500,000-
uppli sima 861-7600

Sendibilar

YL

T

Allar  sterdir  sendibila.

Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Oska eftir éttu og skemmitilegu Enduro
hjoli fyrir konuna & hvitum ndmerum.
Uppl. i sima 692 1695 eda heide@
heide.is

Allir varahlutir og
pjonusta fyrir

JCB

vinnuveélar
Simi 527-2600

wmv.:I:,':FélmrJt s

Siminn~’

Veturinn er kominn!
Ljos, nagladekk og allt hitt. KRIA

HIOL, reidhjola verslun og verkstaedi
Hoélmaslod 2, s.5349164

Hestakerra
Vill kaupa 4-5 hestakerru, notada. Uppl.
is. 891 7760.

4

Smidum alhurdar i bata stérar sem
smaa. Skodadu heimasiduna okkar
algluggar.is Hafdu samband og fadu
tilbod. S. 557 5757.

Hjolbardar

245/85R17 - 24.900.-
2asroma - 37.900.-
ZTS5/a0m18 - 38.8900.-
275/Foma - 38.800.-
Z75/80RZ0 - 38.900.-

GyMaflst 3 . 112 Reykjavik
Simi 547 4458

ICELANDAIRA

..alltaf opid!

T
NET-PARTAR

Bilaépartasala

Hofum opnad varahlutasdlu med
notada varahluti i nylega bila www.
netpartar.is

Varahlutir i MMC Carisma ‘98, Kia Rio
‘01, primera ‘98. Baleno Wagon ‘97.
MMC Space Wagon ‘97, Kia Sephia ‘99,
Yaris ‘00, Corolla ‘94 ,'98, Escord ‘98.
Accent ‘95 & ‘97 & '98. Impreza ‘97 &
'99. Legacy ‘96. Almera ‘98. Carina ‘97,
Vento ‘97, Lanos ‘99, Elantra Wagon ‘97
og ‘99 Civic ‘99. Golf ‘95, Sunny ‘94. S.
896 8568.

Partasalan SU-MI Smidjuvegi 11.
Hyundai Sonata ‘97, Accent ‘01,
Impreza ‘99 og felicia ‘99, Peugeot 306
‘99, 206 og 406 ST. Almera ‘97, Ford
250 ‘99, Megane O1. Vectra ‘98, Astra
‘97, Corsa ‘98, Baleno ‘98. Kia Rio ‘02.
Benz 230 '97. Kaupi bila til nidurrifs.
simi 661 5270.

Japanskar vélar

Bilapartasala
Eigum urval varahluta i Japanska og
Kéranska bila og fleiri teg. Kaupum
bila. S. 565 3400 & 893 2284. www.
japanskarvelar.is / www.carparts.is
japvel@carparts.is

Varahlutavaktin
Simi 555 6666

Erum med varahluti fyrir Benz, VW,
Skoda, MMC, Hyundai, Peugeot,
Renult, Fiat, Suzuki, Dodge, Ford, Land
Rover og fl. Kaupum bila nidurrifs og
uppgerdar. isetningar & varahlutum.
Eldshofda 6, 110 RVK. Opid 09-18 og
lau. 10-14.

Vidgerdir

Get batt & mig 6llum teg. bila til
vidgerda. Uppl. s. 555 6020

Pipulagnir

Faglaerdir Piparar
Tokum ad okkur viéhald og nylagnir,
vondud vinnubrégd mikil reynsla.
Pipulagnapjonusta Reykjavikur S: 770
4499.

Pipulagnir
Faglaerdir piparar geta beett vid sig
verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum.  Vondud  vinnubrogd.
Upplysingar i sima 663 5315 og 699
6069

25 e
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Hreingerningar

‘-I

Vy-prif ehf.
6ll almenn prif, fyrir heimili, husfélog,
fyrirtaeki ofl. Gerum verdtilbod. Simi
512-4010 www.vy.is

Bokhald

Bokhald-arsreikningar-framtal-
VSKuppgjor-launauppgjér-stofnun
félaga-erfoarfjarskyrslur ofl. S 517-3977
www.fob.is fob@fob.is

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd &
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

Buslodaflutningar

Ert pa ad flytja? Buslodafl,, fyrirtaekjafl.,
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www flytja.is

Husavidhald

Steinslipun
Kjornaborun

klettur

Garum Lilied; per ad
kesimadarliaEsu

Lithiklettur.is - 3: 6990355

Tolvur

omn:s
télvuhjalp!

Yfirhalning a tdlvu
adeins 2.900 kr,
Okeypis virusvam

Bianar i www.bolvuhjalp.ls
Sirm 5BA 9590
Al 11 = Riyalk

+  Raflagnir

< Dyrasimar

A set upp ny dyrasimakerfi

og gen vid eldri. Endumyja

raflagnir | eldra hisnedi
asamt vidgerdum og
myldgnum.
Fljot og god pjonusta
o . Simi B93 1733
Lt
~%e Jon Jansson
1{’/\4 Logos tur rafverktaki

wwrw raflagniris

Blekhylki.is

Blekhylki og Tonerar i flestar gerdir
prentara, 50-70% &dyrari, 6l hylki
framleidd af ORINK. Blekhylki.is
Fjardargotu 11, Hafnarfirdi simi 517-
0150

Taretlestar sg Kristalkula
micit leissispn wit hasnalan

562 8211

Odyr heimilisraftaeki
Simi 896 8568.

Odyr heimilstaeki
Hofum til s6lu notadar pvottavélar og
6dyra varahluti i flestar gerdir pvottvéla.
Sidumuli 37, nedan verdu. S. 847 5545.

Oskast keypt

~ Kaupi gull !

Eg, Magniis Steinporsson
gullsmidameistari, kaupi gull,
gull peninga og gull skartgripi.
Kaupi allt gull, nylegt, gamalt
og illa farid. Leitid til fagmanns

og faid god rad.

Uppl. & demantar.is i s. 699
8000 eda i Posthusstraeti
13 ( vid Austurvéll ), Verid

velkomin

Stadgreidum gull,
demanta og ur.
Hringar, halsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe
o.fl. Hringdu nina og fadu
tilbod pér ad kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is
Upplysingar i sima 661 7000.

KAUPUM GULL - JON &
OSKAR
Kaupum gull til ad smida ar.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.
J6n og Oskar - jonogoskar.is

s. 552-4910.

Hljodfeeri

Er med til solu flottan mixer 003 digi
factory og dj graeju tractor s4 s. 695
3920.

R
U

UTSALA, UTSALA !! 30-70% AFSLATTUR
I Verslunin Emilia Blau husin Faxafeni
s: 588-9925 emilia.is

Likamsraktartodvar og
Ipréttahis ATH!
Professional, antistatic dukar fyrir
hlaupabretti. Traust pjonusta. Gsm 666

1025.

—
Sl B e thngad adilar

Baetum heilsuna med hreina Aloe Vera
drykknum, sem eflir naemiskerfid. Hlif
og Magnus 8228244 - 8228245 www.
flpl.is

Arangur med Herbalife i yfir 30 ar.
Hringdu og f4du frian prufupakka. Edda
Borg S. 896 4662 wwuw.lifsstill.is

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Faedubdtarefni

Viltu léttast? Eda pyngjast? Profadu
Herbalife!
ismennt.is

Olsf 861 5356, 0sa@

IPammam b
=i

- el i

TANTRA NUDD
Snerting heilar likaman og sal. Ekta
vigsla i leyndardéma Tantra med Tantra
nuddi. Einstaed upplifun fyrir por, konur
og karla. Nalaegt Foldatorg. Timapontun
naudsynleg. Simi: 698 8301 www.
tantra-temple.com

Nudd tilbod i dag, timapantanir. Uppl.
i s. 616 6469. Nuddstofa Sveedi 105
Holtin.

EKKERT SEX NUDD,

En dislegt LIKAMSSKRUBB, heitir
POTTAR og margar teg. af NUDDI. Einnig
DETOX-Uthreinsun, FOTAADGERDIR,
SNYRTING og VEITINGAR. Vidradanleg
verd og bu kemst fljott ad. Opid
frda 12-18 alla daga nema sun. JB
Heilsulind. S. 823 8280.

NUDD - FOTAADGERDIR
- DETOX

Tilbod fétaadgerdir + nudd upp fyrir
hné kr. 5.500 2 saman kr. 9.900.
Tekid & kvillum, neeringu, hreyfingu,
beetiefnum, vinnu, lifsstil, hamingju
og fl. 2ja st. medferd kr. 7500. JB
Heilsulind. S. 823 8280.

Vandadir og odyrir ferdanuddbekkir OF
oléttubekkir til sélu. Uppl i 8916447 Oli

Okukennsla, adstod vid endurtdkuprof
og akstursmat. Kenni & BMW 520D. S.
893 1560 og 587 0102, Pall Andrésson.

www.aksturinn.is
. S. 694 9515
Oku og bifhjolakennsla. Tek einnig ad
mér akstursmat. Uppl. i s. 694 9515
Haukur Vigfasson.

\ N
Frelsi fra reykingum 2012
$:694 5494

Vidar Adalsteinsson déleidslufreedingur
og sérfreedingur i EFT www.theta.is

Naesta BYRJENDANAMSKEID i YOGA
hefst 03. jandar. Yogast6din Heilsubot
www.yogastodin.com S: 5885711 og
6918565

SKOLAR &
NAMSKEID

Fri prufuvika og nytt
byrjendanamskeid.
Fri prufuvika 3.-7.Jangar |
|bgasal Liisheima. Vorinn
hefst 10, janiar. Sama dag
hefst byrjendanamskeid i
kundalini joga par sem kennt
er i b vikur i pridjuddgum og
fimmuwdGgum ki 18:30-19:45.
Verd 16.000,-kr.

Faridd & | sl imar s

Dyrahald

\11/

HUNDASKOLI

HEIMIEHOAHLURDA

Gledilegt ar 2012 pokkum nemendum
okkar fyrir frabaert ar 2011. Bestu kvedjur
Lara og Bjorn. www.hundaskoli.net

s A o

=

4 Labrador hvolpar til s6lu - 1 brann,
1 svartur og 2 ljosir. Afhendast
ettbokafeerdir, érmerktir og
ormahreinsadir. Feeddust 7. névember
og afhendast i jantar. Upplysingar gefa
Haraldur 664-3352 / Petra 893-6838.

Leigulidar ehf

Fossaleyni 16
Skrifstofa Leigulida
aughysir lausar ibadir,
Reylgavik, Hafnar-
fjordur, Selfoss,
Porlakshdin, Akranes.
Galudjr velkomin.

5jé www.leigulidar.is
eda 517 3440

GOD GISTING | MIDBA

RVK
Gott verd, dags, viku- og
manadarleiga.

www.hotel105.com
GISTIHUSID VIKINGUR

simi 896 4661

Gistiheimili -
Guesthouse

www.leiguherbergi.is

1-2 manna herb.og studié
Funahdfda 17a -19 Rvk og
Dalshraun 13 Hfj M/ badi.
eldh., purrkara og pvottavél.
824 4535.

Room for rent 1-2 person and
studio. Funahofda 17a -19 Rvk
and Dalshraun 13 Hfj Whith
Bath, kitch, washing room incl.
Uppl/info i S. 824 4535.
www.leiguherbergi.is

4ja herbergja ibud m/htsgognum til
leigu i stuttan tima i Hlidunum, fra
07.01.12-04.04.12. Leigan er 120 b.
borgad fyrirfram. Hafa samb. i s. 552
5076 eda 863 6076.

Herbergi i midbae Reykjavikur hiisgdgn
fylgja verd 50p. Uppl. i s. 895 0482.

Leiguumsjon
lattu okkur sja um fasteignina pina.

Gerd leigusamninga.
Auglysingar, samskipti og upplysingagjof gagnvart
leigutaka og leigusala.

Samskipti vid banka vegna trygginga. Innheimta
leigugjalds - skilvirk eftirfylgni innheimtu.
Umsjon og eftirlit med fasteigninni.

Markmid med leigu-umsjon er ad audvelda fasteignaei-
ganda itleigu fasteignar og halda verdgildi eignar.
Hja Leigulidum starfa 3 loggiltir leigumidlarar med mikla
reynslu a svidi ttleigu a ibiidar- og atvinnuhiisnaedi.
Sja www.leigulidar.is leiguumsjon eda s- 517-3440

| BOLTINN

EN ALLT
bER ASKRIFT

2 sporr2]

enski boltinn

-

512 5100 | STOD2.IS | VERSLANIR VODAFONE | VERSLANIR OG bJONUSTUVER SiMANS 800 7000
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Tilkynningar

@Eknnﬂﬂgs

stolnun
Mat a umhverfisahrifum

Akvordun Skipulagsstofnunar um matsskyldu
framkvamdar

Skipulagsstofnun hefur tekid akvordun um ad eftirtalin
framkveemd skuli ekki had mati a umhverfisahrifum
samkvaemt Iégum um mat a umhverfisahrifum
nr. 106/2000 m.s.br.

Lagning ljosleidarasaestrengs um Grindavikurdjup
og Selvogsgrunn ad Molvik vid Grindavik, Grinda-
vikurbae

Akvérdunin liggur frammi hja Skipulagsstofnun, Lauga-
vegi 166, 150 Reykjavik. Hana er einnig ad finna a
heimasidu Skipulagsstofnunar:
www.skipulagsstofnun.is.

Akvérdun Skipulagsstofnunar ma keera til umhverfisrad-
herra og er keerufrestur til 6. febraar 2012.

Skipulagsstofnun

HUNAPING
VESTRA

Deiliskipulag
Kirkjuhvammur - utivistarsvaedi.
Tillaga ad breytingu a deiliskipulagi.

Sveitarstjorn Hiinapings vestra sampykkti a fundi sinum 08.12.
2011 ad auglysa tillogu ad breytingu 4 deiliskipulagi ativistar
svadisins i Kirkjuhvammi vid Hvammstanga.

Samkvaemt 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér med auglyst
eftir athugasemdum vid breytingatillogu deiliskipulags utivistar-
svaedisins i Kirkjuhvammi i Hinapingi vestra.

Helstu markmid deiliskipulagstillogunnar eru:

« Svaedi E, sem er &tlad fyrir tjold og tjaldvagna verdur
steekkad til vesturs og skilgreint fyrir tjold, tjaldvagna og
smahysi til Gtleigu.

* Gert errad fyrir tveimur I6dum fyrir samtals 18 smahysi til
Utleigu i tengslum vid ferdapjonustu.

Skipulagsuppdrattir og greinargerd liggja frammi 4 skrifstofu
Hunapings vestra fra 4. jandar 2012 til og med 17. febrdar 2012.
Ennfremur verda gognin adgengileg a heimasidu sveitarfélagsins
www.hunathing.is. Athugasemdum skal skila skriflega & skrif-
stofu Hunapings vestra Hvammstangabraut 5 eda & netfangid
alla@hunathing.is merkt “Kirkjuhvammur Hvammstanga tillaga
ad breytingu 4 deiliskipulagi.” Athugasemdafrestur er til 17.
febrtiar 2012. beir sem ekki gera athugasemdir vid deiliskipulags-
tilloguna innan tilskilins frests teljast sampykkir henni.

Hvammstangi, 29. desember 2011
Skuli bordarson, sveitarstjori Hiinapings vestra.

Leigjendur, takid eftir!
pid erud skrefi & undan i leit ad réttu
ibudinni med hjalp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

Half-stadio til leigu & sv. 105.
Skammtima-eda langtimaleiga. Hiti og
rafmagn innifalid . S. 869 2618.

Herbergi til leigu & Baejarhrauni 16
Hfj. Ol adstada til stadar. Uppl. i s.
899 7004.

Einbylishas & besta stad & flotunum i
Gardabze til langtimaleigu. 4-5 herb.
2fald. bilskar, gardhysi, stutt i skola og
iprottir. Leiga 230260 pus. S: 565 0151.

Litil studio ibud til leigu, verd 80pus
innifalid er rafmagn, pvottavél og
internet. Small studio for rent, price
80pus. included in the price are
electricity, washing machine and
internet s. 8918514 eftir kl 17.00

Til leigu gleesilegt herbergi i midborg
Rvk. Adgengi ad eldhusi, badherbergi
og pvottahusi. Uppl. i sima 699
7720/552 1225.

G6d 2ja herb. ibud til leigu 72fm ,
Raudarastig 105 Rvk. Uppl. i s. 693-
3730.

70 fm, 3ja herbergja ibud til leigu i
Smaéibudahverfinu. Uppl. i s. 820 7061.

Husnaedi 6skast

Midaldra hjon, leita ad ibud i
fiolbylishusi , 105, 104 og 108 Ruvik. fra
1 jan. langtimaleiga. Uppl. 775 3922.

Sumarbustadir

GISTING - AKUREYRI
orlofshus.is S. 897 5300.

iy,

e

RAFVORY MARKADURINN

Timabundid starf

Gigkum efiir ad rida starfs-
fni | werslun oklcar | panar,
vegna forfalla.

Vinmutioni 09:00 til 18:00 og
bweir laugandagar.

{shoum einmig eftir starfsiolki
1l helgarstaria

simsTaam

Kvold- og helgarvinna
Vegna aukinna verkefna vantar
okkur 6flugt og skemmtilegt folk til
thringinga! Timakaup og bdnusar. 18
ara lagmarksaldur. Hringdu ntina i sima

HUNAPING
VESTRA

Deiliskipulag fyrir ferdapjonustu ad
Osum & Vatnsnesi.

Sveitarstjorn Hunapings vestra sampykkti a fundi sinum
10.11.2011 ad auglysa samkvaemt 41. gr. skipulagslaga nr.
123/2010 tillogu ad deiliskipulagi fyrir ferdapjonustu ad Osum
a Vatnsnesi. Deiliskipulagstillagan gerir m.a. rad fyrir allt ad 390
m2 verslunar- og pjonustuhsi & einni haed med tilheyrandi
bilasteedum.

Deiliskipulagsuppdrattur med greinargerd, skyringaruppdrattur
og fornleifaskraning liggja frammi 4 skrifstofu Hunapings vestra
fra 4. jandar 2012 til og med 17. februar 2012. Ennfremur verda
gognin adgengileg a heimasidu sveitarfélagsins www.hunathing.
is. Athugasemdum skal skila skriflega a skrifstofu Hunapings
vestra Hvammstangabraut 5 eda 4 netfangid alla@hunathing.is
merkt “Deiliskipulag fyrir ferdapjonustu ad Osum” Athuga-
semdafrestur er til 17. febrtiar 2012. beir sem ekki gera athuga-
semdir vid deiliskipulagstilloguna innan tilskilins frests teljast
sampykkir henni.

Hvammstangi, 29. desember 2011
Skuli Pérdarson, sveitarstjori Hinapings vestra.

774 7400 gaman@simstodin.is

Geymsluhusnaedi

Geymslur.com fpilhar Bati
Fré kr. 3990 hja lkea i Gardabze og :
Fiskislod i Reykjavik. S. 555 3464
Nonnabiti

www.geymslaeitt.is
Sér geymslur fra 5 til 17 m2. Adgangur
8-22 alla daga. Buslodir - fyrirteeki -
idnadarm. Upphitad og oryggisvoktun.

Starfsmadur oskast i Reykjavik
og Kopavogi. Reyklaus. AEskilegt
ad geta hafid storf sem fyrst.

S: 564-6500 Ekki yngra en 18 ara.
. Upplysingar i s. 899 1670 eda
www.buslodageymsla.is PP ysengdia umsékn &

Buslddageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 25 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

nonnabiti@nonnabiti.is

Tilkynningar

P
‘ﬁ‘%ﬁkipulags

stofnun

Ofanflédavarnir nedan
Gleidarhjalla, isafjardarbee.

Mat a umhverfisahrifum - athugun
Skipulagsstofnunar

isafjardarbeer hefur tillkynnt til umfjéllunar Skipulagsstofnunar
frummatsskyrslu um ofanflédavarnir nedan Gleidarhjalla i [safjardarbee.

Tillaga ad ofangreindri framkvaemd og skyrsla um mat & umhverfis-
ahrifum hennar liggur frammi til kynningar frd 2. jantiar 2012 til

14. febriar 2012 4 eftirtldum stédum: A baejarskrifstofum
safjardarbaejar, Baejar- og héradsbokasafni isafjardar, i bjodarbok-
hlédunni og hja Skipulagsstofnun. Frummatsskyrslan er adgengileg &
heimasidu www.nave.is: www.isafjordur.is

Allir hafa rétt til ad kynna sér framkvaemdina og leggja fram
athugasemdir. Athugasemdir skulu vera skriflegar og berast eigi sidar en
14. februar 2012 til Skipulagsstofnunar, Laugavegi 166, 150 Reykjavik.
Par fast ennfremur nanari upplysingar um mat @ umhverfisahrifum.

Birt samkvaemt [6gum um mat & umhverfisahrifum, nr. 106/2000 m.s.b.
Skipulagsstofnun

FRETTIR VIDSKIPTI UMRADAN LiFID SJONVARP

SPORT

TAKTU VIS
A HVERJUM

MORGNI!

4
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Baejarbakari i Hafnarfirdi oskar eftir
ad rada starfsmann i afgreidslu.
Fullt starf. islenskukunnéatta skilyrdi.
Umsoknareydubléd & bakstur.is uppl.
i s. 555 0480, Sigurdur.

Uskum eftir ad rada
starismann i pjonusiu,

S6lumadur og
starfssmadur oskast i
heildsolu
Snyrtivoruheildsala a
hofudborgasveaedinu leitar eftir
starfskrafti baedi i sélumennsku
og utkeyrslu og 6drum
tilfallandi verkefnum.
Umsoknir sendist a
tjonusta@365.is merkt
.snyrting” fyrir 06. jandar

_ Veitingahuisid Hornid
Oskar eftir a0 rada pjona i kvold og
helgarvinnu. (Flott vinna med skola).
Sendid ferilskrda med mynd & hornid@
hornid.is

_ Hagabakari - Hagamel
Oskum ~ eftir ad rada starfskraft
til afgreidslustarfa. Um er ad reda
vaktavinnu. Uppl. i s. 897 8101 eda
868 6102.

) Kaffi Zimsen

Oskum eftir vonu barpjéonum i vinnu,
beaedi i fullt starf og aukavinnu &
aldrinum 18 til 30 ara. Uppl. S. 774
5959.

Atvinna 6skast

45 éra byggingaridnadarmadur 6skar
eftir  framtidar/timabundnu starfi
er einnig med vinnuvélaréttindi og
vélavardarréttindi. Get hafid storf strax.
Uppl. Kristinn 697 8694 eda kiddi66@
gmail.com

45 ara byggingaridnadarmadur dskar
eftir  framtidar/timabundnu starfi
er einnig med vinnuvélaréttindi og
vélavardarréttindi. Get hafid storf strax.
Uppl. Kristinn 697 8694 eda kiddic6@
gmail.com

Tilkynningar

Kiktu & www.youtube.com/user/
svavarsigurdsson

SIMAPJONUSTUR

Stetmumadl

905 2000 (simatong)
535 9920 (kredsthort)
535 9873 (fritt karlar)
555 A32) (Fritt kdnur)
Sdgur

805 2002 (simatorg)
515 9930 (knedithart)
Spjalldamur

908 6000 (simatorg)
535 9955 (knedithort)

MyPurpleRabbit.com
Djorf stefnumét, heit samskipti.
Einstaklingar, por, hjon. Islenskt vidmot.

|

e Baekur

e Timarit

® Fyrir skrifstofuna
e Bxklingar

¢ Kynningarefni

¢ Fjolpostur

* Dagbl6d

e Stafraen prentun
e Allskonar!

BAKLINGA

:.\ [SAFOLDAR

PRENTSMIDJA

Sudurhraun 1 ‘ Gardaba ‘ Simi: 59 50 300 ‘ www.isafold.is

vid prentum

oA

Pgipur




pU MATT EKKI MISSA AF OKKAR FRABZRU DAGSKRA. VERTU MED i VETUR!

STOD 2 A ADEINS
4 KR, ” Stoover 2 satms

ADAG ODYRAR o

AD SKEMMTA SER HEIMA

VILDARASKRIFT AD STOD 2 INNIHELDUR ¥4 P4 VX1 W XTN VS0 P AUK STIGVAXANDI AFSLATTAR. 5125100| STOD2.IS | VERSLANIR VODAFONE | VERSLANIR OG bJONUSTUVER SIMANS 800 7000
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Elskulegur eiginmadur minn, fadir
okkar, tengdafadir og afi,

Agust Einarsson
Rituhélum 13, Reykjavik,

Iést 4 Landspitalanum vid Hringbraut ad morgni
adfangadags. Utforin fer fram fra Démkirkjunni

i Reykjavik fimmtudaginn 5. jandar kl. 13.00.

Peim sem vilja minnast hans er bent 4 Styrktarfélag
krabbameinssjikra barna.

Ragnhildur Bjorg Gudjénsdottir
J6hannes Agtistsson
Hreinn Agdstsson
Andrea Brabin
og barnabérn.

Kristinn Pérdarson

Astker déttir okkar, systir
og barnabarn,

Rebekka Pérhallsdéttir

lést 17. desember sl. Utforin hefur farid fram. Pskkum
audsynda samad og studning.

Pérhallur Gudlaugsson
Sveinn Gudlaugur
Sveinn Giistavsson
Guodlaugur Porgeirsson

Dagbjort Halla Sveinsdéttir
Hafdis Sara

Erla Ingélfsdéttir

Hafdis P6érhallsdéttir

Okkar dstkeeri
Ragnar Sigurbjérn

Stefinsson
(Raggi rakari)

Iést 4 heimili sinu 22. desember sidastlidinn.

Uforin fer fram fra Akureyrarkirkju 6. jandar 2012
klukkan 13.30. Blém og kransar vinsamlegast
afpakkadir en peim sem vilja minnast hans er bent 4
Minningarsj6d Heimahlynningar 4 Akureyri.

Salbjorg J. Thorarensen

Bogi Rinar Ragnarsson

Marin Hallfridur Ragnarsdéttir Kolbeinn Fridriksson
Kari Kolbeinsson

J6n Stefin Sigurbjérnsson Marin Hallfridur
Ragnarsdéttir

Magnea Hronn Stefinsdéttir  Jén Hoskuldsson

Stefin Mar Stefinsson Lara Margrét
Traustadéttir

Astkeer eiginmadur minn, fadir
og brodir,

Stefan S. Bjarnason
skipataknifredingur,

sem lést ad heimili sinu a0 Kambahrauni 19,
Hveragerdi, verdur jardsunginn frd Démkirkjunni,
fimmtudaginn 5. jandar nk. k1. 15.00.

G. Sigridur Geirsdéttir
Bjarni Stefinsson

Halldér Asgrimur Stefinsson
Guorin Bjarnadéttir Bergese
Margrét Résa Bjarnadéttir

Lillian Gunderstrup-Sgrensen

Astker fadir okkar, tengdafadir,

afi og langafi,

Svavar Gudni Gudnason
Hraunbz 26, Reykjavik,

Iést 4 Landspitalanum vid Hringbraut 30. desember
sidastlidinn. Utfér hans fer fram fra Arbzjarkirkju
fostudaginn 6. jandar kl. 13.00. Blém og kransar eru
vinsamlega afpakkadir en peim sem vilja minnast hans
er bent 4 samtékin Heilaheill.

Andrés Svavarsson
Kristin S. Svavarsdéttir
Gudni B. Svavarsson
Rannveig E. Beiter
barnabérn og barnabarnabérn

Péra Stephensen
Vidar Gislason
Kristin G. Olafsdéttir

Okkar dstkera

Irene Gook
Austurbyggd 17, Akureyri,

sem lést 19. desember, verdur jardsungin fra
Akureyrarkirkju fimmtudaginn 5. jantar kl. 13.30.

Audur Gudvinsdottir Birgir Sveinsson
Baldur Gudvinsson Valgerdur Valdemarsdéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir
okkar, tengdafadir, afi og langafi,

Oddur C.S. Thorarensen
fv. apétekari, Klapparstig 3, Reykjavik,

sem lést 4 Landspitala Fossvogi pridjudaginn
20. desember, verdur jardsunginn fra Gardakirkju
fimmtudaginn 5. jandar k1. 15.00

Unnur Long Thorarensen

Ragnheidur Katrin Thorarensen
Elin Thorarensen Ulfar Orn Fridriksson
Unnur Alma Thorarensen Sindri Sveinbjérnsson
Astridur Thorarensen

Asta Michaelsdéttir

Stefan Thorarensen
Baldvin Hafsteinn Thorarensen
barnabérn og barnabarnabérn

Elskuleg systir okkar,

Elva Finnbogadoéttir
Myrarasi 2, Reykjavik,

lést 4 heimili sinu 22. desember. Utférin fer fram fra
Seljakirkju fimmtudaginn 5. jandar kl. 15.00.

Systkini og adrir adstandendur.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir, afi og langafi,
Svavar F. Kjernested
skrudgardyrkjumeistari,
Kleppsvegi 134, Reykjavik,

sem andadist ad kvoldi 25. desember, verdur jard-
sunginn frd Askirkju midvikudaginn 4. januar k1. 15.

Svanlaug Jénsdéttir
Borgpér S. Kjernested
Ragnheidur Kjarnested Asmundur Jénsson

Gunnar Benediktsson
Heidar Bjarndal J6nsson
Anna Sigurrés Ossurardéttir
Kristinn Fridjénsson
Kristéfer Kristéfersson

Erna S. Kjazrnested
Kolbriin Svavarsdéttir
Erling S. Kjarnested
Pérhildur S. Kjernested
Sigriin Alda S. Kjernested
barnabérn og barnabarnabérn.

Elskulegur fadir okkar,
tengdafadir og afi,

Bjarni Hérdur Ansnes
Fladum,

lést 4 sjukrahsi Selfoss pbann 21. desember.
Utforin hefur farid fram ad 6sk hins litna.
Innilegar pakkir fyrir hlyhug.

Pérunn Ansnes
Iris B. Ansnes
Bjarni H. Ansnes, Gunnar Sigurdsson, Mimir Sigurdsson

Viggé Sigursteinsson

Toémas Bergur Viggésson

e
———

Astker fadir okkar, tengdafadir, afi,
langafi og langalangafi,

Asgeir H. Einarsson

f.v. skrifstofustjori,

i
|

lést 4 hjukrunarheimilinu Hlévangi midvikudaginn
28. desember. Jardarforin fer fram fimmtudaginn
5. januar kl. 13.00.

Born, tengdaborn, barnaborn, barnabarnabérn
og barnabarnabarnabérn.

DPokkum andsynda samid og blyhug
vid andldt og titfor fodur okkar,
tengdafodur og afa,

Sigurdar Jénasar

Jonassonar
fra Flatey 4 Skjalfanda.

fris Bjork Sigurdardéttir
Elfa Kristin Sigurdardéttir
Déra Berglind Sigurdardéttir
og barnaborn.

Fr6di Hjaltason
Bjorgvin Kristjansson
Oskar Kristinn Bragason

Elskulegur eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir, afi og langafi,

Hrédmar Gissurarson
vélfredingur, Kleppsvegi 4, Reykjavik,

verdur jardsunginn fra Askirkju, midvikudaginn 4.
jandar kl. 11. Blém og kransar vinsamlega afpakkadir,
en peim sem vilja minnast hans er bent 4 Hjartaheill.

Sigrin S. Waage

Valgerdur M. Hr6dmarsdéttir  Karl J. Halldérsson
Halldéra Gudmundsdéttir
Svavar Kristinsson

Gunnar Hré60marsson
Karélina S. Hr6dmarsdottir
barnabérn og barnabarnabérn

Tilkynningar um merkisatburoi, storafmaeli
og utfarir m4 senda 4 netfangio
timamot@frettabladid.is.

Auglysingar & ad senda &
auglysingar@frettabladid.is
eda hringja i sima 512 5000.
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Stoll
Verd var

139.900.-
N ,

89.900.

-

Ledursofi
Verd var 399.900.-

Waslumren
279.930.-

SMARATORG 522 7860 < KORPUTORGI 522 7870 < GLERARTORGI 522 7880

' Stoll

J Var 24.900.-
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krossgata

LARETT

2. grastegund, 6. karlkyn, 8. vafi, 9.
spira, 11. st6dug hreyfing, 12. voru-
birgdir, 14. pusundasti hluti, 16. i 63,
17. ad, 18. vidur, 20. nesoddi, 21.
stertur.

LOPRETT

1. ilat, 3. tveir eins, 4. yfirsyn, 5.
skjogur, 7. smida dvandlega, 10.
regla, 13. hnodad, 15. skal, 16. stefna,
19. personufornafn.
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STAFGANGA | LAUGARDAL

Stafgongunamskeid hefjast 10. jandar 2012

BYRJENDANAMSKEID: bridjudaga & fimmtudaga, L. 17:30.
FRAMHALDSHOPUR: bridjudaga & fimmtudaga, kL. 17:30.

SKRANING & NANARI UPPLYSINGAR A: www.stafganga.is

GUBNY ARADOTTIR, stafgangubjalfi. simi: 616 85 95.
JONA H. BJARNADOTTIR, stafgéngupjalfi, simi: 694 35 71.

Bladberinn
bidur pin

bu faerd Bladberann pinn i Skaftahlid 24
alla virka daga fra kl. 9-17.

Bladberinn... ...godar fréttir fyrir umhverfid

LETT
BYLGJAN

ﬁ@b%i/{%il/[ 27272 zfiy
74

BAKPANKAR
Magnis
porlakur
Ladviksson

Forsetakjor a
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x
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Komandi forsetakjor kann ad verda
olikt peim fyrri i 1j6si bess ad sitj-
andi forseti, Olafur Ragnar Grimsson,
hefur breytt edli embeettis sins. bad er
eiginlega ordin klisja ad segja pad en
embeettid er ordio politiskara. Skyrasta
deemid er &n efa ad Olafur virkjadi mal-
skotsrétt forseta med pvi ad hafna { bri-
gang a0 skrifa undir 16g fr4 Alpingi. P4
hefur Olafur i raun leyft sér hin sidari
ar ad reka eigin utanrikisstefnu an, ad
pvi er virdist, mikils samrads vid
utanrikispjonustuna. Med bessi for-
deemi til stadar er eftir meiru ad
sleegjast fyrir stjornmalahreyf-
ingar landsins ad koma ,,sinum
manni“ ad.

PAD er bvi enn mikilveegara en
aour ad frambjédendur geri glogg-
lega grein fyrir pvi hvernig
beir myndu haga sér i emb-
eetti. Mundu beir visa 6llum,
sumum eda engum umdeild-
um malum i dém bjédar-
innar? Og hvad mundu beir
leggja til grundvallar vid
slika dkvardanatoku? P4
burfa kjésendur vitaskuld ad
akveda hvernig peir vilja a0
forseti fari med vold sin. Pad er
tvennt sem er umhugsunarvert {
bessu samhengi.

nyjum forsendum

KJOSENDUR burfa a6 gera sér grein
fyrir pvi hvernig pélitiskur forseti hefur
ahrif 4 Alpingi. Komio hefur i 1j6s a0 for-
seti getur skadao rikisstjérn med pvi

a0 visa umdeildu mali i pjédaratkveaeda-
greioslu. Flestar rikisstjornir vilja eda
purfa ad koma umdeildum méalum i gegn-
um bingid 4 starfstima sinum. Pélitiskur
forseti kann ad gera rikisstjornir tregari
til pess. Hvort pad er seskilegt er vanga-
veltna virdi. Hér mé b6 benda 4 ad { til-
logum Stjérnlagarads er gert rad fyrir ad
10 prosent kjosenda geti visad logum til
pbjédarinnar. Fari su tillaga { stjérnarskra
verdur malskotsrétturinn i raun éparfur.

I ANNAN stad ber ad skoda hvort ndver-
andi skipulag forsetakjors sé hid skynsam-
legasta i 1j6si bess ad verid er ad kjosa i
politiskt embeetti. S4 einstaklingur er kjor-
inn forseti sem hlytur flest atkvaedi fram-
bjédenda. bPad pydir hins vegar ekki ad sa
njéti mests studnings séu frambjédendur
fleiri en tveir. Haegt er a0 imynda sér ad
talsmadur akvedinnar hugmyndafraedi

nai kjori, ekki par sem si hugmyndafraedi
eigi upp 4 pallbordid, heldur vegna pess

al talsmenn annarrar hugmyndafraedi
deila brédurlega atkveeOum meirihlutans.
Hvort skynsamlegra sé a0 kjosa forseta i
tveimur umferdum, eins og Frakkar gera,
skal 6sagt 14ti0 en breytt edli embeettisins
gefur tilefni til slikra vangaveltna.

M Pondus

myndasogur

M Gelgjan
Hze -
mamma, Eiveit pad
. hvad & ég ad ekki... viltu
JaPalli? | gera medan ekki bara sitja
ég bid eftir og hugsa?
ad pa komir

Eftir Frode @verli
"B Annars
] Heyrdu, pad er iddu i feerdu ad
EG SAGDI: ERTU pér i hag kallinn Br:iﬂﬂ;uzrp kenna &
FARDU HEYRN- | minn ad slaka : reidi minni!
pIG! ARLAUS? adeins &!

Okei, pad parf ad
hreinsa bléma-

bedid.

Lpnadl =via 8 siore bt o om

Er petta luftgitarinn
sem pu tyndir?

1}#‘
LoPes @

M Barnalan

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Hvad Eg akvad ad
var profa ad oskra i
betta? vidéma.

H
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Mennt er mattur stilabaekur 5 i pakka. Millibléd A4 plast. o .Alhersllugenni.
Linu- eda radustrikadar. Adur kr. 1.395,- Sex litir. Adur kr. 249, - Fjorir litir i bodi. Adur kr. 174,-

Collegebaskurnar Bantex bréfabindi fjorir litir.
inu- eda rudustrikadar. Adur kr. 379,- bykkt 8 cm. Adur kr. 479,-

Auglysingin gildir til og med 31.01.12. eda & medan birgdir endast.

Birt med fyrirvara um prentvillur og myndabreng|.



UTSALA

ALLT AD 60% AFSLATTUR
MYNDAVELAR FRA 9.990

22” LED SJONVARP 42” FULL HD LCD
FULLT VERD 64.990 FULLT VERD 119.990

TILBOD 49.930 TILBOD 99.930

PHILIPS AFSL. 15.000 FINLUX AFSL. 20.000

1000w 3D BLU-RAY HEIMABi6  MYNDAVEL MEB LEICA LINSU
FULLT VERD 99.990 FULLT VERD 19.990

TILBOD 69.930 TILBOD 15.990

Panasonic AFSL. 30.000 Panasonic AFSL. 4.000

JBL hatalarar med allt ad 30% afslaetti

Voggur fyrir iPad/iPhone/iPod/Android med miklum afslaetti

KENwWOOD PHILIPS JVC Panasonic GRUNDIG Dantax UNITED

INTENSO B, harman/kardon OLYMPUS tasco Nikon Samisk enox.




UTSALA

ALLT AD 60% AFSLATTUR
32" SJONVORP FRA 69.990

50“ 3D SJONVARP FULL HD TOKUVEL
FULLT VERD 349.990 FULLT VERD 59.990

TILBOD 229.990 TII.BI]D 44.990

Panasonic AFSL. 120.000 AFSL. 15.000
Heimabiodkerfi Myndarammar
fra 99 990 med allt ad

0 -
PHILIPS Panasonic 35 /0 afSI&ttl
harman/kardon PHILIPS INTENSO

Sjonaukar med allt ad 36% afslastti

Nikon OLYMPUS tasco
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DOUBT BY TWO Syningin Doubt by Two med verkum eftir listakonurnar Amy Revier og Elizabeth
Tuburgen verdur opnud naestkomandi fimmtudag, 5. jandar, i sal Islenskrar grafikur Tryggvagétu 17, hafnar-
megin, en formleg opnun fer fram laugardaginn 7. jantar klukkan 17-19. A syningunni eru skdlpturar, teikningar

og ljosmyndir sem paer hafa unnid ad eftir dvél & landinu & arunum 2009 og 2010.

Spola i hringi af spenningi

Annad ario i ro0 fagnar
Olof Arnalds afmeeli sinu
med tonleikum, i petta sinn
a Rosenberg annad kvold.
Hin leggur pessa dagana
lokahond a fyrstu breid-
skifu sina a ensku, Sudden
Elevation, sem kemur 1t i
vor.

,Pad er engin asteeda til a0 skamm-
ast sin fyrir aldurinn, ég verd 32
dra 4 morgun,“ segir ténlistarkonan
Olof Arnalds sem heldur afmeelis-
ténleika 4 Résenberg annad kvold,
midvikudaginn 4. jandar. , A sio-
asta afmeelisdegi hélt ég ténleika a
Boston og hef hug a ad gera petta
ad arlegum vidburdi, pvi mér finnst
betta svo gaman. betta er dalit-
i0 erfiour timi ad eiga 4 afmeeli 4,
félk er yfirleitt dalitid veislupreytt
i upphafi &rs og nennir fatt ad gera.
Detta er pvi min adferd til ad halda
upp & afmeelid, ad bjéda upp 4 eitt-
hvad sem ég kann, enda er ég litid
fyrir ad Gtbua miklar veitingar og
slikt.”

Olof segir afmeelistonleika
fyrirtaks vettvang til a0 leika
bau 16g sem henni dettur i hug og
skipuleggja dagskrana ekki um of

fyrir fram. A sidasta ari sendi hin
fra sér stuttskifuna Olof Sings par
sem hin flutti 16g eftir adra tén-
listarmenn, til deemis Neil Dia-
mond og Bob Dylan, og segir naesta
vist ad tonleikagestir 4 Résenberg
geti buist vid fleiri slikum l6gum
af ymsu tagi. ,,Svo tek ég lika vid
6skalogum tur sal. Peir forsjalu
geta lika sent mér linu 4 Facebook
med sinum 6skum sem ég luma
kannski 4, enda er alltaf gaman ad
f4 &skoranir,” segir ténlistarkonan.

Pad & vel vid mig

ad semja & ensku
enda lifi ég mikio og hreerist {
bessu tungumali.

OLOF ARNALDS

_ begar bladamadur neer tali af
Ol6fu er hdn stodd 1 hljédveri, par
sem hin leggur lokahond 4 nyja
breidskifu bessa dagana undir
stjorn Skila Sverrissonar. Platan,
sem kemur 1t i vor, heitir Sudden
Elevation og verdur fyrsta plata
Olafar med enskum textum vid
frumsamid efni.

,»Vid hofum verido 4 fullu aod
mixa, breyta og baeta og vonumst
til ad geta klarad plotuna & naestu
dogum,“ segir Olof og segist 1itid

velta fyrir sér peirri breytingu sem
felst 1 bvi a0 textarnir séu 4 ensku.
,,Eg hef spilad mikid erlendis sio-
ustu ar, held kannski eina af hverj-
um fimmtiu ténleikum & Islandi, og
ba fer mann ad langa til ad geta att
beinni samskipti vid dhorfendur, {
gegnum ord en ekki bara téna og til-
finningar. Margir spyrja mig hvort
asteedan fyrir ensku textunum sé
ad staekka markadssveedid, og
bad myndi audvitad ekki skemma
fyrir, en megintilgangurinn er pé
betri samskipti vid erlenda &horf-
endur. Pad 4 vel vid mig ad semja
4 ensku enda lifi ég miki0 og hreer-
ist 1 pessu tungumali. Utgafufyr-
irteekid mitt [One Little Indian]
er { London og utgafufyrirtaekid
mitt { New York, auk pess sem
mamma min er feedd og uppalin
i London og médurfjolskyldan 611
enskumaelandi.“ .
Afmeelistéonleikar Olafar hefj-
ast klukkan 22 4 Résenberg en
40ur beytir Klara Arnalds, systir
Olafar, skifum undir yfirskrift-
inni ,,Soul fyrir Olofu“. , bad er
svo spennandi ad leggja loka-
hond a plotu ad ég spéla hreinlega
i hringi 4 g6lfinu. Ténleikagestir
munu hitta 4 mig { mjog frjéum og
hressum filing med haekkandi s6l,“
segir Olof ad lokum.
kjartan@frettabladid.is
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Hemmi Gunn
— og svaradu nu!

Fjolbreyttur og fjorugur pattur

alla sunnudaga klukkan 16.
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™ - A
i FRIOUM FiLINGI Ol6f Amnalds fagnar 32 ara afmeeli sinu med tonleikum & Résen-
berg annad kvold. Med utkomu nyrrar breidskifu i vor verdur si meginbreyting ad

textarnir eru a ensku, en sjélfa tonlistina segist hun stodugt vera ad prda. ,Hver plata
FRETTABLABDID/GVA

a sér sina tilveru,” segir han.

" i

Leikhtis Ye Y % %

i Litla skrimslid og stora skrimslid
i eftir Aslaugu Jonsdottur.

! synti Kalunni

Buaningar: Asdis Gudny Gudmundsdattir Sénglag: Kristinn Gauti
Einarsson Leikarar: Baldur Trausti Hreinsson, Fridrik Fridriksson
Leikstjori: Pérhallur Sigurdsson

Allir eru pinulitid hraeddir

i Ommurnar fetudu sig haegt & glerhalum gétum fyrir aftan bjodleikhdsid
¢ medan ungvidid tistandi brunadi i sitt eigid leikhis. Frumsyning i Kalunni
i & midvikudaginn. Litla skrimslid og stéra skrimslid sem aldursflokkurinn
i tveggja til fimm &ra aetti ad pekkja nd ordid nokkud vel, birtust dhorf-
H endum i litagl6du herbergi heima
hja litla skrimslinu. Heima hja litla
skrimslinu er égurlega kdsi og pad
kemur sér vel fyrir i marglitum
s6fum innan um fina détid sitt,
feer sér tesopa og bragdar adeins
a finni skreyttri rjomakoku pegar
barid er ad dyrum. Stéra skrimslid
er komid ad finna pad litla, sem er
svolitid sturid vegna pess ad stora
skrimslid vill alltaf rada 6llu. Stora
skrimslinu er hleypt inn eftir ad
pad er buid ad lofa ad vilja ekki
rada ollu. Ekki tekur pa betra vid,
pvi pad er eins og litla skrimslid
eigi nu ad rada ollu. pau finna upp
& ymsu, eins og ad bua til musa-
stiga og ymislegt skraut sem stora
skrimslinu er alémdgulegt ad inna
af hendi. Litla skrimslid pykist ekki
vera hraett pegar einhver gengur
& pakinu og stdra skrimslid pykist
heldur ekki vera hraett pegar ein-
hverjar dpekktar o6freskjur birtast
PIOBLEIKHUSIB/EDDI  kannski.
betta er leikur tveggja vel afmarkadra persona um samskipti, ad rada,
i ad pykjast, ad vilja og ad vera eda vera ekki hraeddur vid eitthvad. Fridrik
i Fridriksson leikur litla skrimslid og hefur greinilega unun af pvi ad vagga
i sérinni i hinum hlyja buningi og hlunka sér upp & hau koddana. Baldur
{ Trausti Hreinsson fer med hlutverk stéra skrimslisins sem i raun og veru
i er kannski litla skrimslid. Badir utgeisludu peir hlyju og glettileika i tilkun
i sinni. Hver er litill og hver er stér? Hver er hetja og hver er gunga? Alls
i kyns grundvallarspurningar af pessu tagi ber 4 gdma og gerdu peir petta
i vel og voru skemmtilegar andsteedur. Hitt er svo annad mal ad pad hefdi
¢ matt snuia sér adeins til ahorfenda og fa peirra svor og vidbrogd, ekki er
pad adeins skemmtilegt heldur uppbyggilegt fyrir bérnin sjalf.
Leikmyndin og teikningar & hreyfimyndum eru eftir Aslaugu Jonsdéttur.
Radad er upp flottum einlitum einingum og méatulega 6gurlegt pegar
i hreyfimyndirnar birtust. Pdrhallur Sigurdsson sannar sig enn einu sinni
i sem leikstjori sem skilur morkin og midilinn fyrir yngstu ahorfendurna.
bessi syning er storgdd fyrir aldurshopinn tveggja til fimm éra en félk aetti
nu ekki ad vera ad koma med yngri born i leikhtisid nema til pess ad hafa
pau fost vid brjostid.

Elisabet Brekkan



FODURLANDID AUGLYSINGASTOFA

HVAD HENTAR PER?

FIT PILATES FOAM FLEX
SLETTUR MAGI & STINNUR RASS! NYJUNG A ISLANDI!
Fit Pilates eru styrktar- og brennsluzefingar & boltum og Foam flex er sfingarkerfi sem hentar éllum hvort sem
med handlédum sem lengja og styrkja ,core” védva um er ad raeda iprétta- eda kyrrsetufélk. Foam Flex
likamans. som%nste?(dtljlr gf siféulfnuddﬁmdi aefngung bar serglorfogos’r

; . er vio svokalladar toam rdllur. Hver voovi er nuddadur
6 VIKNA NAMSKEID HEFJAST 9. & 10. JANUAR og teygt er & honum med dataksteygjum strax & eftir.
HAGT ER AD VELJA UM 2X EDA 3X | VIKU Afingarnar fara fram i upphitudum sal svo haegt sé ad nd

betri slokun og meiri dypt.

Foam Flex er samblanda af bandvefslosun og
ataksteygjum sem studla ad skjdtari bata og
fyrirbyggjandi meidslahaettu dsamt auknum lidleika.
Med djopdndun drvast blédfleedid og endurnyjar orku
likamans.

6 VIKNA NAMSKEID HEFJAST 9. & 10. JANUAR

Rakel Gudbjdrnsdéttir

FLEX

Gudmundur Oskar & Rakel Gudbjsrnsdéttir

Fit . Pilates

ASKORUN INSANITY <
FYRIR PA SEM PORA!

4 vikur - 5 daga vikunnar - afingar adeins med eigin
likamspyngd — brjalud keyrsla — engar afsakanir!

kennararéttindi og Combatbells réttindi

Ndnari upplysingar og skréning & www.sporthusid.is,
s: 564-4050 eda gunnhildur@sporthusid.is

SPORTHUSID

heilsuraekt fyrir alla
DALSMARA 9-11 ¢ 201 KOPAVOGI e S. 564 4050
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SELST VEL Hatiskufatnadur a bord vid
Gucci selst vel & Netinu pvi pad hefur
faerst i aukana ad folk versli undir
ahrifum éafengis. NORDICPHOTOS/GETTY

Kaupa tisku-
fatnad undir
ahrifum

Meod tilkomu netverslana hefur
bad feerst { aukana ad félk geri
skyndikaup & medan bad er
undir dhrifum afengis. New York
Times fjalladi itarlega um malid {
vikunni sem leio.

Samkveemt New York Times
gerist pad & oftar ad félk geri
stérkaup & Netinu & medan pad
situr ad drykkju. Bladid tok
medal annars vidtal vid eina konu
sem attadi sig 4 pvi i pynnkunni
ad hun hafdi keypt métorhjodla-
ferdalag um pvert Nyja Sjaland
ad andviroi 1,2 milljéna kréna an
pess ad muna eftir pvi. Flest vef-
kaup eiga sér pannig stad eftir
klukkan niu & kvoldin { hverju
timabelti fyrir sig og eru margar
vefverslanir farnar ad notfaera
sér pessar upplysingar med pvi
ad bjoda kvoldafslatt og lokka
bannig neytendur inn 4 sidurnar.
Netverslanir sem selja hatisku-
fatnad hafa einnig graett 4 pessu
bvi drykkjan virdist losa adeins
um fjdrhagshémlurnar.

AR st63 bassaleikarinn Mani vaktina med Primal Scream.
Hann er nu heettur til ad snua sér ad endurkomu The Stone
Roses. Sidustu tonleikarnir voru { Edinborg & gamlarskvold.

JENNIFER ANITON OG JUSTIN THEROUX

Parid kynntist vid tokur & kvikmyndinni Wanderlust og sést fyrst saman
opinberlega & MTV verdlaunahatidinni i juni 2011. NORDICPHOTOS/GETTY

HEITUSTU POR
ARSINS 2011

Vefsidan Gossipcop.com foér yfir ario 2011 og valdi vin-
saelustu Hollywood-porin sem té6ku saman 4 lionu ari. Efst
4 listanum tréna pau Jennifer Aniston og Justin Theroux
sem hoéfu samband sidasta vor og hafa verid slidurfoour
allar gotur sidan. Onnur por sem komust 4 listann voru
Spiderman-leikararnir Andrew Garfield og Emma Stone
sem og Blake Lively og Ryan Reynolds.

UTSALA
ALLT AD 60%

EMMA STONE OG

ANDREW GARFIELD
Parid kynntist vid tokur & The

Amazing Spiderman. Stone er 24 ara
og Garfield er 28 4ra gamall.

Lt
ASHLEE SIMPSON 0OG
VINCENT PIAZZA

Songkonan og Boardwalk Empire-
leikarinn saust fyrst saman i jani
2011. Sidan pa hafa pau verid dugleg
ad stydja hvort annad vid ymsar
uppakomur.

o (s

BLAKE LIVELY OG RYAN
REYNOLDS

Reynolds sotti um skilnad fra leikkon-
unni Scarlett Johansson i desember
2010 og gekk skilnadurinn i gegn
sidasta sumar. Parid kynntist vid tokur
& kvikmyndinni The Green Lantern

en pau voru badi i sambandi med
63rum pa. Astin tok ad blémstra milli
beirra i haust en hvorugt peirra hefur
viljad tja sig um sambandid.

GEORGE CLOONEY 0G
STACY KEIBLER

Clooney ték saman vid Keibler stuttu
eftir sambandsslit sin og Elisabettu
Canalis i juni. Pau eru 6femin vid ad
sjast saman.

AFRAM VINIR Ka.ty Perry og Russell
Brand hafa akvedid ad skilja.

NORDICPHOTOS/GETTY

Katy smeyk
vio ao skilja

Songkonan Katy Perry og grin-
istinn Russell Brand hafa akvedio
ao skilja. Brand tilkynnti petta
skommu fyrir aramét.

Fjolmiolar vestanhafs hafa
greint fra pvi ad hjénabandio
hafi verid komid i ongstreeti fyrir
nokkrum manudum. Perry hafi
hins vegar ekki viljao taka af
skarid til ad binda enda a pad til
a0 koma ekKki strangtriudum for-
eldrum sinum i uppnam. Eftir
nokkrar vikur par sem pau
reyndu ad na sattum var ljost ad
skilnadur vaeri eina lausnin og
ték Brand af skarid og lagdi fram
o0sk um skilnad.

Eins og vera ber i Hollywood
fylgdi fréttatilkynningu um
skilnadinn yfirlysing um ad pau
yrou afram vinir.

BIRNA Concept Shop
Skoélavordustig 2, 101 Rvk.

S: 445-2020
www.birna.net
www.birnashop.net




Orfaar
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a syningunni sem
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“Betfi'en st fyrsta. Sjaou
hana ntina, og pa helst i
storum sal.”
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Eldri popparar snua aftur

Margir eldri flytjendur
snia aftur ario 2012 med
nytt efni i farteskinu. The
Beach Boys, Madonna,
Bruce Springsteen og U2
eru a medal peirra.

Endurkoma margra af risaedlum
ténlistarheimsins er yfirvofandi
arid 2012. Nyjar plotur fra The
Beach Boys, sem fagna fimmtiu
ara afmeeli sinu 4 &rinu, Bruce
Springsteen, Leonard Cohen, Paul
McCartney og Tom Petty eru allar
fram undan 4 4rinu.

Madonna er jafnframt ad ljika
vid sina t6lftu hljédversplétu og
syngur hun nytt efni af henni 4
urslitaleik bandariska fétboltans
i febriar, Super Bowl. Songkonan,
sem verdur 54 4ra a arinu, von-
ast til ad endurheimta stodu sina
sem drottning poppsins eftir ad
Lady Gaga hrifsadi af henni kor-
6nuna. Nyja platan er vaentanleg
i mars og verdur su fyrsta i fjog-
ur ar. Talid er ad hin muni likjast
hinni dansvaenu Confessions on a
Dancefloor sem kom 1t 200S.

bratt fyrir ao Bitillinn Sir
Paul McCartney verdi sjotugur a
arinu eetlar hann ekkert ad slaka
a pvi gleeny plata fra honum er
veentanleg i byrjun febrdar. Hin
kallast Kisses on the Bottom og
hefur ad geyma l6g sem hafa verid
i uppahaldl hja honum lengi, auk
tveggja nyrra laga. A medal gesta
verda Stevie Wonder og Eric Clap-
ton. Fyrrum félagi McCartney
Gr Bitlunum, trommarinn Ringo
Starr, gefur jafnframt Gt sina
sautjandu hljédversplotu. Hian
nefnist Ringo 2012 og kemur ut {
lok jandar.

Pbrettanda plata U2, Songs of
Ascent, kemur ad 6llum likind-
um ut 1 lok arsins. Upphaflega
atti hdn ad koma 1t 2010 en vand-
raedagangur hefur verid med upp-
tokurnar. bratt fyrir a0 Danger
Mouse, will.i.am og RedOne hafi
allir lagt sitt af morkum er 6vist
hvort eitthvad af pvi efni verour
notad i lokautgafunni.

NYTT EFNI

Madonna sendir fra sér sina fyrstu
pl6tu i fjogur ar i mars. The Beach
Boys, Bruce Springsteen og Bono
og félagar i U2 maeta einnig med
nytt efni.

Bresku rokkararnir i The
Stone Roses atla ad snida aftur
4 arinu med prennum ténleikum
i Manchester { sumar. Peir zetla
einnig { hljéover og bida adda-
endur spenntir eftir fyrstu plotu
sveitarinnar i 4tjan ar. Moguleg
plata fra Blur hefur einnig verid
nefnd til sogunnar.

Eins og The Beach Boys vero-
ur The Rolling Stones fimmtug &
arinu. Engin plata er vaentanleg

NORDICPHOTOS/GETTY

fra Jagger og félogum en ord-
rémur um stéra ténleikaferd um
heiminn hefur verid uppi.

Yngri hljémsveitir og ténlistar-
menn eru ad sjalfsogou einnig med
spennandi plotur i pokahorninu.
Par ma nefna Muse, The Killers,
The xx, Mumford and Sons, Robbie
Williams, Marilyn Manson, Sleigh
Bells, Green Day, Queens of the
Stone Age, The Strokes, Alice in
Chains og Nicki Minaj.

[LLYFIA

- Lifid heil

www.lyfja.is

Fyrir
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|SHERLOCK HOLWES 2 K. 5:30 - 8 - 10:30 @ | MISSION IMPOSSIBLE 4 K. 8 - 10:50 2 @
NEW YEAR'S EVE K. 5:30 - 8 - 10:30 @ | NEW YEAR'S EVE K. 5:30 20 | @®
FJORFISKARNIR wissi K. 1:30 - 3:30 @ | |FIGRFISKARNIR s i K.2-4-6 20 | @®
PUSS INBOOTS wivsi  Kl. 1:30 - 3:30 @ | |ALIN OG IKORNARNIR 3 wiwi kI 1:30 20 (@
PUSS IN BOOTS ws. mi kl. 3:30 3D |

TRYGGDU PER MIDA A
midi.is

TILBODSDAGUR

PRIDJUDAGUR ER TILBODSDAGUR
TILBOD A ALLAR MYNDIR

ATH GILDIR EKKI A [SLENSKAR MYNDIR

-BARA LUXUS

www.laugarasbio.is

BIO % PARADIS

PRIDJUDAGUR: THIS MUST BE THE PLACE 17:50: 20:00,
22:10 m WE NEED TO TALK ABOUT KEVIN 20:00, 22:00
m A ANNAN VEG 18:00 m ELDFJALL 18:00, 20:00 ® SUPER-
CLASICO 20:00, 22:00 = PARTIR 18:00 ® MIDNIGHT IN
{SL. TEXTI / ENGLISH SUBTITLES.

PARIS 22:00

GLEDILEGT NYTT AR!
Bi6 Paradis er fra 1. jandar hluti af

EUROPA CINEMAS

MED STUBDNINGI }"{EYKJAViKURBORGAR 0G KVIKMYNDAMIDSTODVAR iSLANDS
CAFE/BAR, opid 17-23 / www.bioparadis.is / m

SYND i NOKKRA

.DAGA VEGNA
FJOLDA ASKORANA



va O10Vvd

14VH a3

MO OOVd 400004 OIGWVYD  LdOdS NIVO D4VW  d3HOVWNHOS  INIIVSSIATVE SWOYLISNALS 984  INVWYEY

V1VSLN

savar karl o reykjavik

HVERFISGOTU 6 | SIMI 551 3470 |

Bi SAEVARKARL



sport

sport@frettabladid.is

FRETTABLADPID

3.janlar 2012 PRIDJUDAGUR

DAGAR

Aston Villa - Swansea 0-2
0-1 Nathan Dyer (5.), 0-2 Wayne Routledge (47.)
Blackburn - Stoke 12

0-1 Peter Crouch (17.), 0-2 Peter Crouch (45.), 1-2
David Goodwillie (69.)

Queens Park Rangers - Norwich 12
1-0 Joey Barton (11.), 1-1 Anthony Pilkington
(42.), 1-2 Steve Morison (83.)

Wolves - Chelsea 12
0-1 Ramires (54.), 1-1 Stephen Ward (85.),

1-2 Frank Lampard (89.)

Fulham - Arsenal 2-1
0-1 Laurent Koscielny. (21.), 1-1 Steve Sidwell
(85.), 2-1 Bobby Zamora (90.+1)

STADA EFSTU LIDANNA

Man. City 19 14 3 2 53-16 45
Man. United 19 14 3 2 49-17 45
Tottenham 18 12 3 3 3520 39
Chelsea 20 11 4 5 3925 37
Arsenal 20 11 3 6 36-28 36
Liverpool 19 9 7 3 2415 34
Newcastle 19 8 6 5 26-25 30
Stoke 20 8 5 7 2231 29
Norwich 20 6 7 7 30-35 25
Everton 18 7 3 8 1920 24
Swansea 20 5 8 7 2023 23

ARON EINAR GUNNARSSON Skoradi sitt

5. mark a timabilinu.  NorpicPHOTOS/GETTY

Enski og skoski boltinn:

Aron Einar og
Kari skoruou

FOTBOLTI Aron Einar Gunnarsson
og Kari Arnason voru badir 4
skotskénum 1 geer. Aron Einar
skoradi annad mark Cardiff 1 3-1
sigri & Reading { ensku b-deild-
inni en Kéri tryggdi Aberdeen
gridarlega mikilveegan 2-1 1ti-
sigur 4 Dundee United 1 skosku
drvalsdeildinni.

Kari skoradi storglaesilegt
sigurmark fjérum mintitum fyrir
leikslok med prumuskoti fyrir
utan teig en hann hefur par med
skorad baedi morkin sin 4 tima-
bilinu 4 méti Dundee United.

Aron Einar skoradi sitt mark
med skalla af stuttu feeri 4 19.
minttu og Aron Einar hefur par
med skorad fimm mork 1 20 deild-
arleikjum fyrir Cardiff-1i6id 4
pbessu timabili. - 66j

Gerd 002 med hjdlum
52 litra 58x42x34cm 1.890, -

Gerd 003 med hjolum
28 ltra 49x36x28cm 999, =

Gerd 8858 med hjolum 35 litra

80x39,5x16cm 1.599, -

Kletthalsi Rvk
Akureyri
Reykjanesbae
Husavik

Gerd B002 med hj6lum 46 litra 55,5x40,533cm 1,699, -
Gerd B003 med hjdlum 28 litra 49x36x28cm

MARC-LEO1 Leo hillueining. MARC-|
75x30x135cm. 4 hillur

4.990'-

MURBUPIN

I) i handbolta

2012

SVIAR hafa oftast allra ordié Evrépumeistarar i handbolta karla en peir unnu gull & fiorum af fyrstu
fimm Evropukeppnunum, par af unnu Sviar prjar keppnir i r68 fra 1998 til 2002. Seenska landslidid
hefur hins vegar ekki unnid verdlaun & EM fra pvi ad pad vann & heimavelli arid 2002. Sidan pa hafa
Sviar endad i 7. (2004), 5. (2008) og 15. sati (2010) en peir komust ekki & EM i Sviss 2006.

Raudu spiiildin rédu miklu

Ba&0di Queens Park Rangers og Arsenal misstu mann af velli i stoounni 1-0
og purftu aod satta sig vio tap i ensku urvalsdeildinni i gaer. Frank Lampard
tryggoi Chelsea langpradan sigur med dramatiskum haetti gegn Wolves.

FOTBOLTI Dramatikin var allsrao-
andi { leikjum ensku drvalsdeild-
arinnar i geer en skommu fyrir
leikslok leit ut fyrir ad Chelsea
byrfti ad bida enn lengur eftir
sigri og ad Arsenal veeri ad landa
g60um utisigri og um leid 4. seet-
inu { deildinni. Frank Lamp-
ard tryggdi Chelsea hins vegar
fyrsta sigurinn i fimm leikjum og
Arsenal fékk 4 sig tvo mork 4 loka-
mindtunum eftir ad hafa misst
mann af velli.

bad voru umdeild raud spjold,
sem foru & loft og foru ekki a
loft, sem rédu miklu { geer. Frank
Lampard, hetja Chelsea, gat
bannig pakkao fyrir pad ad fa
ekki rauda spjaldio 4 25. minidtu
4 moti Ulfunum en beir Joey Bar-
ton hja QPR og Johan Djourou hja
Arsenal voru ekKi eins heppnir.

Linuvordurinn giskadi bara

Joey Barton hafdi komid QPR { 1-0
4 mo6ti Norwich en var sidan rek-
inn i sturtu 4 36. minatu. , Linu-
vOorourinn sagdist sja hann skalla
Bradley Johnson. Ef ég 4 ad vera
hreinskilinn pa held ég bara ad
hann hafi giskad 4 hvad gerd-
ist,” sagdi Neil Warnock, stjori
QPR. ,,beir voru med haus i haus.
Joey hefdi aldrei 14tid sig falla
en bad kemur ekki mikid 4 évart
a0 Bradley 1ét sig falla. Detta
breytti algjorlega leiknum,“ sagdi
Warnock en Norwich jafnadi leik-
inn sex minitum seinna og tryggoi
sér sidan sigurinn sjo mindtum
fyrir leikslok. Warnock hafoi tekid
Heidar Helguson af velli tveimur
mindtum adur.

Laurent Koscielny kom Arsenal
11-0 & méti Fulham 4 21. minttu
og bannig var stadan { 64 minttur.
Arsenal gat beett vid mérkum en
Fulham ték vid sér { seinni half-
leiknum. Peim tékst hins vegar
ekki ad skora fyrr en ad Johan
Djourou hafdi fengio sitt annad
gula spjald. Steve Sidwell jafn-
adi & 85. mindtu og Bobby Zamora
skoradi sidan sigurmarkio i
uppbétartima.

Rauda spjaldid var grin

,Vio klddrudum morgum
g60um faerum og svo voru petta
nokkrar sleemar dkvardanir hja

Jolin i geymsluna

1.299,-

5 Leo hillueining.
100x30x185¢m. 5 hillur

6.990,-

Simi 412 2500 - sala@murbudin.is -

- Afslétt eda gott verd?

www.murbudin.is

‘ v

N« maloysh

& -

RAUDA SPJALDID BREYTTI OLLU Heidar Helguson fylgist hér med pegar peir Joey

Barton og Bradley Johnson eiga eitthvad eftir 6utkljad.

démaranum. bad tvennt rédi
drslitunum i dag,” sagdi Arsene
Wenger, stjori Arsenal. ,Rauda
spjaldid var grin. Peir reyndu ad
veida Djourou eftir ad hann fékk
fyrra gula spjaldid sitt og démar-
inn var pad audtria ad hann gekk
i gildruna. Vio attum ad f4 auka-
spyrnuna parna en ekKi beir.”

Atlum aftur i toppbarattuna
Frank Lampard var katur eftir ad
hafa skorad sigurmarkid minitu
fyrir leikslok 4 méti Wolves.
,betta var gridarlega mikil-
veegur sigur. Pad vita allir ad vid
erum ao fara i gegnum erfida tima
en einbeitingin skein i gegn i dag
og mér fannst vid eiga sigurinn

NORDICPHOTOS/GETTY

skilinn. Pad fer endalaust i taug-
arnar & mér ad skoda tofluna og
sjé ad vido erum ekki a0 berjast 4
toppnum. Par eigum vid heima og
bangad eetlum vid,”“ sagdi Lamp-
ard kampakatur en Chelsea hafdi
fyrir leikinn spilad fjéra leiki i r6d
4n pess ad vinna. Eggert Gunnp6r
Jénsson var ekki { leikmannahépi
Wolves.

Swansea fagnadi komu islenska
landslidsmannsins Gylfa Pérs Sig-
urdssonar med pvi ad vinna 2-0
sigur & Aston Villa 4 Villa Park
en petta var fyrsti Gtisigur velska
lidsins 1 deildinni { vetur. Swan-
sea fékk bara brju stig 1 fyrstu niu
leikjum sinum utan Wales.

ooj@frettabladid.is

A GUDS VEGUM A0dri mattarvéld virdast
vera & bandi hins heittrdada Tim Tebow.
NORDIC PHOTOS/GETTY IMAGES

NFL-deildin:
Tebow skreio i
urslitakeppnina

NFL Deildarkeppni NFL-
deildarinnar lauk um helgina og
bad er pvi ljést hvada 1id komast

i drslitakeppnina. Mikil spenna
var fyrir lokaumferdina.

Kraftaverkamadurinn Tim
Tebow komst { urslitakeppnina
med Denver Broncos. Pad tékst
honum b6 svo ad hans lid hafi
tapad sinum bridja leik 1 rod.

A 0ri mattarvold virdast vera
med Tebow i 1idi pvi hans 1id fékk
meira ad segja heimaleik gegn
1idi sem vann fjérum leikjum
meira en Broncos. Prju 1id voru
efst og jofn i ridli Broncos en
innan ridilsins st6d Broncos best
ad vigi.

Hreinn urslitaleikur var 4 milli
NY Giants og Dallas Cowboys
um seeti i urslitakeppninni. Par
var lid Giants miklu sterkara og
Kudrekarnir sitja bvi eftir med
sért ennid.

Green Bay Packers var med
bestan arangur i deildinni og
tapadi adeins einum leik af
sextan. Breytti engu um helgina
a0 stjornuleikstjérnandinn Aaron
Rodgers hafi fengid ad hvila.
Varamadur hans, Matt Flynn,
atti 6trilegan leik { 45-41 sigri
a Detroit par sem Flynn kastaoi
sex sinnum fyrir snertimarki og
var alls med 480 jarda sem er
félagsmet.

Urslitakeppnin

i Laugardagur:

: New Orleans - Detroit
: Houston - Cincinnati
: Sunnudagur:

i NY Giants - Atlanta

: Denver - Pittsburgh

: Lidin sem sitja hja:
i Green Bay Packers

¢ New England Patriots
i Baltimore Ravens

i San Francisco 49ers

- hbg

Gylfi por Sigurdsson verdur & 1&ni hjé enska lidinu Swansea Ut leiktidina:

Var fljotur ao gripa tekifserio

FOTBOLTI Eins og kunnugt er pa er landslidsmadur-
inn Gylfi Pér Sigurdsson 4 leid i enska boltann 4
nyjan leik. Félag hans, Hoffenheim, hefur lanad
Gylfa til enska urvalsdeildarlidsins Swansea 1t

leiktidina.

Hja Swansea hittir Gylfi fyrir stjérann Brendan
Rodgers sem gaf honum taekifeeri hja Reading a

sinum tima.

,Detta leggst mjog vel i mig. Pad hefur verid
erfitt ad sitja & bekknum i Pyskalandi en ég fae
vonandi teekifzeri til pess ad spila fétbolta nina,*
sag0di Gylfi vid ipréttadeild en af hverju hefur
hann ekki verid ad fa teekifeeri hja Hoffenheim {

vetur?

,»Pad kom nyr pbjalfari og svo missti ég af undir-
buningstimabilinu. Eg hef fengid f4 teekifeeri og
ekKki tekist a0 skora pegar ég hef fengio a0 spila.
Degar teekifeerid gafst ad fara til Englands var ég

fljétur ao gripa pad.“

Gylfi er vongédur um ad Rodgers atli sér ad

spila honum.

»Meér likadi mjog vel vid Rodgers er hann var
hja Reading og hann vill ad sin 1id spili fétbolta.

bad hefur Swansea verid ad gera og vonandi passa

ég vel inn { boltann sem 1idi0 spilar,” sagdi Gylfi
sem segist vera { gédu formi og klar i slaginn.
»Eg vil spila sem allra fyrst. Eg var i mjog g6du
formi fyrir jélin og hef haldid mér vel vid. Enska
deildin er hradasta og besta deild heims og pad

verdur gaman ao spila par.“

LAUS UR PRISUNDINNI Gylfi Por hefur setid mikid & bekknum i
byskalandi en vonast eftir pvi ad spila meira med Swansea.
NORDICPHOTOS/GETTY

Gylfi er samningsbundinn Hoffenheim naestu
tvo arin en hann feer kjorio teekifeeri til pess ad
sanna sig upp a nytt med Swansea.

,Pad er jakvaett ad fa ad spila nina og flott
ao ég fékk ad fara i stad pess ad sitja afram a
bekknum i byskalandi.“

- hbg
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Namskeidin eru ad hejast:

Boot Camp, Graenjaxlar, Outsiders, Skaerulidar og CrossFit BC

Hversu oft hefur pu stlad ad gera eitthvad af viti i arsbyrjun en endar svo & ad
festast { sama farinu? Byrjadu petta ar af meiri krafti en pu hefur nokkru sinni gert
fyrr og sjadu til pess ad arid 2012 verdi arid PITT! Kroftugar fingar i frabaerum
félagsskap skila pér mun meira en pig érar fyrir og pu skemmtir pér vel i leidinni.
Komdu og vertu med okkur og nadu ollum pinum markmidum.

Skradu pig a bootcamp.is og syndu hvad i pér byr!
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St6d 2 Sport 2 kl. 19.50
Man. City - Liverpool

Bein ttsending frd leik
Manchester City og Liver-
pool i ensku drvalsdeild-
inni. City aetlar ekkert ad
gefa eftir i toppbaratt-
unni en Liverpool gefst
aldrei upp bardttulaust i
og petta er sannarlega |
einn af storleikjum

timabilsins. Lidin maetast aftur i
undandrslitum deildabikarsins eftir
rima viku.

dags

B RUV

12.10 Mumbai kallar (4:7) (e)
12.35 i mat hja mémmu (5:6)
13.00 Hestar og menn (1:2) (e)
13.50 Miley Cyrus a tonleikum
15.05 Monica og David (e)

16.00 Sannleikurinn um loftslags-
breytingar (e)

16.30 Tiu mindtna ségur - Vitringarn-
ir prir (e)

16.40 Leidarljos (Guiding Light)
17.20 Téti og Patti (39:52)

17.31 pakbuarnir

17.43 skauli skelfir (21:52)

17.54 Hid mikla Bé (1:20)

18.20 Taknmalsfréttir

18.30 Laus og lidugur (20:20)
19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.35 Kastljos

20.05 Leidin ad bronsinu

20.35 Krabbinn (5:13) (The Big C)
21.05 Baratta gegn spillingu
22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir

22.20 Millennium 11 (4:6)

23.55 Adprengdar eiginkonur (1:23)
(Desperate Housewives VIIl) (e)

00.40 Kastljos (e)
01.05 Fréttir
01.15 Dagskrarlok

2 80

08.00 Love and Other Disasters
10.00 Uptown Girl

12.00 Gosi

14.00 Love and Other Disasters
16.00 Uptown Girl

18.00 Gosi

20.00 Next

22.00 Pan’s Labyrinth

00.00 Drop Dead Sexy

02.00 Fuera del cielo

04.00 Pan’s Labyrinth

06.00 Angels & Demons

VID TAEKID sunNA VALGERDARDOTTIR FAGUD A NYJU ARI

¢ s6fanum heima.
: Hangover Il er

: Forgetting Sarah
: Marshall er

: lika polanleg.

¢ Yes Man er

: pad hins vegar

: alveg hreint 4gaet.

1 2 BeE:

07.00 Barnatimi Stédvar 2

: 08.15 i finu formi

: 08.30 Oprah

09.10 Bold and the Beautiful
09.30 Doctors (84:175)

: 10.15 Wonder Years (4:23)

: 10.45 Mike & Molly (1:24)

: 11.15 Hawthorne (10:10)

: 12.00 Borgarilmur (5:8)

: 12.35 Nagrannar

: 13.00 Frasier (22:24)

13.25 America‘s Got Talent (8:32)
: 14.10 America’s Got Talent (9:32)
14.55 America’s Got Talent (10:32)
15.45 iCarly (3:25)

: 16.10 Barnatimi Stédvar 2

: 17.05 Bold and the Beautiful
17.30 Nagrannar

17.55 The Simpsons (15:22)

: 18.23 Vedur

18.30 Fréttir Stédvar 2

: 18.47 iprottir

: 18.54 island i dag

© 19.11 Vedur

: 19.20 Malcolm in the Middle (25:25)
¢ 19.40 My Name Is Earl (20:27)

: 20.05 Modern Family (5:24)

: 20.25 Mike & Molly (17:24)

i 20.50 Chuck (16:24)

¢ 21.35 The Reckoning (1:2) Fyrri hluti
: spennandi sakamélamyndar um einstaeda
* modur langveikrar déttur og mann sem

* bydur henni héa fjdrhaed fyrir ad myrda

: mann sem hann segir eiga skilid ad deyja.
1 22.25 Community (13:25)

22.50 Festival Express Heimildarmynd
* um Festival Express sem var 6fgafull farand-
: syning fjélda hljsmsveita og tonlistarmanna.
: 00.20 The Middle (11:24)

. 00.40 Hawthorne (8:10)

¢ 01.25 Medium (10:13)

' 02.10 One Night with the King

© 04.10 Chuck (16:224)

04.55 Modern Family (5:24)

: 05.20 Fréttir og island i dag

Meo heilalausri Hollywood

@' Hvad er betra i byrjun nys ars en heilalaust
Hollywood-marapon? Sennilega margt; eins
og galadinner, kokteilbod, sinfoniuton-
leikar, heilsubotarganga, spil eda
to-do-lista-gerd. Ekkert af
pessu ratadi p6 inn &
: bord til min pegar ég
: s& hvad i bodi var i

ekki, en pad er allt i besta lagi & dogum sem

pessum.

begar bessi afburdatrilogia
var yfirstadin var ekkert
annad ad gera en ad
sofna og bida pess ad
néttin kaemi almennilega

Annar januar gekk svo i gard
eins og vid var ad buast med
beim fyrirheitum ad Jim Carrey
og fleiri punnir Amerikanar
muni ekki rata til min & ny
5 fyrr en eftir ndkveemlega
364 daga. Vil ég meina.

.

: 1 FM92,4/935

: 06.36 Ban 06.39 Morgunbattur Résar 1 06.40
. Vedurfregnir 07.00 Fréttir 07.30 Fréttayfirlit
: 08.00 Morgunfréttir 08.05 Morgunstund
* med KK 08.30 Fréttayfirlit 09.00 Fréttir 09.05
¢ Okkar & milli 09.45 Morgunleikfimi 10.00
: Fréttir 10.03 Vedurfregnir 10.13 Eilifdar sma-
* blom: pj6dsongvar um vida verdld 11.00 Fréttir
: 11.03 Samfélagid { naermynd 12.00 Fréttir
: 12.02 Hadegisttvarp 12.20 Hadegisfréttir
: 12.45 Vedurfregnir 12.50 Dénarfregnir 13.00
: Fyr og nd 14.00 Fréttir 14.03 Sker 15.00
inn med nyja &rid. Pad gerdi : A §
ég yfir Simpsons-fj6lskyldunni. :
¢ Vidsja 17.00 Fréttir 18.00 Kvoldfréttir 18.20
: Auglysingar 18.21 Spegillinn 18.50 Vedurfregnir
: 18.53 Dénarfregnir 19.00 Endurémur Ur EviGpu
: 20.00 Leynifélagid 20.30 | heyranda hljodi
12120 Tio 22.00 Fréttir 22.05 Vedurfregnir
1 22.10 Ord kvoldsins 22.30 Oskastundin 23.30
* Handhafi vidurkenningar Ur rith6fundasjodi RUV
¢ 00.00 Fréttir 00.05 Neeturtitvarp Résar 1

Fréttir 15.03 Utvarpssagan: Ur Bernskunni
1525 Mdlstofan 16.00 Siddegisfréttir 16.05

18.15 Meistaradeild Evropu: Real

¢ Madrid - Ajax

: 20.00 Man. City - Stoke Utsending fré
* Urslitaleiknum { ensku bikarkeppninni 2011.
21.45 OK budamotid Upptaka fra

: OK'budamétinu bar sem sannir islenskir

: kraftajstnar taka 4 6llu sem peir eiga.

: 22.20 Noregur - Spann Utsending fra

: undanurslitum & HM f Brasiliu.

: 23.45 pyski handboltinn: Fuchse

¢ Berlin - Flensburg

’ enski boltinn

. 07.00 Fulham - Arsenal

: 14.20 Aston Villa - Swansea

¢ 16.10 Blackburn - Stoke

: 18.00 QPR - Norwich

: 19.50 Man. City - Liverpool BEINT

: 22.00 Football League Show Synt fra
* sidustu leikjum i nedri deildum enska boltans.
1 22.30 Tottenham - WBA

00.20 Wigan - Sunderland
: 02.10 Man. City - Liverpool

2 exien

: 19.10 The Doctors (18:175)
: 19.50 Bones (12:22)

: 20.35 Better Off Ted (1:13)

: Bradskemmtilegir og beittir gamanpaettir um
: Ted, yfirmann storfyrirtaekis, sem hugsar

: adeins um hagnad og véld.

© 21.00 Fréttir Stodvar 2
i 21.25 island i dag
: 21.50 The Block (1:9)

: 22.35 The Glades (1:13) Léttir,

. skemmtilegir en lika preelspennandi paettir

: um kvennagullid Longworth og baréttu hans
: Vid kaldrifiada glaspamenn.

: 23.25 Celebrity Apprentice (8:11)
00.50 Twin Peaks (8:22)

01.40 Malcolm in the Middle (25:25)
: 02.05 My Name Is Earl (20:27)
02.25 Bones (12:22).

. 03.10 The Doctors (18:175)

i 03.50 Fréttir Stédvar 2 :
: 04.40 Tonlistarmyndbénd fra Nova TV :

- (D SKAREINN

: 06.00 Pepsi MAX tonlist

: 08.00 Dr. Phil (¢)

: 08.45 Rachael Ray (¢)

: 09.30 Pepsi MAX tonlist

16.35 Rachael Ray

: 17.20 Dr. Phil

¢ 18.05 Jonathan Ross (6:19) (e) Kjaftfori
1 séntilmadurinn Jonathan Ross er okryndur

: konungur spjallapattanna f Bretlandi.

: Jonathan er langt i frd dumdeildur en i hverri
: viku feer hann til sin goda gesti. Lee Evans,

- nakti kokkurinn Jamie Oliver og Lady Gaga

! eru gestir Jonathans ad pessu sinni.

: 18.55 America’s Funniest Home Vid-
: eos (1:50) (e)

: 19.20 Everybody Loves Raymond
:(2225)

¢ 19.45 Will & Grace (4:25) (e)

: 20.10 Outsourced (17:22)

1 20.35 Mad Love (9:13) Larry kys ad taka
bétt | spurningakeppni frekar en ad hjalpa

: Ben ad medhéndla erfidan vidskiptavin.

¢ 21.00 Charlie’s Angels (5:8) Fjolskyldu
: erreent og englamir eru sendir til ad bjarga
: henni en komast ad raun um ad mannranid
: eradeins hlekkur { storri kedju atburda.

21.50 Cherry Goes Parenting Cherry
. Healey er nybkud maodir og veit stundum
* ekki sitt rjtkandi rad.

i 22.40 Jimmy Kimmel (¢)

: 23.25 Everything She Ever Wanted

1:2) (e)

: 00.55 Everybody Loves Raymond

D (22:25) (o)

: 01.15 Cherry Goes Parenting ()

: 02.05 Pepsi MAX ténlist

(® sKIARGOLF

1 06.00 ESPN America 08.10 Golfing World
1 09.00 Solheim Cup 2011 (2:3) 17.05

: Champions Tour Year-in-Review 2011 (1:1)

: 18.00 Colfing World 18.50 ADT Skills Chal-
. lenge (1:1) 22.50 US Open 2009 - Official

¢ Film 23.50 ESPN America

m

© 18.00 A nordan 18.30 Teeir gestir 21.00
Bagjarstjornarfundur

E E enterfainment

1 06.05 The Weakest Link 07.40 Keepin§ Up
. Appearances 09.45 Dalziel and Pascoe 11.20
: Come Dine With Me 12.10 EastEnders 12.40
: Michael Mcintyre: Live and Laughing 13.35 To

© Gear 14.25 Keepin Uk)/I‘Appearances 16.30 Q|
: 17.30 Top Gear 18.25 Michael Mclntyre: Live and
: Laughing 19.20 Come Dine With Me 20.10 Q!
: 21.10 Top Gear 22.00 Jack Dee - Live And Uncut
22,55 Live at the Apollo 23.40 QI 00.45 Jack
: Dee - Live And Uncut 01.35 Live at the Apollo
:02.20 The Graham Norton Show

(DR (1

1030 Forandring pa vej 12.00 DR Update
: - nyheder og vejr  12.40 DR - Det bedste TV
: 2011 13.35 Aftenshowet 14.30 Mine elskede
L me un'_%er 15.00 DR Update - nyheder og vejr
: 15.10 Flodens bern 16.05 Postmand Per 16.20
: Timmy-tid 16.30 Lille Nerd 17.00 Rockford 17.50
: DR Update - nyheder ogsvejr 18.00 Skattejeegemne
: 18.30 TV Avisen med Sport 19.05 Aftenshowet
:20.00 Hammerslag 20.30 Price og Blomsterber,
: 21.00 TV Avisen ~ 21.25 SportNyt 21.30 Nu
. tolerance 23.15 Uopklarede mord

K1

:0610.30 Doktoren pé hjernet 11.00 NRK nyheter
. 11.05 Dallas 11.50 Filmavisen 12.00 NRK nyheter
1210 Urix 12.30 Tour de Ski 14.00 NRK nyheter
: 14.05 Hoppuka 14.45 Climt av No’{ﬁae 15.00
: NRKnyheter 15.10 Tour de Ski 17.00 NRK nyheter
1 17.10 Solgt! 17.40 Oddasat - nyheter pa samisk
1 17.55 Tegnspréknytt  18.00 Ferkveld 18.40
. Distriktsnyheter 19,00 Dagsrevyen 19.45 Ut i
. naturen 20.55 Distrikisnyheter 21.00 Dagsrevyen
* 21 21.30 Brodies mysterier 23.00 Kveldsnytt
: 23.15 Extra-trekning 23.25 Ingen grenser

svi

: 11.30 The Royal Philharmonic Banana Band
: 12.30 Skidor '14.00 Micky badar 14.15 En
: komikers arbetslivserfarenhet * 14.45 Anslagstavian
* 14.50 Alpint 15.40 Rapport 15.45 Skidor™ 16.45
: Pa diift genom ¢knen 16.50 Nojeskronika 17.50
: Alpint 18.00 Rapport 18.10 Regionala nyheter
: 1815 Tvd hungriga italienare  19.15 Jonssons
: onsdag 19.30 Rapport 19.55 Reglonala nyheter
: 20.00 Vasa 1628 20.55 Jag ér hellre i skolan &n
: hemma 21.00 Kronjuvelemna 22.00 Vad &r det for
: fel pa grekerna? 23.00 Jonathan Ross show

: [N

: 20.00 Heilsupéttur J6hénnu 20.30 Golf
: fyrir alla 2 21.00 Frumkvédlar 21.30 Eldhds
. meistaranna

(5 OMEGA

Dagskra allan solarhringinn.

UTVARP FM

FM 88,5 XA-Radio
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 91,9 Kaninn

FM 93,5 Rés 1
FM 95,7FM957

FM 96,3 FM Sudurland
FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-i6
FM 98,9 Bylgjan

FM 99,4 Utvarp Saga
FM 102,2 Utvarp Latibeer

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun

Gt MO

(4

V=

kostir til baettrar
munnhirdu

-
bU F/ERD LISTERINE i N/ESTA APOTEKI

ERINE
TOTAL CARE
VINNUR GEGN TANNSTEIN)

Vinnur gegn syklum i munnholi

Vinnur & bakterium sem mynda tannsyklu; allt ad
56% betri arangur en med tannburstun einni

Verndar tannholdio

Notist kvdlds og morgna
Tryggir ferskan andardratt i allt ad 12 kist.

Inniheldur fliior sem fyrirbyggir tannskemmdir
og styrkir glerunginn

Inniheldur zinkklérid sem vinnur gegn myndun
tannsteins og vidheldur nattirulegum lit tannanna

TOTAL CARE
TOOTHGUARD




HEFUR kU ORDID VITNI AD G ODV E R KI ?

OSKAD ER EFTIR TILNEFNINGUM TIL SAMFELAGSVERDLAUNA FRETTABLADSINS 2012

Til greina koma allir sem hafa lagt umtalsvert af morkum til ad baeta islenskt samfélag. Skorad er a lesendur
Fréttabladsins ad senda inn tilnefningar um félk og félagasamtok sem eiga skilid virdingarvott fyrir verk sin.
Allir koma til greina, jafnt 6pekktir einstaklingar sem vinna storf sin i hlj6di, félagasamtok og pjodpekktir karlar

og konur sem hafa med gjordum sinum og framgdongu verid 66rum fyrirmynd.

SAMFELAGSVERDLAUNIN ERU VEITT | FIMM FLOKKUM

@ Hvunndagshetjan O Heidursverdlaun
Einstaklingur sem synt hefur sérstaka oeigingirni eda hugrekki, Einstaklingur sem med avistarfi sinu hefur studlad ad
hvort sem er i tengslum vid einn atburd eda med vinnu ad betra samfélagi.

akvednum malaflokki i lengri tima.

© Fri kynslod til kynslédar © samfélagsverdlaunin
Hér koma til greina kennarar, leidbeinendur, pjalfarar eda adrir Félagasamtcék sem hafa unnid framurskarandi mannudar-
uppfraedarar sem skarad hafa fram Ur a einhvern hatt. eda natturuverndarstarf og lagt sitt af mérkum til ad gera
Einnig koma til greina félagasamtdk sem sinna bérnum af islenskt samfélag betra fyrir okkur &ll.

sérstokum metnadi og alugd.

O Til atlogu gegn fordomum

Einstaklingur eda félagasamtck sem hafa unnid 6tullega ad

bvi ad eyda fordémum i samfélaginu.

Sendid tilnefningar & hlekknum Samfélagsverdlaun Fréttabladsins & visir.is/samfelagsverdlaun, med tolvupdsti & netfangid ‘ ‘

samfelagsverdlaun@frettabladid.is, eda bréfleidis merkt: Samfélagsverdlaun Fréttabladsins, Skaftahlid 24, 105 Reykjavik. SAMFELAGSVERDLAUN

Domnefnd tekur allar innsendar tillégur til skodunar. Samfélagsverdlaun Fréttabladsins verda veitt i mars. FRETTABLADID




FRETTABLADID 3. jantar 2012 PRIDJUDAGUR

S =\ Scldi hitt { 20 ptsund plotur

,,Pu segir mér ansegjulegar fréttir,“ segir
ténlistarmadurinn Helgi Bjornsson. ,,bad

btsund eintok sem seldust af safnplotu Graf-

ikur, sem Helgi song med hér a &rum adur.

er dkaflega gaman begar vel gengur og ég Adspurdur segist Helgi buast vid bvi ad

er pakklatur fyrir a0 félk hafi gaman af halda adra deegurperlu-ténleika { Horpunni

pessu.” i sumar. Ovist er p6é hvort plata med peim
Ari0 2011 seldi Helgi hatt i tuttugu bisund  ténleikum kemur it annad ario i roo.

plotur a Islandi, sem gerir hann ad naest- Hestamannaplotur hans prjar hafa saman-

soluheesta ténlistarmanni landsins 4 eftir lagt selst i um 32 ptisund eintékum. Spurdur

Mugison. bridja hestamannaplata hans, Eg hvort fjérda platan komi 1t 4 4rinu segir

vil fara upp { sveit, seldist i um atta pisund hann pad 64dkvedid. ,,Landsmo6t hestamanna

eintokum fyrir jol, auk pess sem plata hans verdur i Reykjavik 4 pessu ari. bad ytir

me0 stérténleikum { Hérpunni 17. jini seld- kannski 4 mann eitthvad.”

ist 1 hatt 1 sex pisund eintokum, sem kom Fari svo ad Helgi sendi hvorki fra sér

nokkud a 6vart. Par fyrir utan seldust fyrstu  deegurperlu- né hestamannaplotu & arinu

] tveer hestamannaplotur hans og Reidmanna segir hann vel koma til greina ad gera s6l16- ¥

Elva Bjork Barkard6ttir, meistaranemi | Yipdanna §ama1}1agt ium 3.500 ein'ték.um plotu med nyju efn’i, pé/fyrstu i prettan ar. VINSALL Pl6tur med Helga Bjornssyni seldust i hatt i

* logfraedi. ¢ d&drinu. P4 eru 6talin pau um bad bil eitt ,bad fer ad koma timi & pad.“ -fb  tuttugu pusund eintékum & sidasta ari. FRETTABLADID/STEFAN

[ dag eru pad Tapashuisio og
:Grillmarkadurinn. Petta breytist :
:mjog reglulega hjd mér en pett:
ieru uppdhaldsstadirnir i dag.“

ANNA GUNNDIS GUDMUNDSDOTTIR: MAMMA PEKKTI MIG EKKI

Obekkjanleg i hlutverki

VesturPort

HAuNER N\ 7
A LEIDINNI,..

Ny"ltt verk ur smidju Vesturports
frumsyntijanuar
Tryggou pér mida strax!

Midasala | 568 8000 | borgarleikhus.is

,Eg tok sma tima { ad sfa petta,“
segir Anna Gunndis Gudmunds-
déttir, eda Dunda, sem sl6 { gegn
sem glamurgellan Hildur Lif {
Aramétaskaupinu.

Spurd hvernig hiin hafi sett sig
i karakter segist hin adallega
hafa studst vid vidtal sem Nilli
tok vid Hildi Lif { sjéonvarpspeett-
inum Tynda kynslédin. , Pad var
eina tengingin sem ég var med
og svo bara ljésmyndir. Sidan
var ég ad vinna med frabseerum
leikstjéra og biiningah6nnudi og
meistara Rognu Fossberg, pann-
ig a0 ég fékk gott gervi,“ segir
Dunda, sem var med einar sokka-
buxur undir hvoru brjéstinu til
ao na utliti Hildar Lifar betur.

Dunda er i edli sinu dokkhaerd
en var meo aflitad har { Skaup-
inu. ,, bad var aflitad fyrir syn-
ingu i Salsburg i Austurriki {
sumar. Eftir pad fér ég ad leika
hja Leikfélagi Akureyrar i haust
og bau vildu endilega halda
bessu,“ segir hiin og 4 vid leikrit-
i0 Svarta kémedian. ,,Svo hopp-
adi ég inn { Hildi Lif og ntna er
ég ordin dokkheerd fyrir neesta
verkefni.“ Pad er kvikmyndin
Frost i leikstjéorn Reynis Lyng-
dal og hefjast tokur 9. jantar a
Langjokli.

Adspurd segist Dunda hafa
fengid g60 vidbrogd vio frammi-
stodu sinni i Skaupinu. ,Mamma
reyndar pekkti mig ekki og ekki
heldur margir af minum nénustu
vinum. Eg dkvad ad segja engum
fra bessu, pannig ad petta kom
fullt af félki & 6vart.”“ Sjalf seg-
ist hin ekkert pekkja Hildi Lif
og getur pvi ekki borid saman
persoénuleika peirra beggja. , Eg
er ekki alveg dombeer 4 pad.“

Dunda, sem utskrifadist dar
leiklistardeild Listahédskdla
Islands 2010, kvedst alveg vera
til 1 ad leika aftur i Skaupinu.
,Eg myndi hiklaust gera pad. Pad
var eedislegt a0 fa ad taka patt i
pessu.“ freyr@frettabladid.is

o4 Hildar Lifar i Skaupinu

skaupinu.

Gunndis Gudmundsdéttir sl6 i gegn sem Hildur Lif i Araméta-

FRETTABLAPID/STEFAN

Skjarinn eignast Kanann

Skjarinn tryggdi sér réttindin til
notkunar a tidninni FM 100,5 &
uppbodi sem haldid var af Pést- og
fjarskiptastofnuninni pann 30. des-
ember. Utvarpsstodin Kaninn er a
umraeddri tidni og mun Skjarinn
pvi taka yfir rekstur stodvarinnar.
Dbetta er i fyrsta sinn sem
utvarpstidni er bodin upp med
bessum heetti en auk Skjasins
sottist Lydraedishreyfing Astpors
Magnussonar eftir tioninni.
,Leyfi Kanans hafdi runnio at
og ttvarpsstod Astpérs hafoi adur
verid send 1t & pessari tioni og pvi
sottist hann einnig eftir henni.
MA4lio var pess vegna leyst med
uppbodinu og atti Skjarinn heesta
tilbod,“ segir Friorik Frioriksson
framkvaemdastjori Skjasins. Tion-
in fér fyrir 370 pidsund krénur og
mun Skjarinn taka yfir rekstur

Kanans sem mun flytja { hisnzedi
Skjasins i Skipholti.

,Vid teljum ad petta muni
styrkja stodir fyrirtaekisins enn
frekar enda fara utvarps- og sjon-
varpsrekstur vel saman. Pad vero-
ur engin roskun & starfsemi Kan-
ans heldur munum vid taka vio
stddinni eins og hun er. Starfsfélk
Skjasins er spennt fyrir lidsaukan-
um enda skilja allir hversu mikill
kostur pad er fyrir okkur ad vera
me0d Utvarpsrodd lika. Detta stydur
hvort annad.”

Einar Bardarson, stofnandi Kan-
ans, mun styra stédinni afram
fyrir hond Skjasins. -sm

A UPPBOD Skjarinn tryggdi sér tidni
Kanans & uppbodi sem for fram fyrir
helgi. Fyrirteekid mun taka yfir rekstur
utvarpsstodvarinnar en Einar Bardarson
mun &fram styra henni.  rreéTTABLABIB/VALLI

LB
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FRETTIR AF FOLKI

Hafsjor frodleiks

Stor hluti jolapattar breska
spurninga- og skemmtipattarins QI
i umsjon leikarans Stephens Fry
hja BBC i Bretlandi var tileinkadur
frédleik fré islandi. Landid var
sagt til deemis pekkt fyrir dyrustu
McDonalds hamborgarana (svo
dyra ad sjoppan hafi purft ad loka)
og reett var hvernig folk kennir sig
vid foreldra sina. Gestir pattarins
voru fastagesturinn Alan Davies,
Ross Noble, Sean Lock
og storleikarinn
Brian Blessed. Allir
fengu matad vid sig
islensk n6fn par sem
peir voru kenndir
vid fedur sina.
Utkoman ar pvi
vard: Stephen
Alanson, Alan
Royson, Ross
Malcolmson,
Sean Sidney-
son og Brian
Williamson.

Utras & nyju ari

islenskir tonlistarmenn verda & far-
aldsfeeti & nyju ari eins og undan-
farin ar. Tonleikaarid hefst med

bransahétidinni Eurosonic i Hol-
landi par sem fjérir islenskir flytj- A A
endur stiga & svid, eda Ghostigital,
Lay Low, Sdley og Hjalmar. Hatidin
verdur haldin dagana

11. til 13. jandar og

alls munu yfir 180

evrépskir flytj-

endur spila a tuttugu
tonleikastodum i

borginni Gronin-

gen. [slend-

ingarnir spila

allir @ sama

deginum,

fimmtudaginn

12. januar, og

verdur stemn-

ingin vafalitia T - URVAL STILLANLEGRA

i haesta

grdafioki. Wl < e o HEILSURUMA

skemmtilegri

Striésblrﬂggnn Ol;ttll' Larrys ¢ ,
og eettleidd systir hittust &

kaffihusi SAGA, FREYJA, POR
Rymdu og lokudu Hagaeoa heilsudynur
skemmtistad i Kopavogi i nott :

Aftur daudir svartprestir um
allt i smabae i Arkansas

Telur lilegt a3 eid Olafs liggi
i stjornmalin & ny :

Tekinn 6lvadur undir styrl
Akvad ad taka ,sénsinn”

Folkid i
landinu les
Fréttabladid

Baldursnesi 6 r

Svefn & heilsa

% %k kK

Frettabladid £9,FL

AKUREYRI

. Listhdsinu Laugardal, 581 2233 e Baldursnesi 6, Akureyri, 461 1150
Prentmidiakonnun Capacent Gallup. Opiod virka daga kl. 10.00 - 18.00 - laugardaga 12.00 - 16.00

18-49 dra a hofudborgarsvaedinu.
Medallestur & télublad, jdli-sept. 2011
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