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LJIOSAGANGA GEGN OFBELDI Ljésaganga UN Women er érviss vidburdur i tilefni af alpjédlegum baréttudegi Sameinudu pjédanna

gegn kynbundnu ofbeldi. Yfirskrift gdngunnar i ar var Heimilisfridur — Heimsfridur. [ gaerkvold var gengid fré bjédmenningarhtisinu vid Hverfisgétu og ad

Solfarinu vid Seebraut. baer Berglind Gudmundsdattir, Elin Hirst og Ingibjorg Dogg Kjartansdottir voru & medal ljdsbera i gongunni.
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Ogmundur veldur titringi

Kinverski fjarfestirinn Huang Nubo faer ekki ad kaupa Grimsstadi 4 Fjollum. Akvérdun innanrikisradherra
fer illa { Samfylkinguna. Ovist hvort stjérnin heldur meirihluta. Erfid mal bida stjérnarinnar 4 naestunni.

STIORNMAL Samfylkingin tekur
&kvoroun innanrikisrddherra varo-
andi fyrirhugud jardakaup kin-
verska fjarfestisins Huangs Nubo
ostinnt upp. Ogmundur Jénasson
veitti ekki undanpagu fyrir kaup-
unum og fer pad illa { samstarfs-
flokkinn.

Joéhanna Sigurdardéttir forseetis-
radherra segir ad nidurstadan hafi
valdid henni vonbrigdum. Hiin hafi
reett vid Ogmund um malid fyrir-
fram en hann hafi { pvi stjérn-
skipulegt forraedi. Hin hefdi kosid

ad mé&lio hefdi verido kynnt betur {
rikisstjorn og raett & milli funda.
Nidurstoou radherrans verdi hins
vegar ad virda. Hin vonast til ad
betta verdi ekki til pess ad kin-
verski fjarfestirinn falli fra aform-
um sinum um uppbygginu i ferda-
bjonustu.

Ossur Skarphédinsson utan-
rikisrdoherra segist i samtali
vio Fréttabladid vera 6sammaéla
4dkvoroun Ogmundar, en dragi ekki
vald hans { malinu { efa.

,Petta mal er hins vegar ekki

bad stért ad pad naegi til pess ad sla
stodir undan samstarfi flokkanna i
rikisstjorn,” segir Ossur.

Arni Pall Arnason, efnahags- og
vidskiptaraoherra, er hardordur
4 vef sinum par sem hann segir
dkvordoun Ogmundar vekja spurn-
ingar um rikisstjérnarsamstarf
Samfylkingar og Vinstri greenna.

Samkveemt heimildum Frétta-
bladsins er mikill 6réi innan Sam-
fylkingarinnar vegna malsins.
Svo mikill ad ymsir eru farnir ad
vega og meta kosti og galla annars
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Jolablao Hjalparstarfs

kirkjunnar fylgir

Fréttabladinu i dag!
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konar stjérnarsamstarfs. Sjalf-
steedisflokkurinn pykir hafa opnad
4 samstarf 4 landsfundi sinum.
Kvétamadlin bykja rikisstjérn-
inni erfid, en a rikisstjérnarfundi
i geer var 4kvedio a0 fela malid rao-
herranefnd. Pad fer illa { Samfylk-
inguna hve leynt pbad mal fer. ba
vard frumvarp um kolefnisgjald
ekki til pess ad keeta ged Samfylk-
ingarinnar. Timasetning dkvoroun-
ar Ogmundar bykir éheppileg, en
hiin kemur beint { kjolfar umraed-
unnar um gjaldid.  -kép/Sjasidue
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SPURNING

Arl, getio pio ekki bara gert
poglar myndir?
+Kannski er pad hugmyndin med

:tillogu radherra og pad ma tralega
spara & pvi."

Kvikmyndager8armenn eru 6sattir vid
tillégur menningarmalaradherra um
framlog i kvikmyndasjéd. Framlog verdi
ekki nog til ad erlendir styrkir faist i steerri
i verkefni. Ari Kristinsson er formadur Sam- :
! bands islenskra kvikmyndaframleidenda. :
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Landbunadarradherra skipar starfshép um innflutningshoft & kjoti og dyrum:

Nytist 1 adildarvioreedum vid ESB

EVROPUMAL J6n Bjarnason, sjavar-
atvegs- og landbinadarradherra,
hefur skipad starfshép sérfraeé-
inga um stefnumoérkun vegna
banns 4 innflutningi 4 hrdum
dyraafurdum og lifandi dyrum.

I tilkynningu & vef rédduneyt-
isins segir ad pratt fyrir ad mat-
veelaloggjof ESB hafi verio
innleidd fra og med sidustu méan-
adamoétum, sé enn 6heimilt ad
flytja inn lifandi dyr eda hraar
dyraafurdir, hvort sem er fra
ESB-rikjum eda annars stadar
fra, nema med undanpagu fra rao-
herra.

bessi rao-
stofun bygg-
ir 4 dkveeodi {
EES-samningn-
um sem kved-
ur 4 um ad hoft
eda bonn megi
leggja 4 inn-
flutning vara ef
bau megi rétt-
leeta, medal
annars meo0 hlidsjon af almanna-
oryggi, vernd lifs og heilsu manna
eda dyra.

I frétt raduneytisins segir ad
samstarfshépurinn verdi skipad-

JON BJARNASON

ur fulltrdum fra Matveelastofn-
un, Tilraunastod HI { meinafraedi,
Baendasamtokunum og raduneyt-
inu.

Hépurinn mun gera grein fyrir
rokstudningi og stefnumoérkun
Islands 1 mélinu. Vinna hépsins
mun svo nytast { adildarvidraed-
unum vid ESB, en verkefnio er
sagt snia ad pvi ad Island geti
gripio til ,naudsynlegra radstaf-
ana til verndar islensku bifé med
takmorkun innflutnings & hrdum
bufjarafurdum og lifandi dyrum,
komi til adildar ad Evrépusam-
bandinu®. - bj

Borgaryfirvold i Alaborg:
Hofnudu haestu
fanastonginni

DANMORK Heett hefur verid vid ad
reisa S0 metra haa fanastong a
eyju vid Alaborg, sem hefdi ordid
heesta fanastong Danmerkur.
Berlingske segir fra, en a fana-
stongina atti ad draga risavaxinn
danskan pj6dféna ad hini, 140 fer-
metra ad flatarmali. Beejaryfir-
vold téku hins vegar i taumana og
neitudu ad veita undanpégu fyrir
verkefninu. Faninn var hugsad-
ur til kynningar 4 borginni - til
samanburdar eru venjulegar fédna-
stangir um 6 metrar og Hus versl-
unarinnar er 5S4 metra hatt. -bi

Bok Hallgrims Helgasonar:
Pyskt leikhds
kaupir réttinn

FOLK Bk Hallgrims Helgasonar,
Konan vid 1000°, verdur einleikur
i hinu virta pyska Thalia-leikhtsi
i Hamborg.

Skaldid er mjog dnsegt med ad
leikhisid i Hamborg skuli hafa
tryggt sér réttinn ad bokinni {
byskalandi. Ekki sist par sem
fyrirmynd adalpersénunnar, Her-
bjorg Maria Bjornsson, dvaldi
mikid 4 sveedinu { kringum borg-
ina og leit jafnvel 4 Hamborg sem
sina heimaborg.

Hér heima hefur bj6dleikhiisio
begar tryggt sér réttinn ao leik-
gerd upp ur bokinni en Hallgrim-
ur mun ad 6llum likindum skrifa
bé leikgerd sjalfur. - fgg/ sja sidu 90

Laus Ur varohaldi l6greglu:

Afplanar nu
gamla doma

LOGREGLUMAL Karlmadur a pri-
tugsaldri, sem handtekinn var i
tengslum vid rannsékn & skotdras
i sidustu viku og drskurdadur i
gasluvardhald til 25. névember,
er laus ur varohaldi logreglu.
Madurinn situr p6 afram i
fangelsi, bar sem hann afplan-
ar eldri doma, ad pvi er fram
kemur i tilkynningu fra logreglu.
Karlmadur & svipudum aldri er
hins vegar afram i vardhaldi
vegna skotarasarinnar, en sa var
turskurdadur i geesluvardhald
til 2. desember. Pridji madurinn
var handtekinn fyrr i vikunni, en
honum var sleppt ad loknum yfir-
heyrslum. -sv

Ljés tendrud & Osléartrénu

Ljésin & Osléartrénu verda tendrud &
Austurvelli & morgun klukkan fjogur.
Sextiu ar eru lidin fra pvi ad ibuar
Osléar feerdu Reykvikingum fyrst
grenitré ad gjof. Skemmtidagskra
verdur & Austurvelli i tilefni dagsins.

,,Er bara slétt sama
hver leigdi hverjum®

Sjalfstaedismenn og Samfylkingarfolk i KGpavogi deila um hvort hafi verio
verra fyrir baeinn ad leigja af forvera Samfylkingarinnar eda Sjalfstadisflokkn-
um. ,,Bagt astand“ og ,,gluggalaus kompa“ eru einkunnir sem eru gefnar.

SVEITARSTIORNIR Kostnadur vid flutn-
ing Heraésskjalasafns Koépavogs ur
leiguhtisnaedi 1 eigu Sjalfstaedis-
flokksins verdur meira en tvofalt
haerri en 4deetlad var upphaﬁ

A baejarstjérnarfundi 4 pridjudag
kom fram ad kostnadur vio flutning
Héradsskjalasafnsins ir Hamraborg
a Digranesveg stefnir { a0 verda 115
milljénir kréna { stad SS milljéna.
Baejarfulltriar Sjalfsteedisflokksins
sogou ljost ad reiknud hisaleiga af
hiisnaedi Héradsskjalasafnsins muni
tvofalda leigukostnad stofnunarinn-
ar, auk pess a0 haekka skuldir baejar-
ins um riflega 100 milljénir.

Formadur baejarrads, Gudridur
Arnardoéttir ar Samfylkingu, bokaoi
bé ad hisneedi Sjalfsteedisflokksins
i Hamraborg sem hyst hafi Hérads-
skjalasafnio sé med 6llu 6vidunandi
undir safnid.

»Auk pess hefur beerinn greitt
Sjalfstaedisflokknum leigu upp
4 riumar sex milljénir 4 ari fyrir
petta hisnzedi sem er i afar bagu
astandi,” békadi Gudoridur og sagdi
ad um tveer milljénir myndu bess
utan sparast vegna annars leigu-
kostnadar & skjalageymslum fyrir
safnid. Nyja safnid muni uppfylla
strongustu krofur.

,»,Sé kostnadur sem vid sporum
vegna leigunnar mun duga fyrir
fjsormognun framkvemdanna &
Digranesvegi 7. Vid hofum pé skiln-
ing 4 gremju Sjalfsteedisflokksins i
bessu mali sem hefur lyst sig and-
sniinn mélinu fra fyrstu tid en hann
missir nd spén dr aski sinum pvi pad
er ekki vist ad peim takist ad leigja
gamla félagsheimilid sitt 4 jafn
gbédum kjorum. Jafnframt hefur
leigusamningi vegna hisnaedis
sem var i eigu Alpyouflokks-
ins fyrir tfu &rum verio sagt

—

DIGRANESVEGUR 7 Formadur baejarrads segir nytt hisnaedi fyrir Héradsskjalasafn
Kopavogs i gamla posthisinu & Digranesvegi standast strongustu krofur. Flutt sé ar

6vidunandi hsnadi.

upp,”“ békadi formadur baejarraos.
b4 békadi oddviti sjalfstaedis-
manna, Armann Kr. Olafsson, ad
rétt veeri ad taka fram ad leigu-
hiisnaedi Héradsskjalasafnsins hafi
verid bodid Ut 4 sinum tima og leigan
sampykkt af fulltria Samfylkingar-
innar. ,Annar“ leigukostnadur sem
talad veeri um sé mun eldri leigu-
samningur sem gerour hafi verid
Lum gluggalausa kompu, an titbods a
yfirverai, 1 eigu Samfylkingarinnar

FRETTABLAPID/VILHELM

eda forvera hennar & sinum tima og
tengdist ekki Héradsskjalasafninu,*
békadi Armann,

betta kvad Armann sidan ekki
breyta ,beirri stadreynd ad pad
munar 105 présentum eda 60 millj-
6num kroéna 4 milli upphaflegrar
adeetlunar og fyrirliggjandi deetl-
unar®. Sjalfstaedismenn legodu til
sérstaka ranns6kn 4 pessum mikla
mun.

»Mér er bara slétt sama hver
leigdi hverjum, hveneer og hvernig
- betta var vondur dill!“ békadi pa
Guoriour Arnardéttir ad lokum.

gar@frettabladid.is

GUDRIDUR ARNARDOTTIR OG ARMANN KR.
OLAFSSON Oddvitar Samfylkingar og

Sjalfstaedisflokks tokust hart & i baejar-

radi vegna kostnadar vid flutning
Héradsskjalasafns Képavogs og upp-
sagna baejarins a leiguhtsnaedi i eigu
stjérnmalaflokka.

KAUPADBI Hundrud pudsunda Banda-
rikiamanna fylltu verslanir pegar ttsolur

opnudu i geer. NORDICPHOTOS/AFP

Leeti & Svarta fostudeginum:
Sprautadi pipar-
V4 V4 . (1)
uda i biorod
BANDARIKIN, AP Svarti fostudag-
urinn svonefndi, fyrsti dagur
Gtsolu fyrir jol 1 bandariskum
verslunum, var i geer og gekk
ekKki dtakalaust.

Kona i Walmart-verslun {
athverfi Los Angeles reyndi ad
komast framar i r60 eftir Xbox-
télvum med pvi ad sprauta pipar-
Gda 4 neerstadda. Alls purftu 20
manns a adhlynningu ad halda,
ymist vegna tidans eda dngbveit-
isins sem fylgdi. Konan komst
undan en logregla var ekki viss

um hvort hdn hafi nad ad kaupa
tolvu. - bi

Fengu &tta manudi hvor:

° Vd .
Tveir stalu fyrir

. o s . Vd

milljonir krona
DOMSMAL Tveir menn um pritugt
hafa verio deemdir i 4tta manada
fangelsi hvor fyrir pjéfnadarbrot.
Sex méanudir refsingarinnar eru
skilordsbundnir, medal annars
vegna drattar a rannsékn malsins
og utgafu dkaeru.

Saman brutust mennirnir inn {
vinnuskiira og gama og stalu tekj-
um ad verdmaeti 4 fimmtu milljén
krona, ad pvi er segir i dkaeru.
O0rum beirra er einnig gefio ad
sok ad hafa stolid ymsu ad verd-
meaeti um 1,5 milljénir kréna.

Annar mannanna hafdi ekki adur
gerst sekur um refsiverda hatt-
semi. Hinn var arid 2001 deemdur &
skilord fyrir pjofnad. - jss
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T'OCYIAPCTBEHHOMH JIYMBbI ®EJIEPAJIBHOI'O COBPAHUS
POCCHUICKOH ®EJEPALTN LIIECTOI'O CO3bIBA

Bce rpaxxnane Poccuu crapuie 18 net, kak BpeMeHHO, Tak U
MOCTOSIHHO HaxogAmuecs B Mcnannuy, npuriamarorcst IpUHATH
y4acTHe B FOJIOCOBaHUM.

TomocoBanue cocroutes 4 nexadpst 2011 roma ¢ 08.00 mo 20.00
10 MECTHOMY BpeMeHH Ha n30uparesnbHoM ydactke Ne 5106 B
nomemniennu Koncynsckoro otaena IloconsctBa Poccun B cnanau
1o anpecy: PeiikpsiBuk, yn. Tynrara, 1. 24 (tenedon 561-08-51,
¢axc 561-08-53, anekTpoHHAs OYTa russcons@internet.is).
Jnst ygacTusi rojlocoBaHusi HEOOXOAMMO UMETh IIpH cede
JIEHCTBYIOIUH JOKYMEHT, YI0CTOBEPSIOIINI INYHOCTD
rpaxjaaHnHa Poccun 3a e€ npenenamu.

Meira en hundrad pusund manns métmeeltu i Kairo:

Nyr forsaetisradherra tekur vio

EGYPTALAND, AP Herforingjaradio i Egyptalandi til-
kynnti { geer ad Kamal el-Ganzouri, 78 4ra fyrrver-
andi samstarfsmadur Hosni Mubarak, verdi forsaet-

isradherra landsins.

A bladamannafundi { geer sagdi el-Ganzouri ad
voOld hans yrou meiri en vold forvera hans, sem
sagoi af sér i vikunni { kjolfar métmeela &4 Tahrir-
torgi i Egyptalandi. Hann gaf pbar meod i skyn ad her-
foringjaradio, sem hefur i raun fario med voldin {
landinu, eetli sér veigaminna hlutverk.

Meira en hundrad btisund manns héldu dt 4 gotur
hofudborgarinnar i gaer og krofoust afsagnar her-
foringjastjornarinnar. Petta eru fjolmennustu mot-
meelin fra pvi ad pau h6fust 4 ny um sidustu helgi.

Moétmeelendur eru 6séttir vid herforingjastjorn-
ina, sem hefur verid gagnrynd fyrir mannrétt-
indabrot og fyrir ad draga lappirnar i pvi ad koma
4 lyoreedisumb6tum eftir ad Muibarak forseta var
steypt af stoli sidasta vetur. Valid & nyjum forsaetis-
raoherra hefur ekki baett andrimsloftid, enda var
el-Ganzouri forssetisradherra i stjorn Muabaraks a4
arunum 1996-99, og hafdi 4dur verid adstodarfor-
saetisrddherra og skipulagsmélaradherra. -gb

ingjastjornarinnar.

MOTMIELI i KAIRO Yfir hundraa busund manns heldu uta
gotur hoéfudborgarinnar i geer til ad krefjast afsagnar herfor-

FRETTABLADID/AP
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TAXFREE og 6nnur tilbod gilda ekki af vorum merktum " Laegsta laga verd Husasmidjunnar". \
enda er pad laegsta verd sem vid bjodum a hverjum tima.

Tax free tilbod jafngildir 20,32% afslzetti. blémQUQI H (’s ASMIDJAN

Ad sjalfs6gou stendur Husasmidjan skil a virdisaukaskatti til rikissjoods.




GJALDMIDLAR KAUP SALA
-E Bandarikjadalur 12024 120,82
EF% Sterlingspund 185,98 186,88
¥ eve 15924 160,14
= mm Donsk krona 2,412 21,538
LI | P
EI= Norsk kréna 20,306 20,426
= Sensk krona 17203 17,303
i @ Japanskt jen 1,5519 15609 :
SDR 186,08 187,18
GENGISVISITALA KRONUNNAR
216,012

HEIMILD: Sedlabanki islands
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Rannsoknaskip Hafrannséknastofnunar Gt & manudag til meelinga 4 ungloénU'

Verkfalli frestao og skipin a sjo

ATVINNUMAL Verkfalli sjémanna
a skipum Hafrannséknastofnun-
ar, sem stadid hefur undanfarnar
vikur, var frestad 4 fimmtudag. A
fundi fulltrda sjémanna og samn-
inganefndar rikisins nadist satt
um ramma ad nyjum kjarasamn-
ingi sem vonast er til ad gengid
verdi fra a4 naestu dogum.

Nu verdur radist 1 ad sinna peim
rannséknum sem satu & hakanum
vegna verkfallsins. Strax 4 manu-
dag fara rannséknaskipin Arni
Fridriksson og Bjarni Seemundsson
til ad rannsaka unglodnu og annast
fyrirhugadar sjérannséknir.

hale

Lo
f'l:l e

-SKIE’ HAFRANNS(')KNASTOFN.UNAR
Fyrstar & dagskra eru meelingar & ung-
lodnu en verkfall hefur raskad azetlun

rannsékna mikid. FRETTABLABIB/PJETUR

Unglodnumeelingarnar eru
grundvollur tillagna um upp-
hafskvéta vid loonuveidar haustio

2012 og beinast beer einkum ad
svaedinu yfir landgrunnsbrin-
inni fra Vestfjoroum og ad noro-
austurhorni landsins.

Verkfallid hefur valdid pvi ad
ekki var unnt ad sinna stofnmeel-
ingu botnfiska ad hausti, meel-
ingum & sildarstofninum 4a djip-
sl60, rannséknum a hrygningu
steinbits og veidarfeerarannsékn-
um. Vid fyrstu hentugleika vero-
ur reynt ad sinna pessum rann-
s6knum eftir pvi sem tok verda 4,
segir { tilkynningu fra Hafrann-
s6knastofnun.

-sha

Steersta hotel i Danmorku:

Bannao ad
banna karla

JAFNRETTISMAL Stzersta hétel &
Nordurlondunum, Bella Sky
Hotel { Kaupmannaho6fn, méa
ekki hafa eina haed hételsins
adeins fyrir konur.
Jafnréttisrad i Danmorku
hefur Grskurodad ad i pvi felist
ologlegt kynjamisrétti. Ekki
megi banna félki adgang ad
sveedi eingdngu vegna kyns.
Hotelstjorinn Arne Bang
Mikkelsen er mjog 6sattur vio
alit radsins og er tilbiinn til ad
fara med malio fyrir démstéla.
- peb

A 'R
FIOLDAFUNDUR i DAMASKUS Studn-
ingsmenn Bashars al-Assad forseta
flykktust Gt & gotur i geer til motvaegis

vid métmeelendur. FRETTABLADID/AP

Syrlendingar hunsa frest:
Refsiadgeroir
raeddar 1 dag

SYRLAND Syrlensk stjérnvold
hofdu ad engu sélarhringsfrest
sem Arabandalagio hafoi gefio
beim til ad fallast &4 ad fimm
hundrud eftirlitsmenn fengju ad
fylgjast med astandinu i landinu.

Fresturinn rann Gt i geer, en
reiknad er med ad Arababanda-
lagio taki i dag 4kvordun um
refsiadgerdir, sem felast medal
annars { frystingu eigna og vio-
skiptabanni.

Atokin 1 Syrlandi hafa magn-
ast. I geer satu uppreisnarmenn
fyrir syrlenskum herménnum og
drapu sex herflugmenn. -gb

Rumlega tvitugur deemdur:

Rum 60 spor i
andlit eftir glas

DOMSMAL Rimlega tvitugur
madur hefur verié demdur i
Héradsdomi Reykjavikur i fimm
manada skilordsbundid fangelsi
fyrir ad kasta storu bjorglasi i
andlit annars manns.
Férnarlambid hlaut veru-
lega averka og purfti ad sauma
63 spor. Hann fékk einnig sar a
hondina. Atvikid vard a veitinga-
stad i Reykjavik a sidasta ari.
Glasakastarinn jatadi sok og parf
ad greida fornarlambinu 300 pus-
und krénur. - jss

ALKN\TUN
PERFORMANCE"

Tonerhylki og varahlutir
i flesta prentara.

oOPTiMA

Vinlandsleid 6-8, S. 588 9000

Optima er adili ad rammasamningi Rikiskaupa

Skulda hoteli 1 Boston
fimmtan pusund dali

Skolastarfsmenn & Akranesi sem pontudu hétel i Boston meo tryggingu i
greioslukorti bajarins sitja uppi meod 15.254 dollara reikning. Haett var vio
flugid og ferdin féll nidur. Kennararnir mega greioa baenum med afborgunum.

FOLK Sextiu manna hépur starfs-
manna Brekkubaejarskdla sem urdu
af ferd til Boston parf ad greida
hételi { borginni rima 15 btsund
dollara, eda riflega 1,7 milljénir
kroéna, vegna afpontunarinnar.

Arnbjorg Stefansdéttir, skéla-
stjori Brekkubeejarskdla, segir hop-
inn hafa @tlad saman 1 ndmsfero i
vetrarfrii skélans i oktéber. Fengid
hafi verid tilbod 1 flugio fra Iceland
Express sem einnig hafi atlad ad
utvega hoétel.

»En svo drégu peir pad til baka
og vio purftum ad Gtvega hotel
sjalf. Petta var raostefnuhelgi {
Boston og pess vegna lentum vid &
frekar dyru hételi,“ segir Arnbjorg.

Um ménudi fyrir brottfor til-
kynnti Iceland Express svo ad ekk-
ert yroi af fluginu til Boston. ,\Vid
reyndum ad komast me0 Icelandair
en hefoum bé purft a0 fara i tveim-
ur lotum og annar hépurinn hefdi
ekki ndd skélaheimséknum i tvo
daga. Pess utan var markmioid ad
fara sem heild en ekki { tveimur
hépum,“ segir Arnbjorg.

Hoépurinn er afar ésattur. ,\Vio
vorum mjog reid ut i flugfélagio
fyrir ad fella flugid nidur og velt-
um fyrir okkur hvort peir voru
binir ad sja pad fyrir pegar peir
allt 1 einu gatu ekki utvegad okkur
hétel,“ dtskyrir skélastjorinn.

Fyrirvarinn var of stuttur til ad
heegt veeri ad afpanta hételid sem
krafoist pess ad fa prjar af fjérum
gistinéttum greiddar. Arnbjorg
segir a0 hver og einn hafi att ad
borga jafnviroi teeplega 80 ptiisund
kroéna og a0 hételid hafi verid alveg
O6sveigjanlegt.

www.optima.is

Rekstrarvorur

a betra verdi

S TOFNAD 195 3

BREKKUB/EJARSKOLI OG BOSTON Starfs-
menn skoélans purftu ad haetta vid ferd
til Boston i vetrarfriinu eftir ad Iceland
Express felldi nidur flug. Hételid vildi 75
présent af reikningnum greidd en seett-
ist & endanum vid fjordung eftir hotanir
um illt umtal ad s6gn skdlastjérans.

»Vid hétudum peim illu umtali
a ferdasioum og ba komu peir til
moéts vid okkur og vid purfum ad
borga andvirdi einnar neetur,” segir
skélastjérinn. bvi barf hver og einn
Gr hépnum ad greida 30 pdsund
krénur en ekki neerri 80 ptisund.

Atlunin var ad hver og einn
saekti um ferdastyrk hja sinu
stéttarfélagi. Engir styrkir fast
hins vegar { sto0unni sem nu er
uppi. Reett hefur verid vid umbods-
mann skuldara, Neytendasamtok-
in og Kennarasamband Islands.
Iceland Express er ekki botaskylt
nema gagnvart pvi ad endurgreida
fargjoldin.

Greidslukort Akraneskaup-
stadar var trygging fyrir hétel-

VEDURSPA

pontuninni. ,,Vid attum nattdrlega
ekki von & ad purfa ad nota kortid
i svona émurlegum tilgangi,” segir
Arnbjorg. Beejarstjorn Akraness
hefur nd sampykkt 6sk hennar um
ad starfsmennirnir fai ad endur-
greida beenum hételreikninginn 4
premur til sex manudum.
gar@frettabladid.is

Samstarf hofudborgarsvaedis:

Moti stefnu um
allt vatnasvioio

UMHVERFISMAL Fulltriar Sjalf-
staedisflokks i skipulagsradi
Reykjavikur leggja til ad gerd
verdi heildstaed stefnumoétun um
framtidarskipulag og uppbygg-
ingu i nagrenni aa og vatna a
hofudborgarsvaedinu. Horft verdi
4 vatnasvioin i heild sinni en ekki
einstok smaerri svaedi.
,Vatnaaudlindina ber ad
umgangast af pekkingu og var-
feerni i pvi skyni ad tryggja gadi
audlindarinnar til framtidar,*
segir i tillogunni par sem gert er
rao fyrir ad onnur sveitarfélog
a hofudborgarsvaedinu, ymsar
stofnanir og sérfraedingar komi
ad uttektinni. - gar

Virus pykist vera fra iTunes:

Plata notendur
Va4 . o

1 jOlagjafaleit
TAKNI Tolvusérfraedingar vara
vid nyjum virus sem reynir ad
blekkja notendur iTunes-vefversl-
unarinnar til ad hleypa sér laus-
um & télvum sinum.

Virusnum virdist hafa verio
hleypt af stokkunum i geer til ad
blekkja folk i jolagjafaleit, en
fostudagurinn eftir pakkargjoro-
arhatidina markar upphaf jéla-
verslunarinnar i Bandarikjunum.

Notendur fa tolvupdést med
skilabodum um ad peir hafi feng-
i0 SO dollara inneign { iTunes-
versluninni, en beir purfi ad opna
vidhengi til ad virkja inneignina.
Sé vidhengio opnad veitir vir-
usinn éprittnum adilum adgang
a0 tolvu vidkomandi notanda. - bj

Gna sotti slasadan skipverja

Gna, pyrla Landhelgisgzeslunnar, sotti
slasadan sjomann um bord i togara
sudvestur af Reykjanesi i fyrrakvold.
Madurinn hafdi slasast & hendi.

Snjélaug

Olafsdéttir
vedur- ~
fréttamadur

FALLEGT

VETRARVEDUR
Frost en haegur
vindur i dag.
Nokkud bjart N-til
og léttir til A-lands
med deginum.
Eljagangur V- og
A-til. Hvessir annad
kvold med urkomu
og hlynandi vedri,
adallega sunnan
lands.

AMORGUN Cgl2p 2
Fremur haegur vindur
fram & kvoldid

.84

B vida 8-15 m/s

MANUDAGUR

HEIMURINN
Alicante 19°
s Basel 6°
SO Berlin 7°
] Billund 10°
A’ Frankfurt 8°
é\ - Friedrichshafen 6°
g':} Gautaborg 9°
> Kaupmannahafn 9°

? Las Palmas 22°

0] Q ~,, Paris 10°
-1] %“cﬂ San Francisco 18°

=°<a?
3
E

London 12°
Mallorca 19°
New York 16°
Orlando 25°
0slo 3°

Stokkhélmur 5°

Vindhradi eri m/s.
Hitastig eru i °C.
Gildistimi korta er um hadegi.
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orn.geirsson@365.is ALLT SIMI 512-5402: J6na Hafsteinsdottir jmh@365.is, Brynja Gunnarsdéttir brynjag @365.is, Snorri Snorrason snorris @365.is SERBLOD SiMI 512-5016: Benedikt Jonsson benediktj@365.is, Sigridur Sigurbjmsdsttir sigridurdagny @365.is, ivar Hansen ivarorn @365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-
5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is, Vidar Pétursson vip@365.is PIONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Sigurlaug Adalsteinsdéttir sigurlaug @365.is, Ama Kristinsdottir arnarut@365.is, Gudny Gunnlaugsdéttir gunny@365.is, Sigran Gudmundsdéttir sigrunh @365.is KYNNINGARSTIORI: Einar Skulason einar.skulason@365.is
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Akv6rdun innanrikisradherra um Grimsstadi a Fjollum skekur stjérnina

GRIMSSTADIR A FJOLLUM Hlutafélag i eigu kinverska fjarfestisins Huangs Nubo faer ekki heimild til ad kaupa Grimsstadi & Fjéllum. Innanrikisrédherra segir ad jardakaup af peirri steerdargradu hefdu slikt fordeemisgildi

ad pau gerdu l6gin ad engu.

MYND/SIGGA HALLGRIMS

Samfylkingarfolk ordio langpreytt

Akvordun Ogmundar Jénassonar um Grimsstadi 4 Fjéllum er enn einn 4steytingarsteinninn { stjérnarsamstarfinu. Baetist { hop deilu-
mala stjornarflokkanna par sem kvotamalin risa haest. Tveir stjornarpingmenn segjast hugsi yfir hvort peir stydji stjornina.

FRETTASKYRING

Hvada ahrif hefur akvordun um
Grimsstadi & Fjéllum & stjérnarsam-
starfid?

,Pad er ekkert leyndarmal ad
fullt af félki i flokknum er ordid
plrraé “ segir Katrin Jaliusdétt-
ir idnadarradherra. Akvoroun
Ogmundar Jénassonar innan-
rikisradherra um ad veita félagi
i eigu kinverska fjarfestisins
Huang Nubo ekki heimild til
kaupa 4 Grimsstodum a Fjollum
hefur valdio titringi innan Sam-
fylkingarinnar.

Kristjan Moller og Sigmundur
Ernir Rinarsson, bingmenn Sam-
fylkingarinnar { Nordausturkjor-
daemi, hafa badir lagt aherslu a
ad kaupin yrou heimilud og Sig-
mundur Ernir segist hugsi um
hvort hann stydji rikisstjérnina.

Ogmundur Jénasson Ottast
ekki a0 4kvoroun hans hafi dhrif
a stjornarsamstarfio. ,,Eg held ad
bao geti ekki truflad stjérnarsam-
starfio pétt fario sé ad islenskum

l6gum,* segir hann og byst vid ad
allir horfi 4 malid af sanngirni.

Si von rimar illa vid afstédu
fjolmargra { Samfylkingunni sem
Fréttabladio reeddi vid. Par gaetti
mjog pirrings & vinstri greenum.
bar & bee veaeri f6lk duglegt ad
hafna Grraedum en heldur skorti
4 ad komio veeri med nyjar tillog-
ur. Kallad var eftir atvinnustefnu
flokksins.

Heimildarmenn Fréttablads-
ins telja a0 kvétamalin séu erf-
idasta drlausnarefni stjéornarinn-
ar. Frumvarp Jéns Bjarnasonar,
sjavaruitvegs- og landbinadar-
rédherra, var lagt fram i vor en
visad til frekarl urvinnslu. A rik-
isstjérnarfundi i geer var dkveo-
i0 a0 taka malio Ur hondum raod-
herra og setja i rd0herranefnd.

Samfylkingarf6lk kvartar yfir
pvi ad Jon haldi peirri vinnu pétt
a0 sér. Ljost sé ad deilur verdi um
malid en rddherra 14ti ekkert uppi
um innihald frumvarpsins.

Jon er einnig adalleikandinn {
00ru agreiningsmali; adildarum-

Lofa ekki studning

Sigmundur Ernir Rinarsson,
pingmadur Samfylkingarinnar i Nord-
i austurkjordeemi, er afar 6sattur vid

i akvérdun innanrikisradherra. Hann
segist mjog hugsi um studning sinn
vid rikisstjornina. Spurdur hvort hann
geti lofad studningi segist hann

tla ad hugsa sinn gang. ,betta er

¢ brjalud akvordun tekin i forherdingu
i af rddherra sem liklega er vanhaefur
i malinu vegna fyrri yfirlysinga,” segir
Sigmundur.

SIGMUNDUR

i0 stjornina

b
KRISTJAN L.
ERNIR RUNARSSON MOLLER

Kristjan L. Méller, kollegi Slgmundarl Nordausturkjordeemi, tekur undir petta.
i Hann segir Ogmund vanhafan i malinu par sem hann hafi talad gegn malinu.

i Kristjan hefur tilkynnt J6hdnnu Sigurdardéttur forseetisradherra pa skodun sina
oft, sidast i geer. Hann segir umsaekjandann ekki hafa getad treyst pvi ad fa
hlutlausa nidurstédu hja Ogmundi, enda hafi komid i lj6s ad radherrann hafi
aldrei talad vid umbodsmann Nubo. Kristjan segist mjog dsattur og akvordunin
¢ muni hafa ahrif & pad hvort hann stydji rikisstjérnina. ,Pessi kross fer i kladd-

i ann og ég veit ekki hvad pad er plass fyrir marga krossa i vibot par.”

s6kninni ad Evréopusambandinu.
Pbar bykir Samfylkingarf6lki Jon
hafa dregid lappirnar og ekki

fario eftir sampykkt Alpingis.
Vonir peirra glaeddust b6 4 dog-
unum pegar utanrikisréddherra,

Ossur Skarphédinsson, tilkynnti &
nefndarfundi ad vinna veeri hafin
i landbinadarraduneytinu i dzetl-
un um umsoéknina.

Aform Steingrims J. Sigfus-
sonar fjarmdalardadherra um
alagningu kolefnisgjalds & raf-
skaut hafa einnig valdio titringi
innan Samfylkingarinnar. Allt
betta samanlagt bykir Samfylk-
ingarfélki syna litinn vilja sam-
starfsflokksins til adgerda i pagu
atvinnulifs og fjarfestinga.

Heimildarmenn Fréttablads-
ins toldu ad malefni Grimsstada
og kolefnisgjaldid veeri heegt ad
leysa i samningum. Hin tvo malin
veeru mun erfidari viofangs.

A0 Ollu samanlogdu er ljést
ad pirringur Samfylkingarfélks
fer vaxandi. Einstaka 4hrifa-
menn flokksins stadfestu pad vid
Fréttabladido a0 menn veeru ad
vega og meta kosti og galla vid
annars konar stjérnarsamstarf,
ba vid Sjalfsteedisflokkinn. bad
veeri hins vegar umdeilt innan
flokksins. kolbeinn@frettabladid.is

Maedrastyrksnefnd Reykjavikur

bridjudaginn ~ 29. Névember
Fimmtudaginn 1. Desember
bridjudaginn 6. Desember

Fimmtudaginn 8. Desember

k. 10 - 12 0g 13 -

UMSOKNARDAGAR VEGNA JOLAGLADNINGS

Uthlutad verdur dagana 19, 20, og 21. desember
17 ad Fiskislod 14

kl. 10 -
kl. 10 - ree
pot e
k. 10 - 14 & e
kl. 10 - s -
1::{-}'{ \_\.\‘l"‘f‘

Ryk/blautsuga ;
15 litrar HKV 1000w

RUoduvokvi -18°C
4 litrar

540

Deka Tjoru- og oliu-
hreinsir 4 litrar

1.550
L]

Meiri gadi

Reykjavik - Reykjaneshae
Akureyri - Hisavik
Vestmannaeyjum

Lwgre verd

unyug

Black&Decker
héprystidzela
110 bar

15.900

1400W

360 min/lit/klst
polir 50C heitt vatn
5 metra barki
Sapubox

TIA-JM-3340 /
Bilapvottakustur /

1.795

11l MURBUDIN

— Afslatt eda gott verd?

Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

Vill frekari hOm

ur

Innanrikisraoherra vill skoda hvort adilar innan Evrépska efnahagssvaedisins
eigi ad hafa rétt til jardakaupa 4 islandi. Félagi i eigu kinverska fjarfestisins
Huangs Nubo var neitad um undanpagu til kaupa & Grimsstodum a Fjollum.

Ogmundur Jénasson innanrik-
isradherra synjaodi félagi i eigu
kinverska fjarfestisins Huang
Nubo um undanpdgu fra logum
sem banna adilum utan Evréopska
efnahagssvaedisins (EES) ad 60l-
ast elgnarett eda afnotarétt yfir
fasteignum 4 Islandi. Huang feer
bvi ekki heimild til ad kaupa
Grimsstadi 4 Fjollum, en hann
hafdi bodid einn milljard i jordina.

Réoherra segir ad akvordun-
in taki mio af islenskum logum.
Heimilt sé a0 veita undanpagu til
hlutafélaga utan EES en b4 purfi
a0 vera fyrir hendi forsendur sem
ekki hafi verio uppfylltar i pessu
tilfelli. I rokstudningi radherra
er medal annars visad til pess
ad félagio uppfylli ekki pad skil-
yroi ad 4/S hlutafjar séu { eign
islenskra rikisborgara.

Ogmundur segir a0 um svo
stort landsvaedi sé ad reeda ad
undanpaga hefdi svo vidtaekt for-
deemisgildi, ad mati logfraedinga,
ad login veeru nanast brottnumin.

,»Allt sem & eftir keemi hlyti a0
taka mid af pessari digru heim-
ild.«

Spurdur hvort ekki sé edli-
legt ad aodilar utan EES-svaedis-
ins eignist jardir hér likt og beir
innan sveaedisins segist Ogmund-
ur vilja snda spurningunni vid.
,,Pad er spurning hvort félk innan
EES eigi a0 hafa bessa heimild.

KATRIN

Malinu er alls ekki lokid

Katrinu Juliusdottir idnadarradherra segist lita svo & ad
malinu sé alls ekki lokid. Innanrikisradherra hafi komist ad
&kvedinni nidurst6du, sem hun sé ekki sammala, en margar
adrar leidir séu fyrir Nubo til ad koma ad fjarfestingu hér a
landi. ,Eg trti ekki 63ru en ad hann sé ad skoda adrar leidir
og lit alls ekki svo & ad pessu mali sé lokid og hann haetti
vid ad fara i fjarfestingar & svidi ferdapjonustu. Hann hefur
reynt eina leid sem buid er ad hafna en pad pydir ekki ad
ekki séu fleiri leidir feerar. Hér er fullt af erlendum adilum
sem hafa fjarfest, til deemis med pvi ad leigja land eda med
JULIUSDOTTIR  ymsum 68rum heetti.”

OGMUNDUR
JONASSON

HUANG NUBO

Islendingar og bj6dir heimsins
eru ad vakna upp vid mikilveegi
bess ad tryggja eignarhald & landi
og par med audlindum.“ Radherra
vill skoda moéguleikann & pvi ad
adilar innan EES geti keypt jardir
hér 4 landi.

Katrin Jdliusdéttir idnadar-
raoherra segist ekki tilbtin { svo

réttaekar breytingar. ,,Eg er ein
beirra sem segja ad einkafjar-
magn sé alltaf einkafjarmagn.
Eg sé ekki ad erlendur kap1ta11st1
sé eitthvad betri eda verri en inn-
lendur kapitalisti.”

Ogmundur segir steerd jardar-
innar hafa vegio pbungt 1 4kvoro-
un sinni. Engin fordeemi séu fyrir
jardasolu af pessari staerdargraou
og hefdi petta skref verid stigid
hefdi pad verid svo afdrifarikt ad
16gin og hin almenna lagaregla
hefdu ndnast verio ad engu gero.

Hann 6ttast ekki a0 Huang fari
svokallada Magma-leid, en hin
felst i pvi ad stofna fyrirtaeki
innan EES-sveedisins til fjarfest-
inga hér a landi. Sjalfur telji hann
aod st leid hafi verio 6logleg.

kolbeinn@frettabladid.is
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Erfu @
barnaboka-
héfundur?®

Forlagid og Verdlaunasjédur islenskra
barnabéka auglysa eftir handritum ad skald-
sogu fyrir boérn og unglinga i arlega samkeppni
um islensku barnabékaverdlaunin. Sagan skal
vera ad lagmarki 50 bladsidur ad lengd.

Ekki er gert r&ad fyrir pvi ad verdlaunasagan
verdi myndskreytt.

Skilafrestur er til 1. febraar 2012.

Démnefnd velur besta handritid og kemur pad
Ut hja Forlaginu haustid 2012. Verdlaunin
nema 500.000 krénum auk héfundarlauna.

Handritum skal skila i fjorriti til:

VERDLAUNASJOBUR iSLENSKRA BARNABOKA
FORLAGI®
BREBRABORGARSTIG 7
101 REYKJAVIK

Handrit @ ad merkja med dulnefni en rétt
nafn héfundar fylgi med i lokudu umslagi.

BYLGJANHE

TTTTTTTTo89

Hemmi Gunn
- og svaradu nu!

alla sunnudaga klukkan 16.
Fjolbreyttur og fjorugur pattur

Njotid vel

16gd af stad pegar pakid fauk af hasinu.

PAKID FAUK AF ELLIHEIMILINU ibium a sambyli aldradra a Pvereyri var bjargad 4 sidustu

stundu Ut i bifreid. Bifreidin var ekki
MYND/BJARNI NYGAARD

Kraftaverk ao ekki
for verr i Feereyjum

Farviorio i fyrrinott olli gridarlegu tjoni i Fereyjum. Haspok fuku, skip og
batar slitnudu fra bryggju. Nakveemum vedurspam pakkad fyrir ad tjonio varo
ekki meira. Vedrio gekk sidan vestur yfir til Noregs af fullum punga i geerkvold.

FAREYJAR , Dad var hreint krafta-
verk ad ekki fér verr,”“ segir
Brynhild Thomsen, ritstjori a
feereyska dagbladinu Dimmaleett-
ing, um tjénio af farviorinu sem
gekk yfir eyjarnar i fyrrinott.

,Pad sem fyrst og fremst bjarg-
adi okkur voru peer ndkvemu
vedurspar sem veittu okkur upp-
lysingar um pad sem i veendum
var. bad var til deemis buid ad
stimpla pad vel inn i okkur ad
taka burt allt lauslegt sem hefdi
getad fokid og valdid 6meeldu
tjoni.“

Farviorio skall 4 syost 4 eyj-
unum strax um klukkan hélfniu
a fimmtudagskvold, feerdist sidan
haegt nordvestur yfir og meeldist
i hvidum vel yfir S0 metrar 4 sek-
tndu. Undir morgun var versta
vedrid gengio yfir en hvasst var
b6 afram fram eftir degi.

Vedrio hélt sidan afram yfir

hafid til Noregs par sem pad skall
4 af fullum bunga { geerkvold. I
Noregi h6fou menn gefid leegdinni
nafnid Berit og attu von & 6llu illu.

Buist er vid roki { Feereyjum
aftur siddegis i dag, ,,en bad vero-
ur ekkert { likingu vid hamagang-
inn { fyrrinétt,“ segir Brynhild.

Feereyingar hafa ekki kynnst
00ru eins vedri sidan 1988.

Vedurfreedingar segja vind-
styrkinn ekki ordid jafn mikinn
nina, ,,en vegna bess ad vindatt-
in var onnur b4 fann félk meira
fyrir vedrinu nina,“ segir Bryn-
hild, sem byr i P6rshofn par sem
vedurofsinn n4di hdmarki um og
upp Ur midneetti.

»Eg by 4 stad { midri Pérshofn
par sem venjulega er gott skjél en
hvidurnar voru samt alveg hraedi-
legar,” segir hin.

Gridarlegt tjon vard a4 eignum
nénast alls stadar 4 eyjunum, en

einna mest varo tjonid sunnan til,
i Skifey og 4 bvereyri. bok fuku
af hisum og deemi eru um ad his
hafi fokid i heilu lagi, tré rifnudu
upp og skip og batar slitnudu fra
bryggjum. Vid Skalafjord slitnudu
brju skip upp og rak yfir fjordinn
par sem pau hofnudu 1 fjorunni.

Mjéu munadi & Pvereyri par
sem ibdum 4 elliheimili var
bjargad a sidustu stundu. Rétt {
pbann mund sem sidustu ibdarn-
ir voru komnir 1t { bifreid fauk
bakid af elliheimilinu og stuttu
sidar féllu veggir nidur.

,»Vid erum med 6flugt og fjol-
mennt lid sjalfbodalida i bjorgun-
arstorfum, og svo var fullmann-
aod { slokkvilidi og logreglu alls
stadar. begar tilkynningar bar-
ust féru menn tt i petta kolbrjal-
ada rok ad bjarga pvi sem bjargad
vard,“ segir Brynhild.

gudsteinn@frettabladid.is

Fiolbreytt namskeid ad hefjast 28. nGvember

O

ZUMmBA

toning

afram i World Class og nu bastum vid

vid einféld og skemmtileg dansspor.

Nytt & Islandi:

Zumba Toning Zumba partyid heldur

arangursrikri vaxtarmaotun og styrktarpjalfun

e CrossFit

Onnur vinsael ndmskeid:
« 3xb SuUperatak

e Fitnessbox -f

» Kettlebells
 Herpjalfun

Zumba Gold er byggt 4 Zumba-fitness
likamsraektarkerfinu en sérsnidid og adlagad
fyrir eldri patttakendur. Timarnir eru byggdir a
einféldum danssporum og styrktaraefingum

i takt vid skemmtilega sudur-ameriska tonlist.

O

ZUMBA

gold

3-5 vikna namskeid

Nanari upplysingar og skraning a worldclass.is

World Class Laugum Reykjavik ® Kringlunni Reykjavik ® HR Reykjavik ® Sponginni Grafarvogi
Dalshrauni Hafnarfirdi ® Ogurhvarfi Képavogi ® Turninum Képavogi ® Lagafellslaug Mosfellsbae ® Sundlaug Seltjarnarness

- HEILSURZEKT FYRIR PIG -

Korthafar fa adgang ad Laugardalslaug, Lagafellslaug og Sundlaug Seltjarnarness




SVEITARSTJORNARFULLTRUAR
G/ETID AD YKKUR VID GERD

FJARHAGSARTLANA!




VEISTU

1. Hvada géogerdasamtik standa
fyrir solu d rauda nefinu um pessar
mundir?

2. Hvada lid situr nii { efsta sceti
Ni-deildarinnar i handknattleik
karla?

3. Hvad heitir smdsagnasafn Olafs

Gunnarssonar sem gefio verour it {
Bandarikjunum?

SVOR:
"OLYA2ADIDISIOIN *€ ADYNDH 7 "buupQold
nenuiawvs diplypuivg GIIINN ‘T
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MMR kannadi afstodu folks til skotvopnaburdar l6greglu vid almenn skyldustorf:

Rum 70 prosent vilja byssulausar loggur

LOGREGLUMAL Rum sjotiu présent
félks, sem spurt var um afstédu
til pess hvort heimila eigi log-
reglumoénnum ad bera skotvopn
vid almenn skyldustorf, voru bvi
andvig.

betta kemur fram i nyrri kénn-
un MMR um ofangreint efni.
Konnunin var gerd dagana 21. til
23. n6vember og var svorudu alls
963 einstaklingar. Adrar helstu
nidurstédur voru peer ad and-
stadan vid skotvopnaburd 16g-
reglu eykst med heekkandi aldri
og ao fleiri konur en karlar eru
hlynntar bpvi ad heimila eigi 16g-

regluménnum ad bera skotvopn.
Pannig voru 33,5 présent kvenna
fylgjandi slikum vopnaburdi
borid saman vid 25,9 présent
karla.

Einnig var nokkur munur a
afstodu milli einstakra tekjuhdpa.
bannig s6goust 34,3 présent félks

1 Konnun MMR 21.-23 névember 2011

Hversu fylgjandi eda andvig(ur) ert pu pvi ad logregluménnum verdi heimilad ad
bera skotvopn vid almenn skyldustorf?

40

islendingar & aldr- 36,0%

H inum 18-67 éra
130 97% toku afstédu

34,5%

Svarfioldi: 963

med heimilistekjur a bilinu 250 til
einstaklingar

399 biisund 4 ménudi frekar eda
mjog fylgjandi pvi ad logreglu-
monnum veeri heimilad ad bera
skotvopn vid almenn skyldustorf,
borid saman vid 25 présent félks
med 800 pisund eda meira 4 man-
uoi. - jss

21,9%

Mjog fylgjandi Frekar fylgjandi

Frekar andvig(ur) Mjog andvig(ur)

HEIMILD: MMR

Jélaporpid opnar i dag:

4
Gryla tendrar
1j0sin 4 trénu
HAFNARFIORDUR Sjalf Gryla hyggst
hjalpa gestum i Jélaporpinu {
Hafnarfiroi vio ad telja nidur ad
tendrun jolatrésins i midju porp-
inu siddegis i dag.

Jolaporpid opnar klukkan eitt og
ljésin & trénu verda tendrud klukk-
an fimm. Tréé er gjof fra vinabae
Hafnarfjaroar, Frioriksbergi i
Danmorku, og mun danski sendi-
herrann taka ad sér ad kveikja a
ljésunum. Lidrasveit Hafnarfjaro-

ar leikur nokkur 16g og Karlakor-
inn Prestir syngur. -sh

Q°\° J@O I a

Profi Star

129-900,-
97.400,-

Dagur gegn kynbundnu ofbeldi var i gaer og Stigamét veittu vidurkenningar:

Hugrakkar konur viourkenndar

SAMFELAGSMAL Fimm konur og einn
adgerdahopur hlutu vidurkenningu
Stigaméta { &r. Vidurkenningin var
veitt 1 geer, 4 alpjodlegum barattu-
degi gegn kynbundnu ofbeldi.
Berit As, Gudrin Ebba Olafsdétt-
ir, Maria Lilja Prastardéttir, Mar-
grét Pétursdottir, Séley Témasdott-
ir og adgerdahdpurinn Stéra systir
hlutu vidurkenningu. I tilkynningu
fra Stigamé6tum segir ad i 4r hafi
sjénum verid beint ad ,,peim hug-
rokku konum sem 4 6lika vegu hafa
fylgt réttleetiskennd sinni og rutt
brautina fyrir raunverulegt kven-

Home Chair

17:960,-
12.900,-

Tapstar®

Die Drehstuhlmarke
™= Mode in Germany

frelsi“. Sumar hafi dansad 4 mork-
um hins loglega, og allar hafi peer
meett ymiss konar andstodu.

»A Stigamétum trdum vio pvi ad
slikar konur gegni mjog mikilveegu
hlutverki. bad er kominn timi til ad
hampa peim og lyfta peim upp i 1j6s-
i0. Lata alpj6o vita ad vid stondum
med peim og séum pakklatar fyrir
hugrekki peirra. EKkki veitir af 4
Islandi ef vid viljum med réttu telj-
ast paradis kynjajafnréttis.“ Viour-
kenningarhafarnir fluttu allar raedu
um ogranir vio afhendinguna, sem
fér fram 1 Norraena hisinu. - beb

VIDURKENNINGARHAFAR Konurnar sem
hlutu vidurkenningar og fulltrGar peirra

ad lokinni athéfn i geer. MYND/STIGAMOT

stola

Veltikollur
31.900,-
/ﬁ L —

Leather Lux
TEC 20
31.700,-

699607
-

48:900,-
! Body Balance
39.960;7

Jo 31:900,-
N
2 B

Smidsbud 6, 210 Gardabae, Simi 564 5040

www.hirzlan.is

Bonanza
52.700,-

Stofnud 1993 og hefur aldrei farid a hausinn!

FAGNAD i,LAUGINNI Eva Einarsdottir,
formadur ITR, flutti erindi i tilefni af
fimmtiu ara afmeeli Vesturbaejarlaugar-

innar i geer. FRETTABLABID/VALLI

Afmeelisveisla i heila viku:

Vesturbaejar-
laug fimmtug

iPROTTIR Fimmtiu ar voru i geer
lidin fré pvi ad Vesturbeejarlaug
var vigd. Afmeelinu var fagnad {
lauginni 1 geer.

Eva Einarsdéttir, formad-
ur Iprétta- og témstundarédds
Reykjavikur, og Gisli Marteinn
Baldursson, formadur Ibiasam-
taka Vesturbeejar, fluttu avorp.
P4 var bodiod upp a kokur og kaffi
i afgreidslu laugarinnar.

Aframhaldandi hatidahold
verda i heila viku, par sem laugin
var tekin i notkun fyrir almenn-
ing viku eftir ad hdn var vigo.

FRA GRINDAVIK Beejaryfirvéld pokkudu
fyrrverandi skolastjora samstarfid og

s6gdu umraedu um starfslok hans hafa
verid 6sanngjarna. FRETTABLABID/VALLI

Skolastjéraskipti i Grindavik:
Harma ,0sann-
gjarna“ umraou

GRINDAVIK Palmi Ingélfsson hefur
verid radinn skélastjori vio
Grunnskdla Grindavikur eftir ad
Pall Le6 Jonsson haetti storfum a
dogunum.

A vef baejarins segir af for-
eldrafundi sem haldinn var um
skélamal i beenum i fyrrakvold
og er haft eftir Réberti Ragnars-
syni baejarstjora ad astaeda
starfsloka Pals hafi fyrst og
fremst verid ,,stjornunarvandi®.
Harmadi hann ,,6sanngjarna
og ranga umraodu‘ um starfslok
Pals.

Endurspegla pessi ummaeli
skodun baejarrads sem pakkadi
Pali auk pess samstarfid undan-
farin ar. -bi

Logregla fundar med ibtium

Arlegur fundur l6greglunnar med
hagsmunaadilum i midborginni
verdur haldinn i félagsmidstédinni
Vesturgotu 7 klukkan fjogur siddegis
4 manudag. A fundinum kynnir l6g-
reglan helstu paetti i starfi sinu i
hverfinu, fer yfir tolfreedi og er til vid-
raedu um légreglumal i hverfinu.



EXPO - www.expo.is

um prentvillur og/ eda myndabrengl.

Oll verd eru birt med fyrirvara

i of ‘-_—.- ) 4 o [ Y 4 y V 4 : L__i_“--
Urval af jélaskrauti og jolaserium:

GERDU VERDSAMANRIIRA! oo
CERDU VERDSAMANBURD! _ GE

GERDU VERDSAMANBURD!

U VERDSAMANBURD: 37100 veknSAMANBURD!

Skemmtilegar
uppakomur i dag
frakl. 12-15

e Bornin mala & striga gzl

undir leiosogn.

e Einnig verdur

bornunum bodid
ao skreyta piparkokur. °

® Siggi Ben listmalari synir verk sin

Um helgina verdur gleesilegt
jolahladbord i BYKO Breidd,
laugardag og sunnudag

kl. 11:30- 14:00.

OPNUNARTIMAR UM HELGINA

og malar.

e Utskurdarmeistari verdur

a stadnum og synir réttu

handtokin vid rennibekkinn.

Breidd Akureyri Selfoss Grandi
Lau arda ur 26. nov. 10-19 10-16 10-16 10-18 Adra opnun,artima.
Sun?\udagur 7.név. 1119 1216 1216 11-18  eradfinnaiBYKO.s
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FRETTASKYRING: Mzling & félagslegu réttleeti

Felagslegt réttlaeti
mest 4 Norourlondum

Nordurléondin koma best tit tir rann-
sokn a félagslegu réttleeti rikja
innan OECD. Island trénir & toppn-
um en Islendingar purfa ad vinna
lengri vinnudag en ndgrannarnir.

Island kemur vel 1t tr rannsékn a félagslegu
réttleeti { adildarrikjum Efnahags- og fram-
farastofnunarinnar (OECD) eins og raunar
61l Nordurlondin. Rannséknin var unnin af
byska rannséknarfyrirteekinu Bertelsmann
Stiftung.

Island feer samtals 8,73 stig af tiu mogu-
legum pegar teknar eru saman ymsar hag-
steerdir sem segja til um félagslegt réttleeti
a0 mati sérfreedinga Bertelsmann Stiftung.
Medaltal rikja OECD er 6,67 stig. Nordur-
16ndin rada sér i efstu fimm szetin, og munar
hlutfallslega litlu 4 milli peirra.

,Petta er upporvandi fyrir okkur { miori
kreppunni ad pad eru bokkaleg lifsgaedi fyrir
almenning & Islandi pratt fyrir timabundna
erfidleika,” segir Stefén Olafs§0n, professor
i félagsvisindum vido Héskdla Islands.

Nidurstédur rannséknarinnar eru ekki
almennur meelikvardi 4 lifsgeedi { 1ondunum,
heldur er par leitast vid ad meela félagslegt
réttleeti { londunum, segir Stefén.

,Petta er i raun mat 4 umfangi fataektar og
skyldra meinsemda, og gott og gilt sem slikt,
segir Stefan. Notadar eru tolur fra OECD, en
eins og 1 60rum rannséknum skiptir miklu
hvada paettir eru teknir med i reikninginn.

,2Utkoma okkar i samanburdi vid hinar nor-
raenu pjédirnar er haod pvi hvad er tekio inn {
matid,” segir Stefan.

HEIMILD: BERTELS- | Stada | Adgerd- | Hlutfall | Hlutfall | Hlutfall | Ojsfn- Utgjold til | Heilsufar | Félags-
MA%’:@T\'(E)T#KNT?MC’ES félag:s— ir’ gegn | fateekra | féteektar | fateektar | udur | forskola (sem | og heil- l_t?gur
legs rétt- | fateekt* [%)] medal medal tekna hlutfall af brigdis- | jofn-
leetis* barna | aldradra landsfram- pjon- | udur*
[%)] [%)] leidslu) [%0] usta*
island 8,73 9,07 6,4 6,7 6,7 0,301 0,75 8,57 7,18
Noregur 8,31 8,87 78 55 8,0 0,250 0,42 7,30 8,53
) ) ) L Danmork 8,20 9,16 6,1 3,7 12,3 0,248 0,60 7,53 8,10
Eitt af bvi sem ekki er tekid inn { bessa  [7gaias 818 | 843 | 84 70 99 | 0259 067 787 | 9,00
rannsokn er hversu mikio Islendingar purfa -
a0 vinna til ad halda i vid négrannarikin, Finnland 8,06 8,53 8,0 52 13,0 0,259 0,36 717 8,01
segir Stefan. Hér vinni menn almennt tals- Holland 772 8,88 72 9,6 17 0,294 0,38 7,08 6,82
vert lengri vinnudag til ad vidhalda sambeeri- Sviss 744 7,39 93 9,4 17,6 0,303 0,19 8,03 7,55
leglll\lméhfﬂt‘l%r“m- 5 sio Lixemborg 7,27 8,35 8,5 11,0 27 0,288 0,45 7,89 7,01
,Nidurstédurnar eru engu ad sidur sam-
berilegar vio adrar rannsoknir, Nordurlond-  |-Kanada 726 | 700 gy o0 75
in eru 1 sérflokki hvad vardar 1itid umfang Frakkland 725 | 866 7.2 93 53 0,293 0,63 767 | 717
fateektar og skyldra meinsemda sem oft Tékkland 717 9,18 55 8,8 36 0,256 0,42 5,84 597
tengjast fateekt. Par ma nefna lakara heilsu- | Nyja-sjaland 74 | 624 | o | 12 [ ESEE 0330 0,45 818 | 698
g?g’f;lfglaa st6du 4 vinnumarkadi og meiri  [7y, i 713 | 849 | 79 72 99 0,261 045 687 | 71
Nokki‘ar bj6dir eru med taernar vid heelana pyskaland 7,03 8,12 89 8,3 10,3 0,295 0,40 6,63 6,87
4 Nordurlandapjédunum hvad félagslegt rétt- Bretland 6,79 6,92 11,0 13,2 12,2 0,345 0,28 6,77 6,95
leeti dhreerir, til deemis Holland, Lixemborg Belgia 6,73 7,56 9,4 10,0 13,5 0,259 0,59 7,05 6,10
o SViSi; DE}‘? eru allt rikar pjodir en med | ypgyerjaland | 641 | 914 | 64 72 47 | o272 0,69 6,04
jafna tekjuskiptingu. -
, G060 utkoma fyrir Nordurlondin endur- !'Ia','d 641 751 &l 11,0 154 0.293 700 | 606
speglar g6d ahrif norreena velferdarkerfis- | Italia 829 || &8 || Ui 153 89 | O U
ins,“ segir Stefdn. Hann bendir 4 ad télurn- Pélland 6,17 715 1,2 13,5 77 0,305 0,57 5,33
ar sem_.byggt’er a nai bara til érsins. 20009. Astralia 6,14 14,6 14,0 0,336 768 6,29
Veeru tolur fra 2010 teknar med myr}dl staQa Japan 6,00 5,21 142 217 0,529 =56
Islands batna frekar en versna pratt fyrir r—r e
kreppuna, bar sem beir tekjulaegstu hafi Portiga 597 | 577 | 120 > 0,37 566 | 560
verid vardir pokkalega. Slévakia 596 8,33 72 10,7 72 0,257 0,37
,Eg myndi atla ad eftir tvo ar yroum vid Sudur-Koérea 5,89 4,26 15,0 10,3 0,315 718 572
k?{(mn Jalane1 ofar beg?ihtlg verour t}é Spann 585 | 520 | 140 172 206 | 0317 0,63 735 | 577
nakvemlega bessa malikvarda, bétt vi Bandarikin 27 0,33 625 | 595
feerum tvimeelalaust nidur 4 hagseeldarmeeli-
kvardanum,“ segir Stefan. Grikkland 6,24 10,8 13,2 227 0,307 0,11 6,61
sile 0,59 565 | 592
Mexiké 0,59 5,34
Brjann - Tyrkland 13,7
jénasson o _‘& [ Toppl6 _\ *Askalanum 1-10 [ Nedstu15 —\
brjann@frettabladid.is > | I Topp 5 -~ . N ,—Neélstu 10—| Nedstu 5
I

arionbanki.is — 444 7000

Nyr valkostur i ibidaldnum

,,Eg vel blandad ibudalin.

Ingvi Orn Porsteinsson, 35 dra.

Vidskiptavinum Arion banka bjédast ni blondud ibidalin sem jafna sveiflur
i greidslubyrdi. T bodi er lan fyrir allt ad 80% af virdi eignar og er hegt ad velja

4 milli fimm kosta par sem 6verdtryggdur hluti lansins getur verid allt ad 100%.

Vid bjé6dum sveigjanleika.

Blandad lan 1

o

25%

Blandad 1in 2 Blandad 1in 3 Verdtryggtlin

0%
100%

16 Arion banki

Overdtryggtlin

25%
75%

bu getur reiknad ut hvernig ibidalin hentar pér 4 arionbanki.is
eda komid til okkar i nzesta dtibu.




20% STGRAFSLATTUR AF
GJAFAVORU OG HUSGOGNUM

Spegill hnota 143 x 100 cm
92.000,- stgr. 73.600,-

- Stoll 19.800.- tilbod 14.850,-

Bordstofubord hnota 100 x 200 {3
315.000,- stgr. 252.000,-

Vegghilla 75 x 23 cm
25.800,- stgr. 20.640,-

Ejﬁnvmaﬁpur 1Er.l unnm

Opid alla sunnudaga til jola Opid virka daga 10-18
fra 13 til 16 laugardaga 11-16

- mood |ifum
oy e : o IIl ‘SlD GALLERY GOLF
Sidumula 30 - 108 Reykjavik - Simi 568 4242 - www.heimahusid.is cFLIEAR




smaralind.is Opnunartimar: Virka daga 11-19 Fimmtudaga 11-21 Laugardaga 11-18 Sunnudaga 13-18 Opid til 22 fra 15. des. og til 23 & borléksmessu



ENNEMM / SIA /

Skinandi
gjafir og jolaskap

Komdu i Sméralind i dag, laugardag, og upplifdu sanna
jélastemningu med frabaerum gestum vid j6latréd kL.15.

Tveir j6lagestir Bjorgvins, Jéhanna Gudrin og Pall Oskar,
og Skélahljémsveit Képavogs koma ollum i jélaskap,
sidan tendrum vid lj6sin & jélatrénu og hefjum par

med pakkajél Bylgjunnar.

Vid hldkkum til ad sja pig vid jélatréd kL. 15.

Ta,{éajo’/ -
%’y{gjzmnar

Vid dskum gy,

08 Smaéralind

),

]




skodun

greinar@frettabladid.is

Synjun & beidni Huangs Nubo sendir enn ein
kolrdng skilabod til alpjodlegra fjarfesta.

Erlend yfirrao?

ed 4kvordun sinni um ad synja félagi Huangs Nubo
um leyfi til ad kaupa meirihluta i Grimsst6dum &
Fjéllum sendir Ogmundur Jénasson innanrikisrad-
herra alpjédlegum fjarfestum enn ein bandvitlaus
skilabod af stjérnarheimilinu. Island er lokad og
athafnamenn med aform um atvinnuuppbyggingu eru évelkomnir.

DPegar petta baetist vio hétanir um égildingu loglegra samninga
og pjéodnytingu i Magma-malinu, andstédu vid fyrirtaeki sem
hyggjast stunda rekstur sem fellur ekki ad vinstri greenni hug-
myndafraedi og hringlandann i
skattamdlum atvinnulifsins er
ekki ad furda ad hinir frjals-
lyndari { pinglidi Samfylking-
arinnar séu farnir ad 6kyrrast
irikisstjorn sem hafdi { upphafi
a0 markmidi ad auka erlenda
fjarfestingu.

Rokstudningurinn fyrir pvi
a0 veita Huang ekki undanbédgu fyrir kaupunum er ekki merki-
legur. I tilkynningu innanrikisraduneytisins er tiundad ad félag
Huangs uppfylli ekki skilyrdi um islenzkt eignarhald, stjérnar-
menn og par fram eftir gétunum. Nattirlega ekki. Pess vegna er
bedid um undanpagu fra logunum. Hana hafa ad minnsta kosti 25
onnur fyrirteki og einstaklingar fengid 4 sidustu arum.

Eini rokstudningurinn er i raun ad landid sem Huang vill kaupa
sé svo stort. Ra0uneytio segir ad ,,engin fordeemi [séu] fyrir pvi
ad jafnstért landsvaedi 4 Islandi hafi verid feert undir erlend
yfirrdd“. Visad er til pess ad bannid vid fjarfestingum tutlendinga
eigi ad ,,standa vord um sjalfsteedi eda fullveldi landsins og mogu-
leika Islendinga til ad njéta sjalfir ards af audlindum sinum*.

Ef Huang Nubo veeri til deemis rimenskur eda griskur rikis-
borgari meetti hann kaupa Grimsstadalandid umyroalaust og
malid hefdi ekki einu sinni lent 4 bordi Ogmundar Jénassonar.
Sennilega geeti Huang farid pa leid ad stofna fyrirtaeki i ein-
hverju adildarriki Evropska efnahagssvaedisins til ad halda utan
um kaupin. Undir pann leka vill Ogmundur Jénasson setja; hann
segir { Fréttabladinu i dag ad hann vilji brengja heimildir EES-
borgara til ad eignast hér fasteignir! En Huang er sjélfsagt ordinn
leidur & bessu bulli og fer med peningana sina annad - eins og
fleiri fjarfestar.

Setningin um ,erlend yfirrad“ i rokstudningi raduneytisins
er kostuleg. Audvitad fara oreefin 4 Fjollum ekki undir erlend
yfirrad pott dtlendur madur eignist pau. Um Grimsstadalandid
myndu afram gilda islenzk 16g og skipulagsreglur. Rikid yroi
medeigandi Huangs ad jordinni og yroi ad gefa sampykKki sitt
fyrir pvi sem bar veeri gert. Huang hefur engan dhuga 4 vatns-
réttindum (sem Ogmundur hafdi i upphafi ahyggjur af ad hann
aszeldist) og er reidubdinn ad semja bau af sér. Hver er haettan
fyrir sjélfstaeéi fullveldi og audlindir Islands?

bad er i raun sorglegt ad stjornmalamenn hafi ekki meiri tri
4 islenzkri loggjof og stjérnsyslu en petta. Akvordun Ogmundar
endurspeglar vanmetakennd og ttlendingadtta. Pad er vont vega-
nesti pegar verid er ad reyna ad endurbyggja islenzkt efnahags-
lif, medal annars med erlendum fjarfestingum i atvinnurekstri.
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FRA DEGI TIL DAGS

hl66 med hjalp bgmundarlonas-
sonar, pingmanns, a HoIsfjolIum
Ogmundur pekkir pvi vel til &
svaedinu og veit hvada ahrif hotel par
hefdi & torfkofann sem hann hléd.

Hledslumadurinn

Mikid hefur verid reett og ritad

um é&kvérdun Ogmundar Jénas-
sonar vardandi Grimsstadi & Fjollum.
Kinverski fjarfestirinn Nubo faer ekki
ad kaupa jordina eftir akvérdun rad-
herrans. pingmenn Samfylkingarinnar
hafa borid brigdur a heaefi Ogmundar
i malinu, vegna fyrri yfirlysinga
hans. Fair aettu b6 ad vera haefari
i mélinu, enda pekkir hann
Grimsstadi & Fjollum vel. pad
ma sja & ummeelum Avars
Kjartanssonar, en hann sagdi
i Fréttabladinu 2010 ad
hann mundi eyda
sextugsafmeeli sinu
i ,torfbae sem hann

Adldgun hja Joni?
Jon Bjarnason, sjavarttvegs- og
landbunadarradherra, hefur
skipad samradshop sérfreedinga
vardandi innflutningsbann & hraum
dyraafurdum og lifandi dyrum. Verk-
efni hépsins snyr ad pvi ad ,island
geti gripid til naudsynlegra
radstafana til verndar
islensku bufé med
takmorkun innflutnings
& hrdum bdfjarafurdum
og lifandi dyrum, komi
til adildar ad Evrépu-
sambandinu”. Er Jon
kominn i adlégun ad
ESB?
kolbeinn@frettabladid.is

Erlendu yfirradin
Ordalag rokstudnings radherra er
nokkud athyglisvert bar segir ad
engin fordeemi séu fynr pvi ad
" jafnstort landsvaedi & islandi
hafi ,verid feert undir erlend
yfirrdd". betta ordalag eetti
frekar heima i vopna-
hléssamningum
stridandi rikja en
akvérdun um
landakaup.

Samstarf, umburdarlyndi og viroing

Samréésvettvangur trifélaga, lifs- sjikraflutningum og & dtfararstofum og
rima skodunarfélaga um triarleg efni og

¢ Fréttabladid kemur (it i 90.000 eintdkum og er dreift Okeypis & heimili 4 hdfudborgarsveedinu og Akureyri. Einnig er haegt ad
+ fa bladid i voldum verslunum & landsbyggdinni. Fréttabladid askilur sér rétt til ad birta allt efni bladsins i stafraenu formi og i
: gagnabonkum an endurgjalds. Issn 1670-3871 :
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bessir hépar séttu einnig radstefnuna.
samstarfsadila peirra var stofnadur 24. betta verkefni var styrkt af préunarsjéoi
névember 2006 og fagnar pvi fimm ara innflytjendamala.
afmeeli um pessar mundir. Markmid vett-

Samradsvettvangur trifélaga hefur ad
vangsins er a0 studla ad umburdarlyndi og  auki haldid tvé mélping. Hid fyrra fjalladi
virdingu milli félks med 6lik lifsvidhorf,

um fordéma gagnvart tridarbréogdum og
ur 6likum trdarhépum og triarbrégdum var hluti af svokolludu Progress-verk-
og standa vord um trifrelsi og 6nnur efni Evrépuradsins sem fjolmorg félog og
mannréttindi. stofnanir téku patt 1. Hid sidara fjalladi

Bﬂg%gt Samradsvettvangur trifélaga, eins og um triarlegar byggingar. Radstefnan og
y hann er jafnan kalladur, er opinn 6llum malpingin hafa verid byggd upp 4 pann
Bah?,'l o skradum trafélogum. Stofnfélog voru héatt ad auk fyrirlesara eru stutt innlegg
iangi o e brettan en fleiri hafa baest vid og telur fra 6likum trdarhépum par sem malid er
Steinunn A. vettvangurinn nud sextan félog. Ad auki reifad fré peirra hlid og fast pannig ymis
Bjornsdéttir starfadi Alpj60ahts med samradsvett- sjénarhorn.
vanginum fyrstu rin. Hvert félag hefur Auk pessara malpinga t6k Samrads-

Djoak'_rk’unn fulltrda i stjorn og hittist hiin reglulega.
% Samradsvettvangurinn hefur unnio
a0 markmidum sinum med radstefnu,
malpingum og ttgafu. Medal verkefna
ma nefna radstefnu um sioi og hefdir {
tengslum vid andlat og utfor { 6likum
trﬁarbr('jgéum og baeklinginn ,Virding“.
bar ma finna upplysingar { stuttu mali

vettvangurinn patt { radstefnu & vegum
Menntasvids Reykjavikurborgar og kynnti
starf sitt. P4 ma einnig nefna dtgafu
dagatals med hatidardogum O6likra triar-
bragda, sem vettvangurinn vann ad i sam-
vinnu vid félagsméalaraduneytio.

Samradsvettvangurinn er vettvangur
samvinnu og samrads. Hann er ekki vett-
vangur alyktana eda sameiginlegs helgi-
halds, en vilji einhver triufélaganna taka
sig saman um slikt audvelda g6d kynni
alla samvinnu. P4 vill vettvangurinn vera
samtalsadili vio riki og sveitarfélog um
malefni er snerta trifélog.

vio andlat og greftranir, sem og upplys-
ingar um pad hverja hafa skuli samband
vio { bessum adsteedum hja mismunandi
trifélogum. Upplysingarnar voru setl-
aoar folki i 16ggeeslu, heilbrigdisstéttum,

Porsteinn Pélsson er i timabundnu leyfi fra Kogunarhélsskrifum.
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meo harodskeljadekkjum fra TOYO

Svifryk er finasta gerd rykagna sem eiga greida leid i dndunarfaerin. ]
Nagladekk valda svifryki og slita akbrautum hundradfalt meira en 6énnur dekk. Arlega parf
Reykjavikurborg ad endurnyja um 10.000 tonn af malbiki vegna slits af voldum nagladekkja.

gk Alastjor DOTEN
autar, SEELr a
Jubrautal e .
::'Ilt1lh viir heilsuy arnda
fari yIr HEC
higrnin ekkl . :
___ Dad var mjde hat
Lonni, N V0
It o

al ek &
hvortl
|'.‘\ Z|-\l

R FISH jse
Reyiia hafi vertd 2k s

s aalile
ym el :
i midad vid ar

T leik

| Reykjavik er svifryk 50% uppspaent malbik, 10% sét, 15% eyddir bremsubordar og 25%
jardvegur og salt. Fj6ldi leikskéla a hofudborgarsvaedinu hleypir stundum bérnum ekki
ut ad leika vegna svifryksmengunar.

Toyo hardskeljadekkin innihalda brot Ur valhnetuskeljum, sem er med hérdustu efnum
sem finnast i nattdrunni. Skeljabrotin gripa eins og kleer i halkuna, draga verulega ur
svifryksmengun og Silica gimmibléndunarefnid heldur peim stédugt mjukum i miklu frosti.
Toyo hardskeljadekkin eru pvi raunhaef og 6rugg lausn i stad nagladekkja.
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Evropudagur sjukra-
lioa 26. ndvember

Heilbrigdismal

Kristin A. .
Gudmundsdottir ."; -
formadur I

Sjukralidafélags islands i

inn 26. névember ar hvert er

haldinn hatidlegur Evroépu-
dagur sjikralida. Markmio dags-
ins er ad vekja athygli 4 storfum
sjikralida hvar sem peir starfa og
minna 4 naudsyn slikrar fagstétt-
ar innan heilbrigdiskerfisins sem
einnar af undirstodum pess. Fag-
stétt sem alltaf hefur lagt metnad
sinn { ad sinna stérfum sinum af
alid og fagmennsku. Sjikralidar
starfa 4 6llum heilbrigdisstofnun-
um landsins og hjikrunardeildum
sjukrahisa auk fjolda pjénustu-
deilda, hjikrunarheimila, heima-
hjikrunar, félagspjonustu, leekna-
stofa og skola svo eitthvad sé nefnt.

Sjukralidar starfa oft vid mjog
erfidar adstzedur, beedi likamlega
og andlega. Storf peirra kalla &
sérstaka athygli beirra er vardar
lidan félks, baedi synilega og 6syni-
lega.

Morg storf sjukralida krefjast
mikils sjalfstaedis og eru beir oft
einir 4 vettvangi, samanber t.d.
storf 1 heimahjikrun. Par meeta
beir miklum og krefjandi adsteed-
um par sem hezettur geta skapast
hvort sem er i akstri sem peir
purfa ad takast & vid, vinnu sinn-
ar vegna i hvada vedri sem er, oft
margra kilémetra leidir, 4samt
allskyns adsteedum { heimahidsum
hja farveikum einstaklingum.

A hjikrunarheimilum er mikid
lagt upp tdr pvi ad skjélstaeding-

N ¢

um sé sinnt af kostgaefni en oft
fer minna fyrir pvi ad hugad sé
a0 andlegri og likamlegri lidan
sjikralida sem oft starfa vid mikla
undirmoénnun par sem fagfélk er
af skornum skammti.

Undanfarin ar og manudir
hafa sannad 6trilega adlogunar-
heefni sjikralida. Petta mé m.a.
sjé i peirri prautseigju sem stétt-
in hefur synt & nidurskurdartim-
um. Sjikralidar hafa matt pola
kvida, alag, 6sanngirni, minnk-
ada starfsprésentu, uppsagnir og
gridarlegar breytingar. bratt fyrir
pbetta og pratt fyrir ymsa kvilla
sem hrja stéttina, andlega og lik-
amlega, medal annars stodkerf-
isvandamal vegna mikils dlags
i vinnu, hafa sjidkralidar hald-
i0 uppi miklum geedum i peirri
hjikrun sem peir veita skjolstaed-
ingum sinum.

26. n6vember 4 ad minna stjorn-
endur heilbrigdisstofnana & ad
huga vel ad sjikralidum sem fag-
stétt par sem reynsla beirra og
fagleg vinnubrogd eru stofnun-
unum mjog dyrmeet.

26. névember 4 einnig ad minna
sjikralida 4 a0 halda afram ad
efla sig faglega og syna i verki
hvers beir eru megnugir.

26. névember er haldinn hatio-
legur um allt land med margvis-
legum heetti og m.a. gefa sjikra-
lidar endurskinsmerki med pad
i huga ao allir eigi ad vera syni-
legir, ekki sist nd { mesta skamm-
deginu.

26. né6vember er haldinn 1 61lum
adildarlondum EPN - The Euro-
pean Council of Practical Nurses
- en Sjikralidafélag Islands er eitt
af stoltum adildarfélogum bess.
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»Personurnar lifna i textanum
og eru vel métadar
... an efa besta skaldsaga
Rognu til pessa.”
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»Bokin um Dilja, Bénusstelpuna,
er gripandi, rétt eins og adalpersonan.”
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»-. Statar af skemmtilegum persénum
og byggir a frumlegri hugmynd.”
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Merkin syna verkin

r""'i

Johanna ok
Sigurdardottir |l o |
forseetisradherra

.. W

paé kemur nid & betur i ljés
k~ad lifskjarasokn er hafin &
Islandi. Merkin um efnahagsbat-
ann eru skyr og eftir beim hefur
verid tekid. Arangurinn a Islandi
hefur 4 undanférnum vikum ratad
4 siour stérblada heimsins og um
hann verio fjallad af alpjédleg-
um matsfyrirteekjum og fremstu
hagfreedingum heims. Sannarlega
hafa menn mismunandi skodanir
um orsakir og afleidingar i pessum
efnum, en gémul islensk hyggindi
segja einfaldlega; merkin syna
verkin.

_ bad er varla um bad deilt ad vid
Islendingar h6fum ndd verulegum
arangri i endureisn efnahagslifs-
ins eftir hio skelfilega hrun sem
hér vard. Pessum arangri hofum
vi0 n4o pratt fyrir ad hin alpj6o-
lega efnahagsleegd hafi verio dypri
og langvinnari en rao var fyrir
gert. Fyrr { pessari viku dkvad
matsfyrirteekio Standard & Poor’s
a0 breyta horfum um ldnshaefi
rikissj6ds Islands Ur neikveed-
um i stodugar og hid sama gerdi
matsfyrirtaekio R&I fyrr i man-
udinum. Visa fyrirteekin annars
vegar til pess ad efnahagslifio sé
a batavegi med auknum hagvexti
en hins vegar til pess ad nadst hafi
mikilsverdur drangur i endur-
skipulagningu efnahagsreikninga
einkageirans. Detta eru audvitad
afar dnsegjuleg tidindi og mikil-
veeg skilabod til umheimsins.

Hagvoxtur og félagslegt

réttlaeti i fremstu r6d
Leerdémsrikt er ad bera saman
stodu efnahagsmaéla hér 4 landi og {
pbeim londum sem vid berum okkur
helst saman vid. Hagvoxtur hér &
landi er nd um 2%2-3% og horfur um

svipadan voxt 4 naesta ari. A sama
tima reikna menn med ad um helm-
ingur adildarrikja OECD verdi med
leegri hagvoxt en Island.

Atvinnuleysi er sannarlega enn
of hatt hér & landi bétt bad leekki
ni jofnum skrefum. Engu ad siour
er bad svo ad 2/3 OECD-rikja verda
med meira atvinnuleysi en Island
anaesta ari og medal Norourlanda-
rikjanna er adeins Noregur med
minna atvinnuleysi en hér 4 landi.
Hofum einnig hugfast ad pratt
fyrir atvinnuleysio er atvinnupat-
taka hvergi meiri { heiminum en 4
Islandi.

Atvinnustada, fateekt og adgengi
a0 menntun eru meodal peirra patta
sem afgerandi eru um félags-
legt réttleeti. N4 4 dogunum birt-

4eetlunum AGS verdur adeins Nor-
egur med meiri afgang 4 frumjofn-
udi sem hlutfall af landsframleidslu
en Island.

Rikisfjarmalastefnan midar
ad pvi ad leekka opinberar skuld-
ir verulega og tryggja sjalfbaerni
beirra. Alpj6dlegur samanburd-
ur stadfestir géda stoou okkar ad
pessu leyti. Ef horft er til hreinna
skulda hins opinbera an lifeyris-
skuldbindinga kemur 1 ljés ad arid
2010 eru adeins 12 OECD-riki af 34
med hagsteedari hreina skuldabyroi
af landsframleidslu.

Ahugavert er einnig ad bera
saman efnahagsmal 4 Islandi og
Irlandi. AGS spéir ad hagvoxtur
& Irlandi verdi adeins um 2% { ar
og um 1%2% 4 bvi neesta. Irar munu

Rikisfjarmdlastefnan midar ad pvi ad

laekka opinberar skuldir verulega og

tryggja sjalfbaerni peirra. Alpjoéolegur
samanburdur stadfestir gdda stodu okkar ad pessu

leyti.

ist skyrsla um félagslegt réttleeti
medal OECD-rikja og kemur par
fram ad mest félagslegt réttleeti
rikir hér & landi og raunar skipa
Nordurlandarikin sér i fimm fyrstu
seetin.

Sjalfbeer rikisfjarmal

og skuldastada

Forgangsatrioi efnahagsstefnunn-
ar hefur verid og verdur afram ad
nd tokum 4 rikisfjdrmalunum, enda
tok rikisstjornin vio rikisbiskap
sem rambadi & barmi gjaldprots.
Stadan nu er su ad samkvaemt fjar-
lagafrumvarpi ngesta ars verdur
frumjofnudur rikissjéds jakveaed-
ur. Vidsnuningurinn { rekstri rik-
isins er um 140 milljardar kréna.
Pegar horft er til annarra rikja
kemur 1 1j6s ad flest préud riki eru
med neikvaedan frumjofnud og skv.

verja innan vid 10% af landsfram-
leioslu til fjarfestingar a pessu
ari, samanborid vid 13-14% hér a
landi sem b6 er allt of lagt. Allar
gotur fra 2007 hafa fjarfestingar
minnkad ad magni til hér 4 landi
en 4 pessu er ad verda mikilvegur
vidsniningur og horfur fyrir ario
2011 benda til 8,5% vaxtar fjar-
festingar.

Adeins med 6gudum vinnubroégo-
um og skyrt markadri stefnu vero-
ur Island samkeppnisfeert um félk
og fyrirteeki. A okkur hvilir sd
skylda ad tryggja islensku bj6d-
inni, ekki sist okkar unga félki,
viovarandi lifskjor sem eru sam-
beerileg vid bau sem best gefast
i heiminum. Arangurinn { endur-
reisn efnahagslifsins a Islandi eftir
hrun gefur gé0 fyrirheit ad bessu
leyti — merkin syna verkin!

,Saman erum vid STERK gegn veendi”

Kynbundid ofbeldi
Kristbjorg

Kona

STERK, samtok gegn
mansali

ratt fyrir a0 langflestir karl-

menn kaupi aldrei veendi er
veendismarkadurinn stér hér heima
og erlendis. Norrzenar rannséknir
syna ad 14% danskra karla og 13%
norskra karla 18 4ra og eldri kaupi
eda hafi keypt veendi einhvern tim-
ann a eevinni. Svipadar toélur voru
einnig 1 Svipj6d 40ur en Sviar bonn-
udu veendiskaup 1999.

Engin islensk rannsékn hefur
verid gerd 4 umfangi veendiskaupa
hér 4 landi. D6 er ad finna visbend-
ingu { rannsékn sem Landlaeknis-
embaettid 1ét gera um alneemi &
Islandi 1991. bar var félk spurt
hvort pad hefdi sofido hja manneskju
sem seldi sig. 16% karla hofou gert
slikt.

Viohorf alpjédasamfélagsins til
veendis hefur breyst mikido undan-
farin &r vegna aukinnar vitund-
ar um mansal og orjufanleg tengsl
bess vid veendi. Mansal getur nefni-
lega ekki prifist nema til sé mark-
adur fyrir veendi, klam og hvers
konar kynlifspjénustu. Rannséknir
4 veendi 4 Nordurlondunum sidustu
50 arin hafa leitt 1 1jés ad peir sem
stunda veendi gera pad i langflestum
tilfellum af neyd. Miklar likur eru
a pvi ad einstaklingar i veendi verai
fyrir ofbeldi og nidurleegingu og oft
festast peir i skipulagori gleepastarf-
semi par sem réttindi peirra eru virt
ad vettugi.

I gegnum tidina hefur umraedan
um veendi sndist um veendiskonuna
og ad pad sé hiin sem skapi vanda-
malid og teeli kaupandann. Med
aukinni pekkingu 4 malaflokknum
hefur umreedan snidist meira og
meira ad veendiskaupandanum sem

vinnuveitanda veendis, peim sem
skapar veendi og heldur bvi vio.

Rannséknir syna okkur ad kaup-
endur veendis eru neer eingdngu
karlar og ad peir kaupa veendi af
morgum 6likum &steedum. Rann-
séknir i Noregi og Danmorku benda
til pess ad beir sem kaupi veendi
a0 stadaldri missi yfirleitt ahug-
ann & konum sem ekKki séu i veendi.
Almenn virding fyrir konum og rétt-
indum beirra minnkar og vaendis-
kaupendur eru mun liklegri til ad
beita maka sina ofbeldi. Rannséknir
fré Bretlandi syna ad pvi yngri sem
kaupendur eru pegar peir kaupa
veendi { fyrsta skiptid, beim mun lik-
legra er ad peir verdi hadir veendis-
kaupum.

Norrzenar rannséknir syna ad
langsteersti hluti veendiskaupenda
kaupir veendi einu sinni til prisvar
sinnum. Nyleg donsk rannsékn synir
a0 80% beirra sem hafa keypt veendi
i Danmorku gera pad vegna pess ad
,,bad var eitthvad sem bpeir urdou ad
profa“. Pessir veendiskaupendur
heetta vegna pess ad vaendio stendur
ekki undir veentingum beirra. Pessi
kinnahépur, ,fiktararnir®, er grio-
arlega stor og er Ohaett a0 segja ad i
krafti fjolda sins séu peir undirstada
veendismarkadsins.

Margir vilja meina ad pad sé
ogerlegt ad utryma vaendiskaupum
og bvi sé engin astaeda ad reyna.
bvi fer fjarri lagi. Veendiskaupend-
ur eru nadgrannar binir, besti vinur
binn, pabbi pinn, brédir eda einhver
sem pd metur mikils. Peir kaupa sér
veendi af morgum 6likum &steed-
um, en pad sem beir eiga sameigin-
legt er a0 peir hafa litla sem enga
freedslu fengio um raunverulegt edli
veendis og afleidingar pess. Samfé-
lagid segir peim a0 veendi sé elsta
starfsgrein { heimi og beir geti ekk-
ert gert til ad breyta pvi. Karlmenn
eru pannig gerdir abyrgdarlausir &
gerdum sinum.

Med veendiskaupum sinum vid-

halda karlmenn eftirspurn eftir
kynlifi fyrir peninga og skipulogo-
um markadi af félki til solu, oftast
konum og bornum. Beint framhald
af pvi er sidan mansal, par sem
hundrud bidsunda kvenna og barna
ganga kaupum og sélum adeins til
bess ad dkvednir karlar fai ad svala
hvotum sinum og forvitni.

Nyleg 1log sem banna kaup a
veendi eru til mikilla béta. Pau eiga
ad koma 1 veg fyrir ad Island verdi
akjosanlegur afangastadur fyrir
skipuleggjendur mansals, pau feera
abyrgdina yfir & veendiskaupand-
ann og pau kenna naestu kynslédum
ny gildi. Pessi 16g gefa skyr skila-
bod um ad félk eigi ekki ad vera til
solu. Vontun & eftirfylgni, fjarmagni
i freedslu, forvarnir og rannséknir
hjé m.a. logreglu leida b til pess ad
16gin eru enn sem komid er bitlaus
og skila ekki dzetludum tilgangi.

Fafreaedi og ahugaleysi vinnur
gegn framforum. Vid getum dregid
ar veendiskaupum med pvi ad breyta
hugarfarinu gagnvart veendi, félki
veendi og sidan veendiskaupendum.
Vio purfum ad taka abyrgo 4 pvi
viohorfi sem hefur rikt gagnvart
veendi. Vio purfum ad dusta rykio
af réttleetiskennd okkar, fraeda og
treysta félki til ad taka upplysta
afsto0u um veendiskaup. Vid purf-
um forvarnir og fraedslu i skélana
bar sem ungu félki er veitt métvaegi
vid kldamvaedinguna sem einkennir
samfélag okkar.

STERK - forvarnamidst6d stend-
ur nd fyrir myndbandasamkeppni
bar sem leitad er ad forvarnamynd-
bandi sem studlar ad upplystri
umraedu um veendiskaup og mansal
4 Islandi og bar sem sjénum er beint
a0 veendiskaupendum. Markmid
er pvi a0 feekka veendiskaupum &
Islandi. Skilafrestur er 10. desemb-
er og tvenn verdlaun verda veitt, 300
pusund krénur og 400 pusund krén-
ur. Ahugasémum er bent ad skoda
heimasidu STERK, www.sterk.is.
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Metandl 1 bensin — umhverfisvernd a kostnao lyoheilsu?

Umhverfisvernd
Hjalti Andrason
liffreedingur

-

Hinn 17. n6vember birtist pistill
i Fréttabladinu par sem vakin
var athygli 4 eiturahrifum metanoéls
og beirri haettu sem kann ad skapast
vid iblondun pess 1 bensin. Tveimur
dogum sidar birti starfsmadur Car-
bon Recycling International (CRI)
sem framleidir metandl til eldsneyt-
isnotkunar hérlendis, Omar Sigur-
bjornsson, svargrein par sem full-
yrt er ad ,,engin heetta“ sé 4 fero.
Hér verdur fario yfir rok og fullyro-
ingar CRI og stadreyndir malsins
dregnar fram.

Brada- eda langtimaahrif?

Neer 61l rok i svargrein starfsmanns
CRI eru tekin ordrétt ur skyrslu
bar sem Gtgangspunkturinn er ad
kynna metanél sem mogulegan
orkugjafa fyrir bandariska orku-
malaraduneytid. Pau rok byggja a
ranns6kn sem skodar hversu stér-
an skammt parf til a0 drepa nagdyr.
Pessi umrada snyst ekki um brad
eiturdhrif heldur um hver hugsan-
leg skammtima- og langtimaahrif
bess ad anda ad sér metandli eru.
Skyrsluh6fundarnir benda 4 betta
vandkveaedi i skyrslunni: Peir segja
ad ,erfitt sé ad meela heilsuspillandi
ahrif efnanna i ldgum styrkjum“ og
,,a0 metanol geti valdid blindu og
00rum taugaeinkennum { hlutfalls-
lega litlum skommtum, 4§ medan
langtum staerri skammtar eru naud-
synlegir til ad valda dauda“.

Skadsemi metanols
Starfsmadur CRI fullyrdir ad
yeiturdhrif metanéls séu engu meiri
en annars eldsneytis sem etlad er
ad koma 1 stad bensins og disiloliu“.
Rafmagn og vetni valda engum eit-
urdhrifum. Metan framleidir hvert
einasta spendyr jardar i stérum stil
i meltingarfeerunum. Vid pekkj-
um etandl m.a. sem vimugjafann i
afengi. 80 kg madur barf ad drekka
720 ml af hreinu etandli til a0 deyja.
I samanburdi getur eins litid og 30
ml neysla & metandli valdido dauda,
auk bess ad valda varanlegri blindu
i smeerri skommtum. Fullyrding
starfsmannsins er pvi rong.
Stadoheaefing starfsmannsins ad
,mannslikamanum stafi engin
heetta af litlu magni af metandli likt
og kynni ad vera til stadar { bens-
ingufum & bensinstod“ er alfario
orokstudd. Ef petta er rétt er ekki
hezegt annad en ad spyrja sig af
hverju iblondun metandls var bonn-
ud med logum i Kaliforniu og par
tekio fram ad efnid veroi ekki leyft
nema aod ,,synt sé fram & ad notkun
efnisins hafi ekki markteek skadleg
4hrif 4 lyoheilsu eda umhverfio“.
Somuleidis ad tilraunir med
iblondun metandls i Brasiliu hafi
verio stodvadar 1 byrjun 10. aratug-
arins vegna heilsuspillandi ahrifa
en iblondun etandls haldid afram.
Ef efnid er skaodlaust, af hverju er
magn bess takmarkad vid <3% 1
Evrépureglum pegar heegt er ad
knyja bila 4 85% metanélblondu?

Astadur fyrir iblondun i bensin

Starfsmadur CRI heldur bvi fram
a0 pad sé fjarri sanni ad heett hafi
verid vido aform um iblondun met-
andls af heilsufarslegum 4staedum
heldur hafi pad verio af efnahags-
legum &staedum og er pad eina leid-
rétting 4 rangfeerslu i svargrein
hans sem ber p6 heitid ,leioréttar
rangfeerslur®.

Leioréttingin er hins vegar 6porf.
Pad eru einmitt efnahagslegar
asteedur sem hafa verio drifkraft-
ur metanélvedingar. Tokum eina
landid sem notar metanél { miklu
magni, Kina. Framleidsla & met-
andli dr kolum i Kina var 2-3 sinn-
um odyrari en fyrir sama orku-
magn Ur oliu 4dur en nyleg haekkun
olfuverds kom til. Pess ma geta ad
par er framleidsla etandls dar korni
bonnud til ad tryggja feeduframbod
og bvi ekki valkostur.

Kjarni malsins
Stadreyndirnar eru pessar. Metandl

er heilsuspillandi efni med hrada
uppgufun sem kemur til med ad
gera bensin heettulegra starfsfolki
og vidskiptavinum oliufélaganna {
beinu hlutfalli vid hve mikid af pvi
er blandad i eldsneyti. Efnid kemst
audveldlega inn i likamann vid inn-
ondun og veldur fésturskada i mun
leegri styrkjum en naudsynlegir eru
til ad framkalla einkenni { fulloron-

um skv. rannséknum bandarisku
heilbrigdismalastofnunarinnar.
Metandl er lyktarlaust nema {i
hdum styrkjum og framkallar eit-
urdhrif 8-24 klst. eftir snertingu
vid efnid, sem bydir ad erfitt er ad
syna fram 4 orsakatengsl milli inn-
ondunar metandls og heilsuspill-
andi &hrifa & félk. bar sem met-
anol hefur verid notad { stérum stil,

sem er eingongu { Kina, hefur pad
verid gert af illri naudsyn vegna
efnahagslegra asteedna og skorts &
00rum Urreedum. bratt fyrir mikla
porf & ad finna adra orkugjafa er
metanél ekki si draumalausn sem
markadssetning pess hérlendis
gefur til kynna.

Horft hefur verid framhja
steersta galla efnisins og tréspir-

inn markadssettur eingongu undir
formerkjum umhverfisverndar
sem ,vistveent metandl“ sem fylgir
»engin heetta“ skv. framleidanda.
Metandl er 6likt etandli og metan
b6 ad ordin hljomi lik.

Hin sidarnefndu eru raunheef-
ir kostir til ad leysa oliu af hélmi.
Metandl er pad ekki og er iblondun
bess { bensin varhugavero.

Hvao er framundan?

Fundur { tilefni atgafu arsrits Hagfraedideildar Landsbankans

Midvikudaginn 30. névember kl. 8.30 - 10.30 & Hilton Reykjavik Nordica. Aj framségum
loknum fara fram pallbordsumraedur. Kristjan Kristjansson, upplysingafulltriii Landsbankans,
styrir fundi. Skraning a landsbankinn.is.

Dr. Daniel Svavarsson
forstodumadur Hagfraedideildar
Landsbankans kynnir nyja pj6d-
hagsspa til naestu priggja ara.

Freyr Hermannsson
forstédumadur erlendra vidskipta

4 Alpjédasvidi Sedlabankans fjallar
um gjaldeyrishoftin og aform Sedla-
bankans um afnam beirra.

Dr. Sigurdur B. Stefansson
sjé0stjori hja Eignastyringu Lands-
bankans fjallar um eignastyringu

i 1josi gjaldeyrishafta og déréa a
erlendum moérkudum.

Landsbankinn
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Skuldir hins opinbera sem hlutfall af landsframleidslu i lok ars 2010 skv. Eurostat.
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Hraust pjo9, okkar er valio

Heilbrigdismal

Vilhjalmur Ari
Arason

heimilislaeknir

ft heettir okkur til a0 lita &

hlutina i of préngu samhengi,
eins og t.d. ad lita 4 hvern sjikdém
fyrir sig einangradan fra 60rum
sjukdémum. bPegar i flestum til-
fellum sjikdémarnir eru natengd-
ir lifshattum okkar innbyrodis og
félagslegu oryggi. Talid er ad
flesta algengustu og alvarlegustu

sjukdémana megi pannig oftast
fordast med g6dum lifsstil, géori
hreyfingu og hollu mataraedi. Og
gladur madur er yfirleitt lika heil-
brigdari madur. Heilsugaeslan og
heimilisleeknisfraedin gengur ein-
mitt Ut 4 a0 tengja pessa peetti og
orsakir sjukdémanna saman og
reynir ad nota hverja heims6kn
skjolstaedings til ad sja heildar-
myndina.

Sjuklingarnir streyma hins
vegar 4 leeknavaktir og braoda-
moéttokur 4 kvoldin og um helgar
i beirri von ad f4 skyndilausn vid
adstedjandi vanda. A sama tima
og heilsugaesluna vantar meiri

tima a daginn til ad sinna skjoél-
steedingum sinum betur. EkKki
sist 4 sjalfu hofudborgarsveedinu
par sem mikil vontun er & heim-
ilisleeknum og 60ru sérpjalfudu
starfslidi. Heilsugaeslu sem byour
frekar upp & varanlegri lausnir,
freedslu og eftirfylgd med ein-
kennum, i stad skyndilausna.
Heimurinn er alltaf ad verda
fléknari ad lifa i og hradinn {
ndatimapjéofélaginu eykst sifellt.
Margir hafa velt fyrir sér mann-
legri getu ad tileinka sér endalaus-
ar nyjungar daglegs lifs og hvar
pbolmorkin eiginlega liggja. Areit-
i0 er endalaust og sifellt er aukin

krafa ad vinna hradar og meira. A
timum sem buid var ad spa fyrir
aod o6ll teeknin myndi spara okkur
omeeldan tima, pyrftum ad vinna
minna og fengjum meiri tima til
ad hugsa um okkur sjalf. Stressio
og alagio samt aldrei meira og oft
vitum vid ekki { hvorn fétinn vid
eigum ad stiga. Vido gleymum oft
porfum okkar sjalfra, naungans
og jafnvel beirra sem okkur eru
keerust. Samskiptin { auknu meeli
rafreen, 1 stad augliti til auglits.
Lyfjaavisanir eru lika { viss-
um skilningi gengnar leeknum dr
hondum og oft ordnar half sjalf-
virkar. Eftir pontun med télvu-

Verslun
Armula 26

522 3000
hataekni.is

Opio

virka daga
9.30-18
laugardaga
12-17

€ YAMAHA

YAMAHA RESTIO
— Einstdk hljomfeguro

Restio er ny upplifun {
hljédi og hdnnun fra
Yamaha. Restio vekur
fyrst athygli fyrir flott
utlit og sidan fyrir

frabeeran hjémburd pegar

ténlistin er sett i gang.

Feest i fjéorum litum:

Verd: kr. 149.995

*iPod / iPhone vagga

* Geislaspilari

* FM dtvarp

* Vekjaraklukka

- Heegt ad tengja MP3 spilara
* USb 2.0 tengi

Restio getur stadid a golfi eda hangid a vegg.

VEOELL - VIS - YMEL\¥VdId

It

samskiptum eda gegnum pridja
aodila til ad spara leeknunum tima.
Eins er nd raett um ad veita hjikr-
unarfreedingum og ljosmaedrum
lyfjadvisanaleyfi & hormoénalyf,
me0 tilldgu ad breytingum 4 lyfja-
logum. A sama tima og ekKki einu
sinni heimilislaeknirinn hefur
sidan adgang i, lyfjagatt* apotek-
anna til a0 taka par til og leidrétta
ofskammtanir eda til ad reyna
a0 koma { veg fyrir hugsanlegar
milliverkanir lyfja sem sjikling-
arnir hafa fengio, hédan og badan.

Kostnadur vid heilbrigdiskerf-
i0 hefur ndd nyjum haedum og
hefur i reynd tugfaldast & ekki svo
moérgum arum. A sama tima sem
lyfjaionadurinn hefur fario offari
4 morgum svioum og ofmetid
arangur algengustu lyfjameofero-
anna. Lyfjameodferdir sem i upp-
hafi voru adeins stladar faum, en
sem sidan voru yfirferdar fyrir
sem flesta.

En { raun getum vid oft haft
meiri dhrif 4 heilsuna okkar i dag
en flestar lyfjamedferdir gera, ef
vio hugsum deemio timalega. Allt
stefnir hins vegar i ad offita, og
brédir hennar, sykursykin, muni
ad ollu 6breyttu, med aukinni tidni
og afleiddum sjikdémum, geta
ordid heilbrigdiskerfinu ofvida
vegna kostnadar. Forgangsrada
pbarf pa upp a nytt og haett vid ad
margt ad pvi sem okkur finnst svo
sjélfsagt 1 dag, verdi einfaldlega
ekki 1 bodi.

Heilsa barnanna okkar er mest
undir okkur sjalfum komin dsamt
gb6ori heilsuvernd. Og hvergi
feedast bornin heilbrigdari en &
Islandi. En boérnin purfa gédan
tima meo foreldrum sinum. Leik-
skélar og dagmommur geta aldrei
komid { stad foreldra. Samvera,
tjaning og gb6d neering 4 fyrstu
aldursadrunum, skapar péa sjalfs-
imynd og heilsu sem vid viljum
ad bornin féi { veganesti til fram-
tidar.

Born burfa ekki sidur ad fa ad
vera heima i rélegheitunum begar
pbau eru veik med pestirnar sinar.
EkKi a0 pau fai syklalyf 4 skyndi-
voktunum { peirri trd ad pau kom-
ist fyrr i leikskélann. Passa parf
lika betur upp 4 neeringu beirra,
naudsynlegustu vitamin og tenn-
urnar. Miklar tannskemmdir og
endurteknar eyrnabdlgur vegna
spillingar & syklafléru beirra er
mikid okkur sjalfum ad kenna og
i raun til skammar. Svo hefur allt
of lengi verid.

bad er vissulega alltaf von ad
heilbrigdisyfirvold sjai 1j6sio
vid enda dngstreetisins, bar sem
kostnadurinn er farinn ad veroda
i 6fugu hlutfalli vid &rangurinn
i heilbrigdispjénustunni. Ad pau
sjai vandamdlin { vidara sam-
hengi. Hugmyndafrzedi heim-
ilisleeknisfreedinnar gerir pad
vissulega og sérfraedingar i heim-
ilisleekningum eiga ad vera sér-
pbjalfadir 1 ad leida teymisvinnu
heilbrigdisstarfsfélks og tengja
saman mikilvaegustu paettina sem
hafa ahrif 4 likamlega og andlega
heilsu skjélstazedinganna. EkKi sist
ba sem tengjast fjolskyldunni og
vinnunni.

bannig ma lika segja ad litid
sé meira til persénunnar i heild
sinni, en einstakra sjukéma sem
hin ber hverju sinni. Heilbrigo-
isyfirvold geta svo sannarlega
sparad mikid og fjarfest vel til
framtidar ef pau nyta sér pessa
sérpekkingu vel { grasrétinni.

Vid oll, og ekki sist foreldrar
landsins, eigum skilid a0 fa teeki-
feeri til ad hugsa betur um okkur
sjalf og bornin okkar. Lika gamla
f6lkio. F4 meiri tima til ad vera
saman. En vid purfum hjalp fra
heilbrigdiskerfinu. Ekkert sidur
fra fjolpeettri pjénustu heilsu-
geeslunnar, en hataknileekningun-
um pegar mest liggur vid. Ekkert
siour félagsradgjof og salfraedi-
hjalp, en hjikrun og almennum
leekningum. Med meiri heildreenni
syn & vanda f6lks en verid hefur.
Med beirri syn og meiri dherslu
4 atferli mannsins verda veentan-
lega leiddar fram mestu framfar-
irnar i leeknisfreedinni 4 neestu
aratugum.
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Staoreyndir til heimabruks

Gudmundur
Gunnarsson

rafidnadarmadur

fnahagsstefna 4 Islandi sidustu

aratugina hefur midad ad pvi
ad vidohalda hagvexti med opin-
berum inngripum. Petta var fyrst
og fremst gert med aukinni skuld-
setningu rikissjéds fram til arsins
1990. Pj6ofélagio var pa i fjotrum
vitahrings gengis- og verdlags-
breytinga, sem kolludu endur-
tekid 4 miklar launabreytingar.
A arunum 1980-1990 voru gerdir
kjarasamningar sem innif6lu um
1.600% launahaekkanir. A pess-
um tima var tioni gengisfellinga
mikil og verdbdlgan heekkadi pvi
enn meir, sem olli pvi ad kaupmatt-
ur launa féll 4 sama tima um 10%.

Svo einkennilegt sem bad er
nd tala margir um pad i dag med
s6knudi ad 4 pessum arum hafi
verkalydsforingjar gert alvoru-
kjarasamninga.

Undir lok pess aratugar voru
allir adilar sammala um ad ekki
veeri lengra komist 4 bessari braut.
Atvinnulifio, og reyndar pjoofélag-
i0 allt, var komid ad fétum fram.
bjédarsatt var gerd, tekin var upp
fastgengisstefna og samkomulag
nadist um aod setja launahaekkanir
i samhengi vi0 samkeppnisstédu
Islands. Sameiginlegt atak vard
til pess ad pad tékst ad na 30%
verdbdlgu & skommum tima nidur
12-3%.

Undir lok aldarinnar fér a0 geeta
d0jafnvaegis 1 pjédarbiskapnum. I
stad pess ad beita auknu adhaldi
lofudu stjérnmalamenn miklum
skattaleekkunum i kosningabar-
attunni 1999 og penslan jokst.
EKkKki tékst ad viohalda fastgeng-
isstefnunni lengur og &kvedid
var a0 lata gengid fljota. Sidan
kom neesta kosningadr 2003 og bé
brugdu stjornmalamennirnir enn
a 6abyrgan leik og yfirbudu hver
annan.

Samid var um steersta verkefni
sem lagt hafdi verio i hér 4 landi -
alver og Karahnjikavirkjun - og {
stad pess a0 beita sér gegn ofhitn-
un a hagkerfinu 16gdu rikisstjorn-
arflokkarnir ut { umfangsmestu
framkvemdir i vega- og jaro-
gangakerfi landsins. Samfara pvi
leekkudu beir ad auki hatekju- og
eignaskatta. I kosningabarattunni
var lofad umtalsverdri heekkun
ibuidalana, keppni brast 4 um hver
geeti farid heest og 1anin ruku upp {
100%. Allur fasteignamarkadurinn
for 4 fullt og ibtidaverd rauk upp.

Tekjur hins opinbera jukust
vitanlega og pvi fylgdi gridarleg
fjolgun 4 stérfum hja hinu opin-
bera. Allar deetlanir stjérnmaéla-
manna midudust vid ad hér myndi
allt vaxa afram til hins éendan-
lega. A bad var itrekad bent ad
nidursveifla myndi koma, peer for-
sendur sem stjornmélamenn settu
sér geetu ekki annad en endad med
6skopum baedi hja rikissjédi og
ekKki sidur hja sveitarfélogunum.

I stad pess ad leekka skatta og
auka ey0dslu hins opinbera hefdi att
a0 leggja fyrir til fyrirsjdanlegra
magurra ara. Sedlabankinn haekk-
aoli vexti til pess ad sla 4 pensluna,
en pad leiddi til pess ad erlent fjar-
magn streymdi til landsins vegna
vaxtamunar. Krénan styrktist
og afkoma utflutningsfyrirteekja
versnadi, en innflutningur jékst
umtalsvert. Einkaneysla fér upp
ur pakinu og vidskiptahallinn fér
yfir 20%.

Arin 2006-2008 voru utflutn-
ingstekjur Islands vegna voru

og bjénustu einungis um 5-7% af
gjaldeyrisvidskiptum, hitt var
vegna vidskipta par sem fjarfestar
voru ad spila med krénuna og nyta
sér vaxtamuninn milli Islands og
annarra landa. A beim tima fra
pvi ad tekin var upp fastgengis-
stefna var kréonan felld arid 2001
um 25%, &rid um 2006 um 20% og
svo { Hruninu um 50%. Fram ad
Hruni voru engar moétveegisad-
gerdar kynntar,

Hagdeild ASI varadi reglubund-
i0 vid bvi fré &rinu 2005 hvert
stefndi. Fram hefur komid ad rao-
herrar nagrannapjéda okkar hofou
itrekad samband vid islensk stjérn-

Nyskopun er

mikilvaeg til pess
ao studla ao sjalfbaerum
og auknum hagvexti.

vold, &n nokkurs drangurs. Einu
vidbrogdin voru ad fara { umfangs-
miklar kynnisferdir um heim-
inn og fraeda f6lk um hid mikla
islenska efnahagsundur. Sparnar
reettust pvi midur og eftir sitja
pusundir Islendinga i skuldastpu.

Helstu rad stjornmalamanna
bessa dagana eru ad umtalsverd
s6knarfeeri séu félgin 1 pvi ad
halda krénunni lagri.

Fra Hruni hafa gjaldeyrisskap-
andi greinar buid vid gridarlegan
hagnad og einungis hluti hans er
fluttur heim. Segja m4 ad bessi
grein sé a0 greida half laun hér &
Islandi og hinn helmingurinn er
lagdur inn 4 erlenda gjaldeyris-
reikninga eigenda fyrirteekjanna.
Detta er gert 4 kostnad islenskra
heimila og peirra fyrirteekja sem
starfa 4 innanlandsmarkadi. Grio-
arleg mismunum 4 sér stad. Veru-
legur hluti fyrirteekjanna getur

ekki haekkad laun 4 medan onnur
bua vid ofbodslegan hagnad.

N er spad innan vid 3% arleg-
um hagvexti naestu ar. Svo lit-
ill hagvoxtur naegir ekKi til pess
minnka pann slaka sem myndaod-
ist i hagkerfinu i kjolfar Hrunsins.
Nyskopun er mikilveeg til bess ad
studla ad sjalfbeerum og auknum
hagvexti. Par verdur aod lita til
islenskra teknifyrirteekja sem
eru a0 keppa 4 alpjé0amarkadi, en
pau eru ad flyja krénulandid hvert
a feetur 60ru. bratt fyrir pad lysir
hluti stjérnmélaflokka yfir and-
stodu vio ad breyta pessu astandi
til framtioar.

DARE
NOKKUd
At SEGJA

TOK er islenskt bokhalds- og launakerfi, sérhannaa fyrir
islensk fyrirtaeki.

Tar fognum vid 30 ara afmaeli. A pessum arum hefur

TOK tekid miklum breytingum, proast og adlagast nyjum
adstaedum. Eitt hefur po ekki breyst; st stadreynd ad TOK
er eitt vinszelasta bokhalds- og launakerfid & Islandi sem
pasundir fyrirtaekja nota, medal annars Félag islenskra
bifreidaeigenda.

TOK er sveigjanlegt og pjonustan er sérsnidin ad pinum
porfum: TOK staekkar og breytist med fyrirtaekinu.

pad er engin tilviljun ad vid erum enn i fullu fjori.

TOK er almennilegt kerfi sem virkar.

Pad parf ekki ad segja meira!

TOK TOK,

TOK.

‘HEEgt erad leigja TOK | u

a‘eigin Vélbinag eaa i hysi
— Pa greiajr einfaldlega fast
0g tryggir bannig Jafnari o
Enginn Stofnkostnagyr i

s
=

Ppsetningar
ngu.
ménaaargja,d
8 leegri Utgjsg,

HUGUR /X

FIB
notar TOK

V6VTLL o VIS o YMEL\ ¥Vdld

TOK-

30 ar i pjonustu vid islensk fyrirtaeki.
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Leioin til léttleikans er pung d fotinn

Sindri Freysson hlaut b6kmenntaverdlaun Tomasar Guomundssonar i haust fyrir ljodabdkina I klom dalalaedunnar. Bokina orti
hann med pad fyrir augum ad auka vellidan lesandans og um leid taka til varnar fyrir veruleika sem 4 undir hogg ad sxkja. I
samtali vid Bergstein Sigurdsson raoir Sindri skdldskap, lestrarpréun og segir fra sérstaedu fjolskyldulifi { Haga i Adaldal.

6kin I klém dalaleedunnar,

sem kom 1t 4 vegum Ver-

aldar 1 haust, er fimmta

lj6dabdk Sindra Freysson-

ar en hann hefur lika sent

fra sér prjar skaldsogur.
Dboétt stadan sé S-3 fyrir 1[j6dunum seg-
ist Sindri ekKi lita & sig sem 1j60skald
umfram skaldsagnahéfund.

»Eg hef aldrei gert upp & milli pess-
ara tveggja békmenntagreina og lit 4
peer sem jafnrétthaar,“ segir Sindri.
,,Lj00i0 er hins vegar léttfeett og tiplar
svo hlj6dlega um markadinn ad pad vill
oft gleymast i 6llum fyrirganginum sem
fylgir skdldségunum. Pess vegna er svo
gaman pegar ljé0abzekur vekja athygli;
pad er eins og pegar feimni krakkinn i
haveera partiinu stendur upp og leetur
1j6s sitt skina. P4 sjaldan sem bad ger-
ist, ba er pad jakveett. Eg hef hins vegar
gefid Ut prjar skaldsogur og tel 6parfa
ad gera upp a4 milli. Hvort tveggja snyst
um sama meginoxul, skaldskapinn.“

Sindri er pvi beedi madur hins knappa
forms, 1j60sins, en seinustu tvaer skald-
sogur hans hafa hins vegar verid mikl-
ar ad vexti. Spurdur hvort hann sé ekki
madur millivegarins kvedst Sindri 4lita
petta hid fullkomna jafnvaegi.

»Annars vegar petta knappa form
bar sem minna er meira, og sidan parf
maodur ad sokkva sér i skaldsogur,sem
taka kannski morg ar i vinnslu og engin
grid gefin med ad hella sér 1 heimild-
arvinnu. Pegar madur vinnur meo
jafn mikid textamagn og skaldsagan
dtheimtir er hvild { bvi ad geta skroppid
inn i eitthvad sem er hnitmidad og stutt,
kannski bara ein mynd, hugsun eda hug-
mynd sem madur vill koma 4 framfeeri.
Pad ma kannski likja pessu vid pad ad
preela 4 skuttogara en koma svo i land
og skreppa pa med stong i Laxa 1 Adal-
dal.“

Lidur vel innan ramma pemans

Lj60 Sindra eru b6 sjaldnast einmana
myndir 4 stangli pvi lj6dabsekur hans
innihalda yfirleitt 4kvedid bema.

,betta byrjadi sumpartinn meod
Harda kjarnanum, par sem ég vildi
med einhverjum heetti n4 utan um neet-
urborgina Reykjavik; skemmtanamenn-
inguna, drykkjuna og dépid og bad sem
einkenndi tilvistina eftir midngetti um
helgar. Mér fannst mjog gott ad vinna
innan 4kvedins ramma og bda bann-
ig til heildstaeda mynd. I (M)ordum &
myndum vildi ég kafa inn 1 petta marg-
notada efni, dstina og daudann, og
reyna ad finna nyja fleti 4 bvi 4n bess
al vera of hatidlegur; ganga til moéts
vio daudann { bkmenntum an helgi-
slepju eda upphafningar, svo ad segja.
Sidan kemur Ljodveldid Island, sem var
skrifud mjog hratt ndnast sem bein vio-
brogd vid hruninu, sem vard ménudina
aundan. bar afmarkadi ég mig einfald-
lega vid sogu lyoveldisins fra stofnun
bess 1944.«

Jordin Hagi i Adaldal fyrir noro-
an er yrkisefni I klom dalaledunnar.
Jordin er i eigu foourfjolskyldu Sindra,
sem hefur vanid komur sinar pangad
fra barnsaldri, einkum til ad skrifa i
seinni t{0.

,Eg for i Haga sem strakur a hverju
sumri og fékk mikla 4 &st & pessari
jord. Hun er dkaflega falleg en ekki
beint 6skaland saudkindarinnar, hraun,
gervigigar og tjarnir. Jordin var lengi
eingongu i eigu fodurbrédur mins en
um aldamétin dreifdist eignarhaldio
innan fjolskyldunnar og pa fér ég ao
saekja mikio bangad til ad skrifa.

1 kjolfarid ma segja a0 ég hafi endur-
uppgotvad pessa jord med ymsum
haetti; ég fer daglega i gonguferdir og
nyt nattdrunnar og umhverfisins. Ur
bessum ferdum spruttu stundum 1j60
og begar ég safnadi peim saman rann
upp fyrir mér ad ég var ad yrkja um
bessa jord, dalinn minn og félkid. Eg
byrjadi i framhaldinu ad vinna skipu-
lega og pematiskt med petta efni; bia
til sogulega heild og jafnframt 60 til
pbessa lands.“

Bok sem vekur vellidan

Sindri segir pad hafa vakad fyrir sér ad

1j60in vektu vellidan med lesandanum.
,Eg vildi fara med lesandann i veg-

ferd par sem hann geeti heyrt 1 6ndun-

FEDGARNIR SINDRI OG SEIMUR Sindri Freysson hefur gefid Gt fimm ljédabaekur og prjar skaldségur. Hann vinnur nd ad verki sem hann segir grimmara og 4gengara en
fyrri verk sin.

Med pvi ad
draga upp
pessa kyrr-
latu natt-
urumynd vil
€ég minna a
ao pessi veru-
leiki er enn
til stadar,

ao hann er
mikilvaegur
og vio getum
leitad par ad
akveonum
gildum en
purfum
jafnframt ao
vernda hann.

um a tjorninni og fundid ilminn af birk-
inu, bannig ad Ur yroi jakveed salren
upplifun og vellidan. Pad er allt 6nnur
stemning i fyrri bokum minum; { Harda
kjarnanum er slydda, myrkur og kalsi,
og heilmikil reidi i Ljédveldinu. Nu
vildi ég bada til hlyrri bék og ljifari,
fara i unadsfero { sveitaseelu &n pess
a0 upphefja hana of mikid eda detta i
réomantiskan klisjupott.“

Hann &réttar ad petta sé ekki ,,peegi-
legur* skaldskapur i merkingunni
areynslulaus. ,,Alls ekki, enda kemst ég
bannig ad ordi i upphafi békar ad leidin
til 1éttleikans er bung & fétinn.“

Pbott yrkisefni bokarinnar sé af pers-
6nulegum meidi sprottid hefur pad vio-
ari skirskotun, jafnvel beittan sam-
félagslegan undirton.

»Me0 bvi ad draga upp pessa kyrr-
latu nattirumynd vil ég minna 4 ad
bessi veruleiki er enn til stadar, ad
hann er mikilvaegur og vid getum leit-
ad par ad dkvednum gildum en purf-
um jafnframt ad vernda hann. ba er
ég ekki ad tala um styrki til beenda,
heldur ad vernda néttiruna fyrir
misfallegum hugmyndum um verk-
smidjutengda nytingu eda dgangi af
homlulausri ferdapjonustu. betta er
ogn kaldhaeonislegt; lengst af prauk-

upp svipmyndir af aettarségu sinni.

udu landsmenn varla & pessari haro-
bylu eyju pvi ad nattiran var sifellt ad
slatra f6lki 1 bléma lifsins. Ntina purfa
landsmenn ad gaeta nattirunnar og
skilja audlegd hennar dypri skilningi
en 40ur.”“

Veruleikinn alltaf skaldskapur

Madur verodur bess fljétt askynja ad
fortidin er Sindra hugleikin. Verk
Sindra, beaedi lj6dabaekur og skaldsog-
ur, eiga bad morg sammerkt ad vera
ofnar tr ségulegum preedi. Sindri flétt-
ar sogu eettar sinnar i bokinni I klém
dalaleedunnar, saga lydveldisins er
undir i Ljédveldinu og skaldségurnar
Fléttinn og Déttir medra minna byggja
baoar & sogulegum atburdum 4 timum
seinni heimsstyrjaldar. Stofuveggurinn
hja honum ber fortidardhuganum lika
vitni en par hangir uppsteekkud mynd
af Austurstreeti eftir brunann mikla {
Reykjavik 191S.

,Eg hef alltaf haft 4huga 4 sdguleg-
um frédleik. Eg 6lst ad miklu leyti upp
vio petta, bad voru 6tal margar sogu-
beaekur & heimilinu, ekki sist tengdar
seinni heimsstyrjold, sem er pad tima-
bil sem ég hef skodad hvad mest. Sagan
byr yfir 6grynni af efnivid { skaldskap,
efni sem oft og tidum er kannski pjapp-

m SAGAN AF HAGA [ ADALDAL

i ljodabokinni i klom dalaledunnar er ort um jordina Haga i Adaldal. i henni framkallar Sindri nattarustemningu og dregur
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ad nidur i nokkrar setningar i sogurit-
um en begar betur er ad gdd opnast
fyrir manni heill heimur.

Skaldskapur er i sjalfu sér aldrei
bidinn til fr4 grunni, heldur byggdur
4 einhverjum raunverulegum atburd-
um og framkomnum hugmyndum og
lidin ti0 er jafn gild uppspretta og hver
onnur, enda lumar fortidin 4 endalaus-
um bitasteedum ségum. Hinn meinti
raunheimur - priviour, apreifanlegur
og unnt ad nema med sjon, heyrn, snert-
ingu, lykt og bragdi - er audvitad hvort
sem er helber skdldskapur. Veruleikinn
er alltaf skaldskapur - og 6fugt.”

Sindri vinnur um pessar mundir ad
skéldsogu sem gerist i ntitidinni. Hann
segist hafa viljad tilbreytingu fra
sagnfreedigriskinu sem fyrri skald-
sogur dtheimtu, auk pess sem honum
hafi pétt 6parft ad vera talinn fastur {
ségulegum skdldskap.

,Eg vildi losna tr pessum fjotrum
fortidar. Pessi bok sem ég er ad vinna
ad verour miklu grimmari og 4gengari
en fyrri beekur minar. Sagan er stad-
sett rétt fyrir hrun og 4 ad koma vio
kvikuna 4 beim veruleika sem nitima-
madurinn hefur byggt sér. Eg spéi ad
hin eigi eftir ad vekja umtal og vonandi
buia til nyjan lesendahép.“

betta er gomul jord, fyrst getid i Ljésvetningasdgu & seinna
hluta tiundu aldar,” segir Sindri. ,Fyrsti abtiandinn hét Forni og
pusund arum sidar er nafnid enn pa i aettinni. Af 6skilgreindum
astaedum hef ég alltaf verid stoltur af pvi ad jordin komst aldrei
i eigu biskupsstola, klaustra, kongs eda annarra valdastofnana.

Langafi minn, Jakob borgrimsson, eignadist pessa jord 1903.
Hann var merkilegur madur fyrir margar sakir. Hann hefur til
deemis verid kalladur fyrsti jafnadarmadur islands, pvi hann
eignadist tiu born med tveimur konum - systrum; fimm med
hvorri, fjérar deetur og einn son. betta skiptist pvi harjafnt &
milli.”

betta er saga af astum i meinum segir Sindri. ,Langafi felldi
hug til yngri systurinnar, Rannveigar Jonasdéttur, en var latinn
kvaenast peirri eldri, Sesselju, pvi htn var hismaedraskélagengin
og bétti betra kvonfang. Pau byrjudu ad bua i Haga en hann
sotti alltaf i Rannveigu og for til pess langar vegalengdir i 6llum
vedrum. Ad lokum fér svo ad Sesselja sagdist ekki vilja ad hann
Jakob blessadur yrdi Gti & pessu flakki sinu og pvi feeri best a
ad yngri systirin flytti i Haga, sem og vard. betta var 6neitanlega

sérstakt, ég hef séd teikningu af svefnherbergi peirra; ram
hjénanna la samsida med bil & milli en pvert & fétgaflana la
rim yngri systurinnar. Jakob for bara & milli rima og sinnti
badum.”

Ein af deetrum Jakobs og eiginkonu hans var amma Sindra,
Jéna. ,Afi minn, J6hannes Fridlaugsson, var faeddur i sveitinni.
Hann var farandkennari og gekk tugi kilémetra 4 viku i alls
konar feerd og 6feerd til ad kenna bérnum. Hann kenndi hér og
par um landid fyrstu arin eftir kennaraskélann en sneri sidar
aftur i Adaldal og kenndi medal annars 6mmu, sem hann vard
sidan astfanginn af. Hann var pa fertugur en hun &tjan ara; i
dag veeri petta & morkum pess ad vera l6greglumal eda myndi
ad minnsta kosti enda & sidum DV! i ofanalag voru pau skyld.
Arid 1923 kaupir J6hannes fj6rdung ar jordinni af tengda-
fodur sinum. Parna bjuggu pau afi og amma og eignudust étta
bérn. Ad foreldrum sinum gengnum ték f68urbrédur minn vid
jordinni. Hann var adeins sextan ara gamall og pad hélfpartinn
deemdist & hann. Hann rak parna bu fram til aldaméta en pa

dreifdist eignarhaldid a jordinni um f6durfjdlskylduna.”



Gunnlaugur
Gudmundsson

L. 8 8 & ¢ Staersta sjonvarpsstod pyskalands
um Utkall - aras & Godafoss

ﬁA L L .Brjaleedislegur priller” amazoncom

OFVIDRI | LJOSUFJOLLUM

UTKALL
OFVIDRI I LJOSUFJOLLUM

1 pessari nyju og spennandi Utkallsbok er fjallad um flugslysio
i Ljosufjollum arid 1986. Bjorgunarstorf i ofviori, 10
klukkustunda bid peirra sem komust af og sérstakt
hugbod unnustu flugmannsins. Einnig er sagt fra
heimsmetsstokki tfu manna fallhlifarhéps sem bardist upp
a lif og dauda vid Grimsey. Hradi, spenna og tilfinningar
einkenna metsélubzkur Ottars Sveinssonar.

Ottar Sveinsson

=
 TTAR SUEINSSON

AST, HEILSA OG UPPELDI
STJORNUMERKJANNA

Hér fjallar Gunnlaugur stjornuspekingur 4 spennandi hatt um
astina, heilsuna og uppeldio.

Astin. Hvernig eiga stjornumerkin saman — madur og kona —
foreldrar og born? Fjallad er um sjornumerkin télf og innbyrdis
samskipti peirra.

Heilsan. Hvada tengsl eru milli stjérnumerkjanna og heilsufars?
Uppeldio: Hvada personuleika hefur barnid pitt ad geyma? Viltu
2060 rad { sambandi vid uppeldi?

BARNANUDDBOKIN
FRA FADPINGU TIL 15 ARA ALDURS

Foreldrum og systkinum er leidbeint a0 nudda born
fra fedingu til 15 ara aldurs — ungboérn, leikskola-
og grunnskoélaborn. Nudd gerir lif barnanna okkar
betra og losar um spennu. Ef barnid pitt er med Pérgunna
magaverk, eyrnaverk, vaxtarverki eda hefur tognad Pérarinsdottir
i ipréttum, finnur pu lika g6d rad i pessari bok.

Vid kynnumst svada- og prystinuddi, hémoépatiu,

Ungborm. lmskhbtrm og grunnskolabom blémadropum og ilmolium.

Pérgunna Pararinsdottir

www.utkallbokautgafa.is

Simi: 562 2600

%ﬁ%ﬂ: DUNDUR TILBO®I

DODDI 2”':

Flott bok og DVD diskur { einum
jolapakka.

Utsolustadir: Penninn Eymundsson,
Hagkaup, Mal og menning, Ida,
Netté Mjodd og Nett6é Glerartorgi
Verd adur kr. 5.490,-




GERPU GODP KAUP!

TILBODIN GILDA 26.11 - 27.11
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HANDY dyna
A Flott d)’/ngzlsem
&gt er ao leggja
saman. Tekurqfﬁlé
pldss!

COMFORT
GESTARUM
Toppgazedi! Kald-
svampsdyna @ sm.
bykk. G68 dyna
fyrir gestina.
Steerd: B8O x
L193 sm.

LIVA bord + 4 MINA stolar

Flott bordstofusett Gr gegnheilli eik.

Bord: B90 x L160 sm. 49.950 Stéll 6.995
Bord + 4 stolar fullt verd: 77.930 ni: 49.950
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QUEENS svefnsofi ., PHOENIX
Flottur svefnséfi med grdu, slitsterku aklaedi. Paegilegur og . s!onvgrpsskqpur o
audveldur i notkun. Steerd: B209 x H78 x D8O sm. Siénvarpsskapur or sterkri, gegnheilli eik.
| svefnstédu: B140 x L190 sm. Litur: Grasvartur. Steerd: B160 x H45 x D44 sm.
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GJAFABREF HJA OKKUR
DROGUM VIKULEGA TIL JOLA

ASCONA bord + 4 ASCONA stolar

Flott bordstofusett or gegnheilli eik.

Bord: B70 x L115 sm. 24.950 Stll 9.995
Bord + 4 stélar fullt verd: 64.900 ni: 39.900



HOGIE EXCLUSIVE szeng
LOxus thermosaeng sem ma&
bvo. Mjikt og paegilegt aklaedi.
Seengin er saumud saman (r tveimur
saengum pannig ad hitaeinangrandi
loftrom myndast & milli peirra.

polir pvott vid 60°C. Staerdir:

140 x 200 sm. 9.950

140 x 220 sm. 14.950

200 x 220 sm. 22.950

kokukros
Snidug
kékukros

\ R - gleri.

KARELIA
Fallegur 5
arma kerta-
stjaki. Haed:

52 sm. P E

VALENCIA matar- og kaffidokar
Frabeerir matar- og kaffidtkar or mikréefni, sem hleypa engri veetu
gegn. Litir: Svartir, hvitir, kremadir og raudir. Fést i morgum steerdum.
Steerdir: @160 sm. 2.495 140 x 180 sm. 2.495 150 x 220 sm. 2.695
150 x 250 sm. 2.995 150 x 300 sm. 3.495 150 x 320 sm. 3.695
150 x 350 sm. 3.995

Svartir, godir sokkar
fyrir démur og herra.
3 por saman | pakka.
Domustaerdir: 39 - 42.
Herrastaerdir: 40 - 45.
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Adventukerti
G6d kerti & spjoti
fyrir adventukransinn.
Kerti 4 stk. 17 sm.
adur: 499 no 399
Kerti med gyllingu 4 stk. 25 sm.
4dur: 1.995 n 1.595

RUMFATA

LAGERINN

HERBERGID ¢ BADID e HEIMILID

Kuldaské Sangurverasett
G'E': kuir:i °|:, *Efni: 100% polyester. Steerdir: 140 x 200 sm. og
R sl 50 x 70 sm. 1 sett & 1.995 Veldu 4 sett & adeins 5.000

& bornin.

) : 1 Ath. petta tilbod gildir eingéngu & seengurverasettunum
St 2535, www.rumfatalagerinn.is fuh. et lhol il eingongu &
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FLOTTAMENN i JEMEN Pessa fjolskyldu hitti Hédinn Halldorsson i Al-Mazrag-flsttamannabudunum i Jemen, par sem UNICEF vinnur 6flugt starf. Konur og bérn eru meirihluti fléttamanna.

MYND/HEDINN HALLDORSSON

Baeta lif barna um allan heim

f naer 160 16ndum og svaedum vids vegar um heim starfar félk 4 vegum Barnahjélpar Sameinudu pjodanna, UNICEF, starstu
barnahjdlparsamtaka i heimi. Holmfriour Helga Sigurdardottir sl6 & pradinn til tveggja islenskra starfsmanna Barnahjdlparinnar,
peirra Hédins Halldorssonar, sem byr i Amman i Jordaniu, og Solveigar Sveinbjornsdottur, i Addis Ababa 1 Epidpiu.

édinn Hallddrsson starfar &
sveedisskrifstofu UNICEF
i Amman i Jérdaniu, en
undir hana heyra 20 lands-
skrifstofur samtakanna
i Nordur-Afriku og Mio-
Austurlondum. Hédinn starfar ad kynning-
armalum i sex manna teymi, sem hefur pad
verkefni ad safna upplysingum um stédu
kvenna og barna og midla beim afram.

Studningur folks er mikilveegur

,Pad sem vid erum helst ad fast vid um pess-
ar mundir eru afleidingar peirrar gridar-
legu 6lgu sem hefur verio i pessum heims-
hluta allt betta 4r vegna arabiska vorsins.
Pad hefur verid i n6gu ad sndast vid a0 vera
mélsvari barna til deemis { Egyptalandi,
Jemen, Syrlandi og Libiu,“ segir Hédinn.
»Svo ég nefni einhver af peim verkefnum
sem UNICEF hefur sinnt mé nefna ad vio
hofum tekido & moéti syrlensku og libonsku
flottafélki og meett porfum barna, kvenna
og fjolskyldna sem hafa burft ad yfirgefa
heimili sin. P4 hefur UNICEF nylega stadio
fyrir mjog stérri sendingu af berklabdluefni
til Iraks, milljén skommtum, og med pvi nadd
ad vernda 61l irosk born gegn bessum skelfi-
lega sjukdomi.“

P4 er ekki sidur mikilvaegt ad safna saman
upplysingum um 4astandid i l1ondunum og
a0 midla peim afram i nafni samtakanna,
svo ad borgarar annars stadar i heiminum
haldi 4fram a0 stydja parft starf UNICEF.
»Ef madur skodar til deemis Jemen hafa
hundrad born latist { 4t6kum fra bvi i jand-
arbyrjun. A pvi parf ad vekja athygli. Vio
segjum lika fra peirri roskun sem hefur
oroid 4 daglegu lifi barna { pessum heims-
hluta, { kjolfario 4 arabiska vorinu. Pisundir
barna komast til deemis ekki i skéla vegna
bessa astands.“

Héoinn hefur starfad 4 svaedisskrifstof-
unni { Amman { Jérdaniu { nokkra ménudi
en hann var 4dur hja UNICEF i Jemen. 1&
badum stédum sa hann svart 4 hvitu hvern-
ig peningarnir, sem UNICEF safnar i gegn-
um heimsforeldra, komast til skila. ,,begar
madur sér hvernig samtokin vinna og veit {
hvad peningunum er veitt attar madur sig
enn betur 4 pvi hvad studningur félks er
mikilveegur.“

Born misnotud a margs konar hatt

,Eg er ad vinna ad verkefni sem midar ad pvi
ad hjalpa bornum sem hafa ordio vidskila vid
fjolskyldur sinar og lifa 4n nokkurs studn-
ings eda verndar fullordinna. Petta er einn
af stéru pattunum { hjilparstarfi UNICEF,“
segir félagsfreedingurinn Sélveig Svein-
bjornsdottir sem starfar & vegum UNICEF
i Epiépiu. Hin byr i hofudborginni Addis
Ababa, par sem htin starfar vid a0 byggja
upp barnveena félagspjonustu. Hin segir
ad mikil porf sé bar 4, enda mikill skortur &
bjénustu og studningi vio efnalitid folk i Epi-
opiu. ,,UNICEF styour vid barnaverndarstarf
i Ebi6piu, medal annars med pvi ad byggja
upp barnvaena félagspjénustu,” segir Sélveig.
Starf Sélveigar felst i ad ferdast 4 milli sex
hérada og heimsaekja félagsmalayfirvold
4 stodunum. ,,Vid vinnum ndid med félags-
malayfirvéldum og veitum peim taeknileg-
an studning og sérfraediadstod. Vid erum ad
vinna { pvi ad setja upp kerfi til pess ad leita
uppi fjolskyldur barna, sem pau hafa af ein-
hverjum 4staedum oroid vidskila vid, og sam-
eina paer & ny. Petta er allt frd ungbérnum
upp 118 ara. Oft koma bornin tr sveitinni til
ad vinna { hofudborginni, jafnvel ekki eldri
en 7 ara gomul. Pessi born eru misnotud 4
margs konar hatt. bar sem mikil fateekt er
eru born oft notud til ad afla tekna og for-
eldrarnir eru oft ekki medvitadir um mis-
notkunina.“

Félagspjonustan byggd upp

Kerfid sem verid er ad byggja upp felur lika {
sér patttoku menntamala- og heilbrigdisyfir-
valda. I raun er verid ad byggja upp félags-
bjoénustuna i landinu fra grunni. , Petta er
yfirgripsmikid verkefni sem & eftir ad taka
morg ar. Vido erum rétt & byrjunarstiginu,*
atskyrir Sélveig. Sélveig hefur unnio fyrir
onnur hjalparsamtok og Fléttamannastofn-
un Sameinudu pjédanna, og hefur starf-
a0 baedi 4 Sri Lanka og { Sidan. Hin hefur
pvi talsverda reynslu og & gott med ad bera
saman starf UNICEF og annarra sambeeri-
legra samtaka. ,,Pad sem ég kann ad meta
vid UNICEF er a0 samtokin vinna ndid med
stjérnvoldum vid a0 byggja upp eitthvad sem
er varanlegt. Vid hjalpum vid a0 setja upp
kerfi, adstodum vid pjalfun og menntun félks.
Pbad er verid ad byggja upp fré grunni.”

) .l"'_- 'wrm_._-

SOLVEIG SVEINBJORNSDOTTIR Myndin er tekin
i Harar-héradi i austurhluta Epidpiu, einu af sex
hér6dum sem Solveig heimsaekir reglulega vegna
vinnu sinnar. MYND/UR EINKASAFNI

(%

k
i AMMAN i JORDANIU Hédinn hefuTbad verkefni
ad safna og midla upplysingum um astand kvenna

og barna i Nordur-Afriku og Mid-Austurldndum.

SKOTTA, SKJODA 0G

SKREPPUR

Dagur rauda nefsins verdur haldinn 9. desember
naestkomandi. Dagurinn er landss6fnun fyrir
UNICEF, Barnahjalp Sameinudu pjédanna, en a
bak vid hann stendur fj6ldi grinara og annarra
listamanna. Peir sameina krafta sina i skemmti-
og sofnunarpaetti sem syndur verdur i opinni
dagskra a Stod 2.

Adalkynnar kvoldsins verda porsteinn Gud-
mundsson og llmur Kristjansdéttir en auk peirra
koma fjdlmargir listamenn ad paettinum. Peirra
a medal eru Spaugstofan, Steindi Jr., Ari Eldjarn,
Olafia Hrénn Jénsdéttir, Gudlaug Elisabet Olafs-
dottir og margir fleiri.

betta verdur i fjorda skiptid sem dagur rauda
nefsins er haldinn & islandi. | undangengin skipti
hafa ptsundir islendinga baest i hép styrktar-
foreldra UNICEF - heimsforeldra. Peir fjarmunir
sem hafa safnast hafa verid notadir il ad baeta
adsteedur barna um allan heim.

Sala & nefjunum héfst a fimmtudag pegar
Vigdis Finnbogadattir, verndari heimsforeldra
UNICEF, setti upp fyrsta nefid i 4r. Raudu nefin
eru seld um land allt og skatar bjoda pau til
solu. [ &r er um ad raeda prja
mismunandi karaktera:
Skottu, Skjodu og
Skrepp.

FYRIR 2.000 KRONUR...

... feest allt petta:

B 1 moskitonet sem kemur i veg fyrir
malariusmit

M 10 bdlusetningar gegn mislingum

M 100 protinrikar kexkokur sem hjalpa
b6rnum i neyd

M 100 skammtar af ormalyfi gegn snikju-
dyrasykingu

M 1000 litrar af vatni hreinsudu med vatns-
hreinsitdflum

Haegt er ad styrkja UNICEF med stokum
framlégum, med pvi ad kaupa rautt nef og
med pvi ad gerast mdnadarlegur styrktarad-
ili. Allar ndnari upplysingar @ www.unicef.is.
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Til Mars fyrir forvitni sakir

Marsjeppanum Curiosity verdur skotio 4 loft i dag ef datlanir NASA ganga eftir. Mun lenda & Mars { 4gust eftir niu manada
ferdalag og hefja leit ad ummerkjum um lif & planetunni raudu. Porgils Jonsson kynnti sér petta timamaotaverkefni NASA.

ars, planetan rauda,

hefur um aldir vakio

forvitni jardarbia og

bvi er sannarlega vid
heefi ad nyjasta og eitt allra metn-
adarfyllsta verkefni Geimferda-
stofnunar Bandarikjanna, NASA,
kallast Curiosity.

Curiosity verdur skotid a loft fra
Canaveral-hofda i Bandarikjunum
i dag og lendir 4 Mars 6. 4gust &
naesta ari. Curiosity er sex hjdla
geimjeppi, 4 staerd vio folksbil, en
hann er biinn einstaklega préud-
um tzeknibinadi til rannsékna &
yfirbordi Mars.

Kénnunarferdir til Mars

Curiosity er hid sidasta { langri
rod af konnunarférum, en baedi
Bandarikin og Sovétrikin reyndu
a0 koma flaugum ad Mars i upp-
hafi sjounda aratugarins. Pad
var svo Mariner 4 frda NASA sem
sendi til jardar fyrstu myndirnar
af Mars ario 1964.

Mariner 6 og 7 endurtéku svo
leikinn premur drum sidar, en arid
1971 tékst Sovétrikjunum ad senda
far sem lenti & Mars an pess b6 ad
nd ad senda mikio af gognum aftur
til jarodar.

1976 lentu tvo Viking-for NASA
4 yfirbordi Mars og sendu padan
mikid af gognum.

Eftir pad vard jardarbium litid
agengt { ad komast til Mars par til
Pathfinder lenti 4rid 1996. bar var
um ad raeda fyrsta geimjeppann &
Mars, en fleiri attu eftir ad fylgja
i kjolfario.

Sidasta aratuginn hafa ymis
for, beedi geimjeppar og braut-
arfor, varpad nyju ljési & margt
4 Mars. Medal annars bendir ni
margt til pess ad frosid vatn sé
ad finna undir yfirbordinu auk
bess sem landslag vida 4 Mars
bykir gefa sterklega til kynna ad
vatn hafi runnio 4 yfirbordinu. P4
hefur einnig greinst metan {i loft-
hjipnum, en bad opnar & grun um
ad einhvers konar lifverur gefi bad
fra sér.

Mun steerri en fyrri geimjeppar

Fjolmorg Mars-verkefni hafa mis-
heppnast hrapallega eftir ad grio-
arlegur kostnadur var lagdur {
pbau. For Curiosity er pvi ekki an

MARS i TOLUM

68 7 avsartsgr

5 6 milljonir til 400 milljonir kilometra
Fjarlaegd Mars fra jordu. Minnsta fjarlaegd, og
par af leidandi 6dyrasta ferdin med minnstri
eldsneytisnotkun, naest 4 26 manada fresti.

ahezettu en medal annars er lend-
ingarferlio 6likt fléknara en { fyrri
tilvikum. Curiosity er enda fimm
sinnum byngri en sidustu Mars-
jeppar og lendingarsveedio miklu
minna. Pess vegna er jeppinn fest-
ur upp i lendingarfar sem styrir
jeppanum mjiklega nidur i Gale-
giginn.

Einstakur taekjabunadur

Curiosity er fyrsta rannséknar-
farid sem getur sétt jarovegssyni,
med bor eda skoéflu, og sett inn {
sig til rannsékna, en hann er lika
ltbudinn leysigeisla sem getur svid-
i0 berg af feeri og efnagreint reyk-
inn meod litrofssja.

Aztlad er ad Curiosity verdi vid
storf { eitt Mars-4r, sem samsvar-
ar teepum tveimur arum 4 jordinni.
Hann mun aka allt ad 20 kilémetra
4 peim tima, en hdmarkshradi
jeppans er um 200 metrar a dag.
Honum er styrt eftir myndavélum
a4 rimlega tveggja metra hdum
turni.

Leit ad ummerkjum um lif

Helsta takmark NASA med Curios-
ity er ad finna at hversu lifvaenleg
Mars er, eda hefur verid. Lending-
arstadurinn er sérstaklega valinn
med pad ad sjéonarmioi, enda eru
setlogin 1 Gale-gignum talin hafa
innihaldio vatn, sem er undirstada
lifs. P4 er uppgotvana ad veenta {
berglogum fjalls eins sem er par {
naesta nagrenni.

Mannadar ferdir i framtidinni?
Miklar vonir eru pvi bundnar vid
Curiosity en fjolmargar hugmynd-
ir eru um nénari konnun pessarar
merkilegu grannplanetu jardar a
naestu &rum og dratugum.

Medal helstu hugmynda ma
nefna ad flugfor geetu verid naesta
skref. Pau myndu fljiga { minni
haed en brautarfor fyrri tima og
bess vegna na betri myndum af
yfirbordinu og synum ur lofhjip
en adur. P4 veroa ef til vill send
for sem bora sig nidur i jardveginn
til ad leita ad frosnu vatni, og einn
daginn, & neaestu dratugum, mun
draumurinn um mannadar ferdir
til Mars vonandi reetast.

Heimildir: Nasa.gov og Stjornu-
freedivefurinn.

er eitt ar & Mars. bad er, sa timi sem pad tekur planetuna ad fara heilan
sporbaug um sdlina. Mars snyst um sjélfan sig & 24 timum og 37 minGtum.

-6 3 griour

Medalhiti & Mars. Medalhiti & jérdinni er 14 gradur.

tungl ganga a braut um Mars. Pau heita Fébos og Deimos i h6fudid a

sonum Mars og Venusar.

gigar & Mars bera islensk stadarnofn: Grindavik, Reykholt og Vik. Ad auki
er einn gigur kenndur vid Leif Eiriksson.

1964 MARINER 4

1975 VIKING-VERKEFNID

v for lenda a yfirbordi
Mars i jiili'og september
arid 1976 5"

Sendi fyrstu myndirnar af

Mars til jardar.

Marsjeppinn Curiosity heldur i k6nnunarleidangur til Mars

Curiosity er i raun feeranleg rannsoknarstofa sem
verdur i tvo ar vid storf & planetunni raudu.

bar verdur leitad ad ummerkjum um tilvist
orvera, hvort sem slikt sé fyrir hendi nti eda hafi
verid, i Gale-gignum, sem er 150 kilometrar i

pvermal

Geimfarid

Flughylkid er med hitaskjold
til varnar vid komuna inn {
gufuhvolfid. i lokinu er fallhlif,
jeppinn og lendingarfar.

4,5 metrar { pver-}
mal, hinn steersti
sem notadur hefur
verid i geimferdum.

Fallhradinn er
kominn nidur i
2,7 km/klst 20
metrum ofan vid
yfirbord Mars.
Jeppanum er
slakad nidur ar
lendingarfarinu.

Jeppinn lendir
6,5 minttum eftir
ad hafa komid
inn { gufuhvolfid.

Pessi hluti knyr farid a niu
ménada longu ferdalaginu
til Mars.

Lendingarferli:

Siglingarfar

skilid fra flug-
hylkinu, farid snyr
hitaskildinum ad
yfirbordi Mars.

Flughylkid kemur
inn i gufuhvolfid
125 kilémetrum
fré yfirbordi planet-
unnar, 4 21.000
kilometra hrada &
klukkustund.

Fjérum mindtum
sidar hefur farid

haegt ferdina nidur
i 1.700 km hrada.
Fallhlif opnast i tiu
kildmetra haed.

Curiosity-
jeppinn

TR Mun kanna
Pltasflgc;ldurlnn planetuna i eitt
el Mars-ar hid

kilometra haed.
Hradi 576 km &
klukkustund.

minnsta (um 23

Jardar-manudr
50 sekindum
fyrir lendingu
er jeppanum
og lendingarfari
sleppt ur flug-
hylkinu. Atta

Kjarnorkukntinn

4,8 kilé af platoni mun knyja
jeppann. Orkan getur enst
14 &r hid minnsta.

Myndavélar sem

prystihreyflar fara ) - Steerd
i gang til ad styra U jeppans
lendingunni. Lengd 3m

Heaed 2,2 m

Hjol: 50 sm i pver-
mal. Hvert peirra
hefur sinn eigin
mator.

Hémarkshradi
4sm & sekdndu.

Sleppt ur beisli o .
lendingarfarsins Ef 2 €larmur
i i ] namyndavél Naer 2,3 metra Ut Y
Lgnd|r]garfar|6 armur og mastur Skytur leysigeisla & berg, i I w.__s__. :
flyguriloftupp  jeppans fara i rétta Jepp - nunlngﬁjm.

stoou.

og brotlendir
i 150m fjarlaegd.

Efni sem gufar upp er
greint til ad finna efnasam-
setningu bergsins.
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Utbuinn myndavél med
addréttarmaoguleika, lit-
rofssjé til ad bera kennsl
& efnasamsetningu og
verkfaeri til ad safna
bergsynum.
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Finnur vonandi merki um lif

Savar Helgi Bragason, formadur Stornufraedifélags Seltjarnarness

aevar Helgi Bragason, formadur

Stjornufraedifélags Seltjarnarness,

segir Curiosity-verkefnid einstaklega

dhugavert og fylgist spenntur med skotinu.
,Ur setlogunum i Gale-gignum ma

i raun lesa ségu svaedisins. Hvernig
adstaedur voru, hvort par hafi verio
vatn og hreinlega hvernig hafi verid

lofthjlipsins og hvernig vatn hefur breytt
bergi i jardveg & Mars og margt annad.*

bratt fyrir ad mannadar ferdir til
Mars séu enn fjarlegur draumur segir
Seevar ad fjolmorg spennandi verkefni
tengd Mars séu a teiknibordinu.

»Til lengri tima litid er audvitad best
ad senda f6lk 4 Mars til rannsékna, en

1996 MARS PATHFINDER

umhorfs,“ segir Seevar. ,,Curiosity leitar
til deemis ad lifreenum efnasambond-
um og vonandi mun hann finna eitthvad
slikt. Hann er hins vegar ekKki ttbdinn
teekjum beinlinis til ad leita ad lifi, nema
einhver vera myndi ganga framhja og
vinka myndavélinni. Teekin eru hins
vegar svo préud og fullkomin ad pau geta
framkveemt tilraunir sem veeri jafn-

vel fl6ki0 ad gera hér a jordinni. Hann
er kjarnorkuknidinn og geeti pess vegna
verid vid storf { morg ar og freett okkur
um alls konar hluti. Til deemis um préun

framhaldio er 6lj6st vegna fjarskorts hja
NASA. ESA, Geimferdastofnun Evropu,
mun hins vegar senda pangad ExoM-
ars-jeppann ario 2016. Pad setti ad verda
stjornuliffraedileidangur sem a beinlinis
ad leita ad lifi. Hann mun medal annars
varpa ljési 4 mjog dularfullt mal sem er
metangas i lofthjupnum. Pad gaeti verid
jarovarmi eda einhver eldvirkni sem
myndar metanid, eda b einhvers konar
lif undir yfirbordinu sem gefur pad fra
sér. Svo purfum vid ad komast 4 stadinn
til ad skera tr pvi.“

2007 PHOENIX

Kyrrstzd rannsoknar-
st6d. Rannsakar m.a.
sogu vatns a planet-

2003 MARS EXPLORATION ROVER

Mars og

{«'Opportunity lentu
e8kiludu'miklu magni.upp=
lysinga. Opportunity erenni. .
fullu fjri. —
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Tokst ad fa ﬂugrekstrarleyﬁ prdtt
yrir ao vera amator i bransanum

Lif Ingimars H. Ingimarssonar hefur verid afar vioburoarikt eins og fram kemur i nyttkominni avisogu. Ingimar rak stora
arkitektastofu i Reykjavik en s6dladi um vid fall Berlinarmursins og hasladi sér voll 1 vidskiptum 1 St. Pétursborg. Sidar atti hann
eftir ad stofna og reka prju alpjodleg flugfélog. Fréttabladio gripur nidur i bokina pegar Ingimar er ad hefja feril 1 flugrekstri.

ngimar H. Ingimarsson
var beygdur en ekki brot-
inn eftir vidskipti sin {
Riusslandi, vidskilnad-
inn vid Bjorgélfsfedga og
mélaferlin sem honum
fylgdu. En pegar einar dyr lokast
opnast adrar og 4dur en vid var
litid var Ingimar kominn { flug-
rekstur — og 4 tiu arum stofnadi
hann prju alpjédleg flugfélog.
Afskipti hans af flugrekstri
hofust med pvi ad hann ték ad sér
ad vera raodgjafi endurskodunar-
skrifstofunnar Arthur Andersen
vardandi pad ad fa islenskt flug-
rekstrarleyfi fyrir flugfélag {
eigu landflétta R6desfumanna med
adsetur a4 Gatwick 4 Englandi.
Flugfélagio hofou peir stofnad
4 grunni gamla rikisflugfélagsins
i Rédesiu sem skrad var i Ghana
eftir ad Mugabe hafdi einkaveett
bad fimm &rum &dur. Hugmynd-
in var sd ad flytja frakt fra Afr-
iku til Evrépu, fljiga padan til
Bandarikjanna og svo frd Amer-
iku aftur til Afriku, priggja heims-
alfa hrlngras A bessum tima var
ekki 1 gildi tvihlida samningur
Evrépusambandsins og Banda-
rikjanna um flugsamgongur, en
slikur samningur var hins vegar i
fullu gildi milli {slands og Banda-
rlkJanna Vegna bessa spratt upp
st hugmynd ad stofna flugfélag
4 Islandi og fa pannig leyfi til ad
fljiga milli heimsalfanna priggja.
Flugmadlastjérn hafoi hins vegar
neitad félaginu um flugrekstrar-
leyfi, ndnast skyringalaust. Eftir
a0 hafa kynnt sér lagalega hlid
malsins for Ingimar & fund Flug-
malastjérnar og 6skadi eftir skyr-
ingum fyrir hond bessa nystofnada
félags.

Eina ,krafan” ad yfirvold

feeru ad 16gum

,petta var mjog vinsamlegur fund-
ur, en ég sagdist hafa kynnt mér
1ogin ofan i kjolinn og ad ég seei

FIGLSKYLDAN Fjolskylda Ingimars & Reykjavikurflugvelli arid 1955. Addragandinn ad
feedingu Ingimars var dramatiskur og varpadi skugga & samband hans vid mddurina

alla tid.

ekki betur en félagid uppfyllti o6ll
skilyrai til ad fa flugrekstrarleyfi.
Flugmadlastjérn hlyti einfaldlega
a0 fara eftir 1ogunum.

BT Skeifan - BT Glerartorg - 5: 550-4444

A pessum tima voru i gildi evr-
6pskar reglur um flugrekstur
innan svokalladrar Joint Aviation
Administration, JAA, sem var
undanfari Evrépsku flugmaéla-
stjéornarinnar, EASA. Reglurnar
hofou gengio i gildi arid 1995, en
samkveemt beim hofou flugfélog
i Evrépu prja ar til ad laga sig
ad breyttum logum. Ny flugfélog
burftu hins vegar ad fara pegar
i stad eftir 16gunum. A bessum
fundi minum med Flugmalastjorn
sagoi ég breska félagid ekki gera
neinar athugasemdir vid bad, ekki
veeri verid ad bidja um neinar und-
anpagur fra logunum. Eina , kraf-
an“, ef svo meetti ad ordi komast,
veeri st ad Flugmalastjorn feeri
lika ad 16gunum.*

Koma vélinni i loftid!

Eg var pvi skyndilega kom-
inn 1 fulla vinnu vid ad reyna ad
koma bessu breskeettada flug-
félagi i gegnum nélarauga Flug-
malastjérnar og gerdi neer ekkert
annad nastu tiu manudina, eda
fram 4 &rid 1998. betta samfélag
var mjog lokad a pessum tima og
Flugmalastjérn var nanast rekin
sem utibu fra Flugleidum. Einhver
myndi kalla bad spillingu, en sem
deemi ma nefna ad formadur Flug-
rads var framkveemdastjori hja
Flugleidoum, hversu edlilegt sem
pao gat ni kallast.

Forkélfar pessa breska flug-
félags voru nokkud sérstakir og
olikir flestum 60rum sem ég hafdi
starfad med. barna kynntist ég {
fyrsta og eina skipti hvitum moénn-
um sem hofou kynpattafordéma
gagnvart hvitu félki. bPeir hofou
verid yfirstéttarmenn 1 Rédesiu og
tekid patt i stridinu par sem her-
flugmenn. Eftir ad hafa tapad fyrir
Mugabe urdu beir ad flyja land,
en hofou 4fram somu kynpétta-
fordémana i gard hvitra manna og
Mugabe var freegur fyrir.

il sl
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GLIMDI VIP BAKKUS Ingimar H. Ingimarsson med Binna blémasala sem fékk hann &
fyrsta AA-fundinn. ba hafdi Ingimar sagt skilid vid Bakkus konung eftir nokkud harda

glimu sem hann segir fra i avisdgu sinni.

UPPALINN i REYKJAVIK

Eg burfti pvi ad fast vid hvita
yfirstéttar-Afrikumenn sem lifou
héatt 1 London og bjuggu i gleesi-
holl rétt hja Gatwick. Detta voru
orrustuflugmenn sem voru vanir
pvi ad fara ekki eftir neinum
reglum. Forsprakki peirra var
Mike Kriiger, sem 4dur hafoi ekki
adeins verid herflugmadur heldur
lika meistari i hnefaleikum og var
mikill toffari. Strax parna i upp-
hafi lagdi hann mér linurnar med
pbessum heetti: ,First rule in avia-
tion, get the aircraft into the air,
then you sort out the paperwork.““

Amatorinn vard forstjori

Ingimar segist i békinni hafa
studst vid ,ridssnesku regluna“
i pessu ,,med svipudum heetti og
ég hafdi upphaflega myndad sam-
bond { Risslandi: Eg var einfald-
lega alltaf ati i Flugmalastjorn®.
Og smém saman pokadist m4lio {
samkomulagsatt:

Rbratt fyrir gott samstarf vid
Flugmalastjéorn vard dgreiningur
um eitt atridi. Eignarhald vard ad
vera minnst 51 présent evréopskt.
Helsti fjarhagslegi bakhjarl Krii-
gers var einn staersti framleidandi
mjolkurdufts i Afriku sem hafdi
reyndar breskt rikisfang. Peir hja
Flugmaélastjérn voru ekki & bvi ad

Ingimar H. Ingimarsson er faeddur og uppalinn
i Reykjavik. Eftir menntaskélandm hélt hann til
byskalands til ad nema arkitekttr og par atti
hann heima naestu tiu arin. Ingimar starfadi
sem arkitekt um langt skeid en eftir ad murinn
fell gerdist hann umsvifamikill i vidskiptalifi

i Russlandi. /vi og ferill Ingimars er rakinn {
boékinni Sagan sem vard ad segja. Héfundur
hennar er Porfinnur Omarsson fjéImidlamadur.

barna veeri evrépskur adili 4 fero-
inni, en vid urdum sammala um ad
visa peim 4greiningi til JAA. Par
féll arskurdur okkur { hag.

I upphafi arsins 1998 stefndi i
a0 petta nyja flugfélag fengi flug-
rekstrarleyfi & Islandi. b6 burftu
flugmalayfirvold ad sampykkja
lykilstjérnendur; fjarmalastjora,
gaedastjora, framleidslustjéra og
svo forstjora. Eitthvad st60 pad i
Flugmalastjérn hver zetti ad verda
forstjori, pvi ad hann atti sam-
kveemt evréopskum reglum ad vera
,accountable manager“. Vi 16g0-
um fram ymis nofn, en pbau voru
ekki sampykkt, af ymsum astaed-
um. A einum fundinum lagdi svo
Bjorn Bjornsson hja Flugmala-
stjoérn til ad ég sjalfur yroi for-
stjori. Eg hafoi alls ekki aetlad mér
pbaod, heldur bara ad koma bessu &
flug. Bretarnir fréttu af pessu og
leist af einhverjum 4steedum vel &
bessa hugmynd. Eg varo pvi for-
stjori pessa nystofnada flugfélags,
MK Airlines.

bad var svo 13. febrdar 1998 ad
gefio var ut fyrsta flugrekstrar-
leyfi a4 Islandi samkveemt orygg-
isstodlum JAA. Pad var ama-
tor i pessum bransa sem fékk
petta leyfi, pbad fannst mér ansi
skemmtilegt.“
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STORBROTIN Z£VISAGA ELDHUGA

Vidar Hreinsson skrifar pessa
glaesilegu zviségu séra Bjarna en
Vidar var d sinum tima tilnefndur

til islensku békmennta-
verdlaunanna fyrir verk sitt um
avi Stephans G. Stephanssonar.

Bjarni borsteinsson — Eldhugi vid ysta haf er stormerkileg og vondud
@visaga um mann sem braust Ur sarri fataekt til mennta. Hann rédst til
prestsstarfa i litlu porpi sem breyttist 8 skommum tima i sildarbaeinn
Siglufjord og bjargadi pjodlagaarfi islendinga fra pvi ad falla i
gleymskunnar da. Hann var mikill athafnamadur og romantiker
—margbrotinn madur sem kenndi til i stormum sinnar tidar.

VEROLD

DYNAMO REYKJAVIK
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¢ Athvarf
fyrir asna
sott heim

Skammt vestur af Malaga & sudurstrond Span-
ar, i baenum Nerja, er athvarf fyrir asna sem
eru gamlir eda hafa satt illri medfero. Stefdn
Karlsson lj6smyndari Fréttabladsins sotti at-
hvarfid heim sidasta sumar og heilladist af
pessu dvenjulega heilsuhali par sem dyr eiga
oruggt skjol.

PG ad athvarfio sé adallega hugsad fyrir
asna, mulasna og hesta er fleiri dyrategundir
ad finna { Nerja-healinu. Okeypis er ad skoda
athvarfio en gestir geta keypt fotu med foori
og styrkt athvarfid um leid. Sidan athvarfio
var sett & laggirnar arid 2004 hefur hundrud-
um dyra verid fundio skjol i Nerja, sumum
til frambudar en 6drum verid komio fyrir a
géoum heimilum i grenndinni.

FRAMHALD A SibU 40
VISIF Fleiri myndir md sjd d visir.is

ALLIR VELKOMNIR P06 ad athvarfid sé fyrst og fremst aetlad 6snum hafa
eigendur pess tekid ad sér 6nnur dyr sem seett hafa illri medfferd.

SVART SVIN Eitt svinanna priggja sem um pessar mundir dvelja a RONTGENMYNDATAKA EF MED PARF Dyrin eru misjafnlega a sig komin pegar pau koma a halid og stundum parf ad taka af peim réntgenmyndir.
asnahaelinu. Eina slika ma sja a veggnum hér fyrir aftan svarta kottinn sem er medal ibda athvarfsins.
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GESTIR OG GANGANDI Asnahzlid, sem er i um halftima fjarlaegd fra borginni Malaga & Sudur-Spani, er opid alla daga arsins fra tiu til tvo og sidan fra fimm til sex siddegis. Enginn adgangseyrir er fyrir ferdamenn, sem
leggja margir leid sina i athvarfid. Hins vegar geta gestkomandi styrkt athvarfid med fédurkaupum og dyrin taka pvi fagnandi sem sja ma.
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WOODY 0G PETRA Ahugasamir geta kynnt sér helid & heimasidu pess nerjadonkeysanctuary.com en REKA ASNAATHVARFIP Hin breska Harriet Horne hefur verid vid stjérnvélinn i asnaathvarfinu i Nerja i sjo
medal annars er haegt ad aettleida asna i ar fyrir 25 evrur. ar. Han tok vid af fodur sinum, sem stofnadi haelid arid 2004.
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Kepptu vio
konginn

Asgeir Sigurvinsson og Arnor Gudjohnsen
raddu vid Magnuis Halldorsson og sOgou pad hafa
verid upplifun ad mata Argentinumanninum
Maradona 4 vellinum. Asgeir segir ad ekki sé
haegt ad dekka leikmenn eins og Maradona.
Arndr upplifdi pad sem dhorfandi ad sja hann
setja 4 svio ,,syningu“ { Munchen.

veir af bestu leikmonn-
um Islands fra upphafi,
Asgeir Sigurvinsson og
Arndér Gudjohnsen, upp-
lifou bad ad leika & méti
einum besta og umtaladasta knatt-
spyrnumanni ségunnar, Argentinu-
manninum Diego Armando Mara-
dona. Arnér meetti honum pegar sa
sidarnefndi var 4 hradri leid med
a0 verda besti leikmadur heims,
ario 1983, 4 medan Asgeir maetti
honum sidar 4 ferlinum, arid 1989,
i tveimur urslitaleikjum { Evrépu-
keppni félagslidoa. Maradona var
driffjodurin 1 1lidi Napoli sem
umbreyttist { eitt besta félagslio
i heimi eftir a0 hann gekk 6veent
til lids vid pad fra Barcelona arid
1984. Vid toék étrilegt uppgangs-
timabil hja Napoli. Félagio vard
i tvigang italskur meistari, sem
hafdi fram ad komu Maradona
verid fjarleegur moguleiki, ekki
sist vegna pess hve vel monnud
stérveldin AC Milan, Inter Milan
og Juventus voru 4 pessum tima.

Mognud frammistada

Stjarna Maradona skein p6 aldrei
skeerar en 4arid 1986 pegar hann for
fyrir 1i0i Argentinu 8 HM { Mexikoé.
Enn i dag er talad um frammi-
stodu hans 4 métinu sem moégnud-
ustu einstaklingsframmistodu sem
sést hefur 4 HM. Hann bar hofud
og herdar yfir andsteedinga sina og
teetti lidin { sig med mognudum ein-
leik og spilamennsku.

Eftir arid 1990 fér ad halla
undan feeti hja Maradona. Sam-
kveemt frasognum i bok breska rit-
héfundarins Jimmy Burns, Hendi
Guds (The Hand of God), glimdi

Maradona vid djapsteeda eiturlyfja-
fikn 4 peim tima, auk pess sem
okklameidsli gerdu honum lifid
leitt. bPetta kom ekki veg fyrir ad
hann beeri fyrirlidabandio 1 lands-
lidi Argentinu 4 HM 4 Italiu ario
1990, sem endadi med sigri bj6d-
verja { urslitaleik vio Argentinu-
menn. Maradona skapadi sér
gridarlegar 6vinseeldir med pvi ad
ogra itdlskum adddendum 1 undan-
drslitaleiknum gegn It6lum. Hann
nidurleegdi pa sidan endanlega med
bvi ad skora ur viti { vitaspyrnu-
keppninni. Hann rilladi boltanum
bé laflaust heegra megin vid mark-
vordinn fraega Walter Zenga, sem
skutladi sér i 6fugt horn. Maradona
hljép brosandi i burtu.

Tekinn i vimu

Um bad bil 4ri sidar, 4rid 1991, var
Maradona handtekinn 4samt fikni-
efnasala i Napoli. Fyrir utan hisio
bar sem hann var handtekinn bidu
tugir ljésmyndara og bladamanna
og horfdu a4 hann leiddan inn {
bifreid dsamt logreglumonnum.
Nidurleegingin var algjor. Hann
var sidan deemdur { leikbann og
heetti hja Napoli i kjolfarid. Arid
1994, 4 HM { Bandarikjunum, féll
hann sidan aftur 4 lyfjaprofi. Hann
var deemdur aftur { bann. Hann 1ék
sinn sidasta keppnisleik 4rid 1997
med Boca Juniors, félaginu par
sem hann er { gudatolu eftir dvol
sina bar 4 yngri drum.

Maradona hefur vidurkennt {
sjalfseevisogu sinni ad hafa verid
hadur kékaini allt fra arinu 1988
og fram ad sidasta leik sinum tiu
arum seinna. Enn fremur segist
hann hafa préfad efnid fyrst pegar
hann var ad ganga i gegnum erfio-
an meidslakafla hja Barcelona,
ario 1983. Ollum ma ljést vera
ad eiturlyfjafiknin gerdi hann ad
verri leikmanni. Eftir ad ferlinum
lauk dypkadi fikniefnavandinn
enn frekar og endadi med pvi ad
hann neestum dé arid 2004 af beim
sokum. Fra peim tima hefur honum
gengio betur ad halda sér edrid en

A glimir b6 enn vid gamlar syndir,

skuldir bar helst. Honum tékst ad
koma Argentinumoénnum 4 HM {
Sudur-Afriku i fyrra en ndoi aldrei
g60um tokum 4 stjornum pryddu
lioi. Hann bjalfar nt 1id0 Al Wasl {
Dubai. It6lsk yfirvold segja hann
skulda 23 milljénir evra { skatta
fra tima hans hja Napoli. Hann
hefur sjalfur adeins greitt 42
bisund evrur til baka, auk
ars og skartgripa. Hann
segist ekki skulda meira
en pad.

FERILL MARADONA:

BOCA JUNIORS 1978 - 1982
BARCELONA 1982 - 1984
NAPOLI 1984 - 1991
SEVILLA 1992 - 1993
NEWELL'S OLD BOYS 1994 - 1995
BOCA JUNIORS 1995 - 1997

A FULLRI FERD Maradona og Asgeir Sigurvinsson sjast hér kljast um boltann i seinni drslitaleik i Evropukeppni félagslida rid

1989. Leiknum lauk med 3-3 jafntefli, og Napoli vann samanlagt 5-4, eftir ad hafa unnid fyrri leikinn 2-1.

P
Asgeir Sigurvinsson, einn

allra besta knattspyrnumadur
sem island hefur &tt, spiladi & moti
Diego Armando Maradona med
Stuttgart i tveimur urslitaleikjum i
Evropukeppni félagslida arid 1989.
Asgeir var primusmétor i 1ii sinu
& midjunni og potti einn allra besti
midjumadur Evropu pegar hann var
upp a sitt besta. Hann ték auka-
spyrnur og horn med eitrudum
vinstri feeti og stjornadi spilinu hja
Stuttgart. Fremst & midjunni hja
Napoli var hins vegar Maradona,
eins og kongur i riki sinu. A pessum
tima var hann ekki alveg & hatindi
ferilsins en var po fremstur medal
jafningja, ad ségn Asgeirs. ,Eg man
ad vid toludum um ad spila okkar
leik, reyna ad hugsa sem minnst
um stemninguna sem var a vell-
inum og allra sist um ad Maradona
veeri ad keppa & mati okkur. Hann
var audvitad storkostlegur knatt-
spyrnumadur, med mjog naeman
leikskilning og teekni sem ég hef
sjaldan eda aldrei séd. Vidhorfid hja
okkur var hins vegar ad spila okkar
leik og gera okkar besta. Pad gekk
vel i fyrri leiknum i Napoli p6 ad vid
héfum tapad honum 2-1. bad voru
otruleg lzeti & vellinum. Mikil 6skur
og hvatning frd ahorfendum, og
mikil persénudyrkun gagnvart Mara-
dona. bad var pvi ekkert sjélfgefid

rnér Gudjohnsen lék med

Anderlecht i Belgiu &rid 1983
pegar heimavéllur lidsins var
endurbyggdur. [ tilefni af pvi ad
ny stika var vigd komu gestir fra
Kataléniu i heimsékn, lid Barce-
lona, med Maradona innanbords.
Hann var keyptur til lidsins fra
Boca Juniors i Argentinu, pa fyrir
metfé, fimm milljonir punda, arid
1982. ,betta var nt frekar rélegur
leikur enda ekkert i hufi. Maradona
hafdi sig litid i frammi i leiknum,
en allir squ langar leidir ad hann
var sérstakur. Nokkru eftir pennan
leik spiludum vid & aefingaméti
asamt Barcelona og Dortmund.
Vid leikmennirnir horfum saman
a leik Barcelona og Dortmund og
sdum péa Maradona i essinu sinu.
Hann var otralega gédur alhlida
leikmadur & pessum tima. Vid trad-
um pvi varla hversu gédur hann
var. Hann skoradi eina markid i
pessum leik, sneri sér leiftursnoggt
og prumadi i paknetid, eins og ad
drekka vatn. Hann hafdi gridarlega
taekni, hrada, jafnvaegi, skottaekni,
likamlegan styrk og leikskilning.
Bokstaflega allt. Arin & eftir sa
madur hann verda ad besta leik-
manni i veréldinni, og i minum
huga besta knattspyrnumanni sem
uppi hefur verid.”

Arnor sa hann aftur spila arid

1989, i undanurslitum Evrépu-
keppninnar, og segir pad hafa verid

ad halda godri einbeitingu i pessum
adsteedum,” segir Asgeir.

Hann segir marga adra leikmenn
Napoli hafa verid frabaera, einkum
Brasiliumennina Careca, sem var
i framlinunni, og varnarmidju-
manninn Alemao. ,Peir voru afar
godir i ad halda boltanum innan
lidsins. pad er ekkert jafn erfitt og
ad spila a mati leikmonnum sem
rada vel vid ad halda boltanum
og hafa gdda skilning & leiknum. i
minningunni var Napoli-lidid heil-
steypt i pessum atridum, og sidan
med snillinginn Maradona fremstan

hreina upplifun. ,Eg var staddur

i Miinchen i laeknismedferd og
leeknirinn gaf mér mida a leik
Napoli og Bayern. Fyrir leikinn
voru leikmenn ad hita upp og
hvergi sast Maradona. begar leik-
menn beggja lida voru ad koma
til baningsherbergja kom hann
skokkandi at a véllinn, med ein-
hverja menn sér vid hlid, adstodar-
pjélfara liklega. Ahorfendur féru
strax ad pua og lata i sér heyra.
pad for mikill klidur um &horf-
endur pegar hann lét sja sig, enda
var hann steersta nafn ipréttanna
& pessum tima og hafdi par

ad auki mikid addrattarafl sem
perséna. Hann hélt boltanum

i flokki og einnig Careca sem var
baneitradur framherji. Maradona
var kannski ekki alveg a toppi
ferilsins pegar vid maettum honum
en pad matti aldrei lita af honum.
Hann var i algjorum sérflokki pegar
kom ad leikskilningi og boltataekni,
og oftar en ekki var madur minntur
a pad i leikjunum. | seinni leiknum
i Stuttgart vorum vid i miklum
vandraedum. Napoli réd ferdinni
og styrdi leiknum, pé ad hann hafi
endad 3-3. Pa minnti Maradona &
hafileika sina med pvi ad leggja
upp tvé mork og vera sérlega erf-
idur pegar kom ad hlaupum fremst
a vellinum. Hann timasetti pau
med sinum einstaka leikskilningi
og gerdi okkur lifid leitt. Pad er
pannig med svona snillinga eins og
Maradona, og Messi n1 & dégum,
ad pad pydir ekkert ad zetla sér ad
st6dva leikmennina med pvi ad
dekka pa stift. beir rada alltaf vid
pad ad fa leikmenn i sig & fullri ferd
og neerast raunar svolitid & pvi. |
minningunni reyndum vid ad spila
okkar leik og hugsa sem minnst um
ad einn besti leikmadur ségunnar
veeri inn a. Pad gekk ad morgu leyti
vel. En pad var kannski lysandi ad
pad gekk ekki betur en svo ad vid
tépudum ad lokum, ekki sist vegna
urslitasendinga fréa Maradona, p6
ad hann hafi ekki skorad sjalfur.”

nokkrum sinnum a lofti, veifadi til
studningsmanna Napoli og for svo
aftur inn i klefa. Hitadi nanast ekk-
ert upp. Svo kom hann ut & voll-
inn og var langbestur! Hann lék sér
ad leikm6énnum Bayern, sem var
med frabaert lid. Madur halladi sér
bara aftur og horfdi & pennan snill-
ing syna listir sinar. Pad sem skilur
hann fra 68rum, t.d. Messi nuina,
var kannski helst pad ad hann
hafdi pann eiginleika ad geta fallid
mjog aftarlega & vollinn og styrt
gangi leikja, an pess kannski ad
leggja upp mork eda skora. Hann
tok leikinn oft til sin, eins og sagt
er, var gjérsamlega einradur pegar
kom ad taktinum i leikjunum. pad
er afar sjaldgeefur eiginleiki. petta
gerdi hann einmitt i pessum leik,
lék i raun sem afturliggjandi midju-
madur, en var svo meettur fremst &
vollinn pegar purfti.”

Arnor segir pad sorglegt
hvernig farid hafi fyrir Maradona
utan vallar. Pad eigi p6 ekki ad
skemma minningarnar um besta
knattspyrnumann fyrr og sidar ad
hans mati. ,pad er sorglegt hvernig
pad hefur farid med ordspor hans
sem leikmanns. Menn muna of
litid eftir honum, margir hverjir.
En fyrir mér er hann algjérlega
ogleymanlegur. Sérstaklega sma-
atridin i leik hans, fyrsta snerting
og augad fyrir spili. Fullkomlega
otralegur knattspyrnumadur.“

MYND/GETTY
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Myndir: ACT/DKH/Christoph Pueschner

Gefdu lifsvon - gefdu vatn

Hungursneyd geisar nu i Austur-Afriku og par deyr folk i styrktarndmer 907 2003 (2.500 kr.), gefa framlag

ar hungri & hverjum degi. a framlag.is eda leggja inn & séfnunarreikning:

Nuna parf ad forda fleirum fra dauda. Hjalparstarf 0334-26-50886, kt. 450670-0499.

kirkjunnar vinnur ad pvi ad tryggja fedu og hreint pitt framlag skiptir sannarlega mali, mannslif eru
vatn og bjarga pannig mannslifum. Bornin ganga fyrir i hafi. A naestu sidum segjum vid fra pvi hvernig adstod
og fa neringu og leknisadstod. ber arangur.

bu getur hjalpad nina

pu getur bjargad mannslifum med pvi ad greida < H]alpa rstarf

valgreidslu i heimabanka. Einnig er haegt ad hringja GCTG“IGI’\CG QFJ kirkjunnar
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Miskunnsami samverjinn i okkur

Vid hofum o6l hlutverk 1 lifinu. J&, vid hofum hvert og
eitt okkar morg hlutverk, ég er t.d. eiginmadur, fadir,
vinur, brédir, fredslufulltrdi og svona maetti lengi telja.
Sum hlutverk tvinnast saman og ganga i eitt, Gnnur
hoppar madur i og ur. Sumir eru gladir ad fa ny hlutverk
og taka peim fagnandi, adrir halda sig vid hlutverk sem
peir kunna og taka helst ekki vid nyjum. Um leid og vid
erum { hlutverkum erum vid lika leikstjérar og hand-
ritshofundar i lifi okkar. Vid getum tekid upp nyja sidi
og fengid nytt hlutverk. Pad er eitt hlutverk sem vid
@ttum ad koma ad og fara f sem oftast, pad er hlutverk
miskunnsama samverjans. Hvenar férst pu { pad

hlutverk sidast? Hversu stért var pad?

Viljum vid sveigja framhja?

I demisdgu Jest um miskunnsama samverjann kom
samverjinn ad manni sem (& i vegkantinum nakinn og
allslaus, neer dauda en lifi eftir ad radist hafdi verid a
hann. Adur hofdu tveir sveigt framhja og haldid for
sinni &fram. Samverjinn fann til samkenndar, batt um
sar og sa til pess ad hinn pjadi fengi hjalp og bjargadi

pannig lifi hans. Vegkantur okkar i dag liggur um

Framkvaemdastjéri: Jénas p. bdrisson
Margt smatt, 4. tbl. 23. arg. 2011
Abyrgdarmadur: Bjarni Gislason

HE4 Prentvinnsla:
Hj.a I Ra rSta rf Umbrot: Pipar/TBWA
kl r kj unnar Prentun: Isafoldarprentsmidja

Austur-Afriku par sem naungi okkar liggur sarpjadur,
neer dauda en lifi vegna fataektar, langvarandi purrka,
uppskerubrests og 6fridar. Vid getum sveigt framhja
og latid sem ekkert sé, en viljum vid pad? Eda viljum vid
ganga inn i hlutverk miskunnsama samverjans og

leggja okkar af mérkum.

pad geta ekki allir verid & vettvangi og sjalfir bundid um
sar en vid getum 6ll fundid til samkenndar og lagt pad
sem vid getum af morkum til hjalpar og falid Hjalpar-

starfinu ad koma hjalpinni til skila, sja til pess ad manns-
lifum verdi bjargad. Sveigjum ekki framhja naunga okkar

ineyd heldur gerum pad sem vid getum til bjargar.

bin hjalparhond

Tolum vid leikstjorann i sjalfum okkur! Akvedum ad lata
betta hlutverk eiga rikari tok i okkur og bregdumst vid
kalli og bjorgum mannslifum og tryggjum framtid ndunga
okkar sem ordid hefur fyrir aras purrka, uppskerubrests
og ofridar. Leyfdu miskunnsama samverjanum i pér ad
dafna, taktu patt i jélaséfnun Hjalparstarfsins, vid

lofum ad vera pin hjalparhénd a vettvangi.

Bjarni Gislason
fraedslu- og upplysingafulltrdi

Hjalparstarfs kirkjunnar

Brunnur med hreinu vatni breytir 6llu.

Frabaer fermingarborn

Sofnun fermingarbarna fyrir vatni gekk vel, um 2.700
bérn knudu dyra um allt land dagana 7.-15. névember.
Adur en pau l6gdu af stad héféu pau séd myndir og fengid
fraedslu um lif jafnaldra i Uganda, Malavi og Epi6piu og
hvernig vatnsverkefni Hjalparstarfsins hafa borid drangur.
Hvernig hreint vatn breytir lifinu til hins betra, heilsan
verdur betri, haetta & sjukdémum minnkar og stdlkur
komast nu { skéla par sem paer purfa ekki ad fara langar

leidir til ad saekja vatn eftir ad brunnur kom vid porpid.

pegar petta er skrifad er upphadin sem safnast hefur
komin i 7,4 milljénir kréna og enn eiga p6 nokkrir eftir
ad telja og leggja inn & sofnunarreikninginn. Aldrei ad
vita nema upphadin eigi eftir ad ndlgast 8 milljénir

sem var pad sem safnadist i fyrra.

Hjalparstarf kirkjunnar pakkar starfsfélki kirkna
frabaert samstarf og fermingarbérnum einstakan
dugnad og fornfysi til hjalpar peim sem ekki hafa
adgang ad hreinu vatni. Ekki sist pokkum vid 6llum peim

sem létu fé af hendi rakna til sofnunarinnar.
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Neydaradstod

.bad sem er svo sorglegt vid fl6din i Pakistan er
ad pau bitna @ peim allra fatekustu. Fataekir hafa
alltaf buid a sveedum par sem hamfarir dynja. bad

eru stadirnir sem peir hafa efni é ad bua é@ - a@

"

flédasléttum og nadlaegt eldfjdllum.

Marvin Parvez, ACT Alliance

Arangur med ACT Alliance actalliance

1140 (6ndum vinna 33.000 starfsmenn og sjalf-
bodalidar sem tilheyra 111 ACT-adilum ACT Alliance
fyrir férnarlémb hamfara, strids og ataka. ACT Alliance

berst gegn éréttleti & alpjédavettvangi og hefur nad %
.'.h' -

sér samradsvettvang og i l&ndum par sem fair starfa, Um 100 fléttamenn fra Sémaliu koma til Dolo [ Epiépiu
Neydaradstod veitt i gegnum ACT Alliance:

eftirtektarverdum arangri & svidi lagasetningar og

i efnahagsmalum. ACT-adilar i hverju landi mdéta med

nar sa vettvangur yfir staerri svadi. bannig nytist d hverjum degi. bessi fjélskylda hafdi fluid purrka og

bekking allra betur, sérpekking kemst a framfeeri, fleiri ~ Fl6d i Pakistan 6frid i Sémaliu og gengid 110 km leid & fimm dégum.
koma ad lausnum, samhafing og verkaskipti verda skyrari < Brddabirgdaskjélefni, moskiténet, teppi og fot. (Mynd: ACT/NCA/Laurie MacGregor)

og starfid markvissara. 40 slik svaedi eru lykill ad préun « Matur og matarilat, vatnsdunkar.

0g arangri ACT. pau hafa ahrif langt Gt fyrir sitt svaedi, » Fre og ahold til jardraektar. Hungur og vatnsskortur i Epiopiu

medal annars & stefnumaétun ACT Alliance 1 heild. » Heilsugaesla og hreinlaetispakkar. Samhlida préunarstarfi f Jijiga { Epidpiu parf ad veita

allnokkra neydaradstod til pess ad préunarverkefnid

ACT Alliance veitir alla adstod an nokkurra skilyrda eda gangi og skili drangri. Han felur i sér eftirfarandi:

adgreiningar. ACT Alliance fylgir alpjédlegum stédlum  Keyra vatn { porp.
eins og SPHERE um neydaradstod, strongum sidareglum + Kenna adferdir og innleida adgerdir til ad sporna gegn
auk eigin stadla um sifellt endurmat & veittri adstod. purrum jardvegi s.s. med trjaraekt og steingdrdum.
v + Tengja opinbera starfsmenn og ibda einangrudustu
,Arid 2010 hadi meirihluti mannkyns daglega i I'— . | Lt . ; sveda til betri pjonustu.
barattu fyrir lifi sinu, hvort sem var vegna Pk ! + Kenna geymsluadferdir til ad nyta betur faedu og vatn.
sihekkandi matveelaverds, lélegs stjérnarfars, ;
spillingar i stjgrnmdlum eda dhrifa hlynunar
jardar - sem hefur kostad réd nattdruhamfara
eins og purrka, fl6d og landeydingu.”

John Nduna, framkvaemdastjori ACT Alliance

Fra hamférum [ Pakistan.
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Fataekt og
orettlaeti
kalla a
adgeradir

0had og sjalfstett vinnur Hjalparstarf kirkjunnar

{ pagu peirra sem lida fataekt og 6réttleeti - utanlands
og innan. Ad hjalpa til sjalfshjalpar og tala mali
fataekra og undirokadra er alltaf verkefni dagsins.

Ad draga fram kjor peirra sem eiga sér ekki malsvara
og yta a adgerdir sem breyta lifsmoguleikum peirra,
er markmid okkar. prigandi neyd i sinni margslungnu

mynd, heima og heiman, blasir vid okkur.

Med adgerdum okkar viljum vid maeta baedi porps-
bldanum a purrkasvaedum Epiépiu og peim sem hefur
misst fotanna & Islandi. Vid vinnum MED skjolstadingum
ad lausn mala peirra. Vid virkjum pa til ad na arangri

- med studningi okkar. Og hver erum vid? Hvorki fugl
né fiskur an framlaga almennings, fyrirtekja og
stjérnvalda sem gera okkur kleift ad nyta sérpekkingu
okkar til arangurs a vidkvaemu og sérhaefdu svidi.

Med peim studningi - erum vid farvegur pinn til

arangursrikra verkefna.

Gétubdrn d Indlandi

(Mynd: Kristjén Ingi Einarsson)

Mannsamandi leid - matarkort og meiri radgjof

Morgum hefur pétt nidurleegjandi ad standa i r6d vid
dyr hjalparstofnana og piggja mat  poka. Sumir attu
auk pess erfitt med pad sakir veikinda eda fotlunar.
Bornum var pad ekki g6d fyrirmynd. Raddir urdu
havarari um breytingar. Hjalparstarfid ték askoruninni
og reid & vadid med breytingar. I mai var matarburinu
lokad og i stadinn tekin upp inneignarkort i matvéru-
verslunum, a landsvisu eins og ddur. Kostnadur jokst
og pvi var farin su leid ad afhenda pau einungis
barnafélki og einstaklingum par sem ekki stérfudu
onnur félog sem gafu mat. Afram stendur 6llum til
boda lyfjaadstod, menntunarstyrkir og fleira og allir
hvattir til ad piggja radgjof. Batt var vid dypri
einstaklings- og fjolskylduradgjof sem félagsrddgjafar
geta veitt samhlida umséknum. Fjarmalaradgjof med
lifsleikniivafi er bodin og markpjalfun. Allt ékeypis.
Radgjof er vel nytt. Ungmennum sem fa styrk ar
Framtidarsjodi til ad ljuka starfsréttindum eda komast
i lanshaft nam fjélgar enn. Anagjulegt er ad fleiri
skuli vita um pennan méguleika. Nyir samstarfsadilar
komu til og veita fjolda barna og fjolskyldum peirra
anaegjustundir med midum f leikhds, big, ferd a veitinga-

stad, i sund eda f Fjolskyldu- og hisdyragardinn.
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Arion banki er bakhjarl innanlandsadstodar Hjalpar-  Lyfjaadstod
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starfsins, auk fjarframlags stendur bankinn straum af « Gleraugnakaup
kostnadi vid framleidslu, faerslur og adra bankastarfsemi » Notud fot gefin
tengda inneignarkortum { matvéruverslanir sem - Skélagjold, bakur, télvur og annar studningur vid
skjélstedingar fa. framhaldsskélanema
 Studningur vid foreldra vegna skélabyrjunar
Adstod veitt um allt land i gegnum presta, djakna, grunnskoélabarna
félags- og namsradgjafa: « Namsstudningur vid fullordna i endurhafingu
« Inneignarkort i matvoruverslanir fyrir barnafjolskyldur  « Fjélskyldu- og einstaklingsradgjof
0g pa sem bla utan starfssvaeda annarra hjalpar-  Fjarmalaradgjof og studningur til hagsyni og sparnadar

stofnana sem gefa mat + Markpjalfun
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Hjalparstarf kirkjunnar faer Evrépu-
verdlaun fyrir innanlandsadstod sina

Ragnheidur Sverris fra kerleikspjonustu kirkjunnar og

Vilborg Oddsddttir félagsradgjafi téku vid verdlaununum.

Innanlandsadstod Hjalparstarfs kirkjunnar ték vid
Eurodiaconia-verdlaununum i ar fyrir vel skipulagt og
arangursrikt hjalparstarf, gott skipulag og samstarf
vid sjalfbodalida og fyrir ad hafa brugdist fljétt vid
ahrifum kreppunnar 4 bagstadda 4 fslandi.

Innan Eurodiaconia eru kirkjur og kaerleikspjénustu-
samtok i Evrépu og hefur bjédkirkjan verid adili ad
samtékunum fra drinu 2007. Tilgangurinn er ad efla
kaerleikspjonustu bjédkirkjunnar og kynnast starfi
annarra a pvi svidi. bannig hefur bjédkirkjan tekid patt
f barattu gegn fataekt og félagslegri einangrun og
eflingu sjalfbodastarfs. Verdlaunin eru veitt vegna

frabaers starfs Hjdlparstarfsins 4 pessum svidum.

GEFPU JOLAGIOF

ALLIR FA bA EITTHVAD FALLEGT

Fyrir andvirdi pessa gjafabréfs a gjofsemgefur.is
fa efnalitlir foreldrar a islandi gjafakort i verslun
med leikfong, bakur og fot og geta peir valid barni
sinu gjof eftir porfum pess o_g_()skum-.

QL Hjalparstarf :
\-|r/ ‘kirkjunnar

Vilborg 0ddsdéttir, félagsrddgjafi Hjdlparstarfsins og

Ragnheidur Sverrisddttir, verkefnisstjori a Biskupsstofu,

veittu verdlaununum vidtoku i Brussel, 7. névember.

Oflugir sjalfbodalidar, skraning gagna og markviss adstod

T tilkynningu um vidurkenninguna segir ad vinna
sjdlfbodalida Hjalparstarfsins vid ad adstoda félk sem
hefur ordid fyrir aféllum vegna kreppunnar sé til
fyrirmyndar. Sjalfbodalidar og starfsfélk skipuleggja
framkvamd i sameiningu. Athygli vekur ad adstod er
veitt til sjalfshjalpar, baedi efnisleg og med radgjof.

pa er tekid fram ad gagnadflun vid ad meta porf hvers
og eins sé athyglisverd og ad hun geri Hjalparstarfinu
mégulegt ad préa starf sitt og veita adstod peim sem
eru verst settir. Talsmannshlutverkid gagnvart hinu

opinbera faer einnig verdskuldad hrés. Verdlaunin eru

kynnt & heimasidu samtakanna: www.eurodiaconia.org.

Arion banki er bakhjarl innanlandsadstodar Hjalpar-
starfsins, auk fjarframlags stendur bankinn straum af
kostnadi vid framleidslu, faerslur og adra bankastarfsemi
tengda inneignarkortum { matvoruverslanir sem

skjolstaedingar fa.

Til studnings
hjalparstarfi
Kirkjunnar |
Austur-Afriku

Kaerleiksgjof i anda
bodskaps jélanna

Verd 2.490 kr.

PIPAR\TBWA o SIA o 1

Heildarigtgafan inniheldur:

CD med 3 Utgafum lagsins, ,instrumental” Utgafum og undirleik fyrir s6ng.
DVD med myndb6ndum allra ara, vidtélum og ségum.

BOK med texta og stgu lagsins.

Allur 4g6di af Utgafunni rennur til
Hjalparstarfs kirkjunnar i A-Afriku.

des. kl. 11-14

HJALPUM PEIM
HELP THEM

e §

jalparstarf
irkjunnar

Jolaadstod
Hjalparstarfs kirkjunnar

Tekid er vid umséknum fra barnafjolskyldum i
Reykjavik dagana 23., 24.,30. név. og 1., 7. og 8.

beir sem pegar hafa fengid inneignarkort fra Arion banka
 gegnum Hjalparstarfid geta sott um a www.help.is.

Einnig taka prestar a landsbyggdinni vid allum umséknum
par. Sidasti umsdknardagur hja peim er 8. desember.

Raudi kross islands
Reykjavikurdeild

Munur ad velja
jolamatinn sjalfur

J6laadstod Hjalparstarfs kirkjunnar felst i inneignar-
kortum ( matvéruverslanir en ekki matarpokum eins og
adur. NU geta peir sem i brynni porf eru og fa adstod,
valid { matinn sjalfir. Syna parf fram a tekjur og utgjold
til ad fa adstod. Ef mismunur par & er undir vidmidi

umbodsmanns skuldara veitir Hjdlparstarfid adstod.

Vegna pess ad kortin eru mun dyrari leid en matar-
pokarnir einskordast mataradstod Hjalparstarfsins
a héfudborgarsvaedinu vid barnafjdlskyldur. Ef bédrn
eldri en 18 ara bua heima, parf ad leggja fram
skélavottord til pess ad pau teljist med vid akvordun

upphadar, en hin midast vid fjolskyldustaerad.

Utan hofudborgarsvaedisins taka prestar og félags-
radgjafar a stofnunum hins vegar vid umséknum
fra 6llum, enda ekki 6drum hjalparstofnunum par til
ad dreifa. bar parf einnig ad skila gégnum med

umsadkninni.

Adstod vid lyfjakaup, rddgjof og fatnad geta allir sétt

um, barnafélk og adrir, hvar sem er a landinu.

%

Hjalparstarf

\_Ir/ kirkjunnar

www.help.is

Haaleitisbraut 66, 103 Reykjavik, simi 528 4400
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Isho Abdi Mohammedh, 85 dra, hefur buid i fléttamannabddunum Dadaab i Nordur-Keniu i eitt ar.
Hun fludi hungursneyd i Sémaliu. (Mynd: ACT Alliance /Paul Jeffrey)

Eitt peirra landa sem mest lida vegna purrkanna

{ Austur-Afriku er Epiépia. bar stendur kirkjan fyrir
vidamiklu préunarstarfi og nd neydaradstod. bad er
ekki nylunda ad i Epiépiu hreki purrkar félk a flotta,
felli husdyr og félk. Félk kann ymsar leidir og getur
lifad a pvi sem virdist 6rfoka land. En nd eru peim allar
bjargir bannadar eins og vid vitum 6ll. beir sem ekki
eru a vergangi eda komnir  fléttamannabudir, réa
lifrédur til ad halda heimilum sinum, hdsdyrum og
lifibraudi. A vegum ACT Alliance, alpjodlegrar prounar-
og neydaradstodar kirkna, er unnid hérdum héndum

{ kapp vid timann, { 6llum (Gndum svaedisins og
samtokin reka fléttamannabudir i Dadaab i Keniu.

Hjalparstarf kirkjunnar er adili ad ACT Alliance.

Bjarga fleirum fra dauda og styrkja varnir

Neydaradstod sem Hjalparstarfid stydur og jélaséfnunin
mun renna til, snyst nd um ad bjarga fleirum fra dauda
og styrkja varnarhatti ibda. Mjog drangursrikt préunar-
starf sem Hjdlparstarfid hefur kostad medal ibua f

Sémai-héradi i Austur-Epidpiu er nd i haettu vegna pess
ad folk er upptekid vid pad allan daginn ad sakja vatn.

Enginn hefur orku til annars. Engu 63dru er sinnt.

Korn, olia, mais og naringarbaett duft

Markhépur sem framlégum almennings verdur midlad
tiler um 100.000 manns i sex hérudum Epiépiu. Pad
eru um 16.000 heimili sem pannig munu fa ymist vatn
og mat og/eda adstod til ad efla vionadm sitt og
sjalfsbjargaradferdir svo pau geti betur tekist & vid
adstaedur nd og buid sig undir purrka i framtidinni.
Med hlynun jardar er ekki fyrirséd ad endir verdi &
bylgjukenndum hérmungum ibdanna. NG er neyd en um
leid parf ad taka & stéru malunum. bar geta stjérn-
malamenn okkar og allir landsmenn (3tid til sin taka.
Brynustu naudsynjar eins og vatn og matur er keyrdur
reglulega ut i hérudin, leeknispjénusta er veitt. Annar
pattur felur  sér vinnu fyrir mat. pannig fa 2.853
hépar, med 12 manns hver, verkfzri til pess ad vinna
ad pvi ad binda og baeta jardveg. 72 adilar sem pjalfast
hafa i gegnum trinadarstorf fyrir samfélagid, fa
tveggja daga pjalfun i ad audvelda, nyta og stjérna
neydaradgerdum a sinu heimasvadi, par & medal ad
stjérna nytingu vatns og annarra audlinda & svaedinu.
1.440 baendur fa eins dags pjalfun f jardraekt og
medferd audlinda pegar dgangur er mikill og  pvi ad

meta astand og sja fyrir mogulega hungurhattu.

unnar a ollu
| Austur-Afriku

Barn i Epidpiu feer dyrmeett vatn ad drekka.
(Mynd: ACT/DCA/Binyan Mengesha)

Akvedin porp eru markhdpur malariuvarna med fraedslu,
netum, lyfjum og Gdun. 30 opinberir starfs-
menn og starfsmenn verkefnisins munu fa fjégurra

daga pjalfun i ad draga ur afleidingum hamfara.

Neydaradastod - ekki & faeri hvers sem er

Neydaradstod er afar sérhaft verkefni. Til pess ad
geta veitt hana svo ad gagni komi, parf mikla pekkingu.
Otal, otal erfidleikar geta komid upp og endalaus atridi
sem parf ad sja fyrir til ad halda sjo pegar drvaenting
rikir. Ad hlaupa af stad og deila Ut er engin adstod.
pad parf ad na til peirra verst settu, peirra veikustu
eda peirra sem af 6drum sokum geta trodist undir.
Konur, bérn, aldradir, fatladir og sjukir eru i peim hépi.
Haga parf adstod pannig ad bdrnum sé ekki otad Gt ur
bidrodum, eldividur sé ekki stadsettur svo langt { burtu
ad aldradir ndi ekki i hann og pad parf fraedslu og
eftirlit til ad stemma stigu vid dllum peim hattum sem
skapast vid neydardstand. par & medal er aukin tidni
misnotkunar, naudgana og annars ofbeldis og rigur
eda atok milli hépa sem parf ad satta. Kynjasjénarmid
eru innbyggd i alla patti, allra verkefna, & vegum ACT
Alliance sem Hjalparstarf kirkjunnar er adili ad og

stydur med jélaséfnuninni.

Ad vera gagnsa - ekkert happa og glappa

Til ad geeta jafnraedis og sanngirni og til ad skapa
oryggi i kringum neydaradgerdir, hefur ACT Alliance

komid upp 6ruggri leid fyrir ibda, starfsfélk og alla sem

Vegna purrka parf folkid i Austur-Epidpiu ad sekja

vatn langar leidir.




Kynningarblad

Heillandi Austur-Evrépa
Ferdast um jolin
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Storaukin asokn i borgarferdir

Urval Utsyn bydur upp 4 borgarferdir i vor, medal annars til Ljubljana i Sl6veniu, Zagreb i Kréatiu, Dublin 4 irlandi og Brighton 4 Englandi. Ahugi 4
borgarferdum hefur aukist mjog medal Islendinga undanfarid. Pa pykja borgir i austurhluta Evropu afar spennandi kostur.

orid er skemmtilegur 4rs-
th’mi til borgarferda, pegar

trén laufgast og groour-
ilmurinn fyllir loftid. Urval Utsyn
byour upp 4 fjolda borgarferda
i vor enda hefur dhugi Islend-
inga 4 slikum ferdum aukist mjog
undanfarid ad ségn Margrétar
Helgadéttur, framleidslustjora Ur-
vals Utsynar. Han nefnir nokkrar
borgir til ségunnar.

Zagreb 18.-22. april
»,Zagreb er hofudborg Krodatiu.
Pangad hefur ekki oft verio fario
beint fra fslandi og pvi spennandi
kostur,“ segir Margrét og nefnir ad
verslunargladir eigi mikid erindi
til borgarinnar. , Par er ekki evra
og pvi hagsteett verdlag,” segir hin
gladlega. 19. april er fridagur og
pvi tapast adeins einn vinnudag-
ur fyrir pa sem fara i pessa fero.
Zagreb er &hugaverd fyrir
margra hluta sakir. Borgin er
adalmidstod fyrir vioskipti, ha-
skéla, menningu og listir. Borg-
in skiptist { prja hluta. Ptisund 4ra
gamla Gornji Grad, 19. aldar hverf-
i0 Donji Grad med adalverslunar-
gotunni Ilica, og bridja hverfio er
Novi Zagreb eda Nyja Zagreb med
héreistum nymaddins byggingum.
,1 Zagreb upplifir madur badi
gamla og nyja timann, sér upp-
bygginguna en einnig ummerki
eftir strioid,” lysir Margrét og segir
Kréata mjog jakvaeda gagnvart Is-
lendingum. ,,Enda vorum vi0 fyrst
til ad vidurkenna sjélfstaedi Kréata
4 sinum tima.”

Ljubljana 18.-22. april

Ljubljana, h6fudborg Sléveniu,
er ein faAmennasta hofudborg
Evrépu, med 300 puisund {bdum.
,Borgin byr yfir rikulegri arfleifd
og er beedi spennandi og vinaleg,“
segir Margrét og heldur afram.
,bar eru fallegar byggingar, géour

BORGARFERDIR

Spennandi helgarferdir i vor 2012

matur og fint ad versla auk pess
sem heegt er ad fara { skemmti-
legar skodunarferdir ut { sveit.“ I
nagrenni borgarinnar eru enda
hinir undurfégru dalir Alpa-
fjallanna.

Gamli beerinn er mjég a4huga-
verdur, en hann er byggdur ut fra
kastala sem reistur var fyrir rif-
lega ptisund 4drum. Fra kastal-
anum liggur hverfi med vinaleg-
um gémlum hiisum og préongum,
steinlégdum streetum sem liggja
ao fljétinu Ljubljanica.

Dublin 19.-23. april

Dublin er Islendingum ad gédu
kunn enda alltaf vinseelt a0 fara
pangad. ,Flugio er stutt og borg-
in er sérlega vinseel medal hépa,”
segir Margrét. Hin segir minna
um ad félk versli mikio en pad
nyti pessistad timann til ad hafa
pad huggulegt.

Brighton

,Breska borgin Brighton er oft
kollud Litla London,“ segir Mar-
grét, en Urval Utsyn skipulegg-
ur ferdir pangad dagana 22.-25.
mars, 12.-15. april, 28. april-1.
mai og 25.-28. mai.

»Borgin pykir bj6da upp 4 allt
pad sama og London nema a
leegra verdi,” upplysir Margrét og
telur einnig stéran kost ad adeins
tekur 35 minutur ad aka pangad
fra Gatwick.

Midber Brighton skiptist {
prja hluta: North Lanes, sem
eru nokkrar mjog skemmtileg-
ar géongugotur, Old Lanes, sem
eru mjog litlar gongugdtur - eins
og halfgert volundarhus - og svo
Churchill Square og Western
Road, en bar er verslunarmio-
stdoin.

Heegt er ad lesa ndnar um
ferdirnar 4 heimasidu Urvals Ut-
synar www.urvalutsyn.is.

Ljubljana er litil borg en afar vinaleg og falleg.

Hofudborg Sléveniu

LJUBLJANA 4

Gullfalleg, vinaleg og hly! PP s
URWAL-UTSYN
18.-22. april 2012

Verd fra:

99.900 kr.

amann i tvibyli i 4 naetur

LAGMULA 4 108 RVK
SIMI 585 4000
URVALUTSYN.IS
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Morg hotel vida um he|m eru afar jolaleg yfir hatidarnar, med
staerdarinnar jolatrjam. Deemi um pad er Lake Placid-hételio i
New York.

Ekki er ur vegi ef einhver a eftir ad kaupa jolagjafirnar ad préfa ad
upplifa jélaverslun erlendis og kaupa paer eftir ad heim er komid.

Feréalagié jolavaett

Flestir sem hafa ferdast um jol segja pad einstaka lifsreynslu ad dvelja annars stadar a
hnettinum i afsloppudu andramslofti yfir j6lin. Medan sumir kjosa ad flatmaga a strond
og ekki leida hugann ad jolamat og -pokkum reyna adrir ad gera ferdalagid sem allra
jolalegast. Til pess ad svo verdi er gott ad huga ad nokkrum atridum.

ferdalongum er radlagt ymislegt er tengist jélum
er eitt af fyrstu atridunum sem duakka upp ad
ferdalangar séu ekki einir a fero.

Ekki eru allir sammadla pessari speki, par sem
margir kunna b4 list vel ad ferdast einir og nj6ta henn-
ar{ botn, en fyrir hina sem eru { fyrsta skipti & nyjum
sl6dum yfir ferdamannatimann er 4geett ad hafa ein-
hvern sér til halds og trausts. Sama hversu vel heppn-
a0 fer0alagio er veit enginn nema einmanaleiki hellist
yfir mann 4 sjalfan hatidisdaginn pegar brugoio er tt
af peim vana a0 sitja heima i stofu med fjélskyldunni.

betta rdd 4 a0 sjalfsogou ekki vid pa sem eru vanir
a0 ferdast einir, peir vita hvernig 4 ad njéta pess { botn
ad borda dyrindis maltid og drekka raudvin einir sins
1ids. Liggja uppi i stéru hételrimi og horfa & jélamynd-
irnar, { slopp med stéran konfektkassa sér vid hlio.

Agaett er ad ferdalangar velji sér dkvedinn afanga-

S éu erlendir ferdamannavefir skodadir par sem

Kanari >

stad fyrir p4 maltid sem peir vilja hafa hatidlega &
ferdalaginu, hvort heldur sem pad er 4 adfangadag eda
jéladag. Gott er ad panta med fyrirvara, hvort heldur
sem er 4 hételinu sjalfu eda & einhverjum sérstokum
veitingastad. Morg hétel eru afar j6laleg yfir hétidarn-
ar, med stéru jolatré { hételmadttokunni, arineld 1 setu-
stofunni og indeelishladbord fyrir gesti.

Hringid adur og spyrjid hvernig hatidinni er hagad
4 peim hételum sem bid etlid 4 ef slikt skiptir ykkur
mali.

Pag er oft heljarinnar mél ad @tla ad koma t j6la-
gjofunum og pakka fyrir ferdalag. Ef pér list ekki 4 pad
stress, og ferd einmitt til titlanda til a0 fordast jéla-
stressid, er mun betra ad bida med gjafirnar pangad til
komid er heim. Af hverju ekki 4 prettdindanum? b4 er
vissara ad taka ekki gjafirnar sem madur piggur sjalf-
ur med sér at, ad minnsta kosti ekki allar, og engar
sem lita tt fyrir a0 vera fyrirferdarmiklar.

jolin

20. desember (114 naetur

NU bjédum vid sidustu saetin i sélina & Kanarieyjum um jolin & frabaeru tilbodi. [ bodi er
m.a. frdbaer sértilbod & Los Tilos og Roque Nublo, sem eru vel stadsett ibidahdtel & ensku
strondinni. Ath. mjog takmarkadur fjoldi seeta i bodi. Verd getur haekkad an fyrirvaral

Verd kr. 69.900

Flugseeti & mann 20. desember og til baka 3. jandar.

Fra kr. 99.900

Netverd & mann, m.v. 2 fullordna og 1 barn, 2-11 éra,

i ibud & Los Tilos i 14 naetur. Verd m.v. tvo fullordna i
ibud kr. 119.900 & mann. Aukalega 5.000 krénur @ mann
4 Roque Nublo. Sértilbod 20. des.

Fra kr. 317.000 — me3 allt innifalid

Netverd & mann, m.v. 2 fullordna, & hétel Gran
Canaria Princess, med 6llu inniféldu, § 14 naetur.

Ferdaskifstofa

A

Prag er deemalaust falleg idesem-berm-énuéi‘ Ljésadyrd og kyrrgarstemni_ng rikir par..

VILHJALMUR PRINS EYKUR TURISMA

Ferdamalafromudir a Falklandseyjum buast
vid gifurlegri fjclgun ferdamanna f upphafi nys
ars eftir ad fréttist ad Vilhjalmur Bretaprins yroi
par i sex vikur. Vilhjalmur er i bjérgunarsveit
breska flughersins, RAF, og verdur dsamt premur
60rum viod fingar & Falklandseyjum fra pvi i
byrjun febrdar & naesta ari.

Ferdamalarad eyjanna fullyrdir ad heim-
soknum & heimasidu pess hafi fjolgad um

200 prosent sidan fréttist af ferdum prinsins.
Samkvaemt pvi sem fram kemur & vefsidunni
travelbite.co.uk & formadur radsins, Paul Trowell,
ad hafa sagt ad hin konunglega frétt hefdi verid
auglysing & heimsvisu og aukid dhuga ferda-
manna a landinu margfalt.,Folk flykkist inn &
vefsiduna okkar til ad komast ad pvi hvad hér er haegt ad gera sér til
skemmtunar. Vid erum mjoég spennt,” hefur vefsidan eftir Trowell.

TOY STORY LAND | HONG KONG

Disneyland i Hong Kong hefur opnad Toy Story Land,
hid eina i Asiu. Opnunin er lidur i steekkun skemmti-
gardsins og binda forsvarsmenn hans miklar vonir
vid aukna adsokn med tilkomu hins nyja
hluta gardsins. Eins og nafnid gefur

til kynna er Toy Story Land helgad
samnefndum kvikmyndabprileik og
ganga persénur Ur myndunum par
ljosum logum.

Bill Ernest, yfirmadur
Disneylanda um alla Asfu,
hélt reedu vid opnunina L lL
0g sagdi medal annars
ad opnun Toy Story
Lands styrkti enn stddu
Hong Kong { keppninni um ad
verda vinsaelasti ferdamannastadur
{ Asfu.

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000
Umsjénarmenn auglysinga: Benedikt Freyr Jonsson benediktj@365.is s. 512 5411.
Abyrgdarmadur: J6n Laufdal.

@Heimsferéir




Paradis a jorou
Hundrad ara gamalt fjos 1
Njardvikum hefur fengid
gagngera andlitslyftingu.
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Skreytir i beinni
utsendingu

Sofffa Dogg Gardarsdottir heldur

uti skemmitilegri bloggsiou um
skreytingar. SiDA 2

Lilja Katringunnarsdéttic hefiir hreidrad um sig
asami ylc nlaiﬂstalegri ibud i Arbaenum.

= ¥

Verd fra 64.990

l.'[.’ Einar Farestveit & Co.hf.

Borgartuni 28 + Simi: 520 7900 * ef@ef.is- www.ef.is




2 heimili&honnun

NYTT UNDIR SOLINNI

® HONNUNARTEYMID Har ur hala, sem er sam-
starfsverkefni Olafs Pérs Erlendssonar hisgagna- og
innanhussarkitekts og Sylviu Kristjansdottur, grafisks
hoénnudar, setti & markad snagarekka ur ali fyrr & arinu
sem heita Hani, krummi, hundur, svin og Hestur, mus,
tittlingur. NU fast peir stakir og f lit. Litirnir eru greenn,
raudur, svartur og hvitur.

! ® HITAPLATTARNIR Torfbaerinn eftir
hénnunarteymid Stass eru komnir i versl-
anir, en Stass hlaut Skulaverdlaunin i ar
fyrir hénnunina. Verdlaunin eru veitt
fyrir besta nyja hlutinn medal patt-
takenda. Teeplega fimmtiu tillogur
barust ad pessu sinni fra 30 adilum.

® GULLSMIDURINN Erling J6hannesson setti & {
markad serviettuhringi med jolatré i fyrra, en nyjasta ||
afurd hans er jolatréslaga kertastjaki f stil.

@ PIPARKOKUBLANDA fr4 Jonsdéttir & Co
kemur f gamaldags taupoka med aletruninni,ilmur &
bragd jélanna“. Ad aftan eru nédkveemar leidbeiningar
um pad hvernig a ad bera sig ad vid baksturinn. Pokanum
er lokad med silkislaufu og fylgir piparkdkumot med.

»

Hlutirnir fdst { vida, medal annars i Epal.

® Forsidumynd: Vilhelm Gunnarsson tok mynd & heimili
Lilju Katrinar Gunnarsdéttur Utgafufélag: 365 midlar
ehf,, Skaftahlid 24, 105 Reykjavik, s. 512 5000 Ritstjorar:
Roald Eyvindsson roald@frettabladid.is og Solveig
Gisladottir emilia@frettabladid.is Auglysingar: fvar Orn
Hansen s. 512 5429 Utlitshénnudur: Seemundur Freyr
Arnason sfa@frettabladid.is.

Bloggar um skreytingar

@ Blomaskreytirinn Soffia Dogg Gardarsdottir heldur uti forvitnilegri bloggsiou bar sem
hun skrifar um skreytingar 4 eigin heimili medal annars og gefur god rad. Hun eetlar ad
skreyta heimili sitt 1 beinni utsendingu & bloggsidunni pessa adventuna.

Soffia DoOgg Gardarsdoéttir
hefur vakid mikla athygli fyrir
skemmtilega bloggsidu sem hin
heldur uti, en pangad inn feer
hin morg hundrud heimséknir
a dag. Par setur hdn inn myndir
af ymsum skreytingum sem hiin
sjalf hefur utfeert i eigin hibyl-
um auk bess sem hiin veitir g60
rdd um allt mogulegt er teng-
ist heimilinu. Soffia er bléma-
skreytir ad mennt en starfar {
dag hja Actavis. Skreytingarnar
segir hin p6 aldrei heetta ad vera
hennar lif og yndi. Adventukrans
Soffiu i 4r er blanda af gr6fum og
finlegum efnivid, sem er hennar
still ad eigin sogn.

,Kransinn er basthringur,
vafinn inn { mosa, sem ég geymi
milli &ra og skreyti 4 nyjan hatt
fyrir hverja adventu. Nu i 4r er
ég med stora virstjornu i midoju
kransins, sem yfirleitt er notud
til ad hengja upp i gluggum, en
hana ték ég i sundur og fyllti
med konglum, litlum kdlum og
bremur litlum stjornum og lok-
adi henni aftur,“ segir Soffia.
,,A0 lokum stradi ég sidan gervi-
snjé og glimmer yfir og stakk
litlum prjénum med litlum
gervidemontum inn 4 milli.“

Soffia segist ekki vera hrifin
af grenikronsum, vilja hafa pa
grofari og mosinn eigi pvi vel
upp & pallbordid hja henni. Fin-
legt skrautid sé sidan gott 4 moti.
Konglum er strad vidar en inn {
stjornuna, sem Soffia segir vera
algert lykilatrioi fyrir vel heppn-
adar jolaskreytingar.

,JUu, ég mun skreyta i beinni
atsendingu petta arid & bloggsio-
unni minni. Skrautid er { stil vid
kransinn, 1j6st og 1étt og kongl-

ar. Eg er ni pegar byrjud og mun
halda &fram alla adventuna. Mér
finnst petta temmilegt og ekki
yfirdrifido en ég veit ekki hvort
baod er svo ad allra mati,”“ segir
Soffia og hleer.

S16din 4 siduna hennar Soffiu

Soffia Dogg Gardarsdéttir segir skreytingar og allt er vidkemur heimilinu vera lif sitt
og yndi. Kransinn hennar er i grunninn mosi, skreyttur med virstjornu sem er fyllt af
konglum, jélakulum og fleiru. Yfir allt er glimmeri og gervisnjo strad.  rreéTTABLADID/GVA

heldur ti og ber sama nafn. ,, bad
er dnaegjulegt ad sja fleiri og fleiri
lesendur baetast i hépinn.” -jma

er dossag.blogspot.com og ber
yfirskriftina ,,Skreytum his“. A
Facebook er lika sida sem Soffia

LEGO-kubbar undir endurvinnsluna

L eco er heiti geymsluboxa
eftir tvo unga italska hénn-
udi, Gianfranco Di Costanzo og
Daniel Facchetti, sem hanna
undir merkinu Flussocreativo.
Boxin eru staflanleg & skemmti-
legan méata og byggd upp a
sama kerfi og gémlu gédu
LEGO-kubbarnir enda visar
nafn boxanna f uppruna hug-
myndarinnar. Boxin eru einnig
Ur plasti eins og kubbarnir, litrik
og minna a leik bernskudranna.

Boxin eru aetlud fyrir sorp
endurvinnslu og hénnudu peir
félagar tveer steerdir f fjorum
litum. Litirnir eiga ad standa fyrir
pad sem flokkad er, til deemis
hvitt box undir pappir, gult fyrir
plast, blatt box undir malm og
greent undir gler.

Sj& nédnar & vefsidunni, www.
flussocreativo.it.

Leco-boxin sakja form sitt og liti til LEGO-kubba.

-

MYND/FLUSSOCREATIVO
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Bjooum pad besta i evropskri husgagnahonnun
09 gleesilegt urval gjafavoru.
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Pottar og ponnur i miklu Orvali

Fidlbreytt Grval af pottum og pénnum
fyrir allar gerdir eldavéla.
Allt ad 50 litra pottar.

G6d geedi og frabeert verd.

Alltaf tilbdid til notkunar
Golfin porna & augabragdi

Fljotlegt og paegilegt

Raestivorur

SOLUADILAR:
Huasasmidjan - Pottar og prik Akureyri - Fjardarkaup - Afangar Keflavik - Eyjatélvur
Midstddin Vestmannaeyjum - Skipavik Stykkisholmi - SR byggingavorur Siglufirdi
Rafsja Saudarkroki - Neshakki Neskaupsstad - Vélaleiga Husavikur - Oskaprif Hélmavik

Rastivorur ehf - Simi 567 4142 - www.raestivorur.is

vid prentum

BAKLINGA

* Baekur
¢ Timarit
* Fyrir skrifstofuna

¢ Bxklingar
¢ Kynningarefni
¢ Fjolpostur

¢ Dagbl60
e Stafraen prentun
e Allskonar!

\ 4 ST
YRR Y

Prentgripur

Sudurhraun 1 ‘ Gardabz ‘ Simi: 59 50 300 ‘ www.isafold.is

istaverk 4 feeti ©

® Israelski skohonnudurinn Kobi Levi hefur hugmyndaflugio { lagi.
Hann hannar sk6 undir merkjum Kobi Levi Footwear og starfar
borginni Tel Aviv. Hann segist lita 4 skéhonnunina
sem listform & vid hoggmyndalist. Enda taka
skornir & sig hinar ymsu myndir. Hann nytir
sem fyrirmyndir allt frd dyrum og avoxtum til
barnaleikteekja.

1. Banani Skor og bananahydi
hafa yfirleitt tengst einhvers
konar 6happi.

4. Svanur Nokkrir fuglar hafa
ordid Levi hugleiknir og hefur
hann notad nokkra peirra { honn-
un sinni. { pessu tilviki hefur
4lftin ordid honum innbléstur.

hugmyndina pegar hann hlustadi
4 vioskiptavini kvarta yfir pvi ad
renna alltaf fram { heelaském.

2. Kisa Hugmyndin ad pessum
ském fékk honnudurinn pegar
hann fylgdist med ketti teygja tr 5. Fillinn Levi hafdi pessar

sér. bungu og gleesilegu skepnur til
hlidsjonar pegar hann hannadi
pbessa faguou ské. Raninn er heell-
innn en eyrun na upp 4 rist pess
sem skdna ber.

myndinni um ilské { haelaské.

3. Tukani Fuglinn tdkani vard
fyrirmyndin ad pessum stor-
skemmtilegu ském.

8. Hundur Eyrun eru haelarnir

fyrir teernar.

6. Rennibraut Hénnudurinn fékk

7.Teygjubyssa Levi breytti hug-

Heellinn 4 pessum er teygjubyssa.

og munnurinn & hundinum er gat

textilhonnun

® ATHYGLISVERD LISTAKONA
Serbneska listakonan Draga Obradovi, sem
er Utskrifud fra listaskdlanum Accademia di
Belle Arti { Flérens, pykir fara & kostum i textil-
hénnun sinni, sem hefur medal annars verid
s6gd nystarleg og spennandi.

Medfylgjandi mynd er dgaetur vitnis-
burdur um frumlega textilhénnun Drégu,
par sem antikséfi hefur verid kleeddur med
skemmtilegu &klaedi Ur hennar smidju.




Simone 3ja saeta kr. 199.800 / 2ja s=ta kr. 171.400

LAUGARDAGSTILBOD

Ohreinindavarid
akleedi
2 litir [ booi

Samba pudar kr. 5.200

Angel pudar kr. 6.200

Birmingham 3ja szeta kr. 247.800

Gyro stoll - Honnun: Jan Ekstrom
kr.198.800

LINAN...

ey iy oy

Kertaluktir

o

=

Flinga timaritahillur
160 cm kr. 16.990
80 cm kr. 9.980

Kertaluktir

Revir stdll - kr. 147.000 Avignon 3ja saeta kr. 211.600 / 2.5 szeta kr. 178.000

Milton - Kdruteppi 130x1470
Hly og notaleg jélagjof
kr. 9.980

Cooper armstoll a snuningsfaeti

kr. 152.200
Litir: svart - brant - hvitt

- 201 Képavogur - Simi 553 7100 - wwwlinan.is - Opid man til fos 12 - 18 Laug 11 - 16
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Gomlu tekkgraejurnar kom tengdafadir Lilju einn daginn med a pallbil fra Saudar-
kroki. Hann =tladi ad fara med paer i G6da hirdinn en Lilja fékk ad kippa peim inn i
stofu. Pl6tuspilarinn er biladur en utvarpid virkar.

Fyrsta jolaskrautid komid upp. Veengina keypti Lilja Katrin i Tiger og hengdi a svefn-
herbergishurdina.

Ogmundur isbrjotur

@ Lilja Katrin Gunnarsdéttir, ritstjori Séd og heyrt, byr asamt Hjalta Runari Sigurdssyni og
Ameliu Bjort { Arbsenum. Hun segir pau heimakeer og eiga oft notalegar stundir { séfanum.

,,Vi0 erum voda heimakaer og forum
sem minnst Gt dr hisi,” segir Lilja
Katrin Gunnarsdéttir, ritstjori Séd
og heyrt, { gamansémum tén pegar
Fréttablaoio feer ad kikja til hennar
i innlit. Hdn lysir stilnum & heim-
ilinu sem ,,4ti um allt“ og segist ekki
eltast vid vorumerki.

,Eg hef engan akvedinn stil.
Mér finnst gaman ad blanda saman
gomlu og nyju og safna ad mér alls
konar déti. Vio Hjalti erum lika
beedi uppfull af hugmyndum, en
hann smidadi til deemis séfaboro-
id okkar tr vorubretti. Eg er lika
mikid fyrir ad gera kjarakaup og
finna 6dyra hluti en vinir minir
strida mér oft 4 pvi,“ segir hin hlaej-
andi. , Eldhdsstélarnir eru til deemis
tr Rumfatalagernum. Eg t6k mig
svo til og lakkadi b4 alla { mismun-
andi litum eina vikuna,” segir Lilja.

Gamalt dtvarp tdr tekki 4 fotum
fangar augad en ofan 4 pvi standa
smahlutir, medal annars bollar sem
Lilja fékk 4 markadi { Kaupmanna-
hofn. Utvarpid virkar og feer ad
hljéma 4 tyllidogum. ,,Tengdapabbi
minn kom med pad a pallbilnum
sinum fra Saudarkroki. Hann eetl-
adi med pad & Sorpu en vid bjorgud-
um pvi“ segir Lilja. , Pad er mikil
stemning ad hlusta & Gullbylgjuna
ipvi«

A vegg hangir aritud mynd af
innanrikisradherra og Lilja Katrin
skellir upp ur pegar hin er krafin
frekari skyringa & henni. ,Eg fékk
hana { afmeelisgjof fra Tobbu Mar-
inds og Karli Sigurdssyni. begar ég
vann sem bladamadur & DV burfti
ég oft ad hringja { Ogmund vegna
frétta. Hann var alltaf svo lidlegur
ad ég var ordin half skotin { honum.
Allt b6 & platénskum nétum,” segir
hiin hleejandi og beetir vid ad mynd-
in sé géour isbrjotur i samveemum.
,Pad hafa allir sterkar skodanir a
honum.“

begar Lilja Katrin er spurd
um uppéhaldshisgagnid 4 heim-
ilinu nefnir hidn alls ekki hidsgagn.
,2Amelia Bjort er uppahaldid a heim-
ilinu. Eg geeti alveg buid { pappa-
kassa pess vegna ef ég hefdi hana.“

-rat

W

Lilja Katrin Gunnarsdéttir, ritstjori Séd og heyrt, a go6dri stund i séfanum med déttur

sinni Ameliu Bjort.

Amelia Bjort er haestanaegd med eld-
husstélana, en mamma hennar eyddi
nokkrum kvoldum i ad lakka pa i
hressandi litum.

Litla frosklnn fekk Amelia Bjort i jolagjof
fra vinkonu Lilju. Hann var trekktur étal
sinnum upp a adfangadagskvold par til
hann biladi. ba for hann a hilluna. Blau
matruskuna keypti Lilja i Moskvu.

Verddaemi:
Eik 3ja stafa kr. 4.290 m

FRETTABLABID/VILHELM

Aritud mynd af Ogmundi Jénasyni
innanrikisradherra hangir uppi a
heidursstad. Lilja Katrin segir hana
ageetis isbrjot i samkvaeemum.

Hvitmalud hirsla. Lilja Katrin hefur
gaman af ad blanda saman gémlu og
nyju og safnar ad sér alls konar hus-
gognum.




Ratleikur med tonlistarhtisamusinni
Maximus Musikus verdur haldinn {
Horpu & sunnudaginn. Ratleikurinn
hefst klukkan 13.30 og 14.30. Maxi
verdur lika & vappi um Horpu milli 13
og 14 4 laugardaginn en Ténsprota-
tonleikar Sinfé hefjast klukkan 14.

FRETTABLADID

SALLT

Solufulltraar: Jona Maria Hafsteinsdottir jnh@365.is 512 5473 Brynja Dan Gunnarsdéttir brynjadan@365.is 512 5465 Snorri Snorrason snorris@365.is 512 5457

NAMSADSTOD

Vantar big adstod i einhverri namsgrein?

islenska - staerofraeoi - enska - danska - efnafrae0i - lestur
edlisfrzedi - pyska - franska — spaenska — stafsetning o.fl.

Oll skélastig - Réttindakennarar

Nemendapjonustan sf www.namsadstod.is s. 557 9233
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fallegum ském
og toskum

www.gabor.is

Sérverslun med

Gabor

FAKAFENI 9 - Simi: 553 7060
Opid manud-fostud. 11-18 & laugard. 11-16
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DUNULPUR
HETTUKAPUR
MOKKAJAKKAR
LOPHUFUR OG
LODKRAGAR

Fallegar og vandadar
Ullarkapur

pordis Claessen heldur klippimyndasyningu um helgina. Hiin mun einnig leggja raekt vid likama og anda.

i jiT

s M

FRETTABLABPID/GVA

Maukar sig i pottinum

rafiski honnudurinn

boérdis Claessen, sem

er nyflutt heim fra New

York, segir ekki alfario
skilid vid vinnuna um helgina en
cetlar b6 ad reyna ad lata lida ur
sér 1 sundi og efla andann. Hin
opnadi syningu a sjé6 samsettum
klippimyndum { Kirsuberjatrénu
4 fimmtudag sem stendur opin
fram 4 manudag og verdur eitthvad
vidlodandi hana.

,Eg er sidan med ymis smaverk-
efni i vinnslu sem ég verd ad sinna
og er til deemis ad hanna grafik og
kynningarefni fyrir endurvinnslu-
fyrirtaeki i Stokkhélmi sem er ad
koma fram med nyjar hugmyndir
auk pess sem ég vinn fyrir ferda-
skrifstofu i Tailandi og nokkra
aodila { New York og hér heima.“

,Kveikjan var ad grafa i gémlum albdmum nokkrar kynslédir aftur
i timann en & myndunum mé sjé forfedur mina sem margir

hverjir eru [6ngulidnir.”

Pordis eetlar p6 ad reyna ad kom-
ast 1 sund og mauka sig svolitio {
pottinum, eins og hidn kemst sjalf
ad ordi. ,,ba er seenskur rithéfund-
ur ad nafni Hermann Lindkvist
med fyrirlestur i bj6dmenningar-
hisinu sem ég aetla ekki ad missa
af. Hann er nybdinn a0 gefa Gt bok
um Napéleon, en ég hef lesio mikio
eftir hann og finnst hann verulega
fyndinn og skemmtilegur.

Syning bérdisar 1 Kirsuberja-
trénu er med svipudu snidi og syn-
ing sem hin hélt 4 Mokka i haust.

»Kveikjan var a0 grafa i goml-
um albimum nokkrar kynsl6dir
aftur { timann, en 4 myndunum
ma sja forfedur mina sem marg-
ir hverjir eru 16ngu lidnir. Suma
hef ég hitt, adra ekki. I baksyn er
oftar en ekKki islenskt landslag og
yfir pessu sveitableer. Myndirnar
endurspegla islenskt samfélag &
4arum 40ur. Til ad undirstrika tim-
ann sem um reaedir eru inni 4 peim
myndir af gomlum umbidum sem
margir kannast vid.“
vera@frettabladid.is
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sHELGIN

Jolamarkadurinn Ellidavatni verdur opnadur laugardaginn 26. névem-
ber. Opid verdur fjérar helgar fyrir jolin frd klukkan 11-17 og eins og undan-
farinn &r bodid upp & islenskt handverk og jolatré.

HOLLUR o
+ 80% protin o
) ) AR
Fiskneysla er go6o iﬁ“‘
fyrir heilabuid " Fallega
Jolaskeidin
fra Ernu
Verd 16.500,-
ERNA
Skipholti 3, 5.552 0775, erna.is

Skaldsogur a hvita tjaldio

pad hefur ekki farid framhja neinum ad bokinni Karlar sem hata konur eftir seenska rithfundinn Stieg
Larsson hefur verid tekid opnum 6rmum i Hollywood og er a leidinni a hvita tjaldid undir leikstjorn
Davids Fincher. Fleiri vinsaelar skaldsogur eru a leidinni i kvikmyndahusin a neesta ari.

GULLFISKUR

Feest i Bonus og Inspired,
Keflavikurflugvelli

Tiulleils { miklu Grvali

falleg jolafot 4 domurnar

Rokky Reykjavik
Nethylur 2, 1 10 Reykjavik
www.gjof.is

s: 5873355

o
m : Opid fra 12-16 i dag.

HlustaouaiDisulljosalt;
og AlfinnialfakongialVisi

A Visi er haegt ad horfa
a myndskreyttan upp-

lestur Ur pessum sigildu
@vintyrum.

f Discy

-'.'-'-‘.l.h‘,rr.l.r
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Avintyrid um Disu ljosélf kom fyrst Ut & islensku arid
1928 i bydingu Arna Ola og hefur margsinnis verid
endurprentad. Disa ljosalfur er ein klassiskra sagna holl-
enska meistarans G.T. Rotman, sem fylgt hafa islenskum
bérnum i tugi ara.

VISIEIS

“..6g sd pad a visi”

1. Anna Karenina eftir Leo Tolstoj
Dessi freega skdldsaga er & leidinni
a hvita tjaldio 4 neesta ari. Bokin
kom fyrst at 4rid 1878 og fjallar i
stuttu mali um érveentingar ungr-
ar konu sem er fost 4 milli 4st-
manns og eiginmanns. Bresku
leikaranir Keira Knightley og Jude
Law verda { adalhlutverkum en pad
er Joe Wright sem leikstyrir.

2. Back Roads eftir Tawni O’ Dell

Dbessi skaldsaga fjallar um 19
ara dreng sem barf ad sja um
prjar yngri systur sinar & medan
modir peirra er i fangelsi. Til ad
fleekja lifio sitt enn frekar verdur
drengurinn astfanginn af méour
vinkonu systur sinnar og flaekist
inn { mordmal { smabsaenum sem
hann byr i. Kvikmyndin Back
Roads verdur frumsynd 4rid 2012
med Jennifer Garner og Andrew
Garfield { adalhlutverkum.
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3. Admission eftir Jean Hanff
Korelitz

Skéaldsagan fékk gédar viotokur
vestanhafs eftir ad hin kom ut
arid 2009 en saga fjallar um konu
sem vinnur 4 umsoéknaskrifstofu
Princeton-haskélans. Par vinnur
htn vid ad senda 1t neitunarbréf
til vongéora umsaekjenda. Dag
einn breytist lif hennar pegar hiin
hittir umsaekjanda sem er fram-
drskarandi pratt fyrir ad standast
ekki haar krofur haskélans. bad er
gamanleikkonan Tina Fey sem fer
med adalhlutverkio i myndinni.

4. Another Bullshit Night in Suck
City eftir Nick Flynn

Endurminningar héfundarins Nick
Flynn hafa vakid mikla athygli,
verid pyddar a 10 tungumal og
unnid PEN/Martha Albrand vero-
launin arid 2004. Békin fjallar um

ALFRED

O A
KaATENINE

ey

tvitugan strdk sem vinnur sjalf-
bodavinnu 4 heeli fyrir heimilis-
lausa og rekst par fyrir tilviljun
4 fodur sinn sem byr & gétunni.
Myndin verdur frumsynd 4 neesta
ari og fedgana leika Robert De
Niro og Paul Dano.

5. Alfred Hitchcock and the
Making of Psycho

Boékin fjallar um leikstjérann
Alfred Hitchcock, sem var hvad
bekktastur fyrir hryllingsmynd-
ir sinar. I békinni er einblint &
samband leikstjorans vid konu
sina & medan hann vann vid gerd
freegustu myndar sinnar, Psycho.
Mynd upp ur békinni er vaentan-
leg & neesta ari og er pad sjalfur
Anthony Hopkins sem fer med
hlutverk leikstjérans

freega.
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Bodid verdur upp & fiolskyldujoga f l6tus jogasetri ad Borgarttni i dag milli

14 og 15. Farid verdur i jégastodur (asana), 6ndun (pranayama), leiki og
slokun auk pess sem bodid verdur upp & gomseett heilsusnakk & eftir.
Kennarar eru Asta Arnardéttir og Andrea Vilhjalmsdattir.

Jona Maria

Brynja Dan

Snorri

Heimild www.this.is/asta
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HVER ER UPPAHALDS
¢ JOLASKEIDIN PiN?

[ tilefni pess ad 65 ar eru fra pvi ad

Erna ehf hof smidi jolaskeida Ur silfri

bj6édum vid vidskiptavinum ad koma

med uppahalds jolaskeidina sina milli

= 11 og 14 i dag og fa hana pussada.

Fallega Jolaskeidin 5 “}*'wﬁ
fra Ernu - 3 =
Verd 16.500,- g oL

Gull og silfursmidjan Erna enf, s 552-0775, ema.is




Mannbroddar geta skipt skopum f hélk-
unni og varnad pvi ad folk detti og bein-
brotni. Klaeddu pig eftir vedri og smeygdu
mannbroddum & kuldaskdna.

sHEILSA

Heilsusemi i allan vetur

Gera ma rad fyrir ad margir landsmenn dvelji meira innandyra ni pegar snjéad hefur og umferd pyngst
og erfidara er ad fota sig i utihlaupum. b6 er margt haegt ad gera til ad leggja raekt vid heilsuna i vetur.

Mataraedid skiptir enn meira
mali pegar daginn tekur ad
stytta. Sérstaklega barf ad huga
ad pvi ad fjolskyldumedlimir fai
naegilegt magn af D-vitamini, en
eins og nylegar rannséknar hafa
synt geetir D-vitaminskorts hja
Islendingum.

Auk pess ad taka lysi og reyna
ad vera utandyra pann stutta
tima sem sélin skin er um ad gera
ad kynna sér { hvada matveelum
D-vitamin er ad finna og hafa
pau a bodstélum pvi ekki er vida
fanga ao leita. Er bad adallega
eggjarauda, feitur fiskur, sild, lax
og silungur sem inniheldur petta
mikilveega vitamin. Auk bess er
Fjormjolk D-vitaminbeett.

Ef veturinn verdur hardur
getur verid meira mal ad fara ut
ar hisi, jafnvel bara tilhugsunin
um kuldann heldur félki innan-
dyra. Sjénvarpsgldp & kvoldin
er oft nég af pvi g6da og upplagt
ald nota halftima af pvi glapi i ad
hreyfa sig heima i stofu.

Ef bid aetlid ad sippa skulud pid
ekKki byrja of seint ad kvoldi til ad
vekja ekki adra {1 hisinu, en hopp
med sippubandi reynir vel & alla
voova likamans og byggir upp
pbol. G60 jégadyna er frabeer til
ao renna i nokkrar magazfingar
og gera léttar slokunaraefingar
og teygjur. ba m4 alltaf valhoppa
i kringum stofubordid ef stofan

= 3
Skemmtilegar vetraripréttir koma i stad Jégaxfingar og teygjur ma vel gera
peirra sem stundadar eru & sumrin. heima i stofu ad loknum vinnudegi.

er stor. Valhopp er annars fra-
baer likamsreekt og skemmti-

leg og snidug heima {
stofu, milli herbergja
eda 4 longum gangi
bvi feestir pora ad
valhoppa utan
heimilis.

Matarzedid

og hreyfing er
lykill ad g6dum

er Gt og vera 1 ullarneerfatnadi
og lopasokkum. Eitt algengasta
heilsufarsvandamél Vest-
urlandsbida, vodvabodlga,
verour oft verra i kulda og
getur pa gert geefumuninn
a0 hafa g6dan hitapoka, beita
sér rétt vio vinnu og

4 gera afingar til
ad styrkja bak.

béa er dagsbirta

vetri en einnig af svo skornum
skiptir mali ad lata skammti ad lysing
sér ekki verda kalt, innandyra barf ad
dada sig pegar fario vera g60.

Laeknar aettu ao
lesa Shakespeare

Lestur a leikritum Williams
Shakespeare geeti hjalpad
leeknum ad atta sig a tengslun-
um milli tilfinningalegs astands
sjuklinga og sjukdomanna sem
hrja p4, ad mati dr. Kenneths
Heaton, lzeknis a eftirlaunum
sem lagdist i rannsdknir a
Shakespeare.

Dr. Kenneth Heaton, sérfreeo-
ingur { meltingarsjikdémum
sem settist & skélabekk til
a0 mennta sig i Shakespeare
begar hann fér & eftirlaun,
segir marga laekna ekki atta
sig & tengslum sélraens astands
og likamlegra kvilla og held-

ur pvi fram ad lestur & leikritum
Shakespeares geeti leitt ba { allan

sannleika um bessi tengsl.
Nyjasta ranns6kn Heat-
ons, sem birt er i tima-
ritinu Medical Human-
ities, leggur &aherslu
4 ad rannsaka sjuk-
démseinkenni eins og
svima, preytu, yfirlid
og heyrnartruflanir
og syna fram 4 ad {
morgum tilfellum
stafi pessi einkenni
af undirliggjandi

tilfinningalegu 4lagi sem laeknar
atti sig ekki 4. Bendir hann & ad
Shakespeare lati margar persénur
sinar kvarta um einmitt pessi ein-
kenni pegar tilfinningalegt 4lag
verdi of mikid. Naegir par ad
nefna preytu og punglyndi Ham-
lets eftir 14t foour hans og sifelld-
an hofudverk hins afbrydisama
Opellds, sem sannfaerdur er um ad
konan hans stundi
framhjdhald.

- fsb

Breskur leknir a
eftirlaunum hvetur
laekna til ad kynna

sér verk Shake-
speares til ad verda

betri i sinu fagi.

pvi ad panta tima.

L+

Heilsuvernd bydur upp a heildarlausnir a svidi heilbrigdispjonustu.
Stefna okkar er ad veita faglega pjonustu og hafa jakvaed ahrif a
lifsgaedi folks, med forvarnir ad leidarljdsi.

Haegt er ad skra sig i samlag hja Heilsuvernd a heimasidu okkar
www.hv.is. Einnig er haegt ad skra sig beint hja heimilislaekni med

—ILSUVERND

pvi hver dagur er dyrmaetur

Sturla Bjorn Johnsen
heimilislaeknir

Nyr valkostur
i heilbrigdispjonustu

Bjodum eftirfarandi velkomna til starfa.

|

lyflekningar og slysa-
og bradalaekningar

Heilsuvernd + Alfheimar 74 (Glaesiba) » 104 Rvks Simi 510 6500 « www.hv.is

Teitur Gudmundsson
leeknir/framkveemdastjori

ol

Jon Magnus Kristjéﬁsson Torbjorn Andersen
heimilislaeknir

==

4

Bjorn Vernhardsson
sélfraedingur
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BILAR &
FARATZKI

bilaborg.is

AUDI A3 attraction tilbodsverd . Argerd
2001, ekinn 172 P.KM, bensin, 5
girar. Verd &dur 890 pus. Rnr.120736.
Tilbodsverd 590 pus. Uppl sima 517-
1111 / 696 1001

SUBARU Legacy. Argerd 2000, ekinn
200 b.KM, bensin, sjalfskiptur. Verd
490.000. Rnr.121056. uppl sima 517-
1111 / 696-1001 skodadur 12.

MMC Montero limited. Argerd 2002,
ekinn 154 P.KM, bensin, sjélfskiptur.
Verd 1.290.000. UPEI sima 517-1111 /
696-1001 www.bilaborg.is

M.BENZ E e55 amg. Argerd 1998,
ekinn 179 P.KM, bensin, sjélfskiptur.
Verd 1.490.000. Tilbodsverd 1190 ps.
uppl sima 517-1111 / 696-1001 www.
bilaborg.is

Bilaborg
Storhofda 26, 112 Reykjavik
Simi: 517 1111
http://www.bilaborg.is

Bilalif

100 % LAN MOGULEGT
JEEP  GRAND CHEROKEE LIMITED.
Argerd 1998, ekinn 211.p km,bensin,
sjalfskiptur. Verd 490.000.
RNr.124565.5:562-1717. Sja fleiri myndir
& www.bilalif.is

TILBOD 1.890.000.-
MMC PAJERO GLS ANTERA 7
MANNA. Argerd 2003, ekinn adeins

137.p km,bensin, s;alfsklptur Verd
&0dur 2.490.000. Tilbod 1.890.000.-
RNr.245145.5:562-1717. Sja fleiri myndir
& www.bilalif.is

Bilalif
Kletthals 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
Opid virka daga 10-18
www.bilalif.is

(Fﬁ

TOYOTA

Notadir bilar Kletthalsi
Simi: 5705220
wnantoyotakopavogiis

Toyeta Klatthili oy

TOYOTA Land cruiser 120 vx 38"
8manna. Argerd 2008, ekinn 46 P.KM,
disel, sjalfskiptur. Verd 9.950.000.
Rnr.130913. Uppl i sima 570-5220
Okuteekid er & stadnum.

Notadir bilar Kletthalsi
Simi: 570 5220
www.toyotakopavogi.is

| Miltu personulega pjonustu?

#H EIIE'=.I='L_ =

Range Rover Sport Supercharged.
Argerd 2006, ekinn 85 P.KM, bensin,
sjalfskiptur. Verd 5.9m Tilbod stadgreltt
4.5m Er & stadnum, algjort dekureintak
Radnimer & www.diesel.is 220220.

Diesel.is
Kletthalsi 15, 110 Reykjavik
Simi: 578 5252
http://www.diesel.is

BILA KAUP
5:871.1111

NISSAN Patrol gr (44"). Argerd 2003,
ekinn 250 b.KM, disel, sjélfskiptur. Verd
2.990.000. Rnr.204587.

OPEL Astra enjoy. Argerd 2008, ekinn
84 b.KM, bensin, 5 girar. Laekkad
verd 1.290.000. Allt ad 80% lan.
Rnr.260098.

NISSAN Pathfinder (35"). Argerd
2006, ekinn 48 P.KM, disel, ssk,
bakkmyndavél, ledur, lyklalaust
adgengi. Verd 5.490.000. Rnr.260377.

Bilakaup
Korputorgi, 112 Reykjavik
Simi: 577 1111
http://www.bilakaup.com

STORA

BILASALAN

Honda Accord Argerd 2008, ekinn 26p.
km, ssk. Bill eins og nyr !! Er & stadnum.
Verd 2.690.000kr. Radnimer 152557.
Sja nanar & www.stora.is

Stora bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
Myndeftirlit a plani
http://www.stora.is

ITTTTE VELAR

Eigum fyrirliggjandi og utvegum
varahluti og siur i JCB. Vinnuvélar/taeki.

STEYR

STEYR
Eigum fyrirliggjandi
varahluti og siur i Steyr drattavélar.

og Utvegum

Jotunn - Vélar ehf
Austurvegi 69, 800 Selfoss
Simi: 480 0400
http://www.jotunn.is

B.STURLUSON

Tilbod & séludum vérubila- og
vagnadekkjum fra Boss

So6lud Boss vetrardekk med N41
munstri, 315 80 R22.5, tilbodsverd
56.873,- med VSK S6lud Boss
vagnadekk med heilsarsmunstri, 385
65 R22.5, tilbodsverd 59.735,- med
VSK Dunlop vetrarframdekk til i 295,
315, 385 og 385 mikroskorid. Bjodum
upp & neglingu.

B. Sturluson ehf
Vagnhofdi 6, 110 Reykjavik
Simi: 577 1189
Eigum til stalfelgur undir
vorubila og vagna
http://www.trucks.is

bilauppbod.is

parftu ad kaupa
eda seljba bil?

Bilauppbod.is er uppbodsvefur par sem
pu getur keypt eda selt bil & einfaldan
og hagkvaeman hatt. Kynntu pér malid.
www.bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krokur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is
www.bilauppbod.is

F’“l ALIND,

DODGE DURANGO 4WD LIMITED
5,7 HEMI 05/2005, ekinn 101 P.km,
sjalfskiptur, ledur 7 manna. Verd
2.890.000. #283661 - Er & stadnum og
mikid urval af godum jeppum!

CHRYSLER TOWN - COUNTRY SPORT
VAN 06/2007, ekinn 62 b.m, sjélfskiptur,
7 manna. Verd 2.450.000. #283724 -
Fj6lskyldubillinn er & stadnum!

M.BENZ E240. Argerd 1998, ekinn
184 b.km, sjélfskiptur. Verd 1.190.000.
#283802 - Pyski gaedavagninn er &
hladinu!

CITROEN C3 SX 06/2004, ekinn 103
b.km, sjalfskiptur. Verd 780.000.

#321745 - Fallegur og Franskur &
stadnum!

SUBARU FORESTER WAGON
10/1998, ekinn 207 b.km, sjalfskiptur,
fiorhjoladrifinn, ny nagladekk, fallegt
eintak! Verd 490.000. #283754 - Er &
stadnum en kemst allt!

VOLVO S80 TURBO 20v. 06/2002,
ekinn 147 p.km, sjélfskiptur, ledur,
fallegt eintak. Mj6g gott verd 1.170.000.
#283832 - Seenski gleesivagninn er &
stadnum!

Bilalind
Funahofdi 1, 110 Reykjavik
Simi: 5808900
Hlokkum til ad sja pig :)
www.bilalind.is

3
HOFPABILAR

« [per sem Bilar seljast

CHRYSLER 300c hemi. Argerd 2007,
ekinn 45 P.KM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 3.490. pUs ...
verdi Rnr.154057.

gullmoli & frabaeru

TOYOTA Land cruiser 100. Ekinn 330
b.KM, disel, sjalfskiptur. Verd 3.390.
pus Rnr.121741.

Hofdabilar
Fosshals 27, 110 Reykjavik
Simi: 577 4747
Oskum eftir bilum & séluskra
og a stadinn
www.hofdabilar.is

BILAHOLLIN

NISSAN X-trail disel . Argerd 2008,
ekinn 98 b.KM, disel, sjalfskiptur.
ASETTVERD 3.770P TILBOD 2.690.000.
Rnr.217300.

VW Polo trendline. Argerd 2010, ekinn
69 P.KM, bensin, 5 girar. ASETT VERD
1.890b TILBOD 1.590.000. MOGUL
80% LAN Rnr.217318.

I

LT
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VW Polo trendline. Argerd 2010,
ekinn 63 P.KM, bensin, 5 girar. ASETT
VERD1.890P TILBOD  1.590.000.
MOGUL 80% LAN Rnr.217319.

i"—-

VW Polo trendline. Argerd 2010, ekinn
61 P.KM, bensin, 5 girar. ASETT VERD
1.890pP TILBOP 1.590.000.MOGUL 80%
LAN Rnr.217317.

i Ll

HYUNDAI 120 gl. Argera 2010, ekinn
66 P.KM, bensin, 5 girar. ASETT VERD
1.890p TILBOD 1.590.000. MOGUL
80% LAN Rnr.111878.

SUZUKI Grand vitara lux . Argerd 2010,
ekinn 74 P.KM, bensin, sjalfskiptur.
ASETTVERB TILBOD 3.200.000.MOGUL
80% LAN Rnr.217299.

SUZUKI Grand vitara lux . Argerd 2010,
ekinn 74 b.KM, bensin, slalfsklptur
ASETT VERD 3.890.000 TILBOD.
3.200.000. MOGUL 80% LAN
Rnr.217350.

HYUNDAI Getz gls. Argeré 2008, ekinn
92 b.KM, bensin, 5 girar. ASETT VERD
1.220 TILBOD. 950.000. Rnr.217301.

Nyja bilahéllin
Eirhdfda 11, 110 Rvk.

Simi: 567 2277
www.nyja.is

TOPPBILNR

NISSAN Patrol gr. Argerd 2005,
ekinn 112 P.KM, disel, sjélfskiptur.
Verd 3.750.000.- TILBODP 2.990.000.
Rnr.131157.

VOLVO S40 2,4 140h6. my04.
Argerd 2007, ekinn 99 b.KM, bensin,
sjalfskiptur. Verd 2.390.000.- TILBOD
1.790.000. Rnr.284417.

- -

LEXUS Rx300 luxury. Argerd 2002,
ekinn 112 P.KM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 1.990.000.- TILBOD 1.590.000.
Rnr.285096.

il
LAND ROVER Randge rover. Argerd 2003,
ekinn 213 b.KM, disel, sjélfskiptur. Verd
2.990.000. Rnr.332989.

FORD Focus trend station. Argerd 2005,
ekinn 162 b.KM, bensin, sjélfskiptur.
Verd 1.290.000.- TILBOP 890.000.
RNr.285010.

HYUNDAI Getz gls. Argerd 2008, ekinn
99 P.KM, bensin, 5 girar. Verd 1.490.000.
TILBOD 850.000.- Rnr.285001.

Toppbilar
Kletthalsi 2, 110 Rvk.
Simi: 587 2000
www.toppbilar.is

DODGE Dakota ST 4x2. Nyr bill, sjalfsk,
loftkeeling, cd m.ipod/mp3 tengi, Nyr
eftirarsbill & otralegu verdi adeins
1.790pus.kr+VSK,ath adeins 1 stk eftir,
Rnr.112824. Er & stadnum,

100 bilar ehf
bverholt 6, 270 Mosfellsbzer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardaga 12-16.
www.100bilar.is

Bilar til s6lu

B e

-y

Ford Escape Limited 4X4DR ‘05. 3L
bensin. Ek. 65 pus. Skodadur 2012.
Tilbod. S. 616 2597.

DISEL
Til solu Skoda é&rg'06 ek86pus sjélfsk
litad gler ny vetrardekk Algj.sparibaukur
2,3millj uppl i 5.8978866
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Solufulltriar Vidar Ingi Pétursson vip@365.is 512 5426 Hrannar Helgason hrannar@365.is 512 5441 FRETTABLADID

REGISTRAR

The EFTA Court in Luxembourg invites applications
for the position of the Registrar of the EFTA Court
which will be vacant from 1 September 2012. The
Registrar is responsible for the Court’s procedures,
as well as the general administration of the Court 2 . e e
including human resources, budget planning, Serfraalngur I gagnaSOfnun
financial control, information technology, office facili-
ties and procurement.

Hagstofa Islands éskar eftir ad rada sérfraeding til starfa i Rannséknir og gagnaséfnun. Deildin hefur
umsjon med gagnasofnun og framkvaemir drtaksrannséknir 8 vegum Hagstofu Islands. Starfid felst i
ad skipuleggja, samraeema og innleida gagnasofnun fra fyrirtaekjum og stofnunum i samraemi vid vidur-
kenndar adferdir og verklagsreglur i hagskyrslugerd. Um er ad reeda nytt starf sem felur i sér hagnytingu
tolfreedilegra adferda vid métun og préun nyrra verkferla.

The appointment will be for a fixed term of three
years, renewable normally once. The Court offers
an attractive remuneration package and benéefits.
The holder of the post enjoys diplomatic status.

Haefniskrofur
Candidates should have a university degree in v Haskélapréf, framhaldsmenntun er kostur.
law, good understanding of court procedures v G6d tolfraedikunnatta er naudsynleg.
?]nd kncl)wledge of .EEA/E? law. They ShIOUId. also v' G060 pekking a tolfraedihugbunadi (svo sem R, SPSS, STATA) er naudsynleg.
ave relevant experience from a national or inter- v" pekking og/eda reynsla af gagnagrunnum er kostur.
national judiciary or legal practice. IT skills, excellent v ).
command of English and good working knowledge Re’ynsla af gagnasdfnun er nauésyr.lleg.
of German, Icelandic or Norwegian are necessary. v G6d samstarfs- og samskiptahaefni er naudsynleg.
Knowledge of French is desirable. v" Reynsla af greiningu og uppsetningu ferla er kostur.
v

Frumkvaedi, sjalfstaedi og skipulogd vinnubrogd.
Further information and application form may be

found under “vacancies” on the Court’s homepage Um er ad raeda fullt starf og er seskilegt ad sa sem radinn verdur geti hafid stérf sem fyrst. Laun eru sam-
wwuw.eftacourt.int. Please send your application by kveemt kjarasamningi fjarmalaraduneytisins og hlutadeigandi stéttarfélags. Umsoknarfrestur er til og
e-mail to: application@eftacourt.int or by post to: med 12. desember 2011 og skulu umséknir berast 4 eftirfarandi péstfang: Starfsumsékn, Borgartiini 21a,

150 Reykjavik, eda rafraent 4 netfangid starfsumsokn@hagstofa.is. Ollum umséknum verdur svarad og
umsaekjendum tilkynnt um radstofun starfsins pegar akvordun hefur verid tekin. Nanari upplysingar
veitir Olafur Arnar Pérdarson [olafur.thordarson@hagstofa.is], simi 528 1000.

EFTA Court
1, rue du Fort Thiingen
L-1499 Luxembourg

Luxembourg
Hagstofa islands gegnir forystuhlutverki i opinberri hagskyrslugerd og mikill
Deadline for application is 10 January 2012. Borgartuni 21a metnadur einkennir starfid sem par fer fram. Hlutverk Hagstofu Islands er ad
Questions regarding the Court or the post may 150 Reykjavik veita tolfraedilegar upplysingar um pjodfélagsleg malefni og tryggja ad areid- H/
be addressed to Mr. Skuli Magnusson, Registrar anleiki og 6hlutdreegni séu i fyrirrimi i opinberri hagskyrslugerd. Alpjédlegt .
at +352 42 10 81 or skuli.magnusson@eftacourt.int. & 5281000 samstarfer6flugt og préunarvinna skipar veglegan sess i starfsemi stofnunar- Hagst()fa Islands

innar. Nanari upplysingar ma finna a vef Hagstofunnar, www.hagstofa.is.

Marel er alpjédlegt hataeknifyrirtaeki

Vinnsluradgjafi

taekja, hugbunadar og lausna fyrir
matvaelaidnad. Hja fyrirtaekinu starfa

MAREL 6skar eftir ad rada vinnslurddgjafa (process consultant) til starfa & fiskidnadarsetri fyrirteekisins i Gardabae. um 3500 manns { fimm heimsalfum,
Vid leitum ad 6flugum einstaklingi til ad takast & vid krefjandi verkefni i pverfaglegu teymi i alpjédlegu umhverfi. par af um 400 & [slandi.
Starfssvid: Haefniskrofur: Vid bjédum upp & goda vinnuadstdu,
skilvirka starfspjalfun, sveigjanlegan
« Innleiding fiskvinnslukerfa hja vidskiptavinum « Menntun a svidi framleidslu- eda vorustjérnunar er kostur vinnutima, métuneyti, barnaherbergi,
i . . . . framurskarandi ipréttaadstod tt
um allan heim « Reynsla af framleidslustjérnun i fiskvinnslu f;?:;lrlsf arandiiprottaadstoou og go
+ Samskipti vid voruproun um drbaetur & - bekking og reynsla af taekjum og hugbunadi fra Marel
handbokum, hénnun taekja og lausna er kostur www.marel.com
* Gerd vinnuleidbeininga - Mjég g6d enskukunnéttu, i téludu jafnt sem ritudu mali
* Gerd kennsluefnis og kennsla « Samskiptahafileikar og pjonustulund
+ Studningur vid s6lu & pjonustuvérum « Ahugi 4 ad vinna med félki fra 6likum menningarheimum

« Urbaetur 4 handbdkum

Umsoknarfrestur er til og med 5. desember nk. Einungis er tekid vid umsoknum a heimasidu Marel,
www.marel.com/jobs

Nanari upplysingar um starfid veitir Halldor Magnusson, halldor.magnusson@marel.com, i sima 563 8000.
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Atvinnuhaettir og
menning 2010

Vid leitum ad 6flugum einstaklingum til starfa vegna
timabundins verkefnis um atvinnuhatti og menningu & islandi,
ritstjérar ad verkinu eru Arni Emilsson og Sturla Bédvarsson.

[ starfinu felst medal annars ad heimsaekija fyrirtaeki,
stofnanir og samtok.

Vidkomandi parf ad geta starfad mjog sjalfsteett, hafa bil til
umrada og vera skipulagour. £skilegt er ad viokomandi hafi
pekkingu og ahuga a atvinnulifi og menningu.

Mikill kostur er ad vidkomandi hafi gott tengslanet vardandi
adila sem tengjast atvinnurekstri.

Umsoknir 6skast sendar & umsokn@sagaz.is
fyrir 1. desember nk.

- 1 4 - -
Bifvélavirki
Bifreidaverkstaedi Fridriks Olafssonar éskar eftir ad rada bifvéla-
virkja til starfa.
Haefniskrofur:
* Prof i bifvélavirkjun
* Starfsreynsla
* Hefni i mannlegum samskiptum
* bjénustulund
* G404 islensku- og enskukunatta

i bodi er spennandi framtidarstaf hja framsaeknu fyrirtaeki sem
hefur ad skipa metnadarfullu og samhentu starfsfolki.

Upplysingar i sima 567 7360 a milli 8-18 a vinnutima eda a
Smidjuvegi 22. Graen Gata.

//)03'41" 77 s{/%/u
— (,,

oskar eftir
harsnyrtifdlki
til starfa

Upplysingar veitir Agista,
simi: 698 8786
‘ {/ netfang: agustasig@internet.is

Vid leitum ad
pjonusturadgjafa

Vid leitum ad jakvedum, lifsglodum og

reglusomum einstaklingi i afleysingar
i bjénustuver Borgunar til eins ars
med moguleika & aframhaldandi starfi.
Vinnutiminn er fra kl. 9.00 til 17.00.

Helstu verkefni:

» Svorun fyrirspurna i sima og &
tolvuposti

» bjonusta og radgjof vid fyrirteki
og ttgefendur

» Almenn samskipti og trlausn
mala fyrir vidskiptavini

» Onnur tilfallandi verkefni

Menntunar- og hafniskrofur:
» Haskolaprof eda reynsla af
sambarilegu starfi
» Framarskarandi pjonustulund
og samskiptahefileikar
» Mjog god almenn tolvukunnatta
» Go60 enskukunnatta
» Abyrgd og areidanleiki
» Sjalfstaedi i starfi og haefni
til ad vinna undir alagi

Nanari upplysingar um starfid veitir
Rakel ¥r Gudmundsdéttir, mannauds-
stjori (ryg@borgun.is) i sima 560 1561.

Umsodknafrestur er til og med
4. desember nk.

ELECTRON

Armdla 30 | 108 Reykjavik | Simi 560 1600 | www.borgun.is
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BORGUN

AUDVELDAR VIDSKIPTI

Capacent Radningar

DALVIKURBYGGD
SKOLASTJORI

i febraar 2012.

Starfssvio:

Sveitarfélagid Dalvikurbyggd éskar eftir ad rada skoélastjéra vid nyjan skéla i Arskogi. Gert er rad fyrir ad skélastjori taki til starfa, a.m.k. ad hluta,

A naesta skolaari verdur stofnadur nyr skéli i Arskdgi med nemendum sem nu tilheyra leikskélanum Leikbae og Arskogsskola. Aldursbil nemenda er fra pvi ad leikskélanam hefst
til og med 7. bekk i grunnskéla. Fjoldi nemenda er um 60 talsins. Allir skolar i Dalvikurbyggd eru ad innleida uppbyggingarstefnuna og Graenfanann. Nanari upplysingar um
nidurstédur starfshops um framtid skélamala i Arskégi er ad finna & heimasidu Dalvikurbyggdar, www.dalvikurbyggd.is

Dalvikurbyggd er 2000 manna sveitarfélag vid Eyjafjord. par er blomlegt
atvinnulif, 6flugt menningarlif og adstada til iprottaidkunar framurskarandi.
Umhverfid er sérlega fjolskylduvaent og adstaedur til Utivistar er med pvi besta
sem gerist hér & landi, jafnt sumar sem vetur. Arskégssandur og Hauganes eru
péttbyliskjarnar Arskégsstrandar og eru i 15 km. fjarleegd fra Dalvik og um 30
km. fra Akureyri. A Arskogsstrond bua ramlega 300 manns.

e Stjérnun og abyrgd a daglegri starfsemi, fjarhagsaaetlanir og rekstur

e Leida uppbyggingu og préoun nys skéla

e R&dningar og stjornun starfsfolks

e Fagleg forysta skélans

e Studla ad framproun i skélastarfi

e Leida samstarf starfsmanna, nemenda, heimila og skélasamfélagsins i heild

Menntunar- og haefniskréfur:

e Kennaramenntun og leyfisbréf til kennslu 4 leik- og/eda grunnskolastigi
e Framhaldsmenntun a svidi stjérnunar er aeskileg

e Reynsla af kennslu og vinnu med bérnum

e Framurskarandi haefni f samskiptum og sterk porf til ad na arangri f starfi
e Stjornunarhaefileikar og reynsla af stjornun og breytingarstarfi

e Metnadur, hugmyndaaudgi og skipulagshaefni

e Einleegur ahugi & skélamalum

e Hreint sakavottord

Capacent Raodningar
Glerargotu 36
Simi 540 1000

Umsdknum eiga ad fylgja itarlegar starfsferilsskrar og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir 4steedu umsdknar og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi i starfid.
Jafnframt er ¢skad eftir pvi ad umsaekjendur skili greinargerd samhlida umsékn ad hamarki 3 A4 sidur par sem umsaekjandi gerir grein fyrir framtidarsyn sinni fyrir hinn nyja skola.

Umsjon med starfinu hafa Jonina Gudmundsdéttir (jonina.gudmundsdottir@capacent.is) og Silja Jéhannesdéttir (silja.johannesdottir@capacent.is) hja Capacent Radningum.
Umsodknarfrestur er til og med 11. desember nk. Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid & heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is.
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FRAMKVAMDASTJORAR F] ARM AL AEFTIRLITIB

Skipulags- og aherslubreytingar eiga sér stad hja Fjarmalaeftirlitinu. Verid er ad mota nytt verkefnamidad skipulag par sem greiningu,
aheaettumati og vettvangsathugunum er gefid meira vaegi en adur. Aukin dhersla verdur 16gd a samlegdarahrif, skilvirkni og samskipti
bae0di innan og utan eftirlitsins.

Fjarmalaeftirlitid oskar eftir ad rada prja framkvaemdastjora til ad leida uppbyggingu nyrra eftirlitssvida stofnunarinnar (On-site, Off-site og Oversight).
Framkvaemdastjoérar bera dbyrgd a stjornun og rekstri svianna, abyrgd 4 ad na arangri samkvaemt settum markmidum auk pess ad mota og
forgangsrada verkefnum i eftirliti i nanu samstarfi hver vid annan.

Leitad er a® metnadarfullum einstaklingum sem hafa leidtogahaefileika, eru drangursdrifnir og tilbunir til ad starfa eftir gildum stofnunarinnar sem eru:
Araedni, fagmennska og festa.

FRAMKVAMDASTJORI - VETTVANGSATHUGANIR (ON-SITE) FRAMKVZAMDASTJORI - EINDAREFTIRLIT (OFF-SITE)

Hlutverk svidsins er ad afla upplysinga og gagna a vettvangi med sjalfstaedri Hlutverk svidsins er ad greina og meta gégn um eftirlitsskylda adila auk pess

skodun og rannsékn i nanu samstarfi vid adrar starfseiningar FME. ad hafa eftirlit med peim med tilliti til edlilegra og heilbrigdra vidskiptahatta.
Vettvangsskodanir beinast ad einstokum fyrirtaekjum, fyrirteekjah6pum A svidinu eru veitt starfsleyfi og sampykktir fyrir virkum eignarhlutum. Borin

eda tilteknum pattum i starfsemi fyrirtaekja. Hépur innan svidsins tekur er abyrgd a neytendamalum, daglegum samskiptum vid eftirlitsadila og metin
til itarlegrar rannsoknar mal er sniia ad meintum brotum a l6gum um er haefni forstjéra og stjornarmanna fjarmalafyrirtekja.

fjarmalastarfsemi s.s. vardandi innherjasvik, bokhald, rangar upplysingar og

i Starfssvid:
markadsmisnotkun. , ) s
e Daglegur rekstur, uppbygging og préun svidsins
Starfssvio: o Abyrgd & motun og eftirfylgni starfs- og verkazetlunar svidsins

e Daglegur rekstur, uppbygging og préun svidsins

o Abyrgd & motun og eftirfylgni starfs- og verkaaetlunar svidsins
o Abyrgd & starfsmannamalum svidsins

e Mota sterka lidsheild, styra verkefnavali og forgangsrédun

e patttaka f stefnumétun og daetlanagerd

e Erlend samskipti og samstarf

o Onnur tilfallandi verkefni

Menntunar- og haefniskrofur:
o Haskolaprof sem nytist i starfi
e Stjérnunarreynsla

o Leidtogahaefileikar

e bekking og reynsla af fjarmalamarkadi

e Faglegur metnadur, sjalfstaedi, skipulagshaefileikar og frumkvaedi naudsynlegt
e G063 samskiptahaefni og haefni til hépvinnu naudsynleg

Abyrgd & starfsmannamalum svidsins

Mota sterka lidsheild, styra verkefnavali og forgangsrédun
patttaka i stefnumotun og daetlanagerd

Abyrgd & daglegum samskiptum vid eftirlitsskylda adila
Erlend samskipti og samstarf

Onnur tilfallandi verkefni

Menntunar- og haefniskréfur:

Haskolaprof sem nytist i starfi

Stjérnunarreynsla

Leidtogahaefileikar

pekking og reynsla af fjarmalamarkadi

Faglegur metnadur, sjalfstaedi, skipulagshaefileikar og frumkvaedi naudsynlegt
G0 samskiptahafni og haefni til hopvinnu naudsynleg

Gott vald 4 islensku og ensku og faerni til ad tja sig i reedu og riti

e Gott vald & islensku og ensku og faerni til ad tja sig i reedu og riti

FRAMKVZAMDASTJORI - GREINING OG AHATTUMAT
(OVERSIGHT)

Hlutverk svidsins er ad greina og hafa yfirsyn yfir einstaka geira
fjarmalamarkadarins og markadinn i heild. Metin er ahaetta innan hvers geira,
heildarahaetta og préun a markadi. Lagt er mat aherslur i eftirliti og porf

fyrir inngrip. Svidid ber abyrgd a ad veita upplysingar Ut a vid og til annarra
starfseininga FME um ahaettu og préun a fjarmalamérkudum. Svidid metur
porf fyrir breytingar laga og reglna og gerir tilldgur par um auk métunar
leidbeinandi tilmaela.

Starfssvio:

e Daglegur rekstur, uppbygging og préun svidsins

o Abyrgd & motun og eftirfylgni starfs- og verkaaetlunar svidsins
o Abyrgd & starfsmannamalum svidsins

e Mota sterka lidsheild, styra verkefnavali og forgangsrédun

e batttaka i stefnumdtun og daetlanagerd

o Abyrgd & samskiptum vid adra opinbera adila

e Erlend samskipti og samstarf

o Onnur tilfallandi verkefni

Menntunar- og haefniskrofur:

o Haskolaprof sem nytist i starfi

e Stjérnunarreynsla

o |eidtogahafileikar

e pekking og reynsla af fjarmalamarkadi

e Faglegur metnadur, sjalfstaedi, skipulagsheefileikar og frumkvaedi naudsynlegt
e Heefni til a® midla upplysingum og koma fram af 6ryggi

e G638 samskiptahaefni og heefni til hopvinnu naudsynleg

e Gott vald & islensku og ensku og feerni til ad tja sig f reedu og riti

Fjarmalaeftirlitid (FME) er sjalfstaed eftirlitsstofnun med sérstaka stjorn. Hlutverk
FME er ad fylgjast med pvi ad starfsemi eftirlitsskyldra adila sé f samraemi vid 16g og
reglur og i samraemi vid edlilega vidskiptahaetti. Eftirlitsskyldir adilar stofnunarinnar
eru m.a. vidskiptabankarnir, sparisjodir, lana- og verdbréfafyrirtaeki, verdbréfamidlar,
lifeyrissjodir, rekstrar- og vatryggingafélog, kauphall o.fl. Nanari upplysingar um
stofnunina ma nalgast & www.fme.is

Umsjén med stérfunum hafa Audur Bjarnadéttir (audur.bjarnadottir@capacent.is) og Jona Bjork Sigurjonsdottir (jona.sigurjonsdottir@capacent.is) hja Capacent Radningum.
Umsodknarfrestur er til og med 5. desember nk. Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um storfin 4 heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is.
Umsdéknum eiga ad fylgja itarlegar starfsferilskrar og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir 4staedu umsoknar og rokstudningur fyrir haefni viskomandi i starfid.

Capacent Raoningar

S capacent

Simi 540 1000
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Gildi Isavia eru 6ryggi, pjénusta og samvinna. Konur jafnt sem karlar eru
‘&. Hjé Isavia ohf. starfa um 570 starfsmenn, par af um 300 starfsmenn & Keflavikurflugvelli. Frihdfnin hvétt til ad saekja um
er dotturfyrirtaeki Isavia og par starfa um 110 manns. Helstu verkefni fyrirteekisins eru ad sja um
I S av I a uppbyggingu og rekstur flugvalla og flugstédva, veita flugleidsdgupjonustu fyrir innanlands- og Upplysingar veita:
millilandaflug auk yfirflugpjénustu fyrir Nordur-Atlantshaf. Isavia ohf. leggur aherslu & jafnan rétt L
Porir Porvardarson
karla og kvenna. ' )
thorir@hagvangur.is
Rannveig J. Haraldsdottir
Sérfraedingur 8 mannaudssvidi ormeane e
g u u Umsoknarfrestur er til og
Isavia leitar ad sérfraedingi sem a audvelt med ad vinna undir alagi og setja sig inn i nyja hiuti. med 4. desember nk.
Umsoknir 6skast fyllitar Gt
4 www.hagvangur.is.
Helstu verkefni: Heefniskrofur: Farid er med allar umsoknir
* Umsjon med allri pjalfun og freedslustarfi innan e Haskélamenntun sem nytist i starfi, sem trinadarmal.
fyrirtaekisins { samradi vid stjérnendur. framhaldsmenntun eeskileg. o ®
e Umsjon med rafreenu kennsluumhverfi Isavia. * Reynsla af stjérnun freedslumala. '1
* Umsjon med pjalfun leidbeinenda og framproun e G60O teekni- og tolvukunnéatta. ®
i framsetningu kennsluefnis. * GO0 fslensku- og enskukunnatta beedi { toludu
* AdBkoma ad pjalfun og kennslu. og ritudu mali. HAGVAN G U R
o Ymis verkefni & svidi mannaudsmala. SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK ~ SiMI 520 4700
www.hagvangur.is
)
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Lifeyrissjodur Vestmannaeyja var stofnadur 1969 og hefur starfad fra 1. jantiar 1970. Séreignadeild

sjodsins hefur starfad fra 1. jantar 1999. Hinn 1. juli 2005 ték sjédurinn upp aldurstengda

. p réttindaavinnsliu. Fjarmalaeftirlitio er eftirlitsadili med starfsemi sjodsins. Sjodurinn er eigandi ad
LIFEYRISSIODUR 33,3% hluta f fjarmalafyrirtaekinu Joklar-Verdbréf hf., sem annast ad verulegu leyti verdbréfavidskipti . )
VESTMANNAEYJA og eignaumsyslu fyrir lifeyrissjodinn. Sjédurinn er adili ad Landssamtokum lifeyrissjéda. Sjodurinn Upplysingar veita:
er adili ad samstarfssamningi um Greidslustofu lifeyrissjéda, sem annast ymis verkefni er snerta

R . o ; Périr Porvardarson
lifeyrismal samkvaemt pjonustusamningi. www.lIsv.is.

thorir@hagvangur.is

Rannveig J. Haraldsdottir
rannveig@hagvangur.is

Fram kvamdaStj()ri Umsoéknarfrestur er til og

s . .z . , . s ’ . y . K.
Lifeyrissjédur Vestmannaeyija 6skar eftir ad rada i stédu framkvaemdastjéra. med 8. desember n
Umsoknir 6skast fyllitar Gt
a www.hagvangur.is.

Starfs- og abyrgdarsvid: Haefniskréfur og eiginleikar:
* Dagleg stjérnun, hagsmunagaesla, nefndastorf e Haskoélamenntun eda sambeerileg menntun sem nytist f starfinu.

og stjoérnarseta. * Reynsla af stjérnunarstérfum er naudsynleg.
e Stefnumdtun { samvinnu vid stjorn. e Loggilding f verdbréfamidlun er seskileg.
» Samskipti vid adra lifeyrissj6di, hagsmunasamtok * /idteek fjarmalapekking.

og opinberar stofnanir. * Reynsla af stjérnun og starfi hja hagsmunasamtékum o ®
* A fylgjast med og taka patt i proun lifeyrismala. nytist vel  pessu starfi. :".
e Onnur verkefni { samradi vid formann og stjorn. e Frumkveedi og fagmennska f starfi.

e Sjélfsteed og 6gud vinnubrégd. HAG VAN G U R

e GOdIr samskiptahasfileikar. ) ) o
p SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SIMI 520 4700

e GO enskukunnatta. www.hagvangur.is

/

FLUG

Stefnir pU hatt?

Nam i Flugakademiu Keilis er baedi krefjandi og skemmtilegt. Par er logd
ahersla & ndtimalega kennsluhaetti og kennsluumhverfi og flugfloti Keilis
er nystarlegur og hataeknilegur.

E6ZELL * VIS * YMEL\IVdId

Bodid er upp & nam i einkaflugi og atvinnuflugi. Namid veitir fjolpj6dleg
réttindi og bydur upp & spennandi starfsmaoguleika ad nami loknu.

Komdu i n0timalegt, metnadarfullt og skemmtilegt nam. Komdu i Keili.

Keilir
Midstod visinda,
freeda og atvinnulifs

Umsdéknarfrestur er til 9. desember naestkomandi.
Nanari upplysingar er ad finna 4 www.keilir.net.
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Sérfraedingur
i geedarannsodknadeild

Geedarannsoknadeild tilheyrir geedasvidi Actavis hf. og sér um u
geedaeftirlitsmaelingar & hrdefnum og framleidsluvorum fyrirtaekisins.
Vid leitum ad sérfraedingi i timabundid starf til ad sinna HPLC maelingum
{ framleidsuteymi deildarinnar.

eytt
- storf i bodi
‘hja Actavis a
" Figenourani Islandi

- Fragangur & nidurstddum
- Eftirlit med teekjabunadi

Viod leitum ad einstaklingi:
med haskélamenntun 4 svidi raunvisinda
- sem tileinkar sér ndkveemni og 6gud vinnubrogd
med géda samskiptahaefni og skipulagshaefileika
« med goda télvukunnattu

Hopstjori i
verkefnastjornun

Verkefnastjérnunardeild er ein af sjo deildum prounar-
einingar Actavis 4 [slandi. Prounarverkefnin eru unnin f
pverfaglegum hépum og er hépstjori i forsvari fyrir hvern hop.
Hopstjori kemur einnig ad flutningi verkefna til dotturfyrirtaekja
Actavis erlendis.

Deildarst;jori
gaedarannsoknadeildar

Gaedarannsoknadeild er ein af fjorum deildum gaedasvids Actavis hf.
Megin hlutverk deildarinnar er ad sja um gaedaeftirlitsmaelingar & hrdefnum og
framleidsluvorum fyrirtaekisins og eru teymisstjorar abyrgir fyrir daglegri stjornun &
hvorum malaflokki fyrir sig. Mikil samskipti eru vid adrar deildir svidsins sem og dnnur svid
Actavis & Islandi og péa sérstaklega framleidslu-, vérustjornunar- og préunarsvid. Starfsmenn f
gaedarannsoknadeild eru 51 og ber deildarstjori dbyrgd & rekstri og starfsmannahaldi deildarinnar.

Helstu verkefni:
- Utanumbhald um alla verkpaetti préunar
«  Uppsetning & préunarazetlunum
«  Styra fundum verkefnah6pa og midla upplysingum
- Ppéatttaka i uppbyggingu verkefnastjérnunarferla

Viod leitum ad einstaklingi:
. med haskélamenntun 4 svidi raunvisinda

. med gbdda stjérnunarhaefileika
med pekkingu og/eda reynslu af verkefnastjérnun
sem er fljotur ad tileinka sér ny vinnubrégd

og pekkingu

med gbéda samskiptahaefni
+ med goda enskukunnattu

Helstu verkefni deildarinnar eru eftirfarandi:
Mzelingar & hrdefnum og framleidsluvérum
« Vidhald og préun & gaeedakerfi rannséknarstofunnar
Gerd rannséknarmastera
«  Sampykkt hrdefna og hrdefnamastera
Dagleg umsjon med taekjabunadi
pjalfun starfsmanna
Oryggismal rannséknarstofunnar
Samvinna vid onnur systurfélég samstaedunnar

Menntunar- og haefniskrofur:

+  Haskélamenntun & svidi raunvisinda
«  Stjérnunarhaefileikar og haldgdd stjérnunarreynsla
+  Reynsla og pekking & framleidslu- og geedaferlum

. Mjog god samskiptahaefni
. Frumkvaedi og sjalfstaedi dsamt skipuldgdum
og 6gudum vinnubrégdum
Arangursmidad vidhorf, ferlahugsun

og drifkraftur
actavis.is
Sérfreedingur
i skraningardeild Starfsmaour
Skréaningardeild tilheyrir préunareiningu Actavis & [slandi og sér um i Skjélunarhépi

a0 veita radgjof vid proun a lyflum med hlidsjon af gildandi reglugerdum
og taka saman gogn fyrir ny Iyf til markadssetningar erlendis.

gaedastjornunardeildar

Geedastjornunardeild er ein af fjérum deildum gaedasvids Actavis hf.
og sinnir vidhaldi og proun ymissa geedakerfa auk pess ad pjonusta adrar
einingar Actavis & Islandi f tengslum vid gaedamal. Mikil samskipti eru vid adrar
deildir svidsins sem og dnnur svid Actavis & [slandi og pa sérstaklega framleidslu-,
vorustjérnunar- og préunarsvid.

Helstu verkefni:
- Radgjof og patttaka i préunarverkefnum
«  Samantekt skraningargagna fyrir ny lyf proud & Islandi til markadssetningar
& markadi Evrépusambandsins og vidsvegar um heim
Uppfaerslur & skraningargdgnum

Svara athugasemdum og annmarkabréfum yfirvalda Helstu verkefni:

Samskipti vid vidskiptavini og skraningaryfirvold um taeknileg atridi
er snerta skraningarmal

Vid leitum ad einstaklingi:

Utgéfa skjala i rafreenu skjalakerfi

bjalfun notenda rafraena skjalakerfisins

patttaka i umbdtaverkefnum

patttaka i 68rum verkefnum innan skjolunarhops

med haskolaprof & svidi raunvisinda, s.s. lyfjafraedi, matveelafraedi
eda sambaerilega menntun Vio leitum ad einstaklingi:
+ med gdda enskukunnattu « med haskélamenntun sem nytist i starfi
- sem erfljétur ad tileinka sér ny vinnubrégd og pekkingu - med pekkingu 4 starfsemi lyfjaidnadar og geedamalum (kostur)
- med gdda pjénustulund og skipulagshaefni
+ med gbda islensku-, ensku- og télvukunnattu

" actavis

Actavis er alpjodlegt fyrirtaeki sem sérhaefir sig i proun, framleidslu og
s6lu hagaedasambheitalyfja. Fyrirtaekid er med starfsemi i 40 I16ndum.
Hja Actavis a Islandi starfa um 700 starfsmenn a ymsum svidum.

Nanari upplysingar veitir Jenny Sif Steingrimsdéttir, jsteingrimsdottir@actavis.is.
Umsoknir dskast fylltar at & www.actavis.is, undir Storf i bodi fyrir 4. desember nk.

Actavis Reykjavikurvegi 76-78 220 Hafnarfirdi s 550 3300 f 550 3301 @ actavis@actavis.is w www.actavis.is
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Fjolbreytt og ahugavert starf i bodi

Kalka - Sorpeydingarstod Sudurnesja sf.
auglysir eftir starfsmanni a skrifstofu fyrirtaekisins.

Helstu dbyrgdar- og starfssvid:

Alhlida bokhalds- og launavinnsla
Umsjon reikningagerdar og innheimtu
patttaka i stefnumotun og datlanagerd
Vinna ad gerd upplysinga og eftirlitskerfa
Vinna ad s6lu- og markadsmalum

Ymis énnur tilfallandi verkefni

Umsoknarfrestur er til og med 6. desember 2011.

KALKA

Serpeydlagaraldd SJvderneals

Menntunar- og haefniskrofur:

Menntun og/eda reynsla sem nytist i starfi
Reynsla af DK bokhaldskerfi seskileg

Mjog g6d almenn tolvukunnétta

G0Ad islensku og enskukunnatta
Fagmennska og sjélfstaedi i starfi

Hafni i mannlegum samskiptum

Allar nanari upplysingar veitir framkveemdastjori fyrirtaekisins i sima 421 8010.
Umsoknir sendist til Sorpeydingarstodvar Sudurnesja sf. Berghdlabraut 7, 230 Reykjanesbze

SOFTWARE DEVELOPER (IPTV)

0 Jobconnect

Jobconnect is a Norwegian staffing and recruiting agency. We are successfully recruiting qualified personnel from
abroad, offering exciting job opportunities in Norway within large international companies. We are now searching
for staff on behalf of several customers. Send us your CV and we will make the connection happen.

You will be a part of a software team and
responsible for developing and designing
solutions for transporting Video over IP
centric networks. The position will give
you the possibility to develop your skKill

set by delving into different programming
areas and technologies, operating systems
and hardware platforms. All the software
developed inhouse runs on high performance
hardware that is also developed onsite.

possi

ut tr

Contac

Huasasmiojan leitar ad

metnadarfullu og

bjonustulundudu
starfsfolki i eftirtalin storf:

Starfsmaour i vorumerkingar
i verslun Skutuvogi

Abyrgdarsvid
« Umsjon med verd- og vorumerkingum i verslun
« Békun reikninga og samskipti vid birgja
Haefniskrofur
- Samskiptahaefni, samviskusemi og nakvaemni
- Sjalfstaed vinnubrégd
* G6o toélvukunnatta

Mottokuritari i voruhus i Holtagoroum
Abyrgdarsvid

- Békun reikninga

- Samskipti vid birgja og verslanir

- Pjonusta vid vidskiptavini
Haefniskrofur

- Samskiptahaefni og samviskusemi

- Sjalfstaed og 6gud vinnubrégd

» G60 toélvukunnatta

Hlutastarf a skrifstofu i vetur,
moguleiki a sumarafleysingu
Vinnutimi 14 - 17.
Starf sem gaeti hentad namsmonnum
Abyrgdarsvid
« Almenn innheimtustorf , simsvorun og uthringingar
- Moéttaka vidskiptavina
« Vinnsla logfraedinnheimtu, afstemmingar o.f.l.
Haefniskrofur

- Samskiptahaefni, samviskusemi og nakvaem vinnubrégd

* G609 tolvukunnatta
- Reynsla af skrifstofustarfi kostur

/Design/Implementation/Test
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Huasasmidjan leggur metnad sinn

i ad veita fyrsta flokks|pjonustu og
hafa gott adgengi ad \'ti)'rum sinum
og starfsfélki. Pad sem einkennir
starfsmenn HL’Jsasmi&junnar eru
eftirfarandi gildi:

L

Metnadur
Pjénustulund
Sérpekking
s >

Monroe tiskuverslun opnar
i Smaralind

SHonroe

Monroe tiskuverslun opnar i Smaralind og okkur vantar hressar
konur i hlutastarf seinni part dags og um helgar i desember.

Ahugasamar sendi inn umsokn & netfangid rtc@simnet.is

()
RIKISKAUP

Verkefnastjori a Radgjafarsvio

Rikiskaup oska eftir a0 rada verkefnastjora i fullt starf 8 Radgjaf-
arsvid. Starfio er fjolbreytt, spennandi og krefjandi og felst m.a. i
miklum samskiptum vid vidskiptavini fyrirteekisins.

Meadal helstu verkefna eru:

e Radgjof og greining a porfum og markmidum fyrir Gtbod
og innkaup

o Awmtlana- 0g samningsgerd

¢ Verkefna- og samningsstjornun

* Fraedsla og midlun upplysinga

Menntunar- og haefniskrofur:

e Haskoélamenntun, helst & svidi vioskipta eda rekstrar

e Krafist er 3-5 ara reynslu af samberilegum stérfum

e Ppekking & innkaupum og reynsla af verkefnastjérnun er kostur

Leitad er a0 einskaklingi sem er agadur, sjalfsteedur og nakveem-
ur i vinnubrégdum, synir frumkveedi og er feer um a0 tja sig i
reedu og riti. Tungumalakunnatta auk islensku er ad lagmarki
enska og eitt Nordurlandamal.

Rikiskaup er pjonustufyrirtseki i fremstu rod par sem vilji er til ad alltaf
séu vid storf vel pjalfadir og heefir starfsmenn sem sinna starfi sinu af
fagmennsku, alid og dnaegju. Rikiskaup eru eftirsottur vinnustadur fyrir
metnadarfulla einstaklinga med menntun, reynslu og haefni til ad takast
& vid ahugaverd og krefjandi verkefni. Rikiskaup gera gott fdlk betra.

Askilegt er ad viokomandi geti hafid stérf sem fyrst. Launakjor
eru samkvamt samningum fjarmalaraduneytisins og viokomandi
stéttarfélags. Nanari upplysingar um starfid veitir Gudmundur
Hannesson, forstédumadur Radgjafarsvids i sima: 530 1417 eda &
netfanginu: gudmundur.hannesson@rikiskaup.is.

Ahugasamir leggi inn umsokn i afgreidslu Rikiskaupa eda sendi
pést & ofangreint netfang fyrir 13. desember n.k.

Akraneskaupstadur

Brekkubzaejarskdli a Akranesi
Laus er til umséknar stada kennara vid
skolann a yfirstandandi skélaari, 2011-12.

Um er ad reeda 70% st6du kennara i honnun og
smidi, afleysing til vors.

Mennturnar- og hafniskrofur:

+ Leyfisbréf & grunnskdlastigi

« Kennaramenntun med list- og verkgreinar
sem kjorsvid

» Reynsla af kennslu i honnun og smidi

e Feerni i mannlegum samskiptum

» Jakvaedni og ahugasemi

Radningartiminn er fra 1. jandar n.k. Launakjor
eru skv. kjarasamningum launanefndar Sam-
bands islenskra sveitarfélaga og hlutadeigandi
stéttarfélags.

Umsoknarfrestur er til og med 6. desember n.k.

Umsoknir dsamt upplysingum um menntun og
fyrri storf skulu berast skrifstofu Akraneskaup-
stadar, Stillholti 16-18, 300 Akranes, netfang
akranes@akranes.is.

Einnig er haegt ad saekja um a vef Akraneskaup-
stadar www.akranes.is

Skolastjori veitir nanari upplysingar i sima

433 1300.

Brekkubaejarskali er heildstaedur grunnskoéli med
um 430 nemendum. L6gd er dhersla a gildin
,GO0ur og frédur” Upplysingar um skolann er ad
finna & heimasidu hans www.brak.is
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Sjakralidi
Oskum eftir ad rada sjukralida til starfa vid Meltingarsetrid sem
fyrst. Starfid felst i adstod vid meltingarferaspeglanir. Starfshlut-
fallid er 30%. Godur starfsandi og skemmtilegur vinnustadur.
Umsokn asamt ferilskra skal senda til Meltingarsetursins, bongla-
bakka 6, 109 Reykjavik, eda & netfangid: deidag@hotmail.com
Umsdknarfrestur er til 5. desember.

Dalabyggd

Adalbdkari

Starf adalbdkara & skrifstofu Dalabyggdar i Budardal er
laust til umsdknar.

Gerd er krafa um studentspréf auk vidboétarmenntunar
og/eda mikillar reynslu i starfi. bekking og reynsla af
Dynamics NAV er kostur.

Laun eru samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra
sveitarfélaga og Starfsmannafélags Dala og Snaefellsness.

R40id verdur i starfid fra 1.
samkomulagi.

januar 2012 eda eftir

Umsoéknarfrestur er til og med 7. desember nk.

sendist @&
skrifstofu

netfangid
Dalabyggdar,

Umsodknir  asamt  ferilskrd
sveitarstjori@dalir.is efa a
Midbraut 11, 370 Budardal

Nénari upplysingar veitir Sveinn Palsson sveitarstjori i sima
4304700

Solu- og markadsstarf i ferdapjonustunni

Trex - Hopferdamidstodin efh leitar ad 6flugum,
jakvaedum og heefileikarikum lidsmanni til starfa.

Starfssvid:

Starfid felur i sér umsjé med s6lu- og markadsmalum i tengsl-
um vid ferdaskrifstofu fyrirteekisins og litur ad samskiptum vid
erlenda og innlenda vidskiptavini

Haefniskrofur eru helstar:
Reynsla af solu- og markadsstarfi i ferdapjonustunni askileg
G6d menntun, p.a.m. tungumala- og télvukunnatta

Vinnsamlegast sendid umsdkn og ferilsskra & Hesthals 10, 110
Reykjavik fyrir 8. desember.

“TREx

Travel Expenencas

Trex - Hopferdamidstodin ehf
Hesthdls 10, 110 Reykjavik
Simi: 587 6000 www.trex.is

Trex - Hopferdamidstodin ehf er traust ferdapjonustufyrirtaeki
med einn staersta og fjolbreyttasta hopbifreidaflota landsins
og hefur verid starfandi fra arinu 1977.

a1

Pingeyjarsveit

Pingeyjarsveit og Skutustadahreppur
auglysa eftir Skipulagsfulltrua

Skuatustadahreppur og bingeyjarsveit auglysa hér
med til umsoknar stodu sameiginlegs skipulags-
fulltra. Gert er rad fyrir starfsstodum i badum
sveitarfélogunum. Askilegt er ad vidkomandi hafi
einnig réttindi til ad gegna starfi byggingarfulltria.
Um er ad raeda fullt starf. Skipulagsfulltrdinn parf
ad geta hafid storf sem fyrst i upphafi naesta ars.
Umsaekjendur skulu uppfylla haefis-og mennt-
unarkrofur sem gerdar eru til skipulagsfulltria
samkvaemt skipulagslogum.

Umsoknum skal skila a skrifstofu Pingeyjarsveitar,
Kjarni,650 Laugum fyrir manudaginn 12. des. nk.
eda med t6lvuposti fyrir sama tima & netfangid:
tryggvi@thingeyjarsveit.is.

Frekari upplysingar veita sveitarstjorar sveitarfélag-
anna.

Tryggvi Hardarson,
Sveitarstjori Pingeyjarsveitar
s: 464-3322 eda 898-7460

Gudrun Maria Valgeirsdottir,
Sveitarstjori Skutustadahrepps
S: 464-4163

www.stra.is

REKSTRARFELAG STJIORNARRADSBYGGINGA

Télvuumsjén

Rekstrarfélag Stjornarradsbygginga skar eftir ad réda tlvu- og/eda kerfisfraeding il
starfa. Rekstrarfélagid sér um notendapjénustu gagnvart starfsménnum  flestra
raduneytanna dsamt midleegum télvubinadi peirra. Fidldi Gtstédva er um 550.

Starfid felst i notendapjénustu og medal helstu verkefna er vidhald og uppsetningar &
Windows Utstédvum, pjonusta vid Mdalaskrar/GoPro, Lotus Notes, Office og énnur forrit.

Haefniskréfur eru ad umsaekjendur séu menntadir & svidi télvutaekni, s.s. tdlvufreedi,
kerfisfraedi og/eda med sambeerilega menntun eda starfsreynslu.  Go6d pekking &
Microsoft Windows umhverfi er naudsynleg. Ahersla er 16gd & faglegan metnad,
skipulagshaefni og sjélfstaedi i vinnubrégdum. Rik pjénustulund og lipurd i mannlegum
samskiptum er jafnframt naudsynleg.

Umséknarfrestur er til og med 12. desember nk.  Laun verda skv. kjarasamningi
starfsmanna Stjérnarrédsins og figrmalaréddherra. Gengid verdur fré radningu fliétlega.

Vinsamlega athugid ad fyrirspurnum verdur eingéngu svarad hja STRA ehf.
Gudny Hardardéttir (gudny@sira.is) hija STRA ehf. veitir ndnari upplysingar.

Vinsamlega sendid umséknir/starfsferilskrar og medfylgjandi profgdgn til stra@stra.is.
Vidtalstimi er alla virka daga frd kl.13-15 medan & umséknarferlinu stendur.

ST|RA

Sudurlandsbraut 30 - simi 588 3031

Sérfreedingur vélbunaodar

Nordural & Grundartanga oskar ad rada verkfraeding eda

teeknifraeding i st6du sérfraedings vélbunadar

Leitad er ad metnadarfullum og traustum einstaklingi
sem hefur &huga & margpaettum og krefjandi
verkefnum. Um framtidarstarf er ad reeda.

Verksvid og abyrgd

> Skipuleggur og stjornar sérstakri vinnu vid vélbunad
t.d. endurhénnun bunadar
> Utfeerir og fylgir eftir endurbétum og breytingum

a vélbunadi

> Veitir teeknilegan studning og radgjof um
vélbunad, hvort sem um er ad raeda breytingar,
vidgerodir eda nysmioi

> Tengilidur vid verktaka vegna vélbunadarverkefna

> Tekur patt i stefnumotun og i sameiginlegum
verkefnum milli deilda

Haefniskrofur

> Menntun 1 vélaverkfreedi eda véltaeknifraedi
> Metnadur, 6gud vinnubrégd og rik abyrgdarkennd
> Frumkveedi og sjélfsteedi i vinnubrégdum

> Sterk 6ryggisvitund

> Lipurd i mannlegum samskiptum
> Gott vald & téludu og ritudu mali, baedi & islensku
0g ensku

Umsoknarfrestur er til og med 11. desember n.k.
Leggja skal inn umsoékn & www.nordural.is.

Farid verdur med umsoknir sem trinadarmal.

Ollum umsoknum verdur svarad.

Nanari upplysingar um starfid veitir Einar F. Bjérnsson
framkvaemdastjori Umhverfis- og verkfraedisvios,
einarfo@nordural.is. Simi 430 1000.

Jafnrétti
Vid leggjum éherslu & jafna moéguleika karla
og kvenna til starfa hja Nordurali.

NORDURAL

CenturyAuMINUM

Hagsyni - Lidsheild - Heilindi

Nordural er eftirséttur vinnustadur. Starfsmenn eru & sjotta hundrad, verkefnin margvisleg og storfin fiolpeett. Hja fyrirteekinu starfar fjoldi sérfreedinga med
fidlbreytta menntun auk 6fagleerdra starfsmanna sem 6dlast dyrmaeta sérhaefingu vid storf sin og ndm hja fyrirteekinu.




| ATVINNA |

26. ndvember 2011 LAUGARDAGUR

Oryggisverdir o6skast

115 Security auglysir eftir 6ryggisvordum i jola-
gaeslu i verslunum og i vidburdagaeslu.

Skilyrdi: Hreint sakavottord, islenskukunnatta, 20
ara lagmarksaldur og g6d pjonustulund.

Umsoknir adeins & stadnum.

115 Security, Askalind 2, 201 Képavogur.
www.115.is

115 Security er ungt og framsaekid fyrirtaeki sem pjénustar
baedi fyrirtaeki, stofnanir og einstaklinga. Starfsmenn félagsins
eru um 70 og bua yfir dralangri reynslu i mannadri gaeslu,
uppsetningu og solu & myndavéla- og oryggiskerfum asamt
brunakerfum, brunadttektum og adgangsstyringum.

Atvinnuhzttir og
menning 2010

Vid leitum ad 6flugum einstaklingum til starfa vegna
timabundins verkefnis um atvinnuhztti og menningu & islandi,
ritstjorar ad verkinu eru Arni Emilsson og Sturla Bodvarsson.

[ starfinu felst medal annars ad heimsaekja fyrirtaeki,
stofnanir og samtok.

Viokomandi parf ad geta starfad mjog sjalfsteett, hafa bil til
umrada og vera skipulagdur. Z£skilegt er ad viokomandi hafi
hekkingu og ahuga 4 atvinnulifi og menningu.

Mikill kostur er ad vidkomandi hafi gott tengslanet vardandi
adila sem tengjast atvinnurekstri.

Umsdknir oskast sendar & umsokn@sagaz.is
fyrir 1. desember nk.

STARFATORG.IS

Laus storf hja rikinu

Starfatorg.is er upplysingavefur um laus stoérf hja rikinu. Par er einnig ad finna ymsar
upplysingar um malefni rikisstarfsmanna. NU eru laus til umsdknar eftirfarandi storf:

Starf Stofnun Stadur Nr. a vef
Framkvaemdastjéri laekninga Heilbrigdisstofnunin Blondudsi  Blénduos 201111/066
Domritari Héradsddmur Reykjavikur Reykjavik 201111/065
Mottdkuritari Héradsddmur Reykjavikur Reykjavik 201111/064
Logfreedingur Innanrikisraduneytio Reykjavik 201111/063
Toélvu- og/eda kerfisfraedingur Rekstrarfélag Stjornarr.bygginga Reykjavik 201111/062
Nydoktorsstada Vedurstofa Islands og HI Reykjavik 201111/061
Verkefnastjori 8 mannaudssvidi Landspitali, starfsprounardeild Reykjavik 201111/060
Sérfraedilaeknir i gigtarleekningum  Landspitali, gigtleekningar Reykjavik 201111/059
Sérfreedingur i gagnaséfnun Hagstofa Islands Reykjavik 201111/058
Laeknir vid proska- og hegdunarst. Heilsugaesla héfudborgarsv. Reykjavik 201111/057
Verkefnastjori a radgjafarsvid Rikiskaup Reykjavik 201111/056
Sjukralidar Heilbrigdisstofnunin Blondudsi  Blénduos 201111/055
Kennari i pysku Fjolbrautaskélinn i Gardabae Gardabaer 201111/054

Upplysingar um adur auglyst storf er ad finna a Starfatorg.is

A Starfatorg.is ma finna itarlegri umfjéllun um framangreind stérf 4samt upplysingum um tengilidi.
Peir sem ekki hafa vefadgang geta snuid sér til vibkomandi stofnunar vardandi frekari upplysingar.

~ Fjarmalaraduneytid hefur umsjén med Starfatorg.is ~

Starfatorg.is

Reykjavikurborg

Velferdarsvid

Forstodumadur a heimili fatlads

folks i Grafarvogi.

Laust er til umsoknar starf forstddumanns a heimili fatlads
folks i Grafarvogi. Um er ad raeda 100% starf. Forstodumadur
heyrir undir framkvaemdarstjéra Midgards, pjonustumidstodvar
Grafarvogs og Kjalarness.

Helstu verkefni og abyrgd

* Forstodumadur sér til pess ad starfad sé i samreemi vid l6g
og reglugerdir i mélefnum fatladra, félagspjonustu og énnur
videigandi log.

* Styrir og ber abyrgd a faglegu starfi og pjonustu.

* Hefur innsyn i heilsufar notenda og yfirsyn yfir pa pjonustu
sem peir fa.

« Studlar ad go6du samstarfi og samskiptum vid adstandendur
og ymsa pjonustuadila.

* Gerir starfs- og fjarhagsaztlanir og ber abyrgd 4
framkveemd peirra.

« Stjérnar starfsmannamalum og ber abyrgd a ad pjalfun starfs-
folks sé i samreemi vid faglegar aherslur Velferdarsvids.

Haefniskrofur

« Starfsleyfi sem proskapjélfi eda haskdlamenntun & svidi
heilbrigdis-, mennta- eda félagsvisinda.

* pekking og reynsla af stjornun og starfsmannahaldi.

* bekking & mélefnum fatlads folks.

* bekking og reynsla af starfi med fotludu folki.

* Framurskarandi hafni i mannlegum samskiptum.

* Frumkvaedi, skipulagshafni og sjalfstaedi i vinnubrogdum.

Launakjor eru samkveemt kjarasamningi Reykjavikur og
vidkomandi stéttarfélags.

Nénari upplysingar um starfid veitir Ingibjorg Gyda Gudrdnar-
dottir i sima 411 1400 eda med pvi ad senda fyrirspurnir a eda
ingibjorg.g.gudrunardottir@reykjavik.is

Umsakjendur eru vinsamlega bednir ad sakja um starfid a
heimasidu Reykjavikurborgar www.reykjavik.is,
umsoknarfrestur er til 11. desember nk.

Vakin er athygli & stefnu Reykjavikurborgar um jafnan
hlut kynja i storfum og ad vinnustadir borgarinnar endur-

spegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

TAKNIFR ADI

Er verid ad leita ad pér?

Pad er mikill skortur & taeknimenntudu félki & vinnumarkadi
a [slandi. Haskélanam i teeknifraedi i Keili er hagnytt og
nystarlegt og maetir baedi krofum pinum og atvinnulifsins.
Medallaun taeknifraadinga eru nuU yfir 610.000 kr. & manudi.

Komdu i ndtimalegt, metnadarfullt og skemmtilegt nam.
Komdu i Keili.

Umsoéknarfrestur er til 9. desember naestkomandi.
Nanari upplysingar er ad finna 4 www.keilir.net.

€6ZELL * VIS *+ YMEL\IVdId

Keilir
Midstod visinda,
freeda og atvinnulifs

4
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Leikskdélakennarar

Ogmannafélag med umsjon prounarverkefna
slands Leikskolinn Adalping leitar ad kennurum i stddu leikskélakennara med umsjon
Liigfraeaingur prounarverkefna. Pad er starfsheiti i nygerdum kjarasamningi milli rekstraradila skélans og

Félags leikskélakennara.

Haefniskréfur: Kjor:

- Starfsréttindi leikskdlakennara. - Starfskjér eru samkveemt nygerdum

- Brennandi ahugi & ad vinna i kjarasamningi milli Sigdldu ehf. rekstraradila
leikskola par sem rikir skyr Adalpings og Félags leikskdlakennara.
framtidarsyn.

- Ahugi 4 ad starfa i anda Reggio
Emilia eda ad kynnast slikum
starfshattum og efla sig i starfi.

- Godir samskiptaheefileikar og
gladlyndi.

Logmannafélag islands auglysir eftir [6gfreedingi til starfa & skrif-
stofu félagsins. Leitad er ad einstaklingi med fullnadarprof i
logfreedi, goda tolvu- og tungumalakunnéttu og sem unnid getur
sjalfsteett.

Upplysingar:

Nanari upplysingar eru & vef skolans,
www.adalthing.is, en auk pess veitir
skolastjori upplysingar um starfid.

Umsoknum, ésamt starfsferi[skra’, ber ad skila 4 skrifstofu
Logmannafélags Islands ad Alftamyri 9, fyrir kl. 16:00, fostudaginn
2. desember nk.

LEIKSKOLINN
ADALPING

Nanari upplysingar veitir Ingimar Ingason, framkvamdastjori Umsdknarfrestur er til 10. desember.

i sima 568 5620.

F_:.;
JODGARDURINN
SNEFELLSJOKULL

Raestingastjori oskast!

Helsta starfssvio:
e Umsjon, eftirlit og stjornun raestingaverkefna
e bjonusta og samskipti vid vidskiptavini

Haefniskrofur:
e GAoir samskiptahafileikar og jakvaeoni
e pbjonustulund og frumkvaedi i starfi

STARF SERFRADINGS * Radning starfsmanna e Drifkraftur og vilji til ad na arangri i starfi
: — o Utanumbhald fyrir launavinnslu e Nakveem og skipuldgd vinnubrogo

R N Uinlrverfisssofnsn * Kennsla restinga * Stjornunarreynsla er @skileg

snyr ad verndun Djédgardsins e laust til umséknar L s

Snzfellsjokuls, fredslumadlum starf sérfradings ¢ Umsakjendur purfa ad hafa nad ¢ Haskolamenntun er kostur

o% ilr;:nnukmf Djédgardinum 30 4ra aldri og hafa hreint sakavottord.

——— Snafellsjolels. Umsoknarfrestur er til og med 4. desember.

Trarlegri upplysingar um starfid,
hafniskrofur og umséknarfrest
er ad finna 4 starfatorg.is og

umbverfisstofnun.is/storf_i_bodi

Nanari upplysingar veitir Elisabet S. Arndal, pjonustu-
og starfsmannastjori og skulu umsoknir asamt feril-
skram berast a netfangio: elisabet@hreint.is

H - C * Reykjavik
b F1relns ;s

L. i L L ¢ Akranes
Simi 554 6088  hreint@hreint.is ® www.hreintis < Hverager i

maggi@120g3.is 433.055

Q\JJ

UMHVERFISSTOFNUN

Akureyri - Egilsstadir - [safjsrdur - Myvatn
Reykjavik - Snazfellsnes - Vestmannaeyjar

Hreint ehf. var stofnad 1983 og pjonustar fyrirteeki og stofnanir vida um land & svidi reglulegra reestinga. Starfsfolkio, sem er & annad hundrad talsins, er fagfolk i reestingum.
L6gd er dhersla & vandada pjonustu, hvatningu i starfi og anaegjuleg samskipti vio vidskiptavini og starfsfolk. Hreint er med vottun Svansins fyrir reglulegar raestingar og unnid
er markvisst ad geeda- og umhverfismalum i starfseminni.

The EFTA Surveillance Authority monitors compliance with European Economic Area rules in Iceland, Liechtenstein and Norway, enabling them to participate in the European
internal market. In monitoring and enforcing the EEA Agreement, the Authority has powers that correspond to those of the European Commission. The Authority is based in

IETA SURVEILLANCE

AUTHORITY,

EFTA Surveillance Authority webpage:
www.eftasurv.int

Overview of conditions at:
http://www.eftasurv.int/
about-the-authority/
vacancies/recruitment-policy.

Application must be filled in and sent
online at the following address:
https://jobs.eftasurv.int

Brussels and operates independently of the EFTA States. The Authority is led by a College which consists of three members appointed by the EEA EFTA States.

Director of Administration

Role description:

The EFTA Surveillance Authority shall
recruit a Director to lead its Administra-
tion Department. The Director leads a
team of 10 persons who provide adminis-
trative support and assistance to College
and departments of the Authority. The de-
partment is responsible to the President
and College for financial management
and control, human resources manage-
ment, infrastructure, including ICT, and
logistical support, including security, and
information management. The Director is
expected to provide advice to the Authority
and its decision making instances on the
implementation and application of, inter
alia, the Authority’s Financial Regulations
and Rules, Staff Regulations and Rules,
and the Headquarter Agreement with the
Kingdom of Belgium. The Director is Head
of Security, and as such, responsible for
the implementation and application of

the Authority’s rules on security.

Essential:

o University degree e.g. in public or
business administration, law, or
government studies, or other corre-
sponding education.

o Relevant experience at responsible
level in private or public sector.

o Knowledge of, and experience with,
financial and human resources man-
agement in international organisa-
tions is an asset.

o Good management and interpersonal
skills, organisational understanding
and a track record of achievement.

o Good understanding of the legal sys-
tem, institutions and governments of
the EEA EFTA States is an advantage.

o Excellent oral and written command of
English, preferably also knowledge of
French.

o Knowledge of at least one of the EFTA

languages (Norwegian, Icelandic, Ger-
man).

o The candidate must be of good repute
and eligible for security clearance.

Conditions :

The position is placed at grade A6 of the
salary scale, starting at € 111.675,48
per year. Appointments are normally
made at Step 1 of a grade. A higher step
can be considered on the basis of the
candidate's qualifications and experi-
ence. Depending on, inter alia, the can-
didate’s family status, allowances and
benefits may apply. Favorable tax con-
ditions apply.

While its staff members shall normally
be nationals of one of the three EFTA
States party to the EEA Agreement, the
Authority will also consider other appli-
cations, primarily those of nationals of
the other States that are party to the EEA
Agreement.

JOB REFERENCE : 12/11

The position will be vacant during
summer, at latest 1 October 2012.
Type and duration of appointment:
fixed-term contract of three years.

Job title: Director.

If considered desirable, an additional
fixed-term contract of three years may
be offered.

Deadline for application:

16 January 2012

Interviews: January/February 2012

Questions regarding the position may
be posed to Mrs Oda Helen Sletnes,
President of the EFTA Surveillance
Authority, on +32 (0) 2 286 18 20,

or Erik J. Eidem, Director of Administra-
tion, on +32 (0) 2 286 18 90.
Questions regarding the recruitment
process may be posed to

Mrs Sophie Jeannon, HR Assistant,
on+32(0)2 286 18 93.

Registry officer/Librarian

Role description:

The successful applicant will operate
the registry, archives and library for the
Authority. The officer holds a key posi-
tion in the organisation as responsible
for the daily running of the Registry,
handling registration and (mostly elec-
tronic) distribution of all incoming and
outgoing official correspondence.

The available position forms part of the
Authority’s Information Management
team. Tasks also include training of
staff in the use of the Authority’s infor-
mation management system (inter alia
document handling system) and user
support. The position reports to the
Director of Administration, except in
regards the Library, which is run by the
Legal and Executive Affairs Department.

Essential:
o University degree within the field of
library, archive or information sciences,

or equivalent education.

o Working experience within the field of
information and document manage-
ment.

o Knowledge of information and docu-
ment management software.

o Advanced knowledge of the Microsoft
Office package.

o Excellent command of written and spo-
ken English.

o Knowledge of at least one of the EFTA
languages (Norwegian, Icelandic, Ger-
man).

o Good organisational and communica-
tion skills.

o Flexibility and ability to work both inde-
pendently and in a team.

Ideal skills:

o Knowledge of Hummingbird (Docu-
ment Management System).

o Knowledge of languages of host
country (French or Dutch).

o Experience with training within the
field of information management.

Conditions :

The position is placed at grade A2 of
the salary scale, starting at
€ 56.904,48 per year. Appointments
are normally made at Step 1 of a
grade. A higher step can be considered
on the basis of the candidate's quali-
fications and experience. Depending
on, inter alia, the candidate’s family
status, allowances and benefits may
apply. Favorable tax conditions apply.
The applicants must be entitled to full
citizen rights and be of good repute.
Appointment is conditional upon secu-
rity clearance, as the successful appli-
cant may at times handle sensitive
documents.

While its staff members shall normally
be nationals of one of the three EFTA
States party to the EEA Agreement, the

JOB REFERENCE : 13/11

Authority will also consider other
applications, primarily those of
nationals of the other States that are
party to the EEA Agreement.

The position will be vacant as of
late winter/early spring 2012

Type and duration of appointment:
fixed-term contract of three years.

Job title: Officer.

If considered desirable, an additional
fixed-term contract of three years may
be offered.

Deadline for application:

15 December 2011

Interviews: January 2012

Questions regarding the position may
be posed to Mr Olafur Adalsteinsson,
Deputy Director of the Administration,
on +32 (0) 2 286 18 95.

Questions regarding the recruitment
process may be posed to

Mrs Sophie Jeannon, HR Assistant,

on +32 (0)2 286 18 93.
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Reykjavikurborg

Velferdarsvid

Verkefnast;jori

Laus er stada verkefnastjora a skrifstofu Velferdarsvids.

Helstu verkefni:

+ Tolfreedivinnsla

« Uttektir og mat & pjénustupattum og verklagi
* Vinna vid lykiltolur og meelikvarda

* Vinan vid préun gaedamala

Menntunar- og heefniskréfur:

+ Haskdlamenntun & svidi félagsvisinda, rannsoknartengt
framhaldsnam aeskilegt

bekking & rannséknaradferdum & svidi félagsvisinda
bekking & t6lfraedi og gagnavinnslu

Gad télvukunnatta, sérstaklega a tolfraediforritinu SPSS
bekking a velferdarpjonustu Reykjavikurborgar zeskileg
Sjalfsteedi, frumkvaedi og sveigjanleiki i starfi

Gott vald & framsetningu efnis & ritudu og meeltu mali
 Gott vald & erlendum tungumalum

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi Reykjavikurborgar
og vidkomandi stéttarfélags.

Um er ad reeda 100% starf. Vidkomandi pyrfti ad geta
hafid storf sem fyrst.

Nanari upplysingar veitir Elly A. Porsteinsdattir, skrifstofu-
stjori, netfang: elly.alda.thorsteinsdottir@reykjavik.is og
sima 411 1111

Umsaekjendur eru vinsamlega bednir ad saekja um starfid
& heimasidu Reykjavikurborgar, www.reykjavik.is/storf
fyrir 10. desember nk.

maggi@120g3.is 433.055

Starfsmaour oskast
i pvottahias Hreint eht!

Um er a0 reeda starf manudaga til
fimmtudaga fra kl. 12.00 til 16.00.

Helsta starfssvio:
e byottur og fragangur hans e Vorupantanir
o Tiltekt vara fyrir Gtkeyrslu ® Onnur adstod
o Tilfallandi Utkeyrsla

Haefniskrofur:

o Samskiptahaefni ® Dugnadur e Samviskusemi

e Tolvukunnatta e Bilprof

e Reynsla af sambaerilegu starfi &skileg
Umsakjendur purfa ad vera islenskumalandi og hafa nad
25 ara aldri. Hreint sakavottord er skilyroi.

Umsoknarfrestur er til og med 4. desember nk.

Nanari upplysingar veitir Elisabet S. Arndal, pjonustu-
og starfsmannastjori og skulu umséknir asamt feril-
skram berast a netfangio: elisabet@hreint.is

Ollum umsoknum verdur svarad og verdur farid med allar

umsoknir sem trdnadarmal.

* Reykjavik
" * Akureyri
Hreint 3=
¢ Akranes L

R &£ S T | N G eHverager i 51 _ s

Simi 554 6088 e hreint@hreint.is ® www.hreint.is

Capacent Radningar

VID VILIUM GOTT FOLK!

Capacent Radningar sér um radningar starfsfélks, allt fra almennu starfsfélki til forstjora.
Umsakjendur og atvinnurekendur - kynnid ykkur pjonustuna a heimasidu okkar, www.capacent.is

Capacent Raoningar
Borgartlni 27
Simi 540 1000

capacent

INNANRIKISRADUNEYTID

Innanrikisraduneytid auglysir lausa til umsdknar
stodu logfraedings a skrifstofu réttarfars og stjornsyslu.
Helstu verkefni skrifstofunnar eru drlausn keruméla
a verksvidi raduneytisins, malefni domstola, réttarfar,
refsiréttur, gerd laga frumvarpa og reglugerda og
samskipti vid Umbodsmann Alpingis. Logfraedingnum
er &tlad ad sinna kerumdalum a svidi sifja- og
Utlendingamala.

Umsakjendur skulu hafa lokid embzttis- eda meistaraprofi
i 16gfraedi og er askilegt ad peir hafi starfsreynslu 4 svidi
16gfredi. Jafnframt er askilegt ad umsakjendur bui
yfir pekkingu og reynslu & svidi stjornsyslu og sifja- og
utlendingamala.

Ger0 er krafa um ad vidkomandi hafi skipulagshefileika,
geti unnid sjalfstaett, s¢ sveigjanlegur og hafi haefni til
ad vinna undir alagi. Auk pess er gerd krafa um haefni i
mannlegum samskiptum og gdéda ritfeerni og kunnattu i
islensku.

Um fullt starf er ad reeda. Askilegt er ad vidkomandi
getid hafio storf sem fyrst. Laun greidast samkvaemt
kjarasamningi Félags haskolamenntadra starfsmanna
stjornarradsins og fjarmalaradherra. Umsoknarfrestur er
til og med 12. desember 2011. Sott er um starfid rafreent
4 Starfatorg.is. Ollum umsoknum verdur svarad begar
akvordun um radningu liggur fyrir. Karlar jafnt sem konur
eru hvott til ad seekja um auglyst starf. Nanari upplysingar
veitir Bryndis Helgadottir, skrifstofustjori i sima 545 9000.

Athygli er vakin 4 pvi ad umsoknir munu gilda i 6 manudi
frd pvi ad umsoknarfrestur rennur ut, med visan til 3. tl.
2. mgr. 2. gr. regla nr. 464/1996 um auglysingar 4 lausum
storfum, med sidari breytingum, sem settar eru samkvaemt
heimildi 1 2. mgr. 7.gr. laga nr. 70/1996 um réttindi og
skyldur starfsmanna rikisins.

Solufulltraar:
Jona Maria
jmh@365.is 512 5473

*AFERDINNI

— 4 _J Brynja Dan

brynjadan@365.is 512 5465

Snorri
snorris@365.is 512 5457

Laus storf i upplysingataeknideild

UT deild Kdpavogsbagjar sér um
rekstur og proun upplysinga-
o0g simkerfa allra svida og

brounarst;jori
Helstu verkefni og abyrgd

Netstjori
Helstu verkefni og abyrgd

KOPAVOGSBZR

stofnana Kdpavogsbajar. Helstu
hugbunadariausnirnar eru Microsoft
Dynamics Nav, SAP, Mentor, S5,
SharePoint, Eplica og OneSystems.
Adalsimkerfi Kdpavogsbajar er fra
Avaya og netlausnirnar eru fra Cisco

UT deild Képavogsbaejar
samanstendur af 6 starfsménnum
bar sem hver starfsmadur hefur
umfangsmikio verksvio. Storf
deildarinnar einkennast af miklum
metnadi, fiélbreyttum verkefnum og
sjdlfstaedi starfsmanna. Starfsandinn
er goour og samhlioa faglegum
vinnubrogdum er sértok ahersla
16g0 4 ad paod sé alltaf gaman ad
meeta til vinnu.

Umsjon med innleidingu hugbtnadarlausna.
Greina parfir til hughdnadarlausna og
sampaetta dlikar lausnir.

Veitir svioum og stofnunum Kdpavogsbeejar
raogjof.

Uppbygging & voruhusi gagna og innleiding &
ymsum veflausnum.

Menntunar- og haefniskrofur

Haskolaprof i tolvunarfraedi, kerfisfraedi eda
skyldum greinum.
660 pekking og reynsla af préun hugbdnadar.

e Feerni i mannlegum samskiptum og

skipulagsfaerni.
Frumkveedi og sjélfsteedi i vinnubrdgdum.

Menntunar- og haefniskrofur
G6d bekking og reynsla af uppbyggingu net- og

Sinna breytingum og vidhaldi & netkerfum.
Sinna breytingum og vidhaldi & simkerfum.
Veitir svidum og stofnunum Képavogsbaejar

radgjof.

bréun, endurbaetur og innleiding & net- og

simkerfum.

simkerfa.

Faerni i mannlegum samskiptum og

skipulagsfaerni.

Umsoknarfrestur er til og med
15. desember 2011.

Nénari upplysingar um starfio veitir
Ingimar Pér Fridriksson, forstddumadur UT
deildar, i sima 570-1582. Einnig ma senda

fyrirspurnir 4 ingimar@kopavogur.is

Konur jafnt sem karlar eru hvattar til ad
sakja um starfio.

Frumkveedi og sjalfsteedi i vinnubrogdum.

Morg spennandi verkefni liggja fyrir & naestunni, sja nanar a vefsiou.
Frekari upplysingar

Laun eru samkvaemt kjarasamningi Launanefndar sveitarfélaga og videigandi stéttarfélags.

Eingongu er hzaegt ad szkja um starfio
rafraent a vef Képavogsbajar
www.kopavogur.is
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Starf umsjénarmanns videévers

Listahaskéli islands auglysir eftir umséknum um starf
umsjénarmanns videévers myndlistardeildar. Videéverid er
stadsett i hisnaedi deildarinnar i Laugarnesi.

Umsaekjandi skal hafa lokid sérmenntun & svidi myndlistar og
hafa g6da pekkingu og reynslu af hverslags taekjum og teekni
sem notud eru vid gerd og framsetningu verka & svidi vided,
hlj6ds og gagnvirkni innan myndlistar. Hann parf ad geta
unnid sjalfsteett og synt frumkvaedi i drlausn élikra verkefna.

Umsjénarmadur adstodar nemendur og kennara vid

lausn verkefna. Hann kennir teeknindmskeid og hefur umsjon
med daglegum rekstri videdvers, vidhaldi taekja og
innkaupum i samrédi vid deildarforseta.

Leitad er ad fislheefum einstaklingi sem getur midlad af
pekkingu sinni, er lipur i samskiptum og & audvelt med
ad starfa med &8rum.

Umsokn skal fylgja yfirlit um namsferil og stérf umsaekjanda
og afrit af préfskirteinum. Umsaekjendur skulu léta fylgja néfn
og simanimer tveggja adila sem leita mé til um medmeeli.
Gert er r&d fyrir ad vidkomandi hefji storf 1. febroar 2012.

Umséknum og medfylgjandi gégnum skal skilad & skrifstofu
skélans, Skipholti 1, 105 Reykjavik, eigi sidar en
ménudaginn 5. desember n.k. Fyrirspurnir um starfid
skulu sendar & netfang deildarforseta myndlistardeildar:
kristian@lhi.is

B LISTAHASKOLI iSLANDS

- |CELAND ACADEMY OF THE ARTS -

Bokasafn til solu

Til s6lu er bokasafn tr danarbdii. [ safninu eru mikill fjldi
ettfrediboka auk annarra eigulegra boka.

islenskar baekur: Um 900

Erlendar baekur: Um 500

Safnid selst i heilu lagi. Sérfraedingur hefur farid yfir og metid
bokakostinn. Um 150 200 islenskar baekur teljast nokkud
verdmeetar.

Lista yfir verdmaetustu baekurnar ma sja a vefsidunni:
http://www.heima.is/olih/bokasafn/bokasafn.htm
Upplysingar fast i sima 841 9929.

Ertu mikid i simanum?
Pa geeti petta vernd rétta starfid!

Starfssvio:

« Uthringingar, sala og simsvérun
Menntunar- og haefniskrofur:

- bG verdur ad vera jakveed(ur) og hress
Vid bjédum:

« Markvissa starfspjalfun

+ Grunnlaun + drangurstengingu
« Dag, kvold og helgarvinnu

Umsoknir dsamt ferilskrd sendist til ij@smaraver.is
fyrir kl. 12:00 pann 2. desember merktar “Vinna”.

Oﬁ% Smar Y
T arave

- sérfreedingar i sélul

TIL SOLU

Tilbod dskast i hluta fasteignarinnar
Vestmannabraut 22 Vestmannaeyjum.

15156. Vestmannabraut 22, Vestmannaeyjum eignarhluti
islandsposts hf.

Um er ad reeda afgreidsluhtisnaedi, vinnusal, skrifstofuhtisnaedi,
kaffistofur, geymslur og snyrtingar & 1 0g 2 haed asamt herbergjum

i kjallara og hlutdeild i sameign, steerd samtals 823,9m2, samkv.
Fasteignaskra islands, dsamt tilheyrandi leigulédarréttindum. Husid er
byggt r steinsteypu @rid 1950. Brunabdtamat er kr. 145.250.000,- og
fasteignamat er kr. 32.040.000,- Husnaedid parfnast gagngera endur-
béta. Huseignin verdur til synis i samradi vid Sigriinu Ingu
Sigurgeirsdattir i sima 481 1002 eda 825 1124 og Rikiskaup,
Borgarttni 7, 105 Reykjavik i sima 530 1400.

Gognin eru einnig adgengileg 4 heimasidu Rikiskaupa

www.rikiskaup.is

Tilbodseydublod liggja frammi & sama stad asamt reglum um fragang
og ttfyllingu 4 tilbodseydubladi.

Tilbod skulu berast Rikiskaupum, Borgarttini 7, Reykjavik

fyrir k. 10.00 pann 13. desember 2011 par sem pau verda opnud i
vidurvist bjddenda er pess dska.

Borgartuni 7c, 105 Reykjavik

Simi 530 1400
www.rikiskaup.is
RIKISKAUP T

FRETTIR VIBSKIPTI iPROTTIR LiFID

IPROTTIR A b}
HEIMAVELLI

Meira sjonvarp, meira Utvarp, meiri fréttir,
meiri upplysingar, meiri umraeda, meira |f,
meiri ipréttir, meiri virkni, meira Grval.

PU feerd meira af 6llu & Visi.

UMRADAN

m.visir.is

—
Fadu Vs i simanp!

)
VISIF

Meiri Visir.

Utbod nr. 15130 - Kaup  radherrabifreidum

Rikiskaup, fyrir hond Rekstrarfélags stjérnarradsbygginga,
standa fyrir pessu titbodi @ kaupum a radherrabifreidum.
Heimilt er ad bjoda i einstaka flokka utbodsins.

Ekki er ljost hve margar bifreidar verda keyptar hvada ér eda
hvada bifreidar verda fyrir valinu fyrir hvert rdduneyti. Fyrir-
hugad er ad semja um tvo bifreidaflokka, fl. 1: radherrabifreidar
og fl. 2: rédherrabifreidar med auknar umhverfiskréfur. Bjod-
endur skulu leggja fram tilbod i bifreidar innan pessara flokka.

Rekstrarfélag stjornarradsbygginga askilur sér rétt til ad kaupa
peer undirtegundir, bodinna tegunda i pessu ttbodi, sem ad
mogulega eiga eftir ad koma i solu 4 gildistima samnings en
sem uppfylla jafnframt krofur atbodsins.

Gert er rad fyrir ad samid verdi vid fleiri en einn adila um
vidskipti pessi.

Nanari upplysingar ma finna i utbodsgognum sem eru rafreen
og verda adgengileg & vef Rikiskaupa, www.rikiskaup.is, mid-
vikudaginn 30. névember n.k. Skila skal tilbodum til Rikiskaupa,
Borgarttni 7¢, 105 Reykjavik par sem pau verda opnud pann
12. jandar 2012, kl. 11:00 ad vidstoddum peim bjédendum sem
bess dska.

Borgartuni 7c, 105 Reykjavik

Simi 530 1400
www.rikiskaup.is
RIKISKAUP i

MENNTA- OG MENNINGARMALARADUNEYTID

Auglysing um styrki til namskeioa i
islensku vorio 2012

Auglyst er eftir umsoknum um styrki til namskeida
i islensku sem ekki eru hluti af almennu nami a
grunn- eda framhaldsskolastigi. Markmidid med
styrkjunum er ad gefa 6llum sem busettir eru a
Islandi feri 4 ad 6dlast pa faerni i islensku ad peir
geti ordi0 virkir samfélagspegnar.

Freodsluadilar og fyrirteeki sem bjooa starfs-
monnum sinum upp a skipulagda kennslu i
islensku og eru 4 fyrirteekjaskra geta sott um styrki.
Fyrirteeki, sem ekki eru freedsluadilar, purfa ad lata
undirritadan samning vid hafan fredsluadila er
annast kennsluna fylgja umsokninni.

Vakin er sérstok athygli 4 a0 umsakjendum er
gert ad seekja um 4 rafraenu formi.

Umsoknareydublod og  uthlutunarreglur  eru
adgengilegar undir flokknum sjodir og eydublod
a4 vef mennta- og menningarmalaraduneytis:
menntamalaraduneyti.is. Umsoknir skal senda a
postur@mrn.is.

Umsoknarfrestur er til 19. desember 2011.
Mennta- og menningarmalaraduneyti,

25. nébvember 2011.
menntamalaraduneyti.is

VELFERPARRADUNEYTID

velferdarraduneyti.is

Styrkir til geedaverkefna
arid 2011

Velferdarraduneytid auglysir styrki vegna gaedaverk-
efna arid 2011. A pessu sinni verdur sérstok ahersla
16gd & verkefni tengd sampaettingu heilbrigdis- og
félagspjonustu, s.s. verkefni sem studla ad umbota-
starfi, nybreytni eda auknum gaedum pjénustunnar.
Onnur gaedaverkefni koma einnig til lita.

i styrkumsékn skal m.a. koma fram markmid verk-
efnis, framkveemdaéaetlun og hvernig unnt veeri ad
nyta nidurstodur til ad baeta pjonustuna. Sott skal
um i nafni einstakra stofnana og/eda starfseiningar.
Styrkirnir eru ad hamarki 400 pusund kronur.

Vakin er athygli @ ad umsaekjendum er gert ad saekja
um rafreent & umsoknavef Stjornarradsins. Seaekja
parf um adgang ad umsoknavefnum & vefslodinni
http://umsokn.stjr.is.

Adgangur er gefinn & kennitdlu dbyrgdarmanns um-
soknar og verdur lykilord sent til vidkomandi & net-
fang sem hann gefur upp vid nyskraningu.

Umsdknarfrestur er til og med 16. desember 2011.

Nénari upplysingar veitir Asthildur Knatsdottir sér-
freedingur i velferdarraduneytinu i télvuposti &
postur@vel.is. Einnig eru upplysingar & vef raduneytis-
ins velferdarraduneyti.is.
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J.E.SKJANNI

Hurdir, gluggar og mnrettmgar

Lysi - Steekkun verksmidju

).E. Skjanni byggingaverktakar ehf. dska eftir tilbodum i innihuradir,

inniglugga og innréttingar, smidi og uppsetningu,
i verkid Lysi - steekkun verksmidju.

Verkid skal vinnast a timabilinu janiar - april 2012.
Um er ad raeda tvo verkpaetti, hurdir — gluggar og innréttingar. Bjodendur geta
bodid i hvorn verkpétt fyrir sig.
Helstu magntdlur eru :
a. Hurdir og gluggar 75 stk.
b. Innréttingar 10 stk.

Utbodsgdgn eru afhend i gegnum verkefnavef hja VSB verkfraedistofu.
Tengilidur Sveinn Aki Sverrisson, simi 585 8600 og netfang aki@vsb.is
Tilbod verda opnud fimmtudaginn 15. desember, kl. 13:00 hja J.E. Skjanna
byggingaverktokum ehf. Malarh6fda 8, 110 Reykjavik.

efni og vinna,
Verki

hvern verkpatt fyrir sig.
Verkpaettir eru :

c. Golfteppi ca.

. DN AT

i

Golfefni

Lysi - Staekkun verksmidju
).E. Skjanni byggingaverktakar ehf. dska eftir tilbodum i gélfefni,

i verkid Lysi - steekkun verksmidju.
0 skal vinnast i april 2012.

Um er ad raeda prja verkpaetti, dukur, parket og teppi. Bjodendur geta bodid i

a. Linoleum dukur ca. 800 m2.
b. Parket ca. 200 m2.

50 m2.

Utbodsgdgn eru afhend i gegnum verkefnavef hja VSB verkfraedistofu.
Tengilidur Sveinn Aki Sverrisson, simi 585 8600 og netfang aki@vsb.is
Tilbod verda opnud fimmtudaginn 08. desember, kl. 13:00 hja J.E. Skjanna
byggingaverktokum ehf. Malarhfda 8, 110 Reykjavik.

E.SRKJANNI

Trésmioi
Lysi - Staekkun verksmidju
J.E. Skjanni byggingaverktakar ehf. dska eftir tilbodum i trésmidi
innanhiiss, efni og vinna, i verkid Lysi - steekkun verksmidju.
Verkid skal vinnast a timabilinu janiar - april 2012.

Helstu verkpeettir eru :

Milligolf ca. 170 m2.
Gifsveggir ca. 1000 m2.
Nidurtekin loft ca. 1000 m2.

Utbodsgdgn eru afhend i gegnum verkefnavef hja VSB verkfraedistofu.
Tengilidur Sveinn Aki Sverrisson, simi 585 8600 og netfang aki@vsb.is
Tilbod verda opnud fostudaginn 09. desember, kl. 13:00 hja J.E. Skjanna
byggingaverktokum ehf. Malarh&fda 8, 110 Reykjavik.

Helstu verkpaettir eru :
Rykbinding

Malun steyptra veggja og lo
Malun gifsveggja og lofta

E.SNJAN

i

Malun

Lysi - Steekkun verksmidju
J.E. Skjanni byggingaverktakar ehf. oska eftir tilbodum i maln-
ingarvinnu innanhuss, efni og vinna, i verkid Lysi - steekkun
verksmidju. Verkid skal vinnast a timabilinu janiar - april 2012.

ca. 700 m2.
fta ca. 4.400 m2.
ca. 2.700 m2.

Utbodsgdgn eru afhend i gegnum verkefnavef hja VSB verkfraedistofu.
Tengilidur Sveinn Aki Sverrisson, simi 585 8600 og netfang aki@vsb.is
Tilbod verda opnud midvikudaginn 07. desember, kl. 11:00 hja J.E. Skjanna
byggingaverktokum ehf. Malarhdfda 8, 110 Reykjavik.

% Viltu selja?
Vantar eignir!

Er med kaupendur af eftirtoldum eignum:

* 3ja-4ra herb. ibud & jardhaed i 113 Reykjavik
* 3ja herb. ibud i Vesturbzenum

« Einbyli i Gardabee 6skast. Verd 50-60 mill;j.

+ Radhus i i Fossvogi 6skast. Verd 60-70 millj.

Hafdu samband vid Sigridi i sima 895-8488

FAGMENNSKA - TRAUST - ARANGUR

Vid bjodum

o Fritt og vandad verdmat

* Fria skraningu i helstu vefmidlum

« Fria syningu eigna af s6lumanni

* Vandadar ljosmyndir

* GOda eftirfylgni med hverri fyrirspurn

FASTEIGNASALAN

OPID HUS i DAG KL. 12:00 - 12:30

bveras 5 - Parhiis

Glaesilegt 171 fm parhus
a fridseelum stad m.
bilskar. Husid er tvaer
hadir og ris, skiptist i

4, herb, 2 snyrtingar,
pvottahs, eldhts og
bordstofuystofu. Fallegar
innréttingar og skapar,
golfefni og allur fragangur [~
til fyrirmyndar. Verond
ataf eldhusi.

Verd: 44,5 millj.

Sigurdur H. Olafsson
GSM: 822-8440
sigurdur@fasteign.is

FASTEICNASALAN

Olafur B. Bl6indal Lagg. fasteigna- fyrirtzkja og skipasali F. I__.\\ f ﬂ H l F l- o ll SiM' 5900 800

i
Sudurlandsbraut 18 * Reykjavik ¢ Simi 5 900 800 i Olafur B. Bléndal, Iogglltur fasteignasali.

)
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Atvinnueignir

LAggild leigumidlun og fasteignasala

Sudurlandsbraut 4a
gu - g60 stadsetning - utsyni

Suburandabraut 4a

2. had - 153,5 fm. Opid vinnurymi, ein skrifstofa, fundaherbergi og eldhts/kaffistofa.
Kerfisloft, dukur & golfi.

5. haed - 347,4 fm. Opid vinnurymi, fundaherbergi, loftreest teekjarymi og kaffistofa.
Heegt ad innrétta skrifstofuherbergi eins og med parf.

6. og efsta haed 394 fm. skrifstofa og métuneyti. Skiptist upp i skrifstofuhluta sem er
um 170 fm. og motuneyti um 230 fm. par af um 50 fm. fundarsalur.

Allar frekari upplysingar veitir Magnus i 534-1025 / 861-0511,
magnus@atvinnueignir.is

Leitum medal annars ad eftirfarandi eignum:

Noatun 17

Verslunarhiisn0i til leigu; 480 fm.

Néatin 17

{ Néattini 17 var ad Iospa verslunarplass sem er 480 fm og hefur hyst verslun
Tolvulistans i araradir. | verslunarkjarnanum er verslun Noattins sem opin er allan
solarhringinn.

Allar frekari upplysingar veitir Magnds i sima 534-1025 / 861-0511,
magnus@atvinnueignir.is

Lager og skrifstofuhus: 350 fm lager og 250 fm skrifstofur & saman stad.

10nadar-/ lagerhiisnaedi 700-1.000 fm i Hafnarfirdi med loftheed 4+ metrar
1dnadarhisnaedi sem hefur verid eda hagt er ad adlaga matveelastarfsemi,
annarsvegar 3.000 fm og hinsvegar um 500 fm

Verslunarhisnadi 300 til 400 fm i taristahring midborgar

bjonustuhiisnadi; 2.500 til 3.000 fm skrifstofum og 1.000 fm lager
Lager med solu/syningarrymi, 300 fm a Hofoa eda nagrenni

Lager med verslunar/afgreidslurymi, 400 fm med goou Utiplassi.
Upplysingar um eignir til solu og/eda leigu & http://atvinnueignir.is
Fréttir af atvinnuhiisamarkadinum a http://facebook.com/atvinnueignir

Fasteignir

@ 534 1020

www.atvinnueignir.is

Laugavegur 86-94

Til leigu 93,4 fm. verslunarrymi vid Laugaveg 86-94. Laust 1.

des. 2011. Flisar & golfi, falleg lysing i lofti, tveir matunarklefar

og salerni. Heegt er ad ganga inni hdsnadid bakatil fra bilaporti.
Allar frekari upplysingar veitir Magnus i 534-1025 / 861-0511,
magnus@atvinnueignir.is

Smidshofoi 21

Til s6lu eda leigu Smidshofoi 21, tvd hus, annarsvegar 679 fm
med g6dri lofthaed, kjallaragryfiu og litlu skrifstofulofti og hins-
vegar 180 fm geymsluhsi. Gott afgirt Gtiplass.

Allar frekari upplysingar veitir Magnus i 534-1025 / 861-0511,

magnus@atvinnueignir.is

Helgi Bjarnason, vidskiptafraedingur, MBA,
loggiltur leigumidlari og loggiltur fasteignasali

Olafur Johannsson, rekstarfraedingur,
loggiltur leigumidlari og loggiltur fasteignasali

Magnus Kristinsson, verkfraedingur
loggiltur leigumidlari og loggiltur fasteignasali

Glaesilegar ibudir
fyrir sextiu ara og eldri

Bjartar og glaesilegar ibudir midsvaedis i Reykjavik, Sudurlandsbraut 58-62

« Verslanir og 6nnur pjonusta i gongufaeri

+ Heilsulind med sundlaug, heitum potti og gufubadi

« Glaesilegt utivistarsveedi med upphitudum goéngustigum og puttvelli

+ Innangengt Ur bilakjallara i matsal, leikfimi, hargreidslu, sjukrapjalfun ofl.

+ Leiguibudir med ibudarréttarfyrirkomulagi - leigutakar kaupa ibudarrétt
ad upphaed um 1/3 af verdi ibudar og greida auk pess manadarlega leigu

« Nokkrum ibudum 6radstafad

Allar ndnari upplysingar fdst i simum 560 1900, 618 9200 og 897 8080.
Einnig er haegt ad skoda teikningar d vefslodinni www.morkin.is

Ibudir fyrir 60 ara og eldri

—— www.morkin.is | MORKIN
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Toyota Land Cruiser 100 Disel 10/98.
Ledur, krokur, filmur. Topp bill. Verd
1950pis. Uppl. 893 4443.

&ty

Til s6lu Honda CRV Executive 4/2007
ekinn 68pus. Fallegur bill i godu standi.
Verd 3.290.000 stgr. Uppl. i sima 895
7933.

Til s6lu Toyota Landcruiser 120 VX
Diesel arg. ‘05 sjélfsk. Astand mjég
gott. Faest & godu stgr. verdi. Uppl. s.
698 1458.

HONDA CR-V Advance 4WD 2004
Sjélfsk. MJOG GOTT EINTAK. Ek
112pkm. Ny vetrardekk. Sk 6d eda gott
stgrverd. 841 0415.

2007

BM disel
umboﬁsblll dekurblll & Akureyri,Ekinn
60p, 2 dekk)agangar Tilb. 6,8m s. 660
4333.

Honda Civic, arg. ‘98 1500cc Beinsk.
Ekinn 194,000 Laekkadur & gormum
KN sia Kraftpist Skodadur 2012
Verd:370,000 uppl. i sima 660-9712

_"r-'.,:' =TT S i

Til s6lu Toyota Corolla arg. ‘98, ek. 213
p. 1300 bsk. sk. 12. G68 dekk og i godu
lagi. Eydir litlu, en er farin ad lata 4 sja.
V. 285 b. stgr. Uppl. 617 6471.

Audi A4 Avant 1,8T Quatro Argerd
2004 Nyskraning 9 / 2004 Ek. 128pus
Naesta skodun 2012. Verd 1.950.000
Seljandi skodar skipti & ddyrara. Uppl.
s. 8457044

Vw golf, arg. 98, vél. 1,6. ny timar. sk.
12. ek. 172 pkm. Uppl. 776 9086

Til s6lu Toyota Land Cruiser 120 VX 35"
breyttur Arg’08 Ek.90pus Sjalfsk. Asett
8millj Tilbod 7milljonir. $.8937518

LEXUS IS 250 Sport érg. ‘08. ek.
41.000km Asett verd 4.490.000 .
TILBOD feest & 3.990.000. stgr. S.860
0764.

GRAND CHEROKEE 4,0L
Til s6lu, Grand Cherokee arg. 2001.
108000mil. Dréttarbeisli m kalu. Ny
vatnsdala og vatnskassi. Nylegur

geymir, og nylegt i bremsum fr. Fallegur
og snyrtilegur bill. Engin skipti. Verd
690p. Nanari uppl. i s. 694 8024
ellibiker@hotmail.com.

WW Bjalla arg'o1 ek um 100b 1,6vél
nyleg vetrardekk ny framrada, nyjir
bremsudiskar og klossar er i toppstandl
verd. 1.150pus uppl i s. 6915698

Musso sport éarg. 2004 ek. 72p.km
breyttur 35" verd 1.4m simi 662 0510.

Mazda 3 1,6l sj. arg. ‘04 verd 750pus.
simi 662 0510.

BMW 318 sjafssk. arg. ‘01 ek. 200
Ny yfirfarin. Verd 750 pus. Upp
662 0510.

bl
bilaborg.is

Til s6lu Toyota Carina sjalfsk. 2000 arg.
‘93 ekinn 167 pus. Ny timareim o;
vatnsdaela, mjog vel med farinn bil?
verd 290 pus. Uppl. i sima 899 5442.

Til s6lu svartur Ford F150 King Ranch
arg. 2007. Ekinn 76000km, 20"
felgur, ny dekk, 305/55/20. Palllok,
dréttarkula, 5.4L bensin, 300hé. Ledur
innrétting. Verd 3.590P. ahvilandi
2.190p. skoda skipti & odyrari. Uppl.
693 5878.

S

Ofurtilbod 1.790.
Til s6lu Saab 93 arg. ‘06 ek.adeins
49.p.km ssk. asett verd 2.390.p feest &
1.790.p stgr. uppl. i 896-5290.

Toyota Avensis 1.8. 03. 5 gira. Ek. 130
p. Utv./CD. Dréttark. Ledur innr. Verd
930 p. stgr. S. 7724499

Gerdu felgurnar eins og
nyjar!
Nidsterk duftlokkun. Hédinsgata 2 105
Reykjavik. WWW.duft.is Simi 512 4460.

Honda Jazz arg. 07. Ek. 51. V. 990 pus.
VW Passat arg. 02. Vél 1.8T. Ek 112. V.
610 pus. Simi: 845 0772.

karfi

Betra

Fullkommnara me

/
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Sja sparnad R -
ajslandus. s

L )islandusMati

W FELBNOUS. 1§ - Simi 552 2000

50% odyrara eldsneyti og leegri
bifreidagjold med metan breytingu.
Reiknadu sparnad & www.islandus.
is. Engin utborgun. Greitt med
rekstrarsparnadi! ~ Bj6dum  einnig
6dyrari nyja og notada bila fra helstu
bilaframleidendum. Hundrud anaegdra
vidskiptavina. www.islandus.com - S.
5522000.

Chrysler Pacifica 6 manna Arg. 2007,
ek. 71 pus, bensin, sjalfsk, 4000cc,
254h6, sjonvarp. Verd 2.990 bp.kr.
Skoda skipti. Uppl. s. 696 9096.

MMC PAJERO arg. ‘97. ek. 226 b. 7
manna, diesel 2,8. 32" nagladekk &
felgum fylgja. Asett v. 450 p. Uppl. 899
3928 eda 553 3028.

C|troen picasso_XSAPO, arg. 04. og
niu mén. Ek. 115 pkm. 5. gira, sk. 12,
vetradekk. Uppl. 616 2597

Mjdg liti6 keyréur Opel Corsa Swing.
Ek. 79 p.! Grar. '98. Sjalfsk. 2 eigendur.
V. 580 p.TILBOD OSKAST S. 863 0360.

Nissan Patrol arg. ‘01, elegance. Ek.
220 pkm. 70 & vél, bilad oliuverk, er &

yjum 35", alfelgur Ahvl. 1.170.000 p.
T|l 03 bskast. Uppl. 857 2349.

8 manna LAND CRUISER 120 VX 2007
Disel sjalfsk. 33" ek. 73 p.km. Verd
6,500.000 kr. Engin skipti. S: 868-6420.

yota Corolla
Bill i godu formi arg.'98. Ek. 172pus.
Ny sk. og ny smurdur. Asett V. 400pUs.
S. 895 5812.

Til s6lu 6dyr Subaru legacy arg.'02. Verd
500pus. Uppl. i s. 618 0002

Ford explorer 96 4x4 ek 211 sk til s6lu.
pbarnast lagfeeringar. Fer a 250 pus stgr.
upp i 5:8663167

Golf Tilbod
Til s6lu WV Golf arg. '99. Ek.150 .
Flottur bill. Tilbod 390 p. Uppl. S. 897
4912.

Sparadu bensin !!!
Hyundai Accent érg. ‘01, ekinn adeins
136pus. bsk., 3 dyra, ny skodadur og i
go6du lagi, asett verd 420bus Tilbodsverd
adeins 270 pus., uppl i s: 659-9696.

Peugeot 406 arg. 2001.Ek. 150 pus.
Beinsk. 2012 skodun. Snymlegur vel
med farinn. Verd 400 pus. S. 691 9891.

Vantar Skoda é&rg 00-01.

Stadgreitt.
Seeki ut & land. Simi 8682118

500-999 piis.

VW Polo ‘05 Comfortline,90 p.km, 5
d. Silfurlitadur. Toppeintak. S.6699386

Honda CRV &rg. ‘04. Ek. 75 pus. | mjég
godu astandi. Verd 1.890 pus. S. 663
2274,

2 milljonir +

Til s6lu Subaru Legacy Sport Sedan
'06/2009, hvitur. Ekinn adeins 18 pus.
Eins og nyr, Verd: 3.790p. Tilb: 3.390.
Skoda skipti & odyrari. S: 898-4891.

Volvo S40 arg, 2007 ek. 85000 hladinn
aukabuinadi. Asett verd: 2.5m. Uppl. i
865-7667

Bilar oskast

0-250 stadgreitt
Vantar bil & verdinu 0-250. Skoda allt.
Jeppa, folksbil. Ma parnast lagfaeringar.
Simi 857 9326.

11 0-25 Jaus stadgreitt !!!
Oska eftir a kaupa bil fyrir allt a8
250pus., billinn ma parfnast lagf. eda
skoﬁunar, helst ekki eldri enn ‘98,
skoda allt. Hringdu i sima 659-9696.

Kaupi bilada bila
Kaupi bila sem parnast vidgerdar & ca.
30 - 150 pus. S. 896 6744.

™

TILBOD 499 bUS stgr. Eda
100% ViSA/EURO LAN i

59 man
Flottur GRAND CHEROKEE LIMITED
1997" 52 litra vél, ekinn 178 pds,

liga, Ieaur, alfelgur, fjarstart (frabaert
ad fara i heitan bill) nyr cd, krokur,
sjalfskiptur,verd 690 pus TILBOD 499
DUS stgr eda 100% LAN VISA/EURO
LAN i 59 MANABI S: 693-5053

LAND CRUISER 120GX til sélu. Arg.
2004, litid ekinn (94 pus.), grar, einn
eigandi, smurbok., 8 seeta, bakkvormn.
Verd 3.490.000 kr. Uppl. s. 824 5345.

Hyundai Galloper arg. ‘99 sjalfsk. disel

ekinn 234p. mikid endurnyjad i vél.
Verd 450p. 5.848 8368.

Sendibilar

Bilstjorarnir adsioda

155315050,

Allt fra umslagi upp i storflutninga!

S0,
A5
Ly

Allar  sterdir  sendibila.  Nyja
Sendibilastdin simi 568-5000.

Hépferdabilar

Til s6lu Jonckeere 1626, 43 farpega simi
618 3101 /fjallabp@gmail.com

Vorublla og
vinnuvéladekk

Eigum & lager 315/80R22,5
vorubiladekk & g6du verdi Hofum
einnig gott Grval af vinnuvéladekkjum
O.K. Varahlutir ehf simi 696-1050-
okspares@simnet.is

MAN 41.430 46xla, &rg. 2005. Oska eftir
tilbodi Uppl. i sima 896 6615.

[ Hisbilar
rotor.is

Dotabuo
hashilaeigenda,

Ritor ehi, = 5554900
Helluhrauni 4, H.L

Til s6lu Ford Ecoline arg. 92. Ekinn
adeins 80 pus. Innréttadur sem hasbill
med gasmidstdd. Litur mjog vel ut.
Upplysingar i sima 898-6174.

Til s6lu ford transit 2007 ekinn 124pus
km allar upplysingar i sima 892 3527.

Til s6lu Honda Forman es arg. ‘07 ek.
2500 km er med goédum aukahluta
pakka. verd 1250 pus. Uppl. s. 8201969.

TIL SOLU POLARIS SPORTMAN
800 ARG. 2006 EKID 2500KM ,
KROKOR SPIL , BREID DEKK LiTUR VEL
UT ASETT 1250 PUS. FAEST A 990 bUS.
UPPL. 898 6174.

Vélsledar

2 thundercat snjosledar til s6lu arg."94.
Uppl. gefur Helgi i s. 842 2800 eda Elis

is. 660 2882.

Allir varahlutir og
bjonusta fyrir

JCB

vinnuvélar
Simi 527-2600

—— :(:Ermam s

VARAHLLUTIR - VIDGERDIR
PIONUSTA

Vélang ehl. er umbodsadili
fyrir JCB vinnuvilar og
skatbdmubyftara & lslandi

PUVELFANG

Reykjanik og Akureyn 5. $80-8200

Komatsu 130 hjélavél, arg. 1997. Oska
eftir tilbodi. Uppl. i sima 896 6615.

Neuson 1001 taeki til efnisfl. Arg. 2006.
Oska eftir tilbodi Uppl. i sima 896 6615.

Bomag valtari, 6tonn, arg. 1994. Oska
eftir tilbodi. Uppl. i sima 896 6615.

Hitachi zx30 beltavél, ny belti, arg
2005. Oska eftir tilbodi. Uppl. i sima
896 6615.

Kramer 380, g68 dekk, arg. 2006. Oska
eftir tilbodi. Uppl. i sima 896 6615.
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Kramer 112, &4rg. 1989. Oska eftir
tilbodi. Uppl. i sima 896 6615.

JCB 3CX
Til s6lu JCB 3CX
argerd 2011, 320 timar.
Upplysingar i sima 821 9980

Lyftarar

n

i&!ﬁ’#ﬁf&? fﬂ:&’ :

) Korfubilaleigan.
Odyr og god pjonusta. Vinnuhaed 32
metrar. S. 893 3573.

- - e |
Til s6lu Anita KE399. 36 t. eikarbatur.
HentuFur til veida eda i ferdapjonustu.
Ny sjalfstyring. Asett v. 3 m. Uppl. 847

2014/856 1919

Smidum éalhurdar i bata storar sem
smaa. Skodadu heimasiduna okkar
algluggar.is Hafdu samband og fadu
tilbod. S. 557 5757.

ABR
o

o

Ay

®
GMAE

Vantar bata og skip & soluskra okkar.
Mikil eftirspurn. Batar og bunadur,
Simi 663-4865 og 861-9188. www.
batarogbunadur.is

Hjoélbardar

A= -
Ny vérubiladekk
til s6lu

295/80R22 5
JSBORZ2.5
J85/E5R22.5

Gagnheiti 34 B00 Selloss
Simi BS31305

——
‘ ﬂE ’
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VARAHLUTIR

DekkFavéIar
Affelgunar og Ballancevélar. Minnum
einnig & varahlutapjonustu fyrir

vorubila og vinnuvélar S: 696-1050
okspares@simnet.is

| Varahlutir
NET-PARTAR

PR L

486 4499
u 486 4477

www.netpartaris
Bilaapartasala

Hofum opnad varahlutasélu med
notada varahluti i nylega bila www.
netpartar.is

VW - Skoda - Varahlutir

Eigum varahluti i VW, Skoda og Audi og
Pajero fra ‘02 Kaupum bila til nidurrifs
og uppgerdar. Bilabuid, Kaplahrauni 11
220 hfj. S. 534 1045.

Varahlutavaktin
Simi 555 6666

Erum med varahluti fyrir Benz, VW,
Skoda, MMC, Hyundai, Peugeot,

Renult, Fiat, Suzuki, Dodge, Ford, Land
Rover og fl. Kaupum bila nidurrifs og
uppgerdar. Isetningar & varahlutum.
Eldshofda 6, 110 RVK. Opid 09-18 og
lau. 10-14.

Pipulagnir

Pipulagnir
Fagleerdir piparar geta baett vid sig
verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum.  Véndud  vinnubrogd.
Upplysingar i sima 663 5315.

Hreingerningar

Vy-prif ehf.
6ll almenn prif, fyrir heimili, husfélog,
fyrirteeki ofl. Gerum verdtilbod. Simi
512-4010 www.vy.is

A-0O prif&Hreinleti
S. 662 0662

Hreingerningar, Flutningsprif,
Golfbonun, — Teppahreinsun  og

Husgagnahreinsun.

Raestingar

Vantar pig prif fyrir jolin? Haféu pa
samband i sima 696-0940

Gardyrkja

. B '
(b HremnirGardar

Jolaseriur fyrir
heimili, hiasféltg
og fyrirteki

hrgamirgandar, s

$.571-2000

Jolatré i potti
Til s6lu lifandi jolatré i potti. Tilvalid
til skreytinga utandyra fyrir jolin.
Upplysingar i simum 897 9585 og 867
2516 og & skogmos@internet.is

: Lattu
agmenn
vinna verkid.

Tilbod pér a8 kostnadariausii
Bjossi 696 BETE
www.hellulagnir.is

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd &
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

Bokhald-arsreikningar-framtél-
VSKuppgjor-launauppgjor-stofnun
félaga-erfoarfjarskyrslur ofl. S 517-3977
www.fob.is fob@fob.is

Buslodaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl., fyrirteekjafl.,
pianofl. o.fl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is

Husavidhald

HAMRABORG ehf
Pakpappapjonusta
Vidgerdir & PVC dik

Almennar hisandgerdar

Simi 896 4947 Netfang: hamraborg @
simnet.is

Steinslipun
Kjornaborun
Steinsdgun

klettur

Goium tilbes, per ad
W stmadariausy

| Lithiklettur.ds - s1 G80-03565

ERU RENNURNAR FARNAR AD
LEKA OG KOMINN TIMI A AD LAGA
PAR. Tek ad mér Lagferingar,
Upppsetningar, pakvidgerdir, Vidgerdar
& Barjarnsklaedningu og alla adra
Blikksmidavinnu. Uppl. s. 694 8448
Olafur.

M iviiruvmn

Lofistokkahreinsun

Vid hreinsum allar gerdir loftraestikerfa.
Pantadu fria astandsskodun i sima:
568-3063 eda inna www.k2.is

VIDHNLD

[=al==[==[asteignasidgensir

of villgendir lxsteigna byrir
el nlstedin o eenetakinga

Wil ot ma

* malrvidgoriin = akvidgorer
= pialiiigarvinng = tismida-
winni = pipulagnis = raflagnir
* flis:alagmir,

i i gerum
b, ér o8 it
* Simi 567 6629, Sendu

oklour emadl 0g vl gerum pér |
1ilbod. » kristjanGvidhald is |I

Husavidgerdir -

Nybyggingar

Tilbod 6keypis
Mdrarar, malarar, haprystipvottur,
smidir- gluggar og hurdir, rafvirkjar og
piparar med mikla reynslu i vidhaldi
fasteigna geta beett vid sig verkum.
Nybyggingar og allt vidhald fasteigna
inni og uti. Vidhaldsverk ehf S. 699
0712 & 618 7712 verk@vidhaldsverk.is

& HURPIR

ISLENSK
FRAMLEIDSLA

=
y B L_)
[

Kjarnagluggar
Selholle 13 Hafnardirdi
Simi: 554 2800
wanw_ ljarnagluggar. is

Hisasmidameistari!
Husfélog, fyrirtaeki og einstaklingar! Get
beett vid mig verkefnum i desember.
Uppl. i s. 897 0456 Vordur.

K.R.S. ELDON  MURVERKTAKAR.
Mdrvié%eréir og flisalagnir. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 899 4254,

Tolvur

Tolvuvidgerdir, gagnabjorgun. Kem &
stadinn. Gott verd. S. 699 6735 Baldvin.

Spasiminn 908 5666
Stjornuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, 4&st og peningar.
Andleg hjalp. Tranadur.

Spasimi 908 7000
Spamidlun, tarot, andleg leidsogn,
fyrirbaenir, draumar og tranadur. Opid
frd 1223 S. 863 1987 visa/euro.

Miurverk

Murverk/Marvidgerdir.
Demantsslipun 4 gomlum
og njum golfun.
Flisalagnir.
velslipun@simnet.is
GSM 891 9193

Raflagnir |

Dyrasimar

Set upp ny dyrasimakerfi

og gerd vid eldrl. Endumyja

raflagnir | eldra hasnaedi
dsamt vidgerdum og
mylagnum.
Fljot og god pjonusta
+ Simi B93 1733

Jon Jénsson
Loggatiur ralverkiaki

wwrw raflagniris |

RAFVIRKJUN S. 896 6025
Tilbod raflagnir, tofluskipti og
dyrasimakerfi. Rafneisti ehf. Logg.
rafverktaki.

Trésmidi
Smidir geta baett vid sig storum

sem smaum verkefnum. Tilbod eda
timavinna. Uppl. i s. 856 5555.

Gleraugna-vidgerdir

Titan, stal, plast

og fleira
Sjonarhollis 5:565-3970

GREEN-HOUSE

ERUM FLUTT!

1 PVERHOLT 18
Verid velkomin, opid 10-14 20%
afslattur i dag af 6llum vérum. Green-
house Pbverholti 18 105 Reykjavik
S.7772281

Hlekhylki.is

Blekhylki og Tonerar i flestar gerdir
prentara, 50-70% &dyrari, 6l hylki
framleidd af ORINK. Blekhylki.is
Fjararg6tu 11, Hafnarfirdi simi 517-
0150

Til sélu 35 manna svefnbtdir. Tilbod
oskast i sima 660-3535

Ny sending komin
Saltkristalslampar, selenite lampar,
nattaruleg ilmkerti, ofl.  Ditto,
Smidjuvegi 4 (graen gata) Opid man-fos
12-18, lau 12-15. s. 517-8060. ditto.is

Berrk Srarskeatiila Frie abermdt vodortat
3%
e

ey B G Wiy e Bl T

Til s6lu 12 volta leidiskrossar med
rafgeymi, einnig 24 volta og 32
volta vandadir didduljésakrossar &
leidi. Smésala. JS Ljésasmidjan ehf
Skemmuvegur 34 (brin gata) 200 kop.
S. 554 0661, 897 4996 & 699 2502.
Opid virka daga 8-18 og lau 10-16.

RafhlGdukrossar
12v - 24% - 31v.

Adventuljosakrossar a leidi til solu,
rafhlodukrossar  og  12v-24v-32v.
Aratuga reynsla og gott verd. Endist
ar eftir ar. Sendum i postkrofu. Uppl. i
sima 898 3206.

Til sélu v/ fhutn.Sérlega
vel med farin hisgagn.

Homsdfi tr
Hisgagnahallinni

Nyt Ektrop 3+2 sifar
med dirara dkl=8i.

Vandadir stalar 2 stk.

Parf losna vid petta um
manadamdatin.

Sanngj verd. 5: 868 9997

Ikonasyning i Kbpavogskirkju

Serbneski ikonamalarinn Danilo lvanovic mun halda
syningu & ikonum sem hann hefur malad, i safnadar
heimili Képavogskirkju. Syningin verdur opnud klukk
an 13:00 sunnudaginn 27. Névember, og stendur dag
ana 27.névember 2011 til og med 1.febrdar 2012.

Cpncku nkoHonwcay laHuno MesaHosuh he
V3NI0XNTY CBOje NKOHE Y 13/10K6eHOM NpocTopy
,boprup”. 3nox6a he 6t otBopeHa 27. HoBemb6pa
y 13 yacoBa, 1 cTajahe go 1. Debpyapa 2012.

WWW.SPC.is
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Til s6lu!
9 stk. 20 feta svefngamar. Allir gdmarnir
eru utbunir tveimur svefnherbergjum,
sturtu og salernisadstodu. Nanari uppl.
i sima 869 7296.

Nytsom jolagjof
Boraklukkx} sem’,,s;agl eru med
upptokutaeki. kr. 6903,- www.

hobbystore.is

BUBLU TH

MY

|

1
L

pinu hafdi. www, prentlausnlrls

I’ILII"JI.[ ]Il |*[“~~

pinu hofoi. wwwprentlausnlrls

BUDLU TIL PITT
DAGATAL

ey

F_I-“.'

pinu h 5. wwwprentlausnlrls

Nyr nuddpottur til s6lu fra Trefjum,
7 manna, 4 stita vatnsnudd,
deelubtinadur og allir fylgjuhlutur eru
nyjir. Kostar i dag 530 pus. feest & 380
pus. stadgr. Fyrstur kemur fyrstur feer.
S: 862 8038.

Odyrir og vandadir ferdanuddbekkir og
oléttubekkir til slu. S. 891 6447, Oli.

Beint fra Bonda!
Folaldakjot kr. 1200 kg. i halfum
og heilum. Nautakjot kr. 1650kg
i 1/4, 1/2 og heilum. Tilbuid i
neytendapakkningum.  Slatrad i
vidurkenndu slaturhusi. Uppl. i s. 848
5998 eda 824 5191.

EFNALAUG OG PVOTTAHUS TIL SOLU

pekkt efnalaug og pvottahtis med godum
bunadi til solu.
G060 stadsetning. Besti timinn framundan.
Einstaklega gott tekifzeri.
Uppl i sima 773-4700 / 520-3500

|Fyrirtzeljasala isl. Ananaustum www.atv.is

Just Julian 4

Tonleikar. Eingongu tonverk eftir Julian M. Hewlett.
i listasafni Sigurjons Olafssonar Laugarnestanga.
Sunnudaginn 27. névember Kkl. 17:00

Julian spilar a piano,
Hoémfridur Johannesdéttir
mezzosopran, Kristin R.
Sigurdardottir sopran og
lan Wilkinson bassi og
bastina. Midaverd 2000.- /
1000.- kr.

Fasteignir

sitar til s6lu
Gridarlega fallegur utskorinn sitar fra
Indlandi til solu. Verd einungis 150pus.
kr. S: 6994613

Fléamarkadur Gardastraeti 17 Isl.
pjodsogur, Selma Lagerl6f & sensku
komplett, bord, kommoda, lampi,
skrautmunir, joladiskar, ddkar o.fl. KI.
10-15 i ndvember.

Oskast keypt

KA’UPUM' GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

Kaupi gull !

Eg, Magnis Steinporsson
gullsmidameistari, kaupi gull,
gull peninga og gull skartgripi.
Kaupi allt gull, nylegt, gamalt
og illa farid. Leitid til fagmanns
og faid god rad.

Uppl. & demantar.is i s. 699
8000 eda i Posthusstrati 13
( vid Austurvéll ),

Verid velkomin

Vildarl';)unktarI
Renna pinir punktar Gt um aramot.
Oska eftir ad kaupa vildarpunkta. S:
840 1616.

Hljoodfaeri

Til s6lu Yamaha Maple Custom
trommusett. Litid notad. Téskur fylgja
med. Verd kr. 170.000. Uppl. i sima
565 4504

Sjonvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumdli 35.
- S. 552 7095.

27. nov fra kl. 14-15

Frekari upplysingar veita solumenn Hraunhamar
s. 520 7500 eda solumenn@hraunhamar.is

Brekkuas 9-11 Hafnarfiroi
- Nyjar ibidir - Opid hus

Eignin verdur til synis sunnudaginn

HRAUNHAMAR

FASTEIGNASALA

Glaesilegar Gtsynisibudir med sér inngangi
3ja -4ra i Aslandi i Hafnarfirdi.

« ibdirnar 87 - 138 fermetrar skilast
fullbinar med golfefnum.

« Innréttingar fra Parka.

* Teeki frd Ormsson.

* Hreinlatistaeki fr sleifi Jonssyni.

« Flisar fra Alfaborg

* Frabaer stadsetning og vandadur fragangur.
Traustir verktakar.

« Lyfta i hisinu dsamt stzedi i bilageymslu
med voldum ibadum.

Baejarhrauni 10
Hafnarfirdi

Simi 520 7500
www.hraunhamar.is

Magnus Emilsson
loggiltur
fasteignasali.

Til bygginga

Lagerhreinsun
Golfdukar fra 500kr. pr.fm. Innihurdir fra
15.000kr stk. Golflistar og fragangslistar
mjog gott verd. Hardvidarval, Krokhals
4 simi 567 1010

Klassiskur gitar full steerd poki,neglur
og kennsludiskur Kr:16.900,-
Gitarinn ehf, Storhofda 27

Simi: 5522125, www gitarinn.is,
gitarinn@gitarinn.is.

Likamsraktartodvar og
ipréttahis ATH!
Professional, antistatic dukar fyrir
hIaupabretti.Traust pjonusta. Gsm 666

1025.

FYRIR EFTHR

Simi: 867 5512
bacofisimnes & | www bargrun_is

AP siatstatur aritingaradi

Léttist um 10 kg & 12 vk. b getur
pad lika med Herbalife. Reynsla i
heilsuradgjof. Kaupauki fylgir. www.
heilsuval.topdiet.is

Rannveig s. 862 5920.

Taktu pér tak! Med HERBALIFE nzrdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Arangur med Herbalife i yfir 30 ar.

Hringdu og fadu frian prufupakka. Edda
Borg S. 896 4662 www.lifsstill.is

Viltu léttast? Eda pyngjast? Profadu
Herbalife!
ismennt.is

Oloéf 861 5356, 0sa@

NYTT BYRJENDANAMSKEID [ YOGA
hefst 29. ndévember. Yogastodin
Heilsub6t www.yogastodin.com S:
5885711 og 6918565

Déra Drofn Skaladéttir,
gedhjukrunarfraedingur, hefur opnad
samtalsmedferdarstofu ad Skipholti
50b. Med Diploma i Hugrenni
atferlismedferd. Vidtalspantanir alla
daga i sima 841-7010. Netfang: hamir@
simnet.is.

Okukennsla, adstod vid endurtdkuprof
og akstursmat. Kenni & BMW 520D. S.
893 1560 og 587 0102, Pall Andrésson.

www.aksturinn.is
. S. 694 9515
Oku og bifhjolakennsla. Tek einnig ad
mér akstursmat. Uppl. i s. 694 9515
Haukur Vigfasson.

Dyrahald

Hundagalleriid auglysir

Kiktu a heimasiduna
okkar: www.dalsmynni.is
Hundaraektun med starfsleyfi.
S. 566 8417 Tokum visa/euro

ENGLISH SPRINGER SPANIEL Hvolpar til
s6lu, tvi og prilitir. S. 896 9478 Gunnar.

Tek smahunda i dag-og langtimagaeslu
i heimahts. Opid um jol og &ramot.
S$:820 0878.

Leigumidlanir

Parhas til leigu
4ja herbergja m. bilskur leigist & 140
b. getur verid laus 1. jan. uppl. i s. 868
8941 eda 895 0619 Ragnar og Bjork.

Husnadi i bodi

N
I

N

.

Le|§jendur, takid eftir!
pid erud skrefi & undan i leit ad réttu
ibGdinni med hjalp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

Studi6 ibid um 30 fm. i Seljahverfi. S.
557 5450/ 866 4754.

Herbergi til leigu!
Gott herbergi i Hraunbae, adgengi ad
klosetti. Stutt i arbaE]arIaug Laust strax.
verd 25pus. Uppl. s. 824 6692.

Husnaedi vid Lund i Svipjod, gott fyrir
haskolastudenta. S: 499 2072.

Herbergi til leigu vid Kringluna, oll
adstada til stadar. S. 499-2072.

Hiasnaedi 6skast

I
.
N

4 manna fjolskyldu sérvantar ibud i
Laugarnesinu.  Oruggar greidslur.
Medmeeli ef dskad er. Uppl. i s. 868
5098.

A couple looking for a house, wich is
around 180 m2. in the pricerange 200
b. kr. Please call. 844 8610.

Sumarbustadir

| -|'|'!|!;.
Stort sumarhas til leigu i
Grimsnesi!

Gistiadstada f. 10-12 manns.
Helgarleiga 60pus. sun-fost 5 naetur
75pis . Heitur pottur og sauna. Uppl.
898 1598 sja heimasidu og myndir &
www.sumarhus.edicypages.com

Vetrarfri! - Sumarfri!
Orlofsibud_fyrir 2-4 gesti til leigu i
bayersku Olpunum milli Miinchen og
Salzburg. Verd 50 - 80 evrur & dag.
Frabaer skidasveedi i naesta nagreni, télum
islensku. Simi. 00 49 151 553 10772.
E-mail chiemseechiko@t-online.de

Atvinnuhtsnadi

Til leigu 100fm idnarhisnaedi ad
Stapahrauni i Hafnarfirdi. Uppl. s. 863
9774

Til leigu um 120fm. vid Dalshraun i
Hafnarfirdi. S. 868 1451.

Geymsluhusnadi

Geymslur.com
Frd kr. 3990 hja lkea i Gardabae og
Fiskislod i Reykjavik. S. 555 3464

Vel med farinn 20feta geymslugamur
oskast. Uppl. sendist & kristian@nudd.
is eda s. 696 0970.

Geymsluhtisn=did

Audnum II, 190 Vogar.
Tjaldvagnar, fellihysi, bilar, batar,
métorhjol ofl. Uppl. i s. 864 3176.

www.buslodageymsla.is
Buslédageymsla Olivers 100 kr. & dag

hvert bretti. Starfad i yfir 20 ar. S. 567
4046 & 892 0808.
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Oskum eftir abyrgu félki med reynslu
af grilli og is i kvold og helgarvinnu.
Aldurtakmark 20 ara. Umsdknir sendist
4 salagrill@salagrill.is

~
>
simsTAaoir

Kvold- og hel arvinna
Vegna aukinna rkefna  vantar
okkur 6flugt og skemmtllegt folk il
Gthringinga! Timakaup og bonusar. 18
ara lagmarksaldur. Hringdu ndna i sima
774 7400 gaman@simstodin.is

Tolvutek i Reykjavik

Oskar eftir duglegri og vanri
manneskju i hlutastarf vid prif
og skuringar 2-3 daga i viku
sirka 2-4 tima i senn um er ad
reeda 20-25% starf. Umsaekjandi
parf ad hafa reynslu vid prif
asamt medmaelum sem fylgja
purfa umsokn. God laun i bodi.
Fullum tranadi heitid.
Umsokn sendist &
starf@tolvutek.is

Fullt starf eda hlutastarf i rotgronum
s6luturni i RVK. Eldri en 20 ara, reyklaus,
reglusemi og islenskukunnatta skilyrdi.
Uppl. sendist & voruskemman@gmail.
com

Hétel i midborg Rvk. oskar eftir vonu
folki i prif & herbergjum uppl. 663 3177
0g 562 0800.

Vinna heima
Frébaert til framtidar sem krefst vilja og
tima. Tekjur: auka eda adal. Pu raedur
ferdinni. 2 kist & dag 5 daga vikunnar
s. 421 4445

Traust og fjolhaef midaldra kona leitar
af fullu starfi. Kvold- og neeturvinna
moguleg. Flest kemur til greina. Er
félagslidi og hefur lokid haskdlaafanga
i heimspeki og listaségu. Ellen s. 845
4064 estarfskrafur@gmail.com.

Oskum eftir smid
Leitum eftir areidanlegum,stundvisum,
reyklausum og duglegum smid i
fiolbreytt og krefjandi starf. Parf ad
hafa reynslu af vidgerdarvinnu og vera
tilbdinn til starfa einstaka kvold og
helgar. Mikilvaegt er ad vera snyrtilegur
og gédur i mannlegum samskiptum
. Hreint sakavottord og bilprof eru
skilyrdi. Ahugasamlr hafid samband
vid Fridrik i sima 896 7489 milli 8 og
16 virka daga.

Tina er tynd - Hlidar - Tina er 2ja éra
hvit kisa, med svarta bletti & bakinu,
brondoétt skott og hofud. Tina hvarf fra
Bogahlid 15.n6v. Tina er med raudadl
og rautt hjartamerkispjald. Hennar er
sart saknad. Svana 899 2424

Spjalldémur 908 5500
Opid pegar pér hentar. Engin bid nema
pbegar talad er.



frabakki 22
109 Reykjavik
Falleg 4ra herb ibd & 1. haed

sérgeymslu i kjallara.

Alfhélsvegur 119..
200 Képavogur

3ja herb m/bilskdr & nedri haed

tillit til kostnadar ibtdarinnar vegna framkvaemdanna.

Bravallagata 4
101 Reykjavik
4ra herb risibd

Steerd: 108 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 1971
Fasteignamat: 17.300.000

il

Sunnud. 27.n6v 16.00 til 16.30 Verd: 17.900.000

ibusin skiptist f flisalagt forstofuhol, flisalagt eldhis med g6dri innréttingu, parketlagda stofu med
atgengi & svalir, flisalagt pvottahus, flisalagt badherbergi med sturtuklefa, prjt svefnherbergi og 7,6 fm

Oll helsta pjonusta er i naesta nagrenni, par med talid skoli, leikskdli og Mjéddin verslunnarmidstés.

Steerd: 118,9 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 1969
Fasteignamat: 19.550.000
Bilskuar: J&

- - | ¥ L] 1 ._ -.
Sunnud. 27. név fra 15.00 til 15.30 Verd: 21.900.000

ibadin er telur tvd svefnherbergi, stofu med dtgengi & svalir, eldhis, pvottahds og bar, sjénvarpshol,
badherbergi sem var nylega endurnyjad, forstofu med fatahengi, sérgeymslu i kjallara og bilskir med
rafmagni. Nyleg golfefni eru & flestum golfflotum og innréttingar eru vel medfarnar.Husid var kleett &
tveimur hlidum en parfnast vidgerdar/klaedningar a nordur- og vesturhlid. Seljandi er tilbtinn til ad taka

Steerd: 82 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 1938
Fasteignamat: 18.700.000

&4 .

Sunnud. 27. n6v fra 18.00 til 18.30 Verd: 23.900.000

ibusin skiptist i parketlagda stofu, flisalagt eldhtis med snyrtilegri hvitri innréttingu, tengi fyrir pvottavél.
Flisalagt badherbergi med hornbadkari og upphengt klésett, svefnherbergin eru prji og eru tvo af peim
parketlégd og eitt med dik, i dag er eitt herbergjanna notad sem bordstofa. Utgent er & svalir Gr stofu.

Fyrirhugadar eru framkvaemdir & eignini og verdur skyrsla um attekt eignarinnar vié syningu.

REMPX

Senter

Vernhard
Sélufulltrai
699 7372
Venni@remax.is

Astpér Reynir
Logg. fasteignasali
4144700

arg@remax.is

Vernhard
Sélufulltrai
699 7372

Venni@remax.is

Astpér Reynir

Logg. fasteignasali
4144700
arg@remax.is

REMPX

Senter

Hermann Hauks
Solufulltrai
861-6464

hermann@remax.is

Vernhard
Solufulltrai
699 7372

Venni@remax.is

P ) =
Astpor Reynir

Logg. fasteignasali
4144700
arg@remax.is

Mosprydi 5
210 Gardabeer
Vandad og fjolskylduvaent parhus

Sunnudag kl. 14.30-15.00 Verd: 46.000.000

Steerd: 229,9 fm

Fjoldi herbergja: 5-6
Byggingarar: 2010
Fasteignamat: 21.120.000

RE/MAX Senter og béra kynna glaesilegt og vandad hus i hrauninu i Gardabae. Husid er stadsteypt og
og skiptist i opid eldhus, stofu, sjénvarpshol, 4 svefnherbergi, 2 badherbergi, stéran bilskdr auk
geymslu og pvottahuss. Gert er rad fyrir pollum og lagnir komnar fyrir heitan pott. Hisid er pissad ad

utan, glerjad og hurdir komnar i. Nanast tilbuid til innréttingar ad innan sja
Www.remax.is
Allar frekars

RE/MAX Senter

Greenahlid 16
105 Reykjavik
Falleg ibud i hlidunum

REMAX Senter kynnir fallega ibid & efstu heed i fiérbylishsi. 1badin
badherbergi, prji svefnherbergi, bordstofu og stofu. I kjallara sameignar er |
pvottaht. Stigagangur hefur nylega verid tekinn i gegn, maladur og teppal
ibadina er skoskapur og fatahengi. Forstofa/hol med godum fataskapum.

nanar i lysingu &

gar um eignina veitir béra i s. 777-2882 eda thora@remax.is
r 11a - 101 Reykjav

4144700

Steerd: 109,3 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 1957
Fasteignamat: 22.750.000

skiptist i anddyri/hol, eldhus,
itil sérgeymsla og sameiginlegt
agour. A stigapalli fyrir framan
EldhGs med vidar innréttingu,

ramgo6du bordkrok og tengi fyrir upppvottavél. Stofur eru samliggjandi og mjég ramgédar. Ur stofu er gengid
at & svalir sem snta i sudur, fyrir aftan huid er opid graent sveedi. Badherbergi flisalagt med badkari, hvitri
innréttingu og tengi fyrir pvottavél. Hjénaherbergi er rimgott med opnum skapum. Herbergin eru tvo. Golfefni
ibGdarinnar eru parket nema & eldhusi eru flisar og barnaherbergjum er plast-parket. Innihurdir eru maladar

hvitar. Hisid er i g6du astandi, pak nylegt og rennur.

Allar frekari upplysingar veitir Péra i s. 777-2882 eda thora@remax.is eda Asthér Reynir i s. 414-4700.

REMPX

Senter

béra Birgisdottir
Solufulltrai
7772882

thora@remax.is

Astpor Reynir

Logg. fasteignasali
4144700
arg@remax.is

www.remax

REMBEX

Senter

béra Birgisdottir
Soélufulltrai

7772882
thora@remax.is

Asthor Reynir =

L6gg. fasteignasali
4144700
arg@remax.is

RE/MAX Senter - Skatuvogur 11a - 101 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax.is

Nyr og byltingarkenndur
fasteignavefur

P Byltingarkennd leitarvél.

Notadu google map.

P Gridarlega 6flug
leitarvél fyrir
kaupendur og leigjendur.

} Fjolbreyttari, einfaldari
hradari, nakveemari
og skemmtilegri fasteignaleit.

Kaupa. Lelgla. HKortabail |
L] !
=
—— —
— =— |

WWW. RF//M%(@JS
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Falkid i landinu
les Fréttabladid

Ny fjolmidlakonnun Capacent
Callup stadfestir vinsaeldir
Fréttabladsins enn einu sinni.

Til deemis lesa teeplega 70% iblia
hofudborgarsvaedisins milli atjan
og fimmtugs ad medaltali hvert
tolublad Fréttabladsins — naestum
brefalt fleiri en lesa pad dagblad
sem kemur naest 4 eftir.

Frettablsli) 65,98

Prentmidlakonnun Capacent Gallup.
18-49 &ra a hofudborgarsvaedinu.
Medallestur & tolublad, juli-sept. 2011. Allt sem pu parft...

FRETTIR VIDSKIPTI iPROTTIR

KOMDU i OLL HELSTU (i
PARTYIN MEDP OKKUR

Meira sjonvarp, meira tvarp, meiri fréttir, meiri upplysingar,
f meiri umraeda, meira lif, meiri iprottir, meiri virkni, meira drval.
bu feerd meira af 6llu & Visi.

)
Meiri Visir. V’S""

Kort af Sviss er 8 medal pess sem listamenn Les Allumeurs d'Images hafa leikid sér med.

Starfsmenn Les Allumeaurs d’Images varpa litrikum myndum a pinghusid i Bern i Sviss, gestum og gangandi til 6maeldrar gledi.

NORDICPHOTOS/AFP

Listraen ljosadyro

@ Allumeurs d'Tmages hefur getid sér gott ord fyrir vandadar ljosasyningar. Undanfarid

hafa starfsmenn pess leikid listir sinar i Sviss vid fognud vidstaddra.

Tradurinn Grock nytur m|k|IIa vinsalda i Sviss og hefur 63last sérstakan heidurssess a syningunni.

Odruvisi hiisgagnalina ‘

® ILMANDI KAFFIBORD Breska fyrirtaekid Re-Worked endur-
nytir sorp til hisgagnagerdar. Nyjasta linan fra fyrirtaekinu nefnist
Gurface og er htisgagnalina sem unnin er Ur endurunnum kaffikorgi
og polyester. [ linunni eru stélar og séfabord og fullyrdir fyrirtaek-

i0 f kynningum ad husgognin ilmi af kaffi fyrstu vikurnar. Sannarlega
draumur hvers alvoru kaffifikils.

IR



_/‘\ *
VERTU MED, KAUPTU

NEF

SKEMMTUN SEM SKIPTIR MALI!

Horfdu a pattinn 9. desember i opinni dagskra a Stod 2.

www.unicef.is

HER FZARBU
RAUDU NEFIN:
HAGKAUP,
BONUS, MP
BANKI, TE 0G
KAFFI, SKATAR
UM ALLT LAND




10 heimili&honnun

Simastaurarnir i gardinum attu upphaflega ad vera innanhiss. Inngangurinn skartar stiga sem er eitt tonn
ad pyngd. Badherbergid er glaesilegt. Margar bestu hugmyndir honnudanna faedast i heita pottinum.

Vid upphaf framkveemdanna i fjésinu. ,Vid fylltum tiu gama af drasli adur en vid gatum byrjad,” segir
Hulda. Allir veggir voru sidan muradir upp a nytt til ad gera pa grofari og ,sveitalegri”.

10510 1 Kotl 1 gleenyju hlutverki

@ Hundrad ara gamalt fjos 1 Njarovikum hefur fengid gagngera andlitslyftingu og hysir i dag baedi heimili og vinnustofu Huldu og Krumma, sem standa &
bak vid hénnunarfyrirteekio Raven Design. I hisinu er dhersla 10gd 4 gamlar innréttingar, gréfmurada veggi og gleenyjar golfflisarnar voru brotnar.

,Fjosio i Koti keyptum vid ario 2004,
geroum upp sem heimili og vinnustofu
og fluttum inn 2006. [ dag er Fjésid {
Koti, afast priggja haeda hisi sem kallast
Hoskuldarkot,”“ segir Hulda Sveinsdétt-
ir, sem 4samt manni sinum Hrafni Jéns-
syni 4 og rekur honnunarfyrirtaekio Raven
Design.

,betta er rimlega hundrad ara gamalt
fj6s sem var vid hlidina 4 béndabae sem
hét Hoskuldarkot en var seinna rifinn og
annad his byggt i stadinn sem einnig fékk
sama nafn. Seinna var sidan byggt yfir
bilid sem var milli fjéss og hissins. I dag
er pad badoherbergi og bvottahiisid okkar,*
atskyrir Hulda.

»Upphaflega aetludum vio ekki ad bida
hér heldur breyta hisneedi fyrir markad
en manninum minum datt petta i hug. ,,Vid
kaupum fj6sid og bium i pvi,“ sagdi hann
upp ur purru. I fyrstu hélt ég ad hann hefdi
ruglast timabundid, pad geeti enginn bid {
fjésinu. Eg s bara allt draslid, enda fyllt-
um vio tiu gdma af drasli 40ur en haegt var
ad byrja a breytingum. Pad voru vinnuvél-
ar hérna inni, pykktarhefill og fleira sem
hafdi komid sér vel fyrir pa sem attu fjésid

Hulda Sveinsdéttir og Hrafn Jonsson hanna medal
annars jolaéréa undir nafni Raven Design.

aour. Allt sem haegt var ad nyta ad ein-
hverju leyti nyttum vid. Til deemis notum
vi0 gogg sem notadur var til ad gogga fisk
upp ur fiskikdérum sem pappirshaldara.*
Hulda segir ekki hafa komid til greina
ad skella einhverju nymaédins déti inn {
betta gamla hds. ,,Hurdirnar eru til deemis
ur hisi Gudjons Samiuelssonar arkitekts

og allar yfir 100 4ra gamlar. Tveir apétek-
araskenkar, yfir 100 4ra gamlir, eru nyttir
sem eldhisinnrétting, ramgafl sem speg-
ill, gluggakistur eru ur islensku lerki ad
austan og svo framvegis. Vid brutum glee-
nyjar flisar til a0 gera golfid eldra utlits,
létum meira ad segja mura veggina upp a
nytt svo &ferdin yroi grofari.

Solstofan er par sem dyr fjéssins voru adur og eldhisinnréttingin er tveir gamlir apétekaraskenkar.

Huldu og Hrafni lidur vel i fjésinu og
hin segir g6da strauma umlykja pau og
ekki spilli Gtisveedio anzegjunni. ,,Hér er
grillad allt 4rid um kring enda yfirbyggd
verdnd allt { kringum husid. Vid féorum lika
i heita pottinn kvolds og morgna og paer
eru margar hugmyndirnar sem kvikna {
pottinum,” segir Hulda. -fsb

EMOTION sturtuhaus
kringléttur 10 cm verd kr. 3.990.-

Smidjuvegi 76 e

Képavogi e

STURTUHAUSAR | URVALI

SPRING sturtuhaus
kringléttur 20 cm verd kr. 9.450.-

Simi 414 1000

e Baldursnesi

o

Opid virka daga fra 8-18 laugardaga fréa 10-15 e www. tengi.is ® tengi@tengi.is
Simi 414 1050

6 e Akureyri e

ESPRITE CARRE
ferkantadur 20 cm verd kr. 12.400.-

Gee=di,pjonusta og abyrgd- pad er TENGI

TENGI

A

ALMAR
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Midasala 4 www.gamlabio.is eda 4 www.midi.is

Lau 26. n6v 20:00 - Orfi s=ti laus Fos 09. des 20:00
Sun 27. név 20:00 Lau 10. des 20:00
Fim 01. des 20:00 Sun 11. des 20:00
F6s 02. des 20:00 - Orfd szti laus

Simandamer i midasélu: 563 4000 (Opid Man - Mid 14:00-18:00 Fim - Sun 14:00-20:00)
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besto s2tio

M | HANDBOLTA

HEFST 2. DESEMBER A STOD 2 SPORT

hq_imili&:
honnun

VORUHONNUDBURINN
BJORG SOFIE

Juto er fagurkeri af
Guds ndd. Hun veit
alveg hvernig 4 ad
fanga gledi jolanna
fundurféogrum ==
pappirsstjorn-

um sem hun hefur
nu fyrir heildg jol.

Vi

Eftirleetishtiisgagnid mitt a
heimilinu er: Eg 4 mér marga
uppahaldshluti en er hins vegar
alltaf hrifin af pvi sem ég er ad
gera pa stundina og get pvf
ekki annad en minnst & pappirs-
stjornurnar sem ég er med f solu
um pessar mundir. Paer eru hver
annarri fallegri.

CELANDAIR

i augnablikinu langar mig i: Bak-
araofn. Svo dreymir mig um eitt
af undurfogru dyraljésunum fra
Myconceptstore.

s ALLIR LEIKIR iSLANDS SYNDIR!
oo Stélsm's 02. des. Opnunarleikur métsins

nileérﬂ izPudnunri.l 03.des. island - Svartfjallaland

Hann er svo 04. des. island — Angola

fallega snjadur og 06. des. island - Noregur

dasamlegura tinn. 07. des. island — Pyskaland (i opinni dagskra)
09. des. island - Kina

11. des. 16. lida arslit (1 leikur i opinni dagskra)*
12. des. Forsetabikar (1 leikur i opinni dagskra)*

Naesta framkvaemd & heimilinu
verdur: Veggfoédur  barnaher-
bergin. Svo 4 lika eftir ad leggja

lokahénd & eldhusid. 14. des. 8. lida urslit FYIgstu mea l’ BraSill’u

. . Undandrslit v

Uppi & 1‘; :e_: i tfalefurion ot ageed] Islensku landslidi hefur enn & ny tekist pad 6trlega.
;999 - des. Nt keppa Stelpurnar okkar i fyrsta skipti 8 HM og
i:$r?<;|is- vid fylgjumst med avintyrinu beint fra Brasiliu.

legt vegg- Sjadu alla leiki islenska lidsins i beinni a St6d 2 Sport.
teppi sem
amma min
og nafna
saumadi Ut
og gaf mér
i tannfé.

*Ef fsland er ad spila

@ﬁla Palmolive A HUSASMIDJAN

VILDARASKRIFT AD STOD 2 SPORT INNIHELDUR T W ASDE Fmﬂ F Fmﬂ 512 5100 | STOD2.IS | VERSLANIR VODAFONE | VERSLANIR OG PJONUSTUVER SiMANS 800 7000

BYLGJANE

Hemmi Gunn - og svaradu na!

Fjolbreyttur og fjorugur pattur

alla sunnudaga klukkan 16. Njotid vel




rutan

Aatlunarferdir Flugrdtunnar eru i tengslum vid allar
komur og brottfarir flugvéla um Keflavikurflugvoll.

RUTAN SEM
bU MATT
EKKI MISSA AF!

NJOTTU bESS AD FERDAST A EINFALDAN HATT:

b us Azetlun Flugritunnar fra BSI [Kaupt” miﬁaéWWW-ﬂugf“ta-
til Flugstoovar Leifs Eirikssonar Alltaf laus saeti!

Gildir fra 30. oktober 2011 - 31. mars 2012
| Man. [ b | M3 | Fim | Fés. | lau. | Sun.

rutan

BSI Umferdarmidstodin » 101 Reykjavik
T 580 5400 ¢ main@re.is ® www.flugrutan.is

Ferdaskrifstofa

GLoBAL
PAssSENGER
NETWORK®™—

TA
/1D

Skannadu QR kédann
med snjallsimanum pinum




4q | Ferdir

| KYNNING - AUGLYSING | LAUGARDAGUR 26. NOVEMBER 2011

GOTT AD VITA

Hellur i eyrum eru épaegilegur
fylgifiskur flugferda. Hellur geta
myndast i flugtaki og lendingu,
en pa breytist loftprystingurinn
i farbegarymi. Prystingurinn f
eyranu er meiri en prystingur-
inn f vélinni og getur valdio
sarum verk.

Kokhlust er gronn pipa sem
tengir mideyra vid kokid en
pegar loft kemst Ut um hana
jafnast prystingurinn. Pvi ma
reyna ad kyngja eda geispa
og tyggja tyggjo. bPegar flogid
er med smaborn er radlegt ad
gefa peim brjost eda pela eda
stinga upp f pau snudi.

GRIKKLAND GRADIR
Michael O‘Leary, forstjori
Ryanair, segir ad Grikkland muni
storgraeda a pvi ad haetta ad
nota evruna og taka aftur upp
gdmlu goédu drékmuna. Sam-
kvaemt ferdafréttum Yahoo.com
sagdi O'Leary nylega ad Grikkir
gaetu buist vid sprengingu f
ferdamennsku ef peir taekju upp
drokmuna a ny, par sem landid
yroi péd einn odyrasti afanga-
stadur { Evropu.

BOLUSETNINGAR FYRIR
LANGFERDIR
begar ferdast 4 til fjarlaegra
landa parf ad huga ad bolu-
setningum gegn smit-
sjukdémum. Einkum ef ferdast
3 til hitabeltislanda skal radfeera
sig vid leekni vardandi bolu-
setningar, en upplysingar um
bolusetningar og smitsjukdéma
er haegt ad fa & Gongudeild sétt-
varna hja Heilsugaeslu hoéfud-
borgarsvaedisins og heilsugaeslu-
stodvum. beir paettir sem rada
hvort og med hvada bouefni
ferdalangurinn verdur boélusettur
med eru saga um fyrri bolusetn-
ingar og til hvada landsvaedis &
ad fara, hversu lengi & ad dvelja
0g Vvid hvada adstaedur, og
hversu algengir sjukdémar eru
sem bolusett er gegn & svaedinu.
Sja ndnar & www.landlaeknir.
is

HOTA MED TRIPADVISOR

Ferdamenn reyna i siauknum meeli ad kiiga hotel og ferdaskrifstofur
med pvi ad héta ad skrifa illa um vidkomandi & ferdasiduna TripAdvisor,
ad pvi er fram kemur & vefsiou breska bladsins The Telegraph. Sérfraed-
ingar i ferdamalum hafa stadfest ad sleem umsogn & hinni geysivinsalu
vefsidu geti kostad adila i ferdapjénustu tugi pusunda punda vegna
minnkandi adsoknar.

TripAdvisor er talin ein steersta ferdavefsida veraldar og par er ad finna
yfir 50 milljon umsagnir um hotel og adra ferdapjonustu, skrifadar af
ferdamonnum. Forsvarsmenn sidunnar bera af sér alla sok { malinu og
segja hotanir ganga algjorlega i baga vid stefnu sidunnar, enda séu paer
ologlegar. Engu ad sidur var sagt fré pvi 8 www.telegraph.co.uk i lidinni
viku ad meira en éttatiu hotel og gististadir hefdu keert slikar hétanir ad
undanfornu.

_r___

- flugfelag.is

FLUGFELAG ISLANDS

Gefou gdda ferd i jolag|of

a hatioarverol

Gijafabréf . [

Skilmalar:

Jolapakkatilp,
. 00 gildir til affra 4
::SIands 20 g allra dfangastag, Flugfélags
erdatimabil er fr4 i
5. jandar tj) o i
’ | ’ Sokun inu sk i'si
EfJolaPakkmn er ekki notag, ot o o . o )
9erd békun, pg gildir jo i

Yrir bann timg b.
. . b.e. ekki
sem grelés!uupp{onn :

lapakkinn sem ;

m .
ur fargjsig, 'NNeign og m4 nota
gar leyfoar in
kr. breytin,
Nars barf ag greig,

Emgongu bdkanlegt baoar leipir.

Eftir bokun ery brey(in
fargjaldsins gegn 1500
fargjald til, ap,
auk breyting

nan gildistimg
9argjaldi sé samga
fargjald;

Framvisa par
fgjaf; i
iafabréfi vio brogyfs, nair Vildarpuniar e
Skanlegt
Ekkert boky

U Veittir af jSlapakkatilbog;

sim; ]
2570 3030 0g a www, ﬂugfs!ag.vs

nargjald.

[SBNSKA SIA.1S FIUNS667511.2011

FLUGFELAG I51ANDS

-» Bokanlegt 4 flugfelag.is

Kauptu jélagjafabréf fyrir sem gildir a alla afangastadi innanlands.
Verd fyrir born 2 - 11 ara er 8.500 kr.*

*Innifalio: Flug fram og til baka og flugvallarskattar.
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koma ad neydaradstodinni til ad bera fram kvortun.
Um pad ferli er skyr rammi sem kallad er & ensku HAP
Complaint Response Mechanism. ACT Alliance veitir
pjalfun til pess ad kerfid virki og sér um eftirlit med
pvi. Allir ACT-adilar fylgja SPHERE-stadlinum um adstod
fneyd, m.a. vid val & styrkpegum. Haft er naid samrad
vid stjérnvold og adrar hjalparstofnanir, vid 6ldunga-
rad og adra leidtoga i héradi. ,Do-No-Harm Principle”
er haft ad leidarljési til ad gaeta mannréttinda, koma

i veg fyrir fordéma og taka a kynjamismunun. Farid

er eftir sidareglunum Code of Conduct for the Inter-
national Red Cross and Red Crescent Movement and
NGOs in Disasters sem atta staerstu og elstu hjalpar-
samtok, p.a m. Latherska heimssambandid sem stendur
ad ACT og Hjalparstarfid er adili ad, somdu sér arid

1994 til ad tryggja gedi neydaradstodar.

Veldu nGna

G6di lesandi. pU pekkir neydina sem nd drepur bérn,
madur, fedur, 6mmur og afa sudur i Afriku. bd hefur
fengid af henni fréttir, séd myndirnar { fjélmidlum
landsins. Hjalparstarf kirkjunnar getur med adild sinni

ad stérum, alpjédlegum og reyndum samtokum, komid

pinu framlagi strax i gagnid. bitt er valid. bin bidur e Tl
valgreidsla i heimabankanum pinum. Eda hringdu til Konur i Austur-Afriku purfa ad fara langar leidir til ad saekja vatn og eldivid.
okkar til ad leggja inn. Veldu nuna. (Mynd: ACT/DCA/Binyan Mengesha)

Glasileg gjof fylgir

Framtidarreikningi

Vid stofnun eda innlogn 4 Framtidarreikning
barns ad upphad 5.000 kr. eda meira fylgir
Stéra Disney Koku- & braudbdkin med*.

Tilvalin j6lagjof sem vex med barninu.
Komdu vid i nesta utibdi Arion banka.

*A medan

Framtidarreikningur — gjof til framtidar birgdir endast

arionbanki.is — 444 7000 }:‘:{ AHOn ban|<|
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Rettindi og skyldur - hvers ma vaenta

Folk veit vel hvers pad parfnast og segir gjarnan fra
bvi pegar eftir pvi er leitad. Svo er pad okkar ad stydja
framkvamdir. En adeins ad stydja, pvi mikilvaegast er
ad virkja folkid sjalft til abyrgdar. bess vegna verdur
préunarsamvinna Hjalparstarfsins & réttindamidadri.
pa er folki gert kleift ad verda virkir pjédfélagspegnar
med réttindi, vaentingar og abyrgd. Slik ndlgun og
vinnuadferdirnar efla vald og ahrif hinna fataeku.

Svo margir eru ahrifalitlir, jafnvel um eigid lif; fataekir,
konur, ekkjur, born, fatladir, sjukir, frumbyggjar.

Med pvi ad benda & og berjast gegn dréttleti i l0ggjof,
stefnumétun og samfélagsuppbyggingu fa undirokadir
meiri moguleika til ad stjérna eigin lifi. Réttindamidad
hjalparstarf pydir lika ad folki laerist ad gera stjérnvéld
abyrg fyrir pvi starfi sem pau eiga ad inna af hendi. Sama
3 vid um hjalparsamtok. peirra vinnubrégd purfa ad vera
skyr og 6llum ljés. Virkir kvértunarferlar purfa ad vera
fyrir hendi. Nalgunin krefst meiri dbyrgdar allra. Adstodin

verdur sjalfbaerari. Vidhorfabreyting er ad eiga sér stad.

Verkefni Hjalparstarfsins

Indland

 Stofnun stéttarfélaga undirokadra s.s. frumbyggja,
pvottamanna, kvenna og pjalfun til patttoku i
lydraedispjodfélagi.

« Sjukra- og slysasjédir, an til atvinnusképunar og nams.

« Folkid berst sjalft fyrir vatnsréttindum, landi til ad
bua 4, utgafu naudsynlegra skilrikja, afslattarkorta,
skélavist.

« Namskeid fyrir konur um réttindi { velferdarkerfinu.

+ Stodug fraedsla.

 Logfraediadstod.

Epiépia

« Naid samstarf, namskeid og pjalfun fyrir opinbera
starfsmenn til ad pekkja betur afleidingar fatektar
og veita betri pjonustu.

« Konur pjalfadar i ad greina atvinnutaekifaeri, fa lan,

adstod til ad byrja og 6dlast efnahagslegt sjalfstaxedi.

A Indlandi hafa verid stofnud stéttarfélég pvottamanna.

(Myndir: Kristjagn Ingi Einarsson)

« Unnid gegn skadlegum hefdum vardandi konur og
born og um Leid fyrir mannréttindum.

+ Alnamissjikum hjalpad ad koma fram og taka patt
i fraedslu um HIV-smit.

« Badi kynin taka jafnan patt i verkefnum, 68last

somu eignartilfinningu og njéta afraksturs.

Malavi

+ Logregla og porpsleidtogar pjalfadir til ad taka &
ofbeldi gegn konum og veita polendum studning.

« Jafnréttisnefndir fraeda um heimilisofbeldi og
adgerdir gegn pvi.

« Skapadur vettvangur fyrir alnamisjika til ad koma
fram med ségu sina og draga ur fordémum.

» Félk & jadrinum skapad plass til ad koma
sjénarmidum sinum & framfaeri.

+ Badi kynin taka jafnan patt i verkefnum, 68last

somu eignartilfinningu og njéta afraksturs.

1S

skradu pitt .is lén
WWW.IShIC.IS

ISNIC | Internet 4 [slandi hf. | s. 578 2030 | www.isnic.is

BPT )

€ -.Lﬂ;‘*"

SUEERRE RGeS
Hatidarmessa i Hallgr|msk|rkju

fyrsta sunnudag i adventu 27. névember kl. 11

| :  Vigslubiskup i Skélholti sr. Kristjan Métettukor Hallgrimskirkju syngur undir "y
‘f,- { Valur Ingolfsson prédikar, sr. Jon Dalbu stjorn Hardar Askelssonar.
."ll,-":u . Hrobjartsson og sr. Birgir Asgeirsson Organisti: Bjorn Steinar Sélberg.
E /R pjona fyrir altari &samt messupjénum og b
| !" fulltrdum Hjalparstarfs kirkjunnar. Gjofum til Hjalparstarfs kirkjunnar veitt
| s f : &+ mottaka. F
.-: * ?ir ’ :
. L Hjalparstarf
W | Jdl/ kirkjunnar
ML e - s i
NS EIRER T I A




Margt smatt.. - 9

REYKJAVIK

A. Margeirsson ehf.

AB Varahlutir ehf.

Adalvik ehf.

Alvarr ehf. - boranir og verkfradipjénusta

Antikmunir

Asfa ehf.

ATOZ Alhlida Vidskiptaradgjof sf.

Augad Gleraugnaverslun - Kringlunni

Auglysingastofan ENNEMM ehf.

Auglysingastofan Hvita hisid ehf.

Auglysingastofan Korter

AK Sjakrapjalfun

Aman ehf.

Arbajaraptek ehf.

Arni Reynisson ehf.

Asbjorn Olafsson ehf.

Askirkja

B. Ingvarsson ehf.

Bananar ehf.

Bandalag haskélamanna

Bandalag fslenskra farfugla

Bilalif, bilasala Kletthals 2

Bilasmidurinn hf.

Bi6hlj6d ehf.

Bjornsbakarf ehf.

Bladamannafélag fslands

Blikksmidurinn hf.

Borgarpylsur

Bokasafn Menntaskdlans v/Sund

Bokhaldspjénusta Arnar Ingélfssonar ehf

Bdkhaldspjénusta Jalionu ehf

Broadway ehf.

Braedurnir Ormsson ehf.

BSRB

Celtic Cross ehf.

Comfort Snyrtistofa ehf.

Congress Reykjavik, radstefnupjénusta

Danfoss hf.

Danica sjavarafurdir ehf.

Démkirkjan

Dvalar og hjdkrunarheimilid Grund

EF.Benehf.

Efling stéttarfélag

Efnissala Gudjons E. J6hannssonar ehf.

Egill porsteinsson Kirdparktor ehf.

Eico ehf.

Eidfaxi ehf.

Eldhus szlkerans ehf.

Ellen Ingvadottir, [6gg. domtulkur og
skjalpydandi

Endurskodun Flokagotu 65 sf.

Endurskodun og reikningsskil hf.

Erluis

Europris fsland ehf.

Eyrir Fjarfestingafélag ehf.

Fakta ehf.

Fasteignasalan Kjoreign ehf.

Faxafléahafnir

Ferro ehf.

Félag islenskra hjukrunarfredinga

Félag islenskra hljomlistarmanna

Félag tanntaekna og adstodarfolks
tannlekna

Félagsbustadir hf.

Fjdrhagspjénustan ehf.

Fjdlver ehf.

Fligger-Litir

Fétaadgerdastofa Reykjavikur ehf.

Fraktflutningar ehf.

Frumtgk - samt. framl. frumlyfja

Freedslumigstsd Of

Froken Julia ehf

6.5, varahlutir ehf.

Gatun ehf.

Gistihdsid

Gjogur hf.

Gluggasmidjan ehf.

Grandakaffi ehf.

Greining og radgjof ehf.

Grensdsvideo ehf.

Gudmundur Arason ehf. Smidajarn

Gudmundur Jénasson ehf.

Gull &silfur ehf.

Gullkistan

Gullsmidurinn { Mjédd

Gunnar Eggertsson hf.

Gdmmivinnustofan SP

Gustaf pér Tryggvason hrl.

H.H. radstefnupjonustan

H:N - Markadssamsskipti ehf.

Hafgeedi sf.

Hafnarsmidjan ehf.

Hamborgarabdllan

Happdratti Haskéla fslands

Haukur porsteinsson tannlaknir

Harfinnur ehf.

Hargreidslustofan Capilli

Hargreidslustofan Gresika

Hargreidslustofan Harmidstadin

Harsnyrtistofan Har f hdndum

Heildverslunin Run hf.

Heilsubrunnurinn ehf.

Heilsuvorur ehf.

Henson hf.

Herrafataverslun Birgis ehf.

Hjalpradisherinn 4 fslandi

Hlj6dfeerahisid ehf

Hollt og Gott ehf.

Hotel Cabin ehf.

Hotel Floki

Hotel Fron

Hotel Leifur Eirfksson ehf.

Hotel Odinsve

Hreinsibilar ehf.

Hreyfimyndasmidjan ehf.

Hreysti ehf.

Hringrés hf.

Husasmidurinn ehf.

Husstjérnarskéli Reykjavikur

Hofdakaffi ehf.

Iceland Seafood ehf

Icelandair Cargo ehf.

13jupjélfafélag Tslands

Iontré ehf.

Innréttingar og taeki

Intellecta ehf.

Isleifur Jonsson ehf.

Tslensk endurskodun ehf.

fslensk erfgagreining

Islenska auglysingastofan

Tsloft blikk- og stalsmidja ehf.

1.S. Gunnarsson hf.

Jardfraedistofan ehf.

Jeremfas ehf.

Jon Egilsson l6gmannsstofa

K. Pétursson ehf.

Kaffibarinn ehf.

Kemi ehf.

Kemis ehf.

Kirkjuhusid - Skalholtsatgafan

Kjaran ehf.

Kjérgardur

Kjothollin Skipholti 70 ehf.

Klif hf.

Kokkurinn ehf.

KOM Almannatengsl

Korall sf.

KPMG hf.

Kristjan b. Haraldsson

Krydd og Kaviar ehf.

Kvika ehf.

Kvikk pjénustan ehf.

Kofunarpjénustan ehf.

Lagnalagerinn ehf.

Landar ehf.

Landfestar ehf.

Landssamband hestamannafélaga
Laugardal

Landssamtok lifeyrissjdda

Landsvirkjun - Samfélagssjodur

Langholtskirkja

Lashusid ehf.

Lindin, kristid Gtvarp Fm:102,9

Litir og fondur - Handlist ehf.

Lifland hf.

Lifstykkjabudin ehf.

Ljésin ehf.

Loftlinur ehf, jardverktaki

Loftstokkahreinsun ehf

Logfraedipjonusta Sigurdar Sigurjonssonar hrl.

Légmannsstofa Jéns G. Briem hrl.

Logskipti ehf.

Londun ehf.

Mannvit verkfradistofa ehf.

Margt smatt ehf.

Matis ehf.

Malarameistarafélagid

Malarasmidjan ehf.

Malningarvorur ehf.

MEBA - Magnus E. Baldvinsson sf.

Melabudin ehf.

MS Armann Skipamidlun ehf.

NASDAQ OMX Kauphllin & fslandi

Neskirkja

Nylistasafnid

Naesti bar

0g Fjarskipti ehf.

Orkuvirki ehf.

0ttd B. Arnar ehf.

Ofeigur Gullsmidja ehf.

PG pjonusta ehf.

Pipar og salt

Rafeindaidjan sf.

Rafeindastofan Sénn ehf.

Rafey ehf.

Rafstar ehf.

Rafstilling ehf.

Rakarastofan sf.

Radgjafar ehf.

Radgjafapjénustan Bjarg ehf.

Reikniver ehf.

Rekstrarfélagid Kringlan

Reykjavikur Apétek

Reykjavikurpréfastdaemi eystra

Réttarholtsskoli

Rolf Johansen & co. ehf.

Rossopomodoro veitingastadur

Sagteekni ehf.

Samidn ehf.

Sellgplast sf.

Setberg bokautgafa

Sigurdur S. Snorrason

Sigurjénsson & Thor ehf.

Sigurnes hf.

SIp - SLF

Simabaer ehf.

Sjémannadagsrad

Sjovélar ehf.

Sjovik ehf..

Sjlkrapjalfun Hédins ehf.

Sjukrapjalfunarstod Onnu K. Ottesen

Skefjar hf.

Skemmtilegt ehf.

Skipatakni ehf.

Skipavérur ehf.

Skorri ehf.

Smith & Norland hf.

Snyrtistofan Arsel - Grimsba

Snzland Grimsson ehf.

S0S Tolvuhjalp

Solgeislar ehf.

Stilling hf.

Storkurinn ehf

Stolpi ehf.

Stadfé eitt ehf.

Styrktarfélag lamadra og fatladra

Suzuki bilar hf.

Sveinbjorn Sigurdsson hf.

Svipmyndir

SVb - Samtok verslunar og pjénustu
Sevorur ehf.

Solufélag gardyrkjumanna
Songskalinn f Reykjavik
Talnakénnun

Tandur hf.

Tannbogi ehf.

Tanni hf. - Auglysingavérur
Tannleknafélag fslands
Tannlaeknar Mjodd
Tannleknastofa Bjérns borvaldssonar
Tannlaeknastofa Jénasar B. Birgissonar
Tannréttingar sf.

Tannsteini ehf.

Tannval ehf.

TGM Rédgjof

THG Arkitektar ehf.

Timaritid Lifandi Visindi - Elisa Gudran ehf.
Tiskuvruverslunin Stérar stelpur
Tjénamat og skodun ehf.
TopphUsid

Ténastddin ehf.

Trackwell Software hf.

Trésmidja MagnUsar F. Jonssonar sf.
TUnpokupjénustan ehf.

Teekni ehf.

Teaeknipjénusta Péturs Sigurds sf.
Tolvar ehf.

Tosku- og hanskabudin hf.
Ullarkistan ehf.
Umhverfisraduneytid

Umslag ehf.

Unique har & spa ehf.
Utfararstofa Islands ehf.
Utgerdarfélagio Frigg ehf

Utkall ehf.

Varahlutaverslunin Kistufell ehf.
VDO - verkstzdi ehf.
Veidikortid.is

Veidipjénustan Strengir
Veitingahusid Caruso
Verdbréfaskraning fslands hf.
Verksyn ehf.

Vernd - Fangahjalp .

Verslun borsteins Bergmann ehf.
Verslunin Frida fraenka ehf.
Verslunin Ranga sf.

Vélvik ehf.

Vilhjalmsson sf.

vifilfell hf.

Vinberid

VR

VS0 radgjof ehf.

Vorubilastodin préttur

Wilsons Pizza ehf.

XCO hf.

Yogastddin Heilsubot

prainn Skoari ehf.

prep ehf.

brir frakkar - Hja Ulfari

Ogurvik hf.

SELTJARNARNES

About Fish fslandi ehf.

Arctica Finance ehf
Auglysingastofa pérhildar Jonsdottur
Bilaverkstaedi Ella

Innrémmun Gudmundar
Iprottafélagio Grotta

Nesskip hf.

Nyjaland ehf.

Parketpjénusta - Falleg golf ehf.
Prentsmidjan Nes ehf

prainn Ingolfsson

KOPAVOGUR

AP Varahlutir - Verslun ehf.
Allianz hf,

Allt mdgulegt ehf.

Arinsmidi A-0 - Jon Eldon Logason
Axis hisgogn hf.

Asborg sf.

Asklif ehf.

B &T bilaréttingar og sprautun ehf.
Bifreidastillingin ehf.
Bifreidaverkstaedid Toppur
Bilakladningar ehf.

Bilhusid ehf.

Biljofur ehf.

Bjarni Runélfsson

Baokun sf. Endurskodun

Bragi por - Ljosmyndun ehf.
Byggdapjonustan
Digraneskirkja

DK Hugbtnadur ehf.
Eignarhaldsfélag Brunabotafélags fslands
Einar Beinteins ehf.

Eyfeld ehf.

Fjdrstod ehf.

Flugfélagio Ernir ehf.
Flyware & fslandi ehf.

G. Sigurdur J6hannesson ehf.
Grédrastodin Stord

Hefilverk ehf.

Hilmar Bjarnason ehf.
Hjallakirkja

Hopferdir Inga Erlingssonar ehf.
Husfélagapjénustan ehf.
Ionvélar ehf.

Isfrost ehf.

Ishusid ehf.

Islandsspil sf.

fslenskt marfang ehf.
Klukkan verslun
Kopavogsbaer

Kraftvélar ehf.

Kriunes ehf.

Lakkskemman ehf.
Ljésvakinn ehf.

Lyfjaval - bilaapétek

Légmannsstofa SS ehf.
Lgmenn Bajarhrauni 8
Mards vélar ehf.
Norm-X ehf.

Promens ehf.

PUst ehf.

Rafbreidd ehf.
Rafgeisli ehf.
Rafmidlun ehf.
Réttingapjénustan ehf.
Réttir bilar ehf.

Slattuvélamarkadurinn Verklaginn ehf.

Sportsol ehf.

Sudurverk hf.

Trésmidja Jéns Gislasonar
Varmi ehf.

Vetrarsél ehf.

Vigri RE-71

vidd ehf.

VSI Oryggishonnun og radgjof ehf.
Ymus ehf.
pakpappapjénustan ehf.
bokki ehf.

GARDABAR

Efnalaug og fataleiga Gardabajar
Fag-val ehf.

Gardabar

Geislatekni ehf.

H. Filipssan ehf.

Hagrad ehf.

Hagvis ehf.

Hannes Arnérsson ehf.
Tsafoldarprentsmidja ehf.
Latibaer ehf.

Loftorka ehf.

Pall Pélsson

Samey ehf.

Samhentir ehf.

Sportis ehf

Tannleknastofa Engilberts Snorrasonar

Teknis ehf.
Wirth & fslandi ehf.
Oryggisgirdingar ehf.

HAFNARFIGRBUR
Adalskodun hf.
Bilaverkstaedi Hogna
Blémabudin Burkni ehf.
Byggingafélagid Sandfell ehf.
Bajarbakarf ehf.

DS lausnir ehf.
Endurskodun/reikningsskil ehf.
Fjardarbakarf ehf.
Flarlampar hf.

Fokus - Vel ad merkja ehf.
Gamla Vinhdsid - A. Hansen
H. Jacobsen ehf.
Hafnarfjardarhofn

Hagtak hf.

Hédinn hf.

Hjélasprettur ehf.
Hladbar Colas hf.

Hyggir hf.

Krossborg ehf.
Krysuvikurskeli

Mynstrun ehf.

Nonni Gull

Rafhitun ehf.

Rafrin ehf.

Rakarastofa Halla

Reistara ehf.

Spirall og kassabudin
Svavar Simonarson v/Kristbjorg RE-95
Soluferdir sf.

Tor ehf.

Uthafsskip ehf.
Verkalydsfélagid Hlif

Vidir og Alda ehf.

Vin trig ehf

VR-4 egf./Vélras

AKUREYRI

A. Birgisson slf.

Almenna [6gbjénustan ehf.
Bifreidaverkstadid Baugsbot ehf.
Blda Kannan ehf.

Blikkras ehf.

Bokautgafan Tindur

Bonusskor - Skéhusid

BR Tannlaknar SIf.

Brynja ehf.

Bugardur ehf.

Byggingarfélagid Hyrna

Dragi ehf.

Ekill ehf

Farfuglaheimilid Stérholti

Félag malmidnadarmanna Akureyri
Félag verslunar- og skrifstofufélks
Fjol-Umbod ehf.
Fodurverksmidjan Laxa hf.
Gleraugnasalan Geisli hf./Kaupangi
Heiltdnn ehf.

HLiG ehf.

Hnjlkar ehf.

Hnyfill ehf.

Isgét ehf.

1.M.J. herrafataverslun

Jokla ehf. - flugkaffi

Kelismidjan Frost ehf.

Lj6sco ehf.

Lostti ehf.

Malbikun KM

Medulla ehf.

Medferdarheimilid Laugalandi
Nordurorka

Rafmenn ehf.

Raftakn ehf.

Samvirkni ehf.

Slippurinn Akureyri ehf.

Sélskogar ehf.

Steypustdd Akureyrar ehf.

Straumras ehf.

Strikid Veitingastadur

Sveitahotelid ehf.

Tannleknastofa Ragnheidar Hansddttur
Trésmidjan Fjdlnir hf.
Verkmenntaskolinn & Akureyri
Verkstjérafélag Akureyrar og nagrennis
Vidar ehf.

Vidskiptahusid ehf.

pekking hf.

Osp, trésmidja sf.

GRENIVIK
Grytubakkahreppur
16i ehf.

DALViK

G. Ben. Utgerdarfélag ehf.
Hybylamalun

Klaufi ehf.

Niels Jénsson ehf.
Sparisjddur Svarfdaela
Sportferdir Ferdaskrifstofa
bernan Fatahreinsun ehf.

OLAFSFIORDUR
Freymundur ehf.
Raftakjavinnustofan sf.
Sjomannafélag Olafsfjardar
Sparisjédur Olafsfjargar
Vélfag ehf.

HRISEY
Ferjan Seevar
Hvatastadir ehf. Eingrunarstdd Galudyra

HOSAVIK

Gistiheimilio Arbol
Hérgreidslustofa Huldu Jonsdéttur
Harsnyrtistofan Toppurinn
Heidarbar veitingar sf.
Hofdavélar ehf.

Kidagil ehf

Kvenfélag Reykdeela
Nordurlax hf.

Nordursigling ehf.

Safnahusid Hasavik
Samganguminjasafnid Ystafelli
Vermir sf.

Vélaverkstedio Arteigi
Vikursm{di ehf.

LAUGAR
Nordurpéll ehf.

REYKJAHLID

Draumaborgir ehf. - Kaffiborgir

Elda ehf.

Ferdapjénusta banda, Skatustodum II
HLid ferdapjénusta

KOPASKER

Borgartangi ehf.

BUdin Kapaskeri ehf.

Héradssjodur Eyjafjardarprofastsdaemis
Rif6s hf.

RAUFARHOFN
Hétel Nordurljés

bORSHOFN

Geir ehf.

Sparisjodur pérshafnar og nagrennis
Svalbardskirkja

BAKKAFIORBUR
Hraungerdi ehf.
Skeggjastadakirkja

VOPNAFIGRBUR
Ferdapjénusta Sydri-Vik
Vopnafjardarhreppur

EGILSSTADIR

Barri hf.

Bokrad, bokhald og radgjof ehf.
Egilsstadakirkja

Egilsstadaskoli

Ferdaskrifstofa Austurlands

G. Armannsson ehf.
Gistiheimilid Eyvindard ehf.
Hitaveita Egilsstada og Fella
Midas hf.

Rafey ehf.

Skdgraekt rikisins
Skrifstofupjon. Austurlands ehf.
Snyrtistofan Alda
Verkfraedistofa Austurlands hf.

SEYDISFIORDUR
Brimberg ehf.
Gullberg ehf.
Seydisfjardarkirkja

REYDARFIGRBUR

Félag opinberra starfsmanna & Austurlandi
Launafl ehf.

Skiltaval ehf.

Tergesen ehf.

ESKIFIORDUR
Austurlands préfastsdeemi
Fjardaprif ehf.
Tandraberg ehf.
Vélaverkstedi Eskifjardar

NESKAUPSTABUR
Arni Sveinbjgrnsson

Rafgeisli Tomas R. Zoéga ehf.
Sparisjodur Nordfjardar
Ténspil ehf.

FASKRUDSFIORDUR
Lodnuvinnslan hf.

BREIDDALSVIK
Dyralaeknirinn & Breiddalsvik

DIUPIVOGUR
Berunes, farfugla- og gistiheimili

HOFN

Ferdapjénustan Stafafell f Loni
Gistiheimilid Hvammur
Hafnarkirkja

fs og @vintyri ehf.

Skinney - binganes hf.
prastarholl ehf.

SELFOSS

Alvorubudin

Alvorumenn ehf.

Arborg

Baldvin og porvaldur ehf.
Bifreidaverkstadid Klettur ehf.
Bjarnabud

Bjérgunarfélag Arborgar
Buhnykkur sf.

Félag opinberra starfsmanna & Sudurlandi
Fradslunet Sudurlands

Gesthus Selfoss ehf.

Grimsnes & Grafningshreppur
J6tunn vélar ehf.

Kvenfélag Gaulverjabajarhrepps
Malningapjonustan ehf.

Marfag ehf.

Pizzavagninn

Pylsuvagninn ehf.
Renniverkstadi Bjorns Jenssen
Reykhusid Utey ehf.
Rektunarsamband Fléa og Skeida
SBD.is - Flycase ehf.

Stokkar og steinar
Tiskuverslunin Lindin

Veidisport ehf.
Veitingastadurinn Menam ehf.
Vesturbudd ehf.

HVERAGERDI

Blikksmigja A. Wolfram
Eldhestar ehf. - Vellir Olfusi
Hveragerdiskirkja

bORLAKSHOFN
Fiskmark ehf.
Frostfiskur ehf.
Sveitarfélagio Olfus
Trésmidja Heimis ehf.
porlakshafnarkirkja

STOKKSEYRI
Fl6d og fjara ehf.
Pétur Ragnar Sveinsson ehf.

LAUGARVATN
Asvélar ehf.

FLUDIR

Fludafiskur

Hitaveita Flida og nagrennis
Hrunamannahreppur

HELLA

Bilaverkstadid Raudalaek ehf.
Fannberg ehf

Grédrarstod Birgis

Hestvit ehf.

Kvenfélag 0ddakirkju

Ljésé ehf.

Lundur hjdkrunar- og dvalarheimili
Pakkhusid ehf. Byggingavoruversl.
Varahlutaverslun Bjérns Jéhannssonar

HVOLSVGLLUR

Buadfong/bu.is ehf.
Ferdapjonusta baenda Asolfsskala
Héradsbokasafn Rangzinga

Hotel Hvolsvollur

Kvenfélagid Bergbéra f Landeyjum
Steinasteinn ehf.

vik
Anna Bjornsdéttir
Myrdalingur ehf.

KIRKJUBZJARKLAUSTUR
Héradsbokasafn

Hétel Laki

Icelandair Hotel Klaustur

VESTMANNAEYJAR

Alprif ehf.

Axel 0

Ahaldaleigan ehf.

Bakstur og veisla ehf.

Bergur - Huginn hf.

Bergur ehf.

Bessi ehf.

Huginn ehf.

Isfélag Vestmannaeyja hf.
Kaffi Marfa ehf. - Brandur ehf.
Rannséknarpjonustan
Skipalyftan hf.

Stigandi ehf.

Teiknistofa Pals Zéphdniassonar ehf.
Ufsaberg hf.

Vinnslustddin hf.

Voruval ehf.
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33 milljéna arfur til fataekra

baendafjolskyldna i Epiopiu og Malavi

33 milljgna kréna arfur til Hjdlparstarfs kirkjunnar
barst & besta tima til ad draga Ur sveiflum kreppunnar

{ préunarstarfi Hjalparstarfsins.

AQ 6sk gefenda, hjonanna Erlu Bernddusdéttur og
Agusts S. Sigurdssonar, rennur pessi héfdinglega gjof
til pess ad stydja fataekar bandafjdlskyldur  Epiépiu
og Malavi. Byrjad er 4 ad baeta adgengi ad hreinu vatni
sem nytt er til drykkjar og dveitna til reektunar og
skepnuhalds. Af pvi batnar heilsa, uppskera verdur
areidanlegri en med regni einu saman, kjot af skepnum
baetir mataraedi félksins og afurdir peirra tekjur til

naudpurfta. Samofin er vinna ad jafnrétti kynja med

pvi ad efla konur og efnahagslegt sjalfstadi peirra og

vinna gegn kynbundnu ofbeldi.

Hjalparstarf kirkjunnar pakkar émetanlega gjof sem
tryggir aframhaldandi gédan studning vid arangursrik
verkefni, i erfidu arferdi kreppu & fslandi. Megi hun
verda til blessunar og framfara peim sem hennar
njéta. Blessud sé minning Erlu Bernédusdéttur og

Agusts S. Sigurdssonar.

Erla Bernédusdottir (1933-2007) og
Agust S. Sigurdsson (1935-2010).

Vatn af skornum

An vatns fellur allt annad um sjalft sig. bad synir sig i
Epfépfu allur timi félks fer i ad sakja vatn langar leidir
medan hinir bida heima, kraftlausir til préunarvinnu a
svadinu. P& parf ad syna sveigjanleika, bida med
verkefnin og keyra Gt vatn par sem vatn var uppurid.
petta dstand er ad versna vida i landinu og einnig |
nagrannalondum. Starfssvaedi Hjalparstarfsins er pé
ekki allra verst Uti og hefur tekist med studnings-
adgerdum ad forda meirihdttar folksflotta. Radvilltir
bandur og hjalparstarfsmenn reyna eftir bestu getu
ad lata hjélin ekki stodvast alveg. Engin stodugleika-
merki sjast { vedramynstri. Rigningar virdast hafa eigin
gedpotta. Aztlanir eru erfidar. Hver og einn reynir ad
geta sér til um hvenaer best sé ad sd. Oft er pad gert of
fljott eda of seint. F6lkid er pakklatt fyrir studning fra
fslandi. Hann er liflman i einangrudum porpum &
hardbylum svaedum sem stjérnvéld stundum hunsa.
pessa vegna vinna samstarfsadilar Hjalparstarfsins
med opinberum starfsménnum, tengja pa og ibldana
sem peim ber skylda til ad pjéna. Opinberir starfsmenn
fa pjalfun fra verkefninu til ad sinna pessu betur.

Folkid laerir um rétt sinn, skattkerfi, opinbera pjénustu

og hvers pad megi vaenta. A sidasta starfsari var gert
vid brunna. Fleiri vatnstankar fyrir rigningarvatn voru
settir upp og vatnspreer grafnar fyrir yfirbordsvatn.
pvi fylgja hreinsitoflur. Mikilli og reglulegri fraedslu er
midlad til ibda og vatnsnefndanna sem sja um vidhald
bunadar og eftirfylgni. Aveitur voru settar upp sem
baeta nokkud dar drkomuleysi. Nyjar fraetegundir,

betri tél, synikennsla og skodunarferdir auka
ménnum framtaksemi. Skepnum eru gerdir sérstakar
brynningarprar sem kemur { veg fyrir smiti { menn.
Skepnum fjélgar i gegnum verkefnid. Tad vidheldur
hringrds naeringarefna i jardvegi, afurdir eins og

kjot og mjélk baeta naeringu, skinn og afkvami ma
selja fyrir naudsynjum. Asamt fiskeldi  tjornum

baetir skepnuhaldid Ur faedudédryggi par sem pad er

6had vedri.

Verkefni Hjalparstarfsins
Epidpia
« Samradsfundir til markvissra lausna.

+ Kennd geymsla og medferd vatns heima vid.

« Kamrar gerdir, fraett um gildi peirra.

skammti

« Fraett um hreinleeti og sjukdéma, ytt undir
hegdunarbreytingu.

« Fraedsla um vernd og nytingu jardvegs og vatns.

» Nyir plégar rista dypra og nd i raka.

« Nyjar preskivélar spara vinnu.

Malavi

« 23 borholur endurnyjadar.

+ 20 vatnsnefndir fengu pjalfun.

» 30 kamrar gerdir.

+ Uppistédulén 110 porpum.

+ Bdarujarnspok & fimm byggingar til ad safna
rigningarvatni.

» 20 vatnspumpur, aveituland staekkad.

+ 18.000 litra midlunargeymir reistur.

Uganda

+ Vatnstankar settir upp vid hds fyrir rigningarvatn af
pokum.

« Kamrar og frumstaedir vaskar gerdir.

« bvottagrindur fyrir leirtau, séreldunaradstada til ad

auka hreinlaeti.

Indland
« Herferd gegn sandndmi i dnni Palar sem sér héradinu
fyrir drykkjavatni.

+ Baratta gegn spillingu og mannréttindabrotum

vegna vatnshagsmuna.




Bérn i skéla UCCI @ Indlandi mynda skdlptdr.

Born fa betri framtio

Forskélar, kvoldskdlar, grunnskélar, framhaldsskélar. « Barnapingmenn og -radherrar koma barattumalum
Hja samstarfsadilum Hjalparstarfs kirkjunnar a Indlandi, sinum i gegnum kerfid.

ida pessir skélar af lifi - lifi barna sem an studnings « Sumarnamskeid, kréfugéngur, syndarréttarhold
hefdu aldrei att sér adra framtid en i praelavinnu gegn barnapralkun.

{ steinndmum, verksmidjum, tehdsum, & ékrum eda vid

vefnad. bau eru bérn stéttlausra. Utskafud og mismunad. Uganda

Mannréttindasamtokin Social Action Movement freda « Oruggt husnadi fyrir munadarlaus born.

bérnin um réttindi sin og naudsyn pess ad lera til ad + Saumandm, mottu- og kdrfugerd, smidi, bila- og
brjotast Gt Gr fataekt. Skuldir praelabarna eru greiddar hjélavidgerdir fyrir eldri born.

og peim komid i almenna skéla eftir ®@rna barattu vid « Allir lzera um jardraekt, undirstéduframfaersluna.

spillt kerfi. A barnapingum pjalfast pau i rokfaersluy,
kynnast indversku stjérnkerfi og proskast til barattu
fyrir réttindum sinum. Foreldrar fa studning og adhald  Nemendur sem kldra nam i kleedskurdi fa saumavél
til ad afla meiri tekna og halda bdrnum sinum fra [ utskriftargjof.

vinnu. Bérn og foreldrar laera ad spara fyrir Gtgjéldum
fstad lana fra vinnuveitendum sem hneppa i dnaud.
Eldri bérn fa ad laera eitthvad hagnytt, eins og
vidgerdir, ensku eda vélritun. Hja Sameinudu indversku
kirkjunni sekja born skéla og heimavist. badan
Utskrifast pau vopnud til barattu fyrir mannsamandi
lifi. f Uganda vinna samstarfsadilar ad pvi ad finna
munadarlaus bdrm sem hefur verid sépad bak vid hurd
par sem enginn hirdir um pau. Foreldrarnir eru danir
ar alnaemi, allar eigur seldar fyrir lyfjum og mat,
kofinn ad hruni kominn, bérnin hraedd og ein. bau fa
hus sem pau geta laest fyrir 6kunnugum og yljad sér
pratt fyrir rigningu og naeturkulda. pau fa helsta

innbl og best af dllu pykir peim ad fa vatnstank fyrir
rigningarvatn af pakinu. Radgjafi heimsakir pau
reglulega og hjalpar peim ad finna leid til ad framfleyta
sér. beim stendur til boda hépvinna med fagfélki til ad

vinna sig at Gr aféllunum sem pau hafa upplifad.

Verkefni Hjalparstarfsins

Indland

+ Fraedsla til foreldra um étimabaerar giftingar daetra,
kynproska, heimanmund o.fl.

 Heilsugaesla i skélum, naeringarrikar maltidir,

verndad umhverfi.
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KitchenAid | JOLATILBOD

Ollum KitchenAid hrerivélum
fylgir 4,8 litra glerskal asamt hveitibraut
0g matreidslubok a islensku.

KitchenAid
Vélin faest i morgum litum - Verd fra kr. 79.990 FOR THE WAY IT'S MADE:

bad jafnast ekkert d vid italskt
gaeda kaffi beint i bollann

NG er lag fyrir alvoru kaffibragd! A ftaliu er vagga kaffi-
ger®arinnar og par eru ekki gerdar malamidlanir pegar
kemur ad alvoru kaffi. Sem brautrydjandii fyrstu gerd alsjalf-
virkra kaffivéla leggur Saeco metnad i ad faera heimilunum
Osvikid gaeda kaffi — nymalad med einum takka. Naestum
eins og a kaffihusi { Rém og einfaldlega ,superiore!”.

PHILIPS

@ Saeco

AN 1A
DTP number: BOOL sense and simplicity

. Vélarnar fdst i mérgum gerdum - Verd frd kr. 69.990

l.'[.’ Einar Farestveit & Co.hf.

Borgartuni 28 « Simi: 520 7900 * ef@ef.is- www.ef.is

1 kilo af hdgaeda itdlskum Kimbo kaffibaunum fylgir med hverri Saeco vél til jola.




Gesthusavor 6

225 Alftanes ) .
FRABZAR STADSETNING - SJAVARLE)

Y9
teignamat: 37.100.000
Bilskuar: Ja

Alpha

bérdis Davids
Solufulltrai
8621914

thordis@remax.is.

Sunnud. 27.11 2011 kl.14:00 - 14:30 Verd: 49.900.000

EINSTOK STADSETNING fyrir 236 fm einbylishus & sérlega fallegum stad & Alftanesinu. HUsid stendur
4871,8 fm 166 i enda 4 litilli botnlanga gotu vid sjavarsiduna med notalegu sjavarGtsyni.

SJON ER SOGU RIKARI! Falleg eign sem vert er ad gefa gaum. SKIPTI MOGULEGA A MINNI EIGN.
Allar nanari upplysingar veitir Pérdis Davidsdoéttir i sima 8621914 og/eda thordis@remax.is

Reynir Logi Olafsson
L&gg. fast. hdl.
4777777

reynir@remax.is

RE/MAX Alpha - Sk

Brekkuas 3
221 Hafnarfjorour
Gleesileg ibud a fallegum stad.

Staerd: 107 fm
Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 2008

Fasteignamat: 0
Bilskar: Ja

Jéhanna Iris
Solufulltrai
662 1166

johanna@remax.is |

Sigrfdur Gudna
Soélufulltrai
663 3219

sigga@remax.is

Opid hus laug.26.n6v.2011 16:00-16:30 Verd: 27.900.000

ibid 304. Gleesileg 3ja herbergja ibud asamt steedi i bilageymslu, sér inngangur af svélum. Lyfta i
hasinu.

Vandadar Briinas innréttingar, granit bordploutur og sélbekkir, AEG teeki. Eikar parket 4 stofu, eldhusi
og herbergjum, flisar & forstofu, bdherbergi og pvottahusi.

Vandad var til byggingar hissins, og allur fragangur til fyrirmyndar.

bérarinn Jonsson
Logg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

Staerd: 235 fm

Langholtsvegur Fjoldi herbergja: 5
104 Reykjavik
Félagsheimili - Atvinnuhlsnaedi

Byggingarar: 1968
Fasteignamat: 26.710.000

L |verx:26900

RE/MAX Alpha kynnir: Frabaer stadsetning. Um er ad reeda 234m2 efri haed sem er stikud nidur i
skrifstofur, fundarsal og félagsadstodu. Buid er ad gera uppkast ad breytingum i gistiheimili. Heegt er ad
opna rymid nokkud mikid eda endurhanna haedina med 6likt notagildi i huga. Mogulegt er ad kaupa
alla haedina, 140m2 ad auki, ef vidunandi tilbod feest.

Steerd: 196,3 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 1990
Fasteignamat: 35.550.000
Bilskar: Ja

Laskjarberg 48
221 Hafnarf;

Opid has laug. 26.n6vember 16:00-16:30

Forstofa med flisum, fataskapur. Gesta salerni. RUmgéd stofa og bordstofa, tr pvi rymi er gengid ut
gard. Stort eldhiis med hvitri innréttingu, inn af eldhisi er pvottahts med Gtgengi Gt i gard. Flisar baedi
a eldhusi (hiti i golfi), og pvottahtsi. Beyki parket & stofu, bordstofu og midrymi. Beyki klaedning f lofti.
Pprja svefnherbergi, 6ll med skapum. Ur hjénaherbergi er Gtgengi (t i gard. Badherbergi med badkari og
sturtu, flisar & golfi. Tvéfaldur bilskdr, hiti i plani, fallegur gardur.

RE/MAX Lind - H

REMBX

Alpha

David Olafsson
Solufulltrai
897 1533

david@remax.is

Reynir Logi Olafsson
L6gg. fast. hdl.
A777777

reynir@remax.is

Verd: 49.900.000

Jéhanna fris
Solufulltrai
662 1166

johanna@remax.is |

Sigridur Gudna
Solufulltrdi
663 3219

sigga@remax.is

bérarinn Jonsson
Logg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

Staerd: 116,4 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 1974
Fasteignamat: 21.650.000

Espigerdi 4
108 Reykjavik
Fallegt utsyni

Alpha

Hordur Bjdrnsson
Sélufulltrai
660-8002

hb@remax.is

Opid hus sunnudag fra kl:14:00-15:00 Verd: 28.500.000

Falleg og vel skipultgd ibad i vel vishéldnu lyftuhisi i hjarta borgarinnar.

Reynir Logi Olafsson
L&gg. fast. hdl.
ATTTT77

reynir@remax.is

Eignin skiptist i tveer stofur, eldhis, tvé svefnherbergi, badherbergi og pvottahts. Ljost parket & golfi.

FERJUVAD 13-15
110 Reykjavik

. e e 2 . q Fastei t: 8.060.000
Glaesilegar ibudir i Nordlingaholti seeonane

Bilskuar: Ja

M I 5 =a

v el |
= b Y o

Solufulltrai
862 8110

erma@remax.is

Nyjar, (2011) Bjartar og Fallegar ibugir i Nordlingaholtinu. Skilast fullbinar med véndudum eikar innréttingum
og ljesum flisum & badi og pvottahisi, en an annarra gélfefna. Fallegt ttsyni, stutt i skéla og utivistarsvaedi
Heidmork, Ellidavatn og Raudavatn.

Lysing: Forstofa, med skap.

Eldhds, opid med gédum teekjum og fallegri vidar innréttingu fra Inn-x.

Stofa/Bordsofa, bjort og opin. 2 svefnherbergi, med skapum.

Badherbergi, med sturtu,flisalagt. pvottahis, med skolvask,flisalagt.

Geymsla, i kjallara. Bilageymsla, i kjallara.

pérarinn Jénsson
L6gg. fast. hdl.
5107900

Ef pig vantar adstod vid ad selja eda kaupa - hafdu samband - 862 8110 - erna@remax.is thorarinn@remax.s

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 5107900 - ww:

Staerd: 267,7 fm

Fjoldi herbergja: 5-7
Byggingarar: 1976
Fasteignamat: 47.300.000
Bilskur: Ja

Studlasel 1
109 Reykjavik Reykjavik
Einbylishis med auka ibud

Opid hus sunnudag milli kl. 17 og 18.
Fjolskylduveent einbylishiis med auka ibd.

Husid skiptist i tveer ramgo6dar stofur, eldhus, prja til fiogur svefnherbergi, badherbergi og gestasalerni.
[ stofunni er arinn og Gtgengi i storann sélskala padan sem gengid er Gt & svalir.

Steaerd: 104,9 fm

Fjoldi herbergja: 2
Byggingarar: 1977
Fasteignamat: 8.349.000

Hamraborg 14a
200 Kopavogur
Verslunarhisnaedi a gédum stad !

r"‘..- “"

Tolvutaekni var hér adur en hefur na flutt verslun sina yfir i Baejarlind 12, 201 Kép.

Pbetta er bjart og vel endurnyjad 105 fm verslunarhtsnaedi 4 jardhaed. Ahvilandi eru 5.mill sem heegt er
ao yfirtaka. Verslunarrymid var tekid i gegn &rié 2007, pad er bjart og med nylegu steinteppi a golfi.
C.a.60fm eru n( ad framanverdu og 40fm bakvid i lager og badherbergi.

Petta er verslunarhlsnaedi & aberandi stad og af hentugri staerd fyrir ymisskonar atvinnu.
***Eyrirspurnum svarar Anton Mani i sima 615-0005**

RE/MAX Lind - H

Drapuhlid 31
105 Reykjavik
5 herb. m/sérinngang og bilsk

Steerd: 135,7 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 1949
Fasteignamat: 25.000.000
Bilskur: Ja

Opid eldhus er med fallegri innréttingu og bordkrék.3 Rimgéd svefnherbergi, rimgéd stofa,parket &
herbergjum og stofu. BUid er ad sameina bordstofuna og forstofuherbergidé en mjég audvelt veeri ad
breyta pvi aftur i fyrra horf. Badherbergid er flisalagt med snyrtilegri hvitri innréttingu og
badkari.Sameiginlegt pvottahus er i kjallaranum sem og geymsla. BUid er ad endurnyja pak, skélp,
heita- og kaldavatnslagnir og setja dren. ibGdinni fylgir 19,5 fm bilskar.

Vero: 49.500.000

Kristin Olafsdottir
Solufulltrai s

892-9400
kiddy@remax.is

Reynir Logi Olafsson
Logg. fast. hdl.
A777777

reynir@remax.is

Anton Mani Svans =3

Solufulltrai

615 0005
antonmani@remax.is

pérarinn Jénsson
L6gg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

_.E

Sunnud. 27. név fra 17.00 til 17.30 Verd: 35.000.000

REMPX

Senter

Hermann Hauks
Solufulltrai

861-6464
hermann@remax.is

Vernhard
Solufulltrai
699 7372

Venni@remax.is

Astpér Reynir
Logg. fasteignasali

-
4144700
arg@remax.is




FRETTABLAPID

26. november 2011 LAUGARDAGUR

Afall i zesku
afar erfitt

Vilborg Dagbjartsdottir rithofundur er landspekkt
fyrir [j0o sin og skdldskap, kennslustorf og patttoku
i stjornmdlum. Hun hefur sent fra sér avisogu og
Fréttabladio gripur hér nidur i tvo kafla.

koélinn héfst aftur haustio

1942 an pess ad mér vaeri

gefinn kostur 4 ad setjast

4 skolabekk og &n pess

ad nokkur madur reeddi

malid vid mig. En { byrj-
un névember var ég fyrirvaralit-
i0 1atin pakka nidur i tosku til ad
fara til Norofjardar med strand-
ferdaskipinu. Mamma var budin ad
sauma a mig fallegt skodlapils. Pad
var fellt og opid 4 hlidinni en smellt
saman til a0 ég eetti audveldara med
al pressa pad sjalf, og svo hafdi hin
prjénad 4 mig tveer peysur, rauda og
greena. Pannig var ég buin til far-
arinnar. Eg t6k engin leikfong med
mér, vildi ekki taka bau fra braedr-
um minum. Baedi dikkan Sighvatur
Sturluson og tuskumérgeesin voru
pvi skilin eftir heima. Eg fér ad
heiman t6lf dra gomul og atti ekkert
nema fotin sem ég gekk i og skola-
toskuna mina - og nokkrar baekur
sem ég tok med mér hvert sem ég
for. bao var litla bokin um gudina
sem kollud var, Godasdgur og forn-
eskjusogur, sem afi i Skalateigi
keypti rétt 4dur en hann doé, gefin ut
1899, Passiusalmarnir i litlu broti,
Islensk eevintyri Magndsar Grims-
sonar, Ritsafn Gests Palssonar og
békin hennar 6mmu med kvaedum
Jonasar.

ENA MICRO 9 ONE TOUCH

Einfold og falleg

ENA Micro 9 fra Jura er minnsta sjalfvirka kaffivél heimsins i dag.
Mead einni snertingu fast nymalad og ilmandi kaffi beint i bollann.

Hegt er ad velja um kaffi, espesso, latte macchiato, cappuccino
eda heitt vatn i te med pvi ad prysta a einn hnapp. Vélin er stilhrein,
einfold i notkun og einstaklega hljodlat.

bag var ekkert talad um pad vid
mig hvad bidi min. Eg vissi ekki
einu sinni néfnin 4 félkinu sem atti
ad taka vio mér. bad var ekki sidur
a pessum tima ad reeda vid born eda
upplysa pau um hlutina.

Vildi fara i skdla

Eg hafdi aldrei farid ad heiman
aour, aldrei farid ut fyrir Seydis-
fjoro, ekki einu sinni farid upp a
fjall og séd hvad var handan vio.
bagd var slangur af félki um bord
en enginn gaf sig ad mér. Eg grét
ekki, ég var dofin. bad var eins og
veeri klakabrynja utan um mig. En
innst inni fannst mér ad bad veeri
ekkert undanfeeri. Eg vildi ekki
lata mig daga svona uppi. Eg vildi
fara i skéla, og ég vildi sja heim-
inn.

Eg st60 alein vid bordstokkinn
i myrkri og hréaslaga og vard agn-
dofa pegar ég sa Norodfjardar-
nipuna, petta hda og tigulega fjall,
risa snarbratt upp tr hafinu. Svo
er siglt inn { Norofjoro eftir um
priggja tima siglingu, i preifandi
myrkri.

Ut fr4 endurminningum pessar-
ar reynslu orti ég nokkrar haekur
l6ngu seinna og birti { békinni Sid-
degi:

SWISS * MADE

Eg rata ekki
tt tr dimmum hugskotum
andvokundtta.

Skammdegisgleetan,
skima hafnarljésanna
d vidkomustad.

Okunnir karlar
hrépandi d bryggjunni
{ hrdslaganum.

Held daudahaldi
i bordstokkinn — veit ekki
hvert ég er komin.

Parna voru karlarnir apandi
begar skipid lagdist upp ad, og pad
var gat & baejarbryggjunni & Nord-
firdi. Pad fannst mér 6merkileg
bryggja. Madur purfti ad passa sig
ad detta ekki nidur um gatid. Guony
dottir Jallu freenku, sem atti pa
heima i Neskaupstad, beid barna &
bryggjunni til ad bera kennsl 4 mig,
pvi ad parna pekkti mig enginn.
Svo var mér fylgt til bessa 6kunn-
uga félks sem bjé skammt fra.

Erfid og sarsaukafull ar ad baki

Sidustu tvo ar hofou verid mér erfio
og sarsaukafull. Og nd var ég ekki
adeins budin ad missa systur minar
heldur skilin vio allt mitt ndnasta
folk og vissi ekkert hvad beid min.
Pbad voru litlar samgoéngur milli
Nordfjardar og Seydisfjardar, ekk-
ert beint vegasamband, og sjdleidin
var fafarin vegna hernamsins.

Hisio var stért steinhds niori
vi0 sjéinn, kallad Steinninn. Vid
komum inn { mikinn gang og férum
sidan upp stiga og bar inn i 1bid &
heegri hond. Eg var leidd inn { eld-
his og sett pbar & stél. Hismédirin,
gomul og frekar faskiptin, var ad
sjoda slatur og kastadi & mig kvedju
og bad voru einhverjir karlar parna
lika, auk pess sem konan i {btidinni
beint 4 méti kom sérstaklega inn til
ad horfa & mig. Pad var Friorikka,
kona héradsleeknisins. Hingad til
hafdi ég verid eins og dofin, en allt {
einu byrmdi yfir mig barna 4 stdln-
um og ég taradist.

En pa kom einn af korlunum til
min. ,Heyrodu, ni kemur bi med
mér!“ bessi madur var styrimadur
a batnum Magntsi sem var i eigu
hisbéndans 4 heimilinu. Hann hét

m UR PAGNARPYL

Vilborg Dagbjartsdottir rekur aevi
sina i bokinni Ur pagnarhyl. i
henni segir fra asku i fjorugum
systkinahopi i porpinu Vestdalseyri
vid Seydisfjord. Pau voru tiu
systkinin sem framtidin blasti

vid pegar prjar glaesilegar systur

Johann Kristinn Gudmundsson,
kalladur Kiddi. Hann t6k mig vid
hond sér og leiddi mig at og yfir
gotuna par sem hann var med her-
bergi a leigu. Hann var fraskilinn,
atti son og déttur en bjo einn. Med
pbessu vidméti eyddi hann 6llum
otta. Hann syndi mér allar sinar
eigur og tok svo fram litla dikku {
glimmerpilsi og gaf mér hana. Detta
var 6skop litilfjorleg dikka, en ég
skildi hana ekki vid mig upp fré pvi.

i Vonarstraeti

Hisio var svo ndleegt midbaenum
ad pad purfti a0 geeta pess ad rénar
smygju ekki par inn. Vid h6foum
lykil ad adaldyrunum, en Pérunn
leesti beim alltaf klukkan sjo. Pad
heyrdist ekki upp fra ttidyrunum,
og bar var engin dyrabjalla pvi
annars hefdi ekki verid stundlegur
fridur. Petta dré dilk & eftir sér pvi
Porgeir var oft lyklalaus begar hann
var uti ad fleekjast 4 fyllirii og ég
purfti pa ad hafa andvara 4 mér til
ad hleypa honum inn. En pad var oft
erfitt, ég purfti ad vakna klukkan
sjo & hverjum morgni, og nd hafdi
ég steinsofnad. bad var komid langt
fram 4 nétt og kalt titi begar borgeir
kemur og bankar og sparkar i hurd-
ina, en ég heyri audvitad ekki neitt.
Hann greip b4 til bess rads ad reyna
ad skrida inn um pvottahtisgluggann
og tékst bad. En allt { einu vaknadi
ég vid 6gurlega skrudninga.

Rannveigu Love vinkonu minni
hafdi verid gefinn afskaplega déna-
legur néttkjéll. Hann var mjog
finn, svartur, 4r tvofoldu efni en
alveg gagnsaeju, og henni fannst
hann allt of yfirgengilegur fyrir
sig og gaf mér kjélinn. bParna rauk
ég upp med andfaelum vid pessi
hrzedilegu leeti og hljép fram, og
par standa tveir logreglupjonar i
ganginum, annar upptekinn vid ad
reyna a0 opna eldhtishurdina. Eg
kem parna svifandi i pessum natt-
kjol og tek ekkert eftir pvi ad ég er
ekKki 1 neinu 6dru og segi vio log-
reglupjénana:

»Hvad erud bid ad gera hér?*

,Vid erum ad elta pjof.«

Pjofur i eldhdsinu minu?“ sagoi
ég. ,,bad getur ekki verid. Par er
engu haegt al stela.”

Eg gekk ad hurdinni og kalladi
inn:

,borgeir!“

,Peir eru alveg brjaladir, peir
cetla ad taka mig,“ heyrdist i bor-
geiri innan dr eldhdsinu. Hann
var pa buiinn skorda faeturna vio
eldhisbekkinn pannig ad peir gatu
ekki opnad.

,,Peir taka pig ekki neitt,” sagoi
ég. ,Opna bu bara.”

,Petta er madurinn minn,* sagoi
ég vid logreglupjonana. ,Hann
hefur verid a0 koma heim.

,Madurinn pinn? Af hverju
kemur hann inn um glugga?“

»Hann hefur bara gleymt lykl-
inum,“ sagdi ég.

,,Okkur datt ekki annad i hug en
betta veeri pj6fur,” sogdu beir.

Dbeir hofou b4 stadid hann ad
verki og skridid a eftir honum inn
um gluggann.

i gagnsaejum nattkjol

borgeir fér beint inn { svefn-
herbergi, enda vel slompadur, en
ég for nidur med moéonnunum til
a0 hleypa peim ut. En pa var Por-
geir biinn ad sparka svo mikid {
hurdina ad pad var ekki heegt ad
opna hana. Svo ad logreglupjon-
arnir urdu ad fara 1t somu leidina
og beir komu. Peir purftu ad ganga
upp stigann aftur og nidur annan
stiga, ofan i pvottahisid. Peir zetl-
udu aldrei ad geta trodio sér tt um
bennan litla glugga. bad var ekki
fyrr en beir voru farnir sem ég
uppgotvadi ad ég var ekki bein-
linis bdin fyrir gestakomur, i alveg
gagnsaejum Kkjol. En ég fér upp ad
sofa og hugsadi ekki meira um bad.

I kaffinu { Austurbaejarskoélan-
um nokkrum dégum seinna sagdi
Stefan Jonsson upp yfir alla:

»varst pu ad f4 heimsékn, Vil-
borg min?*

Eg gaf litio ut a pad.

»Var ekki verid a0 heimsekja
big nylega? Eg held ad bu hafir
fengio heimso6kn.“

»Hvernig veist pti pbad?“ spurdi
ég.

,Pad var pannig ad ég var i
veislu um helgina og par var log-
reglupjénn einn af gestunum, og
hann st60 upp og sagdi sogu, og ég
veit ad pad gat enginn kvenmadur
verid sem hann var ad lysa nema
pd. Hann nefndi nattdrlega engin
nofn, en hann héf raedu sina a
pbessum ordum: bad ma ni aldeilis
segja ad vid séum a vaktinni. Vid
féorum og eetludbum ad handtaka
bjof og eltum hisbénda inn { hisid
hans.“

Sidan endursagdi Stefdn alla
frasognina, lysti 6llum adférum
og frinni og hvernig peir purftu
a0 skrida somu leid til baka. Sidan
beetti hann vio:

,0g ég vissi a stundinni hvada

Kynningarverd kr. 149.000

Mjolkurkanna ad andvirdi kr. 9.420
fylgir sem kaupauki med hverri vél.

kvenmadur betta var!“

Eg skammadist min ekki ad
radi og huggadi mig vid ad petta
voru logreglupjonar, og logreglu-
bjénar eru embeettismenn og bvi
ekki venjulegir menn. En beir
eiga audvitad ekkert med ad segja
fra svona hlutum eda nota pa sem
skemmtiatrioi { finum bodum.

hennar déu & einu ari. b4 var Vil-
borg ellefu ara og pessi umskipti
settu mark sitt & lif hennar upp

fra pvi. i bokinni er Vilborgu fylgt
hja vandalausum & Nordfirdi fra
tolf ara aldri, 8 ndms- og motunar-
arum hennar i Reykjavik, Edinborg
og Kaupmannahofn og lifsbartattu
hennar og lifsférunautarins, por-
geirs borgeirssonar, hér heima.

Littu vid hjd Eirvik og vid bjodum pér i kaffi

www.eirvik.is

Sudurlandsbraut 20, 108 Reykjavik | Simi 588 0200

Millifyrirsagnir eru bladsins.
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® SKYGGNST INN [ MARILYN MONROE ' '

Gydjan Marilyn Monroe og flest sem henni vidkemur g
hefur lengi vakid d4huga safnara med rum fjarrad. Til ad §
mynda hafa kjolar sem hun klaeddist, medal annars
i kvikmyndinni Seven Year ltch (sem uppstreymi Gr
loftrist blés upp um leikkonuna sem fraegt vard) og sa
sem hun var i pegar hiin song afmaelissonginn fyrir John
F. Kennedy Bandarikjaforseta arid 1962 (sem var svo
préngur ad pad purfti ad sauma hann utan a hana), selst
fyrir storfé & undanférnum arum.

Ollu undarlegra pétti pé pegar prjar rontgenmyndir
af brjéstholi Monroe voru settar & uppbod i Las Vegas.
Myndirnar voru teknar arid 1954, pegar leikkonan gekkst
undir adgerd & sjukrahdsi vegna legslimuflakks, og seldust \i_

fyrir fimm og hélfa milljén kréna, mun meira fé en upp-
bodshaldarinn bjost vid i undanfara uppbodsins. ,Svona
skyggnist madur inn i Marilyn Monroe a hinn fullkomna [

hétt,” sagdi hann stoltur.

® LIFDU [ KRUKKU

.Tryggdu pér pessa krukku sem
geeti hugsanlega innihaldid
loftsameindir sem komist hafa
i beint samband vid Angelinu
Jolie og Brad Pitt,” st6d skyrum
stéfum & uppbodsidunni

eBay a sidasta ari. Sa sem

setti auglysinguna inn var Joe
Wilson, dhugamadur um fraegt
folk, sem sagdist hafa opnad
krukku naerri leikaraparinu
freega og taldi goda hugmynd
ad bjéda hana upp. Sem hun
reyndist raunar, pvi 6nafn-
greindur adili fjarfesti i krukk-
unni fyrir rimlega 60.000
krénur. Allt er nu til.

Tveggja milljona krona klosett

Jaxl ar ténlistarmanninum John Lennon, sem seldist fyrir um prjar og hdlfa milljon kréna & uppbodi fyrr i manudinum, er langt
pvi fra furdulegasta deemid um minjagripi fraega folksins sem margir girnast. Kjartan Gudmundsson leit 4 fleiri deemi um slikt.

yrr { pessum ménudi reiddi kanadiski tannleeknirinn Michael
Zuk fram 19.500 pund, jafnvirdi um priggja og halfrar millj-
6nar islenskra kroéna, fyrir jaxl dr John heitnum Lennon &
uppbodi i Stockport 1 Englandi. Bitillinn fyrrverandi hafoi
gefio hishjalp sinni, Dot Jarlett, tonnina Gr sér a sjounda ara-
tugnum. ,,John og mamma voru afar ndin og hann stakk upp
4 pvi ad hin feerdi systur sinni, sem var mikill Bitlaadd4andi, jaxlinn ad
gjof. Tonnin hefur tilheyrt fjolskyldunni e sidan,” sagdi Barry Jarlett,
sonur hinnar nireedu Dorothy, i undanfara uppbodsins.
betta er b6 fraleitt { fyrsta sinn sem munur sem tengist Bitl-
inum selst fyrir haar fjarheedir 4 uppbodi. Lennon virdist hafa
haft yndi af pvi ad gefa f6lki i kringum sig gjafir sem jadra
vid ad vera 6hugnanlegar, pvi arid 2007 seldist harlokkur
sem Lennon gaf hargreidslukonu sem vann vid Bitlamynd-
ina A Hard Day‘s Night 4 um 560.000 krénur.
Arid 1982 seldist ‘65-argerd af Rolls Royce sem var {
eigu Lennons, fagurlega skreyttur blomum ad skynorvandi
——— sid, & 270 milljénir en eetti med réttu ad hafa rokid upp i
verdi { dag. Ténlistarmadurinn George Michael greiddi
orlitid minna 4rid 1990, eda 250 milljénir, fyrir piané med
brunablettum eftir sigarettur sem Lennon samdi morg sin
freegustu log 4, par med talid Imagine.
b4 seldist klésettid hans Lennons fyrir um 1,8 milljénir
kréna arid 2007 og ario eftir fengust rimlega prjar og half
milljén fyrir upptoku af blindfullum og dénalegum Lennon
vid upptokur & séléskifu sinni Rock ‘n’ Roll arid 1974.

e

® FADU PER BRJOSTAHALDARA B NYRNASTEINN UTAN UR GEIMNUM

begar neerfatnadur stjarnanna
endar & uppbodi, sem gerist
nanast 6paegilega reglulega,
eru pad oftast neer dprattnir
adilar sem komast yfir klaedin
eftir misjafnlega l6glegum
leidum til ad kraekja sér i
aura. P6 er su ekki raunin
med sdngkonuna Cher, sem
akvad upp a eigin spytur
ad setja brjostahaldarann
sinn & uppbod arid
2007. Hard Rock Café

i Las Vegas tryggdi sér
haldarann fyrir 6til-
greinda upphad, en
sjalf 1ét Cher hafa eftir
sér i fjslmidlum ad hun
hefdi latid ,steerstan
hluta 4godans” rakna til
godgerdamala.

Vedmalavefsidan GoldenPalace.
com vard stoltur eigandi nyrna-
steins sem eitt sinn tilheyrdi Star
Trek-leikaranum William Shatner
arid 2006. Shatner hafdi hnigid
nidur vid tokur a sjonvarps-
paettinum Boston Legal, verid
drifinn 4 sjukrahds og
akvedid strax ad adgerd
lokinni ad selja steininn
til styrktar godgerda-
samtokunum Habitat
for Humanity. ,Hann
er svo stor ad hann
smellpassar & fingurna
a folki,” sagdi

leikarinn um
nyrnasteininn, sem
seldist a teeplegar

1 prjar milljénir krona.

® PUNGUNARPROF OG REGNHLIF

A héapunkti Britney-aedisins & ¥
arunum i kringum aldamétin

potti flest pad sem s6ngkonan
snerti pess virdi ad bjoda i
pad fulgur fjar. Einn dyr-
maetasti gripurinn, sem
seldist & teepar 600.000
krénur, var pungunarprof
sem Britney mun hafa tekid
4 hoteli i Los Angeles &rid
2004 og stadfesti ad hun
og paverandi eiginmadur
hennar, Kevin Federline,
ettu von & sinu fyrsta barni.
Sama ar ratadi notad tyggjo,
sem Britney spytti & gétuna
fyrir utan Sanderson-hételid
i London, a eBay og seldist &
60.000 kronur. 1 kjélfarid fylltist
eBay af ,félsudum” Britney-
tyggjoum.

Tveimur arum sidar seldist
regnhlif, sem sdngkonan nytti
til ad radast gegn pappardssum,
4 uppbodi en engum ségum
fer af upphaedinni sem einhver
var tilbtinn ad reida fram fyrir
vopnid.

e

m VIDBJODSLEGASTA UPPBODID

Uppbod sem hefdi
hugsanlega getad
ordid pad vidbjods-
legasta i tonlistar-
ségunni var stodvad
sidastlidid sumar.
ba stdd til ad selja
skurdverkfaeri,
gummihanska og
fleira sem notad
var vid krufningu
sjélfs kongsins, Elvis
Presley, samkvaemt
onafngreindum
liksmurningar-
manni. Sa vard fyrir -

vonbrigdum, eftir

ad hafa bedid eftir rétta teekifeerinu til ad selja gdssid i yfir
brja aratugi, pegar haett var vid uppbodid a peim forsendum
ad engin leid veeri ad sanna ad munirnir veeru ekta og hefdu

i raun komist i teeri vid Presley. Liksmurningarmadurinn vildi
teepa eina milljon og sj6 hundrud pusund krénur fyrir varning-
inn og ekki er utilokad ad hann hafi selst utan uppbods.

® DYRMZATUR LEIKKONUHOR

Hin danskaettada, en

b6 bandariska, leikkona
Scarlett Johansson var
kvefud i vidtali i spjall-
paetti Jay Leno arid 2008.
Hinn kurteisi Leno rétti
leikkonunni bréf sem hun
snytti sér i og svo plast-
poka, enda hét Johans-
son pvi ad selja notadan
snytipappirinn & uppbods-
sidunni eBay til styrktar
godgerdasamtokunum
USA Harvest. Snytibréfid
var peim mun dyrmaetara,
ad sogn leikkonunnar,
vegna pess ad hun hafdi
smitast af kvefinu af leikar-
anum Samuel L. Jackson
vid tokur & kvikmyndinni
The Spirit. Bréfid seldist
ad lokum & um 670.000
krénur.
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NGi verdur astarbréf til Islands

Bandariski kvikmyndaleikstjorinn Darren Aronofsky hefur hug 4 pvi ad taka upp stéran hluta af kvikmynd sinni um orkina
hans Néa hér 4 landi. Hann vill taka myndina 4 stodum sem ekki hafa verid notadir { kvikmyndum, en leikstjorinn er dolfallinn
yfir Islandi og landslaginu hér. Freyr Gigja Gunnarsson raddi vid Aronofsky um Néa og moguleika Islands i kvikmyndagerd.

arren Aronofsky

segir 1 samtali vid

Fréttabladido aod

Island henti full-

komlega fyrir

veentanlega kvik-
mynd sina um orkina hans Néa.
Eins og kom fram { Fréttabladinu
a fimmtudag hvetur leikstjorinn
islensk stjornvold til ad vidhalda
20 présenta endurgreioslu til kvik-
myndagerdar, pad geti skipt skop-
um um hvort myndin verdi gerd
hér edur ei. Aronofsky virdist hafa
verid baeenheyrour pvi menntamaéla-
radherra og idnadarradherra skrif-
udu saman grein 1 Fréttabladio sem
birtist sama dag og vidtalio birtist,
en par kom fram ad peir hygdust
leggja fram frumvarp sem festi 20
préosenta endurgreidsluna i sessi
neestu fimm &rin. ,Petta skipt-
ir miklu mali fyrir samkeppnis-
stodu Islands. Menn eins og Ben
Stiller eda Tom Cruise veeru ekki
einu sinni ad hugsa um Island ef
endurgreidslan veeri leegri. Peir
veru ad skoda Kanari, Georgiu
eda Kanada, sem bj6da reyndar
611 upp 4 mun heerri endurgreidslu
en tuttugu présent. En bau eru
ekki jafn einstok og Island,” segir
Aronofsky, skommu 40ur en hann
yfirgaf Island. Hann dvaldi hér {
fjéra daga, en petta er { annad sinn
sem hann kemur hingad og skoo-
ar sig um vegna pessa risavaxna
verkefnis.

Miklir moguleikar

Aronofsky leggur bunga dherslu
a endurgreidsluna og vill ad félk
geri sér grein fyrir pvi hversu
miklu m4li pad fyrirkomulag geti
skipt. Hann bendir 4 l6nd eins og
Mexiké og Rimeniu. ,,Pau haekk-
udu endurgreidsluna og drangurinn
hefur ekki 14ti0 4 sér standa, marg-
ir af helstu leikstjérum Bandarikj-
anna féru yfir landameerin og gerou
myndir sinar par. Og kvikmynda-
idnadurinn naut g6ds af pvi, toku-
lidin voru pjalfud af peim bestu {
heiminum og leikstjorar fra Mexiké
eru i dag i fremstu rod,” segir
Aronofsky og nefnir medal ann-
ars Guillermo del Toro og Alfonso
Cuaroén. Sama hafi verid uppi 4 ten-
ingnum i Rdmeniu. ,Eftir adeins
prja ar hafdi rimenska myndin
4 luni, 3 saptamani si 2 zile, eda 4
manudir, 3 vikur og 2 dagar, unnio
Gullpalmann i Cannes.“

Velgengnin skiptir mali

Orkin hans Néa er talin kosta 130
milljénir dollara, eda 1S milljarda
kréna, og framleioslufyrirteekin
Paramount og New Regencey kom
a0 framleidslu hennar. Tveer sio-
ustu myndir Aronofsky, The Wrest-
ler og Black Swan, voru fremur
litlar & mealikvarda Hollywood

iSLAND ER EINSTAKT LAND Aronofsky telur ad island hafi mikla méguleika pegar kemur ad pvi ad lokka hingad til lands erlenda kvikmyndagerdarmenn. Endurgreidslan skipti

par hins vegar mestu mali. Hann segir ad kvikmynd sin um &rkina hans No6a geti ordid stérkostleg auglysing fyrir sland par sem landslagid fi ad njota sin.

mjog ovenjulegum adsteedum.

en velgengni peirra er 6umdeild;
Mickey Rourke og Marisa Tomei
voru baedi tilnefnd til Oskarsverd-
launa fyrir frammist6du sina i The
Wrestler og Black Swan var til-
nefnd til fimm Oskarsverdlauna,
bar & medal sem besta myndin. Og
adalleikkona myndarinnar, Natalie
Portman, fér heim med styttuna
g60u. Aronofsky segir bad ekkert
leyndarmal a0 pessi g6di drangur
hafi haft mikid um pad ad segja ad
hann rédist i gerd Néa. Hann nélg-
ist hins vegar Noéa ekki 60ruvisi en
adrar myndir sinar. ,,Kvikmynda-
gerd er alltaf mjog apekk, hvort
sem um er a0 raeda stérar eda litlar
myndir. bad parf alltaf ad hugsa

um ad fjarhagsaeetlunin standist.
Néi er audvitad mjog stor kvik-
mynd, episk med miklu landslagi,
enda fjallar hin um endurfsedingu
skopunarinnar. Midpunkturinn
er hins vegar litil saga um mann
i mjog 6venjulegum adsteedum,”
segir Aronofsky.

Heilladur af Néa

Leikstjérinn hefur gengid med
soguna um Noéa i maganum { tiu
ar og hefur lengi verid heillao-
ur af henni. ,Detta er ein af elstu
sogunum,” segir Aronofsky. ,,Hiin
fjallar um trd, um mann sem byr
i heimi sem hefur verid deemdur
til glotunar. Hann barf sjalfur

NOi er audvitad mjog stor kvikmynd, episk med miklu
landslagi enda fjallar hun um endurfaedingu skopunar-
innar. Midpunkturinn er hins vegar litil saga um mann i

ad finna miskunn { hjarta sinu til
ad elska heiminn aftur. Petta er
saga um mann sem byr { heimi
sem verodur bratt tortimt og svo
endurreistur & ny,” utskyrir leik-
stjérinn og beetir vid ad sagan eigi
mjog rikt erindi til nitimamanns-
ins, allir séu til ad mynda hrzeddir
vid f160i0 sem verdi begar joklarn-
ir fari ad brddna. Aronofsky upp-
lysir jafnframt ad pegar hann hafi
verid gestur Kvikmyndahatidar {
Reykjavik 4rid 1999, pa nybiinn
ao lita hario fjolublatt af einhver;j-
um astzedum, hafi hann strax ordid
uppnuminn af islensku landslagi.
,0g ég hafdi pad alltaf & bak vid
eyrad. Pegar ég for svo ad skrifa

= GERDI FYRSTU MYND SiNA, Pi, FYRIR SEXTIU PUSUND DOLLARA OG MED ADSTOD FORELDRANNA

Tilheyrir nyrri kynslod leikstjora

fyrir tokulidio.

milljénir dollara til a0 gera sina
naestu mynd, Black Swan. Hin
sl6 eftirminnilega { gegn og
var tilnefnd til fimm Oskars-
verdlauna, pbar 4 medal sem
besta mynd arsins. Natalie
Portman hreppti Oskars-
verdlaunin fyrir frammi-
stodu sina { myndinni.

Myndin sem skaut Aronofsky upp & stjornu-
himininn var hins vegar The Wrestler med
Mickey Rourke. Myndin kostadi litlar sex
milljénir { framleidslu en pénadi yfir 44
milljénir dollara i midasolu. Petta eru
tolur sem hljéma vel i eyrum Holly-
wood. Enda fékk Aronofsky prettédn

Darren Aronofsky er af nyrri kynsléd leik-
stjora sem hafa tekio Hollywood med trompi.
Aronofsky gerdi fyrstu myndirnar sinar tver, Pi
og Requiem for a Dream, fyrir litinn pening, Pi
kostadi til ad mynda adeins sextiu pusund doll-
ara og toku foreldrar leikstjérans virkan patt
i gerd hennar - fadir hans fér med litid auka-
hlutverk og médir hans sa um veitingarnar

Skilnadur kom a évart

2006. Arid 4dur hofdu bau tri-
lofad sig og héldu til { East Vil-
lage 4 Manhattan-eyju. Parid
reyndist ekki mikid fall-
byssufédur fyrir fjolmidla
fyrr en skilnadur peirra kom
eins og pruma ur heidskiru
lofti i n6vember ario 2010.
Ordrémur hafdi pa verio &
kreiki um ad Weisz hefdi
fallio fyrir James Bond-
leikaranum Daniel Craig,
enda giftu pau sig i kyrrpey
adeins nokkrum ménudum
eftir ad blekid a skilnadar-
pappirum Aronofsky og Weisz
hafdi pornad. bPau hafa hins
vegar lyst pvi yfir ad pau haldi
enn g6du sambandi og séu godir
vinir, pratt fyrir allt.

Darren Aronofsky og enska leikkon-
an Rachel Weisz byrjudu ad draga

sig saman i kringum 2001 og eignudust
soninn Harry Chance { lok mafi 4rid

NORDICPHOTOS/GETTY

handritid ad Néa skaut Islandi og
islensku landslagi strax upp { koll-
inn sem fullkomnum stad. Eg sann-
feerdist enn frekar pegar ég kom {
mai { fyrra.“

Landslagid i lykilhlutverki
Aronofsky hafdi ekki mikinn tima
til ad skoda sig um i Reykjavik og
kikja 4 naeturlifid eda fina veitinga-
stadi. Um leid og farangrinum hafdi
verid komid fyrir & hételi { midbae
Reykjavikur var lagt af stad og
landid preett pvert og endilangt.
,,Allir pessir tokustadir sem starfs-
folk True North hefur synt mér eru
otrilegir. Og petta eru faldir leynd-
ardémar, halendid er til ad mynda
storkostlegt en hefur aldrei a0ur
verid notad i kvikmynd og bad er
pad sem mig langar a0 gera, mig
langar ad nyta hédlendid og marga
adra stadi. Landslag Islands leik-
ur lykilhlutverk i myndinni og Néi
veeri halfgert astarbréf til landsins.
Vonandi faum vid leyfi til ad taka
upp 4 pessum stodum bvi peir eru
einstakir.“
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SWIDAMIKID OG VANDAD VERK,
SKRIFAD FYRIR ALMENNING

EINAR FALUR INGOLFSSON / MORGUNBLADID

UM 1400 SIPUR | A ANNAD PUSUND LITLJOSMYNDIR | VONDUD OG GLASILEG UTGAFA

[SLENSK LISTASAGA

FRA 5IDARI HLUTA 19 ALDAR TIL UPPHAFS 21. ALDAR

ISLENSK LISTASAGA er fimm binda verk sem spannar timabilid
fra sidari hluta 19. aldar til upphafs 21. aldar.

»,Loksins er islensk listasaga adgengileg 6llum.
Pad er dasamleg tilfinning ad opna pessar bakur
og sja listaverkin lifna & sidunum
.. Islenska listasagan er happafengur.“

RAGNA SIGURPARDOTTIR
FRETTABLADID

.Islensk listasaga I-V er storvirki.
Islendingar hafa eignast timamétaverk.“

GUDPMUNDUR ODDUR MAGNUSSON
PROFESSOR VIP LISTAHASKOLA ISLANDS

Verkid er gefid Gt i samstarfi vid Listasafn islands.

i tilefni atgafunnar stendur safnid ad yfirlitssyningunni PA 0G NU.

,betta rit er eins og ordaboék inn i heim listarinnar.
Utgéafa pess er fagnadarefni.“

HELGI PORGILS FRIDJONSSON
MYNDLISTARMABDUR

»Storglesilegt verk sem er i senn fredandi og
dhugavekjandi og mun nytast jafnt leikum sem laerdum.
Hér hefur verid lyft grettistaki til ad faera islenska
myndlist til pjédarinnar.”

KATRIN JAKOBSDOTTIR
MENNTA- 0G MENNINGARMALARADHERRA

{} mm | LISTASAFN iSLANDS

FORLAGID NATIONAL GALLERY OF ICELAND

wwuw.forlagid.is — alvoru bokaverslun a netinu
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Krossgata "TTTT
Larétt Lodrétt
1. Akvedin greind sél gerdi petta ekki 1. Skynja ad vetur vikur og finn til med
af reelni (10) snjokéllum (8)
5. Tynt kritarkort kemur mér & skré yfir skussa (9) 2. A eftir gyltu i f68urlandi filahirdis (5)
10. Fotum trodid klassafolk (5) 3. Finna hinn sanna hisanda med pvi ad ékveda 1
11. Steekka ef ég feeri peer ut (8) skapaskipan (8) . .
12. Letingi liggur & lélegu lini (8) 4. Oft ma heyra afturgéngugdl vid Tjornina (8)
16. Hraezeta truflar meltingu (7) 6. Pad sem ég geri a pingi er rannsoknarefni

18. Selja sitt af hverju i tilvoldu tjaldi (7)
19. 170 metra buxur passa borgfirskum bergrisa 7.

og liturinn fer honum (7) 8.
22. Fugl sem allt snyst um i 68rum dansi en 9.

fugladansinum (4) 13.
23. Mun héfur trufla hryssu? (6) 14.
24. Sjavarsida Solons Islandusar geymir sjolegid 15.

seelgaeti (10) 17.
26. Flotti fra Sidu endar vid hverinn (9) 20.

28. Hryggur og yfirbordskenndur en naudsynlegur

fyrir heildarmyndina (10) 21.
30. Drenghnokkar birtast a osléttum velli 22.
begar rignir (9) 25.
33. Alvarleg truflun gleypti adra minni (8) 26.

35. Litill sedill fyrir smaerri iGnadarmenn (10)

36. Hurra, skip! segir strandaglopur og badar ut 27.

6llum 6ngum (6) 29.
37. Takn tala um hvernig tékn eru notud i tali (7)  31.
38. Saumamalning er fingramalning (9) 32.
39. Engist ef spilid er endurtekid (4) 34.

. Gréin draekt hverfur i krydd (7)

K

i nmﬂﬂnm [O|R|T|R|6 D] 1[N]A] Vinningshafi sidustu viku
: L

6 7 8

jardfraedinga (6)
Vanstillt edalgas gerir paer 63ar (7)

Attblédungar um aevaforn skip? (5)
Audur sjavar, vinir minir (7)
Daudur Danakéngur tengir télvu og sima (7)

Songur um fall, brot og punga undiréldu? (6)
Brennivin og blysakka er allt mitt hafurtask (6)
Raudublom er selja st og salleg (8)
Sjavarbui med harda skel laetur ekki mjolka
sig ut & nafnid (8)

/Edstaklerksins kollur Gt um holt og hola (12)
Kokkadi kindarlega kélfana (10)

Hauki var brugdid vid bleikan flekk (6)

Svei, takmarkad skyggni bodar illt fyrir
framtidina (9)

Il setur allt & hvolf vid altarid (9)

Blomasijor til bragdbaetis (8)

Gleymi ekki gaur sem breytti heiminum (7)
Flokkar og sekkur par sem bein maetir beini (7)
Leysi gatuna aftur enda vafasom (6)

Lausnarord sidustu viku var
skuttogari. Sé krossgata sidasta
laugardags leyst & réttan hatt
fast tiu bokstafir sem mynda
eiga lausnarord. Einn peirra er

6, en eetti med réttu ad vera o.
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Vegleg verdlaun O

Vikulega er dregid er ur inn-

sendum lausnarordum
og feer vinningshafi
gjafakorfu fra Te og kaffi
ad verdmeeti 5.000 kr..

var Svavar Sigmundsson,
Reykjavik.

Lausnaroro

Ef bokstofunum i skyggdu reitunum er radad rétt saman birtist ein vinszelasta
stofnun landsins. Sendid lausnarordid fyrir 30. névember naestkomandi a
krossgata@frettabladid.is merkt ,26. névember”.
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arionbanki.is — 444 7000
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Glasileg gjof fylgir

Framtidarreikningi

Framtidarreikningur — gjof til framtidar

[
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Vid stofnun eda innlégn 4 Framtidarreikning
barns ad upphad 5.000 kr. eda meira fylgir
Stéra Disney Koku- & braudbékin med*.

Tilvalin j6lagjof sem vex med barninu.
Komdu vid i naesta utibai Arion banka.

*A medan

birgdir endast
g

3¢ Arion banki

. T i

FRAGARI DAINN Faraoinn Tatankamon var hvorki sérlega farszll né langlifur i
embaeetti og lést ur veikindum & nitjdnda aldursari. Eftir ad mumia hans fannst i graf-
hysi fyrir 89 arum hefur nafn hans verid vel pekkt um allan heim.

[ PATID: Arid 1922
Fundu grafhysi Tutankamons
i Dal konunganna

Fornleifafraedingar gerdu eina merkilegustu uppgotvun allra tima og
endurvoktu ahuga Vesturlandabua a forn-egypskri menningu.

A bessum degi fyrir réttum 89 &rum, hinn 26. névember arid 1922,
gerdu fornleifafreedingarnir Howard Carter og Carnarvon lavaro-
ur einhverja merkilegustu uppgoétvun allra tima pegar beir stigu inn {
grafhysi faraésins Ttankamons.

Grafhysid er i Dal konunganna, en 6likt peim fjolmoérgu sem hysa
leifar farada forn-Egyptalands var grafhysid og allt sem pad innihélt
dsnert, sennilega i 611 pau brjd pisund ar sem liou fra pvi ad hinn ungi
faraé var lagdur til hinstu hvilu.

Tutankamon er merkilegur fyrir margra hluta sakir, en b6 sist
fyrir afrek sin { embeetti. Hann ték kornungur vid embeetti og 1ést
adeins 18 4ra ad aldri. Daudi hans er ein radgatan sem visindamenn
nitimans hafa glimt vid, en sidustu rannséknir benda til pess ad hann
geeti hafa latist af voldum malariu og beinasjiikdéms sem afmyndadi
faradinn seinheppna. Nokkru eftir dauda Ttitankamons arid 1323
fyrir Krist var nafn hans, og nokkurra annarra faraéa fra hans tima,
mad af lista yfir konunga Egyptalands og gleymdist hann pvi neer
algerlega, sem sannast hvad best med pvi ad grafhysi Ramsesar IV
var reist ofan 4 innganginum inn i grof Ttdtankamons.

bangad rotudu Carter og Carnarvon eftir langa og itarlega leit og
urdu ekki fyrir vonbrigdum. Fyrir utan gridarlegt magn dyrgripa og
annarra fornminja fannst mimia Tttankamons inni i premur Kistum.
Hinar tveer ytri voru gullslegnar vidarkistur, en sd innsta var tur
skira gulli.

Fundurinn endurvakti 4huga almennings 4 Vesturlondum a hinni
merku sogu menningarheims forn-Egypta og Tttankamon sjalfur,
sem var ad 6llum likindum ekki mikid fyrir mann ad sja i lifanda lifi,
er nu ein nafntogadasta perséna fornaldar. -bi

Heimildir: History.com og Britannica
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GLASILEG GJAFAVARA

MIKID URVAL AF JOLA- OG GJAFAVORU - FRABART VERD!

h.

SPIZY Diskamottur, margir litir.
kr. 390 fullt verd kr. 490

SPIZY form, hvit. 4 stk i pakka.
kr. 790 fullt verd kr. 990

W
20%
AFSLATTUR

AF OLLUM
KERTUM

26.-27. nov.

SPIZY
KRISTAL-
GLOS 4 STK.

2.990

oLLkerT. 20% AFSLATTUR. KJ bakki, raudur. kr. 1.49 0. INTERIOR stjérnur, 4 stk. kr. 990. SPIZY glés. 4 stk. kr. 2.990 fullt verd kr. 3.990.
Margar gerdir; Raudvins-, hvitvins-, vatns-, 6l- og koniaksgls.

> Jilatithod - 99.990
[ 60 QOO kr. ‘ FL;IJLL VERD: 119.990

AFSLATTUR
af Faro
hornséfa

FARO hornsofi, faest med grau 1 ®

eda briinu aklaedi. 232x232 H:76 cm. FULLT VERD: 259.990 PINNACLE La-z-boy stoll. Ljést, rautt, graent,  SVEN haegindastoll med innbyggdum
ljosbrunt, svart aklaedi. B:62 D:70 H:105 cm. skemli. Gratt aklaedi. B:62 D:70 H:105 cm.

HUSGAG NAHGLUN * Bildshofda 20 « Reykjavik « simi 585 7200 OPID: virka daga 10-18 - Laugardaga 12-18 - Sunnudaga 13-17
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e THOR THORS alpingismadur og sendiherra (1903-1965) feeddist bennan dag.
,,Mér finnst engu likara en sjalfsteedismenn vilji breyta pessu

timamot@frettabladid.is forsetakjori i prestskosningar!“

PETTA GERPIST: 26. NOVEMBER 2003

Concorde-potunum lagt

Notkun Concorde-flugvélanna var heett 4 knuin af prystihverfli. Fyrsta flug Concorde-
bessum degi 4rid 2003. Astaedurnar voru flugvélar var farid arid 1969 en 27 ara
x x ymsar. [ jali 4rid 2000 brotlenti Concorde-  pjénustutid peirra hofst arid 1976. Flugvélin
MGédir okkar, tengdamddir, amma og vél i Frakklandi med peim afleidingum ad gat flogid & allt ad 2.000 kilémetra hrada &
langamma, allir farpegarnir auk &hafnar, 109 ad télu, klukkustund.
Kristjana Pé6rhallsdéttir létust. Auk pess déu fjorir vegfarendur. | Concorde flaug reglulega fra Bretlandi og

kjolfar hrydjuverkanna 11. september &rid Frakklandi til Bandarikjanna og tdk flugid Tt
2001 feekkadi flugfarpegum mjog og allur yfir Atlantshafid helming pess tima sem pad —_

Reykjaheidarvegi 6, Husavik,

lést 4 Heilbrigdisstofnun Pingeyinga fimmtudaginn rekstur concorde-vélanna vard dhagstaedari. tok adrar flugvélar. Adeins tuttugu flugvélar
24. névember. Utforin fer fram frd Husavikurkirkju Concorde var hljodfra farpegaflugvél af pessari gerd voru smidadar.
laugardaginn 3. desember kI. 14.00. =

Blém og kransar vinsamlegast afpakkadir en peim sem

vildu minnast hennar er bent 4 Heilbrigdisstofnun APALBJORG JONSDOTTIR: KEMUR VID SOGU | NYRRI PRIONABOK

Pingeyinga.

y | 4
Pérhallur Bjérnsson Sigridur Bjorg Sturludéttir
Porkell Bjérnsson Hulda Gudrin Agnarsdéttir
Arnar Bjérnsson Kristjana Helgadéttir
barnabérn, barnabarnaborn og adstandendur. Y 4 Y 4

Hannyréakonunni Adalbjorgu Jénsdéttur er gert
hatt undir hofdi 1 nydtkominni bék bandariska
bladakonunnar Leu Nargi, Knitting Around the
World. I békinni leitast hofundur vid ad varpa ljési
a sogu prjonaskapar, misjafnar adferdir og mikils-
verda prjonara fyrr og ni. Athygli er vakin 4 fram-
lagi Adalbjargar til islenskra hannyrda.

Eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og brodir,

Jon Jésefsson Franski logfreedingurinn og honnudurinn Héléne
flugvirki, Markarflot 10, Gardabze, : - Magnugson hefur

o kynnt sér verk Adal-

andadist 4 Liknardeild Landspitala i Képavogi ‘W o 3 3y bjargar og bad var
24. névember. fr‘f(’f(‘(ffg i gegnum hana sem
i A Nargi komst 4 snodir

Kristin Gisladéttir um hannyrdakonuna.
Brynja Hrénn Jénsdéttir ,Vio Lela pekkj-
Hildur Edda Jénsdéttir Bragi Smith umst og héfum att i

samstarfi gegnum
tidina. Fyrir nokkru
kom upp ur dirnum
ad vid vorum badar
ad skrifa beekur um
prjénaskap; ég um
Adalbjorgu og hin
um einsteeda prjon-
ara og prjonaadferdir sem hefur verid hljétt um.
begar ég for ad segja henni sogu pessarar hlédraegu
islensku hannyrdakonu sem vakti athygli tut fyrir
landsteinana & 8. dratugnum fyrir kjéla sem hin
hannadi og prjénadi tr islensku eingirni vard Lela
akof 1 ad gera henni skil { sinni bok,*“ segir Hélene
og getur til gamans ad einnig sé fjallad um sig {

Sverrir Mar Jénsson

Gunnar Hrafn Jénsson

Helgi Hrannar, Brynjar Orri
Anna Gudriin Jésefsdéttir
Sesselja Ingibj6rg J6sefsdottir

Elskuleg modir min, tengdamddir,
amma og systir,

békinni.
Anna Soffia Falleg honnun og einstok afkost attu ekki sist
péatt i pvi ad bladakonan bandariska kolféll fyrir
Slglll‘éadettlI‘ Adalbjorgu og hennar verkum, upplysir Héléne
Asastig 8a 4 Fladum, enn fremur. ,,Adalbjorg var audvitad frumkvooull

i islenskum hannyrdum. Kjélarnir hennar voktu

1ést 4 Heilbrigdisstofnun Sudurlands 4 Selfossi alpjédlega athygli fyrir gleesileika enda hrein

fimmtudaginn 24. névember. Utforin verdur listasmid og pvi ekki ad undra a0 bekktar konur & -
auglyst sidar. bord vid fru Vigdisi Finnbogadéttur og Oléfu Kol-
brunu Hardardoéttur 6perusongkonu skuli hafa
Jén M. Helgason Anna Elin Hjilmarsdéttir kleedst peim vid hatidleg tilefni,”“ bendir Héleéne &
systkini og barnabérn. og beetir vid ad midad vid ad manadarvinna liggi ad

baki hverjum Kkjol sé étrilegt til pess ad hugsa ad
Adalbjorg hafi & sinum tima hannad og prjénad um
hundrad stykki fré grunni.

Undanfarin ar hefur minna fario fyrir Adalbjorgu
eins og 40ur sagdi. Vonast Héléne til ad ttgafa bok-
anna tveggja, Nargi og sinnar eigin békar sem
kemur it snemma ars 2013, muni forda hannyroda-
konunni fra pvi ad falla i gleymskunnar da. ,,Hdn a4
skilid ad hennar sé minnst fyrir einstaka heefileika -
og feril og 6skandi er ad baekurnar veroi til bess ad  vinkonurnar Hélene Magnuisson og Adalbjérg Jonsdattir & godri stundu.
hin hafi vidteek ahrif 4 prjonara um allan heim og  Héléne vinnur ad nyrri bok um Adalbjérgu og er haegt ad fylgjast med vinnslu
Gudmundur 6komna ti9. -we hennar a vefsidu Hélene, prjonakerling.is. FRETTABLABID/VALLI

Astkeer frendi okkar og vinur,

Gudbrandsson
Holi, Hérdudal,

lést sunnudaginn 20. névember sidastlidinn. Utférin
fer fram fostudaginn 2. desember kl. 14.00 fra
Snéksdalskirkju i Dalabyggd.

Okkar innilegustu pakkir ferum vid
ollum peim sem syndu okkur samiid
og studning vid andldt og titfor okkar
elskulega eiginmanns, fodur, tengda-
[foodur, afa og langafa,

Jens Péturs Clausen.

Vid sendum innilegar pakkir til allra
peirra er syndu okkur samiid og blyju
vid andldt og dtfor dstkers eiginmanns
mins, fodur okkar, tengdafodur, fostra
o0g afa,

Porsteins Bjornssonar
Bergstadastrati 8, Reykjavik.

Adstandendur.

%\ Sérstakar pakkir viljum vid faera starfsfélki gongu-
P @2(/6% deildar hjartabilunar og hjartadeildar Landspitalans.

@ : a Anna V. Heiddal

7 Marsibil Jéna Témasdéttir J6én Orn Porsteinsson Olina S. Porvaldsdéttir

: ) Maria Anna Clausen og fjolskylda Ingvar Bjorn Porsteinsson  Sigridur Juliusdéttir

pEKK|N264 t?rE]YaNVSaII_(e ALUD Arinbjérn Viggo Clausen og fjélskylda Olafur Gunnar Gudlaugsson Herdis Finnbogadéttir
Simi 551 3485 Béra J6hannesdéttir og fjolskylda Daniel Magnis Gudlaugsson Hafdis Gudmundsdéttir

" X rki P6 5 og barnabérn.
David H. Osvaldsson S: 896 8284+ Oli Pétur Fridpjofsson S: 892 8947 Bjarki Pér Clausen og fjslskylda. &




o I 10,9

JPID LA ARDA o U DJA

Philips 42PFL7406T
® 42" Smart LED TV

e Full HD 1920 x 1080 Pixel Precise HD
® 400 Hz Perfect Motion

e Ambilight Spectra 2 baklysing

® 4 HDMI og 2 USB tengi

Philips 50PFL7956T
© 50" 3D Smart LED TV VERD
. o o Full HD 1920 x 1080 Pixel Precise HD
ambi I|ght ® 400 Hz Perfect Motion 439-995

e Ambilight Spectra 2 baklysing

« 4 HDMI og 2 USB teng FRABZRT VERD
=)
Philips 47PFL7606T Bruray Dise
« 47" 3D Smart LED TV VERD
Full HD 1920 x 1080 Pixel Precise HD - -
D 1R x 8 el Precse m BLU-RAY SPILARI fylgir 6llum PHILIPS Ambilight
o Ambilight Spectra 2 baklysing

- . -y
o e TR sjonvorpum sem keypt eru um helgina!

RYKSUGUR | SJONAUKAR
15-30% i 20% AFSLATTUR

%\ AFSLATTUR w 4

? VERD FRA 4.995

(MELISSA] GK(DO PHILIPS Nikon OLYMPUS tasco
PHILIPS PHILIPS PHILIPS
Philips HD6105 Philips HR2084 Philips HD9020
2000w djupsteikingar- 650w blandari med 2| glerskal, Alsjalfvirk 1000w braudvél med 12

pottur med PreClean.
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safasiu, klakakremjara og
hradastillingum. Audvelt ad
taka hnifa ar og hreinsa.

stillingum (3 grofleika), timastilli
og LCD skja. Bakar 500-1000g
braud. Heldur braudi heitu.

TILBOD TILBOD TILBOD
FULLT VERD 14.995 FULLT VERD 17.995 FULLT VERD 29.995
LISTINN (1) Heimitist:
L -
Fad 1
‘ a a
[ J
D ANDSBRA 0 69 00
DPID A A DA /] NI A
AA O ALID D 0 DA ABA 3{0)> AA 0 ALID D 0 DA



krakkasioan

64

N var gaman. Um ndttina hafai kyngt nidur snjé og allt ver ordid
hvitt. .Pad er eins gott ad ég tok med mér vetrarfat dr fjollunum,’
sagdi Robert. .Annars er nd miklu meiri snjér par,” beetti hann vid

drjdgur. .Eigum vid a8 koma | snjdkast,” stakk Lisaloppa upp &
Pad list mér vel 4," sagdi Konrdd. _Hver er fyrstur til od bia til
fullt of snjéboltum?” Rdbert, Lisaloppa og Konrdd kepptust vid
a8 hnoda snjdbolta ir nyfolinum snjdnum. .Jezja, ni er o stoppa
og teljo,” sagdi Rdbert. .Eqg er viss um ad ég er blinn o8 béa til
langflesta snjdbolta” Vertu ni ekki svo viss,” sogdi Lisaloppa og
kastadi einum snjdbolta i dtting ad Rébert. (A q, pessi telst ekki
med,” sagdi Rébert, Pou téldu nd snjdbeltana sina.

Getur pd talid hvad hvert beirra hefur biid til marga snjdbolta
og skrifad taluna | kassena nedan vid myndina?

Hvad er svart pegar pu kaupir
pad, rautt pegar pu notar pad
og gratt pegar pu hendir pvi?
Svar: Kol

Af hverju hoppar Hafnfirding-
urinn upp og nidur adur en
hann drekkur kékémjolk?
Svar: A fernunni stendur:
Hristist fyrir notkun.

Kennarinn: Hvar er heima-

Lisaloppa 4

' Fhiera o Bupel'al 07 oI b wpl Bb Rl e LB E Al

) | eranparAKISTAN

verkefnid pitt J6i?

Joi: Eg skrifadi pad & blad og
bjo til skutlu ar pvi. Svo var
framid flugran.

Hvad sagdi misin sem vo 150
kil6?
Svar: Komdu kis, kis, kis.

Hvernig ljos notadi Noi a ork-
inni?
Svar: Fl6dljos.
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er skemmtileg sida par

sem finna ma leiki, uppskriftir og litabaekur.

DREKI HJIALPAR STRAK HEIM

Oliver Tumi Audunsson er hugmyndarikur sex ara drengur sem tekur ni patt i

Af hverju heitir békin ,,Oliver
Tumi, segdu mér sogu“?

Af bvi ad ég heiti Oliver Tumi

og segi sogurnar. Svo atti pabbi
gamla bok sem hét ,Amma, segdu
mér sogu‘.

Af hverju spruttu upp ur pér full-
skopud evintyri?

Mér finnst svo skemmtilegt ad
segja sogur og lika pegar einhver
er ad hlusta.

Hvadan koma hugmyndir ad sog-

unum pinum?

Fyrst hugsa ég byrjunina, og svo

midjuna i ségunni, og sidan hugsa
ég upp skemmtilegan endi.

Ertu strax ordinn lees og skrif-
andi, eda hefurdu fengid hjdlp vid
ad skrifa sogurnar?

Eg er a0 leera ad lesa og skrifa,

en pabbi hjalpar mér ad setja sog-
urnar { télvuna. Svo hef ég fengid
hjalp hja Binna { Fjésinu ad skrifa
upp ségurnar.

bu getur sent brandara til krakkar@frettabladid.is

ASKRIFTA

Andrés Ond Askriftarkassinn er fullur
af Andrésbhlodum og Andrésardoti!

WWW.ANDRESOND.IS

Eg pekki enga
rithofunda

nema Oliver Tuma
Auounsson og Snorra

Sturluson!

...............................

Hver er uppdhaldssagan pin i
bokinni?

Pad er sagan um strakinn sem
datt inn { tofraheiminn. Hann var
bar fastur i 7S daga, par til drek-
inn hjalpadi honum aftur heim.

Segirdu vinum pinum ségurnar til
ad préfa peer d peim?

Ja, ég byrjadi 4 ad standa uppi
4 stol og skalda upp dr mér
eevintyri i fristundaheimilinu
Fjésinu og krokkunum pétti
gaman ad sogunum minum.

Hvernig sogur er skemmtilegast
ad skrifa?
Avintyri og ségur sem enda vel.

Er erfitt ad upphugsa cevintyri?
Nei, bad er mjog audvelt og
skemmtilegt.

Hver er uppdhaldsbdkin pin?
Boékin um fjolskylduna og Mat-
reidslubdk Disney.

Hver er uppdhaldsrithofundur-
inn pinn?
Eg bekki enga rith6funda nema

bennan bradholla og bragd-
goda hadegisverd er ekki sidur
skemmtilegt ad borda en
utbua.

Fyrir 1:

1egg

1 sneid groft braud

1/2-1 msk. élifuolia

orlitid sjavarsalt

1 hvitlauksrif

O | vrrserrTin

Braudstangir i egg

Oliver Tuma Audunsson og
Snorra Sturluson!

Hvad finnst pér skemmtilegast
ad gera?
A0 fara 1 sund og 1 bié.

Hver er uppdhaldsbiomyndin?
Cars 2 er skemmtilegust.

Hvernig var ad vinna med teikn-
ara bokarinnar?

Pbad var mjog skemmtilegt. Hann
byr & Selfossi og vid sendum
honum ségur og hann sendi
okkur sidan fallegar myndir.
Hallur Karl Hinriksson er mjog
skemmtilegur teiknari.

Hvad segja vinir pinir um ad pu
sért ordinn rithofundur?

Peim finnst pad mjog skemmti-
legt og segja ad bad megi ekki
strida rith6fundum.

Langar pig ad verda rithéfundur
begar pii ert ordinn stor?

J&, bad veeri mjog gaman. Pad
er svo skemmtilegt ad bua til
sogur.

Fyrir hvada aldurshop eru
sogurnar pinar?

Pbad er haegt ad lesa paer
fyrir litil born og svo geta
fulloronir haft gaman af
beim lika.

is bordsalt ut i vatnid ef eggid
skyldi springa. Eggid er pvinaest
sett varlega Ut i vatnid, gott ad
gera pad med skeid svo pad
slettist ekki upp ur.

A medan eggid sydur er braud-
sneidin sett i braudrist i nokkrar
minutur. Athydid hvitlauksrifid
og nuddid pvi yfir allt braudid
pannig ad sma hvitlaukskeimur

jolabokaflodinu med sinu fyrsta sogusafni en pad inniheldur heillandi avintyri.

Hvad finnst pér skemmtilegast {
skélanum?

Pbad er skemmtilegt ad leera og
lika mjog gaman { friminttum.

Hvad viltu fd i jolagjof?
Eg vill fa stpervatnsbyssu og lest
sem fer alveg 6gedslega hratt.

Hver er uppdhaldsmaturinn?
Makkaroénugrautur og grjona-
grautur.

Stundardu einhverjar iprottir?
Ja, ég er { fimleikum hji Fram og
svo er ég natturlega { leikfimi {
skélanum.

Hvert er uppdhaldsleikfangid?
Pad eru bangsarnir minir, Birg-
itta og Torfi.

FRETTABLAPID/GVA

braudid & pessum sex minGtum
er betra ad vera med allt tilbGid
og vera buinn ad afhyda laukinn
adur en eggid er sett i vatnid.

Rétturinn er svo snaeddur med
pvi ad dyfa braudstongunum
ofan i eggid.

verdi af pvi. Par naest er oliunni
hellt varlega yfir braudsneidina
pannig ad hun dreifist vel. Saldr-
i0 sjavarsaltinu yfir og skerid
braudid loks i aflangar reemur,
fjorar til fimm talsins. Ef pid
haldid ad pid naid ekki ad utbua

Sj6did eggid pannig ad pad
sé hvorki linsodid né hardsod-
i0 heldur mitt & milli. Gott er
ad mida vid 6 minutur. Vatnid
fer fyrst i pottinn, bedid par til
sudan kemur upp og smaveg-
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LARETT

2. 6mskodun, 6. munni, 8. fyrirbodi,
9. fugl, 11. fyrir hond, 12. flatfétur, 14.
kvk nafn, 16. skoli, 17. fax, 18. fugl,
20. i r6d, 21. tangi.

LOPRETT

1. tarfur, 3. sjukdémur, 4. 6sigur, 5.
lik, 7. land i Evrépu, 10. irafar, 13.
angan, 15. ilmi, 16. skammst., 19.

15 tveir eins.
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BIO % PARADIS

Framkveemdastjori

Stada framkvaeemdastjora Bié Paradisar
er laus til umsoknar. Leitad er eftir adila

Ad hominem

BAKF,'AN K{'\R Daé er vandasamt ad taka batt { opinberri
Davids bors umraedu. Pyttirnir eru margir sem
Jonssonar heaegt er ao falla i. Einn s4 algengasti er ad

hominem rokvillan. P4 er ekki radist 4 mal-
flutning peirra sem madur er 6sammaéla

og bent a villur i rokleidslu beirra, heldur
er radist 4 persénu peirra. Eitthvad sem
kemur mélinu ekki vid er notad gegn beim,
t.d. kynhneigd, kynferdi eda skodanir & ein-
hverju allt 60ru. Jafnvel er andstzedingnum
gerdar upp annarlegar hvatir fyrir skod-
unum sinum. Eg @tla ekki ad lata eins og
ég sé alsaklaus af pessum 6séma, en madur
verdur 6neitanlega varari vid petta begar
madur verour fyrir bardinu 4 pvi en pegar
madur alpast til ad beita pvi sjalfur. bad
er nefnilega audveldara en madur heldur
ad verda petta 4.

.- h
FYRIR mérgum arum var ég titvarps-
madur. P4 skrifadi Magnts Skarphéo-
insson grein i blad par sem hann
gagnryndi fyrirkomulag endur-
vinnslu 4 Islandi. Forstjori
Sorpu neitadi ad svara
gagnryninni og sagoi vid
mig { sima eitthvad & pa leid
ad bullid i Magnusi Skarp-
hédinssyni hefdi hingad til
ekki pott svaravert. Petta
er skélabékardeemi um ad
hominem. Par sem Magnus
triir 4 4lfa og geimverur er

fraleitt ad haegt sé ad rokreeda vid hann um
endurvinnslu.

PEIM SEM eru 4 bandi pélitiskrar rétt-
hugsunar virdist mér heettara vido pessum
afglopum en 60rum. Nylega skrifadi ungur
karlmadur t.d. pistil & vefmidli um ymis
skrif bar sem fundi0 er ad adgerdum sk.
Storu systur. I fyrstu setningunni lysir hann
yfir pvi ad bessi skrif séu dhugaverd. Strax
i annarri setningunni segir hann sidan: ,,Eg
velti pvi fyrir mér hvort petta félk hafi ein-
hverra hagsmuna ad gaeta og hvort Stéra
systir sé a0 6gna peim [sic].“ Pad er m.o.o.
6hugsandi ad heegt sé ad gjalda varhuga vio
pvi ad nafnlausir einstaklingar taki login

i sinar eigin hendur nema pad 6gni manni
persénulega og madur eigi sjalfur hagsmuna
ad geeta. Hvada hagsmunir geetu pad annars
verido? Hann hefdi eins getad sagt berum
ordum: ,,Adeins hérkarlar, hérur og mellu-
ddlgar gagnryna Stéru systur.“

EG GZETI skrifad: ,,pad er 4hugavert ad
fylgjast med ungum korlum verja adgerdir
Stéru systur. Eg velti bvi fyrir mér hvort
peir hafi einhverra hagsmuna ad gaeta og
hvort gagnryni & paer 6gni beim.“ Pad paetti
veentanlega 6merkilegur malflutningur,
enda veeri hann pad. Hann veeri aftur 4 moti
4 ndkveemlega sama plani.

UMRZEDA af bessu tagi er ekki bodleg.

med reynslu af rekstri, lipurd i mann-
legum samskiptum, hugmyndaaudgi og
sterka markadshugsun. Nanari upp-

myndasogur

lysingar ma finna a vef Bid Paradisar: Pondus o, Eitir Frode Overli
. . x andalacizt Ha ha ha.
bioparadis.is/umsokn. I o Einmitt
uppéhalds? Varstu

]

ika?
P hraeddur lka.

Umsoknarfrestur rennur Gt ad kvoldi
fostudagsins 2. desember.

Gelgjan Eftir Jerry Scott & Jim Borgman
5 tver N Hvad i 6sképunum i
i alvérunni. "| -'/;;:\'\ E%eear | Nokkur-?\_] hefur pa ad segja fra " b;g P kaé!m !
lgabae_ttu% I\ ed || | nokkur. / ol Femer heegtad _ Gvarth,
f bl yrja a JI blogg? M"—('/ noé? I m70rg /" pad keemi | svarati &g &
ogga. | ogg’ | bér & ovart. ) svalan hatt.
} )

Eftir Tony Lopes

HAFDU PAD

NOTALEGT i
FRETTABLADINU

pad er hvergi betri stadur fyrir fjolpost en inni i Frétta-
bladinu pvi pad tryggir ad auglysingaefnid lendir 4
eldhisbordinu pegar bladid er opnad.

IRIC LITLA VILL
MECT AF OLLY
VERJA FYRIR-
. SATAO0G ATLAR
AJ /EFA Q16 VEL
TIL LOSA QI6 VI3
G/ECAGANGINN,

Barnalan

POLINMAEIIS |
RAJ FYRIR
FORELDRA
NUMER 615

PAD ERU ADGERDIRNAR
EN EKKI AFURDIRNAR
SEM GLDA

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Meira en 80% bladalesenda a hofudborgarsvadinu i '
lesa Fréttabladid daglega. Sjadu hvad
ég gerdi!

orn@365.is

Innskot i Fréttabladid skilar arangri!

*Samkvaemt prentmidlakonnun Capacent Gallup juli-sept. 2011
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eda medan birgdir endast

Mjodd - Salavegi - Hverafold - Akureyri - H6fn - Grindavik - Reykjanesbzer - Borgarnes - Egilsstadir
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menning

' Tonskaldin Aki Asgeirsson, Magnus Jensson og

Jesper Pedersen leida seinni hlj¢dfaerasmidju Lornal AB i Hafnarhusinu klukkan 13 i dag. Gestir hlj¢d-
feerasmidjunnar eru hvattir til ad koma med rafdot og smataeki sem gefa fra sér hljéd og veeri haegt ad
taka f sundur og breyta & frjélslegan hétt. Vidburdurinn er dkeypis.

| Tonlist %ok Kk

Tonleikar hja Sinféniuhljémsveit islands
Verk eftir Onnu Porvaldsdéttur, Henri Dutilleux og Brahms. Stjom-
i andi: llan Volkov. Einleikari: Seeunn Porsteinsdottir.

! Eldborg i Horpu

. Skemmtileg dulad

i Duladin raedur rikjum i tonsmidum Onnu Porvaldsdéttur, og Aeriality,

sem frumflutt var & Sinfoniutdnleikum i Horpu a fimmtudagskvoldid undir
stjorn Ilan Volkov, var engin undantekning.
Verkid jadrar vid ad vera sveimtdnlist, en
hun einkennist af mikilli kyrrst6du, I16ngum

stemningu en pad er engin sérstok fram-
vinda i henni, a.m.k. ekkert i likingu vid flest
1 bekktu klassisku tonverkin.

bad var ekki alger kyrrstada i Aeriality.

' Framvindan var engu ad sidur mjog haeg,

og myrkt. Finlegar tonahendingar & stangli
voru aberandi og undir peim la djupur,
pykkur hljdmamassi. Utkoman var anaegju-
leg, pad var einhver skaldskapur i tdnunum
sem snerti vid manni. Petta var magnadur
ténaseidur.

Eg hugsa ad hann komi jafnvel enn
betur at i godum hatolurum. bar sem ég
: sat uppi & nedstu svlum var 8 mérkum ad
i smagerdu ténahendingarnar, 6ll blaebrigdin, heyrdust naegilega skyrt. Pad
i parf ad vera jafnveegi & milli haegu hljémanna annars vegar og klidsins hins
vegar. Spurning hvort pad hafi verid akjosanlegt i Eldborginni.

Naest & dagskra var sérlega flottur sellékonsert eftir Henri Dutilleux, Tout
: un monde lointain. Konsertinn er kannski ekki med pvi mest gripandi sem
¢ madur hefur heyrt a Sinfoniutonleikum, en hann er engu ad sidur heillandi.
: Uppbyggingin er snilldarleg, pad er einhver téfrakennd heidrikja i samspili
olikra hljodfeeraradda, og i fraségninni yfirleitt, sem er sjaldheyrd.

Seaeunn Porsteinsdottir [ék einleik & sell6. Hin gerdi pad af gridarlegri
innlifun og yndispokka, en jafnframt teeknilegu 6ryggi. Utkoman var

i hljoodfeeraleikurum.

i Eftir hlé var fjorda sinfonian eftir Brahms. Hljémsveitin var nokkra stund
ad komast almennilega i gang. Kannski var erfitt ad setja sig i rdman-
tiskar stellingar eftir framurstefnuna fyrir hlé! i fyrri helmingi sinféniunnar

¢ vantadi hinn pykka og muntdarfulla hljom sem einkennir Brahms. Hann

¢ var grunnur, jafnvel mjor. Hljdmsveitin var auk pess ekki alltaf almennilega
i samtaka og nokkud bar & 6nédkveemum blésarainnkomum.

betta lagadist eftir pvi sem a leid. Hljdmsveitin sétti stodugt i sig vedrid

hljomum og 6ljosum klid. Slik tonlist skapar

' aherslan var a andrimsloftid, sem var oreett

i sjarmerandi og falleg. Ohaett er ad fullyrda ad Seeunn sé einn af okkar bestu

JON BJARKI OG BERGPORA Hafa baedi lagt stund 4 ritlist vid Haskdla islands. Afrakstur pess leiddi medal annars til pess ad baedi

hafa gefid ut sina fyrstu ljédabok.

FRETTABLABID/ANTION

Utardurar fra Utardur

Jon Bjarki Magniisson og
Bergpora Snaebjornsdottir
sendu fra sér sinar fyrstu
ljédabaekur 4 dogunum,
Lombin i Kambédiu (og pui)
og Daloon dagar. Baekurnar
koma tit 4 vegum Utiir, sem
er utdrdir fra dtgafunni
Utiirdir.

Jon Bjarki Magnisson og Bergbdra
Snaebjornsdottir eru baedi ttskrif-
ud tr ritlistarndmi vio Héskoéla
Islands. A dogunum komu Gt frum-
raunir peirra beggja 4 skaldskap-
arsvidinu, ljé0absekurnar Lombin {
Kambddiu (og bu) eftir Jon Bjarka
og Daloon dagar eftir Bergporu.
Baedi hafa pau unnid ad békum
sinum undanfarin tvo ar eda svo.
,,Eg hef ferdast talsvert um Asiu og
2etladi upphaflega ad skrifa feroa-
sogu,” segir Jon Bjarki. ,,bau aform
runnu hins vegar ut { sandinn og {
kjolfario for ég aod skrifa 1j60. Eg
held a0 fyrsta heildsteeda 1j60i0
sem ég var ansegdur med var titil-
1j60 békarinnar og pad mé segja ad
framhaldio hafi spunnist Gt fra pvi.
Pbad er hrar og dkafur andi yfir
1j60um Jons Bjarka. Hann segir sum
beirra hafa sprottid upp i skyndi en
00rum hefur hann legid lengur yfir.

ég verd hér

pad sem eftir er

ad bida eftir pér

og & medan ég bid
tla ég ad skjota mig
med kolsyru i &0 ;)

Mig langadi svo til ad semja 1j6d um gamla konu
og telenska filinn sem batt enda a lif hennar
langadi svo til ad semja lj6d

um lyktina af moldinni

um litinn & himninum

um 6ll 206 beinin hennar sem brotnudu

pennan dag i Chang Mai

Ur Lémbin { Kambddiu

(og pi)

. Eg valdi 1j60in 1 handritid fyrst
og fremst Ut fra téni og takti sem
mér fannst passa saman.“ Sum
ljédanna voru hluti af lokaverkefni
Joéns Bjarka og voru unnin undir
handleidslu Sigurdar Palssonar 1j60-
skélds.

Spurdur um &hrifavalda seg-
ist J6n Bjarki lengi hafa horft til
skéalda sem tilheyrou Nyhil-h6pn-
um. ,,Kristin Eiriksdéttir, Johamar,
Steinar Bragi og Eirikur Orn Noro-
dahl eru allt skald sem ég hef mikl-
ar meetur 4, sem og bandarisku bit-
skéldin.“

Bergpora Snaebjornsdottir seg-
ist hafa unnid leynt og 1jést ad bok
sinni, Daloon dégum, um allnokk-
urt skeid. ,,Atla ég hafi ekki byrjad
ad vinna markvisst ad henni fyrir
tveimur drum. Lj6oformid hefur
lengi heillad mig, ég held ég hafi

Ur Daloon dégum

skrifad 1j60 allar gotur fra pvi ad ég
leerdi ao skrifa.

Framan af skrifadi Berbéra ein-
gongu fyrir skuffuna en segir rit-
listarndmid hafa kynt undir metn-
adinum.

,Eg hef lika verid i samkrulli
vi0 krakkana { Galler{ Crymo, sem
fengu mig til a0 lesa upp 4 uppakom-
um a sinum vegum. Eg fékk g60 vio-
brogd vio pvi og 1 kjolfario dkvad ég
ao lata slag standa og koma pessu &
framfeeri.

Spurd um 4hrifavalda segir
Bergbéra pad koma tr ymsum
attum. ,,0g ekki endilega tr bok-
menntunnum, heldur 60rum list-
greinum, sérstaklega kvikmynd-
um og ténlist. Eg er ekki sérlega
hafleyg, heldur hegg adallega eftir
hinu hversdagslega.

bergsteinn@frettabladid.is

borvaldur Skilason

Vefuppbod 16 — myndlist
Lykur 28. névember
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Sidasta syningarhelgi
Soffia Seemundsdottir
~ Veruleikans hugarsvid
Vefuppbod 15

— baekur

Lykur 3. desember

Listmunauppbod

Erum ad taka @ méti verkum & naestu uppbod
Ahugasamir geta haft samband i sima 551-0400

Ténleikar med verk-
um Bretans Julians
Michaels Hewlett verda
i Listasafni Sigurjons &
morgun klukkan fimm.
Hewlett hefur lifad
og starfad a Islandi
sidastlidin 23 ar sem
pianoéleikari, organisti,
tonlistarkennari og kor-
stjori. Fyrst 4 Skaga-
strond, svo a4 Egilsstod-
um og undanfarin tiu
ar i Reykjavik og hefur
samid tonlist samhlida
pessu 61l arin.
Ténleikarnir eru peir

Flytja verk Julians
Michaels Hewlett

LISTASAFN SIGURJONS Bretinn Michael Julian
Hewlett hefur starfad 4 slandi i hatt i aldar-
fjordung. Verk eftir hann verda leikin i Listasafni
Sigurjons i dag.

fjorou i rod tonleika par sem verk hans eru flutt en ténleikarodin
kallast Just Julian. Hewlett leikur a piané a tonleikunum en fram
koma med honum Kristin R. Sigurdardottir sopransongkona, Holm-
friour Johannesdéttir messésopransongkona og Ian Wilkinson sem
leikur & bassa, euphonium og bastinu.




Tilbod
' .3.999

kr. 4.999 \ JANNA
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Tilbod gilda til og med 29.11.11
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Nanna kynnir hokina

og gefur smakk!

Nanna gefur smakk og go6d rad i versl-
unum Eymundsson i dag, laugardag.
Huan verdur i Smaralind kL. 14-15

og a Skolavordustig kL. 16-17.

Jolailmurinn mun koma pér
i sannkallad hatidarskap.
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ROGNVALDARDOTTIR

.-.‘.
’J Y  Sigildar

uppskriftir og
spennandi
nyjungar

Alltaf plass fyrir goéda bok

| békinni Jolamatur Nonnu er ad finna adalrétti og medleeti,
eftirrétti, forrétti og svo audvitad allt adventugédgeetia.

Eymundsson

Boéksali frd 1872

Eymundsson.is
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Gimaldin og Skuli mennski flytja
16g sin & 1. haed Borgarbokasafnsins
Tryggvagotu 15. Adgangur er okeypis.

Selkérinn heldur tvenna tonleika
i Seltjarnarneskirkju. Seinni hefjast kl.
17. Midaverd er kr. 2.500.

Fi6lskyldutonleikar med Sinfon-
iuhljémsveit Islands i Eldborg i Horpu.
Midaverd er kr. 1.700 eda kr. 2.000.

Tonlistarskéli FiH stendur
fyrir tonleikadagskra helgadri tonlist
braedranna Jons Mula Arnasonar og
Jonasar Arnasonar undir yfirskriftinni
i hjarta pér. Ténleikarnir eru haldnir i
hatidarsal FiH, Raudagerdi 27. Adgangur
er dkeypis.

Gunnar Halle trompetleikari fra
Noregi heldur adventutdnleika i Dom-
kirkjunni i Reykajvik 4samt piandleikar-
anum Espen Eriksen.

Systkinin

KK og Ellen halda
adventutonleika i
Landnémssetrinu
i Borgarnesi.
Midaverd er
. kr. 2.500.

Hljémsveitin Hjalmar fagnar
atgafu fimmtu hljédverspldtu sinnar
sem ber nafnid Orar i Haskolabioi.
Midaverd er kr. 4.990.

Hljéomsveitin ADHD spilar fyrir
gesti Pakkhussins & H6fn i Hornafirdi.

GULLSMIDJAN

& 7 - ¥
Craduin Fawaddatiis
. e
fl‘f_;.'ri.fcmmbet

LEKJIARGATA 340
HAFHARFIREI
565 4453

Lay Low spilar 4samt hljomsveit
16g af nyutgefinni plétu dsamt gomlum
perlum i Frystiklefanum & Egilsstodum.
Midaverd kr. 2.500.

Hljémsveitin Homo and the
Sapiens heldur tonleika & Obladi Oblada,
Frakkastig 8. Adgangseyrir er kr. 1.000.

- Leiklist

Komediuleikhusid frumsynir
nytt islenskt jolaleikrit i Listakaupstad &
isafirdi. Leikritid heitir Bjalfansbarnid og
braedur hans. Midaverd er kr. 1.900.

Leikritid Saknad er synt i Rym-
inu & Akureyri. Midaverd er kr. 3.500.

Syningin Alvéru menn er synd i
Austurbze. Midaverd er kr. 3.500.

Leikritid Eftir lokin er synt i
Tjarnarbioi. Midaverd er kr. 3.200.

Studentaleikhusid synir leikritid
Hreinn umfram allt i Nordurpélnum,
Sefg6rdum 3. Leikritid ber upprunalega
heitid The Importance of Being Earnest
og er eftir Oscar Wilde. Almennt
midaverd er kr. 1.500 en nemar greida
kr. 1.000.

- Opnanir

Nemendur a listnamsbraut vid
Fjélbrautaskélans i BreiSholti opna
samsyningu i Galleri Tukt i Hinu husinu,
Péstusstraeti 3-5. Allir eru velkomnir.

Anna Gunnarsdottir opnar
syninguna Breytingar i Mjolkurbudinni i
Listagili @ Akureyri.

Syning a teikningum Jons
Baldurs Hlidberg verdur opnud i Vikinni.
Verid velkomin.

Syningin Strangir fletir opnar i
syningarsélum Norraena hussins.

Omar Steféansson opnar tveer
myndlistarsyningar i dag. Su fyrri er i
Galleri Listamenn vid Skulagétu 32.

Hin syningin ber heitid Fussballet og
opnar kl. 18 a gistiheimilinu Kexi vid
Skualagstu 28. Allir velkomnir.

Einkasyning Helga Porssonar,
Litli fostudagur, verdur opnud i Nylista-
safninu. Allir velkomnir.

7factory Galleri opnar ad
Fiskislod 31. Opnunarsyningin ber yfir-
skriftina Utlendlngar Allir velkomnir.

Tonskaldin Aki Asgeirsson,
Magnus Jensson og Jesper Pedersen
leida seinni hljodfeerasmidju LornaLAB
i Hafnarhdsinu i dag. Gestir hljodfaera-
smidjunnar eru hvattir til ad koma med
rafdot og smataeki sem gefa fra sér
hlj6d og veeri haegt ad taka i sundur og

HJALP i NEYP A HEIMASLODUM

Simas6fnun Fjdlskylduhjalpar islands hafin. 2500

7l born bua hjé foreldrum sem neydast reglulega til ad

sekja sér mataradstod hja Fidlskylduhjalp islands «e!s<Y'"“hia,
sem leitar nu eftir studningi landsmanna.

Vid hringjum fljotlega i pig.
Sofnunarreikningur 546-26-6609, kt 660903-2590.

Islands

PAB SEM EG HEFBI ATT AD SEGJA N/EST EFTIR INGUNNI SN/EDAL

METSOLUSKALDIP AF JOKULDAL

»kemmtileg og heidarleg.”

L7

BJARTUR

arum,*

og geedin aukist.

mikid erindi.

textagero sinni.

,Islenskt rag)p hefur l6ngu sannad sig, og pad a

Islandi er nattirulega pessi merki-
lega og aevaforna munnlega geymd af bragarhattum
og ég lit i raun & islenskt rapp sem nyjustu viobétina
vid bragarhefdina,” segir Sesar, sem talar um rapp
sem rapppulu og leggur mikid upp dr nyyrdasmio {

Afmeeli islensku rappplétunnar

,Islenskt rapp i dag er 4 allt 6drum stad en fyrir tiu
segir Sesar A, sem fagnar bvi ad tiu 4r eru
lidin fra utgafu fyrstu s616plotu hans, Storminum &
eftir logninu, sem var jafnframt fyrsta platan par
sem eingdngu var rappad & islensku.

I kjolfar plotunnar fylgdi bylgja af islenskum
rappplétum og islenskan vard rddandi tungumadl {
hip-hopsenu landsins. ,Eg attadi mig 4 pvi i kring-
um 1995 ao islenska var pad mal sem ég gat rappad
best 4, en pad potti ekkert spennandi pa. P4 taladi
f6lk um ad ekki veeri haegt ad fleeda 4 islensku og hld
kannski svolitid ad pvi.“ Sesar segir ad pegar rappad
sé 4 m6ourmalinu fari folk ad leggja vid hlustir, par
af leidandi purfi textasmidirnir ad vanda sig meira

| —
BRAUTRYPJANDI Sesar A mun frumflytja nytt lag, Lattu

renna, a tonleikunum i kvéld.

Toénleikarnir verda med veglegasta méti og mun
Sesar A flytja soloploturnar sinar prjar og adstoda
Blaz Roca, Ulfur dlfur, DJ Kocoon og margir fleiri
a tonleikunum. Med adgongumida fylgir nidurhal af
Storminum 4 eftir logninu og eintak af nyrri plétu
Sesars. Ténleikarnir eru 4 efri heed Faktory 1 kvold
og hisid verdur opnad klukkan 22. -bb

FRETTABLAPID/VILHELM

breyta & frjalslegan hatt. Vidburdurinn
er Okeypis.

Kvikmyndasafnid synir myndina
Carrie eftir William Wyler. Myndin er
synd i Baejarbidi, Strandgttu 6 i Hafnar-
firdi. Midaverd er kr. 500.

Ljésin verda tendrud a jolatrénu
& Radhustorgi & Akureyri. Fjolbreytt ton-
listaratridi og jolasveinar fara a stja.

Kveikt verdur a jolaljésum vina-
baejarjolatrés Kopavogsbtia a Halsatorgi.
Skolahljomsveit Kopavogs og Samkaér
Kopavogs spila og syngja jolalog og
jolasveinar kikja i heimsékn.

Ljosin verda tendrud & jolatrénu
4 Gardatorgi i Gardabee. Fjolbreytt dag-
skra. Leikritid Jolardsir Snudru og Tudru
verdur synt i Bokasafni Gardabaejar kl.
13.30. Markadur & Gardatorgi.

Utgéfu bokarinnar Audur og
gamla trég, jogabok fyrir born, eftir Evu
RaN Porgeirsdottur og Stellu Sigurgeirs-
doéttur verdur fagnad i Eymundsson &
Skdlavordustig.

Hljémsveitin Klaufar heldur
dansleik & Hvita riddaranum, Haholti 13
i Mosfellsbze. Midaverd er kr. 1.500 og
midar seldir vid inngang.

pad verdur sannkollud dans-
veisla 4 Kaffibarnum med erlendum
plotusnidum. Dj Kari stjornar tonlistinni
eftir kl. 2.

Matti af Ras 2 spilar tonlist &
Bar 11.

Pétur Jesu leikur & gitarinn og
syngur & Glaumbar. Dj Danni Deluxe
peytir skifum eftir gitarleikinn.

Simon peytir skifum a skemmti-
stadnum Austur.

Tonleikar med hljémsveitinni
Dream Central Station a Bakkusi. Dj
Kgb tekur vid og spilar hressa téna.

Kvold tileinkad tekné tonlist
verdur haldid i bakherberginu a Faktory.
Captain Fufanu og Bypass spila hressa
téna. NonniMal peytir skifum.

= Myndlist

Nemendur Kvennaskélans verda
med leidsogn & Kjarvalsstédum um
syninguna Kjarval snertir mig.

Jélamarkadur Bjarna Sigurds-
sonar fer fram & vinnustofu listamanns-
ins ad Hrauntungu 20 i Hafnarfirdi bada
daga helgarinnar kl. 11 til 17. Bodid upp
4 glogg og smakokur. Allir velkomnir.

Mottaka verdur i Skaftfelli a
Seydisfirdi vegna kaflaskila i Frasagna-
safninu. Rith6fundarnir Vigdis Grims-
déttir og Hallgrimur Helgason deila
ségum fra Seydisfirdi. Um kvoldid kl.
20.30 lesa rithdfundarnir Hallgrimur
Helgason, Ragna Sigurdardattir, Vigdis
Grimsdéttir og Jon Yngvi Johannsson
upp ur verkum sinum i Skaftfelli.
AdgangseKnr ad upplestrinum er kr.
I13000 og kr. 500 fyrir eldri borgara og

orn

HVAD? HVENAR? HVAR?

Sunnudagur 27. névember 2011

Hatidartonleikar i Hafnar-
fjardarkirkju. Barborukérinn i Hafnarfirdi
kemur fram undir stjérn Gudmundar
Sigurdssonar og félaga Ur Bachsveitinni
i Skalholti. Adgangur er dkeypis.

Storsveit Reykjavikur leikur 16g
af plétunni Gattapefur i glodum hopi,
sem kom ut fyrir 40 arum. Midaverd er
kr. 3.000.

Sin-
foniuhljomsveit ' ;
Nordurlands B
bydur til sann-
kalladrar veislu.
Storsdngvararnir
Kristjan J6hanns-
son og Sigridur
Thorlacius flytja
asamt stulknakor
morg af eftirleetis
jolalogum pjddar-
innar. Midaverd er
kr. 4.900.

Med eld i eedum. Léttsveit
Reykjavikur heldur sina sivinsaelu
adventutonleika i Eldborg i Hérpu fyrsta
sunnudag i adventu. Einséngvararnir
Valgerdur Gudnadéttir, Hildigunnur Ein-
arsdéttir og fvar Helgason koma fram.
Midaverd er kr. 2.900 til kr. 3.900.

Niall Chorell, Laura Pyrrd, Agust
Olafsson og Eva byri Hilmarsdottir
koma fram & tdnleikum i Norraena hus-
inu. Midaverd er kr. 2.500.

Tonleikar med yfirskriftinni Just
Julian 4 verda haldnir i Listasafni Sigur-
jons Olafssonar. Flutt verda ténverk
eftir tonskaldid Julian Michael Hewlett.
Midaverd er kr. 2.000.

Kammerkoérinn Schola cantorum
syngur & upphafstonleikum Jolatonlist-
arhétl’dar i Hallgrimskirkju 2011.

agskra tileinkud Pétri Palssyni
ténskaldi, Fodskéldi og myndlistar-
manni ver6ur a Gallery Bar 46 a Hverf-
isgotu 46. Hopur vina, vandamanna og
listamanna flytur 16g hans i tilefni pess
ad hann hefdi ordid attraedur um pess-
ari mundir.

Inn i italska stofu er yfirskrift
tonleika kammerhopsins Nordic Affect
i Bokasal Pjédmenningarhussins i
Reykjavik. Midaverd er kr. 2.000. Néms-
menn og eldri borgarar greida kr. 1.000.

Trié Reykjavikur flytur verk
eftir tonskaldin Schubert og Brahms i
Hafnarborg. Midaverd er kr. 2.400.

Systkinin KK og Ellen halda
adventutonleika i Duushusinu i Keflavik.
Midaverd er kr. 2.000.

Jon Svavar Jésefsson kemur
fram dsamt djasskvartettinum Ferliki &
Café Rosenberg. Midaverd er kr. 1.500.
Enginn posi.

= Leiklist

Moguleikhusid synir barnaleikrit-
id Jolardsir Snudru og Tudru eftir Idunni
Steinsdottur i menningarmidstodinni
Gerdubergi. Midaverd er kr. 2.000.

Kémediuleikhusid synir nytt
islenskt jolaleikrit i Listakaupstad a
isafirdi. Leikritid heitir Bjalfansbarnid og

braedur hans. Midaverd er kr. 1.900.

Studentaleikhusid synir leikritid
Hreinn umfram allt i Nordurp6lnum, Sef-
gordum 3. Leikritid ber upprunalega heit-
i0 The Importance of Being Earnest og er
eftir Oscar Wilde. AlImennt midaverd er
kr. 1.500 en nemar greida kr. 1.000.

Forvarnaleikritid Hvad ef verdur
synt i Valaskjalf & Egilsstodum.

Hinn bradfyndni harmleikur
Endalok alheimsins er syndur i Kvikunni
i Grindavik. Midaverd er kr. 2.900.

Leidsdgn um syninguna PA
OG NU i fylgd Asgerdar Juliusdéttur,
listfraedings, og listsmidja fyrir borm &
aldrinum 5 til 9 &ra i Listasafni islands
vid Frikirkjuveg 7.

-> Félagsvist

Félagsvist verdur spilud i Breid-
firdingabud Faxafeni 14. Allir velkomnir.

borsteinn fra Hamri, Kristin
Svava Tomasdottir, Guémundur Andri
Thorsson og Eypor Arnason lesa upp
ur békum sinum a Gljafrasteini. Allir
velkomnir.

Heimildarmyndin Kirkjutonlist
a Islandi verdur synd kl. 15 og kl. 16 i
Kamesi Borgarbokasafns, Tryggvagotu
15. Allir velkomnir.

Kveikt verdur & ljosum Osloar-
trésins a Austurvelli. Skemmtileg dag-
skra fyrir alla fjolskylduna.

Dansleikur Félags eldri borgara
i Reykjavik ad Stangarhyl 4. Dans-
hljomsveitin Klassik leikur fyrir dansi.
Adgangseyrir er kr. 1.500 en kr 1.300
fyrir félagsmenn FEB.

Hljémsveitin Sputnik og séng-
konan Telma Agustsdoéttir verda med
dansleik & Spot.

Lifandi djass verdur leikinn a
Faktory. Adgangur er okeypis.

-» Listamannaspjall

Hryggjarstykki, syning a verkum
Svévu Bjornsdottur i Listasafni Sigurjons
Olafssonar lykur i dag. Bodid verdur
upp 4 listamannaspjall med Svévu.

= Myndlist

Malarinn Dadi Gudbjérnsson
verdur med leidsdgn um syningu sina
A sl6dum Odysselfs sem var opnud
sidasta laugardag & Kjarvalsst6oum.

Hug- og félagsvisindadeild i
samvinnu vid Félag dhugafélks um
heimspeki, Akureyrarstofu og Blau
konnuna stendur fyrir heimspekikaffi &
Blau kénnunni.

Upplysingar um vidburdi sendist a
hvar@frettabladid.is.
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Omar endurvekur
Gattapef a jolaballi

,Petta verour i anda gémlu stéru
jolaballanna, par sem bornin taka
patt og syngja med,“ segir frétta-
madurinn og skemmtikrafturinn
Omar Ragnarsson.

Stérsveit Reykjavikur heldur
jolaténleika barnanna i Haskoéla-
biéi & morgun klukkan 15. Leikin
verda log af jolaplotunni Gatta-
befur 1 glodum hépi, sem kom ut
ario 1971. Gattapefur og Omar
Ragnarsson sjalfur skipta med
sér songnum & ténleikunum, en
oll 16gin af plotunni verda leikin.
,Pad eru ndkveemlega S0 ar sidan
ég samdi fyrstu j6latextana, Jola-
sveinninn minn og Sjo litlar mys.
Og bad eru 40 ar fra pvi ad pridja
Géattapefsplatan kom ut. Pannig
a0 betta er tvofalt afmeeli,” segir
Omar. ,,Pad verdur mikio grin og
mikid gaman pegar Gattapefur
akvedur ad stokkva til byggoa i
einn dag. Petta verdur skemmti-
legt og fjolbreytt.“

Hefurdu alltaf jafn gaman af pvi
al bregda pér i petta hlutverk?

,bPegar madur er budinn ad

q h

KEMUR MED GATTAPEF Omar Ragnars-
son, Gattapefur og Storsveit Reykjavikur
halda barnaball i Haskdlabioi & morgun.

, . FRETTABLADID/GVA
hvila pbad svona lengi er sérstak-

lega gaman ad syngja med svona
skemmtilegum tdtsetningum. Sum
16gin fa alveg nytt lif. Petta vero-
ur til pess ad Gattapefur verdur &
halfum ténleikunum og ég sjalfur
4 hinum helmingnum. Petta sving-
ar svo vel ad ég matti til med ad fa
a0 syngja. bad kemur fullt af folki
upp & svio og tekur patt { bessu. Og
70 barna kér!“

Midaverd er 3.000 kronur og
midasala fer fram 4 Midi.is.

Heidi og Seal ham-
ingjusamlega gift

Hjénaband songvarans Seal og
ofurfyrirsaetunnar Heidi Klum
hefur begar enst lengur en flest
hjénabond i Hollywood og er
umtalad sem eitt heilbrigdasta
samband kvikmyndaborg-
arinnar. Parid hefur verid

gift { sex ar og nd hefur le =
Seal ljéstrad upp um lyk- * 7
ilinn ad hamingjusomu i |
hjénabandi peirra, en

bad segir hann ad sé

einfaldlega ad hafa

bad gaman saman. “»
Seal og Klum = ‘*’

eiga fjogur born og

hafa baedi i morgu ad

sndast, pannig ad fritimi peirra
er af skornum skammti. bess
vegna passa pau ad gera eitt-
hvad skemmtilegt pegar pau hafa
tima til pess ad vera saman.
,Vid erum bestu vinir og
vid elskum ad eyda tima
hvort med 60ru - fjol-
skyldan gengur allt-
af fyrir hja okkur,
sama hvad gerist,*
sag0i Seal.

FYRIRMYNDARPAR
Heidi Klum og Seal
endurnyja giftingar-
m heitid a hverju ari.
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fyllir songkonan fraega Tina Turner i dag. Turner hefur notid mikillar
velgengni i skemmtanabransanum gegnum tidina, en ferill hennar
spannar yfir 50 &r.

i £

Sunddrottninéin Ragnheidur Ragnarsdéttir og Helga

S6rensdottir a Krasku maettu saman.

Daniel Martines, Margrét Sveinsdéttir, Halldéra Olof Brynjolfsdéttir og

Maria Jonsdottir eru miklir abdaendur Diktu.

DIKTA FAGNADI A NASA

Addaendur hljémsveitar-
innar Diktu fylltu Nasa a4
fimmtudagskvoldio pegar
titgafutonleikar sveitar-
innar féru fram. Dikta gaf
a dogunum 1t fjérou plotu
sina, Trust Me, og flutti
nyju login vio mikinn fogn-
ud viostaddra.

Sigurjon Sigurjonsson og Stefan por
Gudgeirsson voru anaegdir med nyju
plétuna.

LISTVINAFELAG HALLGRIMSKIRKJU 30. STARFSAR

HALLGRIMSKIRKJU 2011

1. sunnudagur i adventu, 27. névember kl. 17.00

EXULTATE DEO

ADBVENTUTONLEIKAR

SCHOLA CANTORUM

STJORNANDI: HC

XDUR ASKELS

TROMPETLEIKARI: EIRIKUR ORN PALSSON

Fluttar verda latneskar a cappella adventu- og
jolamadtettur eftir: Scarlatti, Handl, Palestrina,
Guerrero, Lassus, Viadana, Poulenc og Macmillan

Med pessum tonleikum

fagnar Schola cantorum
15 ara afmaeli sinu.

Midaverd 3.000 kr. / Afslattarverd 2.500 kr.
Midasala i Hallgrimskirkju Simi: 510 1000

www.listvinafelag.is

Skali Steinar sendiherra, Jon Ingi Stefansson, Jon Alexander Gudmundsson og

Adrian Irwing skemmtu sér vel.

FRETTABLADID/STEFAN

Bryndis Marteinsdattir, Hrafnhildur Sverrisdéttir, Kolbriin Ottosdéttir, Hjortur Jonsson

og Sveinbjérn Hoskuldsson.

S
SPENNTIR AP OPNA Gunnsteinn Helgi stendur hér a nyja veitingastadnum Sus-
hisamba dsamt kokkunum Eypér Mar, Oliveira og Ara Alexander.

Nytisku sushi og
vatnsmelOnufranskar

,Vi0 &tlum ad bjéda upp 4 nytisku-
legt sushi sem er ad sla { gegn qti
um allan heim 4dsamt sudrsenum
steikum,“ segir Gunnsteinn Helgi,
einn af eigendum nys veitingastad-
ar sem nefnist Sushisamba.

Stadurinn, sem verdur opnadur 4
bridjudaginn, sérheefir sig { matar-
ger0 fra Japan og Sudur-Ameriku.
Eigendur stadarins hafa fengio til
lids vio sig japanska sushi-meist-
arann Schinichiro Hara, en hann
hefur starfad vid sushi-gerd Gti um
allan heim og nu sidast i Ménaké.
Einnig eetla sushi-kokkurinn Ari
Alexander og Oliveira a0 standa
vaktina { eldhidsinu, en si sidar-
nefndi hefur til deemis starfad 4
veitingastadnum Sticks and Sushi {
Kaupmannahofn. bad eru pvi engir
aukvisar sem etla ad elda sushi
ofan i landann.

,Vid hofum verid a fullu sidustu

manudi ad koma stadnum heim og
saman en pad er mjog mikilvaegt
fyrir okkur ad skapa réttu stemn-
inguna. Vid hofum verid { sam-
bandi vio f6lk i Brasiliu, Peri og
Japan til a0 leita a0 réttu hlutunum
inn 4 stadinn,”“ segir Gunnsteinn
Helgi, en medal innanstokksmuna
a stadnum eru S0 japonsk fugla-
bir og handgerdir trémunir fra
Abaetetuba 1 Brasiliu.

Blondun matargerdar fra Sudur-
Ameriku og Japan er 16ngu pekkt i
matreidsluheiminum og héfst strax
i byrjun sidustu aldar pegar Jap-
anar fluttust biferlum til Sudur-
Ameriku. Medal nyjunga 4 mat-
sedlinum eru smaréttir & bord vid
hrefnu-tataki, taquitos chevice og
vatnsmelénufranskar. Stadurinn
verour sem fyrr segir opnadur a
pridjudag og er i bingholtsstreeti.

-ap



HJARTA MANNSINS EFTIR JON KALMAN STEFANSSON

STORGL/ESILEGUR SKALDSKAPUR*

KOLBRUN BERGPORSDOTTIR, KILIUNNI

Meistaraj
Skifug sk &

Id S a “
FRANKFURTER ALLGEM d

EINE ZEj .
M HARM ENGLpyy O

_Himnariki 0g helviti
var meirihattar bokmenntaleg
uppgdtvun. Harmur englan‘l?a
gefur henni ekkert eftir ...

ERAIRE
QUINZAINE LITTERAIRE,
. FRAKKLANDI

| gamalli arabiskri leknisbok segir ad hjarta mannsins skiptist { tvd holf, annad heitir hamingja,
hitt 6rvaenting. Hjarta mannsins er sjalfstatt framhald bokanna Himnariki og helviti og Harmur
englanna sem fara ni sigurfér um Evrépu. Fyrst var pad hafid, svo snjorinn. NG er pad astin.

Jon Kalman Stefansson hlaut nylega hin virtu norrenu P.0. Enquist-verdlaun. Hann hefur Wik s
brisvar verid tilnefndur til Békmenntaverdlauna Nordurlandarads og hlaut Islensku

'
hokmenntaverdlaunin 2005 fyrir Sumarljés, og svo kemur néttin. BJARTUR

. Ametsolulista
“ Eymundsson fr3
A fyrsta degi!
Wk

Y

DYNAMO REYKJAVIK
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Finnst tisku-
syningar
leidinlegar

Leikkonan Chloé Sevigny vid-
urkennir ad hin hafi ekki mik-
inn ahuga
. a tisku og
leidist ad
I", fara a tisku-
=l syning-
ar. Dessi
ummeeli
Sevigny
koma nokk-
b ud 4 ovart
L par sem
. leikkonan er
' bekkt fyrir
fatastilinn
og er gjarn-
an talin ein
af helstu
tiskufyrir-
myndum {
heimi.

»Eg keypti
mér Birken-
stock inni-
ské um dag-
inn og pad
synir hversu
LEIDIST Chloé Sevigny litinn dhuga
leidist ad horfa & ég hef 4
tiskusyningar en hin  tisku,*“ segir
er gjarnan talin ein Sevigny {
helsta tiskufyrirmynd i vigtali “vid
heimi.  norpicPHOTOS/AP New York

Times.

Sevigny hlytur bé ad hafa
gaman af sinum eigin tisku-
syningum en prju ar eru sidan
Sevigny héf ad hanna fatnad i
samstarfi vid fatamerkid Open-
ing Ceremony. Fatnadinum
hefur verid vel tekid enda segir
Sevigny ad flikurnar séu zetlad-
ar 6llum konum.

B <
g RILLILY U T 5 i
1 '.h !_ " H

L

TiISKUBLOGGARINN H Héfundur bokarinnar hélt raedu fyrir gesti og gangandi.

BEIKON | BODI

Utgafufélagio Okeibae hélt upp & ttgafu lifsstils- og megr-
unarboékar tiskubloggsins Hola Lovers i békaverlslun Mals
og menningar a Laugavegi 4 fimmtudaginn. Margt var um
manninn i bodinu par sem veitingar voru frumlegar en
beikon og vin var a bodstélnum.

Hofundur bokarinn er tiskubloggarinn h og kallar sig kyndilbera
megrunar og fegrunar & Islandi en { békinni er ad finna ymsan fré6o-
leik um medal annars kynlif, barneignir, sambond og feminisma.

= — T i ! e e - | |
OKEIB/ Hugleikur Dagsson og Olafia Svansdéttir hja utgafufélaginu Okeibae(!)kur.

AFSLATTUR AF
NYRRI FLEXI
SENDINGU

DYRARIKID s

SKUTUVOGUR

‘mackaty g wus [

SABRAUT

Staersta og skemmtilegasta gaeludyraverslun landsins

AFSLATTUR AF
HAG/ADA HUNDA-

AFSLATTUR AF
NYLABONE NAGDOTI
OG HEILSUNAMMI

Y
W %/////,
é'(/’iclip/é

super premium dog and cat food

DYRARIKID

Holtagérdum ... fyrir dyravini

Simi 568 66 68  Opid 11-18 virka daga /12-18 um helgar

=, oz IV

BROSMILDAR Paer Gréta Sigridur Einarsdéttir, Porbjorg Matthiasdéttir og Sunna
Gudny Hognadattir tryggdu sér eintak af bokinni.

FLETTU BOKINNI Esther Porvaldsdéttir og Hrafnkell Orn Gudjénsson skodudu békina

Hola Lovers.

Tonlist % % %

Meeting Point
i Song For Wendy

Haegur taktur og paegileg stemning

¢ Song for Wendy er samstarfsverkefni
i Disu Jakobsdéttur og Mads Mouritz.

: Disa steig fram a sjonarsvidid med

i sina fyrstu pl6tu, sem hét einfaldlega
: Disa, fyrir premur arum og syndi med
¢ henni ad han er hafileikarikur ton-

i listarmadur. Mads, sem er danskur,

¢ hefur verid ad bua til tonlist i morg ar
i og 4 ad baki tdluvert af Gtgefnu efni.
: Disa og Mads eru kaerustupar og

i eignudust saman barn um pad leyti

: sem platan var ad ad fara i fram-

i leidslu.

i Meeting Point er litud af sam-

i bandi parsins sem stendur & bak vid hana. Astin

i er dberandi i textunum og myndin a framhlid umslagsins synir tvé hjoértu
i takast i hendur. Lgin eru frumsamin, en textarnir byggja flestir & gomlum

¢ ljodum. Tonlistin er ljuft og melddiskt popp i haegum takti og daufum litum. :

i Utsetningarnar eru lagstemmdar og smekklegar og hljdmurinn er vandadur.
i Petta er fin plata. Lagasmidarnar eru dgeetar og pad er paegileg stemning
i i pessum tolf [ogum. Pau Disa og Mads syngja lika vel, baedi saman og

i hvort i sinu lagi. Meeting Point ristir kannski ekkert mjég djupt, en petta er

: samt fin plata sem vekur vonir um ad pau Disa og Mads eigi eftir ad gera

i enn betri hluti i framtidinni.

Nidurstada: Ljuf og paegileg plata fra Disu Jakobs og Mads Mouritz.

Britney Spears segir
a0 draumafriio sitt
sé skidaferd med
sonum sinum og
keerasta. Poppsong-
konan vidurkennir

i vidtali vid bladio
Stylist a0 hzefileikar
hennar i brekkun-
um séu takmarkadir
en hin vilji gjarn-
an leera. ,,bad veeri
yndislegt ad fara i fri
i snjoinn og drekka
heitt siikkuladi med
strakunum minum.*
Spears vidurkennir
einnig ad hana langi
stundum til ad fara i
dulargervi og fara qit
ad borda dareitt.

Trausti Juliusson :

DRAUMAFRIID Britney Spears vill leera 4 skidi og drekka
heitt sukkuladi med sonum sinum og kaerasta.
NORDICPHOTOS/GETTY



9.750 k.

Einstakur heilsukoddi med vatnsfyllingu — nyjung 4 islandi

Kliniskar rannsdknir syna ad Mediflow heilsukoddinn er einn besti koddi
& markadnum til ad minnka verki i halsi og auka svefngeedi.”
Hann er mjukur en veitir samt fullkominn studning fyrir halsinn.

*Arch Phys Med Rehabil 1997;78: 193-8. Lavin RA, Pappagallo M,
Kuhiemejer Ky. Cervical pain: a comparison of three pillows.

Hals- og herdanudd Lumie Dagljésid

— fjdlnota Sélarlj6sid i skammdeginu
Oflugt hamrandi nudd sem Beetir lidan og eykur afkost.
dregur Ur védvabolgu. Vaknid endurnzerd!

Hentar einnig & bak,
mjadmir og leeri.

Margskonar
stilliméguleikar.

16.980 kr.

17.750 k.

Y |

Eirberg

Filnota Nuddpidi

Shiatsu nudd, titringur og
infraraudur hiti.

Hentar vel fyrir bak,
herdar og fétleggi.
Fjarstyring med
margskonar
stilliméguleikum.

17.950 kr.

Ny kynslod nuddszta
Shiatsu- og prystinudd
Fullkomin slékun med
prystinuddi sem teygir

& mjobaki og mjodmum
Shiatsu nudd med
infraraudum hita.

Kréftugt prystinudd

i hlidum og sessu.
Fjarstyring med fjélda
stillimbguleika.

Aklzedi sem haegt
er ad pvo.

92.790 kr.

Opid virka daga kl. 9 -18 og & laugarddgum kl. 11 - 16 « Eirberg « Storhéfda 25 + Simi 569 3100 « eirberg.is a
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SAKLAUS Kanye West segist vera saklaus
af akeaerunni.

Ahrifin beint
fra Nietzsche

Rapparinn Kanye West segist
ekki hafa stolid texta lagsins
Stronger fra lagah6fundinum
Vincent Rogers. Sa sidarnefndi
hefur kaert West og heldur pvi
fram ao rapparinn hafi hermt
eftir lagi sem hann samdi 4rio
2006 og heitir sama nafni. I
badum logunum eru tilvisanir i
byska heimspekinginn Friedrich
Nietzsche og fyrirszetuna Kate
Moss. Logfraedingar West segja
ad textinn vid lag hans sé undir
beinum ahrifum fra Nietzsche og
ordum hans: ,,bad sem drepur big
ekKki gerir pig sterkari. Visa peir
bvi as6kunum Rogers algjorlega
a bug.

Bluegrassid a lika heima 4 Islandi

Andi Sudurrikjanna hefur
svifid yfir votnum a ton-
leikum islensku bluegrass-
sveitarinnar Brother Grass
undanfarid ar. [ dag kemur
fyrsta plata sveitarinnar tt,
en hin kallast Didn‘t Leave
Nobody But the Baby.

,Vid atludum bara ad halda
eina bluegrass-ténleika af pvi
ad okkur langadi ad syngja eitt-
hvad annad en pbad sem vid vorum
vanar ad flytja,” segir Hildur
Halldérsdéttir, ein fjogurra séng-
kvenna Brother Grass.
Hljémsveitin er arsgémul en
hefur verio dugleg vio ténleika-
hald og vakid mikla athygli. Auk
Hildar skipa hljémsveitina Orn
og Osp Eldjarn, Soffia Bjorg
0Odinsdottir og Sandra Dogg bor-
steinsdéttir. Hildur segir blue-
grassio hafa verid halfgeroda til-
viljun. , Pessi tonlistarstefna var
biin ad heilla okkur svolitid og
vid elskudum allar ténlistina {
myndinni O Brother Where Art
Thou. Padan komu moérg laganna
sem vid fluttum fyrst,” segir han.
,Vio fengum Orn Eldjarn, bréd-
ur Aspar, til ad vera med okkur
a ténleikunum og pad myndad-
ist svo mikil stemning og gledi {
hépnum ad vid stofnudum hljém-
sveitina 1 bilnum 4 leidinni heim
fra pessum ténleikum.*
Hljémsveitin einskordar sig
ekki vid bluegrass, enda fimm-
menningarnir fjolheeft ton-
listarf6lk sem bykir gaman ad
flytja 6likar ténlistarstefnur.
,Vid0 tolum um ad vid spilum
bluegrass, blis, pj6dlagatonlist
og ,,0ld time mountain hillbilly

Vid spilum medal

annars & pvotta-
bretti og -bala til ad na fram
bessari stemningu.

HILDUR HALLDORSDOTTIR
SONGKONA

music*. Vid erum med nytt efni,
gamalt og frumsamid, en vid
reynum alltaf ad hafa pennan
Sudurrikjablee yfir bvi sem vid
gerum,” segir Hildur sem leerdi
song i FIH likt og hinar songkon-
urnar prjar.

,bad er erfitt ad skilgreina
bluegrass, pad er svo viofedm
tonlistarstefna. Ténlist Noruh
Jones er gott deemi um ndtima
bluegrass, en pad eldra er svona
bémullarténlist. Petta er tén-
list sem allir geta tekid patt i og
spilad a eitthvert hljoofeeri — vid
gerum bad til deemis 61l og syngj-
um 611 1 6llum l6gunum. bad sem
einkennir gamla bluegrassio er
lika ad nota hvad sem er sem
hljéofeeri. Vid spilum medal ann-
ars a pvottabretti og -bala til ad
né fram pessari stemningu.“

Hildur segir ad p6tt heimur
Sudurrikjanna sé harla élikur
islenskum veruleika, lifi pau sig
mjog inn { flutninginn. ,,.Sumt
sem vid syngjum um er langt fra
islenskum veruleika en annad
einmitt ekki. Detta er oft f6lk ad
segja sinar s6gur sem eru mann-
legar og eiga vid alls stadar og &
o6llum timum. Svo finnst okkur
petta bara svo 6trilega skemmti-
legt.“

Brother Grass heldur tutgafu-
og jolaténleika 19. og 20. desemb-
er 4 Café Rosenberg.

bergthora@frettabladid.is

- s o=

BROTHER GRASS Stulkurnar eetludu upphaflega ad kalla sig Grass, en pegar Orn

T

Eldjarn, brodir Aspar, baettist i hopinn var nafn sveitarinnar komid. A myndinni eru
fra vinstri Soffia Bjorg Odinsdattir, Hildur Halldorsdottir, Amelia Eldjarn, Orn Eldjarn

og Sandra Dogg porsteinsdottir.

FRETTABLADID/VILHELM

Track UNo -barna

Vero kr.11.995

Stcerdir: 20 - 28 | Vorunr. 75076151707

Snowboarder - bama

L8

Xped ition Il - dsmu & herra

Verd kr. 29.995

eCCO

KRINGLAN
Simi 553 8050

Xpedition Il - aemu
Verd kr. 29.995

Stcerdir: 36 - 48 | Vorunr. 810024/3 52570 Stcerdir: 36 - 42 | Vorunr. 81002355634

STEINAR WAAGE

SKOVERSLUN
SMARALIND

Simi 551 8519

Vefurinn er kominn

Vertu klar 1 vinscelu Ecco vatnsheldu kuldaskdnum

L9 9§ § N

Track UNo -bama

Vero kr.11.995

Stcerdir: 20 - 28 | Vorunr. 75077156033

Snowride -barna

Winter Queen -vama

Verd fra kr. 14.995 Verd fra kr. 17.995 Verd kr. 14.995

Stoerdir: 27 - 40 | Vérunr. 721002/353859  Steerdir: 33 - 40 | Voérunr. 720782/3 56119 Stoerdir: 27 - 35 | Vérunr. 72100255955

&

Xpedifion I - dému & herra

Verd kr. 27.995

Stcerdir: 36 - 48 | Vorunr. 810014/3 55634  Stcerdir: 36 - 48 | Vérunr. 810004/3 52570

STEINAR WAAGE
T SKOVERSLUN
KRINGLAN

Simi 568 9212

Verd kr.13.995

Stoerdir: 26 - 30 | Vorunr. 75101156111

Snowboarder -bama

Snowride -bama

Verd kr. 13.995

Stcerdir: 26 - 30 | Vorunr. 75102151707

Sierra -bamna

Verd kr. 15.995

Stcerdir: 36 - 40 | Vorunr. 7048353960

Xpediﬁon I - dému & herra

Verd kr. 25.995

eCCO

Frumleg afmeelisgjof

LAY |

b

Leikkonan Katherine Heigl fékk
frumlega afmeelisgjof fra eigin-
manni sinum, ténlistarmann-
inum Josh Kelley, en hann fékk
sér haoflir til heidurs henni og
déttur peirra. Heigl lysir pvi yfir
a Twitter-sidu sinni ad gjofin sé
st romantiskasta sem hin hafi
fengid, en haoflirid er 4 hand-
legg Kelley med mynd af sameig-
inlegu stjornumerki maedgnanna
og feedingardogum beirra.

Heigl og Kelley eettleiddu dott-
urina Naleigh fra Sudur-Kéreu
fyrir tveimur arum.

HUDFLUR FYRIR KONUNA Leikkonan
Katherine Heigl segir ad hudflur eigin-
mannsins Josh Kelley sé romantiskasta
gjof sem hun hafi fengid.
NORDICPHOTOS/GETTY

Pakkar unnustanum

Leik- og songkonan Jennifer Hud-
son pakkar unnusta sinum, David
Otunga, fyrir ad hafa bjargad
lifi sinu. Hudson hefur geng-
i0 i gegnum erfida timi eftir ad
moédir hennar og brédir voru
myrt 4 heimili sinu i Chigago i
fyrra, en hin hefdi einnig verio 4
stadnum pennan dag ef ekki veeri
fyrir unnustann. ,,bad bjargadi
lifi minu ad David bad mig um
a0 koma til sin { Flérida einmitt
pbennan dag, annars hefdi ég verio
heima hja mommu og liklega ekki
4 lifi { dag,” segir Hudson { vio-
tali viod bladid Ebony, en petta er
i fyrsta sinn sem songkonan talar
um atburdina.

Hudson og Otunga eiga saman
soninn David, tveggja ara.

PAKKLAT Jennifer Hudson er pakklat
unnusta sinum David Otunga fyrir ad
bjéda sér til Florida pann dag sem
modir hennar og brodir voru skotin til
bana & heimili sinu.

NORDICPHOTOS/GETTY
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AD MIDHRAUNI 2, GARDABA

Nu fer hver ad verda sidastur

Opid alla helgina

Laugardag fra 12:00 til 18:00
Sunnudag fra 12:00 til 18:00
Virka daga fra 12:00 til 18:00

Utsoluvorur fra
STEINAR WAAGE Kaupfélagid skor.is

|ecco  ME- N\ pm¥ hummel
Reebok [ZIBLEND ORGINAL SKECHERS




18 FRETTABLADID 26. névember 2011 LAUGARDAGUR

Matti ekki
atti ekki

lita hario

Kate Beckinsale matti ekki lita

4 sér harid pegar hiin var yngri.
MOodir hennar, sjonvarpsleik-
konan Judy Loe, var strong pegar
betta umraeduefni var annars
vegar og vildi hafa haralitinn
nattirulegan. ,Mamma var mjog
4 moti bvi ad ég litadi hario mitt.
Eg var alltaf stelpan sem matti

bad ekki,” sagdi breska leik-
konan. ,Mamma hefdi aldrei

afn. ,, YA uimne - = y
gefido mér bil. Vio purftum alltaf
ad vinna fyrir sliku, beaetti hin rl u a rna o
38 ara Beckinsale vid. A medal

naestu kvikmynda

hennar eru L)

hin half-

islenska
Contra-

band og . . . elq ee . . SKALUBU Astridur Sigurrés, Birna Pétursdottir og Sigriin Waage brostu til [josmynd-
hasar- Skartgripah6nnudurinn og rithéfundurinn Hendrikka ara. 8 88 8 osmy

Waage fagnadi utgafu bokarinnar Rikka og tofrahring- v
gerdin . o P S er s P AP \_‘_ L.
urinn i Japan i vikunni. B6ékin er st pridja i seriunni um : .
Total . . e .. . . 4
Recall. stiulkuna Rikku og tofrahringinn hennar. Ungir sem aldnir
gestir maettu i bodid og fengu ad fletta nyju barnaboékinni.

i T
GLADAR Laufey Johansen og Matthildur ~ HOFUNDURINN Hendrikka Waage
Arnalds toku ljdsmyndara Fréttabladsins  aritadi baekur i Gtgafuhéfinu.
vel. FRETTABLABID/STEFAN

STRONG MOPIR
Mamma Kate Beckin-
sale bannadi henni ad
lita & sér harid.

Okkur er anaegja ad kynna vinningshafa i
Prjonasamkeppni Samkaupa og Tinnu ehf.

Vinningsflikurnar munu birtast med uppskrift { Yr bladi 48 sem kemur Gt
jan/felbb 2012. Allar innsendar flikur voru sendar Ut féstudaginn 25. nbvember.

Pokkum gédar méttokur.

Flikur Fylgihlutir
1. seeti: Barnapeysa Ut Smart 1. seeti: Hufur og fylgihlutir Ur Alfa ofl. (38 utgafur)
Harpa Geirdal - Akureyri Anna Maria Bjérnsddttir - Akureyri

2. saeti: Barnapeysa Ur Smart (russneskt hekl) 2. saeti: Barnahufa Ur Smart
Berta Johanna kjartansdottir - Akureyri Sigurrds Ingolfsddttir - Viestamannaeyjum

3. saeti: Domupeysa ur Fritidsgarni 3. saeti: Halsskraut
Helga Hreinsdottir - Hafnafirdi Arnbjorg Eidsdottir - Reykjavik

ne-tté ('samkaup

é&éjl"i’/ﬁll’ii’ heimilid! ( Samkaup
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lifestream

LIFRAN BATIEFNI
FYRIR ALLA!

Steinunn Erla Sigurgeirsdéttir er pritug, leikskdlakennari og landslids-
kona iishokki. Sem afreksipréttakona veit hun hversu mikilvaegur
heilbrigdur lifsstill er og gerir miklar krofur i vali & baetiefnum.

Par spila vorurnar fra Lifestream stort hlutverk.

17} Med pvi ad taka Lifestream Spirulina og AstaZan eykst krafturinn yfir daginn i
vinnunni og &fingar seinni part dags eru ekkert mal. Vodvarnir eru fljétari ad
na sér eftir sefingar. Pad ad taka auka Spirulina sem er lifreent fjélvitamin, fyrir
leik er algjort orku- og naeringarskot. Spirulina er lika frabaer vorn gegn kvefi og

flensum. 1"

Steinunn Erla Sigurgeirsdottir
leikskélakennari og landslidskona i ishokki

[shokkikona drsins 2009 - Fimmfaldur islandsmeistari

Gull- og bronsverdlaun d alpjédamétum ; =
Alpjédleg démararéttindi i ishokki. Iff?heqm "
@ || High Patency Astaxanthin

lifestream Scperr Aazhinldamt
' Eaariine Recovery
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Vatural Foed - pao Tablely {oem! P ®

i Vitgetarian Capiy ; -

Utsolustadir: Apotek, heilsubdir, Krénan og Frihdfnin.
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ELUAH _ROBIN  HANK BRAD MATT ALECIA SOFIA  common
WOOD WRLLIAMS AZARIA PITT DAMON MOGHE VERGARA

HUGO _ RICHARD
WEAVING  CARTER -

L

MAGDA  ANTHONY
SZUBANSKI  LaPAGLIA

synd med islensku og ensku tali
Every step counts.
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www.laugarasbio.is
-bara lixus simi 553 2075

et IR

BORGRIKI

LAUGARASBIO  Syningartimar
JACKAND JILL 6,809 10
HAPPY FEET 2 3D 2(950 kr), 4 og 6
HAPPY FEET 2 2(700 kr)

| IMMORTALS 3D 8 og 10.15
ELIAS 415

TOWER HEIST 10

BORGRIKI 60g8

TINNI 3D 2(950 kr)

POR 3D 4

BELLA ER i LIFSHETTU 0G EDWARD 0G JACOB PURFA AD
SAMEINA KRAFTA SiNA EF PEIR ZTLA BJARGA LiFI HENNAR

80
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afmaeli Skyjum ofar hinn 17. desember.

%

\

Lo X, i +
FIMMTAN ARA AFMZELI Arnpdr Snaer Saevarsson og Eldar Astbérsson fyrir utan Barbdru, sem a8ur hét 22. beir halda upp & 15 éra

A

FRETTABLADID/VALLI

Framtidin er runnin upp

Danstoénlistarpatturinn
Skyjum ofar er fimmtan ara
um pessar mundir. Haldid
verour upp a4 afmeaelio med
ténleikum & Barboru.

I tilefni pess ad fimmtan ar eru
lidin fra pvi a0 dansténlistarpatt-
urinn Skyjum ofar héf gongu sina
4 X-inu verour efnt til afmeelis-
ténleika 17. desember &4 Barboru
vid Laugaveg, bar sem adur var
skemmtistadurinn 22. Patturinn
var i loftinu 1 fimm &r og lauk
gbngu sinni 4 Rés 2.

Arnpor Sneer Seevarsson stjorn-
adi Skyjum ofar asamt Eldari

stboérssyni og saman eetla peir
ad spila jungle- og drumé&bass-
tonlist eftir Goldie, Roni Size,

Squarepusher og fleiri. beir héldu
4 sinum tima Skyjum ofar-kvold &
22 par sem stemningin var jafnan
mikil og dansinn dunadi. ,,Pegar
vid vorum & 22 var farid ad hafa
ahyggjur af pvi ad go6lfio veeri ad
brotna undan dansé6dum Skyjum
ofar-hépnum bpvi pad ddadi svo
mikid,“ segir Arnpér Sneer en niina
er buiid ad laga g6lfio. ,,bad pyoir
a0 vid getum pakkad stadinn an
bess ad hafa ahyggjur.“

Ténlistin sem beir spiludu potti
nokkud framurstefnuleg. , Ef eitt-
hvad er a0 marka pad sem hefur
verid ad gerast i poppténlist sid-
ustu arin heyrir madur allt-
af endalausar tilvisanir { dhrif
drum&bass-stefnunnar. Pessi ton-
list er ekki alveg jafnmikio & jadr-
inum og hidn var,“ segir Arnpor.

| SamidW ALFABAKKA s4mid EGILSHOLL
HAPPY FEET 2 /i i K. 1-3:30 - 5:50 3D @ |HAPPY FEET TWO wiswi  KI. 12:50 - 3:10 - 5:30 30 @
HAPPY FEET 2 wis. B KL 1-3:30 op | &@| TWILIGHT KI. 12:10 - 2:50 - 5:30 - 8 - 10:40 2D B
HAPPY FEET 2 v/ Ensku Tali / otextud KI. 5:45 2D ‘o SEEKING JUSTICE kl. 8 -10:30 20 @
SEEKING JUSTICE K. 8 -10:20 oD € | | HAPPY FEET TW i KI. 12:50 - 2 - 3:10 - 4:10- 5:30 20 @
TWILIGHT : BREAKING DAWN k1. 3 - 5:30-8-10:30 2D | | THEIDES OF MARCH K. 8-10:20 20 @
TWILIGHT : BREAKING DAWN  kI. 8 - 10:30 20 | @D HEP kl. 6:30 20 @
THE HELP Luxus VIP K.2-5 2D @ | | THE INBETWEENERS MOVIE K. 10 2D D
ITI]WERIIEIST K. 3:20 - 5:40 - 8 - 10:20 n @ Aymdd® KRINGLUNNI
THE INBETWEENERS K.5:50- 8-10:45 2D || HAPPY FEET2wisw K.1230-3-530 3D @
THE HELP K. 8-10:10 20 @ | |HAPPY FEET 21/ Ensko Tali/ giexun KI. 8 30 | @
FOOTLOOSE K. 1-3:30 2D O | | HAPPY FEET 2w/ i K. 12.30-3 20 D
{ ALGJTR SVEPPI K. 2D | @ | | TWILIGHT : BREAKING DAWN kl.5:30-8-10:40 2D |@
JOHNNY ENGLISH REBORN k1. 2D | | | THE IDES OF MARCH K. 10:20 20 | @
saymid®y SELFOSS THE INBETWEENERS Kl. 10:40 20 | D
IHAFPVFEETZM/i:.w Kl 1:30 - 3:40 - 5:50 @  THEHELP Kl.5:10-8 20 |
TWILIGHT : BREAKING DAWN K1, 5:30 - 8 @ | | BANGSIMON w i i K. 12:30 20 | @
THE THREE MUSKETEERS  K1.3:30 - 8 - 10:30 @ | ALGJR SVEPPI et i K. 3 D @
SMURFS 1/ £rsku i K. 1:30 [ Savmid® AKUREYRI
INBETWEENERS k.. 10:20 @ HAPPY FEET TWO 3D K.1:30-340 30 @
I Ssavmid®y KEFLAVIK THE TWILIGHT SAGA: BREAKING DAWN K. 5:40 - 8 20 | D
HAPPY FEET 2 wis k. 1:30 - 3:40 3D @ |SEEKING JUSTICE K. 10:20 n O
TWILIGHT : BREAKING DAWN PART 1 KI. 5:40 - 8 2D | €D/ |BANGSIMON K. 2 n @
SEEKING JUSTICE K. 10:20 2D D | |ALBJGR SVEPPI K. 4 L)
imflntsurmmmu K. 10:10 2D | @D/ |THE SKIN I LIVE IN K. 6 2 D
THE INBETWEENERS K. 5:50 - 8 2D | | |THE IDES OF MARCH K. 8 20 | @D
BANGSIMON wisa K. 2D | Q| |THE INBETWEENERS MOVIE K. 10:20 D | D
| |LGJTR SUEPPI K. 4 2| ®
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JACK AND JILL KL. 1 (TILBOB) - 3.30 - 5.50 - 8 - 10.10 L
JACK AND JILL LUXUS KL.1-3.30 - 5.50 - 8 -10.10 |

GLERAUGU SELD SER

TROPA DE ELITE 2 KL.10.20 16
IMMORTALS 30 KL.8-10.30 16
TOWER HEIST KL.5.40 - 8

INTIME KL.10.20

TINNI 30 KL. 1 (TILBOD) - 3.20 - 5.40 - 8 7
POR 30 [SLENSKT TAL KL. 1 (TILB0D) - 3.30-5.50 L
POR 2D ISLENSKT TAL KL. 1 (TILBOB) L
ARTUR BJARGAR JOLUNUM 3D FORSYNING KL. 3.30%*
“ADEINS LAUGARDAG - **ABEINS SUNNUDAG

" O

LG Simar

1 FRAFRAMLEIBENDUM 300 i 3D
HASKOLABIO NANAR A MIBLIS

JACKAND JILL KL.3.40 (TILBOD) - 5.50 - 8 - 1010 L
TROPA DE ELITE 2 KL..530-8-10.30 16
KL.8-10.30 18

IMMORTALS 3D

INTIME KL.8 -10.30
TINNI 30 KL 310 (TILB0D)** -5.40 7
BOR 30 [SLENSKT TAL KL320(TNBOB) L
ELDRJALL ) ~ KL330-545 L
ARTUR BJARGAR JGLUNUM 30 FORSYNING KL. 310%
BORGARBIO NANAR A MIBLIS
JACK AND JILL KL.6-8-10 L
IMMORTALS 30 KL.8-10.10 18
TOWER HEIST KL.6

KL. 4 (TILBOR) 7

s
ELIAS 06 FIARSJGRSLEITIN L. 4 (TILBOB) L

R -

|
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LAUGARDAGUR: WE NEED TO TALK ABOUT KEVIN 18:00,

20:00, 22:00 = FARIN (PARTIR) 20:00, 22:00 ® ERKIFJENDUR
(SUPERCLASICO) 18:00, 20:00, 22:00 ® BAKKA-BALDUR 18:00
m MIDNIGHT IN PARIS 20:00, 22:00 ® BORGRIKI 18:00
SUNNUDAGUR: PALL GSKAR: TOMMI 0G JENNI 14:00, 20:00
® WE NEED TO TALK ABOUT KEVIN 18:00, 20:00, 22:00 = "
FARIN (PARTIR) 20:00, 22:00 ® ERKIFJENDUR (SUPERCLASICO)

18:00, 20:00, 22:00 ™ BAKKA-BALDUR 18:00 ® MIDNIGHT IN
PARIS 22:00 ® BORGRIKI 18:00 [SL. TEXT| / ENGLISH SUBTITLES.

SUNNUDAG

Every step counts,
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JACK AND JILL KL. 1 L
AVINTYRITINNA 3D KL.1 7
POR 3D/ 2D ISL.TAL KL. 1 L
nisworg)leioc  midi.is
/E[IINTY'R,I TINNA 3D KL. 3.10% 7
POR 3D ISL.TAL KL. 3.20 L
JACK AND JILL KL. 3.40 L
* ADEINS SUNNUDAG

,Vio vildum alltaf meina ad pessi
ténlist veeri adeins 1 framtidinni en
sidan er bara framtidin komin. bad
ma segja ad betta sé tonlist sam-
timans ndna.“

DPeir eru badir ordnir fedur i
dag og dbyrgodarfyllri einstakling-
ar. bratt fyrir bad eru bpeir ennpé
med danstaktinn i bl6dinu. ,Madur
breytist aldrei sjalfur, bara hlut-
irnir { kringum mann.“

Hoépur plotusniida sem spiladi 1
peettinum stigur einnig 4 svid 17.
desember. Somuleidis verdur Skyj-
um ofar-pattur a X-inu sama kvold.
Afmeelid legggst ad vonum vel {
Eldar. ,,bad verdur skemmtilegt ad
rifja upp gamla tima. Pad er mikill
hugur 1 okkur og madur heyrir {
kringum sig a0 félk er buid ad bida
eftir pessu.“ freyr@frettabladid.is

MED STUDNINGI REYKJAVIKURBORGAR 0G KVIKMYNDAMIDSTOBVAR ISLANDS

Y (PARTIR) -




FJOLSKYLDUMYNDIRNAR ERU HJA OKKUR!
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Haskolabio i dag, laugardad, kI. 15.20 / Smurubloumorgun sunnudug, kl. 15 30
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sport

sport@frettabladid.is

SVERRIR POR SVERRISSON bjalfari kvennalids Njardvikur, hefur verid rédinn nyr pjalfari A-landslids kvenna i kérfubolta og

mun stjérna lidinu & Nordurlandamatinu i Oslé 1 vor. Sverrir hefur verid pjalfari kvennalids Njardvikur sidustu tvé ar dsamt pvi ad hafa

bjalfad yngri flokka félagsins undanfarin fimm ér. Hann var lika adstodarpjélfari undir 20 ara landslids karla i Evrépukeppninni
sumar. Anna Marfa Sveinsdottir verdur adstodarpjalfari Sverris en pau hafa unnid saman adur med kvennalid Keflavikur.

PISTILLINN

Hlynur Baeringsson korfubolta

Lidsfélaginn

Kérfuboltamenn eru reglulega reknir r starfi. Asteedan er yfirleitt st ad peir
eru ekki nogu gadir i korfubolta. Adrar astaedur geta legid ad baki, meidsli,
ekki rétt typa af leikmanni o.s.frv. Svo er 6nnur asteeda sem er ekki dalgeng,
ad leikmadurinn er svo mikill faviti ad pad er lifsins 6mdgulegt ad eyda
miklum tima med honum.

P6 ad hann sé gddur hefur hann pad sleem &hrif & adra ad betra er ad
fa jafnvel verri leikmann i hans stad, missirinn er baettur upp med meiri
lifsgledi og hamingju hja lidsfélogunum. Betri lidsheild er pad sem verid er
ad saekjast eftir. Abending til leikmanna framtidarinnar er st ad ef peir eru
reknir prétt fyrir ad skora vel yfir 30 stig i leik er kominn timi til ad lita i eigin
barm.

Allir lidsipréttamenn pekkja mikilvaegi gédrar lidsheildar, han skiptir 6llu
mali. Lidsheildin er ekki bara hvernig idid naer saman inni & vellinum i
leik, heldur lika & sfingum og bara almennt. ipréttin er stér partur af lifi
leikmanna, peir eyda miklum tima saman og pvi aeskilegt ad peim komi vel
saman, pad verda ekki allir vinir fyrir lifstid en menn verda ad pola navist
hvers annars.

pad er einfaldlega pannig ad pad er erfitt ad samgledjast folki sem pér
likar ekki vid, pad breytist ekkert p6 pu sért i iprottum. Pad verdur kvod
ad spila med svona ménnum, i raun sama hvernig gengur p6 pad sé
audveldara ad umbera pad ef vel gengur. A hinn béginn er meirihlutinn
sem er godir gaurar, mennirnir sem i raun mynda lidsheildina, med peim fer
madur i gegnum surt og saett. Vonar innilega ad peim gangi vel, badi peirra
vegna og lidsins.

Eg hef spilad med nokkrum skrautlegum, m.a. med manni sem lét pad
vera sitt fyrsta verk i paranojukasti ad kroa lidsfélaga sinn af uti i horni og
spyrja af hverju hann hatadi hann. beir h6fdu aldrei talast vid 48ur. Annar
hétadi ad berja lidsfélaga sinn pvi hann grunadi ad hann hefdi klarad
hnetusmjorid sitt.

Annar spiladi med ror i munninum og neitadi ad skjota & kérfuna til ad
syna hversu litlu malid idid skipti hann. Enn annar svaf yfir sig pegar fyrsta
fingin var og pegar hann maetti loksins sakadi hann félaga sina um ad
reyna ad slita i honum krossband med of hardri vérn. Orlitil gedveiki myndi
einhver segja.

Eg hef i langflestum tilfellum verid mjdg heppinn med liésfélaga. begar
ég hugsa til baka eru pau sambénd sem myndast vid folk i gegnum
|brott|na meira virdi en titlar og elnstaklmgsverélaun Eg geri mér betur
grein fyrlr pvi begar ég eldist. Eg er viss um ad gamlir leikmenn sem hugsa
til baka séu mér sammala um pad. b6 ad titlarnir og verdlaunin ylji ad
sjalfsogdu lika stendur samveran upp ur.
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VALDI LANDSLIPID Gudny Jenny er hér & milli Karenar Knatsdottur og Rakelar Daggar Bragadottir, en st sidastnefnda mun ekki

spila & HM vegna meidsla.

FRETTABLADID/ANTON

Ma ekki verda ad fordeemi

M4l Gudnyjar Jennyjar Asmundsdéttur, markvardar islenska landslidsins {
handbolta, gagnvart Nyherja, fyrrverandi vinnuveitanda hennar, hefur vakio
mikla reidi. Forsvarsmenn Nyherja segja fréttaflutning af malinu villandi.

HANDBOLTI Titringur er innan
islenska landslidshépsins { hand-
bolta, adeins nokkrum dégum adur
en heimsmeistarakeppnin hefst {
Brasiliu, vegna atvinnumissis
Guodnyjar Jennyjar Asmundsdott-
ur, markvardar lidsins og leik-
manns Vals. Gudny Jenny missti
vinnu sina { NyherJa bar sem hidn
hafdi starfad i fjogur ar. Asteedan
er ad hin valdi landslidéid og HM {
Brasiliu fram yfir tilbod um stodu-
heekkun hjé fyrirtekinu.

MA4lid kom upp { september, en
pad var Fréttatiminn sem greindi
fyrst fra bessu { geer. Samkveemt
heimildum Fréttabladsins eru
félagar hennar {i islenska landslio-
inu furdu lostnir yfir pessu mali
og formadur HSI, Kniutur Hauks-
son, hefur lyst yfir 6ansegju sinni
vegna pessa.

,Vid eigum allt okkar undir pvi
a0 félk sem er ad keppa fyrir hénd
Islands i okkar pjédariprott 60list
skilning fra sinum vinnuveitanda
fyrir svo stér verkefni eins og
heimsmeistaramét,” segir Knttur,
en kvennalandslid Islands er nd ad
keppa 4 sinni fyrstu heimsmeist-
arakeppni fra upphafi.

Hann segist ekki geta svarad
fyrir pad hvernig fyrirteeki hagi
sinum malum en svona lagad hafi
aldrei komid upp 4dur, hvorki {
s6gu karla- né kvennalandslidsins.

»Eg minni & ad handboltafélk og
ipréttafélk almennt er félk sem er
gott i vinnu. Pad er reglusamt og
mikid keppnisf6lk,“ segir Knitur

og beetir vio: ,,Petta mal er okkur
mjog mikilveegt pvi betta mé ekki
vera fordeemisgefandi.“

Upphaflega fékk Guony Jenny
tilbod um stoouhaekkun i sept-
ember sidastlidnum, gegn pvi ad
heetta i landslidinu. Heimildir
Fréttabladsins herma ad eftir ad
hin hafnadi bodinu var annar rao-
inn i stoduna og med pvi faekkadi
verkefnum fyrir Guonyju Jennyju
pbad mikid ad dkvedid var ad segja
henni upp. Nyherji sendi fra sér
yfirlysingu { geer sem uppsogn
hennar sé adeins vegna hagrao-
ingar 4 krepputimum, eins og pad
er ordad.

Nyherji er pratt fyrir allt einn
studningsadila kvennalandslidsins
i handbolta og parf Gudny Jenny,
eins og adrir leikmenn lidsins, ad

i bolta i dag eru einhlida og villandi. Af
i handboltakonu ur starfi fyrir ad leika

[..] Vardandi starfslok starfsmannsins
: pa hofdu pau ekkert med iproéttaidkun

] Yfirlysing fra Nyherja

Nyherji sendi fra sér yfirlysingu i geer par sem kom fram:
LFréttir um Nyherja og landslidskonu i hand-

i fréttum maetti zetla ad Nyherii hafi vikid

med landslidinu i handbolta. Pad er rangt.

i ad gera, enda hun fengid fri til ad fara i

i margar keppnisferdir & liGnum misserum.

Stadreyndin er hins vegar st ad fra hruni

hefur Nyherji purft ad sja & eftir nalaegt 200

g60um starfsménnum og hefur & pessum kreppu-

timum purft ad hagraeda mikid i sinum rekstri.”
Yfirlysinguna ma lesa i heild sinni & Visi.

spila med auglysingu fra fyrir-
teekinu pegar hiin kleedist islenska
landsliosbiningnum.

Kndtur sagdi vid Fréttabladio
a0 stjéorn HSI hefdi ekki hist til ad
raeda pann moguleika ad rifta sam-
starfi vio Nyherja vegna maélsins.
b6 hefdu fulltrdar handknattleiks-
hreyfingarinnar fundad med for-
svarsmonnum Nyherja en 4n pess
ad finna lausn 4 mélinu.

,,beir hafa skyrt okkur fra sinni
hlid 4 pessu mali. Vid erum ekki
sammala beirra malflutningi
en peir verda ad fa a0 taka sinar
akvarodanir,” sagdi Knttur.

Hann hafodi ekki tekid afstoou til
bess sjalfur hvort hann teldi rétt
aod rifta samningum vid Nyherja.

Guony Jenny gaf sjalf ekki kost
a viotali { gaer. emkur@frettabladld is
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CELAMDAIR

l\/losfellingar i fiarhagsvandraedum eftir ad hafa fengid leikmenn til landsins:

[ minus ut af felagasklptag] aldinu

HANDBOLTI Fréttabladid greindi
i geer fra faranlega hau félaga-
skiptagjaldi { handboltanum. bad
kostar nefnilega fra 170 pisund
upp i 440 busund ad f4 erlendan
handboltamann til landsins.

Gjaldio i handboltanum er mun
heerra en 1 korfubolta og og fot-
bolta. I kérfuboltanum kostar 100
pidsund kroénur ad erlendan leik-
mann til landsins en i f6tbolta
adeins 2.000 krénur.

Dbetta haa gjald hefur ordid til
bess ad adeins prir erlendir leik-
menn spila { N1-deild karla { dag.
Par af eru tveir Bretar sem spila
med Aftureldingu en bad hefur
reynst Mosfellingum pungur baggi
a0 fa leikmennina til félagsins.

,Vi0 purftum ad greida 450 bus-
und fyrir annan og 170 pisund
fyrir hinn. Vid verdum reyndar
a0 viourkenna ad vid vissum ekki
af pvi ad veroid veeri svona rosa-

EKKI OKEYPIS Bretarnir i lidi Mosfellinga
hafa ekki verid pyngdar sinnar virdi i
gulli. Hér mé sja Mark Hawkins, annan

peirra. FRETTABLABID/ANTON

lega hatt. bad var aftur 4 méti 6sk
pbjalfarans ad fa pessa menn til
lidsins og peir voru komnir. Pad
var pvi ekki rétt af okkur ad senda
ba aftur heim fyrst beir voru

komnir,“ sagdi Ingimundur Helga-
son, varaformadur handknattleiks-
deildar Aftureldingar. Mosfelling-
ar fengu einnig David Svansson og
pbar sem hann var ad koma ad utan
kostadi pad annan 440 pisund kall
ad fa hann { 1i6io.

Handknattleiksdeildin neyddist
til pess ad leita 4 nadir adalstjorn-
ar med fjarhagsstyrk vegna verk-
efnisins. St 4kvoroun ao fa Bret-
ana og David hefur bar af leidandi
komid illa vid Mosfellinga.

,Pessi rima milljén sem hefur
farid 1 pessi félagaskiptagjold er
minusinn okkar i dag. Reksturinn
er pess utan 4 nidllinu hja okkur.
betta er alveg faranlegt verd og
nanast mannréttindabrot ad menn
geti ekki ferdast & milli félaga an
bess ad pad kosti fulgur fjar. betta
synir hvad handboltinn er vanpré-
adur,” sagdi Ingimundur svekktur.

- hbg
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Njardvik vann 6veentan sigur & Stjornunni i geer:

Hunarnir 1 Njarovik

bita afram

KORFUBOLTI Njarovik, Keflavik og
Po6r Porldkshofn unnu leiki sina 1
Iceland Express-deild karla { geer-
kvoldi. Njardvikingar unnu éveent-
an 105-98 sigur a Stjérnumonnum
sem eru pé afram { 2. seetinu
en Keflvikingar kom-
ust upp i 3. seetid eftir
dramatiskan 115-113
sigur & Sneefelli { fram-
lengdum leik i Stykkis-
hélmi. DPérsarar
attu ekki 1 mikl-
um vandreedum £
med ad vinna 4
82-68 sigur &
Fjolni i Ice-
landic Glacial-
hollinni 1 bor-
lakshofn.

Njarovik-
ingar 16gou
grunninn aod
sigri sinum 4
Stjérnunni med
pvi ad vinna
pridja leikhlutann
33-13 en beir voru
tiu stigum undir
i halfleik, 42-52,
pratt fyrir ad komast
i 17-7 1 upphafi leiks.
Njardvikurlidid nadi
mest fimmtdan stiga for-
skoti i fjérda leikhluta en
Stjornumenn séttu ad peim
undir lokin.

Cameron Echols var atvaeoda-
mestur med 29 stig og 21 frakast

ELVAR MAR FRIDRIKSSON Var med
flotta tvennu i geer, 20 stig og 10
stodsendingar.

fra sér
en ungu strakarnir Elvar Méar
Frioriksson (20 stig og 10 stoo-
sendingar) og Maciej Baginski (13
stig) attu einnig mjog goodan leik.
Justin Shouse var 1 sérflokki en
bad dugdi ekki til og fyrir vikid
eru Grindvikingar med fjogurra
stiga forskot 4 toppnum.
Keflvikingar t6ku pridja seetid
af KR-ingum med pvi ad vinna
dramatiskan 115-113 sigur 4 Snee-
felli { framlengdum leik { Hélm-
inum. Charles Michael Parker
var hetja Keflavikurlidsins
bvi hann tryggoi lidinu baedi
framlengingu sem og sigur-
inn med pvi ad skora sigur-
korfuna i lok framlengingar-
innar. Parker skoradi 10
af 32 stigum sinum a
framlengingu og sio-
ustu s6kn venjulegs
leiktima. Sneefell-
ingar voru annars
med forystuna neer
allan leikinn, komust
fimmtan stigum yfir {
bridja leikhluta og voru
med sex stiga forskot
begar tveer mindtur
voru eftir. - 66j

STELLA i STUBI Stella Sigurdardottir skorar hér eitt af atta mérkum sinum i sigrinum a Tékkum i geer.

FRETTABLADID/STEFAN

Gott fyrir sjalfstraustio

Stelpurnar okkar unnu sjo marka sigur & Tékklandi i vinattulandsleik i Voda-
fone-hollinni i geer. Stella Sigurdardottir skoradi atta mork i leiknum.

HANDBOLTI fsland vann Tékkland,
31-24, i vinattulandsleik i Voda-
fone-hollinni { geer, en lidin eiga
sidan eftir ad meetast 4 ny 1 dag.
Leikirnir eru hluti af lokaundir-
buningi landslidsins fyrir Heims-
meistaramoétio { Brasiliu sem hefst
i neestu viku.

beer tékknesku byrjudu leik-
inn orlitid betur og hofou akved-
i0 frumkveedi fyrstu mindturn-
ar. begar leid 4 fyrri halfleikinn
komust peer islensku vel { takt
vid leikinn og um midjan half-
leik gerdu peer fjogur mork gegn
engu og komust i 11-6. Gestirnir
komu aftur til baka og minnkudu
muninn fyrir hélfleik, en pegar
flautad var til halfleiks var stad-
an 15-14.

Islendingar voru mun betri adil-
inn i sidari halfleiknum og n4du
fljotlega dgeetu forskoti. Islensku
stelpurnar keyrou upp hradann og
gestirnir rédu illa vio pad. Heima-
stilkur unnu ad lokum sjé marka
sigur 31-24 og litu dgeetlega ut {
leiknum. Stella Sigurdardéttir var

atkvaedamest hja peim islensku en
htn gerdi atta mork.

,Petta var mjog gédur sigur og
virkilega gott fyrir sjalfstraustio i
lidinu,*“ sagdi Stella Sigurdardott-
ir, leikmadur islenska landslidsins,
eftir sigurinn i geer.

,Pad var mikilveegt fyrir okkur
al sigra hér i kvold. Vid veroum
samt a0 mata jafn vel stemmd-
ar til leiks 4 morgun. Mér fannst
vio spila vel nanast allan leikinn

Jisland-Tékkland 3124 |

i Mork islands (skot): Stella

i Sigurdardottir 8/1 (13/1), Hrafnhildur

i Osk Skuladéttir 7/2 (12/3), Anna Urstla
¢ Gudmundsdottir 3 (3), Arna Sif Pélsdottir
i 3 (3), borey Rosa Stefansdottir 3 (3),

i Ragnhildur Gudmundsdattir 2 (2),

i Asta Bira Gunnarsdottir 2 (2), Dagny

i Skaladottir 1 (1), Rut Jonsdottir 1 (2),

¢ Hanna G. Stefansdottir 1 (3/1), Harpa Sif
: Eyjolfsdottir (1), Karen Knutsdottir (2),

i Bima Berg Haraldsdéttir (2),

i Varin skot: Gudny Jenny Asmundsdéttir
¢ 16 (39/1, 41%), Sunneva Einarsd.1/1

P (2/2, 500).

VERD FRA
175/65 R14  45.900 kr.
185/65 R14  49.900 kr.
185/70 R14  49.900 kr.
185/65 R15  51.900 kr.

HJOLBARPADPJONUSTA

HEILSARS- OG
VETRARDEKK

UMHVERFISVANNI KOSTUR
FYRIR FOLKSBILA OG JEPPA
DZAMI UM FRABZAR TILBOD A

FJORUM INTERSTATE HEILSARS- OG
VETRARDEKKJUM ASAMT UMFELGUN

VERD FRA
195/65 R15 55.900 kr.
205/55 R16  63.900 kr.
245/75 R16  99.800 kr.
225/45 R17 73.900 kr.

VID EIGUM FLESTAR STARDIR DEKKJA A HAGSTADU VERDI.
HAFDU SAMBAND TIL AD FA VERD | DEKK FYRIR BILINN PINN.
TILBOPIN GILDA A MEDAN BIRGDIR ENDAST.

568 2020 'simi ll RAUPHELLU 11 [HFJ ll HJIALLAHRAUNI 4
[ DUGGUVOGI 10 RVK il AUSTURVEGI 52 [sELFoss ll PITSTOP.IS ‘www

Interstate heilsars- og vetrardekkin eru umhverfis- <
vaenni kostur. Munstrid inniheldur minna magn af | i
mengandi olium og uppfyllir evropska stadlaum | . Fay

efnisinnihald hagaeda hjdlbarda. Feet

L) prl:stapj

og syndum frabeeran varnarleik.
G640 vorn og hradaupphlaup skil-
udu sigrinum 1 kvold. begar ég
horfi 4 leikinn { heild sinni pa er ég
virkilega dnaegdur med sjo marka
sigur,” sagdi Agust Jéhannsson,
pjélfari islenska landslidsins.

,Varnarleikurinn var lengstum
mjog géour og pad var ég dnsegdur
med. Vid keyroum sidan bara yfir
beer hérna & lokaminitunum. bad
vantadi smé drapsedli { stelpurnar
i fyrri halfleiknum svo vid geetum
slitid okkur almennilega fra pbeim
tékknesku. bPad er margt sem ég
er mjog sattur meo eftir leikinn {
kvold.«

Flestir leikmenn komu vid ségu
i leiknum i geer og Agust dreifdi
alaginu vel.

,bad er nokkud ljost ad pegar
at 1 Heimsmeistarakeppnina er
komid pa purfum vid ad spila
marga leiki 4 fAum dogum, pvi er
naudsynlegt ad dreifa dlaginu vel.
Li0id er nokkud jafnt ad getu og
vid verdum ad fara i gegnum betta
sem 1id. - sap

URSLI

Iceland Express deild karla:

Ppor b.-Fjolnir 82-68 (40-34)
Stig Pors: Gudmundur Jénsson 16, Darrin
Govens 16, Michael Ringgold 14 (13 frak.), Darri
Hilmarsson 14, Baldur b6r Ragnarsson 8, Grétar
Ingi Erlendsson 7, Marko Latinovic 4, Emil Karel
Einarsson 3.

Stig Fjolnis: Calvin O'Neal 23, Nathan Walkup

11 (13 frak.), Arnpér Freyr Gudmundsson 10,

Jon Sverrisson 10 (10 frak.), Bjorgvin Hafpor
Rikhardsson 8, Hjalti Vilhjalmsson 6.
Snafell-Keflavik 113-115 (50-41, 100-100)
Stig Snaefells: Hafpdr Ingi Gunnarsson 23,
Quincy Hankins-Cole 23 (12 frak.), J6n Olafur
Jonsson 22, Marquis Sheldon Hall 20 (9 stods.),
Palmi Freyr Sigurgeirsson 14, Olafur Torfason 6,
Egill Egilsson 3, Sveinn Arnar Davidsson 2.

Stig Keflavikur: Steven Gerard Dagustino 36,
Charles Michael Parker 32 (12 frak.), Jarryd

Cole 23 (10 frak.), Almar Stefan Gudbrandsson
14, Magnus p6r Gunnarsson 8, Haflidi Mar
Brynjarsson 2.

Njardvik-Stjarnan 105-98 (42-52)
Stig Njardvikur: Cameron Echols 29 (21 frak.),
Travis Holmes 22, Elvar Mar Fridriksson 20 (10
stods.), Hjortur Hrafn Einarsson 15, Maciej
Stanislav Baginski 13, Olafur Helgi Jénsson 6.
Stig Stjornunnar: Justin Shouse 35 (7 stods.),
Keith Cothran 20, Fannar Freyr Helgason 17,
Marvin Valdimarsson 12, Gudjon Larusson 12,
Sigurjon Orn Lérusson 2.

STAPAN i DEILDINNI:

Grindavik 7 7 0 619-500 14
Stjarnan 7 5 2 651-601 10
Keflavik 7 5 2 643-599 10
KR 7 4 3 588-608 8
Por b. 7 4 3 620-598 8
Njardvik 7 4 3 619-611 8
iR 7 4 3 627623 8
Sneefell 7 3 4 663-631 6
Fjolnir 7 3 4 596-626 6
Tindastoll 7 2 5 562-611 4
Haukar 7 1 6 550-625 2
Valur 7 0 7 538-643 O
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JOLABIO
Stad 2 Bid synir yfir 200
urvalskwkmyndlr i hverjum

manudi og stadin fylgir fritt
N med askriftad Stod 2.

Njottu jolanna o mi fj
Vid viljum 6ll njota pess besta saman um jélin, hvort sem pad er heitt stkkuladi og smakokur
eda storkostleg joladagskra Stodvar 2. Styttum bidina fyrir pau yngstu med vondudu talsettu

barnaefni, upplifum hatidlega tonleika og hjifrum okkur saman undir teppi og njétum peirra
fjdlmorgu biémynda sem eru a dagskra Stédvar 2 og Stédvar 2 Bié um jolin.

Skodadu stodz.is og kynntu pér frabaeru joladagskrana okkar til hlitar!

VILDARASKRIFT AD STOD 2 INNIHELDUR 4 P4 P VA W IS W AESIE AUK STIGVAXANDI AFSLATTAR.

LJI:_*_

£
.

ML |
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JOLAKORTID i AR

Gefdu askriftarkort ad Stod 2 i jolagjof.
Pad faest hja okkur i Skaftahliginnil

5125100 STOD2.IS | VERSLANIR VODAFONE | VERSLANIR OG PJONUSTUVER SiMANS 800 7000
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> Julianne Moore

.Eg & erfitt med ad traa pvi ad folk
horfi & myndir eingdngu til ad glapa
4 einhverja leikara. Eg tel ad folk vilji
reyna ad sja sjalft sig eda adstaedur
sem pad getur tengt vid sitt eigid lif.”

Julianne Moore leikur i kvikmyndinni

The Big Lebowski, sem segir frd

manni sem tekinn er i misgripum

fyrir forrikan nafna sinn og flakist
inn i blekkingarvef osvifinna manna.
Myndin er synd d St6d 2 bioi kl. 22.20.

q et
Q- .

2

: St6d 2 Sport 2 kl. 15.30
/i Liverpool - Man. City

Storleikur helgarinnar i enska boltanum er vidureign Liver-
pool og Manchester City d Anfield Road. Leikurinn verdur
. syndur i beinni dtsendingu d St60 2 Sport 2. Manchester
B | . City hefur verid 6stédvandi i ensku trvalsdeildinni i

. vetur og getur mead sigri styrkt st6du sina d toppnum
og jafnframt sannad fyrir efasemdarménnum ad lidid
aetlar ekkert ad gefa eftir i bardttunni um titilinn. Lidid
d marga erfida leiki fram undan og meetir medal annars
baedi Chelsea og Arsenal fyrir jol. Liverpool getur ad sama
skapi sannad ad lidid atli ad blanda sér i toppbardttuna
med pvi ad leggja City. Lidid hefur ekki tapad i sidustu niu
leikjum i deild og deildarbikar. Strax ad leik loknum fara
Gudmundur Benediktsson og Hjorvar Haflidason yfir alla
leiki helgarinnar i Sunnudagsmessunni.

SUNNUDAGSKVOLD

1 FM 92,4/93,5

06.30 Arla dags 06.40 Vedurfregnir
07.00 Fréttir 07.03 Morgunandakt 08.00
Morgunfréttir 08.05 A tonsvidinu 09.00
Fréttir 09.03 Landid sem ris 10.00 Fréttir
10.05 Vedurfregnir
11.00 Gudsbjonusta |
12.00 Hadegisttvarp 12.20 Hadegisfréttir
12.45 Vedurfregnir 13.00 Vidsjd 14.00
Utvarpsleikhtsid: Karlageeslan 15.00 Kénglar
og kertaliés 16.00 Siddegisfréttir 16.05 Ur
tonlistarlifinu 17.30 Eg er ekki ad grinast
18.00 Kvoldfréttir 18.17 Skoringar 18.50
Vedurfregnir 18.53 Danarfregnir  19.00
Oskastundin 19.40 Folk og fraedi 20.10
Hlj¢dritasafnid 21.05 Tilraunaglasid 22.00
Fréttir 22.05 Vedurfregnir 22.10 Ord kvolds-
- ins 22.20 Sker 23.15 Sagnaslod 00.00 Fréttir
00.05 Naeturltvarp Résar 1

10.15 Bokaping
Hallgrimskirkju

B RUV

08.00 Morgunstundin okkar
10.20 Dans dans dans (e)
11.20 Landinn (e)

11.50 Djdflaeyjan (e)

12.30 Silfur Egils

13.55 Madur og j6érd - Gras-
lendi (6:8) (Human Planet) (e)

14.45 Madur og jord - A toku-
stad (6:8) (Human Planet: Behind
the Lens) (e)

15.00 Fjarsjodur framtidar
(3:3) (e

15.30 Thors saga (Thors saga)
17.00 Isola (Isola) (e)

17.20 Taknmalsfréttir

17.30 Palina (34:54)

17.35 Verold dyranna (39:52)
17.41 Hraturinn Hreinn (34:40)
17.48 skali Skelfir (51:52)
18.00 Stundin okkar

18.25 Hljéomskalinn (5:5) (e)
19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.40 Landinn

20.15 Downton Abbey (3:8)
(Downton Abbey II)

21.15 AJ syngja fyrir heiminn
22.15 Sunnudagsbi6 - Rudo

og Cursi (Rudo y Cursi) Tveir fataek- i ur >S0N,
i Sigurdur Sigurjénsson.

ir breedur verda atvinnumenn i fot-

bolta, hvor med sinu lidinu. Mexikosk

biémynd fra 2008. Atridi { myndinni
eru ekki vid heefi ungra barna.

23.55 Silfur Egils (¢)

01.15 Utvarpsfréttir i dag-
skrarlok

2 80

08.25 Picture This
10.00 Legally Blonde
12.00 Big

14.00 Picture This
16.00 Legally Blonde
18.00 Big

20.00 Changeling
22.20 The Big Lebowski
00.15 The Green Mile
03.20 Drop Dead Sexy
04.45 The Big Lebowski

2 BkY

i 07.00 Barnatimi Stodvar 2

10.15 Beethoven'’s Big Break
12.00 Spaugstofan

12.30 Nagrannar

113.50 Nagrannar

14.15 American Dad (20:20)

14.40 The Cleveland Show (4:21) i

15.05 Friends (22:24)
15.30 Tynda kynsl6din (15:40)

16.55 Heimsendir (7:9)

17.35 60 minutur

18.30 Fréttir Stédvar 2

19.20 Ljoésvakavikingar - St6d

i 19.55 Sjalfsteett folk (10:38) Jon i
¢ Arseell heldur &fram mannlifsrann-

i soknum sinum, tekur hus & dhuga-
i verdu folki og kynnist pvi eins og

¢ honum einum er lagid. Pétturinn

i hefur hlotid flest verdlaun sjénvarps- &
i patta i ségu Edduverdlaunanna. :
i 20.40 Heimsendir (8:9) Ny is-
i lensk péttardd fré peim sému og

i feerdu okkur Fangavaktina. peettimir
i gerast & afskekktri geddeild 4rid 1992, :
i nénar tiltekid um verslunarmanna-  :
i helgina. Par kynnumst vid skemmti-
i legum persénum; starfsménnum og
¢ vistménnum. Med adalhlutverk fara

i Pétur Johann Sigfisson, Halldor Gylfa-

i son, Nina Dégg Filippusdéttir, Jorund- i 09.40 Arsenal - Fulham

ur Ragnarsson, Karl Agust Ulfsson og

21.20 The Killing (10:13) Spenn-

: andi og dularfullur sakamélapatt-

i urum rannsokn l6greglu & mordi
& ungri stalku. Eftir pvi sem log-

i regla finnur fleiri visbendingar sog-

i ast dhorfandinn inn i prjar adskild-

i ar harmsogur sem allar eiga eftir

¢ ad tengjast & baedi voveiflegan og

i Oveentan hétt pannig ad ahorf-
:andinn situr limdur vid skjéinn fra

i fyrsta peetti til hins sidasta. pattur-

i inn er bandarisk endurgerd & hinum
: donsku spennupéttum Forbrydelsen.

i 22.10 Mad Men (5:13)

23.00 60 minttur

{ 23.50 Daily Show: Global Edi-
¢ tion

00.20 Covert Affairs (7:11)

i 01.05 Trading Places

i 03.00 Beverly Hills Cop

i 04.45 Heimsendir (8:9)
05.25 American Dad (20:20)

i 05.50 Fréttir

i 07.10 Spanski boltinn: Real

i Madrid - Atl. Madrid Utsending
i fré leik Real Madrid og Atletico Ma-
i drid i spaensku urvalsdeildinni.

08.55 PGA Championship

12.55 Meistaradeild Evrépu:
Leverkusen - Chelsea Utsending
fra leik Bayer Leverkusen og Chelsea
i Meistaradeild Evropu.

14.45 Meistaradeildin - meist-

16.00 Spurningabomban (9:11) aramork Synt fré 6llum leikjunum i

Meistaradeild Evropu i knattspyrnu.
15.30 Brasilia Bein Utsending

¢ fra kappakstrinum i Brasiliu. betta
i ersidasta keppni arsins og ekkert
i gefid eftir.

18.00 Speenski boltinn: Getafe
- Barcelona Utsending fra leik Ge-

i tafe og Barcelona i spaensku Urvals-
i deildinni.

19.45 F1: Vid endamark-

¢ 8 Keppni helgarinnar i Formilu 1

kappakstrinum krufin til mergjar.

20.15 PGA Championship
00.15 Brasilia Utsending fra

kappakstrinum i Brasiliu.

' enski boitinn

i 07.50 Chelsea - Wolves

11.30 Sunderland - Wigan

13.20 Swansea - Aston Villa
Bein Utsending fré leik Swansea City

15.30 Liverpool - Man. City
Bein Utsending fré leik Liverpool

og Manchester City { ensku Urvals-
i deildinni.

18.00 Sunnudagsmessan

19.20 Man. Utd. - Newcastle
Utsending fra leik Manchester Uni-

i ted og Newcastle United  ensku tr-
: valsdeildinni.

i 21.10 Sunnudagsmessan Gud-

mundur Benediktsson og Hjorvar
Haflidason fara yfir leiki helgarinnar {

ensku Urvalsdeildinni. Oll morkin og

umdeildu atvikin eru skodud.

22.30 Liverpool - Man. City Ut-
i sending frd leik Liverpool og Man-

i chester City f ensku trvalsdeildinni.
00.20 Sunnudagsmessan

i 01.40 Swansea - Aston Villa

i 03.30 Sunnudagsmessan

2 exien

15.55 Bold and the Beautiful
i 17.15 Bold and the Beautiful

i 17.35 Tricky TV (15:23)

i 18.00 Spaugstofan

18.30 ET Weekend

i 19.15 island i dag - helgar-

: arval

i 19.45 The X Factor (17:26) Stor-
i glaesilegur skemmtipattur med :
: Simon Cowell { fararbroddi. Rétt eins  :
i og i Idol verdur sungid til sigurs, allt
i partil einn songvari eda songflokk-

i ur stendur uppi sem sigurvegari, 5

: million dollurum rikari og med nyjan
i plétusamning.

i 21.15 The X Factor (18:26)

22.05 Bored to death (5:8)

i Nyir gamanbeettir med Ted Danson,

i Jason Schwartzman og Zach Galifia-

¢ nakis dr Hangover-myndunum. Ungur
¢ rithofundur i Brooklyn gengur i gegn-

¢ um erfid sambandsslit, ad hluta til

i vegna drykkju sinnar, getur ekki klérad
¢ adra skdldsogu sina og rifst of mikid

i vid yfirmann sinn. | stad pess ad horf-
i ast { augu vid raunveruleikann dkvedur i
i Jonathan ad fara frekar inn { fantasiu-
¢ heim sinn og setur atvinnuauglysingu
i 4 Netid par sem hann auglysir krafta

i sfna sem einkaspagjari.

22.35 Bored to death (6:8)

i 23.05 Sex and the City (15:18)
23.40 Sex and the City (8:8)

i 00.10 Ljésvakavikingar - St6d
L og Aston Vill | ensku talsdeldinn, | 2 O

i og Aston Villa { ensku Urvalsdeildinni. © 00.45 ET Weekend

i 01.30 Tricky TV (15:23)
i 01.55 sjadu

i 02.20 Fréttir Stodvar 2

i 03.05 Ténlistarmyndbénd fra
i NovaTvVv

IININ

19.00 Fiskikongurinn
¢ 19.30 Bubbi og Lobbi
i 20.00 Hrafnabing

{ 21.00 Einar Kristinn og sjavaritvegur
21.30 Vinsmakkarinn :
i 22.00 Hrafnabing

i 23.00 Motoring

23.30 Eldad med Holta

i Dagskra iNN er endurtekin um

helgar og allan sélarhringinn

- (D SKIAR EINN

i 06.00 Pepsi MAX tonlist

i 10.30 Rachael Ray (¢)

i 11.55 Dr. Phil (e)

i 14.05 Malid (2:4) (¢)

i 14.35 Tobba (10:12) (e)

i 15.05 Nytt atlit (11:12) ()

i 15.35 HA? (10:31) (e)

16.25 Outsourced (11:22) (e)

i 16.50 According to Jim (¢)

i 17.15 The Office (6:27) (e)

: 17.40 30 Rock (13:23) (e)
18.05 Survivor (1:16) (e)

i 19.20 Survivor (2:16) Pattar6d-

i in sem skilgreindi raunveruleikasjon-
i varp & sidasta aratug. Venjulegt folk ~ :
¢ barf ad prauka 1 6blidri nattru par til
i einn ber sigur Ur bytum.

i 20.10 Top Gear USA (9:10) Hin
: bandariska Utgéfa Top Gear-péttanna

i hefur notid mikilla vinseelda beggja

: vegna Atlantshafsins. Tanner, Rutledge
O%Adam halda til Alaska i leit ad svari ~:
i vid bvi, hver er besti ameriski trukkurinn. - ¢
i 21.00 Law & Order: Speci-

: al Victims Unit (11:24) Banda-

i risk sakamalapéttar6d um sérdeild log-
i reglunnar i New York-borg sem rann-

i sakar kynferdisglaepi. Mordrannsokn

¢ leidir logregluna & heela radnaudgara

i sem notar stefnumotasidu til ad hitta

i férnarlémb sin.

i 21.50 Dexter (5:12) Sjotta patta-
i r6din um dagfarspriida mordingjann
: Dexter Morgan sem drepur bara pa
i sem eiga pad skilid. Dexter feer and-
i lega leidsogn hjd Sam og leit hans

i ad Démsdagsmordingjunum leidir

i hann & nyjar brautir.

i 22.40 House (12:23) (e)

i 23.30 Nurse Jackie (8:12) (e)

i 00.00 United States of Tara

i (812) (o)

00.30 Top Gear USA (9:10) (e)
i 01.20 Pepsi MAX tonlist

(® skIARGOLF

06.00 ESPN America
i 08.00 The World Cup of Golf (4:4) i

12.00 Golfing World

i 12.50 The World Cup of Golf (4:4)
i 16.45 Ryder Cup Official Film

i 1997

i 19.00 The World Cup of Golf (4:4)
i 23.00 Golfing World

, 23.50 ESPN America

i 08.10 FastEnders
¢ 09.10 EastEnders 09.40 QI 10.10 Q!
¢ 10.40 QI 11.10 Live at the Apollo 11.55
i Michael Mclntyre's Comedy Roadshow
i 12.40 Live at the Apollo
i at the Apollo 14.10 Top Gear 15.05
¢ Top Gear 15.55 Top Gear 16.50 Top
i Cear 17.40 Dancing with the Stars
i 18.40 Dancing with the Stars 19.15 The
i Graham Norton Show 20.00 Derren
¢ Brown: Russian Roulette 20.55 Michael
i Mdlntyre's Comedy Roadshow 21.40
i Live at the Apollo” 22.25 The Graham
¢ Norton Show

¢ 06.25 Dyreklinikken
i 07.35 Norge rundt
:09.00 NRKS sportssendag  09.55 V-cup
i langrenn  11.00 V-cup Ian%;enn 12.15
¢ V-cup hopp 14.00 \-Cup s

aport i dag

kunne bu 20.45 Downton Abbey
: Glimt av Norge 22.00 Kveldsnytt 22.20
¢ Dans: WM ti-dans 23.10 Filmbonanza

i 0850 Skattidggama
i | Geirangerfiorden

¢ kylskép 10.00 Rlds[g)ort 11.00 Rapport
¢ 11.05 Dag 11.30 3

i liv och dod 13.00 Starke man 13.30
i Ridsport 15.00 Rapport 15.05 En dag
i iTorsby 15.35 Genialt eller galet 15.55
i Helt magiskt 5
: Rapport 17.10 Regionala nyheter 17.15
i Landet runt 18.00 Sportspegeln 18.30
¢ Rapport 18.55 Re%lonala nyheter 19.00
: Allt for Sverige 20.!

E E entertainment

08.40 FEastEnders

13.25 Live

i 09.00 ICarly 09.25 Ponyskolen 09.55
¢ Pepper Ann )
i 11.00 DR Update - nyheder og vejr 11.10
¢ Boxen 11.25 Jagten pa det demokratiske

10.15 Svampebob Firkant

klasseveerelse  12.30 Fodbold  15.30

i HéndboldSendag 17.30 TV Avisen med
¢ Sport og Vejret
i naesten direkte 18.30 Nord: Pd eventyr
i iSierra Leone 19.00 Borgen 20.00 21
¢ Sendag 20.40 Fodboldmagasinet 21.10
i (Clement Sendag 21.50 Broen 22.45
: Broen 23.45 Taggart

18.00 Seren Ryge -

NPK1

06.55 Forkveld
08.00 QuizDan

koyter 15.00
16.00 Min idrett 16.30

nderveis 17.00 Bokprogrammet 17.30

i Newton 18.00 Sendagsrevyen  18.45
: Sportsrevyen 19.15 Kronprinsesse Mette-

arit 20.15 Der ingen skulle tru at nokon
21.50

09.20 Turistférjan
09.30 Har ar ditt

d sparet  12.30 Pd

16.55 Sportnytt  17.00

10 0 Starke man 20.30
En idiot pd resa 21.15 Paradox

m

i N4 - Sjonvarp Nordurlands
i endursynir efni lidinnar viku.

ff OMEGA

; Dagskrd allan solarhringinn.

TE & KAFFI

)

100%ARABICA

i

SLOW ROAST

veljlum
islenskt

Saelkerablondur

Kreistu pokann og finndu pina bléndu

PAKKINN & VENTILLINN

Einstreymisventillinn, sem er framan a
pakkanum, gerir okkur mogulegt ad pakka
kaffinu strax eftir ristun. Kaffi® heldur pannig
bragdgeedum, iim og ferskleika betur og lengur
en kaffi sem pakkad er a hefdbundinn hatt.

geedakaff]
ra 1984

Iseneia

-
=
L & KATES
TE & kAT
e
e

Fronch Roast
C -

Espresso —
W Afrka
i
L Ay Wy " - -!! [
TE & KAFFI
| ——

112984

PIPAR\NTBWA « SIA «

KOMNAR |
VERSLANIR

www.teogkaffi.is



www.sonycenter.is

Sony spjaldfolvo
Hladin spennandi

nyjungum

Sony spjaldtélva
er falleg, oflug

og dlik &llum &drum!

16GB WI-FI SPJALDTOLVA

S1 SGPTIT1SE/S

Flott ,ergonomisk™ hénnun

NVIDIA Tegra 2 1Ghz Dual Core 6rgjorvi
TrueBlack 9,4" skjar med LED baklysingu
1GB innra minni, 16GB diskur

Android 3.2 Honeycomb styrikerfi

5 megapixla HD vefmyndavél ad aftan
VGA vefmyndavél ad framan

Fullkomin fjarstyring fyrir mynd og
hljédblnad heimilisins

Playstation 3 samhcefing

Verd 109.990.-

NYZdl

SONY VAIO FISLETT ORKUBUNT
VPCSB3S9E

Intel Core i5 &rgjérvi

Hagoeda 13,3” Flat LED skjar

4GB innra minni, 500GB diskur

Original Windows7 Professional styrikerfi
DVD geisladrif

Playstation 3 samhcefing

Verd 249.990.-

Tilbod

169.990 -

Sparadu 40.000.-

SONY VAIO KRAFTMIKIL GADAVEL
VPCEH1Z8E

Intel Core i5 6rgjorvi

Hagoeda 15,5"Flat LED skjér

4GB innra minni, 640GB diskur

Original Windows7 Home Premium styrikerfi
DVD SuperMulti geisladrif

Playstation 3 samhaoefing

Tilbod 169.990.- Verd aour 209.990.-

Tilbod

139.990 -

Sparadu 50.000.-

SONY VAIO G4DI A GODU VERDI
VPCEA4SIE

Intel Core i3 6rgjorvi

Hagoeda 14" Flat LED skjar

4GB innra minni, 320GB diskur

Original Windows7 Home Premium styrikerfi
DVD SuperMulti geisladrif

Playstation 3 samhaoefing

Tilbod 139.990.- Versd adur 189.990.-

Sony Center Verslun Nyherja
Kringlunni Borgartuni
588 7669 569 7700

Sony Center
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Stod 2 kl. 20.10
The Sorcerer’s Apprentice

Spennandi evintyramynd med Nicolas Cage
og Jay Baruchel i adalhlutverkum. Myndin

fjallar um nitimagaldramann sem tekur
ad sér leerling i bardttunni gegn
illum 6flum. Petta er sannkollud
stormynd sem Jon Turteltaub leik-
styrir og framleidandi er Jerry
Bruckheimer.

B RUV

08.00 Morgunstundin okkar

10.20 Hljomskalinn (5:5) (e)

10.50 360 gradur ()

11.15 Leidarljos (Guiding Light) (e)
11.55 Leidarljos (Guiding Light) (e)
12.40 Kastljos (e)

13.15 Kiljan (e)

14.05 Landsleikur i handbolta Bein Ut-
sending fra efingaleik kvennalandslida Is-

lands og Tékklands fyrir HM i handbolta f
Brasiliu sem hefst i desember.

15.55 Utsvar (Sneefellsbeer - Vestmanna-
eyjan) (&)

17.05 Astin gripur unglinginn

17.50 Taknmalsfréttir

17.58 Bombubyrgid (9:26) (Blast Lab) (e)
18.25 Urval ur Kastljosi

18.54 Lotto

19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.40 Dans dans dans

21.00 Sogur fyrir svefninn (Bedtime
Stories) | pessari bandarisku gamanmynd,

sem er fra 2008, breytist |if hotelstarfsmanns
: 20.10 The Sorcerer’s Apprentice

* Spennandi aevintyramynd ur smidju Jerry
. _ . Bruckheimer, (National Treasure, Pirates of
22.40 Fangaeyjan (Shuter Island) Mynd : the Carribean) med Nicolas Cage i hlutverki
. aldagamals seidkarls sem finnur sér ungan

: leerling til ad adstoda sig vid ad verja New

: York-borg gegn illum 6flum.

: 22.00 Too Big To Fail Glaeny sannsogu-
: leg kvikmynd frd HBO par sem rakid er & afar :
: triverdugan hatt addragandi efnahagshruns-
: ins 2008. Soguhetjan er paverandi fjarmala-
* r4dherra Bandarikjanna Henry Paulson en

: pessi fyrrverandi bankamadur og stjérnandi
: hja Goldman Sachs, lenti i eldlinunni pegar
. bandariska fjarméalakerfid ridadi til falls sidla
: 4rs 2008 en sjonum er sérstaklega beint ad
: veikburda tilraunum til ad bjarga fjarmala-

: stofnuninni Lehman Brothers. Med helstu

. hlutverk fara valinkunnir verdlaunaleikarar &

* bord vid James Woods, William Hurt og Paul
¢ Giamatti.

: 23.40 The Hard Way

. 01.30 You Don’t Mess with the Zohan :
: 03.20 Unknown

: 04.45 ET Weekend
: 05.30 Friends (8:24)

: 05.55 Fréttir

begar sogurnar sem hann segir freendsystkin-
um sinum verda ad veruleika. (e)

in segir fra logreglumanni sem leitar ad konu
sem flydi ar fangelsi fyrir gedsjtka glaepa-
menn. Bandarisk spennumynd fré 2010. At-
ridi i myndinni eru ekki vid heefi barna.

00.55 Sidasta friid (Last Holiday) (e)
02.45 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

2 80

08.00 Ocean’s Eleven
10.00 Meet Dave
12.00 Hook

14.20 Ocean'’s Eleven
16.15 Meet Dave
18.00 Hook

20.20 Bye, Bye, Love
22.05 RocknRolla
00.00 Once Upon a Time In the West
02.40 Adam and Eve
04.15 RocknRolla
06.05 Changeling

UTVARP FM

: havetur!

VID TAKID s1iGUR HELGASON NEYDISTTIL AD SOFA NOG
Vandfyllt skaro

* Fatt hefur valdid godu folki meira hugarangri

. undanfarna tvo manudi en verkfallid i NBA-deild-
¢ inni i kérfubolta. Glatadar andvokunaetur yfir hinni
: fogru list verda aldrei endurheimtar og nu er svo

: komid ad drgustu natthrafnar eru jafnvel farnir ad
* na allt upp undir rédl6gdum svefni — og pad um

Naest profadi ég ad horfa 4 tiu mindtur af
NFL-deildinni i ameriskum fétbolta, brotnar upp
af auglysingahléum sem samtals voru liklega 25
minutur. bvi rugli var sjalfhaett. Pad sem kemst
naest pvi ad svala fikninni er — kannski edlilega -
bandariski haskdlakorfuboltinn. En pad er hélftrist

ad atla ad setja sig reekilega inn i sjotiu lida deild

¢ Sidustu vikur hef ég gert nokkrar veikburda

: tilraunir til ad finna deildinni stadgengil. Fyrst |a

. ég endilangur yfir fjérutiu mindtum af bandarisku
[ Major League-deildinni i hafnabolta. Eg komst
fljotlega ad pvi ad ég skil ekkert i peirri iprott,

. sem setti akvedid strik i reikninginn, og almennt
: tilprifaleysi drap petta endanlega fyrir mér ein-

: hvern timann i prigja ,inning” (sem ég veit ekki

: hvad er). Eg slikkti og neyddist til ad lesa bok.

(2 BelP

07.00 Barnatimi Stodvar 2

: 10.45 iCarly (41:45)

© 11.10 Glee (5:22)

: 12.00 Bold and the Beautiful
: 13.20 Bold and the Beautiful
: 13.40 The X Factor (17:26)

: 15.10 The X Factor (18:26)

. 16.00 Friends (8:24)

' 16.25 Sjalfstaett folk (9:38)

: 17.05 ET Weekend

: 17.55 Sjadu

© 18.30 Fréttir Stodvar 2

: 18.49 ipréttir

: 18.56 Lotto

© 19.04 island i dag - helgararval Hrco
* og skemmtileg samantekt med bvi helsta

* sem bodid var upp 4 { Islandi { dag  vikunni
: sem erad lida.

: 19.34 Vedur

i 19.40 Spaugstofan Spéfuglamir Karl

¢ Agust Ulfsson, Palmi Gestsson, Sigurdur Sig-
. urénsson og Omn Arnason fara nu yfir at-

* burdi lidinnar viku og syna okkur pa i spaugi-

legu ljosi.

. 08.15 Spaensku mérkin

: 08.55 PGA Championship

: 12.55 Formiila 1 - Afingar BEINT

: 14.00 Meistarad.: Man. Utd. - Benfica
15.45 Formiila 12011 - Timataka BEINT
: 17.20 Meistaradeildin - meistaramérk :
. 18.00 Fréttapattur Meistaradeildar
: 18.25 La Liga Report

: 18.50 Spann: Real Mad. - Atl. Mad. BEINT :
: 20.50 Spann: Getafe - Barcelona BEINT : 17.00 Top Gear USA (8:10) (e)
: 23.00 PGA Championship

: 01.00 PGA Championship BEINT

VEZ......

2 exien

13.55 Celebrity Apprentice (3:11)
15.25 Ljosvakavikingar - St6d 2 (4:5)
: 15.55 Gilmore Girls (17:22)

: 16.40 Nagrannar

: 18.25 Cold Case (22:23)

19.15 Spurningabomban (8:17)

: 20.10 Heimsendir (7:9)

: 20.50 Tynda kynsl6din (15:40)

: 21.25 Twin Peaks (5:8)

22.15 The New Adventures of Old

. Christine (21:21)

: 22.40 My Name Is Earl (127) 227) (5:27)
i 23.50 Glee (8:22)

: 00.35 Gilmore Girls (17:22)

: 01.20 Cold Case (22:23)

: 02.05 Spaugstofan

02.35 Tynda kynsl6din (15:40)

' 03.00 Sjadu

: 03.25 Fréttir Stodvar 2

: 04.10 Tonlistarmyndbond fra Nova TV ;

skipada bdrnum og unglingum. bad er
;= neydartrreedi sem ég vona ad purfi
* ekki ad gripa til. A pessum tima hefur

.. gengid hratt & afpreyingarmdgu-
leika mina ad néttu til. Pad er ljost
ad leysist deilan ekki fyrir aramot

fer ég fljotlega ad maeta utsofinn og

endurnaerdur til vinnu alla morgna.

Almeettid fordi mér fra pvi.

: 1 FM92,4/935

: 06.30 Arla dags 06.40 Vedurfregnir 06.50
: Ben 07.00 Fréttir 08.00 Morgunfréttir
: 08.05 Vi sjavarsiduna 09.00 Fréttir 09.03
© Ut um greena grundu 10.00 Fréttir 10.05
¢ Vedurfregnir 1015 Kvika 11.00 Vikulokin
12,00 Hadegisttvarp 12.20 Hédegisfréttir
¢ 12.45 Vedurfregnir 13.00 Flakk 14.00
: Hnapparatid 14.40 Listreninginn  15.20
¢ Mélstofan 16.00 Siddegisfréttir 16.05 Cleeta
t 17.05 Matur er fyrir 6llu 18.00 Kvoldfréttir
¢ 18.17 Skurdgrafan 18.50 Vedurfregnir 18.53
: Dénarfregnir 19.00 Operukvéld Utvarpsins:
* Maria 22.00 Fréttir 22.05 Vedurfregnir
¢ 22.10 Ord kvoldsins 22.20 Fyrr og nti 23.15
: Stefnumdt 00.00 Fréttir 00.05 Neeturditvarp
© Résar 1

(1) SKIAREINN

1 06.00 Pepsi MAX tonlist

: 09.55 Rachael Ray (e)
11.20 Rachael Ray (e)
12.00 Dr. Phil (e)

: 12.40 Dr. Phil (¢)

: 13.25 Skrekkur 2011 (e)

: 15.25 Being Erica (2:13) (e)
: 16.10 Pan Am (1:13) (¢)

17.50 Jonathan Ross (2:19) (e)

: 18.40 Game Tivi (11:14) ()

19.10 Mad Love (3:13) (e)

: 19.35 America’s Funniest Home Videos (¢)

' 08.50 Premier League Review 2011/12 @ 20.00 Got To Dance - LOKAPATTUR

09.45 Tottenham - Aston Villa

: 11.35 Premier League World

: 12.05 Premier League Preview

: 12.35 Stoke - Blackburn BEINT

: 14.50 Man. Utd. - Newcastle BEINT
i 17.15 Arsenal - Fulham BEINT

: 19.30 Chelsea - Wolves

¢ 21.20 Norwich - QPR

: 23.10 WBA - Tottenham

01.00 Bolton - Everton

. (15:21) Peettimir Got to Dance nutu mik-

: illa vinsaelda & Skja einum & sidasta éri en
: ar keppa heefileikartkustu dansararnir sin
;& milli par til adeins einn stendur eftir sem
* sigurvegari.

: 21.35 Fyndnasti madur islands 2011
: Upptaka fré keppninni Fyndnasti madur is-
t lands 2011 sem for fram fostudagskvoldid

18. ndvember sl.

22.25 Almost Famous Kvikmynd fra &rinu
: 2000 med Kate Hudson, Frances McDorm-

: and og Billy Crudup i adalhlutverkum. Myndin
: segir fra hinum fimmtan dra William Miller sem
: erradinn af tWnlistartimaritinu Rolling Stone il

* ad skrifa um hljomsveitina Stillwater og feer ad

: fylgja henni eftir & tonleikaferdalagi. Leikstjori er
+ Cameron Crowe.

: 00.30 The American Music Awards (e)
1 02.35 HA? (10:31) ()

1 03.25 Smash Cuts (52:52)

¢ 03.45 Jimmy Kimmel (e)

. 04.30 Got To Dance (15:21) (e)

i 05.55 Pepsi MAX tonlist

(® skIARGOLF

06.00 ESPN America 08.00 The World
¢ Cup of Golf (3:4) 12.00 Golfing World

12.50 The World Cup of Golf (3:4) 16.50

: PGA Tour - Highlights (40:45) 17.45 Ryder
. Cup Official Film 2006 19.00 The World

: Cup of Golf (3:4) 23.00 LPGA Highlights

: (15:20) 00.20 ESPN America

m

© N4 - Sjénvarp Nordurlands endursynir :

efni lidinnar viku.

: 0820 NRKs sportslerdag
' 10.00 V-cup langrenn 11.00 V-cup skeyter 11.3
* V-cup langrenn ~ 13.15 V-cup kombinert 14.00
: V-cup hopp I
. dag 18.00 Lordagsrevyen 18.45 Lotto-trekning
: 1855 Huilket liv! 19.25 QuizDan 20.25 Smébyliv
: 20.55 Sjukehuset i Aidensfield 21.40 Viggo pd
: Iarda§H22.05 Kveldsnytt 22.20 Ghost Town
: 00.0

© 11.00 Rapport
* The Trip 12.30 Longford 14.00 Skavlan 15.00
: Rﬁ/ﬁ) ort  15.05 En idiot p& resa
© AMBULANS

B E enterfainment

: 09.05 The Vicar of Dibley 09.35 The Vicar of
: Dibley 10.05 The Vicar of Dibley 10.35 The
: Vicar of Dibley 11.10 The Vicar of Dibley 11.40
: The Vicar of Dibley }
. 12.40 The Vicar of Dibley 13.10 Live at the Apollo
: 13.55 Live at the Apollo” 14.40 Michael Mcintyre's
: Comed{ Roadshow 15.25 Top Gear 16.20 To
. Gear (

. Waking the Dead 20.40 New Tric
: Tricks 22.20 Derren Brown: Enigma

12.10 The Vicar of Dibley

7.10 Top Gear 18.0. TOE Gg;ﬂr 01%.5
s 21.30 New

:09.15 Skipper Skraek 09.20 Ramasjang Mix 09.50
: Victorious  10.15 Spiderman 10.35 Troldspejlet
: 11.00 DR Update - nyheder oglvejr 11.10 Tidens
* tegn - TV pa tegnspro i

: 1215 Jamies australske kokkeskole 13.00 Ved du
: hvem du er? 14.00 En ny start 15.35 Her er dit liv
: 16.40 For sendagen 16.50 OBS 16.55 Min Sport
: 17.20 Held og Lotto 17.30 TV Avisen med vejret
: 17.55 SportNyt 18.05 De keere dyrebern 20.30
: Kriminalkommisseer Barnaby 2
* koralgen 23.45 Borgen 05.00 Sigurd og Operaen

11.55 Sign up 12.10 OBS

22.00 Pigen pa

K1

09.30 Sport i da

16.00 V-cup skeyter 17.00 Sport i

aven 00.45 Dansefot jukeboks m/chat

11.05 Brodema Reyes 12.00

15.50 SOS
15.55 Downton Abbey 16.50

 Hel mélsnngnln% 16.55 Sportnytt 17.00 Rapport
+ 17.15 Go'kvdll 1o

. Rapport
©20.00 Downton Al
* Alpint 21.45 Boardwa
: Ross show 23.25 Rapport 23.30 Kaka pa kaka
* 23.50 Brodema Reyes 00.45 Rapport

: ININ

: 17.00 Motoring 17.30 Eldad med Holta

: 18.00 Hrafnabing 19.00 Motoring 19.30
: Eldad med Holta 20.00 Hrafnabing 21.00
* Greedlingur 21.30 Svartar tungur 22.00

: Bjorn Bjarnason 22.30 Tolvur teekni og vis-
: indi 23.00 Fiskikongurinn 23.30 Bubbi og
: Lobbi 00.00 Hrafnabing

rdag  18.00 Sverige! 18.30
18.45 Sgortnytt 19.00 Helt magiskt
bel\{( 20.55 Rapport 21.00

Empire 22.40 Jonathan

15) OMEGA

. Dagskra allan sélarhringinn.

FM 88,5 XA-Radio
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FIM 91,9 Kaninn

FM 93,5 Rés 1
FM 95,7FM957

FM 96,3 FM Sudurland
FM 96,7 Létt Bylgjan

Klikleud

FM 97,7 X-i6
FM 98,9 Bylgjan

dagskra i kvold

FM 99,4 Utvarp Saga
FM 102,2 Utvarp Latibeer

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun
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PERSONAN

Steinar Juliusson, grafiskur
honnuour

Aldur: 31 ars.
Fjolskylda:

Giftur Katrinu -~
Karlsdéttur, [

i meistaranema i '“ '?
skipulagsfreedi, s
og a dotturina ™
i Jaliu Osk,
ifjogurra éra.
Buseta: Stokk-
hélmur.

Starf: Kvikari
‘hja Acne Production.
Stjornumerki: Steingeit.

Steinar Juliusson er i starfsnami hja
: fremsta framleidslufyrirtaekinu i Svipjod,
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Regina Osk syngur studlag Marfu Bjarkar

,Jbetta er svona ekta studlag sem feer alla til ad
vilja dansa og dilla sér,” segir Maria Bjork Sverris-
déttir lagahéfundur um framlag sitt i forkeppni
Eurovision 1 4r.

Lag Mariu Bjarkar ber titilinn Hjartad brennur
og er samio { samstarfi vid seensku lagahéfundana
Marcus Frenell og Fredrik Randquist. Pad er engin
onnur en songkonan Regina Osk Oskarsdéttir sem
flytur lagio, en Maria Bjork segir ad songkonan
hafi verid hennar fyrsti kostur fré byrjun.

,Regina Osk smellpassar vid lagid enda eedis-
leg songkona og prautpjalfud & svioi,“ segir Maria
Bjork, en badar eru paer med toluverda Eurovisi-
on-reynslu og leggur Maria Bjork dherslu 4 ad pad
sé mjog mikilveegt 1 svona keppni ad vera med

My Life sem hin flutti 4samt songvaranum Frio-
riki Omari, en saman skipa pau hljémsveitina Euro-
bandid. Arid eftir fér Maria Bjork til Moskvu med
songkonunni J6honnu Gudrinu, sem flutti lagio Is
It True og lenti i 60ru saeti 1 adalkeppninni. , Petta
er svo skemmtilegt og ég tek patt i keppninni til ad
hafa gaman.“

Maria Bjork hefur verid dyggur samstarfsmadur
Johonnu Gudrdnar gegnum tidina, en Fréttablad-
i0 greindi fré pvi 4 ddgunum ad NRK fjalladi um
flutning séngkonunnar ungu til Noregs. I viotali vio
vefsidu NRK sagdi Jéhanna Gudrun ad vel keemi
til greina ad keppa fyrir hond Noregs { Eurovision.
,Mér finnst pad bara gaman og spennandi taekifaeri
fyrir hana,“ segir Maria Bjork, en i ar eru pad alls

EUROVISION-SAMSTARF Regina Osk og
Maria Bjork eru badar reynsluboltar i Euro-
vision-heiminum en snda na békum saman

i Acne Productions, og fékk til pess styrk reynslu.

i ar Hénnunarsj6di Auroru.

fimmtén 16g sem keppa i forkeppni Eurovision sem

er Regina flytur lagid Hjartad brennur eftir

Regina Osk vann arid 2008 med laginu This Is

verour 4 dagskrd RUV i byrjun naesta ars. -ap

Mariu Bjork i forkeppninni.

Maedrastyrksnefnd Reykjavikur
UMSOKNARDAGAR VEGNA JOLAGLADNINGS

bridjudaginn ~ 29. Névember kl. 10 - 14
Fimmtudaginn 1. Desember kl. 10 — 14
bridjudaginn 6. Desember kl. 10 - 14 4

Fimmtudaginn 8. Desember kl. 10 - 14

s‘-' ¥

‘®
Uthlutad verdur dagana 19, 20, og 21. desember g
kl. 10 - 12 og 13 — 17 ad Fiskislod 14 e

Roétgroin fyrirtaeki sem starfad hafa vié hreingemingar
og parketpjonustu i 27 ar eru til solu

. Hér er um einstakt teekifeeri fyrir einstaklinga til ad koma
o Sér upp sjalfsteedum atvinnurekstri. Fyrirtaekin eru ein af
& beim pekktustu sinnar tegundar hér a landi og hafa getid
sér gott ord fyrir vondud og fagud vinnubroégd,sélunni

- fylgja vélar, teeki og tol, par med talid sérbunir pjonustu-
bilar o.fl..

Ahugasamir vinsamlegast hafi® samband

Simi: 561 4207 - GSM: 898 1107 -
www.falleggolf.is - golfslipun @simnet.is
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Frabeert gegn fyrirtl'éarspennu fyrir konur & 6llum
aldri og einkennum breytingaskeids

Studlar ad hormdnajafnvaegi og vellidan.
Talid gott vid bjug og vokvasdfnun, styrkir
pvagfeerakerfid. Fjolbreyttar trefjar, hreinsa
0g tryggja goda starfsemi ristilsins.
Leekkar kolestrolfitu, rikt af Omega-3

Heilbrigdari og grennri konur
Rannsokn syna ad konur sem hafa mikio
lignans i blodinu eru ad medaltali med 8,5 kg
minni fitumassa en paer konur sem skortir
eda hafa litio af Lignans.**

* Howel AB Journal of the American Medical Associaton june 2002 287:3082
** British Journal of Nutrition(2009), 102: 195-200 Cambridge University.
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1 kufud teskeid a dag - 40 daga skammtur

www.celsus.is

Feest i apotekum, heilsubudum og Krénunni.

Mulin horfrae - Lignans q = S

Trénuberjafrae W\ B) =

Kalk ur hafpérungum 4 \:_-fs’ A
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HALLGRIMUR HELGASON: GAMLA KONAN VZARI ANEGD MED PETTA

Saga Herbjargar verdur
einleikur i Hamborg

,Friin er komin & svid {f Hamborg,*“
segir Hallgrimur Helgason rit-
hofundur. Pyska leikhiisid Thalia
Theater i Hamborg hefur tryggt
sér réttindin ad békinni Konan
vid 1000° i bPyskalandi. Og hyggst
setja upp einleik fyrir reynda leik-
konu sem radgert er ad verdi frum-
syndur i oktéber 4 neaesta ari. Eins
og Fréttabladio hefur greint fra er
Pjéoleikhisid & Islandi pbegar buid
ad tryggja sér svipud réttindi ad
leikgerdinni hér 4 landi.
Thalia-leikhisio er medal peirra
virtustu i byskalandi, en bad var
stofnad 1843. Hallgrimi kemur
pad i sjalfu sér ekki a 6vart ad
bjéoverjar skuli fara bessa leid,
ad setja pessa vidamiklu bék, sem
spannar marga aratugi og flakkar
4 milli heimsélfa, upp i formi ein-
leiks. ,,begar ég var ad kynna bok-
ina i byskalandi pa var oft eldri

leikkona sem las textann upp fyrir
mig, lika pegar ég var { Hamborg.
Eg fann ad peer fundu sig oft vel {
bessu hlutverki og ég held ad leik-
his séu oft ad reyna ad finna hlut-
verk fyrir konur 4 pessum aldri,“
en Hallgrimur hefur ekki hugmynd
um hvernig einleikurinn verdur.
,GO0ar leikkonur geta nattirlega
skapad margar persénur.
Herbjorg Maria Bjornsson,
konan { b6k Hallgrims, & sér
raunverulega fyrirmynd { einu
af barnabérnum forsetans Sveins
Bjornssonar, Brynhildi Georgiu
Bjornsson-Borger. Kurr var { sett-
ingjum Brynhildar en Hallgrim-
ur sjalfur hefur ekki mikid heyrt
af pvi. ,Eg skil vel a0 pad sé mjog
skritid fyrir pa ad lesa pessa bok
en hin sjalf bar b4 von { brjésti
ad lifshlaup hennar yrdi ad kvik-
mynd i Pyskalandi. Og ég held ad

einleikurinn { Hamborg hefdi keett
hana mjog, hin var mjog mikio a
bvi sveedi og Hamborg var eigin-
lega hennar heimaborg.*

Dbetta er ekki fyrsta bk Hall-
grims sem verdur ad leikriti {
hinum byskumeelandi heimi bvi
i byrjun manadarins frumsyndi
Borgarleikhisio { Salzburg verk
upp ur 10 rddum til ad heetta ad
drepa félk. Hallgrimur var vid-
staddur frumsyninguna og var
bara nokkud hrifinn. , betta var
mjog furduleg tilfinning, ad sja
betta & pysku. Peim tékst ad segja
alla pessa sdogu og senuskiptin
runnu mjiklega 1 gegn. bad hefdi
kannski matt vera meiri htimor en
i pessum pyskumeelandi 16ndum
er meira leidindapol, ef peir fa ad
hleeja & tuttugu minitna fresti pa
finnst peim pad alveg nég.“

freyrgigja@frettabladid.is

Leitkmunabill fauk ut af vegi

,,J1, hérna voru prjatiu metrar & sekiindu. Og leik-
munabill hj4 okkur fauk 1t af veginum. En pad

slasadist enginn og allir leikmunir eru heilir. Petta
gerdist bara 1 ,,slow-motion,“ segir Snorri Périsson
hja Pegasus. Tokur 4 bandarisku sjénvarpspattarod-
inni Game of Thrones eru hafnar { Skaftafelli vid
Hoétel Freysnes en mikid 6vedur reid yfir Austur-
land 4 fimmtudagskvold med fyrrgreindum afleid-
ingum.

Hins vegar var vedrid gengid nidur i geer og 1ék
raunar vid hvern sinn fingur. ,,Petta er alveg eins og
peir vilja hafa petta, kalt og snjélag yfir ollu, ekki
samt of mikill snjor heldur alveg passlegur.“ Yfir
hundrad manns koma ad tokunum hér 4 landi, en
peer standa yfir { tveer vikur. Samkveemt heimild-
um Fréttabladsins voru islenskir statistar kalladir
bliningamatun i geer og medal beirra var Pétur Orn
Guomundsson, oftast kenndur vid Jesd og hjém-
sveitina Buff.

Pétur vildi hins vegar ekkert tja sig vio Frétta-
bladid og sagdist vera milbundinn af trinadarsam-
komulagi. ,,Eg ma segja ad ég sé i tokunum. Meira
méa ég eiginlega ekki segja og meira veit ég heldur

MABUR MED SPJOT Pétur Orn Gudmundsson er einn peirra
sem hefur fengid hlutverk i Game of Thrones. Tokur &

pattar6dinni eru byrjadar i Skaftafelli. FRETTABLABID/VALLI

ekki. Enda bara madur med spjot,“ segir Pétur, sem

hafdi ekki sé0 pattarodina en var hins vegar byrj-

adur ad lesa baekurnar sem peettirnir eru byggoir

a. ,Eg er samt bara halfnadur med fyrstu békina og

verd pvi heldur betur ad spyta i augun,” segir Pétur.
-fgg
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Syngur med Paul Potts

Operuséngvarinn ungi Sveinn Dia
mun syngja dtett med sjalfum
Paul Potts, sigurvegaranum fraega
ur Britain's Got Talent, a jolaton-
leikum Bjorgvins Halldérssonar i
Laugardalsholl hinn 3. desember.
Sveinn Dua hefur vakid verdskuld-
ada athygli fyrir g6da frammistédu
& 6perusvidinu og Paul Potts
sampykkti ad syngja duett med
séngvaranum unga eftir ad hafa
skodad myndbdnd og hlustad a
nokkur hljoddaemi. Ténleikahald-
arar voru pvi snoggir til, sendu
honum hugmynd ad lagi sem Potts
sampykkti og mega

ahorfendur pvi

eiga von & godu

pegar hetjutenor-

arnir hefja ,4"';

uppsina
A

raust.
Omar i g6dum hopi
Degi rauda nefsins, skemmti- og
séfnunarpeetti UNICEF 4 islandi,
verdur sjonvarpad fostudaginn 9.
desember. UNICEF lzetur b6 ekki
par vid sitja og aetlar ad hita upp
fyrir pattinn med heljarinnar uppi-
standsskemmtun degi fyrr. Nokkrir
landspekktir uppistandarar munu
leggja atakinu lid, peirra & medal
Bergvin Oddsson, betur pekktur
sem Beggi blindi, piltarnir ar Mid-
islandi, peir Ari, Bergur Ebbi, D6ri
og Johann Alfred, og
tveer ur framvarda-
sveit islenskra kven-
| uppistandara, bérdis
Nadia Semichat og
Ugla Egilsdottir.
bekktasta
nafnid &
dagskranni
verdur po
liklega Omar
Ragnarsson,
sem hefur
meiri reynslu
en flestir af
ad lata folk
hlzeja.
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Ungi mordinginn talinn vera
veill & gedi

Veturinn er kominn - og
helgarspain er nokkud god
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