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A BYGGAKRI Eymundur MagnUsson og Eyglo Bjork Olafsdéttir, baendur i Vallanesi & Fljdtsdalshéradi, gaumgaefa proska byggsins i addraganda

uppskerutimans. Hér lidast bygg & akri umglrtum skjolbeltum. A jordinni hafa verid grédursett milljon tré og skjolid skapar adstaedur fyrir umfangsmikla
reektun korns og greenmetis. [ Vallanesi eru eingéngu framleiddar lifreenar afurdir undir vérumerkinu !\/Ioélrjoré an opinberra styrkja. Sja sidur 24-28

FRETTABLABID/VALLI

HIV-faraldur hja sprautufiklum

Alls hafa 17 einstaklingar greinst med HIV pad sem af er ari, par af 13 sprautufiklar. Hvert tilfelli kostar
heilbrigdiskerfio 160 milljonir. Einungis fjorir sprautufiklar hafa greinst med HIV i Svipj60 4 pessu ari.

HEILBRIGPISMAL Aldrei hafa
sprautufiklar verid jafnstér hluti
beirra sem greinast med HIV og
nud. Pad sem af er ari hafa sautjan
greinst med veiruna, par af eru
pbrettan sprautufiklar. A sidasta
ari greindust 24 med HIV-smit,
fleiri en nokkru sinni, par af voru
tiu sprautufiklar.

Magnﬁs Gottfredsson, sérfraed-
ingur { smitsjikdémum 4 Land-
spitala og préfessor vid leekna-
deild Héskéla Islands, segir i
samtali vid Frettabla616 a0 nauo-
synlegt sé ad kortleggja smitleid-
irnar til ad koma 1 veg fyrir frek-
ari skaoa.

,betta eru 6hugnanlegar tolur,

/ Allir kaffidrykkir

Caffe latte, Expresso, Macchiato, Sviss Mocca, Cappuccino.

segir Magnus og utskyrir ad hlut-
fall sprautufikla hér & landi sé
svona hatt sokum pess ad eftir
ad veiran hefur komio inn i hép
sprautufikla, dreifist hin hratt.
»Samskipti innan hépanna
eru mjog tid. Folk deilir med sér
sprautum og nilum og 00ru sem
getur falid { sér blodsmit. Hlutirnir
gerast eftir pad mjog hratt. Petta
er eitt af einkennum faraldra sem
koma fram i pessum hépi.
Magnts skrifar i grein { Laekna-
bladinu ad nygengi medal sprautu-
fikla hafi verid 4 nidurleid { Evr-
opu, en fiklar eru par undir fimm
présentum nyrra tilfella ad jafn-
aoi. Sem deemi ma taka a0 einung-

is fjorir sprautufiklar hafa greinst
med HIV pad sem af er ari i Svi-
bjo60, en ibuafjoldi i landinu er 9,5
milljénir. Hver smitadur einstak-
lingur sem er greindur med HIV
kostar heilbrigdiskerfid um 160
milljénir kréna.

Magnus segir a0 ef fram heldur
sem horfir bendi margt til pess ad
fjoldi HIV greindra einstaklinga
verdi 1 sogulegu hamarki hér &
landi i ar. Flestir hinna nygreindu
séu sprautufiklar sem sprauta
sig med orvandi efnum, svo sem
amfetamini eda ritalini.

»Stadreyndin er pé su ad HIV
er kynsjikdémur og beir einstak-
lingar sem nota orvandi efni, eins

og ritalin, nota oftast ekki verjur.
Skommu eftir smit er veirumagn-
i0 1 bl60inu mjog hatt og smithaetta
bvi mikil. bPad er allt sem leggst
a eitt til ad sjukdémurinn breid-
ist hratt at,” Gtskyrir Magnis.
,»Orvandi efni auka kynhvét, pau
sleeva homlur og démgreindar-
leysi fylgir notkun bpeirra. Pegar
betta kemur allt saman pa eykur
betta mjog heettuna 4 smiti. ba
getur petta borist vid kynmok og
bannig 1t fyrir hép fiklanna mjog
hratt.“

Talid er ad rimar 33 milljénir
manna séu HIV smitadar { heim-
inum og ad tveer milljénir deyi
arlega af voldum sjukdomsins. - sv




SPURNING

‘Hafsteinn, voru einhver ljon d
‘veginum?

i ,Nei, en hins vegar voru kindur.”

{ Hafsteinn Gunnar Sigurdsson leikstyrir
{myndinni ,A annan veg”, sem var frum-
i synd i islenskum kvikmyndahtsum &
dﬁgunum
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pingflokksformadur Samfylkingarinnar haettir & pingi og sest & skolabekk:

Porunn haettir sem alpingismadur

ALPINGI Pérunn Svemearnardottlr
tilkynnti um afségn sina 4 Alpingi
i gaer. Pérunn hefur setid 1 tolf ar &
Alpingi og er formadur pingflokks
Samfylkingarinnar. bérunn gegndi
embeetti umhverfisrddherra &
arunum 2007 til 2009.

Samkveemt heimildum Frétta-
bladsins kom dkvordun bérunn-
ar 6llum i opna skjoldu og adeins
Jéhanna Sigurdardéttir, formadur
flokksins, vissi af henni.

bPérunn segist hafa verid ad
breeda dkvordunina med sér um
nokkurn tima. ,Pad er nokkud
sidan ég komst ad peirri nidurstéou

fy rir sjalfa
mig ad kominn
veeri timi til ad
breyta til og
gera eitthvad
. nytt i lifinu. Eg
hef verid svo
ldnsém ad vera
kosin fjérum
sinnum & ping
og setid hér i
tolf ar. Eg hef
fengid ad gegna trinadarstorfum
og vinna ad framgangi jafnadar-
mennskunnar. Fyrir bad er ég afar
bakklat.“

PORUNN SVEIN-
BJARNARDOTTIR

Pérunn seglst b6 ekki heett 1 poli-
tik og hiin muni starfa 4fram innan
flokksins. , Eg aetladi aldrei ad gera
politikina ad eevistarfi. Nu etla
ég al breyta til og setjast & skola-
bekk,“ segir Pérunn, en hin hygg-
ur & ndm {i sidofreedi og heimspeki.

Ludvik Geirsson er neesti madur
a lista Samfylkingarinnar. Hann
segist ekki biinn ad gera bad
upp Vvid sig hvort hann taki seeti
a Alpingi, en hann heyrdi fyrst
af akvorduninni pegar bérunn
hringdi { hann { geermorgun. Lio-
vik vinnur ni a0 flutningi malefna
fatladra til sveitarfélaga. - kép

Haettur i Framsoknarflokki:

Hafnar pjoo-
ernishyggju

STIORNMAL Sigurjon Norberg
Kjaernested, formadur Sambands
ungra Framséknarmanna, hefur
sagt sig ir Framséknarflokknum.
Hann fylgir par i kjolfar Guo-
mundar Steingrimssonar alping-
ismanns, sem sag0i sig ur flokkn-
um { sidustu viku.

I tilkynningu sem Sigurjén
sendi fjolmidlum i geer sagoi
hann: ,,Sidasta halmstrdio sem
olli pvi ad ég yfirgef niina Fram-
séknarflokkinn er ad mér pykir
hann vera a0 saekja 4 mid 6heil-
brigdar pjédernishyggju.* - bj

Tyrkir krefjast afsokunarbe@m

Beka sendiherra
Israels ur landi

TYRKLAND Tyrkir hafa visad
sendiherra Israels dr landi og rift
timabundid 6llum hernadarsamn-
ingum vid landid. Asteedan er si
ad Israelar neita ad bidjast afsok-
unar & pvi ad hafa i fyrra radist a
skip sem sigldi undir tyrkneskum
fana 4leiois til Gasa. Par 1étust
niu tyrkneskir adgerdasinnar.

A fimmtudag lak skyrsla fra
Sameinudu pjédunum par sem
fram kom ad hermennirnir hefdu
beitt 6héflegu valdi begar beir
rédust um bord i skipid. Israelar
halda bvi hins vegar fram ad um
sjalfsvorn hafi verid a0 raeda. -sh

ALVARLEGAR ASAKANIR Peir sem verda
uppvisir ad brotunum verda framseldir

til heimalands sins.

Fridargaeslulidar rannsakadir:

Eru sakadir
um barnanio

FILABEINSSTRONDIN, AP Sameinudu
pjédirnar (SP) kanna ni dsakanir
pess efnis ad fridargaeslulidar
peirra a Filabeinsstrondinni hafi
itrekad misnotad born og 616g-
rada ungmenni i vesturhluta
landsins kynferdislega.

Hamadoun Toure, talsmadur
SP i landinu, segir 4sakanirnar
valda stofnuninni miklum ahyggj-
um. Brot sem pessi verdi ekki
lidin og pegar sé biiid ao setja af
stad forvarnarverkefni medal
fridargaeslulidsins svo hegdunin
nai ekki frekari titbreioslu.

Hann sagdi ad allir sem yrdou
uppvisir ad slikum brotum yroéu
framseldir til heimalands sins og
dregnir par fyrir dom. -sh

NORDICPHOTOS/AFP

Slasadist illa og hjol-
10 brotnadi 1 tvennt

Harour arekstur hjolreicamanna vard i Fossvogsdal i sumar. Annar slasaoist illa
og glimir enn vid afleidingarnar. Hjolad er jafnvel a 30 til 40 km hrada.

SAMGONGUR Pegar Gudbjorg Hall-
dérsdottir for i hjélreidatir i
Fossvogsdalnum & gédviorisdegi
i jalibyrjun atti hin ekki von a
pvi ad hin yroi meira og minna
fra vinnu neestu tvo manudina.

»Mér tokst ekki ad afstyra
arekstri vio ungan strdk sem kom
hjélandi nidur brekku. Hann hjél-
adi 4 gongustig og stytti sér leid
yfir grasflot yfir & hjélastiginn
sem ég var a. Parna, eins og vida
annars stadar 4 hjdélastigum, var
beygja og tré byrgou einnig syn.
Samferdakona min sé strdkinn
4 undan mér en hann sa okkur
ekki. Vid strdkurinn skullum
saman og ég datt fram fyrir mig
og lenti & h6fdinu. Sem betur
fer var ég med hjalm en ég fékk
averka a hals og brjosthrygg,
segir Gudbjorg sem kvedst alls
ekki vera buin ad né sér eftir
slysio.

Strakurinn slapp 6meiddur og
hj6lid hans var 6skemmt eftir
areksturinn, ad sogn Guobjargar.
Gaffallinn 4 hennar hjoéli brotn-
adi og hj6lid er i raun 6nytt, ad
bvi er hin greinir fra.

,Ppetta synir hvad getur gerst
begar hjélad er & miklum hrada.
Sjalf var ég ekki 4 miklum hrada
en ég gerdi mér ekki grein fyrir
hradanum sem hann var 4. Svona
slys synir ad pad er margt sem
parf a0 laga i sambandi vid sam-
gonguleidir fyrir hjélreidamenn.*

Gudbjorg leggur dherslu 4 ad
hjélreidamenn syni varkarni
og fari eftir umferdarreglum &
hjélastigum. ,,bad eru engar sér-
stakar reglur i gildi fyrir hjél-
reidamenn um hdmarkshrada en
beir purfa ad fara eftir almenn-
um umferdarreglum. bad er
algjor naudsyn til pess ad koma

BAKLEIKFIMI

MED MJUKU SAMBAIVAFI |
HADEGINU | SPORTHUSINU

BREIDU BOKIN

Hefst 5. september

Betri lidan i halsi, herdum og baki
undir leidségn Dr. Hérpu Helgadottur
sjukrapjalfara PhD, MTC og

Hildar Kristinar Sveinsdéttur sjukra-
bjélfara BSc og ipréttakennara

Upplysingar og skraning i sima 897 2896
og & www.bakleikfimi.is

Sjukrapjaliunin

REIDHJOLID ONYTT Guéb]org Halldorsdottlr med re16hjol|6 sem hun var & pegar hin

lenti i arekstri vid annan hjdlreidamann.

Svona slys synir ad
bad er margt sem
pbarf ad laga i sambandi vid
samgonguleidir fyrir hjélreida-
menn.

GUDBJORG HALLDORSDOTTIR
HIOLREIDAMABDUR

megi { veg fyrir slys. Pad er
ordin mikil umferd & hjélreida-
stigunum, alveg eins og 4 gotun-
um, auk pess sem félk er farid ad

FRETTABLADID/ANTON

hjéla mjog hratt. Hj6lreidamenn
eru jafnvel 4 30 til 40 km hrada.“

Elisabet Benedikz, yfirleeknir
4 bradasvidi Landspitalans, segir
hjélreidaslys geta verid mjog
sleem. ,DPetta er allur skalinn, fra
minni hattar slysum upp { alvar-
leg. Pao parf ad syna tillitssemi
i pessu eins og 60ru. Hjélreida-
menn purfa ad passa sig og passa
adra. Sem betur fer eru flest-
ir med hjalm. Hjalmurinn parf
hins vegar ad vera med almenni-
legu skyggni fram yfir andlitid og
vera rétt festur. Pad skiptir miklu
mali.“ ibs@frettabladid.is

MOTMZALI Nemendur Kwkmyndaskola
islands efndu til setuverkfalls i mennta-
malaraduneytinu nyverid FRETTABLADID/VALLI

Deilt um Kvikmyndaskolann:

Starfsmenn

vilja sattafund

MENNTAMAL Starfsmenn Kvik-
myndaskoéla Islands hafa bodad
stjorn skolans og fulltria mennta-
malaraduneytisins a sattafund
naestkomandi pridjudag til ad
reyna a0 hoggva a hniitinn i deilu
um framtio skélans.

I tilkynningu segir ad litio hafi
heyrst fra radyneytinu eftir ad
starfsmenn skélans hafi sent fra
sér sattatillogu 4 midvikudag.
Stjorn skolans hafi hins vegar
lyst sig reidubiina til ad fara yfir
tillogurnar. Starfsmenn skélans
hafa ekki heyrt fra raduneytinu,
en hvetja deiluadila til ad maeta
til fundar a pridjudaginn med
jakvaednina ad leidarljosi. - bj

Breska simhleranahneykslio:

Enn einn 1 haldi
vegna hlerana

LONDON, AP Breska logreglan
hefur handtekid einn mann til vid-
bétar vegna simhlerana bladsins
News of the World.

Madurinn, sem er pritugur, var
handtekinn i geer og er, likt og
adrir sem tengjast malinu, grun-
adur um samseeri um a0 hnysast
i talhélfsskilabod pekktra sem
Opekktra einstaklinga i leit a0
fréttum. Medal peirra voru stjorn-
malamenn, kéngaf6lk, freegdar-
félk og férnarlomb gleepa.

Alls hefur ni 4 annan tug
manna verid handtekinn vegna
malsins. Bladio hefur verio lagt
nidur vegna hneykslisins. -sh

Buid ad dkaera mann sem situr { gaesluvardhaldi grunadur um naudgun:

Meintur naudgari neitadi sok

DOMSMAL Akaera hefur verid gefin tt 4 hendur
manni sem situr { varéhaldi, grunadur um naudgun
4 bj6ohatio { Vestmannaeyjum. Akeeran var ping-
fest fyrir Héradsdomi Sudurlands 4 fimmtudag og

neitadi madurinn sok.

Madurinn er talinn hafa rédist & sttlku vio uti-
kamra & Pj60hatid og naudgad henni. Stilkan flioi
bvineest i fang geeslumanna en madurinn stédvadi
ekki vid svo buid, heldur elti hana pangad og hafoi
i frammi kynferdislega tilburdi, ad pvi er geeslu-

mennirnir hafa borid.

Stidlkan bar strax kennsl 4 manninn vid sakbend-
ingu. Hann hefur verid margsaga i yfirheyrslum, en
framburdur hennar hins vegar mjog stodugur.

Maourinn hefur 4dur hlotid dém fyrir naudgun.
Hann var arid 2006 deemdur fyrir ad naudga stilku
i trjalundi vio tjaldsteedi { Hrossabithaga é&ri fyrr.

Nidurstadan var tveggja ara fangelsi, sem Haesti-

réttur mildadi sidan i 4tjan manudi.

Vegna pessarar forsdogu hefur manninum nd
verid haldio 1 geesluvardhaldi & grundvelli almanna-
hagsmuna fra pvi um verslunarmannahelgi. Varo-
haldio var { geer framlengt um einn manud, sem er

A PIODHATIP Logreglan a Selfossi hefur haft til rannséknar
fjogur naudgunarmal sem upp komu & pPjodhatid.

hamarkslengd & pessu stigi mélsins, og segir Hulda

lengingu.

Elsa Bjorgvinsdéttir hja embeetti Rikissaks6knara
ad begar pad rennur 1t verdi enn 6skad eftir fram-

Adalmedferd malsins hefst 3. oktéber. -sh
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GJALDMIDLAR KAUP SALA

E Bandarikjadalur 11412 114,66
£ sterlingspund 185,00 185,90
‘¥ eve 16258 163,48 |
= mm Donsk krona 2,821 21,949
EI= Norsk kréna 2,141 21,265
= Sensk krona 17820 1792

{ @ Japanskt jen 1,4855  1,4941 :

SDR 182,53 183,61

GENGISVISITALA KRONUNNAR
218,6882

HEIMILD: Sedlabanki islands

4

FRETTABLAPID

3. september 2011 LAUGARDAGUR

Utgefandi hja Forlaginu gagnrynir Samkeppniseftirlitid hardlega fyrir inngrip eftirlitsins & Gtgafumarkadi:

Segir Samkeppniseftirlitio leggja Forlagio i einelti

SAMKEPPNISMAL Johann Pall Valdi-
marsson, ttgefandi hja Forlaginu,
segir Samkeppniseftirlitid hafa
lagt fyrirteekio { einelti sidustu &r.
bratt fyrir blomlega samkeppni
i atgéfu lati eftirlitid fyrirteekio
ekki { fridi.

,bad er einfaldlega pannig ad
islensk bokautgafa ris ekki undir
beim kostnadi sem pad hefur 6hja-
kveaemilega 1 for med sér ad purfa
ad fa logfraedinga til ad svara enda-
lausum erindum fra Samkeppnis-
eftirlitinu. Kostnadur okkar vegna
beirrar sattar sem vid purftum ad

gangast undir
arido 2008 er
farinn ad nema
tugum millj-
6na utan sekt-
arinnar,”“ segir
Jéhann PAall.
Boékattgafan

Forlagid vard
til vid samruna
Eddu-utgafu og
JPV 4&rio 2007.
Samkeppniseftirlitid neitadi hins
vegar ad sampykkja hann nema ad
uppfylltum dkvednum skilyrdum.

JOHANN PALL
VALDIMARSSON

Forlagid féllst ad lokum & skilyrdin
sem bad hefur purft a0 starfa eftir
sidan.

Fyrr & bessu ari sektadi Sam-
keppniseftirlitido Forlagido um 25
milljénir vegna brota & skilyro-
unum. Taldi pad Forlagid hafa
sent seljendum leidbeinandi smé-
soluverd sem brjéti i baga vio skil-
yroin. Forlagid hefur métmeelt
sektinni hardlega og visad henni
til 4fryjunarnefndar samkeppnis-
madla. I tilkynningu sem fyrirteek-
i0 sendi fra sér segir a0 pad telji
bad 6pekkt ad fyrirteeki med jafn-

litla hlutdeild af heildarmarkadi sé
beitt svo harkalegum vidurlogum.

Joéhann PA4ll segir einkennilegt
ad SamKkeppniseftirlitid hafi lagst
gegn samrunanum & sinum tima.
,Ef vid hefoum gert petta halfu
ari sidar hefdi pessi samruni ekki
einu sinni verid tilkynningaskyld-
ur bar sem légum var breytt og
veltumork heekkud. Vid hofum pvi
margoft fario fram a endurskodun
4 sattinni en 4n drangurs. Okkur er
einfaldlega 6kleift ad starfa eftir
pessari satt, hin stenst ekki veru-
leikann,” segir Johann Pall. - mpl

FRISTUNDIR Um 350 I_)orn bida pess
nu ad fa plass & fristundaheimilum
borgarinnar.

Um 350 bérn enn 4 bidlista:
Borgina vantar
43 starfsmenn

REYKIJAVIK Reykjavikurborg
vantar enn 43 starfsmenn til ad
manna stodur a fristundaheim-
ilum. Fjoldi barna 4 bidlista eftir
pléssi er ni um 350.

I sidustu viku vantadi 86 starfs-
menn og um 650 bérn voru &
bidlista. Eva Einarsdoéttir, for-
madur iprotta- og tomstundarads,
vonast til pess ad biiid verdi ad
rada { allar stoour & neestu tveim
til prem vikum. ,,Pad endadi ad
minnsta kosti pannig { fyrra.
Petta small saman ad lokum,*
segir Eva. -sv

Audmenn { Evropu jékvaedir:
Vilja Glmir
haerri skatta

PYSKALAND Vida i Evropulondum
hafa audmenn tekio undir krofur
bandariska peningamannsins
Warrens Buffet um heerri skatta &
hendur audjofrum.

Fjorir vellaudugir Pjédverjar
skorudu i vikunni a pysk stjorn-
vold ad leggja heerri skatta a rik-
asta hluta samfélagsins, og segja
sig ekkert muna um ad taka meiri
pétt i ad bera skattbyrdarnar.

I Frakklandi hafa sextdn aud-
ugir menn birt svipada askorun
til stjérnvalda, og nokkud langt er
sidan fimmtiu forrikir Pjodverjar
hofou frumkveedi ad bvi ad krefj-
ast heerri skatta a audjofra. -gb

Huang Nubo vill reisa Iuxus-
hotel vio hlioina a HOorpu

Kinverski fjarfestirinn Huang Nubo hefur dhuga a pvi ad reisa 300 herbergja hétel i Reykjavik. Byggingar-
reiturinn vio HOrpu er talinn dkjosanlegur. Nubo vill framkvaemdir vid hoételio og Grimsstadi samtimis.

STIORNSYSLA Kinverski f_]aI‘feSt-
irinn Huang Nubo vill reisa 300
herbergja lixushoétel i Reykjavik.
Nubo vill hefja framkveemdir vid
uppbyggingu
I ferdamanna-
bjonustu 4
Grimsstodum
a Fjollum sem
fyrst, en hann
bidur nud eftir
undanpégu fra
innanrikisradu-
neytinu fyrir
kaupum 4 160-
inni. betta segir
Halldér Jéhannsson, adstodarmad-
ur Nubo & Islandi.

,Hann vill reisa 300 herbergja,
fimm stjornu radstefnuhétel i
Reykjavik. En hann verdur audvit-
ad ad bida eftir haldbserum svor-
um fra yfirvoldum aour en nokkud
slikt getur hafist,” segir Halldér.

Ekkert hefur enn verio dkveo-
i0 med stadsetningu fyrirhug-
ads hétels, en Nubo hefur fengid
abendingar um byggingarreitinn
sunnan vid Horpu sem dkjoésan-
legan stad.

Fyrireetlanir Nubos 4 Grims-
sto0um eru stértaekar. Hann hygg-
ur & a0 reisa 250 herbergja lixus-
hétel dsamt pvi ad koma upp litlum
leigubdst6dum vids vegar um
landareignina fyrir fjolskyldufélk.
P4 eiga einnig ad verda heilsulind
og golfvollur & svaedinu.

Halldér undrast mjog ba
umraedu sem hefur verid um
malid 4 undanfornum dogum.

,Vi0 attum alltaf von & pvi ad
pad yrou skiptar skodanir, en vid
bjuggumst ekki alveg vido pessum
viobrogdum. Pad ma meta petta

HUANG NUBO

Vellidan an lyfja

med verkfeerum salfraedinnar

Fidgurra vikna arangursmcelt nédm-
skeid Kvidamedferdarstddvarinnar
til ad takast & vid vanlidan, dlag og
spennu. Kenndar leidir hugrcennar
atferlismedferdar til ad skoda og
breyta hugsunum og vidbrogdum
sem vidhalda kvida og depurd.
Oflugar slékunar- og hugleidslu-
adferdir jafnframt kenndar. Namskeidid
nytist vel samhlida annarri medferd.

Kennsludagar:

Mdnudagar og fimmtudagar fré 20:00 til 21:45 auk eftirfylgdartima, alls 16 kist.

Kennarar: Oddi Erlingsson og Séley D. Davidsdottir
sérfreedingar i kliniskri sélfrcedi

Verd kr. 49.000.

KMS

Nidurgreidsla moguleg hjd sjukrasjédum stéttarfélaga.
Ncesta ndmskeid hefst immtudaginn 15. september n.k.

Skraning og fyrirspurnir i simum 53401100, 8220043 og 5624444, oddier@simnet.is og kms@kms.is

Néanari upplysingar :

HARPA Aformum um bygglngu hétels vid Horpu var sleglé & frest i kjdlfar hrunsins,
en kinverski athafnamadurinn Huang Nubo hefur éhuga & pvi ad reisa hétel &

reitnum.

Hefur ekki lagt fram formlegt tilbod

FRETTABLABID/VILHELM

i Byggingarreiturinn sunnan vid ténlistarhasid Hrpu var bodinn (t i juli

i sidastlionum. Eignarhaldsfélaginu Situs, dotturfélagi Austurhafnar ehf.,

i bérust sex formleg tilbod fra adilum sem lystu yfir dhuga & ad reisa par H
i hotel. Samkvaemt upplysingum fra Situsi var Nubo ekki einn peirra. beir sem !
i gerdu tilbod i reitinn koma medal annars fra Indlandi, Sviss og Islandi. Ekki

i hefur enn verid tekin akvordun um hver pessara sex adila, ef einhver, fai

i reitnum uthlutad en verid er ad fara yfir malid.

bannig ad vaentingar Islendinga
til nyrra hluta eru mjog miklar,“
segir hann.

A0 sogn Halldérs hefur Nubo
aldrei synt nokkurn ahuga a pvi
ad kaupa 1t hlut rikisins { Grims-
stodum, sem er 25 présent. Hann
hafi atid viljad vinna malid 1 fullri
samvinnu vid rikio.

VEDURSPA

Elisabet
Margeirsdottir
vedur-
fréttamadur

MILT OG FiNT Pad
dregur ar veetunni
er lidur & dag-

inn en ma vida
buast vid skarum.
Vindur verdur yfir-
leitt haegur nema
nordvestan til og
& Vestfjordum.
Nokkud milt og
stillt 8 morgun og
urkomulitid og pvi

i berjamo.

B

A MORGUN
Haeg nordlaeg eda

o,

¢
kjorid ad skella sér BQ m@b
¢
o B

,Hann lagdi sjalfur upp drog
a0 samkomulagi vid yfirvold til
ad draga ur vafa og efasemdum,”
segir hann. ,,Hann er tilbdinn ad
afsala sér vatnsréttindum og sam-
bykkja ad hluti af jordinni verdi
bj6ogardur. Hann vill hefja sam-
starf vio Landgraedsluna, Ferda-
malastofu og skipulagsyfirvold.
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MANUDAGUR
breytileg att. m@:b 5-10 m/s. m@)
. é Gildistimi korta er um hadegi. ‘

Olafur Ragnar Grimsson, forseti
islands, fagnar ahuga kinverska
audjofursins Huangs Nubo

a fjar-

festingum

! hérlendis.

betta
kemur fram
i vidtali
breska
dagbladsins
Financial
Times vid
forsetann.

Olafur
Ragnar
segir petta
vera til
marks um blémstrandi samskipti
islands og Kina i kj6lfar hrunsins.
,Kina og Indland veittu islandi
alls kyns uppbyggilega adstod
en Evrépa var hins vegar fjand-
samleg og Bandarikin skiptu sér
ekki af,” segir hann.

Vitaskuld purfi ad fara
gaumgzefilega i saumana 4
fyrireetlunum Nubos en engin
astaeda sé hins vegar til ad ottast
fjarfestingar Kinverja. -sh

OLAFUR RAGNAR
GRIMSSON

Boltinn er alfarid hja rddamonn-
um.

Veiti innanrikisrdduneytid Nubo
undanpdgu til kaupanna er stefnt
a0 pvi ad starfsemi a ferdamanna-
sveedinu & Grimsstodum hefjist
arid 2014. Svipadar fyrireetlanir
eru med 300 herbergja hoételio {
Reykjavik. sunna@frettabladid.is
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HEIMURINN
Alicante 30°
Basel 31°
Berlin 26°
Billund 21°
Frankfurt 28°
‘QQ Friedrichshafen 29°
Lo Gautaborg 19°
? Kaupmannahéfn 19°
Las Palmas 26°
ﬂe London 24°
Mallorca 24°
New York 27°
Orlando 30°
17°
Paris 29°
N mgibs‘»an Francisco 25°
Stokkhdlmur 19°
Vindhradi er i m/s.
Hitastig eru i °C.

AUGLYSINGADEILDIR FRETTABLADSINS — AUGLYSINGASTIORI: Jon Laufdal jonl@frettabladid.is ALMENNAR SiMI 512-5401: Gudmundur Steinsson gudmundurs@365 is, HJDrdIS Zoéga hjordis @frettabladid.is, Hlynur Por Stelngnmsson hlynurs@365.is, Laila Awad Ialla@365 is, Orn Geirsson orn.geirsson @365.is

ALLT SiMI 512-5402: J6na Maria Hafsteinsdttir jmh @365.is SERBLOD SiMI 512-5016: Sigridur Dagny Sigurbjormsdéttir sigridurdagny @365.is, Sigridur Hallgri tir sigridurh

Hrannar Helgason hrannar@365.is, Vidar Ingi Pétursson vip @365.is PYONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Sigurlaug AdalstelnsdottlrSIgurlaug@365 is, Ara Rut Kristinsdéttir arnarut @365.is, Gudny Gunnlaugsdattir gunny @365.is, KYNNINGARSTIORI: Einar Skdlason einar.skulason @365.is

bladid.is, bérdis Hermannsdaéttir thordish @365.is, ivar Orn Hansen ivarorn @365.is RADAUGLYSINGAR/FASTEIGNIR SiMI 512-5403:
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VITA - ferdaskrifstofa a traustum grunni

Beint leiguflug

Tenerif ==

17. - 31. januar i 14 neetur

Verd fra 165.850 kr.*

a mann m.v. 2 i studioibuad.
Innifalio: Flug, flugvallarskattar, gisting
og islensk fararstjorn.

*Verd dn Vildarpunkta 175.850 kr.

Lilja Jonsdcttir, Hjérdis Geirsdattir,
Umsjonarmadur klubbsins skemmtanastjori
Gott folk 60+

Lilja hefur aralanga reynslu af
skipulagningu og fararstjorn.

W .
Orfa sztilaus!

e

31. okt. - 29. ndv. i 29 naetur

Verd fra 203.640 kr.*

a mann m.v. 2 i ibuo.

Innifalid: Flug, flugvallarskattar, gisting
og islensk fararstjorn.

*Verd dn Vildarpunkta 213.640 kr.

Beint morgunflug 2
med Icelandair, Sigualdi Porgilsson,
glaesilegur farkostur skemmtanastjori

Vinsamlegast athugio: Einstaka sinnum kemur fyrir

0 f: VITA flju 0 Icelandair vél kki . . 7z ’ . ’ . ’ .
o b’;’{‘;?;‘;tja o st 0g nytt afpreyingarkerf. Ferdir til Kanari & vegum kltibbsins: 31. okt. i 28 naetur og 3. jan { 2-3 vikur

e 4

VITA er { eigu Icelandair Group.

ICELANDAIR
GROUP VITA | Sudurlandsbraut 2 | Simi 570 4444 | VITA.is




KJORKASSINN

A Island ad bjéda fram adstod
vi0 uppbyggingu { Libiu eftir ad
¢ friour kemst d [ landinu?
) )i | 23%
[ 77%

SPURNING DAGSINS i DAG:

Hafa verokannanir dhrif d pad
hvar pu kaupir i matinn?

Segdu skodun bina & visir.s. v,,s,r

6
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Visindamenn vid Yale-haskolann kynna nyja rannsékn i virtu visindatimariti:

Telja sig hafa fundio lausn vid skalla

ViSINDI Peir sem eru byrjadir ad fa
ha kollvik settu ekki ad drveenta
bvi samkvemt nyrri rannsékn
er buid ad finna lausnina vid hér-
missi.

Visindamenn vid Yale-haskol-
ann { Bandarikjunum telja sig
vera btna ad finna lausnina vid
harmissi - sem hefur plagad
margan manninn { gegnum tio-
ina. Peir segjast hafa fundid ut
hvada fitufrumur pad eru sem
valda pvi ad 6virkar harfrumur
lifna aftur vid.

begar harfrumur deyja skrepp-

SKALLI Visindamennirnir hafa préfad
adferdina @ musum med godum arangri.
FRETTABLABDID/GVA

ur fitulagid i harsverdinum
saman en stofnfrumurnar lifa
afram. Lausn visindamannanna

felst 1 pvi ad heegt verdi ad lifga
stofnfrumurnar vido med pvi ad
sprauta fitufrumunum inn { peer.
Nidurstodur rannséknarinnar
voru birtar { timaritinu Cell. Pré-
fessor i liffraedi vio Kaupmanna-
hafnarhéskola segist vera mjog
spenntur yfir nidurstédunum en
segir b6 enn langt i land - betta
sé einungis 4 rannséknarstigi.
Aodferdin hefur pegar verid
pr6fud 4 misum med gédum
arangri. En hvort pbad skipti méali
i pessu tilviki, ad vera madur eda
mus, verdur ad koma 1 1j6s. -bl

Nyjar télur um gistinaetur:
Landinn gistir
oftar 4 hotelum

FERDAMAL Gistinéttum Islendinga
i juli fjolgadi um 52 prosent a
milli dra. Gistinaetur titlendinga
voru einnig fleiri og jukust paer
um prettan prosent fra fyrra ari.
Petta kemur fram i tolum Hag-
stofunnar. Alls voru gistinaetur
i juli 229.100 samanborid vid
196.700 neetur i fyrra. Gisti-
naetur utlendinga nema um 88
présentum af heildarfjoldanum.
A hofudborgarsvaedinu voru
135.800 gistinaetur i jili sem er
samkvaemt Hagstofunni 21 pré-
sents aukning fra fyrra ari.

Allt a uppleio eoa i1 kaldakoli

[

VIBVORUN Dzemi um vidvorun a sigar-
ettupakka. FRETTABLABIGD/AP

Breyttar reglur um tobak:
Litmyndir &
Ollum pokkum

HEILBRIGDISMAL Innflytjendum
tébaks verdur hér eftir skylt

al birta ljésmyndir 1 lit & 61lum
umbidum sem innihalda tébaks-
vorur par sem varad er vid skad-
semi vorunnar.

Samkvaemt reglugerd velferod-
arradherra verdur heimilt ad
flytja inn tébaksvorur meo eldri
merkingum til naestu aramota,
og selja tobak med eldri merk-
ingunum til loka juli 4 naesta &ri.
Eftir pad verda allar umbudir ad
vera med nyju viovorununum.

Samkvaemt reglugerdinni
burfa tébaksframleidendur ad
standa kostnad af breytingunni.

- bj

Keerunefnd skilar nidurstodu:

[LS braut ekki
jafnréttislog

STIORNSYSLA [biidalanasjédur
braut ekki jafnréttislog pegar
hann réé Sigurd Erlingsson sem
framkvamdastjora sjodsins
haustid 2010. Petta er nidurstada
kaerunefndar jafnréttismala.

Kearandinn, sem er kona,
taldi a sér brotid par sem hiin
hefdi verio heefari eda jafnhaef
Sigurdi. Ibddaldnasjéour taldi
a0 Sigurour hefoi verid heefasti
umsakjandinn.

Kaerunefnd jafnréttismala
telur ad Ibudalanasjédur hafi
synt fram a ad adrar astaedur en
kynferdi hafi legio ad baki radn-
ingunni. -sh

fslenskt efnahagslif er 4 réttri leid og mikilvaegum 4fongum hefur verid n4d 4 leid til endurreisnar ef
marka ma stjornarlida. Fra sjonarholi stiornarandstadinga er allt enn i kaldakoli og von & annarri kreppu.

ALPINGI Atla maetti ad stjornarlidar og
stjérnarandsteedingar lifi ekki i sama
samfélaginu, ef marka mé umraedur 4
Alpingi. Ping kom saman ad nyju i geer og
til umraedu var munnleg skyrsla forseetis-
radherra um stoduna i efnahags- og atvinnu-
malum. Stjérnarlidar gerou mikid Gr peim
arangri sem nadst hefdi i efnahagsmalum og
vitnudu til Alpjédagjaldeyrissjédsins (AGS)
og erlendra, jafnt sem innlendra, alitsgjafa
mali sinu til studnings.

Jéhanna Sigurdardottir forsaetisradherra
og Steingrimur J. Sigftsson fjarmalarao-
herra gerdu mikid tr peirri stadreynd ad
samstarfinu vid AGS veeri lokid og bad
syndi 6tviraett ad Island veeri & réttri leio.
Tiltéku pau ymsar efnahagssteerdir mali
sinu til studnings.

Bjarni Benediktsson og Sigmundur David
Gunnlaugsson sja hlutina ekki somu augum
og stjornin en virdast sammala um ad hér
hafi flest farid & versta veg i tid vinstri-
stjérnarinnar. Peir baru brigdur & tolur
stjérnarlida og visudu til mikils atvinnuleys-
is og félksflétta mali sinu til studnings.

Bjarni sagoi stjérnina ekki vera starfs-
heefa, hiin nyti minnsta mogulega meiri-
hluta & pingi, og adeins um pridjungur kjos-
enda styddi hana samkvaemt konnunum.
,,Pad blasir vid ad pad parf ad stokka spilin
upp & nytt og boda til kosninga. Vid purfum
nytt upphaf.“

Jéhanna svaradi pvi til a0 somu kannanir
syndu ad pjédin treysti ekki stjérnarand-
stodunni. ,,bad er ekki pannig ad félk vilji
ad stjornarandstadan taki vid pjédarbidinu.
bad er edlilegt pvi hin hefur engar lausnir {
pbessum malum.“

Steingrimur kalladi eftir pvi ad menn vid-
urkenndu pad sem vel hefdi tekist og teekju
hondum saman um ad gera enn betur. Hann
visadi i nylegt hlutabréfaitbod rikisins,
begar ein milljén dala fékkst 4 alpjédlegum
morkudum. Par veeru komnir évilhallir
démarar um islenskt efnahagslif.

»EkKi eru peir sem fjarfestu peninga sina
pbar & mala hj4 rikisstjérninni.“

Ef eitthvad er ad marka pennan upphafs-
dag er 1j6st ad ekki er von 4 samstoou &
Alpingi um ad vinna pjédinni til heilla. Lik-
legra er ad sama karpid um somu leidirnar
ver0i dberandi. kolbeinn@frettabladid.is

i Til st6d ad allsherjarnefnd
: afgreiddi frumvarp um stjorn-

i kerfisbreytingar i geer en til pess
i kom p6 ekki. Prainn Bertelsson,
i pingmadur Vinstri greenna,
i greiddi atkvaedi gegn frum-
i varpinu og par med var ekki
¢ meirihluti fyrir pvi.

i Flokkssystir Prains, Alfheidur
Ingadéttir, er varaformadur
¢ nefndarinnar. Hun segir ad
i malid hafi einfaldlega ekki

ALFHEIDUR
INGADOTTIR

PRAINN
BERTELSSON

PUNG UMRADA Himinn og haf skildi ad skodanir stjornarlida og stjornarandstaedinga & pvi hvernig astandid i
: islensku efnahagslifi vaeri. Alpingi tok til starfa ad nyju i geer.

FRETTABLABID/ANTON

reynt hafi verid ad ljika malinu
fyrir half ellefu i geermorgun.
Vid purfum greinilega lengri
tima i malid til ad skapa pad
svigraim sem parf.”
Umdeildustu atridi frum-
varpsins sntia ad pvi ad for-
seetisradherra eru feerd vold til
breytinga & stjornarradi. i pvi
felst ad sameina raduneyti eda
leggja nidur. P4 er tekist 8 um
hvort leyfa eigi hljodupptokur

¢ verid tilbuid, ad mati brains. Mikil pressa hafi verid
i um ad klara pad og afgreida hefdi purft miklar

i breytingar & skommum tima. Kannski hefdi verid

i rétt ad oska strax eftir frestun til manudags, en

Nature’s Rest heilsurim

styour vid bakid 4 pér !

Holtagordum 2. had * Simi 512 6800 ¢ www.dorma.is ® dorma@dorma.is

({ Sveedaskipt
pokagormakerfi

bémullardkled:

Sterkur
botn

(, Gegnbheilar
vidarlappir

DORMA €

— bydur géda nétt

a fundum pingnefnda. Allsherjarnefnd fundar &

manudag og vonir standa til pess ad haegt verdi ad

ljuka malinu pa. Ekki nadist i Prain Bertelsson vid
vinnslu fréttarinnar.

Nature’s Rest
Dvna Med botni

Staerd cm.

(, Gédar 90x200 39.000,- 65.900,-
kantstyrkingar 100x200 42.000,- 69.900,-
100% 120x200 48.000,- 75.900,-

140x200
160x200
180x200

53.000,-
67.900,-
73.900,-

OPID

Virka daga fra kl. 10-18
Lau fra kl. 11-17

79.900,-
99.900,-
109.900,-




HAGKAUP STYDUR [PROTTAFELOG

500 krénur af hverju saengurverasetti rennur til iprottatélaganna

Allt vérulrvalid er faanlegt i Smaéralind, Kringlunni og Skeifunni. Minna drval i 68rum verslunum

Saengurverasett 100% polycotton
Seengurver 140x200, koddaver 50x70

vnr. 845572

5.999.-

FYLKIR

B g T

T

Saengurverasett 100% polycotton
Seengurver 140x200, koddaver 50x70

vnr. 845569

5.999.-

-
g{%ﬁ

Saengurverasett 100% polycotton
Seengurver 140x200, koddaver 50x70

vnr. 845567

5.999.-

Saengurverasett 100% polycotton
Seengurver 140x200, koddaver 50x70

vnr. 845565

5.999.-

___-

Saengurverasett 100% polycotton
Seengurver 140x200, koddaver 50x70

vnr. 845566

5.999.-

.

Saengurverasett 100% polycotton
Seengurver 140x200, koddaver 50x70

vnr. 845570

5.999.-

Saengurverasett 100% polycotton
Seengurver 140x200, koddaver 50x70

vnr. 845564

5.999.-

Saengurverasett 100% polycotton
Seengurver 140x200, koddaver 50x70

vnr. 845571

5.999.-

Saengurverasett 100% polycotton
Seengurver 140x200, koddaver 50x70

vnr. 845568

5.999.-

HAGKAUP

En fers betra vers




VEISTU

1. Hvad heitir kinverski athafna-
madurinn sem vill kaupa land d
Islandi?

2. Hver er formadur skilanefndar
Landsbankans?

3. Hvert er geelunafn Egils Olsen,

landsliospjdlfara norska karla-
landslidsins i fotbolta?

SVOR:
O] € 'uos
-SUD(ISLL] SMUISJU2IPT Z 0qnN SUvny T |
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Samtok atvinnulifsins segja opinber Utgjold haerri & islandi en pekkist i nokkru 6dru Evrépulandi:

Opinber utgjéld naer helmingur landsframleidslu

EFNAHAGSMAL Opinber ttgjold, ad fradregnum

ellilifeyrisgreidslum almannatrygginga, eru fra.

hlutfallslega heest 4 Islandi medal Evrépu-
rikja. betta kemur fram { t6lum sem Samtok

atvinnulifsins (SA) hafa birt.

Opinber ttgjold ad fradregnum ellilifeyris-
greidslum namu teepum 49 présentum af
landsframleidslu arid 2009 samanborid vid 40
présenta medaltal 1 Evrépu, ad sogn SA sem
notast vio tolur fra Efnahags- og framfara-

stofnun Evrépu (OECD).

SA segir naudsynlegt ad taka tillit til sér-
stoou islenska lifeyriskerfisins og aldurssam-
setningar pjédarinnar til ad fa raunhaefan
samanburd 4 opinberum tutgjéldum i rikjum

mala og menntamala.

OECD.

OECD. bvi eru ellilifeyrisgreidslur dregnar

{ t6lunum kemur einnig fram ad opinber
utgjold til annarra malaflokka en almanna-
tryggmga og velferdarmala séu langhaest
a Islandi af 6llum OECD- rlkJum Island sé
i hoépi peirra rikja sem verja hvad mestu til
almennrar opinberrar pjénustu, heilbrigois-

Sé 1itid til allra opinberra utgjalda, hja riki,
sveitarfélogum og vegna almannatrygginga,
namu bau 4rid 2009 51 présenti af landsfram-
leidslu. I peim samanburdi var Island med
ellefta heesta hlutfallid af 32 adildarrikjum

-mpl  samantekt.

SKORID UPP island er i hépi peirra Evrépurikja sem
verja hvad mestu til heilbrigdismala samkvaemt

NEITAR OLLU Sarkozy segist enga rann-

sokn hafa fyrirskipad. Nu er verid ad

rannsaka hvort pad sé rétt.
NORDICPHOTOS/AFP

Fronsk yfirvold s6gd njésna:
Foru yfir simtol
bladamanns

FRAKKLAND Innanrikisraoherra
Frakklands hefur stadfest ad
leynipjénusta landsins hafi i fyrra
aflad sér yfirlits yfir simtol blada-
manns 4 bladinu Le Monde. bann-
ig atti ad reyna ad finna uppljéstr-
ara hans i ddmsmalaraduneytinu.
Bladamadurinn var ad vinna ad
frétt um ad rikasta kona Frakk-
lands, Liliane Bettencourt, hefdi
arid 2007 styrkt forsetaframbod
Nicolas Sarkozy um a0 minnsta
kosti 150 pusund evrur. I Frakk-
landi mega slikir styrkir ekki
vera heerri en 7.500 evrur.
Sarkozy hefur alltaf neitad
bessum &so6kunum og jafnframt
sagt ad hann hafi engin fyrir-
meeli gefid um rannsékn & heim-
ildarmonnum bladsins. -sh

OR auglysir Perluna til sélu

Perlan i Oskjuhlid er auglyst til sélu
i Fréttabladinu i dag. Aform um sélu
Perlunnar er hluti adgerdaazetlunar
Orkuveitu Reykjavikur (OR) um sélu
& eignum fyrirtaekisins sem ekki eru
naudsynlegar kjarnastarfsemi pess.
OR hefur pegar selt skemmu, starfs-
mannahus, almannavarnaskyli og
tveer jardir.

Nytt athvarf fyrir
folk a leio ur vaendi

StigamOt opnadi nytt athvarf i gaer fyrir konur og karla a leid ut ar vaendi og
mansali. Heimilisfang athvarfsins er leynilegt og fyllsta 0ryggis gatt. Verour
rekio meo fjolda sjalfbodalida. Nytt f]aroﬂunaratak Stigamota hefst i dag.

SAMFELAGSMAL Stigamét opnudu
nytt athvarf fyrir konur sem eru ad
stiga 1t Gr vaendi og mansali i geer.
Athvarfid er bad fyrsta sinnar teg-
undar hér 4 landi. Fjoldi sjalfbooa-
lida mun vinna 4 stadnum, en heim-
ilisfangid verdur ekki gefid upp til
ad vernda b4 sem pangad saxkja.

Steinunn Gyodu- og Gudjons-
doéttir, verkefnisstyra athvarfsins,
segir hisnzedid vera atlad ollum
peim sem eru a0 stiga tt Gr veendi
e0a hafa ordid fornarlomb mansals.

A milli 30 og 40 einstakling-
ar eru i viotélum hja Stigamdétum
vegna veendis, par af prir til fjor-
ir karlar. Prettadn ny tilvik varo-
andi veendi komu til samtakanna
ifyrra.

,Pad er bryn borf fyrir svona
pbjonustu. Vid sjdum mjog greini-
lega ad baé er mikil eftirspurn
eftir veendi 4 Islandi og eftirspurn
er oftast svarad,”“ segir Steinunn.

Rymi er fyrir sex manns {
athvarfinu { einu. Heegt er ad
dvelja par i lengri eda styttri tima.
»S& hépur sem stundar veendi er
mjog fjolbreyttur,”“ segir Stein-
unn. ,Hér eru allir velkomnir og
pbad er lika naudsynlegt ad muna
a0 veendi parf ekki ad fara fram
sem greidsla i peningum. Sumir
stunda pad i skiptum fyrir faeodi,
hisaskjol eda fikniefni. Veendi er
ofbeldi og pad er naudsynlegt ad
opna umraeduna um pad.“

Dbjonustan { athvarfinu verdur
einstaklingsmioud og verdur folk-

STEINUNN GYDU- OG GUDJONSDOTTIR Framkvaemdastyra athvarfsins segir ad mikil
eftirspurn sé eftir veendi & islandi og naudsynlegt sé ad opna umraeduna.

Veendi er ofbeldi og
bad er naudsynlegt
ad opna umraeduna um pad.

STEINUNN GYBU- 0G 'GUDJ(')NSD(')TTIR
FRAMKVAMDASTYRA ATHVARFSINS

inu bodid upp 4 vidtol. Stigamot
verda i samstarfi vid adra fag-
adila; leekna, hjikrunarfreedinga
og félagsradgjafa og verdur 16gd
4hersla 4 ad koma peim sem pang-
a0 leita 1t i samfélagio & ny.

FRETTABLAPID/VILHELM

,betta er stadur til ad vinna {
sinum méalum {i fridi og rd,“ segir
Eva.

Nytt fjaroflunaratak Stigamoéta
hefst i dag. Atakid fer fram undir
kjorordunum ,,Stingum ekki hofo-
inu { sandinn, stondum saman og
styrkjum Stigamot“. Folki er bodid
a0 taka patt i rekstri samtakanna
med pvi ad greida manadarlegar
greidslur inn 4 reikning Stigaméta.
So6fnunin fer fram { Kringlunni og
a 00rum fjolfornum stooum ut
manudinn. sunna@frettabladid.is

SA gagnryna forseetisraoherra:
Segja JOhonnu
fara rangt med

EFNAHAGSMAL Samtok atvinnu-
lifsins (SA) segja a0 Johanna Sig-
urdardéttir forseetisrddherra hafi
farid med rangt mal & Alpingi {
geer begar hin fullyrti ad hlutur
launa { landsframleidslu hefdi
aldrei verio laegri en nd, eda S9
présent samanborid vio yfir 72
prosent arid 2007.

Johanna sagdi petta pyda ad
prettan présent af landsfram-
leidslu, eda 200 milljardar, hefou
farid fra launpegum til fyrir-
teekja.

SA segja ad betta sé rangt.
Jéhanna hafi verid ad reikna hlut-
foll af svokolludbum vergum patta-
tekjum, sem sé mun leegri fjar-
hezed. I raun hafi hlutfall launa af
landsframleidslu leekkad tr 60,1
proésenti i 51,2 présent. Pad hlut-
fall eigi sér fordeemi fra 1997 til
1998. -sh

Ferdamadur pakkar bjorgun:

Sendi 100 dali 1
pakkarskyni

BJORGUN Bandariskur ferdamadur
sem bjorgunarsveitin Lifsbjorg

i Snaefellsbae bjargadi ur sjalf-
heldu snemma i 4gust sendi sveit-
inni pakkarbréf fra Bandarikjun-
um, og lét fylgja med avisun ad
andvirdi 100 Bandarikjadala, sem
jafngildir um 11.500 krénum.

I pakkarbréfinu harmar ferda-
madurinn ad hafa ekki getad
bakkad bjorgunarmoénnum sinum
persénulega par sem hann purfti
ao halda afram for sinni med
samferdamonnum sinum eftir
bjorgunina. Hann sendi pvi avis-
unina til ad styrkja sjalfbodalida-
starf bjorgunarsveitanna. - bj

Pad munar
miklu ad vera
| Namunni

fyrir alla namsmenn,

Kynntu pér Namuna & landsbankinn.is, i naesta utibdi eda i sima 410 4000.

16 ara og eldri. L6go er ahersla a pjonustu sem

snidin er ad porfum hvers og eins, betri kjor og
fjolbreytt fridindi.

Rdebackinn

landsbankinn.is

410 4000
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Samstada & Alpingi um ad laekka virdisaukaskatt & rafbaekur og tonlist & netinu:

Rafbaekur og nettonlist i laegra prep

SKATTAR Efnahags- og skattanefnd
afgreiddi 1 geer frumvarp um aod
leekka virdisaukaskatt 4 rafbeek-
ur og ténlist 4 netinu. Pessir voru-
flokkar eru ni i haerra skattprepi
og bera 25,5 présenta skatt, en
munu bera 7 préosenta skatt verdi
breytingin ad veruleika.

Allar likur eru 4 pvi ad svo
verdi, par sem frumvarpid var
afgreitt samhlj6da tGr nefndinni
af fulltrdum allra flokka.

Helgi Hjorvar, formadur nefnd-
arinnar, segir a0 nefndin vilji ad
ténlist og rafbsekur & netinu beri

sama skatt og
tonlist og baekur
i apreifanlegu
formi.

,Fyrir utan
jafnreedissjon-
armidin og bad
ad skapa skap-
andi grein-
= um jakveeodara
HELGI HIORVAR umhverfi b4 er
petta lika hugsad sem lidur i pvi ad
hrada rafbékavaedingunni hérna,
ekki sist i kennslub6kum,* segir
Helgi.

Hann segir breytinguna lika
hugsada til pess ad mata pvi ad
mikid af tekjum 4 bessu svidi hafi
ekki skilad sér. Erlendir adilar hafi
ekKki stadid skil & skatti og tekjur
hafi tapast med pvi ad hafa petta {
heerra prepi.

,Inni i pessu er dkveedi um ad
erlendir adilar sem selja hér skrai
sig hér & landi og skili virdisauka-
skatti af peirri s6lu sem er hér &
Islandi. Petta mun skila tekjum,
en ekki leida til verOhaekkunar
par sem fyrirteekin skila ni pegar
vaski, en heima fyrir.“ - kép

Reglum um erfoa-
breyttan mat frestao

Gildistoku reglugerdar um merkingu matvoru sem inniheldur erfdabreytt hra-
efni hefur verio frestad til aramoéta. Neytendasamtokin harma frestunina. Raou-
neytio segir innflytjendur hafa bedid um frest en ekki sé verid ad hatta vio.

NEYTENDAMAL Sjavartitvegs- og
landbtinadarrédherra hefur frest-
ad til &raméta gildistoku reglu-
gerdar um merkingu og rekjan-
leika erfoabreyttra matveela, sem
atti a0 taka gildi sidastlidinn mio-
vikudag. Neytendasamtokin mot-
meela frestuninni hardlega en 16g-
freedingur i rdduneytinu segir
innflytjendur hafa bedid um frest-
inn. S4 hluti reglugerdarinnar sem

Listasafn Reykjavikur auglysir eftir
verkum Karenar Agnete Pérarinsson
(1903-1992) listmalara vegna syningar
a Kjarvalsstédum i jantar 2012.

veit ad merkingum dyrafédurs dr
erfoabreyttum
hraefnum hefur
begar tekio
gildi.
Reglugerdin

Peir sem kynnu ad eiga verk eftir hana eru vinsamlega bednir um
ad hafa samband vid Unni Mjdll Leifsdéttur hja Listasafni Reykjavikur
i sima 590-1200, eda i netfangid unnur.mjoll.leifsdottir@reykjavik.is.

G

felur 1 sér ao
matveaeli sem
innihalda erfda-
breyttar lifver-
ur, til deemis
hveitikorn,
mais eda soja,
skuli merkt
greinilega 4 umbidum eda { hillu.
Markmidid med reglunum er
ad upplysa neytendur matveela
og kaupendur fédurs um innihald

JOHANNES
GUNNARSSON

MATV/AELAREGLUGERD SKOTID A FREST Sjavardtvegs- og landbdnadarradherra hefur
frestad gildistoku reglugerdar um merkingu matvaela sem innihalda erfdabreytt
matveeli. Neytendasamtokin segja um mikid hagsmunamal fyrir neytendur ad raeda.

Myndin tengist fréttinni ekki beint.

Eg spyr pvi, hverra
hagsmuna er verid

FRETTABLABID/VILHELM

vil fa rok radherra fyrir henni,“
segir Jéhannes Gunnarsson, for-
madur Neytendasamtakanna.

O voru, pad er hvort hin innihaldi : Eg spyr pvi, hverra hagsmuna
) fofni Dei ad geeta? Eru pad hagsmunir .

P = z - ras" Q erfoabreytt hraefni. Deilur um | . er verid ad geeta? Eru pad hags-

9 Samstoduhopur gegn misrétti  $2  foodierrabreytira matvelahata  innflytienda? munir innflytjenda?*

e - y verio eitt steersta neytendamaél i Jéhannes segir einnig umhugs-
® V/kynferalsafbrotamala! Q sidari ara & heimsvisu. Skyrar JOHANNES GUNNARSSON  yparvert hvort til standi ad breyta
8 e reglugerdir um merkingu etl'féa- FORMABUR NEYTENDASAMTAKANNA reglunum frekar égurfen baeg taki

us = breyttra matveala eru i 6llum gildi. Hann tekur p6 fram ad pad
@ GagnaSOfnun hafln! @ 60rum rikjum Evrépska efna- ,»Pad er engan bilbug & okkur sé ekki hlutverk Neytendasamtak-

e . . . ., " ® hagssvaeéising (EES) en mélip i raduneytinu ad fjnpa og bes§i anna ad segja folki hvort pad eigi aé
) "Hefur barma |)|tt feng|a aﬁ nlota vafans? o horfa 60ru visi vid { Bandarikj- reglugerd er 4 leidinni,“ segir kaupa erfoabreyttar vorur eda ekki.
o unum og erfitt geeti reynst ad f4  Bjarni en beetir pvi vid ad bad hafi »Hins vegar purfa neytendur
8 1. Hefur Rannsoéknarlégregla fellt nidur pitt mal? ®) naudsynlegar upplysingar um botti sjalfsagt ad verda vid 6sk um  slikar upplysingar til aé geta valid
p 2. Hefur Rikissaksoknari fellt nidur pitt mal? ® allar vorur. . ) . f;‘est pvi ad aélogumn geeti tekio vorur 4 upplystar_l hgtt. )

3. Hefur pii ordid fyrir vonbrigdum med rannsokn Ba}!dl{r Erhng_sson, lqgfraeélng_- tima og enn.b.urfl ao fara i gegn- Johann(_es segir 1n.nflytJer_1dur
® malsins? ® ur hja rd0uneytinuy, segir innflytj- um ymis atrioi., Pad er alveg edli- hafa fengid neegt svigrim til ad
o N . . 3 L ® endur matvoru fra Bandarikjun- legt.“ laga sig a0 reglugerdinni. bar ad
4. Hefur pu ordid fyrir vonbrigdum gagnvart peim I6gum um hafa é6skad eftir frestinum. Neytendasamtokin fognudu auki hafi énnur EES-riki bid vio
® er lita ad kynferdisafbrotamalum? ®) Bjarni Hardarson, upplysinga- nyju reglugerdinni er hin var slikar reglur um arabil.
ey 5 Hefur pu ordid fyrir vonbrigdum med déminn. ® fulltrdi raduneytisins, segir p6 undirritud i lok sidasta ars en ,,En vio sitjum enn og bidum, og
6. Hefur pu ordid var/vor vid ad eitthvad eftirlit sé med ad reglurnar muni koma til fram-  harma nd frestunina. bad er 6vidunandi fyrir islenska
8 manni sem lokid hefur afplanun? ®)  kveemda. »Eg skil ekki pessa frestun og  neytendur.“ thorgils @frettabladid.is
® \J
8 Hafir pu/pid svor vid ofantéldum spurningum, endilega hafid °
o samband! ) o o Wikileaks hefur birt 6ll bandarisku sendiradsskjolin, ad miklu leyti éritskodud:
Facebook sida ,Samstoduhdpur gegn misrétti..” i skilabod. N

®) Skrifid mér & netfangid: kristinsn@simnet.is og/eda ° St f d £ f f ,11 £ h tt
8 Postholf 8915 - 108 Reykjavik - merkt: ,Samstoduhépur” @ O na an O S O (l 1 & u

® Heimasida: www.kristinsnaefells.com ° . o .
) ) BRETLAND, AP Lekasidan Wikileaks Birting skjalanna hafdi gengio
8 Kaer kvedja, Kristin Snafells Arnporsdottir e hefur nd birt 61l bandarisku sendi-  haegt, enda var pess lengi vel geett

® ) ® raosskjolin, sem hiin héf birtingu ad birta pau ekki fyrr en sam-
) FULLUM TRUNADI HEITID! ) 41 lok sidasta ars { samvinnu vid  starfsfjolmidlarnir hefou fario {
’ ) ] ] ] ° nokkra helstu fj6lmiola heims. gegnum pau og hreinsad tt pbessar
® ® ® ® ®
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Meira sjonvarp, meira Utvarp, meiri fréttir, meiri upplysingar, meiri umraeda,

meira lif, meiri iprottir, meiri virkni, meira urval. Pu feerd meira af 6llu & Visi.

)
VISIF

f&

Samstarfsfjolmidlar hennar,
virt dagblod & bord vid New York
Times, Guardian og Le Monde,
gagnryna bad ad flest skjolin séu
nd birt 4n pess ad purrka 1t vio-
kveemar upplysingar, sem geta
stefnt einstaklingum { heettu.

Medal annars geta stjornvold
i londum & bord vido Kina, Birma
og Rissland audveldlega fundio {
skjolunum néfn stjérnarandsteed-
inga og andéfsmanna, med afleid-
ingum sem enginn veit hverjar
veroa.

vidkveemu upplysingar.

A Twitter-sidu Wikileaks segir
ad ekki hafi verid um annad ad
reeda en ad birta o6ll skjolin, pvi
afrit peirra veeru pegar komin {
umferd manna 4 milli.

Breska bladinu Guardian hefur
verid kennt um ad birta lykiloro,
sem veitti hverjum sem er adgang
ad skjolunum. Fulltrdar Guardian
segja hins vegar ad 4 Wikileaks
hefdou menn ekki att ad endurnyta
gamalt lykilord fyrir betta vid-
kveemar upplysingar. -gb

LEKI Julian Assange hefur verid gagn-
ryndur fyrir ad birta skjolin éritskodud.
NORDICPHOTOS/AFP



Reykjanesbae

Opnunarsyning i dag fra kl. 12 - 16

HEKLA
opnar i

Hekla opnar i dag stérglaesilegan syningarsal og pjénustuverksteedi i Hekluhusinu
ad Njardarbraut 11 i Reykjanesbee. Glaesileg bilasyning a milli kl. 12-16.

Das Auto.

Allir hjartanlega velkomnir i kaffi og kleinur.
Littu vid i leidinni a Ljésanott!

¢

AN

. MITSUBISHI
SIMPLY CLEVER Audi Atvinnubilar MOTORS

Reynslan er g6d!

Laugavegi 170-174 - 590 5000 - hekla.is - hekla@hekla.is - umbodsmenn um land allt

HEKLA



: LAGPIST i TOMATMAUKID Témat-
i maukid flaut um gétur beejarins Bunol
i & Spani pegar hinn arlegi tdmat-
i slagur var haldinn par i vikunni. Tugir
i pusunda manna téku pétt i slagnum
: og kostudu samtals 120 tonnum af
tomotum i motherja sina.
1 NORDICPHOTOS/AFP
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Fasédar teikningar eftir Errd syndar & nyrri syningu i Listasafni Reykjavikur:

Elstu telkmngarnar fra 1944

MYNDLIST Syning med teikning-
um eftir Erré opnar { Listasafni
Reykjavikur, Hafnarhdsi i dag.

Um 200 teikningar eru 4 syn-
ingunni sem er skipulogd i ndinni
samvinnu vid Erré og byggd a
verkum sem koma tr einkasafni
listamannsins og safneign Lista-
safns Reykjavikur.

Teikning er sd grein sem Errd
er sist pekktur fyrir en pé eru a
syningunni verk sem hann vann
fra arinu 1944 til vorra daga og
beitti fjolbreyttri teekni og adfero-
um vid gerd peirra. Syningarstjori
er Danielle Kvaran. - sbt

ERRO Err6 i Hafnarhusinu i geer en hann er staddur a landinu vegna syningar &

teikningum hans sem opnar i dag.

FRETTABLABID/ANTON

Flateyringar &n sundlaugar:

Laugin lokuo
vegna viohalds

FLATEYRI Sundlaugin & Flateyri
hefur verid lokud sidustu daga
vegna viohalds.

Unnio hefur verid ad vidgero-
um a lognum i kjallara auk pess
sem sturtuklefar og sundlaugar-
ker hafa verid lagfaerd, ad pvi er
fram kemur 4 fréttavef Baejarins
besta a Isafirdi.

Par segir enn fremur ad sam-
kvaemt upplysmgum fra [safjaro-
arbae sé gert rad fyrir ad biio
verdi a0 mala sundlaugarkerin i
naestu viku, og pa verdi hagt ad
opna laugina a ny. -kh

STRATO HAKKAR VERD Manadakort
Straeté6 munu haekka i verdi um naestu

manadamot. FRETTABLABID/VILHELM

Gjaldskra Streetd haekkar:
Timabilskort
hakka um 10%

SAMGONGUR Verd 4 manadar-,
priggja ménada og niu manada
kortum hj4 Streeté heekkar 1 veroi
um 10 présent 1. oktéber naest-
komandi. Stok fargjold haldast
Obreytt, 350 kronur. Heett verdur
sOlu 4 tveggja vikna korti vegna
dreemrar solu.

Heaekkun & verdi timabilskorta
er lidur 1 ad auka hlut tekna af
fargjoldum i rekstrarkostnadi
Streetd, og er gerd med hlidsjon af
préun verdlags, a0 pvi er segir {
tilkynningu fra Straeto. -sv

Hringdi dyrabjollum i 6laedi
Karlmadur a fimmtugsaldri var hand-
tekinn i fyrrakvold eftir ad hafa verid
til vandraeda i midborginni, att erfitt
med ad rata heim til sin, hringt dyra-
bjollum hja ékunnugu félki hér og par
og 6gnad logregluménnum. Hann var
feerdur i fangageymslur og vid frekari
eftirgrennslan kom i ljés ad hann var
eftirlystur vegna annarra mala.

PIPAR\TBWA-SIA

Uppreisnarmenn sakja fram

Stuoningsmenn Gaddafis hafa enn prjar borgir i Libiu a sinu valdi. Uppreisnarmenn voru i gar ad hefja
innras i Sirte, faadingarstad Gaddafis. Sameinudu bjoalrnar eru byr]aaar a6 dreifa h)alpargognum i Tripoli.

LiBiA, AP Upprelsnarhreyflngln i
Libiu, sem ni hefur ad mestu n4d
Vﬁldum i landinu, bjé sig {1 geer
undir innras i Sirte, heimabae
Muaammars Gaddafi.

Uppreisnarmenn hofou gefio
studningsmonnum Gaddafis {
Sirte frest pangad til i dag til ad
semja um uppgjof en litil sem
engin viobrogd fengid onnur en
fullyrdingar Gaddafis um ad hart
yroi tekid 4 méti.

Leidtogar bradabirgdastjérn-
ar uppreisnarmanna i Libiu hafa
ekki kynnt opinberlega neinar
skyrar hugmyndir um framtio
landsins en reeddu b6 aform sin
vid fulltria Sameinudu bjédanna
og annarra alpjédastofnana a lok-
udum fundi i Paris i geer, daginn
eftir ad peir raeddu vid leiotoga
sextiu rikja um studning vid upp-
byggingu i landinu.

Dbeir hafa lofad lydraedislegum
kosningum, sumir segja innan
tuttugu manada, og fulltrdi peirra
i Bretlandi lofar ad engin fyrir-
teeki fai sérmedferd pegar kemur
ad pvi ad semja um oliuvinnslu {
nyrri Libiu.

Stofnanir Sameinudu pjédanna
hafa sidustu daga snuid aftur til
hofudborgarinnar Tripoli, bar
sem matveelum, vatni og lyfjum
verour dreift til ibda.

Adstod Sameinudu pjédanna

Einn helsti j6klafraedingur heims i bodi forseta islands
og Haskéla islands

Dr. Lonnie Thompson, einn pekktasti jokla- og loftslagsfraedingur Bandarikjanna,
sem veitt hefur forystu rannsoknarverkefnum vida um heim, heldur fyrirlestur i bodi
forseta Islands og Haskdla fslands

manudaginn 5. september 2011 klukkan 12.00.
Fyrirlesturinn er 6llum opinn.

Fyrirlesturinn ber heiti® ,,Climate Change: The Evidence and Our Options” og
verdur fluttur i Hatidasal Adalbyggingar Haskdla fslands. [ upphafi fundarins flytur
forseti [slands stutt &varp.

Dr. Thompson, sem er préfessor vid jardfraedideild Rikishaskolans i Ohio, hefur
6dlast margvislega vidurkenningu fyrir visindastorf sin, ekki sist fyrir rannséknir &
borkjornum ur joklum heittempradra landa og hitabeltislanda. Hann hefur farid i
tugi rannséknarleidangra til Kina og Himalajasvaedisins sem og Sudurskautslandsins.
Thompson er staddur & [slandi { tengslum vi® alpjodlega radstefnu um rannsoknir

4 joklum og natturufari Himalajasvaedisins.

SKOPMYND Onefndur listamadur hefurmala6 mynd af Gaddafi & husvegg i Tripoli. A myndlnnl ma sja e|nra-:-6|sherrann fyrr-
verandi forda sér & hlaupum med peninga i poka.

verdur pbé adeins timabundin,
segir Panos Moumtzis, yfirmadur
mannudarstarfs Sameinudu pj6o-
anna i Libiu.

,Petta land & mikid af audlind-
um og vio teljum porfina & mann-
tdaradstod vera til skamms tima,*
segir hann og visar til oliuauds-
ins sem pessi sex milljén manna
bj6d hefur yf1r ad rada. ,Eg sé
ekki fram 4 ad mannddaradstod
verdi haldid afram lengur en til
aramota, { mesta lagi.“

Gaddafi hefur verio { felum fra

Buid ykkur undir langt
strid. [...] Buid ykkur
undir skaeruhernad.

MUAMMAR GADDAFi
FYRRVERANDI LEIBTOGI LiBiU

bvi uppreisnarmenn rédust inn {
Tripoli 20. 4gtst og nddu borginni
& vald sitt 4 fAeinum dogum.
Ymsar getgatur hafa verido um
hvar hann kunni ad vera nidur-

NORDICPHOTOS/AFP

kominn, en i Gtvarpsvidtali &
fimmtudagskvold sakadi hann
NATO-rikin um ad vilja hernema
Libiu til ad komast yfir oliuaud-
lindirnar.

,,BUi0 ykkur undir langt strid,
sagdi hann. ,Bdid ykkur undir
skeeruhernad.

Auk borgarinnar Sirte bia upp-
reisnarmenn sig undir innrés {
tveer adrar borgir, Bani Walid og
Sabha, sem studningsmenn Gad-
dafis hafa enn 4 valdi sinu.

gudsteinn@frettabladid.is

RUSL | GEIMNUM Myndin er listreen talkun & &standinu i kringum Jérdina, en gefur

nokkra hugmynd um hvad vié er ad glima.

NORDICPHOTOS/AFP

Geimskipum og gervihnéttum stafar heetta af rusli:

Sifellt meira geimrusl

VisINDI Visindamenn i Bandarikj-
unum segja naudsynlegt ad setja
alpjodlegar reglur um hluti sem
sendir eru Ut { geiminn, geimflaug-
ar, gervihnetti og annad slikt, sem
svifur &fram umbhverfis jordina
16ngu eftir ad allri notkun er heett.

Ruslid { geimnum er ordid svo
mikid ad heetta stafar af. Badi er
heetta 4 pvi ad eitthvad af pvi rek-
ist 4 monnud geimfor med hugsan-
lega alvarlegum afleidingum fyrir
geimfarana, og einnig er heetta a4
bvi ad skemmdir verdi 4 mikilveeg-
um gervihnoéttum, sem hvers kyns
starfsemi 4 jordu nidri reidir sig 4.

Fra pessu er skyrt &4 vefsidum

BBC og vitnad { nyja skyrslu fré
rannséknarrddi Bandarikjanna,
National Research Council.

N er talid ad um 22 pisund hlut-
ir, sem eru naegilega stérir til ad
haegt sé ad fylgjast med peim fra
jorou niori, séu & ferdinni i kring-
um jordina. Enginn hefur hins
vegar tolu & minni hlutum, sem
sumir hverjir hafa ordio til pegar
steerri hlutir rekast 4.

Fyrir tveimur arum rakust tveir
gervihnettir saman uti { geimnum,
sem vard til bess ad beir sundrud-
ust. Arid 2007 gerdu Klnverjar auk
bess tilraun med geimvarnarvopn
og sprengdu eigin gervihnott. -gb
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Allar TEMPUR®
heilsudynur og -koddar
3 20% afsleetti

Pegar pu sefur 8 TEMPUR heilsudynu, hvilast hryggur og lidir i
sinni natturulegu stoéou. TEMPUR prystijofnunarefnio er mjukt w
.. , , . . QUR A"?eq
par sem bu vilt og stift par sem pu parft™ og veitir pannig & 1,
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9 |
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Befra Faxafeni 5, Reykjavik ® Simi 588 8477

af stillanlegum Skeidi 1, Isafiidi ® Simi 456 4566
heilsurdmum! Opid virka daga fra kl. 10-18 laugardaga fra kl. 11-16




Ny ibudalin

Arion banki bydur
overdtryged ibtidalin

meo fostum voxtum.

Fra 15. september bjédum vid éverdtryggd ibudalan til 25 eda 40 ara

med fostum 6,45% voxtum til fimm ara. Kynntu bér malio 4 arionbanki.is.
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Hvag skiptir pig mali?
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fastir vextir til 5 ara
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greinar@frettabladid.is

Ogmundur vill afnema verdtrygginguna:

Hvar er
heildarsynin?

fostudagsvidtali Fréttabladsins sagdist Ogmundur Jénasson
innanrikisrddherra myndu beita sér fyrir pvi ad verotrygg-
ingin yroi afnumin. Pad er gofugt markmid og vaeri alveg
klarlega heimilum landsins i hag ad bad nzedist.
Ogmundur feerir medal annars fram bau rok fyrir afndmi
verdtryggingarinnar ad vextir sem stjérnteeki sedlabanka biti illa
i verdtryggou hagkerfi. Vaxtahaekkun fzeri bara til afborgunar-
byrdi félks og fyrirtaekja, en pyngi hana ekki strax. bPetta eru rok
sem margir hagfraedingar taka undir.

En hvao parf ad koma til svo
haegt sé ad afnema verétrygg-
inguna? A 66rum stad i Frétta-
bladinu i gaer sagdi Asgeir
Danielsson, forstodumadur a
hagfraedisvidi Sedlabankans,

/ a0 forsenda pess veaeri ad haegt

‘ o yroi a0 halda verdbdlgu lagri og

stodugri. Hitt veeri annad mal

hvort pad veeri raunhaeft. Hér veeri verdbdlgan mjog 6fyrirsja-

anleg og pvi veeri edlilegt ad baedi lanveitendur og lantakendur
vildu verdtryggja lan.

Meinid er nefnilega ad takist ekki ad koma bondum 4 verd-
bélguna leidir afndm verdtryggingar 6hjadkvaemilega til pess ad
raunvextir haekka. Peir sem ldna peninga leitast pa vid ad hafa
bord fyrir baru; ad tryggja sig med hdum voxtum fyrir leekkandi
gengi gjaldmidilsins og verdbolgu.

Pao er nefnilega ekki rétt hja Ogmundi Jénassyni ad 1 60rum
16ndum sé verdbdlgan ,latin ryra fjarmagnio“. Verobdlguveent-
ingar eru byggodar inn i vaxtastigio til lengri tima litid. Annars
veeru fjarmalastofnanirnar ad taka of mikla dheettu. Er ekki
Ogmundur einmitt talsmadur pess ad bankar og onnur fjarmala-
fyrirteeki syni rdddeild og taki ekki of mikla ahaettu?

Svo mé spyrja hvad Ogmundur vilji gera til ad halda verdbélg-
unni nidri. Verdbdlguskotin & Islandi eru oftast tengd gengis-
leekkun krénunnar, sem veldur verdheekkun 4 innflutningi. Er
Ogmundur ad gera eitthvad 1 pvi ad itvega okkur nyjan og st6d-
ugri gjaldmidil?

Heilbrigd, erlend fjarfesting i atvinnulifinu studlar ad inn-
streyml fJar i landid, sem styrkir gengi krénunnar og dregur
ar likunum & veréhaekkunum Hefur Ogmundur Jénasson mikid
stissazt i pvi ad greida fyrir erlendum fjarfestingum?

Ein asteeda pess ad stjornteeki Sedlabankans hafa i gegnum
tidina reynzt bitlitil er a0 rikisstjérnin hefur ekki stutt vid bakid
4 bankanum med adhaldi i rikisfjarmalum. Er innanrikisraoherr-
ann talsmadur pess harda adhalds 1 rikisfjarmalum til lengri tima
sem parf til ad koma 4 naudsynlegum stodugleika i efnahags-
lifinu?

Afndm verdtryggingarinnar er frabeert og vinseelt markmid.
En fleira verdur ad koma til. Radherrar i rikisstjérninni geta ekki
bara slegid um sig med vinsaelum frosum, pegar alla heildarsyn
a peninga- og efnahagsstefnu landsins vantar.

I FRETTABLADID [

UTGAFUFELAG: 365 midlar ehf. STORNARFORMABUR: Ingibjérg S. Palmadéttir FORSTIORI 06 UTc.AFusnOm Ari Edwald
RITSTIORI: Olafur b. Stephensen olafur@frettabladid.is ADSTOPARRITSTIORI: Steinunn Stefénsdéttir steinunn @frettabladid. is
Fréttabladid kemur Gt i 90.000 eintdkum og er dreift okeypis & heimili & hfudborgarsvaedinu og Akureyrl Einnig er haegt ad
fa bladid i véldum verslunum & landsbyggdinni. Fréttabladid askilur sér rétt til ad birta allt efni bladsins i stafraenu formi og i

gagnabdnkum &n endurgjalds. Issn 1670-3871

SKODUN

Olafur b.
Stephensen

olafur@frettabladid.is

—ELE %T""%hﬂ_ WWWw.meccaspa.is
Breytt og batt lidan med Berglindi :

* bd afir pti & pinum hrada, fyrir pig i fjolbreyttri leikfimi, medal annars verdur sundleik
fimi, stodvapjalfun, brennsla, dans, gledi, fit-pilates, slokun, jafnvaegi og teygjur.

« ba ert pu ad forgangsrada og setja sjalfa pig, heilsu pina og vellidan i fyrsta sati

« pa fir pti med storkostlega skemmtilegum konum sem allar stefna ad sama markmidi
og pu

« pa feerd pu studning, hvatningu og fradslu og tekur eitt skref i einu

« ba upplifir pu einstakt andrimsloft Mecca Spa par sem yndislegur blzer hvilir yfir 6llu

« ba ertu patttakandi i leikfimishop par sem brugdid er a leik, matarklubbur er starfreektur
og alls kyns skemmtilegar uppakomur eru fyrirhugadar

« bé finnur pui ad Lifsstilsbreyting = hugarfarsbreyting = framtidarlausn

« Ad hika er sama og tapa - hafdu samband og skradu pig nina

Namskeidid stendur yfir til aramodta, & man - fim kl. 17 - 18

Fyrsti timinn verdur i sundlauginni manudaginn 5. september!

Allar nénari upplysingar og skraning er i sima 891-6901 eda & netfanginu
e.berglind@simnet.is

Verid hjartanlega velkomnar
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SPOTTID

Keerleikskvedja, Berglind, fit-pilates- og polfimikennari

AF KOGUNARHOLI PORSTEINS PALSSONAR

Null

G Kkrefst opinberrar rann-
séknar & embeettisathofn-
um utanrikisrddherra
vegna hernadar i Libiu.
Utanrikisrddherra fullyrdir ad slik
ranns6kn muni hitta adra verr en
hann. Merkingarlaust hnitukast
af pessu tagi hefur yfirskyggt adra
atburdi sidustu daga. Um hitt er
minna fjallad sem stjérnarflokkarn-
ir hafa verio neestum einhuga um.
Pad seetir p6 ekki sidur tidindum.
Samstarfinu vido AGS er lokid.
Dbar med heyrir efnahagsazetlunin
sem fyrri rikisstjorn gerdii névem-
ber 2008 sdgunni til. Forystumenn
rikisstjérnarinnar voru sammaéla

um aod likja pess-
um samstarfs-
tima vid setu &
skoélabekk. Pad er
upplifun beirra
beggja sem
engin rok standa
til ad draga 1 efa.

; Forsaetisrao-
PORSTEINN herra og fjar-
PALSSON malaradherra

lita svo a4 ad pau
hafi atskrifast med 14di. Engu hefur
spillt beirri folskvalausu gledi ad
innanrikisrddherrann pvertekur
fyrir ad lata skipa sér 4 bekk med
bakklatum utskriftarnemum.

Fridur um sneggsta blettinn

etta eru pau tidindi sidustu

viku sem skipta framtio

félksins 1 landinu mestu.

Um bpau er ekki talad.
Adeins einn hagfraedingur hefur
vakio athygli & pessari haettulegu
stadreynd. Eftirtektarvert er ad
petta veldur ekki hnitukasti milli
stjérnarflokkanna. Eda er hitt
skyringin ad einhugur er um ad
beir geti ekki gert efnahagsaeetl-
un saman?

Leidtogar stjérnarandstodunn-
ar hafa réttilega med tilvisun
i verdbolgu og 6négan hagvoxt
gagnrynt pad sjalfsalit formanna
stjérnarflokkanna ad AGS hafi
utskrifad pa meod ladi. En fra
stjérnarflokkunum verdur bé
ekki tekid ad fram til pessa hafa
peir framkvaemt mest af peim

fhaldsadgerdum { rikisfjarmalum
sem AGS lagoi fyrir.

A hinn béginn hafa stjérnarand-
stoduflokkarnir ekki fremur en
adrir deilt 4 rikisstjérnina fyrir
ad hafa latio undir hofud leggj-
ast ad gera nyja efnahagsazetlun
um endurreisn pjédarbiskapar-
ins. Petta er p6 sneggsti blettur-
inn 4 rikisstjérninni pegar AGS
leggur ekki lengur linurnar um
stjorn rikisfjarmalanna og pen-
ingamadlanna. Pélitiskur fridur
virdist rikja um pann auma blett.
Hvao veldur?

Rikisstjérnin hefur gefist upp
vio ad fylgja peim hégveeru mark-
midum { rikisfjarmalum sem AGS
lagdi upp med. bad heitir ad peim
hafi verid skotid & frest. brem-
ur arum eftir hrun krénunnar

Hvar er viljans merki?

ankastjérn Sedlabank-
ans bardist hatramm-
lega gegn AGS-sam-
starfinu 4 sinum tima.
Pbad gerodi formadur VG einnig
en af 6llu meiri opinberum 4kafa.
Svo fér p6 ad bankastjérn Sedla-
bankans undirritadi samstarfs-
deetlunina og skommu sidar kom
pad 1 hlut formanns VG a0 fram-
kveema hana. Aztlunin hefur
reynst vel p6 ad margar brota-
lamir hafi verid 4 framkvaemd-

inni. An samstarfs og adhalds
AGS veeri stadan verri.

Ofan 4 hrun krénunnar og bank-
anna var pélitiska dstandid ordio
afar sndid begar efnahagsdeetl-
unin var samin. I pvi 1jési verdur
bad ad teljast pélitiskt prekvirki
hja paverandi forsaetisrddherra,
Geir Haarde, a0 koma pessu sam-
starfi 4 og draga 4 svo skommum
tima peer skyru linur sem fylgja
eetti { fyrstu vid efnahagsendur-
reisnina. Einord afstada paverandi

Hvort pj6din upplifir dtskriftina
eins og formenn stjérnarflokkanna
er sjalfstaett skodunarefni. Edlilegt
er a0 menn reyni ad gera sér raun-
sanna grein fyrir bvi hvar Island
stendur pegar samstarfinu vid AGS
er lokid og meti pad sem dunnist
hefur. Hitt skiptir b6 meira mali ad
vita hvert 4 ad halda og eftir hvada
leidum.

N pegar rikisstjornin loks stend-
ur 4 eigin fétum er veruleikinn sa ad
hiin hefur ekki gert eigin efnahags-
4eetlun sem tekur vio af hinni. Par
veifar hin audu bladi. I besta falli
er par eitt tdkn. bad er tolustafur-
inn: Null.

bélar ekkert 4 utflutningshag-
vexti. Rikisstjornin hefur tafid
peer framkveemdir 1 orkumalum
sem voru forsenda AGS-4aetlun-
arinnar. Flest bendir til ad VG sé
ad styrkja stoou sina i pvi pratefli.

sama tima og rikisstjérn-
ir annarra landa herda adgero-
ir 1 rikisfjarmalum pykir rétt ad
slaka 4 klonni hér. begar adrar
bj6dir hrinda i framkvaemd nyjum
viobragdsaaetlunum i peningamal-
um bykjumst vid ekki hafa porf
fyrir slikt. Medan Island byr eitt
Evrépupjéda vid gjaldeyrishoft
koma sums stadar fram pau vio-
horf ad alls ekki megi horfa til
néanara framtidarsamstarfs vid
beer pjédir sem nua gripa til rao-
stafana til ad tryggja stoougleika
i peningaméalum.

formanns Samfylkingarinnar var
einnig forsenda fyrir pvi ad petta
tékst.

Politiska kreppan er éleyst eins
og flokksradsfundur VG stad-
festir. En forvigismenn lands-
ins hyggjast eigi ad sidur sitja 4n
efnahagsdeetlunar og 4 sama tima
setja aform um aukio alpjédlegt
samstarf { uppnam. Daemid fra
pviinévember 2008 synir ad jafn-
vel vid verri adsteedur er heegt ad
gera betur. Hvar er viljans merki?

FRETTABLADID Skaftahlid 24, 105 Reykjavik SiMI: 512 5000, ritstjorn @frettabladid.is FRETTASTIORAR: Arndis Porgeirsdéttir arndis @frettabladid.is, Kristjan Hjélmarsson, kristian @frettabladid.is Trausti Haflidason trausti @frettabladid.is og Héskuldur Dadi Magntsson (daegurmal) hdm @frettabladid.is
HELGAREFNI: Sigridur Bjbrg Témasdottir sigridur @frettabladid.is MENNING: Bergsteinn Sigurdsson bergsteinn @frettabladid.is ALLT OG SERBLOD: Roald Eyvindsson roald @frettabladid.is og Sélveig Gisladéttir solveig @frettabladid.is
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GLASILEGAR [BUDIR FYRIR ELDRI BORGARA

Holaberg 84, Reykjavik

Félag eldri borgara i Reykjavik og nagrenni kynnir byggingu 49 pjonustuibuda ad
Holabergi 84 i Reykjavik. [budirnar verda tengdar vid Menningarmidstédina Gerduberg
par sem mikid og oflugt félagslif er fyrir eldri borgara. Ad auki er bdkasafn stadsett i

Gerdubergi sem og motuneyti.

[ ndnasta umhverfi Gerdubergs er heilsugaesla, tannleeknastofa, bakari, Fella- og Hélakirkja

auk pess sem Breidholtslaug er hinum megin gétunnar.

r!

21 af 49 ibadum selda

Husid stendur ad Holabergi 84, mitt
& milli menningarmidstédvarinnar
Gerdubergs og Fella- og Holakirkju.

Samspil birtu, grédurs og set-
bekkja gefur ryminu keim af
goéngugotu.

Innigangur med |éttri gler-
yfirbyggingu veitir skjél og hleypir
birtu inn i rymid a 6llum haedum.

Stutt er i gonguleidir i Vididalnum
asamt pvi ad oll helsta pjonusta er
i gongufaeri vid ibudirnar.

Byggingaradili:

Sveinbjorn Sigurdsson hf.

Soluadili: Byr fasteignasala

Simi: 483 5800 - www.byrfasteign.is WWW.fagra berg.is

‘ VERKTAKI l

fasteignasala
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Nyr spitali — forsenda frampro-
unar 1 heilbrigoispjonustu

Heilbrigdismal

Olafur 1
Baldursson

laeknir og

framkvaemdastjori

laekninga & Landspitala

teersta framfaraskref sem
sést hefur lengi & svidi heil-
brigdismala eru &form um bygg-
ingu nys Landspitala. Verkefni
petta hefur verid undirbid itar-
lega i morg &r med patttoku morg
hundrud heilbrigdisstarfsmanna
og snyst { stuttu mali um ad sam-
eina starfsemi Landspitala ad
langmestu leyti 4 einn stad, og
flytja starfsemina sem nu er {
Fossvogi (gamla Borgarspitala) {
hin nyju hids, en nyta gomlu hisin
vid Hringbraut jafnframt afram.
Prenns konar umbezetur verda med
pessari framkveemd: Beaett oryggi
og adstada fyrir sjiklinga, veru-
legar umbeetur i rekstri og beett
vinnuumhverfi starfsfélks.
Flestir sem hafa eitthvert vit &
heilbrigdismélum, veitendur pjon-
ustu jafnt sem piggjendur, telja
bessa prja beetti afar mikilveega
og mjog eftirséknarverda. End-
urteknir dtreikningar innlendra
og erlendra sérfraedinga syna ad
arlega muni sparast allt ad 3 millj-
ardar krona vid pessa breytingu
sem bendir eindregid til bess ad
framkvaemdin borgi sig sjalf med
timanum. Enn einu sinni liggja nd
fyrir nyir dtreikningar hvad petta
vardar, og nidurstadan er alltaf sd
sama. Til vidbétar ma nefna ad
nyr spitali & einum stad { sambyli
med Haskola Islands, mun styrkja

Aguamarina ###*

89.900 «.

Hotel Amaragua s # %

enn frekar drangursrikt samstarf
héskoéla og spitala, og gera vinnu-
stadinn eftirséknarverdari.
Landspitali eins og hann starf-
ar ndna, i spennitreyju fjarlaga,
og dreifdur um alla borg, 4 erfitt
med ad sinna hlutverki sinu full-
komlega, p6 ad 6trilega vel hafi
gengid ad gaeeta oryggis sjuk-
linga og préa starfsemina ad
ymsu leyti til betri vegar, pokk sé
dugnadi og barattu starfsmanna
spitalans. bratt fyrir préngan
stakk, hefur tekist ad koma a
ymsum breytingum { innra skipu-
lagi, sem pegar hafa leitt til mik-
illar hagreedingar, pannig ad spit-
alinn er nu rekinn innan ramma
fjarlaga. Einnig er unnid ad

vid Haskéla Islands og rektor
skélans taka undir petta sjonar-
mio og hafa lyst 4hyggjum af erf-
ioleikum sem skapast muni vid ad
manna stodur 4 haskdlaspitalan-
um vegna slakrar vinnuadstédu
i niverandi byggingum. Laeknar
og starfsfélk spitalans hafa itrek-
ad bent 4 ad sjuklingum, teekj-
um og bunadi geti stafad hatta
af 1élegu hiisnaedi og dbending-
ar hafa borist um ad erfitt sé ad
halda uppi vornum gegn syking-
um vegna hrorlegs hisnegedis.
bannig liggur 1j6st fyrir ad
starfsmenn Landspitala hafa na
begar lagt mikio & sig til undir-
blnings nyja spitalanum i moérg
ar, og radist i ymsar breytingar

steypunni.

Paod hefur pvi n pegar verid hugad
itarlega ad innihaldinu, ekki sidur en ad

umbdétum & fjolmorgum pjénustu-
pattum er snida ad sjuklingum,
m.a. til pess ad starfsemin verdi
betur { stakk bdin til pess ad sam-
einast i nyjum spitala. Starfsfolk
hefur lagt 4 sig gridarlega vinnu
til pess a0 baeta og prda starf-
semina m.a. til pess ad snida
hana sem best ad nyjum spitala.
Vonin um nyjan spitala hefur pvi
att mikinn patt i ad hvetja starfs-
menn til d40a. Bent hefur verio
4 ad préun leeknisfreedi & Islandi
kunni a0 vera i heettu, verdi ekki
radist { ad byggja nyjan spitala.
Forsvarsmenn heilbrigdisvisinda

1 34.400 kr.

— med halfu fdi

a starfseminni, m.a. til pess ad
vera tilbiin med framsaeknari og
vandadri pjénustu i hinum nyja
spitala. Pad hefur bvi ni begar
verid hugad itarlega ad innihald-
inu, ekki sidur en ad steypunni,
enda er pad vel pekkt stadreynd
i rekstri haskolasjikrahtisa ad
innra starfio parf ad vera 1 st60-
ugri endurskodun. I peirri mik-
ilveegu vinnu, purfa starfsmenn
Landspitala ekki a steypukasti
ndverandi eda fyrrverandi stjérn-
malamanna ad halda. Olikt préun
og starfsemi Landspitalans, pa er
slikt kast tém steypa.

@Heimsferéir

Eistneski kurinn

Efnahagsmal

Ossur
Skarphédinsson

utanrikisradherra l

istar telja ad adildin a0 ESB &rio

2004 hafi skipt skopum um hve
vel gengur i landinu. Pratt fyrir éro-
ann 4 alpj6olegum fjarmélamorkud-
um héldu beir 6traudir sinu striki og
téku upp evruna um sidustu aramét.
Hagvoxtur i kjolfar adildar, og sidan
evrunnar, er med pvi besta sem
pbekkist i Evrépu.

,Breytingarnar { Eistlandi 4 sio-
ustu 20 4rum eru ndnast krafta-
verk* sag0i Carl Bildt, hinn annars
ordvari utanrikisrddherra Svipj6o-
ar, { pallbordsumraedum sem vid
tékum patt i fyrir skemmstu { Tall-
inn. Nidurstada Eistanna sjalfra var
a0 Evrépusambandid hefdi raoio
drslitum um efnahagslega endur-
reisn landsins.

Eftir upptoku evrunnar nam
hagvoxtur 8% & fyrsta arsfjoro-
ungi pessa 4rs. Utflutningur jokst i
mai um 53% milli &ra (mai til maf)
og atvinnuleysi er a nidurleid eftir
dyfuna 2008. Erlendar fjarfestingar
hafa streymt inn { landid og nema
ni 80% af landsframleidslu. Skuldir
Eistlands eru peer leegstu i Evréopu
og eru adeins 6% af VLF.

Nidurstada
Eistanna sjdlfra
var ad Evropusambandid
hefdi rddio urslitum ...

Ungt félk sem adur sé framtio
sina utan Eistlands festir nd raetur
heima fyrir. Skapandi greinar og
listir eru 4 fleygiferd samhlida idn-
adi og 60rum hefdbundnum atvinnu-
greinum. Alpjédleg storfyrirtaeki
a bord vid Skype hafa flutt h6fud-
stoovar sinar til Tallinn - og pau eru
ekki 4 forum. Eistlandi hefur tekist
ad byggja upp broéttmikio, fjolbreytt
og nitimalegt atvinnulif. Eistar eru
stoltir af sinu pjoderni og peir eru
stoltir af bvi ad tilheyra Evrépu.

Af hverju er ég ad segja fra
bessu? Ju, Eistland er litil bj60 eins
og vid Islendingar. Deir, eins og
svo margir adrir, lentu vissulega {
efnahagshremmingum arid 2008.
En eistneska leidin - adild ad ESB
og upptaka evrunnar dsamt sterkri
aherslu peirra i samvinnu vio Evr-
6pusambandid 4 nyskopun, fjar-
festingar og fjolbreytt atvinnulif
synir ad pad er haegt ad na miklum
4rangri med réttri stefnu. betta er
eistneski kdrinn.

ibtialydraedi

ibaalydraedi

Gestur
Svavarsson

fyrrum formadur VG i
Hafnarfirdi

paé er ergilegt pbegar fulltri-
ar Sjalfsteedisflokksins setja
fram rokfeerslu sem ekki stenst,
eda pveetting sem 4 sér enga
stod 1 raunveruleikanum. Pad
gildir lika um beejarfulltriann i
Hafnarfiroi, R6su Gudbjartsdott-
ur. Hin skrifadi 4 dogunum um
ibtialyoraedi.

I fyrsta lagi heldur
hin pvi fram ad ibuda-
lydraedi, dkveedi um

Sjalfstaedisflokkurinn med ésaett-
inu
b4 var tr vondu ad rada. I fyrsta
lagi var 6lj6st hvort alverid hefdi
nokkurn hug 4 ad steekka { sam-
reemi vi0 bé deiliskipulagstillogu
sem kosid var um 4 sinum tima. I
o00ru lagi er alls ekki vist ad for-
sendur standist, 6tal margt hefur
breyst i umhverfinu og ekki vist ad
bad umhverfismat sem 14 ad baki
fyrri steekkunarhugmyndum eetti
vio vegna pess. I pridja lagi, sem
er ju mikilveegast, pa er haepid ad
pbao standist 16g og rétt ad heegt sé
a0 kjésa um mal sem varda pridja
adila. Pannig geeti ég
til deemis safnad undir-
skriftum fyrir pvi ad
Résa meetti haekka

25% hafi verid tekid upp F : : hisid sitt um eina heed,
i tengslum vid alvers- Eg skil .ekkl 4 medan Résa hefdi hins
steekkunina. bad er alls af hver]u vegar ekki neinn sér-
ekki rétt. bad akveedi . - stakan dhuga & pvi. bad
var sett inn vegna yfir- b&Jarfulltru' sjé allir hvilik fasinna
gangs meirihluta Sjalf- {nn kv bad veeri.

steedisflokksins vegna . 3{5 ad Pad syndi sig i sam-
skipulags 4 Hordouvoll- setja S1g upp eiginlegri yfirlysingu

um 4 sinum tima, af
Samfylkingunni. Vinstri
graen attu pa ekki beej-
arfulltrda { baejarstjérn

inni ...

4 moti satt-

Alcan og Hafnarfjaro-
arbaejar ad aodilar eru
sammadla um ad ekki sé
timabeert ad kjosa aftur

en félagido beitti sér
mjog fyrir pvi ad kosn-
ingin um &lversstaekkunina feeri
fram, eins og sidar vard.

Sidar segir hdn réttilega ad
fjoldi beejarbuia hafi safnad undir-
skriftum fyrir endurtekinni kosn-
ingu.

um mogulega steekkun
alversins. Sd nidurstada
er fengin { satt vid fyrirtaekio,
og er nidurstada bess, engu sidur
en beejarstjornar. Eg skil ekki af
hverju beejarfulltrdinn kys ad
setja sig upp 4 méti sattinni og
med 6seettinu.

E
-

Til solu'sumarhustillutnings -

Til s6lu er um 44 fm. sumarhis til brottflutnings. Hisid er stadsett f orlofs-
byggdinni i Svignaskardi i Borgarbyggd og selst i niverandi astandi og med
dllum hasbanadi.

af svaedinu.

veitir nanari upplysingar.

e Finnig fylgir um 50 fm. verdnd svo og heitur pottur.
e Seljandi sér um ad aftengja allar lagnir og heimtaugar.
e Kaupandi sér um ad losa hus og pall af ndverandi undirstédum og fjarleegja

Heegt verdur ad skoda hdsid i samrddi vid Svein (simi 898-9077) sem einnig
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Opiod bréf til umhverfis- og samgongusvios Reykjavikur

Johann G.
Gunnarsson

ritari

Umbhverfis- og samgongusvid
Reykjavikurborgar.
Hr. Karl Sigurdsson formadur

Seell vertu Karl og adrir kjornir
fulltrdar i umhverfis- og sam-
gongusvioi Reykjavikurborgar.

Vid hér i fyrirmyndarhdsfélag-
inu Dalseli 38, 109 Reykjavik,
finnum okkur knuin til ad senda
pbér/ykkur bessar linur, par sem
okkur finnst vid ekki hafa fengio
videigandi svor vid bréfi okkar,
dagsettu pann 19.4.2011 sidastlio-
inn, vardandi sorphirdu og svo-
kallada 15 metra reglu. Satt ad
segja, pa erum vio svolitid hissa a
bvi, ad umraeddu bréfi hefur ekki
verid svarad. bad var sent i gegn-
um netsiou ykkar.

I fyrirmyndarhisfélagi eins
og okkar, og bao er ekkert grin,
vid eigum hér upp & vegg vidur-
kenningu fra hverfaradi borgar-
innar, bar sem okkur er uthlut-
a0 pessum titli af ykkar halfu,
bar sem vid sjalf hofum fyrir pé
nokkru tekio flokkun sorps alvar-
lega og faekkad svortum tunnum
ur sjo i fjérar og tekid inn blaa
tunnu, pa finnst okkur pid flokka
okkur sem annars flokks pegna i
Reykjavik.

bid megio alveg vita pao lika,
ad vio hofum margoft slegio gras
4 opinberum blett borgarinnar {
nzesta nadgrenni, bar sem okkur
hefur bloskrad adgerdarleysi a
beim vettvangi og er til habor-

innar skammar, svo ekki sé meira
sagt. Hofum liklega eytt heerri
fjarhaeo { bensin 4 slattuvélina
en pid aetlist nd til ad vid greidum
ykkur fyrir sorplosun.

Ykkar oro i bréfi nyverid til
okkar, par sem tilkynnt er um
einhlida skattlagningu af ykkar
halfu eru:

»,Meod pvi ad flokka meira pad
sem til fellur 4 pinu heimili,
stendur pd vord um umhverfio
og sparar borginni fjarmuni. bvi
minna sorp sem fer til urdunar
bvi meira sparar bu fyrir big og
samborgara pina“.

Pbag vill na svo til, eins og 40ur
kom fram, ad vido erum fyrir pé
nokkru buin ad stiga mikio geefu-
, heilla- og sparnadarspor fyrir
okkur og Reykjavikurborg. Detta
gerdum vio sjalf &n ykkar adstod-
ar og vandséd hvernig pido hafid
akvedid ad launa okkur, eda hvad?

Vio hofum meira plass fyrir
vidurkenningar 4 veggjum hus-
félagsins!

Eins og vid hofum reynt ad fa
svor vio, fyrr 4 bessu ari, er ekki
haegt ad sja sanngirni 1 pessari
gjaldheimtu, né hvernig ztlun-
in er ad leysa pau vandamal sem
vid stondum frammi fyrir vegna
ykkar undarlegu og éskiljanlegu
gjoroa.

I umrseddum pésti, fra ykkur
um breytta sorphirdu, stendur
einnig: ,,Reykvikingar sem eiga
bess kost ad feera sjalfir sorp-
ilat sin innan 1S metra fra gotu a
sorplosunardégum geta afpakk-
ad pessa vidbotarpjéonustu. ba
parf hins vegar ad gaeta pess ad
ilatin komist vel fyrir, hindri
ekki umferd og fjiki ekki af stad
i vindi.“

Og bad besta vid umreett bréf

fra ykkur, er ad ykkur er alvara!

En hvad med pa sem eiga
bess ekki kost ad faera sorpilat
umraedda 15 metra fra gotu, af
ymsum &stedum, sem engin
astaeda er til ad telja upp?

Segjum ad vid kjésum svo, ad
feera tunnurnar ad gétunni, hvar
i 6skopunum eigum viod ad tjéora
peer fastar? Ekki megum vid rada
niour bryggjupollum 4 géngustig-
um borgarinnar eda hvad?

Hver ber abyrgod, ef innihald
ildtanna verdur teemt & géngu-
stiga og eda slett 4 bifreidar eda
adra veraldlega hluti i eigu ann-
arra en borgarinnar?

til peirra a losunardogum? Vid
myndum veentanlega launa peim
greidann med veaegu gjaldi sem
ekki tekur ad tala um.

N eetti ykkur ad vera ljost ad
bad er mikil andstada i fyrir-
myndarhusfélaginu vid umraedda
skattlagningu. Og pad besta vid
pbetta allt saman, er st stadreynd
ad bpetta snyst, af okkar halfu,
ekki um upphaedina sem bid atlid
ad rukka, petta er bara eitt pad
vitlausasta og 6sanngjarnasta
sem vid flest h6fum ordio vitni ad
i opinberri stjérnsyslu og hofum
vid, 4 6llum aldri, ymislegt séd
i gegnum misvitra pélitikusa,

Segjum ad vid kjoésum svo, ad faera tunn-

urnar ad gotunni, hvar 1 dskopunum

eigum vio aod tjodra paer fastar? Ekki
megum Vvid rada nidur bryggjupollum 4 gongustigum

borgarinnar eda hvao?

Hvernig setlio bid ad leysa fyrir
okkur nidurstdodu husfundar hér i
fyrirmyndarhdsfélaginu, par sem
fimm eigendur vilja ekki greida
uppsettan skatt ykkar, en tveir
eru tilbdnir til pess ad greida
hann?

Eg minni 4 ad hér eru fjérar
svartar tunnur og ein bla sameig-
inleg fyrir alla.

Dbetta geeti ordio forvitnilegt!

Veeri okkur heimilt ad f4 14nada
adstoou i ndgrannahusfélaginu,
sem er reyndar sama hisid og vid
btdum 1, en par eru pau svo hepp-
in ad pau eru innan umraeddra 15
metra, og setja okkar tunnur yfir

sem hafa fario skritnar leidir til
arangurs... eda ekki!

bao er okkur einnig afar hulin
radgata, hvers vegna pessari und-
arlegu skattlagningu hefur ekki
verid métmeelt meira og kroftug-
ar. bar eigum vid kannski adal-
lega vid b4 sem kjornir hafa verio
til starfa, en eru kannski { minni-
hluta, pvi pad er ji meirihlut-
inn sem tekur svona gafulegar
akvardanir.

Til ad syna fram & faranleika
bessara adgeroa, pa veeri t.d. mjog
sanngjarnt ad peir ibdar borgar-
innar sem purfa ad ganga lengra
en t.d. 15 metra a0 bidstod streetis-

vagna, fai fritt i vagninn.

Nt eda peir sem brjéta upp gul-
raudu litasamsetningu vagnanna
med fatnadi 1 60rum litum, skuli
greida aukagjald.

N1 eda peir sem synda haegar {
sundlaugum borgarinnar, greioi
sérstakt aukagjald vegna lengri
vioveru i lauginni en sa sem
kemst hradar og fer fyrr upp ur.

N eda vid barasta haettum ad
flokka draslid, fAum 10 tunnur og
borgum litilfjorlegt skattgjald og
allur fyrirmyndarsparnadurinn
er fokinn 1t { vedur og vind. Petta
er jui engin andsk ... upphaed eda
hvad?

Varla neitt til ad vera ad rofla
yfir!

Til bess ad vid getum tekid end-
anlega 4kvordoun um framhald
bessa mals og ekki sist afstodu i
neaestu kosningum, er pad okkur
hér 1 Dalseli 38, Reykjavik, mik-
ilveegt ad fa svor vid framan-
greindum spurningum.

bad er nidurlegjandi fyrir
okkur sem fullgilda ibda ad vera
ekKki virt vidlits, b6 svo pad sé til-
finning okkar ad bio litid & bréfin
okkar sem eitthvert grin.

En pad er stér misskilning-
ur, vido erum ekki ad grinast,
en tridum pvi statt og stédugt
ad umhverfis- og samgongur-
40 Reykjavikur veeri ad pvi, par
til okkur barst umraedd tilkynn-
ing um ad sorphirdugjaldid hefdi
verid lagt & fra og med 1. 4gust.

Vid vaentum svara fyrr en
sidar... b6 ekki veeri nema af
kurteisisasteedum.

Virdingarfyllst

f-h. husstjérnar Dalseli 38,
Reykjavik

Joéhann G. Gunnarsson ritari
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Timamot
1 sogu Stigamota

2

Samfélagsmal

Gudrin
Jonsdattir
talskona Stigaméta

pa() er sama hvernig vio
reiknum, fjoldi kvenna-
athvarfa 4 Islandi stenst ekki
samanburd vid neina rikja-
hépa sem vid viljum bera
okkur saman vid. I Svipj6d eru
athvorfin um 150, 4 Grezenlandi
eru pau 8. Samtok kvenna-
athvarfa i Evrépu, WAVE,
vinna ad pvi ad fyrir hverja
tiu pisund ibua eigi ad vera
eitt athvarf. A Islandi erum
vid 320.000 og hofum hingad
til haft eitt athvarf fyrir konur
sem beittar hafa verid ofbeldi.

Pad er bvi med mikilli
dnaegju sem bad tilkynnist ad
Stigamét hafa ni opnad nytt
kvennaathvarf. Athvarfid er
2etlad breidum hépi kvenna.
bangad verda bodnar velkomn-
ar konur 4 leid dr kldmidnad-
inum, veendi og mansali. bar
verdur lika pléss fyrir konur
utan hofudborgarsvaedisins
sem vilja nyta sér pjénustu
Stigamoéta og ef hisrim naegir
er hugsanlegt ad hysa konur af
00rum &staedum.

Stofnun Stigamétaathvarfs
er edilegt framhald af beirri
starfsemi sem Stigamét hafa
fengist vid fram ad pessu.
Arlega leita tugir kvenna
og stundum lika karlar eftir
studningi og adstod til pess ad
vinna ur reynslu af veendi. Pad
hefur hent nokkrum sinnum ad
Stigamét hafa haft milligbngu
um ad konur dr veendi hafi
fldio land og fengid athvarf hja
systursamtékum i ndgranna-
lIondunum. Pad hefur verio gert
vegna pess ad hér 4 landi hafa
ekki verid til passandi drraedi.
Detta hefur lika att vio um
konur sem tengst hafa man-
salsmalum. Sérsnidin drreaedi
fyrir peer konur hafa hingad
til ekKki verio til. Stigaméta-
athvarfio er eetlad til pess m.a.
al beeta Ur pessum skorti &
Urraedum.

En pad er fleira 4 dofinni 4
Stigamétum. Pegar er hafio
starf Stigaméta utan hofud-
borgarsveedisins og mé nefna
ao radgjafi Stigaméta veitir
vidtalspjonustu & Saudarkroki
halfsménadarlega. A naest-
unni verdur fleiri stooum beett
vid og verdur pjoénustan kynnt
reekilega.

I september munu Stigamét
endurutgefa itarlega baeklinga
um naudganir og kynferdis-

sjdlfbooalida.

Par sem rekstur kvennaatharfa er dyr,
vari verkefnid dmogulegt ef ekki keemi
til skilningur stjornvalda, fjarsofnun
Skottanna 4rid 2010 og dmetanlegt vinnuframlag

I athvarfinu, sem er stért,
bjart og fallegt, getum vid
auoveldlega hyst 6 konur. Paer
munu fa eigin herbergi, pbeim
verour gert mogulegt ad dvelja
bar i lengri tima en { hefo-
bundnum athvorfum og 16gd
verdur dhersla 4 ad peer fai
allan pann studning sem beer
burfa til pess ad vinna sig it
ar vidjum ofbeldis, styrkja
sig og efla. Oskad hefur verid
eftir sem bestu samstarfi vid
allar peer stofnanir og samtok
sem ad ofbeldismédlum koma.
Til pess a0 hafa samband vid
athvarfio parf ad hringja i
Stigamét 1 sima 562-6868.

Par sem rekstur kvenna-
atharfa er dyr veeri verkefnid
omogulegt ef ekki kaemi til
skilningur stjérnvalda, fjar-
sofnun Skottanna 4rid 2010
og 6metanlegt vinnuframlag
sjalfbodalida. Margar konur
med ymiss konar reynslu,
menntun og bekkingu hafa
bodid fram krafta sina til pess
ao gera drauminn ad veruleika.

ofbeldi gegn bornum. Baekl-
ingarnir, sem eru um S0 sidur
hvor, verda ékeypis fyrir Stiga-
moétafélk og ma nalgast pa &
Stigamétum, Hverfisgotu 115.
A0 lokum skal pess getid ad
4 nzestu vikum mun almenn-
ingi gefast kostur 4 ad styrkja
Stigamét { békstaflegri merk-
ingu. Fjoldi gotukynna mun
kynna starfid { Kringlunni, {
Smaéralindinni og 4 6drum fjol-
fornum stooum og gefa folki
kost 4 ad leggja fram manadar-
lega uppheed til bess ad haegt
verdi ad halda tti pvi umfangs-
mikla starfi sem Stigamot
standa fyrir. Einnig verdur
hzegt ad gerast styrktaradili
i gegnum heimasiduna www.
stigamot.is. Fjaroflunin fer
fram undir yfirskriftinni
»Stingum ekki hofdinu i sand-
inn, horfumst { augu vid raun-
veruleikann“. Vid skorum &
folk a0 taka patt svo vid getum
haldio uti peirri mikilveegu
bjénustu sem svo margir purfa
4 a0 halda.

Hvad er vandamalid?

i eitthvad annad ...

Hvad er vandamalid?

http://blog.eyjan.is/illugi
lllugi Jokulsson

AF NETINU

Nuna, pegar i ljés virdist komid ad hid ofurslitandi lamandi
alltumlykjandi rifrildi okkar um Icesave, hafi verid alveg fullkominn
obarfi, og pad vildi ég 6ska ad vid hefdum eytt tima okkar og orku

Nana sem sagt, pegar petta er komid & hreint...

/Etlum vid pa ad fara ad eyda mérgum moérgum morgum vikum
og kannski manudum f rifrildi um hvort Kinverji einn sé pess
verdur ad eiga meirihluta jardarinnar Grimsstada & Fjollum?

Hann mun audvitad, eins og allir adrir landeigendur 4 islandi,
purfa ad luta margvislegum 16gum og takmdrkunum & pvi sem
hann getur gert vid jordina sina. Og hann mun meira ad segja eiga
jordina i félagi vid rikid sjalft, sem par med getur fylgst grannt med
pvi ad hann taki ekki upp & einhverjum dénaskap.

Vid verdum ad fara ad haetta ad prefa.

jlis

JONSSON & LE'MACKS -

Ramgott heimili

fyrir 6flugt fyrirtaeki

Hentug vinnurymi af ymsum gerdum.

Vandad skrifstofuhtsnadi & 2. had i Grimsba vid Bustadaveg
Svadid er 682 m? - mogulegt ad leigja i tveimur hlutum (350 m? / 332 m?)
Husnadiod skiptist i opin vinnurymi, skrifstofur, fundarherbergi og eldhus

Laust i september 2011
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T Goo stadsetning stutt fra helstu umferdaradum.

qugg"é adstaoa
“fyrir starfsmenn.
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Véndud umgjoéra fyrir vinnandi félk

www.reitir.is

Nénari upplysingar veitir
Halldér Jensson
8402100
halldor@reitir.is
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Stoltastur af einni milljon trjaa

Vallanes 4 Flj6tsdalshéradi er leidandi bu 4 svidi lifreennar reektunar 4 fslandi. Eymundur Magntsson og elgmkona hans Eyglo
Olafsdottir reekta og framleida vorur undir eigin vorumerki. Pau telja lifreenum bandum betur borgid innan ESB. A jordinni
hefur Eymundur grodursett um milljon tré. Svavar Hdvardsson og Valgardur Gislason nutu gestrisni peirra hjona einn dagpart.

andbinadur er mikid
i deiglunni um bessar
mundir og markast pad
ekki sist af dlitamalum
sem tengjast adildar-
umsékn ad Evrépu-
sambandinu. St mynd sem dreg-
in er upp er oft 4 tidum einsleit
og gefur pa mynd 1 hugskoti leik-
mannsins ad baendur pessa lands
séu argasta afturhald sem hraedist
breytingar. Pad er pvi géour skoli
fyrir hvern pbann sem hefur 4huga
a lifinu { landinu ad bregda sér
austur 4 Fljétsdalshérad og heim-
seekja Eymund Magnisson bénda
og eiginkonu hans Eyglé Bjork
Olafsdéttur i Vallanesi. I stuttu
mali er Vallanes leidandi bt & svidi
lifreennar reektunnar 4 Islandi og
var annad landsveedid hérlendis
sem lyst var laust vid erfoabreytt-
ar lifverur. Detta tvennt er grunn-
urinn alls annars i biaskap peirra
hjona og hefur gefid peim péa sér-
stoou sem starfsemin hvilir 4.

Vallanes

Bylid Vallanes er stadsett 4 F1jo6ts-
dalshéradi i Vallahreppi midja
vegu 4 milli Hallormsstadar og
Egilsstada. Jorodin er 350 hektarar
lands og 611 vidi vaxin. Prestssetur
var { Vallanesi til 1975 og Vallanes-
kirkja, sem var vigd 1931, heilsar
gestum &0ur en komid er ad bylinu
sjélfu. bar taka hjénin Eymund-
ur og Eyglé & méti feroalongum
og bjéda til stofu. Eda til saetis {
Sitrénuhisinu, ef ndkvaemni er
geett. Sitrénuhdsio er grédurhis
par sem framandi plontum er gefio
teekifeeri til ad syna andlitid. S6l-
blém gripa augad en nafngiftin er
hins vegar dregin af ,,sitronutré,
tiu sentimetra hau, sem Eymundur
barf ad vekja serstaka athygli a. {
og vid hisio er @tlunin ad reekta
4avaxtatré. Géolatlegum efasemda-
roddum bladamanna er { litlu sinnt
og svarad med utskyringum &
ymsum hugmyndum um hvern-
ig avoxtur trjanna verdur nytt-
ur pegar pau gefa uppskeru eftir
einhver ar. Bladamanni vard ekki
lj6st fyrr en sidar pennan sama
dag a0 efasemdir og verkkvidi eiga
ekki heima i Vallanesi enda veeri
pa 1itid par ad sja.

Jordin ber

Um aldamétin 1900 var gamli
Vallanesbaerinn 6nytur og ba
keypti séra Magnus Blondal, prest-
ur { Vallanesi, landid sem liggur
ad Vallanesjordinni og gaf nafnio
Jadar. Hann byggdi bar mikid his
sem enn er mikil pryoi ad. Med
pbessum kaupum séra Magnusar
feeroist allur buskapur fré Valla-
nesi og 6ll jardraekt einskordadist
vid Jadarlandio.

,begar ég kom ad Vallanesi
hafoi ekki verid hér béndi { tvo
aratugi. Ttnio var priggja hektara
skeifa { krlngum fjosio bar sem
hvorki var vatn né rafmagn. Ibid-
arhdsiod hélt vart vatni eda vindi og
Gtihdsin voru ad falli komin. Joro-
in var { raun nakin og beid eftir
mér,”“ segir Eymundur.

Eymundur lysir pvi ad hann og
fyrrverandi eiginkona hans til
23 ara, Kristbjorg Kristmunds-
déttir, hofou leitad vida fyrir sér
um jord eftir ad bau komu austur
a Hérad. Ein peirra var Vallanes
en Eymundur vidurkennir ad sér
hafi ekkert litist 4 jordina, og pad
pvert 4 radleggingar stadkunnugra
sem sO0gdu landkosti bar mikla.
Ljost var ad 4bad & jordinni pyddi
ekki a0 haegt veeri ad hefja bliskap
heldur ad byrja pyrfti 4 ndllpunkti.
Hins vegar hoéfou leidangrar 4
ofaar eyodijardir og heimsoknir a
jardir sem voru ad losna ekki skil-
ad neinu svo Ur vard ad bau hjon-
in fluttu ad Vallanesi arid 1979.
,,Pad var kalt vor og abkoman ekki
skemmtileg. Hins vegar kom 11j6s
a0 petta er kostajord b6 hin beeri
bad ekki med sér. Hér er frabeert
land til reektunar®, segir Eymund-
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HJONIN | VALLANESI Eymundur og Eyglo standa hér & einum af fj6lmérgum 6krum & j6rdinni. Kornid er skammt & veg komid
midad vid arstima og september verdur ad vera peim hjénum hlihollur ef na a vidunandi uppskeru i his. Pad er a sumri sem
pessu sem fjélmérg skjolbelti & jérdinni sanna gildi sitt. Ohzett er ad fullyrda ad an trjanna, sem sjast hvert sem litid er, veeri upp-

skerubrestur pegar stadreynd.

ur. ,,bad hafdi mikid ad segja begar
ég 1ét undan reektunarmanninum
innra med mér og heetti kiabiskap
me0 6llu.

viod byli { uppbyggingu 4 pessum
tima. Dess utan var verd 4 kjoti
lagt og bad var pvi margt sem ytti
Eymundi { p4 4tt sem hann sidar

FRETTABLABID/VALLI

um falleinkunn og hvottu okkur
til ad halda okkur vid hefdbund-
inn buskap. Eg var, og er, alitinn
sérvitringur, sem ég tek bara sem

gleymt.

Skogurinn er pad sem €g er stoltastur af pvi hann mun
lifa 10ngu eftir ad annad sem hér hefur verio gert er

Urtolur

Hér visar Eymundur til pess ad
hann etladi sér ad stunda kiabt-
skap i Vallanesi. I dratug fram-
leiddi hann mjélk en nautakjots-
framleiosla var einnig téluverad.
Arinn timi fér i ad byggja upp
hisakostinn og brjéta landid og
segja méa ad Vallanes hafi verio
deemigerd austfirsk joro meo hefo-
bundinn biskap. Hins vegar lysir
Eymundur bvi ad 4 peim tima
var settur a kvoti { mjélkurfram-
leidslu. Monnum var skammtadur
kvoéti eftir framleidslu sem foér illa

valdi; baedi { ytra umhverfi land-
bunadarins i landinu en ekki sidur
persénulega hja beim hjénum.
Lifreen reektun var peim hugleik-
in og Kristbjorg hafdi frumkvaedi
ao bvi ad allt sem gekk til heim-
ilisins var lifreent. Pad vatt upp a
sig, segir Eymundur og adrir sem
hofou dhuga 4 lifreent reektudum
afurdum settu sig i samband og
keyptu téluvert magn graenmetis
og korns.

,bad hafa verid margir urtolu-
menn 4 leidinni. Beendur sem voru
hér fyrir gdfu bessum hugmynd-

hrési. En pakklatir neytendur hafa
4 moti alltaf verid hvatinn til ad
halda afram,” segir Eymundur.
Nu er svo komido ad ekkert
skepnuhald er i Vallanesi, ef fra
eru taldar nokkrar landndmsheen-
ur sem munu sja Vallanesfolk-
inu fyrir eggjum i framtidinni.
Eymundi fannst skepnuhaldid
fara illa med raektuninni og full-
vinnslu afurda i neytendapakkn-
ingar pé hann hafi sidustu arin
sin sem kdaboéndi bodid upp & lif-
reent nautakjot. ,,Okkar burekstur
hefur addréattarafl og fjolmargir

koma hingad til ad kynna sér lif-
reena raektun, umhverfio og starf-
semina sem hér fer fram. Hér
kemur f6lk til ad leita hugmynda
og hefur sagt mér sidar ad hér hafi
pad fengid innblastur. Pad er mjog
gefandi ad vita til pess.“

Bygg

,Pad er gaman ad hugsa til bess
tima sem ég byrjadi ad raekta
bygg. Folk spurdi i fullri alvoru
hvort petta veeri ekki eitthvad
fyrir svin. Nu elskar betta sama
f6lk pennan mat og velur umfram
adra kornvoru,” segir Eymundur
hleejandi en byggreekt er punga-
midjan i reektuninni i Vallanesi og
er unnid Ur sextiu tonnum af byggi
arlega.

,Uppsveiflan var mikil { kjol-
far kreppunar og félk for i auknu
meeli ad horfa eftir islenskri fram-
leidslu. Augu félks hafa opnast
fyrir pvi ad b36 séu gbédar vorur
framleiddar 4 Islandi og ad pad sé
haegt ad stofna fyrirteeki um pad
ad bua til voru tur islensku hra-
efni,“ segir Eymundur. ,,b6 ad pad
hljémi undarlega pa hefur krepp-
an ordio til géds hvad petta varodar.
bad er meiri studningur vio frum-
kvoodla og islenska skopun sem
ekki var hlustad 4 4 timum pegar
allt var flutt inn fyrir slikk.“ Eyglé
beetir vid, og par talar markads-
madurinn i henni, ad hrun krén-
unnar leiki hér stért hlutverk enda
sé nu bankabygg samkeppnishaeft
vid hrisgrjén i verdi, svo adeins
eitt deemi sé tekio. Sala 4 banka-
byggi jokst um S0 présent arid
2009, nefnir Eyglé bvi til sénnun-
ar hvad umskiptin voru hrod eftir
hrunid.

Personuleg tengsl

,Pad er tdluverd pjédremba i
Islendingum og ég hef aldrei
skilid af hverju pad ndodi ekki til
bess ad framleida gédar vorur
Gr hreinum islenskum jardvegi,“
segir Eymundur pegar spurt er
um hvernig sé a0 selja Islend-
ingum vorur dr islensku korni.
Hann hefur sannad ad pad er
vel heaegt. ,Pad er gefandi ad sja
betta allt verda til, hlia ad pvi &
medan pad vex og senda pad svo
fra sér i poka eda krukku. Vid
hofum bezedi gaman ad pessari
raektun og markadssetningu, sem
er mjog skemmtileg. Markads-
setning okkar felst fyrst og sid-
ast 1 beinu sambandi vid félk. Vio
hofum lagt aherslu & ad okkar vio-
skiptavinir komi til okkar { heim-
sokn; jafnt matreidslumeistarar
og peir sem vinna i verslunum
sem selja vorurnar okkar. bannig
byggjum vid upp traust og trinad
og folk gerir sér grein fyrir hvad
heegt er ad gera hérna og feer tru
4 a0 vid getum annad eftirspurn,”
segir Eymundur og segir fra pvi ad
ungir matreidslumenn, sem dvelja
timabundid 4 Austurlandi, komi
gjarnan i heimsékn. begar svo
lidur fra haldast vidskiptin eftir
a0 komio er 4 veitingahis annars
stadar 4 landinu.

Eyglé beetir bvi vid ad mark-
aodssetning krefjist ttsjénarsemi {
litlum rekstri. ,betta er persénu-
leg s6lumennska sem felst ekki
sist i pvi ad gefa f6lki ad smakka
vOrurnar okkar.“

Bondi med graut i potti

,2Hugmyndin ad okkar eigin voru-
merki kom mjog snemma. Senni-
lega um midjan nfunda aratuginn.
P4 voru baendur ekki ad selja undir
vorumerki og kannski ma segja ad
vi0 héfum verid frumkvoolar { pvi.
Med pvi ad selja undir vorumerki
felst dkvedin yfirlysing um ad
madur sé stoltur af pvi sem madur
er ad gera. Til er svokollud merkja-
tryggd og ekki undan pvi komist ad
tryggja a0 folk rati & pessa voru,“
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Lenovo ThinkPad €520

Intel Pentium 2,0 GHz 6rgjorvi
4 GB minni

500 GB diskur

15,6" glampafrir skjar
Innbyggd myndavél
Voékvapolid lyklabord

Verd adeins 89.900 kr.

Lenovo ThinkPad €520

Intel Core 2,1 GHz &rgjorvi
4 GB minni

500 GB diskur

15,6" skjar

Innbyggd myndavél
Vokvapolid lyklabord

Verd adeins 119.900 kr.

lenovo

ThinkPad.

Nyheriji hf. Borgartuni 37

Kaupangi, Akureyri

Simi 569 7700
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Lenovo Vvélar eru hardduglegir vinnuhestar sem
taka hraustlega a pvi med pér i skdélanum

og skila pér vel afram i félagslifinu. Vertu klar

i hvad sem er i vetur, fardu a netverslun.is

og skodadu urvalid.

Skoélavélar Lenovo eru Svansvottadar. {/{I/;/

= 3 dara abyrgd

= Traustur pjonustuadili

= 6 manada vaxtalaus lan
Fri heimsending*

Opio laugardag fra 11-15

Lenovo ThinkPad €325

AMD E350 6rgjorvi
4 GB minni

320 GB diskur

13,3" skjar

Innbyggd myndavél
Voékvapolid lyklabord

Verd adeins 119.900 kr.

www.netverslun.is

Lenovo ThinkPad €320

Intel Core 2,1 GHz &rgjorvi
4 GB minni

320 GB diskur

13,3" glampafrir skjar
Innbyggd myndavél
Vékvapolid lyklabord

Verd adeins 149.900 kr.
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SKOGUR TIL NYTJA Arid 1989 tok Eymundur ad grédursetja tré til nytja. Lerki er par i forszeti. Eins og sja ma af gulum lit hafa trén [4tid mjbg a sja i hretinu i vor. Hins vegar er mikid um sveppi og ber i Vallaneslandinu

sem pau hjon tla ad nyta sérstaklega til ad breikka vorulinuna Médur j6rd.
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segir Eymundur en pau hjén uti-
loka ekki utflutning og hafa stigio
fyrstu skrefin i b4 4tt. 3

,Vid forum a syningu a Italiu {
fyrra sem tengist Slow Food sam-
tokunum, en Eyglé er einn af
stofnendum beirrar hreyfingar &
Islandi,” segir Eymundur. ,DPad
var hugsad sem skoli fyrir okkur
og ekki var i deiglunni ad gera stéra
solusamninga. Pad ma hins vegar
segja ad vid séum pegar komin { lit-
ilshattar ttflutning med pvi ad stila
vOorurnar okkar inn & ferdamenn.
Viod gerum vérurnar adgengilegar
fyrir pa meo pvi a0 gefa ut kynn-
ingarefni par sem peir sja hvadan
varan kemur. Pad er nefnilega svo
a0 matarminjagripir eru vaxandi
hluti af ferdapjonustu. Frekar en
a0 draga meo sér styttu af lunda
vilja margir feera heim upplifun {
krukku. Vid reynum ad vera syni-
leg fyrir ferdamanninn og hver veit
nema pad beri avoxt pegar fram i
saekir.”

Eygl6 segir ad pau kjési ad fara
lifreenu leidina. Vaxa inn { Gtflutn-
ing frekar en fara i 4tak par sem
yfirrdd eda daudi er adalsmerkio.
,,Pad kemur aldrei upp su stada ad
vid setjum storfé { auglysingar. Vid
treystum & persénulega kynningu. I
tiu ar hef ég stadio & hverjum vetri
i verslunum { Reykjavik fra pvi {
jandar og fram { april vid ad gefa
félki grauta og braud tr byggi. Pess
vegna borda Islendingar sextiu tonn
af byggi af 6krunum hér,“ segir
Eymundur.

Evropa og styrkjakerfid

Ekki verour hja pvi komist ad
inna Eymund og Eygl6 eftir skod-
un peirra 4 islenskum landbunadi
og Evrépuumraedunni i pvi sam-
hengi. Pad hefur vart farid fram
hja neinum ad landspekkt gestrisni
islenskra bzenda neer ekki til Evr-
opu.

»J&, umraedan er vissulega ein-
kennileg 4 koflum. Vio horfum
audvitad helst til peirra adgeroda
sem Evrépusambandid hefur grip-
i0 til pess ad stydja vid lifreenan
landbinad og auka hlutdeild hans
i heildinni. begar horft er til pess

VALLANES 0G MOPIR JORD

i Vallanesi fer fram:
M Lifreen reektun & graeenmeti og
korni (bygg og nu heilhveiti)
M MGlun, vinnsla, framleidsla og
pokkun & vérum undir voru-

merkinu M6dir J6rd.

M Framleidslan & bokunarvérun-
um (Hrékkvi) fer hins vegar fram
i Reykjavik par sem er adstada
til framleidslu.

M Petta lytur stodlum fra Vottunar-
stofunni Tan um lifreena reektun
og framleidslu. A hverju &ri
eru allir paettir framleidslunnar
teknir Gt og vottadir.

M S6lu- og markadsstarfsemi
annast hjonin sjalf undir voru-
merkinu Médir Jord, en eru med
tvo samstarfsadila i Reykjavik
sem annast dreifingu & korni
og 6drum framleidsluvérum.
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Eymundur og Eygld annast sjalf
alla s6lumennsku og dreifingu
a fersku graeenmeti beint fra
Vallanesi til verslana og veitinga-
huasa um allt land.

M Afurdirnar eru i mestu frambodi
i heilsugeiranum og verslunum

Par er stefnt & tuttugu prosent

fyrir 2020 pvi par sja menn lif-

raena raektun sem besta svarid

vid vaxandi mengun jarovegs

og grunnvatns. Hér er petta eitt
prosent og engin stefna hefur verid métuo til
framtidar. Paod er i raun mikid dhyggjuefni.

studnings sem par er i bodi fyrir pa
sem stunda lifreenar framleidsluad-
ferdir og hvernig reynt er ad jafna
adstodumun med tilliti til landfraedi-
legrar legu meetti aetla ad lifreenum
beendum veeri betur borgid innan
Evrépusambandsins. En margt &
eftir ad skyrast betur ad0ur en til
akvorounar kemur,” segir Eymund-
ur.
Eyglé beetir vid ad fyrir ario 2020
hafi Evrépusambandid einsett sér
ad tuttugu proésent af allri landbin-
adarframleidslu verdi lifraen. , Par
er stefnt 4 tuttugu présent fyrir
2020 bvi bar sja menn lifeena reekt-

un sem besta svarid vid vaxandi
mengun jardvegs og grunnvatns.
Hér er petta eitt présent og engin
stefna hefur verid métud til framtio-
ar. bag er i raun mikid ahyggjuefni.”

Hefdbundinn islenskur land-
bunadur er ad stérum hluta hédur
styrkjum og pvi kann pad ad hljoma
eins og lygasaga ad engir styrkir
ganga til peirra &4 Vallanesi. bad
eru engar niodurgreidslur eda fram-
leidslustyrkir 1 gangi fyrir korn eda
greenmeti nema ba 4 orfaum teg-
undum til ylreektar en pvi er ekki
a0 skipta i Vallanesi bar sem enginn
er jarohitinn.
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sem leggja aherslu a lifraenar
afurdir (heilsubudir, Fjardarkaup,
Melabudin, Vidi og Fru Lauga),
en eru i sivaxandi meeli faanlegar
i 6llum helstu matvéruverslun-
um; Krénunni, Néatuni, Hag-
kaupum.

,Okkur peetti reyndar ekkert
spennandi, 4 sama tima og vid
berjumst fyrir okkar sjalfsteedi
sem matvaelaframleidendur, ad
biggja styrki og bad er ekki svo ad
vid stundum okkar raektun i skjoli
styrkjakerfisins. En baod sitja ekki
allir vido sama bord & Islandi pegar
pbad kemur a0 fjarleegd fra mork-
udum, adgengi ad 6dyrri orku og
meira ad segja fjarskiptum. Pad
ma vissulega huga ad pvi ad jafna
t slikan adst6dumun, og edlilegt ad
bessi kerfi séu 1 stodugri umraedu
og bréun,” segir Eymundur.

Alpjodlegt samfélag
Eitt gripur augad pegar farid er
um Vallanesjoérdina en pad eru lit-
rikar byggingar par sem vinnu-
folk hefst vid. Vallanes er hluti af
alpjodlegu samtokunum WWOOF -
World Wide Opportunities on Org-
anic Farms, sem gefur ungu félki
teekifeeri til ad ferdast um heim-
inn og taka péatt i reektun 4 lif-
reenum bylum. Um sjélfbodastarf
er ad raeda og fyrir vinnuframlag
sitt feer f6lkid mat og skjol en hug-
myndafraedin snyst fyrst og sidast
um ad kynnast félki i nyju landi.
,Pad ma segja ao hér riki alpj6o-
legt andrimsloft. Hér koma &

FRETTABLABID/VALLI

hverju ari um sextiu til sjotiu
utlendingar i gegnum starfsnam
eda WWOOF. Morg beirra eru
listafélk og pvi er jardvegurinn
frjor i fleiri en einum skilningi hér
i Vallanesi,“ segir Eyglé. ,,Margir
hafa komio ar eftir 4r og bindast
pessum stad sterkum béndum.

Ad rekta skog
bad verdur ad vidurkennast ad
pbao er svolitid studandi ad koma
a0 Vallanesi. Neikvaeoni i gard
islensks landbtinadar brifst par
ekki nema augnablik. Hér sést
a0 stodnun er hugarastand, ekki
a0 bad sé endilega lysandi fyrir
greinina, og moguleikarnir greini-
lega endalausir. I farteskinu er
eitt og annad pegar Eymundur og
Eyglé eru kvodd. Eitt er hversu lit-
ill skilningur er & pvi sem par er
haft { hdvegum,; 4 lifreenni reekt-
un. bad kostar toluverda peninga &
hverju ari ad fa vottunarstofu til ad
taka ut starfsemina, enda er lifrzen
raektun pvi had ad bad sé skjalfest
a0 allt standist strongustu krofur. A
sama tima er vottun um vistvaena
framleidslu ad kostnadarlausu fyrir
baendur { hefdbundnum buskap. Pau
halda pvi reyndar fram ad mikid
skorti & ad umhverfi til lifreennar
raektunar sé hvetjandi a Islandi,
likt og i I6ndum sem vid berum
okkur saman vid. Feera ma fyri
pvi rok a0 menntakerfid og stofn-
anir eettu ad koma ad pvi ad hvetja
til aukinnar hlutdeildar lifreenna
framleidsluadferda a Islandi.
Annad er ad Vallanes er ekki
bara byli { minningunni heldur ekk-
ert sidur skogur. Pegar Eymundur
kom ad jordinni voru par féein tré &
stangli; vid gamla beeinn og kirkju-
gardinn. Sidan hafa 350 hektarar
lands verid kleeddir upp. ,,Hér hafa
verid grédursett rimlega milljén
tré. Mér pykir vaent um ba stad-
reynd. EkKki bara a0 pessi skdg-
ur mun nytast komandi kynsléo-
um heldur ekki sidur ad trén gera
okkur pad kleift ad stunda bessa
raektun sem vard ofan 4. Skégur-
inn er pad sem ég er stoltastur af
pvi hann mun lifa l6ngu eftir ad
annad sem hér hefur verid gert er
gleymt.“
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Hvala lyfjaform
hentar per?

Nicorette bydur mesta urval nikotinlyfja

Nicorette lyfjatyggigammi Nicorette Invisi plastur
Mest notada Nicorette lyfjaformid Einfaldasta lyfjaformid

Nicorette tunguroétartéflur Nicorette nefudi
Fyrirferdarminnsta lyfjaformid Skjotvirkasta lyfjaformid

Nicorette innsogslyf Nicorette Freshdrops munnsogstoflur
Sigarettulegasta lyfjaformid Nyjasta lyfjaformid

nicorette

micotin

Nicorette nikétinlyf eru faanleg an lyfsedils og eru notud til medferdar & nikotinfikn og til ad draga ur frahvarfseinkennum pegar reykingum er haett eda pegar dregid er ur peim. Skammtar eru einstaklings-
bundnir eftir pvi hve mikid er reykt en hamarksdagskammtar eru: Lyfjatyggigimmi 24 stk, Innsogslyf 12 hylki, Nefudi 80 udar, Fordaplastur 1 stk. Tungurétartdflur 40 stk. Munnsogstoflu 15 stk. Leitid tilleeknis eda

lyfjafraedings ef porf er a frekari upplysingum um lyfin. Peir sem fengid hafa ofnaemi fyrir nikotini eda 68rum innihaldsefnum lyfsins, nylegt hjartaafall, 6stéduga versnandi hjartadng, alvarlegar hjartslattartruflanir,
6medhondladan haprysting eda nylegt heilablédfall eiga ekki ad nota Nicorette. Born yngri en 15 ara mega ekki nota Nicorette, og munnsogstéflurnar eru ekki setladar yngri en 18 ara nema i samradi vid laekni. Pungadar
konur og konur med barn & brjésti skulu eingéngu nota Nicorette i samradi vid laekni. Lesid allan fylgisedilinn vandlega 43ur en byrjad er ad nota lyfid. Markadsleyfishafi: McNeil Denmark ApS. Umbod & islandi: Vistor hf.,
Hoérgatun 2, 210 Gardabae.
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SVO LANGT SEM AUGAD EYGIR Kornakrarnir bylgjast i nordanattinni. K6ld sumarbyrjun égnar uppskerunni i Vallanesi og segir Eymundur ad september purfi ad verda einstaklega godur ef g6 uppskera eigi ad nast.
FRETTABLABDID/VALLI

‘ a0 T ol T
SKEPNUHALD i LAGMARKI Landnamshaenur eru einu skepnurnar sem fa nad fyrir augum Vallanesbonda.
beim er zetlad ad sja storu bui fyrir eggjum, pott paer séu ekki sidur fyrir augad. FRETTABLABID/VALLI
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FERDAPJONUSTA AD HEFJAST | gamla mjélkurhusinu hefur verid baid svo um

hnatana ad ferdalangar geti fengid inni. Visir ad ferdapjonustu er ordinn til, en
FRETTABLABDID/VALLI

moguleikar i ferdapjonustu i Vallanesi eru miklir.
— e . Prvg Al Ane :
_ - Mushmomg - T ~Champsamans - _
Rucola — Docker - FRueb “Rogeelfe _puiecla
| [Brevaiaella - J"-j l ﬁ _E h Y R £ "
| - Spasch : Sf;,m.::d' - Epinarel
Bustubuat 7 ;
,r Gashukuf - Chives  — Shndtlauch]
! -
TUNGUR TVZAR Utiloka parf misskilning hér eins og annars stadar 48ur en vidkveemar vérur eru sendar & markad. Myndin synir
jafnframt hversu fjolbreytt framleidslan er i Vallanesi. FRETTABLADID/VALLI

SITRONUHUSID Solblom eiga ekki endilega heima 4 islensku byli. Hér faedast po
sprotar sem eiga sidar ad verda vaxtarbroddur i vérupréun. FRETTABLABID/VALLI




HUSGAGNAHOLLIN

Tilbodin
gilda til
5. sept.

oad
24.990

FULLT VERD: 29.990

i

NUNA

<. 50%  39.990

KAFSLATTUR s ¥ FULLT VERD: 79.990

NUNA
‘ AFSLATTUR
1 o ~ 7
29.990 BTN |
¢ !
FULLT VERD: 39.990 VERD! 690 a 9 996
[ ]
\ FULLT VERD: &190 +  FULLT VERD: 89.990
» - ~
l
o/ CHARISMA hvitvinsglas 250 ml, "' SNOW glerskapur, hvitur.
- raudvinsglas 350 ml eda raudvinsglas 450 ml. B:96 D:45 H:180 cm.

PLUM stoll. Hvitt,
svart eda graent ledur-
liki. Einnig fjolublatt
aklaedi. |

25%
AFSLATTUR 99.990

FULLT VERD: 129.990

KENYA hzegindastoll. Rio antrazit, kaki, fjélublatt,

- A . COBRA 3 sata sofi. Svart aklaedi. B:218 D:85 H:85 cm.
rautt eda Vienna svart akleedi. B:70 D:66 H:46/82 cm.

COBRA 2 sata sofi. B:168 D:85 H:85 cm. 79.990 fullt verd 99-996.

NYJAR i
y (X3
NYTT! VORUR FYRIR
BARSTOLAR HEIMILID! i
A FRABARU
VERDI! 4
g — SALATSKAL -]
[ FULLT VERD: 2.490 .
FULLT \)ERD: 15.990
FULLT VERD: 12.990 }
»
INTERIOR HILTON diskur 19 cm. 490 fullt verd 596. Diskur 26.5 cm. 790 fullt
= > verd 996. Oval diskur 36 cm. 2.490 fullt verd 2:996. Oval diskur 41 cm. 2.890 fullt
verd 3-496. Salatskal. 1.990 fullt verd 2:496. Skal 20x10 cm. 990 fullt verd +196.
PLUM barstoll. Svart ledurliki. LAXI bordstofustdll. Svart- eda hvitlakkadur.. Skal 25x13 cm. 1.890 fullt verd 2296. Skal 30x16.5 cm. 1190 fullt verd +496.

HUSGAG NAHC")LLlN * Bildshofda 20 « Reykjavik « simi 585 7200 OPID: virka daga 10-18 - Laugardaga 12-18 - Sunnudaga 13-17



L 4
RUMFATA | «ovoc
KRONBORG LUX

HERBERGID ¢ BADID ¢ HEIMILID ROV andadonsszeng
Gzeéc?'sa.ang fyllt'rfr]§§

) ) £ ; ’ pa . ’
www.rumfatalagerinn.is , o i Danec: 300 g1
- : e Mé pvo vgéo"c. Steerd:

140 x 200 sm. 12.950
Koddi 50 x 70 sm. 2.995

Sokkar 3 por i pakka
Flottir og gédir sokkar fyrir stelpur og straka. 3 pér i pakka.

SAMSON
barnaferdarom
Létt og handhaegt barna-
ferdarom, kemur i godri
tosku. Staerd: 60 x 120

sm.

PRICE STAR badhandklaxdi
Efni; 100% bémullarfrotté. bvottastykki 30 x 30 sm. 49 Gestahand-
klaedi 40 x 60 sm. 149 Handklaedi 50 x 90 sm. 199 Handklaedi 65
x 130 sm. 399 Badhandklaedi 90 x 150 sm. 595

Fataefni
Vinszelu fataefnin okkar loksins komin aftur!
Komdu og skodadu drvalid hja okkur!

Fin fatasla &
gbdu verdi.
Staerd: B9O x
H104/173 x
D47 sm.

09

Badvo
Nett og stilhrein, stafreen badvog or gleri. Hamarkspyngd: 150 kg.

VENEDIG fataskapur

Glaesilegur prefaldur fataskapur med

fatasla, 3 hillum og 3 skoffum. Faanlegur i beykilit.

Steerd: B145 x H175 x D50 sm. Einnig faest efri skapur sem er
seldur sér. Steerd: B145 x H48 x D50 sm.

Tennissokar LUPO
Godir tennissokkar skohilla
& domur oaéherrag’z Falleg hilla
frabaeru VT(rk il 8 por THOMAS klappstoll or olll:oﬁrlnnl
! pakka. Gédur klappstoll & Steerd B5O x

frébaeru verdil H41 x D26 sm.



Hradsuduketill

gestarom Godur hradsuduketill.
Staerd: Tekur 1,7 litra.
90 x 200 sm.

p

Teiknibord
HAMILTON Fyrir yngstu kynslédina.
svefnsofi

Godur svefnséfi or |
liosu tavefni. Steerd:
B190 x H88 x D55 L

sm. | svefnstcdu: / -
BIOO X 110 5m.

ARTHUR
tunguséfi
Flottur tungusofi
or PU efni. Litur:
Dokkbronn.
Steerd: 181 x
144 x 83 sm.

TOP ROLLER plastkassi
Stér og romgédur plastkassi @
hjélum og me% smelltu loki. Langt
og gott handfang.

JUMBO rolla
S 3 G69, alhlida pappirsrilla til ad
Y hafa i bilnum eda bara hvar

sem er. 400 blsd.

. =
A it a0 PEES

™ WNiTidy a1l BT

CASA eldhusinnrétting
G6d eldhisinnrétting med stalvaski og bordplétu. Verd eru an eldhistaekja. Heildarsteerd & innréttingu: B297 x H200 x D47,5 sm.
Adrar steerdir: Kistaskapur: B49 x H200 x D45,5 sm. Einfaldur efri skapur: B49 x H53 x D32,3 sm. Tvofaldur efri sképur: B99 x H53 x
D32,3 sm. Einfaldur nedri skapur: B49 x H82 x D45,5 sm. Tvfaldur nedri sképur f. vask: B99 x H82 x D45,5 sm. Tvéfaldur nedri skapur:
B99 x H82 x D45,5 sm. Einfaldur skiffuskapur: B49 x H82 x D45,5 sm.

Kokuform med loki
Gott kdkuform med loki og gédu handfangi. Steerd: 33 x 23 sm.
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LIFRIKI A HVERASTRYTUM Mjog fjolskrudugt I|fr|k| er aa flnna a hverastrytunum i Eyjafirdi. sem vekur forwtnl wsmdamanna hér & land| og vidar.

Fj ars;oé)slelt vid Islandsstrendur

Sesselja Omarsdottir dsent laerdi ad kafa 4 sidasta ari. Astadan fyrir pvi var 4hugi hennar 4 lifverum undlrd]upanna sem
mogulega er haegt ad nyta i lyf framtidarinnar. Sesselja sagdi Sigrioi B. Tomasdottur fra pvi hvad getur leynst 4 hafsbotninum.

argir tengja lyf
Ur néattdrunni
vid nattdru-
leekningar og
atta sig ekki a
bvi ad nattiran
hefur verid og er enn uppspretta
margra lyfja sem notud eru vid
hefdobundnar leekningar,” segir
Sesselja Omarsdéttir désent vid
Lyfjafreedideild. Sesselja styrir
rannsokn & sjavarhryggleysingj-
um med pad ad markmidi ad finna
svokollud lyfjavirk efni i peim, eda
bad er ad segja efni sem heegt er
ad nota { lyf.
bad kemur kannski einhverjum
4 6vart en hafio { kringum Island
hefur ekki verid rannsakad nema
a0 hluta til og ekki hefur nema
broti af peim lifverum sem i pvi
bua verid lyst. Sesselja utskyrir ad
medal annars hafi pessi stadreynd
kveikt 4huga hennar & pvi a0 hefja
rannsoknir & lifverum { hafinu.

Litlar efnaverksmidjur

,Eg hafdi 4dur beint sjénum minum
ad fléttum, sem eru medal annars
beer lifverur sem vaxa fyrst 4 stein-
um. En svo kviknadi 4hugi minn &
sjavarlifverum, mig langadi til ad
vikka 1t rannséknarsvioid.*

bad eru p6 ekki fiskar og spen-
dyr sem rannsékn Sesselju og sam-
starfsmanna hennar beinist ad
heldur eru pad einkum sjavarhrygg-
leysingjar, botndyr, medal annars
svampar, en Sesselja segir djr med
engan skrap vera einna mest spenn-
andi.

»Eg segi stundum ad bessi dyr
séu eins og litlar efnaverksmidj-
ur. beer eins og onnur dyr purfa ad
verja sig med einhverjum heetti og
vegna pess ad ytri varnir peirra eru
litlar pa beita paer 60rum adferoum.
Sumar pessara lifvera nota eitur
til bess ad lama brédina sina, adrar
drepa hana og svo hafa paer frum-
steett 6neemiskerfi. Pessir eiginleik-
ar lifveranna geta mogulega nyst {
lyf ef pad tekst ad finna og einangra
efnid i lifverunni,” segir Sesselja.

synaso6fnun i Eyjafirdi.

i\

SESSELJA OMARSDOTTIR Sjavarlifverur sem Sesselja og samstarfsmenn hennar rannsaka gaetu skipt sképum fyrir sjiklinga fram-
tidarinnar takist ad finna i peim lyfjavirk efni.

»Efni sem lamar brad getur nyst
sem verkjastillandi lyf, pad sem
drepur getur drepid frumur sem
eru 6aeskilegar eins og krabba-
meinsfrumur og loks mé nefna ad
onaemiskerfid getur nyst til lyfja
sem eru 6nemisstyrandi eins og
bélgueydandi lyf.“

Langur medgongutimi

betta hljémar mogulega einfalt
og blatt &fram en raunin er onnur.
Sesselja bendir & ad pau prju lyf
sem komin eru 4 markad og hafa
verid unnin Ur sjavarhryggleys-
ingjum Aattu sér 6ll langan meo-
gongutima. , Eitt peirra er til ad
mynda unnid dr mottuldyri. Virkn-
in 1 pvi hefur verid bekkt fra arinu
1969. ba pegar var vitad ad pad
virkadi & krabbameinsfrumur.
P4 tékst ekki ad greina efnabygg-

KAFAD | EYJAFIRDI Hér er Sesselja dsamt Eydisi Einarsd6ttur doktorsema i
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eit ad lyfjum { nattdrunni er enn g60d og gild visindagrein pvi

menn hafa ekki hugmyndaflug til ad bda til jafn flokin efni og
finnast { nattdrunni, segir Sesselja. Hun leerdi ad kafa i fyrra til ad
geta sjalf fario 4 vettvang og safnad synum. , Pad er alveg meiri-
hattar, eiginlega pad skemmtilegasta sem ég hef gert,” viourkennir
Sesselja sem laerdi ad kafa hja Erlendi Bogasyni kafara sem er einn
beirra sem fundu stryturnar i Eyjafiroi.

ingu virka efnisins, en hiin er mjog
flékin. Um sidir tokst hins vegar ad
raekta efnid upp og pa var haegt ad
framleida dr pvi lyf. bad lyf kom
4 markad 2007 og er notad 4 erfid
krabbamein,“ segir Sesselja og pad
er bvi ljést ad til mikils er ad vinna
begar leitad er ad virkum efnum {
lifverum.

Hiun bendir & ad pad hafi ordido
miklar framfarir i beirri teekni sem
nytt er til pess ad greina efni. Svo
hafi einnig ordid miklar framfar-
ir { ko6fun og par med s6fnun syna.
Pessar stadreyndir pydi ad um
heim allan er mikil gréska i rann-
sokn 4 sjavarlifverum og moguleik-
um a nytingu peirra i lyfjum.

En p6 a0 framfarir hafi ordid i
rannséknum eru morg ljon & vegin-
um og enn ymsum erfidleikum hao
ad einangra virku efnin.

B Smidad/nétturuefnahermir m Smidad efni
en fyrir mynd er nattaruefni m Smidad Ut fra
nattaruefni/nattaruefnahermir m Boluefni

m Liftaeknilyf m NéttGruefni m Nétttruefna-
afleida m Smidad efni

Hér ad ofan ma sja hvadan lyfjaefni
fré drunum 1981-2006 eiga uppruna
sinn. Sjotiu présent peirra eiga raetur
ao rekja til nattarunnar en 30% eru
smidud efni sem synir gléggt hve
mikilvaeg nattdran er i lyfjagerd.
Heimild. Newma & Cragg,
J. Nat. Prod. 2007.

FRETTABLADID/ANTON

»En madur hugsar lika med sér
ad fyrst verdi madur ad komast &
sporid, svo a0 leysa vandamalid,*
segir Sesselja. Hin bendir 4 ad
erfidleikarnir séu fyrirhafnarinnar
virdi pegar lyf sem virkar er mogu-
leg lokanidurstada. ,,Margir spyrja
hvort ekki sé einfaldara ad smida
efni & tilraunastofum. Reyndin er
hins vegar st ad nattdran framleid-
ir flékin efni sem vid hofum ekki
hugmyndaflug til ad baa til og pess
vegna er leit ad lyfjum i nattirunni
enn g60 og gild visindagrein.“

Vannytt audlind?

Sitjum vid b4 kannski & vannyttri
audlind hér vid Islandsstrendur?
,Pad er skemmtilegt ad velta pvi
upp hvort lifverur { sjonum geti
hjalpad islenska efnahagnum.
Nordmenn hafa lagt gridarlegar
fjarheedir, um 180 milljénir norskra
kréna, i verkefni sem petta og grin-
ast oft med pad ad petta eigi a0 taka
vio af oliuaudlindinni. Vitanlega
verda adeins faein efni ad lyfi, en
eitt lyf getur skipt sképum. Fer-
illinn er langur og fyrsta skrefio
sem tekid er i pessari rannsékn er
aod finna virk efni sem getur tekio
féein &r. Svo er ad proéfa lyfin frek-
ar sem eru framtidarrannséknir.
Fré pvi ad virkt efni finnst og bar
til pad verour ao lyfi, ef pad verdur
ao lyfi, er um atta til fimmtan ar“
segir Sesselja og beetir vid ad vissu-
lega sé grédavon { hafinu 4n pess ad
hin vilji nefna t6lur.

»Ef dhugaverd eda dhugavert
efni finnst sem hefur moguleika
a pvi a0 verda lyf pa er grédavon.
Haéskdlinn 4 hlut { 61lum einkaleyf-
um starfsmanna og islenska rikio &
rétt 4 nytingu audlindanna. Ef haegt
er ad selja einkaleyfi eda efni b4 er
von um gréoda.“

Hringdi i sjomenn

Til pess ad geta leitad ad efnum
ar sjavarlifverum parf vitaskuld
syni Ur beim. Sesselja segir ad
begar rannsékn hennar var ad

MYNDIR/ERLENDUR BOGASON

hefjast hafi hiin tekid upp simann
og hringt i sjomenn og falast eftir
synum af hafsbotni fra peim. ,,Jor-
undur Svavarsson proéfessor og
Halldér Palmar Halld6rsson voru
mér innan handa hér og bentu
mér 4 sina bandamenn.” Jérund-
ur hefur styrt grunnrannséknum
4 islenska hafsbotninum en risa-
skref { peim ranns6knum var stig-
i0 pegar Bioice-verkefnio var sett
4 laggirnar. Pad hafdi pbad mark-
mid ad kanna hvada dyr lifa & hafs-
botninum innan islensku efnahags-
logsogunnar. 2.000 dyr hofou verid
tegundagreind pegar pvi lauk, og
par af hafoi um 800 ekki verid lyst i
islenskri 16gsogu. 40 tegundir voru
alveg nyjar af nalinni.

,bessar gédu grunnrannséknir
voru forsenda bess ad vid getum
stigid pad skref sem vid erum ad
stiga,”“ segir Sesselja sem bend-
ir 4 ad lifriki heitra hafsvaeda
hafi verid miklu meira rannsak-
ad en lifriki { koldum sjé. , En
hafsbotninn umhverfis Island er
mjog dhugaverdur pvi hér samein-
ast baedi kaldur sjor ad nordan og
heitur sunnan tr héfum. Svo eigum
vid lika mjog ahugavert svaedi
sem eru stryturnar { Eyjafiroi.
Vid erum hér { bessari rannsékn
med sérstaka dherslu 4 beer enda
um mjog merkilegt nattarufyrir-
beeri ad reeda og einkar ahugavert
ad skooda peer lifverur sem 4 beim
prifast.“ Fyrstu hverastryturnar
i Eyjafirdi fundust 1997 og fleiri
arid 2004. beer bykja merkilegar
a heimsvisu pvi peer eru 4 grunn-
seevi, adrar hverastrytur { heimin-
um eru & morg pisund metra dypi.
Vegna pess ad heitt vatn flaedir dar
beim er mikio lifriki { beim sem
barf ad rannsaka.

Piparkornid i kjétsupunni

Sesselja og samstarfsmenn hennar
hafa nu pegar skimad 280 syni og
fengid paer nidurstédur ad nitjan
beirra syna virkni pegar kemur
ad pvi a0 drepa krabbameins-
frumur. ,,bPar af eru tvo sem syna
mesta virkni. Vio erum ad reyna
ad einangra virku efnin tGr pessum
tveimur,”“ segir Sesselja. Su leit
felst medal annars i pvi ad reyna
ad finna efnabyggingu virka efn-
isins og pad er prautin byngri,
minnir 4 erfitt sidékd eda leitina
a0 piparkorninu i risakjotstipupotti
segir Sesselja sem er samt vong6d
um ad arangur naist { pessu fyrsta
skrefi 1 4tt ad nyju lyfi. ,Neesta
skref veeri svo ad finna Ut hvern-
ig efnid virkadi ndkveaemlega. bad
pyrfti audvitad ad préofa pad og ba
veeri spurning hvort lyfjafyrir-
teeki hefou dhuga 4 framhaldinu,“
segir Sesselja og baetir vio ad lyfja-
fyrirteekin taki yfirleitt vid pegar
kemur ad pvi ad préa lyf sem byggi
a grunnrannséknum akademiunn-
ar.

Enn sem komid er hafa 4tta syni
ar sjavarhryggleysingjum synt
6neemisstyrandi virkni og par eru
tvo syni dhugaverdust og verid
er ad skoda pau nénar. ,,Svo hold-
um vid &fram ad safna synum og
skima, petta er mikil vinna og rétt
ad taka fram ad pad koma fjolmarg-
ir ad henni, nemar og svo fjéolmarg-
ir freedimenn.“
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Njosnarinn sem var ytt ut i kuldann

Valerie Plame vard a einni néttu nafntogadasti njosnari CIA, pvert gegn vilja sinum. Hatt settir menn { stjorn George W. Bush
laku nafni hennar 1 fjolmidla til ad grafa undan traverdugleika eiginmanns hennar sem haféi sakad Bush um 6sannindi. Olafur
P. Stephensen segir fra kvikmyndinni Fair Game, sem hefur verid gerd um sogu hjénanna, og kynnum sinum af adalpersénunni.

ambidin syna pessa dag-
ana 4 kvikmyndadégum
i Kringlunni mynd leik-
stjérans Dougs Liman,
Fair Game, med beim
Naomi Watts og Sean
Penn i adalhlutverkum. Myndin
segir sogu Valerie Plame, fyrr-
verandi njésnara i leynipjénustu
Bandarikjanna, CIA, og eigin-
manns hennar Josephs (Joe) Wil-
son, sem gegndi medal annars
stodu sendiherra i bandarisku
utanrikispjonustunni.

I starfi sinu hja CIA { upphafi
sidasta aratugar vann Plame
medal annars ad bvi ad afla upp-
lysinga um hvort Saddam Huss-
ein, einraedisherra i Irak, atti
gereydingarvopn eda stefndi ad
pvi ad smida pau. Pegar CIA vildi
i febrdar 2002 sannreyna upplys-
ingar sem borizt h6fou fra brezku
leynibpjénustunni um ad Saddam
hefdi reynt ad kaupa tran fra Afr-
ikurikinu Niger, kom st hugmynd
upp (ad sogn Plame hja kollega
hennar) ad fa Joe Wilson til a0 fara
til Niger og kanna malid, en hann
hafdi starfad i sendir4ddi Banda-
rikjanna i landinu og pekkti vel
til, auk pess sem hann hafdi 4dur
verid CIA innan handar. Wilson lét
til leidast og komst i stuttu mali ad
beirri nidurst6du ad ekkert veeri
heeft { frasogninni; Irakar hefou
ekki fengio neitt dran fra Niger.

I stefnuraedu sinni & Bandarikja-
bingi { jandar 2003 vitnadi George
W. Bush, sem rokstuddi par af
hverju setja yroi Saddam urslita-
kosti, engu ad sidur til upplysing-
anna fra Bretum. Nokkrum vikum
sidar rédust Bandarikjamenn og
bandamenn beirra inn { Irak.

Leki i hefndarskyni
Joe Wilson gagnryndi innrésina
hardlega. I grein, sem hann skrif-
adi { New York Times { jali undir
fyrirségninni ,,bad sem ég fann
ekki 1 Niger* ataldi Wilson Bush
fyrir ad afvegaleida bingid og
almenning med pvi ad ykja heett-
una sem stafadi af Saddam.
Nokkrum dégum sidar var lifi
Valerie Plame sndid & hvolf. I
Washington Post, sem kom inn
um liguna ad morgni dags, var
grein eftir ddlkah6fundinn Robert
Novak um ferd Wilsons til Niger.
Par var haft eftir tveimur ,hatt
settum embeettisméonnum“ ad Wil-
son hefdi verid sendur til Niger
vegna pess ad eiginkona hans, sem
starfadi hja CIA, hefdi stungid upp
a honum. I greininni og fleiri frétt-
um sem fylgdu { kjolfarid var 1atio
lita 1t fyrir ad Plame hefdi notad
adstodu sina til ad dtvega manni

A
SENDIHERRANN Sean Penn lagdi sig
fram um ad likja eftir framkomu og tals-
mata Joes Wilson.

sinum verkefni. Stadreyndin var
b6 st ad Wilson fékk ekki greitt
fyrir ferdina, heldur eingéngu end-
urgreidslu a utlogdum kostnadi.
Stadheefingin var
augljéslega sett fram
til ad beina athyglinni
fra gagnryni Wilsons
4 Bush og draga tr trd-
verdugleika hans. Ollu
verra var ad { grein-

settum moénnum i Hvita hdsinu,
beim Karl Rove, einum af rao-
gjofum Bush forseta, og I. Lewis
»Scooter“ Libby, starfsmanna-
stjéra Dicks Cheney
varaforseta. Joe Wil-
son sakadi stjorn Bush
um ad hafa visvitandi
brotid 16g med pvi a0
leka nafni CIA-njésn-
ara, 1 bvi skyni a0 koma

inni nafngreindi Novak

hoggi & sig sem gagn-

Valerie Plame. Par T 1 rynanda stjérnvalda.

n}eé var hullunni svi;;t_ Eg varl b Ek_ki ’lityl'é)(i)% aléir
af raunverulegu starfi . annig & malid. Banda-
hennar, sem engir vinir svefnher riskt samfélag var
eda aettingjar vissu um berginu klofid vegna deilna um

nema eiginmadurinn og
foreldrar hennar.

»Eg var 1 svefnher-
berginu minu snemma
morguns ad lesa blaod-
i0 og 1 einu vetfangi
attadi ég mig 4 pvi
a0 starfsferillinn var
6nytur, fjolskylda min
ekki 6rugg og tengilio-
ir minir { heettu,” sagdi
Plame i viotali vid
brezka bladid The Daily

minu aod lesa
bladio ... mér
fannst eins
og ég hefoi
verid lamin 1
magann.

Iraksstridio og hjénin
fengu liflatshétanir,
skemmdarverk voru
unnin 4 heimili beirra
og fjolskyldan vard
jafnvel fyrir adkasti &
almannafeeri. Joe Wil-
son svaradi fyrir sig
fullum halsi hvar sem
hann mogulega gat.
bad varo ekki til ad
draga dr anddd studn-
ingsmanna stridsins

Telegraph nylega. ,Mér -
fannst eins og ég hefdi verid lamin
i magann.“

Bondin barust fljétlega ad hatt

4 honum. Valerie var
hins vegar von ad lata 1itid & sér
bera og var til ad byrja med alger-
lega 4 méti pvi ad taka slaginn.

B STJORNMALAFRAEDINGURINN SEM REYNDIST VERA NJOSNARI

LAttu byssu? Hefurdou drepid mann?“

Hvernig spurningar vakna pegar i ljos kemur ad gomul skolasystir er CIA-njosnari?

Hofundur pessarar greinar er ekki alveg hlutlaus i afst6du sinni
til umfjollunarefnisins. Vid Valerie Plame pekkjumst personu-
lega, fra pvi ad vid vorum saman i nami i alpjédastjornmalum
vid London School of Economics veturinn 1993-1994. ba hafdi
hun pegar verid i pjonustu CIA i nokkur &r, medal annars i
sendirddi Bandarikjanna i Apenu. En njésnarar purfa audvitad
ad mennta sig eins og adrir.

Okkur skolafélogum hennar flaug ad sjélfségdu ekki i hug ad
bessi stulka med hofstilltu framkomuna, klassiska fatasmekkinn
og alveg hreint prydilega pekkingu & alpjodamalum geeti hals-
brotid mann med einu handtaki og veeri gridarlega hittin med
AK 47-riffli, eins og htn hefur sidar upplyst.

Vid héldum go6du sambandi eftir ad naminu lauk. Eftir
Lunddnadvélina flutti Valerie til Belgiu og stundadi fyrst nam vid
Evrépuhaskdélann i Brugge par sem htin tok adra meistaragradu
en fékk svo vinnu & Brussel-skrifstofu bandarisks oliumidlunar-
fyrirtaekis — eda pad gaf nafnspjaldid sem hin lét mig einu sinni
hafa i Brussel til kynna.

Valerie flutti aftur heim til Bandarikjanna og kynntist Joe
Wilson. i nokkur ar skiptumst vid 4 jélakortum og myndum af
staekkandi fj6Iskyldu; pau eignudust tvibura og fyrir atti Joe
annad sett. Pegar vid hittumst i Washington 2001 var htn
nylega farin ad vinna aftur eftir ad hafa verid heima hja tvibur-
unum i rimlega ar og umraeduefnin snerust um foreldrahlut-
verkid og hvad pad geeti verid snuid ad eiga litil born og vera
um leid i krefjandi starfi sem Gtheimti mikil ferdal6g. Pa vann
hun hja litlu fjarfestingarfyrirtaeki i Georgetown — hélt ég — og

gerdi politiskar dhaettugreiningar a fjar-
festingarkostum. Sem er reyndar ekki svo L
sleemt yfirvarp fyrir njésnara sem aflar
upplysinga um utbreidslu gereydingar-
vopna.

Eg vard jafn gapandi hissa og
adrir vinir hennar og kunningjar
sumarid 2003 pegar ég las fréttina
um ad hulunni hefdi verid svipt af
CIA-njosnaranum Valerie Plame og
Washington veeri & 68rum endanum
vegna malsins.

Nokkru sidar reyndi ég ad senda
henni t6lvupost en netfangid var
ekki lengur til. Svo reyndi ég ad
hringja en namerid var ekki lengur
i notkun. Enda kemur fram { Fair
Game ad hun hafi skipt fimm
sinnum um simanumer, medal
annars vegna liflitshétananna sem
dundu & henni og eiginmanninum
um tima. Pau komust ad lokum ad
peirri nidurstodu ad peim veeri ekki
vaert i Washington og fluttu til Santa
Fe i Nyju Mexiké.

Rumu éari eftir afhjupunina étti ég
erindi til Washington og hafdi uppi a

NANAR Valerie Plame og Naomi Watts a tdkustad Fair Game. Peer hittust oft pannig ad Watts gaeti kynnzt persénu sinni betur.

Petta olli spennu 4 milli hjénanna,
sem & endanum var nzestum buin
a0 eydileggja hjonabandid.

Personulegi patturinn
I Fair Game eru bessum pers-
onulega peetti gerd raekileg skil,
fremur en ad rekja rannséknirn-
ar, malaferlin og pingyfirheyrsl-
urnar sem fylgdu i kjolfar pess ad
hulunni var svipt af starfi Plame.
Adalleikararnir, Naomi Watts og
Sean Penn, 16gdu mikio & sig til ad
setja sig inn { adsteedur og tilfinn-
ingalif hjénanna. Plame og Watts
hittust i morg skipti og Penn dvaldi
i nokkra daga hja peim hjénum og
setti ndkveemlega & sig hvern-
ig Joe kleaeddi sig, taladi, gekk og
hreyfoi sig, jafnvel hvernig gler-
augu og rakspira hann notadi.

Myndin er ageetur vitnisburdur
um b4 réttlatu reidi, sem brunn-
i0 hefur innra med peim hjénum
i gard stjornvalda sem stefndu
oryggi eigin njoésnara { heettu {
politiskum tilgangi. S6gupradur-
inn, a0 minnsta kosti fyrripart-
inn, er hins vegar ad talsverdu
leyti byggour & dgizkunum, enda
er Plame enn bundin peim pagn-
areidi sem htin sér begar hiin rédi
sig til starfa hja CIA.

Opinber rannsékn a lekanum

WILSON-HJONIN ;

Valerie og Joe vid
frumsyningu Fair
Game i New York.

Valerie i gegnum sameiginlegan kunningja.
Vid hittumst i Georgetown og hun rakti
+Plamegate”-malid fyrir mér eins og

fyrr en teepum tveimur arum sidar, ad
Armitage var adalheimildarmadurinn fyrir
lekanum sem umturnadi lifi hennar.

-

s

%

leiddi um sidir i Ij6s ad upphaf-
legur heimildarmadur Novaks
var Richard Armitage, baver-
andi adstodarutanrikisrddherra
Bandarikjanna, og Karl Rove
stadfesti heimildirnar. Auk peirra
hofou Lewis Libby og Ari Fleisch-
er, paverandi upplysingafulltrdi
Hvita hdssins, komio pvi & fram-
feeri vid fréttamenn ad kona Joes
Wilson ynni fyrir CIA. Libby vid-
urkenndi ad hafa sinar upplysingar
fra varaforsetanum, Dick Cheney,
sem bar hins vegar vid minnisleysi
172 skipti vid yfirheyrslur.

A endanum var hofdad opinbert
mal gegn Libby einum og ekki
vegna lekans sem sliks, heldur
fyrir ad ljiga ad rannsakendum
FBI og hindra framgang réttvis-
innar. Libby fékk 30 mé&nada fang-
elsisdom, 250 pisund dala sekt
og var gert ad sata eftirliti { tvo
ar eftir ad afpldnun lyki. Hann
sat aldrei inni; Bush forseti nytti
heimild sina til a0 aflétta fangels-
isvistinni, &n pess b6 ad nada hann.

Einkamali Wilson-hjénanna
gegn peim Libby, Rove, Cheney og
Armitage var sidar visad fra démi.
Pau halda b6 afram barattu fyrir
bvi ad opinberir embeaettismenn
verdi latnir standa abyrgir gjorda
sinna.

pad blasti pa vid henni. Samtalid var
ekki til frasagnar, enda haféi hun pa
ekki farid i nein vidtol vegna malsins,
en i fullu samraemi vid ségupradinn
sem rakinn er i Fair Game.

Eg sleppti spurningunni sem
hafdi éneitanlega hvarflad ad mér
— pessari um bardagapjalfunina
og AK 47-riffilinn — en var skemmt

pegar vinkona hennar er latin segja
i bidmyndinni pegar han veit hvad
Valerie starfar raunverulega: ,Attu
byssu? Hefurdu drepid mann?”

Eg man hins vegar ad hin
hnykladi bryrnar og virtist ekki
mjog hrifin pegar ég sagdi henni
ad ég veeri ad fara ad taka vidtal vid

Richard Armitage, adstodarutanrikis-
radherra. Kannski grunadi hana pad
sem po6 kom ekki fram opinberlega
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Saumuou fimm pusund poka

Préunarsamvinna ber avoxt er heiti kynningarataks um mikilvaegi prounarsamvinnu sem stendur alla nastu viku. Til ad vekja
athygli 4 atakinu veroum eplum dreift i sérsaumudum pokum, saumudum af handverkskonum i1 Uganda. Laun peirra fyrir verkid
nytast vel, eins og Gunnar Salvarsson grelndl Sigridi Bjorgu Témasddttur fra, en Gunnar var { Uganda { vikunni.

i0 16gdum noétt vid
dag til a0 ljika verk-
efninu fyrir Islend-
inga. Timinn var
knappur en okkur
tékst ad standa
vid samninginn og ljika vid ad
sauma fimm busund taupoka 4
tiu dogum,” segir Kuteesa Har-
riet, ein rimlega tuttugu kvenna
i f1mm smaporpum i Mukono-hér-
ali i Uganda ,,Fyrlr vinnulaunin
get ég nu keypt mér nyja sauma-
vél og sent bérnin min prju afram
i framhaldsndm. Svo 4 ég fyrir
komugjoldum & spitalann ef eitt-
hvert okkar i fjolskyldunni veik-
ist, beetir hin vid.
Handverkskonurnar, sem saum-
udu taupokana dr margvislegum
litfogrum afriskum efnum, fengu
pontunina fra fulltrium nokkurra
frjalsra islenskra félagasamtaka
sem i samvinnu vid Préunarsam-
vinnustofnun Islands eru ad hrinda
af stad kynningarataki um mikil-
veegi préunarsamvinnu undir kjor-
ordinu Préunarsamvinna ber 4voxt.
Atakid, sem hefst med greinaflokki
hér { Fréttabladinu & manudag,
stendur dt vikuna.

Peningum vel varid
Megintilgangur ataksins er aod
kynna arangur af préunarsam-
vinnu { fateekustu rikum heims og
koma beim skilabodum til almenn-
ings 4 Islandi ad miklar framfarir
hafi ordid i préunarrikjunum fyrir
tilstudlan alpjédlegrar préunarsam-
vinnu. ,,bad er longu timabeert ad
pbad géoa starf sem unnio er fyrir
islenskt fjarmagn, baedi af halfu
frjalsra félagasamtaka og opinberra
adila, sé dregid fram i dagslj6sio
og Islendingar fai vitneskju um ad
bessum peningum sé vel varid og ad
beir beeti lifsgeedi tuga btisunda auk
pess sem mannslifum sé bjargad,“
segir Gunnar Salvarsson, ttgafu- og
kynningarstjori bréunarsamvinnu-
stofnunar, en hann hitti handverks-
konurnar { Uganda 4 fimmtudag og
raeddi vid peer um verkefnio.

Hann segir ad peer hafi ljomad
af dneegju med vinnulaunin en peer
ho6fou pann hattinn 4 ad skipta sér

FLUGFELAG ISLANDS

BORGAR FRAMHALDSNAM PRIGGJA BARNA Kuteesa Harriet, lengst til haegri, notar vinnulaunin sem han fékk fyrlr pokana afar
vel. Hun atlar ad kaupa sér nyja saumavél, senda bérn i framhaldsnam og eiga par ad auki fyrir komugj6ldum a spitala ef ein-

hver ar fjolskyldunnl veikist.

EKKI SAMA ORBIRGDP OG ANNARS STAPAR Konurnar sem saumudu pokana bua ad
pvi ad félagasamtokin Buiga Sunrise starfa par ad ymsum verkefnum med heima-
moénnum. Pvi er ekki sama 6rbirgd par og vida i Uganda.
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upp i hdpa og deila verkpattunum ad
meela, snida, sauma, binda fyrir og
strauja. Sa hépur sem lauk flestum
pokum bar mest tGr bytum.

Aminning um skyldur okkar
Afrisku taupokarnir eru umbuo-
ir utan um fimm pudsund epli sem
dreift verdur til almennings 4 atta
stodum 4 landinu naestkomandi mio-
vikudag 1 peim tilgangi a0 minna &
a0 préunarsamvinna beri avoxt.
,Folk a fornum vegi ma pa eiga
von & pvi ad sja fulltria frjalsra
félagasamtaka med epli { hj6lbor-
um 4 fjolféornum stodum og fa eitt
epli ad gjof 1 pessum vondudu afr-
isku pokum. Vid hofum fengio til
1ids vid okkur vid afhendingu 4 epl-
unum ymsa bjédpekkta Islendinga
sem vilja leggja pessum mélaflokki
1id. Pokarnir eru i sjalfu sér fallegir
minjagripir sem vonandi vardveit-
ast & heimilum Islendinga og minna
stoougt 4 gildi pess ad vid sem pj6d
reekjum skyldur okkar, ekki sidur
en adrar rikar pj6dir, { pagu peirra
fataekustu,” segir Gunnar.

,Pegar vid sjdum adstaedur eins
og beer sem félkid i pborpunum {
Mukano byr vid 4ttar madur sig
4 pvi hversu rikir vid Islendingar
erum bratt fyrir krepputal og bar-
16m. DPessar konur sem unnu verk-
efnid fyrir okkur hafa pad reynd-
ar fram yfir marga adra ibua
préunarrikja sem bida vio allsleysi
og orbirgd aod frjals félagasamtok,
Buiga Sunrise, hafa tekid fimm borp
a pessu sveedi undir verndarvaeng
sinn og studla med heimamoénnum
ad framférum 4 ymsum svidum,
medal annars 1 menntun, beedi leik-
skélum og fullordinsfreedslu, pau
reka fabrotna heilsugaeslustod,
raekta avexti og kaffi og halda geit-
ur, auk pess sem peer taka ad sér
margvislegt handverk.

b6tt afrakstur vinnunnar vid
pokana renni ad mestu i vasa
kvennanna fer hluti til samfélags-
legrar uppbyggingar og bvi er
saumaskapurinn beirra fyrir okkur
Islendinga i raun sjalfsteett préun-
arverkefni sem gefur pessu ataki
sérstakan lit og undirstrikar gildi
préunarsamvinnu,“ segir hann.

SKIPTU VERKUM Konurnar sem saum-
udu pokana skiptu med sér verkum.

PROUNARSAMVINNA BER AVOXT

ed eplunum sem dreift verdur negesta midvikudag i
Reykjavik og 4 Akureyri i tengslum vid atakid Prounar-

samvinna ber 4voxt fylgir litid spjald med ymsum upp-
lysingum um pann mikla &rangur sem alpjédleg
pbréunarsamvinna hefur skilad 4 undanférnum
aratug. Peim arangri verdur gefinn sérstak-
ur gaumur 4 malpingi sem haldid verdur {
Héskéla Islands neestkomandi fimmtudag
i samstarfi vid Alpjédastofnun Islands.

Frjalsu félagasamtokin sem taka hond-
um saman med Préunarsamvinnustofn-
un Islands ad pessu ataki eru Raudi kross
Islands, Hjalparstarf kirkjunnar, Barna-
heill, UNICEF UN Women, SOS barna-
borpm 4 Islandi, ABC barnahjalp og Sam-
band islenskra kristnibodsfélaga.

Atakinu verdur hleypt af stokkunum
med greinum hér i Fréttabladinu og birtist
su fyrsta & manudag.

MARGAR HENDUR VINNA LETT VERK Fj6élmargir komu ad pvi ad sauma utan um eplin
sem dreift verdur i naestu viku til @aminningar um mikilvaegi prounarsamvinnu.



STINGUM EKKI
HOFPINU
| SANDINN

Vid kollum & ykkur sem horfist { augu vid stadreyndir og viljid leggija
okkur 1id. A Stigamétum fer fram umfangsmikid starf med konum og
korlum vegna naudgana, sifjaspella og veendis. Ridmlega 500 manns
nyta sér pessa adstod 4 hverju ari. Pjénustan er ékeypis, en hana parf
ad fjarmagna.

Pessa dagana safna Stigamét manadarlegum styrktaradilum. Séfnunar-
atakio fer fram & fjolféornum st6dum a laugarddgum og sunnudégum
i september. Einnig er heegt ad gerast styrktaradili & www.stigamot.is

Stondum saman
— Styrkjum Stigamot!
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f lendi kja i grinio
Til stendur ad prjdr staerstu sjonvarpsstodvarnar, Stoo 2, RUV og SkjarEinn, framleidi fjolda islenskra pattarada af ymsum toga i

vetur og enn er von 4 ad nyir pattir baetist vid. Fréttabladio stikladi 4 storu um innlenda dagskrargero stodvanna priggja.

f beim &tta leiknu
pattarooum, sem | M LEIKNIR PZAETTIR
" Gringengid vinszela, Mid-island, byrjar med sketsapeetti &

3. september 2011 LAUGARDAGUR

ekki eru fyrst og
Stdd 2 eftir aramatin. | kynningu segir ad i pattunum verdi

fremst eetladar
bérnum, sem til

&horfendum bodid inn i nyjan heim, sem pd svipi glettilega
til islands.

stendur ad sjon-

varpsstoovarnar RUV, St60 2 og
SkjarEinn framleidi 1 vetur er
adeins ein sem setur grin og glens
ekki i ondvegi. Pad er pridja saka-
malapattarodin af Pressu a Stod
2, bétt eitthvad verdi liklega um
dramatik { Heimsendi & St60 2
og Hee Gosa & SkjaEinum. Dag-
skrarstjorar virdast pvi alita ad
igsrig:llgki;g;fgfflgsdl:}é a0 hjortum (), Ny gamanpattaréd, Kexvexmidjan, fer i loftid & RUV i lok

Af 60ru { innlendri dagskrar- O bessa.njénaéar. Gisli Runar Jonsson er leikstjori og semur
gerd sjénvarpsstodvanna priggja handritid asamt Carolu Kohler. Um er ad reda ske_tsabaettl
vekur einnig athygli framleidsla ba_r sem gert er grin ad flestu_ pvi sem vidkemur mannl'egn nattaru.
nokkurra pattarada sem flokka Leikarar eru Andrea Jonsdottir, Hallgrimur Olafsson, Kristin Pora
meetti sem raunveruleikapzetti, Haraldsdoéttir og Prostur Leé Gunnarsson.
auk pess sem St6d 2 blandar sér { Hid arlega aramétaskaup verdur i hondum leikstjérans Gunnar
spurningapéttaslaginn med nyjum Bjorns Gudmundssonar eins og sidustu tvo ar.
pbeetti. Matargerdarpaettir verda
liklega fleiri en nokkru sinni fyrr
4 dagskranni i vetur. P4 er vist ad
margir bida spenntir eftir endur-
vakningu Sannra islenskra saka-
mala 4 SkjadEinum. G60a skemmt-
un vid vidteekin { vetur.

Heimsendir er titillinn & nyrri pattar6d fra sama teymi og gerdi
Vaktaseriurnar vinsaelu. Fylgst verdur med sjuklingum og starfsfolki &
afskekktri geddeild arid 1992. Adalhlutverk verda i hondum Halldérs
Gylfasonar, Péturs J6hanns Sigftissonar, Ninu Daggar Filippusdéttur
og fleiri.

ba er senn von & nyrri pattardd fra Spaugstofunni & sinu 21.
aldursari, auk pess sem Steindinn okkar, Lifsleikni Gillz og
spennupéttar6din Pressa snua aftur eftir aramot.

manadar & SkjaEinum. baettirnir fjalla um hversdagslegt lif

tveggja braedra og féru upptékur fram 4 islandi og i Feer-
eyjum, en faereyska rikissjonvarpid hefur tryggt sér syningarrétt ad
péattunum. Leikstjéri er Porhallur Sigurdsson og med adalhlutverk
fara braedurnir Arni Pétur og Kjartan Gudjénssynir.

® Gamanpattar6din Hae Gosi fer aftur & dagskra i lok pessa

M LIFSSTILS- OG MENNINGARPATTIR
" Tiu islenskir hénnudir spreyta sig & ad hanna dtivistarflikur i pattunum Hannad fyrir island sem hefjast a

Foruthlutun
veidileyfa fyrir

Stod 2 eftir aramot. Sigurvegarinn hlytur eina milljon krona og teekifeeri til ad vinna fyrir 66°Nordur.
Leikkonan Ilmur Stefansdéttir sér um ferdapéttinn Borgarilm sem pegar hefur hafid gongu sina, en par
eru heimséttar atta borgir sem notid hafa vinsaelda hja islenskum ferdaménnum. Karl Berndsen meetir til leiks a St68
2 i nyjum tiskupeetti eftir aramot og pa snua einnig pau Joi Fel og Fridrika Hjordis Geirsdottir, Rikka, aftur med mat-
reidslupaetti sina sem notid hafa mikilla vinszlda.

Vikulegur menningarpattur, Dj6flaeyjan, fer af stad 4 RUV um midjan september og
@) verdur i umsjon bérhalls Gunnarssonar. i pattunum verdur fjallad um leiklist, myndlist og
kvikmyndir. Kiljan, b6kmenntapattur Egils Helgasonar, verdur & sinum stad. | vinnslu er ny
tonlistarpattar6d, Hljomskalinn, sem gitarleikarinn og upptokustjérinn Gudmundur Kristinn
Jonsson, eda Kiddi i Hjalmum, sér um. Pa vinnur piandleikarinn Vikingur Heidar Olafsson
ad freedslupattum um ténlist undir nafninu Med & nétunum, auk pess sem Jonas Sen og
Jon Egill Bergporsson leggja nu lokahdnd & péttar6d um dans, Sex pdr, i samvinnu vid
By Listahatid.
Yesmine Olsson verdur med peetti um austurlenskan mat og Sveinn Kjartansson
kokkur sér um paetti um jélamat.

sumario 2012

Umsoknarfrestur til ad seekja um veidileyfi i forathlutun fyrir %
veidisumario 2012 er til 20. september nk. Fyrirkomulag fortt-
hlutunar verdur med svipudu snidi og sl. sumar og i samraemi vio
sampykktar thlutunarreglur par um. i foruthlutun geta allir sott
um veidileyfi, félagsmenn sem utanfélagsmenn og fyrirtaeki.

Haegt er ad skila inn skriflegum umséknum til skrifstofu SVFR,

® Rithéfundurinn Tobba Marindsdéttir byrjar med nyja peetti, Tobba, 21. september
Haaleitisbraut 68 eda med tolvupdsti til halli@svir.is.

par sem umfjéllunarefnin varda samskipti kynjanna, heilsu, heitustu umraedurnar

hverju sinni og samfélagsleg ddeilumal. P4 snua paettirnir Nytt Utlit aftur a
SkjaEinn 13. september med nyjum umsjénarménnum, peim J6hdnnu Bjérgu Christensen,
Hafdisi Ingu Hinriksdéttur og Asgrimi Ma Fridrikssyni, og 6rlitid breyttum aherslum.

Umsoknarfrestur er til 20. september 2011.

M bATTIR AF YMSUM TOGA
F‘ Hinn margverdlaunadi pattur Sjalfsteett folk

B SKEMMTI- OG SPURNINGAPATTIR
F‘ Spurningabomban, nyr spurningapattur i

Eftirfarandi arsvaedi og timabil eru til foruthlutunar:

LEIRVOGSA

NORDURA |

NORDURA Il

HITARA |

LAXA | ADALDAL — NESSV/ADID
LANGA A MYRUM

LAXA | LAXARDAL

LAXA | MYVATNSSVEIT
STRAUMAR

LAXA [ DOLUM

8. juli — 11. agust
21. juni — 8. agust
6. juli — 8. agust

i umsjon Jons Arszls Pordarsonar hefur sitt

tiunda starfsar 5. september naestkomandi. Pa
verda stéllurnar Skoppa og Skritla med nyja pattar6d,
Enn Gt um hvippinn og hvappinn, fyrir b6rnin eftir
aramot og Sveppi sér um ad stytta peim stundir &
morgnana.

umsjon Loga Bergmanns Eidssonar hefst 23.
september. Par egnir Logi saman tveimur
lidum og er markmidid ad skemmta dhorfendum
frekar en ad syna hve klarir keppendur eru.
Logi heldur einnig afram med spjallpatt sinn Logi
i beinni i névember, en pegar eru hafnar syningar a
Tyndu kynsl6dinni, skemmtipaetti i umsjon Bjorns
Braga Arnarssonar og Pérunnar Antoniu Magnusdott- Syningar & ispjédinni hofust i vikunni a RUV, en
ur. O i pattunum leitar Ragnhildur Steinunn Jénsdéttir
uppi unga Islendinga sem skarad hafa fram ar a
sinum svidum og tekur pa tali.
pa heldur pérhallur Gunnarsson &fram med umraedu-
paettina Hvert stefnir island, sem hann sé einnig um
sidasta vetur og Stundin okkar verdur & sinum stad
med nyjum umsjonarmanni, Margréti Sverrisdéttur. Auk
pess verdur landsbyggdarpéatturinn vinszeli Landinn aftur
a dagskra i vetur.

8. juli — 5. agust

1. juli — 20. september
3. juli — 24. agust

31. mai — 31.4gust
31. mai — 31.agust
23. juni — 4. agust

18. juli — 23. agust

Nyr pattur um dans hefur géngu sina & RUV i
O oktéber. Pattunum, sem verda i anda hinna
bandarisku So You Think You Can Dance, er
styrt af sjonvarpskonunni Ragnhildi Steinunni Jons-
déttur, sem hefur bakgrunn i dansi. Adaldémari er
dansarinn Katrin Hall.

Andri Freyr Vidarsson heldur afram med Andri a
flandri i februar. Hin sivinszela forkeppni Eurovision
fer fram & nyju ari og mun eetlunin
vera ad endurskoda peer leidir
sem verda farnar til ad velja
lagahoéfunda. Spurningapeett-
irnir Utsvar og Gettu betur
verda badir 4 dagskra RUV
i vetur, en gert verdur hlé &
Utsvari pegar Gettu betur fer i
loftid i februar.

Spurningapatturinn HA?
® heldur &fram géngu

sinni & SkjaEinum i
lok september. Sem fyrr er
markmidid ekki ad safna

sem flestum stigum

Athygli skal vakin & pvi ad allt timabilid er til Gthlutunar & urridasveedunum i
Laxardal og Myvatnssveit, en pau leyfi sem eftir standa fara i félagsuthlutun i
jantar naestkomandi. Félagsmenn eru hvattir til ad seekja um, pétt allt timabilid

D SR : 1 e syndir voru & RUV fyrir um aratug, verda endur-
sé i forathlutun munu peir njéta félagsadildar sinnar vio Gthlutun.

vaktir & SkjaEinum i vetur. | pattunum verda rifjud

upp gleepamal sem vakid hafa athygli 4 islandi. Eftir pvi
sem naest verdur komid mun Sigursteinn Masson aftur
halda um stjérnartaumana i pattunum.

Solvi Tryggvason byrjar med vidtalspaetti med nyjum
&herslum i haust og fjallar um malefni lidandi

stundar. Auk bess sja peir Sverrir Berg-
* mann og Olafur Por Jéelsson &fram um
tolvuleikjapattinn GameTivi, sem fagnar

tiu &ra afmeeli sinu i ar.

(D Hinir vinseelu paettir S6nn islensk sakamal, sem

A0 lokinni Gthlutun parf ad greida stadfestingargjald (25%) af verdi veidileyfa.
Verdskra liggur fyrir hja SVFR.

i forGthlutun gildir sama verd fyrir alla og pvi er ekki um afslatt til félagsmanna
ad reda. Félagsmenn purfa ekki ad nota A-umsokn sina i fortthlutun. Stanga-
veiodifélag Reykjavikur hvetur félagsmenn til ad seekja um veididaga a fortthlut-
unartima. Jafnframt er forsvarsménnum veidihdpa bent & ad senda inn
fyrirspurnir og umsoknir en mikil eftirspurn er eftir veididdgum hja félaginu &
forathlutunartima. bess ma geta ao i fyrsta sinn er gefin at séluskra fyrir umreedd
veidileyfi, og faest hin & rafreenu formi & heimasiou Stangaveidifélags
Reykjavikur & www.svfr.is

>

www.svir.is

heldur skemmta ahorf-
endum. Umsjoénarmadur -
er leikarinn Johann
G. Johannsson, en
honum til halds
og traust verdur
skemmtikrafturinn
Sélmundur HoIm.

m iNN, OMEGA OG N4

Auk pessara stodva er innlenda
dagskrargerd einnig ad finna
a sjonvarpsstddvunum INN,
| Omega og N4 & Akureyri.
| Upplysingar um dagskrargerd

| pessara stodva ma finna a
% IsPIODIN

heimasidum beirra, inntv.is,
— omega.is og n4.is.
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Bornin velja
bakurnar

Sara Hlin Halfdanardottir
hefur gefid ut barnabaekur
undir nafninu Unga astin
min i fimm ar.

SibA 6

Sannir skégarmenn

Fedgarnir Hannes Pétursson og Fannar

i, LogiHannesson skemmtu sér serlega

saman a fedgahelgi i Vatnaskégi.

SiPA 2

NORDICPHOTOS/GETTY

Brugdio a leik eftir vinnu og leikskéla

Paer klukkustundir sem foreldrar eiga

med bérnum sinum ad loknum vinnu- og
leikskoladegi eru dyrmaetar enda ekki alltaf
svo margar. Peer ma nyta @ margvislegan og
skemmtilegan hatt en Fjolskyldubladio tindi til
nokkrar hugmyndir ad eftirmiddagsskemmtun.

CANDY AFSLATTARDAGAR # 1A

~ afsldttur —
Wr—‘

i x“m% =
4
Canoy

Leikid med graeenmeti

Bregoid 4 leik med fat af nyuppteknu
greenmeti. B1id til skég Gr brokkoéli-
stonglum (heegt ad stinga peim ofan {
kork) og skerid gulreetur i bita og leik-
i0 me0d bitana 4 eldhisbordinu; latio pa
mynda andlit og hladid huds og blokkir.

bvottavélar, purrkarar, ofnar, helluboro,
kaeliskapar, upppvottavélar og fleira ...

l.'[.' Einar Farestveit & Co.hf.

Borgartuni 28 « Simi: 520 7900 * ef@ef.is* www.ef.is

Reae0id liti greenmetisins og skodid
form og &ferd. Proskandi og hollustu-
hvetjandi.

Létt matreidsla
Finnio uppskrift ad hollum avaxta-
drykk sem hezegt er ad setja i bland-

ara og er liklegt a0 falli barninu i geod.
Tinid hraefnio til, avexti, ber, ismola
og annad, skerid pad nidur i bolla og
leyfid barninu ad hella Gr bollunum
ofan {1 blandarann. Lokid blandar-

FRAMHALD A SibU 4
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Sélveig Gisladéttir
skrifar

Heimilio yfirgefio

tundum koma stundir pegar timinn virdist ansi naumt skammtad-
Sur til skylduverka. Foreldrar koma seint heim tr vinnu og reyna

a0 hafa ofan af fyrir bornunum fram ad matartima. A0 lokinni
hattun, badi og burstun er komid ad notalegum leshring uppi i rimi
med strumpum, prinsessum eda tréllum. Ef mommu og pabba tekst ad
komast hja pvi ad sofna med tritlunum gefast einn til tveir timar fyrir
fullorona f6lkio ad tala um daginn og veginn, reyna ad henda mesta
draslinu 4 sinn stad og koma sér svo { riimio til ad safna kréftum fyrir
komandi vinnudag. Staflarnir af hreinu taui sem safnast hafa upp a
snirum og { vaskafétum standa 6hreyfdir. ,A morgun segir ekki sa
lati, heldur preytta foreldrio.«

DPad var einn morgun eftir vikulangt timaleysi og 6skipulag 1 his-
verkunum ad ég st60 og horfoi 4 6hreinu diskana, hreina pvottinn
i s6fanum, leikfongin & golfinu og téman {sskdpinn ad ég hnippti {
déttur mina og lagdi til bakarisferd. Eg yfirgaf pvi heimilid, leesti
minninguna um draslid { innstu hugarfylgsnum og baud pess i stad
déttur minni upp & kékémjolk og ostaslaufu i peegilegu andrimslofti
bakarisins. Betri morgunstund er ekki haegt ad 6ska sér, dnsegt barn,
ekkert drasl, pjénusta og gleenytt bakkelsi.

Stéri gallinn 4 pessari annars ljomandi lausn var s4 ad déttur minni
botti bessi bakarisferd enn skemmtilegri en mér og finnst pvi alveg
sjalfsagt ad hin verdi gerd ad daglegum vidburdi. Utskyringar um ad
ekki sé haegt ad flyja veruleikann ao eilifu finnst henni fanytar. Hin
heimtar sina ostaslaufu og ekkert midur. En hiin verdur, eins og ég,
a0 takast 4 vid hvunndaginn. Hiin med hafragrautinn sinn og ég med
bvottastaflann. Pannig er nd bara lifid. En vid hofum

hins vegar minningar um yndis-
s . legar bakarisferdir til a0
. \ verma okkur. Og kannski

N verdur einhvern tima
aftur svo mikid
drasl ad vid
akvedum ad
yfirgefa heim-
ilid, hver

veit?

Fj6|sky|dan kemur ut manadarlega med helgarbladi Fréttabladsins. Ritstjorn:
Solveig Gisladottir Honnun: Silja Astporsdottir Forsidumynd: Nordicphotos/Getty
Pennar: Gunnpdra Gunnarsdottir Julia Margrét Alexandersdéttir Ragnheiour
Tryggvadottir Pordis Lilja Gunnarsdottir Ljosmyndir: Fréttabladid Auglysingar:
Sigridur Dagny Sigurbjérnsdéttir sigridurdagny @365.is

AUGLYSINGAR | SERBLODUM

Sérblod Fréttabladsins eru fjolbreytt og hofda til folks a 6llum aldri. Fjoldi
mismunandi sérblada kemur ut i hverjum manudi. Leitadu rada hja radgjofum
okkar um hvar auglysingin pin naer best til markhdpsins.

AUGLYSING i SERBLODUM SKILAR ARANGRI!

Sigridur Dagny
S: 5125462, gsm 8233344
sigridurdagny@365.is

fvar Orn Hansen

S: 5125429, gsm 6154349
ivarorn@365.is

Sigridur Hallgrims
S: 5125432, gsm 6924700
sigridurh@365.is

FRETTABLADID

*Samkvaemt prentmidlakonnun Capacent Gallup jandar - mars 201
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Fedgar Hannes og Fannar Logi eru ahugamenn um frjalsar iprottir. Fannar Logi eefir paer sex sinnum i viku og stefnir

a a0 verOa afreksmaour.

FRETTABLADID/VALLI

Vid erum skogarmenn

Fedgarnir Hannes Pétursson og Fannar Logi Hannesson skemmtu sér eerlega saman i
Vatnaskogi um sidustu helgi, asamt hatt i hundrad 66rum fedrum og sonum.

ad er ekki oft sem fedur fara

med strdkunum sinum eitt-

hvert heila helgi. Menn tala

kannski um pad en gefa sér
sjaldan tima til pess. bvi er dgeett
ad einhver skipuleggi slikt framtak
fyrir b4, segir Hannes Pétursson
tolvunarfraedingur um fedgaflokk-
ana sem KFUM bydur upp 4 i
Vatnaskégi. Hann og sonur hans,
Fannar Logi, tiu dra, voru { slikum
flokki um lidna helgi. Deir eru sam-
mala um ad pad hafi verid gaman.
,Pad skemmtilegasta var audvitad
samvera okkar Fannars,“ segir
Hannes. ,,Fedgar hafa tvimeela-
laust gott af pvi ad gaurast stund-
um saman.“ Hann segir p4 auk pess
hafa hitt marga adra skemmtilega
fedur og syni i Vatnaskdgi, pvi peir
hafi verid hétt { hundrad talsins.
,,Vid tokum pétt i 61lu,“ segir Fann-
ar og telur upp frjalsar iprottir,
kvoldvokur, siglingar 4 batum,
smidar, skotbolta, hermannaleik
og orrustuleik.

»Ja, ég held ad fedrunum hafi
jafnvel fundist enn meira gaman
en sonunum og haft strdkana sem
atyllu til a0 gera bad sem pa lang-
aodi,"“ segir Hannes. ,,Eftir orrustu-

leikinn stakk ad minnsta kosti
einn pabbinn glettnislega upp a
ad vid teekjum annan leik ,,fyrir
stradkana!‘.“

Hannes og Fannar hafa aour
verid { fedgaflokki i Vatnaskdgi
og eru hagvanir par. ,Eg var oft
Vatnaskdgi sem strakur og svo var
ég ad vinna bar i prju ar,“ upplysir

M .BARNVZENT

Gospelkrakkarnir syngja og dansa
begar peir koma saman.

Raddir tuttugu og fimm barna a grunnskélaaldri
hljéma & diskinum Gospelkrakkar sem kemur ut
nu um helgina a hatidinni Ljosanott i Reykja-
nesbze. A diskinum eru t6lf 16g fyrir hressa krakka.
Pad er Ester Danielsdéttir van Gooswilligen,
forstodumadur Hjalpraedishersins i Reykjanesbee,
sem stjornar sOng barnanna a diskinum, sem er
unninn i samstarfi vid Oskar Einarsson, tonlistar-
mann og gospelsnilling, og sénghdépinn ,Seven” i
Noregi. Gospelkrakkar verda med utgafutonleika i
Keflavikurkirkju @ morgun, sunnudaginn 4.
september og i Filadelfiukirkjunni i Reykjavik 10.

september.

Gospelkrakkadiskurinn feest ekki i venjulegum
budum en haegt er ad panta hann a péstfanginu
ester@herinn.is og i Jotunni, Filadelfiu.

MYND/HARALDUR

Hannes. Fannar kvedst hafa farid
pbangad fjértédn sinnum. ,,Vid erum
alltaf 1 Vatnaskogi um verslunar-
mannahelgina, ég var bar i fyrsta
skipti 1 strakaflokki i sumar og
einu sinni fér ég pangad med skdl-
anum og gisti.“ ,J&, vid erum
dalitlir sk6garmenn,“ botnar pabbi
hans. -gun




AIR tungusofi
Steerd: 285x165

vers: 245 .000,'

Steekkanlegt eikarbord
Stzerd: 180 cm Stzerd: 160(248)x100
Verd: 159.900, d . Verd:139.900,-
UTSOLUVERD: 119.925,-UTSOLUVERD 97.930.-

Eikarskenkur

20-50%

AFSLATTUR

UTSOLUVERD
183.750.-

AURORA sofaboro - Hvitt ha :

Staera 180x100
vr5.83:000, -

Hnotuskenkur
Stzerd: 150 cm

Verd: 119.000,-

WIND tungusofi
Steerd: 292x167 Verd: 244.000,-

UTSOLUVERD 195.200.-

SKRAUTPUDAR FYLGJA

Hnotubord
Steerd: 180x100

SICILY tungusdfi
Verd: 99.900,-

Staerd:268x165 Verd: 219.000,-
UTSOLUVERP: 175.200,-

MARGARET tungusofi
Stzerd: 286x172 Verd: 245.000,-

UTSOLUVERD: 196.000,- 11.925,-

Opid man-fés:  10:00 - 18:00
Opiod um helgina: Lau 10:00 - 16:00 Sun 13:00 - 16:00

CLIO ledurstdll SABINE ledurstall
UTSOLUVERD

Steerd: 120x70 Verd: 49.900,-

UTSOLUVERD 34.930.-

UTSOLUVERD: 95.200,-

UTSOLUVERD
69.930.-

OLIVER stéll
UTSOLUVERD
14.175,-

UTSOLUVERD
13.520,-

Ego Dekor - Beejarlind 12
S: 5444420 - www.egodekor.is




4 fjolskyldan

FRAMHALD AF FORSIDU
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anum og leyfid barninu ad yta 4
takkann til ad blanda drykknum
saman. Hellid 1 glos og lesio eft-
irleetisbokina fyrir barnio medan
bid gaedid ykkur 4 drykknum eda
hlustio 4 hlj6dbok (sem ma finna i
g60u drvali 4 Borgarbdkasafninu
til deemis). Margar adrar hollar
og einfaldar uppskriftir er gaman
a0 gera meod leikskélabornum, svo
sem salat.

Listasyning

Sl4io upp listasyningu i stofunni.

Teiknid og litid r60 mynda med

v barninu og radio & stofuveggina.
; .. Listasyningin getur svo opnad

T N - formlega pegar eldri systkinin
. koma heim eda p4a ad afa og 6mmu

& . ) ) er bodid a0 koma og sja syninguna
ESKILA'LEIFTURSO RSENAL TITLI i AR?

daginn eftir. Jafnvel ma eyda
A

nokkrum dégum { ad setja syn-
inguna upp og hafa opnunarhatio
a sunnudegi.

'::1.:

Tebod

um, systkinum og litlum
nagréonnum { tebod. Takid
tesettid fram, hellid
mjolk i bollana og radio
kexkokum eda 60ru g60-
gaeti 4 diskana.

Ut ad krita
Hlyja haustdaga er um ad gera ad
nyta utandyra en pad parf ekki ad
leita langt yfir skammt ad géori
skemmtun. Pakki af kritum, {
ollum regnbogans litum, og stétt er
bad eina sem barf. Teiknid hringi &
stéttina og bj60id barninu ad hoppa
inn og Ut dr peim. Eda dragid
langa beina linu og efid linudans.
Skreytid stéttina med alls kyns
formum og reynio ad henda litlum
steinum inn i pau pannig ad peir
lendi innan peirra. G60 zefing lika
i ad pekkja litina og b4 ma teikna
tolustafi og bokstafi og reeda hvad
peir heita.

Spagettileikur fyrir pau yngri
Otrulega einfaldur leikur sem pau

oy yngri gleyma sér i. Pad sem til

tb R A iy -
inn ; ICELANDAIR
by e — |

OPIN'KERFI
..alltaf opid! 25 i & -

VILDARASKRIFT AD STOD 2 SPORTINNIHELDUR PR PG FPEDE FESE FETE
5125100 STOD2.IS | VERSLANIR VODAFONE | VERSLANIR 0G PJONUSTUVER SIMANS 800 7000

IPROTTIR LiFID

FRETTIR

KOMDU | OLL HELSTU (e
PARTYIN MED OKKUR

VIBSKIPTI UMRZADAN

Meira sjénvarp, meira Utvarp, meiri fréttir, meiri upplysingar,
meiri umraeda, meira lif, meiri ipréttir, meiri virkni, meira Urval.
G

P faerd meira af 6llu & Visi. >
V’S"" Fondur Audvelt er a% gleyma s_ér vio
a0 klippa ut fallegar myndir.

Meiri Visir.

Litad uti Meoan vedur leyfir erekki ur vegi a0 fara it med bo
ad hoppa inn & og Ut ur og &fid bornin i ad pekkja litina.

Bj60id 6llum dikkum, bongs-

parf er stort pastasigti
og 6s00i0 spaghetti.
Hvolfid sigtinu a
bord eda jafn-
vel golfio,
brjotio
spagetti-
id { tvennt
og synio litlu
manneskjunni T
hvernig heegt er ad
stinga pvi inn { gotin &
sigtinu og lata pad hverfa. G6d
eefing fyrir finhreyfingarnar og
afbragds skemmtun.

~

Myndafondur
Finnio til gébmul timarit og onnur
blod sem fondra ma med og fario {
gegnum blodin med barninu 1 leit
a0 myndum sem pvi likar. Klippid
myndirnar Ut og
leyfid barninu ad
spreyta sig
med ykkar
hjalp 4
") barna-
skeer-
um.
Limid

N

L1 i T - il s .
rnunum ao krita. Teiknid hringi og notid pa sem fleti til

R Tl

s TR
'|.|.-d

myndirnar svo 4 karton eda
annan bykkan pappir.
Bidjio barnid ad segja
ykkur hvad hlutirnir
heita og skrifid svo heiti
beirra med békstofum
undir myndirnar.

Tjald i stofunni
Klassiskur og siskemmti-
legur leikur er ad finna til
pullur, teppi, ptida, stéla
og annad sem til barf
til ad byggja ,tjald“ eda
1itid ,,his“ 1 stofunni. Bérnin geta
hjalpad ykkur eftir pvi sem bau
eru eldri en bornum 4 6llum aldri
bykir dkaflega gaman ad dunda sér
inni i ,,hdsinu“ ad framkveemdum
loknum. Fara med bangsa og dikk-
ur par i utilegu, gefa peim ad borda
af bollastelli og vera 4 vappi inn
og 1t ur hdsinu. Lautarferd innan-
dyra, med samlokum og drykkjum,
getur svo fylgt i framhaldinu.
Leggio einfaldlega teppi 4 vel val-
inn stad i stofunni og geisladiskur
med nattiruhljéoum, fuglasong
eda froskahlj6dum, myndi audvitad
fullkomna stemninguna.
-jma

o

- a
[Klassiskt Born hafa gaman af pvi ad utbua ,tjald” eda ,hus” inni i stofu.



Blai herinn verdur med syningu um helgina &
myndum og munum fra tékum & kvikmyndinni Flags
of our Fathers sem var medal annars tekin i Sandvik
& Reykjanesi. Syningin verdur i gongugétunni vid Ice-
landair hételid | Reykjanesbee.

FRETTABLADID

Solufulltraar: Jona Maria Hafsteinsdéttir jmh@365.is 512 5473 Brynja Dan Gunnarsdéttir brynjadan@365.is 512-5465 Snorti Snorrason snorris@365.is 512

Upprifjun fyrir SAMRZMDU PROFIN
i4.,7.0g 10. bekk grunnskola

NAMSADSTOD

Oll skélastig - Réttindakennarar

Nemendapjonustan sf  www.namsadstod.is s. 557 9233

NYJAR VORUR
STREYMA INN

AFRAM GOD TILBOD

Dﬁnképur/vattkéf\rur

Haustid nalgast
kuldinn bitur
Uff, UFf.

|_1orrv0rvR_{ roppronusa |
KoRHUSID

Morkinni 6 - Simi 588 5518
Opid man - fos 10-18, laugardaga 10-16

Glasilegar |
haustyfirhafnir |

g er innblasinn af Erré
og lit mikio upp til hans
sem listamanns. Vid

notum sama tungumdl
bétt vid skrifum ekki somu 1j60
eda baekur,“ segir Hjalti Parelius,
sem lenti 6veent 4 réttri hillu pegar
orlogin kipptu i taumana eftir
bankahrunid 2008.
,,Pa starfadi ég 4 arkitektastofu
en missti vinnuna og byrjadi ad

laxdal.is

LAXDAL

Laugavegi 63 « S:551 4422

Listmalarinn Hjalti Parelius Finnsson nytur ford

maéla til ad halda mér uppteknum
og detta ekki nidur i punglyndi,”
segir Hjalti einleegur. I kjolfar-
i0 setti hann sér pad markmid
ad setja upp madalverkasyningu
a Ljésanétt 2009, par sem feerri
fengu verk hans en vildu. Leik-
inn endurték hann { Galleri Fold
a Menningarnoétt i fyrra, par sem
hann sl6 { gegn.

»Eg atladi mér aldrei a0 verda

Golthitakerfi

Ekkertibrotiekkert flot

Mikid Orval aof
fallegum ském
og toskum

egil i g6 hitadreifing
Hitasveiflur / Stuttur svorunartimi
Adeins 12mm pykkar hitadreifiplotur
Fljotlegt ad leggja

Ekkert brot ekkert flot
Dreifiplotur limdar bei

www.gabor.is

Skemmuvegur 10 (bla gata) 200 K6pavogur
Simi 567 1330 Fax 567 1345 www.hringas.is

~

Sérverslun med

Gabor

FAKAFENI 9 - Simi: 553 7060
Opid manud-féstud. 11-18 & laugard. 11-16

omalaust lifsins i fjolskylduparadisinni Reykjanesbae:

P
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MYND/BERGNY BALDURSOTTIR

listmalari en bad virdist skrifad {
stjornurnar med pessum 6vaenta
ferli,“ segir Hjalti, sattur vio sitt
hlutskipti.

Attarnafnio Parelius kemur ur
aett dansks foours Hjalta sem var
dreginn af astinni dr Arbae sudur
i Keflavik.

,Eg var haldinn bullandi for-

s FRAMHALD | 2

enchi boltian

FEZ@

BOLTINN

STARRI
ENALLT
TRYGGDU
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Helena Reynisdaottir, sautjdn éra, hefur opnad sina
fyrstu einkasyningu i Energia kaffihtisinu i Sméralind.
Syningin ber heitid Ekki er allt sem synist.

sHELGIN

Framhald af forsidu

HOLLUR

BITAFISKUR

+80% protin
Fiskneysla er g6o
~ fyrir heilabui®

Réttardagur syndur i
Safnahusinu a Hasavik

Myndlistamennirnir og maedginin Adalheidur S. Eysteinsdottir og Arnar Omarsson opnudu syninguna
Réttardag a Hisavik i geer par sem pau unnu ut fra islensku saudkindinni.

Hjalti Parelius hefur vakid mikla athygli
heima og ad heiman fyrir malverk sin.

démum adur en ég flutti hingad
sudur med sjé en veit nd ad petta
tynda beejarfélag i alfaraleid vio
ltganginn er notalegur drauma-
stadur. Hér heilsar félk ndung-
anum og er kurteisara en gengur
og gerist,” segir Hjalti, sem tekur
lifinu med ré um helgar og finnst
best ad kntisa konu sina og born.
,Eg djamma einu sinni 4 4ri til ad
minna mig 4 hverju ég missi ekki
af og ad heima er allra best. Eg
er fjolskyldukall sem finnst gott
a0 elda g6dan mat um helgar og
njéta tofra Reykjaness i allri sinni
dyrd. Hér er fjolskylduparadis
sem virkilega er gaman ad njéta
en margir gleyma ad skoda.

Um helgina er Hjalti Parelius

GULLFISKUR

Syningin Réttardagur sem opn-
adi { Safnahisinu 4 Husavik {
geer er 32. syning 1 syningarcd
myndlistakonunnar Adalheidar
S. Eysteinsdott-
ur. Alls verda
syningarnar S0
og allar unnar
undir sama
bemanu.
,Utgangs-
punkturinn er
islenska sauod-
kindin og st
menning sem
skapast um og
utfra saudkindinni. beer eru pé
ekki alltaf eins, dtskyrir Adal-
heidur en hin hefur undanfarin
prju ar sett Réttardag upp um allt
land og i Bretlandi, Pyskalandi og
Hollandi. Hin segir saudkindina
samofna islenskri menningu.
,Vio getum alltaf tengt vid
hana, hvort sem vid erum ad
tala um song, mat, fatnad eda
bokmenntir, allt tengist petta
islensku sveitameningunni. Syn-
ingarnar hafa einnig fengid gédar
viotokur i Gtlondum en gegnum
alla veroldina er einhvers konar

Adalheidur S.
Eysteinsdottir

Adalheibur S._Eysteinsd()ttir vinnur sy'lning;':lrtié utfra islensku saudkindinni og opnadi

syningu i Safnahusinu & Husavik i geer.

manni, Arnari Omarssyni. Hann
er einnig sonur Adalheidar og
segir hin samstarf peirra maedg-
ina hafa gengio vel.

.
B % ]
B A
ki . ¥
MYND/ADALHEIDUR S. EYSTEINSDOTTIR

,Pad kom mér paegilega a 6vart
en samt ekki. Vid hugsum eins og
ein manneskja og baetum hvort
annad upp. Arnar vinnur meod
rymi ar alls konar timburafgéng-

baendamenning og félk
samsamar sig henni. _J
Pad kom mér 4 6vart g
hvad vido erum oll /4§
mikil sveitaborn, inn
vid beinid.“
Adalheidur snio-
ur hverja syningu ad
sveedinu par sem hin
setur upp og vinnur
gjarnan med 6d0rum
listaménnum. Syn-
inguna sem opnud var
i geer vann hin meod
nytatskrifudum lista-

um og gerodi eins konar eyju sem
ég vann skilptira inn i, Gtskyrir
Adalheidur.

18 syningar eru eftir 1 syn-
ingarodinni og eetlar Adalheid-
ur ad ljuka henni med steel arid
2013. ,,Lokasyningin verdur i 6llu
listagilinu 4 Akureyri 4 afmeelis-
daginn minn 23. juli. P4 verd ég
fimmtug og held bvi upp 4 fimm-
tugsafmaelid med stael.

Syningin verdur opin 4 morg-
un milli klukan 13 og 16 en hin
stendur til oktéberloka.

heida @frettabladid.is

med opna vinnustofu & efra lofti
Svarta Pakkhissins 4 Ljésanott.
thordis @frettabladid.is

Feest i Bonus og Inspired,

Keflavikurflugvelli

Hefurdu ahuga
a handverki
og vilt gefa af pér?

Opid hus verdur
Jégasetrinu, Borgar-
tani 20, i dag. Friir
jogatimar verda i bodi,
sa fyrsti hefst klukkan
9.30 og sa sidasti er &
dagskra klukk-
~an 16. Ymsar
jogatengdar
- vorur verda

kynntar um
- leid.

, YOGA

Képavogsdeild Rauda krossins leitar ad sjalfbodalidum til ad
taka patt i skemmtilegu og handavinnumidudu fjéréflunarverkefni.

Deildin er ad fara af stad med basarhép sem hefur pad hlutverk
ad utbua ymis konar handverk fyrir jélabasar. Okkur vantar ahuga-
samt folk i hépinn til ad fondra, prjona, hekla, sauma eda bua til
hvers kyns handverk til ad selja & basarnum. Vertu med og nyttu
handavinnu til g6ds!

Hépurinn hittist vikulega & pridjudégum & millikl. 10 og 14
i Raudakrosshusinu i Hamraborg 11.

Hafdu samband i sima 554 6626 eda maettu &4 samveru hdépsins

og kynntu pér malid!
+ Raudi kross islands
Edpavogsdelld

Raudakrosshuisid Hamraborg 11 e Opid alla virka daga kl. 9-15 e raudikrossinn.is/kopavogur

Nytt byrjendanamskeid 6. september
TOGAS TODI N www.yogastodin.com

" Sidumila 15 / 588-5711 / 691-8565 www.jogasetrid.is
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Kynning - auglysing
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g ot P
2. Mold og mél dr 60 cm djupri holu,
asamt saudatadi.

3. Saubataél og mold blanda6 saman t||
helminga.

Fau pats Shall e
4, Tréd matad ofan a blonduna.

Haustié er

vannylt arstio

I Natthaga i Olfusi 4 Olafur
Njalsson gardyrkjumeistari
unadsreit og rekur par
gardplontusolu. Hann
gefur lika g60 rad. Eitt
peirra er ad grédursetja tré
ad hausti frekar en vori.

o[ aratugi hefur haustid verid van-
nytt tekifeeri til grédursetning-
ar trjda en nda er lag ad leera nyja
sidi,” segir Olafur Njalsson, gard-
yrkjumeistari { Natthaga, sem
telur haustgrédursetningar koma
miklu betur 1t en vorgrédursetn-
ingar. ,Petta er ekkert solutrix held-
ur hrein skynsemi,” segir hann og
telur Islendinga of fasta { peim vana
a0 setja nidur tré 4 vorin, telur pad
arf fréd gamalli ti0 pegar plontur
voru seldar berréta og poldu illa ad
bida. ,Nu eru langflestar trjaplont-
ur seldar { pottum eda med hnaus
og bvi tilbunar til grédursetning-
ar allt 4rid. Pad synir sig ad ef paer
eru settar nidur { 4gust, september
eda oktdber nd paer ad réta sig fyrir
veturinn og eru betur i stakk bunar
ad takast & vid naesta purrkasumar.
Plds pad ad haustgrédursetningar
eru miklu audveldari, par sem neet-
urnar eru ordnar kaldar og raki
haustrigninganna sest ad plont-
unum. Rétin vex lika mest 4 vorin
og a haustin, pegar ofanvoxturinn
er 1itill," utskyrir hann.

Olafur bendir 4 ad purrkasumur

sidustu fimm ara hafi gert trjarekt
erfitt fyrir. , Ef félk hefur ekki getad
vokvad négu mikid og oft hefur
pad komid ad plontunum sinum
skreelnudum. Til deemis kringum
sumarhusin sem pad kemst bara
{ um helgar. Litlar pléntur porna
hratt upp.”

Vid grédursetningu 4 haust-
in er enn mikilveegara en { annan
tima ad blanda hdsdyraaburdi eda
sveppamassa saman vid moldina,
ad ségn Olafs. Pad minnkar holk-
laka. ,,Holklaki er okkar mesti vin-
ur og ef plantan er sett { hreina,
opna mold getur hin legid ofan
4 jordinni neesta vor vegna holk-
lakalyftingar. Hasdyradburdur og
sveppamassi vinnur gegn pvi.“

Eftir grédursetningu segir
Olafur lika 4geett ad setja smé
hrigu af rothaugamat eda afklipp-
um vid plontuna. ,Pad margborgar
sig a0 nostra vid hverja plontu, pa
verdur hun fyrr stér og sterk,” lofar
hann. ,,0g munio ad pegar skégar-
plontur ur fjélpottum eru gréour-
settar med plontustaf verdur allt-
afad stinga peim i gréna bletti, alls
ekki grodurlausa holklakapytti.

Olafur hefur opid um helgar {
september og stefnir ad pvi{ okto-
ber lika. Hann vidurkennir ad
pad sé horkuvinna ad setja nidur
tré og runna. ,Menn burfa ekki
a0 fara mikio inn { leikfimisalina
4 medan peir standa { pvi,“ segir
hann hlajandi.

LR S

Svmghyrnlr Roél aettaéur fra Alaska Hér i haustskruéa og er med dokkraudar grelnar

allan veturinn.

10. Olafur vid kirsuberjatré sem er
tilbuid fyrir veturinn.

Bessarunni fra Alaska er hardger og
vindpolinn. Hann blémstrar bleiku i juni
en skartar fagurraudum berjum i 4gust
og raudum blédum fram & haust.

6. Skal formud til ad auévelda vokvun 9.Tréd bundid upp.

Rardgerd tré og runnar fyrir garda og skoemkt

g

Urval/dekurplantna:
alparosir; klifurpléntur,
résir;sigranir runnar,

avaxtatréio ber arunnar:
" —— Y 9 J

e s N

R

Simi 483 4840

GSM 698 4840

Veffang: www.natthagi.is
Netfang: natthagi@centrum.is
Opid alla daga k1. 10-19
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sem bydur upp & fjélbreytt dansndm-
skeid fyrir alla aldurshopa, hefur rddid til sin nokkra nyja kennara. beirra &
medal er tdnlistarmadurinn Juli Heidar, sem mun kenna Hip Hop i vetur.

stdansskgl Hofnarfardar

Jnr '-.! ne “';.:'ZZ-.f-*_..,..- -.u,'.:-

\*ﬂt 2 dra barnadans
» 7-8 dra djassdans
» 16 + afro

» 20 +Skvisutimi

Ndnari upplysingar d listdansskoli.is
Skrdning i 5:894 0577

FRETTIR VIBSKIPTI IPROTTIR LiFID

MEIRA AF LANDSBYGGDINNI

Meira sjénvarp, meira Utvarp, meiri fréttir, meiri upplysingar, meiri umraeda,
meira lif, meiri iprottir, meiri virkni, meira Urval. PU faerd meira af 6llu & Visi.

fE visir

UMRZDAN

* Barnahdépar fra 3ja dara
* Unglingahépar
* Fullordinshopar

Gerodi dans meo bréfaskriftum

Danshéfundurinn Halla Olafsdéttir byr i Svipj6d og ferdast um heiminn med 6lik verk. Hin synir verkid
What a Feeling a Reykjavik Dance Festival i nastu viku og synir verk i Stokkholml og Brussel i vetur.

Dansarinn og danshéfundurinn
Halla Olafsdéttir hefur komid sér
vel fyrir innan dansheimsins {
Stokkhdlmi. ,Eg er mjog lansom
a0 geta lifad 4 dansinum. Petta er
0flug listgrein i Svipj6o og tolu-
vert 1 hana lagt af halfu rikisins.
Hér er mikil gréska og eitthvad um
ad vera allan arsins hring,” segir
Halla.

Hun hefur verid bisett ytra med
hléum { 4tta 4r. Hin Gtskrifadist fra
Ballettakademiunni i Stokkhélmi
og lauk meistaranami fra Danshog-
skolan i Stokkhélmi arid 2009. Sio-
astlidin tvo ar hefur hin verid hluti
af danshofundateyminu INPEX og
farido med hin ymsu verk & hatioir
i Svipj6d og til Englands, Belgiu,
Frakklands, Pyskalands og Banda-
rikjanna. Teymio hefur auk pess
stadid fyrir bokattgafu og gefio tt
békina The Swedish Dance History.
I henni er ad finna samansafn efnis
fra donsurum, danshéfundum og
dansdhugafélki og fer pad i gegn an
allrar ritskodunar. ,Parna tokum
vid sem storfum vid fagio i dag pad
i okkar hendur ad skrifa sbguna.

Halla sér fram 4 ad vera i Svi-
bj60 neestu arin og er med morg
jarn i eldinum. ,Eg er ad vinna
a0 premur verkum nina. Eg mun
frumsyna verk sem hetir Beauty
and the Beast { MDT-leikhisinu

Kennsla
fer fram i
Iprottahiisi HK,
Digranesi og

i Fagra'unfﬁ

opar

Kennslaﬁ@gardagmn 3. sept.

Innritun er hafin
i sima 844 5939
eda a dans@hk.is

Prufutimar i timunum 3.-9. september fyrir alla byrjendur.

Fétbolti

Handbolti

Taekwondo

HK var stofnad 1970 og er pvi 40 ara i ar. HK leitast vid ad bjéda uppa fidlbreytt urval iprétta svo ad sem flestir
geti fundid grein vid sitt heefi. Félagid er med fjérar starfsstédvar i Digranesi, Fagralundi, Kornum og Fifunni.
Upplysingar um aefingatima og gjéld er ad finna a heimasidu félagasins www.hk.is

Verkid Beauty and the Beast eftir Hollu verdur frumsynt i MDT-leikhdsinu i Stokk-
hémi 23. september naestkomandi.

i Stokkhdlmi 23. september og i
névember verd ég med endurgerd
4 ballettinum Giselle { Brussel. P4
verd ég med verkio What a Feel-
ing 4 Reykjavik Dance Festival {
naestu viku dsamt kollega minum
Lovisu Osk Gunnarsdéttur, en vid
hofum starfad saman undir nafn-
inu Samsudan & co. fré arinu 2005.
I verkinu eru prir listamenn, pau
Berglind Pétursdoéttir, Saga Sig-
urdardoéttir og Cameron Corbet.
,Vid unnum forvinnuna ad mestu

me0 bréfaskriftum. Okkur langadi
a0 gera verk um uppéhaldsdans-
inn. Vid sendum listamoénnunum
spurningalista sem peir svorudu
og unnum dans utfra pvi. Vid send-
um hann svo til peirra skriflega og
pau efdu hann upp. Vid hittumst
svo fyrir skommu og fundum ut
ar pessu saman.“ Verkid verdur
synt i Tjarnarbiéi & midvikudag
og fimmtudag klukkan 19.

vera @frettabladid.is

Tjutt
Salsa
Break
Street
Mambo
Hip Hop
Freestyle
Brudarvals
Barnadansar
Ballroomdansar

Sudur-ameriskir dansar
Sérnamskeid fyrir hopa
Born — Unglingar — Fullordnir

Ymis starfsmanna-, stéttar- og sveitarfélog
veita styrki vegna dansnamskeida.

Dansrad islands | Faglardir danskennarar

Innritun
og upplysingar
a dansskoli.is eda
i sima 553 6645

ZUMBA
4>

DANSSKOLI
Jons Péturs og Koru
Dansfélag Reykjavikur

Valsheimilid Hlidarenda | simi 553 6645 | fax 568 3545 | dans@dansskoli.is
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Klubburinn og ferdaskrifstofan Utsyn efndi til danskeppni & diskédanstima-
bilinu. Hinn 25. mars arid 1979 var Urslitakv6ldid i diskddanskeppninni en

islandsmeistarar i paradiskékeppninni voru pau Haukur Clausen og Sigridur
Gudjonsdottir, 19 ara gomul.

Fyrst d réttunni,
SVo d rongunni

islendingar hafa stigid fjdlbreyttar gerdir af dansi sidustu aratugi.
Margir hafa sétt sérstakar afingar i til deemis samkvaemisdansi, ball-
ett eda djassballett og adrir nytt sér porrablét og jolabdll til ad hrista
skankana. Dansinn hefur dunad allt fra pvi ad land byggdist og alls
kyns utgafur af honum litid dagsins ljos, sérstaklega a sidustu old.
Fréttabladid leit i gomul album.

Systkinin
Gud-
mundur
og Solveig
Gislaborn
donsudu
saman a
jolaballi i Lido
arid 1964.

Jjuliam @frettabladid.is

;’ i Wi _‘f- '-
Dansgolfid fyllist gjarnan a porrabl6étum. Vigdis Finnbogadéttir
forseti tok sporid a porrabloti Islendinga i London arid 1982.

Ungmenni
frd Heidari
Astvalds-

syni syna
JIravolta- | K. e F |
?Sgga i Bara Magnusdattir leidir aefingar i eigin dansskola arid 1979,

Jazzballetskola Baru, eins og hann kalladist pa.

o & . T ..t 2, 3 )70
('}f ™ ,T-f] |‘ﬂ{-:1'§" (f"'h ¥ - : C’]

(e ¥ ML G | bolletskal

sigridar armann

Némskeid fyrir yngri nemendur og framhaldsnemendur

Ballet-leikskdli (1 kennslustund i viku, 3 — 4 dra)
Ballet-forskoli (1 kennslustund i vikn, 4 — 6 dra)
Balletstig (2 - 3 kennslustundir i viku, 7 ara og eldri)

Kennt er { Skipholti 35 { Reykjavik,
og Ipréttahiisi Breidabliks i Képavogi.
Frekari upplysingar 4 www.balletskoli.is

Vetrarstarf skélans skiptist { tvar annir. Fyrir j6l er Skélinn er adili ad Fristundakorti TTR.

12 vikna nimskeid og eftir jol er 12 — 14 vikna nimskeid.

Innritun er bafin i sima 567 8965 og 588 4960

Dans med I:m;
b  581-1800 772-2345
Namskeid Hefiast 5.september

www.LATIN.Is

Donsumsaman

Samkveemisdansar
Hjona- og parahopar
Barnadansar

(4

Opnir purfutimar fyrir byrjendur laugardaginn 3. september. Kennsla hefst
pann 6. september i IR heimilinu, Skdgarseli 12, rétt vid Mjéddina. Skraning

a namskeidin fer fram a vefnum — www.ir.is

=

= Skraning
a vefnum

=15 5% www.ir.is

Dansdeild

stofnud 2001

Honnun: (myndunarafl

Frjals adgangur
ad taekjasal medan
a namskeidi
stendur!

Jazzballett fyrir 20 ara og eldri!

Innritun stendur yfir i sima 5813730 og a jsh@jsh.is
Namskeid hefjast 5.september

Studio 1 — Namskeid fyrir byrjendur. Timabil: 5. sept. — 13. okt.
Studio 2 — Namskeid fyrir lengra komna. Timabil: 5. sept. — 26. nov.

Vertu med i haust!

atengsl / HNOTSKOGUR grafisk hann

DANSLISTARSKOLI SB

Lagmiila 9 » 108 Reykjavik  Simi 581 3730 « Bréfasimi 581 3732 * jsb@jsb.is * www.jsb.is

Bladberinn
bidur pin

EFLIR almann.

bu feerd Bladberann pinn i Skaftahlid 24

Bladberinn... ~ ...p6dar fréttir fyrir umhverfid
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Knuinn af porf
til ad kenna

Kameron Bink er einn af heitustu donsurum jardar en zetlar samt ad
eyda vetri komanda i landi sem émar af kulda og is. islenskt dans-
folk getur farid ad hlakka til ad svifa um dansgolfid med fasédum
gestakennara ur vinsaelustu danspattarod allra tima.

Kameron Bink var einn af toppunum sem komust &fram i So You Think You Can
Dance arid 2007. Hann hefur allar gotur sidan verid pattastjornendum innan handar
sem danshofundur og er eftirsottur dansleidbeinandi um allan heim.

,Kameron er virkilega ljufur og
almennilegur madur, og nidri a
jordinni eins og vera ber. Honum
fylgir falleg ara, mikill kraftur og
g00 neervera,” segir Nanna Osk
Jonsdoéttir, framkveemdastjori
Dance Center Reykjavik, par sem
adalkennari { vetur verdur ein af
stjérstjornum sjénvarpspattanna
So You Think You Can Dance, sjalf-
ur Kameron Bink sem sl6 i gegn {
péttarodinni 2007.

,Kameron
hefur 4dur
haldid ndm-
skeid

hér 4
landi, a
arlegri
danshéa-
tid okkar,
en ba kom
hann meo Lil*
C, démara og
danshoéfundi ar So )

You Think You Can Dance. I peirri
ferd vard Kameron svo heilladur
af nemendum sinum, bj6dinni og
6lgandi kraftinum yfir Islandi ad
hann sampykkti ad koma aftur og
vera hjé okkur { vetur.“

A0 sogn Nonnu er mikill akkur
fyrir islenskt dansfélk ad fa Kame-
ron til landsins.

,betta verour fagaetur og
leerdémsrikur timi sem eng-
inn dansdhugamanneskja
aetti ad 1ata framhja sér fara,

enda vioburdur ad stjarna Ur pess-
um vinseelu sjonvarpspattum setli
ad dvelja hér i svo langan tima. Vid
njétum g6ds af pvi ad landid okkar
er { miklum metum hja listaf6lki
um allan heim, sem hingad vill
koma og szkja kraft i kynngi-
magnada nattiruna, en Kameron
er mikill nattdruunnandi og uti-
vistarmadur,”“ upplysir Nanna.

I starfi sinu sem adalkennari
mun Kameron Bink kenna allt fra
sjO dra bornum upp 1 35
ara og eldri, hip hop,
gotudans, djassfonk og
ndtimadans.

»I So You Think You
Can Dance vakti Kame-
ron mikla athygli
fyrir ad geta dans-
a0 nanast hvao
sem er. Hann
er afar flott-
ur ndtima-
dansari

en getur
einnig

dans-

ad arg-
asta hip
hop og
allt par
a milli.
Hér mun
hann miodla
af reynslu
sinni og
koma med til-

Nanna Osk Jonsdéttir framkvaemdastjori
Dance Center Reykjavik segir pad mikinn
feng ad fa Kameron i kennaraligid.

l6gur og radleggingar um hvernig
er best ad bera sig ad fyrir krakka
sem hafa dhuga 4 a0 fara lengra
med dansinn. Fyrst og fremst er
kennsla hans p6 hugsud sem g6dur
grunnur og skemmtun, pvi Kame-
ron kemur hingad fullur eldméds,
med mikla porf fyrir ad midla
peirri 4stridu sem dansinn er og
utbreida heilbrigd skilabod hans,
bvi dans er gott sport fyrir likama
og sal,“ utskyrir Nanna.

Tekid skal fram ad Kameron
kennir i Reykjavik, Képavogi og
Gardabee. Timar hans eru fyrir
alla, jafnt byrjendur sem lengra
komna, en ad sogn Nonnu byrjar
hann dansrutinur haegt en keyrir
svo hradann upp.

Sja nénar & dancecenter.is.

thordis@frettabladid.is

og & ad baki langan keppnisfer-

il beedi sem dhugadansari og at-
vinnumadur. Sidastlidin 4tjan ar hef ég
hins vegar kennt 60rum ad dansa og
pad er eitt af pvi skemmtilegasta sem
ég geri. Eg stofnadi minn eigin dans-
skoéla, Dansskdla Ragnars Sverrisson-
ar, fyrir fjorum drum og mott6iod er ein-
faldlega: Dans fyrir alla!“

Barna- og unglingastarfid er ein-
staklega 6flugt hja Dansskodla Ragn-
ars. ,Vio erum eini skélinn sem bydur
upp 4 dansnédmskeio fyrir tveggja og
priggja &ra born en pad hefur verio
mjog vinseelt. Bornin koma b4 med
foreldrum sinum, sem dansa med
bérnunum, par & medal skdsmida-
dansinn og fingrapolka. Vio leggjum
dherslu 4 gledi og ad barnid leeri ad

Y 4
Eg heilladist ungur af dansinum

hreyfa sig skipulega vio ténlist. Pegar
bérnin eru ordin 4-5 4ra bjédum vid
upp 4 almenna barnadansa { bland
vid fyrstu sporin { almennum sam-
kveemisdonsum. Pegar bornin eru
ordin 6 4ra vinnum vid med almenna
samkvaemisdansa { bland vid adra
skemmtilega dansa. Einnig bj6dum vid
upp é freestyle-dansa fyrir 10-14 ara.“
Ragnar segir a0 samkvemisdans-
ar séu alltaf vinseelir hjé fulloronum
en einnig skipi brddarvalsinn sinn
sess. ,,Vid bjédum upp 4 einkatima {
bradarvalsinum og fyrir marga er pad
hluti af briudkaupsundirbiningum.
P4 bj6dum vid einnig upp 4 sérsnidin
namskeio fyrir vinnustadahépa sem
og adra hépa. Vid reynum ad koma til
méts vid allar 6skir.”
www.dansskoliragnars.is

Dans fyrir alla

Pad er 6trualega fjolbreytt starfio i Dansskola Ragnars enda hefur
eigandinn, Ragnar Sverrisson, 29 dra reynslu af
samkveemisdonsum og 6drum donsum. Dansskdélinn er a
Bildshofda 18, i neesta husi vio Husgagnahollina.

Dansskoli Ragnars er eini dansskolinn sem bydur upp & dansnamskeid
fyrir tveggja og priggja ara born. Hér er yngsti hdpurinn i halaréfu en i
timunum lzera pau ad hreyfa sig skipulega vid tonlist.

Hér lagfeerir Ragnar dansstoduna hja peim Joni Ingvari

og Albinu. Gledin er mikilvaeg i Dansskéla Ragnars Sverrissonar.
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Solufulltriar Vidar Ingi Pétursson vip@365.is 512 5426 Hrannar Helgason hrannar@365.is 512 5441

TARKSKEMMAN.,

BILAMALUN - RETTINGAR

Oskum eftir vonum bilamalara til starfa

Vidkomandi parf ad geta hafid stérf sem fyrst.
Upplysingar i sima 557-4540 ,a stadnum fra 8 til 17
virka daga eda i t6lvupdsti & netfangid
arni@lakkskemman.is

AN
v
LANDSPITALI

nnnnnnnnnnnnnnn

Verkefnastjori i umhverfis- og samgongumalum

Rekstrarsvid Landspitala auglysir laust til umsoknar starf verkefnastjora i
umhverfis- og samgongumalum. Um er ad reeda nytt starf.

Helstu verkefni og abyrgd

» Stefnumétun i umhverfis- og samgongumalum
Starfsferlar og leidbeiningar um mikilveegustu umhverfisbaetti Landspitala
» Stodugar umbaetur i umhverfis- og samgongumalum
» Voktun & helstu umhverfisbattum, mat & drangri og upplysingagjof
Samskipti vid stofnanir & svidi umhverfis- og samgéngumala

patttaka i undirbuningi byggingar nys Landspitala med &herslu 4
umhverfis- og samgongumal

Heefnikrofur

» Haskolaprof sem nytist i starfi

» Menntun og reynsla af stjornun verkefna er kostur
» Godir samskiptahafileikar

»  Frumkveedi

» Heefni til tjaningar i reedu og riti

¥

»

»

Nanari upplysingar

» Umsdknarfrestur er til og med 17. september 2011.

» Starfshlutfall er 100% og veitist starfid fra 1. névember 2011 eda eftir
nanara samkomulagi.

Umsokn skal fylgja itarleg starfsferilskré dsamt kynningarbréfi bar sem gerd
er grein fyrir astedum umsdknar og rokstudningur fyrir heefni vidkomandi
i starfid.

Upplysingar veitir Ingolfur Périsson, framkveemdastjori rekstrarsvids,
ingolfth@Ilandspitali.is, simi 543 1000.

Umsdknargogn sem ekki er hagt ad senda rafreent skulu berast,
framkveemdastjora rekstrarsvids, LSH Heilsuverndarst6din, Baronsstig 47,
(Egilsgotumegin) 101 Reykjavik.

¥

Laun samkvaemt gildandi samningi vidkomandi stéttarfélags og figrmélaradherra. Sott er um
starf rafraent & heimasiou Landspitala, www.landspitaliis, undir ,laus storf”. Ef ekki eru tok a ad
seekja um rafreent ma ndlgast umsoknareydublod i upplysingum Fossvogi og Hringbraut og hja
mannaudssvidi, Eirfksgotu 5. Tekid er mid af jafnréttisstefnu LSH vid rddningar i storf a Landspitala.
Ollum umséknum verdur svarad begar akvordun um radningu hefur verid tekin.

Landspitali er reyklaus vinnustadur

Umhyggja » Fagmennska * Oryggi « Frampréun

www.stra.is

FJARMALARADUNEYTID

Logfraedingur

Fjarmalaraduneytio 6skar eftir ad rada 16gfreeding med reynslu a svidi skattamala
til starfa & tekju- og skattaskrifstofu raduneytisins. Um er ad reeda ahugavert og
fiolbreytt starf i krefjandi starfsumhverfi par sem reynir a 6gud vinnubrégd, abyrgd
og sjalfstaedi. Konurjafntsem karlar eru hvétt til ad saekja um stéduna.

Helstu verkefni tekju- og skattaskrifstofu varda tekjudflun rikissjods og maétun
stefnu i peim efnum i samradi vid yfirstjorn og adrar skrifstofur raduneytisins. Tekju-
og skattaskrifstofa annast undirbuning og gerd lagafrumvarpa a svidi skatta og
tolla, og hefur umsjon med skattaldoggjof almennt. Jafnframt gegnir skrifstofan
stjornsysluhlutverki gagnvart skattyfirvoldum, tollstiora og innheimtumdnnum
rikissjods. Pa annast skrifstofan skattathuganir og mat a skattbreytingum med
hlidsjon af stefnumoétun rikisffarmala, og efnahagsmalum almennt. Tekju- og
skattaskrifstofa hefur einnig umsjon med gerd tekjuasetlunar fjarlaga ar hvert,
eftirfylgni med greidslufleedi og innheimtu einstakra tekjustofna og gerd
langtimaaeetiunar um préun tekna. A skrifstofunni starfa baedi I6gfraedingar og
vidskipta- og hagfraedingar.

Menntunar- og haefniskrofur:

*Embeaettis- eda meistaraprofildogum og markteek reynsla a svidi skattamala
*Gottvald & islensku og faerni i ad tja sig i raeedu og riti

*G608 tungumalakunnatta i ensku og a.m.k. einu Nordurlandamali
*Frumkveedi, sjalfsteedi i vinnubrogdum og skipulagshaefni

*Faerni og lipurd i mannlegum samskiptum

Um launakjor fer eftir kjarasamningi fjarméalaradherra og Félags
haskoélamenntadra starfsmanna Stjérnarradsins samkvaemt nanara samkomulagi.
AEskilegt er ad viokomandi geti hafid storf sem fyrst.

Gudny Hardardéttir, hja STRA veitir frekari upplysingar. Vinsamlega sendid
umsoknir asamt medfylgjandi gégnum til stra@stra.is eigi sidar en 19. september
nk.

Athygli ervakin a pvi ad umsoknir geta gilt i 6 manudi fra pvi ad umsoknarfrestur rennur it med
visan til 3. tolul. 2. mgr. 2. gr. reglna um auglysingaralausum storfum nr. 464/1996, med sidari
breytingum, sem settar eru med stod i 2. mgr. 7. gr. laga nr. 70/1996 um réttindi og skyldur
starfsmanna rikisins. Ollum umsoéknum verdur svarad pegar akvérdun um radningu hefur
verid tekin.

STRA |||| M

WORLDWIDE

Starfssvid:

« ScrumMaster tveggja
hugbunadarteyma

- fylgja eftir stodugum umbdétum

« kennsla og uppbygging Lean, Agile/
Scrum og Kanban adferda

« samraeming vinnu pvert & voruhdpa

www.marel.com/jobs

ScrumMaster/ Agile Guru

Marel zetlar ad rada Agile sérfraeeding i vorupréun. Um er ad reeda ScrumMaster fyrir tvé hugbunadarteymi og
bjalfun starfsfélks i notkun Lean og Agile adferda. [ pvi felst m.a. ad hvetja til og stydja vid jakvaed samskipti og
samvinnu i frabaerum teymum sérfraedinga i ort vaxandi alpjédlegri hugbunadarstarfsemi.

Haefniskrofur:

« haskolaprof i télvunarfraedi eda sambeaerilegum greinum
- vottun sem ScrumMaster (Certified ScrumMaster) er kostur

- 5 ara starfsreynsla i forritun og hugbunadargerd

Marel er alpjodlegt hataeknifyrirtaeki
i fararbroddi i préun og framleidslu
teekja, hugbunadar og lausna fyrir
matvaelaidnad. Hja fyrirteekinu starfa
um 3500 manns i fimm heimsalfum,
par af um 400 & islandi.

Vid bjédum upp & goéda vinnuadstodu,
skilvirka starfspjalfun, sveigjanlegan
vinnutima, motuneyti, barnaherbergi,
framurskarandi iprottaadstodu og gott
félagslif.

www.marel.com

+ g6d undirstodupekking & Agile/Scrum og Lean

- reynsla af vinnu vid stodugar umbaetur

- leidtogahaefileikar og haefni til ad vinna i teymi

Umsaoknarfrestur er til og med 12. september nk. Einungis er tekid vid umsoknum & heimasidu Marel,

Nanari upplysingar um starfid veitir Résa Bjérg Olafsdéttir, rosa.olafsdottir@marel.com, i sima 563 8000.

VIS"‘ Is
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Umbodsmadur Alpingis

VAKA oskar

Umbodsmadur Alpingis mun & naestunni rada l6gfraeding

= r =
til starfa hja embeaettinu.
Leitad er ad einstaklingi med embaettisprof i 16gfraedi
eda grunnnam f l16gfraedi auk meistaraprofs i greininni

auk pess sem aeskilegt er ad vidkomandi hafi lagt sig
eftir stjornsyslurétti eda skyldum greinum i nami eda hafi
starfsreynslu a pvi svidi.

°® Ak t d ld Haefniskrofur: Um er ad reeda krefjandi starf & svidi 16gfreedi. Logd
S u rS el . , , L er dhersla & ad umsakjendur geti unnid sjalfstaett ad
- Gott vidmaot og ahugi a ad greiningu og urlausn légfraedilegra élitaefna og hafi gott
baeta sig i starfi. vald & ritun texta & islensku.

(] De kkjave rkstaa I . Stundvisi og snyrtimennska. beir sem uppfylla ofangreindar haefniskrofur og ahuga

hafa & starfinu eru hvattir til ad senda inn umsokn,
einnig nyutskrifadir 16gfraedingar. Um starfskjor fer eftir
kjarasamningi og nanara samkomulagi.

° B Ifre I aave rkSta a I Umsoknir asamt upplysingum um menntun, starfsferil og

annad skal senda & netfangid postur@umb.althingi.is
Y 4 , , eda & skrifstofu umbodsmanns Alpingis, Alftamyri 7,
- Ahugasamir geta sétt um med pvi ad 150 Reykjavik, merkt: Starfsumsokn - 16gfreedingur.
U la bil b - Snaesrert
rVI n ns a I a senda umsokn a starf@vakahf.is Umsc’>k.narfrestur er til og med 19. s_e’ptember nk.
Upplysingar um starfid eru veittar hja umbodsmanni
Alpingis i sima 510 6700.

VAKA er eitt fjolhaefasta bilapjonustufyrirtaeki landsins, nui baedi i Skutuvogi og @ Smidjuvegi. Unnbodsmadur Alpings hefur efirit me sisrsgslriks og sveitarélaga og

sinnir pvi med Grvinnslu kvartana og malum sem hann tekur upp ad eigin
frumkvaedi. | storfum hja umbodsmanni Alpingis reynir pvi & reglur um hin

%, /m\ ymsu svid stjornsyslunnar auk l6gfraedilegra dlitaefna a svidi stjornskipunar og
N‘ H mannréttindareglna. Embaettid byr yfir godu l6gfreedibokasafni & sinu svidi og
e ﬁ starfsfolk er hvatt til endurmenntunar. Nanari upplysingar um starf umbodsmanns

; : Alpingis ma sja a vefsidu embaettisins: www.umbodsmadur.is
Dekkjapjonusta Bifreidaverkstaedi Varahlutir Bifreidaflutningar  Urvinnsla bila Bdn og pvottur A VERDI FYRIR PIG bing )

Alftamyri 7 - 150 Reykjavik - Simi 510 6700 - Fax 510 6701 - Graent niimer 800 6450 - postur@umb.althingi.is

ENGINEERS IN ELEGTRO - MEGHANICAL - O Jobeonnect
HYDRAULIG - AUTOMATION

EXCITING JOB OPPORTUNITIES ARE WAITING IN NORWAY.

Jobconnect - Staffing and recruiting agency One or more of the following points is a plus:
On behalf of: * Experience from the offshore -, engineering- or mechanical industry.

. . ¢ Knowledge of hydraulic systems and components.
National Oilwell Varco Norway AS

National Oilwell Varco Norway AS is a 100% owned subsidiary of National Oil-
well Varco Inc., which has its head quarter in Houston, Texas. National Oilwell * Experience and knowledge of steering systems, integrated control
Varco is a worldwide leader in the design, manufacture and sale of compre- systems, drilling related equipment or systems for offshore drilling rigs.
hensive systems and components used in oil and gas drilling and production.

The National Oilwell Varco Norway AS headquarter is in Kristiansand, with We can offer you:

branch offices in Stavanger, Molde, Asker and Arendal and subdivisions in e A young and informal environment that is characterized by trust and
Teonsberg and Trondheim.
www.nov.com

e Work experience from oil-related or other relevant technical fields.

openness.
e Good conditions and exciting career opportunities in Norway and

General qualifications and skills: worldwide.

We are looking for efforts willing employees with the ability to work indepen- ¢ Interesting and challenging duties in an international environment with
dently and at the same time contribute to positive teamwork. Applicants should good opportunities for professional development.

have a background as engineers (BSc. or MSc.).

. . . - A , e Competitive salary terms and good insurance.
It is also important with good communication skills in English. £ v g

A great working environment.

Please send your CV, transcript of grades and application letter in English within the 20th of September to the contact person below. Interviews will be held
in Reykjavik (depending on number of applicants). The applicants invited to an interview will be notified of exact date and time.

Contact: Karianne Haugom, Staffing Advisor Jobconnect, E-mail: karianne @jobconnect.no,
Web-page: www.jobconnect.no
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Capacent Radningar

V4 V4
SERFRADINGUR | 'l
’ dsvirkj
UPPLYSINGATAKN] Landsvirkjun
:ndsvirkjun oskar eftir ad rada sérfraeding til taeeknimala upplysingasvios.
Upplysingasvid setur upp og rekur upplysingakerfi fyrirtaekisins. Um er ad raeda vidamikil netkerfi og midlaeg télvukerfi. Teeknimal annast rekstur og umsjon kerfisbdnadarins

i ndnu samstarfi vid onnur svid fyrirtaekisins og & grundvelli vottads gaedakerfis og stjornkerfis upplysingadryggis ISO 27001. Vaentanlegur starfsmadur heyrir undir
deildarstjora taeeknimala og mun starfa & Haaleitisbraut 68 i Reykjavik.

Starfssvio: Menntunar- og hafniskrofur:

e Rekstur og préun umfangsmikils netkerfis, netstyribinadar og netpjona e Haskdélamenntun f tolvunarfraedi, verkfraedi eda sambaerileg menntun

e Uppsetning og adstod vid rekstur sérhaefds bunadar e Starfsreynsla og pekking & Windows styrikerfum og samskiptakerfum aeskileg
* ABstod, kennsla og radgjof til samstarfsfélks og vidskiptavina e pbekking & uppbyggingu og rekstri syndarvéla og netstyrikerfa aeskileg

e Metnadur og frumkvaedi til ad na arangri i starfi

e Sjalfstaed og 6gud vinnubrogd

e Haefni i mannlegum samskiptum og geta til ad taka patt i og stjérna verkefnum
e Gott vald & islensku og ensku og kunnatta til tjaningar i meeltu og ritudu mali

i bodi er:

e Fyrirmyndar starfsadstada

e Metnadarfullt og faglegt vinnuumhverfi
o Taekifeeri til starfspréunar

Hvetjum konur jafnt sem karla til pess ad saekja um starfio.

Landsvirkjun er eitt staersta fyrirtaeki landsins med efnahagsreikning upp & 4,8 milljarda dollara. Helstu vidskiptavinir hennar eru alpjodleg fyrirtaeki og breytingar &
raforkumorkudum skapa fyrirtaekinu ny séknarfaeri. Framundan eru spennandi timar i rekstri félagsins par sem aukin &hersla er 16gd & rekstur, markadsmal og baetta ardsemi
samhlida &framhaldandi uppbyggingu raforkuvinnslu. Hja Landsvirkjun og doétturfélégum pess starfa ramlega 300 manns med fjdlbreytta menntun. Ahersla er 1693 & jafnrétti og
teekifaeri til starfspréunar.

Umsjon med starfinu hafa Audur Bjarnadéttir (audur.bjarnadottir@capacent.is) og Jéna Bjork Sigurjonsdottir (jona.sigurjonsdottir@capacent.is) hja Capacent Radningum.
Umsodknarfrestur er til og med 18. september nk. Umsakjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid a4 heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is. Umsoknum
eiga ad fylgja itarlegar starfsferilsskrar og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir dsteedu umséknar og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi i starfid.

Capacent Radningar

e capacent

Simi 540 1000

Capacent Radningar _ o _ _
Menningarmidstodin tilheyrir rekstri Akureyrarstofu sem fer med menningar-,

markads-, ferda- og atvinnumal f.h. Akureyrarbaejar. Adalverkefni nyju stofnunarinnar
er rekstur Listasafnsins & Akureyri sem stendur fyrir syningarhaldi & fjolbreyttri

list innlendri og alpjédlegri, bokautgafu og kynningarefni og heldur utan um
Listaverkasafn Akureyrarbaejar. Auk pess mun midstodin hafa umsjon med vinnustofum
listamanna f Listagilinu, annast rekstur Ketilhussins og Deiglunnar, skipuleggja
Listasumar ar hvert og eiga i godu samstarfi vid pa adila sem i gilinu starfa.

FORSTODUMABUR
AKUREYRI

Akureyrarstofa auglysir laust til umséknar starf forstédumanns nyrrar menningarmidstédvar i Listagilinu 4 Akureyri. | midstédinni sameinast undir einum hatti
starfsemi Listasafnsins & Akureyri og Menningarmidstédvarinnar i Listagili. Zskilegt er ad viokomandi geti hafid storf fljotlega.

Markmid breytinganna er ad efla Listagili® sem eina heild og midstod sjonlista utan hofudborgarsvaedisins. Sérstok ahersla verdur 16gd & fraedslustarf fyrir boérn og samstarf vid
félog og grasrotarhopa.

Helstu verkefni og abyrgdarsvio: Menntunar- og haefniskrofur:

o Abyrgd & rekstri og stjérnun menningarmidstédvarinnar e Framhaldsmenntun & haskélastigi sem tengist vidfangsefnum starfsins

e Starfsmannamal, fjarhags- og starfsaaetlanagerd e Reynsla af lista- og menningarstarfi

e Framkvaemd 4kvardana sem teknar eru af Akureyrarstofu eda stjérn Akureyrarstofu ® GO pekking & myndlist og 6drum sjénlistum

e Fagleg forysta Listasafnins & Akureyri e Reynsla af alpjodlegri samvinnu & vettvangi sjonlista aeskileg

e Undirbuningur og skipulagning syninga Listasafnsins e Stjornunarhaefileikar og reynsla af stjornun og rekstri

e Samskipti og tengsl vid vidskiptavini og samstarfsadila fyrir hond e G6d tungumalakunnatta og haefni til ad setja fram mal i reedu og riti
menningarmidstddvarinnar innanlands sem utan e GOdir forystu-, skipulags- og samskiptahaefileikar

 itarlegri umsokn skal gera grein fyrir hvernig umsaekjandi maetir 6llum ofangreindum kréfum. Jafnframt er dskad eftir greinargerd ad hamarki 4 A4 sidur par sem umsaekjandi
gerir grein fyrir framti®arsyn sinni fyrir hina nyju stofnun og Listagilid & Akureyri.

Tekid verdur tillit til sampykktar baejarstjornar Akureyrar um jafnréttismal vid radningu f starfid. Laun eru samkvaemt kjarasamningi Launanefndar sveitarfélaga og vidkomandi
stéttarfélags.

Umsjén med starfinu hafa Jénina Gudmundsdaéttir (jonina.gudmundsdottir@capacent.is) og Sigridur Pétursdottir (sigridur.petursdottir@capacent.is) hja Capacent Radningum.
Umsoknarfrestur er til og med 18. september nk. Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid & heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is.

Capacent Radningar

o capacent

Simi 540 1000

WWW.vinna.is

vinna.is

simi: 511 1144
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SOLU- OG KYNNINGARFULLTRUI

Grand Hotel Reykjavik dskar eftir starfsfolki
i timabundid solu og markadsatak i dagvinnu.

Heafniskréfur

G463 islenskukunnatta og ligmarks tolvukunnattu er krafist.

Reynsla af slustorfum eeskileg en ekki skilyrdi. ® (&

Umsoéknarfrestur er til 26. september. &7

Umsoknir skulu sendast 4 grand.is/umsoknir

Grand Hétel Reykjavik - Sigtini 38 - 105 Reykjavik - grand.is

HOTEL
REYKJAVIK

Fjardargrjot ehf auglysir eftir véla
og verkaménnum

Um er ad raeda verkefni & islandi og i Noregi, reynsla
af vinnu vid veitur og strenglagnir er kostur.

Mikil vinna framundan.

Frekari upplysingar gefur Julius, julius@fjardargrjot.is

A\l A

Storf hja bj6dskra islands

Hlutverk Pj6dskrar islands, 90 manna vinnustadar, er ad halda fasteignaskra og
pjodskra, dkveda brunabdtamat og fasteignamat og annast rannséknir & fasteigna-
markadinum. Stofnunin sér einnig um rekstur starfs- og upplysingakerfa fyrir syslu-
menn og sveitarfélég og gefur Gt vegabréf. bjédskra islands leggur aherslu & rafraena
stjornsyslu og rekur medal annars upplysinga- og pjénustuveituna island.is. Gildi
Pj6dskrar islands eru virding, sképunargledi og areidanleiki. Starfsemin er vottud
samkvaemt 6ryggisstadlinum 1SO27001:2005.

Pj6dskra islands 6skar eftir ad rada i nedangreind stérf. Umsodknarfrestur er til og med
15. september 2011. Umséknir gilda i sex manudi fra birtingu auglysingar. Ollum
umsoknum verdur svarad pegar akvérdun um radningu hefur verid tekin. Launakjoér
eru samkvaemt kjarasamningum rikisstarfsmanna.

Mannaudsstjori

Helstu verkefni eru:

e Métun og eftirfylgni mannaudsstefnu og
sampeaetting vid gaedastefnu

* Umsjén med greiningu starfa, starfslysingum
og radningum

e Adstoda stjérnendur vid framkveemd og préun
mannaudsmala

e Gerd mannaudsaaetlana og umsjén med
freedslu og pjalfun starfsmanna

e Framkveemd kjarasamninga, réttindamala og
adbunadar

e Gerd og eftirfylgni fjarhagsaaetlana vardandi
mannaudskostnad

Haefniskrofur:

e Nam & haskolastigi sem nytist i starfi

e Starfsreynsla & svidi mannaudsstjérnunar

* Reynsla af ad starfa i umhverfi
gaedastjérnunar

* G6dir samskipta- og skipulagsheefileikar

e Heefni til ad vinna sjalfstaett sem og i hopi

Starfid heyrir undir forstjéra i skrifstofu
stofnunarinnar i Reykjavik. Nanari upplysingar
veitir Porir borvardarson, thorir@hagvangur.is.

Umsoknir éskast fylltar at & www.hagvangur.is
eda sendar a netfangid thorir@hagvangur.is.

Sérfraedingur i landupplysingum

Helstu verkefni eru:

e bjonusta vid skraningaradila og vidskiptavini

e Gagnavinnsla og skraning i landeigna-
og stadfangaskra

e Sérvinnsla landupplysinga

e Kortagerd og 6nnur urvinnsla gagna

e Koma ad préun nys skraningarvidmots
landeignaskrar

Heefniskroéfur:

e Nam a haskoélastigi, t.d. landfraedi, verk- eda
teeknifraedi og/eda reynsla sem nytist i starfi

e Tolvukunnatta, reynsla af ArcGis, Oracle og
PL/SQL er kostur

* GOO islenskukunnatta, enska og eitt
Nordurlandatungumal

e Faerni til pess ad koma fra sér efni i
ritudu mali
e GOdir samskipta- og skipulagshaefileikar
e Heefni til ad vinna sjalfsteett sem og i hopi

Starfid heyrir undir deildarstjéra landupplys-
ingadeildar a skrifstofu stofnunarinnar a
Akureyri. Nanari upplysingar veitir Tryggvi Mar
Ingvarsson, tmi@skra.is.

Umsoéknir éskast sendar til Pj6dskrar islands,
Hafnarstraeti 95, Akureyri eda & netfangid
tmi@skra.is.

Verkefnastjori

Vinna ad préun upplysinga- og pjonustuveit-
unnar Island.is.

Helstu verkefni:

e Verkefnastjornun i prounarverkefnum

e Hugbunadargerd

e Samskipti vid pjonustuadila, gagnaveitendur,
undirverktaka og notendur

e Almennur teeknilegur rekstur pjénustuveitunnar

e Eftirlit med adkeyptri vinnu

Haefniskréfur:

e Nam & haskodlastigi, t.d. i télvunarfredi eda
onnur haskélamenntun sem nytist i starfi

e Reynsla af préun og rekstri vefgatta

e bekking og reynsla af vefforritun og
gagnagrunnsforritun er kostur

® Frumkvaedi, metnadur og nakveem vinnubrégd

* GOdIr samskipta- og skipulagsheefileikar

e G6J islenskukunnatta og haefni til ad tja sig i
reedu og riti

Starfid heyrir undir forstodumann rafreennar
stjornsyslu a skrifstofu stofnunarinnar i Reykjavik.
Nénari upplysingar veitir Halla Bjorg
Baldursdéttir, hbb@skra.is.

Umsoknir dskast sendar til Pjédskrar islands,
Borgartuni 21, Reykjavik eda & netfangid
hbb@skra.is.

pJODSKRA ISLANDS

REGISTERS ICELAND

MENNTASKOLINN i KOPAVOGI

PJONUSTULIDI
RASTING
i Menntaskolanum i Kopavogi

Menntaskdlinn i Képavogi dskar eftir ad rada
pjonustulida til reestinga og umsjonar med
umgengni i skdlanum a dagvinnutima.
Moguleiki & hlutastorfum.

Laun eru skv. sérstokum samningi Eflingar og
fijarmalaraduneytis.
Nanari upplysingar eru veittar & skrifstofu skolans
i sima 594 4000 hja skrifstofustjora eda raestin-
gastjora.

Skdlameistari

NORDIENSKA

Kjotidonadarmenn / Kjotskurdarmenn

Nordlenska ehf. auglysir laus storf vid Grbeiningu i
kjotvinnslu fyrirtaekisins a Akureyri.

Haefniskrofur:

* Menntun eda reynsla i kjtidn / kjotskurdi
 Samviskusemi og vandvirkni

« Jakvaedni og haefni i mannlegum samskiptum

fEskilegt er ad umsakjendur geti byrjad sem fyrst.
Umsdknarfrestur er til 10. september 2011.
Ollum umsakjendum verdur svarad.

Umsoknir skulu berast a rafreenu formi & netfangid
jona@nordlenska.is. Frekari upplysingar veittar i sima
460 8805 eda netfangi jona@nordlenska.is

Gardyrkjufreedingur dskast
> e e —

Kirkjugardar Reykjavikurpréfastsdeema
(KGRP) o6ska eftir ad rada
gardyrkjufraeding til starfa.
Vidkomandi parf ad hafa lokid nami fra
gardyrkjuskéla, helst af skrud-
gardyrkjubraut. Verkefnin felast i
almennum gardyrkjustérfum og
verkstjorn.

Radid verdur i starfid fr& og med
1. oktdber nk., eda eftir samkomulagi.
Launakjor eru samkveaemt kjara-
samningi KGRP og Samidnar f.h.
adildarfélaga pess.

Skriflega umsékn skal senda til
KGRP, Vesturhlid 8, 105 Reykjavik,
fyrir 10. september nk. merkt:
«Gardyrkjufraedingur”.

Nanari upplysingar um starfid veitir
Heimir i sima 585-2770 eda

862-1436.
(,@@QUGA ",
Upplysingar um KGRP: g %
www.kirkjugardar.is X S
/;Fl’lepm‘)@:j
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www. hafnarfjordur.is

Fiskistofa er pjénustu- og eftirlitsstofnun sem annast stjorn
FISKEISTOTFA og eftirlit med veidum fiskistofna 1 sj6 og fersku vatni.
[MREC TORATE OF FISHERIES Fiskistofa annast jafnframt s6fnun, Urvinnslu og dtgdfu
upplysinga @ svidi sjavardtvegsmdla. Ndnari upplysingar
um Fiskistofu md finna & www.fiskistofa.is.

Staaa deildarstjora hugbunadardeildar Fiskistofu

PJONUSTUVER HAFNARFJARDARBAJAR
STRANDGATA 6
220 HAFNARFJORDUR

m SiMI 585 5500
HAFNARFJORDUR FAX 585 5599

Forsto®dumadur Laus er til umsoknar ny stada deildarstjéra hugbtnadardeildar Fiskistofu ad Dalshrauni 1 Hafnarfirdi.
T , Naesti yfirmadur er forstédumadur rekstrarsvids. Um fullt starf er ad raeda og aeskilegt ad vidkomandi
a heimili fatlads folks geti hafid storf sem fyrst.

Hafnarfjardarbaer dskar eftir ad rada forstodumann & heimili
fatlads folks i Hafnarfirdi. Um er ad reeda 100% starf.

5 i i cvidectiora fio i Helstu verkefni: Haefnis- og menntunarkrofur:
Florstoéumabur heyrir undir svidsstjora fiolskyldupjonust. + Dagleg stjérnun og abyrgd & verkum hugbunadar- + Haskélamenntun i télvunarfraedi, verk freedi eda
Abyrgdarsvio: deildar skyldum greinum
e Faglegt starf og pjonusta * Leidtogi hugbtnadarpréunar og pétttaka i stefnu- + Framurskarandi forritunarkunnatta og a.m.k. 5 ara
Rekstur métun a pvi svidi starfsreynsla i forritun

Forritun hugbtinadarlausna Reynsla af verkefnastjornun

Azetlanagerd , b 20 X , . 3 @i verketnasyornt .
batttaka i parfagreiningu, honnun, forritun og préfun + Kunnatta i forritun & méti ORACLE gagnagrunni

Starfsmannahald

U, hugbunadarverka + Go0 greiningarhaefni og heefileikar til ad leysa
Samskipti V'.a biénustunotendur, adstandendur og 0 Pa’fttaka i almennri stefnumétun deildarinnar stor vgerkefnig s g
samstarfsadila + Heefni til ad starfa i hopi

Hafniskrofur: * Frumkvaedi, sveigjanleiki asamt lipurd i mannlegu

o broskapjalfun eda haskélamenntun sem nytist i starfi samskiptum

¢ Reynsla og pekking & malefnum fatlads folks

e Reynsla af stjérnun og starfsmannahaldi eeskileg

o Go0ir samskiptaheefileikar Hugbunadardeild sinnir hugbtnadarpréun fyrir Umsdéknum sem hafa ad geyma itarlegar upplysingar

o Gooir skipulagsheefileikar Hafrannséknastofnunina og Fiskistofu. Verkefni um menntun, fyrri storf, medmaelendur og annad sem
o Jakvaedni og sjalfstaed vinnubrogd deildarinnar sntia ad proun & ymsum sérkerfum er méli kann ad skipta sendist & netfangid

Laun samkveemt gildandi kjarasamningi Sambands islenskra varda innra starf ofangreindra stofnanna er einkum ingath@fiskistofa.is eda med bréfi til Fiskistofu,
sveitarfélaga vid vidkomandi stéttarfélag. varda stjornun fiskveida, eftirlit og rannsoknir. Dalshrauni 1, 220 Hafnarfirdi merktar ,Deildarstjori
Karlar jafnt sem konur eru hvétt til ad seekja um starfid. Starfsemin byggir & gagnasafnun, vistun og midlun hugbtinadardeildar”.

Nénari upplysingar eru veittar af Hrénn Hilmarsdéttur, i sima upplysinga, s.s. gagnvart ymsum ytri adilum 4 sjé og {

585-5700 og Rannveigu Einarsdéttur i 585 5800. Umséknum landi, f samstarfi vid erlendar eftirlitsstofnanir, Land- Umsoknarfrestur er til og med 25. september 2011.
med upplysingum um nam og starfsferil skal skilad rafraent & helgisgaeslu o.fl. Hugbuinadardeild er ein af premur Laun taka mid af kjarasamningum rikisins vid videigandi
netfangid rannveig@hafnarfjordur.is. deildum rekstrarsvids og eru starfsmenn deildarinnar stéttarfélag. Ollum umsoknum verdur svarad begar
Umsoknarfrestur er til 11. September 2011. atta. Rekstrarsvid samanstendur einnig af kerfisdeild akvordun um radningu hefur verid tekin.
Félagspjonustan i Hafnarfirdi. sem sér um rekstur tolvukerfa og fjarméla- og rekstrar-

deild. Nanari upplysingar um starfid veitir Elin Kristiana ~ Athygli er vakin & pvi ad umsoknir munu gilda f 6 manudi fré pui
Sighvatsdottir forstsdumadur rekstarsvids og Inga Péra ad umsoknarfrestur rennur Ut, med visan til 3. tl. 2. mgr. 2. gr.

PP R x. .  reglanr. 464/1996 um auglysingar & lausum storfum, med sidari
Porisdottir forstodumadur starfsmanna- og gaedasvids | breytingum, sem settar eru samkveemt heimildi i 2. mgr. 7.gr. laga

MEIRA SKI]BB » sima 569-7900. nr. 70/1996 um réttindi og skyldur starfsmanna rikisins.

Meiri Visir. K
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Agile (Scrum og Kanban) adferdafraedin er eitt af pvi sem gerir Islandsbanka ad faglegum vinnustad

Islandsbanki er framseekid og traust fjarmalafyrirtaeki sem veitir vidskiptavinum sinum og erum jafnréttissinnad fyrirteeki. Vid vidhofum fagleg vinnubrogd, framsyni og jakvaett
framurskarandi pjonustu. Vid leggjum aherslu a gott starfsumhverfi og 6fluga lidsheild vidhorf 1 6llu okkar starfi.

Helstu verkefni:

« Dbatttaka i uppbyggingu umhverfis vid
skyrslugerd

Sérfraedingur i e
vidskiptagreind S

* Ymis verkefni tengd voruhusi gagna

Haefniskrofur:

» Haskoélamenntun sem nytist i starfi, t.d.
télvunar- eda verkfreedi

Hugbunadardeild Islandsbanka er skipud metnadarfullu og lausnamidudu starfsfolki sem leitast avallt vid ad vera i
fararbroddi med lausnir 4 svidi upplysingateeki. Sterk lidsheild tekst a vid nyjar askoranir sameiginlega sem skilar bestu
lausnum hverju sinni. Vid vinnum pétt med hagsmunaadilum okkar innan sem utan bankans. Okkur finnst skemmtilegt

Pekking & fjarmalakerfum er mikill kostur

i vinnunni. * Reynsla af sambeerilegum verkefnum

Vid erum ad leita ad sérfreedingi inn i vidskiptagreindarteymi bankans med aherslu a trvinnslu gagna og skil a « Frumkveedi, sjalfsteedi og samskiptaheefni
reglubundnum skyrslum. .
. . . . ) ) ) - ) + Ogud og skipul6gd vinnubrogd
Nanari upplysingar veita Porir Olafsson, simi 844 4260, thorir.olafsson@islandsbanki.is og Gunnar Magnts Scheving

Thorsteinsson, simi 844 4021, gunnar.thorsteinsson@islandsbanki.is .
Umsoknir 6skast fylltar Gt a www.islandsbanki.is og sendar asamt itarlegri ferilskra fyrir 15. september. Tengilidur v
4 mannaudssvidi er Sigrin Olafsdéttir, simi 440 4172, sigrun.olafs@islandsbanki.is. islandsbanki
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Lagermadur

Oflug heildverslun & héfudborgarsvaedinu, oskar eftir
ad rada starfmann a lager og i ttkeyrslu.

3. september 2011 LAUGARDAGUR

Vantar vana jarnionadarmenn

i smidju a hofudborgarsvaedinu.
Upplysingar i sima 891-8380 og 893-5990

Tonlistarkennarar

i starfinu felst m.a. tiltekt pantana, méttaka & vérum
og annad sem tilheyrir hefdbundnu lagerstarfi.

Oskum ad rada pverflautu- og

trommukennara f hlutastort. Vidkomandi parf ad vera samviskusamur, hraustur,

areidanlegur og med frumkvaedi.
Reglulegur vinnutimi er 8-16.

é\j Laus storf i bodi hj
=" Tandraberg ehf. Fjardabyggd

Umsoknir asamt starfsferilskra skal senda a netfangid
TANDRABERG

lagerc1100@gmail.com fyrir 15. sept. nk. Stefnt er ad
radningu sem fyrst.

Tonskoli Horpunnar s. 822 0398

Okkur vantar vana teekjastjornendur sem geta unnid
& vinnuvélum og vérubilum. Vid leitum ad ménnum
med frumkvaedi og reynslu.

Maoguleiki er & uthaldsvinnu.

Umsoknir sendist & netfangid tandraberg@tandraberg.is

92 %

FRELSI TIL
AD TAKA
SJALFSTADAR
AKVARDANIR*

www. hafnarfjordur.is

PJONUSTUVER HAFNARFJARDARBAJAR
STRANDGATA 6

220 HAFNARFJORDUR

SiMI 585 5500

FAX 585 5599

HAFNARFJORDUR

Skolaskrifstofa Hafnarfjaréar
Lausar stodur i grunnskélum

- 2011-2012
~PEKKING 0G !

; I-!/EFILEIKAR 4 ;
NYTAST VEL* Aslandsskali (585 4600/664 5501 leifur@aslandsskoli.is)

Matreidslumeistari, dskast sem fyrst i motuneyti nemenda

Skolaligi

Allar upplysingar veitir skélastjéri Aslandsskola, sj& nanar 4
heimasidu skélans.

Karlar jafnt sem konur eru hvattir til ad saekja um stérfin.
Umsoknarfrestur er til og med 7. september 2011.

PAR SEM ALLTAF ER GAMAN

Fraedslustjorinn i Hafnarfirdi

NANARI UPPLYSINGAR i SiMA 411-5800 OG A WWW.ITR.IS.

STARFATORG.IS

INNANRIKISRADUNEYTID

Laus stérf hja rikinu

Innanrikisraduneytid oskar eftir pvi ad
rada bokasafns- og upplysingafraeding

Starfatorg.is er upplysingavefur um laus storf hja rikinu. Par er einnig ad finna ymsar
upplysingar um malefni rikisstarfsmanna. NU eru laus til umséknar eftirfarandi storf:

Starf Stofnun Stadur Nr. a vef til starfa i raduneytinu f eitt ar.
Nytt Menntunar- og heaefniskrofur

Sérfreedingur Veidimalastofnun Reykjavik 201109/016

Deildarstjéri hugbunadardeildar Fiskistofa Hafnarfjérour 201109/015 « Haskolaprof i bokasafns- og upplysingafraedi

Sérfreedingur Velferdarraduneytid Reykjavik 201109/014 « bekking 4 skialastiorn

Hukrunarfraedingur Heilsugaesla héfudborgarsv. Reykjavik 201109/013 ,g J_ J

Storf vid syningarg.og upplysingag. Pjédminjasafn Islands Reykjavik 201109/012 * Stadgod pekking 4 islensku og ensku

Lektor i kerfisliffreedi HI, heilbrigdisvisindasvid Reykjavik 201109/011  Samskiptalipurd og hafni i mannlegum

Lektor i lifefnafreedi HI, heilbrigdisvisindasvid Reykjavik 201109/010 samskiptum

Héradsdyralaeknir i Vesturumdaemi Matveelastofnun Badardalur ~ 201109/009 . G63 tlvukunnatta. tBIvulesi od nék :

Sérfraedingur Umhverfisstofnun Rvk, landi®  201109/008 00 folvtikunnatia, tolvuleest og nakvemnl

Fulltrai Sjukratryggingar Islands Reykjavik 201109/007 * Reynsla af skjalastjorn er &skileg

Hjukrunarfraedingur LSH, éldrunarleekningadeild K2 Reykjavik 201109/006 * Reynsla af Lotus Notes og GoPro er kostur

Sjukralidi LSH, éldrunarleekningadeild K2 Reykjavik 201109/005

Raestir Logreglustj.a hdf]tjéborgarsv. H(‘jltudborgarsv. 2011 09;004 Um fullt starf er ad reeda i eitt ar. Launakjor eru sam-

Huasvoérdur Logreglustj. a héfudborgarsv. Héfudborgarsv. 201109/003 ; P P Ty, ;

Bdkasafns- og upplysingafr. Innanrikisraduneytio Reykjavik 201109/002 Egjgltar:]({;rsts;g?: |Sntg;fsf::;]nna;asrﬁgtrwr?;:?éaosgi;nSFel?ﬁ

Nemandi i doktorsverkefni Landbunadarhaskdli islands Reykjavik 201109/001 lar i 1na s . N~
ar jafnt sem konur eru hvattir til ad seekja um auglyst

Vardstjorar

Rannsoknarlégreglumadur
Rannséknarlégreglumenn
Légreglumenn
Verkefnastjori

Bokari

Nams- og starfsradgjafi

Légreglustj. &4 héfudborgarsv.
Légreglustj. & héfudborgarsv.
Logreglustj. a héfudborgarsv.
Logreglustj. 4 héfudborgarsv.
LSH, skrifst. fr.kv.stj. rekstrarsv. Reykjavik 201108/119
Syslumadurinn i Vik Vik 201108/118
Fj6lbrautask. Nordurlands vestra Saudarkrokur  201108/117

Hofudborgarsv. 201108/123
Hoéfudborgarsv. 201108/122
Hofudborgarsv. 201108/121
Hoéfudborgarsv. 201108/120

starf.

Upplysingar um starfsemi innanrikisraduneytisins er
ad finna & heimasidunni www.innanrikisraduneyti.is

Nénari upplysingar um storfin veita Sigurborg Stef-

Logfraedingur Fjarmalaraduneytio ~Reykjavik 201108/116 ansdottir mannaudsstjori og Alexandra porlindsdottir
Sjukraflutningamadur Heilbrigdisstofnunin & Bléndudsi Blénduds 201108/115 skjalastjori i sfma 545 9000.
Hjukrunarfr. og hjukrunarnemar  Soélvangur Hafnarfjérour 201108/114

Upplysingar um adur auglyst storf er ad finna a Starfatorg.is

A Starfatorg.is ma finna itarlegri umfjéllun um framangreind stérf dsamt upplysingum um tengilidi.
Peir sem ekki hafa vefadgang geta snuid sér til viodkomandi stofnunar vardandi frekari upplysingar.

~ Fjarmalaraduneytid hefur umsjon med Starfatorg.is ~

Starfatorg.is

Umsoknarfrestur er til og med 18. september 2011.

Umsoknir skulu berast & netfangid postur@irr.is eda
til innanrikisraduneytis, Solvholsgotu 7, 150 Rey-
kjavik.




LAUGARDAGUR 3. september 2011

| ATVINNA |

WWW.N1.IS

OKKUR VANTAR

OFLUGAN VORUSTJORA

Vid viljum baeta vid okkur kraftmiklum vérustjora i idnadarvérudeild.

Helstu verkefni

¢ Innkaup og sala & hjélbordum, vélum og teekjum fyrir hjdlbardaverkstaedi

e Innkaup & verkfaerum

¢ Tilbodsgerd og heimsdknir til vidskiptavina

e Samskipti vio erlenda birgja

e Koma ad gerd kynningarefnis um sina voruflokka

e Standa fyrir namskeidum og fraedslu fyrir hljélbardaverkstaedi i samradi vid birgja

Haefniskrofur

e Menntun sem nytist i starfi

¢ Reynsla og pekking & hjolbordum og hjdlbardatengdum vérum
e G40 enskukunnétta

e Samskiptahafni

e Areidanleiki og ndkvaemni

e bjénustulund

Nénari upplysingar um starfid veitir HI6dver Sigurdsson, deildarstjéri idnadarvérudeildar,
i sima 440 1122. Vinsamlegast sendid umsdknir dsamt ferilskra & netfangid atvinna@n1.is
fyrir 12. september n k.

Meira i leidinni

Skannadu hérna

Jauueds apodseg

til a0 saekja

Hvad segir Simaf6lkio?
Skodadu vidtol med pvi
30 skanna kodann.

Nina Bjork Surban Fatalla,
BSc.i.rafmagns- og tolvuverkfradi

Taeknisvio Simans leitar ad

sérfraedingi i VoIP kerfum

Starfsmadurinn verdur hluti af 6flugu teymi sem rekur og proéar lausnir
Broadworks, SBC, Cisco PGW og 6drum PSTN gattum. Helstu vorur eru
bréun og rekstur & Simavist, SIP Trunk, TolP heimasima, Télvusimanum
og heimasima i atlondum.

Menntun og reynsla: Personueiginleikar:

+ Haskélamenntun, helst 4 svidi raunvisinda + Skapandi hugsun, frumkvaedi og framsyni

€03 verkfraedi « Mikil samskiptalipurd
+ Reynsla og pekking 4 Cisco kostur, sérstaklega - Adlogunarhaefni
Cisco PGW gattum + Vinnusemi

+ Reynsla og pekking 4 , session border « Skipulagshefileikar og 6gud vinnubrogd

control“ teekni er kostur en ekki skilyrdi « Jakvaedni
- bekking og reynsla af VolIP yfir MPLS net er
kostur en ekki skilyrdi

Umséknarfrestur er til 14. september nk.

Fyrirspurnum svarar Ragna Margrét Norddahl (ragnam@skipti.is).
Umsoknir berist i gegnum www.siminn.is

Vid hofum gildi Simans ad leidarljosi i storfum okkar og erum skapandi,
dreidanleg og lipur.

Simin

3
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Viltu starfa vid pydingar?

Geturdu pytt yfir a ensku?

Skjal pydingastofa er leidandi fyrirtaeki a islenskum pydingamarkadi. Hja félaginu starfa 16 manns
i fullu starfi og fjdlmargir verktakar i hlutastarfi.

Vegna mikilla anna viljum vid baeta vid pydanda i enskudeild. [ bodi er spennandi og krefjandi
framtidarstarf fyrir metnadarfullan einstakling med reynslu af enskupydingum.

Krofur til umsaekjenda: Umsoknir

* Fullkominn skilningur & islensku og framurskarandi Umsaekjendur skulu fylla 4t umsokn

Tonlistarkennarar

Oskum ad rada pverflautu- og
trommukennara i hlutastorf.

Tonskoli Horpunnar s. 822 0398

ritfaerni & ensku a www.skjal.is/atvinna og lata fylgja med greinarg6da Zo o o N

* Reynsla af pydingum skilyrdi ferilskra. Athugid ad ekki er tekid vid umséknum eftir

+ Ahugi & pydingum og vilji til ad starfa & pvi svidi 0drum leidum.

+ Ahugi 4 ad taka ad sér fidlbreytt og krefjandi verkefni

* Haskolamenntun er skilyrdi

* GO tolvukunnatta

* Geta og vilji til ad starfa i hopi

* Reynsla og pekking & pydingarhugbunadi aeskileg

* /Askilegt er ad vidkomandi hafi buid i ensku-
maelandi landi

Allar frekari upplysingar veitir:
eda i gegnum netfangid hjortur@skjal.is.

eda i gegnum netfangid bogi@skjal.is.

Hjortur Einarsson framleidslustjori i sima +46 7096 90540

I CELAND

Solustarf

Oskum eftir ad rada starfskraft i u.p.b. 50% starf.

Bogi Orn Emilsson framkvaemdastjori i sima 899 2233 Um er ad raeda solustarf i verslunum Z0-ON,

Kringlunni og Bankastreeti.

AEskilegt er ad viokomandi hafi reynslu af

solustérfum og hafi nad 20 éara aldri. Reynsla og
. SKJAL DY’D|NGASTOFA ahugi & hvers konar Gtivist mikill kostur en
jakvaedni og gladlyndi skylda.

GRAFiISKUR HONNUDUR

Vid leitum ad grafiskum honnudi sem hefur metnad til ad blémstra i krefjandi og spennandi

umbhverfi. Honnudurinn parf ad vinna auglysingaefni af 6llum gerdum, taka patt i hugmynda-
vinnu i gédum hoépi skapandi folks og leysa ymis 6nnur fjolbreytt verkefni.

Umsoknum skal skila il Fitons, Seettni 8, 105 Reykjavik eda & netfangid atvinna@fiton.is.
Frekari upplysingar veita Finnur Malmquist eda Stefan Snaer i sima 595 3600.
Umsoknarfrestur til og med fimmtudagsins 15. september. Farid er med allar umséknir
sem frdnadarmal.

Fiton er rimlega 30 manna liflegur vinnustadur med fjolbreytta og spennandi starfsemi i auglysingagerd.
Fyrirtaekid er i nyuppgerdu htisnaedi i Seettini 8 - betur pekkt sem ,Gamla Kaaberhusid* [ hisinu er einnig tengd
starfsemi; & svidi margmidlunar hja Midstraeti, vef- og netmala hja Atémstddinni / Skapalon og birtingapjonustu
hja Auglysingamidlun. Kaaberhusid er lifandi starfsumhverfi yfir 70 starfsmanna sem deila g6du métuneyti.

SATUNI 8 SiMI 595 3600 FITON.IS
105 REYKJAVIK FAX 595 3649

Sélustjéri fyrir Saga Car Rental og Dollar-Thrifty & Islandi

[ bosi er spennandi framtidarstarf hja
skemmtilegu og ort vaxandi fyrirteeki og leitum vid
pvi ad pjénustuliprum einstaklingi sem getur
unnid sjalfsteett.

Umsoknir berist asamt ferilskra a netfangid
orvar@zo-on.com fyrir féstudaginn 9. september.

WWW.Z0-0N.is

Horgarsveit

Skipulagsradgjafi dskast

Horgarsveit leitar eftir skipulagsradgjafa til ad vinna ad gerd
adalskipulags fyrir sveitarfélagid. Sveitarfélagid er vid vestan-
verdan Eyjaford, 893 km2 ad sterd med um 600 ibda. Tvo pétt-
byli eru i sveitarfélaginu, Hjalteyri og Lénsbakki. A heimasidu
sveitarfélagsins, www.horgarsveit.is, eru nanari upplysingar um
pad.

Horgarsveit vard til med sameiningu Arnarneshrepps og Horgar-
byggdar sumarid 2010. Fyrir liggur adalskipulag Arnarneshrepps
sem stadfest var i desember 1998 og adalskipulag Horgarbyggd-
ar sem stadfest var i febrdar 2009.

beir sem 6skad eftir ad koma til greina til ad vinna ofangreint
verk skulu gera grein fyrir sér og storfum sinum, dsamt verdhug-
myndum um verkid, fyrir 30. september 2011 og senda til
skrifstofu Horgérsveitar, sem hefur pdstfangid belamerkurskoli,
601 Akureyri, og netfangid horgarsveit@horgarsveit.is.

Askilinn er réttur til ad ganga til samninga um verkid vid hvada
skipulagsradgjafa sem er. Nénari upplysingar gefur undirritadur.

25. aglist 2011
Sveitarstjorinn i Horgarsveit

Yhowsbh »
1]/ 1/

RENT A CAR ~ACar Rental

sagacarrental.is

Ofx A0
iy

Pu ert s6lustjori med storu essi og gerir allt fra a til 6. Og Pu parft bara ad muna ad pad eru fleiri ad vinna med pér
sennilega miklu meira ef stafréfidé veeri lengra. Pu skipu- og pau hafa hlutverki ad gegna, hvert fyrir sig. Stundum
leggur reksturinn i samradi vid framkvaemdastjéra og veeri gott ad minna pau & pad sama svo pau gleymi pvi
markadsstjora. Pu setur skiltid ut i glugga flesta morgna ekki ad pu ert Sélustjorinn. Pu veist ad Dollar er bilaleiga.
og sérd til pess ad dyrnar séu alltaf opnar. Pu talar og Einnig Thrifty 4samt Saga Car Rental. Semsagt prju g6d
skrifar ensku. Pu skodar Excelskjalid a klukkutima fresti. vérumerki, eitt islenskt og tvé ammmerisk aé uppruna.

Pu ert adal madurinn. Kona eda karl, skiptir ekki mali.

bu saekir um starfid fyrir
9. september n.k., sem er
mjég godur dagur til ad
saekja um sem Sélustjori.

bu seekir um a brimborg.is

Meira um okkar 6skir: PU hefur reynslu af ferdapjonustu. PU ert ésérhlifin(n), heidarleg(ur), areidanleg(ur) og stundvis. Ert vidskiptamenntud/-menntadur eda hefur mikla reynslu af rekstri, stjornun, solu- og markadsmalum. Pu hefur
heefileika til ad byggja upp og hitia ad 6flugri lidsheild. Skipulagsheefileiki, og ndkveemni i vinnubrégoum eru vel metnir eiginleikar. Framurskarandi enskukunnatta er skilyrdi. Heefni i einu Nordurlandamali er eeskileg. Pekking & pysku,
fronsku, spaensku eda itolsku er mikill kostur. Alhlida reynsla af notkun télva, tolvuposts, vefja, félagsmidla, toflureikna og ritvinnslu. Pekking & MS Dynamics Ax eda Navision er mikill kostur. Gilt bilpréf er skilyrdi og meirapréf er kostur.
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Nanari upplysingar:

www.hrafnista.is

HRAFNISTA HAFNARFIRDI

Hjukrunarfraedingar

Oskum eftir ad rada hjikrunarfradinga og/eda nema til starfa
nu pegar eda eftir samkomulagi ad Hrafnistu Hafnarfirdi.

Sigrun Stefansdottir forstodumadur i sima 585 3101 - sigrun.stefansdottir@hrafnista.is

@ HRAFNISTA

~/ Reykjavik | Hafnarfjoréur | Képavogur

ra FESTA Lirevrissuopur

Festa lifeyrissjodur er einn af tiu steerstu lifeyrissjodum landsins. Sjédurinn vard til vid sameiningar Lifeyrissjods
Sudurlands, Sudurnesja og Vesturlands arin 2005 og 2006. Adalskrifstofa sjédsins er | Reykjanesbae, en einnig eru
skrifstofur sjodsins a Selfossi og Akranesi. Vid sameiningarnar runnu saman prir 6flugir sjodir med um 15 pusund
greidandi sjodfélaga og um 5 pusund lifeyrispega. Sjédurinn rekur baedi aldurstengda samtryggingardeild og
séreignardeild. Fjarmalaettirlitid er eftirlitsadili med starfsemi sj6édsins. www.festa.is

Fjarmalastjori

Festa lifeyrissjodur éskar eftir ad rada i stddu fjarmalastjéra.

Starfs- og abyrgdarsvio:

* Dagleg fjarstyring

¢ Yfirumsjon med reikningshaldi, kostnadareftirliti,
ahaettustjornun og greiningu

 Undirbuningur fyrir endurskodun og abyrgd a innra eftirliti

J Aaetlanager(’j og fravikagreining

* Vinnsla og framsetning upplysinga um fjarméalastodu
og rekstraruppgjor

e Skyrslugerd

e Seta i fjarfestingaradi sjodsins

Heefniskréfur og eiginleikar:

* Vidskiptafreedimenntun & haskolastigi eda
sambeerilegt

e Loggilding f verdbréfamidlun seskileg

* Reynsla af rekstri og fijarmalastjérnun

* Vidtaek fjarmalapekking

» Gd pekking 4 helstu fiarhagsupplysingakerfum

* Frumkveedi og fagmennska i starfi

* Sjélfsteed og 6gud vinnubrogd

Upplysingar veitir:
Porir Porvardarson
thorir@hagvangur.is

Umsoknarfrestur er til og
med 11. september nk.

Umsoknir 6skast fyllitar Gt &
www.hagvangur.is.

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK  SiMI 520 4700
www.hagvangur.is

J

SECURITAS

Markadsstjori

Securitas er steersta fyrirtaeki landsins a éryggismarkadi og hefur um 400 starfsmenn.
Hja Securitas starfar metnadarfullt starfsfélk sem leggur aherslu a ad veita frabaera
pjonustu. Securitas rekur Utibu og starfsstédvar vida um land en héfudstédvarnar eru
i Skeifunni 8 i Reykjavik.

Securitas Oskar eftir ad raoda til sin 6flugan einstakling i starf markadsstjora.
Meginmarkmid starfsins er ad vidhalda godri imynd Securitas sem leidandi fyrirteekis
a Oryggismarkadi. Markadsstjori er sérfraedingur i markadsmalum og er abyrgur fyrir
stefnumotun, asetlanagerd og daglegum rekstri 8 markadsstarfi Securitas.

Helstu verkefni:

 Hefur yfirumsjon med auglysingamalum,
Utgafustarfsemi og 68ru kynningarstarfi

¢ Vinna vid stefnumoétun og éaetlanagerd vegna solu-
og markadsmala asamt framkveemdastjora

* Ber abyrgd a samreemingu { sélu- og markadsstarfi

e Er framkveemdastjéra til adstodar vid daglega
starfsemi svidsins

* Ber abyrgd a Utliti og efnisuppfeerslu heimasiou

Heefniskrofur:

* Haskolamenntun a svidi markadsmala og eda vidskipta,
meistaraprof er kostur

* Am.k. priggja ara reynsla af markadsstarfi

e Einskeer ahugi a markadsmalum, hugmyndaaudgi og frumkveedi

* GO0 ritfeerni & islensku og ensku

* Agi og festa i vinnubrégdum

Markadsstjori leysir af yfirmenn a sélu- og markadssvidi i fjarveru

peirra. Neesti yfirmadur er framkvaemdastjori sélu- og markadssvids.

Upplysingar veitir:
Elisabet Sverrisdottir
elisabet@hagvangur.is

Umsoknarfrestur er til og
med 12. september nk.

Umsoknir éskast fylltar ut &
www.hagvangur.is.

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK  SIMI 520 4700
www.hagvangur.is

~

J
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2°Crew

Work available in Norway for
Carpenters

Concrete workers

If you speak English and are interested
send CVto

em@jobcrew.no

www.jobcrew.no

HOTEL,
ODINSVE

Starfsmadur i mottoku

Fjolbreytt og skemmtilegt starf 4 liflegum vinnustad.

Oskum eftir ad rada starfsmann i fullt starf.

Starfid er vaktavinna i méttoku & dagvoktum og stundum
um helgar.

Umsaekjandi parf ad hafa stidentsprof eda sambezerilega
menntun, rika pjonustulund, géda framkomu, faerni i sam-
skiptum, haldgdda t6lvukunnattu, og tala og skrifa islensku,
hafa gott vald & ensku og helst einu 68ru tungumali. Starfs-
reynsla vid Picasso er kostur.

Vidkomandi parf ad geta hafid stérf sem fyrst.
Umsaekjendur sendi umsékn asamt ferilskrd og mynd &
Hotel Odinsvé, Odinstorgi, 101 Reykjavik, eda &
lilja@odinsve.is fyrir 10. september nk. merkt starfsumsékn.

Vantar pig vinnu?

Office 1 i Skeifunni 6skar eftir starfsmanni
i fullt starf sem fyrst. Umsaekjendur verda
ad vera ordnir 25 ara og er vinnutiminn
9-18 alla virka daga.

Einnig leitum vid ad starfsménnum i
hlutastarf a kvoldin fra 17-21.

Starfsreynsla i verslun er aeskileg fyrir
baedi storfin.

Umsoknir skulu sendar a netfangi®
ragnarh@office1.is

r '

PJONUSTUFULLTRUI

Gardabeer auglysir eftir pjonustu-
fulltraa i 100% starf i Radhusi
baejarins.

Pjonustufulltrdinn er hluti af pjonustuveri
baejarins en sinnir einnig skrifstofustorfum
medal annars fyrir teekni- og umhverfissvid.
i pjonustuverinu starfa nu prir pjénustu-
fulltrdar sem sinna almennri simsvérun og
mottdku vidskiptavina fyrir 6l svid beejarins.
Teekni- og umhverfissvidi tilheyra embeetti
beejarverkfraedings, skipulagsstjéra og
byggingarfulltria, vatnsveita og fraveita
asamt gardyrkjudeild og pjénustumidstod
beejarins.

[ R4dhusi Gardabaejar er leitast vid ad veita
framurskarandi pjonustu undir slagordinu
pjonusta til pin.

Helstu verkefni:

e Moéttaka vidskiptavina

e Almenn skrifstofustorf

e patttaka i starfi pjonustuvers baejarins
e Simsvdrun

Menntun, reynsla og heefni:

e Studentsprof eda skrifstofunam

e Reynsla af almennum skrifstofustorfum

e Reynsla af storfum fyrir byggingarfulltraa
og/eda skipulagsstjora er aeskileg

e Almenn télvukunnatta, reynsla i notkun
One Systems fyrir byggingarfulltraa er
kostur

e Rik pjonustulund

e Frumkveedi og sjalfstedi

e Lipurd i samskiptum

Launakjor samkvaemt kjarasamningi STAG
og Sambands islenskra sveitarfélaga.

Umsoéknarfrestur er til og med
18. september 2011.

Vinsamlegast seeki® um med pvi ad fylla ut
almenna atvinnuumsékn & Minn Gardabaer.

Nanari upplysingar:

Eysteinn Haraldsson, baejarverkfreedingur,
netfang: eysteinn@gardabaer.is

Gudfinna B. Kristjansdoéttir upplysingastjori,
netfang: gudfinna@gardabaer.is
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GARDPABAR

www.gardabaer.is

Fraedslu- og menningarsvid

IPROTTAFULLTRUI

Gardabezer auglysir starf iprétta-
fulltraa laust til umsoknar.

iprottafulltrui ber abyrgd & og hefur
yfirumsjén med rekstri ipréttamannvirkja
og skipulagi ipréttaméla i Gardabee.
Jafnframt sér hann um samskipti vid
iprottafélog i beenum og er radgjafandi
adili og tengilidur peirra vid beejaryfirvold.

Hlutverk og abyrgd:

e Yfirumsjén med peim malaflokkum sem
heyra undir ipréttamal.

e Fagleg og fjarhagsleg abyrgd a rekstri
og starfsemi iprottamannvirkja.

¢ Undirbyr fundi iprétta- og tdmstundarads.

e Hefur frumkveedi i peim malum sem
hann annast framkveemd & og gerir
tillégur til iprotta og tdmstundarads.

e Tekur patt i stefnumaotun og hefur umsjon
med undirbuningi og framkveemd
adgerdaraeetlana i tengslum vid
iprottastarf.

e Annast undirbining samninga vid
ibrottafélog.

e Hefur umsjén med gerd kynningarrita
og upplysinga um ipréttamal i beenum.

Menntun, reynsla og haefni:

¢ Framhaldsmenntun & haskoélastigi a svidi
ibrotta, rekstrar eda stjérnunar.

e Reynsla og pekking & ipréttamalum.

e Reynsla af stjéornun, stefnumaotun,
mannaforradum og fjarhagslegri abyrgd.

e Framsyni og metnadur i starfi.

e Ppjonustulund og samskiptahaefni.

Leitad er ad 6flugum einstaklingi sem er
tilbyinn ad styra metnadarfullu starfi.

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi
Sambands islenskra sveitarfélaga vid
hlutadeigandi stéttarfélag.

Umsoknarfrestur er til og med
18. september 2011.

Vinsamlegast seekid um starfid med pvi ad
fylla Ut almenna atvinnuumsokn & vef
Gardabajar.

Nanari upplysingar:

Margrét Bjork Svavarsdottir forstodumadur
freedslu- og menningarsvids

netfang: margretsv@gardabaer.is

«

GARDABAR

www.gardabaer.is

Fraedslu- og menningarsvid

Room With a View auglysir
eftir starfskrafti i
gestamottoku

Vid leitum ad heidarlegu og duglegu
félki med rika pjénustulund

Reynsla af hételstorfum aeskileg
G60 tungumalakunnatta skilyrdi
Umsoéknarfrestur er til 5. September

n.k. Umsékn asamt ferilskra berist a
manager@roomwithaview.is

Room With a View Laugavegi 18 - 101 Reykjavik
S: 5527262 www.roomwithaview.is

Reykjavikurborg

Framkvaemda- og eignasvid

Rafeindavirki

Framkvaemda- og eignasvid auglysir eftir rafeindavirkja
til starfa hja umferdarljosadeild Gatna- og eignaum-
syslu Reykjavikurborgar a Stérho6fda.

Starfssvid

* Rekstur og vidhald & umferdarljosum, hrada og
raudljosamyndavélum, midamaelum, rafstyrdum
lokunarbtinadi, upplystum umferdarmerkjum og
hvers konar bunadi til umferdarstyringar.

* Kostnadargat og skyrslugerd.

« Samskipti vid ymsa hagsmunaadila.

Menntunar- og hafniskrofur

* Sveinsprof i rafeindavirkjun og haldgdda starfs-
reynslu og / eda meistararéttindi.

+ Ahuga & freedslu og nyjungum & starfssvidinu.

* Feerni i mannlegum samskiptum, skipulagsfaerni og
hefileikar til ad vinna sjalfsteett.

« Tolvufeerni i Word og Excel og kunnétta til ad nyta
upplysingakerfi sem stjérntaeki.

+ Godda enskukunnattu.

+ Okuréttindi.

Um er ad raeda framtidstarf og aeskilegt er ad geta
hafid storf sem fyrst. Gerd er krafa ad vidkomandi
starfsmadur sinni reglulega bakvéktum. Launakjor
eru samkvaemt kjarasamningi Reykjavikurborgar og
hlutadeigandi starfsmannafélags.

Nanari upplysingar um starfid veitir Porsteinn Birgis-
son, taeknilegur rekstrarstjori (thorsteinn.birgisson@
reykjavik.is) og Holmsteinn Jonasson starfsmannastjori
(holmsteinn.jonasson@reykjavik.is), simi 411 1111.

Umsdknarfrestur er til 18. sept. nk. Sétt er um starfid a
heimasidu Reykjavikurborgar, www.reykjavik.is undir
.Storf i bodi” ,Rafeindavirki vid styribtinad”.

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut

kynja i storfum og ad vinnustadir borgarinnar endurspegli
pad margbreytilega samfélag sem borgin er.
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Landmark dskar eftir
traustum solufulltrdum!

Ertu g6our sélumadur/kona?
P& bjédum vid uppa goéda adstdou, goo kjor og
skemmtilegan starfsanda. Hafou samband vid okkur
i fullum tranadi. Kostur en ekki skilyrdi er ad viokom-
andi hafi reynslu eda réttindi til sélu fasteigna eda til
leigumidlunar.

Landmark er framsaekinn fasteignasala sem hefur ad
markmidi ad veita faglega og trausta pjonustu.

Allar nanari upplysingar veittar hja Magndsi Einarssyni
magnus@landmark.is og Sigurdi Samuelssyni
sigurdur@landmark.is

LANDMARK

FASTEIGNASALA

) MAGNUS EINARSSON - Léggiltur fasteignasali
SIMI 512 4900 - BOLHOLTI 4 - LANDMARK.IS

r—— VEIDIMALASTOFNUN

Veidinyting ® Lifriki i &m og votnum ® Rannsoknir ® Radgjof

Stada sérfraedings i verkefni vegna
vatnastjornunar er laus til umséknar

Veidimalastofnun auglysir eftir sérfraedingi i verkefni
vegna vatnastjérnunar. Starfid felst i vinnslu og
framsetningu gagna um lifriki vatna vegna vatnastjérnunar.
Umsakjendur purfa ad hafa lokid haskolaprofi &
framhaldsstigi & fagsvidum Veidimalastofnunar eda 63ru
nami sem nytist i starfinu. Starfid krefst mikillar vinnu
med 6drum sérfraedingum innan og utan stofnunarinnar.
[Eskilegt er ad umsaekjendur hafi reynslu af rannséknum
og préunarstarfi, verkefnastjorn og vinnu med
gagnagrunna. Umsakjendur purfa ad bua yfir godri feerni
i mannlegum samskiptum og sjalfsteedum vinnubrégdum.
[Eskilegt er ad umsaekjandi geti hafid storf sem fyrst.

Ekki eru notud sérstok umsdknareydubl6d. Umsékn
asamt itarlegri ferilskra berist i si@asta lagi 17. september
til Veidimalastofnunar, Keldnaholti, 112 Reykjavik.

Laun samkvaemt kjarasamningi rikisins og viskomandi
stéttafélags.

Nénari upplysingar veitir Sigurdur Gudjénsson (simi
5806310) forstjori Veidimalastofnunar sg@veidimal.is
Ollum umsoéknum verdur svarad.

Veidimdlastofnun er rannsokna- og rddgjafarstofnun d
svidi veidinytingar og vatnaliffraedi. Stofnunin er med 5
starfstédvar og par starfa um 20 manns.

i8 Gallery
Tryggvagata 16
101 Reykjavik
Iceland
www.i8.is
+354 551 3666

info@i8.is

i8 galleri leitar ad starfsmanni
Listhneigdur upplysinga- og
békasafnsfradingur

eda skipulagdur listfraedingur ...
eda einhver ofurklar?

Umsjénarmadur skraninga (Registrar)
Starfid felst i eftirtdldu:

® Abyrgd & vorslu listaverka, 4 lager og i tdlvukerfi
gallerisins.

® Mo6ttoku & nyjum verkum, ljdésmyndun og
skraningu.

® Umsjén med Gtldnum til safna og syningarstada,
sem og innheimtu a verkum og astandskénnun.

Umsaekjandi parf ad hafa pekkingu og dhuga a
myndlist og buda yfir gédri télvukunnattu. Starfid
krefst sjalfsteedra vinnubragda, skipulagshaefileika
og nakveemni.

Askilegt er ad umsaekjandi hafi haskélamenntun
sem nytist i starfi, eda sambeerilega starfsreynslu.

Umsoknir skal senda til i8 i pdsti fyrir 17. september.

i8 er alpj6dlegt samtimalistagalleri, stofnad 1995. Galleriid
starfar med 19 listaménnum en synir einnig verk fjélda annarra.
Sjo syningar eru { i8 ar hvert en einnig tekur galleriid patt i um

sex alpj6dlegum listakaupstefnum arlega.

Hugsa sér!

W

UMHVERFISSTOFNUN

SERFR/ZADINGUR

Hjd Umbverfisstofnun er laust til umséknar starf sérfredings d
svidi loftslagsmdla og losunar grédurhisalofitegunda

Megin abyrgdarsvid sérfraedingsins er ad hafa umsjon
med sofnun, skraningu og Urvinnslu @ gégnum er varda
losun grodurhusalofttegunda Ut i andrdmsloftid og um-
sjon med skilum & gognum og skyrslum til alpjédastofn-
ana um bdkhald vardandi losun grédurhusalofttegunda
fra [slandi.

ftarlegri upplysingar um starfid, heefniskréfur og um-
soknarfrest er ad finna a starfatorg.is og http://www.ust.
is/umhverfisstofnun/starfsfolk/storf-i-bodi/

NJOTUM UMHVERFISINS OG STONDUM VORD UM PAD SAMAN

ERT bU NETT SOSIAL?

Vid viljum baeta vid okkur kraftmiklum einstaklingi til ad leida teymi sem sérheefir sig i radgjof og stefnumotun
fyrir markadssetningu & netinu og notkun samfélagsmidla.

Hlutverk:

- R40gjof og stefnumaotun fyrir samfélags- og netmidla. - Skipulag auglysingaherferda & samfélagsmidlum.

- Uppbygging tengslanets fyrirtaekja vid neytendur. - Greining gagna og maelingar & arangri.
- Uppbygging vérumerkja & netinu. = Vorupréun.

Umsaekjandi parf vera mjog sjalfsteedur, hafa mikla reynslu af netmarkadssetningu og pekkingu &
samfélagsmidlum, leitarvélabestun, tengslamyndun og hvers kyns nyjungum & svidi markadsmala & netinu.
H4skoélamenntun aeskileg.

Umsjon med starfinu hefur Ragnheidur S. Dagsdottir (ragnheidur.dagsdottir@capacent.is) hja
Capacent Radningum. Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir um ad saekja um starfid a heimasidu
Capacent Radninga, www.capacent.is. Umsdknarfrestur er til og med 15. september.

Fiton er rimlega 30 manna liflegur vinnustadur med fjlbreytta og spennandi starfsemi i auglysingagerd. Fyrirtaekid er i nyuppgerdu
hdsnaedi { Saettni 8 - betur bekkt sem ,Gamla Kaaberhusid“ i husinu er einnig tengd starfsemi; & svidi margmidlunar hja Midstraeti, vef- og
netméla hja Atémstodinni / Skapaldn og birtingapjénustu hja Auglysingamidlun. Kaaberhusio er lifandi starfsumhverfi yfir 70 starfsmanna
sem deila g6du motuneyti.

SATUNI 8 105 REYKJAVIK SiMI 595 3600 FAX 5953649 FITON.IS

2 Primera Air

We are a dynamic airline proudly offering high quality,
profitable services to the leisure market.

FLUGVIRKI EDA VERKFRADINGUR

VERKFRADIDEILD

Teeknideild Primera Air er abyrg fyrir flughaefni B737NG véla félagsins. Verkfraedideild sér
um skipulag vidhalds flugflotans sem telur samtals sex vélar, fimm B737-800 og eina B737-
700. Vinnustadurinn er & adalskrifstofu okkar i Kopavogi og i deildinni starfa i dag 8 manns.

STARFSSVID Menntun og bakgrunnur Haefni
- Skipulag vidhaldsmaéla til skemmri - Hafa gilt flugvirkjaskirteini og/eda - Tala og skrifa ensku med ageetum
og lengri tima verkfreedi menntun - Hafa g6da pekkingu & helstu

Eftirfylgni vidhaldsgagna

- Fylgjast med araedileika og styra
endurb6tum par sem porf er 4.

- Samskipti vid framleidendur

flugvéla, blnadar og fyrirtaeki sem

vinna ad breytingum & flugvélum.

- Hafa minnst priggja ara
vidhaldsreynslu hja flugfélagi eda
vidurkenndu vidhaldsfyrirteeki

- Kunna go0 skil & kréfum um
flugheefni flugvéla

skrifstofu tolvukerfum og kunna ad
fara med tdlvutaekar upplysingar
tengdar vidhaldsmalum.
- Geta unnio sjalfsteett og skipulega
- Vinna vel i hop og hafa sterka
kostnadarvitund

Umsoknarfrestur er til loka 10. september 2011. Vinsamlega saekid um rafreent & heimasiou félagsins www.primeraair.com. Ferilskrar
purfa ad vera & ensku. Frekari upplysingar eru veittar i sima a skrifstofutima af Pétri Eysteinssyni, deildarstjora verkfraedideildar.

(3 Primera Air "

Primera Air | Hlidasmari 12 | 201 K6pavogur | S. 527 6000 | Fax. 527 6001 | primeraair.com

F |
i
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Pélyfonfélagio Pélyfonkérinn

Adalfundur Pélyfénfélagsins verdur haldinn
fostudaginn 9. september 2011, kl. 17:00 i

Safnadarheimili Vidalinskirkju Gardabae.
A dagskra eru venjuleg adalfundarstorf, skyrsla stjornar, reikn-
ingar félagsins og kosningar. Kynntur verdur nyr geisladiskur med
Madrig6lum og erlendum songlogum, sem kemur ut fyrir kom-
andi jol. Eldri geisladiskar verda til s6lu @ gamla géda verdinu,
songnotur og stikkuladi til gladnings, og svo verda rifjadar upp
endurminningar fra [6ngu lidnum drum.
Vonast er til ad allir velunnarar félagsins maeti vel og stundvislega.

Stjorn Polyfonfélagsins. )

iy

Styrktar- og minningarsjodur ) N
Porbjargar Bjornsdottur

[ a_] ISLANTS

Stjorn styrktar- og minningarsj6ds borbjargar
Bjornsdoéttur hefur akvedid ad veita styrk
ur sjédnum fyrir arid 2011.
Tilgangur sjédsins er ad styrkja gigtsjuka,
einkum unga gigtarsjuklinga.
Umsodknareydublod liggja frammi & skrifstofu
Gigtarfélags islands, Armula 5, 108 Reykjavik.
Umsodknarfrestur er til 15. september nk.

Aformad er ad styrkveiting fari fram um
midjan oktober.

www.gigt.is Upplysingar a skrifstofu G.
Armiila 5, simi 530 3600

Jofnunarstyrkur til nams

Umsoknarfrestur @ haustonn 2011 er til 15. oktober

Nemendur & framhaldsskolastigi sem ekki njota
léna hja LIN geta s6tt um styrk til j6fnunar & nams-
kostnadi. Styrkurinn reedst af busetu og er fyrir pa
sem verda ad stunda nam fjarri heimili sinu.

« Dvalarstyrkur (fyrir b4 sem verda ad dvelja
fiarri [6gheimili og fjolskyldu sinni vegna
nams).

«  Styrkur vegna skolaaksturs (fyrir pa sem
saekja nam fra [6gheimili og fjdlskyldu fjarri
skéla).

Nemendur og adstandendur beirra eru hvattir til ad
kynna sér reglur um styrkinn @ vef LIN (www.lin.is).

Umsoknarfrestur vegna skoladrsins 2011-2012 er til
15. oktober nk.
Mottaka umsokna hefst i september nk!

Lanasjodur islenskra namsmanna

MENNTA- OG MENNINGARMALARADUNEYTID

Namsorlof framhaldsskdlakennara
og stjornenda framhaldsskola

Umsoknir um namsorlof & framhaldsskdlastigi
fyrir skolaarid 2012-2013 purfa ad berast mennta-
0og menningarmalaraduneytinu eigi sidar en 1.
oktéber nastkomandi. Um namsorlof geta sott
framhaldsskolakennarar og stjérnendur framhalds-
skola. Einnig geta skélameistarar s6tt um namsorlof
fyrir hénd kennara vidkomandi skola.

Vakin er sérstok athygli a ad umséknir um
namsorlof skulu vera & rafreenu formi.

Saekja parf um adgang ad umsoknavef
raduneytisins, http://www.menntamalaraduneyti.is/
rafraeneydublod/

Mennta- og menningarmalaraduneytinu,
29. 4gust 2011.
menntamalaraduneyti.is

Namsleyfi grunnskolakennara
og skolastjornenda
2012-2013

Stjorn Namsleyfasjods auglysir eftir umséknum um nams-
leyfi grunnskélakennara og stjérnenda grunnskdla skélaarid
2012-2013. Stjorn sjodsins hefur akvedid ad vid athlutun verdi
sett i forgang nam sem tengist

o skolapréun og arangursrikri kennslu a unglingastigi.
Skal allt ad 1/3 namsleyfa tthlutad vegna pessa.

Umsaekjendum er gert ad saekja um a rafraenu formi 4 hei-
masidu Sambands islenskra sveitarfélaga www.samband.is.
Umsoknarfrestur er til og med 3. oktober 2011.

Umsaekjandi, sem aeskir namsleyfis, skal fullnagja eftirfarandi
skilyrdum og skuldbindingum, sbr. reglur Ndmsleyfasjods:

a) Hafa gegnt starfi i 10 ar samtals vid kennslu, radgjof eda
stjornun i grunnskala, i eigi minna en halfu starfi, og verid
i starfi sl. fjogur ér.

b) Vera fastradinn starfsmadur sveitarfélags eda adila
sem stofnad er til med samstarfi sveitarfélaga og taka laun
samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitar-
félaga og Félags grunnskolakennara eda kjarasamningi
Sambands islenskra sveitarfélaga og Skolastjorafélags
islands.

¢) Ljuka 60 ECTS eininga haskdlandmi eda sambaerilegu
nami, midad vid 1/1 namsleyfi, og skal namid mida ad pvi
ad nytast vidkomandi i pvi starfi sem hann er radinn til ad
sinna.

d) Ad loknu namsleyfi skal namleyfishafi senda stjorn
sjodsins innan fjogurra manada stadfest vottord skola um
nam i namsleyfinu.

e) Enginn getur fengid haerri fjarhad i namsleyfi en sem
nemur tveggja ara fostum launum 4 starfszevi vidkomandi.

f) Laun i namsleyfi midast vid starfshlutfall namsleyfisbega
naesta ar adur en namsleyfi hefst eda medaltal sidustu
briggja ara ef pad er haerra.

Upplysingar veitir Gudfinna Hardardéttir i sima 515 4900,
tolvupostfang: gudfinna.hardardottir@samband.is

Prof i verdbréfavidskiptum
2011-2012

Profnefnd verdbréfavidskipta stendur fyrir profum i verd-
bréfavidskiptum veturinn 2011-2012 sem hér segir: Prof i 1.
hluta verda haldin 29. oktdber, 2. og 5. névember 2011, prof
i II. hluta 21., 25. og 28. jantiar 2012 og prof i lIl. hluta 25., 28.
april, 2. og 5. mai 2012. Um profin fer samkvamt reglugerd
nr. 633/2003 um prof i verdbréfavidskiptum, med dordnum
breytingum. Vakin er athygli & ad prof i verdbréfavidskiptum
verda ekki haldin nema ad a.m.k. 10 manns hafi skrad
sig i prof, sbr. 2. gr. reglugerdar nr. 633/2003 um prof i
verdbréfavidskiptum. Sama 4 vid um haustprof 2012. Ollum
er heimilt ad skra sig til verdbréfavidskiptaprofs.

Profnefnd verdbréfavidskipta tekur akvordun um efni sem
profad er tr & verdbréfavidskiptaprofi og semur profsefnis-
lysingu, sbr. 3. gr. reglugerdar nr. 633/2003. i profsefnislys-
ingu greinir jafnframt upplysingar um leyfileg hjalpargdgn i
profum o.fl,, en lysinguna ma nalgast 4 vefsidu efnahags- og
vidskiptaraduneytis, www.efnahagsraduneyti.is (Profnefndir
> Profnefnd verdbréfavidskipta). Lengd hvers profs er allt

ad 4 klukkustundir. Um undanpagur fra toku profa fer skv. 4.
gr. reglugerdar nr. 633/2003. Einkunnir { einstokum préfum
eru gefnar i heilum og hélfum tolum fra 0 til 10. Til pess ad
standast verdbréfavidskiptaprof parf proftaki ad hljota a.m.k.
7,0 i medaleinkunn ar peim préfum sem hann hefur preytt
og skal proftaki hafa lokid 6llum naudsynlegum profum med
fullnaegjandi arangri innan priggja ara fra pvi ad hann

tok fyrsta profid. Proftaki telst ekki hafa stadist einstok
prof hljéti hann lagri einkunn en 5,0. Nanari upplysingar
um verdbréfavidskiptaprof ma nélgast & fyrrgreindri vefsidu
préfnefndar.

Proftokum verdur tilkynnt um nakvaemari tima- og stadsetn-
ingu er naer dregur préfunum, sem preytt verda i htisakynn-
um a vegum Opna héskdlans i Haskolanum i Reykjavik.

Skraning i profin fer fram a vefsidu Opna haskélans
www.opnihaskolinn.is. Préftakar verda ad hafa skrad sig og
greitt profgjald minnst einni viku fyrir sérhvert prof.

Profgjald verdur auglyst sidar & heimasidu profnefndar &
vefsidu efnahags- og vidskiptaraduneytisins
http://www.efnahagsraduneyti.is/profnefndir/nr/2844.

Reykjavik,3. september 2011
Profnefnd verdbréfavidskipta

Veidifélag bverar  Bakkakoti « 311 Borgarnes

UTBOD

Veidifélag bverar dskar hér med eftir tilbodum i lax- og silungs-
veidi 4 starfssvaedi félagsins fyrir arin 2013 til 2017, ad badum
arum medtoldum, samkveemt sérstokum

ttbodsskilmalum og gognum.

Utbodsgdgn eru hja umsjénarmanni titbodsins,
Jonasi A. Adalsteinssyni hrl., LEX logmannsstofu, Borgartuni
26, Reykjavik, og verda pau afhent gegn greidslu kr. 25.000.

Skila skal tilbodum til skrifstofu Lex i sidasta lagi pann
1.11. 2011, kl. 12,00.

Tilbod sem borist hafa innan pess frests verda opnud a skrif-
stofu Lex i vidurvist peirra bjodenda sem pess dska.

F.h. Street6 bs. er 6skad eftir tilbodum
frd verktékum i akstur almennings-
vagna d sudur- og sudausturlandi og

milli Akraness og Mosfellsbeejar.

Utbodid er auglyst & Evropska efnahagssvaedinu.
Utbodsgdgn & geisladiski verda seld a 5.000 kr. fra
6. september 2011 i pjonustuveri Reykjavikurbor-
gar, Borgarttini 12-14, 105 Reykjavik.

Verkkaupi mun halda kynningarfund fyrir bjéden-
dur kl. 14:00 fimmtudaginn 15. september 2011 i
Borgarttni 12 — 14, 105 Reykjavik.

Tilbodum skal skila eigi sidar en: kl. 14:00 pann
24. oktober 2011 i pjonustuver Reykjavikurborgar,
Borgarttni 12 — 14, 105 Reykjavik.

12695

Reykjavikurborg
Innkaupaskrifstofa

Borgarttni 12-14, 105 Reykjavik

Simi 411 1042/ 411 1043, Bréfsimi 411 1048
Netfang: utbod@reykjavik.is
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.-_l Landsvirkjun

BUDARHALSVIRKJUN
Utboo BUD-34, nr. 20057
Lokur og tilheyrandi bunadur

Landsvirkjun éskar eftir tilbodum i lokur
og tilheyrandi bunad vio Budarhalsvirkjun
samkvaemt Utbodsgdognum BUD-34.

Verkid felst m.a. i ad hanna, smida og setja upp
eftirfarandi:

e Inntaksristar, samtals 270 m2

e Vidgerodarloka, 5,9x6,5 m

¢ Inntakslokur (hjélalokur), 5,8x6 m, 2 stk

e Sograsarlokur, 5,9x4,9 m, 4 stk

e Stalhurd i abkomugodng, 3x3,6 m

Framkveemdum skal ad fullu lokid haustid 2013.

Utbodsgdgn verda afhent i méttoku
Landsvirkjunar, Haaleitisbraut 68, 103 Reykjavik,
frd& og med manudeginum 5. september 2011
gegn oéafturkraefu gjaldi ad upphaed kr. 20.000,-
fyrir hvert eintak.

Tilbodum skal skila i mottéku Landsvirkjunar,
Haaleitisbraut 68, 103 Reykjavik, fyrir klukkan
12:00 fimmtudaginn 20. oktdber 2011, par sem
pau verda opnud sama dag klukkan 14:00 og
lesin upp ad viostoddum peim bjédendum sem
pess dska.

FRETTIR VIDSKIPTI iPROTTIR LiFtD UMREDAN

FABUBEITTUSTU (=
BRANDARANA i SIMANK

Skopmyndir Halldérs Baldurssonar eru a Visi

Meira sjénvarp, meira Utvarp, meiri fréttir, meiri upplysingar,
f meiri umraeda, meira lif, meiri ibréttir, meiri virkni, meira trval.
P feerd meira af 6llu & Visi.

Meiri Visir.

BLUE LAGOON

| CELAND

FERD PU FRAM UR VANTINGUM?
DIRECTOR OF GUEST EXPERIENCE

Bléa Lonid hefur margsinnis verid valid einn besti spa stadurinn & heimsvisu. Pad er lykilatridi i okkar
starfsemi ad vilja alltaf gera enn betur og hja okkur starfar einvala [id starfsmanna sem er sama sinnis. Vid
leitum pvi ad metnadarfullum og Orreedagddum einstaklingi | nyit starf sem midar ad pvi ad hédmarka

einstaka upplifun gesta Blaa Lonsins.

Helstu verkefni eru eftirfarandi:
e Skilgreining & upplifunarferli gesta
Blaa Lénsins

e Studla ad pvi ad upplifun gesta fari fram or
vaentingum

¢ Framkveema skodanakannanir og koma auga

& ny sélu- og pjénustutaekifeeri
e brba voru- og pjdnustuframbod og innleida
nyjungar

Haefniskréfur:

e Haskélamenntun @ svidi markadsfreda
eda vidskipta

e Sképunargéfa, haefni til ad hugsa i lausnum,
og drifkraftur til ad innleida nyjar hugmyndir

¢ Leidtogahafileikar og geta til ad vinna pvert
& rekstrareiningar fyrirtaekisins

o Obilandi ahugi & o fara fram or vaentingum
og koma & évart

* Reynsla af alpjédlegu starfsumhverfi kostur

* Mjég g6d enskukunnatta naudsynleg. Onnur
tungumal kostur

Nanari upplysingar um starfid veitir Helga Jéhanna Oddsdéttir i sima 660-8833 og & netfanginu
helga@bluelagoon.is. Umséknarfrestur er til og med 18. september nk.

Capacent Radningar

KIKTU A WWW.CAPACENT.IS

Fasteignir

REMIX

Lind

FAPU FRITT
VANDAD SOLUVERDMAT

MIKIL SALA
HRINGDU NUNA 824 4031

Kristin G.

Skjaldardottir Poérarinn
Solufulltrdi Jonsson
824 4031 Logg.
kristins@remax.is fasteignasali

Er med akvedna
kaupendur ao:

4-5 Herbergja ibud
i salahverfi Képavogs

Gunnar Valsson
gv@remax.is

Rad-parhdusi i fossvogi
eda Képavogi

4-5 Herbergja haed i 105
- 108 Reykjavik

Pérarinn Jonsson
Hdl. Léggiltur
fasteignasali

LATTU OKKUR SELJA

699 3702

LIND

Parftu ad selja eda kaupa ?
Viltu fritt séluverdmat?

Haféu samband

%862 8110

)

Erna Svala Gunnarsdottir

Sélufulltrdi Pérarinn
ermna@remax.is Jonsson hdl.
Simi: 862 8110 16gg. Fasteignasali

i R I




Falkid i landinu
les Fréttabladid

Ny fjolmidlakonnun Capacent Gallup stadfestir vinsaeldir Fréttabladsins hja folkinu i landinu.
Til deemis lesa rimlega 72% ibuia hofudborgarsvaedisins milli atjan og fimmtugs ad medaltali hvert
tolublad Fréttabladsins - naestum prefalt fleiri en lesa pad dagblad sem kemur naest a eftir.

Vid erum stolt af pessum gleesilega arangri og munum halda afram ad midla skemmtilegu og
upplysandi efni, hlusta & raddir lesenda og vera liflegur vettvangur fyrir skodanaskipti.

18-49 ara Hofudbsv. Landid allt 12-80 ara Ho6fudbsv. Landid allt
Fréttabladio 72,2% 60,2% Fréttablacio 75,2% 61,3%
Morgunbladid  25,7% 25,2% Morgunbladid  32,8% 31,7%
DV 9,9% 10,6% DV 12,4% 13,0%
Fréttatiminn 48,3% 36,2% Fréttatiminn 53,9% 40,4%
Finnur.is 27,5% 20,2% Finnur.is 35,3% 26,6%
Monitor 23,6% 22,2% Monitor 26,3% 25,0%
Vidskiptabladid 10,5% 9,0% Vidskiptabladid 12,0% 10,2%

Prentmidlakénnun Capacent Gallup. April til juni 2011, medallestur & télublad.

Morgunbladid 25,7 %

Fréttabladid 72,2 %

Allt sem pu parft...
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OPID HUS SUNNUDAGINN 4. SEPT. fra kl. 17:00 til 18:00.

Tveer ibadir, samtals 202 fm. Sudurgardur og verond
med rafmagns markisu og tti-arni.

Verid velkomin ad koma og skoda tveggja ibuida
einbylishis & godum stad med
tekjumoguleikum eda fyrir tvaer

fjolskyldur. Skipti méguleg & 3-4ra ‘>
herb. eign i Reykjavik. @m@u@
Sja soluyfirlit og kort hér: http://
husid.is/soluskra/eign/204897/ | FASTEIGNASALA |

Vilhjalmur Bjarnason l6ggiltur fasteignasali
Sigurberg Gudjonsson hdl.

- betlubugar uw piow bag -

Simi 513 4300

VIBSKIPTI iPROTTIR LIFID

IPROTTIR A PINU|

Fadu Visi i simann!

HEIMAVELLI

Meira sjénvarp, meira Utvarp, meiri fréttir,
meiri upplysingar, meiri umraeda, meira lif,
meiri iprottir, meiri virkni, meira Urval.

PU feerd meira af 6llu & Visi.

Meiri Visir.

\

Grunnur ad godu lifi

3 stakfell | =

Adaleur Karlsdolls
H:It_‘m I.'I.'.'.I:f!l:‘_r‘l.l:l,"_'ﬂl

stakfell.is Fax 535 1009
Fasteignasala . [budarhusnaedi . Skulatin 2 . 105 Rvk
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o R '.}'I'I-‘J"i'tl.r'#
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Vonarland vid Sogaveg

Til solu virDulegt 581 fm einbylishus & stomi skogi vaxinni 160 med
skemmitilegn adkomu midsveedis | borginni, | husinu enu nd storar og P
fallegar stofur, eldhis, 3 babherbergl, fiolmorg herbergl, iprottasalur, b
heitur pottur, gufa, mikid geymslurymi, pvottahds o.fl. Husid stendur @
2.300 fm skdgi vaxinni 108 og pvi fylgir einnig Gnnur samliggjandi 3.700 fm 163, einnig skogi vaxin, Haegl vaeri ad
skipta hasinu upp | nokkrar ibadir. Lodin er einstok med tillit til stadsetningar og steendar og bydur upp 8 ymiskon-
ar teekifaen il uppbygoingar. Hugmyndir ad skipulagsbreytingum tl ad fa byggingarétt & 16dinnl hafa fengid
jakvardar undinektir hjd skipulagsylinddidum borgarinnar. Elgn sem bydur upp & mikla moguleika, td. fyric stoefjol-
skylduna, fjarfesta, byggingaverktaka, félagasamiok, sendirdd o,

Allar nanari upplysingar a skrifstofu Stakfalls.

> stakfellis | :: 535_1000

Fasteignasoélunni Mikluborg ehf. hefur verid
falid ad leita tilboda i pessa einstoku eign.
Perlan er pekkt kennileiti i Reykjavik og
arlega saekja hana heim um 600.000 manns
og er pvi um ad raeda afar ahugaverdan
fiarfestingarkost.

Perlan er byggd ofan & sex hitaveitutanka
sem afram munu gegna pvi hlutverki.

Tilbodsfrestur er til 18. oktéber 2011
og eftir pann tima verdur tekin afstada
til framkominna kauptilboda.

Seljandi eignarinnar, Orkuveita Reykjavikur
askilur sér rétt til ad hafna 6llum tilbodum.

Nanari upplysingar gefa:

Prostur Pérhallsson 16ggiltur fasteignasali
throstur@miklaborg.is

Oskar R. Hardarson hdl. og 16ggiltur fasteignasali
oskar@miklaborg.is

E=ZSRSENTEEESNIGE N ARSESAS- AN

MIKLABORG

www.miklaborg.is Sidumula 13 108 Reykjavik Simi: 569 7000
Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, |6ggiltir fasteignasalar

- med pér alla leid -
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REMBEX

Gunnar Sverrir

862 2001

Steerd: 182 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 1999
Fasteignamat: 33.150.000

Brunastadir 4
112 Reykjavik
Fallegt rachus a einni haed

RE/MAX SENTER kynnir: Fallegt og vel skipulagt radhls & vinseelum stad i Grafarvogi. Hisid er byggt arid
1999. Husid er vel skipulagt med mikla lofthaed og stéran og fallegan gard. Alls 166,1 fm + ca. 16fm milliloft.
Nanari lysing: Komid er inn i flisalagda forstofu. Padan er gengid inn i opid rymi sem telur stofu, bordstofu,
eldhus og milliloft sem neer yfir eldhisid og nytist sem skrifstofu/témstundarrymi.

Hjénaherbergid er ramgott, hatt til lofts og med miklu skapaplassi, barnaherbergin eru 2 og einnig med
skapum. Badherbergid er flisalagt holf og golf med hornbadkari, sturtu, handkleedaofni og upphengdu wc og
g68ri innréttingu. Einnig er g6d geymsla yfir badherberginu.

Eldhusid er stért med gashellubordi, miklu skapa og bordplassi, flisar & gélfi. Gengid er inn i pvottahts ar
eldhasinu.

Steerd: 120,6 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 2001
Fasteignamat: 23.750.000

Straumsalir 1
201 Képavogur
4ra herbergja ibid a vinsaelum stad

AT

pid hds & sunnudaginn ki 1

0]
x: :'.. 1_"_*.. g-

RE/MAX SENTER KYNNIR:Bjarta og g6da 4ra herbergja ibud & jardhaed méd sér inngangi.

6.3

ibadin er i litlu fjolbylishasi. Eignin er skrad 120,6 fm og byggd 2001. Forstofa fisalogd med fataskapum.
Badherbergi flisalagt med godri innréttingu, badkar og sturtuklefi. Eldhis med flisum & golfi. Stofa er
parketlogd med Gtgengi Gt & afgirta verond. Geymsla med hillum. Flisalagt pvottahts innan ibtidar med hillum.
Pprja svefnherbergi med fataskapum og parket & golfi. Bjort og g6d ibid & jardhaed med sérinngangi. Stutt er
skoéla og géd ipréttaadstada i naesta nagrenni.

Allar upplysingar um eignina gefur Gunnar Sverrir i sima 8622001 eda & gunnar@remax.is og Astpor Reynir i
sima 8996753 eda & arg@remax.is

Astpor Reynir
899 6753

Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is

Asthor Reynir
Logg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

7

REAMBX

Senter

Verd: 32.900.0

Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is

Asth6r Reynir
Logg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

Steerd: 81,6 fm

Fjoldi herbergja: 2
Byggingaréar: 1966
Fasteignamat: 13.300.000
Bilskur: Ja

Sléttahraun 23
220 Hafnarfjérour
GO0 2ja herbergja med bilskar

Snyrtileg 2ja herbergja ibd & pridju haed asamt bilskdr vid Sléttahraun. Um er ad raeda vel skipulagda
ibd med bilskur. Eignin skiptist i eftiffarandi. G6dur inngangur med skép. Badherbergi med badkari
sem i er sturta. Gott eldhiis med innréttingu og gédum bordkrok. Svefnherbergi med skapum. Bjort
stofa med Gtgang Gt & gédar sudur svalir. Golfefni eru parket. Geymsla i kjallara &samt sameign,
hjélageymsilu, pvottahusi. Bilskir med rafmagni og hita. Bilskurinn er 23,3 fm.

Astp6r Reynir
L6gg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

REAMBX

Senter

Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is

i

Steerd: 270,1 fm

Fjoldi herbergja: 7
Byggingarar: 1979
Fasteignamat: 42.050.000
Bilskur: J&

Ystasel 25

109 Reykjavik
Fallegt og mikid end

Opid his a sunnudaginn k| 18.00 - 1

Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is

Mjog vandad einbylishus & eftirs6ttum stad i Seljahverfinu. Eignin hefur verid endurnyjud ad miklu leiti. Hisid
er a tveimur haedum og er u.p.b. 300 fm med ca. 42 fm bilskar. Fjolskylduveent his med m.a. 5-6
svefnherbergjum, tveimur badherbergum, stofu med arni, stéru eldhusi og fl. HUsid er skrad i FMR 270,1 fm
og ad auki ca 30 fm 4 nedri haed sem eru 6skradir. Komid er inn & flisalagda forstofu med fataskapum. A
forstofu og holi er granit & gélfi. Eldhasid er rimgott med véndudum eldhtsteekjum. Ur holi er gengid inn &
flisalagt badherbergi med go6dri innréttingu, sturtu og badkari, itgengi er Gt & pall fra badherbergi. Stofan er
bjért og ramg6d med arni parketlégd med gegnheilum Aski & gélfum, gengid er Gt & stérar svalir ar stofu. | dag
eru 2 svefnherbergi 4 efri heed. Ur holi er gengid nidur & nedri haed husins sem skiptist i 2 barnaherbergi, stort
hjénaherbergi, leikherbergi, pvottahtis og badherbergi med gufubadi. Bilskir er flisalagdur med storri
innkeyrslu hurd. Hardvidspallur er fyrir framan husid, 168in var tekinn i gegn ad 6llu leiti fyrir 2 &rum. Hisid er
stadsett nedst i Seljahverfi & mjog barnveenum stad.

Asthor Reynir
Lbgg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

REAMBX

Senter

4

Steerd: 134,7 fm
Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 1992

Fasteignamat: 0O

Horgsholt 23 b
220 Hafnarfjorour
Mikid endurnyjud ibid med utsyni

Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is

RE/MAX SENTER KYNNIR:Fallega mikid endurnyjada ibid med miklu utsyni.Eignin er 134,7fm en pad var
byggd ny haed ofan & eignina og hefur eignin verid endurnyjud ad miklu leiti.

Komid er i flisalagda forstofu, padan er gengid inn i alrymi sem telur stofu, bordstofu, eldhis og badherbergi.
Badherbergid er mikid endurnyja med flisum & golfi, upphengt wc, falleg innrétting og sturta. Eldhas er
rimgott med miklu bord og skéapapléassi. Stofan er bjért og opin inn i elhts. Ur stofunni er stigi upp & efri
haedina, par eru 3 svefnherbergi auk sjénvarpsrymi.

A gélfunum er fallegt eikarparket.

Ur stofunni er gengid 0t & svalir sem snda sud/vestur med gleesilegu Gtsyni til sudvesturs.

Stutt  flest alla pjonustu, skéla, leikskéla, sundlaug og fl.

Asth6r Reynir
Logg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is
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Dansinn er min astrioa

Brynja Pétursdattir er astridudansari sem adhyllist hiphop og adra street-dansa sem hun leerir ati i
I6ndum. Hin hefur kennt i Arbaejarpreki undanfarin ar og er ni ad baeta danstimum i Hreyfingu vid.

,Eg hef alltaf verid dansandi, beedi
4 bollum og heima, en stladi samt
alltaf ad verda grafiskur honn-
udur og er menntud sem slik fra
Listahaskélanum. Pad skilar sér
begar ég er ad vinna i vefsidunni
minni um dansinn, www.brynj-
apeturs.is,” segir Brynja Péturs-
déttir brosandi.

Hiun byrjadi ung med sina eigin
starfsemi, eftir ad hafa leert hip-
hop i Kramhisinu og maga-
dans hja Josy Zareen. ,Eg opn-
adi heimasidu og tok sal 4 leigu {
Arbaejarpreki 2004 til ad kenna 1,“
segir hin en kvedst svo sjalf hafa
sott sér aukna dansmenntun tt
fyrir landsteinana. ,,Eg fer minnst
tvisvar 4 ari ut ad dansa og leera,
oftast til New York par sem ég er
med marga kennara en ég hef lika
leert 1 London, Paris, Stokkh6lmi
og Kaupmannahofn. Helsinki beet-
ist 4 listann nina { haust,” segir
hin og beetir vid: , Petta er nefni-
lega svo slungid med street-dans-
inn. Ef félk er i klassiskum dons-
um, djassi eda ballett pa faer pad
grédu en skolar kenna ekki street-
stilana til préfs heldur préast peir
bara, sem er svo fallegt.“

Brynja kvedst medal annars
hitta reglulega kennara i New
York sem haldi utan um hiphop-
dansinn, baedi gémlu sporin og
nyju. ,,Buddha Stretch er alger
glru og vann medal annars fyrir
Michael Jackson. Hann hefur haft
mikil &hrif 4 métun dansins og
morg spor urdu til heima 1 stofu
hja honum. Hiphop er nefnilega
svo ungur dans ad enn er haegt ad
finna frumkvodlana sem hafa fylgt
honum fr4 byrjun.“

Brynja er enn med ndmskeid {

Street-dansinn hefur smam saman verid ad rydja sér til rtims og baedi strakar og
FRETTABLADID/ANTON FRETTIR

stelpur stunda hann.

Arbeejarpreki og er ad baeta vid
timum { Hreyfingu par sem haegt
er a0 koma i dans og f4 opid kort
i likamsraekt. Hin kvedst kenna {

BallettoRoli

Budbjargar Bjdrgvine

Innritun hafin

Byrjenda- og
framhaldshopar
fra 3 ara aldri

Ballett
Einnig fullordinsballett fyrir pa
sem vilja lata drauminn raetast

Ballettskoli Gudbjargar Bjorgvins
Eidistorgi Seltjarnarnesi

S: 562-0091 695-0399
www.gbballett.is

hépum, 12 til 15 4ra, 16 til 19 ara
og svo 20 plds. Pannig fai hdn til
sin beedi byrjendur og reyndara
folk. gun@frettabladid.is

iPROTTIR LIFID

MEIRI FRODLEIKUR

Meiri Visir.

UMRZEDAN

>
VISIF

nokkrum arum og potti pbad mjog

dhugavert og dkvad a0 leera handtok-
in,“ segir Josy Zareen, eigandi Pole fitness
center 4 [slandi { Faxafeni 12. Josy hefur
kennt stlufimi 4 Islandi fr4 4rinu 2006 og
var su fyrsta til ad gera pad hér a landi. , b4
kenndi ég { Magadanshusinu,” segir hiin en
pole fitness vard fljétt svo vinseelt ad Josy
dkvad ad stofna sér batteri { kringum bad.

En hvad er pole fitness? ,bad er fyrir mér
nokkurs konar fimleikar & stlu. Petta er
iprétt og pvi eefum vid ekki 4 hdhaeludum
ském heldur 1 ipréttaském eda skélausar,”
segir Josy. Han telur ad vinseeldir stlufim-
innar sé ekki ad rekja til siludansara. ,Vio
stundum petta allt 60ruvisi. Vid notum
ekki dansa heldur ndlgumst petta eins og
likamsraekt.“

Josy segir ad konurnar { timum sinum
séu sérstaklega dnaegdar med hversu fljétt
peer néi drangri. ,Peer fa aukio sjalfstraust
pvibreytingarnar 4 likamanum eru flj6t-
ar ad koma fram. Feetur og hendur styrkj-
ast og hinir svokdlludu ,bingévédvar”
hverfa fljétt,“ segir htin glettin og baetir vio:
,A fadeinum vikum finnur madur styrk-
inn aukast um heilan helling.“ Peir sem
stunda pole fitness maeta prisvar i viku.
,Vid kenndum 4dur tvisvar { viku en fjolg-
udum timunum pvi feestar konur eiga silu
heima til a0 eefa sig 4, segir Josy gladlega
og bendir 4 a0 teygt sé vel fyrir og eftir ef-
ingar og stundum séu heilu timarnir bara
med teygjum.

y 4
E g sé pole fitness fyrst { London fyrir

iprott a sulu
Hj4 Pole fitness center & Islandi er kennd stlufimi, eda pole fitness. Par er

aldrei eft i hAum heselum enda segir Josy Zareen ad pole fitness séu
fimleikar & sulu og eigi ekkert skylt vid stiludans.

A faeinum vikum finnur
madur styrkinn aukast

um heilan helling.

A0 sogn Josy kemur mérgum & évart
sem profa pole fitness 1 fyrsta sinn hversu
skemmtileg iprottin er. ,Vissulega eru
sumar fingarnar erfidar en konurnar leera
hratt pé teekni sem til parf, pvi petta snyst
ad morgu leyti um tekni frekar en hreinan
styrk.“

begar Josy byrjadi ad kenna stlufimi
fyrst i Magadanshusinu voru stilkurn-
ar sem séttu timana flestar 4 aldrinum 18
til 25 4ra. [ dag eru langflestar 4 aldurs-
bilinu 25 til 30 &ra. , Eldri stelpurnar saekja
ordid meira { salufimina pvi peer vita ad vio
notum ekki haela og hugsum petta 6druvisi
en flestir.”

Sem deemi um hugarfarsbreytingu
félks nefnir Josy ad hjé henni stundi
nokkrar maedgur {préttina saman.
»Meodur hafa hringt { mig med dhyggjur
af unglingsdeetrum sinum sem hafa vilj-
a0 stunda sdlufimi. bPegar ég utskyri fyrir
peim 1t 4 hvad pole fitness gengur sann-
feerast peer um ad profa sjalfar,“ segir Josy
og finnst skemmtilegt ad fylgjast med
madgunum hjdlpast ad 4 stlunni.

Nénari upplysingar mé finna 4 www.
polefitness.is

Josy Zareen leggur rika dherslu
4 ad sulufimi sé iprétt og eigi
ekkert sameiginlegt med
suludansi.
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Allar smaauglysingar

vikunnar a visir.is

Smaauglysingasiminn

er opinn alla daga kl. 8=17

Smaauglysingasiminn er 512 5000
smaar@frettabladid.is / visir.is

Afgreidslan er opin:
alla virka daga 8-17

BiLAR &

FARATAKI

e==Y Rilamarkodurinn

R

VW Golf trendline. Argerd 2004,
ekinn 138 P.KM, bensin, 5 girar.
Verd 1.080.000 tilbod 890.000 stg.
Rnr.250592.

Bilamarkadurinn
Smidjuvegi 46E, Képavogi
Simi: 567 1800

EDALEINTAK !!!
LEXUS IS 200 arg. 2000, ekinn adeins
111.p km, sjalfskiptur, 17"alfelgur,Verd
1.290.000. Rnr.243572.Til synis og s6lu
hja Bilalif, Kletthalsi 2, S:562-1717. Sja
fleiri myndir & www.bilalif.is

Bilalif
Kletthals 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
Opid virka daga 10-18
www.bilalif.is

TOYOTA

Notadir bilar Kletthilsi
Simi: 570 5220
waaLboyotakopavogi s

Toyola Hletthalzi

hrsﬂ

TOYOTA Land cruiser 90 vx. Argerd 2002,
ekinn 151 P.KM, bensin, sjélfskiptur.
Verd 1.490.000. Rnr.130462. uppl. i
sima 570-5220 Toyota Kletthalsi

Notadir bilar Kletthalsi
Simi: 570 5220
www.toyotakopavogi.is

Bila &

FerdavagnaMarkadur

Til s6lu Coleman Redwood, 9,5 fet.
2000 arg. Solarsella, gasisskapur, nylegt
fortjald med duk, markisa, og hljédlat.
Trauma midstod. Flott felllhy5| sem litur
vel (it. Nyskodad 2013. Asett verd 1.050
pus, Tilbod 800 pus. A stadnum.

Ferdavagnamarkadur
Hoéfdabakka 9, 110 Reykjavik
Simi: 445 3367
www.ferdavagnamarkadur.is

CHRYSLER Town - country touring.
Argerd 2010, ekinn 49 P.KM, bensin,
sjalfskiptur.ssk,ledur raf /hurﬁum stow/
go system Verd 5.985.000. Rnr.111598.

. |

LEXUS 1s250 sport. Argerd 2008,
ekinn 41 b.KM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 4.990.000. akvilani lan 4.000
Rnr.217100.

E%}:

M.BENZ MI350. Argerd 2005, ekinn
66 b.KM, bensin, sjalfskiptur. Verd
3.690.000. Rnr.216803.

BMW X5 3.0 sd bi-turbo. Argerd 2008,
ekinn 68 p.KM, disel, sjalfskiptur. Verd
10.900.000. Rnr.271951.

MMC Lancer evolution. Argerd 2005,
ekinn 56 b.KM, bensin, 5 girar.
TilbodsVerd 2.090.000. asett verd
2.980 Rnr.216714.

BMW 325i cabrio. Argerd 2001,
ekinn 134 P.KM, bensin, 5 girar. Verd
1.850.000. Rnr.272073.

Nyja bilahéllin
Eirhdfda 11, 110 Rvk.

Simi: 567 2277
www.nyja.is

BILA KAUP
51377.1111

M.BENZ E e430. Argerd 2001, ekinn
151 b.KM, bensin, sjélfskiptur. Verd
1.950.000. Rnr.203712.

Bilakaup
Korputorgi, 112 Reykjavik
Simi: 577 1111
http://www.bilakaup.com

—

T

f:ﬁv:,-_-

VW Touareg 2 V6, arg. 2008, ek.
52p.km, 281h6, bensin, ledur, luga
rafmagns hleri, 19" felgur og
heilséarsdekk, Sparne tinn bill sem tur
mjog vel (t, Asett verd adeins 5990pus.
kr, er i salnum

LEXUS RX400h Hybrid. fg 9/2006
ek 57 P.KM, bensin, sjalfsk, Ledur,
handfrjalsbunaﬁur omfl, FIottur,

sparneytinn og litid ekinn bill, Verd
4,990.000. Rnr.116299. Er & stadnum,

STARCRAFT 10 RT Offroad 10fet.
Arg 2007, Fortjald, Ny solarsella og
rafgeymir, markisa, isskapur, Liti
notad og mjog flott hts, Verd adeins
1.990.000. Rnr.141482.

Skrald b|||nn fritt hja okkur!!, Vegna
6drar slu vantar okkur allar gerdir bila
a skra og & stadinn, Komdu eda sendu
okkur skréningar & 100bilar@100bilar.s
eda i sima 517 9999, 100bilar.is,

NISSAN Armada LE. Argerd 2005,
ek 67 P.KM, bensin, sjalfski, 315h3,
Flottur, itid ekinn og einn med ollum
aukahlutum, Tilbod 2.990p.kr, Asett
verd 3990bus kr, Rnr.190249.

100 bilar ehf
pverholt 6, 270 Mosfellsbzer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardaga 12-16.
www.100bilar.is

B.STURLUSON

Tilbod a s6ludum vérubila- og
vagnadekkjum fra Boss

LANGENDORF SKS HS 20/28, Arg
1999, Gleidoxla, Bukki, Godur vagn,
Verd 1.390.000 an vsk

el ) =

Nissan Atleon bilaflutningabill, Ar.
2001, 8 tonna bill. Ekinn 85.000, Lo
ad aftan, Bsk, Rafmagnsspil, Sllsk]ur
til a3 aka upp &, Agetis standi, Verd
1.490.000 &n vsk

B. Sturluson ehf
Vagnhofdi 6, 110 Reykjavik
Simi: 577 1189
Eigum til stalfelgur undir
vorubila og vagna
http://www.trucks.is

BILASALAN

Honda Civic Lsi 1.5 Argerd 6/1999,
ekinn 205p.km, bsk. Odyr sparneytinn
bill sem er & staénum til synis! Tilbod
345.000kr! Asett 490.000kr. Radn.
131727.

f'l'l'_'lll.ﬂu BILASALAN oy

Nissan Qashqgai SE Argerd 6/2011,
ekinn 9p.km, ssk. Flottur bill sem er
eins og nyr og er & stadnum! Verd
4.690.000kr. Radn. 152241. Sj& & www.
stora.is.

Stora bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
Myndeftirlit a plani
http://www.stora.is

Bilar til s6lu
s

Veidimenn, sjaid pennan! Godur i
ga®sina, rjdpuna, berjamé og fyrir litlu
seetu fjolskylduna. Gédur bill arg ‘99
hus arg ‘08. Verd saman 1.9 M. Hus sér,
tilbod. Skipti moguleg. Simi 692 3216

BMW 530i. 11/05. ek.73pus. sj.sk, liga
ledur.260h06. Verd 4,1 uppl. 8628343

Daihatsu Terios ‘98. Ek. 104 pus. Ny
skodadur, ny dekk. Verd 290 pus. Uppl.
is. 8932284

Nissan Patrol ‘06, ekinn 65 pus.

Nyskodadur i toppstandi. Hagsteett lan

getur fyl%t. Fallegur og godur 7 manna
ill. Uppl s 664-3803

Dodge Ram 2500 laramie. Nyskraning
12/2007. Ekinn 8500. 6,7 vél. 410HP.
Diesel. 35"dekk. Spoiler, élkassi og
nyr tolvukubbur. Eydsla 12 - 13.
Asett verd 6,8 mili. Engin skipti.

Frekari uppgysingar hja Sigurkarli
Adalsteinssyni i sima 892-0083.
ALGJOR GULLMOLI!

Ford Focus Chia arg '06. Ek. 86 pus.
Eins og nyr. Verd 1290 pus. S: 696 5632

Toyota Rav4 a&r 2002 ekinn adeins
33.500 km er i godu lagi en dtlitsgallar,
upplysingar a bilauppbod.is

Hyundai Trajet 7 m bill arg 2001,
bensin, sjélfsk. Sk 2011, ekinn 165000.
Verd kr 650000 S:8246307

P

Til solu mjog gott eintak af Audi A4, arg
2000, ek 115.000km, sjélfsk, alfelgur og
ny timareim. G6dur b|'|| i alla stadi, verd
990.000,- Uppl i sima 8934631 Hordur

a = _uF

Subaru Legasy ‘99. 2000 vél, ssk. Vel
med farinn og vel hugsad um, traustur
og goédur bill. Selst a 600 bus Uppl.
Jénas 663 7576

Toyota Corolla Luna ‘98, 5 dyra, ek 154
b, beinsk. Verd 440 p, S. 618 3541

Ford Mustang bleeju til s6lu arg ‘05. Ek.
40 pus. Verd: Tilbod! S: 896 1974

Toyota Avensis Wagon arg 2004'sjalfsk
sk 2012 &sett verd1590 tilbod 1290
uppl 899 4984.

L

“
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MERCEDES BENZ 200 C. Arg .2006
ek, 66.000 1 eigandi Ekkert ahvilandi
-engin skipti Kr. 2.990 000. Uppl. S:
896 1153

Ford F350 éarg '04. Ek. 83 pus.

Aukahlutir, oliumidstéd. Véraz Tilbod.
S: 896 1974

Sparibaukur. Daihatsu Cuore érg' 00,
sjalfsk, 5 dyra, sko 2012, ek 172.pkm.
Gott utlit. Gédur bill. Faest & 350.000
stgr. .893-5201

Opel Saffira ‘01, vel vidhaldinn bill, gott
eintak. V. 480 p. Uppl. S. 861 0337

Subaru Impreza GX ‘02. Sjalfsk. 4x4.
ek 85 p.km. pjénustubok fra upphafi.

Vetrardekk & felgum. Dekurbill fra a il
&. Asett verd 800 p.kr S: 893 8285

Jeep Liberty Renegate arg. 2003. Topp
eintak og fallegur bill. Skod. 12. Ekinn
145p verd 1.800.000 upplysingar i sima
8987787 eda 5882288

Til s6lu Toyota Hilux Double Cab arg.
‘07, diesel, ek. 75 pus. Beinsk., 3ja litra.
33" breyttur M. profile beisli, Asett v.
3.850 b. S. 822 2965.

Til s6lu Chevrolet Express G1500 LTD
SE VAN 4x4 arg ‘05. Luxus innréttadur
fra USA med ollum aukahlutum, 7
manna. Skipti mégurleg. Asett verd 4,2
mil Tilbod éskast. S. 899 5120

Hyundai Santa Fe arg ‘03 ek adeins
83p Topp eintak, skod ‘12 an ath, V
1.290p Ahv 1.200p Ath skipti. 5.845-
0066/825-8204

Til s6lu Land Cruiser VX 100.'03 Disel 7
manna, ssk, m. ledri, skjér, gsm TEMS-
fj6drun,. Ekinn 140p.km. Verd 4.5m
$:6968350 gisgus@talnet.is



Staerd: 328,6 fm

Fjoldi herbergja: 9
yggingarar: 1960
Fasteignamat: 55.300.000

Horgatuan 1
210 Gardabeer
Glaesilegt einbyli i Gardabae

o

. 5 i e - a A - .
BOKADU SKOBUN i S: 699-3702 Verd: 59.900.000
Mijog tignarlega og vandad tveggja haeda einbylishis & frabaerum stad vid Horgatin 1 i Gardabae.

Miklir moguleikar eru til stadar. Eignin er i dag tveer ibudir, en einfalt er ad breyta aftur i einbyli. Eign
sem vert er ad skoda.

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 5107900 - www.remax.is

Gunnar Valsson
Solufulltrai

gv@remax.is

bérarinn Jénsson
L&gg. fast. hdl.

thorarinn@remax.is

Stzero: 89,3 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 1951
Fasteignamat: 18.300.000

Hringbraut 11
220 Hafnarfjorour
Falleg 3ja herbergja nedri sérhaed

A

~ =
OPID HUS SUNNUDAG FRA KL 16 - 16:30 Verd: 21.400.00

Mijog falleg og mikid endurnyjud 3ja herbergja nedri sérhaed i tvibyli. Eignin skiptist forstofu, tvo
svefnherbergi, stofu, rimgott eldhus, badherbergi og geymsilu. Eign i toppstandi. Gott ahvilandi lan
getur fylgt.

ALLAR NANARI UPPLYSINGAR VEITIR GUNNAR VALSSON i S: 699-3702

Gunnar Valsson
Solufulltrai

gv@remax.is

pérarinn Jénsson
L&gg. fast. hdl.

thorarinn@remax.is

Steaerd: 134,3 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 2005
Fasteignamat: 28.600.000
Bilskuar: Ja

Asparhvarf 19E efri sérhaed
203 Kopavogur =
SKIPTI' A SERBYLI | LINDAHVERFI

OPID HUS SUNNUDAG 16:00 - 16:30 Verd: 34.500.000

Gleesileg 4ra herbergja 134,3 m? efri sérhaed med sérinngangi, auk bilgeymslu. Rimgédar sudursvalir.

Ameriskur isskapur med klakavél og upppvottavél fylgja.

Forstofa med fatask. Hol. Gestasnyrting med opnanl. glugga. Rimg. stofa med utg. & sudursv.

Bordstofa opin inn i eldhts. Eldhis med fallegri beykiinnr. brjt stér svefnherbergi med fatask. i

badherbergi er falleg innr., badkar, handklaedaofn, opnanl. gluggi og hiti i gélfi. Geymsla i ibid og
vottaherbergi med opnanl. glugga. Hj6lageymsla.

Eggert Olafsson
Logg. fasteignasali
8931819

eggert@remax.is

Steerd: 111,1 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 1993
Fasteignamat: 20.750.000

Laufengi 12 ib. 301
112 Reykjavik
***GLASILEGT UTSYNI***

OPID HUS SUNNUDAG KL: 17:00 - 17:30 Verd: 22.500.000

G068 4ra herb. 111,1 m? ibid & 3. haed. Gott Gtsyni. Hs nylega méalad ad utan. Nylegar innihurdar.
Nyleg innrétting & badherbergi. Afgirtur gardur. Stutt i skéla, leikskdéla, Spéngina, kvikmyndahus,
ipréttafélag, golfvall, o.fl.

Nanari lysing: Hol. Stofa med Gtgengt & sudursvalir. Eldhis er med stérum bordkrok. prji
svefnherbergi. | badherbergi er badkar m/sturtu og lagt fyrir pvottavél. Nylegar innihurdar. Sérgeymsla.
Vagna- og hj6lageymsla er & jardhaed.

Eggert Olafsson
L6gg. fasteignasali
8931819

eggert@remax.is

Steerd: 175,6 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 1973
Fasteignamat: 31.050.000
Bilskur: Ja

Keilufell 23
111 Reykjavik : ’
**MIKID ENDURNYJAD EINBYLI***

OPID HUS SUNNUDAG 15:00 - 15.30 Verd: 39.900.000

Fallegt 5 herb., 175,6 fm., einbyli, &samt sérsteedum bilskdr. Tvo badherbergi. Stér, reektadur og
fallegur gardur. Geymsluskar, ca. 9 fm., er ekki inni i fermetratélu. Nytanlegur golfflétur hissins er mun
steerri en fermetratala gefur til kynna. Timburhus & tveimur haedum. Nagrannavarsla. i neesta nagr. er
skoli, leikskdli, sundlaug og verslun.
Jardhaed: Forstofa. Badherb. Hol. Geymsla. Stofa. Eldhis. Pvottaherb. Herbergi.

v6 barnaherbergi

Eggert Olafsson
Logg. fasteignasali
8931819

eggert@remax.is

Steaerd: 38 fm

Fjoldi herbergja: 2
Byggingarar: 1959
Fasteignamat: 9.930.000

Laugarnesvegur 74
105 Reykjavik
Audveld kaup! Flott 2ja herbergja

Opid hus manudag kl. 18:00 til 18:30 Verd: 11.400.000

Flott og nylega uppgerd, vel skipul6gd 2ja herbergja ibid & efstu haed i fiogurra ibda husi vid
Laugarnesveg.

Eignin er i rélegu hverfi i naleegd vié Laugardalinn og alla helstu pjénustu.

Ahvilandi lan getur
6 - 201 Képavogu

REMIX

Lind

Konréd Konrads.
Solufulltrai
822 0491

konrad@remax.is

pérarinn Jénsson
L6gg. fast. hdl.

thorarinn@remax.is

Staerd: 100 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 2002
Fasteignamat: 19.800.000

Naustabryggja 4
110 Reykjavik
Glaesileg ibud &steedi i bilageymslu

Opid hus i manudag kl. 19:00 til 19:30 Verd: 23.900.000

Gleesileg 3ja herbergja ibud i lyftuhtsi & 3. haed med steedi i bilageymslu vid Naustabryggju.
Gott skapaplass i ramgédum herbergjum. Badherbergid er flisalagt og er baedi badkar og sturta.
Godar innréttingar, fin eign i alla stadi.

Sameignin er snyrtileg

RE/MAX Lind - H

Konréad Konrads.
Solufulltrai
822 0491

konrad@remax.is

bérarinn Jonsson
Logg. fast. hdl.

thorarinn@remax.is

Steerd: 182 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 2007
Fasteignamat: 30.950.000
Bilskuar: Ja

Hnoodravellir 32
221 Hafnarfjorour
Fallegt einbylishas

Verd: 48.900.000

Fallegt fullbid einbylishtis ad Hnodravollum 32 i Hafnarfirdi. Hasid er 182 fm. og par af tvéfaldur
bilskar 43,6 fm.

Skipti moguleg & minni eign t.d. 3ja herb. ibid.

Allar nanari upplysingar gefur Haukur i sima: 699-2900 eda & haukur@remax.is

Sunnudaginn 4. sept. milli 15 og 15:30

Skeifan 17 - 108 Reykjavik it 4777777

Haukur Hauksson
Soélufulltrai
6992900

haukur@remax.is

Reynir Logi Olafsson
L6gg. fast. hdl.
0

reynir@remax.is

Staerd: 65,7 fm

Fjoldi herbergja: 2
Byggingarar: 1973
Fasteignamat: 13.200.000

Hamraborg 22
200 Képavogu
G@G0 ahvilandi 1an - audveld kaup!

Manudaginn kl. 1

RE/MAX Senter og béra kynna ibtida & 3ju haed med miklu Gtsyni.

ibasin skiptist i: Forstofu/opid hol, eldhds, stofu/bordstofu, svefnherbergi og badherbergi. Forstofa med
innfelldum (nyjum) skap. Eldhds er med nyrri, innréttingu med miklu bekkplassi. Ur eldhisi og svefnherbergi
er mikid Gtsyni yfir Reykjavik til nordurs og vestur. Eldhisid hefur verid opnad og fylgir hatt bord med lysingu
yfir. Bordstofa/stofa er opin i beinu framhaldi af eldhisi, Gtgengi & svalir i sudur. Hjénaherbergi er rimgott.
Badherbergi er flisalagt i holf og gélf med sturtuklefa, hvitri innréttingu og handkleedaofni, tengt fyrir pvottavél
og purrkara. Golfefni ibtdarinnar er P-parket med hnotuéaferd sem er sérlega slitsterkt, & badherbergi eru
flisar. fbadin var &Il endurnyjud arid 2007, m.a. rafmagn, eldhis og badherbergi, 6ll gélfefni og skapar ad
hluta. ibadin stendur vid Hamraborgina i Képavogi par sem trval pjénustu er ad finna. Bilasteedageymsla er
undir 6llu hasinu og hafa ibdar rétt til afnota & einu bilastzaedi fyrir hverja ibud.

Allar  frekari ~ upplysingar um eignina veitir P6ra i s. 777-2882 eda thora@remax.is

péra Birgisdottir
Solufulltrai
7772882

thora@remax.is

Astpor Reynir
Logg. fasteignasali

arg@remax.is

RE/MAX Senter - Skutuvogur 11a - 101 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax.is

gL
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3. september 2011 LAUGARDAGUR

Toyota Avencis ‘03. beinsk. nysk. V.. 950
b. uppl. 893 2132

VW polo comfort line, arg 06, ek.
47 pkm, ssk, sk. ‘12, V. 1.390 p

Tilbodsverd. 1.250. Uppl. 699 3982

Volvo S40, argerd 2000, 2.0 I
Sjalfskiptur. Ekinn 167.000. Alfelgur.
Verd 690.000. S: 8971565.

E
Mitsubishi Lancer érg 00, ek. 260 pkm,
ssk. V. 290 p. Uppl. 843 0561

Tveir edal Benzar til s6lu, annar er 220
disel 4 dyra, belnsklptur arg 1970 og
hinn 280 ce 1971, ss.k pbarfnast badir
lagfeeringar. Uppl. i sima 896 3044

Til s6lu

Toyota Land Cruiser 200vx Diesel
nyskradur 31/1/2008. Ek 45000km,
sk. 2013. Ny dekk 20"felgur, vindhlifar
& haddi og hurdum. huaddmerki,
kromlistar & hurdum, sélliga og
leidsogukerfi, drattarbeisli, filmur i
gluggum, ljéshlifar & framljosum. Ekkert
ahvilandi verd 11,5 millj. Vidbétar abyrd
til 31.01.13 Uppl. i s. 893 0411

Land Rover Defender

) Storm

Argerd 2005. Ekinn. 32.147.0 km.
Dekk 39,5". Super svamper irok 1 ars
gomul mikréskorin og neld 100litra
aukatankur maxi-drive nidurgirun Gtvid
hjol. (gefur 14 sentimetra sikkun &
hasinguna) vakam drifleesingar fra
maxi-dive styrtar hasingar og sterkari
oxlar. Nyr sterkari millikassi loftdaela.
Xenon kastarar 1000kk. Snorkel.
Geymslukassi ad aftan og 2 ad ofan.
Vinnuljos & hlidum og aftan webasto
oliumidstod. Auka rafmagns midstod
afturi. Haed undir kalu 43,5 cm. VHF
talst6d YAESU gps. garmin 182c uppl i
sima 660 9116

mTILBOD 1!
Til s6lu skoda octavia station 00 érg 1,6
bensin. Beinsk. ekinn 199pus Skodud
12. Verd: 600pus Tilbod: 490pus S:868-
3512

Subaru Legacy ‘96. ssk. ek. 210 pkm.
Sko 2012. krokur, V. 225 p. S. 615 4818

VW Golf, &rg. 96. 1400 vél, ek.165 pkm.
Vinraudur. Uppl. S. 898 1677

Til s6lu VW golf station &rg ‘99.
Upplysingar i sima 896 1935.

Subaru impreza station. Gx arg. ‘03.

Ssk. Ek. 155 p. Cruise control, fjarstart.
V. 950.b Uppl. i s. 899 1678.

1996 til solu Ekinn

VW Vento arg.
203.000 km beinskiptur med 1800
vél greenn ad lit. Ny timareim, nyjir
bremsuklossar ad framan, nytt pust,
hjolalegur og fleira. bokkalegur bill,
Asett verd 220p, tilbod 120p. Uppl. |
sima 846 5985.

Til s6lu Hyindai Sonata arg ‘95. Ek. 175
pus. Ssk, ny skodadur, 2 litra vél. Verd
200 pus. S: 868 0107

Ford Fiesta g, 04.Ek, 108p km. i mjég
godu lagi. auka dekk fylgja V.650,000-.
Uppl. 5;6901353

Til s6lu LandRover diesel 67 Med lélega

rind en nothafa vél. Verd 50000
|§L’Jsund Simi 8634971.

Daewoo Nubira station 4rg99 ek.205p.
smrbok Sjalfsk drttarkrkr kr.350pus
#6973188

Toyota Coralla ‘99, 3 dyra, ek 240p
km, nyleg timareim. 300 pus stgr. s.
776-1041

Hyundai Accent 97" Keyrdur 92p.
Eydslugrannur, skodadur 2012. Vel med
farinn. Verd 350p. Haféu samband i
5544345,

500-999 piis.

Tilbod. Til s6lu Toyota Aygo argerd 2007
toppstandi ekinn 110 pus. verd 850
pus. upplysingar i sima 699-2833

Toyota Corolla ‘02. Ek. 123p. sk.12". 3
dyra. Godur bill sem eydir litlu. 600 p
stgr. S. 770 5027.

MMC lancer 2003. ssk ek 176pus. Einn
eigandi fra upphafi. Verd 700pus ahv.
450pus afb. 20pus. Uppl i 692 6222

Toyota Yaris. Arg 2007. Ek 82p. 5 gir.
1.3L. 5L /100. Vel med farinn. V 1390 p.
Akv 1020 b 5:6919957

Toyota Yaris Sol ‘06 Ek 43p. Beinskiptur,
sparneytinn, nyskodadur og ny
heilsarsdekk. Toppeintak! Verd 1.550
6912755

Skoda Octavia 2007 til sélu. Ekinn

59.000 km. Sjsk.bensin. Gullmoli!
v.1.750.000 simi.6998806

2 milljonir +

Tilbod: 2.550.000
Honda Accord Sport Special Edition
5/2008. Ekinn 53.000. Ahv. 1.343.000
kr. Afb. 32.500 & man. Yfirtaka & lani
+ 1.207.000, eda skipti & 6d. Verd
hja umbodi 2.890.000 kr Uppl i sima
899-6292.

VW Touareg V8, arg 04, ek 99 p, Ny
Timareim Verd 2.790 pus uppl i sima
899-3121

AT

Benz ML 500 4rg 07/2002. Ek. 122 ps.
Bensin. Engin skipti. Bein sala. Verd 2,7
mil. Tilbod 2,4 mil. S: 843 1585

Kia Sorento Ex Lux 2006, ek. 78p,
svartur, ssk, diesel, ledur, kula,
vetrar+sumar dekk, verd:3.000.000, s:
8665197

Audi A4Quatro-2.0T ekinn 68.p mjog
vel med farinn verd: 3.150.000,
TILBOD: 2.950.000 simi 897-1831

Til s6lu Land cruiser VX 120, nyskradur
12/2005, ekinn 150.000 km, 33"dekk,
einn med o6llu. Tilbodsverd 4,8
stadgreitt. upplysingar i sima 893-9190

Bilar 6skast

Oska eftir bil & bilinu 30-300p. Ekki
eldri en ‘00. Mé parfnast vidgerdar. S.
866 0784.

BiLL OSKAST. Corolla,
Yaris, Avensis, Micra,
Almera, Golf, Polo, Focus,
Peugeot 206 eda Lancer
Arg. 19982003 fyrir 100-300 plsund.

Helst i godu lagi en ma parfnast
lagfeeringa. Uppl. i sima 772-5450.

Vantar bil 0-250 stgr.
Vantar bil & verdinu 0-200. Skoda allt.
Jeppa, folksbil. Ma parnast lagfeeringar.
Simi 891 9847

Bill skast
4 25-250pis.
Ma parfnast lagfeeringa. Hringdu S. 615
1810 eda sendu sms.

Til s6lu Benz 230E 1981. Upplysingar i
sima 660 1050

S0
9
ST

Allar  sterdir  sendibila.
Sendibilast6din simi 568-5000.

Nyja

Tolota Hiace arg 2003, ek. 150 pus.
sk. Disel. Verd 1390 pus. Upp. i s.
663 2112

Til s6lu vel med farinn 5 manna Fiat
husbill, argerd 91 (skodadur 2012).
Diselvél (2500), hjolagrind, ekinn
142.600 km. Verd kr. 1.800.000
Upplysingar i 771-2004 og 480-0000

Mercedes Benz 309 ‘87 érg. i goédu
standi. Nyskodadur. Uppl. i S 897 6850

Honda XR600R ‘88 til solu, frabeert
eintak. Engin skipti. V. 290p.kr S: 699
0616

Yamha WR 450-06. Gétuskrad. Gott
hjol i toppstandi. Asett verd 490 pus.
S: 893 0777

Til s6lu Yamaha WR 450R érg 2009
ekid 75km Nytt hjol.Gotu skrad.S: 898
2811.

Susuki GSX-1000 &rg ‘07. 174 ho, ek.
20 bus. Vel med farid, fullt af auka
hlutum. Asett v. 1190 leIboﬁ 990 pus.
S: 777 9200

Kawasaki KXF-250 ‘07. Ekid 100 tima.
Litur mjég vel t. Asett verd 490 pus.
Tilbod 390 pus. S: 777 9200

Kawazaki KI 500 éarg ‘07. Ekid adeins
4900 km. Hjol sem Iytur mjog vel
ut. Verd 780 pus, ekkert ahvilandi. S
616 1268

TR

Can Am outlander max xt 400 AIfelgur
spil. Handahlifar, dess pjofavorn.
Gott i leik og vinnu. Verd 2.490.000.-
Upplysingar i Ellingsen 820-1418 & 840-
1757 www.ellingsen.is

toppeintak af Can-Am

Tl solu
Outlander 800 MAX Ltd. - G6tuskrad -
arg. 2008. ek. 2000 km. 27" Big Horn
radialdekk og hladid aukahlutum. Verd
2.350 pus. Simi 844-2150.

til s6lu Arctic Cat 500 fjorhjol, hatt og
lagt drif, driflaesing. argerd 2010, ekid
400 km. ymis skipti skodud. Tilbod
1750 pus. Upplysingar i sima 897 5599

Til s6lu polaris fjorhjol 800 cc arg ‘07.
Upplysingar i sima 896 1935.

Vélsledar

»

Arctic Cat M8 Sno Pro arg 2007 ekinn
1800. Sem nyr einn med Ollu. S: 898
2811.

Flexitorar fyrir kerrur, dekk & felgum,
bretti, kalutengi, ljos, rafkerfi, og fl. til
kerrusmida og vidgerda. Mikid drval af
kerrum & stadnum. www.topplausnir.
is Smidjuvegi 40, gul gata, 5:517 7718

Daxara kerrur. Eigum nokkar notadar
kerrur til s6lu Baedi 218 ,205x132x45"
og 168 ,154x114x40" Verd 199.000.-
Fyrstur kemur fyrstur feer ! Uppysingar
veita sdlumenn Ellingsen 8201418 &
8401757 www.ellingsen.is

Kerra til s6lu. S. 554 0942

Til solu Hymer Eriba Licing 05/08
hjélhysi med kojum, svefnplass fyrir
sex. Mjog vel med farid enda litid
notad. Nytt kostar um fjorar og hélfa
milljon kréna. Tilbod kr. 2.990.000.
Upplysingar i sima 6916666

) Haust Tilbod
Islandavagninn LMC 720, ‘08, litid
notad, frabaert kojuhts. Med 6llu,
solarsella, euromover, fjarst. rafm.
feetur, alde m/golfhita, 2 x rafgeymar,
grjotgrind, markisa. V. 4.390 pus. S.
661 1140

Fellihysi

Rockwood freedom 1980. ‘07 arg. Litur
vel (t. Asett verd 1490 bus. Tilbod
1390 pus. Ekkert akvilandi. Uppl. i sima
777 9200.

Fellihysi dskast. Ekki eldra en &rg 2000.
Fortjald verdur ad fylgja. Er helst ad
leita eftir Palomino en skoda allt. Stgr.
i bodi allt ad 500 pus. Uppl. i s. 845
7428

Hausttilbod a Fleetwood Taos ‘08. Mjog
vel farid. Stgr 900 b. vetrargeymsla
getur fylgt. Uppl. s: 8689959

Til s6lu 28 tonna beltavél ‘97 ek. ca.
7400 tima. S. 892 5309.

Allir varahlutir og
bjonusta fyrir

JCB

vinnuvélar
Simi 527-2600

www,{:vélam i

Balkkalscar,
Lyftigeta 1600 kg m/ snlningi.
5152

Batar

Lyftari, nysk arg. ‘ol

S. 895-

hi
Sodiac 330 med 15 hd susuki métor.
Fylgia med 4 bjérgunarvesti og gédur

eymslu kassi. Asett verd 490 pus.
Tl|g06 290 pus. S: 777 9200

Til s6lu Terhi 385 plastbatur med 5ho
fjorg.métor. V. 295 . Uppl. i s. 662 6818.

“TLANDS st
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Seadoo RIP 215 deg. 2008 keyrdur
45 tima, hradi a8 a3 70 milum,
Werd 1,1 mill

Handbotng éegubite Rubber

sk 5,99 metrar & benpd mid 115
. Suaulkl mdbor, Ganphradi ca.
85 mllar. Vird 1,15 mill.

Nanari pplysingar i s: 898-7692
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Jetski til s6lu: Sea Doo 1500 215 hest
ofl gengur 70 milur. Sea Doo 900,
Yamaha 1100 2 stykki, Kawasaki 900,
Polaris 1200.

Til s6lu 28 feta skemmtibatur Smidadur
i Nordur-Svipjod og
einangradur fyrir  kalt
Svefnadstada fyrir 5 manns, eldhus
med gaseldavél og isskap, vatnstankur
og salernisadstada. 6 Cylindra Perkins
diesel-vél, 125 hestofl, nylegt GPS
siglingataeki med dyptarmeeli er i
batnum. verd kr. 4.750.000 eda tilbod.
uppl Gunnar 899 4503

L ITILETGET

barftu ad lata hjolastilla
bilinn?
Vid notum fullkomna hjolastillitGlvu.
Fullkomin  smurstéd,  fullkomid

dekkjaverksteedi. PITSTOP, S: 565 2121
Hjallahrauni 4, 220 Hafnarfirdi

NET-PARTAR

LT T LRy Pl

486 4499

u " l!.j.t- ya i

www.netpartar.is
Bilaépartasala

Héfum opnad varahlutasdlu med
notada varahluti i nylega bila www.
netpartar.is

Varahlutavaktin

Simi 555 6666

Erum ad byrja rifa Peugeot ‘02, Golf
'98-'05, WV Passat ‘98-'00, Pajero ‘92-
00 Accent ‘98. Grand vitara XL7 ‘03.
Benz '88-'05, Landrover Discovery ‘98.
Fiat Stilo ‘04 Kaupum bila nidurrifs og
uppgerdar. Eldshofda 6, 110 RVK. Opid
09-18 og lau. 10-14.

Mikid urval varahluta Gr Peugeot 406
station arg. 1998. S: 892 5157

Bilhlutir, Kaplahrauni 14,
S. 555 4940.

Sérhaefum okkur i Volkswagen, Skoda
og Daihatsu. Eigum einnig varahluti
i fleiri tegundir
nidurrifs.

ila. Kaupum bila til

Pipulagnir

Pipulagnir
Faglaerdir piparar geta beett vid sig
verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum.  Véndud  vinnubrogd.
Upplysingar i sima 663 5315.

Hreingerningar

Vy-prif ehf.
6ll almenn prif, fyrir heimili, husfélog,
fyrirteeki ofl. Gerum verdtilbod. Simi
512-4010 www.vy.is

A-0O Prif&Hreinlaeti
S. 662 0662

Hreingerningar, Flutningsprif,
Golfbonun, ~ Teppahreinsun  og
Husgagnahreinsun.

Gardyrkja

Lattu
fagmenn
vinna verkid.

|

garc ]D]“‘IUStE

Tivhozemy o) ko afhlifla gardavinm
o hreseun, Klippum og fellum
tré., jandvepsshiptim, heloleppeen,
peindepgum, bedatemsum, shum
g fera

Traust pyenustad 20 ar
t, 5541989
Gardlistis

Trjaklippingar
Trjafellingar og  runnaklippingar.
Alhlida garda pjonusta. Eirikur Seeland
gardyrkjufreedingur. Simi : 848 1723.

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd &
sanngjoérnu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

Vanir Malarar, murarar og flisarar
geta beett vid sig verkefnum. Fagleg
vinnubrogd og sanngjarnt verd. Uppl.
s. 774 5775.

Buslédaflutningar

Ert pa ad flytja? Buslodafl,, fyrirtaekjafl.,
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www flytja.is

Husavidhald

HAMRABORG ehf

Pakpappapjonusta
Vidgerdir @ PVC dik
Almennar hisavidgerdir

Simi 896 4947 Netfang: hamraborg @
simnet.is

ERU RENNURNAR FAR
LEKA OG KOMINN TiMI A AD LAGA

FARNAR  AD

PAR. Tek ad mér Lagferingar,

Upppsetningar, pakvidgerdir, Vidgerdar
& Barjarnskleedningu og alla adra
Blikksmidavinnu. Uppl. s. 694 8448
Olafur.

& HURDIR

ISLENSK
FRAMLEIDSLA

d

| =
,Q(Eﬁ“"‘

Steinslipun
Kjarnaborun

Steinsogun

L

hjalpendier & andbegu brautin
klettur Skrddwing er haftn
mmll‘lrﬂ'l":“ ﬁnrﬁrﬁf{g 'Emym.uﬂaﬂ"n
Simi: 4979504
Lithiklettur.ls - s: 6990355 ki —

Teikni-midill
ot

all
- W
i
A
Neumsketd i septevier
16-17-18

| b sk nazmni péna 1l od nd
beeara sambandi vid na

Tek ad mér allt alm. vidhald hdsa, s.s.
malun, marun, flisa- & parketlagnir
og trésmidi, nysmidi & gluggum og
isetningu. Fost tilbod eda timavinna.
S. 616 1569.

Flisalégn,  malun,  innréttingar.
Sérfreedingur i  breytingum &
badherbergjum. 25 ara reynsla. Uppl.
is 7750772

K.R.S. ELDON  MURVERKTAKAR.
Murvidgerdir og flisalagnir. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 899 4254,

Tolvur

Tolvuvidgerdir, gagnabjorgun. Kem &
stadinn. Gott verd. S. 699 6735 Baldvin.

THE NEW!

Whole Body Massage in Reykjavik. Any
Time 696 4713

PERFECT MASSAGE WITH TWO OR
FOUR HANDS!!!! 659 62 69

Nudd
Nudd nudd nudd heilnudd. Tilbod i
dag. Uppl. i s. 616 6469.

Gott nudd - good massage. S. 857
4850 & 844 0329.

Spasimi 908 7000
Spamidlun, tarot, andleg leidsogn,
fyrirbaenir, draumar og trinadur. Opid
fra 1223 S. 863 1987 visa/euro. Er
med einkatima

Spéi i spil reed drauma ekkert minutu
gjald. Timapantanir i sima. 891 8727.
Stella.

Spai: i spil, bolla, l6fa og ranir. Kr. 4500.
Timapantanir i sima 845 8896.

Spasiminn 908 5666. Stjérnuspa.

Tarot. Arsspa. Draumrédningar, ast og
peningar. Andleg hjalp. Tranadur.

Teikni-midill
-

'\f

| Reykavik 12-13-14-15 sept
Aok s bk g b

Thmaskrkning hafin
Wrvecdfiog Wrecemaaleiiis
Simi: B¥T-950%

ww, Lippspretian com

Raflagnir
Dyrasimar

Set upp ny dyrasimakerfi
og geri vid eldri, Endumyja
raflagnir | eldra hisnadi
dsamt vidgerdum og
mylagnum.

Fljot og god pjénusta
o gy Shmi 893 1733

. Jon lonsson
Léggiltur ralverktaki

weww. raflagniris |

Green-house
ERUM FLUTT!

Nyju haustvorurnar eru komnar.
Opid i dag 10-14.

Frir baeklingur og prja flikur & verdi
tveggja af eldri voru.

Green-house Moafl6t 25, Gardabaer.

Blekhylki.is

Blekhylki og Tonerar i flestar gerdir
prentara, 50-70% &dyrari, 6ll hylki
framleidd af ORINK. Blekhylki.is
Fjararg6tu 11, Hafnarfirdi simi 517-
0150

Ljdsheimaskolinn

Vegur til andlegs proska og pekkingar,

Skalinn er fyrir alla ba sem vilja vinna med sjdlfa sig, kynnast
fleiru en pvi efnislega og G8last vidari sym & heiminn,
Namid er byggt upp 3 fyrirflestrum, umredu, hugleidsiu og

sjalfsvinnu,

Grodurhis TILBOD !
6fm med hertu gleri 230p. 9fm med
hertu gleri 330p. KLIF ehf, $:552-3300

Késykvold i rokkrinu
Saltkristalslampar, selenite lampar,
nattaruleg ilmkerti. Ditto, Smidjuvegi 4
(green gata) Opid méan-fos 12-18 Verid
velkomin! ditto.is

18nadar Pfaff saumarvél. i gédu lagi.
Verd 100 pus. Simi 774 4021

Verdandi tviburamaedur
Er med til s6lu tviburakerruvagn, 2 ram,
2 dmmustdla med nuddi, 2 matarstéla
og vel med farin ungbarnafét. Einu
sinni notad. Uppl. i sima 842 2676/557
7866

Hreinraektadir, settbokafeerdir Labrador
retreiver hvolpar til solu & g6d heimili,
tilbanir til athendingar, 6rmerktir og
bolusettir. Verd tilbod Asdis simi: 896
- 8771

8"Buffalo Pool-bord med peningarauf
og marmarapl6tu. Kromljos fylgja.
Skoda oll skipti! Metid & 250p kr. Fer &
99b. kr. Arni S: 897-7050

Odyr heimilstaeki
Hofum til s6lu pvottavélar, purrkara,
isskdpa og upppvottavélar. S. 847 5545

Mjog odyrt 12 f. sndkerbord til solu.
Uppl. is. 659 7858

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

Jon og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

~ Kaupi gull !

Eg, Magnus Steinporsson
gullsmidameistari, kaupi gull,
gull peninga og gull skartgripi.
Kaupi allt gull, nylegt, gamalt

og illa farid. Leitid til fagmanns
og faid god rad.

Uppl. a demantar.is i s. 699
8000 eda i Posthusstraeti 13
( vid Austurvéll ),

Verid velkomin

40ft gamur vel med farinn dskast. Uppl
$.6903622

Hljoofeeri

a
Einstakt teekifeeri! Til s6lu ein
glaesilegasta harmonikka landsins -
Bugari Armando Artist Cass. 120 bassa.
Ny uppgerd og stillt af framleidanda a
ftaliu. Uppl. i sima 557 9931

Oska eftir Bassaleikara i rokkhljomsveit.
Frumsamid og cover efni. Erum i
6ruggu og godu husnaedi. Ahugasamir
hafid samband i nimer 866 5056
Agust.

Sjonvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumuli 35.
- S. 552 7095.

Til bygginga

Odyr byggingavara
Timbur,pakstal,gluggar,
hurdir, gler,flotefni, ofna/
golfhitakerfi,  grindarefni,  gips,
ull,golfefni,mélning innihurdir ofl. Einnig
einbylishts, parhus,radhus,gestahus, i
einingum. UAB New House Factory
Klaipeda kjartanicecode@internet.is

[ Verslun |
1 rosir 390 k.

Dalia

BLOMABUD GLASIBE

20% afslattur
it september af 8llum
balletiskdm (mjiakum)

og jazzballetskiom

Arena dansversiun
Eidistorgi
Selijarnarnesi
S ART-B1E4 R93-E] 84
WWWLETETLL 1S

Songfolk oskast

Songfolk

oskast

Blandadur kor 6skar eftir
songfaolki i allar raddir.
Létt og skemmtileg verkefni
a dagskranni !

Aft er a manudogum.

I1E

Upplysingar gefur Ingunn

Tilbod pér sl kosinadariausu, Ki | Byggdu big upp | vetur med &fru godu falkil o ;

Bidssi 6 jarnagluggar Upptysingar 4 www.ljosheimar.is og | sima 862-4546, i sima 897 9595 eda email:
JOssi 696 6670 Salhaliu 13 Hafnarfirdi 0O : Dl .

www.hellulagnir.is Simi; 554 2800 Kennsla hefst 14, september -l Ingunnsi@simnet.is

www. kjamnegluggar.is
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TOPREITER

Dindur Utsala & fatnadi. Jakki 6.000
kr. Topreiter Ogurhvarf 2, Kopavogi.
S. 565 5151.

Likamsraektartddvar og
Ipréttahis ATH!
Professional, antistatic dudkar fyrir
hlaupabretti. Traust pjonusta. Gsm 666

1025.

Contour  Hjalmamyndvélar  www.

hobbystore.is

Ymislegt
. ———

Plastgeymslu dtihds. 4,5fm. Audveld

i uppsetningu og vidhaldsfri. Verd
180pus. Uppl. i sima 893 3503 eda
845 8588.

Arangur med Herbalife i yfir 30 ar.
Hringdu og f&du frian prufupakka. Edda
Borg S. 896 4662 www.lifsstill.is

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Faedubotarefni

Viltu léttast? Eda pyngjast? Profadu
Herbalife! Ol6f 861 5356, o0sa@
ismennt.is

TANTRA MASSAGE

Authentic initiation into the tantric

mysteries  with tantra massage.
Unique experience for men, women
and couples. Tel: 698 8301 www.
tantra-temple.com

Odyrir og vandadir ferdanuddbekkir og
oléttubekkir til s6lu. S. 891 6447, Oli.

EKKERT SEX NUDD,

En edislegt LIKAMSSKRUBB, heitir
POTTAR og margar teg. af NUDDI. Einnig
DETOX-uthreinsun, FOTAADGERDIR,
SNYRTING og VEITINGAR. Vidradanleg
verd og pu kemst fljott ad. Opid
fra 12-18 alla daga nema sun. JB
Heilsulind. S. 823 8280.

SKOLAR &
NAMSKEID

‘"l-

_
OPID HUS-

- NAMSKEIDSKYNNING

A sunnudag kl.15-17 syna leidbeinendur
handbragd Talgunar,  Silfursmidi,
Utskurdar,  Steinavinnslu,  Gler,
Brynslu, Hnifasmidi ofl. Synt og kynnt.
Handverkshusid Bolholti 4 s: 5551212

Smaskipanamskeid (x.
pungaprdf) i fjarnami
byrjar 19. sept 2011
Namskeidid stendur til 22. okt. en
nemendur koma i innilotu 20. - 22.
okt. Kjartan Orn veitir upplysingar
um namskeidid i sima 665 1100 og

skréning er & www.tskoli.is

Pianokennsla fyrir byrjendur og lengra
komna. Uppl. i s. 899 3787.

Pianokennsla fyrir byrjenur og lengra
komna, stadsettur i Rvk. Uppl. i sima
6975400, hlynsia@hotmail.com Hlynur

AUGLYSING | SERBLOBUM SKILAR ARANGRI!

AUGLYSINGAR i SERBLODUM

Serblod Fréttabladsins eru fjolbreytt og hofda til folks a ollum aldri. Fjoldi
mismunandi sérblada kemur Gt  hverjum manudi. Leitadu rada hja radgjofum
okkar um hvar auglysingin pin nr best til markhdpsins.

fvar Orn Hansen Sigridur Dagny
S: 5125429, gsm6154349  S: 5125462, gsm 8233344
ivarorn@36s.is igri 365.is.

Sigridur Hallgrims
S: 5125432, gsm 6924700

“Samhuzmt prentmidlakinnun Capacent Gallupancar - mars 2011

. FRETTABLADID

Okukennsla, adstod vid endurtdkuprof
og akstursmat. Kenni & BMW 520D. S.
893 1560 og 587 0102, Pall Andrésson.

www.aksturinn.is
i S. 694 9515
Oku og bifhjolakennsla. Tek einnig
ad mér akstursmat. Uppl. i s. 694
9515 Haukur Vigfisson.

Dyrahald

Hundagalleriid auglysir

Kiktu & heimasiduna
okkar: www.dalsmynni.is
Hundaraktun med starfsleyfi.
S. 566 8417 Tokum visa/euro

Tveir yndislegir Yorka strékar til s6lu.
Peir eru rmerktir, bolusettir, tryggdir
og med attbok frd H.R.F.i. Upplysingar
gefur Klara i sima 845-0009.

, NULL
Urvals Labradorhvolpar til  s6lu
hreinreektadir Field Trial med eettbok.
Barnab6rn margverdlaunadra hunda.
Tilb. Tilbanir til afh.uppl. i S: 8982191

Miniature Pincher
Hvolparnir eru undan Ari sem er baedi
meistari og margfold verdlaunatik
og Whisper sem hlotid hefur morg
verdlaun. Attbok fra HRFi. Badir
foreldrar eru innfluttir. Tilbanir til
afhendingar. Uppl. 843 4384 / www.
minpin.bloggar.is

Hreinraektadir Am. Cocker spaniel
hvolpar til sélu, tilbanir til afhendingar,
med eettbok og ormerktir. Yndislegir
fiélskylduhundar, sem fara ekki ur
harum. Frekari uppl. i 892 3502 Inga

Minisnauser rakkar til solu,afhendast
ettbokarfaerdir og Grmerktir  eftir
10.sept Upplysingar i sima 822 1919
og 822 1920

TOMSTUNDIR
& FERPIR

sur
Litid notud Fabarn halfsjalfvirk
haglabyssa. 3 tommu med 3

prengingum. V. 100 p. Uppl. 893 0236

Gasaveidi-kornakur.
Laus veidileyfi i kornakur i Skagafirdi.
Méoguleiki ad blanda saman stangveidi
og skotveidi. Has fylgir. Uppl. i s. 868
4043.

Laxa- og silungamadkar til solu,
Holtsgétu 5 i Vesturbaenum. Uppl. i
simum 857 1389 - 551 5839.

bvera i Borgarfirdi
Sjobirtingsveidi i nedri hluta bverar.
Eingdngu fluguveidi fra 14. sept. - 30.
sept. Uppl. i sima 848 2304.

Gistiheimili -
Guesthouse

www.leiguherbergi.is

1-2 manna herb.Funahéfda
17a -19 Rvk og Dalshraun 13
Hfj M/ badi. eldh., purrkara og
pvottavél. 824 4535.

Room for rent 1-2 person,.
Funahdfda 17a -19 Rvk and
Dalshraun 13 Hfj Whith Bath,
kitch, washing room incl.
Uppl/info i S. 824 4535.
www.leiguherbergi.is

Lelgjendur, takid eftir!
bid erud skrefi & undan i leit ad réttu
ibudinni med hjalp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

Herb. til leigu i Kop. Laust strax. V. 30p.
& man. + 2 man. fyrirf. S. 868 7283.

Til leigu 130fm nidurgrafin kjallaraibud
i efra Breidholti. Leigan er 95pus. &
méan med rafmagni og hita. Geaeludyr
leyfd. S. 694 5384.

Tveggja herb. ibud 52 fm.Vid Njalsgotu
til leigu. Uppl. 893 0236

A rélegum stad i Hlidu
Einstaklings ibud, ramgod, snyrtileg og
bjort. Reglusemi. Uppl. i s. 898 1429.

Husnadi 6skast

Vantar 2ja herbergja ibud til leigu
helst midsvaedis. Skilvisar greidslur
Upplysingar i sima 8665788

26 ara kvk dskar eftir studio eda 2 herb
ibud til leigu. Helst laus strax. Uppl. i
sima 697 6395

Oskum eftir 3.herb ibud midsv. Tveir
20 ara menn i féstum vinnum. S:
8453664/8459116

Oska eftir 3 herbergja ibud & sv. 104

eda 105 Rvk frd og med 1. okt. S.
694 7395

Atvinnuhtsnaedi

Kjallaraherbergi til leigu i midbae
Reykjavikur. 14 fm, leiguverd 35.000 kr
adgangur ad pvottavél og badherbergi.
stutt i haskolann og taekniskolann.
GSM: 615 5265

Geymsluhusnadi

Ferdavagnageymsla i Borgarf. f. tjaldv.
fellih. hjolh. batar o.fl. upphitad, gott
verd S: 612 6130 email: solbakki.311@
gmail.com

Tilleigu eda s6lu 26 fm geymsluhtsnaedi
a afgirtu sveedi i Hafnarfirdi.

Vetrargeymsla fyrir bila, husbila,
hjolhysi, fellihysi, tjaldvagna og
fl. Upphitad husnaedi, Sanngjarnt
leiguverd. Uppl. i s. 899 0274 og 893
5574 og & www.husbilageymslan.net

www.buslodageymsla.is
Buslddageymsla Olivers 100 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 20 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

geymslur.com
Geymslur fra 3990.- kr & man.
| Gardabae (hjd lkea) og Reykjavik
(Fiskisléd)  Upphitad, vaktad &
oryggismyndavélar. S. 555 3464.

GEYMSLUHUSNADI i
REYKJAVIK

fyrir ymsar gerdir og steerdir tjaldvagna,
felli- og hjélhysa. Oruggt og gott
husnaedi. Uppl. i sima 849 7889.

Vetrargeymsla & fararteekjum og
eftirvognum i upphitudu hisnaedi med
solarhrings 6ryggis- og brunakerfisvakt.
Upl. 868 9087 og husbilageymsla@

gmail.com (einnig & Facebook:
Husbilageymsla)
Geymsluhusnaedid

Audnum I1, 190 Vogar.
Tjaldvagnar, fellihysi, bilar, batar,

moétorhjol ofl. Uppl. i s. 864 3176.

Fullbémar lipows ibidir |
nangufen fra midbaenum,
(i fcstur tywir Byrintaskd
0g einstakdinga
Vi bl | 6500 lkr st Byrie
3@ hert 0
Mo uppl. | 5 BS1-8612
+45 27111038

W Copiriagererarimends ik
o
apartmants cphEgemad.com

Elstract

Afgreidsla/afylling
Leitad er ad snyrtilegum,
reyklausum, stundvisum,
heilsuhraustum og
hardaduglegum lyftaramanni.
i bodi er starf hja traustu
fyritaeki & Artinshofdasvaedinu.
Vinnutimi 08-17:00 og fri um
helgar.
parf ad geta hafid storf
sem fyrst.
Svor sendist a
thjonusta@365.is merkt
lyftaravinna og afgreidsla

Raflausnir

Raflausnir Rafverktakar
oska eftir rafvirkjum til starfa
mjog fjélbreytt verkefni
framundan og parf pvi
vidkomandi ad geta unnid
sjalfstaett.

Nanari upplysingar
i sima 8985537 Vilhjalmur Rist
eda 6951314 Einir Logi.
einnig er haegt ad senda
tolvupost a
Raflausnir@gmail.com

Veitingahus Nings -
Framtidarstarf

Veitingahus Nings oskar eftir
vaktstjora i fullt starf og
starfsfolki & vaktir. Unnid er
a 15 daga voktum. Skilyrdi:
starfsmadur parf ad hafa
go6da pjonustulund, vera
roskur, 20 ara eda eldri og
islenskumaelandi.
Ahugasamir setji inn umsékn &
www.nings.is

Lagermadur oskast

til starfa hja traustri
varahlutaverslun. Parf ad geta
hafid storf sem fyrst.
Ahugasamir sendi umséknir
a thjonusta@365.is merkt
lagermadur”

Rafvirkjar
Vegna aukinna verkefna
vantar menn i vinnu vid
ljoésleidaratengingar a
héfudborgasveaedinu. burfa geta
hafid storf sem fyrst og naeg
vinna framundan

Ahugasamir sendi inn
upplysingar a netfangid:
bbrafvertakar@internet.is

eda i s. 660 4090 Birgir

ISS oskar eftir starfsfolki
ISS dskar eftir starfsfolki
til starfa vid raestingar
og i motuneytum a
Hofudborgarsvaedinu og vida
um land. Um er ad reda
fiolbreytt storf og sveigjanlegan
vinnutima, sem t.d hentar vel
skolafolki.

Umsokn er hagt ad fylla it a
heimasidu ISS,
www.iss.is eda &
skrifstofu ISS ad
Austurhrauni 7, 210 Gardabz.
Nanari upplysingar gefur
Starfsmannstjori, siggah@iss.is

CenterHotels /Midbaejarhétel ehf dska
eftir duglegu areidanlegu og stundvisu
folki i storf herbergjapernu, adstod
med morgunverdar og bvottahuss.
Umsoknir sendist & job@centerhotels.
com

Starfsfolk oskast

a Hotel Lunda

i Vik i Myrdal timabundid. Starfslysing:
Adallega pjonastarf en pad ma buast
vid ymislegum verkefnum sem finnast
vid storf & hoteli. Endilega hafid
samband ef ahugi sé fyrir hendi Hotel
Lundi 870 Vik Simi: 4871212 netfang:
hotellundi@islandia.is

Beitningamenn vantar & 350 tonna bat
sem reer frd Vestfjordum. Uppl. i sima
861 7655. Potrzebni sa pracownicy na
beite na Vestfjordach. Wiadomosc pod
nr. 861 7655.

Hotel i 101 RVK 6skar eftir duglegum
einstaklingum i prif, baedi i hlutastarf
og i fulltstarf, unnid er fyrri part dags,
virka daga og um helgar. Umsdknir
sendist a housekeepingrvk@yahoo.
com

Taekifeeri - Askorun
Viltu nyta tima pinn betur. Hofum
teekifaeri fyrir pig. Abati sem skilar
arangri. Pjélfun - samvinna. Upplysingar
i sima 821 4445.

Centerhotels 6ska eftir starfsfolki
& hotel i midborginni . Um er ad
reeda umsjon med morgunverdi, prif
& herbergjum og vinnu i pvottahusi.
Vidkomandi purfa ad geta hafid storf
sem allra fyrst. Vinsamlega sendid
umsoknir & job@centerhotels.com

Starfsmadur i

) herberEisbrif.

Ibudahétel i 101 RVK, vantar starfsfolk i
herbergisprif 50% vinna fra 10 til 14.00
og adra hverja helgi.Umsoknir sendist

til: centralrvk@gmail.com

SKALLI  Ogurhvarfi  leitar eftir
manneskju i fullt starf. Skilyrdi:
18+, islenskumalandi, hafa gdda
pjonustulund, snyrtimennska. Tekid vid
umsoknum & stadnum.

 bvottahus A. Smith
Oskar eftir starfsfolki i afgreidslu,
vinnutimi 13-18 eda eftir sasmkomulagi.
Islenskukunnatta skilyrdi. Uppl. s. 899
5968 og smith@centrum.is

Atvinna oskast

30 ara kk oskar eftir vinnu. Hraustur
og ymsu vanur. Skoda allt - Gunnar
5.8457997, gunni.rafn@gmail.com

Nyutskrifadur harsnyrtir oskar  eftir
vinnu & stofu. Upplysingar i sima
6669427.

Vidskiptatekifaeri

Flott tiskuverslun og netverslun m/vérur
fra Paris/London til s6lu. Spennandi
teekifeeri m/ymsa moguleika. 8917558.

Spjalldomur 908 5500

Opid allan sdlarhringin.
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SiOasti séns i taekin

Leiktaekin i Fjolskyldu- og husdyragardinum fara i vetrardvala i
naestu viku. | dag og @ morgun eru pvi sidustu forvod ad skella sér i
teekin.

Ekki fara po 6ll taekin i vetrardvala. | vetur verdur haegt ad fara i
sjoreeningjaskipio Naglfar, hlaupakotturinn verdur til reidu og
Arslabelgurinn verdur lika blasinn upp pegar vedur leyfir.

Gardurinn verdur opinn alla daga i vetur fra klukkan 10 til 17 og
haegt ad kikja i heimsokn til allra dyranna og fara i Visindaveroldina.

Sja www.mu.is

: < | | |
Skessan i hellinum bydur A
upp a lummuridagi
Svartahelli i Gréfinni vio
smabatahofnina i Reykjanes-

bae. Hun vill lika endilega fa
bréf og teikningar i postkass-
ann sinn a Ljésanott til ad
setja a vefsiduna sina, www.
skessan.is.

OPID ALLA
HELGINA

Grandagardi 3, 101 Reykjavik, Simi 552 9940 | Opid man.—fos. kl. 9-18. Laugard. kl. 9-16

Bara 2 dagar eftir

Sunnudagarnir verda aftur o ) 4
20 - 60% afslattur
bdékasafninu vio Tryggvagotu

og i Gerdubergi. Pa er

fiolbreytt dagskra fyrir born
fiolskyld irra. F i

barnadagar vetraring or &' _ FLUGUSTANGIR 5000 KALL

morgun og pa verdur bodid

upp a prjuabio. \

POLAROID GLERAUGU

safninu er

Rl . 1 L] |

heegt ad fa

N.POLAROID]GLERAL
yrir
(Ie‘:gl?f?r;gri 2.500 KALL
hépa a _eigin 1
g™ ™ o il ¥ NNST/

fiolskylduna.

Leidsognin er midud vid
krakka fra aldrinum 5-11 ara

Sahas e | _— $8-9- 15,000 KALL
i s el e s VOPLUJAKKAR - 25 % AFSL. aF oLLum
leidosdgnin fer um. Boka parf . ! . 1

tima fyir 16pa & ww et T - 2 ALLAR SILUNGA FLUGUR - 150 G
bt croors | B eSS T WAL ALLAR LAXAFLUGURE 275 KR Y
ruoubillinn er ekki & g:ﬂ. . - -. g “ : " . ¥ ‘ A

ferdinni & veturna. P6 er haegt
a0 panta leiksyningar i

leikskola, kirkjur og fyrstu | ‘ ALLAR BRASSTUPUR 350 KR
bekki grunnskoélanna. Leikritin i ﬁ x v

sem verda i vetur eru Numi & oo

ferd og flugi, Selurinn Snorri

og Vinatta. Allar syningarnar

taka 30 minatur. Nanar er

heegt ad skoda & heimasidu

£ Ml A SYNINGAR SLONGUBAT 320 CM
LAMARKS BOP 75 bUS.

Léttar veitingar! Harofiskur og iskaldur bjossi.

Tekid er vid kvortunum vegna auglysingarinnar & netfanginu noldur@tud.is eda i 846-2019
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[OSABU PIG VID
SYKURFIKNINA

OG KRAKTU PER | FULLT AF ORKU!

www.gillianmckeith.info

i feerd Turbo Greens i
heilsubidum, apdtekum og

heilsuhillum stérmarkadanna Innflutningsacii: Genguir vel e

-} Byrja 5.september
Haustskraning hafin

-~

Skeifunni 3j e Simi 553 8282 e heilsudrekinn.is

Ekta fjolskyldufyrirtzeki Sara Hlin med eiginmanni sinu;n, David Gudjoénssyni, og bornunum Havari Daniel fjogurra
ara, Hugrunu Evu sex méanada og Alvari Davio sjo ara, sem er hofudpaurinn i Unga &stin min og vard til pess ad
bokautgafan varo til.

BORNIN ERU BEST
démbeaer & bacskur

Unga astin min er fimm ara i dag. Faedd & Alftanesi, par sem hun sleit barnsskonum i
litilli geymslu, en dafnar nu sem aldrei fyrr @ Englandi i umsja priggja systkina sem vita
hvao pau og 6nnur born vilja pegar kemur a0 lestri géora boka.

FRETTABLADID/ANTON

oAnssHALI

| L WA N
Skemmitileg hjéna-
og paranamskeid
Byrjendur og framhald.

Krakkar

Frabaser 14 vikna ndmskeid
fyrir ykkur. Yngst 5 éra.

Keppnisdansar
Hinn frabeeri
danskennari

Svanhildur Sigurdardéttir
sér um pjdlfunina.
Meeting 2x eda 3x i viku.

Freestyle

Michael Jackson

Break

Allt bad nyjasta
Yngst 9 éra &
Einnig ndmskeid fyrir 18+ | ' R

Konusalsa
Sjodheitt namskeid.
Hentar ollum konum,
ungum og 6ldnum,
[idugum og stirdum.

|

Reykjavik og Mosfellsbaer

Innritun og upplysingar
www.dansskoliheidars.is

og isima 551 3129

milli klukkan 16 og 20 til 12. sept.
Kennsla hefst ménudaginn 12. sept.

Systkinaafslattur 2. barn halft gjald 3. barn fritt
Reykjavik og Mosfellsbzer styrkja dansnam barna

nadarnir minir hafa gott nef

fyrir pvi hvada baekur eru

liklegar til a0 falla i kramid

hja 60ru smafélki. Eg treysti
pvi démgreind peirra fyllilega og
ber reglulega undir ba alitlegan
békakost sem peir ymist sampykkja
eda hafna,“ segir Sara Hlin Half-
dénardéttir, sem 1 biltdr fyrir fimm
arum fékk pa flugu 1 h6fudid a0 gefa
Gt barnabzekur undir forlagsnafninu
Unga astin min.

,,Pa var eldri sonur minn ordinn
mikill békaormur en & békasafninu
freistadi békakosturinn ekki nog.
Eg foér bvi 4 Amazon og pantadi lit-
rikar, hardspjalda smébarnabaekur
med ljosmyndum af alvoru dyrum,
pbvi sa stutti attadi sig ekki alltaf
a pvi hvort svin eda kéngulé veeri
4 teikningum sumra béka,” segir
Sara, sem vedjadi 4 ad eins yroi med
onnur born begar hin sa son sinn
eiga endalaust gédar stundir med
békunum ad utan.

Fyrsta ario gaf hiin ut sex baekur
ar geymslunni sinni 4 Alftanesi, en
fimm arum seinna eru békatitlarn-
ir ordnir sextiu talsins og umsvif-
in rekin fra Englandi, bar sem
Sara byr me0 fjolskyldu sinni 1 litlu
sveitaporpi naleegt Cambridge.

»Hér er ég i sudupotti barnabdk-
mennta. Bretar eru ekki siori béka-
bj6d en Islendingar og kréfuhardir 4
ad born byrji snemma ad lesa. bann-
ig 4 fjogurra dra sonur minn ad vera
farinn ad stauta sig { gegnum staf-
rofid og mikio er lagt upp dr end-
ursogn barna ir békum og ad pau
geti lagt dom 4 s6gupersénur og
bodskap,” segir Sara, sael med lifid
og tilveruna uti. ,,Hér krefst 1ifid
samstédu og vid hofum borid geefu
til ad vera samstiga. Fjolskyldan

hefur lika ordid nanari pegar stér-
fjolskyldan er ekki til taks. Eftir
skéla tekur vio leikur med vinum
og samvera fjolskyldunnar, og um
helgar forum vio { dyragard, sund, 4
sofn eda i heimsokn til vina. I lengri
skélafrium forum vio til Frakklands
eda i sveitaferdir pvi skélaario er
00ruvisi en heima og mikid um long
fri inni & milli allt sk6ladrio.*

Sara segir breskar konur { meiri-
hluta kvedja vinnumarkad um 35
til 40 &ra aldur til ad snda sér ad
barneignum. , Pad sem eftir lifir
eru karlarnir fyrirvinnan og vinna
langan vinnudag. bvi satir hér
undrum ad minn madur skuli taka
til hendinni heima og jafnvel vera
einn med bornin pegar ég parf i
lengri vinnuferdir. Eg fyllist pvi
stolti yfir hversu langt Islendingar
eru komnir { jafnréttisbarattunni.*

I tilefni afmeelisins verda béka-
titlar dtgafunnar 4 allt ad sextiu
présenta afsleetti 4 6llum s6lustoo-
um, sem Sara segir afmeelisgjof til
barna landsins og gefa félki feeri &
ad vera snemma i jolainnkaupum.

,Eg er 6endanlega pakklat fyrir
bessar gédu vidtokur. Elsku eigin-
madurinn minn hefur verid min
heegri hond allan timann, en hann
er stjérnarformadur og ég fram-
kvaemdastjori. Arlega sitjum vid
saman stjérnarfundi og bar vero-
ur okkur idulega sundurorda. Alla
jafna rekur hann mig i lok fundar-
ins en reedur mig jafnhardan aftur
pvi hann veit ad hann feer ekki
betri framkvemdastjéra,” segir
Sara hleejandi. ,,Pad er biid ad vera
gaman ad standa { pessu eevintyri
med honum og vist er ad hann hefur
sparad mér morg mistokin med pvi
halda mér nidri & jordinni.” - blg



AVINTYRI - VINATTA - UTILIF - LEIKIR - PRAUTIR - UTSJONARSEMI
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KOMDUII!
S KATANA'

Spennandi sevintyri
fyrir alla hressa krakka.

NG er skatastarfid ad fara i gang um allt land. Okkur langar
ad bjoda ykkur velkomin ad taka patt i skemmtilegu og
fjolbreyttu starfi i vetur en flest skatafélog eru med starf
fyrir krakka fra 7 ara aldri.

Komdu a skatafund og kynntu pér malin.

Haegt er ad finna allar upplysingar a vefnum kataml

okkar www.skatar.is
-hollari en hafragrautur!
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GAGN&GAMAN

Ungir skaerullbar Boot Camp
bydur upp & pjalfun fyrir krakka-
hépa sem kallast Skaerulidar.
Byggt er & peirri hugmyndafraedi
a0 pjalfa likamann & sem fjol-
breyttastan hatt med pvi ad nota
fyrst og fremst eigin likamspyngd
iokanda. Pa er 16g0 ahersla a
jakveett hugarfar. [ vetur verda
fiérir hopar skeerulida. Elstu
skeerulidarnir eru faeddir 14-15 ara
og yngri héparnir eru 12-13 éra,
9-11 ara og yngstu krakkarnir eru
6-8 ara.

Tofraheimur
tonlistar Tofrahurd
er tonleikar6d barnanna
i Salnum i Képavogi. A
tonleikunum kynnast
D\ bornin klassiskri
tonlist &8 skemmtilegan
hatt. Bornin fa ad taka
virkan patt i tonleikun-
um og eru hvott til ad
maeta i baningum. A
nyju ari verda sidan
evintyramorgnar i
Salnum par sem 6ll
pekktustu aevintyri H.C.
Andersen og Grimmsbraeor-
anna verda sett & svio og flutt af
tveimur leikurum sem syngja,
leika og spila a hljoofeeri.

Vatnaveréld barnanna
Ljésanétt verdur haldin hatidleg i
Reykjanesbeae um helgina. Par
geta fjolskyldur fundio sér
ymislegt til dundurs.Til deemis
veeri ferd i Vatnaveroldina vel til
fundin. Vatnaverold er yfirbyggo-
ur vatnsleikjagardur. Par er bo0id
upp & leikteeki fyrir yngstu
kynslodina, en fritt er fyrir 6ll born
4 grunnskolaaldri. A sama stad er
50 metra innilaug, 25 metra
utilaug og fjérar setlaugar og
eimbad. Ljésaneeturhelgina er
opid fra 8 til 18.

m‘i Vo

.y

DREKINN

WUSHU FELAG REYKJAVIKUR
(KUNG-FU)

Pau vita hvad parf til ad néj arangri

enda afreksfolk i fremstu r6d og vel ac’S sér um neeringu og heilsu.

LI\

Heilsuréttirmir okkar eru serstaklega ho|||r og géair, fullir af fersku greenmeti,

suréttir Nings

neer fitulausir og an salts og sykurs. Heilsuréttir Nings innihalda mikid af trefjum, haefilegt magn préteina

og god kolvetni. Heilsuréttirnir eru kryddadir med ferskum engifer, hvitlauk og chilli.

Annie Mist
Heimsmeistari i o . o o
Crossfit 2011 Arnaldur Birgir Aglst Gudmundsson Pavel Ermolinski Eva Sveinsdéttir Hreggvidur Rannveig Kramer
q o A [ o Framkveemdastjori og Slékkvilidsmadur og Einn af bestu Margfaldur Magnusson [slandsmeistari
Silfurhafi & heimsleikum igandi i . X ; S g i
i Crossfit 2010, prJand ’I,B,OO‘;,CQ’"P IgePPa"‘d‘ i Sahara kérfuboltaménnum [slandsmeistari Einn af bestu i fitness 2010
a Pirei a Islandi eydimerkurhlaupi 2011 landsins dr KR i Icefit o e
Evrépumeistari i Crossfit og keppandi i Sahara asamt verdandi heimsmeistaral anasins dr flcefitness k°;fuz°{‘a’7°"’<’;?“m
2009 og 2010 dsamt pvi eydimerkurhlaupi 2011 landsins dr

ad vera margfaldur
brekmétsmeistari [slands

og kroppurinn blémstrar

Sudurlandsbr. 6 ¢ Stérh6fda 17 ¢ Hlidasmara 12

simi 588 9899 ¢ www.nings.is

Heilsureekt HEILSUVORUR - HEILSUTE Heilsumedferd

Sjélfsvorn fyrir konur Nalarstunga
Wu Shu Art 4 FjdIbreytt nudd
(Kung-Fu) Teekjamedferd
l-ll-al Chi Snyrting
ugreen
teygjleikfimi Dekur

Qi Gong 3. SEPTEMBER Spa

Simi: 553 8282 | heilsudrekinn@heilsudrekinn.is | www.heilsudrekinn.is

Iimvmsli heilsulind

Sveinbjérn
Sveinbjérnsson

Margfaldur BootCamp-

og Crossfitt meistari
Islands
asamt verdandi
Islandsmeistara
i einhverjul

B

@Z

nmsu*
DR




Sunnudagaskalinn alla sunnudaga 1 vetur!
Fyrir born a ollum aldri, mommur og pabba - afa og ommur!

REYKJAVIK 06
KOPAVOGUR

ARBAEJARKIRKJA

Alla sunnudaga kL. 11
Nanar & www.arbaejarkirkja.is

BREIDHOLTSKIRKJA

Alla sunnudaga kL. 11
Nanar & www.breidholtskirkja.is

BUSTADAKIRKJA

Alla sunnudaga kL. 11
fra 11. september
Nanar & www.kirkja.is

DIGRANESKIRKJA

Alla sunnudaga kL. 11
Nanar & www.digraneskirkja.is

DOMKIRKJAN

Alla sunnudaga kL. 11
Sja nanar a www.domkirkjan.is

FELLA- 06 HOLAKIRKJA

Alla sunnudaga kL. 11
Nanar & www.fellaogholakirkja.is

GRAFARVOGSKIRKJA

i Grafarvogskirkju og
Borgarholtsskala kl. 11
Nanar & www.grafarvogskirkja.is

GRENSASKIRKJA

Alla sunnudaga kl. 11
Nanar a
www.kirkjan.is/grensaskirkja

GUDRIDARKIRKJA

GRAFARHOLTI

Alla sunnudaga kl. 11
Nanar & www.grafarholt.is

HALLGRIMSKIRKJA

Alla sunnudaga kl. 11
Nanar & www.hallgrimskirkja.is

HATEIGSKIRKJA

alla sunnudaga kl. 11
sja nanar a www.hateigskirkja.is

HJALLAKIRKJA

Alla sunnudaga kl. 13
Nanar & www.hjallakirkja.is

KOPAVOGSKIRKJA

Alla sunnudaga kl. 11
Nanar & www.kopavogskirkja.is

LAUGARNESKIRKJA

Alla sunnudaga kl. 11
Sja nanar: www.laugarneskirkja.is

LINDAKIRKJA

Alla sunnudaga kL. 11

i Lindakirkju og kL. 11 7 Bodapingi
Nanar & www.lindakirkja.is

NESKIRKJA

Alla sunnudaga kL. 11
Nanar & neskirkja.is

OHADBI SOFNUBURINN

Annan og fjorda sunnudag
manadarins kl. 14.

Fra 11 september.

Nanar & www.ohadisofnudurinn.is

SELJAKIRKJA

Alla sunnudaga kL. 11
Nanar & www.seljakirkja.is

HAFNARFJORDUR
ALFTANES 0G GARDAB/ER

BESSASTADAKIRKJA

Alla sunnudaga kL. 11

i Brekkuskdgum 1 en fyrsta
sunnud. 7 hverjum man. i
Bessastadakirkju.

Nanar & www.bessastadasokn.is

VIDALINSKIRKJA -

GARDABA

Alla sunnudaga kL. 11
Nanar & www.vidalinskirkja.is

FRIKIRKJAN 1

HAFNARFIRDI

Alla sunnudaga kl. 11
Nanar a www.frikirkja.is

HAFNARFJARDARKIRKJA

Alla sunnudaga kl. 11. Nanar a
www.hafnarfjardarkirkja.is

VIDISTADAKIRKJA
Alla laugardaga kL. 11 Kirkjuskali

Nanar & www.vidistadakirkja.is

MOSFELLSBAR

LAGAFELLSKIRKJA

MOSFELLSPRESTAKALL
Alla sunnudaga kl. 13

i Lagafellskirkju (hefst med
barna- og fjolskyldugudspjonustu
4. sept kL. 11).

Nanar & www.lagafellskirkja.is
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Eldandl fjolskyldumaour i London

Sdlarpopparinn og eitisgodio Paul Young heldur tonleika i HOrpu 1 byrjun oktdber. Kjartan Gudmundsson sl0 4 pradinn til songv-
arans i London, fraeddist um smellina, rdddina og atrinadargodin og nadi ad kria ut ir honum uppskrift ad dyrindis pastasosu.

ei. Eg veit ekki
hvernig pessi saga
byrjadi, en raun-
veruleikinn er s ad
ég hef aldrei getad
neitt { fétbolta. Eg
var hreinlega svo arfaslakur ad
ég var ekki einu sinni valinn 1 1id
begar ég var skoéla,“ segir salar-
popparinn Paul Young pegar blada-
madur byrjar 4 ad spyrja hann at i
sogusagnir pess efnis ad hann hafi
verid efnilegur knattspyrnumadur
a eeskudrum sinum i Luton, sem er
ekki fjarri London.

»Eg reyndi af veikum meetti
ad gerast studningsmadur Luton
Town-lidsins, en ég hef engan
4dhuga 4 fétbolta. Eina ipréttagrein-
in sem ég nenni a0 fylgjast med er
tennis. begar Wimbledon-m6tio fer
fram 4 ég mjog erfitt med ad koma
nokkru 6dru i verk pvi ég er upp-
tekinn vid ad fylgjast med,” beetir
hann vid og segist hafa ordid fyrir
miklum vonbrigdum med frammi-
stodu sins uppahaldstennisleik-
ara, Rafael Nadal, pegar sa tap-
adi urslitaeinviginu gegn Novak
Djokovic i byrjun jili sidastlidins.

Ténlistarmadurinn, sem gaf Gt
sina steerstu smelli & niunda ara-
tug sidustu aldar, heldur ténleika
i Eldborgarsal Horpu hinn 4. okté-
ber naestkomandi.

Syngur alla smellina

,Eg vildi 6ska bess a0 ég hefdi
komid til Islands fyrir 25 &rum,
begar bessi log voru ny,“ segir
Young og hleer, spurdur ad pvi
hverju ténleikagestir geta buist
vid { Horpu. Hann stadfestir svo ad
a dagskranni veroi fyrst og fremst
smellir af fyrstu plétunum hans,
No Parlez fra 1983 og The Secret
of Association fra 1985, 16g 4 bord
vid Love of the Common People,
Come Back and Stay, Wherever
I Lay My Hat (That‘s My Home),
Everytime You Go Away og Senza
Una Donna, sem allir 4hugamenn
um eitisténlist settu ad pekkja
eins og handarbakid 4 sér. b6 geeti
verid ad orfa 16g af plotunni Rock
Swings fra 2006, par sem Young
syngur rokklog fréd ymsum timum
med fulltingi swing-hljémsveitar,
fai a0 fljéta meo.

»Eg fann nylega frabaera danska
hljémsveit til ad spila med mér.
Meodlimirnir eru yngri en peir sem
ég hef spilad med 4dur og eru med
teeknilegu hlidina 4 hreinu. Allan
minn feril hef ég neitad ad nyta
télvur a ténleikunum minum, en
ndna virdast allir gera bad og ég
ottast ad verda tdtundan. Danski
gitarleikarinn hefur medal ann-
ars spilad med Kid Creole and
The Coconuts [annar eitisflytj-
andi sem slé gerdi medal annarra
lagido Annie, I‘m Not Your Daddy
vinsaelt] svo hann pekkir vel
salarténlistina og fonkio sem ég
vil framkalla.“

Young hefur ekki gefid it plotu
med nyju efni sidan téd swing-
plata kom 1t fyrir fimm drum en
segist nd huga a4 upptokur med
donsku undirleikurunum med nyja
plotu i huga. ,,Eg eetladi ad gera
plotu med pyskri hljomsveit sem
spiladi med mér um hrid en svo
burfti ég ad standa i flutningum
og Tex-Mex hljomsveitin min, Los
Pacaminos, tekur lika sinn tima.

UNGUR NEMUR Paul Young segist eyda fritima sinum med fjolskyldu sinni og hitti pvi vini sina tr bransanum 6skép litid lengur. ,Tony Hadley, songvari Spandau Ballet, byr
skammt fra mér og vid hittumst oft. Trommararnir Roger Taylor ir Queen og Kenny Jones Ur Faces og The Who eru lika godir vinir minir en peir bua lengra i burtu,” segir

Young.

Vonandi kemur ny plata ut fljot-
lega,“ ttskyrir Young.

Roddin i finu lagi

Eins og 4dur sagdi 6lst songvar-
inn upp i Luton, en hann er & svip-
udum aldri og frumherjar ponks-
ins { Englandi. Hann rekur adddun
sina & bandariskri sdlarténlist til
beirra hljémsveita sem hann hlust-
a0i mest 4 sem unglingur, rokk-
sveita eins og Jethro Tull, Mott the
Hoople, The Who og Free. ,,Blds-
inn var undirliggjandi hjd pessum
bondum. I vidtélum téludu meod-
limir peirra um ad menn eins og
Freddie King veeru miklir dhrifa-
valdar og audvitad vildi ég hlusta
& somu tonlist og atrinadargodin.
I kjolfario for ég svo ad hlusta 4
Wilson Pickett, Joe Tex og Otis
Redding og svo gekk betta koll af
kolli. Eg hef alltaf hrifist af g6dum
songroddum.‘

Vidvarandi fréttir i slidurdalkum
dagblada um midjan niunda ara-
tuginn voru einmitt tidindi pess
efnis ad Young, sem ba var 4
hatindi freegdar sinnar, eetti {
vandreedum med raddbondin og
cetti pad til ad missa réddina reglu-
lega. Hann lofar bvi b6 ad réddin
sé i g6ou lagi i dag. Onnur saga
gekk Ut 4 a0 songvarinn glimdi
vid stam og pann ordréom stadfestir
Young.

,Eg stamadi mikio sem barn og
var sendur til sérfraedings en pad
hjalpadi 1litid. Pad var ekki fyrr
en ég for ad syngja med hljéom-

® EINFOLD PASTASOSA AD HATTI PAUL YOUNG

2 msk. dlifuolia

1 saxadur laukur

2 désir af heilum tomoétum
1 tsk. sykur

salt og pipar eftir smekk

Sjodid raekilega nidur par til ndnast

15 mindatur.
Hreerid.

pastaréttum,” segir Paul Young.

enginn vékvi er eftir, d midlungshita i um

LLykilatridi er ad hafa tdmatana heila en ekki nidurskorna og pa
verdur til unadsleg pastasosa. Svo er haegt ad baeta vid basil, tunfiski eda
jafnvel beikoni og chili. Pessi sosa er til grundvallar svo mérgum gédum

sveit og sjalfstraustid jokst sem
stamid minnkadi. En begar ég sl
i gegn jokst pad aftur, sérstak-
lega pegar ég var i vidotélum og
var mjog preyttur. Nd nylega var
ég i tveggja tima longu dtvarps-
viotali hja Gary Crowley [einum
vinseaelasta Gtvarpsmanni Breta]
sem stamar lika og vid
purftum ad geeta pess
afar vandlega a0 byrja
ekki ad stama, pvi
béa hefdum vid hrint
hvor 6drum af stad og
stamad allan pattinn.
Pbad var mjog fyndio,“

David Bowie, sem atti ad vera adal-
stjarnan og byrja lagio, var fast-
ur i Japan a ténleikaferdalagi og
komst ekKki.“

Fjarvera Bowie kom Young
vel pvi 1 kjolfar vinseelda lagsins
00ladist hann frekari vinseeldir
i Bandarikjunum. ,Bandarikja-
mennirnir skilja oft
ekki evrépska tonlist,*
rifjar Young upp. ,,beir
vilja hélfa allt nidur
og alls ekki hafa tén-
list of fjolbreytilega.
Rokk a ad vera rokk,
soul 4 ad vera soul og

segir Young og hleer.
Hann beatir vid
ad sjalfur hafi hann
fengid nokkur tilbod
um ad stjérna pattum
i utvarpi. ,,bad veeri
mjog gaman ad sja um
atvarpspatt, en ég er
alltaf bedinn um ad

Pad vari

mjog gaman
ad sja um ut-
varpspatt, en

bar fram eftir gétun-
um. Peim boétti fyrsta
platan min ruglings-
leg og vissu ekki {
hvada dilk peir eettu
a0 draga mig. begar
Band Aid-lagio kom ut
voru Bandarikjamenn
kunnugir Boy George,

spila bara eitisténlist. ég er alltaf George Michael, Bono
Eg a risavaxio safn af . og Duran Duran en
ténlist hvadanseva ad bealnn um ekki mér. En stuttu
dr heiminum og vildi . sidar kom 6nnur plat-
miklu heldur spila eitt- aa Spﬂa bara an min Ut og pa for
hvad af henni.“ ., L, . lagid Everytime You

eitis-tonlist. Go Away 4 toppinn i

Fjarvera Bowie

Bandarikjunum, eins

heppileg ..........

Eftir ad hafa slegid

raekilega i gegn i Bret-

landi med fyrstu plotunni sinni
reyndi Young fyrir sér 4 Banda-
rikjamarkadi, med takmorkudum
arangri framan af. Vatnaskil urdu
begar honum hlotnadist sa heio-
ur ad syngja fyrstu linuna 1 g60-
gerdar-jolalaginu Do The Know
It‘s Christmas?, sem fér & topp
vinsaldalista um allan heim og
skartadi flestum poppstjornum
Breta 4 peim tima undir nafninu
Band Aid.

Young minnist dagsins { lok
névember 1984 sem upptokur
foru fram & laginu meod hlyju.
,betta var frabaert. Pegar ég
meetti { hlj6overid hélt ég ad
ég eetti bara ad syngja eina linu
i midju lagsins, en Bob Geldof
[annar hofunda lagsins] dré mig
til hlidar og sagdi mér ad ég aetti
a0 syngja upphafslinurnar. Sidar
frétti ég ad 4steedan var sd ad

og vida annars stadar
i heiminum.“

Kokkabadk a leidinni

begar bladamadur neer tali af
Young er hann staddur 4 heim-
ili sinu { Nordur-London, par sem
hann segist lifa fremur venju-
bundnu fjolskyldulifi &samt
eiginkonu sinni og fjérum boérn-
um 4 aldrinum fjogurra til 24 4ra.
Elsta barnid, déttirin Levi, hefur
fylgt 1 fétspor foour sins inn {
skemmtanabransann og starfar
sem fyrirsaeta.

»,Levi er mjog havaxin og mjog
yndisleg,“ segir Young stoltur. ,Eg
er mikill fjolskyldumadur og pad
skemmtilegasta sem ég geri er ad
ey0a tima med bérnunum minum.
I gegnum pau heyri ég lika nyjustu
ténlistina, sem mér likar misvel
vio. Mér pétti Lady Gaga frébeer
i upphafi en nyjasta platan hennar
er ekki négu g6d. Bornin min eru
sammala mér { pvi ad nyju 1l6gin

hennar hljémi eins og Eurovision-
16g. Ekki bad ad ég sé ad gera litio
ar Eurovision,“ segir Young og
skellir upp ur.

Onnur astrida songvarans, sem
einnig tengist fjolskyldulifinu, er
matargerd. Fyrir fium drum komst
hann { undandrslit sjénvarpspatt-
arins Celebrity MasterChef 4 BBC
og gerdi gardinn einnig fraegan {
o0rum slikum, Hell‘s Kitchen &
ITV. Adspurdur segir hann einn
sinn stezersta draum ad opna sinn
eigin veitingastao.

»A hljémlei-kaferdalogum a
niunda 4dratugnum bordadi ég
mikid af vondum mat, svo ég fér
ad venja mig 4 ad panta bord a
bestu veitingastoounum { borg-
unum sem ég heimsoétti. begar ég
hélt tonleika i Louisiana hreifst ég
svo af cajun-matargerd ad ég for
ad tileinka mér hana og elda fyrir
fjolskyldu og vini. Fyrir nokkrum
arum vann ég svo { nokkra méan-
udi, einu sinni { viku, vio ad elda
cajun-mat ofan i 120 manns & veit-
ingastad i ndgrenninu. Pad er mjog
erfid vinna en afar skemmtileg.“

Spurdur hvort kokkabodk eftir
songvarann sé 4 leidinni segir
hann svo vel geta farid. ,,Undanfar-
i0 hef ég verid a0 vinna med ljés-
myndara fyrir bk sem ég zetla ad
nefna ,,Paul Young on His Travels“
og samanstendur af minum bestu
uppskriftum ad cajun-, mexikésk-
um og itélskum mat, en lika ein-
foldum uppskriftum fyrir born.
bessa dagana leitum vid ad utgef-
anda ad békinni. Eg hef fyrir reglu
ad kanna matargerdarlist allra
landa sem ég heimsaeki og mun
orugglega bragda 4 ferskum fiski
4 Islandi.“

Getur ekki bedid

betta verdur i fyrsta sinn sem
Young heimseekir Island og segist
hann hlakka mjog til ténleikanna.
»Annars veit ég 1itid um landid
annad en pad sem medlimir Blur
hafa sagt um pad { viotolum.*

A0 lokum spyr hann hvernig lik-
legt sé ad vedrid verdi i Reykjavik {
byrjun oktéber. ,Rigning og kuldi?
N jeaeja, pad er alveg eins og hér i
London. En ég get samt ekki bedid
eftir ad koma.“



Oplé hus hja World Class

| dag laugardag, 3. sept, kl. 10:00-14:00

Laugum, Kringlunni, HR Reykjavik, Sponginni, Dalshrauni Hafnarfirdi,
Ogurhvarfi, Turninum, Mosfellsbae og Seltjarnarnesi.

Fritt inn & allar 9 World Class stodvar milli kl. 10:00 og 14:00.

[ bodi er:

Fri heilsufarsskodun

Lukkuleikur

5% afslattur af dllum namskeidum og timabundnum kortum
Kynning & feedubodtarefnum fra All Stars

Kynning a fjdlbreyttri pjonustu World Class

Ny og glaesileg timatafla kynnt med yfir 400 timum i viku hverri
Kynning a fidlbreyttum namskeidum sem hefjast 5. september

World Class opnar nyja heilsuraektarstdd i husnaedi
Haskodlans i Reykjavik i dag kl 10:00

Sérstok dagskra a eftirtdldum stdédvum:

World Class Laugum World Class Seltjarnarnesi
KI. 10:00-12:00 Sérstdk kynning a namskeidum i bodi Skelltu pér i hoptima:
Kl. 10:00-14:00 heilsufarsmeelingar. KI. 10:30 Styrkur
Sjukrapjélfarar Atlas verda med dkeypis skogreiningar og KI. 10:30 Kvidur og bak
tilbod & skom. ) KI. 11:40 Spinning*
Pakk{nn Arnar Grgnt o9 I.vgr Guémunds kynna. Kl. 12:00 Zumba 30 min og Pole freestyle 30 min.
Kyn,mng a Guerlalln snyrt}v?rum ' LaugarSpa og 20% Kl. 10:00-14:00 Kynning & namskeidunum Fit 4U unglinganamskeid,
afslattur a Guerlain snyrtivorum. Stiperform og { formi til framtiar.
Skelltu pér i hdptima: World Class Ogurhvarfi
Kl. 9:30 Joga/Joga Nidra (salur 1) Skelltu pér i héptima:
Kl. 9:30 Laugardagsprek (salur 3) Kl. 9:30 Pol og styrkur
Kl. 9:30 Spinning” (salur 2) KI. 10:00-11:00 Kynning & Lifstill 20+
KI. 10:30 Freestyle step (salur 4) KI. 10:00-12:00 Kynning & némskeidunum | Formi til framtidar,
Kl. 10:30 Spinning 90 min.* (salur 2) Fit 4U, Superform og Karlapul.
KI. 11:00 Hot Yoga 90 min.” (salur 1) Kl. 10:00 Spinning*
Kl. 11:30 Latin Fit (salur 3) Kl. 12:00 PUltimi
K. 11:30 Kynning a Ketilbjollum 30 min (salur 4) Kl. 12:30-13:15 kynning & Tabataspinning
KI. 12:00 Kynning & Zumba i 30 min (salur 4) Kl. 13:00-13:30 Zumba
Kl. 12:30 Kynning a Core Pilates 30 min (salur 4)
KI. 12:30 Beyonce danstimi (salur 3) World Class Mosfellsbae
KI. 13:00 Hip hop danstimi (salur 3) Skelltu pér i héptima:
KI. 13:00 Kynning a Butt Lift i 30 min (salur 4) KI. 10:00-11:00 Laugardagsfjor
KI. 11:00-12:00 Joga
World Class Kringlunni Kl. 12:00-12:30 Hugleidsla
KI. 10:00-14:00 Kynning & CrossFit
Kl. 12:30-13:30 Rodrarkeppni i eefingasal Kl. 10:00-12:00 Kynning & namskeidunum Fit 4U og
i formi til framtidar
Skelltu pér i hoptima: KI. 12:00-14:00 Superform, kynning.
Kl. 10:30-11:10 Ketilbjollur
KI. 11:00-11:30 CrossFit efing dagsins, (WOD). World Class Sponginni
Skelltu pér i hdptima:
KI. 10:15 og 12:00 kynning & Puls-spinning*

KI. 12:00-14:00 Superform, kynning.

“Midar fyrir timann fast i afgreidslu 30 mindatum adur en timinn hefst,

e

~7 AN
CRISSHT ~ Laveamsea QA
leeland

World Class Laugum Reykjavik ¢ Kringlunni Reykjavik ® HR Reykjavik ® Sponginni Grafarvogi
Dalshrauni Hafnarfirdi © Ogurhvarfi Képavogi ® Turninum Képavogi ® Lagafellslaug Mosfellsbae © Sundlaug Seltjarnarness

Korthafar fa adgang ad Laugardalslaug, Lagafellslaug og Sundlaug Seltjarnarness

- HEILSURAKT FYRIR PIG -

Sja nanar a worldclass.is
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Sjonarhorn

Ljésmynd: Pjetur Sigurdsson ljésmyndari &tti par leid hja.

GZSIR | GRASI bessar spoku gaesir virtust séttar vid tilveruna vid Seltjérn & Seltjamarmesi pegar

e -

*SPARISJODURIN

Dalvik

Fyrirtaekjarddgjof H.F. Verdbréfa hf. hefur til sélumedferdar, fyrir hond Bankasyslu rikisins, 90% stofn-
fiarhlut rikisins i Sparisjédi Svarfdaela.

Um Sparisjod Svarfdzela

Sparisjédur Svarfdeela hefur verid starfraektur i yfir 120 ar. Skrifstofa Sparisjéds Svarfdeela og adal-
afgreidsla er i rédhusinu & Dalvik, en auk pess er rekin afgreidsla i Hrisey. Alls starfa nu tiu starfs-
menn hja sjédnum. Sparisjédurinn er eina fjarmalafyrirtaekid a Dalvik og pvi mikilveegur i fjlbreyttu
atvinnulifi Dalvikurbyggdar. [ sveitarfélaginu eru sterk fyrirtaeki sem hafa skapad sér sérstédu og er
Dalvikurhofn stér og umsvifamikil fiski- og voruhofn.

Fjarhagslegri endurskipulagningu Sparisjéds Svarfdeela lauk i desember 2010 og er stofnfé ad henni
lokinni 424,4 milljénir kréna. [ kjolfar endurskipulagningarinnar vard rikissjédur eigandi stofnfjar
ad nafnverdi 382,0 milljénir kréna eda 90% af heildarstofnfé. A grundvelli laga nr. 88/2009 um
Bankasyslu rikisins fer Bankasyslan med hlut rikisins. Sparisjédur Svarfdaela hefur ad undanférnu
starfad & grundvelli undanpdgu fra kréfu Fjdrmalaeftirlitsins um 16% eiginfjarhlutfall, en eiginfjarhlut-
fall sjédsins skv. arsreikningi fyrir arid 2010 er 10,5%.

Soluferlio

Frd og med manudeginum 5. september n.k. geta dhugasamir fjarfestar nélgast samantekt um Spari-
sj6d Svarfdaela og 6nnur gégn vegna fyrirhugadrar sélu hja H.F. Verdbréfum hf. Frestur til ad skila
inn 6skuldbindandi tilbodum er til kl 12:00 manudaginn 19. september n.k. Tilbod skulu berast
a sérstoku formi sem nalgast ma hja H.F. Verdbréfum hf.

Soluferlid er adeins opid haefum fjarfestum, sbr. 9. toélulid 43. gr. laga um verdbréfavidskipti nr.
108/2007. Auk pess purfa fjarfestar ad uppfylla tiltekin skilyrdi sem gerd er grein fyrir i s6lugégnum
og luta einkum ad fjarhagslegum styrk og haefi ad 6dru leyti til ad fara med virkan eignarhlut
i fjarmalafyrirtaeki.

Fjarfestum er frjalst ad bjdéda i allan eignarhlut seljanda og/eda hluta hans. Seljandi askilur sér rétt til
bess ad breyta séluferlinu og/eda stédva pad an fyrirvara. Einnig askilur seljandi sér rétt til ad hafna
6llum tilbodum.

Fjarfestar sem vilja taka patt i séluferlinu geta haft samband vid fyrirtaekjaradgjof H.F. Verdbréfa hf.
i sima 585 1700 eda sent tolvupdst a spsv@hfv.is.

H.F. VERDBREF B

BAMNERASTILA HIK|3IMNZ

UNDIRRITUN PARiISARSATTMALANS Benjamin Franklin og John Adams voru fulltriar
Bandarikjanna vid undirritunina. Pingmadurinn David Hartley var fulltrii konungs.

MYND/US DIPLOMACY CENTER

| PA TiD: 3. september 1783
Bretar viourkenna sjalfstaoi
Bandarikjanna

Parisarsattmalinn undirritadur par sem klippt er a tengsl Breta og Banda-
rikjanna. Araléngu frelssistridi lykur med fullnadarsigri.

pennan dag, hinn 3. september arid 1783, var Parisarsattmalinn
undirritadur og med pvi vidurkenndu Bretar Bandarikin sem
sjalfsteett riki.

Pad markadi formleg endalok frelsisstrids Bandarikjanna, sem hofst
arid 1776 med sjalfsteedisyfirlysingu nylendanna prettdn sem myndudu
Bandarikin { upphafi.

Eftir ad hafa sagt sig ur logum vid Georg III Bretakonung nddu upp-
reisnarmenn néodi fljétlega yfirhondinni { stridinu og hroktu Breta Ut
Gr nordursvaedunum. Peir sneru hins vegar til baka med krafti og naou
undir sig New York og ndgrenni.

Frakkar slégust i 1id med nylendunum og reyndust peim mikil hjélp
gegn Bretum, sérstaklega med sjéher sinum.

Eftir pvi sem leid 4 reyndu Bretar ad einbeita sér ad syodri nylend-
unum, i peirri von ad par veeru fleiri studningsmenn konungsveldisins.
Svo reyndist ekki vera og breska hernum var i raun greitt nddarhéggio
i orrustu i Virginiu ario 1781.

Parisarsattmdlinn fél { sér skilyroislausa vidurkenningu Breta & sjalf-
staedi Bandarikjanna. Bretar misstu einnig Flérida { hendur Spanverja,
sem hofdu stutt uppreisnarmenn.

Benjamin Franklin, einn af leidtogum Bandarikjamanna, gerdi einnig
krofu um ad Bandarikin fengju Kanada i sinn hlut, en svo vard ekki. Peir
fengu p6 rétt til fiskveida uti af strondum Nyfundnalands.

A méti kom ad breskir lanardrottnar mattu innheimta skuldir sinar {
Bandarikjunum og peir fylgjendur konungs sem hofdu ordid fyrir upp-
toku lands eda annarra eigna 4 medan a stridinu st6d gatu krafist béta.

Svo skemmtilega vill til ad pessi dagsetning markar énnur timamét {
sjalfsteedisbarattu Bandarikjanna. Hinn 3. september arid 1777 var ein-
mitt dagurinn sem bandariski faninn fér fyrst 4 loft i bardaga par sem
uppreisnarmenn skutu honum upp i orrustu vid bru { Delaware. - bi

Heimildir: history.com og Wikipedia.org.



prjonad ur islenskri ull

Prionad ur islenskri ull er mikill fengur fyrir
adhugasamt prjénafdlk sem pyrstir i klassiskar og
fallegar uppskriftir ad flikum ar islenskri ull en
jafnframt freedandi og skemmtileg bok fyrir alla
sem hafa dhuga a sdgu handverks og ullar.

HULDA FRA ISTEX KYNNIR NYJU
PRJONABOKINA OG ISLENSKA
LOPANN SEM HER SEGIR:

Kringlunni laugard. 3. sept. kl. 14 - 17

kynningarverd
bokarinnar

Alafosslopi

¢ 100 g dokkur

® prjdnastzerd 6 - 6,5
* 100% ull

® margir litir

389.-

Léttlopi

® 50 g dokkur

e prjdnasteerd 4,5-5
* 100% ull

® margir litir

229.-

Lodband/Einband
® 50 g dokkur

® 100% ull

® margir litir

269.-

Gildir til 4. september a8 medan birgdir endast.

4.890.-

fullt verd 5.990.-

fr/ubwrt vers & Lopa

Kambgarn

¢ 50 g dokkur

e prjdnasteerd 2,5 - 3,5
* 100% ull

® margir litir

359.-

Plétulopi

¢ 100 g plétur

® 100% ull, dspunninn pradur
® margir litir

359.-

HAGKAUP

En fers betra vers




Ollum peim sem syndu okkur samid og
vinarbug vegna andldts og vtfarar

Halldéru Sigurdardéttur
16gfraedings,

Flydrugranda 8, Reykjavik,

sendum vid hugheilar pakkir. Pokkum Liknardeild

Landspitalans i Képavogi sérstaklega hlyju og velvild
sem henni og fjolskyldu hennar var synd par.

Systkini Halldéru og fjélskyldur peirra.

Innilegar pakkir til peirra sem syndu
okkur samid og vindttu vid andldt

0g titfor modur okkar, tengdamddur,
ommu, langommu og langalangommau,

Ragnhildar Richter

Bastadavegi 79.

Sérstakar pakkir til starfsfélks 4 deild V-3 4 Dvalar- og
hjikrunarheimilinu Grund fyrir einstaka umoénnun.

|
,:'i . N

Kristjan, P6rdis, Ingibjérg, Ragnhildur og Maria Richter
og fjolskyldur.

3. september 2011 LAUGARDAGUR

y y 44
I Im am o l o 83 BJARNI GUDNASON professor 4 afmeeli { dag.
»Pekkingin d fornsogunum er blanda vis-

N

timamot@frettabladid.is

indalegrar pekkingar og hugarburdar.“

Innilegar pakkir til ykkar sem syndud
samiid og hlybug vid andldt og dtfor
okkar dstkaeru

J6ninu Bjargar

Gudmundsdéttur
Teigi II, Fljétshlio.

Hrafnhildur Arnadéttir
Gudbjérn Arnason
og adrir adstandendur

Pall The6dérs
Hlin Hélm

Fraenka okkar og vinkona,

Aslaug Haflidadéttir
lyfjafredingur,

Innilegar pakkir til allra peirra

sem syndu okkur blyhug og samiid
vegna andldts og titfarar elskulegs
eiginmanns, fo0ur, tengdafodur og afa,
Svans KristjaAnssonar
Hafnarbergi 16, Porldkshofn.

Sérstakar pakkir til starfsfélks G-11 deildar
Landspitalans fyrir einstaka uménnun og hjartahlyju.

Edda Laufey Pilsdéttir

Laufey Elfa Svansdéttir Tor Ulset

P3ll Kristjan Svansson Kristin Berglind
Kristjansdéttir

Gudrin Ingibjérg Svansdéttir Bjarni Jénsson

og barnaborn

Bjarkargotu 12, Reykjavik,

lést 4 Landspitalanum Fossvogi sunnudaginn 21. dgust.
Utfor hennar fer fram fra Démkirkjunni i Reykjavik
manudaginn 5. september kl. 13. Peim sem vilja
minnast hennar er bent 4 liknarstofnanir.

Hjérdis, Johanna, Anna J6na, Oskar, Oskarsbérn og
fjolskyldur,
Svanhildur Magniisdéttir og fjolskylda.

Innilegar pakkir til allra peirra sem
syndu okkur blybug og samiid vid
andldt og dtfor eiginmanns mins, fodur,
tengdafodur og afa,

Bjorns Baldvins

Hoskuldssonar

byggingarverkfraedings,
Alfaskeidi 73, Hafnarfirdi.

Sérstakar pakkir sendum vid starfsfolki
krabbameinsdeildar Landspitalans og liknardeildar
Landspitalans i Képavogi fyrir g6da umoénnun i
veikindum hans.

Sigrin Arnérsdéttir
Audur Péra Arnadéttir
Bara J6hannsdéttir
Baldvin Bj6érnsson Helga Riina Porleifsdéttir
Poérdis Ragnhildur Bjérnsdéttir Michael Teichmann

og barnabérn

Héskuldur Bjérnsson
Arnér Bjérnsson

Pokkum andsynda samid og blyhug
vid andldt og titfor médur okkar,
tengdamodur, 6mmu og langommu

Gudrunar Ingvarsdéttur

Sérstakar pakkir faer starfsfélk Hrafnistu { Hafnarfirdi
fyrir g60a umonnun.

Egill Rinar Fridleifsson Sigridur Hildur Svava
Bjornsdéttir

Erla Fridleifsdoéttir

Ingvar Birgir Fridleifsson
Gudmundur Omar Fridleifsson
Péra Lovisa Fridleifsdottir

barnabérn og barnabarnabérn.

Pérdis Arnadéttir
Sigrin Jakobsdéttir
Hallur Porsteinsson

/ /' Vondud og

JU/eC/7¢ . personileg
UTFARARPJONUSTA bjOﬂllSta

A

Inger Steinsson  Inger Ros Olafsdéttir  Olafur Orn Pétursson

Simi: 5517080691 0919 - athofn@athofn.is - www.athofn.is

Astker fadir okkar, tengdafadir,
afi og langafi,
Sigurdur Halldérsson

Hofda, Akranesi,

lést midvikudaginn 31. dgtist. Utforin fer fram fra
Akraneskirkju féstudaginn 9. september kl. 14.

Peim sem vilja minnast hans er bent 4 dvalarheimilid
Hofda.

Halldér S. Sigurdsson
Gudmunda Bjérg Sigurdardéttir
Asta G. Sigurdardéttir

Omar Sigurdsson

J6na Porkelsdéttir
Haraldur Haraldsson
Kristjan Gunnarsson
Sigridur Porgilsdéttir

Svanur Ingi Sigurdsson Matthildur Nielsdéttir
Hrafnhildur Sigurdardéttir J6hann Agistsson
Ingp6r Sigurdsson Svala Benediktsd6ttir

Sigurbjorg Jenny Sigurdardéttir  Bii Grétar Vifilsson

og afabérn.

Tilkynningar um merkisatburdi, stérafmeeli
og utfarir md senda & netfangio
timamot@frettabladid.is.

Auglysingar 4 a0 senda & auglysingar@frettabladid.is
eda hringja 1 sima 512 5000.

FRAMKVAMDASTIORI SKRIFSTOFU NRF ,Petta er fyrsta alpjodarad-
stefnan um nordursl6dir og Himalajasvaedid,” segir Gudrun Rosa um
rannséknarpingid i Hveragerdi. MYND/HEIDA.IS

GUDRUN ROSA PORSTEINSDOTTIR:
KYNNIR RANNSOKNARPING NORDURSINS

Bradnun iss badi
ogn og tekifaeri

Okkar ishéda verold er yfirskrift radstefnu sem haldin er
nd um helgina 4 Hétel Ork 1 Hveragerdi. ,,Vid erum ad stefna
saman tugum sérfraedinga fra Bandarikjunum, Kanada,
Greenlandi, Nordurlondunum, Risslandi, Nepal, Kina og
Indlandi. Peir munu fjalla um brédnun iss og jokla og dhrif
hennar 4 heimsbyggdina pvi i bradnuninni felast baedi teeki-
feeri og 6gnir,” segir Gudrun Résa Pérsteinsdéttir. Hin er
framkvemdastjori skrifstofu Northern Research Forum,
skammstafad NRF. ,Vid kollum petta Rannséknarping nord-
ursins og slik bing hafa verid haldin fimm sinnum &dur, pad
sidasta 1 Anchorage i Alaska haustid 2008. Pad eru NRF og
Haskolinn 4 Akureyri sem standa fyrir pinginu med studn-
ingi fjolda annarra adila, sja nrf.is.”

Gudrin segir umraduefnin 4 rannséknarpingunum jafn-
an fjolbreytt. Pau radist af pvi hvada nordurslédamal séu
efst 4 baugi hverju sinni sem mikilveeg séu fyrir framtidina
og hiin tekur fram ad pingin séu 6llum opin.

,Pad sem er nytt og spennandi vid petta ping er ad full-
trdar fra Himalajasveedinu eru med i fyrsta skipti. Pad hafa
kannski komid einstaka reedumenn padan a0ur en peir hafa
miklu steerri sess niina. Pad verdur forvitnilegt ad fa peirra
syn 4 hlynun og bradnun jokla og heyra af peirra rannsékn-
um.“

Prjatiu frummeelendur eru 4 pinginu ad sogn Gudrdnar.
»Framsogurnar eru stuttar til ad nsegur timi sé til sam-
raedna og pad er gefinn gédur timi { spurningar eftir erind-
in,“ lysir hin. Og hin segir ekki bara sést eftir visinda-
monnum & pessi ping heldur bléndu af félki { visindum og
stjéornmdalum, embeettismonnum og fulltrdum fyrirtaekja
og 6hadra samtaka. Mannskap sem hafi ahrif 4 4kvardana-
toku. ,,Parna eru margir merkir einstaklingar sem eru ad
rannsaka petta sveedi og hafa mikid um malefni bess ad
segja,“segir Guorun. ,Markmioio er ad fa folk til ad reeda
malin pannig ad sidan sé haegt ad vinna med nidurstéour
bingsins { hverju landi.“

Guorun tekur fram ag eitt af markmioum NRF sé a0 bjéda
ungum visindaménnum 4 rannséknarpingin. ,Vid viljum
endilega ad unga fé6lkid sem er ad ljika doktorsnami geti
komid og kynnt sinar rannséknir og hitt reynsluboltana.
Ntna fengum vid sextiu umséknir og voldum fimmtén ar.“

A0 sidustu er Gudrdn spurd i grini hvort pad sé ekki
asnalegt ad halda isradstefnu innan um sjédheita hverina
i Hveragerodi? ,Er ekki bara spennandi ad kynna andstzed-
urnar { nattdrunni?“ spyr hiin gladlega & moti.

gun@frettabladid.is

100 ara afmeeli
Hrefna Johannes-
déttir
1 dag, laugardaginn 3. september 2011,

.| er Hrefna Jéhannesdéttir 100 ara.

d Hin byr nt 4 dvalarheimilinu Saeborg
: a Skagastrond. Hrefna er ein 16 syst-
. | kina en bar af eru 3 enn & lifi. Hin
tekur & méti vinum og vandamdénnum i
félagsheimilinu Fellshorg a4 Skaga-
strond kl. 14-16 & afmalisdaginn.




NIKE WOMAN"S
INCINERATE

Hlaupa- og aefingaskar.
Steerdir: 36,5-42.

2490

ENERGETICS FITNESS TUBE

Afingateygjur i 3 styrkleikum.

CARLTON T800

Badmintonflugur.
6 stk. i pakka.

31990 31490

ENERGETICS GYMBALL ENERGETICS HOPPREP SPEED ENERGETICS YOGA MOTTA CARLTON ISOBLADE 300

Afingabolti. Sterdir: 75 og 85 cm. Sippuband. Jogamotta med tosku. 1720x600x4 mm. Badmintonspadi. Pyngd: 100 g.
Lengd: 665 mm.

PRO TOUCH BERLIN

Inniskor. Stillanleg vidd yfir ristina.
Steerdir: 36-46.

1990 2690

NIKE FUNDIMENTALS SWOOSH GYMSACK NIKE BRASILIA 4

{prottapoki. Litir: Raudur, svartur. [prottataska. Steerd: M.

¥ INTERSPORT

AKUREYRI / BILDSHGFDA / LINDUM | SELFOSSI / www.intersport.is




46

| timamot |

Elskuleg modir okkar, tengdamadir,
amma og langamma,

Anna Sigridur
Fridriksdéttir
(Duddda)

Skulagotu 20, Reykjavik,

Iést & Hjukrunarheimilinu Mérk midvikudaginn
31. 4gust. Jardsett verdur fra Démkirkjunni
fimmtudaginn 8. september kl. 15.

Fridrik Dagsson

Maria Dagsdéttir  J6n Asbergsson

J6n Kr. Dagsson Erla B. Einarsdéttir
barnabérn og barnabarnabérn

Innilegar pakkir fyrir audsynda samiid
og vinarbug vid andldt og vtfor okkar
dstkeera sonar, unnusta og brédur,

Sigpérs Bessa

Bjarnasonar
Neafurdsi 3, Reykjavik.

Sérstakar pakkir viljum vid feera starfsfolki Landspitala
vid Hringbraut, i Fossvogi, liknardeildar i Képavogi og
heimahlynningar, sem og 6llum 68rum sem énnudust
Bessa af einstakri alud og umhyggiju i veikindum hans.

Gudrin E. Baldvinsdéttir
Erna Jéna Gudmundsdéttir
Magniis Snorri Bjarnason

Bjarni Bessason

Sélveig Bjarnadéttir

3. september 2011 LAUGARDAGUR

Todugjold a Hvolsvelli

Kjotsupuhatio Rangar-
bings eystra fer fram um
helgina 4 Hvolsvelli. Par
var etin kjotsipa um allan
bee 1 geerkveldi en dagskra-
in 1 dag hefst klukkan 13 4
bvi ad Isélfur Gylfi Palma-
son sveitarstjori opnar
heilsustig vid ipréttahisio,
med adstod heimamanna
sem syna nokkrar léttar
efingar. Stigurinn er lago-
ur umhverfis Hvolsvoll og
opnar nyja moguleika til 1ik-
amsrektar.

Onnur dagskrd byrjar
klukkan 13 og fer a0 mestu
fram { og vid Sveitamark-
adinn & Hvolsvelli. Par fer
medal annars fram hinn
arlegi hrepparigur. b4 verda
leikir fyrir bornin, ténlistar-
atrioi, tiskusyning 4 flikum
og fylgihlutum tr islenskri
ull, syning & pjéobliningum
sem ibdar sveedisins hafa
saumad, songkeppni barna
og afhending umhverfis-
verdlauna. Par verdur lika
spakona, brjéstsykursgerd
og fleira. Nanar 4 www.
hvolsvollur.is.

HREPPARIGUR Keppt er i ymsum greinum i hrepparignum og nu eru
Vestmannaeyingar i fyrsta skipti med.

$1783 Bretar vidurkenna sjalf-
steedi Bandarikjanna.
1921 206 metra I6ng bra yfir :
; J6kulsa a Sélheima-
sandi er vigd og pykir
ein vandadasta bru
H landsins. :
1939 Bretar segja Pjodverjum :
i strid & hendur i kjolfar :
innrasar Pjédverja i Pol- :
H land.
1982 Syning er opnud a Kjar- :
: valsstodum & verkum i
: Bertels Thorvaldsen.
1988 Oseyrarbra yfir 6sa Olf- :
i usar er tekin i notkun.
Hun styttir leidina milli :
porlékshafnar og Eyrar- i
bakka um prjatiu kilo-
: metra.
12004 Rassneskar hersveitir
i gera innras i grunn-
skola i Beslan par sem
hrydjuverkamenn halda :
starfsfolki og bérnum i :
gislingu. H

RUNAR

L " KRISTINSSON
- KNATTSPYRNU-
u MADUR ER 42
ARA.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir og afi,

Kristjan Palsson
Granlandsleid 31,

Iést i fadmi fjolskyldunnar fimmtudaginn 1. september
4 Liknardeild Landspitalans i Képavogi.

Utforin fer fram fra Gudridarkirkju fimmtudaginn 8.
september kl. 13.00.

Blém og kransar afpakkadir en peim sem vilja minnast
hans er bent 4 Styrktarsj6d hjartveikra barna s. 552
5744 www.neistinn.is

Erna S. Sigursteinsdéttir

Kristin Kristjansdéttir Hikon Hikonarson

Frida Kristjansdottir Gunnar Jéhannsson
Sigursteinn Kristjansson Gunnhildur B. Ivarsdéttir
Jo6hanna Frida Kristjansdéttir  Anders Friberg

Kristjin Kristjansson Hronn Helgadéttir

barnaborn og barnabarnabérn.

Astker médir okkar, tengdamodir,
amma, langamma og dottir,

Anna Péra Palsdéttir
Grenukinn 27, Hafnarfirdi,

er latin. Jardarforin verdur auglyst sidar.

Groéa Jéhannsdéttir Arnaldur Sigurdsson
Gudny Jéhannsdéttir J6n Einarsson
Frida J6hannsdéttir Magniis Waage

barnabérn og barnabarnabérn
Gréa Guémundsdéttir

Utfararpjonusta

Davids Osvaldssonar ehf

David Osvaldsson

VILBORG
DAVIDSDOTTIR
RITHOFUNDUR
ER 46 ARA.

ULFHILDUR
DAGSDOTTIR
BOKMENNTA-
FRADINGUR ER
43 ARA.

Utfararstjori
S. 551 3485/896 8284 (24 tima vakt
O1i Pétur Fridpjofsson
Utfararstjéri - S. 892 8947

)

ULFUR ELDJARN
TONLISTARMAD-

Elskulegur eiginmadur minn, fadir
okkar, tengdafadir og afi,

Bjorn Hafsteinn

Jéhannsson
rekstrartaeeknifraedingur,
Stéragerdi 42, Reykjavik,

lést 4 liknardeild Landspitalans { Képavogi midviku-
daginn 31. dgast 2011. Utférin fer fram fra Frikirkjunni
i Reykjavik fimmtudaginn 8. september kl. 11.00. Blém
og kransar vinsamlega afpakkadir, en peim sem vilja
minnast Bjorns er bent 4 MND-félagid

og liknardeildina i Képavogi.

Pridur Gudrin Sigurdardéttir
Svana Helen Bjérnsdéttir
Brynja Dis Bjornsdéttir
Hildur Inga Bjérnsdéttir
Pérdis Bjornsdéttir
Bjorn Orri, Sigurdur Finnbogi og Porsteinn Semundssynir

Semundur E. Porsteinsson
Orvar Adalsteinsson
J6hann Kristjansson

Birkir, Drifa og Kari Orvarsbérn
/Bsa J6hannsdéttir og Alda Egisdéttir

Innilegar pakkir til allra peirra

sem syndu okkur blybug og samiid
vegna andldts og dtfarar elskulegs
eiginmanns, fo0ur, tengdafodur og afa,
Svans Kristjanssonar
Hafnarbergi 16, Porldkshofn.

Sérstakar pakkir til starfsfélks G-11 deildar
Landspitalans fyrir einstaka uménnun og hjartahlyju.

Edda Laufey Palsdéttir

Laufey Elfa Svansdéttir Tor Ulset

Pall Kristjan Svansson Kristin Berglind
Kristjansdéttir

Gudrin Ingibjérg Svansdéttir Bjarni Jénsson
og barnaborn

UR ER 35 ARA.

Elsku médir okkar, amma og
langamma,

Anna Bj6rg Bjérnsdéttir
Skalateigi 1, Akureyri,

andadist pridjudaginn 30. dgist. Jardarforin verdur
auglyst sidar.

Sigriin Hjaltadéttir

J6n Hjaltason

Anna Hrénn Hjaltadéttir
Porsteinn Hjaltason Hrafnhildur Bjérnsdéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

Savar Sigmarsson
Lovisa Bjérk Kristjansdéttir

Astker fadir okkar, tengdafadir, afi
og langafi,
Pall Asgeir Tryggvason

fv. sendiherra,

andadist i fadmi fjolskyldunnar 4 Dvalar- og
hjakrunarheimilinu Grund ad kvéldi fimmtudagsins
1. september.

Déra Palsdéttir Jens Tollefsen

Tryggvi Pilsson Rannveig Gunnarsdéttir
Herdis Pilsdéttir Pérhallur Gudmundsson
Asgeir Pilsson Ingibjorg Bergporsdéttir
Sélveig Palsdéttir Torfi P. Porsteinsson

barnabérn og barnabarnabérn

Astker eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir, amma og langamma,
Olof Agusta Olafsdottir

Joklaseli 1,

lést 4 Landspitalanum vid Hringbraut fimmtudaginn
25. agust. Utfér hennar fer fram frd Laugarneskirkju
pridjudaginn 6. september kl. 13.00.

Viglundur Sveinsson

Bryndis Viglundsdéttir ~ Hilmar Kristberg Jénsson
Gunnar Pér Viglundsson Kristrin Sigurjénsdéttir
Eydis Viglundsdéttir

barnabérn og barnabarnabérn
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CHEVROLET

——  Chevrolethola i hoggi!

En petta var !
feeri og engir, i

fram hjd sér’, A e
adi talsvert 1y
gang, en pad

U meetir bara og tekur patt !

Chevroletmotid | §meems e .

Laugardag og sunnudag, 3.- 4. september, verdur Chevroletmaétid
haldid. bad er lokamétid i Eimskipsmétardd GSi. Chevroletmotid fer
fram a Urridavelli hja Golfklabbnum Oddi. Spennan er i hamarki og
margir af fremstu kylfingum landsins munu leggja allt undir. Nanari
upplysingar a golf.is.

Chevrolethola i héggi - Allir mega taka patt

Medfram métinu mun Bilabid Benna og Golfsamband islands standa
fyrir skemmtilegri keppni sem kallast ,,Chevrolethola i hdggi“, en par
mega allir, nema atvinnukylfingar, taka patt, sér ad kostnadarlausu.
Sa sem fer holu i héggi i urslitakeppninni, ekur heim a glasikerrunni
Chevrolet Camaro.

Forkeppni “Chevrolethola i héggi” leiksins verdur haldin a
puttvellinum a Urridavelli, milli kl. 12 og 16, a laugardeginum. r___?:—f
Skraning er a stadnum og nanari upplysingar a benni.is.

g !

Wwww.bennilfs

Opiad alla virka daga fra 10 - 18 og laugardaga fra 12 - 16

ik sos
A =s Bilabud Benna - Chevrolet syningarsalur - Tangarhéfda 8-12 - simi 590 2000 |
SAMSTARF TIL GOBRA VERKA Bilabud Benna - Njardarbraut 9 - Reykjanesbae - simi 420 3330
WWWWW.50515 - W W BENNIIS Bilariki - Glerargotu 36 - Akureyri - simi 4613636 Serfreedingar i bilum
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KR.2506
FROSIN BLABER 250 GROMM

GERBU PINN EIGIN HEIL$U*AVAXTADRYKK HEIMA
MIKID URVAL AF FROSNUM AVOXTUM f BONUS

)

FROSNIR MAGOBITAR 1KG

FROSIN JARDARBER 1,2 KG

30°/o MEIRA MAGN SAMA VERD K,!?;% R

MYLLU HEIMILISBRAUD 1KG. MYLLAN LANGLOKUR Y STK.

VERD ABUR 1279 KR.KG. ,

SKOLAOSTUR STORT
STYKKI 22% L/AGRA VERD

] S .f i
%&9 " 2 -
. H., b N aaal® KR. K6
: - fj , VERD ADUR 1598 KR.KG.
M (%, 257K SKOLAOSTUR | SNEIDUM
300 KR. VERDLAKKUN

) ‘!' v

TVO SPELTBRAUD A VERBI EINS MJUKAR KRINGLUR U STK.

MYLI.AN

-~ -
L P N
i
1 e T 'I'.' o

FRYSTI'\ ' ' '
K VARA KR.KC ; KR 9006
PYSKAR PYSKAR EUROSHOPPER FROSNAR

FROSNAR GRISALUNDIR FROSNAR NAUTALUNDIR KJUKLINGABRINGUR 900G

tanwn  B&NUS BYDUR BETUR -



SAMA VORUVERD

e UM LAND ALLT

=== FRA ARGENTINU
N\'r FERSK LiFRAEN EPLI

KR. 9506. '{ A

FRAB/ER N/ERING A

SANNGJORNU VERDI. \

FJORAR COKE
1.5 LTR

960 GROMM | FOTU
PARF ADEINS AD HITA

Ficsriela 3 ||
KR. 330 ML

FLORIDANA 33 CL.

TROPI 1LTR. TROPi 33 CL.
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‘¥
= “ |||II;l' lt ll‘L‘II |

HOLTA ELDADIR
KJUKLINGAWENGIR

LAUGARD: 10-18
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krakkasioan
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peir krakkar sem purfa ad taka streeto
& milli hverfa attu ad lita vid & pessari vefsidu. bar er med aud-
veldum heetti haegt ad finna Gt hvada leidir er best ad fara.

Kennarinn: ,,Nefndu einhverja
fimm hluti sem innihalda
mjolk.”

Nemandinn: ,,.Smjor, ostur,
is..... og tveer kyr.”

Madur hringir i flugfélagio:
»G6dan dag, hvad er lengi
verid ad fljuga til Amster-
dam?”

Konan a skiptibordinu svarar:
~Augnablik”

Madurinn: ,Jahérna, takk
fyrir, bless.”

s

Konrdd, Lisaloppa og Rébert voru fegin pvi o finna Gt nafrid d
dlfkonunni Alfrénu, AS launum lofiadi hin ad hleypa peim i gegnum
steininn sinn. Rébert horfdi vantriadur 4 litlu holuna sem opnadist
d steininum. Er petta nd allt og sumt?” _Hér liggja giing i gegnum

klettana og Gt hinu megin,” sagdi Alfrin og sveifladi sprotanum

sinum. .En passid ykkur d 6llum Gtskotunum og smdhellunum og
gangi ykkur vel." Med beim ordum hvarf dlfkonan peim aftur.,

Getid pid hjdlpad peim ad ﬁmﬁlziaim i gegnum giingin?

L

Mamman: ,Heldurdu ad
sonur okkar hafi fengid allar
gafurnar fra mér?”

Pabbinn: ,,pad hlytur ad vera,
ég hef minar ennpa!”

Strakurinn: ,Mamma, ég ytti
ovart stiganum um koll bak
vid has!”

Mamman: ,Lattu pabba pinn
strax vita af pvi.”

Strakurinn: ,Hann veit pad,
hann hangir i pakrennunni!”

bu getur sent brandara til krakkar@frettabladid.is

Til solu - Audi Q7 3,0 TDI ( disel )

Ekinn adeins 43.000 km - 20" felgur, ny dekk, nyjar
bremsur. Topp eintak. Laekkad verd 6.950.000
Upplysingar, HEKLA ( Bilaping )

Simi: 590 5040 eda S:822 8833

ALLIR SLOKKVILIDSMENN
PURFA AD VERA STERKIR

Kristinn Magnusson slokkvilidsmadur hefur aldrei brennt sig i vinnunni. Hann
hefur purft ad bjarga baedi kottum og fuglum ur haettu og horfir oft a paettina um

Samma brunavord.

I hverju felst starfid? Starfid er
misjafnt, vid erum mikio a0 aefa
okkur, pjalfa og fara yfir teekin
okkar pannig ad vid séum til-
bunir 1 611 pau mismunandi
Gtkoll sem vio faum.

Hvad er skemmtilegast? A0
vera i vinnunni pegar vel geng-
ur og allir eru éruggir.

Hvao er haettulegast? bad er
alltaf heettulegt ad berjast vid
eld, sama hvar hann er.

Hefurdu einhvern timann
brennt pig? Ja, en aldrei i
vinnunni, vid erum i svo gédum
gollum. Pad er frekar begar
madur er klaufi heima ad elda.

Eru slokkviliosmenn sterkir?
Allir slokkvilidsmenn purfa ad
vera baedi sterkir og med gott

pol.

[ hvert sinn sem
vid purfum ad
berjast vio eld 1 husi
erum vio i lifshaska.

...............................

Hver fzer ad keyra slokkvibil-
inn? Vid skiptumst 4 ad keyra
billinn.

Setjio bio alltaf sirenurnar a?
Nei, bara ef pad er eldur ein-
hvers stadar og vid purfum
ad komast mjog fljétt a stad-
inn.

Hefurdu komist i lifshaska? J4,
i hvert sinn sem vid purfum ad
berjast vid eld 1 hisi erum vid {
lifshéaska.

Verourou aldrei hreeddur? Ju,
audvitad, pad eru oft heettulegar
adsteedur sem vid vinnum vid.

Hvad gerid pio pegar bjall-
an hringir? Stokkvum af stad,
forum i gallann okkar og upp 1
slokkvibilinn.

Rennid pid ykkur nidur silu a
slokkvistodinni? Hja Slokkvi-
1idi hofudborgarsveedisins eru
prjar slokkvistédvar, en pad er

E UPPSIKRIF TIN

Kokoskulur

pad er fljétlegt, einfalt og
skemmitilegt ad bua til
kokoskdlur. Efnid i paer er
til & flestum heimilum og
ad minnsta kosti i naestu
matvorubud. bad besta vid
peer er po6 bragdid. Upp-
skriftin er svona:

112 desilitri kokosmjol
3 desilitrar haframjol

1 teskeid vanillusykur
eda vanilludropar

1" desilitri florsykur

2 matskeidar kako

2 matskeidar vatn

100 gromm smjor

bara sila 4 einni, { Hafnarfirdi,
par rennum vid okkur stundum
nidur sdluna.

Eru margar konur i slokkvi-
lidinu? Pad er bara ein nina en
bao geta allir ordid slokkvilios-
menn sem eru duglegir ad afa
sig, baedi karlar og konur.

Hefurou purft ad bjarga ketti
nidur ur tré eda einhverju dyri?
Ja, pad kemur fyrir ad dyr purfa

Blandid saman kokos-
mjoli, haframjoli, kakéi og
vanillusykri (ef hann er
notadur). Hitid smjorid i
orbylgjuofni i smastund og
hellid ut i asamt vatninu
(og dropunum ef peir eru
notadir). Blandid 6llu vel
saman. Geymid deigid i
isskap i 30 minutur adur
en pid buid til kalur ar

pvi milli handanna. Veltid
kalunum upp dr kdékos-
mjoli eda setjid kdkosmijol
i poka, setjid kulurnar i og
hristid. Kalurnar aettu ad
geymast i isskap.

FRETTABLADID/STEFAN

okkar hjalp, kettir og jafnvel
stundum fuglar.

Er dalmatiuvhundur a slokkvi-
stodinni? Nei, einu dyrin hja
okkur eru fiskar sem vid erum
med 4 slokkvistodinni i Tungu-
halsi.

Hefurdu séo paettina um Samma
brunavoére? J4, beir eru { miklu
uppéahaldi hja mér og krokkun-
um minum.




: Asus TERA 4
GI&S 1 Ieg ur ® Asus V8 turnkassi o (-Fan taskni - Hljodldtari viftustyring

Fyri I“fe raa rliﬁ" © nfel Pentium 6620 orgjdrvi - Nyjasta kynslod Pentium © 16-in-1 Kortalesari o framan
S '|"| h o © Sandy Bridge skidstyring - HDMI (1080p), DVI og VGA fengi  ® 4xUSB 2.0, heymartdls- og hliéonematengi a0 framan
inremnn © 4GB 1333MHz DDR3 Corsair minni - Dual Channel ® 4xUSB 2.0 og 2xUSB 3.0 ad aftan, 10x hradvirkara

5 © 2B WD Black SATA3 7200rpm 64MB diskur @ 7.1 Dolby Digital 8 rdsa hljgokerfi
u'ﬂ‘.i_ © 2TB WD Green SATA3 IntelliPower 64MB diskur ® Green ASUS - Umhverfisvzen honnunarstefna ASUS
Pentium_ * DVD / (D skiifari © Windows 7 Home Premium - 64bifa

<
<

29.990

Toshiba Satellite L755-18T m
© ntel Core i3-2310M - Dual Core HDomI
© 6B DDR3 minni

© 64068 diskur
© 26B DDR3 Geforce GT 525M skidkort

GIGABAT

Is‘1 _,--.u . »
' <

Packard Bell TST1-HR-510NC /o'

© Infel Core i5-2410M Dudl Core Turbo packard bell.
© 4GB DDR3 minni

o 1TB diskur -
© 16B Geforce 6T 520M leikjaskjdkort m
o Allt ad 5 Kist. rafhl6duending Homi

TOSHIBA

- = V
1000 52000 139900

7 D

) PSisune Phiusuncd

CORSAIR

32 GB 2,5” 2’5”

MINNISLYKILL FLAKKARI FLAKKARI ::’L?KKARI

Corsair 326B USB2 Mini Sqmsung 672 Samsung 622 1B o

326B minnislykill hdggvarinn. Einn sd allra 6406B fyrirferdariill 2.5 flakkari med flotti bleikri 1TB fyrirferdarlitill 2.5 flakkari med flottri Piano Western Dlglf(ll Elements 2TB
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krossgata

LARETT

2. spil, 6. fingerd likamshar, 8. mat-
jurt, 9. gerast, 11.i r6d, 12. vada, 14.
brestir, 16. tveir eins, 17. hyggja, 18.
eyrir, 20. belti, 21. kdnnun.

LODRETT

1. fyrst faedd, 3. klafi, 4. hugarro, 5.
angan, 7. galli, 10. spraekur, 13. flik,
15. knott, 16. osigur, 19. kyrrd.
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FRETTIR VIBSKIPTI IPROTTIR LiFID UMR/EDAN

NU ER UMR/DAN
FJOLBREYTTARI,
SKEMMTILEGRI

FJORLEGRI,
[TARLEGRI 0G
ADGENGILEGRI A
Vis|

Ma bjéda ykkur meiri Visi?

Meira Urval afpreyingar, frétta og myndskeida i
topp-upplausn med greidara og einfaldara adgengi
fyrir allar télvur og farsima. Horfdu, hlustadu og fylgstu
med 6llu pvi sem gerist, hvar og hvenaer sem er a Visi.

Meira sjonvarp, meira Utvarp, meiri fréttir, meiri

upplysingar, meiri umraeda, meira lif, meiri iprottir,
meiri virkni, meira Urval. Pu faerd meira af 6llu & Visi.

fB

>
VISIF

Meiri Visir.

Handritshofundurinn 2011

andritshofundurinn 2011 sat vid
BAKPANKAR tolvuskjainn og las yfir byrjunina
Davids Pérs 4 sionvarpspeaettinum sem hann hafoi
Jénssonar skrifad: ,,Jon logregluforingi st60 yfir
............................. likinu. Mordid haféi verio 6venjulegt og
frumlegt. Verst ad gotuloggan hafdi spillt
vettvangnum. Nylidinn 1 h6pnum kastadi
upp. Adrir 1 h6pnum voru drykkfelldur
ruddi, kvennabési og ung stilka sem atti
erfitt uppdrattar innan légreglunnar
vegna kynferdis sins. Sjalfur glimdi Jén
vio vandreedi { einkalifinu.“

HANDRITSHOFUNDURINN deesti.
Hann sé ad petta var alls ekki négu
gott, petta var ekki négu nystarlegt
og spennandi. Petta hafdi verid gert
40ur. Hann strokadi bad tt sem hann
hafoi skrifad og byrjadi upp & nytt:
»2Angantyr logregluforingi st6d yfir
likinu. Mordid hafdi verid 6venjulegt
og frumlegt. Verst ad gotulogg-
an hafdi spillt vettvangnum.
Nylidinn { h6pnum kast-
adi upp. Adrir i hépn-
um voru drykkfelld-
ur ruddi, kvennabdsi
og ung stulka sem atti
erfitt uppdrattar innan
l6greglunnar vegna
kynferdis sins. Sjalfur
glimdi Angantyr vid
vandreedi i einkalifinu.“

HANDRITSHOFUNDURINN staldradi
vid. Petta var ad visu skarra, en samt ekki
négu gott. Hann purfti ad f4 gleenyja hug-
mynd, eitthvad sem enginn byggist vio, eitt-
hvad sem myndi lima félk vid skjainn fra
byrjun. Hann strokadi petta lika tit og klér-
aodi sér 1 hausnum. Allt { einu laust snjall-
raedi nidur { hausinn 4 honum. Petta var
eitthvad annad. Hann skrifadi: ,,Gudbjorg
logregluforingi st6d yfir likinu. Hin hafdi
att erfitt uppdrattar innan logreglunnar
vegna kynferdis sins. Sjalf glimdi hin viod
vandreedi i einkalifinu. Mordid hafdi verio
6venjulegt og frumlegt. Verst ad gétuloggan
hafdi spillt vettvangnum. Nylidinn { hépn-
um kastadi upp. Adrir { hépnum voru drykk-
felldur ruddi og kvennabdsi.“

NEI. P6tt honum faeri reyndar jafnt og pétt
fram var hann samt ekki &naegdur. Hann
purfti ad detta nidur a einhverja glaenyja
nalgun. Pa vard hann fyrir opinberun.
Hvad med ad gera sjénvarpspatt sem
fjalladi ekki um loggur ad leysa moroméal?
Slikur pattur kemi eins og pruma tr heid-
skiru lofti. Handritshéfundurinn fylltist
adddun 4 sjalfum sér. Detta var gargandi
snilld. Hann kleejadi i 16fana ad hefjast
handa. Handritshéfundurinn fadlmadi eftir
gemsanum sinum og fér i flyti ad fletta {
gegn um simandmerin { minninu { leit ad
einhverjum sem kunni ad elda og var ekki
begar biinn ad gera matreidslupatt.
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Eg held ég verdi Manstu hvad
bara ad haetta i studningsmenn
skolanum, hofudid | Darlington heita?
& mér er fullt! ]

1 svo mikil-

vaegt...

L] .
7 ﬁ‘l?
wa lh', i e » Fan)
<[ Biddu LER™
nu p
adeins! M

Quakers!

pad lyktar allt hérna
eins og blautir taningar

og ég er ad reyna a0
friska upp 4 loftid med
einhverju adeins skarra.

(Sniff!)
(Sniffl)
Hvad er

Eftir Tony Lopes

EIGUM VID

AP DEILA

SJAVARRETTA-
MATSEDLI?

........

I Barnalan

Allt i einu
lauk
stefnumotinu a

vandraedalegan
hatt

Nei, ég sleppti pvi

bara af pvi ég vissi ad

pu veerir ad fara ad
nota bad,

bu gleymdir ad
setja lokid aftur
4 tannkremid.

Eg skil, en ég vil taka
lokid af sjalfur.

Eg er svo skrytinn.

PG verdur pirrud pegar I Eo er svo
:| ég er med svona tiktdrur, s%«)'ltin
i satt? —
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mennin

Listmunauppbod verdur haldid i Gallerii Fold vid Raudararstig manudaginn 5. september klukkan

18. Bodin verda upp rimlega eitt hundrad listaverk baedi nyleg og eftir gomlu meistarana. Af gdmlu meisturunum mé nefna Johannes S.
Kjarval, Juliénu Sveinsdéttur, Asgrim Jénsson, Kristinu Jénsdéttur, Porvald Skulason og Ninu Tryggvadéttur.

EIRIKUR ORN
NORPDAHL

BERGSVEINN
BIRGISSON

=

HALLGRIMUR
HELGASON

KRISTiN SVAVA
TOMASDOTTIR

KRISTIN MARJA
BALDURSDOTTIR

-
DNY EIR £VARSDOTTIR

PETUR GUNNARSSON RAGNA SIGURDARDOTTIR

MYND VANTAR AF iSAK HARDARSYNI

Tonskoli Guomundar

Frjals og skemmtilegur - tonskolinn.is

Piano
Harmonikka
bverflauta
Gitar m.a.
Partygitar
Rock'n Roll rafmagnsgitar

Skemmtilegt og fiolbreytt namsefni fyrir alla aldurshopa, byrjendur
og hina. Einkatimar eda tveir saman i tima.

Kennsla hefst manudaginn 12. september.
Innskraning fra 3. - 11. september i sima 567 8150
og 822 0715.

Netfang: ghaukur@internet.is « Heimasida: tonskolinn.is

Tonskoli Gudmundar « Hagaseli 15 « 109 Reykjavik

1 I Y I Y E.B. Fréttabladio EREREREN ).v.v. Dv. BUEEE K.H.H.Fréttatiminn.
Vegna fjolda askorana verda 4 aukasyningar a

oy S lovs

Allra sidustu
syningar!

Grimutilnefning - Songkona
arsins 2011.

Mid. 14. sept kl. 20.00
Fos. 16. sept. kl. 20.00
Sun. 18. sept. kl. 20.00
Fim. 22. sept kl. 20.00
Midasala & midi.is og i 1dné s. 5629700

- .

SIGURDUR G. VALGEIRSSON Formadur stjérnar Bokmenntahatidar Reykjavikur segir ad auk hefdbundinna upplestra og héfunda-
samtala verdi bodid upp & ymis samstarfsverkefni a hatidinni i ar.

Bokmenntahatio i bae

Bokmenntahatid Reykja-
vikur verdur haldin i tiunda
sinn 7. til 11. september.
Fjoldi innlendra og erlendra
hofunda tekur patt i upp-
lestrum og héfundasam-
t6lum og bryddad er upp a
ymsum nyjungum.

Boékmenntahatidin { 4r verdur su
tiunda fra upphafi en fyrsta hatio-
in var haldin 1985, fyrir 26 arum
sidan. Sigurdur G. Valgeirsson, for-
madur stjérnar hatidarinnar, segir
bryddad upp & ymsum nyjungum i
ar, til deemis a0 lata hatidina byrja
amidvikudegi og enda & sunnudegi.

,Pannig gefst medal annars
moguleiki 4 ad vera med pétta og
spennandi dagskra, laugardag og
sunnudag.“

Eins og & fyrri hatidum verdur
bodid upp 4 kvoldlestra 1 I0n6 og hof-
undasamtdl og pallbordsumraedur i
Norreena hudsinu. Fjoldi islenskra
hofunda tekur patt { hatidinni 1 ar
en einnig er von a hopi erlendra
hofunda, par 4 medal Hertu Miill-
er, handhafa Békmenntaverdlauna
Nobels 2009, Vikas Swarup, hof-
undi metsolubdkarinnar Viltu vinna
milljard?, og Nawal El Saadawi,
einum af nafntogudustu mannrétt-
indafromudum Egyptalands, en hin
kemur hingad i sameiginlegu bodi
Békmenntahatidar og Rannséknar-
stofnunar i kvenna- og kynjafreaed-
um vid Héskéla Islands.

A0 medtoldum gestunum { ar
segir Sigurdur ad & pridja hundr-
a0 hofunda hafi heimsétt Bok-
menntahétid i Reykjavik fra upp-

Herta Mller (f. 1953): pyskumeelandi
Rumeni sem hlaut bokmenntaverdlaun
Nobels 2009. Skaldsagan Ennislokkar ein-
valdsins kom Ut i islenskri pydingu 1995.
Skéldsagan Atemschaukel er veentanleg f
islenskri pydingu hjd Ormstungu.

Nawal El Saadawi (f. 1931): Hefur
samid hefur yfir 50 skaldverk og einn af
nafntogudustu mannréttindafromudum
Egyptalands.

Horacio Castellanos Moya (f. 1957);
Smasagna- og skaldsagnahofundur fra El
Salvador. Skaldsagan Fésinna er komin Ut i
pydingu fra Bjarti.

Pia Tafdrup (f. 1952): Danskt lj6dskald sem
hlaut Bokmenntaverdlaun Nordurlanda-
réds 1999 bokina Dronningporten.

Vikas Swarup (f. 1963): Hofundur Viltu
vinna milljard sem samnefnd Oskarsverd-
launakvikmynd var gerd eftir. Skaldsagan
Sex grunadir kom Ut i pydingu 2009.

hafi en 4 hatidinni verdur efnt til
sérstakrar ljésmyndasyningar {
samvinnu vido Morgunbladid, med
myndum af gestum fyrri hatida.

,Textar med myndunum eru
skrifadir af Islendmgum sem hittu
viokomandi héfund & B6kmennta-
h&tid og eru peir baedi persénulegir
og skemmtilegir,“ segir Sigurdur.

Fleiri samstarfsverkefni verda a
h4tidinni, til deemis ljésmyndasyn-
ing { samvinnu vid Alliance Fran-
caise, og Islendingasagnabings {
Norrena hisinu { samvinnu vid
Sogueyjuna Island, sem undirbyr
patttoku Islands sem heidursgests
4 Bokamessunni { Frankfurt.

,bad er i g60u samraemi vid
bema hatidarinnar sem ad pessu
sinni er norraenn sagnaarfur, lif-
andi samtimabékmenntir,“ segir
Sigurdur.

P4 verda ymsir vidburdir & Bok-
menntahatid { samstarfi vid Reykja-
vikurborg, sem var nylega titnefnd
sem Békmenntaborg UNESCO.

,bar ma medal annars nefna
békmenntagéngu med islenskum
rith6fundum og verkefnid OroUm
Reykjavik par sem leitast verdur
vio safna sogum borgarbta 4 vef:
minningum, stemningum, 1jé6dum
eda hugleidingum.*

Sigurdur segir ad bad hafi verid
metnadarmal af halfu stjérnarinn-
ar a0 hafa 6keypis inn & alla vio-
burdi. Pad hafi heppnast medal
annars vegna styrkveitinga fré
opinberum adilum, dtgafum og
00rum einkafyrirtekjum.

,Békmenntahatid 4 lika vida
hauka i horni,“ beetir Sigurdur vid,
,,bzedi medal hdskdla-, fjolmidla- og
og bokafélks sem tekur undir sitt
horn og 4 patt { ad gera hatidina svo

Alexis Wright (f. 1950): éstralskt skald
af frumbyggjagettum. Hlaut mikid lof
og verdlaun fyrir bokina Carpenteria fré
2006.

Denise Epstein (f. 1929): Déttir Iréne
Némirovsky, hofundar bokarinnar
Franskrar svitu, 1a dbaett hja gardi i 60 ar
&dur en hun kom Ut og slé i gegn.

Ingo Schulze (f. 1962): Einn rémadasti
skéldsagnahofundur byskalands. Bék hans
Adam og Evelyn kemur Gt hja Forlaginu f
haust.

Karl Ove Knausgard (f. 1968): Norskur
rithofundur sem slé { gegn med sjalfseevi-
sogulega verki sinu Min kamp og hefur
hlotid 6fa verdlaun { heimalandi sinu.

Kristof Magnusson (f. 1976): bysk-islensk-
ur rithéfundur og pydandi. Afkastamikill
pydandi islenskra boka. Onnur bok hans,
Das was ich nicht, er veentanleg i islenskri
pydingu & neesta dri.

FRETTABLADID/ANTON

TVEIR MEISTARAR Hétidin i ar er til-
einkud Thor Vilhjalmssyni sem lést fyrrr
& pessu ari. Hér er hann dsamt José
Saramago.

vidamikla og gleesilega sem raun
ber vitni.“

A laugardag verdur efnt til sér-
staks bokaballs { I0n6 med Geir-
fuglunum, sem er jafnframt eini
vidburdurinn par sem farid er fram
4 adgangseyri.

,2Bokaballid er enn ein nyjungin
4 hatidinni; par geta békmennta-
ahugamenn lyft sér upp og spjallad,”
segir Sigurour, sem hvetur dhuga-
sama til ad kaupa mida sem fyrst
bvi hisio sé fljott ad fyllast.

Békmenntahatid i Reykjavik er
i ar tileinkud minningu Thors Vil-
hjalmssonar, sem lést fyrr & pessu
ari, en hann var einn af upphafs-
monnum héatidarinnar og stjérnar-
formadur hennar til daudadags.

Mikill 4hugi hefur verid & Bok-
menntah&tio { gegnum tidina og g60
meeting & vioburdi hennar.

,Vid i stjorn hatidarinnar von-
umst audvitad til ad pad verdi engin
breyting 4 pvi { 4r; ad pessi tiunda
hatid verdi jafnvinseel hinum fyrri
og a0 Reykjavik breytist i sannkall-
ada békmenntaborg.

bergsteinn@frettabladid.is

Matt Haig (f. 1975): Breskur bladamadur
og rithofundur. Bokin Radley-fidIskyldan er
veentanleg fra Bjarti.

Paolo Giordano (f. 1982): talskur rith6f-
undur og éreindafraedingur. Bok hans
Einmana primtélur kom Ut { islenskri
bydingu i fyrra.

Sara Stridsberg (f. 1972). Saenskur rithof-
undur sem hlaut Békmenntaverdlaun
Nordurlandarads fyrir bokina Dromfakulte-
ten 2007.

Steve Sem-Sandberg (f. 1957) Svii sem
var tilnefndur til Békmenntaverdlauna
Nordurlandarads fyrir bokina De fattiga
i Lodz, sem veentanleg er & islensku hja
Uppheimum.

Uwe Timm (f. 1940): Margverdlaunadur
pyskur héfundur. Skéldsaga hans um
uppruna karri pylsunnar naut til ad mynda
mikilla vinseelda i Pyskaland.



Vildarklabbsftélagar

fa 25% afslatt af ferdinni til Oz
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Galdrakarlinn i Oz i Borgarleikhtusinu

Félogum i Vildarklubbi Islandsbanka stendur til boda 25% afslattur
af ferd 1 eevintyralandid Oz en songleikurinn um ferdalag Déréteu til
Gimsteinaborgarinnar er einn vinseelasti fjolskylduséngleikur allra tima.

Afslatturinn gildir i forsolu a fyrstu 15 syningarnar:

Sun. 18. sept. kl. 14.00 Lau. 08. okt. kl. 14.00 Sun. 23. okt. kl. 14.00
Lau. 24. sept. kl. 14.00 Sun. 09. okt. kl. 14.00 Lau. 29. okt. kl. 14.00
Sun. 25. sept. kl. 14.00 Lau. 15. okt. kl. 14.00  Sun. 30. okt. kl. 14.00
Lau. 01. okt. kl. 13.00 Sun. 16. okt. kl. 14.00 Lau. 5. nov. kl. 14.00
Sun. 02. okt. kl. 14.00 Lau. 22. okt. kl. 14.00 Sun. 6. név. kl. 14.00

Greida verdur med greidslukorti fra Islandsbanka. Midar eru
seldir i midasolu Borgarleikhussins 1 sima 568 8000 og a
midasala@borgarleikhus.is.

Vid erum stolt af pvi ad vera einn af méattarstélpum Borgarleikhussins.
Go60a skemmtun!

islandsbanki@islandsbanki.is
www.islandsbanki.is
Simi 440 4000

e

islandsbanki
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Kor, kor kvennakor.

Ky’u ar

Kvennakoérinn Kyrjurnar byrja nu sitt 15. starfsar
og getur baett vid sig nyjum korfélogum.

Vetrarstarfid byrjar midvikudaginn 7. september kl. 19:30 i
Fridrikskapellu vid Vodafonhdllina.

Kyrjurnar leggja metnad sinn i fidlbreytt og skemmtilegt lagaval auk
pess sem hér er um frabaeran félagsskap ad reeda. Stjérnandi kdrsins
er Sigurbjorg Hvanndal Magnusdattir séngkona og séngkennari, hiin
sér einnig um raddpjalfun.

Lattu nt drauminn raetast, hafdu samband vid Sigurbjérgu i sima
865 5503 eda Audi i sima 864 6032. bad verdur tekid vel & moti pér.

Songsveitin Filharmonia heldur raddprof
fyrir nyja félaga sunnudaginn
4. september kl. 14-16 i Melaskola.

Verkefni starfsarsins eru:

Jassmessa eftir Vytautas Miskinis og tonlist eftir
Gershwin i Nordurljésasal Horpu

Adventutdnleikar i Langholtskirkju

Hringadréttinssinfénian eftir Howard Shore med
Sinfoniuhljémsveit islands

Frumflutningur & nyju verki eftir Hildigunni
Runarsdéttur i tilefni aldarminningar dr. Roberts
Abrahams Ottéssonar

Rémed og Julia eftir Berlioz med Sinféoniuhljomsveit
Islands & Listahatid

Sja frekar www.filharmonia.is

Nanari upplysingar veita Magnus Ragnarsson s.
6989926 og Lilja Arnadottir s. 8985290

FRETTIR VIBSKIPTI UMRZDAN

KOMDU i OLL HELST
PARTYIN MED OKKUR

Meira sjénvarp, meira Utvarp, meiri fréttir, meiri upplysingar,
f meiri umraeda, meira lif, meiri iprottir, meiri virkni, meira drval.

iPROTTIR LiFID

m.visir.is

————
Fadu Visii simannt

Pu feerd meira af 6llu & Visi.

visir

Meiri Visir.

Laugardagur 03. september 2011

11.00 Syning samtakanna S.L.A.T.U.R.
verdur opin i Sudsudvestur i Keflavik.
Tonleikar hefjast par kl. 15. Allir vel-
komnir.

13.00 Djass fyrir unga fdlkid i Norraena
husinu & Jazzhatié Reykjavikur 2011.
Adgangur er okeypis.

15.00 Tri6 gitarleikarans Bjérns Thor-
oddsen kemur fram a djasstonleikar6d
Munnh&rpunnar i Hérpu. Adgangur er
okeypis.

15.00 Djasstonleikar a Ingolfstorgi &
Jazzhétid Reykjavikur 2011. Adgangur er
okeypis.

20.00 Hljémsveitin Mezzoforte spilar
4 Jazzhatid Reykjavikur 2011 i salnum
Eldborg i Horpu. Midaverd er kr. 4.900
eda 3.900 og midasala & midi.is.

21.00 Hljémsveitin Lockerbie heldur
tonleika & Bar 11. Adgangur er 6keypis.

21.00 Breski gitarleikarinn Guthrie
Govan heldur téonleika a Cafe Rosen-
berg. Tonlistarmadurinn Beggi Smari
hitar upp. Adgangseyrir er kr. 2.500.

21.30 Hljémsveitin Varsjarbandalagid
heldur tonleika & Café Haiti. Adgangs-
eyrir er kr. 1.500.

22.00 Fj6lheefi rapparinn Sage Francis
heldur tonleika & Sodému. 20 éra ald-
urstakmark og midaverd er kr. 3.000.

22.00 Hljémsveitin Spottarnir heldur
tonleika & Ob-La-Di-Ob-La-Da, Frakka-
stig 8. Adgangseyrir er kr. 1.500.

23.00 Hljémsveitin Badrygindi heldur
arlega tonleika sina & Faktory asamt
hljomsveitinni Johnny And The Rest.
Adgangur er okeypis.

13.00 Verkid Grande verdur synt i
Listahaskola Islands, S6lvholsgotu 13.
Syningin er hluti af leiklistarhatidinni
Lokal. Midaverd er kr. 1.500.

15.00 Verkid Entertainment Island
verdur synt i Borgarleikhtsinu sem hluti
af leiklistarhatidinni Lokal. Midaverd er
kr. 3.200 en kr. 2.900 fyrir ndmsmenn
og ellilifeyrispega.

18.30 Phobophilia verdur synt i Tjarn-
arbiéi sem hluti af leiklistarhatiinni
Lokal. Midaverd er kr. 2.200.

19.00 Verkid The Island verdur synt

i Gamla bioi sem hluti af leiklistarha-
tidinni Lokal. Midaverd er kr. 3.200 en
kr. 2.900 fyrir ndmsmenn og ellilifeyris-
bega.

20.00 Syningin The Eternal Smile
verdur synd i Tjarnarbidi sem hluti af
leiklistarhatidinni Lokal. Midaverd er kr.
3.200 en kr. 2.900 fyrir ndmsmenn og
ellilifeyrispega.

20.00 Leikverkid Verdi pér ad godu
verdur flutt & ensku i Kassanum, bjéd-
leikhusinu. Syningin er hluti af leik-
listarhatidinni Lokal. Midaverd er kr.
3.200 en kr. 2.900 fyrir namsmenn og
ellilifeyrispega.

22.00 Po6rupiltar og tvieykid Viggé og
Vidletta frumsyna leikverkid Uppnam i

bjodleikhuiskjallaranum. Midaverd er kr.

2.900 og er midasala & midi.is.

Galleri Fold - pekkt fyrir trausta pjénustu

Fyrsta uppbod vetrarins

Listmunauppbod

mdanudaginn 5. september, kl. 18
{ Gallerii Fold, & Raudarérstig
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A uppbodinu verdur gott Grval verka samtimalistamanna svo og
fisldi frabaerra verka gémlu meistaranna.

Verkin verda synd i dag laugardag 11-17, sunnudag 12-17, ménudag 10-17

Haegt er ad skoda uppbodsskrana & myndlist.is

Raudarérstigur 14 - simi 551 0400 - www.myndlist.is
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14.00 Eva poérey Haraldsdottir

opnar malverkasyninguna Husin min i
Mjélkurbudinni i Listagili & Akureyri. Allir
velkomnir.

15.00 Syningin Marc Riboud - Ljos-
myndir i 50 ar opnar i Ljosmyndasafni
Reykjavikur. Adgangur er dkeypis.

rettmyndum. Allir velkomnir.

16.00 Syningarnar Erré - Teikningar og
Attersee - Dansleikur i Skyrtudal opna

i Hafnarhdsinu. Err6 afhendir Gud-
munduverdlaunin. Badir listamennirnir
verda vidstaddir.

17.00 Syning Evu Isleifsdéttur Gildis-

kenningar/Value theory opnar i Galleri
Klésetti, Hverfisgotu 61. Allir velkomnir.

12.00 PopUp verslun verdur i Berg-
stadastreeti 4 par sem hénnudirnir Luka
Art & Design, Helicopter, Halsakot,
Oktober, Dis by Bergdis, Milla Snorra-
son og Begga Design selja honnun
sina millilidalaust. Allir velkomnir.

18.00 Utskriftarargangur fatahdnnunar-
brautar Listahaskoéla islands synir mynd-
verk og utstillingar a Klapparstig 19. Allir
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14.00 Helga Gvudrun Fridriksdaéttir,
hofundur ritgerdarinnar Frida Kahlo —
Mo6dir an barna, flytur erindi um zevi

og verk Fridu i Gerdubergi. Holmfridur
Olafsdéttir syningarstjori, verdur med
leidsdgn um ljesmyndasyninguna um lif
Fridu Kahlo og Diegos Rivera, sem lykur
um helgina i Gerdubergi.

13.00 Odpid hus i Salnum i Kopavogi

og vetrardagskra tonlistarhtssins kynnt.
Allir velkomnir.

Baejarhatidir

11.00 Hamraborgarhatidin verdur
haldin i Képavogi. Utimarkadur, tilbod
i verslunum og kynning fra iprétta-
félogum Kopavogs. Allir velkomnir.

23.30 Hljémsveitin A méti sél slaer
upp dansleik & Spot i Képavogi.

22.00 Freyr Eyjolfsson, Régnvaldur
Gafadi og borsteinn Gudmundsson
med uppistand & Graena Hattinum,
Akureyri. Midaverd er kr. 1.500.

Tonlist
23.00 PI6tusndurinn D) KGB peytir
skifum & Bakkus. Adgangur er 6keypis.

23.30 Kalli Breakbeat heldur uppi
studinu a Prikinu. Allir velkomnir.

Sunnudagur 04. september 2011

Tonleikar

12.30 Djasstonleikar a Icelandair Hotel
Reykjavik Natura & Jazzhatid Reykjavikur
2011. Adgangur er 6keypis.

16.00 Asta Maria Kjartansdottir
selléleikari, Ingileif Bryndis borsdottir
piandleikari og Lilja Gudmundsdoéttir
sopransongkona halda tonleika i Selinu
4 Stokkalaek. Midaverd er kr. 1.500.

20.00 Afmeelistonleikar Bjorgvins
Gislasonar fara fram i Austurbae. Mida-
verd er kr. 3.500.

21.00 Lifandi djass er leikinn & Faktory.
Adgangur er okeypis.

21.00 Hreindis Ylva Gardarsdattir
Holm og hljomsveit hennar halda
utgafutonleika i Salnum i Képavogi.
Midaverd er kr. 2.500.

11.00 Syningin Symposium verdur
synd i Tjarnarbioi sem hluti af leik-
listarhatidinni Lokal. Verkid er einnig
synt kl. 13. Midaverd er kr. 3.200 en kr.
2.900 fyrir némsmenn og ellilifeyris-
bega.

15.00 Phobophilia verdur synt i
Tjarnarbioi sem hluti af leiklistarha-
tidinni Lokal. Verkid er einnig synt kl.
17.30. Midaverd er kr. 2.200.

16.00 Verkid The Eternal Smile synt
i Tjarnarbioi sem hluti af leiklistarha-
tidinni Lokal. Midaverd er kr. 3.200 en
kr. 2.900 fyrir namsmenn og ellilifeyris-
pega.

18.20 Verkid The Island verdur synt

i Gamla bioi sem hluti af leiklistarha-
tidinni Lokal. Midaverd er kr. 3.200 en
kr. 2.900 fyrir ndmsmenn og ellilifeyris-
pega.

20.30 Syningin Eyvind of the
Mountains verdur synd i leikhusinu
Nordurpolnum sem hluti af leiklistarha-
tidinni Lokal. Midaverd er kr. 3.200 en
kr. 2.900 fyrir ndmsmenn og ellilifeyris-
bega.

14.00 Armann Kummer Magnusson
opnar syningu a oliumyndum i Bog-
anum Gerdubergi. Allir velkomnir.

Sidustu Forvoo

10.00 Syningin Sjénarmid - A métum
myndlistar og heimspeki, lykur i Lista-
safni Reykjavikur i dag. Adgangseyrir er
kr. 1.000, ndmsmenn yngri en 25 &ra
greida kr. 500 og 6keypis adgangur fyrir
bérn yngri en 18 ara, eldri borgara og
Oryrkja.

13.00 Syningunni Huldufdlk og
talandi steinar lykur i dag i Sveinshdsi i
Krysuvik. Verk eftir Svein Bjornsson. Allir
velkomnir.

12.20 Myndlistarkonan Péra boris-
déttir heldur kynningu & syningu sinni
Rubrica i Hallgrimskirkju. Allir velkomnir.
14.00 Sigridur Melrés Olafsdottir
med leidsogn um syningarnar KONA /
FEMME - Louise Bourgeoise og Kjarval
- Ur forum Jons Porsteinssonar og
Eyrdnar Gudmundsdéttur i Listasafni
Islands. Adgangseyrir er kr. 800, eldri
borgarar og oryrkjar greida kr. 500 og
okeypis adgangur fyrir yngri en 18 ara.

22.00 Kvikmyndin U-Turn verdur synd
4 Prikinu. Allir velkomnir.

20.00 Dansleikur Félags eldri borgara
i Stangarhrl 4, Reykjavik. Hljomsveitin
Arizona, hljémsveit Ara Jonssonar og
Finnboga Kjartanssonar leikur fyrir
dansi. Adgangseyrir er kr. 1.500 en kr.
1.300 fyrir félagsmenn FEB.

15.00 Mmalpingid Kritik og kenninga-
smid um rannsoknir a islenskri sam-
timalistfraedi fer fram i Hafnarhusi
Listasafns Reykjavikur. Allir velkomnir.

14.00 Teiknismidja og fj6lskylduleid-
s6gn um syninguna Err6 - Teikningar
i Hafnarhdsinu. Smidjan er snidin ad
b6érnum & aldrinum 6 - 12 ara. Allir
velkomnir.

11.00 styrktarfélagid Gongum saman
stendur fyrir arlegri fjaréflunargéngu til
styrktar grunnrannsoknum & brjosta-
krabbameini & ellefu st6dum a landinu.
Frekari upplysingar ma finna & gongum-
saman.is.

Upplysingar um vidburdi sendist a
hvar@frettabladid.is og einnig er
haegt ad skra pa inni a visir.is.
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Hannes Pétursson rifjar upp aeskuarin

Hannes Pétursson, eitt af merk-
ustu samtimaskaldum Islands,
sendir fra sér nytt verk i haust.
Bokin nefnist Jardlag i timanum
- Minningarmyndir dr barneesku.
Pbar skrair Hannes minningabrot tr
barnaesku sinni nordur i Skagafiroi
af kunnu listfengi.

»Myndirnar sem hann dregur
upp eru fra pvi dar bradri bernsku
hans og fram yfir seinni heims-
styrjold pegar hann flytur ungling-
ur til Reykjavikur,”“ segir Sigurdur
Svavarsson, forleggjari hja Opnu
sem gefur békina ut. Hann segir
minningarmyndirnar baedi segja
sogu samfélags og pjédar, sem og

FOLKID i KIALLARANUM IImur Kristjans-
déttir var tilnefnd til Grimuverdlauna
fyrir frammist6du sina.

FOlkio 1
kjallaranum
aftur 4 svio

Leiksyningin Folkid i kjallaran-
um fer aftur a fjalir Nyja svids
Borgarleikhiissins nii um helgina.

Leikritio byggir a samnefndri
skaldségu Audar Jonsdéttur og
er lyst sem gratbroslegri sogu en
um leid uppgjori vio ’68 kynslod-
ina og venjubundnar hugmyndir
um lifid og tilveruna. Med adal-
hlutverk fara Ilmur Kristjans-
doéttir, Gudjon Davio Karlsson,
Birgitta Birgisdottir, Sigrin
Edda Bjornsdottir og Johann Sig-
urdarson.

Verkid var tilnefnt til niu
Grimuverdlauna og voru
Audur og Olafur Egilsson valin
leikskald arsins. Takmarkadur
syningafjoldi verdur ni i haust,
bar sem syningin parf ad vikja
fyrir 60rum verkum i oktéber.

Rynt 1
Rubica Poru

Myndlistarkonan béra Péris-
dottir heldur kynningu & syn-
ingu sinni ,,Rubrica“ eftir messu
i Hallgrimskirkju & sunnudag.

Syning Péru bPérisdottur,
»Rubrica‘, hefur vakid nokkra
athygli. A syningunni eru mynd-
verk sem fjalla um tilkun Péru
a4 Heilogum anda, en hiin leggur
aherslu & a0 rétta vio kynjao
taknmadl Bibliunnar. Lykilverk-
i0 & syningunni er Biblia sem
béra hefur pvegio med saltvatni
og bl6di asamt pvi ad skrifa inn
ymsar hugleidingar og leid-
beiningar. Titill syningarinnar
,Rubrica“ visar medal annars
til rauda litarins { yfirskriftum,
greinirésum og leidbeiningum {
helgum ritum.

Syning Péru er pridja syningin
i syningaro0 Listvinafélags Hall-
grlmskirkju Kristin minni. Gud-
run Kristjansdottir er hugmynda-
smidur syningaradarinnar en Olof
Nordal er syningastjori Rubica.

Kynning Péru hefst klukkan
12.30 4 sunnudag og eru allir vel-
komnir. A heimasidu Listvina-
félagsins ma enn fremur nalgast
upptoku af samraedu myndlistar-
mannsins vid Sélveigu Onnu Béas-
déttur gudfreeding og Olaf Gisla-
son listfreeding.

Syning Péru stendur fram yfir
midjan september og er opin alla
daga fra 9 til 17.

fra pvi hvernig skdld moétast.

,Paod hefur margt drifio 4 daga
Hannesar og hann neer aftur {
fornan tima, til deemis i sveita-
dvol frammi { sveit og pbegar hann
a lyveldisarinu starfar sem kiskur
i vegagerd med hestvagni i brekk-
um Oxnadalsheidar Skagafjardar-
megin, medan fyrsta jardytan er
al leggja af stad Eyjafjardarmeg-
in. Hann er unglingur 4 Kréknum
4 stridsdrunum og sér Marlene
Dietrich syngja fyrir hermenn-
ina { Bifrost. Ollu lysir Hannes svo
skdldlega ad ur verdur litill mikré-
kosmos; p6 hann skyggnist um fra
Kréknum sem einungis er Depill
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a hnettinum, svo visad sé i fyrsta
kaflaheiti békarinnar. Myndir af
samferdarf6lki eru skyrt dregnar
og sitja lengi i minninu.“

Hannes hefur unnid ad békinni {
nokkur ar. Ad sogn Sigurdar vero-
ur hin hatt 1 400 sidur ad lengd og
kemur liklega it um manadamot
oktéber/névember.

Hannes Pétursson sendi sidast
fré sér ljooabokina Fyrir kvolddyr-
um 4rid 2006 sem var tilnefnd til
Islensku b6kmenntaverdlaunanna.

-bs

HANNES PETURSSON Rifjar upp aeskuar
sin nordur i Skagafirdi i bokinni Jardlag i
timanum, sem kemur t i haust.
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3ja manada songnam fyrir 14-17 ara
Fyrir unga séngvara sem vilja beeta sig eda pa sem stefna & séng- eda leiklistarnam i framtidinni.
Hefst 5. september. Kennsla fer fram & manudégum i september, oktéber og névember, alls 12 skipti

ORFA pLjgg LAUS

Fjoldi patttakenda er 8 til 10 & hverju ndmskeidi. Aldurstakmark 14 ara.

Fjoldi patttakenda er 8 til 12 & hverju namskeidi. Aldurstakmark 18 ara.

Fjoldi patttakenda er 8 a hverju namskeidi. Aldurstakmark 20 ara.

Séngkonan HERA BJORK er i forsvari fyrir Complete Vocal
Stadié. Han er med kennararéttindi frd Complete Vocal Institute
i Kaupmannahéfn og hefur unnid fyrir skdlann vidsvegar um
Evropu sem fyrirlesari og kennari. Hera Bjérk hefur kennt
teeknina hér & landi undanfarin ar vio gédan ordstir.

L

3ja manada grunnnam i CVT

Fyrir pa sem vilja baeta séngkunnattu sina eda pa sem stefna a song- eda leiklistarnam i framtidinni.

a1 LausT -

Hefst 14. september. Kennsla fer fram annan hvern midvikudag og fimmtudag i september, oktéber
og névember, alls 12 skipti.

NN N N NN A

3ja manada framhaldsnam
Fyrir pa sem hafa lokid CVT grunnnadmi og stefna & framhald.

ooy

Hefst 6. september. Kennsla fer fram a pridjudégum i september, oktdber og névember, alls 12 skipti.

AR RN Y

Kennarar: Hilda Orvars, Birgitta Haukdal, Bjork Jonsdottir,

Agusta Osk og Hera Bijérk.

Undirleikarar: Palmi Sigurhjartar, Agnar Mér, Asgeir

Asgeirs og Andrés bor.

et
EDMPLETE UDEﬂL TECHNIG:LIE
ST T r

Skraning a namskeidin fer fram a hera@herabjork.com og i sima 864 3704.
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Gene gamli
genginn ut

Rokkarinn Gene Simmons tr
hljéomsveitinni Kiss mun ganga
ad eiga Shannon Tweed i Los
Angeles hinn 1. oktéber naest-
komandi. Simmons bad um hond
Tweed i raunveruleikapaetti
sinum, Gene Simmons Family
Jewels, i juli sidastlionum. Peim
liggur greinilega a ad lata pissa
sig saman, sem verdur ad teljast
fyndio i 1jési pess ad pau hafa
biiid saman sidan 198S.
Simmons og Tweed, sem taka
mun upp eftirnafn rokkarans,
eiga tvo born saman, soninn
Nicholas sem er 22 ara og dott-
urina Sophie sem er 18 ara.

ASTFANGIN Gene Simmons og Shannon
Tweed ganga upp ad altarinu i naesta
manudi. NORDICPHOTOS/GETTY

ADALLEIKARARNIR Leikstjorinn Hafsteinn Gunnar asamt leikurunum Hilmari Gud-
jonssyni og Sveini Olafi Gunnarssyni. FRETTABLABID/VILHELM

Vegavinnumenn
| SVIDSLIOSINU

Kvikmyndin A annan veg var frumsynd i Haskélabi6i
a fimmtudaginn var. Margmenni sétti syninguna og
skemmti folk sér konunglega.

A annan veg er gamanmynd i leikstjérn Hafsteins G. Sigurdssonar sem
fjallar um tvo unga menn sem starfa vid vegavinnu 4 afskekktum fjall-
vegum 4 nfunda dratugnum. Med adalhlutverk fara Sveinn Olafur Gunn-
arsson, Hilmar Gudjénsson og bPorsteinn Bachmann.

Waghingto
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Zire A alidur Asgecsdifhic

Bokadu flug & www.icelandair.is

e

ICELANDAIR

Innifalid: Flug adra leidina og flugvallar skattar. Pessi ferd gefur fra 2.100 til 6.300 Vildarpunkta adra leidina.

lifga nu upp a lif salfreedingsins dr. Phil
McGraw eftir ad syni hans og tengdadottur feeddist sonur f

. vikunni. Daginn eftir fagnadi séli svo 61 ars afmeeli sinu.

GOTT GRIN Uppistandararnir Halldér Halldérsson og Bergur Ebbi Benediktsson
4samt eiginkonu pess sidarnefnda, Rén Ingvarsdottur.

LEIKSTJIORASPJALL Leikstjorarnir Fridrik por Fridriksson og Benedikt Erlingsson spjoll-
udu saman fyrir syninguna.

—
FLOTTIR FEDPGAR Fedgarnir Sigurjon
Kjartansson og Egill Gauti létu sig ekki
vanta & frumsyninguna. Sigurjon er
brodir Sindra, framleidanda myndarinnar.

KATIR KAPPAR Hafsteinn Gunnar
Sigurdsson, leikstjori myndarinnar, og
Sindri Kjartansson framleidandi voru
katir & frumsyningunni.

| Bio kkkk

! A annan veg
i Leikstjori: Hafsteinn Gunnar Sigurdsson

Adalhlutverk: Hilmar Gudjénsson, Sveinn Olafur Gunnarsson, Por-
i steinn Bachmann

. Madur er manns gaman

: S6gusvidid er niundi aratugurinn. Finnbogi og Alfred eru vegavinnumenn

i sem eyda heilu sumri saman & 6tilgreindum sveitavegi og mala gular linur

i og berja stikur ofan i j6rdina. Finnbogi er astmadur systur Alfreds, og monn- |

i unum semur 4geetlega pratt fyrir stoku arekstra. Svona hefst kvikmyndin A~ :

i annan veg, sem er fyrsta mynd leikstjérans Hafsteins Gunnars Sigurdssonar.

i Storbrotin nattura slands spilar stort hlutverk i myndinni og fjarlaegdin

i vid ys og pys baejarins skapar einmanalega stemningu. Eg geeti hugsad mér

i ad berja nidur nokkrar stikur med peim félégum en sidan pyrfti ég ad lata

i mig hverfa. Menn purfa ad vera ansi samstilltir til ad pola naerveru hvor :

i annars viku eftir viku i einangrun, og pé ad Alfred keyri i baeinn um helgar til :

ad ,fa utan um hann” verda samskipti mannanna sifellt surari eftir pvi sem

¢ lidur & sumarid.

i Aannan veg er proskasaga. i upphafl myndar feer dhorfandinn pa til-

i finningu fyrir Finnboga ad hann sé sa proskadi og klari en ad Alfred sé :

i metnadarlaus vitleysingur. Ekki er p6 allt sem synist og i ljos kemur ad Finn-

i bogi 4 talsvert eftir 6laert um lifid og tilveruna, og smam saman rennur pad

¢ upp fyrir honum ad hann getur lzert heilmikid af vitleysingnum. begar Alfred :
fer i fylu og leetur sig hverfa getur Finnbogi varla barid nidur vegastiku, og
lysir st sena vinattu peirra vel. Eins 6likir og peir eru virast peir hadir hvor
6drum, baedi andlega og i vinnunni. Madur er ji manns gaman. i

pad eru peir Hilmar Gudjénsson og Sveinn Olafur Gunnarsson sem fara med

hlutverk félaganna og samleikur peirra er 6adfinnanlegur. borsteini Bachmann
bregdur fyrir annad slagid i liki vorubilstjora og bannsettur senupjéfurinn sem
hann er faer mann til ad vilja sja miklu meira af honum. Stundum fékk ég pad
reyndar a tilfinninguna ad hann veeri hreinlega ekki til. Annad hvort imyndun
mannanna eda hugsanlega draugur.

Utlit myndarinnar er aferdarfallegt og minimaliskt, og myndatakan er
hreinasta afbragd. Hafsteinn leikstjori heldur vel utan um séguna og leyfir
senunum ad dragast vel & langinn, og hentar pad myndinni fullkomlega.

Endir myndarinnar er p6 helst til snubbéttur, og hann er pad eina sem ég

finn ad annars stérgddri mynd. i
Haukur Vidar Alfredsson
Nidurstada: Ovenju proskud kvikmynd fra nylidanum Hafsteini, kryddud
haefilegum skammti af humor og depurd.
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EKKERT MAL Pad var ekkert mal fyrir
Milu Kunis ad fylgjast med Justin
Timberlake afklaedast.

Obaxgilegt
a0 afklaedast

Leikkonunni Milu Kunis fannst
bad bara huggulegt begar mét-
leikari hennar, Justin Timber-
lake, afkleeddist fyrir framan
hana i kynlifssenum myndar-
innar Friends with Benefits. ,,Eg
hafdi ekkert 4 méti pvi pegar
Justin for dr fotunum. En ég er
otrilega 66rugg med eigin voxt,
hvad pa fyrir framan fimmtiu
manna tokulid. Pad var mikio
60oryggi i gangi,“ sagdi Kunis.
»Sum augnablik voru vandraeda-
leg en pad g6da vid petta er ad ég
og Justin vorum svo finir vinir.
Eg var ad minnsta kosti med
einhverjum sem ég pekkti sem
fannst petta lika 6pzegilegt.«
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b g EKKI MISSA AF PESSU - GERID GOD KAUP
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DYRARIKID
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Moy & wusill

SAEBRAUT

Staersta og skemmtilegasta gaeludyraverslun landsins

SVEKKTUR AD SPILA EKKI A ISLANDI

Arni Hjérvar Arnason er
svekktur yfir pvi ad spila
ekki 4 Airwaves med The
Vaccines. Hljomsveitin
getur kennt sjalfri sér um
veikindi songvarans.

,betta er mjog svekkjandi. Eg
var farinn a0 hlakka mikid til ad
koma,“ segir Arni Hjorvar Arna-
son, bassaleikari bresku rokk-
sveitarinnar The Vaccines.

Eins og Fréttabladid greindi
fra hefur hljémsveitin haett vid
ad spila & Iceland Airwaves-
hatidinni { oktéber vegna hals-
adgerdar sem songvarinn Justin
Young barf a0 gangast undir.

,Eg atti ad vera { Bandarikjun-
um ndna. Petta eru alveg fjoru-
tiu ténleikar sem vid erum ad
aflysa,” segir Arni Hjorvar, sem
er staddur i London. ,Vid setlum
ad nota teekifeerid og reyna ad
semja fyrir neestu plotu fyrst vid
erum bara fastir heima.“

Bassaleikarinn byst einnig vid
bvi ad kikja 1 heimsékn til Islands
i pasunni og reiknar med pvi ad
maeta 4 Airwaves-hatidina pratt
fyrir ad vera ekki a0 spila sjalfur.
Arni Hjorvar er adddandi enska
fotboltalidsins Tottenham og
reiknar med pvi ad fara eitthvad
a vollinn lika, enda er heimavoll-
ur lidsins i London.

The Vaccines hefur verid 4
stifu tonleikaferdalagi a pessu
ari og spilad 4 fjolmoérgum tén-
listarhatioum 1 sumar vid gédar
undirtektir. ,,Vido spiludum &
Reading- og Leeds-hatidunum
og bad gekk rosalega vel. Pad
var hapunkturinn 4 sumrinu,“
segir hann. ,,Pad ma segja ad vio
hofum verid uppteknasta bandid

FRAB/R TILBOD
UM HELGINA

AFSLATTUR AF
VOLDUM HUNDA-
0G KATTAMAT

DYRARIKID

Simi 568 66 68

TVEGGJA MANADA HLE Ami Hjérvar Arnason og félagar i The Vaccines eru komnir i teeplega tveggja manada hlé fra tonleikahaldi.

Pad mé segja ad vid
hofum verid upp-
teknasta bandid i bransanum.
Vid erum bunir ad spila &
orugglega 150 tonleikum &
arinu.

ARNI HIORVAR ARNASON
BASSALEIKARI THE VACCINES

i bransanum. Vid erum bunir ad
spila 4 orugglega 150 ténleikum
4 arinu.“

Alagid hefur tekid sinn toll pvi
adgerdin sem songvarinn Young
parf ad gangast undir er st pridja
4 bessu ari. ,Vio getum sjalf-
um okkur um kennt. Vid gafum
honum ekKki tima til ad slappa af.
Um leid og hann var farinn ad
geta talad eftir sidustu adgerod

FRETTABLABID/VALLI

vorum vid farnir ad spila sex
sinnum { viku. Ntina eetlum vid ad
gefa honum tima til ad jafna sig.
Ténleikaferdalag The Vacc-
ines hefst 4 nyjan leik { Paris 26.
oktober og eftir pad hitar hljém-
sveitin upp fyrir Arctic Monkeys
a Bretlandseyjum. A neesta ari
hafa ténleikar verid békadir baedi

i Japan og Sudur-Ameriku.
freyr@frettabladid.is

AFSLATTUR AF
BELLA 0G PRIMA
NADHUSUM

»
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DYRAHJALPIN
og dyr i heimilis-
leit fra kl 13-17
Dyrahjalp [slands

www.dyrahjalpis

Holtag6roum ... fyrir dyravini
Opid 11-18virka daga/ 12-18 um helgar

gestunum [idi vel.

Fjor

Pad var mikid um dyrdir i Gamla
biéi & fimmtudagskvoldid pbegar
sjénvarpsstodin Skjar einn kynnti
haustdagskréna. Pema kvoldsins
var tileinkad Pan Am flugfélaginu
en pattarod med pvi nafni hefur
gongu sina a sjonvarpsstodinni {
vetur.

Helga Braga kynnti dagskrana
eins og sannri flugfreyju seemir
asamt Jéhanni G. sem bré sér {
gervi flugmanns. Parti var svo
haldid i ibhddinni & efstu hzed
Gamla Biés par sem Daddi diské
spiladi og dansinn dunadi langt
fram 4 kvold.

LEITAD A FOLKI Gestir h6féu gaman af
flugbemanu.

KARUSTUPARID Karl Sigurdsson borgarfulltrii og Tobba Marinds, kynningarfulltrii
Skjasins, voru ad sjalfsogdu maett og eru hér med flugfreyjunum sem sdu um ad

hja Skja einum

vl
SATAR baer Halldora og Kidda brostu til
ljdsmyndara.

i STIL Grétar Sigfinnur, knattspyrnumad-
ur i KR, Hugi og Larus voru meettir med
bindi merkt Skja einum.



G/EDA INNISKOR

MIKID URVAL AF INNISKOM FYRIR DOMUR 0G HERRA

ECCO inniskor ROHDE inniskor ROHDE inniskor KB-skbGsmidja
Litir: Svartir og raudir Litir: Hvitir og Svartir Litir: Brdnir og Svartir Litir: Svartir med nuddpuidum
Vorunr.: E-06764451038 Vérunr.: GROH-1510-00 Vérunr.: GROH-1506-71 Hvitir an nuddpuda
E-06764451707 GROH-1510-90 GROH-1506-90 Vérunr.: KBS501-2
KBS503-1
Verod kr. 14.995 Verod kr. 9.995 Verd kr. 10.995

Vero kr. 14.995

\ ﬁ"

ROHDE inniskor ANATOMICO inniskér SUAVE inniskér SUAVE inniskor
Litir: Hvitir, svartir lakk og svartir Litir: Hvitir og Svartir Litir: Cream Gold Litir: Cream Gold
Vérunr.: GROH-1462-90 Vérunr.: GKOG-1750 Vérunr.: GCAL-CANCUN1504/CREA Vérunr.: SPRROMA220
GROH-1462-00
CROM-1463-91 Vero kr. 5.995 Vero kr. 11.995 Verod kr. 9.995

Vero kr. 7.995

GIMOR inniskor

ROHDE inniskor ROHDE inniskér ARA inniskér
Litir: Svartir, silfur og brons Litir: Raudir og svartir Litir: Beige, brunir og svartir Litir: Brunir og svartir
Vorunr.: GGIM-L644H Vorunr.: GROH-5759-90 Vorunr.: GROH-1911-12 Vorunr.: ARA37284
GGIM-L644M GROH-5759-41 GROH-1911-71
GROH-1911-90
Verd kr. 8.995 Verdo kr. 12.995 Verd kr. 13.995

Vero kr. 10.995

ECCO BREEZE inniskor ROHDE inniskoér ROHDE inniskor
Litir: Brunir og svartir Litir: Brunir og svartir Litir: Hlébardamynstur
Vérunr.: E-21106301459 Vérunr.: GROH-5336-17 Vérunr.: GROH-5337-76
GROH-5336-91
Verd kr. 12.995 Verd kr. 13.995 Verd kr. 11.995
KRINGLAN SMARALIND STE I NAR WAAGE
568 9212 551 8519

SKOVERSLUN
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Tonlistarnam fyrir pig
popp blus dass songlog

o
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Hja Tonheimum er bodid upp a
tonlistarnam fyrir alla aldurshépa
snidid ad porfum og dhugasvidi
hvers og eins.

Lattu drauminn reetast og leerdu
ad spila pin uppahaldslog eftir

eyranu.
Fristundakort
B Piané eftir eyranu

W Djasspiano (kennari Agnar Mdr Magnusson)

Astvaldur Traustason
skolastjori Tonheima

Allir velkomnir!

M Ukulele (kennari Svavar Knutur)
W Kassagitar/partygitar (kennari Svavar Knuitur)
B Rafmagnsgitar (kennariTéti i Agent Fresco)

Haustonn hefst 12. september

tonheimar
ORI T RNy

Toénheimar - Sidumula 8 - tonheimar@tonheimar.is

Upplysingar og skraning a tonheimar.is
ogisima 846 8888

HLADVARPINN

auglysir eftir

UMSOKNUM

Markmid sjodsins er ad styrkja menningarstarfsemi kvenna sem
beinist ad pvi ad greina, efla, varpa ljosi a og breyta stodu
kvenna i islensku samfélagi. Med menningarstarfsemi er att vio
hvers kyns listir, rannsoknir og kynningu @ menningu kvenna.
Uthlutao er arlega ar sjoonum. Umsaekjendur geta verio konur,
samtok peirra, félog eda fyrirtaeki.

Hladvarpinn er sjodur sem stofnadur var af hluth6fum Hladvarpans
ehf. til styrktar menningarmalum kvenna & Islandi. Stofnfé sj6dsins
er sbluandvirdi fasteigna félagsins ad Vesturgotu 3 i Reykjavik.

Umsoknum skal skila & eydubladi sem nalgast ma a vefsiou
Hladvarpans, www.hladvarpinn.is. A sidunni er einnig skipulagsskra
sj0osins par sem fram koma skilyrdi fyrir styrkveitingum dr sjodnum.

UMSOKNIR SKULU BERAST

Hladvarpanum
postholf 1280
121 Reykjavik

Umsoknarfrestur er til og med 10. oktober 2011
Ollum umsoknum verdur svarad.

Sja nanar a vefsidu sjodsins, www.hladvarpinn.is
Upplysingar veitir stjorn sjodsins um netfangio
hladvarpinn@hladvarpinn.is

VIDSKIPTI IPROTTIR

PAD ERU ENGIN HOFT
| VIDSKIPTUNUM A VISI

Meira sjénvarp, meira Gtvarp, meiri fréttir, meiri upplysingar,
meiri umraeda, meira lif, meiri iprottir, meiri virkni, meira drval.
Pu faerd meira af 6llu & Visi.

f &

>
Visir

Meiri Visir.

GLASILEIKI | FENEYIUM

Kvikmyndahatidin i Feneyjum fér af stad med miklum latum ) r..
4 midvikudaginn, en myndin The Ides of March med George

Clooney i adalhlutverki opnadi hatidina. Myndin hefur fengio
g6oa doma og ekki skemmdi fyrir ad Clooney setti skemmti-

legan svip a rauda dregilinn 4samt 60rum stjorn-

um myndarinnar, Evan Rachel Wood, Ryan r“‘
Al &)
*.l %

"f = F‘ FLOTTUR George

Clooney var
— flottur eins og alltaf i
P jakkafotunum.

Gosling, Marisa Tomei og Philip Seymour
Hoffman. Poppdrottningin og ni leikstjor-
inn Madonna var einnig meaett til Feneyja,
en mynd hennar W.E. er synd 4 hatidinni.
Hatidin stendur til 10. september.

POPPDROTTNINGIN
Madonna brosti
sinu blidasta til ljos-
myndara.

GLASILEG Kate Wlnslet var smart til fara i
Feney]um NORDICPHOTOS/AFP

HVITKLADD Evan Rac-
hel Wood var glaesileg
med harid sleikt aftur
i sioum kjol med harri

~ Marisu ;al klauf.
Tomei
‘ .
-..l

[
UL Gu |
turinn
ikkon nm

i RAUBPUM KJOL Ofurfyrirsaetan Cindy Crawford tok sig
vel ut &amt manni sinum Rande Gerber.

Kria faerir ut kviarnar

Hoénnun Jéhonnu Mettisalemsdéttur, sem hann-
ar undir nafninu Kria, hefur verid tekin til s6lu i
versluninni Project No8 sem stadsett er i Ace-hoét-
elinu & Manhattan. Project No8 er honnunarversl-
un sem selur honnun hvadanaeva ad, en 4 hételinu
er einnig verslun sem rekin er i samstarfi vid
tiskuhtisid Opening Ceremony.

Johanna segir ansegjulegt ad Kriuskartid skuli
vera faanlegt 4 Ace-hételinu enda sé bao flott hétel
sem leggi mikid upp tr hénnun. ,Eg var ad selja
Kriu i verslun Project No8 a4 Division Street en
pau akvaodu ad feera pad yfir i Ace-hételid pvi peim
fannst pad passa vel par inn, sem gladdi mig mikio
enda er petta 6trilega flott biid.“

Vinseeldir skartsins hafa fario vaxandi { New
York og rekst Jéhanna { auknum meeli 4 félk 4
gotum tti sem skreytt er med honnun hennar. ,,bad
er lika mikid spurt um skartid fyrir hinar ymsu
myndatokur og pad er alltaf mjog jakveett enda
vekur pad athygli 4 merkinu.“

Johanna hyggst feera Gt kviarnar 4 nsestunni
og eetlar b4 beedi til Skandinaviu og Parisar. ,,bad
er allt i vinnslu eins og er. Ntina er ég i midjum
klidum vid ad hanna nytt skart sem verdur tilbuid
i pessum ménudi. Eg er med synishorn af pvi i Bel-

VINSAL J6hanna Metusalemsdottir skartgripahonnudur hefur
verid ad gera pad gott i New York. Hin hannar undir nafninu
Kria. FRETTABLADID/STEFAN

levue Mall i Seattle { tengslum vid Fashion Week
sem er 4 vegum Vogue USA og mun einnig taka
béatt i Nordic Fashion Biennale sem er i Seattle {
lok september,” segir J6hanna ad lokum. -sm
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EIN BESTA MYND, STEVE{CARELL
oG RYAN GOSTING TIFBESSA

KVIKMYNDADAGAR
| KRINGLUMMI

“HIN FULLKOMNA BLANDA
\F HUI , KY KK
s CRAZY kKK
VERULEIKA 0G GAFUM.” STUPID
b Enlenammwﬁlﬁpk\r LOVE Box (;ﬁ\ﬂzaz‘*ne

LG

STEVE ~ RYAN  JULIANNE EMMA MARISA ngw
RIS oBfNe “MISRE O WOMR L.aRN

M ALFABAKKA savmid EGILSHOLL
CRAZY, STUPID, LOVE K.3-5:30-8-10:30 20 D GRALY, STUPID, LOVE K.520-8-10:40 2 @
CRALY, STUPID, LOVE LUXUS VP k1. 3-5:30-8-10:30 20 T THESMURFS newi kI 2:3013D & 2D - 5:20 o
trmtnmrmmnms K.550-8-1010 30 @ BIAR2 wisu Kl. 2:30 - 5:20 1 o
¥ LARRY cRownE K. 1:30-3:40-5:50-8 2D | G| [FINAL DESTINATION 5 Kl.8-10:20 N O
~ COWBOYS & ALIENS K. 10:10 0 | 3| COWBOYS & ALIENS k.8 G
GREEN LANTERN K.3:20-5:40-10.30 70 | (2| HORRIBLEBOSSES K. 10:40 IIE2)
'HORRIBLE BOSSES K. 8-10:30 0 | @/ |HARRY POTTER Kl. 2:30 - 5:20 FIE2)
BLAR 2w i K. 3:20 30 | )| |RISE OF THE PLANET OF THE APES KI. 8 )
BILAR 2 wiv e k.2 -5:30 20 | @) CAPTAIN AMERICA k.. 10:30 RTIEG2)
HARRY POTTER K.8 n | @ s4mi®y KRINGLUNNI
NUNG FUPANDA2 wisn Kl 1:30 2 | CRAZY, STUPID, LOVE k.. 8 -10:30 D@
I 4 SELFOSS | SMIURRS s 5 K.130-340-550 3 @®
CRATY, STUPID, LOVE K.5:30-8-10:30 20 @ | SMURFS witm K. 0 @
FINAL DESTINATION 5 k.5:30-10:30 30 || CARS2wiswi k. 3:40 N @
THE CHANGE UP kl. 8 M | @ |Kvikmyndahatid daganna 26.Agust til 12.September
/| BILAR 2 st K. | @] | FAIR GAME feas k.3 (Aukasyning) 20 | |
HUNG: FU PANDA Zsers K. N @) |BAMRA wisen K.5 0 @D
savmdd® KEFLAVIK THE BEAVER e k.6 N D
CRAZY, STUPID, LOVE K. 8 D @| |THE BEAVER feai k. 8 N O
THE CHANGE-UP K. 5:50 2 || | RABBIT HOLE wisesimeta k.8 n A
RISE OF THE PLANET OF THE APES 20 KI. 5:50 2 | | | THE TREE OF LIFE fexso K. 10 n O
STRUMPARNIR 3D isensi i k. 1:30 - 3:40 Ell G RED CLIFF i/ enskur texi kl. 10 N D
CARS 2 wisoi K. 1:30 - 3:40 (L) saymid® AKUREYRI
'memnswnnnmmls K. 8 @) BilM2in K.1:40(3D)-4(2D)-6(2D) @
GREENLANTERN K. 3:40 (3D) - 8 (2D) RIL2)
[CRALY, STUPID, LOVE K. 6 - 8 )
FINAL DESTINATION 5 K. 10:10 I )
HARRY POTTER 2 (2D) Kl. 140 )
HORRIBLE BOSSES K. 10:10 1 D
] w

EOM{HU'HES e Y o
4 z; F_:.l__"E : b FRETTATIMINN 1, GAMANMYND
= al "-“-'al
® .y o midi.is
r— FRA LEIKSTUGRA
SUPER SIZE ME ****

HASKOLABIO NANAR A LIS
A ANNAN VEG KL.6-8-10
30 MINUTES OR LESS KL.8-10
THE CHANGE-UP KL. 8 -10.30
GREATEST MOVIE EVER SOLD KL. 3.40 (TILBOB) - 5.50 L
SPY KIDS 4 40 KL. 3.40 (TILBOB) - 5.50

SMARABIG  cuemueu sinsin
30 MINUTES OR LESS LUXUS KL.1-3-6-8-10 14
30 MINUTES OR LESS KL. 1(TILBOB)-3-6-8-10 14 ;
A ANNAN VEG KL. 8 10 STRUMPARNIR 30 {SLTAL ~ KL.3.20 (TILBOD)

THE CHANGE-UP K.530-8-1030 (4 CONANTHEBARBARIAN KL 10.20
ONE DAY KL 5.30-8
SPY KIDS 4 40 KL. 1 (TILBOD) - 3.20 - 5.50 - 8 L THE SMURFS 20 ENS. TAL _ KL. 3.20(TILBOB)

FRETTABLADPID

3. september 2011 LAUGARDAGUR

Spﬂa fyrir 100 pusund i Kina

,betta eru nyjar sléoir fyrir
okkur. Pad er mikil stemning {
hépnum,“ segir Ragnar Joénsson,
hljémbordsleikari Bloodgroup.

Elektrépoppsveitin heldur sina
fyrstu ténleika i Kina i byrjun
oktéber pegar hin spilar a4 prem-
ur ténlistarhatidum i borgun-
um Peking, Shanghae og Zhenji-
ang. Buist er vid um eitt hundrad
pbisund gestum & alla vega tveer
hatidanna og aetlar Bloodgroup ad
meeta vel undirbiin til leiks. ,,Vid
akvadum ad taka meo okkur hljéo-
mann og ljésamann. Vid esetlum
ad vera med flotta ljésasyningu
og reyna ad gera betta svolitid
skemmtilegt,” segir Ragnar. Kin-
verjarnir borga fyrir allt ferdalag
Blood-group, par 4 medal fyrir
aukamennina tvo, enda vilja peir
hafa ténleikana flotta, ad sogn
Ragnars. ,,Vid 4dkvddum ad vera
ekkert ad spara, pad var engin
astaeda til pess enda borga peir
allan kostnadinn.

Bloodgroup sétti um ad spila
i Kina i gegnum ténlistarsiduna
Sonicbids.com. ,,bad var brjatiu
pbtsund manna hépur sem sétti
um og vid unnum petta bara. Pad
var helviti gott.”

Hljémsveitin dvelur { Kina i nfu
daga, kemur sidan heim og spil-
ar 4 Akureyri og Egilsstooum,
og flygur sidan 1t til Rdsslands.
Par spilar hin a ténlistarhatio-

Simi: 553 2075 ‘m’ - bara lixus

A LEID TIL KiNA Hljémsveitin Bloodgroup spilar i fyrsta sinn i Kina i byrjun oktéber.

Pad var prjatiu
busund manna hépur
sem sotti um og vid unnum
betta bara. Pad var helviti
gott.

] RAGNAR JONSSON
HUOMBORDSLEIKARI BLOODGROUP

inni The Rock Immune Festival.
Rissland verdur tuttugasta land-
i0 sem Ragnar og félagar heim-

MYND/HEIDA HELGADOTTIR

szekja & arinu. ,,Vid erum bdin
ad spila rosalega mikid. bPad er
asteedan fyrir pvi ad madur gerir
betta. Pad er skemmtilegt ad vera
a flandri og spila { hinum og pess-
um londum.“

A neesta &ri hefur stefnan verio
sett 4 toneikaferd um Evroépu
og hefst hiin { Hollandi { jandar.
Bloodgroup ztlar einnig ad gefa
at plotu a neesta ari sem fylgir
eftir hinni vinseelu Dry Land sem
kom 1t fyrir tveimur 4rum.

-fb

Odj?rt i bio

{ND | lzlncam

CTID TILBOD A FYRSTU SYNINGAR mssws ~§

smARA\> Bio

.. LAUGARDAGUR - SUNNUDAGUR
midi.is

COWBOYS ANDALIENS ~ KL.10 1 = -
p NANAR A MIBLIS

STRUMPARNI 30 fSL LKL 1 (1100)-320-540 L DORGARBIO o o

STRUMPARNIR 20 SLTALKL 1 (TL80D)-320 L THECHANGE-AP KL 2 (11500 l4G 6-8-10 :

FRIENDS WITH BENFEITS K1 100 STRUMPARNIR 30 ISLTAL KL (11600) -4 |

www.laugarasbio.is

-bara lixus simi 553 2075
Mlaasala og nanari upplysmgar

B

Tilbod i bié. Gildir a fyrstu synlngar dagsins.

LASTA MYNDIN A ISLAND]

LAUGARASBIO
DEVILS DOUBLE - LAU 8 og 10.20
DEVILS DOUBLE - SUN  5.50, 8 og 10.20
CHANGE UP 8 0g 10.20

. SPY KIDS - 4D 2(950 kr), 4 og 6
=i o . r CONAN THE BARBERIAN 8 og 10.20

- et - STRUMPARNIR - 3D
STRUMPARNIR -

Syningartimar

2(700 kr) og 4 - ISL TAL

2(950 ke), 4 0g 6 - ISLTAL

30 MINUTES OR LESS KL. 1 (TILBOB)

SPY KIDS 4 . KL L
STRUMPARNIR 30 ISL. TAL KL. 1 (TILBOB) L
STRUMPARNIR 2D ISL. TAL KL. 1 (TILBOD) L

Hﬂsnmgﬂllﬂsiﬂ
GREATEST MOVIE EVER SOLD KL. 3.40 (TILBOD) L

SPY KIDS 4 KL
STRUMPARNIR 30 ISLT KL. 3.20 (TILBOB) L

STARSTA EVHTYRIT TIL PSS

ERKTAR MED GRANU 0G APPELSINUGULU | BIOAUGLYSINGUM
SAMBIOA KR. 1000 A GRANT 0G KR. 750 A APPELSINUGULT

MED STUDNINGI REYKJAVIKURBORGAR 0G KVIKMYNDAMIDSTODVAR iSLANDS
www.bioparadis.is / midi.is

BIO % PARADIS

LAUGARDAGUR: (OPID HUS: fritt i bi6 k. 14 og 16) ‘ LAUGARDAGUR 0G SUNNUDAGUR: (KVOLD)

VERTU FASTAGESTUR!

15% afslattur af 6llum kortum til 15. september.
BiO PARADIS: KVIKMYNDAHATID A HVERJUM DEGI.

GULLKORT weltiogia e
it ParsDlS n'Lp.-ﬂNUHl‘:OP‘T

5|LFUE1\L-RT
s ORT

ARSKORT
]

SUBMARINO 14:00 ANDLIT NORDURSINS 18:00, 20:00, 22:00

LIFID ER LEIKSVID! 14:00 ANIMAL KINGDOM 17:50, 20:00, 22:10

10 SONO L’AMORE 14:00 MARY & MAX 18:00

MED HANGANDI HENDI 14:00 HOWL (adeins laugardag) 20:00, 22:00

ANOTHER YEAR 16:00 MONSTERS 20:00, 22:00

MICMACS 16:00 DEC: EFTER BRYLLUPET (sun.) 20:00

ROBLAUST 0G BEINLAUST | 16:00 ISLENSKUR TEXTI / ENGLISH SUBTITLES

BURIED 16:00 DAGSKRARBLAD SEPTEMBER/OKTOBER KOMID! KYNNID YKKUR FRAB/ERA DAGSKRA.




ALVEG POKKUD!

Gomsaetar kjuklingalundir @ ostur
stokk tostada e |étt piparmajones
mild salsasosa @ ferskt kal @ tomatar
heit mjuk tortilla @ franskar og gos

svooogott

www. kfc.is FAXAFENI - GRAFARHOLTI - HAFNARFIRDI « KOPAVOGI * MOSFELLSB/E + REYKJANESB/E « SELFOSSI



sport

sport@frettabladid.is
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A-RIDILL:

Aserbaidsjan-Belgia 1-1
Tyrkland-Kasakstan 2-1
byskaland-Austurriki 6-2

Mesut Ozil 2, Miroslav Klose, Lukas Podolski,
Andre Schiirrle, Mario Gétze - Arnautovic, Harnik
Efstu lid: pyskaland 21, Tyrkland 13, Belgia 12,
B-RIDILL

Andorra-Armenia 0-3
Russland-Makedonia 1-0
irland-Slévakia 0-0

Efstu lid: Russland 16, irland 14, Slovakia 14.
C-RIPILL

Nordur frland-Serbia 0-1
Slévenia-Eistland 12
Feereyjar-italia 0-1

0-1 Antonio Cassano (11.)
Efst: italia 19, Slévenia 11, Serbia 11, Eistl. 10
D-RIDILL

Luxemborg-Rumenia 0-2
Hvita Russland-Bosnia 0-2
Albania-Frakkland 122

0-1 Benzema (11.), 0-2 M'Vila (18.)- Bogdani (46.)
Efstu lid: Frakkland 16, Bosnia 13, Hvita-
Russl. 12, Rumenia 11.

E-RIPILL
Finnland-Moldéva 4-1
Ungverjaland-Svipj6d 2-1

1-0 Imre Szabics (44.), 1-1 Christian Wilhelmsson
(60.), 2-1 Gergely Rudolf (90.)

Holland-San Marind 11-0
Robin van Persie 4, Wesley Sneijder 2, Klaas-Jan
Huntelaar 2, John Heitinga, Dirk Kuyt, Wijnaldum.
Efst: Holland 21, Svipjéd 15, Ungverjal. 15
F-RIPILL

israel-Grikkland 0-1
Georgia-Lettland 0-1
Malta-Kroatia 1-3

Efst: Grikkland 17, Kréatia 16, israel 13.
G-RIDILL

Bulgaria-England 0-3
0-1 Gary Cahill (13.), 0-2 Wayne Rooney (21.),
0-3 Wayne Rooney (45.)

Wales-Svartfjallaland 2-1
1-0 Steve Morison (29.), 2-0 Aaron Ramsey (50.),
2-1 Stevan Jovetic (71.)

Efst: England 14, Svartfjallaland 11, Sviss 5
H-RIDILL

Noregur-island 1-0
Kypur-Porttigal 0-4
Ronaldo 2 (35., 82.), Almeida (84.), Danny (90.)
STADAN I RIDLINUM

Portugal 6 4 1 1 157 13

Noregur 6 4 1 1 7-4 13

Danmérk 5 3 1 1 7-4 10

Kypur 5 0 2 3 512 2

island 6 0 1 5 29 1

I-RIDILL

Lithaen-Liechtenstein 0-0

Efst: Spann 15, Tékkland 9, Lithaen 5.

Olafs eda fimmtan sinnum. Eidur Smari var pé engu ad sidur fyrirlidi islenska A-landslidsins i 27. sinn i geer en hann

&

X =4 EIDUR SMARI GUDJOHNSEN bar fyrirlidabandid f geer i fyrsta sinn sidan ad Olafur Johannesson tok vid

landslidinu. Eidur er ellefti fyrirlidinn sem Olafur velur en Hermann Hreidarsson hefur verid oftast fyrirlidi undir stjorn
- var 26 sinnum fyrirlidi lidsins & drunum 2003 til 2007.

Enn og aftur beid fsland laegri hlut i undankeppni EM 2012 4 gratlegan mata. I petta sinn fyrir Noregi ytra
en sigurmarkio kom ur vitaspyrnu i lokin. ,,Med svona frammistodu vinnum vid Kypur,“ sagoi pjalfarinn
Olafur Johannesson en islenska 1idid er enn an sigurs eftir fyrstu sex leiki sina i ridlinum.

FéTBOLTI [sland tapadi enn einum
leik sinum { undankeppni EM
2012 i geer. I petta sinn gegn
Nordmoénnum 4 utivelli en alveg
eins og gegn Donum 4 Parken
kom sigurmark Nordmanna i lok
leiksins.

Séknarmadurinn Moa, sem
hafdi verid haldid nidri allan
leikinn af islensku vorninni,
steig & vitapunktinn 4 88. minitu
og skoradi af miklu 6ryggi ur
vitaspyrnu sem varamadurinn
John Carew hafdi fiskad skommu
aour.

b6 var um ad raeda mikla
framfor fra vinattuleiknum gegn
Ungverjum fyrr i manudinum, pé
svo ad erfitt sé ad fullyrda ad sigur
Nordmanna hafi verid 6sanngjarn.
Hann var pad ekKki.

Heimamenn voru meira med
boltann og skOopudu sér mun
heettulegri feeri. Alexander Tettey
atti skot i stong og Nordmenn
skorudu einnig mark sem var
deemt af vegna rangstoou.

Islenska lidinu gekk b6 dgeetlega
a0 halda boltanum & koflum og
voru jakveed teikn a lofti inn &
milli. En bad skorti tilfinnanlega
a0 saekja a0 marki andsteedingsins
og skapa feeri. I raun atti Island

URSLITASTUND A ULLEVAAL Stefan Logi Magnusson sést hér brjota & Nordmann-
inum John Carew & 88. mintu leiksins i gaer en Nordmenn skorudu sigurmarkid ur

vitaspyrnunni sem var réttilega deemd.

bara tvo feeri 1 leiknum - Rurik
atti skot ad marki strax i upphafi

!|= NOREGUR
1

1-o Mohammed Abdellaoue, viti (88.)

Ullevaal i Osl6, ahorfendur.: 22.381
¢ Domari: Hategan fra Rumeniu (8)

! TOLFRADIN

i skot (4 mark) 19-3 (7-1)
i Varin skot __Jarstein 1 — Stefan Logi 5
Horn 6-0
i Aukaspyrnur fengnar 13-15
i Gul spjéld 1-3
i Rangstddur 5-2

1-0

island 4-2-3-1

Stefdn Logi Magnusson, markvordur
Birkir Mar Saevarsson, haegri bakvordur
Solvi Geir Ottesen, midvordur

Indridi Sigurdsson, midvordur

Hjortur Logi Valgardsson, vinstri bakvérdur
*Eggert Gunnpor Jonsson, tengilidur
Helgi Valur Danielsson, tengilidur

(89., Birkir Bjarnason

Eidur Sméri Gudjohnsen, soknartengilidur
Rurik Gislason, haegri kantur

Kolbeinn Sigbdrsson, framherji

(77., Veigar Pall Gunnarsson
Johann Berg Gudmundsson, vinstri kantur
(80., Steinpor Freyr porsteinsson
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FERDAPOTTUR
- SMYRIL LINE -

Frabeert verd til Feereyja fra

31. agust og ut september

29.300

Verd pr. mann og midast vid ad 4 ferdist
saman, asamt folksbil . Gisting
4ra manna klefa fram og til baka.

Verddaemi til Feereyja

Verddaemi til Danmerkur

Ferdaskrifstafa

1 farpegi dsamt folksbil og tveggja manna klefa kr. 45.700
2 farpegar asamt félksbil og tveggja manna klefa kr. 69.500
4 farpegar dsamt folksbil og fjogurra manna klefa kr. 117.200

1 farpegi dsamt folksbil og tveggja manna klefa kr. 94.500
2 farpegar asamt félksbil og tveggja manna klefa kr. 123.700

Gildir fyrir folksbila ad 1,9 m. a haed og 5,0 m. 4 lengd.

<A AUSTFAR J{ NORR/ENA

AUSTFAR - Fjardargotu 8 -710 Seydisfirdi - Simi: 472 1111
NORRANA FERDASKRIFSTOFAN - Stangarhyl 1 - 110 Reykjavik - Simi: 570 8600

Frabzert verd til Danmerkur
pann 21. sept. og 28. sept.

61.850

Verd pr. mann og midast vid ad 2 ferdist
saman asamt félksbil . Gisting i tveggja
manna klefa fram og til baka.

WWW.SMYRIL-LINE.IS

FERDASKRIFSTOFAN

MYND/AP

og Eidur Smaéari komst { gott
skallafeeri 1 sidari halfleik. Meira
var pad ekki.

Olafur Johannesson,
landsliospjalfari, var ansegdur
med frammistoduna. ,Petta var
bara frabeer frammistada,” sagdi
hann eftir leikinn. ,,Petta er ekkert
fléknara en pad. Vio syndum finan
leik hérna og mikla barattu. Vio
vorum virkilega duglegir inni &
vellinum,“ sagdi hann.

Olafur segir ad pad sé erfidara
a0 koma skikki & s6knarleikinn.
,,Pad er audveldara ad skipuleggja
varnarleik en soéknarleik.
Séknarleikurinn okkar var
kannski ekki eins og vid vildum
hafa hann og audvitad hefoum
vid kosid a0 skapa okkur fleiri

feeri. En pad breytir pvi ekki ad
frammistada leikmanna { leiknum
var frabeer,” sagoi Olafur.

Litid kom tt tr kantspili Islands
i leiknum og féir boltar rétudu
inn { vitateig Nordmanna. ,\Vid
toludum um bad i hélfleik ad
peir Ririk og J6i Berg pyrftu ad
komast betur inn { leikinn. En
beir voru i mjog erfidu hlutverki
og burftu ad verjast mikio. Pad vill
oft bitna & séknarleiknum.*

Islenska 1idio var skipad
morgum ungum leikmonnum i geer
og segir Olafur ad reynsluleysi
sumra beirra hafi reynst lidinu
dyrkeypt. ,,Eg tel ad pad hafi
orodid okkur ad falli. Nokkra unga
leikmenn { lidinu skortir reynslu
og voru peir stundum ad taka
rangar dkvardanir.”

Neesti leikur Islands verdur
gegn Kypur 4 bridjudaginn og
lofar Olafur sigri ef 1i0i0 spilar
annan eins leik og { geer. ,,A0 tapa
eins og vid gerdum 1 kvold er eitt
pbad mest svekkjandi sem madur
upplifir i boltanum. Sérstaklega
midad vid frammistéduna. Menn
eru pvi langt nidri og verdur pad
mitt hlutverk ad koma ménnum
i stand fyrir neesta leik. Eg
lofa ad pad takist og med svona
frammistddu eins og vid syndum {
kvoéld pA munum vio vinna Kypur
a pridjudaginn.

Nordmenn svifu um 4 bleiku
skyi eftir leikinn { geer og var
greinilega mjog 1étt. Lioid stefnir a
ad komast { urslitakeppni EM 2012
og er nu einum sigri fr4 éruggu
seeti 1 umspilinu. Martrod islenska
landslidsins i undankeppninni
virdist p6 engan enda zetla ad taka.

Eirikur Stefan
Asgeirsson

skrifar fra Osl6 i Noregi
eirikur@frettabladid.is

Eidur Sméri Gudjohnsen og Indridi Sigurdsson eftir leikinn i Oslo | geer:

Fult ad Moa skoraoi sigurmarkio

FOTBOLTI Peir Indridi Sigurdsson
og Eidur Smari Gudjohnsen voru
reynsluboltarnir { islenska lands-
lidinu { gaer en 1idi0 maetti pa Nord-
monnum. Peir voru vitanlega
nidurldatir eftir leikinn en segja
ymislegt jakveett vio frammistoou
islenska lidsins.

,Petta er audvitad svekkjandi og
pba sérstaklega i 1jési pess ad 1idid
var buid a0 leggja mikid 4 sig { 87
mintdtur. Nordmenn voru vissu-
lega meira med boltann en ekki
ad skapa sér mikid af feerum,“
sag0di Eidur Smari. Hann jétar pvi
a0 islenska 1i0i0 hafi ekki heldur
skapad sér mikid i leiknum.

,Pao helst { hendur vid pad ad
vio aetludum ad vera péttir i varn-
arleiknum. Vid vorum svolitid
langt fra markinu peirra begar viod
unnum boltann. En vid spiludum
ageetlega & koflum - vid hefoum
kannski métt vera adeins kaldari ad
halda boltanum. Okkar bestu kaflar
i leiknum komu pegar pad tékst.“

Indrioi Sigurdsson &tti gédan
leik i islensku vorninni og atti stér-
an patt { pvi ad halda nidur sékn-
armanninum Moa sem Nordmenn
voru bunir ad binda svo miklar
vonir vid.

,Pad var pressa & okkur { fyrri
hélfleik en mér fannst vio na ad
standa hana dgeetlega af okkur i
pbeim sidari. I raun fannst mér ekk-
ert mark liggja i loftinu pegar beir
svo nadu ad skora,”“ sagdi Indrioi
eftir leikinn.

ORUGGT ViTI Stefan Logi Magnusson atti ekki méguleika & pvi ad verja vitaspyrnuna

fr& Mohammed Abdellaoue eins og sést vel & pessari mynd.

»Mér fannst ég og So6lvi nd ad
hafa adgaeta stjéorn 4 Moa en svo
skorar hann ur vitinu og vinnur
bennan leik fyrir p4. Eg var biiinn
a0 djoflast { honum allan leikinn og
hann i mér og bvi er pad vissulega
sérstaklega sturt ad hann hafi svo
skorad sigurmarkio. En svona er
fétboltinn.“

Eiour segir heilmikid haegt ad
taka dr pessum leik fyrir pann
naesta. ,,Allavega 87 minutur af
g60um varnarleik. Pad eina leid-
inlega er ad vid aetludum ad reyna
ad einblina 4 drslitin { pessum leik.
Vid eetludum okkur ad reyna ad

MYND/AP

fara hédan med jakvaed urslit. Pad
hefur verido mikid talad um heims-
lista FIFA og ég held a0 allir hafi
sé0 hér 1 kvold ao bad er ekki eins
mikill munur 4 pessum lidum eins
og heimslistinn synir.*

,Vid purfum ad taka pad sem er
jakveett ir pessum leik. Vid feng-
um ju tvo feeri til ad stela sigr-
inum b6 svo ad pad hefdi kannski
ekki verid sanngjarnt. En vid
verdoum ad leera ad nyta feerin
okkar betur og komast pokkalega
fra leikjunum,” sagdi Indridi Sig-
urdsson ad lokum.

-esa
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Bjorgvin Pall i beinni i dag:
Allt er miklu
staerra en i Sviss

HANDBOLTI Bjorgvin Pall Gistavs-
son er nyjasti Islendingurinn {
bysku deildinni sem hefst { dag,
en hann mun spila sinn fyrsta
leik med Magdeburg 4 heimavelli
4 moti Goppingen i dag. Leikur-
inn hefst klukkan 17.00 og er {
beinni & Stod 2 Sport.
,Dbetta er allt miklu steerra en
i Sviss enda er petta steersta og
besta deildin { heiminum. Tak-
markid var ad komast hingad,
pbad tékst og ni er bara ad standa
sig,” sagdi Bjorgvin Pall { vidtali
a St60 2 1 geerkvoldi.
,Pad er gaman ad fa ad byrja
4 svona horkuleik.
Goppingen er 1id
sem vid purfum
ad vinna ef vid
eetlum ad gera eitt-
hvad { deildinni.
Pbad er svipad ad
styrkleika og
vio. betta er
mjog mikil-
veegur leik-
ur,” sagdi
i Bjorgvin.

! - 66j

| sport

Glimumotid Mjslnir Open verdur haldid i sjétta sinn & laugardaginn og Gunnar Nelson verdur med:

Ad undirbua sig fyrir sterkasta mot heims

GLIMA Bardagaipréttakappinn
Gunnar Nelson verdur medal
keppanda & Mjolnir Open glimu-
moétinu sem haldid verdur 4 laug-
ardaginn kemur. Detta er { sjotta
sinn sem métid er haldid, en keppt
er i svokalladri nogi-glimu.

Gunnar byst vid sterku méti og
segir islenska glimumenn verda
sterkari med hverju arinu sem
1i0i. Medal keppenda { 4r verda
Anna Soffia Vikingsdoéttir, Nordour-
landameistari { judé, og Sighvatur
Helgason, sem er einn efnilegasti
glimumadur landsins.

,Hann er meira en bara efni-
legur - hann er hrikalega g6dur,“
segir Gunnar um Sighvat. ,Hann
er ungur, adeins nitjan ara. bad
er kannski til marks um pad hvad
geedastigio er ordid hatt i glim-
unni hja unga félkinu. Pad er ekki
hlaupid ad pvi ad sigra hann.*

Gunnar hefur ekki alltaf att
heimangengt 4 Mjolnir Open en
hefur sigrad i pau skipti sem hann
hefur keppt. Hann mundi p6 ekki
alveg eftir pvi ad hafa sigrad i
fyrra begar bladamadur taladi vid
hann i geer.

,»Nei, ég var ekki med { fyrra
en vid erum ad fletta pessu upp.

Korfubolti er fyrir alla

langar pig ao aefa korfubolta?

Efingar eru ad hefjast i korfubolta hja IR.
Allir eru velkomnir ad koma og proéfa pessa
skemmtilegu og vinseelu iprott. Bara ad maeta
a eefingatima fyrir pinn aldurshép og sja hvort
pér likar. Afingar fara fram i iprottahisum i
Breidholti.

Upplysingar um afingatima er haegt ad fa i
sima 587-7080, hja pjalfurum eda & heimasidu
IR (www.ir.is)

Hvers vegna aettu krakkar ad sefa
korfubolta hja iR:

@ Tveggija vikna reynslutimi. Pu getur

tveer vikur.

Frabaerir pjalfarar. Hja IR eru bara
reyndir og skemmtilegir pjalfarar.

Margar eefingar og leikir. Peir sem
aefa korfubolta taka patt i mérgum
aefingum og fa ad keppa vid onnur lid
fra oktdber og fram i mai.

Félagsskapur. Korfubolti er lidsiprott
0og pu getur eignast vini og félaga sem
vinna med pér ad pvi ad nad gédum
arangri.

O DY

Korfuknattleiksdeild

profad an skuldbindingar og kostnadar i

Heyrdu ji! Eg var med 1 fyrra,“
sagdi Gunnar pollrélegur. Gunn-
ar vann pa gull i minus 88 kiléa
flokki og { opnum flokki karla.
Hann vann hann allar sinar glimur
a moétinu, 8 talsins, a fullnadarsigri
eda med pvi ad neyda andstaeding-
inn til uppgjafar. Fyrrnefndur Sig-
hvatur Helgason, var sa eini sem
néodi ad skora 4 hann stig 4 6llu
moétinu.

Gunnar byr sig nd undir Abu
Dhabi-glimumétid sem fram fer
i Nottingham, en pad er sterkasta
glimumoét 1 heimi. Gunnar fer Gt
21. pessa manadar en motio sjalft
hefst hinn 25.

Mjo6lnismé6tid fer nd fram {
fyrsta skipti { Mjolniskastalanum
svokallada, en bardagaklibburinn
hefur adsetur i gamla Loftkastal-
anum 4 Seljavegi.

Adsteedur hja Mjolni eru med
besta moéti pvi pott gamla leikhis-
inu hafi verid breytt i glimusal
var hluti dhorfendapallana skil-
inn eftir svo par eru seeti fyrir
a0 minnsta kosti hundrad manns.
Mo6tio hefst klukkan 11 4 laugar-
dag og er adgangseyrir S00 kron-

NOGI Tveir keppa i glimu &n galla par til annar neer ad yfirbuga andstaedinginn med ur.
las eda hengingartaki og pvingar hann til uppgjafar.

FRETTABLADID/STEFAN - kh
{
PISTILLINN L] !

Edda Gardarsdéttir landslidskona i knattspyrnu

Grléastac’iur

ipréttir eru mattugar. Ekki bara fyrir pad eitt ad hjalpa okkur ad hrista auka-
kiloin, jafnvel ad hrista pau AF okkur. Kraftur peirra snertir okkur & marga
vegu, sérstaklega okkur sem erum ad djéflast i pessu reglulega. Regluleg
hreyfing hressir, baetir og kaetir.

Sjalf hef ég alltaf litid & sefingatima sem gridastad.
Hvort sem pad er i hopi eda bara alein med sjalfri
mér ad pula og strita. Pegar pad gengur illa i einka-
lifinu eda erfidleikarnir banka 6heyrilega mikid upp a Pad er
er haegt ad kupla sig algjorlega it med pvi ad maeta & yndisleg
eina hrikalega g6da afingu. Par skiptir ekkert annad tilfinni 3 4
mali en atokin, urslitin i leikjunum og einbeitingin ad imnning ao 1d
néa sem bestum arangri i pvi sem madur er ad taka ad vera partur
fyrir & aefingunni. Sleem sambandsslit, &stvinamissir, af géaum
veikindi, meidsli, skapvonska, &lag i vinnu eda bara O
skuldahalinn sem eltir mann Gt um allt — petta hengir hOPI bar sem
madur a snagann inni i klefa og drifur sig af stad inn i hépsélin og
heim ipréttarinnar.

Pad ad geta gert petta hefur bjargad gedheilsunni lidsandinn
& minum dimmu stundum 4 lifsleidinni. bvilikt frelsi ~ er 6llu
ad geta andad alla leid ofan i maga og fundid orkuna : :
innra med sér. Fotboltinn hefur verid mitt athvarf, yﬂrste_rkgn o8
minn sélfraedingur og min bémullarkila - en ég tek manni finnst
hann alvarlega enda mattur hans mikill. Pad parf ekkert vera
samt ekkert endllega ad vera fétbolti — gdngutar N
med hundinn t i skog naegir oftar en ekki. | stadinn OmOgUIegt-

fyrir ad vera fornarlamb adsteedna med milljén litla

ahyggjubolta skoppandi um i hausnum & sér er

bara ad drifa sig i goda ské og ulpu ut i ferska islenska vedrattu og fara i
gongutur, eda i sund eda bara pad sem getur gefid pér pennan frid. Sums
stadar eru skrifadir ut lyfsedlar & hreyfingu — hvernig veeri pad i skamm-
degispunglyndinu og kvidanum ad fa ad komast i pessa yndislegu nautn
sem hreyfingin er med fagadila pér vid hlid?

Félagsskapurinn einn og sér sem fylgir ipréttunum fullnaegir porf margra
til ad lida betur. Eg hef kynnst alls konar félki i gegnum ipréttirnar sem ég
hef stundad og pé er meirihluti pessa folks buinn ad hafa storkostleg ahrif &
mig og pad & gbdan hatt.

Audvitad er folk mismunandi steikt (pad pekkja nu allir of kaldhaedna
favitann sem finnst allir og allt vera dmurlegt), pad eiga allir sina s6gu. EN
allir eiga sina styrkleika og sinar g6du hlidar. Pad er yndisleg tilfinning ad
fa ad vera partur af godum hépi par sem hopsalin og lidsandinn er &llu
yfirsterkari og manni finnst ekkert vera dmogulegt, i hita leiksins er algleymi
vid vold og ekkert getur st6dvad sigurvélina i ad strauja yfir andstaedingana.
Stundum getur lika pessi hopkennd verid til stadar p6 svo ad urslitin séu
ekki eftir pontun, pannig ad madur er tilbdinn ad leggja allt i s6lurnar fyrir
lidsfélagann og félagarnir eru settir 8 undan 6llum 6drum i goggunarréd-
inni. Ad vinna saman og ad tapa saman.

Hringdu nu i vin eda vinkonu sem pu hefur ekki hitt lengi og skellid ykkur
saman i gongu/skokk og spjall, pu att ekki eftir ad sja eftir pvi.
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Reneé Zellweger

.Eg man eftir ad hafa legid i grasinu, horft
& skyin og hugsad um hvert pau feeru
eftir ad hafa svifid yfir Texas. Eg hefdi
aldrei triad pvi ad einn daginn myndi

ég fylgja einu pessara skyja og enda i

Hollywood.”

Reneé Zellweger leikur i kvikmyndinni
Jerry Maguire, sem segir fra manni
sem starfar hjg umbodsskrifstofu fyrir
ipréttamenn en missir starfid vegna
svika og pretta. Myndin er synd d St6d

2 Bidi kl. 20.

dagskrg |

o

Nyr gamansamur l6gfraedipattur fra konungi 16g-
freedipattanna, David E. Kelly, sem gerdi medal
annars Ally McBeal, The Practice og Boston Legal.
Ad pessu sinni er séguhetjan midaldra kona, Harriet
Korn sem stendur a krossgétum. Eftir 30 ara farseelan
feril sem stjérnulogfraedingur laetur han reka sig,
enda ordin hundleid 4 starfinu og hrokanum og yfir-
ganginum i starfsstétt sinni. Fyrir r6d tilviljana lendir
han samt i ad stofna nyja logfraedistofu, halfpartinn
gegn eigin vilja, reedur til sin harla évenjulegan hép
samstarfsfolks og dkvedur ad taka ad sér mal peirra
sem minna mega sin. Med adalhlutverk i paettinum
fer Oskarsverdlaunaleikkonan Kathy Bates sem er
tilnefnd til Emmy-verdlauna fyrir frammist6du sina.

ﬂ : -
E- y SUNNUDAGSKVOLD

:  STOP 2 KL. 20.25
* i Harry's Law

| FM 92,4/93,5

06.30 Arla dags 06.40 Vedurfregnir 07.00

Fréttir07.03 Morgunandakt 08.00 Morgunfréttir

08.05 Sumar raddir 09.00 Fréttir 09.03 Landid
sem ris 10.00 Fréttr 10.05 Vedurfregnir
10.15 Muggur og Gudsbarnaljod 11.00
Gudspjénusta i Hvitasunnukirkju Filadelfia
12.20 Hadegisfréttir 12.45 Vedurfregnir 13.00
Vidsjé 14.00 Utvarpsleikhisio: Petta zetti ad
banna 15.00 Viti, menn 16.00 Siddegisfréttir
16.05 Sumartonleikar evrépskra (tvarps-
stodva 18.00 Kvoldfréttir 18.17 Skomingar
18.50 Vedurfregnir 18.53 Dénarfregnir 19.00
Oskastundin 19.40 Folk og freedi 20.10
Tonleikur 21.00 Foreldrahlutverkid 22.00
Fréttir 22.05 Vedurfregnir 22.10 Ord kvoldsins
22.15 Mixtura 23.20 Sagnaslod 00.00 Fréttir
00.05 Neeturttvarp Rasar 1

B RUV

08.00 Morgunstundin okkar
10.30 HM i frjalsum ipréttum
13.00 Golf a islandi (8:14) (e)
13.35 Popppunktur (e)
14.40 Landinn (e)

15.10 Undur solkerfisins -
Reida i oreidunni (2:5) (e)
16.15 Afriskar bokmenntir
dafna (e)

16.50 ispj6din med Ragnhildi
Steinunni (1:8) (e)

17.20 Taknmalsfréttir

17.30 Med afa i vasanum (50:52)

17.42 skauli Skelfir (41:52)

17.53 Ungur nemur - gamall
temur (29:30)

18.00 Stundin okkar (e)
18.25 Fagur fiskur i sjo (7:10)
19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.40 Landinn

20.10 Konfektkassinn A bak
vid vonlausa leit ad fagaetum briggja
haeda konfektkassa er hjartnaem

saga um samband Ragnars og dottur

hans Hrannar.

20.45 Lifverdirnir (Livvagterne)
Atridi | pattunum eru ekki vid heefi
ungra barna.

21.45 Sunnudagsbio - Baa-
der Meinhof gengid (Der Baader
Meinhoff Komplex) Atridi i myndinni
eru ekki vid heefi barna.

00.10 Luther (4:6) (Luther) (e)

01.05 Utvarpsfréttir i dag-
skrarlok

2 50|
08.15 The Big Bounce
10.00 Picture This

12.00 Pétur og kotturinn Brandur :

14.00 The Big Bounce

16.00 Picture This

18.00 Pétur og kétturinn Brandur
20.00 Jerry Maguire

22.15 The Big Lebowski

00.10 The Last Time

02.00 Mozart and the Whale
04.00 The Big Lebowski
06.00 Préte-moi ta main

Tolvutek » Reykjavik ¢ Borgartu

2 BeiP

i 07.00 Barnatimi Stodvar 2
i 11.50 Nagrannar
i 13.10 Nagrannar

i 13.35 America’s Got Talent (17:32)

¢ 14.55 America’s Got Talent (18:32) - Flensburg

i 15.40 Heimsréttir Rikku (2:8)
i 16.15 Borgarilmur (2:8)

i 16.55 Oprah

¢ 17.40 60 minitur

i 18.30 Fréttir Stodvar 2

19.10 Frasier (6:24)

i 19.35 Ramsay’s Kitchen Nig-
htmares (5:6) | bessari patta-

: 160 heimseekir Gordon Ramsay veit-
i ingahus par sem allt er ad fara i

i 10 gagnslaust, vidskiptavinirnir horfn-
i ir og reksturinn & godri leid med ad
i fara & hausinn. Verkefni Ramsays er
i pvi erid en hann heitir pvi ad snua

i rekstrinum vid og gera veitingahUsid
i eftirsétt & adeins nokkrum vikum.

i 20.25 Harry’s Law (1:12) Nyr

i gamansamur l6gfreedipattur um

¢ stjiornuldgfreedinginn Harriet Korn

i sem heettir hjd pekktri logfraedistofu
i og stofnar sina eigin. Hun raedur il

i folks og akvedur ad taka ad sér mdl
i beirra sem minna mega sin.

i 21.10 The Whole Truth (11:13)

¢ Nytt og spennandi logfraedidrama.

i Kathryn Peale er metnadarfullur sak-
i soknari | New York. Jimmy Brogan

i ervinur hennar frd pvi pau voru vid

i ndm saman | Yale-haskélanum og er i

¢ virtur verjandi f borginni. Baedi eru
i pau mikid keppnisfolk og &kof i ad
¢ sinna vinnu sinni vel og berjast fyrir
i skjolstaedinga sina. | hverjum peetti
i kynnumst vid badum hlidum & mal-
i unum sem eykur spennu &horfand-

i ustu mindtu.

i 22.00 Game of Thrones (3:10)
i Magnadir peettir sem gerast & mid-
: 6ldum { aevintyraheimi par sem

i sumrin geta varad i dratugi og vet-
: urnir alla evi.

23.00 60 minutur

23.45 Love Bites (3:8)

00.30 Big Love (2:9)

01.25 Weeds (8:13)

01.55 It’s Always Sunny In
Philadelphia (6:13)

02.15 Seraphim Falls
04.05 The Hoax
06.00 Fréttir

.

sin harla évenjulegan hop samstarfs-

¢ 10.35 pyski handboltinn: Mag-
i deburg - Gdppingen

12.05 Stjarnan - FH
13.55 Pepsi morkin
15.25 byski handboltinn: Kiel

17.05 Golfskoli Birgis Leifs
(4:12) Golfpattur med besta kylfing
Islands, Birgi Leif Hafborssyni.
17.30 Herminator Invitational

i 2011 Synt frd storskemmiilegu god-
i gerBargolfmoti sem knattspyrnumad-

urinn Hermann Hreidarsson stendur

fyrir i Vestmannaeyjum.

18.10 Real Madrid - Barcelona
Utsending fré fyrri leik Real Madrid

! og Barcelona i Supercopa (Meistarar
i hundana, maturinn vondur, starfsfélk- J percopa (

meistaranna).

19.55 Barcelona - Real Madrid
Utsending fré leik Barcelona og Real

Madrid i Supercopa (Meistarar meist-
i aranna).

i 21.50 pyski handboltinn: Kiel

i - Flensburg Utsending fré leik Kiel
¢ og Flensburg i pyska handboltanum.
i 23.20 Winning Time: Reggie

¢ Miller vs NY Knicks Skemmtileg

heimildamynd frd ESPN um frébaer-
an leik Reggie Miller gegn New York
Knicks f undandrslitum Austurdeild-

§ arinnar & 1995.

14.00 PL Classic Matches:
Man. Utd. - Sheffield Wed-

i nesday
: 14.30 PL Classic Matches: Nor- :
i wich - Southampton, 1993

15.00 Season Highlights

: ) i 2007/2008
i ans um sekt eda sakleysi fram & so-

15.55 Premier League World
16.25 Arsenal - Liverpool
18.15 Chelsea - Norwich

20.05 Van Basten Nu er r63in

komin af Marco Van Basten sem af
margum var talinn einn besti fram-
herji heims.

20.35 Season Highlights
i 2008/2009
i 21.30 PL Classic Matches:

Liverpool - Blackburn, 1994

22.00 PL Classic Matches:

Nottingham Forest - Man. Utd.

i 22.30 Liverpool - Bolton Ut-
i sending fré leik Liverpool og Bolton
i Wanderers i ensku urvalsdeildinni.

€3

ni 31

2 exien

16.45 Bold and the Beautiful

i 18.05 Bold and the Beautiful
18.30 ET Weekend

i 19.15 island i dag - helgarirval
i 19.40 Tricky TV (3:23) Magnadur
i tofrapattur par sem vid faum ad sja

i brellur og brogd af ymsu tagi. | hverj-
i um beetti sjaum vid eitthvad nytt og
: spennandi eins og ad heilt fotbolta-
: 1i0 getur horfid fyrir framan ahorf-

i endur eda kennari fyrir framan skéla-
i bekk.

i 20.10 So you think You Can

: Dance (22:23) NU er Urslitastund-

i in ad renna upp en betta er sidasti

i séns fyrir keppendurnar til ad heilla

i &horfendur. Hver mun standa uppi

i sem sigurvegari?

i 21.40 So you think You Can

i Dance (23:23) Urslitastundin er runn-

i in upp og nt kemur i ljds hver verdur
i nasta dansstjarna Bandarikjanna?

i 23.05 Sex and the City (19:20)

i Stod 2 Extra og Stod 2 syna eina eft-
¢ irminnilegustu og skemmtilegustu

i pattardd sidari tima. Sex and the City
i ersaga fiogurra vinkvenna sem eiga

i pad sameiginlegt ad vera einhleypar
: og kunna vel ad meta hid ljufa [if.

i 23.40 Sex and the City (2:18)

: 00.10 ET Weekend Fremsti og
i freegasti pattur i heimi um allt pad
i helsta sem gerdist { vikunni f heimi
: fina og fraega folksins.

{ 00.55 Tricky TV (3:23)

i 01.20 sjadu

i 01.45 Fréttir Stédvar 2

02.30 Tonlistarmyndbond fra
: NovaTV

NN

{ 19.00 Fiskikongurinn

i 19.30 Bubbi og Lobbi

i 20.00 Hrafnaping

i 21.00 Einar Kristinn og sjavar-
: utvegur

21.30 Kolgeitin

i 22.00 Hrafnaping

i 23.00 Motoring

i 23.30 Eldad med Holta

i helgar og allan sélarhringinn

E m

¢ N4 - sjénvarp Nordurlands
i endursynir efni fra lidinni viku

(D SKIAREINN

{ 06.00 Pepsi MAX ténlist

{ 12.40 Rachael Ray (¢)
12.40 Rachael Ray (e)

i 13.25 Rachael Ray (¢)
14.05 Being Erica (2:12) (e)

{ 14.50 Dynasty (24:28) (¢)

i 15.35 How To Look Good
: Naked (1:1) (e)

i 16.25 Top Chef (15:15) (¢)

i 17.15 According to Jim (3:18)
HEO)
17.40 Mr. Sunshine (3:13) (e)
i 18.05 Happy Endings (13:13)
HO)

18.30 Running Wilde (13:13)
L@

: 18.55 Rules of Engagement

i (18:26) (e)

i 19.20 30 Rock (1:23) (e)

i 19.45 America’s Funniest

i Home Videos (19:50) (e)

i 20.10 Top Gear Australia (5:8)
21.00 Law & Order: Criminal

i Intent (15:16) Bandariskir spennu-
i peettir sem fjalla um storf rannsokn-
i arlogreglu og saksoknara i New York.
i 21.50 The Borgias (2:9) Einstak-
¢ lega vandadir peettir Gr smidju Neils
i Jordan um valdamestu fjélskyldu

i ftélsku endurreisnarinnar.

i 22.40 Shattered (11:13)

i 23.30 In Plain Sight (9:13) ()
i 00.15 The Bridge (9:13) (e)

i 01.05 The Borgias (2:9) ()

i 01.55 Pepsi MAX tonlist

(® skIARGOLF

06.00 ESPN America

i 08.10 Golfing World

i 09.00 Deutsche Bank Cham-

: pionship (2:4)

i 12.00 Omega European Mast-
iers (22)

: i 15.00 Deutsche Bank Cham-

: Dagskra iNN er endurtekin um
i 17.00 Deutsche Bank Cham-
: pionship (3:4)

22.00 Golfing World

i 22.50 The Future is Now (1:1)

H

pionship (2:4)

23.40 ESPN America

B E entertainment

i 06.15 EastEnders 06.45 EastEnders
i 07.15 EastEnders 07.45 EastEnders
¢ 08.15 Q 08.45 QI 09.15 Q 09.45
i Q 10.15 One Foot in the Grave 10.45
¢ One Foot in the Grave 11.15 One Foot in
: the Grave 11.45 One Foot in the Grave
¢ 12.15 One Foot in the Crave 12.45 One
i Foot in the Grave 13.15 One Foot in
i the Grave 13.50 One Foot in the Crave
¢ 14.25 One Foot in the Grave 15.00 One
: Foot in the Crave 15.35 One Foot in the
: GCrave 04.00 Keeping Up Appearances
i 04.30 The Weakest Link 05.20 Keeping
¢ Up Appearances

(DR |1

i 09.05 Solhest 09.30 Gepetto News
¢ 10.00 DR Update - nyheder o% vejr
i 10.10 Boxen 10.25 OBS  10.30
i Med navneskilt om halsen  12.00
i Gudstieneste i DR Kirken 12.45 Midt
i i naturen  13.30 Vilde roser 1420
i Ved du hvem du er? 15.15 Mord i
: Skeergérden 16.00 Mission. Ekstremsport
i 16.30 TV Avisen med Sport og Vejret
i 17.00 Seren Ryge direkte 17.30 Reddet
i af en gorila  18.00 Kronprinsparrets nye
: hjem 19.00 21 Sendag 19.40 SportNyt

i 20,05 Thome 20.50 Tzt pd  21.40

i Abortmodstandemes bem
NI'K1

i 06.35 Forkveld 07.15 Puls  07.45

i Schrodingers katt  08.15 Kjaerli%—h@tens
i hus 08.45 20 sporsmdl 09.15 Friidrett

i 12,30 Carola syn%er Elvis og Barbra
i Streisand  13.15 4-42 1530 Apen
i himmel 16.00 Ut i naturen 16.30
i Newton 17.00 Sendagsrevyen 17.45
i Sportsrevyen  18.05  Siffer  18.35

¢ Norskekysten 19.15 VM friidrett 20.15
¢ Kriminalsief Foyle  21.00 Kveldsnytt
i 21.15 Kriminalsjef Foyle 22.05 Rallycross
¢ 22.35 Rally 23.05 Mordene pé& Skarso
i 00.05 Blues jukeboks 02.00 Norsk pd
¢ norsk jukeboks 04.30 Morgennytt

svi

:10.05 Friidrott 12.30 Doobidoo 13.30
¢ En andra chans 14.00 Rapport 14.05
i Anslagstavian 14.10 Géster med gester
i 14.55 Tack for musiken 15.55 Sportnytt
¢ 16.00 Rapport 16.10 Regionala nyheter
i 16.15 Landet runt 17.0 Sportspegﬁln
: 17.30 Rapport 17.55 Regionala nyhe-
i ter 18.00 Moraeus med mera 19.00
¢ Friidott 20,00 Exile 21.30 The Hour
: 22.30 Rapport 22.35 True Blood 23.25
: Rapport 23.30 En andra chans 00.00
i Sportspegeln 00.30 Rapport 00.35 Mitt
i inaturen 01.05 Uppdrag Granskning

ff;) OMEGA

; Dagskrd allan solarhringinn.

* 563 6900 » Akureyri * Undirhlido 2 » 430 6900 » www.tolvutek.is
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Adam Sandler

.Eg verd enn mjbg hraeddur
pegar ég kem fram fyrir framan
&horfendur.”

Adam Sandler leikur i P
grinmyndinni Waterboy, sem
segir frd strak sem sér um ad
saekja vatn fyrir bandariskt
fotboltalid en uppgétvar

fyrir tilviljun ad hann hefur
einstaka hafileika i ad takla
andstadinginn og verdur
hluti af lidinu. Myndin er synd
d St60 2 Bidi kl. 20.

dags

& RUV
08.00 Morgunstundin okkar

10.20 HM i frjalsum iprottum

12.45 ispj6din med Ragnhildi Stein-
unni (1:8) (Porvaldur David Kristjansson)

©
13.15 AJ duga eda drepast (39:40)
(Make It or Break It) (e)

14.00 Leidarljos (Guiding Light) (e)
14.40 Leidarljos (Cuiding Light) ()

15.25 Hljédlatar metsélubakur
(Bokprogrammet: Stille bestselgere) (e)

16.00 Utsvar (Arborg - Homafjérdur) (e)

17.05 Astin gripur unglinginn (15:23)
(The Secret Life of the American Teenager II)

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 Franklin (6:13) (Franklin)
18.23 Eyjan (16:18) (Jen) (e)
18.54 Lotté (1:52)

19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.40 Popppunktur | bessum aukabaetti
keppa Spaugstofan og Vesturport.

20.50 Bénordid (The Proposal) Ytin kona,

yfirmadur hjé atgéfufyrirtaeki, pvingar adstod-
armann sinn til ad giftast sér svo ad han
haldi landvistarleyfi sinu. Leikstjéri er Anne
Fletcher og medal leikenda eru Sandra Bul-
lock, Ryan Reynolds og Mary Steenburgen.
Bandarisk biémynd fré 2009.

22.40 Tregaljod (Elegy)
00.30 Mo (Mo) (e)
02.10 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

2 Bi0]

08.00 Fletch

10.00 A Fish Called Wanda
12.00 Kalli a pakinu

14.00 Fletch

16.00 A Fish Called Wanda
18.00 Kalli a pakinu
20.00 Waterboy

22.00 Edmond

00.00 The Things About My Folks
02.00 The Number 23
04.00 Edmond

06.00 Jerry Maguire

FRETTABLAPID

3. september 2011 LAUGARDAGUR

VID TAKID rorGILS JONSSON ER KOMINN MED HUNDLEID A STEVE IRWIN-KLONUM

Um pessar mundir eru rétt fimm ar sidan Steve Irwin ,Crocodile
* Hunter” 1ét lifid vid storf sin. Irwin var heimspekktur fyrir nattarulifspaetti
* sina par sem hann elti uppi morg af haettulegustu og sjaldgzefustu

dyrum veraldar og dré fram i dagsljés kvikmyndavélanna.
o Irwin greyid var eflaust veensti kall. Hann var talsmadur

dyraverndunar og virkadi & ahorfendur sem hversdagslegur
naungi. Barnsleg kefd hans vard til pess ad hann virtist pinu
tregur stundum (sem hefur eflaust verid hlutverkaleikur ad
. vissu leyti) en almennt velviljadur.

* AJ pvi s6gdu skilur hann pd eftir sig einhverja gratleg-

: ustu arfleifd pessa geira sjonvarpsefnis, p.e. favitana a

: Discovery, Animal Planet og National Geographic, sem

: elta uppi villt dyr, gripa i skottid/halann & peim og

: lyfta upp og lysa pvi fjélglega hvad vidkomandi dyr
: sé einstaklega arasargjarnt og eitrad. Svo pota peir i
: bau med priki til ad f& meiri ,aksjon” & filmu.

W ¥
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Ostjornleg fdvitaveeding ndtturulifspdttanna

beettirnir bera nofn eins og ,Fjoldamordingjar nattarunnar”,
LJEitrudustu dyrin“, ,Bradur bani” og par fram eftir gétunum. Pad er eins
og pessir gaurar fai eitthvad mikid at ur pvi ad stokkva & kyrkislongur
og draga nidur ur trjadm eda snara krokodila og lima fyrir skoltinn
a peim eftir ad hafa tryllt pa med fiflalatum og 6skrum. Allt undir
yfirskini freedslu eda nattaruverndar, sem eru 6skiljanleg 6fugmeeli.
3 betta er lika ein birtingarmynd leti pattagerdarmanna sem vilja
=Y frekar stokkva til og hrista dyrin en fylgja peim eftir i sinu nattdru-
lega umhverfi svo vikum skiptir til ad na einstéku augnabliki.
Sem unnandi dyralifspatta fra blautu barnsbeini (sem
heyrir enn 6minn af roddum Jéns O. Edwald og Gudna
Kolbeinssonar) er pad min personulega skodun ad nalgun
4 meistara Davids Attenborough sé enn s rétta. Hann
stendur jafnan i hafilegri fjarlaegd, hvislar med sinni
sefandi réddu og synir umfram allt vidfangsefni sinu
\ virdingu, 6likt mérgum.

1 2 BeE:

07.00 Barnatimi Stédvar 2

: 12.00 Bold and the Beautiful

: 12.20 Bold and the Beautiful
12.40 Bold and the Beautiful

: 13.00 Bold and the Beautiful

: 13.20 Bold and the Beautiful
13.40 So you think You Can Dance
D (22:23)

: 15.05 So you think You Can Dance
P (2323)

16.30 Tynda kynsl6din (3:40)
17.10 ET Weekend

¢ 17.55 Sjadu

* 18.30 Fréttir Stodvar 2

i 18.49 ipréttir

: 18.56 Lotté

: 19.04 island i dag - helgararval

: 19.29 Vedur

¢ 19.35 America’s Got Talent (17:32)

: Fimmta pattarodin af pessari steerstu heefi-

. leikakeppni heims. Démaramir eru pau Piers
* Morgan, Sharon Osbourne og grinistinn god-
kunni Howie Mandel. Kynnir er Nick Cannon
: sem er vel pekktur leikari, grinisti med meiru
: og par ad auki eiginmadur séngkonunnar

: Mariuh Carey.

: 20.55 America’s Got Talent (18:32)

: Fimmta péttar6din af pessari steerstu haefi-

: leikakeppni heims. Démararnir eru pau Piers
: Morgan, Sharon Osbourne og grinistinn god-
* kunni Howie Mandel. Kynnir er Nick Cannon
1 sem er vel bekktur leikari, grinisti med meiru.

: 21.45 Quantum of Solace Frabeer

: spennumynd um James Bond, Utsendara

* hennar hétignar, sem leikinn er af Daniel

: Craig Bond berst vid audkyfinginn Dominic

: Greene (Mathieu Amalric) sem er medlim-

: ur Quantum-samsteypunnar. beirra markmid

: erad na yfirddum yfir 6llum vatnsbirgdum

: Boliviu en beir sigla undir folsku flaggi og lat-
! ast vera nétturuverndarsamtok. Bond leitar

: einnig hefnda fyrir dauda unnustu sinnar, Ve-
: sper Lynd (Eva Green), og feer hann hjalp fra
: pokkadisinni Camille (Olga Kurylenko) sem

. ereinnig hyggur & hefndir.

i 23.30 Armageddon

' 02.00 The Dark Knight
: 04.20 Next

05.55 ET Weekend

10.05 Spzensku morkin
¢ 11.00 Unglingaeinvigid i Mosfellsba

11.55 Fréttapattur Meistaradeild-

: ar Evrépu

12.25 pyski handboltinn: Hamburg
;- Kiel

: 13.55 Undankeppni EM

. 15.40 Pepsi morkin

17.10 pyski handboltinn: Magdeburg
: - Goppingen Bein Utsending fra leik Mag-
: deburg og Goppingen | byska handboltan-
- um. Bjorgvin Pall Gustavsson, landslidsmark-
: vordur, leikur med Magdeburg.

: 18.50 Herminator Invitational 2011

: Synt fra stérskemmtilegu godgerdargolfmati
: sem knattspyrnumadurinn Hermann Hreid-
1 arsson stendur fyrir { Vestmannaeyjum.

i 19.35 Barcelona - Porto

: 21.20 The U Einstok heimildamynd um

. Otrdlegan drangur héaskolalidsins Miami Hur-
: ricanes { ameriska fétboltanum { upphafi ni-

: unda ératugar sidustu aldar. pjélfarinn tok pa
: umdeildu dkvordun ad saekja blokkumenn

: { fateekustu hverfin { Florida og setja bé i 1id

: haskola sem hafdi pangad til naer eingdngu

. verid med hvita nemendur.

© 23.10 byski handboltinn: Magdeburg
. - Goppingen

VEZH......

. 14.00 Season Highlights 2005/2006
¢ Allar leiktidir Urvalsdeildarinnar gerdar upp i
: hrédum og skemmtilegum paetti.

14.55 Premier League World Ahuga-

: verdur pattur par sem enska urvalsdeild-
:in er skodud fra hinum ymsu dveentu og

: skemmtilegu hlidum.

¢ 15.25 Man. City - Swansea Utsending
: fré leik Manchester City og Swansea City f

¢ ensku Grvalsdeildinni.

¢ 17.15 Man. Utd. - Arsenal

19.05 Ariel Ortega Magnadir beettir um
: marga bestu knattspyrnuménnum heims. Ad
: bessu sinni verdur fjallad um Ariel Ortega,

: fyrrverandi landslidsmann Argentinu.

: 19.30 Bolton - Man. City

: 21.20 Aston Villa - Blackburn Utsend-
: ing fr4 leik Aston Villa og Blackburn Rovers {
* ensku Urvalsdeildinni.

i 23.10 Season Highlights 2006/2007

. (D SKAREINN

: 06.00 Pepsi MAX tonlist
: 12.25 Rachael Ray (¢)
. 13.05 Rachael Ray (¢)

13.50 Real Housewives of Orange Co-
18.55 Cold Case (10:23)

: 19.45 Heimsréttir Rikku (2:8)
20.20 Borgarilmur (2:8)

21.00 Tynda kynsl6din (3:40)

: 21.35 It's Always Sunny In Phila-
* delphia (6:13)

: 22.00 Glee (18:22)

22.45 Fairly Legal (6:10)
 23.30 Ally McBeal (20:22)

© 00.15 Gilmore Girls (18:22)
01.00 Cold Case (10:23)

i 01.45 Tynda kynsl6din (3:40)

: 02.20 It's Always Sunny In Phila-
. delphia (6:13)

: 02.45 Glee (1822)

: unty (9:17) (e)

: 14.35 Dynasty (23:28) (e)

. 15.20 Friday Night Lights (2:13) (e)
: 16.10 One Tree Hill (18:22) (e)

i 16.55 Top Gear Australia (4:8) (e)
: 17.45 The Bachelorette (3:12) (e)
19.15 The Marriage Ref (1:10) (e)

¢ 20.00 Got To Dance (2:21)

: 20.50 Stand by Me () Mégnud mynd

. frd 1986 med River Phoenix, Corey Feldman,
. Jerry O'Connell, Wil Wheaton og Kiefer Sut-

¢ herland f adalhlutverkum. Myndin er byggd &
: smaésogu Stephen King, The Body. Leikstjori

* erRob Reiner.

: 22.20 Edge of Darkness Spennumynd
: frd 2010 med Mel Gibson f adalhlutverki.

: Eftir ad 1ogreglumadurinn Thomas Craven
+ verdur vitni ad mordi déttur sinnar, Emmu,
¢ einsetur hann sér ad hafa hendur i hari

: mordingjans. Leikstjori er Martin Campbell.

: 00.20 Shattered (10:13) (e)

: 01.10 Smash Cuts (28:52)

01.35 Judging Amy (4:23) (e)

02.20 Haustkynning SkjasEins 2011 (e)
: 02.45 Got To Dance (2:21) (e)

© 03.35 Pepsi MAX ténlist

(® skIARGOLF

06.00 ESPN America

: 07.45 Golfing World

: 08.35 Deutsche Bank Champions-

¢ hip (1:4)

: 11.35 Inside the PGA Tour (35:42)

: 12.00 Omega European Masters (1:2)
: 15.00 Deutsche Bank Champions-

: hip (1:4)

: 18.10 Golfing World

: 19.00 Deutsche Bank Champions-

: hip 2:4)

i 22.00 2010 PGA TOUR Playoffs Offici-
: al Film (1:1)

. 22.55 LPGA Highlights (12:20)

: 00.15 ESPN America

2 x|

15.40 Gilmore Girls (18:22)
i 16.25 Ally McBeal (20:22)
: 17.10 Nagrannar

18.30 Nagrannar

¢ 03.30 Fairly Legal (6:10)

: 04.15 Sjadu

: 04.45 Fréttir Stodvar 2

i 05.30 Tonlistarmyndbénd fra Nova TV

: m

21.00 Helginn Helginn er pattur par sem
* Helgi Hrafn og Helgi Steinar setjast { sofann
. og reeda um fréttir og efni af netinu.

NN

: 20.00 Hrafnaping

: 21.00 Graedlingur
21.30 Svartar tungur
22.00 Gunnar Dal

: 22.30 Veidisumarid
23.00 Fiskikongurinn
: 23.30 Bubbi og Lobbi
: 00.00 Hrafnaping

Dagskra iNN er endurtekin um helg-
. ar og allan sélarhringinn

@ OMEGA

: Dagskrd allan sdlarhringinn.

UTVARP FM

FM 88,5 XA-Radio
FM 90,1 Rés 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 91,9 Kaninn

FM 93,5 Rés 1
FM 95,7FM957

Milano hagindastgl]. Nu 4 £

Til 1 4 litum:

o

Latte

DORMA

FM 96,3 FM Sudurland
FM 96,7 Létt Bylgjan

rabaru verdj !

Svartur

— bydur géda nétt

Holtagordum 2. had * Simi 512 6800 ¢ www.dorma.is ® dorma@dorma.is

FM 97,7 X-id
FM 98,9 Bylgjan

Brinn

FM 99,4 Utvarp Saga
FM 102,2 Utvarp Latibaer

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun

OPID

Virka daga fr4 kl. 10-18

Lau fra kl. 11-17
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STOP 2 KL. 21.45
Quantum of Solace

Nyjasta Bond-myndin og Daniel
Craig er magnadur i adalhlutverk-
inu. Ad pessu sinni berst James
Bond vid audkyfing sem freistar
pess ad na yfirradum yfir 6llum
vatnsbirgdum i Béliviu.

1 FM 92,4/93,5

06.30 Arla dags 06.40 Vedurfregnir 06.50 Baen
07.00 Fréttir 08.00 Morgunfréttir 08.05 Vid
sjavarsiduna 09.00 Fréttir 09.03 Ut um greena
rundu 10.00 Fréttir 10.05 Vedurfregnir 10.15
vika 11.00 Vikulokin 12.20 Hadegisfréttir 12.45
Vedurfregnir 13.00, Flakk 14.00 Lennon ngja
heiminum 14.40 Utvarpsperla: Sorgarakur 15.30
Med laugardagskaffinu 16.00 Siddegisfréttir 16.05
irska 17.05 Stimpilklukkan 18.00 Kvoldfréttir 18.17
Skurdgrafan 18.50 Vec’iurfreﬁmr 18.53 Dénarfregnir
19.00 Ekkert liggur &: Pemakvold Gtvarpsins 22.00
Fréttir 22.05 Vedurfregnir 00.00 Fréttir 00.05
Neeturitvarp Rasar 1

B E enterfainment

12.00 My Family 12,30 My Family 13.00 My
Family 13.30 My Family 14.00 One Foot in the
Crave 14.30 One Foot in the Grave 15.00 One
Foot in the Grave 15.30 One Foot in the Crave
16.00 One Foot in the Grave 16.30 One Foot in
the Grave 17.00 One Foot in the Crave 17.35
One Foot in the Grave 18.10 One Foot in the
Crave 18.45 One Foot in the Grave 19.20 One
Foot in the Grave 20.00 QI Children in Need
Special 20.30 QI 21.00 QI 21.30 MDA 22.00 QI
22.30 QI 23.00 QI 23.30 QI 00.00 QI

10.10 Tidens tegn - TV pé tegnsprog 10.55 Sign
up 11.10 Klovedal i Indonesien = 12.10 Vore
Venners Liv 13.10 Skjulte Stierner 14.10 Skjulte
Stiemer  15.40 Fer sendagen 15.55 Min Sport
16.20 Held og Lotto 16.30 TV Avisen med vejret
16.55 SportNyt 17.05 Stlllehavets‘trOElske even-
tB}/r 18.00 Solkongen 19.25 Kriminalkommissaer

arnaby 20.55 Pancho Villa rider ud 04.00 Noddy
04.10 Gnotterne 04.40 Kasper & Lise 04.50 Den
lille prinsesse 05.05 Mickeys klubhus 05.30 Skrél
med Olga 05.50 En unge til

NK1

06.45 Forkveld 07.25 Spanske fristelser 07.55
Urter 08.15 Norge rundt 08.40 Koping Hillbillies
09.10 Hammond meater Moss 10.00 Friidrett
13.00 VM terrengsxkkel, kvinner elite  14.40
Komg)nsen 2011 ~ 16.10 Eventyrle eAHlmaIag/a
17.00 Lordagsrevyen 17.45 Lotto-trekning 17.55
MGP jr norsk finale 2011 20.00 VM friidrett 21.00
Kveldsnytt 21.15 Frost/Nixon 23.20 Hurtigruten,
naturligvis 23.50 Fysikk pd roterommet 00.00 VM
friidrett 02.30 Country ﬂukeboks u/chat 05.00 Jo
Jos Sirkus 05.25 Dyreklinikken 05.55 Ferkveld

10.00 Ranort 10.05 Friidrott 12.45 Jag & min
egen Dolly Parton  14.20 Rapport 14.25 Intervju
ur Gomorron Sverige 14.40 Sa sag vi sommaren
dad 14.50 Maestro 15.50 Helgmélsnngnlnﬁ 15.55
Sportnytt  16.00 Raf&)ort 16.15 Go'kvall lordag
17.00 Sverige! 17.30 Rapport 17.45 Sportnytt
18.00 Géster med gester 18.45 Tack for musiken
19.45 Friidrott 20.45 Rapport 20.50 Kommissarie
Barclay 21.50 Eric Clapton 23.30 Bored to Death
23.55 Friidrott  02.45 Rapport 03.10 Co'kvll
l6rdag 03.55 Vetenskapens vérld

-

Skemmtileg vikuferd i sélina & Spani par sem fléttad er saman hreyfingu, gledi, dekri og fraedslu.
Heilsukokkur matreidir kraesingar fyrir hépinn. Hentar fyrir einstaklinga og hépa, konur og karla
a 6llum aldri. Gist er a litlu, fallegu hételi sem er eingéngu fyrir Heilsuborgarhépinn.

Kynningarfundur i Heilsuborg, Faxafeni 14, pridjudaginn 6. september kl. 17:30.

Orihuela Costa Resort
13. - 20. oktbéber

Verd fra 169.900 k:.*

og 15.000 Vildarpunktar

a mann m.v. 2 i tvibyli

Innifalio: Flug til Alicante, flugvallarskattar, akstur til og
fra flugvelli, gisting med halfu feedi og islensk fararstjorn.
*Verd an Vildarpunkta 179.900 kr.

Sirry og Anna Borg sjukra- og einkapjalfari
# sja um fararstjéorn og namskeid a Spani.

HEILSUBORG

pl:l getur notad' Hja VITA getur pu leekkad verdid a ferdinni

pinni um allt ad 10.000 kr. med 15.000 Vildarpunktum.

A Vildarkll:l bbur Vildar unkta na Auk pess eru veittir 2.500 Vildarpunktar fyrir allar

keyptar ferdir i leiguflugi med VITA. Pannig 66last pu

V4
hJa Ok ur stoougt fleiri teekifeeri til pess ad njota lifsins.

—4& &

VITA er i eigu Icelandair Group.

ICELANDAIR
GROUP

GRAFARHOLTSKIRKJU
MANUDAGINN

5. SEPTEMBER

KL. 20.30.

MIDAVERD KR. 3.000.
MIDASALA FER
FRAM A MIDLIS OG
VID INNGANG
GRAFARHOLTSKIRKJU

STYRKTARSJéDU R:
0322-13-700345
KT. 080171-5529

VITA | Skatuvogi13a | Simi 570 4444 | VITA.is

Fram koma: Pall Oskar Hjalmtysson séngvari, Monika Abendroth
horpuleikari, Sigran Hjalmtysdottir (Didda) songvari, Anna Gudny
Guomundsdottir pianoleikari, Sigurdur I. Snorrason klarinettleikari,
David Olafsson songvari, Stefin Helgi Stefinsson songvari, Helgi Mar
Hannesson pl’an()leikari, Friorik Omar Hj(’)r]eifsson songvari, J(')g\’an
Hansen songvari, Jon Jonsson songvari, Gospelt()nar, Johann Friégeir
Valdimarsson songvari og Gréta Salome Stefansdottir fidluleikari.

Oll vinna vid tonleikana er an endurgjalds og mun allur adgangseyrir
renna beint i styrktarsjod fyrir eiginmann og born Hoénnu Lilju. Einnig
verour tekid 4 moti frjélsum framlt’)gum.

www. fatﬁbook com/styrktartonleikar, honnu.li lju



%Kristz’n Soffia Jonsdottir

i Starf: Radskona.

: Aldur: pritug.

: Buseta: Vesturbaer.
‘Fjolskylda: Kvart dénsk, half i

‘ pyskalandi og annars alveg 4geet.
: Stjornumerki: Sporddreki.

{ Kristin Soffia starfar einnig sem varafor-
: madur umhverfis- og samgéngurads

{ og st6d ad pvi ad gera Laugaveginn ad
i gdngugttu i sumar.

74

FRETTABLAPID

3. september 2011 LAUGARDAGUR

Janus Bragi Jakobsson.

Fyrsta plata

Bjorgvin Halldérsson og rokksveit hans
Elephant Poetry hafa gefid it sina fyrstu
plotu, sem nefnist Trash Can Honey. Hljém-
sveitin er donsk/islensk og auk forsprakkans
Bjorgvins, sem jafnan er kalladur Bjoggi,
skipa hana peir Anders Klint, Dan Lings og

,Vi0 kynntumst i meistaranami ario 2002.
Dbetta hefur verid hobby hjé okkur en viod
akvaoum ao fara i petta, taka upp og tékka &
pvi hvad gerist,“ segir Bjorgvin, sem er ekk-
ert skyldur hinum frzega alnafna sinum og
ténlistargodsogn. Hann er busettur 4 fslandi
en er med annan fétinn { Danmoérku. Spurdur
hvort honum hafi ekki verid ruglad saman
vido Bo Hall { gegnum 4rin segir hann: ,,Eg
fee mjog oft simtol. Einhverjar fullar kerl-

Bjogga

Soundvenue.

Sun.

Halldors

ingar 4 Sudavik eda eitthvad. Eg er ordinn
frekar preyttur a pessu.*

Elephant Poetry hefur spilad af og til {
Danmorku og voru fyrstu ténleikarnir & Ves-
terbro-hatidinni i Kaupmannahofn 2003.
Sama ar gafu Bjorgvin og félagar 1t prufu-
utgafu med premur l6gum sem fékk fimm
stjornur af sex mogulegum 1 timaritinu

Nyja platan var ad mestu tekin upp 1 Kaup-
mannahofn 1 fyrra og var hiin hljédblondud
i Sundlauginni { Mosfellsbee af Birgi Joni
Birgissyni. Platan verdur eingéngu faanleg
a netinu til ad byrja med, a sidunni Elephant-
poetry.bandcamp.com og & Gogoyoko.com.
Fyrsta smdaskifulagid nefnist More than the

-fb

og félaga

BJORGVIN HALLDORSSON Adallagahsfundur rokk-
sveitarinnar Elephant Poetry, Bjorgvin Halldorsson.
FRETTABLABDID/VALLI
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551 1200 | www.leikhusid.is | midasala@leikhusid.is

Bjart med koflum (Stéra svidio)

Fos 2.9. KI. 19:30 16.syn.
Lau 3.9.KI. 19:30 17.syn.

‘ Fos 9.9. KI. 19:30 18.sjn. Fos 16.9. KI. 19:30 20.sjn.

Lau 10.9. KI. 19:30 19.sjn.

Listaverkid (Stora svidio)

Lau 17.9. KI. 19:30 21.syn.

L ¥ T"'r ‘ Lau 1.10.KI. 16:00 2.syn.
‘ Lau 1.10.KI. 19:30 3.syn.

Sun 2.10. Kl 19:30 4.syn.
Fos 7.10. KI. 19:30 5.syn.

Hreinsun (Stora svioio)

F6s 21.10. KI. 19:30 2.sn.
Fim 27.10. KI. 19:30 3.sjn.
Fos 28.10. KI. 19:30 4.syn.

Svartur hundur

Fim 3.11.KI. 19:30 5. syn.
Fos 4.11. KI. 19:30 6.sjn.
Mid 9.11.KI. 19:30 7.sjn.

prestsins (Kassinn)

Lau 19.11.KI. 19:30 8. sjn.

Sun 18.9.KI. 19:30 2.syn. [
Fos 23.9. KI. 19:30 3.sjn.
Lau 24.9. KI. 19:30 4.sjn.

Sun 25.9. KI. 19:30 5.syn.
Fos 30.9. KI. 19:30 6.sjn.
Lau 1.10. KI. 19:30 7.sjn.

Sun 2.10.KI. 19:30 8.syn.

Ballid a Bessastodum (Stora svidio)

Sun 28.8. KI. 14:00 31.syn.
Sun 4.9.KI. 14:00 32.syn.

Sun 11.9. KI. 14:00 33.syn.

Sun 25.9. KI. 14:00 35.syn.
Sun 18.9. KI. 14:00 34. syn.

Verdi bér ad godu (Kassinn)

Fos 2.9.KI. 20:00
Lau 3.9.KI. 21:30

Sun 4.9.KI. 21:00

Sun 11.9.KI. 19:30
Lau 10.9.KI. 19:30

Uppnam (Pjodleikhiiskjallarinn)

Lau 3.9.KI. 22:00 U]
F6s 9.9. KI. 22:00

-
BALLID

33 %hsacarees 5511200

* K

‘ Fos 16.9.KI. 22:00 F6s 30.9. KI. 2:00

Fos 23.9. K. 22:00
,maasolu

* k3

»Mjog vel heppnadur farsi, hradur

og étrulega fyndinn® - b, Mol

FRETTIR

VIDSKIPTI

PAD ERU FLEIRI PARTY 0G MEIRA FJOR A ViSI

IPROTTIR

GRIMAN 2011:
AHORFENDA-
SYNING ARSINS

o

Midasala | 568 8000 | borgarleikhus.is

LiFID UMR/EBAN

Meira sjénvarp, meira Utvarp, meiri fréttir, meiri upplysingar, meiri umraeda,
meira lif, meiri iprottir, meiri virkni, meira Urval. PU feerd meira af 6llu & Visi.

rTf

visir

HEBA PORISDOTTIR: GETUR EINBEITT SER AD FERLINUM NUNA

Segi aldrei nei vi0 Scarlett
eda Quentin Tarantino

,Eg get stadfest ad ég er ad vinna
vi0 pessa mynd en meira get ég
ekki sagt vid pig. Pad er mikil
oryggisgaesla { kringum bessa
mynd og pbad ma ekkert leka 1t,“
segir Heba Périsdéttir, forounar-
meistari { Hollywood.

Heba er nd ad vinna med banda-
risku stjornunni Scarlett Johans-
son vid gerd hasarmyndarinnar
The Avengers. Par sameina krafta
sina allar helstu soguhetjur Mar-
vel-myndasogurisans i barattunni
gegn tortimingu heimsins. Medal
peirra sem bregdur fyrir i mynd-
inni eru Iron Man, sem Robert
Downey Jr. leikur, Thor { medfor-
um Chris Hemsworth og Captain
America, leikinn af Chris Evans.
Scarlett leikur sem fyrr Natéshu
Romanoff, Svortu ekkjuna. Grio-
arleg leynd hvilir yfir tokustaon-
um og ndkvemlega ekkert m4 leka
Gt um hvad fer par fram. Marvel-
myndasoguhetjurnar hafa enda
notid mikilla vinseelda & hvita
tjaldin undanfarin 4r og The
Avengers er hugsud sem rusin-
an 1 pylsuendanum & peirri miklu
russibanareid. Heba, sem hefur
marga fjoruna sopid { kvikmynda-
bransanum, segist ekki muna eftir
annarri eins leynd.

Heba hefur haft nég fyrir stafni
ad undanférnu pétt hin reyni yfir-
leitt ad halda sig { grennd vid Los
Angeles. ,,Eg vil helst ekki vinna
vid fleiri en tveer kvikmyndir
sem teknar eru utan Los Ange-
les 4 ari,“ segir Heba, en hin var
Cate Blanchett innan handar vid
gerd myndarinnar Hanna og var
yfir forouninni 4 gamanmyndinni
Bridesmaids sem slé 1 gegn hér
a landi. Heba gegndi sama hlut-
verki { kvikmyndinni We Bought a
Zoo eftir Cameron Crowe, en eins
og kom fram { fjolmidlum fyrir
skemmstu semur Jénsi dur Sigur
Rés ténlistina vid b4 mynd.

Heba segir ad nu verdi hins

bad vantar ekki
storstjérnurnar
a tokustad The
Avengers, en
Heba boérisdottir sér
um f6rdun i myndinni. Chris
Hemsworth, Chris Evans og
Robert Downey Jr. endur-
taka allir leikinn sem Thor,
Captain America og Iron
Man. Scarlett Johansson er
& sinum stad sem Svarta
ekkjan en Heba Porisdéttir
segir aldrei nei vid vinnu
med Scarlett.

vegar breyting 4 ferlinum pvi
yngri sonur hennar er farinn {
Boston-haskélann: ,,0g ég get pvi
unnio eins og brjaleedingur og att
ekkert lif“ segir Heba og hleer.
Neesta verkefni hennar verdur
Tarantino-myndin Djangho Unc-

hained med Leonardo DiCaprio,
Samuel L. Jackson, Kevin Costner
og Jamie Foxx { adalhlutverkum.
,Pad eru tveir skjolstaedingar sem
ég segi aldrei nei vio; Scarlett og
Tarantino.“

freyrgigja@frettabladid.is

Teiknar andlit fraegra leikara

,Petta er min astrida,” segir Hel-
ena Reynisdéttir, sem hefur opnad
sina fyrstu einkasyningu, adeins
sautjén ara.

,betta eru portrettteikning-
ar af fraegum leikurum, mjog
ndkvemnar teikningar,”“ segir
Helena, en myndirnar eru sjo tals-
ins. Tveer beirra eru mjog stérar,
af Ingvarj E. Sigurdssyni og henni
sjalfri. ,,Eg held ad pad hafi verid
erfidast 1t af bv1 al petta er mitt
eigid andlit, seglr hin um sjalfs-
myndina. ,,Eg sé kannski ef pad
er eitthvad vitlaust en ég held ad
adrir sjai pad ekki.“

Aorir leikarar sem Helena hefur
teiknad undanfarna manudi eru
Jon Gnarr, Edda Bjorgvinsdottir,
Témas Lemarquis, Baltasar Kor-
maéakur og Anita Briem. ,Eg dkvad
ad hafa bema meo leikurum. Syn-
ingin heitir EkKi er allt sem synist

af pvi ad petta eru leikarar. Madur
veit aldrei hvort petta eru i alvor-
unni peir eda hvort peir eru ad
leika,” segir Helena.

Adspurd segist hin hafa reynt ad
bjéoa 6llum myndefnunum sinum &
syninguna en pad hafi gengid mis-
vel. ,Eg er biin a0 reyna ad né {
bau en bad er frekar erfitt. Eg er
biin ad bjéda Eddu en ég veit ekki
hvort hdin kemst.

Helena, sem er i Mennntaskdlan-
um 1 Hamrahlid, hefur farid 4 eitt
myndlistarndmskeid en er annars
sjalfmenntud i faginu. ,Petta er
bara mitt dhugamal. Mamma min
er myndlistarkennari og afi minn
var utskurdarmeistari. Pad eru
allir einhvers konar listamenn {
fjolskyldunni.*

Syningin fer fram i kaffihdsinu
Energia { Sméralind og stendur
yfir Gt september. -fb

HJA INGVARI E. Helena vid hlid

myndarinnar af Ingvari E. Sigurdssyni

sem verdur & syningunni.
FRETTABLABID/VILHELM



Kertaluktir - 50%0 afslattur Mottur - 5000 afslattur
Nd 1.950 kr. stk. © BOx120 Verd nu 1.450 kr.

© 90x180 Verd nd 1.950 kr.
© 120x180 Verd nu 2.450 kr.

- Kerti - 50% afslattur

-1 stort Verd nd 990 kr.

- 3 Iitil § kassa Verd nd 8990 kr.
- limstré m. iimdreifi

Verd nd 1.750 kr.

TEKK

Gerum huds ad heimili

Tekk-Company
Kauptdni

Simi 584 4400
www.tekk.is

Opid

Manudaga-fostudaga klI. 10-18
Laugardaga kl. 10-17
Sunnudaga kl. 13-17
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FRETTIR AF FOLKI

A9 feera sig um set?

Undirbaningur stendur na yfir ad
vinnu vid nytt skipulag fyrir midbae
Selfoss. A sidasta fundi baejarstjérn-
ar lysti Eypér Arnalds, formadur
baejarrads, pvi yfir ad Sigmundur
David Gunnlaugsson, formadur
Framsoknarflokksins og skipulags-
hagfraedingur, hefdi lyst yfir ahuga

& ad koma ad vinnu vid skipu-

lagid asamt Pali Bjarnasyni arkitekt.
Greindi Dagskréin, fréttablad Sudur-
lands, frd pessu og hafdi eftir Eypori
ad Sigmundur David vaeri mjog
ahugasamur um nyja skipulagio 0g
hefdi komid vid nokkrum sinnum i
Radhusi Arborgar vegna malsins. St
spurning vaknar i kj6lfarid hvort Sig-
mundur David, sem er pingmadur
Reykvikinga, sé ad hugsa um
frambod i Sudurkjordeemi
naest. Nokkud hefur verid
um ursagnir ar flokknum
a héfudborgarsvaedinu
undanfarid en fylgi hans
var ekki mikid par fyrir.
A medan virdist stada
flokksins hafa styrkst a
landsbyggdinni.

Bjork frestar

Bjork Gudmundsdottir hefur
akvedid ad fresta utgafu pl6tu sinnar
Biophilia um tveer vikur. Platan atti
ad koma at 27. september en kemur
i stadinn ut 10. oktober
i Evropu og degi sidar i
Bandarikjunum. petta eru
eflaust mikil vonbrigdi
fyrir addéendur s6ng-
konunnar, sem hafa
bedid spenntir eftir
plétunni sem s6gd
er fyrsta app-plata
ségunnar.

Vill bjor og lakkris
pyski teknoplotusnidurinn Henrik
Schwarz beytir skifum & Nasa {
kvéld. Schwarz er pekktur fyrir mikid
partistand, en nylega spiladi hann

a Sonar danstdnlistarha-
tidinni i Barcelona fyrir
framan um 30 pudsund
manns. Kréfur hans

fyrir adbtnad baksvids
eru hins vegar i lagmarki;
hann vill eingdngu nog af
bjér, islenskan lakkris og
islenskt vatn. - mpl, fb

—— .
i Mest I35 VISIF

Skallinn ur ségunni?

50 cent heimsoétti krakka sem
voru i Utey :

Saengurverasett med lidinu
pinu

Bretar og Hollendingar fa allt
til baka

/tladi ad rena verslun en
fann engan starfsmann

Folkio i
landinu les
Fréttabladid

.

Prentmidlakénnun Capacent Gallup.
18-49 dra & hofudborgarsvaedinu.
Medallestur & télublad, apr.-jun 2011

895,'/6 i pk.

DRAGON skelaar
L17cm. Rydfritt stél

-

STAM mazliskeidar
Ymsir litir 295,-/4 i setti

BULLAR kékumoét. Inniheldur:
Smelluform med lausum botni og
bokuform 995,-/2 i setti

NG er allti
sultui IK

ORDNING eIdhusvog
3kg. Rydfritt stal 3.590,-

SMARTA skalar S

@12, H8cm. Huvitt

495,-/stk. .
P—

ANDLIG hnifasett. Inniheldur: Braudhnif,
kokkahnif, gr&enmetishnif og flysjunarhnif
Ry&fritt stal 1.790,-/4 i setti

&

IKEA 365+
HJALTE ausa
L34cm. Ryofritt
stal 1.190,-

ENVIS sleikjur L28
og 22cm. Hvitt/rautt
795,-/2 i setti

it

HROKKBRAUDP
fiélkorna 275,-

/8
1.190,-

SMARTA framreidsludiskur
@30cm. Hvitt

,-/Stk.

SLOM krukkur m/loki 0,5L. og 1L.

RAJTAN Har ! ) 3o
‘ kryddstaukar ) AR ™
‘{- \_, § 15cl. Gler 2 f-"j { ;) ™
o 595,-/4 i pk. £

495, - e
| 4 IKEA 365:!- stor pottur m/loki LEGITIM skurdarbretti g
SLOM flaska m/tappa 10L. Ry®&fritt stal 5.690,- B24xL34cm. Hvitt 495,- %
1L. Gleert gler £
e e . SULTUR 450gr ¢
Graenmetisbuff Stikilsberjasulta 375,-

Jardarwberjasulta 575,-
Blaberjasulta 575,
Drottningarsulta 635,-

med graslaukssosu,
klskus og greenmeti

"'Sultgra
hélgina ' -

: Vla s.ynum spltugena alla helgina
LmilFkl. 12%9g.17., T -
‘Konidu, leerau og smqkkaéu!'-

Verslun opin 11-20a1a daga - Veitingastadur opinn 9:30-19:30 www.IKEA.is
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