Allt
Fostudagur

2 SERBLOD

i Fréttabladinu

FULLT AF SKEMMTILEGUM NAMSKEIDUM

MR

Sinmenntun

HAUSTONN
2011

Baklingur fylgir Fréttahladinu i dag

Skraning stendur yfir

i sima 580 1808 og a mimir.is

Mimir-simenntun  Ofanleiti 2 « 103 Reykjavik ® www.mimir.is

Fostudagur

26. agust 2011
198. t6lublad 11. argangur
Simi: 512 5000

Blaberjadagar a Sudavik
Bldberjahlaup og
bldberjakokudt verda d
fyrstu bldberjadogunum.
timamaét 26

Stoougleiki hefur nadst
Gylfi Zoéga prdfessor telur
mikilveegt ao hin svokolludu
gooceri endurtaki sig ekki.
fostudagsvidtalid 10

Dramatik i lokin
BV tryggai sér jafntefli
{ uppbdtartima i topp-
slagnum d KR-velli i geer.

sport3s

vedrid i dag
@ x.@:b";.l':‘
S84 ' g €5

"':

¥

BJART eda bjart med koflum um
mestallt land. Vindur fremur haegur
af nordri og hitinn vida a bilinu 7
til 14 stig.
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Faest nu i Hagkaup og Fjardarkaup

ALLT A AATLUN 4 bridja hundrad starfsmanna [staks vinna um pessar mundir ad gerd Budarhélsvirkjunar. Byrjad er ad steypa stédvarhisio
vid Sultartangalon og er dzetlad ad bid verdi ad gangsetja badar turbinur virkjunarinnar f desember 2013. Vatnid verdur leitt { stodvarhusid um fjdgurra
kilometra long gong ur Spordslduléni hinum megin hélsins. Byrjad er ad grafa fyrir tveggja kilometra langri stiflunni i Kéldukvisl, rétt sunnan Hrauneyja-
fossstodvar. Verkid allt er & daetlun ad sogn stodvarstjora og ekkert dvaent hefur sett strik i reikninginn.

FRETTABLADID/VILHELM

Tugpusundir e-taflna
i farangri 17 ara pilts

Unglingspiltur var i gaer urskurdadur i gaesluvardhald til 7. september. Hann var
tekinn meo 30 pusund e-toflur og fimm kil6 af iblondunarefnum i Leifsst00 vio
komuna fra Kaupmannahofn. Pilturinn hefur ekki ddur komist i kast vid 10gin.

LOGREGLUMAL Sautjan ara islenskur
piltur var tekinn med tésku sem
innihélt mikid magn fikniefna {
Leifsstod aofaranott midvikudags.
Eftir pvi sem naest verdur komist
var pilturinn ad koma med flugi fra
Kaupmannahofn pegar hann var
handtekinn. Hann var einn 4 ferd.
Tollverdir & Keflavikurflugvelli
fundu efnin 1 férum hans vid hefo-
bundio eftirlit og { framhaldi var
logreglan & Sudurnesjum kvodd til.
Pilturinn reyndist hafa i férum
sinum um bad bil prjatiu pusund
e-toflur. Auk pess fundust i far-
angri piltsins um fimm kilé af duft-
efni. Rannsékn 4 efnunum leiddi {
1j6s a0 um var ad raeda svokollud
iblondunarefni sem notud eru til
a0 drygja fikniefni, samkvaemt
heimildum Fréttabladsins.
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FYLGIR FRf’ITBLADIﬁI ﬁ)AG

1 A pungan dém yfir h6fdi sér

Tollverdir i Leifsstod og Logreglan & Sudurnesjum hafa & undanférnum miss-
erum og arum gripid marga stortaeka fiknefnasmyglara. Ljost er ad sautjan
ara pilturinn sem nu situr i gaesluvardhaldi, grunadur um ad hafa reynt ad
smygla til landsins um prjatiu pasund e-toflum, getur étt yfir h6f6i sér pungan
dom ef s6k sannast. Nefna méa i pvi sambandi dom yfir Junierey Kenn Pardillo
Juarez, sem var 8. juli sidastlidinn deemdur i sex og halfs ars fangelsi fyrir ad
flytja neer 37 pasund e-toflur og 4.471 skammt af LSD til landsins.

Logreglustjérinn 4 Sudurnesjum
setti 1 fyrradag fram krofu um
geesluvarohald yfir piltinum. Dém-
ari Héradsdéms Sudurnesja tok sér
frest til hadegis i geer til ad taka
4dkvoroun { malinu. Um hadegisbil
i geer irskurdadi hann sidan ad pilt-
urinn skyldi seeta geesluvardhaldi
til 7. september naestkomandi.

Pilturinn hefur ekki komist { kast
vio 16gin 40ur, samkvaemt upplys-
ingum Fréttabladsins. Hann vero-
ur vistadur 1 gaeslu 4 Litla-Hrauni,
en slikt hefur verid gert 4dur pott
meintur brotamadur sé ekki ordinn
atjan ara. M4lio er 1 rannsokn hja
l6geglunni & Sudurnesjum.

Matthias Papi & molina:
Tekur poppid
fram yfir politik

FOLK Toénlistarmadurinn Matthias
Matthiasson, sem hefur buid a
Dalvik undanfarin fjogur ar med
fjolskyldu sinni, er ad flytja til
Reykjavikur. ,,Pad er bara brjal-
ad ad gera. Eg er ndnast ekkert
budinn ad koma til Dalvikur sidan
i jandar,” segir Matthias.

Hann hefur setid { beejarstjéorn
a Dalvik og finnst leitt ad purfa ad
draga sig Gt ar pvi. - fb / sja sidu 42
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SPURNING

POrdlfur, leidir petta ekki

til fjdrskorts hjd Hagfrceoi-
stofnun?

»Pad verdur kindarlegt pegar menn
fara i geitarhus ad leita ullar.”

i Samték saudfjarbaenda haettu vid aztlud
: vidskipti vid Hagfraedistofnun Haskdla

i Islands vegna skrifa Pérélfs Matthias-

i sonar professors.
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Nidurskurdurinn var naudsynlegur, segir Birgir Bjorn Sigurjénsson fjarmalastjori:

Afkoma borgarmnar yfir daetlun

STJIORNSYSLA ,,Okkur hefur lanast
med samstoou 1 politik og adhalds-
adgerdum ad ganga i gegnum
bennan 6lgusjé. Ef bad hefoi ekki
verid gert veeri stada borgarinn-
ar mun verri,“ segir Birgir Bjorn
Sigurjénsson, fjarmélastjori
Reykjavikurborgar.

Samkvamt 6endurskodudu upp-
gjori borgarinnar var rekstrarnio-
urstada A- og B-hluta borgarsj6ds
neikved um tzepa 5,4 milljarda
kroéna. Reiknad hafdi verid med
hagnadi upp 4 teepar niu hundrud
milljénir.

Adhaldsadgerdir Orkuveitu

ReykJaVlkur
sala eigna,
haekkun gJald-
skrar og adrir
lidir skila pvi
a0 tekjur voru
1,6 milljoroum
kréna yfir deetl-
un auk pess sem
fjarmagnstekjur
eru 1,7 millj-
oroum umfram
SpAr.
Fjarmagnsgjold upp 4 rima prett-
an milljarda kréna setja hins vegar
strik 1 reikninginn. Neikveedar

BIRGIR BJORN
SIGURJONSSON

gengissveiflur 4 skuldum OR spila
bar stéra rullu. P4 er verdboélga tals-
vert haerri en buist var vid en pad
kemur illa vid verdtryggd lan borg-
arinnar. Handbeert fé A-hluta nam
i lok timabilsins 10,4 milljoroum
kréna en samstaedu borgarinnar
sextan milljoroum kréna.

A0 fjarmagnsgjoldum undan-
skildum er afkoma borgarinn-
ar jdkveed um rima 6,8 milljarda
kréna. Pad er tveimur milljéoroum
krénum meira en fjarhagsaeetlun
gerdi rad fyrir og er Birgir ekki
sist anaegdur med pad.

- jab

Niraed kona talsvert slosud:
Talin hafa geng-
10 1 veg fyrir bil

sLYS Kona 4 niraedisaldri hlaut
talsverda averka, par 4 medal
beinbrot, begar ekid var & hana
4 gatnamétum Grensasvegar og
Bustadavegar & pridja timanum
igeer.

EkKi var vitad um tildrog slyss-
ins siddegis i geer en talid er ad
konan hafi gengid Gt 4 gotuna og i
veg fyrir bilinn.

Konan var flutt & slysadeild
Landspitalans i Fossvogi og
burfti ad leggja hana inn. Slysid
er henni pbungbeert, ad sogn vakt-
hafandi leeknis. - jab

OHAPP Ekid var & vélhjol & Bustadavegi
en 6kumadur pess reyndist ekki
alvarlega slasadur. FRETTABLABID/VILHELM

Ohapp & Bustadavegi:

Litid meiddur
eftir vélhjolaslys

umrerp Okumadur vélhjéls slapp
an teljandi meidsla pegar hann
var ekinn nidur 4 Bustadavegi
upp ur hédegi i geer.

Hjélinu var ekid vestur
Bustadaveg pegar bifreid kemur
at af adrein vid brina yfir
Kringlumyrarbraut og i veg fyrir
hjélio.

Samkveaemt upplysingum fra
logreglu skemmdist hj6lid nokkud
og okumadur pess meiddist a 6x1.

- bi
Trassaskapur Byr og SpKef:

Hafa enn ekki
birt uppgjorin

vipsKIPTI Hvorki SpKef né Byr
hafa skilao arsreikningi fyrir
afkomuna i fyrra. Gudlaugur
bér bPérdarson, pingmadur Sjalf-
staedisflokksins, sagdi i gaer petta
otrileg vinnubrogo. Skattgreio-
endur eigi heimtingu a ad sja
stoou fyrirteekja i opinberri eigu.
Rikid tok sparisjodina yfir i
april i fyrra. Fram kom i kvold-
fréttum Stoovar 2 i geerkvoldi
a0 samkvaemt eigendastefnu
rikisins skuli fjarmalafyrirtaeki
i eigu rikisins birta fjarhags-
upplysingar sinar opinberlega
arsfjoroungslega. - jab

Hvetja fisksala til ao
snioganga HB Granda

Bresk hvalaverndunarsamtok hvetja solumenn fisks og franskra til ad snidganga HB
Granda vegna tengsla vio Hval hf. Prysta 4 um aod stjornvold stoovi hvalveidar. For-
stjori HB Granda segist ekki hafa dhyggjur af malinu. Alltaf sé haegt ad selja fisk.

SJIAVARUTVEGUR Bresku samtokin
Whale and Dolphin Conservation
Society (WDCS) hvéttu 1 fyrra-
dag s6lumenn fisks og franskra,
hins pjédlega
breska réttar,
til ad haetta ad
kaupa fisk fra
HB Granda.
Andstadan vid
HB Granda er
vegna tengsla
fyrirteekis-

ins vid Hval
EGGERTBENEDIKT ¢ [{valur er

GUDMUNDSSON staersti ein-

staki hluthafinn {f HB Granda med
fjorutiu présent hlutafjar i gegn-
um détturfyrirteeki sitt Vogun.

Sagt er fra pessu framtaki
WDCS i breska gotubladinu The
Sun, par sem fram kemur ad fisk-
ur fr4d HB Granda sé atta présent
af heildarmagni pess sem selt er
4 skyndibitast6dum.

Fyrir utan WDCS er fyrirtekio
Sea Life hluti af atakinu, en Sea
Life rekur ellefu seedyrasofn.

The Sun hefur eftir Rob Hicks,
liffreedingi hja Sea Life, ad tak-
markio sé ad hoggva skord i
utflutning HB Granda og neyda
islensk stjérnvold til pess ad
stodva hvalveidar.

bratt fyrir petta nyjasta ttspil
hvalaverndunarsinna segir Egg-
ert Benedikt Gudomundsson, for-
stjéri HB Granda, i samtali vid
Frétabladio ad fyrirtaekio hafi enn
ekki ordid vart vid ahrif vegna
bess.

,Vid hofum heyrt af pessum
aroori WDCS. Peir hafa farid
med miklum ladtum gegn okkur
en vid hofum ekki fengio neinar
afpantanir.”

d

NU er hagt ad fa fetaost sem kubb i saltvatni. Gott
er ad nota ostinn i salot, samlokur, grenmetisrétti
0g a pitsuna. Ljuffengar uppskriftir med fetaosti
er ad finna @ www.gottimatinn.is

TOGARAR GRANDA Bresk hvalaverndunarsamtok hafa hvatt eigendur skynd-ib-iia- )
stada sem selja fisk og franskar til ad versla ekki vid HB Granda vegna eignatengsla
vid Hval hf. Forstjori HB Granda segir akallid engin &hrif hafa haft & s6lu hingad til.

petta hefur verid
opinber vitneskja i
yfir 20 &r, en peir setja petta
fram eins og petta séu nyjar
upplysingar.

EGGERT BENEDIKT GUDMUNDSSON
FORSTJORI HB GRANDA

Eggert segir ad viobrogo hafi
adallega borist fra adilum sem
aldrei hafi att vidskipti vio HB
Granda.

Hann beetir pvi vid ad pad skjoti
nokkud skokku vid ad gera stor-
mal Ur eignartengslunum vid
Hval hf. nd.

,Petta hefur veriod opinber vitn-

FRETTABLABID/VALLI
eskja i yfir tuttugu ar en beir setja
betta fram eins og petta séu nyjar
upplysingar. Menn eru greinilega
ad setja petta svona fram sem
arasarpunkt til ad prongva sinum
malstad upp 4 Islendinga.“

Eggert segir ad helstu vidskipta-
vinum HB Granda i Bretlandi hafi
verid fullkunnugt um bessi mél {
araradir og beir hafi ekki kippt
sér upp vid bau hingad til.

Hann segist ekki dhyggjufullur
vardandi framhaldio.

,»,Nei, en madur veit svo sem
aldrei nema einhverjir stadir
heetti ad kaupa af okkar kinna
barna 1ti. P4 purfum vid bara ad
finna okkur adra markadi. bad
er alltaf mikil eftirspurn eftir
g6oum fiski.“ thorgils@frettabladid.is

B e
BESSTASTAPIR Forseti islands baud til
mottoku i geer.

Forsetar landanna tveggja:
Minnast sjalf-
staedis Lithdens

UTANRIKISMAL Forseti Lithaens,
dr. Dalia Grybauskaité, er i
opinberri heimsékn hér 4 landi.
Olafur Ragnar Grimsson, forseti
Islands, hélt méttoku fyrir forset-
ann i gaer auk pess sem hatidar-
kvoldverdur var haldinn 4 Bessa-
stodum i gaerkvoldi.

i dag verdur bess minnst ad
20 ar eru fra pvi ad Islendingar
viourkenndu sjalfstaedi Lithaens.
Athofn vegna pess mun fara fram
i Hofda. P4 mun Grybauskaité
medal annars heimsakja sam-
haefingarmidstodina i Skégarhlio
og Alpingi og flytja erindi i Pj66-
menningarhisinu. Hin fer af
landi brott 4 morgun. - peb

Kinverji helsti landeigandinn:
Fjarfestir fyrir
tugi milljarda

VIBSKIPTI Fjarfesting kinverska
audjofursins Huang Nubo &
Grimsstodum & Fjollum og

i Reykjavik a4 naestu fjéorum
arum geeti numid allt ad tuttugu
milljoroum krona.

Ahuga Nubo 4 Islandi ma rekja
til Hjorleifs Sveinbjornssonar en
beir voru herbergisfélagar { Pek-
ing-haskéla fyrir prjatiu &rum, ad
sogn fréttastofu Stoovar 2.

Fallist stjérnvold 4 kaup Nubo
a 75 présentum jardarinnar
Grimsstada 4 Fjollum mun hann
eiga staerstu joro a Islandi. Hann
aformar jafnframt ad reisa lixus-
hétel par og i Reykjavik. - jab

Einkennilegur fundur i htiisakynnum Muammars Gaddafi ofursta f Tripdli:

Safnadi myndum af C0n1 Rlce

LiBiA, AP Upprelsnarmenn sem nédu hisakynnum
Gaddafis Libiuleiotoga 4 sitt vald 4 dogunum urdu
heldur en ekki hissa pegar peir fundu par bék med
fjolda ljésmynda af Condoleezu Rice, fyrrum utan-
rikisraoherra Bandarikjanna i stjéorn George W.

Bush.

Pessi fundur atti b6 ekki ad kona svo verulega
4 6vart par sem Gaddafi hafdi 6sjaldan 1yst yfir

hrifningu sinni & Rice.

Medal annars sagdi hann i vidtali 4 Al-Jazeera
sjénvarpsstodinni 4rid 2007 ad hann d&dist ad

leidtogaheefileikum hennar.

»Leeza, Leeza, Leeza,” sag0i hann, en geelunafn
hennar er i raun Condi. ,,Eg elska hana mikid, déist
ad henni og er stoltur af henni bvi ad hiin er beldokk

kona af afriskum uppruna.

Dbegar bau hittust svo 4ri sidar hl60 hann gjofum &

Rice, medal annars skartgripum.

A medan er enn barist & gotum Trip6li og Gaddafi

er { felum. Hann neitar ad gefast upp og hvetur

studningsmenn sina til ad hvika hvergi og berjast

afram.

Uppreisnarmenn hafa nid beint sjénum sinum ad

hun vard utanrikisradherra Bandarikjanna.

MYNDIR AF CONDI Upprei;r;armenn fletta i [josmyndabok
Gaddafis. Hrifning Gaddafis af Condoleezu Rice hofst pegar

FRETTABLADID/AP

heimaborg Gaddafis, Sirte, og eru ad reyna a0 semja

vid studningsmenn leidtogans fyrrverandi

um fridsamlega uppgjof. -bj
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GJALDMIBLAR KAUP SALA
= Bandarikjadalur 113,53 114,07
EF% sterlingspund 185,83 186,73
B e 163,93 164,85
= mm Donsk krona 0002 213
EI= Norsk kréna 21004 21,128
= Sensk krona 18,005 18,109
@ Japanskt jen 1,4706  1,4792
SDR 182,63 183,71
GENGISVISITALA KRONUNNAR
2193521
HEIMILD: Sedlabanki islands
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Ungmenni sem lifdu af hrydjuverkin i Utey eru ¢sétt vid myndbirtingar af 6daedismanninum:

Kaera umf

NOREGUR Ungmenni sem komust lifs af dar
Utey hinn 22. juli hafa keert umfjollun
norska bladsins Verdens gang til sidanefnd-
ar fjolmiola par { landi. Kvoértunin snyr ad
myndbirtingum af hrydjuverkamanninum
Anders Behring Breivik pegar hann fér i
vettvangsferd med logreglunni i eyjuna.
»EKkkert okkar verdskuldar ad vakna
og sja svona myndir eftir helvitid sem vid
segja systkinin
Karoline og Magnus Hakonsen, sem komust
lifs af med pvi a0 synda burt fra eyjunni,
asamt Fredrik Sletbakk. Pau segja ord ekki
geta lyst pvi hversu erfitt hafi verid ad sja

hofum gengid i gegnum,*

myndirnar.

Myndir af Breivik par sem hann leikur

Ollun

formlega kvartad.

vidbrogo.

Formadur norska bladamannafélagsins
segist ekki hissa 4 kvortuninni. b6 ad ekki
leiki vafi 4 pvi ad vera Breiviks { eyjunni &
nyjan leik hafi 4tt erindi vid almenning hafi
myndir af honum vakid mikil og neikvaed

Sidanefndin hefur fengid tuttugu kvartan-
ir vegna umfjollunar fjolmidla um hrydju-
verkin 22. juli. Medal beirra sem einnig
hefur verid kvartad undan eru Dagbladet,
Dagsavisen, TV2 og minni bl6d.

fjolmiola uhryé)uvek

eftir hvernig hann skaut ungmenni i Utey
voktu 6hug, en peer birtust vida um heim.
Adstandendur férnarlamba Breiviks hofou
aour lyst 6anaegju sinni en nu hefur verid

- peb

UTEY Myndir birtust af Breivik par sem hann lék eftir
arasir sinar i eyjunni. baer voktu 6hug, sérstaklega
medal adstandenda og peirra sem lifdu af.
NORDICPHOTOS/AFP

FYLGID A FLUGI Jens Stoltenberg
forsaetisradherra og flokkssystkin hans
hafa aukid vid fylgi sitt eftir 6deedi

Anders Breivik. NORDICPHOTOS/AFP

Norski Verkamannaflokkurinn:

Tekur stokk 1
skodanakonnun

NOREGUR Verkamannaflokkurinn
beetir vid sig talsverdu fylgi {
nyrri skodanakonnun sem birt
var i norskum fjolmidlum { geer.
Spurt var um hvada flokk félk
myndi kjésa ef gengid yrai til
bingkosninga nu.
Verkamannaflokkurinn fengi
bannig 35,4% fylgi, sem er stokk
um 7,4% fra konnun sem gero var
fyrir ménudi. St kénnun var gerd
fyrir fjoldamordin 1 Osl6 og Utey,
en flokkurinn hefur sidan notid
samuodarfylgis { kbnnunum.
Nordmenn ganga bratt til sveit-
arstjornarkosninga en ekki er
sjalfgefiod a0 itkoman par veroi
samraemi vid pessa konnun. - pj

Sidustu setninguna vantadi i adsendri
grein Kristjans Gudmundssonar, Vér
hinir 6skeikulu, i Fréttabladinu i geer.
Sidasta malsgreinin & ad vera svona:
Daemi er um ad uppkvedinn démur
bodadi ad ofbeldi veeri l6glegt ofbeldi
og peir sem urdu fyrir ofbeldinu fengu
heimild domarans til ad snuast til
varnar og beita ofbeldi gegn ofbeldis-
manninum.

Erum vid ekki komin & pad stig i
démararuglinu ad fyrri tima vigaferli
eru innan seilingar?

LOg leyfi nafnlausar
abendingar a netinu

Forstjori Vinnumalastofnunar vill lagabreytingu til ad tryggja ad bjooa megi
nafnlausar dbendingar um bdtasvik a4 heimasidu stofnunarinnar. Rikisskatt-
stjori kvedst 6sammala forsendum Personuverndar en hlitir Akvoroun hennar.

STJIORNSYSLA ,Vid munum taka
pessa gatt tr sambandi en fara
jafnframt fram & pad vio velferdar-
rédduneytio ad bad verdi gert skyrt
med logum ad
bessi moguleiki
sé otviredur,”
segir Gissur
Pétursson, for-
stjéri Vinnu-
malastofnunar,
um pa dkvordun
Persénuverndar
ad Vinnumaédla-
stofnun og
Rikisskattstjori
megi ekki bjéda
folki ad gefa
upplysingar um
adra undir nafn-
leynd & netinu.
Persénu-
vernd segir
baedi Vinnu-
malastofnun og
Rikisskattstjora
bjéda upp 4 bann
moguleika med tilteknum hnéppum
a heimasioum ad félk geti undir
nafnleynd komid & framfeeri dbend-
ingum um hugsanleg bétasvik ann-
ars vegar og skattsvik hins vegar.
Med bessu sé folk hvatt til ad gefa
nafnlausar dbendingar & netinu og
pad samraemist ekki logum.
Gissur Pétursson segir ad um
eitt pisund dbendingar um béta-
svik hafi borist um sérstaka gatt
4 heimasidu stofnunarinnar {
fyrra, baedi undir nafni og nafn-
laust. A grundvelli peirra hafi um
tvo hundrud manns verid teknir af

o
GISSUR PETURSSON

SKULI EGGERT
PORDARSON

SUDRAEN SVETFLA

eins og cha cha,jive,salsa og fl.
kvidaefingum og godri slokun.

Hver timi er 60 minGtur og kennt er tvisvar i
viku a pridjudogum og fimmtudégum kl. 17.30
i leikfimisal Hvassaleitisskola.

Kennarar eru Birgitta Sveinbjornsdéttir danskennari
og Olof Bjork Bjornsdéttir. Skraning er hafin 4
namskeidid sem hefst pridjudaginn 6.september.

Upplysingar i sima 899-8669

ALPINGI Forstjori Vinnumalastofnunar vill ad velferdarraduneytid beiti sér fyrir pvi ad
l6ggjafinn tryggi otviraeda heimild til ad taka afram vid nafnlausum abendingum a

netinu um botasvik.

atvinnuleysisb6tum sem beir attu
ekki rétt 4.

,Eg get ekki fallist 4 pad ad pessi
moguleiki 4 heimasidunni feli { sér
hvatningu til ad menn gefi upp-
lysingar nafnlaust,” segir Gissur
og undirstrikar mikilveegi pess ad
Vinnumélastofnun njéti lidveislu
almennings til pess ad upplysa um
bétasvik.

Skuli Eggert Pérdarson rikis-
skattstjori hafnar pvi ad embeaetti
hans hafi hvatt félk til a0 gefa nafn-
lausar &bendingar. ,Vid0 viroum
bessa dkvordun en meginforsenda
hennar um ad Rikisskattstjori hafi
hvatt til sliks er ekki rétt. Pad
hefur einungis verid pessi mogu-
leiki a0 senda rafreent an pess ad
tilkynna nafn eda audkenni - { pvi

VEDURSPA

¥

-."4: Ingibjorg
= . . Karlsdottir
L vedur-
fréttamadur
HELGIN
Pad vidrar nokkud

og utiverka um
helgina. | dag og

4 morgun verdur
vida bjart eda bjart

litil veeta geeti fallid
med nordurstrond-
inni & morgun

og a sunnudag

ma reikna med
urkomu um tima
nordan og vestan
til.

+ B8

Strekkingur med A- m
strond annars haegari.

med koflum. Da- ?

A MORGUN @:b Q:b

FRETTABLABID/PJETUR

felst engin hvatning,” segir Skili og
beetir vid ad i raun breyti petta litlu
pvi beer upplysingar sem borist
hafi & pennan hatt hafi ekki verio
veigamiklar.

Persénuvernd telur enn fremur
villandi ad segja ad 4 heimasidum
Rikisskattstjéra og Vinnumaéla-
stofnunar geti f6lk med dbendingar
notid nafnleyndar. Persénugreina
megi upplysingar & netinu med IP-
tolum og 60rum greiningartélum.

Skili segir a0 sér vitanlega séu
engin fordeemi fyrir pvi ad reynt sé
ad rekja slikar upplysingar. ,,Enda
eru peer ekki rekjanlegar nema
med atbeina sérfreedinga sem hafa
adgang a0 IP-t6lum. Pad hofum viod
ekki,“ segir rikisskattstjori.

gar@frettabladid.is

vel til Gtiveru o Q:) - Q , Q Friedrichshafen 32°
it ] e -~ Gautaborg 24°

SUNNUDAGUR
Strekkingur med NV-
strond annars haegari. m

Kaupmannahdfn 24°

m Las Palmas 27°

? London 18°

' Mallorca 32°
New York 28°

Orlando 29°

@b 0Oslo 22°

N m Q:b Paris 18°
[  san Frandisco 22°
Stokkhdlmur 23°

m Hitastig eru i °C.

Verdbolga
agast 2010 til agast 2011
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Heimild: ASI

Verdbolgan stendur i stad:

Horfur a haekk-
andi verobolgu

EFNAHAGSMAL Arsverdbélgan
stendur { stad milli manada og
stendur { fimm présentum eins
og 1 juli samkvaemt melingu
Hagstofu Islands

Hagdeild ASI telur horfur &
haekkandi verdbdlgu. Undir pad
taka sérfreedingar Grelnmgar
Islandsbanka, sem snga horfur &
toluverdri haekkun & naestunni.

Verdlag hefur haekkad um 0,26
prosent { 4gist samkvemt Hag-
stofunni. Heekkunina ma rekja til
verdhaekkana 4 matvaelum, sem
og haekkunar 4 fotum og skofatn-
adi eftir ad dtsolum lauk. A méti
vegur leekkandi bensinverd. - bj

Geir Haarde og Landsdomur:

Logmaour vill
visa malinu fra

DOMSMAL Andri Arnason, verj-
andi Geirs Haarde, fyrrverandi
forseetisradherra, krafdist i
geer fravisunar i Landsdéms-
malinu gegn honum. Frestur til
ad krefjast fravisunar rann it
samdaegurs.

Geir er sakadur um brot a
16gum um radherraabyrgo i
addraganda bankahrunsins
haustio 2008. - jab

HEIMURINN
Alicante 33°
: Basel 31°
'QJ 1 Berlin 33°
Billund 23°

Frankfurt 31°

Vindhradi er i m/s.

Gildistimi korta er um hadegi.

AUGLYSINGADEILDIR FRETTABLADSINS — AUGLYSINGASTIORI: Jon Laufdal jonl@frettabladid.is ALMENNAR SiMI 512-5401: Gudmundur Steinsson gudmundurs@365 is, HJDrdIS Zoega h/ardls@freﬂabladld is, Hlynur por Stemgnmsson hlynurs@365.is, Laila Awad Ialla@365 is, Orn Geirsson orn.geirsson @365.is

ALLT SiMI 512-5402: Jona Maria Hafsteinsdottir jmh @365.is SERBLOP SiMI 512-5016: Sigridur Dagny Sigurbjérnsdottir sigridurdagny @365.is, Sigridur Hallg

fid.is, Pordis Hermannsdottir thordish @365.is, ivar O Hansen ivarorn @365.is RADAUGLYSINGAR/FASTEIGNIR SiMI 512-5403:

Hrannar Helgason hrannar@365.is, Vidar Ingi Pétursson vip @365.is PYONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Sigurlaug Adalstelnsdomrstgurlaug@?SS is, Arna Rut Kristinsdéttir arnarut@365.is, Gudny Gunnlaugsdéttir gunny @365.is, KYNNINGARSTIORI: Einar Skulason einar.skulason @365.is




OPALS
GRISAGULLAS

P

TERIYAKI GRISASPJOT fyrir 4
ao heetti Rikku

N/ERINGARGILDI LDS

800 g grisagullas vidarspjét Leggid vidarspjdtin i bleyti i a.m.k. 30 mindtur. Hraerid sésunum saman i skal Keal: 340/ 179 L pgx

200 ml teriyaki sosa hrisgrjon og blandid afganginum af hraefninu saman vid nema kérianderlaufunum. ::,ré“'”" 41.29/82% LDs

3 msk szet chili sésa Latio kj6tio marinerast i sésunni i a.m.k. 30 minGtur. Hellid afganginum af K:lav:elr‘:i%fZ% LoDS

1 tsk maukad sitrénugras sdsunni i pott og hitid ad sudu, laekkid hitann og 14tid sosuna malla i 20-30 Magnesi'uw%g/o LDs

(0r krukku) minGtur. Radid kjdtbitunum upp & vidarspjétin og grillid i 3-5 minGtur 4 Jarn: 2.1 mé/ 1é°on|jg/s19% oS

1 hvitlauksrif, pressad hvorri hlid, eda par til ad kj6tid er eldad i gegn. Berid kj6tspjétin fram med .

1 tsk rifio ferskt engifer hrisgrjonum, hellid sésunni yfir og straio kérianderlaufum yfir. \,,-%elzaggéna”di dagsskammtur (LDs) midast
2 msk fersk soxad 00 keal (hitaeinings) orkupéf,

korianderlauf

Hamborgarar 120g Nautalundir Lambahelgarsteik

2 stk + braud og sésa innfluttar rifsberjalegin

KRYDDMYLLUR

Svartur pipar Sjavarréttir & fiskur
Fimm piparblanda Chilli sprengja
Hvitur pipar Salt og pipar

Lime pipar Sjavarsalt
Kjuklingur & steik

T : ’NY UPPTEKNAR
Special islenskar gulraeturg

i lausu

KELLOGG'S APPELSINUSAFI

SPECIAL K

LS ]

~WNZes

fgrf#am-’

"We're Talkin' Serious!" m
Bone d S W .
0.2 = . o ] 1 :
Su0k1n® - l'.l';,|=|::k||. r l'.'gg_:t}:‘: JL Es?ﬁ Sl“f
S1pcfiin
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| VINARBRAUDS
LENGJA

% O P I ‘B Gildir til 28. 4glst & medan birgdir endast. E&@K&@E}

Gardabeer, Skeifan .
Eidistorg & Akureyri Ew\,ferB betrﬂ' vers



. Bordar pui hrefnukjot?

D 65.7%
l Nei | 34,3%

SPURNING DAGSINS i DAG

Parf ad endurskoda styrk]akerf
{ landbtinadi?

Segdu pina skodun & visiris

visir
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Fimm bagjarstjérar & Sudurnesjum segja innanrikisradherra syna litilsvirdingu:

Harma staésetnmgu fangelsis

FANGELSISMAL BaeJarstJorar sveitar-
félaganna fimm & Sudurnesjum
hafa sent fra sér yfirlysingu par
sem bpeir harma dkvérdun innan-
rikisrdOherra um stadsetningu nys
fangelsis & Holmsheioi.

»1 teept ar hafa sveitarfélog a
Sudurnesjum og fleiri sveitar-
félog unnid Gt fra yfirlysingum
innanrikisrdduneytisins um ad
framkveemdin yrdi bodin Gt 6h4d
stadsetningu,” segir 1 yfirlysing-
unni og jafnframt ad sa kostn-
adur sem yfirvold telji sparast
med stadsetningu 4 Hélmsheidi
sé { besta falli 6verulegur. Ekki

-

HOLMSHEIPI Grunnmynd danskra
arkitekta vegna parfagreiningar.

sé tillit tekio til patta eins og fra-
drattar kostnadar Logreglunnar a4
Sudurnesjum vegna stadsetningar-
innar & H6lmsheidi, vaxandi fjolda
maéla sem upp komi { Leifssto0, né

heldur til bess ad 160in sem standi
til boda & Sudurnesjum sé tilbdin
til framkveemda med lognum og
vegakerfi medan 160 4 H6lmsheidi
krefjist aukinna framkvaemada.
Dess utan séu adsteedur 4 Sudur-
nesjum meod peim heetti ad fram-
kveemd sem nemi tveimur millj-
oroum krona geti skipt skopum
fyrir fjolda fjolskyldna & sveedinu.
»Sveitarfélogum sem hafa { géori
trd lagt fjarmuni og tima i undir-
buining ad utbodsverkefni sem lj6st
virdist ad aldrei atti ad bjoa it
er synd litilsvirding med pessari
akvoroun.“ - jss

Indversk stjérnvold:

Reyna aod stodva
hungurverkfall

INDLAND, AP Rikisstjorn Indlands
reynir nd ad binda enda a hung-
urverkfall adgerdasinnans Anna
Hazare, sem hefur enst i niu daga.
Rikisstjornin hefur kallad eftir
bvi ad allir flokkar a pingi raedi
krofur Hazares um loggjof gegn
spillingu. Hann hefur sagst munu
heetta i hungurverkfallinu ef rikis-
stjornin leggur til skriflega ad
eftirlitsadilar verdi raonir yfir for-
saetisradherra og domskerfinu.
Hazare avarpadi studningsmenn
i geer og virtist heilsugéour pratt
fyrir marga daga 4n matar. - peb

MIKID URVAL

.af notudum fétum - allt nytt..

Fatabud Hjalpraedishersins
Gardastraeti 6, Reykjavik.
Opin alla virka daga
kl. 13.00 - 18.00.

Paamic
trika og stelpust
21 GIRA, framdempasi

Whaseler PL BOOL 26" GOTUMIGL
Comfart dému og hemrastell
11 GIRA (berettaseit fylgir)

VH]I]ERHHR 06 VHRHH[IHHIJJHNIJSTH

FRETTIR VIBSKIPTI

iPROTTIR

LiFD UMR/EDAN

MEIRA AF LANDSBYGGDINNI

Meira sjénvarp, meira Utvarp, meiri fréttir, meiri upplysingar, meiri umraeda,
meira lif, meiri iprottir, meiri virkni, meira Urval. Pu feerd meira af 6llu & Visi.

f@

visir

Um

mfjollun

fjolmiola

leioir til rannsokna

Umfjollun fjolmiola um fjarhagsstoou fyrirtakja hefur verid kveikja ad rann-
sOknum Kauphallarinnar sem endudu i sektum i um 40 prosentum tilvika.
Fjolmidlar eru gridarlega mikilvaegir eftirlitsadilar, segir forstjori Kauphallar.

EFNAHAGSMAL Umfjollun fjol-
midla um fjarhagsstoou fyrir-
taekja og stofnana hefur verid
kveikja a0 athugunum Kauphall-
ar Islands sem enda med fjarsekt
i um 40 présentum tilvika, sidan i
névember 2008.

Pall Hardarson, forstjori Kaup-
hallarinnar, kvedur almennt
adhald fjolmidla og ymissa ann-
arra 6formlegra eftirlitsadila
vera afar dhrifamikio & mark-
adnum.

,Fjolmidlar
eru klarlega
medal mik-
ilveegustu
6formlegu eft-
irlitsadila &
markadi. Pad
er gridarlega
mikilvegt ad
beir séu mjog
gagnrynir,*
segir Pall og beetir vid ad starfs-
menn fyrirteekja og skortsalar
séu einnig afar dhrifamiklir
eftirlitsadilar. Hann vitnar par {
nylega bandariska rannsékn sem
gerd var & fjarhagslegu misferli
stérra fyrirtekja og leiddi 1 1j6s
a0 formlegir eftirlitsadilar voru
sjaldnast asteeda pess ad fjar-
hagslegt misferli komst upp.

,Pao hefur verid min afstada,
og okkar, ad sérstaklega fyrir
hrun hafi betta verid veikleiki &
markadnum,“ segir P4ll.

I tiu skiptum af 26 er umfjoll-
un fjolmidla gefin upp sem upp-
hafleg &steeda Kauphallarinn-
ar 4 a0 beita fyrirtaeki féviti.
Sektarupphaedir nema i flestum
tilvikum 1,5 milljénum kréna, en
haesta sektin var fjérar milljénir
ario 2008, til Exista hf.

Eins og 4dur sagdi hefur Kaup-
hollin sektad 26 sinnum sidan
i n6vember 2008. Alls hafa 14
fyrirteeki verid beitt féviti, en
sex peirra hafa tvisvar verio

PALL HARDARSON

Sektir Kauphallarinnar sidan i névember 2008

Fyrirtaeki Sektim.kr. Asteda
2008

X Nysir hf. 1,5

x Exista hf. 4

Alls frd név. 2008 5,5

2009

X Milestone ehf. 1,5

x Bakkavor Group hf. 2,5
Atorka Group hf. 15
Landic Property hf. 1,5

Birtu ekki upplysingar um fjarhagsvanda
Ofullneegjandi upplysingar birtar

Tilkynning um drétt & greidslum var birt of seint
Veromatandi upplysingar i sjonvarpsvidtali
Tilkynning um kyrrsetningu

Tilkynning um drétt & greidslum var birt of seint

x: Sektir vegna umfjollunar fisimidla
Heimild: Kauphéll slands

i x Straumur-Burdards 1,5 Rangar upplysingar birtar

i x Bakkavor Group hf. 1,5 Skilmalar i lanasamningum héfou éhrif @ markadsverd
i x Eglahf. 1 Upplysingar birtar of seint

Landic Property hf. 1,5 Birtu ekki arsreikning opinberlega

Exista hf. 15 Birtu ekki arsreikning opinberlega

Stodir hf. 15 Birtu ekki arsreikning opinberlega

H Nysir hf. 15 Birtu ekki arsreikning opinberlega

Atorka Group hf. 15 Birtu ekki arsreikning opinberlega

Milestone hf. 15 Birtu ekki arsreikning opinberlega

slensk afbreying hf. 1,5 Birtu ekki arsreikning opinberlega

Kogun hf. 15 Ofullnegjandi upplysingar birtar

Teymi hf. 1 Birtu ekki arsreikning opinberlega

i Sektir alls 2009 24

i 2010

i x Bakkavor Group hf. 3 Komu 4 framfeeri verdmaotandi upplysingum
i x Reykjaneshofn 15 Vanskil og 6naegar upplysingar um greidsluérdugleika
i Sektiralls 2010 45

i 20m

i x Orkuveita Reykjavikur 1,5 Ofullnegjandi upplysingar um fiérhagsvanda
Nordurping 15 Birtu &rsreikning of seint

Langanesbyggd 15 Birtu arsreikning of seint

Vestmannaeyjabeer 1,5 Birtu &rsreikning of seint

Reykjavikurborg 15 Birtu rsreikning of seint

Sandgerdisbaer 1,5 Birtu arsreikning of seint

Sektir alls drid 2011 9

i Sektir alls 43

Fiolmidlar eru klarlega

einir af mikilveegustu
oformlegu eftirlitsadilum &
markadi.

_ PALL HARDARSON
FORSTJORI KAUPHALLARINNAR

sektud og eitt, Bakkavor Group
hf., i prigang. Umfjollun fjol-

midla var 1 611 prja skiptin kveikj-
an ad athugunum Kauphallarinn-
ar a fjarfestingarfélaginu.
,betta er i sjalfu sér mjog edi-
legt og dhugavert. Oft 4 tidum
snuast pessi mal um jafnreedi
fjarfesta a0 upplysingum. bPa
er petta deemi um augljés brot
a beirri grundvallarreglu sem
skrad félog eiga ad hafa i heiori,*
segir Pall. sunna@frettabladid.is

Sleemt tidarfar i vor haféi mikil &hrif & er’Jpnastofninn samkvaemt talningu:

Stofninn Mun Minni en S|6ustu ar

NATTURA Rjipnastofninn er mun minni { upphafi
vetrar en hann hefur veriod sidustu ar, samkvaemt
talningu sérfraedinga Nattirufreedistofnunar

Islands (N1).

,Talningarnar i vor syndu okkur ad pad var mikil
feekkun um allt land,“ segir Olafur Karl Nielsen,
fuglafraedingur 4 NI Hann segir sleemt t16arfar og
kulda i vor a0 auki hafa haft mikil 4hrif 4 viokomu
rjuipunnar, med peim afleiéingum ad stofninn sé nu
minni en hann hafi verid &rum saman.

Hann vill ekki segja til um hvada ahrif petta muni
hafa 4 veidi tr stofninum. Umségn NT til umhverfis-
radherra par a0 litandi verdi afhent { september.

Almennt eru um atta ungar a hvert par af rjipum

ad hausti, og ungar pvi um attatiu présent stofnsins.

Undantekningin er helst pegar gerir hord hret { mai

eda jlni.

Vorhretin i ar voru verst 4 Nordurlandi og er hlut-
fall unga i stofninum 4 Nordausturlandi adeins um

afkomu rjupnastofnsins.

SLAEM TiD Kuldi og snjor i mai og juni hafdi sleem ahrif a

FRETTABLABID/GVA

71 présent. Hlutfallid hefur adeins einu sinni verio

leegra fra pvi talningar héfust arid 1981. Hlutfallio

var betra i 60rum landshlutum, um eda rétt undir
attatiu présentum.

_bj



Auris HSD

Nyttu orkuna aftur

(3 AURIS HSD

Auris HSD er hugvitsamlegur bill sem sameinar tvo orkugjafa - bensinvél og rafmétor.
Hann endurnytir orkuna i akstri svo ad afkostin verda meiri og hann eydir 6trdlega litlu.
Fadu ad vita meira a toyota.is/auris
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1 Hversu hdtt d hlutfall endur-
nyjanlegrar orku i samskiptum ad
vera drid 20207

2 Hversu margar lifverur eru
taldar éfundnar d joroinni?
3 Hvad nefnist fiéroa samsyning

listafdlksins Hlyns Hallssonar og
Jonu Hlifar Halldérsdottur?

SVOR:
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Félag skipstjérnarmanna hja Landhelgisgaeslunni stendur f kjaravidraedum:

Afar Osattir vio lausa samninga

KJIARAMAL Félagar { Félagi skip-
stjornarmanna (FS) standa nd {
kjaradeilum hjé rikissattasemj-
ara. Félagsmenn sem starfa hja
Landhelgisgaeslunni og Hafré
hafa verid samningslausir fra 1.
april 2009.

Agir Steinn Sveinpo6rsson, for-
svarsmadur samninganefndar FS
hja Landhelgisgeeslunni, segir
félagio fara fram a bindandi kjara-
samninga sem feli vonandi { sér
launahgekkun.

,Vid hofum rekid okkur & pad,
eins og léogreglumenn, ad vid

Petta er langur timi til
ad vera samningslaus.

/EGIR STEINN SVEINPORSSON
FORSVARSMABUR SAMNINGANEFNDAR

hofum ekki verkfallsrétt,” segir
Agir. ,En 1 ljési sidustu umraedna
um yfirvofandi verkfall leikskdla-
kennara, er haegt ad spyrja sig
hvort hefdi verid samio vid pa ef
pbeir hefdu ekki haft verkfalls-
vopnid.“ Fundir hafa verid haldnir

reglulega hja rikissattasemjara
sidan i vor en Agir segir ad pad
hafi 1itid pokast.

,betta er langur timi til ad
vera samningslaus,” segir ZAgir.
,Pad hafa verid nokkrir 6form-
legir fundir { sumar, en sokum
sumarfria hafa peir komid til-
tolulega 6undirbtnir til leiks fra
fjarmalardduneytinu.”

Samningafundur var haldinn hja
rikissattasemjara i geer en honum
lauk 4n nidurstodu. Akvedid hefur
verio ad funda a ny i naestu viku.

- SV

Audlegdarskattur f Frakklandi:
Audmennirnir
banheyroir

FRAKKLAND Frakkar sem béna yfir
500 pisund evrur a ari, eda rimar
80 milljénir islenskra kréna, purfa
ad greida prju présent aukalega i
skatt. Jafnframt er stefnt a0 pvi ad
skattgreidslur vegna fjarmagns-
tekna og fasteigna verdi auknar.

Auk pess a a0 skerpa 4 skatta-
reglum vardandi fyrirteki og
heaekka skatta 4 tébaki og afengi.

Sextéan franskir milljardameer-
ingar hofdu, eins og bandariski
audkyfingurinn Warren Buffett,
bodist til ad greida heerri skatta.

- ibs

NYI FORSTIORINN Tim Cook, sem tekur
vid forstjorastélnum af Steve Jobs, hefur

unnid hja Apple fra 1998. rretTABLADID/AP

Skipt um forstjora hja Apple:
Tim Cook tekur
vio af Steve Jobs

VIDSKIPTI Steve Jobs, forstjori og
annar af stofnendum bandariska
teeknirisans Apple, tilkynnti &
midvikudag ad hann etladi a0
lata af storfum. Akvorounin
kemur ekKki 4 6vart. Forstjérinn,
sem er 56 ara, greindist med
krabbamein i brisi fyrir nokkrum
arum og hefur um nokkurra man-
ada skeid verio frd vinnu vegna
veikinda.

Tim Cook, framkveemdastjori
rekstrarsvids Apple, sem upp-
haflega tok timabundid vid starfi
Jobs begar hann fér i veikinda-
leyfi i jandar arid 2009, tekur nd
endanlega vid pvi. Jobs hverfur
ekki alveg fra Apple bvi hann
mun sitja { stjérn fyrirteekisins.

- jab

Systur seettu ofbeldi i dratugi:

Fludu eftir 40
ar 1 prisund

AUSTURRIKI Austurriska logreglan
hefur handtekid rimlega attradan
mann sem grunadur er um ad hafa
beitt deetur sinar kynferdislegu
ofbeldi i 40 ar. Madurinn er grun-
adur um ad hafa haldio deetrunum,
sem nu eru 45 og 53 ara, fongnum
i litlu eldhiisi par sem bzer hofou
trébekk fyrir rim.

A0 sogn logreglu hotadi hann
deetrunum, sem glima vio geo-
raskanir, liflati. EkKi er vitad
hvort paer voru laestar inni 61lum
stundum.

Deetrunum tokst ad flyja i mai
begar fadirinn reyndi ad naudga
beirri eldri sem veitti métspyrnu.
Hann mun einnig hafa beitt eigin-
konu sina, sem er latin, ofbeldi.- ibs

Sjomenn hafna frumvarpi

Sjbmannasambandio segir veidiheimildir teknar af atvinnumonnum og faeroar dhugamonnum i kvota-
frumvarpi stjornvalda. Radherra séu fard of mikil vold. Smabatasjomenn vilja satt um breytingarnar.

SJIAVARUTVEGUR Fulltriar sjomanna
hafna peim breytingum sem stjorn-
vold 4forma ad gera 4 kvotakerfinu
og vilja ad frumvarpi sjavaritvegs-
radherra, sem nd bidur umfjollunar
sjavaritvegs- og landbiinadarnefnd-
ar Alpingis, veroi visad fra i heild
sinni.

betta mé lesa ir umsdgnum Sj6-
mannasambands Islands og Lands-
sambands smébataeigenda til
nefndarinnar.

»7Almennt ma segja um frumvarp-
i0 a0 med pvi sé verid ad taka veidi-
heimildir af peim sem hafa atvinnu
af sjomennsku og flytja til peirra
sem stunda sjémennsku i fritima
sinum eda til ad auka veidiheimildir
smabata,” segir { umsogn Sjémanna-
sambandsins.

Sambandio bendir 4 ad skip hafi
nd pegar { morgum tilvikum ekki
neegar aflaheimildir til ad haegt sé
ad gera pau it allt &4rid. Petta pydi ad
sjomenn 4 peim skipum séu atvinnu-
lausir pegar heimildirnar klarist.

,Pao er 6aseettanlegt ad sjomenn
sem byggja lifsafkomu sina & sjo-
mennsku purfi ad bia vid pad ad
kvétaaukningu sé rddstafad til geelu-
verkefna stjérnvalda 4 medan peir
eru atvinnulausir,” segir { umsogn
Sjémannasambandsins.

Par er pvi einnig moétmeelt ad
sjavartutvegsraoherra séu med frum-
varpinu falin aukin vold vid dthlut-
un fiskveidiheimilda fra pvi sem nid
sé. bannig feeri Alpingi vald sitt til
framkveemdarvaldsins med 6edlileg-
um heetti, sem sé i beinni andst6du
vid pau sjénarmid sem meirihluti
bjédarinnar hafi 14tio 1 1jés { kjolfar
bankahrunsins haustid 2008.

»Eins og dkveedio litur ut { frum-
varpinu hefur rédherra nénast
sjalfdeemi um ad hygla dkvedn-
um ttgerdarflokkum med leekkun
4 veidigjaldinu &n bpess a0 purfa
a0 rokstydja mal sitt sérstaklega,”
segir { umsogninni.

I stuttri umsodgn Landssambands
smabataeigenda er frumvarpinu ein-
faldlega hafnad. Stjérn sambandsins
leggur til ad sjavarutvegs- og land-
binadarnefnd reyni ad na satt vid
smabéataeigendur um breytingar 4
stjornkerfi fiskveida.

brjann@frettabladid.is

Heklu

Reynslan er g6d!

H

Hin arlega Pajeroklubbsferd verdur farin
a morgun, laugardaginn 27. agust.

Pajeroklubbsfero

Nanari upplysingar og skraning i ferdina fer fram
a www.hekla.is og i sima 590 5000.

i Helstu breytingarnar sem fyrirhugad
: er ad gera a kvétakerfinu i frumvarpi
! sjavaratvegsradherra eru eftirfarandi:

i M Sala 4 aflaheimildum (kvota) verdur
i bonnud.

i M Leiga 4 kvota verdur takmorkud.

i M Bannad verdur med skyrari heetti en na er
i ad vedsetja kvota.

i M Kvotauthlutun verdur ekki otimabundin

i heldur timabundin { fimmtan ar med

i moguleika & atta ara framlengingu.

i M Veidigjaldid tvofaldad og verdur nitjan

i prosent af framlegd sjévarutvegsfyrirtaekja.

i M Kvdtinn skiptist { tvennt, 85 prosent fara
¢ til peirra sem hafa nytingarleyfi en fimmtan
i prosentum er skipt { fimm potta. bPad eru

i strandveidipottur, byggdapottur, leigupottur,
¢ linuivilnanapottur og bétapottur.

HEKLA

Laugavegi 170-174 - 590 5000 - hekla.is - hekla@hekla.is - umbodsmenn um land allt

o
BREYTINGAR Umsagnir hagsmunaadila um frumvarp sjavaritvegsradherra um breytingar & kvotakerfinu hafa flestar verid
neikvaedar, en af mjég mismunandi astaeedum.

FRETTABLABID/GVA

1 Asi satt vid hakkun veidigjalds en

Utvarp Hekla verdur med i for!

telur nytingartimann of stuttan

Frumvarp um breytingar a fiskveidistjornunarkerfinu er of gallad til
ad haegt sé ad sampykkja pad obreytt, ad mati Alpydusambands
islands (ASI).

i umségn sambandsins kemur fram ad rétt sé ad taka upp
timabundna nytingarsamninga vid utgerdarmenn frekar en ad vig-  :
halda 6timabundnum réttindum. ASi telur p6 samninga til fimmtan
ara med moguleika a atta ara framlengingu dasaettanlega. Réttara
veeri ad semja til lengri tima, til ad mynda til prjatiu éra, til ad leggja :
grunn ad edlilegum rekstrarskilyrdum sjavardtvegsins. H

Haekkun & veidigjaldinu, sem verdur tvofaldad samkvaemt frum-
varpinu, er i samraemi vid stefnu ASi, og er haekkunin héfleg ad
mati sambandsins.

O8rum breytingum i frumvarpinu lysir ASI sig 6sammala i
umsdgn sinni. Par segir ad takmorkun a framsali aflaheimilda
sé 6skynsamleg. Pad muni auka dhagkvaemni i greininni og ryra
virdi sjavarutvegsfyrirtaekja. Pa gangi fyrirhugadar takmarkanir &
leiguframsali ekki neegilega langt.

Google feer risasekt:

Purfa ad greioa
57 milljarda

BANDARIKIN Bandariska ddomsmala-
réduneytid hefur sektad Google
um S00 milljénir dala, eda um S7
milljarda kréna, fyrir 6loglegar
lyfjaauglysingar 4 vefsidum
sinum.

Um var ad raeda lyfsedils-
skyld lyf fra kanadiskum lyfja-
framleidenda, en 6loglegt er
a0 auglysa slik lyf a netinu {
Bandarikjunum.

I frétt um malio 4 CNN Money
segir ad um staerstu sekt af pessu
tagi i sogu Bandarikjanna sé
ad reeda. Samhlida sektinni var
gerd satt vid Google, sem pannig
sleppur vid domsmal gegn sér

vegna bessara auglysinga.
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Asteoulaust ao ottast kollsteypu

Gylfi Zoéga hagfraediprofessor hefur fylgst ndid med préun efnahagsmala hér heima og erlendis 4 sidustu drum sem hafa verio
®0i vioburdarik svo ekki sé fastar ad ordi kvedid. Magnuis Porldkur Luidviksson raeddi vio Gylfa um stoduna 1 islensku efnahagslifi
nu premur arum eftir hrun og skuldakreppuna sem vida geisar. Hann telur ad hagvoxtur geti nui bratt hafist 4 ny hér & landi.

enn eru lidin brju ar fra

bankahruninu 4 Islandi.

Gylfi Zoéga, professor

i hagfraedi vio Héskola

Islands, segir ymislegt

hafa dunnist 4 pessum
premur arum p6tt margt hafi einn-
ig valdid vonbrigdum.

,,Pad hefur tekist ad koma a st60-
ugleika sem er forsenda pess ad
hagvoxtur geti hafist 4 ny. Pa eru
fyrstu merki um hagvoxt komin
fram i pvi ad fjarfesting fyrirtaekja
utan storidju hefur aukist 4 arinu.
betta eru ennpd lagar tolur en
samt merki um vidsnining,“ segir
Gylfi og baetir vio: ,,Pad sem veld-
ur vonbrigdum er ad netté utflutn-
ingur er ekki ad aukast pratt fyrir
lagt gengi kronunnar. bad virdist
fyrst og fremst koma fram { g6dri
afkomu fyrirteekja { samkeppnis-
greinum, svo sem sjavarutvegi, og
lakari lifskjéorum. Pad kemur hins
vegar ekki fram { aukinni fram-
leidslu og fjarfestingu. En vonandi
vex utflutningur 4 naestunni.”

Hin svokélludu godaeri

Eins og margir kollegar hans hefur
Gylfi 14ti0 nokkud ad sér kveda
i opinberri umraedu eftir hrun
en hann hefur einnig rannsakad
addraganda og orsakir hrunsins
freedilega. Hann hefur lagt stund a
rannsOknir og haskélakennslu fra
bvi ad hann hlaut doktorsgradu fra
Columbia héskéla arid 1993. b4 &
Gylfi seeti { peningastefnunefnd
Sedlabankans, sem tekur dkvard-
anir um styrivexti bankans.

Gylfi segir ad annad verkefni
sem eigi eftir ad leysa sé afndm
hafta. Pa purfi a0 dkveda hvern-
ig peningamadalum verdi hattad hér
til framtioar. ,,Sidustu tveer upp-
sveiflur hér urdu vegna innfleedis
erlends fjadrmagns sem hsekkadi
gengid, leekkadi verd innflutnings-
vara og jok kaupmaétt samhlida pvi
sem lansfé jokst. Petta var kall-
a0 gédeerisarin fyrir 2000 og svo
aftur fyrir 4rid 2008 en 4 litid skylt
med bvi hugtaki. Pad er mikilveegt
a0 slik atburdaras endurtaki sig
ekki. A0 til verdi stodugra fyrir-
teekjaumhverfi og vextir leekki.*

Gengissveiflurnar vandamal

Gylfi gaf arido 2009 ut ritgerd-
ina Hagkerfi biour skipbrot, um
bankahrunid 4samt Jéni Daniels-
syni, préfessor vio London School
of Economics. Meodal alyktana
sem Gylfi og Jon drégu par voru
a0 kerfishrunid veitti innsyn {
beer heettur sem feelust 1 pvi ad
1itid land sameinadist mun steerra

\.

GYLFI ZOEGA Gylfi hefur i rannséknum sinum sérheeft sig i pjodhagfraedi og vinnumarkadshagfraedi. baer hefur hann stundad

samhlida kennslu vid baedi Haskola islands og Birkbeck College vid University of London.

efnahagssvaedi an pess ad baeta
stofnanir. Sett { samhengi vid
ESB virdist leerdémurinn vera
sd a0 gagnkveemur studningur
sé & milli sameiginlegs markad-
ar og myntbandalags. Med 60rum
ordum ad sameiginlegur markadur
an patttoku i myntbandalagi bj6di

geti tekid ahaettu 4 kostnad skatt-
greidenda. Ein s breyting sem
enn hefur ekki verid rédist i er ad
banna vidskiptabonkum ad reka
fjarfestingarbankastarfsemi. Ef
krénan verdur hér dfram verdur
lika a0 breyta umgerd peninga-
stefnunnar til pess ad minnka

heettunni heim. P4 t6ldu peir Gylfi
og Jon ljost a0 baeta pyrfti reglur
um bankastarfsemi.

Gylfi segist standa vid bessar
alyktanir nd pegar lengra sé 1idid
fra hruninu. ,,Reynslan af pvi ad
hafa eigin fljétandi gjaldmidil
er su ad gengissveiflurnar hjalpi
ekki hagkerfinu. Fjarmagnsfleedi,
gengissveiflur og itlanabdlur eins
og peer sem hér hafa ordid 6gna
stodugleika fjarmalakerfisins. Pad
ma bvi ymislegt gera. Styrkja barf
regluverk frekar til pess ad draga
Gr heettunni 4 pvi ad einstaklingar

Besta bolusetningin gegn pvi

ao illa fari 1 framtidinni vaeri po
audvitad su ad folk hefdi lert af
reynslunni.

gengissveiflur. Besta bélusetn-
ingin gegn bvi ad illa fari { fram-
tidinni veeri p6 audvitad sud ad folk
hefdi leert af reynslunni.”

Skuldakreppa vida
Ahyggijur af stodu evrusvaedisins
hafa magnast sidustu manudi eftir
pvi sem skuldakreppan a sveedinu
hefur dypkad. Gylfi hefur fylgst
n4id med bréuninni 4 evrusvaedinu
en segir sams konar vanda vioa.
»Skuldir hins opinbera eru mun
heerri i Japan en { nokkru Evrépu-
riki. P4 eru opinberar skuldir {

EMAMI LOKAR®
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“Velverslun okkar verdur afram opin & www.emami.is
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Bandarikjunum svipadar pvi sem
gerist { mérgum beirra evrurikja
sem verst eru stodd,” segir Gylfi
og beetir pvi vid a0 skuldavandinn
sé { flestum tilvikum sidasta stig
fjarmalakreppunnar sem hoéfst
arid 2007. Fyrst hafi kreppan haft
ahrif & banka, sidan framleidslu og
atvinnu og loks rikisfjarmal.

,Hallarekstur hefur verio mik-
ill fyrst og fremst vegna krepp-
unnar. Ad auki eiga sum riki, til
deemis Grikkland og Bandarikin,
vid kerfisleegan vanda ad glima
begar kemur ad 6flun skatttekna,“
segir Gylfi og heldur afram:
»Vandi evrusveedisins er i hnot-
skurn ad ekki eru til stofnanir
innan pess sem geta akvedid hver
eigi ad greida pad tjon sem verod-
ur pegar bankar og jafnvel heilu
rikin geta ekki stadid i skilum i
samtengdu hagkerfi. Bankar eru
me0 starfsemi { mérgum l6ndum
og feera fjarmagn a milli peirra,
sem gerir pad ad verkum ad tjon
i einu landi bitnar & bonkum og
skattgreioendum i 60rum l6ndum.
Segja m4 ad beedi { Bandarikj-
unum og Evrépu eigi stjéornvold i
erfidleikum med ad dkveda hver
eigi ad greida skuldir rikisins. Og
skuldabréfamorkudum er illa vid
ovissu i stjornmalum.*

En koma skuldavandredi i
bessum hagkerfum Islending-
um vid? Gylfi segir svo klarlega
vera. ,Lifskjor hér & landi tengj-
ast pvi hversu vel gengur annars
stadar. begar vel gengur annars
stadar koma fleiri ferdamenn til
Islands og verd utflutningsvara
heekkar. Jafnframt veeri audveld-
ara a0 afnema gjaldeyrishoft ef ré
veeri & morkudum erlendis,” segir
Gylfi en beetir pvi vid ad ekki sé
astaeda til ad ttast kollsteypu hér
4 landi vegna 6réa erlendis par
sem gjaldeyrishoftin takmarki
fjarmagnsflaedi.

Adstedur rikja dlikar
begar kemur a0 skuldakreppunni
i Evropu segir Gylfi gagnlegt ad
atta sig a 6likum adstaedum rikja
med sjalfsteedan gjaldmidil og
rikja 4 evrusvaedinu.

»Riki 4 evrusvaedinu hafa bak-
hjarl 1 Evréopska sedlabankan-
um, sem tryggir ad bankar hafi
naegt lausafé i evrum. Auk pess
hefur hann keypt rikisskulda-
bréf adildarrikja og bannig laekk-
a0 vaxtakostnad peirra. bPannig
hefur bankinn komid { veg fyrir
gjaldprot banka og jafnvel rikja a

sveedinu. Riki med evru lenda par
ad auki ekki i gjaldmidilskreppu
eins og gerdist hér 2008. Hins
vegar verdur sidasta stig fjar-
malakreppu, sem kemur fram
i erfidleikum 1 rikisfjarmdalum,
erfidara & evrusveedinu en { landi
par sem skuldir eru i innlendum
gjaldmioli.“

Gylfi segir heegt ad taka tvo 1ond

sem daemi til ad einfalda malid;
Svipjod sem hafi eigin gjaldmidil
og Italiu sem noti evru. ,,Ef fjar-
festar missa traust 4 seenskum
rikisbréfum og byrja ad selja bau
hezekkar vaxtakostnadur seenska
rikisins. Hins vegar parf ein-
hver ad kaupa krénur vilji menn
losna vid skuldabréfin. Ef sidan
kemur i 1jés ad peir vextir sem
seenska rikio greidir eru of hair
getur Saenski sedlabankinn keypt
rikisbréf og pannig laekkad lan-
tokukostnadinn. Ef annad bregst
er svo unnt a0 setja & gjaldeyris-
hoft og fjarmagna rikisutgjold
med peningaprentun. P4 stendur
seenska rikio { skilum bétt gengi
gjaldmidilsins geti fallid mikid.
Sviar geta sidan leekkad skulda-
byrdina smam saman med vero-
bélgu en pad er einmitt pannig
sem Bretar og Bandarikjamenn
losudu sig vid stéran hluta peirra
skulda sem urdu til { seinni heims-
styrjoldinni,” segir Gylfi.
. begar litid er til rikis 4 bord vid
Italiu er seenska leidin 6feer, segir
Gylfi. Hverfi traust & rikisbréfum
Itala leitar fjarmagn dr itolskum
bonkum { byska banka &n pess a0
gengio leekki og Italir geta ekki
beitt peningaprentun. Stéra vanda-
malid sé hins vegar ad vandinn
geti smitast milli rikjanna, ,Ef
byskir bankar hafa lanad til Italiu
er moguleiki a4 pvi ad pyska rikid
verdi fyrir tjéoni vegna utlana-
taps pyskra banka. Ef italska
rikid getur ekki stadid i skilum
er stéra spurningin hvort itélsku
og pysku bankarnir geti stadid af
sér utlanatapid. Ef ekki, verdur
spurningin sd hvort pad sé italska
eda pyska rikid sem eigi a0 greida
reikninginn. Auk pess verdur Evr-
6pski sedlabankinn fyrir tjéni hafi
bankinn keypt rikisskuldabréf til
al laekka lantokukostnad. Pannig
getur tjonid lent 4 6llum ibdum
evrusveaedisins.

Evrusamstarfid mun proast

Gylfi telur 1jést ad reynslan af
skuldakreppunni muni knyja a
um breytingar 4 evrusamstarfinu.
,,Pad mé buiast vid pvi ad til starfa
taki eins konar ,evrusjéour sem
likja m4 vid Alpjédagjaldeyrissjoo-
inn. Slikur sjédur myndi fylgjast
med stjorn efnahagsmala i evru-
rikjunum og sidan koma til hjalpar
begar einstok riki lentu i erfidleik-
um ad gefnum skilyroum.“

Gylfi segir visi a0 slikum sj60i
begar kominn fram og & bar vio
Stodugleikastofnun ESB sem
komid hefur verid 4 f6t og hefur
veitt Irlandi og fleiri l6ndum
neydarlan.

»Mikil andstada er hins vegar
innan sambandsins vid pa hug-
mynd aod oll evrurikin taki sameig-
inlega 4byrgo & skuldum einstakra
rikja, hugmyndinni um svokollud
evruskuldabréf. Slik bréf myndu
leysa vandann en andstada vid
samruna tutilokar p4 lausn.“

Gylfi leggur p6 dherslu 4 ad enn
sé of snemmt ad segja med neinni
vissu til um hver préunin verdi
a evrusvadinu. Spurdur hvort

a0 hafi dhrif 4 adildarvidreedur
Islands vid ESB segir Gylfi Islend-
inga geta verio roélega enn. Vid-
reedum ljiki ekki naestu tvo arin
og pvi gefist timi til ad fylgjast
me0 hver préunin verdur. A0 beim
tima lionum geti Islendingar tekio
4kvoroun um hvort beir vilja adild.
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Fjolbreyttir orkugjafar mogulegir

Framtidarsyn stjérnvalda
gerir rao fyrir fjolorku-
stodvum um allt land sem
bjooa upp a fjolbreytta
orkugjafa til hlidar vid
bensin og oliu. Ljost er

ao til pess ad pad verdi ao
veruleika parf ad gjorbylta
orkudreifingu um allt land.
Stjornvold munu ekki ein-
blina 4 einn endurnyjanleg-
an orkugjafa, heldur stydja
ymiss konar framleioslu.

Eins og greint var fra i geer 4 hlut-
fall endurnyjanlegra orkugjafa
i samgongum ad verda meira en
tiu présent &rid 2020. bad hlutfall
nemur nu einu présenti.

Til ad na pessu markmidi parf ad
efla framleidslu endurnyjanlegra
orkugjafa til muna. Verkefnis-
stjorn Graenu orkunnar, klasasam-
starfs um orkuskipti, vinnur nd ad
adgerdaaaetlun og skal stefnumot-
unin liggja fyrir 1. jandar 2012.

Fjolbreyttir moéguleikar eru
fyrir hendi begar kemur ad endur-
nyjanlegum orkugjofum. Stjérn-
vold hafa sett fjdrmagn { rann-
sOknir 4 vetni, svo deemi sé tekio.
Katrin Juliusdéttir idnadarrao-
herra leggur hins vegar dherslu
a ad pad sé ekki stjérnvalda ad
akveda hvada orkugjafi verour
fyrir valinu. Um pad verdi mark-
adurinn ao sja.

,Eg segi stundum ad pad voru
ekKki stjéornvold sem voldu hvort
VHS eda Beta yroi ofan & begar
kom ad myndbandssp6lum. Hid
sama & vio hér.“

Sverrir Vidar segir smaed sam-
félagsins geta nyst i pessu til-
liti. ,Vid erum tiltélulega litid
samfélag og eigum audvelt med ad
laga okkur ad nyjum adstzedum og
framkvaema hluti. Pad er dkvedinn
kostur ad nyta eins fjolbreytilega
moguleika og haegt er og nota allar
leidir, alla orkugjafa i stad pess ad
hengja sig 4 einn.“

Oliuféldg i rannséknum
Verodi markmid rikisstjérnarinnar
ad veruleika pydir pad samdratt i
olfuinnflutningi. bad sparar bj60-
arbtiinu gjaldeyri, en um leid missa
olfufélogin spon tdr aski sinum.
Pau hafa 61l hafid undirbtining
gagnvart pessum breyttu adstaed-
um og tekid patt i rannséknar-
verkefnum & nyjum orkukgjofum.
Félogin hafa skipt orkugjofunum
me0 sér sogulega en Sverrir Vidar
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ORKUPOSTURINN Reykjavikurborg bydur upp & okeypis afyllingu & rafmagnsbila, medal annars i Bankastreeti. Borgarfulltraarnir
Gisli Marteinn Baldursson og Kjartan Magnusson vigdu orkupéstinn med pompi og prakt arid 2008.

finna upp hjélid.

SVERRIR VIDAR
HAUKSSON

i og bodid er upp & fria hledslu.”

Sverrir segir ad stori hvatinn vardandi rafmagnsbilana

Sverrir Vidar segir ad innan Graenu
orkunnar sé unnid ad nanum
timasetningum a pvi hvernig mark-
mid rikisstjornarinnar um hlutfall
endurnyjanlegra orkugjafa naist. i pvi
ljosi sé mikilvaegt ad horfa til reynslu
annarra pjoda; vera ekki alltaf ad

i Noregi er komid eitt stersta
rafbilasamfélag i heiminum, par eru
komnir upp undir fjégur pusund
rafbilar. beir eru eiginlega allir a
Osléarsvaedinu og flestir i Gthverfunum sem annar bill
heimilisins. Nordmenn hafa fellt nidur 6l gjold af raf-
bilum, pannig ad peir nélgast bensinbila i innkaupaverdi,

Endurskoda parf hvata og gatnakerfi

liggi b6 i gatnakerfinu. ,Rafbilar mega nyta sér akreinar
sem eru sérstaklega fyrir streetisvagna. Eg raeddi vid
mann i Osl6 sem byr i athverfi. Ef hann keyrir & bensinbil
er hann einn klukkutima og korter & leidinni heim dr
vinnunni. Sé hann & rafmagnsbilnum tekur sama ferd
korter. Parna er hvatinn.”

Sverrir bendir & ad ad pessu purfi ad huga i skipulagi
gatnakerfa. Feekka purfi umferdarljosum og leggja
fleiri mislaeg gatnamét og slaufur. bad spari beinharda
peninga, par sem pad kosti nokkur pisund & manudi
fyrir litinn folksbil ad standa stopp & raudu ljési i daglegri
umferd.

+Reyndar er kominn binadur i bila sem stédvar vélina
a ljosum, svokalladur ,stop and go” bunadur. bessu fylgir
hins vegar &kvedid flaekjustig, en stjornvold geta leyst ar
pvi med pvi ad fella nidur skatta & akvedna aukahluti sem
gera bila vistvaenni.”

Hauksson, formadur verkefnis-
stjérnar Graenu orkunnar, segir ad
pbad muni breytast.

,,N1 hefur verid hluthafi i metan
med Sorpu og fleirum og sinnt
beim markadi. Skeljungur var
i vetninu, sem kemur i gegnum
Shell og stéra vetnisverkefnid. bad
er merkileg saga, ellefu ara rann-
s6knir um notkun & vetni { bilum.
Shell, Daimler og fleiri voru i bvi
en Islensk nyorka s4 um malid. bar
er biiid ad safna saman rannséknar-
gbgnum og upplysingum sem hafa
haft raunveruleg ahrif & 4kvaro-
anir stoérra alpjédlegra fyrirtaekja.

EMBASSY OF THE UNITED

Utblastur fra bifreidum hefur aukist

Utblastur koldioxids CO, fra bifreidum 1996-2005

750

© 700
s
£ l_/
S 650 //
T 600
-
2 /_/
.3550/
<
o
PTeT s s 3 8 8 &8 8§ 8
2 2 e 2 I & Q I 15 Q

Heimild: Orkustofnun

Vegabréfspjonusta fyrir Bandariska rikisborgara i Vik i Myrdal,
a Egilsstodum og Akureyri - 29. dgost til 2. september

Bandariska Sendirédid verdur a ferd um landid med vegabréfspjénustu fyrir Bandariska rikisborgara vikuna 29. agust til 2.

september.

Vid munum taka a méti umséknum um bandarisk vegabréf, umséknum til ad saekja um ‘social security’ numer, sem og 68rum umsoknum fyrir

bandariska pegna.

The U.S. Embassy will accept passport, social security and other citizenship applications August 29 - September 2 in Vik, Egilsstadir

and Akureyri.

e Reedismadur Bandariska Sendiradsins verdur vidstaddur til ad svara fyrirspurnum bandariska pegna a eftirfarandi stodum :
e A U.S Consular Officer will be available to answer questions for U.S citizens in the following locations :

Vik i Myrdal:
Egilsstadir:
Akureyri:

29. 4gust
30. og 31. 4gust
1. september

Skraning - og frekari upplysingar: Sendid t6lvupost & reykjavikconsular@state.gov eda hringid i sima 697-4448

Contact the U.S. Embassy for further details and to schedule an appointment: reykjavikconsular@state.gov or 697-4448

Einar Einarsson vélaverkfraedingur

i efnahagslif og matvaeladryggi. Ef
i vid misstum disiloliu i halft til eitt

Disilolian lang-

mikilveegust

gagnrynir stjornvold fyrir ad studla
ekki ad frekari rannsoknum &
lifdisel. Folksbilaflotinn sé vissulega
mikilvaegur en hann sé i raun
kremid a kokunni. Paegindi sem
megi leysa 63ruvisi.

.Mér finnst menn oft loka
augunum fyrir hinu dskaplega
mikilvaegi disiloliunnar fyrir islenskt

ar myndi islenska pjodin einfald-
lega deyja ur hungri.”

Einar bendir & ad fiskiskipa-
flotinn gangi allur fyrir disiloliu,
alidnadurinn treysti & inn- og
utflutning knuinn af disil, ferda-
menn fljagi til landsins & flugvélum
kninum steinoliu, sem sé i raun
disilolia, og séu sidan keyrdir um
allt land & disilkninum farartaekj-

: um. ,parna eru komnar prjr helstu
i stodirnar undir islenskt efnahagslif,
sem allar eru knudar disli. Svo ma
nefna dréattarvélar i landbtinadi og
ymiss konar vinnuvélar.”

Einar segir gagnrynivert ad engin
rikisstofnun vinni ad ranns6knum
a lifdisli. Miklir fjarmunir hafi farié
i rannsoknir a vetni, sem litlu hafi
skilad. [ ljosi mikilveegis disil-
oliunnar fyrir islenskt samfélag sé
einbodid ad mun meiri rannsdknir
purfi ad gera & stadgengli hennar.
Hann nefnir Jon Bernddusson hja
Siglingastofnun sem frumkvédul i
rannséknum a repjuoliu.

Olis hefur verid med Carbon
Recycling { rannséknum 4 met-
anoli og verour med einkaleyfi {
einhvern tima pegar ibléndunin
hefst,” segir Sverrir.

Hann segir verkefnin deemi um
hvernig haegt sé ad nota Island sem
tilraunavettvang fyrir rannséknar-
vinnu sem skili vidkomandi adilum
ansi miklu.

Rannséknir og menntun

Sverrir segir ad i pessum geira
skipti rannséknarvinna gridarlega
miklu méali. Mikilveegt sé pvi ad
hlad sé ad frumkvodlastarfi.

Idnadarraoherra tekur undir pad
og segir ad med Graenu orkunni
hafi oroio til vettvangur par sem
heegt sé ad nd til stjérnvalda, pvert
a 0ll rd0uneyti. Allir sem vinni inni
i geiranum eigi par heima.

,Innan Grzenu orkunnar verda
sidan til minni klasar sem lita ad
einstaka pattum; metani, rafmagni,
lifdisli, svo eitthvad sé nefnt, inn-
vidunum og skipulagi og fram-
leidslu orkugjafanna. Graena orkan
verdur regnhlifin yfir betta allt.“

Sverrir segir ad landslagid sé na
begar gjorbreytt. Verkefnid snui
bvi ekki einungis ad pvi ad vinna
stefnumétun til naestu ara og ara-
tuga; ekki sidur sé mikilveegt ad
laga umhverfid ad raunverulegri
stoou.

Allt regluverk purfi ad hugsa upp
anytt og nyir orkugjafar hafi ahrif
a dagleg storf ymissa stétta. Tékk-
listi bifreidaskodunar sé annar a
metanbil en bensinbil, slokkvilid
verdi a0 hafa annad { huga ef slys
beri ad hondum og bifvélavirkjar
burfi ad taka tilli til 6liks vélar-
buinadar.

,Petta er ordid a0 veruleika, allir
pessir bilar eru komnir eda eru ad
detta inn og vid verdum ad bregoast
vid veruleikanum.“

Sverrir nefnir ad 1 Borgarholts-
skola sé komin kennsla i metani,
en beir sem breyti bilum { metan-
bila verdi ad hafa farid 4 nAmskeid.
Oryggisstadlar verdi ad vera til
stadar.

Katrin Jdliusdéttir segir petta
vera eitt af stéru malum verkefn-
isins og vinna sé komin 4 fullt vard-
andi samraemingu og reglugerdir.
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Dreifikerfid breytist E e =
Gjorbylta verdur dreifikerfi elds- Bensin Ohagkvamara en disill

neytis ef pessi markmid eiga ad

nast. Okumenn verda a0 geta treyst Kostnadur erys Disilbilar eyda minna en bensinbilar
bvi ad beir fai rétt eldsneyti pegar 4 Utblastur O, og utblastur koltvisyrings ar peim
parf a0 halda. Pad hve orkugjafarn- 8.000 er minni. Fréttabladid bar

ir verda fjolbreyttir pydir ad hefo- 7.000 saman kostnad og utblastur
bundnar bensinstodvar munu heyra P, ———— bfﬁa'?ség I?gvcltstl”)ll?( Sréefrgr
sogunni til og fjélorkustodvar taka £ 000 6313 Fyri vélilnu vard Toona :
vid, s .. RS ' I Ol 85,7 kg Avensis med 1998

A einni og sému st6dinni verdur . 4.000 - Bensin Himsentimetra vél.
heegt ad fylla 4 metantankinn, taka g s000 o f N
bensin, né 1 lifdisil, vetni eda hefd- S
bundinn disil, eda hvern pann orku- 2.000 -
gjafa sem bpykir hagkvemur og 1.000 -

umhverfisveenn.
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sveitarfélogin munu spila steerri
rullu en margur gerir sér grein
fyrir. bau eru med teekin og télin
hvad skipulagsvaldid vardar, begar
kemur ad pvi a0 skipuleggja ad
gengi ad orkugjofunum. Nu tala ég
sem Uthverfamooir, en fjolskyldu-
félk med ung born fer ekki ad kaupa
sér pessi okuteeki 1 storum stil fyrr
en ljost er a0 adgengi sé fullnaegj-
andi. Folk sem parf ad keyra born
i skéla og ipréttir tekur ekki krék
4 sig til a0 taka eldsneyti,” segir

“Hin segir bennan pitt mlsns EG FELL ALVEG FYRIR HONUM!

verda 4 forrzedi einkaadila; ekki
verdi buid til rikisdreifikerfi.

HVITA HUSIB/SIA - 11-1724

Sveitarfélagid Arborg hefur pegar ,Hann er traustur og dbyrgur, hann ratar Gt um allt land,
leitad til 16na6arra(?uneytls.1ns

um samstarf vardandi adgengi ad hann skutlast med mér i raektina og bidur alltaf eftir mér
orkugjofunum.

Mistok geta verid dirkeypt begar ég er buin. Svo eydir pessi elska nanast engu

Ad morgu barf ad hyggja begar og er svo fallegur og gédur. Hann er minn!”
kemur ad breytingum & bilum.
Sverrir veltir pvi upp hver fram-
leidandadbyrgd sé & breyttum
bilum. Sé samid um kaup 4 fjolda
metanbila, eins og Reykjavikurborg
gerdi nyverio, burfi peim ad fylgja
abyrgd. bad sé 1itid mal ef bilarn- ]
ir séu framleiddir sem metanbilar, ‘:&
vandamalid skapist sé peim breytt. "'
»Mun verkstzedid Aabyrgjast
breytta bila? Verdur pad til i sama
formi eftir nokkur ar ef billinn
bilar? Munu menn kaupa sérstakar
tryggingar fyrir pessu? Allt petta
verdur ad skoda og méta reglur um.“
Sverrir segir ad pad versta sem
gaeti gerst vaeri a0 mistok aettu
sér stad sem gerou orkuskiptin ad
6lukkumdli { hugum félks. bad hafi
gerst vardandi metan i Pyskalandi
og eydilagt pbann markad. DPess
vegna verodi a0 vanda til verka til ad
verkefnio standi til framtidar.

A morgun verdur sjonum beint
ndnar ad peim dvinningi sem
orkuskiptin hafa i for med sér.

Kolbeinn
Ottarsson Proppé
kolbeinn@frettabladid.is
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- uf y L 7 o :
- Kiacee'd :
Eydiradeins 4,4 litrum i'blondudum akstri.

Vero fra 2.890.000 kr.

Til afgreioslu strax!

- ‘7 “ 7 ara abyrgd & ollum T
GI‘EDAFISKUR sl ny’jum K|a bilum b finnur ;Kia Motors island*

KIA
Sélustadir: & Facebook

10-11, Inspired i Flugst6dinni, Samkaup, Netto,
Kasko, Fjardarkaup, Skeljungsbudirnar, Olis, N1,
Kaupfélag V- Hinvetninga, Kaupfélag Skagfirdinga, . s . P _

Verslunin Visir, Blaa I6nid, Hreyfing, Krambigin, ASKIJA - Krokhalsi 11 - 110 Reykjavik - Simi 590 2100 - askja.is

Fiskbudin Freyja, Melabudin. ASKIA Vidurkenndur sélu- og pjonustuadili KIA & Islandi.
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Hafragrautur er holl og god faeda.
Helstu hréefnin i hafragraut eru vatn og haframjdl. Helsti

kostur hafra er hversu rikir peir eru af vatndeysanlegum

trefjum sem hafa heilnaam ahrif & likamann. Haframjélio
er medal annars uppspretta flékinna kolvetna og trefja,
auk ymissa vitamina og steinefna. Haframjol studlar ad

leekkun bl6dkolester 6ls, en hétt kolesterdl i bl6di er einn

af dhadtupéttum hjarta- og adag ikdéma.
(heimild: Visindavefur HI; Er hafragrautur hollur? / B.S.Gunnarsson)

& L —
Che erios

Morgunkorn ur heilum proteinnkum hifrum

15-
¥ ﬁ

» SO ————

. a o "ﬁ'ﬁc‘f
& ':é'ﬁ‘#
5189 (180 690 {243 0Z) KR. 690 gromm - .
CHEERIOS COCOA PUFFS OTA SOL GRYN

518 GRAMMA PAKKI 690 GRAMMA PAKKI 2 KG. PAKKI
AFGREIDSLUTIMI

B&NUS BUDUR BETUR = [spuoasn



skodun
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Af hverju er litid & gagnryni &

landbunadarkerfid sem ards a baendastéttina?

Heilagar ar og kyr

i0brogd Landssamtaka saudfjarbeenda vid skrifum
boroélfs Matthiassonar hagfraedipréofessors hér i bladio
undanfarnar vikur eru délitid yfirdrifin.
borodlfur hefur { greinum sinum gagnrynt éskilvirkt
og dyrt landbtinadarkerfi, 1élega afkomu og litla vero-
meetaskopun 1 saudfjarbiskap, 4samt peirri sérkennilegu stao-
reynd a0 lambakjot er flutt Gt
me0 rikisstyrk 4 sama tima og
pbad vantar 1 bidir 4 Islandi.

Vidbrogd LS eru ad senda for-
mann sinn, Sindra Sigurgeirsson,
4 fund rektors Haskola Islands til
ad kvarta undan DP6rélfi. Jafn-
framt hafa samtokin tilkynnt
a0 pau hafi heett vid ad kaupa
i pjénustu af Hagfraedistofnun
Haskola Islands - veentanlega til pess ad starfsmenn skélans hugsi
sig hédan af tvisvar um adur en beir gagnryna landbinadarkerfid
opinberlega.

Audvitad rédda beendur af hverjum peir kaupa pjénustu. Peir geta
alveg eins samid vid dtlent radgjafarfyrirteeki um ad gera tillogur
um hagraedingu i sldturionadi. Pann kost hafa peir reyndar umfram
islenzka neytendur, sem geta ekki valid hvort peir kaupa islenzkt
lambakjot eda til deemis nysjalenzkt Gti i biid, pokk sé landbtinadar-
kerfinu okkar.

Hitt er sérkennilegra, ad Landssamband saudfjarbzenda talki
gagnryni Por6lfs Matthiassonar & styrkja-, midstyringar- og tolla-
kerfid, sem hér hefur ordid til, sem ,beinar arasir a stétt saud-
fjarbeenda“. Petta er reyndar algengur misskilningur. Peir sem
gagnryna bpetta dyra og 6skilvirka kerfi, sem medal annars leggur
homlur 4 framtak og sjalfsbjargarvidleitni duglegra baenda, fa oft
a0 heyra ad peir séu 4 moéti landbinadi, & moéti baendum eda & méti
landsbyggoinni. Landbinadarkerfid er hins vegar ekkert af pessu.

Landbinadur er naudsynleg atvinnugrein; 4n hans fengjum vid
ekki allan mogulegan mat, sem vid getum ekki verid 4n. Hann er
lika mikilveegur partur af ségu og menningu Islendinga og hefur
af peim astzedum dkvedna sérstodu. En pad er mjog mismunandi
& milli rikja og heimshluta hvernig landbtinadurinn er rekinn. Pad
getur eiginlega ekki verid ad 4 Islandi hafi verid fundin upp eina
rétta formulan og ad hana megi alls ekki gagnryna. Pegar f6lk
hlustar & malflutning forystumanna samtaka baenda feer bad b6 a
tilfinninguna ad pad sé skodunin 4 peim bee.

I grein sinni { Fréttabladinu i geer dregur Pérélfur Matthiasson
gagnryni sina saman: ,,Skilyrdislaus peningaaustur ur rikissjédi til
saudfjarbaenda vidheldur hallarekstri margra saudfjarbia, tefur
eda keefir edlilega préun greinarinnar, skilar neytendum dyru kjoti
og skattgreidendum 6meeldum ttgjoldum. Pad er erfitt ad skilja ad
nokkur adili sem starfar ad framleidsluméalum og styrkjamalum
saudfjarbiskaparins geti unad vid 6breytt dstand.“

Af hverju vilja samtok beenda ekki raeda pessa gagnryni a
mélefnalegum nétum og taka patt i ad poka landbtinadinum inn {
eitthvad sem kallazt getur edlilegt vidskiptaumhverfi?

Vonandi halda sem flestir fraedimenn afram ad gagnryna 611
opinber kerfi sem fela i sér séun og éskilvirkni. Pad eiga ekki ad
vera neinar heilagar kyr i beim efnum - og ekki ar heldur.

FRETTABLADID

: UTGAFUFELAG: 365 midlar ehf. STIORNARFORMABUR: Ingibjérg S. Pélmadéttir FORSTIORI OG UTGAFUSTIORI: Ari Edwald

: RITSTIORI: Olafur b. Stephensen olafur@frettabladid.is ADSTODARRITSTIORI: Steinunn Stefansdottir stei bladidis :
¢ Fréttabladid kemur Gt i 90.000 eintskum og er dreift okeypis & heimili & hofudborgarsvaedinu og Akureyri. Einnig er haegt ad
fa bladid i véldum verslunum & landsbyggdinni. Fréttabladid askilur sér rétt til ad birta allt efni bladsins i stafreenu formiogi  :
: gagnabonkum an endurgjalds. Issn 1670-3871

Olafur p.
Stephensen

olafur@frettabladid.is

Maximus Musikus
hefur fengid
ny heimkynni i
Horpu og hlakkar
til vetrarins.

Krakkasidan er
i helgarbladi Fréttabladsins
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Sterka stadan

ljés eru i myrkrinu.

mikill sannleikur
fyrir politikina.

HALLDOR

Borgaryfirvéld 16gdu fram sex
maénada aaetlun i geer. Stjérnendur
voru keikir med reksturinn og s6gdu
st6du borgarinnar sterka. Pad
skytur skdkku vid midad vid fyrri
yfirlysingar um hagraedingarporf og
haekkun gjalda. Betur hefdi farid ef
menn hefdu sagt eins og er; enginn
stendur vel i midju hruni en

bad er sennilega of

FRA DEGI TIL DAGS

Fyrirmyndargjorningur

Einar Skulason sagdi sig Ur Fram-
soknarflokknum & manudag. Einar
hefur gegnt ymsum trinadarstérfum
fyrir flokkinn og var til ad mynda
oddviti hans i sidustu borgarstjérnar-
kosningum. Einar var varapingmadur
flokksins i Reykjavikurkjordaemi
sudur, en um leid og hann sagdi
sig ur flokknum sagdi hann sig
fra pvi embaetti. Pad hefdi verid
sérkennileg adstada fyrir Vigdisi
Hauksdéttur, pingmann flokksins
i kjérdeeminu, pvi utanflokks-
madur hefdi tekid seeti hennar
i forféllum. pad hefur pvi midur
allt of oft gerst, en gjorningur
Einars er til eftirbreytni.

Hugmyndarikt
hoéfrungahlaup
Gudmundur Steingrimsson hyggur
nu a stofnun stjornmalaflokks. Hann
hefur sagt ad fleiri en 6anaegdir
framséknarmenn eigi par heima og
medal peirra sem hann taldi i peim
hépi voru Evrépusinnadir félagar i
Vinstrihreyfingunni — greenu fram-
bodi. petta verdur ad teljast dhuga-
verd hugmynd. Augljést er ad til eru
vinstri green sem eru svag fyrir ESB
en dljdsara er af hverju pau aettu
ad ganga i flokk hagra megin vid
Evropuflokkinn Samfylkinguna,
eins og Gudmundur hefur sagt
sinn flokk verda.
kolbeinn@frettabladid.is

MAYDIY MAYLY!
HVENAR A 4P
ekh LANDSLIZS -
EIALFARANN,

Margrét S.
Bjornsdattir
adjunkt vid

Hi og félagi i
Samfylkingunni

Samtok saudfjarbzenda hafa beitt fjarhags-
legu ahrifavaldi sinu og sagt upp verkefna-
samstarfi vid Hagfraedistofnun Haskéla
Islands vegna greinaskrifa og dlyktana
bérélfs Matthiassonar, professors i hag-
fraedi vid HI. Vissulega geta baendasam-
tokin beint vidskiptum sinum pangad sem
beim hentar en setti pad pa ekki einnig ad
gilda um okkur, kaupendur framleidsluvara
beenda? En eins og allir vita standa sam-
tok baenda pétt med stjéornvoldum i pvi ad
hindra ad islenskir neytendur geti, ad eigin
vild, keypt erlendar landbinadarvérur.

I greinunum, sem ad sogn Péroélfs byggja
a gognum fra Beendasamtokunum sjalf-
um, eru uppheedir rikisstyrkja til land-
bunadar gagnryndar, fyrirkomulagio talid
hefta frampréun i greininni og vera and-
steett hagsmunum baenda og skattgreio-
enda. Islenskur landbinadur feer einhverja
haestu rikisstyrki i heimi samkvaemt
OECD. Heildartilfeerslur fré skattgreio-
endum eru arlega 11 milljardar og innflutn-
ingsverndin kostadi neytendur annad eins
til skamms tima, b6 ad lagt gengi krénunn-
ar nu hafi leekkad pa upphaed. Hagsmuna-
samtok baenda f4 af rikisstyrknum til
starfsemi sinnar.

Dessi hdu framlog til islensks land-
binadar eru 60ru hverju gagnrynd, en pvi

Poggun Samtaka saudfjarbandar

midur hafa stjérnmélamenn og vid sem
storfum innan stjérnmalaflokka litid latio
okkur landbinadarkerfid varda, sidan
Alpyduflokkurinn var og hét, e.t.v. vegna
skorts 4 pekkingu 4 kerfinu. Fréttir berast
reglulega um a0 samningar stjérnvalda vio
beendur hafi verid framlengdir en engin
umrada fer fram. Fjolmiolar eda freedi-
menn hafa litid hjalpad okkur sidan hag-
freedingarnir Porvaldur Gylfason og Gud-
mundur Olafsson gagnryndu og greindu
landbuinadarkerfio 6tullega fyrir allmorg-
um arum. Nd hefur Pérélfur Matthiasson
sett mali reekilega 4 dagskréa i greinum

i Fréttabladinu a0 undanfornu. Eg pakka
honum keerlega fyrir pad og b vinnu sem
hann hefur lagt i greininguna, sem er
kjorin til ad byggja umraedu 4.

Eitt af pvi sem gagnrynt var eftir hrun
var skortur 4 gagnryni og fraedilegri grein-
ingu 4 islenska fjarmalakerfinu. Horft var
m.a. til freedimanna haskdla og peir taldir
hafa brugdist islenskum almenningi. Mark-
mid fraedilegrar umraedu um landbinadar-
kerfid er a0 baeta kerfid og gera pad mark-
vissara fyrir baendur og skattgreidendur.
Med freedilegri greiningu & landbinadar-
kerfinu eru haskoélakennarar pvi ad reekja
skyldur sinar vid pa sem greida peim laun,
islenska skattgreidendur.
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Of rangt til haegri

Pawel Bartoszek
steerdfraedingur

Hafa Framséknarflokkurinn
og Sjalfstaedisflokkurinn
feerst lengra til heegri 4 und-
anféornum ménudum? bad fer
dalitio eftir pvi hvada skilning
menn leggja i heegri. Skilji menn
heegri sem daleeti 4 hinu pekkta
og lidna dsamt efasemdum um
ageeti pess nyja og 6pekkta pa er
svario ja.

Hlidareinkenni pess konar
heegris geta verio fortidarpra,
bj6dernishyggja og triar-
ofsi. Hlidarverkanir eru
einangrunarhyggja, verndar-
stefna og stundum ttlendinga-
anddd. Einskis af pessu er porf {
islensku samfélagi. Petta er vont
heegri.

Sidan er pad gott haegri. Med
g60u heegri er att vid pa markads-
hyggju sem gert hefur 61l riki
Vesturlanda og fjolmorg onnur ad
g60um stodum til ad bla 4. G6da

Sjalfstaeois-

flokkur sem
breiofylking!
| stjornmal |

Bjorn Jon
Bragason

Jéhann Mar
Helgason

SUS-frambj6dendur

Hin djupsteedu atok sem geisa
innan Sjalfstaedisflokksins
hafa vart farid framhji nokkrum
peim sem fylgist med stjérnmal-
um. Sundrungin ristir djupt og
lamar flokksstarfid. Hvergi hefur
pessi klofningur verid meira aber-
andi en { Sambandi ungra sjalf-
steedismanna (SUS) og naegir ad
rifja upp begar heilli farbegaflug-
vél var flogid vestur & Isafjoro til
ad smala sem flestum atkveedum
fyrir adra fylkinguna. Pad gefur
auga leid a0 atok sem bessi hafa
dregid Ur dhuga ungs félks 4 ad
taka patt i starfinu og triverdug-
leiki SUS hefur bedid hnekki.

Vid viljum hverfa fra bessari
ofugproun, en undirritadir hafa
gefio kost 4 sér til formanns og
fyrsta varaformanns SUS til ngestu
tveggja dra. Markmio okkar er ad
opna starf unglidahreyfingarinnar
og virkja adildarfélogin hringinn
i kringum landid, en mikil deyfo
hefur einkennt starfid undanfar-
i0. I okkar huga skiptir engu méali
hvort f6lk sem vill starfa kemur
ar svokolludum ,deigluarmi“,
»Skrimsladeild“, eda er fylgjend-
ur Evrépusambandsins eda and-
steedingar pess. Megin styrkleiki
Sjalfstaedisflokksins hefur allt-
af verid ad hann er breidofylking
sem rumar 6likar skodanir félks
sem b6 vill halda 1 heidri dkvedin
grunngildi sem byggjast & frelsi
einstaklingsins.

Mikil élga hefur einkennt stjérn-
malin undanfarin misseri og vid
bium n1 vio afleita rikisstjérn sem
keppist vid ad haekka skatta 4 folk
og fyrirtaeki og feela fjarfestingu
fra landinu. Ndum vid kjori munum
vio vinna o6tullega ad pvi ad verja
pjodina fyrir frekari nidurrifs-
starfsemi rikisstjornarinnar.

I krafti sameiningar og fjéldans
mun okkur takast a0 hefja hreyf-
ingu ungra sjalfsteedismanna til
vegs og virdingar og standa vord
um hina sénnu stefnu Sjalfsteedis-
flokksins, lausa vid innanflokks-
atok og baktjaldamakk.

heegrio byggir 4 bvi ad gott sé ad
einstaklingar geti eignast hluti,
og geti notad pa i pad sem peim
synist. G60a haegrid amast ekki
vid pvi ad sumir graedi. A bessu
g60a haegri er skortur.

Goda haegrid

Gd60a haegrid snyst um markads-
verd { stad nidurgreidslu, mark-
aoslausnir i stad rikislausna og
nidurskurd i stad skattahsekkana.
G060a heegrid parf til deemis

a0 vera heidarlegt 1 pvi ad pad
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vegis einkaadila sja um rekstur
meirihattar umferdarmann-
virkja, sem fjarmognud yrou med
veggjoldum. Audvitad er ekki allt
af bessu endilega massavinseelt.

Audvitad vilja margir a0 adrir
borgi fyrir peirra ndm, upp-
skurdi eda vegnotkun. Audvitad
vilja margir bad.

Go60a haegrid getur ekki lofad
f6lki a0 bjarga pvi ar hvers kyns
6gongum sem pad lendir i, sama
hve gjarnan f6lk vill heyra slik
loford. Menn eiga ad bda { hisum

Eg skal bjédast til ad umhella Hunts
tomatsosu fyrir Sigmund David svo hann
geti afram fengio sér eina med oOllu.

muni rukka nemendur { haskéla-
nami um heerri skélagjold. G6da
heegrid parf ad vera heidarlegt {
pvi ad pad muni rukka f6lk meira
fyrir pa heilbrigdispjonustu sem
pbao feer og ekki leggjast gegn pvi
a0 adrir en rikid geti rekio eigin
heilbrigdsstofnanir og rukkad
bar enn meira. Sidan parf géoa
heegrid ad innleida markadslog-
mal i vegakerfio, og lata fram-

sem beir eiga efni 4 og keyra
um i bilum sem peir geta borgad
fyrir. Menn eiga sjalfir ad hugsa
fyrir eigin atvinnuleysi en ekki
a0 gera rad fyrir ad einhverjir
adrir muni hugsa fyrir pvi.

Rikid mun ekki alltaf koma til
bjargar

Heaegrimenn eiga ekki ad lofa pvi
a0 skapa storf eda byggja nyja

og breidari vegi i pvi kjordeemi
sem beir kunna a0 hafa bodio sig
fram {.

Né heldur ao tala fyrir sam-
reemingu hisaleigu- og vaxta-
béta heldur aflagningu peirra.
Loks eattu beir ad leida barattuna
fyrir frjalsri verslun med mat-
vorur en ekki ad sitja & bekknum
eda stydja vio barattu fyrir hinu
pverofuga.

Sjalfspurftarkdrinn
A0 mati umbodsmanns Alpingis
brjota tollalog stjérnarskra.
Ofurtollastefna Jons Bjarna-
sonar er audvitao fraleit. Pad
meetti halda ad hrun krénunn-
ar og gjaldeyrishindranir vaeru
meira en ngegjanleg markads-
vorn fyrir innlenda framleioslu
a krepputimum &n pess ad trolla-
tollum veeri par beett ofan 4.
Litio heyrist p6, enn sem komid
er, fra haegriflokknum um pessi
mal. bvert 4 méti er Jon Bjarna-
son maerour fyrir stadfestu sina
i barattu gegn ESB, en st stad-
festa byggist audvitad 4 somu
hugmyndafreedi friverslunarhat-

urs og a0urnefnd ofurtollastefna.

Noég hefur verid skrifad um pa
tilkynningu eins stjérnmélafor-
ingja ad hann hyggist einungis

hrygear

LETTREYKTAR HUNANGS GRISAKOTILETTUR
i BARBEQUE SOSU

borda mat sem islenskir menn
hafa handleikio. Eg skal bj60o-
ast til ad umhella Hunt’s-témat-
sosu fyrir Sigmund David svo
hann geti 4fram fengio sér eina
med 6llu. A0 grini slepptu er
6llum audvitad frjalst ad dkveda
hvad beir leggja inn fyrir sinar
varir. Svo geta menn lofsam-
al innlenda framleidslu ef peir
vilja, vitandi pad ad neytendur
f4 sjaldan teekifeeri til ad japla
a 00ru. En lysir slikur hugsana-
gangur meiri heegristefnu? Ef
svo er ba er pad allavega ekki
gott haegri.

Ef heegriskodun felst 1 peirri
afstodu ad vilja studla ad sem
mestri sjalfbeerni rikis 1 fram-
leidslu naudsynja pa er Kim
Jong-il nefnilega deemi um ult-
rahaegrimann. Ultrasjalfbaerni
hefur verid reynd vida, alls stad-
ar me0 skelfilegum afleidingum
fyrir viokomandi pj60.

Eitt sannleikskorn kann pann-
ig ad leynast { hugmyndafraedi
formanns Framséknarflokksins.
Sannarlega eru fair Nordur-Kor-
eubuiar yfir kjorpyngd. Pad ma
bvi segja ad sjalfspurftarbiskap-
ur sé med pessum sérstaka heetti
vissulega akvedid vopn 1 barattu
gegn offitu bjéoa.

LETTREYKTAR HUNANGS
GRISAKOTILETTUR
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Frjoangi Roskvukyn-
i slédarinnar?

Eg hef lengi skrifad
um ad pad sé

plass fyrir flokk &
midjunni, eda rétt
haegra megin vid

: hana. Flokk sem

i veeri i ett vid til deemis Venstre i
: Danmorku.

i En pad er spurning hvernig

¢ slikur flokkur yr6i til. Menn hafa

¢ hneigst til pess ad halda ad

i hann yrdi klofningur ar Sjalf-

: steedisflokknum, en pad er ekki

i vist ad slikt yrdi farseelt. Tryggd

i sjélfsteedismanna vid flokk sinn

i er merkilega mikil - og peir sem

: kljufa flokkinn fa ad finna til

i tevatnsins.

i Gudmundur Steingrimsson

i bodar nu stofnun sliks flokks.

: Hann tekur nokkurn hép fram-

i s6knarmanna med sér, en samt

i ekki nogu storan til ad haegt sé

: ad tala um klofning. Vinir Gud-

i mundar og sélufélagar i politik

i eru flestir i Samfylkingunni. petta
i erfolkid sem var i haskola-

: politikinni undir merkjum Roskvu
i — Dagur B. Eggertsson, Kristjan

i Guy Burgess, Rébert Marshall,

i Bjorgvin G. Sigurdsson. Sumir af

i pessum moénnum eru mjog vel

i heima i pélitiskum plottum.

i Pad ma spyrja hvort einhver af
i pessum monnum geti hugsad sér
i ad yfirgefa Samfylkinguna til pess :
¢ ad ganga til lids vid Gudmund.

i Ppad er ekki sérlega liklegt, en pad
i er ljost ad peir horfa & atburda-

i rasina med velpoknun. pad er pvi
: ekki nema von ad spurt sé hvort
i vaentanlegur flokkur Gudmundar
: sé einhvers konar utibu fra Sam-
i fylkingunni — enn einn frjdangi

: Rﬁskvukynslc')aarinnar sem

i flykktist bangaa inn a sinum tima
i (sem og i R-listann).

i Ossur Skarphédinsson sagdi

i eitt sinn ad Réskvukynsl6din

i myndi erfa landid.

silfuregils.eyjan.is
i Egill Helgason
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[.ausnin a skuldum heimilanna

er forgangsmal

Efnahagsmal

Sigmundur David
Gunnlaugsson

alpingismadur

?-r-
og formadur

Framsoknarflokksins l

4 i lok vikunnar kemur
Alpingi saman 4 ny. Eg hef
reyndar meelst til pess nokkr-
um sinnum i sumar ad pingid
yroi kallad saman til ad reeda
ymis méal sem teeplega poldu bid.
DPeirra 4 medal er rikisskuldakr-
isa Evrépurikjanna, sem adeins
er spurning hveneer en ekki
hvort mun hafa dhrif hér 4 landi.
Mikil umraeda hefur edlilega
skapast um Evrépumdl i sumar
vegna pess vanda sem na stedj-
ar ad fjarmalalifi ESB-rikjanna
og skodanir manna eru dkaflega
mismunandi. Svo mismunandi ad
Framsékn hefur ni ordio ad sja a
eftir Gudmundi Steingrimssyni.
Pad er audvitad leitt ad missa
g60an mann tr pingflokknum en
vio Guomundur reeddum saman
og hann fér vel yfir astedur
sinar. Pad er auglj6st ad hann
hefur tekid dkvordun sina ad vel
athugudu mali og petta er pvi
midur nidurstada hans. Eins og
hann bendir sjélfur 4 er edlilegt
i stjornmalum ad menn finni
sér pann vettvang par sem beir
telja sig best geta komid sinum
malum &leidis. Um leid og ég
6ska Guomundi velfarnadar i
framhaldinu og pakka honum
keerlega fyrir samstarfid von-
ast ég til ad hann beiti sér 4fram
med okkur i peim mélum sem
falla ad skodunum hans.

Vid verdum ad setja folkid og
heimilin i forgang
En Evréopumadl og flokkadreettir

vegna beirra eru ekki pad sem
Islendingar, innan Alpingis og
utan, purfa ad leggja hofuo-
éherslu 4 nd 4 haustmanud-
um. Skuldavandi heimilanna
er ordinn slikur ad vart verour
vid radid lengur. Pad hlytur ad
vera forgangsverkefni okkar
allra ad leysa f6lkid i landinu
Gr béndum hisnaedisskulda og
atvinnuleysis.

Arid 2009 var pvi spad ad nd,
tveimur drum seinna, yrodi botni
kreppunnar nad og ad heimilin
og fyrirteekin i landinu myndu
geta greint 1j6si0 vid enda gang-
anna. I dag er pad 60ru neer.

voldum 2009 baud hiin upp 4 ad
naestu tvo ar yrou erfid en ad
beim loknum yroi séd til lands,
Tekid yroi &4 skuldavandanum,
fjarhagur heimilanna myndi
vaenkast og atvinnulifid taka vid
sér. I krafti pbessa lofords hefur
f6lkio 1 landinu polad skatta-
heekkanir og nidurskurd sem
attu ao fjarmagna erlend lan
rikisins og loka fjarlagagatinu.
Pessi tvo ar eru lidin en gatid er
enn risastért. betta plan hefur
ekki virkad. Nd { haust mun
rikisstjornin samt adeins bj6da
heimilunum upp & meira af pvi
sama. Meiri skattaheaekkanir.

Vid sem vinnum { stjdornmalum verdum
ao atta okkur sameiginlega a pvi ad
heimilin pola ekki meira. Vid veroum ad

pora ad vidurkenna ad pad er porf 4 nyrri nalgun.

Atvinnuleysi malist enn rim-
lega 6 proésent, nastum jafn
mikid og { upphafi ars 2009.
Engar afgerandi lausnir bj6odast
4 hisnzedisskuldum heimilanna
og ekki hefur verid radist i nein-
ar almennar adgeroir til skulda-
nidurfellingar, sem ka&emu peim
best sem mest purfa & pbeim ad
halda. St leid sem rikisstjérn-
in bodadi eftir fjoldamétmeeli
i oktéber 2010, hin svokallada
110% leid, haekkar nu ad lik-
indum 1 130% leid vegna efna-
hagslegrar 6stjérnar og 6parfra
vaxtahsekkana sem ekki sér
fyrir endann 4.

LEftir tvo ar verdur botninum
naos”
begar rikisstjérnin ték vid

Meiri nidurskurdur. Engin
atvinnuuppbygging, engin fjar-
festing og engin lausn 4 skulda-
vanda heimilanna.

Dbeir sem gatu i tvo ar haldio
rekstri heimilisins 4 floti med
pbvi ad nyta aevisparnad sinn,
med snemmbeerri dttekt lifeyris-
sparnadar eda med séfnun kred-
itkortaskulda eru nd premur
arum fra hruni komnir ad enda
vegarins. Pad er ekkert eftir til
a0 n4d endum saman. Afborgan-
ir falla 6greiddar a gjalddaga,
bankarnir ganga sifellt haro-
ar fram { innheimtu pratt fyrir
fogur loford um annad, dagleg-
ur rekstur heimilisins verour
mjog erfidur og bratt 6mogu-
legur. Fleiri og fleiri missa hus-
needio, fjarhagsvandinn leggst

sem mara 4 sambond félks og
fjolskyldur flosna upp. Petta ma
ekki halda svona afram. Vid sem
vinnum { stjérnméalum verdum
a0 4tta okkur sameiginlega & bvi
ad heimilin pola ekki meira. Vid
veroum ad pora ad vidurkenna
a0 paod er porf 4 nyrri ndlgun.

Verdur hlustad a okkur i haust?
Framsékn lagdi fyrir tveimur
arum fram itarlegar efnahags-
tillégur, par & medal tillogur um
almenna skuldanidurfellingu
fyrir heimilin i landinu sem
hefdu ba begar getad sndid pess-
ari préun vid. A peer tillogur
var ekki hlustad, reyndar voru
beer bardar nidour med offorsi
af vinstri flokkunum. Skyrslan
um endurreisn bankanna sem
kom 1t i vor syndi hins vegar ad
svigrimid var til stadar en meo-
vitud 4kvordun var tekin um ad
lata krofuhafa njoéta pess 1 stad
heimilanna.

betta méa ekki gerast aftur.
Frams6kn mun & komandi pingi
leggja krafta sina i ad berjast
fyrir adgeroum i efnahagsmalum
sem geta, verdi 4 okkur hlustad
i petta sinn, sndid préuninni vid
og gert folki kleift ad n4 endum
saman 4 ny. Vid hofum pegar lagt
fram & pingi itarlegar tillogur um
sOkn { atvinnumalum, pvi heim-
ilin munu ekKi losna dr alégum
skulda nema radist verdi { mark-
vissa atvinnuuppbyggingu. En
s6kn { atvinnumdalum verdur ad
fylgja stoougleiki { efnahagsmal-
um svo hagur heimila og fyrir-
teekja néi ad dafna og vaxa. Petta
tvennt er forsenda pess velferd-
arsamfélags sem vid viljum og
veroum ad byggja upp 4 nyjan
leik. Vinna, voxtur, velferd. bad
er leidin Ut 4r vandanum. Eina
leidin.

Landsbankinn fjarmagnar
laxeldi a Vestfjoroum

Vid 6skum Fjardalaxi til hamingju med kraftmikla

uppbyggingu laxeldis a sunnanverdum Vestfjéroum.
Landsbankinn er hreyfiafl { atvinnulifinu og 6flugur

samstarfsadili islenskra fyrirteekja.
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Hvad atlar pu ad veroa pegar
pu verour stor?

Iﬂm_ﬂ-

Sigvaldi Arnar i a .

Larusson
l6greglumadur

yd

g @tla ad verda logga begar ég

verd stor.“ Hversu margir ungir
drengir og stulkur eetli svari & penn-
an hétt pegar pau eru spurd pessar-
ar klassisku spurningar? Sem betur
fer eigum vio enn til félk sem vill
sinna pessu starfi pratt fyrir ad
starfid sé oft 4 tidum gridarlega
erfitt beedi andlega og likamlega.

Oll pekkjum vid 4standid innan
logreglunnar. Er pad pa helst heettu-
legri verkefni, mannekla, skita djof-
ulsins kaup, nidurskurdur og vinnu-
timinn sem er pannig aod flestir, par
med talid ég, missa meira og meira
sambandio vid vinina. Purfa hrein-
lega ad hafa fyrir pvi ad missa ekki
alveg samband vid b4 sem manni
bykir veent um einfaldlega vegna
bess ad launin okkar eru svo léleg ad
vid purfum oft ad vinna aukavaktir
til ad brda bilid og pess 4 milli vilj-
um vid vera heima hja okkur i fadmi
fjolskyldunnar, en aukavaktir eru
adallega 4 kvoldin og um helgar.

Logreglustarfio er i dag ordid
hélfgert hugsjonastarf, menn eru i
bvi vegna bess ad peir hafa dhuga
a pvi og hafa 6prjétandi dhuga a ao
leggja sitt af morkum til ad gera
samfélagid betra.

Oft & tidum hoppum vid Gr einu
verkefni i annad. Féorum t.d. ar
sjalfsvigi par sem ungur madur
hefur hengt sig 4 heimili sinu. brja-
tiu mindtum sidar erum vid stodd
i fertugsafmeeli bar sem kvartad
hefur verid undan hévada. Hus-
radendur og gestir skilja ekkert i
pbessum ,helvitis“ 16ggum sem eru
»alltaf“ svo pungir 1 skapi og geta
ekki gladst med afmeelisgestunum.
Svo jafnvel eftir ad vio 6kum burt

fra utkalli sem pessu pé er tilkynnt
um ungabarn { andnaud og vid tekur
margt sem barf ad huga ad 4 leid &
vettvang. Pangad parf a0 aka i for-
gangsakstri, jafnvel i myrkri og
rigningu, og jafnframt geeta ad
oryggi allra annarra vegfaranda og
4 meodan fer hugurinn 4 flug um pad
verkefni sem fram undan er. betta
er eitt raunverulegt deemi af morg-
um sem gerdist 4 einni klukkustund
a tolf tima vakt og atta klukkustund-
ir eftir af vaktinni. Sd sorglega stad-
reynd ad eftir svona dag eins og ég
lysti hér ad ofan péa sitjum vid log-
reglumenn jafnvel uppi med dbyrgo-
ina 4 peim &kvorounum sem vid
tokum 4 vettvangi. Akvardanir sem
teknar eru 4 einu augnabliki { pess-
um adstaedum sem saeta svo gagn-
ryni yfirmanna, borgaranna og rétt-
arkerfisins. Par sem ég sit kannski
eftir med ryrt mannoro eda jafnvel
sem sakamadur. Hvers virdi er pad?

Ja, storf logreglumanna eru marg-
visleg og fjolbreytt. Sum titkoll sitja
i moénnum lengi 4 eftir, kannski morg
ar. Sum utkoll eru pannig ad erfitt
er ao sja hio fallega { samfélaginu &
sama tima. Sum 4tkoll reyna til hins
ytrasta 4 andlegan styrk peirra sem
atkallinu sinna. Pad ad logreglumad-
ur gangi ekKi til allra starfa sinna
brosandi og med gladvaerd pydir
ekki a0 hann sé ekki starfi sinu vax-
inn. bad ad logreglumadur taki ekki
undir med 6lvudum einstaklingi,
sem { gledi sinni og 6leedi 4 einhver
samskipti vid logreglu, pydir ekki ad
viokomandi 16greglumadur syni af
sér hroka, yfirgang eda vanpéknun 4
viomeelanda. Pad geeti verid ad hann
hafi verid ad koma tr verkefni sem
var upp 4 lif og dauda.

Jafnframt erum vio ad glima vid
nytt verkefni en med tilkomu skipu-
lagdra gleepahépa & bord vio vél-
hj6lasamtok og erlendar og inn-
lendar gleepaklikur ma nu fara ad
buast vid meiri horku { undirheim-
unum. bessir menn eru skipulagdir

og markmid peirra eru skyr. Petta
er ekki hépur bifhjélamanna sem
finnst gaman ad koma saman og
grilla pulsur, svo einfalt er pad.

Eg er i vaktavinnu, vinn 4 neet-
urnar, tveer helgar { manudi, vinn
60 tima vinnuviku. bar koma auka-
lega aukavaktir sem oftast eru um
helgar og 4 neeturnar. Fyrir petta
sitja eftir skitnar 237.667 kronur ad
medaltali sl. prjd manudi eftir ad ég
hef greitt mina skatta og skyldur. Er
haegt ad aetlast til pess ad vid bros-
um um hver manadamoét pegar vid
sjaum launasedilinn? Petta er ekki
edlilegt, ég er ekki edlilegur ad lata
bj6da mér upp & petta. Af hverju
geri ég betta ba? Eg hef gert petta
af hugsjon en ekki vegna launa en
nd er bankinn minn heettur ad taka
4 moéti hugsjonum, pzer borga vist
ekki reikninga.

Er sanngjarnt ad bera okkur log-
reglumenn saman vid adrar stéttir?

beer stéttir sem logreglumenn eru
helst bornir saman vid eru stéttir
sem kalla eftir logreglu begar peer
lenda 1 adsteedum sem ekKki verdur
vi0 r4did nema adilar med valdbeit-
ingarheimild og valdbeitingarbun-
a0 komi ad. Pad er engin onnur stétt
sambeerileg, vid erum mjog sérstok
stétt. Berum okkur saman vid pa
sem burfa ad axla svipada abyrgd
og logreglan.

Radamenn - sumir allavega,
starfsmenn Landhelgisgeeslunn-
ar, hjikrunarfreedingar, flugum-
ferdarstjérar. P4 held ég a0 pad
halli verulega & logreglumenn i
samanburdinum.

Logreglumenn, oft hefur verid
borf fyrir samstéou en nu er naud-
syn ad vid synum samstodu. Eg vil
ekki tria 60ru en ad logreglumenn
standi nd saman og heetti ekki fyrr
en vid hofum fengid launaleiorétt-
ingu. Gerum starfid eftirséknarvert
pbannig ad aska landsins muni koma
til med ad seekja um { logreglunni og
gerum beim kleift a0 verda ,1oggur*.

Liour barninu pinu

vel 1 skola?

Ragna
Oladottir
kennari

ér leid ekki vel 1 grunnskdla.

Eg hafdi minniméattarkennd,
horfdi oft 4 adra nemendur og
fannst peir vera betri en ég. Pad
tok mig morg ar ad jafna mig a
bessu en eitt af pvi sem hjdlpadi
mér var dvol 1 lyohaskéla i Nor-
egi par sem ég fékk taekifeeri til
ad byggja upp sjalfstraustid og
sja a0 ég hafdi marga gé6da kosti.
I grunnskoéla var stédugt verid ad
benda mér a veikleika mina og
var0 pad til pess a0 ég hafdi enga
tri 4 pvi a0 ég geeti leert.

Eg giftist ung og flutti { 1itid
borp tuti 4 landi. begar ég flutti
padan og bornin min voru flogin
ur hreidrinu fér mig ad langa til
bess ad mennta mig. Eg skrddi mig
i kennaranam { Waldorf-uppeldis-
freedi & Islandi og kynntist par
nyjum og dhugaverdum hlidum &
menntun. I Waldorf-skélum 4 ndm
ad vera skemmtilegt og bad & ad
vinna med 01l skilningarvit. Eg
fann strax ad ef ég hefdi gengio {
svona skoéla hefdi ég 4tt mun meiri
moguleika & pvi ad blémstra sem
barn.

I dag eru yfir 4tta hundrud Wal-
dorf-skélar { heiminum og peim
fjolgar ort. Flestir Waldorf-skél-
arnir eru 4 Nordurlondunum,
byskalandi og Bretlandi. Skélarn-
ir byggja starf sitt 4 kenningum
Rudolf Steiners (1861-1925). Skél-
inn leitast vid ad nalgast nemand-
ann ut fra pvi hvar hann er stadd-
ur { sinu proskaferli og hjalpar
barninu ad skilja sjalft sig og finna
sig i tilverunni.

Markmid ndmsins er ad stydja
einstaklinga 4 medan beir smam

saman laera ad stjérna og taka
&byrgd & sinum eigin namsferli.
A hverjum degi virkjar kennarinn
nemandann til ad nota beedi hugs-
un, tilfinningar og vilja. Bérnin
leera vegna bess ad ahugi peirra
er vakinn en ekki vegna pess ad
bau verda préfud.

Nemendur leera heldur ekki bara
me0 hofdinu, leerdémurinn parf ad
n4 tt { dtlimina og setjast ad i lik-
amanum. Pess vegna er 16gd mikil
ahersla & ad nota ténlist, myndlist
og leikrit til ad nalgast efnid ut fré
6likum sjénarhornum. Kennarinn
les ekki fyrir bornin dr bok heldur
nytir hann sér fradsagnaradferdina
og talar til barnanna beint fra
hjartanu. Bornin tdtbda svo sina
eigin kennslubdk 1t fra pvi efni
sem kennarinn leggur fram.

I skélastarfinu er leitast vid ad
gera allar upplifanir barnsins {
nadminu lifandi. Med hlustun og
innlifun vaxa skapandi hafileik-
ar barnsins. Lifleg frasogn er
undirstada kennslunnar, leidar-
1j6s kennarans er ad verdldin er
stérkostleg. I gegnum kennsluna
4 barnid ad upplifa gédomennsku,
sannleika og fegurd. Ef kennari
getur meett veentingum barnsins
ba vex tilfinningalif pess bannig
al hid listreena og fegurdarskyn-
i0 veroda afl i vitund pess. badan
vex fram sidferdisvitund sem feer
barnio til ad elska hid g6da. Nams-
efni sett fram & pennan hatt vekur
og hjalpar barninu ad proska sio-
ferdisvitund. Hreyfing er einnig
mikilveeg til pess a0 ndmsefnid
nai alveg nidur i likamann. Barn-
i0 parf ad fa tilfinningu fyrir pvi
ao bad sé hluti af heiminum og ad
hann sé g6dur stadur.

Waldorf-skélinn Sélstafir er nd
ad flytja starfsemi sina { Sélttin
6 1 Reykjavik og er nu teekifzeri
fyrir foreldra ad senda born sin {
frabeeran skéla sem stadsettur er
midsvaedis i borginni.
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Rokraoulyoraol mikilvagara en beint lyoraoi

Lydraedi
Bjérn
Einarsson

leknir og
heimspekinemi

Beint lydraedi og rokreedulyoraedi
er tvennt 6likt. Beint lyOraedi
felur { sér ad borgararnir taka poli-
tiskar dkvardanir &n samréads vio
stjéornmdalamennina og 4 pad vid um
setningu stjérnarskrar, afsal full-
veldis, pjédaratkveedagreidslur og
a0 koma valdhofum fra pegar beir
hafa misst traust félksins. Rok-
raedulyoraedi er lydreedisleg adferd
til ad auka patttoku borgaranna vio
lagasetningar innan ramma full-
traalydraedisins. I pvi felst ad hin
6liku sjénarmio almennings eru
16gd til grundvallar begar politisk-
ar dkvardanir eru teknar og stjérn-
vold eru skyldug ao réttleeta allar
akvardanir sinar med pvi ad feera
rok fyrir peim sem almenningur
skilur.

Lydraedid i dag
Nutima frjalslynt lydraedi byggist
4 fulltrialyoreedi, par sem stjorn-

malamenn eru fulltrdar borgar-
anna, bar sem peim er ztlad ad
setja sig inn { fléknari p6litisk mal-
efni, leita sér sérfraedidlita, safna
sjonarmidum hagsmunaadila og
taka sidan pdlitiskar akvardan-
ir med hagsmuni almennings ad
leidarljosi.

En lyoredid er takmarkad.
Flokksraedid er sterkt og leidir til
kappraedu frekar en mélaefnalegr-
ar umraedu. Olyoraedislegt vald
sérfreedinga, hagsmunaadila, fjar-
malaveldisins og skodanamynd-
andi fj6lmidlaveldis eru adalégnir
lyodraedisins. Veegi hins lydraedis-
lega kjorna Alpingis hefur minnk-
a0, stjérnarheettir eru ofan fra og
nidur, 6gegnsai er i pélitiskum
malefnum rikisins og oftar er tekid
meira mid af hagsmunaadilum en
almenningi. Gja er milli stjérn-
maéalamanna og félksins. Petta méa
glogglega sja ef skodadar eru peer
aoferdir sem notadar eru til pess ad
taka pdélitiskar dkvardanir.

Meirihlutaraedi, bar sem einfald-
ur meirihluti raedur, parf ekki ad
semja til a0 koma mélum { gegn,
né ad taka tillit til skodana minni
hlutans og oft er valtad yfir hann.
Flokksforysturaedido er sterkt,

venjulegir stjéornmalamenn hafa
1itid hlutverk, sérfraedingaveldi
reedur ollu 1 raun og borgararnir
bida vio kjorklefalydrsedi par sem
beir hafa i raun ekkert ad segja
nema { kjorklefanum 4 4 4ra fresti.

»Samningar um hagsmuni“ er
deemigert fyrir tveggja flokka sam-
steypustjornir hérlendis, sem fela i
sér helmingaskipti & voldum. Pdli-
tisk vandamal eru séd sem hags-
munadeilur sem heegt er ad semja
um. Stjérnmélin pykja frekar opin
og almennir stjéornmalamenn gegna
stéru hlutverki { baktjaldamakki
og hrossakaupum. Sérfraedingarn-
ir veita logfreedilega og hagsmuna-
tengda radgjof. Patttaka almenn-
ings truflar samningsmoguleika
og andstaedum sjénarmioum er pvi
breytt { hagsmunatengsl og hafnad.

»Samkomulag um gildi“ breytir
politiskum vandamdalum { deilur um
gildi pegar ekki er haegt ad semja
um hagsmuni. Deilt er um frelsi eda
jafnrétti, sjalfsteedi eda samvinnu
bjo6oa, virkjanir eda umhverfis-
vernd o.s.frv. Flokksforingjarnir
komast ad malamidlunum frekar
en ad komast ad endanlegum nid-
urstodum, ad vera sammala um
ad vera 6sammala med 6ljésa von

um heaegt verdi a0 semja um pau i
framtidinni. Stjérnmadlin eru frek-
ar yfirbordskennd og hlutverk
almennra stjérnmélamanna er ad
taka batt i pélitisku brasi, en sér-
freedingarnir eru héspekilegir
um gildin. Patttaka borgaranna
er ekKki vel séd, par sem htin rask-
ar vidkveemum madlamidlunum.
Peim sem vilja taka patt er breytt i
valdalitla stjérnmélamenn eda ein-
hverskonar sérfraedinga um gildi
til ad koma peim Gr raunverulegum
vandamadlalausnum.

Rokraedulydredi
Rokreedulydreedinu er setlad ad
auka patttoku borgaranna og
almennra stjérnmalamanna og
styrkja bannig Alpingi og fulltria-
lyoraedid. Grundvollur lagasetninga
a ekki ad vera eingéngu alit sér-
freedinga og hagsmunaadila.
Formlegir borgarafundir &
vegum Alpingis eiga ad vera hluti
af 1oggjafarvaldinu par sem stjérn-
mdalamenn kynna &litamdlin og
eiga { samraedum vid borgarana.
P4 lata borgararnir reyna 4 skoo-
anir sinar og sidan parf skipulega
a0 safna sjéonarmidum beirra til ad
leggja til { pann grunn sem palitisk-

ar dkvardanir Alpingis byggjast &.
Gegnseei 1 politiskri stjérnsyslu er
megin skilyrdid fyrir pvi ad almenn-
ingur geti myndad sér skodun &
beim & somu forsendum og stjérn-
malamenn. Rokraedan parf ad vera
af heilindum og 4 jafnréttisgrund-
velli. Mikilveegi 6likra skodana felst
i pvi ad peer eru hvati ad frekari
umraedum sem leida til betri skiln-
ings og geta leitt til nyrra lausna.

Réttleeting pélitiskra dkvardana
felur i sér ad stjérnvold verda ad
skyra med rokum hvers vegna bau
téku einhverja dkvoroun frekar en
einhverja adra og svara gagnryni
borgaranna.

Med bessu moti faest satt um
politiskar dkvardanir og lagasetn-
ingar og pegjandi samkomulag um
a0 virda peer. Ekki vegna pess ad
madur sé sammala peim, heldur
vegna bess ad peer hafa fengio rétt-
lata méalsmedferd og 6ll sjonarmio
hafa fengio ad komast ad. Politisk-
ar dkvardanir njéta pa fridhelgi,
en audvitad er heegt ad endurskoda
peer sidar ef forsendurnar hafa
breyst.

Rokraedulydreedio er timafrekara
og dyrara, en réttlatara, skynsam-
legra og virkara.

La vio slagsmalum a fyrsta
foreldrafundi skolaarsins

Foreldrastarf

Bryndis
Jonsdottir
framkvaemdastjori
SAMFOK

il vandraeda horfdi 4 timabili 4

fyrsta foreldrafundi skéladrs-
ins pegar foreldrar bordust um ad
taka a0 sér hin ymsu verkefni for-
eldrafélagsins. Oll embeetti fyllt-
ust & svipstundu, hvort sem pad
voru bekkjarfulltrdar, fulltrdar
foreldra { skélaradi eda stjérn for-
eldrafélagsins og komust feerri ad
en vildu.“

Nadi ég athygli pinni, lesandi
godur? b4 vona ég ad bu hafir 4huga
4 ad lesa afram. Ollum eetti ad vera
1j6st ad upphaf pessarar greinar
er uppspuni fra rétum. Raunveru-
leikinn er oftast annar. Sums stad-
ar gengur illa ad fa bekkjarfulltria
til starfa og stundum meetir adeins
sitjandi stjérn foreldrafélagsins
4 adalfundi. Pekkt er ad f6lk bori
varla ad opna munninn & foreldra-
fundum af étta vid ad vera skikkad i
eitthvert hlutverk. Sem betur fer er
petta b6 langt fra pvi algilt.

Rannséknir syna ad adhugi for-
eldra 4 skélastarfi og studningur vid
nam barna peirra skiptir hofudmali

vardandi lidan og ndmsarangur. St
gamla klisja ad pad purfi heilt porp
til ad ala upp barn & vel vid { skéla-
umhverfinu. Miklu mali skiptir a0
bornum 1idi vel, pau fai hvatningu,
hrés og studning i ndminu og sam-
skipti peirra vio kennara og skéla-
félaga gangi vel. Til pess ad svo
megi verda purfa foreldrar ad vera
medvitadir um pad sem fram fer
i skélanum og vera reidubtnir ad
halda utan um og stydja, ekki bara
sitt barn, heldur bekkinn, drgang-
inn og jafnvel allt sk6lasamfélagio
ef pess gerist porf.
Bekkjarfulltrdar eru hvorki
skemmtanastjérar sem sja einung-
is um tvo bekkjarkvold & ari eda
starfsmenn bekkjarins { fullu starfi.
Bekkjarfulltraar eru tengilidir milli
stjérnar foreldrafélags, umsjénar-
kennara og foreldrahépsins. Hlut-
verk peirra er fyrst og fremst ad
vera verkstjérar og virkja adra for-
eldra i bekknum. Verkefni vetrarins
geta verid ad skipuleggja vinahdpa,
bekkjarkvold, foreldrarolt eda fjar-
aflanir. Einnig geta einhverjir for-
eldrar verio fulltrdar bekkjarins vid
ad skipuleggja fraedslu, jélafondur,
paskabingé, vinattuviku, vorhatio
eda adra vioburdi 4 vegum foreldra-
félagsins. Ef allir foreldrar taka ad
sér eitt verkefni yfir veturinn eetti
vinnualagid ekki ad sliga neinn.

Fyrsta verk bekkjarfulltria ad
hausti eetti ad vera ad kalla saman
foreldrana i bekknum, reeda dag-
skra vetrarins og skipta nidur
verkum. Pessi fundur gegnir einn-
ig pvi hlutverki ad hrista saman
foreldrahépinn. Tilvalid er ad hép-
urinn geri med sér samning um
ahersluatridi eins og ad virda uti-
vistartima, bod 1 afmaelisveislur,
eftirlitslaus parti, net- og sima-
samskipti 4 kvoldin (rafraenn uti-
vistartimi) og almenn samskipti
svo sem kurteisi, virdingu og vin-
attu. Fundir med 1éttu kaffispjalli,
an barnanna, allt fra pvi ad born-
in eru i 1. bekk, leida 4n nokk-
urs vafa til pbeegilegri samskipta,
meiri skilnings og samstédu innan
foreldrahépsins.

Barnid pitt 4 adeins eina aesku,
adeins eina grunnskélagongu. bu,
ageeta foreldri, getur lagt pitt af
morkum til ad barninu pinu 1i6i vel
og ndi drangri { ndmi sinu. bd getur
tekid patt i pvi ad skapa jakveedan
skélabrag og skdlasamfélag bar
sem foreldrar, kennarar og skdla-
stjérnendur eru allir 1 sama lidi.
Lattu ekki pitt eftir liggja, taktu
patt i foreldrastarfinu i skéla barns-
ins pins i vetur. Pad er baedi gefandi
og arangursrikt og barnid pitt nytur
gb0os af. bad er skemmtilegt ad vera
skolaforeldri.

Til varnar baendum

| Landbinadur | Jd

Matthias
Kristinsson

fv. skolastjori

pérélfur Matthiasson ritadi
grein i Fréttablaoid 25. 4gust
sl. og rédst bar af mikilli van-
pbekkingu a4 beendur vegna nidur-
greidslu rikisins & ttfluttar land-
bunadarafurdir. I stadinn fyrir ad
lita 4 malid { heild sinni tekur hann
adeins einn bétt til dtreiknings og
feer bannig sjalfgefna nidurstodu
sem mér virdist hafa pad ad mark-
midi ad hvetja til 6hefts innflutn-
ings & landbinadarvorum.

En malid er ekki jafn einfalt og
boérélfur setur pad fram. Par vant-
ar m.a. allar upplysingar um gjald-
eyristekjurnar sem fengust fyrir
utflutninginn, atvinnuskapandi
pattinn hér innanlands vid atfluttu
afurdirnar, tekjur flutningafyrir-
taekja, skatttekjur rikissins af
beim pattum og bann sparnad

sem auknar atvinnuleysisbaetur
ymissa stétta hefou haft i for med
sér ef pessi utflutningur hefdi ekki
komid til.

ba er pess ad geeta ad okkur
er lifsnaudsynlegt ad hafa neega
matvalaframleidslu 1 landinu,
ekki sist ef til styrjaldar keemi
og matveaeli fengjust ekki annars
stadar fra. P4 pyddi litid ad segja
bzendum ad buia til saudfé, kyr
o.fl. pegar buid veeri ad ganga of
neerri biunum af hyggjuleysi einu
saman.

ba segir bPoérélfur ad pad vid-
gangist ekki skilyrdislausar
nidurgreidslur i hinu ,vonda“
Evréopusambandi og segir baend-
ur par purfa ad saekja um nidur-
greidslurnar og fai peer ekki nema
peir geti synt fram 4 ad starfsemi
beirra sé sjalfbeer og ad landnyt-
ing beirra studli ekki ad ranyrkju.
Ja, mikil er na viska hagfraedinn-
ar ef sjalfbeer bu purfa 4 styrk ad
halda!

Svo nefnir Porélfur pad sidleysi
en loglegt hjd baendum ad radstafa
slaturafurdoum sinum sjalfir eftir

a0 hafa pegio fjéra milljarda ,,ad
gjof“ fra skattgreidendum. Hvi-
lik fjarsteeda sem madurinn getur
14ti0 fra sér. bad sér hver einasti
hugsandi madur ad hér hljéta
markadsadstaedur ad rada og pad
pbarf engan préfessor i hagfreedi
til ad segja mér ad baendur eda
alrir atvinnurekendur reyni ekki
ad reka sin fyrirteki sem best.
Svo er petta engin gjof fra skatt-
greidendum, heldur kostnadur vid
a0 koma aukaframleidslu i verd, fa
fyrir hana gjaldeyri { stad bess ad
fara med hana 4 haugana. Pad veeri
kannski rad hja préfessornum ad
gerast bondi til ad syna okkur
hvernig hann gerdi betur. bad yroi
liklega bj6ohagslega hagkveem-
ara en ad hafa hann { bvi starfi
sem hann er i niina. P4 gaeti hann
komist ad pvi ad pad hefur alltaf
verio, er og verdur, gott hagstjérn-
arteeki ad greida niour tutflutning
til gjaldeyrisoflunar. Pad er mik-
ilveegur pattur i sjalfsteedi pjooa
og hagstjornartaeki sem studlar
ad bvi ad koma i veg fyrir skipbrot
bjédarbia.

Hverjir eru
frjalslyndastir?

Siﬁuraur Ingi
Johannsson

alpingismadur

pp 4 siokastid hefur moérgum
ordid tioreett um frjalslyndi

- hverjir séu bad og hverjir ekki.
Ymsir hafa haldid pvi fram ad peir
séu frjalslyndir en ,hinir, p.e.a.s.
peir sem ekki adhyllast somu skod-
un og beir , frjalslyndu“, séu par af
leidandi ofgafullir og afturhalds-
samir, jafnvel ofstopafullir pj6o-
ernissinnar. bad sérkennilegasta
vid bessa nyjustu ,pissukeppni‘ {
frjalslyndi er a0 malikvardi peirra
sem telja sig hafa einkarétt 4 frjals-
lyndinu virdist vera dhugi beirra 4
ad Island gerist adili ad tolla- og vid-
skiptabandalagi Evrépupjéda - ESB.
Margt er 6likt medal Evrépu-
pjo6oa eftir pvi hvort beer liggja
nordan, sunnan eda i eystrihluta
alfunnar. Petta 4 vi0 um menn-
ingu, atvinnu og audlindir svo
nokkrir hlutir séu nefndir. Island,
eyjan nordur i Atlantshafi vids-
fjarri landamaerum annarra Evr-
6pupjéoda, er enn frabrugdnari
morgum ef ekki flestum bessara
rikja hvad pessa somu hluti varo-
ar. Vid erum t.a.m. dkaflega rik af
audlindum, atvinnupéatttaka onnur
og meiri en vidast annarsstadar og
beer atvinnugreinar sem vid byggj-
um afkomu okkar 4 gjorédlikar
ESB-l6ndum en mun likari l16ndum
Vestur-Nordurlanda (Feereyjum og
Graenlandi auk Islands) og Noregs.

Frjalslynd umrada um atvinnu-
vegina?

En hvernig er umradu um okkar
mikilveegu atvinnugreinar hattad?
Er umfjo6llunin frjalslynd? Aform
rikisstjornarflokkanna um ad
bylta sjavartitveginum virdast yta
allri skynsemi og frjalslyndi til
hlidar. Eru pad ekki ofgar, jafnvel
ofstopi, pegar pingmenn og rao-
herrar VG og Samfylkingar lysa
pvi yfir ad pratt fyrir skyrslur
hagfraedinga, umsagnir lanastofn-
ana, endurskodenda, hagsmuna-
adila greinarinnar og sveitarfé-
laga, sem allir gagnryna hardlega
framkomid frumvarp og benda
a ad verdi frumvarpio ad logum
stérskadi pad efnahagslif lands-
ins, pratt fyrir allt petta eetli rik-
isstjérnin ad breyta kerfinu med
bessum heetti. Rok stjérnarlida
eru ,,okkar* er valdio, petta stend-
ur i stjérnarsattmélanum. bad sé
fleira til en hagfraedi og ekki verdi
hlustad & gratkérinn!

Umreaeda um virkjanir og vernd-
un nattdrunnar hefur & lionum
arum verid med endemum. Full af
ofstopa og upphrépunum. Ramma-
aeetlunin um vernd og nytingu
atti a0 leysa pa umreaedu tur fjotr-
um Ofganna. En var pad skyn-
samlegt af idnadarrdoherra ad
breyta nidurstédu faghépa um
rodun virkjanakosta an upplystrar
frjalslyndrar umrsedu? Umhverf-
isrddherra hefur verid deemdur {
Heestarétti fyrir ad brjéta lands-
log til a0 koma oOfgastefnu sinni
fram og skyrt afstodu sina med
beim ordum ad ,,hin sé 1 pélitik*.
Stefna rikisstjornar VG og Sam-

ROk stjornarlida

eru ,okkar* er
valdid, petta stendur i
stjidrnarsattmdalanum.

fylkingar 1 orkumélum mun seint
teljast frjalslynd.

I sumar hefur verid hamast &
islenskum landbinadi og hann
sakadur um margt. Medal annars
hafa peir sem telja sig frjélslynda
talid naudsynlegt ad opna 611 landa-
meri og flytja sem mest af mat-
veelum inn til landsins. I minum
békum heitir pad frjalshyggja ad
tria 4 markadinn og hann einn
eigi ad rdda. Ef laegsta heims-
markadsver0 er leegra en innlend
matveelaframleidsla & samkveemt
frjalshyggjufraeedounum ad flytja
pau inn. En hvad med feeduor-
yggi pjodar, dyravernd, umhverf-
isvernd, ,,slow food“ stefnuna? Er
bad ekki mélefnaleg umraeda i
anda frjalslyndis ad taka alla pessa
beetti med { deemid - en ekki bara
markadsveedingu frjalshyggjunn-
ar? A0 ekki sé minnst 4 hve skyn-
samlegt pad er ad efla innlenda
matveelaframleioslu, fjolga storf-
um og spara gjaldeyri. Stadreynd-
ir tala sinu méli. Innlend matveeli
hafa heekkad um 8-35% a medan
innflutt matveeli hafa heekkad um
50-150% & sama timabili. Vid fram-
leidum innanlands u.p.b. 50% af
peim matveelum sem vid neytum.
Oll samanburdarlond okkar telja ad
pbad sé of 1itid til ad tryggja feedu-
oryggi pjéoa.

Pbad virdist baedi skynsamlegt og
i anda frjalslyndis ad nyta audlind-
ir til lands og sjdvar & hagkveeman
og skynsamlegan hatt.

Dbaod er stért ord Hékot og bvi
skynsamlegast ad fara varlega med
yfirlysingar um hver sé frjalslynd-
astur.
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NY KYNSLOD FARTOLVA

Ny kynslod 6flugri, pynnri og léttari fartolva
med oflugri 4ra kjarna 6rgjorva og nyjasta
og einn 6flugasta skjakjarna i heimi

AMD A6-3400M Quad Core 2.3GHz Turbo
6GB DDR3 1333MHz vinnsluminni
640GB SATA2 5400RPM diskur
8xDVD SuperMulti DL skrifari

15.6” HD LED SLIM Diamond 1366x768
512MB ATI HD6520G DX11 skjakjarni
300Mbps WiFi n pradlaust net

1.3MP HD 1280x1024 vefmyndavél
Windows 7 Home Premium 64-BIT

L755D

AMD A6-3400M Quad Core 2.3GHz Turho
6GB DDR3 1333MHz vinnsluminni
640GB SATA2 5400RPM diskur

15.6” HD TruBrite 1366x768 skjar
1GB ATl HD6540G2 DUAL skjakort
300Mbps pradlaust net, Bluetooth 3.0
Glzeny rafhl6dutaekni allt ad 4 timar
1.3MP innbyggd vefmyndavél
Windows 7 Home Premium 64-BIT

——

FEST i 2 LITUM E E
GPILAR

o 7” Resistive snertiskjar 800x480 (16:9)
* 1080p HDMI mini til ad tengja i sjonvarp
o 4GB FLASH og allt ad 32GB micre SD

o Spilar kvikmyndir beint af USB flakkara
* 54Mbps pradlaust WiFi net

o Li-Polymer rafhlada allt ad 4,5 timar

o 1xUSB2 mini, micro SD kortalesari o.fl.
¢ 1.3MP innbyggd vefmyndaveél

o Android 2.3 styrikerfi og fjdldi forrita

OMISSANDI FERDAFELAGI

- { 19.900 J;
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Intel Dual Core P6100 2.0GHz 3MB
3GB DDR3 1066MHz vinnsluminni
320GB SATA 5400RPM diskur
8xDVD SuperMulti DL skrifari

15.6” HD CineCrystal 1366x768 skjar
512MB ATl HD5470 DX11 skjakort
300Mbps WiFi n pradlaust net
1.3MP Crystal Eye vefmyndavél
Windows 7 Home Premium 64-BIT

1 69.900 §

OTRULEGT TILBODSVERD!

FARTOLVA A TILBODI

Gleesileg fartélva fra HP med 15.6” HD
LED 16:9 skja, 2GB minni og 250GB
harddisk og allri nyjustu taekni.

Intel Celeron 900 2.2GHz 1MB

2GB DDR2 800MHz vinnsluminni
250GB SATA 5400RPM diskur
8xDVD LightScribe DL skrifari
15.6” HD LED BrightView 1366x768
512MB Intel X4500HD skjastyring
300Mbps WiFi n pradlaust net
0.3MP innbygg0d vefmyndavél
Windows 7 Home Premium 64-BIT

ICONIA

TAB SPJALDTOLVA
¢ nVidia Tegra2 250 Dual Gore A9 1.0GHz
¢ 16GB FLASH SSD geymsludiskur

+ 10.1” HD LCD fjdlsnertiskjar 1280x800
» GeForce 8 kjarna leikjaskjastyring

* 300Mbps pradlaust net og Bluetooth
¢ Tvzer vefmyndavélar SMP og 2MP

» Gleny rafhldouteekni allt ad 10 timar
* Android 3.0 styrikerfi og fjdldi forrita

ICONIA A500 32GB 69.900

[s9.500 18

i HP FARTOLVUR A BETRA VERDI

EEEPC

¢ Intel Atom N455 1.66GHz drgjorvi
* 1GB DDR3 1066MHz vinnsluminni
¢ 250GB SATA 5400RPM diskur

+ 10.1” LED UltraBright 1024x600

* 256MB Intel GMA 3150 skjastyring
* 300Mbps WiFi n pradlaust net

* Glzeny rafhlodutaekni alit a0 8 timar

7 ¢ 0.3MP innbyggd vefmyndavél
et i » Windows 7 Starter styrikerfi

J)
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Esjudagur Ferdafélags [slands og Valitors
verdur haldinn 4 sunnudag. Bodid verdur
upp & gonguferdir & Esjuna { fylgd farar-
stjora. P4 bydur Ferdafélag barnanna upp
& sérstakar ferdir fyrir bornin. Eins verdur
bodid upp & morgungdngu, kvoldgéngu,
skogargongu, kappgongu, fjolskyldugongu,
ratleik, lifandi tonlist og fleira.

SALLT

Solufulltraar: Jona Maria Hafsteinsdéttir jmh@365.is 512 5473 Brynja Dan Gunnarsdéttir brynjadan@365.is 512-5465 Snorti Snorrason snorris@365.is 512

FRETTABLADID

EINN SEM bU VERDUR AP PROFA

RISA
BORGARI

GRILLHUSSINS
STARSTI
HAMBORGARI
A ISLANDI

Hann er svo stor ad hann
dugar fyrir heila fjélskyldu

460 g af hreinu ungnautakijoti

i risa hamborgarabraudi, ostur,
salat, tomatar, icebergsalat,
beikon, ljaffeng grillsésa

og fullt af fronskum.

4.490 «r.

Grillhdisid Tryggvagotu og Sprengisandi, simi: 5275000,
grillhusid@grillhusid.is, www.grillhusid.is

Eva Sveinsdéttir
Margfaldur [slandsmeistari
| i Icefitness
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4

v
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zer Arna Osp Magntisar-
déttir og Unnur Arndisar-
déttir standa fyrir joga-
namskeidi 4 Eyrarbakka
um adra helgi. Unnur annast
jogakennsluna og Arna, eigandi
kaffihissins Bakkabrims 4 Eyrar-
bakka, sér til pess ad patttakend-
ur fai heilneeman mat 4 medan
4 namskeidinu stendur. Bodid
verour upp 4 lifreent faedi, ferska
avaxta- og graenmetissafa og gém-
seetar hrafeediskokur & milli mala.
,Vid viljum ad félk upplifi petta
sem dekurhelgi og erum ekkert ad
sneida hja stikkuladi og hrasykri.
Detta er ekki detox og vid leggj-
um ekki upp meo sérstaka kira
heldur ad félk bordi af skynsemi,*
segir Arna og gefur synishorn af
bvi sem { bodi verdur. Vid leggjum
aherslu 4 g60a adalrétti, eins og
bessa spinatsipu, og bad mé leyfa
sér eitthvad seett 4 milli.
A namskeidinu, sem stendur
fra 2.-4. september, verour kennd

Heilsuréttimir okkar eru sérstaklega hollir og géair, fullir af fersku graenmeti,
neer fitulausir og an salts og sykurs. Heilsuréttir Nings innihalda mikio af
trefjum, haefilegt magn préteina og g6d kolvetni.

NINGS

Sudurlandsbraut 6 ¢ Stérhofda 17

Simi 588 9899 ¢ www.nings.is N

SPINAT OG ENGIFERSUPA

F k .-..

MYND/ JON TRYGGVI UNNARSSON

Skynsamlegt mataracoi

FYRIR FIORA

500 gr ferskt spinat (eda 400 gr frosid)
3 tsk. hnetusmjor

1 laukur

1 graenn chili (freehreinsadur og
saxadur)

4 cm engiferrét (fint soxud)

1,2 | greenmetissod

2 tsk. sterk tamarisésa
2 msk. tarmerik

hrein lifreen

jogurt fra Biobu
Ferskur koriander

Salt og pipar

blanda af hatha- og raja-joga. ba
verdur bodid upp 4 fyrirlestra,
hugleidslu, gonguferdir og radgjof
um hvernig megi tileinka sér jéga

i daglegu lifi. Kennslan fer fram
O0dinshusi vid sjavarsiduna 4 Eyrar-

Pau vita hvad parf til ad na arangri

enda afreksfolk i fremstu r60 og vel ad sér um naeringu og heilsu.

Hlidasmara 12 |

b

Steikid lauk vid vaegan hita i nokkrar
mindtur. Setjid engifer, hnetusmjoér,
turmerik og chili saman vid og Iatié
krauma i smd stund. Beetid tamar-
isésu og greenmetissodi saman vid
og Idtid suduna koma upp. Setjid
spinatid ut i og Idtid sjéda i nokkrar
mindtur, en geetid pess ad sjoda
supuna ekki of lengi pvi pa

2 verdur spinatid beiskt. Maukid
. stipuna med téfrasprota eda i
blandara og berid fram strax
med hreinni lifraenni jogurt og
ferskum kdriander.

bakka og einkennist umhverfio af
kyrrd og ro. Peir sem vilja geta
gist 4 Gistiheimilinu Rein. Ahuga-
samir geta skrad sig eda fengid
nénari upplysingar i gegnum net-
fangid uni@uni.is. vera@fettabladid.is

Sveinbjérn
Sveinbjérnsson
Margfaldur
BootCamp- og
Crossfitt meistari
islands



; ALLT sem vrc vanmar

Allar smaauglysingar

vikunnar a visir.is

Smaauglysingasiminn

er opinn alla daga kl. 8—17

Smaauglysingasiminn er 512 5000
smaar@frettabladid.is / visir.is

Afgreidslan er opin:
alla virka daga 8-17

BILAR &

FARATZAKI

&

TOYOTA

Notadir bilar Kletthalsi
Simi: 5705220
wanatoyotakopavogi.s

TOYOTA Camry le. Argerd 2008, ekinn
18 P.MILUR, bensin, sjélfskiptur.
Mjog fallegur bill Verd 4.990.000.
Rnr.140488. Uppl. i sima 570-5220
Toyota Kletthalsi

Notadir bilar Kletthalsi
Simi: 570 5220
www.toyotakopavogi.is

hilfang.is

.2672000

Hyundai 130 Comfort 10/2007 ek 45
p.km Fallegur og vel hirtur bill verd
1990 s

Bilasalan Bilfang
Malarhéfda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
www.bilfang.is

STORA

BILASALAN

Toyota Avensis EXE Argerd 2004, ekinn
96p.km, ssk, ledur, liga. Fallegur bill
sem er & stadnum! Verd 1.880.000kr.
Radndmer 152214. Sja nanar & www.
stora.is

Stora bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
Myndeftirlit a plani
http://www.stora.is

ISmBAND.IS

B, B P T R

Nytt Coleman Sedona 8feta, 2ja éara
abyrgd, Truma midstod, isskapur, omfl,
Sumar sprengja verd adeins 1590pus.
kr, Hisinu er & stadnum,

[ = ]
Nytt Coleman E1 9,5feta Off road, 2 ara
abyrgd, Truma midstod, 6flugri dekk ofl,
Sumar sprengja verd adeins 2290pus.
kr, Hisin eru a stadnum,

Nytt Coleman Cheyenne 10feta, 2. &ra
abyrgd, Geymslu holf, Truma midst6d
omfl, Sumar sprengja verd adeins
1990pus.kr, Hasin eru & stadnum,

islensk-Bandariska ehf
bverholt 6, 270 Mosfellsbae
Simi: 534 4433
http://www.isband.is

SUZUKI

Allir  Suzuki utanbordsmotorar &
leekkudu verdi og flestar steerdir a lager
til afgreidslu strax.

Suzuki Umbodid ehf
Skeifan 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
http://www.suzuki.is

«Skoflur
*Hradtengi
-Gaffallyftari

«Sniglar fyrir staurabora
+Notud hledslutaeki fyrir lyftara
«Rafgirdingaefni

>7 KRAFTVELAR
L4

LAGERUTSALA

Vara- og aukahlutir til landbunadar,
fyrir vinnuvélar, lyftara og Daf vorubila

Opnunartimi: man. 22.08. - fos. 26.08. kl. 9:00 - 17:00

«Fleygstal
«Lyftaragafflar

«Felgur

+Dekk

«Skrifstofuvorur

Auk fjolda annarra hluta

VELAR BJONUSTA

Dalvegur 6-8 / 201 Képavogur / Simi 535 3500 / www.kraftvelar.is

FORD F350 crew 4x4 king rance super
duty. Argerd 2008, ekinn 21 P.KM,
disel, sjalfskiptur.Bill med Ollu Verd
5.990.000. Rnr.111676

TRAVEL LITE 900 ultra . Toppurinn i
Pallhysunum Arg 2008 Nanast 6notad
med ollum bunadi sem hugsast
getur . Verd 3.590.000. Rnr.133786
Vetrargeymsla fylgir fritt med .

Bill.is
Simi: 577 3777
www.bill.is

(o2
TOYOTA

Reykjanesbae

Ford Transit med krana!!!l
Til solu Frod Transit 125-350 diesel
arg. 2002 ekinn ca 140 b km 5 gira
skodadur 2012 er & tvoféldu ad aftan,
bill mikid endurnyjadur s.s. turbina,
vél, kapling, spissar, oliuverk og .fl &
pallinum er afastur Hiab krani, bill i
godu standi verd 1550 pus, an vsk.
Uppl. s. 420 6600 eda 861 7600 eftir
lokun

Toyota Reykjanesba
Njardarbraut 19, 260
Reykjanesbzer
Simi: 420 6600

Skréid bilinn fritt hja okkur!l, Vegna
godrar s6lu vantar okkur allar gerdir bila
& skra, Komdu & stadinn, sendu okkur
skréningar & 100bilar@100bilar.is eda i
sima 5179999, 100bilar.is,

100 bilar ehf
pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardaga 12-16.
www.100bilar.is

Til Solu. Kubota G21 notadur i 680
tima. Verd 2.200.000 kr. Simi 897 5300

Ford Fiesta ‘06 ek 73 pkm, bsk. Verd
1.050.000.- Mj6g gott eintak. Uppl i
sima 822 1927.

Ford F150 Metan, sleda/fjorhjola pallur.
Skr ‘07 (framl ar 06). G6d 33"dekk,
loftptidar ad aftan, ek 89p km. asett
3,9m tilbod 3,5m stgr. Can Am 800cc
LTD érg 08 gotuskrad ek 7p asett 2,3m
tilbod 1,7m stgr. Polaris 800cc arg 08
gotuskrad ek 3,5p asett 1,7m tilbod
1,3m stgr. Uppl i sima 840 9122

Mitsubishi Pajero Argerd 1992, ekinn
201p.km, 3 dyra bensin, verd 130.000
uppl. 5.849-8255

250-499 piis.

Raud Toyota Avensins Vagon Terra bill.
Argerd 1998. Keyrdur 180 p. Beinskiptur
og med krok. Mjog vel med farinn. Verd
430 p. Uppl i sima 8602728.

Opel Vectra. Ek. 115 p., verd 350
b., vel med farinn, uppl. 847 7066,
nyskodadur.

Bilar 6skast

Bill 6skast
a 25-250pus.
Mé parfnast lagfeeringa. Hringdu S. 615
1810 eda sendu sms.

Oska eftir bil & bilinu 30-300p. Ekki
eldri en ‘00. Ma parfnast vidgerdar. S.

866 0784.

Allar  sterdir  sendibila.  Nyja

Sendibilastédin simi 568-5000.

Til s6lu Aupa ob 250cc arg. 2009 ek.
480 km skodad 2013 topp hjol verd
285 pusund ATH. kortagreidslur. Uppl.
s. 868 2352.

Opnanlegir AGV hjalmar komnir aftur i
his. Ny typa, og nii med solgleri. VDO
ehf Borgartuni 36 www.vdo.is

Til sélu litid notud FLOE vélsledakerra.
Skoda skipti & minni kerru. Uppl. i s.
862 9131.

Daxara kerrur Eigum nokkar notadar
kerrur til s6lu Baedi 198 ,205x132x45"
og 168 ,154x114x40" Verd 199.000.-
Fyrstur kemur fyrstur feer ! Uppysingar
veita s6lumenn Ellingsen 8201418 &
8401757 www.ellingsen.is

LIPRIR OG VEL BUNIR BILKRANAR
OG VORUBILAR | HVERS KYNS
HIFINGARVINNU. DS-LAUSNIR ehf 561-
8373 www.dslausnir.is

Batar

Vantar bat & leigu. Gilt haffeeri skilyrdi.
S. 6154223

Hjolbardar
parftu ad lata hjolastilla

bilinn?
Vid notum fullkomna hjélastillitolvu.
Fullkomin  smurst6d,  fullkomid

dekkjaverkstaedi. PITSTOP, S: 565 2121
Hjallahrauni 4, 220 Hafnarfirdi

NET-PARTA

AT L AR kil LT | AAVLETCN LA

486 4499

u 486 4477

Bilaapartasala

Hofum opnad varahlutasdlu med
notada varahluti i nylega bila www.
netpartar.is

B T

IBILAPART#R,IS
Notadir TOYOTA varahlutir

Simi: 587 7659

Kaupum Toyota bila. Opid virka daga
9-18. Vid erum pjonustuadilar fyrir
Urvinnslusj6d. Eigum bila til solu.
Bilapartar, Greenamyri 3, Mosfellsbaer.

Varahlutavaktin

Simi 555 6666

Erum ad byrja rifa Peugeot ‘02, Golf
'98-'05, WV Passat ‘98-'00, Pajero '92-
00 Accent ‘98. Grand vitara XL7 ‘03.
Benz '88-'05, Landrover Discovery ‘98.
Fiat Stilo ‘04 Kaupum bila nidurrifs og
uppgerdar. Eldshofda 6, 110 RVK. Opid
09-18 og lau. 10-14.

Varahlutir i VW Golf, Polo,Yaris, Skoda
Oktavia arg. ‘03 og Kangoo. Vidgerdir.
Girkassar. Bremsuvidgerdir, renni diska
og skalar. Kaupi bila. Uppl. i s. 892
7852.

Partasalan SU-MI Smidjuvegi 11. Sonata
97, Impreza 99 og Skoda felicia 99,
Peugeot 306 99, 206 og 406 ST. Nissan
Almera 97, Ford 250 99, Megane O1.
Opel Vectra ‘98, Baleno ‘98. Kaupi bila
til nidurrifs. simi 661 5270.

Bilhlutir, Kaplahrauni 14,
S. 555 4940.

Sérheaefum okkur i Volkswagen, Skoda
og Daihatsu. Eigum einnig varahluti
i fleiri tegundir bila. Kaupum bila til
nidurrifs.

Pipulagnir

Pipulagnir
Fagleerdir piparar geta beett vid sig
verkefnum i badi vidhaldi og
nylégnum.  Vondud  vinnubrogd.
Upplysingar i sima 663 5315.

Fagleerdir Piparar
Tokum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrogd mikil reynsla.
Pipulagnabjonusta Reykjavikur S: 770
4499.

Hreingerningar

Vy-prif ehf.
6ll almenn prif, fyrir heimili, husfélog,
fyrirtaeki ofl. Gerum verdtilbod. Simi
512-4010 www.vy.is

A-0O prif&Hreinlati S. 662

0662
Hreingerningar, Flutningsbprif,
Golfbonun, ~ Teppahreinsun  og
Husgagnahreinsun.

Gardyrkja

Tokum ad okkur allt sem vidkemur
gardinum, auk allrar almennrar
smidavinnu - 16gg. husasmidameistari.
Vanir menn, snor handtok. Seelugardar
s. 824 1238.
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Utimarkad-

ur fbtiasam-
taka Laugar-
dals verdur &
morgun i grennd
vid Grasagardinn.
Markadurinn verd-

ur med sama snidi og adur og hefst
klukkan 11.00. Ad pessu sinni verd-
ur markadurinn haldinn i samstarfi
vid Grasagardinn og Fjolskyldu- og
husdyragardinn og ma pvi buast vid
pvi ad petta verdi heljarinnar fjol-
skylduskemmtun sem enginn ma
missa af. Sama dag er haldin hin
arlega Hverfahatid Midborgar og
Hlida & sveedi Vals i Hliidarenda.

Syningin [ bili verdur opnud  Hafnar-
borg i kvéld klukkan 20.00 en hun
samanstendur af verkum tolf lista-
manna og listamannahopa. Verk-

in eru flest ny og visa til ségulegs
upphafs safna sem kennd eru vid
furdustofur endurreisnarinnar, eda
Wunderkammer likt og pad nefnist a
bysku. | beim métti finna sjaldgeefa
muni sem evropskir adalsmenn
hofou med fra framandi slédum.
Medal peirra sem eiga verk & syn-
ingunni eru Daniel Bjornsson, Grétar
Reynisson, Haraldur Jonsson, Hildi-
gunnur Birgisdottir, Ingirafn Steinars-
son og Magnus
Arnason.

r!!" {
mrrlﬂ"l ¥ LA

FRETTIR VIBSKIPTI

IPROTTIR

Lakkadar neglur setja gjarnan
punktinn yfir i-id pegar halda skal Ut a lifid. Préfid endilega
sterka og 6hefébundna liti eins og pessa tvo.

Kristin Lydsdaéttir og Déra Duna Sighvatsdattir vinsaelar i Danmorku:

SPILA SORGLEGAR

ASTAR

ristin Lydsdoéttir og Doéra

Duna Sighvatsdéttir skipa
plétusnudatvieykid SAD SAD SAD.
beer stollur eru bédar busettar i
Kaupmannahofn og pykja efni-
legir plotusnudar.

Vinkonurnar kynntust er peer
voru sextan ara ad aldri og téku
fljott eftir pvi ad peer hoféu svip-
adan tonlistarsmekk. Peer mynd-
udu p6 ekki SAD SAD SAD fyrr en
i februar i fyrra og sidan pa hafa
peer spilad vida i Danmorku og
medal annars komid fram & tén-
listarhatidinni Trailerpark Festi-
val. ,Vinur okkar hafdi heyrt
okkur spila i einhverju eftir-
partyi og bad okkur um ad spila
4 barnum sinum stuttu sidar. Vid
audvitad slégum til og eftir pad
heetti siminn ekki ad hringja. Adur
en vid vissum af vorum vid farn-
ar ad spila allt ad prisvar i viku.
Okkur fannst pad einum of mikid
par sem vid erum badar i fullri
vinnu og tékum pa dkvordun ad
spila frekar sjaldnar og pa 4 st6o-
um sem vid elskum. Vid viljum
alls ekki vera ,sell out“, utskyrir
Déra Duna.

Nafngiftin er sprottin Ut fra
lagavali stulknanna en beer spila

| mikid af sorlegum astarlogum

sem eiga bad til ad gleymast
innan um allt tekn6id sem spilad

UMRZADAN

FLEIRI'MﬁRK 0G FASTARI
SKOT A BOLTAVAKT VISIS

Fylgstu med Pepsideildinni i Boltavaktinni & Visi. Beinar textalysingar
allra leikja, Utvarpslysing 4 leik i hverri umferd i Boltavarpinu og
umfjéllun strax ad loknum leik. Myndbdnd med vidtolum oll

morkin i sjonvarpi Visis. Vertu & Boltavaktinni med Visi i sumar.

Meira sjénvarp, meira Utvarp, meiri fréttir,
meiri upplysingar, meiri umraeda, meira lif,
meiri ipréttir, meiri virkni, meira drval.

Pu feerd meira af 6llu a Visi.

f
®
ﬂ Bolta 2
= varpio

=l i beinni & Visi

)
VISIF

Meiri Visir.

I <

BALLODU

m-d

Vmsalt tvieyki Kristin Lyésdottlr og Dora Duna Sighvatsdoéttir mynda plétusnidatvieykid SAD SAD SAD. beer spila astarlég og

hafa slegid i gegn i Danmorku.

er & skemmtistédum i dag. ,Nafn-
id kemur fra laginu D’yer Mak’er
med Led Zeppelin en vidlagid er:
+When I read the letter you wrote
me, it made me mah mah mad.
When I read the words that it told
me, it made me sah sah sad“. Vid

elskum béadar petta lag,”
Kristin.

beer stollur segja vidtdkurn-
ar hafa verid glimrandi gédar og
etla peer ad halda spilamennsk-
unni afram. Inntar eftir pvi hvort
von sé 4 peim heim til {slands

segir

MYND/NICOLAI LEVIN

eru peer fljétar til svars: ,,Okkur
langar mikid til Reykjavikur ad
spila, enda baddar med mikla
heimpra. Okkur langar adallega
ad spila & Dillon, Kaffibarnum
eda Rauda ljéninu. Bokid okkur.“

-sm

Marc Jacobs ordadur vid Dior:

Vangavelturnar
halda afram

Enn velta menn pvi fyrir sér hver
verdi arftaki Johns Galliano hja
Dior-tiskuhtusinu. Likt og kunn-
ugt er ordid var Galliano vikid fra
storfum eftir ad hann var keerdur
fyrir kynpattahatur.

Nyjustu fregnir herma ad
bandariski héonnudurinn Marc
Jacobs geeti tekid vid sem yfir-
hoénnudur Dior en pa pyrfti ad ad
fylla hans skard hja Louis Vuitton.
Hin heefileikarika Phoebe Philo,
sem nu starfar sem yfirhdnnudur
hja Celine vid gédar ordstir, hefur
verid ordud vid stodu yfirhonn-
udar hja Vuitton verdi af pvi ad
Jacobs taki vid hja Dior. Philo yréi
b6 afram hja Celine og mundi pvi
styra honnun tveggja stérra tisku-
husa 4 sama tima.

Fréttirnar eru sannarlega for-
vitnilegar hvort sem eitthvad er
heeft i peim edur ei, enda er Jacobs
med heefileikarikari hénnudum

seinni ara. - sm

Til Dior? Marc Jacobs er ordadur vid
stodu yfirhdnnudar hja tiskuhusinu Dior.
NORDICPHOTOS/GETTY

: Skoska leikkonan Kelly
- MacDonald var falleg ad vanda er

: hin sétti radstefnu & vegum Pixar.
: NORDICPHOTOS/GETTY

fostudagur

Utgafufélag 365 midlar ehf. Umsjén Sara McMahon Forsidumynd Valgardur Gislason Utlitshénnun

Kristin Agnarsdéttir Auglysingar Sigridur Dagny Sigurbjérnsddttir sigridurdagny@365.is Féstudagur
Skaftahlid 24, 105 Reykjavik, simi 512 5000
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FANN ASTINA A ISAFIRDI

Svandis Déra
Einarsdottir hefur
verid vidlodandi leiklist
sidan hin man eftir sér.
Hun hefur leikid i fjolda
auglysinga, stuttmynda,
kvikmynda og sjon-
varpspatta og hefur ad
auki ferdast med hopa
um landid a hestbaki. |
vetur mun han fara med
hlutverk Jéu i Veghusum
i verkinu Heimsljos i
Pjédleikhusinu.

Vidtal: Sara McMahon
Ljosmyndir: Valgardur Gislason

vandis er uppalin i

Képavoginum og er

déttir hestamanns-

ins Einars Bollason-

ar og Sigrinar Ing-
6lfsdéttur. Hun stundar hesta-
mennskuna af miklum méd en
adur vann hun jafnframt vid
tamningar. Foreldar hennar reka
fshesta og hefur Svandis unnid
sem leids6gumadur hja fyrirteek-
inu i halendisferdum fra tvitugs-
aldri. ,Eg kem Ur mikilli hesta-
fjolskyldu og foér fyrst & bak pegar
ég var enn inni i maganum 4
moémmu. Eg hef 4tt nokkra hesta
um evina og pann fyrsta fékk
ég i feedingargjof fra mommu og
feeddist hann adeins viku 4 undan
mér og er enn 4 lifi. SG meri var
fyrsti keppnishesturinn minn en
er nina komin 4 elliheimili uppi
i sveit,“ segir hun.

Svandis 4 einnig hundinn
Spreek sem er drsgamall Border
Collie og hefur hann fylgt henni
vida um land i sumar. ,Hann
er mjog hlydinn nuna en pegar
hann var yngri at hann allt, ské,

Folkid i

landinu les
Fréttabladio

Ny fjolmidlakonnun Capacent Gallup
stadfestir vinsaeldir Fréttabladsins.
Rumlega 72% ibia hofudborgarsvaedisins
a aldrinum 18-49 lesa ad medaltali hvert
tolublad Fréttabladsins - naer prefalt fleiri
en lesa neesta dagblad par & eftir.

Prentmidlakénnun Capacent Gallup.
April til juni 20m, medallestur & télublad.

myndavél sem ég atti, baekur og

hvad eina,

GAMALT AHUGAMAL

f vetur mun Svandis stiga 4 fjal-
ir bjédleikhussins { hlutverki Jéu

“ segir hun brosandi.

Fréttabladid 72,2 %

Morgunbladid 25, 7%

iVeghtsum i Heimsljési Halldérs
Laxness. Hun utskrifadist ur leik-
listardeild Listahaskoélans vorid
2010 en segir leiklistarahugann
alltaf hafa blundad { henni. ,Eg
dkvad ad kyla & leiklistina af al-
voru eftir stidentinn og eetladi ut
i ndm. Eg skrddi mig { ensku { Ha-
skélanum i millitidinni og gekk
til 1ids vid Studentaleikhisid og
kynntist krokkum sem hofou
skrdd sig i inntékupréfin hér
heima. Eg fér b4 ad skoda skol-
ann betur og bera hann saman
vid skélana sem ég hafdi kynnt
mér i Englandi og Bandarikjunum
og komst ad pvi ad mér leist best
4 namid hér.“

Hun vidurkennir ad leiklist-
in geti verid hark en segist jafn-
framt ekki geta hugsad sér betra
starf. ,begar ég fer i leikhis eda
bié verd ég oft fyrir svo miklum
dhrifum. Mér finnst heillandi ad
geta komid ségu og upplifun til
dhorfenda og hreyft vid peim
4 einhvern hétt. Eg greet sjalf
stundum i biéi og leikhtsi og &
audvelt med ad sokkva mér i pa
verold. Pad finnst mér lika svo
heillandi vid leiklistina, ad fa ad
bua til karakter og skapa annan
heim fra grunni.“

Svandis lauk nyverid vid ad
leika i kvikmyndinni Borgriki
sem verdur frumsynd sidar i
haust. Hun segir skritid ad horfa
a sjalfan sig 4 kvikmyndatjaldinu
ifyrsta sinn en tekur fram ad pad
venjist furdu fljétt. ,Fyrst hugsar
madur ,,6, gud!“, en svo fer madur
ad horfa a petta 60rum augum.“

MATULEGA KARULAUS

Leikarastarfid mun seint teljast

tryggt og tekjurnar enn sidur.
Innt eftir pvi hvort starfinu fylgi
miklar fjarhagsdhyggjur svar-
ar Svandis pvi neitandi. ,Madur
kemur oftast beint Ur nami og
er pvi vanur ad lifa sparlega a
ndmslanum. Eg var til deemis
ordin mjog feer i ad elda alls
kyns baunarétti 4 ndmsarunum.
A sunnudégum fér ég aftur &
moéti oft 1 mat til foreldra minna
og fékk pa sma kjot. En audvitad
getur pad tekid a taugarnar ad
vera ekki med mdanadarlegar
tekjur en pad leerist p6. Hlutirnir
hafa samt ba tilhneigingu til ad
reddast pannig ad ég er métulega
keerulaus med petta allt saman.“

HIMNESKA SUMARID

Svandis hefur verid i sambandi
med Sigtryggi Magnasyni leik-
skdldi { ramt ar og kynntist parid
fyrst i gegnum Nemendaleikhus-
i6. Astin kviknadi p6 ekki fyrr
en nokkru sidar og pa & fsafirdi.
JAstin kviknadi 4 ténlistarhatio-
inni Aldrei fér ég sudur i fyrra.
Sigtryggur er faeddur og uppalinn
i sveit og er med hestadellu eins
og ég. Svo er hann lika vidlodandi
leiklistina pannig ad vid hofum
alltaf um nég ad tala,” segir hun
og brosir.

Svandis skrifar nu sitt fyrsta
leikverk med Sigtryggi og hefur
pad hlotid titilinn Nu er him-
neska sumarid komid. Samstarf-
id gengur ad hennar ségn vel og
vinna pau audveldlega saman.
y+Hann er mikid skald og sér ad
mestu um skrifin 4 medan geng
ég um golf og bladra ut i loftid,”
segir hiin hlesejandi.

Verkid er byggt & ségu langafa

og langdmmu Sigtryggs. ,Hun
lést ung og skildi eftir sig mann
og tvo unga syni. Stuttu eftir
dauda hennar fér langafi hans
i trans og byrjadi hond hans ad
skrifa bréf sem hoéfst & ordunum
,Nu er himneska sumari® komid“
og var pad kona hans sem skrif-
adii gegnum hann. Neestu fjoru-
tiu 4rin skrifadi hann reglulega
med 6sjalfradri skrift bréf fra
latinni eiginkonu sinni til hans
sjalfs og sona peirra. Pad mé pvi
segja ad verkid fjalli um eilifa
ast,“ utskyrir hun.

Parid sest vid skriftir hveneer
sem pad a lausa stund og segir
Svandis andagiftina koma yfir
pau a éliklegustu stundum. ,Vid
vorum i hestaferd um daginn
pegar hann spratt allt i einu upp
og for afsidis ad skrifa nokkra
moéndléga - pa hafdi andinn
skyndilega komid yfir hann -
4 medan sat ég, fararstjorinn,
frammi og drakk bjér med ein-
hverjum Frékkum. Pannig ad
petta kemur i gusum.”

ALVORU STELPA

Likt og 40ur hefur komid fram fer
Svandis med hlutverk i uppsetn-
ingu Pjédleikhissins & Heims-
ljési. Verkid verdur frumsynt a
annan i jélum og segist Svandis
afskaplega spennt fyrir pvi ad eef-
ingar hefjist. ,betta er baedi mik-
ill heidur og frabeer reynsla og
i pokkabét fee ég ad vinna med
skemmtilegu og heefileikariku
f6lki og mégnudum leikstjora,
Kjartani Ragnarssyni. Persénan
Joa i Veghtisum er hluti af prieyki
sem berst med verkalydonum gegn
yfirvaldinu og ein af dstkonum



Svandis Déra

Einarsdottir leikkona mun bregda
sér i hlutverk Jou i Veghtsum & svidi
Pjédleikhussins i haust. Med henni &
myndinni er hundurinn Spreaekur.

Olafs Karasonar Ljésvikings. Eg
er mjog ansegd med hlutverkid
enda er Jéa alvoru stelpa,“ segir
hudn brosandi.

Adspurd segist Svandis ekki
eiga i erfidleikum med ad muna
texta fyrir leikverk. ,Hver og einn
temur sér einhvers konar teekni.
begar ég veit hvad persénu minni
gengur til og af hverju hin segir
bad sem hun segir pd & ég audvelt
med ad muna texta. Einna mikil-
veegast er samt ad hlusta & moét-
leikarann og bregdast vid. Eg hef
aldrei lent { pvi ad gleyma texta
og hef engar ahyggjur af pvi. Mig
hefur samt dreymt ad ég sé stodd
a svidinu, hafi misst af sefingum
og viti ekkert hvad ég 4 ad gera
eda segja. Kannski blundar pessi
6tti 1 6llum leikurum.“

MED FIPRING | MAGANUM

Svandis segist gjarnan vilja
préfa ad leikstyra einhvern tim-
ann i framtidinni. ,Eg var mikid
i dansi og ipréttum pegar ég var
yngri og er pvi mjoég hrifin af
»fysisku“ leikhusi. Eg s& upp-
setningu & Draumi 4 Jénsmessu-
noétt eftir Thomas Ostermeier og
Constonzu Macras uti i Berlin par
sem 06llu var blandad saman i
einn hreerigraut og pvilik orka! Eg
man ad ég sat i salnum og hugs-
adi: ,betta er dstedan fyrir pvi ad
ég fér ut i leiklist“. Eg veeri mikid
til i ad préfa ad setja upp syn-
ingu par sem 6likum listgreinum
er blandad saman & pann hatt. En
pbessa stundina er ég spenntust
fyrir ad hefja sefingar & Heims-
lj6si sem fyrst. Eg er komin med
fidring { magann,“ segir hun ad
lokum.

Namskeid i TRX og Rope Yoga
hefjast 29. 0g 30. aguist.

’ﬁ?a‘q
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Sigtryggur
ad hafa
gaman

i Berlin
2011.
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sinn til barnabdkar sem fjalladi um risaedlur.

T —

Harfint Hargreidslufolk

ad storfum bakiviés.

e
Bedid baksvids Fyrirsaetur i hdnnun Eygldar Larusdottur bida polinmodar baksvids. Eyglo sétti innblastur

I—J

FRETTABLADIDAVALLL  Einarsdéttur.

Reykjavik Runway potti vel heppnud:

BRJIALADI
BAKSVIPS

onnunarkeppnin Reykjavik

Runway var haldin 18. agust og
kepptu fjorir efnilegir honnudir um
verdlaunin. Harpa Einarsdéttir, sem
hannar undir nafninu Ziska, bar
sigur Ur bytum og hlaut ad launum
peningagjof, bodskort a tiskuvikuna
i New York og alhlida rekstraradstod

AUGLYSINGAR | SERBLODUM

Sérblod Fréttabladsins eru fiolbreytt og hofda til folks & ollum aldri. Fjoldi
mismunandi sérblada kemur Ut i hverjum manudi. Leitadu rada hja radgjofum

okkar um hvar auglysingin pin nzer best til markhopsins.

AUGLYSING i SERBLODUM SKILAR ARANGRI!

Ivar Orn Hansen

S: 5125429, gsm 6154349
ivarorn@365.is

Sigridur Dagny
S: 5125462, gsm 8233344
sigridurdagny@365.is

Sigridur Hallgrims

S: 5125432, gsm 6924700
sigridurh@365.is

*Samkvamt prentmidlakénnun Capacent Gallup jantar - mars 2011

2001-2011

FRETTABLADID

Flott fordun Fordunarfraedingar unnu Gtullega ad pvi ad farda fyrirseetur fyrir sigurvegara kvoldsins, Horpu

fra Reykjavik Runway en fyrirteekid
sérheefir sig { ad koma islenskum
fatahénnudum 4 markad.
Fostudagur fékk ad kikja baksvids
adur en keppnin héfst og likt og
myndirnar bera vitni um var mikid
um ad vera enda { morg horn ad lita.

-sm

A RUMSTOKKNUM

Stilistar ad storfum Stilistar adstoda
hénnudi vid undirblninginn.

Sjalfsfroun er edlileg likamsraekt

g er { 60adnn ad undirbua fyrirlestur um sjélfsfréun og forleik. Aheyr-

endur minir verda leeknanemar sem sinna kynfraedslu fyrir framhalds-
og grunnskélanemendur landsins. bessi tvo efni eiga einkar vel saman pvi
sjalfsfroun er besta og druggasta leidin til ad kynnast sér sem kynveru og
er pvi mikilveegur undirbuningur fyrir forleik med kynlifsfélaga. bratt fyrir
petta er sjaldan talad sjalfsfroun sem markvissa efingu sem einstaklingar
burfi ad stunda.

Pegar ég var i ndmi horfdi ég 4 bandariskt myndband um sjalfsfréun
fra attunda aratugnum. Hvort sitt myndbandid var fyrir strdka og stelpur.
f peim var 16gd &hersla & ad skapa rélega og beegilega stemmingu og voru
einstaklingarnir hvattir til ad skoda likama sinn og kynnast honum, baedi
me0d snertingu og meod spegli. bvi naest fylgdu neergeetnar en p6 nokkud it-
arlegar leidbeiningar 4 6rvunarstédunum. Sogumadurinn lagdi dherslu a
ad einstaklingsmunur veeri 4 hvad hverjum og einum beetti gott. b4 vakti

bad sérstaka athygli mina ad strakum var kennt ad einblina ekki

eingdngu a lim heldur einnig pung og rass. betta var med pvi
merkilegra sem ég hafdi séd! Ekki fyrir peer sakir ad petta veeri
afbrigdilegt heldur ad einhver hefdi vidurkennt ad kynfeeri
karlmanna veeru annad og meira en beinstift typpi sem beeri
a0 nidast 4 til sadlats. Ad sama skapi var 10gd ahersla a ad

k- bad geeti tekid tima fyrir pikuna ad blotna og ad nudda
/  meetti snip, barma, spéng, rass og leggdng og ekki ein-
gongu stinga einhverju inn i leggdng. bessi frédleikur
eetti ad vera skyldufraedsla fyrir hvert einasta mannsbarn.

Ef allir litu 4 kynlif sem edlilega likamsreekt trui ég pvi ad
f6lk hefdi heilbrigdari veentingar og upplifanir af kynlifi.
Detta & sérstaklega vid um pad pegar vid verdur virk kyn-
ferdislega. Hvor adilinn um sig keemi pa inn i sambandid
fullur af sjalfsoryggi. bad er dedlilegt ad eetlast til pess ad
einhver annar eigi ad geta fullnsegt manni pegar madur
kann bad ekki sjalfur.

Pad er b6 enn timi til ad baeta Gr malunum. Gefdu pér
tima til ad stunda sjalfsfréun og pannig vekja hja pér kyn-
ferdislega 16ngun. betta er eitt sem oft gleymist i lang-
timasambdndum. Hinn adilinn er gerdur abyrgur fyrir
kynferodislegri fullneegingu og badir verda pirradir ef hun
ekki hlyst. Petta geeti pvi verid lausn 4 vandamali margra
para sem kvarta undan kryddleysi i kynlifinu. Feer mak-
inn tima og svigram til ad sinna sér personulega sem
kynveru? Petta er sefing sem virkar og eetti ad skila sér i
betra kynlifi fyrir pig sem einstakling og ykkur sem par.

- .

Sendu Siggu D6gg pést med spurningum eda 6skum um
umfiéllunarefni. Netfangid er kynlif@frettabladid.is






f 0
OStu d a u I FYLGIRIT FRETTABLADSINS 26. AGUST 2011

U
YFIRHEYRSLAN

Ingibjérg Gréta Gisladottir,
framkvaemdastjori Reykja-
vik Runway.

Hair heelar eda flatbotna
skor: Hair haelar til ad
halda ,cool“-inu. Ann-

ars eru lagbotna ad koma
sterkir inn.

Omissandi i snyrtibudd-
una: Varalitir og gloss fra
MAC asamt nyja Shine-
spreyinu fra REDKEN.

Uppahaldsliturinn: Ma ég
velja tvo? Svartur og raudur.

Hver eru nyjustu kaupin?
Karrigular Oroblu-sokkabux-
ur sem ég notadi a Reykjavik
Runway, elska pzer.

Hvad dreymir pig um ad
eignast? Verd lika ad velja
tvennt hér. G-lander jeppann
. fra Mercedes Benz og biker-
S ledurjakka fra Burberry.

Hvada lag kemur pér i gott skap?
Mamma Mia med ABBA - klikkar
ekki.

Uppéahaldshénnudurinn: Uff, ni
spyrdu stort. Eg 4 svo marga ad
ég get ekki gert upp a

milli peirra. En i dag eru

pad hénnudirnir sem

toku patt | Reykjavik " 4
Runway i sidustu Fi
viku. Allir med ¥
t6lu. £y

Uppdhalds- |
drykkurinn:
Vatn og Coke
light.

Azetlunarferdir Flugrdtunnar
eru i tengslum vid allar
komur og brottfarir flugvéla
um Keflavikurflugvoll

l Bokadu a www.ﬂugrutan.i"

Alltaf laus saeti!

Skannadu QR kédann
med snjallsimanum pinum

NJOTTU PESS AD FERDAST A EINFALDAN HATT *

Aetlun Flugratunnar fra BSI

til Fl

ugstodvar Leifs Eirikssonar

S09% aifdlfirtuy e
5096 aifsittur 975

sem feroastimeo, KR.
04:20ibrottforinni SN
Brottfarir fra ERE)
Umferdarmidstodinni 1 950
til Keflavikurflugvallar. M!(urﬁiam

12:30 12:30
13:30 13:30
14:00 14:00
15:00 15:00
16:00

21:00 21:00
22:00 22:00
23:00 23:00

Gildir til og med 31. agust.

SAF

STARFSMENNTA-
VIDURKENNING

2011

e N

Ferdaskifstofa

)
R

\_ resboiosions )

LOBAL
ASSENGER

> 4 ETWORK®

BSI Umferdarmidstodin » 101 Reykjavik
T 580 5400 ¢ main@re.is ® www.flugrutan.is

Auglysendur vinsamlegast hafid samband:
Sigriour Hallgrimsdéttir i sima 512 5432 eda sigridurh@365.is

Fylgstu med
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'L 5541980
Gardlist.is

SMAVELA
UTANBORDS

IR B
TORAR

Smavélavidgerdir,  vidgerdir &
utanbordsmoétorum:  Gardslattuvélar,
slattuorf, slattutraktorar,
jardvegspjoppur,  Gokartpjonusta,
kedjusagir, rafstédvar, einnig vidgerdir
& fjorhjolum. JS Vélaverksteedi. S. 554
0661.

LB
E‘J HreinirGardar

Trjaklippingar
og trjafellingar

vewiw, hredmirgarndar

5.571-2000

Tokum afl obdir alhlitfa gardavinmu
o hreserun. Klippom og lellum
iré:, jardvepsskiptum, hellulepgium,
pkuleggpem, belabremsumn, shium
g Fleira

Trjaklippingar
Trjafellingar og  runnaklippingar.
Alhlida garda pjonusta. Eirikur Seeland
gardyrkjufreedingur. Simi : 848 1723.

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd &
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

Buslodaflutningar

Ert pa ad flytja? Buslodafl., fyrirtaekjafl.,
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www flytja.is

Husavidhald

Smidum_
eftir mali

Gluggar « Fog « Utihurdir

Hurdir & gluggar

Kaplahrsun 17 = Hafnarfoeur
Shmi: 565 412 = Fax 5065 4120
plgoilintemat.is
ww urdirogpgluggar. s

CI'K ehf

Husavidgerdir -
Nybyggingar

Tilbod 6keypis
Mdararar, maélarar, haprystipvottur,
smidir- gluggar og hurdir, rafvirkjar og
piparar med mikla reynslu i vidhaldi
fasteigna geta beett vid sig verkum.
Nybyggingar og allt vidhald fasteigna
inni og uti. Vidhaldsverk ehf S. 699
0712 & 618 7712 verk@vidhaldsverk.is

HAMRABORG ehf
bakpappapjonusta
Vidgerdir & PVC duk

Almennar hisavidgerdir

Simi 896 4947 Netfang: hamraborg @
simnet.is

Vidhald - gluggar - hurdir - veggir
-golf. Gerum tilbod. Smidalausnir.
S. 899 3011.

K.R.S. ELDON  MURVERKTAKAR.
Muarvidgerdir og flisalagnir. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 899 4254,

Tolvur

r L L 1

| T |

I tilvuhjalp! |

| Yiirhalning & tGlvu adeins |
1.900.- kr.

| Okeypis virusviem., |

Manar &; www.tolvuhjalp.is

Simi 388 9350
Vesiurvir 31a « Kdpavogl

Tolvuvidgerdir, gagnabjorgun. Kem &
stadinn. Gott verd. S. 699 6735 Baldvin.

Magic Hands, whole body massage.
S. 849 5247.

Likamsnudd! ~ Frabaer  pjonusta,
tilbodsverd i dag! S:6618272 eda
6930348

PERFECT MASSAGE WITH TWO OR
FOUR HANDS!!!! 659 62 69

THE NEW!

Whole Body Massage in Reykjavik. Any
Time 696 4713

Spadomar

['www.orlagalinan.is

Midlar, spamidiar,
draumradningar.
Opid 6l kvald i sima

5952001 & 908 1800
| Rafvirigun ____

Tofluskipti, vidhald, nylagnir, dyrasimar.
Tilbod eda timavinna Loggiltur
rafverktaki Sveinn. S. 663 7789. Rafengi
ehf.

Onnur pjonusta

Fatabreytingar
Allar fatabreytingar og
vidgerdir.

Fljot og g6d pjonusta.

Skraddarinn a Horninu,
Skulagata 26

Simi 552 5540.

ditto.is

£
1 L

Késykvold i rokkrinu
Saltkristalslampar, selenite lampar,
nattdruleg ilmkerti. Ditto, Smidjuvegi 4
(green gata) Opid man-fés 12-18 Verid
velkomin! ditto.is

Notud skrifstofuhtlisgégn

til s6lu
L-laga vinnustodvar, skaffuskapar
undir bord, hillur, skrifstofustdlar,
notadar EGLA-m&ppur og ymiss annar
skrifstofubinadur. Upplysingar veitir
Harpa i GSM:844 7069. Haegt er ad fa
n6tu fyrir 6llum vidskiptum.

Litil frystikista til s6lu, ca. 2 &ra. Uppl. i
s. 894 0212

Oskast keypt

~ Kaupi gull !

Eg, Magniis Steinporsson
gullsmidameistari, kaupi gull,
gull peninga og gull skartgripi.
Kaupi allt gull, nylegt, gamalt
og illa farid. Leitid til fagmanns

og faid god rad.

Uppl. & demantar.is i s. 699
8000 eda i Posthisstrati 13 (
vid Austurvéll ),

Verid velkomin

Carat - Haukur
gullsmidur Smaralind -
Kaupum gull og silfur
Stadgreidum gull og silfur i
verslun okkar.
Upplysingar i s. 577 7740

KAUPUM GULL

og adra edalmalma gegn
framvisun personuskilrikja.
Sigga & Timo Linnetsstig 2,

220 Hafnarfjordur S. 565 4854
www.siggaogtimo.is

KAUPUM GULL - JON &
OSKAR

Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

Oska eftir PALLETTUTJAKK. Uppl. s.
895 9376

_ Vantar Agple fartolvu
Oska eftir Unibody MacBook eda
MacBook Pro i goédu &standi.
Verdhugmynd  um  100.000kr.
Upplysingar i sima 822 5062 og 616
8009.

Godur 20 feta gamur Oskast.

Upplysingar i sima 899 5801

Litill skar oskast til kaups. Uppl. 823
7644.

HIjoofeeri

Til leigu gott efingarhsnaedi fyrir
hljomsveit, laust nti pegar. S. 894 3755.

Sjonvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumuli 35.
- S. 552 7095.

Til sélu lslensk skip og batar, ritsafn
i 9 bindum mjog ahugavert. Uppl. i
$:698 4917

Steerri limur
betri limur
Loksins er kamin 4
markad vara sem gefur
per varanlega steekkun
baedi i lengd og pykkt.
Kannadu malid a
bathmate.is

batﬁ mate.is

Utsala - Utsala

| £ ¢ e’
Sundbaolir, bikini, tankini
og sundskylur med

40-50% abslaetti,

peimmio

B 3,20 o

Reykstopp med arangri
$:694 5494

Vidar Adalsteinsson daleidslufreedingur
og sérfraedingur i EFT www.theta.is

SKOLAR &

NAMSKEID

SCHOOL
ICELANDIC

Plastgeymslu utihas. 4,5fm. Audveld
i uppsetningu og vidhaldsfri. Verd
180pus. Uppl. i sima 893-3503 eda
845-8588.

Vegna breyttra adsteedna er ég ad selja
Playboy safnid mitt asamt DVD diskum.
Verd: 2500. Er & landinu i dag og i sima
+4550947277 milli kI 13-18.

Arangur med Herbalife i yfir 30 ar.
Hringdu og fadu frian prufupakka. Edda
Borg S. 896 4662 www.lifsstill.is

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Viltu léttast? Eda pyngjast? Profadu
Herbalife! Olof 861 5356, osa@
ismennt.is

™

TANTRA MASSAGE

Authentic initiation into the tantric

mysteries with tantra massage.
Unique experience for men, women
and couples. Tel: 698 8301 www.
tantra-temple.com

NUDD - FOTAADGERDIR
- DETOX

Tilbod fétaadgerdir + nudd upp fyrir
hné kr. 5500 2 saman kr. 9.900.
Tekid & kvillum, neeringu, hreifingu,
beetiefnum, vinnu, lifsstil, hamingju
og fl. 2ja st. medferd kr. 7500. JB
Heilsulind. S. 823 8280.

ICELANDIC - NORSKA/
NORWEGIAN
1&1I - ENSKA f
FULLORPNA- English f
Adults ENSKA f. BORN/
English f children

-STA-aukatimar
ICELANDIC, 4 weeks Md to Fr. Level
I: 8:15-9:45, start 3/10, 31/10, Level
1I: 18:00-19:30 start 5/9, 3/10, 31/10.
NORSKA/NORWEGIAN 4 vikur, I:
man-fés 19:45-20:15, start 5/9, 3/10,
31/10. Il méan-fés kl 16:30-18:00 start
5/9, 3/10, 31/10. ENSKA f. Fullordna kI
10:15-11:45, mén-fos, 4vikur, 5/9, 3/10,
31/10. ENSKA f born: laugardaga; 5-8
ara kl. 10-11, 9-12 ara kl.11-12:10, byrjar
lau 27/8. IceSchool-Fullordinsfraedslan,
Armuli 5, 5.5881160, www.iceschool.is

Skartgripasmidi
Vinsaelu  skartgripanamskeidin eru
ad byrja aftur. 6 vikna ndmskeid par
smidad er Ur silfri og unnid med
islenska steina, horn og bein. Uppl. i
s. 823-1479 Viva skart Vifil Valgeirsson.
Opin vinnustofa ad Smidshofda 12,
laugardaginn 27. &gust fra klukkan
11-16.

Huasgogn

Ny rdmdyna 90x200 til sélu. Uppl. i s:
699 2901

Dyrahald

Hreinraektadir Am. Cocker spaniel
hvolpar til sélu, tilbunir til afhendingar,
med ettbok og ormerktir. Yndislegir
filskylduhundar. Frekari uppl. i 892
3502 Inga eda 897 3502 Robert.

Hundagalleriid auglysir
Kiktu & heimasiduna
okkar: www.dalsmynni.is
Hundaraektun med starfsleyfi.
S. 566 8417 Tokum visa/euro

- BN
Yndisleg 4 méanada Border Terrier tik
solu. Upplysingar: Eva 897 6199

til

TOMSTUNDIR
& FERPIR

Veidivotn Veidivotn
6" storfiskanetin komin. Heimavik ehf,
S. 892 8655 www.heimavik.is

Til leigu

i Grafarvogi.
Smyrtilegt shrifstofuhdsnadi
# 1 haed) vidl Fossaleyni 16.
Gott adgengi og bilastadi
Eldshiskrdkur og snyrting
| rymini.

Til afhendingar 1 sep.
Upplysingar i 5. 517-3440

Leigulidar ehf
Fossaleyni 16

Skrifstofa Leigulida
auglysir lausar ibodir.
Reykjavik, Hafmar
fjordur, Selfoss,
Porlakshin, Akranes.
Caludyr velkomin.

S5jd www.leigulidar.is
eda 517 3440

Gistiheimili -
Guesthouse

www.leiguherbergi.is

1-2 manna herb.Funahéfda
17a -19 Rvk og Dalshraun 13
Hfj M/ badi. eldh., purrkara og
pvottavél. 824 4535.

Room for rent 1-2 person,.
Funahofda 17a -19 Rvk and
Dalshraun 13 Hfj Whith Bath,
kitch, washing room incl.
Uppl/info i S. 824 4535.
www.leiguherbergi.is

Kopavogur- vesturbaer
Til leigu 250 fermetra
einbylishus a besta stad. Stutt i
allar attir.

Nanari upplysingar i sima
892-0906

Kjallaraherb. til leigu i 101. Uppl. i s.
773 3182.

2 herb. ibud til leigu i 105 Rvk. Leigist
med husgdégnum. Verd 130 p. & man.
Fyrirfram greidsla. S. 659 4403

Einhleyp, roskin kona 6skast til adstodar
4 litlu heimili i Reykjavik gegn afnotum
af gédu husnaedi. Simi: 553 4231

Einbyli til Leigu/solu & nordurlandi
.5:8635455
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Husnadi 6skast

Tilkynning

Adalfundur FEF verdur haldinn a
kaffihdsinu Glaetunni Laugavegi 19,
fimmtudaginn 8. september kl. 19.30.

Bradvantar 3 - 4 herb. ibid, midsvaedis
i Reykjavik, er reyklaus, lofa godri
umgengni og skilvisum greidslum
Gunnhildur - 5:699-1143

Husnadi til solu

Einbylishas til s6lu Birkimel 9, 560
Varmahlid ibud 144m2, bilskar 29m2
Siggi 8661383

Venjuleg adalfundarstorf og 6nnur mél. Félagsmenn eru
hvattir til ad maeta og gefa kost a sér i stjorn.

Vonumst til ad f4 til lids vid okkur ahugasamt og 6flugt folk,
sem er tilblid ad vinna ad velferd einstaedra foreldra og
barna peirra.

Sumarbustadir

~ Smidum Sumarhs!
) Ymsar steerdir, gesthls, sumarhus,
Félag einstaedra foreldra wébrggmgar, pallar. Erum & Selfossi.

Vesturgdtu 5, 101 Rvik Upplysingar Halli 894 0048 og Sveinn
7 893 0422 Vanir menn. Hus og Parket
5. 551-1822 / 696-6792 ohf ¢

Atvinnuhtsnadi

Gott htisnaedi, vel stadsett & Funahofda
til leigu fyrir snyrtilega starfsemi. Ymsar
steerdir. Simi 896 4495.

 Awiema
Vio leitum ad flokkstjora

Solarraesting dskar eftir ad rada flokkstjora til starfa i 100% starf. Flokkstjori fer
med yfirumsjon restinga & stadnum og dagleg samskipti vid verkkaupa. Sér
um kennslu og pjalfun starfsfolks.

Geymsluhusnadi

www.geymslaeitt.is
Sér geymslur fra 4 til 17 m2. Lagt verd.
Opid 8-22. Buslddir, lagerar, bokhald,
idnadarmenn. Upphitad og vaktad. S:
564-6500

www.buslodageymsla.is
Buslddageymsla Olivers 100 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 20 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

- Tungumélakunntta: fslenska (960 kunnétta naudsynleg), enska
- Kunndtta i austur evrépsku méli er kostur (t.d. pdlska)

- Reynsla af raestingum kostur

Ferdavagnageymsla i Borgarf. f. tjaldv.
fellih. hjolh. batar ofl. upphitad, gott
verd S: 612 6130 email: solbakki.311@
gmail.com

Nénari upplysingar gefur Daiva i sima 820-4062
milli 9-11 0g 13-16 & virkum ddgum.
Haegt er ad fylla it umsokn d skrifstofu Sélar & sama tima.

geymslur.com
Geymslur fra 3990.- kr & man.

crrisy, | Gardaba (hja Ikea) og Reykjavik
577/5% (Fiskislod)  Upphitad, vaktad &
éL A ////// oryggismyndavélar. S. 555 3464.
ﬂ RAESTING wilfff Geymsluhtlisnadid
Reestingarpjonusta

Audnum II, 190 Vogar.
Tjaldvagnar, fellihysi, bilar, batar,
moétorhjol ofl. Uppl. i s. 864 3176.

HUSVAGNAGEYMSLA
UPPHITAD, purrt, hreint og lyktarlaust &
Eyrarbakka. Mjog gott hus. S: 564-6501

Vetrargeymsla fyrir bila, husbila,
hjolhysi, fellihysi, tjaldvagna og
fl. Upphitad hisnaedi, Sanngjarnt
leiguverd. Uppl. i s. 899 0274 og 893
5574 og & www.husbilageymslan.net

Sélaraesting ehf er pjonustufyrritaeki i sérflokki & svidi
raestinga. Vid leggjum aherslu @ umhverfisvaena og mannlega
nélgun i okkar storfum. Hja okkur starfa yfir 100 frabzerir
starfsmenn. i

wirm BiTimie mF ia KL s & 111
Hamraborg 14, 200 Képavogur, alltfasteignir@alltfasteignir.is

Vegna mikillar sélu ad undanfornu
vantar okkur eignir til sélu.

-
we'

NalTHOLL

Veitingastadurinn
Nautholl éskar eftir ad
rada i eftirfarandi stédur
fyrir haustid

-Matreidslumenn /nemar
-Einstaklinga med reynslu af
eldhusstorfum
-Framreidslumenn/nemar
-Einstaklinga med reynslu af
pjonustustorfum

Umszkjandi parf ad vera
roskur, stundvis, heidarlegur,
metnadarfullur og jakveaedur.
Um er ad reda 100% starf og

parf vidkomandi ad geta hafid
storf fljotlega.
Umsokn og ferilskra éskast
send a gudridur@nautholl.
is fyrir 1.september. 6llum
umsoknum verdur svarad og
farid med sem tranadarmal.

£l ﬁ‘/é

CASTELLO pizzeria
oskar eftir starfsfolki i fullt starf.
Skilyrdi: starfsmadur parf ad hafa goda
pjonustulund, vera roskur, dugleg/
ur, hafa mikla hafni i mannlegum
samskiptum,18 ara eda eldri. hafdu
samband & castello.is eda castello@
simnet.is

Geysir - Bistro
Adalstraeti 2
Ertum ad leita af roskum
grillara i fullt starf med okkur,

parf ad tala islensku.

Ekki yngri enn 18 ara.
Upplysingar veitir Toti i

s. 517 4300

VLS,

Starfsfolk
oskast

MOKKA KAFFI

Skalavdrdustia 3a, 101R
ﬂpiﬂ'-d.lul-rgl kl %00 - 1830

Starfsfolk oskast i hlutastarf, a dag-
og helgarvaktir. Askilegur aldur 20
4ra eda eldri. Islenskukunnatta skilyrdi.
Upplysingar veittar & stadnum.

Krikaskdli i Mosfellsbae!
oskar eftir ad rada starfsfolk
i leik- og grunnskolahluta
skolans sem og i fristundastarf.
Uppl. hja pradi skolastjora
s. 5783400 eda thrudur@
krikaskoli.is. Einnig a
http://mos.is/Lausstorf/.

Rotgroid bakari
Oskar eftir duglegu starfsfolki
med rika pjonustulund i
hlutastarf a virkum dégum
i verslanir okkar. islensku
kunnatta skilyrdi.
Umsokn sendist &
umsokn@kornid.is

Starfmann vantar i matvaelafyrirteeki
i Hafnarfirdi. parf ad vera nakvaemur,
snyrtilegur, duglegur og stundvis.
Vinnutimi 07-15. Uppl. s. 530 7705

Oska eftir folki i dag eda kvdldvinnu
vid uthringingar. G4 laun i bodi. Uppl
gefur borsteinn i 825 0006 eda steini@
tmi.is

iSBUD  6skar eftir starfskrafti
skilyrdi  reynsla,snyrtimennska og
pjonustulund, og reykleysi. Uppl. s. 895
0985 og 899 5438 einnig & stanum.

§_ HOTEL RANGA

|y et D

Hotel Ranga auglysir
eftir
matreidsluménnum og nemum
sem geta hafid storf 1 sept.
Gisting i bodi og god laun.
Ahugasamir hafid samband vid
Harald i
eldhus@hotelranga.com

JOLLI

Starfsfolk oskast
Soluturninn Jolli i Hafnarfirdi leitar
ad starfsmonnum baedi i fullt starf
og hlutastarf. Adeins reglusamir og
samviskusamir starfsmenn koma
til greina. Umsdknareydublod fast a
stadnum.

Starfskraftur oskast i uppvask &
kaffihtis. Vaktavinna 2-2-3." Umsoknir
sendist & kkkringlan@uvisir.is

Atvinna 6skast

Karlmadur i hraustum likama saekist
eftir pvi ad komast & sjoinn. S: 554-

56

Tilkynningar

AA fundur Hverfisgétu karla fostudag
kl. 19:30 ad Hédinsgata 1-3 Rvk. Minni
& neydarsima deildarinnar 848 9931.

Spjalldomur 908 5500

Opid allan sélarhringin.
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NYIR OG

Fra
SPENNANDI STADIR | ™
Til
Skodadu nyja og spennandi stadi og taktu pér far med
einhverju af peim 15 flugfélogum sem flitiga fra Islandi & arinu.
Préfadu Dohop leitarvélina a Visi, flug og gisting, Brottfor
oll hagstadustu tilbodin & einum stad. 01.09.11
Til Baka ¥
d h ) 08.09. .=
© Meiri Visir.
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SJODANDI HEIT | LEIKINA

Ny kynsldd fartdlva med Sandy Bridge og
bvi nyjasta og einu &flugasta sem i bodi er
asamt 2GB ofur 6flugu leikjaskjakorti

Intel Core i5-2410M 2.9GHz Turbo
6GB DDR3 1333MHz vinnsluminni
1000GB SATA 5400RPM diskur

15.6” HD LED SLIM Diamond 1366x768
2GB GeForce GT540M DX11 skjakort
nVIDIA Optimus orkusparandi teekni
300Mbps pradlaust net og USB3.0
1.3MP HD 1280x1024 vefmyndavél
Windows 7 Home Premium 64-BIT

\:“-'“ﬁ <> Packard bell 149.900

Intel Core i3-2310M 2.1GHz 3MB
4GB DDR3 1333MHz vinnsluminni
500GB SATA2 7200RPM diskur
8xDVD SuperMulti DL skrifari
15.6” HD LED VibrantView 1366x768
512MB Intel HD Graphics skjastyring
300Mbps pradlaust net, Bluetooth 3.0|
1.0MP HD 720p vefmyndavél
Windows 7 Professional 64-BIT

\‘_J,

GL/ESILEG FARTOLVA FRA LENOVO

¢ Intel Gore i3-2310M 2.1GHz 3MB
e 4GB DDR3 1333MHz vinnsluminni
e 320GB SATA2 5400RPM diskur

e 51 2MB GeForce GT520M skjakort
» 300Mbps WiFi , BlueTooth 3.0, USB 3.0
¢ 1.3MP innbyggi5 vefmyndaveél

¢ Windows 7 Home Premium 64-BIT

N149.900

ORPUNN OG OFLUG FRA SAMSUNG

~~~~~~

EIN OFLUGASTA FARTOLVAN i DAJ

Q15R

_J -

129 p.lc»pod“;'?‘w

Intel Core i5-2410M 2.9GHz Turbo
8GB DDRS3 1333MHz vinnsluminni
640GB SATA2 5400RPM diskur

4x BLU-RAY spilari og DVD skrifari
17.3” HD LED SLIM Diamond 1600x900
1GB ATI HD6650M DX11 leikjaskjakort
300Mbps WiFi, Bluetooth 3.0, USB 3.0
1.3MP HD 1280x1024 vefmyndavél
Windows 7 Home Premium 64-BIT

-_

'OFLUG 17” LEIKJAFARTOLVA!

2710

DELL INSPIRION N5110

Frabeer vél med nyjustu kynslod SandyBridge
orgjorva fra Intel fyrir meiri kraft og rafhléou-
endingu, ATl leikjaskjakorti, USB3.0 o.fl.

¢ Intel Core i3-2310M 2.1GHz 3MB s
* 4GB DDRS3 1333MHz vinnsluminni r_.-‘_;_-.': :
¢ 500GB SATA2 5200RPM diskur i
e  8xDVD SuperMulti DL skrifari

e 15.6” HD LED TrueLife 1366x768

* 512MB ATI HD6470 DX11 leikjaskjakort
¢  300Mbps WiFi, Bluetooth 2.1, USB 3.0

¢ 1.3MP innbyggd vefmyndavél

¢  Windows 7 Home Premium 64-BIT

¢ AMD Vision Dual Gore E-3501.6GHz |
* 4GB DDR3 1066MHz vinnsluminni |
* 320GB SATA 5400RPM diskur |
« 11.6” HD LED VAIO 1366x768 skjar |

e o 512MB ATI HD6310 DX11 skjakjarni |
- ¢ 300Mbps pradlaust net, Bluetooth
-

¢ Glaeny rathlédutaekni allt ad 6.5 timar
SONTY - Windows7Home Premium 32-BIT

¢ 0.3MP innbyggd vefmyndavél
{ 99.900

FESTI3LITUM [ | [] [

VAI

DELL FARTOLVUR A BETRA VERDI

P

IGOI\IIA

¢ Intel Gore i5-480M 2.93GHz Turbo
¢ 4GB DDR3 1066MHz vinnsluminni
o 640GB SATA 5400RPM diskur

o 2.5tk 14” HD 1366x768 fijdlsnertiskjair
 Fjolhafir 10 fingra fjdlsnertiskjair
o 512MB Gore i HD Graphics skjastyring
¢ 300Mbps WiFi, Bluetooth, USB3.0 | .
o Windows 7 Home Premium 64-BIT |-
* Fyrsta DUAL screen fartdlva i heimi

}, %

_DUAL TOUCH SCREEN FARTOLVA

AL A
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FULL HD MEDIA PLAYER

Nyi Argosy FULL HD margmidlunarspilarinn
spilar allar 1080p HD kvikmyndir og er

med 1080p upscaling sem skilar enn betri
myndgaedum a venjulegum kvikmyndum.

15T B

LACIE FLAKKARI

1.5TB LaCie hageeda flakkari
Hannadur af Neil Poulton

Reddot og fleiri honnunar verdlaun
Nazer hljédlaus viftulaus honnun
Sparar orku og slekkur a sér sjalfur
Blar ljésbhjarmi undir flakkaranum
1-Click afritunarhnappur

Ny kynsl6d 1080p FULL HD spilara
Tengist beint i sjonvarp eda graejur
1080p HD kvikmynda afspilun H.264
Spilar alla ténlist i DTS og Dolby HD
Spilar af USB flékkurum og minnislyklum
Fjarstyring til ad stjérna o6llu fylgir

HDMI, USB, RCA, RGB, ljosleidari ofl.

29.900

20” HD+ 16:9 LCD skjar

40.000:1 DCR og Senseye tackni
5ms vidbragdstimi fyrir leikina
1600x900 HD+ upplausn

DVI HDCP og VGA D-SUB tengi
Senseye tzekni tryggir myndgaedin
100% Pixla abyrgd i Tolvutek
Glassilegur skjar a einstoku tilbodi

19.900 |
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20” SKJAR A FRAB/ERU VERDI P o LR

AD 50%

" 1TB10.900  2TB 16.900 l

24°LGCD

BENQ FULL HD LCD SKJAR

~ ADEINS PESSA HELGI

Storglaesilegur 24” LCD FULL HD skjar fra
Beng med 1920X1080 upplausn asamt
Senseye taekni sem tryggir otrulega skerpu
og litadypt 4 Strulegu tilbodsverdi.

24” LCD FULL HD 1080P 16:9
40.000:1 DCR og Senseye taekni
2ms vidbragdstimi fyrir leikina
1920x1080 FULL HD upplausn

DVI HDCP og VGA D-SUB tengi
Senseye takni tryggir myndgaedin
Einn mest seldi skjarinn okkar i dag

26.900 §

ADEINS PESSA HELGI

: I. . 3 SILICT P g:"'
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MODURBORD - TURNAR - 3D SKJAIR - SKJAKORT

10:00 - 19:00
Laugardag
11:00 - 18:00
Sunnudag

]

o A

@TOLVUTEK

13:00 - 17:00 | ‘Reykjavik * Borgartini 31 - 563 6900 | Akureyri * Undirhlid 2 - 430 6900
;_ S DelL [A lenovo ~&5>pockard bell @ PEamsuns SONY TOSHIBA




Folkid i landinu
les Frettabladio

Ny fjolmidlakonnun Capacent Gallup stadfestir vinszeldir Fréttabladsins hja félkinu i landinu.
Til deemis lesa rimlega 72% ibuia hofudborgarsvaedisins milli atjan og fimmtugs ad medaltali hvert
tolublad Fréttabladsins - naestum prefalt fleiri en lesa pad dagblad sem kemur naest a eftir.

Vid erum stolt af bessum gleesilega arangri og munum halda afram ad midla skemmtilegu og
upplysandi efni, hlusta & raddir lesenda og vera liflegur vettvangur fyrir skodanaskipti.

18-49 ara Hofudbsv. Landid allt 12-80 éra Hofudbsv. Landid allt
Fréttabladio 72,2% 60,2% Fréttabladid 75,2% 61,3%
Morgunbladid  25,7% 25,2% Morgunbladio  32,8% 31,7%
DV 9,9% 10,6% DV 12,4% 13,0%
Fréttatiminn 48,3% 36,2% Fréttatiminn 53,9% 40,4%
Finnur.is 27,5% 20,2% Finnur.is 35,3% 26,6%
Monitor 23,6% 22,2% Monitor 26,3% 25,0%
Vidskiptabladid 10,5% 9,0% Vidskiptabladid 12,0% 10,2%

Prentmidlakénnun Capacent Gallup. April til juni 2011, medallestur & tolublad.

Morgunbladid 25,7 %

Fréttabladid 72,2 %

=L

Allt sem pu parft...
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STEINUNN SIGURDARDOTTIR rithafundur er 61 érs.
»Pad gerist aldrei neitt um leid og pao gerist. Allt gerist eftir d.“

timamot

timamot@frettabladid.is

PETTA GERDIST: 26. AGUST ARID 1979

[CTETTITENSSNNNN  snorrahdtid haldin { Reykholti

%55 f.Kr. Julius Caesar hefur innras i Bretlandseyjar. . . . .
£1492 Rodrigo de Borja verdur Alexander VI péfi. Pennan dag fyrir 32 arum L el alda afmeeli

: 81l bing basheimsku riki KiGsa Fridrik V kioef . Snorra Sturlusonar minnst i Reykholti.

§1519 Oll ping baeheimsku rikjanna kjésa Fridrik V kjorfursta i Snorri Sturluson feeddist 23. september arid 1179.

: Ptalz sem konung Bzeheims. . Hann var yngsti sonur Sturlu Pérdarsonar, goda i
i1652 Fyrsta strid Englands og Hollands: Orrustan vid Plymouth. Hvammi i Délum, og sidari konu hans, Gudnyjar
$1839 Bandariski sjoherinn naer skipinu Amistad undan strond Bodvarsdéttur. Snorri lst po upp a freedasetrinu
H Long Island. 0Odda, en Jon Loftsson i Odda, sonarsonur

51883 Eldfjallid Krakata i Indonesiu springur i 6flugu eldgosi. Seemundar fr68a, baud honum féstur pegar Snorri

11896 Jardskjalfti ridur yfir Sudurland og margir baeir i Rangarvalla- var priggja ara. X . .
: syslu hrynja. : Snorri var stjornmalamadur, sagnfraedingur,

skrasetjari godsagna, rith6fundur og skéld. Hann var

héfundur Snorra-Eddu og Heimskringlu en Heims-
kringla fjallar um konunga Noregs fra Halfdani
svarta fram til Sverris konungs, sem var vid véld
4 seinustu dratugum 12. aldar. Heimskringla er
helsta heimild um s6gu Noregs a pessum tima.
Talid er ad Snorri hafi byrjad & verkinu pegar hann
kom heim fra Noregi arid 1220.

Einnig er talid liklegt ad Snorri sé héfundur Egils
sogu Skallagrimssonar.

Snorri bjo lengst af i Reykholti i Borgarfirdi.

Heimild: www.is.wikipedia.org

§1929 Vélbaturinn Gotta kemur ur Greenlandsleidangri med fimm

H saudnautskalfa.

1972 Sumarélympiuleikar settir i Miinchen i Vestur-byskalandi.
51978 Albino Luciani verdur J6hannes Pall I p&fi.

1984 Fyrsta Reykjavikurmaraponid haldid med 214 patttakend-
H um.

£1991 island tekur fyrst allra rikja upp formlegt stjornmalasam-
band vid Eistland, Lettland og Lithden.

Eiginmadur minn, fadir okkar,

tengdafadir og afi,
Stefin Sch.

Thorsteinsson
Arvangi, Mosfellsdal,

1ést 4 hjakrunarheimilinu Séltdani laugardaginn
20. dgust sidastlidinn. Utfér hans fer fram fra
Mosfellskirkju pridjudaginn 30. dgast kI. 13.00.

Erna Tryggvadottir

Einar Sch. Thorsteinsson
Tryggvi Sch. Thorsteinsson
Pérhildur Sch. Thorsteinsson
Stefania Osk Stefinsdéttir

og barnaborn.

Steinunn Egilsdéttir
Guomundur B. Sigurdsson
Larus Bragason

Hugheilar pakkir til allra peirra sem
syndu okkur blyjbug og samiid vid
andldt og vitfor eiginmanns mins, fodur
og fosturfodur,

Kristins S. Danielssonar
vélvirkja,

Klettagotu 2, Hafnarfirdi,

sem andadist 4 Fjérdungssjikrahdsinu 4 Isafirdi
midvikudaginn 3. dgast.
Gud blessi ykkur 611

Aslaug Hafsteinsd6ttir
Steingrimur Kristinsson
Adalsteinn J6rgensen

Innilegar pakkir til allra peirra sem
syndu okkur samiid og vinarhug vid
andldt og ditfor dstkers fodur okkar,
tengdafodur, brodur, mdgs og afa,
Gudmundar Helgasonar
Sabolsbraut 23, Képavogi.

Sérstakar pakkir faerum vid starfsfélki liknardeildar
Landspitalans i Képavogi og Krabbameinsdeildar
Landspitalans fyrir einstaka uménnun og hlyju.

Helgi Ragnar Gudmundsson  J6na Heida Hjalmarsdottir
Sélvi Rinar Gudmundsson
Porsteinn Rafn Gudmundsson
Porsteinn Helgason

og barnaborn.

Astfridur Arnadéttir

Tilkynningar um merkisatburoi, stérafmaeli og
utfarir ma senda & netfangio timamot@frettabladid.is.

Auglysingar 4 ad senda 4 auglysingar@frettabladid.is eda
hringja 1 sima 512 5000.

BLABERJADAGAR A SUPAVIK: HALDNIR [ FYRSTA SINN

Allir med berjablaar varir

Fjolskylduhatidoin Bléberja-
dagar verdur haldin nd um
helgina & Sudavik i fyrsta
sinn. Hatidin er hugarféstur
Eggerts Nielsen, amerisks
ténlistarmanns af islensk-
um gettum sem hefur spilad
4 uppskeruhatioum asamt
eiginkonu sinni undanfarin
fimmtén ar { Ameriku. En
af hverju bldberjahatio a4
Islandi?

,»Eg hef komid reglulega
til Islands fra barnaesku og
minar bestu minningar 4 ég
fra ferdum {1 berjamé med
fjolskyldunni 4 Sneefellsnes-
inu par sem allir voru meod
berjabldar varir og hleej-
andi,”“ rifjar Eggert upp.
,JEg komst lika ad pvi ad ef
leitad er ad ordinu ,,blaber*
& leitarvefnum google er
Island einn af tfu bestu stoo-
unum { heiminum til ad tina
blaber. Eins s4 ég ad Islend-
ingar flytja inn um 100 tonn
af blaberjum & 4ri.“

Eggert segir berjaupp-
skeruna i ar nokkud géoa
pbratt fyrir kalt vor og von-
ast til ad sem flestir geri
sér ferd vestur & firdi um
helgina. Dagskrain verd-
ur fjolbreytt og hafa ibuar
sveitarfélagsins allir lagst
4 eitt.

Medal annars synir hand-
verksfolk hvernig pad byr til
muni og slegid verdur upp
markadi, blasid verdur til
baksturskeppni um afurd-
ir 4r bladberjum og keppt
verdur i bladberjakokudti.
Gestir geta fario i berjamé
og fa far milli stada med
Blaberjalestinni svokoll-
udu. ba verdur sérstok dag-
skra fyrir bornin og bodid
upp & bléberjahlaup, 3 km
skemmtiskokk, 10 km og
halfmarapon. Blaberja-
fjalltoppaferdir verda farn-
ar med leidsogn, tonlistar-
menn troda upp og bodid
verdur upp & berjarétta-
hladbord, sem baedi gestir
og heimamenn leggja til.
A laugardeginum verda
haldin frédleg berjaerindi i

1
Lol

SN g i1

UPPSKERAN GOP i AR Eggert Nielsen, tonlistarmadur & Sudavik, vonast til ad sja sem flesta & fyrstu Bla-

berjahatidinni sem haldin verdur helgina & Stdavik.

Melrakkasetrinu og par fer
fram kynningarfundur um
stofnun Berjasamlags.
Hétidinni lykur med varo-
eldi og dansleik 4 laugar-
dagskvoldid i Samkomu-
hisinu, par sem hljomsveitin

Westfjords Blueberry Band
leikur fyrir dansi. Atlunin
er ad gera Bldberjadaga ad
arlegum vidburdi.

,betta snyst ekki um ad
greeda peninga heldur um ad
gera sér gladan dag saman.

L
BT
MYND/UR EINKASAFNI

A sunnudagsmorguninn
zetla ég ad baka blaberja-
ponnukokur 1 morgunmat
handa 6llum,“ segir Eggert.
Dagskrdana er ad finna a
www.blaberjadagar.is
heida@frettabladid.is

Tefla vi0 sterkustu skolasveitir Nordurlanda

{slandsmeistarasveitir Rimaskéla taka 4 naestunni
batt i tveimur Nordurlandamétum i skak. Eldri sveit-
in teflir nd um helgina 4 Nordurlandaméti grunn-
skola sem haldi0 er { hfudstodvum Skdksambands
Islands ad Faxafeni 12. Yngri sveitin heldur halfum
manudi sidar & Norourlandamoét barnaskélasveita
sem haldiod verdur i beenum Hadsten i Danmorku.
Rimaskoli hefur, undir forystu skélastjoérans
Helga Arnasonar, bodid yngri nemendum upp & skak-
kennslu 4 skdlatima. Nuverandi bjdlfarar nemend-
anna eru Helgi Olafsson, stérmeistari og skélastjori
Skakskola Islands, Stefan Bergsson, framkvaemda-
stjori Skakakademiunnar, og pau Hjérvar Steinn
Grétarsson, landslidsmadur i skdk, og Sigridur Bjorg
Helgadoéttur { landslidshépi kvenna sem urdu baedi
Nordurlandameistarar med Rimaskéla & &runum

2004 til 2008.

iSLANDSMEISTARASVEITIR RIMASKOLA J

6hann Arnar, Oliver Aron, Svandis

& o e _1’

Rds, Dagur, Nansy, Hrund, Kristofer, Kristinn og Jon Trausti.



Tilbod gilda til og med 28. april 2011.

AFRAM NAMSMENN!

VID BJODUM 45% AFSLATT UM HELGINA AF VORUNUM HER
FYRIR NEDAN AUK FJOLDA ANNARRA VORUTEGUNDA
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LARETT

2. samsull, 6. tveir eins, 8. poka, 9.
kvk nafn, 11. komast, 12. adfall, 14.
skaf, 16. org, 17. titill, 18. nafar, 20.
stodug hreyfing, 21. dkyrrd.

LOPRETT

1. brenna, 3. kringum, 4. braskari, 5.
slagbrandur, 7. ordromur, 10. prg, 13.
hluti verkfzeris, 15. koddi, 16. hlj6d-

15 feeri, 19. kyrrd.
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Aftur a svio eftir
atta ara hle

Baltasar Korméakur leikur i Listaverkinu i Pjédleikhtsinu.

Medal annars efnis:

Umdeildustu virkjunarstaedin
Fossarnir og landid vid nedri hluta Pjorsér sem
hverfur verdi virkjunaraform par ad veruleika.

Tiska haustsins
Jakkafot, litagledi, einfaldleiki og ahrif fré sjounda og
attunda dratugnum rada rikjum.

BAKPANKAR Lifia er ekki lengur saltfiskur. Lifid er
Brynhildar plast. Télvurnar okkar, simarnir, leik-
Bjiirnsd()ttur fong, hjélahjalmar, bilar, flugvélar, fot,
hisgogn, rafmagnssnirur, barbidikkur,
malning... Sumt af pvi sem vid fyrstu syn
virdist vera ur tré eda malmi er { raun dr
plasti. Flestur neysluvarningur er vafinn
inn i morg 16g af plasti og sidan settur {
plastpoka til ad audvelda heimflutning.
Plastést heimsins er afar rokrétt. bad er
svo audvelt a0 nota plast, baegilegt ad lata
baod passa inn 1 lif sitt. Pad er métanlegt,
einangrar vel, er 1étt, sveigjanlegt,
% ryogar ekki og er audvelt ad prifa.
Svo er pad yfirleitt 6dyrt, oft lit-
skridugt og litil lykt af pvi. Plast
er manngert efni, buiod til dr oliu
en pad er haegt ad bua allt til ar
plasti.

HUNDRAD og fimmtiu ara plast-
lifnadur heimsins er hins vegar
farin a0 taka sinn toll. Plast er
unnid dr hraoliu, sem er ekki til
i endalausu magni og verdur
auk pess dyrari med hverjum
deginum. Plast brotnar
afar heegt nidur i natt-
Grunni, pannig ad stér
hluti af rusli heimsins

er plast. En p6 a0 plast
eydist illa { nattirunni
geta efni dr pvi samt borist

Lifid er plastfiskur

i matvaeli sem eru geymd i eda neytt ir
plastilatum. Efni bessi sem likjast horm-
6num geta haft margvisleg dhrif 4 manns-
likamann, til deemis dregid tr frjésemi og
flytt kynproska.

I KYRRAHAFINU midju er hringida sem
er tolf sinnum steerri en Island. I henni
hringsnuast hundrad milljéon tonn af plasti
sem hafa sogast bangad dr ruslahaugum
og grunnsaevi meginlandanna sem ad
Kyrrahafinu liggja. Plastio teetist smam
saman nidur { hringidunni og endar i
meltingarkerfi smadyra 4 hafsbotni, sem
eru lika & botni faedukedjunnar. Pannig
berst petta plast svo inn i likama okkar.
bad er ekkert skrytid ad vid elskum plast,
bao verdur alltaf steerri og steerri hluti af
okkur. Mannkynid breytist haegt og sig-
andi { lifandi risabarbidikkur.

NZEST begar bu ferd i buid, veeri kannski
rad ad kippa med litid notudum plastpoka,
sem €ég er alveg viss um a0 pu att i hrig-
um heima hja pér, frekar en ad kaupa
alltaf nyjan? Eda bara badmullartudru?
Og hvernig veeri ad skila heimilisplastinu
i endurvinnslugdm frekar en ad henda pvi
iruslid? Einn af g6dum kostum plasts er
nefnilega sa a0 pad er audvelt ad endur-
vinna pad og nota aftur og aftur. En best
veeri samt ad vera medvitud um ad plasta
ekki heiminn 1 drasl.

myndasogur

Eftir Frode Overli

Gelgjan
ihu! Ut & ? : . Pegar pu segir
\égérilgi' Ut & sleda? R Hvad eigum v7|6 . ,,fy%st”,bbé gegri
sn'jéinnI Gera ad gera fyrst? g 5 143 fyRir o9
o Faraa __ Shjokarl? bad sé eftir ad vid
ongu- leggjum okkur i
gski i? vona fimm tima.

Gera engla?

Handan vid hornid

Uti d lifinu med
Artiri konungi...

Eftir Tony Lopes

... Vi0 pontudum hringbord... ég bad
sérstaklega um hringbord!

5 Ay 00

iy
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Barnalan

0o000jjjjj! Pad e
einhver bdinn
ad la inni i

betta er ekki ala!
Petta er stroganoff!

[ e e L e ]




L R 4 L R 4 s #
&'ODUGJOI.D 1 LAUGARDAL

"TONLEIKAR, UPPSKERUHATIP O¢ UTIMARKAPUR

LAUGARDAGINN 2 7. AGUST 201 1

DAGSKRA:

Fjolskyldu- og hiisdyragardur

kl 14:00 Pollapénk

kl 14:45 Skoppa og Skritla syngja um dyrin
kl 15:10 Hljomsveitin lligresi

i FJOLSKYLDU- 0 kl 15:30 Steindinn okkar ;
HUSDYRAGARPURINN ¥ %

- kl 14:00 - 16:00 Uppskeruhitid bybaenda.” -

V4

Islenskt hunang og epli. Kvenfélagasamband
Islands. Sultuuppskriftir og Husfreyjan.

Grasagardur

kl 13:00 - 15:00 Uppskeruhatid Grasagardsins.
Raktun, nyting og geymsla matjurta kynnt.

kl 13:00 Ingolfur Gudnason gardyrkju-
fraedingur. Rektun og nyting kryddjurta.

Café Flora - Afmaliskaka Grasagardsins
og graenmetissupa med heimabokudu
braudi a tilbodi. Opid 10-22.

Skautahdllin

kl 12:00 - 14:00 Listhlaupadeild kynnir barna-
starfio. Adgangur, leidsogn og bunadur dkeypis.

Utimarkadur

kl 11:00-16:00 Arlegur Gtimarkadur
Ibuasamtaka Laugardals. Kompudot,
handverk, listmunir og uppakomur.

@rétmg@m vel um dalinn og leggjum loglega
L

HATIP) [[DALNUM\FY,RTRY
ALLA FJOLSKY LDUNAY
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menning@frettabladid. lsg

tveir af 4tta syningarstjorum Sjénarmida — A maétum myndlistar og heimspeki, gefa gestum innsyn

. SIONARMID SYNINGARSTIORA Adalheidur L. Gudmundsdéttir og Hafpor Yngvason,

i hin margbreytilegu verk sem er ad finna & syningunni & sunnudag klukkan 15. Vidburdurinn er s&
fjordi og jafnframt sé sidasti i samraeduréd syningarstjéranna, en syningunni lykur 4. september.

Nygamarkaduar

a Eyjarsloé 7 ut a Granda.

Opid alavirkadaga
kI.13-18.

Sakjum hiasgdgnum
Simi 8585908

Styrkid gott malefni!

Komid og gerid goo kaup.

Skaftholt Gnipverjghreppur 801 Selfoss s. 4866002

M Sk
Folkio i
kjaflaranum

laugardaaginn 27. agast
fra kl. 14:00 til 17:00

l.ifreen g_reenme- 0g ve_itingasa

Y o o o'd

(E.B.FBL) J.V.J.Dv)

L@s

Syningar hefjast
2.september

P

SIGURDUR SAVARSSON Missa Pacis var tekid upp i Skalholtsdomkirkju i januar sidastlidnum en diskurinn kom Gt i sumar.

Missa Pacis nefnist nyr
hljémdiskur eftir Sigurd
Saevarsson tonskald. Verk-
i0 samdi hann pegar hann
var stadarskald i Skalholti
ifyrra.

A Missa Pacas, eda Messu fridar,
flytur kérinn Hljémeyki, dsamt
nokkrum ténlistarmonnum, verk
sem Sigurdur Seevarsson tén-
skald samdi ad beidni ténlistarha-
tidarinnar Sumarténleikar 1 Skal-
holti 2010, en Sigurdur var par
stadarskéld. Verkio var tekid upp
a tveimur dogum i Skalholtsdém-
kirkju { jandar.

,,Atli pad helgist ekki af pvi ad
ég er fridarsinni, prai beedi frid i
verdldinni og sédlinni,” segir Sig-
urdur um inntak ténverksins.
»Skalholt er lika mikill kyrroar-
stadur, svo mér fannst petta verk
eiga vel vid par.“

Sigurdur samdi verkid 4 um

Flyt]endur.

Kammerkdrinn Hljomeyki
Magnds Ragnarsson, stjérnandi
Steingrimur Pérhallsson, orgel
Sigurdur Halldérsson, selld
Frank Aarnink, slagverk

halfu ari en afdi verkid dsamt
ténlistarménnum adur en pad var
flutt & Skalholtshatid.

Verkio var flutt { heild sinni a4
Myrkum musikdégum { vetur og
prir kaflar dr pvi voru leiknir &
Menningarnott.

,Vi0 erum spd i ad fylgja utgaf-
unni enn frekar eftir en bad
er ekkert nidurnjorvad i peim
efnum,“ segir Sigurour. ,Pad er
skrifad fyrir kor, selld, orgel og
slagverk pannig pad er ekki mikid
umstang ad flytja pad, svo fram-
arlega sem orgelid er fyrir hendi.“

Dbetta er annar hljémdiskurinn a

FRETTABLABID/VALLI

MED FRIDARKVEDJU
FRA SKALHOLTI

innan vid 4ri sem Slgur()ur send-
ir fr4 sér en 1 névember i fyrra
sendi hann fra sé Hallgrimspassiu.
Hann segir kirkjuténlistina h6foa
sterkt til sin.

»Svo eigum vid marga goéda
koéra bannig ad madur getur alltaf
treyst 4 a0 fa frédbeeran flutning.
Petta tengist eflaust lika pvi pegar
ég var { tonsmidanami i Boston;
bé song ég 1 kirkjukér og kynntist
pessum hljémheimi & nyjan leik.
M¢ér 1idur ad minnsta kosti mjog
vel innan pessa geira.“

Sigurdur er lika menntadur
songvari og segir pad sjalfsagt
hafa sett sitt mark 4 hann sem
ténskald.

»,Mér finnst ég rdda best vid
réddina. Eg sem litid fyrir hlj6o-
feeri eingéngu en pegar ég geri pad
ba styost ég yfirleitt vid sogur eda
texta sem innbl4stur. Kosturinn
vid textann er a0 hann leidir mann
afram og pad verour til eins konar
samspil orda og téna.*

bergsteinn@frettabladid.is

Leita husnaeois fyrlr nytt
bokmenntahus i Reyk avik

Reykjavikurborg var 4 dogunum ttnefnd Bok-
menntaborg UNESCO, menningarstofnun Sam-
einudu pjédanna. Eitt af forgangsverkefnum er ad
koma & fét midsto0 ordlistar, eda bokmenntahsi,
par sem fram fari fjolbreytt bkmenntastarfsemi.
Svanhildur Konr4dsdéttir, svidsstjori Menningar-

ft ~ Midasala|568 8000 | bo orgar elkhUS.IS

9 TILNEFNINGAR

GRIMAN 2011:
LEIKSKALD ARSINS

bu faerd Fréttabladid & kostnadarverdi & 120 stodum um land allt.

og ferdamalasvids Reykjavikurborgar, segir undir-
bining ymissa verkefna tengdan B6kmenntaborg-
inni hafinn og vonast til ad linur skyrist vardandi
midstod ordlistar 40ur en langt um lidur.

,Pessi ttnefning er ekki til skamms tima heldur
til frambudar,“ segir Svanhildur. ,\Vid viljum pvi
ekKki ana ad neinu heldur vanda til verka og leggja
fram skyra og igrundada framtidarsyn sem byggir
a breiou samstarfi. Vio forum bradlega a fund med
fulltrdum mennta- og menningarmalaraduneytis-
ins og heyrum hvada hug peir hafa til samstarfs um
verkefnid.“

Utnefningu UNESCO fylgir ekki fjadrmégnun
a0 utan og segir Svanhildur a0 mikilvaegt sé ao
leita sem allra hagkvaemustu leida vid stofnun
békmenntahuss.

,Vi0 horfum fyrst og fremst til pess hlisnaedis
sem er pegar i eigu borgarinnar og hvernig pad geti
nyst best. Pess vegna er mjog mikilveegt ad virkja

SVANHILDUR KONRADSDOTTIR Vonar aé starfseml nys
bokmenntahuss verdi komin a laggirnar & naesta ari.

sem flesta i békmenntageiranum til samstarfs pvi
bad er haegt ad na 6trilegum arangri med pvi ad
leggja fjdrmuni og starfskrafta saman { pukk.“
Spurd hvenzer megi veenta akvordunar segist
Svanhildur vona ad peir moguleikar sem eru { st60-
unni liggi fyrir { 4rslok. ,,0g ef allt gengur ad 6skum
veeri frabeert ef haegt veeri ad koma starfseminni &
laggirnar & naesta ari.“ -bs
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folk &

kostadi nyja husid hennar

Taylor Swift i Nashville. Fjogur svefnherbergi og fimm badher-
bergi eru medal pess sem prydir heimili hinnar 22 &ra gémlu
kantri-stjornu.

Einn dagur
frumsyndur =

Rauda dreglinum var rennt ut

i London pegar nyjasta kvik-
mynd leikkonunnar Anne Hat-
haway, One Day, var frumsynd.

Myndin er byggd a skadldsogu Davids
Nicholls og fjallar um tvo vini og lifs-
hlaup peirra a tuttugu ara timaskeioi.
Vinirnir eru leiknir af Hathaway og
Jim Sturgess sem skortudu sinu feg-
ursta og stilltu sér glod upp framan
vi0 myndavélarnar i London.

Einnig var hinn h4lf islenski Fre-
drik Ferrier gestur & frumsyning-
unni en hann er pekktur i Bretlandi
fyrir patttoku sina i raunveruleika- r !
pattunum Made in Chelsea. [

es Geldof
i fallegum

BLAKLZDDUR Fredrik Ferrier HVITUR KJOLL Raudur

meetti i blarri peysu og med varalitur og hvitur kjoll vard
onafngreinda dému upp a fyrir valinu hja leikkonunni
arminn. NORDICPHOTOS/GETTY  Jodie Whittaker. litagl6d.

Ljodabokin
sigilda,
SVARTAR
FJADPRIR,
er loksins

faanleg aftur.

Y

FORLAGID

www.forlagid.is

TiSKUFYRIR-
MYND Peach-

sidum kjol.

ADALLEIKARARNIR Anne Hathaway og Jim
Sturgess voru brosmild & frumsyningunni og
skemmtu sér vel.

REFFILEG Rithéfundurinn Nick Hornby og Amanda Posey voru



70 litil
hjortu purfa
l2kningu a

hverju ari

SOFNUNARPATTUR
| OPINNI DAGSKRA
A SKIAEINUM | KVOLD

| kvold verdur séfnunar- og skemmtipattur & SkjaEinum
til styrktar Neistanum og A allra vérum sem safna fyrir
kaupum & barnahjartasénartaeki. Patturinn hefst kl. 21:00
og kemur fjoldi frabaerra listamanna fram.
SKJAREINN | Taktu kvéldid fré og leggdu hjartveikum bornum 1id!

HVAD ERT pU
MED STORT HJARTA?

on/SiA

Fit

Hringdu ndna til ad stydja séfnunina:

9031000 903 3000 903 4000 .
og pu gefur 1000 kr.  og pu gefur 3000 kr.  og pu gefur 4000 kr.  Hjartans pakkir:
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Reyna vid Islandsmet { planki

,2Madur er allur endurnagerdur eftir gott plank,
og tilfinningin eftir ad hafa sett fjoldamet {
planki verdur érugglega seet pvi samstadan sem
skapast pegar margir gera sama hlutinn er svo
skemmtileg,” segir Sigridur Dégg Audunsdoéttir,
forstddumadur kynningarmala hja Mosfellsbee,
bar sem reynt verdur ad setja Islandsmet {
planki vid setningu beejarhatidarinnar I tdninu
heima 4 Midbeejartorginu { kvold klukkan 20.

Plank vard aberandi i byrjun ars, en i
plankastellingu er lagst 4 magann og teygt ur
sér svo madur verdi eins og pbradbein spyta,
andlitid snyr niour og handleggir liggja med
sidum.

»A Miobaejartorginu er finasti plankveggur
pbar sem haegt verdur ad rada nidur plankandi
folki. Plank hentar 6llum og er alls ekki erfitt

pPROTTI,
HK,

SJALANDSSKOLA,

aveggnum gdéoa. bvi verdur spennandi ad

sja hvort nokkur hundrud meeta til ad planka
saman, eda jafnvel pisundir, en pa flokkast pad
eflaust undir 6stadfest heimsmet,“ segir Sig-
ridur Dogg og hvetur landsmenn alla til ad eyda
fogru dgustkvoldi med Mosfellingum { einstakri
og skemmtilegri afrekstilraun.

,Beejarstjorinn plankar vitaskuld fremstur
i flokki enda i fanta plankaformi eftir ad vera
buinn ad hita vel upp med magaaefingum {
hadegispasunum undanfarid,” segir Sigriour
Dogg galvosk.

Eftir Islandsmet i fjoldaplanki verdour gengio
fylktu 1idi i Ullarnesbrekkur par sem kveiktur
verdur vardeldur og sunginn brekkusongur. Sja
nénar um dagskrd beejarhatidarinnar & mos-

fellsbaer.is - plg

PLANK Hér planka pau saman, eins og gladlegir

kopar & steini, pau Dadi Por Einarsson, skipuleggjandi
hatidarinnar [ taninu heima, Sigridur D6gg Auduns-
déttir kynningarstjori og Haraldur Sverrisson, baejar-
stjori Mosfellsbaejar. FRETTABLABID/GVA

Jozzfunk | Street | Hip hop | Break |
NUtimadans | Barnadansar & Ballett |

Nanari upplysingar Fast &

“qgga\l bé"
plass med PV “.a
skré pig strox &

er.is Jn
dancecent i sima

og & facebookgribbu DanceCenter RVK.
€innig er haegt ad senda tolvupost a

eda hringja

hjaé DanceCenter Reykjavik.
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&
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Ballada fra
Jones 1 bodi

Ballada Alans Jones og Irisar
Hélm, Stay With Me, er niina
faanleg a sidunni Tonlist.is en
lagio for i vtvarpsspilun fyrr i
sumar. Allur 4g6dinn rennur til
Styrktarfélags krabbameins-
sjikra barna. Myndband vid
lagio er vaentanlegt um midjan
naesta manud. Par verdour pemad
ast en ekki brudkaup eins

og adur var fyrirhugad.

Lagid er eftir Jones,

sem er med fleiri jarn

i eldinum. Hann er

a0 skipuleggja ton-

leika 4 Nitjandu

hinn 1. desember.

Medal flytjenda

verda Johanna

Guorin, Haffi

Haff og Bryndis
Asmundsdottir.

NY BALLAPA Lagid

Stay With Me sem Alan

Jones syngur med lrisi
Hdlm er faanlegt &
Tonlist.is.

ONNUR STULKA Jason Bateman og
eiginkona hans, Amanda Anka, eiga von
4 60ru barni. NORDICPHOTOS/GETTY

Verdur faoir
1 annad sinn

Leikarinn Jason Bateman 4 von
a sinu 60ru barni med eiginkonu
sinni, Amondu Anka, déttur
songvarans Paul Anka. Fyrir &
parid détturina Francescu Noru
sem er fjogurra ara gomul.

Paul Anka, fadir Amondu, sagdi
i viotali vid sjonvarpsstodina ET
ad von veeri 4 annarri stilku og
ao fjolskyldan veeri himinlifandi
me0 fréttirnar. ,Jason er yndis-
legur madur og frabeer eigin-
madur og fadir,” sagdi Paul Anka.

SYNGUR i HORPUNNI Enski tonlistar-
madurinn Paul Young syngur i Hérpunni
4. oktdber. NORDICPHOTOS/GETTY

Paul Young
til Islands

Enski ténlistarmadurinn og sal-
arsongvarinn Paul Young spilar
asamt hljéomsveit sinni i Eld-
borgarsal Horpunnar 4. oktéber.
Young naut mikilla vinsalda a
niunda aratugnum og hefur a
ferli sinum att ad minnsta kosti
fjortan 1og sem hafa komist inn
a vinszeldalista. Par ma nefna
Everytime You Go Away, Living
For the Love of the Common
People, Come Back And Stay,
Where Ever I Lay My Hat (That’s
My Home) og Senza Una Donna.
Midasala & ténleikana hefst 1.
september kl. 12 4 Harpa.is og {
sima 528 5050.
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Nykvaentur 08 lofar g06r1 hatio

Tonhstarmaéurlnn Svavar Knutur
hefur 1 négu ad sniast pessa dag-
ana. Um sidustu helgi gekk hann
ad eiga Lineyju Ulfarsdéttur en
pbau eiga von a erfingja i névem-
ber. Hann er einnig ad skipu-
leggja ténlistarhatidina Melodica
Acoustic sem hefst 4 morgun.
Fleira er fram undan hja triba-
dornum knda. Tveggja vikna
tonleikaferd um Evrépu verdur
farin i september og verda flestir
ténleikarnir { byskalandi.
Sjalfur vill Svavar litio tja sig
um einkalif sitt en lofar 4 hinn
béginn skemmtilegri ténlistar-
héatid um helgina. Hatt i sjotiu
flytjendur spila i midobee Reykja-
vikur og stendur hatidin yfir {

ASTARJATNING Jim Carrey bjo til mynd-
band par sem hann jatar leikkonunni
Emmu Stone ast sina.

NORDICPHOTOS/GETTY

Jatar ast sina

Gamanleikarinn Jim Carrey
setti nyverid a netio myndband
bar sem hann jatar leikkonunni
Emmu Stone ast sina. Toluverd-
ur aldursmunur er a peim og
bykir mérgum myndbandio pvi
ovideigandi.
Medal pess sem Carrey segir
i myndbandinu er ad veeri hann
talsvert yngri myndi hann ganga
al eiga Stone og eignast med
henni freknétt born. Svo minnist
hann 4 kynlifio sem hann segir
verda dasamlegt. ,,Mig
langadi til ad lata pig
vita hvada tilfinn-
ingar ég ber til pin.
Pbii ert einstok og
ég o6ska pér vel-
gengni, astar og
hamingju,” sagoi
Carrey sem
Iykur
mynd-
brotinu
med
bvi ad
fara ad
snokta.

Kimberly Stewart eignadist dott-
ur i vikunni og hlaut hin nafnid
Delilah. Pétt Stewart og barns-
fadirinn, leikarinn Benicio del
Toro, séu ekki i sambandi mun
hin vera afskaplega hrifin af
honum.

,Pau tala reglulega saman
vegna barnsins en pad er engin
romantik & milli peirra, Kim til

mikillar maedu. Samband

,‘ peirra var stutt og vard
aldrei alvarlegt adur

i ‘i en hin vard 6létt, var
#"-" haft eftir innanbudar-
4 ' manni.
] Samkvaemt heimildum
var feedingin erfio
en mo6dur og barni
heilsast vel. ,,Petta
var erfio faeding
en Kim er hord af
sér, sagoi heim-
ildarmadur.

| OSATT Kim Stewart
hefur éhuga & pvi
ad endurvekja sam-
band sitt og barns-
fodur sins, Benicio
del Toro.
NORDICPHOTOS/GETTY
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SKIPULEGGUR TONLISTARHATID Hinn
nykvaenti Svavar Knttur er einn af
skipuleggjendum ténlistarhatidarinnar
Melodica Acoustic Festival.
FRETTABLADID/HEIDA

prja daga. Okeypis er inn 4 alla
vioburdi og eingongu sjalfbodalio-
ar eru & bak vio tjoldin. , Erlendu

Ny og flott
domudeild

0%

kynningarafslattur
ut sunnudag af
nyjum merkjum

M3

SOAKED

IN LUXURY

JUST FEMALE

> by SECOND FEMALE

WAREHOUSE

de.corp

ESPRIT URBAN CASUAL

Lifsstilsbtd i SMARALIND

gestirnir koma allir sjalfir &n alls
studnings og styrkJa beir gera
betta bara upp &4 gamanio og til
a0 kynnast 60rum listamoénnum,
segir Svavar Knitur. A medal
beirra verda Owls of the Swamp
fra Astraliu, Athebustop fra ftaliu
og Tobern Stock fra Pyskalandi.
DPeir spila 4 ténleikum i verslun-
inni 12 Ténum k1. 17.30 i dag sem
eru tileinkadir hatidinni.

Medal nyjunga & Melodica i
ar eru 6rafmagnadir ténleikar
hljémsveita sem hingad til hafa
verid pekktari fyrir rafmagnadri
uppédkomur. Par ma nefna Mord-
ingjana, Sykur, Bloodgroup og
Ultra Mega Technobandid Stefan.

-fb

—_—,

COPENHAGEN

KONUR HERRAR BORN SNYRTIVORUR HEIMILI

Emma i sambud

Leikkonan Emma Watson
er byrjud ad bia med
keerasta sinum Johnny
Simmons. Kaerustupario,
sem byrjadi saman i
sumar, flutti inn { hids
foour Watson 1 London.

Watson og Simmons
hafa ekki farid leynt med
ast sina undanfario og
nédst hafa nokkrar inni-
legar myndir af peim &
gotum Lundinaborgar.

Vinir peirra segjast
aldrei hafa séd pau jafn
astfangin og ad sam-
bandio sé komio &
alvarlegt stig.

X N

ASTFANGIN Emma Watson er flutt inn med
keerasta sinum, leikaranum Johnny Simmons.
FRETTABLABDID/AP

DEBENHAMS

HINN FULLKOMNI FATASKAPUR
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ERFITT Morgan Spurlock segir pad erfitt ad vera einstaedur pabbi i pessum bransa, hann purfi ad verja I6ngum stundum fra syni
sinum en hann reyni ad hafa sem mest samband vid hann gegnum Skype.

ERFITT AD SELJA SIG

Morgan Spurlock er eilitio
sér a bati i bandariskri
heimildarmyndagerd. Hann
slo fyrst i gegn med Super
Size Me og hefur sidan

ba verio einn vinsaelasti
heimildarmyndagerdar-
madur heims. Freyr Gigja
Gunnarsson settist nidur
med honum og raeddi vio
hann um véruinnsetningar
i kvikmyndum og hvernig
bad er ad vera fraskilinn.

,Nuna hef ég smé tima fyrir sjalf-
an mig til ad skoda landid,” er
meodal pess fyrsta sem Morgan
Spurlock segir pegar bladamadur
hittir hann 4 attundu haed Nordica
Hotel vi0 Sudurlandsbraut. Hann
heimsétti Island fyrir sjo &rum
begar hann syndi Super Size Me,
myndina sem kom honum 4 kort-
i0. Nina etlar Spurlock ad boroda
fisk, fara { Blda 16nid og skoda
Gullfoss og Geysi. ,Eg eetla ekki
aod lata eina steik inn fyrir minar
varir, fiskurinn hérna er frabeer.”
Og bar med er Islandskynningu
vidtalsins lokid.

Tjaldid fellur

bratt fyrir alvarlegan undirtén
i myndum sinum tekur Spurlock
sig aldrei héatidlega heldur nalg-
ast vidfangsefni sin med haoi og
himor. The Greatest Movie Ever
Sold, sem fjallar um véruinnsetn-
ingar i bandarisku sjénvarpi og
kvikmyndum, er engin undantekn-
ing par 4. Gagnrynin 4 bandariska
afpreyingu er til stadar en hiin er
sett fram a fyndinn hatt 4n pess ad
personulegri skodun Spurlocks sé
brongvad upp & dhorfandann. ,Eg
vil ad ahorfendur myndi sér sina
eigin skodun, sumir eiga eftir ad
segja ad petta sé skandall og pad
verdi ad banna petta, adrir verda
peirrar skodunar ad voruinnsetn-

,Hugmyndin ad myndinni
kviknadi pegar ég horfdi &
adra pattarddina af Heroes.
Fyrsta serian var natturlega
alveg frabzer en nimer

tvo var skelfileg. Og hiin
gekk fram af mér strax
fyrsta peetti. P4 var klapp-
styran ad barma sér yfir pvi
hversu erfitt pad veeri ad
adlagast beenum sem hun var nyflutt
i. HGn aetti enga vini og pad styttist

i afmaelid hennar. Pabbi hennar tok
pa utan um hana, sagdist vera stoltur
af stalkunni sinni og zetladi ad koma

ingar séu bara hluti af bessum ion-
adi og verdi alltaf.“ Hann segist
sjalfur hafa ordid medvitadri um
voruinnsetningar eftir ad hann
byrjadi ad vinna pessa mynd. Og
hann vonast til ad dhorfendur horfi
a afpreyingarefni med 60rum
augum nu pegar tjaldio er fallid.

Hringdi i 600 fyrirtaeki

The Greatest Movie Ever Sold er
eingongu fjarmognud af fyrirteekj-
um og vard Spurlock pvi ad ganga
a milli fyrirteekja og selja sjalf-
an sig. Hann vidurkennir ad bad
ferdalag hafi reynst honum erfio-
ara en hann atti von 4 og sest a sal-
ina. ,,bad kom mér 4 6vart hversu
erfidlega petta gekk. Eg hringdi
1 600 fyrirtaeki en pad voru bara
fimmtan sem vildu vera med.“
Spurlock reyndi meira ad segja vi0
McDonald's. ,,Eg hringdi margoft
og skildi eftir mérg skilabod. Eg
atskyroi fyrir peim ad petta yroi
allt 60ruvisi niina en peir svorudu
mér ekki. Pad gerdu hins vegar
Burger King, KFC og Taco Bell.
Og pau vildu alls ekki vera med.

Kvikmyndagerdin tekur sinn toll

Spurlock hefur ekki verio feiminn
vid ad nota fjolskylduna i mynd-
unum sinum. I Super Size Me
st60 eiginkonan hans, Alexandra
Jamieson, pétt vid bakid & honum

FRETTABLADID/STEFAN

henni a évart. P4 var mynda-
vélinni snuid Gt & bilastaedi i
att ad Nissan-bilamerkinu og
svo aftur ad peim fedginum
par sem pabbinn hélt &
lyklakippu merktri Nissan. Og
klappstyran 6skradi af keeti;
tlid pid ad gefa mér Nissa
Rogue! Eg var prumulostinn.
Seinna i paettinum var
klappstyran sidan komin i parti med
fullt af vinum og baud 6llum far i nyja
bilnum sinum vid frabeerar undirtektir
par sem Rogue-nafnid var naestum
6skrad. ba var mér nog bodid.”

og { Where in the World Is Osama
Bin Laden? 1ék 6létta hennar stért
hlutverk. Og petta virdist hafa
tekid sinn toll pvi bau eru nu skil-
in eftir ad hafa verid gift { sex ar.
,Eg er einsteedur pabbi og pad er
mjog erfitt begar madur er i bess-
um bransa. Petta ferdalag sem ég
er i ndna stendur yfir { brjar vikur.
Eg reyni ad vera i sem mestu sam-
bandi vid strdkinn minn gegnum
Skype en bad er erfitt ad geta ekki
verid med honum { svona langan
tima.“ Spurlock bendir jafnframt
4 pbé stadreynd ad hann er ekki
kvikmyndastjarna sem pénar tutt-
ugu milljénir dala 4 hverja mynd.
,Eg verd pvi alltaf ad vera ad og fa
hugmyndir.“

Comic-Con naest

Spurlock er pegar farinn ad leggja
drog ad neestu mynd, sem fjallar
um hatidina Comic-Con i San
Diego, eina 4hrifamestu radstefnu
i heimi. Pangad koma 150 pusund
manns og rada pvi hvada mynd-
ir, tolvuleikir og myndas6gublod
verda vinsel nezest. Petta vero-
ur 6hefdobundin Spurlock-mynd
bvi hann verdur ekki i forgrunni
sjélfur. ,beir sem pola mig ekki
zettu ad geta farid 4 bessa mynd
bvi roddin min heyrist ekki einu
sinni. En ég er mjog spenntur fyrir
henni.“
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URSLIT i GAR

Pepsi-deild karla

STADAN

KR 15 10 5 0 33-13 35
iBV 16 10 3 3 26-15 33
FH 16 9 4 3 3319 31
Valur 16 8 4 4 2415 28
Stjarnan 16 6 6 4 3125 24
Breidablik 16 5 4 7 2429 19
Fylkir 16 5 4 7 2329 19
Keflavik 15 5 2 8 1922 17
por 16 5 2 9 2232 -17
Grindavik 16 4 5 7 1929 17
Fram 16 2 5 9 1223 11
Vikingur R. 6 1 6 9 1328 9
Pepsi-deild kvenna
Breidablik-Valur 1-3

0-1 Holmfridur Magntsdéttir (30.), 0-2 Kristin Yr
Bjarnadottir (76.), 0-3 Bjérk Gunnarsdéttir (85.),
1-3 Fanndis Fridriksdottir (90.+1)

STADAN

Stjarnan 14 13 0 1 40-12 39
Valur 15 11 2 2 4212 35
iBV 14 8 3 3 309 27
Pér/KA 14 7 2 5 2527 23
Breidablik 15 6 2 7 26-29 20
Fylkir 14 6 2 6 2024 20
Afturelding 14 3 3 8 14-31 12
KR 14 2 4 8 1424 10
Grindavik 14 3 1 10 16-38 10
prottur R 14 1 3 10 1536 6
LEIKIR | KVOLD

Afturelding-Pér/KA kl: 17.00
iBV-Stjarnan kl: 18.00
KR-Grindavik kl: 18.30
1. deild karla

iR-HK 0-3

0-1 Eypor Helgi Birgisson, viti (25.), 0-2 Eypor
Helgi, viti (63.), 0-3 Eypor Helgi (80.)
Haukar-Leiknir R. 3-0
1-0 Ulfar Hrafn Pélsson (37.), 2-0 Ulfar Hrafn
(43.), 3-0 Alieu Jagne (51.)

STADAN

iA 18 14 2 2 44-11 44
Selfoss 18 11 2 5 3316 35
Haukar 19 9 5 5 26-17 32
Fj6Inir 18 8 6 4 2925 30
Vikingur 0. 18 8 4 6 2820 28
Bi/Bolungarvik 18 8 4 6 2228 28
ProtturR. 18 8 2 8 22-35 26
KA 18 6 2 10 2232 20
Grétta 18 4 7 7 1422 19
iR 19 5 4 10 2235 19
Leiknir R. 19 3 4 12 2330 13
HK 2 6 11 2034 12
Evropudezldm

Dinamo Tbilisi-AEK Apena 1-1 (samanl. 1-2)
Eidur Sméri Gudjohnsen lék allan leikinn sem
var framlengdur og fiskadi Eidur vitid (og rautt
spjald) sem tryggdi AEK seeti i ridlakeppninni

AZ Alkmaar-Aalesund 6-0 (x-X)
Jéhann Berg Gudmundsson kom ekkert vid sogu.
Tottenham-Hearts 0-0 (5-0)
Eggert Gunnpor Jonsson Iék allan leikinn.
Stoke-FC Thun 4-1 (5-1)
1-0 Matthew Upson (25.), 2-0 Kenwyne Jones
(31.), 3-0 Glenn Whelan (38.), 4-0 Jones (72.),
4-1 Andreas Wittwer (78.)

Birmingham-CD Nacional 3-0 (3-0)
1-0 Nathan Redmond (15.), 2-0 David Murphy
(24.), 3-0 Chris Wood (86.)

Dnipro-Fulham 1-0 (1-3)
Schalke-HJK Helsinki 6-1(6-3)
Roma-Slovan Bratislava 1-1 (1-2)
Sevilla-Hannover 1-1 (2-3)
Sion-Celtic 3-1(3-1)
Rangers-Maribor 1-1 (2-3)
PSV - Ried 5-0 (5-0)

Vitoria Guimaraes - Atlético Madrid 0-4 (0-6)
PSG - FC Differdange 03 2-0 (6-0)
Kristinn Jakobsson deemdi leikinn

Landslléshopur islands [

Markverdlr Le|k|r/mork
¢ Gunnleifur Gunnleifsson, FH 21
: Stefan Logi MagnUsson, KR 7
: Varnarmenn: i

: Hermann Hreidarsson, Portsmouth 89/5

¢ Indridi Sigurdsson, Viking 60/2 i
i Kristjan Orn Sigurdsson, Honefoss ~ 51/4
: Birkir Mar Seevarsson, Brann 24 i
i Solvi Geir Ottesen, FCK 14
i Amnor S. Adalsteinsson, Honefoss 10 &
¢ Jon Guoni Fjéluson, Germinal 5
¢ Hijortur Logi Valgardsson, IFK G. 2
i Midjumenn: i
i Aron Einar Gunnarsson, Cardiff 24 :
i Helgi Valur Danielsson, AIK 16
¢ Rurik Gislason, OB VAR
i Johann Berg Gudmundsson, AZ m
i Eggert G. Jonsson, Hearts 10 @
: Birkir Bjarnason, Viking 6 i
i Gylfi Por Sigurdsson, Hoffenheim 5
i séknarmenn: H
¢ Eidur Sméri Gudjohnsen, AEK 65/24 :
i Heidar Helguson, QPR 55/12 %
i Veigar Pall Gunnarsson, Valerenga  33/6 :
i Kolbeinn Sigbdrsson, Ajax 6/3 :
i Alfred Finnbogason, Lokeren 5/1 :

GUNNAR HEIDAR PORVALDSSON var madurinn 4 bak vié 2-1 heimasigur Norrkdping & Djurgarden i saensku

Urvalsdeildinni i fotbolta i gaerkvéldi en Eyjamadurinn skoradi baedi mork sinna manna i leiknum og komu pau & fyrstu ellefu
minttum leiksins. Norrkdping var manni feerri i 48 minatur en Gunnar spiladi fyrstu 70 mintturnar i leiknum. Gunnar Heidar
hefur nt skorad 7 mork { 20 leikjum f seensku Urvalsdeildinni & pessu timabili.

DRAMATIK | UPPBOTARTIMA Varamennirnir Aaron Spear og Kjartan Gudjonsson fagna hér jéfnunarmarki Eyjamanna i geer en

Bjarni Gudjonsson, fyrirlidi KR, leynir ekki vonbrigdum sinum.

FRETTABLADID/ANTON

Mark sem breytir miklu

Varamadurinn Aaron Spear tryggdi iBV 2-2 jafntefli { uppbétartima i topp-
slagnum & KR-vellinum i gaerkvold og hélt meod pvi spennunni i titilbarattunni.

FOTBOLTI Pad var greinilegt ad
mikid var undir 4 KR-vellinum.
Mikil baratta og dkefd einkenndi
leikinn framan af. Leikmenn fengu
litinn tima med boltann og attu {
basli med ad byggja upp gdédar
s6knir. Feerin voru af skornum
skammti eftir pvi.

Gudjon Baldvinsson kom heima-
monnum yfir um midjan héalfleik-
inn eftir skelfileg mistok Alberts
Saevarssonar, markvardar Eyja-
manna. Alberti mistékst ad hand-
sama laust skot Baldurs Sigurds-
sonar, Gudjoén potadi boltanum
yfir linuna og heimamenn yfir {
leikhléi.

Geedi knattspyrnuleiksins {
geer voru ekki mikil en pé geroi
Tryggvi Gudmundsson undan-
tekningu 4 pvi snemma { sidari
halfleik. b4 skoradi hann tr auka-
spyrnu af longu feeri, eitt falleg-
asta mark sumarsins.

»Eg er med svaka fét madur,“
sagdi Tryggvi léttur. ,Eg smell-
hitti hann. Audvitad var sma vind-
ur 1 bakid og pad hjalpadi adeins.*

Eftir jofnunarmarkid virkudu
Eyjamenn liklegri til pess ad né i
stigin prjud en pratt fyrir pad voru
pado KR-ingar sem skorudu. Aftur
var Gudjon 4 ferdinni sem skoradi
af stuttu feeri og svo virtist sem
KR-ingar hefdu stigio risaskref {
att ad Islandsmeistaratitlinum.

Lengi er von & einum og vara-
madurinn Aaron Spear var rétt-
ur madur a réttum stad og jafnadi
metin af stuttu feeri eftir darrad-
ardans i vitateig KR-inga. Eyja-
menn fognudu sem 6dir veeru enda
fatt sem benti til pess ad beim taek-
ist ad jafna metin.

Runar Kristinsson, bpjalfari
KR, var ésattur vio domgaesluna i
addraganda jofnunarmarks Eyja-
manna undir lokin og einnig med
fyrra mark beirra.

,Pad fyrra var audvitad bara
gjof bvi pad var aldrei nein auka-
spyrna. En hrés til Tryggva fyrir
frabeera aukaspyrnu,“ sagdi Rianar
sem fannst sitt 1id taka voldin 4
vellinum eftir mark Tryggva.

,Vid naum ao skapa hattur og
skorum gott mark. Komum okkur
i fina st60u og vorum { rauninni ad
landa pessum sigri nokkud orugg-
lega begar bessi skellur kemur {
andlitid & okkur { lokin. Madur er
gridarlega svekktur yfir pvi.“

borarinn Ingi Valdimarsson,
leikmadur IBV, sagdist lita svo 4
a0 IBV hefoi unmé eitt stig frek-
ar en ao hafa tapad tveimur. ,Vid
16gdum audvitad upp med ad vinna
pbennan leik sem hefdi sett okkur i
kjorstodu i pessari deild. Vid fdum
stig 4 erfidum ttivelli og eigum pa
eftir heima. Petta eru ageet drslit.“

kolbeinntd @365.is

KR-v6llur, dhorfendur: 2896 5 péroddur Hijaltalin (3)

1-0 Gudjén Baldvinsson (22.),
1-1 Tryggvi Gudmundsson (53.),
2-1Gudjon Baldvinsson(78.),
2-2 Aaron Spear (90.+2)

TOLFRAEDIN

Horn 5-7

Aukaspyrnurfengnar  17-16

Rangstodur 2-6
KR 4-3-3 iBV 4-3-3

*Madur leiksins

SIR ALEX FERGUSON Stjori Manchester
United var dnaegdur.  NORDICPHOTOS/GETTY

Dregid i Meistaradeildinni:

V4 e/ o
Létt hja United
FOTBOLTI Englandsmeistarar
Manchester United hofdu heppn-
ina med sér pegar dregid var {
ridla fyrir Meistaradeildina i geer
en pad er 6llu erfidara verkefnid
hja ndgronnum beirra { Manches-
ter City, sem eru i mjog erfioum
rioli med med Bayern Miinchen
fré bPyskalandi, Villarreal fra
Spam og Napoli fra ftaliu. United
i ridli med portigalska lidinu Ben-
fica, Basel fra Sviss og nylidum
Otelul Galati fra Rimeniu.

Chelsea er einnig { peegilegum
ridli en Arsenal hafdi ekki heppn-
ina meod sér pegar 1idid lenti med
byskalandsmeisturum Borussia
Dortmund.

Kolbeinn Sigbérsson og félagar
i Ajax eru i ridli med Real Madrid
fra Spani, sem meetir Lyon enn
einu sinni { Meistaradeildinni.
Evrépumeistarar Barcelona lentu
iridli med AC Milan en hér fyrir
nedan ma sjé alla ridlana i Meist-
aradeildinni, sem hefst strax i
naesta manudi. - 66j

Meistaradeildin - ridlarnir

A-ridill

Bayern Minchen, byskalandi
Man. City, Englandi

B-ridill

Internazionale, ftaliu  CSKA Moskva, Russlandi
Lille, Frakklandi Trabzonspor, Tyrklandi

Villarreal, Spani
Napoh ftaliu

C-ridill
Man. United, Englandi Benfica, Portugal
Basel, Sviss Otelul Galati, Rimeniu
D-ridill
Real Madrid, Spani Lyon, Frakklandi
Ajax, Hollandi Dinamo Zagreb, Kroatiu
E-ridill

Valencia, Spéni
Genk, Belgiu

Chelsea, Englandi

Bayer Leverkusen, byskalandi
F-ridill

Arsenal, Englandi Marseille, Frakklandi
Olympiakos, Grikklandi  Dortmund, Pyskalandi
G-ridill

Porto, Portutigal
Zenit St. Petersburg, Russlandi
H-ridill

Barcelona, Spani AC Milan, taliu
BATE Borisov, Hvita-Russlandi Plzen, Tékklandi

Shakhtar Donetsk, Ukrainu
APOEL, Kypur

Landslidspjalfaraskipti hja

slandi eftir ad undankeppni EM 2012 Iykur i haust:

'Vissi fra upphati ao eg yr61 afhausadur

rétBoLTi Olafur J6hannesson mun
lata af storfum sem landslidspjalf-
ari [slands pegar niverandi samn-
ingur hans vid KSI rennur tt. bad
gerist eftir a0 undankeppni EM
2012 lykur i haust. Geir Dorsteins-
son, formadur KSI, stadfesti i gaer
al ba yroi nyr bJalfarl radinn.

,Leitin er hafin - pbad er pad eina
sem €g vil segja um pjalfaramalin
nid,“ sagdi Geir 4 bladamannafundi
i geer, en ba var leikmannahépur
Islands fyrir leikina gegn Noregi
og Kypur i upphafi september til-
kynntir. En pessi akvordun var
tekin ,fyrir 16ngu sidan,” eins og
baedi Geir og Olafur ordudu pad.

,,Okkur hefur bara ekki gengid
négu vel,“ sagdi formadurinn um
astaedu pessarar dkvordunar. , En
vi0 erum ekKki hér { dag til ad gera
upp tima Olafs med landslidinu.
Pad kemur sidar.“

Olafur ték i svipadan streng
og var oft famall { svorum begar

Eftir tvo ar velti ég pvi

lengi fyrir mér hvort
ég aetti a0 taka slaginn eda
ekki. Eg gerdi pad og sé alls
ekki eftir pvi i dag.

. OLAFUR JOHANNESSON
PJALFARI A-LANDSLIDS KARLA

hann var spurdur um stédu sina
sem landslidspjédlfari.

,Eg tel ekki timabeert ad reeda
pbad 4 pessum timapunkti. Vid
erum ad einbeita okkur ad pess-
um tveimur leikjum og ég vil bara
raeda ba,” sagdi Olafur. Pegar hann

var spurdur hvort hann hefdi ihug-
a0 ad heetta um leid og honum var
tilkynnt akvérdun KSI var svarid
einfalt: ,,Nei.“

Hann segist alltaf hafa vitad
a0 pao yroi ekki audvelt ad gegna
starfi landslidspjalfara.

PJALFARINN AD HATTA Olafur
Jéhannesson situr hér fyrir svorum a
bladamannafundi KSI. ~ rreTTaBLABID/STEFAN

,,Eg gerdi mér grein fyrir ad pad
veeri mikil pressa sem fylgdl pvi.
Eg held ad ég hafi sagt strax { upp-
hafi ad ég yroi afhausadur a ein-
hverjum timapunkti - eins og peir
sex pjalfarar sem voru & undan
mér. Deir lentu allir 1 pessu. Eftir
tvo ar velti ég bvi lengi fyrir mér
hvort ég eetti ad taka slaginn eda
ekki. Eg gerdi pad og sé alls ekki
eftir pvi i dag. Petta hefur verid
frébeer timi.”

Olafur reeddi einnig um leikina
sem eru fram undan og ma lesa
itarlegt viotal 4 ipréttavef Visis
um bau verkefni sem og val hans
a landslidinu. Par m4 einnig finna
vidbrogd Geirs Porsteinssonar vid
pvi ad Island hefur aldrei verid
neoar a styrkleikalista FIFA. Nyr
listi var geflnn uat i geer bar sem
Island er 1 124. saeti og var i nedsta
styrkleikaflokki pbegar dregio var
iridla { undankeppni HM 2014.

-esa



4 y 4
' O
' (o
AF OLLUM FADUBOTAREFNUM
| HAGKAUP FARD PU URVAL AF FADUBOTAREFNUM
FYRIR FOLK A OLLUM ALDRI
. mieracooooar o LT
. MAXX KREATIN ljuffengar bragdtegundir. Glutam'lg vzrnd.ar'voév.ana
gegn nidurbroti vid zfingar.
' Kreatin gefur sprengikraft og TILBOD
styrk og byggir upp védva. 20%
afslattur vid kassa E‘uu"?_'f_-‘# !-l'l"l :ﬂ_ﬂ _:'FJ"'{. s
" —— o I—— i N .
A it SLUTA MINEUTA MINE
- TILBOD MAXOCIMAXKS
o y e o T
af%tgl@{g - af%tgnéé :;‘ I—--_-* :
MYOPLEX
Myoplex Strenght er
érstaklega framlei 3
H }'Hﬁﬂ l’ﬂ T Zirr??f fbfgf}a??f[ﬂsef'tﬁunéi.
. ,' 1TARLIL D RE
> —— 5
r sWHEY "VHEY
' TILBOP TILBOB
, o o TILBOD
. afgtglﬁ{g af%tgﬁ{ssa 200/
TILBOD y QNT PROTEIN SHAKE AR kag
20% Vastu ad koma af zefingu?
i Oflugasti préteindrykkurinn!
; QNT BURNER
400mg L-Carnitin QNT BOOSTER
50mg koffin gsk()aT;?[ S?ffem
) TILBOOB
: TI LBOB afslatgl@{g

20°/

afslattur vid kassa

TILBOD

20°/o

afslattur vid kassa

PROFITT
islensk vara an litarefna,

b Jﬁf | EHE - J.: gerviefna og E- efna.
A\ “J‘ée SHAPE SHAPE  SHAPE
ol
TILBOD o

20% = ot

afslattur vid kassa

WETGO

. " TILBOP
Lr\gCO\f‘“‘- 1OCousN MMHAR TRALEMIY W, 20%
=l i b - L ——
...NH“"'M - Tl LBOD afslattur vid kassa

~ n—u

A 4
\

l )
]

1

|

Faest i
Skeifu,
Kringlu og
Smaralind

TILBOD .ﬁ SYNTHA-6

o/
0 (o
afslattur vid kassa

TILBOD

20%

afslattur vid kassa

Gildir til 28. 4gUst 4 medan birgdir endast.

HAGKAUP

Ewn ﬁrs betra vers




40

FRETTABLAPID

26. 4gust 2011 FOSTUDAGUR

Kevin James

.Pad er ekki til betri
tilfinning i heim-
inum en ad hafa
heitan pitsukassa i
kjoltunni.”

Kevin James leikur

i gamanmyndinni
Paul Blart: Mall Cop,
sem segir frd oryggis-
verdi i verslanamidst60 sem
tekur starf sitt gridarlega b
alvarlega. Myndin er synd d

St60 2 Bidi kl. 18.

fillL :
! { " heldur ad brjota nidur og byggja upp & nytt.
a s . 3_-\ . Reyndar ma deila um hversu skemmtilegur pattastjérnandinn
} :1 1 er, Mike Holmes, par sem hann spasserar um i smekkbuxum

: T og hlyrabol og ,besservisserast”. Mike adstodar folk sem lent

B RUV

15.50 Leidarljos (e)

16.35 Leidarljos (e)

17.20 Mérk vikunnar | paettinum er
fiallad um Islandsmat kvenna i fotbolta.
17.50 Taknmalsfréttir

18.00 Litlu snillingarnir (9:12)

18.30 Galdrakrakkar (33:47) Bandarisk
béttar6d um goldrott systkini | New York.
19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.35 Kastljos

20.10 Naggrisasveitin (C-Force) Banda-
rikjastjorn feer sérbjalfada naggrisasveit til ad
reyna ad koma i veg fyrir ad dur audkyfing-
ur leggi undir sig heiminn. Leikstjori er Hoyt
Yeatman. Bandarisk aevintyramynd frd 2009.
Myndin er talsett & islensku.

21.45 Lewis — Jadarmenningarblus
(Lewis: Counter Culture Blues) Bresk saka-
malamynd par sem Lewis, 4dur adstodar-
madur Morse saluga, logreglufulltria i Oxford,
glimir vid dularfullt sakamal. Leikstjori er
Richard Spence og medal leikenda eru Kevin
Whately, Laurence Fox, Clare Holman og
Rebecca Front. Atri6i i myndinni eru ekki vid
haefi barna.

Bandarisk biémynd frd 1996. Piandleikari

& krossgdtum snyr heim og hittir gamla

vini sina & nemendamoti. Leikstjori er Ted
Demme og medal leikenda eru Matt Dillon,
Lauren Holly, Timothy Hutton, Rosie O'Don-

Sorvino og Uma Thurman. Atridi { myndinni
eru ekki vid heefi ungra barna. (e)

01.15 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

2 80

08.00 Waynes’ World 2
10.00 Artdr og Miniméarnir
12.00 Paul Blart: Mall Cop
14.00 Waynes’ World 2
16.00 Artar og Minimoarnir
18.00 Paul Blart: Mall Cop
20.00 Fast & Furious
22.00 The Moguls

00.00 Lions for Lambs
02.00 Rails & Ties

04.00 The Moguls

06.00 Independence Day

UTVARP FM

FM 88,5 XA-Radio
FM 90,1 Ras 2

{1
i

V SPORT 2 =

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 91,9 Kaninn

VID TAKID RAGNHEIDUR TRYGGVADOTTIR FELLUR FYRIR HLYRABOLNUM

"

Besservisser 1 smekkbuxum

: baettir um ymiss konar endurbaetur & heimilum
: geta oft verid skemmtilegir. Misskemmitilegir po.
: Extreme Makeover Home edition er til daemis ekki
. ofarlega a vinsaeldalistanum hja mér. battastjorn-
i '1\ andinn fer i taugarnar & mér, 6greiddur og ofga-
fullur. Eins geta tilburdir stilista sem ,umbreyta
heilu stofunum med pvi ad veggfédra einn
| vegg verid 6spennandi.
A BBC Lifestyle er p6 pattur sem ég horfi
| stundum a pegar ég rekst & hann & flakki
1/ milli stédva, Holmes on Homes. Hann snyst
ekki um ad veggfddra eda ,flikka létt upp &"

~ klékkna.

hlyrabolnum ad pakka.

hefur i vandreedum med endurbaetur & hisum
sinum og verktakinn kastad til hondum. Hann
hefur & sinum snaerum drvalslid idnadarmanna
sem kunna til verka og hneykslast & lélegum
vinnubrégdum kollega sinna. Svo bretta peir

upp ermar og redda 6llu med 6adfinnanlegu
handbragdi. ,Besservisserar” eru svo sem alltaf
preytandi og leidinlegt ad hlusta a p4, sérstaklega
ef peir hafa rétt fyrir sér. Mike Holmes hefur alltaf
rétt fyrir sér og badar sig anaegdur, i hlyrabolnum,
i addaun huseigendanna sem geta ekki pakkad
honum nogsamlega fyrir adstodina, sumir

Einhvern veginn tekst mér b6 ad horfa fram hja pessum annmarka
péttanna og hafa gaman af. Pori varla ad vidurkenna ad pad sé

(2 BelP

07.00 Barnatimi Stédvar 2

: 08.15 Oprah

: 08.55 i finu formi

09.10 Bold and the Beautiful
09.30 Doctors (19:175)

: 11.00 The Amazing Race (1:12)
11.45 Life on Mars (16:17)

12.35 Nagrannar

: 13.00 Miss Congeniality 2: Armed
: and Fabulous

15.00 Auddi og Sveppi

17.05 Bold and the Beautiful

: 17.30 Nagrannar

17.55 The Simpsons (10:21)

18.23 Vedur

: 18.30 Fréttir Stédvar 2

' 18.47 ipréttir

: 18.54 island i dag

¢ 19.06 Vedur

: 19.15 Tynda kynslédin (2:40) Tynda
: kynslddin er frabaer skemmtibattur { stjom
. Bjorns Braga Ararssonar og Pérunnar Ant-

! oniu Magnusdéttur og munu pau fé il sin
. . . . landskunna gesti i skemmtileg og 6hefd-
23.25 stalkurnar heima (Beautiful Girls) : b din vigtol par sem gestimir taka virkan

* pétt i dagskrargerdinni i formi innslaga af

: ymsu tagi.

: 19.45 So You think You Can Dance

: (20:23) Urslitaslagurinn heldur &fram og ad-

nell, Natalie Portman, Michael Rapaport, Mira : eins 6 bestu dansararnir eru eftir i keppninni.

: 21.10 So You think You Can Dance

D (123)

: 21.55 Waterboy Storskemmtileg grinmynd
+um strak, leikinn af Adam Sandler, sem sér

: um ad seekja vatn fyrir bandariskt fétboltalio
. en uppgétvar fyrir tilviljun ad hann hefur ein-
: staka heefileika i ad teekla andsteedinginn og
+ verdur partur af lidinu.

23.25 Edmond Magnprungin mynd med

: William H. Macy sem leikur mann sem kom-
: inn er med ndg af lifinu en attar sig ekki

: & pvi fyrr en hann fer til spakonu. Lif hans

: breytist ba & augabragdi og hann uppgétvar

1 &dur dpekktar hlidar & sjalfum sér.

i 00.45 Feast

: 02.10 The Hitcher

: 03.35 The Number 23

¢ 05.10 The Simpsons (10:21)

| 05.35 Fréttir og island i dag

FM 93,5 Rés 1
FM 95,7FM957

: 07.00 Evrépudeildin - umspil Utsend-
¢ ing fré leik f umspili Evrépudeildarinnar.

: 16.50 Evrépudeildin - umspil Utsend-
* ing frd leik i umspili Evrépudeildarinnar.

: 18.35 Barcelona - Porto Bein Utsending
. fré leik Barcelona og Porto i UEFA Super Cup
: 2011 Barcelona sigrudu i Meistaradeildinni

. {vor og Porto fagnadi sigri i Evropudeildinni.
. Leikurinn fer fram { Monaké.

. 20.45 Fréttapattur Meistaradeildar

¢ Evrépu Skyggnst 4 bak vid tjldin hjg lidun-
: um sem leika i Meistaradeild Evropu. Hitad

- upp fyrir komandi leiki og um leid hinir ymsu
¢ leikir krufdir til mergjar.

: 21.15 F1: Féstudagur Hitad upp fyrir

: komandi keppni i Formdlu 1 kappakstrinum.
* Gunnlaugur Rognvaldsson skodar undirbdn-
¢ ing lidanna fyrir kappaksturinn.

: 21.45 EAS prekmétar6din EAS brek-

: motarddin er stigakeppni fidgurra méta par

* sem reynir & prek, styrk og pol keppenda.

: Sigurvegarar moétaradarinnar hljéta titilinn

* Hraustasti karl Islands og Hraustasta kona [s-
¢ lands.

: 22.15 Barcelona - Porto Utsending fr
. leik Barcelona og Porto i UEFA Super Cup
¢ 2011

' enski boltinn

15.35 Sunnudagsmessan
: 16.50 Everton - QPR

* 18.40 Swansea - Wigan Utsending

. fré leik Swansea og Wigan i ensku urvals-

¢ deildinni.

: 20.30 Football League Show Synt fré
: sidustu leikjum 1 nedri deildum enska bolt-
: ans. Glaesileg mork og mognud tilbrif.

: 21.00 Premier League Preview Hitad

. upp fyrir leiki helgarinnar f ensku Urvalsdeild-
:inni. Vidtsl vid leikmenn og pjélfara og spad i :
+ spilin fyrir leikina.

21.30 Premier League World Ahuga-

. verdur pattur par sem enska urvalsdeildin

: erskodud fr4 hinum ymsu 6veentu og

: skemmtilegu hlidum.

22.00 Football Legends | pessum beetti
: verdur fjallad um hinn feikilega skemmitilega
: portugalska leikmann, Figo.

: 22.25 Premier League Preview Hitad

: upp fyrir leiki helgarinnar  ensku Urvals-

: deildinni.

: 22.55 Aston Villa - Blackburn

FM 96,3 FM Sudurland
FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-i6
FM 98,9 Bylgjan

. (D SKAREINN

: 06.00 Pepsi MAX tonlist

: 08.00 Rachael Ray (¢)
 08.45 Dynasty (22:28) (e)

: 09.30 Pepsi MAX tonlist

: 16.30 Running Wilde (12:13) (¢)
: 16.55 Happy Endings (12:13) (e)
17.20 Rachael Ray

18.05 Parenthood (1:22) (e)

: 18.55 Real Hustle (8:10) (¢)

: 19.20 America’s Funniest Home Videos
: 19.45 Will & Grace (2:24)
20.10 According to Jim (2:18).

: 20.35 Mr. Sunshine (2:13).

¢ 21.00 A allra vérum Séfnunar- og

1 skemmtidagskra i beinni Utsendingu par

: sem landsmonnum gefst kostur & ad safna
: fyrir Neistann sem er styrktarfélag hjartveikra
* barna. Medan & s6fnuninni stendur verdur

. fioldi skemmtiatrida auk pess sem lands-

: bekktir einstaklingar svara { simann og taka a
;. moti styrkjum. Allir sem koma ad Utsending-
* unni leggja atakinu lid i sjalfbodavinnu.

00.00 Parks & Recreation (16:22) (e)
00.25 The Bridge (8:13) (e)

: 01.10 Smash Cuts (25:52)

: 01.35 Last Comic Standing (12:12) (¢)

02.35 Whose Line is it Anyway?
1 (35:42)(e)

: 03.00 Real Housewives of Orange
¢ County (13:15) (e)

: 03.45 Will & Grace (2:24) (¢)
i 04.05 Pepsi MAX tonlist

(® skIARGOLF

: 06.00 ESPN America

: 08.10 The Barclays (1:4)

: 11.10 Golfing World

* 12.00 Golfing World

' 12.50 PGA Tour - Highlights (33:45)
: 13.45 The Barclays (1:4)

16.50 Champions Tour - Highlights
: 17.45 Inside the PGA Tour (34:42)

: 18.10 Golfing World

: 19.00 The Barclays (2:4)

22.00 Golfing World

1 22.50 PGA Tour - Highlights (30:45)
: 23.45 ESPN America

FM 99,4 Utvarp Saga
FM 102,2 Utvarp Latibeer

2 exiee

1 19.30 The Doctors (4:175) Frabaerir

. spjallpeettir framleiddir af Opruh Winfrey par

: sem fjorir framdrskarandi leeknar — sérfraed-

: ingar & fjérum olikum svidum - veita afar ad-
. gengilegar og gagnlegar upplysingar um pau
¢ heilsufarsmal sem hvad helst brenna & okkur.
: 20.15 Chuck (3:19) Chuck Bartowski er

* meettur i pridja sinn hér i horku skemmtileg-
* um og hrodum spennupéttum. Chuck var

1 6skop venjulegur nord sem lifdi afar spenn-
: andi lifi allt par til hann opnadi tlvupdst sem
: matadi hann & 6llum heettulegustu leyndar-

* mélum CIA. Hann vard pannig mikilvaegasta

: leynivopn sem til er og 6rlog heimsins hvila

* 4 herdum hans.

: 21.00 Fréttir Stédvar 2

: 21.25 island i dag

21.50 Heimsréttir Rikku (1:8) Nyr og

1 gleesilegur péttur med Rikku par sem hun

: fetar nyjar slodir  islenskri matreidslupétta-
: gerd med pvi ad taka fyrir | hverjum beetti

: hina ymsu rétti dkvedinnar pjodar sem & sér
¢ rikulega matarhefd. Hun freedir okkur um

. uppruna peirra og kennir okkur ad matreida
: béd 4 einfaldan og adgengilegan hatt.

: 22.25 The Closer (5:15).

23.10 The Good Guys (5:20)

i 23.55 Sons of Anarchy (5:13)

: 00.40 Tynda kynslodin (2:40)

: 01.15 Chuck (3:19)

: 02.00 The Doctors (4:175)

¢ 02.40 Fréttir Stédvar 2

. 03.30 Ténlistarmyndbénd fra Nova TV

m

18.15 Fostudagspatturinn Spjallpattur
:um allt milli himins og jardar.

NN
20.00 Hrafnaping Heimastjomnin.

21.00 Motoring Stigur keppnis heldur um
: pulsinn hja akstursibrottaménnum.

: 21.30 Eldad med Holta Kristjan Por eldar
: kjukling med fiolbreyttum &herslum.

: Dagskra iNN er endurtekin um helg-
: ar og allan sélarhringinn.

f5) OMEGA

: Dagskrd allan sdlarhringinn.

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun

ER TITILLINN KOMINN | ASKRIFT A OLD TRAFFORD?

OPIN KERFI

TRYGGDU PER

ASKRIFT

ANDAIR ! ¢/ 1 ‘-l 25 72
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STOD 2 SPORT KL. 18.35

Barcelona - Porto

Bein
utsending
fra Ménako
par sem
Barcelona
og Porto,
sigurlidin i
Meistara-
deildinni
og Evropu-
deildinni,
eigast vid i arlegri vidureign um
titilinn Meistarar meistaranna i
Evrépu.

B RASH

06.39 Morgunfriin 06.40 Vedurfregnir 06.50
Baen 07.00 Fréttr 07.30 Fréttayfirlit 08.00
Morgunfréttir 08.05 Morgunstund med KK 08.30
Fréttayfirlit 09.00 Fréttir 09.05 Oskastundin 09.45
Morgunleikfimi 10.00 Fréttir 10.03 Vedurfregnir
10.13 Sagnasléd 11.00 Fréttir 11.03 Samfélagid
i nermynd 12.00 Fréttir 12.20 Hadegisfréttir
12.45 Vedurfregnir 12.50 Dénarfregnir 13.00
Foreldrahlutverkid 14.00 Fréttir 14.03 Girni, griisk
og gloriur 15.00 Fréttir 15.03 Utvarpssagan:
Hver myrti Moler6? 15.25 | dagsins 6nn 16.00
Siddegisfréttir 16.05 Jazzhatid Reykjavikur 2011
17.00 Fréttir 17.03 Vidsja 18.00 Kvoldfréttir 18.20
Auglysingar 18.21 | lok dags 18.50 Vedurfregnir
18.53 Dénarfregnir 19.00 Téfrateppid 20.00
Leynifélagid 20.30 Hringsol 21.30 Kvoldsagan:
Ofvitinn 22.00 Fréttir 22.05 Vedurfregnir 22.10
0Ord kvéldsins 22.13 Litla flugan 23.00 Kvéldgestir
00.00 Fréttir 00.05 Neeturdtvarp Résar 1

B B enterfainment

12.00 Keeping Up Appearances 12.30 Skavlan
13.20 Skavlan 14.15 Deal or No Deal 14.50
Deal or No Deal 15.25 Deal or No Deal 16.00
Keeping Up Appearances 16.30 Allo Allo! 17.00
Allo Allo! "17.25 Fawlty Towers 18.00 Live at the
Apollo  18.45 Live at the Apollo  19.30 Skavlan
20.20 Skavlan 21.15 Michael Mcintyre's Comedy
Roadshow 22.00 Live at the Apollo 22.45 Live at
the Apollo 23.30 Skavlan 00.20 Skavian 01.10
Michael Mclntyre's Comedy Roadshow 02.00 Live
at the Apollo 02.45 Live at the Apollo

10.35 Dage i haven 11.05 Vores Liv  11.35
Aftenshowet 12.30 Uventet Beseg 13.00 DR
Update - nyheder og vejr 13.10 Kommissaer

ycliffe  14.00 Thomas og hans venner 14.15
Carsten og Gittes Vennevilla 14.30 Emnst  14.35
Dyk Olli dyk 14.50 Maegtige maskiner 15.00
Livet i Fagerwk 15.50 DR Update - nyheder o
vejr 16.00 Hammerslag  16.30 TV Avisen me:
Sport og Vejret 17.00 Disney Sjov 18.00 Hit med
Sangen 19.00 TV Avisen 19.30 Blondinens haevn
21.00 Ingen vej tilbage 04.00 Noddy

K1

13.00 Nyheter 13.10 Dallas 14.00 Nyheter 14.10
Jessica Fletcher 15.00 Nyheter 15.10 P4 veg til
Malung 15.40 Oddasat - nyheter p& samisk 15.55
Nyheter pé tegnsprék 16.00 En [uksuries togreise
16.30 Muntre glimt fra Smil til the skjulte kamera
16.40 Distriktsnyheter 17.40 Norge rundt 18.05
Livet i tretoppene 18.55 20 sporsmal 19.20 VM
friidrett ~ 19.45 Dronning Sonjas internasjonale
musikkkonkurranse 21.05 Kveldsnytt 21.20 Poirot
22.55 Paul McCartney - god aften New York

08.00 Comorron Sverige  09.00 Flodkraftor i
Vérmland  09.45 Chelsea Flower Show 2010
10.45 Fran ménniska till nummer 11.10 K Special
12.35 Freezmg 13.05 Min kycklln_gsatsnln% 14.00
Rapport  14.05 Gomorron Sverige  14.55 Frdn
Lark Rise till Candleford 15.55 Sportnytt 16.00
Rapport 16.10 R?gonala nyheter 16.15 | morgon
borjar VM 17.00 Kulturnyheterna 17.15 Regionala
nyheter 17.30 Rapport 18.00 Doobidoo "19.00
De dimholjda bergens gorillor 21.05 Eden Lake
22.35 Rapport 23.40 Rapport
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SPENNANDI STADIR

Til

Skodadu nyja og spennandi stadi og taktu pér far med
einhverju af beim 15 flugfélogum sem fljdiga fra Islandi & arinu.

Préfadu Dohop leitarvélina a Visi, flug og gisting,

Brottfor
01.09.11

oll hagstaedustu tilbodin a einum stad.

éahég‘:’ v”s I 08.0.11

Til Baka 7

Meiri Visir.




FOSTUDAGSLAGID

‘Lazzarus.“

2,,Pa5 er Goodbye Horses med Q

FRETTABLAPID

26. 4gust 2011 FOSTUDAGUR

,,Pad er mikil sorg 4 heimilinu enda Breki
einstakur kottur,“ segir Johann Pall Valdi-
marsson békautgefandi.

Hann missti { vikunni gédan vin pegar
kotturinn Breki andadist 4 heimili J6hanns
vid Breedraborgarstig. Breki gegndi stédu
endurskodanda hjé Forlaginu en hann var
jardadur i Skorradal & miovikudag. ,,Hann
vard fyrir nyrnabilun. Vid bidum eftir
kraftaverki eftir ad hann vard veikur og
vildum ekKki lata sveefa hann en svo gerdist
hio 6umflyjanlega og vid gatum ekki latio
dyrio bjast meira.“

Jéhann & g6dar minningar um Breka,
hann hafi verid ofdekradur eins og prins
og hagad sér { samraemi vid pad. ,,Hann

var mjog sérlundadur og var farinn ad

Endurskodandi Forlagsins allur

formanninum Randver sem er lika kottur.
En hann var akaflega g6our kottur og
svaf allar naetur 4 kodda uppi i rimi hja
okkur hjénum.“ Jéhann PAll hefur aldrei
viljad gera upp a4 milli kattanna sinna en
hann vidurkennir ad Breki hafi att sér-
stakan stad i hjarta hans, peir hafi verio
ansi nénir.

En pad var samt 1j6s i myrkrinu pvi &
midvikudagskvold komu sonur hans og
keerasta til hans og s6gdu honum fra mén-
adargomlum kettlingi sem kunningi peirra
hafdi fundio & vidavangi i Hafnarfirdi. Og
hefur J6éhann PAll ni tekid hann ad sér,
fostrar eins og modir med saetri mjolk ar
pela. , Eg vissi ekki hvort ég veeri ad gera
rétt gagnvart Breka en bessi kettlingur er

b= |

SORG OG GLEBI Johann Pall syrgir ni endurskodandann sinn
Breka sem féll fra eftir nyrnabilun. Lj6sid i myrkrinu er hins
vegar pessi manadargamli kettlingur sem Johann hefur tekid

Rebekka Jonsdottir fatah6nnudur.

feera sig upp a skaftido gagnvart stjornar-

algjor himnasending fra Gudi.” -fgg

ad sér.

FRETTABLABID/GVA
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“eigum: wﬁierfltt meﬁ ad hatta"'

Allra sidustu aukasyningar verda i september!
Fim. 8. sept. kL. 19
Lau. 10. sept. ki. 19
Sun. 11, sept. kL. 19
Fim. 22. sept. k.19
. Fis. 23. sept. k.19

TUNGLID

bJODLEIKHUSID

551 1200 / midasala@leikhusid.is / www.leikhusid.is

Bjart med koflum (Stéra svidio)

F6s 2.9. KI. 19:30 Brsjngart. | Fs 9.9. KI. 19:30
Lau 3.9.KI. 19:30 Brsjngart. | Lau 10.9.KI. 19:30

Listaverkid (Stora svioio)
=y lau  110. KL1600 [Lau 110 KL1930 [Sun  210. KI.19:

Svartur hundur prestsins (Kassinn)

-’ Sun 18.9.KI. 19:30 Sun 25.9.KI. 19:30
‘ Fos 23.9.KI. 19:30 Fos 30.9. KI. 19:30
Lau 24.9.KI. 19:30 Lau 1.10.KI. 19:30

Fos 16.9. K. 19:30
Lau 17.9.KI. 19:30

g
! .

Sun 2.10.KI. 19:30

Ballid a Bessast®oum (Stora svidid) |

Sun 28.8.KI. 14:00 | Sun 11.9.KI. 14:00 | Sun 25.9.KI. 14:00
Sun 4.9.KI. 14:00 Sun 18.9.KI. 14:00

FJOLEREYTT OG SPENNAND

VIDSKIPTI IPROTTIR UMRZDAN

KOMDU i OLL HELST
PARTYIN MED OKKUR

Meira sjénvarp, meira Utvarp, meiri fréttir, meiri upplysingar,
f meiri umraeda, meira lif, meiri ipréttir, meiri virkni, meira drval.

———
Fadu Visi i simann!

Pu faerd meira af 6llu a Visi.

)
VISIF

Meiri Visir.

MED STRAKUNUM Matti med strakunum sinum tveimur sem hafa aft med Vikingi i sumar. Fedgarnir eru ad flytja til Reykjavikur

eftir fjogurra ara dvol & Dalvik.

FRETTABLADID/ANTON

MATTHIAS MATTHIASSON: BRIALAD AD GERA [ TONLISTINNI

Yfirgefur Dalvik af illri
naudsyn og flytur sudur

,Vid erum af illri naudsyn ad flytja
i baeinn,“ segir ténlistarmadurinn
Matthias Matthiasson.

Hann hefur biid 4 Dalvik undan-
farin fjogur 4r med fjolskyldu sinni
en niina verdur breyting bar 4.
,Pad er bara brjalad ad gera. Eg
er nénast ekkert biinn ad koma
til Dalvikur sidan i jandar. Petta
var ordin halfgerd fjarbid og ekki
négu mikill timi med bérnunum og
annad. Vido akvddum ad taka petta
skref nina. Madur verdur ad elta
vinnuna pangad sem hun er,“ segir
Matti.

Hann leikur { songleiknum Héarid
sem verdur syndur i Horpunni
i september auk pess sem hann
hefur nég ad gera i smeerri séng-
verkefnum, pbar 4 medal bridkaup-

um og jardarforum. Hljémsveitin
Vinir Sjonna gtlar einnig ad vera
meira dberandi 4 naestunni. ,,bPad
var ordid svo dyrt a0 fara & milli.
Eg gafst upp eftir einn ménud
pbegar ég borgadi yfir tvo hundrud
busund i flugfargjold. P4 var betta
heett ad vera spurning.“ Matti og
fjolskylda eru pessa dagana ad leita
sér ad husi i Fossvogi eda 1 Gero-
unum, auk pess sem htisid peirra &
Dalvik er til s6lu.
Hann segir timann & Dalvik hafa
verio hreint Gt sagt dasamlegan
,Eg hefdi ekki getad hugsa6 mér
betri tima med bérnunum minum
a Dalvik, a0 byggja bau upp og
gera pau a0 sterkum einstakling-
um,” segir hann og 4 vid tvo syni
sina sem eru i 1. og 4. bekk. Verdur

ekkert erfitt a0 rifa b4 upp padan?
,Pad sem hjdlpar til er ad allt okkar
bakland er ndnast i Reykjavik og &
bvi sveedi: ommur og afar, freenk-
ur og freendur og systkini okkar
hjéna. Vid fengum ad vera med ba
i Fossvogsskoéla 1 vetur. Peir hafa
fengio ad spila fétbolta med Vikingi
i sumar og labba beint i félagahoép-
ana padan. bad mykir adeins hogg-
i0 en audvitad er betta alltaf erfitt.
En peir hondla petta mjog vel, enda
megastrakar.“

Matti var 1 beejarstjérn & Dalvik
og menningarradi og finnst leid-
inlegt ad purfa ad kipla sig dt dr
bvi. ,,A medan laun sveitarstjérnar-
manna eru ekki haerri en pau eru
er betta ekki négu mikid til pess ad
halda manni.“ freyr@frettabladid.is

Spessi saekir hjol til Memphis

,,JU, betta er rétt, vid erum ao fara
til Kansas. Par atla ég ad kaupa
mér pa11b11 kidrekahatt og stigvél
i stil,« seglr Spessi, ljésmyndari
med meiru. Eiginkona hans, Aréra
Gustafsdéttir, er ad fara af) setj-
ast a sk(’)labekk og eetlar Spessi ad
flj6ta med. Hjénakornin fljiga ut
4 laugardaginn en Spessi vill ekki
gefa mikio upp hvad hann eetlar ad
gera i Bandarikjunum fyrir utan ad
hann hyggst seekja par métorhjél
sem er i geymslu { Memphis. , Elvis
hefur verid ad passa upp & pad fyrir
mig,“ segir ljésmyndarinn og hleer.

Spessi upplysir ad hann sé med
nokkur verkefni { vinnslu fyrir
utan Bandarikin, par 4 medal

lj6smyndab6k um Focu-eyju
sem er vid strendur Nyfundna-
lands. ,,bar er verio ad byggja upp
listamannaadstodu og mjog merki-
legt samfélag sem &hrifakona fra
eyjunni hefur stutt dyggilega vio.
Hun fékk sidan Elisabetu Gunn-
arsdéttur til ad halda utan um
stjérnartaumana 4 pessu verkefni,
atskyrir Spessi.

A eyjunni biia 2.500 manns sem
a0 sogn Spessa purftu ad horfa a
eftir fiskinum og upplifa mikio
atvinnuleysi. ,Ibtdarnir dkvadu
hins vegar ad leggja ekki arar {
bat heldur fjarfesta i menningu og
barna er nti ad préast ansi forvitni-
legt listamannasamfélag.“ -fgg

EKUR UM A MOTORFAK Spessi tlar ad
flytja til Kansas med eiginkonu sinni
sem hyggst setjast par & skdlabekk.
Hann langar i pallbil, kirekahatt og
stigvél i stil.
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FRETTIR AF FOLKI

Mid-island tokur hafnar

Tokur & sjonvarpspattum félaganna
ar uppistandshépnum Mid-island
héfust um sidustu helgi. Fyrsti
dagur i tékum var & Menningar-
nétt og var mannfjéldinn nyttur

i upptokunum. Félagarnir

Ari Eldjarn, Bergur
Ebbi, J6hann Alfred
og Do6ri DNA hafa
svo vakid athygli i .
vikunni og sidast i gaer | =
voru peir i vesturbae
Reykjavikur ad taka
upp atridi med
6drum pekktum
grinista, Steinda
Jr. Spenntir sjon-
varpsahorfendur
purfa p6 ad
bida enn um
sinn eftir pvi ad
sja utkomuna,
pvi peettirnir
verda ekki &
dagskra fyrr

en i kringum
aramot.

Hatidaratgafa med Pali
Oskari
Pall Oskar syngur nyja utgafu af
hinu sigilda lagi, Over the Rainbow,
sem i islenskri pydingu hefur hlotid
nafnid Ofar regnbogahaedum. Um
er ad reda sérstaka hatidaratgafu
en hana verdur haegt ad nalgast a
geisladiski sem verdur gefinn ut i
tilefni af syningunni. Galdrakarlinn i
Oz verdur frumsyndur
17. september i

Borgarleikhusinu

en pad er Lara
= Jéhanna Jénsdéttir
sem leikur sjalfa
Doréteu. Laddi mun
leika galdra-
karlinn.

- peb, fgg

Mest lesid VI,SM‘

:El Merki pess ad astin prautir
: vinnur allar

islensk auglysing komin i
urslit

(2
E]  Bradrum ruglad saman i 90
ar

(4

{1 prettan krénu laekkun 4
bensinlitranum i dag

i@ Litla tviburasystirin l4tin

PROFADPU DOHOP

LEITARVELINA A ViSI

Flug og gisting, oll hagstaedustu
tilbodin & einum stad.

[=] =]

Fra
Reykjavik

Til

Brottfér
01.09.11

Til Baka 71
08.09.11

s

dohop, visir

Meiri Visir.

691 hundur - 81 tegund - 21 ungur synandi

Hundarmktarfélog islands - filag allra hundaeigenda = stalnad 1969

Alpjodleg hundasyning
Hundaraektarfélags Islands

27. — 28. agust i Reidhéllinni Vididal, Reykjavik

Ddmarar syningar eru fra Belgiu, Lithaen, Noregi og Spani
Syningin stendur fra kl. 9-17 laugardag og sunnudag
Keppni ungra synenda fer fram fostudaginn 26. agust kl. 19:00

Medal vidburda
Hvolpar setja skemmitilegan svip a syninguna
Virdulegir Gldungar lata ljds sitt skina
Fallegustu hundar syningar valcir
Vidamikil starfsemi HRFI kynnt

Sja dagskra a hrfi.is

Fullardnir 700 kr. B&rn yngri én 12 &ra

oq | fylad med fullardnum fa fritt inn, annars 400 kr

Kynning 8 hundategundum

S5&lu- og kynningabasar
= ymis sertilbod

veltingasala
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