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Ferlegur buningur
Valsarinn Breki Logason
sendur d KR-cefingu {
steggjun sinni.

folk 26

fslenskur hj6lastoll
Unnid er ad proun, honnun
og framleiodslu fyrsta
islenska hjolastolsins.

alle 2

Grétar Rafn tjair sig
Utskyrir af hverju hann
spilar ekki meira med
landslidinu d drinu.
sport 22

vedrid i dag

ViDA BJART i dag verdur yfirleitt
haeg N-laeg eda breytileg att en
dalitid hvassara NV- og A-til. Hiti
7-13 stig NA-til en 12-18 stig V-til.
VEDUR 4

Haekkun vasksins 1 skooun

Stjornarflokkarnir skoda ni hugmyndir um ad setja virdisaukaskattinn i eitt prep. AGS malir med peirri
leid. Ratt er um 21 til 22 prosenta vask, en laegra prepio er nu sjo prosent. Fundad var um malio i geer.

EFNAHAGSMAL Meodal beirra leida
sem eru til skodunar til ad auka
tekjuoflun rikisins er ad koma a
einu virdisaukaskattprepi. Ping-
mannanefnd 4 vegum stjérnar-
flokkanna hefur skodad hvada
leidir séu feerar { aukinni tekju-
6flun. Han hefur medal ann-
ars tekid vaskinn til skodunar.
Nefndin hefur fundad undan-
farna daga og seinnipartinn {
geer var haldinn fundur med for-
monnum stjérnarflokkanna. Ad
bvi loknu var haldinn sameigin-
legur pingflokksfundur stjérnar-
flokkanna.

Fjogurra manna sendinefnd
fra AGS var hér a ferd i mars og
fundadi med hagsmunaadilum,
verkalydshreyfingunni og fleir-

Hugmyndlr eru um ad samraema wré-
: isaukaskattinn i 21 til 22 prosentum.

: | dag er misjafnt hvad vérur og

: pjonusta bera haan virdisaukaskatt:

7% Oll matveeli, baekur, timarit, hljom-
diskar, rafmagn, heitt vatn, veitinga- og
i hételbjonusta og afnotagjold.

i 25,5 Fatnadur, skutaeki, rafmagns-

i teekiofl.

um sem malid vardar. Eftir pa
yfirlegu var i umrsedunni ad
samrama virdisaukaskattspro-
sentuna i 20 présent, en i dag
eru vorur med mishdan virdis-
auka; allt fra 7 présentum { 25,5.

Samkvaemt heimildum Frétta-
bladsins er bad ekki talid neegj-
anlegt ni ad samrzema skatt-
inn { 20 présentum. I dag sé
bvi reett um 21 til 22 présenta
skatt. Hvort breytingin er hugs-
uod, verdi af henni, 6ll i einu eda
i prepum er 6ljést 4 pessu stigi
malsins. Til deemis er 6liklegt ad
matarskattur verdi haekkadur {
einu vetfangi.

Ymsir stjérnarpingmenn eru
hreeddir vid aod fara pessa leid,
enda muni hdn koma beint Vi6
pyngju landsmanna. Ottast er
a0 leekkun efra prepsins muni
traudla skila sér til almennings,
en haekkun leegra prepsins verdi
hins vegar velt it { verdlagid.

Dbad sjénarmid ad rikid purfi

auknar oruggar tekjur, 6hadar
aflatolum eda annarri 6vissu,
er hins vegar sterkt i umradun-
um. bvi er til skodunar ad haekka
vaskinn, sem er neysluskattur,
bvi par sé & visan ad réa i pvi ad
baeta efnahag rikissjoods.
bingmannanefndin mun hafa
nokkud vitt umbod til ad gera
tillogur um malid, samkveemt
heimildum Fréttabladsins, en
i henni sitja Oddny G. Hardar-
déttir, Helgi Hjorvar, Sigmund-
ur Ernir Rinarsson, Bjérn Valur
Gislason, Arni Pér Slgurésson og
Alfheléur Ingadéttir. Fjarmala-
raoherra leggur fram endanlega
tillogu um skattprésentur, en
engin dkvordun hefur verid tekin
um malio. - kép

OEIRDIR BREIDAST UT siar og hus brunnu og brotist var inn i verslanir vids vegar um London

i geer, & bridja degi deirda. Fjoldi folks er heimilislaus og margir hafa purft ad yfirgefa heimili sin. Oeirdalogreglan
var medal annars kollud til i Hackney f nordausturhluta borgarinnar. Sja sidu 2
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Saltvinnslufyrirteki & Reykjanesi i |

safjardardjupi endurvekur aldagamlar adferdir:

Jardvarmi nyttur vio saltgero

VIBSKIPTI Hopur frumkvodla hefur endur-
vakid aldagamla framleidsluadfero i
nystofnuéu saltvinnslufyrirteeki & Reykja-
nesi i Isafjardardjupi. ,,Vid notum jaro-
varma. Adferdin er si umhverfisveensta
sem vol er & pvi adrir nota gas eda brenna
eldividi,” segir Gardar Stefansson, sem

er einn eigenda fyrirteekisins Saltverk

Reykjaness.

Hugmyndin kviknadi Gt fra skrifum Lyos
Bjornssonar um saltverksmidju 4 Reykja-
nesi i Isafjardardjipi 4 18. 6ld, en par var

GARDAR
STEFANSSON

jarovarmi nyttur vio saltgero i fyrsta sinn.
,Vi0 akvaoum ad endurvekja saltvinnslu a
bessum stad og nyta somu adferd vid gerd
kristalsjavarsaltsins,“ utskyrir Gardar, sem
er pess fullviss a0 fyrirteekid sé pad eina i
heiminum sem beiti pessari adferd.
Fyrirtaekid mun 4 naestunni setja fyrstu
vorurnar 4 markad en forsvarsmenn pess
telja sig geta framleitt allt ad 20 tonn af
salti 4 4ri. Ad beirra mati atti bad ad anna
eftirspurn 4 islenskum markadi.

- hpt / sja sidu 14

sSjonvarpsmidstoodi

AFMAELISTILBOD

SIBUMULA 2

/4 _erl_'gg

Bubbi hefur selt 320 pusund:
Ein plata a
hvern Islending

FOLK ,,Detta er audvitad arangur
sem er med 6likindum. Sér-
staklega 1 1j6si pess ad petta er
frumsamin
tonlist,“ segir
ténlistarmad-
urinn Bubbi
Morthens.
Séléplotur
| Bubba hafa
selst { meira
en 320 pusund
! eintdokum fré
17. jani ario
1980 begar
IsbJarnarblus kom tt. Arangur-
inn er sérstaklega skemmtileg-
ur i 1j6si pess ad Islendingar eru
i dag rétt taeplega 320 busund
talsins. Platan Dégun, sem kom
Gt ario 1987, hefur selst 1 flest-
um eintokum eda 26 pisund.
Ténlistarsérfreedingurinn
Arnar Eggert Thoroddsen
efast um ao Islendingar muni
eignast annan eins poppara.
,Bubbi er Island. Eins og 1ysi og
lopapeysa,“ segir hann.
- afb/ sja sidu 26

BUBBI MORTHENS

Lactoghurt
daily

Einstok blanda mjélkursyrugerla

as 113013

Med daglegri inntdku mjslkursyru-
gerla getur pu studlad ad beettri
parmafloru, jafnad astand meltingar-
innar og komid 4 jafnvaegi.

Radlagdur dagskammtur er 1 hylki & dag.
Lactoghurt feest i apotekum.



SPURNING

Steinn, vill Iaumbar nokkuo
fd svona rauda djofla?

i,Ju, peir etla ad djofla okkur inn
en pad verdur 6rugglega einhver
djofulgangur parna a drlagastundu.”

Steinn Olason er formadur United-
klabbsins, studningsmannaklibbs
Manchester United, en lidsmenn pess
eru gjarnan kalladir raudu djoflarnir. ]
: United-klabburinn var ad hefja samstarf
ivid Glaumbar. ]
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Fiskistofa hefur lagt hald & ad minnsta kosti ellefu 6logleg net:

Tvelr grunadir um laxveioi i sjo

LOGREGLUMAL Fiskistofa hefur a
undanféornum vikum lagt hald
4 ad minnsta kosti ellefu 6l6g-
leg net 1 sj6. Par af ad minnsta
kosti fjogur laxanet sem tekin
voru upp i Skagafirdi 1 sidustu
viku. Pad mal er til rannséknar,
ad sogn logreglu, en tveir menn
liggja undir grun um notkun
beirra. Laxanet eru 6logleg og
liggur hé sekt vid notkun beirra.

I sidustu viku kom sidan
eftirlitsmadur fréa Fiskistofu med
fimm net til 16greglunnar 4 Isa-
firdi. A0 sogn logreglunnar par
vantar b6 skyrslu um malid svo

LAX | OGONGUM bad getur reynst
dyrt spaug hja monnum ad reyna ad
na pessum Uur sjo eins og gert var i
Skagafirdi.

ekki er vitad hverjir eigendur
kunni ad vera, hvadan pau voru
tekin eda hvort moskvasteerd
beirra sé undir loglegum mork-
um. Hins vegar er ljést ad pau
voru 1 sj6 4 banntima en ekki er
leyfilegt ad hafa net vid strend-
ur fra klukkan tiu 4 fostudags-
kvoldi til klukkan tiu & pridju-
dagsmorgni.

Um barsidustu helgi voru svo
tekin tvo net sem lagu i vogin-
um 4 Bildudal & sunnudegi, sem
sagt & banntima. Pad mal er enn
til rannséknar.

- jse

Merkur fornleifafundur:
500 dra Orvar-
oddur i Flj6tsdal

FORNLEIFAR Orvaroddur fannst
nylega vid uppgroft vio Skridu-
klaustur i Fljétsdal, en ad pvi
er sagdi i fréttum RUYV er betta
fyrsta vopnio sem finnst i rann-
sokninni sem hefur stadio yfir i
aratug.

Par kom fram ad oddurinn er
ur kopar, sennilega af or tr las-
boga og er talinn um 500 ara
gamall.

Uppgrofturinn a Skriduklaustri
hefur stadido hvert sumar i um
aratug og lykur 4 naestu vikum
ad pvi er sagdi a RUV. - bj

Vill skadabeetur vegna érasar:

Pernan kaerir
Strauss-Kahn

BANDARIKIN, AP Hételpernan sem
Dominique Strauss-Kahn er
grunadur um ad hafa naudgao
hefur hofoad einkamal 4 hendur
honum. Hin krefst skadabéta en
upphaedin sem hiin krefst hefur
ekKki verid gefin upp.

I keerunni kemur fram ad
Strauss-Kahn hafi radist 4 Nafis-
satou Diallo 4 grofan og ofbeldis-
fullan hatt 4 Sofitel-hételinu sem
hin starfar 4. Hann var handtek-
inn 14. mai vegna malsins og er
oheimilt ad yfirgefa Bandarikin a
medan malid er i ranns6kn. Hann
mun koma fyrir rétt a nyjan leik
23. bessa manadar. - peb

EVROPUSAMBANDIP A islandi er hlutfall
utlendinga svipad og i ESB-rikjunum.

T,aep 7% ibuia ESB Utlend:
I PAllandi eru
faestir erlendir

EVROPUMAL Einungis 0,1% ibia
Poéllands eru utlendingar. Petta
er leegsta hlutfall allra EES-rikja
sem hafa vidlika t6lur 4 taktein-
um fyrir arid 2010. betta ma lesa
i nyrri skyrslu fra Hagstofu ESB.
A Islandi er hlutfall Gtlendinga
6,8%, svipad og { ESB-rikjum.
Skyrslan greinir milli dtlend-
inga fra 60rum EES-rikjum og
utlendinga dr rikjum utan EES.
A Islandi koma 1,4% ibua fra
rikjum utan EES, en 5,4% fra
EES-rikjum. Pessu er 6fugt fario
i ESB-rikjunum, par sem utlend-
ingar utan EES-rikja eru neer
tvofalt fleiri en beir sem eru fra
60rum EES-rikjum. - kép

Oeirdir breidast tt
fyrir hofuoborgina

Oeirdir halda 4fram vids vegar i London og hafa nui breidst til Birmingham.
Kveikt hefur verio i fjolda husa og bila og verslanir hafa verid skemmdar og
reendar. Rddamenn koma snemma heim ur frium vegna astandsms

BRETLAND Oeirdir halda enn 4fram
i London og hafa breidst Gt um
borgina. Meira en tvo hundr-
ud manns hafa verid handteknir
vegna Oeirdanna og 35 logreglu-
menn eru s&eroir.

Oeirdirnar sem héfust i
Tottenham 4 laugardagskvold hafa
breidst hratt Ut og lenti logreglan
i &tokum { morgum hverfum vida
um borgina i geerkvéldi. I Hackney
i Austur-London urdu 6eirdirnar
einna mestar.

Kveikt var i fjolda hisa og bila
vida um borgina auk pess sem
brotist var inn i fjolmargar versl-
anir. Oeirdirnar breiddust til Lew-
isham og Peckham i sudurhluta
borgarinnar og ad lokum til Croy-
don. Par voru stér his alelda i geer-
kvoldi, medal annars hisgagna-
verslun sem var pekkt kennileiti
4 stadnum.

Keyrt var a prja logreglumenn
adfaran6tt manudags pegar beir
reyndu ad handtaka ungmenni sem
ho6fou brotist inn { verslun i noro-
austurhluta London. I geermorg-
un nddu beirdirnar stuttlega inn &
Oxford Circus i midborginni.

ba héfust deirdir { borginni
Birmingham { geer, en borgin er
st neestfjolmennasta i landinu
utan London.

David Cameron, forseetisrdd-
herra Bretlands, flaug i gaerkvoldi
heim 1r frii 4 Itahu Hann mun
funda meod innanrikisrddherran-
um Theresu May og logreglustjor-
anum Tim Godwin i dag. May kom
einnig snemma Ur sumarfrii i geer
til ad hitta logregluyfirvold i Lond-
on. Hin fordeemdi éeirdirnar og
sagdi paer 6aseettanlegar.

Godwin hefur brynt fyrir félki
ad ryma gotur og gefa logreglu-

HOPKAUPIS | DAG

REYKJAVIK EYES hagzeda titan-gleraugu
asamt gleri og sjonmaelingu

44.220 kr.

Verd I

73700 kr.

PIPAR\TBWA ¢ SIA

Afslattur

40%

GILDIR 24 TIMA

| Afslattur i kr.

29.480 kr.

5 vidskiptavini parf til ad virkja tilbodid

Gleraugun eru bdiin til dr einni
titan-plétu og an skrufu og
samskeyta, sem gerir pau léttari
og sterkari en énnur gleraugu.

| bodi eru 34 mismunandi gerdir
og hver peirra faest i 3 litum.

www.augad.is

Y IE

i krafti fjdldans

hépkaup.is

BUPIR OG BILAR ALELDA Oeirdirnar breiddust Gt um borgina i geer og var medal

annars kveikt i pessari verslun i Croydon.

FRETTABLADID/AP

Spennubrung|6 andrumsloft

i ASGEIR HELGI
| PRASTARSON

monnum rymi til ad athafna sig.
Ken Livingstone, fyrrverandi
borgarstjéri i London, sagdi { geer-
kvoldi ad rikisstjérnin gerdi sér
ekKki grein fyrir mikilli 6anzegju

Astandio i borginni utan dtakasveedanna einkennist af spennu, segir
Lunddnabuinn Asgeir Helgi Prastarson f samtali vio Fréttabladid.
Asgeir byr med keerustu sinni & studentagarc’)n skammt sudur af
Tottenham og segir 6fremdarastand rikja i hverfunum allt um kring.
,Pad er mikid buid ad vera ad gerast i Hackney sem er nokkud
néleaegt okkur. bar hefur verid kveikt i bilum og radur brotnar i
bidum. Svo skilst okkur & pvi sem vid lesum & Twitter ad pad sé lika
allt ad kvikna upp i Islington sem er rétt hja. Pannig ad petta virdist
allt vera ad stefna til okkar ntina.”
Asgeir segir ad standid s¢ enn rélegt hja beim fyrir utan ad
verslanir  hverfinu lokudu fyrr en venjulega. Hann telur b6 ¢liklegt
ad Geirdimar feerist yfir | gotuna peirra. ,Eg held vid séum & agaetum
stad, pvi ad hja okkur er ekki mikid af buéum og 60ru semsotteri i

ad eydileggja, en madur veit aldrei hverju petta folk tekur upp a." - pj

breskra ungmenna sem séu ekk1
bjartsyn 4 framtidina. b4 sagdi
hann ad logreglumenn hefdu lengi
varad vido pvi ad svona astand geeti
skapast. thorunn@frettabladid.is

ENGIN HATTA Sprengjusérfraedingar

Landhelgisgaeslunnar gengu ur skugga

um ad engin haetta var & ferdum.
MYND/LANDHELGISGASLAN

Sérkennilegur fundur:
Sprengjustél 1
Kleifarvatni

LANDHELGISGASLAN EKKi er vitad
hvernig stél af flugvélasprengju,
sem kafarar Landhelgisgeeslunnar
fundu 1 Kleifarvatni { geer, hafnadi
bar. I frétt 4 vef gaeslunnar segir
ad abending hafi borist um tor-
kennilegan hlut i vatninu.
Sprengjusérfraedingar gengu dr
skugga um ad engin heetta veeri
a feroum, og komu stélinu { land.
Pad er liklega af sprengju af gero-
inni MK 83, sem er enn i notkun {
dag, og er mogulegt ad bandariska
varnarlidid hafi notad hlutinn til
kofunareefinga 4 sinum tima. - pj

Verktakar & Sudurstrandarvegi:

Segja ad axtlud
verklok standist

SAMGONGUR Vonast er til pess ad
framkvaemdum vid eystri kafla
Sudurstrandarvegar muni ljika
um midjan naesta manud eins og
aaetlanir gera rao fyrir.
Verktakafyrirtsekio KNH ehf.
mun hefja framkvaemdir 4 ny i
vikunni, en framhald verksins
tafdist nokkud vegna anna.
Talsmadur KNH segir ad stefn-
an sé ad ljika framkvemdum a
tilsettum tima.
Sudurstrandarvegur liggur fra
Grindavik ad Porlakshofn. Azetl-
ao er ad framkvaemdum vid vest-
ari hluta vegarins ljiki 4 naesta
ari. Verdi pa um ao raeda mikla
samgongubot. - bi

Agaetur en ekki ndgu drangursrikur fundur i Karphdsinu i geer:

Tvaer vikur 1 leikskolaverkfall

KIARAMAL Virkja parf verkfallsnefnd leikskélakenn-
ara pvi ad 00ru 6breyttu eru teepar tveer vikur uns
peir leggja nidur vinnu, eftir ad fundi i kjaradeilu
kennaranna og sveitarfélaganna lauk { Karphisinu
i geer, 4n samkomulags.

Petta kemur fram i méli Har-
alds Freys Gislasonar, formanns
Félags leikskélakennara. Hann
segir fundinn i geer hafa verid
ad ymsu leyti jakveedan og ad
ageetlega gangi 4 sumum svidum
samningagerodar.

,En steersta malio, ellefu pro-
senta launaleidrétting, stendur
enn Ut af. bratt fyrir ad vio
hofum dregist aftur dr i launum
um mun meira,“ segir Haraldur.
Hann segir ad rikissattasemjari hafi lagt til {

HARALDUR FREYR
GIiSLASON

geer ad bedid yroi i eina viku 40ur en naesti fundur

fer fram, bad er til neesta manudags. Pangad til
eigi deiluadilar ad heyra i sinu f61ki og thuga

stoduna.

Haraldur efast sjalfur ekki um hvernig landid

verdur ekki fyrr en naesta manudag.

BORN AP LEIK Nu stefnir i ad leikskolum verdi lokad 22. agust.
Naesti samningafundur leikskélakennara og sveitarfélaganna

FRETTABLABID/VALLI

liggur: ,Vid getum alls ekki seett okkur vid petta.”
Leikskdlakennarar hafa sampykkt ad fara i verk-

fall 22. agist med 96,1 prosents atkvaeda, ndist

ekki samningar vid sveitarfélogin.

-kép



Ertu ad leita
upplysinga?

www.suzuki.is

Einn vinseelasti billinn & Islandi undanfarin ar
nu enn betri og flottari.
Swiftinn er staerri og rambetri og er med
einstaklega sparneytinni 94 hestafla vél, bydst beinskiptur
og sjalfskiptur og einnig med fjorhjoladrifi beinskiptur.
Swiftinn hlaut 5 stjornur i N-CAP Oryggisprofuninni og kemur med
ESP stodugleikakerfi og 7 oryggisloftpidum sem stadalbunadi.

FYRIR SKYNSAMT FOLK

SUZUKI BILAR HF - SKEIFUNNI 17 - SIMI 568 5100 - WWW.SUZUKLIS

s Way of Life!

WwWww.euroncap.com

WRHIOR

Verd fra 2.580 pus.
Eydsla fra 5,0L/100km
(blondudum akstri,
beinskiptur)

C02 116g/km

TRAUST UMBOD
| YFIR 40 AR

Hugtok Markadsraagjof Juni 2011




GJALDMIBLAR KAUP SALA
B pandarikjadalur 115,00 115,63
!l .
£ sterlingspund 188,95 189,87
B e 16420 165,12
= == Donsk krona 2,080 22,168
N .
=|= Norsk krona 21,0322 21,156
= Sensk krona 17737 1788
@ Japanskt jen 1,4812  1,4898
SDR 184,24 185,34
GENGISVISITALA KRONUNNAR
220,7273
HEIMILD: Sedlabanki islands
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Obama um dréleika i bandariska fjarmalakerfinu eftir laekkun lanshaefismats hjé Standard & Poor's:

Segir Bandarikin alltaf veroa 1 haesta okki

BANDARIKIN, AP Barack Obama
Bandarikjaforseti blaes 4 4kvoro-
un Standard & Poor‘s (S&P) um
al feera lansheefismat rikissj6ds
nidur ur toppflokknum AAA og
segir vel gerlegt ad na tokum a
fjarlagahallanum.

I 4varpi 1 geer freistadi Obama
bess ad sefa ahyggjur fjarfesta og
almennings og sagdi ad almenn
skynsemi og samstarf milli flokka
veeri lykilatridi 1 framhaldinu.
Laekkun lansheefismatsins getti b6
a0 knyja & um ad breytingar yrou
gerdar a skattakerfi landsins og
lifeyriskerfum & naestu manudum.

»Markadir munu risa og falla, en
petta eru Bandarikin. Sama hvad
matsfyrirtaekin segja p4 héfum
vid alltaf verid og verdum alltaf
riki { heesta flokki,”“ sagdi Obama.

Tim Geithner fjarmalarao-
herra vandadi S&P ekki kvedj-
urnar og sagdi ad bandarisk
rikisskuldabréf vaeru enn orugg
f_]arfestlng Akvérdun S&P syndi
fram 4 skort & démgreind og
bekkingu. Mali sinu til studn-
ings benti Geithner 4 frammi-
stoou fyrirteekjanna { addrag-
anda hrunsins, par sem pau settu
undirmaélslan oft i heesta flokk.

Hin tvo staerstu matsfyrir-
teekin, Moody‘s og Fitch,
hafa ekki leekkad mat sitt &
Bandarikjunum.

Republikaninn og forsetafram-
bjédandinn Mitt Romney reyndi
ad nota malid til ad koma hoggi &
Obama. Hann skyrdi hins vegar
ekki fra pvi hvernig hann hefoi
sjalfur leyst vandann.

Ahrif leekkunarinnar 4 hluta-
bréfamarkadi vestanhafs voru pé
apreifanleg par sem Dow Jones-
visitalan leekkadi um allt ad 600
stig 1 geer og for nedar en hin
hefur gert sidan i névember. - pj

ERFIDIR TIMAR Obama forseti segir

Bandarikin alltaf munu verda i fremstu

68, hvad sem matsfyrirtaekin segja.
FRETTABLADID/AP

FORNARLAMBA MINNST Minningar-
athofn um kjarnorkuarasir Banda-
rikjanna & Japan verdur i Reykjavik og

& Akureyri i kvold. Fra Reykjavikurtjorn i
fyrra. FRETTABLADID/VALLI

Kertafleyting fridarsinna:

Kjarnorkuarasa
a Japan minnst

FRIDARMAL Kertum verdur fleytt
i kvold til minningar um férnar-
16mb kjarnorkuarasa Banda-
rikjanna 4 japonsku borgirnar
Hiroshima og Nagasaki. [
Reykjavik fer athofnin fram vid
Tjornina og hefst klukkan 22.30.
Borgarstjéri mun flytja dvarp. A
Akureyri verdur kertum fleytt
a tjorninni vido Minjasafnid. Aki
Sebastian Frostason flytur avarp.
N eru lidin 66 &r sidan Banda-
rikjamenn vérpudu sprengjunum
4 borgirnar tveer. Arasin & Hiro-
shima var gerd 6. 4gtst en 9.
agust 4 Nagasaki. Alls dou ram-
lega 160 pisund manns { sprengj-
unum og 10 til SO pisund
i kjolfario. - kép

LOGREGLUFRETTIR

pjofur lokadur inni

Logreglan gémadi pjof i Skipholti i
Reykjavik i fyrrin6tt par sem hann var
ad brjotast inn i bila. Hann var med
pyfi i férum sinum, medal annars
farsima og mikid af skiptimynt. Hann
var vistadur i fangageymslum og
sidan yfirheyrdur.

i Fréttabladinu i geer var sagt ad
umsagnarferli pingsalyktunartillégu
um rammaaaetlun um verndun og
nytingu nattdruaudlinda veeri 6 vikur.
Hid rétta er ad pad er 12 vikur.

ISLENSKA SIALS SFG 42040 04.2008

Kaera utgafu leyfis
fra Orkustofnun

Hveragerdisbaer hefur kaert utgafu rannsoknarleyfis fyrir boranir i Graendal til
idnadarraduneytisins. Hluti svadis er sagour innan bajarmarka en bajarstjorn
er ekki umsagnaradili. Radherra bad um munnlegan rokstuoning fyrir leyfinu.

NATTURA Bzejarstjorn Hveragerdis
hefur sent idnadarraduneytinu
keeru vegna utgafu rannsoknarleyfa
1 i Greendal 1 O1f-
usi. Leyfid var
gefio ut 10. mai
og hefur seett
mikilli gagnryni,
pbar med talid fra
idnadarradherra
sem fér fram &
munnlegan rok-
studning fyrir
veitingunni.
Aldis Haf-
steinsdéttir, beej-
arstjori Hveragerodis, segir Hver-
gerdinga mjog Osatta vido ad vera
ekki umsagnaradilar ad malinu.
Hluti rannséknarsvaedisins sé innan
baejarmarka sveitarfélagsins og pvi
edlilegt og 1 samraemi vid edlilega
stjérnsyslu ad leita umsagnar bess.
,,I 0llu pessu ferli er sérkennilegt
a0 Hverageroi sé ekki umsagnar-
aodili pegar verid er ad skipuleggja
og gera aaetlanir um stérfellda upp-
byggingu virkjana { tinfeetinum hja
okkur,” segir Aldis. Par 4 hiin bzedi
vid rannsoknir i Greendal, Graens-
dal eins og heimamenn nefna hann,
og virkjanir vio Bitru. Aldis segir
ad virkjanir par muni eydileggja
Reykjadal sem ferdamannasvaeoi.
Samkvemt upplysingum fra
Orkustofnun er Hveragerdisbeer
ekki adili ad mélinu, rannséknar-
sveedio sé innan Olfuss Sveitar-
stjorn Olfuss gaf rannséknunum
neikvaeda umsogn.
Aldfs telur ad skilyrdislaust eigi
ad vernda nattiruna i Graendal og
Reykjadal og visar til skyrslu Natt-

ALDIS
HAFSTEINSDOTTIR

(Y v T e f L
BITRA Hvergerdingar hafa einnig gagnrynt virkjanaaform vid Bitru, enda eydileggi
pau Reykjadal sem utivistarsvaedi. Hveragerdi hefur kaert utgafu rannsoknarleyfis i

Graendal.

urufreedistofnunar Islands, en par
hafi Graendalur verid i heesta vernd-
unarflokki hhitasveeda og néttiran
par s6gd & heimsmeelikvarda.

Leyfi var gefio ut fyrir rann-
séknum beedi { mynni dalsins og
botni hans. , Ef borad verdur innst
i Graensdal kallar bad 4 veglagn-
ingu nidur dalinn eda inn hann. bad
er alveg sama hvernig madur snyr
malinu, med pvi er bdid ad eyodi-
leggja sveedio,” segir Aldis. Engu
skipti hvort nytanleg orka finnist
bar eda ekki.

Sunnlensk orka ehf. saekir um
leyfi til ranns6kna. Hveragerdisbaer
var 4 medal eigenda fyrirteekisins

VEDURSPA

vedur- -
fréttamadur o

GRIPTU DAGINN!
Vida verdur bjart
vedur i dag og &
morgun en dregur
svo fyrir & fimmtu-
dag. Haegur vindur
naestu daga, nord-
laeg i dag en snyst
svo i austlaega att.
Vedrid verdur ad
mestu purrt fram &
fimmtudag.

A MORGUN @b (&

Snjdlaug
Olafsdottir m

s

O

par til i vetur, en pa sagdi baerinn
skilid vid pad. ,,Vid vildum ekKki sja
virkjun parna og hagsmunir Sunn-
lenskrar orku og Hveragerdis foru
ekki saman.“

Katrin Juliusdéttir idnadarrad-
herra gagnryndi ttgafu leyfisins &
sinum tima og { viotali vid Frétta-
bladid 4. jini sagdi hdn alla purfa
a0 stiga varlega til jardar 4 medan
unnid veeri ad rammadaetlun um
verndun og nytingu nattirusvaeoa.
,,bad er augljost ad pad er eitthvad
a0 i lagaumhverfinu ef beir telja
sig knudna til ad komast ad bessari
nidurstodu,” sagdi radherra pa.

kolbeinn@frettabladid.is
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Stridsglaepamenn i Svibj6o:

Eitt pusund ef
til vill 1 felum

SVipI6D Um biisund stridsgleepa-
menn kunna ad vera { felum {
Svibjéo.

Logregluyfirvoldum hafa bor-
ist um 120 tilkynningar um slik
mal fra 2006 en rannsékn beirra
tekur langan tima. Hin er auk
bess erfid par sem oft parf ad
fara 4 heimasl60ir vidkomandi.

I juli sidastlionum var meintum
stridsgleepamanni fra Rianda
sleppt en hafdi pa verid { haldi

i Svipj60 i prju ar. Haestiréttur
taldi ekki forsvaranlegt ad halda
honum lengur 4 medan bedid
veeri eftir drskurdi um brottvis-
un. Tveir menn fra Balkanskaga
hafa verio deemdir i Svipj6d
vegna stridsglaepa. -ibs

Yfirmenn i Danmarku:

Faerri haldnir
streitu en aour

DANMORK Yfirmenn i Danmérku
eru minna stressadir nu en fyrir
tiu &rum. Samkvaemt nyrri konn-
un segjast atta présent danskra
yfirmanna vera stressud en ario
2002 kvadust um 15 présent vera
haldin streitu.

Storf yfirmanna pykja ekki
vera minna krefjandi en adur.
Bent er 4 ad syn yfirmanna a
starf sitt hafi hins vegar breyst.
beir eigi audveldara med ad
hafna verkefnum og geri sér i
meiri meeli grein fyrir mikilveegi
bess ad starfsmonnum lidi vel i
vinnunni. Stressadur yfirmadur
sé auk pess sleem fyrirmynd. -ibs

LOGREGLUFRETTIR

Innbrot i Grafningi

Brotist var inn i skemmu vid Nesjar i
Grafningi um helgina og padan stolid
verkfaerum. Einnig farid inn i bataskyli
vid Svinahlid i Grafningi en 6ljost er
hvort einhverju var stolid padan.

HEIMURINN
Alicante 29°
Basel 23°
v it Berlin 19°
@J Billund 18°
~  Frankfurt 20°
mg-’ Friedrichshafen 18°
3 < Gautaborg 21°
= Kaupmannahéfn 19°
m} 3 Las Palmas 27°
London 20°
Mallorca 28°
New York 29°
Orlando 33°
Oslé 20°
Paris 21°
@2) San Francisco 21°
m Hitastig eru i °C.

FIMMTUDAGUR < . EEJ Stokkholmur 21°
yfirleitt haeg A-laeg haeg A-leeg att en @) Vindhradi er i m/s.
E m hvassara NA-til m

eda breytileg att

Gildistimi korta er um hadegi.
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Komdu i heimsékn, préfadu legugreininguna, og féadu KOmdu \ gYem g

faglega rédgjsf um val & heilsudynum, én skuldbindingal

ROmGott bydur sllum vidskiptavinum upp 4 fria legugreiningu med
hinum byltingarkennda Xsensor Medical Pro binadi.

HVENAR ER PORF A LEGUGREININGU?

Finnurdu fyrir eymslum i mjébakie
Vaknardu oft med verki i mj5dm?
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Enn berast keerur i kjolfar verslunarmannahelgarinnar:

Prjar naudganir til logreglunnar

LOGREGLUMAL Prjui naudgunar-
mal hafa borist & bord kynferd-
isbrotadeildar logreglunnar a
hofudborgarsveedinu i kjolfar
sidustu verslunarmannahelgar.
Oll atvikin attu sér stad 4 hofuo-
borgarsveedinu og konurnar féru
allar a4 bradaméttoku Landspit-
alans i Fossvogi fyrir polendur
kynferdisofbeldis.

Tveer af bessum premur meintu
naudgunum voru keerdar til 16g-
reglu. Eftir pvi sem Fréttabladio
kemst neest eru férnarlombin &
aldrinum atjan ara til um pritugt.
Ein kvennanna, sem fér & brada-

mottoku hefur ekki keert naudg-
un, en malio fér engu ad sidur i
ferli og endadi & bordi logreglunn-
ar. Umreett atvik mun hafa att sér
stad 4 skemmtistad { borginni.

I hinum tilvikunum tveimur
var um ad raeda stulku, sem er
teeplega atjan ara og konu & pri-
tugsaldri. Badar attu naudganirn-
ar sér stad 1 heimahdsum og hinir
meintu gerendur voru vel kunn-
ugir polendunum. I 6dru tilvikinu
var karlmadur handtekinn, yfir-
heyrdur og honum sidan sleppt.
Hann bar vid minnisleysi.

Logreglan 4 Selfossi rannsakar

LOGREGLUSTOPIN VID HVERFISGOTU
pbrji naudgunarmal barust & stodina i
kjolfar verslunarmannahelgarinnar.
fjogur naudgunarmdl eftir
bjoohatidina i Vestmannaeyjum.
Karlmadur situr i gaesluvardhaldi
til 2. september. - jss

Dyrt ad aka of hratt:
Rum milljon i
sektir 4 viku

LOGREGLUMAL Samtals 23 6ku-
menn voru keerdir fyrir of hrad-
an akstur { umdeemi logreglunnar
a Selfossi 1 sidustu viku. Samtals
nema sektir vegna brotanna um
1,1 milljén. Tveir 6ku bad hratt ad
peir veroa sviptir 6kuréttindum,
annar var a 149 kilémetra hrada
en hinn & 154 kilémetra hrada.
Einn var keerdur fyrir ad nota
ekki 6ryggisbelti og annar reynd-
ist an okuréttinda. P4 voru tveir
keerdir fyrir ad aka fram dr 60ru
okutaeki par sem bann er vid
framurakstri. - jss

Upph?singar 0g skranj
ning:
944 4500 / Www.ntv.js

AUGLYSINGA- 0G
STUTTMYNDAGERD

HUGMYND - HANDRIT - TOKUR
KILIPPING - FRAGANGUR

FYRIR AHUGAFOLK - KENNT AF FAGFOLKI

Ef pu ert ein(n) af peim sem vilt leera med
bvi a0 framkvaema pd er petta ndmskeid fyrir
big. 222 stundir af “hands-on” ndmi, kennt af
fagfolki Ur auglysinga- og kvikmyndageiranum.
Hver nemandi gerir baedi auglysingu og stutt-
mynd medan & namskeidinu stendur.

itarlega lysingu & namskeidinu er ad finna & vefsidu NTV

Kvold- og helgarnamskeid hefst
13. september og lykur 8. des.
B Y tengd: 222 stundir - vero: 429.000 k.
J Sérkjor fyrir atvinnulausa (sja ntv.is)

Pyntingarbudir setja
strik 1 reikning ESB

Hermenn og logreglumenn i Simbabve eru sagdir reka pyntingarbudir 4 dem-
antaekrum landsins. Staerstu budirnar eru innan vio tvo kildmetra fra namu
sem ESB segir uppfylla 0ll skilyréi til atflutnings. Stjornvold vilja engu svara.

SIMBABVE Hugmyndir Evrépusam-
bandsins (ESB) um ad heimila
innflutning 4 demoéntum fra Sim-
babve, med skilyroum, gaetu verio
i uppndmi eftir ad upplyst var um
pyntingarbidir 4 demantaekrum
landsins.

I fréttaskyringapeettinum Pano-
rama & BBC { geerkvoldi var hul-
unni flett af pyntingarbidum sem
hermenn og l6greglumenn { land-
inu reka i Marange-héradi i aust-
urhluta landsins. Stjérnvéld { Sim-
babve hafa ekki viljad tj4 sig um
efni pattarins.

Logreglumenn og hermenn {
Simbabve vinna markvisst ad pvi
a0 fa folk til ad vinna vid ad grafa
eftir demontum fyrir sig. Peir sem
6hlyonast, eda heimta betri laun
eda adbunad, eru sendir i pynt-
ingarbudirnar. bangad senda log-
reglumenn og hermenn einnig f6lk
sem hefur ordid uppvist af pvi ad
grafa upp demanta an leyfis.

Félk sem haft hefur verid i haldi
i bidunum sagdi fréttamonnum
BBC fré pvi ad f6lk af badum kynj-
um hafi verid barid med svipum,
prikum og steinum, og a0 konum
hafi verid naudgad. Vitni segja
budirnar hafa verid starfreektar i
prja ar ad minnsta kosti.

Fulltriar ESB hafa undanfarid
unnid ad pvi ad opna fyrir sélu &
alpjédamarkadi 4 demontum fra
tveimur ndmum { Simbabve. Peir
hafa fullyrt ad adstaedur i nam-
unum uppfylli alpjéodleg skilyrai.
Simbabve hefur ekki getad flutt
it demanta med loglegum heetti
undanfarin ar eftir ad fréttist af
mordum og misnotkun 4 félki {

BLOPDEMANTAR Stofnun sem hefur pad ad markmidi ad stédva utflutning & dem-
6ntum fra stridshrjadum 16ndum hefur ekki viljad opna fyrir Gtflutning & deméntum

fra Simbabve enn sem komid er.

Peir berja okkur 40

sinnum med svipu
& morgnana, 40 sinnum
seinnipartinn og aftur 40
sinnum & kvoldin.

FYRRVERANDI FANGI i
PYNTINGARBUDUNUM

tengslum vid demantavinnslu {
landinu.

Steerstu pyntingarbudirnar eru
stadsettar innan vid tvo kilémetra
fra annarri af peim tveim ndmum
sem ESB telur uppfylla 61l skilyrdi
til atflutnings. Ndinn samverka-
madur Roberts Mugabe forseta
rekur ndmuna.

NORDICPHOTOS/AFP

Fyrrverandi fangar { pyntingar-
bidunum { Simbabve lystu pynt-
ingunum a4 BBC i geer. , Petta eru
pyntingar, stundum geta namu-
verkamennirnir ekki gengio eftir
barsmidarnar,” segir einn fang-
anna fyrrverandi, sem vildi ekki
koma fram undir nafni. Annar lysti
pvi hvernig grimmum hundum er
sigad 4 handjarnada fangana.

,beir berja okkur 40 sinnum
med svipu & morgnana, 40 sinnum
seinnipartinn og aftur 40 sinnum 4
kvoldin,“ sagdi fyrrverandi fangi.

,Peir bordu iljarnar & mér med
prikum 4 medan ég 14 4 jordinni.
Deir bordu lika 4 mér okklana med
steinum,“ sagdi hann vid frétta-
menn BBC. brjann@frettabladid.is

Hestamenn brutu |6g pegar peir reyndu ad skilja reidhross sin fra stodhrossum:

Topuou tugum hrossa a afrétt

HESTAMENNSKA ,,Dad er mjog sleemt ef verio er ad

hamast { stéohrossum & afrétti.“

DPetta segir Anna Margrét Jonsdottir sem saeti

4 1 landbinadarnefnd Blondudssbaejar. Fimm
hestamenn voru 4 ferd med um sextiu hross i

gegnum afréttarlond { Austur-Hinavatnssyslu og
Stadarafrétt. Mennirnir misstu 61l hrossin, nema
pbau sem beir ridu, og blondudust pau saman vid
stéohross sem rekin hofou verid 4 afréttinn. Peir
freistudu pess aod skilja sin hross fra afréttar-
hrossunum og tékst ad n4 allflestum, ad ségn
Onnu Margrétar. Slikt er hins vegar bannad sam-
kveemt logum um afréttarmal, fjallskil og fleira
bar sem segir ad enginn megi smala afrétt né
gera afréttarbipeningi 6naedi nema meo leyfi
viokomandi sveitarstjornar.

,Parna er mikid um folaldshryssur og pad er
heetta 4 ad folold feelist undan beim,“ dtskyrir
Anna Margrét. ,Ef verid er a0 rota mikio i st60-
inu getur pad einnig gerst ad tryppahépar taki &
rés og fari um langan veg. Flutningur beirra til
baka er mjog kostnadarsamur.‘

Fjallskilanefnd Austur-Hunavatnssyslu og
landbinadarnefnd Blondudssbaejar sendu fra sér
yfirlysingu vegna malsins par sem minnt var 4
ofangreind 16g. - jss

NYI TOLVU- OG VIDSKIPTASKOLINN ~ VIDURKENNDUR EINKASKOLI A FRAMHALDSSKOLASTIGI

FRETTIR VIDSKIPTI iPROTTIR

FADU BEITTUSTU ~  (mwe=
BRANDARANA | SIMANN

Skopmyndir Halldérs Baldurssonar eru a Visi

UMRADAN

m.visir.is
———

Meira sjénvarp, meira Utvarp, meiri fréttir, meiri upplysingar,
f meiri umraeda, meira lif, meiri iprottir, meiri virkni, meira drval.
. bu feerd meira af 6llu & Visi.

>
VISIF

STOPRETTIR Ekki ma hrofla vid hrossum 4 afrétti, nema med leyfi,

Meiri Visir.
FRETTABLABID/HEIDA.IS

par til smalad er i stodréttir & haustin
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Yfirlit namsbrauta a haustonn 2011

S6lu-, markads og rekstrarndm 32 swndir (2 annir Skrifstofu- og tolvunam 255 swndi
Nemendur 6dlast pjalfun og haefni & svidi sélumennsku par sem rik dhersla er Almennt skrifstofu- og télvundm sem hentar sérstaklega vel peim adilum sem
16g0 & 4byrgd solumannsins og hlutverk hans i stefnumatun fyrirtaekisins. eru 3 leid innd vinnumarkadinn eftir nokkurt hlé. Eins er pad mjog gott fyrir b3

sem vilja styrkja stoou sina 1 starfi. [ naminu er 16g0 mjog mikil dhersla & ad
styrkja einstaklinginn og gera hann heefari til ad takast & vio krefjandi storf &
vinnumarkadnum.

Ndmid byggir & tveim ndmskeidum sem stydja hvort annad p.e. Sélu- og
markadsnami og Frumkvodla og rekstrarndmi. Frabaert nam fyrir alla sem starfa
e0a vilja starfa vio sélumennsku og pa sem eru med eda stefna ad pvi ad fara
t i eigin rekstur.

Solu- og markadsnam 264 stundir

Skl'ifStOfU' Og rekstrarném 426 stundi (2 annin) petta er Iiﬂegt/og fjoll?reytt n?’m.fyri.r“b'a' sem vi!ja tileinka sé.r‘sérbeklfingu é SO'U._
0g markadsmalum. Eins er ndmid kjorio fyrir pa adila sem vilja styrkja sig i starfi.

Namid eykur enn frekar samkeppnishaefni nemenda og byr pd vel undir krefjandi
storf & vinnumarkadnum. Mikil dhersla er 1690 4 ad undirbia nemendur til starfa
vio almenn skrifstofustorf og gera pd feerari i bokhaldsstorfum. Einstakt teekifeeri
til a0 nd sér i pekkingu og faerni sem nytist vio rekstur fyrirtzekja.

Namid byggir & tveim ndmskeidum sem stydja vel hvert annad, p.e. Skrifstofu- Frumkvédla- og rekstrarndm  1¢s swndic
0g tolvundmi og Bokarandm framhald.

i nédminu er fario i hlutverk sélumannsins, samskipti vid vidskiptavininn eru
kénnud og farid i grundvallaratridi f gerd kynningarefnis. Einnig er farid yfir helstu
atrioi markadsfraedinnar. Naminu lykur med umfangsmiklu lokaverkefni.

N3mid er sérstaklega hagnytt og hnitmidad, baedi fyrir pad sem vilja styrkja eda
stofna til eigin reksturs. Namid midar ad pvi ad kenna gerd vidskiptadaetlana
og hvernig haegt er ad greina & milli ardbaerra og odardbeerra hugmynda. |

Grafisk honnun 156 stundir

Hér er um ad reeda hagnytt nam fyrir ba sem hafa parf fyrir tolvutaeknina vid naminu er mikilli athygli beint ad mikilvaegi pess ad gera raunhaefar dzetlanir
gerd auglysinga, kynningarefnis og baeklinga. Kennt er & pau forrit sem adallega og hvernig heegt er ad styrkja paer med mismunandi rannséknum og greiningu
eru notud vid gerd kynningarefnis 4 stafraenu formi. Markmidio er ad nemendur d markaonum.

geti komio frd sér hugmyndum & tolvutaeku formi og ad frdgangur allra verka sé

‘ . Inntokuskilyroi er almenn kunndtta i verslunarreikningi og i notkun
réttur hvort sem pad er fyrir prentun eda Internetio.

3 Excel toflureikni.

Alvoru vefsidugerd 2« sundi Békaranam framhald s swndi
Med gagnagrunnstengdum vefjum er haegt ad minnka alla umsyslu sem og Frabeert ndmskeid fyrir alla sem hafa almenna pekkingu & bokhaldi.
sjalfvirkniveeda vidhald og birtingar & gognum eftir fyrirfram skilgreindum

A0 ndmi loknu eiga nemendur ad vera faerir a0 sjd um vioskiptamannakerfi,
launakerfi og vera feerir um ad framkveema einféld uppgjor 8 bokhaldi dsamt

Pegar nemandinn hefur lokid pessu namskeidi & hann ad hafa haldgodan ollum peim afstemmingum og lokafeerslum sem parf fyrir skil til endurskodanda.
skilning & vefsidugerd beedi hvad vardar hefobundnar vefsiour og sfdan

gagnagrunnstengdar vefsiour. Nemendur hafi vald § medferd myndefnis fyrir
vefinn og framsetningu pess, hafi skilning & virkni hefobundinna vefsiona og leeri
til pess HTML kodun.

forsendum.
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FRETTASKYRING: Hvad orsakadi vandraedin & evrusvaedinu?

Skuldakreppan i Evropu magnast

Hlutabréfaverd hefur hrun-
i0 i helstu kauphollum ad
undanfornu. Ao baki liggja
ahyggjur af framtio evru-
svaedisins og hagvaxtar-
horfum a Vesturlondum.
Jafnframt virdast fjarfest-
ar verda sifellt svartsynni a
ao pad takist ad leysa fyrir-
liggjandi vanda. Fréttablao-
i0 heldur afram ad fjalla
um titringinn 4 mérkuéum
og tekur hér fyrir evropsku
skuldakreppuna.

Skuldakreppa hefur skekio stodir
evrusamstarfsins sidustu misseri.
Kreppan hoéfst 1 lok ars 2009 pegar
ahyggjur voknuou hja fjarfestum af
mikilli skuldabyrdi nokkurra rikja
evrusveaedisins og getu peirra til ad
standa undir henni.

Fyrst um sinn beindust sjénir
manna adallega ad Grikklandi en
stada rlkisfjarmala var einnig sér-
staklega sleem & Irlandi, i Porttigal,
4 Spani, [taliu og { Belglu Opin-
berar skuldir rikjanna voru miklar
og fjarlagahalli peirra har { kjolfar
alpjédlegu fjarméalakreppunnar. b
var vidskiptajofnudur, mismunur
ut- og innflutnings, neikvaedur hja
beim 6llum.

Eftir pvi sem dhyggjur fjarfesta
mognuodust haekkadi dvoxtunarkrafa
rikisskuldabréfa pessara rikja.
Krofur a bréf krisurikjanna féru
verulega upp fyrir krofur & bréf
hinna rikja evrusveedisins. En eftir
pvi sem avoxtunarkrafa skulda-
bréfa heekkar verdur erfidara ad
borga nidur skuldirnar. Ad sama
skapi haekkadi skuldatryggingadlag
rikjanna, sem meelir i raun likurnar
a greioslufalli, talsvert. Pa leekkudu
matsfyrirtaekin ldnsheaefismat sitt &
evrépskum rikisbréfum.

I eitt og halft 4r hafa leidtogar
evrurikjanna, hinna rikja Evrépu-
sambandsins (ESB) og stjérnend-
ur Evrépska sedlabankans reynt
a0 sefa ahyggjur fjarfesta. Stofn-
ud var sérstok stodugleikastofn-
un ESB sem hefur veitt krisurikj-
unum stér neydarldn en peim hafa

fylgt skilyroi um adhaldsadgerdir {
rikisfjarmalum. P4 hefur Evropski
sedlabankinn keypt rikisskuldabréf
krisurikjanna i einhverjum meeli til
ad halda nidri dvoxtunarkrofunni. A
sunnudagskvold tilkynnti bankinn
ad meiri kraftur yroi nd settur i
skuldabréfakaupin.

Hingad til hafa tilraunir evr-
Opskra stjérnvalda til ad réa mark-
aoi ekki virkad sem skyldi. Bjorg-
unarpokkum og tilkynningum
Evrépska sedlabankans hefur yfir-
leitt verid tekio vel fyrst um sinn en
i hvert sinn hefur skuldakreppan
fario af stad aftur innan skamms
med meiri krafti en 4dur.

P4 telja margir ndlgun evrépskra
stjérnvalda einfaldlega ranga.
Grikkland, Irland og Portigal
geti einfaldlega ekki stadid undir
skuldum sinum og bé stadreynd
verdi bara ad vidurkenna og endur-
skipuleggja skuldir peirra. Meiri
bjartsyni rikir um horfur ftaliu og
Spanar boétt stadan par sé einnig
alvarleg.

Astaedur erfidleikanna

Beinar skyringar skuldakreppunn-
ar eru { raun ekki sérlega fléknar.
Meodan a alpjodlegu fjarmalakrepp-
unni stéd topudu flestir bankar Evr-
6pu verulegum fjarhaedum vegna
laekkunar eignaverds og frosts a
skuldabréfamorkudum. b4 sprakk
fasteignabdla 1 nokkrum beirra
rikja sem nu standa hvad verst.
Nidursveiflan sem fylgdi i kjolfario
og dyrar adgerdir til bjargar kerfis-
lega mikilveegum bonkum ollu pvi
ad stada rikisfjarmaéla hridversnadi
i flestum rikja Evrépu.

Pau riki sem verst standa i dag
eiga pbad sameiginlegt ad hafa haft
litla stjérn & rikisfjarmalunum fyrir
fjarmalakreppuna. Grikkland er
yktasta deemid en komid hefur 1 1j6s
ad hagtolur um rikisfjarmalin par
voru falsadar stéran hluta sidasta
4ratugar. Su linkind vid stjérn rik-
isfjarmala sem rikin syndu braut i
béga vid stodugleika- og vaxtarsam-
komulag evrusvaedisins en pvi vird-
ist einhverra hluta vegna ekki hafa
verid gefinn mikill gaumur.

Irland er ad visu undantekning
fra pessu en par var stada rikis-
fjarmala g0 fyrir kreppuna. Kostn-

SEPLABANKI EVROPU Margir kalla eftir markvissari adgerdum vid skuldakreppunni fra Evrépska sedlabankanum. Skuldakreppan
hefur reynst erfidasta raun evrusamstarfsins hingad til.

aour irska rikisins af pvi ad bjarga
pbarlendum bénkum var hins vegar
meiri en kostnadur nokkurs annars
rikis.

Annad sem sameinar krisurikin
er ad pau glima 0611 vid vidvarandi
vidskiptahalla en slikum halla fylgir
avallt aukin skuldsetning. Rikin
geta pvi ekKi treyst 4 fjairmagn ad
utan til pess ad greida nidur skuldir.

Dypri reetur vandans
Pétt beinar skyringar skuldakrepp-

[

dagana 26. aqust til 4. september med Lindu Pétursdottur

Namskeidid inniheldur:

10 daga innri

Haustid kallar 4 ad efna gomul heit um ad baeta heilsuna og profa eitthvad nytt og ferskt.
Ef pu finnur fyrir orkuleysi, hofudverk, longun i sykur, verki i lidum, feerd oft kvef og vilt
byrja ad léttast - pa er timi til kominn ad heilsa haustinu med tiu daga hausthreinsun.

Opnunarfyrirlestur og matreidslundmskeid med Lindu fimmtudaginn 24. 4qust;
baekling med hreinsunarleidbeiningum, uppskriftum og innkaupalista; dagleq rad og
hvatning i tolvpdsti @ medan 4 hreinsun stendur; adgangur ad Google studningshopi.

threinsun

~

Opnunarfyrirlestur og matreidslunamskeid i Madur Lifandi Borgartuni 24,
fimmtudaginn 24. agast kl. 18:00 til 21:00 | Verd adeins 17.900 kr.”

maour

www.madurlifandi.is

Skraning: linda@simplewellbeing.com
Ndnari upplysingar: www.madurlifandi.is

I |fa N d |  Borgartini 24

105 Reykjavik

Haedasmara 6 Hafnarborg
201 Képavogur | 220 Hafnarfirdi
Simi: 585 8700 Simi: 585 8710 Simi: 585 8720

| “16.900 kr. ef b0 skrair
pig fyrir 17. dgust

Evropski sedlabankinn heitir adstod

Evropski sedlabankinn sendi fra sér tilkynningu & sunnudagskvold um ad bankinn
hygdist berjast gegn skuldakreppunni med bvi ad kaupa upp spaensk og itélsk rikis-
skuldabréf. Tilkynningin hafdi pau &hrif ad i geer leekkadi dvoxtunarkrafa 4 rikisskulda-
bréf rikjanna merkjanlega pott hlutabréfamarkadir hafi haldid afram ad falla. Hvort
skuldabréfakaupin hafi tileetlud ahrif til lengri tima & hins vegar eftir ad koma  ljés.
Evropski sedlabankinn hefur verid tregur til ad adhafast i barattunni gegn skulda-
kreppunni og fara par med Ut fyrir helsta hlutverk sitt: ad hafa hemil & verdbodlgu.
Stjdrnendur bankans hafa hvatt stjiornméalamenn til ad koma & stjom & rikisfiarmalunum
i krisurtkjunum og leysa vandann par med sjélfir. Sumir hagfraedingar hafa hins vegar
gagnrynt bankann fyrir petta adgerdaleysi og sagt ad pad veeri kominn timi til ad eyda
hluta af beim mikla triverdugleika sem bankinn hefur byggt upp fré stofnun sinni.

unnar séu einfaldar mé segja ad
vandinn sé dypri pvi skuldakrepp-
an hefur afhjipad dkveona galla {
gangvirki evrusamstarfsins.

Hagstjorn hins opinbera er yfir-
leitt skipt i tvennt. Annars vegar
peningamalastjorn sem er 4 hendi
sedlabanka og hins vegar stjorn
rikisfjdrmala sem er 4 hendi
rikisstjérna. Evrusamstarfid
byggir 4 sameiginlegri peninga-
maélastjérn en stjérn rikisfjar-
mala er 4 hendi hvers rikis fyrir
sig. Evrurikin sampykktu 61l hinn
svokallada stodugleika- og vaxtar-
samning sem atti ad koma i veg
fyrir ad 6lik stjorn rikisfjarmala
myndi valda innbyrdis ¢jafnveegi
milli evrurikjanna. Nd hefur hins
vegar komid i 1j6s ad samningur-
inn reyndist ekki naegileg vorn.

Fra pvi a0 evran vard til ma
segja ad norour- og sudurhluti
evrusveedisins hafi rekid hvor fra
o00rum bar sem ekki voru til stadar
Urreaedi til ad leidrétta ¢jafnvaeg-
i0. Hlutfallslegur launakostnadur
jokst merkjanlega i rikjum eins og
Grikklandi og Spani en minnkadi {
til a0 mynda byskalandi.

betta gerdist adallega af tveim-
ur asteedum. I fyrsta lagi par sem
nordurrikin fylgdu adhaldssamri
og ma segja skynsamlegri rikis-
fjarmalastefnu en sudurrikin. An
evrunnar hefdi gengi gjaldmidla
sudurrikjanna styrkst til ad leid-
rétta jafnvaegio en evran kom {
veg fyrir pad og djafnveegio dgero-
ist.

Hin 4stzedan er sd ad raungengi
krisurikjanna virdist hafa verio of
lagt pegar pau skiptu yfir i evruna
og raungengi byskalands, Frakk-
lands og fleiri rikja of hatt. betta
olli nafnvaxtamun sem gerdi pbad
ad verkum ad mikid fjarmagn
fleeddi fra nordurrikjunum til
sudurrikjanna & fyrri hluta sidasta
aratugar. Pad kynti undir fast-
eignabdluna sem vard i nokkrum
krisurikjanna 4 medan nordurrik-
in glimdu vid haegan voxt.

Hver er framtid evrusvaedisins?

Enn er ansi langsé6tt ad halda pvi
fram a0 evrusamstarfinu verdi
einfaldlega heett vegna skulda-
kreppunnar pétt bad sé ekki uti-
lokad. Hins vegar verda ad 6llum

NORDICPHOTOS/AFP

likindum gerdar breytingar a
fyrirkomulagi evrusamstarfsins
begar skuldakreppunni er lokid.
b6 ber ad taka fram ad henni er
hvergi neerri lokid. Ef marka ma
spamarkadinn Intrade eru nokkr-
ar likur 4 pvi ad eitthvert evru-
rikjanna dragi sig 4r samstarf-
inu 4 naestu misserum. ba verdur
ao teljast liklegt ad afskrifa purfi
hluta af skuldum eins eda fleiri
krisurikjanna.

I framhaldinu blasa { raun tveir
kostir vid evrurikjunum. Annad-
hvort ad setja strangari reglur um
rikisfjarmal hvers rikis fyrir sig
eda pa a0 koma einfaldlega 4 sam-
eiginlegri stjorn rikisfjarmala.
Seinni kosturinn virdist aftur 4
moti politiskt éraunhaefur og pvi
er sa fyrri mun liklegri.

Ekkert hefur verid 4kvedid um
hvernig slikum breytingum vero-
ur hattad. Liklegast er p6 ad rikj-
um med 6héflegan fjarlagahalla
og laka skuldastodu verdi refsad
sem og ad einhvers konar hvata-
kerfi verdi komio 4 til ad tak-
marka 6hoéflegan vidskiptahalla.

Af hverju laetin nina?

S& titringur sem hefur skekid
markadi sidustu daga virdist stafa
af bvi ad fjarfestar séu ad verda
sifellt svartsynni & ad stjéornméla-
og sedlabankaménnum takist ad
leysa fyrirliggjandi vanda.

I viotali vid Fréttabladio i gaer
sag0i Gylfi Zoéga, professor i
hagfraedi vio Haskoéla Islands, ad
stjornméalamonnum i Evrépu hef61
ekKki tekist ad koma sér saman um
bad hver eigi ad bera kostnadinn
vid fjarmalakreppuna. Auk pess
hafa bjorgunaradgerdir sem grip-
i0 hefur verio til verid 6sannfeer-
andi.

Gylfi sagdi mikilveegustu
spurninguna vera hver eigi ad
bera tapid. Eigendur bankanna
eda skattgreidendur? Ef svarid
er skattgreidendur, pa hvort pad
eru skattgreidendur peirra rikja
bar sem sleemu lanin voru veitt
eda beirra par sem lanin voru
tekin. P4 er einnig tekist 4 um pad
hvernig brua & fjarlagagot krisu-
rikjanna. Eiga beir efnudu ad taka
hoggid med skattahaekkunum, peir
sem minna hafa i gegnum nidur-
skurd & opinberri pjénustu eda pa
lanardrottnar med gengisfalli evr-
unnar og verdbolgu?

Dbetta eru erfidar pdlitiskar
spurningar og medan ekki liggja
fyrir svor vio pbeim mun skulda-
kreppan halda 4fram. Evrusam-
starfid er ad ganga i gegnum sina
erfidustu raun.

Magnus Porlakur
Ludviksson
magnusl@frettabladid.is




VW Passat comfort TDi
Argerd 2006, disel
Ekinn 83.000 km, beinskiptur

Asett verd

" | 2.290.000,-
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A GODU VERDI

Komdu til okkar a Laugaveg 174 og profadu einn af
gaedingunum i notudum bilum. Sélumenn taka vel a mati pér!

Mercedes-Benz Mercedes-Benz Subaru Legacy MM Lancer 1.6
Argerd 2005, bensin, A-150  Argerd 2002, bensin, ML500  Argerd 2008, bensin Argerd 2006, bensin
Ekinn 107.000 km, beinsk. Ekinn 102.000 km, sjalfsk. Ekinn 88.000 km, sjalfsk. Ekinn 83.000 km, sjalfsk.
Asett: 1.690.000 Asett: 2.850.000 Asett: 2.970.000 Asett: 1.590.000
Tilbodsvero Tilbodsvero Tilbodsvero Tilbodsvero
1-190-000,- 2-290-000,- 2-390-000,- 1-230-000,-

MM Pajero instyie Subaru Impreza VW Passat moiamotion TOyoOta avensis sol
Argerd 2008, disel Argerd 2008, bensin Argerd 2007, disel Argerd 2008, bensin
Ekinn 65.000 km, sjalfsk. Ekinn 51.000 km, beinsk. Ekinn 81.000 km, beinsk. Ekinn 80.000 km, beinsk.
Asett verd Asett verd Asett verd Asett verd
6.950.000,- 2.820.000,- 3.450.000,- 2.750.000,-

VW PolO comfortiine Skoda Fabia Audi A4 1,8T Toyota Corolla
Argerd 2008, bensin Argerd 2011, bensin Argerd 2008, bensin Argerd 2006, bensin
Ekinn 62.000 km, beinsk. Ekinn 1.500 km, beinsk. Ekinn 62.000 km, sjalfsk. Ekinn 56.000 km, sjalfsk.
Asett verd Asett verd Asett verd Asett verd
1.590.000,- 2.490.000,- 4.780.000,- 2.190.000,-

NOTADIR | Komdu og skodadu arvaliat Kikid inna:

BI MR Opid virka daga fra kl. 10-18 og laugardaga kl. 12-16 heklanotadirbilar.is
HEKLA
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Peir sem piggja atvinnuleysisbaetur en stunda
svarta vinnu hlunnfara samborgarana.

Svindl af
omerkilegustu sort

ndanfarid hefur verid fjallad um erfidleika
ymissa fyrirtekja vid ad rada f6lk i vinnu, ekki
sizt idnmenntada starfsmenn. Pratt fyrir ad félk
med idnmenntun sé 4 atvinnuleysisskra feest pad
ekKki til ad taka ad sér laus storf. Um leid fjolgar
visbendingum um ad svort atvinnustarfsemi feerist i voxt.

Fréttabladio sagdi i geer fra verktaka & Akureyri sem vildi
rédda smidi i vinnu og hafdi samband vid 20, sem skradir voru
atvinnulausir en enginn peirra
vildi piggja starfid. Somu sogu
s6gdu eigendur bila- og véla-
verkstaeda, sem auglyst hafa
an arangurs eftir starfsfélki
med idnmenntun.

Stefan Einarsson, bygginga-
verktakinn sem vid var reett,
segir betta dstand mjog sér-
stakt. ,,Eg skil ad visu ad menn
fai sér svarta vinnu med atvinnuleysisb6tum til pess ad hafa
ofan i fjolskylduna. Menn eru svo skattpindir. Eg verd hins
vegar grautfull pegar petta bitnar 4 mér,“ segir hann.

bad er ut af fyrir sig rétt ad hdir skattar geta ytt undir ad
menn reyni ad svindla 4 skattkerfinu. Pad er b6 aldrei heegt ad
nota hda skatta sem afsokun fyrir pvi ad svikja undan skatti.
Skattsvikarar koma sér einfaldlega undan pvi ad leggja sitt af
morkum til sameiginlegs sj6ds landsmanna, en halda flestir
afram ad biggja pjonustuna sem skattgreidendur fjdrmagna.

Pegar menn piggja svo baetur fra samborgurunum a peim
forsendum ad peir hafi ekki atvinnu en afla sér 4 sama tima
tekna sem engir skattar eru greiddir af, er pad svindl af
omerkilegustu sort. Pad 4 ekki ad umbera, loka augunum fyrir
pvi eda pegja um pad.

Guodbjartur Hannesson velferdarradherra segir 1 Frétta-
bladinu i geer ad stifar reglur eigi ad gilda um pad, piggi menn
4 atvinnuleysisskra ekki vinnu. Deir eigi pa ad fara af henni
og missa baeturnar, nema um alveg sérstakar asteedur sé ad
reeda. Fullt tilefni er til ad fylgja pessum reglum fast eftir, pvi
ad baeturnar eru fyrir b4 sem eru raunverulega atvinnulausir,
ekki fyrir gerviatvinnulausa i svartri vinnu.

Sérstakt vettvangsteymi 4 vegum ataks Alpydusambands-
ins, Samtaka atvinnulifsins og rikisskattstjéra um eflingu
gbora atvinnuhatta fylgist nd med & vinnustédum og hefur
fundid allnokkur deemi um svarta vinnu. Slikt eftirlit er
gb6ora gjalda vert, en kemur pé aldrei i stadinn fyrir heidar-
leika, 16ghlyoni og pad vidhorf ad menn standi einfaldlega
skil & sinu til samfélagsins, jafnvel p6tt peir séu 6sammala
skattprésentunni sem Alpingi hefur akvedid.

Olafur b.
Stephensen

olafur@frettabladid.is \ .t"-f
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llla farid med gédan dreng
Ekki er laust vid ad bestu pydingu
kvikmyndatitils hafi skotid upp i hugann
& morgum vid lestur einkavidtals
Pressunnar vid Karl Wernersson. Er par
visad i hina sigildu mynd fra 1985, Turk
182, sem hlaut pa snilldarpydingu Illa
farid med godan dreng. Bladamadur
Pressunnar spyr Karl ut i vidskipti hans
sem leigusala, baedi hér heima og &
italiu, hvort hann verdi fyrir 6naedi i sinu
daglega lifi & islandi og hvernig honum
gangi ad fota sig i lifinu. Allt gridarlega
ahugaverdar spurningar. Einhver hefdi
p6 talid ad meiru skipti ad spyrja

Karl at i fjolda riftunarmala a

hendur honum og Steingrimi

brédur hans vegna Milestone,

hlut hans i hruninu og fleira

FRA DEGI TIL DAGS

sé ekki ,annars bara gédur”.
Malsvarslausi hopurinn

umradum um ummeeli Péls

og ttu peninga. Margir hafa
jesusad sig yfir pessum

likara en med pessu
hafi Pall Oskar radist
ad undirmalshopi.
H‘ Raunin er hins
£y

vegar su ad

HALLDOR

smarzedi. En Pressan vill vita hvort Karl

Athyglisvert hefur verid ad fylgjast med
skars
Hjalmtyssonar, en hann var ad vanda
skorinordur i yfirlysingum sinum vegna
Gay Pride. Pall sagdi opid skotleyfi a alla
sem ekki vaeru hvitir gagnkynhneigdir
karlmenn i jakkafétum, haegri sinnadir

ummeelum og oft er engu

parna lysir Pall Oskar rédandi stétt, en
ekki malsvaralausum hopi.

Leidrétting

| bessum dalki i geer var fjallad um
hugmynd Lilju Mésesdéttur um skatt &
utflutning sem han lysti i Gtvarpspaetti

& sunnudag. Bladamadur misskildi ord
Lilju og sagdi hana hafa haldid pvi fram
ad 10 prosenta utflutningsskattur myndi
haekka gengi kronunnar. Lilja sagdi pad
ekki, heldur pad ad med slikum skatti
vaeri haegt ad na inn tekjum sem myndu
vega upp pann kostnad sem of veik
krona veldur pjédarbuinu. Lilja telur
krénuna of veika sem nemur
rdmlega 10 présentum.
kolbeinn@frettabladid.is,
magnusl@frettabladid.is
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kjaftaddlki Eyjunnar, Ordinu 4 gétunni,

var sagt fra pvi a0 stjornlagaradsfolki
byki 1itid til um vidbrogd stjérnmaélaflokk-
anna vid tillégu rédsins ad nyrri stjérn-
arskra. Eftir pvi sem ég hef ordid vor vio
hefur enginn stjérnmélaflokkanna brugdist
vid tillogunum. Midad vid ba skynsemi sem
stjérnlagaradio syndi i vinnubrégdum sinum
4 ég bagt meod ad tria ad pau sem seeti attu
i r4ddinu setji samasemmerki 4 milli allra
stjornmalaflokkanna i landinu og Porsteins
Palssonar og deemalausrar greinar hans {
Fréttabladinu um tillégu radsins.

Ekki mundi mig p6 undra ef stjérnlagarao-
i0 hefdi oroid fyrir vonbrigdum med frétta-
flutning af bvi begar radio skiladi tillogum
sinum. I pvi sambandi geri ég helst krofu til
Rikisttvarpsins, en fréttafélkinu par fannst
markverdara ad verslunarmannahelgin fér {
hond. Viotol viod straka 4 leid til Vestmanna-
eyja 4 bjoohatio birtust 4 undan fraségnum
af skilum stjérnlagaradsins — pad fréttamat
var sannarlega med endemum.

Stjornmédlamenn og stjérnmaélaflokkar
eiga alltaf ad vanda sig. I pessu stéra og mik-
ilsverda mali er ekki sist naudsyn & ad peir
geri pad. Edli méls samkveemt verda aldrei
allir 4 eitt sattir um hvernig stjérnarskrdin
4 ad vera - nema ba ad vid byggjum i Halsa-
skégi, sem vid gerum ekKi.

Stjornlagarad — hvad naest ?

Nu parf ad huga ad pvi hvernig haldid
verdur afram med malid. Fyrst og fremst
hlytur ad vera aridandi ad kynna tillogu
stjérnlagaradsins fyrir félkinu i landinu.
Sidan parf ad kanna hug félksins til tillog-
unnar. Hvernig er best ad standa ad pessu,
bad parf ad thuga reekilega.

Einhverjir stjérnlagarddsmenn hafa haft
4 ordi ad kannski aetti radid ad koma saman
aftur begar malid hefur verid kynnt og vio-
brogd hafa komio vid tillogunni. Er skyn-
samlegt ad fara p4 leid ? Eda 4 einfaldlega
ad bera tilloguna undir pj6dina eins og hin
er nuna eftir ad hin hefur verio kynnt.

barf meirihluti pjédarinnar ad greida
atveedi um tilloguna? Otal fleiri spurningar
munu vakna pegar til kasta Alpingis kemur
um &framhald mélsins.

Hvort heldur okkur likar betur eda verr
a Alpingi lokaordid um hvernig 6llu pessu
verdur hattad. Pad 4 vid baedi um innihald og
umgjoro. Stjérnlagaradio hefur lagt til inni-
haldid, okkar a pinginu er ad gera umgjoro-
ina pannig ad nidurstadan verdi su sem flest-
ir geta seett sig vid. Vonandi tekst okkur sem
par sitjum ad taka okkur vinnubrégd stjorn-
lagaradsins til fyrirmyndar og vinna af kost-
geefni og aesingalaust ad framhaldi malsins.
P4 6sk a ég reyndar um 611 stérf pingsins enn
ekki bara betta eina dridandi mal.
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Einar K.
Gudfinnsson

alpingismadur

Vd

glrkutid sumarsins hofst

duggunarlitil umraeda um
landbinadarmal. Ekkert er
undan pvi ad kvarta ad menn
hefji mals 4 pvi sem beir telja
brynt, nema ad bvi leytinu ad {
umreaedunni var 6llum hlutum
snuid 4 haus. Pannig var pad
sem sist skyldi, gert tortryggi-
legt og 6sanngjornum vopnum
pvi beitt gegn islenskum land-
bunadi. Tilefni pessa greinar-
korns er ad bregdast viod pvi.

I fyrsta lagi petta. Fyrr i
sumar birtust fréttir af pvi
a0 stérverslunin Boénus vildi
afnema svo kallada skilaskyldu
4 islenskum kjotvorum og jafn-
vel lika 60rum landbtinadar-
afurdum. betta voru i sjalfu sér
jakveedar fréttir. Skilaskyldan
hefur lengi verid byrnir { augum
islenskra afurdastoova og fram-
leidenda islenskra matvara. Arid
2009 & 136. loggjafarpinginu
flutti ég asamt tiu 60rum bing-
monnum Sjalfsteedisflokksins
bingsélyktunartillogu um malio
sem var svo hljédandi:

»Alpingi dlyktar ad fela efna-
hags- og vidskiptarddherra ad
mota reglur um skilaskyldu &
ferskum matvorum i verslun-
um, til pess ad tryggja edlilegt
og sanngjarnt samkeppnis-
umhverfi innlendrar matvaela-
framleidslu.*

Tillagan hlaut ekki afgreidslu
og hofum viod flutt hana 1 tvi-
gang sidan. Nu sidast var henni
dreift & Alpingi 4. oktéber sl.
en hefur ekki verid afgreidd.
Malid fékk b6 almennt jakveedar
undirtektir, svo sem { umrsedum
a Alpingi. Var pad medal annars
sent til umsagnar sjavaritvegs
og landbtinadarnefndar, sem
sampykKkti einréma jakveett alit
bann 24. n6vember sl. Enn bélar
ekki 4 afgreidslu malsins, en
bingio hefur p6 moguleika a ad
Ijika pvi nu i september.

Hvad er skilaskylda?

I greinargerd med tillogunni er
skilaskyldan ttskyrd med pess-
um heetti: ,,Skilaskyldan felur

i sér ao kjosi verslunareigandi
svo, getur hann sér ad kostnad-
arlausu krafist pess a0 framleid-
andi taki til baka framleidslu-
vorur sem eru ad nalgast sidasta

AF NETINU

: ESB-umsokn lamar
i rikisstjornina

Adildarumsékn um Evrépusam-
bandid var sampykkt naumlega &
Alpingi 16. jali 2009.

Sidan pa hefur rikisstjorn

i [slands undirbuid adild landsins

i ad Evropusambandinu. Onnur

i verkefni stjornarinnar hafa setid a
i hakanum. J6hdnnustjérnin bydur

ekki upp & adra framtidarsyn en

i landinu.
Innganga i evruland, p.e. inn i
Evropusambandid og i samstarf

i vid pau 17 riki ESB sem eru med
i evru sem logeyri, er 5moguleg
i vegna pess ad innan tidar verdur

evruland ekki til.
http://pallvil.blog.is
Pall Vilhjalmsson
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ESB-adild med evruna sem légeyri :

s6ludag. Petta 4 vid um islenskar
matvorur en ekki peer erlendu.“

Pbannig er skilaskyldan klarleg
mismunun gagnvart islenskri
framleidslu, en & pad parf b6 ad
lita ad i skilaskyldu getur falist
trygging fyrir pvi ad ekki verdi
6edlileg birgdasofnun i verslun,
med tilheyrandi kostnadi og
ryrnun sem ad lokum falli &
neytendur i haerra voruveroi.

begar petta er skodad sja allir
hversu 6sanngjarnt pad er pess
vegna ad halda pvi fram, eins og
gert hefur verid niina nyverio,
ad skilaskyldan sé til marks um
soun { islenskum landbtinadi og
a0 um sé a0 raeda nokkurs konar
rikisstyrk vid ad farga landbin-
adarafurdum sem komnar eru
fram yfir s6ludag. Skilaskyldan
er ekki pad sem baendur eda_
afurdastodvar hafa krafist. Odru
neer. beir adilar hafa dlyktad um
a0 afnema hana.

Jakvaedar fréttir
af vaxandi utflutningi
Hitt atridid sem hér skal gert ad
umtalsefni er vaxandi atflutn-
ingur 4 landbinadarafurdum.

I gegnum tidina hafa menn
af mikilli prautseigju reynt ad
hasla islenskri landbtnadar-
framleidslu voll & erlendum
morkudum. Su vidleitni hefur
gengid upp og ofan, en ni um
stundir sjaum vid merki um
a0 betur horfi. Pessi tutflutn-
ingur veldur engum vidbétar
utgjoldum fyrir rikissj6o. bPvert
a moti. Pessi utflutningur er til
abata fyrir samfélagio og rikis-
sj6d. Umsvifin aukast, tekjur

baenda verda meiri, storf verda
til hja félki sem ella veeri &n
atvinnu. Pannig dregur frem-
ur ur utgjoldum rikisins og
tekjurnar aukast med vaxandi
utflutningsframleidslu 4
landbinadarvoérum.

Margt veldur um betri horfur

Pad er margt sem leggst 4 eitt
og veldur pvi ad betur horfir ni
um utflutning 4 ymsum land-
btinadarafurdum en fyrr. Fyrst
ber ad nefna prautseigju beirra
sem hafa unnid ad pessum
malum, med sernum tilkostnadi,
vorupréun og markadsvinnu. Sa
kostnadur hefur ad minnstu fall-
i0 a rikissjod, gagnstaett pvi sem
14tid hefur verio { vedri vaka.
Pessi kostnadur lagdist ekki sist
a baendur og afurdastédvarnar.
Ntna erum vid ad sja drangur
erfidisins. P4 eru adsteedur til
atflutnings & dilkakjoti & alpj6o-
legum morkudum betri en oft
aour, af ymsum 4staedum, medal
annars vegna minna frambods
fra hefobundnum tutflytjendum
fra Nyja-Sjalandi og vidar. Loks
er bad augljost a0 lagt gengi
krénunnar stydur vid pennan
utflutning, eins og annan, nd um
stundir.

Abending Josephs Stiglitz
Nobelsverdlaunahafa

Allt hefdi petta pvi 4tt a0 vera
fagnadarefni. bad er pvi i meira
lagi 6sanngjarnt ad gera bennan
utflutning tortryggilegan og
jafna honum 4 einhvern hatt

vid utflutning sem stundadur
var & landbinadarafurdum med

landbunadarumrada

utflutningsbétum, eins og atti
sér stad fram ad sidasta dratug
sidustu aldar.

Sé bad hins vegar skodun ein-
hvers ad studning vio islenska
landbinadarframleidslu eigi ad
minnka, er vitaskuld heidarlegt
al segja bad hreint 1t, en ekki
undir rés. Slikt hefoi 6fyrirséo
ahrif, sem ménnum ber pa ad
gera grein fyrir. bad er nefni-
lega rétt sem Nobelsverdlauna-
hafinn i hagfreedi, Joseph Stig-
litz, segir i b6k sinni Fair trade
for all; menn eru flestir til-
bunir til pess ad gera tilkall til
bess avinnings sem beir eetla af
minni landbinadarstudningi, en
engir heimtingu 4 ad bera kostn-
adinn sem af beirri stefnumétun
hlyst.

bversdgn og ESB-umraedan

Og svo er bad eitt ad lokum. Mal-
efni landbtinadarins er mjog a
dagskra i tengslum vio adildar-
umsékn okkar ad ESB. Pad
vekur athygli ad peir sem akaf-
astir eru i barattunni fyrir adild,
preytast ekki 4 pvi ad segja
okkur ad med inngdéngunni {
ESB opnist miklir moguleikar til
margs konar opinbers studnings
vid landbinadinn, ekKki sist vid
saudfjarframleiosluna. Peir sem
pbannig tala og vilja uppvaegir
halda pé leid, geta ad minnsta
kosti ekki { hinu ordinu gert bad
tortryggilegt ad vid séum ad

né meiri arangri vio dtflutning
landbtinadarvara, an tilkostn-
aoar af hélfu rikissj6ds. I bvi
felst algjor pversogn, sem ekki
gengur upp.

www.meiraprof.is

GaLKSHAEDRD 010/08

NAMSKEID SEM GEFA RETTINDI UM GJORVALLA EVROPU

OLL OKURETTINDI - OLL VINNUVELARETTINDI

Fardu ekki an réttinda a vinnuvélar til
Evrépu, vertu klar i allt, heima sem erlendis

m g
l til starfsmenntunar

Réttindanamskeio fyrir stjornendur vinnuvéla, klaradu petta 8 médurmalinu ef pa hefur
hug a starfi i Evrépu. Hzaegt er ad byrja alla fostudaga kl. 17.30, namid tekur 3 helgar,
sja nanar a heimasidunni meiraprof.is eda hringdu i sima 588 45 00

Skapadu pér pitt eigid godaeri

Namskeid til aukinna dkuréttinda og vinnuvélanamskeidid gefur adgang ad pusundum ahugaveréra starfa.
Fyrir pa sem ekki eru med umtalsverda framhaldsmenntun er pad ekki spurning ad afla sér peirra
réttinda sem pessi namskeid veita. Fjoldi folks med mikla sérmenntun szekir p6 pessi namskeid

til ad eiga moguleika a ad komast Gt fra pappir og tolvum og lata til sin taka a sverum trukkum

og 6flugum vinnuvélum, pé ekki sé nema i sumarfrium.

Starfsmenn skélans eru med aralanga reynslu i kennslu a pessu svidi og pjalfadir i ad kenna

folki sem agd 6llu jofnu hefur skéla ekki efst & vinsaeldarlistanum. Vié starfsmenn skélans

kappkostum a8 flytja hagnytan fréleik sem kemur nemendum og vinnuveitendum

peirra [ og 6llum vegfarendum ) ad gagni alla daga. Vid kennararnir traum lika & lif fyrir daudann

og leggjum okkur fram um ad némid sé ekki bara hagnytt, heldur einnig skemmtilegt.

Ekki bida eftir tima til aé framkvaema petta sem pa hefur hugsad lengi um, paé er annad ord yfir aldrei.
Buaéu timann til, stattu med sjalfum pér og byrjadu strax. Vié fognum pvi ad fa ad hitta pig

og ad fa pannig taekifeeri @ ad auka arangur pinn i lifinu.

KLETTAGORBUM 11 ( et-hisinu ) REYKJAVIK
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Ogmundur 4 ystu nof

Prostur
Olafsson

.
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hagfraeedingur 1
Ogmundur Jonassonar ritadi
grein (Fréttabladio 4. agust

sl.) sem atti ad vera andsvar vid
greinarkorni minu { sama blaodi,
tveim dogum fyrr. Ogmundur kys
aod feta gamalgréonar gotur islenskr-
ar umraeduhefdar. Hann fjalladi
ekki um meginmadlid, en 1ét gamm-
inn geysa um anddd sina 4 ESB,
pott grein min komi liti0 sem ekk-
ert inn & pad fyrirbeeri. Grein min
var tilraun til ad finna skyringu
a4 samstoodu ,ysta vinstrisins“ og
,nyfrjalshyggjunnar“ i afstoou
beirra til pjédrikisins. bad var pessi
leit sem var meginmal - ekki ESB.
bad getur traudla verid tilviljun ad
hnifurinn gangi ekki &4 milli peirra
skodanahépa, sem skilgreina sig
lengst til haegri og vinstri { islensk-
um stjérnmélum, pegar kemur ad
malefnum pjédrikisins. bvi midur
vikur réddherrann ekki ad bpessu
ahugaverda umraeduefni, sem pad
vissulega er, begar andstaedar fylk-
ingar taka hondum saman, stofna
félag og vinna eftir sameiginlegri
verkefnaskra. Pad er i reynd merki-
legt bandalag. Einhverjar reetur
eru sameiginlegar. Eg taldi mig
finna paer i somu syn peirra a ein-
staklinginn (heimspeki PO ), p6 &
6likum forsendum sé, sem ég gerdi
grein fyrir. Pessi sameiginlega syn
beirra a stodu einstaklingsins leiddi

til sambeaerilegrar synar a pjoorik-
i0 og par med stodu pess i uthafi
hnattvaedingarinnar og ték ég ESB
sem daemi. Par med var ég ekki ad
segja ad peir veeru skodanabraedur
4 ollum svidum. betta , heimspeki-
lega“ sammat peirra leiddi pa hins
vegar saman { malefnum bjéorik-
isins. Mér var { 16fa lagid a0 taka
fleiri deemi, en l1ét par vio sitja.

Séd hef ég kottinn syngja a bok...
bad hefdi verid fengur af ad fa
frasalausar hugleidingar Ogmundar
um betta. En hann kaus ad leida hja
sér vangaveltur minar en fér pess {
stad 4 peysireid um vidlendur Evr-
6puumrgedunnar. bad gerir hann
af mikilli sannfeeringu, en hin er,
eins og Nietzsche sagdi, sannleik-
anum heettulegri 6vinur en lygin.
Enda hallar hann vida réttu mali
i dkafa sinum vid a0 koma hoggi &
ESB-6freskjuna. I grein minni birti
ég efnislega tilvitnun i Ogmund,
bar sem hann sagdi ad pad veeru
ekki dkvardanirnar sjalfar hja ESB
sem hann setti sig upp 4 méti, held-
ur pad, ad vio Islendingar teekjum
ekki pessar dkvardanir. Nu segir
hann andst6du sina annars vegar
byggjast 4 lydreedisskorti ESB og
hins vegar beirri nyfrjalshyggju
sem bar rikir. bad er ni svo. Hér
sveigir hann vendilega 1t af sporinu
pott attin sé lik.

En gott og vel. Vid skulum
fyrst raeda nyfrjalshyggjuna {
ESB. Nyfrjalshyggja er, i stuttu
mali, homluliti0 eda homlu-
laust markadskerfi. Hvar finnur
hann pess merki innan dkvaro-
ana & vegum ESB a0 par sé unnid
innan umgjardar nyfrjalshyggju?

Litur hann & markadsbiskap og
samKkeppniseftirlit sem nyfrjals-
hyggju, en markadsbiskapur og
frjals voruskipti eru forsenda
adildar ad ESB. Nyfrjalshyggja er
efnahagsstefna en ESB hefur enga
efnahagsstefnu vegna pess ad su
stefnumétun er ekki i verkahring
ESB. Pad eru hin sjalfstaedu pjooriki
sem hvert um sig moéta sina eigin
efnahagsstefnu. bad ma vissulega
til sanns vegar feera ad hja sumum
bandalagspjédum hafi verio rekin
tegund ad frjalshyggju s.s. Bret-
landi, Irlandi, og { ymsum rikjum

Islands? A pessu svidi gerir ESB
ekkert annad en pad sem bjéorik-
in vilja, enda koma peningarnir
badan. Ad nyfrjalshyggjan sé ein-
kennandi fyrir ESB er uppspuni og
bull, en bitur eflaust vel { vinahdépi
Ogmundar, pvi gomul 6sannindi eru
alltaf vinseelli en nyr sannleikur.

...og selinn spinna hor a rokk

Eg deili med Ogmundi Jénassyni
um mikilveegi lyoreedis og sjalf-
steedis. Pad er lyoraedishalli innan
ESB hvad vardar st60u Evrépu-
bingsins. Pad vita allir. Allar péli-

Austur-Evrépu. [ 60rum pjodrikj-
um hefur hiin ekki blémstrad s.s. &
Nordurlondum og byskalandi. beim
vegnar lika best. Pad var petta ,,lit-
ilmoétlega sjalfsteedi pjodrikjanna
innan ESB sem leiddi sum beirra
til ad profa nyfrjalshyggjuleidina
og fengu & baukinn. Hnattveedd
fjarméalavidskipti eru hins vegar
rekin i anda frjalshyggju um allan
heim. Hrun bankanna hefdi haft
ofyrirsjdanlegar afleidingar fyrir
afkomu einstaklinga og pjéda.

Su rikisstjorn sem Ogmundur
situr { hefur eytt hlutfallslega meiru
i ,bjorgunaradgerdir til banka og
sparisj6da en rikisstjornir flestra
ESB-landa, hofum vid pé yfrio nég
af hvoru tveggja. Ber pad merki
um nyfrjalshyggju rikisstjéornar

Allar politiskar dkvardanir innan ESB eru
hins vegar teknar af fulltraum lyoradislega
kjorinna pjédpinga, kollegum Ogmundar.

tiskar dkvardanir innan ESB eru
hins vegar teknar af fulltrdum
lyoraedislega kjorinna pj6dbinga,
kollegum Ogmundar. Pj6dpingin
kvarta sum undan pvi ad radherr-
arnir taki 4kvardanir &n pess ad
bera paer undir pj6dpingin. bad er
heimatilbiid, sem vid heyrum oft
hér 4 landi einnig.

Svokalladur lydreedishalli innan
ESB er tilkominn vegna bess ad
ekki matti skerda fullveldisrétt
bj6dpinga bandalagspjédanna, og
politiskar dkvardanir pvi skildar
eftir par. ESB er ekki riki, ekki
einu sinni fjolpjodlegt riki. Hvad
med sjalfstaedio? Eru Danir, Sviar
og Frakkar ekki sjalfstaedar bjoo-
ir? Lita peir 4 sig sem o6frjalsar
bjoédir, sem stjérnad er af bakninu

i Brussel? Pao er af og fra, en
beir deila fullveldinu med 60rum
nagrannabpjéoum. I stad pess ad
reyna med tvihlida samningum ad
koma skikk & sameiginleg mal, sem
sifellt verda fleiri, Akvadu peer ad
mynda bandalag og deila med sér
fullveldinu & tilteknum svidum, sem
hvort sem er, var 6hjakveemilegt ad
semja um. Inntak pess sjalfstaedis
sem beir una gladir vid nt, er ekki
pbad sama og rikjandi var i Evrépu
fram yfir lok sidari heimstyrjald-
ar. Feera ma gild rok fyrir pvi ad
litlu bjédirnar hafi med pessu fyrir-
komulagi 6dlast dhrif og vold gagn-
vart stéru pjédunum sem adur var
6hugsandi. Litlu pjédirnar hafa i
fyrsta sinn 1 sogu Evrépu i fullu tré
vid gomlu yfirgangsseggina, vegna
bess ad stéru pjédirnar deila sinu
volduga fullveldi, geta ekki beitt
sér ad vild. Fyrrum jafngilti tillit-
semi og skilningur 4 afstodu ann-
arra pjoda sem Opolandi afslattur
af fullveldi stérvelda gomlu Evr-
6pu. I hnattveeddum heimi duga
hvorki astarjatningar, hatur né til-
buin leiktjold sem leidarljés inn i
framtidina.

Ef okkur 4 ad vegna vel 4 tuttug-
ustu og fyrstu 6ld veroum ad endur-
meta margt af pvi sem vido héldum
aour ad veeri 6bifanlegt. bj6orikio
verdur enn um sinn a.m.k. burdaras
politiskra dkvardana, en ekki med
sama heetti og 40ur var. Sem litil
bj6o verdum vid, eins og adrar litl-
ar og midlungs pj6dir ad velja okkur
bandamenn. Pad skytur mér 6neit-
anlega skelk i bringu til framtidar
begar Ogmundar Jénasson jafnar
ESB vio gamla sovétid. Pad kann
ekki g6dri lukku ad styra.

Rétt og rangt um kosninga-
kerf1 stjornlagaraos
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tjornlagarad hefur skilad pjoo

og bingi heildartillogum ad
nyrri stjérnarskrd. Nu parf ad
hefjast upplyst og vondud umraeda
um tillégurnar. Fjélmidlar hafa
bar &byrgdarmiklu hlutverki ad
gegna. Peir mega ekki gina vio
Urtdlum gagnrynislaust.

Haukur Arnpérsson stjornsyslu-
fraedingur hefur haft uppi horo
ord um fyrirkomulag um kosning-
ar til Alpingis { tillogum stjérn-
lagarads. Malflutningur hans {
fréttum 4 Sto60 2 hinn 6. 4gust
undir fyrirségninni ,,Persénukjor
an kjordeema marklaust* verour
hér gerdour ad umtalsefni.

Flokkar og folkid

Moguleikar kjésenda til ad velja
sér pingmenn féru siminnkandi
alla sidustu 6ld. Kjéosendur standa
ni adeins frammi fyrir pakka-
lausnum 1 formi fyrirskrifadra
lista. I stjornlagaradi kom strax
upp vilji til verulegrar bragarbét-
ar, beirrar ad leyfa kjésendum ad
rada sem mestu um pad hverjir
veldust til pingsetu. Morg okkar
skynjudum sterkan vilja medal
félks i pessa veru, m.a. 4 Pj6ofund-
inum 2010, og velflestir fulltrda
i rddinu hofou persénukjor eitt
meginmarkmida sinna vid fram-
bod til stjérnlagbings.

Skipun bingmanna { samstaeda
hépa, flokka, er ad flestra domi
gagnleg, jafnvel naudsynleg. En
b6 tékst okkur i stjérnlagaradi
prydilega a0 nd saman an pess ad
skipa okkur i fylkingar. Fullyrt
er a0 med persénukjori sé verid
ad grafa undan flokkunum. EkKki
verdur b6 annad séo en ad flokkar
séu sprelllifandi { peim grannlond-
um par sem alfarid eru kosnir ein-
staklingar en ekki flokkar, en pad
er { Finnlandi og Irlandi.

porkell
Helgason

sat i stjornlagaradi

Flokkar njéta ekki vinseelda um
bessar mundir. Geeti orsokin m.a.
verid su ad félki finnist pad van-
virt med pvi ad f4 adeins ad kjosa
fyrirskrifada lista { heilu lagi en
geti neer engu radid um hverjir
veljast 4 ping?

Obzerilegur stodugleiki

Haukur telur pad heaettulegt ad kjos-
endur geti valid sér pbingmannsefni
pvert & flokka. Fyrst er pvi til ad
svara ad { tillogum stjérnlagarads er
betta ekki gert ad skilyroi. Alpingi
er heimilad a0 takmarka val kjos-
enda vio menn ur sama flokki.

Mannréttindi,

eins og kosninga-
réttur, mega hvorki radast
af launum né auoi.

En segjum svo ad kosninga-
16g leyfi val bvert 4 flokka og ad
kjoésandi velji sér prja frambj60d-
endur, tvo ur flokki A en einn ar
flokki B. Atkvaedi hans skiptist
bé i sama hlutfalli milli pessara
tveggja flokka. Nu verour kjos-
andinn fyrir vonbrigdum med
adalflokk sinn, flokk A, og hefn-
ir sin i naestu kosningum meo pvi
ad hafa endaskipti 4 atkvaedinu,
velur adeins einn tr A-flokki en
tvo ur B-flokki. Haukur segir
pbéa illt i efni par sem adeins feer-
ist pridjungur dr atkvaedi kjos-
andans & milli flokka. Ef kjés-
andanum hefdi ekki verid leyfd
sd fasinna ad skipta atkvaedinu
hefdi hann { fyrri kosningunni
kosid A-flokkinn alfarid og sidan
fario i fylu og kosid B-flokk-
inn, aftur med heilu atkveedi.
Pannig dragi persénukjor ur
fylgissveiflum.

Rok finnast ekki, adeins hugar-
deemi af pessu tagi. Pad er aud-
velt ad bua til deemi i 6ndverda
att svo og reiknideemi sem syna
ymist minni eda meiri sveiflur.

Kosningaréttur kvenna ogn?
Kjésendum i pingkosningum
storfjolgadi a arabilinu 1915-20
a0 mestu vegna pess ad konur
fengu kosningarétt. Sérfreedi-
haukar hefdu 6rugglega varad vio
og sagt petta stérhaettulegt. Med
riflega tvofoldun 4 tolu kjésenda
veeri vidobaid ad dreegi ur fylgi-
ssveiflum. Adur hefdi hisbénd-
inn 4 heimilinu ymist kosid A- eda
B-flokk og par med sveiflad fylgi
flokkanna tveggja til og fra. Nu
geeti svo farid ad eiginkonan veeri
4vallt annarrar skodunar en hann
og hringlid { vinnuhjdunum, sem
fengju nd ad kjésa, beetti ekki ur
skak. Stodugleikinn yrdi 6baerileg-
ur, aukinn kosningaréttur veeri pvi
heettulegur pingraedinu.

Er jafn kosningaréttur mannrétt-
indabrot?
Haft er eftir Hauki i sjénvarps-
viotalinu ad pad sé mannréttinda-
brot ad fella nidur kjordemin,
sérstaklega ef um leid er vidhaft
persénukjor. Vera mé ad spyrjand-
inn hafi klippt vidtalid sundur og
saman eda misskilid ord Hauks,
en pad sem haft er eftir honum {
beinum og ébeinum ordum verdur
vart skilid 4 annan veg en pann ad
bad sé brot & rétti félks ad jafna
kosningaréttinn hvort sem bad er
gert med pvi ad gera landid ad einu
kjordeemi eda 4 annan veg.
Stjérnlagardd krefst ekki
afnams kjordeema. A hinn béginn
er pad 6tviraed krafa stjérnlaga-
rads ao ,atkveedi kjosenda alls
stadar a landinu veg[i] jafnt“ eins
og segir { frumvarpi rédsins. Kjos-
andi 4 ekki ad f4a helmingi meiri
rétt vio pad eitt ad bregda bii og
flytja fréd 60rum enda Hvalfjardar-
ganga til hins eins og nd er. Hauk-
ur virdist réttleeta slika mismunun
meod pvi ad laun 4 landsbyggdinni
séu helmingi heerri en 4 hofud-
borgarsveedinu. Forsenduna um
launamuninn verdur ad draga i
efa, en b6 svo hin veeri rétt eru
rokin é6teek. Mannréttindi, eins
og kosningaréttur, mega hvorki
rédast af launum né audi.

Karim
Askari

formadur Menningar-
seturs muslima &
Islandi

Ramadan er niundi manudur-
inn i timatali Islam, en
hver manudur er 29 til 30 dagar
og midast vid ménann eins og
ordid manudur segir til um. I

ar hofst Ramadan 1. 4gist 4
nyju tungli og lykur 29. dgust.

I Ramadan fasta muslimar,
b.e.a.s. peir borda hvorki vott
né purrt fra sélaruppras til
sélarlags. Par sem manudirnir
og arin eru styttri
en i pvi timatali

sem Vesturlandabu-

ar pekkja feerist

pbad var i pbessum
manudi sem spa-
madurinn Mihamed
fékk fyrstu vitranir
sinar fra Gudi, sem skradar
eru sem fyrstu versin { Kéran-
inum. I bessum manudi bidjast
muslimar oft meira fyrir en
venjulega og eru oOrlatari { 6lm-
usugjofum, en gjafir til beirra
sem minna mega sin eru ein

af fimm stodum Islam, asamt
fostunni, beeninni, triarjatn-
ingunni og pilagrimsferdinni
(ef efnahagur leyfir).

Fostur pekkjast i morgum
trdarbrogdum i mismunandi
myndum. Kapélska kirkjan
breytti nafni Freyjudags eda
Frjadags til deemis hér & landi
i fostudaga, en pa attu menn
a0 halda sig fra kjoti. En eins
og aour sagoi er fastan adeins

Hvaod er Ramadan?

Ramadanl riri  Fastan naer  innvar beimamadur
Ramadan bvi 20. jili PO ekKi til kristinn riddara { heil-
gEREnr e g pyfborn e e
ki ] aokvelie T UNdaNE e emyndir e
sjalfa sig heldur til skilin, konur mordingjans eiga sér
siemp b megbom g linn marunn
legum veromzetum bI‘jéSti, Ofrisk- fridelskandi Nordur-
MO lonurog it

gamalmenni.

yfirboroid pvi kjarninn er
leitin inn 4 vid og vidleitni

til ad yta fra sér reidi, 6fund,
losta, ofbeldi og illu umtali en
huga pess 1 stad ad pvi géda og
gofuga. Fastan naer p6 ekKi til
allra pvi born eru undanskil-
in, konur med born & brjosti,
ofriskar konur og gamal-
menni.

I ar er vist ad hugur margra
muslima 4 Nordurlondum
verdur vid 6deedisverkin { Nor-
egi, sem unnin voru af 6tta vio
Islam og andid &4 midslimum.
begar fréttir barust af spreng-
ingunni i Osl6é komu strax upp
getgatur um ad 6fgasinnadir
muslimar veeru a0 verki. En
pegar hryllingurinn i Utey

vard lj6s beindist
grunurinn ad 6fga-
haegrimonnum og svo
kom 1 1j6s ad mording-

Nordmanna sem Kkrist-
allast kannski best 1
bréfi Ivars Benjamins
_ Ostebd, sem komst
af 1 Utey, til mordingjans: ,,Pd
sameinadir félk um allan heim.
Svarta og hvita, karla og konur,
born og fullordna, rauda og
blaa, kristna og muslima.*
Meo stofnun Menningarset-
urs muslima vonumst vid til ad
geta aukio pbekkingu manna &
Islam og gagnkveema vinéttu
og skilning manna af 6likum
triarbréogoum. I Ramadan
reynum vid sjalf ad veroda betri
menn og baeta bar med um leid
og audga samfélagid. A0 man-
udinum loknum tekur sidan vid
mesta hatio okkar, Eid al-Fitr,
pbegar vio gledjumst saman {
pbakkleeti fyrir allt bad g6da
sem Vid eigum.
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Systir okkar,

Halldéra Sigurdardéttir
logfradingur
Flydrugranda 8, Reykjavik,

Iést & Liknardeild Landspitalans { Képavogi
5. agust sidastlidinn.

Hulda Pétursdéttir
Pérdis Sigurdardottir
Olafur Jens Sigurdsson
Ingibjorg S. Kolbeins

9. agust 2011 PRIDJUDAGUR

timamot

timamot@frettabladid.is

5 WHITNEY HOUSTON so6ngkona er 53 4ra.
w»Pegar ég dkvad ad verda songkona varadi médir
min mig vio pvi ad ég yroi mikio ein. I raun erum

vio pad oll, emmanaleiki er hluti af lifinu.”

MGodir okkar, tengdamédir, amma,
langamma og langalangamma,

Ragnhildur Richter

Bustadavegi 79,

lést fostudaginn 5. dgtist 4 Dvalar- og hjakrunar-
heimilinu Grund. Utf6rin verdur gerd fra
Fossvogskirkju féstudaginn 12. dgast k1. 11.00.

Kristjan, P6rdis, Ingibjérg, Ragnhildur og Maria Richter
og fjolskyldur.

Elskuleg modir min, amma og systir,
Pérunn H. Felixdéttir

kennari og ndmsradgjafi,

lést 4 Landspitalanum 6. 4gast sidastlidinn. Jardarforin
fer fram fra Démkirkjunni féstudaginn 12. 4gust
klukkan 15.

Felix Valsson

Pérunn Helga Felixd6ttir

Aslaug Felixdéttir

Bergur Felixson og Ingibjorg Gudmundsdéttir

Hjartker frenka okkar,

Gudrin Gisladéttir
Noéattini 29, 105 Reykjavik,

andadist 3. 4guist 4 Hjikrunarheimilinu Hrafnistu
i Reykjavik (DAS). Jardarforin fer fram fra
Hateigskirkju midvikudaginn 10. 4gast kI. 15.00.

Fyrir hond frendsystkina,
Lisa Gudjénsdottir
Jéhanna Jénsdéttir
Magniis Marteinsson.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir
okkar, tengdafadir, afi og langafi,

Gardar Adalsteinsson
Brekkugétu 38, Akureyri,

sem andadist adfaranétt fostudagsins 29. juli, verdur
jardsunginn fra Akureyrarkirkju fimmeudaginn
11. dgast k1. 13.30.

Alda Porgrimsdéttir
Omar Gardarsson Rannveig Benediktsdéttir
Smadri Gardarsson
Pall S. Gardarsson Sigurdur O. Gudbjornsson
Eydis Gardarsdéttir Bjarni Einarsson
Vidar Gardarsson Sigridur A. Vidarsdéttir

barnabérn, barnabarnabérn.

Eiginmadur minn, fadir og fésturfadir,

Kristinn S. Danielsson
vélvirki, Klettagotu 2, Hafnarfirdi,

andadist 4 Fjérdungssjikrahusinu 4 {safirdi
midvikudaginn 3. dgast. Utforin fer fram fra
Hafnarfjardarkirkju féstudaginn 12. agast kl. 15.00.
Blém og kransar vinsamlegast afpakkadir en peir sem
vilja minnast hans eru bednir um ad lata liknarfélég
njéta pess.

Aslaug Hafsteinsdéttir
Steingrimur Kristinsson
Adalsteinn Jérgensen

MGédir okkar, tengdamadir,
amma og langamma,

Gudrin Ingvarsdéttir

andadist 4 Hrafnistu { Hafnarfirdi fimmtudaginn
4. agast. Utférin fer fram fra Hafnarfjardarkirkju
pridjudaginn 16. dgast k1. 15.30.

Egill Riinar Fridleifsson Sigridur Bjérnsdéttir
Erla Fridleifsdottir

Ingvar Birgir Fridleifsson Pérdis Arnadéttir
Gudmundur Omar Fridleifsson Sigriin Jakobsdéttir
Péra Lovisa Fridleifsdottir Hallur Porsteinsson

barnabérn og barnabarnabérn.

Fadir okkar, tengdafadir, afi og langafi,

Steinar Gudmundsson
Lindargétu 57, Reykjavik,

verdur jardsunginn fra Fossvogskirkju, fimmtudaginn
11. agast kl. 15. Blém og kransar afpokkud, en

peim sem vilja minnast hans er vinsamlegast bent 4
Minningarsj6d Grundar, dvalar- og hjikrunarheimilis,
s: 530 6100.

Anna Steinarsdéttir Gisli Arszll Snorrason
Magniis Steinarsson Eyglé Gudjénsdéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

Astkeer eiginkona min, médir, amma
og tengdamamma,

Magnea Gudny

Stefansdéttir
Bragavollum 4, 230 Reykjanesba,

lést fimmtudaginn 4. 4gtst sl. Utfor fer fram frd
Keflavikurkirkju fimmtudaginn 11. 4gast k1. 13.00.

Porsteinn Ivar Semundsson

Dagny Gisladéttir Eysteinn Eyjolfsson
Stefin Magniis J6nsson Ester Sigurjénsdéttir
Hildur Bjérg Jénsdéttir Rinar Eyberg Arnason
Sigursteinn Porsteinsson

Helma Porsteinsdéttir Erlingur Reyr Klemenzson
6mmuborn

el e b ¥
FRUMKVOPULL Gardar Stefansson & Reykjanesi i [safjardardjapi. |
bakgrunni ma sja eitt peirrra hiisa par sem saltvinnslan fer fram.

SALTVERK REYKJANESS: ENDURVEKUR
ALDAGAMLA VINNSLUADFERD

Umhverfisvaen
saltvinnsla

Fjorir ungir frumkvoolar hafa komid 4 fét saltvinnslu-
fyrirteeki 4 Reykjanesi i Isafjardardjapi. Stefnan er ad
setja & markao islenskt kristalsjavarsalt { neesta manudi.
,Vi0 geroum prufuframleidslu fyrir halfum manudi og hin
tékst mjog vel,“ segir Gardar Stefdnsson, einn eigendanna.

A0 hans sogn er hugmyndin runnin undan rifjum
Yngva Eirikssonar verkfraedings og eins af stofnendum
fyrirteekisins. ,,)Yngvi fékk hugmyndina sumarid 2008 og
tveimur drum sidar fékk ég ad nyta hana { meistaraverk-
efni mitt { nyskopunar- og markadsfraedi,”“ utskyrir Gardar.
Félagarnir fengu sidar verkfraedinemann Bjorn Steinar
Jonsson og hagfraedinemann Val Prainsson til 1lids vid sig
og hafa peir sidan pa unnid ad pvi ad préa hugmyndina.

Meodal bess sem rak & fjorur félaganna voru skrif Lyds
Bjornssonar um saltverksmidju sem var 4 Reykjanesi i Isa-
fjardardjipi 4 18. 61d. Par var jardvarmi nyttur i fyrsta sinn
vio saltgerd. ,,ba dkvddum vid ad endurvekja saltvinnslu 4
pbessum stad og nyta somu adferd vid gerd kristalsjavarsalts-
ins,“ segir Gardar og pykist viss um ad Saltverk Reykjaness
sé eina saltvinnslufyrirteekio { heiminum sem noti pessa
aoferd. ,,Hun er st umhverfisveensta, pvi adrir nota gas eda
brenna eldivid. Vid erum allavega ekki ad auka grédurhisa-
loftegundir,” tekur hann fram.

Bjorn Steinar tekur vid og lysir framleidslunni nénar:
,Vid deelum sjo ur Isafjardardjipi & ponnur sem eru hit-
adar upp med rimlega 90 gradu heitu vatni. bad er notad
sem varmi til a0 eima nidur sjéinn & ponnunum. Eftir pad
parf sjélausnin ad na dkvednu hitastigi og saltmagnid parf
ad veroda 25 til 26 présent svo vid fium kristalla. Pad getur
tekiod langan tima bar sem sjérinn { Isafjardardjipi er adeins
meod 2,5 til 3 prosenta saltmagn. Loks eru saltkristallarn-
ir svo teknir dr saltlausninni og jardvarminn nyttur til ad
burrka kristallana.“

Saltverk Reykjaness hefur pegar hlotid margvislega
styrki, medal annars tUr Nyskopunarsjédi ndmsmanna,
Rannsdknarsj60i 1 sjavarutvegi og fra Nyskopunarmidstoo
Islands. , Pad, 4samt peningum sem vid leggjum sjalfir {
verkefnio, eetti ad tryggja framleidslu 4 allt ad 20 tonnum af
salti & &ri en bad & a0 anna eftirspurn & islenskum markadi,“
segir Bjorn Steinar.

,,Pad byoir ad til ad byrja med veroum vid ad handvinna
saltid sjalfir,“ segir Garoar. ,,Vid setlum ad halda i pessa
gomlu adferd og vonum ad petta verdi blomlegt fyrirteeki a
Vestfjoroum { framtidinni.“ Haegt er ad fylgjast med upp-
gangi fyrirteekisins 4 vefsidunni www.saltverk.tumblr.com.

hallfridur@frettabladid.is

Astker eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

Oskar Agtstsson

ipréttakennari 4 Laugum, Sudur-

Pingeyjarsyslu,

andadist midvikudaginn 27. jali sl. Utforin fer fram i
dag, pridjudaginn 9. dgust, i Hallgrimskirkju kl. 13.00.

Elin Fridriksdéttir

Agiist Oskarsson Helga Sigurdardéttir
Hermann Oskarsson Karin M. Sveinbjornsdéttir
Kniitur Oskarsson Gudny Jénsdéttir

Una Maria Oskarsdéttir Helgi Birgisson

barnabérn og barnabarnabérn.




Styrkir onaemiskerfid Graenmeti af krossblémaeett, svo sem
spergilkal, blomkal, hvitkal og rofur, inniheldur moérg efnasam-
bond sem styrkja dnaemiskerfi likamans. Efnasambandid sul-
foraphane er talid vinna gegn krabbameinsvaldandi efnum
og studla ad beettri almennri heilsu.
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Atta strakar ar HK spila a eigin golfméti og unnu gull i handbolta a Partille-métinu i sumar.
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tta strakar tr Alfhéls-

skola eefa saman hand-

bolta og fotbolta hja

HK i Képavogi. Fyrir
premur arum féru peir ad spila
golf og settu saman litio golfmét {
framhaldinu.

,Petta vard bara til upp ur
purru,“ segir Kristleifur Péroar-
son, einn golfspilaranna en peir
eru allir 13 ra. ,,Vid erum frekar
g60ir,”“ baetir hann vid hlaejandi

med 30 og undir 1 forgjof. ,,Pad
bykir bara gott. Mitt lid er ad
vinna métid, félagarnir spila svo
vel,“ segir hann hress, enda 1ék
veorid vid ba félaga 4 métinu
sem haldio var i geer. Strakarnir
stata af iprottaafrekum vidar en
4 golfvellinum en fyrr { sumar
unnu Kristleifur og félagar

hans { handboltanum gullvero-
laun 4 Partille-métinu 1 Svipjéo {
drengjaflokki 13 &ra og yngri.

eins vel og beir gatu. Vid vorum
biinir ad sefa adeins en ekki
mikid. Kannski er bara best ad
bekkja andstaedinginn ekkert
rosalega vel,“ segir hann og hleer
en strékarnir meettu yfirvegadir
i urslitaleikinn gegn IFK Kristi-
anstad fra Svipjéo. Leikurinn fér
19-9 HK { vil.

Spurdur hvada iprétt honum
liki best segir Kristleifur erfitt
ad gera upp 4 milli. ,, Ztli bad sé

Boston
ledur
svart,hvitt,blatt,rautt
kr 9.990 ¢
... beqgar pu vilt pegindi -
L
Ménako
Ruskinn og mikrofiber
hvitt,svart
9 36-46
5 kr.7.500 A -
Lissabon . i @
ledur : -
svart,hvitt b = -
st. 36-42 S gy Paris
kr. 8.900 Verona ledur
svart hvitt svarthvitt,blagratt
st.36-41 st. 36-42
A= kr.7.900 kr.9.500
T b
. p . d Amsterdam F '|
Opid man. - fos. "‘h.___ ledur
kl. 11-17 . svart,hvitt
= T 5t.36-42
Lokad a laugardogum ) kr. 6.900

Bonito ehf. Praxis / praxis.is / friendtex.is
Faxafen 10, 108 Reykjavik, simi: 568 2878
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A heitum sumardégum er mikilvaegt ad ofporna ekki
og drekka meira en vanalega. Hafid pvi vatnsbrusa &vallt
medferdis og dragid Ur neyslu koffindrykkja. P4 eru

vatnsrikir dvextir og greenmeti besti millibitinn.

UTSALA!

Glzesilegar yfirhafnir

Faest i Bonus, Samkaup,
10-11, Fjardarkaup og Inspired
Keflavikurflugvelli

LIF®  UMR/EDAN

VISIF

Meiri Visir.

FRETTIR VIDSKIPTI iPROTTIR

Skipholti 29b * S. 551 0770

‘GADAFISKUR &
[SLENSK FADUBOT

BITAFISKUR

-naring fyrir likama og sal

Solustadir:
10-11, Inspired i Flugst68inni, Samkaup, Netto, Kasko, Fjardarkaup, Skeljungsbudirnar, Olis, N1,
Kaupfélag V- Hunvetninga, Kaupfélag Skagfirdinga,Verslunin Visir, Blaa 16nid, Hreyfing, Krambudin,
Fiskbudin Freyja, Melabudin.

-

Jon Pall segir ad verkefnid sé sprottid Gr pvi nyskdpunarumhverfi sem hefur ordid til 4 isafirdi undanfarin tiu ar.

MYND/AGUST ATLASON

Hanna islenskan hjolastol

Unnid er ad hénnun og framleidslu fyrsta islenska hjélastolsins a isafirdi. Stefnt er ad pvi ad hjélastoll-
inn liti dagsins ljos a naesta ari en milljonir geetu sparast i gjaldeyri a ari hverju i framhaldinu.

Milljénir geetu sparast i gjald-
eyri 4 ari hverju pegar fyrsti
islenski hjélastéllinn litur dagsins
1j6s en hjdlastélar hafa hingad til
verid keyptir erlendis fra. Unnid
er ad préun, honnun og fram-
leidslu fyrsta islenska hjélastols-
ins hja Presti Marselliussyni ehf.
4 Isafirdi. Verkefnio fékk styrk
fra idnadarraduneytinu i vor ur
verkefninu Atvinnuskopun i sjav-
arbyggoum.

Jon Pall Hreinsson rekstrarrdd-
gjafi er inntur eftir pvi hvernig
hugmyndin ad verkefninu sé til-
komin. ,Vid duttum nidur & pa
stadreynd ad islenska rikid veeri
ad kaupa hjdlastéla fyrir milljénir
4 ari hverju. bad er fl6kid ad kom-
ast ad nidurstodu um hversu marg-
ar milljénir bad eru en vid hofum
gengio 1t fra hundrad milljénum.“

Johann Beaering Gunnarsson

~\

Lin D\qsignﬂ%@gavegi 176

vélion- og vél-
freedingur hefur
¥ unnio frum-
teikningar ad
hjélastélnum.
»Johann Baering
kom med pessa
hugmynd til min
bvi ég hef verio i
nysképunargeir-
anum,“ segir Jon
Pé&ll og beetir vid ad hjdélastéllinn
verdi sérhannadur fyrir i{slenskar
adstaedur. ,,Pegar verio er ad fram-
leida hjdlastdla er rik krafa um
pbao ad beir verda ad pola dkvedid
hnjask og peir purfa ad fara i gegn-
um arekstrarpréfun. Pess vegna
erum vid med mjog gdéda samstarfs-
adila med okkur, teeknipréunarsvio
Nyskopunarmiéstoévar og Rann-
s6knarstofu i hreyfivisindum vid
Haskéla [slands. Par er fagfélk.«

Jon Pall Hreinsson

Jon Pall segir ad verkefnid sé
sprottid ur pvi nysképunarum-
hverfi sem hefur ordid til & Isa-
firdi undanfarin tiu ar. ,Vio setlum
okkur ad styrkja pennan idnadar-
klasa sem hefur verid ad préast
hérna. Heegt og rélega hefur verio
a0 byggjast upp i0nadarfyrirtaeki
hérna 4 Isafirdi.”

Kaup rikisins 4 hj6lastélum eru
bodin 1t ad sogn Jons Pals. Stefnt
er a0 pvi ad brostur Marsellius-
son med nyja islenska hjélastél-
inn taki patt i dtbodinu 4 neesta
ari. ,,Vio stefnum 4 ad vera tilbu-
in med eina gerd hjélastéls pa. Vio
aetlum okkur ad vera med margar
gerdir en hjélastélar eru mikio til
sérsmidadir eftir borfum hvers
og eins. Hugmyndin byggir & pvi
ad vid munum geta sérsmidad og
adlagad stélana ad hverjum og
einum.“ martaf@frettabladid.is

BANDARISKIR VISINDAMENN SEGJAST
HAFA GERBREYTT SKILNINGI A ERFPA-

SPILI ADALHLUTVERK bO SJUKDOMUR-
INN HAFI EKKI ERFST.

Visindamenn segja ad finna megi
Jnyja stokkbreytingu” i DNA i ad
minnsta kosti helmingi sjukdémstil-
um sjukddminn i fjolskyldu sjuklings.
betta kemur fram 4 fréttavef BBC.
Visindamenn greindu erfdalykil 225

inn eda ekki og fundu stokkbreytingu

Gen spila steerra hlutverk en adur var talid

/|
ALy,

FRADI SJUKDOMSINS GEDKLOFA. GENIN -j

fella af gedklofa par sem engin saga er |

Vlsmdamenn hafa fundid nyja stokk—
breytingu i genum sem tengist ged-
klofa.

manna sem ymist voru med sjukdém-

i 40 mismunandi genum sem tengjast gedklofa. betta segja peir ttskyra hatt
hlutfall sjakdémstilfella um allan heim. Nanar a www.bbc.co.uk.

SAIoE___
Dorirnrn

Simi 588 0222 « Faxafeni 9 ¢ 108 Reykjavik
salatbarinn@salatbarinn.is ¢ www.salatbarinn.is
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SKOLAR

NAMSKEID

Kynningarblad simenntun, namskeis,
framhaldsnam, snyrting, haskélar, menntaskaélar

Tveggja ara forskot ut i lifio

Menntaskdlinn Hradbraut
hefur nu sitt niunda
starfsar i hvetjandi
namsumbhverfi. Par eru
parfir nemenda alltaf i
fyrsta seeti.

jogurra éara framhalds-

F skoli er timaskekkja, tima-

eyOsla og gridarleg sélundun

4 almannafé,” segir Olafur Hauk-

ur Johnson skdlastjéri Menntaskol-

ans Hradbrautar, par sem nemendur

ljika stiidentsprofi & tveimur arum {
stad fjogurra.

I menntakerfinu rikir agaleysi
4 medan namstimi islenskra fram-
haldsskélanema er ad medaltali
fimm og hélft &r. Pad er miklu hag-
kveemara fyrir pjédina ad fram-
haldsskélanemendur ljaki stdd-
entsprofi 4 skemmri tima og lykil-
atrioi fyrir pjédarbuid ad fa folkio
sem fyrst 1t { atvinnulifio sem vel
menntada og tekjuhda skattgreio-
endur. A peim tveimur drum sem
einstaklingar dr Hradbraut eru
lengur 4 vinnumarkadi aukast
eevitekjur peirra til mikilla muna.
Skattgreidsla a starfsaevinni vex
um mun herri upphaed en sem
nemur bpatttoku rikisins { mennt-
un peirra i framhaldsskéla,” segir
Olafur.

Hugmyndin ad Hradbraut vard
til vio rekstur sumarskéla sem
byggdi 4 hlidstaedu lotukerfi par
sem kennt var { fjérar vikur og
tekin prof 1 peirri fimmtu. I Hrad-
braut f4 nemendur sem standast
prof fri i sjottu viku hverrar lotu.

,,I sumarskélanum sa ég fljott ad
lotukerfid hentar mérgum betur en
hefébundnar annir par sem kennd-
ar eru sjo til atta ndmsgreinar &
t6lf vikum. Pad hefur svo synt sig
ad engin stor vandamal fylgja pvi
a0 fara yfir namsefni 4 svo stuttum

tima. Nemendur segja ad pad sé
einfaldara ad laera prjar nams-
greinar { skamman tima, { stad
sjo til atta 4 lengri tima,”“ segir
Olafur um nemendur Hradbrautar
sem eiga pad sameiginlegt ad vera
vinnusamir og einbeittir { ad ljika
stidentsproéfi & tveimur drum.

»Meginverkefni Hradbrautar er
a0 bia nemendur undir haskoéla-
nam. Hér bjéoast pvi ekki deemi-
gerdar vinnumarkadsbrautir, held-
ur eingongu béknamsbrautir sem
buda f6lk sem allra best undir ha-
skélanam,“ segir Olafur sem fra
stofnun Hradbrautar hefur ttskrif-
ad & fimmta hundrad stidenta sem
flestir hafa farid beint 1 haskéla-
nam, fra 17 til 18 ara a0 aldri.

,Atjan ara aldurinn er gédur
aldur til a0 hefja haskélanam og
tiokast 1 flestum 16ndum nema a
Islandi. Pad er engin 4steeda til
ad eetla islenskum ungmennum ad
vera eftirbatar jafnaldra sinna ann-
ars stadar { heiminum, enda vist ad
adrar pjodir setja ekki vangetandi
einstaklinga { haskélanam,” segir
Olafur sem gerir reglulega kann-
anir & arangri tutskrifadra nem-
enda sinna i haskélanami og er
arangurinn goour.

,Vid kennum 4 manudégum,
midvikudogum og fostudogum.
A pridjudogum og fimmtudog-
um vinna nemendur , heimavinn-
una“ i skélanum. Pad kennir peim
o6gud og g60 vinnubrogd fyrir ha-
skoélastigio og gerir ad verkum ad
hér koma nemendur sidur 6leerdir
i tima en { 60rum framhaldsskol-
um. Nemendum er haldio stift vid
efnid med alls konar verkefnavinnu
og skyndipréfum, og unnid ad pvi
6llum drum ad lata pa vinna vel allt
skélaario i stad pess ad 6nnin endi {
mikilli vinnulotu { mérgum nams-
greinum samtimis, eins og gerist {
venjulegum framhaldsskélum og

Olafur Haukur Johnson skdlastjéri segir mannleg samskipti hatt metin a vinnumarkadi
og ad patttaka i félagslifi sé naudsynleg til ad halda tengslum. Nemendafélagid Auto-

bahn stendur fyrir 6flugu félagslifi innan Hradbrautar.

er ekki eins veenlegt til arangurs,“
segir Olafur.

Hradbraut nytur sem fyrr mik-
illa vinseelda og i ar séttu 140 nem-
endur um 60 plass.

,Vi0 tokum alla umsakjend-
ur i vidtol til ad ganga Ur skugga
um aod peir eigi erindi { skélann, en
i framkveemd feer minna en helm-
ingur peirra inni i skélanum,“ segir
Olafur.

MYND/VALLI

»Stundum er talad um mennta-
skéladrin sem yndislegasta tima
gevinnar, en 40ur en ég for af stad
med Hradbraut gerdi ég umfangs-
miklar kannanir medal framhalds-
skélanema. Par syndi sig ad flest-
ir voru bunir ad f4 nég og leiddist
mjog 4 fjérda &rinu. Stadreyndin er
pvi st ad mest er gaman fyrst og
1jést ad i menntaskélanami er klar-
lega einu til tveimur drum ofaukid.“

DUGLEGIR OG SAM-
VISKUSAMIR
»Menntaskoélinn Hradbraut
er litill og personulegur skoli
par sem allir eru mjoég nanir.
Nemendur eiga ad taka dbyrgd
a eigin nami,
en kenn-
urum er alls
ekki sama
um pa. Dyr
peirra eru
alltaf opnar
0g engin
vandamal
eru of stér eda of litil til ad
leysa. Ahersla er Itka 1690 & ad
nemendur hjélpist ad og vinni
saman. Andinn er léttur og
skemmtilegur, en miklar krofur
eru gerdar til nemenda. peir
verda pvi ad vera duglegir og
samviskusamir.”

Stefan Bjornsson, 19 ara
nemandi & 2. ari { laeknisfraedi
vi® Haskola [slands.

FRAMURSKARANDI
MENNTASKOLI
»Hradbraut byr yfir 6llum
peim eiginleikum sem parf til ad
gera skola framurskarandi. Eftir
P = tveggja ara
mennta-
skolandm
fér ég beint
i verkfraedi-
nam viod
Haskolann
i Reykjavik.
Par var

ég ad minnsta kosti jafnvigur
nemendum sem pangad komu
ar 6drum skolum. Eg tel skolann
vera mikilveegt innlegg i pad
persénumidada nam sem er ad
rydja sér braut hérlendis, pvi
hann skapar 6grandi vettvang
fyrir pa sem eiga audvelt med
ad leera’

Steindor Hjartarson, 22 ara
meistaranemi i orkuverkfraedi
vid Reykjavik Energy Graduate
School of Sustainable Systems.

f

)
)

Faxafeni 10 « 108 Reykjavik « Simi 565 9500 « www.hradbraut.is

Viltu koma i frabaeran skoéla?

strax samband vid skolann.

MENNTASKOLINN
HRAPBRAUT

~

Kennsla hefst i Menntaskélanum Hradbraut 15. agust nk.
Venjulega losna pa nokkur plass i skélanum. Ef pu hefur ahuga
4 ad koma i krefjandi ndm i persénulegum skola, par sem
nemendur ljuka studentsprofi & tveimur arum, skaltu hafa

TVEIMUR ARUM
A UNDAN
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Haskolalestin verdur i Bolungarvik laugardaginn 13. dgust. Dagskrain
verdur i félagsheimili baejarins og Ténlistar-
skolanum frd 12 til 16. Sprengjugengid
verdur a ferd en auk annarra dagskrar-
lida ma nefna eldorgel, stjérnutjald,
furduspegla, dstarségur og kroftugar
synitilraunir.

P& verda i félagsheimilinu marg-
visleg freedsluerindi um hitt og petta
er snertir astir { nUtid og fortid, 4 jorou,
himni og hafi.

Nanari upplysingar ma nalgast & www.hi.is

NINGS

Sudurlandsbraut 6

8-

Stérhofda 17 vio Gullinbru

NINGS 2

Hlidasmara 12 Képavogi

Simi 588 9899

Harvard-héaskoli ber af 68rum skélum & svidi félagsvisinda ef marka ma nyja uttekt QS World University Rankings.

e e, B

NORDICPHOTOS/GETTY

Harvard hefur vinninginn

haskélum heims & svidi félags-

visinda vermir Harvard-ha-
skoli fyrsta seeti { atta af tiu fogum
sem rannsokud voru. Nidurstoour
rannsOknarinnar byggja a spurn-
ingum sem beint var til vinnuveit-
enda & alheimsvisu og beir bednir
um ad meta geedi starfsfolks eftir
pvi hvar pad fékk menntun sina.
Stanford-haskdli var sa eini sem
gat skakad Harvard en pad var a
svidi tolfredi og adgerdagrein-
ingar. Annars var Harvard efstur
& svioi békhalds, fjarméla, hag-
freedi, hagmeelinga, laga, stjérn-
maéla, alpjédasamskipta og félags-
fraedi.

A topp tiu listanum er nar ein-
gongu ao sja haskdla i Bandarikj-
unum og Bretlandi. P4 eru par
Haéskoli Astraliu og Melbourne-

I nyrri uttekt & hundrad bestu

héskdli, Haskoli Singapore og
Toronto-hdaskoli, en peir kom-
ast & topp tiu 4 svidi tolfredi og
adgerdagreiningar.

Peir haskolar sem rada sér ad
mestu leyti { efstu seetin eru Ox-
ford-haskdli, Cambridge-héskdli,
Stanford-haskéli, Hagfredi- og
stjornmalahdskoli Lundinaborg-
ar, Berkeley-hdskdli i Kaliforniu,
Yale-hdskoli, Princeton-hdskéli,
MIT og Héskdlinn i Chicago.

Harvard er 6umdeildur sigur-
vegari pessarar uttektar. Ekki er
langt sidan hann meeldist besti
haskélinn & svidi liffreedi og var
metinn s& haskéli sem hefur besta
ordsporio.

Héskolar 4 Islandi hafa ekki
komist inn 4 pessa lista enda er
vid ramman reip ad draga. Nu
eru hins vegar lidin fimm 4r sidan

rektor Héskola Islands setti sér
pad markmid ad koma skélan-
um 4 pennan lista og forvitnilegt
verdur ad sja hvort hann muni &
endanum nd inn.

Adeins faeinir skdlar 4 Nordur-
londum komust inn & pennan lista
og eru beir allir { seetum fré 45-
100. Petta eru Kaupmannahafn-
arhaskodli, Haskdlinn i Lundi, Ha-
skélinn { Bergen, Héskélinn { Ar-
6sum, Haskolinn { Stokkhdlmi og
Héskdlinn { Helsinki.

Koénnunin var framkveaemd af
QS World University Rankings
sem sérheefir sig { ad meta geedi
héskdla. Samkvaemt skra pess
sama fyrirteekis yfir 600 bestu ha-
skoéla drsins 2010 { heiminum var
islenska haskdla hvergi ad finna
en mogulegt er a0 finna islenska
haskdla a topp 1000.

The Passport to your future!

SKELFILEG SKOLAGJOLD *

Menntastofnanir i Bretlandi 6ttast nd ad

6y

fjoldi nemenda sem atla sér i grunn-
ndm i haskélum muni laekka um allt ad
fimmtung, samkveemt frétt i dagbladinu
Telegraph. Astaedan er st ad skolagjold
munu haekka upp 1 allt ad 9.000 pund fyrir
ario, pad eru um 1,7 milljonir islenskra.

Skolarnir vonast til ad brua fjarhagsleg
g6t med pvi ad lada til sin Utlendinga.
Nemendur fra Iondum utan Evrépusam-
bandsins eru rukkadir um allt ad 26.000
pund fyrir skélaérid, sem eru um fimm
milljonir islenskra.

Fra &rinu 2012 mun breska rikid heetta
naer 6llum nidurgreidslum a ndmskeidum i haskélum og skoélagjoldin
haekka sem pvi nemur. Nemendum bjédast namslan fra rikinu og verda
afborganirnar launatengdar.

Rumlega helmingur breskra haskoéla byst vid minnkandi eftirspurn og
andsteedingar breytinganna segja ad margur haefileikarikur nemandinn
muni fara forgéroum.

LENGI BYR AD FYRSTU GERD

Breski hugmyndabankinn
CentreForum hefur skilad af sér
skyrslu par sem lagt er til ad foreldr-
ar nyti sér svokallada ,fimm sinnum
4 dag” nalgun f uppeldi barna
sinna. Pannig geti peir hjalpad
bornum sinum vid ad nd sem
mestum arangri f lifinu. Fra pessu
greinir a fréttavef BBC. [ skyrslunni
er aréttad ad lengi bui ad fyrstu
gerd. Pannig hafi gott uppeldi strax
a fyrstu drum barnsins mun meiri
ahrif en studningur seinna pegar kemur & skolaarin. Pau uppeldisatridi
sem talin eru hafa god ahrif eru eftirfarandi:

Hotel and Tourism Management Studies
Iceland/Switzerland

Umsodknarfrestur er til 19. agust
Hétel og Veitingaskéli islands
Menntaskélanum i Képavogi

Merkja umsékn B/t. Baldur Seemundsson

Fyrsta ar: Joint Certificate programme
Hospitality and Culinary School of Iceland

e |

Annad & pridja ar : Bachelor of International Business
University Centre "César Ritz" in Switzerland

Skolinn hefst a eftirfarandi dags.

. . Fi i 3 dag:
Fyrsta ar: 29.4gust 2011 TR SR & el

Lestu fyrir barnid pitt i 15 mindtur

Leiktu vid barnid pitt a golfinu i 10 mindtur

Taladu vid barnid pitt i 20 minUtur og hafdu slokkt & sjénvarpinu & medan
Tileinkadu pér jékveett vidmot og hrosadu oft

Gefdu barni pinu naeringu sem hjalpar proska pess.

Nanari upplysingar eru veittar hja:
Arni Valur Sélonsson, Simi: 896-2204 eda
Baldur Seemundsson, Simi: 594-4000

m 7=
7 / o
7L
‘,@/COLLEGES SWITZERLANDE’

Excellence in International Hotel and Tourism Management Education

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000

Umsjénarmenn auglysinga: Sigridur Dagny Sigurbjornsdottir sigridurdagny@365.is
s.512 5462 og Sigridur Hallgrimsdaéttir sigridurh@frettabladid.is s. 512 5432.
Abyrgdarmadur: Jén Laufdal.

Hospitality and Culinary
School of Iceland
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Tveer hagnytar namskeidslinur
a svioi reksturs og pjonustu

Endurmenntun islands bydur upp
4 tveer spennandi og hagnytar
namskeidslinur.

essar linur sem vid bjédum nda eru:
pRekstur, stjornun og markadssetn-

ing smafyrirtekja - markviss leid,
sem er 90 klukkustunda ndm, og Lykilpaett-
ir pjénustu - markviss leid, sem er 50 klukku-
stunda ndm,” segir Erna Gudrin Agnars-
déttir, ndmsstjéri Endurmenntunar Haskéla
Islands.

,Pad sem er sameiginlegt med pess-
um linum er ad pad eru engin inntdkuskil-
yrdi, kennt er { stadbundnum lotum par sem
hverju ndmskeidi lykur 4dur en pad naesta
hefst. Kennararnir eru framurskarandi og
leggja dherslu 4 ad begar ndmskeidi er lokid
komi patttakendur tit med pekkingu og teeki
og tol sem heegt er ad nyta strax.

Petta er { annad skipti sem vio forum af
stad med Rekstur, stjornun og markadssetn-
ingu sméfyrirtaekja og pad er skemmtilegt
a0 verda vitni ad pvi pegar hugmynd faedist
og verdur ad veruleika eftir patttdku i sliku
némi. Félk hefur einnig sétt namio til efla sig
isinu starfi og b4 um leid auka samkeppnis-
heefni sina pannig ad dstaedur patttakenda
er mismunandi.

Vi0 erum ad fara af stad { fyrsta sinn med
linuna Lykilpeettir pjénustu — markviss leid
en vio héfum ordid vor vid ad nam af pessu
tagi vantar pannig ad pad er spennandi ad
byrja{ haust. Viljum vid ekki alltaf veita sem
besta pjonustu svo ekki sé talad um ad fa
@ti0 g6da bjonustu,” segir Erna Gudrun og
brosir.

Rekstur, stjornun og markadssetning
smafyrirtaekja

Namio er atlad 6llum peim sem vilja kynna
sér uppbyggingu og mismunandi rekstrar-
form smafyrirtekja. Par er medal annars
fario { algeng skattaleg mistok 1 fyrirteekja-
rekstri og reikningshaldi og reiknings-
skilum. P4 er farid { markadssetningu og

o

,Kennararnir eru framurskarandi og leggja aherslu & ad pegar namskeidi er lokid komi patttakendur it med pekkingu og teeki og tél sem haegt er ad nyta strax,” segir
Erna Gudran Agnarsdottir, namstjéri Endurmenntunar Haskdla Islands.

hvernig megi nota samspil samfélagsmidla
og vefmidla vid markadssetningu og einnig
hvernig leggja skuli grunninn ad fyrstu aug-
lysingaherfero fyrirteekisins, svo eitthvad sé
upp talid. Namid er kennt & haustmisseri
2011 og er kennt { premur lotum en hver lota
neer yfir tveer helgar, frd fimmtudegi til laug-
ardags. Ndmskeidsgjald er 245.000 krénur.
Umsdknarfrestur er til 9. september 2011.

Lykilpaettir pjonustu

Néamsleid sem er etlud 6llum peim sem
starfa vio pjénustu i fyrirteekjum og stofnun-
um og peim sem hafa dhuga 4 ad auka pekk-
ingu sina a pvi svidi. Markmioid er a0 patt-
takendur 60list hagnyta grunnpekkingu og
feerni { framudrskarandi pjénustu. Peir leeri
um grunnatridi pjéonustufreda, geri sér
grein fyrir tengslum sidferdis og pjonustu,

MYND/VALLI

efli samskiptaheefni sina og sjalfstraust og
pekki leidir til ad auka eigid 6ryggi vid lausn
agreiningsmala, sem og a0 takast 4 vi0 dlag
og streitu { starfi. Ndmid er kennt & haust-
misseri 2011 og er kennt { premur lotum en
hver lota neer yfir tveer helgar, fra fimmtudegi
til laugardags. Ndmskeidsgjald er 145.000
krénur. Umsoknarfrestur er til 29. september
2011.

Hlin Gunnarsdéttir sétti nam-

T -

Hlin Gunnarsdéttir segir namslinuna Rekstur, stjornun og markadssetning sméfyrirtaekja
—markviss leid, hafa opnad fyrir sér nyjar viddir og aukid skilning.

Groska i Forscelu

MYND/HAG

Fjolbreytt og ahugaverd

namskeid og namsbrautir
Taktu dnaegjuleg skref med okkur

%

Kynntu pér frambodid a
endurmenntun.is
edaisima 525 4444

skeidslinuna Rekstur, stjérnun og
markadssetning sméafyrirtekja -
markviss leid, og sér ekki eftir pvi.

,Eg er menntadur leikmynda-
og buiiningahénnudur og starfadi
vid pad um 4rabil, jafnframt leid-
sogn vid ferdamenn heima og er-
lendis. A einhverjum timapunkti
feeddist draumurinn um ad bjéoa
upp & gistingu { heimilislegu um-
hverfi gomlu htisanna vid Grettis-
gbtu, par sem ég by. Eg hafdi enga
pekkingu 4 vidskiptum og skrddi
mig pvi & ndmskeid fyrir konur {
Stofnun og rekstur smeerri fyrir-
teekja hjé Brautargengi. Forsaela
Apartmenthouse ték svo 4 méti
fyrstu gestunum 4rid 2003. Eftir

sjo 4ra starfsemi fannst mér porf
4 einhvers konar 6rvun og neer-
ingu fyrir reksturinn. b4 rakst ég
4 pessa spennandi namskeidslinu
hja Endurmenntun Héskola Is-
lands. Ndmio var vel uppbyggt og
kennararnir mjég gddir, jafnvel
reikningsskil og skattamdl urou
skemmtileg,” segir hiin og hleer.

Hlin segir a0 ndmio hafi virki-
lega opnad nyjar viddir og aukid
skilning. ,Markadssetning og
aukin pekking 4 heimasidugerd
kemur ad gédum notum. Mégu-
leikar Fésbékarinnar voru opin-
berun og margt fleira var { pakk-
anum, gert til pess ad hjdlpa
manni af stad eda styrkja i rekstri
eigin fyrirtaekis.”

Allir sem hafa sétt namskeid hja okkur sidastliona
12 manudi eru jakvaedir gagnvart Endurmenntun.* y

VY
ENDURMENNTUN I
HASKOLA ISLANDS

*samkvaemt kénnun Félagsvisindastofnunar Hi i febrdar 2011
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ALPJODLEG KAFBATAKEPPNI

Tolf nemendur Ur e ST
Haskélanum { Reykjavik
téku patt i alpjodlegri
kafbatakeppni sem fram
for i flotastod bandariska
sjéhersins i San Diego.
Keppnin kallast ROBO-
SUB og lenti kafbatur
islensku nemendanna f
fjorda seeti i keppninni.
Um er ad reeda sjalf-

rada kafbat sem er buinn
tolvuviti og getur leyst af
hendi hin og pessi verk-
efni an pess ad nokkur styri honum. [ honum eru myndavélar, dyptar-
maelar og adrir skynjarar.

Kafbaturinn var byggdur og hannadur fra grunni af télvunar- og verk-
freedinemendum og pétti smidin svo nystarleg og framurskarandi ad
opinber bandariskur nyskopunarsjédur lagdi verkefninu til fimm milljéna
krona styrk.

JAFNRETTI | STEFNUMOTUN 0G STJORNUN

Haskélinn i Reykjavik er
med mjodg hnitmidada og
réttlata jafnréttisstefnu. Eins
0g segir & heimasidu hans
hefur skélinn frammistodu
og haefni avallt ad leidarljosi
0g geetir ad jafnrétti f allri
stefnumaotun og stjérnun.
pvier lofad ad ekki sé nein
mismunun lidin f sambandi
vid stoduveitingar, laun
eda starfsadstaedur vegna
kynferdis, aldurs, trdar,
pjédernis, kynpattar, fotlunar, kynhneigdar eda stjérnmalaskodana.
Sérstok ahersla er po 16gd & kynjajafnrétti, unnid er ad pvi ad jafna
kynjahlutfoll  starfsmannahépum. Par ad auki er kynferdisleg édreitni ekki
[idin 1 HR, en skolinn er med sérstakar sidareglur sem taka medal annars

4 areitni.

BELLATRIX 0G FONIX

i nyjum og glaesilegum byggingum HR
vid Nautholsvik eru margir salir, fundar-
herbergi og hépvinnurymi par sem allt
er til alls. Oll rymi f adalbyggingunni bera
heiti stjérnu eda stjérnumerkis.

Bellatrix er pridja bjartasta stjarnan f
stisrnumerkinu Orfon og er [ 24 ljéséra
fjarleegd fra jordu. Pvermal hennar er
sexfalt pvermdl okkar sélar. Bellatrix-
fundarsalurinn tekur 138 manns f seeti og
er steersti salur HR.

Démsalurinn par sem l6gfraedi er
kennd heitir Fénix. [ stjiornumerkinu
Fonix eru fjorar bjartar stjornur sem sjast
best fra sudurhveli jardar.

Adalméttakan og adalrymi HR heitir Sélin og fer vel & pvi. Jordin feer
ekki jafn veglegan sess pvi jordin er gangur sem tengir saman tvaer
byggingar, Venus og Mars.

4

,Simenntun er hvati til framfara — pannig gerum vid pekkingu enn adgengilegri,” segir Gudrun Hognadottir hja HR, sem er til haegri a
myndinni, med henni er Saléme Gudmundsdéttur.

SIMENNTUN ER
HVATI TILL FRAMFARA

Opni Haskolinn i HR byodur fjolbreytt irval namskeida 4 haustéonn. Ymsum nyjum og
spennandi namsleidum hefur verid beett vid og hefur skraning fario vel af stad.

lutverk Opna haskélans {
H HR er ad auka samkeppn-

isheefni oglifsgaedi med pvi
ad bjoda fagtengda simenntun,
stjornendapjélfun og adrar hag-
nytar namsleidir til lifstidarleer-
déms utan hefdbundinna ndms-
brauta HR i samstarfi vid akadem-
iskar deildir HR og atvinnulifid,“
segir Gudrin Hognadottir fram-
kveemdastjori.

»Hingad koma nemendur {
nam en ganga Gt med nyja syn og
raunheefar hugmyndir auk feerni,
kjarks og getu til a0 takast & vid
fjolbreyttar askoranir og taekifeeri {
okkar samfélagi. Teeplega niu pus-
und patttakendur séttu vioburdi a
okkar vegum i fyrra og patttaka er-
lendra nemenda fer st6dugt vax-
andi - med innflutningi nemenda
og utflutningi kennara.” Gudrun

Einkaflugmannsnamskeid
10 vikna kvoldnamskeid. Kennt 18:00-22:00.
Hefst 5. september.

Atvinnuflugmannsnamskeid
10 manudir. Kennt { dagskola.
Hefst. 5. september.

Flugkennaranamskeid

Viltu midla af eigin reynslu og verda betri
flugmadur?

Hefst 12. september. Kvoldnamskeid.

it Kynntu pér namid 4 www.flugskoli.is

og lattu drauminn raetast.

Hingad koma
’ nemendur i nam
en ganga it med nyja syn
og raunheefar
hugmyndir

leggur dherslu a stoduga porf lifs-
tidarleerdéms. ,Simenntun er
hvati framfara - pannig gerum vio
pekkingu enn adgengilegri, sem
eykur skilning, satt og s6knarfaeri
i okkar samfélagi. Fjoldi nyrra
namsleida er  boodi vid Opna hé-
skélann { haust og skraning hefur
farid firna vel af stad.”

Saléme Gudmundsdoéttir verk-
efnastjori segir ad til viobotar
vid fjolbreytt trval ndmskeida
4 haustonn hafi verid beett vio

MYND/GVA

nyjum namsleidoum. ,Par ma
medal annars nefna Mannauds-
stjornun — HRE (Human Resource
Expert) og Vidskipti um vefinn
sem hefur verid unnid i ndnu sam-
starfi vi0 sérfreedinga innan vio-
komandi greina til ad maeta vax-
andi eftirspurn eftir ndmskeidum
4 pessum svidum.“

Hun segir ad Opni haskélinn
bjé0di einnig upp 4 sérsnidnar
lausnir og adlagi ndmskeid ad porf-
um fyrirteekja og atvinnugreina.
»Auk pess er i bodi fjoldi opinna
namskeida fyrir stjérnendur { {s-
lensku atvinnulifi. Vid munum
einnig { annad sinn bjéda upp &
PMD-stjérnendandm HR sem er
sérlega hentugt fyrir stjérnendur
sem vilja efla haefni sina med 6fl-
ugri ndmslinu, 4n bess ad skuld-
binda sig til margra 4ra ndms.“

Ahafnarsamstarf (MCC)
Viku kvoldniamskeid 17:00-22:00. Ad auki
20 klst { flughermi. Hefst 5. september.

Flugfreyju/flugbjéna namskeid
10 vikna kvoldnamskeid. Kennt 17:30-22:00.
Hefst 12. september. Veitir alpj6dleg réttindi.

Grunnam flugumferdastjora
Kennt { dagskola. Lanshaft hja LIN.

Hefst 3. oktdber.

Flugskali Islands

Teekniskaolinn

www.facebook.com/flugskoli

www. fugskoli . i s
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SIMEY studlar ad pvi ad einstaklingar 4 Eyjafjardarsvaedinu hafi adgang ad hagnytri pekkingu & éllum skélastigum.

MYND/HEIDA.IS

SIMEY - skref til framtidar

A Eyjafjardarsvedinu er fjoldi naimskeida i bodi, baedi styttri og eins lengri namskeid
sem veita starfsréttindi eda rétt til nams a heerri skolastigum.

imenntunarmidst6d Eyja-
Sfjaréar, SIMEY, var stofnud

4rio 2000 og hefur gegnt mikil-
vaegu hlutverki { ad efla simennt-
un og auka samstarf milli atvinnu-
lifs og skéla og styrkja pannig sam-
keppnishefni fyrirtekja og skéla a
svaedinu. SIMEY studlar ad pvi ad
einstaklingar 4 Eyjafjardarsvedinu
hafi adgang ad hagnytri pekkingu
4 6llum skélastigum. SIMEY bydur
upp alengri namskeid en einnig upp
a fjolbreytt tirval styttri ndmskeida
4 hverri 6nn. Peim ndmskeidum ma
skipta { sex flokka: Persénuheefni,
starfsndm, almenna pekkingu, tom-
stundir, tungumadl og télvur. Lengd
namskeida er fra einni klukkustund
upp i 20 klukkustundir. Allir geta

Haskoélabrua Keilis i samvinnu vido SIMEY

- Enn er tekid vid skraningum

Haskolabru Keilis er adfararndm ad haskolandmi og er pad nd kennt f

stadnami & Akureyri. Namid veitir nemendum goédan undirblning undir
haskélandm og er préad { samstarfi vid Haskola [slands. Nam & Haskolabru

i stadndmi er fullt ndm og er pvi ldnshaeft samkvaemt reglum Lanasjods is-
lenskra namsmanna (LIN). Namid® hefst 22. 4gust og Iykur ari sidar. Ad loknu
nami uppfylla nemendur almenn inntdkuskilyrdi innlendra haskola og telst
namid sambaerilegt studentsprofi samkvaemt samningi Keilis, Hl og mennta-

maélaraduneytisins. Skraning fer fram f sima 460-5720 eda 578-4020.

fundio eitthvad vio sitt heefi og eru
frekari upplysingar birtar & www.
simey.is.

Hofudstodovar SIMEY eru 4
Akureyri en einnig er rekid nams-
ver a Dalvik, sem sinnir utanveroum

Eyjafiroi, auk Siglufjardar. Sidastlio-
in prju ar hefur ordid mikil aukn-
ing 4 starfsemi stofnunarinnar
og ljést ad almenningur og at-
vinnulifid hefur mikinn dhuga a
uppbyggingunni.

NAMS- 0G STARFSRADGJOF 0G NIDURGREIDSLA A NAMSKEIDUM

Nams- og starfsradgjof

Peir sem vilja efla sig med frekara
ndmi, en eru kannski évissir um
hvar pad sé best pa bydur SIMEY
upp a pjonustu ndms- og starfs-
radgjafa midstddvarinnar. Allir geta
nytt sér hana ad kostnadarlausu og
fengid adstod vid ad akveda naestu
skref. Hlutverk ndms- og starfsrad-
gjafa er ad veita folki upplysingar
um ndm og storf og adstoda vid ad
finna ndm, si- og endurmenntun
og starfsvettvang vid heefi. Einnig
a0stod vid ad meta stdduna, dhuga
og heefni og gera heildstzeda
deetlun um mogulegar leidir. G6O
hvatning sem getur haft Urslitadhrif
pegar tekist er & vid ny verkefni.

Fyrir atvinnuleitendur
Vinnumalastofnun ma styrkja
atvinnuleitanda sem er tryggdur
innan atvinnuleysistrygginga-
kerfisins vegna patttéku hans

i starfstengdu ndmi eda ndm-
skeidi sem vidurkennt er sem
vinnumarkadsurraedi, sbr. a- og
d-1id 1. mgr. 12. gr. laga um
vinnumarkadsadgerdir. Styrkurinn
skal ad hdmarki nema 50% af
namskeidsgjaldi en po aldrei heerri
en 70.000 kr. 8 6nn eda & hverjum
prettdn vikum. Skilyrdi fyrir veit-
ingu styrks skv. 1. mgr. er ad hid
starfstengda ndm eda namskeid
nytist atvinnuleitandanum beint
vid atvinnuleit ad mati radgjafa

Vinnumalastofnunar og er til pess
fallid ad skila honum arangri vid
a0 finna sér starf.

Styrkir

Styrkjamoguleikarnir eru med
mismunandi heetti eftir félogum.
Akvedin stéttarfélog styrkja félags-
menn sfna sem eru i 100% vinnu
um allt ad 75% af ndmskeids-
kostnadi eda ad hamarki 60.000
kr.dari.

Daemi: Enska fyrir konur.
Namskeidsgjald er 29.500 kr.
Stéttarfélag greidir allt ad 75%
sem jafngildir 22.125 krénum og
eftir standa 7.375 krénur sem
einstaklingurinn greidir sjalfur.

SPENNANDI LENGRI NAMSLEIDIR

Menntastodir. Dag- og kvoldnam (400 klst.). Hefst 22. agust 2011
Markmid Menntastoda er ad studla ad jdkveedu vidhorfi ndmsmanna
til &framhaldandi ndms. Namid { Haskélastodum tekur um sex manudi
(stadndm) og 10 manudi (siddegisnam) og gefur um 50 einingar inn

i Haskolabru Keilis. Helstu namsgreinar eru steerdfreedi, islenska, upp-
lysingataekni, enska og danska.

Néam og pjalfun i almennum béklegum greinum (200 klst.). Hefst i
september 2011

Um er ad reeda 200 klukkustunda ndmsleid sem tekur mid af ndmskra
framhaldsskolanna. Néamsgreinar eru fslenska 102, enska 102, danska
102 og staerdfraedi 102 og 122.

Skrifstofuskolinn. Dag- og kvoldnam

Hefst i september 2011. Skrifstofuskélinn er atladur félki sem hefur
stutta, formlega skolagongu ad baki. Tilgangur namsleidarinnar er
a0 takast & vio almenn skrifstofustorf og télvunotkun og studla ad
jakvaedu vidhorfi peirra til &framhaldandi ndms.

Sterkari starfsmadur. Dagnam (100 klist.). Hefst i september 2011
Sterkari starfsmadur — upplysingataekni og samskipti er &tlad folki &
vinnumarkadi sem vill auka faerni til ad takast & vid breytingar i starfi og
auka feerni sina i upplysingateekni og télvum. Tilgangur namsleidarinn-
ar er ad auka feerni ndmsmanna til ad takast a vid breytingar, studla ad
jakveedu vidhorfi ndmsmanna til starfa, nyjunga, upplysingatsekni, sam-
skipta og sfmenntunar og gera pa ad eftirséknarverdari starfsmonnum.

Fagnamskeid 2 (40 klst.). Hefst i oktober 2011

Nam fyrir 6fagleerda starfsmenn f heilbrigdis- og félagspjonustu.
Tilgangur namsins er ad studla ad jakvaedu vidhorfi ndmsmanna til
aframhaldandi nams, audvelda peim ad takast & vid ny verkefni i vinnu
og auka gadi i starfi.

Skref til sjalfshjalpar i lestri og ritun (40 klst.). Hefst i oktéber
2011

Namsleidin er aetlud starfandi félki med stutta skélagéngu sem a vid
lestrar- og ritunarerfidleika ad strida.

Félagslidabru. Hefst 22. agust 2011

N&m og kennsla & félagslidabraut — BRU fer fram f siddegis- og
dreifnami. Namid er skipulagt fyrir einstaklinga sem eru ordnir 22 éra
og hafa ad minnsta kosti priggja ara starfsreynslu. Ad auki purfa peir ad
hafa lokid starfstengdum nédmskeidum 4 vegum stéttarfélaga, sveitar-
félaga eda annarra adila sem sja um nadmskeidahald. Innihald ndmsins
er félags-, sal- og uppeldisgreinar sem og sérgreinar & svidi fétlunar og
oldrunarpjénustu.

Studningsfulltria-, leikskoéla- og skdlalidabru. Hefst 23. agust
2011

Namid i BRU er kennt eftir ndmskra frd menntamaélaraduneytinu og
gefur einingar & framhaldsskélastigi midad vid adalndmskra framhalds-
skoéla. Pad er skipulagt fyrir einstaklinga sem eru ordnir 22 dra og hafa
ad minnsta kosti priggja ara starfsreynslu og hafa lokid starfstengdum
namskeidum eda si- og endurmenntun f allt ad 220-230 klukkustundir.
patttakendur Utskrifast med vidurkennd starfsheiti ad ndmi loknu.

i nAmsverinu & Dalvik verda eftirtaldar namsleidir i bodi:
o Skrifstofuskolinn — kvéldnam

e Grunnmenntaskolinn

e Landnemaskolinn

Tilgangur skélans er ad audvelda folki af erlendum uppruna ad
adlagast islenskum vinnumarkadi og samfélagi. [ ndminu er 1693
ahersla a fslenskt talmal og nytsama samfélagsfraedi.

Namid er aetlad fullordnu folki & vinnumarkadi, sem ekki hefur islensku
ad moédurmali.

Rosalega godur félagsskapur
,Eg var sidast { nami { 6ldungadeild Gaggans fyrir 25 4rum
pannig ad pad var mikid atak fyrir mig ad stokkva aftur af
stad.” segir Agtistina Séebech, sem unnid
hefur { Fristund { Siduskéla { rum tiu 4r.
,Vi0 erum prjar padan { skélalidabrunni
hja SIMEY og auk bess sem bar er einn
skolalioi ur Siduskoéla. Vi sdum ndmid
auglyst og stoppudum stélinu hver i adra.”
Hun segist hafa fario af stad med half-
um huga og oftar en einu sinni verio vid
a0 gefast upp. ,En Valgeir og Betty hja
SIMEY hvéttu mig til d4da og studdu mig
4 allalund og ég get ekki hugsad mér ad heetta ur pessu! Petta
er rosalega goour félagsskapur og hér eru allir svo jakveedir,”
segir Agtstina.

T e
Agustina Séebech

Umsagnir nemenda

Alltaf gaman ad koma i SIMEY

,Eg atti { dalitlum lesvandradum { grunnskéla og var
lengi biinn ad hugsa um ad gera eitthvad { mélinu. En
pad ték mig sem sagt 30 &r ad hafa mig
af stad og ég sé ekki eftir pvi,” segir G.
Einar Svanbergsson.

,Eg for { lesblinduleidréttingu hja
Lamba, sidan 1 Skref til sjalfshjalpar hja
SIMEY og er ntina { Nami og bjalfun {
béklegum greinum. Eg er lika biinn ad
fara i raunfeernimat hja SIMEY { stals-
mioi. Pad er alltaf gaman ad koma {
SIMEY pvi madur finnur ad madur er
velkominn. Valgeir og Betty og annad starfsfolk vill allt
fyrir mann gera og hefur veitt mér frébeeran studning og
hvatningu.”

G. Einar
Svanbergsson

Frabaer andi i Haskdlabranni

,Eg utskrifast ur Haskolabrt { vor og pad aldrei ad vita
nema madur skelli sér { hdsk6landm innan tidar. Namio
i SIMEY er frabaer kostur fyrir félk eins
og mig sem heettir ndmi ungt en vill
taka upp pradinn aftur,” Asta Heidrtin
Stefansdottir.

,Vinkona min var { Grunnmennta-
skélanum og meelti eindregid med
honum. Pad kveikti { mér og ég skellti
mér bangad, sidan { Menntastodir og
svo { Haskélabruina. Pad er vissulega
krefjandi a0 taka petta allt 4 svona
stuttum tima en & méti kemur ad starfsfélkio er til pjon-
ustu reidubuid, andinn innan dyra er frébeer og félags-
skapurinn ekki siori. Eg meeli hiklaust med SIMEY."

Asta Heidran
Stefansdottir
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Mikil adsokn i Forounarskolann

Skrdaning stendur nu yfir a
haustonn Forounarskola
Snyrtiakademiunnar. Mikil adsékn
er i namio sem stendur i fjértan
vikur en ad peim loknum eru
nemendur utskrifadir sem
fordunarfreedingar.

i0 forum yfir allt sem snertir foroun
Ven petta er mjog fjolbreyttur bransi,”
segir Svanhvit Valgeirsdéttir, skéla-
stjori Forounarskéla Snyrtiakademiunnar,
en hausténnin { skélanum hefst 5. septem-
ber. ,Vio férum vel yfir grunninn og kennum
timabilaféroun, airbrush, tisku-, ljdsmynda-,
sjonvarps- og leikhtsféroun svo fatt eitt sé
nefnt,“ segir hin. Svanhvit segir nemend-
ur einnig leera hvernig best sé ad vinna med
félki { bransanum, leikstjorum og 6drum,
enda hafi kennarar Forounarskélans géda
reynslu ur hinum raunverulega heimi.
Aoalkennarar skdlans eru prir, peer Svan-
hvit, Elsa Puridur Périsdéttir og Harpa Sj6fn
Lérusddttir. Sérsvid Svanhvitar er leikhus-,

,Mikil adsokn er i hausténnina,” segir Svanhvit Val-
geirsdattir, skolastjori Fordunarskola Snyrtiakademi-
unnar. MYND/GVA

beettum vid ymsum svidum fyrir utan tisku-
féroun,” segir Svanhvit. Nemendur vinna ad
stéru pematengdu lokaverkefni alla 6nnina
en beir f4 einnig raunveruleg verkefni. , Si0-
asta vetur toku nemendur patt{ ymsum verk-
efnum. Til deemis férdudu peir fyrir song-
leikinn Buddy Holly, Frostrésir, forvarnar-
auglysingu, forsiou Vikunnar, fyrir erlenda
hargreidslumeistara frd L'Oréal og ymis-

6peru- oglikamsféroun og hefur hin unnid  legt annad,” telur hiin upp.
vid bad beadi hérlendis og erlendis. ,Vid Namio tekur fjortdn vikur, nemend-
leggjum é&herslu & a0 kennarar okkar hafi um er skipt { tvo hépa, morgunhép og
afar fjolbreytta reynslu,” segir Svanhvit. Hin ~ kv6ldhoép, sem hentar vel peim sem
feer pannig einnig til 1ids vio sig feera gesta-  eru { vinnu. Ad lokinni 6nninni eru
kennara. ,S4 fyrsti verdur Ol6f Benedikts- nemendur ttskrifadir sem férdun-
doéttir sem vann sem stilisti hja Lori Gold-  arfredingar.
stein sem er adalstilisti hj4 japanska, kin- Kennsla Forounarskoéla Snyrti-
verska og ftalska Vogue,” upplysir htin og akademfunnar fer fram ad Hjalla-
lofar sidan skemmtilegum fyrirlestrum fra  brekku 11 Képavogi. Frekari upplys-
ingar um ndmio er ad finna & vefsio-
Fordunarskoélinn er sa elsti 4 landinu, unni www.snyrtiakademian.is og 4
hefur starfad { prettdn &r vido gédan ords- Facebook undir Férdunarskéli snyrti-
tir. Svanhvit segir gridarlega adsékn verai akademiunnar. P4 mé senda post 4
ndmid ndihaust. ,Nemendum fjolgadi mikid  skoli@snyrtiakademian.is eda hafa sam-
pegar vio breyttum aherslum skélans og  bandisima 553 7900.

ymsum pekktum adilum.

s

Aldis Palsdottir 1jos

myndari

hefur séd um ad mynda
verkefni nemenda Ford-

unarskoélans.

Naglaskoli Professionails er alpjédlegur
skoli sem er starfreektur i htisnaedi
Snyrtiakademiunnar ad Hjallabrekku 1 i
Kopavogi.

ur leera { raun um allt sem vid kemur négl-

um, dsetningu gervinagla, umhirdu nagla og
naglasjukdéma auk pess sem ahersla er 16go 4 vernd-
un nattirulegra nagla, pad er lykilatrioi,“ segir Adal-
bjorg Einarsdottir, naglafredingur og skdlastjori
Naglaskdla Professionails, ad Hjallabrekku 11 Képa-
vogi.

Naglaskélinn hefur verio starfreektur fré arinu
1998 og utskrifad hundrud naglafraedinga sidan pa.
,Petta er diplémanam sem er kennt 4 miovikudog-
um allt arid um kring,“ atskyrir Adalbjorg og getur
pess ad 1 raun sé svolitid undir hverjum og einum
komid hversu langan tima ndmio taki. ,Pad fer bara
medal annars eftir pvi hvad folk er duglegt ad aefa
sigheima.”

Skélinn seekir heiti sitt til Profsessionails sem er
belgiskt vorumerki. ,Pad er virt um allan heim og
fyrir 16ngu buid ad sanna sig, enda spannar saga
pess 30 ar,“ bendir Adalbjorg & og beetir vid ad tt-
skrifadir naglafraedingar fr4 skélanum 4 Islandi
hafi sjadlfkrafa aukna moguleika & radningu hja
stofum sem starfa undir merkjum pess. ,0g paer
eruum nanast alla heim.”

Engin innt6kuskilyrdi eru { Naglaskélann énnur

H ér er metnadur { hdvegum hafour. Nemend-

en sextan dra lagmarksaldur og hafsjér af polin-

imyndunaraflinu gefinn laus taumur.

Nemendur vid Naglaskéla Professionails lzera um allt sem
vidkemur néglum.
meedi ad sogn Adalbjargar. ,Listreenir heefileikar
eru aukaatrioi, hér skiptir fyrst og fremst mali ad
vera polinméodur, ndkvaeemur og med gott auga.”

Adalbjorg getur pess ad ymsir skipulagdir vio-
burdir séu sidan 4 vegum skdlans. Fyrr & arinu
st6du forsvarsmenn hans til ad mynda fyrir Is-
landsmeistaraméti { nagladsetningu og fantasiu
sem var endurvakin eftir hlé. ,0g pad er svolitid
skemmtilegt ad segja frd pvi ad i fyrsta skipti pegar
keppnin var haldin fér sigurvegarinn til alpj6olegr-
ar keppni{ London. Pad er pvi alveg 6haett ad segja
a0 hér sé fullt af spennandi hlutum a0 gerast,“ segir
hun gladbeitt.

Allar ndnari upplysingar { sima 588 8300 og &
Facebook.

,Hér skiptir fyrst og fremst mali ad vera polinmdédur, nakveemur og med gott auga.”
MYND/GVA
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Anney segir ad namsleidirnar Aftur i ndm og Grunnmenntaskalinn hafi verid vinsaelar hvor i sinu lagi.

Grunnstooir — fyrir

nemendur med lestrarerfioleika

Mimir simenntun bydur
upp 4 namsleidina
Grunnstodir fyrir f6lk sem
ekki er med formlega
grunnmenntun og stridir
vid lestrarerfioleika.

runnstodir verda ni kennd-
G ar { fyrsta skipti hja Mimi ad
sogn Anneyjar P. Porvalds-
déttur, verkefnastjéra hjd Mimi si-
menntun. ,Grunnstodir er nams-
leid sem samanstendur af tveim-
ur 60rum namsleidum sem steypt
hefur verid saman { eina, pad er
Aftur { ndm og Grunnmennta-
skélann,” segir Anney hjia Mimi si-
menntun. Med sampeattingunni
feest teekifeeri til pess ad beeta vid
pjalfun { notkun gagnlegra t6lvu-
forrita, til deemis Easy Tutor. Auk
pess mun sami ndms- og starfs-
radgjafinn fylgja hépnum eftir og
stydja fré upphafi til loka.
Anney segir ad nemendur féi

einkatima { les-
blinduleidrétt-
ingu hja Dav-
is-rddgjafa.
\,I ,I framhald-
inu hafa nem-
endurnir verid
pjélfadir i notk-
un adferdarinn-
arvio islensku-
og télvunam,”
upplysir Anney.
,I Grunnmenntaskéla er kennd fs-
lenska, steerdfredi, enska og tolv-
ur en einnig sjalfstyrking, nams-
teekni, framségn og reedumennska.
betta hefur ekki verio sérstaklega
1 bodi fyrir lesblinda adur en vio
4kvdoum ad laga Grunnmennta-
skélann ad peim hopi,“ segir Anney
og baetir vid ad lesblindir nemend-
ur geti med pessari nyjung spreytt
sig i fjolbreyttari ndmsgreinum.
Innt eftir pvi af hverju dkved-
i0 hafi verid ad fara af stad med
Grunnstodir segir Anney: ,Pad

A—r

Anney b. borvalds-
stjori kynnir nyjung
Mimis, Grunnstodir.

hefur komid fyrir ad félk med les-
blindu sem kemur beint inn {
Grunnmenntaskdlann & erfitt upp-
dréattar og fer pa { Aftur i nam. bad
er ekki alveg rétta r6din. Parna feer
pad grunninn og getur svo hald-
i0 4fram og kldrad Grunnmennta-
skélann.”

Anney segir ad margir peirra
sem farid hafa { Aftur { ndm hafi
verid med brotna skélagéongu
ad baki. ,Margir hafa ekki farid
i framhaldsskéla eda eru med
sleema reynslu af ndmi,” atskyr-
ir Anney og tekur fram ad Grunn-
stodir sndist mikid til um ad byggja
upp jakveett vidhorf gagnvart ndmi.
,Petta snyst um ad byggja ein-
staklinginn upp. Ndm getur verio
skemmtilegt og allir geta stundad
nam.”

Adspurd segir Anney ad kennt
verdi alla morgna, frd manudegi
til fostudags. Grunnstodir hefj-
ast 30. september og standa fram
i desember. Skraning stendur yfir.

Godur undirbuningur fyrir hdskola

Menntastodir er krefjandi ndmsleid { bodi hjd Mimi
simenntun. ,Ndm { menntastodum er fyrir ba sem
ekki hafa lokid stidentsprofi en eru ordnir 23 4ra og
vilja komast inn { undirbtiningsdeildir hdskélanna,”
segir Anney b. Porvaldsdottir, verkefnastjori hja

Mimi simenntun.

Menntastodir hafa baedi stadndm og dreif-
indm. ,Petta er 660 stunda ndm sem er mjog stift.
Pad tekur sex manudi i stadndmi, sem kennt er
allan daginn. Svo etlum vid ad bjé0da i fyrsta skipti
upp 4 pad i dreifindami lika, sem er stadnam med
fjarndmssniodi,” segir Anney og beetir vio ad pa sé
kennt alla midvikudaga fra 15 til 19.30 og annan
hvern laugardag frd 9 til 14. Unnin eru verkefni 4
milli. Vi erum a0 stila inn 4 f6lk sem getur ekki

nytt sér stadnamid. Dreifindmid tekur tiu manudi.”

-
-
v
s
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Nédmsmarkmid Menntastoda er medal annars ad studla ad
jakveaedu vidhorfi namsmanna til &framhaldandi ndms.

Anney segir ad kenndar séu bdklegar greinar, is-
lenska, enska, steerdfreedi, danska, télvur og upplys-
ingateekni. Ndmsmarkmid Menntastoda er ad studla
a0 jakveedu vidhorfi ndmsmanna til framhaldandi
nams og audvelda peim ad takast 4 vid ny verkefni
ad sdgn Anneyjar. I ndminu er 16gd 4dhersla 4 ad
nemendur leeri a0 leera, efli sjdlfstraust og lifsleikni.

Stadnamiod hofst i geer en Anney segir ad skraning

standi enn yfir, baedi { stadndmid og dreifindmid
sem hefst 9. september.

Jén Fannar Hafsteinsson, fyrrverandi nemandi
Menntastoda, h6f ndm eftir nokkurt hlé og sd ekki
eftir pvi. ,Pad sem mér er efst { huga nina er pakk-
leeti til skdlans mins og alls starfsfélks Mimis pvi ad
pad hefur breytt lifi minu til hins betra og hér hefur
mér 1idid svo vel.“

Langar pig
I haskola
en hefur ekki
studentsprof?

Menntastodir er tilvalin namsleid
fyrir pa sem vilja hefja nam ad nyju.

Bo0did er upp 4 stadnam 5 daga vikunnar
og dreifnam med fjarnamssnidi.

Skraning stendur yfir
i sima 580 1800

Att pi erfitt med ad lesa
en langar i nam?

Grunnstodir er ndm sem byggir 4 drangurs-

rikum kennsluadferdum fyrir lesblinda.
Nezstu namskeid hefjast 30. sept.

Skraning i sima 580 1800

Pantadu tima
hja nams- og starfsradgjafa
i sima 580 1800

o
™M
MIMIR

Ve
simenntun
Ofanleiti 2 - 103 Reykjavik - Simi: 580 1800 - www.mimir-.is
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Nyttu pér fjolbreytt namskeid Opna haskoélans i HR til ad styrkja stodu pina
og studla ad nyjum séknarfeerum. Hér ma sja brot af namsframbodi vetrarins.

NAMSBRAUTIR

NAMSLINUR

Verkefnastjérnun APME

(Applied Project Management Expert)

Nam samhlida vinnu, kennt i fiarnami og sam-
svarar 24 ECTS einingum. L6gd er ahersla a
télulegar greiningar vid akvardanatdku og stjorn-
un rekstrar og verkefna. Naminu lykur med
alpjodlegu IPMA-profi.

Hefst 13. september.

Markadssamskipti og almannatengsl

Kennd eru undirstdduatridi 6flugs markadsstarfs.
Namid er hagnytt og midar ad pvi ad dypka
skilning nemenda og efla faglega pekkingu a
vidfangsefninu. Namid er byggt upp i samstarfi
vio IMARK, SIA og Almannatengslafélag islands.
Hefst 14. september.

NAMSKEID

Mannaudsstjérnun - HRE

(Human Resource Expert)

Hagnytt starfsmidad nam fyrir sérfraedinga i
mannaudsmalum. Snidid ad pérfum atvinnu-
lifsins og bydur upp a hagnyta innsyn i préun
mannaudsmala.

Hefst 5. september.

Pjénustustjornun

Hagnytt starfsmidad nam astlad sérfraedingum
a svidi pjonustu par sem fjallad er um helstu
askoranir og teekifeeri | pjonustu og hvernig ma

vidhalda samkeppnisforskoti & grunni pjonustu.

Hefst 5. oktober.

Rekstrar- og fjarmalanam

Hagnytt nam fyrir pa sem vilja auka feerni sina i
fiarmalum og rekstri litilla og midlungsstorra
fyrirtaekja.

Hefst 20. september.

Vidskipti um vefinn

Namskeid fyrir pa sem stunda eda hafa hug

a ad stunda vidskipti & netinu og byggja upp
farsaelan rekstur (med solu a voru og pjonustu)
a pessu 6fluga markadstorgi.

Hefst 26. september.

Lifsvidhorf - Lifsstill (Wellbeing)
Arangursmidad nam fyrir pa sem vilja efla
persénulega feerni og vidhorf, m.a. & svidi fjar-
mala, heilsu, samfélagsabyrgdar og

arangurs i samskiptum.

Hefst 13. september.

Verdbréfamidlun I. hluti
Nam til undirbunings profa i verdbréfamidlun.
Hefst 7. september.

Stjornun og forysta i ferdapjonustu
Nam sem pjonar sérstddu og taekifeerum
islenskrar ferdapjonustu. Einnig kennt a
Egilsstodum i oktober.

Hefst 5. oktdber.

PMD - stjornendanam HR

Namid er hannad ad alpjédlegri fyrirmynd
og lagad ad islenskum adsteedum til ad efla
faglega pekkingu og feerni stjérnenda.
Kennt i Reykjavik og a Akureyri.

Hefst 20. oktdber.

Coaching Clinic

Vinnustofa par sem patttakendum er veitt hagnyt
pjalfun og innsyn i hugmynda- og adferdafreedi
markpjalfunar (executive coaching).

18. — 19. agust.

Business English

Hagnytt namskeid i vidskiptaensku fyrir pa
sem vilia efla tungumalafeerni sina og skilvirkni
vidskiptasambanda.

23. agust — 20. september.

Nymidlun - markadssetning a Netinu

Farid er yfir ahrifarikar leidir til arangurs i
markadsstarfi & Netinu. Samfélagsmidlar, leitar-
vélabestun, vefbordar, rafreen fréttabréf og
arangursmeelingar.

29. - 30. agust.

OPNI HASKOLINN

7 venjur til arangurs

Vinnustofan byggir & mest seldu stjérnunarbok
allra tima: 7 Habits of Highly Effective People,
eftir Stephen Covey.

7. — 9. september.

Samningataekni

patttakendur fa hagnyta pjalfun i samninga-
taekni sem hofdar til peirra askorana sem
samningamenn standa frammi fyrir.

8. september.

Excel grunnnamskeid

Hagnytt namskeid fyrir pa sem vilja beeta
pekkingu sina og feerni i notkun Excel.
15. september.

Greining arsreikninga

Hagnytt namskeid fyrir pa sem vilia dypka
skilning sinn a greiningu arsreikninga.

12. — 26. september.

Grunnatridi verkefnastjérnunar

Farid er yfir adferdir vid gerd & godri verkefna-
aeetlun og einkenni arangursrikra verkefna.

3. — 4. oktober.

Fjarmal - skilningur, greiningar,
fjarfestingar

Ardsemi og nyting fiarmagns, verdmat fyrirteekja,
sj6dstreymisflaedi, greining arsreikninga o.fl.

3. — 17. oktober.

Framkoma og tjaning

patttakendur eru pjalfadir i ad tja sig med
skyrum haetti, tala af éryggi fyrir framan hop

af folki, leggja aherslur a adalatridi og auka par
med ahrifamatt sinn og Utgeislun.

25. oktdber.

Abyrgd og arangur stjérnarmanna

itarleg kynning & lagalegum, fiarhagslegum og
sidfreedilegum pattum til ad efla faglegan grunn
og abyrgd stjdrnarmanna.

12. oktdber — 9. november.

Sja heildarframbod a

[ HASKOLANUM | REYKJAVIK www.opnihaskolinn.is

eda hafdu samband vid okkur i sima 599 6300
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Endurheimti fataskapinn eftir
skemmtilega dvol a Heilsuhotelinu

Olafur isleifsson missti hatt i tiu kilo 4 tveimur vikum.

agfraedingurinn Olafur Is-
H leifsson tok pa dkvoroun
a0 saekja um dvol 4 Heilsu-
hételinu { sumar og sér ekki eftir
pvi. ,Allar minar veentingar upp-
fylltust og ég er mjog ansegdur
med pann drangur sem ég nddi.”
En hvad vard til pess ad pu
tékst pessa dkvérdun? ,Eg vildi
taka mér tak og beeta mataraeo-
i0. Mér fannst ég ekki borda négu
hollt faedi og pad var farid ad sjast
4 mér. Eg vildi geta tekid fata-
skapinn minn aftur { notkun,”
segir Olafur. Hann hafdi heyrt
vel af Heilsuhételinu 14tid og var
ekki lengi ad akveda sig. Olafur
dvaldi a hételinu { tveer vikur og
missti hatt { tiu kilo.
,Eg upplifdi pad mjog sterkt
ad parna gekk ég inn { praut-

Allar minar
” veentingar
uppfylltust og ég er
ansegour med pann

arangur sem ég nadi.

profad plan sem snyst um skyn-
samlegt mataraedi, hreyfingu og
hvild. Egvar mikil sykuraeta en
sa matur sem parna er 4 bodstdl-
um er an fitu og kolvetna. Petta er
engu aod sidur géour matur og ég
var aldrei svangur, jafnvel ekki &
vatnsfostunni! Audvitad saknadi
ég sjavarfangs og brauds en pad
var einfaldlega ekki { bodi. Inni {
dagskranni er auk pess mikil tti-
vera, fyrirlestrar og heitir klefar
par sem félk svitnar heil 6skop
og pad er mikio vid ad vera allan
daginn,“ lysir Olafur.

Dvélin & Heilsuhételinu stédst fyllilega veentingar Olafs og segir hann nattarufegurdi

Hann segir ad pad takist g6o
kynni med f6lki 4 stadnum enda
stefni pad ad sama marki. Petta
er heilsuhétel en ekki sjukra-
stofnun og parna er félk af
fasum og frjalsum vilja. Ekki
spillir fyrir ad f& skemmtikrafta
4 stadinn og 4 medan ég dvaldi
4 hotelinu komu prir yfirburda-
menn ar islensku songlifi til ad
skemmta. Pad voru peir Herbert

e

Gudmundsson, Bergb6r Palsson
og Geir Olafs.”

Olafur segir umhverfid auk
pess bjéda upp a4 mikla mogu-
leika. ,Pad er mikil nattirufeg-
urd 4 Reykjanesinu sem margir
l4ta framhjé sér fara. Mér fannst
gaman ad ganga um Keflavik,
Njarovikur, Sandgerdi og Gard-
inn og skoda vitana og sofnin {
kring,“ segir Olafur og dregur

HE
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na og umhverfid i kring anaegjulegan bénus.

kosti hételsins saman: Parna
er um ad reeda skilvirka dag-
skrd og andrumsloftio er 1étt og
skemmtilegt. AObinadurinn er
til fyrirmyndar og umhverfio
dhugavert.

En hvernig hefur gengid ad
vidhalda drangrinum? ,Mér
finnst dvolin hafa framkall-
a0 hugarfarsbreytingu hja mér.
Eins og ég upplifi petta pa eru

FRETTABLABID/GVA

nokkrar grundvallarreglur
sem parf ad fara eftir. Pad er ad
sneida hjd hvitum sykri, hvitu
hveiti og ad temja sér h6fsemi.
beer eru pé ekki klappadar i
stein en ég finn ad ég hef girast
inn & annad hugarfar og hugsa
betur um innihald matarins. Eg
fordast unninn mat og reyni ad
velja afurdir sem eru hvad naest
upprunanum.”

Starfsfolk Heilsuhétels islands tekur vel

& moti gestum.

Neestu namskeid hja
Heilsuhoteli Islands

Fjoldi spennandi namskeida eru & dagskra hja Heilsuhételi is-

lands & naestunni.

12.-26. agust
9.-23. september
14.-28. oktéber
Endurnyjud orka

POLLAND:
27. 4gust verdur farin tveggja
vikna heilsuferd til P6llands.

Naénari upplysingar i sima
512-8040 eda heilsa@heilsu-
hotel.is

Sja lika www.heilsuhotel.is

Heilsuhétel Islands,
Asbri,
Reykjanesbee.

ICELANDAIR

Citrosept Biofla-
yinoid, loksins a
Islandi

Citrosept . &

60

s

Efnid Bioflavinoid skort-

ir i natimafeedi mannsins en er
naudsynlegt

mannslikamanum medal annars
til pess ad vinna & og Gtryma
candida-sveppnum og sykingum
i likamanum.

Bioflavinoid er unnid ar
hvitu himnunni sem umlykur
greipaldinavoxinn.

Citroceptid dregur ur sykurlong-
un.

Gott fyrir alla sem
sakja i seetindi.

Citrosept er rikt af andoxunar-
efnum

og forvérn gegn

krabbameini.

Citrocept er
frabaert eftir syklalyfjanotkun.

Pontunarsimi: 5128040
www.heilsuhotel.is

helsun

o

slands

IS

Reykleysisnamskeid

Helgina 2. - 4. september 2011 verdur haldid namskeid
fyrir pa sem vilja hetta ad reykja. Namskeidid
er sérhannad af pekktum einstaklingum
sem oft hafa adstodad reykingarfolk.

Adferdin sem beitt er hefur skilad gridarlegum
arangri og flestir haett fyrir lifstid an pess ad nyta
nikétintyggjo eda annad eftir namskeidid.

Leidbeinendur
Valgeir Skagfjord, leikari og tonlistarmadur
Dr. Asgeir Helgason désent i sélfredi og
lydheilsufreedum

Fyrirteeki og einstaklingar geta stadfest patttoku
med pvi ad senda tolvupodst & netfangid
heilsa@heilsuhoétel.is med helstu upplysingum.
Takmarkadur fj6ldi og pvi nau dsynlegt ad panta strax.

Verd 49.500 med gistingu, faedi og namskeidsgjaldi.
Flest stéttarfélog og fyrirtaeki styrkja reykleysisnamskeid.
Nénari upplysingar 4 www.heilsuhotel.is




Allar smaauglysingar

vikunnar a visir.is
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Smaauglysingasiminn

er opinn alla daga kl. 8=17

Smaauglysingasiminn er 512 5000
smaar@frettabladid.is / visir.is

Afgreidslan er opin:
alla virka daga 8-17

BILAR &

FARATAKI

hilfang.is

5.5672000

Kia Sportage 2004 ek.79 pus. TILBOD
1.490 pus! Bilfang 5672000.

. L i‘
Toyota Avensis Sol 2003 ek.144 pus.
Asett verd 1390 pus. TILBOD 1050 pus!

Bilfang 5672000.

ATH! TILBOD!

Range Rover Sport Supercharged
2006 ek.96 pus. Asett verd 6.500 pus.
TILBOD 4.790 is! Bilfang 5672000.

Bilasalan Bilfang
Malarhéfda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
www.bilfang.is

Allir  Suzuki utanbordsmotorar &
leekkudu verdi og flestar steerdir a lager
til afgreidslu strax.

Suzuki Umbodid ehf
Skeifan 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
http://www.suzuki.is

bilauppbod.is

barftu ad kaupa

eda selja bil?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par sem
pu getur keypt eda selt bil & einfaldan
og ha%kvaman hatt. Kynntu pér malié.
www.bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krokur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is
www.bilauppbod.is

City Runner

TILBOD | NOKKRA DAGA !
Flottar stérar 50cc bensin vespur i
raudu og svortu & 12" og 13" dekkjum.
Box aftan & og pjofavorn fylgja fritt
med. VERD NUNA: 239.000. bu sparar
39.000. Eigum ennpd til nokkrar af
okkar vinszelu pjofavornum fyrir heimili
og litil fyrirtaeki.

City Runner ehf
Laugarvegur 168, 105
Reykjavik
Simi: 567 1040
Opid fra 14 til 17 manudaga
til fostudaga.

T
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FELGUR 20" felgur, Touareg, Cayenne,
Q7. Nyjar mjog flottar felgur, Verd
300.000. Rnr.115427. Eru & stadnum,

100 bilar ehf
bverholt 6, 270 Mosfellsbzer
Simi: 517 9999
0pid virka daga 10-18.00,
Lokad a laugardégum.
www.100bilar.is

Bilar til s6lu

NULL
Renault Megane Scenic ‘98. 140km. 1.6
vél sjalfskiptur. Sumar- og vetrardekk.
S. 616 2597.

pmrerr i A
Til sdlu gleesilegur M.Benz 614 Arg. ‘03,
ek.56 p.km. Disel, 6 manna. Ny dekk
og skodadur. Mjog vel ttbuinn bill, sjon
er sogu rikari. Verd 5.900.000.- Uppl. i
s. 899 9799 Baldur

Til s6lu Range rover 4.0 se arg. 1998
ekinn 117000 km. Flottur bill litid ekinn.
Tilbod 6skast. Upplysingar i sima 858
5136.

Odyrir ny SKS 4X4!
Lancer st 98, mikid yfirf. v. 170 p.
Subaru Impreza 97 fimm dyra. V. 170 p.
Uppl. 5. 844-6609

Nissan Dubbelcab ‘00. Ekinn 210.000.
35" ny kapling ofl. Usa Skamper.
Flottur og godur bill, get selt husid sér.
Verd 1550p. 615 8714 - 895 0908.

Toyota Corola 98 til sélu. i toppstandi.
Skodadur 2012, &n athugasemda. Verd
430 pus. Uppl. 7725555

NULL
Subaru Legacy ‘97 Station 5 gira sk. 12
ekinn 236p. cd fallegur og gddur, verd
290p. S: 896-8568.

W. Vento arg. 1997, keyrur 165 b.
parfnast lagfaeringar. Selst & ca. 50.000.
Uppl. i sima 553 5658 og gsm 663
9857.

Hyundai érg. ‘96, ekinn 166.000 p.
nyskodadur. Uppl. S. 771 7172

250-499 pis.

SJALFSKIPTUR! 100%
ViSA/EURO LAN

Til s6lu Hyundai Elantra nyskradur
23.07.1997 SJALFSKIPTUR 4 dyra ekinn
167 pusund Nyskodadur 2012 og Ny

timareim Verd 299 bus. Moguleiki
4 100% Visa/Euro lani i allt ad 36
manudi Upplysingar i sima 899-4009

Toyota Corolla arg 96 ekinn 200pus
skodadur 2012 gédur bill verd 320.000
Uppl. s. 615 4247

Nissan Primera arg. 2001
gullsanseradur. Bill i gédu standi.
Skipti & nyrri folksbil hugsanleg. Gédur
stadgreidsluafslattur. Uppl. i sima 894-

o
3
@
o

500-999 piis.

Til s6lu Skoda Oktavia arg ‘00. Ek.
167pus. Uppl i sima 865 9637.

Bilar 6skast

Bill skast
4 25-250pis.
Ma parfnast lagfeeringa. Hringdu S. 615
1810 eda sendu sms.

Oska eftir bil & bilinu 30-300p. Ekki
eldri en ‘00. Ma parfnast vidgerdar. S.
866 0784.

Sendibilar
."ﬂ?
Allar  sterdir  sendibila.  Nyja

Sendibilast6din simi 568-5000.

GODUR HUSBILL Fiat Dukato 290 Disel
2500 CC. Argerd 1995 Ekinn 167.000
km. 5 gira,framhjoladrifinn og Skradur 6
manna, Alltaf inni & veturna. Verd 2milj.
Edda 698-0811

Verd 2.700.000
Hiatid aukahlutum!

Elellhads 3

i

nrr.ri wnrie BAl) 9N
www. famaha.ls

RAFMAGS
REIDHJOL

Samgongut=ki
framtidarinnar.

EL-BIKEIS v/Kopavogshafn
simi B64 9265

ICEFINLIS
postvershun simi 820 7746

Kria Hjol
Alhlida hjolavidgerdir - Sérsmidum hjol
-Gerum upp hjél. Fagbjonusta & godu
verdi Kria Hjol - Holmaslod 2 s.534
9164. kriacycles.com

Gzdakerrur - G63 reynsla Ymsar
steerdir 1 eda 2ja oxla. Islensk smid.
wwuw.brimco.is Brimco ehf. Flugumyri
8, Mos. s. 894-5111 Opid 13-16.30

Fellihysi

A-Hus 2007 Chalet Arrowhead til solu.
Stort fortjald, loftpudar, stor solarsella,
grjotgrind. 8996601

Hjolbardar

Varahlutir, dekk og felgur & ymsa bila.
Dréttarbeisli i Primera ‘98, Elantra ‘98,
Almera ‘98. S. 896 8568.

skodanir

jeppa og folksbil:

- fmglolh
- ful &

ARCTIC
sHadunarsiid CHS

BILAPARTAR.IS

Notadir TOYOTA varshiutir

Simi: 587 7659

Kaupum Toyota bila. Opid virka daga
9-18. Vid erum pjonustuadilar fyrir
Urvinnslusj6d. Eigum bila til solu.
Bilapartar, Greenamyri 3, Mosfellsbaer.

NET-PARTAR

P g

v i (0 i

486 4499

u 486 4477

Bllaapartasala

Hofum opnad varahlutasdlu med
notada varahluti i nylega bila www.
netpartar.is

Varahlutir i VW Golf, Polo,Yaris, Skoda
Oktavia arg. ‘03 og Kangoo. Vidgerdir.
Girkassar. Bremsuvidgerdir, renni diska
og skalar. Kaupi bila. Uppl. i s. 892
7852.

Varahlutir, dekk og felgur & ymsa bila.
S. 896 8568.

Varahlutavaktin

Simi 555 6666
Erum ad byrja rifa Peugeot ‘02, Caddy
‘00-'07, Golf "98-'05, WV Passat ‘98-'00,
Pajero ‘97 bensin og disel. Kia carnival
‘01, Accent ‘98. Grand vitara LX7 ‘03.
Kaugum bila nidurrifs og uppgerdar.
Opid 09-18 og lau. 10-14.

Partasalan SU-MI Smidjuvegi 11. Sonata
97, Impreza 99 og Skoda felicia 99,
Peugeot 306 99, 206 og 406 ST. Nissan
Almera 97, Ford 250 99, Megane O1.
Opel Vectra ‘98, Baleno ‘98. Kaupi bila
til nidurrifs. Simi 661 5270.

Bilhlutir, Kaplahrauni 14,

S. 555 4940.
Sérhaefum okkur i Volkswagen, Skoda
og Daihatsu. Eigum einnig varahluti
i fleiri tegundir bila. Kaupum bila til
nidurrifs.

Pipulagnir

Pipulagnir
Faglaerdir piparar geta beett vid sig
verkefnum i baedi vidhaldi og
nylognum.  V6ndud  vinnubrogd.
Upplysingar i sima 663 5315.

Fagleerdir Piparar
Tokum ad okkur vihald og nylagnir,
vondud vinnubr6gd mikil reynsla.
Pipulagnapjonusta Reykjavikur S: 770
4499.

Vy-prif ehf.
6ll almenn prif, fyrir heimili, husfélog,
fyrirteeki ofl. Gerum verdtilbod. Simi
512-4010 www.vy.is

Gardyrkja

Tokum ad okkur allt sem vidkemur
gardinum, auk allrar almennrar
smidavinnu - 16gg. hisasmidameistari.
Vanir menn, snor handtok. Seelugardar
s. 824 1238.

A
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Trjaklippingar
og trjafellingar

Y r:il'.lrgnu:ar .

5.571-2000

1 |

garopjonusta

Tikum a0 okiwr alhbiia gardavinnu
g hreseeun. Klippum og felum
iré, jarivepssiophum, helideppm,
pfdleggium, bedabiminsum, saum
o fleira

Traust pjonustat 20 ar
L, 554-1988
GardlisLis

Trjaklippingar
Trjafellingar og  runnaklippingar.
Alhlida garda pjonusta. Eirikur Seeland
gardyrkjufreedingur. Simi : 848 1723.

Gardaumsjon:
Veiti alhlida pjonustu & svidi gardyrkju.
S. 698 1215 Halldor gardyrkjum.

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd &
sanngjornu verdi. Békha%d og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.
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Maélarar geta beett vid sig verkefnum.
Fagleg vinnubrogd og sanngjarnt verd.
Uppl. s. 774 5775.

Malarar
Alhlida malingarpjonusta, getum
baett vid okkur verkefnum inni og uti,
hagstaed verd i bodi. S. 823 8547.

Buslodaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl., fyrirtaekjafl.,
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www flytja.is

Hasavidhald

klettur

Garum tilhsa, par a8
hesimadarinusi

| Lithikfettur.is - 8: 899-0358

HAMRABORG ehf
Pakpappapjonusta
Vidgerdir a PVC duk

Almennar hisavidgerdir

Simi 896 4947 Netfang: hamraborg @
simnet.is

K.R.S. ELDON  MURVERKTAKAR.
Marvidgerdir og flisalagnir. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 899 4254,

Toélvur

r—.——.—_1

| T |

| tilvuhjilpt |

| vhichalning & télvu adeins I
2.900.- lr,

| Okeypis virusvérn., |

Minar & wwwetolvuhjalp.is

Sima 588 9590
Vesturvilr 31a = Képavog

Tolvuvidgerdir, gagnabjorgun. Kem &
stadinn. Gott verd. S. 699 6735 Baldvin.

Only for one week!! THE BEST!!
LUXURY WHOLE BODY MASSAGE IN
DOWNTOWN ANY TIME!! 24/7 s 857
0740

EXCLUSIVE!!! HIGH LEVEL FULL BODY
MASSAGE!  Reykjavik/  downtown
anytime! 866 5039 FOR THE BEST
MAN!!

Gott nudd - good massage. S. 857
4850 & 844 0329.

Magic Hands, whole body ge. S.

Spai i spil red drauma ekkert minttu
gjald. Timapantanir i sima. 891 8727.

%)
=
o
o

Tofluskipti, vidhald, nylagnir, dyrasimar.
Tilbod eda timavinna Loggiltur
rafverktaki Sveinn. S. 663 7789. Rafengi
ehf.

Onnur pjonusta

Blekhylki.is

Blekhylki og Tonerar i flestar gerdir
prentara, 50-70% odyrari, 6l hylki
framleidd af ORINK. Blekhylki.is
Fjardarg6tu 11, Hafnarfiri simi 517-

Til solu

L VERSLUNARTEKNI
Flugnabani
fyrir 180-375m’

. 3

www.verslun.is
Péntunarsimi: 5351300

GRODURLJOS.
Lengid sumarid og styttid
veturinn. Eigum nokkur 120W
LED di6du grédurljos til
innireektunar i sélstofum og
grédurskalum. Eyda adeins
120W en gefa sému orku og
600W Natrium ljés.
Verd adeins 39.850. - krénur.
ENSO ehf. Faxafeni 10,
Simi 517.3800.

NULL
bvottavélar & 10-30p, purrkarar og
iskapar & 20-30p, upppvottavélar a
20-25p, 6rbylgjuofn & 4p, eldavél & 15p,
og Subaru ‘97. S. 896 8568.

Oskast keypt

KA!JPUN[ GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

Jon og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

849 5247.
PERFECT MASSAGE WITH TWO OR

i leldsign mo handan

we 362 8211 ..

www.arlagalinan.is

<

Midlar, spamidlar,
draumradningar.
Opid 6ll kvdld i sima

5952001 & 908 1800

~ Kaupi gull !

Eg, Magnls Steinporsson
gullsmidameistari, kaupi gull,
gull peninga og gull skartgripi.
Kaupi allt gull, nylegt, gamalt

og illa farid. Leitid til fagmanns
og faid god rad.

Uppl. & demantar.is i s. 699
8000 eda i Posthusstraeti 13
( vid Austurvéll ),

Verid velkomin

) Hringstigi
Oska eftir ad kaupa hringstiga i hesthus.
S. 6983323

Hljoofeeri

Til solu vandad , nett og velmedfarid
brant Young Chang piand. Brdann
piandstoll fylgir. Verd 330 pusund.
Upplysingar i sima 8994648

[ Verstun
7 rosir 990 kr,

Dalia

BLOMABUD GLESIBAE
S. 568 9120

UTSALA, UTSALA!! 15-70% afslattur.
Verslunin Emilia Blau husin Faxafeni s:
588-9925 emilia.is

Likamsraektartddvar og
Iprottahus ATH!

Professional, antistatic dukar fyrir
hlaupabretti. Traust pjonusta. Gsm 666
1025.

Taktu pér tak! Med HERBALIFE neerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Undraland vid Grandaskdla
Selid vid Melaskéla

Skyjaborgir vio Vesturbaejarskéla
Frostheimar i Vesturbae

Tofrasel vid Arbaejarskéla
Vidisel vid Selasskdla
Stjérnuland vid Ingunnarskéla
Fjosio vid Semundarskéla

Alftabzer vio Alftamyrarskéla
Solbuar vid Breidagerdisskola
Nedstaland vid Fossvogsskdla
Krakkakot vid Hvassaleitisskola
Gladheimar vid Langholtsskéla
Laugarsel vid Laugarnesskola
Vogasel vid Vogaskdla
Vesturhlid vid Oskjuhlidaskéla

Bakkasel vid Breidholtsskdla
Vinafell vid Fellaskdla
Alfheimar vid Holabrekkuskola
Vinasel vid Seljaskola
Vinaheimar vid Olduselsskéla

Draumaland vid Austurbzejarskéla
Fristund vio Hateigsskola
Hlidaskjol vio Hlidaskdla

Hvergiland vid Borgaskdla
Broshzer vid Engjaskola
Regnbogaland vid Foldaskéla
Simbad vid Hamraskdla
Kastali vid Hasaskola
Avintyraland vid Korpuskéla
Tigrisbeer vid Rimaskéla

Vik vid Vikurskola

Arangur med Herbalife i yfir 30 ar.
Hringdu og fadu frian prufupakka. Edda
Borg S. 896 4662 www.lifsstill.is

Viltu léttast? Eda pyngjast? Profadu
Herbalife!
ismennt.is

Olsf 861 5356, 0sa@

TANTRA MASSAGE
Authentic initiation into the tantric
mysteries with tantra massage.
Unique experience for men, women
and couples. Tel: 698 8301 www.
tantra-temple.com

Odyrir og vandadir ferdanuddbekkir og
oléttubekkir til sélu. S. 891 6447, Oli.

NUDD - FOTAADGERDIR
- DETOX

Tilbod fétaadgerdir + nudd upp fyrir
hné kr. 5.500 2 saman kr. 9.900. Tekid &
kvillum, naeringu, hreifingu, baetiefnum,
vinny, lifsstil, hamingju og fl. 2ja st.
medferd kr. 7500. JB Heilsulind. S.
823 8280.

PEKKING OG
HAFILEIKAR
NYTAST VEL*

SKOLAR &
NAMSKEID

[ Kennsla
'?_H..ul |ff'lF_‘l4||' f{( @

ﬁr’;..— ' .1..-..-f1;;",“:f.lp|'.i

Viltu verda stilisti?
The Academy of Colour and Style bydur
upp & ndm i baedi fatastil & litgreiningu og
innanhusstilistanami. Nanari upplysingar
i sima 533-5101. www.utlit.is

Til solu hreinraektadir labrador hvolpar,
svartir og gulir, ekki attbokafeerdir.
Tilbanir til' afhendingar i lok naestu viku
Upplysingar i sima 899 8118 og 564 3445.

Svért Labrador tik, raml. 1 &rs til sélu.
Uppl. i sima 8255160 eda 7757377

Hisnaedi i bodi

www.leiguherbergi.is

1-2 manna herb.Funahofda
17a -19 Rvk og Dalshraun 13
Hfj M/ badi. eldh., purrkara og
pvottavél. 824 4535.

Room for rent 1-2 person,.
Funahoéfda 17a -19 Rvk and
Dalshraun 13 Hfj Whith Bath,
kitch, washing room incl.
Uppl/info i S. 824 4535.
www.leiguherbergi.is

Mjog falleg, bjort og ny-uppgerd ibud til
leigu i Sydenham, South East London.
£1,000 & méanudi, islenskir nagrannar.

Herbergi til leigu i Alftamyri fyrir
reglusaman einstakling. Uppl. i s. 865
9637.

Stadioibid 43 fm a rolegum stad i
Kop. Sér inngangur. Kaelisk.upppv.tengi
f.pvottav.d badh. Laus. Verd 76p. S.898
8925.

STQFAM

FRELSI TIL
AD TAKA
SJIALFSTADPAR |
AKVARDANIR* L‘

PAR SEM ALLTAF ER GAMAN
FRISTUNDAHEIMILI iTR OSKA EFTIR
FOLKI TIL STARFA

ITR starfreekir fristundaheimili vid alla grunnskéla Reykjavikurborgar.
bar er bodid upp a fjdlbreytt tomstundastarf pegar hefobundnum

>

>

>

>

>

>
>
>

skoladegi 6-9 ara barna lykur.

HELSTU VERKEFNI

Skipulagning & faglegu fristundastarfi fyrir 6-9 ara born

Leidbeina bérnum i leik og starfi

Samrad og samvinna vid born og starfsfolk

Samskipti og samstarf vio foreldra

KROFUR i STARFI
Menntun eda reynsla sem nytist i starfi

Ahugi 4 ad starfa med bornum
Frumkvaedi og sjalfsteedi
Feerni i samskiptum

i BOPI ERU HLUTASTORF MED SVEIGJANLEGUM
VINNUTIMA EFTIR HADEGI.

Laun eru samkvaemt kjarasamningi Reykjavikurborgar vid Starfsmannafélag Reykjavikurborgar.

Simaver Reykjavikurborgar gefur samband vid pa starfsmenn sem veita upplysingar um
storfin i sima 411 11 11.

HZGT ER AD SZAKJA UM RAFRANT A WWW.ITR.IS
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FasTEiGNAKAUP

Armdili 15 - Simi: 515 0500 - www.fasteignakaup.is
Erna Valsdottir Ioggiltur fast, skipa og fyrirtekjasali - leigumidlari.

jugerdi 15, 190 Vogar

SNARLAKKAD VERD 1 VOGUNUM !

Fasteignakaup kynnir einstakt og glaesilegt einbylishus i Vogunum. Eign fyrir vandlata. Eignin
eralls 291,5 fm. Arin, bar og gluggakistur i stofu eru ur studlabergi sem gefur fallegt yfirbragd a
arkitektur hussins. Stor og god timburverond er i gardi gardi mot sudri. Adkoma ad husinu er
til fyrirmyndar par sem innkeyrsla og gangstigar er tir munstursteypu.

Verd 44 milljonir

Eigendur dska eftir skipti a 3ja eda 4ra herbergja ibud i Képavogi eda
Gardabz. Sja myndir 8 www.fasteignakaup.is

Nanari upplysingar um eignina gefa Gudmundur Valtysson 865 3022 gudmundur@

fasteignakaup.is og Erna Valsdottir Ifs. 892 4717 erna@fasteignakaup.is

OPIP HUS | DAG KL 18-18,30
Ad Kréka-hrauni 10, Hafnarfirdi

Glaesileg 120,8 fm
3ja herbergja ibud
par af bilskar 32 fm.
lbadin er &l tekin i
gegn & smekklegan
méta, nylegur 32
fm bilskdr, eignin
er nytt sem 4ra
herbergja og kemur
bad vel ut. betta
er géd eign & afar
barnvaenum stad.

r;lif'r _ _

Kristberg Snjélfsson sélufulltrii
Landmark tekur & méti ykkur

LANDMARK

FASTEIGNASALA

) MAGNUS EINARSSON - Loggiltur fasteignasali
SIMI 512 4900 - BOLHOLTI 4 - LANDMARK.IS

@ FASTEIGNA-

MARKADURINN

OPINSGOTU 4, SiMI 570 4500, OPID VIRKA DAGA KL. 9-17.

Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is
Joén Gudmundsson, soélustj. og 16gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jénsson, 16gg. fast.sali.

melur 40

20 asamt bilskur

Falleg og mikid endurnyjud 4ra herb. 118,4 fm. nedri sérhaed auk 28,2 fm.
bilskurs & pessum eftirsotta stad. Haedin skiptist i forstofu, gestasnyrtingu,
rtimgott hol, eldhis med nylegum innréttingum, samliggjandi bjartar stofur,
2 herbergi og badherbergi. Skjolgodar sudursvalir ut af stofu. L6d nylega
endurnyjud ad hluta . Verd 39,9 millj.

\_ Eignin verdur til synis i dag. Verid velkomin. Y,

ib. i Hfj. Eskivellir
4. herb, gleesileg ibud, eskivéllum, laus
strax. uppl. 699 5532 Agnar.

Half-stdio eda herbergi. Skammtima-
eda langtimaleiga. S. 821 4848.

Herbergi i 101 til leigu. Nélaegt Hi. Simi
773 3182.

Herb. i 101 med eldunaradstédu sirka
15 fm. Uppl. 866 4754/557 5450

NULL
Herb. til leigu & svaedi 201. Med adgangi
ad eldh., badherb. og pvottavél. Uppl. i
sima 893 3475.

Atvinnuhtsnaedi

NULL
Til leigu vid Dalveg i Kop. 80fm.
Verslunar eda lagerhisnaedi. S. 893
3475.

Geymsluhusnadi

geymslur.com
Geymslur frd 3990.- kr & man.
| Gardabae (hja lkeag og Reykjavik
(Fiskislod) ~ Upphitad, vaktad &
oryggismyndavélar. S. 555 3464.

www.buslodageymsla.is
Buslodageymsla Olivers 100 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 20 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

www.Fexmslaeltt.ls
Sér geymslur 1é 4 til 17 m2. Lagt verd.
Opi0 8-22. Buslddir, lagerar, bokhald,
idnadarmenn. Upphitad og vaktad. S:
564-6500

ATVINNA

Atvinna i bodi

Vantar vana maélara i vinnu. Uppl. s.
774 5775.

FERSKAR = KJOTVORUR

Kjotskurdarmenn

Ferskar kjotvorur hf. éska eftir ad rada
Kjotidnadarmenn eda menn vana kjotskurdi til
starfa i kjotvinnslu fyrirtaekisins i Reykjavik um
afkastakvetjandi kerfi er ad raeda(bdonuskerfi).

Umsoknarfrestur er til 18 n.k.

Umsoknareydubl6d liggja frammi & skrifstofu
fyrirtekisins ad Sidumula 34 i Reykjavik.

Nénari upplysingar veitir Leifur Porsson &
skrifstofu Ferskra fra kl. 13.00 til 15.00 virka
daga eda a mail leifur@ferskar.is.

Upplysingar um fyrirtaekid er ad finna &
heimsidu pess www.ferskar.is.

FERSKAR 2= KJOTVORUR

By LEIKSKOLINN

IE% SJALAND

Oskum eftir ad rada
leikskdlakennara eda
starfsfolk
med adra uppeldismenntun eda
reynslu af leikskdlastarfi, vid
Leikskolann Sjaland i Gardabze.

Leikskolinn Sjaland er
einkarekinn leikskoli i
Gardaba og starfar eftir
Fjolgreindarkenningunni
med aherslur a graen gildi og
umhverfismennt.

Umsoknarfrestur er til
12.agust n.k.
Nanari upplysingar veitir
ida Bjorg Unnarsdottir
adstodarskolastjori
i sima 578-1220 eda a
netfangid; idab@sjaland.is

HEGGUR ol

Innréttingasmidi

Vantar vanan smid a
innréttingaverkstaedi sem fyrst,
nemar koma einnig til greina.

Uppl. i sima 577-1424 /
862-1524 / 862-1483 eda
heggur@heggur.is

Starfsfolk oskast

Vidir matvoruverlslun

oskar eftir ad rada
starfsfolk til almennra
verslunarstarfa,

Haefniskrofur:
+ 18 ara og eldri
* Reyklaus.

en ekki skilyrdi

* Hreint sakavottord

+ Heefni i mannlegum samskiptum
* Stundvisi og heidarleiki

+ Vinna vel undir alagi.

* Um framtidarstorf er ad reeda

* Reynsla af verslunarstorfum er aeskileg

Umsoknir dsamt ferilskra skulu sendast a
netfangid, umsokn@vidir.is

FRETTIR VIBSKIPTI

MA BJODA YKKUR MEIRI VISI?

ibROTTIR

Steersti frétta- og afpreyingarvefur landsins.

LiFip

Flugterian oskar eftir starfskrafti til
afgreidslu og veitingastarfa. Vaktavinna.
Nanari upplysingar & stabnum og i
sima 892 8313 Runar. Flugterian
Reykjavikurflugvelli.

Starfsfolk oskast i bakari i Kopavogi.
Vinnutimi 7-13 og 12-18. Uppl. i s.
897 8676.

Metabis,

Atvinna i bodi

Melabdin bin Verslun éskar
eftir résku, brosmildu félki til
heilsdags- og hlutastarfa.

Um er ad reeda almenn
afgreidslustorf, starf i kjotdeild
og afyllingar. Yngri en 18. ara
koma ekki til greina. Verslunin
er fjolskyldufyrirtaeki stadsett i
vesturba Reykjavikur og er med
u.p.b. 15 heilsdags stodugildi.
Litill vinnustadur
med stort hjarta.

Umsoknareydublod og
upplysingar i versluninni og
hja verslunarstjora
i sima 551 0224,
melabudin@thinverslun.is.

Métuneyti
Mulakaffi oskar eftir starfsfolki til starfa
i métuneytum. Starfshlutfall 60-100%
Umsoknir sendist & brynja@mulakaffi.is

UMRADAN

)
VISIF

The Laundromat Cafe
Oskar eftir vonum pjonum
til starfa.

Ferilskra med mynd sendist a
laundromatcafe@gmail.com

Reykjavik og Mosfellsbae

Oskum eftir hressu og duglegu
folki til ad starfa med okkur i
bakriinu okkar & Haaleitisbraut
58-60, Rvk. og Haholti 13-15,
Mosfellsba. Um er ad reda
vaktir ymist fyrir eda eftir
hadegi og einnig helgarvinna.
Ahugasamir geta sétt um a
heimasidu okkar og er sl6din
www.mosfellsbakari.is/
umsokn.asp

Hargreidslustolar  til  leigu! Ny
hargreidslustofa a besta stad i baenum.
Flott adstada. Nanari uppl. 772 5555

ibudahotel i 101 Reykjavik 6skar eftir
vonum bernum til starfa vid prif.
Reynsla naudsynleg. Umsoknir sendist
4 netfang: aparthotel101 @yahoo.com

Vélstjori ~ déskast &  Gudrinu
Gudleifsdottur IS 25. Vinsamlegast hafi
samband i s. 894 5125 eda 894 0340.

Starfsfolk oskast til afgreidslu i bakari
og kaffihis Grenés og Sudurlandsbraut.
Cafe  Kondidori =~ Compenhagen.
Fskilegt er ad hafa reynslu af kaffigerd.
Uppl. i sima 864 1585 og dagb@
simnet.is

Veitingahts & Laugarvatni dska eftir
starfskrafti i sal og eldh. Sumarvinna
uppl. 696 9696.

Tapad - Fundid

Stigahlid lyklakippa tapadist &
laugardagskvold fyrir framan Stigahlid
6 upplysingar i sima 847 1522, eda
goodfood4u@simnet.is Fundarlaun.

iPhone 4 tyndist
i Porsmork
iPhone 4, tyndist laugardagskvoldid 06.
jali vid vardeldin i Basum / Pérsmork.
Finnandi er vinsamlega bedin ad
hringja i s. 894 3331 eda 892 0380.
G64 fundarlaun i bodi.

SIMAPJONUSTUR

%

805 2000 (simatodg)
535 9920 (horedithkort)
535 9923 (fritt karla)
555 4321 (fritt kenur)
Sdgur

BOS 2002 (smatorg)
535 0530 (kreditkort)
Spiallddmur

P08 G000 (simatong)
E35 9900 (kredithorn)

Stalkan sem ég hukkadi i eyjum,forst
med mér heim & Faxastigvarst
farin pegar ég vaknadiyvinsamlegast
hafdu samband,bér er bodid i Ladu!
faxinn05@gmail.com



Skolabokamarkaour!

15-25% afslattur af nyjum skolabokum,
handbokum og ordabokum fyrir 61l skolastig

Opi0 virka daga kl. 10-17 og laugardaga kl. 11—15

J

FORLAGID

‘ pyska fyrir big
Tilbod: 4.500 kr. | byska fyrir pig

- -

L

jg Tilboo: 2.990 kr.

Tilbod: 3.430 kr.

Y

Komdu 0]0 kiktu a urvalid! FORLAGID

'WW. I*]

Tilbod: 4.415 kr. Tilboo: 3.230 kr.
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LARETT

2. blikk, 6. skammstéfun, 8. leyfi,

9. kverk, 11. samanburdart., 12.
helgitakn, 14. beikon, 16. i r69, 17.
manudur, 18. til vidbotar, 20. att, 21.

velta.

LOPRETT

1. hjolbardi, 3. hvort, 4. fjsImidlar, 5.
léreft, 7. glatadur, 10. eldsneyti, 13.

er, 15. avoxtur, 16. hudpoki, 19. nina.
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BAKPANKAR
sr. Sigurdar
Arna
Pordarsonar

vernig var sumarfriid pitt? Svorin

eru mismunandi. Margir gretta sig og
svara: ,,Svona lala“ eda ,,allt 1 lagi“ en baeta
svo vio: ,,Billinn biladi, kortinu var stolid.
Pbad rigndi allan timann og pjénustan, sem
vi0 attum ad fa var pvi midur o6trilega 1éleg.
Ferdafélagarnir voru havadasamir og sneru
s6larhringnum alveg vid. Pad er nd bara
gott ad vera kominn heim!“ Upplifgandi og
spennandi? Nei, en margar ferdasogur eru
4 bessa leid og eiginlega dapurlegar hrak-
fallasogur. Segja paer bara ferdasogu eda
eitthvad annad - kannski um ferdalanginn
y sjélfan?

SVO eru hin, sem segja tofrandi undrasogur,
sem fylla eyrun af muisik, nefid af lykt
og hugann af fognuoi: ,,Petta var
désamleg ferd, vid upplifdoum svo
margt. Landslagid var heillandi.
Ljésaskiptin voru hrifandi, dans
skugga og sélstafa med 6lik-
indum. Lyktin var prungin og
skerpti imyndunaraflid. Vid
fundum pessi finu veitinga-
his og ég hlakka til ad nota
kryddid sem ég keypti.“ Hefur
pu heyrt svona sogur, sem Kitla
huga og lada fram tilfinningar?
Hverjir megna ad segja svo
heillandi fra? Hvad segja svona
ferdasogur um forumanninn
jakveeda?

Hvernig er ferdasagan?

FERDASOGUR félks eru ekki adeins um
Italiu, bérsmork eda Prag. beer eru fremur
frasogur eda tilkun a afstoou og lifi sogu-
manna. F6lk, sem segir fra litrikum avin-
tyrum og getur jafnvel séd 1 illvidri tilefni
til heilabrota, er f6lkid sem er tilbuid til a0
opna 4 og upplifa dyptina. Petta f6lk er ekki
fullkomid og lendir { sorgum eins og adrir.
Pad verdur fyrir sjukdémum, pjaist og miss-
ir astvini sina i daudann eins og vio hin. En
bad hefur 1 sér ba getu og pjalfun, ad geta
sé0 skinandi perlur & sorgarhafsbotni, 1j6s-
brot i myrkri, augnablikshamingju i hremm-
ingum, greint hid hlalega i grafalvarlegum
adsteedum og numio hid dyrlega i veroldinni.
Pau, sem segja bara sorglegar ferdasogur
tja oft fremur depurd eigin lifs en 6hdpp
farinnar ferdar. Sorgarsogur parf audvitad
ad segja og depurd parf ad tja. En salarhaski
leysist ekki med sorglegri ferdasogu!

SVO hefur Gud lika sagt merkilega sogu
um sig. Ferdasaga Guds er ekki um lélegt
hétel Jord, topud greidslukort og leidinlega
ferdafélaga, heldur um ad 1ifio er litrikt
astareevintyri, vonbjart og fullt af eevintyr-
um og furdum til a0 gledjast yfir.

GETUR veri0 a0 reisusaga sé gluggi ad
lidan og lifi pinu? Hvernig er annars ferda-
saga bin? Segdu hana gjarnan pvi hin segir
margt um hver pt ert. Hvernig var annars
sumarfriio pitt?

Lesendur gefa

Sser gé&an tima
| Frettabladid

Pad skiptir mali hvada blad folk gefur sér tima til ad
lesa. Ny Prentmidlakonnun Capacent Gallup stadfestir
ad lesendur & aldrinum 12-59 ara gefa sér lengri tima
til ad lesa Fréttabladid en Morgunbladid. Vid hlokkum
til ad faera ykkur fleiri gédar stundir i framtidinni.

1214 Medal lestimi
et wmin 1719 i mindtum
15min a hvert eintak*
50-54 20-24 == FBL

ara ara MBL

45-49 y
252

e
-
40-44 30-34 <
ara ara
35-39
ara

*Prentmidlakonnun Capacent Gallup. Meeldur e timi sem fer i lestur hvers eintaks
Morgunbladsins og Fréttabladsins hja lesendum 4 aldrinum 12-59 &ra & 6llu landinu

Allt sem pu parft...

myndasogur

Eftir Frode Qverli

Pondus
Seell Svarti Seell Strengir gg Vid skegg | | Er einhver bdinn B
Mani! Hvad  Stornefur! bess eid? langdmmu ad gleyma skeggi
dregurpigi  Egkemi ||pyrsturad hann o0 ci minnar! angémmu
min aumu  fridi. Og til | [sndi hofdinu og o5’ corcs __sinnar?
hibyli?  ad sldkkva | jverfi Gt i néttina™ " 75 i
porsta minn!| jmed Storu

yndu ad
pu standir |
v? ord pin!

Gelgjan Eftir Jerry Scott & Jim Borgman
Palli! Pils! Gallabuxur! Vid aetlum ad eyda
Pierce! Smoking-skyrtur! restinni af deginum {

Sjaid pessi fot
sem vid fundu
4 markadnum!

Vid fundum meira
ad se§ja gamlan
skatabuning!

ad mata fotin og profal

Sorg-
legt.

[ [ e

Eftir Tony Lopes

Bornin
hitta
jola-

sveininn

"'F I 3

Barnalan

{ einn bensintank?

g
':-"(E.;%' L] 1 onde @ slararaqbonnn pom

Lot &)

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
o ) . s Asama Padvar |
. Elsky amma. Pabbi Jonu er kafari J4, og Sandra og mamma .| timaer | kannski ekki
Fjolskylda Onnu erad fara  syo pau eru ad fara il hennareruadfara il alltaf jafn | svo god hug-
til Grikklands i sumar. Hawaii. i verslunarferd til New York || mikid stud mynd ad gefa
i sumar. I hérnad | henni pessi
- sofanum!-“iferdapostkort.
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9. og 10. agust

|8jupjalfi verdur i |

Pennanum Hallarmula 2 Vandadu valid

fra kl. 16 til 17 i dag og ! - veldv ckélatésky

4 morgun | sem fer vel
med llkama

|8jupjalfi verdur { Pennanum Hallarmula barnging'

brigjudaginn 9. 4gust og midvikudaginn
10. 4gust milli kl. 16 og 17 bada dagana.

Hun fer medal annars yfir val a réttri

stzerd af toskuy, stillingar 08 hvernig

4 ad rada i toskuna.

B -

MikiZ drval
af vondvaum og. flottum
tockum t.d. JEVA,
Beckmann oz Eastpak

Svali, snidar oz

ét?ningyr f»]rir alla
akka ¢em koma oz

_ ﬂ kavpa ¢kdlatosky.

(“ s Verid velkomnl

-

Hallarmuli 2, 108 Reykjavik | www.penninn.is

Med pér i skolanum



Miasala og nanari upplysingar

,Pad er svo sannarlega nogmumradvera til ad halda
3D-gleraugum &horfenda limdum 4 alla myndina.”

70/100 HOLLYWOOD REPORTER

www.laugarasbio.is
-bara lixus  simi 553 2075

LAUGARASBIO Syningartimar
RISE OF THE PLANET OF THEAPES 5, 7.30 og 10
CAPTAIN AMERICA - 3D 5,7.300g 10

BRIDESMAIDS 5,7.300g 10

saymid® EGILSHOLL

i

Savmsd ALFABAKKA
GREEN LANTERN kI. 3(20) - 5:30(70) - 8(30) - 10.3000) @ BiLAR2 wivea 3D K. 2:30-5 o
|GREEN LANTERN LUKUS VIP Synd i 2D K. 8 - 10.30 @D GREEN LANTERN 30 K.2:30-5-8-1030 @
‘HURHIBLEBIISSES Synd 12D Kl. 5:30-8-10:30-10:40 @ ‘RISEIIFTHEPLANE[I]FTIIEAFES K. 5-8-10:30 @
BiLAR2 wiss  Synd i3D K. 3-5.30 @ bR w7 K. 2:30 o
‘EILARZWW Synd 12D k.. 3-5.30 o ‘nnmmnmmlnnsn K. 8-10:20 @
CARS 2 eias  Synd 2D K. 11 '@ HORRIBLE BOSSES 70 K.230-5-10:45 @
‘mszmxus UIP Synd 2D K. 5.30 @ ‘HARHYPIITTEH 3 K.8 ®
HARRY POTTER  Synd i 3D kI. 8 ) savmid® KRINGLUNNI
-“Hmnvrunfn Syndi2D K. 2:45-520-8-1040 @ ‘EHEENLANIERN Synd 13D kl. 5:30- 8- 10.30 fi2)
TRANSFORMERS 3 Synd i 2D K. 8 '@ CAPTAINAMERICA Syind 73D K. 8 - 10:30 D
ll(urmﬂlrmnnz Synd 12D Kl. 3 o ‘HI]I!HIBLEBIISSES Synd 12D Kl. 8-10.20 ()
savmidW AKUREYRI BILAR2 wiww  Synd 3D kI. 5.30 o
GREEN LANTERN (30) Kl. 5:40-8-10:30 ) ‘suvm K. 5:45 ()
CARS 2 BILAR 2w (20) K. 5:40 () savmad KEFLAVIK
HORRIBLE BOSSES k. 8 D ‘EREHIU\NTEHN DIGTAL3D k. 8-10:30 @
HARRY POTTER (20) K. 10:10 (@ | CAPTAIN AMERICA DIGIAL2D K. 5:30 (@)
savmidB SELFOSS ‘Humﬂm BOSSES 20 K. 8-10:10 @
GREEN LANTERN k1.8 - 10.30 \@ CARS 2 20 wisesna K. 5:40 o
i CAPTAIN AMERICA K. 8 - 10.30
BiLAR2 miwwi  KI.5.30 \o
HARRY POTTER  KI. 5.20 @ ﬁ
|
i —

smﬁnﬁ&- Bit
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NUA STORMYND UMUPPHAFID A STRIDI
[MANNA G APA SEVTSEINNA MEIR MUN
GJUHEYBA MANNKYNINUV

PRGUN SEM VARD AD BYLTINGU.

L

LCR KVIKMYNDIR.IS
SED & HEVRT

tq SVUNAAADBEHA_ A

'**’H'HHHEFIH

. VINS/ELASTA MYNDIN A ISLANDI { []AG!

SMARABIG GLERAUGU SELD SER
RISE o e PLANET or e APES  KL. 5.40 - 8 - 10.20
RISE ofthe PLANET.. [ LUXUS KL 5.40 - 8 -10.20

CAPTAIN AMERICA KL.5.20 - 8- 10.35
FRIENDS WITH BENEFITS ~ KL.5.40 - 8-10.20
Z00KEEPER KL.3.30 - 5.45 L
BAD TEACHER KL. 8 1
MR. POPPER S PENGUINS KL 3.30

BRIDESMAIDS KL.10.10

KUNG FU PANDA 2 {SLTAL 3D KL. 3.30 L

R

1V.- KVIKMYNI]III IS/SED & HEYRT

‘|l"

.
HASKGLABIO NNAR A MIBLIS

RISE or THe PLANET of the APES  KL. 5.40 - 8 - 10.20

CAPTAIN AMERICA KL5.20-8-10.35

FRIENDS WITH BENEFITS KL 8-10.10

HARRY POTTER 30 KL 5.20-8-10.40
T00KEEPER KL. 5.45 L
BORGARBIO NANAR A MIELIS
CAPTAIN AMERICA 30 KL.5.40- 8-10.20

RISE oF The PLANET of he APES  KL. 5.40 - 8 - 10.10
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vestanhafs pessa dagana, Selena
Gomez og Justin Bieber, virtust ast-
fangin upp fyrir haus & hatidinni.
pau foru anaegd heim med nokkur
verdlaun.

INNILEG Eitt vinseelasta kaerustuparid

NORDICPHOTO/GETTY

5, SYSTUR Kim Kardashian maetti & rauda dregil-
~ inn med allar systur sinar upp & arminn, fra

F vinstri: Khloe Kardashian, Kendall Jenner,

| Kim Kardashian, Kourtney Kardashian

og Kylie Jenner. Jenner-systurnar eru

hélfsystur Kim og nyjustu stjornur

SLUDURSTULKAN Leikkonan
Blake Lively ur sjonvarpspatt-
unum Gossip Girl var seet {
appelsinugulu.

Taningaverdlaunin veitt

Verdlaunahatidin Teen
Choice Awards var haldin
um helgina i Los Angeles
og voru paer margar stjorn-
urnar sem pryddu rauda
dregilinn.

A0 pessu sinni var bad keerustu-
parid Selena Gomez og Justin
Bieber sem fér heim med flestu
,brimbrettin“, sem eru verdlauna-
gripir hatidarinnar. Selena og
Justin, sem eru eitt heitasta parid
i Hollywood pessa stundina, voru
innileg hvort vid annad og vakti

songvarinn vinseeli athygli 1 bleikri
skyrtu og ledurvesti.

Teen Choice Awards er hatid sem
haldin er & vegum sjénvarpsstoov-
arinnar Fox, par sem dhorfendur &
aldursbilinu 13-19 ara kjésa pa sem
hafa skarad fram ur i ténlist, tisku,
leiklist og ipréttum 4 arinu.

Menntaskadlinn vio Hamrahlid
www.mbh.is
STOPUPROF HAUSTID 2011

Stoduprof a vegum mennta- og menningarmalaraduneytisins verda haldin i Menntaskélanum vid Hamrahlid sem hér segir:

Danska (6 einingar¥), man. 15. agust kl. 18:00.
Enska (9 einingar*), mid. 17. 4gust kl. 16:00
Franska (12 einingar¥), pri. 16. agust kl. 16:00.
ftalska (12 einingar*), pri. 16. 4gst  kl. 16:00.
Mathematics,103, 203 og 263, man. 15. agust kl. 16:00.
Norska (6 einingar*), man. 15.agust  Kkl. 18:00.
Spaenska (12 einingar*), pri. 16. 4gust  kl. 16:00.
Staerdfraedi 103, 203 og 263, man. 15. 4gust kl. 16:00.
Senska (6 einingar*), man. 15. agust kl. 18:00.
byska (12 einingar*), pri. 16.agust  kl. 16:00.

*hdmarks einingafjoldi sem heegt er ad nd, frd og med fyrsta dfanga d framhaldsskélastigi.

Rafraen skraning i stoduprof fer fram & heimasidu skélans http://www.mh.is. Frekari upplysingar a skrifstofu skolans i sima 595-5200
eftir 9. 4gust. Syna parf personuskilriki med mynd i préfinu.

Profgjald, kr. 6000 fyrir hvert prof, ber ad greida inn & reikning Menntaskdlans vid Hamrahlid i banka 323 hb 26 nr 106, kt. 460269-
3509. Greidslufrestur er til hadegis a profdegi, naudsynlegt er ad fram komi nafn og kennitala préftaka. Réttur til proftoku byggist a ad
profgjald hafi verid greitt.
Stoduprof i albonsku, bosnisku, eistnesku, filippisku, finnsku, grisku, hollensku, japonsku, kinversku, kroatisku, lithaisku, porttgélsku,
polsku, rissnesku, serbnesku, sinhala, tailensku, ungversku og vietnomsku verda 15. september kl. 16:00. Skraning i pessi prof hefst i
lok agust. Nanari upplysingar um pau prof ma nalgast & skrifstofu skolans eftir 9. agust.

Rektor.

UTSOLULOK A
MIPVIKUDAG

3 VERD
1.990-2.990-5.990

Opnum aftur a fimmtudag meo stutfulla btio
af nyjum vorum.

~—
Smart verslun fyrir konur - Firdi Hafnarfirdi

Simi 534 0073
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H"u‘ﬂl"‘ er Gafnastrumpur?
' ETY.RLERYANEL

i dag, pridjudaginn 9. 4gust afhendir strumpur biémida & nyju Strumpamyndina
med 6llum seldum Strumpabokum a medan birgdir endast - i verslunum

Eymundsson i Kringlunni kl. 16 og i Smaralind kL. 17.

Eymundsson.is

Eymundsson

Boksali frd
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FRUMSYND A MORGUN

[ prividd og tvividd, med islensku og ensku tali

SAM 3 PRETR
1) EGILSHOLL
EQIL2HOLES
KRINGLUNNI GG KEFLAVIK sena

SENDU SMS SKEYTID
A NUMERID

OG bU GATIR UNNID!
FULLT AF VINNINGUM:

TOLVULEIKIR - DVD MYNDIR - GOS 0G FLEIRA!

VINNINGAR AFHENTIR [ ELKO LINDUM. 149 KR/SKEYTID.
MED bV[ AD TAKA PATT ERTU KOMINN [ SMS KLUBB.

WWW.SENA.IS/STRUMPARNIR

sport

sport@frettabladid.is

9. agust 2011 PRIDJUDAGUR

FIMM LEIKMENN hafa dregid sig ut ur islenska landslids-
hopnum fyrir leikinn @ moti Ungverjalandi & morgun. Gylfi por
Sigurdsson, Solvi Geir Ottesen, Kolbeinn Sighborsson, Gudmundur
Reynir Gunnarsson og Hannes pPér Halldérsson eru allir meiddir.

=

GENGUR AF VELLI Grétar Rafn Steinsson lék sidast med islandi gegn Porttgal i oktober 4 sidasta ari. Hér gengur hann af velli eftir

3-1 tap Islands.

FRETTABLADID/ANTON

Mzeti ekki med halfum huga

Grétar Rafn Steinsson segir i viotali i Fréttabladio ad hann geti ekKki tekid patt
i naestu leikjum islenska landslidsins vegna vandamala hans utan vallar. Pao sé
gert ,,med sorg i hjarta“ en hann muni gefa aftur kost a sér i lioio eftir aramat.

FOTBOLTI Grétar Rafn Steinsson,
fastamadur { enska drvalsdeildar-
lidinu Bolton og lykilmadur
islenska landslidsins undanfarin
ar, hefur ekkert spilad med lands-
lidinu & pessu ari. Enn fremur
var tilkynnt & dogunum ad hann
myndi heldur ekkert spila med
lidinu meira a4 pessu ari vegna
personulegra vandamala.

Island meetir Ungverjalandi
i eefingaleik ytra 4 morgun en
Grétar Rafn spiladi sidast med
islenska landslidinu gegn Porta-
gal 1 undankeppni EM 2012. Sa
leikur fér fram i oktéber i fyrra.

Grétar Rafn segir 1 samtali vid
Fréttabladio ad petta sé gert med
sorg i hjarta en sé pvi midur naud-
synlegt.

s2Undanfarid ar hef ég verio i
baréattu utan fétboltavallarins og
bvi midur hef ég af peim sokum
ekki getad gefid hundrad présent
af mér til landslidsins. Eg varo ad
vera hreinskilinn og vidurkenna
bad gagnvart sjalfum mér, pjalf-
aranum og ekki sist lidinu sjalfu,*
segir Grétar Rafn sem kaus ad
greina ekki frekar fra hvers edlis
sin vandamal veeru.

»Eg er knattspyrnumadur —
lifio er ekki alltaf dans 4 ré6sum.

bad parf stundum ao sja til pess
ao allt utan fétboltavallarins sé
ilagi til ad ég geti stundad mina
vinnu af fullum krafti. bad er
mikid dlag sem fylgir minu starfi
og { augnablikinu treysti ég mér
ekki til a0 gefa landslidinu allt
mitt. Eg ver0d ad gera pad i minni
vinnu en ég get ekki meett i lands-
leiki med halfum huga. Frekar
sleppi ég pvi.“

afn hefur misst af

: Grétar Rafn lék sinn fyrsta landsleik
i arid 2002 (og skoradi) en landsleikur
i namer tvé kom ekki fyrr en premur

: arum sidar. Hann hefur verid fasta-

i madur i lidinu undanfarin sex ar.

i Landsleikir sem Grétar Rafn hefur
: misst af undanfarin ar: :
0 leikir

2005 - |ék med Young Boys -

i 2006 - AZ Alkmaar - 0 leikir :
i 2007 - AZ Alkmaar - 1leikur*
¢ 2008 - Bolton - 7 leikir :
¢ 2009 - Bolton - 2 leikir
i 2010 - Bolton - 6 leikir :
i 2011 - Bolton - 2 (+4) leikir

i * Grétar Rafn var buinn ad leika 23
¢ landsleiki i r6d pegar hann missti

i af leik gegn Liechtenstein i oktober
i 2007.

Hann segir ad pad sé meira sem
komi til, til a0 mynda baratta vid
hnémeidsli sem hann hafi verio ad
glima vid undanfarin tvo ar. ,,En
fyrst og fremst snyst betta um ad
ég er ad spila i mjog erfiori deild
og ég barf ad vera 100 présent til
a0 standa mig,“ segir hann.

Hann segist vera stoltur af pvi
ao fa a0 kleedast islenska lands-
lidsbiningnum. Akvordun hans
tengist ekki landslidinu, p6 svo
a0 arangur pess hafi 14tid 4 sér
standa undanfarin ar. ,Eg hef
ekkert 4 moéti landslidspjalfaran-
um eda neinu sliku. Eg hef dour
sagt ad ég vilji meiri &rangur og
ad pad sé haegt ad gera betur. En
bad er ekki asteedan fyrir pvi ad
ég gef ekki kost 4 mér nuq,” segir
Grétar. Hann etlar p6 ad gefa
aftur kost 4 sér i landslidio eftir
aramot.

,,Pad eru spennandi timar fram
undan i landslidinu og ég vil taka
patt i pvi. En { augnablikinu parf
ég einfaldlega ad einbeta mér ad
bvi ad klara pau atridi sem ég parf
a0 klara adur en lengra er haldid.
bad er gert med mikilli sorg i
hjarta en begar ég er biinn ad pvi,
bé kem ég til baka.“

eirikur@frettabladid.is

Helga Margrét porsteinsdattir keppir liklega ekki meira i &r og missir af HM i Kéreu:

Fer bara i réttirnar i stadinn

FRIALSAR iPROTTIR Helga Margrét
Porsteinsdéttir er ekki enn komin
af stad eftir meidslin sem hin vard
fyrir 4 EM unglinga 4 dogunum.
Hn er bidin ad afskrifa pad ad na
lagmorkum fyrir HM { Kéreu og
leggur ni dherslu 4 ad losna alveg
vi0 meidslin sem hafa hrjao hana.

»Eg byst vid pvi ad ég keppi ekk-
ert meira i sumar. Madur tekur
bé pasuna adeins fyrr og byrjar
bara undirbtiningstimabilid aftur.
Madur verdur bara ad taka pessu,
segir Helga Margrét og beetir vio:
,Petta er svolitid sem ég hef glimt
vid lengi. Eg get hlaupio upp a0 80
présentum en um leid og madur
zetlar ad fara ad taka eitthvad
meira & en pad pa segir allt bara
stopp,“ 1ysir Helga Margrét en hiin
var0 ad heetta keppni 4 EM 22 4ra
& dogunum.

,Eg er ekki verri nina en ég var
fyrir prautina & Evrépumeistara-
métinu. Eg get sft og ég get keppt

upp ad vissu marki. Eg hef engan
ahuga a pvi ad halda pannig afram
og ég etla bara ad laga betta

i eitt skipti fyrir 6ll. Eg
parf ad vera mjog dug-
leg i 6llum bessum end-
urheefingarsefingum og {
bvi ad styrkja vodvana {
kring. Eg vona ad ég geti
byrjad haegt og rélega
og reynt ad fara svo allt-
af hradar og hrao-

ar,” segir Helga

en hin segir

émogulegt JISA
ad setja ein-

hver tima-

mork & pad

hveneer hin |

verdur ordin | |
hundrad pré-

sent. ,bad

jakveedasta

sem ég sé vio

pettaer ad ég

geti farid i réttirnar i sveitinni {
stadinn fyrir ad vera i Kéreu b6
a0 pbao sé ekki 6skastada. Eg var
alveg biin ad biia mig undir
bad ad missa af réttunum
petta &rid og fannst pad bara
fint svo lengi sem ég veeri {
Koreu,“ segir Helga.

,Pad kemur HM eftir betta
HM og bad tekur morg ar ad
byggja upp. P6 ad pbad gangi
ekki upp 4 neesta ari eda

barneesta ari pa gildir

bara ad halda 6traud

afram og lata engan
bilbug & sér finna.“

- 66j

& asicg

HELGA MARGRET

PORSTEINSDOTTIR
Reynir ad horfa
jakveett a hlutina.
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9. agust 2011 PRIDJUDAGUR

> Hilary Swank
.Eg 6lst upp i hjélhysabyggd i Bell-
ingham i Washington-riki.”

Hilary Swank fer med adalhlutverk i
spennumyndinni Insomnia dsamt Al

Pacino og Robin Williams. Fjallar myndin

um tvo rannsoknarlégreglumenn frd
Los Angeles sem rannsaka mord i bae i
Nordur-Noregi og er hiin synd d St6d 2
bio kl. 20.

dagskr

VID TAKID soLVEIG GiISLADOTTIR RODNAR OG BLANAR

: Thomas Albertsen Dahlen 19 ara og Pia Dailey
! Christoffersen 22 &ra, eru péttastjérnendur

: prennu, eda Trekant eins og patturinn kallast

: & frummalinu, sem syndur er i Sjénvarpinu

¢ klukkan ramlega ellefu & fimmtudagskvoldum.
: Er pad hispurslaus pattur fra norska rikissjon-

: varpinu NRK um kynlif og allt sem pad snertir.
:  Eins og gefur ad skilja er umfjollunarefnid

¢ afar eldfimt og par af leidandi umdeilt. Eg

. hef heyrt afar misjafnar skodanir & pessum

. pattum. Sumum pykja peir vera argasta klam,
: 68rum pykir ekki videigandi ad svo ungt folk
: kafi djupt ofan i hina ymsu kima kynlifs-

: heimsins og breidi pannig ut 6hentugan

: bodskap og hvetji ungmenni til samfara.

B RUV

15.40 islenski boltinn (e)
16.35 Leidarljos

17.15 Téti og Patti (18:52)
17.26 pakbuarnir (17:52)
17.38 skali skelfir (1:52)
17.49 Jimmy Tviskor (11:13)
18.10 Taknmalsfréttir
18.20 Gulli byggir (6:6) (e)
19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.35 Ad duga eda drepast (36:41)
(Make It or Break It)

20.20 Isola (Isola) Finnsk hreyfimynd.
Isola byr ein & eyju en skyndilega drifur ad
okunnugt folk.

20.40 Herstodvarlif (Army Wives)
Bandarisk péttar6d um eiginkonur hermanna
sem buia saman i herstod og leyndarmél
beirra. Medal leikenda eru Kim Delaney,
Catherine Bell, Sally Pressman, Brigid Bran-
nagh, Sterling K. Brown og Brian McNamara.

21.25 Golf 4 islandi Golfpettir fyrir alla
fiolskylduna, pa sem spila golf sér til dnaegju
og yndisauka og lika pa sem aefa iprottina
af kappi.

22.00 Tiufréttir
22.15 Vedurfréttir

22.20 Winter logregluforingi — Neest-
um daudur (5:8) (Kommissarie Winter)

23.20 Sonnunargégn (6:13) (Body of
Proof) (e)

00.05 Fréttir (e)
00.15 Dagskrarlok

2 80|

08.00 Copying Beethoven

10.00 Nights in Rodanthe

12.00 Pétur og kotturinn Brandur
14.00 Copying Beethoven

16.00 Nights in Rodanthe

18.00 Pétur og kotturinn Brandur
20.00 Insomnia

22.00 Friday the 13th

00.00 The Number 23

02.00 Loving Leah

04.00 Friday the 13th

06.00 Duplicity

UTVARP FM

FM 88,5 XA-Radio
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 91,9 Kaninn

T

1 2 BeE:

07.00 Barnatimi Stodvar 2

: 08.15 Oprah

: 08.55 i finu formi

: 09.10 Bold and the Beautiful
: 09.30 Doctors (6:175)

: 10.10 Wonder Years (6:23)

: 10.40 The Bill Engvall Show (2:12)
¢ 11.05 Monk (5:16)

: 11.50 Flipping Out (5:9)
12.35 Nagrannar

: 13.00 Frasier (3:24)

13.25 American Idol (41:43)

: 14.10 American Idol (42:43)

¢ 15.00 Sjadu

: 15.30 Barnatimi Stédvar 2
17.05 Bold and the Beautiful
: 17.30 Négrannar

¢ 17.55 The Simpsons (19:25)

: 18.23 Vedur

¢ 18.30 Fréttir Stédvar 2

: 18.47 iprottir

' 18.54 island i dag

: 19.06 Vedur

* 19.15 Two and a Half Men (22:24)
19.40 Modern Family (10:24)

: 20.00 The Middle (24:24) Frabeerir

: gamanpeettir  anda Malcholm in the Middle
: um daemigerda visitolufjolskyldu par sem

: allt lendir & ofurhusmodurinni sem leikin

. er af Patriciu Heaton Ur Everybody Loves

: Raymond.

20.25 The Big Bang Theory (19:23)

i 20.50 How | Met Your Mother (20:24)
: 21.15 Bones (19:23)

22.00 Entourage (6:12)

: 22.25 Daily Show: Global Edition

: 22.50 Hot In Cleveland (3:10)

: 23.15 Cougar Town (3:22)

i 23.40 Off the Map (9:13)

: 00.25 NCIS: Los Angeles (15:24)
01.10 Eleventh Hour (15:18)

: 01.50 Nip/Tuck (9:19)

: 02.35C)7

04.00 Monk (5:16)

. 04.40 The Big Bang Theory (19:23)

. 05.05 How | Met Your Mother (20:24)
¢ 05.30 Fréttir og island i dag

1 18.00 Pepsi morkin Skemmtilegur pattur
: par sem farid er yfir oll morkin og umdeildu
: atvikin { Pepsi deild karla i knattspyru. Um-
: sjdnarmadur er Hordur Magnusson.

: 19.10 Arnold Classic Synt fra Arnold

¢ Classic métinu en & pessu magnada méti

: meeta flestir af bestu og sterkustu likams-

: reektarkdppum veraldar, enda Arnold Classic
* eitt steersta mot sinnar tegundar { heiminum.

: 20.00 Juventus - Man. Utd. 21.4 1999
: Knattspyrnuarid 1999 lidur studningsmann-
: um Manchester United seint dr minni. Nan-
+ ast allt gekk upp hjé Raudu djsflunum sem
: hrésudu sigri & premur stormétum. Eftir

. jafntefli, 1-1, vid Juventus & OId Trafford { fyrri
: undanurslitaleik Meistaradeildar Evrpu virt-
* st draumurinn Gti. ftalska 1iid byrjadi med

* latum i seinni leiknum og komst i 2-0. En

* pegar 6l sund virtust vera lokud steig Roy

: Keane fram og leiddi sina menn til sigurs.

: 21.50 Veidiperlur Flottur béttur bar sem

: farid er{ allt milli himins og jardar sem teng-
1 ist stangaveidi. Farid verdur i veidi i 6llum

. landshornum og landsbekktir gestir verda i

: svidsljésinu. Einnig verdur farid f saumana &
+ lifsstil og matarmennsku { veidi.

: 22.20 Bi Bolungarvik - KR Utsending

fra leik Bi/Bolungarvikur og KR i undandrslit-
: um Valitor-bikarsins.

r enski boltinn

17.00 Premier League World Ahuga-

: verdur péttur par sem enska Urvalsdeildin

: erskodud fra hinum ymsu éveentu og

: skemmtilegu hlidum.

: 17.30 Man. City - Man. Utd. Utsending
: frd leik Manchester City og Manchester Uni-
: ted um Samfélagsskjoldinn @ Wembley.

* 19.30 PL Classic Matches: Newcastle
: - Man. United, 1996

: 20.00 Football League Show Synt fré

¢ sidustu leikjum i nedri deildum enska bolt-

¢ ans. Glesileg mork og mognud tilprif.

: 20.30 Chelsea - WBA Utsending fré leik
: Chelsea og WBA i ensku trvalsdeildinni.

¢ 22.15 Arsenal - Blackpool Utsending

: fra leik Arsenal og Blackpool i ensku trvals-
1 deildinni.

Samilifio fra ollum hlioum

: Prji norsk ungmenni, pau Marie Kinge 18 éra,

Svo eru adrir sem eru haestanaegdir med framtakid. Marie,

Thomas og Pia eru enda afar hugud og nalgast vid-
fangsefnid umbudalaust og an forddma. bau medtaka
jafnt frédleik um getnadarvarnir sem og leyndardéma
Kama Sutra. Pau fraedast um kynlif samkynhneigdra,
taka vidtol vid strippara og folk sem klaemist
sima. Hver pattur hefur visst pema. Ungmennin
prju f& mismunandi verkefni sem pau kynna
sidan fyrir vinum sinum i lok pattar og syna
hvad pau hafa laert. Pad getur ordid ansi
\ vandraedalegt en pé lika skondid & koflum.
Prenna er vissulega um margt upp-
lysandi pattur. Eg maeli p6 ekki sérstaklega
med ad horfa & hann med 6hordnudum
unglingum, slikt er afar neydarlegt og
avisun & roda i kynnum hja 6llum adilum.

. (D SKAREINN

. 06.00 Pepsi MAX ténlist

: 08.00 Rachael Ray (¢)

' 08.45 Pepsi MAX tonlist

. 17.15 Dynasty (17:28)

18.00 Rachael Ray

: 18.45 WAGS, Kids & World Cup

. Dreams (5:5) (e) Fimm keerustur pekktra
. knattspyrnumanna halda til Sudur-Afrtku { ad- :
¢ draganda heimsmeistarakeppninnar sem

: haldin var & siasta éri. Stalkurnar verja si6-
. asta deginum i Sudur-Afriku vid sjalfbodastorf
+ fyrir born sem misst hafa foreldra sina dar HIV.
19.45 Whose Line is it Anyway?

¢ 20.10 Survivor (13:16) Bandariskur raun-
: veruleikapattur sem notid hefur mikilla vin-

. selda.

21.00 How To Look Good Naked (6:8)
: Stilistinn gedpekki Gok Wan brytur mura ut-
: litsdyrkunar og adstodar olikar konur vid ad

: finna ytri sem innri fegurd.

21.50 In Plain Sight (6:13) Spennupatta-
: 160 sem fjallar um horkukvendi og storf
hennar fyrir bandarisku vitnaverndina.

: 22.35 The Good Wife (10:23) (e) Endur- :
: syningar fré byrjun 4 fyrstu pattardinni um
1 gbdu eiginkonuna Aliciu.

: 23.20 Californication (10:12) (e)

: 23.50 CSI: New York (8:22) (e)
00.40 Shattered (7:13) (e)

i 01.30 CSI (21:23) ()

¢ 02.15 Smash Cuts (19:52) (e)

: 02.40 Pepsi MAX ténlist

(® skIARGOLF

: 06.00 ESPN America

: 07.10 World Golf Championship (1:4)
: 11.10 Golfing World

: 12.00 Golfing World

12.50 World Golf Championship (1:4)
. 17.00 US Open 2000 - Official Film

: 18.00 Golfing World

: 18.50 PGA Tour - Highlights (29:45)

: 19.45 Ryder Cup Official Film 2010

: 21.00 2010 PGA TOUR Playoffs Offici-
. al Film (1:1)

: 22.00 Golfing World

: 22.50 PGA Tour - Highlights (25:45)

: 23.45 ESPN America

FM 93,5 Rés 1
FM 95,7FM957

FM 96,3 FM Sudurland
FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-i6
FM 98,9 Bylgjan

FM 99,4 Utvarp Saga
FM 102,2 Utvarp Latibeer

2 exiee

19.30 The Doctors

¢ 20.15 Grey’s Anatomy (15:24) Fimmta

. serfa pessa vinseelasta dramapattar i heimi.

. Meredith og Derek komast ad pvi ad pad ad

¢ vidhalda hinu fullkomna sambandi er mun

. erfidara en pau attu von 4. Lif leeknanna

: unﬁu hefur tekid stakkaskiptum pegar einn
ar

opnum veikist alvarlega og morkin milli

¢ leekna og sjuklinga verda olos.
¢ 21.00 Fréttir Stédvar 2
¢ 21.25 island i dag

21.45 Fairly Legal (10:10) Dramatisk
og hnyttin pattarod sem fjallar um Kate

¢ Reed. HUn starfadi sem légmadur & virtri

. logfraedistofu fjolskyldunnar sinnar i San

* Francisco en ékvad ad gerast sattamidlari

: par sem henni fannst réttarkerfid ekki vera
* nogu skilvirkt. Kate hefur natttrulega heefi-
. leika til a0 leysa deilumél, baedi vegna kunn-
: attu sinnar i logfraedi og eins vegna mikilla
. samskiptahaefileika.

: 22.25 Nikita (21:22) Ny og hérkuspenn-
+ andi battardd fra Warner Bros um leynipjon-
. ustuna Division sem reedur til sin ungmenni
: sem &ttu erfida aesku. Leynipjonustan eydir

: 6llum sénnunargdgnum um fyrra lif peirra og

gerir pau ad feerum njosnurum og mordingjum.

: 23.15 Weeds (5:13)

23.45 Grey's Anatomy (15:24)

: 00.30 The Doctors (166:175)

¢ 01.10 Sjadu

* 01.35 Fréttir Stédvar 2

i 02.25 Tonlistarmyndbénd fra Nova TV

: m

: 18.15 Ad nordan Fjolbreyttur battur um
* nordlenskt mannlif.

21.00 Bajarstjornarfundur Utsending
1 fré begjarstjornarfundi frd pvf fyrr um daginn.

 liININ

20.00 Hrafnaping Finnur Yngvi Kristins-

: son, verkefnastjori hja Raudku.

. 21.00 Greedlingur Gurry og graenir fingur.
: 21.30 Svartar tungur bingmenn 4 ferd

: og flugi.

: Dagskra iNN er endurtekin um helg-
. ar og allan sélarhringinn.

15) OMEGA

: Dagskrd allan sdlarhringinn.

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun

Jafnveegi
myktar og studnings
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Taktu patt 1 Lukkulifi
LLYEKIandsS

STOD 2 KL. 20.50 o =evi1cck
How I Met Your Mother - 'm @

Ein allra besta gamanserian i sjon-
varpi i dag. Ad pessu sinni kaupir
Ted gamalt og hrorlegt hus eftir ad
mamma hans kemur honum i opna

skjoldu med pvi ad gifta sig & ny.

1 FM 92,4/93,5

06.39 Morgunfriin 06.40 Vedurfregnir 06.50
Baen 07.00 Fréttir 07.30 Fréttayfirlit 08.00
Morgunfréttir 08.05 Morgunstund med KK
08.30 Fréttayfirit 09.00 Fréttir 09.05 Okkar &
mili 09.45 Morgunleikfimi 10.00 Fréttir 10.03
Vedurfregnir 10.13 Tropicalia: Bylting i brasiliskri
tonlist 11.00 Fréttir 11.03 Samfélagid i neer-
mynd 12.00 Fréttir 12.20 Hadegisfrettir 12.45
Vedurfregnir 12.50 Dénarfregnir 13.00 Vid sjavar-
siduna 14.00 Fréttir 14.03 Mixtira 15.00 Fréttir
15.03 Utvarpssagan: Og solin rennur UPE 15.25
Malstofan 16.00" Siddegisfréttir 16.05 Eydibylid
17.00 Fréttir 17.03 Vidsja 18.00 Kvoldfréttir 18.20
Auglysingar 18.21 | lok dags 18.50 Vedurfregnir
18.53 Danarf_refgnlr 19.00 Firir 20.00 Leynifélagid
20.30 Stimpilklukkan 21.30 Kvoldsagan: Ofvitinn
22.00 Fréttir 22.05 Vedurfregnir 22.10 Ord kvolds-
ins 22,15 Fimm fjérdu 23.05 Utvarpsleikhusid:
Figar6, Rosinkranz og Simonar 00.00 Fréttir 00.05
Naeturttvarp Rasar 1

B E enterfainment

11.25 Monarch of the Glen 12.15 Keeping Up
ApEearances 12.45 Dalziel and Pascoe 13.35
Dalziel and Pascoe 14.30 Deal or No Deal 15.05
Deal or No Deal 15.35 Deal or No Deal 16.10

'Y [}
Keeping Up Appearances 16.40 Allo Allo! 17.05
Allo Allo!" 17.35 The Inspector Lynley Mysteries I
18.20 The Inspector LaneKl Mysteries 19.10 To
Gear 20.00 The Graham Norton Show 20.45 QI | R

21.15 Little Britain  21.45 My Family 22.15 To : _— . . ,
S0 e Cranary Noron Show 23.50 ) Vinseaelasti sélarstadurinn i Tyrklandi

(DR |1

11.40 Da Norge 1& syd for aekvator 12.00 Liv

é(EJalkonen - 5.30 90'erne tur returA ﬂl}.%o DR

pdate - nyheder og vejr 13.10 Aftenshowet .
14.00 Klassen 2b ° 1415 Carsten og Gittes J'-J;’]fi- £ d‘i]
Vennevilla 14.30 Lille Nerd 15.00 Keerlighed i : =
ukendt land 15.50 DR U{ldate - nyheder o v%;
16.00 P optagelse med Livets planet 16.30

TYRKLAND

e ert o 16. agust i 11 neetur Lukkulif VITA gerir pér kleift ad ~ Bodrum er einn allra
Uorineesn 2030 konpirecioen 1o Verd fra 119.900 kr.* velja 4fangastao, vinszelasti solarstadurinn
NI og 15.000 Vildarpunktar brottfarardag og lengd ferdar a vesturstrond

4 mann mv. 2 fullordna og eitt barn (2-11) Tyrklands vid Eyjahaf par

11.05 Niklas' mat 11.35 Jens - turmann og tegner i herbergi med hélfu fzoi. en UpprSingar um ngtlStaé

12.00 Huiket vl 12.30 | Zlatans fotspor 13.00 sem solin skin nanast allt
Derrick 14.00 Sommerapent 14.45 Ut i neerturen

15.00 Kroniken 16.00 Oddasat - nyheter pa Innifalio: Flug, gisting med halfu faeoi, flug- berast ber sioar. arid um kring_
samisk _ 16.05 Nyheter pd tegnsprak 16.10 vallarskattar og islensk fararstjorn.
Tilbake til 90-tallet "16.40 Distrikisnyheter 17.30
Ut i naturen 18.00 Hvem var Sherlock Holmes?
18.45 Extra-trekning 18.55 Distriktsnyheter 19.30
Sommerdpent 20.15 Lyngbe og Haerlands Bi

Bang 21.05 Kveldsnytt 21.20 Elskerinner 22.1

Fredag i hagen 22.40 Australias villmark

11.20 Nér mérkret faller 13.10 Gomorron Sverige , . .,
14.00 Rapport 14.05 Paraplymérdaren 14.55 Pa getur notad Vildarpunktana hja okkur

Sommarkvall  15.55 Sportnytt  16.00 Raf) ort

Freistandi badstrendur,
Verd @ mann m.v. 2 i tvibyli 139.900 kr.™* .y
0g 15.000 Vildarpunktar fyrsta flokks pjonusta og

*Verd an Vildarpunkta m.v. 2+1 129.900 kr. gnaegé veitingastaéa 0g
**Verd an Vildarpunkta m.v. 2 149.900 kr. verslana.

ISLENSKA SIA ISVIT 55384 06/10

16.10 Regionala nyheter 16.15 Strmsod_ 16.55 __‘_‘—_! =

Schlagerparlor 17.05 En man och hans bil 17.10 Hid VITA getur b leekkad verdio 4 ferdinni pinni um ’ ol @
KUthn‘/heTema 17.20 Sverige ! dag somm- . . 10.000 kr. med 15.000 Vildarpunktum. Auk pess eru VITA er (eigu lcelandair Group. o

ar 17.30 RaPpOrt 17.52 eglonala nyhetef A VlldarkIUbbur veittir 2.500 Vildarpunktar fyrir allar keyptar ferair i

18.00 Allsang p& Skansen 19.00 Kommissarie Ieiguflugi med VITA. Pannig 8dlast bu stéougt fleiri

Montalbano ~ 20.40 Forsvunna  21.10 Onda teekifcer tl pess a0 nj6ta lifsns. ICELANDAIR

cirklar 21.55 Sommarmord 22.25 Rapport 22.30 GO VITA | Sketuvogi 13a | Simi 570 4444 | VITA.is

Seraphim Falls 00.20 Rapport 00.25 Svaleskar

MEDAL EFNIS i BLADINU:

YFIRBOT SIMANS
SZVAR FREYR PRAINSSON FORSTJORI
SIMANS | VIDTALI.

MARKADURINN
KEMUR UT A MORGUN

MAN EINHVER EFTIR
BORGARKRINGLUNNI?




i BENUM

A Jomfriinni er maturinn

Pangao kem ég ymist meo
mommukltibbnum eda fjolskyld:
unni. Jomfriin d alltaf vio.

‘ljuffengur og pjonustan afbrago. :

26 FRETTABLAPID

9. agust 2011 PRIDJUDAGUR

Valsarinn aumur 1 rassinum eftir KR-aefingu

,peir hefdu ekki getad sett mig i ljétari blining.
betta var alveg ferlegt,” segir Breki Logason
fréttamadur um pad ad purfa ad eyda 6llum
laugardeginum i KR-btiningi. Breki gengur {
bad heilaga 4 naestu dogum og peir sem til hans
bekkja vita ad hann er gallhardur studnings-
madur Vals i knattspyrnu. Félogum hans potti
pvi fyndid ad tileinka steggjunina Knattspyrnu-
félagi Reykjavikur, erkifjanda Vals. Breki
eyddi pvi gédum tima i Frostaskjélinu par sem
hann spiladi korfubolta og meetti 4 eefingu med
meistaraflokki KR { knattspyrnu.

petta var frabaer dagur b6 ad ég hafi ekki
verid par sattur vid ad eyda svona miklum tima
i Frostaskjélinu. Eg byrjadi 4 ad keppa { korfu
vid Brynjar Pér Bjornsson,“ segir Breki en

Brynjari. , Eg skoradi tvaer mestu gris priggja
stiga korfur sem ég hef 4 sevinni gert.“

fétboltazefingu var Breki latinn { markid og
attu knattspyrnumennirnir ad koma boltanum {
afturendann & honum. ,,Pad var nu ekki sérstak-
lega g0 nyting hja KR-drengjunum en Baldur
Sigurdsson atti pvilikt dindurskot. Eg er enn pa
a0 drepast { rassinum.

Dagurinn endadi svo & KR-hverfiskranni,
Rauda ljéninu 4 Eidistorgi. ,,bad var toppurinn &
deginum. P4 kom Bjartmar Gudlaugsson, atrin-
adargo0id mitt, og ték nokkra slagara fyrir
okkur. b4 gat ég fyrirgefid strdkunum fyrir
KR-daginn mikla.“

Breki gengur ad eiga unnustu sina, Védisi
Sigurdardoéttur, 20. dgust { Hateigskirkju og er

1L

T g T

SVART-HVITT Breki Logason tok ekki annad i mal en
ad vera i Valstreyjunni undir KR-buningnum & medan
hann var steggjadur af félogum. MYND/OMARGRN

Andri Olafsson, sem sér um veislustjérn en pess

Gerdur Kristny Gudjonsdottir rithofundur.

hann kom 6llum a 6vart og skoradi 7 stig 4 moti

pbad félagi hans og samstarfsmadur & Sto0 2,

ber a0 geta ad hann er harour KR-ingur. -ap

Vegfarendur vid Klambrattin i Reykjavik raku
upp stor augu i geer pegar litrikur skokkari
geystist par um. Skokkarinn var klaeddur
raudar stuttbuxur og bladan bol og sidur ljés har-
makki var bundinn aftur & bak med teygju. barna
var & ferd tonlistarmadurinn Hogni Egilsson
ur hljomsveitinni Hjaltalin sem undanfarid
hefur eytt meiri tima i ad syngja a klibbum
med GusGus en ad reekta musterid. Med i
for var Georg Hilmarsson tr Sprengjuhall-
inni salugu og pottu peir félagar bera sig

- hdm

nokkud fagmannlega ad.

Mid. 10. égt’lst kL. 19
Fim. 11. agust k. 19
Mia. 17. agudst ki 19
Fim. 18, agast k. 19
Fos. 19. agust kL. 19

FRETTIR VIDSKIPTI

KOMDU i OLL HELST

FRETTIR AF FOLKI

# ) Sjonvarpskonan fyrrverandi, Péra Sigurdardottir,
sem stjornadi Stundinni okkar fyrir nokkrum &rum,
hefur sidustu arin einbeitt sér ad barnauppeldi
og skrifum um foreldrahlutverkid. A naestunni
' snyr hun aftur i Efstaleitid med nyjan patt a
Rés 1 sem verdur & dagskra klukkan 13 &
fostudogum. Ekki parf ad koma & o6vart ad i
honum fjallar Péra um bdrn og barnaupp-
eldi og hafa peettir hennar fengid nafnid
Foreldrahlutverkid.

IPROTTIR

LA
LW

Z HARPA

TONLISTAR- 0G
RADSTEFNUHUSID
TREYKJAVIK

LiFID
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————
Fédu Visi isimann!

PARTYIN MED OKKUR

FIMM MEST SELDU SOLOPLOTUR BUBBA

1. Dégun

2. Frelsi til s6lu
3. Kona

4. Lifid er ljuft
5. Sogur af landi

22.000
20.500
20.000
15.000

26.000 einték

OTRULEGUR ARANGUR Bubbi Morthens hefur selt fleiri en 320.000 plétur a soléferli sinum. Einstakur drangur segir Eidur Arnars-

son, utgéfustjori Senu.

FRETTABLADID/STEFAN

ARNAR EGGERT: BUBBI ER ISLAND EINS OG LYSI OG LOPAPEYSA

Bubbi Morthens hefur selt
fleiri en 320.000 soloplotur

,Eg held ad pad sé hegt ad full-
yrda ad petta sé einstakur arang-
ur,” segir Eidur Arnarsson, utgafu-
stjori Senu og stjéornarmadur i
félagi hljémplotuframleidenda.
Sé6léplotur Bubba Morthens hafa
selst 1 meira en 320 pusund ein-
tokum fra 17. jani 4rid 1980 pegar
Isbjarnarblis kom ut, samkvaemt
upplysingum fra Senu og utreikn-
ingum Fréttabladsins. Dogun, fra
arinu 1987, er mest selda platan, en
hiin hefur selst { um 26 pidsund ein-
tokum. Fast & haela hennar fylgir
Frelsi til solu, sem hefur selst { um
22.000 emtokum fra pvi ad hin
kom ut 4rid 1986. Arangurlnn er
sérstaklega skemmtilegur 1 1j6si
bess ad Islendingar eru i dag rétt
teeplega 320 pusund talsins.
Ténlistarspekingurinn og blada-
madurinn Arnar Eggert Thorodd-
sen efast um ad annar eins poppari
eigi eftir ad stiga fram & sjéonar-

svidid a Islandi. ,Petta er 6tri-
legt,“ segir Arnar. ,,Allar bj6oir
virdast eiga sinn Bubba, par sem
allir, hair sem lagir, latte-lepjandi
hippsterar sem og hardvinnandi
stalidnadarmenn, bekkja login.
Geta sungid med i tugum peirra.
Dbessir menn virdast hitta & ein-
hvern bj6darpuls sem er sameigin-
legur 6llum. Bubbi er Island. Eins
og lysi og lopapeysa.*

Arnar jatar a0 Bubbi verdi i
raun eilifur { gegnum toénlist sina,
enda eigi hann tugi sigildra laga,
sem standast timans tonn. ,bPa
ner lag eins og Aldrei for ég sudur
langt Ut fyrir Island. Frabeer text-
inn talar alpjédlegt tungumal —
Springsteen hefdi ekki getad gert
betur,”“ segir hann.

Bubbi Morthens var i laxveidi
begar Fréttabladio nadi i hann.
Spurdur hvort hann hafi buist vid
a0 selja 320 pusund plotur pegar

hann sendi fra sér Isbjarnarblis
fyrir 30 drum er svarid einfalt:
,Nei, nei, nei. Eg man ad ég var
rosa impéneradur pegar pusund
eintok voru seld af Isbjarnarblis.
Mér fannst pad rosalegt,” segir
hann. ,Petta er audvitad arang-
ur sem er med Olikindum. Sér-
staklega 1 1j6si pess ad betta er
frumsamin ténlist.*

Plotur Bubba hafa selst misjafn-
lega vel, en sd nyjasta, Eg tridi a
big, rykur Gt og hefur selst 1 teep-
lega 4.000 eintokum i dag. Bubbi
segist vera langt fra pvi ad vera
heettur og telur lykilinn ad pess-
um magnada arangri vera ad
hann sé stédugt 4 tAnum og ogri
sjalfum sér. ,,Heettan { pessu eins
0g svo morgu 60ru er ad finnast
bd vera kominn & 6rugga hillu,“
segir hann. ,ba er kominn timi til
a0 tala vid ndna vini og bidja um
hjalp.“ atlifannar@frettabladid.is

Asgelr pimpar Austur upp

,bad er verid ad pimpa adeins deemid,” segir Asgeir
Kolbeinsson, einn af eigendum skemmtl— og veitinga-

stadarins Austurs.

Breytingar standa yfir 4 framsal Austurs. Asgeir
segir ad med peim sé verid ad undirbiia dagopnun
stadarins 26. 4guist naestkomandi, sem hefur hingad
til opnad fyrir matargesti siddegis. ,,pa forum vid ad
bjéda upp & mat, kaffi og kokur yfir daginn,” segir
hann. ,,Til pess ad allt gangi upp purfum ad gera
breytingar 4 framsalnum. Gera hann kaffihtisalegri.

Asgeir jatar ad eetli stadir i miobae Reykjavikur
ad halda vinseeldum sinum purfi ad friska upp 4 pa
endrum og eins. ,,Vid erum enn pa 4 toppnum sem
skemmtistadur fyrir okkar hép og aetlum ekki ad lata

pad drabbast nidur,” segir hann.

Fjolmorg malverk af drengnum med térid hafa
veri0 4 medal einkennismerkja Austurs. Verda pau
tekin nidur { breytingunum? ,Nei, drengurinn fer
aldrei nidur. bad er alveg bannad. Pad eru engar
breytingar a pvi sem er 4 bak vid, hvorki gryfjunni né
barsveaedinu.” -afb

Meira sjénvarp, meira utvarp, meiri fréttir, meiri upplysingar,
f meiri umraeda, meira lif, meiri ipréttir, meiri virkni, meira Urval.

" -
ALLT AD GERAST Idnadarmenn voru ad storfum 4 veitinga- og
skemmtistadnum Austri i geer, en verid er ad taka framsal
stadarins i gegn. Asgeir Kolbeins og félagar hyggjast hafa
stadinn opinn & daginn fra og med 26. agUst. FRETTABLADID/STEFAN

Pu feerd meira af 6llu a Visi.
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Meiri Visir.




Odyrast!
WWW.bensinverd_is
Synir bér hvar litrinn
er odyrastur

afslattur af
litranum | dag

Orkulykillinn opnar pér leid ad lasgra verdi
a 67 Orku- og Shellstodvum um allt land

Odyrari, einfaldari 09 paegilegri eldsneytiskaup med Orkulyklinum. P borgar med
Orkulyklinum, laekkar eldneytiskostnadinn og nytur sérkjara hja fiéldanum

Bllum af samstarfsadilum okkar. ORKAN

Oll Skeljungskort gilda 0 - ’ ) : ;
ika a Orkustosvunum. & Saektu um Orkulykilinn | dag a www.orkan.is . AFSLATTUR VINSTRI H/EGRI!

“pegar greitt er med Orkulykli, Orkukorti, Afslattarkorti eda stadgreidslukorti Skeliungs. Gildir ekki med édrum tilbodum og afslattarkisrum. Simanumer pjonustuvers; 578 88 00
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Brudkaupsveisla i Hvalfirdi

Gudmundur Oskar Gudmunds-
son, bassaleikari hljomsveitarinnar
Hjaltalin, gekk i heilagt hjonaband
med Joninu Gudnyju Bogadadttur,
nema i félagsradgjof, & laugardag-
inn. Atho6fnin for fram i Frikirkjunni
i Reykjavik en ad henni lokinni var
blasid til heljarinnar veislu i félags-
heimili Ungmennafelagsms Drengs
i Kjosinni. A annad hundrad gestir
fégnudu med hjonakornunum.
David bor Jénsson piandleikari var
veislustjori og medal peirra sem
trédu upp voru Sigridur Thorlacius
og Siguréur Gudmundsson, brédir
bradgumans, sem einnig hélt
raedu. Fadir bradarinnar, Bogi
Agustsson fréttamadur, var einnig &
medal fjolmargra reedumanna. Ad
dagskra lokinni donsudu gestir vid
undirleik hljémsveitar

sem samanstdd ad
mestu af med-
limum Hjaltalins.
Var gledin slik ad
einhverjir gesta
mattu ekkert vera
ad pvi ad sofa adur
en peir voru
ferjadir i
baeinn
daginn
eftir.

Buchheit til bjargar

Fyrrum aaalsamnlngamaéur
islands i Icesave-deilunni, Lee
Buchheit, hefur verid radinn til
starfa af griskum stjérnvoldum til
ad adstoda pau vid ad na tokum
4 skuldavanda landsins, en ekki
hefur verid greint fra pvi nékveem-
lega hvert hlutverk hans verdur.
Buchheit er einn af 1.100 starfs-
moénnum alpjodlegu 16g-
fraediskrifstofunnar
+, Cleary Gottlieb
. og hefur um arin
a65t06a6 naud-
5’ ? stodd stjérnvold
rikja svo sem
Argentinu, Sile og
Mexiko.

- hdm, kép

o -
i Mest lesid L8

Hola myndadist i jordinni a
Selfossi

ibuar i heesta turni heims
purfa ad fasta lengur en adrir

Banna bdd i Laugarvatni
vegna saurgerla

Tuttugu smidir & skra en engir
fast i vinnu

Enn slegist & g6tum Lundina

FORSIDA VIBSKIPTI iPROTTIR  LiFID |UMRABAN

PADERU
ENGIN HOFT I
VIDSKIPTUM
A VISI

Meira sjénvarp, meira Gtvarp,
meiri fréttir, meiri upplysingar,
meiri umraeda, meira lif, meiri

ipréttir, meiri virkni, meira Grval.
Pu feerd meira af 6llu & Visi.
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SAGA OG POR

Hégaeda svaedisskiptar heilsudynur

Verodaemi:

SAGA Queen rim 129.900
POR Queen rim 149.900

70% afslattur
af pifu pilsum a rim
Er til rykkt og slétt, i mérgum

litum og steeroum.

\

50% afslattur af rimstedum
i ljosum og dokkum kirsuber;
160 cm, 180 cm og 193 cm.

Verd fra 41.450

Baldursnesi 6

AKUREYRI

\\\l ////

BOARD S-CAPE
WALLHUGGER

dregst ad veggnum eins og nafniod bendir til.

Einn mest seldi ameriski botninn i heiminum.

Faest i eftirfarandi breiddum:
80, 90, 97, 120, 140 og 150 cm

Board hefur allt sem gott stillanlegt rim
parf ad hafa a fabeeru verdi.
S-Cape er einnig me0 pradlausa
fjarstyringu og nuddi.

Prystijofnun er lykilordio
Sveeodisskiptar heilsudynur meo betri
studningi, mykra axlasvaedi og godum
studningi vio mjébak
Betri 6ndun
Til i 6llum algengustu ramstaerdunum

Svefn & heilsa

1. 8.8.8.8 ¢

www.svefn.is

Stori stuodningspidinn
kominn aftur 19.900

URVAL STILLANLEGRA
HEILSURUMA

Mest selda stillanlega heilsurdmid hja
Svefn og heilsu med okkar bestu
1€y CARE heilsudynu.

LiF®  |UMRABAN

e REYKJAVIK

Listhasinu Laugardal, 581 2233 ¢ Baldursnesi 6, Akureyri, 461 1150

Opid virka daga kl. 10.00 - 18.00 -

laugardaga 12.00 - 16.00
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