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Fj6lskylduh4tio { Olafsdal
Olafsdalshdtid er nii haldin { fjérda
sinn. Markmidio er ad vekja athygli d
stadnum og pvi hlutverki sem hann
hafoi ad gegna d sinum tima.

=

Fostudagur

5. agust 2011
180. t6lublad 11. argangur
Simi: 512 5000

+Samkyeemt prentmidlakdnnun Capacent Gallup april - jini 2011

Hljomsveitin Moses
Hightower heidrar minningu
leikarans sem €k

Moses Hightower.

folk 34

Dularfullt hreyfiafl
Porvaldur Kristinsson segir
erfitt ao slita sig frd starfi
med Hinsegin dogum.
fostudagsvidtalid 12

Fimm stiga forskot
Stjarnan vann dramatiskan
2-1 sigur d Val i toppslag
Pepsi-deildar kvenna i geer.
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AKVEDIN NA-ATT 4 landinu i
dag, hvassast vid SA-strondina.
Skyjad ad mestu og rigning S- og
A-til. Hiti 10-20 stig, mildast V-

lands.
VEDUR 4

Vilja ao fleiri arasargjarnar
tegundir verodi bannaodar

Hundaraktarfélag fslands hefur ratt um ad lata banna hér hattulegar hundategundir. Framkvamdastjori
segir hundahald hafa aukist gifurlega eftir hrun. Rottweiler beit stulku illa i Innri-Njardvik i fyrrakvold.

DYRAHALD Hundaraktarfélag
Islands hefur raett um ad lata
banna fleiri heettulegar hundateg-
undir hér 4 landi. T6If ara stilka
slasadist illa & handlegg eftir dras
rottweiler-hunds { Innri-Njardvik {
fyrrakvold.

Samkvemt hundasambpykkt
Reykjavikur fra &rinu 2002
eru tegundirnar Pit Bull Ter-
rier, Fila Brasileiro, Toso Inu,
Dogo Argentino og blendingar af
Glfum og hundum bannadar til
innflutnings hér 4 landi.

Pad er haegt ad
breyta pessum
hundum f vopn { rongum
hondum.
VALGERDUR JULIUSDOTTIR

FRAMKV/AEMDASTIORI
HUNDAR/EKTARFELAGS ISLANDS

Valgerour Juliusdéttir, fram-
kveemdastjéri Hundarsektarfélags-
ins, segir naudsynlegt ad endur-
skoda pessa sampykkt. Hundahald

hafi stéraukist eftir efnahagshrunio
og bvi midur sé of algengt ad daeski-
legir eigendur saeki i ad eignast teg-
undir med rikt varnaredli sem purfa
afar agad uppeldi.

,,bpad er otrilegasta folk ad fa sér
bessa hunda i dag,” segir Valgerdur
og visar { &rdsargjarnari tegund-
ir eins og rottweiler og dober-
man. I Danmorku eru paer tegund-
ir vida bannadar, dsamt 57 6drum.
,Vid hormum begar félk synir
ekki abyrgd pegar pad feer sér
svona dyr, en pvi midur pa seekja

6askilegir hundaeigendur oft i
bessar tegundir.”

I fyrrakvold beit rottweiler-hund-
ur tolf ara stilku i Innri-Njardvik. I
mars beit rottweiler-tik konu { dln-
lidinn i Hveragerdi og purfti hin ad
fa laeknisadstod i kjolfarid.

,Pad er hagt ad breyta pbessum
hundum { vopn { rongum héndum,
segir Valgerdur. ,Vissulega eru
flestir eigendur abyrgoarfullt félk
og ala hundana sina rétt, en svo eru
bad pessir 6rfau sem skemma fyrir
beim.“ - sv, jss / sja sidu 4
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NEYDIN ER MIKIL Betur ms ef duga skal med hjélparstarf { Sémaliu bar sem hungursneydin

breidist ut. Um 3,2 milljénir Sémala purfa nt & bradahjalp ad halda. Hér sést stér hopur folks med matarmida
bida eftir matarskammti sinum sem hjalparsamtokin Muslim Aid Gtbyttu f geer.
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Nyjar

Frekari flutningur & verkefnum fra rikinu til sveitarfélaga er s6gd f farvatninu:

Hlutverk rikisins endurhugsao

STIORNSYSLA Velferdarrddherra
og efnahags- og vidskiptarad-
herra hafa badir amalgad pad ad
endurskilgreina purfi hlutverk
rikisins. Njorva purfi nidur hvada
verkefni eigi a0 vera & verksvioi
rikisvaldsins og hvort eigi pa ad
feera onnur verkefni annad, til ad
mynda til sveitarfélaganna.
Gudbjartur Hannesson
velferdarradherra segir ad innan
stjérnsyslunnar sé unnio ad pvi ad

ISAUTSALA

meta umfang pjonustunnar, hvada
stofnanir sé haegt ad sameina og
hvort rada purfi malum upp 4 nytt
a einhverjum svidum.

,Paod parf ad hugsa ymislegt
upp 4 nytt, pad er 6hjdkvaemilegt.
Eg er hins vegar peirrar skod-
unar ad pad purfi ad gerast med
akvedinni varfeerni, p6 ad pad
taki tima ad na hagkveemninni,*
segir Gudbjartur.

Steingrimur J. Sigfisson fjar-

malaradherra segir Islendinga
verda ad horfast { augu vid pad
hve prongur fjarhagurinn sé.
EKkKi byoi ad ljiga ad sjalfum sér
a0 menn séu rikari en beir i raun
séu. Hann segir b6 ad betta pyoi
ekki grundvallarbreytingar a

beirri pjénustu sem rikio veiti.
,Pessi rikisstjérn stendur fyrir
norraent velferdarsamfélag og 6fl-

uga pjénustu 4 velferdarsvidi.
- kép / sja sidu 10

Sja allt drvaliod a ht.is

Gitarhetjan Bjorgvin Gislason:
Endurutgafa og
ferilstonleikar

TONLIST Gitarleikarinn snjalli
Bjorgvin Gislason enduritgefur
prjar soloplotur -
sinar og heldur
tvenna tén-
leika i tilefni af
sextugsafmaeli
sinu hinn 4.
september.

»Eg hef
aldrei haldio
upp 4 afmeelid
mitt. Eg hef
verid uti i Peru
eda einhvers stadar. Mér fannst
ageett ad gera petta svona,“ segir
Bjorgvin um ténleikana.

Med honum 4 svidinu verda
beir Asgeir Oskarsson, Haraldur
Porsteinsson, Stefan Mar Magn-
tsson, Jon Olafsson og Bjorn Jor-
undur Friobjornsson sem syngur.

Prjar s6loplotur Bjorgvins
verda gefnar tt 4 geisladiskum
i tilefni af afmeelinu. ,,Pad var
aldeilis kominn timi 4 a0 gefa
petta it. Eg hef ekki fengid spil-
un a petta i atvarpi enda nennir
enginn ad setja rispadan vinyl a
foninn.« -fb / sja sidu 34
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»

Pétur, er pad ekki stdrt stokk
ad fara i klappstyrusportio?

JU, pad er heljarstokk, afturabak.”

Pétur Sveinsson og Alexander Strom,
vinur hans, standa fyrir klappstyrunam-
skeidi um helgina.
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Elin Jonsdattir stigur ur stoli forstjora Bankasyslunnar eftir atjdn manudi i starfinu:

Heaett hja Bankasyslu rikisins

STIORNSYSLA Elin Jonsdéttir, for-
stjori Bankasyslu rikisins, hefur
sagt upp storfum og verdur stada
hennar auglyst til umséknar {
naestu viku. Hun hafdi gegnt st6ou
forstjora allt fra pvi ad stofnunin
tok til starfa { upphafi ars 2010.

Bankasyslan fer med eignar-
hluta rikisins {1 fjarmdla-
fyrirteekjum, Til deemis Arion
banka, Islandsbanka og Lands-
banka auk fimm sparisjéda a
landsbyggdinni.

I tilkynningu fra bankasysl-
unni segir Elin ad arin { starfi

hafi verid vio-
burdarik og
fram undan séu
stor og adkall-
andi verkefni.
Heaest beri s6lu
4 eignarhlut
rikissjoos i fjar-
P méalafyrirtaekj-

o . um aod hluta til
ELINJONSDOTTIR o5, 55 511u leyti.

,Eg hef 4akvedid ad skipta
um starfsvettvang 4 naestunni
og tel timasetninguna rétta nu
bannig ad nyjum forstjéra verdi

gefid feeri & ad moéta pad ferli,*
segir Elin. Ekki nadist i hana vid
vinnslu fréttarinnar i geer.

DPorsteinn Dborsteinsson, stjérnar-
formadur Bankasyslunnar, sago-
ist harma brotthvarf Elinar tur
starfi, en pbakkadi samstarfid.

I skyrslu Bankasyslunnar fra
13. jali sidastlionum kom fram
nokkur gagnryni 4 fjdrmégnun
stofnunarinnar. Par segir ad til
a0 sinna fyrirliggjandi verkefnum
hefdi stofnunin purft ad byggjast
upp a sidasta ari, en fjarskortur
hafi torveldad pad. - bj

Hjukrunarheimili & Skéni:
Haenur gledja
heimilismenn

SvipI6p Haenurnar Alice, Agda og
Pyttan og hanarnir Victor og Pal
hafa sidustu vikur verid helsta
umraeduefnio 4 hjikrunarheim-
ilinu Bokhdjden & Skani i Svipjéd.

Heimilismenn syna dyrunum
mikinn dhuga og raeda um
athafnir peirra sin a milli og vid
settingja sina.

Bengt Winblad, proéfessor vid
Karélinsku stofnunina i Stokk-
hoélmi, bendir a ad jakvaedar
minningar r bernsku rifjist upp
begar minnisskertir umgangist
dyr. -ibs

FLUGFELAG Flugmenn skrlfuéu undir
kjarasamning vid Flugfélag islands i geer.
FRETTABLAPID/VILHELM

Samid vid Flugfélag Islands:
Oryggismalin
sOgo veigamest

KIARAMAL Flugmenn hja Flug-
félagi Islands skrifudu undir
kjarasamning vio Flugfélag
Islands um tvoéleytio { geer. Haf-
steinn Palsson, formadur Félags
islenskra atvinnuflugmanna,
segir ad veigamesti patturinn i
nyju samningunum liti ad starfs-
oryggismalum. Hann vill ad 60ru
leyti ekki tja sig um samningana.
Atkveedi verda greidd um nyju
samningana 4 ngestu dogum.
Flugmenn hja Icelandair hafa
gert kjarasamning vid sinn
atvinnuveitanda og hefur hann
jafnframt verid sampykktur {
atkveedagreioslu. -jhh

Flottamenn & lekum bati:
Likum latinna
hent fyrir boro

FLOTTAMENN [talska strandlog-
reglan bjargadi i geer prji hundr-
ud libiskum fléttamonnum sem
ho6fou verid a reki 4 lekum bati i
36 klukkustundir. Voru peir illa
haldnir vegna vokvataps i hit-
anum.

A medal fléttamannanna var
pungud kona og var strax flogio
med hana 4 spitala a itolsku eyj-
unni Lampedusa. Haft er eftir
itolsku fréttaveitunni ANSA ad
fléttamennirnir hafi sagt ad tugir
manna hefdu latist 4 batnum
vegna hungurs og porsta og likum
beirra hent fyrir bord. - jse

Porskurinn kominn
i tisku hja landanum

Sala a porski til neyslu innanlands er mun meiri pad sem af er ari en allt ario
2008. Hann rykur upp vinsaldalistann hja ungu folki p6tt ysan sé enn vinseelli.
Fiskneysla fslendinga hefur p6 dregist saman um fjérdung 4 nokkrum arum.

NEYTENDAMAL Neysla a porski hefur
stéraukist hja landsmonnum fra
bankahruni. Petta sést 4 tolum
sem Fiskistofa hefur tekid saman
fyrir fisksala og stemmir vid upp-
lifun fisksala sem Fréttabladio
reeddi vid. Eins gefa bradabirgoa-
télur Gr rannsékn, sem Matis er
a0 gera um fiskneyslu Islendinga,
betta sterklega til kynna.

I ar hafa nia pegar verio seld
354 tonn af porski til neyslu
innanlands, samkvaemt tolum fra
Fiskistofu, en pbad er mun meira
en selt var til neyslu innanlands
ario 2008.

Gunnpérunn Einarsdéttir, sér-
fraeéingur hja Matis, sem vinn-
ur nid ad rannsokn & fiskneyslu
Islendinga 4samt Emiliu Mart-
insdéttur kollega sinum, segir ad
borskurinn rjiki upp Vinsaeldalist-
ann medal ungs folks.

Arid 2006 var porskurinn
fimmta vinseelasta sjavarfangio
hja islenskum neytendum & aldr-
inum 18 til 27 ara. I ar er svo
komid ad einungis ysan er vinseelli
en borskurinn hjia pessum hépi.
Gunnpérunn bendir b6 & ad petta
séu einungis bradabirgdatolur.

Samkveaemt peim var ysan 4
bodstélum nénast einu sinni { viku
ario 2006 og hefur litil breyting
ordid par 4. Arid 2006 var bad
hins vegar svo ad porskurinn var
4 bodstélum um pad bil einu sinni
i manudi, hja pessum hépi, en nd
bragdar pessi hépur 4 peim gula
a0 minnsta kosti { annarri hverri
viku. Hann hefur skotid baedi tun-
fiski, laxi og reekjum fyrir aftan
sig 4 vinsaeldalistanum yfir sjavar-
fang hja pessum aldurhépi.

Sveinn Kjartansson, einn eig-
enda Fylgifiska, segir ad bar

MATREIDSLUMEISTARINN MED PANN GULA Sveinn Kjartansson, matreidslumeistari
og einn eigenda Fylgifiska, segir ad folk sé farid ad lita & porskinn sem sannkalladan

veislumat.

hafi sala 4 porski aukist um tutt-
ugu présent sidustu ar. ,,Skyring-
in geeti falist medal annars i pvi
aod félk er farid ad lita & porskinn
sem vaenlegan veislumat sem p6 er
ekki svo dyr midad vio annan mat {
pbeim flokki,”“ segir Sveinn.
Sleemu tidindin eru b6 pau ad
neysla & sjavarfangi hefur minnk-
a0 um fjéroung 4 nokkrum arum.
Arid 2008, sem var reyndar algjort
metar, sporérenndu landsmenn um
7,5 btisund tonnum af sjavarfangi
en i fyrra einungis 5,5 pidsund
tonnum. Mestur er samdratturinn

FRETTABLADID/STEFAN

Sxkja meira i porskinn

Neysla a porski innanlands

2007 290 tonn
2008 331 tonn
2009 657 tonn
2010 576 tonn
2011 (il 25. juli) 354 tonn

i ysuneyslu, sem reyndist 5,7 pus-
und tonn arid 2008, sem er meira
en neyslan 4 ollu sjavarfangi i
fyrra. I fyrra var ysuneyslan ekki
nema rimlega brjd pisund tonn.
jse@frettabladid.is

Lést af slysfor-
um vio Hellu

Litla stilkan sem 1ést af slys-
féorum nordan vido Hellu 4 mio-
vikudags-
kvold hét Eva |
Lynn Fogg. /

Stdlkan
var flutt meo
byrlu & Land-
spitalann {
Fossvogi en
var urskuro-
ud latin begar gya LYNN FOGG
bangad kom.

Eva Lynn var til heimilis ad
Bustadavegi 57 { Reykjavik
og hefdi ordid 6 4ra 12. 4gust
naestkomandi.

Kona fannst
latin undir styri

Magnea Gudny Stefansdottir,
kona 4 sjotugsaldri sem 16g-
reglan & Sudurnesjum lysti
eftir 1 geermorgun, fannst
latin { bifreid sinni um
hadegisbil i gaer. Gangandi
vegfarendur komu auga 4 bil
hennar i sjénum vido Hrann-
argotu 1 Reykjanesbee og 1étu
logreglu vita.

Samkvamt upplysingum fra
logreglunni & Sudurnesjum er
ekki vitad hvernig atburda-
rasin var en rannsékn stendur
yfir. Magnea Gudny var ein {
bilnum. Hidn var til heimilis
a0 Bragavollum 4 1 Reykja-
nesbee og fér padan klukkan
fimm & fimmtudagsmorgni.

Madur og born i sjalfheldu

Bjorgunarsvelt af hofuaborgarsvaeé-
inu for a Ulfarsfell i gaerdag par sem
madur og tvé born voru i sjalfheldu
i Hamrahlid. Adstaedur voru nokkud
godar en po pannig ad sa fullordni
treysti sér ekki til ad fara einn nidur
med baedi bornin. Vel gekk ad koma
folkinu nidur a jafnsléttu.

Ny bragdtegund

...tvaer nyjar

bragdtegundir

.y
Smurostar

vid oll taekifaeri

Ny bragdtegund

Forseti framkvaemdastjérnar Evropusambandsins sendi rikisstjornum bréf:

Varar vio utbreio slu kreppu

FIARMAL Forseti framkveemdastjérnar Evropusam-
bandsins, José Manuel Barroso, hefur varad vid pvi
al skuldavandi sé ad breidast Ut fyrir evrusveedio.
Forsetinn sendi rikisstjérnum Evrépusambands-
rikjanna bréf { geer bar sem hann kalladi eftir full-
um studningi peirra vid evrusvaedio.

Yfirlysing Barroso d4samt 60ru hefur ordio til
bess ad allar helstu hlutabréfavisitolur i Evrépu og
Bandarikjunum hafa leekkad mikid. Fréttir barust
af pvii gaer ad Sedlabanki Evrépu hefdi keypt rikis-
skuldabréf Porttigals og Irlands. Jean-Claude Tric-
het, forstjori bankans, sagdi adeins 4 bladamanna-
fund1 igeer ad skuldabrefakaup veeru alltaf 1 gangi.

Nt pegar hefur Grikklandi, Portigal og Irlandi
verio bjargad fra falli en framkvaemdastjérn Evr-
6pusambandsins hefur efasemdir um ad haegt sé
ad bjarga Italiu og Spani sem eru pridju og fjérou

staerstu hagkerfin 4 evrusveedinu.

Silvio Berlusconi, forseetisradherra ftaliu, hélt i
geer 4fram ad reyna ad réa markadi par. A Spanl var
haldid skuldabréfatitbod i gaer en tilkynnt var ad pvi
loknu ad heett hefdi verid vid annad titbod sem atti

ad fara fram 18. 4gust.

- peb

og Spani ur skuldavanda.

i HETTU Efasemdir eru L_Jppi um ad haegt verdi ad bjarga Italiu

MYND/NORDICPHOTOS



Nyr Peugeot 508.
Araeoni & oryggi.

vero fra kr. 4.390.000

Eydsla i blondudum akstri (1/100 km) frd 4,4 til 7,1. CO, Gtbldastur (g/km): fra 115 til 164.

é_.rcedni - Ng hénnun, ngtt viomot og aksturseiginleikar sem samkeppnin a erfitt med ad jafna a pessu verdi.
Oryggi - ABS, EBFD, EBA, ESP, ASR, CBC veitir rika hugarré fyrir bilstjora, farpega og gangandi umferd.

NYR PEUGEOT 508 PEUGEOT

MOTION & EMOTION

A Bernhard ehf « Vatnagérdum 24 - 26 « Simi 520 1100 « www.bernhard.is

BERNHARD

Umbodsadilar: Reykjanesbae, Bernhard, simi 421 7800 + Akranesi, Bilver, simi 431 1985 Akureyri, Holdur, simi 461 6020 - Vestmannaeyjum, Bragginn, simi 481 1535




GJALDMIBLAR KAUP SALA
; Bandarikjadalur 115,45 116,01
£ sterlingspund 188,37 189,29
‘¥ eve 16426 165,18 :
= mm Donsk krona 0,049 22179
EIE Norsk kréna 21,258 21,384
= Sensk krona 17983 18,089
! @ Japanskt jen 1,4432 14516
SDR 183,98 185,08
GENGISVISITALA KRONUNNAR
221,0716

HEIMILD: Sedlabanki islands
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Enn beetast vid naudgunartilkynningar eftir sidustu verslunarmannahelgi eftir pvi sem lidur & vikuna:

Tvaer naudganir til viobotar kaeroar

LOGREGLUMAL Tvaer naudganir sem
attu sér stad um verslunarmanna-
helgina voru kaerdar i gaer. Kona &
pritugsaldri keerdi mann til logregl-
unnar & hofudborgarsveedinu fyrir
naudgun og hefur hann verid yfir-
heyrdur. Naudgunin er sogd hafa att
sér stad { heimahtsi, en madurinn
og konan pekkjast. Madurinn ber
fyrir sig minnisleysi, samkvaemt
upplysingum fré logreglu.

Pba barst logreglu 6nnur keera
vegna naudgunar 4 Pjoohatio i
Vestmannaeyjum. Samkvaemt upp-
lysingum fra logreglunni & Selfossi,
sem gat ekki veitt viotal vegna

anna, eru nu fjogur naudgunarmal
til rannséknar par eftir bj6ohatio,
en par af hafa tveer verio keeroar.
Einn madur situr i gaesluvard-
haldi og rennur drskurdurinn dt {
dag. Madurinn keerdi gaesluvard-
haldsdrskurdinn til Heestaréttar,
bar sem hann var stadfestur.
Logreglan a Selfossi lysir ni eftir
vitnum ad sidari naudguninni sem
var keer0 { geer, en hiin mun hafa
att sér stad adfaranott manudags-
ins 1. 4gtst & timabilinu fra klukk-
an 1.30 til 2 vid hljédskir 1 Herjolfs-
dal. Lyst er eftir vitnum ad 4tokum
manns eda tveggja manna vid konu

4 britugsaldri 4 bessum stad & pess-
um tiltekna tima.
Neyodarméttokum sjukrahtsa
vios vegar um landid hafa borist
tilkynningar um ad minnsta kosti
tiu naudganir eftir helglna sam-
kvemt fréttum RUV i gaerkvold
bar af voru sex 4 bjoohatio { Eyjum.
Pall Scheving Ingvarsson, for-
madur bjéohatidarnefndar, vill
lata setja upp eftirlitsmyndakerfi
i Herjolfsdal fyrir naestu hatio. Pa
hafa Stigamét og Nei-hépurinn sagt
a0 ekki sé ttilokad ad samtokin hafi
sjalfbodalida { Eyjum & naesta ari,
verdi pess 6skad. -sv

e

EFTIR PJODHAT ib Logreglan & Selfossi
rannsakar nu fjérar naudgunartilkynn-
ingar. Par af hafa tvaer verid kaerdar

formlega. FRETTABLADID/OSKAR P. FRIDRIKSSON

VID FLOTTAMANNABUBIR Mikill fjéldi

folks hefur fltid yfir til ndgrannalanda

i von um mat. pbessi fjolskylda kom til

Keniu eftir atta daga gongu.
NORDICPHOTOS/AFP

Hungursneyd i Austur-Afriku:

s .
29 pusund born

V4 M Vd V4 V4
1atin 1 Sémaliu
HIALPARSTARF Meira en 29 pisund
born undir fimm ara aldri eru
latin eftir purrka og hungursneyd
i Sémaliu sidustu prja méanuoi.

Sameinudu pjédirnar segja ad
640 busund born i landinu séu
vannger0, sem bendir til pess ad
tala latinna barna muni haekka.
Stofnunin staekkadi i geer svaedid
bar sem hungursneyd rikir. Af
beim 7,5 milljonum manna sem
pbar bua purfa nd 3,2 milljénir
Soémala a bradahjalp ad halda.

A0 sogn Sameinudu pjédanna
barf hundrud milljéna dollara til
vidbétar til ad koma til méts vid
4standio { Austur-Afriku. - beb

i grein i Fréttabladinu sidastlidinn
pridjudag urdu mér & pau misték ad
segja ad eftir seinni heimsstyrjold
hefdu latist i Sachsenhausen-bud-
unum 20 pusund pdlitiskir fangar og
stridsfangar af peim 60 puisundum
sem par voru hystir. Hid rétta er ad
tala peirra sem létust medan budirnar
voru undir sovéskri stjoérn var 12 pus-
und. Arid 1950 var fangelsid lagt nidur
en légregla og her Austur-byskalands
toku vid svaedinu. Ef til vill matti skilja
greinina sem svo ad daudsfollin hefdu
einnig verid & pessu sidara timabili
austur-pysku l6greglunnar. Svo var
ekki. Bedist er velvirdingar a pessu.
Margrét S. Bjornsdottir

Sextan spor eftir bit
Rottweller-hunds

Rottweiler-hundur rédst a tolf ara stulku i Innri-Njardvik i fyrrakvold og beit
hana svo illa ad sauma purfti sextan spor i handlegg hennar. Stulkan er felmtri
slegin eftir arasina. Hundmum hefur verio 16gad. Sleit sig lausan fra eiganda.

A undantekningarlaust ad loga

LOGREGLUMAL Sauma purfti sextan
spor { handlegg télf ara stilku eftir
ad Rottweiler-hundur rédst 4 hana {
Innri-Njarovik { fyrrakvold. Fadir
stdlkunnar, Ingi bér bérisson, segir
hana felmtri slegna eftir arasina.

Stdlkan var uti ad ganga med
tveimur vinkonum sinum { nyja
hverfinu i Innri-Njarovik eftir
kvoldmat { fyrrakvold.

»Paer meettu konu med hund i
bandi,“ lysir Ingi Po6r atvikinu.
,Hun virtist ekki rdda vid hann en
sagdi vid stelpurnar ad peer skyldu
vera alveg rélegar, petta veeri allt {
lagi. Stelpurnar litu engu ad sidur
vid til ad fullvissa sig um ad beim
stafadi engin haetta af hundinum,
en pa skipti engum togum ad hann
var biinn ad rifa sig lausan og kom
aedandi til peirra.“

A0 sogn Inga Pors stokk hund-
urinn fyrst 4 vinkonu déttur hans
en néoi ekki ad bita hana. bvi naest
réost hann a déttur hans, glefsadi
fyrst 1 fétinn 4 henni og beit hana
svo i handlegginn. bPad bjargadi
bvi ad ekki for verr ad madur i rad-
hiisalengju { ngesta ndgrenni heyroi
Opin { stilkunum og paut it um leid
og hann kallaéi til stiilknanna. Vid
bad kom hik 4 hundinn og gétu peer
notad teekifzerio og potid inn 1 hiisio,
4asamt manninum. Hann rétt n4oi ad
skella hurdinni 40ur en hundurinn
kom pjétandi og henti sér & hana.
Eigandi hans var bé 4 bak og burt.

Stilkan sem fyrir 4rdsinni vard
var tafarlaust flutt undir leeknis-
hendur, par sem tveir leeknar purftu
ad sauma sextén spor 4 og vid oln-
boga hennar til ad loka bitsarunum.
Hun er enn undir eftirliti leeknis.

HOPKAUPIS | DAG

Vax upp ad hnjam a snyrtistofunni Amiru

1.990 kr.

Verd l

4500 kr.
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Afslattur

56%

GILDIR 24 TIMA

' Afslattur i kr.
2.510 kr.

30 vidskiptavini parf til ad virkja tilbodid

Hja Amiru er bodid upp a allar peer
medferdir sem vid teljum
arangursrikar fyrir okkar
vidskiptavini og leggjum mikinn
metnad i ad fylgjast med pvi
nyjasta hverju sinni.

www.amira.is
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i krafti fjidldans

hépkaup.is

i ,bad er min trd ad hundum,
i sem syna svona hegdun,
; eigi ad léga undantekningar-
i laust,” segir Magnus H. Gud-
i jonsson, framkveemdastjori
i Heilbrigdiseftirlits Sudur-
i nesja, og kvedur heilbrigdis-
i eftirlitid hafa fengid skyrslu
i l6greglu i Innri-Njardvik um
¢ malid.
,Hundaeign hefur almennt

i aukist og pvi midur velur folk
i oft hunda eftir atliti fremur
i en hvort peir henti fyrir vi6-
i komandi heimilislif edur
ei. Margir standa pvi uppi
med mjog erfida hunda sem
purfa mjog strangt og mark-
visst uppeldi. ba fara hlutirnir
greinilega Ur béndunum,
eins og petta deemi sannar.

Vid berum oll 4byrgd a
¢ bérnunum i kringum okkur,
i ekki bara eigin bérnum,
i heldur 68rum bérnum
i einnig. Folk parf pvi ad syna
i skynsemi og abyrgd pegar
: pad fer at i ad fa sér hund
i og halda hann. bad & eng-
i inn ad halda hund nema
i hann hafi fullkomna stjorn &
¢ dyrinu undir 6llum kringum-
i steedum.”

Logreglunni var gert viovart um
aras hundsins og hafdi hin fljot-
lega uppi 4 honum og t6k hann { sina
vorslu. Honum hefur nd verio 16gad.

,Dottir min slasadist ekki bara

VEDURSPA

Elisabet
Margeirsdottir
vedur-
fréttamadur

BATNAR UM
HELGINA Eftir
pungbuna viku
tekur vid bjartari
kafli um helgina.
bad dregur veru-
lega ur drkomu til
morguns og léttir

morgundaginn.
Hitinn verdur &fram
med agaetum eink-

svalara vid austur-
strondina.

A MORGUN @:2)

510 m/s.

me
0

vida til er lidur &

um vestanlands en m@:b EQB
02 m@b

SLOSUP Sauma burfti sextan spor i handlegg
tolf ara stulku eftir hrottalega aras hundsins a
hana.

a likama heldur einnig & salinni,“
segir Ingi Pér. ,,Hin svaf eiginlega
ekkert néttina eftir 4rasina og er
mjog skelkud ennpa.
jss@frettabladid.is

o0 il

Haeg nordaustleeg eda
breytileg att. m
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HEIMURINN
Alicante 30°
Basel 27°
4 Berlin 24°
Billund 22°
%& , Frankfurt 25°
ka Friedrichshafen 26°
> Gautaborg 21°
Kaupmannahdfn 21°
Las Palmas 26°
London 21°
Mallorca 30°
New York 28°
Orlando 34°
Oslé 18°
Paris 26°
San Francisco 21°
Stokkhdlmur 22°
Vindhradi er i m/s.
Hitastig eru i °C.

Stjérnarkreppa & Haiti:
Tilnefningu for-
setans hafnao

HAiTi, AP Oldungadeild pingsins

4 Haiti hafnadi nyverid raon-
ingu Bernards Gousse i embaetti
forsaetisraod-
herra lands-
ins. Gousse var
hafnad vegna
batttoku hans

i ofsoknum &
hendur studn-
ingsmonnum
Jean Bertrand
Aristide, fyrr-
verandi for-
seta.

Petta er i annad sinn sem
pingid hafnar tilnefningu fra
forsetanum Michel Martelly,
sem tok vid voldum fyrir um
premur manuéum. Mun pad
eflaust tefja enn frekar fyrir
myndun rikisstjornar og endur-
reisnarstarfi eftir jardskjalft-
ann sem skok eyjuna i fyrra. -pj

MICHEL MARTELLY

Fgrst('jéumenn rikisstofnana:
Ursérgengin
launalaekkun

KIARAMAL Forstooumenn rikis-
stofnana hafa leitad til umbods-
manns Alpingis vegna deilna vio
kjararad og ihuga ad fara med
malio fyrir démstéla. Deilan
snyst um pad ad arid 2008 voru
laun peirra leekkud og sidar

var dkvedid med bradabirgoa-
akveedi ad pessi leekkun eetti ad
gilda til 1. desember sidastlid-
ins. Magnis Gudmundsson, for-
madur Félags forstodumanna
rikisstofnana, sagdi 4 frétta-

vef Visis ad par sem setja hefoi
purft 16g um pessa timabundnu
launalzekkun hefdu launin att

a0 hakka aftur ad pessu tima-
bili loknu. Hann telur ad laekk-
unin hafi numio 4 bilinu 9 til 15
présent. - jse

Gildistimi korta er um hadegi.
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| KJUKLINGALUNDIR
|y FERSKARI
3 MAGNPAKKA

GRILLADAR MANGO OG TANDOORI KJUKLINGALUNDIR
MED FERSKU SUMARSALATI fyrir 4

N/ERINGARGILDI LDS

ad heetti Rikku Keak 640/ 3

600 g kjuklingalundir Blandid tandoori mauki og mangé chutney FERSKT SUMARSALAT Setjid tomata, melénu og Prétin: 27g/ 54% Lps

3 msk tandoori mauk saman i skal. Veltid kjuklingalundunum upp Gr 3 tématar, skornir i bita fetaost i skal. Hraerid saman Eg’a 369/ 55% LDs

4 msk mang6 chutney  bléndunni og l4tid standa i a.m.k. 30 minGtur. Y2 kg vatnsmeldna, dlifuoliuna og edikid og Treg;t"‘; 5/4?3{018% LDs
Grillid i 5 mindtur & hvorri hlid. Gott er ad bera fraehreinsud og skorin i bita hellid yfir. Straid myntunni C-vv’ta'-r.ﬁn?gm/o/Lsto
kjtklinginn fram med Raita jogurtsosu. ba er 100 g hreinn fetakubbur, mulinn  yfir 40ur en salatid er ' 9/92% LDs
syrdum rjoma og hreinu jogurti blandad saman 2 msk dlifuolia borid fram. ;%efggé”z”df dagsskammur (LDS) st
til helminga, saxadri aglrku baett saman vid og 1 msk raudvinsedik o0 keal hiacininga) orkgy.
kryddad eftir smekk med salti og pipar. 2 msk s6xud fersk mynta

ISLANDS

GRIS

R— _
Hamborgarar 80g Grisalundir Grisakotilettur Nautalundir
4 stk med braudi - Nautaat i koniakskryddlegi hunangsreyktar innfluttar

GRILLSOSUR
JOA FEL

Hvitlaukssésa, piparostasodsa,
gradaostasésa, steikarsdésa og
mangd-karrysdsa

!'_‘HER{;. —

JRINKE | ORKUDRYKKUR

COCOA PUFFS
690G

Gildir til 7. agust a medan birgdir endast.

ZHOPID, . HAGKAUP

Akureyri & Eidistorg Ein fer’ betra vers




Pcetti pér opcegilegt ef fangelsi
i risi neerri pinni heimabyggo?

: 44,1%

W Nei | 55,3%
SPURNING DAGSINS i DAG

- Er sumario buid? R
%Segéu bina skodun & Visi.is VISIr
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Telja sig hafa komist & snodir um umfangsmestu toélvuéras allra tima:

Brutust inn 1 tolvur 72 stofnana

TEKNI Tolvuoryggisfyrirtekio
McAfee fullyrdir ad pad hafi kom-
ist 4 snodir um umfangsmestu
télvudras sogunnar. Arasin hafi
stadid yfir { fimm 4r og beinst ad 72
stofnunum og fyrirtaekjum, medal
annars Alpjédadlympiunefndinni,
indverska rikinu, Sameinudu pj6o-
unum og oryggisfyrirteekjum.

Talsmadur McAfee sagoi
arasina, sem lyst er sem hrinu
rafreenna innbrota, 6trilega
umfangsmikla og ad hin staedi enn
yfir. Fyrirtaekio hefur getad greint
sum innbrotin og komist ad pvi ad
gbgnum hafi verid stolid.

UMFANGSMIKIL ADGERD Hér m4 sja
bandariskt vidbragdsteymi sem berst
gegn tolvuardasum sem pessum.
NORDICPHOTOS/AFP
Talsmadurinn vildi ekkert tja
sig um hvadan ardasin veeri upp-
runnin, pad yrou getgatur einar.

Kinverjar voru hins vegar
fljétlega bendladir vid malid og
fjoldi sérfreedinga sem hefur
tjad sig um méalid er sammaéla um
ad einungis Rissar og Kinverj-
ar hafi tok 4 ad standa ad svona
viofedomri aras. Kinverjar hafi
hins vegar meiri hag af slikum
idnadarnjéosnum.

Dbetta er ekKki { fyrsta sinn sem
spjétin beinast ad kinverskum
stjérnvoldum 1 umresedunni um
tolvugleepi. Talsmenn Kinastjérn-
ar hafa hins vegar atid hafnad
slikum asokunum og sagt ad fyrir
beim sé enginn fétur. -sh

Kvikmyndaskdli {slands:

Aldrei varadir
vid staekkun

MENNTUN Stjorn Kvikmyndaskéla
Islands segir i fréttatilkynningu
sem hiin sendi fra sér i geer ad
aldrei hafi verio varad vid pvi
a0 staekka skolann likt og Elias
Jon Gudjonsson, adstodarmadur
menningar- og menntamalarad-
herra, sagdi a RUV i fyrradag.
Staekkun skélans arid 2007 hafi
verid gerd med fullu samradi
og sampykki raduneytisins og
hann aldrei verid hvattur til ad
draga saman seglin. Raduneytio
er hvatt til ad leysa tafarlaust tr
ovissunni um framtid skoélans. - jse

Dagblad um Strauss-Kahn:
Flugfreyjunum
haldio fjarri

FRAKKLAND Franska bladio Le
Parisien kvedst hafa undir hond-
um nafnlaust bréf par sem segir
ao flugfélag-
i0 Air France
hafi fyrirskip-
ad ad adeins
flugbjonar

en ekki flug-
freyjur meaettu
vinna 4 fyrsta
farrymi pegar

Dominique

Strauss-Kahn, DOMINIQUE
fyrrverandi STRAUSS-KAHN
framkveemda-

stjori Alpjédagjaldeyrissjodsins,
veeri um bord. Air France visar
pbessu a bug.

Blaoio skrifar jafnframt ad
16gmoénnum herbergispernunn-
ar sem sakadi Strauss-Kahn um
kynferdislegt ofbeldi hefdu bor-
ist yfirlysingar fra ad minnsta
kosti tveimur starfsménnum
Air France um areitni af halfu
Strauss-Kahn. -ibs

Radherra krefst rannsoknar:
Fjolskylda grytt
i Danmorku

DANMORK Lars Barfoed, doms-
malaradherra Danmerkur,
krefst skyringa a pvi hvers
vegna logreglan rannsakar ekki
aras haegri 6fgamanna sem
hroktu fjolskyldu af strond i
Skive med grjotkasti.

Fjolskyldan, sem er af ind-
versku bergi brotin, leitadi
skjols i sumarbistadahverfi
og hringdi i logreglu sem kom
ekki fyrr en eftir eina og halfa
klukkustund.

Fjolskyldunni hafdi tekist ad
taka mynd af bil arasarmann-
anna og nimeraplotunni og
sjonarvottur hafdi jafnframt
samband vid logregluna. Hiin
sagdi sonnunargogn vanta. -ibs

200 islenskir titlar gefnir ut

Fjoldi islenskra boka sem gefnar verda ut 4 pyska malsvaedinu i haust fer fram ur bjortustu vonum manna.
BOkamessan i Frankfurt er upphaf en ekki endapunktur neins, segir formadur RithOfundasambandsins.

T—

MENNING Um tv06 hundrud islenskir
titlar og beekur um Island verda
gefin Ut 4 pyska maéalsveedinu {
haust { tilefni af Békamessunni {
Frankfurt par sem Island vero-
ur heidursgestur. Adstandendur
Sogueyjunnar Islands, verkefnis-
ins um batttokuna, segja fjoldann
fara langt fram tur bjortustu
vonum.

Verkefnid var kynnt 4 blada-
mannafundi { bj6dmenningarhus-
inu i geer og sagdi Halldér Gud-
mundsson par ad Békamessan
i Frankfurt veeri mikilvaegasta
békasyning i heimi. Par yrou til
synis 7.000 beekur fra um hundr-
ad pjédum og syninguna saektu um
300 pusund gestir. Bjortustu vonir
adstandenda verkefnisins hefdu
stadio til pess ad titlarnir islensku
sem fengjust utgefnir ytra yrou i
kringum hundrad, en nu leegi fyrir
al peir yrou um 200.

Halldér og Kristjan B. Jonas-
son, formadur Félags islenskra
békaidtgefenda, bentu til saman-
burdar & ad pegar Kinverjar, fjol-
mennasta pj6o veraldar, hefou
verid heidursgestir Békamess-
unnar fyrir nokkrum arum hefou
verid gefnir Ut hundrad kinverskir
békatitlar og Indverjar, neestfjol-
mennasta pj60in, hefou einungis
n4o 4 sjounda tug. Arangur Islend-
inga veeri bvi undraverour.

Meodal verkanna eru endurut-
gafa ritsafns Halldérs Laxness,
Islendingasdgurnar, Islenskur
adall eftir Porberg Poroarson, 79
af stodinni eftir Indrida G. Por-
steinsson og fjoldi annarra verka
eftir jafnt unga sem eldri h6funda.

Halldér dtskyroi hve mikilvaegt
byska malsvaedid veeri erlendum
hofundum, enda veeru bjéoverjar
langmoétteekilegastir allra vest-
reenna pjéda fyrir pydingum. Par
veeru fjorutiu préosent utgefinna
verka pydd, samanborid vid prju
proésent i Bretlandi og 1,5 présent
i Bandarikjunum.

UNDRAVERDUR ARANGUR beir sem téku til mals &4 blaBamannafundinum i gaer voru sammala um pad ad islendingar hefdu nad
otrulegum arangri vid markadssetningu bokmennta sinna ytra.

Kristjan B. Jénasson sagdi
otrilegt ad fylgjast med gengi
islenskra hofunda & erlendri
grundu, einkum i Pyskalandi. ,Vid
erum ad horfa upp 4 pad ad nan-
ast hver einasti kjaftur sem hefur
stungid nidur penna & Islandi a
sidustu tveimur drum er ad koma
at a4 pysku,” sagodi Kristjan. Fyrir
fimmtan til tuttugu arum hefoi
verid algjor undantekning ad
islenskar baekur fengjust yfirhof-
ud pyddar.

LEf rétt er 4 haldio er Béka-
messan i Frankfurt ekki enda-
punktur & neinu heldur upphafid,“
sag0i Kristin Steinsdottir, formad-
ur Rith6fundasambands Islands.
Hun sagdist telja vaegi vioburdar-
ins 6metanlegt fyrir islenska rit-
hofunda og lysti pvi sem einu hinu
storkostlegasta sem rekid hefdi a

Bokasofn islenskra heimila til synis

i Heegt verdur ad skyggnast inn i bokasofn islenskra heimila i sérstskum syn-
i ingarskala um island sem verdur komid fyrir a syningarsveedinu i Frankfurt.
i Skalinn var hannadur af arkitektinum Pali Hjaltasyni asamt Saga Film og er
i honum eetlad ad syna samspil islenskra bokmennta og nattdru, ad ségn

: Rakelar Bjornsdéttur adstodarverkefnisstjora.

i Skalinn verdur 2.500 fermetrar og i honum verda stérar myndir af
bokaskapum & islenskum heimilum og stoku myndskeid par sem heimilis-
folk les upp ur eftirlaetisbokum sinum. par verdur enn fremur bokasafn med :
i 800 til 1.000 islenskum bokum & 6tal tungumalum, auk pess sem freegum
syningarskala Islands af heimssyningunni i Sjanghae verdur komid fyrir par

inni.

vegis pegar hin hugsadi til pess

hversu mikla ttbreidslu islenskar

FRETTABLABID/GVA

¢ Sambhlida Bokamessunni verdur einnig blasid til mikillar menningardag-

i skrar med islenskum formerkjum i Frankfurt. Helstu séfn Frankfurtar verda
16gd undir islenska menningu naestu manudi, par sem islensk myndlist,
dans, tonlist, byggingarlist, hénnun og ljosmyndir verda til synis.

peirra fjorur. Hana sundladi sma-

baekur geetu fengid med utgafu a
svona stéru mélsveedi.
stigur@frettabladid.is

Hadegisprek

lengra koma

Man og mio kl. 12-13
Hefst 8. agust
4 vikur

(3 man binditimi)

Faxafeni 14 www.heilsuborg.is

Fjolbreytt hreyfing fyrir byrjendur jafnt sem

Stédvar, pol, styrkur og prek

Vero kr. 11.900 eda 7.900 i askrift

HEILSUBORG

Skraning a
mottaka @ heilsuborg.is
eda i sima 560 1010

Vidines var skodad & ny i byrjun vikunnar sem mégulegt fangelsi:

Kostar sama ad breyta og byggja

FANGELSISMAL Kostnadur vid ad breyta hjikrunar-
heimilinu ad Vidinesi bannig ad bad uppfylli krof-
ur sem oryggis- og gaesluvardhaldsfangelsi, er 1,9
milljardar krona. Nybygging kostar, samkvaemt
deetlunum, rétt rima 2 milljarda kréna.
Samkvaemt upplysingum Udr innanrikisrdduneyt-
inu gera aaetlanir rao fyrir pvi ad arlegur rekstr-

arkostnadur verdi 60 til 70 milljénum kréna heerri
vid endurbreytta byggingu en nyja. Sparnadurinn
vid breytingarnar tapast pvi aftur a 3 til 4 &rum.
Pa tekur um pad bil ari lengri tima ad breyta his-
nzedinu en byggja nytt, bannig ad vigsla nys fang-
elsis mundi tefjast um eitt 4r vaeri sd leid valin.
Fréttabladio hefur greint fra pvi ao fleiri kostir
séu til skodunar og 1 geer upplystist ad kostnadur
vio ad breyta Vifilsstooum i fangelsi nemur 1,8

milljardi krona.

I byrjun vikunnar var gerd onnur tuttekt 4
Vidinesi og bvi hvernig adstadan par hentar sem

fangelsi.

PAll Winkel, forstjori Fangelsismélastofnunar,
sagoi i Fréttabladinu i geer ad fara byrfti i gegnum
skipulagsbreytingar og ad gerbreyta pyrfti eldra
hisneedi, eetti ad nyta pad sem fangelsi. ,,Hug-

VIPINES Kostnadur vid ad breyta hjukrunarheimilinu & Vidinesi
i fangelsi er svipadur og vid pad ad byggja nytt. FreTTABLABIB/HAG

myndir af pbessu tagi eru pvi algjorlega tt 1 hott.
Fangelsismdl hafa verid & bordi rikisstjérnar-

innar um langa hrid, en til stendur ad taka

akvoroun { malinu 1 pessum manudi.

- kép



hlaupadagar i adidas concept store kringlunni.

Fostudaginn 5. og Laugardaginn 6. Agust.

Okeypis Footscan hlaupagreining adstodar vid val & réttum skom.

Fostudag kL. 15-18 og Laugardag kl. 12 -18

Hlaupalina adidas fyrir haustid 2011.




VEISTU

1. Hvad kostar ad breyta Vifils-
stooum i fangelsi?

2. Hvad var Sviinn, sem hand-
tekinn var i ibuod sinni 1 sidasta
mdnudi, ad reyna ad gera?

3. Hvad heitir pjdlfari Vikinga?
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Anders Behring Breivik i yfirheyrslum & ny en neitar ad gefa upplysingar:

Annar maour verlio yfirheyrour

NOREGUR Anders Behring Breivik
neitar ad gefa upplysingar sem
geetu skorid Gr um pad hvort hann
hafi att sér vitordsmenn. Detta
segir saksdknarinn Christian
Hatlo.

,Vid holdum enn ad hann hafi
verid einn ad verki en vid getum
ekki slegid pvi fostu. Hann neitar
a0 gefa upplysingar 0g bao veldur
okkur ahyggjum,“ segir Hatlo.

Logregla i C)slo yfirheyroi i geer
mann sem bloggar undir nafninu
Fjordman. Bloggid er nefnt marg-
sinnis i stefnuyfirlysingu Breiviks,

en bad er blogg gegn muslimum.
Logreglan vildi ekki gefa nakveem-
ar upplysingar um yfirheyrslurnar
en sagdi manninn hafa verid yfir-
heyrdan sem vitni.

Breivik hefur einnig verid spurd-
ur um ferdalog sin til tiu annarra
landa og um btnad sem hann
keypti fyrir &rasirnar. Hann vildi
ekki tja sig um pau mal heldur.
Breivik hefur pé sagt logreglu ad
hann hafi ekki hugsad fyrir pvi ad
honum yrdi haldio { einangrun eftir
arésirnar. Allt annad hafi hann
skipulagt. - beb

ANDERS BEHRING BREIVIK Neitar ad
gefa upplysingar um vitordsmenn en
bloggari sem bloggar gegn muslimum
var yfirheyrdur i geer. NORDICPHOTOS/AFP

Sautjanda skakkeppnin had:
Keppa vio fer-
eyska skakmenn

SKAK Fzereyingar og Islendingar
munu leida saman hesta sina

i skdkkeppni sem hefst naest-
komandi laugardag. Teflt verdur
a Husavik og Akureyri og er
islenska sveitin skipud skak-
monnum dr skadkfélogum af
Nordur- 0g. Austurlandi.

Detta er i sautjanda smn sem
keppmn er haldin 0g hafa Islend-
ingar borid sigur dr bytum ell-
efu sinnum en Feereyingar unnu
sidustu vidureign, sem fram foér
fyrir tveimur arum { Faereyjum.

- jse

ONYTUR Slokkvilig, sjakrabilar og l6g-
regla meettu & stadinn pegar kviknadi i

bilnum. FRETTABLABID/VILHELM

Okumadur jeppa slapp vel:
Billinn brann

vio Veidileysu

sLys Eldur kviknadi i jeppa sunnan
vi0 Veidileysu, skammt fré Djipa-
vik eftir hadegi { geer. Logreglu-
madur, slokkvilidsbill og tveir
sjikrabilar komu 4 stadinn og var
veginum lokad 4 medan verid var
ad rada nidurlogum eldsins. Oku-
madur slapp émeiddur.

,Petta var stér bill med premur
bensintonkum og pad kviknadi
bara i honum. Pad kom reykur dr
meelabordinu og svo sprakk bill-
inn einfaldlega. Okumadurinn
naoi rétt svo ad sleppa 1t tr biln-
um. Hann nédi ekki veskinu sinu
med eda neinu. Billinn var alelda,*
sag0i sjonarvottur. -sv

Visindamadur i Skotlandi:

Vill liffaerasolu

SKOTLAND Visindamadurinn Sue
Rabbitt Roff, sem starfar vio
Dundee-haskolann i Skotlandi,
vill ad pad verdi loglegt ad selja
ur sér liffeeri. Namsmenn geti
bannig greitt af skuldum sinum.
Greint er fra pessu i bladinu The
Scotsman sem vitnar i grein i rit-
inu British Medical Journal.
Roff segir ad ungu folki sé
leyft ad safna milljona kréna
skuldum til ad greida skolagjold.
Hin spyr hvers vegna megi ekki
leyfa nemum ad gera gédverk
sem gagnist peim sjalfum. Roff
leggur til ad greiddar verdi um S

milljonir kréna fyrir nyra.  -ibs
12-14
ara
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ara
45-49
ara
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dra
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ara

Kreppan bjargaoi
batasmio 1 Brakarey

Brostnar vonir um nytt deiliskipulag i Brakarey og breyting & staekkun hreinsi-
stOdvar verda til pess ad batasmidur getur lokio smidi 30 tonna bats eftir ara-
langar deilur. Batasmidurinn stefmr a ao sjosetja fleyio eftir eitt og halft ar.

ATVINNULIF Kreppan og samkomu-
lag Borgarbyggdar vid Orkuveitu
Reykjavikur hafa bjargad Por-
steini Mana Arnasyni fra hrak-
hélum med 30 tonna bat sinn
sem hann er ad smida 1 hlisnaedi
Borgarbyggdar. Eftir margra ara
deilur feer hann nd ad hafast parna
vio &fram { satt vio gud og menn.

Forsaga malsins er sti ad bor-
steini Mdna var uppdlagt ad yfir-
gefa hisid, sem er a4 Brakarey, arid
2009 en pa atti ad rifa pad. Ein
astzeda bess var ad staekka atti
hreinsistod sem er par skammt
fra, en 16gn fra henni liggur
medfram hisinu.

Eins var Borgarbyggd med til-
buid deiliskipulag bar sem radgert
var ad endurskipuleggja svaedid &
Brakarey. Baturinn er ekki enn
ordinn sjofeer, svo ad Porsteinn
Mani hefdi ordid fyrir verulegu
tjoni hefdi hann purft ad flytja
hann & brott. Auk pess var hann
6viss um ad geta stadido straum
af slikum flutningum, pannig ad
smidin var i uppnami.

PAll Brynjarsson, sveitarstjori
Borgarbyggdar, segir ad dkvedid
hafi verio { vor a0 hverfa fra pess-
um hugmyndum. ,,I fyrsta lagi
nadum vio fram lausn med Orku-
veitunni um ad gera pessa steekk-
un an pess ad rifa skemmuna,
reyndar med nokkrum aukakostn-
adi, en sidan hofum vid akved-
i0 ad nota pessi his 4 Brakarey {
atvinnuuppbyggingu,” segir Pall.

Hann segir enn fremur ad allar
forsendur séu brostnar fyrir pvi
deiliskipulagi 4 Brakarey sem gert
hafi verid fyrir bankahrun. Hann
segir jafnframt ad pessi lausn hafi

15-19
dara

2024 Medal lestimi
ara i minttum
a hvert eintak™*

25-29 — FBL
ara MBL

30-34
dra

Lesendur gefa sér
godan tima i Fréttabladio

Pad skiptir mali hvada blad folk gefur sér tima til ad lesa. Ny Prentmidlakonnun
Capacent Gallup stadfestir ad lesendur & aldrinum 12-59 ara gefa sér lengri
tima til ad lesa Fréttabladid en Morgunbladid. Vid hlokkum til ad feera ykkur

fleiri gédar stundir i framtidinni.

*Prentmidlakénnun Capacent Gallup. Mzeldur er timi sem fer i lestur hvers eintaks
Morgunbladsins og Fréttabladsins hja lesendum & aldrinum 12-59 4ra 4 ollu landinu

Allt sem pu parft...

STANDA i STAFNI Batasmidirnir Maria Sigurjénsdéttir og Steinn Mani Arnason sem
hér standa i stafni geta nt einhent sér i smidarnar pvi deilunni vid baejaryfirvold er

lokid.

P4 get ég farid ad

snlia mér ad smid-
unum f stad pess ad purfa
ad standa i pessu stappi.

PORSTEINN MANI ARNASON
BATASMIDUR

b6 verid nokkud umdeild i Borgar-
byggd.

Spurdur hvort buid hefdi verio
ao rifa hisid ef hann hefoi ekki
hreyft svo kroftugum métmeelum
4 sinum tima segir Porsteinn Mani

FRETTABLAPID/JON SIGURDUR

pbad liklegt ad pao hefdi verio jafn-
ad vid jorou. Hann var afar seell
begar Fréttabladid feerdi honum
tidindin en hafdi b4 ekki heyrt fra
baejaryfirvoldum i langan tima.
,Pa get ég farid ad snia mér ad
smidunum { stad pess ad purfa ad
standa i pessu stappi,”“ segir hann.

Hann segist vonast til pess ad
baturinn verdi sjésettur eftir
eitt og halft ar. ,Pa verour Pali
Brynjarssyni bodio i jémfraarsigl-
inguna, hann getur stadid { stafni
og ég skal spila stefid ur Titanic-
myndinni svo pad verdi still &
bessu.“ jse@frettabladid.is

Sanjstarf vid Hof stadfest:
VIS verdur einn
bakhjarla Hofs

AKUREYRI Vatryggingamiostoo
Islands og Menningarhiisio Hof
4 Akureyri hafa undirritad sam-
starfssamnlng um ad VIS verdi
einn af bakhjorlum Hofs naestu
brji starfsarin.

Rikid tekur ekki patt i rekstrar-
kostnadi Hofs, en rad var gert
fyrir pvi i samningum rikisins
vio Akureyrarbee fra arinu
2003. Rikid styrkti byggingar-
framkvaemdina um 950 milljon-
ir krona, en endanlegur kostn-
aour var 3,3 milljardar. Arlegur
rekstrarkostnadur Hofs er um
330 milljonir. Vel 4 annad hundr-
ad pusund gesta heimséttu Hof
a fyrsta starfsari en hiisio var
opnad i lok sidasta sumars. -sv

Verk Lagarde rannsokud:

Grunud um
brot 1 starfi

FRAKKLAND Franskur déomstéll
cetlar ad rannsaka embeaettisverk
Christine Lagarde, nys fram-
kvaemdastjora Alpjédagjald-
eyrissjodsins,
fra peim tima
sem htn var
fjarmélarao-
herra Frakk-
lands. Lag-
arde er grunud
um ad hafa
pryst a fyrr-
verandi rikis-
bankann Cre-
dit Lyonnais
um ad fallast &
bindandi malamidlun { deilu vid
Adidas-audkyfinginn Bernard
Tapielle sem hann hafdi tapad
fyrir rétti.

Tapielle, sem sagdur er géour
vinur Nicolas Sarkozy Frakk-
landsforseta, mun hafa fengid
285 milljénir evra i skadabaetur
Gr opinberum sjédum. -ibs

CHRISTINE
LAGARDE

Rikid borgadi fyrir flutning & kistu Seevars Ciesielski fra Danmérku til islands:

Sogulegt samhengl réd akvordun

STIORNSYSLA Innanrikisrdduneytio og utanrikisradu-
neytid kostudu flutning kistu Seevars Ciesielski fra
Danmorku til Islands. Atla ma ad kostnadurinn hafi

numid allt ad halfri milljéon kréna.

Samkvaemt upplysingum fra utanrikisraduneyt-
inu er afar 6venjulegt a0 riki0 taki patt i kostnadi 4
flutnmgl jardneskra leifa Islendinga erlendis fra.
Pétur Asgeirsson, skrifstofustjori utanrikisradu-
neytisins, segir ad petta geti fallid undir skilgrein-
ingu borgarabjonustu raouneytisins.

,»Hun feest vio, { vissum tilvikum, ad adstoda vega-
lausa Islendlnga erlendis og Jafnvel ad flyt_]a heim
jarOneskar leifar ef svo ber undir,” segir Pétur.

Ogmundur Jénasson innanrikisradherra segir
&kvordunina hafa verio tekna i samstarfi vido Ossur
Skarphédinsson utanrikisradherra. ,,Eg og utan-
rikisraoherra tékum pa akvordun ad kosta flutning
4 kistu Saevars af rdostofunarfé raoherra,” segir
Ogmundur. Hann segir ad setla megi ad kostnad-

a pridjudag.

urinn hlaupi 4 hundrudum bisunda. Hann segir

akvorounina ekki fordeemisgefandi par sem hin sé

hao mati hverju sinni.

Spurdur hvort med pessu veeri verid ad vidur-
kenna ad brotid hefdi verio a rétti Seevars sagoist

Ogmundur ekki vilja orda bad bannig. ,,En ad sjalf-

UTFOR S/VARS A PRIDJUDAG Rikid kostadi flutning kistu
Seevars hingad til lands en tok ekki patt i kostnadi vid utforina

FRETTABLABID/GVA

sogdu tokum vid dkvordunina med hlidsjon af sogu-
legu samhengi.“

Stjérnvold téku engan batt 1 kostnadi vid sjalfa
utfor Seevars, adeins viod flutninginn a kistu hans.

- kép, sv
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Vilja endurskilgreina hlutverk rikisins

Tveir radherrar hafa ni
stigio fram og lagt til ad
hlutverk rikisvaldsins verdi
endurmetio. Meta purfi

oll verkefni og skilgreina
grunnpjonustu upp a nytt.
Sveitarfélogin munu gegna
meira hlutverki i fram-
tidinni. Fjarmalaradherra
segir grundvallarbreytinga
a hlutverki rikisins ekki ad
vaenta.

Tveir radherrar i rikisstjérn
Islands, beir Arni P4ll Arnason
efnahags- og vidskiptarddherra og
Guobjartur Hannesson velferdar-
raoherra, hafa nd, & innan vio ari,
amalgad pad ad endurskodunar sé
porf 4 umfangi rikisrekstrar. Ljost
er a0 breytingar verda a pjénustu
hins opinbera & neestunni; baedi
hver veitir hana og eins hver hin
verdur.

Arni Pall skrifadi grein i Frétta-
bladid 4 miovikudag par sem hann
segir ekki audvelt ad auka skatt-
heimtu og vida sé komid ad pol-
morkum hvad vardar nidurskuro.
,Framundan er pvi ad taka ann-
ars konar dkvardanir - dkvaro-
anir um ad breyta umgjoro rikis-
rekstrar og pvi pjénustuframbodi
sem rikid dbyrgist og stendur skil
4 Ur sameiginlegum sj6oum.*

Dbetta kallast 4 vid ord Guo-
bjarts, sem velti pvi upp i viotali
vid Fréttabladio i september sio-
astlionum ad heegt veeri ad finna
ymsar stofnanir sem gaman geeti
verid ad eiga, en pyrfti ad reka
med eins hagkveemum heetti og
unnt veeri, { menningarmalum og
jafnvel 1 6llum geirum. ,Eg zetla
ekki ad nefna nein néfn pvi ad pad
er viokveemt, en 1 rauninni purfum
vid ad hugsa upp 4 nytt fyrir hvad
rikio 4 ad standa. Hvad eetlum vio
al tryggja og hvad ekki?“

Gudbjartur segir mikla yfir-
ferd standa yfir innan stjérnsysl-
unnar um umfang pjénustu, hvada
stofnanir sé haegt ad sameina og
hvernig sé haegt ad rada upp &
nytt. Slik vinna standi yfir i 61lum
raduneytum.

,Pad barf ad hugsa ymislegt
upp 4 nytt, bad er 6hjadkveemilegt.
Eg er hins vegar beirrar skoo-
unar ad pad purfi a0 gerast med
akvedinni varfaerni, b6 ad pad taki
tima ad nd hagkveemninni. Vid
erum til deemis ad vinna ad heil-
brigdisdeetlun til tiu ara, sem er
nd bara samkvemt reglugerdum.
Vio erum ad skoda heilsugaesluna &
hofudborgarsvaedinu, vio erum ad
skoda almannatryggingakerfio og
vid erum ad skoda hiisneedismélin
néanast 61l somul.

Tekjur radi utgjoldum

Allt petta eru spurningar um
akvednar kerfisbreytingar og allt-
af verdum vid ad spyrja okkur sjalf
ad hvi hvad vid erum tilbdin ad
greida og hvad er dnaegjuleg viobot
og hverju vid eigum békstaflega ad
sleppa.“

Gudbjartur segir enga formlega
vinnu standa yfir { endurskodun
a hlutverki rikisins, umfram pad
sem legid hafi fyrir fra hruni; ad
laga purfi rikisdtgjoldin ad raun-
verulegum tekjum. Pad pyoi a0 alla
moguleika purfi ad thuga og velta
fyrir sér hvort naudsynlegt sé ad
borga fyrir vidkomandi pjénustu.

Guodbjartur telur ad i sam-
félaginu riki nokkur satt um
hvad pad sé sem rikid eigi ad bera
abyrgo 4. Almennur vilji sé til pess
a0 menntamalin séu { hondum bess,
félagsmalin oll og heilbrigdiskerf-
i0. Einstaka peettir geti b6 feerst &
annarra hendur og nefnir hann sem
deemi lytaadgerdir, en peer standa
utan vid samtryggingarkerfi i dag.

Oparfa utgjold?
Gudbjartur segir ad hrunid hafi
neytt menn til ad endurmeta

-
=

STEINGRIMUR J.
SIGFUSSON

GUDBJARTUR
HANNESSON

” Pad pydir ekki ad
reyna ad ljtiga pvi ad
okkur ad vid séum rikari en

vid erum, likt og vid gerdum
& vitleysisarunum.

STEINGRIMUR J. SIGFUSSON
FJARMALARADHERRA

hvort 6ll Gtgjold sidustu ara hafi
verid porf. Hann nefnir upp-
byggingu Héskoélans i Reykjavik
sem deemi. Vissulega hafi med
honum blésid ferskir vindar um
héaskoélasamfélagio. Pad sé hins
vegar spurning hvort rétt hafi
verid ad rédast i byggingu 10 til 12
milljarda byggingar, hinum megin
flugbrautar fra Haskoéla Islands.

Steingrimur J. Sigfisson fjar-
malaradherra segir adalverkefni
stjérnvalda i dag ad laga rikis-
reksturinn ad breyttum forsend-
um. Menn verdi einfaldlega ad
snida sér stakk eftir vexti.

,Vid veroum ao horfast 1 augu
vid gjorbreyttan efnahagslegan
veruleika. bad pydir ekki ad reyna
a0 ljuga pvi ad okkur ad vid séum
rikari en vid erum, likt og vid
geroum 4 vitleysisdrunum. Nyja
vidfangsefnid er ad horfast { augu
vid nyjan efnahagslegan veruleika
og ey0da ekki um efni fram. I pvi
er ég sammala samriddoherrum
minum.“

Ekki grundvallarbreytingar

Steingrimur segir p6 ad petta
bydi ekki grundvallarbreytingar
a peirri pjénustu sem rikio veiti.
,bessi rikisstjorn stendur fyrir
norraent velferdarsamfélag og
ofluga pjénustu & velferdarsvioi.“

i, o -

FOLK Efnahagshrunid hefur ordid til pess ad stjornvéld velta nd hverri kronu i rikiskassanum fyrir sér. Fram undan er frekari flutningur verkefna og sameining stofnana.

-]

FRETTABLABID/VILHELM

veitarfélogin munu fa aukid hlutverk

: Halldor Halldorsson, formadur Sambands islenskra

i sveitarfélaga, segir vidbuid ad frekari verkefni muni feerast

: fra riki til sveitarfélaga. begar raett er um ad endurskoda

¢ rekstur hins opinbera verdi einnig ad horfa til sveitarfélag-
i anna; pau séu fjarmognud med skattfé likt og rikissjodur.

i Ut fra pjonustupeetti og peirri nand sem sveitarféldgin bui

i yfir sé jakveett ad flytja fleiri verkefni pangad. Hann segir ad
i skoda verdi hvort i einhverjum tilvikum sé verid ad bjoda

i meiri pjonustu en porf sé .

i ,Egerekkifra pvi. Mér finnst mjog edlilegt ad vid

i endurskodum petta allt saman og veltum pvi fyrir okkur
¢ hvort verid sé ad ofpjonusta einhverja paetti. Er verid ad
i veita pjonustu sem f6lk mundi ekki finna fyrir veeri han

i afnumin?”

i Halldor segir slika endurskodun fylgja pvi ad menn hafi

: minna & milli handanna. Mikilvaegt sé p6 ad samfélagsgerd-
i inni sé ekki umturnad. ,bratt fyrir svona endurskodun erum
i vid ekki ad fara ut ur pvi velferdarsamfélagi sem vid bium

i vid. Pad er ramminn og vid aetlum ekki ut ar honum.”

i Hallddr segir einbodid ad sveitarfélog verdi ad staekka

i og eflast til ad takast a vid aukin verkefni. bad pydi adeins

i frekari sameiningu. Hann bendir & ad a Nordurléndunum

i sjai sveitarfélégin um 50 til 60 prdsent af allri opinberri

i pjénustu. Hér & landi sé su tala ramlega prijungur. Rétt sé

i ad stefna i att til norreena kerfisins.

Hann segir p4 hagraedingar- og
adlogunarvinnu sem nd standi yfir
a rikisrekstri ekki pyda pad sjalf-
krafa ad rikisumsvifin minnki eda
pbeim verkefni sem rikid sjai um
feekki. Pad sé allt annar hlutur.

Gudbjartur segir ad vid verk-
efnid fram undan verdi ad hafa
i huga a0 teeta ekki { sundur pa
samfélagsgerd sem vid bium vio.
Menn verdi hins vegar ad vera til-
btnir ad skoda hvad eigi ad vera
innan samtryggingar og hvad utan.

,bad er alveg ljost ad a sidustu
arum voru menn ad beeta inn atrio-
um sem eftir 4 a0 hyggja er spurn-
ing hvort hefdi att ad gera. Ymsar
stofnanir hafa verid styrktar og
bjénusta beett. Vid hofum tekio ad
okkur menntun, pad er ni slagur
um heilan skéla ni i augnablikinu
sem er einkarekinn vid hlidina en
borgadur af skélagjoldum og rikis-
framlogum.*

Arni P4ll segir { grein sinni ad
deemi séu um stofnanir sem féi
framlog 4 fjarlogum bétt peer sinni
ekki grundvallarpjénustu rikisins.
Adrar stofnanir sinni hins vegar
sambeerilegri pjénustu dn nokk-
urs rikisframlags. Hann tiltekur

ekki hvada stofnanir um raedir, en
segir ad utan um petta verdi ad na.
Ekki n4dist { Arna P4l vid vinnslu
greinarinnar.

Skipulagsbreytingar

Steingrimur segir mikinn drang-
ur hafa nadst med skipulagsbreyt-
ingum. Stofnanir hafi verid sam-
einadar og peim faekkad, sem hafi
gefid g6oa raun. Steerri stofnan-
ir eigi lika haegara um vik med
a0 takast 4 vio hagreedingu. I pvi
skyni nefnir hann ad sd stadreynd
a0 logregluembeettin 4 hofudborg-
arsveedinu voru sameinud { eitt
hafi audveldad hagraedingu par.
Eins hafi sameining allra skatt-
umdeema { eitt komid vel tit.

P& hofum vid nad pvi i gegn
sem lengi vafdist fyrir monnum,
aod flytja mélefni til sveitarfélag-
anna. Pad var g60 hagraeding-
ar- og skipulagsadgerd sem hafdi
ekki dhrif & kostnad pjénustu eda
verkefni malaflokksins. bad gerdi
sveitarfélogunum Kkleift ad skipu-
leggja sina naerpjonustu betur,
sem &dur skiptist 4 milli sveitarfé-
laga og rikisins. Méalefni aldradra
eru naest 4 dagskré og ég tel ad sa

flutningur muni einnig gefa géda
raun.”

Veruleikinn bankar upp a

I grunninn m4 segja ad i gegnum
malflutning rddherranna briggja
skini a0 efnahagslegur veruleiki
Islands hafi ordid peim ljés. Leita
verdi allra leida til sparnadar {
rikisrekstri. Liour { bvi sé ad skil-
greina pjonustuhlutverk rikisins
og leidarhnodad er ad eyoda ekki
um efni fram.

Gudbjartur segir ad margir
keppist nid vid ad nd sinum besta
punkti, eins og hann var fyrir
hrun, na pvi sem var best fyrir
viokomandi.

,Pad gildir um allar stofnanir og
einstaklinga vardandi launakjor
og annad. bad er hins vegar bara
veruleiki sem kemur ekki aftur.”

Kolbeinn
Ottarsson Proppé
kolbeinn@frettabladid.is
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Stada samkynhneigdra 4 fslandi hefur breyst mikid
frd pvi ad Porvaldur Kristinsson, forseti Hinsegin
daga, hof ao taka patt 1 barattunni. Hann for yfir
malin med Porunni Elisabetu Bogadottur.

i0 byrjudum smaétt,

med Gtihatid 4 Ing-

6lfstorgi arid 1999.

Adur hofoum vid tvi-

vegis reynt ad fara {

gongur til ad vekja
athygli & malstad okkar, 1993 og
1994. Annad 4ri0 komu 72 og hitt
ario 71 ef ég man rétt. Timi okkar
var ekki kominn,“ segir borvaldur
Kristinsson, forseti Hinsegin daga,
um upphaf hatidarinnar. Hatio-
in er haldin bessa dagana i brett-
anda skipti. ,,A peim prjatiu arum
sem ég hef starfad med hreyfingu
hinsegin f6lks hefur gridarlega
margt gerst, baedi hvad vardar vio-
horf samkynhneigora til sjalfra sin
og vidhorf pjédarinnar til okkar.
Nefnd til ad kanna st6du samkyn-
hneigdra var skipud 1993 og skiladi
skyrslu &rid 1994 sem varo til pess
ad 16g um stadfesta samvist voru
sampykkt 1996. Detta vard til pess
a0 samfélagio opnadist & hatt sem
engan o6radi fyrir. Samkynhneigo-
ir eignudust sjalfstraust sem beir
hofou ekki att 40ur,” segir hann og
minnist pess sidan pegar Heimir
Mar Pétursson hvatti til pess ad

kostlegt hépefli, félk skynjar sig
sterkara 1 hopnum en eitt 4 bati.
Dessi gledi snertir mig djiapt. Eg
bjést aldrei vid bvi ad sja bann
arangur sem nadst hefur gerast i
minu lifi. A Hinsegin dégum leys-
ist Ur leedingi jakveed orka og til-
gangurinn er svo teer. Hann snyst
um réttinn til 4starinnar, og menn
hafa ni barist fyrir ymsu 6merki-
legra.“ Hinsegin dagar a Islandi
eru ad sogn Porvaldar gjorolik-
ir pvi sem gerist annars stadar {
heiminum, ad pvi leyti ad hatidin
hefur { miklum meeli ordid viour-
kennd fjolskylduhéatio. ,, Félk er hér
med fjolskyldu og vinum og raunar
allri pj6dinni. Pad eru ekki dregin
landameeri milli okkar og hinna og
pad er hluti af pessum dularfulla
krafti sem ég skynja pennan dag -
murar falla. Pad er meira en haegt
er ad segja um skyldar hatidir vida
erlendis.”

Leist ekkert a adstedur

borvaldur ték patt { hreyfingum
samkynhneigdra { Kaupmannahofn
a namsarum sinum par, ferdadist
meodal annars um borgina sem

Barattan vid kugun snyst um paod

sérkennilega hlutskipti ad vera

alla @vi minnihlutamanneskja i
heimi sem er innréttadur fyrir hina.

stofnad yroi sérstakt félag, eftir
fyrstu hatidina & Ingdélfstorgi, og
efnt yroi til gledigongu ad erlendri
fyrirmynd. ,,Fyrir petta verd ég
honum eevinlega pakklatur, og
adra helgina i dgust 4rid 2000 16g0-
um vid af stad i gbngu. Vid viss-
um eiginlega ekki hvadan 4 okkur
st60 vedrid pbegar vid komum fyrir
hornid 4 Hlemmi pvi allt { einu var
mikill fjoldi saman kominn { mid-
baenum.“ Porvaldur segir ad pa
hafi um fimm pisund manns meett
4 sveedid en sidan hefur hatidin
vaxid og nu er talid ad um 70 til 90
pisund meeti i gbnguna.
borvaldur segist eiga erfitt med
ao slita sig fra starfi med Hinsegin
dogum. ,Peir hafa { sér eitthvert
dularfullt hreyfiafl. A pbessum
héatidisdegi okkar verdur til stor-

gestafyrirlesari i skéla og sagoi
fra lifi lesbia og homma. Hann
kom heim til Islands arid 1982: ,, P4
meettu mér Samtokin ‘78, fAmenn
og ad morgu leyti veikburoda. Mér
fannst litid um synilegt samkyn-
hneigt f6lk og eiginlega leist mér
ekkert 4 adstaedurnar. En bad
sem skipti skopum var f6lkid sem
meetti mér. Eg hitti ungt félk sem
var bzedi gadfad og hugrakkt og
vissi mikid um hvad pessi baratta
snerist um, ad lifa med reisn sem
hommi eda lesbia. Eg hef reynt ad
halda tryggd vio pessa vini mina
alla ti0 sidan.“ Porvaldur segist
hafa leert mikid i Danmorku, medal
annars pad a0 kjarni barattunnar
sé ad leera ad standa med sjalfum
sér, ,hver madur er, hvar sem er
og vid hvada adstaedur sem er. Ad

Zumba fyrir byrjendur
Pri og fim kl. 18.30

Zumba fyrir lengra komna
Pri og fim 17.30

Hefst 8. agust - Fjérar vikur
Verd kr. 11.900 eda 7.900
i askrift (3 man binditimi)

Hefur pu profao ZUMBA?

Dansadu pig i form med einféldum sporum,
skemmtilegri tonlist og godum félagsskap

HEILSUBORG

Faxafeni 14 www.heilsuborg.is
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Skraning a
mottaka@heilsuborg.is
eda i sima 560 1010

Porvaldur Kristinsson, forseti Hinsegin daga i Reykjavik

PAKKLATUR iSLENDINGUM Hinsegin félk hefur meett meiri skilningi 4 islandi en deemi eru um annars stadar, segir

porvaldur.

koma ur felum er reyndar aevi-
langt verkefni en betta var kjarni
peirrar barattu sem ég sogadist inn
i ungur madur og kjarninn hefur
ekkert breyst.“ Hreyfingin hafi
sannreynt ad eina vopnio gegn for-
démum og fafraedi sé ad gefa sig
til kynna. Um leid segir hann ad
petta hafi vissulega tekio sinn toll,
sem nu heyri vonandi ségunni til.
Aodkast 4 almannafeeri, atvinnu-
missir og uppsagnir leigusala voru
deemi um betta.

Fjolskyldan st68 med sinum
Alnaemi hafdi mikil dhrif & hreyf-
ingu samkynhneigdra 4 niunda éra-
tugnum en pau voru ekki eingéngu
sleem. ,,Ad okkur var sétt mjog hart
begar alnaemi herjadi sem hardast
og lagdi marga félaga mina i grof-
ina. En pad varo til pess ad hreyf-
ing okkar neyddist til ad standa viod
sitt, gerast synileg og svara fullum
halsi.“ Pad lagoi grunninn ad naesta
skrefi { barattunni, sem var glim-
an vid loggjafarvaldid. ,bad sem
skipti skopum var sennilega peer
lagabreytingar sem urdu & tiunda
aratugnum.“ Barattan sem sidan
ték vid snerist um fjolskyldurétt-
inn. ,,b6é ad hin kostadi kraftana
var hin eftir 4 ad hyggja audveld
midad vid bad sem & undan var
gengid, pvi pjédin st60 med okkur.
Pegar login um stadfesta samvist
gengu i gildi fannst mér fjolskyld-
ur okkar loksins heetta a0 tvistiga
gagnvart okkur, ni var islenska
fjolskyldan loksins tilbiin ad
standa med bérnum sinum af heil-
um hug. Pegar madur hefur sina
nanustu med sér eru naestu skref
audveld.”

Barattan gegn misrétti og kigun

borvaldur gagnrynir hart b4 sam-
félagsumraedu sem hann segir
gera rad fyrir pvi ad barattan fyrir
réttlatri 16ggjof sé hin eiginlega
baratta, og ad henni lokinni sé bar-
attunni lokid. ,,En b4 er hin fyrst
ad byrja. Annars vegar glimum vid
vi0 misrétti sem er malanlegt og
verdur svarad med réttlatri 16g-
gjof. bar hafa Islendingar stadid

FRETTABLABID/VALLI

tid a transfolk eins og syningargripi

i ,pad bidur mikil vinna til ad leidrétta stédu transfolks a islandi, efla syni-

i leika hopsins og ekki sist ad forda peirri kiigun sem hann verdur fyrir i

: fjolmidlum. Allt of oft er litid & transfolk & mjog svipadan hatt og litid var

i & homma fyrir prjatiu arum — sem syningargripi eda dyr i dyragardi. En vi6
i erum ekki ad tala um dyr i dyragardi, vid erum ad tala um lifandi manneskj- :
i ur sem eiga sama rétt og adrir a pvi ad finna hamingjuna. Eg tek sérstaklega :
i eftir pessu pvi ég man pé tima svo vel pegar fjallad var um samkynhneigda

¢ sem fyrirbaeri, sem furdufugla.”

sig 6trilega vel. Audvitad er ekki
allt 1 hofn, réttur transfélks 4 til
deemis enn langt i land, en ég finn
4 mér ad transfélk muni 60last
vidurkenningu med l6gum fyrr
en sidar. Eitt er misrétti og annad
er kigun. Barattan vid kiigunina
tekur engan enda og er miklu
floknari. Hin snyst um persénu-
legt lif og tilfinningar og pad sér-
kennilega hlutskipti ad vera alla
2evi minnihlutamanneskja { heimi
sem er innréttadur fyrir hina.“
Kidgunin birtist { mérgum mynd-
um, segir Porvaldur. ,Hin getur
birst { p6ggun sem bitnar stundum
skelfilega 4 okkur, en hin getur
lika birst { kvikindisheetti, nidi og
grimmd. Ollu bessu hef ég kynnst
i gegnum tidina.“

Enn erfitt ad koma ur skapnum

Porvaldur segir pad umhugsunar-
efni hvad ungu f6lki reynist enn
erfitt a0 koma Ut Ur skdpnum.
,Pjaningarferlid er styttra nd, en
a undan er oftast mikil angist sem
féir sleppa vid. Medan pessi bjaning
og 6tti er lifandi stadreynd er porf
fyrir barattu og pvi mikilvaegt ad
hinsegin félk geri sér grein fyrir pvi
ad pad tekur engan enda ad standa
me0d sjalfum sér. En ég vil ekki likja
bvi saman hversu betta hlutskipti er
léttara ni en fyrir tuttugu til prja-
tiu d&rum. Vid hofum svarad vandan-
um med freedslu, umraedu og studn-
ingi.“ Hann segir leitt til bess ad
vita ad ekki sé virkari studningur
fyrir hinsegin unglinga i sk6lum en
raun ber vitni og hvetur um leid til
pbess ad hugad sé ao 6likum aldurs-
hépum. , Nu fer sa hépur staekkandi
sem hefur lifad opnu lifi og { fullri

hreinskilni fra unga aldri og er ad
verda gamall. Mér er { mun ad pess-
um hépi 1i0i vel med sjalfum sér og
fordémar bitni ekki 8 honum.“ bessi
hoépur er b6 ekki ykja stér ennpa.
»Alnzemi hjé skoro i radir karl-
mannanna og ymsir bundu enda 4 lif
sitt vegna pess hversu lifid var peim
ordugt, og pad er ekkert afskaplega
langt sidan.“

pakklatur islendingum
,Pad getur verid haskaleikur ad
vera malsvari fyrir mannréttinda-
barattu hinsegin félks. Barattan
tekur sinn toll pvi vid erum alltaf
ad tja pad sem er viokveemast, til-
finningalifid.“ Porvaldur segir ad
honum hafi snemma verid kennt ad
l4ta ekki sélina setjast yfir reid-
ina. , Eg reyndi ad pjalfa mig upp
i a0 lata ekki &tok, nid og drekstra
setjast ad { sdlinni heldur ganga
til leiks neesta dag eins og ég veeri
staddur & fyrsta degi ferdarinnar.
Pad er st eina hvatning sem ég get
gefid vinum minum, ad beir 14ati
sélina ekki setjast yfir sdrsauka
sinn.“

borvaldur segist éendanlega
bakklatur Islendingum fyrir ad
svara kalli hinsegin félks. ,Vid
hofum meett meiri skilningi en
deemi eru um annars stadar. bad
helgast sennilega af pvi ad vid
erum eins og ein stor fjolskylda.
Eftir a0 pessi mikli fjoldi hinsegin
folks varo synilegur geta Islend-
ingar ekki gengid svo glatt i gegn-
um lifid 4n pess ad pekkja ein-
hvern homma eda lesbiu. Pad eru
persénuleg kynni af manneskjum
sem eru okkar sterkasta vopn gegn
fordémum.“



ER EKKI ALLT I LAGI!!!

NU LAKKUM VID ENN MEIRA
ALLAR VORURA 60% AFSLATTI

Verd aour: 296.900.-

Ni:107.960,-

Sérhannadar “orthopedic”
dynur fylgja med.

SOFI MEP AKLZEDI
Verd ni: 29.960.-

TV skenkar

Nattboro
Stakir stolar

Gjafavara
El e Kinwai skapar
S6fabord P

Hornboro
Lampar

Borostofuboro
9 Bordstofustélar
‘ Békahillur ' 7 N\
Milverk 4 TALFuE AR 144
OFL. OFL. -\ T,
G Husgtign gjafavirur )

i, - 4 G — II
Opid manud. til fostud. 12 til 18 - laugard 12 til 16 |; , =




B&)NUS B&)NUS B<)NUS B« NUS B&)NUS

S €nsco - GODIR KAFFIPUDAR

12.900 kr.

Philips Senseo kaffivél
yrir kaffipuda
Verd adeins 12.900 kr.
takmarkad magnibodi !

500 kaffivelar i bodi

KR. 36 STK -

/ °
a. pessu Veral ! \J EUROSHOPPER KAFFIPUDAR RENE KAFFIPUDAR 36

e

!_ 198 || g P

KR. 4 STK
EURQSHOPPER FROSNAR ~ BONUS
KJUKLINGABRINGUR MJUKAR KRINGLUR

—

-
'
KR. 1/2 K6

EUROSHOPPER KAFFI

GEVALIA RAUBUR ORGINAL

269 KR. FYRIR TVO BRAUD
TVO FYRIR EITT !

LGS | OMMUBAKSTUR
YSA 200G KLEINUR, 10 STK.

Ja 162 gromm af préteini i

einum poka, Ein proteinrikasta
fee0a sem vol er a og i eitt kilo

FERSKT BLLANDAD HAKK .

NAUT & GRIS 100% KJOT i rERITREE A
"1\ .
e =
-{:':.‘-d

Bilifiskur 2
Wiy -

. \

B e b

“i?iig: KR, 10 STK

= Vg | <l
- Fostudagur

2%5553233 FROSIN LAMBASVID 10:00-19:30

Godur tilbtinn matur fyrir 3-4 adeins 9O kr.bakkinn

e
= & ’ -
& et I [
i "
3z E J
- ; 4 -
=

P
bR e T S

BURRITOS 4 STK T = / %= “TTALSKT LASAGNE I

o

- B&NUS BYDUR BETUR -,




B“NES BNI% BE/NUS B@Nus %

; 296 - )

SOMIENSK PARRIKA ¥SEGISIENSKIRSTOMATAR

NYJIR ISLENSKIR TOMATAR PAKKAPIR 1 KG I BAKKA
|

. SFG ISLENSK. -

SP/ENSK
HUNANGSMELONA

98 l

} DANSKAR

AW
BOKUNARKARTOFLUR | S4pOLE BANANAR

FRAB/ER NARING FYRIR SANNGJARNT VERD

,F3 ITALSKT SALAT 1OOG MESCLUM SALAT SPINAT KLETTASALAT

Afgreidslutimi

B&NUS BYDUR BETUR - ol

uuuuuuuuuuuuu



skodun
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Hvernig & ad endurskilgreina hlutverk rikisins?

Hofum vio efni a
norraenni velferor

erd fjarlaga fyrir naesta ar verdur ekki audveldari en

fjarlagagerdin i fyrra. Sennilega parf ad taka enn 6vin-

selli dkvardanir en undanfarin ar, p6tt mérgum hafi

bétt gliman vid hallarekstur rikissjéds erfid hingad til.

Arni Pall Arnason vidskiptarddherra vakti athygli

4 bessu { grein { Fréttabladinu i geer og sagdi 1j6st ad enn byrfti

ad skera nidur i rikisrekstrinum. Vida veeri komid ad polmérkum

i skattlagningu og ekki audvelt ad minnka frekar fjarveitingar til

O6breytts rikisrekstrar. ,,Framundan er pvi ad taka annars konar

akvardanir - 4kvardanir um ad breyta umgjoro rikisrekstrar og pvi

bjénustuframbodi sem rikid 4byrgist og stendur skil 4 Gr sameigin-

legum pjédum,” segir Arni PAll.

Hann vill skilgreina umfang og

grundvallarverkefni rikisins
prengra en gert hefur verio.

Detta er svipadur ténn og Gud-
bjartur Hannesson velferdarrad-
herra slé 1 vidtali vid Fréttabladio
fyrir teepu ari, begar hann sagdi
ad skilgreina pyrfti hlutverk
rikisins upp 4 nytt. ,Ef vid forgangsrédum upp 4 nytt getum vid svo
heett ad borga ymislegt sem vid eigum ekkert endilega ad borga sem
riki heldur sem einstaklingar — pbad sem vid getum kallad halfgerdar
skrautstofnanir sem hafa ordid til { gédeerinu,“ sagdi Gudbjartur pa.

Dessi aform velferdarrddherrans gengu reyndar ekki eftir 1 fjar-
lagavinnunni { fyrra. P4 vard nidurstadan fyrst og fremst s ad
reynt var ad komast af med minna fé til ad reka svipada pjonustu og
verid hefur. Rikisstofnunum faekkadi vissulega med sameiningum,
en fa eda engin verkefni sem peer hafa med hondum voru 16gd nidur
og rikisstarfsmonnum hefur ekki feekkad i samraemi vid feekkun
rikisstofnananna.

Hugsunin hja pessum tveimur rddherrum tr Samfylkingunni
er bess vegna alveg rétt — lykillinn ad drangri { glimunni vio fjar-
lagahallann er ad skilgreina hlutverk rikisvaldsins prengra. Pad er
audvitad kaldhaedni ségunnar ad pad skuli vera vinstri stjérn sem
situr uppi med pad verkefni eftir ad ,heegri“- eda ,,frjalshyggju‘-
rikisstjornir béndu umsvif rikisins t.

Vandinn er hins vegar sa ad Arni P4ll og Gudbjartur eru nanast
o6faanlegir til ad svara pvi skyrt hvada stofnanir og verkefni rikis-
ins peir eigi vid. Kannski kemur pad i 1jés pegar hulunni verdur
svipt af nyju fjarlagafrumvarpi.

Af ummeelum Steingrims J. Sigftissonar i Fréttabladinu i dag
m4 b6 rédda ad um pessa nalgun ad vandanum riki ekki samstada
i stjornarlidinu. Steingrimur segir ad ekki veroi hréflad vio vel-
ferdarbjonustunni og ,norreenu velferdarsamfélagi. Hagreedingin
nd pydi ekki ad verkefnum rikisins faekki.

En er pad ekki einmitt vandinn sem niverandi stjérnvold verda
ad horfast { augu vido? Hofum vid efni 4 allri somu velferdarpjénustu
og onnur norraen riki vid niverandi adstaedur — ad minnsta kosti &
medan jafnhaegt gengur ad auka hagvoxt og umsvif { atvinnulifinu
og raun ber vitni? Getur ekki verid ad skera purfi nidur réttindi og
pjénustu velferdarkerfisins, sem baett var vid 1 gédserinu; 4 medan
vid reyndum ad ljiga pvi ad okkur ad vid veerum rikari en vid erum,
svo notud séu ord fjarmalaradherrans?

Olafur p.
Stephensen

olafur@frettabladid.is Ve
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CrossFit-kempan Annie Mist Porisdottir
er ordin heimsmeistari i greininni. A3
launum hlaut héin um prjatiu millj-
onir krona. Fljétlega urdu pad miklar
fréttir ad Annie pyrfti ad greida skatt
af laununum. Vidbrogdin vid pvi voru
flest & pa leid ad skattastefna rikis-
stjornarinnar gerdi pad ad verkum
ad afreksfolki veeri ekki veert &
islandi. NG er Annie eflaust vel

ad fénu komin, en iprottafélk i
hennar st6du parf engu ad sidur
ad borga skatta af launum
sinum eins og adrir. Og
verdlaunafé a stormétum er
einmitt eitt form launa. pad
er litid vit i ad tuda yfir pvi.

Populismi a undanhaldi?
Pad er oft audvelt ad vera i stjérnar-
andstddu. Pa fylgir ordum manns

nefnilega ekki sama abyrgd og
bess vegna er pad allrar athygli

og framsoknarkonan Eyglo
Hardardéttir gerir & bloggi
sinu pegar huin efast
um réttmaeti pess ad
veita meiri fjarmuni
i Kvikmyndaskola
islands. Klassiski
populistinn
hefdi ekki sagt
hug sinn allan
til pess mals.

HALLDOR

pegar stjérnarandst6dupingmadur
tekur ovinsaela pélinn i haedina, eins

Endurtekur sagan sig?
Nokkud hefur verid skrafad um
6bodlegt astand i fangelsismalum
undanfarid. Medal kosta sem nefndir
hafa verid er ad nyta hiisnaedi priggja
heilbrigdisstofnana: Vifilsstadaspitala,
hjakrunarheimilisins ad Vidinesi
og gedheilbrigdisstofnunarinnar ad
Arnarholti. i pvi ljési meetti rifja upp
ad helsta fangelsi islendinga, Litla-
Hraun, var upphaflega reist sem
sjukrahus, p6 ad pad hafi reyndar
aldrei gegnt pvi hlutverki. pad skyldi
po ekki vera ad sagan endur-
teeki sig? Svo fer bradum ad
losna hiasnaedi heilbrigdis-
stofnunar i Fossvoginum.
stigur@frettabladid.is
kolbeinn@frettabladid.is

ella.
vert
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HB-hopur

Fjolbreyttar sefingar og hressir timar fyrir lengra
komna

Pjalfari: Anna Borg
sjukrapjalfari

Man, mid og fost kl.
7.45 eda 9.00

Hefst: 8. agust

4 vikur

Verd kr. 13.900 eda
9.900 i askrift (3 man
binditimi)

Einnig karlatimar hja Onnu
a pri og fim kl. 11.00 fra 1. sept

Skraning a
mottaka@heilsuborg.is
eda i sima 560 1010
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Heydjuverk
Y

Porunn Svein-
bjarnardottir
formadur
pingflokks
Samfylkingarinnar

Tomlaeti er ekki 1 booi

Fré pvi 4 fostudaginn langa 22. juli hef
ég fylgst af vaxandi adddun med bvi
hvernig Nordmenn hafa brugdist vid 61ys-
anlegum hérmungum af reisn, yfirvegun
og mannkeerleika. A Islandi getur engum
dulist a0 hrydjuverkin 1 Noregi feera illsk-
una sem prifst i salum fjoldamordingja &
bord vio Anders Behring-Breivik 6paegi-
lega néleegt okkur. En samstada Noro-
manna gegn ofbeldi og illsku er til eftir-
breytni og hiin hefur vakio athygli um
allan heim. Hin gefur okkur von. Von um
ad hryllilegum hrydjuverkum sé haegt a0
svara med 60ru en bl6dhefnd. Allir hafa val
um vidbrogo vid vodaverkum sem bessum.
Norsk stjérnvold voldu erfidari leidina; pa
ad taka ekki upp ordrsedu haturs og hefnda;
en standa heldur vord um lyoraedid, frelsio
og fjolbreytni samfélagsins.

Dessi leid bydur ekki upp & barnalegt and-
varaleysi um 6flin sem brifast { samfélog-
um okkar, eins og einhver kynni ad halda.
Andud 4 utlendingum, jafnvel botnlaust
hatur, og hraedslan vid bad 6bekkta prifst
alls stadar. Lika 4 Islandi. bad er 6paegi-
leg stadreynd sem hvorki m4 meeta med
témleeti eda afneitun. Hér hafa allir hlut-
verki a0 gegna; almennir borgarar, skélar,
kjornir fulltrdar, fjolmidlar, trifélog - i

Verkefni okkar allra er

ao skapa ekki jaroveginn
fyrir hatrio og illskuna 1 opin-
berri umraou.

raedio, frelsid og fjolbreytnina. Verkefni
okkar allra er ad skapa ekki jardveginn
fyrir hatrid og illskuna i opinberri umrasdu.
Pad gerum vid m.a. med pvi ad skapa alvoru
fjolmenningarsamfélag par sem f6lk nytur
verdleika sinna en geldur ekki fyrir upp-
runa sinn. Vid gerum pad med pvi ad kenna
bornum okkar ad ofbeldi leysir engan
vanda, heldur skapar nyjan og verri vanda.
Vid getum notad hina skelfilegu atburdi
i Noregi til bess ad horfast { augu vio sjalf
okkur og samfélagio sem vid byggjum.
Vio pessar adsteedur spyrja born af visku
sinni spurninganna sem mali skipta. Hver
eru svorin vid eldhisbord landsmanna?
Sténdum vid keik 1 hinni barnalegu full-
vissu okkar ad Island sé 60ruvisi - betra?
- en ndgrannaléndin? Varla. Og témleeti er
ekki i bodi.
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Lydradid égn vid 1ydraedio?

Pawel Bartoszek
steerdfraedingur

'g;:ﬂ
™

Néi tillogur stjérnlagarads
um kosningakerfi fram a0
ganga mun kjésandi 4 kjordag
standa frammi fyrir kjorsedli
sem er svipadur peim sem not-
ast er vio nd, ad 60ru leyti en
bvi ad fyrir nedan listann med
frambjédendum hvers flokks {
kjordeeminu verdur annar listi,
svokalladur landslisti, par sem
verdur ad finna frambj6dendur
flokksins a landsvisu. Pannig
munu allir landsmenn geta lyst
skodun sinni 4 helstu leidtogum
flokkanna og kosid frambj60-
endur sem busettir eru utan
beirra kjordeemis, bj6di beir sig
fram 4 landslista.

Einfalt eda einfaldlega flokid?
Neestum pvi 61l kosningakerfi
eru sogd vera flokin. I dag not-
ast Islendingar vio endurtekn-
ar D‘Hondt-reglur til ad reikna
at pingstyrk, gradugan algé-
ripma til ad reikna Ut jofnunar-
bingsaeti og einhvers konar
Borda-adferd til ad reikna tt
hver eigi ad sitja & bingi.

Samanborid vid betta er bad
kosningakerfi sem stjérnlaga-
rao leggur til talsvert einfald-
ara. Jofnunarsaetahringekjan
er ur sogunni. Reglurnar um
uppgjor ,,breyttra kjorseola”
eru mun einfaldari. Kjésendur
sem vilja hafa ahrif 4 hvada
frambj6dendur veljast til bing-
setu krossa vid nofn i stad pess
al fara i einhvern nimeringar-
og utstrikunarleik. Eftir sem
aour munu kjésendur geta
meett { kjorklefann og merkt
vio einn lista og liklegt er ad
flestir kjésendur nyti sér pann
kost, til ad byrja med.

Stjornmalaflokkar veiktir?

Eitt helsta einkenni tillagna
stjérnlagarads er ad kjéosendur
munu rada 6llu um hvada fram-

bjédendur flokkanna né kjori.
Detta er toluverd breyting fra
pvi sem ni er par sem listar
flokkanna eru radadir fyrir-
fram. Studningsmenn persénu-
kjors vonast gjarnan til ad med
pbvi verdi audveldara ad losa
sig vid vonlausa pingmenn auk
pbess sem flokksraedid muni
minnka. Andstaedingarnir
benda 4 méti 4 ad flokksagi
sé ekki af hinu vonda, heldur
auki stjérnarfestu, persénukjor
geti leitt til sundrungar innan
flokka og haft neikveed ahrif &4
kjorsékn.

I stuttu mali virdist sem
jafnt studningsmenn sem

stjornmélaflokkar landsins
velja frambodslista sina i prof-
kjorum, sem eru 4kvedin utgafa
persénukjors. Hafi persénukjor
innan flokka slaem 4hrif a 1yo-
reedid, pa eru pau sleemu ahrif i
bad minnsta 16ngu komin fram.

Sveiflur minnka?

I tillsgum stjérnlagarads er
opnad 4 pann moguleika ad
kjoésendur geti valid frambj6o-
endur af listum fleiri en eins
flokks. A pad hefur verid bent
aod slikt fyrirkomulag geti dreg-
i0 dr sveiflum milli stjérnmala-
flokka. Hér er um ageeta abend-
ingu ad raeda, til deemis virdist

Um leid var reynt ad tryggja ad oll
svaoi og badi kyn a&ttu sér fulltrua
medal pingmanna. Kosningatillogur

stjiornlagarads endurspegla pessar dherslur.

andstaedingar persénukjors
ofmeti dhrif bess & gangverk
stjérnmélanna. Samkvamt
rannsokn Lauri Karvonen fra
2004 virodist ekki sem persoénu-
kjor hafi markteek ahrif & poli-
tiskan stodugleika, endurnyjun
medal pingmanna, flokksaga,
fylgissveiflur eda kosningapatt-
toku. Endurnyjun medal bing-
manna er t.d. meiri 4 Islandi en
i Finnlandi, sem byr vid fullt
personukjor.

Flokksagi a Irlandi, par sem
kjésendur geta valid frambjoo-
endur pvert 4 flokka, er mjog
mikill.

Hér ber audvitad ad hafa i
huga ad 16nd eru 6lik, kosn-
ingar tiltolulega sjaldgeefar
og bvi ekki oft sem unnt er ad
alykta hluti med tolfreedilegri
vissu. Hins vegar verdur ekki
sé0 ad su fullyrding ad pad ad
kjésendur en ekki flokkar radi
upprodun frambodslista sé sér-
stok 6gn vid 1yoraedio eigi vio
sérstok rok ad stydjast. Morg
nagrannalanda okkar bia vio
slika tilhogun. A0 auki ma
nefna ad aod flestir steerstu

sem sveiflur i Sviss, par sem
slikar hladbordskosningar eru
notadar séu vissulega tiltélulega
litlar. Hér er b6 rétt ad hafa i
huga ad rannséknir 1 bessum
efnum virdast torfundnar. I
1j6si alls pessa akvad stjorn-
lagarad ad rétt veeri ad fela
binginu drslitavald um hvort
kosningar pvert 4 lista vaeru
leyfoar, b6 svo ad meirihluti
radsmanna hafi haft b4 skodun
ad svo etti ad vera.

Meginmarkmid stjérnlaga-
rads i kosningamalum voru ad
jafna veegi atkveeda og ad auka
val kjosenda um bad hverjir
seetu 4 pingi. Um leid var
reynt ad tryggja a0 oll sveedi
og baedi kyn eettu sér fulltria
medal pingmanna. Kosninga-
tillégur stjérnlagarads endur-
spegla pessar aherslur. Hefoi
stjérnlagarad viljad ykja upp
fylgissveiflur og studla ad eins
flokks rikisstjornum pa hefoi
radio lagt til adra leio.

Landinu hefdi b4 verid skipt
upp { 63 einmenningskjordemi
al breskri og bandariskri fyrir-
mynd. Su leid var ekki farin.

[SLENSKA/SIAIS VIT 55863 08/11

Arni Pall ad atta sig!

Arni Pall er ad 4tta sig & raunverulegu vidfangsefni

rikistjérnarinnar pegar hann segir:

4Vid purfum ad hugsa upp a nytt hvert umfang rikis-
i rekstrar & ad vera og skilgreina prengra pau grund-

¢ vallarverkefni sem vid viljum ad rikid sinni.”

i Ppad erverst ad hann virdist sa eini i rikisstjorninni

sem fattar petta.

tryggja samkeppnishaefni atvinnulifs, laga Gtgjold ad

pa er einnig algjérlega rétt hja Arna Pali pegar

hann segir:

»Okkar bidur ad sanna ad vid radum vid pad verk-
efni sem morg 6nnur riki eru nd ad heykjast a4 — ad

tekjum og takast & vid sérhagsmuni og kyrrstoduofl i
hverri grein. Er pad & okkar feeri?”

betta er malid!

bvi midur bendir allt til pess ad pad sé ekki a feeri
ntaverandi rikisstjornar ad rada vid verkefnid.

bad sem verra er ad pad bendir heldur ekkert til
pess ad stjornarandstadan radi vid verkefnid.

blog.eyjan.is/hallurm

Kynntu pér ferdamdguleikana og
skradu pig i netkldbbinn a VITA.is

Hallur Magnisson

Nafnabirting mismunar
umsaekjendum

Gunnar
Haugen

framkvaemdastjori
Capacent Radninga

ylegur trskurdur Persénu-

verndar um nafnabirtingu
umsekjenda { sumarstarf hja RUV
synir enn og aftur beer villigétur
sem nafnabirtingar i opinberum
réddningum leida opinber fyrir-
teeki 4. Umsaekjandi um starfio
vildi ekki ad nafn hans yrdi birt,
enda starfandi hja samkeppnis-
adila RUV. Persénuvernd trskurd-
adi engu ad sidur ad birting nafns,
heimilisfangs og starfsheitis
umsakjanda veeri { samraemi vio
log.

Umsakjandinn stendur pvi likt
og margir adrir, sem fhuga ad
saekja um storf hja hinu opinbera,
frammi fyrir tveimur kostum.
A0 s&kja um og eiga & heettu ad
umsoéknin geti haft neikvaed dhrif
4 framgang hans i niverandi starfi

métum og annars stadar par sem
f6lk kemur saman. Reynsla okkar
hja Capacent synir ad um 15-20%
umsakjenda um opinber storf
draga umsoékn sina til baka pegar
kemur ad opinberri nafnabirtingu.
Pessu til viobotar eru svo peir sem
leggja ekki inn umsékn vegna
reglna um nafnabirtingar. Steerd
bess héps er 6pekkt en vafalaust
er par um nokkurn fj6lda a0 raeda.

Dbetta pydir ad { landinu eru ad
myndast tveir hépar; peir sem
geta s6tt um opinberar stédur og
peir sem geta pad ekki. Petta hefur
annars vegar i for med sér ad opin-
ber fyrirteeki missa af haefum
umsakjendum og hins vegar ad til-
teknum hépi einstaklinga er haldid
utan opinberra starfa.

Ad baki nafnabirtingu ligg-
ur m.a. si hugmyndafrsedi ad
almenningur geti séd hverjir
saekja um starf og bannig dragi ar
peim tilvikum bar sem pvi er hald-
i0 fram ad heefasti einstaklingur-
inn hafi verid radinn, an pess a0
almenningur viti hverjir voru til
samanburoar.

begar og ef af umsdékninni fréttist,
eda sleppa pvi hreinlega ad saekja
um starfid. Badir kostirnir eru
sleemir fyrir umseekjandann. Ann-
aohvort parf hann ad leggja fram-
gang sinn { niverandi starfi ad
vedi eda férna peim starfsteekifeer-
um sem i bodi eru hja opinberum
fyrirteekjum.

bvi midur er pao svo ad fjoldi
haefra umsaekjenda um opinber
storf velur bann kost ad draga
umsoéknina til baka frekar en ad
eiga 4 heettu a0 fa nafn sitt til
umfjollunar i fjolmidlum, & eettar-

§> Eirberg

Vidurkenndar
studningshlifar
i urvali

Gagnsi er mikilvaegt en pad ma ekki
leida til mismununar — nafnabirting
umsakjenda bydur upp 4 mismunun.

Gagnseei er mikilveegt en pbad
mé ekki leida til mismununar -
nafnabirting umsaekjenda bydur
upp & mismunun. Sumir geta sott
um, adrir ekKki.

EKkki er vid Persénuvernd ad
sakast i pessu mali, enda hlutverk
hennar ad tilka og framfylgja
fyrirliggjandi 16gum og reglugero-
um um nafnabirtingar. beim verd-
ur ad breyta pannig ad allir hafi
tok & ad saekja um opinber storf &n
bess eiga a heettu ad férna niver-
andi starfi. Markmidi laganna parf
a0 na fram med 60rum heetti.

s @ daga ffakl. 9-18
i 569 3100 eirberg.is

=
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Verd fra 29.900 kr.

Innifalid: Flug til Alicante og flugvallarskattar.

Vikulegt flug ut oktober 2011.
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Reykvisk

Hungursneyd
Helgi

Arnason
skolastjori

ad er vel til fundid hja

Skakakademiu Reykjavikur
i samstarfi vio Skdksamband
Islands a0 efna til skdkmara-
bons ni um helgina, dagana
6. 0g 7. agust. Mal-
stadurinn er géour
og bradnaudsynleg-
ur, ad stydja sofnun

haf ad vidamiklum
undirbiningi tveggja
skaksveita Rimaskoéla fyrir
patttoku 1 Nordurlandamétum
barnaskoélasveita og grunn-
skoélasveita sem fram fara

%

skakborn

stydja sveltandi
born i SOmaliu

nd i 4gist og september.
Rimaskélakrakkarnir urdu
Islandsmeistarar { bAdum
aldursflokkum fyrr 4 arinu.
Skéksveitir skélans hafa 4
undanférnum 4rum verio
mjog sigurseelar a Islands- og
Nordurlandamétum.
Skéakkrakkarnir bjéda gest-
um og gangandi upp 4 ao tefla
skak og greida um leid mikil-
veaegt fjarframlag til s6fnunar
Rauda krossins fyrir naudstodd
born i Sémaliu.
bar sem nénast
allir Islendingar telja
sig kunna mann-

Rauda krossins vid Skakkrakk- ganginn og skakin
sveltandi og sarpjao e 1z er 1 hugum okkar
born i Sémaliu. Mikil ~ arnir bJoaa Islendinga ein af
g eluroro0 gestumog - ptariitunn,
skélabarna { skéklist- gangandi upp flesta borgarbia ad
inni og er pad ekki < < lita vid & skakstad {
sist gé bgkka starf: dad te.ﬂa skak R.ééhﬁ’sinu og tefla
;emll( 'Skqllzakademlu og grelaa um v;é .slkakkrakka}:la
eykjavikur sem X . efnilegu sem vita
hefur stadid fyrir leid mikilveegt  ekkert skemmtilegra
ska:lkkennslu i grunn- fjérframlag en ad tefla vio hvern
skolu}m borgarlqnar. Sl sem er. Fram’tak
Skaflkmauf"abom(’ifj til so6fn- Skafakademlunnar
sem fram fer { R4d- er lofsvert og arang-
hisi Reykjavikur unar Rauda urinn verdur hvetj-
markar einnig upp- krossins. andi fyrir reykvisku

skakkrakkana. Pau
eru pess fullviss ad {
gegnum ahugamalid nai fram-
tak peirra ad bjarga morgum
mannslifum sveltandi og
sarpjadra barna.

UVEX VILL KOMA bVi A FRAMF/ZERI AD VID REGLUBUNDID

5. 4gust 2011 FOSTUDAGUR

Proéfessorinn fellur & upptokuprofinu

Sindri

Sigurgeirsson =% g
formadur !@ ®
Landssambands

saudfjarbaenda Al

porolfur Matthiasson, préfessor
og deildarforseti hagfraeéldelld
ar Haskéla Islands, heldur 4fram
umfjollun sinni um saudfjarreekt
i Fréttabladinu 3. 4gust. b6tt hann
hafi greinilega kynnt sér malin
adeins betur ni en begar hann
tjaoi sig um malid sidast, vantar
enn talsvert upp a ad pekking hans
sé 4 aseettanlegu stigi. Verdur pvi
reynt ad verda honum til adstodar
enn 4 ny.

Deildarforsetinn nefnir réttilega
ad smésoluverslanir hafi rétt til ad
skila 6llu pvi kjoti sem paer na ekki
ad selja. Hann byr hins vegar til ba
kenningu ad petta sé tilkomid ad
krofu afurdastodvanna og gott ef
ekki beenda sjalfra til ad halda uppi
verdi 4 kindakjoti og koma 1 veg
fyrir a0 neytendum bjédist varan
med afsleetti pegar hiin fer ad nalg-
ast sidasta s6ludag. Ef préfessorinn
hefdi rannsakad malid hefdi hann
komist ad pvi ad skilarétturinn er
kominn til ad kréfu smésoélunnar
og baendur hafa oftsinnis métmeelt
bessu fyrirkomulagi opinberlega.

Hagfreedingurinn telur sem sagt
a0 skilarétturinn sé eingéngu til ad
halda uppi verdi og framleidendur
yfirfylli verslanir af kjoti til pess
eins ad taka verulegan hluta af pvi
til baka og farga pvi. Hann telur
pvi ad hagsmunir baenda séu félgn-
ir i pvi ad taka sem mest til baka ur
versluninni til pess ad henda, halda
verdlaginu uppi med téluverdum til-
kostnadi vegna flutninga og férgun-
ar. Hann byggir petta ekki 4 neinum
gognum 6likt pvi sem visindamenn
i haskélasamfélaginu gera en pad

UTILIF

G/EDAEFTIRLIT KOM i LJOS AD FUNRIDE-SKiDAHJALMAR

GETA VERID GALLADIR.

Framleidslugallinn getur dregid ur hdgg-
deyfingu og brotstyrk 4 lykilhlutum hjalms-
ins (vid loftop, hnod og samskeyti) sem
getur valdid alvarlegum averkum vid fall.

Vinsamlega haettu a§ nota hann
og skiladu honum i Utilif i Glaesibae

gegn fullri endurgreidslu & kaupverdinu.

Skidahjalmurinn pinn er Funride-hjalmur

ef hann ber petta merki:

Vid hja UVEX tokum slagordid okkar ,protecting people® (til verndar félki) alvarlega. Sem framleidendur
gaedavoru viljum vid bidjast innilega afsékunar & 6paegindunum. Vid pokkum adstodina og vonum ad pu

hafir sému trd & vorum okkar eftir sem adur.

Nanari upplysingar &: www.uvex-sports.de/en/recall

NADU ARANGRI. UTILIF — HOLTAGORDUM. GL/ASIB/. KRINGLUNNI. SMARALIND. WWW.UTILIF.IS

er hagur badi verslunarinnar og
afurdastodvanna ad selja kjotio en
ekki farga pvi. Afurdastodvarnar
gefa ekki upp hversu mikid kjot
verslanirnar na ekki ao selja en pad
er afar 1itio, jafnvel undir einu pré-
senti af framleidslunni hji stérum
pbekktum framleidanda.

bad er verdugt rannséknar-
efni fyrir hagfredipréfessorinn
ad rannsaka hversu miklu kjoti er
fargad eda jafnvel umfang ryrnun-
ar a allri ferskvoru, hvar hin a sér
stad og hvad hin kostar. Pad vaeru
sannarlega forvitnilegar tolur, en
beer eru ekki til. A medan svo er
getur hvorki préfessorinn né nokk-
ur annar leyft sér ad draga alyktan-
ir 1t fra hugarburdi og 6vondudum
vinnubrogdum.

bad er langt fra pvi a0 sma-
soluverd a lambakjoti hafi nad a0
fylgja almennri verdlagspréun
undanfarin &r, neytendum til hags-
béta. Afurdastodvar kaupa allt sitt
kindakjot af beendum & fyrirfram
akvednu verdi i slaturtidinni 4
haustin. Baendurnir f4 pad ad jafn-
aoi greitt ad fullu 1-2 vikum eftir
slatrun og opinberar studnings-
greidslur renna beint til peirra en
ekki afurdastoovanna. Slaturhis-
in hafa pvi ekki adra hagsmuni en
aod selja kjotio & sem bestu veroi,
enda hafa peer pegar greitt fyrir
bad. Pad pyrfti ansi mikinn hagn-
ad af hverju seldu kiléi 4 méti beim
sem fargad veeri ad parflausu til
ad baeta afurdastdodinni upp pann
kostnad sem pegar er afallinn. bPad
veeri fagnadarefni ef deildarforset-
inn fengist til ad skyra 1t hvernig
hagnadur faest med pvi ad farga
kjoti i stad pess ad selja pad.

Deildarforsetinn eydir longu
mali { ad feera rok fyrir pvi ad
utflutningur kindakjots sé 1 raun
nidurgreiddur bréatt fyrir ad
utflutningsbeetur hafi verio lagdar
af 1992. Par virdist hann halda ad

studningur vid saudfjarrsektina
sé enn framleidslutengdur, b.e. ad
beendum sé greitt fyrir ad fram-
leida 4kvedid magn og studning-
urinn vaxi { takt vid aukna fram-
leidslu. Petta er einfaldlega rangt.

Kvediod er & um dkvedinn fjolda
aergilda 1 saudfjarsamningi en fjoldi
beirra er 6hadur pvi kjoti sem fram-
leitt er. Reyndar var ergildi eitt
sinn skilgreint sem akvedid magn
af kjoti en pad var aflagt fyrir 16
drum begar framleidslustyringu
var heett. I saudfjarsamningnum
er einnig 4kveedi um ad tiltekin
uppheed fari til peirra beenda sem
eru med gaedastyrda framleidslu.
Um er ad reeda fasta upphaed sem
er 6had framleidoslumagni. bad eru
bvi engin rok fyrir pvi ad kalla
akvedinn hluta opinbera studnings-
ins nidurgreidslur 4 pad kjot sem
flutt er Gt. Yroi dtflutningi heett
og framleidslan minnkud nidur {
innanlandsneyslu myndi pad engu
breyta vardandi upphaed opinbera
studningsins. Petta kerfi er ekki
6svipad pvi sem Evrépusamband-
i0 notar fyrir allan landbinadinn,
en tilgangurinn er ad adlaga fram-
leidsluna betur ad markadnum og
draga ur ahrifum hins opinbera a
framleidslumagn.

Préfessorinn endar sidan grein
sina a4 pvi a0 gjaldeyristekjur af
atflutningi saudfjarafurda séu
ryrar og tekur hann alframleidslu
til samanburdar. Pad kann vel ad
vera a0 hann telji hagkvaeman kost
ao fjolga alverum og faekka baend-
um en pad er ekki vist ad hann hafi
bj6dina med sér bar. Gjaldeyris-
tekjurnar vegna utflutningsins
eru hrein vidobot sem fellur til eftir
ad buid er ad sinna porfum innan-
landsmarkadarins, sem er og vero-
ur fyrsta skylda saudfjarbsenda.
Beendur eru pvi stoltir af verkum
sinum hvad sem skodunum deildar-
forsetans liour.

Moggalygi i

7

Gudbrandur
Einarsson

ibdi i Reykjanesbae

Mér potti merkilegt ad lesa pad
4 sioum Morgunbladsins og &
Vikurfréttavefnum, haft eftir sjalf-
steedismanninum og baejarstjéran-
um Asmundi Fr16r1kssyr11 ad kaup
lifeyrisjédanna 4 hlut { HS Orku og
greidslur Alterra Power (Magma)
til eiganda sins, veeri lokahnykkur-
inn { svikamyllu Steingrims nokk-
urs Sigfissonar i pessu alkunna
Magmamali.

Vegna bess ad ni hamast menn
vid a0 endurskrifa soguna eftir sinu
hofdi, vil ég leyfa mér ad rifja upp
nokkur atridi sem leiddu til pess
a0 stér hluti Hitaveitu Sudurnesja
(HS Orka) gekk okkur ur greipum
4 sinum tima.

1. bad voru forrddamenn sveitar-
félaganna sjalfra sem seldu hluti
beirra { Hitaveitu Sudurnesja til
Geysis Green Energy ario 2007.
baverandi fjarmalaradherra, sjalf-
steedismadurinn Arni Mathiessen,
lagdi einnig sitt af morkum og sa til
bess ao rikid seldi sinn hlut.

P4 bardist ég 4samt morgu gé6du
folki gegn pessu en vid hofoum pvi
midur ekki erindi sem erfidi. Marg-
ir sveitarstjornarmenn & Sudurnesj-
um téku & pessum tima peningalega
skammtimahagsmuni fram yfir
samfélagslega langtimahagsmuni.

2. bad voru sjalfsteedismenn
i Reykjanesbae dsamt GGE sem
skiptu Hitaveitunni upp { HS Veitur
og HS Orku ario 2009 og sau til pess
ad eignarhlutur Reykjanesbaejar {
HS Orku var feerdur yfir til GGE.
Bajarfulltriar A-listans i Reykja-
nesbae 16gdust mjog hart gegn pessu
en sjalfsteedismenn komu pessu {
gegn i krafti meirihluta sins i baej-
arstjorn.

3. bad voru sidan forradamenn
GGE sem hoéfu strax 4 &rinu 2009
ad selja Magma hluti { HS Orku.

4. begar fyrir 14 4 &4rinu 2010 ad

Magmamali

GGE veeri komid i prot og Magma
myndi kaupa HS Orku bé var pad
meirihluti sjalfsteedismanna {
Reykjanesbze sem heimiladi ad
Magma yfirtaeki pad skuldabréf
sem gefid hafdi verid it 4 GGE 4
sinum tima. S& gjorningur gerdi pad
ad verkum ad Magma gat keypt hlut
GGE i HS Orku.

Pegar hér var komid sogu var pvi
midur ekkert sem gat stodvad pessa
solu, nema ad til hefou komid stér-
felldar skadabeetur. Stérkapitalist-
inn Asmundur Fridriksson setti ad
skilja pad ad pad var ekki heegt ad
gripa inn { logleg vidskipti fyrir-
teekja sin 4 milli.

” Eg skil pad vel
ad pad pjoni

hagsmunum sjdlfstadis-
manna ad kenna bara
vesalings fjadrmalardo-
herranum um petta allt
saman.

Eg minnist pess ekki ad bajar-
stjorinn Asmundur Fridriksson
hafi & einhverju stigi lagst & sveif
med okkur sem reyndum ad koma i
veg fyrir ad Hitaveitan yroi seld og
lenti { hondum einkaadila og sidar
ltlendinga. Eg minnist pess held-
ur ekki ad hann hafi 4 einhverjum
timapunkti gagnrynt forrddamenn
sveitarfélaganna fyrir betta.

Eg skil pad vel a0 pad pjoni hags-
munum sjalfsteedismanna ad kenna
bara vesalings fjarmalaraoherran-
um um petta allt saman. Annad eins
feer hann yfir sig bessa dagana.
Sjalfstaeéismenn vita audvitad upp
& sig skommina { 6llu pessu mali.
Eg hafdi hins vegar ekki gert mér
grein fyrir ad menn veeru svo vit-
lausir a0 halda ad vid Sudurnesja-
menn veerum bunir ad gleyma pvi
hverjir slatrudu Hitaveitunni okkar.
Asmundur parf ad halda nokkrar
skotuveislur til viobétar 4dur en
pad gerist.
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Landskeppni vid Feereyinga f skdk verdur haldin um
helgina. Teflt verdur & Husavik og Akureyri. Keppnin
fer fram { sautjanda sinn. islendingar hafa sigrad ellefu
sinnum en Faereyingar unnu naumlega pegar teflt var
& peirra heimavelli fyrir tveimur drum.
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FRETTABLADPID/ANTON

N er best a0 elda islenskt

VOLGUR LAXARETTUR
med rugbraudskurli og hardfiskpudri

annar Geir Olafsson, mat-

reioslumadur i Idusol-

um, leggur sig fram um

ad nota islenskt hréefni.
Hann segir sumarid besta tim-
ann til pess enda nég af islensku
greenmeti og 60ru goédgaeti 4 bod-
stélum. Ferskleiki og gott hraefni
er honum efst { huga.

Mikid stendur til { Ious6lum
en veitingastadurinn Matbarinn
opnar bar 4 neestu déogum. Hann
beetist vid ort vaxandi fléru mat-
solustada { miobeenum en Idusalir
eru til hisa { Iduhtsinu ad Leekjar-
gotu 2a. ,Vid munum leggja mesta
aherslu 4 smarétti og sushi og ad
folk geti komid beint inn af got-
unni,” segir Fannar. Stadurinn
er 4 pridju haed en a peirri fjérou
er veislusalur. Fannar segir stor-
ar svalir liggja dt ad stéru porti
fyrir aftan. ,,Pad verda bor0 uti a
svOolum og vid eigum von & gédri
stemningu.“

Undanfarid hafa stadio yfir til-
raunir med ymsa rétti og féllst
Fannar a4 a0 gefa lesendum for-
smekk ad pvi sem i bodi verdur.
Par er islenskt hrdefni i forgrunni
eins og verdur 4 stadnum. Um
er a0 reeda laxarillu med stein-
seljurédt, girku, rigbraudi, s6lum
og hvitvins-sabayon. Hér er &
ferdinni gamalkunnugt islenskt
hraefni { nystarlegum btiningi.

vera @frettabladid.is

Steinseljurétarbitar
og mauk

3 steinseljuraetur
olifuolia

mjolk

Bitar: Skraelié
steinseljurdtina og
skerid i tvennt eftir
endiléngu og svo
aftur i tvennt. Skerid
i u.p.b. 6 sentimetra
bita. Steikid d pénnu
og kldrid i ofni i 5-10
mindtur vié 100°C.

Mauk: Skreelid stein-
seljurdtina og skerid

i bita. Svitid i potti i
2-3 mindtur. Hellid
mjolk yfir og sj6did par
til steinseljurétin er
fulleldué. Setjid i mat-
vinnsluvél og maukid
slétt. Bragdid til med
salti og sitrénu.

Vid 6skum| Annie) Mist tillhamingju
me0d) framurskarandil arangur;

Annie Mist er afreksmadur i fremstu r6d og vel ad sér um nzeringu og heilsu.

Heilsu-
regir
Nings

Heilsuréttirnir okkar eru sérstaklega hollir og

goair, fullir af fersku greenmeti, neer fitulausir og
an salts og sykurs. Heilsuréttir Nings innihalda
mikid af trefjum, heefilegt magn préteina og g6d
kolvetni. Heilsuréttirnir eru kryddadir med

ferskum engifer, hvitlauk og chilli.

Heimsmeistari i Crossfitt 2011.
silfurhafi & heimsleikum i Crossfitt 2010,
Evrépumeistari i Crossfitt 2009 og 2010
dsamt pvi ad vera margfaldur
prekmdétsmeistari [slands

NINGS

Sudurlandsbraut 6 ¢ Stérhéféa 17 ¢ Hlidasmara 12 ¢ Simi 588 9899 ¢ www.nings.is

Gurkubitar

1 gurka

olifuolia

eplaedik

Skreelio gdrkuna og
skerid eftir endilongu.
Kjarnhreinsid og skerid
i bita. Setjid bitana i
skdl med oliu, salti og
ediki og Idtid liggja i
tiu mindtur.
Rugbraudskurl og
hardfiskpadur

1/2 rugbraud

1 pk. hradfiskur

1 pk. sol

Setjid rugbraud i mat-
vinnsluvél og vinnid
smdtt. Setjid i pott
med dlifuoliu og salti

og velgid upp Hitid
haréfiskinn

og sélin .

vid 100° 2
Ci40 1 -

mindtur. Ldtid kélna,
setjid i matvinnsluvél
og pudrid.

Lax

1 laxaflak

50 g sykur

50 g salt

bérkur af 1 sitronu
2 gashylki

Rod- og fituhreinsid
laxinn. Leggid hann

i sykur, salt og
sitrénubérk i 40 min-
atur. Skolid vel. Skerid
flakid til helminga eftir
endiléngu og skerid
svo / gegnum midjuna
i tvennt. Leggid bitann
d plastfilmu og rullié
upp med dlifuoliu.
Herdid vel bddu
megin. Setjid i pott og
Sj60id i 14 mindtur vid
vaegan hita (50-70°C)
Fjarlaegid plastid.

FRAMHALD |




sHELGIN

Blomstrandi hamingjudagar verda & Hotel Nattdru & morgun. Dagskrdin
stendur frd 13 og fram & kvold. Bodid verdur upp & joga, hugleidslu, blémadropa-
kynningu, mat og skemmtun. Allur &godi rennur til fjdIskyldna sem eiga { miklum
fiarhagserfidleikum. Upplysingar um Hotel nattaru er ad finna & www.hnlfi.is.

Medal dagskrérlida
& Hinsegin dogum,
eru hinsegin sigling
fra Egisgardi i kvold
og Regnbogahétid
fiolskyldunnar
Videy & sunnudag.
Regnbogahétidin var
haldin i fyrsta skipti
{ fyrra og var akved-
i0 ad hun yrdi arviss
vidburdur.

www.gaypride.is

[SLENSK FADUBOT

BITAFISKUR

-naring fyrir likama og sal

GADAFISKUR

Solustadir:
10-11, Inspired i Flugstodinni, Samkaup, Nettd,
Kaskd, Fjardarkaup, Skeljungsbudirnar, Olis, N1,

Kaupfélag V- Hinvetninga, Kaupfélag Skagfirdinga,

Verslunin Visir, Blda 16nid, Hreyfing, Krambudin,
Fiskbudin Freyja, Melabudin.

=
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Skolahusid er fra 1896. Felagar i Olafsdalsfelagmu vinna ad endurbdtum & pvi.

Leikhdpurinn Lotta skemmtir bornum.

Fjolskylduhatio a fornu mennta-

og menningarsetri { Olafsdal

Vigdis forseti flytur avarp og Leikhépurinn Lotta synir barnaleikrit a Olafsdalshatid i Gilsfirdi 8 sunnudaginn. Auk pess verdur freedsluganga,
tonleikar med KK, markadur, veitingar, ségusyningar og sitthvad fleira a dagskranni. Svo er kaffihladbord a Skridulandi i Saurbae.

»Hér verour margt til skemmt-
unar og vid tokum ba dkvordun
a0 hafa adganginn frian. En vid
seljum happdreettismida og verod-
um med markad med fjolbreytt
handverk, osta og kraekling, is fra
Erpsstodum og fleira sem haegt er
ad smakka. Medal bess er green-
meti Ur garémum hér 1 Olafsdal
sem er reektad 4 lifreenan héatt,*
segir Rognvaldur Guémundsson
framkveemdastjori og talsmaéur
Olafsdalshatidar sem ni er haldin
i fjoroa sinn.

Olafsdalur er innst i Gilsfirdi,
um sex kilémetra fra veginum
vestur a firdi um Gilsfjardarbru.
Par var fyrsti binadarskoli lands-
ins stofnadur arid 1880 af Torfa
Bjarnasyni sem rak hann til 1907,
meira og minna fyrir eigin reikn-
ing. ,,A Landsbdékasafninu liggja
11.000 bréf til Torfa,“ nefnir
Rognvaldur til frédleiks. , Til
samanburdar ma nefna ad 4 safni

,Med bessu viljum vid
vekja athygli & stadnum
og bvi stdra hlutverki sem
hann hafdi ad gegna &
sinum tima."

Jons Sigurdssonar eru 6.000 bréf.*

Skoélahusio 1 Olafsdal er fra
1896 og félag sem stofnad var
2007 vinnur ad endurreisn bess
I pvi eru 230 félagsmenn og einn
pbeirra er Vigdis Finnbogadottir,
fyrrverandi forseti, sem eetlar ad
avarpa hatidina 4 sunnudag. Fleiri
taka til mals, Kristjan Kristjans-
son, betur pekktur sem KK, sér
um ténlistarflutning og Leikhop-
urinn Lotta synir leikritid Mjall-
hvit og dvergarnir sjo. I skélahts-
inu eru bprjar syningar, ein um

UTSALA

25-60% afslattur

af ollum vérum

il ™

DESIGN
augav gi 176 Simi 533 2220 www.lindesign.is
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skélann, 6nnur um surtarbrands-
namur & Tindum 4 Skardsstrond
og su pridja um Daladrenginn
Témas R. Einarsson ténlistar-
mann. ,,Témas gaf Gt frabseran
DVD-disk nylega til minningar
um déttur sina er dé af slysférum
i fyrra. Diskurinn heitir Streng-
ur og syningin lika, par eru textar
og tonlist eftir Témas dsamt kvik-

mynd,“ lysir Rognvaldur.
Skélahtisid i Olafsdal er gestum
til synis til 21. 4gist. bar verdur
namskeidahald 4 neaestunni, pad
fyrsta er 4 morgun um greenmeti
og gé0meti milli 13 og 16. A sama
tima verdur dagskra fyrir born
sem nefnist Leikid, byggt, eldad
og bordad. Nanari upplysingar eru
a www.olafsdalur.is. ,,Me0 bessu
ollu viljum vid vekja athygli &
stadnum,” segir Rognvaldur, ,,0g
pvi stéra hlutverki sem hann hafdi

ad gegna & sinum tima.“
gun@frettabladid.is

,Vid tokum pa akvordun ad hafa
adganginn frian, segir Régnvaldur en
tekur fram ad margt verdi til sélu og
vissara sé ad hafa lausafé med sér pvi
netsamband sé stopult i Olafsdal.
FRETTABLABDID/GVA

Framhald af forsidu

Hvitvins-sabayon
> egg

90 g sykur

85 ml. Hvitvin

50 g léttpeyttur rjdmi

Eggin sodin d ldgum
hita i 15 mindtur. Ldtin
kdlna. Skiljid eggja-
rauduna frd hvitunni,
setjid i skdl og blandid
sykri vid. Hellid hvitvini

Skolavordustig 7, 101 Reykjavik. Simi 551-5814, th.is

i blénduna og setjid {
rjémasprautu. (haegt
er ad blanda u.p.b
50. gr df léttbeyttum
rjéma vid med sleikju
til ad fa pykkari og
sléttari dferd.

Feerid laxinn upp d
disk. Dreifid gurku,
steinseljurdt, mauki
og sabayon i kring.
Sdldrié rigbraudi
og hardfiskpddri yfir.
Skreytid med dilli.

FRA FIMMTUDEGI
TIL LAUGARDAGS
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Gaflari og tiskufrik

*Honnun fyrir UN Women
45& 1TY _ knum
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Acer Aspire 5742-384G32MN

- 2.53GHz Intel Core i3-380M - Dual core
- 4GB DDR3 1066MHz minni

- 320GB SATA harddiskur

- 15,6" WXGA LED CineCrystal skjar

- 128MB Intel HD Graphics skjakort
- Kortalesari og vefmyndavel

- DVD og CD-RW skrifari

- Windows 7 Home Premium - 64-BIT
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Nnuna

dadrad vid tickuna

Pop up a Selfossi

Pop up markadurinn gédi mun
reka upp kollinn vid Austurgttu 2A
a Selfossi @ morgun. Markadur-
inn er haldinn i tengslum vid sum-
arhatidina Sumar & Selfossi og
verdur opinn & milli 12 og 17. Ad
pessu sinni munu Skugga Donna,
Svava Halldérs, Be-
roma, IBA-The Indi-
an in Me, Elva, Baby
K, Hunihun, Eight of
hearts og Helicopter
taka patt i markadn-
um. Vid hvetjum alla til
ad maeta, gera god
kaup og um leid
stydja vid bakid a
islenskri hénnun.
Menning inni a klésetti
Myndlistar- og tonlistarmadurinn
Orn Ténsberg opnar syninguna
FuglOroidFolk i Galler-
i Kiosetti vid Hverfis-
g6tu 61 & morgun.
Par synir hann mal-
verk og teikningar af
fuglum og félki sem
hann hefur rekist
aum eaevina.
petta er
fyrsta syn-
ing Arnar
4 Islandi
i lang-
an tima en
hann hefur
| ali®d manninn
i Danmorku
~ undanfar-
in fidgur ar.
Syningin hefst
klukkan 20.

.

30%

afsl. af skarti.

Naeg bilastzdi fyrir ofan hus.

() SOHO/MARKET
A FACEBOOK

LITRIK AUGU Pessi augnskuggi er Ur nyrri linu fra Mac sem nefnist Semi Precious.
Augnskuggarnir eru ofnbakadir, sem gerir pa lausa vid 6ll aukaefni. glansandi aferd-
in kemur fra litlum brasiliskum gimsteinum sem eru muldir ofan i. Einnig haegt ad
bleyta upp i og nota sem augnblyant.

UN Women selja flottar téskur til styrktar gédu malefni:

HONNUN GEGN

KYNBUNDNU OFBEL

amtdkin UN Women 3 {slandi standa ad baki fram-
leidslu nyrra taupoka sem hannadir eru af Unu
Hlin Kristjansdoéttur, Kétlu Rés Voludottur og Ragnari
Ma Nikulassyni. Framtakinu er zetlad ad vekja athygli &
samtokunum og st6du kvenna i préunarlondum.
Samtdkin UN Women hétu adur Unifem en nafnbreyt-
ingarnar urdu eftir ad Unifem var sameinud premur
stofnunum innan Sameinudu pjédanna. UN Women
vinnur ad mélefnum kvenna um allan heim og ad ségn

| Honnu Eiriksdéttur, verkefnastyru UN Women 4 fslandi,

eru samtokin nu steerri og 6flugri en adur.

»Hlutverk okkar er ad vekja fslendinga til umhugs-
unar um malefni kvenna og okkur datt i hug ad fa Unu
Hlin, K6tlu Rés og Ragnar til ad hanna pessa poka og
reyna pannig ad na til almennings 4 skemmtilegan hatt.
Katla Rés og Ragnar teiknudu tveer fallegar myndir fyrir
okkur og Una Hlin hannadi snidid & pokanum. Vid erum
mjog aneegd med Utkomuna enda er pokinn baedi falleg-
ur og svo mé nota hann i allt, sama hvort pad er i reekt-
ina, undir télvuna eda sem innkaupapoka,” segir Hanna.
bess méa geta ad hénnudirnir gafu allir vinnu sina og
mun 4gédinn renna éskiptur til UN Women.

Pokarnir verda adeins framleiddir i fjégur hundrud
eintokum og meelir Hanna med pvi ad félk drifi sig ad
fjarfesta i einum slikum 4dur en pad verdur um seinan.
,Agddinn rennur { sérstakan sj6d innan SP sem vinn-
ur eingdngu ad pvi ad berjast gegn kynbundnu ofbeldi.
betta er fjarsveltasti sj6durinn innan SP og jafnframt
sa eftirséttasti, mikill fjoldi grasrétarsamtaka seekir um
adstod en adeins er heegt ad styrkja orfa.“

Pokarnir verda faanlegir i verslununum Aurum, GK,
Kiosk, Myrinni og Kisunni og & skrifstofum UN Women
a Laugavegi 42. Sérstakt pokaparty verdur haldio i Kiosk
i tilefni verkefnisins og stendur pad fra klukkan 17 til
19. - sm

-

Flott malefni Hanna Eiriksdéttir, verkefnastyra UN Women, segir pokana fallega og nytsamlega. Agédinn
rennur 6skiptur til samtakanna sem vinna ad malefnum kvenna um allan heim. FRETTABLABIB/VALLI

Best kleeddu einstaklingar arsins:

Prinsessur og
skemmtikraftar

Timaritié Vanity Fair opinberadi
nyverid lista sinn yfir best

Grensasvegur 16, simi 553 7300

Opid man-fés 12-18 og laugd 12-17

kleeddu einstaklinga arsins. List-
inn samanstendur af kéngafélki,
pjédarleidtogum, ténlistarfélki og
leikurum svo fatt eitt sé nefnt.

Leikkonurnar Tilda Swinton og
Carey Mulligan voru & lista yfir
best kleeddu konur arsins auk for-
setafriar Bandarikjanna, Michelle
Obama, og bresku prinsessunnar
Katrinar Middleton.

A lista yfir best kleeddu karl-
menn arsins matti sja noéfn a bord
vid breska leikarann Colin Firth,
ténlistarmanninn Justin Timber-
lake og griska skipaerfingjann
Stavros Niarchos.

bad er pvi fatt sem kemur &
6vart vid lista Vanity Fair petta
ario.

NORDICPHOTOS/GETTY

FAGURT FLJOPD Fyrirsaetan Mir-
anda Kerr var glaesileg & syningu
astralska hénnudarins David Jones i
Sydney & midvikudaginn.
NORDICPHOTOS/GETTY

Best klzedd Catherine Middleton pykir
4 medal best klaeeddu kvenna heims arid
2011.

fostudagur

Utgafufélag 365 midlar ehf. Umsjén Sara McMahon Forsidumynd Stefan Karlsson Utlitshénnun
Kristin Agnarsdéttir Auglysingar Sigridur Hallgrimsdéttir sigridurh@365.is og Sigridur Dagny
Sigurbjérnsddttir sigridurdagny@365.is Féstudagur Skaftahlid 24, 105 Reykjavik, simi 512 5000



Vid 6skum Annie Mist til hamingju
med framurskarandi arangur a
heimsleikunum i Crossfit

Vid erum
stolt af pér

bessi frabaeri arangur gerir
okkur 6ll gléd i hjarta

Annie Mist er afreksmadur i fremstu r6d
og vel ad sér um neeringu og heilsu.
Heimsmeistari i Crossfit 2011
silfurhafi & heimsleikum i Crossfit 2010
Evrépumeistari i Crossfit 2009 og 2010
dsamt pvi ad vera margfaldur J .-"

prekmétsmeistari [slands ‘/

®
Heilsu-

réttir
Nﬂﬂgs B

Heilsuréttirnir okkar eru sérstaklega hollir og
goair, fullir af fersku greenmeti, neer fitulausir og

an salts og sykurs. Heilsuréttir Nings innihalda N]Gtm vﬂl!

mikid af trefjum, haefilegt magn préteina og géd ' 0.

kolvetni. Heilsuréttirnir eru kryddadir med _l | ' I

ferskum engifer, hvitlauk og chilli. ' = :
ol lexdubran 6 ¢ Hba g 17

-
il 588 989+ wwwningris
e L T i, s

Sudurlandsbraut 6 ¢ Stérhéféa 17 e Hlidasméara 12 ¢ Simi 588 9899 ¢ www.nings.is
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UPPGOTVUD AF

Sara McMahon
Stefan Karlsson

afdis Inga er sannur

Gaflari. Han hefur

alla ti6 buid { Hafn-

arfirdi og er FH-ing-

ur { had og har. ,Eg
hef alltaf bid { Hafnarfirdi ef fra
eru talin nokkur ar par sem ég bjé
ati. Eg élst upp med tveimur eldri
breedrum og er bvi eiginlega litla
prinsessan { fjolskyldunni,“ segir
htn brosandi.

Hafdis hefur ad eigin ségn allt-
af haft ahuga 4 ad leera fordun og
lét drauminn reetast 4rid 2006.
,Eg vissi strax sem barn ad petta
veeri eitthvad sem ég vildi vinna
vid, pad var eitthvad vid fordun
sem mér fannst mjog spennandi.
begar ég var a unglingsaldri mal-
adi ég allar vinkonur minar fyrir
boll og party og ein besta vinkona
min heldur pvi fram ad pad hafi
verid hun sem uppgdtvadi mig.”

A ferli sinum hefur Hafdis
komid vida vid og ték medal ann-
ars ad sér verkefni fyrir seenska
rikissjénvarpid og Reykjavik Fas-
hion Festival auk pess sem hin
hefur séd um foérdunina fyrir
ymsa sjonvarpspeetti og auglys-
ingar. Hun segir p6 skemmtileg-
ast ad vinna vid tiskusyningar pvi
par fai listskdpunin mesta Gtras.

Innt eftir pvi hvernig sjénvarps-
starfid sé til komid segir Hafdis
pbad hafa verid déveent tilbod fra
framleidanda pdattanna. ,Hann

er fordunarmeistari, fyrrum atvinnumadur i
handbolta og tiltélulega nykomin Gt ar skapnum. Hun er ein af premur stjérn-
endum sjénvarpspattarins Nys utlits sem hefur géngu sina a Skjaeinum i haust.

hringdi i mig og baud mér starf-
8. Eg vard mjog hissa og ték mér
gédan umhugsunarfrest 4dur en
ég akvad ad sla til. Eg hugsadi
med mér ad betta er tilbod sem
bydst adeins einu sinni.“

Patturinn ber sama nafn og
adur en verdur pé med nyju snidi
og 6drum aherslum. ba verda
pattastjérnendurnir nina prir
talsins og markhépurinn yngri.
Hafdis segist hlakka til ad tak-
ast 4 vid verkefnid p6 hun kvidi
bvi lika. ,Eg er kannski ekki
beint kvidin en petta er audvi-
tad fyrir utan minn beaeginda-
ramma og madur 6ttast audvitad
pad ad gera sig ad fifli. En petta
eru vonandi bara éparfa dhyggj-
ur hja mér.“

Adur en Hafdis Inga gerdist ford-
unarfreedingur var hin atvinnu-
maodur i handbolta i eitt ar og
stundadi einnig ndm i innan-
husarkitektar i Milané. ,Eftir at-
vinnumannsarid i Danmérku fékk
ég nég af handbolta og akvad ad
snda mér ad 6dru. Eg var buin ad
eefa ipréttina fra pvi ég var barn
og fékk aldrei fri. Ef pad var pésa
hja félagslidinu téku vid efing-
ar med landslidinu og ad lokum
fékk ég bara nég og dkvad ad
taka mér pasu. Undanfarin tvo
ar hef ég spilad med meistaralidi
Fram en ég hef verid ad glima vid
meidsli og tel 6liklegt ad ég haldi
afram ar pessu.”

FUNHEITAR EDA SVALAR ¢ /riZpeistine

Pykkvabaejar
forsoonar grillkartoflur
kartoflusalat

hrasalat

Einfalt og gott!

Hafdis & eina déttur sem fyllir sjo
arin nu { agist og er huin ad ségn
hinnar stoltu médur baedi orku-
mikil og 6feimin. ,Médurhlut-
verkid er miklu, miklu skemmti-
legra en ég hafdi buist vid. Eg held
ad feestir geti gert sér { hugarlund
hversu frabeert petta er fyrr en
barnid er feett. Fyrir mér er petta
besta hlutverk i heimi.”

Hafdis var tuttugu og tveggja
ara géomul er hin vard 6frisk og
segir medgonguna hafa gengid vel.
Lbetta var mjog dveent en aneegju-
legt. Pad ték mig kvéldstund ad
venjast tilhugsuninni en svo var
ég bara spennt. Medgangan gekk
lika mjog vel, erfidast fannst mér
ad geta ekki sofid lengur & mag-
anum.“

begar dottirin var fjogurra ara
gémul akvadu Hafdis og barns-
fadir hennar ad flytja biferlum til
Milané par sem hin stundadi ndm
i innanhusarkitekttr. Fjolskyldan
bjé i &r i borginni og vidurkennir
Hafdis ad fyrstu prir manudirnir
hafi verid erfidir.

»Vid téludum ekki tungumdl-
i0 og vorum an fjolskyldunetsins
sem madur var vanur ad heiman.
Menningin er lika 6lik okkar og
mér fannst mjog erfitt ad senda
stelpuna i leikskélann pvi hun
atti erfitt med ad tja sig i fyrstu
en sem betur fer var hin fljét ad
adlagast og eftir nokkrar vikur
var hun farin ad tala tungumadl-
id betur en ég. Fyrstu manudina
fannst mér ég vera hreedilega vond
mamma ad gera barninu petta og
ég mundi hugsa mig vel um ef
ég etladi ad flytja aftur ut med
hana.“

Hafdis kynntist Séndru Sigurdar-
doéttur fyrir rimum tveimur arum
og hafa peer nud verid saman i eitt
og halft ar. Sambandid er enn nytt
af nalinni en Hafdis segir ad hing-
ad til hafi allt gengid vel fyrir sig.
Adspuro segist hun hafa kvidid pvi
mikid ad segja déttur sinni og fjol-
skyldu fra sambandinu en ad allir
hafi tekid fréttunum vel.

Lpetta var liklega eitt pad erf-
idasta sem ég hef gert. Eg hafdi
miklar dhyggjur af pvi hvern-
ig stelpan mundi taka pessu og
reyndi ad undirbia mig vel, ég
reeddi vio félagsradgjafa og rad-
feerdi mig lika vio leikskoélakennar-
ana hennar en svo virdast dhyggj-
ur minar hafa verid til einskis pvi
begar ég sagdi henni petta sagdi
hun bara: ,Allt i lagi. Eigum vid ad
lita?“ Henni finnst lika brjaleedis-
lega flott ad geta sagt félki ad hun
eigi prjar mémmur, mig og tveer
stjipmoémmur,“ segir Hafdis hleej-
andi.

begar hun er innt eftir pvi hvort
ad fréttirnar hafi komid hennar
nanustu 4 6vart svarar hdin neit-
andi.

,Eg held ad petta hafi komid
feestum & évart. Adur en ég sagdi

Nytt andlit a skjainn Hafdis Inga Hinriksdéttir er ein af premur stjornendum Nys Utlits sem hef
atvinnumadur i handbolta og nykomin Gt ar skapnum.

fjolskyldunni frd hafdi ég imyndad
mér allt hid versta en svo hafa allir
bara verid dasamlegir. Barnsfadir
minn og fjélskylda hans hafa lika
verid mjog skilningsrik og pess
vegna hefur petta verid frekar aud-
velt ferli. Pad ték sjilfa mig lika
tima ad venjast tilhugsuninni og
mér finnst ennpé stundum skrit-
i0 ad hugsa til pess ad ég eigi keer-
ustu,” segir hun og brosir.

Hafdis segist 1itid hafa fundid
fyrir forddmum gagnvart samkyn-
hneigdum og segir sina reynslu ad-
eins jakveeda.

,Eg hafdi mestar ahyggjur af
stelpunni og hvort han yréi fyrir
stridni en petta fjolskyldumunstur
er ordid pad algengt i dag og born-
in peela ekkert i pvi hvort einhver
eigi tveer mémmur eda tvo pabba.
En ég hafdi lika reynt ad vinna

mina heimavinnu og fengid kenn-
arana til lids vid mig pannig petta
hefur aldrei verid vandamal. Eg
man adeins eftir einu skipti par
sem hun kom heim og sagdi ein-
hvern hafa notad ordid lesbia an
pbess ad skilja meiningu ordsins
en pad var bara teklad um leid og
hefur ekki komid fyrir aftur.”

Hinsegin dagar voru formlega
settir { geer og na hapunkti er hin
arlega Glediganga verdur farin um
midbae Reykjavikur & morgun. Haf-
dis mun ad sjalfsogdu taka patt i
hatidarhéldunum og vidurkenn-
ir ad pad sé 6druvisi tilfinning ad
taka patt eftir ad huin kom ut ar
skdpnum.

,Pad er audvitad munur ad taka
patt i Hinsegin dégum nuna. Bar-
attan fyrir almennum mannrétt-
indum hafur alltaf verid mér hug-
leikin en stendur mér jafnvel enn
neer nina og ég taradist nestum
4 opnunarhatidinni { fyrra. Eg er



ur géngu sina i haust. Hun er einnig fyrrum

reyndar enn ny { gay-samfélaginu
og er alltaf ad kynnast fleirum
innan pess en mér finnst samfé-
lagid fara steekkandi med arunum,
folk er 6feimnara vid ad stiga petta
skref og kemur pvi mun fyrr Gt ar

skdpnum nuna.“

BREYTTIR TIMAR
FRAM UNDAN

begar Hafdis er ad lokum spurd
ut i framtidaraform sin segir hun
breytta tima vera framundan.

,Eg er mjdg spennt ad takast 4
vid vinnuna i kringum Nytt utlit
og sja lokautkomuna. Eg er ad
kldra namio i félagsradgjof i vor
og stefni & frekara nédm, pad er
reyndar enn 64kvedid hvort pad
verdi tengt félagsradgjofinni eda
eitthvad allt annad. Svo er ég lik-
lega heett i handboltanum og neyod-
ist pvi til ad finna mér nytt ahuga-
mal til ad koma i stadinn,” segir

hun brosandi.
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Chloé Hanna McGibbon skartadi pess- Gallabuxur Vidar og stuttar buxur vid
. um Utvidu gallabuxum eftir syningu sina. fallega gula skyrtu.

Buxnaskalmar vikka
Leggings vikja
fyrir vidum snidum

Stutt
Blaar,
préngar
og Utvidar
buxur fra
Acne.

Kjoll og

Tiskuhb’nnuéir heimsins boda breyt- peirra sem eru med utvidar buxur
ingar. Eftir ad nidprongar leggings og  buxur { fatalinum sinum fyrir i milli-
gallabuxur hafa verid rikjandi ,trend” komandihaust og vetur. Allt fra linu Acne
; / Ristrautt Prongar undanfarin 4r eru utvidar skdlmar att- prongum buxum med Gtvidum ggﬁgir
g . buxur med Gtvidum unda 4ratugarins nu i brennidepli. skalmum fra Burberry til vidra kjolar
Chanel Utvidar dragtarbuxur med upp- rzt?;?mur}?tlfﬁg”ggi Hénnudir & bord vid Alexander Wang, snida med flaksandi skaAlmum y'}ﬁt\?%zr
abroti hja Chanel. NORDIGPHOTO/GETTY berry. Chloé, Celine, Burberry og Acne eru medal  fré Acne. - ap skalmar.

A RUMSTOKKNUM

Sigga Dogg kynfredingur

Vertu eins og pu ert

U standa yfir Hinsegin dagar par sem vid fognum félki og fjolbreyti-
leika pess. Ungir sem aldnir, fjélskyldur og einstaklingar koma
saman og segja ,ég tek pér eins og pu ert“. bad er pad sem fordémaleysi
og skilningur snyst um. Kynhneigd vidkomandi segir pér ekki hvern-
ig kynlif hann stundar, hvada beaekur hann les eda hvernig hann elsk-
ar. bad segir pér heldur ekki hvort hann sé gédur vinur, traustur maki
eda skilningsrikur uppalandi. Kynhneigd er stér hluti af lifi hvers ein-
staklings en vid eigum ad meta félk ad eigin verdleikum en ekki hverj-
um pad kys ad kidra hja. Mér barst spurning i vikunni tengd kynhneigd
og ég leet hana fylgja med. Vonandi opnar hin huga einhverra fyrir pvi
ad leyfa sér bara ad ,vera“ su kynvera sem longunin segir til um, 6had
stimplum samfélagsins.
Eg er stelpa og 4 keerasta sem er frabzer en stund-
= um pegar ég er ein péd hugsa ég um adrar stelpur
og verd gréd vid pad, samt elska ég keerasta minn. Eg
veit ad ég vil bara vera med strakum en af hverju hugsa
ég um adrar stelpur?
Svar: bPad sem pu lysir er mjog edlilegt og ekk-
ert til ad hafa dhyggjur af. Kynhneigd er flékid
y fyrirbeeri sem samanstendur af fleiri pattum en
SID U STU DAGAR ! - bara fantasium og snyst fyrst og fremst um pad
] hvernig bt upplifir pina kynhneigd. Pessi hugs-
74 1] - un geeti stafad af forvitni eda jafnvel l6ngun til ad
UTSO LU N NAR "~ deila reynslu og leera. Pad er fullkomlega edlilegt og
margar stelpur greina frd sambeerilegum fantasium
og sumar prufa sig afram med vinkonum sinum. Pa
er einnig nokkud um pad ad strdkar deili kynferdis-

4 VE R-D legri upplifun med hver 60rum, til deemis med pvi ad
stunda sjélfsfréoun saman. Pessir drengir lita samt &
'I 990_4 990 sig sem gagnkynhneigda og ladast ad stelpum. Til ad
= = leika pér adeins med pinar fantasiur geetir pt bland-
ad pessu inn i kynlifid med keerasta pinum, ef pu
-~ hefur dhuga a pvi. Pad algeng fantasia hja strdkum
ad imynda sér tveer stelpur saman. bu geetir pa sagt
M I N D honum um hvad pu hugsar pegar pu ert ad hugsa
um adrar stelpur og pid getid leikid ykkur med pa
Smart verslun fyrir konur - Firdi Hafnarfirdi fantasiu. Pad er pvi ekkert rangt vid pad ad ladast
Simi 534 0073 kynferdislega ad annarri stelpu en ef pad préast
yfir i eitthvad tilfinningameira geetir pa purft ad
endurskoda afstddu pina til keerastans.
w ..............................................................................................
Sendu Siggu Dégg pdst med spurningum eda dskum um
- umfiéllunarefni.
Netfangio er kynlif@frettabladid.is
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Gigja isis Gudjonsdottir,
fatah6nnudur.

Hair haelar eda flatbotna
skor: Hair heelar!
Omiss-

' andi i
snyrti-
BEssss budduna:
Raudur
varalitur.
3 Id

= Uppa-
haldslitur-
inn: | sumar

er pad app-
elsinugulur.

Hver eru nyjustu kaupin? Flugmidi
og hotel i Kaupmannahdfn.

Hvad dreymir pig um ad eignast?
Annan farmida til utlanda!

Hvada lag kemur pér i gott skap?
My Way & Everybody'‘s Free to Wear
Sunscreen med Baz Luhrman.

Uppahaldshonnudurinn: Peir eru
svo margir en Balenciaga, Alexander
McQueen og Manish Aurora
eru i sérstoku uppahaldi.

Uppahaldsdrykkur-
inn: Green Magic og
nyi Blue Lagoon-drykk-
urinn a
Boston!

wn esentyfy gaw g

Aw Bo anjjinsene

8
.
st ]
B
|

T — s, S
@TOVUTEK S50 in ]

do]

nmmiﬂ,_.ﬁiﬁ

Virka daga
10:00 - 18:30
Laugardaga

11:00 - 16:00 | Reykjavik - Borgartiini 31 - 563 6900 | Akureyri - Undirhlid 2 - 430 6900

acer | /sus [A lenove “gpockardbel () (I SONY TOSHIBA

fostudagur

Auglysendur vinsamlegast hafié samband: Fylgstu med
Sigridur Hallgrimsdéttir i sima 512 5432 eda sigridurh@365.is
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Allar smaauglysingar

vikunnar a visir.is

Smadauglysingasiminn

er opinn alla daga kl. 8=17

Smaauglysingasiminn er 512 5000
smaar@frettabladid.is / visir.is

Afgreidslan er opin:
alla virka daga 8-17

hilfang.is

5.5672000

GLASILEGUR M.Benz E 200 CGI
Avantgarde (NEW) 02/2010 ek 29 p.km
hladinn bunadi, nytt innspytingarkerfi
eydsla adeins 9 | pr 100 km. Verd 7.9
millj. billinn er & stadnum (eftir lokun
896-9620)

Bilasalan Bilfang
Malarhéfda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
www.bilfang.is

CHERA
FerdavagnaMarkadur

Til s6lu Hobby 750 UML LANDHAUS ,
2007. Hysid er stadsett & Laugarvatni.
7 fm geymsluskur, stor 160 i reekt,
heilsarsfortjald med trégrind. Stor og
god afgirt verond. Mjog fallegt hus.
Verd 5.500 pus.

Ferdavagnamarkadur
Hifdabakka 9, 110 Reykjavik
Simi: 445 3367
www.ferdavagnamarkadur.is

ISEmBAND.IS
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Nytt Coleman Sedona 8feta, 2ja éra
&byrgd, Truma midst6d, isskapur, omfl,
Sumar sprengja verd adeins 1590plus.
kr, Hasinu er & stadnum,

islensk-Bandariska ehf
bverholt 6, 270 Mosfellsba
Simi: 534 4433
http://www.isband.is

STORA

BILASALAN

KIA Sorento Luxury DIESEL Argerd
8/2007, ekinn 69p.km, ssk, ledur.
Flottur bill sem er & stadnum! Verd
3.970.000kr. Radnumer 131586. Sja
nanar @ www.stora.is

Stora bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
Myndeftirlit a plani
http://www.stora.is

ISEmBAND.IS

B SR LT R ke B

St R, i =
Nytt Coleman E1 9,5feta Off road, 2 ara
abyrgd, Truma midstod, 6flugri dekk ofl,
Sumar sprengja verd adeins 2290pus.
kr, Hasin eru a stabnum,

Nytt Coleman Cheyenne 10feta, 2. ara
abyrgd, Geymslu holf, Truma midst6d
omfl, Sumar sprengja verd adeins
1990pus.kr, Husin eru & stadnum,

islensk-Bandariska ehf
bverholt 6, 270 Mosfellsba
Simi: 534 4433
http://www.isband.is

SUZUKI

Allir  Suzuki utanbordsmotorar &
leekkudu verdi og flestar steerdir a lager
til afgreidslu strax.

Suzuki Umbodid ehf
Skeifan 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
http://www.suzuki.is

\

HOFDABILAR

- par sem bilar seljas

NISSAN Patrol GR 27" dekkjum Argerd
1999, ekinn 203 p.KM, disel, 5 girar.
Verd 1.290p. Rnr.152395.Gott eintak.

Hofdabilar
Fosshals 27, 110 Reykjavik
Simi: 577 4747
www.hofdabilar.is

City Runner

Vorum ad fa 50cc Bensin
Flottar vespur i tvemur litum. Eru & 12
og 13" dekkjum. Verd 255p. Eigum til
vespukassa og pjofavorn sem er haegt
ad fa aukalega, fyrir litid verd. Erum &
Facebook: http://www.facebook.com/
city-runner

City Runner ehf
Laugarvegur 168, 105
Reykjavik
Simi: 567 1040
Opid fra 13 til 18 manudaga
til fostudaga.

LITLAJ"1.I.|".- ly r.l"fu.r

www. litle.is 587 7777

FORD ~ Expedition limited awd
38". Argerd 2007, ekinn 108 P.KM,
bensin, sjélfskiptur. Verd 6.990.000.
Rnr.130505.

AUDI Q7 quattro disel. Argerd 2006,
ekinn 96 b.KM, disel, sjalfskiptur. Verd
6.590.000. Rnr.119250.
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PEUGEOT 206 xr présence. Argerd
2005, ekinn 81 P.KM, bensin, 5 girar.
Verd 890.000. Rnr.119240.

LAND ROVER Range rover sport hse
v8 disel. Argerd 2007, ekinn 65 b.KM,
disel, sjalfskiptur. Verd 7.980.000.
Rnr.130663.

VW Golf sportline. Argerd 2005, ekinn
81 b.KM, bensin, sjélfskiptur. Verd
1.590.000. Rnr.130653.

Litla bilasalan
Eirh6fda 11, 110 Rvk.
Simi: 587 7777
www.litla.is

fjérgengis argerd 2005.
Onotad i 11/2 é&r og par &
undan litid notad. Fékk
topp yfirhalningu fyrir ari.
Topp hjél, litur vel ut og
svinvirkar. Verd 400 pus og
hjélakerra fyrir prju hjol
fylgir med. S. 6969 725

Til solu Suzuki RMZ 250

o TOPPBILAR

Pilasasilan

TOYOTA Avensis wagon sol METAN.
Argerd 2005, ekinn 226 P.KM,
bensin, sjélfskiptur. Verd 1.450.000.
Rnr.360071.

Toppbilar
Kletthalsi 2, 110 Rvk.
Simi: 587 2000
www.toppbilar.is

_ .,—--:_,_-' ‘l hilovals
bildi

FELGUR 20" felgur, Touareg, Cayenne,
Q7. Nyjar mjog flottar felgur, Verd
300.000. Rnr.115427. Eru & stadnum,

100 bilar ehf
bverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
0pid virka daga 10-18.00,
Lokad a laugardégum.
www.100bilar.is

Bilar til s6lu

Subaru Forrester ‘98 ssk, med drattarkr,
ek 183puskm. 2 eigendur. Bill i
toppstandi. As.verd 490pus. Uppl. i s.
696 2616

Mercedes Benc ATEGO 818. Argerd
2008. 2ja tonna lyfta. Ekinn 82000 km.
Upplysingar i sima 896 7730.

Ford Transit 2,4l Disel, 18 manna
Keyrdur 78.000 , Verd 3,2 mil, Siminn
er 866-9621.

Toyota Hiace
Til s6lu Toyota Hiace argerd 2007
4x4. Seetafjoldi fyrir 9. Utbuinn fyrir
hjélastéla. Ekinn 77 bls. Km. Auka
midstdd, lofttadublasari. Asett verd
3.490.000 Uppl. i s. 8932174

Odyr mjog godur!!
Ford F350 Laviad Arg. 03. ssk. 4x4 ek.
230 p. Husfesting i palli, kubbur, heill
fallegur bill. ath sk. odyrari folksbil. Ca.
5-900 p. S: 861 3399/844 6609.

Subaru Legacy 2009
4dyra hvitur, sjalfskiptur/2000cc, ekinn

17pus. Allir helstu aukahlutir. Eins og
nyr. Stadgreitt 3,590.- S: 843-3011.

Ford Escape 2008, 68p.km. Skod.2012.
Framhjoladr. 2.590p. stgr. Fallegur,
tjonlaus, vel med farinn fj6lsk.bill. Uppl.

8618801
P
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Ford CMAX chia érg. 2006 ek. 41.pkm.
ledursaeti, topp bill, skyggdar radur,
alfelgur, nyleg sumar og vetrardek. Verd
1950.p Uppl. i sima 699 1233.

Kia Sportage ‘06. 2,7, 24v, bensin,
ssk, 4x4 sidrif. Ek 85p. Cruise blar. V.
1800pus. Engin skipti. Uppl. i s. 896
6331

Til s6lu VW passat,station, &rg.1999. Ek.
190 pus. Mjog godur bill og litur vel at
Verd 560 pus. Simi 898 4154.

Til solu blér Yaris é&rg. ‘06. 5 dyra,
beinskiptur. Uppl. i s 891 8514.

PXKarlsson ehf bydu
Komid og ¥20id vid
Opid fi :00 til 16

LMC
enn okkar pei j
augardag og sunnudag;verid velkomin.

hysin@f2011 4rgerdinni 4

ma skapi

Pei fl panta 2012 um helgina f einnig 6¥@ntan gladning.

Bill Til Leigu
Ford Mondeo &rg, 2002 til leigu i
3 manudi. Verd 42.000 & manudi.
Upplysingar i sima 772 6238.

50cc Vento vespa arg.08 til s6lu! Ekin
3200km. Verdhugm. 115pus. S: 615-

W
w
W
w

250-499 piis.

Toyota Corolla 2001, keyrd 188 bpus,
green. Bsk. tilbodsverd 499 pus. Gott
eintak. S:8477605

Skoda Fabia Comfort 2001. 183 p. km.

1.4 L. Nyskodadur 2012. 350 p. Asi
892-1910.

Bilar 6skast

Bill oskast
4 25-250piis.
Ma parfnast lagfeeringa. Hringdu S. 615
1810 eda sendu sms.

Oska eftir bil & bilinu 30-300p. Ekki
eldri en ‘00. M4 parfnast vidgerdar. S.
866 0784.

Pallbilar

Palllok ar &li & Mitsubishi L200 til solu.
Passar & arg. frda 2007. Upplysingar i
sima 864 3448.
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Allar  sterdir  sendibila.

Nyja
Sendibilastodin simi 568-5000.

Fellihysi

5

Palomino colt arg. ‘07 , fortjald ,
isskapur , midstod , 2. kuta grind
, grjotgrind og alfelgur og glaesilegt
hts. Gott stadgreidsluverd. Uppl. i s.
661 8000.

|

Vegna skilnadar og kreppu hef ég
akvedid ad selja fellihysid okkar MJOG
ODYRT. Upplysingar gefur Porsteinn i
S. 693 3716.

Til solu



@ YAMAHA

Ny mdtorhjol a lager
xvssuq‘uunqm star

Yamaha YZF450. Arg. '07. Vel med
farid. Asett verd 450 pus. Uppl. i sima
696 6768.

< YAMAHA

kr. 1.950.000,-
st Diversion F

kr. 1.690.00

Utanbordsmotegar

af ymsum st.as'rgh;._
FRABFERT VERD!
Varahlutapjonusta
Vidgerdapjonusta

Uihiass 3
A0 4T

kr. 1.640,000™

Kketthilsi 3

F i 540 4500 Shetland béatur til sélu, mikid yfirfarinn,

115 hp. Mercury. Verd 1650 pus. Uppl.
s. 864 8081.

www. yamaha.isy

FORSIDA VIBSKIPTI

Ny Enduro kerra
Ny Enduro kerra med 2 rennum 100p.
Kostar ny 190p. Uppl. S. 899 2857.

Bilapjonusta

Palishess Wares-Llaangrs

MOTHERS Bon & Bilhreinsivorurnar
fast hja WWW.MOTHERS.is og hja
Hofdabilum Fosshélsi 27 fyrir ofan
Olgerdina 5.8982832 eda mothers@
mothers.is

Tilbod Tilbod Tilbod
l:nnil'ur adl innan med
prif 9000 kr

- | Ll

Compilex Car

e N A T RATE. pree, 544
Faghegur Feoitwr og b bsfed
Pl Promn rssinibeg hila
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Tjaldvagnar

Til solu HoliCamp arg. 1997.
Nyskodadur.. Verd 220 pus. Upplysingar
i 5:8943239.

eiguvelar.is
Simi: 414-8600

Til s6lu Kays traktorsgrafa 4x4 arg.'84.
parfnanst lagfaeringar 6nnur med i
varahluti. Verd. 450 p. Uppl. i s: 847
8182

Aukahlutir i bila

Cadillac felgur
Til s6lu ‘07 Cadillac felgur. V. 150p.
Uppl. S. 899 2857.

wiww.netpartar.is
B|Iaapartasala

Hofum opnad varahlutasélu med
notada varahluti i nylega bila www.
netpartar.is

Varahlutavaktin 555666
Erum ad byrja rifa Peugeot ‘02, Caddy
'00-'07, Golf "98-'05, WV Passat ‘98-'00,
Pajero ‘97 bensin og disel. Kia carnival
‘01, Accent ‘98. Grand vitara LX7 ‘03.
Kaupum bila nidurrifs og uppgerdar.
Opid 09-18 og lau. 10-14.

iPROTTIR
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Partasalan SU-MI Smidjuvegi 11. Sonata
97, Impreza 99 og Skoda felicia 99,
Peugeot 306 99, 206 og 406 ST. Nissan
Almera 97, Ford 250 99, Megane 01.
Opel Vectra ‘98, Baleno '98. Kaupi bila
til nidurrifs. Simi 661 5270.

:”—t}—u.
| BILAPARTAR.IS

Notsddr TOWOITA varahuli

Simi: 587 7659

Kaupum Toyota bila. Opid virka daga
9-18. Vid erum pjonustuadilar fyrir
Urvinnslusjéd. Eigum bila til sdlu.
Bilapartar, Greenamyri 3, Mosfellsbaer.

Varahlutir i VW Golf, Polo,Yaris, Skoda
Oktavia arg. ‘03 og Kangoo. Vidgerdir.
Girkassar. Bremsuvidgerdir, renni diska
og skalar. Kaupi bila. Uppl. i s. 892
7852.

Bilhlutir, Kaplahrauni 14,

S. 555 4940.
Sérhaefum okkur i Volkswagen, Skoda
og Daihatsu. Eigum einnig varahluti
i fleiri tegundir bila. Kaupum bila til
nidurrifs.

Pipulagnir

Fagleerdir Piparar
Tokum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrégd mikil reynsla.
Pipulagnapjonusta Reykjavikur S: 770
4499,

Vy-prif ehf.
6ll almenn prif, fyrir heimili, husfélog,
fyrirtaeki ofl. Gerum verdtilbod. Simi
512-4010 www.vy.is

A-O prif&Hreinlati
S. 662 0662
Hreingerningar, Flutningsprif,
Golfbonun, ~ Teppahreinsun  og
Husgagnahreinsun.

dgust 2011 FOSTUDAGUR

Erum tveer sem tokum ad okkur
prif i heimahdsum. Erum vanar og
vandvirkar. Uppl. S. 866 2748 eda
695 9080.

Gardyrkja

gard ]GnUSta

Taikaen 38 okbour alhlifa gardavnng
og hresevun. Klippum op felum
Iné:, prdvegsdpbum, heluegsum,
pstul e, bedabrpinsun, slium
of fieira

tf L‘*fT |

Tokum ad okkur allt sem vidkemur
gardinum, auk allrar almennrar
smidavinnu - 16gg. husasmidameistari.
Vanir menn, snor handtok. Seelugardar
s. 824 1238.

UMRZADAN

| ER UMR/EDAN
FJOLBREYTTAR,
SKEMMTILEGRI,
FJORLEGRI,
[TARLEGRI 0G
ADGENGILEGRI A Vis

Ma bjéda ykkur meiri Visi?

Meira urval afpreyingar, frétta og myndskeida i topp—upplausn med greidara og
einfaldara adgengi fyrir allar t6lvur og farsima. Horfdu, hlustadu og fylgstu med

m.visir.is

\
Fadu Visi i simann

o6llu pvi sem gerist, hvar og hvenzger sem er a Visi.

Meira sjonvarp, meira Utvarp, meiri fréttir, meiri upplysingar,
meiri umraeda, meira lif, meiri iprottir, meiri virkni, meira drval.
PU faerd meira af ollu a Visi.

visir

Meiri Visir.
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Trjaklippingar
og trjafellingar

v, hereivirgandar

5.571-2000

SHMAVELA IR &
UTANBORBSMOTORAR

Simit: 5540661

Smavélavidgerdir,  vidgerdir &
utanbordsmétorum:  Gardslattuvélar,
slattuorf, slattutraktorar,
jardvegspjoppur,  Gokartpjonusta,
kedjusagir, rafstédvar, einnig vidgerdir
4 fjorhjolum. JS Vélaverkstaedi. S. 554
0661.

Trjaklippingar
Trjafellingar og  runnaklippingar.
Alhlida garda pjonusta. Eirikur Seeland
gardyrkjufreedingur. Simi : 848 1723.

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd &
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

Malarar
Alhlida malingarpjonusta, getum
baett vid okkur verkefnum inni og uti,
hagstaed verd i bodi. S. 823 8547.

Mélarar geta beett vid sig verkefnum.
Fagleg vinnubr6gd og sanngjarnt verd.
Uppl. s. 774 5775.

Mélarar geta beett vid sig verkefnum.
G643 verd i bodi. S. 857 4704.

Buslodaflutningar

Ert pa ad flytja? Buslodafl., fyrirtaekjafl.,
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www flytja.is

Husavidhald

CI'K ¢hi

Husavidgerdir -
Nybyggingar
Murarar, mya'laYagr,g h§br)’lstibvottur,
smidir- gluggar og hurdir, rafvirkjar o;
piparar med mikla reynslu i viohaldi
fasteigna geta beett vid sig verkum.
Nybyggingar og allt vidhald fasteigna
inni og uti. Vidhaldsverk ehf S. 699
0712 & 618 7712 verk@vidhaldsverk.is

K.R.S. ELDON  MURVERKTAKAR.
Mdarvidgerdir og flisalagnir. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 899 4254.

PERFECT BODY MASSAGE WITH TWO

EXCLUSIVE!!! HIGH LEVEL FULL BODY
MASSAGE!  Reykjavik/ downtown
anytime! 8665039 FOR THE BEST
MAN!!

Nudd
Nudd nudd nudd heilnudd. Tilbod i
dag. Uppl. i s. 616 6469.

Likamsnudd!  Frabaer  pjonusta,
tilbodsverd i dag! S:661 8272 eda 693
0348.

Magic Hands, whole body massage.
S. 849 5247.

THE BEST!l LUXURY WHOLE BODY
MASSAGE IN DOWNTOWN ANY TIME!
24/7 s 8570740

Gott nudd - good massage. S. 857
4850 & 844 0329.

THE BEST!II!
Whole Body Massage in Reykjavik Any
Time 775 9441.

Toélvur

| e S |

tislvuhjalp!

| tirhalning  tGhvu adeins |
1.900.- kr.

Okeypis virusvirm. |

Manar & wwae tolvuhjalp is

Simi SB8 9590
Vesturvir 51a « Kopavog

Spadomar

Fwww, 'tj't'lagjldlinu'n.?:s

Midlar, spamidiar,
draumradningar.
Opity &ll kvild i sima

5952001 & 908 1800

Spasimi 908 6060
Spamidlun, tarot, andleg leidsogn,
fyrirbaenir, draumar og tranadur. Opid
frd 12-23 S. 894 9228 Steinunn visa/

Selenite lamparnir

komnir
Saltkristalslampar, mortel, nattaruleg
ilmkerti  o.fl. spennandi. Ditto,
Smidjuvegi 4 (green gata) Opid
man-fés 12-18. ditto.is

Barnahus/leikhdus.
rafmagnspottar.is S. 445 3300.

Heetti vid ad gifta mig og er med til
solu prja gordjéss brudarkjola. Einn
vintage og tveir sérsaumadir. Fengust
4 goou verdi og fara & enn betra verdi.
Ahugasamar hafi samband vid Védisi i
S. 698-3338.

Nytt golfsett
Nytt Craigton golfsett til s6lu med
skom, puttefingabraut og tésku. v.
130p. Uppl. S. 899 2857.

Enduro Fa"' ofg fl.
Galli, taska og allt sem fylgir. Notad
3svar, kostar nytt 200p. selt & 100p.
Uppl. S. 899 2857.

Oskast keypt

KAyPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

~ Kaupi gull !

Eg, Magniis Steinporsson
gullsmidameistari, kaupi gull,
gull peninga og gull skartgripi.
Kaupi allt gull, nylegt, gamalt
og illa farid. Leitid til fagmanns

og faid god rad.

Uppl. & demantar.is i s. 699
8000 eda i Posthisstraeti 13
( vid Austurvéll ),

Verid velkomin

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumuli 35.
- S. 552 7095.

Staerri limur

betri limur
Loksins er komin &

markad vara sem gefur

pérvaranlega stakkun

baadi i lengd og pykkt.
Kannadu mahd a

bathmate.is
bathmate.is

7 rosir 990 kr.

Arangur med Herbalife i yfir 30 ar.
Hringdu og f4du frian prufupakka. Edda
Borg S. 896 4662 www.lifsstill.is

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Faedubdtarefni

Viltu léttast? Eda pyngjast? Profadu
Herbalife!
ismennt.is

Oléf 861 5356, 0sa@

TANTRA MASSAGE

Authentic initiation into the tantric

mysteries with tantra massage.
Unique experience for men, women
and couples. Tel: 698 8301 www.
tantra-temple.com

Fagleerdur nuddari. Bid upp & gott
slokunar og djip nudd. Kem einnig i
heimahts. S. 894 4817.

NUDD - FOTAADGERDIR
- DETOX

Tilbod fétaadgerdir + nudd upp fyrir
hné kr. 5500 2 saman kr. 9.900.
Tekid & kvillum, neeringu, hreifingu,
beetiefnum, vinnu, lifsstil, hamingju
og fl. 2ja st. medferd kr. 7500. JB
Heilsulind. S. 823 8280.

. .
Frelsi fra streitu og kvida
$:694 5494

Vidar Adalsteinsson déleidslufreedingur
og sérfraedingur i EFT www.theta.is

SKOLAR &

NAMSKEID

8 vikna Ungbarnasundnamskeid byrjar
20 agust i Grensassundlaug. Verd10p.
Skréning & Facebook: Ungbarnasund
GullaogErlu eda i s. 820-4521

Dyrahald

Hundagalleriid auglysir
Kiktu & heimasiduna
okkar: www.dalsmynni.is
Hundaraktun med starfsleyfi.
S. 566 8417 Tokum visa/euro

Hreinraektadir Am. Cocker spaniel
hvolpar til s6lu, verda afhendir eftir
9.4g., med ttbok og Grmerktir. Frekari
uppl. i 892 3502 Inga.

Standard Poodle hvolpar til s6lu.
Tilbanir til afhendingar 12.agust. Attbok
fré HRFI. Fadir margfaldur meistari. Fara
ekki Gr harum. Frekari upls. & www.
poodle.is eda 866 4747.

TOMSTUNDIR

& FERDIR

Fyrir veidimenn

Silunganet Silunganet
Mikil arval. Heimavik, S. 892 8655
www.heimavik.is

Til leigu 3. herberga ibud, 84 m2 ad
Faxabraut 32C, Reykjanesbee. A annari
heed. Leiga 85 pus. f. utan hita og
rafmagn. Hussjodur innifalinn. Laus
strax. S: 868 0490.

Husnadi i bodi

Orlofsibudir a Akureyri
2ja og 3ja herbergja ibudir
til leigu a Akureyri. Helgar og
vikuleiga i bodi.
Nanari uppl. a leigdubil.is og
leiga.blogcentral.is eda i
s: 892 5431/892 6121.

www.leiguherbergi.is

1-2 manna herb.Funahéfda
17a -19 Rvk og Dalshraun 13
Hfj M/ badi. eldh., purrkara og
pvottavél. 824 4535.

Room for rent 1-2 person,.
Funahofda 17a -19 Rvk and
Dalshraun 13 Hfj Whith Bath,
kitch, washing room incl.
Uppl/info i S. 824 4535.
www.leiguherbergi.is

Herbergi i 101 til leigu. Nélaegt Hi. Simi
773 3182.

Til leigu 3ja herbergja ibudir med eda
an hasgagna i 101 og 107 Rvik, For rent
3 Rooms with or without furniture in
101 and 107 Rvik Uppl. 892 2506.

Falleg og bjort 4herb. 134fm ibud
til leigu i Rimahverfi i grafarvogi.
Ahugasamir sendid & berjarimileiga@
gmail.com.

Akureyri. Til leigu 80 fm 3. herbergja
i Tjarnarlundi. Stutt i alla verlsanir &
skola. uppl. i s. 865 7874.

Half-stidié eda herbergi. Skammtima-
eda langtimaleiga. S. 821 4848.

Til leigu litid st(dio herbergi fyrir
einstak%ing i 101, nélegt Hi. Leigist
fram til mai/jani 2012. Verd 47 pus.
Uppl. i s. 861 5412.

3 hb. ibad til leigu i postnr. 203 kop.
e-mail:eythor@fiskistofa.is

GO0 4ra herbergja ibud til leigu i Nedra
Breidholti. Mjog barnveent hverfi, stutt
i skola, leikskola og alla pjonustu. Verd
160 pus. & méanudi, hiti, rafmagn og
hisjodur innifalid i verdi. Uppl. i s.
841 0024.

Hiasnaedi 6skast

Verkfraedingur oskar eftir 2-3 herb. ibud
til leigu midsvaedis i Rvik. Reglusamur
og i traustri og godri vinnu. Vinsamlega
hafid samband i sima 895 9410 eda
netfang kringur@simnet.is

Skilvis reglusém hjon oska eftir 2-3
herb. ibud 1. sept. S. 693 6939.

Bradvantar 3ja herbergja ibud i hverfi
105 Rvk. Erum reyklaus, reglusém og
ad vestan. S: 8498820/8663128

Par med 2 boérn o6ska eftir ibud i
Kopavogi s. 8238007/6596988
jonbjornj@gmail.com

Tveer reglusamar stelpur frd Akureyri
oska eftir 3 herb. ibud til leigu i 101
- 108 Rvk. Nalaegt HI veeri ekki verra.
Reyklausar og skilvisar. Margrét S: 846
9083.

AtvinnuhGsnaedi

Til leigu 3 idnadarbil i Kjotsmidjuhtsinu
ad Fosshalsi 27 110 Reykjavik. Steerdir
159 fm, 254 fm og 285 fm. Uppl. i s.
892 3482

Geymsluhusnadi

geymslur.com
Geymslur frd 3990.- kr & man.
| Gardabae (hja lkea) og Reykjavik
(Fiskislod)  Upphitad, vaktad &
oryggismyndavélar. S. 555 3464.

www.buslodageymsla.is
Buslédageymsla Olivers 100 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 20 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

www.geymslaeitt.is
Sér geymslur fra 4 til 17 m2. Lagt verd.
Opid 8-22. BUslodir, lagerar, bokhald,
idnadarmenn. Upphitad og vaktad. S:
564-6500

Rotgroid bakari
Oskar eftir duglegu starfsfolki
med rika pjonustulund i
hlutastarf a virkum dégum
i verslanir okkar. islensku
kunnatta skilyrdi.
Umsokn sendist a
umsokn@kornid.is

NULL
Soluturninn Jolli i Hafnarfirdi leitar
ad starfsmonnum baedi i fullt starf
og hlutastarf. Adeins reglusamir og
samviskusamir starfsmenn  koma

til greina. Umsdknareydublod fast &
stadnum.

Starfsmadur i
geludyravéruverslun.

Erum ad leita eftir traustu
folki med mikla pjonustulund i
verslun okkar.
Starfsmadur okkar parf ad
vera stundvis, abyrgur og
med reynslu af solustorfum.
Reynsla og pekking af dyrum er
naudsynleg.

Um er ad reda breytilegan
dagvinnutima fra 10.00 - 19.00,
og adra hverja helgi
Umsokn asamt ferilskra med
mynd sendist til
dyrabaer@dyrabaer.is
Umsdknarfrestur
er til 8. agust.

Prizza

Vaktstjori a Pizza Hut

Pizza Hut leitar af vaktstjora i
framtidarstarf.

Starfid felst i: Stjornun vakta,
Pjonustu i sal,

Mannastjornun i samradi vid
veitingastjora.

Haefniskrofur: Reynsla af
stjornun, mikil pjonustulund,
samviskusemi, reglusemi, hafni
i mannlegum samskiptum.

Lagmarks aldur er 25 ar.
Ahugasamir sendi inn umsokn
a4 www.pizzahut.is

Upplysingar veitir Linda
i sima 533 2000.

) Kaffi Zimsen

Oskum eftir vonu starfsfolki i i vinnu,
beaedi i fullt starf og aukavinnu &
aldrinum 18 til 30 ara. Uppl. S. 772
0388.

. Gardabaer Bakari
Oskum eftir starfsfolki i afgreidslu,
halfan daginn. Uppl. i s. 891 8258 bora.

Rafvirki oskast
Vanur rafvirki/rafvélavirki ~ 6skast
hja litlu rafverktakafyrirteeki i Rvk
mikil fjolbreytni. Umsdknir sendist &
umsokn@hotmail.com

Vanur pjonn oskast. Vaktavinna 3-3-
2. Framtidarvinna. Islenskukunnatta
skilyrdi. Umsoknir sendist & ccb@visir.is

Oskum eftir ad rada bifreidastjora vid
vorudreifingu i verslanir og fyrirtaeki &
hofudborgarsveedinu. Vinnutimi fra kl.
04 til 12 virka daga. Umsdknir dsamt
ferilskra sendist a: atvinna@flutt.is

OSKUM AP RADA  HARSNYRTI
TIL STARFA  STRAX. FRABAR
VINNUSTADUR. UPPLYSINGAR i SIMA
588 6161.

Starfsfolk oskast til afgreidslu i bakari
og kaffihiis Grenés og Sudurlandsbraut.
Cafe  Kondidori ~ Compenhagen.
FEskilegt er ad hafa reynslu af kaffigerd.
Uppl. i sima 864 1585 og dagb@
simnet.is

energia- Smaralind. Oskum  eftir
starfsfolki i eftirtalin stérf, Eldhas,
adstodarmanneskija, hlutastarf. Kaffibar
og matsalurflullt starf og hlutastorf.
Vid leitum duglegu og jakvaedu folki,
med goda pjoustulund, stundvist og
heidarlegt og getur unnid undir &lagi.
Ekki yngri en 20 éra, islenkukunnétta
skilyrdi. Umsoknir sendist & energia@
energia.is

. Smidir
Oska eftir smidum vid krefjandi
verkefni (pak), verda ad geta unnid
sjalfstaett. islensku kunnatta skilyrdi.
Uppl. i s. 696 1304 Jon

Oska eftir smidum og verkamdnnum
sem geta hafid storf strax. S. 844 5169.

Atvinna 6skast

Byggingarfyrirtaeki getur baett vid sig
6llum alhlida verkefnum. Sendid post &
askur@talnet.is.

Tilkynningar

AA fundur Hverfisgétu karla féstudag
kl. 19:30 ad Hédinsgata 1-3 Rvk. Minni
& neydarsima deildarinnar 848 9931.

SIMAPJONUSTUR

i

Stemumot

BSOS 2000 (simatodg)
535 9920 (hredrkort)
535 9927 (feivt karlaa)
555 4321 (frict kanur)
Sigur

805 2002 (simatorg)
535 9930 (hneditkort)
Spjalldtmur

G086 6000 (simatorg)
535 9900 (knedithor)

Spjalldéomur 908 5500

Opid allan solarhringin.
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timamot

timamot@frettabladid.is

LEIKKONAN MARILYN MONROE (1926-1962) lést bennan dag.
| ,Frami er frdbcer en madur hjufrar sig ekki upp ad honum d kvoldin."

H Merkisatburdir

1305 Englendingar taka skosku frelsishetjuna William Wallace
H héndum.

1675 Brynjolfur Sveinsson Skélholtsbiskup andast. Hann hefur
H verid sagdur einn merkasti biskup i Skélholti i laterskum
i sid.

i 1874 Pj68hatid hefst & bingvéllum i tilefni af 1000 éra islands-
H byggd og stendur i fjora daga.

1949 Knattspyrnufélagid Préttur stofnad i bragga vid Agisidu.

1956 Hraundrangi i Oxnadal, sem fram ad pessu hafdi verid tal-

inn Skleifur, er klifinn af tveimur islendingum og einum
Bandarikjamanni.

1960 Burkina Faso feer langprad sjalfstaedi fra Frokkum.

i 1967 Fyrsta breidskifa Pink Floyd, The Piper at the Gates of

Dawn, kemur Ut i Bretlandi.

i 1985 Kertum fleytt &4 Reykjavikurtjorn til minningar um ad 40

H ar eru lidin fra pvi ad kjarnorkusprengju var varpad &
Hiroshima i Japan. Sidan hefur petta verid gert arlega.

1992 Eirikur Kristofersson, fyrrverandi skipherra & skipum Land-

helgisgzeslunnar, verdur 100 ara.

Beeeenaenaetteetetteteteitiiiitiitnttnttttttttttetetteteitetettentntatttttttttttcttttttttttttstantartttntttttats -

Astkeer eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir, afi og langafi,
Gunnar J. Fridriksson

idnrekandi,
Skulagotu 10, Reykjavik,

andadist 4 Landakotsspitala midvikudaginn 3. dgust.
Sdlumessa og utfér hans fer fram 11. dgast kl. 15.00
i Kristskirkju, Landakoti.

Elin M. Kaaber

Fridrik Gunnar Gunnarsson Maria Helgadéttir
Einar Ladvik Gunnarsson Kristin Sigurdsson
Ragnar J6hannes Gunnarsson Maria Ingibergsdéttir
Haukur J6n Gunnarsson

Oddny Maria Gunnarsdéttir

Gunnar Pétur Gunnarsson Isabella Frank

Eirikur Kniitur Gunnarsson
bérn og barnabérn.

Inger S. Steinsson

Bestu pakkir til allra sem heidrudu
minningu moour okkar, tengdamddur,
ommu og langommau,

Halldéru Sigridar
Pérarinsdéttur

Lindasidu 2, Akureyri, 4dur
Vagnbrekku i Myvatnssveit,

og syndu okkur sami0 og vinarhug vegna andlats
hennar.

Kristin Arinbjarnardéttir
Pérarinn Arinbjarnarson
Halldér Arinbjarnarson
Hjilmar Arinbjarnarson
Asdis H. Arinbjarnardéttir
6mmubérn og langémmubérn

Sigurdur R. Ragnarsson
Ingibjorg Antonsdéttir
Edda G. Aradéttir
Gizelle Balo

Pérour Pilsson

Eiginmadur minn, tengdafadir og afi,

Gudjon Agiist Jéonsson
Vidilundi 11, Gardabe,

andadist 1. dgust. Utforin verdur gerd fra Fella- og
Hélakirkju manudaginn 8. dgast klukkan 15.
Jardsett verdur fra Pingeyrarkirkju i Dyrafiroi.

Bergpéra Ragnarsdottir
David Adalsteinsson
Steini Davidsson

Vala Davidsdéttir

Atli Davidsson

REYKA VODKA: VAR VALINN BESTUR i ALPJODLEGRI SAMKEPPNI

Pa0 verdur orugglega skalad

Reyka vodka, sem fyrirteekio William
Grant & Sons hefur 14ti0 framleida hér
a landi i samstarfi vio Olgerdina, vard
hlutskarpastur i vodka-flokki i einni
virtustu samkeppni vinframleidenda,
International Wine and Spirits Com-
petition. Par koma saman margir af
bekktustu vinsmokkurum heimsins,
yfir hundrad talsins, og vega og meta
fjolda 4fengistegunda i blindsmoékkun.
Meodal ummeela peirra um Reyka Vodka
eru: ,,Sérlega hreinn ilmur og naestum
eins teert og haegt er. Anzegjulegur
afengisstingur 1 nefinu. Smekkleg og
fersk ahrif 4 bragdskynid sem orva 611
skilningarvit. Ber med sér orlitinn en
désamlegan keim af sitrusaldini, korni
og hreinum blaebrigdum af sudrsenum
avoxtum. Dasamlegur hiti feerist yfir
bragdlaukana med finni aferdinni.*

Reyka vodka er eina sterka vinid
sem alfario er framleitt & Islandi og er
eimad { brugghusi Reyka i Borgarnesi.

»A0 hreppa efsta seetid i pessari
keppni er eins og ad verda heimsmeist-
ari. Pad verdur orugglega skélad fyrir
bessu,“ segir Kristmar Olafsson, sem
hefur verid bruggmeistari i Reyka
verksmidjunni fra upphafi framleidsl-
unnar arid 200S. ,,Mér kom ekki 4 6vart
ad varan okkar fengi pessi verdlaun og
tel ad hun standi fyllilega undir peim
en margir eru um hituna og pétt menn
séu med gott lid { ipréttum er ekkert
sjalfgefio ad vinna titilinn.“

Nokkur atridi gera Reyka vodka ein-
stakt ad sogn Kristmars. Eitt peirra
er eimingaradferdin. ,,Vid notum teeki
sem yfirleitt eru notud til ad eima spira
i gin. P4 ndum vio ad velja besta part-
inn, midjuna dr sudunni. Pad er einn
af g6ldrunum. Islenska vatnid 4 sinn
béatt og 1 pridja lagi sium vid Reyka {
gegnum hraungryti Gr Grabrékar-
hrauni en ekki kol eins og gert er vio-
ast annars stadar { heiminum. Svo vona
ég ao vio starfsmennirnir sem stondum
vid taekin eigum eitthvad i heidrinum.

BRUGGMEISTARARNIR Kristmar og Pordur Sigurdsson haestanaegdir med velgengni Reyka.

Par byggir allt 4 okkar tilfinningu pvi
si dkvordun var tekin ad bessi vara
yroi unnin i litlum lotum og gerd eins
handvirkt og heegt veeri. Vid vinnum
bvi mérg handtok sem heaegt veeri ad
gera sjalfvirkt og i pvi felst akvedid
gaedaeftirlit.

Kristmar segir Reyka vodka seljast
vel hér & landi. Hvada pydingu vero-

launin hafi i framhaldinu segir hann
eiga eftir ad koma 1 1j6s. ,,Petta 1éttir
sporin en vid verdum ad halda einbeit-
ingunni afram,“ segir hann. ,Markads-
setning okkar snyr fyrst og fremst ad
Bandarikjunum. Par reynum vid ad na
til félks sem adhyllist voru sem aldo er
16g0 vio. Pad folk a orugglega eftir ad
horfa i pessi verdlaun.“ gun@frettabladid.is

Gudnason

fimmtudaginn 11. 4gast kl. 13.00.

Anna Sigurjénsdéttir
Hroénn Scheving

Kristin V. Samdelsdéttir
Béra Samuelsdéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

Astkeer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,
Samuiel Kristinn

fra Stigandafirdi, Séleyjarima 21,

andadist pridjudaginn 2. dgtist 4 Hjikrunarheimilinu
Eir. Utforin fer fram frd Grafarvogskirkju

Bjorn Bjérnsson
Kjartan Vidarsson
Kjartan Gudjénsson

Ellidi Magnisson

midvikudaginn 10. 4gust k1. 15.00.

Sigrin Oskarsdéttir
Sveinbjorn Hinriksson
Jéhannes Palmi Hinriksson
Hinrik A. Hansen

Gislina G. Hinriksdéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

Elskuleg modir okkar, tengdamodir,
amma og langamma,

Sigridur Jéhannesdottir

lést sunnudaginn 31. jali 4 Landspitalanum
Fossvogi. Utforin fer fram frd Hafnarfjardarkirkju

Birna Loftsdéttir
Asgerdur Ingélfsdéttir
Asta J6na Skuladéttir
Sigp6r J6hannesson

lést 1. dgtst 4 hjikrunarheimili Droplaugarstada.
Utfor fer fram fra Frikirkjunni i Reykjavik
midvikudaginn 10. 4gtst k1. 15.

Valgerdur Magniisdéttir
Gudrin Magnisdéttir
Magnis Magnisson
Vigdis Magnisdéttir
Gudmundur Magniisson
Hrefna Magnisdéttir

Keer systir okkar,
Asdis Magnisdéttir
Eiriksgétu 31, Reykjavik,

1ést pridjudaginn 19. juli sidastlidinn. Jardarférin hefur
farid fram i kyrrpey.

Fyrir hond annarra vandamanna,

Elin S. Grimsdéttir
Gudmundur S. Grimsson
Szvar P. Grimsson
Pérélfur S. Grimsson

MGédir okkar, tengdamddir, amma,
langamma og langalangamma,

Joney Svava Poroélfsdottir

Erla PAlmadéttir
Asta Isafold
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LARETT

2. frasogn, 6. i rod, 8. ari, 9. rim-
&breida, 11. spil, 12. fétmal, 14.
komumst, 16. hvad, 17. 6rn, 18.
skelfing, 20. til, 21. afli.

LOPRETT
1. loga, 3. tveir eins, 4. tré, 5. pangad
til, 7. regja, 10. knaepa, 13. jafn-
vel, 15. sigta, 16. samkvaemi, 19.
onefndur.
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Medal annars efnis:

bad er allt i lagi ad vera reidur
Ljodskaldid Kristin Svava Témasddttir og iprottafrétta-
madurinn Arnar Bjornsson & rokstélum.

Hyreyg og heillandi sprund

Fréttabladid kannar lystisemdir Dalvikur og négrennis.

Heldur martrod
Torres afram?

Fréttabladid hitar upp fyrir atokin i ensku deildinni.

Stoltid hyrt

BAKPANKAR ¥4 g leerdi ordid hommi { skélanum pegar
Brynhildar ég var tiu 4ra. Eda reyndar A skol-
Bjarnsd()ttur anum. Einhvern morguninn bléstu ordin
............................. HOMMI+HORA=SON AST vid 4 nokkrum
utveggjum. Eg vissi ekkert hvada folk
betta var, enda litio talad um bau inni {
skélanum eda { sjénvarpinu, en datt helst
i hug ad pessir krakkar veeru i tolf ara
bekknum og betta vaeri 60ur til keerleika
peirra. I frimindtum komst ég svo aud-
vitad ad pvi ad petta voru ekki sérnofn,
petta voru tegundaheiti & mannlegri
hegdun sem 16g0 var ad jofnu og potti
neikveed. Og meira leerdi ég ekki {
morg ar.

PANNIG a0 begar ég kynntist
fyrsta hommanum voru min
fyrstu viobrogd ad vorkenna
honum og neest kom ein spurning:
J ,Hvert atlardu ad flytja?“ Mogu-
leikinn & pvi ad vinur minn geeti
unnid vido pad sem honum syndist,
biid pbar sem hann langadi til,
eignast born og buru, fario i
fjolskyldubod og i beeinn 4
Porldksmessu, verandi sa
sem hann var og elskandi
ba sem hann vildi elska,
var ekki fyrir hendi.
A0 minnsta kosti ekki 4
Islandi. Eg sé fyrir mér
lif { leynum eda ofséknir,

hrakninga og hjartasar pad sem eftir lifoi
gevinnar.

TUTTUGU og eitthvad arum sidar stend ég
4 gotuhorni 4 morgun og veifa vini minum
begar hann fer framhjé i skridgongu par
sem hann fagnar lifinu og pvi ad vera
hommi 4samt 6llum hinum hommunum og
lesbiunum sem ganga, hjéla, dansa, aka eda
valhoppa i gledigongunni til ad fagna lifinu,
fjolbreytni, frelsi og keerleika.

GLEDIGANGAN a4 Islandi er st merkileg-
asta i heimi. Hvergi nema hér er Gay Pride
fjolskylduhatid par sem sérkynhneigdir og
samkynhneigdir skemmta samborgurum
sinum af 6llum aldri og kynjum med dansi,
song, biningum og skreytingum, eins og
einskeer gledin veeri ekki nég. Og tugbis-
undir manna, kvenna og barna fagna og
gledjast med. Pennan dag eru Islendingar
fremstir pjo6da i ad vidurkenna ad astin spyr
hvorki um stétt né sto0u og svo framarlega
sem landslogum er fylgt hvad vardar aldur
og upplyst sampykki pa velur hver fyrir sig
hj4 hverjum hann eda hiin sefur og hvernig.

EG ER sjaldan eins stolt af bvi ad vera
islensk og 4 Gay Pride. Nema kannski
begar ég sé fyrir mér samtal tveggja ung-
linga i dag sem er einhvern veginn svona
»Hérna, ég er gay...“ ,,Ja, mig grunadi pad.
Kudl. Til hamingju med pig.“

myndasogur

Eftir Frode Qverli

Hann var med
fullt af bélum

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Elsku barn! bt

Ja.

varstveland' W remig W | O e madiros

ad lera og V'SI'DS'%EU gormafarid eftir stilabok-
sofnadir aftur Bt _ina 4 andlitum beirra
vid skrifbordid

Metnadarfullu nem-

= R ey P
*

[ Barnalan

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Launin sem pu ferd fram a eru pvi | | Geymid verdlistann minn,

midur haerri en vid radum vid.

ykkur snyst hugur.

ef 5000 kalla | Og hun taldi
5 timann fyrir ekki med
barnap6ssun??? _“aukagjold fyrir

bleyjuskipti
vogguvisu

Wil et L 0L
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menning

nefnist dagskré Listasafns Reykjavikur { tengslum vid syninguna Jor! — Hestar i

islenskri myndlist & Kjarvalsstodum. Dagskréin hefst kl. 14 & sunnudaginn med leidsdgn um syninguna en sidan verdur haldid {
smidjuna Litbrigdi hestsins. A lokum bydst peim sem vilja ad lata teyma undir sér & Klambratdini.

Baekur Y % % K

Sjalfstaed pjod. Trylltur skrill og landradalydur
¢ Eirfkur Bergmann Einarsson

Verold, Reykjavik, 2011 364 bls.

Groundhog Day - fyrri hluti

¢ Eirikur Bergmann birtir i Sjalfstaed pjod. Trylltur skrill og landradalydur
i greiningu sina & ahrifum pjédernishugmynda sem métudust & timum sjalf-
i steedisbarattunnar & ordraedu islensku stjornmalastéttarinnar & lydraedis-
i timanum.
i Petta gerir hann med pvi ad skoda umraedur um pau mal sem brunnid
i hafa & pjodinni a lydveldistimanum vardandi samskipti vid umheiminn.
i pj6dernisstefnunni sem métadist i sjalfstaedisbarattunni & nitjandu
6ld ma jafnvel finna sjalfan
| kjarnann i stjornmalum
landsins” segir Eirikur
og leggur upp med pa
kenningu ad rotfastar og
ihaldssamar hugmyndir
sem proudust i sjalfsteedis-
barattunni um fullveldi
bjédarinnar ,,moti enn
afstédu Islendinga til
stjérnmalalegra alitamala,

EiRIKUA BERGHANN

SJALF
STARD
pJOB

tengslunum vid utlond”.
Eirikur rekur godsognina

til Jons Jonssonar Adils,

sagnfraedings og alpydu-

malaspekingur pessa lands
sidustu hundrad ar.

i endursdgn Eiriks er
arfleifd Adils ad finna i
mytu Islendinga um sjélfa
sig og sogu sina sem er
einhvern veginn & pessa
leid: Einu sinni var pjod

helst a gulléld Forn-Grikkja
: en glatadi sjalfsteedinu og
i naestum pvi sjalfri sér pegar gerdur var 6radssattmali vid atlendan kong.

i Eftir sex alda myrkur, lifnadi sjélfstaedisneistinn vid, pjodin rumskadi, hristi
i af sér erlenda naudarfjétra og reis Gr 6skustonni. Han lofar nu sjalfri sér

i pvi ad pola aldrei aftur nidurlaegingu undir erlendri apjan. bad er heil6g

i skylda pjoshollra islendinga ad standa sifellt vord um fullveldid - ella

: glatast sjalfstaedid undir erlent yfirvald sem steypir i somu gl6tun og gamli
i sattmali.

i Og barna er lykill ad ordreedu islenskrar stjornmalastéttar i atakamalum
i um samskipti vid umheiminn a lydveldistimanum, segir Eirikur. Eftir pvi

i sem lidur & lesturinn hallast lesandinn ad pvi ad pad sé 6paegilega mikid

i til i pessu hja honum. Umraedan um stéru malin i pjédfélaginu sé einn

i allsherjar Groundhog Day par sem i sifellu er lesid handrit eftir Jon Jonsson
¢ Adils. Gildir pa einu hvort & dagskra er NATO, EFTA, landhelgin, EES, ESB,

i AGS eda Icesave.

i Eirikur skrifar lipran texta enda er hann ordinn pjélfadur rith6fundur

i og hefur verid virkur patttakandi i pjodfélagsumraedunni um langa hrid.

i Verst er ad petta aevintyri Jons Jonssonar Adils stendur ekki fyllilega undir

i sifelldum endurflutningi - pad verdur leidigjarnt aflestrar en pad ma vita-
i skuld hafa til marks um ad kenningin gangi pokkalega upp.

i Hvort sem lesandinn er staddur i umraedum um Atlantshafsbandalagid

i & fimmta aratug sidustu aldar eda um ESB & fyrsta aratug pessarar

¢ virdist hann fylgjast med sama mentettinum. Eftir pvi sem lidur verda

i meelskubrdgdin yktari og yfirbordskenndari uns flatneskjan naer hamarki i
umraedum um Icesave og ESB sidustu misserin.

i Nidurstadan: Nidurstada af lestrinum er st ad sagan er aevintyri likust en
i i bokarlok er hetjan enn i 4logum, deemd til ad smjatta & somu naeringar-

¢ lausu tuggunni. Hvort aevintyrid lytur somu [6gmalum og dnnur og hetjunni

i tekst adur en yfir lykur ad varpa af sér 4logum Jons Jonssonar Adils kemur
i kannski i ljos i naesta paetti.

sérstaklega pegar kemur ad

fraedara, sem hér er settur 4 :
. stall sem ahrifamesti stjorn- :

sem 4tti sér enga lika nema

Pétur Gunnarsson

MULASTOFA Tileinkud braedrunum Jénasi og Joni Mdla Arnasonum.

Miklir vinir en voru po
aldrei sammala um hlutina

Einu sinni a4 agustkvoldi

er videigandi nafn a
menningarhatio tengdri
braedrasetrinu Miilastofu a
Vopnafirdi sem er tileinkuo
Joni Mila og Jonasi Arna-
sonum.

,Fjolskylduskemmtunin annad
kvold verdur i samkomuhts-
inu Miklagardi,“ byrjar Magnus
Mar Porvaldsson, talsmadur
menningarhatidarinnar Einu
sinni 4 agistkvoldi mal sitt. A
skaldakvoldi sem Valgeir Skag-
fjord stjornar verdur umfjoll-
un um b4 braedur, Jénas og Jon
Mula. Peir voru, eins og margir
vita, alveg sérstakir karakterar,
vinstri menn fram { fingurgéma
en dadu samt ymislegt amer-
iskt, eins og Jon Muli djassinn.
Svo voru peir miklir vinir en
ef beir komu einhvers stadar
saman fram { viotolum pa voru
beir aldrei sammaéla um hlutina,
heldur voru farnir ad rifast 4dur
en spyrlinum tékst ad stoppa pba

EMAMI LOKAR”®

Rymingarutsalan er hafin.

Allt a a0 seljast.

*Vefverslun okkar verdur afram opin & www.emami.is

Verslun EMAMI
Laugavegi 66
101 Rvk

Www.emami.is

-MAMI

af. I dagskranni verdur patttaka
ungmenna veruleg og svo hljém-
sveitar sem nefnist Batteriid og
er skipud vopnfirskum korlum a
besta aldri. Ungmenni sem hafa
verid i listasmidju hja Valgeiri
fra pvi & manudag verda med
leiksyningu sem 16g og textar
breedranna falla inn 1. Pad er svo
yndislegt hvad krakkar geta gert
4 faum dogum.”

I framhaldi af skaldakvold-
inu verda ténleikar med sveit
Eybérs Gunnarssonar i Mikla-
gardi en hann var uppeldisson-
ur Jons Mula. Auk Eybérs skipa
sveitina bau Ellen Kristjans-
déttir songkona, Témas R. Ein-
arsson bassaleikari, Oskar Gud-
jonsson saxafénleikari og Scott
MacLemore trommuleikari.
,Pbetta verdur tonlistarveisla af
bestu gerd par sem sveitin mun
flytja verk eftir pa breedurna,
likt og hin gerdi 31. mars { Saln-
um i Képavogi, pbann dag sem Jén
Miili hefdi ordid niraedur,” 1ysir
Magnus Mar.

En fleiri atridoi eru 4 hinni
vopnfirsku menningarhatio i ar

HVAD? HVENZAR? HVAR?

Fostudagur 05. agust 2011

Dagrun isabella Leifsdottir
sopransongkona og Gisele Grima,
freegur pianisti fra Moltu, halda ton-
leikana Music Women og vekja athygli
a tonlistarkonum sem hafa gleymst.
Tonleikarnir eru i Midgardi i Skagafirdi.
Adgangseyrir er 1.500 kr.

Fridrik Omar og Jégvan med
tonleika a Fiskidogum a Dalvik i Dal-
vikurkirkju. Midaverd er 2.000 kr.

Hopur nordlenskra tonlistar-
manna flytur vinseelustu 16g Odins
Valdimarssonar 4 Graena hattinum,
Akureyri. Adgangseyrir er 2.000 kr.

Skali
mennski verdur
med tonleika
asamt Mugison i
Tjéruhdsinu a isa-
firdi. Adgangseyrir
er 1.000 kr.

Mynd-
listarmadurinn

en dagskra tengd peim breedrum.
Erluhatio er til deemis 1 Vopna-
fjardarskéla milli klukkan 13 og
1S5 helgud hinni vopnfirsku Gud-
finnu DPorsteinsdéttur sem ték
upp skaldanafnido Erla. Pad er
Erlusjédur sem stendur ad dag-
skranni sem Magnuis Méar full-
yroir ad verdi spennandi. ,,Marg-
ir koma barna fram og & eftir
eru kaffiveitingar { anda gamla
sveitastilsins. Svo vettvangsferd
um Hofsdalinn,“ segir hann.
Léttmessur hafa verid hluti
af hatidinni undanfarin ar og
svo verdur einnig nd. Hin verd-
ur 4 morgun klukkan 14. ,Nu er
komid ad Edgari Sméara Atlasyni
og Oskari Einarssyni ad sja um
sbng og séra Brynhildi, sem er
prestur Langanesbyggdar, ad
leida stundina,“ segir Magnus
Mar og heldur a&fram. , betta eru
avallt skemmtilegar messur par
sem f6lk syngur med og sagodar
eru skemmtilegar sogur sem ad
ollum jafnadi eru ekki 1 kirkju-
legum athéfnum. Pess vegna er
léttmessuheitio ageett.“
gun@frettabladid.is

og veggjakrotarinn Régnvaldur Skuli
opnar syningu i Montana RVK galleriinu
& Hverfisgotu 59. Allir velkomnir.

Syning a verkum Karolinu
Boguslawsku verdur opnud i Borgar-
bokasafni Reykjavikur, Tryggvagotu 15.
Allir velkomnir.

Sidasta syningarhelgi & syningu
Johonnu Fridfinnsdottur og Drafnar
heitinnar Fridfinnsdéttur i Ketilhtsinu
& Akureyri. Allir velkomnir.

Parti verdur haldid i versluninni
Kiosk, Laugavegi 65, til ad fagna
pokum sem hénnunarteymid Marand-
ros hannadi til styrktar UN Women &
Islandi. Allir velkomnir.

Prikid mun blésa til fyrstu grin-
keppninnar & vegum Priksins. Lands-
fraegir grinistar sitja i domnefnd og
veglegir vinningar. Adgangur er dkeypis.
Upplysingar um vidburdi sendist a
hvar@frettabladid.is og einnig er
haegt ad skra pa inni a visir.is.
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Eymu

BOK

MANADARINS

TILBOD KRONUR

1.999°

Fullt verd 2.699 kr.
*Gildir til 31. agust nk.

bok manadarins:

Sidsumarsmellurinn i ar

Eymundsson.is

Bok manadarins er skaldsagan Einn dagur eftir David Nicholls

Tvaer manneskjur, tuttugu ar. Emma og Dexter hittast pann 15. juli 1988, kvoldio
sem pau utskrifast. Daginn eftir skilur leidir. Hvar verda pau sama dag ad ari?
Og arid par a eftir?

Naestu tuttugu arin er gripid nidur i lif peirra pennan dag - 15. juli - og
fylgst med pvi hvernig pau lifa hvort sinu lifi, pott pau geti aldrei
almennilega hvort an annars verid.

Eymundsson

Boksali fra 1872

A/ NM4ATE12
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folk

, bar & medal Bob Dylan og Jack White, koma fram & nyrri plotu med adur
outgefnum logum eftir kantrigodsognina Hank Williams. Buin voru til 16g ar prettdn lagahugmyndum
og textum eftir Williams og kemur platan Gt 3. oktdber.

Ljdka tonleikaferd

Félagarnir Fridrik Omar og
Jogvan ljika tonleikaferdalagi
sinu um landidé med tvennum
tonleikum i tilefni Fiskidagsins
mikla 4 Dalvik, heimabee Frio-
riks Omars. Badir ténleikarnir
fara fram i Dalvikurkirkju. Peir
fyrri verda eftir fiskistipuna i
kvold k1. 22 og beir sidari verda
annad kvold k1. 20. Midasala er
vid innganginn. Flutt verda log
af plétunni Vinaloég sem inniheld-
ur islensk og faereysk daegurlog.
Eins og Fréttabladio greindi fra

a déogunum eru peir med nyja
barnaplotu i bigerd og kemur hiin
ut fyrir jol. Vinalog & Dalvik. FRETTABLABID/GVA

Leonardo DiCaprio
launahaestur

Leonardo DiCaprio hefur tekid fram tir Johnny
Depp sem launahaesti leikarinn i Hollywood.
Samkvamt timaritinu Forbes hefur DiCaprio
bénad 77 milljénir dala undanfario ar, eda taeepa
niu milljarda kréna. Depp er i 6dru
saeti med fimmtiu milljénir dala og
4 eftir honum er gamanleikarinn
Adam Sandler med fjorutiu millj-
onir. I fjéroa og fimmta seetinu eru
Will Smith og Tom Hanks. I sidasta
manudi var listi yfir launahaestu
konurnar birtur. Pa voru Angelina
Jolie og Sarah Jessica Parker efst-
ar med 35 milljonir dala i tekjur.

KOMNIR TIL DALVIKUR Fridrik Omar og
Jégvan zetla ad syngja 16g af plétunni

A FYRIR SALTI | GRAUT-
INN Leonardoe DiCaprio
& fyrir salti i grautinn og
rimlega pad.

Reif i rassinn a Gay Pride

Oli Hjortur Olafsson heldur
klibbakvoldid Reif i rass-
inn a laugardagskvoldio i
tengslum vid Gay Pride.
Nafnid er gripandi og tilvis-
un i Reif-safndiskana sem
voru einu sinni vinseelir.

,Petta verdur fyrir alla pad sem
vilja hlusta 4 vandada klibbaton-
list 4 Gay Pride,” segir Oli Hjort-
ur Olafsson, sem stendur fyrir
klubbakvéldinu Reif { rassinn &
laugardaginn.

,Vi0 vorum nokkur sem feng-
um bessa hugmynd vegna bess
a0 okkur langadi ad halda alvoru
klabbakvold i Reykjavik og
tengja bad vid Gay Pride,“ segir
Oli Hjortur en hann kvedst ekki
vera mikill addaandi poppton-
listarinnar sem er einkennandi
i dag. ,,Eg er ekki mikio fyrir
béa ténlistarstefnu og ekki vinir
minir heldur. Pessa vegna told-
um vid vanta kvold eins og petta
a Gay Pride.“

Oli Hjoértur dkvad ad gefa
kvoéldinu hid gripandi nafn Reif {
rassinn, og er bad tilvisun i Reif-
safndiskana sem voru allsrddandi
fyrir nokkrum arum. Kvoldid
verdur haldid 4 skemmtistadnum
Faktory eda , Fagtéry“ eins og Oli
Hjortur hefur endurnefnt stadinn
petta eina kvold.

Fritt er inn & klibbakvoldio
og hefst gledin klukkan 22.

Lesendur gefa -
i mindtum 12-14
Vs r Vs a hvert eintak™ 55.59 a’;)mm 1519
ser gddan tima -:
’ F 7 bl 6 " 6 " g2
4549 i
=
pad skiptir mali hvada blad félk gefur sér tima til
ad lesa. Ny Prentmidlakonnun Capacent Gallup = e A3k

stadfestir ad lesendur a aldrinum 12-59 ara gefa
sér lengri tima til ad lesa Fréttabladid en
Morgunbladid. Vid hlokkum til ad faera ykkur
fleiri godar stundir { framtidinni.

*Prentmidlakonnun Capacent Gallup. Maeldur er timi sem fer i lestur hvers eintaks
Morgunbladsins og Fréttabladsins hja lesendum & aldrinum 12-5g éra & 6llu landinu

iPROTTIR

dara

== Allt sem pu parft...

LiFD UMRADAN

PAD ERU ENGIN HOFT
[ VIDSKIPTUM A Vis|

Meira sjonvarp, meira Utvarp, meiri fréttir, meiri upplysingar, meiri umraeda,
meira lif, meiri ipréttir, meiri virkni, meira drval. Pu faerd meira af 6llu & Visi.

Meiri Visir.

)
VISIr

inn i tengslum vid Gay Pride.

Tvo dansg6lf verda 4 stadnum,
eitt bleikt par sem bodid verod-
ur upp & hiasténlist (e. house)
og eitt svart herbergi par sem

KLUBBAKVOLD Oli Hjértur Olafsson stendur fyrir klibbakvéldi & Faktéry & laugardag-

FRETTABLABID/GVA

minimaliskt tekné hljémar.
,»Allir eru velkomnir, 6hdd kyn-
hneigd, og ég lofa alls konar
skemmtilegheitum.* -ap

Setur adsOknarmet

Yfir half milljon manna hefur lagt
leid sina 1 Metropolitan Museum
of Art listasafnido { New York
til ad berja syningu Alexanders
McQueen augum. Syningin er
komin & toppinn yfir adséknar-
mestu tiskusyningar listasafnsins
og fer & topp 20 yfir ads6knarmestu
syningar allra tima hj4 safninu.

A syningunni er fario yfir feril
McQueens sem fatahonnudar fra

EFTIRSOTTUR Syning a fatalinum
Alexanders McQueen fra upphafi i
Metropolitan Museum of Art hefur
slegid adsdknarmet. NORDICPHOTO/GETTY

upphafi. Allt fra udtskriftarlinu
hans hji skélanum Central Saint
Martins 1 London arid 1992 til sio-
ustu fatalinu McQueens, sem var
synd & tiskupollunum rétt eftir
dauda hans i febrdar ario 2010.

Sidustu forvod eru ad sja syn-
inguna sem lykur hinn 7. 4gist og
cetlar safnid ad meeta mikilli eft-
irspurn med pvi ad hafa opid til
miodneettis alla helgina.

, | =
FAGURT HANDBRAGP Mikid er um fal-

legar flikur & syningu McQueens eins og
sja ma a pessum tveimur kjolum.

Rihanna aftur meod
eskuastinni sinni

Slddurmidlar vestanhafs féru 4
fullt pegar sést til songkonunnar
Rihonnu { heitum dansi vid karl-
mann i heimalandi sinu, Barbados.
Rihanna vakti athygli fakleedd uppi
4 pallbil { skridgongu.

Nt hefur herramadurinn verid
nafngreindur en hann ku vera
seskudst Rihonnu, Lucky Negus
Sealy. Parid virdist vera buid ad
finna astina & ny en songkonan
vinseela og Sealy voru saman 40ur
en hin sl6 1 gegn. Sealy og Rihanna
hafa haldid vinattunni sin 4 milli og
huggadi hann hana eftir sambands-
slitin vid Chris Brown.

FANN ASTINA A NY Rihanna er byrjud
aftur med aeskuastinni fra Barbados.
NORDICPHOTOS/GETTY




|

3

Pad verdur frabzert
veour a Akranesi um
helgina. Af hverju
da_j- ekki ad skella sér 4
L% Skagann, leika sér
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SJIOLIDAR OG HERRAMENN beir Jésafat, Ashuldar, Gudjon, David, Marsibil, Gisli og Jesus stilltu sér upp fyrir myndavélina.

Litadyrd a Draggkeppni

Paod purfti ad baeta vid stol-
um i Silfurbergssalnum i
Horpunni 4 midvikudags-
kvoldio pegar Draggkeppni
Islands 2011 fér par fram.
Keppnin var hin gleesileg-
asta og ahorfendur lystu
yfir mikilli ansegju med
kvoldid.

Draggdrottning Islands petta arid
ber svidsnafnid Jennifer Hud-
son Obama. S4 sem féKkk titilinn
Draggkéngur Islands 2011 kallar
sig hins vegar Mollerinn.
Fréttabladio fékk ad kikja vid {
Horpunni pegar taugatitringurinn
var { hamarki og verid ad leggja
lokahond 4 utlit keppenda.

T

- il gl r
BAKRADDIR Pessar stulkur sungu
bakraddir og skértudu skemmtilegum
afréharkollum.

STEMNING i HORPU Dagbjartur, Ritalin
og Kristjan gatu ekki bedid eftir ad fara
upp a svid. FRETTABLABID/HAG

RAUDKLADD Hun Dianal var ad gera sig til fyrir storu stundina.

A

INN MED MAGANN Hun Shady Jones atti ekki i vandreedum med ad renna upp.

s,

\

l|I| .rl'..,p-r-

—— i
i i

HARKOLLA A HAUS Sumir purftu ad fa adstod vid ad koma sér
i rétta buninginn.

BIO % PARADIS

§ja syningartima a midi.is og bioparadis.is

MED STUBDNINGI REYKJAVIKURBORGAR OG KVIKMYNDAMIDSTODVAR iSLANDS WWW.BIOPARADIS.IS / MIDLIS
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GRINDAVIK hefur &kvedid ad draga lid sitt r keppni  Iceland Express-deild kvenna og Lengjubikarkeppni kvenna. |
stad pess hefur lidid verid skrad til patttoku i 1. deildinni. FjInir, sem féll r drvalsdeildinni i vor, tekur seeti Grindavikur i
deildinni og verda pvi atta id i henni sem fyrr. Grindvikingar stefna & ad byggja upp nytt lid & naestu arum.

LOGI Hér i leik med FH & sidasta

keppnistimabili. FRETTABLABID/DANIEL

Logi Geirsson heettur:

Haettur vegna
meidslanna

HANDBOLTI Landslidsmadurinn
Logi Geirsson hefur dkvedid
a0 leggja skona 4 hilluna vegna
pralatra axlarmeidsla. Petta
tilkynnti hann { geer.

,Sidastlidin tvo ar hef ég verio
a0 glima vio meiosli i haegri 6x1
sem hafa gert mér erfitt fyrir ad
spila handbolta af fyrri krafti,
pba iprott sem ég hef elskad fra
barnsaldri,” skrifadi Logi, sem
segir ad ferill sinn hafi farid
fram dr hans bjortustu vonum.
Tvivegis vard hann EHF-bikar-
meistari med Lemgo auk bess
sem hann vann tvivegis til vero-
launa & stérmétum med islenska
landslidinu. )

N sidast vard hann Islands-
meistari med FH en Logi er
einungis 28 dra gamall. -esa

Evrépudeild UEFA:

KR tapadi
I Georgiu

FOTBOLTI KR er tr leik i Evropu-
deild UEFA eftir ad hafa tapad
fyrir Dinamo Tbilisi fra Georgiu,
6-1 samanlagt, i pridju umferd
forkeppninnar. Lidin maettust
ytra i gaer og unnu Georgiumenn
2-0 sigur.

Eftir 4-1 tap i fyrri vidureign-
inni var ljést ad moguleikar KR
yrou ekki miklir og 4kvad Riinar
Kristinsson, pjalfari KR, ad
gefa leikmonnum taekifaeri i geer
sem litid hafa spilad med lidinu i
sumar.

Alberto Yague og Giorgi Kak-
helishvili skorudu moérk Dinamo
i upphafi sidari halfleiks og Jam-
bul Jigauri fékk ad lita rauda

spjaldio undir lok leiksins.  -esa
Pepsi-deild kvenna
Stjarnan - Valur 2-1

0-1 Laufey Olafsdéttir (23.), Asgerdur Baldurs-
dottir, viti (67.), 2-1 Helga Franklinsdéttir (90.+1)
iBV - Breidablik 2-2
0-1 sjalfsmark (38.), 1-1 Danka Podovac (50.),
1-2 Petra Rut Ingvadottir (65.), 2-2 Danka
Podovac, viti, (84.)

Fylkir - Por/KA 3-1
1-0 Heida Drofn Antonsdéttir (10.), 1-1 Manya
Makoski (25.), 2-1 Fjolla Shala (30.), 3-1 Fjolla
Shala (35.)

Grindavik - Afturelding 2-1
1-0 Shanika Gordon (25.), 1-1 Sjélfsmark (26.),
2-1 Shanika Gordon (87.)

KR - Préttur 3-0
(1-0 Katrin Asbjérnsdéttir (7.), 2-0 Keli M
Mclaughlin (24.), 3-0 Sigrin Inga Olafsdéttir (57.)
Upplysingar ad hluta frd Fétbolti.net

STADAN

Stjarnan 12 11 0 1 35-10 33
Valur 12 9 1 2 34-10 28
Por/KA 12 7 1 4 2424 22
iBV 2 6 3 3 219 21
Fylkir 12 6 1 5 1821 19
Breidablik 12 5 2 5 2122 17
Afturelding 12 3 2 713- 26 11
KR 12 2 4 6 1217 10
Préttur R. 12 1 3 8 1328 6
Grindavik 12 1 1 10 1033 4
1. deild karla

Selfoss - Leiknir 1-0

1-0 Ibrahima Ndiaye (63.)

Kvaddi lidid med dyrmaetu marki

Helga Franklinsdottir var hetjan i sidasta leiknum sinum med Stjornunni i ar. Han kom inn a i toppslag
Pepsi-deildar kvenna i geer, fiskadi viti og skoradi sidan sigurmarkio i uppbétartima sem tryggadi lidinu 2-1
sigur & Val. Stjarnan er pvi med fimm stiga forskot 4 toppnum og komid med adra hond 4 islandsbikarinn.

FOTBOLTI Stjarnan er komin med
adra hondina 4 Islandsmeistara-
titilinn i knattspyrnu kvenna
eftir dramatiskan 2-1 sigur 4 Val i
Gardabzenum { gaerkvoldi. Valskon-
ur voru med yfirburdi a vellinum
fyrstu 60 minttur leiksins en rautt
spjald Caitlin Miskel gaf Stjornu-
stelpum liflinu sem peer nyttu til
fullnustu.

Valskonur komu mun 4kvedn-
ari til leiks 1 Gardabaenum i geer-
kvoldi. Per hofou yfirburdi &
6llum svidum { fyrri halfleik sem
fér a0 mestu fram & vallarhelm-
ingi heimalidsins. Islandsmeistar-
arnir voru grimmir, brutu 4 and-
staedingnum begar pess purfti og
unnu alla seinni bolta. Einkenni
lids sem aetlar sér sigur. Stjornu-
stilkur voru 1 hlutverki dhorfenda
og til marks um baréattuleysi brutu
beer adeins einu sinni af sér { half-
leiknum.

Valur fékk fjolmorg feeri i half-
leiknum en n4di adeins einu sinni
al skora. Eftir hornspyrnu barst
boltinn 1t 1 teig 4 aldursforset-
ann Laufeyju Olafsdéttur. Laufey
tok boltann & lofti og sendi 1 fjeer-
hornid. Markido kom 4 23. minidtu
og 6heett ad segja ad pad hafi legio
i loftinu.

Valskonur voru 1-0 yfir { half-
leik og Stjornukonur heppnar ad
vera enn inni { leiknum. ,Vals-
1idi0 spiladi gridarlega vel 1 fyrri
hélfleik og vid vorum é6oruggar
og hraeddar. Svo eins og vanalega
kemur 1i0i0 sterkara til 1ids { seinni
halfleik,”“ sagdi Porldkur Arnason
pjélfari Stjornunnar.

Upphafsminttur sidari hdlfleiks-
ins voru rokrétt framhald bess
fyrri. Gunnhildur Yrsa atti reynd-
ar skot af 30 metra feeri sem small
i slanni snemma { halfleiknum en
annars s6ttu Valskonur stift en
voru klaufar { vitateig Stjornunnar.
bag 4tti eftir ad reynast dyrkeypt.
A 62. minidtu lagu Caitlin Miskel og
Asgerdur Stefania Baldursdéttir tt
vid hlidarlinu eftir barattu. Mis-
kel virtist sparka i Asgerdi pegar
boltinn var vios fjarri og st banda-
riska var rekin 1t af.

,,Hin sparkadi i mjoomina 4 mér
eftir ad boltinn var farinn. Pad er
pura rautt,”“ sagdi Asgerour. Atvik-
i0 kom upp dr engu og i raun 6skilj-
anlegt hvers vegna Miskel gerdi
sig seka um pvilikt ddmgreindar-

F-le<. g
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BADAR A SKOTSKONUM i GZR Laufey Olafsdéttir ar Val i barattunni vid Asgerdi Baldursdéttur ar Stjdrnunni.

leysi. Astaeda er til ad setla ad Mis-
kel hafi att 6uppgerdar sakir vid
Asgeroi.

,Nei, pad var ekkert okkar a
milli. Pad er barningur 4 milli
Stjornunnar og Vals en ekkert
personulegt & milli okkar,* sagdi
Asgeréur.

Ahorfendur voru vart binir ad
tylla sér i sidari halfleik pegar
brotid var 4 varamanninum Helgu
Franklinsdéttur innan teigs og
vitaspyrna deemd. Asgerdur ték
vitid og skoradi af oryggi.

bad sem eftir 1ifdi leiks var
nokkurt jafnrsedi med lidunum. I
rauninni pad jafnraedi sem madur
hefdi reiknad med fyrirfram {
toppslag deildarinnar. Stjornu-
stelpurnar hirtu hins vegar stigin
prja i vidbétartima pegar Helga

var grimmust & fjeerstong og skall-
aoi knottinn 1 netio.

,Petta var rosalegur rissibani.
Beeodi 1id voru farin ad seettast &
jafntefli. Vio eftir slakan fyrri
hélfleik og Valsararnir einum
feerri. Pad var ekkert { spilunum.
Svo er pad pessi snilld hj4 Irunni
[Porbjorgu Aradéttur] hvernig hiin
lagdi upp markid. Var mjog roleg,
platadi mann og Helga Franklin
kéronadi frabeeran dag,” sagdi Por-
lakur.

Gunnar Borgbdrsson, pjalfari
Valsstelpna, var ekki & pvi ad Vals-
konur hefdu verid ordnar sattar
meo stigid.

,Nei, vid eetludum allan timann
a0 vinna og ég held ad pad hafi
sést. Tiu Valsstulkur litu ut fyrir
ad vera tolf. Vio pressudum, hlup-
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um og hlupum og aetludum okkur
sigur,” sagdi Gunnar sem taldi
sitt 1id hafa 4tt sigurinn skilinn {
Gargabezenum.

»Eg held ad allir 850 sem voru
ad horfa hafi séd ad af tveimur fét-
boltalidum & vellinum er Valslidio
med yfirburdafétboltalid og pess
vegna er svona surt ad fara heim
témhentur,” sagdi Gunnar.

Valur hefur ordid Islandsmeist-
ari undanfarin fimm &ar og haft
yfirburdi i kvennaboltanum.

,Vi0 erum néttdirulega ad spila
vid stérveldi { islenskum kvenna-
bolta. bad er rosalega erfitt ad
brjéta nidur hefdir en vid erum ad
reyna,“ sagdi Porlakur og vidur-
kenndi ad taflan lygi ekki. Titill-
inn veeri ad hverfa Gardbseingum
ar sjénméli. kolbeinntd @365.is

Landslidsmadurinn Ingimundur Ingimundarson hefur skrifad undir eins ars samning vid Fram:

Parf bara ad smyrja ryogaoa sleggjuna

HANDBOLTI Islenski landslids-
madurinn Ingimundur Ingimund-
arson gekk 1 geer til lids vid Fram.
Ingimundur skrifadi undir eins
ars samning en hann mun einnig
koma ad pjalfun hja yngri flokkum
félagsins.

,Framararnir h6fou samband
vid mig og ég dkvad ad setjast
nidur med peim um helgina. Sidan
gerodist petta fljott og ég er mjog
angegdur med petta,” sagdi Breio-
hyltingurinn.

Ingimundur hefur leikid erlend-
is fra arinu 2005 og komid vida
vid. Hann hefur leikid i Sviss,
Danmorku, Noregi og Pyskalandi.
Hann var sidast 4 mala hja AaB i
Alaborg.

»1 byrjun var stefnan ad vera
afram uti. Eg gerdi dkvednar krof-
ur barna tti en var ekki ad detta {
neitt négu spennandi. Mér fannst
fin timasetning a0 koma heim.
Eg er mjog dnsegdur med ad vera
bidinn ad ljika pessu.“

Ingimundur hefur verid
sterklega ordadur vid 1lid

Akureyrar i sumar og gerodu
nordanmenn sér gédar vonir um
a0 fa Ingimund.

»Eg sé enga 4steedu til bess ad
raeda pad eitthvad. Eg var vissu-
lega budinn ad reeda vid ba en er
bidinn ad ganga fra eins ars samn-
ingi vio Fram nuna. Hef ekkert
meira um bad ad segja,” sagoi
Ingimundur.

Asamt bvi ad spila fyrir meist-
araflokk félagsins mun Ingimund-
ur bjalfa 3. flokk karla. P4 verdur
hann 60rum pjalfurum félagsins
innan handar vardandi varnarleik.

Ingimundur hefur leikid 94
landsleiki fyrir Island og verid
lykilmadur i varnarleik lidsins
undanfarin &r. Landslid Islands
hefur neer eingongu verid byggt
upp af atvinnumoénnum erlendis
undanfarin ar. Ingimundur hefur
ekki dhyggjur af seeti sinu i lands-
lidinu.

I rauninni ekki. bad er undir
sjalfum mér komio ad halda mér
i g60u formi. Afingakiltirinn &4
Islandi er mjog gédur og betri en

FLOTTUR i BLAU OG HVITU Ingimundur
kann vel vid sig i blau og hvitu. Upp-
eldisfélag hans, IR, spilar i sému litum
og somuleidis islenska landslidid.
FRETTABLABID/STEFAN

4 morgum stédum erlendis. Pad
verdur ad koma { 1j6s hvort ég
verd &fram { landslidinu eda ekki.
Stefnan er ad sjalfsogou ad halda
mér par inni,“ segir Ingimundur,
sem var { silfurlidinu i Peking
2008.

Hann segir eina af astaeedunum
fyrir bvi ad hann valdi Fram ad
bar fai hann teekifeeri til pess ad
eefa og halda sér i toppstandi.

Ingimundur spiladi vinstri
skyttu & sinum tima en hefur und-
anfarin ar fyrst og fremst getio
sér gott ord fyrir g6dan varnar-
leik. Hann segist ekki vita hvada
hlutverk hann muni spila 1 séknar-
leiknum med Fram. )

,Pad verour ad komailjés. Eger
bidinn ad standa 4 teig i prja ar og
spila vorn og hef pannig séd varla
fengid ad kasta bolta 4 @fingu.
Eg hef engar dhyggjur af pessu.
betta kemur med timanum,* sagdi
Ingimundur, sem segir sleggjuna
enn vera til stadar. ,,J4, ja, htin er
kannski sma rydgud en pad parf
bara a0 smyrja hana.* -ktd
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Helen Hunt

.Eg les yfirleitt ekki pad sem er skrifad um
mig og alls ekki pad sem er 6videigandi.”

Helen Hunt leikur i kvikmyndinni As
Good as It Gets, sem segir frd manni
sem fordast ndin samskipti vid annad
folk en med timanum tengist hann
gengilbeinu d veitingastad og homma
i naestu ibud sterkum béndum. Baedi
Helen Hunt og Jack Nicholson hlutu
Oskarsverdlaun fyrir leik sinn og er
myndin synd d St60 2 ki. 22.

dagskra

VID TAKID nieLs RUNAR LEIDIST STUNDUM UT | GUDSORPID

* Gamlar upptdkur af pyskum nunnum i hvitum kirtlum sem dansa
¢ i hringi og kyrja & ensku er kostuleg syn. Paer eru afskaplega saetar og
: minna mann & médur Teresu.

: A allt md nu horfa

: Madur sem er ekki askrifandi ad afruglara, & ekki gervi-
—~ = : hnattadisk eda annad slikt hefur um fatt eitt ad velja i
— : sjonvarpi sem tekur adeins vid gamaldags sjonvarps-

! . bylgjum. Pegar dagskra rikissjonvarpsins tekur upp & pvi
: ad vera obeerileg, en slokkvitakkinn 4 fjarstyringunni er
: heldur ekki alitlegur kostur pa undirgengst ahorfandinn
: stundum utbreidslu Bibliunnar ords & Omega.

* Margir paettir & peirri st6d eru galnir, en ekki endilega
: svo galnir ef madur nélgast b4 med réttu hugarfari. Til

: deemis er haegt ad imynda sér ad nemendur Lista-

: haskdlans séu par med gjorning, madur getur sett sig i
¢ hneykslunarstellingar og Ut af fyrir sig er ahugavert ad fa
: innsyn inn i menningu Bibliubeltisins svokallada i BNA.

laust.

israel i dag er pattur sem gengur pvert & vidteknar linur
fj6lmidla i dag. Addaun & hinni guds utvoldu pj6d og
eftirsja ad hafa ekki faedst gydingur svifur par yfir vétnum.
| paettinum ma heyra setningar i likingu vid: ,Sj4idi hvad
grasid er graent parna! Adur en israelar komu 6x parna
enginn grodur,” og: ,Sjaidi, parna er nybuid ad reisa versl-
unarmidst6d & Gasa og allt fullt af ferskum avoxtum!”

i einum paettinum ma sja lagvaxinn saetan kall sem
rekur gudlega simapjonustu. Hann er alltaf ad hjalpa folki
i gegnum Gud og reglulega klokknar hann yfir fegurd
heimsins og 6llum peim kraftaverkum sem gerast stans-

Uppéhaldspatturinn minn er hins vegar madur sem

dansar fyrir framan 6malada Ikea-hillu med mikréfon i hendi og hreyfir
varirnar vid dramatiska astarsongva til Guds. Hann maetti samt undir-

bua sig betur pvi hann er ekki alveg med & nétunum.

B RUV

15.50 Leidarljos (e)

16.35 Leidarljos (e)

17.20 Mérk vikunnar

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 Litlu snillingarnir (6:12)
18.23 Palina (26:28)

18.30 Galdrakrakkar (30:47)
19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.40 Andri a flandri (4:6) (Vestfirdir)
Utvarpsmadurinn Andri Freyr Vidarsson for 4
flakk um fsland i sumar 4samt bolabitnum
Témasi & forlata husbil, Litla kat ad nafni.
20.15 i mat hja mémmu (5:6) (Friday
Night Dinner) Gamanpéttar6d um tvo braed-
ur sem fara alltaf i mat til foreldra sinna &
fostudagskvaldum.

20.45 Haskolaferd (College Road Trip)
Metnadarfull skélastulka leggur land undir fot
til pess ad velja sér godan héskola ad fara i
og pabbi hennar fer med henni til bess ad
halda henni & beinu brautinni. Leikstjori er
Roger Kumble.

22.10 Heimsmeistaramét islenska
hestsins (4:5) Stutt samantekt fra keppni
dagsins i Graz i Austurriki.

22.30 Vera - Litli Lasarus (Vera) Bresk
sakamélamynd byggd & sogu eftir Ann Clee-
ves um Veru Stanhope rannsoknarlogreglu-
mann & Nordymbralandi.

00.05 Eichmann (Eichmann) (e)
01.40 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

|2 80

08.00 The Big Bounce
10.00 A Fish Called Wanda

12.00 TMNT: Teenage Mutant Ninja
Turtles

14.00 The Big Bounce
16.00 A Fish Called Wanda

18.00 TMNT: Teenage Mutant Ninja
Turtles

20.00 The Last Song
22.00 Body of Lies
00.05 The Rookie

02.05 Miss Congeniality 2: Armed
and Fabulous

04.00 Body of Lies

UTVARP FM

1 2 BeE:

07.00 Barnatimi Stédvar 2

. 08.15 Oprah

: 08.55 | finu formi

: 09.10 Bold and the Beautiful

' 09.30 Doctors (4:175)

10.15 60 minutur

11.00 Life on Mars (13:17)

11.50 Making Over America With

. Trinny & Susannah (5:7)

12.35 Nagrannar

13.00 Friends (19:24)

: 15.00 Auddi og Sveppi

: 16.15 Ofurdndin

16.40 Avintyri Tinna

17.05 Bold and the Beautiful

17.30 Nagrannar

17.55 The Simpsons (7:21)

: 18.23 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

: 18.47 ipréttir

: 18.54 island i dag

¢ 19.11 Vedur

: 19.20 The Simpsons (11:23)

19.45 So You Think You Can Dance
+ (14:23) Urslitaslagurinn heldur &fram og ad-
. eins 12 bestu dansaramir eru eftir { keppn-
* inni. Ténlistarmadurinn Olafur Amalds kemur

vid s6gu i peettinum en lag hans Brotsjor var
: valid vio eitt dansatridio.

: 21.15 So You think You Can Dance

¢ (15:23) Tiu dansarar eru eftir og ni kemur

¢ {lj6s hvada keppendur halda 4fram og eiga
: &fram von um ad vinna pessa steerstu dans-
: keppni Bandarikjanna.

: 22.00 As Good as It Gets Jack Nichol-

* son og Helen Hunt fengu Oskarsverdlaun

+ fyrir leik sinn { pessari frdbaeru gamanmynd.
* Adalpersonan er kuldalegur og med ein-

* deemum sérvitur ndungi sem fordast nain

: samskipti vid annad folk. Orlégin haga pvi

. hins vegar pannig ad hann tengist smam

: saman gengilbeinu & veitingahtsi og homma
: i neestu ibud sterkum bondum.

. 00.15 Redbelt

01.55 The X-Files: 1 Want to Believe

: 03.35 Mummy: Tomb of the Dragon
: Emperor
i 05.25 Fréttir og island i dag

. 18.00 Pepsi morkin

: 19.10 Without Bias Finstok heimildar-

: mynd um kérfuboltamanninn Len Bias sem
. |ést langt fyrir aldur fram. Hann var stjara

¢ 1 haskolakorfuboltanum og spad freegd og

: frama { NBA. Hann botti standa jafnfaetis

¢ Michael Jordan { hafileikum og pad kom

: engum & dvart begar meistaralid Boston Cel-
: tics valdi Bias i nylidavalinu sumarid 1986.  :
. En adeins tveimur dégum sidar lést Bias eftir :
: ofneyslu & kokaini.

: 20.05 Community Shield 2011 - Pre-

: view Show Hitad upp fyrir hinn érlega leik

: um Samfélagsskjéldinn par sem meistar-

: ar meistaranna { enska boltanum eru kryndir.
: Pad eru Englandsmeistarar Manchester Uni-
: ted og bikarmeistarar Manchester City sem

! maetast 4 Wembley.

¢ 20.35 Muhammad and Larry Einstok

: heimildamynd um fraegan boxbardaga f okto-
: ber 1980 par sem Muhammad Ali og Larry

¢ Holmes bérdust og hrifin sem bardaginn

¢ hafdi 4 pa bada.

: 21.30 Box: Wladimir Klitschko -

. David Haye

: 23.05 Miami - Dallas

’ enski boltinn

17.50 Community Shield 2011 - Pre-
: view Show

: 18.20 Michael Owen Skemmtileg pétta-
¢ 163 um bestu knattspyrnumenn allra tima. A3
: bessu sinni verdur fjallad um Michael Owen

: sem sl6 kornungur | gegn med Liverpool og
: var valinn Knattspyrnumadur Evropu &rid 2001.

: 18.45 Chelsea - Man. Utd. Utsending
: frd leik Chelsea og Man. Utd i baréttunni um
: Samfélagsskjoldinn 2010.

. 20.30 Football League Show Synt fra
: sidustu leikjum  nedri deildum enska bolt-
¢ ans. Glaesileg mérk og mognud tilprif.

i 21.00 Premier League World Ahuga-
: verBur pattur par sem enska Urvalsdeildin

: erskodud fra hinum ymsu veentu og

¢ skemmtilegu hlidum.

: 21.30 PL Classic Matches: Liverpool -
: Arsenal, 1997

: 22.00 Community Shield 2011 - Pre-
: view Show Hitad upp fyrir hinn érlega leik
* um Samfélagsskjéldinn par sem meistarar
 meistaranna { enska boltanum eru kryndir.

22.30 Valerenga - Liverpool

. (D SKAREINN

: 06.00 Pepsi MAX tonlist

08.00 Rachael Ray (e)

08.45 Dynasty (16:28) (e)

i 09.30 Pepsi MAX tonlist

: 16.35 Running Wilde (9:13) (e)
17.00 Happy Endings (9:13) (e)
17.25 Rachael Ray

18.10 Life Unexpected (12:13) (e)
18.55 Real Hustle (5:10) (e)
19.20 America’s Funniest Home Vid-
! eos (27:50)

¢ 19.45 Will & Grace (20:27)

: 20.10 The Biggest Loser (23:26)

¢ risk raunveruleikaseria um baréattu 6likra ein-
: staklinga vid mittismalid.

21.45 Away We Go (e) Rdmantisk
. gamanmynd frd 2009 med John Krasinski
. og Maya Rudolph i adalhlutverkum.

23.25 Parks & Recreation (13:22) (e)
23.50 Law & Order: Los Angeles

1 (2022) (e)

00.35 The Bridge (5:13) (e)

: 01.20 Smash Cuts (19:52)

: 01.45 Last Comic Standing (9:12) (e)

02.45 Whose Line is it Anyway?
: (29:39) (e)

: 03.10 Real Housewives of Orange Co-

unty (7:15) (e)

03.55 Million Dollar Listing (6:9) (e)
: 04.40 Will & Grace (20:27) (e)

: 05.00 Pepsi MAX ténlist

(® skIARGOLF

: 06.00 ESPN America

11.10 Golfing World
' 12.00 Golfing World

. 16.45 Inside the PGA Tour (31:42)
. 17.10 Golfing World

18.00 World Golf Championship 2011 (2:4)
. G) OMEGA

: Dagskré allan solarhringinn.

! 22.00 Golfing World
i 22.50 PGA Tour - Highlights (28:45)
: 23.45 ESPN America

2 exiee

1 19.25 The Doctors (164:175) Frébeerir

: spjallpaettir framleiddir af Opruh Winfrey par
t sem fjorir framdrskarandi leeknar — sérfraed-

* ingar & firum ¢likum svidum - veita afar ad-
: gengilegar og gagnlegar upplysingar um pau
¢ heilsufarsmél sem hvad helst brenna & okkur.
: 20.10 The Amazing Race (12:12)

: 21.00 Fréttir Stodvar 2

 21.25 island i dag

: 21.50 The Amazing Race (12:12) Fjor-

: tanda béattar6din af kapphlaupinu mikla par

. sem keppendur peysast yfir heiminn bver-

: an og endilangan med pad ad markmidi ad
: koma fyrstir { mark og f& ad launum eina

¢ milljon dala. Eins og adur eru keppendur

{ 21.00 The Biggest Loser (24:26) Banda- | afar olikir en allir med pad sameiginlegt ad

: vilja sigra.

: 22.35 The Closer (2:15) Sjétta serian af
¢ pessum horkuspennandi paetti sem er einn
¢ af allra vinsaelustu pattunum & kapalstodv-

¢ unum { Bandarikjunum. Kyra Sedgwick hefur
¢ verid tilnefnd til Golden Globe verdlauna 6
: ari 0 fyrir talkun sina & yfirlogreglukonunni
: Brendu Leigh Johnson sem stédugt parf ad
: glima vid thaldssemi og ofriki karlanna i log-
: reglunni.

: 23.20 The Good Guys (2:20) Nyir paett-
. irsem baedi eru hladnir spennu og grini um
. loggu af gamla skoélanum, Jack, og nutima-

. lega l6greglumanninn, Dan.

00.05 Sons of Anarchy (2:13)

i 00.50 The Doctors (164:175)

: 01.30 Fréttir Stodvar 2

¢ 02.20 Ténlistarmyndbénd fra Nova TV

: m

: 18.15 Fostudagshatturinn Spjallpattur
:um allt milli himins og jardar.

: fiNIN

: 20.00 Hrafnaping Heimastjornin.
: 07.10 World Golf Championship 2011 (1:4) :

21.00 Motoring Stigur keppnis & torfaeru

+ fyrir austan.
: 21.30 Kjuklingakraesingar Matreidsla &
: 12.50 World Golf Championship 2011 (1:4) :

: Dagskra iNN er endurtekin um helg-
. ar og allan sélarhringinn.

kjiklingum i eldhusinu hja Reykjagardi.

FM 88,5 XA-Radio
FM 90,1 Ras 2

VILDARASKRIFT AD STOD 2 SPORT INNIHELDUR

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 91,9 Kaninn

FM 93,5 Ras 1
FM 95,7FM957

FM 96,3 FM Sudurland
FM 96,7 Létt Bylgjan

FEI FEIR FEDE FEDSE FEDE

FM 97,7 X-id
FM 98,9 Bylgjan

Siminn~’

FM 99,4 Utvarp Saga
FM 102,2 Utvarp Latibeer

ICELANDAIRA

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun

walltaf opid! 25_‘{/‘“ ™
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STOP 2 KL. 21.15

Utsolulok

So You Think You Can
Dance

Fjorid heldur afram i So You Think
You Can Dance og nuna eru tiu
dansarar eftir. beir verda ad standa
sig i stykkinu eda eiga & haettu ad
vera sendir heim.

1 FM 92,4/93,5

06.39 Morgunfriin 06.40 Vec’)urfrefgr]ir 06.50
Ben 07.00 Fréttir 07.30 Fréttayfirlit 08.00
Morgunfréttir 08.05 Morgunstund med KK 08.30
Fréttayfirlit 09.00 Fréttir 09.05 Oskastundin 09.45
Morgunleikfimi  10.00 Fréttir 10.03 Vedurfregnir
10.13 Sagnasléd 11.00 Fréttir 11.03 Samfélagid
i naermynd 12.00 Fréttir 12.20 Hadegisfréttir
12.45 Vec’)urfregmr 12.50 Dénarfregnir 13.00

14.00 Fréttir 14.03 Gimi, grisk

Foreldrahlutverki . .

og glorfur 15.00 Fréttir 15.03 Utvarpssagan: Og

solin rennur upp 15.25 Skrafad um meistara

porberg 16.00 Si’(’)degisfre’ttir 16.05 Fimm fjérou

17.00 Fréttir 17.03 Viosjd 18.00 Kvoldfréttir 18.20

Augly’sm%ar 18.21 | lok dags 18.50 Vedurfregnir -
18.53 Dénarfregnir 19.00 Tofrateppid 20.00

Leynifélagid 20.30 Godan daginn, Grindvikingur

21.30 Kvoldsagan: Ofvitinn 22.00 Fréttir 22.05
Vedurfregnir 22.10 Ord kvoldsins 22.13 Litla flugan
23.00 Kvoldgestir 00.00 Fréttir 00.05 Neeturtitvarp
Rasar 1

AR chiertoinment
12.05 Keeping U A%)earances 12.35 Jane
Eyre 13.25 Jonathan Creek 14.15 Deal or No
Deal 14.50 Deal or No Deal 15.25 Deal or No
Deal 16.00 Keeping Up Appearances 16.30

Allo Allo! 16.55 Allo Allo! 17.25 Fawlty Towers
18.00 Live at the Apollo 18.45 Live at the Apollo
19.30 Skavlan 20.20 Skavlan 21.10 Michael
Mdintyre's Comedy Roadshow 22.00 Live at the
Apallo 22.45 Live at the Apollo 23.30 Skavlan

00.20 Skavlan 01.10 Michael Mcintyre's Comedy

Roadshow 01.55 Live at the Apollo AD | | N : ;
13.15 Aftenshowet Sommer 14.00 Thomas og

hans venner 14.15 Carsten og Gittes Vennevilla

14.30 Emst i svemmehallen 14.35 Dyk Olli dyk

14.50 Mee |§e maskiner ~ 15.00 Keerlighed i

ukendt land” 15.50 DR Update - nyheder o v%;

16.00 P& optagelse med Livets planet 16.30 |

Avisen med Sport og Vejret  17.00 Disney Sjov
18.00 Hit med Sangen 19.00 TV Avisen 19.25

Sommervejret 19.35 Post Danmark Rundt 2010
20.00 Den skjulte sandhed 21.50 The Devil's
Own - En fiende iblandt os 23.35 Medicinmanden
K1

09.15 Kjeerlighetshagen 09.45 Kokkekamp 10.15
Berlin, Berlin  10.40 Berlin, Berlin  11.05 Niklas'
mat 11.30 Lisa goes to Hollywood 12.00 Huilket
liv! 12.30 | Zlatans fotspor 13.00 Derrick 14.00
Sommerdpent  14.45 Ut i neerturen  15.00
Kreniken * 16.00 Oddasat - nyheter pa samisk
16.05 Nyheter pd tegnsprék 16.10 Tilbake til
80-tallet "16.40 Distrikisnyheter 17.30 Riksarkivet
18.00 Friidrett 20.00 Landsskytterstevnet 21.00
Kveldsnytt 21.15 Kalde spor 22.55 Canal Road
23.40 Country jukeboks u/chat

svtl
1230 Nér %'ag visste att jag var gay 13.10 D E B E N H A M S

Sozjnorron Bvenge Iﬁ.oo kRappzjort I4F.05
ndercover Boss 14.50 K-mérkta ord 14.55 Frdn .
Lark Rise till Candleford 15.55 Sportnytt 16.00 HINN FULLKOMNI FATASKAPUR

Rapport  16.10 Regionala nyheter  16.15 Den ;
verklige Karl-Oskar ~16.45 Raddad av konstiga Lifsstilsbud i SMARALIND
sommar_17.30 Rapport 17.52 Regionala nyheter KONUR HERRAR BORN SNYRTIVORUR HEIMILI

hons™ 17.10 Kulturnyheterna  17.20 Sverige i dag
18.00 Friidrott 20.00 Nilecity 105,6 20.35 Tootsie
22.30 Cecilie 00.05 Rapport 00.10 Aterfodelsen

R ASKRIFT FYRIR 13. AGUST
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Jbetta er téluvert &fall fyrir okkur,” segir
Andri Olafsson, bassaleikari og annar songv-
ara hljémsveitarinnar Moses Hightower.
Bandariski leikarinn Charles Aaron
,Bubba“ Smith 1ést & midvikudag, 66 dra ad
aldri. Hann var pekktastur fyrir hlutverk
sitt sem ljiafi risinn Moses Hightower i Police
Academy-myndunum sem voru vinsalar a
niunda aratug sidustu aldar. Andri og félagar
nefndu hljémsveitina eftir persénu Smiths og

Moses Hightower syrgir Moses nghtower

leikum i kvold. Meira hefur ekki verid
akve0id,“ segir Andri, en Moses
Hightower kom fram & ténleikum

i Nordurpdlnum & Seltjarnarnesi {
geer.

Andri jatar a0 medlimir Moses
Hightower séu adddendur Logreglu-
skélamyndanna, eda allavega upp
ad pvi marki sem pad er heegt sem
fullordnir einstaklingar. ,, &Atli pad

I augnablikinu hringlar lagio
:The Edge of Glory med Lady
EGaga { hausnum d mér.”

: : Georg Erlingsson Merrit, skipuleggjandi
Draggkeppnl islands.

voru slegnir ad heyra um andlat leikarans.
Atlar hljémsveitin ad minnast Bubba

Smith & einhvern hatt?

,Petta bar mjog bratt ad, pannig ad vid
hofum ekki beinlinis haft mikinn tima til
undirbdnings. En vid munum ad minnsta
kosti minnast hans med érfaum ordum a tén-

sé ekki liklegt ad hljémsveitin
haldi Logregluskdlavoku,” segir
Andri og beetir vid ad hljom-
sveitin heidori minningu leikarans
med pvi a0 halda afram ad heita
Moses Hightower. ,,0g halda
afram ad gefa tt plotur.”

- afb

Berhnarsnuéur
4 leid til Islands

,Vio hofum verid { sambandi vid
hann i fjogur &r. Hann er gridarlega
mikils metinn { Pyskalandi,” segir
Helgi Mar Bjarnason tdr ttvarps-
peettinum Party Zone & Ras 2.

byski plotusnidurinn Henrik
Schwarz spilar & stéru Party Zone-
kvoldi sem verdur haldido & Nasa
3. september. DJ Margeir hitar
upp. Schwarz hefur verid verio
einn &hrifamesti plotusnidur
Berlinarborgar sidasta dratuginn
og notid mikillar virdingar. Hann
spiladi nylega 4 Sonar-hatidinni {
Barcelona og hefur komid fram a
djasshatioum og 1 ténlistarhollum a
bord vid Royal Festival Hall.

,Gengid er ekki hagsteett. An
samstillts ataks og gédra styrktar-
aodila veerum vio ekki ad flytja inn
bessa adila. bad parf ad hugsa og
peela i 6llum hlidum malsins til ad
svona gangi upp,” segir Helgi Mar
um komu Schwarz til landsins.

Party Zone hefur adur flutt til
landsins pysku studboltana Timo
Maas, Tiefschwarz, Stephan Bodz-
in, Marc Romboy og Booka Shade.
Sé sidastnefndi spiladi { Laugardals-
holl 4 sidasta &ri & Eventhétio CCP
fyrir framan 3.500 manns.

Forsala mida 4 ténleikana & Nasa
hefst eftir helgi 4 Midi.is og { versl-
unum Brims. -fb

SORG Hljomsveitin Moses Hightower
syrgir nu leikarann Bubba Smith, sem lést
4 dégunum. Hann lék ljufa risann Moses
Hightower i Logregluskélamyndunum &

niunda aratugnum.

FRETTABLABID/HAG

i FINU FORMI Bjérgvin Gislason spilar & sitarinn sinn. Enduratgéfa og tvennir tonleikar eru fram undan i tilefni sextugsafmeelis

hans.

FRETTABLABID/VALLI

MIKILS METINN Henrik Schwarz spilar & Party Zone-kvoldi & Nasa 3. september.
NORDICPHOTOS/GETTY

i

Astjarnarkirkja

LEIKJANAMSKEID 8.-19. AGUST.
Tveggja vikna leikjanamskeid fyrir born 6-9 éra
verdur haldid i Astjarnarkirkju i Hafnarfirdi 8.-19.
agust. batttaka er dkeypis. Skraning og nénari
upplysingar eru & www.astjarnarkirkja.is

hrahha5|6an ,,%

Ragnheidur Ingunn
Johannsdottir
hefur leikid i

atvinnuleikhusi

og talad inn a

teiknimyndir fra unga
aldri, i haust leikur hin

i Galdrakarlinum i Oz.

Krakkasidan er
i helgarbladi Fréttabladsins

BJORGVIN GISLASON: | FINU ANDLEGU OG LIKAMLEGU FORMI

Sextug gitarhetja med
endurutgafu og tonleika

,Eg er i afskaplega finu formi
baedi andlega og likamlega,” segir
gitarleikarinn snjalli Bjorgvin
Gislason.

Hann heldur upp 4 sextugs-
afmeelio sitt 4. september med pvi
ad endurﬁtgefa brjar séléplotur
sinar i viéhafnarutgafu og halda
ténleika { Austurbae og & Graena
hattinum & Akureyrl ,Eg hef
aldrei haldi0 upp & afmeeli0 mitt.
Eg hef verid tti { Perd eda ein-
hvers stadar. Mér fannst agaett ad
gera petta svona,” segir Bjorgvin
um ténleikana.

Hann hefur lengi verid talinn
einn besti gitarleikari landsins og
hefur spilad med pekktum sveitum
a bord vid Nattdiru, Paradis,

Pelican, Das Kapital og KK Band.
Sidast vakti hann athygli fyrir
gitarleik sinn & plotu Mugison,
Mugiboogie.

Pbrji &r eru lidin sidan Bjorgvin
keypti af Senu utgafuréttinn ad
s6loplotum sinum premur: Oraefa-
rokk, Glettur og Orugglega, fré
arunum 1977 til 1983. beer tveer
fyrstu komu adeins ut 4 vinyl og
hafa verid 6fdanlegar { morg ar.
Allar pléturnar hafa nd verid
endurhljémjafnadar (e. master)
af Gunnari Smara Helgasyni, auk
bess sem sonur Bjorgvins, Odinn
Bolli hja Odinn Design, hannadi
veglegan pakka utan um géogeet-
i0 og nefnist hann Bjorgvin Gisla-
son 3X. ,,bad var aldeilis kominn

timi 4 ad gefa petta tt. Eg hef ekki
fengid spilun 4 petta { Gtvarpi enda
nennir enginn ad setja rispadan
vinyl & féninn,“ segir Bjorgvin.
Hann hefur 1itid spilad 4 ténleik-
um undanfarin ar en hefur haldio
sér vi0 med gitarkennslu 4 heimili
sinu. Er alltaf nég ad gera? ,Madur
skrimtir. Madur hefur ndd endum
saman. bad er nég fyrir gamlan
hippa sem er ekki kréfuhardur,”
segir hann { 1éttum ddr.

Meod Bjorgvin & afmeelistonleik-
unum verda peir Asgeir Oskars-
son, Haraldur Porsteinsson, Stef-
an Mér Magntsson, Jon Olafsson
og Bjorn Jorundur Fridbjornsson
sem syngur. Midasala hefst { dag
a Midi.is. freyr@frettabladid.is

Tveilr 1 tjaldi a leynieyju

,betta er 1 fyrsta sinn sem ég er
spurdur hvort ég hafi reynslu af
politisku starfi pegar ég er bedinn
um ad spila,”“ segir plotusnidurinn
Margeir Ingoélfsson.

Hann er & leidinni til Svipjédar
i nétt par sem hann tekur patt {
ténlistarhatidinni Secret Island
Nation, 4samt J6ni Atla Helgasyni.
Afangastadurinn er leyndarmaél
en Margeir veit b6 ad hann er
einhvers stadar & vesturstrond
Svipjéoar.

,bessi tonlistarhatio er haldin &
hverju ari en petta er i fyrsta sinn
sem vid erum med,“ segir Mar-
geir en hatidin gengur 1t 4 ad bda
til 1itid samfélag og hlusta & géda
tekn6ténlist saman.

,FoOlki er safnad saman fra
Norourlondunum og Pyskalandi &
eyjuna. Fyrsti dagurinn fer i pad
ad stofna nytt lydveldi og skrifa
stjornarskra. bess vegna var ég

spurdur um pélitiska fortid mina,*
segir Margeir en pbad 4 ad studla ad
bvi ad gestir lifi { satt og samlyndi
bessa fjéra daga sem hatidin varir.
,Eg hef komid vida vid 4 lifsleid-
inni og get eflaust hjélpad til vid ad
skrifa hressandi stjérnarskra.
Svo leysist betta upp { eitt
stért dansiball med ténlistar-
atridum par sem vid spilum.“
Margeiri var bodid
ad taka patt { hatidinni
af békaranum sinum {
byskalandi og dré J6n
Atla meo sér. , betta er
orlitid 60ruvisi en ao
fara a0 spila 4 klibbi uti
i heimi. Eg er ad pakka
ofan i gongubakpok-
ann og svo verdoum vid
Jon Atli saman 1 tjaldi.
Tveir i tjaldi a leyni-
eyju,“ segir Margeir
og hleer. -ap

HATiD A LEYNIEYJU Mar-
geir Ingélfsson og Jon
Atli Helgason atla ad
spila a tonlistarhatidinni
Secret Island Nation

en huan er 6druvisi en
gengur og gerist.
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Island vinszelt i Hollywood
Syningar a sjonvarpspattunum
Game of Thrones hefjast bratt

a Islandi, en fyrsta pattarddin
hefur slegid i gegn i Bandarikj-
unum. baettirnir eru gerdir eftir
békaflokki George R. R. Martin

og er lyst sem bléndu af The
Sopranos og Hringadrottinssogu.
Gerd annarrar pattaradar er pegar
hafin og hafa leikarar pattanna nu
stadfest ad island verdi 4 medal
tokustada eins og
ordrémur hefur
verid 4 kreiki um.
Hvort skaerasta
stjarna péttanna, [
Sean Bean, komi til £
islands er hins vegar
ovist par sem
einungis einn
priggja 6likra
soguprada

i pattunum
verdur tekinn
upp hér a
landi.

Amiina og Kenny Powers
Lagid Seoul med hljémsveitinni BRIl EEIl L

Amiinu hljémar i annarri syrpu
pattanna Eastbound & Down,
sem fjalla um hinn éborganlega
Kenny Powers. Pessir bandarisku
gamanpaettir hafa verid syndir
vid téluverdar vinsaeldir upp
4 sidkastid og er pvi um goda
kynningu ad raeda fyrir Amiinu.
A medal annarra ténlistarmanna
sem eiga l6g i pattar6dinni eru
rapparinn DMX, Bo Diddley og
hinn salugi Lee Hazlewood.
Sidasta lagid sem Hazlewood t6k
upp adur en hann lést var einmitt
Hilli (At the Top of the
~ World) med
Amiinu. - mpl, fb

20 GB erlent nidurhal Gagnvirkt sjonvarp yfir ljésleidarann

Verd 1.995 kr.
er r Yfir 70 stédvar og leigu-

Jon Stori reyndi ad svindla sér A0ty viomot par sem pu getur
heim med Herjolfi e — horft & pitt sjéonvarpsefni
Endurheimti bil dr 6skilum fra pbegar pér hentar.
Eylum Vers fra 549 k
) ) : . erd fra r.
Banaslys i Landssveit 50 GB erlent nidurhal
Verulega grunsamlegur . 3
dkumadur stodvadur Mildi VI I [

650 O v e
& 00 ey e

Rikid greiddi fyrir flutning
Seevars Ciesielski til Islands

Heimasimi yfir ljésleioarann
J6rdin hafdi tvé fylgitungl eimas yfir ljésleidara

) (N NAEEN G ESIE
150 GB erlent nlaurhal 14’9 kr_ |'a||a farsima

Verd 4.495 kr. . Engin upphafsgjold

Stéri ' A
2 ous P 010148 160d i heimasima ‘ 2k e et
T sy -]

0 kr. i 10 16nd i farsima Verd 495 kr.

bjonustuver er opid alla virka daga fra 10-22
og um helgar fra 10-18 i sima 537 7000

www.hringdu.is

€ LUOSLEIDARINN Hrlngdu

*Heimili greida 2.410 kr. & manudi fyrir abgang
ad Ljosleidaranum til Gagnaveitu Reykjavikur

-
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