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BJART N-TIL | dag ma buast vid
15-20 m/s allra sydst en haegari
vindi annars stadar. Horfur a
litilshattar vaetu vida vid S- og
SA-strondina en nordantil verdur
nokkud bjart.Hlyjast inn til landsins
S- og V-til.
VEDUR 4

@ Electrolux
Ofurblandarinn & 4dur 6sédu verai!
ehf

Sudurlandsbraut 16 108 Reykjavik
Simi 5880500 www.rafha.is

Stoova 9 milljaroa til iprotta

Borgin hefur samid vid ipréttafélog um frestun a lofudum framkvemdum fyrir 9.390 milljénir krona. Adeins er
framkvaemt fyrir 1.038 milljonir. I gaer var gengid fra frestun 4 2.859 milljéna kréna framkvaemdum hja Fram.

REYKJAVIKURBORG Med sampykkt
borgarréds 4 vidaukasamningi vid
Knattspyrnufélagio Fram hefur
borgin ni samid um frestun 4 alls
9.390 milljéna virdi af framkvaemd-
um sem hin hafdi lofad ad greida
fyrir fimm iproéttafélog.

Eftir ad borgin endursamdi vid
félogin fimm standa eftir fram-
kveemdir fyrir 1.038 milljénir af
fyrri lofordum fra d&runum 2006 til
2008 um 10.428 milljénir kroéna.

Dagur B. Eggertsson, formad-
ur borgarrads, segir ad auk fram-
lags til framkvaemda hafi verk-
efnin falid i sér neer milljard kréna
i drlegum rekstri ad 6llu medtoldu.

,Pessir samningar féru langt
fram Ur pvi sem borgin geeti radiod
vid, jafnvel pott hér hefdi verio
bullandi géoeeri ut i eitt. Jafn-
framt er umhugsunarefni ad sumir
samninganna voru lagdir fram
an pess ad heildarkostnadur eda

Fyrirheit um fé og endurskodun 2009-11

oo, J S Heett vid Frestad

Iprottafélag nyanen ur(?_ eda frestad tima-
ramkveEmMAr | stimabundid | bundid

FjoInir 2007 3.200

Fallid fra framkveemdum med samningi 2009 2.900

Fram 2008 3.367

Vidaukasamningur 2011 2.859

Fylkir 2006 1.550

Fallid fra framkveemdum med samningi 2010 1.150

GR 2006 31

Fallid fra samkv. endurskod. samningi 2010 81

iR 2006 2.000

Otimabundin frestun framkvaemda 2.000

Samtals 10.428 6.531 2.859

HEIMILD: REYKJAVIKURBORG, FJARMALASKRIFSTOFA

st skuldbinding sem i peim feel-
ist leegi fyrir, pannig ad tolurnar
sem fylgdu s6gdu adeins hluta sog-
unnar. Af pessu 6llu purfum vid
sannarlega ad leera,“ segir Dagur.

Allir fulltrdar i borgarrddi nema
fulltrii VG greiddu atkveedi med

samningum vid Fram { gaer. Onnur
félog sem maliod snertir eru Fjolnir,
Fylkir, IR og Golfklibbur Reykja-
vikur.

Fjolnir fékk & 4rinu 2007 samn-
ing um 3.200 milljénir kréna.
Samid var um pad 4 arinu 2009 ad

fresta eda heetta vid framkveemd-
ir fyrir 2.900 milljénir af uppheed-
inni. Fram fékk fyrirheit um 3.367
milljénir 4 4rinu 2008 en med
samningnum sem fyrr er nefndur
er 2.859 milljénum af pvi frestad.
A arinu 2006 var Fylki lofad 1.550
milljénum en fallid var fra bvi med
samningi i fyrra.

Golfkliabbur Reykjavikur fékk
samning um 311 milljénir & 4rinu
2006 en i fyrra var skorin 81 millj-
6n af peirri upphaed.

Pa fékk IR fyrirheit 4 &rinu 2006
um 2.000 milljénir. Peim fram-
kveemdum er 6llum frestad.

,betta er mjog mikilveegt fyrir
borgina vegna fjarhagsstodu henn-
ar,” segir formadur borgarrads.
»En betta synir lika ad iproétta-
félogin i Reykjavik eru ekki adeins
metnadarfull heldur lika dbyrg og
raunsee. Fyrir pad erum vio pbakklat
og getum raunar verid stolt.“ - gar

arin.

I samningunum felast medal annars almennar
launahaekkanir og haekkun ldgmarkslauna.
Einnig eru i peim fyrirvarar um viotaekar
adgerdir stjéornvalda til ad auka kaupmaétt og fjér-
festingu og draga tr atvinnuleysi.

I yfirlysingu stjéornvalda, sem var kynnt eftir

:
LOKS i HOFN Forsvarsmenn atvinnurekenda og ASi handséludu i geer kjarasamninga til priggja ara. A milli peirra Vilmundar
Jésefssonar og Gylfa Arnbjornssonar stendur Magnus Pétursson rikissattasemjari.

Priggja ara kjarasamningar milli AS[ og SA loks undirritadir:

Samningar undirstada hagvaxtar

KJIARAMAL Vonast er til pess ad kjarasamningarnir
sem AlpyOdusamband Islands og Samtok atvinnu-

lifsins undirritudu i geer verdi undirstada stooug-
leika, hagvaxtar og 6flugs atvinnulifs naestu prja

idnadarmalum.

Opinberar fjarfestingar verda auknar um
prettan milljarda fram ad lokum neesta &rs og
gangi oll virkjanaraform Landsvirkjunar i Ping-
eyjarsyslum eftir geetu fjarfestingar par numio
um sjotiu til attatiu milljoroum kréna. P4 er
tryggt ad lifeyrisbegar og atvinnulausir fai somu
kjarabaetur og felast i samningunum.

a0 samningarnir voru i héfn, eru dzetlanir um
margs konar adgerdir, medal annars stérauknar
opinberar framkveemdir og sékn { orku- og

|

FRETTABLABID/ANTON

- bj / sja sidu 4

Fékk 24 milljona styrk:
Gerir tOlvuleik
upp ur islenskri
teiknimynd

FOLK Teiknimyndafyrirtaekio
CAOZ hefur stofnad détturfyrir-
teekid CAOZ Games utan um hoénn-
un 4 tolvuleik upp dr teiknimynd
fyrirtaeksins
Hetjur Val-
hallar - bér.

Buist er vio
bvi ad tolvu- E ﬁ
leikurinn liti
dagsins ljés a
naesta ari en
myndin sjalf
verour frum-
synd i haust.
Tolvuleikja-
gerdin fékk nyverio 24 milljéna
krona styrk dr evropska sjoon-
um MEDIA. Framkveaemdastjori
CAOZ Games, Haukur Sigurjéns-
son, segir styrkinn vera kaerkom-
inn enda ekki um audugan gard ad
gresja pegar kemur ad fjaroflun
til tolvuleikjagerodar. - fgg / sja sidu 58

TISKU
DAGAR
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SPURNING

Stefdn, voruo pio ekki hrceddir
um ad pakio myndi rifna af
“husinu?

,Vid hofum haft naeg dhyggjuefni
en petta var ekki eitt af peim.”

Stefan Hermannsson er framkveemda-
stjori félagsins Austurhafnar sem a
tonlistarhtsid Horpuna sem Sinfoniu-
¢ hljomsveit islands vigdi i fyrrakvéld vid
i gridarmikinn fognud gesta.
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Forseti Bandarikjanna minntist peirra sem létust i &rdsinni & Tviburaturnana:

Taknreen minningarathofn 1 New York

BANDARIKIN Barack Obama, forseti
Bandarikjanna, minntist { geer peirra
sem létust { hrydjuverkaardsunum a
Tviburaturnana i New York 11. sept-
ember 4rid 2001 og lagdi blomsveig
par sem turnarnir st6du. Forsetinn
hélt enga reedu. Ad athofninni lok-
inni reeddi hann vid adstandendur og
slokkvilidsmenn.

Dbetta var fyrsta opinbera heimsékn
Obama 4 stadinn par sem turnarnir
stédu. Um prju pisund manns létust i
ardsunum.

A sama tima lagoi varaforsetinn
Joe Biden blémsveig vid Pentagon,
varnarmalaraduneyti Bandarikjanna.

Par 1étust 184 i hrydjuverkadras
sama dag.

Bandariska stérbladid Washington
Post ték svo til orda um athofnina ad
hiin hefdi 60ru fremur verid taknraen.
Bandariskir sérsveitarmenn felldu
Osama bin Laden, leidtoga hrydju-
verkasamtakanna al-Kaida, a dval-
arstad hans i borginni Abbottabad
a manudag. Hann hefur lengi verio
grunadur um ad hafa lagt 4 r40in um
hrydjuverkin. I dag mun forsetinn
raeda vid bandariska hermenn er beir
koma heim eftir dvol { Afganistan. A
medal peirra eru nokkrir sérsveitar-
hermenn sem felldu bin Laden. - jab

FORNARLAMBA MINNST Barack Obama lagdi blomsveig ad grunni
Tviburaturnanna i geer. FRETTABLADID/AP

Stéd & gati um virdi skulda:

Allt 4 huldu um
52 milljaroa

VIDSKIPTI Fjarméalaraduneytid
hefur ekki upplysingar um virdi
skuldabréfa fjarmalafyrirtekja
sem Eignasafn Sedlabankans
hefur eignast.

Dbetta kemur fram { svari Stein-
grims J. Sigfussonar fjarmaéla-
radherra vio fyrirspurn Kristjan
Por Juliusson, pingmadur Sjalfs-
staedisflokksins. Kristjan spurdi
um verdmat skuldabréfa sem
VBS Fjarfestingarbanki og Saga
Capital gafu Gt upp a 46 milljarda
kréna auk sex milljarda bréfs
sem Askar Capital gaf 1t. - jab

HORFUR RADDAR Mervyn King, sedla-
bankastjori Bretlands, raedir hér vid
Yoon Jeung-hyun, fjarmalaradherra

Sudur-Koreu. FRETTABLADID/AFP

Obreyttir styrivextir i Evropu:
Lagvaxtastefna
liklega a enda

EFNAHAGSMAL Englandsbanki og
evropski sedlabankinn héldu
badir styrivoxtum obreyttum a
vaxtadkvordunarfundum sinum
i geer. Petta er nokkud i takt vio
veentingar greiningaradila.
Styrivextir i Bretlandi hafa
stadio i halfu présenti sidan i
april arid 2008. Vextir a evru-
svaedinu voru a hinn béginn
haekkadir um fjoroung tr proé-
sentustigi i sidasta manudi og
standa i 1,25 présentum. Reuters-
fréttastofan segir pvi almennt
spad ad evropski evropski sedla-
bankinn haekki styrivexti i sma-
skrefum 1t ario og peir verdi 1,75
prosent vid arslok. - jab

e 4 ht e £ Nyskranmg okutaekja :
(l a lu ml Jonum : Manuaur o T Auknlng i
i Jantar 212 305 439% :

i Febriar 181 284 56,9% i

i Mars 298 327 9,7% i

umbuda a manudi  ~ "=

islendingar skila um tiu milljonum flaskna og désa til Endurvinnslunnar i hverjum
manudi. Hlutfallio er 85 prosent af seldri voru. Endurvinnslan endurgreiddi i fyrra
1,2 milljarda kréna. Hver islendingur drekkur um eina flosku 4 dag.

NEYTENDUR Hlutfall einnota
drykkjarumbida sem skilad er til
Endurvinnslunnar hf. er ni 85 pré-
sent af seldri voru. Fyrir hrun var
hlutfallio 77 présent arin 2007 og
2008, ad sogn Helga Larussonar
framkvaemdastjéra fyrirteekisins
sem i fyrra greiddi til baka um 1,2
milljarda kréna fyrir umbiddirnar.

,Viod faum { hverjum ménudi um
tiu milljénir af pvi sem flokkast
undir einnota umbudir utan um
gosdrykki, d&vaxtadrykki, bjér og
afengi. Pao pyoir ad hver Islend-
ingur drekkur um eina flosku &
dag ad medaltali. betta magn hefur
minnkad um tvoé présent sidan
mest var drukkio fyrir kreppu,“
segir Helgi.

Skilagjaldid heekkadi dr télf
krénum i fjértan krénur um ara-
motin. ,,Skilakerfid virkar i raun
pbannig ad kaupendur geta fengio
endurgreitt paer fjértadn krénur
sem framleidendur og innflytj-
endur leggja & vorurnar. Petta
gjald fylgir breytingum & neyslu-
visitélunni. Adur voru floskur og
désir vio alla vegarkanta. Dess
vegna var akvedid ad setja petta
gjald 4. Login um Endurvinnsluna
snuast um nattiruvernd,” greinir
Helgi fra.

Endurvinnslan flytur Ut og
selur allar plast- og alumbudirnar

i tekju & &ri af atfluttum umbudum.

154,0% i
59,6%

 April 198 503
1.419

Auknlngln er teep 60 prosent:

Nyskraningum
° oo ° [ Vd
fjolgar milli dra
EFNAHAGSMAL Mun fleiri 6kuteeki
hafa verid nyskrad hja Umferdar-
stofu pad sem af er drinu i saman-
burdi vio sama timabil i fyrra.
»Fra 1. jandar til 30. april hafa
1.419 6kutaeki verid nyskrad en
bau voru 889 eftir jafn langt
timabil 4 sidasta ari,” segir i frétt
Umferdarstofu, en aukningin
milli &ra nemur 59,6 présentum.
Um er ad raeda allar tegundir
skradra okutaekja. ,,Fjolgunin
er langmest i aprilmanudi, en i
ar voru 503 okutzeki skrad, en
198 arid a undan. Pessi aukning i
april 2011 skyrist fyrst og fremst
af pvi ad nyskraningum félksbif-
o : | reida hefur fjolgad gifurlega.”
milljarda - ks
til baka.

Ql‘

14 k.

stykkid

10 milljonir eininga skila sér i Endurvinnsluna 8 manudi

1.095 .ineer

frd medalfjolskyldu & &ri.

Arid 2010 greiddi Endurvinnslan

Ovenjuleg utksll I6greglu:
Hropad a hjalp
ur kirkjuturni

LOGREGLUMAL Logreglan 4 hofud-
borgarsvaedinu fékk i fyrrakvold
tilkynningu um mann i naudum
en sa hrépadi 4 hjalp dr kirkju-
turni. begar logreglan kom &
vettvang kom { 1j6s ad verid var
ad taka upp kvikmynd og engin
heetta var 4 feroum.

flésku/dos a dag.

Log um endurvinnslu
sntiast um umhverfisvernd.

Endurvinnslan hefur

200 milljonir

A hverju ari eru um 700 tonn af ali og
18.000 tonn af plasti seld ur landi.

og voru tekjurnar af sélunni rdam-
lega 200 milljénir kréna i fyrra. A
hverju ari eru um 700 tonn af ali
og 1.800 tonn af plasti flutt utan.
Glerio er adallega notad til land-
fyllingar og vid undirbyggingu
vega en bad er jafnframt verid ad
gera tilraunir med notkun gler-
mulnings 1 malbik. Verid er ad
reyna ad finna fleiri leidir til bess
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ad endurvinna gler, ad sogn Helga.

Fyrirtekio sér eitt um moéttoku
allra einnota drykkjarvoruumbida
og er med moéttokustodvar vida um
landiod. ,,Okkur er gert ad szkja
um allt land og koma i Gtflutning.
Flutningsgjold af landsbyggdinni
eru hd og svo fa skipafélogin lika
hluta af pessu. En menn geta bara
imyndad sér hvernig ruslahaugar

landsmanna litu 4t hefdi skila-
gjaldi ekki verid komid 4.“

Helgi bendir 4 ad g6dgerdar-
félog fai toluverdar tekjur af sofn-
un og moéttoku einnota umbuida.
,,Vi0 erum med géda samvinnu vid
ymis peirra og bau njéta studnings
margra. Studningurinn vid pau er
vidteekur um allt land.“

ibs@frettabladid.is

Logreglan fékk annad 6venju-
legt utkall pegar hin var kollud
a stad par sem madur hafoi verio
sleginn med golfkylfu. Hann
slasadist litillega en pegar 16g-
reglan kom & vettvang fékk hin
peer ttskyringar ad um 6viljaverk
hefdi verid ad raeda. Kylfingurinn
hefdi verid a0 aefa golfsveifluna
og polandinn stadid of naleegt. -th

Stefnt ad pvi ad gera Oskjuhlidina i Reykjavik ad midstod utvistar og lydheilsu:

Gaetl svipao til Central Park

NATTURA ,,Okkur finnst nattiruperlan Oskjuhlid
1itid kynnt p6tt hin sé nalaegt Nauthdlsvik, frabeer-
um gonguleidum og stridsminjum,” segir Dagur

B. Eggertsson, formadur borgarrads Reykjavikur-

borgar.

Borgarrad sampykkti { geermorgun ad setja &
laggirnar starfshép sem myndi i samstarfi vid

Reykjavikurborg, Haskélann i Reykjavik og Skog-
reektarfélag Islands méta framtidarstefnu um
skipulag Oskjuhlidar. Horft er til pess ad byggja
pbar upp alhlida Gtivistarsvaedi jafnt fyrir bérn

sem fullordna. ,,Hugmyndir hafa verid uppi um ad
endurskoda grédurstefnuna i Oskjuhlid og grisja
betur. Jafnvel setja upp lund med avaxtatrjam,*
segir Johann Hlidar Hardarson, forstodumadur
almannatengsla Haskolans i Reykjavik. Hann bend-
ir & ad sidustu ar hafi verio synt fram 4 ad raekta

megi avaxtatré i borginni.

,,Okkur finnst ad bad eigi ad kynna Oskjuhlidina
betur fyrir félki, ekki sist itlendingum. Hiin geeti
ordid okkar Central Park. Pannig sjaum vid hana

fyrir okkur,” segir hann.

utvistarperlu.

i booi.

PERLAN i OSKJUHLID Stefnt er ad pvi ad gera Oskjuhlidina ad

FRETTABLABID/HARI

A morgun verdur Oskjuhlidardagurinn haldinn {
fyrsta sinn. bar verdur margt i bodi, stridsminjar
kynntar, fario i ratleiki og margs konar uppakomur

- jab
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HEIMILD: Sedlabanki islands
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Forseti Alpingis hafnar pvi ad birta athugasemdir Bjorgolfs Thors & vef Alpingis:

Vefur Alpingis er ekki bloggsioa

ALPINGI Beidni Bjorgolfs Thors
Bjorgélfssonar athafnamanns um
a0 fa ad birta athugasemdir vio
skyrslu rannséknarnefndar Alping-
is & vefsvaedi pingsins hefur verid
hafnad.

,Heimasida Alpingis er ekki
bloggsida heldur upplysingasida
fyrir pjoopingio,” segir Asta Ragn-
heidur Jéhannesdéttir, forseti
Albpingis.

Bjorgolfur Thor hefur birt marg-
vislegar athugasemdir vid efni
skyrslunnar 4 vef sinum. Hann
o6skadi eftir pvi ad fa peer athuga-
semdir birtar 4 vef Albingis,

ASTA RAGNHEIDUR BJOGRGOLFUR THOR
JOHANNESDOTTIR  BJORGOLFSSON

bar sem skyrslan er vistud. Asta
segir ekki hafa komid til greina
a0 birta athugasemdir vid skyrsl-
una & vef pingsins, eda standa fyrir

umraedum um hana 4 peim vett-
vangi. Vefutgéfa skyrslunnar sé
adalutgafa skyrslunnar og endanleg
rit rannséknanefndarinnar.

Nég sé af 60rum sidum 4 net-
inu til ad reeda efni hennar og gera
athugasemdir.

,Bjorgélfur hefur begar birt
athugasemdirnar & sinni vefsiou,
svo bad er buid ad birta baer segir
Asta. ,Vegna pessa get ég ekki fall-
ist & petta erindi hans.“

Bjorgoélfur Thor er sa eini sem
6skad hefur eftir bvi vido Alpingi ad
f4 a0 birta athugasemdlr vid skyrsl-
una 4 vef pingsins, segir Asta. - bj

Domsmaél i Noregi:
Faer skadabaetur
vegna eineltis

NOREGUR Fyrrverandi nemanda i
barnaskéla i Kristiansand i Nor-
egi hafa verio deemdar skada-
beetur fyrir dralangt einelti sem
hann matti pola a skélagongu.
Bajaryfirvold i Kristiansand
burfa ni ad greida manninum,
sem er pritugur i dag, rimar 27
milljonir islenskra krona. Madur-
inn greindist med afallastreitu-
roskun eftir andlegt og likamlegt
ofbeldi sem yfir hann gekk og
var bad nidurstada réttarins ad
skélayfirvold hefou getad gripio
inn i. -bi

DZELT A BILINN Neytendur hafa hert

takid um budduna eftir pvi sem verd &

oliu og eldsneyti hefur haekkad.
FRETTABLABID/AP

Hravoruverd leekkar mikid:
Olian 4 svipudu
roli og 1 mars

VIDSKIPTI Heimsmarkadsverd a
hraoliu féll, pegar mest var, um
8,2 présent a bandariskum fjar-
maéalamorkudum i geer 1 kjolfar
gengisstyrkingar Bandarikja-
dals.

Oliuverdio fér undir hundrad
dali & tunnu og hefur bad ekki
verio leegra sidan i mars. Hatt
oliuverd hefur dregid mjog ur
eftirspurn eftir eldsneyti vestra,
a0 sogn Bloomberg-fréttastof-
unnar.

Svipud préun var 4 verdi ann-
arrar hravoru, svo sem silfurs,
sem laekkadi um 8,4 présent.
Silfurverdid hefur nid leekkad um
teep prjatiu prosent fra i april. - jab

Fundu 30 kannabispl6ntur

Logreglan & hofudborgarsvaedinu
stodvadi kannabisraektun i husi i
Hafnarfirdi i fyrrakvold. Vid husleit
fundust um prjatiu kannabisplontur
en & sama stad var einnig lagt hald &
ymsan btinad sem tengist starfsemi
sem pessari. Karl & fimmtugsaldri var
yfirheyrdur og jatadi hann adild sina
ad malinu.

N6fn Eysteins bordarsonar og Hro-
bjarts Arnfinnssonar vantadi i upp-
talningu yfir pa sem lentu i 2. til 4.
sati i myndasdgukeppni Okeibae-kur.
peir somdu verkid J6tunmod asamt
Magnusi Ingvari Agustssyni.

Samningar til priggja ara
hadir ymsum fyrirvorum

Priggja dra samningar SA og ASI voru undirritadir i gaer. Kveda medal annars 4 um eingreidslu, almennar
launahakkanir og 200 pusund krona lagmarkslaun. Fyrirvarar settir um jakvada préun efnahagsmala.

KJIARAMAL Adilar vinnumarkadar-
ins undirritudu i geer kjarasamning
til priggja 4ra sem munu tryggja
félagsmonnum Alpydusambands
islands (ASI) almennar launahaekk-
anir upp 4 4,25 présent um naestu
manadamét og 3,5 og 3,25 prosenta
haekkanir 4 neestu tveimur drum.
Samningarnir eru pé
h&dir ymsum fyrirvérum
um préun méla.

Fyrir utan fyrrnefndar

%

sagdi 1 samtali vid Fréttabladid ad
undirskrift samninga veeri 1éttir.
,,Pad er mikid fagnadarefni ad na
ao ljika pessu og ad minu mati eru
alitlegir kjarasamningar hér 1 hofn.
EKkKi bara ut af launahakkunum,
heldur er hér komid samkomulag
um uppbyggingu naestu prjd arin.“
Gylfi telur ad of mikid
hafi verid gert dr hugsan-
legum ahrifum launa-
haekkana & verdlag og

heekkanir heekka laegstu - @0 Minu bendir 4 ad  beim felist
manadarlaun fyrir fulla mati eru alit- talsverd innspyting fyrir
vinnu upp i 204 bisund legir kiara- hagkerfio.
4 samningstimanum og 8 _J , Vilmundur Jésefsson,
launpegar { fullu starfi samningar hér forseti SA, geldur var-
f4 50 busund kréna ein- i hofn hug vid peim haekkunum
greidslu um nastu ’ sem eru ekki { samraemi
ménadamot. GYLFI Vi0 stefnu samtakanna.
Vid undirskriftina { ARNBJORNSSON  Kostnadarauki atvinnu-
geer féllust forvigismenn FORMAPUR ASI  rekenda & samningstim-

ASI og Samtaka atvinnu-

lifsins (SA) i fadma enda lauk med
bvi einhverri héroustu samninga-
rimmu sidari dra. Samningaferlio
hefur stadio fra sidasta hausti og
var farid ad hilla undir vidteekar
verkfallsadgerdir. Krofur SA um
ad framtidarskipulag sjavarutvegs-
maéla yrdi titkljad voru einn af helstu
asteytingarsteinunum vidraednanna,
en { yfirlysingu stjérnvalda kom
fram ad frumvarp um stjérn fisk-
veidimdla yrdi kynnt hagsmuna-
adilum { sjavarttvegi 4dur en pad
yroi lagt fram & pingi.

Sérstok endurskodunarakveedi
eru { samningunum, en bau ldta
ad pvi ad kaupmattur aukist, vero-
lag haldist stodugt, gengi krénunn-
ar styrkist og stjéornvold standi vid
fyrirheit um adgerdir { efnahags-,
atvinnu- og félagsmalum.

Gylfi Arnbjornsson, forseti ASI,

Rymingarsala
a malverkum

(_-',) Gallery Art 20 grum amati kea

Kauptin 3 - Gardabar - 5. 5 33 22 00 - waw.artZb.is

anum er daetladur um 12,6
présent. , betta er svolitid glanna-
legt, en ég vona ad petta skili sér b6
a0 madur beri akvedinn kvidboga i
brjésti. Petta er hins vegar nidur-
stadan og vid leggjum tvimeelalaust
til a0 samningarnir verdi sampykkt-
ir“

Vardandi sjavarutvegsmadlin
segir Vilmundur adspurdur ad SA
sé satt vio utspil stjérnvalda. ,,Vid
latum bad neegja til ad nd samn-
ingum. Vid vildum fa ad koma ad
efnislegri umraedu um malid og
ad sjavaruitveginum yrou skopud
g60 rekstrarskilyrdi. Pad er hvort
tveggja inni i myndinni hj4 rikis-
stjérninni og vid setlumst til ad hiin
standi fullkomlega vid pad.“

Samningarnir verda ni lagd-
ir fyrlr adildarfélog ASI og SA og
ma sennilega vaenta nidurstodu um
midjan manud. thorgils@frettabladid.is

VEDURSPA

- Soffia

N Sveinsdottir
vedur- m
fréttamadur

VOR i LOFTI | dag
0g & morgun mun
blasa nokkud vid 8 |
S-strondina en re
annars verdur vind-

ur fremur haegur

um helgina. | dag

ast vid bjértu vedri
nordantil en &
sunnudaginn snyst
i NA-att. ba léttir

til sunnanlands

en pykknar heldur
upp fyrir nordan og
austan.

A MORGUN \

4-7 m/s en hvassara
med S-stréndinni.. N

a{) @

og morgun ma bu- m
6

O
10

&:b Haeg NA-laeg att en

i SAMNINGUM FAGNAD i samraemi vid hefdir voru véfflur i bodi i hdsakynnum

: Rikissattasemjara pegar kjarasamningar voru i hofn.

Helstu atridi kjarasamninga

FRETTABLADID/ANTON |

H Almenn launahaekkun:

2011 4,25%
i 2012 3,50%
{2013 3,25%
‘m Lagmarkslaun:

i 201 182.000
{2012 193.000
i 2013 204.000

Fyrirvarar i kjarasamningum

B Aukagreidslur:

Eingreidsla 1. juni 50.000
Alag & orlofsuppb6t 2011 10.000
Alag & desemberuppbét 2011 15.000

M J6fnun lifeyrisréttinda Fyrir drslok !
2012 verdi komin nidurstada um
samraemt og sjalfbeert lifeyriskerfi alls
launafolks & vinnumarkadi.

::

¢ Eftirfarandi fyrirvarar verda metnir i upphafi 4rs 2012 og 2013. Standist beir ekki
i munu adilar funda um adgerdir en néist ekki samkomulag munu samningarnir

i falla dr gildi.

{ 1. Kaupmattur launa aukist samkvaemt launavisitolu Hagstofu fslands.
i 2. Verdlag haldist stodugt & samningstimanum og ad verdbolga verdi innan vid

2,5% i desember 2012.

3. AJ gengi krénunnar styrkist markteekt fra gildistoku samningsins til loka ars
i 2011 og ad gengisvisitala islensku krénunnar verdi innan vid gildid 190

desember 2012.

; SUNNUDAGUR

m hvassara vestantil. E

HEIMURINN
Alicante 21°
Basel 22°
v Berlin 21°
Billund 17°
@{ Frankfurt 22°
Eﬁe Friedrichshafen 25°
e Gautaborg 14°
Kaupmannahéfn 14°
Las Palmas 20°

P London 21°

Q:b"@bm

m Hitastig eru i °C.

i 4. Ad stjornvold standi vid gefin fyrirheit i efnahags-, atvinnu-, og félagsmalum.

Mallorca 23°
New York 22°
Orlando 30°
Oslé 14°
Paris 24°
Q San Francisco 16°
Stokkhdlmur 10°

Vindhradi er i m/s.

Gildistimi korta er um hadegi.

AUGLYSINGADEILDIR FRETTABLABDSINS — AUGLYSINGASTIORI: J6n Laufdal jon/@frettabladid.is ALMENNAR SiMI 512-5401: Hendrik Sigurdsson hendrik @frettabladid.is, Gudmundur Steinsson gudmundurs @365.is, Laila Awad laila@365.is, Om Geirsson orn., gelrsson @}65 is, Hjordis Zoéga hjordis @frettabladid.is
ALLT SiMI 512-5402: J6na Maria Hafsteinsdottir jmh @365.is, Pérdis Hermannsdottir thordish @365.is SERBLOD SIMI 512-5016: Sigridur Hallgrimsdaitir sigridurh @frettabladid.is, Hlynur Pér Steingrimsson hlynurs @365.is, Benedikt Freyr Jénsson benediktj@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403:
Hrannar Helgason hrannar@365.is, Viidar Ingi Pétursson vip@365.is PYONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Sigurlaug Adalsteinsdéttir sigurlaug @365.is, Ama Rut Kristinsdéttir arnarut @365.is, Gudny Gunnlaugsdottir gunny@365.is KYNNINGARSTIORI: Einar Skdlason einar.skulason @365.is
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BBQ KJUKLINGALUNDIR MED GRADAOSTASOSU snakk fyrir 4 Ay
R G *
ad heetti Rikku Keal: 670/34%{,-3),5,_[)5
. . Prétein:
600 g kjaklingalundir Hiti® ofninn i 200°C. Kryddid hveitid med salti og pipar. GRADAOSTASOSA K;T‘f:;z},z;;'ig/ >9% LDS
100 g heilhveiti Veltid veengjunum upp ar AB-mjélkinni og sidan upp ar 200 ml syrdur rjomi 10% Fita: 30 5/48%91534 b
salt og n,)'/malaéurlpipar h\{eitinu. St.eik,ié a m(,eéalheitri pénnuﬂi 2-3 mantur dhvorri 50 g gradaostur, rifinn }fefjar: 59/19% LD
200 ml létt AB-mjélk hlid og radio & pappirskleedda ofnplétu og bakid i 10 " tsk sellerisalt arn: 3.7 mg/ 20% L ps
smjor eda olia til steikingar  mindtur. Hreerid saman BBQ-sésu og braedda smjérinu og nymaladur pipar "Leidbeinand; dagsskammyys
300 ml BBQ-so6sa kryddid med Tabasco-sésunni. Veltid kjuklingaveengjunum Olly hrsert saman og borid ((,Sl?:e)"':fa;t V"f 2.000 keal
) 3 msk smjilir braet.t upp Ur sésunni og berid fram med gradaostasosunni. fram med kjaklingaveengjunum. 98 orkupart.
. Tabasco-sosa, eftir smekk
)
ISLANDS
"
) Svinaofnsteik Blaberjalegid lambalzeri
) ad dénskum sio an réfubeins
) Kt mes flugi!
BERJADAGAR ersht mes flugl!
Brémber
PUKKA TE
NYJAR
TEGUNDIR
4 JAKA BOV : fTALIA 750ML
. At SKINKA _ m= = = OL[FUOLIA
) JAKA BO '
' VINARBRAUBS
LENGJA
4
) Gildir til 8. mai @ medan birgdir endast.
' OPIP HAGKAUP

Skeifan & Gardabaer

Ewn fer:s betra vers




Tokst vel til med byggingu ton-

o listarhiissins Horpu? i
[Ja_ | 51,6%
[Nei | 48,4%

SPURNING DAGSINS i DAG
List pér vel d nyju kjara-
¢ samningana?

; )
i Segdu skodun pina 4 visir.is VISII
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Visindamenn kynna ¢rpunna og sveigjanlega pappirstélvu i Bandarikjunum:

Mun gjorbylta tolvutakninni

BANDARIKIN Bandariskir visinda-
menn hafa kynnt afar punna l6fa-
t6lvu sem peir kalla pappirstolvu.
Pessari orpunnu og sveigjanlegu
tolvu er likt vid framirstefnulegan
iPhone-sima, enda getur hin gert
flest sem siminn getur.

,Petta er framtidin, svona verd-
ur petta oroid eftir fimm ar,“ segir
Roel Vertegaal, yfirmadur tolvu-
préunardeildar Queens-haskoéla i
Bandarikjunum, par sem télvan
var préud. Snjallsimar i dag verdi
dreltir eftir fimm til tiu ar.

,,Pessi tolva er eins og litid gagn-
virkt blad. Madur getur sveigt pad

til og notad sem farsima, sveigt
hornin til ad fletta bladsidum og
skrifad 4 pad med penna til ad
koma upplysingum inn { télvuna.*

Steerri dtgafur af télvunni munu
i framtidinni leysa pappir & skrif-
stofum af hdélmi, segir Vertegaal.
Heegt verour ad geyma morg skjol
a slikum t6lvum og skrifa inn 4 pau
med sérstokum pennum. Tolvurn-
ar nota enga orku nema pegar peer
eru i notkun, og pola medferd sem
myndi skemma adrar spjaldtolvur.

Pappirstolvan verdur frum-
synd 10. mai 4 taekniradstefnu {
Vancouver { Kanada. - bj

SMAGERD Nyja pappirslofatélvan & ad
geta flest sem iPhone-siminn getur.

Haegt er ad hringja ur henni, skoda skjol
og fleira. MYND/QUEENS-HASKOLI

Rikisspitali i Kaupmannahatn:
Skadleg efni 1
lofti 4 spitala

DANMORK Haettulega mikio magn
af PCB-efni sem flokkast sem
krabbameinsvaldandi hefur fund-
ist { lofti & Rikisspitalanum {
Kaupmannaho6fn. Konnun & loft-
gaedum leiddi petta 1 1j6s.
Forstjori spitalans segir ad b6
a0 astandid sé alvarlegt bendi
ekkert til pess a0 sjiklingar
eda starfsfélk hafi veikst vegna
efnisins. PCB-efni voru notud i
bindiefni eins og plast, malningu
og steypu 4 sjounda og attunda
4ratug sidustu aldar, einnig &
Islandi. - peb

www.village.is

VILLAG

LINAN

BZAJARLIND 16 - KOPAVOGI

SiMI 553 7100

VILLAGE
LAUGAVEGI 51
SiMI 588 1680

Virdingarfyllst,

Arsfundur Lifeyrissjods
Tannlaeknafélags Islands

Arsfundur Lifeyrissjods Tannlaknafélags islands
verdur haldinn féstudaginn 20. mai, kl. 16.00 i sal
Tannlzknafélags islands, Sidumula 35.

Dagskra fundarins fer eftir sampykktum sjo6dsins og
30. gr. laga nr. 129/1997 um starfsemi lifeyrissjoda.

Atkvaedaréttur sjodfélaga telst eftir eign peirra og
réttindum vio sidustu aramot. Rétthafar eiga rétt til
fundarsetu med malfrelsi og atkveedarétt.

Arsfundargogn ma nalgast a vef sjédsins,

www.li.is/lIs/Itfi, og hja Fjarmalaradgjof
Landsbankans, Austurstreeti 11.

stjorn Lifeyrissjéds Tannlaeknafélags islands.

Auglysingasimi
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FRA SETNINGU STJORNLAGARABS Folk var ekki sammala um hvort naudsynlegt veeri ad l6gspekingar trskurdudu um pad hvort

lagafrumvorp staedust stjornarskra.

FRETTABLABID/GVA

Karpao um hornklofa
og serfraodipekkingu

Fyrstu tillogur ad breytingum 4 stjornarskranni voru raeddar 4 fundi stjornlaga-
rads i gaer. Lagt er til ad herskylda verdi med ollu bonnud og ad sérstok nefnd
akvaroi hvort frumvOrp standist stjornarskra. Forsetinn vard pratuepli.

STIORNLAGARAD Kafli um mannrétt-
indi verour fremstur { stjérnar-
skranni og i honum verdur tekid
fyrir moguleikann 4 herskyldu
hér & landi, verdi tillogur stjérn-
lagarads ad veruleika.

Fyrstu tillogurnar fra nefnd-
um Stjérnlagardds um breyting-
ar a stjornarskranni voru teknar
til umraedu og afgreidslu 4 7. rads-
fundi i geer.

Nefnd C, sem fjallar medal ann-
ars um démstoéla, lagdi fram til
afgreidslu 4 fundinum tillégu sina
ad nyjum kafla um démstola. Kafl-
inn er vidameiri og itarlegri en s i
gildandi stjérnarskré.

Nokkrar umrzdur urdu um

akveedi { kaflanum par sem kvedid
er 4 um aod forseti skuli skipa dém-
ara, eins og nd er. P6tti sumum
6edlilegt ad bad veeri sérstak-
lega tiltekio, enda setti radio alveg
eftir a0 reeda kaflann um forseta
Islands, hlutverk hans og vald.
_ bvivar lagt til ad ordin ,Forseti
Islands‘ yrou sett 1 hornklofa, svo
folk attaoi sig betur 4 ad tillagan
veeri breytingum had og alls ekki
meitlud { stein. Hornklofaumraedan
drést nokkud 4 langinn og syndist
sitt hverjum. Sumir t6ldu ad pa
meetti jafnframt nyta til ad auo-
kenna bau atridi 1 tillogum radsins
sem saeta tidindum eda verdskulda
sérstaka eftirtekt og umradu. Nio-
urstadan vard ad einungis ,Forseti
Islands‘ feeri i hornklofa ad sinni.

Jafnframt lagdi nefnd C fram til-
16gu til kynningar um svokallada
Logréttu, nefnd sem hefdi pad hlut-
verk ad veita Alpingi radgefandi
alit 4 pvi hvort frumvorp standist
stjéornarskra.

Skiptar skodanir voru um pad
hvort tillagan gengi négu langt og
toldu sumir ad nidurstada nefndar-
innar eetti ad vera bindandi og
verksvid hennar vidara; hin setti
til deemis einnig ad drskurda um

: Adfaraord:

adfaraordum.

Kafli um démstéla:

stjornarskra.

og pvi er nu til hagad.

an milligéngu radherra.

¢ Kafli um mannréttindi:

M Kaflinn verdi faerdur fremst i stjérnarskréna, & eftir adfaraordum. Hann er n¢

sjounda og sidasta kafla.

unum.

ofbeldi.

Logrétta:

bingmanna.

og jafnvel almenningi.

pbad hvort pingmenn veru loglega
kjornir eda hvort framkvaemdar-
valdid hefdi brotid i baga vid
stjéornarskrana.

Mestar umraedur urdu um pad
hvort edlilegt vaeri ad kveda 4 um
pbad 1 stjérnarskra ad i nefndinni
gaeti adeins setid folk med pekk-
ingu 4 stjérnlégum.

Pannig toldu til deemis Pawel
Bartoszek, formadur nefndar C,
og Iris Lind Seemundsdéttir mjog
mikilveegt ad 1ogfroétt folk veldist

M Fyrsta grein stjornarskrérinnar verdi adfaraord, eda nokkurs konar inngangur,
i sem moti anda hennar og pad sem a eftir komi. Ekki hefur verid gerd tillaga ad

B Kaflinn um domstola verdi mun vidameiri og itarlegri en sé fimmti f gildandi

i M Sa gamli er einungis prjar greinar en sa i tilldgu nefndarinnar er sex kaflar.
: M [ tillogunum er kvedid & um skipulag islenskra domstéla, nokkurn veginn eins

¢ M Nokkrum atridum beett { dkvaedid um jafnan rétt folks 6had stddu pess, til
daemis aldri, arfgerd, busetu, fétlun, kynhneigd, uppruna og stjornmalaskod-

¢ M Nytt dkveedi um ad allir skuli njéta verndar gegn ofbeldi, svo sem kynferdis-
W Sérstakur kafli um born og &kvaedi um ad pau skuli eiga rétt til samrads um

i eigin mélefni i samraemi vid aldur sinn og broska.
B Akveedi um ad aldrei megi logleida herskyldu.

B Nefndin yrdi skipud sérfraedingum i stjérnlogum af forseta, Alpingi, Haestarétti

Helstu breytingartillogur til pessa

B Helsta nymeelid er ad forseti fslands skuli skipa démara ad tillsgu haefisnefndar, :

: M Sérstakur kafli um nefnd sem hefdi pad med hondum ad veita rédgefandi lit &
i bvi hvort lagafrumvérp standast stjornarskra, ad kréfu pingnefnda eda pridjungs :

til ad trskurda um svo flékin 1log-
freedileg alitaefni.

Aodrir, til demis Porvaldur
Gylfason, Andrés Magnusson,
Katrin Oddsdoéttir og Katrin
Fjeldsted, lystu andstzedri skodun.
Pau téldu ad almenningur aetti ad
kjosa i nefndina, ad minnsta kosti
aod hluta.

Umraedum um tillogur, adfara-
ord og mannréttindakafla, sem
sja ma hér til hlidar, var frestad til
dagsins i dag. stigur@frettabladid.is



Grilladar
SS pylsur i bodi

Das Auto.

A morgun kynnum Verd fra adeins

Passat EcoFuel

einn glaesilegasta metanbil allra tima.

vid nyjan Volkswagen 4.290.000 kr.

Blodrur fyrir Skodadu Polo, Golf
bornin. og alla fjoélskylduna

Veltibillinn ‘ fra Volkswagen
maetir kl. 14

Fjolskyldudagur
Volkswagen

Volkswagen Passat EcoFuel er kominn til landsins og vid fégnum honum hjartanlega a Volkswagen fj6lskyldudeginum & morgun,
laugardag. Komdu og taktu patt i skemmtilegum vidburdi og kynntu pér nyja metanbilinn, sem leekkar eldsneytiskostnadinn um allt ad
helming, hagkvaeman Polo, skemmtilegan Golf og fleiri frabaera bila fra Volkswagen. Sjaumst i Heklu @ morgun, laugardag!

Laugavegi 170-174 - 590 5000 - hekla.is - hekla@hekla.is

Opid fostudaga 10-18 og laugardaga 12-16.

HEKLA



Full buo af
nyjum vorum

20%0
afs\attur E}{ b\:‘(um

0g pl Su

—
Smart verslun fyrir konur - Firdi Hafnarfirdi

Simi 534 0073

www.fjordur.is

KYNNINGARFUNDIR
FYRIR VANTANLEGA

LIFEYRISPEGA

Sameinadi lifeyrissjodurinn bydur sjoéfélogum sinum
til kynningarfunda i Reykjavik og a Akureyri um
upphaf lifeyristoku. Fundunum er ztlad ad gefa svor
vid helstu spurningum sem vakna um lifeyrismal pegar
starfslok nalgast.

Til umfjdllunar verda:

* Akveeoi sampykkta sjédsins um lifeyristéku.

* Atridi sem mestu rada um hvener sjodfélagar akveda ad
hefja toku lifeyris.

* Tengsl lifeyris fra sjodnum vid lifeyri almannatrygginga.

* Adrar hagnytar upplysingar sem tengjast pessum timamaotum.

Fundarstadir og timi
REYKJAVIK: 11. mai, kl. 17.00 i Borgartuni 30.
AKUREYRI: 12. mai, kl. 17.00 ad Skipag6tu 14, 4. hao.

Vinsamlega tilkynnid patttoku eigi sidar en manudaginn
9. mai, i sima 510 5000 eda med pvi ad senda télvupost
a mottaka@lifeyrir.is, med upplysingum um nafn,
kennitélu og simanumer.

Borgartin 30, 105 Reykjavik

Lifeyrir

Simi 510 5000
rpottqka_l@llfeynr.ls Sameinadi
lifeyrir.is lifeyrissjoourinn
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Forseti Alpingis bad M6rd Arnason ad geeta orda sinna { umraedu um landsdom:

Kalladi sjélfstaedismenn ,gratkonur”

ALPINGI Forseti Alpingis bad Moro
Arnason, pingmann Samfylkingar-
innar, a0 gaeta orda sinna i geer
begar hann kalladi pingmenn
Sjalfsteedisflokksins gratkonur {
umraedu um frumvarp til breyt-
inga 4 16gum um landsdém.

Frumvarpid, sem vard ad 1l6gum
i geer, snyst um ad domarar sem
eiga seeti 1 landsdémi skuli ljika
meodferd mals pratt fyrir ad kjor-
timabil peirra klarist { midju mal-
inu.

Sjalfstaedismenn hafa gagnrynt
frumvarpid og sagt pad beinast
sérstaklega gegn Geir H. Haarde.

Morour advarpadi Einar K. Guo-
finnsson sérstaklega og sagdi ad
hann veeri , hin mesta gratkona af
0llum gratkonum Sjalfsteedis-
flokksins*.

Hann beetti vid ad Sig-
urdur Kari Kristjansson og
Birgir Armannsson hefdu
begar gratio vegna mals-
ins. Pingmennirnir hefou
komio gratbdélgnir i pontu
eftir ad hafa aour snyrt
sig 1 speglinum til ad
sla poélitiskar keilur
i malinu.

OECD fagnar nyrri 16ggjof:

Russar banna
mutur erlendis

RUSSLAND Rissar hafa sett 16g
sem banna parlendum ad mita
opinberum starfsmonnum
erlendra rikja. Sektir verda lago-
ar jafnt & fyrir-
teeki sem ein-
staklinga sem
uppvisir verda
ad pvi ad brjota
login.

I tilkynningu
Efnahags- og
samvinnu-
stofnunarinnar
(OECD) i geer
fagnar Angel
Gurria, adalframkvaemdastjori
stofnunarinnar, pvi ad Dimitri
Medvedev, forseti Russlands, hafi
fullgilt 16gin. Meo loggjofinni
hefur einnig opnast fyrir adkomu
Riussa ad vinnuhépi OECD gegn
mutum. - 6ka

TILBOD
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IP myndavél og
bjofavom.
42.750.kr

10” Android 2.2
45.000.kr (69.800)

N f’.: ‘

Dyrabjalla med mynd
45.180.kr

Erum a moti IKEA i Gallery Art2b
Kauptin 3
$.5800800

2b.is

bingforsetinn buridur Backman
sl6 1 bjolluna og bad Moro ad geeta
orda sinna. Morour svaradi pvi til
a0 hann teldi ordin hafa verid
fullkomlega saklaus. -sh

MORDUR ARNASON Virdist
eiga nokkud audvelt
med ad ganga fram af
samstarfsmonnum
sinum a pingi.

SKOLP VID FLUGVALLARSVADID Eigendur flugskyla vid Reykjavikurflugvéll hafa ekki
purft ad greida gatnagerdargjold fra 1989. | stadinn attu peir ad greida fyrir kostnad

vid lagfeeringu & gomlum I6gnum.

FRETTABLABID/GVA

Hafa ekkert

' greitti22 ar

Eigendur & svadinu vid flugvollinn i Vatnsmyri hafa
ekki greitt gatnagerdargjold sidan ario 1989. Fengu
undanpagu meo pvi ad greida kostnad af 1ognum.

HEILBRIGBISMAL Eigendur flugskyla
vido Reykjavikurflugvéll { Vatns-
myri hafa ekki purft ad greida
gatnagerdargjold sidan 4rid 1989.
Samkveemt sampykkt fra Borgar-
radi Reykjavikur fra 1. agust pad
ar skulu eigendur hins vegar bess
i stad greida kostnad vio lagfeer-
ingar eldri lagna og eftir atvikum
lagningu nyrra holraesa og brunna.

Skélpblandad vatn ték ad fleeda
upp dr brunni 4 sveedinu vio flug-
vollinn { vikunni. Fraveitulogn
fyrir framan flugskyli 23 neer ekki
ad anna fraveituvatni fra adliggj-
andi légnum sem gerir pad ad
verkum ad skoélp fleedir Gr brunni
vio flugskyli 21.

Eins og kom fram i Frétta-
bladinu i geer eru peir sem eiga
adild ad peirri l6gn sem barfnast
lagfeeringar 4 svaedinu Fluggardar
- Léodarfélag, Flugfélag Islands og
Skeljungur hf. Rekstraraodilar hafa

visad abyrgdinni til Reykjavikur-
borgar hingad til.

Résa Magnusdottir, deildarstjori
hja Heilbrigdiseftirliti Reykja-
vikur, segir ad sidan 2008 hafi
engar kvartanir borist og pvi hafi
yfirvold talid ad eigendur hefou
adhafst { malinu. Hinn S. april
sidastlidinn kom pé 1 1jés ad svo
var ekki, par sem kvortun vegna
skélpsins barst eftirlitinu ad nyju.
Pao sé hins vegar ljost ad dbyrgd
4 vidhaldi og vidgerdum lagna &
sveedinu liggi hja eigendum, 1 1j6si
sampykktar borgarrads fra arinu
1989.

,,Vi0 hofum petta { hondunum og
pbad hefur ekkert komio fram sem
fellir pessa sampykkt ar gildi,*
segir Résa. )

Ekki nadist 1 Aguist Jonsson,
framkveaemdastjéra eignasvids
Reykjavikurborgar, { geer.

sunna@frettabladid.is

Deilur i bagjarstjorn Hafnarfjardar:

Forgangsrodun gagnrynd

STIORNSYSLA Sjalfstaedismenn 1 baej-
arstjorn Hafnarfjardar gagnryna
forgangsrodun meirihlutans { hag-
reedingaradgerdum og segja ekki
liklegt ad peer muni auka 4 satt
meodal starfsmanna og baejarbua.
I békun & sidasta beejarstjornar-
fundi hormudu sjalfstaedismenn
uppsagnir og niourskurd i grunn-
skélum a4 medan ekki veeri gripid
til hagreedingar & bord vid sam-
einingu svida. P4 gagnryndu beir
einnig pa akvoroun ad leigja hus-
needi undir fraedslusvid og félags-
bjonustu, sem yki fjarhagslegar
skuldbindingar beejarins ,,4 sama
tima og mikil 6vissa rikir um nio-
urstédu endurfjarmognunar 4,3

milljarda erlends ldns sem var a
gjalddaga i upphafi sidasta man-
adar*“.

Meirihlutinn svaradi pvi til ad
beer stjéornsyslubreytingar sem
steedu til hefdu verid unnar af odd-
vitum allra flokka i beejarstjorn.

Pa hefdi stersta hagraedingin
i starfsmannamélum verid i mio-
leegri stjornsyslu og umradd-
ar breytingar i hisnesedismalum
myndu baedi auka hagraedi og pjon-
ustu.

Meirihlutinn sagdi loks ad sjalf-
steedismenn hefdu ,augljéslega
valid sér ad gera 6ll mal tortryggi-
leg, hversu jakveed sem pau eru®.

- bi
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Hagae0a svaedisskiptar heilsudynur — =7 =4 I\
)
J Verddami:
) SAGA Queen rim 129.900
POR Queen rim 149.900
| brystijofnun er lykilordid
Svaedisskiptar heilsudynur med betri
studningi, mykra axlasveedi og gooum
studningi vid mjobak
Betri 6ndun
r. Til i 6llum algengustu ramsteerdunum
)
)
4 Ledur heegindaséfi 3 seeta 169.900
Haegindastoll 79.900
Tilbod Svefnsofi 127.425 (25% afsl)
Til 7 [josu og dokku ledri
BOAS
Lyftustoll
2 tegundir
) Verd fra
) 129900 Adlagast fullkomlega a0 hélsi og hofoi.
) Til Tljosu og Faest [ 3 steeroum
st [ 3 ste
dokku ledri
_ Baldursnesi 6
) AKUREYRI
) .
4 www.svefn.is

Gerid g=da- o
verdsamanbur

Sja nanar verd og tilbod
a www.svefn.is

12 manag,
Vaxtalaysa,
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URVAL STILLANLEGRA
HEILSURUMA
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Mest selda stillanlega heilsurimio hja
Svefn og heilsu med okkar bestu
1Q-CARE heilsudynu.

— - - -

BOARD 5-CAPE

WALLHUGGER

dregst ad veggnum eins og nafnid bendir til. )

Einn mest seldi ameriski botninn i heiminum.

Feest 1 eftirfarandi breiddum:
80, 90, 97, 120, 140 0og 150 cm

Board hefur allt sem gott stillanlegt rim

parf ad hafa a fabaeru verdi.
S-Cape er einnig med praolausa
fjarstyringu og nuddi.

<A PrODIGY"
v

Framtioin i stillanlegum rdmum.
Sjon er sogu rikari

B sl GRS R E . -

o Listhasinu Laugardal
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Listhdsinu Laugardal, 581 2233 e Baldursnesi 6, Akureyri, 461 1150

Opiod virka daga kl. 10.00 - 18.00 - laugardaga 12.00 - 16.00
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Goour bati eftir eina
mestu kreppu heims
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EFNAHAGSMAL Sendinefnd Alpjéda-
gjaldeyrissjodsins (AGS) segir vid
buid ad fimmta endurskodun efna-
hagsaatlunar Islands verdi tekin
fyrir { stjorn sj6dsins { byrjun jini.

Vikulangri heimsékn sendi-
nefndarinnar lauk i gaer med blada-
mannafundi par sem farid var
yfir helstu nidurstédur funda sem
haldnir voru med fulltrdum stjérn-
valda, pingmoénnum, freediménnum
og fulltrium vidskipta- og atvinnu-
lifs, vegna fimmtu endurskodunar
efnahagsaatlunar Islands. P4 kom
bar fram ad stjérnvold & Nordur-
I6ndum hafi stadfest ad pau bj6di
enn tvihlida lan til studnings deetl-
un Islands.

Julie Kozack, yfirmadur sendi-
nefndar AGS, upplysti 4 fundinum
aod islensk stjérnvold og starfslid
sj6dsins hefou ndd samkomulagi
um fimmtu endurskodunina, sem
nu bidi stadfestingar framkvaemda-
stjornar og stjérnar AGS. Hin
sag0i kominn fram visi ad haeegum
efnahagsbata, buist veeri vid 2,25
prosenta hagvexti 4 pessu ari sem
sidan aukast i 3,0 présent 4 neestu
misserum. Mat sj6dsins & efnahags-
horfum landsins veeri ad mestu
6breytt fra fyrri spam.

Sjédurinn telur engu aod sidur aod
endurskipulagning skulda heim-
ila og fyrirtekja gangi enn of
heegt fyrir sig, p6tt bar hafi ordid

Eymundsson.is

nokkur framfor. ,,Endurskipulagn-
ing skulda er ennp4d naudsynlegur
pbattur varanlegs efnahagsbata og

BLADAMANNAFUNDUR i SEDLABANKANUM Julie Kozack, yfirmadur sendinefndar

Sjornvold og sendinefnd AGS hafa nddo saman um fimmtu endurskodoun efnahags-
daetlunar islands. Fer fyrir stjorn AGS { jtini. Mikill &rangur hefur nadst fra hruni.

AGS, svarar spurningum bladamanna i geer. Med henni er Franek Rozwadowski,

sendifulltrdi AGS med adsetur a islandi.

myndi einnig adstoda vid ad taka a
vanda hés hlutfalls 1dna { vanskil-
um { bankakerfinu.

Julie sagdi margvislegan 4rang-
ur hafa nadst og hrésadi daetlun
stjornvalda um afndm gjaldeyris-
hafta. Hin veeri drangurstengd
og haefilega varkar. P4 dreegi ur
opinberum skuldum og vidskipta-
halla, en 6vissa um ahrif Icesave
bar 4 hefdi aukist med pvi ad deil-
unni hafi verid visad til démstéla.
»Engu ad sidur er buist vid ad eign-
ir brotabis Landsbankans standi
undir verulegum hluta innstaedna
Icesave, sem dregur tr fjarhags-
legri dheettu rikisins,” sagoi hin.

FRETTABLADID/VILHELM

bé sagdi Julie mat sendinefndar-
innar ad hér keemi til med a0 draga
heegt Gr atvinnuleysi, en nokkur
ar, likast til fjogur, yrou par til
atvinnuleysi teldist 1itid 4 ny.

Hvao gang efnahagsasetlunarinn-
ar { heild vardar sagdi Julie dstaedu
til ad fagna gé0um arangri. Krepp-
an & Islandi hefdi verid ein st allra
mesta sem sést hefdi { heiminum.
P& hefdu ytri adsteedur i efnahags-
lifi heimsins verid erfidar og pad
unnid 4 méti hradari efnahagsbata.
P4 veeru vandfundin 16nd { heimin-
um til samanburdar, pvi 6vida hefoi
fjarmalakerfi landa hrunio alveg.

olikr@frettabladid.is
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*Samkvaemt kénnun

TAKTU SKREFID

Allir sem hafa sott namskeid hja okkur sidastlidna
12 manudi eru jakvaedir gagnvart Endurmenntun.*

) LEIDSOGUNAM A HASKOLASTIGI

fjarly

GADASTIORNUN

FRAMKVAMDAFERLI MANNVIRKJAGERDAR
— fjarmognun, samningar, ithodsreglur og uppgjor

VERKEFNASTJORNUN — LEIDTOGAPJALFUN

HUGRZAN ATFERLISMEDFERD
- Eins ars pverfaglegt, hagnytt ndm
- Tveggja dra nam fyrir sdlfraedinga og gedlaekna

FJOLSKYLDUMEDFERD (NAM A MEISTARASTIGI)

NAM TIL LOGGILDDINGAR FASTEIGNA-, FYRIRTAKJA 0G SKIPASALA

REKSTUR, STIORNUN 0G MARKADSSETNING SMAFYRIRTAKJA — MARKVISS LEID

)
144

ENDURMENNTUN V

- umsoknarfrestur til 9. september

simi 525 4444

HASKOLA ISLANDS Namsradgjof og upplysingar: endurmenntun.is




Gotti vorverkin

Black&Decker
haprystidaela 110 bar

13.900
-

Gardslanga 15 m
med Udabyssu

890

Hjélborur 90L

4.490

Reykjavik - Reykjanesbae
Akureyri - Hasavik
Vestmannaeyjum

TONLISTIN
&LIFID

Meiri gaedi

MURBUPIN

— Afslatt eda gott verd?
Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is
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Streetd profar nyja tegund streetisvagna:

Verio ao meta hvort
tvinnvagn henti

SAMGONGUR Straetd préfadi tvinn-
streetisvagn i fyrsta sinn vid
islenskar adstaedur i geer. Verid er
ad meta hvort slik tegund vagna
henti hér & landi. A kynningar-
fundi sem haldinn var i geer kom
fram ad nzesta manudinn mun
straet6 préofa vagninn 4 gotunum {
tilraunaskyni. Vagninn var feng-
inn ad lani fra Volvo { Skandinaviu,
en fyrirtaekido hefur selt um 100
tvinnvagna 4 sidustu misserum til
Nordurlandanna. Reynir Jénas-
son, framkveemdastjori Streetd,
segir einn slikan kosta um bpad bil
47 milljénir kréna. Straeté fékk
vagninn afhentan 1 lok april og
mun hann keyra um gotur Reykja-
vikurborgar allan maiménud.
,,Volvo er ad leyfa okkur ad préfa
bessa tekni. Vid munum gera
4dkvednar meelingar 4 vagninum og
sja hvernig hann gerir sig i typisk-
um akstri hja okkur," segir Reynir.
Tvinnvagnar eru Utbdnir sér-
stokum binadi i kring um hemla
sem gerir pad ad verkum ad pegar

RADSTEFNAN ,TONLISTIN OG LIFID“ VERDUR HALDIN {
TONLISTAR- OG RADSTEFNUHUSINU HORPU, KL.13:00-17:00
LAUGARDAGINN 7. MAI 2011, | SALNUM KALDALONI

RADSTEFNUSTJORL: AAVAR KJARTANSSON, DAGSKRARGERPARMADUR
DAGSKRA:

STRATO PROFAR TVINNVAGN Egill

Jéhannsson, hja Brimborg,

Gudran Agasta Gudmundsdaéttir,

stjornarformadur Streeto, og Reynir

Jénsson, framkvaemdastjori Straeto.
FRETTABLADID/STEFAN

stigid er 4 bremsuna sndast rafalar
sem framleida og nyta hreyfiorku
sem er hladid inn 4 geyma. Raf-
magnid nytist svo samhlida disil-
olfunni til ad knyja bilinn.

Reynir segir notkun a tvinn-
vognum fara vaxandi 4 Norour-
l6ndunum. Ekkert hefur pé enn
verid dkvedid vardandi framtio
peirra hér & landi. -sv

O7/05/11

Tonlistaratrioi: Solveig Steinporsdaottir, nemandi vio Ténlistarskélann i Reykjavik, leikur a fiolu, meoleikur a piané: Anna Guony Guomundsdéttir

TONLISTIN OG LIFID Dr. Njorour P. Njarovik,

professor emeritus vio Haskola [slands

Ténlistaratrioi: B-sveit Skélahljémsveitar Képavogs, stjérnandi: Ossur Geirsson

HLUTVERK TONLISTAR i umbreytingu menntunar 4 21. 61d?

Listmenntun, naudsynlegur hluti almennrar menntunar:
Sigurjon Myrdal, deildarstjori stefnumotunar- og prounardeildar mennta- og menningarmalaraduneytis

Hlutverk listahaskola: Hjalmar H. Ragnarsson, rektor Listahaskéla [slands

4 ’ .
Ahrif tonlistarrannsokna 4 menntun: Helga Rut Guomundsdéttir,
formaour Rannsoknarstofu i tonlistarfraedum vio Menntavisindasvio Haskoéla Islands

’
I takt vio timann: Guoni Franzson, ténlistarmadur

Tonlist fyrir alla? pordis Seevarsdottir, tonmenntakennari og tonlistarskolakennari

Veentingar tonlistarnemenda a 21. 61d? Greta Saléme Stefansdottir, tonlistarnemandi vio Listahdskola [slands

Tonlistaratrioi: Marimbasveit fra Tonlistarskola Hafralaekjarskola, meodleikur a hristur og stjornandi: Mauricio Weimar

PALLBORDSUMR/AEDUR

Tonlistaratrioi: Unnur Birna Bjornsdéttir syngur og leikur 4 piand, Valdimar Olgeirsson leikur a kontrabassa

} Skraning 4 ra0stefnuna fer fram a netfanginu: ft@ki.is / Skraningargjald er 1.200 kr. og veitingar eru innifaldar i gjaldinu.

Réostefnan er haldin ad frumkveedi Félags tonlistarsk6lakennara og Félags islenskra hljdmlistarmanna { samstarfi vid Ténmenntakennarafélag Islands, Rannséknarstofu
i tonlistarfreedum vio Menntavisindasvid Haskdla Islands, Listahdskola [slands, og Mennta- og menningarmélaraduneytio sem styrkir radstefnuna.
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Kénnun medal almennings:
Yfir 80% vilja
taknmal i 10g

SAMFELAGSMAL Yfir 80 présent
almennings vilja binda tAknmaél
ilog sem fyrsta mal peirra sem
reida sig 4 pad til tjdskipta. Detta
eru nidurstodur konnunar, sem
fyrirtaekio Midlun ehf. gerdi dag-
ana 17. til 28. mars fyrir Félag
heyrnarlausra, 4 viohorfi almenn-
ings til tAknmals sem fyrsta
mals. Riimlega sextan présent
adspurdra voru hvorki sammala
né 6sammala og taep brju présent
eru frekar eda mjog 6sammala.
Frumvarp liggur nu fyrir
Alpingi um stédu islenskrar
tungu og islensks tdknmadls.  -sv

VIDSKOTAILLUR VAGESTUR Krokodil var
l6gad eftir aras & l6greglubifreid i Florida
um helgina. MYNDIN ER UR SAFNI

Krokodill i Florida:

Vd Vd /7 V4
Krokodil 16gao

d Vd Vd Vd v
eftir aras a bil
BANDARIKIN, AP Priggja metra
langur krékodill olli miklum
skemmdum & logreglubil i
Fléridariki um sidustu helgi.

Logregla var kollud a vettvang

eftir ad krokédillinn birtist 4 golf-
velli vid Gainesville. A medan
logreglupjonn beid i bil sinum
eftir adstod rédst dyrid a bilinn.
Kroékédilabani kom sidar &
svae0id, handsamadi skepnuna og
léogadi. Krokédilar eru algengir
4 fenjasveedum Flérida og
kveda reglur 4 um ad l6ga megi

dyrunum ef pau gerast adgangs-
horo vio menn eda mannabitstadi.

-bi
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OVIRPING Frumbyggjum Bandarikjanna
er synd 6virding med pvi ad tengja
Geronimo vid Osama bin Laden, segir
leidtogi Apasja. FRETTABLADID/AP

Motmeeli vegna dréps:
Apasjar Osattir
vid nafngiftina

BANDARIKIN, AP Indidnar af sett-
balki Apasja eru afar ésattir vid
ad bandarisk stjérnvold hafi notad
dulnefnid Geronimo yfir Osama
bin Laden i samskiptum tengdum
aréas sérsveitarmanna 4 hrydju-
verkaforingjann. beir hafa krafio
Barack Obama Bandarikjaforseta
um afsokunarbeidni.

Geronimo er freegasti hofdingi
Apasja, en seint 4 19. 61d bardist
hann gegn mexikéskum og
bandariskum herjum sem vildu
senda Apasja a4 verndarsvaeoi.

,Geronimo var virtur leidtogi
Apasja sem bardist til ad verja
bjo6o sina, land og lifsheetti,” segir
i bréfi leiotoga Apasja til Obama.
Hann harmar ad nafnio skuli hafa
verid notad yfir fjoldamordingja
og hrydjuverkamann. - bj
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S AN .. GARCON bord og 2 OREGON stélar
~ Nettog peegilegt gardhisgagnasett Gr gegnheilum hardvidi.
Steerd & bordi: B70 x L70 sm.
LAGERINN
Stoll 7.495,-

HERBERGID ¢ BADID ¢ HEIMILID
www.rumfatalagerinn:is
| S

=
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OXFORD solstsll
Godur sélstoll or stali med pykkri og mjtkri sessu Gr polyester efni.
Stoll med hdu baki og skemli. 5 stillingar & baki.

Grillahold
Fin grilléhsld. 3 stk.
saman i pakka. Set
tid inniheldur spada,
gaffal og téng.

Grillpinnar
100 grillpinnar
saman i einum poka
4 frabaeru verdil

RENNES einnota i sumar Lengd: 30 sm.

Glgs. 20 stk. 299,- Plastgafflar 20 stk. 299,-
Plasthnifar 20 stk. 299,- Diskar 20 stk. 499,-

Grillbursti

Gédur, langur grillbursti.
Naudsynlegur i sumar til ad
halda grillinu hreinu!

COLORADO kulugrill
Litid og nett kdlugrill Or
emelerudu, svortu jarni.
Staerd: D43 sm.
Vinnuhaed: 60 sm.

COLUMBO
kolugrill
Gott kélugrill or

emelerudu, svortu
jarni. Grillid er &
hj6lum og med

hlidarbordum.
Steerd: @57 sm.

Vinnuhaed: 60 sm.

Yitri staerd: B102 x
H113 x D58 sm.




Sumargled

MacBook 13.3 MacBook Pro 13.3

2,4GHz Intel Core 2 Duo 2,3GHz tveggja kJarna Intel i5 6rgjorvi
2GB DDR3 vinnsluminni 4GB innra minni

250GB hardur diskur 320GB hardur diskur

Adeins 2,13kg Adeins 2,04kg

Verd: 169.990.- Verd: 219.990.-

iPhone 4 6GB

Starck 2TB

| -

Adeins 16.990 kr.
Listaverd: 22.990 kr.

Vid erum einnig med LaCie Neil Poulton 1TB -
a sértilbodi, adeins 12.990 kr.! Ve ra fra: 11 9.990.-

Okeypls NAMSKEIO varstu ad kaupa pér Apple tolvu eda langar pig ad
Vefverslun

dlaugardogum e o
milli kl 13.00-15.00 » Laugaveg g ytt.
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iMac 27

3,2GHz Intel Core i3

4GB DDR3 vinnsluminni

1TB hardur diskur

ATl Radeon HD 5670 512MB

islenskt lyklabord og mus (pradlaust)

Verd aour: 299.990 kr

Verd nu: 259.990 kr.”

Takmarkad magn

iMac 215

3,06GHz Intel Core i3

4GB DDR3 vinnsluminni

500GB hardur diskur

ATl Radeon HD 4670 256 MB

[slenskt lyklabor®d og mus (pradlaust)

Verd aour: 219.990 kr

Verd nu: 189.990 kr.*

Takmarkad magn Birt med fyrirvara um prentvillur og verdbreytingar.
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I ﬂ')studaﬂ“ Fostudagsvidtalid Hilma Hélm, verdlaunahafi Verdlaunasjéds i laeknisfraedi

Natturan akveour hvao

Hilma Holm tok 1 geer viod sterstu vidurkenningu
sem veitt er fyrir drangur i visindarannsOknum
hér a landi. Hun er talin einn fremsti visinda-
madur heims 1 erfoafraeodi hjartasjukdoma, eins og
Svavar Hdvardsson komst ad.

ilma Hélm, fram-

kvaemdastjori

kliniskra rann-

sékna hja Islenskri

erfdagrein-

ingu, fékk verod-
laun dr Verdlaunasjédi i leeknis-
freedi sem afhent voru & arsfundi
Landspitalans i geer. Einhver parf
kannski ad heyra pad tvisvar en
Hilma er adeins 38 ara gomul og er
begar metin einn virtasti visinda-
madur 4 sinu svidi { heiminum.

Laeknisfraedi og born
,Ahugi minn 4 leknisfredinni
kom fljétt til. Eg imyndadi mér ad
betta veeri g6d blanda af visindum
og mannlegum samskiptum. Pad er
lika 4skorun ad takast & vid leeknis-
fraedi, og pad er ein astaeda bess ad
ég fetadi pessa braut,
segir Hilma. , Pad eru
engir leeknar 1 fjol-
skyldunni, foreldrar
minir eru kennarar svo
bessi dkvordun, eda hug-
mynd, verour ekki rakin
til pess ad ég hafi haft

einkalifi Hilmu dkvad hin ad koma
heim og klara rannséknarario sitt
hér, sem hiin hefdi ad 61lu jofnu klér-
a0 1 Atlanta.

,Eg vissi ekki hvernig veeri best
a0 klara namio svo ég hafdi sam-
band vid kollega mina uppi 4 Land-
spitala, pa Davio Arnar og Gud-
mund Porgeirsson hjartaleekna, sem
pa voru { ranns6knasamstarfi vid
Islenska erfdagreiningu. Fyrir til-
studlan beirra og Kéra Stefansson-
ar, forstjéra IE, baudst mér ad vinna
rannsoknarar16 mitt hja IE i sam-
starfi vio Landspitalann og Emory-
haskélann. Pannig sexladist pad ad
ég kom hingad og eftir ad ég lauk
naminu baudst mér ad starfa hér
afram vio erfdafraedina. bad er pvi
i raun tilviljun ad ég er ad takast &
vid erfdafreedi. GO0 tilviljun,” segir

Hilma og brosir.

Nyjasta taekni og visindi

Bulast m4 vid ad erfda-
fraedi muni gegna vax-
andi hlutverki i hjarta-
leekningum sem og
00rum greinum leeknis-

leekna { kringum mig.“
Hilma er faedd og
uppalin i Keflavik og
eftir stidentsprof fra
Fjolbrautarskéla Sudur-
nesja héf hin nam vid
leeknadeild Héaskodla
Islands, sem hiin lauk
arid 2000. b4 var stefn-
an sett & Bandarikin,
par sem Hilma lauk
sérfreedinami i lyfleekn-
ingum og sidan hjarta-
leekningum vid tveer
virtar haskolastofnan-

Pad er pvi
i raun til-
viljun ad ég
er ao takast
a vio erfoa-
fraedi. GOO
tilviljun.

freedi 4 komandi &rum.
Ljoést er a0 uppgotvanir {
erfdafraedi hafa og munu
halda afram ad leida til
betri skilnings okkar
a orsOkum og bréun
algengra sjukdéma. Um
sidir mun pessi ndlgun
a0 likindum leida til betri
forvarna og meoferoar.
begar spurt er um
rannséknarverkefnio
sem Hilma vinnur ad um
erfoafraedi hjartasjik-
déma er ljost ad st spurn-

ir vestanhafs; Baylor-
héskélann { borginni
Houston i Texas og Emory-haskol-
ann { Atlanta { Georgiu. Hiin hlaut
til ndmsins styrk fra Minningar-
sj60i Olafs Asbjérnssonar og Vlgdls-
ar Ketilsdo6ttur, sem kom sér mjog
vel. ,,Pa var ég reyndar lika biin ad
eignast tvo born,“ segir Hilma eins
og pad sé edlilegasti hlutur { heimi.
Bladamadur spyr hvernig nam {
leeknisfraedi fari med barneignum,
bar sem hvort tveggja telst zerid
verkefni, og ekki stendur 4 svari.
,bad fer bara ageetlega saman. Eg
atti lika mann og géoa fjolskyldu
sem var alltaf bodin og biin ad
hlaupa undir bagga. Pad er ekki eins
og ég hafi verid ein i bessu.“
Fjolskyldan dvaldi i Bandarikj-
unum i fimm &r, en vid breytingar i

Caerour fyrir tuttu
erdisbrot a longu

vyl am g b s e i iy meroeiar

{imm !.l.'l.u‘ul'l.u.“.‘:n].ll ﬂa.ln..lh.h.l\qrml.l.p-

\dir hafa misnotad
nn dreng groflegsa

Tiu kvnferﬁlshr
ynningar a
um ofbeldi gegn bornu

Tvaer tilk
a

ing hugnast henni betur
en paer sem eru persénu-
legs edlis. Eftir stutt en afar gagn-
legt hradnamskeid situr eftir { huga
bladamanns ad ekki er um einstakt
verkefni ad reeda sem 4 sér enda-
punkt. ,Vid setjum okkur engar
skordur og takmorkum okkur ekki.
Vio dkvedum ekki hvad finnst, held-
ur sja nattiran og visindin um pad.“

Allir hjartasjikdémar liggja
innan rannséknasvids Hilmu en
hin hefur helst einbeitt sér ad gena-
tengslum hjartslattartruflana, ekki
sist peirra sem krefjast gangrads-
medferdar, og gattatifs, sem er
hjartslattartruflun sem kemur til
vegna truflunar 4 rafbodum i efri
hélfum hjartans. Rannséknir Hilmu
og samstarfsmanna hennar benda
til ad gattatif liggi { eettum. Vonir

dag

Barnid d myndinni er ekki polandi kynferdislegs ofbeldis
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YFIRBURDAMABUR Hilma er faedd og
uppalin i Keflavik og var, eins og margur ar
peim bae, virk i ipréttum. Nokkrir islands-
meistaratitlar i korfubolta komu i his og
aldrei kom til greina ad fara burt i skdla.

standa til ad rannséknirnar muni
hjalpa til vio ad skilja betur grunn-
orsakir sjukdomsins, sem gaeti svo
leitt til nyrrar nalgunar vid pbréun
frekari medferoar. ,,EkKi veitir af,
en med hlidsjon af vaxandi tioni og
alvarlegum afleidingum géttatifs
er ef til vill neerri lagi ad tala um
sjukdominn sem faraldur 21. aldar-
innar,” skrifar David Arnar, sam-
starfsmadur Hilmu & Landspital-
anum.

Hilmu og samstarfsmonn-
um hefur tekist ad finna stokk-
breytingar i fjérum genum sem
studla ad tilurd géattatifs. Einnig
hafa fundist samsvarandi gena-
tengsl vid blédtappa i heila hja sjik-
lingum med sjikdéminn. Neestu
skref eru ad meta hvort meelingar &
tilvist pessara stokkbreytinga baeti
moguleika til ad segja fyrir um lik-
urnar 4 tilurd sjukdémsins og sidan
gefa peim sem teljast i aukinni
aheettu videigandi radleggingar og
meoferd.

99 prosent
,Jbessar rannséknir byggjast i stuttu
mali 4 ad leita ad erfdabreytileikum
sem tengjast auknum likum 4 sjik-
démum. Erfdamengio er 99 présent
eins 1 okkur 6llum en svo eru breyti-
leikar. Pad sem vid erum ad gera er
ad kanna hvort tengsl séu 4 milli
pbess ad vera med dkveodna erfoa-
breytileika i genamenginu og ad
f4 einhvern dkvedinn sjukdém. Ef
vid finnum samhengi parna 4 milli
fylgjum vio pvi eftir.”
Nidurstodurnar gefa gjarnan
nyja innsyn i meinmyndun sjuk-

déma, upplysingar sem nyta ma a
ymsa vegu, til ad mynda vid dheettu-
mat a sjikdémum, til ad audvelda
greiningarferli og til lyfjabréunar,“
segir Hilma. ,,Okkur hefur gengid
afar vel hja Islenskri erfdagreiningu
og pad byggir medal annars 4 pvi
ad vid erum med erfoaupplysingar
fra storum hluta pjédarinnar auk
eettfreediupplysinga sem hjélpa
okkur mikid { bessum ranns6knum.

Undraskjotur frami

Eins og &dur segir eru verdlaun
ar Verdlaunasjoodi 1 laeknisfreedi
steerstu verdlaun, sem veitt eru
islenskum visindaménnum. Dbetta
er { fimmta sinn sem verdlaunin
eru veitt en atta tilnefningar barust
sjéonum ad pessu sinni. Vart parf ad
fjolyroa a0 um mjog heefa visinda-
menn er ad rada Ur ymsum svio-
um liffreedi, leeknisfraedi og 60rum
greinum heilbrigdisvisinda.

Bjorn Zoéga, forstjéri Land-
spitalans, sagdi vid afhendingu
verdlaunanna i geer ad pratt fyrir
ungan aldur sé Hilma nd 4 medal
fremstu visindamanna heims 4
sinu visindasvioi; erfoafraedi hjarta-
sjikdéma. Til marks um pad hafi
rannséknir samstarfshépsins sem
Hilma starfar med birst { mérgum
af virtustu visindaritum heims, til
deemis { Nature og Nature Genetics,
auk birtinga i Lancet, Journal of
the American College of Cardio-
logy og European Heart Journal.
P4 eru viomeelendur Fréttablads-
ins & einu méli um ad frami Hilmu
innan Islenskrar erfdagreiningar sé
undraskjotur.

93% barna sem verda fyrir
kynferdislegu ofbeldi pekkja gerandann.
Gerendur eru i 30% tilvika konur!
og 70% tilvika karlar og oftar en ekki
einhver sem fullordnir treysta. |

FRETTABLABDID/ANTON
ba hefdi ég ekkert komist
En hvad finnst henni sjalfri um
pad lof sem & hana er borid? ,,Eg
hef fyrst og sidast verid mjog
heppin ad hafa villst inn { betta
umhverfi og hafa pess vegna getad
nytt mina pekkingu 4 sjukdémum
i bland vid erfdafraedina. Ef ég
hefdi ekki fengid taekifeeri til ad
starfa med f6lkinu hér innan dyra
og 60rum samstarfsmonnum vaeri
ég ekki 1 pessum rannséknargeira.
Hlutirnir hafa vissulega gengio vel
og vid hofum fengido margar grein-
ar birtar sem lysa okkar rann-
s6knarnidurstooum. En pad er ein-
gbngu vegna samvinnu fjélmargra
visindamanna, patttoku Islend-
inga i okkar rannsoknarverkefn-
um og belrrar vinnu sem btid er
ad vinna innan IE undanfarin ara-
tug sem hefur lagt grunninn ad
ollum okkar rannséknum. Hér er
ekkert sem takmarkar mig, held-
ur hef ég pvert 4 méti teekifeeri til
ad na langt vegna pess umhverf-
is sem ég hef fengid a0 starfa 1,“
segir Hilma. Hin beetir pvi vid
ad audvitad verdi allir ad hugsa
um sinn eigin hag og sinn eigin
starfsferil en ba sé hollt ad hafa
i huga ad persénulegur frami sé
h4dur pvi ad njéta studnings ann-
arra. Kari Stefansson, forstjéri IE,
hefur 14tio svo um meelt ad Hllma
sé nu einhver 6flugasti visinda-
madur Islendinga og pad sé 6heett
a0 segja ad hin sé ,heimsatoritet*
i erfoafredi hjartasjikdéma.
Hilma, paulspurd, gengur ekki
lengra en ad segja: ,,Kari er bara
Kaéri,“ og hleer.

bU TREYSTIR HONUM

EN BARNID PITT PEKKIR HANN BETUR EN bU!
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& Electrolux
ESB-4600 Blandari
Byltingarkenndur ofurhljédlatur

blandari med kraftmiklum 600W

motor. Prihyrningslégud glerkanna [ hdivibaa
sem blandar betur og hradar.

6 hradastillingar. Audveldur i prifum.

Malar is létt. Verd adur kr 21.990

best i test
96°C heitt

Ny glerkanna
Ofurhljédlatur

& Electrolux
IEL-7025HV Stal vegghafur AWD-60GIH Stal vegghafur
Vandadur veggofn med ekta heitum blaestri, grilli Glaesilegur vegghafur med hallandi glerskyggni, A
og pizzakerfi. Verd adur kr 124.900 kraftmiklum métor, halogen lysingu. Breidd 90 cm

Verd &8ur kr 99.900 A Electrolux
ESTM-4200 Tofrasproti
Vandadur téfrasproti med
sérhonnudum hljoddempudum
motor. Stalfétur sem polir ad fara i
heitan pott. beytari, hakkari og skal
fylgir. Verd adur kr 14.990

& Electrolux
EKF-7000 Kaffivel

Alvoru kaffivél sem hitar vatnid
96°C. Fékk haestu einkunn i
gaedakoénnun saensku neytenda-
samtakanna. Med klukku og Auto
Off. Verd adur kr 17.990

(mea grilli [toppmodel il
e Sh 4 Electrolux

2rd ny @ EMS-21400S Orbylgjuofn
1 9 990 Flottur silfurlitadur 6rbylgjuofn med 1000W
L] ! grilli. Heegt ad velja um orbylgjur med eda an

ills eda bara grill. Digital skjar og stér 27 cm
] Electrolux AGK-4SS Gashellubord - grills eda b ¢
DIK-2460RF Spanhellubord Gashellubord med fiorum kraftmiklum gashellum. ! snaningsdiskur. Verd adur kr 34.900

Flott spansuduhellubord fra Electrolux med booster Gaslekadryggi. Burstad stal. Verd adur kr 59.900
hahradahellum. Verd adur kr 159.900

VTR b Ponnukoku-

; allar hellur
Adur 3.990

Salt-og pipar-

kvorn fyrir raf-

hlédu.

Adur 2.490 pr. stk

Minutugrill med
riffludum grillfleti.
Burstad stal.
Adur 11.990
Eldhusvog digital
med skal

Adur 3.990

Yfir 400 gerodir af smataskjum
N med himinhaum afslaetti!

—— ‘ Ijrl’sgrjc’mapottur
Adur 6.490
|

X

L ]

TRISTAR

S$Z-1910 Ryksuga
1800W ryksuga med

S stillanlegu stalskafti og
sogkrafti.Verd adur kr 14.990
- 535 - o N\ bU SPARAR
Gufustrau- = :
jarn med stalbotni ] .
Adur 3.990 1
|

AFSLATTUR

=
Kraftmikil hand- > z L

ryksuga .

Glerbadvog >
Adur 5.990

digital med
LCD skja

Adur 4.990
o S
TN-65570L Barkalaus purrkari
T Med fullkomnum rakaskynjgra og fj6lmérgum

sérkerfum fyrir vidkveeman og venjulegan fatnad
E] Electrolux Barkalaus Tekur allt ad 7 kg af taui
Sérkerfi fyrir ull, gallabuxur, silki ofl.

Rakaskynjari — =
261 Frystikista ENB-24100W Kzeli- og frystiskapur - bU SPARAR Ké‘s"‘s'?:,-‘;f;g hljéémerki
205 litra frystikista i A+ orkuflokki Hér parftu aldrei aftur ad affrysta frystinn. Hann rkuflokkur B
Hitastillir og advérunarljés sér um pag sjalfur. : i &gt ad tengja frarennsli i nidurfall
1grind fylgir J 165 litra kaelir og 55 litra frystir (nettd) WAFramstillt gangsetning moguleg
HxBxD: 82x95x56 cm J Sjalfvirk affrysting i keeli og frysti Y B\V/erd adur ki 149.900
Verd adur kr 84.900 J Bjort lysing
J HxBxD 168x55x60 cm
J Verd adur kr 149.900

(\\b°a

AEG N - 7

»
LN-69260 bvottavél bU SPARAR
Voéndud pvottavél med notendaveenu

stjérnbordi og stéru hurdaropi 30.000

J 1200 sn. stillanlegur vinduhradi
J Tekur allt ad 6 kg. af taui
J Hradval
J Framstillt gangsetning moguleg
J Stért 30 cm hurdarop
J Oflugt handpottakerfi og ullarvagga
J Sérstok blettamedhondlun
Verd adur kr 134.900

Opid | g suriandsbraut 16 108 Reykjavik

virka daga 10-18 , 9t
|augardag 11-17 S|m| 5880500

sunnudag 11-17 www.rafha.is
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Opnun Horpu er risavaxin jakvaed frétt,
Til hamingju
meo Horpu

ull 4staeda er til ad 6ska Islendingum til hamingju med

ténlistar- og radstefnuhisido Horpu, par sem fyrstu

sinfoniutonleikarnir voru haldnir i fyrrakvold. Loksins

hefur Island eignazt ténlistarhiis sem stenzt samjéfnud

vid morg bau beztu i ndgrannaléondum okkar. Loksins
hefur Sinféniuhljémsveit Islands fengid samastad sem henni
heefir og leyfir henni ad hljéma eins og hiin 4 skilid. Loksins feer
Islenzka 6peran sal par sem von er til ad stérar syningar standi
undir sér.

Opnun Horpu markar margvisleg timamoét 1 islenzku menn-
ingar- og pj6dlifi. Ténlistin hefur ekki eingdngu eignazt nyjan
samastad, heldur mun Harpa
efla midborg Reykjavikur,
lyfta hafnarsvadinu og verda
addrattarafl fyrir ferdamenn
og réadstefnugesti. Husid
sjalft er listaverk og verdur
umgjord flutnings margra fleiri
meistaraverka. Tilurd Hoérpu
mun leida hingad alpjédlega
menningarstrauma i enn rikari meeli. Opnun hissins er risavaxin
jakveed frétt, ein su steersta og gledilegasta eftir hrun. Pad var
fullkomlega videigandi ad kalla fyrstu ténleika Sinféniunnar {
Horpu 60 til gledinnar, pvi ad su tilfinning var allsrddandi hja
ténleikagestum.

Harpa er dyrt his. Lagt var upp med ad reisa pad { samstarfi
einkaadila, rikis og borgar en bankahrunid setti stért strik {
reikninginn begar Portus, undir forystu Bjorgolfs Gudmunds-
sonar, praut orendid. Ovist er ad nokkurn timann hefdi verid
radizt i byggingu hussins ef skattgreidendur hefdu einir att ad
standa undir byggingu og rekstri pess. Pad vard p6 nidurstadan,
pétt reyndar verdi ad hafa i huga ad krofuhafar Landsbankans
taka lika 4 sig talsverdar byrdar vegna afskrifadra lana til fram-
kveemdarinnar.

Fair sem hafa skodad hiisid og notid ténlistarflutnings par geta
b6 efazt um ad bad var rétt Akvordun hja riki og borg ad ljika vio
byggingu Horpu, pétt hiin veeri umdeild & sinum tima. Hisid var
halfbyggt og hefdi ordid skelfilegt Iyti & midborginni ef fram-
kvaemdum hefdi ekki verid haldid afram. Pad hefdi ordid miklu
dyrara ad taka pradinn upp sidar til ad ljuka verkinu. Nidurrif
hissins hefdi falio i sér gifurlega séun 4 verdmaetum.

Harpa er ekki snobbhds fyrir fAimennan hép unnenda klass-
iskrar ténlistar, eins og stundum hefur verid haldid fram. Sa
hépur fer reyndar steekkandi, eins og sést 4 pvi ad kortagestum
Sinféniuhljémsveitarinnar hefur fjolgad verulega eftir hrun. I
hisinu verdur gifurlega fjolbreytt dagskra med alls konar ténlist.
DPegar er buiid ad béka ténleika ymissa heimsfraegra listamanna,
ekki sidur rokkara, djassara og annarra degurténlistarmanna en
flytjenda sigildrar ténlistar. Harpa verdur lika opid hus, bar sem
almenningur getur farid 4 veitingastadi, heimsétt verzlanir, farid
4 syningar og noti0 byggingarlistar i heesta geedaflokki.

Islendingar hafa 4staedu til ad vera stoltir og gladir yfir bessari
nyju sameign pjédarinnar.
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Samsaeri
A fundi sinum i vikunni kaus borgar-
stjorn sér nyjan forseta og tvo vara-
forseta ad auki. Ur fundargerdinni ma
med godum vilja lesa samsaeri gegn
lidsmanni Besta flokksins. Latum

& pad reyna: Fyrst kaus stjérnin

sér forseta. Elsa Yeoman hreppti
hnossid med niu atkveedum
meirihlutans gegn fimm audum
sedlum minnihlutans. Einn
ur minnihlutanum var
fjarverandi. begar Bjork
Vilhelmsdottir var kj6rin
1. varaforseti var full-
mannad i salnum. Han
hlaut pvi niu atkvaedi
gegn sex. Pegar svo

skaftinu svo kjorid st6d teept.

Svor oskast

inu. Petta hlytur ad
purfa ad upplysa hid
snarasta.

Ottarr Proppé var kjérinn 2. varafor-
seti gerdist hid undarlega; hann hlaut
adeins atta atkvaedi gegn sjo audum.
Einhver félagi hans hafdi gengid ur

=, Hérerljost ad annad tveggja hefur
gerst: a) einhver lidsmadur meiri-
hlutans hefur hreinlega gleymt ad
greida Ottari atkvaedi sitt, eda b)
Ottarr nytur ekki studnings
einhvers samherja sins ar
meirihlutanum i embzettid
og sa sveik hann i kjor-

Privathagsmunir
Annars bar pad helst til tidinda a
fundinum ad i umraedum um ferda-
malastefnu borgarinnar lagdi Jon
Gnarr rika aherslu & ad skjaldarmerki
borgarinnar yrdi gert haerra undir
ho6fdi — petta sameiningartakn Reyk-
vikinga yrdi ad vera sem greypt
i huga borgarbua og gesta
allra. Pessi umhyggja Jons
; fyrir merkinu er skiljanleg pvi
hann & mikid undir. Hann

inn i heiminum
sem er med pad
hadflarad a
likama sinn.

HALLDOR

er ju liklega eini madur-

stigur@frettabladid.is

Hjélparstarf kirkjunnar hefur um 4ra-
bil sinnt neydaradstod baedi heima og
erlendis. Nu pegar Islendingar takast & vid
aukid atvinnuleysi, haekkandi verdlag og
aukna skuldabyrdi er porfin fyrir adstoo
meiri en adur.

Undirritud héf starf sem félagsréogjafi
hja innanlandsdeild Hjalparstarfsins
vorid 2010 og hefur tekid patt i ad adstoda
hundrud fjolskyldna { manudi hverjum.
Mataradstod hefur sinn sess hja okkur
og hefur nu fengid nyjan farveg par sem
i stad matarpoka er barnafjolskyldum
afhent inneignarkort i matvoruverslunum
med akvedinni upphaed eftir fjolskyldu-
staerd. Lyfjakostnadur vegur pungt bzedi
hja 6ryrkjum og 60rum sem takast & vid
timabundin eda langvarandi veikindi
og bvi er Hjalparstarfid a0 hlaupa undir
bagga med tilfallandi lyfjakaupum.

Samkveemt nidurstodum kannana og tol-
freedi okkar hefur hépurinn sem parf 4
adstod ad halda breyst i kjolfar kreppunnar
og nidurstédur syna ad barnafjolskyldur
standa einna verst. Born éryrkja, atvinnu-
lausra, foreldra a framfeaerslu félags-
bjoénustunnar og sidast en ekki sist vinn-
andi foreldra & 14gmarkslaunum standa {
morgum tilfellum hollum feeti. Pvi er 16gd
ahersla 4 pad i starfi okkar ad greida gotu

Félagsmal
¥

Eldey Huld
Jonsdottir
félagsradgjafi hja
Hjalparstofnun
kirkjunnar

Barnafjolskyldur standa verst

bessara barna med margvislegri adstod
m.a. me0 sérstakri adstod i skélabyrjun
fyrir born i grunn- og framhaldsskdla,
greidslu skoélagjalda og békakaupum. Bérn
efnalitilla og/eda skuldsettra foreldra geta
einnig fengid greiddar tomstundir. N i
sumarbyrjun er hugad ad afpreyingu fyrir
bornin, skéla fer senn ad ljika og ekkert
er skemmtilegra i vinnunni en ad vita til
bess ad folk og fyrirteki sem leggja okkur
1i0 meo fjarframlogum gera okkur kleift
ad stydja vio bakid & bornum i sumar.
Bornum, sem annars hefdu ekki att bess
kost a0 taka patt i tomstundaiokun, fara

i sumarbudir, fa reiohjol eda annad sem
gledur pau og styrkir félagslega.

Hoépur ungmenna i framhaldsskéla
hefur einnig notid gédrar adstodar sem
oftar en ekki hefur komio i veg fyrir ad
pbau hafi flosnad dr skola. Pessi hépur er
ad leggja grunn ad framtid sinni og par
er menntunin mikilveegasta fararnestio
a fullordinsdrum. Eg vil nota teekifeerio
og hvetja landsmenn til gédrar patttoku
og leggja Hjéalparstarfi kirkjunnar 1id
i sofnunaratakinu sem nu stendur yfir.
Pad er heegt m.a. med pvi ad greida val-
greidslur { heimabonkum og fylgjast med
freedslu- og sofnunarbpeetti um fatekt &
St60 2 26. mai.
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| skodun

Reidiskattar

Pawel Bartoszek
Steerdfraedingur

yd
g hef einhvern timann heyrt
ba krofu ad 1dgmarkslaun gettu
alla vega ad vera jafnha meodal-
launum. Petta markmio hljomar
audvitad vel { sjalfu sér, ég meina,
hver 4 skilio ad hafa laun undir
medallaunum?

Orugglega ekki laglaunafélkio.

bad er hins vegar kaldur og
noturlegur eiginleiki medallauna
a0 sumir verda ad liggja undir
beim og adrir yfir peim, pvi ann-
ars veeru pau ekki medallaun.

Og b6. Raunar er fraedilega séo,
heaegt ad bua til launakerfi par sem
lagmarkslaun eru jafnh4 medal-
launum. Til pess purfa laun allra
einfaldlega a0 vera jafnha.

I raun er varla haegt ad setja
fram draumamarkmio jafnadar-
stefnu med skyrari heetti en peim
ad vilja ad medallaun verdi jafnha
leegstu launum. I pessa att virdast
stjérnarflokkarnir tritla.

Innanrikisradherra lagdi til
deemis til nylega ad ,,vio“ myndum
bindast fastmaelum um ad heestu
laun yrou aldrei meir en prefold
leegstu laun. Skref 4 leid.

Adur en vid holdum lengra
skulum vio atta okkur hve langt
vid erum fra pvi vidomioi sem rad-
herrann leggur til. Skv. Hag-
stofu Islands eru ldgtekjumork {
kringum 157 pisund 4 manudi. Sé
st tala brefoldud fast um bad bil
470 pusund. Skv. Hagstofu Islands
eru yfir 90% Islendinga med raod-
stofunartekjur undir peirri tolu.

[0fueul A< Imuonsien < josien

B3

Langflestir Islendingar liggja pvi
begar innan peirra marka sem
innanrikisradherra leggur til og
sjalfur get ég sofio rétt pott orfair
liggi par fyrir ofan.

St hugmynd ad vid sem ,,sam-
félag* myndum dkveda ad engin
hefdi hd laun hljémar kannski
mildar en valdbod eda ofurskattar,
en hvad pyodir hin?

Samfélog geta ekki akvedio
hluti, ping og rikisstjérnir og ein-
staklingar geta pad. Er vilji til bess
medal peirra sem hafa 450 piisund
i réostofunartekjur 4 manudi til
ad laekka pessar tekjur
sinar?

Til hvers? Til ad
bregdast vid einhverri

19

dyrkun dettum vio { algjora spegl-

un hennar.

N er sem bad geti ekki med
nokkru méti verio ad einn einasti
halaunamadur sé virdi peirra pen-
inga sem hann feer greitt. Samt
veeri audvelt fyrir hvern sem er ad
lita til ndgrannalanda og sja hvort
laun leekna, sjdmanna og forstjéra
medalstorra fyrirteekja séu haerri
eda laegri hér. Eg kalla eftir ad
beim samanburdi verdi beitt. EKk-
ert riki er lengur eyland, jafnvel
pott pad kunni ad liggja a eyju.

Sé bad hugmynd ad auka hof-
lega skatta 4 b4 sem
mestar tekjur hafa i pvi
skyni ad minnka skatt-
byrdi l4g- og millitekju-

samfélagslegrireioi?  Eg vil ad f6lks og feekka tekju-
Eitthan efast ég um skattkerfio tengingargildrum pa

ad menn syni bao frum: : ) ) er pad hugmynd sem er

ke, Neheldur et ég 56 hvetjandi, - umreduvers Eneti
Pad ad menn sndist aorir Vﬂja einhverja viobragoa-

halfhring { afstodu til skattheimtu pa endum

hérra launa { kjolfar frekar ad pad  (ig meg skattalegan

gjaldprots heils geira
atvinnulifs, par sem laun
péttu oft hé, er skiljan-
legt. En dhyggjur okkar
eiga mun fremur ad snia ad beim
sem liggja i fateektargildru og
lenda i brattri brekku ofurjadar-
skatta og tekjujofnunar um leid
og beir reyna ad klifra padan tit.
Sé nefnilega tekio tillit til venju-
legra og sérstakra hisaleigubdéta,
atvinnuleysisbéta, barnabéta og
allra tekjuskatta er hin raunveru-
lega skattheimta 4 lag- og milli-
tekjufélk gridarleg. Raostofunar-
tekjur pess sem er med 450 pisund
4 manudi i laun na ekki ad vera
100 pdsund krénum heerri en pess
sem er 4 atvinnuleysisbétum. Pad
gengur ekKki.

Ut dr halfblindri rikideemis-

sé ,réttlatt”

bitasaum sem feelir
fré p4 sem menn vilja
mjolka og refsar peim
., sem menn vilja hjalpa.
Eg get fallist 4 a0 skattkerfi eigi ad
hjalpa hinum fataekari, en ég get
ekki fallist 4 ad pad ad refsa hinum
riku sé markmio { sjélfu sér.

Fjolmargt rikt folk byr a
Nordurlondum, par sem skattar
eru hair. bad er dsaettanlegt ad bia
i ofurskattariki ef skattkerfio er
seemilega stodugt, en tekur ekki
breytingum { kjolfar frétta af laun-
um einstakra manna. Um skatta
verda menn seint sammala. Eg vil
ad skattkerfid sé hvetjandi, adrir
vilja frekar ad pad sé , réttlatt” og
tekjujafnandi.

Tokum pa umraedu. En tokum
reidina 1t dr jofnunni.

:  Fulltrdar frd Erninum verda & Leekjartorgi fra kl. 13:00,

kynna ny hjél og yfirfara pau eldri. Fulltrdar fra GAP
verda vid Hegningarhusid Skélavérdustig fra
kl. 13:00, kynna ny hjél og yfirfara pau eldri.
Munid jadarsportsyninguna & reidhjélum,
métorhjélum, hjélabrettum o fl.
a Ingdlfstorgi i samstarfi
vid X-id og 365.

Veidum meiri porsk

Sjavarutvegur

Grétar Mar
Jonsson

skipstjori og fyrrverandi
alpingismadur

Rikisstjérn sem 4 hatidardogum
eda pegar mikio liggur vio
kennir sig vid jafnadarmennsku
og félagshyggju en laetur sig ekki
varda ad brotin séu mannréttindi
4 almenningi i landinu eetti ad
skammast sin. Rikisstjornin hefur
enn ekki brugdist vid aliti Mann-
réttindanefndar Sameinudu pj6d-
anna frd 12. desember 2007.

Rikistjornin virdist ekki hafa
kjark eda getu til ad takast 4 vid
sérhagsmunaadila sem virdast kom-
ast upp me0 ad stjérna 6llu pvi sem
beir vilja stjérna. NG um stundir
virdast sérhagsmunasamtok LIU fa
ad rada pvi hvort afram verdi leyfo
mannréttindabrot hér 4 landi med
vitund og vilja stjérnvalda. Pad er
kominn timi til ad stoppa af LIU-
klikuna innan SA sem hefur hing-
ad til haft alltof mikil vold. Félkio
ilandinu kaus ekki forystu SA og
LIU til a0 stjérna landinu, pbad kaus
flokka sem lofudu ad standa voro
um velferdina og uppreeta spill-
ingu { islensku samfélagi. bad kaus
flokka sem lofudu ad breyta niver-
andi fiskveidistjéornunarkerfi.

Pad rikir neydarastand i bj6o-
félaginu sem niverandi kvétakerfi
atti storan patt i ad skapa. Kerf-
i0 er einnig ad koma { veg fyrir
pad ad menn sem stunda vinnu {
tengslum vid sjavarttveg geti lifad
mannsaemandi lifi. Kerfio kemur
i veg fyrir atvinnuuppbyggingu {
greininni sem full porf er & 1 pvi
atvinnuleysi sem nu er. Pad kemur
einnig 1 veg fyrir auknar bjédar-

nonikkustorténeikar i Radht

S Y
— /

tekjur sem vid purfum svo sannar-
lega 4 ad halda til ad geta haldio
uppi aseettanlegri velferdarpjon-
ustu.

Forsenda uppbyggingar hér &
landi er ad gerdar verdi breyting-
ar 4 nuverandi kvétakerfi. Ekkert
virdist vera ad gerast i pvi og eetti
almenningur { landinu ad spyrja sig
af hverju rikisstjérn Samfylking-
ar og Vinstri greenna hafi enn ekki
stadid vid loford sitt { stjérnarsatt-
méla ad hefja fyrningu aflaheim-
ilda i september 2009. Hvada hags-
muni er rikisstjornin ad verja, eru
pbad sérhagsmunir farra 4 kostnad
velferdar heildarinnar?

bad vekur einnig furdu ad frum-
varp Jons Bjarnasonar um aukinn
kvéta sem leigja atti 1t fra rikinu
hafi verio stoppad af rikisstjérninni
i haust. Frumvarpid gerdi rao fyrir
ad beeta vid kvota sem yrai leigdur
at fré rikinu. Madur spyr sig hvort
frumvarpid hafi stoppad i rikis-
stjérn vegna pess ad Steingrimur
sem er og hefur verid kvétasinni
og Samfylkingar-radherrarnir hafi
ekki porad ad styggja LIU-klikuna.

bad er full 4steeda til ad auka vid
kvétann og nota aukninguna til ad
brjéta upp kvétakerfid. Astandio
4 fiskisl60um hringinn { kringum
landid er med 6likindum og par
er allt fullt af proski. Hafré hefur
meelt meiri porsk i togararallinu {
ar en undanfarin 4r pratt fyrir ad
litlu leyti sé togad & grunnsléd og
ekkert sé togad inn 4 fjoroum eda tt
a0 10 milum fra landi, vidast hvar.

Pad eru margir moguleikar sem
bj6din 4 til ad komast upp dr krepp-
unni og eitt af pvi er ad auka kvét-
ann. bad kostar ekkert pvi nd pegar
er til skipafloti og f6lk med pekk-
ingu og vilja til ad nyta audlindir
pjédarinnar med skynsamlegum
heetti, landi og bj60 til g60s.

«4 Hjoélum i beeinn og Idtum yfirfara hjolin okkar

Félagar ur harmonikkufélagi Reykjavikur og
Landssambandi harmonikkuleikar
fré k1. 13 4 eftirtsldum stédum:
Stjornuporti, Laugavegi 77, .. jérgardi
(Laugatorgi), Hljémalindarreii
Hegningarhdsid Skélavére
vid Sélon Bankastreeti, Lé *
og Ingdlfstorgi. Hi i

a skemmta

vid

U ; . 4
..'-i g,

i

inu kl. 15.
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Fjélmennum, verslum og njétum
bar sem hjartad sleer!
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EINAR SIGURBJORNSSON préfessor er 67 4ra i dag.
»1 lifinu erum vid umlukt miskunn Guds.“

Astkaer sonur okkar og brédir,

| Porsteinn Bjérnsson
. | Nedstabergi 10, Reykjavik,

| 1ést 4 heimili sinu manudagmn
| 2. mai sidastlidinn. Utforin
& fer fram fra Grafarvogskirkju

| manudaginn 9. mai kl. 13.00.

Kristrin Bragadéttir
Bjorn David Porsteinsson
Katrin Ingunn Bjérnsdéttir

Innilegar pakkir fyrir audsynda
samid og vindttu vid andldt
modur minnar og mmu,

Asu Beck

Magnis Haukur Jokulsson
Pérunn Elin Magnisdéttir

Elskuleg modir okkar, tengdamddir,
amma og langamma,
Ingibjorg Jonsdoéttir
,2Jmma 4 Hernum®

til heimilis ad Nordurgotu 38,
Akureyri,

1ést 4 Sjakrahdsi Akureyrar midvikudaginn 4. mai.
Utforin fer fram frd Hallgrimskirkju i Reykjavik
manudaginn 9. mai kl. 13.00.

Rannveig Oskarsdéttir
Hikon Oskarsson

Einar Bjérnsson

Heidur Agnes Bjérnsdottir
Daniel Oskarsson Anne Gurine Oskarsson
Mirjam Oskarsdéttir

Torhild Ajer

barnabérn og barnabarnabérn

ODDFRIDUR R. JONSDOTTIR: HEIDRUD FYRIR VEL UNNIN STORF

Starfio baedi Ierfltt og gefan i

Oddfridur R. Jénsdéttir stéma-
hjikrunarfreedingur var heidrud sér-
staklega 4 adalfundi LHS i geer fyrir
vel unnin storf, en Oddfridur er eini
starfandi stémahjikrunarfreaedingur-
inn 4 Landspitalanum. Hin hefur
starfad sem slik { 4&tjan ar en 26 ar eru
sidan hun ttskrifadist sem hjikrunar-
freedingur.

»Eg vann 4 deild par sem stéma-
begar lagu og peir fengu somu pjon-
ustu og adrir sjiklingar. Mér fannst
hins vegar naudsynlegt ad einhver
einn sinnti peirra porfum sérstak-
lega og pegar mér baudst ad fara i
betta nam dreif ég mig i pad,” segir
Oddfridur. Stémasjiklingar f4 poka
framan & maga sem tekur vid pvagi
og heegdum. Oddfridur segir starfio
geta verid erfitt. bad sé b6 einnig gef-
andi en hluti starfs hennar felst { ad
sinna heimavitjunum til stomabpega.

,Paod verda nanari tengsl. Eg fylgi
somu manneskjunni fra pvi hin er
skorin og par til hin er ordin sjalf-
steed og pad geta verio tveir til prir
manudir. Stémapegar eru & 6llum
aldri, allt fra n}'lfaeddum bornum og
upp 1 gamalmenni og ég fraedi baedi
ba og fjolskyldur peirra. Eg hitti SJuk-
linga baedi fyrir og eftir adgerdina &
spitalanum og fer svo heim til peirra

NANARI TENGSL MYNDAST Oddfridur R. Jonsdéttir stdmahjukrunarfraedingur sinnir heima-

vitjunum til stdmapega og var heidrud & adalfundi LSH fyrir vel unnin storf.

og kenni peim handtokin vid ad skipta
um stémahjélpartsekin.“

Oddfridur sinnir stémabpegum &
Landspitalanum vid Hringbraut, &
Landakoti, Grensés og Borgarspital-
anum og sér einnig um fraedslu starfs-

Sveinssonar

Esther Osk Karlsdéttir

Innilegar pakkir til allra ettingja og
vina sem syndu okkur samiid og vin-
dttu vid andldt og titfor mannsins mins,
fodur okkar, afa, langafa og brodur,

Gudmundar Bjérns

born, barnaborn, langafabérn og systkini.

FRETTABLABID/GVA

félks annarra deilda spitalans bar
sem stémasjiklingar liggja. Auk pess
heldur hin 1ti géngudeild fyrir b4 sem
hafa fengid stoma fyrir einhverjum
arum og purfa ad koma inn vegna ein-
hverra vandamala.” heida@frettabladid.is
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Elskuleg eiginkona, modir, amma
o0g langamma,

Sunna Karlsdéttir
fra Vestmannaeyjum,

sem andadist ad heimili sinu &Esufelli 4 i Reykjavik,
pridjudaginn 26. april, verdur jardsungin fra
Fossvogskirkju mdnudaginn 9. mai kl. 13.00.

Andri Valur Hrélfsson
Ivar Andrason Sigriin Gudnadéttir
Olafur Darri Andrason Kristjana Bjarnadéttir

barnabérn og barnabarnabarn

pridjudaginn 10. mai, k1. 13.00.

Astkeer médir okkar, tengdamodir,
amma 0g langamma,

Gudlaug Stefansdottir
Hringbraut 65, Keflavik,

lést laugardaginn 30. april 4 Heilbrigdisstofnun
Sudurnesja. Utf6ér hennar fer fram fra Keflavikurkirkju

Gudridur O. Vestmann Bragi J6hannsson
Alma Vestmann ZBgir Sigurdsson
Stefin Vestmann Sara Saengduan Sinpru

6mmu- og langémmubérn

100 ara afmeeli

i tilefni hundrad ara afmalis
bérdisar G. Ottesen tekur
hiin 4 modti gestum i dag milli
klukkan 16 og 18 i Salnum,
Kdpavogi.

60 ara afmaeli
Keaeru attingjar og vinir

Pott otrulegt megi virdast er ég
ad verda 60 ara pann 7. mai nk. Af
pvi tilefni verd ég med opid hds i
safnadarheimili Fella- og Hélakirkju
fra klukkan 10.30 til 13.30. Pad myndi
gledja mig ef pid gaetud 4tt med mér
anaegjulega stund i tilefni pessa
merkis afanga.

Kaer kvedja
Jéhanna Freyja Bjornsdéttir

Astkeer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir og afi,
Gunnar Aron Jénsson

htisasmidameistari og fyrrv. bygginga-
fullerdi, Frostafold 4, 112 Reykjavik,

lést 4 Landspitalanum i Fossvogi midvikudaginn
4. mai.

Sigurrés Kr. Sigurdardéttir
born, tengdabérn og barnabérn.

manudaginn 9. mai kl. 15.00.

Sigurbj6érg Jéhanna Pérdardéttir
Unnsteinn Pérour Gislason
Magniis Gislason

Kristjin Gislason

Gisli Orn Gislason

barnabérn og barnabarnabérn

Elskulegur eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir, afi og langafi,

Gisli Benény Kristjansson
fyrrverandi skrifstofustjori

Gullsmara 9, Képavogi,

lést 4 Landspitalanum vid Hringbraut sunnudaginn
1. mai. Hann verdur jardsunginn fra Képavogskirkju

Gudrin Benedikta Eliasdéttir
Birna Bjarnadéttir

Péra Sandholt

Asa Gislason

verdur jardsungin i Démkirkjunni i Reykjavik
manudaginn 9. mai kl. 15.

Ragnheidur Gislason
Berglj6t B. Gislason

barnabérn, barnabarnabérn og barnabarnabarnabérn

MGédir okkar og tengdamédir,
Ingibjorg J. Gislason

Elliheimilinu Grund,
a0ur Laufésvegi 64a,

Pérarinn Jénasson

Olafur R. Magniisson

Tilkynningar um merkisatburdi, storafmaeli
og utfarir md senda 4 netfangio
timamot@frettabladid.is.




Eyfirski safnadagurinn verdur haldinn f fimmta sinn &
morgun og munu 18 sofn og syningar vid Eyjafjord opna
dyr fyrir gestum og gangandi milli 11 og 17. Dagurinn er
ad pessu sinni tileinkadur bornum og verdur bodid upp

& songva, syningar, leiki, listasmidjur, leikfong, ratleiki og

ymislegt fleira. Ndnar & www.sofn.is.

SALLT

Solufulltrai: Jona Maria Hafsteinsdottir jnh@365.is 512 5473
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Lavender-kex
meao lifrcenu

EINAR PALMI / DESIGN

FRETTABLABDID/STEFAN
affihisid Litli bondabaer-
inn var opnad a4 Laug-
vegi 41 fyrir skemmstu

SKOSKAR LAVENDER-SMAKOKUR
stokkar med kaffinu

California club L
A ti, beikoni,
' Marinerud kjiklingabringa meo osti,
2 gucamole, fersku salati, tomdtum 0g
hunangssinnepssosu i sesam braudi.
Borin fram med fronskum

en par eru allir drykk-
ir dr lifreent reektudu hréefni.
A baod vido um kaffio, teio,
safana, heita siukkul-
adid og mjolkina. iy
Pé eru allar umbud- \
ir endurvinnanlegar %
og reynt eftir fremsta
megni ad velja lifreent {
bakkelsi og annad 4 boo-
stélnum bpé ad pad sé

150 g finmalad spelt med rifjdrni at i

50 g hrismjol blénduna. Blandid

50 g hréasykur smjérinu saman vid
110 g keelt smjor (til og hnodid i um pad bil

daemis fra Biobu)
1 tsk. purrkad lavender
(feest i Heilsuhusinu)

fimm mindtur. Kremjio
teskeid af lavender
med mortéli eda taetid

. . d nidur i matvinnslu-
Hitid ofninn i 160 pad nidur i matvinnslu

grdour. Blandio Blandid vel. prystid

vél og baetid ut i deigid.

1.5 sentimetra pykkt.
Bakid i 40 mindtur.
Geaetid pess ad kakan
verdi ekki brdn heldur
einungis gullin. Takid

Ut og gatié med gaffli.
Skerid i afléng eda
ferkéntud kex og Idtid
kdlna i priatiu mindtur
ddur en kékunum er lyft

il;a\hakaﬁn kartoﬂu I(r 1.895,- saman spelti,

deiginu nidur i um pad upp ur forminu. Berid

ekklg?)laglil‘i; %golﬁim 2308 4 f;)’zgzg :’)gkc’r y bil 20x20 sentjmetra fram mea morgun- eda
notum vid svo ein- 4 RIfid smicirid - form. Pad eetti ad vera siddegiskaffinu.

gongu umhverfis- %
veen hreinsiefni :
og flokkum allt rusl,” # % T
segir eigandinn David
Noble. Hann leggur
aherslu 4 ad skipta vid baendur

og smeerri adila sem bjéda
mestu gadin. ,P4 erum
vido med litid gjafavoruhorn
med islenskum afurdoum sem
fer steekkandi,”

David, sem er Breti, gefur upp-
skrift ad ljuffengu lavender-kexi
sem er tilvalid med morgun- eda
siddegiskaffinu og ekki sidra med

Grillhsid Sprengisandi og Tryggvagétu - Simi 5275000 - www.grillhusid.is baetir hann vid. tei.

° ° y ° o
Pau vita hvad parf til ad na arangri £ ...
Crossfitt 2010, Evrépumeistari
Aglist Gudmundsson enda afreksfolk i fremstu r6d og vel ad sér um naeringu og heilsu. = i Crossfitt 2009 og 2010

dsamt pvi ad vera margfaldur
prekmétsmeistari islands

Slékkvilidsmadur og
keppandi i Sahara

Heilsuréttirnir okkar eru sérstaklega hollir og gédir, fullir af fersku greenmeti,
eydimerkurhlaupi 2011

neer fitulausir og &n salts og sykurs. Heilsuréttir Nings innihalda mikio af
trefjum, haefilegt magn proéteina og géd kolvetni.
Heilsuréttirnir eru kryddadir med ferskum engifer, hvitlauk og chilli.

Heilsu-
eilsu- NJENJ ﬁ/

”ftl r
Sudurlandsbraut 6  Stérhéfda 17 e Hllaasmara 12

JJ /fJer)’]flfJfJ
Simi 588 9899 ¢ www.nings.is
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Magnus Por Sigmundsson og Johann Helgason fagna fjérutiu éra sam-
starfsafmeeli og Utgéfu safnplétunnar Astin og lifid 1971-2011 med ténleikum
Austurbae & morgun og i Hofi & Akureyri 21. mai. A plétunni er ad finna fijdrutiu
l6g. M& par nefna: Mary Jane, Alfar, Seinna meir, Astarsorg og Pu ert mér allt.

. Sumarsyning Myndlistaskdlans f Reykjavik verdur opnud ad Grandagardi 16 i dag. Um er ad reeda sam-
syningu 85 nemenda. Peir syna verk sem endurspegla fiolbreytileika peirra efna, adferda og hugmynda
sem peir hafa fengist vid { vetur; allt fr& munsturgerd og myndskreytingum til fjoldaframleidslu i sam-
starfi vid erlend framleidslufyrirtaeki. Syningin stendur opin fré 13- 18 dagana 7. 8. og 9. mai.

=
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Heimild: www.myndlistaskolinn.is
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tti og stendur fram
mion2 eftir nottu
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Midaverd 6.900 kr. (matur og ball) E "’ \/ Gu komlegur matur
Midaverd bara & ball 2.500 kr. | 08 SKeMmmtun fyrir alla’
Husid opnar k. 19 fyrir matargesti og kl. 23.30 fyrir adra gesti L Landslidskokkar téfra
Upplysingar og bordapantanir i sima 414-8000 fram briréttadan
og veisla@valur.is yeislumat
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i kjallara islensku operunnar verda
buaningar ar einhverjum syningum
islensku 6perunnar til matunar.

Prinsessubuningar

og gamlar leikskrar

GANGANDI OG GESTUM ER BOBID
AD KOMA VID | HUSN/DI iSLENSKU
OPERUNNAR i GAMLA BiOI A MORGUN
0OG KVEDJA ADSETUR OPERUNNAR SEM
FLYTUR NU | TONLISTARHUSID HORPU.
H/AEGT VERDUR AP STiGA A SVID, KiKJIA
BAKSVIDS, MATA GAMLA BUNINGA OG
KAUPA GAMLAR LEIKSKRAR, PLAKOT
OG FLEIRA.

Prinsessubuningar i 6llum litum,
hringabrynja, nunnubtningur, har-
kollur og fleira er medal pess sem
folk getur fengid ad mata i hisnaedi
islensku éperunnar i Gamla biéi &
morgun. Tilefnid er flutningur 6per-
unnar i tonlistarhdsid Hérpu sem og
Evrépski 6perudagurinn og er dag-
urinn pvi hugsadur sem eins konar
kvedjuhdf fyrir almenning. Folki er
velkomid ad skoda husnadid hétt og
lagt, stiga & svid og penja raddbondin
ef einhver vill, fara baksvids og fa kaffi
i ,greena herberginu”.

I sjoppunni verdur haegt ad kaupa
gamlar leikskrar & 100 kronur stykk-
id, plakot og spolur, og ad sjélfségdu
salgaeti. HUsid verdur opid fra klukk-
an 13-15. - jma

Bollurnar eru tilvaldar med kaffinu i
kringum maedradaginn.

Brjostabollur med

kaffinu a maedradag

BRJOSTABOLLUR VERDA TILSOLU |
BAKARIUM UM HELGINA TIL STYRKTAR
GONGUM SAMAN.

Styrktarfélagid Goingum saman nytur
gods af samstarfi vid Landssam-
band bakarameistara en pad stend-
ur fyrir s6lu & brjéstabollum i bakari-
um um allt land fram & sunnudag i
tengslum vid maedradaginn. Styrktar-
félagid Gobngum saman styrkir grunn-
rannsoknir & brjéstakrabbameini og
uthlutar myndarlegum styrkjum {
oktober &r hvert.

A sunnudaginn mun einnig fara
fram Maedradagsganga Gongum
saman i Laugardalnum. Lagt verdur
af stad fra Skautahollinni kl. 11
og gengid um dalinn i um pad bil
klukkustund. Maedradagsganga verd-
ur einnig frd sundlauginni i Hvera-
gerdi og Jonshusi i Kaupmannahofn
kl. 13. www.gongumsaman.is
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:JSB KAp PALL
iq Pakkning meg 500 stk
{t I al prentpappir fylgir!
SAMSUNG .

Allt tolvatengt d betra verdi Samsung ML-1665

S/EKTU EDA FABU SENT » SENDINGAR- A4 prentari med 1200 x 600 punkta upplausn.
KOSTNABUR ADEINS KR. 750 Prentar allt ad 16 bladsidur a miniitu. 8mb

HVERT A LAND SEM ER * VERSLUN i minni og USB 2. Windows og Mac.
B/JARLIND 1-3 » 201 KOPAVOGI

« SiMI 569 0700
e WWW.ATT.IS




Ostudagur 6 mai

Nnuna

s Jakvaeoni léttir [ifio

Ad sunnan

Tiskan & sudurhveli jard-
ar tekur ad sjalfségdou mid
af vedurfarinu sem par
rikir. Ve & Islandi kleed-
umst flik ofan & flik
til ad halda & okkur
hita & medan Astralar
kunna ad kleeda sig
létt og sumarlega.
Par sem hid islenska
sumar er handan vid
hornid (vonandi) er
um ad gera ad leita ad
innblaestri fyrir sumar-
kleednadinn beint til
Astraliu. Astralska
bloggid www.
oraclefox.
blogspot.
com er storskemmiti-
legt og fotin flott og
pad er gaman ad
renna i gegnum
myndirnar og
lata sig dreyma
um betri vedur-
tio.

Kottur ad
naeturlagi

Bloggid www.
knighttcat.com
samanstendur af
myndum hédan og
padan. Myndirnar eru
flestar af tiskufyrir-
myndum, flottum
tiskumyndapattum og
6Aru eins sem allir
tiskuspekulantar
aettu ad hafa gaman
af ad skoda.

e W
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SALON REYKJAVIK BYPUR UPP A NYJA NATURA KERATIN
SLETTUNARMEDFERD SEM GEFUR MJUKT, SLETT,
HEILBRIGDT, FALLEGT OG GLANSANDI HAR.

L

VERTU VELKOMMINN A SALON REYKJAVIK

FYRIR KONUR OG KARLA ck one summer er nytt iimvatn sem
er eetlad badum kynjum. lImurinn er friskandi og med svolitlum keim af
sitrusavoxtum, meldnu og rabarbara. Sem sagt heill aldingardur sem
buid er ad fanga i litrikar og sumarlegar umbudir.
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S A |_ O N R E Y KJ Av |, K Skartgripalina fra Proenza Schouler:
X ::.‘

Klassiskt skart fra
Proenza Schouler

Hoénnudirnir Jack McCollough og
Lazaro Hernandez hafa svo sann-
arlega slegid i gegn med honn-
un sinni undanfarin ar. Félag-
arnir hanna saman undir heitinu
Proenza Schouler og virdast beir
sjaldan stiga feilspor. Nu etla
peir ad feera ut kviarnar og senda
fra sér skartgripalinu, fréttir sem
keeta 4n efa marga.
Fylgihlutalina Proenza Schouler
ber heitid PS1 og inniheldur nd
begar fallegar ledurtéskur, en
skartid mun beetast vid innan
skamms. HOonnudirnir segja
skartid muna vera klassiskt og
ekki bundid vid tiskubylgjur en
ad peir muni pé beeta reglulega
vid nyjum litum og efnum. Azetl-
ad er ad skartido komi 4t um mitt
sumar og verdur spennandi ad sja
herlegheitin. -sm

© FONGULEG Leikkonan Rene
© Russo var storgleesileg & frum- :
© syningu hasarmyndarinnar Thor { Los :

Flott Fallegt halsmen Ur smidju Proenza © Angeles NORDIGPHOTOS/GETTY -

Schouler fyrir vorlinu peirra i ar.

| fGstudagur

Utgafufélag 365 midlar ehf. Umsjén Sara McMahon Forsidumynd Stefan Karlsson Utlitshénnun
Kristin Agnarsdéttir Auglysingar Sigridur Hallgrimsdéttir sigridurh@365.is og Sigridur Dagny
Sigurbjérnsddttir sigridurdagny@365.is Féstudagur Skaftahlid 24, 105 Reykjavik, simi 512 5000

GRANDAGARDUR 5 101 REYKJAVIK SiMI: 56 85 305




LANCOME

CULT VARA

eftir Hildi Ingadéttur snyrtimeistara

LOFORDIN

ALVEG DRAUMUR:

[ FYRSTA SINN* AUGNKREM
SEM ER MED 2 FORMULUM
SEM VINNA A OLLU AUGN-
SVADINU LIKT OG AUGN-
ADGERDIR. FULLKOMIN
YNGINGARMEDFERD FYRIR

AUGNSVADID. \

TAKNIN //

Formala 2: LYSANDI OG VERNDANDI
KREM/GRUNNUR SEM DREGUR UR BAUGUM.
SLETTIR AUGNPOKA 0G LYSIR UPP AUGNSVADID.

Formula 1: LYFTANDI AUGNKREM SEM
DREGUR UR HRUKKUM 0G FINUM LINUM,
PETTIR AUGNSVADID 0G LYFTIR
AUGNLOKUNUM MED bVi AD ORVA
FRAMLEIDSLU KOLLAGENS 0G ELASTINS. \

UMBUDIRNAR
NYJUNG! LUXUSUMBUBDIR
MED TVEIMUR HOLFUM.
ANNAD ER FYRIR AUGN-
KREMID, HITT FYRIR

KREM/GRUNNINN OG
SPEGILL [ LOKINU.

RENERGIE YEUX MULTIPLE LIFT FRA LANCOME
ALGENGT VERD 10.490kr.

*FRA LANCOME

AFERD

YNDISLEG LETT KREM
AFERD AN ILMEFNA SEM
BRADNAR INN | HUDINA.
KREM/GRUNNURINN ER
PUNNUR, GEFUR FALLEGAN
LJOMA 0G LYSIR UPP
AUGNSVADID.

AHRIFIN

RANNSOKNIR SYNA AD
EFTIR ADEINS 4 KLST. ER
HUDLITURINN BJARTARLI.
A EINUM MANUDI DREGUR
UR HRUKKUM OG AUGN-
POKUM, DOKKIR BAUGAR
MINNKA...

HILDUR INGADfJTTIR
MALIR MED RENERGIE

YEUX MULTIPLE LIFT
AUGNSVADID VERDUR SJAANLEGA
UNGLEGRA A INNAN VID MANUDI.
bAR AD AUKI FELUR KREMID 0G
LYSIR UPP DOKKA BAUGA AN PESS
AD DRAGA FRAM LINUR 0G
HRUKKUR. SANNARLEGA GLASILEG
VARA FYRIR AUGNSVADID.
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VEIK FY

Annie Mist Périsdéttir hefur nad einstokum arangri i CrossFit pratt fyrir ad hafa adeins aeft ipréttina i tvo ar.

2011:

2010:

1. seeti i CrossFit Open Sectional
1. s=ti 4 fslandsmeistaramétinu i
CrossFit

1. seeti & Seenska meistaramotinu

1. seeti 1 CrossFit European Regionals
2. seeti & Heimsmeistaramotinu

1. s=ti 4 slandsmeistaramétinu

1. seeti 1 CrossFit European Regionals

2009:

11. seeti & Heimsmeistaramotinu i Cross-

Fit

1. seeti 1 einstaklingskeppni CrossFit

Regionals

Annie Mist boris-
dottir, islandsmeistari
i CrosskFit, hefur zeft
iprottina i tvd ar og nao
o6trilegum arangri a peim
stutta tima.

Vidtal: Sara McMahon
Ljésmyndir: Stefan Karlsson

nnie Mist hefur allt-
af verid orkumikil og
fengid utras i gegnum
ipréttaidkun. Sjo ara
gémul byrjadi hin ad
eefa fimleika hja Gerplu en eftir atta
ara idkun ipréttarinnar purfti hin
ad heetta vegna beineydingar i oln-

“, boga. HUn byrjadi ba ad eefa list-

%, dans og sidan stangarstékk, sem
> henni gekk sérstaklega vel i,
en potti pad ekki nég svo hun
byrjadi lika i Boot Camp. ,Vinur
minn dré mig & CrossFit-mot arid
2009 og pannig kynntist ég iprott-
inni fyrst. Sigurvegarinn vann sér
inn plass 4 Heimsleikunum i Cross-
Fit og ég vann pad mét 4n bess ad
hafa nokkru sinni préfad CrossFit
adur. Métid var sama dag og stud-
entsprofio mitt 1 steerdfreedi pannig
ad ég meetti 1 pad snemma um morg-
uninn og fér svo beint padan til ad
keppa & métinu,“ Gtskyrir Annie, en
htn sigradi @ moétinu og tryggdi sér
pbar med seeti 4 Heimsleikunum. Vid
tok tveggja manada undirbunings-
timi par sem Annie kynntist einnig
ipréttinni betur og & Heimsleikun-
um sjalfum var hun lengst af i bar-
attunni um tvo efstu seetin par til
6pekkt =fing felldi hana. ,Vid attum
ad gera zefingu sem kallast ,muscle
up“ og ég hafdi aldrei gert hana ddur
og féll pvi Ur toppbarattunni og end-
adii 11. seeti. Petta pétti samt nokk-
ud gédur arangur midad vid ad ég var
alveg 6reynd pegar ég tok patt. betta
vard lika til pess ad ég vard nokkud
pekkt innan CrossFit-samfélagsins,“
segir hun brosandi.

VEIK FYRIR SUKKULABI

Annie Mist zfir ellefu sinnum i viku
og fylgir strangri sefingadeetlun sem

SUKKI

unnin er af finnskum pjélfara henn-
ar. Til ad nda arangri i CrossFit parf
einstaklingurinn ad vera baedi sterk-
ur og snoggur enda byggist ipréttin
adallega 4 pol- og styrktarsefingum.
Annie segir 1itid mal ad eefa svo oft
pbegar madur hafi agann og brennandi
dhuga a ipréttinni. Hin tekur einnig
fram ad pad skipti miklu mali ad vera
med gott folk 4 bak vid sig, goda eef-
ingafélaga og polinmédda fjolskyldu.

Pegar svo mikill timi fer i sefingar
hlytur skemmtanahald ad sitja & hak-
anum og vidurkennir Annie Mist ad
pad sé raunin. ,,Eg djamma litid og fer
aldrei & barinn & virkum dégum. £tli
ég drekki ekki fjérum sinnum & ari
ad medaltali.”

Annie Mist & sér p6 einn veikleika
og bad er 70 présent hreint sukkul-
adi. ,Eg 4 erfitt med ad fylgja stréngu
matarsedi, pad er minn helsti veik-
leiki. Mér finnst islenskar mjoélkur-
vorur rosalega gédar og borda mikid
af peim og ég elska sukkuladi. Eg
borda érugglega um 100 gromm & dag
af dokku sukkulaodi,” segir hun hleej-
andi.

LYFTIR 90 KiLOUM

Annie Mist er i einstaklega gbédu lik-
amlegu formi eftir dralanga iprétta-
idkun. Innt eftir pvi hvad stilkum
og strakum finnist um vodvasteelt-
an likama hennar segist hun aldrei
fa annad en hrés. ,Eg held ad marg-
ar stelpur hafi svolitlar dhyggjur af
pbvi ad verda of vodvasteeltar ef peer
stunda CrossFit. beer settu pd ekki ad
hafa of miklar dhyggjur, stelpur verda
sjaldnast of vodvasteeltar nema med
adstod og markvissum efingum til ad
auka vodvamassa.”

Annie 4 danskan keerasta sem
hun kynntist ad sjalfsogdu { gegnum
CrossFit og hafa pau verid 4 fostu i
halft ar. Parid reynir ad hittast minnst
einu sinni { manudi en pess & milli
halda pau sambandinu gangandi med
adstod samskiptaforritsins Skype. ba
hjélpar pad einnig ad Annie tekur ad
sér ad kenna ndmskeid fyrir CrossFit-
bjalfara vida um Evrépu og getur pvi
nytt flugferdirnar til ad heimsaekja
keerastann. ,Pad er vissulega erf-
itt ad vera i svona fjarsambandi en
pad gengur med svolitilli vinnu. Eg

MENNTASKOLINN
| KOPAVOGI

Upplysingar veitir fagstjori
vidskipta- og fidrmalagreina

SKRIFSTOFU- OG FJARMALAGREINANAM
NAM FYRIR FULLORPIP FOLK

Skrifstofubraut |

Stadbundid nam, tvaer annir

- hofudéhersla er 1690 & vidskipta-

og samskiptagreinar.

Stadbundid nam, kennslutimi

fra kl. 8:20 - 13:00.

Fjarnam, prjar annir.
Kennt i lotum.

i sima 594 4000/824 4114.
Netfang inga.karlsdottir@mk.is

50+

Hagnytt nam fyrir pa sem eru
komnir yfir fimmtugt, vilja styrkja
sig i lifi og starfi eda taka ad sér ny
verkefni.

Office Skills Programme for
foreigners

Nam 4& skrifstofubraut fyrir pa sem
ekki hafa islensku ad médurmali.

Nam sem nytist pér!

Skrifstofubraut Il

Stadbundi® nam, kennslutimi

fra kl. 8:20 - 13:00.

Hagnytt vidskipta- og
fjarmalagreinanam

Spennandi namsleid

sérsnidin ad vinnutima folks i

fjarmalafyrirtaekjum.

1690 & hagnytar vidskiptatengdar
namsgreinar. Fjarnam.

Ahersla

FERDAMALASKOLINN

MENNTASKOLINN i KOPAVOGI
HOTEL- OG MATV/ALASKOLINN

LEIDSOGUSKOLINN




er lika ad reyna ad toga hann hingad
til fslands pannig ad vonandi breytist
petta 4stand fljotlega.”

Bladamadur laumast til pess ad
spyrja Annie hvad hun nu taki na
eiginlega i bekk en feer pad svar ad
hun stundi ekki slikar sefingar. ,Bekk-
pressur eru ekki beint hluti af Cross-
Fit og mér finnst bad frekar leidinleg-
ar sefingar. Eg stunda élympiskar lyft-
ingar og par tek ég 90 kil6 1 ,clean and
jerk“ og 70 kil6 1 snorun.”

AUGLYSIR REEBOK

Annie Mist gerdi nyverid samning vid
ipréttavoruframleidandann Reebok
og leggur peim medal annars 1id vid
hoénnun 4 fatnadi sem er sérsnidinn
ad porfum peirra sem stunda Cross-
Fit. Auk pess situr hin fyrir { aug-
lysingum fyrirteekisins og pekur ein
slik medal annars pakid a flugvell-
inum i Los Angeles. ,Samningurinn
felur medal annars i sér ad ég adstodi
bau vid vérupréun og auglysi vorurn-
ar. Mér skilst ad pad sé stér auglys-
ing med mér & paki flugvallarins i
Los Angeles, sem er svolitid skritin
tilhugsun.“

Annie telst eitt af undrabérnum
CrossFit-ipréttarinnar en pratt fyrir
bad leetur hin athyglina ekki na til
sin heldur er hégveerdin uppmal-
ud. ,Eg er baedi buin ad =fa iprott-
ina mjog stutt og er einnig med
pbeim yngstu og hef pess vegna vakid

nokkra athygli. En pad eru margar
mjog efnilegar konur ad keppa i pessu
og madur veit aldrei hverjum madur
meetir eda hvernig keppnin verdur.
b6 ég sé stanslaust ad beeta mig pa
eru hinir keppendurnir lika ad pvi ...
sem er pirrandi,“ segir hun og skell-
ir upp uar.

STEFNIR A SIGUR

Fadir Annie er settadur fra Vik i Myr-
dal og par 61 hin manninn fyrstu sex
ar sevinnar. Hin man litid frd peim
tima annad en ad lifid hafi verid gott
og ad bvi hafi fylgt mikio frelsi ad
bua i svo litlu porpi. Annie a tvo eldri
braedur og segir tilveruna pzegilega
pegar madur er beedi yngsta barn-
id og eina stulkan ad auki. ,Eg segi
ekki ad ég hafi verid dekrud en madur
fékk mikla athygli og bad var passad
upp 4 mann. Eg purfti samt lika ad
hafa fyrir minu verandi litla systir en
svona oftast var petta frekar peegileg
tilvera,“ segir htin brosandi.

Samhlida stifri ipréttaidkun stund-
ar hun einnig nam i lifefnafreedi vid
Héskéla fslands og stefnir 4 leeknis-
freedinam i framtidinni. Han er einnig
medeigandi ad CrossFit BC sem hlytur
ad teljast nokkud merkilegt par sem
hun er ekki nema 21 ars gémul. Og
Annie stefnir heerra { nadnustu fram-
tid pvi hiin hefur einsett sér ad sigra &
naestu Heimsleikum. ,Eins og alltaf,“
segir hun ad lokum brosandi.

0

i

= myndaalbim

I’larna er ég sex ara i Noregi
asamt bra2drum minum.

na er ég asamt bra_earum
'r:n?;um, Kolla og Sv’anl, og pabba
i gongutar i Vik i Myrdal.

w
Iy N5

o L

gomul parna.

Mitt fyrsta Kvennahlaup med
mémmu. Eg er um fimm ara

Ega CrossFit-afingu.

———

Dolce&Gabbana

og Madonna

Hér & ferdinni er hénnun a D&G solgleraugnalinu sem
sjalf séngkonan Madonna er adili ad i samvinnu vid
Domenico Dolce og Stefano Gabbana.

Sja ma fleiri MDG sdlgleraugu @ www.opticalstudio.is

Kynning

OPTICAL STUDIO -
www.opticalstudio.is -

/

Oakley, médel TEN, litur 8 umgj6rd Black . .
Ink. Linsan er Polarized svokollué OO
Red Iridium.

Oakley halda pvi fram, og vitna i 6hada
rannsokn, ad petta séu skorpustu og bestu
Polarized gler sem til eru i dag.

Meiri upplysingar um Oakley & vef Optical
Studio, www.opticalstudio.is

o . . Carrera
S AUGAD "  Verd 32.700
. Gleraugnaversiun ;
. Kringlunni
N S. 568-9111 N

: www.augad.is S

: Ray Ban
- Verd 19.900

* Gucci
* Verd 48.200

: Marc by Marc Jacobs
 Verd 23.600

. Sjonlinan "

N Gleraugnaverslun B
©  Strandgétu Hafnarfirdi  °
. www.sjonlinan.is .

. Kaenon Polarized

. Georgia Blue Lagoon
. golfgleraugu fyrir konur.
- Verd 34.900 kr.

e

- Kaenon Polarized Kore

. veidigleraugu fyrir karimenn.
- Sjongler ur SR-91

- Verd 33.900 kr.



Eru gallabuxnakaup vandamal?
Mery Mondo eru pa buxurnar fyrir pig

MERI PM*I ONDO

JEANS

Frabaerar buxur { tveimur snidum
og premur lengdum.

Nyjar flottar gallabuxur & fslandi.

elo

Kringlunni simi 568 4900

Utsolustadir.

e Bjarg Akranesi ® Rikka Akureyri e Jon og Gunna isafirdi e

 Boomsurf 2 Piece
. Bikini — barna

© Steerdir: 116-176
- Verd: 5.990 kr
- www.utilif.is

. Waveboom 2 piece N UTILIF

. String Bikini www. utilif.is :
. Steerdir: 34-43 . .
. Litir: fislublar/gulur . N
- og bleikur/blar . .
- www.utilif.is .. :

. Oliulaus solarvérn fyrir

. likama i spreyformi med
: SPF 15. Tryggir jafna og
© langvarandi branku. Afar
. hentug fyrir ipréttafolk.

. Botanical 2 piece
- Underwired Boyleg bikini
. Steerdir: 36-42

- Verd: 8.990,-

- www.utilif.is

. Oliulaus solarvorn fyrir

- andlit med SPF15 sem

. hentar 6llum hadgerdum.
. Veitir geislandi og

. endingarg6da branku.

A RUMSTOKKNUM

Sigga Dogg kynfredingur

Heettulegar fantasiur

Seel Sigga, hvada fantasiur teljast afbrigdilegar/ Pannig geetu
= hettulegar { kynlifi? haettulegar
Svar: Fantasiur verda { raun adeins heettulegar fantasiur talist
begar peer heetta ad verda fantasiur { hugarheimi peer sem eru
vidkomandi og verda gjordir. Pannig geetu heettu-  §lgglegar.
legar fantasiur talist peer sem eru 6léglegar sam-
kveemt gildandi 16gum pess lands sem vidkomandi er i hverju sinni. b4
meetti einnig lita 4 fantasiur sem snta ad sjalfsmeidingum sem mogu-
lega ,heettulegar” ef peer valda einstaklingnum alvarlegum likamsskada og
geetu leitt til dauda, eins og til deemis erdtisk kofnun. bad sem er skilgreint
sem afbrigdilegt er sidan 6gn floknara par sem pad er einstaklingsbundio
hvad hverjum finnst bregda Ut frd norminu. Pa er skilgreining a afbrigdi-
leika einnig breytileg eftir tidarandanum i samfélaginu. Pad er fatt algilt
1 kynlifi og pvi er ekki heegt ad svara pessari spurningu med upptalningu
a forbodnum kynlifsath6fnum en égeetis vidmid er lagaramminn og eigin
gildismat um hvad pu ert til { og hvad ekki.
Sel Sigga Dégg. Eg hef velt svolitlu fyrir mér { nokkurn tima. Pad er alltaf
= verid ad tala um yngri kynslédina i dag sem ,klamkynslédina“ og madur hefur
heyrt ségur af tottkeppnum sem fara fram i 16ngu frimintitunum 1 grunnskélum.
Eiga pessar sogur sér stod { raunveruleikanum og ef svo er, hvad er til rada?
Svar: begar talad er um klamkynslédina pé er pad minn skilningur ad att
er vio ungt folk sem seekir sér frodleik 1 klammyndir og litur 4 peer sem eins
konar kynfraedslu og leidarvisi { kynlifi. Eg persénulega hef aldrei ordid vor
vid tottkeppnir i grunnskélum en pad getur vel verid ad peer séu til p6 ad
mig gruni ad petta sé flokkusaga. P4 veit ég heldur ekki hvort tottkeppnir
séu bein afleiding klammynda pétt pad geti vel verid. bad mikilveegasta
fyrir hvern grunnskélanemanda er opin og hreinskilin umrseda um kynlif;
baedi medal vina, fjolskyldu og innan skélans. Ungt folk er frédleikspyrst
og pbad fellur i skaut okkar sem eldri erum ad midla réttum og fordéma-
lausum upplysingum sem byggja 4 stadreyndum en ekki eigin gildismati.
Likt og kynfraedsla sem kynfreedingur getur veitt er 6llum spurningum
svarad, 6had persénulegum skodunum pess sem freedir. b4 a svarid vid
spurningunni ad ofan ageetlega vid pessa spurningu lika. Login setja okkur
akvedinn ramma, likt og skilyrdi um sampykki beggja adila, en utan peirra
er erfitt ad flokka einhverjar tilteknar kynlifsathafnir sem beinlinis rangar.
Freedsla, frédleikur og nég af upplystri umraedu er pvi svario.

Nvtt fyrir sundid og s6lbadid

- Lait Solaire er ny alhlida soélarvérn
frd Biotherm sem hentar fyrir konur
og karla fyrir andlit og likama.
Hamarksvorn med 100% paegilegri
aferd sem myndar ekki hvitar rakir.
Kemur i vorn SPF 15 og 30.

: UTILIF
www. utilif.is

Sigurborg ehf
facebook.com/
sigurborgehf

Watershorts
Hybrid Print 22

Sundbuxur — karla (@)
Staerdir: S-XL £
Verd: 7.990 kr. =
www.utilif.is g\
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Grandagardi 3, 101 Reykjavik, Simi 552 9940

3 LagaTaimen master jakki
fliskleeddir vasar, stroff & ermum
vatnsheldnir rennilasar, 100%
vatnsheldni og g6d uténdun

Pad besta fra Taimen einn med 6llu.

Verd 46.900 kr.

Taimen River jakket

3 Laga jakki med

stillanlegu stroffi a ermum,
fliskleeddum vésum, vatnsheldnir

rennilasar.

Verod 38.900 kr.

Taimen River CNV.

3 og 5 laga védlur

Pessum védlum er heegt ad breyta
i mittisvodlur 5 laga skalmar
tryggja betri endingu vatnsheldur
vasi og godur neoprene sokkur.

38.950 kr.

Vandad 7 legu kasthjol
fra Jaxon mjog hatt
girad auka spola

Verd 7.890 kr.

Tilbod: 6.900 kr.

Flokunarhnifur

adeins 1.990 kr.

Tilbod 9.900 kr.

2 Laga jakki med uténdun
hettu og gédum vésum.
Verd 14.950 kr.

Gott 3 legu kasthjol med
go60ri bremsu og aukaspola.

Tilbod 2.990 kr.

2 laga jaxon jakki med
uténdun, goédri hettu
fliskleeddum vésum
og stroffi i ermum

verd 16.950 kr.

5 Legu kasthjél fra Jaxon
fin bremsa og auka spola.

4.595 kr.

Klofstigvél ar Pvc
6.950 kr.

tilbod 5.900 kr.

JAXZN MISTRALL

THE BEST FOR FISHING

Mistrall Ziro spinn hjol.
Langvinsaelasta spinn hjolid
okkar 6 legur auka spéla
og otrulega vel ballanserad.
betta klikkar ekki 2 ara
abyrgd.

6.950 kr.

.t—.

[1ig

Jaxonlbrakd 700 @
Mjég gott sjéstangveidihjol med
radara og teljara.

11.950 kr.

Opnunartimar man.—fés. kl. 9-18. Laugard. kl. 9-16

Opid & sunnuddégum i juni, juli og agust.

Tilbod adeins
17.900 kr.

Snowbee dndunar védlur
belti, taska, pvc sokkur
og gédur vasi

ATH. bara til i st.L,XL XXL
Takmarkad magn !

Odyrar en gédar
pvc vodlur
Steerdir 41 - 47

Verd 6900 kr.

Flott byrjendasett
lina 6 eda 7

jaxon 9 feta séng

jaxon large arbore diskabremsuhjél
jéakims flotlina

undirlina

polaroid gleraugu

derhufa

taumur og 10 flugur i poka .

Fullt verd 29.275
TILBOD 19.900 KR.

ATH. VERBL/KKUN
A FLUGUM

Pupur 200 kr.
Straumflugur 285 kr.
laxaflugur 350 kr

4 Brass tupur 395 kr.

4 Betri verd & flugum
i 8 ar.

ADvancEp opTICS

«Bushnell

®Fo®  papNON

SHIMANO

Champions’ Team



H .
OStu d a u I FYLGIRIT FRETTABLADSINS 6. MAI 2011

YFIRHEYRSLAN

Gudbjérg Jakobsdoéttir,
fatahonnudur.

Hair heaelar eda flatbotna skor:
Himinhair heelar, takk!

Omissandi i snyrtibudduna: Gloss
eda varalitur.

Uppahaldsliturinn: Enginn einn
og uppahaldid breytist dag fra degi.
Pessa dagana verda bleikur og fjolu-
blar oft fyrir valinu hja
mér.

' Hver eru nyj-
ustu kaupin?
Eg missti mig i

utsolu hja Heild-
s6lu Halldérs

Jonssonar um

helgina og var

anaegdust med
ad kaupa tvo glos
af uppahalds-

ilmvatninu minu,
g Oriental Flower
fra Kenzo.
Hvad dreymir pig um ad eignast?
Er enn ad bida eftir fallega, litrika silki-
kjolnum sem ég 6skadi mér fyrir sid-

asta sumar. Hann hlytur ad koma til
min i ar.

Hvada lag kemur pér
i gott skap? ,,Home“
med Glasser.

Uppahaldshénn-
udurinn: £, parf
ég ad velja einn?
' Marc Jacobs,

nei, Alexand-

¥ er McQueen,

n nei, Vivienne
Westwood!!

Uppahaldsdrykkurinn:
Pad lidur ekki sa
dagur ad
ég fai
mér ekki
kaffi. Pad
hlytur ad
gera pad
ad uppa-
halds-
drykknum
minum.

SKORNIR ERU TAR SNILLD

Eg er biin ad ganga i Easy Tone skonum i
nokkurn tima. Pad sem kom mér mest a 6vart
var ad ég fékk hardsperrur fyrst pegar ég for i
peim i klukkustundar langa Stafgongu og tel ég
mig vera i mjog godri pjalfun.

Eg purfti ekki frekari sannana vid. Skornir
svinvirka. Eg er medvitud um likamsstodu
mina pegar ég er i skonum, jafnvaegid eykst og

steerstu vodvar likamans (lzeri og rass) styrkjast.

Eg meeli hiklaust med EasyTone skonum hvort
heldur sem i Stafgongu eda venjulega gongu.

Gudny Aradattir
Stafgonguleidbeinandi og einkapjalfari

EASYTONE

RESISTONE™ BONDIN SKAPA
MOTSTOBU VID HREYFINGU.
HANNAD TIL AD STYRKJA EFRI
HLUTA LIKAMANS.

0G PEGAR PU GENGUR ERU
RESISTONE™ BONDIN HONNUD
TIL AD MOTA RASS OG L/ERI.

ADEINS EASYTONE ER MED TAEKNI
SEM BYGGIR A JAFNV/EGISBOLTUM
SEM SKAPA ORLITID OJAFNV/EGI.
ALLT HANNAD TIL AD MOTA
LYKILVOBVA VID RASS OG LRI.

reebok.com/women

reebok.is
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Elin hannadi ilat fyrir afganga
upp ur gémlu Kahla-stelli sem
hun atti i eldhusskapnum.

ALLT |

Didrik hannadi tvéfaldan kaffibolla med

Ingibj6rg vann
med gamalt
munstur fra Kahla.

holrimi sem einangrar svo ad
kaffid helst lengur heitt.

Syna lokaverkin i Berlin

Utskriftarnemar i Métun vid Myndlistaskélann i Reykjavik hénnudu lokaverkefnin sin i samvinnu vid
pysku postulinsverksmidjuna Kahla. Eftir syningu i Berlin gaeti tekid vid starfsnam vid verksmidjuna.

»betta er einstakt teekifeeri og lyfti-
stong fyrir fagio hér & Islandi,“
segir Ingibjorg Gudmundsdéttir,
ein peirra fimm sem utskrifast dar
tveggja dra diplomanami { Métun
vid Myndlistaskélann i Reykjavik
i vor, en tutskriftarverkefnin voru
unnin { samstarfi vid postulinsfram-
leidandann Kahla.

Dagana 1. til 5. jani synir hépur-
inn 4 alpj6dlegu honnunarsyning-
unni DMY { Berlin, par sem yfir-
honnudur Kahla, Barbara Schmidt
fer yfir dtskriftarverkin en hiin var
jafnframt einn af kennurum verk-
efnisins.

,Barboru leist svo vel 4 hlutina
okkar ad hin stakk upp 4 ad vid
syndum 4 DMY. Par mun hin fara
yfir verkin og hugsanlega bj6da einu
okkar eda fleirum leerlingsvist hja
Kahla til a0 préa vorurnar enn frek-
ar,” segir Ingibjorg og beetir vid ad
6metanlegt sé a0 komast inn & verk-
staedi hja fyrirteeki af pessari steerd-
argraou.

,Kahla er steersta postulinsverk-
smidja i Pyskalandi og hefur selt
vorur sinar um allan heim { dratugi.
Kahla er idulega 1 samstarfi vid
honnudi, listamenn og skdla til ad
halda vorulinu sinni sem ferskastri,
en petta er i fyrsta sinn sem beir eru

_ o ﬂ- -

Ingibjérg Gudmundséttir, Didrik Steinsson og Elin Haraldsdottir, Gtskriftarnemendur

i Métun, hafa hannad muni fyrir postulinsverksmidjuna Kahla.

i samstarfi vid islenska nemendur.“

Adspurd hvort samkeppnin hafi
haft dhrif & andann i bekknum
segir hin orlitinn titring hafa fario
um hoépinn { byrjun, en hann hafi
rjétlast af peim strax. ,I listndmi
verdur bekkurinn bara eins og néin
fjolskylda,“ segir Ingibjorg en hin
er dsamt félogum sinum ad leggja
lokahond 4 undirbtining ttskriftar-

FRETTABLABID/ANTON

syningar Myndlistaskélans i Reykja-
vik sem verdur opnud i dag klukkan
17 { Gomlu utgerdinni ad Granda-
gardi 16.

Par verdur haegt ad bera vorurnar
sem unnar voru fyrir Kahla augum
asamt verkefnum annarra deilda
skélans. Syningin er opin dagana 7.,
8. 0g 9. mai milli klukkan 13 og 19.

heida @frettabladid.is

»

islensk

blém

Maedradagurinn
er 4 sunnu aginn

-

Paliben gm\w\n
I |

SIGURBOGINN
19ara

19% AFSLATTUR

AF OLLUMVORUM i DAG OG A MORGUN

KYNNING
A DIOR

OG SHISEIDO
SNYRTIVORUNUM

Dior
apraiie  Dg&G
GUCCI nails inc,

JHIJEIDO
|Woirs)]  Smita

- . UniqueBodyWear

S

VERTU VELKOMIN i AFMZALID

SIGURBOGINN

LAUGAVEGI 80 S: 561 1330
WWW.SIGURBOGINN.IS
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Hjol og nikkur i midborginni 4 morgun

Dagur harmonikkunnar er & morgun og
munu harmonikkuleikarar gledja veg-
farendur & véldum st6dum 4 Lauga-
veginum fra klukkan 13. Peir byrja vid
Stjérnuport og enda & Lakjartorgi og
loks i R&48husinu par sem harmonikku-
veisla hefst klukkan 15.

bé eru borgarbuar hvattir til ad
hjola i baeinn en bodid verdur upp
a vottun og skodun & Lekjartorgi og
Skdlavoérdustig fra klukkan 13. Eins
verdur mikil hjélahatid & Ingdlfstorgi
par sem menn syna listir sinar a reid-
hjélum, métorhjélum og hjélabrettum.

]

Haldid
verdur upp a
dag harmonikkunnar i
Radhusi Reykjavikur & morgun.

LETTAR ’
YFIRHAFNIR § |

MIKID URVAL
STZARDIR 40-58

[i vertu vinur a facebook

Petta verour bara gleoi

Vorhugur raedur rikjum i Rangarseli 8 um helgina. Handverksfolk og starfsfolk fra Heilsuhvoli er med
opna vinnustofu i Stidioéi Helgu Unnarsdéttur leirkerasmids, sem ekki mun sitja audum héndum heldur.

Handunnin Kkerti og hattar, peys-
ur og perlur, ull og isaumur eru
medal pess sem verdur 4 kynningu
i Stadiéi Helgu Unnarsdéttur ad
Rangarseli 8. , Eg vil syna ad pad
sé lif hér i Seljahverfinu og sitt-
hvad skemmtilegt sem f6lk er ad
gera,” segir Helga gladlega begar
hiin er spurd hvad fyrir henni vaki
med opinni vinnustofu. ,,A medan
gestir fa sér kaffisopa gefst pbeim
teekifeeri til ad sja leirbolla verda
til { hondum minum og stilku sem
heitir Astrid orkera blindur. Haf-
dis nokkur verdur med kynningu a
flottum sokkabuxum fr4 Leyndar-
malinu og starfsfélk fra Heilsuhvoli
kynnir sveedanudd, fétaadgerdir og
fleira sem tengist starfsemi pess.
Svo verdur hér s6lusyning 4 hand-
unnum munum dr ledri og rodi,
silki, ull og silfri og mélverk eftir

listamann sem nefnist Steinn.“
Detta er i fyrsta sinn sem Helga
hefur opna vinnustofu ad vori til
en bad hefur verid fastur liour a
adventunni ,Margt handverksfélk
hefur engan stad til ad kynna verk
sin & og betta er spurning um ad
leggjast 4 &rar me0 bvi,“ segir hidn.
gun @frettabladid.is

Astrid Bjork Eiriksdéttir hefu
sér hid einstaka handverk orkeringu.

r tiieinkad

FRETTABLADID/ANTON

I
) v

Litil skytta er adalahaldid pegar orkerad
er.

Rymi Ofnasmidjan er 75 éra i dag
og byadur til mottoku millikl 5 0g 7 i
tilefni afmeaelisins i nyjum syningarsal

dot.is

1936-2011

OFNASMIDJAN

Brautarholt 26-28 e 105 Reykjavik Simi 511 1100 ® www.rymi.is
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Allar smaauglysingar

vikunnar a visir.is

E : ALLT semvre vantar

Smadauglysingasiminn

er opinn alla daga kl. 8=17

Smaauglysingasiminn er 512 5000
smaar@frettabladid.is / visir.is

Afgreidslan er opin:
alla virka daga 8-17

CMDiesel.s
Kletthdlsl 15 « Sbmd 5TB 5252

Toyota Land Cruiser 120 LX 35" breyttu-r.
Ekinn 92 pasund. Sumar og Vetrardekk
ahvilandi 1.9 Verd 3.990.000.-

Diesel.is
Kletthalsi 15, 110 Reykjavik
Simi: 578 5252
http://www.diesel.is

hilfang.is

5.5672000

Til S6lu Starcraft 10RT (10 fet) 03/2007
jeppabreytt sja lysingu og myndir inn &
bilfang.is radnr 156308 verd 1990 (gsm
8648989 eftir lokun )

Bilasalan Bilfang
Malarhéfda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
www.bilfang.is

Bila &

FerdavagnaMarkadur

Sérhafum okkur i s6lu a

) ferdavognum.

Oskum eftir 6llum gerdum af bilum,
ferdavognum, vélum og taekjum & skra.
Oskum ~sérstaklega eftir skraningum
af ollum steerdum og gerdum af
HUSBILUM og HJOLHYSUM Visa/Euro.
Stort utiplass. Mikil Eftirspurn

Ferdavagnamarkadur
Hifdabakka 9, 110 Reykjavik
Simi: 445 3367
www.ferdavagnamarkadur.is

BILAHOLLIN

-

NISSAN Patrol gr. Argerd 2004, ekinn
79 P.KM, disel, sjélfskiptur. Verd
3.450.000. Rnr.111271.

Nyja bilahéllin
Eirhofda 11, 110 Rvk.

Simi: 567 2277
www.nyja.is

Allir
leekkudu verdi og flestar steerdir a lager
til afgreidslu strax.

Suzuki utanbordsmoétorar &

Suzuki Umbodid ehf
Skeifan 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
http://www.suzuki.is

STORA

BILASALAN

Ssangyong Kyron Diesel Argerd
‘05/2007, ekinn 74p.km, sjélfskiptur.
Fallegur bill sem er & stadnum til synis!
Verd 2.990.000kr. Radnumer 131067.
Sja nanar & www.stora.is

Stora bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
Myndeftirlit a plani
http://www.stora.is

i |

¥ -

¥ | e,
10 -.-h'm.r
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HJOLHYSI, A-HYSI, FELLIHYSI,
PALLHYSI!, Okkur vantar ferdavagna a
stadinn og & skra, Vid sérhaefum okkur
i ferdavégnum allt seldist upp sidasta
sumar, Frabaert 5000m2 plan med
go0ri nagrannavorslu og flottur 750m2
salur par sem fellhysin standa uppsett,
Vid erum ekki staddir i idnadarhverfi,
Endilega sendu okkur skraningu og
myndir & 100bilar@100bilar.is eda i
sima 5179999, www.100bilar.is

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbeer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardaga 12-16
www.100bilar.is

Bilar til s6lu

Benz SE 280 fornbill argerd 1983. Vel
med farinn, skodadur an athugasemda.
Sjon er sogu rikari. Simi 899 8191.

Tveir vagnar 2.50 & breid Til synis og
solu hja bilakaup korputogi Simi 577
1111. 893 6321.

Landcruiser 120 GX, arg. 2005, ek.128
pus, disel, ssk, toppliga, skoda skipti.
Gummi S:898-8489.

Til s6lu M. Benz C200 &rg'95. Ek.
252pus. Ssk. Auka dekkjagangur &
alfelgum. Verd 560pus. Tilbod 350pds.
Nénari uppl. i s. 893 9987.

Til sdlu toyota jaris terra arg. ‘06 beinsk
5dyra 1,0 skodadur 2012 heilsarsdekk
topp bill . Verd 1120 pus. Skipti ath litill
odyrari 868 2352.

BMW 545 Arg. 2004. ekinn 130 pus.
Nysprautadur, allur tekinn i gegn. 19"
M5 felgur & nylegum sumardekkjum.
Verd 3900 pus, ahvilandi 2300 bus.
S. 771 9489.

Gerdu felgurnar eins og
nyjar!
Nidsterk duftlokkun. Hédinsgata 2 105
Reykjavik. WWW.duft.is Simi 512 4460.

GR/AEN TILBOD

Myjir bilar fra verksmidju

Raunverd fra kr:

790.000,-

Filu bankdimg & siandus.com

¥
islandus.com
wwhidislandus.com - Simi 552 2000
S T4 DE200
Graen verdlakkun: Jeppar, pallbilar,
folksbilar fra Ford, Jeep, Dodge,
Toyota, Chevrolet og flestum 6drum
bilaframleidendum, Nyjir fra verksmidju
METAN & BENSIN. Umhverfisvaen
tollaleekkun.  Laegri  bifreidagjold.
Tugir pusunda sparast manadarlega
i eldsneyti. Fadu kynningarbaekling
& islandus.com og reiknadu deemid
til enda. Graenir leigubilstjorar spara
yfir 100pus/kr & ménudi! Hundrud
anaegdra vidskiptavina.www.islandus.
com - Simi 5522000

LAND ROVER RANGE ROVER HSE Arg
1997 Ekinn 196 p.km 4.6 bensin verd
990 Bilakaup korputorgi S.577 1111

Til Sélu Bens (Dodge) Sprinter. Arg'08,
ek 80 pus, m. hopferdaleyfi fyrir 15
farp. haum topp, storu skotti og AC.
Glaesilegur ferdapjonustubill. Verd 7.9
mill. Uppl i s. 866 6900

i

7 manna diesel ssk
Hyundai Trajet diesel nyskr 5/2005
ekinn 201 p km sjalfskiptur 7 manna
nylegar 17" alfelgur og dekk, vetrardekk
a alfelgum fylgja, CD, spoiler, filmur,
skodadur 2012, mikid endurnyjadur og
godur bill, verd 1.290.000- ATH skipti
uppl. i sima 861-7600

Golf 97 arg til solu. 150 pusund kr.
Keyrdur adeins 106 pus km s: 8448762
Haukur

Hyundai Elantra Wagon ‘96. Bensin,
5gira. sk'12. (skipt. timareim og
bremsur 140.000) Ek. 150pus. km. V.
185pus. S 866 3884.

250-499 piis.

Huyndai accent ‘01. Nysk. Allt nytt i
bremsum. 3 dyra. Beinsk. Til s6lu v.
flutninga. 380pus. Tilbod. S. 863 6101.

—

TILBOD 340 pus stgr!
Opel  Vectra  arg'98 ek.110
pus,sjalfskiptur,sumar og ny vetrardekk
med,einn eigandi, godur billlasett verd
420 bus TILBOD 340 pus stgr! s.841
8955

Bilar 6skast

It 0-250pus stadgreitt 1!

Oska eftir ad kaupa bil fyrir allt ad
250pus., billinn ma parfnast lagf. eda
skodunar, helst ekki eldri enn ‘98,
skoda allt. Hringdu i sima 691 9374.

Bill 6skast
a 25-250[)[’!5.
Mé parfnast lagfeeringa. Hringdu S. 615
1810 eda sendu sms.

Oska eftir!
Fjorhjoladrifnum  jeppling, diesel,
sjalfskiptum. Stadgreidsla 2,5 -3,5
Milljon. Uppl. i s. 899 2172 eda hghus@
emax.is

Kaupi bilada bila

Kaupi bila sem parnast vidgerdar & ca.
30 - 150 pus. S. 896 6744.

Til s6lu einn glaesilegasti bill landsins,
Chevy Impala, 2 dyra Hardtop Sport
Coupe argerd 1960. Orginal, 2
eigendur.100 % rydlaus. Nytt lakk.
Uppl. i s. 899 7725.

&0
Allar  sterdir  sendibila.  Nyja

Sendibilastédin simi 568-5000.

TIL SOLU MAN H72 6X6 dréttarbill &rg
04. ek. 170 p km Uppl. i s. 821 1125
Asgeir

Glaesilegt Honda Shadow Spirit 750cc
arg. 2007. Keyrt 9 pus. Verd 990 pus.
S. 861 9016.

Til ol Suzuki GSXR 600 racer
métorhjol. Arg ‘08. V. 1.190pus. S:
691 1747

RAFMAGS
REIPHJOL

Samgongutaki
framtidarinnar.
EL-BIKEIS v/Képavogshbin
simi B64 9265
ICERIMN.IS
péstverslun simi 820 7746

Hobby 500 KFME 2007, kojuhus. Mjog
vel buid, loftpudafjodrun, markisa,
Boiler, métorhjolabeisli. V. 2.950pus. S.
587 1025 og 664 1015.

Fellihysi

Til solu 10ft Coleman seapine arg.
‘99 m. nyju fortjaldi. 12 og 220w.
Solarsella, isskapur, heitt og kalt vatn.
Uppl. i s 820 7328

Til s6lu Starcraft fellihysi 10ft. & 28"
dekkjum. Stort fortjald og tveir gaskutar

fylgja. Vel med farid og litid notad.
Nysk. V. 1.200ps. Uppl. i s. 869 8067.

LEIGBU VEL | VERKID

leiguvelar.is
Simi: 414-8600

Batar

NAUTICAST
Sjalfvirk
tillynningaskylda

ale

Hjtl}hiiltijl |

Gpmmeatar & Gallge

Sedavogl 42 « 571 1020

Handfeerarllur
BJ5000 Handfeerarallur. Allt til
handfeeraveida Sjovélar ehf. 5533311
WWW.Sjo.is

Hjolbardar

Litid notud sumardekk. 185/60/15. S.
824 2627.

m
BILAPARTAR.IS

MNolsdir TOYOTA warahulr

Simi: 587 7659

Kaupum Toyota bila. Opid virka daga
9-18. Vid erum bjonustuadilar fyrir
Urvinnslusj6d. Eigum bila til solu.
Bilapartar, Greenamyri 3, Mosfellsbaer.

Partahtisid - S. 555 6666
VW Bora, Golf, Passat, Caddy, Audi A4.
Hyundai Getz H1, Starex, Santa Fe,
130. Honda Jazz, CRV. Fékus, M.Benz
margar gerdir. Fiat Punto. Suzuki
Swift. Chevrolet Lacette. MMC Galant,
Pajero. Citroen Berlingo. Daihatsu
Terios. Peugot 206. Man 26530 érg.'05.
Musso og margt fleira. Kaupum bila
til nidurrifs. S. 555 6666 & 666 6555.
Hvaleyrarbraut 20 Hafnarfirdi.

Al

<@ SEM TZNGIST
PiIPULOGNUM

&) VATNSVIRKINN

Smidjuvegi 5, Képav. S: 510 1400
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NET-PARTAR,

486 4499
wwanetpartar.is

Bllaapartasala

Hofum opnad varahlutasdlu med
notada varahluti i nylega bila www.
netpartar.is

Partasalan SU-MI Smidjuvegi 11.
Sonata 97, Impreza 99 og Skoda felicia
99, Peugeot 306 99, 206 og 406
ST. Nissan Almera 97, Ford 250 99,
Megane 01. Kaupi bila til nidurrifs. Simi
661 5270.

Varahlutir i VW Golf, Polo,Yaris, Skoda
Oktavia arg. ‘03 og Kangoo. Vidgerdir.
Girkassar. Bremsuvidgerdir, renni diska
og skalar. Kaupi bila. Uppl. i s. 892
7852.

Partatorg.is Notadir varahlutir i
ymsar gerdir nylegra bila. partatorg@
partatorg.is 565-6020.

Bilhlutir, Kaplahrauni 14,
S. 555 4940.

Sérhaefum okkur i Volkswagen, Skoda
og Daihatsu. Eigum einnig varahluti
i fleiri tegundir%

nidurrifs.

ila. Kaupum bila til

Get beett & mig Ollum teg. bila til
vidgerda. Uppl. s. 555 6020

I

-
FANNDALSLAGNIR enr
P ing s verhishl - o BF1-5E5
Pipulagningapjonusta.  Faglaerdir
piparar. Tokum ad okkur &l
pipulagningaverkefni. Upplysingar gefur
Jon i sima 691 5698.

Pipulagnir
Faglaerdir piparar geta beett vid sig
verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum.  Véndud  vinnubrogd.
Upplysingar i sima 663 5315 & 699
6069.

Fagleerdir Piparar
Tokum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrogd mikil reynsla.
Pipulagnapjonusta Reykjavikur S: 770
4499.

o eTNINEafyq;
&“byegillinn “%
& 54444 46

Hreingerningar - Bonun - Bonleysing
Flutningsprif - prif eftir idnadarmenn
thvegillinn.is - Stofnad 1969 Traustir og
vanir menn.

A-0 prif&Hreinleeti
S. 662 0662
Hreingerningar, Flutningsbprif,
Golfbonun, ~ Teppahreinsun  og
Huisgagnahreinsun.

Nu er rétti

timinn til
framkvaemda

Hellulagnir = Drenlagnir
Grunnagraftur
Jardwegsskipti

og oll anur jardvinna

Fagleg vinnubrigd
atuga reynsla

Tilbod pér ad kostnadarkausy
5.5. Verktak ehf
S. 893 3915

NU er rétti timinn fyrir trjaklippingar og
grisjun grodurs asamt pvi ad fa tilbod i
sumarverkin. Anaegdir vidskiptavinir fra
1988! Gardar best ehf. Simi 698 9334
gardarbest.is netfang: gardarbest@
gardarbest.is Facebook: Gardar best.

LB
{b HreinirGardar

Triaklippingar
Trijafellingar
Gardslattur
Bedahreinsun o.fl.

hreinirgardar

5.571-2000

Tirkum &) ko alhlifa gardavinnu
o hreserain. Klippum og felum
fr, jandvegssliptum, helideggum,
pélkideggum, bedshewinsum, skium
of fleara

Trjaklippingar -
gardyrkja - hellulagnir.
Klippi tré og runna og felli
tré, freesi stubba. Fljot og g6d
pjonusta. Latid fagmann vinna
verkin.
Gardapjonustan Bjork
Johannes gardyrkjumeistari
s. 846 8643, 899 7679

landRygi

» Gardyrkja,
myframbkvemdic og vidhald
# Gardskipulag

i |
'L 5541080
Gardlist.is

Trjaklippingar
Trjafellingar og  runnaklippingar.
Alhlida garda pjonusta. Eirikur Seeland
gardyrkjufreedingur. Simi : 848 1723.

TRJAKLIPPINGAR
Klippi, felli og snyrti tré og runna.
Alm. gardavinna. Agust Haukur
gardyrkjufreedingur s. 848 9600.

Gardslattur &  GOBU  verdi.
FAGMENNSKA og personuleg pjonusta.
ENGI ehf. Simi 615-1605.

Tokum ad okkur jardvegsskipti og
hellulagnir gerum fost verdtilbod S
7743900

Gardaumsjon:
Felli tré, grisja og snyrti. Hagstaed kjor.
Halldor gardyrkjum. Simi 698 1215.

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd &
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

Milningarbjonusta

Buslodaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl,, fyrirteekjafl.,
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is

Husavidhald

VERK eht.

Allar almennar husavidgerdir!

Rafvirkjar - Smidir
Flisalagnir - Mirarar
Malarar - Piparar

698 6738

www.Ip-verk.is

CI'K ¢hi

Husavidgerdir -
Nybyggingar
Mdrarar, malarar, smidir - gluggar
og hurdir, rafvirkjar og piparar med
mikla reynslu i vidhaldi fasteigna geta
beett vid sig verkum. Nybyggingar
og allt vidhald fasteigna inni og uti.
Vidhaldsverk ehf S. 699 0712 & 618
7712 verk@vidhaldsverk.is

K.R.S. ELDON  MURVERKTAKAR.
Murvidgerdir og flisalagnir. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 899 4254,

Getum baett vid okkur verkefnum.
Gluggar/glerjun, pok og klaedningar.
Menn med &ll réttindi og ollu vanir.
Tilbod, timavinna. S. 694 1385.

Vidhald - gluggar - hurdir - veggir

-golf. Gerum tilbod. Smidalausnir.
S. 899 3011.

Tolvur

T

tilvuhjalp!
Yfirhalning & télvu
adeins 2,000 kr.
Okeypis virusvérn
Nanar a wesw tolvuhjalp.is

Simi SEB-9590
Vesturvor 32a, Kopavogi

e ommnll)
Gardyrkja
— (GOTTVERK(EHFS
Garfslattur ALHLIDA GARDAPIONUSTA
Gardapjénusta Hiyns 0G LODAFRAGANGUR.
= Gardslattur (GERUM[FO5TIVERDTILEOBN)
= Klippingar Hellulagnir » Mebuuveggir
= Véndud vinnubrogd pakukageir - sttt + Kigping
~ Fellum tré VR S —— |
Uppl. gefur Hlynur 5. 897 3057
Syningar

Dingall opnar syningu a
nyjum verkum i Gallery Bar
Hverfisgotu 46
laugardaginn 7. mai kl.16.

Vinir og velunnarar eru
velkomnir & opnunina.

20% afslattur fyrir
oryrkja oE eldri borgara
Fagleg vinnubrogd. Margra éra
reynsla. Fadu tilbod strax i dag, pér ad
kostnadarlausu. Haukur, S. 777 2722.

Getum beett vid okkur inni- og
utiverkefnum. Vondud vinnubrogd og
go0 umgengni. Tilbod eda timavinna.
Litid Mal ehf. S. 896 5758.

Malarameistari
Jon Ingvar Gardarsson malarameistari
tilbod - timavinna s. 896 6148.

Mélarar geta baett vid sig verkum.
Tilbod eda timavinna. Uppl. i s. 661
9046.

Tolvuvidgerdir, gagnabjorgun. Kem &
stadinn. Gott verd. S. 699 6735 Baldvin.

Whole body massage. S. 849 5247.

Likamsnudd! Frabeer pjénusta! Dandur
tilbod adeins i dag!! S. 661 8272 eda
693 0348.

THE BEST!! TANTRIC, LUXURY
MASSAGE IN DOWN TOWN ANY TIME!!
24/78698602

Gott nudd - good massage. S. 857
4850 & 844 0329.

Tilkynningar

KVENFELAGID
HEIMAEY

Lokakaffi Kvenfélagsins Heimaeyjar

Reykjavik Sunnudaginn
8. mai kl. 14.00. Vonumst

Verdur 4 Grand hatel

til ad sja sem flesta.
Stjornin

Spasimi 908 7000
Tarot, midlun, tranadur, draumar. Hvad
viltu vita & nyju ari. Opid fra 1223 S.
894 1987 visa/euro.

661 3839 - Simaspa
Timapantanir fra kl. 13.00. um helgar
og 16 virka daga.

RAFVIRKJUN S. 896 6025
Tilbod raflagnir, tofluskipti og
dyrasimakerfi. Rafneisti ehf. Logg.
rafverktaki.

L6gg. Rafvirki getur tekid ad sér
verkefni. Gott verd i bodi. Uppl. S:
698 1524.

Raflagnir, dyrasimar.

S. 663 0746.
Bjodum hagsteett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.

Heimilistaekjvidgerdir.
bvottavélar ofl.
Tek ad mér ad gera vid pvottavélar,
heimilistaeki ofl. Geri vid i heimahusum.
Uppl. i s. 772 2049 Ath.

! ! [
Einstok mynd til solu. Uppl. i s. 865
9890.

Utihurdir

Klassiskur gitar full steerd poki, neglur
og kennsludiskur Kr:16.900,- Gitarinn
ehf, Stérhéfda 27 Simi:552 2125www
gitarinn.is, gitarinn@gitarinn.is.

Keeliklefi 2,79x2,63m audveldur i
uppsetningu, hljodlatur, 3 ara. Verd
600pus (nyr 1,3m.) Uppl. i s. 892 3102.

Oskast keypt

KAUPUM GULL

og adra edalmalma gegn
framvisun personuskilrikja.
Sigga & Timo Linnetsstig 2,
220 Hafnarfjordur S. 565 4854
www.siggaogtimo.is

Carat - Haukur
gullsmidur Smaralind -
Kaupum gull og silfur

Stadgreidum gull og silfur i
verslun okkar.

Upplysingar i s. 577 7740

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

Kaupum ymislegt
gamalt dot
30 ara og eldra, t.d. hiasgogn,
ljosakronur, hansahillur, leirtau,
veski, duka, spegla, skartgripi,
leikfong og fl. og fl. (6skum
einnig eftir danarbium)
Frida freenka, Vesturgata 3,

Opid manud - féstudaga 12-18
og laugard 12-14.
S. 551 4730 & 864 2223.

Kaupi gull !

Eg, Magniis Steinpérsson
gullsmidameistari, kaupi gull,
gull peninga og gull skartgripi.
Kaupi allt gull, nylegt, gamalt

og illa farid. Leitid til fagmanns
og faid g6d rad.
Upplysingar & demantar.is
i s. 699 8000 eda komid i
Posthusstraeti 13
( vid Austurvéll ),
Verid velkomin

Oska eftir 6dyrum gdmlum hljémfl.
grejum  m/segulb/plétusp.  einnig
dvd spilara/video. uppl 5178159 eda
8665326

Sjonvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumuli 35.
- S. 552 7095.

1 rasir 990 kr.

bathmate

Bathmate er nui med
vottunl!

www.bathmate.is

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Heilsuvérur  Herbalife, fri radgjof.
8918902 asta@dagamunur.is www.
dagamunur.is

Arangur med Herbalife i 30 ar. Hringdu
og fadu frian prufupakka. Edda Borg S.
896 4662 www.lifsstill.is
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Faedubotarefni Husnadi 6skast m

Viltu léttast? Eda pyngjast? Profadu
Herbalife!
ismennt.is

Olsf 861 5356, o0sa@

TANTRA MASSAGE

Authentic initiation into the tantric

mysteries with tantra massage.
Unique experience for men, women
and couples. Tel: 698 8301 www.
tantra-temple.com

Nudd & gédu verdi get komid til
vidskiptavina. Ekki erdtiskt. Uppl. i s.
775 0367.

EKKERT SEX NUDD,

en xdislegt LIKAMSSKRUBB, heitir
POTTAR og margar teg. af NUDDI. Einnig
DETOX-tuthreinsun, FOTAADGERDIR,

SNYRTING og VEITINGAR. Vidradanle;
verd og pu kemst fljott ad. Opi
fra 12-18 alla daga nema sun. JB
Heilsulind. S. 823 8280

?

Frelsi fra streitu og kvida
$:694 5494

Vidar Adalsteinsson daleidslufreedingur
og sérfraedingur i EFT www.theta.is

Dyrahald

Hundagalleriid auglysir
Kiktu a heimasiduna
okkar: www.dalsmynni.is
Hundaraktun med starfsleyfi.
S. 566 8417 Tokum visa/euro

www.leiguherbergi.is

1-2 manna herb.Funahéfda
17a -19 Rvk og Dalshraun 13
Hfj adganur ad internet, badi.
eldh., purrkara og pvottavél.
824 4535.

Room for rent 1-2 person,.
Funahofda 17a -19 Rvk og
Dalshraun 13 Hfj Internet, bath,
kitch, washing room incl.
Uppl/info i S. 824 4535.
www.leiguherbergi.is

Afingarhisnaedi!

Vortilbod!
21pas. &
sima 8243001 og
contact@tonaslod.is www.tonaslod.is

Afnotagjéld manudi

Upplysingar i

3 herb. ibad til leigu, i nagrenni Rvk.
20 min. keyrsla til Rvk. Asamt hesthusi.
S. 869 5212.

Til leigu 4 herb. ib. i kép. Hordukor
uppl. i’ s: 664 7001.

Til leigu 3 herb. ibtd & faxabraut fyrir
65 pus. & man + tryggingu. Uppl. i s.
695 0673.

Kona riml. sextug vantar 2ja herb ib. 1.
jani medmaeli til sl. 16 ara'S 6616361

VesturbaeLar maedgur 6ska eftir ad taka
a leigu ibud sem fyrst i 3-4 man i
Vesturbeenum eda Seltj-nesi. Oll leiga
fyrir timabilid greidd fyrirfram. Uppl. i's.
895 5752. / mo@tskoli.is

Oska eftir husnaedi il leigu, 4.herbergja
eda sterra i Grafarvogi, sem naest
Foldaskola. Hjon med tvo stilpada
krakka, erum med godar tekjur og
bankatryggingu. G6d umgengni. Erum
handlagin og getum gert lagfaeringar
ef parf. Endilega hafid samband, simi
8993615 eda sigga@netheimar.is

Oska eftr 3 herb. ibud 4
hofudborgarsvaedinu, helst par sem
geeludyr eru leyfd, hef tok & ad greida
120pus. & man. S. 695 0673.

2-4 herb ibud éskast i hverfi 105. Erum
reglusém,abyrg og reyklaus. Feer um
ad borga fyrirffram og getum lagt fram
tryggingu. uppl i S: 5885704

Par oskar eftir 2ja-3ja herb. husnaedi
til leigu i Hafnarfirdi. Reglusemi OF
greidslum heitid. Geta til ad greida allt
ad 2 man. fyrirfram. Uppl. i s. 895 5377
& 866 6566.

Sumarbustadir

Framleidum sumarhus, 20 &ra reynsla,
sja heimasidu: sumarhus.com s. 615-
2500.

Atvinnuhtsnaedi

herbergi til leigu fyrir t.d fétaadgerdafr/

nuddara/snyrtifr/naglafr. Mjog
sanngjorn leiga. S.6599508

I6nadarhtsnaedi  dskast til leigu
80-150fm. Helst midsvaedis &

hofudborgarsvaedinu. S 697 3592.

Geymsluhusnadi

geymslur.com
Geymslur fra 3990.- kr & man.
| Gardaba (hja lkea) og Reykjavik
(Fiskisl6d) ~ Upphitad, vaktad &
oryggismyndavélar. S. 555 3464.

www.buslodageymsla.is
Buslédageymsla Olivers 100 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 20 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

www.geymslaeitt.is
Sér geymslur fra 4 til 17 m2. Lagt verd.
Opid 8-22. Buslddir, lagerar, bokhald,
idnadarmenn. Upphitad og vaktad. S:
564-6500

GOD GISTING
I MIDBA RVK
Dags- og vikuleigu.
www.hotel105.com
GISTIHUSID EGILSBORG
simi 896 4661

Stort sumarhus til leigu i Heklubyggd!
Heitur pottur og trampalin. Gistiadstada
fyrir 10-12 manns. Laus naestu helgar,
einnig bokanir byrjadar f. sumarid.
Verd 60.000kr helgin, moguleiki a
bilaleigubil & gédum kjornum.uppl.i
sima 773 7523 eda maili:heklubyggd@
gmail.com

Tilkynningar
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Lifspekifélagid

Sunnudaginn 8. mai
kL. 20:30 tslar
Anna Valdimarsddttie
silirmdengir of lorset
Litspeksélagsin um bdddiska
salarfraedi | st lifagsns a0
Inpitisstraedi 22

Kalinveringsr gegn wegu gkl
wwrw lifspekifelagid.is

AA fundur Hverfisgétu karla fostudag
kl. 19:30 ad Hédinsgata 1-3 Rvk. Minni
& neydarsima deildarinnar 848 9931.

Heit heit heit upptaka! Yndisleg
simadama & Rauda Torginu tok sjalfa
sig upp um daginn i heitum heitum
leik. Alveg mognud upptaka! Ségur
Rauda Torgsins, s. 9052002 og 535-
9930, upptokunr. 8774.

Simadama - tekjutrygging
Simapjonusta Rauda Torgsins leitar
samstarfs vid trausta, duglega, hressa
og skemmtilega simadomu, 30 éra
eda eldri. Tekjutrygging i bodi. Nanar
a vef: RaudaTorgid.is (Atvinna i bodi +
Démuvaktin).

Spfalldomur 908 5050

Opid allan sdlarhringin.

Kona vill kynnast karlmanni med nain
kynni i huga. Rauda Torgid Stefnumat,
s. 9052000 og 535-9920.

Heitt spjall i kvéld. Démuvaktin fra
20-24. Simadémur Rauda Torgsins, s.
908-6000 og 535-9999.

Jarnidnadarmenn
Oskum eftir vélvirkja,
jarnidnadarmanni, nema og
adstodamanni.
Umsoknir sendist &
thjonusta@365.is Merkt:
Jarnidnadarmenn

Pylsuvagninn i Laugardal
Oskar eftir starfsfolki i
aukavinnu. G649 laun i bodi fyrir
rétt folk.

Umsoknir sendast a
heilsuvagninn@gmail.com

iy

ERNELONE]
Oskum eftir starfsfalki

Abeins folk med
reymslu kemur til greina,
Islenskoukunndtta skilyrdl
Icelandic skills required.

A netiangid infosportd v

PO R EEL R

Pokergjafarar dskast!
Oskum eftir heidarlegum,
duglegum, abyrgum, adladandi
pokergjofurum. Um er ad
reeda naturvinnu med godum
arangurstengdum launum fyrir
rétta adila.
Aldurstakmark er 20 ar og parf
ad ljuka 2 vikna namskeidi adur
en hagt er ad byrja.
Upplysingar gefur Pétur
i sima 659 3543 eda
a paxel32@live.com

Atvinna i bodi.
Vantar vana jarnidnadarmenn
i vinnu. Umsdknir sendist &
vs-magga@simnet.is
Vélsmidja Sudurlands ehf
Gagnheidi 5 800 Selfoss
S: 482-1980

Juris

um 25 manns.

netfangid hanna@juris.is.

Borgartuni 26
IS 105 Reykjavik
+354 580 4400
WWW.jUris.is

Logfraedingar

Légmannsstofan Juris 6skar eftir ad rada l6gfraedinga
til starfa. Leitad er eftir [6gfraeedingum sem hafa dhuga
4 ad fast vid vidfangsefni par sem einkum reynir &
fyrirtaekja- og fjarmalalogfreedi, auk malflutningsstarfa.
Auk islensku purfa umsaekjendur ad hafa gott vald a
ensku, baedi ritudu og maeltu mali.

Juris sérheefir sig i ldgmannspjonustu & svidi fyrir-
teekja- og fjarmalalogfraedi. Hja stofunni starfa nu

Umsoknir skulu berast eigi sidar en 12. mai nk. &

Trésmiodir

o6skast til Noregs

Eykt éskar eftir trésmidum sem hafa
ahuga 4 ad vinna ad verkefnum med

fyrirtaekinu i Noregi.

Tekid er vid umsdknum med upplysingum um
starfsreynslu og menntun 4 skrifstofu Eyktar ad
Pérunnartuni prettan (Skulagétu 63).

EYKT

PEKKINGARFYRIRTZAKI | BYGGINGARIDNABI

%ELAM@STMIN

Vélamidst6din  oskar eftir ad rada
starfsmenn & verkstaedi. Umsoknir og
fyrirspurnir dskast & netfangid helga@igf.is

Simadama - tekjutrygging
Simapjonusta Rauda Torgsins leitar
samstarfs vid trausta, duglega, hressa
og skemmtilega simadému, 30 ara
eda eldri. Tekjutrygging i bodi. Nanar
& vef: RaudaTorgid.is (Atvinna i bodi +
D6muvaktin).

Gluggaisetningar og gifsvinna fyrir roska
og vana menn. Vinnusveedi Reykjavik
og Sudurnes. Glersogskélar og
hlaupakéttur m/motor 6skast & sama
stad. Uppl. sendist & santon@mi.is.

Styrimann vantar & bat i afleysingar
Ut mai. Lagmark 1.stig. Uppl. i s. 694
8908. Gudjon.

Okkur vantar folk i kvoldstarf. Godar
tekjur fyrir réttan adila. Uppl. gefur
Viggo i 553-6688 eda viggo@tmi.is

Jokulsérlon ehf. oskar eftir ad rada
skipstjora til siglinga & hjolabat i
sumarstarf. Vidkomandi parf ad hafa
skipstjoraréttindi og auk pess ad hafa
lokid namskeidi hja slysavarnaskola
sjomanna, kostur er ef vidkomandi
hefur lokid namskeidi i hop - og
neydarstjornun.  Upplysingar  gefur
Aglst Elvarsson i télvupésti agust@
jokulsarlon.is eda i sima 868-4797 eftir
kl 19:00 Umsdknir og ferilskrar berist &
sama veffang.

Atvinna Askast

Bakari oskar eftir vinnu hvort sem er
& hofudborgasvaedinu eda ati & landi.
Get byrjad strax, upplysingar i sima
696 0671.

Tilkynningar

|

i skotusel.

5 K

Serstok uthlutun

Sjavaratvegs- og landbunadarraduneytid hefur gefid
Ut reglugerd nr. 465/2011, um breytingu & reglugerd
nr. 734/2010, um radst6éfun aflaheimilda i skotusel

a fiskveidiarinu 2010/2011,

Reglugerdina ma sja a vef Fiskistofu, en par er
einnig eydublad til ad sekja um athlutun.

Umsoknarfrestur er til og med 12. mai 2011.

1 S T OF A

med sidari breytingum.

TRAUST FASTEIGNASALA

FASTEIGNASALAN

BYGGD

Simi: 464 9955

og fleira tengt framkéllun.

Til solu bil i verslunarmidstodinni
Sunnuhlid, Akureyri.

Bilid er 95 fm. ad steerd og innréttad sem verslun.

Einnig til s6lu filmuframkéllunarvél, prentari, sjods-
vél, framkallunarvokvar, filmuplastari, myrkratjald

Nénari upplysingar veitir undirritud.
Tilbodsfrestur er til 15. mai 2011.

Arnbjoérg Sigurdardottir hdl.
Strandg6tu 29 « Akureyri * Simi 464 9900
arnbjorg@logmannsstofa.is

VIO leitum ad ...

... 4ra herbergja ibuid a 2-3 haed
i Sjalandshverfi med sjavarsyn.
- Nénari upplysingar veitir Davié Jonsson

i sima 697 3080.

... 4ra herbergja ibud med bilskir

eda steedi i bilageymslu

- Nénari upplysingar veitir Atli S. Sigvardsson

i sima 899 1178.

... Fad- par eda einbyli i nagrenni
Snaelandsskéla eda Alfhdlsskola

4-5 svefnherbergi

Maoguleg skipti & 4ra herbergja ibud i sama hverfi
- Nanari upplysingar veitir Ragna Oskarsdéttir

i sima 892 3342.

MIKLABORG

569-7000 Sioumuli 13 www.miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 16ggiltir fasteignasalar

- med pér alla leid -
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LARETT

2.vod, 6. dreida, 8. skordyr, 9. tima-
bils, 11. hreyfing, 12. malmhudun, 14.
teygjudyr, 16. tvihljodi, 17. dyrahljod,
18. suss, 20. snaddi, 21. fadmlag.

LODRETT

1. mord, 3. hvort, 4. planta, 5. sakka,
7. nidurstada, 10. er, 13. vefnadar-
vara, 15. arda, 16. i vidbot, 19. gyltu.
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Stordansleikur a Kringlukranni

Sérstakur gestur er Svenni ur Rooftops
laugardaginn 7. mai

Adeins
1500 kr
adgangseyrir

Frumsynt 7. mai
2.syning  8.mai kl. 20
3.syning  15.mai kl. 20
Takmarkadur syningarfjéldi

Midasdlusimi.: 551 1200
eoa a leikhusid.is

ég og vinir minir

¥ o
msvﬁlceland

Nl

a'aii_,:ﬂ#t' ing global friendship

Einstakt sumaraevintyri

CISV eru alpjddleg sjalfbodalidasamtok sem hefur fra arinu 1951 stadid fyrir
sumarbtidum vidsvegar um heiminn. patttaka i sumarbtidum & vegum CISV er
proskandi upplifun sem eykur vidsyni og gefur teekifeeri til ad kynnast olikum
menningarheimum. Forseti islands er verndari samtakanna.
Ennpa eru nokkur laus plass fyrir arid 2011:
Fyrir 11 ara:
Indland - Mumbai - 15.jani - 12. juli. Laust fyrir strak og stelpu
Brasilia - Sao Paulo - 27. des - 23. jan. Laust fyrir strdk
Fyrir 14 ara:
island - Hella - 1. jali - 23 juli. Laust fyrir strak
Fyrir 15 dra:
Mexiko - Querétaro - 8. juli - 30. juli. Laust fyrir strak
Fyrir 16 - 17 ara:
Korea - Seoul - 23. jdli - 19. gust - Laust fyrir stelpu
Fyrir 21. ars og eldri:
Fararstjorn i unglingabudir fyrir 14 ara a Hellu.

Nanari upplysingar veitir Asta i sima 861 1122 eda asta@cisv.is www.cisv.is

Karinn

V4
BAKPANKAR g var alveg ad veroa tolf 4ra begar ég
Brynhildar fér 1 minn fyrsta megrunarkur. bad var
Bj6rnsd6ttur Scarsdale-kidrinn, sem gaf lofordid ,,sjo kilé

a fjortan dogum an sultar eda prenginga“.
Utan 4 békinni var mynd af konu 4 gongu {
gardi sem henti epli { ruslafétu sem st60 vid
hlidina & bekk par sem risastér madur sat
og bordadi hamborgara. Mjog hvetjandi.

LEPLI- jogurt-jégurt-epli“ var neestur a4 dag-
skra, fimm daga kir par sem epli og jogurt
skiptust & a0 gledja og sedja p6 ad hvort-
tveggja dvinadi eftir pvi sem leid 4 vikuna
og kiléin sem féru keemu aftur innan
skamms.

SUPUKURINN samanst6d af graenmetisstipu

sem matti borda 6takmarkad, pvi hiin ,,étur

mann & méti“, sem pydir ad pad fara fleiri
hitaeiningar { a0 brenna graenmetinu en

koma ur stpunni. Mest 1itid annad var hins
vegar 4 bodstélum og stipan géda vard
ansi preytandi til lengdar.

SITRONUSAFAKURINN: torkennilegt tofra-
lyf i brisa sem blandad var 1t i heitt vatn
og svo matti drekka petta allan daginn.
Atti ad hreinsa likamann sundur og
saman og gera Ut af vi0 allar Gheil-
brigdar langanir. Eg fékk bara i
magann.

GRAPE-SLIM kurinn: toflur unnar
ur greipaldini sem Joan Collins

meelti dkaft med. Toflurnar attu ad draga
Ur matarlyst, ef ekki bara hindra hana
alveg, og grenna neytandann { kjolfario.
gedslega vondar og kolludu 4 eitthvad
seett til ad nd bragdinu ir munninum.

SOUTH Beach ktrinn: tveer vikur 4 mjog
strongu kolvetnalausu fzedi en sidan matti
smam saman beaeta g6dum og gréfum kol-
vetnum vid. Gekk dgeetlega til jola.

DR. Gillian: reyndi a0 fara eftir radlegg-
ingum hennar en komst ad pvi ad pad teeki
allan daginn og svo var ég ekki alveg til {
beer persénulegu rannséknir 4 irgangi sem
hiin meelir svo eindregid med.

HERBALIFE: tveir hressilegir hristingar

a dag og svo kvoldmatur gekk ljémandi
vel i fjéora manudi. Greena brennsluteid
virkadi reyndar eins og ég imynda mér ad
amfetamin myndi virka 4 mig og pegar ég
var heett ad sofa og hélt ad kettirnir veeru
geimverur var sa draumur bdinn.

ZONE: danski, mjélk og bananar, heetta-
klukkan-atta, kolvetnaktrinn, kolvetna-
lausi kirinn, New York kirinn, Hollywood-
kirinn, Cambridge-kirinn, Atkins-kidrinn,
LR kirinn, 13 daga kidrinn, kdrkdrinn...

i DAG er megrunarlausi dagurinn sem
fagnar heilbrigoi, ekki hitaeiningum. Lifid
og njoétio!

Pondus

Segdu mér Zlatan, med
omurnar i ])essum

Engar konur

16a jafnmikid  veit
myrkraheimi pinum, 8
eru einhverjar fallegar Iaf n(ljjll:(? ?§| hvad
bl6dsugur Larna ati? eyndardo pu

og beer stilkur meinar.

myndasogur

Eftir Frode Qverli

L|t|| risinn hja

Heill vertu® rahoféj ] AIveg |

¥ Zlatan! |ng]anum Zyme pottpett!
verdur skirdur lott! |
i kvéld. Eigum Flott!
vid ekkla fara Skéladu

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

A

LR {

Ll -, 8w ey

Er petta pin hugmynd
um nafnspjald?

Eg er ad vonast
til ad petta muni
baegja fra atvinnu-
moguleikum.

Eftir Tony Lopes

Maja dtti Iitid lamb
og Iék sér oft vid pad.
Ef farid var i ferdalag

pau fylgdust jafnan ad

Barnalan

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

i dag athugadi hann
hversu morg okkar
vaeru med nestid
okkar i umhverfis-
vaenum umbudum
og gaf hverjum og
einum einkunn.

Forfallakennarinn min
segist vera graenn
kennari af pvi ad

honum er umhugad
um umbhverfi sitt.

Hvurs
lags!!!

Mjog

| pu fékkst
athygllsvertI

4,9.

it
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_ | : Discovery ID fylgir
’ | VILD ; - . ID. fritt med St6d 2 i mai.

Allt fyrir dskrifendur ' —— = . T RaunverUIEg sakamal

’ . 0g sannar sogur. Engin kapalstod
ba safnar allt a8 1250 Stodvar hefur étt eins \’laxan%i vinspaldum ad

punktum a manudi

_ ADSKEMMTA SER HEIMA |

VINSZLASTA SJONVARPSEFNI | HEIMI OG FRABAR ISLENSK DAGSKRA
ALLAN SOLARHRINGINN A PREMUR SJONVARPSSTODVUM
FRA ADEINS 229 KR. A DAG

Tryggdu pér askrift i dag!

VILDARASKRIFT AD STOD 2 INNIHELDUR F4 P& VAR 7 ADN VI PG AUK STIGVAXANDI AFSLATTAR. 512 5100 STOD2.IS | VERSLANIR VODAFONE | VERSLANIR OG PJONUSTUVER SiIMANS 800 7000




* Skv. Gartner

Compagq
Presario CQ56

89.900 «kr.

Orgjérvi: Intel Celeron T3500

Hardur diskur: 320 GB SATA

Skjér: 15,6” LED BrightView

Skjékort: Intel® Graphics Media skjastyring
4500M 1309 MB

Vinnsluminni: 3 GB DDR2 (1024 og 2048MB)
Abyrgaz 3ja dra abyrgd.

MOGNUD

MEISTARATILB® D!

Tilbodin gilda eingéngu féstudaginn 6. mai og laugardaginn 7. mai.

HP Pavilion DV6

HP Pro 3120 HP 620

129.900 «-.
149:960kr.

69.900 k. 99.900 k.

Orgijérvi: AMD Athlon Il DuakCore P340
Hardur diskur: 320 GB SATA

Skjér: 15,6" LED BrightView

Skjakort: ATI Mobility RadeonT HD 5470
Vinnsluminni: 4 GB DDR3 (2x2048MB)
Abyrgé: 3ja éra dbyrgd.

Orgjérvi: Intel Dual Core E5500 Orgjérvi: Intel Core Duo T4500

Hardur diskur: 320 GB SATA Hardur diskur: 320 GB SATA

Skjéstyring: Intel Graphics Media Accelerator X4500HD Skiér: 15,6” LED BrightView

Vinnsluminni: 2 GB DDR3 Skjékort: Intel Graphics Media Accelerator 4500MHD
Abyrgaz 2ja ara neytendadbyrgd. Vinnsluminni:2 GB DDR3

Abyrga: 2ja éra neytendadbyrgd.

Opin kerfi eru dreifingar- og pjénustuadili HP & islandi. HP 3lvubinadur feest hja samstarfsadilum um land allt.

Opnunartimi: virka daga fré kl. 9:00 til kl. 18:00 og laugardaginn 7 mai fré kl. 11:00 til k. 15:00.




@ - MEST SELDU TOLVUR | HEIMI*

TIL HAMINGJU
MED TITILINN
FH-INGAR!

bskkum fyrir frabaert samstarf i vetur.

OX

Ok bdin | Hofdabakka 9 | 110 Reykjavik | Simi 570 1140 | www.okbudin.is
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menning

Sigurdis Harpa Arnarsdéttir myndlistarmadur opnar vinnustofu ad Skipholti

9 i Reykjavik i dag. Af pvi tilefni bydur Sigurdis dhugafolki um myndlist velkomid til ad fagna med sér fra klukkan 16 til 18.
Medal annars munu beir félagar i GRM (Gylfi /gisson, Runar Pér og Megas) stiga a stokk og taka nokkur log.

FAGURT ER

| HORPU

Fyrstu tonleikar Sinfoniuhljom-
sveitar Islands i Horpu
Einleikari: Vikingur Heidar Olafs-
son. Stjérnandi: Vladimir Ashke-
nazy. Einsongvarar: Christiane
Oelze, Sesselja Kristjansdottir,
Kolbeinn Jon Ketilsson og Bjarni
Thor Kristinsson dsamt Operu-
kérnum i Reykjavik, Hljdmeyki og
Kor Askirkju.

Eg var i fimmtugsafmeeli um dag-
inn. Eitt af skemmtiatridunum var
sidasti kafli nfundu sinfénfunnar
eftir Beethoven. Flytjendur voru
tveir, gitarleikari og songvari. I
sjalfu sér var flutningurinn hrylli-
legur, en hann atti ad vera brandari,
og sem slikur var hann frabeer.
Mér datt petta i hug 4 fyrstu
tonleikum Sinféniuhljémsveitar
Islands 1 Horpu & miovikudags-
kvoldio. Par var lika nfunda sinféni-
an 4 dagskranni. Sinfénian hefur
margoft verid leikin { Haskélabi6i.

Munurinn a hljémburdinum par og
i Horpu er sldandi. Ad flytja verk-
i0 { biésal sem hentar engan veginn
til ténleika er i rauninni halfgero-
ur brandari. A0 Sinféniuhljémsveit
Islands hafi burft ad vera par &rum
saman er pé langt fra pvi ad vera
fyndio.

bad var o6trileg upplifun ad
koma 1 Horpu. Husio er einstaklega
fallegt ad utan, en pad virkar miklu
steerra fyrir innan. Og stéri salur-
inn, Eldborg, er agifagur. Allur
eldraudur og med morgum svolum,
gridarlega hatt til lofts. Bara ad
horfa & herlegheitin er upplifun tt
af fyrir sig.

Fagnaodarlati brutust Gt pegar
Steinunn Birna Ragnarsdottir ton-
listarstjori flutti stutt avarp og
baud hljémsveitinni HEIM. Hljém-
sveitin gekk b4 i salinn og aheyr-
endur st6ou upp fyrir henni. Pad
var gledi i loftinu.

Vladimir Ashkenazy steig pvi
naest fram & svidid, en hann var
stjérnandi hljémsveitarinnar ad
bessu sinni. Pad var videigandi.
Ashkenazy var & sinum tima
otrileg lyftistong fyrir islenskt

*

SNERT HORPU MINA ... ,bad er eitt ad koma fram sem einleikari & tonleikum sem marka nyja tima i islenskri tonlistarségu,”

skrifar Jonas Sen. ,En pad er annad ad koma fram sem piandleikari par sem Ashkenazy stjornar. ... A spila med slikri godsogn

er 6rugglega ekki audvelt.”

ténlistarlif. Hann var einn af stofn-
endum Listahatidar i Reykjavik ario
1970. Hann var lika hvatamadur ad
pvi ad fa hingad nokkrar af skeer-
ustu stjornum ténlistarheimsins til
ténleikahalds. Svo hefur hann bar-
ist fyrir ténlistarhusi 4 Islandi ara-
tugum saman.

Fyrst & dagskré var stutt, fjor-
legt verk eftir borkel Sigurbjorns-
son sem var samio sérstaklega fyrir
tilefnio og heitir Velkomin Harpa.
Pao byrjadi 4 l4gum en hrodum
ténahendingum sem smatt og smatt
sottu i sig vedrio. Madur heyroi
strax ad hljomburdurinn var finn.
Sérstaklega slaandi var hljémurinn
i sellounum. Allt i einu HEYRDI
madur selléhljém! Djtipan og magn-
adan, og einstaklega dferdarfagran.

I sjéalfu sér er verk Porkels ekki
endilega med pvi skaldlegasta sem
hann hefur samid. En sem upphitun
fyrir hljémsveitina og fyrir dheyr-
endur smellpassadi pad inn i dag-
skréana.

Neest & dagskrd var piané-
konsertinn eftir Edvard Grieg.
DPessi eini, sem lengi hefur verio
einn af vinsaelustu pianékonsertum
ténb6kmenntanna. Laglinurnar eru
gripandi, einleiksrullan glaesileg
og stemningin full af rémantiskum
andsteedum.

Einleikari var Vikingur Heidar
Olafsson. Eg verd ad segja ad ég
déodist a0 honum, bara fyrir ad vera
pbarna. Pad er eitt a0 koma fram sem
einleikari 4 ténleikum sem marka
nyja tima { islenskri ténlistarsogu.
En bad er annad ad koma fram sem
piandleikari par sem Ashkenazy
stjérnar. Ashkenazy var 4 sinum
tima einn af mestu piandéleikurum

e

s, MINIMUS

heims. Ad spila med slikri godsogn
er orugglega ekki audvelt.

En Vikingur st6d fyllilega undir
veentingum. Vissulega voru ofgarn-
ar i tilkuninni vido polmorkin. Inn-
hverf draumastemningin var hrein-
lega uti { geimnum, og ofsalegur
hradinn { lokakaflanum eins og i
formulukappakstri. En pad heefdi
bessari ténlist. Griegkonsertinn er
dtjaskadur en hann hljémadi fersk-
ur { medforum Vikings. Og teekni-
lega sé0 var hann svo glaesilegur ad
madur naut hvers téns.

Hér heyroi madur betur hversu
g6our hljomburdurinn i Horpu er.
Styrkleikabreiddin i ténlistinni
fékk ad njéta sin, allt fra orveikum
bleebrigdum upp i ofsafengnar til-
finningasprengjur. Taerleikinn {
tréblasurunum var lika addaunar-
verour, pdkurnar magnadar og
selldin unadsleg.

Audvitad parf ad huga ad ein-
hverjum stillingaratridum. Hugsan-
lega hefdi skyrleikinn i flyglinum
matt vera meiri, hver svo sem
4steedan var. Mogulega hefoi hljéom-
urinn { fidlunum lika métt vera
bykkari og safarikari. En petta er
veentanlega nokkud sem kemur
med meiri reynslu af ténleikahaldi
i Hoérpu.

Lokaverkid 4 dagskrdnni var
aournefnd niunda sinfénia Beet-
hovens. Fyrstu prir kaflarnir
voru stérbrotnir, stigandin heeg
en 6rugg undir markvissri stjérn
Ashkenazys. I fjérda kaflanum
byrjadi svo songurinn, og b4 hofst
fjorio fyrir alvoru.

Ad visu hafdi ég efasemdir
um frammistoou Bjarna Thors
Kristinssonar bassasongvara.

FRETTABLABID/VALLI

Bjarni Thor hefur magnada rodd
en einsongskaflinn hans virkadi
eins og raddhlutverkio veeri of hatt
fyrir hann.

Raddlega sé0 var tenérinn Kol-
beinn Jén Ketilsson mun meira
sannfeaerandi. Einsongurinn hefdi
samt purft ad vera kroftugri.
Rytmiskar &dherslur voru ekki négu
snarpar - petta er svo mikill lykil-
stadur i tonverkinu, alger vendi-
punktur. Krafturinn verdur einfald-
lega ad vera yfirgengilegur.

Minna meedir 4 kvenroddunum
i verkinu. Hér voru pad beer Sess-
elja Kristjansdoéttir og Christiane
Oelze sem sungu. beer voru badar
frabeerar. Og pad heyroist vel {
pbeim pratt fyrir ad hljémsveitin
spiladi med allt i botni. Eitt af pvi
sem var Opolandi vio Haskéla-
bi6 var einmitt hve illa heyrdist i
songvurum & sinféniuténleikum.

Tilkomumikid var ad sja prja
kéra fyrir aftan svidid, Operu-
kérinn i Reykjavik, Hljomeyki
og Kér Askirkju. Og songur kér-
anna var gdisgenginn i mognuo-
um hljémburdinum! bad var eitt-
hvad bad flottasta sem madur hefur
heyrt 4 lifandi tonleikum 4 Islandi.

Eg held a0 pad sé 1jost ad Harpa
er vel heppnad ténleikahis, ad
minnsta kosti stéri salurinn. Eg
6ska okkur o6llum til hamingju med
stérkostlegan 4fanga { menningar-
lifinu & Islandi.

Jonas Sen

unnar i Horpu lofudu gédu. Tonlistar-
flutningurinn var magnadur og hljém-
burdurinn flottur.

Tolvutek » Reykjavik ¢ Borgartiini 31 * 563 6900 » Akureyri ® Undirhlid 2 » 430 6900 * www.tolvutek.is







FRETTABLAPID

6. mai 2011 FOSTUDAGUR

folk

$Smaskor.1s

i sumar(

vid verdum d Eidistorgi
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dala er upphaedin sem Leonardo DiCaprio borgadi fyrir verk eftir
Salvador Dali. DiCaprio reyndi fyrr i pessari viku ad kaupa verk eftir Picasso en pegar
pad mistokst beindi hann sjonum sinum ad verki Dali, Chevaliers en parade.

bjéoa

el Blémastofunni
f bvi tilefni munum vid

tnad, sengurfot 0g fleira
Linu Langsokk, Minu MUs

smadg skor

M éTU N leir og tengd efni

Dipl6manam 4 annir
igildi 120 ECTS eininga til BA nams hja
erlendum samstarfsskolum

UMSOKNARFRESTUR TIL 30. mai

Myndlista- og hOnnunarsvid

Fornam 2 annir

Undirbuningur fyrir nam a haskalastigi i

arkitektuir, honnun og myndlist.

UMSOKNARFRESTUR TIL 23. mai

www.myndlistaskolinn.is

Sjénvarpsmadurinn Egill Helgason dsamt eiginkonu sinni, Sigurveigu Karadéttur,
syni sinum Kéra og japanska bladamanninum Hirohito Ono hja storbladinu Asahi
Shimbun. Egill og Hirohito voru i skéla saman i Paris en Hirohito er vist akaflega

lunkinn selléleikari.

FRETTABLABID/VALLI

Teeknilegt lotteri

ad syna

Fyrstu tonleikar Sinféniu-
hljémsveitar Islands voru
i Horpunni 4 midviku-
dagskvold. Tar matti sja a
hvarmi gesta pegar niunda
sinfénian var flutt en sjon-
varpsvélar fra RUV voru
viosfjarri.

Husfyllir var pegar Vladimir
Ashkenazy gekk i Eldborgarsal-
inn i fyrsta sinn med ténsprotann
sinn og stjérnadi Sinféniuhljom-
sveitinni eins og hershofodingi.
Lofsyrdin hafa flogid um allt netid
og menn hafa sist dregid undan {
hastemmdum lysingum. En ekki
eru allir sattir; netverjar hafa
kvartad undan pvi ad RUV skyldi
ekki syna beint fra téonleikunum,
valid handboltaleik fram yfir. Sig-
rin Stefansdottir, dagskrarstjori
RUYV, sa sig kniina til ad senda tt
yfirlysingu { geer bess efnis ad
RUYV hefoi ekki fengid leyfi til a0
taka upp ténleikana. ,,Eg margbad
um betta en vio fdum ad taka upp
ténleikana 1 kvold [geerkvoldi] og
synum béa 4 hvitasunnu.

Sigurdur Nordal, framkvaemda-

Olafur Ragnar Grimsson meetti & Sin-
foniutonleikana med forseta Sléveniu
Danilo Tiirk og eiginkonu sina Dorrit
Moussaieff upp & arminn.

Vigdis Finnbogadattir, fyrrverandi forseti
Islands, og Astridur Magnusdottir voru
medal gesta i Horpunni.

beint

stjori Sinfénfunnar, var ad vonum
svekktur ad engar tokuvélar skyldu
vera { salnum til ad fanga petta
sogulega augnablik 1 islenskri t6n-
listarsogu. ,,Sinféniuhljémsveitin
bannadi ekki upptokur, vid hefdoum
aldrei stadio { vegi fyrir pvi. Sin-
fonian vill sjénvarpa sinum tén-
leikum sem allra mest og pbad er
okkar kappsmal ad sem flestir hafi
adgengi ad tonleikum okkar. Vid
hefdoum svo sannarlega fagnad pvi
ef petta hefdi verid sent beint tt.“
A pessu 6llu var mjog einfold
skyring; aldrei hofou verid prof-
adar upptokur { salnum 40ur en
tonleikarnir foru fram. ,,Ymsum
spurningum var enn ésvarad baedi
hvad vardar 1j6s og hlj6o og pvi
var s akvordun tekin ad taka upp
adra tonleikana. Pad hefdi einfald-
lega verid taeknilegt lotteri ad syna
beint fra pessum ténleikum, pad
hefodi gjorsamlega allt getad klikk-
a0, segir Anna Margrét Bjorns-
son, kynningarfulltrai Horpunnar.
Hiun beetir pvi vid ad kvoldio hafi
gengid snurdulaust fyrir sig og ad
salurinn glaesilegi verdi i stakk
biinn til ad vera i beinni Gtsend-
ingu neesta fostudag & formlegri
opnunarhatid Héorpunnar.
freyrgigja@frettabladid.is

Forseetisradherrann Johanna Sigurdar-
déttir og eiginkona hennar, Jonina Leds-
déttir, heilsa upp a Pérunni Sigurdar-
dottur fyrir tonleikana.

Dagur B. Eggertsson gaf sér sma tima
fra argaprasi borgarmalanna og maetti &
Sinfoniutonleika dsamt eiginkonu sinni,
Ornu Dégg.
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lengi i vinnslu. Eg vildi 6ska ad pad veeri
ekki svona long bid 4 milli peirra,” sagoi
hiin og vildi ekki meina ad hiin vaeri med
fullkomnunararattu. Sidar i pessum
manudi kemur 1t platan Director’s Cut
sem hefur ad geyma 16g af plotunum The
Sensual World og The Red Shoes.

KATE BUSH Songkonan er pirrud yfir
langri bid & milli platna.

Pirrud yfir langri bid

Breska songkonan Kate Bush er mjog pirrud yfir pvi hversu lang-
an tima pad tekur hana ad gera hverja plotu. Sidasta plata hennar,
Aerial, kom tit arid 200S. Par 4dur gaf hiin it The Red Shoes arid
1993. I viotali vio BBC segist hiin hafa samid
slatta af nyjum logum en vita ekki hvenar pau
komi 1it. ,,Pad er pirrandi hve ploturnar eru

MARIA CAREY Tviburar hennar hafa verid
skirdir Moroccan og Monroe.

[ hofudio a
Monroe

Tviburar songkonunnar Mariuh
Carey og Nicks Cannon hafa
verio skirdir Moroccan og
Monroe. Sa fyrri er drengur og
var nefndur eftir Moroccan-
herberginu i pakibuid beirra i
New York. Par skellti hinn pri-
tugi Cannon sér a skeljarnar og
bao Carey, sem er 42 ara. Stilkan
Monroe var skird i hofuoid a leik-
konunni Marilyn Monroe. ,Petta
hefur verid tilfinningarikt ferda-
lag fyrir fjolskylduna og ég geeti
ekKki verid anagdari fyrir peirra
hond,“ sagdi talsmadur peirra.

=

BRITNEY SPEARS Songkonan atti erfitt
med sig pegar hun hitti Brad Pitt.

/Edislegt ad
hitta Pitt

Songkonan Britney Spears seg-
ist naestum bvi hafa fario yfir
um begar hun hitti leikarann og
hjartakniisarann Brad Pitt. ,,Eg
fékk stjornur i augun pegar ég
hitti Brad Pitt. Pad var étrilegt
ao hitta hann. Pegar ég sa hann
hljép ég upp ad honum og sagoi:
»Hae““ sagdi Spears. ,,Eg trudi
bessu ekki. Pad var mjﬁg svalt ad
uppllfa betta “ Hin 29 ara Spears
er einnig hrifin af bresku song-
konunni Adele. ,,Eg elska Adele.
Hiin er med frabzera rodd. Mér
finnst Robyn einnig mjog god.
Platan hennar Body Talk er
virkilega 60ruvisi og ahugaverd.*

NITRO

ZNEN QT-11C

Ny bok um Corleone-

A naesta ari verdur gefin 1t b6k sem gerist 4 undan
hinni sigildu skaldségu Mario Puzo, Gudfodurn-
um. Békin nefnist Corleone-fjolskyldan og vero-
ur skrifud af rith6fundinum Ed Falco. Hin gerist
a fjoroa aratug sidustu aldar og er byggd & hand-
riti Puzo sem aldrei vard ad kvikmynd. Fjolskylda
hins saluga Puzos, sem 1ést arid 1999, hefur lagt
blessun sina yfir dtgafuna. Puzo vann Oskarsvero-
launin fyrir handritin ad tveimur fyrstu Guéfoour-
myndunum asamt Francis Ford Coppola, sem
einnig leikstyroi myndunum. Peer fjalla um italsk-
ameriska fjolskyldu, sem ,,gudfadirinn“ og mafiés-
inn Don Vito Corleone stjérnadi.

Puzo gaf it tveer baekur eftir ad hann lauk vid
Guofodurinn, sem seldist { rimlega tuttugu millj-
6num eintaka. Skaldsagan Sikileyingurinn kom it
ario 1984 og svo Omerta arid 2000, skommu eftir
dauda hans.

Tvigengis 50 kibika bensinmétor.
barf bara bilpréf og eydir adeins
2,5 1. & hundradi.
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Gudfodur-
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kvikmynd-
inni.
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Minicrossari.

Fjérgengismétor, diskabremsur
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fyrir krakka

Verd adur 169.000 kr.
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Fj allabraeéur undlrbua plotu

Vestfirski studkérinn Fjallabreeo-
ur er ad undirbda nyja plotu sem
kemur tt fyrir neestu jol ef allt
gengur ad 6skum. Fyrsta plata
Fjallabraedra kom it fyrir tveimur
arum og hefur hin selst mjog vel,
eda i um fimm pdsund eintokum.
Koérinn syngur a4 pjéohatio i
Eyjum { annad sinn { r60 i sumar
en hefur annars haegt um sig. Kér-
stjérinn Halldér Gunnar Palsson
4 g6dar minningar fra sidustu
bjéohatid. ,,bad var alveg gedveikt.
Vid vorum i jakkafotunum i atjan
klukkutima,“ segir hann hress.
Stutt er sidan Fjallabraeodur
sungu med Tadknmadlskérnum a
opnunarhatid Listar an landa-

PLATA i UNDIRBUNINGI Fjallabraedur
eru ad undirbua sina adra plotu. Tvo ar
eru lidin fra peirri sidustu. rreTTABLABID/GVA

meera. ,,bad var alveg otrilega
gaman. Maour kann ekkert {
taknmali og er ad kynnast pessu
i fyrsta skipti. Pad var étrilega

gaman ad horfa 4 login sin. Detta
er fallegt tungumadl, segir Halldor
Gunnar.

Fjallabreaedur hafa einnig barna-
kor & sinum sneerum og til stendur
ad taka upp adra plotu med honum.
,,pad er ekki verid ad stefna 4 stéra
atgafu a pvi. Pad er bara verid ad
safna minningum,” segir Halldor.
I kérnum eru krakkar 4 aldrin-
um fimm til fjértén ara. , Petta er
breidur hépur, ekki 6svipadur og
Fjallabraedur med allt fra sjéurum
til heilaskurdleekna. Ef vid getum
14tid sjéarann og heilaskurodlaekn-
inn vinna saman getum vio 14tid
fimm ara krakka og fjortan ara
gera bad lika.“ -fb

TiIMABUNDID VERK Utskriftarnemar i teikningu hafa unnid ad pessu risavaxna verki sidustu daga en pegar syningunni lykur

verdur malad yfir pad.

Risaverk

Utskriftarnemar vid Mynd-
listaskoélann i Reykjavik
opna syningu i dag og

hafa af pvi tilefni malad
risavaxio verk a vegg i
syningarsalnum.

,FOlk aetti ad gera dag ur pessu,
taka fjolskylduna med, fara i is-
biltir og kikja 4 myndlistarsyn-
ingu,” segir Bergrun Iris Seevars-
dottir, atskriftarnemi 1 teikningu
fra Myndlistaskélanum i Reykjavik.

Nemendur vid Myndlistaskélann
i Reykjavik opna sumarsyningu a
verkum sinum { Gomlu ttgerdinni

FRETTABLADID/VILHELM

utskriftarnema

vid Grandagard 16 1 dag klukkan 17.
,Petta er i rauninni yfirlitssyning
yfir pad sem vid hofum verid ad
gera 1 ar,” segir Bergruin. Teikni-
deildin hefur unnid ad risavoxnu
verki 1 syningarryminu undan-
farna daga sem er ad sogn Bergr-
Gnar baedi strrealiskt og skemmti-
legt.

Hvad verdur svo um myndina?

,,Vi0 purfum ad mala yfir hana a
pridjudaginn.“

Er bad ekki surt?

,JU, vegna pess ad hiun verd-
ur alltaf flottari og flottari. F6lk
graetur 4 medan pad tekur myndir
af henni. Pad er erfitt, en svona er
listin.“

Getid bid ekki tekid vegginn med
ykkur?

»Nei, pvi midur. bad veeri svo
sem ekki heegt ad geyma hann
neins stadar. Petta er ddsamlega
timabundid verk og pad er um
a0 gera ad koma & syninguna um
helgina til ad sja pad.*

Fjolbreyttur hépur synir verk a
syningunni sem stendur yfir bang-
ao til 4 manudaginn. ,,bad eru mjog
6lik verk - innsetningar og skulp-
tarar,“ segir Bergrin. ,,Svo eru
praktiskari hlutir eins og vefnadur
og nytjahlutir. Loks er forndmid {
myndlistardeildinni med verk sem
eru kannski opnari til tdlkunar.“

atlifannar@frettabladid.is

Depp vill taka pV1 rolega

bratt fyrir ad enn eigi eftir ad
frumsyna sjéreningjamynd-
ina Pirates of the Caribbean: On
Stranger Tides er framleidandinn
Disney pegar farinn ad skipuleggja
fimmtu myndina i serfunni. Johnny
Depp, sem leikur sjérzeningjann
Jack Sparrow, vill samt ekki fara
of geyst { malin og vill helst bida
i smé tima. ,,Eg myndi ekKi vilja
segja: ,,Forum { tokur i naesta man-
udi og komum henni it fyrir jélin

BAY
CAFE

BIO 7r PARADIS

DEPP OG CRUZ Johnny Depp og
Penelope Cruz i nyju myndinni.

ROUTE IRISH

17:50,20:00,22:10

POPIOL | DIAMENT

20:00

BOY

18:00, 20:00, 22:00

AWOMAN,A GUN AND A NOODLE SHOP

22:10

BLUE VALENTINE

17:50

BiIODAGAR

18:00

MYRIN

20:00

ISLENSKI DRAUMURINN

MED STUDNINGI REYKJAVIKURBORGAR OG KVIKMYNDAMIDSTODVAR ISLANDS

22:00

2012.“ Vid eettum ad bida adeins
med hana. Pessar myndir eiga ad
vera sérstakar, rétt eins og peer eru
fyrir mér,“ sagoi Depp.

Talid er ad framleidandinn Jerry
Bruckheimer og leikstjérinn Rob
Marshall hafi pegar sampykkt ad
gera fimmtu myndina, enda hafa
myndirnar rakad inn sedlum undan
farin &r. Nyja myndin On Stranger
Tides verdur frumsynd sidar i man-
udinum.
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VANDRADAGEMLINGUR Tallulah Belle
Willis pykir vandraedagemlingur og var
nylega sektud fyrir ad vera med sterkt
afengi undir hondum.

Tekin med
sterkt afengi

Tallulah Belle Willis, 17 &ra détt-
ir Demi Moore og Bruce Willis,
var handtekin af logregluyfir-
vOldum i { Kaliforniu fyrir ad
hafa 4fengi um hond. Aldurstak-
markid & afengisdrykkju i Kali-
forniu er 21 ar og bvi neyddust
yfirvold til ad hafa afskipti af
henni. Par sem Tallulah er undir
lo6galdri purftu laganna verdir ad
hringja i forrddamenn hennar og
a0 sogn bandarisku vefsidunnar
TMZ.com var pad Demi Moore
sem kom og sétti dottur sina.
Tallulah hefur verio ad feta
i fétspor foreldra sinna i kvik-
myndaleik en hdn hefur leikid
i kvikmyndum & bord vido The
Scarlet Letter og The Whole Ten
Yards.

Leitar ad
kaerasta

Leikkonan Teri Hatcher ur batt-
unum Desperate Housewives er
a0 leita sér ad kaerasta og hefur
verid dugleg ad fara & stefnumét
a0 undanférnu. Hin er 46 &ra og
a prettan ara déttur med 60rum
eiginmanni sinum, Jon Tenney.
Hun segir ad nyi keerastinn purfi
ekki ad vera rikur. , Eg vil vera
opin fyrir 6llu. Hann parf helst
ad vera 4 milli 39 og 54 4ra,
skemmtilegur, e&vintyragjarn,
fyndinn, gédur,
traustur, klar og
ganga vel 1 lif-
inu. bPad pydir
samt ekki endi-
lega ad hann
burfi ad vera
rikur,*
sagoi
hin.

TERI HATCHER
Leikkonan hefur
verid dugleg ad
fara & stefnumot ad
undanférnu.

Gerdu hreinlega frabaer kaup
d edal heimilistaekjum!
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PORTO OG BRAGA fra Porttigal meetast i trslitaleik Evrépudeild UEFA i Dyflinni pann 18. mai naestkomandi.
Porto vann spaenska idid Villarreal { undanurslitum og Braga hafdi betur gegn Benfica sem einnig er fré Porttigal. Porto
vard Evrépumeistari arid 2004 en betta er i fyrsta sinn i ségu Braga sem lidid kemst i drslitaleik Evropukeppni.

sport 1

sport@frettabladid.is E l'j Ea?u‘:“

Tradum pvi a0 vid veerum bestir

Hlynur Baringsson og Jakob Orn Sigurdarson urdu i ger Svipjodarmeistarar i korfubolta. Badir voru lykil-
menn i urslitaleiknum en Jakob for hamforum i sOkninni og for langt med ad klara leikinn i fyrri halfleik.

]
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KOLBEINN Hér til vinstri i leik med AZ
Alkmaar & timabilinu. NORDICPHOTOS/AFP

Kolbeinn Sigbdrsson:

Stutt 1 samning
vid Ajax

FOTBOLTI Samkvaemt hollenska
dagbladinu De Telegraaf hafa
hollensku lidin AZ Alkmaar og
Ajax att i vidraedum um Kolbein
Sigporsson, leikmann fyrrnefnda
lidsins.

AZ hefur pegar hafnad einu til-
bodi fra Ajax en samkvaemt De
Telegraaf eru félogin ni nalaegt
pvi ad semja um kaupverd. bPa er
samningur Kolbeins vid Ajax um
kaup og kjor nanast formsatrioi.

Kolbeinn hefur einnig verio
ordadur vid onnur lid, svo sem
Newcastle og Dortmund, en tilbod
hafa ekki borist padan.

Kolbeinn hefur slegio raekilega
i gegni vetur. Hann er lang-
markahaesti leikmadur AZ i hol-
lensku tirvalsdeildinni med fimm-
tan mork i 30 leikjum, par af
sautjan leikjum i byrjunarlidi. - esa
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KORFUBOLTI Sundsvall Dragons,
med pa Hlyn Baeringsson og Jakob
Orn Sigurdarson innanbords, vard
i geer Svipj6darmeistari i korfu-
bolta. Sundsvall vann sigur 4 Norr-
koping Dolphins, 102-83, { oddaleik
i rimmu um titilinn i geer.

bad var snemma ljést ad Jakob
var funheitur. Hann skoradi fyrstu
fimm stigin { leiknum og fyrstu
tiu af fimmtan stigum Sundsvall.
Hann setti fjogur priggja stiga skot
i rod og alls sex i fyrri halfleik.
Sundsvall var med 22 stiga for-
ystu eftir fyrri hélfleik og Jakob
langstigahaestur med 26 stig. I sio-
ari halfleik nadi Norrkoping aldrei
ad saxa verulega 4 forystuna pratt
fyrir itrekadar tilraunir. Alltaf atti
Sundsvall svar, oftast fyrir utan
briggja stiga linuna.

Hlynur var & sinu fyrsta tima-
bili med Sundsvall og hrésadi Jak-
obi sérstaklega eftir leik 1 samtali
vio Fréttabladio. ,,bad var otrilegt
ad sja Jakob i pessum leik. Mikid
svakalega var hann gédur,” sagoi
Hlynur og furdadi & sig ad Jakob
hefdi fengio ad leika lausum hala.

,Norrkoping er med mjog heefi-
leikarika og gdéda leikmenn en
begar kemur ad bvi a0 leika skipu-
lega eru peir 1ti 4 tini. Hann var
bidinn ad hitta dr fjérum 1 rod og
enn galopinn. Jakob refsadi beim
grimmilega.“

i
BIIMAR

' HJOLADEILDIN ER i HOLTAGORDUM.
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Hlynur sagdi skyrt deemi hafa
verid i upphafi fjérda leikhluta
begar hann gaf stodsendingu &
Jakob sem setti nidur sinn sjéunda
prist { leiknum. ,,Eg keyroi upp ad
korfunni og var ekkert sérstaklega
liklegur til ad skora, p6 ég segi
sjalfur fra. Samt tviménnudu beir
4 mig og skildu eftir mann sem var
buinn ad setja nidur sex prista gal-
opinn & kantinum. Eg gaf bara bolt-
ann & hann.“

Hlynur sagoi ad pad hefdi munad
mikid um ad margir { lidinu hefou
aour unnio titla og pvi vitad hvad
pyrfti til i oddaleik sem pessum.
»Sundsvall vard meistari arid 2009
og margir eru enn { lidinu. Jakob
vard meistari med KR arid 2009
og ég med Sneefelli { fyrra. Pad er
erfitt ad fara { drslitaleiki an pess
ad pekkja til. Vio erum einfaldlega
med leikmenn sem kunna bad,“
sag0i Hlynur, sem baetti vid ad peir
hefou meett fullir sjalfstrausts til
leiks { geer. ,,Vid tridum bvi ad vid
veerum bestir og atluoum okkur
einfaldlega a0 vinna.“

Hann sagdi a0 timabilid 1 Svipj6d
hefdi verid frabeer reynsla fyrir
sig. ,,Eg purfti ad f4 nyja dskorun
4 ferlinum og fékk hana hér. bPad
hefur gengid 4 ymsu, eins og edli-
legt er pegar fimmtiu leikir eru
spiladir 4 timabilinu, en ég er samt
mjog sattur.” eirikur@frettabladid.is
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MEISTARAR Jakob Orn Sigurdarson og Hlynur Baeringsson med saenska meistara-

bikarinn eftir sigurinn & Norrkoping i geer. MYND/SUNDSVALL TIDNING/ANNKRISTIN HAGLUND

Jakob Orn Sigur8arson var hetja Sundsvall:

Fékk opin skot og
hélt bara afram

KORFUBOLTI Jakob Orn Sigurdar-
son spiladi liklega einhvern besta
leik sinn 4 ferlinum er 1id hans,
Sundsvall Dragons, vard Svi-
bjédarmeistari eftir sigur 4 Norr-
koping Dolphins i oddaleik um
saenska meistaratitilinn 1 geer.

Jakob skoradi alls 31 stig {
leiknum, bar af 26 { fyrri half-
leik er Sundsvall stakk hrein-
lega af. Norrkoping ndoi aldrei
ad 6gna forystu Sundsvall ad radi
eftir paod.

»Eg veit ekki hvad ég 4 ad
segja. bPad er bara rosalegt ad
detta i svona stud i leik sem pess-
um. bad gerist ekki oft og betta
var { raun bara farénlegt,“ sagoi
Jakob {1 samtali vid Fréttablad-
i0 en samtals setti hann nidur
sjo priggja stiga skot i ellefu til-
raunum.

»Eftir ad ég hitti ar fyrstu
tveimur skotunum leid mér rosa-
lega vel 1 6llu bvi sem ég geroi.
Eg fékk opin skot og hélt bara

afram - ad sjalfsogdou.“Hann
segir ad 1i0id allt hafi spilad vel
i geer og bvi hafi pad stadio uppi
sem sigurvegari.

»Kaninn okkar, Alex Wesby, er
otrilegur leikmadur og 6rugg-
lega einn besti Kani sem ég hef
spilad meo & ferlinum. Hann er
frébeer varnarmadur og spilar af
horku allan timann,“ sagdi Jakob
og minntist einnig 4 landa sinn,
Hlyn Beeringsson, sem gekk til
lids vio félagio i fyrra en Jakob
er 4 sinu 60ru 4ari.

»Hlynur hefur haft mikil 4hrif
4 1i0id. bad sem okkur vantadi i
fyrra var madur sem berst fyrir
1idid, tekur mikid af frakostum
og skorar mikilvaegar korfur.
Hann er budinn ad breyta miklu
og er mjog mikilveegur hlekkur.“

Jakob vard Islandsmeistari
med KR 4rid 2009 og segir allt-
af seett ad vinna titla. ,Mér lidur
frabeerlega og petta er alltaf jafn
skemmtilegt.“ -esa
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Arsenal veeri med yfirburdaforystu ef stangarskotin hefdi farid inn i ensku trvalsdeildinni f vetur:

Lukkan ekki i Arsenal-buningnum i vetur

Ly | W

FOTBOLTI Hvernig veeri stadan {
ensku deildinni ef 611 stangarskot-
in hefou farid i stongina og inn {
stadinn fyrir ad fara i stongina og
at? Fyrirtaekid Opta sér um alla
tolfreedivinnslu { ensku drvals-
deildinni og pad hefur nu ein-
mitt teki0 saman pessa tolfraedi
ar fyrstu 35 umferdunum 4 leik-
tidinni.

Arsenal-lidid er bdid ad missa
af moguleikanum & pvi ad vinna
enska titilinn og studningsmenn
geta vottad um pad ad lukkan
hefur ekki verid med strdkunum
hans Arsene Wenger. Nu geta beir

Y stongin inn-deildin

i 1. Arsenal 86 stig (+19, er i 3. sti)
2. Chelsea 74 stig (+4, 2. seeti)

i 3. Man. United 73 stig (0, 1. sti)

i 4. Liverpool 59 stig(+4, 5. seeti)

i 5. Man. City 56 stig (-6, 4. sti)

i 6.Tottenham 56 stig (+1, 6. seeti)
7. Everton 47 stig (-1, 7. seeti)

i 8. Stoke 47 stig (+4, 10. szeti)

i 9. Aston Villa 45 stig (+4, 14. sati)
i 10. Bolton 45 stig (-1, 8. szti)

i 11. Fulham 42 stig (-3, 9. sati)

12. West Brom 41 stig (-2, 11. seeti)
i 13. West Ham 41 sitg (+9, 20. seeti)
i 14. sunderland 40 stig (-1, 13. sati)
i 15. Blackburn 39 stig (+1, 16. saeti)
i 16. Wolves 34 stig (0, 19. saeti)

17. Wigan 34 stig (-1, 18. seeti)

i 18. Newcastle 33 stig (-8, 12. sati)
i 19. Birmingham 33 stig (-6, 15. saeti)
i 20. Blackpool 30 stig (-5, 17. seeti)

-

GEIR PORSTEINSSON Adalmadurinn a
storleik United og Barca. FRETTABLABID/VALLI

Geir Porsteinsson:
Eftirlitsmadur a
Wembley

FOTBOLTI Geir Porsteinsson, for-
madur KSI, verdur eftirlitsmad-
ur UEFA 4 trslitaleik Meistara-
deildar UEFA sem verodur & milli
stérlidanna Manchester United og
Barcelona og fer fram 4 Wembley
28. mai neestkomandi.

Dbetta er mikill heidur fyrir
Geir og Knattspyrnusamband
Islands enda gerast fétbolta-
leikirnir varla steerri. Pad er
begar ordid uppselt 4 leikinn og
berast nu fréttir af pvi ad mio-
arnir seljist fyrir étrilegar upp-

haeoir. - 66j

EAMEwMED

lika rokstutt bessa kenningu sina
med umraeddri tolfreedi fra Opta.

Opta skodadi pad hver stadan
veeri { deildinni ef 611 stangarskot
hefdu ordid mark. Arsenal-1i6id
hefur alls att 21 stangarskot i
deildinni og veeri b4 med 19 fleiri
stig ef bessi skot hefou skilad sér
i markid. I stad pess ad vera sex
stigum 4 eftir topplidi Manchester
United veeri Arsenal-1idid pess {
stad med 12 stiga forskot &4 Chel-
sea og brettan stigum meira en
United.

Liverpool-menn myndu lika
gledjast ef stangarskotin beirra

hefdu farid inn pvi Liverpool seeti
ba i Meistaradeildarseeti par sem
Manchester City hefur hagnast
mikid 4 stangarskotum. City veeri
med sex stigum faerra og pbremur
stigum a eftir Liverpool ef 611
stangarskotin hefou fario { mark-
i0 { vetur.

West Ham er annad lid sem
kemur vel Ut Gr pessari tolfreedi
pviistad pess ad vera 4 botninum
eins og 1i0id er i dag veeru Hamr-
arnir i 13. seeti, atta stigum fré
fallseetinu. Newcastle seeti hins
vegar i fallsetinu 4samt Birm-
ingham og Blackpool. - 66j

ARSENE WENGER Leikmenn hans hafa skotid 21 sinni i stongina og Gt & pessu

timabili.

bil att skilid framandi & spenunandi

NORDICPHOTOS/GETTY

ASASASASASASASAZASAA AT A

HVERFISGATA 64A, OPID 17 -

Pontunarsimi:

578 3838

TilB0B 3

2095 kr. 4 mann

(fyrir 2 eda fleiri)

WM 2
‘*"-“]n gur f_’fﬂl"

—p

CARE

inn™
en ning IT,

HD Ready

155;!““ 'yﬂ -
mu i part !"IT&;“

22. SPONGIN OPID 17 - 21. HLIDARSMARA 8, OPID 1

Kholi Wade kjaklingabuff
Lamb Tikka Masala
Murgh Mangalori -
kjuklingabringur
Aloo Zeera- kartoflur
Basmati-hrisgrjon
Naan-braud

himneskar

* Austurianda =

HI‘&I"ESIIII

1:30 - 22 MAN-FOS 0G 17 - 22 LAU 0G SUN.

46" 3D LED Ca705 3D

1920x 1080 Full HD 200




40

Jack Nicholson
.Eg veit ad ég get leikid. bad eru ekki

mikid fleiri storf sem ég get unnid vid."

Jack Nicholson leikur Harry, sem er
storbokki i tonlistarbransanum
og med auga fyrir fallegum,
ungum konum, en i kjolfar
hjartadfalls fer Harry ad sjd

d sér ddur opekkta hlid i
romantisku gamanmyndinni
Something’s Gotta Give sem er
d St60 2 kl. 21.40 i kvold.

dags

o =
o RUV

16.50 Kallakaffi (9:12)

17.20 Vormenn islands (2:7) (e)

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 Otrabornin (20:26)

18.22 Palina (14:28)

18.30 Hanna Montana

19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.35 Kastljos

20.10 Hollywood-hundur i hrakning-

um (Beverly Hills Chihuahua) Ofdekradur

smahundur frd Hollywood villist { frii { Mexiko

og barf hjalp til pess ad komast heim. Leik-

stjori er Raja Gosnell og medal leikenda er

Piper Perabo. Bandarisk fjolskyldumynd fr&
2008.

21.45 Vera (Vera) Bresk sakaméalamynd
byggd & sogu eftir Ann Cleeves um Veru
Stanhope rannséknarlogreglumann & Nord-
ymbralandi. Medal leikenda eru Brenda Blet-
hyn og David Leon.

23.20 Skini ljés (Shine a Light) Mynd
eftir Martin Scorsese um hljémsveitina Roll-
ing Stones. Ferill sveitarinnar er rakinn og
syndar upptokur fra tonleikum. (e)

01.25 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

2 80|

06.10 Full of It

08.00 Sisterhood of the Traveling
Pants 2

10.00 What a Girl Wants

14.00 Sisterhood of the Traveling
Pants 2

16.00 What a Girl Wants
20.00 Full of It

22.00 Picture This
00.00 Fur

02.00 How She Move
04.00 Picture This
06.00 Legally Blonde

FM 88,5 XA-Radi6
FM 90,1 Rés 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 91,9 Kaninn
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07.00 Barnatimi Stédvar 2

: 08.15 Oprah

: 08.55 | finu formi

: 09.10 Bold and the Beautiful
: 09.30 The Doctors

: 10.15 60 minttur

: 11.00 Life on Mars (1:17)

: 11.50 Logi i beinni

: 12.35 Nagrannar

13.00 Frasier (19:24)

: 13.25 What Happens in Vegas...
15.05 Auddi og Sveppi

: 15.30 Barnatimi Stodvar 2

: 17.05 Bold and the Beautiful
: 17.30 Nagrannar

17.55 The Simpsons (16:22)

: 18.23 Vedur

: 18.30 Fréttir Stodvar 2

: 18.47 ipréttir

* 18.54 island i dag

: 19.11 Vedur

: 19.20 Auddi og Sveppi

¢ 19.50 American Idol (32:39) Urslita-

. slagurinn heldur &fram { American Idol og

: adeins fimm bestu songvararnir eru eftir.

. Keppendur purfa pvi ad leggja enn hard-

* araf sér til pess ad vinna hylli og atkveedi al-

 mennings.

: 20.55 American Idol (33:39) Nu kemur i
: ljos hvada fjorir keppendur halda afram { Am-
. erican Idol og eiga &fram von um ad verda

: neesta songstjarna Bandarikjanna.

: 21.40 Something’s Gotta Give Rom-

: antisk gamanmynd. Harry er storbokki f ton-
* listarbransanum og med auga fyrir fallegum,
. ungum konum. Hann er kominn af léttasta

: skeidi en leetur pad ekki stoppa sig. Nyjasta
. keerastan er minnst helmingi yngri en hann
1 og pvi er pad heldur neydarlegt pegar Harry
. feer hjartaafall & heimili foreldra stdlkunnar.

' MAdir hennar kemur gamla kvennabdsanum
: il adstodar i veikindunum og pé fer Harry ad
* syna & sér adur dpekkta hlid.

: 23.45 Hellboy II: The Golden Army

: Spennandi mynd um ofurhetjuna Hellboy

: med Ron Perlman og Selmu Blair { adalhlut-
: verkum.

: 01.45 The Incredible Hulk

: 03.35 What Happens in Vegas...
: 05.10 The Simpsons (16:22)

: 05.35 Fréttir og island i dag

FM 93,5 Rés 1
FM 95,7FM957

. 07.00 UEFA Europa League 2010/2011
: 17.25 UEFA Europa League 2010/2011

. 19.10 Evrépudeildarmérkin Synt fra

- 6llum leikjunum i Evrépudeildinni i knatt-

t spymu. Oll helstu tilprifin og umdeildu atvik-
:in & einum stad.

: 20.00 Fréttapattur Meistaradeildar

* Evrépu Skyggnst & bakvid tjoldin hja lidun-
: um sem leika i Meistaradeild Evropu. Hitad
. upp fyrir komandi leiki og um leid hinir ymsu
: leikir krufdir til mergjar.

: 20.30 La Liga Report Leikir helgarinnar
: i spaenska boltanum krufdir til mergjar og

¢ hitad upp fyrir leikina & Spani.

: 21.00 F1: Féstudagur Hitad upp fyrir

: komandi keppni i Formdlu 1 kappakstrinum.
. Gunnlaugur Rognvaldsson skodar undirbdn-
* ing lidanna fyrir kappaksturinn.

: 22.00 European Poker Tour 6 Synt fra
: European Poker Tour par sem meetast allir
: bestu spilarar heims.

: 00.00 NBA 2010/2011 - Playoff

: Games

’ enski boltinn

: 15.45 Sunnudagsmessan Sunnudags-

: messan med peim Gudmundi Benediktssyni
: og Hjorvari Haflidasyni er pattur sem enginn
© ma lata framhja sér fara. Leikirnir krufdir til

. mergjar af fagménnum og lifleg og fagleg

: umraeda um enska boltann.

: 17.00 Sunderland - Fulham

18.45 Blackburn - Bolton Utsending fra
¢ leik Blackburn Rovers og Bolton Wanderers {
: ensku Urvalsdeildinni.

: 20.30 Ensku mérkin Synt fré sidustu
* leikjum i nedri deildum enska boltans. Glaesi- *
. leg mork og mognud tilprif.

: 21.00 Premier League Preview Hitad

: upp fyrir leiki helgarinnar i ensku trvalsdeild-
:inni. Viotol vid leikmenn og pjélfara og studn- :
: ingsmenn teknir tali.

: 21.30 Premier League World
: 22.00 PL Classic Matches: PL Classic
* Matches (100 Match

1 22.30 Premier League Preview Hitad

. upp fyrir leiki helgarinnar f ensku Urvalsdeild-
:inni. Viotsl vid leikmenn og pjélfara og studn-
: ingsmenn teknir tali.

: 23.00 Chelsea - Man. Utd

FM 96,3 FM Sudurland
FIM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-id
FM 98,9 Bylgjan

'd

stundum.

: VID TAKID FrrEYR GiGIA GUNNARSSON SA ROKKDRAUMINN
|/ Guo blessi Anvil og kanadiskan metal
Einu sinni gekk ég med rokkstjérnudraum i maganum,
mig langadi til ad vera heimsfraegur i slitnum galla-
buxnum, hlyrabol, med sitt har og solgleraugu.
Eins og alla strdka dreymir einhvern timann
um. En svo tekur audvitad raunveruleikinn
vid, madur gleymir pessum talsynum og
tekst & vid lifid eins og pad er. Rokkstjornu-
starfid er adeins fyrir hina Gtvoldu, pa sem
hafa prek og por til ad harka og harka par til
stora teekifeerid gefst. Sem er yfirleitt akaflega til-
viljanakennt andartak byggt a peirri einfoldu kenn-
ingu ad vera & réttum stad 4 réttum tima.
Kanadisku rokkararnir Anvil voru aldrei & réttum
tima & réttum stad. peir h6féu heefileikana en féllu milli
béts og bryggju i glysrokksgeiranum & niunda aratugnum.
Gleymdir flestum nema 6rfaum addaendum i Ontario-fylki

i Kanada fylgist kvikmyndagerdarmadurinn Sacha Gervasi med
pvi pegar Steve ,Lips” Kudlow og Robb Reiner reyna i sidast
sinn ad meika pad i heimildarmyndinni Anvil! The Story of
Anvil sem synd var & RUV & midvikudagskvéldid.
Foreldrar sem vilja ekki ad bornin peirra lati reyna &
rokkstjérnudrauminn ettu ad syna peim pessa mynd;
hun er svo otrialeg innsyn i heim tveggja midaldra karla
sem lifa eftir reglum rokksins. Foreldrar sem sjalfir vilja
lata rokkstjornudrauminn raetast & efri arum aettu einnig
ad horfa & pessa mynd; hun er helber sénnun pess ad
lengi lifir i gomlum glaedum og ef pu truir einhverju, nogu
asskoti lengi, pa geta draumarnir stundum raest. En bara

'} ROKK Pad hljota ad vera einhverjir gamlir karlar med rokk-
stjornudrauminn i maganum sem hafa horft & pessa mynd
og fengid fidringinn i ternar.

%

. (D SKAREINN

: 06.00 Pepsi MAX tonlist

: 08.00 Dr. Phil (e)

. 08.45 Pepsi MAX ténlist

: 16.30 Girlfriends (10:22) (e)

: 16.50 Dr. Phil

¢ 17.35 One Tree Hill (6:22) (¢)

: 18.20 How To Look Good Naked (e)
19.10 America’s Funniest Home Videos
: 19.35 Will & Grace (5:25)

20.00 Rules of Engagement (13:13)
: Bandarisk gamanserfa um skrautlegan vina-
: hdp. Pad er komid ad lokapaettinum ad sinni.

: 20.25 The Biggest Loser (2:26) Banda-
* risk raunveruleikaseria um barattu olikra ein-
¢ staklinga vid mittismalid i heimi skyndibita

: og ruslfeedis.

. 21.15 HA? LOKAPATTUR (15:15) is-

. lenskur skemmtipéttur med spurninga-

+ ivafi. Gestir pattarins i bessum lokabeetti eru
* hamborgarazeturar og gledigjafarnir Simmi
: ogloi

1 22.05 The Bachelor (2:11) Raunveru-

: leikapattur par sem rémantikin raedur rikjum.
: 23.35 Makalaus (10:10) (e)

: 00.05 30 Rock (22:22) (¢)

: 00.30 Law & Order: Los Angeles (7:22) (e)
01.15 Whose Line Is It Anyway? (e)

: 01.40 Girlfriends (9:22) (e)

1 02.00 Saturday Night Live (18:22) (e)
: 02.55 Will & Grace (5:25) (e)

: 03.15 Penn & Teller (1:10) (e)

: 03.45 Penn & Teller (2:10) (e)

. 04.15 Pepsi MAX tonlist

(D skiArRGOLF

: 06.00 ESPN America

. 08.10 Wells Fargo Championship (1:4)
: 11.10 Golfing World

. 12.00 Golfing World

12.50 PGA Tour - Highlights (16:45)

13.45 Wells Fargo Championship (1:4)
16.50 Champions Tour - Highlights

: 17.45 Inside the PGA Tour (18:42)
18.10 Golfing World

: 19.00 Wells Fargo Championship (2:4)
: 22.00 Golfing World

: 22.50 PGA Tour - Highlights

i 23.45 ESPN America

FM 99,4 Utvarp Saga
FM 102,2 Utvarp Latibaer

2 x|

: 19.25 The Doctors

: 20.10 Amazing Race (1:12) Fjértanda

. béttarddin af kapphlaupinu mikla par sem

: keppendur peysast yfir heiminn pveran og
. endilangan med pad ad markmidi ad koma
: fyrstir { mark og fé ad launum eina milljén

dala.

© 21.00 Fréttir Stodvar 2
¢ 21.25 island i dag

21.55 Steindinn okkar (5:8) Steindi Jr.

: er meettur aftur i nyrri og drepfyndinni seriu

: og feer fiolmarga pjodpekkta Islendinga til lids
* vid sig, jafnt ba sem pegar hafa getid sér gott
: ord { grininu og hina sem pekktir eru fyrir

: eitthvad allt annad.

22.25 NCIS (13:24) Spennupéttardd sem

: erirod peirra allra vinseelustu i Bandarikj-
:unum og fjallar um sérsveit l6greglumanna

: sem starfar { Washington og rannsakar glaepi
: tengda hernum.

: 23.10 Fringe (12:22) Pridja péttar6din
:um Oliviu Dunham, sérfraeding FBI i malum
: sem grunur leikur & ad eigi sér yfimatturu-

: legar skyringar.

: 23.55 Generation Kill (2:7)

01.05 Amazing Race (1:12)

. 01.50 The Doctors

1 02.30 Auddi og Sveppi

: 03.00 Fréttir Stédvar 2

03.50 Tonlistarmyndbdnd fra Nova TV

m

: 18.15 Fostudagspatturinn Med Hildu
: Jonu Gisladéttur.

Dagskra N4 - Sjonvarp Nordurlands
. er endurtekid allan sélarhringinn og
: um helgar.

i NIN

20.00 Hrafnaping Jon Kristinn styrir

* heimastjorninni.

21.00 Kolgeitin pid og vid elskum Bogo-
: mil

¢ 21.30 Eldhds meistaranna Hvad & ad

: kokka um helgina?

Dagskra INN er endurtekin um helgar
: og allan sdlarhringinn.

@ OMEGA

Dagskra allan solarhringinn.

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun

Fyrir Eurovision

€00 bara fotboltann!
Sjionvarpstillbod fyrir Oll taekifceri | Sony Center
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FOSTUDAGUR 6. mai 2011

i TISKU

American Idol
Nu eru adeins fimm keppendur eftir

og spennan magnast i stjérnu-
leitinni. Ein mistok geetu reynst
dyrkeypt og bundid enda a patt-
tékuna i keppninni.

06.39 Morguntitvarp_hefst 06.40 Vedurfregnir

06.50 Bzn 07.00 Fréttir 07.03 Vitt og breitt

07.30 Fréttayfirlit 08.00 Morgunfréttir 08.05 FULLT FULLT FULLT
g/lorgur&sgtugd gié KKdos.gg rét'\t/layﬂrllt]q%oq 7 oo
réttir 09.05 Oskastundin 09.45 Morgunleikfimi -

10.00 Fréttir 10.03 Vedurfregnir 10.15 Sagnaslod AF G L.ZZ.E NYJ UM VOR OG SUMARVO :R.-[.J-].\/.[I
11.00 Fréttir 11,03 Samfélaﬁ(.’) i nermynd 12.00

Hédegisttvarpid  12.20  Hadegisfréttir  12.45

Vedurfregnir 12.50 Dénarfregnir og au§ly5|ngar

13.0k0 |r|aunag|1asigoll_§.00 : ré(';tir U14.0 Girni, D k J d

risk og gloriur 15.00 Fréttir 15.03 Utvarpssagan: .
lg\la'éarkrga tur 1525 Peer hofou éhrigJ 16g.00 SLELEEEINT o)
Siddegisfréttir 16.05 Fimm fjordu 17.00 Fréttir

17.03 Vidsja 18.00 Kvoldfréttir 18.20 Auglysingar

18.21 Spegillinn  18.50 Vedurfregnir  18.53

Krihﬁ(ah

Divoregy 1909 pduomy & Sy 2010 PR e S
Freyttir 2%.05 Veéu%reg%%r 22.10 Orc”)g kvoldsins myndatéku { Kringlusettid,
(2]%::)35 Hggt Lflrﬂ%?:rngéggr I](vbldgestir 00.00 Fréttir flottasta lﬁkk'ié vinnur
100.000 kr. gjafakort!
B E enferfainment 16-18  Kaffi fr4 Kaffitari og konfekt -
06,55 Do or Mo Dol 0740 Monach of e e
1345 Al Al 1350 Alo Alol- 1420 The Nude og Makeup Store.

et 1am e o A5

awlty Towers 16.25 Allo Allo! 16.55 Allo Allo! _ .
17.30 Moses Jones 18.20 Moses Jones 19.10 16-19  DJ spilar.
Moses Jones 20.00 Silent Witness 20.50 Silent

Witness 21.40 Coupling 22.10 Silent Witness

(DR |1

10.10 Jersiid Live 10.35 Gron glede 11.00 Skrddu pig d postlistann okkar og pii

Santiago de Compostela - en pilgimsvandring geetir unnid 100.000 kréna gjafakort!
11.30 Onskehaven 12.00 Vores Liv - 12.30 Spise
med Price 13.00 DR Update - nyheder og vejr
13,10 Aftenshowet 14.00 Timmy-tid  14.10
Chiro 14.15 Den fortryllede karrusel 14.30 Peter
Pedal 15.00 Landsbyhospitalet 15.50 DR Update
- nyheder og vejr 16.00 Bonderaven 16.30 TV
Avisen med Sport og Vejret  17.00 Disney Sjov
18.00 Cirkusrevyen 19.00 TV Avisen 19.30 Sidste
chance, Harvey 21.00 The Lost City

K1

11.00 NRK nyheter 11.05 Folk 11.35 Urix 12.00
NRK nyheter  12.05 Schrédingers katt  12.35
Norge rundt 13.00 NRK nyheter 13.10 Pari hjerter
14.00 NRK nyheter 14.10 Oﬁ)drag Sognefjorden
14.40 Urter: Solhatt 15.00 NRK nyheter "15.10
Fredag i hagen 15.40 Oddasat - n}/ eter pd sam-
isk 15.55 Nyheter p& tegnsprék 16.00 Ferkveld
16.40 Distrikisnyheter 17.40 Norge rundt 18.05
Popstokk 1855 Nytt pa nytt 19.25 Mysteriet
Norge 19.55 Friidrett 21.00 Kveldsnytt *21.15
Vera 22.45 Coldplay - store ayeblikk

08.30 Gomorron Sverige 09.15 Go'kvéll  10.00
Debatt 10.45 Mitt i naturen Australien 11.15
Landgéng Australien  12.10 Huset fullt av hundar
13.10 Gomorron Sverige 14.00 Rapport 14.05
Party animals 14.55 Himmelbld 15.40 Vésen
15.55 Sportnytt 16.00 Rapport med A-ekonomi
16.10 Regionala nyheter 16.15 Go'kvéll 17.00
Kulturnyheterna  17.15 Regionala nyheter 17.30 |
Rapport med A-ekonomi 18.00 Sa ska det ldta | & [ =
19.00 Tilight 21.00 Infor Eurovision Song Contest : - N I A
2010 22.00 Enough - En kvinnas hamn: % 1

facebook.com/kringlan.is

| dn

- m:%-lo-l&so, fim 10-21, {65 10-19;lau 10-18,'sun 13-:18 | Simi 517 9000

Medal annars efnis:

Nidurniddu husin i baenum
Fjoldi énytra og audra husa stendur i midborg Reykjavikur.

FEfdi glimubrogd a litlu systur
Jon Vidar Ampdrsson er formadur bardagaiprottafélagsins
Mjolnis, sem nytur vaxandi vinseelda.

£ >
ra,ttlg.i,. a,leidinni
Bubbi Morthens teeklar jakveeda salartonlist
a veentanlegri plotu.
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FRETTABLAPID

6. mai 2011 FOSTUDAGUR

FOSTUDAGSLAGID

UG

arnir®,
dott1r

: ari.
‘,Let’s Get It Started med Black
{Eyed Peas. Pvi er blastad

ipegar baé d ad vera fostudags

fostudags e
versna. I géoum skilningi.“

Og ertu ad verda rik af pessu?

Halldc‘)r Hogurdur faradgjafi.

Hera er sjédandi heit { heimi samkynhneigdra i
Bandarikjunum um pessar mundir. Hiin er opin-
ber songkona keppninnar Mr. Gay World USA og
lag hennar, Je Ne Sais Quoi, er lag keppninnar.
Undankeppnir hefjast vida um Bandarikin { jini
og Hera kemur fram 4 einhverjum peirra. b4
kemur hin fram 1 lokakeppninni { jandar & neesta

,Petta er algjor lukkupottur fyrir mig,”“ segir
Hera haestédnaegd. ,,Eg kann mjog vel vio mig a
pbessum markadi og petta er pad besta sem gat
komid 1t dr bessu 6llu - og bad 4 bara eftir ad

,Petta er ennpa 4 byrjunarstigi ad pvi leyti. Pen-
ingarnir eru ekki farnir ad streyma inn.“
Hera Bjork hefur astaedu til ad brosa pessa

dagana, en hun trilofadist nylega 4stinni sinni,

kvarta,” segir hin.

rekstrarhagfraedingnum Halldéri Eirikssyni, og
jatar ad hun svifi um a bleiku skyi. ,,bad er bara
gott ad vera til 1 dag. Pad er ekki yfir neinu ad

Hera kemur fram & sérstoku styrktarballi
ipréttafélagsins Styrmis & Barboru annad kvold,
en herlegheitin eru til styrktar heimsmeistaraméti

samkynhneigora i sundi sem haldid verdur i mai

2012 i Reykjavik. , Peir eru fremstir i flokki, vinna
hvert métio & feetur 60ru og eru alveg med‘etta,
segir Hera, sem kemur einmitt fram 4 heims-
meistaramotinu i ar, en pad fer fram 4 Havai. Loks
kemur Hera fram 4 djassténleikum { Salnum {
Kopavogi 4 fostudaginn 1 naestu viku. -afb

Opinber songkona Mr. Gay World USA

,Eg vona ad petta vindi upp 4 sig. Petta er besti
bransinn til ad byrja i pvi betta eru ,,trendsetter-
segir songkonan Hera Bjork bérhalls-

GODPSOGN i HEIMI SAMKYNHNEIGDRA Hera
er elskud og dad af hommum og lesbium i
Bandarikjunum og er ordin opinber listamadur
keppninnar Mr. Gay World USA.

FRETTABLABID/VALLI
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HAUKUR SIGURJONSSON: HLUTVERKALEIKUR FYRIR BORN

Tolvuleikur eftir islenskri
teiknimynd faer risastyrk

Tolvuleikur byggour 4 télvuteikni-
myndinni Hetjur Valhallar - Pér
sem teiknimyndafyrirtaeekido CAOZ
er nu a0 klara fer veenatanlega a
netid & neesta ari. Hann verdur hlut-
verkaleikur, a&tladur bornum og
verdur adalmarkadssveedio Nordur-
l6ndin og byskaland. T6lvuleikur-
inn fékk nyverid styrk tr evropska
MEDIA-sjéonum upp & 24 milljénir
islenskra kréna, en bad pykir mik-
ill gaedastimpill a0 fa slikan styrk
ar d0urnefndum sj6di. Pegar hefur
verid gerdur simaleikur fyrir i-
Phone sima um bPér prumugud en
eins og gefur ad skilja er pessi net-
leikur mun steerri { snioum.

,,Vid byrjudum ad vinna vid petta
sidasta sumar og héfum verid ad
lata petta meitlast yfir veturinn,“
segir Haukur Sigurjénsson, fram-
kveemdastjori Caoz Games, déttur-
félags Caoz, en fyrirteekio mun sja
um préun leiksins og honnun i sam-
starfi vid starfsmenn CAOZ. Pad
er kannski { takt vid teeknina sem
umlykur teiknimyndafyrirtaekio ad
Haukur er busettur i Svipj6d, nédnar
tiltekio i Lundi, og styrir starfsem-
inni padan i gegnum Skype-sima-
forritid og tolvupost.

Nylega var greint fra pvi ao
heildarverdomeeti af utflutningi
tolvulelk_]a 4 Islandi hefdi sexfald-
ast 4 sidastlionum fjérum drum en
Haukur segir ekki hlaupio ad pvi ad
f4 styrki til tolvuleikjagerdar. ,,Vid
fengum fimm milljén kroéna styrk {
oktéber fra Norraena sjonvarps- og
kvikmyndasjéonum og hann hefur
fleytt okkur étrilega langt. Pessi
styrkur frd MEDIA er sidan mik-
ill heidur pvi par voru ansi marg-
ir um hituna.“ Engu ad sidur 4 enn
eftir ad taka morg skref og Haukur
kvedst ekki reidubdinn til ad deetla
hvad gerd tolvuleikjarins eigi eftir
a0 kosta begar allt kemur til alls.
,Eg get svarad pvi i 4gust, pa liggja
fyrir nidurstoédur tr alls kyns til-
raunum og préfunum.

Tolvuleikurinn verdur hlutverka-
leikur og mun vantanlega gera
bornum Kkleift a0 hanna sina eigin

| Hetjur Valhallar — bér fer vaentanlega

Tolvuleikur byggdur a teiknimyndinni

a netid & naesta ari. Tolvuleikurinn
fékk nyverid styrk frd MEDIA-sj6dnum
upp a 24 milljonir, sem pykir mikill
heidur. Haukur Sigurjonsson, fram-
kveemdastjori CAOZ Games, segir ekki
hlaupid ad pvi ad fa styrki til ad gera
télvuleiki og pvi komi petta sér vel.

persénu. Ad pvi leyti minnir hann &
netleikinn Club Penguin sem notid
hefur mikilla vinseelda hja bérnum
um allan heim, medal annars hér 4
Islandi. ,,Vio viljum hins vegar hafa

soguprad i okkar leik, ad bornin
geti fengid verkefni og klarad pau
og fengid i kjolfarid hrés eda vero-
laun fra Asunum.“
freyrgigja@frettabladid.is

Dép og slagsmal i Quarashl mynd

Ny helmlldarmynd um rappsveltma
Quarashi er i undirbiningi i leik-
stjérn Gauks Ulfarssonar, sem vann
mikid med sveitinni 4 sinum tima.

»Eg & otrilega mikid af mynd-
efni. Eg gerdi eina heimildarmynd
um pa og 6grynni af ténlistarmynd-
bondum. Pad eru lika til heilu tén-
leikarnir sem voru teknir upp {
Japan og storir téonleikar i Amer-
iku med mérgum myndavélum,*
segir Gaukur en efnid hefur aldrei
aour liti0 dagsins 1j6s. Einnig er
til myndefni af Quarashi { hlj6o-
veri med bandarisku rappsveitinni
Cypress Hill.

Gaukur geroi heimildarmyndina
,,Um landid & lyfjum* sem fjalladi
um Quarashi og kom it ario 1999.
P4 elti hann hljémsveitina Gt um
allar trissur med myndatokuvélina.

Nyja heimildarmyndin er unnin
i tilefni bess ad Quarashi kemur
saman 4 nyjan leik 4 Bestu tti-
hatidinni sem verdur haldin { jdli.
Popparinn Birgir Orn Steinars-
son, kynningarfulltrdi Quarashi,
er ad skrifa handrit myndarinn-
ar og vinna Ur myndefninu 4samt
lidsmanni sveitarinnar Solva Blon-
dal. Afingar Quarashi i sumar
i tengslum vid dtihatidina verda
teknar upp fyrir myndina, sem
og endurkomuténleikarnir sjalf-
ir. ,,Allir lidsmenn Quarashi eru
bunir ad lofa ad tala mjog opin-
skatt um tima sinn i hljémsveit-
inni. Oll slagsmalin, 6ll rifrild-
in, allt d6pi0 og allt saman feer
ad fljéta med,” segir Birgir Orn.
Stefnt er ad utgafu myndarinnar
med haustinu. -fb

NY HEIMILDARMYND Heimildarmynd

um rappsveitina Quarashi er i undir-

buningi. Hin kemur Gt med haustinu.
MYND/POK



A

A -

UTIVISTAR- SKO 0G TiSKU

I '
A A
: )
| : . 2
| g -
IL Fey ) ! [ |
B b Aplnbos bbb . ; !
4 u AT =

¥ .
1 /1 R

i . i
NU AP MIDHRAUNI 2, GARDABA

vid hlidina a Dyrarikinu

- , Opid alla daga milli kl. 12:00 og 18:00
Utsoluvorur fra P g g

STEINAR WAAGE Kaupfélagid skor.is

I eCCO w p“m,ﬁ@{ hummel

Reebok [FIBLEND ORGINAL SKECHERS




RETTABLADID Bt S

Post hisid
VN300 SMAAUGLYSINGASIMINN OG SKIPTIBORD: 512 5000 [ 3 RIE | SR
Ritstjorn: 512 5313, Fax: 512 5301, ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild: auglysingar@frettabladid.is PRENTUN: isafoldarprentsmidja EF BLADID BERST EKKI: 512 5060
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Ny plata a leidinni oY >

Songvarinn Helgi Bjornsson er
a leidinni i hljédver um midjan
mai med hljémsveit sinni Reid-
monnum vindanna. bar verdur
tekin upp pridja plata peirra og
er hun vaentanleg i budir i juni.
Sidustu tveer plétur Helga og félaga
hafa selst eins og heitar lummur,
samanlagt i yfir tuttugu pasund
eintokum. Sidasta plata peirra,
b komst i hladid, var st

= langsoluhaesta i fyrra
og hefur niina selst
i hatt i tolf pasund
) eintokum. Ljost er ad
margir bida spenntir
eftir pridju pl6tunni,
sem hugsanlega
verdur su sidasta
Ur herbidum
Helga og Reid-
mannanna.

PRYSTUOFNUNAR HEILSUDYNUR OG HEILSUKODDAR

Omar samur vid sig
Talsvert var raett um pad a fundi
Stjornlagarads i geer hvort ordin
JForseti Islands” aettu ad vera innan
hornklofa i akveedi um skipan
démara. Umraedan var nokkud
tafsém og burrleg, svo einhverjum
potti eflaust n6g um. A3 minnsta
kosti s4 OGmar Ragnarsson
astzedu til ad bregda adeins a leik
til ad létta andrimsloftid. Hann
bad um ordid og for med petta
visukorn um agreininginn:

beir er sumir prasa hér
bjodhéfdingja vorn lofa,

hér inn og ut d flakk samt fer
forsetinn i hornklofa.

Omari tokst atlunarverkid, pvi
stjornlagaradsmenn
hlégu datt ad
kvedskapnum.
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Hvor peirra var eiginlega
skotinn?
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Donsk herpyrla notud til

einkaleitar % Stillanlegir dagar i mai.
RUV 6heimilt ad syna beint 6 manaaa VaXta|aU58F

fra tonleikunum il
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VM Meo bvi einu ad snerta takka getur pu stillt
ramio i hvada st6du sem er. Med 6drum takka

\.d,, = faerd pa nudd sem pu getur stillt eftir eigin
. g porfum og 1atid preytuna eftir eril dagsins lida
S pér. Med stillanlegu rumunum frd Tempur
aam®—_ eralltgerttil pess ad hjalpa pér ad na hamarks
- slokun og pannig dypri og betri svefni.
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EINA DYNAN OG KODDINN
SEM VIDURKENND ERU
AF NASA OG VOTTUD AF
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Vaknadu upp endurnaerd(ur)
~ = og tilbuin(n) i atok dagsins.
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