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Byour upp a fjolbreytni
Horour Kristjdnsson er nyr
ritstjori Beendabladsins.
timamét 20

Ny i fréttunum
Hugrtin Hallddrsdottir er
nyr lidsmadur fréttastofu
Stoovar 2, en gédar konur
heettu par d dogunum.
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Erf161r mother] ar & HM
Gunnar Magntisson hefur
skodad vel andsteedinga
strdkanna okkar i Svipjoo.
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STREKKINGUR EDA ALLHVASST
i dag ma &fram buast vid stifri NA-
att, vida 10-16 m/s en hvassara a
Vestfjordum og vid sudurstrondina.
Vida él en ad mestu purrt sudvest-
an til. Hlyjast allra sydst.
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EXQUISIT
GSP-7009
Adeins 45 cm breid upppvottavél
med 3 pvottakerfum
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ESB-vioraeounum kann ao
veroa slitio pyki astaeoa til

Pad gaeti komio ad pvi ad adildarvidraedunum vio Evropusambandid veroi hatt adur en samningur verour
gerdur. EKKi er po tilefni til slikra vangaveltna strax. Petta er mat starfandi formanns pingflokks VG.

STIORNMAL EkKi er fullvist ad vio-
reedum um aodild Islands ad Evr-
opusambandinu verdi lokid med
samningi sem borinn verdur
undir pjédina. Adur en af pvi
getur ordid kann su stada ad koma
upp ad Alpingi endurmeti adildar-
umsoknina. betta er mat Arna
Dbérs Sigurdssonar, starfandi for-
manns bingflokks Vinstri hreyf-
ingarinnar - greens frambods.
,Pad getur vel verid ad peer
adstadur komi upp ad pad purfi ad
raeda pad i pinginu hvort vid eigum
ao halda pessu ferli afram. Ad vid

burfum 4a ein-
hverjum tima-
punkti ad meta
okkar hagsmuni
upp & nytt i [josi

e peirrar bréun-
ar sem verour
i vioreedunum.

En s& tima-
punktur er ekki
kominn,*
Arni bér.

Fjallad var i{tarlega um
Evrépusambandsmalin 4 fundi
bingflokks VG & manudag. Emb-

ARNI POR
SIGURDSSON

segir

2ettis- og samningamenn & svioi
sjavarutvegs- og landbinadar
satu fundinn og svorudu spurn-
ingum pingmanna. Tilgangurinn
var ad pingmenn gaetu attad sig &4
stodu og préun vidraednanna.

Svokoéllud rynivinna stend-
ur yfir en { henni felst ad bera
saman islensk log og loggjof
Evrépusambandsins, sja hvar
samhljémur er og hvad pyrfti ad
semja um i eiginlegum samninga-
vidreedum.

Arni Dér segir 4staedulaust ad
leida hugann ad vidreeduslitum

fyrr en samningavidraedurnar eru
hafnar. P4 fyrst liggi fyrir hvort
hagsmunum Islands sé pannig
fyrir komid ad meta beri malid
upp 4 nytt. Pad kunni ad verda
gert & vettvangi Alpingis.
Fundurinn 4 ménudag var lidur
i ad szetta 4greining innan bing-
flokksins. Pad 4 a0 gera med mal-
efnalegri umraedu um helstu alita-
mal. Arni Pér segir ad 4 fundinum
hafi folk feerst neer { peim asetn-
ingi sinum ad vinna saman. G6dur
ténn hafi verid i f6lki og skodana-
skipti malefnaleg. - bps
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FOI.K HLEYPUR I SKAMMDEGINU ,Pad fijolgar alltaf hja okkur i januar,” segir Bjorn Leifsson i

World Class, par sem pessi mynd var tekin um kvéldmatarleytid i geer. Bjorn telur astaeduna po ekki vera pa ad folk hafi fitnad

svo mikid um jolin. ,Pad er adallega ut af myrkrinu. Pad er buid ad sldkkva jolaljosin.”

FRETTABLADID/VALLI

Gera ma rad fyrir enn frekari haekkunum & eldsneyti &

Vill ad stjornvold laekki skattana

NEYTENDUR Eldsneytisverd naodi
nyjum heedum { gaer par sem vero
4 bensinlitra { sjalfsafgreidslu fér
allt upp 1 213,6 krénur og litraverd
4 disiloliu fér upp { 213,9 krén-
ur. Saralitill verdOmunur er milli
atsolustada par sem innan vid
krénu munar & hvorri tegund.
Eins og fram hefur komid haekk-
adi dlagning rikisins & eldsneyti
um aramotin, en st haekkun & enn
eftir ad hafa full dhrif 4 Utsolu-
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besta s2tid

verd. bad mun leggjast &4 begar
nyjar eldsneytisbirgdir berast.

Meoal pess sem leidir til haekk-
unar nd er haekkun 4 heims-
markadsverdi bensins og disil-
oliu, leekkandi gengi krénu gegn
Bandarikjadal asamt aukinni eftir-
spurn fra Asiu og vegna kulda i
Evrépu.

Runélfur Olafsson, fram-
kvemdastjori Félags 1slenskra
bifreidaeigenda, segir i samtali
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HEFST A MORGUN

naestunni;

vid Fréttabladio ad hann vonist
til ad stjérnvold dragi i land med
skattahgekkanir.

,»Stjornvold rada audvitad engu
vardandi heimsmarkadsverd og
annad, en pad sem pau hafa pé i
hondum eru styritaeki sem eru
skattar. A elnhver_]um t1mapunkt1
hljéta menn ad sja ad sér, pvi ad
bad er farid ad vera erfitt fyrir
tekjuleegri fjolskyldur ad nota
heimilisbilinn eins og &4dur.” - pj
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JACK BLACK Hefur tekid ad sér ad koma
Neeturvaktinni i ameriskt sjonvarp.

Leikarinn Jack Black:

Tekur vid
Naeturvaktinni

FOLK Bandariska grinistanum Jack
Black og framleioslufyrirtaeki
hans, Electric Dynamite, hefur
verio falid ad préa bandariska
utgafu af islensku sjonvarpspatt-
unum Neeturvaktinni fyrir Saga
Film og bandariska framleidslu-
fyrirteekio Reveille. Radinn hefur
verid handritshofundur til ad vinna
nytt handrit upp dr pattunum.

,petta hljomar mjog vel,”“ segir
Ragnar Bragason, leikstjori
islensku utgafunnar. ,,Vio hofum
oft grinast med pad 1 gegnum
tidina ad ef einhver Hollywood-
stjarna etti ad leika Pétur Jéhann
ba veeri pad Jack Black.“

- fgg / sja sidu 38

¥ e

Skolaostur i
sneidum a tilbooi
i naestu verslun

TILBOD

+,20% .- =

‘,'s'
2 nemas o



SPURNING

.Oddur, eru beejaryfirvéld alve
%blind d pennan vanda pinn?

,J4, pau eru sidblind.”

: Oddur Stefansson, sautjan ara blindur
i Kopavogsbii, hefur kaert Kopavogsbae
i fyrir ad veita honum ekki I6gbundna
feréabjc’)nustu
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Uppsagnir i farvatninu vegna yfirvofandi verkefnaskorts & verktakamarkadi:

170 sagt upp V|6 starfslok [ Horpu

VINNUMARKADUR Verktakafyrlr-
teekio IAV hyggst segja 170 starfs-
monnum upp storfum fyrir naestu
manadamot, en bad er taeplega
helmingur starfsmanna. Petta kom
fram i fréttum Stodvar 2 1 geer.

Par sagoi Karl bPrainsson, for-
stjéri 1AV, ad uppsagnirnar veeru
vegna verkloka vid ténlistarhds-
i0 Horpu, en tekjur vegna bess
verks eru meginhluti veltu fyrir-
teekisins.

Karl sagdi ad hugsanlega yroi
dregio ur uppsognum ef fyrirtek-
i0 fengi ny verkefni 4 naestunni.

I samtali vid Fréttabladid sagoi

UPPSAGNIR IAV segist purfa ad segja

170 manns upp vegna verkefnaskorts

eftir ad framkvaeemdum lykur vid tdnlist-
arhusid Horpu. FRETTABLADID/ANTON
Orri Hauksson, framkveemdastjori
Samtaka i0nadarins, ad verklok
vido Horpu hafi legid lengi fyrir og

undirbtiningur stérverkefna likt og
steerri virkjanaframkvaemda hefdi
att a0 hefjast fyrir 1ongu. Hann sér
b6 ekki fyrir sér fleiri fjoldaupp-
sagnir af pessu tagi.

,,bad er ekki algjort svartnaetti {
bessum bransa, en hann er ad lifna
miklu heegar vido en madur hefdi
viljad. Pad er p6 haegt ad sja fram-
vindu sem skilad getur moérgum
verkefnum. Til deemis fara lang-
pradar vegaframkvaemdir bratt af
stad, utbod vegna Héskdlasjikra-
hissins verdur & pessu ari og vid
erum loks ad sja lifsmark & fast-
eignamarkadi.” - bj

Harka faerist i kjaravidraedur:

Verkfall 6gnar
lodnuvertioinni

SJIAVARUTVEGUR Efnt verour til
atkvaedagreidslu um vinnustoov-
un i sex fiskimjolsverksmidj-
um a Austurlandi. Samninga-
nefnd stéttarfélagsins Drifanda
i Vestmannaeyjum, sem i eru
starfsmenn tveggja fiskimjols-
verksmidja, tekur tillogu um
atkveedagreioslu fyrir 1 dag.
Sverrir Mar Albertsson, fram-
kveemdastjori Afls, starfsgreina-
félags 4 Austurlandi, segir starfs-
folk breedslanna vilja heerri laun.
Verdi sampykkt a0 fara i verkfall
geti pad 6gnad loOnuvertidinni. - bl

Skopmyndir Halldérs:

Kosid um bestu
skopmynd 4arsins

SAMKEPPNI Myndir skopteiknar-
ans Halldérs Baldurssonar hafa
glatt lesendur Fréttabladsins og
Visis.is fré april sidastlionum.

Margar eftirminnilegar mynd-
ir hafa birst par sem Halldor
beitir skarpri
. h&dsadeilu og
samfélagsryni
4 atburoi 1i0-
andi stundar.

N gefst les-
endum kostur
4 a0 taka patt
ivali 4 bestu
mynd arsins en
kosning stendur
yfir & sl6dinni
visir.is/halldor. Tekid verdur vid
atkveedum fram til 22. jandar.

S50 heppnir patttakendur munu
fa gladning 1 formi kaffikonnu
med myndum fra Halldéri. - bj

HALLDOR
BALDURSSON

OR auglysti forstjérastoduna:

60 sOttu um
stoou forstjora

STIORNSYSLA Alls séttu sextiu
manns um st06u forstjora Orku-
veitu Reykja-
vikur (OR).
Umsoéknar-
frestur rann ut
bann 4. jandar.

Haraldur
Flosi Tryggva-
son, stjornar-
formadur OR,
segir afar
anaegjulegt
hversu margir
syndu starfinu ahuga.

,,Pad er mjog spennandi ad
taka patt i pessu vali,” segir Har-
aldur Flosi. ,,Midad vio pad hverj-
ir kandidatarnir eru getum vio
verid viss um ad fa mjog 6flugan
stjéornanda. Pad er mikio af géou
folki ad finna a pessum lista.

Helgi Por Ingason hefur gegnt
stoou forstjora sidan i agist en pa
var hann radinn timabundid. -sv
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HARALDUR FLOSI
TRYGGVASON

Sterk rok fyrir pvi
a0 semja um Icesave

Sedlabankinn segir ad sampykkt Icesave-samningsins muni liklega bata veru-
lega adgengi ad alpjoolegum fjarmalamarkadi. Hvorki sé liklegt ad proun
gengis islensku kronunnar né punds og evru raski forsendum samningsins.

ICESAVE Sterk rok eru fyrir pvi ad
leysa deiluna um Icesave pratt fyrir
ad toluverd 6vissa sé um efnahags-
legar forsendur til svo langs tima
sem nyr samningur Islands vid
Breta og Hollendinga neer.

Detta er 4lit Sedlabankans. Kemur
bad fram { umségn hans um frum-
varp til laga um nyja samninginn.

Sedlabankinn telur ad beett
adgengi ad alpjédlegum fjarmala-
markadi vegi upp 4 méti efna-
hagslegu 6vissunni. Tekur hann
jafnframt tillit til pess ad trskurd-
ur EFTA-démstélsins geeti fallio
Islandi i 6hag, keemi malio til kasta
hans.

Fjarlaganefnd Alpingis fund-
ar um Icesave-samninginn { dag,
4 morgun og & manudag. A fund-
unum verdur farid yfir efnisatrioi
hans, alit umsagnaradila raedd og
beir kalladir til frekara skrafs.

Sedlabankinn fjallar um 6vissu
forsendna nyja samningsins vegna
gengis gjaldmidla. Gengishaekkun
krénunnar hafi tiltélulega litil ahrif
en ahrif gengisleekkunar umfram
tiu présent séu veruleg. Segir ad
helst veeri ad veenta mikillar geng-
isleekkunar ef Sedlabankinn missir
tokin a4 verdbdlgunni. Takist honum
hins vegar ad halda verdbdlgu
naleegt markmidum séu hverfandi
likur & mjog mikilli gengisleekkun.
A0 gefnum tilteknum forsendum
telur Sedlabankinn mun liklegra ad
4 komandi 4&rum muni raungengi
haekka en ad pad muni leekka.

Jafnframt er fjallad um dheett-
una af breytingum 4 innbyrdis
gengi punds og evru. Ekkert sé fast
i hendi en préun sidustu dra og vis-
bendingar til framtidar gefi tilefni
til ad eetla ad tiltolulega litil heetta
sé 4 miklum breytingum bar 4.

Konfusiusarstofnunin Nordurljés synir heimildamyndina:

Oreida [#L7& 2 if £ 89 K %]

Askja, st. 132, fimmtudagur 13. jantar 2010, kl. 17:30

Fyrsta syningin i heimilda-

myndarddinni China Screen: g

Chinese Filmmakers
Disclose Stories from the
Changing Middle Empire;
NUuid er framtid hins lidna
(AT LK k) eda
Oreida: menn og dyr i
oldurdéti borgarinnar,

i leikstjérn Huang Weikai.

JEARFEFLFF B

KONFUSiUSARSTOFNUNIN

NORDURLIOS

Syningin er 6llum opin og
an endurgjalds.
Syningartimi 59 min.
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Kinversk fraedi vid HASKOLA ISLANDS

konfusius@hi.is | www.konfusius.hi.is
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FEDSTRADANDI | SEDLABANKANUM Arnér Sighvatsson adstodarsedlabankastjori, Mar
Gudmundsson sedlabankastjori og Pérarinn G. Pétursson, adalhagfreedingur.

i umsogn Alpydusambands
Islands segir ad Alpingi verdi ad
ljika Icesave sem allra fyrst til
ad audvelda adgengi ad erlendu
fjarmagni til uppbyggingar og
atvinnuskopunar og studla ad frek-
ari vaxtalaekkun. Telur sambandid
nyjan samning geta studlao ad pvi.

Samband islenskra sveitarfélaga
kvedst 1 sinni umségn ekki taka
afstodu til frumvarpsins. Engu ad
sidur bendir pad & ad pratt fyrir
hagstzedari nidurstodu en i fyrri
samningum felist { henni veruleg
skuldbinding af halfu rikissj6ds
sem kunni ad hafa ahrif & fjarlog.
Veentanleg aukin skattheimta rikis-
ins til ad standa undir peim skuld-
bindingum minnki enn meir svig-
rum sveitarfélaga til skattheimtu
en begar er ordio.

bjorn@frettabladid.is

FRETTABLAPID/VILHELM

Umsegjendur

i Fjarlaganefnd 6skadi umsagna
i eftirfarandi:

¢ Alpydusambandsins, Sambands

i sveitarfélaga, Samtaka atvinnulifsins,
i fjdrmalaraduneytisins, Hagfreedistofn-
unar Hi, Sedlabankans, Trygginga-
sj6ds innsteedueigenda, Indefence, :
i skilanefnd Landsbankans, slitastjornar
i Landsbankans, Gam Management
(sérfraedingar i vaxta- og gjaldeyris-
morkudum), IFS greiningar (radgjafa-
¢ fyrirtaeki & svidi figrmala og greininga),
i Ragnars Hall hrl, Peters Orebeck,
lagapréfessors i Noregi, og sameig-
inlegs &lits [vgmannanna Benedikts

i Bogasonar, Déru Gudmundsdattur,

i Steféns Geirs Porissonar og Steféns
Més Stefénssonar.

REFSING GUBS Sofnudurinn hefur adur
vakid uppnam vid jardarfarir.
NORDICPHOTOS/AFP

Boda moétmeeli vid jardarfor:
Segja arasina
refsingu Guos

BANDARIKIN, AP Pingmenn & rikis-
binginu i Arizona veltu pvi fyrir
sér i geer ad setja neydarlog sem
banna métmeeli vid jardarfarir.
Tilefnio er ad sofnudur i 6hadri
baptistakirkju hafdi lyst dhuga
4 ad efna til métmeela pegar niu
ara stilka, sem forst asamt fimm
00rum i skotaras a pingkonuna
Gabrielle Giffords i borginni
Tucson a laugardag, verdur jaro-
sungin. Sofnudurinn er pekkt-
ur fyrir ad efna til métmeela vio
jardarfarir samkynhneigora og
bandariskra hermanna sem fallid
hafa i Afganistan eda Irak. Giff-
ords hefur synt malefnum sam-
kynhneigora skilning. -gb

Bandariskir visindamenn:
Ny glertegund
sterkari en stal

VisINDI Visindamoénum i Banda-
rikjunum hefur tekist ad bada til
nyja tegund glers, sem s6g0 er
vera sterkari en stal.

Nyja glerid er gert Gr malmteg-
undum og hefur pann eiginleika ad
geta 14tid undan héggum og pryst-
ingi med pvi ad sveigjast frekar
en brotna. Petta malmgler varo til
i samvinnu visindamanna & rann-
séknarstofu bandariska déms-
malaraduneytisins i Berkeley og 4
California Institute of Technology.
Visindamennirnir segjast vera ad
bréa pessa glertegund afram svo
hiin verdi enn betri. -gb

Dregid Ur innsendum lausnum & myndagétu Fréttabladsins:

Prir fa askrift aé handboltanum

SAMKEPPNI Dregl(") var ur innsend-
um lausnum 4 myndagéatu Frétta-
bladsins i gaer. Gatan birtist {
bladinu 4 gamlarsdag.

Dregnir voru ut prir vinn-
ingshafar: Olafur V. Bjérnsson {
Képavogi, Rannveig Bjarnadottir
4 Akranesi og Skirnir Gardarsson
i Reykjavik. Oll hljéta pau hljéta
i vinning askrift ad heimsmeist-
aramoétinu i handbolta. Hand-
boltamétid verdur synt 4 St6d tvo
sport og hefst & morgun.

Myndagéatan reyndist mérgum
sndin ad pessu sinni pvi af um
430 lausnum sem béarust reynd-
ust um 180 réttar.

Rétt lausn dramétamyndagatu
Fréttabladsins er: Heimskreppa,
nattiruhamfarir og umhverf-
isslys settu svip a4 ario. Eldar
brunnu 4 Fimmvorouhalsi og
Eyjafjallajokli. Aska pakti blom-
leg héruo.

DREGID UR RETTUM SVORUM Olafur b. Stephensen ritstjori og Steinunn Stefansdéttir
adstodarritstjori drogu ur réttum innsendum lausnum & myndagatu Fréttabladsins.
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Hvenaer sagdir pu sidast vid bilinn
binn ad pu elskadir hann?

Reglubundin pjonustuskodun Toyota

Bilatangi Isafirdi

Toyota Reykjanesbae

i

\

Bilageirinn

Reglubundin pjonustuskodun - Bara lausnir
Komdu med bilinn pinn i reglubundna skodun hja vidurkenndum pjénustuadilum Toyota.
Pad eykur endingu hans og vidheldur soluverdmeeti.

Vaxtalausar greidslur

KS Saudarkroki

-

Toyota Selfossi

(UMY

Bilaleiga Husavikur

b %

i
T

Bilaverkstaedi Austurlands

Toyota Akureyri

N

'\.

Peir sem koma med bilinn i reglubundna pjénustuskodun i jantar og greida med greidslukorti

eiga kost a pvi ad dreifa greidslum* & prja manudi vaxtalaust fra og med 2. april.

Toyota Képavogi
Toyota Akureyri
Toyota Selfossi
Toyota Reykjanesba

Bifreidaverkstadi Reykjavikur
Bifreidaverkstaedid Asinn

Bilatangi
Bifreidaverkstaedi KS
Bilaleiga Hasavikur

Bilaverkstaedi Austurlands

Bilageirinn

Nybylavegi 8
Baldursnesi 1l
Fossnesi1l4
Njardarbraut 17
Basjarflot 13
Kalmansvadllum 3
Sudurgotu 9
Hesteyri 2
Gardarsbraut 66
Midasi 2

Gréfin 14a

Kynntu pér betur pjonustu okkar 8 www.toyota.is

*3% pjonustugjald

200 Képavogi
603 Akureyri
800 Selfossi

260 Reykjanesbae
112 Reykjavik
300 Akranesi
400 [safirdi

550 Saudarkroki
640 Husavik

700 Egilsstodum
230 Reykjanesba

5705070
4604300
4808000
420 6600
5777080
4315050
456 4580
4554570
4641888
4705070
4216901

Today
Tomorrow
Toyota



GJALDMIDLAR KAUP SALA
B pandarikjadalur 11821 118,77
!l .
EF% sterlingspund 183,58 184,48
B e 15279 15365
= mm Donsk krona 20509 20,629
EIE Norsk krona 19,773 19,889
= Sensk krona 17187 17,287
@ Japanskt jen 1,4216  1,4300
SDR 180,16 181,24
GENGISVISITALA KRONUNNAR
209,6482
HEIMILD: Sedlabanki islands
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Landsvirkjun hyggst bida med rannséknaboranir & hahitasvaedinu i Gjastykki { Pingeyjarsyslum:

Bida aatlunar stjornvalda um Gj astykkl

UMHVERFISMAL Landsvirkjun hyggst ekki
nyta sér nyfenglé leyfi til rannséknaborana
i Gjastykki i Pingeyjarsyslum.

Orkustofnun veitti Landsvirkjun rann-
s6knaleyfi 4 médnudag, en pad felur ekki i
sér heimild til nytingar & jardhita & sveed-
inu.

Leyfio olli nokkru fjadrafoki bar sem
Orkustofnun gaf pad tt pratt fyrir and-
sto0u Umhverfisstofnunar og Natturufraedi-
stofnunar auk bess sem rikisstjérnin hefur
i hyggju ad fridlysa svaedid. Akvorounin
nytur hins vegar studnings sveitarfélaga og
landeigenda 4 sveedinu.

Katrin Juliusdéttir idnadarrddherra segir

,,Pad er algerlega klart ad pessi rikisstjorn
hefur verid sammala um ad fara i fr161ysmg-
arferli 4 Gjastykki. bPad ferli er 1 gangi, og
vid pad stondum vid,” segir Katrin.

Ragna Sara Jonsdéttir, yfirmadur sam-
skiptasvids Landsvirkjunar, segir ad ekki
verdi farid Gt i boranir fyrr en stefna stjorn-
valda sé 1j6s.

,Landsvirkjun hyggst ekki hefja rann-
s6knaboranir fyrr en nidurstada liggur fyrir
vardandi rammadeaetlun og nattiruverndar-
deetlun um sveedio.”

Landsvirkjun hefur haft fjogur svaedi i
bingeyjarsyslum til skodunar, og er Gja-
stykki eitt af peim. Hin prji eru Deistareyk-

RANNSOKNIR Landsvirkjun hefur haft fjogur sveedi i
pingeyjarsyslum til skodunar vegna moégulegrar orku-
oflunar. Ekki verdur po6 borad i Gjastykki fyrr en stefna

leyfid ekki breyta 4formum stjérnarinnar.

ir, Krafla og Bjarnarflag. - bj, bj

stjornvalda liggur fyrir.

FRETTABLABID/GVA

Tolvu stolid fra Aflinu:
Upplysingarnar
afar viokvamar

LOGREGLUMAL Bordtolvu var stolid
fra Aflinu: samtokum gegn kyn-
ferdis- og heimilisofbeldi a Akur-
eyri milli jola og nyars. Um er ad
rada gamla Dell-télvu med 6llum
gognum samtakanna sidan ario
2002.

,Pbetta eru virkilega viokveem-
ar upplysingar sem gagnast ekki
neinum nema okkur,“ segir Vikt-
oria Jéhannsdéttir, fjolmidlafull-
trii Aflsins. ,,Vid gerum okkur
enga grein fyrir pvi hvers vegna
betta var gert.“ Heegt er ad koma
tolvunni eda harda disknum nafn-
laust til sinna réttu eigenda med
pvi ad hafa samband vid Aflid eda
logregluna & Akureyri. -sv

R
MAKRILL ESB hyggst setja I6ndunar-
bann & makrilafla islenskra skipa.

Makrildeila & haerra stig:

Tilkynna um
londunarbann

SJIAVARUTVEGUR Evropusambandid
mun tilkynna islenskum stjérn-
voldum & fundi EES 4 morgun ad
Iondunarbann hafi verio sett &
makrilafla islenskra skipa. Frétta-
veitan Reuters hefur petta eftir
heimildarmoénnum innan ESB.
Noregur og ESB eru 6satt vid
einhlida utgafu kvéta Islendinga
sem hyggjast veida um 145.000
tonn af makril { 4&r. Samningavio-
reedum milli fslands, ESB og Nor-
egs lauk an arangurs fyrir ara-
mot. -bj

Hana, nu!

SVANGUR Hzengurinn hringadi sig ekki um hrognaklasann eins og vid var bmst held-
ur sokkti skoltunum i tilvonandi afkveemi sin. Hann &t um pridjung peirra.

FRETTABLADID/OSKAR P. FRIDRIKSSON

A MEDAN ALLT LEK i LYNDI Steinbitarnir
nutust lengi i fyrradag og bidu sidan
saman eftir hrygningunni. Ad henni
lokinni for allt i bal og brand.

AFHUGA AFKVAMUNUM Hrygnan vildi
ekki sja hrognin eftir ad haengurinn
haféi djoflast i peim.

Astum steinbitanna

lauk meo harmleik

Eftir langa mokun gaut steinbitshrygnan i Seeheimum i Vestmannaeyjum
hrognaklasa 4 staerd vid greipaldin. i stad pess ad umvefja afkvaemin 4t hang-
urinn pridjung peirra. I kjolfarid afneitadi hrygnan peim. Ekki er b6 611 nott tti.

NATTURA , Steinbitshrygnan
hrygndi um hélfattaleytio [i fyrra-
kvold]. Heengurinn hefdi att ad
taka vid hrognaklasanum af henni
en i stadinn at hann hrognin. Pad
voru mikil vonbrigdi,“ segir Mar-
grét Lilja Magnusdottir safnstjori
Saeheima 1 Vestmannaeyjum.

A midvikudag fylgdust starfs-
menn safnsins og adrir dolfalln-
ir med edlun steinbitspars og
vonudust til ad heegt yroi ad ala
afsprengi mokunarinnar — nokkur
hundrud seidi - 1 birum. bad varo
hins vegar uppi fétur og fit pegar

‘i’f_-'-fkustur

Ferskur kjuklingur

Kostur

489 kr/kg

nyslatradur i neytendaumbudum

| DAG
MIBVIKUDAG

* adeins 2 stk & korfu
** gildir medan birgdir endast

wwnw. ostur.ls

Petta var dramatiskt.

Hann hefdi étid pau
oll ef hann hefdi fengid teeki-
feeri til.

MARGRET LILJA MAGNUSDOTTIR
SAFNVORBUR i SEHEIMUM

hezengurinn rédst ad hrognaklas-
anum, sem var 4 staerd vid medal-
greipaldin, og ték til matar sins.
,Vid rukum til og fjarleegdum
hann dr bidrinu en hrygnunni fip-
aodist vid betta. Hrognin ldgu bara

VEDURSPA

Soffia
Sveinsdottir
vedur-
fréttamadur

HVASST i dag og &
morgun ma &fram
buast vid stifri NA-
att, einkum verdur
hvasst & Vestfjord-
um, Sneefellsnesi
og vid sudurstrond-
ina. A féstudaginn
laegir um allt land
og vindur snyst i A-
att en afram verdur
stif NA-att & Vest-
fjoréum pé heldur .f.w‘-x
dragi ar vindi. CoICo

A MORGUN
10-15 m/s,
hvassara NV-til.

eins og hravidi eftir hann pannig
ad hun skipti sér ekkert meira af
beim,“ segir Margrét. , bPetta var
dramatiskt. Hann hefdi étid pau
oll ef hann hefdi fengiod taekifaeri
til pess.”

En ekki er o6ll nétt ati enn.
Heengnum tékst ekki ad gleypa
nema um pridjung hrognanna og
vonir eru bundnar vid ad rest-
in klekist eftir nokkrar vikur. P4
stendur til ad reyna ad ala seidin 4
smaum krabbadyrum. Slikt hefur
verid reynt med lodnuseidi og hum-
arlirfur. stigur@frettabladid.is

FOSTUDAGUR @b
Hvasst NA-til en

leegir annars stadar. a ok n %

£

Olafur kominn & Grensés:

Liggur enn an
medvitundar

LOGREGLUMAL Olafur Pérdarson
ténlistarmadur er nd kominn a
endurhaefmgardelld Landspltal-
ans a Grens-
4si. Hann er b6
enn medvitund-
arlaus. Visir
greindi fra
malinu { geer-
dag.

borvardur
Davio Olafsson
rédst a Olaf,
foour sinn, {
névember si0-
astlidnum og
bardi hann itrekad 1 hofudid. Olaf-
ur hefur ekki vaknad til medvit-
undar sidan. Porvardur Davio
verdur ad 6llum likindum akeerdur
fyrir tilraun til manndréps og er
rannsokn logreglu & malinu lokio.

Malid verodur sent til embaettis
rikissakséknara 4 naestu dogum og
enn er bedid nidurstodu ur gedmati
4 syni Olafs. -sv

OLAFUR
PORDARSON

Flugskeytadrasir fré Gasa:

Hamas maelir
gegn arasum

PALESTINA, AP Hamas-samtokin &
Gasa-svaedinu hvetja adra hopa
herskarra ibia svadisins til pess
a0 halda aftur af sér og hzetta ad
skjoéta flugskeytum yfir landa-
meerin til Israels.

Taher Nunu, talsmadur Hamas,
segir ad tveggja ara vopnahlé
gagnist Palestinuménnum og
komi i veg fyrir gagnérasir fra
Israel. Undanfarna daga hafa
ibuar a Gasa aftur tekid upp a pvi
ao skjota flugskeytum yfir landa-
marin. Fyrir tveimur drum svor-
udu Israelar slikum arasum med
heiftarlegum priggja vikna lat-
lausum hernadi gegn Gasa, sem
kostadi 1.400 manns lifid. -gb

HEIMURINN
Alicante 17°
Basel 10°
Berlin 3°
Billund 2°
Frankfurt 6°
Friedrichshafen 4°
Gautaborg 2°
Kaupmannahafn 2°
Las Palmas 22°
London 11°
Mallorca 16°
New York 2°
Orlando 13°
Oslo -4°
Paris 1°
San Francisco 14°
n Stokkhélmur 1°
Vindhradi er i m/s.
Hitastig eru i °C.

Gildistimi korta er um héadegi.
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- HYDROXYCUT HARDCORE

er eitt sterkasta brennsluefni

i heiminum i dag. Margfaldar -z
- fitubrennslu, minnkar matarlyst 3
. og gefur orku. 250 mg af
- koffeini i einum skammti.
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WHEY GOURMET BAR Setial i detifot igvgey
Frabeert préteinstykki adeins

190 kaloriur 15 gromm prétein
en umfram allt frdbaert bragd.

MAXX GLUTAMIN
Glatamin verndar vodvana
gegn nidurbroti vid

WHEY2GOOD BAR
30 gromm prétein og 4
ljuffengar bragdtegundir.

MAXX KREATIN
Kreatin gefur sprengikraft og
styrk og byggir upp védva.
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afslattur vid kassa
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MYOPLEX
Myoplex Strenght er

sérstaklega framleitt med
parfir ipréttafélks i huga.
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afslattu assa

PROFITT
islensk vara an litarefna,
gerviefna og E- efna.

TILBOD ﬂElLSA B- STRESS \
200/ Er mikilvaegt fyrir starfsemi likamans,
(o] bad virdist hjalpa félki til ad vidhalda
P afslattur vid kassa edlilegu jafnveegi i hinu daglega lifi,

styrkjandi fyrir dneemiskerfi likamans
og verndar hann gegn eydileggjandi

&hrifum of mikils dlags, jafnt likamlegs TILBOD TILROD

bem andlegs. 20% 200/

afslattur vid kassa afslattur vid kassa

TILBOD

20%

afslattur vid kassa

NOW OMEGA 3-6-9
Allar naudsynlegu fitusyrurnar i
belgjum. Audvelt til inntéku.

HAGKAUP




Attu tolvufyrirteeki ao upplysa
bandarisk yfirvéld um netnotk-
un alpingismannsins Birgittu
Jonsdottur?

)i |

[Nei |

SPURNING DAGSINS i DAG

A ad hafa pjédaratkveeda-
greidslu um eignarhald og
nytingu d orkuaudlindum?

H > ]
i Segdu pina skodun 4 visiris VISII

22,7% :
77,3%
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Tali®d ad tugir manna hafi farist i 6flugu skyndiflédi i Astraliu & méanudag:

[buar { Brisbane bua sig undir storflod

ASTRALIA, AP Dad var engu likara en ad
tsunami-fl6dbylgja hefdi skollid 4 beenum
Toowoomba i Astraliu 4 madnudag. Glugga-
radur sprungu { hiisum og bilar peyttust upp {
tré og skoppudu { f160inu eins og korktappar.

Bryr og gangbrautir skoludust burt og fjoldi
manns reyndi ad halda daudahaldi i staura og
tré til ad berast ekki med vatnsflaumnum.

A0 minnsta kosti tiu manns 1étu lifid en
neerri attatiu er enn saknad og er oOttast ad

margir peirra séu latnir.

,Vatnid bokstaflega stokk sex eda tiu fet

vatnsveggur.“

[tvo til prja metra] upp i loft, gegnum arfar-
vegi og yfir bryr og inn { almenningsgarda,*

segir Greg Kowald, rimlega fimmtugur tén-
listarmadur sem var a fero i bifreid sinni

pbegar 6skopin dundu yfir. ,,bad var engin
leid ad komast undan, jafnvel p6tt vidvorun
hefdi borist. Petta var bara kilémetra breidur

Alls hafa pa tuttugu manns farist { flédun-
um i nordaustanverdri Astraliu sidustu daga,
sem stafa af 6venju mikilli irkomu. F160in
stefndu i geer { 4ttina til borgarinnar Bris-
bane, par sem éttast er ad um niu pisund his
fari undir vatn 4 naestu dégum.

Fl60in i &r virdast eetla ad verda bau mestu
sem pekkst hafa 4 pessum sl6dum.

OHUGUR i BRISBANE ibuar fylgjast med
vatnsbordi Brisbane-arinnar haekka.

.gb
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JULIAN ASSANGE Fyrir utan domstal i
London i geer. FRETTABLADID/AP

Assange andmaelir Svium:
Birtingu leyni-
skjala hradad

BRETLAND, AP Julian Assange segir
ad birtingu leyniskjala, baedi
fra bandariskum sendiradum og
00rum leyniskjolum, verdi hradad
4 vefsioum Wikileaks 4 neestunni.
Hann kom fyrir rétt i London i
geer, pbar sem hann berst gegn pvi
ad verda framseldur til Svipjédar
vegna asakana um kynferdisbrot.
Logmenn Assange halda pvi
fram ad seenski sakséknarinn
misnoti adst6du sina. Veruleg
heetta sé a4 pvi ad verdi Assange
framseldur til Svipjédar veroi
hann padan framseldur til Banda-
rikjanna, par sem hann geeti att
yfir hofdi sér harda refsingu,
jafnvel daudadém.

-gb

Hékk i landfestum skips
Logreglan i Vestmannaeyjum purfti
ad lata mann einn sofa ur sér
fangaklefa nyverid. Hann hafdi gert
sér pad ad leik ad hanga i landfestum
Alseyjar VE og kom sjalfum sér pannig
i talsverda haettu. Ekki var annad
feert en ad vista hann i fangageymslu
par til viman rann af honum.

Jarnblendio obeint
til stjornvalda i1 Kina

Kinverska fyrirtaekio China National Bluestar hefur keypt Elkem, méourfélag
Jarnblendiverksmidjunnar & Grundartanga. Kinverska rikio a 80 prosenta hlut i
modurfélagi Bluestar. Verksmidjan rekin hér afram segir forstjori Elkem fsland.

VIBSKIPTI Kinverska fyrirtaek-
i0 China National Bluestar hefur
keypt norska fyrirtekio Elkem
AS, méodurfélag Elkem Island ehf.,
sem rekur Jarnblendiverksmidj-
una & Grundartanga.

Kinverska rikisfyrirtekio
ChemChina Corporation & 80 proé-
senta hlut { China National Blue-
star, en bandariska fjarfesting-
arfyrirteekio Blackstone Group 4
20 présenta hlut. Obeint ma pvi
segja a0 Jarnblendiverksmidjan
a Grundartanga sé komin 1 meiri-
hlutaeigu kinverska rikisins.

Elkem var i eigu norska stérfyr-
irteekisins Orkla, sem seldi Elkem
a tvo milljaroa Bandarikjadala
i reioufé, sem jafngildir um 238
milljoroum kréna. Kaupin eru gero
med fyrirvara um sampykki kin-
verskra stjérnvalda og samkeppn-
isyfirvalda i Noregi.

»Ef vio horfum 4 petta til ein-
hverra ara verda engar breyt-
ingar hja okkur tengdar pessu,“
segir Einar Porsteinsson, forstjori
Elkem Island.

Hann 6ttast ekki ad verksmidj-
unni & Grundartanga verdi lokad
eda hin feerd til Kina. Slikt sé ein-
faldlega ekki fysilegur kostur, auk
bess sem verksmidjan pjoni neer
eingdngu moérkudum i Evrépu.

,Vi0 erum budin ad vera i upp-
byggingu hér 4 undanférnum arum
eftir timabil bar sem litid var gert.
Verksmidjan hér er komin { 4geetis
stand og engin efni til ad gera eitt
né neitt,” segir Einar.

Samkvemt yfirlysingu fra
Orkla eru fjorir hlutar Elkem-sam-
steedunnar innifaldir { kaupunum:
Elkem Silicon Materials, Elkem
Foundry Products, Elkem Carbon

o !

—— _

OBREYTT STARFSEMI Forstjéri Elkem island, sem rekur Jarblendiverksmidjuna &

~

Grundartanga, segir ekkert benda til annars en ad starfsemi i verksmidjunni verdi

Obreytt pratt fyrir nyja eigendur.

og Elkem Solar. Orkla heldur hins
vegar dfram Elkem Energi.

Kaupin munu ekki hafa til-
finnanleg &hrif 4 beer verksmidj-
ur sem Elkem hefur rekid, sam-
kveemt yfirlysingu sem birt er &
vef Orkla.

,»Ig sé ekki a0 bad breyti neinu
fyrir okkur Islendinga hvort fyrir-
teekio sé i eigu Kinverja eda Noro-
manna, petta er einn erlendur
einkaadili ad selja 60rum erlend-
um einkaadila,” segir Katrin Julius-
déttir idnadarradherra.

,Vi0 erum meod okkar regluverk
og bessir nyju eigendur purfa ad
fylgja bvi, eins og Nordmennirnir
hafa gert hingad til,“ segir Katr-
in. ,Svo getur madur lika séd pad
jékveeda vid betta, ad fyrirteki
a Islandi skuli vera 4litid gédur
fjarfestingarkostur. bad hljéta ad
vera jakvaeOar fréttir fyrir okkur
a Islandi.“ brjann@frettabladid.is

FRETTABLABID/GVA

Eignarhald a jarnblendinu

* 2

Kinverska rikid
100%

| cHEMEHING 1. ..., |

80%
20%

BLUESTAR
China national
Bluestar

*100%
L Elkem

- dodd
Jarnblendiverksmidjan
& Grundartanga

Skotdrasirnar i Malmo:
Kortlagoi arasir
a innflytjendur

SVipIOD Saenska leyniskyttan i
Malmo6 sem skaut a innflytjend-
ur er talin hafa kortlagt sumar
arasir sinar. Hinn 38 dra gamli
Peter Mangs hefur verid akaerd-
ur fyrir prji mord og tiu mordtil-
raunir. I fyrstu hélt logreglan ad
arasir hans hefdu verid tilviljana-
kenndar.

Nyjar upplysingar benda hins
vegar til pess ad hann hafi i
sumum tilfellum ad minnsta kosti
fylgst med fornarlombum sinum i
einhvern tima 4dur en hann lét til
skarar skrida. Mangs notadi ymis
skotvopn i arasum sinum en adal-
lega b6 9 millimetra halfsjalf-
virka Glock-skammbyssu. -6t

Leeknir Jacksons skyrir fra:

Lét lifio stuttu
eftir svaefingu

BANDARIKIN, AP Conrad Murray,
leeknir séngvarans Michaels
Jackson, sagdist hafa nuddad
feetur songvar-
ans, borid krem
a bak hans og
gefio honum
svefnlyf &n
arangurs nott-
ina orlagariku {
juni sidastlion-
um, pegar Jack-
son lést.
Jackson gat
ekki sofnad,
svo undir morgun gaf Murray
honum sveefingarlyfid propofol {
20 og fylgdist med honum sofna.
Sidan bra leeknirinn sér fra stutta
stund, en begar hann sneri aftur
var Jackson heettur ad anda.
DPetta kom fram vid réttarhold
4 méanudag, pegar logreglumadur
sem yfirheyrdi Murray tveimur
dogum eftir lat Jacksons skyrdi
fra framburdi hans fyrir dém-
stélnum.

CONRAD MURRAY

-gb

Bagjarstjori segir Kdpavog stefna ad pvi ad verda fremstan i pjonustu vid fatlada:

Mismunun ef blindir fengju leigubil

SAMFELAGSMAL ,,Vid erum ad taka yfir pennan maéla-
flokk fra rikinu og aetlum okkur ad skara fram ur {
bjénustu vid fatlada til lengri tima,” segir Gudrin Pals-

déttir, beejarstjori i Képavogi.

Eins og fram kom i Fréttabladinu i gaer hafnar Képa-
vogsbaer pvi ad nidurgreida leigubilaakstur fyrir Odd
Stefansson, blindan pilt 1 beenum. Oddi stendur til boda
eins og 60rum fotludum i Képavogi ad aka med ferda-
pjénustu sem verktaki sinnir fyrir baeinn. Blindir
ibdar annarra sveitarfélaga & hofudborgarsvaedinu fa
langflestir nidurgreiddan leigubilaakstur i samstarfi
vid Blindrafélagio. Oddur hefur keert synjun Képa-
vogsbeaejar til sérstakrar drskurdarnefndar.

,,Vid erum ad uppfylla logbundna pjénustu,” segir
Guorin sem kvedur pad ekki rétt sem Kristinn Hall-
dér Einarsson, framkvaemdastjéri Blindrafélagsins,
hafi haldid fram ad baedi fyrrverandi og niverandi
meirihluti { Képavogi hafi algerlega hunsad 6skir um
drbeetur og félagid ekki fengid fundi med rédamoénn-

um

,,ﬁg fundadi med Kristni og 60rum adila fra Blindra-
félaginu. Pad hafa komid erindi fra beim um ad vid

teekjum upp sama fyrirkomulag og Hafnarfjoérour og

Reykjavik hafa med leigubilana. Pvi var hafnad, baedi {
vor og { haust & grundvelli pess ad vid vildum ekki mis-

GUBRUN PALSDOTTIR Bagjarstjorinn segir Kopavogsbae n vera
ad mota stefnu til fijdgurra ara i malefnum fatladra.
FRETTABLABID/STEFAN

muna fétludum eftir pvi hvort peir veeru blindir eda
fatladir & annan hatt,“ segir beejarstjorinn.
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m Skrifstofunam

Vidamikid og hagnytt nam f takt vid parfir markadarins. Nam fyrir félk & 6llum
aldri sem parf ad styrkja stddu sina & vinnumarkadi med eftirséttri menntun
og faerni. Ad loknu ndmi & pessari braut eiga patttakendur ad vera faerir um
ad vinna sjalfstaett vid oll almenn skrifstofustorf sem oflugir télvunotendur,
ritarar og vid bokhald. Kennd er ein ndmsgrein i senn sem lykur med profi
(alpjodleg prof) eda verkefni.

Tolvugreinar:
Windows, ritvinnsla { Word, Excel, PowerPoint, Outlook télvupdstur, skipulag
og dagbok. Stafraenar myndir og myndvinnsla.

Viodskiptagreinar:
Verslunarreikningur, VSK, bokhaldsgrunnur og télvuboékhald, tollskyrslugerd.

Persénuleg faerni:
Tjaning og framkoma, atvinnuumsoknir, atvinnuvidtdl og ferilskrar.
Verslunarbréf, islensk og ensk. Sélutaekni og markadsmal.

Hefst 7. feb. Morgun og kvoldhépar med moguleikanum
ad skipta milli eftir hentugleikum.
Lengd: 260 std. (13 einingar) Verd kr. 199.000,-

m Tolvu og bokhaldsnam

Sérlega gagnleg og hnitmidud ndmsbraut sem skilar strax arangri.
Namsbrautin skiptist i télvugreinar og vidskiptagreinar.
Haegt er ad taka patt i fjarkennslu. Sja nanari lysingu & heimasidu.

Hefst 7. feb. Morgun og kvoldhépar med moguleikanum

ad skipta milli eftir hentugleikum.
Lengd: 210 std. (10 einingar) Verd kr. 153.000,-

m Stok namskeid
Bokhald 1 Lengd 100 std. Verd kr.109.000,- Hefst 14.mars
Boékhald 2 Lengd 90 std. Verd kr.98.000,-

Navision - fjarhagsbokhald (Microsoft Dynamics NAV)
Lengd 42 std. Verd kr.54.000,- Hefst 15.april

Tollskyrslugerd Lengd 21 std. Verd kr.28.000,-

Microsoft
GOLD CERTIFIED
Partner

Learning Solutions
Networking Infrastructure Solutions

i

Skrifstofuskélinn [l Vefur, grafik og myndvinnsla

e

- Innritun hafin...

\VelgelalaWANN

m Grafisk honnun
Vinsaelt og hagnytt ndm fyrir skapandi folk. Kennt er @ mest notudu
hénnunarforritin i dag: Photoshop, lllustrator og InDesign.
Lengd 105 std. Verd kr. 129.000,- Hefst 1. februar

m Myndbanda- og teeknibrellugerd
Skemmtilegt og gagnlegt ndm fyrir pa sem vilja lzera eftirvinnslu og klippingar
myndbanda dsamt honnun og gerd taeknibrella. Einnig eru tekin fyrir grunn-
atridi hreyfimyndagerdar. Unnid verdur i Photshop, Premiere Pro og After Effects.
Lengd: 100 std. Verd kr. 119.000,- Hefst 10. febraar

m Vefsidugerd

Photoshop og Dreamweaver.
Lengd 47 std. Verd kr. 54.000,- Hefst 2. februar

Stok forrit Hefst Lengd Verd

Photoshop 2. feb 21 std 27.000,-
Dreamweaver grunnur 16. feb 26 std 29.000,-
Dreamweaver frh 21. mar 21 std 27.000,-
Flash 7. mar 21 std 27.000,-
Hlustrator 19. feb 31 std 44.000,-
InDesign 8. mar 31 std 44.000,-
WordPress — Vefurinn minn 16. feb 26 std 29.000,-
Stafreenar myndavélar & Picasa 15. feb 16 std 18.000,-

Almenn tolvunamskeid

m Almennt tolvunam

Windows —Word - Excel - Internet — Outlook
Lengd 60 std. Verd kr. 49.000,- Hefst 7.febraar morgun og kvoldhépar

Stok forrit Hefst Lengd Verd

Word 2007 & 2010 9. feb 21 std 27.000,-
Excel 2007 & 2010 21.feb 21 std 27.000,-
Excel frh. Stjorn & skipulag 15. feb 14 std 27.000,-
Outlook 2007 & 2010 4. mar 10 std 15.000,-
PowerPoint 2007 & 2010 9. mar 10 std 15.000,-

SKOLINN

Isoft-pekking

GEYMID
AUGLYSINGUNA

_ Skeifan 11B + 108 Reykjavik + Simi 511-3080 + tsk@tsk.is - www.tsk.is
J




VEISTU

1 Hvada bejarfélag hefur nii lokad
logreglustoo sinni?

i 2 Hvada fisktegund edladi sig {

i Seeheimum i Vestmannaeyjum {
vikunni?

3 Hvad heitir bandariski sendi-
herrann d Islandi?

SVOR

d SN g Amquials g Anjppoeng L

DSD2ULY

8

FRETTABLAPID

12. jantar 2011 MIDVIKUDAGUR

Sjélfsteedismenn vilja ad borgarlégmadur fari yfir hlutverk mannréttindarads:

Hlutverk mannréttindardds oljost

STIORNSYSLA Fulltrdar sjalfsteed-
ismanna i borgarradi munu leggja
fram fyrirspurn & borgarradsfundi
4 morgun um lagalega endurskood-
un 4 hlutverki mannréttindarads
Reykjavikur.

Julius Vifill Ingvarsson, borg-
arfulltrdi Sjalfstaedisflokks, segir
mannréttindardd ekki hafa stefnu-
markandi hlutverk og bvi sidur
bodvald yfir 60rum rddum borg-
arinnar. Hann visar par { pridju
grein sampykktar radsins, par
sem segir medal annars ad radio sé
fagsvioum til samrads og radgjaf-
ar um forgangsrooun verkefna &

svidi mannrétt-
indamaéla. Juli-
us bendir 4 ad
raoio eigi ekki ad
taka stefnumot-
andi dkvardanir
gagnvart 60rum
rddum innan
borgarinnar og
visar bé sérstak-
lega 1 b4 akvoro-
un radsins um
breytingar 4 samskiptum leik- og
grunnskéla vid trifélog og lifskod-
anahopa. ,,Menntardd hefur akveo-
i0 hlutverk 16gum samkvaemt og {

JULiUS ViFILL
INGVARSSON

minum huga er pad vald algjorlega
skyrt. Mannréttindarad hefur hlut-
verk samkvaemt sampykktum borg-
arinnar,” segir Julfus. ,,Vid munum
6ska eftir pvi ad borgarlogmadur
fari yfir pessi mal.«

Meirihluti mannréttindaréads
lagoi til breytingar & samstarfi
skoéla og trufélaga 1 lok sidasta ars
og hefur malid nd fengid umsagn-
ir hja menntaradi og iprétta- og
témstundaradi. Breytingarnar f6lu
medal annars { sér ad heimsékn-
um presta { skéla yroi heett, likt og
heimséknum barna i kirkju i trdar-
legum tilgangi. -sv

Légmadur O.J. Simpson:

Enn sannfaerd-
ur um sakleysi

BANDARIKIN, AP F. Lee Bailey, einn
af 1ogmonnum O.J. Simpson, segir
ad mikilveeg sbnnunargogn, sem
ekki voru notud vid réttarholdin
yfir Simpson arid 1995, hefou synt
ad hann veeri saklaus af mordinu
4 fyrrverandi eiginkonu sinni og
elskhuga hennar.

Bailey hefur birt greinargerd
um mordmalid. Hann segir ad
fjogur mikilveeg vitni hafi aldrei
verid kollud fyrir réttinn, par &
medal madur sem hugsanlega hafi
séd tvo menn, sem liklega hafi
ordid parinu ad bana. -gb

[Livea

- Lifid heil

Profadu Green tea

- vid pyngdarstjérnun

Green tea hylkin eru andoxandi,
vatnslosandi og draga ur nartborfinni.
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DOGG PALSDOTTIR LOGMABUR Logmadur hjonanna segir pad alls 6vist hvenaer
fjélskyldan komist heim til Islands, par sem (tgafa vegabréfs fyrir Joel strandi hja
fyrirspurnum raduneytisins til indverskra stjérnvalda.

Raduneytio
visar a stjorn-
vold erlendis

Innanrikisraduneytio hefur 6skad eftir gojgnum fra
Indlandi vegna Joels Faerseth. Ovist er hvenaer ind-
versk stjornvold svara. Alpingi hefur veitt drengnum
rikisborgararétt en hann far ekki vegabréf.

STJIORNSYSLA Innanrikisraduneytio
hefur 6skad eftir gognum fra Ind-
landi sem varda Jéel Feerseth Ein-
arsson, sem fékk islenskan rikis-
borgararétt i lok sidasta ars. bratt
fyrir bad hefur drengurinn enn ekki
fengid vegabréf til ad snia heim
til Islands. Fulltriar raduneytis-
ins vildu ekkKi tja sig um mélio vio
Fréttabladio, en yfirlysing var birt
avef peirrai geer.

»Islensk stjéornvold sendu i lok
desember, erindi til indverskra yfir-
valda par sem 6skad er tiltekinna
upplysinga sem aetlad er ad greida
ar 6vissu um réttarstodu barnsins,
hvad vardar rikisfang og hvort hin
islensku hjon fari med forsja pess
ad indverskum logum, segir medal
annars 1 yfirlysingu rdduneytis-
ins. ,,Pessar upplysingar hafa ekki
borist en pegar afstada indverskra
yfirvalda liggur fyrir er vonast til
a0 unnt verdi ad afhenda islensku
hjénunum vegabréf barnsins.“

Jéel faeddist 4 Indlandi { névem-
ber sidastlionum. Foreldrar hans,
bau Einar Pér Feerseth og Helga
Sveinsdottir, fengu hjalp indverskr-
ar stadgdongumoédur sem gekk med
barnid fyrir pau. Stadgéngumaedrun
er 0logleg hér 4 landi, en engin 16g
eru til um hana 4 Indlandi.

Dogg Palsdéttir, logmadur hjon-
anna, segir alls 6vist hvort eda hve-
neer indversk stjéornvold verdi vid
beidni raduneytisins.

Fyrirspurnin felur medal annars
i sér endanlega staofestingu 4 pvi
ad Helga og Einar fari med forsja
barnsins, en einnig hvort Jéel hafi
vid feedingu einnig fengid indversk-
an rikisborgararétt. b4 vill radu-
neytio f4 staofestingu 4 pvi ad Einar
sé { raun liffreedilegur fadir barns-
ins. A feedingarvottoroi Jéels, sem

¥ Ur bréfi raduneytis til |
l Daggar Palsdottur

Innanrikisraduneytio

i Reykjavik 7. jandar 2011

i lslensk yfirvold geta ekki stadfest ad

i indverska feedingarvottordid [...], gefid ut :
pann 24. névember 2010 af Government  :
of Maharashtra, [...], feli efnislega i sér ad

i umbjédendur ydar séu loglegir foreldrar

i bamnsins ad indverskum rétti eda ad vott-
i ordio stadfesti ad pau hjon fari med forsja
i pess ad indverskum rétti.”
,Faedingarvottordio er ekki vidurkennt

hér & landi sem stadfesting & pvi ad

: hjonin séu loglegir foreldrar barnsins ad

i fslenskum rétti og ad pau fari med forsja
¢ barnsins ad islenskum rétti, enda telst

¢ kona sem elur barn vera modir pess
samkvaemt islenskum l6gum, og sé hun i
hjuskap, eiginmadur hennar fadir pess.”

i ,Raduneytid hefur & hinn boginn farid

i bess 4 leit vid utanrikisraduneytid ad pad
: afli tiltekinna upplysinga fré indverskum

¢ yfirvéldum. A3 peim fengnum mun
afstada indverskra yfirvalda liggja fyrir til
bess hvort umraedd hjon fari med forsja
¢ barnsins ad indverskum rétti.”

er gefio 1t af yfirvoldum i Mahar-
ashtra-riki 4 Indlandi, eru Helga og
Einar skradir foreldrar hans. Vott-
ordio hefur verio stadfest af utan-
rikisrdduneyti Indlands. Innanrik-
isrdduneytio hefur ekki stadfest vid
Dogg hvers vegna vottordid sé ekki
neegilegt til ad veita barninu vega-
bréf, ad auki sé Alpingi biid ad veita
Joel islenskan rikisborgararétt.
»Eg hef ekki hugmynd um hvort
eda hvener indversk stjérnvold
munu svara pessari fyrirspurn,“
segir Dogg. ,,A medan raduneyt-
i0 eetlar ad lata petta styra vinnu-
brégdum i mélinu, er alls 6vist hve-
neer bau komast til Islands med
barnid.* sunna@frettabladid.is
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Buist er vid pvi ad adgerdir stjornvalda leidi til pess ad ibudalanasjodur eignist feerri ibudir & arinu:

Ibudalanasjodur atti 1.070 ibudir um dramaotin

vipsKIPTI [biidaldnasjédur keypti 723 ibudir
4 nylidnu ari og 4tti 1.070 iblidir um dramot-
in. Petta er prjatiu ibidum minna en dzetl-
anir sj6dsins gerdu rad fyrir. betta er rétt
rumlega prefalt fleiri iblidir en sjédurinn
atti i lok ars 2009 en pa atti hann 347 ibddir.
Asta H. Bragadottir, frafarandi adstod-
arframkveemdastjéri Ibtidaldnasjéds, segir
nidurstéduna nokkurn veginn a aetlun.
Hun gerir rad fyrir ad adgerdir stjérnvalda
um lausn & skuldavanda heimilanna muni
skila sér 1 pvi ad sjodurinn eignist feerri
ibaodir 4 pessu ari en i fyrra. P4 er buist
vio a0 fyrirhugad kaupleigukerfi valdi bvi
ad ibidum i eigu Ibddalanasjéds faekki a
arinu.

Gert er rad fyrir ad Ibudaléanasjédur eigi
882 ibldir um naestu dramoét. ,,Vid hofum
ekki formlega endurskodad peer 4zetlanir,”
segir Asta.

Stada sj60sins var sleem skommu fyrir
aramotin. Eigio fé hans nam 10,1 milljardi
kroéna i lok ars 2009 og st6d eiginfjarhlut-
fallid pé i 3,0 présentum. Um mitt sidasta
ar var eigio féo komio i 8,4 milljarda og
st60 eiginfjarhlutfallid i 2,1 présenti. Pad a
l6gum samkveemt ad vera 5,0 présent.

Alpingi sambykkti fyrir manudi ad beeta
eiginfjarstodu sjodsins og veita til hans 33
milljarda kréna. Uppheedin feerist { &rs-
reikning fyrir nylidid 4r. Vinna vid gerd
reikningsins stendur na yfir. - jab

. - ——
HUS i BYGGINGU ibudalanasjédur eignadist 723 ibudir
& nylidnu ari. FRETTABLADID/PJETUR
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Kaupmannahofn kr. 37,400
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Avalltmed SAS
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23 kg farangur an endurgjalds
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kr. 36,500
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kr. 40,100
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Samdréttur hjé vogunarsjéoi:
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milljonir 1 ard
VIDSKIPTI Vogunarsjédurinn Bor-
eas Capital hagnadist um rimar
26 milljénir kréona ario 2009.
Dbetta er talsverdur samdrattur 4
milli 4ra en 4rid 2008 nam hagn-
adurinn 102,3 milljénum. Eigend-
ur fengu neer allan hagnadinn {
ar0 1 fyrra, 96 milljoénir kréna.

Boreas Capital var stofnadur
um mitt ar 2007. Eigendur hafa
i gegnum tidina tengst Bjorgolfi
Thor Bjorg6lfssyni og fjarfest-
ingarbankanum Straumi. Pa fér
Ragnar Périsson, einn eigenda
hans, med formanni Framsékn-
arflokksins til Noregs i oktéber
20009 til vidreedna vio parlenda
bingmenn um allt ad 2.000 millj-
arda krona lanafyrirgreidslu. -jab

Oku drukkin og dopud:
Nitjan teknir
vi0 vimuakstur

LOGREGLUMAL Nitjan 6kumenn
voru teknir fyrir vimuakstur a
hofudborgarsvaedinu um helg-
ina. Fjortan voru teknir fyrir
olvunarakstur og fimm 6kumenn
voru undir dhrifum fikniefna vio
styrid.

Hinir 6lvudu voru télf karl-
menn & aldrinum 20 til S0 ara og
tvaer konur, 19 og 39 ara. Tveir
bessara 6kumanna hofou pegar
verid sviptir okuleyfi og tveir til
vidbétar hafa aldrei 66last 6ku-
réttindi.

Peir sem 0ku undir ahrifum
fikniefna voru fjorir karlmenn a
aldrinum 19 til 27 dra og ein kon
um fertugt. - jss

Braela & midunum:

Lodnuvinnsla
hafin ad nyju

SJAVARUTVEGUR Loonuvinnsla er
hafin ad nyju & Vopnafirdi eftir
ad Lundey NS kom pangad med
um 680 tonn af lodnu i fyrrakvold.
Magntis Rébertsson, vinnslustjori
hja HB Granda, segir ad lodnan nud
sé heldur smeerri en si sem barst
til vinnslu fyrir &ramétin en pad
muni ekki miklu. G6dur hluti afl-
ans henti til frystingar en pad sem
flokkist fra fari til braedslu.
Greint er fra pessu & vefsiou
HB Granda. Par segir ad nud sé
vika lidin fra pvi ad Lundey NS
for til lodnuleitar { samrsemi vid
aeetlun Hafrannséknastofnun-
ar par ad litandi og hofst leitin &
Vestfjardamioum. Arnpér Hjor-
leifsson skipstjori segir adsteedur
til leitar hafa verid hinar verstu.

LOGREGLUFRETTIR

Fridarstillir laminn

Scandinavian Airlines

Ein likamsararas var kaerd til 16g-

A STAR ALLIANCE MEMBER 7"

Oll fargjold midast vid flug badar leidir, skattar og gjold innifalin. Verd midast vié 14 desember 2010 og frambod er takmarkad af laegstu fargjoldum.
Ferdatimabil er 12 februar til 30 september 2011.

reglunnar i Vestmannaeyjum eftir
skemmtanahald helgarinnar. Karl-
madur sl6 konu i andlitid pannig ad
pad brotnadi upp ur tonn og fylling
i annarri losnadi. Hafdi konan verid
ad stilla til fridar og endadi pad med
pessum afleidingum.
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Stjérn Orkuveitu Reykjavikur:
Samningi vio
Alftanes rift

ORKUMAL Stjorn Orkuveitu
Reykjavikur hefur akvedid ad
rifta samningi fyrirtaekisins og
Sveitarfélagsins Alftaness fra
4rinu 2007 um kaup, uppbyggingu
og rekstur fraveitu Alftaness.
Orkuveitan segir ad dstaedan
sé verulegar vanefndir sveitarfé-
lagsins & greidslum til OR sam-
kveemt samningnum. Krafa OR &
hendur sveitarfélaginu nemur um
90 milljénum kroéna.
_ Orkuveitan keypti fraveitu
Alftaness 1 jandar 2007 & 57,5
milljénir kréna. -jhh

Ny bandarisk rannsékn kann ad gefa skolléttum von um laekningu:

Harsekkir skollottra skreppa saman

HEILBRIGPISMAL Ny rannsokn & edli skalla- um talid ad stofnfrumum fyrir harsekki hafi ,Ef harsekkjastofnfrumurnar sjalfar
myndunar hjé korlum ytir undir vonir um ad  einnig faekkad i skoll6ttum ménnum. Nyja veeru horfnar veeri leekning peim mun erf-
haegt verdi ad laekna skalla. rannsoknin syni hins ; idari,” segir hann { vidtali
Bandariski heilsuvefurinn MyHealt- vegar fram & ad skoll- vido MyHealthNewsDaily.
hNewsDaily.com greinir fra nyrri rannsékn ottir hafi jafnmargar »En betta er ekki 6mogu-
sem birt var fjérda pessa manadar i laekna- slikar frumur og beir legt. Pad vekur von um

ritinu Journal of Clinical Investigation, en sem hezerdari eru. Ef
fyrir henni foér leeknirinn George Cotsarelis, haegt veeri ad orva
préfessor i hidlaekningum vid Pennsylvaniu-  stofnfrumurnar

arangur,” segir hann
og vonast til pess
ad 6rva megi hid

hagkéla i Bandarikjunum. til pess ad fram- skolléttra og

I ranns6kninni er skallamyndun karla leida hid med virkja saman-
rakin til pess ad stofnfrumur i hofudledri na harsekkjum skroppna har-
ekki ad mynda harsekki pa sem rét harsins béa meaetti leysa A sekkina sem
hvilir . Dr. Cotsarelis bendir 4 ad harsekkir  vanda skoll- L e R el bar er ad finna.
PR Ly, P X . stofnfrumur i hofudledri né ekki ad mynda
i hofudledri skollottra séu samanskroppn- éttra, er eftir harsekki pa sem rot harsins hvilir . - 6ka
ir og 6rsmair og ad sérfreaedingar hafi long- leekninum haft.

MENNTASKOLINN i REYKJAVIK Skolinn
mun ekki vera med sérbekk fyrir pa

nemendur sem klara grunnskola ari fyrr
vegna litillar adsoknar.  FReTTABLABID/TEITUR

MR heettir med yngri bekk:

AdsOkn of litil
til aframhalds

MENNTAMAL Menntaskdlinn {
Reykjavik mun ekki hafa sérbekk
fyrir b4 nemendur sem ljika
grunnskéla fyrr & komandi skola-
ari. Slikt hefur tidkast & sidustu
tveimur drum og segir Yngvi
Pétursson rektor ad verkefnid
hafi gefist vel. I &r hefur ads6kn-
in hins vegar verid svo litil ad
akveodid var ad blasa verkefnio af.
,bad verdur ad halda pessu
kerfi &fram. Peim nemendum
sem hafa farid pessa leid, midad
vio utkomurnar & jélapr6funum,
hefur vegnad mjog vel," segir
Yngvi. ,,bad hefur verid bodid upp
a fleiri moguleika i grunnskoélum,
en nd virdist sem menn hafi ekki
lengur 4huga & pessu.* -sv

Hofundarréttargjald f Svipjéo:
Vilja nytt gjald
a harda diska
og USB-lykla

SVipIOP Samtok rétthafa i Svi-
bjoo vilja leggja hofundarréttar-
gjald a utanaliggjandi tolvudiska
og USB-minnislykla fra 1. april
naestkomandi.

Gjaldio byggist a pvi ad disk-
arnir og lyklarnir séu notadir
til ad afrita hofundarréttarvar-
i0 efni. Upphaeo gjaldsins a ad
mida vid staerd diskanna eda lykl-
anna. Til ad mynda mun um 2.700
krona gjald leggjast 4 250 giga-
beeta utanaliggjandi disk.

Samtok seljenda rafeindabiin-
adar i Svipj6d andmeela gjald-
tokunni hardlega og segja ad
minnislyklar og utanaliggjandi
tolvudiskar séu ad stéorum hluta
nyttir til ad geyma efni sem eig-
endurnir hafa sjalfir biio til og
enginn hofundarréttur er 4. Buist
er vido ad malid fari fyrir dom. - pg

LOGREGLUFRETTIR

Prir 6ku af hratt

Af 114 6kutzekjum sem myndud voru
i Hvalfjardargéngum i fyrradag reynd-
ist adeins premur ekid yfir I6glegum
hrada. Fylgst var med dkutaekjum
sem var ekid i norduratt. Hinir brot-
legu 6ku & 84 kilometra hrada ad
medaltali en parna er 70 kilometra
hamarkshradi.

Pjonusta vid fatlad ol
| Reykjavik

Fra aramétum ber Reykjavikurborg abyrgd a pjonustu vid fatlad félk i Reykjavik
skv. I6gum nr. 152/2010 um malefni fatlads félks.

Samningur Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads félks er leidarljés Reykjavikurborgar i
bjonustu vid fatlad folk til framtidar. i pvi felst vidurkenning & sjalfstaedu lifi 4 eigin forsendum,
jofn teekifaeri til virkrar patttoku i samfélaginu, réttur til adstodar vid ad lifa innihaldsriku lifi og
vidurkenning & fjélbreytileika mannlifsins og mannréttindum allra.

Framkvaamd pjonustunnar er a pjénustumidstédvum Velferdarsvids i hverfum borgarinnar.
ibGar eru hvattir til ad vera i beinu sambandi vid sina pjénustumiéstdd med allar spurningar
og abendingar sem upp kunna ad koma.

Pjénustumidstdédvar:

Arbajar og Grafarholts, Hraunbae 115, simi 411-1200

Breidholts, Alfabakka 12, simi 411-1300

Grafarvogs og Kjalarness (Midgardur), Langarima 21, simi 411-1400
Laugardals og Haaleitis, Sioumula 39, simi 411-1500

Midborgar og Hlida, Skulag6tu 21, simi 411-1600

Vesturbaejar (Vesturgardur), Hjardarhaga 45-47, simi 411-1700

Haegt er ad nalgast frekari upplysingar a vef borgarinnar
www.reykjavik.is.

Hja bjénustuveri Reykjavikurborgar fast upplysingar a E Reykjavikurborg
um starfsemi borgarinnar. Simi: 411 1111. _ Velferbarsvid




UTI AP GANGA Sascha Prehn med
geeludyrid sitt & gongutur i heimabae |
sinum, Berkentin i nordanverdu byska- :
landi. Eftir ad baejarbtar féru ad kvarta :
hefur Prehn geett pess ad fara einkum :
fafarnari gétur med tigrisdyrid, sem

heitir Sina.
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Icelandair flutti 1,5 milljénir farpega 2010 sem er 14,4 présentum meira en &rid a0ur:

Seetanyting Icelandair aldre1 verio betri

VIDSKIPTI Farbegum fjolgadi um 14,4 présent hja
Icelandair milli &ranna 2009 og 2010 ao pvier
fram kemur { tilkynningu félagsins til Kaup-
hallar Islands. Alls flutti félagid 1 fyrra 1,5
milljénir farpega.

»Seetanyting Icelandair i reglulegu daetlun-
arflugi 4 sidasta &ri var su besta { sogu félags-
ins eda 78,4 présent, sem er 3,4 prosentustigum
betri en arid 4 undan pegar hin var 75 présent,“
segir jafnframt i tilkynningunni og arangurinn
bakkadur ndkveemari styringu og eftirliti.

Fram kemur ad i fyrra hafi ordio nokkur
breyting 4 hlutfollum markadshépa félagsins.
,Farpegar til Islands og fré Islandi voru &méta
margir og arid 4 undan, en farpegum 4 leid um
Keflavikurflugvoll milli heimsalfanna fjolgadi

um S1 prosent og voru taeplega 40 présent af
heildinni.“ Haft er eftir Birki H6lm Gudnasyni,
framkveemdastjora Icelandair, ad po6tt eldgosio
i Eyjafjallajokli hafi reynt verulega a sveigjan-
leika og rekstur félagsins hafi bad styrkt stoou
sina. ,,0g bar skipti Inspired by Iceland-atakio
miklu méali,“ segir hann.

Icelandair eetlar enn ad auka seetaframbod
sitt, ni um 17 présent. ,,Og ef ad likum leetur
mun farpegum fjolga um 250 pidsund og fara i
rumlega 1,7 milljénir, og verda fleiri en nokkru
sinni 40ur,” segir { tilkynningu félagsins. - ¢ka

i BIOSAL LOFTLEIPA Birkir Holm Gudnason, fram-
kvaemdastjori Icelandair, kynnir fjarfestum st6du
félagsins & fundi i névember sidastlidnum.

NORDICPHOTOS/AFP

Lingaphone namskeid

Oska eftir ad kaupa islenskt enskt lingaphone
namskeid sem samanstendur af einni storri
kennslubdk innbundin sem kilja sem & stendur
islenskt enskt lingaphonenamskeid.
Namskeidid samanstendur af kennslubdk,
kassettum og tosku undir ndmskeidid.

Eg borga 50.000 kr fyrir namskeidid.
Bjérgvin Omar Olafsson s. 865-7013.

Heilsuatak med aukinni fiskneyslu
S S — { __ Nyjarog neetursaltadar
Riskiass] Fiskhakk

Kirnag
550 . " 790 ke

790...,
Ysuflike  Fiskpéttiy
med rodl 1 390krkg

1 .390 kr.kg
Stér og falleg flok, ekki

Karrykokos, Mangososa, Tikka
einhverjir smatittir masalasésa, Sinneps og graslaukur,
eins og fast i dkvedinni Hyvitlaukspiparsésa og fleiri og fleiri.
verslun.

UR Sjaumst eldhress a eftir,
vid erum tilbunir ad taka
OG KINN A HROGN 4 moti mikilli traffik. Stutt bio, . .
R OG LIFUR b6 svo bad eru 30 manns i ré0. v

Fiskikongurinn ¢ Sogavegi 3 ® simi 587 7755

Vid gerum
Vinbudina
Skeifunni
fallegri og betri

Vinbudin Skeifunni verdur lokud
til 10. febraar vegna endurbota.

®\/INBUDIN

Skograktarfélagio
hvetur til motmaela

Skoégraktarfélag islands hefur sent rimlega sextiu adildarfélogum bréf par sem
pau eru hvott til a0 motmaela drogum ad frumvarpi til breytinga 4 16gum um
nattdruvernd. Ny 16g eru s0god skada skograkt 4 Islandi stérlega til frambudar.

UMHVERFISMAL ,,Gangi frumvarp-
i0 6breytt 1 gegn mun bad skada
skégraekt & Islandi stérlega til
frambuodar.“

Svo segir 1 bréfi sem Skégraekt-
arfélag Islands hefur sent adild-
arfélogum sinum um allt land, 61
talsins. Tilefnid er framkomin
drog ad frumvarpi til breytinga
4 logum um néattdruvernd, sem
umhverfisrddherra hefur kynnt.
Skégraektarfélagio hvetur adild-
arfélogin i bréfinu til a0 métmeaela
dréogunum.

,Ljost er a0 ekkert samrad
hefur verid haft vio Skégreektar-
félag Islands né einstok adildar-
félog pess af halfu peirrar nefnd-
ar sem samiod hefur 4durnefndar
frumvarpstillogur,” segir enn
fremur. , Ljost er eftir aflestur
frumvarpsins ad pbad mun ipyngja
mjog framkveemd alls skégraekt-
arstarfs 1 landinu.“

P& segir ad pad virdist vera
markviss tilgangur frumvarpsins
ad setja 6llum ,,framandi lifver-
um‘ medal annars peim trjateg-
undum, sem nd eru helst notadar
i skégraekt, skordur og homlur, ad
bvi er virdist sakir pess ad allar
tegundir sem séu framandi geetu,
i nainni eda fjarleegri framtio, att
eftir ad reynast 4gengar og fram-
andi lifverur.

I pessu sambandi ber ad geta
bess ad 70% beirra trjda sem
arlega eru gréoursett a Islandi
teljast ,,framandi lifverur* i skiln-
ingi greinargerdar vio frumvarps-
tillégurnar. Sému adilar og settu
saman frumvarpstillogurnar hafa
aour deemt allar beer trjategund-
ir 1 flokk meod ,helstu agengum

SKOGRZKTIN Skograektarfélag islands hvetur adildarféldg sin til ad métmeela drog-
um ad frumvarpi um nattaruvernd sem umbhverfisradherra hefur kynnt.

70 beirra trjéa

drlega eru
0y, Sem drlega
/) grédursett &
Islandi teljast ,framandi lifver-
ur” i skilningi greinargerdar
vid frumvarpstillogurnar.

og framandi tegundum 4 Islandi*.
Hafa peir sent skrifstofu samn-
ings Sameinudu pjédanna um lif-
freedilega fjolbreytni lista yfir 20
,verstu og agengustu framandi
lifverur { islensku lifriki“, segir
i bréfinu.

Péa er bent 4 ad engin almenn
satt sé um bad innan islenska
freedasamfélagsins né annars

FRETTABLADID/VILHELM

stadar { samfélaginu um hveneer
telja skuli lifveru framandi og
hveneer innlenda. Komid verdi
4 umfangsmiklu eftirlits-, skrif-
finnsku- og skattheimtukerfi par
sem allur innflutningur og raekt-
un framandi tegunda séu héaod
gedpoétta og 6skorudu valdi eft-
irlitsstofnunar til leyfisveitinga.
Auk bess verdi reektendum gert
ad vinna svokallad heettumat og
greida Umhverfisstofnun leyfis-
veitingu. Raoherra fai heimild
til ad ganga pvert gegn stjérnar-
skrarvoroum eignarrétti og eyda
tegundum & eignarléondum sam-
kveemt mati eftirlitsstjérnvalds-
ins hverju sinni.

jss@frettabladid.is

Tekid & offituvanda i Bandarikjunum med baettum merkingum kjotvoru:

Kjot merkt meo fituinnihaldi

BANDARIKIN I byrjun naesta 4rs taka
gildi { Bandarikjunum nyjar regl-
ur Matveelaeftirlits Bandarikjanna
(FSIS) sem gera framleidendum
skylt ad upplysa um neeringargildi
4 umbuidum 40 algengustu kjot- og
fuglakjotstegunda i verslunum.

Greint er fré pvi 4 vef Landssam-
bands kuabaenda (naut.is) ad med
reglunum eigi ad sporna vid offitu-
faraldri { Bandarikjunum. Hluti af
pvi sé betri upplysingagjof um naer-
ingargildi matvoru.

I tilkynningu FSIS er haft eftir
Tom Vilsack, landbtinadarradherra
Bandarikjanna, ad sifellt fleiri fjol-
skyldur par i landi kalli eftir upp-
lysingum um neeringargildi sem
séu audskiljanlegar og fljétlegt ad
kynna sér. ,Vido purfum ad beita
6llum radum til ad hjalpa neytend-
um ad taka upplystar dkvardanir
med hjalp slikra merkinga,“ segir
hann.

Fram eiga a0 koma upplysingar
um fjolda kaléria og heildarfitu-

\

g =~

e

KJOT A GRILLI Framleidendum i Bandarikjunum verdur bratt skylt ad merkja kjotvor-

ur med upplysingum um naeringargildi og fituprésentu.

innihald og skiptingu milli mett-
adra og 6mettadra fitusyra.
»Athygli vekur ad engar tilraun-
ir verda gerdar til bess ad upplysa
neytendur um hormoénainnihald

FRETTABLADID/ARNPOR

kjotsins, en eins og kunnugt er eru
hinir umdeildu vaxtarhorménar
leyfoir vid nautakjotsframleioslu i
Bandarikjunum,“ segir 4 vef Lands-
sambands kiabzenda. - 6ka

FRETTABLADID/GVA
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— Glerhord, kamfri aferd _I_il

Huitt lakkad haglans, holdulaus

;, o - afgreidslu
| af lager

COU NTRY Glerhord, kamfri aferd

Fulningur - hvitt lakkad, haglans

HORIZONTAL .

Spoénldgd amerisk hnota

FATASKAPA

Breiddir: 40, 50, 80 og 100 sm, heed: 240 sm

DUCALE

Hvitt lakkad haglans, innfelld handféng

Glerhord, kamfri aferd

Gerum .
ykkar hugmyndir ‘““gﬁ.r EKI\'IGM
ao veruleika... - fyrir pitt heimili

8LYvirka daga fré kl. 9-18 « laugardaga ki. 11-15  Armla 31, 108 Reykjavik, simi 588 7332 i-t@i-t.is
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Hvad & ad gera vid undirskriftir tuga pusunda
sem fara fram & pjodaratkveedagreidslu?

farveginn vantar

Fréttabladinu i gaer birtist frédlegt yfirlit um undirskrifta-

safnanir, par sem tugir pisunda hafa sett nafn sitt 4 blad eda

vefsiou til ad tja afstodu sina til pélitiskra deiluméala. Sumar

pessar undirskriftasafnanir hafa haft mikil ahrif. St sem fram

fér undir merkjum Varins lands &rid 1974 atti til deemis areio-
anlega rikan patt { ad paverandi rikisstjérn hvarf fra &formum um ad
varnarlidio feeri ar landi. Adrar, eins og pegar riimlega 34.000 manns
krofdust pjédaratkveedagreioslu um EES-samninginn arid 1992,
hofdu engin 4hrif 4 afgreidslu eda
nidurstodu malsins.

Nu hafa tugir pisunda manna
skrifad undir beenaskjal um ad
efnt verdi til pjédaratkvaeda-
greidslu um eignarhald & orku-
audlindum og ad heett verdi vid
solu HS orku til Magma Energy,
ef rétt er skilid. Jéhanna Siguro-
ardottir forsaetisrdoherra fagnadi undirskriftaséfnuninni 4 Face-
book-sidu sinni { geer og lagdi hana tit sem studning vid pjédareign
4 audlindum. Forseetisradherrann sagoi hins vegar ekkert um pad
hvort henni fyndist ad verda eetti vid pessari 6sk. Og bad er kannski
engin furda.

Undanfarin ar hefur studningur farid mjog vaxandi vid ad kost-
ir beins lydraedis verdi nyttir og ymis mal 16gd fyrir almenning i
almennum atkveedagreidslum. Fyrsta pjodaratkvaedagreidslan a
Iyoveldistimanum, fér fram i fyrra pegar yfirgnsefandi meirihluti
pjédarinnar hafnadi Icesave-samningnum, sem pa hafdi verid gero-
ur. ba hofou yfir 50.000 manns krafizt pjédaratkveedagreioslu med
undirskriftum, en pad var pé ekki beinlinis vegna peirrar krofu sem
efnt var til atkveedagreidslunnar, enda engin dkveedi i logum eda
stjérnarskra um pad hvernig eetti ad fara med slika undirskriftalista,
heldur vegna pess mats forseta Islands ad pvi mali beeri ad visa til
bj6édarinnar. Forsetinn hafdi tekid sambeerilega 4kvordun arid 2004,
einnig ad undangenginni undirskriftaséfnun, um ad neita ad stadfesta
ny fj6lmiolalég. Paverandi rikisstjérn og pingmeirihluti 4kvadu hins
vegar ad draga login til baka og engin atkvaedagreidsla var haldin.
Pannig er ba(’) ekki 4visun 4 pjédaratkvaedagreidslu, pétt margir kjos-
endur skori 4 forsetann ad neita ad stadfesta 1og.

Kjarni malsins er s ad 1 stjérnarskra og loggjof Islands vantar
enn 611 Akvaedi um pad hvada skilyroi purfi ad uppfylla til ad pjédar-
atkveedagreiosla fari fram, til deemis hverjir og hversu margir geti
krafizt hennar, hvers konar mal eigi erindi { pjédaratkvaedagreioslu,
hvernig beri ad orda tilloguna sem greida eigi atkveedi um, hvada
krofur eigi ad gera til undirskriftalista ef beim er til ad dreifa, hvern-
ig eigi ad sannreyna undirskriftirnar og bar fram eftir gétunum.
Edlilegast hlytur ad vera ad um betta gildi skyrar reglur, pannig ad
bad sé ekki lagt { mat eins manns hvort asteeda sé til ad visa malum {
pjédarakvaedi. I rikjum par sem hefd er fyrir pjédaratkvaedagreiosl-
um er petta fyrirkomulag med mjog mismunandi heetti og margvis-
leg sjénarmid koma vid sogu.

Pbad er eitt mikilvaegasta verkefni stjérnlagapingsins, sem senn
kemur saman, ad méta farveginn sem krofur almennings um almenn-
ar atkvaedagreidslur eiga a0 fara eftir. Fyrr en bvi verki er lokio, er
6timabeert ad taka dkvardanir um slikar atkveedagreidslur.

FRETTABLADID
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gitarskoli@gitarskoli.is
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Gleymda krafan
Fleiri gerdust sekir um rugl
i fyrrakvold. Arni Por
Sigurdsson pattist ekki
kannast vid ad hann

hefdi verid krafinn um
opinbera afsékunarbeidni
af hluta pingflokksins.
Samt er krafan bysna skyr i
yfirlysingu sem 16gd var
fram & fundi pingflokks-
ins fyrir viku, send
fjolmidlum og -,
birt & netinu. Pad
ma sla pvi féstu ad
Arni hafi lesid hana. En
hann er kannski bainn ad
gleyma henni.

HALLDOR

FRA DEGI TIL DAGS

Asmundur fer i lyftu
Asmundur Einar Dadason for i lyftu

i fyrrakvold og hafdi vonandi gaman
af. ,Nu fer lyftan nidur, hun fér upp

i dag,” svaradi Asmundur réttilega
spurdur um agreining i pingflokki
Vinstri graenna. Pad virdist vera ordin
lenska i illsveigjanlegri armi flokksins
ad svara spurningum Ut i hott. Atli
Gislason talar latinu og neitar ad skyra
pad frekar. Jon Bjarnason pusar um
ad pad rigni sandi og falmar eftir rad-
herrabilnum sinum. Svona dtuarsnin-
ingar eru ekki nylunda i islenskum
stjornmalum. Einu sinni fér fyrrverandi
stjornmalamadur ad tala um fot-
boltalid Huddersfield pegar hann var
spurdur um Vilhjalm b. Vilhjalmsson.

Malefnin
Og svo er pad Ogmundur Jénasson.
Hann furdar sig a pvi ad fjélmidlar
vilji ekki reeda malefnin sem voru til
umraedu a pingflokksfundinum en
einblini & deilur manna. Latum liggja
& milli hluta ad pingflokksfundur
er teepast rétti vettvangurinn
til ad leida til lykta grundvall-
aragreining i heilum flokki
um stefnu rikisstjérnar. Hitt
er annad mal ad pad hefur
hingad til ekki verid audsott
ad fa efnislegar upplysingar
um hvad er reett a fundum
sem pessum. Ogmundi er
gudvelkomid ad segja fra pvi i

smaatridum. stigur@frettabladid.is
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SKRAMBINS! PAD ER PESSI SEM
FYLGIR BARA EIGIN SANNEARINGU.

——

Anna
Stefansdottir

formadur Rauda
Kross Islands

Port-au-Prince hofudborg Haiti 1 rist
bann 12. jandar 2010, eru hisartdstirnar
enn 4 sinum stad. Rimlega milljén manns
byr i tjoldum. Fréttir berast af ofbeld-
isverkum, sérstaklega gagnvart konum.
Koélerufaraldur geisar. Hafa raunir pess-
arar pjédar engan endi?

D6 ad 4standid 4 Haiti sé noturlegt enn
bé hefur neydaradstod komio i veg fyrir
enn pa alvarlegri afleidingar skjalftans.
Og, sem ekki er minna um vert, b4 hefur
gjafmildi alpjédasamfélagsins tryggt ad
fjarmunir eru til stadar { uppbygginguna,
sem vonandi fer bratt ad ganga hradar.

Rustabjorgunarsveit Slysavarnafélags-
ins Landsbjargar syndi okkur Islending-
um hversu miklu prautpjalfadur hépur
manna med afmarkad starfssvid getur
aorkad pegar brugdist er vid hratt og
orugglega. Sendifulltriar Rauda kross
Islands hafa einnig unnio prekvirki, eink-
um vid umonnun sjikra og slasadra og
dtvegun vatns og hreinlaetisadstoou.

Starfid heldur afram. Fyrir tilstilli
almennings og islenskra stjéornvalda, sem
hafa lagt fram fé til hjalparstarfs Rauda
krossins, er hopur haitiskra sjalfboodalida
nina ad fraeda férnarlomb jardskjalft-

Enn er neyo a Haiti

m Nﬁ, ari eftir jardskjélftann sem lagoi

ans um mikilveegi hreinleetis til ad hefta
atbreidslu kéleru, sem hefur pegar dreg-
i0 3.000 manns til dauda. Vid hja Rauda
krossi Islands gerum rad fyrir ad hlia
afram ad purfandi félki & Haiti naestu tvo
arin.

Margar hendur vinna 1étt verk. A
vegum Rauda kross félaga vida i heimin-
um hafa 172 pusund fjolskyldur 4 Haiti
fengid efni til ad koma sér upp skjoli, 216
bisund manns hafa notid heilbrigdispjon-
ustu og 317 pisund manns fa daglega
drykkjarvatn frd Rauda krossinum.

Oft heettir okkur til ad einblina 4 pad
sem midur fer. Og pad er hvergi audveld-
ara en a Haiti. En b4 er gott ad hafa i
huga ad pj6oir heims hafa lofad miklum
fjarheedum til endurreisnarinnar. b6 ad
hin hafi enn ekki hafist ad radi pa eru nad
stofnanir og fjdrmunir til stadar.

Ef allt fer eftir okkar bjortustu vonum
bé verour ekki bara byggt upp eftir jaro-
skjalftann heldur verdur Haitimonnum
hjalpad a0 beeta sitt samfélag til langr-
ar framtidar. A medan munum vid hja
Rauda krossinum halda afram ad vinna
med okkar félki & Haiti vid ad draga ur
neydinni, sem er svo sannarlega enn til
stadar.

JJJJJJ
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Askorun til ddmsmalaridherra

Kynferdisbrot

Nitjan einstaklingar
skora a
démsmalaradherra

Merkilegt ar { sogu kven-
réttinda 4 Islandi er nd ad
baki, en arid 2010 voru 95 ar fra
bvi konur fengu kosningarétt

i alpingiskosningum, 35 ar fra
fyrsta kvennafrideginum, 30 ar
fra kjori Vigdisar Finnbogadétt-
ur og 20 &r fra stofnun Stigamoéta
svo nokkrir afangar séu nefndir.
Vid undirritud teljum rétt ad lita
yfir stoduna 4 pessum timamét-
um. Med bad i huga lysum vid
yfir pungum ahyggjum af brota-
l6mum innan réttarvorslukerfis-
ins hér 4 landi. A &runum 2006-
2009 voru rimlega 70% kaerdra
naudgunarmaéla felld nidur hja
embeetti rikissakséknara. Mun
algengara er a0 keerur vegna
naudgana séu felldar nidur en
keerur vegna annarra hegningar-
lagabrota. Sem deemi ma nefna
ad arid 2006 voru 40% annarra
hegningarlagamala felld nidur,
en 73% naudgunarmala. Arid
2008 voru 24% annarra hegning-
arlagamala felld nidur, en 69%
naudgunarmala.

Dessi haa tidni nidurfellinga a4
naudgunarmdlum er visbending
um brotalém i medferd peirra.
Ymsar alpjédlegar stofnanir, svo
sem mannréttindanefnd Sam-
einudu pjédanna, auk nefndar
um afnam misréttis gegn konum
(CEDAW), hafa lyst yfir dhyggj-
um af misreeminu hér a landi,
milli fjolda keerdra naudgana
sem berast logreglu, fjolda
akeera sem gefnar eru ut hja
embeetti rikissaksdknara, og ad
lokum fjolda sakfellinga. A und-
anfornum arum hafa fleiri brota-
polar keert naudgun en tidkadist
aour. b6 hafa fleiri keerur ekki
leitt til fleiri sakfellinga og er
pad ahyggjuefni.

Nylega var starfssvid kyn-
ferdisbrotadeildar logreglunnar
a hofuoborgarsveedinu ttvikk-
a0 med peim heetti ad rann-
s6kn ofbeldisbrota var beett vid
skyldur hennar. Pessi breyting
jok verulega alagio & starfsfolk
deildarinnar sem getur ekki
lengur helgad sig rannsékn kyn-
ferdisbrota. bvi er full 4steeda
til ad kanna hvort 4durnefnd
utvikkun hafi haft neikveed ahrif
a rannsokn kynferdisbrota.

undanférnum manudum
hafa menn sem gegna lykilstod-
um i opinberri medferd kynfero-
isbrota tjad sig um malaflokk-
inn { fjolmidlum. Er pad annars
vegar Bjorgvin Bjorgvinsson,
yfirmadur kynferdisbrotadeild-
ar logreglunnar & hofudborg-
arsvaedinu, og hins vegar Val-
tyr Sigurdsson rikissakséknari.
Ymis samtok sem gaeta hags-
muna polenda kynferdisofbeldis
hafa sagt ummeeli peirra trin-
adarbrest sem lysa fordomum og
bekkingarleysi & stodu brotapola
i pessum malaflokki. bPratt fyrir
betta h6fou ummeeli peirra ekki
varanlegar afleidingar. Bjorgvin
var timabundio feerdur til { starfi
vegna ummeela sinna um 6lvun
og naudganir, en var settur aftur
i stoou yfirmanns kynferdis-
brotadeildarinnar premur mén-
udum sidar an pess ad pvi fylgdu
opinberar skyringar um hvers
vegna hann teldist haefur 4 ny.

Naudsynlegt er ad gera krofu
til faglegra vinnubragoda af halfu

SENDID OKKUR LIiNU

Fréttabladid og Visir hvetja lesendur
til ad senda linu og leggja ord i belg
um malefni lidandi stundar. Greinar
og bréf skulu vera stutt og gagnord.
Tekid er @ méti efni & netfanginu
greinar@frettabladid.is eda & vefsidu
Visis, par sem finna ma nanari
leidbeiningar. Ritstjorn akvedur
hvort efni birtist i Fréttabladinu
eda Visi eda i badum midlunum ad
hluta eda i heild. Askilinn er réttur til
leidréttinga og til ad stytta efni.

félks 1 lykilst6dum innan réttar-
vorslukerfisins. Pegar pad opin-
berar vidhorf sem eru til marks
um ranghugmyndir eda van-
bekkingu, er afleidingin trin-
adarbrestur vio samfélagio sem
kerfio 4 a0 pjona.

ba gagnryni sem hér hefur
verid fjallad um, baedi fra
alpj6dasamfélaginu og innlend-
um adilum, ber a0 taka alvar-
lega. Oumdeilt parf a0 vera ad
réttarvorslukerfid pjoni hags-

0haods erlends sérfraedings, til

ad fara ofan { saumana 4 ferli
naudgunarmala innan réttar-
vorslukerfisins. Meta parf heefni
og forsendur kerfisins til ad

fast vid slikt ofbeldi. Beina parf
sjonum sérstaklega ad misraemi
milli fjolda keera sem berast 16g-
regluy, fjolda dkeera sem gefnar
eru Ut hja embeetti rikissaksokn-
ara og fjolda endanlegra sakfell-
inga. Einnig er &staeda til ad gera
attekt & kynferdisbrotakafla

Vid skorum 4 ddmsmalaradherra ad

endurreisa tra almennings a réttar-

vorslukerfinu med pvi ad lagfaera paer
brotalamir sem par er ad finna.

munum peirra sem beittir eru
Orétti.

Vid skorum & domsmalarad-
herra ad endurreisa trd almenn-
ings 4 réttarvorslukerfinu med
pvi ad lagfeera peer brotalamir
sem bar er ad finna.

Vid leggjum til ad skipud verdi
rannséknarnefnd, undir forystu

almennra hegningarlaga.

Efla barf freaedslu til fagstétta
sem starfa ad kynferdisbrota-
malum og skyrar reglur purfa
ad vera um hvernig skuli brego-
ast vid { framtidinni ef trinadar-
brestur a sér stad. borf er 4 pvi
al leggja vidhorfskannanir fyrir
folk, sem kemur ad medferd

LITLIR

FOTBOLTA

SNILLINGAR

kynferdisbrota i starfi sinu, svo
heegt sé ad bera kennsl 4 og upp-
reeta fordoma.

Sidast en ekki sist parf ad vera
skyrt hvada hagsmunir skuli
rada ferdinni. Vid teljum mik-
ilveegt ad hagsmunir félks sem
verour fyrir gréofum ofbeld-
isbrotum séu i fyrirrimi svo
pbad sjai tilgang 1 pvi aod leita til
réttarvorslukerfisins.

Virdingarfyllst,

Andrés Ingi Jonsson

Anna Bentina Hermansen
Arnar Gislason

Dadi Arnar Sigmarsson
Edda Jénsddttir

Grétar Rafn Arnason
Gudriin Margrét
Gudmundsdoattir

Gyda Margrét Pétursdottir
Hjdlmar G. Sigmarsson
Hrafnhildur Sneefridar- og
Gunnarsddéttir

Hugrin Hjaltaddéttir

Karl R. Lilliendahl

Katrin Anna Gudmundsdottir
Matthias M. D. Hemstock
Osk Gunnlaugsdéttir

Rdsa Bjork Brynjolfsdéttir
Snorri Asmundsson

Vidir Gudmundsson
bordis Elva borvaldsdottir

UPPLIFUN SEM ALDREI GLEYMIST

Barnid pitt geeti fengid ad leida leikmann inn & vollinn
i leik i UEFA Champions League

Master

Ef pa notar MasterCard kort fra Kreditkorti geetirdu tryggt

barninu pinu dgleymanlega upplifun. Tveir krakkar & aldrinum

£
155

CHAMPIONS
LEAGUE

Official Card

Skradu big til leiks & www.kreditkort.i

7-9 ara verda dregnir Ut og fara dsamt fylgdarmanni 4 leik i
UEFA Champions League og leida leikmenn inn & vdllinn i bodi
MasterCard, adalstyrktaradila UEFA Champions League. Til ad
taka patt parf ad nota MasterCard kortid a.m.k. 10 sinnum fra
10. jan.-1. feb. 2011.

Dregid vikulega um skemmtilega aukavinninga.

KREDITKORT

0%

afslattur
af umgjoroum
midvikudag
fimmtudag
fostudag

LINSAN

Adalstraeti 9 ® 551 5055
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Villuljos eda betri vegur?

Gunnlaugur H.
Jonsson

edlisfreedingur

ylega skrifadi undirritadur
grein sem hann nefndi Villu-
1j6s i orkumélum. Greininni svar-
adi Omar Freyr Sigurbjornsson,
framkvamdastjori hja Carbon
Recycling International (CRI) med
grein sem hann nefndi Af villigot-
um til betri vegar. I upphafi grein-
arinnar segir Omar ad undirritad-
ur gefi sér villandi forsendur og
dragi af peim rangar alyktanir. Pa
segir hann ad fjérum arum hafi
verid varid 1 teeknipréun, markads-
rannsoknir og ad treysta markads-
grundvoll verkefnisins sem felist {
bvi ad framleida vistveent metandél
til iblondunar i bensin. Engar tolu-
legar upplysingar eru hins vegar
gefnar hvorki um framleidsluna né
verd a afurdinni. Ekkert af pessu
stangast 4 vi0 beer forsendur sem
undirritadur hefur gefid sér: annad
l6gmal varmafraedinnar, samanber
kenningu Carnot, hagfraedikenn-
ingar um verkaskiptingu, hverja
voru skuli framleida & sem hag-
kvemastan mata, verdid radist a
markadi, orkulindir heimsins eru
takmarkadar.
Eodlisfreedin kennir ad pegar
varma, sem oftast er framleiddur
med eldsneyti, er breytt { hreyfi-

orku/rafmagn er nytnin fremur lag.
Ur laghitasveeoum ma fa varma
sem haegt veeri ad breyta { rafmagn
med 3-6% nytni, samsvarandi nytni
héahitasveeda er 9-13%, nytni bens-
invéla er um 20% og disilvéla 30%.
Med vatnsaflsvirkjunum er stodu-
orku vatnsins breytt i hreyfiorku
og sidan i rafmagn med 95% nytni.
Rafmagni mé enn fremur breyta
i hreyfiorku med 95% nytni. Por-
steinn Ingi Sigfusson, forstjori
Nyskopunarmidstédvar Islands
benti 4 a0 varmadeaela breytir einni
KWh raforku { sex KWh af varma.
Med rafmagni mé na 600% nytingu
vid hdshitun. Vio bruna eldsneytis,
olfu eda metandls er nytnin 90% til
upphitunar. Raforka er mun vero-
meetari en efnaorka.

Af fréttatilkynningu CRI og
Landsvirkjunar verdur ekki radio
a0 fjogurra ara rannséknir hafi
fastsett orkunytnina i ferlinum,
sem er einn mikilvaegasti patturinn
i a0 meta hagkveemni metandlfram-
leidslu. bar segir ordrétt: ,,Hugsan-
leg orkuporf verksmidjunnar er 50-
60 MW og myndi hin b4 framleida
50-100 milljénir litra af metandli
4 &ri med hlidsjon af peirri fram-
leidsluaoferd sem yroi notud“. Eftir
afli og nytingartima er orkuporf-
in & bilinu 400 til 525 GWh. Eftir
framleidslumagni parf pvi 4 bilinu
4 til 10,5 kWh til framleidslu litra
af metandli. CRI parf ad eyoda pess-
ari miklu 6vissu um framleidslu-
ferlid samanber lokasetningu fyrri
greinar: Bioum réleg med frekari
akvardanir um metanélframleioslu

par til tilraunaverksmidja CRI {
Svartsengi hefur sannad sig fjar-
hagslega og teeknilega.

Hagfreedin og sagan kenna okkur
a0 verd & hraefni og fullunninni
voru skiptir miklu mali. Aburdar-
framleidslu 1 Gufunesi var heett
pegar verd a innfluttum &burdi
leekkadi og verd 4 raforku haekkadi.
Mikid jardgas fannst { Evrépu. Ur

verour ekki breytt samkveemt 60ru
logmali varmafreedinnar. Furdu-
legt hvernig 16gmaél edlisfraedinn-
ar hefur bein &hrif 4 verolag voru
sem styrist af markadslogmalum.
Orkulindir heimsins eru tak-
markadar og parf ad nyta & hag-
kveeman hatt. Framleidsla 4 oliu
hefur liklega begar ndd hdmarki og
mun minnka 4 naestu &rum. Sama

Ef metandl er framleitt ir rafmagni meod 75%
nytingu og metandlio sidan brennt { bensinvél
med 20% nytingu verour heildarnytingin 15%.

jardgasi ma 4 6dyran mata fram-
leida vetni sem er undirstada fram-
leidslu ammoniaks sem er grunn-
efni 1 kofnunarefnisaburdi. Sama
ma segja um metanol. Noregur héf
aburdarframleioslu med raforku &
nitjandu 6ld en heetti beirri fram-
leidslu eins og vid Islendingar &
tuttugustu 6ld. Framleidslan var
hvorki hagkvaem fjarhagslega né
samkveemt 60ru logmali varma-
freedinnar. Freendur okkar nota
nd jardgas til dburdarframleidslu
og sem undirstoduhraefni { marg-
an efnaidad. Verdlag 4 markadi
Nordurevrépu er ni (sja: nordpool-
spot.com): raforka, € 72,96 4 MWh;
jarodgas, €27,07 4 MWh. Me0 60rum
ordum er verd a raforku prefalt &
vid jardgas. Hvernig skyldi standa
4 pvi? Tveer til prjar orkueining-
ar gass parf til framleidslu einn-
ar orkueiningar rafmagns og pvi

mun gerast med jardgas eftir um
pad bil 20 ar og kol eftir 6nnur 20
ar. Vegna bessa heekkar o6ll orka
mikid 1 verdi. Hvort sem litid er til
hlynunar jardar eda takmarkadra
orkulinda er nidurstadan sd sama.
Paod parf a0 takmarka brennslu
jardefnaeldsneytis. ,

I grein Omars segir: ,f raun ma
segja ad framleidsla og notkun met-
anodls med pessum heetti sé eina
raunheefa leidin til pess ad nyta
innlenda raforku til pbess ad knyja
ndverandi flota bensinbila“. Hér
greinir okkur Omar 4 um mark-
mid og leidir. Markmidid er ekki ad
knyja niverandi flota bensinhaka.
Markmidio er ad skipta ntiverandi
bilaflota it med nyrri kynsléd spar-
neytinna bila. Med pvi minnkar
borfin fyrir bensin um 70%. Ef met-
andl er framleitt tr rafmagni med
75% nytingu og metandlio sidan

brennt i bensinvél med 20% nyt-
ingu verdur heildarnytingin 15%.
Ef hins vegar rafmagnio er nytt til
bess ad hlada rafgeyma sem knyja
bilinn er nytingin fimm til sexfalt
betri (75% til 90%). Rafbilarnir
verda margir me0 bensin eda disil-
vél til viobotar vid rafmotor til pess
ad tryggja akstur 4 lengri leidum.
Rafhladan dugir 4 skemmri leidum,
innan vio 30 km.

I lokin méa benda 4 hugmyndir
sem eru hagkveemari en hugmynd
CRI. A 6skuhaugum Alfsness vero-
ur til metan. bvi er ad mestu brennt
engum til gagns. Metani meetti
breyta i vistveent metandl. Sama
& vi0 um flesta 6skuhauga heims-
ins. I skyrslu Orkustofnunar fra
arinu 1980: Framleidsla eldsneyt-
is 4 Islandi segir (bls. 34) a0 verdi
i framtidinni mogulegt ad fram-
leida jarnblendi i lokudum ofnum
megi fa kolménoxid sem neegi til
framleidslu 52.800 tonna af metan-
6li. Kolmoénoxid sparar orku midad
vid koltvisyring og eldsneytid beim
mun vistveenna. Buid er ad staekka
jarnblendisverksmidjuna 4 Grund-
artanga fra arinu 1980 og mogu-
leikarnir pvi meiri. Aburdur er
innfluttur. Hann m4 framleida 4
Islandi med bekkri adferd. Su fram-
leiosla nyti fjarleegdarverndar og
veeri umhverfisvaen par sem hin
sparar mikla brennslu & jardefna-
eldsneyti 1 Gtlondum og vio flutn-
inga. Utflutningur a4 metandli fra
Kroflu myndi hins vegar lida fyrir
ad verksmidjan er langt fr4 mark-
adinum.

Vanhafur saksdknari - vond akaera

amn
»a

"F

Einar Steingrimsson
steerdfraedingur

a0 er noturlegt ad i einu af

fyrstu sakamalunum i kjolfar
hrunsins, par sem adalmeodferd
fer fram i neestu viku, eru pad
ekki hrunvaldar sem dregnir eru
fyrir dém heldur niu métmeelend-
ur, dkeerdir fyrir gleep sem aldrei
var framinn.

Lara V. Juliusdéttir er settur

saks6knari { Nimenningamaélinu.
Hin ték ad sér starfid p6tt hiin

hafi talsvero tengsl vio Alpingi,
sem er meintur brotapoli. Lara
sat & Alpingi (sem varamadur) 4
arunum 1987-90, og hiin er kjorin
af Alpingi sem formadur banka-
rads Sedlabankans. Lara skrif-
adi lika skrifstofustjéra Alpingis
og ,,pantadi“ keeru vegna hus-
brots, pvi annars veeri ekki haegt
ad dkeera fyrir bad. Pad er pvi
fraleitt ad segja a0 hin sé 6hao
Alpingi.

Ef til vill veldur ofangreint
ekki pvi a0 Lara sé sjalfkrafa
vanheef, en samkveemt logum er
sakséknari vanheefur ef ,fyrir
hendi eru 6nnur atvik eda adsteed-
ur sem eru fallnar til pess ad
draga 6hlutdraegni hans med

réttu i efa“. bar sem hér er um
akaflega umdeilt mal ad raeda var
vanhugsad af Laru ad taka pad ad

reglurannséknar & malinu, ad
4keera 4 grundvelli 100. grein-
ar almennra hegningarlaga, sem

Pad er erfitt ad sja pessa dkaeru sem annad
en heiftarlega aras rikisvaldsins a frelsi til

motmeela.

sér; grunsemdirnar um ad hin sé
fyrirfram hlidholl 60rum maéls-
adila munu aldrei hverfa, og pad
mun veikja traust almennings &
réttarkerfinu.

Pad beetir ekki Ur skdk a0 Lara
4kvaog, { trassi vid nidurstdou log-

fjallar um tilraunir til valdaréns,
enda eru vidurlog ad ldgmarki
eins ars fangelsi. Pessi dkaera er
glérulaus, enda ljést ad ekkert
slikt vakti fyrir sakborningum,
hvad pa ao peir hafi haft nokkra
moguleika 4 ad 6gna ,,sjalfraedi“

Alpingis. Pad er erfitt ad sja pessa
4dkeeru sem annad en heiftar-
lega aras rikisvaldsins & frelsi til
moétmeela, enda er 4kaeran sjalf
til pess fallin ad hraeda folk fra
pvi ad neyta métmeelaréttar sins.
Yrdi sakfellt verour pad eitt 1jot-
asta démsmordio { islenskri rétt-
arsogu.

Léra hefdi aldrei att ad taka
a0 sér saksokn i malinu vegna
vanhefis sins. Ur pvi sem komid
er getur hin bara gert eitt til
ao fordast a0 setja ljotan blett &
islenska réttarkerfio, nefnilega ad
draga dkeerurnar til baka. Geri
hin pad ekki mun petta mél varpa
asevarandi skugga 4 logmannsheid-
ur hennar.

NISSAN JUKE

Framhjoladrifinn, sjalfskiptur, 1.6 bensin,

e = N

W —— . "
NISSAN QASHQAI
5 manna 4WD, sjalfskiptur, 2.0 bensin,

NISSAN QASHQAI+2
7 manna 4WD, sjalfskiptur, 2.0 bensin,

QASHOQAI

eydsla 6,3 1/100km, CO, losun 145 g/km.
3.850.000 kr. / 44.221 kr. pr.man.*

eydsla 8,2 1/100km, CO, losun 189 g/km
4.990.000 kr. /57.227 kr. pr. man.*

Nissan Qashqai hefur farid sigurfér um Evréopu og verid mest seldi billinn i sinum flokki undan-

Nanari upplysingar 4 www.nissan.is

eydsla 8,2 1/100km, CO, losun 194 g/km
5.390.000 kr. / 61.790 kr. pr. man.*

farin misseri. Nu er komin glaeny og mikid endurnyjud utgafa af pessum frabeera sportjeppa, sem
lika ma fa i 7 manna utfeerslu, Qashqai+2. Komdu vid hja okkur i dag, kynntu pér magnadan
fiélskyldubil og matadu hvor ttgafan af Nissan Qashqai hentar pér betur.

OASHOAL+2

Eydsla: 8.2 1/100 km
CO; losun: 189 9/100 km

NMa4726

FNNFMM [ §

*Man.greidsla m.v. 30% utb. og bilasamning i 84 .man.

B&L OG INGVAR HELGASON Savarhséfda 2, simi 525 8000
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fra kr. 99.900 - Flugsaeti & mann. _ "'h._ . . Fra 139.900 kr.

—med ,,6llu inniféldu”

Netverd & mann med 10.000 kr. afsleetti m.v. 2
fullordna og 1 barn, 2 - 11 ara i herbergi & Blue Bay *x*
10 naetur med “6llu inniféldu”, 21. jani.
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Netverd a mann med 10.000 kr. afsleetti. m.v. 2
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Flamingo ##x { 9 naetur med “dllu inniféldu”. 15. mai.
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Uppgjor gengls

Gengistryggd lan

Einar Hugi
Bjarnason
hdl. hja Ergo-
16gmonnum

_u..

ann 18. desember sl. voru sam-

bykkt & Alpingi 16g nr. 151/2010
sem m.a. breyttu logum nr. 38/2001
um vexti og verdtryggingu. I pess-
um nyju logum er skyrt kvedid & um
a0 krofuhafa beri ad endurgreida
skuldara pa fjarhaed sem hann hefur
ranglega af honum haft vegna 6l6g-
meetra vaxta og/eda verdtrygging-
ar. Einnig leggja login b4 skyldu &
fjarmalafyrirteeki, sem veitt hefur
slik 6logmeet 1an, ad senda skuld-
ara utreikning 4 nyjum hofudstél
og/eda endurgreidslu ofgreidds
fjar sem af uppgjorinu leidir eigi
sidar en 60 dogum eftir gildistoku
laganna. Pessi tilh6gun greidslu-
uppgjors er vitaskuld gédra gjalda
verd og til pess fallin ad draga dr
dvissu um medferd gengistryggora
bila- og hiisnaedisldna. Undirritad-

ur hefur hins vegar efasemdir um
a0 endurutreikningur verdi klarad-
ur fyrir nefnt timamark og mun
timinn leida { 1jé6s hvort pau héleitu
markmid sem login setja i pessum
efnum verdi uppfyllt.

Tilgangur greinar pessarar er
a0 benda a tvo atridi i nyju logun-
um er vakio hafa undirritadan til
umhugsunar og lita annars vegar
a0 pvi hvers konar lansskuldbind-
ingar falli undir 16gin og hins vegar
ad peirri stodu pbegar skuldaraskipti
hafa ordid ad lanssamningi sem
inniheldur 6l6gmeett gengistrygg-
ingardkveeodi.

Vardandi fyrrnefnda atridid
kemur fram { I6gunum ad pau taki
til hisnaedislana til neytenda sem
falli undir skilgreiningu B-lidar 68.
gr. laga um tekjuskatt og einnig til
lanssamninga og eignaleigusamn-
inga sem einstaklingar hafa gert
vid fjarmalafyrirteeki vegna kaupa
4 bifreio til einkanota.

A0 mati undirritads er pessi
pronga skilgreining 4 hugtakinu
hiisneedislén { 16gunum til bess fall-
in ad mismuna skuldurum gengis-
tryggodra ldna, enda er pad skilyroi

samkvaemt nefndu dkvaedi tekju-
skattslaganna ad lan hafi verid
tekid vegna kaupa eda byggingar 4
hiisnaedi til eigin nota. I pessu felst
a0 login na ekki til allra einstakl-
inga sem tekio hafa 1an sem tryggo
eru med vedi { {budarhisneedi. Sem
deemi falla utan vid gildissvio lag-
anna svonefnd lansved, t.d. pegar
einstaklingur hefur fengio ved ad
lani hja vinum eda vandamonnum.

TvO atridi 1 nyju

logunum hafa
vakid undirritadan til
umhugsunar

Hid sama & vid um einstaklinga
sem sitja uppi meo tveer fasteign-
ir & gengistryggdum lanum og ekki
hefur tekist ad selja fyrra hiisnaedi
i kjolfar efnahagshrunsins, en pa er
st fasteign sem ekki er nytt til eigin
nota undanpegin samkvaemt l6gun-
um. Fleiri deemi meetti taka og ljost
ad margs konar takmarkatilvik geta

lana andstatt stjornarskrar

komid upp vardandi tilkun 4 pessu
skilyroi. Somu ségu er ad segja um
bad skilyroi laganna ad bifreid hafi
verid keypt til einkanota, t.d. vard-
andi bifhjol og leigubifreidar sem
nyttar eru baedi i einkaerindum
og atvinnurekstri. Undirritadur er
peirrar skodunar ad l6gin standist
a0 bessu leyti teepast jafnrsedisa-
kveedi laga og stjérnarskrar.

Sidarnefnda atridid sem undir-
ritadur telur asteedu til ad vekja
athygli 4 er ahrif skuldaraskipta
& enduritreikning gengistryggora
lanssamninga. I 8. mgr. 1. gr. laga
nr. 151/2010, sbr. 18 gr. laga nr.
38/2001, er akvaedi er meelir fyrir
um ad ef einu sinni eda oftar hafa
ordid adila- eda skuldaraskipti ad
slikum lanssamningi skuli hver
skuldari eiga sjalfsteedan rétt gagn-
vart krofuhafa til leioréttingar &
greidslum vegna lansins. Réttindi
og skyldur hvers og eins adila skuli
midast vid pann tima sem vidkom-
andi var skuldari lanssamnings og
leidrétting ndi baedi til greidslna og
hofudstéls & pvi timabili samkvaemt
akvednum reglum sem nénar eru
atlistadar { 16gunum.

Pad er kunnara en fra purfi ad
segja ad skuldaraskipti hafa undan-
tekningarlitio att sér stad { tengslum
vi0 eigendaskipti ad vedsettum eign-
um. begar slik yfirtaka & sér stad
tekur hinn nyi skuldari yfir réttindi
og skyldur samkvaemt viokomandi
lanssamningi 4 yfirtokudegi. Ad
mati undirritads eiga leidréttingar
4 ofgreidslum 4 samningstimanum
i slikum tilvikum ad renna 6skert-
ar til pess adila sem yfirtekio hefur
vidkomandi ldnssamning en ekki
fyrri skuldara samningsins. Med
lI6gunum er hins vegar rétgrénum
reglum krofuréttar um adilaskipti
a0 krofum og reglum um vidskipta-
bréf breytt og meelt fyrir um sjalf-
steedan rétt fyrri skuldara gagn-
vart krofuhafa til leidréttinga &
ofgreidslum. Undirritadur telur pvi
hugsanlegt ad login gangi i berhogg
vi0 eignaréttarakvaedi stjéornar-
skrar og reglum um bann vid aftur-
virkni laga. Er pvi mikilveegt fyrir
nuverandi skuldara gengistryggora
lanssamninga ad kanna réttarstoou
sina, p.m.t. hvort islenska rikio hafi
med lagasetningunni hugsanlega
bakad sér skadabétaskyldu.

Gleoilegt

Ferdamal

Olof Yrr
Atladottir
ferdamalastjori

V4

byrjun 4rsins 2010 var bjartsyni

rikjandi i islenskri ferdapjon-
ustu. Fregnir barust um géda bok-
unarstédu og utlit var fyrir ad ariod
yroi jafnvel hid staersta fra upphafi.
Gosid { Eyjafjallajokli setti alvar-
legt strik i reikninginn og vakti
6tta um ad sumarid 2010 yrdi pungt
i skauti. Sameiginlegt atak stjorn-
valda og ferdapjonustunnar gerdi
sitt til ad snua beirri préun vid.
R4dist var 1 heildsteett markadsa-
tak { virkri samvinnu, sem syndi
hvernig adilar geta tekid hondum
saman til ad bregdast vid brada-
vanda. Ekki mé b6 gleyma ad mark-
adssetning islenskrar ferdapjonustu
er ekki grundvollud & ataksverkefn-
um, heldur vidvarandi vinnu vid ad
vekja og vidhalda ahuga almenn-
ings og soluadila & erlendum mork-
udum. Su vinna byggir 4 daglegum
samskiptum, sterkum skilabodum
og heildarsyn, par sem hlutverk
hins opinbera { almennri landkynn-
ingu er vel skilgreint

Nt i lok arsins 2010 gefa tolur
til kynna milli eins og tveggja

ferdaar 2011

prosenta feekkun erlendra gesta,
sem telst vidunandi pegar horft
er til atburda lidins ars og efna-
hagséstandsins & peim moérkudum
sem vid szekjum helst 4. Jakvaed-
ar fréttir erlendra fjolmidla upp &
siokastid, bar sem Island er sett {
ondvegi afangastada nzesta ars,
eru medal pess sem vekja vonir
um ad ario verdi gjofult. En fleiri
ferdamenn kalla 4 aukna uppbygg-
ingu - og i 1j6si pess ad helsta aud-
lind ferdapjonustunnar er sameign
okkar {i islenskri nattiru purfum
vid nd ad taka hondum saman um
a0 byggja upp geedaferdapjonustu
sem vaxid getur til framtidar { satt
vi0 umhverfid. bar hefur Ferda-
malastofa mikilveegu hlutverki ad
gegna.

Tryggja parf 6ryggi ferdamanna,
beaedi 4 vinselum ferdamanna-
stodum og med pvi ad skilgreina
ramma fyrir ferdapjonustuverk-
efni ad starfa eftir. Gera parf krof-
ur til fyrirtaekja um gaedi voru og
bjénustu. Ferdapjonustufyrirteeki
eiga hagsmuni af pvi ad hér proé-
ist sjalfbeer geedaferdapjonusta,
bar sem pau skilabod eru send tt
ad almenningur og rekstraradilar
beri virdingu fyrir umhverfi sinu
og sérstaedri nattiru landsins.
Ferdapjonustan skapar storf um
allt land og vid purfum ad vinna ad
pbvi ad auka ardsemi peirra starfa
og tryggja ad um sem flest heilséars-

storf verdi ad reeda. Ferdapjonustan
er mikilveegur lidur 1 byggoafestu
og tryggir ibitum vida um land
bjénustu sem ekki veeri til stadar
ef ferdamanna nyti ekki vio.
Ferdapjonustan parfnast nyskop-
unar, sem byggir & pekkingu, en
upplysingar sem Ferdamalastofa
ték saman 4 4rinu sem er ad lida
gefa til kynna ad hlutur atvinnu-

s

greinarinnar { rannséknar- og

Ferdapjonustan
parfnast nyskop-
unar, sem byggir 4 pekk-
ingu

nyskopunarsjédum sé einungis um
0,5%, sem er sérkennilegt { 1j6si
veegis greinarinnar fyrir pjédar-
buid. Ferdapjonustan er ein okkar
mikilveegustu atvinnugreina. Hin
skiladi 155 milljoroum kréna {
gjaldeyristekjum til pjédarbisins
arid 2009, sem var um 21% aukn-
ing fra arinu 40ur og 20% af heild-
argjaldeyristekjum.

Ferdamalastofa er tilbiin ad ein-
henda sér i pau verkefni sem vinna
barf - og begar hefur verid hafist
handa. Ferdamalastofa hefur { sam-
vinnu vid hagsmunaadila og adra
adila stodkerfisins hleypt af stokk-

unum fjolmoérgum verkefnum sem
mida ad pvi ad styrkja ferdapjon-
ustuna til framtioar:

B Metnadarfullt geeda- og umhverf-
isvottunarkerfi er i startholum.
Stefnt er 4 ad kerfid ndi til flestra
patta ferdapjonustunnar og verdi
leiobeinandi fyrir fyrirtaeki i upp-
byggingu, um leid og pad gerir krof-
ur um metnad og bjénustu.

B A nyju éri verdur hafin vinna vid
a0 skilgreina dherslur og stefnu i
rannséknum 4 svidi ferdapjonustu,
en hiin verdur grundvollud a peirri
ferdamalastefnu sem unnin var
4 vegum ionadarradherra og 16gd
verdur fyrir Alpingi i upphafi ars.
B Verid er ad leggja lokahond 4
oryggisstefnu fyrir ferdamanna-
stadi, en stefnan er unnin af Ferda-
maélastofu i gédri samvinnu vid
Umbhverfisstofnun og Slysavarna-
félagio Landsbjorg.

B Endurskodun 4 16gum um skipan
ferdamala stendur yfir, en par er
m.a. horft til peirra 6ryggiskrafna
sem setja & fyrirtaekjum 4 svioi
ferdapjénustu.

M Verid er ad vinna detlun um
ferdamennsku 4 halendi Islands &
vegum Héskéla Islands en sd vinna
er fjarmognuo af idnadarraduneyt-
inu. Ferdamalastofa heldur utan um
verkefnid fyrir hond rdduneytisins
og hefur stutt vid grunnrannséknir
4 pessu svidi med radum og daod.

M Ferdamadlastofa hysir fyrir hond

idnadarrdduneytis prounarverkefn-
i0 Heilsulandid fsland. Um metn-
adarfullt verkefni er ad raeda sem
nytir nattirulegar audlindir.

B Meod tilkomu Framkvaemdasj6ds
ferdapjonustunnar, sem verour
i vorslu Ferdamélastofu, opnast
teekifeeri til heildsteedrar dzetlun-
argerdar 4 svidi uppbyggingar &
ferdamannastodum um allt land.

B DPréunarverkefni & svidi menn-
ingarferdapjoénustu og matarferoa-
pjénustu, sem Nysképunarmidstod
Islands hafdi umsjon med i sam-
vinnu vid Ferdamalastofu, eru ad
skila g6dum arangri og syna fram
a arangur pess ad nyta adferda-
freedi klasavinnu & svidi ferda-
bjénustu.

M Fyrirhugad er a0 efla kynning-
arstarf gagnvart innlendum feroa-
monnum en endurnyjadur kynning-
ar- og kortavefur Ferdamalastofu
er fyrsta skrefid i peim efnum.
Markadsstofur landshlutanna
gegna hér mikilvaegu hlutverki og
stefnt er & ad efla samstarfio vid
beer & &rinu.

Af framangreindu mé sja ad
spennandi timar eru fram undan.
Jafnljost er ad verkefnin verda ekki
unnin nema i g60ri samvinnu allra
hagsmunaadila - reynslan synir ad
bannig verdur drangurinn bestur.
Fyrir hond Ferdamalastofu 6ska ég
okkur 6llum velfarnadar & naesta
ari og hlakka til samstarfsins.

Sameining leikskola

Leikskdlar

Arndis
Arnadottir

leikskolakennari

Solveig Dogg
Larsen

leikskolakennari LY —
Nl’l hefur verid settur saman
starfshépur til ad greina teeki-
feeri til samrekstrar og/eda sam-
einingar leikskdla, grunnskoéla
og fristundaheimila. Petta hefur
i for med sér ad par sem samein-
ingar koma til med ad verda, vero-
ur 6llum stjérnendum sagt upp og
bunar til nyjar stoour vio samein-
ada skola. Fjoldamargir leikskola-
stjéornendur eru uggandi yfir pess-
um adgerdum og liggja par ymsar
vangaveltur ad baki. Vio teljum ad
ekki sé naeg reynsla komin 4 sam-
einingar sem pessar sem nud pegar
hafa verid geroar til bess ad peer
geti verid fordeemisgefandi. Vid

veroum ad horfa til framtidar og
ef ekki er vandad til verks geeti
kostnadurinn ordid meiri pegar
fram 1 szekir heldur en nd er. Vid
teljum &lag & leikskdlastjora hafa
verid mjog mikid undanfarin &r og
alltaf er veriod a0 auka vid verkefn-
in sem beir purfa ad sinna. Leik-
skélastjori ber abyrgo & ollu fag-
starfi i leikskélum og parf ad hafa
meiri itok { faglegri skipulagningu
par sem fagmenntadir starfsmenn
eru { minnihluta pé ad i leikskél-
unum starfi fjoldinn allur af vel
haefu félki.

Leikskoélastjoérinn er starfs-
mannastjéri 4 sinum vinnustad
med allri peirri vinnu sem bvi til-
heyrir. Hann parf a0 takast a vid
oll pau daglegu mal sem koma upp
i starfshopnum, hann parf ad midla
malum, veita radgjof og parf ad
vita um allt sem gerist. Leikskdla-
stjérinn parf ad vera synilegur
nemendum og starfsfélki og mynda
tengsl. Med pvi ad auka dlag 4 hann
og taka hann udr tengslum vio f6lk-
i0 1 skélanum er skapad 66ryggi i
starfsmannahépnum sem bornin
munu skynja.

Leikskolastjori sér einnig um
allan innri rekstur leikskélans, sér
um ad vidhaldi 4 hisnzedi sé sinnt

og a0 oryggismal séu til fyrirmynd-
ar. Hann sér um innkaup fyrir
leikskoélann, hefur samskipti vid
foreldra pegar peir koma i fyrsta
viotal og pjoénustar pa. Leikskdla-
stjori ber 4byrgd & a0 endurmat
sé gert i leikskélanum tvisvar til
prisvar sinnum & ari og ad standa
ad urbétum ef porf krefur. Auk
alls pessa hefur fundarseta leik-
skélastjora aukist til muna enda
er hann tengilidur leikskdlans vid
samstarfsadila.
Adstodarleikskolastjorinn er
heaegri hond leikskélastjérans,
vinnur d4samt honum ad daglegri
stjorn leikskdlans og skipulagn-
ingu starfsins og er stadgengill {
hans fjarveru. Hann sér yfirleitt
um heimasiou leikskélans en pad er
mikid starf ef vel 4 ad vera, einn-
ig hefur hann tekio a sig mikio af
beim verkum sem leikskoélastjori
barf ad inna af hendi svo heegt sé
a0 komast yfir allar peer skyld-
ur sem & honum hvila. Adstodar-
leikskélastjorum i priggja deilda
leiksk6lum ber ad vera med deild-
arstjorn svo ad hann getur ekki
verid eins mikil hjalp fyrir leik-
skoélastjérann eins og porf er a
en pad fyrirkomulag hefur verid
afleitt og skapad mikio alag fyrir

bada stjérnendur. I fjégurra deilda
leikskélum hefur adstodarleikskola-
stjérinn adeins 20% stjérnunar-
hlutfall, sem er mjog éraunsaett og
er full porf 4 ad auka pad hlutfall
til muna. Me0 sameiningu tveggja
leikskola ma segja a0 stada tveggja
stjéornenda sé 16g0 nidur, adstodar-
leikskoélastjéri sinnir b4 starfi sem
leikskoélastjori sinnti 4dur i 60rum
skélanum en hefur engan sér til
adstodar. Petta pydir ad enn fleiri
verkefni beetast 4 deildarstjéorana
en beir eru hluti af stoougildum
inni 4 deildum og hafa nég meo sitt.
Deildarstjorar 1 100% starfi eiga
fimm undirbdningstima a4 viku
sem erfitt er ad leysa pegar mann-
ekla er i leikskélum. Afleysinga-
hlutfallid var skert fyrir tveim-
ur arum og neer su afleysing sem
er { hisi stundum ekKi til ad leysa
alla undirbiningstima og forfoll
sem verda i starfsmannahépnum.
Ef deildarstjorar fa fleiri verkefni
burfa beir meiri undirbliningstima
og afleysingu til ad leysa pad. betta
hefur i for med sér meira dlag a
hinn almenna starfsmann auk pess
sem deildarstjori er oft eini fagad-
ilinn inni 4 sinni deild og verdur
ni enn meira fjarri deildinni. betta
aukna alag bitnar svo ad lokum &

boérnunum, sem sist mega vid pvi &
krepputimum pegar hriktir { 61lum
stodum.

Einnig er verid ad skoda sam-
rekstur grunnskéla og leikskdla
en ekki er fyrirséd hvernig slik
sameining geeti att sér stad ef skol-
arnir eru ekki { sama husi. P4 er
lika heetta 4 a0 leikskolastjérar
veigri sér vid ad saekja um stoou
skoélastjora vegna vanpekkingar a4
grunnskélamalum, sem og vegna
steerri og floknari rekstrareining-
ar.

A9 auki 6ttumst vio ad beir leik-
skélastjorar og adstodarleikskola-
stjérar sem hljota ekki rddningu
eda kjosa ad seekja ekki um pessar
stodur vegna aukins alags i starfi
fari ar starfsgreininni og kjosi
sér annan starfsvettvang. bar fer
mikill mannaudur og margra ara
reynsla og bekking & leikskélamal-
um.

Vio leikskdlastjornendur eigum
bvi mjog erfitt med ad koma auga
4 pbann faglega og fjarhagslega
avinning sem sameiningar eiga a0
hafa i for med sér. Pau rok purfa
ad vera mjog sterk og vega byngra
en sa fornarkostnadur sem fyrir
hendi er.

Fyrir alla muni, vandid ykkur!
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% 1 5 ELISABET PORGEIRSDOTTIR rithéfundur er fimmtiu og sex 4ra
,»Pu heldur i hond vinar og finnst pu oruggur um eilifd.“

i 1528 Gustaf I. er kryndur konungur Svipjédar.

1830 Sidasta aftakan 4 islandi fer fram. Fridrik Sigurdsson og
Agnes Magnusdattir, sem h6fdu myrt Natan Ketilsson og
Pétur Jonsson, voru halshéggvin.

! 1969 Led Zeppelin gefur ut sina fyrstu breidskifu.

1993 Adild islands ad Evrépska efnahagssvaedinu, EES, er sam-
‘ pykkt & Alpingi.

i 2010 Oflugur jardskjalfti ridur yfir Haiti.

Fyrirlestur um
seetuefni

Fario verdur yfir nidurstoour helstu rannsékna sem gero-
ar hafa verio 4 heilsufarslegum dhrifum seetuefna i fyrir-
lestri { Haskoéla Islands i dag. Pérhallur Ingi Halld6rsson,
lektor vid matveela- og neeringarfraedideild, heldur fyrir-
lesturinn en markmid hans er ad skoda hvada spurning-
um er svarad og 6svarad vardandi ahrif saetuefna.
Notkun seetuefna { matveelum hefur aukist sidustu rin
og lengi hefur gengid ordréomur pess efnis ad pau séu
heilsuspillandi. Pérhallur mun medal annars fara yfir
hvort ymsar fullyrdingar vardandi seetuefni eigi vid rok
ad stydjast.
Fyrirlesturinn er hluti af fyrirlestrar6d sem Heil-
brigdisvisindasvid bydur upp & { tilefni aldarafmeelis
Haskoéla Islands en fyrir-
lestrarnir fara fram
4 manudégum og
= midvikudégum i jan-

dar. Erindid hefst
.N‘ i %
— - "_ B i

kl. 12.10 i stofu
103 i Logbergi og
dheyrendur geta
komid fram med
~ spurningar a0 pvi
loknu. -jma

Astkar eiginmadur minn, fadir
okkar, stjiipfadir, tengdafadir, afi,
brodir og mdgur

Sigurdur Elli Gudnason
fv. flugstjori

Vigholastig 22, Képavogi,

verdur jardsunginn frd Képavogskirkju fostudaginn
14. jandar kl. 15.00. Peim sem vilja minnast hans er
bent 4 ad lata Barnaspitalasj6d Hringsins njéta pess.

Gudmunda Kristinsdéttir
Gudmundur U.D. Hjdlmarsson
Anna J6hanna Sigurdardéttir

Erla Unnur Sigurdardéttir

Karl Trausti Barkarson

Nana Dadey Haraldsdéttir

Uni Dalmann Gudmundsson

Sélrin Silfa Gudmundsdéttir

Arndis Gudnadéttir Sigurdur G. Sigurdarson
Olafur Gudnason Gudmunda Jénsdéttir.

Elskulegur eiginmadur, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

Kristjan Pétursson
Longumyri 57, Gardabz,

andadist 4 Landspitalanum 4. jandar sl. Jardarforin fer
fram fra Frikirkjunni i Reykjavik fimmtudaginn
13. jandar kL. 13.00.

Rikey Lidviksdottir
Vilhjalmur Kristjansson Guodfinna S. Bjarnadéttir
Kristin Kristjansdéttir Jén Sigurdsson
Brynja Kristjansdéttir
Hildur Kristjansdéttir
Pé6r Kristjansson Birna Jéna J6hannsdéttir
Arnar Kristjansson
barnabérn og langafab6rn

PETT GERDIST: 12. JANUAR 1948

Gandhi fastar [

Pennan dag &rid 1948 héf Mohandas Mahatma
Gandhi sina hinstu féstu. Gandhi var helsti tru-
arleidtogi og stjornmalamadur Indverja, kalladur

fadir pjédarinnar”. Feedingardagur hans, 2.

oktober, er hatidardagur a Indlandi og kunnur &
heimsvisu sem alpjédlegur dagur an ofbeldis.
Gandhi var fyrst og fremst fridarins madur.

Hann lifdi latlausu lifi, bordadi fabreytt

greenmetisfaedi og fastadi I6ngum stundum til
hreinsunar fyrir sjalfan sig og i métmaelaskyni.

Hann héf sina sidustu motmeaelafostu i Deli

pegar hann vildi knyja fram frid milli Indverja

hinsta sinn

med greidslunni til Pakistans.

og Pakistana i kj6lfar strids milli pjédanna arid
1947, en honum mislikadi ad stjornvold skyldu
neita Pakistonum um sattagreidslu og bad pess
ad greidslan yrdi innt af hendi, pvi hann éttadist
ad o6réi myndi enn auka a reidi Pakistana gagn-
vart Indverjum og &tok breiddust ut. Gandhi
braut féstuna pegar stjornvold afhentu Pakist-
6num féd og trdarleidtogar sannfaerdu hann um
frid. Gandhi var skotinn til bana & kvoldgéngu i
Nyju-Deli 30. jantiar 1948. Banamadur Gandhis
taldi hann &byrgan fyrir ad hafa veikt pj6d sina

MYNDAR MEDP FRAM SKRIFUNUM ,,Um leid og petta er sérhaeft pa bydur svona litill midill upp & mikla fjélbreyttni og menn geta verid allt i

Ollu.”

FRETTABLABID/GVA

HORDUR KRISTJANSSON: ER NYR RITSTJORI BAENDABLADSINS

Myndaveélin er alltaf til taks

Horour Kristjansson er nyr ritstjori
Beendabladsins. Hann hefur starfad a
Vidskiptabladinu sidustu &r en 4 auk
bess fjolbreytta reynslu af vinnu vio
fjolmidla ad baki. Hann hefur medal
annars starfad sem fréttaritari og kvik-
myndatdokumadur fyrir Rikisitvarpid
med adsetur i heimabaenum Isafirdi,
ljésmyndari, honnudur og umbrotsmad-
ur 1 prentsmidju dsamt pvi a0 starfa
sem bladamadur hja Vestfirska frétta-
bladinu, Vestra, DV og Fiskifréttum.

Horour hefur pvi snert 4 ymsu sem
tengist fjolmidlum og telur ad reynslan
geti komid ad gddoum notum & Beenda-
bladinu. Hann er med meistararétt-
indi i ljésmyndun og hefur alltaf tekio
i myndavélina med bladamennskunni.
»Eg & von a pvi ad pad verdi framhald
apvi“

En sérou fram & ad gera einhverj-
ar breytingar? ,Mér hefur fund-
ist Beendabladio gott blad. Pad hefur
mikla Utbreidslu og margt er bysna
vel gert svo einhverjar breytingar
verda bara skodadar i rélegheitun-
um med peim sem fyrir eru, en 4 rit-
stjérninni eru tveir bladamenn { fullu
starfi 4samt dtsendara 4 Akureyri og
lausapennum. En hverju ertu spennt-
ur fyrir? ,Mér finnst landbtinadurinn
eiga gridarlega moguleika i bakhond-
inni sem sumir hverjir eru vannytt-
ir. Petta er fjolbreyttur atvinnuvegur
en innan hans rimast matveaelaidnad-
urinn, drvinnsluidnadurinn og ymis
konar gardraekt svo bad er af ymsu ad
taka.“

Hordur er vanur bpvi ad fjalla um
afmorkud svid eins og fisk og nu sidast

vidskipti og fellur pad vel. ,,Um leid og
betta er sérheeft b4 bydur svona litill
midill upp & mikla fjolbreytni og geta
menn verid allt { 6llu.“ En hefur bu
einhverjar taugar til landsbyggdar-
innar?“ ,,Ja ég er alinn upp & Isafiroi
og hef baedi starfad i sveit og vio fisk-
vinnslu.

Baendabladid er malgagn beenda og
landsbyggodarinnar og kemur ut halfs-
maéanadarlega. Bladid inniheldur ymis
konar frédleik fyrir beendur og dhuga-
menn um landbinad. Bladio er ad jafn-
ali gefio Ut 1 22.200 eintokum og pvi
er dreift um allt land. Um fjérdungur
upplagsins fer til baenda, helmingi er
dreift & hofudborgarsvaedinu og fjoro-
ungi { péttbyli 4 landsbyggdinni.Vefut-
géfuna er ad finna 4 www.bbl.is.

vera@frettabladid.is
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Magniis Ingélfsson

Erna Magnisdéttir

Asta Lilja Magnisdéttir
Ing6lfur Mar Magnisson

Astkaer médir min, tengdamodir og

Gudridur Einarsdoéttir
Trénuhoélum 14, Reykjavik, ,.

lést 4 hjakrunarheimilinu Mérkinni midvikudaginn
5. januar. Utf6r hennar fer fram fra Fella- og Héla-
kirkju 14. jandar kl. 15.00. Blém og kransar vinsam-
legast afpakkadir en peim sem vilja minnast hennar
er bent 4 Hjartavernd og Krabbameinsfélagio.

Bjorg Bjérnsdottir
Moérdur Finnbogason

e
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Jonas Palsson
Bjorn Jénasson

lést 4 Landspitalanum Fossvogi fimmtudaginn
6. jantar. Utf6r hans fer fram fra Fossvogskapellu
fostudaginn 14. jandar k1. 13.00.

Hermann P3ll Jénasson
Gunnar Borkur Jénasson
Kristin Jénasdéttir

Asthkaer sonur minn, brédir okkar
og mdgur

Finnbogi Jénasson

Déra Hansen




Traarbragdaskoli Hafnarfjardarkirkju bydur upp

4 dhugaverd ndmskeid um hindtisma, buddisma og

kinverskan og japanskan &trinad. Triarbragdaskolanum

lykur sidan med tveggja vikna ndmskeidi um talnaspeki

og taknmal triarbragdanna. www.hafnarfjardarkirkja.is ,

RETTABLADID Solufulltraar: Jona Maria Hafsteinsdottir mh@365.is 512 5473 bordis Hermannsdéttir thordish@365.is 512 5447
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0g purrkari

- Tekur 12 Kg - Hljodlat
- Stért op > audvelt ad hlada
- Sparneytin

RAFVORUR
DALVEGI 16¢ - 201 KOPAVOGI ; ¥
SIMI 568 6411 - WWW.RAFVORUR IS K
g for allt-
af upp & Por-

laksmessu og

kom nidur 4 annan
i jolum. Var med hangikjot
med mér, ttvarp, konfekt og
allt sem til parf,“ segir Krist-
inn Einarsson léttur 1 bragoi
um jélaferdir sinar upp a
Botnsstlur en par dvaldi
hann niu sinnum 4 jélum

y
4 tiunda dratugnum. Hann
kvedst hafa gist i notalegum
skala { um 1000 metra haed og

dundad sér vid myndatokur a
daginn og skidabrun ef feeri
var. ,,Eg upplifoi alltaf hvit
j6l og oftast var mikill snjoér.“

A FERDINNI |

ALLTAD 70 %

AFSLATTUR

Opnunartimi:
manud. - fostud. kl. 11:00 - 18:00 laugard.11:00 - 16:00

Bonito ehf. Friendtex
Faxafen 10, 108 Reykjavik, simi: 568 2870 - www.friendtex.is

Utsala

50% afslattur af allri atsoluvoru

Verd adur Verd nu
Gallabuxur 9:960-kr: 4.950 kr.
Gallabuxur -+1:900-kr 5.950 kr.
Str. 36 - 56
Siffonbuxur 12:966-kr: 6.450 kr.
Peysa meo afostum topp 8:900kr 4.450 kr.
Kjoll 8:900-kr: 4.450 kr.
Palliettukjoll 9:800-kr: 4.900 kr.
Toppur 4.500-kr 2.450 kr.

Opnunartimar:
Opio virka daga 10-18

0Opid 10-16 & laugardogum i Bzejarlind
0pid 10-14 & laugardogum i Eddufelli

Kiki® 4 heimasiduna okkar www.rita.is Beejarlind 6, Eddufelli 2,
S. 554 7030 S. 557 1730

Jeppadekk Bremsuklossar Smurpjonusta

1000 kx.

é afslattur af smuri!

Smidjuvegi 34 |Raud gata | www.bilko.is | Simi 557-9110



Ferdamenn sem kaupa sér gistingu i Rom verda hér eftir ad borga
sérstakan skatt. Upphaedin reedst af gaeedum gistingarinnar. Ferdamenn
sem bua & gistiheimilum borga til deemis eina evru aukalega fyrir hverja
nott & medan hotelgestir betri hételanna borga prjar evrur.

Rafhitarar
i skip, hiis og sumarhis
Neysluvatnshitarar

Hitold (element), hitastillar,
hitastyringar og flest
annad til rafhitunar.

Vid erum sérfraedingar i 6llu
sem vid kemur rafhitun.

-

~

Rafhitu

Kaplahrauni 7a ¢ Hafnarfirdi
Simi: 565 3265 e Fax: 565 3260

rafhitun@rafhitun.is e www.rafhitun.is

- J

« 100 Ah, 850 Amper

+ 30% meiri raesikrafttur

+ Alveg lokadir og viohaldsfriir

« Orugg raesing i miklum kulda

« Syna hledslu: Fullhladinn, halfur eda tomur

« GOOir fyrir jeppa med miklum auka rafbunadi

TOKUM HONDUM
SAMAN OG STYPJUM

STRAKANA OKKAR

TIL SIGURS!

Hringdu nana i sima
og pu styrkir

HM lidid okkar
um 2.000 kr.

Oflugir TUDOR High Tech
rafgeymar fyrir jeppa.

Mikid urval - Taust og fagleg pjénusta « 30 ara reynsla

BESKORRI

SERFRADINGAR | RAFGEYMUM

Bildshofda 12+ 110 RVK « 577 1515 « www.skorri.is

§ a Eirberg

Rakataeki fra
AIR-O-SWISS

e Auka geedi loftsins

e Hlj6dlat og sparneytin

e Audveld i notkun

e Fast einnig i hvitum lit

=, Hefur hlotid reddot
hénnunarverdlaunin

Opid virka daga kl. 9 -18
og a laugardégum kl. 11-16

b —

—

Storhafda 25 « Simi 569 3100 - eirberg.is ﬁ

BiTID

MED HEIMI OG KOLLU
ALLA VIRKA DAGA KL. 6.50

BYLGJAN

Framhald af forsidu

Sjo jol af niu kvedst Kristinn hafa
verid einn uppi & Botnsstulum. , Eg
var i bjorgunarsveit 4 pessum tima
og for alltaf annadhvort i kofun eda
fjallgéngur um helgar. Svo komu jél
og ég var einn svo mér fannst bara
tilvalio ad fara & fjoll og fast vid pao
sem ég hafdi gaman af.“

Oft kvedst Kristinn hafa lent {
sleemum vedrum i pessum jolaferd-
um. ,Einu sinni villtist ég hrika-
lega 4 heimleid enda sa ég ekki ut
Gr augum. Var buinn ad gera rad
fyrir ad koma nidur pennan dag og
gat ekki hugsad mér a0 lata folk fara
ad leita ad mér. Lagdi af stad half tiu
um morguninn og bardi ad dyrum &
sveitabee & Pingvollum um tiu leyt-
i0 um kvoldid. Eg var bidinn ad grafa
mig i fonn 4 timabili en b4 heyrdi
ég 1 pyrlu og fékk moéral, pakkadi
nidur og hélt afram. Pegar ég kom
til byggoa frétti ég ad pyrlan hefdi
verid { eefingaflugi 4 vegum hers-
ins en leit ad mér hefdi att ad hefj-
ast innan skamms tima.*

Hofudmeiosl og blindbylur settu
Kristin lika eitt sinn { vanda er hann
var 4 uppleid. ,Eg datt dalitid illa &
ho6fudid en hélt afram pvi ég vissi ad
ég atti stutt eftir i skalann. ba var
skollin & stérhrid og ég tindi attum
svo ekkert annad var { stédunni en
a0 leggjast ut. Eg hef oft grafid mig
i fonn. Svo klukkan 11 neaesta morg-
un kikti ég upp Gr pokanum minum,
ba var skalinn { um 200 metra fjar-
leegd. En ég var med mjog gédan
Gtbinad og aldrei i neinni heettu.

Kristinn vid skemmtikéfun i firdi sem nefnist Annar fjoréur pvi hann er annar i r6d-
inni frd baenum Sisimut. Lofthitinn pennan dag var minus 23 gradur.

Eg hef sofid i bessum poka { 45
stiga frosti. Pad var uti { Alaska. Eg
var ad klifa Mount McKinley sem
er nefnt kaldasta fjall heims og ba
svaf ég i margar neetur tti i 45 stiga
frosti. Madur getur ekkert ordid tti
med svona poka nema madur meioi
sig eda hafi ekkert ad boroda.“
Sidustu fjogur j6l hefur Kristinn
haldio til & Greenlandi sem vaktmad-
ur { vinnubidum Istaks. ,,Vid erum
a0 reisa virkjun & vesturstrond
Graenlands og 1 fjéra méanudi dett-
ur vinnan nidur vegna kulda, pé er
bara vakt 4 svaedinu,” segir hann
til skyringar. Spurdur hvort hann
sé biinn ad lesa Audnina eftir Yrsu
Sigurdardéttur hleer hann og svarar:

,,Nei, félagi minn sem var vaktmad-
ur med mér um jélin fyrir premur
4arum byrjadi 4 henni en heetti f1j6t-
lega og aetladi a0 geyma sér hana til
betri tima. Mig langar ad lesa hana
einhvern timann.“

Pess mé geta a0 auk pess ad kafa
og ganga hefur Kristinn farid {
kajaksiglingar vid austurstrond
Graenlands og hjélad um endilang-
an Noreg 4 reiohjoli, alls 3.300
kilémetra. ,Eg ték Noreg i pbrem-
ur afongum. Fae 60ru hverju halfs-
manadar fri{ vinnunni og nytti prja
peirra i ad hjéla fra Nord Kap til
Kristiansand. Leidin er vida brott
en rosalega skemmtileg.“

gun @frettabladid.is

Katrin Juliusdéttir idnadarradherra og ferdamalaradherrar Feereyja og Graenlands

undirritudu samstarfssamning milli landanna & svidi ferdamaéla i lok sidasta
ars. Heildarupphaed samningsins er 40 milljénir kréna. | samningnum er

l6gd ahersla & eflingu ferdapjonustu i londunum premur en stefnubreyting
er folgin i pvi ad styrkja skuli fremur ferdalég & milli landanna priggja en
ad kynna pau uti i heimi sem eina heild. Pess vegna er hluta af samn-
ingsfénu aetlad ad styrkja ferdir skolahdpa & milli landanna og ad efla

samgongur milli peirra.

www.ferdamalastofa.is

20-60% afslattur

Sendum fritt ar vefverslun a naesta posthus

DESIGN =

Lin Design Laugavegi 176 Simi 533 2220 www.lindesign.is
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Adi Dassler, stofnandi Adidas, var 6preytandi i ad bzeta arangur ipréttafélks med

betri utbunadi.

MYND/ADIDAS

Adidas vinnur enn samkvesmt
hugmyndafraedi stofnandans

begar Adolf ,Adi“ Dassler byrj-
adi tvitugur ad smida ipréttaské i
litilli verksmidju i Herzogenaur-
ach i Pyskalandi arid 1920 b4 var
hann med einfalt markmio: ad gera
hvern einasta ipréttamann betri
og hjalpa hverjum og einum ad
nd sinum markmidum. Enn pann
dag i dag hefur Adidas pessa somu
hugsjon ad leidarljési vid préun og
framleidslu & ipréttavorum. Adi-
das framleidir vorur fyrir allar
mogulegar iproéttir en dherslan er
helst & fjéra voruflokka: hlaup, f6t-
bolta, korfubolta og sefingar.

Adi var freegur fyrir enda-
lausa &stridu sina 4 6llu sem vio-
kom ttbuinadi fyrir ipréttafélk og
hann eyddi miklum tima { ad fin-
pussa ské fyrir sumt af pekktasta
iprottafélki heims. begar bj6o-
verjar urdu heimsmeistarar i f6t-
bolta i fyrsta skipti arid 1954 pa

voru beir i ském fra Adidas. Adi
var sjalfur & turslitaleiknum og {
héalfleik adlagadi hann sko leik-
manna ad rennblautum vellinum
meod fyrstu ,,skrifutokkunum® og
byska 1idid sigradi pad ungverska
i leik sem er oft nefndur , krafta-
verkio i Bern®.

Adi var alltaf jafn ahugasamur
um hvernig haegt veeri ad hjalpa
ipréttafolki til pess ad na arangri.
Pegar hann var ordinn vel full-
ordinn og var ad horfa 4 sprett-
hlaupara { sjénvarpinu sem var {
skéom fra Adidas ték hann eftir pvi
ad hann rann orlitio til i beygjun-
um. Hann ték strax upp simann,
hringdi { vidkomandi hlaupara og
sag0di honum hvernig hann geeti
endurradad goddunum til pess ad
nd betra gripi. Pessi sama astrida
a iprottum liggur ad baki allri
voruproun hja Adidas 1 dag.

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000
Umsjénarmadur auglysinga: Hlynur Pér Steingrimsson s. 512 5439.

Meiri hradi a 1éttari skom

Hradi er eitt af meginmarkmio-
um baedi atvinnu- og ahuga-
ipréttafolks. Adizero-vorulinan
fra Adidas bydur upp 4 léttan
utbunad fyrir meiri hrada.

,»Til ad na &rangri i ipréttum
parftu ad vera fljotur. Eftir pvi
sem Utbuinadurinn er léttari feest
meiri hradi og Adizero-vorulinan
gengur 1t 4 ad allir ipréttaskér og
fot séu eins l1étt og heegt er,” 1t-
skyrir Bjarki Magnusarson, solu-
madur hja Adidas 4 Islandi.

Bjarki segir eitt af undirstoou-
atrioum allrar pjalfunar vera
hlaup. Hlaupaskér voru pvi fyrsta
varan honnud { anda bessarar hug-
myndafrzedi en 4 sidasta ari nadi
hin 1 fyrsta skipti yfir alla voru-
flokka, sko, fatnad og fleira.

,Pad eru alls konar vorulinur
innan pessarar hugmyndafreaedi,
einnig fatnadur. Pad er misjafnt
hvort p1 vilt vera { mjikri beegi-
legri flik pegar pu ert ad hlaupa
rélega eda hvort flikin parf ad vera
1étt og straumlinulogud, pegar pu
ert ad sefa upp hrada eda zetlar ad
beeta timann. Adaldhersla Adizero
er b6 4 fétboltaskd sem komu ut {
fyrra. Somuleidis eru korfubolta-
skoér, hlaupaskér og handboltaskér
undir heitinu Adizero og m4 til
deemis geta pess a0 Gudjon Valur
Sigurdsson handboltakappi notar
Adizero-ské.“

Bjarki segir Adizero-fétbolta-
skoéinn vera léttasta fotboltaskd
i heimi, nyjasta utgafan er ao-
eins 145 g, og hafi farid sigurfor
4 heimsmeistaramoétinu { fétbolta
4 sidasta 4ri.

,Adizero-fétboltaskérinn var
markaheesti skérinn & HM 2010.
Besti leikmadur moétsins, marka-
haesti leikmadurinn og efnileg-
asti leikmadurinn 4 HM spiludu
allir { Adizero-ském. Einnig spila
sumir af hrodustu leikmoénnum
NBA-deildarinnar i Adizero-ském,

A,

\ -ve

»Adizero-fotboltaskoérinn var markahaesti skorinn a HM 2010,” segir Bjarki Magntis-

son, s6lumadur hja Adidas.

beirra & meodal er Derrick Rose.“

Bjarki utskyrir ad efnisnotkun
i Adizero-linunni sé eins litil og
haegt er, &n pess ad sleppa neinu
sem borf er a. Sélinn & skénum
sé pynnri og vidbragd og snerpa
par af leidandi betri. Efnin fari
einnig eftir pvi hvert hlutverk
skésins sé.

,Pad er mismunandi hvada eig-
inleikum er verid a0 sakjast eftir.
Beaedi i korfubolta og handbolta eru
adrir skor fyrir pa leikmenn sem
eru steerri og byngri og dherslan
er ekki 4 hraoda.

FRETTABLADID/ANTON

Eins er pad med hlaupaské.
Sumir vilja hlaupa haegt og ré-
lega og lata sér lida vel en fyrir pa
sem eru ad hlaupa hradar, styttri
vegalengdir eda eru a0 afa fyrir
ipréttir eins og handbolta, fétbolta,
eda korfubolta, pa skiptir mali ad
vera i léttum Utbunadi. Starfsfélk
iprottavoruverslana getur rao-
lagt hverjum sem er med kaup a
réttum utbdnadi eftir pvi hverjar
aherslur kaupandans eru. Vorur
vid allra heefi hafa verid gegnum-
gangandi hja Adidas i morg ar.
Aherslan 4 bad breytist ekki.“

A /
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Rut Arnardaéttir, vorustjori skédeildar Utilifs, segir skaera liti ordna rikjandi i efingafatnadi.

FRETTABLADID/ANTON

Nyjar vorur streyma inn

Utilif er r6tgroid fyrirtaeki sem
hefur allt fra arinu 1974 selt
landsmonnum hvers kyns
iprétta- og zfingafatnad.

Landsmenn hépast nu eftir ara-
moét i likamsreektarstédvar, ut
a0 hlaupa og { hvers kyns efing-
ar. Mikilveegt er ad kleeda sig rétt
vegna afinganna, baedi hvad fatn-
ad vardar og sko, ekki sist til ad
endast { eefingunum aod ségn Rutar
Arnardéttur, vorustjéra skddeild-
ar Utilifs.

»Nyju vorurnar eru na byrj-
adar ad streyma inn pannig ad
pad er margt nytt ad sja en Utilif
hefur alltaf verid med mjog breitt
urval { eefingafétum,” segir Rut.
,,Okkar helstu merki i eefingafatn-
aoi og hlaupafatnadi eru Nike, Ad-
idas, Casall og Pure Lime en einn-
ig erum vid ad fa fatnad fra Ree-
book um pessar mundir.“

Hlaupafatnadurinn nytur
stodugra vinsaelda ad sogn Rutar,
arido um kring, en erébikkfatnaod-
urinn er mest tekinn yfir havet-
urinn, einkum pegar ny namskeio
hefjast eftir &ramot og 4 haustin.
Hlaupafatnadur samanstendur af
g60um hlaupabuxum, og gott er
ad eiga einar pykkar buxur fyrir
vetrarhlaup og adrar pynnri fyrir
sumarhlaup.

Rut segir ad gédur bolur innan
undir hlaupajakkanum skipti
lika miklu mali og segir a0 til ad
mynda svokalladir ,,compression“
bolir, fra Nike og Adidas, hleypi
svitanum Ut pannig ad svitinn
liggi ekki upp ad likamanum og
hlaupurum verdur pvi ekki kalt.
Fyrir konur er svo mikilveegt ad
vera { gédum toppi.

,Pad er mjog mismunandi
hvernig afingafatnad folk vill
en konur eru oft 6feimnari vid ad
profa nyjungar i aefingafatnadi

og spa mikid { snidum og sliku.
Hvad nyjungar vardar erum vid
til deemis ad fa linu fra Reebok
sem kallast Easytone en sa fatnaod-
ur 4 ad hjalpa vodvunum ad vinna
betur, med sérstokum priadum
sem eru & 4kvednum stodum { fot-
unum, sem veldur pvi ad pad vero-
ur motstada og voodvarnir vinna
bé meira. Pad verdur spennandi
ad sja hvernig pad virkar.“

Margs konar buxnasnio eru i
gangi { eefingafotum, ymist alveg
bein, prong eda pa kvartbuxur.
Rut segir pad mikio atridi par sem
félk er mikid ad hoppa og hlaupa
ad vera i fatnadi sem stydur vel
vid og ad vera einnig i bol med
g60ri ondun.

,»Yfir pad heila finnst mér lit-
irnir vera ad koma sterkari inn.
Einu sinni var eefingafatnadur-
inn neer allur svartur en félk er
ordio opnara fyrir pvi ad velja liti
meo.“

GOOoir skor og sokkar

Fétabinadurinn, skér og sokkar,
skiptir 6llu mali i likamsraekt.
Helstu merkin { ipréttaském hja
Utilif eru Nike, Adidas og Asics
ad sogn Rutar. ,,Erébikkskor eru
00ruvisi en hlaupaskér ad pvi
leytinu til ad beir sitja fastar a
goblffletinum, pannig ad begar
félk er ad hoppa, hlidarstokk til
ad mynda, er minni heetta 4 ad
félk renni til. Sélinn & hlaupa-
ském er lika heerri til ad veita
meiri studning en pbad gengur
ekki i likamsraktinni par sem
heetta er 4 ad s6linn sé par of har
og valdi slysum.“

Nyir Reebok-skor eru veentan-
legir { Utilif og kallast Easytone.
Dbeir eiga ad styrkja rassvoova,
leeri og kélfa i hverju skrefi,
vegna 6stodugleika sem mynd-
ast i pida sem er { s6lanum.

»Svo ma ekki gleyma sokkun-
um en pad er gifurlegur munur
a pvi ad vera i venjulegum bém-
ullarsokkum og svo hlaupasokk-
um. b1 svitnar ekki eins mikio {
ipréttasokkunum og minni likur
eru & pvi ad madur fai blodrur a
halana eda undir iljarnar.“

e |
Sokkar eru ekki sidur mikilvaegir en skér og geta komid i veg fyrir ad bl6drur myndist

afotum.

FRETTABLADID/ANTON
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"|f you have a body youre
an athlete"

Bill Bowerman

Free-taeknin i fingaskonum fra Nike studlar ad natturulegu nidurstigi og a eigand-

anum ad lida eins og hann gangi um berfaettur.

FRETTABLADID/GVA

Haproadur
efingatatnadur

Vidamiklar rannséknir liggja
a0 baki peim vorum sem Nike
setur a markad og midast ur-
valid vid mismunandi parfir.

Nike kemur fram med nyja domu-
linu fjérum sinnum & 4ri en 4 bak
vid hverja fyrir sig liggja vida-
miklar rannséknir. A pad vid
hvort sem um er ad rzeda ské
eda fatnad og oft eru tilteknir
markhépar spurdir alits til pess
ad haegt sé ad pjona porfum vio-
skiptavina sem best.

»Sem deemi um bad ma nefna
aod i 6llum betri ipréttavoruversl-
unum bar sem vorur okkar fast
erum vid bidin ad koma upp svo
kolludum buxna- og brjéstahald-
araborum en par er bodid upp a
fjolbreytt drval snidid ad 6likum
porfum, enda ekki pad sama sem
hentar peim sem fer { jéga og peim
sem stundar hlaup,” segir Pérunn
Ingjaldsdéttir, solu- og markads-
fulltrdi hja Nike. ,,A buxnabarn-
um erum vid med fjégur buxna-
snid. Tight fit er prongt snid sem
gefur g6dan studning og bydur
upp a4 hamarks hreyfanleika. ba
erum vi0 meo
slim fit sem er
mjoétt snid fyrir
grennra utlit.
Regular fit er
klassiskt og
moétandi snid
og loose fit
er beint fra |
mjodmum
og veitir ha-
marks paegindi.“

Vid héonnun buxnanna

var ad sogn Porunnar tekido mid
af 6skum fjolmargra kvenna.
,Vi0 konur erum svo kréfuharoar
og viljum ad buxurnar séu grenn-
andi, mjikar en stydji um leid vel
vio rass og leeri. Nike hefur 14tio
gera peer haerri ad aftan og leegri
ad nedan. Paer sitja vel og méta
likamann,“ Gtskyrir Pérunn.
Sams konar préunarvinna
liggur ad baki sefingaském sem
eru bunir svokalladri free-teekni.
,»Skornir, sem eru baedi hannad-
ir fyrir konur og karla, studla ad
nattirulegu nidurstigi og 4 eig-
andanum ad lida eins og hann sé
berfeettur. Skérnir studla ad betri
lidan i 6llum likamanum, eigand-
inn getur aft lengur og stadio sig
betur.“ Pérunn segir algengt ad
félk noti hefdbundna hlaupasko
i alla likamsreaekt en bendir 4 ad
sérhannadir sefingaskor henti oft
og tidum betur. ,Peir eru marg-
ir med studningi til hlidanna sem
hentar til deemis mun betur { her-
bjalfun, crossift, pallaleikfimi og
sams konar timum.*
bérunn leggur rika dherslu
4 ad til ad na arangri purfi vita-
skuld ad leggja a sig vinnu, fara
i raektina og svitna. ,,Mér finnst
mikid um alls kyns skyndilausn-

_#"% ir en vid hja Nike erum alveg 4

hinum endanum. bPad parf ein-

faldlega ad hafa fyrir lifinu
en pa fast lika jakvaeo-

ar hlidarverkanir

eins og meira
dthald,

“ betra

-~ utlit og
aukio

sjalfstraust.“

Réttur studningur
skiptir mali

A 6llum helstu ttsolustodum Nike er ad finna brjésta-
haldarabar sem eetti ad audvelda konum ad finna
rétta ipréttatoppinn fyrir tiltekna ipréttagrein. A barn-
um er ad finna prjar gerdir med mismunandi studningi.

»Samkvaemt nylegri konnun Nike virdist stér hluti kvenna
2efa i rongum toppi { vitlausri steerd sem kemur nidur & peeg-
indum og hreyfigetu,“ segir Pérunn Ingjaldsdéttir s6lu- og
markadsfulltrdi Nike. Hin segir mikilvaegt ad velja réttan
studning midad vid adsteedur. ,Vid erum med topp sem veit-
ir léttan studning og hentar fyrir joga og gongur. P4 erum
vio med topp med midlungsstudningi sem hentar i dans, vio
hjélreidar og i raektina og svo med topp sem er biinn hé-
marksstudningi og er g6our i handbolta, fétbolta, korfu-
bolta og hlaup en 4 honum er tekid tillit til skdlasteerdar
auk bess sem hann er med klemmu ad aftan og stillanleg-
um béndum.

Toppur med miklum studningi.




bydur upp & ndm i sveedisleidsdogunadmi &
Nordurlandi f samvinnu vid Leidsoguskolann i MK og SBA-Nordurleid. Ad nédmi
loknu feer félk réttindi til ad starfa sem sveedisleidsogumenn & Nordurlandi.

Skréningarfrestur er til 17. jantar. www.unak.is

y

JPetta er visst brautrydjendastarf,” segir Jon Bjornsson, sem fjallar um fjandann a

namskeidi hja Endurmenntun.

FRETTABLADID/STEFAN

HeimsoOkn 1 nedra

Kolski, skdsveinar hans og helviti eru til umfjollunar & namskeidi
sem Jon Bjornsson heldur utan um hja Endurmenntun. Jén segir
ekki seinna vaenna ad kynna sér efnid par sem 6fair lendi i nedra.

Jon Bjornsson, salfraedingur og
rithofundur, hefur fjallad um
engla 4 ndmskeidoum sinum hja
Endurmenntun sidustu misseri.
Ahugasvid Jons naer pé vidar,
eda nedar skulum vio segja, bvi
4 namskeioi 1 jandar eetlar Jon
ad fjalla um sjalfan Kolska, ské-
sveina hans og vistaverur peirra
og hinna fordeemdu { viti.

,Eg kem til med ad skoda fjand-
ann og hvernig bessi ségulega
persoéna hefur préast, ar triar-
hugmyndum annarra pjéda sem
Bibliuhdfundar h6fou kynni af
og svo innan kristnihefdarinn-
ar sjalfrar, fra sakséknara yfir
i fulltrda hins illa,“ dtskyrir Jén
og segir af négu ao taka
bar sem djofullinn
eigi sér langar reetur
sem teygi sig 1 ymsar
og Oveentar attir.

A namskeidinu fer
J6én lika med patt- F
takendur i imyndada '&ﬁ
heimsékn til helvitis, -~
sem hann segir vera
hreint 1t sagt 6tra-
lega smidi. ,,Viti
t6k margar '
aldir ad hanna
pvi i Bibli-
unni er ekki
nema um daufa
skuggaverold ao
reda sem tekur
Svo smam saman a
sig mynd flékinn-
ar byggingar 4 12.
old, sem skiptist {
Olikar deildir eftir
edli og alvarleika
brota, hreinsunar-
eldinn, forgard
vitis og viti sjalft,
atskyrir Jon, sem
hefur auk engla
fjallad um spenn-

andi ferdaleidir i morg ar og segir
i raun litinn mun vera par a.

,Petta er spennandi vidfangs-
efni sem ég hef verid ad griskaii
aratug og edlilegt framhald a pvi
sem ég hef verid ad skoda. Likt og
englarnir er fjandinn sjalfur upp-
haflega erkiengill sem sidar féll,
og alveg eins og fyrirhyggjusamt
f6lk sem leggur af stad i ferdalag
er allt eins agaett ad bua sig undir
ad fara til vitis med pvi ad kynna
sér pad betur. Enda var su tidin
ad adeins einn af hverjum tiu
ptisund komst i himnariki, hinir
féru beinustu leid nidur. Reyndar
bendir nyleg bandarisk rannsékn
til ad peim hafi eitthvad fjolgad
sem komast til himna. Deir eru
nu vist ordnir 49 présent 4 moti
51 présent,” segir Jon. ,Eg veit
reyndar ekki hvort henni er
alveg treystandi.“

Inntur eftir bpvi hvort
umfjollunarefnio eigi eitt-
hvert sérstakt erindi til
Islendinga nu, tekur Jén
fyrir pad. ,,Alls ekki, pad
var ekki hugmyndin med
namskeidinu. bad hefur
bara ekki verid fjallad
aour a jafn markviss-
an hatt um fjandann
eins ahugaverdur og
hann er, pannig ad
betta er visst braut-
rydjendastarf.

Namskeidid Viti,
fjandinn og illskan
er fjogurra kvolda
namskeid, kennt a
timabilinu 24. jan-
Gar til 14. febrdar.
Skraningarfrest-
ur er til 17. jandar.

Nénari upplysing-

ar ma finna 4 end-

urmenntun.hi.is.
roald @frettabladid.is

Akraneskaupstadur

TilboO oskast
I eftirfarandi:

Uppblasin rennibraut
(Single Lane Sliding)

Vifill Valgeirsson kennir folki ad sm6a
skartgripi.

Hoppukastali

Smlaaa ur 'h'OI'nl ) (5 in T Module Combo)
VIFILL VA.I__GEIRSSON I VIFASKARTI A
SMIDSHOFDPA 12 HELDUR REGLULEGA

NAMSKEID | SKARTGRIPAGERD. H opp ukastali

(Bounce House)

Horn og bein eru hérd efni sem
notud voru i ymsa smidi til forna.
Vifill Valgeirsson i Vifaskarti & Smids-
hoéfda 12 heldur ndmskeid i skart-
gripagerd reglulega og hann kvedst
leggja aukna aherslu & notkun pess-
ara efna med silfursmidinni. ,Horn og
bein eru skemmtilegt hraefni i skart
begar buid er ad pussa pau upp. bPad
kemur a pau hagljai,” segir hann og
nefnir sem daemi hrutshorn og nauts-
horn. Hann segir hornin baedi nytast
sem adalefni i skartid og koma i stad-
inn fyrir steina.

islenskt hraun sem Vifill sker nidur
i flogur nytur lika vinszelda sem efni
i skart.

Tveer sex vikna annir eru fram
undan i namskeidum hja Vifli. - gun

-

Grasslattuvél fyrir
iprottavelli (Dennis)

Nanari upplysingar veitir rekstrarstjéri ipréttamannvirkja a
Akranesi i sima 896 2243.

Tilboo sendist fyrir 20. jandar 2011 til
Framkveemastjora framkvaeemdarads Akraneskaupstadar
Stillholti 16-18, 300 Akranes.

POSTURINN/©2011
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MEIRI HALLDO
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Faou Visi i simann
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BONUS har&fiskur hollari en 4dur var talid.
Langhollasti porramaturinn.

Faest i Bénus

GULLFISKUR

Hollusta i hverjum bita




sHEILSA

Dioxin er prévirkt lifreent mengunarefni. Pad getur borist { matveeli {
umhverfinu, hefur ekki &hrif & heilsu folks samstundis en getur valdio
vandamdlum ef pad berast i likamann i talsverdu magni yfir langt timabil.

i lidinu eru sex en prir og prir réa saman i tvo klukkutima i senn allan sélarhringinn i 35 daga.

e =

Fiann Paul, ljésmyndari, lista- og aevintyramadur, hefur pad ad markmidi ad réa um 6ll heimsins hof.

Meo iskaldan sjoinn upp ao mitti

Ljésmyndarinn og listamadurinn Fiann Paul hefur klifid vid hlid sjerpa, kennt bardagaiprottir i Ladakh a Indlandi og ferdast um og myndad i Himalajafjollum. Na hefur hann
tekist a vid nyja askorun. Hann reer na asamt fimm lidsfélogum 5.500 km leid yfir Atlantshafid en ®tlunin er ad setja nytt heimsmet med pvi ad fara pessa leid a 35 dogum.

,Vid erum sex saman fra ymsum londum og
skiptumst 4 ad réa i tvo klukkutima i senn
prir og prir saman,*“ segir Fiann Paul, 1j6s-
myndari, listamadur og reedari. Hann stend-
ur i strongu pessa stundina vid ad réa 5.500
km yfir Atlantshafid en markmioio er ad sla
heimsmetid.

,petta kom pannig til ad ég ték patt i
keppni tti 1 London og var valinn dr stér-
um hopi til ad taka patt i bessari dskorun,*
segir Fiann sem er p6lskur a0 uppruna en
hefur biid a Islandi um skeid og hefur sétt
um islenskan rikisborgararétt. ,,Svo keppi
ég undir islenskum féna i pessum roéori,*

segir Fiann sem kannski er pekktastur hér
4 landi fyrir ljésmyndir af islenskum born-
um sem lengi vel pryddu hornid 4 Leekjar-
gOtu og Austurstreeti.

Hépurinn lagoi af stad 4. jandar fré borg-
inni Tarfaya i Marokko og fram undan er
35 daga rédur til Sudur-Ameriku. Medvind-
ur hefur verio fyrstu dagana og pvi saek-
ist ferdin vel. En slik ferd hlytur ad krefj-
ast mikils Gthalds og stifra eefinga? ,,Fyrir
keppnina reri ég 30 km i tvo tima og stund-
adi likamspjalfun 1 40 minttur daglega. bé
er ekkert sem getur biid mann undir rédur
a opnum hafi,“ segir Fiann og tekur deemi

um pa brennslu sem & sér stad. ,,Ef ég mida
vid hvad ég brenndi 4 sefingatimanum get ég
gert rad fyrir a0 brenna um 10 pdsund kal-
orium 4 dag. bar sem 6moégulegt er ad borda
svo mikid gerum vio rad fyrir ad hver okkar
missi ad medaltali um 20 kil6 i pessari ferd,*
segir Fiann. Vatnsdrykkja er lika mikilvaeg.
,»1 bjalfuninni drakk ég 8 litra af vatni 4 dag.
Um bord i batnum verda beir 12.“
Félogunum sex kemur vel saman enda
ekki annad haegt um bord i litlum béti { heil-
an manud. ,,En madur leetur sig hafa pad,*
segir Fiann hleejandi. Hann lagdi af stad til
Marokké 4 annan { jélum. Til ad hita 1idid

upp reru beir { prj4 daga til Tarfaya. , A leid-
inni 60ludumst vid mikla reynslu enda var
mikill 6ldugangur fyrstu néttina og vid sem
rerum satum { vatni upp ad mitti. bad var
eins og ad réa { kaldri sturtu,” segir Fiann
sem minnist pess p6 med gledi pegar hofr-
ungar slégust { for med peim um skeid.
Metnadur Fianns snyst ekki adeins um
hann sjalfan pvi styrktaradilar hans, Corpus
Vitalis, hafa lofad ad byggja skéla 4 afskekkt-
um stad { Himalajafjollum bar sem Fiann bjé
eitt sinn. ,bad veeri langpradur draumur ad
sja pad reetast.”
solveig @frettabladid.is

Kynning

A veitingastadnum Culiacan,
Sudurlandsbraut 4a, er mikid
drval af hollum réttum. Stadur-
inn statar sig af heimalégudum
s6sum og salsa sem eru stitfull-
ar af vitaminum, enda lagadar
fra grunni a4 stadnum. ,,Med
bvi ad nota adeins topphraefni
faum vid hollari mat, sem er
ekkert svipadur 60rum skyndi-
bita. I sésunum okkar (sterku og
mildu) er mikio af fersku green-
meti og kryddjurtum en nénast
engin fita. Engar majonessésur
eru hérna, heldur syrour rjémi
sem er adeins 10% feitur,” segir
Sélveig Gudmundsdottir, fram-
kveemdastjori Culiacan.

Hin segir Culiacan vera
nyflutt 4 Sudurlandsbrautina
og er mjog dnaegd med vidtok-
urnar. ,,Hérna hofum vido mun
betra plass til ad elda og erum
ad skoda ymsar nyjungar, sem
vegna pléssleysis var ekki
mogulegt & gamla stadnum.*

Enginn venju-
legur skyndibiti

Langur undirbtiningur en snogg afgreiosla. Réttirnir kosta 990 -1.290
krénur. Kjuaklingurinn er vinsalastur enda grilladur og gémsaetur.

A0 hennar ségn er vinsaelustu
réttirnir burrito og quesadillas.
,FOlk velur sjalft hvad pad vill
setja & og afgreidslan tekur
stuttan tima. P6 vid séum fljét
a0 afgreida matinn pa er petta
enginn venjulegur skyndibiti,
heldur erum vid bdin ad und-
irbia komu vidskiptavinarins
i langan tima. Sésurnar eru
latnar malla 1 nokkra klukku-
tima og guacamole-id er alltaf
atbid ur ferskum avocado sem
barf oft ad bida eftir ad prosk-
ist i nokkra daga. Kjiklingurinn
stendur { marineringu { minnst
s6larhring 40ur en hann er svo
eldgrilladur. Vid bjédum einnig
upp & fyrsta flokks nautahakk

i fajitas er grilladur raudlaukur og
paprika.

og svo nautakjot sem er sodid
i fimm tima og rifid svo nidur,
bannig faum vid kjotio alltaf
mjuikt.“

Sélveig bendir 4 ad Culiacan
sé lika med tilbod fyrir hépa og
fyrirteki. ,,P4 eru blandadir
réttir af 6llu pvi besta sem vid
bjédum upp a. Pessi hopmatsed-
ill er & tilbodi hja okkur nina og
kostar 1.290 4 manninn, fyrir 10
manns og fleiri. Panta parf med
eins dags fyrirvara.“

Réttirnir kosta fra 990-1.290
og stadurinn er opinn alla daga
fra 11.30-22.

=

Ultimo burrito er med kjuklingi, sterkri eda mildri sésu, fajitas, kryddgrjonum og
syrdum rjéma. Vafinn upp og osturinn settur ofan a. Grillad par til osturinn er
bradinn og tortillan stokk. A 990 kronur.

s i
Quesadillas med kjuklingi er mjog
vinsall réttur. Hérna er jalapeno sett
ofan & fyrir pa sem vilja hafa pad sterkt.
Alltaf borid fram med syrdum rjéma. A
1.090 krénur.
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SKODA OCTAVIA AMBIENTE DIESEL
(NEW) Argerd 2005. Ekinn 230 P.KM
Nyskradur 6/2005. Naesta skodun 2011
Verd kr. 980.000.

Bilasalan Bilfang
Malarhéfda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
www.bilfang.is

TOYOTA PRIUS HYBRID. /\rgerd 2006,
ekinn 133 p.km, BENSIN, Sjélfskiptur.
Verd 1.990.000 einn eigandi, mikid
langkeyrsla

Bilasalan Planid
Breidhofda, Reykjavik
Simi: 517 0000
www.planid.is

HOFPAHOLLIN

afsidttur af sélulaunum

ShiriBu Bilian britl hjd ek

JEEP  GRAND CHEROKEE LAREDO
Argerd 2010. Ekinn 10 p.km Nyskradur
1/2010. Neesta skodun 2014 Verd kr.
6.790.000

Hofdahollin
Tangabryggja 14-16, 112 Rvk.
Simi: 567 4840
www.hofdahollin.is

NISSAN PATROL GR 44" breyttur. nyskr.
08/99, ekinn 215 p.km, diesel, bein-
skiptur. Verd 2.790.000. Tilbodsverd
1.990.000!!! #282007 - Billinn er &
stadnum 4 frabaeru verdi!

Bilalind
Funahofdi 1, 110 Reykjavik
Simi: 5808900
Hlokkum til ad sja pig :)
www.bilalind.is

©) xroOKuR

KROKUR
Vid flytjum bifreidar og vinnuvélar &
6ruggan og hagkvaeman hatt

Krokur
Simi: 522 4600
http://www.krokur.net

STORA

BILASALAN

_Ford Escape Limited 4x4
Argerd 07/2008, ekinn 117p.km,
sjalfskiptur, ledur, fallegt eintak.
Astandsskodun til og billinn er & stadn-
um! Skodar skipti! Frabaert verd adeins
2.990.000kr! Radntimer 151202. Sja
nanar & www.stora.is

Stora bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
Myndeftirlit a plani
http://www.stora.is

HOFPAHOLLIN

CHEVROLET SILVERADO 1500 CREW
CAB 4X4 LTZ Argerd 2007. Ekinn 60
p.km Nyskradur 2007. Neesta skodun
2012 Verd kr. 4.790.000.

FORD F350 CREW 4X4 HARLEY
DAVIDSON Argerd 2007. Ekinn 95 p.km
Nyskradur 10/2006. Neesta skodun
2011 Verd kr. 4.890.000

Hofdahollin
Tangabryggja 14-16, 112 Rvk.
Simi: 567 4840
www.hofdahollin.is

BiLA KAUP

5:577.1111

Dodge Grand Caravan SE ,09 Keyrdur
40 Ig)l]sund milur. Sjélfskiptur. Verd
4.480 bpusund. Bilakaup Korputorg
577-1111.

Land Cruiser 120 GX DIESEL,06 Keyrdur
65 pusund kilometra. Sjalfskiptur. Verd
4.800 pusund. Bilakaup Korputorg 577-
.

led
Skoda Octavia Ambiente DIESEL
,08 Keyrdur 54 pusund kilometra.
Beinskiptur. Verd 2.550 pusund.
Bilakaup Korputorg 577-1111.

Bilakaup
Korputorgi, 112 Reykjavik
Simi: 577 1111
http://www.bilakaup.com

Suzuki Swift 1.3 GL, 06/2007

Ekinn 53pas. Bsk 5gira. Asett Verd
1.490.000.-

Subaru Legacy Outback 2.5 Wagon
4WD, 04/2008 Ekinn 85pus. Ssk. Asett
verd 3.490.000.- Moguleiki & allt ad
90% lani.

MMC Outlander 2.4 Comfort 4WD,
03/2004 Ekinn 102pus. Ssk, Asett Verd
1.590.000.- Maguleiki & allt ad 90%
lani.

www bilahollinis

.
VORTEX Heithtdun 4 allar gerdir pallbila
og fleira. Upplysingar hja Bilarydvorn i
sima S: 587-1390.

Nyja bilahéllin
Eirhofda 11, 110 Rvk.
Simi: 567 2277
www.nyja.is

. hildi

i i

Shkyadu B Irenis plkui

. £ -
o0 hildie.
Skraid bilinn fritt hja okkur!!, Vegna
godrar s6lu vantar okkur allar gerdir bila
a skra, Komdu & stadinn, sendu okkur

skréningar & 100bilar@100bilar.is eda i
sima 5179999, 100bilar.is,

100 bilar ehf
pverholt 6, 270 Mosfellsbzer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardaga 12-16
www.100bilar.is

Bilar til s6lu

Til s6lu WV Golf 1.4 arg. 2004, ekinn
98p. Litur, raudur. Verd 890p. Uppl. i
sima 698 3200.

Til s6lu ISUZU D MAX 01.11.2006 ek.
41000. Hudadur pallur, lok og gang-
bretti og fl. Mj6g flottur. V. 2.780.000.
S. 690 5588.

TT—
.~

VW Golf 4x4 ,98 érg. 1.6 Ek. 115p.km.
S. 616 2597.

Tilbod Oskast
Til s6lu Opel Astra 1,2 arg. 2001 ek.
175b. eydsla ca 6 L/100 allur ny yfirfar-
inn vetrardekk asett verd. 550.p uppl. i
sima 896-5290.

Til s6lu Toyota Avensis STW SOL 1.8 arg.
,04, ek. 119p. V. 1390p. Uppl. i sima
862 7403.

Suzuki Balena 4X4 1.6 5 gira ,97 arg. 11
ménada. Ekinn 150p.km. S. 616 2597.

Til s6lu WV Polo arg. ,98 beinsk. 3ja
dyra ek. 147 pus nysk. G6d vetrardekk.
Verd 275 pus. Moguleiki & greidslu-
skiptingu & greidslukorti Uppl. s. 868
2352.

Honda CRV jepplingur, nyskradur nov
2006, ekinn 44 pusund, toppbill med
bakkskynjara ofl. Verd 2.6. Enginn
skipti. Simi 897 1135

Legacy tilbod 250 pis
Subaru Legacy station 4x4 arg 96 ,
ssk, krokur. Ek. 200 pus. Uppl. i s.
891 9147.

Nylegur og litid notadur Prijon sjo-
kayak. Svunta og arar fylgja. 130 pus.
Simi 848 2200.

250-499 piis.

SJALFSKIPTUR TILBOD
260 pus!!
MMC LANCER 1,3 sjalfskiptur, &rg'97
ek. adeins 140 pus,ny heilsarsdekk,ny
skodadur 2012,mp3 spilari,eydir litlu!
asett verd 380 pus TILBOD 260 bUS
stgr! 5.618 9819

500-999 pis.

Renault Megan Scenic arg. 2001, sjalfsk.
Ek. 189pus, nyleg timareim, ny heilsars-
dekk, sk. 2011. Verd 590 pus. Uppl. i s.
659 3459,

TOYOTA LUXUSBILL!
TOYOTA CAMRY SE V6 3.0 211 hg,
arg'2002,ek.150 pus km,sjélfskiptur ,vel
utbdinn bill td. hradastillirtoppluga,
ledur, rafmagn i seetum alfelgur ofl.
topp eintak! asett verd 1890 TILBOD
1490 bUS! skoda skipti & odyrari! til
synis og solu & hofdahallinni tanga-
bryggju s.567 4840

Bilar dskast

Oska eftir ad kaupa bil & verdbilinu 25-
250pus, mé parfnast lagfaeringa. Uppl.
s. 615 1810.

_OSKA EFTIR BiL

A 0-150 bUS STGR!
Oska eftir bil & 0-150 pus. stgr. ma
parfnast lagfeeringa s. 659 9696.

Il 0-250pus stadgreitt 1!
Oska eftir ad kaupa bil fyrir allt ad
250pus., billinn ma parfnast lagf. eda
skodunar, helst ekki eldri enn ,98,
skoda allt. Hringdu i sima 691 9374.

Vantar bil, 0-200 stadgr.
Vantar bil a verdinu 0-200. Skoda allt.
Jeppa, folksbil. Ma parnast lagfaeringar.
Simi 857 9326.

Oska eftir Toyota Hilux. Skilyrdi ad hann
sé & heilum oxli ad framan og aftan.
Hann ma vera med 2,4 bensin eda
Diesel vél i lagi. Boddy og skuffa mega
vera onyt. Uppl. i s. 843 8915 e. kl. 19.

Kaupi bila til nidurrifs. Allt kemur til
greina. S. 661 5270, Baldur.

Sendibilar

|

=

[~

&

B\

Allar  sterdir  sendibila.  Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Pallhysi

Fis Pallhysi med webasto bensinmid-
stdd. Argerd 2006. Verd 1,5 milj. Uppl. i
sima 822 1920.

Hjolbardar

Gafadekk i festar gerdir
j2ppa of [epplinga
Seerdir 19-44"

BILAPARTAR.IS

Hotadir TOYOTA varahhutic

Simi: 587 7659

Kaupum Toyota bila. Opid virka daga
9-18. Vid erum pjonustuadilar fyrir
Urvinnslusj6d. Eigum bila til solu.
Bilapartar, Greenamyri 3, Mosfellsbaer.

NET-PARTAR

[T LINTer o

486 4499

u 486 4477

Bil%partasala

Hofum opnad varahlutasdlu med
notada varahluti i nylega bila www.
netpartar.is

Partabilar.is 770-6400

Lonsbraut 6 Haf.

Erum ad rifa bmw525d 02 lanos 98-
02 carvan97 neon01 mondeo98 jeep
grand 00 kia sportage 99 mazda323 96
m.benz e 1980 almera 99 terrano 01
vectra 99 twingo 99 felisia97 swift 05-
2010 xI7 05yaris 05 vw It 35 98 kango
99 primera diesel 99 fiesta 98.balleno
99 caddy 02 Kaupum bila i nidurrif eda
uppgerdar.

VW, Skoda, Audi,
varahlutir og vidgerdir

S: 534 1045
Varahlutir i VW, Skoda og Audi bila.
Kaupum bila til nidurrifs. Sérhaefum
okkur einnig i vidgerdum & sému teg-
undum. Bilabuig, Sudurhella 10, Hfj.

Musso varahlutir.

Erum ad rifa Musso, Terrano, Nubiru,
Lanos, Galloper, Discovery, H1, Santa Fe,
Nissan DC 97, Cherokee, Trooper, Ford
250, Clio 00, Megan Scenic 98, Freelander,
Impreza 97, Baleno 96. Kaupum bila til
nidurrifs . Musso varahlutir Kaplahrauni 9
Hafnarfirdi. 5.864 0984.

Partatorg.is Notadir varahlutir i ymsar
gerdir nylegra bila. partatorg@parta-
torg.is 565-6020.

Varahlutir i VW Golf, Polo,Yaris, Fiat
Brava og Kangoo. Vidgerdir. Girkassar.
Bremsuvidgerdir, renni diska og skalar.
Kaupi bila. Uppl. i s. 892 7852.

Bilhlutir, Kaplahrauni 14,
S. 555 4940.

Sérheaefum okkur i Volkswagen, Skoda
og Daihatsu. Eigum einnig varahluti
i fleiri tegundir bila. Kaupum bila til
nidurrifs.

Hringbraut.is

Varahlutasala
Eigum til notada bilavarahluti. MMC,
VW, Skoda, Toyota, Peugeot, Honda,
Renault ofl . hringbraut.is 5.420-1200.

Partahusid - S. 555 6666
VW Bora, Golf, Passat, Caddy, Audi
A4. Hyundai Getz H1, Starex, Santa
Fe, 130. Honda Jazz, CRV. Toyota
Avensis, Yaris. M.Benz margar gerd-
ir. Fiat Punto. Suzuki Swift. Chevrolet
Lacette. MMC Galant, Pajero. Citroen
Berlingo. Daihatsu Terios. Peugot 206.
Man 26530 4&rg.'05. Musso og margt
fleira. Kaupum bila til nidurrifs. S. 555
6666 & 898 8835. Hvaleyrarbraut 20
Hafnarfirdi.

Pipulagnir

Faglaerdir Pirarar
Tokum ad okkur vidhald og nylagn-
ir, vondud vinnubrogd miki
Pipulagnapjonusta Reykjavikur S: 770
4499.

Pipulagnir
Faglaerdir piparar geta beett vid sig
verkefnum i baedi vidhaldi og nylogn-
um. Vondud vinnubrégd. Upplysingar i
sima 663 5315.

Hreingerningar

_.‘“.Eg,ml By i
o g 3
*~ Pvegillinn

3 44 44 46

Hreingerningar - Bonun - Bonleysing
Flutningsprif - prif eftir idnadarmenn
thvegillinn.is - Stofnad 1969 Traustir og
vanir menn.

A-O prif & Hreinleeti
Simi 662 0 662
Hreingerningar, Flutningsbprif,
Golfbonun, ~ Teppahreinsun  og

Husgagnahreinsun.

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd &
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

Getum beett vid okkur inni- og ativerk-
efnum. Vondud vinnubrégd og god
umgengni. Tilbod eda timavinna. Litid
Mal ehf. S. 896 5758.

Malningarpjonusta Rvk
20% afslattur fyrir eldri borgara, oryrkja
og husfélog. Fagleg pjonusta og vond-
ud vinnubrogd. S. 777 2722.

Buslodaflutningar

Ert pa ad flytja? Buslodafl., fyrirtaekjafl.,
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is

Husavidhald

N & V Verktakar.

Flisalogn a frabaeru tilbodi.
4.000kr. fermeterinn.

Upplysingar i sima 661 3149.
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Parketslipun

GK Trésmidi ehf

s. 893 6314
Glugga og glerskipti, hurdai-
setningar, pakvinna, parket-
lagnir, moétauppslattur, asamt

allri vidhaldsvinnu.
gktresmidi.is

.
l\‘ NATTURUVIEN
LOFTSTOKKAHREINSUMN

Vid hreinsum allar gerdir loftraestikerfa.
Pantadu fria é&standsskodun i sima:

568-3063 eda inna www.k2.is

VIDHNLD
[S[=T=Thsteignavigersi]

Allt vadihald el annast wahald
og vidgerdir fasteigna fyrir fyrir-
tiekd, his$lig og ednstakdinga,
Vil ornamest m.a.
= manmdgorder = hakvidgerdar
* malningarvinnu » tresmida-
vinnu = pipulagnir = raflagnir
* {lisalagir,

ingdu 0g vill pesum péx
tilbad, pér 8 kostnadarausi,
* Simii 567 G639, Sendu
okkur amadl og vl gerum per
Milbod, = kristjanGrvidhaid is

1

Flisavgrk.is

- firforum|ofnalegni
mijmm ll " gra

Kristide 2inar Seinsson B98 4990
krivtjan & Meaverk s

HAMRABORG ehf
pakpappapjonisga
Almennar hidsandgerdin

Simi 896 4947 Netfang: hamraborg @
simnet.is

Oli smidur
Tek ad mér verkefni stér sem sma, uti
sem inni, mikil reynsla og sanngjarnt
verd. Oli smidur, simi 698 9608.

Tolvuvidgerdir, gagnabjorgun. Kem
a stadinn. Gott verd. S. 699 6735
Baldvin.

Fantastic whole body massage S. 692
4599, Maria.

BEST MASSAGE!!!'WITH TWO OR FOUR
HANDS! 693-7597

Nudd i bodi. S. 844 0253.

Likamsnudd !
Frabeer pjonusta. Tilbod i dag. S. 693
0348 eda 661 8272.

NUDD 2 fyrir 1 TILBOD
S. 823 8280

Likamsskrabb, heitur pottur, nudd f.
2 kr. 9900,-. Detox - f. 2 kr. 9900.-.
Margar teg. nudds, fotadagerdir, slokun,
veitingar, heilsu, vitamin og naeringar-
radgjof. Uppl. - pantanir s. 823 8280.
Gjafabréf. JB Heilsulind Skulagotu 40.
Opid 12-18 man-lau.

/\'\,U\V\V\)ﬁosr o

restaurant

Spadémar

www.orlagalinan.is

Midlar, spamidiar,
draumra@dningar.
Opid oll kvdld i sima

5952001 & 908 1800

Spasimi 908 6060
Tarot, midlun, tranadur, draum-
ar.

Hvad viltu vita a nyju ari.
Opid fra 12-23 S. 894 9228
Steinunn visa/euro

Spasiminn 908 5666. Stjornuspa. Tarot.
Arsspd. Draumradningar, ast og pening-
ar. Andleg hjalp. Tranadur.

Dulspekisiminn 908-6414
Simasga og draumaradningar. Spak.
Yrsa i beinu sambandi. Hringdu ntina!

RAFVIRKJUN S. 896 6025
Tokum ad okkur raflagnir og vidhald
rar:}agna, dyrasimapjonusta. Rafneisti
ehf.

Raflagnir, dyrasimar. S.

663 0746.
Bjodum hagsteett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.

Tofluskipti, vidhald, nylagnir, dyrasimar.

Tilbod eda timavinna Loggiltur rafverk-
taki Sveinn. S. 663 7789. Rafengi ehf.

Onnur pjonusta

Tinireds hwer i | janaard
il proad brdbend pet § DV efie Aachlimin

-
amu | &

Wik B Fell 1ERNLP

Lypgumyndir og vlidey & CO s8a WD
—

City Runner

Heimilispjofavorn
bjofavérn fyrir heimahus, hringir i 3
simantimer. Med settinu fylgir aukalega
reykskynjari og annar hreyfiskynjari.

City Runner ehf
Sidumula 34, 108 Reykjavik
Simi: 567 1040
Ol vidgerdarpjonusta a
stadnum

Gamur sem
Geymsla.

Selfum of lelgjum pama

Al yrmam vlarrfam of g dam
Stélpl-Gaémar ehf
AT e
[ Ter -

LA 568-0505 o B41-3040

R
el
] | W
AR
-

Innbrot Innbrot
bradlaus oryggismyndavél med naetur-
syn, tekur mynd af innbrotspjéfum og
sendir beint i gsm sima. tilvalin i sum-
arhus, heimili o fl stadi. Mjog fullkomin
vel sem einginn kemst framhja. Haegt
ad setja inn allt ad 10 simanumer inna
kerfid. Fjarstyringarnar eru med neyd-
arhnappi ef 6skad er eftir adstod strax.
Verd 29.900.- Nanari upplysingar i sima
867 2076 Gunnar. www.bilaskannar.is

PVOTTAVELAR
Til s6lu notadar pvottavélar, purrkarar
og isskapar. Tokum biladar vélar uppi.
Varahlutir & g6du verdi. Opid alla daga
12:00 - 17:00 Sidumula 37 Kjallara,
108 Rvk 847 5545.

Oskast keypt

KA!JPUN[ GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

Jon og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

Kaupi gull !

Eg, Magnus Steinpérsson
gullsmidameistari, kaupi gull,
gull peninga og gull skartgripi.
Kaupi allt gull, nylegt, gamalt

og illa farid. Leitid til fagmanns
og faid god rad.
Upplysingar & demantar.is
i s. 699 8000 eda komid i
Pésthusstraeti 13
( vid Austurvéll ),
Verid velkomin

Til bygginga

Hardvidur til husabygg-
inga.
Sja nanar & www.vidur.is
Vatnskleedning, panill, pallaefni, park-
et, datihurdir, ofl. Gaedi & godu verdi.

Arangur med Herbalife i 30 ar. Hringdu
og fadu frian prufupakka. Edda Borg S.
896 4662 www.lifsstill.is

Faedubdtarefni

Viltu léttast? Eda pyngjast? Profadu
Herbalife!
ismennt.is

Olsf 861 5356, 0sa@

TANTRA MASSAGE
Authentic initiation into the tantric
mysteries with tantra massage. Unique
experience for men, women and
couples. Tel: 698 8301 www.tantra-
temple.com

Vandadir og odyrir ferdanuddbekkir og

géﬂubekkir til solu. Uppl. i 8916447
li

Nudd
Nudd nudd nudd heilnudd. Tilbod i
dag. Uppl. i s. 616 6469.

BEST MASSAGE!!!'WITH TWO OR FOUR
HANDS!!!! 6937597 Marja

YOGASTODPIN
HEILSUBOT

sipuUMUOLI 15
S: 58B5™TN
YOGAHEILSA.IS

Byrjenda-
namskeid

. . i () Nykomnar Eurotec A2 hardvidarskrif-
Munnharpan, nyr veitingastadur & fyrstu haed i Horpu, tonlistar- ur. Penofin hardvidarolia. Indus ehf,
og radstefnuhusi leitar ad starfsfolki i eftirfarandi storf; @ Oseyrarbraut 2 Hf, UpplLhja Magnsi i
. . i - simum 660 0230 og 561 1122.
- Yfirmatreidslumadur.
e lmur § OVD os Rabbass
- Yfirframreidslumadur.
S I ) e Verslun
Sveinsprof er skilyrdi og meistararéttindi kostur. i I:';
Vid leitum ad metnadargjérnum, astridufullum og drifandi - ..@ & :
o  mequeson, - [Hathmate
Umsokn asamt ferilskra sendist & starf@munnharpan.is fyrir Vid vorum ad flytja i nytt og betra
P G i k i husneedi! En betra verd! - Fadu Tilbod! Bathmate er nu med
21. jantar nk. agnviran WWW.SNJOKEDJURIIS Smidjuvegi
. . juvegi 11. EEW““M
. L . . . Hamfaborg 1, Kaparogi 200 K& i hisneedi Ork hi
Farid verdur med umsdknir sem trinadarmal, og 6llum svarad. rvrm.qegavirka.is - $174811 6p(erum i hiisnaedi Orkuvers el A :
" ) 5:517-8400. |Meiri stinning, kraftur og
lengri limur dsamt
ioni redurheilsu!
Fasteignir tip top
Pantana & W
www.bathmate.is Reykstopp med arangri

q. — _
Opid hiis 17.00-18.00, midvikudaginn 12. janiar
Mjog fallegt og snyrtilegt tvilyft radhus 136,9 fm. dsamt 22,2 fm bilskar
samtals 159,1 fm. & einum vinsalasta stad i Gardabae. bar sem efrihaedin
er undir std pa er hadin i raun talsvert steerri. Husid er i mjog godu
standi ad utan sem ad innan. Verd 39.5 millj.

Einbylishus i Gardabae
6skast.

Oskum eftir einbylishusi { Gardabae |
skiptum fyrir 250 fm 5 svefnherbergja,
gleesilegt parhus i Gardabee.

Millifgjof stadgreidd.

Upplysingar veitir Kristinn B. Ragnarsson

vidsk.fr. 16gg. fasteignasali i sima 512 3407
eda 898 4125.

REMBX

Baer

Malarh6éfda 2 - 110 Reykjavik - Simi: 5123 400

Ymislegt

Hid vinseela Porrablot
Hestamannafélagsins
Faks verdur haldid i
félagsheimilinu laugar-
daginn 15. januar

Husid opnar kl. 17:00
Midaverd adeins kr. 3.000

$:694 5494
Vidar Adalsteinsson daleidslufreedingur
og sérfraedingur i EFT www.theta.is

SKOLAR &

NAMSKEID

www.aksturinn.is

. S. 694 9515

Oku og bifhjolakennsla. Tek einnig
ad mér akstursmat. Uppl. i s. 694
9515 Haukur Vigfisson.

Skartgripasmidi
Vinseelu skartgripanamskeidin eru ad
byrja aftur. 6 vikna namskeid par smid-
ad er ur silfri og unnid med islenska
steina, horn og bein. Uppl. i s. 823-
1479 Viva skart Vifil Valgeirsson.
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Icelandic - Norska -
Norwegian I og Il - Enska
f. born, Enska f. full-

ordna.

ICELANDIC: Level I: 4 weeks Md to Fr;
10-11:30. 18-19:30 start: 17/1. Level II: 4
w: Md to Fr; 16:15-17:45, st: 24/1. Level
IV 4w: 16:00-17:30. st. 24/1. Level lll 4
w: Md to Fr; 14-15:30 st: 24/1, Level VIII
st. Sat/Sun 10-11:30 st. 8/1. NORSKA: 4
vikur, man til fs; stig I; 19:45-21:15, stig
Il lau/sun 16-17-30: byrjar 17/1. ENSKA f.
BORN 8 vikur; 5-8 ara; fos 16:30-17:30,
byrjar 21/1 og 9-12 &ra; méan 16:30-17:30,
byrjar 24/1. ENSKA f. FULLORDNA 4
vikur mén til f6s kI 16-17:30. byrjar 24/1.
Fullordinsfraedslan, Armuli 5, 5.5881169.
Sja einnig: www.namskeid.is

” s

Sofabord til sélu 696-8862.

Dyrahald

Til s6lu 2 yndislegar svartar Standard
Schnauzer tikur. Fara ekki ar harum.
Tilb. til afh. fullbolus, HRFI eettb. og
tryggdar. Uppl. 862-6969.

TOMSTUNDIR
& FERPIR

Ymislegt

Leerid ad mala & postulin
Skraning er hafin & postulinsmalunar-
ndmskeid sem haldid verdur 6 manu-
dagskvold pad fyrsta manudaginn 17.
jantar kI 19-22. Namskeidsgjaldid
greidist vid skraningu. Uppl. [ sima 544-
5504. Art Postulin, Nybylavegi 14.

Tilkynningar

ek jum el oskad ar

simar: 567 1000
561 690G

Nytjamarkadur
Samhjalpar

Stangarhylur 3
110 Reykjavik
Opid alla daga
kl. 13 — 18 I A

laugard.og sunnud

Spjalldomur 908 5500

Erum vid meira enn adur.

VN )
The Purple Rabbit

Gagnkvaem erotisk afpreying & netinu.
Fritt myndspjall. Myndir, video, ofl.
PurpleRabbit.eu

53 éra kona leitar ad godum karl-
manni. Ekki skyndikynni, ekkert rugl.
Augl. hennar er hja Rauda Torginu
Stefnumét, s. 9052000 (simatorg) og
535-9920 (kreditkort), augl.nr. 8572.

Samkynhneigdir karlmenn auglysa
sifellt meira 4 Rauda Torginu Stefnumot.
Til ad hlusta/svara: 905-2000 og 535-
9920. Til ad auglysa fritt: 535-9922.

Djarfar konur auglysa nuna mikid &
Rauda Torginu Stefnumét. Til ad
hlusta/svara: 905-2000 og 535-9920.
Til ad auglysa fritt: 535-9922.

GISTING |
KAUPMANNAH

Fullbma |ixus fbdr |
gingufaen fd midbanum.

Gddur kostur fyrir hymmaeki
o emstakiinga.
Verd frd 1050 dkr ndttin
fyrir 3ja herb. idd.

Mdnasi uppl. | 5, B91-8812,
+45 27111038,
winan.stracta.com eda
annaliljafistractacom

P )stracta

Leigumidlun-Leigumidlun

Vegna mikillar eftirspurnar vant-
ar allar tegundir hisneda & skrd &
Hofudborgarsveedinu og Sudurnesjum.
Vid erum sanngjérn og skilvirk.
Leigumidlun.com - Logfredistofa,
Hamraborg 1, 200 Kopavogi Simi 445
3500 leigumidlun@leigumidlun.com

www.leiguherbergi.is

12 manna herb.Funahéfda
17a -19 Rvk og Dalshraun 13
Hfj adganur ad internet, badi.
eldh., purrkara og pvottavél.
824 4535.

Room for rent 1-2 person,.
Funahofda 17a -19 Rvk og
Dalshraun 13 Hfj Internet, bath,
kitch, washing room incl.
Uppl/info i S. 824 4535.
www.leiguherbergi.is

101 Reykjavik.  12.fm  herb.
WC+sturta,eldunaradst. Nyuppgert.
Room w/WC+shower,cooking fac.
Recently renovated. S./Ph. 821-2020.

Leigjendur, takid eftir!
pid erud skrefi & undan i leit ad réttu
ibtdinni med hjélla Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

Herbergi til leigu i midbae Rvk, &
Ranargdtu fram & vormanudina. Falleg
ibud. AéFangur ad eldhusi, badhusi og
pvottavél. Verd 39.000 krénur. Simi:
691 4419.

Husnadi 6skast

Tveggja til priggja herbergja ibid dskast
til leigu & hofudborgarsvaedinu fyrir allt
ad 100 pus/man. Uppl. i s. 6939 137.

19 éra godmul stelpa i nami med kott
leitar ad litilli 2 herb. ibud eda studio
helst i Rvk. Uppl. i s. 697 9014.

Geymsluhisnadi

www.geymslaeitt.is
Sér geymslur fra 4 til 17 m2. Lagt verd.
Opid 8-22. Buslodir, lagerar, bokhald,
idnadarmenn. Upphitad og vaktad. S:
564-6500

geymslur.com
Geymslur fra 3990.- kr & man.
| Gardaba (hja Ikea) os Reykjavik
(Fiskisl6d) Upphitad, vaktad & oryggis-
myndavélar. S. 555 3464.

Atvinnuhtsnaedi

Til leigu vid Dalveg i Kop. til leigu.
180fm. Verslunaridnadur eda skrifstofu-
husnaedi a 2 haedum. S. 893 3475.

Atvinna i bodi

Oska eftir 2 verkaménnum i glerflutn-
ingar. Mikil vinna i 1-2 manudi. S. 691
8842,

Vantar starfskonu i litid m&tuneyti.
Upplysingar eftir kl. 16 i sima 823
2862.

SECURITY

ORYGGISFELAGID

R Raestingar
Oryggisfélagid oskar eftir starfsfolki i
reestingar i verslunum. Skilyrdi; god
pjonustulund, hreint sakarvottord
og lIslensku kunnétta naudsynleg.
Lagmarksaldur 20 ar. Oryggisfélagid ehf.
Askalind 2 / 201 Képavogur. Umséknir
adeins & stadnum. www.115.is

Reglusamur, stundvis starfskraftur osk-
ast i matvoruverslun i austurbaenum
vid afgreidslu & kassa. Ekki yngri en 20
ara. Fullt starf. Uppl. i s. 553 8844.

Nylegir bilar
og i toppstandi

Skoodiod urvalio
a www.askja.is

Hyundai i30
arg. 2007, ekinn 47 pus.
1600cc, bensin, beinsk.

Verd 1.890.000

Mercedes-Benz ML 320 CDI
arg. 2006, ekinn 130 pus.
3000c, disil, sjalfsk.

Verd 6.200.000

2
<3
&
N
KIA cee'd
arg. 2008, ekinn 59 pus.
1600cc, disil, beinsk.

Verd 2.190.000

Mercedes-Benz Vito
arg. 2005, ekinn 71 pus.
2200cc, disil, sjalfsk.

Verd 2.990.000

Sy

) . -

= o

KIA Sorento
arg. 2006, ekinn 68 pus.
2500cc, disil, sjalfsk.

Verd 2.690.000

KIA Sorento
arg. 2007, ekinn 66 pus.
2500cc, disil, sjalfsk.

Verd 3.450.000

Mercedes-Benz E-Class CDI
arg. 2008, ekinn 126 pus.
3000cc, disil, sjalfsk.

Verd 6.900.000

Vid eigum toppeintok af notudum bilum.
Komdu i OSKJU & Krékhalsi 11 eda fardu
4 www.askja.is og finndu bil ad pinu skapi.

ASKJA - Krokhalsi 11 - 110 Reykjavik - Simi 590 2100 - askja.is

BIFVELAVIRKJAR. Vegna mikillar aukn-
ingar vill KvikkFix rada goda bifvélavirkja
med reynslu sem fyrst. Peir sem hafa
&huga sendi umsdkn samt upplysing-
um um fyrri storf og medmeaelendur til
kvikkfix@kvikkfix.is fyrir 14. Jan.

Ert pu fyrirsaeta?
NU geta (djarfar) fyrirsaetur (karlar og
konur) komid sér a framfaeri hérlendis
og erlendis med milligongu kaninunnar,
PurpleRabbit.eu. bjonustan er dkeypis.
Frekari upplysingar & PurpleRabbit.eu, &
kraekjunni , Fyrirsaetur”.

LiFID UMRABAN

FRETTIR |VIBSKIPTI iPROTTIR

VISIEIS

Meiri Visir.

Bilar til s6lu

)
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KIA cee’'d
arg. 2009, ekinn 52 pus.
1600cc, disil, sjalfsk.

Verd 2.590.000

TN

-

KIA Rio
arg. 2007, ekinn 50 pus.
1500cc, disil, beinsk.

Verd 1.590.000

i .‘.

KIA Picanto
arg. 2008, ekinn 18 pus.
1100cc, bensin, sjalfsk.

Verd 1.470.000

ASKIA
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Elskuleg modir okkar, tengdamédir,
amma 0g langamma,

Kristin Henriksdéttir

andadist 4 hjikrunarheimilinu Skégarbz 9. jandar s.1.

Helga Sigurdardéttir Guttormur Einarsson
Stsanna Sigurdardéttir
Ingunn Sigurdardéttir

Egill Vilhjalmur Sigurdsson Hafdis Sveinsdéttir

barnabérn og barnabarnabérn.

Matthias PAlmason

Utfor hennar fer fram fra Askirkju 21. jandar kl. 13.00.

Astkeer médir okkar, tengdamddir,
amma og langamma

Jéhanna J6hannesdéttir
Képavogsbraut 85,

lést 4 Dvalarheimilinu Grund 1. jandar. Utfor hennar
fer fram fra Képavogskirkju fostudaginn 14. jantiar
kl. 13.00.

Gréta Palsdoéttir

P3ll Palsson Margrét Yngvadottir
Johannes H. Pilsson Kristin Gunnarsdéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

Erna Dyrset Holse
hjukrunarkona,
Kulhuse, Danmérku,

er latin.

Fyrir hond adstandenda,
Jens Holse

bérn og barnabérn
Gunnar Dyrset.

Hugheilar pakkir feerum vid ollum
peim sem syndu okkur samid og vin-
dttu vid andldt og titfor modur okkar,
tengdamodur, ommu og langommu,
Agtistu Jonsdéttur
Hjtukrunarheimilinu Eir, 46ur
Hadargardi 35.

Sérstakar pakkir til starfsfélks Eirar fyrir uménnun
og alad.

Bérn, tengdaborn, barnabérn og barnabarnabérn.

Volkov radinn nyr adalstjornandi
Sinfoniuhljomsveitar Islands

Ilan Volkov fra Israel hefur verid rad-
inn adalhljémsveitarstjori og list-
raenn stjérnandi Sinféniuhljémsveitar
Islands.

Volkov er 34 4ra gamall og 4 glaesileg-
an feril ad baki 4 stjérnendapalli vioa
um heim. Einungis 19 ara gamall varo
hann adstodarstjérnandi Northern Sin-
fonia 4 Englandi og tveimur drum sidar
ték hann vio sto0u adalstjéornanda ung-
mennahljémsveitar Lundinarfilharm-
o6nfunnar. Arid 1999 baud Seiji Ozawa
honum st6du adstodarhljomsveitar-
stjora vid Sinféniuhljémsveitina { Bos-
ton. Hann var valinn adalstjérnandi
BBC-hljémsveitarinnar i Skotlandi
4rid 2003 og var b4 yngsti stjérnandinn
i sogunni til ad hreppa slika stodu vid
bresku utvarpshljomsveltlrnar

Arid 2009 fzerdi Volkov sig i stodu
adalgestastjornanda i Skotlandi en ferd-
ast annars um heiminn sem hljémsveit-
arstjori. Hann kemur reglulega fram
4 stérum ténlistarhatidum, svo sem 4
Proms-hatidinni { London. Volkov hefur
fengid mikid lof og fjolda vidurkenninga
4 ferli sinum, medal annars hlaut hann
Gramophone-verdlaunin baedi 2008 og
2009 fyrir hljédritanir sinar.

»Ilan Volkov hefur starfad med hljom-
sveitinni nokkrum sinnum fra arinu
2003. Medal annars kom hann tvisvar
4 sidasta ari og hefur samstarfio verio
med miklum dgeetum. Vidbrogd gagn-
rynenda og ténleikagesta voru & einn
veg og mikil dnaegja hefur rikt med
hans storf,“ segir Sigurdur Nordal,
framkveemdastjori Sinfoniuhljéomsveit-
ar Islands. Hljémsveitin hefur verid ad
leita eftir fostum stjéornanda um nokk-
urt skeid til ad taka vid af Rumon Gamba
sem lét af storfum { jani. ,,Ilan hefur
skyra listreena syn og mikinn ahuga a
islensku ténlistarlifi, segir Sigurdur
en pad og glaestur ferillinn hafdi mikio
ad segja begar honum var bodin stadan.
En er sjalfgefio ad slikur reynslubolti
piggi slikt bod? ,,Sidur en svo, bad parf
a0 koma saman dhugi af beggja halfu.
Med rddningunni hefur Ilan hins vegar
dkvedio teekifeeri listreent sé0 med pvi
ad starfa hér 4 Islandi, enda er hann
ekki adeins hlJomsveltarstJorl heldur
einnig listraenn stjérnandi hljémsveit-
arinnar,” segir Sigurdur og beetir vid ad
Volkov hafi smitast af pvi liflega tén-
listarlifi sem hér riki. ,Vid gongum nud
inn i nyja tima vio flutninginn { Hérpu
og fjolmorg teekifeeri bjédast. Volkov er

NYI STIORINN Ilan Volkov & glaesilegan feril ad baki. Hann hefur medal annars verid adalstjorn-

andi BBC-hljomsveitarinnar i Skotlandi.

réttur madur & réttum stad til ad ganga
til méts vid nyja tima med hljémsveit-
inni,"“ segir Sigurdur og vonar ad radn-
ingin muni einnig auka enn a gott oro-
spor hljémsveitarinnar.

Volkov tekur til starfa vid upphaf
fyrsta starfsdrs Sinfénfuhljémsveitar
Islands i ténlistarhdsinu Hoérpu i haust

og er hann radinn til priggja dra. Hann
mun styra hljémsveitinni 4 sex til niu
ténleikum & starfsdri 4 samningstim-
anum. Volkov mun einnig styra arlegri
ténlistarhatid meod nyrri og framssek-
inni ténlist { Horpu og fer fyrsta hatio-
in af pvi tagi fram i mars 2012.

-sg

okkar yndislega

Pokkum innilega audsynda samiid
og vinarbug vegna andldts og dtfarar

Gunnars Ellertssonar.

Megi birta og ylur umlykja hjértu ykkar um ékomna tid.

Ellert, Vigdis og stérfjolskyldan Bjarnast6dum.

George W. Sickels

Iést 23. desember 2010 og hefur Gtférin farid fram.

Poéra Aradéttir Sickels

Madurinn minn,

Union, New Jersey,

Astkeer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

Jon M. Bjarnason
rafvirkjameistari, Kriudsi 15,
Hafnarfirdi,

lést 4 Hrafnistu Hafnarfirdi mdnudaginn 10. jandar.
Utforin fer fram fra Frikirkjunni { Hafnarfirdi
midvikudaginn 19. jantar kl. 13.00.

Kristin Arnadéttir

Arna H. Jénsdéttir Gudmundur Vignir Oskarsson

Gudridur Jonsdottir Konrad Jonsson
Katrin Jénsdéttir Bjorn J. Brandsson
Kolbrin Jénsdéttir Porgeir Haraldsson

barnabérn og barnabarnabérn.

fadir okkar

Sigurdsson

Gudridur Sigurgeirsdéttir
Erna Jéhannsdéttir

J6nina Ingibjérg J6hannsdéttir
Hélmfridur Jéhannsdéttir
Elinrés Péreyjardottir
Sigurdur Helgi J6hannsson
Adalsteinn J6hannsson

og fjolskyldur

Astker sambylismadurinn minn og

Jéhann Steinmann

vard bradkvaddur a Tenerife laugardaginn 8. jandar.

lést 4 gjorgasludeild Landspitalans vid Hringbraut
fostudaginn 7. januar. Jardarforin fer fram fra
Guoridarkirkju, Grafarholti pridjudaginn

18. januar kl. 13.00. Blém og kransar eru vinsamlegast
afpakkadir en peim sem vilja minnast hans er bent 4
Slysavarnafélagi® Landsbjorg.

Hansina Bjarnadéttir

Alfons Sigurdur Kristinsson
Rut Kristinsdéttir

Oddur Einar Kristinsson
barnabérn og barnabarnabérn.

Astkeer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi
Kristinn Oddsson
Kristnibraut 77, Reykjavik,

Evy Britta Kristinsdéttir
J6hann Bjérgvinsson
Sigurbjorg Fj6lnisdottir
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ICELANDAIR

LARETT

2. sjukdémur, 6. fra, 8. trygging, 9.
hlj6d rjapunnar, 11. gud, 12. rot, 14.
hopp, 16. drykkur, 17. blundur, 18.
pota, 20. skoli, 21. vegur.

LODRETT

1. pbungi, 3. &tt, 4. raf, 5. svelgur, 7.
formann, 10. falm, 13. smatt lausa-
grjot, 15. slabb, 16. kadall, 19. strit.

LAUSN

‘e "6l ‘303 "91 ‘deny

"1 ‘low g1 ‘1ed "0l ‘e3asio} *L 'eQl°G
‘wnysiaw “p ‘As “g ‘81ey | 11133a01

‘e1e8 "1 ‘2w "0T ‘210 "1 )|

"L '91 91 HPIQIS 'yl ‘sweid -gL ‘el "LL
‘dos "6 ‘Qan "8 ‘je "9 ‘lwise " HEER A

3¢ Arion banki

5125100 STOD2.IS | VERSLANIR VODAFONE | VERSLANIR OG PJONUSTUVER SiMANS 800 7000

Bla og raud maliker

BAKPANKAR yrir stuttu las ég frétt unna upp tr
Jéns
Sigurdar
Eyjolfssonar

grein Steféns Olafssonar, préfessors {
félagsfreedi vid Haskola Islands, par sem
sag0i a0 islensk stjéornvold veeru ad vinna
svo vel Ur kreppunni a0 afleidingar hennar
myndu ekki dynja med jafn miklum punga
4 leegri- og millitekjuhopa eins og gerist til
deemis 4 Bretlandi og Irlandi.

EG vard afar katur en svo las ég 4fram en
bar var vitnaod i Stefan: ,,Skandinaviska
leidin, sem er yfirlyst stefna islensku rik-
isstjérnarinnar, er um margt éndverd
vi0 stefnu haegri stjérnanna 4 Irlandi og
Bretlandi, par sem tekjuleegra félk finn-
ur hlutfallslega meira fyrir kreppunni.“

PA hugsadi ég sem svo, getur tttekt
Stefans Olafssonar 4 4standinu leitt til
annarrar niourstoou en einmitt pessar-
ar medan bessi stjorn er vid vold?

PAD er kosturinn vid raunvis-
indi ad par er venjulega heaegt fa
ndkveemar nidurstoour alveg
6h4d pvi hver gerir ranns6kn-
ina. Til deemis sydur vatn
vid 99,97 gradur og skipt-
ir ba engu hvort Stef-
an Olafsson eda Pétur
Blondal stendur vid
pottinn. Eins er til
deemis haegt ad maela
hitastig og segja med

6yggjandi heetti hvort pad haekki, laekki

eda standi i stad. I félagsvisindum er betta
fléknara eins og sannadist pegar pessir
tveir menn tékust 4 um pad hvort skattar
hefdu haekkad eda leekkad i stjérnartido Dav-
i0s Oddssonar.

NIDURSTADA rannsékna i félagsvisindum
fer nefnilega venjulega eftir pvi hvort blada
eda rauda meelikerio er notad. Til deemis er
ég alveg viss um ao ég eigi aldrei eftir ad
lesa fréttir eins og pessar:

POROLFUR Matthiasson hagfraedingur er
i sjokki eftir ad dtreikningar hans syndu ad
kvétakerfid hefur ordid til mikillar hagreed-
ingar fyrir islenskt samfélag. ,, betta kom
mér alveg i opna skjoldu,” sagdi Pérélfur.

SVONA frétt mun ég heldur aldrei sja:
,Skattahaekkanir rikisstjérnar J6honnu
Sigurdardottur hafa haft verulega jakveed
ahrif & islenskt efnahagslif. betta er nio-
urstada rannséknar Hannesar Hélmsteins
Gissurarsonar, préfessors 1 stjornmala-
freedi. ,,En pad breytir pvi ekki ad Jéhanna
er alveg himorslaus,” sagdi Hannes.“

NIDURSTODURNAR i félagsvisindum falla
venjulega alveg ad hugmyndafraedi pess
sem vinnur rannséknina.

AUDVITAD; annars myndu hagsmunahépar
ekki vita hvern beir eettu ad fa til verksins.

M Gelgjan

Hvad segirdu?
Aégadnai
badhetturnar
og sultuna?

Vid eigum ekki allt hraefni
i pessa uppskrift en
kannski ég geti bjargad
mér fyrir horn.

myndasdqur

Eftir Frode Overli

r bad gerist vist
smam saman.

Meér finnst ein-
hvern veginn
ad romantikin
sé ad hverfa!

Hja ykkur
- lika?

Sultan ern ¥
bara notud vid

Alvoru eldamennska
snyst hvort ed er alfar-
i um skdpunargafu
myndi ég segja.

Tailenskur
4 kjéthleifur?
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bar sem
[éttmjolkin
verdur til

@ Barnalan

Jona, attardu pig a pvi ad pu
ert buin ad vera heimavinnandi
hismadir i meira en sj6 ar?
{x14bb, alveg
=% | sidan Solla
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Saknardu pess
ekki ad vinna?
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Verdur pabbi
1 fyrsta sinn

Gamanleikarinn Owen Wilson

a von a sinu fyrsta barni innan
skamms med kaerustu sinni, Jade
Duell. Fréttirnar koma nokkud a
ovart pvi fair vissu af pvi ad Wil-
son veeri i sambud.

Samkvaemt heimildarmonn-
um er Wilson spenntur fyrir ad
takast a vio foourhlutverkio og
hefur verid duglegur ad lesa sér
til um allt sem viokemur faedingu
barns. ,,Hann hefur lagst i mikla
heimavinnu og vill vera vel und-
irbidinn. Hann er mjog spenntur
og hefur verid duglegur ad spyrja

spurninga, sagoi heim-
‘,,\ ildarmadurinn.
Leikarinn hefur
i aour verid ordad-
I ur vio konur a boro
vio leikkonuna Kate
Hudson og song-
konuna Sher-
yl Crow.
Hann hefur
bo haldid
sig nokk-
uo fjarri
svidsljos-
inu undan-
farna man-
udi.

VERDUR FADIR
Gamanleikarinn
Owen Wilson
avon a sinu

fyrsta barni innan
skamms.

Fjoldi islenskra hljomsveita
og tonlistarmanna verdur a
faraldsfaeti erlendis a pessu
ari. Fréttabladio tok saman
lista yfir tiu flytjendur sem
hafa verid bokadir a ton-
leika 4 naestu manudum.

....................................

¢ Olafur Arnalds er bok-
: adur fra 24. januar til 11.
: febrtar 4 fjortan tonleik-
: um. Fyrstu ellefu

: tonleikarnir verda

: i Bandarikjunum {
: par sem hann Y &
: spilar medal

¢ annars i New York,
! Los Angeles og

: San Fransisco. A3
¢ peim loknum taka

i vid einir tonleikar i [
¢ London og tvennir

¢ i Tyrklandi.

&

.................

Helgi Hrafn Jonsson spilar : :
a fernum solotonleikum ¢
25. til 29. januar i Kaup-
: mannahdfn, Berlin og H
¢ Austurriki. Hann spilar svo : :
¢ med dénsku séngkonunni : :
¢ Tinu Dicow & Eurosonic
¢ og ferdast med henni um
: Bretland og Bandarikin i
: februar.

Hjaltalin spilar i
London 2. mars.
Tveggja manada
ténleikaferd um
Evropu er fyrirhugud
i framhaldinu. Til
daemis spilar sveitin
10. mars i Amster-
dam og 18. og 20.
mars i Frakklandi.

...................................................................
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saman.

songkonunnar Shakiru og Antonio de

la Rua hefur runnid sitt skeid. petta var tilkynnt i gaer, en pau dkvadu
ad slita sambandinu i 4gust i fyrra. Pau aetla ad halda &fram ad vinna

Ol6f Arnalds spllar & Eurosonic-
bransahatidinni i Hollandi i dag. Eftir
pad spilar htin & fimm tonleikum i
Astraliu 19. til 26. janGar og hitar m.a.
upp fyrir Grinderman. Tonleikaferd um
Evropu er fyrirhugud i febraar og pvi
naest tekur vid tonlistarhatidin South
By Southwest i Texas i mars.

R

...........

ceee

......

Benni Hemm Hemm

spilar & prennum tén-
leikum i Bretlandi i
lok januar. Dagana
11.til 19. febrdar @
hefur sveitin verid : :
békud i Evrépu,

m.a. i Frakklandi
og Pyskalandi.

...............

: Bloodgroup er nylégd af stad :
! i stifa tonleikaferd um Evrépu :
¢ par sem hun spilar & prjatiu ~ :
¢ tonleikum & adeins fimm :
¢ vikum. A medal viskomustada :
: eru borgirnar Paris, Madrid, :
: Berlin, Vin, Budapest og

: Skopje i Makedoniu.

.......................................
........

.
..........
..............................................

.......................

.....

Hjalmar spila & By:Larm i
Noregi 17. febrdar og i
i jani spila peir 4 reggi-
hétid i Noregi.

..................................

Sviss tveimur dégum sidar.

; Rokkararnir i Who Knew

: spiludu i Hamborg i geer

: og verda i dag & Eurosonici :
: Hollandi. Eftir pad taka vid §
: tvennir tonleikar i Berlin og
: London. Hinn 17. febraar ~ §
: spilar sveitin a By:Larm-

: hatiginni i Oslo, South By~ §
: Southwest i Texas i mars og :
: i byskalandi og & Freedom- i
: hatidinni i Kosovo i juni.

.....................................

.....................................

¢ Dikta spilar & fernum ton-

¢ leikum i Pyskalandi 16. til :
¢ 20. januar, eda i borgunum
¢ Aachen, Koln, Stuttgart,

: Frankfurt og London. Fyrst

: spllar sveitin po & Eurosonlc

: i Hollandi & morgun. Platan : :
¢ Get It Together kemur ut i

: byskalandi, Austurriki og

: Sviss 4. mars.

.....................................

..................

Mezzoforte

spilar & prenn-

¢ um tonleikum i
Japan fra 14. til

: 17. jandar. Tén-

leikarnir verda

¢ iborgunum

¢ Tokyd og Osaka.

Glee stjarna gractti

. 9.9.0.9.
»Pessileiksyning hefur allt
sem parf til ad skapa vel hep neéq_

og eftirminnilegt leikve
1.b., Mbl.

e~

»Petta var geggjud flott syning,

eins og gelgjan sagoi.

Og hvad viljid pid meira?“

B.S., pressan.is
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,»Critics choice“
Time Out, London

4

AUKASYNINGAR A ISLAND!
VEGNA FJOLDA ASKORANA!
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Borgarleikhisio

unga leikkonu

Hin unga leikkona Hailee Stein- 2

feld, sem sl6 i gegn i hlutverki sinu
i kvikmyndinni True Grit, vard
fyrir miklum vonbrigdum pegar
hin meetti 4trinadargodi sinu,
Glee-stjornunni Lea Michele,
4 tokustaod.

,pegar ég var i leikpruf-
um fyrir True Grit s ég Leu
Michele 4 tokustadnum. Glee
er uppahaldssjonvarpspatt-
urinn minn og pegar ég sa
Leu ganga a0 biningsher-
bergi sinu hugsadi ég med
mér: ,DPetta er stelpan dr
Glee, ég verd ad bidja
hana um eiginhandarar-
itun.“ Eg gekk { attina til
hennar og bad hana um
eiginhandararitun en
hiin gekk framhja mér,“
sag0i hin unga Steinfeld
sem hefur verid ordud
vid Oskarstilnefningu
fyrir frammistodu sina

=3 H4»

SORGMADD Hailee Steinfeld
vard fyrir miklum vonbrigdum
er Glee-stjarnan Lea Michele

neitadi henni um eiginhandar-
éritun. NORDICPHOTOS/GETTY

i True Grit. ,Eg gekk alla
leio aftur til baka ad bilnum
okkar og ég grét nanast alla
leidina heim. Eg var mjog
leid. En Lea er sérstaklega
falleg og hiin er med einstaka
songrodd,” sagdi Steinfeld ad
lokum.

Hannar myndavelar

Songkonan Lady Gaga var gerd ad
listreenum stjérnanda myndavéla-
framleidandans Polaroid i fyrra.
Sidan pa hefur songkonan unnid
horoum héndum ad pvi ad hanna
nyjar vorur fyrir fyrirteekid sem
voru loks frumsyndar i vikunni
sem leid.

A meoal pess sem Lady Gaga
kynnti fyrir dhorfendum voru
stafraen myndavél, myndaprent-
ari eetladur farsimum og sélgler-
augu. ,betta er buin ad vera long
og protlaus vinna 4 milli min og
Polaroid. Vid hofum gert allt sem {
okkar valdi stendur til ad efla Pol-
aroid-myndavélina og gera hana
nitimaveenni,” sagdi songkonan
vio petta tilefni. Hin sagodist jafn-
framt hafa haft adddendur sina i
huga medan 4 hénnunarferlinu
st60. ,,Eg vildi hanna vorur sem
addaendur minir myndu elska og
myndu henta beirra lifsstil.“

HONNUBUR Lady Gaga var gerd ad
listreenum stjornanda myndavélafram-

leidandans Polaroid.  NorbicPHOTOS/GETTY
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Domu & herra flisfatnadur
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Klovn: The Movie
i Adalhlutverk: Casper Christensen og Frank Hvam.

Leikstjori: Mikkel Norgaard

. Otruleg 6svifni

¢ Ekki parf ad hafa mérg ord um vinsaeldir Caspers Christensen og Franks

¢ Hvam hér 4 landi. Klovn-pzettirnir, sem RUV bar gaefu til ad kaupa og

i syna, hafa slegid reekilega i gegn og peir tridar eru stperstjdrnur & islandi

i (Reyndar eru peir svo vinsalir hér ad dreifingaradili myndarinnar sa asteedu
i til pess ad nefna pad sérstaklega i vidtélum vid danska fjéImidla). Hug-

i myndin & bak vid trada-grinid er ekki ny af nalinni, Casper og Frank voru

i ekkert ad finna upp hjélid med Klovn. Ricky Gervais hafdi med pattunum

i sinum The Office gert vandraedalegheit og dpaegilegar uppakomur ad

: listgrein. Og sjalfir hafa
peir talad um ad vera
innblasnir af bandarisku
gamanpattunum Curb
Your Enthusiasm.

Ad pessu sinni &tlar
Frank ad syna Miu, hinni
otralega polinmédu ;
unnustu sinni, ad hann
radi fullkomlega vid
fédurhlutverkid. Hann

Risandi
stjornur
tilnefndar

Fimm ungir og efnilegir kvik-
myndaleikarar hafa verio til-
nefndir til bresku Bafta-vero-
launanna i flokknum Risandi
stjarna. Um er a0 raeda bau Tom
Hardy, sem sl6 i gegn i Incept-
ion, Andrew Garfield sem leik-
ur hinn nyja Spider-
Man, Bond-stilkuna
Gemmu Arterton,
bandarisku leikkon-
una Emmu Stone og
Aaron Johnson sem
1ék adalhlutverkid {
hasarmyndinni Kick- i
Ass. Sigurvegarinn
verdur tilkynntur &
Bafta-hatioinni 13.
februar.

»Eg er i mjog

%

GEMMA ARTERT-

i bregdur a pad rad ad
i halfpartinn reena freenda hennar og fara med hann i kanoferd. Eitthvad

g60um hépi med
o6llum pessum
leikurum sem

ON Bond-stulkan
er risandi stjarna i
Hollywood.

i sem Casper er ekki alls kostar sattur vid, ferdalagid var i hans huga fyrst og

i fremst leitin mikla ad tilkippilegu donsku kvenfolki. Ferdin verdur audvitad

i soguleg, svo ekki sé meira sagt.

i Klovn-peettirnir (sma kennsla i dénsku, petta er borid fram klévn en ekki

i klavn) gengu oft ansi langt i grininu, hver getur til ad mynda gleymt pvi

i pegar Frank préfadi nyju Indiana Jones-svipuna sina & adfangadagskvold

¢ med skelfilegum afleidingum fyrir hina heiladaudu Bodil eda pegar hann

i skeinir sér med danska fanum. betta eru audvitad 6gleymanleg atridi en

i pé er kannski rétt ad taka eitt fram: pau eru eins og saklausir Hafnarfjard-

: ar- eda ljoskubrandarar midad vid sumt sem Casper og Frank lata flakka i

i Klovn-myndinni.

i Pad sem 4 eftir ad koma ahorfendum a évart er hversu vel myndin er

i gerd, peir fa ad sja fallegar nattirusenur og fylgjast med Casper og Frank

i taka ut sinn proska. Myndin er sidur en svo eins og einn stor Klovn-pattur

i heldur hefur hun allt sem prydir goda kvikmynd. Samleikur tridanna er

: audvitad med eindeemum vel smurdur pott senupjofurinn sé hinn télf ara

i gamli Marcuz Jess Petersen sem leikur freendann Bo; hann er saklaus dreg-
¢ inn inn i saurlifnad duettsins. Klovn: The Movie faer pvi stimpilinn ad hun sé :
i hryllilega fyndin — i bokstaflegri merkingu. Freyr Gigja Gunnarsson :
i Nidurstada: Ahorfendur attu ad skilja blygdunarkenndina eftir heima

i pegar peir fara a Klovn: The Movie. Hun svikur ekki addéendur dénsku

: grinistanna.

Kynbomban Megan Fox pykir hafa grennst einum of mikid & undanférnum
manudum og hafa vinir hennar dhyggjur af framvindu méla.

Fox sl6 1 gegn i Transformers-kvikmyndunum og var kosin kynpokka-
fyllsta kona heims 4rid 2009. Leikkonan hefur b6 einbeitt sér ad 60ru en
leiklist undanfarna manudi ad sogn vina. ,,Hlin er mjog dugleg ad maeta i
raektina og hefur grennst mikio undanfarna 4tta manudi. Hin vill grenn-
ast enn meira préatt fyrir a0 vega minna en fimmtiu kilg,” var haft eftir
4dhyggjufullum vini leikkonunnar. Asteedan fyrir pyngdartapinu mun vera
st ad leikkonan telur ad med pessu fai hiin betri hlutverk i framtidinni.
,Hun heldur ad hin verdi ekki tekin alvarlega sem leikkona fyrr en hiin
losar sig vid kynbombuvoxtinn. Hana langar mikio til ad leika { kvikmynd-
um sem eiga ad gerast & 19. 6ld, likt og Keira Knightly.*

GRENNIST Leikkonan Megan Fox hefur grennst mikid undanfarna manudi.
NORDICPHOTOS/GETTY

eru tilnefndir,“
sagdi Arterton, sem 1ék i sidustu
Bond-mynd, Quantum of Solace.
Hun hefur einnig leikid { mynd-
um & bord vid Clash of the Titans
og Prince of Persia. Kvikmynda-
gagnrynandinn og medlimur
Bafta-ddmnefndarinnar Mark
Kermode segir ad tilnefning Art-
erton syni vel hver hugsunin er
4 bak vid flokkinn Ris-

andi stjarna. ,,betta er
ekki listi yfir byrj-
endur { faginu held-
ur snyst petta um pa
sem eru vid pad ad
breytast i stjornur,“
sag0i hann.

| ANDREW GARFIELD
Garfield lék sidast i
The Social Network.
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e  Keyptu vérur fra pessum vérumerkjum
; og festu kassakvittunina vid
patttokusedilinn

1-10. vinningur:
25.000 kr. voruuttekt i Fjardarkaupum
ﬁ w2 .
11-20. vinningur:
~ “’“-L 15.000 kr. voruattekt i Fjardarkaupum
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: FJARDARKAUP

Festu kassakvittunina vid patttokusedilinn
og settu i kassann i anddyrinu og pu ert
komin/n i hép liklegra vinningshafa.

Dregid a hverjum fostudegi fram til 4. feb. 2011
Nafn:

Heimilisfang:

Simi:
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Dregio a hverjum fostudegi fram til 4.feb.

Opid manudaga - midvikudaga fra 09:00 - 18:00, fimtudaga 09:00 - 18:30, fostudaga 09:00 - 19:00 og laugardaga 10:00 - 16:00, lokad sunnudag FJARDARKAUP
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pr stk pr stk FLJOTANDI PVOTTAEFNI
, ~ 1 ltr

s = BLAUTKLUTAR
SJAMPO/HARNZERING SJAMPO/HARNZERING HANDSAPA 251 pk _—
Herbal Essentials, 355 ml Fabulous fruit, 414 ml 500 ml

TANNKREM

50 ml
PVOTTAEFNI Fyrir 0 - 6 ara

Nopa
750 gr

N

KUBBAKERTI

10 cm
9 cm rifflud
Fleiri litir

A
X

%

L
\
2\

SERVIETTUR

100 i pk
Fleiri litir
VETTLINGAR RAFHLOBUR, 5 i PK
Fyrir born og fullordna AA/AAA
SOKKAR Fleiri litir og gerdir

Fyrir bérn og fullordna




Opio alla virka daga til kl. 19:00

og til kl. 18:00 um helgar
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SALERNISPAPPIR
i oI TE, 100 i PK
BREFABINDI MILLISPJOLD Earl grey / greent te / english breakfast
, Plast
Brunt
Ad

b -~
==
TANNHIRDA OB/LIBRESSE
Tannkrem, 2 i pk i miklu drvali! PALMOLIVE
Munnskol, barna, 500 ml Sjampg, 400 ml

Harnaering, 300 ml

SALERNISBURSTI

Tvofaldur

19

HOFUPBAND HARBLASARI BRAUDRIST KAFFIVEL
140 W 750 W 800 W
12 bolla

Ein stzerd

iPROTTABUXUR
Domu, st S-XL
Herra, st M-XXL

AFINGATEYGJUR 1 H H H .

KULDAGALLI

Blar/svartur y
Fyrir 12-16 ara, kr 5990 !
S-XXL, kr 7990

PREKHJOL

Med segulmotstoou

GRIPPJALFI
SIPPUBAND

2 stk

WWW.EUropris.Iis

Fiskislod / Korputorgi / Dalvegi, Képavogi / Tjarnarvollum 11, Hafnarfirdi / Austurvegi, Selfossi / Glerartorgi, Akureyri
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GEIR SVEINSSON hefur oftasta allra leitt islenska landslidid at & véllinn sem fyrirlidi { trslitakeppni HM. Geir Sveins-
son var fyrirlidi landslidsins | premur heimsmeistarakeppnum, HM 1993, HM 1995 og HM 1997 eda alls i 23 leikjum. Dagur
Sigurdsson nalgadist met Geirs & sinum tima en hann var fyrirlidi & bremur HM (2001, 2003 og 2005) og alls { 20 leikjum.

URSLIT i GAR

Enski deildarbikarinn

West Ham-Birmingham 2-1
1-0 Mark Noble (13.), 1-1 Liam Ridgewell (56.),
2-1 Carlton Cole (78.). Seinni leikur lidanna

fer fram i Birmingham 26. jantar naestkomandi.
Ipswich og Arsenal maetast i kvold.

N1 deild kvenna i handbolta

FH-iBV 24-25 (13-10)
Mérk FH: Heiddis Rin Gudmundsdéttir 10, Hind
Hannesdéttir7, Berglind Osk Bjérgvinsdéttir 4,
Birna lris Helgadéttir2, Ingibjorg Palmadaéttir 1.
Mérk [BV: Anita Eliasdéttir 7, Ester Oskarsdéttir

5, Porsteina Sigurbjérnsdattir 4, Sigridur L Gard
arsdottir 3, Gudbjorg Gudmannsdoéttir 3, Renata
Horvath 2, Drifa Porvaldsdéttir 1.

Scenski korfuboltinn

Sundsvall Dragons-Uppsala Basket
Jakob Orn Sigurdarson var stigahaestur hja
Sundsvall med 22 stig en Hlynur Bzeringsson var
med 10 stig, 10 frakdst og 4 stodsendingar i
tolfta sigri lidsins i r63. Helgi Mar Magntsson var
med 9 stig og 6 frakdst hja Uppsala.
Norrkdping-Solna Vikings

96-84

90-69

Logi Gunnarsson var med 24 stig, 5 stodsending
ar og 5 stolna bolta fyrir Solna.

U BT A
MAGNUS POR GUNNARSSON Vard
islandsmeistari pegar hann spiladi sidast
med Keflavik. FRETTABLADID/DANIEL

Magnus Pér Gunnarsson:

Fer 1 Keflavik

KOrRrFuBOLTI Magnis Pér Gunnars-
son hefur dkvedio a0 heetta ad
spila med Njardvik og ganga til
vio sina gomlu félaga { Keflavik-
urlidinu en petta kom fram hja
Vikurfréttum i geerkvoldi.
Magnts Pér hoéf timabilid med
danska lidinu Aabyhoj en kom til
Njarovikur i névember. Magnus
DPor spiladi sidast med Keflavik
veturinn 2007-2008 og t6k b4 vid
Islandsbikarnum sem fyrirlidi
liosins Hvorki hann né Keflavik
hefur unnid titilinn sidan ad hann
for yfir { Njarovik. - 66

2 seort &
besta setid

L

Vid erumim

jog er

fioum rioli

Gunnar Magnusson, myndbandsmadur landslidsins, er pegar byrjadur ad greina andstaedinga islands 4

HM sem hann segir vera mjog sterka. Strakarnir okkar muni purfa ad hafa fyrir hlutunum i Svipj6o.

HANDBOLTI Gunnar Magnisson er
einn af lykilmonnunum { kringum
landslidid. Hann sér um ad leik-
greina andsteedinga landslidsins {
reemur og vakir 4 néttunni 4 medan
strakarnir okkar sofa.

_ bad bekkja bvi fair andsteedinga
Islands 4 HM betur en Gunnar og
Fréttablaoio fékk Gunnar til pess
ad segja fra styrkleika og veik-
leikum andsteedinganna sem bida
okkar. Fyrsti leikur islenska lids-
ins 1 ridlakeppninni er gegn Ung-
verjum.

,Peir eru med horkuskyttur og
afar sterkan linumann sem tekur
miki0 plass. Peir eru lika med g6da
hornamenn bannig ad beirra styrk-
leiki liggur svolitid i s6knarleikn-
um. Breiddin { lidinu er lika ansi
mikil b6 svo Lazlo Nagy sé ekki
med peim,“ sagdi Gunnar og vitn-
adi par til 6rvhentu stérskyttunnar
sem spilar med Barcelona.

,Hann & aftur 4 moéti rétthentan
brédur og hann er med. beir eiga
mikid af skyttum og geta skipt ort
tat af breiddinni. Vonandi henta peir
okkur vel. Vid eigum a0 geta gengio
at 1 skytturnar en pao parf ad sama
skapi ad hafa gédar geetur & linu-
manninum sterka,”“ segir Gunnar
en hvad um veikleikana?

,Peir eru seinir aftur og vorn-
in er kannski ekki peirra sterkasta
hlid heldur. Detta er samt
horkulid og mér finnst
petta vera lid sem 4 géoa
moguleika 4 ad komast
upp Ur ridlinum. Petta
er sveiflukennt lid og
madur veit ekki allt-
af hvar madur hefur pa.
betta er samt mjog
krefjandi fyrsta
verkefni 4 pessu
moti.“

Islandi hefur
ekki geng-

GUNNAR
MAGNUSSON

5125100 | STOD2.IS| VERSLANIR VODAFONE | VERSLANIR OG PJONUSTUVER SIMANS 800 7000

i0 sem skyldi & méti Austurriki.
Lidin gerdu jafntefli 4 EM { jantar
a sidasta ari og svo ralludu Aust-
urrikismenn yfir strakana okkar
i undankeppni EM { vetur. Aust-
urrikismenn munu pvi vafalitid
meeta fullir sjalfstrausts i leikinn
gegn Islandi.

,Petta er horkulid og betta verd-
ur erfidur leikur. Peir eru med géda
vorn, markmann og finar skytt-
ur. Linumadurinn er erfiour og er
mikio fyrir ad leika. Hornamenn-
irnir eru lika 6flugir pbannig ad
betta er bara horkulid,” segir Gunn-
ar en hvar hefur islenska lidid verio
ad klikka gegn Austurriki?

,Fyrst og fremst { varnarleikn-
um. Vid férum reyndar illa lika
med daudafeerin. beir ztla sér
stéra hluti & bessu méti og telja sig
hafa tak 4 okkur. Pessi leikur verd-
ur pvi gridarleg dskorun fyrir 1idid.
Vio hofum leert ymislegt af pessum
sioustu tveimur leikjum gegn peim
og bad verdum vid ad nyta okkur.
Vid verdum ad koma med svorin
vio pvi sem vid hofum leert i sio-
ustu leikjum,” sagdi Gunnar.

Dagur Sigurdsson pjalfadi Aust-
urriki 8 EM en er heettur med 1idid
eftir ad hafa byggt upp horkulid.
Vio hans starfi ték Sviinn Magn-
us Andersson og hann hefur hald-
i0 &fram & peirri braut sem Dagur
var med lidid 4. ,Hann hefur
litlu breytt og beir eru enn ad

keyra somu kerfi.“

Island meetir Noregi {
lokaleik sinum { ridlinum.
Nordmenn hafa i gegnum tio-
ina verid okkur erfiour ljar {

pifu. UndirbGningurinn
peirra fyrir métio
gekk ekki sem
skyldi og tals-
verdur vand-
reedagangur a
lidinu.

»Eg hef

sagt pad og
segi enn ad

i
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VIKTOR SZILAGYI Austurrikismadurinn for illa med islenska landslidid i undankeppni

EM i oktober sidastlidnum.

Noregur er med eitt besta byrjun-
arlioio & HM { ar ef allir leikmenn
eru heilir. Peir hafa frabaera horna-
menn, tvo magnada linumenn og
svo menn eins og Kjelling, Mame-
lund og Lund fyrir utan. I markinu
stendur svo Steinar Ege sem er enn
magnadur. Pess utan eru ad koma
upp ungir menn eins og Rambo. Pad
sem Nor0menn vantar er ad finna
taktikina sem hentar peirra lidi.
Peir hafa hépinn en meidsli hafa
fario illa med b4 { undirbtiningn-
um,“ sagdi Gunnar og hann reikn-

MYND/DIENER

ar med ad pad hafi dhrif 4 fram-
haldio.

,Peir geetu lent { basli 1 upphafi
ridlakeppninnar. Ef peir sleppa vid
pbad og meeta okkur i drslitaleik i
lokaumferdinni pa verdur pad mjog
erfiour leikur. Nordmenn hafa verid
a0 stefna hatt og ef peir fara ekki i
undandrslit niina eda 4 naesta ari ba
gera peir pad aldrei. Eg yroi ekki
hissa ef peir needu géoum arangri
en vonandi nd peir sér ekki & strik
og hafa ad litlu a0 keppa pegar bpeir
meeta okkur.“ henry@frettabladis.is

Einar Arni og Fridrik taka saman vid Njardvikurlidinu:

Vatnio ekki sott yfir
lackinn 1 petta skiptio

KORFUBOLTI Einar Arni J6hannsson
og Fridrik Ragnarsson munu bjdlfa
karlalid Njardvikur { sameiningu
pbad sem eftir lifir timabilsins en
beir eru tveir sidustu bjélfararnir
sem hafa gert Njarovik ad Islands-
meisturum. Sigurdur Ingimund-
arson heetti med 1idid eftir slakt
gengi 4 timabilinu en Njardvik er
i 10. saeti Iceland Express-deildar-
innar og hefur adeins unnio 4 af 12
deildarleikjum sinum { vetur.

Friorik pjalfadi adur Njarovikur-
1i0i0 fra 2000 til 2004. Hann gerdi
Njardvikinga a0 Islands- meistur-
um 2001 og 2002
og 1idid vann bik-
arinn undir hans
stjorn ario 2002.
Einar Arni pjalf-
aoi 1idid 40ur fra
2004 til 2007 en
hann gerdi Njaro-
vik ad Islands-
meisturum 2006
og 1i0id vard bik-
armeistari undir
hans stjérn ario
aour.

beir Fridrik og
Einar Arni nadou
frabeerum arangri
med Njardvikurlio-
i0 sem sést vel & pvi
ad lidid vann 112 af
154 deildarleikjun-

um undir peirra stjérn fra 2000 til
2007. Sigurhlutfall lidsins & pess-

um sjo arum var pvi 72 présent.
,Longum hofum vid att géda
bjalfara i Njardvik og verdur vatn-
i0 pvi ekki sétt yfir leekinn { betta
skiptid,“ st60 i frétt um nyju pjalf-
arana & heimasidu Njarovikur {
geer en Sigurdur Ingimundarson
er eins og kunnugt er Keflviking-
ur. Njardvikingar hafa ekki skipt
um pjélfara & midju timabili sidan
timabilid 1996-97 begar Keflvik-
ingurinn Hrannar Hélm var rek-
inn fra félaginu 17. desember
1996 og Njaroviking-
urinn Astpér Ingason

ték vio.

- . Fyrsti leikur Njaro-
~ = vikurlidsins undir
- stjorn peirra Einars
Arna og Frioriks
verdur & méti IR
iLjénagryfjunni
a4 sunnudags-
kvoldid. Lidin
eru i 10. og 11.
seeti deildar-
innar og eins
og stadan er
nina bpa er
betta leikur
upp 4 lif og
dauda 1 fall-

barattunni.
- 66j




Bilar a mynd: AVEO LS med alfelgum og pokuljésum, Captiva LT, Spark LT med alfelgum, Cruze LT med 18" alfelgum.

Ja...sazll*

Chevrolet

a enn betra verdi!

Vegna nyrra laga um vorugjold sem toku gildi um aramaotin eru umhverfisvanir

bilar & betra verdi. Allir bilar fra Chevrolet hafa l=kkad i verai.

Chevrolet Captiva
LT, Tau 2000 cc. Disel, 5 s®ta - sjalfskiptur Kr. 5.540 pus.
LT, Ledur 2000 cc. Disel, 7 s@ta - sjalfskiptur Kr. 5.990 pus.

Chevrolet Cruze, 4 dyra
Cruze LS 1800 cc. - beinskiptur
Cruze LS 1800 cc. - sjalfskiptur

Chevrolet Spark, 5 dyra - 5 s=ta
L 1000 cc. - beinskiptur Kr. 1.695 pus.
LS 1200 cc. - beinskiptur Kr. 1.895 pus.

[ Arslaufunnar \
.i.'n-.i ¥ =.|'. ..u‘-r";

H—.h_.-: il Bilabua Benna - Chevrolet syningarsalur - Tangarhofda 8-12 - Reykjavik - simi 590 2000 - www.benni.is
. A Bilabud Benna - Njardarbraut 9 - Reykjanesbz - simi 420 3300
CHEVROLET Bilariki - Glerargotu 36 - Akureyri - simi 4613636
100 ara

Chevrolet Aveo, 5 dyra
LS, 1400 cc. - beinskiptur Kr. 2.295 pus.
LS, 1400 cc. - sjalfskiptur Kr. 2.495 pus.

Kr. 2.990 pus.
Kr. 3.390 puis.

Cruze LT 2000 cc. Disel - beinskiptur Kr. 3.590 pus.

Sérfredingar i bilum
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Katherine Heigl

«Mér var einu sinni sagt ad varirnar a

mér litu Gt fyrir ad einhver hefdi
klesst jardarberjajogurt i andlitid
& mér.”

Katherine Heigl leikur unga konu
sem hefur purft ad vera bridar-
mey 27 sinnum og neest d dagskrd
er bridkaup systur hennar, en sjdlf
er hiun dstfangin af bridgumanum
i kvikmyndinni 27 Dresses sem er

d dagskrd Stédvar 2 Bi6 i kvold
kl. 20.

dags

VID TAKID siGRipUR BIORG TOMASDOTTIR ER LOKS FARIN AD HORFA A MAD MEN

: baettirnir stiliserudu um auglysingafélkid i New York, Mad
%+ Men, hafa vakid mikla athygli undanfarin ar. Mér leist strax
) vel & paettina pegar ég heyrdi af peim og las um pa en af
~ * ymsum &steedum hafa peir p6 farid fram hja mér til pessa.
: Loks fékk ég pé fyrstu pattarodina lanada og byrjadi ad
: horfa & pessa margumtdludu peetti & dsgunum. Eg hef na
: pegar tekid tvo priggja patta kvold og pad rifjast upp fyrir
* mér hversu gaman pad er ad s6kkva sér i akvedna sjon-
: varpspaetti og purfa ekki ad bida i viku eftir peim neesta.
*  Eg hef reyndar sjaldan farid pessa leid i sjonvarpspatta-
: glapi, ég hef fylgt peim sid ad horfa & peetti pegar peir eru i
: sjonvarpinu og einfaldlega tekid tima fra til ad fylgjast med
* vissum péttarodum. Stéra undantekningin var pegar ég komst i kynni
* vid Friends, yngri systur vinkonu minnar fannst faranlegt ad ég hefdi
: aldrei séd pessa snilld pannig ad han lanadi mér vide6spolur med
: fyrstu pattar6dunum sem hun hafdi tekid samviskusamlega upp ur

Einn i einu eoda allir 1 beit

" sjonvarpinu. Eg lagdist i glap nokkur kvéld i réd og peettirnir
urdu strax uppahaldspaettirnir minir.

Svo aftur sé vikid ad Mad Men pa list mér afar vel
pattina og er spennt ad fylgjast med framvindunni. Eg
verd samt ad jata ad mig dar litillega vid pvi ad eiga eftir ad
horfa a fjorar pattaradir adur en ég nze i skottid a peim, pad
eru ansi margar kvoldstundir af glapi fram undan!

bad goda er ad ég skipulagdi petta dhorf med vinkonu
minni og vid héfum pvi att geedastund yfir sjonvarpinu
par sem vid fylgjumst med pattunum og télum saman um
leid. Hnussum yfir bjanalegum akvérdunum séguhetjanna,
veltum fyrir okkur hvernig haegt er ad komast i gegnum
vinnudaginn sidrekkandi og minnumst tima pegar allir reyktu alls stad-
ar, i flugvélum, kennslustofum og kaffihisum. Svo ddumst vid audvitad
ad fotum og stil séguhetjanna sem er veegast sagt flottur.

Hver sagdi ad sjonvarpid reendi mann félagslifi?

5% SIONVARPID

16.20 Sj6 grond i Yokohama
16.50 Navigi (e)

17.20 Einu sinni var..lifid (16:26)
17.50 Taknmalsfréttir

18.00 Disneystundin

18.01 Finni kostur (4:21)

18.24 Sigildar teiknimyndir (16:42)
18.30 Gl6 magnada (15:19)
18.54 Vikingalotto

19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.35 Kastljos

20.10 Laknamidstddin (37:53) (Private
Practice) Bandarisk pattar6d um lif og starf
leekna f Santa Monica i Kaliforniu.

20.55 Namumennirnir i Sile (BBC Pa-
norama: Trapped - The Chilean Miners)

ina 33 i Sile sem sétu fastir { jordu lengur
en nokkur madur hafdi 4dur gert.

21.25 Nobelsverdlaunin i bokmennt-
um (Nobel 2010: Litteratur) | bessum
seenska peetti er brugdid upp svipmynd af
Mario Vargas Llosa sem hlaut Nobelsverd-
launin { bokmenntum 2010.

22.00 Tiufréttir

22.10 Vedurfréttir

22.15 Bestu operuverk i Evrépu 2010
23.15 Landinn (e)

23.45 Kastljos (e)

00.15 Fréttir

00.25 Dagskrarlok

2 80

08.00 Mermaids

10.00 Beverly Hills Cop
12.00 I'ts a Boy Girl Thing
14.00 Mermaids

16.00 Beverly Hills Cop
18.00 I'ts a Boy Girl Thing
20.00 27 Dresses

22.00 The Kite Runner
00.05 Arrivederci amore, ciao
02.00 The Big Nothing
04.00 The Kite Runner

UTVARP FM

FM 88,5 XA-Radio
FM 90,1 Rés 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 91,9 Kaninn

1 2 BeCE:

07.00 Barnatimi Stodvar 2
08.15 Oprah

: 08.55 i finu formi

09.10 Bold and the Beautiful
: 09.30 The Doctors

© 10.15 Lois and Clark. The New
: Adventure (20:21)

: 11.00 Ameriski draumurinn (6:6)
i 11.45 Grey’s Anatomy (11:24)

: 12.35 Nagrannar

. 13.00 Pretty Little Liars (7:22)

: 13.50 Gossip Girl (20:22)

: 14.40 E.R. (11:22)

: 15.30 iCarly (20:25)

: 15.55 Barnatimi Stodvar 2

¢ 17.10 Bold and the Beautiful
Breskur fréttaskyringapattur um ndmumenn- 17.33 Nagrannar

: 17.58 The Simpsons (14:23)

18.23 Vedur

: 18.30 Fréttir, ipréttir og island i dag
* 19.20 Two and a Half Men (5:24)
19.45 The Big Bang Theory (3:23)

: 20.10 Gossip Girl (10:22) Fjorda pétta-
: 160in um lif fordekradra unglinga sem bua i
* Manhattan og leggja linurnar { tisku og tén-
. list enda mikid lagt upp ur dtliti og stil adal-
: sbgupersonanna. :
: 20.55 Hawthorne (7:10) Dramatisk pétta-
160 sem fjallar um hjukrunarfraedinga & Rich-
: mond Trinity-spitalanum f Virginiu.

¢ 21.40 Medium (16:22) Sjotta pattar6d

: pessa dulmagnada spennupéttar sem fjall-

¢ arum sjaandann Allison Dubois sem gegn

. eigin vilja sér { draumum sinum skelfilega

: gleepi sem hafa ekki enn verid framdir.

: 22.25 Nip:Tuck (14:19) Sjétta seria bessa
: vinseela framhaldspattar sem fjallar um

. skrautlegt og skritio if Iytaleeknanna Seans

: McNamara og Christians Troys.

: 23.10 Sex and the City (14:18)

: 23.40 NCIS. Los Angeles (20:24)

: 00.25 Human Target (10:12)

01.10 Life on Mars (6:17)

. 01.55 Hawthorne (7:10)

. 02.40 Medium (16:22)

03.25 Cronicle of an Escape

: 05.10 The Simpsons (14:23)

FM 93,5 Rés 1
FM 95,7FM957

1 07.00 Enski deildabikarinn: West
: Ham - Birmingham

: 17.55 Enski deildabikarinn: West Ham :
: - Birmingham Utsending fré leik West

: Ham og Birmingham City i undanrslitum

. ensku deildarbikarkeppninnar (League Cup).
: Petta er fyri leikur lidanna.

: 19.40 Enski deildabikarinn: Ipswich
. - Arsenal Bein Utsending fra leik Ipswich

: Town og Arsenal i undandrslitum ensku

: deildarbikarkeppninnar (League Cup). Petta
: erfyri leikur lidanna.

: 21.45 Ensku bikarmarkin Syndar svip-

¢ myndir og 6ll mérkin dr leikjum helgarinnar f
: ensku bikarkeppninni (FA Cup).

: 22.15 Spaensku mérkin Synt frd 6llum

+ leikjunum, 6llum morkunum og dllum helstu
: tilprifunum ur leikjum helgarinnar { spaenska

: boltanum.

: 23.05 Enski deildabikarinn: Ipswich -
. Arsenal Utsending fré leik Ipswich Town og
¢ Arsenal { undantrslitum { ensku deildarbikar-
. keppninnar (League Cup). Petta er fyrri leik-

¢ urlidanna.

VEZH......

16.20 Liverpool - Bolton Utsending

fré leik Liverpool og Bolton f ensku Grvals-

: deildinni.

: 18.05 Man. Utd. - Blackburn Utsend-

: ing fré leik Manchester United og Blackburn
: Rovers.

: 19.50 Blackpool - Liverpool Utsend-

: ing fré leik Chelsea og Manchester United {

: ensku Urvalsdeildinni.

: 22.00 Football Legends Ad bessu sinni
+ verdur fiallad um hinn frabeera Pele sem af

: morgum er talinn einn af bestu knattspyrnu-
: monnum heims fré upphafi.

22.30 1001 Goals Bestu maork Urvals-

: deildarinnar fra upphafi.

i 23.25 PL Classic Matches: Arsenal -
: Manchester United, 2001

: 23.55 Blackpool - Liverpool Utsend-

* ing fré leik Chelsea og Manchester United
: ensku Urvalsdeildinni.

FM 96,3 FM Sudurland
FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-id
FIM 98,9 Bylgjan

(D) SKIAR EINN

: 06.00 Pepsi MAX tonlist

: 08.00 Dr. Phil (e)

: 08.40 Rachael Ray (e)

: 09.25 Pepsi MAX tonlist

15.45 Seven Ages of Love (e)

: 16.40 Rachael Ray

¢ 17.25 Dr. Phil

: 18.10 How To Look Good Naked

1 (812) (o)

: 19.00 Judging Amy (1:22)

- 19.45 Will & Grace (5:22)

20.10 Married Single Other (2:6) Vand-
: adir breskir paettir tr smidju ITV sem fjalla
:um brju por sem eiga i erfidleikum med ad
: skilgreina samband sitt.

21.00 Single Father (2:4) paettir tr

: smidju BBC um einstaeda fodurinn Dave

: sem reynir ad ala upp bémin sin eftir svip-
: legt fréfall eiginkonu sinnar. pessir vondudu
. peettir hafa hlotid mikid lof gagnrynenda

fyrir hve raunsannri mynd er brugdid upp af :
: manni sem misst hefur eiginkonu sina.

: 22.00 The L Word (4:8) pattardd um

: hop lesbia f LA. Shane og Jenny taka neesta
¢ skref i sambandi sinu, Max veit ekki hvernig
. hun & ad taka pvi ad vera 6létt og Alice og
: Tasha reyna ad koma vinum sinum saman.
. 22.50 Jay Leno Spjallpéttakongurinn feer
1 til sin gdda gesti og sleer & létta strengi.

: 23.35 CSI: Miami (14:24) (e) Bandarisk
: sakamaélaseria um Horatio Caine og félaga

* hans i l6greglunni i Miami.

00.25 Flashpoint (8:18) (e)

: 01.10 Will & Grace (5:22) (e)

(® skIARGOLF

12.00 Golfing World
: 12.50 Tournament of Champions (3:4) :
17.20 Junior Ryder Cup 2010
: 18.10 Golfing World

: 19.00 LPGA Highlights (6:10)

: 20.20 The Open Championship Offic-
. ial Film 2009

21.15 PGA Tour Yearbooks (10:10)

: 22.05 Inside the PGA Tour (2:42)
22.30 PGA Tour - Highlights (1:45)
23.25 Ryder Cup Official Film 2010
: 00.40 ESPN America

FM 99,4 Utvarp Saga
FM 102,2 Utvarp Latibeer

2 exiee

19.25 The Doctors Frébarir spjallpatt-

: ir framleiddir af Opruh Winfrey par sem fjérir
: framdrskarandi leeknar, veita afar adgengileg-
: ar og gagnlegar upplysingar um pau heilsu-
. farsmal sem hvad helst brenna & okkur.
20.10 Falcon Crest (9:28) Hin dgleym-
: anlega og hrifandi fraségn af Channing og

: Giobertis fiolskyldunum. Lifid & vinbigoro-

: unum { Toscany-dalnum litast af stédugum

: erjum milli peirra.

: 21.00 Fréttir Stédvar 2

' 21.25 island i dag

: 21.50 Modern Family (7:24)

i 22.15 Chuck (9:19)

: 23.00 Burn Notice (4:16) Frabeerir

* spennupeettir par sem hasarinn og htimorinn
. erlinnulaus allt fra upphafi til enda. Njosnar-
. inn Michael Westen var settur & brunalistann
: en bad er listi yfir njésnara sem eru komn-
:irat i kuldann og njota ekki lengur verndar

: yfirvalda.

. 23.45 Daily Show. Global Edition

. Spjallpattur med Jon Stewart par sem engum
: er hlift og allir eru tilbanir til ad meeta i patt-
* inn og svara fardnlegum en furdulega videig-
¢ andi spurningum Stewarts.

: 00.15 Falcon Crest (9:28)

: 01.05 The Doctors

01.45 Fréttir Stodvar 2

02.35 Tonlistarmyndbond fra Nova TV

: m

18.15 Ad nordan Med Hildu Jénu Gisla-
1 déttur. Fiolbreyttur pattur um nordlenskt
¢ mannlif.

IININ

20.00 Bjorn Bjarna Kristin Ingdlfsdottir
: héskolarektor maetir.

* 20.30 Alkemistinn Vidar Gardarsson og
. félagar tala um markadsmalin.

i 21.00 Harpix i harid Odruvisi pattur um
: handbolta i adventu HM.

21.30 Segdu okkur fra bokinni Sigurd-
 ur G. tekur @ moti islenskum héfundum.

. Dagskra iNN er endurtekin um helgar
: og allan sélarhringinn.

. f5) OMEGA

: Dagskrd allan sdlarhringinn.

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun

L~50

Full bid af nyjum gleraugum
CHANEL ( PRADA  DOICE:GABBANA TOM FORD

Optical Studio

SMARALIND ¢ LEIFSSTOD « KEFLAVIK

moods of norway
Sjonmeaelingar, timapantanir:
Smaralind 528 8500 - Keflavik 421 3811
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STOD 2 SPORT KL. 19.40
Ipswich - Arsenal

Bein dtsending fra leik Ipswich
Town og Arsenal i ensku deildarbik-
arkeppninni. Petta er fyrri vidureign
lidanna i undanurslitum keppninn-
ar og fyrsti leikur nys framkveemda-
stjora Ipswich, Phils Jewell, en
forveri hans, Roy Keane, var rekinn
fyrir sidustu helgi.

" RAS 1 FM 92,4/93,5

06.39 Morgunutvarp hefst 06.40 Vedurfregnir 06.50
Baen 07.03 Vitt og breitt 07.30 Fréttayfirlit 08.00
Morgunfréttir 08.05 Morgunstund med KK 08.30
Fréttayfirlit 09.05 Okkar & milli 09.45 Morgunleikfimi
10.03 Vedurfregnir 10.13 Tiio 11.03 Samfél_a§i6 i
neermynd 12.00 Héde§ stitvarpid 12.20 Hadegisfréttir
12.45 Vedurfregnir 1250 Dénarfregnir og auglys-
ingar 13.00 Pannig iekk pad ti, begar Utvarpid
kom & Strandir, 14.03 Astir gomlu meistaranna: Josef
Haydn 15.03 Utvarpssagan: Holl minninganna 15.25
Skomingar 16.00 Siddegisfréttir 16.05 Vidsja 18.00
Kvoldfrettir 18.20 Auglysingar 18.21 Spegilinn 18.50
Vedurfregnir 18.53 Dénarfregnir 19.00 Endurémur (r
Eviépu, 20.00 Leynifélagid 20.30 FramtiGarhetjurnar
21.10 Ut um graena grundu 22.05 Vedurfregnir 22.10
0rd kvoldsins 22.15 Bak vid stjornumar 23.05 Flakk
00.05 Neetur(tvarp Rasar 1

E] E’ enterfainment

08.25 Only Fools and Horses 08.55 New Tricks 09.45
Ql 10.15 Waterloo Road 11.10 EastEnders 11.40
Doctor Who 12.25 Deal or No Deal 13.00 Deal or
No Deal 13.40 QI 14.05 QI 14.35 Only Fools and
Horses 15.10 Only Fools and Horses 15.40 Doctor
Who 16.25 New Tricks 17.15 Deal or No Deal 17.55
Deal or No Deal 18.30 Only Fools and Horses 19.00
Only Fools and Horses 19.30 Wrong Door 20.00 Little
Britain 20.30 Life on Mars 21.20 Catterick 21.50 QI
22.20 QI 22.50 New Tricks 23.40 EastEnders 00.10
Wrong Door

12.30 Inuit Eksperimenteti sundhedens tjeneste
13.00 Vores Liv 13.30 Kender du typen™ 14.00
DR Update-nyheder og vejr 14.05 Aftenshowet
15.00 Noddy 15.10 Rasmus Klump 15.15 Babar
15.30 Skaeg med bogstaver 15.50 Polis, polis 16.00
Landsbyho%g)talet 16.50 Det sede liv 17.00 Vores
Liv 17.30 TV Avisen med Sport 18.00 Aftenshowet
19.00 DR1 Dokumentaren 20.00 TV Avisen 20.25
Penge 20.50 SportNyt 21.00 Jack Driscoll - en
strisser vender hjem 22.35 Onsdags Lotto 22.40 OBS
22.45 Lykke 23.40 Godnat 05.00 Lillefinger 05.05
Morgensokkerne 05.10 Timmy-tid 05.20 Barbapapa
05.30 Noddy 05.45 Olivia 06.00 Lille Nerd

K1

09.55 V-cup fristil 11.30 Ut i naturen 12.00 NRK
nyheter 12.05 Aktuelt 12.35 Urix 13.00 NRK nyheter
13.05 V-cup skiskyting 15.00 NRK nyheter 15.10
Sneballkrigen 15.50 Filmavisen 1960 16.00 NRK nyh-
eter 16.10 Koht pd %obben 16.40 Oddasat - nyheter
pé samisk 16.55 Nyheter pa t%%nsprék 17.00 Forkveld
17.40 Distriktsnyheter 18.45 FBI 19.15 Jordmedrene
19.45 Vikinglotto 19.55 Distriktsnyheter 20.40 House
21.25 Migrapolis 22.00 Kveldsnytt 22.15 Millionzer i
forkledning 23.05 Sneballkrigen 23.45 The Pacific

SVT 1

11.00 Rapport 11.05 Hipp Hipp 11.35 H{almar d
Orebroadway 12.55 Infor |drottsgalan 2010 13.05
Skidskytte: Vérldscupen Ruhpolding 15.00 Rapport
15.05 Gomorron Sverige 15.55 Sfgmormna pé slot-
tet 16.55 Sportnytt 17.00 Rapport med A-ekon-
omi 17.10 Regionala nyheter 17.15 Go'kvéll 18.00
Kulturnyheterna 18.15 _Regona\a nyheter 18.30
Rapport med A-ekonomi 19.00 100" dagar 20.00
Bibliotekstjuven 21.00 Nurse Jackie 21.30 The Pacific
22.25 Infor Idrottsgalan 2010 22.35 Minuten 23.35
Comnelis - dokumentéren 01.05 Ensam pd scen:
Greg Giraldo

P~

Hreinsadu nefid
0g nadu andanum 3a ny

loft 3 nokkrum
minGtum

Ef pu ert med stiflad nef og naerd ekki
andanum, skaltu nota Otrivin.
begar pu getur dregid andann
6hindrad ad pér ad nyju fyllist
likaminn af lofti og orku.

Otrivin
Hvilikur léttir

ihalda xylémetasolin sem vinnur gegn bolgu, nefstiflu og
olgu i ennis- og kinnholum. Otrivin virkar fljétt og hrifin vara i 10-12 klst. Otrivin getur valdid
aukaverkunum, s.s. ertingu i slimh@0 og svidatilfinningu. Einnig 6gledi og hofudverk. Otrivin ma nota prisvar & dag en ekki lengur en i 10 daga i senn.
Otrivin 1 mg/ml: Lyfio er ekki cfifad bornum yngri en 10 dra. Otrivin 0,5 mg/ml: Lyfid er ekki zetlad bornum yngri en 2 &ra. Einungis @tlad 2-10 dra bornum ad
leeknisradi. Vardd: Langtimanotku@Otrivin getur leitt til purrks i nefslimhua. Sjaklingar med gldku eda peir sem hafa ofnaemi fyrir xylometasélin ettu ekki ad nota Otrivin. Lyfid er
ekki etlad bornum yngri en 10 d#8. Kynnid ykkur vel leidbeiningar sem fylgja lyfi nu. Geymid par sem born hvorki na til né sja. Markadsleyfishafi: Novartis Healthcare.

Umbod & islandi: Artasan ehf., S@0urhrauni 12a, 210 Gardabae.

OTRIVIN nefGdi og nefdroparnir i
slimmyndun vegna kvefs og brédra

SKeEMMTUM OKKUR
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VID VINNUNA

,Eg hlusta mikid d Kings of Leon
:0g undanfario hef ég hlustad d
‘nokkur gomul l0g med SS Sol
‘eins og Kartdflur. Svo er ég ad
ihlusta ddlitio d Rasmus Seback.
:Pad tok mig fiogur dr ad byrja
‘ad hlusta d danska tonlist.“

Arnér Atlason, landslidsmadur i hand-
i bolta.
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Framtio BiOs Paradisar raedd

Bi6 Paradis fékk nyverid tiu milljénir kréna
ar rikissjooi 4 fjarlogum 2011. Pessa dagana
standa yfir vioreedur um skyldur kvikmynda-
hissins gagnvart framlagi rikisins og munu
baer standa yfir neestu eina til tveer vikur.

I juli sidastlionum &dkvad Reykjavikurborg
a0 veita Bi6i Paradis t6lf milljénir kréna i
rekstrar- og framkveemdastyrk. Sex milljon-
ir attu a0 renna til viohalds 4 hisinu og hinar
sex ad renna stooum undir reksturinn fyrstu
manudina.

Kvikmyndahsio ték til starfa { gamla
Regnboganum um midjan september i fyrra.
Par er 16g0 ahersla 4 listraenar biémyndir,
klassiskar myndir og kvikmyndahé&tidir. Sal-
irnir eru fjérir { hisinu og bvi parf adsékn-
in ad vera go0 til a0 reksturinn standi undir

bvi a0 meeta i bid.“

sér. Kaffihts er { Bi6i Paradis sem hingad til
hefur adeins veriod opid 4 sama tima og bi6id.
Stefnan hefur b6 verio sett 4 a0 med haekk-
andi sol verdi pbad einnig opid 4 60rum timum.
Lovisa Oladéttir, framkvaemdastjori Bids
Paradisar, segir ad bi6id hafi fengid fin vio-
brogd sidan pad var sett & laggirnar og ad
mikil velvild sé i gard pess. ,,Starfsemin er {
mjog g6dum farvegi og framtio Bi6s Parad-
isar er bjort,“ segir hin og beetir vid: ,,bad er
mikilvaegt ad folk syni dhuga sinn i verki med

A medal pess sem Bi6 Paradis ték til syn-
ingar i fyrra voru myndirnar sem voru til-
nefndar til Norreenu kvikmyndaverdlaunanna
og islensku heimildarmyndirnar Med hang-
andi hendi og Backyard.

-fb

FOLKID A BAK VID Bi® PARADIS Bi Paradis fekk nyver-
id tiu milljonir kréna Ur rikissjodi a fjarlogum 2011.

FRETTABLADID/ANTON

RAGNAR BRAGASON: LiFI BLASID | ENDURGERD ISLENSKRA GAMANPATTA

Rokkarinn Bjérn Stefansson ur
hljémsveitinni Minus og iris Dégg
Einarsdottir [jdsmyndari eiga von
4 sinu 60ru barni. Eins

og Fréttabladid hefur
greint fra gengu

pau i hjonaband a
nyarsdag og fengu
nanustu adstandend-
ur hjénanna pessar
gledifregnir
& dégunum.
Bjérn og iris
eru busett
i Kaup-
manna-
héfn. pau
eiga fyrir
dotturina
Solku.

2 seort B
besta satid

5125100 STOD2.IS | VERSLANIR VODAFONE | VERSLANIR OG PJONUSTUVER SiMANS 800 7000

Popparinn Fridrik Dor virdist hafa
hitt raekilega i mark med sinni
fyrstu plGtu, Allt sem pu att, sem
kom ut fyrir sidustu jol.
Hun seldist i um 2.500
eintokum og l6g af
henni hafa notid
mikilla vinseelda i
utvarpinu. Sena,
utgafufyrirtaeki
Fridriks Dérs,

Naeturva

,betta hljémar vel. Eg hafdi
reyndar ekki heyrt af bessu.
Madur heetti ad fylgjast med

mun vera etti ] )
mjdg pessu eftir sidasta pilot-tima-
anaegt med 1 bi!,“ §egir Ragnar Bragason leik-
arang- stjori. .

ur sins Avintyri Neeturvaktarinnar
manns, - { Ameriku virdist sidur en svo
enda ekki lokid. Gamanleikarinn Jack
sjalfgefid Black og framleidslufyrirtaeki
ad islenskur hans, Electric Dynamite, hefur
tonlistarmad- nu tekid pa Georg, Olaf Ragn-
ur selji svona ar og Daniel a0 sér. Black og

hans menn zetla ad préa handrit
eftir Neeturvaktinni fyrir Saga
Film og bandariska framleidslu-
fyrirteekio Reveille sem & endur-
gerdarréttinn { Bandarikjunum.
Handritshéfundinum Michael Dil-
iberti hefur verio falid ad vinna
nytt handrit upp d4r pattunum
en hann 4 heidurinn ad handriti
myndarinnar 30 Minutes or Less
sem skartar Jesse Eisenberg tr
Social Network 1 adalhlutverki.

Ragnar, sem vinnur nid ad nyrri
sjonvarpspattarod fyrir St6o 2,
segir ad pad yroi vissulega mikid
fagnadarefni ef radist yroi i gerd
amerisku utgadfunnar af Neetur-
vaktinni. ,,Petta er hins vegar allt
svo flékid i Bandarikjunum, svo
mikid bakn og langar leidir sem
parf aod fara.“

Eitt og halft ar er 1i6id0 sidan
fréttir barust af landvinningum
Neeturvaktarinnar i Bandarikj-
unum. Fox-sjénvarpsstodin keypti
syningarréttinn ad endurgerdinni
og handritsh6fundurinn Adam
Barr skrifadi handrit ad svokoll-
udum ,,prufu-peetti“ eda pilot sem
notadur er til ad sja hvort viokom-

margar plotur
i fyrstu tilraun.
- hdm, fb

Jack Black tekur vid
ktinni i Hollywood

Jack Black er storstjarna i bandariskum gam-
anleik en hefur lika reynt fyrir sér i alvarlegum
hlutverkum. Hann Iék medal annars kolbil-
adan og skuldugan kvikmyndagerdarmann

i King Kong eftir Peter Jackson. Black hefur
verid falid ad vinna med amerisku Gtgafuna
af Neeturvaktinni fyrir framleidslufyrirtaekid
Reveille en Ragnar Bragason leikstyrdi peirri
islensku.

andi efni hentar fyrir sjonvarp
eda ekki. Og bad foér svo ad stjorn-
endur Fox 4kvadu ad rédast ekki {
gerd prufu-pattarins.

Jack Black gerdi samning vid
Reveille 1 april 4 bessu 4ri um ad
hann keemi med hugmyndir ad
gaman-, raunveruleika- og teikni-
myndapattum fyrir sjénvarp og
leikarinn virdist hafa fallid fyrir

,pettaleggst mjog vel i mig.“ segir
hin 26 4ra gamla Hugrin Halldérs-
dottir, sem hefur storf 4 frétta-
stofu Stodvar 2 4 naestunni.

Fréttastofan varo fyrir mikilli
bl6otoku & dogunum pegar Guony
Helga Herbertsdéttir og Sigrio-
ur Mogensen heettu storfum med
skommu millibili. Verkefnid verd-
ur pvi eerid fyrir Hugrinu, sem
hefur starfad sem bladamadur
a Morgunbladinu undanfarid og
leggur nud lokahond 4 BS-ritgerd i
hagfreaedi.

Spurd hvort hun hafi avallt
stefnt ad pvi ad starfa i sjonvarpi
segir Hugrin ad hin hafi adeins
profad netsjonvarpid & Mbl.is.
»,Mér fannst pad alveg 6trilega
gaman. Pannig ad ég er spennt,*
segir hin.

Hugrin starfadi & menningar-
deild Morgunbladsins { sumar, en
feerdi sig yfir { innlendu fréttirnar
i haust. P4 hefur hin einnig skrif-
ad inn 4 Mbl.is.

En ert pud byrjud ad undirbda pig
med pvi ad horfa & kvikmyndina
Anchorman man aftur?

Nytt andlit 1
fréttunum 4 Stood 2

SKARDPID Hugrun hefur storf
a fréttastofu Stodvar 2 & naestunni, en
fréttakonurnar Gudny Helga Herberts-
déttir og Sigridur Mogensen haettu par
fyrir skémmu. FRETTABLABID/GVA

»Nei, ég verd ad kikja 4 hana og
Robyn i How I Met Your Mother
og fleiri gdoa,” segir Hugrin hress
a0 lokum.

- afb

islenska grininu sem hreif pj60-
ina med sér 4 sinum tima. Ragn-
ar kvedst vera hrifinn af Jack
Black og segir hann ekki ékunn-
ugan Neeturvaktar-h6pnum. ,,Vid
hofum oft grinast med pad 1 gegn-
um tidina ad ef einhver Holly-
wood-stjarna aetti ad leika Pétur
Joéhann pa veeri pad hann.“
freyrgigja@frettabladid.is

FRETTIR AF FOLKI

Ferdamalarad Kanarieyja baud 100
islendingum i lixusferd til
eyjanna i lok ars 2009.
Verkefnid atti ad kynna
pad sem eyjurnar
hafa upp 4 ad bjéda
og studla pannig ad
auknum ferdamanna-
straumi fra islandi.
Grinistinn Ari
Eldjarn var &
medal peirra
sem foru i
ferdina a
sinum tima og
takmark ferdamalaradsins virdist
hafa nadst; Ari hefur nefnilega
snuid aftur til Kanari og flatmagar
nu i 20 stiga hita a hvitri strond...

Fotboltakonan Sif Atladéttir gekk
i pad heila & dégunum, en sa
heppni heitir Bjorn Sigurbjérnsson.
Sif er dottir fotboltahetj-
unnar Atla Edvaldssonar
og hefur &tt fast saeti i
hinu frabzera A-landslidi
islands i fétbolta. ba vard
han islandsmeistari med
Val 2007 og 2008 en
leikur nGt med 1.

FC Saarbriicken i

pysku urvalsdeild-

inni. - afb |
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HM SJONVORPIN ERU HJA OKKUR

Vr. 6020 L42M1
HAIER 42" FULL HD
LCD SJONVARP

Upplausn 1920 x 1080,
birta 450c d/m2, dynamic
skerpa 4000:1

HM tilbodsverd

109.900 kr.

Fullt vero 129-900

Vr. 6020 L32M1
HAIER 32" HD READY
LCD SJONVARP

Upplausn 1366 x 768,
birta 500c d/m2, dynamic
skerpa 1200:1 1

HM tilbodsverd

69.900 kr.

Fullt verd 79960

EKKI MISSA AF NEINU

Farou & n1l.is og sjadu & hvada pjonustustédvum N1
vid synum leikina beint.

Tilbodin gilda til 30. jandar eda & medan birgdir endast

N1 STORVERSLUN BiLDSHOFDA 9 . o ML BE
N1 VERLSANIR: AKUREYRI, EGILSSTOPUM, REYKJANESB/, HAFNARFIRDI OG AKRANESI WWW.N1.IS / SIMI 440 1000 Meira i leidinni
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Europris
ODYRT
FYRIR ALLA!

FRETTIR AF FOLKI

HM eda Eurovision?

Tilbod Pals Magnussonar
Utvarpsstjora i Efstaleiti, um ad
RUV fengi ad syna lika fra HM i
handbolta vakti téluverda athygli i
sidustu viku. Oanzegjuraddir med
ad handboltinn skyldi ekki vera i
opinni utsendingu reyndust hins
vegar ekkert rosalega haveerar og
nu er komid i ljés ad Pall hefdi lent
i toluverdum vandraedum ef gengid
hefdi verid ad tilbodinu. Songva-
keppni Sjonvarpsins hefst nefnilega
laugardaginn 15.
januar klukkan
20.15en a
sama tima
leikur Brasilia
gegn ,strakun-
um okkar” &
margumraeddu
HM.

O-umhverfisradherra

Svandis Svavarsdéttir umhverf-
isradherra tok patt i Iongum fundi
flokkssystkina sinna hja VG i gomlu
Moggahollinni vid Adalstraeti &
manudagskvold. Athygli vakti hja
vegfarendum ad a sama tima

var radherrabill hennar i
gangi fyrir utan og sat

pvi ekki alveg

stadid undir
F‘ B - fgg,jab

bilstjorinn inni i hlyj-
unni. beir sem leid
nafni sem
malsvari
Mest lesid
(1]

attu hja sogdu petta

langt i fra umhverf-

isveent og ma segja

ad radherrann hafi

umbhverf-
isins
petta
kvold.

Pall Arason latinn: Anafnadi
redursafninu liminn

Olafur pérdarson kominn &
Grensasdeild

Umbodsmadur barna kallar
Audda og Sveppa a teppid

Bardi fodurinn fyrir framan
bérnin

ibudarkaup Klovn kjafteedi

(2 seorr B

besta sxtid

1?2!1 _; -
T o =

O vodafone =

3% Arion banki

Loftljés
Verd 24.900 kr.
Tilbod 14.000 kr.

Donnabella loftljés
Verd 39.900 kr.

Tilbod 25.000 kr.

2

Loftljés
Verd 89.000 kr. >
Tilbod 30.000 kr.

Roseline golflampi
Verd 79.900 kr.

Tilbod 40.000 kr.

Kaya loftljos
Verd 34.900 kr.
Tilbod 15.000 kr.

Tilbod

Golflampi
Verd 29.900 kr.

15.000 kr.

Babette loftljos
Verd 29.900 kr.

Tilbod 14.000 kr.

Amore loftljés
Verd 25.900 kr.

Tilbod 14.00

Bordlampi
Verd 16.900 kr.

Tilbod 10.00

Cube veggljos
Verd 12.900 kr.

0 kr. Tilbod 7.000 kr.

Spot loftljos
Verd 13.900 kr.
Tilbod 6.000 kr.

0 kr.

Simple loftljos
Verd 24.900 kr.
Tilbod 15.000 kr.

Bordlampi
Verd 8.990 kr.

Tilbod 4.000 kr.

Terism

Verd 69.900 kr.
Tilbod 45.000 kr.

Utiljés
Verd 10.900 kr.
Tilbod 6.000 kr.

Lesljés
Verd 14.900 kr.
Tilbod 8.000 kr.

Pfaff « Grenséasvegi 13 * Simi 414 0400 « www.pfaff.is
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