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ELJAGANGUR i dag verda nord-
austan 10-18 m/s S- og V-til en
annars vida 5-10. El N-til en bjart
med koflum sydra. Frost 0-8 stig.
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Fjarnemum fackkar
um 66% a milli ara

Eftir ad fjarveitingum rikisins til framhaldsskola vegna fjarndms grunnskola-
nema var hatt hefur fjarnemendum faekkad um hatt i prju hundrud. Kostnad-
ur vio fjarnamio fellur ymist a sveitarfélogin eda foreldra nemenda.

MENNTAMAL Nemendum i grunn-
skéla sem szekja fjarnam i fram-
haldsskélum faekkadi ur 444 1 150
& milli 4ranna 2009 og 2010, eda
um 66 présent. Ollum nemendum {
fjarndmi i framhaldsskélum hefur
feekkad dr 3.755 { 2.462 4 milli
ara, sem er rumlega pridjungs
feekkun.

Arid 2008 var akvedid ad veita
grunnskoélanemendum teekifeeri
til pess ad saekja afanga i fram-
haldsskéla i stad pess ad sitja val-
afanga. Menntamalaraduneytio
veitti peim prem framhaldsskél-
um sem bj6da upp & fjarnam,
Fjolbrautaskélanum vid Armiila,
Verzlunarskéla Islands og Verk-
menntaskélanum 4 Akureyri, fjar-
veitingar til pess a0 maeta porfum
bessara nemenda.

I lok ars 2009 var &kvedid ad
haetta pessum fjarveitingum og
var 4eetladur sparnadur um 120
milljénir kréna. Sum sveitarfélog
hafa tekid yfir fjarveitingar til
framhaldsskélanna og kostad
bannig ndm grunnskélanema, en

Skoli Vor 2009
Fiolbraut vid Armula 276
Verzlunarskdli islands n3
Verkmenntaskélinn & Akureyri 55
Samtals 444

Fjoldi grunnskdélanema i fjarnami vid framhaldsskola

Haust 2009  Vor 2010 Haust 2010
235 276 100
144 74 50
0 0 0
379 350 150

ad 60rum Kkosti
fellur kostn-
adurinn & for-
eldra.

Hver eining i
fjarnami kostar
fra 4 til S pus-
und krénur og
er skraningar-
gjald & bilinu
6 til 8 pusund
krénur.

borbjorg Helga Vigfusdéttir,
borgarfulltrii Sjalfstaedisflokks-
ins i Reykjavik, efast um logmeeti
adgerdanna par sem login fra
arinu 2008 eigi a0 veita nemend-
um sem skara fram tdr pad teeki-
feeri ad nyta framhaldsskélanamid
samhlida grunnskélanum. Einnig

PORBJORG HELGA
VIGFUSDOTTIR

bendir Porbjorg 4 ad { sumum til-
vikum sé einungis verid a0 velta
kostnadi yfir a sveitarfélogin, sem
séu sum hver ekKi vel { stakk biin
til a0 standa undir pvi.

,,Pad er haegt a0 faera rok fyrir
bvi ad sparnadurinn pydi aukinn
kostnad til lengri tima bar sem
bessir nemendur spari rikinu
fjarmuni med pvi ad fara hradar
i gegnum framhaldsskélakerfio,*
segir Porbjorg.

Fjolbraut vid Armila og Verzl-
unarskélinn dkvddu ad halda
afram ad taka inn grunnskoélanem-
endur til fjarndms 4 vorénn 2010,
préatt fyrir afndm fjarveitinganna.
Verkmenntaskélinn 4 Akureyri tok
alfario fyrir inngéngu grunnskdla-
nema i fjarnam & sidasta ari. -sv

hrognunum.

NATTURA ,,Pad er mjog spes ad verda
vitni ad pessu,”“ segir Margrét
Lilja Magnusdéttir, forstodumad-
ur Seeheima i Vestmannaeyjum,
sem fylgdist { geer med samforum
steinbitspars i biri & safninu.

A safninu eru télIf steinbitar
og med parinu { bidrinu voru prir
steinbitar til vidbdtar og einn hlyri
sem purfti ad fjarleegja pegar

- Y

ATLOT FISKA Hrogn steinbita eru frjovgud inni i hrygnunni olikt flestum fiskum. Haengurinn faer svo pad hlutverk ad liggja &

mékunin héfst. I fyrra var nefni-
lega hrygning og b4 kom neesti
steinbitur og at hrognin,* Gtskyrir
Margrét.

Mokun steinbita er merkileg ad
pvi leyti a0 um innri frjévgun er ad
raeda - kvendyrid hrygnir ekki fyrr
en karlinn hefur frjévgad hrognin.
I venjulegum hrognaklasa, sem
ad sogn Margrétar er 4 steerd vio

FRETTABLADID/OSKAR P. FRIDRIKSSON

[ Seeheimum i Vestmannaeyjum fylgdist félk dolfallid med samférum steinbita:

Hrygnir klasa a staero vio greip

medalgreipavoxt, eru morg hundr-
ud hrogn. Klekist bau stendur til ad
reyna ala seidin { hlidarbtrum.

Karlinn verdur afram i bur-
inu enda sér hann um ad liggja
a hrognunum, likt og tidkast hja
sumum fiskum.

Stodug vakt var med hrygnunni
i geer en hiin hafdi enn ekki hrygnt
i geerkvoldi. -sh

VINSALL Ny tonlist kemur na aftur at
a vinyl.

Aftur til fortidar:
Voxtur 1 sOlu a

Vd oo
vinylplotum
TONLIST Sala 4 vinylplotum seekir {
sig vedrio a ny eftir a0 geisladisk-
urinn gekk nénast af vinylnum
daudum fyrir um 20 4rum. Sala
a vinylplotum joékst um 14 pro-
sent & heimsvisu 4 sidasta ari og
sambeaerilega pbréun ma greina hér
4 landi a0 sogn seljenda hljom-
platna. ,F6lk er ad seekja { nyjan
vinyl. Ugéfan er ordin miklu vand-
adri og pad er meira lagt 1 vinylinn
en 40ur,” segir Kristjan Kristjans-
son, verslunarstjéri i Smekkleysu.
0Odinn Valdimarsson 1 Hljom-
syn segir vinylsoluna vaxa ar fra
ari. b4 seljist plotuspilarar nu vel
1 badinni, fjérir 4 méti hverjum
geislaspilara. - afb / sja sidu 34

Leikarar taka héndum saman:

[slandsklukkan
fer 1 sjdnvarp

SIONVARP Benedikt Erlingsson
leikstjori og Olafur Egilsson leik-
ari vinna nd a0 sjénvarpspattum
byggdum & Islandsklukkunni eftir
Halldor Laxness.

Aformad er ad peettirnir veroi
sjo talsins og buiast ma vio ad leik-
aravalid verdi svipad og { syningu
bjéoleikhissins.

Spurdur hvar peettirnir verdi
syndir, segir Benedikt liklegt
ao peir verdi bodnir St60d 2. ,,Vid
eetlum ad syna peettina 4 sjon-
varpsstod sem synir leikio sjon-
varpsefni. Pad verdur ekki bolta-
rasin - RUV - heldur verdum vid
ad syna & St6d 2 enda er pad eina
sjonvarpid sem stendur fyrir
alvoru islenskri dagskrargerd,”
segir Benedikt. ,,Eg held ad hiin
verdi ad fa ad njéta krafta okkar ef
hin vill piggja. - afb / sja sidu 34
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Fjor

Préfadu bragdgéoa
Fjérostinn, fituminnsta
kostinn i ostadrvali
dagsins.



SPURNING DAGSINS

§Bj(')'rg, er ]J-GITCI spu_rning umao :
-vera eda vera ekki meo petta?

%,,Jé, pad er efinn. En pé erum vid
:med petta.”

! Leikféldg MR og Verzlunarskola islands
i munu baedi setja upp leikverk sem

i byggja & Draumi & Jonsmessunott eftir
i Shakespeare i ar. Bjorg er formadur

: Leikfélags MR.
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Karlmadur & fimmtugsaldri grunadur um ad hafa naudgad konu um helgina:

[ vardhald vegna naudgunar

LOGREGLUMAL Karlmadur & fimm-
tugsaldri var i geer drskurdad-
ur i geesluvardhald fram a fostu-
dag vegna gruns um ad hann
hefdi naudgad konu i Reykjavik
um nylidna helgi. Madurinn keerdi
drskurdinn til Heestaréttar.
Atvikid atti sér stad aofara-
noétt sunnudagsins & skemmtistad
i Reykjavik. Eftir pvi sem neest
verdur komist var konan, sem einn-
ig er & fimmtugsaldri, mjog 6lvud a
stadnum. Madurinn var inni 4 sal-
erni skemmtistadarins & sama tima
og hin og beitti hana kynferdislegu
ofbeldi. Pau pekktust ekKki.

Konan fér 4 neydarméttoku a
Landspitala fyrir férnarlomb kyn-
ferdisofbeldis. Sidan keerdi hin
atvikid til l6greglunnar & hofuo-
borgarsvaedinu, sem fer med rann-
sokn malsins.

Madurinn var handtekinn { fyrra-
dag eftir ad reett hafoi verid vid vitni
og upptokur dr 6ryggismyndavélum
hofou verid skodadar. Hann hefur
neitad sok, samkvaemt upplysingum
Fréttabladsins.

Umraeddur madur er erlendur rik-
isborgari en hefur unnid hér 4 landi
um skeid. Hann hefur ekki komio
vid sogu hja logreglu aour. - jss

LOGREGLAN Handtok hinn grunada &
sunnudag.

Eldsneytid yfir 213 krénur:
Skeljungur byrj-
aol og N1 fylgdi

NEYTENDUR Skeljungur haekkadi i
geer verd a bensini um 3,50 krén-
ur og oliu um tvaer kronur, pannig
ad bensinlitrinn kostadi eftir
haekkun vida a stodvum félagsins
213,60 og disiloliulitrinn 213,40.

I kjolfarid fylgdi N1 og haekkadi
verd a bensinlitra upp i 213,60 og
oliulitra i sama verd.

Adrar bensinstéovar hofou ekki
haekkad verd og var algengt verd
a bensinlitranum hja OLIS 209,30
og oliulitranum 211,10. Atlantsol-
ia, OB og Orkan seldu eldsneytid a
20-30 aurum leegra verdi. -gb

island 1 fjorda saeti & Iis‘é NYT::
Harpa gerir Is-
land dhugavert

FERDALOG Island er fjérdi 4huga-
verdasti stadurinn til ad heim-
saekja a0 mati bandariska blads-
ins New York Times. Adeins Sile,
hinar bandarisku San Juan eyjar
og Tailand eru framar en Island
4 listanum.

Hofundur greinarinnar vikur
sérstaklega ad tonlistarhisinu
Horpu og segir glerkleett ytra
byrdid ir smidju Olafs Eliassonar
vera segifagurt. I greininni segir
ad 6dyrara sé a0 ferdast til , hinn-
ar sldandi fogru eyjar* eftir
fall islensku krénunnar. ba er
athygli vakin & vidoburdum a bord
vid Honnunarmars og Iceland
Airwaves-hatidina. -sh

HRISEY Skera & nidur laeknisheimsoknir
fra Dalvik.

Eyfirdingar motmeela:

Vilja ekki missa
laekni ur Hrisey

HEILBRIGPISMAL Lzeknir fra Heilsu-
gaeslust6d Dalvikur sem haft
hefur vidveru { Hrisey einu sinni
iviku { eina klukkustund { senn
mun ekki heimsaekja eyna fra og
med neestu manadamaétum vegna
nidurskurdar. Bsedi Hverfisrad
Hriseyjar og baejarrad Akureyrar
hafa métmeelt pessari skerdingu.
Taka & upp vidraedur vio heil-
brigdisraduneytid vegna malsins.
»Medalaldur ibia hefur fario
haekkandi undanfarin ar og ljést
a0 margir eiga erfitt um vik ad
saekja leeknispjonustu til Dalvik-
ur. b4 seetir furdu ad ekkert sam-
rad skyldi haft vid baejaryfirvold
4 Akureyri né hverfisrdd Hriseyj-
ar um skerdingu 4 pjénustunni,*
segir 1 dlyktun hverfisradsins. - gar

Okeyp

Blindur piltur kaerir
vegna feroapjonustu

Kopavogsbar satir ni kaeru sautjan dra blinds pilts sem segist ekki njota 10g-
bundinnar ferdapjonustu. Flest sveitarfélog hofuoborgarsvadisins niourgreioa
leigubila fyrir blinda. [ Képavogi samnyta blindir akstur med 6érum fotludum.

SAMFELAGSMAL , Félagspjonustan
i Képavogi er glatad demi,“
segir Oddur Stefansson, sautj-
an ara blindur piltur { Képavogi
sem barf adstod vid ad komast
lengri vegalengdir milli stada og
telur sig ekki njéta logbundinnar
ferdabpjénustu.

Oddur byr i Laufbrekku 1 Képa-
vogi, starfar 4 Blindravinnustof-
unni { Hamrahlid { Reykjavik og
leggur stund 4 ndm vid Flens-
borgarskoéla i Hafnarfirdi. Képa-
vogsbaer neitar ad nidurgreida
leigubila fyrir Odd a4 sama hatt
og flest onnur sveitarfélog a
hofudborgarsvaedinu gera fyrir
ba sem eru blindir.

I keeru logmanns Odds til
drskurdarnefndar félagspjéonustu
og hisnaedisméla segir ad af 470
l6gblindum einstaklingum & hof-
udborgarsvaedinu fai adeins S9
einstaklingar ekki nidurgreidda
leigubila. Af peim bui 51 { Képa-
vogi. Blindum { Képavogi sé {
stadinn bodid upp 4 ad samnyta
aksturspjénustu med hreyfihoml-
udum og 6drum. bPjén-
ustan sem Oddi sé bodin
taki mid af fétlun annars
héps einstaklinga sem

%

ODDUR STEFANSSON Saettir sig ekki vid ad fa ekki nidurgreidda leigubila likt og

blindir ibtiar & h6fudborgarsvaedinu annars stadar en i Kopavogi.

njéta tomstunda. Oddur
segir pbad bagalegt ad
ferdir séu samnyttar.

hann tilheyri ekki. Pessa Félagsbjc’)n ust- ,Pad bydir fyrir mig ad
bjénustu parf ad panta i K : ég kem of seint { vinn-
med eins dags fyrirvara an I Ropavogl una og fee 1itid sem ekki
hja fyrirteekinu Smart- €r glata6 neitt dtborgad,“ segir
bilum og geta verid demi hann.
fleiri en einn saman { ’ Oddur kvedst nu 1itid
feroum. Leigubilana oppur sem ekkert nyta akstur-
er hins vegar heegt ad STEFANSSON inn fra félagspjonustu
panta samdaegurs. SAUTJAN ARA FRAM-  Képavogs. Pad geri hann
Logmadurinn segir HALDSSKOLANEMI  helst ef hann sé ad fara

Képavogsbae fortaks-

laust bera ad veita Oddi ferda-
bjénustu sem geri honum Kkleift
ad stunda atvinnu og ndm og

IS

heyrnarmeaeling

urvals

heyrnartaeki

og afbragds pjonusta!

HEYRNARSTODIN ‘

Laeknastoédin, Kringlunni « Simi 568 7777 * heyrnarstodin.is

. a0 heimsakja félaga
sina. I stadinn noti hann bila fra
Hreyfli-Baejarleidum par sem
hann fai um fimmtungs afslatt {

FRETTABLADID/VALLI

gegnum Blindrafélagio. bad er p6
margfalt dyrara en veeri ef Oddur
fengi nidurgreiddar leigubilaferd-
ir fra sveitarfélaginu. , Eg atla ad
vona ad Képavogsbeer 14ti undan
fyrst pad er buid ad keera,” segir
hann.

EKkKki nadist { Gudrinu Pals-
doéttur baejarstjoéra i geer. I bréfi
Guoridnar til l16gmanns Odds {
névember sagdi ad adeins fjorir
einstaklingar 1 Képavogi, par af
tveir blindir, fengju pa leigubila-
pjénustu sem Oddur vildi. ,,Um er
ad raeda undantekningartilvik,“
undirstrikadi beejarstjorinn.

gar@frettabladid.is

AD LOKNUM PINGFLOKKSFUNDI Osattu
pingmennirnir vildu ekki tja sig.

Fundahold i pingflokki VG:
Premenningar
sagoir hressir

STIORNMAL , Peir voru bara hress-
ir,“ sagdi Svandis Svavarsdottir
umhverfisradherra adspuro i
geerkvold um malefni VG-ping-
mannanna priggja sem eru 6satt-
ir vio rikistjornina. Pingflokkur
VG hélt { geer fundi med hléum

fra hadegi til klukkan halftiu

i geerkvold. Ao fundi loknum

vildu ésattu pingmennirnir prir,
Asmundur Einar Dadason, Atli
Gislason og Lilja Mésesdottir, ekk-
ert tja sig. Svandis sagdi engan
farinn dr pingflokknum. A fundin-
um hafi verio reett um Evrépusam-
bandid og sjavarutvegsmal. Hvorki
nadist tal af formanni flokksins né
formann bingflokksins. - gar

Giffords enn i lifshaettu:
Laknar segjast
vera bjartsynir

BANDARIKIN, AP Atta manns eru
enn a sjukrahusi eftir skotarasina
i Tucson i Arizona 4 laugardag.
bingkonan Gabrielle Giffords er
enn { lifsheettu og fimm adrir eru
pungt haldnir.

Kila dr byssu dardsarmannsins,
Jared Loughner, fér inn 1 hnakka
pingkonunnar vinstra megin,
beint { gegnum h6fudid og it um
enniod vinstra megin.

Laeknar segjast bjartsynir & ad
hin ndi sér ad hluta, og hafa til
marks um pad ad bélgur i heil-
anum séu heettar ad aukast. P4
segja peir skarra ad skemmdir
urdu einungis 60ru megin { heil-
anum frekar en baAdum megin. - gb

Fjordu endurskodun efnahagsaaetiunar islands og AGS lokid:

Endurreisn 1 gdoum farvegi

EFNAHAGSMAL Stjérn Alpj6dagjald-
eyrissjoosins sampykkti fjérou
endurskodun efnahagsédaetlunar
Islands og sj6dsins & fundi sinum
i Washington i geerkvoldi, sem
gerir pad ad verkum ad islensk-
um stjéornvoldum standur til boda
nitjdn milljarda kréna lan fra
sjéonum auk allrar peirrar lana-
fyrirgreidslu fra Nordurlondunum
sem pau hofou bodad i tengslum
vid deetlunina.

,Vid0 metum mikils bau jdkveedu
ord sem sjédurinn hefur haft um
pbann aga sem stjérnvold hafa synt
vio stjorn rikisfjarmala og verk-
lag okkar vio hagstjérnina,” sagdi
Arni Pall Arnason, efnahags- og
vidskiptarddherra.

I endurnyjadri viljayfirlysingu
islenskra stjérnvalda, sem gefin
var ut i tengslum vio pessa fjérou
endurskodun &eetlunarinnar,

kemur fram ad efnahagsleg
endurreisn sé { g6oum farvegi,
sem sja megi a stoougleika kron-
unnar, leekkandi skuldastoou og
litilli verdbolgu.

I viljayfirlysingunni er jafn-
framt lyst endurskodun azetlun-
ar um afndm gjaldeyrishafta,
sem leggja a fyrir rikisstjorn
til sampykktar fyrir lok neesta
manadar.

I fréttum Stodvar 2 i geerkvoldi
sagdi Arni P4ll sampykkt endur-
skodunarinnar vera traustsyfir-
lysingu og vidurkenningu a pvi ad
rikisstjoérnin sé 4 réttri leid. ,,beir
horfa sérstaklega til pess hversu
vel hefur gengid vid gerd fjarlaga
fyrir petta ar.“

Stefnt er ad pvi ad samstarf-
inu vio AGS ljdki i agudst & bessu
ari, ad lokinni sjoundu og sidustu
endurskodun dzetlunarinnar. -gb

ARNI PALL ARNASON Segir vidurkenn-
ingu sj6dsins mikilvaega.
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Flugseeti
Verd fra 61.700 kr.*

Li I e Ll

Gott og eftirsott ibudahotel a allra besta stad vid Playa de las
Americas strondina.

Verd fra 106.500 kr.*

18. jan. Tenerife

Innifalid: Flug fram og til baka
med skattum.
*Verd an Vildarpunkta 71.700 kr.

a mann m.v. 2 fullordna i studié-ibud i 14. neetur, 18. jan.
Innifalid: Flug fram og til baka, gisting med halfu faedi, islensk fararstjérn og
flugvallarskattar.

*Verd an Vildarpunkta 116.500 kr.

Fe
Beint morgunflug,
glaesilegur farkostur.

AceinsijaViilA

Pad var pessi peegilegheitatilfinning
sem vid hofdum i huga pegar vid
settum nytt afpreyingarkerfi i flugflota
Icelandair. Hver farpegi hefur sinn eigin
skja par sem er i bodi an endurgjalds
fj6lbreytt urval af kvikmyndum,
vinseelum sjonvarpspattum, tonlist og
tolvuleikjum. Hver og einn velur sina
eigin dagskra og getur auk pess sott
upplysingar um flugferdina sjalfa og
margt fleira.

Snyrtilegt og vistlegt ibudahdtel & gddum stad a Ensku stréndinni.
ATH. Flogid ut til Tenerife og heim fra Kanari.

Verd fra 110.700 kr.*

Vinsamlegast athugid: Einstaka sinnum
kemur fyrir ad farbegar VITA fljugi med
Icelandairvél sem ekki er buid ad setja i ny

a mann m.v. 2 i ibud med 1 svefnh. i 14 naetur, 18. jan.
Innifalid: Flug fram og til baka, flug til Kanari fra Tenerife, flugvallarskattar,
gisting og islensk fararstjorn.

ti og nytt afpreyingarkerfi i
seeti og nytt afpreyingarkerfi *Verd an Vildarpunkta 120.700 kr.

[SLENSKA SIA.ISVIT 53081 01/11
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VITA er ( eigu Icelandair Group.
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GJALDMIBLAR KAUP SALA
5 Bandarikjadalur 117,91 118,47
£ sterlingspund 182,82 183,70
‘¥ eve 15,15 153,01 :
= mm Donsk krona 20423 20503
EIE Norsk kréna 19,737 19,853
= Sensk krona 17055 17,155
i @ Japanskt jen 14170 14252 |

SDR 17955 180,63

GENGISVISITALA KRONUNNAR

208,7934

HEIMILD: Sedlabanki islands
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Logregluumdaemid i Borgarfirdi og Délum bregst vid kréfu um sparnad:

Loka logreglustodinni i Budardal

LOGGASLA Logregluumdeemi Borg-
arfjardar og Dala byrfti ad fa tiu
til t6lf milljéna kréona aukafjar-
veitingu ef halda eetti logreglu-
vardstodinni { Baddardal afram
opinni, ad sé6gn Theodoérs boéro-
arsonar, yfirlégreglupjéns i
Borgarnesi.

Einn logreglumadur er starf-
andi 4 st6dinni og logreglubill
stadsettur 1 Bidardal. St6dinni
verour lokad og pessi starfsemni
16g0 af vegna sparnadarkrofu sem
gerd hefur verid til logreglunnar {
umdeeminu.

,Petta tengist fjarhagsstédunni

BUDARDALUR Auk fasts 16greglumanns
starfa par tveir héradslogreglumenn.

hja embeettinu,”“ segir Theododr.
,betta er ekki pad sem vid vilj-
um gera heldur er okkur préngur
stakkur snidinn.“

Hann segir ad pétt til pessa nid-
urskurdar komi verdi prir hérads-

logreglumenn afram starfandi {
Dolum, einn stadsettur 1 Saurbeze
og tveir i Badardal.

,begar fasti logreglumadur-
inn hefur verio i frii hafa pessir
logreglumenn farid i hans stad a
vettvang. Sidan hefur eftir atvik-
um komid 16gregla Gir Borgarnesi
hafi pess purft.“

Theodér segir ad loggaeslu veroi
eftir sem &dur styrt med sem hag-
felldustum heetti { umdseminu.
Fjarskiptamiostoo logreglu sendi
bann bil sem neestur sé 4 vett-
vang, hvort um sé ad raeda Dali
eda onnur hérud. - jss

Svii keypti évart lottomida:

Vard rikur fyrir
misskilning

SVipIOD Saenskur madur vard um
helgina 200 milljonum islenskum
krona rikari fyrir misskilning.
Hann hefur um margra ara skeid
keypt vedhlaupamida a laugar-
dogum og setladi ad halda peim
sio 4 laugardaginn.

Fyrir einhvern misskilning 1ét
afgreidslustilkan hann fa lott6-
mida. Hann maldadi i méinn en
afgreioslustilkan sagdi ad menn
aettu aldrei ad skipta mioum sem
begar veeri biiid ad afgreida.
Hestaunnandinn lét sér segjast

og vann 200 milljonir krona. -t

Rumlega tvitug kona ékeerd:

Notadi stolin
greidslukort

DOMSMAL Logreglustjérinn & Sud-
urnesjum hefur dkeerd rimlega
tvituga konu fyrir fikniefnabrot,
bjoéfnadi, fjarsvik og fleiri brot.
Konan er dkaerd fyrir ad hafa
stolid snyrtivorum ur Hagkaupi
og veski med morgum greidslu-
kortum og vegabréfum ur bil. ba
er henni gefid ad sok ad hafa tvi-
vegis keypt vorur i verslunum og
greitt fyrir med stolnum greidslu-
kortum. Logregla fann i tosku
hennar teept gramm af marijiana.
Loks er konan dkeerd fyrir ad
a0 brjota umferdarlog sjo sinnum.
I 6llum tilvikum var hdn undir
ahrifum fikniefna. -jss

Sendiherrar skora & ESB:
Lati Austur-Jer-
usalem eiga sig

iSRAEL Sendiherrar 25 adildarrikja
Evrépusambandsins i Jertisalem
og Ramallah skora a leidtoga Evr-
opusambandsins ad lita 4 Austur-
Jertsalem sem framtidarhofud-
borg Palestinurikis.

I sameiginlegri skyrslu, sem
sendiherrarnir sendu fra sér i sio-
asta manudi, segja peir medal ann-
ars a0 embaettismenn og stjorn-
malamenn fra Evropusambandinu
eigi ad neita pvi ao fara i heimsékn-
ir 4 israelskar stjornarskrifstofur
eda stofnanir i Austur-Jerisalem.

P4 segja beir naudsynlegt ad
fulltridar ESB maeti 4 stadinn pegar
heetta sé 4 ad hiis Palestinumanna
verdi rifin eda ibiar peirra bornir
ut. -gb

Frambjédandi fellur at

Alpjodlegt kosningaeftirlit & Haiti krefst
pess i ljosi endurtalningar ad annar
tveggja forsetaframbjédanda verdi
utilokadur fra seinni umferd kosning-
anna, en sa pridji komi i hans stad.

Bandariski sendiherrann
segir rannsOknina loglega

Fulltraar utanrikisraduneytisins fundudu med bandariska sendiherranum, freeddu hann um pinghelgi
Birgittu Jonsdottur og krofoust upplysinga um rannsokn 4 malefnum hennar. Birgitta er farin til Kanada.

UTANRIKISMAL Sendiherra Banda-
rikjanna, Luis E. Arreaga, var
freeddur um binghelgi Birgittu
Jonsdoéttur & fundi { utanrikis-
raduneytinu i geermorgun. Hann
var jafnframt krafinn upplysinga
um pad hvad byggi a0 baki krofu
bandariska domsmalaraduneyt-
isins um ad samskiptavefurinn
Twitter afhenti itarlegar persénu-
upplysingar um pingkonuna.

,Vid fullvissudum islensk yfir-
v6ld um ad rannsékn démsméla-
rédduneytis Bandarikjanna fari
fram { samreemi vid bandarisk 16g
og lati 6llum vidmidunum um rétt-
arreglur og sanngjarna malsmeo-
ferd sem bundnar eru { stjérnar-
skra Bandarikjanna og videigandi
alrikislogum,“ sagdi talskona
sendirddsins, Laura Gritz, { yfir-
lysingu sem huin sendi fr4 sér ad
fundinum loknum.

Pad voru rdduneytisstjor-
inn Einar Gunnarsson og
pjédréttarfreedingurinn
Témas H. Heidar sem
fundudu med Arreaga i
ger.

i tllkynnmgu fra raou-
neytinu segir a0 peir hafi
kallad eftir frekari upp-
lysingum um malid
og lyst yfir alvar-
legum &hyggj-
um af pvi ad
sakamadlarann-
s6kn beindist
ad islenskum
bingmanni med
pessum heetti.

,Ljost veeri
ad bingmad-
urinn nyti
binghelgi hér

BT G Oy Hifsins

Nymjolk og léttmjolk

Mjolk
Kostur

75 kr/stk

| DAG
PRIDJUDAG

* 11 umbudir
** gildir medan birgdir endast

4landi og ad ekki yroi skilid 4 milli
pingmannsins og Alpingis. Logou
beir &dherslu 4 ad ekki yroi frekari
réskun a storfum pingmannsins,
par med talid ferdafrelsi og mogu-
leikum & pvi ad taka batt i polit-
iskri umraedu a alpjédavettvangi,“
segir { tilkynningunni.

I stefnunni sem Twitter fékk
senda & fostudag er upplysinga
krafist um fimm manns; Birgittu,
Julian Assange, ritstjora Wiki-
leaks, Bradley Manning, hermann-
inn sem talinn er hafa lekid 6grynni
skjala tr utanrikispjénustu Banda-
rikjanna, og tvo hakkara, annan
hollenskan og hinn bandariskan.

Twitter fékk leynd aflétt af
stefnunni og kom skilabodum til
fimmmenninganna. Peir hafa fram
yfir neestu helgi til ad berjast gegn
afhendingu gagnanna.

Birgitta hélt til Kanada i gaer par

sem hin mun flytja fyrirlest-
ur a rddstefnu um upplysinga-
frelsi. Til st60 ad Birgitta
flygi i gegnum Bandarikin en
i 1j6si atburda sidustu daga
akvad hiun a0 heetta ekki 4
bad og fljuga um London {
stadinn. stigur@frettabladid.is

LUIS E. ARREAGA
Sendiherrann sat
fund i utanrik-
israduneytinu

i gaer vegna
malefna
Birgittu Jons-
dottur.

Elisabet

vedur-
fréttamadur

LEIDINLEGT

VEDUR i vaendum

er sleemt vedur,
einkum um sunn-

an- og vestanvert
landid. A morgun

litur at fyrir heldur
vaxandi nordaust-

an- og austanatt

med éljum nord-

an til. Ofankoma
agerist & fimmtu- &
dag en a fostu- o
dag batnar vedrid S0
vidast hvar, sist po

4 Vestfjordum.

A MORGUN
Vaxandi NA- og A-étt.

Mgrgelrsdothr n m E @ﬁ 565

@:b %023 m/s, hvassast S-
og V-til.

i BIRGITTA JONSDOTTIR pingmadurinn hélt i geer til Kanada. [ ljési atburda sidustu
daga akvad hun ad millilenda ekki i Bandarikjunum.

J Hvad er pinghelgi?

i pinghelgi er bundin i 49. grein stjornarskrarinnar og kvedur & um pad ad
alpingismenn séu undanpegnir 16gsoknum eda gaesluvardhaldsvist nema  :
i beir sé stadnir ad glaep. Ekki er heldur haegt ad h6fda meidyrdamal & hend- :

i ur pingmanni vegna nokkurs sem hann segir a pingi. Einungis Alpingi getur

i svipt menn pessum rétti.
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RADSTEFNA UM TOLVUORYGGISMAL

VERDUR PU NASTA
FORNARLAMB HAKKARA?

HILTON HOTEL FIMMTUDAGINN 10. FEBRUAR 9:00-16:30
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Tolvuskadlinn iSoft-Pekking og Capacent halda radstefnu par sem
fario verour yfir helstu haettur sem fyrirteeki og stofnanir standa frammi
fyrir og hvernig haegt er ad draga Ur likum a arasum télvuhakkara.

DAGSKRA RADSTEFNUNNAR

Hackers are here - Where are you?
Sean Lim, adstodarforstjéri EC-Council

Useful hacker techniques: Which part
of hackers' knowledge will help you

in efficient IT administration?
Paula Januszkiewicz, forstjéri/eigandi CQURE i Varsja

Eru starfsmenn veikasti hlekkur
oryggiskedjunnar?
Sigurjon bordarson, radgjafi hja Capacent

How hackers break into “Government

Secured Systems” in just a few minutes.
Wayne Burke, yfirmadur 6ryggismala hja Information
Assurance Solutions

Windows 7 and Windows Server 2008 R2:

keep encrypted. Extreme Deep Dive!
Paula Januszkiewicz, forstjéri/eigandi CQURE i Varsja

SKRANING A VEFJUM TOLVUSKOLANS & CAPACENT

tolvuskolinn.is & capacent.is

WSKOL/NN
isoft-pekking

FYRIRLESARAR

. Sean Lim er adstodarforstjori EC-Council, sem eru leidandi

‘1{.' samtok & heimsvisu & svidi télvudryggismala. Hann leidir
pjalfunarstarf EC-Council sem fer fram i um 60 I6ndum.

Paula Januszkiewics rekur eigio fyrirteeki CQURE 4 svidi
tolvudryggismala og er eftirsottur fyrirlesari. Hin var medal
peirra sem hélt erindi & Techkd 2010 i New Orleans.

Wayne Burke hefur yfirgripsmikla pekkingu og reynslu
i medhondlun 6ryggi upplysingakerfa og starfar fyrir
stjornvold og storfyrirteeki um allan heim. Hann er virkur
pattakandi i alpjéda samtokum 6ryggisradgjafa.

Sigurjon bordarson er radgjafi hja Capacent og
hefur umfangsmikla reynslu & svidi lidsheildar og
stjornendapréunar.

MIDAVERD & AFSLATTIR

til og med eftir
23. jandar  23. jandar

almennt verd 29.000 kr. 39.000 kr.

20% afslattur fyrir 3-5 patttakendur
30% afslattur fyrir 6 eda fleiri patttakendur

capacent

STOPUGAR FRAMFARIR




Telur pii ao petta dr verdi betra

fyrir pig en pad sidasta?
Ja | 55,7%
- 44,3%

SPURNING DAGSINS

A ttu tolvuyrirteeki ad upplysa

bandarisk yfirvold um netnotk-

un alpingismannsins Birgittu
Jonsdottur?

: >
: Segdu pina skodun & visiris VISIF
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ETA-samtokin boda vopnahlé og vilja vidraedur um framtid Baskalands:

Vopnahlésloforo nagir ekki

SPANN Stjérnvold & Spéni gefa litid
fyrir vopnahlésyfirlysingu sem
adskilnadarsamtok Baska, ETA,
sendu fra sér i geer.

Alfredo Perez Rubalcaba, innan-
rikisrd0herra Spanar, sagdist ekki
hafa 4huga 4 ad heyra neitt fra ETA
annad en yfirlysingu um skilyrdis-
lausa uppgjof og afvopnun. Petta
veeri einnig krafa fyrri stjéorna
Spanar og almennings 4 Spéni.

Samtokin lystu yfir vopnahléi {
september, en toku bé ekki fram
til hve langs tima. I yfirlysingunni
fra i geer segja pau petta vopnahlé
verda varanlegt, en 4rid 2006 lystu

i :
LYSTU YFIR VOPNAHLEI brir medlimir
ETA & myndbandi sem samtokin sendu

fra sér. NORDICPHOTOS/AFP

bau einnig yfir varanlegu vopnahléi

sem bau rufu sidan taepu ari sidar.
Samtokin segjast vilja vidraedur

um framtid Baskalands og zetla ad

berjast a4 lydreedisvettvangi fyrir
adskilnadi fra Spani.

Rubalcaba gefur litid fyrir petta
og segir samtokin enn gera krofur
um ad f4 eitthvad { skiptum fyrir
vopnahlé.

Samtokin ETA voru stofnud ario
1959 og héfu teepum aratug sidar
bléduga barattu fyrir adskilnadi
Baskalands fr4 Spéni. Su barétta
hefur kostad meira en 800 manns
lifio.

Skammstéfunin ETA stendur
fyrir Euskadi Ta Askatasuna, sem
a mali Baska pydir Baskaland og
frelsi. -gb

Leikfong i sundlaugina:

Leikfangadagar
til skodunar

iSAFIORDUR Beejarstjérn Isafjard-
arbaejar skodar nd hvort haegt
verdi ad koma 4 fostum dogum
bar sem sundlaugagestir mega
koma med vatnsleikfong i sund-
laugar baejarins.

A vef Baejarins bestu kemur
fram ao a fundi baejarstjornar
hafi verio lagt til ad laugardag-
ar yrou fyrir valinu par sem pa
er oft minni adsokn i laugarnar
en adra daga. Um er ad raeda
vatnsleikfong a bord vid litla
vatnabata, uppbldasna hofrunga
og annao slikt. -sm

HANDSALID Ingi S. Olafsson, rekstrar-
stjori bilaflutningasvids Samskipa, og
Jon Trausti Olafsson, framkveemdastjori
Oskju.

Samskip kaupa tvo trukka:
Flotinn ekur

. o s .
4,5 milljonir

v Vd /7 Vé °
kildmetra a ari
VIDSKIPTI Fyrsta endurnyjun 4 40
bila flota Landflutninga-Samskipa
atti sér nyverio stad pegar teknar
voru { notkun tveer nyjar bifreidar
af gerdinni Mercedes-Benz Actros
fra bilaumbodinu Oskju.

Fram kemur i tilkynningu ad
bilarnir verdi notadir i flutninga
milli Reykjavikur og Egilsstada.
Haft er eftir Inga S. Olafssyni,
rekstrarstjora bilaflutninga Sam-
skipa, a0 rekstraroryggi og hag-
kveemni séu peir peettir sem
mestu skipti pegar valdir séu
bilar hja fyrirteekinu. Hann segir
bila &4 vegum Samskipa aka 4,5
milljénir kilémetra & 4ri hverju.

- 6ka

Mestu flod i fimmitiu ar:

4 V4 Vd

Atta Iétust 1
Vd e 7/ 4 Vd

f1001 1 Astraliu
ASTRALIA A0 minnsta kosti atta
1étu lifio pegar skyndilegt f160
skall 4 beenum Toowoomba i Astr-
aliu i geer. Ellefu til vidbétar er
saknad. Vatnsflaumurinn var svo
sterkur ad hann s6padi meo sér
bilum um goétur beejarins. Bjorg-
unarmenn unnu morg afrek vid ad
bjarga fo6lki.

_ Mestu f160 1 50 4r hafa hrjao
Astrala undanfarna daga. Fl6da-
svaedid hefur verio steerra en
Frakkland og byskaland
samanlagt.

Hreinsadu nefid og
nddu andanum a ny

Lamandi hond leggst
yfir raektunarstarfio

Tilteknir paettir i starfi Gardyrkjufélags islands verda settir undir lamandi hond
hins opinbera verdi paer breytingar & natturuverndarlogum sem bodadar hafa
verio ad logum. Petta segir Vilhjalmur Ladviksson, formadur félagsins.

UMHVERFISMAL ,,Pad blasir vid ad
stefnt er ad pvi ad setja innflutn-
ing 4 plontum og ttploéntun beirra
a Islandi, svo og flutning & inn-
lendum pléntum innan lands,
undir eins konar logreglueftirlit,
leyfisskyldu og banndkveedi.*

betta segir Vilhjalmur Ladviks-
son, formadur Gardyrkjufélags
Islands, um frumvarpsdrog til
breytinga 4 l6gum um nattdaru-
vernd sem umhverfisrddherra
hefur kynnt.

Stjérnir ymissa par til beerra
félaga efna til
funda um bess-
ar mundir til
ad raeda drog-
in og ganga fra
umsdogn um
bau. Par ma
nefna Garo-
yrkjufélagio
og Skograekt-
arfélag Islands
og adildarfélog
bess. Stjérn
fyrrnefnda félagsins fundar um
malid { naestu viku.

Spurdur hvort akveedi i frum-
varpsdrogunum muni setja strik
i reikninginn hvad vardar starf-
semi Gardyrkjufélagsins verdi
pau ad logum segir Vilhjdlmur
SVo vera.

,Vi0 getum ekki séd annad en
ad petta muni setja verulegt strik
i reikninginn hvad vardar til
deemis notkun framandi plantna
og innlendra i gardlondum. Ad
visu er tiltekid a0 petta gildi ekki
um gardplontur 1 géroum en svo
kemur dkveedi um dreifingu sem
byair til deemis ad { sumarbtistada-
l6ndum hafa menn ekki heimild

VILHJALMUR
LUBVIKSSON

loft & nokkrum

H gy Otrivin
Hvilikur léttir

OTRIVIN nefGdi og nefdroparnir innihalda xylémetasélin sem vinnur gegn bélgu,

nefstiflu og slimmynflun vegna kvefs og bradrar bélgu i ennis- og kinnholum. Otrivin virkar

fljott og ahrifin varg i 10-12 kist. Otrivin getur valdid aukaverkunum, s.s. ertingu i slimhud og
svidatilfinningu. Einglig 6gledi og hofudverk. Otrivin ma nota prisvar & dag en ekki lengur en i 10 daga i
senn. Otrivin 1 mgy/ml: Lyfid er ekki aetlad bornum yngri en 10 ara. Otrivin 0,5 mg/ml: Lyfid er ekki
atlad bornum yngfi en 2 ara. Einungis aetlad 2-10 dra bornum ad laeknisrddi. Vardd: Langtimanotkun
otrivin getur leit§f til purrks i nefslimhad. Sjuklingar med glaku eda peir sem hafa ofnaemi fyrir
xylometasolin etfu ekki ad nota Otrivin. Lyfid er ekki @tlad bérnum yngri en 10 ara. Kynnid ykkur vel
leidbeiningar sem fylgja lyfi nu. Geymid par sem born hvorki na til né sja. Markadsleyfishafi: Novartis
Healthcare. Umbpd a islandi: Artasan ehf., Sudurhrauni 12a, 210 Gardabae.

til ad setja nidur framandi plont-
ur nema med leyfi. betta vero-
ur mjog ipyngjandi og mun setja
strik i reikninginn hja dhugafélki
um raektun 1 pessu landi.“

Vilhjalmur segir pa sem unnu
frumvarpsdrégin hafa mjog
akveodnar skodanir & bvi hvad eigi
ad vera og hvao eigi ekki ad vera i
islenskri natttru. Peir virdist vilja
raoa yfir Ahugamélum rsektenda
og framtakssemi einstaklinga og
félagasamtaka 4 landinu.

Hluti af félagsstarfi gardyrkju-
félagins er svokalladur fraelisti,
bar sem medlimir geta néalagst
free sem pa fysir a0 setja nidur.

,Notkun pessa lista verdur had

HUGAP AP GROBRI Stjornir ymissa par til beerra félaga efna til funda um pessar
mundir til ad reeda frumvarpsdrégin og ganga fra umsdgn um pau.

FRETTABLABID/GVA

mjog miklum takmoérkunum ef
fram heldur sem horfir,” segir Vil-
hjalmur. ,,Starfsemi trjarsektark-
labbsins, sem gengid hefur Gt 4 ad
afla innfluttra tegunda sem menn
hafa @etlad ad setja Ut i rimgoo
16nd sem heett er ad nyta i pagu
landbdnadar, verdur sett undir
lamandi hond hins opinbera.“

Loks segir Vilhjalmur ad heim-
ild i drégunum til ad dtryma
plontum sem ndi til eignarlanda
sé einkennileg svo ekki sé fastar
ad ordi kvedio.

,Einkennilegast af 6llu pessu
er p6 ad homlur verda settar 4
flutning innlendra plontutegunda
innanlands.* jss@frettabladid.is

Nyjar hagtolur Sedlabankans:

1.900 milljardar
Vd /7 4 ° /7

I lifeyrissjooum
VIBSKIPTI Hrein eign lifeyrissj6da
i lok névember sl. var 1.893,5
milljardar kr. og haekkadi hiin um
41,2 milljarda kr. { manudinum
edaum 2,2%.

Petta kemur fram { hagtolum
Seolabankans. Par segir ad i név-
ember hafi innlend verdbréfaeign
haekkad um teepa 62 milljarda kr.
Heekkunina ma ad stérum hluta
rekja til aukningar 4 eign lif-
eyrissjoda & ibudabréfum um SO
milljarda kr.

Erlend verdbréfaeign leekkadi {
névember um 27 milljarda kr. Sé
midad vid névember 2009 hefur
hrein eign lifeyrissjéda heekkad
um 144,8 milljaroda kr. eda 8,3%.

Vert er ad taka fram ad enn er
nokkur 6vissa um endanlegt mat
4 eignum lifeyrissjédanna, ad pvi
er segir i hagtélunum.

Tom Delay deemdur:
Feer priggja ara
fangelsisdom

BANDARIKIN, AP Tom Delay, fyrr-
verandi leidtogi pingmeirihluta
republikana { fulltriadeild Banda-
b rikjanna, var

i geer deemdur
til priggja &ra
fangelsisvistar
fyrir peninga-
pbveetti.

Doémari
Texas taldi full-
sannad ad Delay

hefoi tekid patt
TOM DELAY ipvi ad koma
peningastyrkjum fra fyrirteekjum
til frambj6denda Reptiblikana-
flokksins eftir 6l6glegum leidum {
gegnum skrifstofur flokksins.

,Eg get ekki idrast neins sem
ég tel mig ekki hafa gert,“ sagoi
Delay, sem hefur afryjad ddmnum
og var latinn laus gegn tryggingu.
Urskurdar afryjunardémstols er
ekki ad veenta fyrr en a0 méanuo-
um eda jafnvel &rum lidnum. -gb

[slensk bérn héldu tombolu og séfnudu milljon fyrir naerri 600 bérn & Haiti:

Fengu rum og skolavorur

HAITi Naerri 600 born 4 Haiti njéta g6ds af tomb-
6lum 4alikra margra islenskra barna, sem hofou
safnad samtals rimlega einni milljon kréna til
styrktar starfi Rauda kross Islands & Haiti.

Peningarnir voru notadir til pess ad ttvega
munadarlausum bérnum, sem hingad til hafa sofid
4 jordinni, ram til ad sofa i, ritfong til ad nota i

skélanum og nyjar skoélatoskur.

»Pbad var yndislegt ad geta titvegad rimin pvi
hingad til hafa flest bornin sofid 4 jordinni i litl-
um tjoldum,” segir Birna Halldérsdéttir, sendi-
fulltrdi Rauda kross Islands a Haiti, sem er
nykomin heim. ,Vid férum lika med stért tjald &
stadinn og ntina geta bornin sofid { ramum { pvi.“

A munadarleysingjaheimilinu eru 24 born.
»Skélinn er nyhafinn og kennslan fer fram i tjaldi.
Pad var svo gaman ad geta afhent bornunum
skriffeeri og baekur bvi pau 4ttu ekkert slikt og
pbau langar svo mikid til ad leera.*

Birna starfadi a tjaldsjukrahisi, sem komid
var upp & knattspyrnuvelli { ithverfi hofud-

borgarinnar Port-au-Prince.

A sjikrahisio hafa komid born dr ndgrenninu
til ad f4 sdlreenan studning eftir hinn hraedilega

|

januar 2010.

i HOPI MUNADARLAUSRA BARNA Birna Halldorsdéttir afhenti
bérnum & Haiti skolavorur og ram fyrir peninga sem islensk
born s6fnudu med tombolum.

MYND/RAUBI KROSS iSLANDS

jardskjalfta sem vard 220.000 manns ad bana 12.

-gb
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‘Sérstakt kynmngarvera til 16 jamh

Urval Utsyn bydur upp a ferdir til Lloret De Mar &
frabaeru verdi i allt sumar. Sérstakt kynningarverd
til 16.jan.! Tryggdu pér 6dyrustu szetin { tima og
bokadu nuna a urvalutsyn.isty

A

Hotel Oasis Park- 222

VERD FRA: VERD FRA:
94.700 Kr*  14.ani- 21 ani 79.995 Kr*  14.ani- 21 jini
Verd & mann m.v. 2 fulloréna og 2 bérn i ibuid med Verd & mann m.v. 2 fullordna og 2 barn { tvibyli

halfu feedi.

med morgunmat.

* Innifalid: Flug, flugvallarskattar, gisting og islensk fararstjorn. Verd midast vié ad békad sé & netinu.

lU: 1

Fallegur og heillandi!

Lloret de Mar er fallegur og heillandi
strandbeer.  Beerinn  hefur  verid
eftirséttur ~ ferdamannastadur  til
fiolda dra. Léng og gdd badstrond,
sem hefur hlotid vidurkenningu
fyrir - snyrtimennsku. Par er fjoldi
veitingahtsa,  skemmtistada  og
filbreytt Urval verslana. Beerinn er
einnig fjolskylduvaenn og allsstadar er
gott adgengi fyrir barnafélk. Ekki spillir
fyrir ad einungis er klukkutima akstur
til hinnar frébaeru borgar Barcelona.

IPROTTIR

URVAL-UTSYN

Simi 585 4000

MEIRA A
urvalutsyn.is



VEISTU

1 Hvad heitir pingkonan sem vard
fyrir skotdrds 1 Bandarikjunum d
laugardag?

2 Hvad er langt sidan folk for ad
kleedast fotum samkveemt niour-
stooum rannséknar sem gero var
d lisum?

3 Hver er forseti Stidans?

SVOR
A1YSDG-]D IDUIQ €
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Fornarlamb handrukkara i Bustadahverfi vard fyrir siendurteknu éreiti 4dur en Gtihurdin var skotin i sundur:

Bardi fodurinn fyrir framan bornin

DOMSMAL Fornarlamb handrukkara,

sem varo fyrir byssuaras dsamt fjol-
skyldu sinni i Biastadahverfi 4 adfanga-
dag, kvedst hafa ordio fyrir siendurteknu

6nezedi af hendi rukkaranna.

Madurinn hefur borid fyrir lIogreglu
a0 hann hafi um nokkurt skeid purft

al pola hétanir og likamsarasir fra

nafngreindum manni og félogum hans.
Pessi madur hafi margsinnis reynt ad
rukka hann vegna fikniefnavidskipta
og segir fornarlambid atgang hans hafa

verid mjog 6gnandi og heettulegan.

Heimilisfadirinn segir ad madurinn
hafi heimsétt sig 21. desember. Pegar
hann hafi farid til dyra hafi rukkarinn

barid sig fyrir framan born sin. Fyrir
atloguna & adfangadag hafi pessir menn
komid ad heimilinu ad kvoldi borlaks-
messu og verid med mikinn fyrirgang.
aofangadag jola hafi menn sem hann
telji vafalaust vera & vegum pessa sama
manns, peir somu og hafi komid a Por-
laksmessu, komio og bankad 4 dyr. Hann
hafi b4 verid buinn ad koma konu sinni
og bornum it um bakdyr og til ndgranna
sinna. Pegar beir hafi bankad hafi hann
stuggad peim fra med pvi ad stinga jarn-
rori it um bréfaligu. Sidan hafi hann
fario it um bakdyr og til ndgranna sinna.
b4 hafi mennirnir greinilega skotio {
atihurdina og inn um hana.

-jss

SKOTARASIN Einn byssumanna leiddur fyrir domara.

Kona akeerd fyrir glasakast:

Braut tennur
med glerglasi

DOMSMAL Rikissakséknari hefur
akeert konu 4 pritugsaldri fyrir
a0 kasta glasi i andlit annarrar
konu med peim afleidingum ad
tennur brotnudu { hinni sidar-
nefndu.

Atvikio atti sér stad & skemmti-
stadnum & Vegamoétum i Reykja-
vik adfaranétt sunnudags {
febraar i fyrra.

Konan kastaodi glerglasinu {
andlitio 4 hinni med peim afleid-
ingum aod vinstri framtoénn pver-
brotnadi yfir midja tannkrénu og
sprungur komu { tveer tennur auk
pess sem brotnadi dr tonn i nedri
g6émi. Férnarlambid krefst rif-
lega 1,4 milljéna i skadabeetur. - jss

’

HANNA BJORK RAGNARSDOTTIR Radin
framkvaemdastjori Sparifélagsins.
MYND/SPARIFELAGID

Hanna Bjork radin:

Verour banka-
stjori nys banka

VIBSKIPTI Hanna Bjork Ragnars-
déttir vioskiptafreedingur hefur
verid radin framkvemdastjori
Sparifélagsins, sem hyggst 4
ngestunni opna nyjan banka,
Sparibankann.

Sparifélagio hf. hefur um nokk-
urt skeid unnid ad undirbiningi
umsoéknar um vidskiptabanka-
leyfi i kjolfar hlutafjaratbods
sem fyrirhugad er 4 komandi
manudum.

Stefnt er ad pvi ad bankinn
hefji starfsemi & sidari hluta
4rsins og muni bé starf Hénnu
Bjarkar breytast i starf banka-
stjora. Stjérnarformadur
Sparifélagsins er Ingélfur H.
Ingo6lfsson. -gb

SUMMA i PONTU Utanrikisradherra hly6|r hér a Timo Summa sendiherra ESB 4 islandi, & kynningarfundi Alpjédamalastofnunar

Hi i mars i fyrra.

FRETTABLABID/VALLI

Haskolarnir aettu ad
tryggja hlutlaegnina

Teepur manudur er par til peir sem annast vilja kynningu & Evrépusambandinu
4 fslandi purfa ad skila tilbodsgdgnum. Atta voru valdir i lokatirval. Samstarf
Hi og HR vid fyrirtaeki sem annast vilja kynningarstarfid hefur verio gagnrynt

STIORNMAL Deir 4tta sem valdir
hafa verid til &framhaldandi patt-
toku { dtbodi Evrépusambands-
ins (ESB) um umsjén kynningar-
mala sambandsins 4 Islandi vegna
adildarumséknar landsins hafa
frest til 7. februdar til ad skila inn
lokagognum.

Meodal umsakjenda i lokavali
ESB eru bzedi Haskoli [slands og
Héskoélinn 1 Reykjavik, en adkoma
skélanna hefur verid gagnrynd.

7Hinar fyrirhugudu upplysinga-
midstodvar eru ad sjalfsogdu aroo-
ursmidstodvar. Hvers vegna halda
menn ad Evrépusambandio sé ad
ey0a i petta peningum?“ skrifar
Styrmir Gunnarsson, fyrrverandi
ritstjéri Morgunbladsins, &4 vef
Evrépuvaktarinnar { desember.

Margrét Einarsdéttir, forstoou-
madur Evrépuréttarstofnunar
Haéskdlans i Reykjavik, bendir hins
vegar a a0 i titbodsgognum ESB sé
skyrt tekio fram ad reka eigi hér
kynningarstarfsemi og studla ad
upplystri og malefnalegri umraedu.
Telur hin a0 adkoma Héskélans 1
Reykjavik yroi fremur til ad tryggja
ad s& hattur yroi hafour 4. Skélinn
saekir um med Evrépuhdskélanum

Samstarfsadilarnir atta sem val ESB stendur um

islensk fyrirtaeki og stofnanir eru feitletrud.

{ 1.B&S Europe, Premisa d.o.0., InWent

i 2. College of Europe, Haskelinn i Reykjavik

i 3. Congress Service Center, Albany Associates, M.C. Triton, AP almannatengsl

i 4.ECORYS, Haskeli islands, God samsklptl

i 5. ER Development Partners, KOM, Pomilio Blumm, European Movement Latvia

i 6. INTRASOFT, HCL Consultants Ltd.

i 7. Media Consulta International, Athygli almannatengsl
i 8. SAFEGE, European Service Network, Aspect Relations Publiques, Cecoforma

(e. College of Europe) i Brugge i
Belgiu.

Andrés Jénsson, eigandi almanna-
tengslafyrirteekisins G6d samskipti,
bendir & ad adkoma haskélanna ad
kynningarstarfi ESB sé { samraemi
vid nidurstodu skodanakonnunar
sem hér var gerd um hver félk vildi
helst ad annadist kynningu 4 ESB.

,JPannig ad ef Evrépusambandid
vill vera triverdugt og hlutleegt
barf pad ad f4 haskélana til sam-
starfs,” segir Andrés. Fyrirteeki
hans 4 patt i umsékn peirri um
starfann sem evrépska rannsékna-
og raogjafarfyrirtaekio ECOR-
YS leidir i samstarfi vid Haskola
Islands.

Um leid viourkennir Andrés ad

[LLYEIA

- Lifid heil

Chlorella
- nattiruleg hreinsun

Chlorella er af ®tt greenporunga
sem eru afar rikir af bladgraenu.

s.s. svita og tafylu.

Talin g6d gegn slaeemri likamslykt,

www.lyfja.is

Fyrir pig

adkoma Haskéla Islands og Alpjéoa-
malastofnunar Hi ad fundaherferd
um ESB hafi verid umdeild medal
andstaedinga sambandsins. Kynn-
ingarstarf ESB hér sé hins vegar
ekki lagt bannig upp ad um ein-
hvern ar6dur eigi ad vera a0 raeda.
,Fyrst og fremst snyst petta um
ad veita upplysingar og halda rétt-
um upplysingum & lofti og leiorétta
rangfeerslur, en pad verdur audvit-
a0 umdeilt, sér 1 lagi & medal and-
steedinga sambandsins, segir hann,
en telur um leid ekki vanporf 4 ad
kynna ESB betur hér innanlands.
»En ég held bad veaeri 60s manns
fyrir Evrépusambandid ad fara i
einhvern aré6dur. bad myndi ekki
hjalpa pvi.“ olikr@frettabladid.is

Trassaskapur bileigenda:
Numer klippt
af 40 bilum

LOGREGLA Um helgina voru skrén-
ingarntmer fjarleegd af 40 6ku-
teekjum & hofudborgarsvaedinu
sem voru ymist 6tryggo eda
6skodud og jafnvel hvort tveggja,
a0 pvi er fram kemur 1 tilkynn-
ingu fra logreglunni. Par segir
ad trassaskapur sumra { bessum
efnum sé med 6likindum.

To6luvert er um 6tryggo og
6skodud okuteeki 4 hofudborgar-
svaedinu og hvetur logreglan eig-
endur og umrddamenn beirra til
ad gera par bragarbot 4.

Undanfarid hafa skréaningar-
nimer verio fjarleegd af morg-
um okuteekjum sem uppfylltu
ekki dkvaedi um skodun eda voru
otryggd. Logreglan heldur eftir-
litinu 4fram og hvetur 6kumenn
til ad passa upp a petta svo ekki
purfi ad koma til fyrrnefndra
adgeroa.

Laug ad ldgreglunni:

Gaf falska fjar-
vistarsonnun

DOMSMAL Rikissakséknari hefur
akeert karlmann a fertugsaldri
fyrir rangan framburd i skyrslu-
gjof hja logreglu.

Madurinn gaf skyrslu sem vitni
hjéa logreglunni & hofudborgar-
sveedinu i febriar 4 sidasta ari og
sidar fyrir Héradsdémi Reykja-
vikur sidar 4 drinu. Hann bar
ranglega ad hann hefdi verio med
00rum manni 4 tilteknum stad 4
tilteknum tima til pess ad veita
honum fjarvistarsénnun. Sidar-
nefndi madurinn var pa til rann-
soknar hja logreglu og sidar fyrir
démi fyrir stérfellda likamsaras.
Hann var { héradi deemdur {
tveggja og halfs ars fangelsi. -jss

Tvofalt fleiri naudungarsolur

i lok desember 2010 h&fdu 453 fast-
eignir verid seldar naudungarsélu hja
Syslumanninum i Reykjavik & arinu.
betta er meir en tvéfoldun & fjolda
naudungarsalna a fasteignum midad
vid sama timabil i fyrra en pa voru
paer 207 talsins i lok desember. beim
fjolgadi pvi um 246 & milli ara.

Rikisendurskodun med uttekt & Raunvisindastofnun:

Hi sé virkari i starfsemi
Raunvisindastofnunar

STIORNSYSLA Haskoli Islands parf
ad hafa virkari afskipti af starfsemi
Raunvisindastofnunar samkveemt
attekt Rikisendurskodunar & stjorn-
un og rekstri stofnunarinnar.

I skyrslu Rikisendurskodunar
kemur fram ad samskipti mennta-
maéalardduneytisins vid stofnun-
ina beri vott um ad pad liti ymist &
hana sem sjélfsteeda rikisstofnun
eda hluta af HI. Rikisendurskod-
un telur ad rdduneytid eigi ad haga

samskiptum sinum vid stofnunina
med peim heetti ad forraedi haskal-
ans yfir henni sé virt. Rikisendur-
skodun bendir 4 nokkur atridi sem
purfi ad huga ad. Stj()rnendur HI
eigi ad taka aukinn patt i gerd og
eftlrfylgnl rekstrardaetlana. R40u-
neytid eigi ad virda forreedi HI yfir
stofnuninni. Einfalda purfi skipulag
stofnunarinnar og ad lokum purfi
ad setja skyrar verklagsreglur um

ymsa beetti { rekstrinum. - gar



il Upplysingar 09 skrdning:
544 4500 / WWw.ntvs

S6lu-, markads og rekstrarndm 432 sundir (2 annir)

Nemendur 60last pjalfun og haefni & svidi sélumennsku par sem rik dhersla er
1690 8 dbyrgd solumannsins og hlutverk hans i stefnumétun fyrirtaekisins.

Ndmid byggir & tveim ndmskeidum sem stydja hvort annad p.e. Sélu- og
markadsnami og Frumkvodla og rekstrarndmi. Frabaert nam fyrir alla sem starfa
e0a vilja starfa vio sélumennsku og pa sem eru med eda stefna ad pvi ad fara
t i eigin rekstur.

Skrifstofu- og rekstrarndm 426 swndir (2 anniv)

Namid eykur enn frekar samkeppnishaefni nemenda og byr pd vel undir krefjandi
storf & vinnumarkadnum. Mikil dhersla er 1690 4 ad undirbia nemendur til starfa
vio almenn skrifstofustorf og gera pd feerari i bokhaldsstorfum. Einstakt teekifeeri
til a0 nd sér i pekkingu og faerni sem nytist vio rekstur fyrirtzekja.

Namid byggir 4 tveim ndmskeidum sem stydja vel hvert annad, p.e. Skrifstofu-
0g tolvundmi og Bokarandm framhald.

Grafisk honnun 156 stundir

Hér er um a0 reeda hagnytt ndm fyrir pd sem hafa porf fyrir tolvutaeknina vid
gerd auglysinga, kynningarefnis og baeklinga. Kennt er 4 pau forrit sem adallega
eru notud vid gerd kynningarefnis & stafraenu formi. Markmidio er ad nemendur
geti komio frd sér hugmyndum & tolvutaeku formi og ad frdgangur allra verka sé
réttur hvort sem pad er fyrir prentun eda Internetio.

Alvoru vefsidugerd 20 sundi

Med gagnagrunnstengdum vefjum er haegt ad minnka alla umsyslu sem og
sjalfvirkniveeda vidhald og birtingar & gognum eftir fyrirfram skilgreindum
forsendum.

pegar nemandinn hefur lokid pessu ndmskeidi 8 hann ad hafa haldgddan
skilning & vefsidugerd beedi hvad vardar hefobundnar vefsiour og sfdan
gagnagrunnstengdar vefsiour. Nemendur hafi vald § medferd myndefnis fyrir
vefinn og framsetningu pess, hafi skilning & virkni hefobundinna vefsiona og leeri
til pess HTML kodun.

0o styrk fra NTV

innulausir fa 25
Atvinnu greiésluverél

af auglystu stad

INNRITUN FYRIR VORONN STENDUR YFIR

Yfirlit namsbrauta a voronn 2011

Skrifstofu- og tolvunam 255 swndi

Almennt skrifstofu- og télvundm sem hentar sérstaklega vel peim adilum sem
eru 3 leid innd vinnumarkadinn eftir nokkurt hlé. Eins er pad mjog gott fyrir b3
sem vilja styrkja stoou sina 1 starfi. | naminu er 16g0 mjog mikil dhersla & ad
styrkja einstaklinginn og gera hann heefari til ad takast & vid krefjandi storf &
vinnumarkadnum.

Solu- og markadsnam 264 stundir

petta er liflegt og fjolbreytt ndm fyrir pa sem vilja tileinka sér sérpekkingu & s6lu-
0g markadsmalum. Eins er ndmid kjorio fyrir pa adila sem vilja styrkja sig f starfi.
i nédminu er fario 1 hlutverk sélumannsins, samskipti vid vidskiptavininn eru

kénnud og farid i grundvallaratrioi f gerd kynningarefnis. Einnig er farid yfir helstu
atrioi markadsfraedinnar. Naminu lykur med umfangsmiklu lokaverkefni.

Frumkvodla- og rekstrarndm 16s swndir

N3mid er sérstaklega hagnytt og hnitmidad, baedi fyrir pad sem vilja styrkja eda
stofna til eigin reksturs. Namid midar ad pvi ad kenna gerd vidskiptadaetlana
og hvernig haegt er ad greina & milli ardbaerra og odardbeerra hugmynda. |
naminu er mikilli athygli beint ad mikilvaegi pess ad gera raunhafar daetlanir
og hvernig haegt er ad styrkja paer med mismunandi rannséknum og greiningu
3 markadnum.

Inntokuskilyroi er almenn kunndtta i verslunarreikningi og i notkun
3 Excel toflureikni.

Békaranam framhald 163 sundi
Frabeert ndmskeid fyrir alla sem hafa almenna pekkingu & bokhaldi.

A0 ndmi loknu eiga nemendur ad vera faerir a0 sjd um vioskiptamannakerfi,
launakerfi og vera feerir um ad framkveema einféld uppgjor 8 bokhaldi dsamt
6llum peim afstemmingum og lokafaerslum sem parf fyrir skil til endurskodanda.

OPIN KERFl el |ewie:

FROMETRIC 3

NYI TOLVU- OG VIDSKIPTASKOLINN - vipURKENNDUR EINKASKOLI A FRAMHALDSSKGLASTIGI - HLIDASMARA 9 : KGPAVOGI : SIMI 544 4500 : WWW.NTV.IS




{ VETRARSUND i BERLIN Fj6ldi folks bra
isér i sund i skrautlegum sundf6tum i

i vetrarkuldanum i Berlin um helgina.

] NORDICPHOTOS/AFP |
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Ta;plega sextiu mal til rannsoéknar hjé efnahagsbrotadeild rikislogreglustjora um aramot:

Akaerum vegna efnahagsbrota snarfjolgar

LOGREGLUMAL Akserum hja efna-
hagsbrotadeild rikislogreglustjora
hefur fjolgad verulega & milli ara,
ur 21 dkeeru 4 arinu 2007 { 62 dkeer-
ur 4 &rinu 2010. A 4rinu 2008 voru
gefnar ut 42 dkeerur og 47 a arinu
2009. A pessum fjérum drum eru
utgefnar dkeerur 172 talsins.

Petta kemur fram i upplysingum
fra embeetti rikislogreglustjora.

Enn fremur segir ad um dramot-
in 2009-2010 hafi 133 mal verid i
rannsokn hja efnahagsbrotadeild.
A &rinu 2010 voru mélin flest 139
og var rik ahersla 16gd a ad ljika
mélum innan peirra timamarka

Fjoldi mala hja efnahagsbrotadeild rikislogreglustjora

, des. apr.
Stada mals 2009 2010
i Bidur akvordunar ©) 7
i Bidur rannsoknar 35 36
i [ rannsokn 53 51
¢ [bio (@) ©
¢ Til medferdar hja saksokn. 45 4

: Heildarfjoldi 133 135

sem meelt er fyrir um i malsmed-
ferdarreglum rikissaks6knara.

Til ad bregdast vio pessum fjolda
maéla voru gerdar ymsar skipu-
lagsbreytingar & starfsemi deild-

jun. agu. okt. nov. jan. i
2010 2010 2010 2010 2010

3 4 1 1 1

37 41 36 33 37

27 21 15 14 10

16 16 16 3 2

44 47 38 13 7

127 129 106 64 57

arinnar. Logd var rik ahersla & ad
fullmanna deildina en bar eru ni
sautjan starfsmenn, sem eru fjor-
ir logfraedingar, niu logreglumenn
og fjorir vidskiptamenntadir starfs-

menn med reynslu dr vidskipta-
lifinu. Engar fjarveitingar feng-
ust til ad fjolga starfsmonnum og
var kostnadi vegna bessara breyt-
inga meett med frekari samdreetti
i 60rum rekstri embeettis rikis-
logreglustjora. Nyja starfsmenn
burfti ad pjalfa jafnframt pvi ad tek-
ist var 4 vid uppsafnadan malahala.
I fjarlogum fyrir 4rid 2011 er gert
ré0 fyrir auknum fjarveitingum til
eftirlitsstofnana rikisins sem kaera
mal til efnahagsbrotadeildar. Rik-
islogreglustjora hefur verio gert ad
skera niour um hétt { 300 milljénir
kréna & &runum 2009-2011. - jss

Greiningardeild islandsbanka:

Atvinnuleysi
mun aukast

ATVINNA Biiist er vid pvi ad
atvinnuleysi muni aukast &
ngestunni, er fram kemur { nyj-
ustu greiningu Islandsbanka.
Atvinnuleysi meeldist 7,7 présent
i névember sidastlionum og jokst
um 0,2 présentustig fra fyrri
manudi.

Samkveemt greiningardeild
bankans fer peim fjolgandi sem
eru an atvinnu og 4 sama tima
feekkar peim storfum sem i bodi.
Sjaldan hefur frambodid & vinnu-
markadnum { raun verid minna
en bad er nu. Atvinnuleysi fér ar
8 présentum 1 8,2 & milli névem-
ber og desember 4rid 2009 og er
buist vid pvi ad préun sidasta ars
reynist svipud.

Vinnumaélastofnun mun birta
nyjustu atvinnuleysistolur &
fostudag. -sv

Akeerdur fyrir ginsmygl
Teeplega fertugur karlmadur hefur
verid dkaerdur fyrir Héradsdomi
Reykjaness fyrir ad reyna ad smygla
litra af gini til landsins. Madurinn fér i
gegnum graent hlid i tollafgreidslunni
i Leifsstod. Tollgaeslan tdok ginid af
honum. pad var umfram heimilan
innflutning ferdamanna & afengi.

Stal ilmvatni og vodka

Karlmadur & pritugsaldri hefur verid
akaerdur fyrir ad stela tveimur tegund-
um af ilmvatni ad verdmeeti fimmtan
pusund krénur og tveimur floskum af
vodka ad verdmeeti ellefu pasund ur
Lyfju og Vinbuid i Reykjanesbze.

Likamsaras a tjaldstaedi

Logreglustjorinn & Sudurnesjum hefur
akaert rimlega tvitugan mann fyrir ad
radast & annan mann 4 tjaldstadi i
Grindavik og sla hann hnefahéggum

i andlit og h6fud. Fornarlambid hlaut
talsverda averka.

Heilsuatak meod aukinni fiskneyslu

Riskiars
E"' 550

Y T
.ﬁ:s.:uu."1.390mg

Stor og falleg flok, ekki
einhverjir smatittir

eins og fast { dkvedinni

Fiskhakk{ innag
790

Nyjarognaetursaltadar

-n 79 O krkg

Karrykokos, Mangososa, Tikka
masalasésa, Sinneps og graslaukur,
Hvitlaukspiparsésa og fleiri og fleiri.

verslun.
GELLy;,

0 R HROGN
“KINNAR oG LIFUR

Sjaumst eldhress a eftir,
vid erum tilbunir ad taka

4 moti mikilli traffik. Stutt bid,
b6 svo pad eru 30 manns i ro60d.

(N
N

Fiskikongurinn ¢ Sogavegi 3 ® simi 587 7755

Sveitarfélog, '@
atvinna og ESB

Hadegisfundur Evropuvaktar Samfylkingarinnar
a Kaffi Sélon pridjudaginn 11. jandar kl. 12-13.

Frummeaelendur

Dagur B. Eggertsson, varaformadur Samfylkingarinnar

og formadur borgarrads
Ottarr Proppé, borgarfulltrui

Allir velkomnir
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Meiri Visir.
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Oliklegt ad erlendir
adilar bjodi i verkid

Talio er Oliklegt ad erlendir adilar muni bjéda i framkvaemdir vid byggingu fang-

elsis & HOlmsheidi og eru utbodsgogn pvi gefin it 4 islensku. Vinna vidé gognin er
langt komin, en bedio er eftir graenu ljosi hja raduneytinu til birtingar.

FANGELSISMAL Rikiskaup, sem veita
opinberum stofnunum pjénustu og
raogjof a svidi atboda, rada hvort
ltbodsgogn sem gefin eru Ut innan
Evrépska efnahagssvaedisins (EES)
eru 4 islensku eda 4 60rum tungu-
malum. Gogn fyrir framkveaemdir
vio fangelsid & Hélmsheidi verda
birt & islensku.

Gudmundur Hannesson, forstoou-
maodur radgjafarsvios Rikiskaupa,
segir mun beegilegra ad vinna
gognin 4 {slensku, einkum ef buist
sé vio bvi a0 flestir bjédenda veroi
Islendingar.

,HOlmsheidi er ekki stért verk-
efni 4 erlendan melikvarda. En
bad er alltaf spurning hversu
langt erlendir adilar eru tilbin-
ir ad teygja sig, vio getum audvit-
ad aldrei utilokad bad,” segir Gud-
mundur. , pad er i sjalfu sér ekki
6sanngjarnt ad stérir erlendir aoil-
ar sem hafa dhuga & verkefninu
14ti b4 bara snara gégnunum yfir
a ensku fyrir sig.“

Gudmundur segir ad { peim til-
vikum sem tUtbodsgogn hafi verid
birt 4 ensku hafi verid vitad um
dhuga tiltekinna erlendra adila.
b4 hafi st 4kvordun verid tekin ad
vinna gognin i einu lagi 4 ensku, til
bess ad margir adilar purfi ekki ad
byda gognin hver i sinu horni. Einn-
ig bendir Gudmundur 4 a0 islensk-
ir teeknifraedingar eigi nanast eins
audvelt med ad skilja ensku og
islensku.

Samtok idnadarins lystu yfir
64anaegju sinni i febrdar i fyrra,
begar Rikiskaup birtu utbods-
gbgn 4 ensku vegna kaupa 4 nyjum
innréttingum { Héskola Islands.
Gudmundur segir erlendan adila

TEIKNING ALEX POULSEN ARKITEKTER Sé verdmaeeti Utbodsverka hzerra en 12,4
MYND/ALEX POULSEN ARKITEKTER

milljénir kréna er skylt ad bjoda verkin at innan EES.

hafa synt pvi verki dhuga fyrir
fram og bvi hafi gégnin verid unnin
4 ensku. Einnig hefdu hataeknileg
atridi getad misfarist i pydingum dr
islensku, en um ymis teeki og tol 4
ranns6knarstofu HI var ad reeda.

,Burtséd fra ollu er meginmark-
midid hja okkur alltaf ad fa besta
og hagsteedasta verdid,“ segir
Guomundur.

Vinnu Rikiskaupa vid dtbods-
gogn fangelsisins er ndnast lokio,
en bedid er eftir graenu 1jési hja
innanrikisrdduneytinu til birting-
ar. Jon Magnusson, skrifstofustjori
raduneytisins, segir vinnu enn vera
i gangi hja Framkvemdasyslu rik-
isins, sem er ad skrifa ttbodslys-
ingu annars vegar og byggingar-

JARDVEGSLOSUN A HOLMSHEIDI Atlad
er ad framkvaemdir vid fangelsid &
Hdélmsheidi muni hefjast & fyrri hluta
ars. FRETTABLABDID/ANTON

lysingu hins vegar. Su vinna eetti
ad taka 3 til 4 vikur.

sunna@frettabladid.is

Minni hagvoxtur & evrusveedinu & pridja arsfioroungi i fyrra en spad hafdi verid:

Fjarfesting drost saman

EVROPA Hagvoxtur i rikjunum sextdn sem mynda
evrusvaedid vard minni a pridja fjéroungi sidasta

ars en spad hafdi verid.

bad dr6 ur fjarfestingu og neysla almennings
jokst minna en spar gerdu rad fyrir.

Eurostat, Hagstofa Evrépusambandsins, hafdi
gert rad fyrir 0,4 présenta hagvexti 4 pridja fjéro-
ungi arsins 2010 en pegar upp var stadid reyndist
hann 0,3 présent. Pad er mun minna en sa 1 présents
voxtur sem meeldist 4 60rum fjéroungi. Til saman-
burdar varod hagvoxtur { Bandarikjunum 0,6 présent
og i Japan 1,1 présent 4 pridja arsfjéroungi.

I 6llum rikjunum sextén dré tr hagvexti milli
fjéorounga en Grikkland var pé eina landid par sem
samdrattur meeldist. Hagkerfi landsins drést saman
um 1,3 présent, sem var meiri samdrattur en spad
hafoi verid. begar litio er til allra 27 landa Evrépu-
sambandsins maeldist hagvoxtur 0,5 présent, sem er
i samreemi vid spar en halfu minna en sé 1 présents
hagvoxtur sem meeldist bar & 60rum fjérdungi ars-
ins. Fyrir helgi voru einnig birtar télur um atvinnu-
leysi sem syna ad 10,1 présent vinnuafls { londum
ESB var an atvinnu { n6vembermanudi og hefur
atvinnuleysi ekki maelst meira i peim manudi fra

bvi um mitt 4r 1998.

- P8

MEST H/AGPI A EFNAHAGSLIFINU i PYSKALANDI A bridja fjord-
ungi sidasta ars maeldist hagvoxtur 0,7 présent i Pyskalandi
samanborid vid 2,3 présent & 68rum arsfjordungi.
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FRETTASKYRING: Undirskriftasafnanir

Fjoldinn sveiflast

Misjafnt er hversu vel forsvarsménnum
mismunandi undirskriftasafnana gengur
ad safna & lista. Hér mé sjé samanburd &
nokkrum af umtéludum undirskriftasofn-
unum sem fram hafa farid hér & landi

undanfarin &r og aratugi.

Rétt er ad hafa i huga ad & sidari arum
hefur undirskriftum verid safnad i gegnum
netsiour, i stad pess ad undirskriftalistar
& pappir gangi milli manna og pvi minna
mél ad safna miklum fiélda undirskrifta

en adur.

60 Icesave 2009-10 1974
56.089 55,522
50 Orkuaudlindir 2070-11
47.004
Vegatollar 2017
41.093
40
EES-samningur 7992
34.378
2006 Fjslmidlar 2004
32.044 31752
30

20

Kanasjonvarpid /966

14.680

Vegatollar
Undirskriftasofnun
Félags islenskra bif-
reidaeigenda par sem
vegatollum & stofn-
brautum  nagrenni
hofudborgarsvaedisins
er métmeelt hefur nad
miklu flugi. | geerkvoldi
hofou 41.093 skrifad
rafreent undir dskorun
til stjornvalda. par hafa
pé ekki verid sigtadir
ut peir sem ekki
eru & kosningaaldri.
Midad vid sidustu
pingkosningar gaetu
petta verid um &tjan
prosent kosningabaerra
manna.
Undirskriftasofnun-
inni lykur & hadegi
dag, og er stefnt & ad
afhenda innanrikis-
rédherra undirskrifta-
listann & fimmtudag.
Undirskriftum er
safnad & fib.is.

Orkuaudlindir

Alls hofdu 47.004
skrifad undir &skorun
til stjornvalda vegna
orkumala  geerkvoldi.
bar er pess krafist ad
stjornvold komi i veg
fyrir séluna & HS Orku.
Jafnframt er skorad

& Alpingi ad lata fara
fram pjodaratkvaeda-
greidslu um eignarhald
4 audlindum fslands
og nytingu & peim.
Ekki er ljost hversu
hatt hlutfall peirra
sem setja nafn sitt vid
undirskriftasdfnunina
er & kosningaaldri. Séu
peir pad allir hefur
riflega fimmtungur
kosningabzerra manna
skrifad par undir. Sam-
kvaemt upplysingum
fré forsvarsmonnum
undirskriftaséfnun-
arinnar stendur til ad
vinsa pa frd sem ekki
eru & kosningaaldri.
Ljost verdur & naestu
dégum hvenaer undir-
skriftalistarnir verda
afhentir.

Icesave
Metfjoldi skoradi & for-
seta Islands ad hafna
pvi ad stadfesta log fra
Alpingi um rikisabyrgd
& lcesave-skuldum
Landsbankans i Bret-
landi og Hollandi.
Alls skrifudu 56.089
undir askorun til
forsetans. Af peim
fiolda voru riflega 52
pusund atjan ara og
eldri, sem var um 23
prosent kosningabeerra
manna.

Arangurinn lét
ekki & sér standa, og
synjadi Olafur Ragnar
Grimsson, forseti
islands, l6gunum
stadfestingar. Haldin
var pjodaratkveeda-
greidsla um 16gin, og
peim hafnad af 93,2
présentum peirra sem
atkveedi greiddu, en
adeins 1,8 prosent
vildu stadfesta login.

Vefritid Deiglan stéd
fyrir undirskriftaséfnun
arid 2006 par sem
skorad var 4 ritstjora
og blaamenn dag-
bladsins DV ad endur-
skoda ritstjornarstefnu
bladsins og eigendur
minntir & 4byrgd sina &
tgafunni.
Undirskriftirar
sem sofnudust voru
32.044 talsins. Ekki
er ljost hversu margir
af peim fj6lda voru &
kosningaaldri. Hafi peir
allir verid &tjan éra eda
eldri hafa pad verid
hatt i fimmtén prosent
kosningabaerra manna.

Fjolmidlar

Mikil fioldi skrifadi nafn
sitt & undirskriftalista
par sem fjglmidla-
frumvarpi rikisstjornar
Davids Oddssonar var
motmaelt, og skorad

4 forseta Islands ad
stadfesta login ekki,
hlytu pau nad fyrir
augum bingmanna.
Alls sofnudust 31.752
undirskriftir, sem var
um fimmtén prosent
kosningabeerra manna.
[ kjlfar undirskrifta-
séfnunarinnar synjadi
Olafur Ragnar Grims-
son, forseti {slands,
|6gunum stadfestingar.
Rikisstjornin dré 16gin
pé til baka svo ekki
pyrfti ad fara fram
pjodaratkvaedagreidsla
um pau.

EES-samningur
Mikill fisldi lands-
manna skoradi arid
1992 & Alpingi ad

efna til pjodarat-
kvaedagreidslu um
samninginn um Evr-
opska efnahagssveedio
(EES).

Alls skrifudu 34.378
undir krofur um
pjodaratkvaedagreidslu,
teeplega nitjan prosent
atkveedabeerra manna.
AJ undirskriftasfnun-
inni stédu auk annarra
ASf og BSRB, p6 ad
forystumenn peirra
teekju opinberlega
ekki afstodu til pess
hvort pjodin aetti ad
sampykkja eda hafna
inngdngu lslands {
EES.

Tillaga um ad setja
mélid i pjodarat-
kvaedagreidslu var
felld & Alpingi med 31
atkvaedi gegn 28.

Mesta pétttaka i undir-
skriftaséfnun & fslandi
til langs tima var {
sofnun sem kennd er
vid Varid land og for
fram 1974. pad var
ekki fyrr en undirskrift-
um gegn Icesave var
safnad seint & arinu
2009 sem pad met
var loksins slegid.
Alls skrifudu 55.522
nofn sin & undir-
skriftalista til ad syna
studning sinn vid
4framhaldandi adild
islands ad Atlants-
hafsbandalaginu og
aframhaldandi veru
bandariska varnarlids-
ins hér & landi.
Sofnunin hofst
eftir ad havaerar
krofur foru ad heyrast
um endurskodun &
varnarfyrirkomulaginu.
Undirskriftasofnunin
olli talsverdu uppnami
i samfélaginu, en
engar breytingar voru
gerdar & varnarmalum
pjodarinnar i kjolfarid.

Kanasjonvarpid
[slensk stjérnveld
heimiludu &rid 1966
bandariska varnarlidinu
ad senda Ut sjonvarps-
stod sina, sem kollud
var Kanasjonvarpid,
med 6flugri sendum
en 4dur hafdi pekkst.
Petta olli nokkru
uppnami.

Fyrst skorudu svo-
kalladir sextiumenning-
ar, 60 menntamenn,

a stjornvold ad heetta
vid leyfisveitinguna.

i kjolfario toku 600
studentar { sama
streng. Petta vard

til pess ad Félag
sjonvarpsahugamanna
hof séfnun undirskrifta
par sem bvi var mét-
meelt ad Utsendingar
kanasjonvarpsins

yrdu takmarkadar vid
Keflavikurflugvoll.

Alls s6fnudust 14.680
undirskriftir, um fiortan
prosent kosningabaerra
manna. Utsending-
arnar héldu &fram til
1974, en pé voru paer
feerdar i kapalkerfi.

Keflavikursamningur 7946
5,369

Keflavikursamningur
Teeplega ellefu prosent
kosningabaerra manna
moétmaeltu &rid 1946
hinum svokallada
Keflavikursamningi.
Hann var samningur
sem islensk og banda-
risk stjornvold gerdu
um ad bandariski
herinn feeri af landi
brott en bandariskir
borgaralegir starfs-
menn myndu &fram
reka Keflavikurflugvoll.
Alls métmeeltu 8.369
manns samningnum
med undirskriftum
sinum, en hofdu ekki
erindi sem erfidi.
Samningurinn var {
gildi til &rsins 1951
pegar hinn svokalladi
varnarsamningur tok
vid, og herstodin &
Midnesheidi var reist.

Icesave-metio virdist standa 0haggao

Tveir hépar safna ni undirskriftum landsmanna af
miklum méd. Malefnin sem peir bera fyrir brjosti eru po
afar olik, orkumalin og HS Orka annars vegar og vega-
tollar a leidunum til h6fudborgarinnar hins vegar. Fjoldi
beirra sem skrifad hafa nafn sitt rafraent 4 métmeaelaskjol-
in neer ekki fjoldanum sem motmeelti Icesave, en er po
ordinn meiri en i mérgum undirskriftaséfnunum i gegnum
tidina.

Framhalds-
adalfundur VR

Verdur haldinn a Hilton Reykjavik Nordica hotel i
kvold kl. 19.30.

Dagskra:
Lagabreytingar.
Onnur mal.

Tillogur til breytinga 4 Il6gum VR liggja frammi &
skrifstofum félagsins.

Félagsmenn hvattir til ad meeta.

Virding

VR \ KRINGLUNNI 7 | 103 REYKJAVIK L, 4
Réttleeti

S.5101700 | F£.5101717 | WWW.VR.IS

Teeplega 47 pusund hafa sett nafn
sitt & undirskriftalista bar sem farid
er fram & pj6daratkveaedagreidslu
um eignarhald og nytingu orku-
audlinda. Petta eru fleiri en skor-
udu 4 forseta Islands a0 stadfesta
ekki fjolmiolalogin arid 2004. Orlit-
i0 feerri, um 41 pusund, hafa skrifad
undir métmeeli vegna fyrirhugadra
vegatolla i ndgrenni hofudborgar-
sveedisins.

S4 mikli fjoldi sem leggur nafn
sitt vid pessar undirskriftasafnan-
ir vekur athygli. P6 a0 fjoldinn sé
umtalsverodur i sogulegu samhengi
neer hann b6 ekki peim fjolda sem
skoradi & forseta Islands ad synja
l6gum um rikisabyrgd vegna
Icesave stadfestingar.

Markmidid med annarri undir-
skriftaséfnuninni er einfaldlega ad
hafa ahrif & pau 4form stjéornvalda
ao leggja sérstakan vegatoll 4 bila
sem fara um stofnbrautir sem liggja
til og fré héfudborgarsvaedinu.

I hinni undirskriftaséfnuninni er
markmidid annars vegar ad knyja
stjornvold til ad ganga inn i samn-
ing um s6lu 4 HS Orku til Magma
Energy. Hins vegar er skorad &
Alpingi a0 leyfa pjédinni ad kjosa
um eignarhald og nytingu 4 orku-
audlindum Islands.

Engin kvo0 er a stjérnvoldum ad
taka tillit til undirskriftalista, p6
ad oft hafi verid reett um hvort slik
akveedi eigi heima { stjornarskra.
Su 64neegja sem endurspeglast {
slikum undirskriftalistum hefur
tvisvar ordid til pess ad Olafur
Ragnar Grimsson, forseti Islands,
synji logum stadfestingar.

MOTMZALIN AFHENT Ekki safnast alltaf tugir ptsunda undirskrifta pegar safnanir fara
af stad. Hér afhendir Halldér Eldjarn pérhalli Gunnarssyni, paverandi dagskrarstjora
Sjonvarpsins, riflega 2.000 undirskriftir til studnings Randver borlékssyni i september

2007, eftir ad Randver missti hlutverk sitt i Spaugstofunni.

Fyrst neitadi hann a0 stadfesta
fjolmiodlalog fra Alpingi 4rid 2004.
P4 hofdu taeplega 32 pisund skor-
a0 & hann ad stadfesta ekki 16gin.
Olafur synjadi svo 16gum um rikis-
abyrgd a Icesave-skuldum Lands-
bankans stadfestingar snemma
4 sidasta ari. ba hafoi metfjoldi
skorad 4 forsetann, um S6 pisund
manns.

b6 ad feerri skori nd & stjérnvold
ad heetta vio &form um vegatolla og
breyta stefnu sinni { orkuméalum en
skorudu & forsetann vegna Icesave-
malsins, hafa { bAdum tilvikum mun

FRETTABLADID/ANTON

fleiri skrifad undir en skorudu a
forsetann { fjolmidlamalinu.
Undirskriftasofnun vegna vega-
tolla lykur i dag og s6fnun vegna
orkumadla & neestu dogum. bvi er
sennilegt a0 metid sem sett var
vegna Icesave standi 6haggad.

Brjann
Jénasson
brjann@frettabladid.is
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SAGA Queen rim, nd adeins 129.900
POR Queen rim, nd adeins 149.900

URVAL STILLANLEGRA
HEILSgURl'JMA

2x90x200 0g 2x90x210
Nu adeins 349.900 med okkar bestu
[Q-CARE heilsudynum

10000

E20052006

SAMKVAMT SVEFN & HEILSU
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PENINGABANKI &
ISLANDS

Ledur haegindasdéfi 3 seeta 169.900
Svefnséfi 169.900
Haegindastéll 79.900
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AKUREYRI
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Skiptidynur,
atlitsgalladar dynur og
syningardynur.
Lok, hlifdardynur, pifur,
seengurverasett og fleira.
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Ein besta heilsudyna i heimi

Queen rim nu adeins kr. 179.900

10.000 kr. vérukaup
fylgja 6llum

hellsurdmum.

(Gildir ekki
med 60rum tilbodum)
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skodun

greinar@frettabladid.is

Eiga menn ad vita fyrirfram hvers lenzkir arki-
tektarnir verda sem f4 ad teikna fangelsi?

,['thoa 4 islenzku

kreppu koma undantekningarlitid fram kréfur um ad stjérnvold
fylgi verndarstefnu { auknum meeli, haekki til deemis tolla eda
komi 4 annars konar vidskiptahindrunum til ad verja innlendar
atvinnugreinar fyrir samkeppni fra itlondum. Long reynsla
synir p6 ad verndarstefna dypkar venjulega kreppuna.

Hér 4 landi gilda reglur, sem skylda opinbera adila til ad bjéda
meiri hattar innkaup og framkvaemdir Gt 4 Evropska efnahagssvaed-
inu. Petta er skynsamlegt og hagkveemt fyrirkomulag, sem studlar ad
pvi ad innlend fyrirteeki fa hardari samkeppni. Riki og sveitarfélog
fa viodkomandi voru eda pjonustu & hagstadasta verdi og eiga pa
annadhvort peninga afgangs til ad
verja { annars konar voéru og pjon-
ustu eda geta tekid minni skatta
af almenningi, sem & b4 meira fé
aukreitis.

DPetta eiga fulltrdar sérhags-
muna oft erfitt med ad skilja. Pa
er visad til erfiorar stodu { pessari
eda hinni atvinnugreininni og ad
bess vegna eigi stjéornvold ad studla ad pvi ad verkefnum 4 vegum
hins opinbera sé ,,haldid i landinu“, jafnvel pétt pad sé dyrara fyrir
skattgreidendur. P4 yfirsést ménnum ad peningarnir sem sparast vid
ad taka hagstaedasta tilbodi bua til umsvif og storf annars stadar i
hagkerfinu. Til lengri tima er pad pess vegna skynsamlegri kostur
fyrir samfélagio { heild ad studla ad pvi ad peir fai verkefnin sem
geta unnid pau 6dyrast, jafnvel p6tt peir séu ttlendingar.

Sérhagsmunageaezlan kemur fram med ymsum heetti. Fyrir 4ri
birtu Rikiskaup utbodsgégn vegna innréttinga 4 rannséknarstofu {
Haskdla Islands 4 ensku til ad audvelda erlendum fyrirtaekjum ad
bj6da i verkefnid. Samtok idnadarins téku petta 6stinnt upp og sogou
fra malinu 4 heimasidu sinni undir fyrirségninni , loglegt en sid-
laust*. Logfraedingur SI sagdi ad menn hlytu ,,ad spyrja sig hvad vaki
fyrir Rikiskaupum med pvi ad bidla frekar til erlendra fyrirtekja
en islenskra, sérstaklega pegar hafdar eru i huga paer adstaedur sem
eru hér heima fyrir*.

Sambeerileg umraeda fer fram medal arkitekta vegna fyrirhugads
Utbods 4 lokahdnnun og framkveemdum vid nytt fangelsi & H6lms-
heidi. Arkitektar hafa verid reidir vegna pess ad domsmalaradu-
neytid leitadi til danskra arkitekta sem hannad hafa moérg fangelsi
um fyrstu drog ad honnun fangelsisins, 1itid verk sem kostadi innan
vid fimm milljénir. Aframhaldandi hénnun og framkvaemdir 4 ad
bjéda it 4 EES. A heimasidu Arkitektafélagsins sagdi fyrir stuttu
a0 forysta félagsins vildi ,tryggja ad betta mal fari eftir 4seettan-
legum farvegi fyrir islenska arkitekta“. I pvi skyni hefdi verid haft
samband vid pingmenn, skrifstofustjéora ddmsmalaraduneytisins og
démsmaélaradherra.

Fréttabladid sagdi fra pvi i geer ad titbodsgognin yrou adeins birt &
islenzku, en Jén Magnisson, skrifstofustjéri i ddmsmaélaraduneytinu,
ordadi pad svo ad bad veeri venjan hér & landi eftir efnahagshrunid.
Einhverra hluta vegna telur skrifstofustjérinn sig pess somuleidis
umkominn ad 1ysa pvi yfir fyrirfram ad islenzkir arkitektar muni
ni taka alfarid vido malinu.

Islenzkir arkitektar eiga ad sjalfsogou aod fa ad bjéoa i verkefni a
bord vid honnun stérra bygginga. En pad er misr4dio og skammsynt
ad reisa tungumalamir, sem heldur erlendum bjédendum {1 burtu.
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pvi einfaldlega.

ad skra hags-
munina hja
Alpingi eins
og vera
ber.

HALLDOR

Gleymir heilsuferdunum

i geer var minnt & pad ad Magnus
Orri Schram er formadur sam-

taka sem hafa pad ad markmidi

ad studla ad pvi ad hingad komi
tlenskir sjuklingar og leiti
sér laekninga vid kvillum

af ymsu tagi. Hann hefur

" styrt samtokunum i teept
ar, samhlida pingmennsku.
En hann steingleymdi

FRA DEGI TIL DAGS

Flakkara a hvert byli

Tveir alpingismenn hafa ordid upp-
visir ad gleymsku & lidnum vikum.
Fyrst kom i ljés ad Asmundur Einar
Dadason selur brynningartaeki og
annad smalegt til bustarfa i gegn-
um vefverslunina Isbd. Asmund-
ur & fjéréungshlut i versluninni,
sem hefur & bodst6lum allt sem
béndi parf til buskapar, til deemis
fart6lvur, flakkara, myndavélar

og tdlvuskjai. Asmundur hefdi
edlilega att ad skra petta i
par til gerda hagsmuna-
skré hja Alpingi reglum
samkvaemt, en lét pad
fyrir farast. Hann gleymdi

pekkja ekkert annad
betta eru tvd deemi med adeins
orfarra vikna millibili. Reglurnar eru
svo sem nyjar, svo paer hafa kannski
ekki fest sig kirfilega i minni
pingmanna enn. En 4 hitt
ber ad lita ad reglurnar eru
eldri en pingmannsferill
peirra beggja, Asmundar
" og Magnusar. Peir pekkja
enga adra starfsheetti a
pingi. Hversu algeng
xtli gleymska af pessu
tagi sé pa medal eldri
hunda sem erfitt er ad
kenna ad sitja?
stigur@frettabladid.is
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Framsoknar-

Landhelgisgaslan a Sudurnes

Rikisstj(’)rnin hélt nylega fund & Sudur-
nesjum par sem sampykkt var adgeroa-
4eetlun til ad takast 4 vid hio mikla
atvinnuleysi sem par rikir. Par var innan-
rikisraoherra falid a0 skoda vandlega kosti
bess ad flytja starfsemi Landhelgisgaesl-
unnar 4 éryggissvaedio 4 Mionesheidi og ad
gerd yroi hagkveemniathugun & peim kosti.
Nidurstoour eiga ad liggja fyrir i byrjun
februar.

Hugmyndin um flutning Landhelgisgaesl-
unnar a Sudurnesin er ekki ny af nalinni.
bingsélyktunartillogur bess efnis voru
tvivegis fluttar af bingménnunum Arna
R. Arnasyni og Hjalmari Arnasyni, en
voru ekki utraeddar. H6fudstédvar Land-
helgisgeeslunnar eru { Reykjavik. bar er
skrifstofuhald, par liggja prju skip henn-
ar & milli verkefna og bar er flugvéla-
kostur Gaeslunnar geymdur. Hja stofnun-
inni starfa um 150 manns auk tuga nyrra
starfsmanna fra Varnarmaélastofnun.

Oft getur verid erfitt ad flytja heila
stofnun, en ymislegt meelir med pvi 4 pess-
um timapunkti. Um dramét ték Landhelgis-
gaeslan vid stérum hluta verkefna Varnar-
malastofnunar sem stadsett var 4 gamla
varnarlidssveedinu 4 Sudurnesjum. Fram
undan er bvi mikid starf vid ad sameina og
adlaga verkefni pessara tveggja stofnana

inyja heild og geeti flutningur i nyrri og
betri adstoou verid mikilveegur pattur i a0
byggja upp Landhelgisgaesluna.

Varnarmalastofnun bjé yfir géoum hisa-
kosti sem geeti hentad mjog vel fyrir starf-
semi Landhelgisgeeslunnar. Fram hefur
komid i mali forstjéra Gaeslunnar ad hisa-
kostur hennar geeti verid betri. Besti flug-
vollur landsins er & Sudurnesjum. Hafnar-
adstada er par naeg og vardskipin veeru
6neitanlega nokkru neer almennum midum
en { Reykjavikurhofn. Sidast en ekki sist
hafa ibiar svaedisins mikla reynslu og
bekkingu af pvi ad bjénusta starfsemi af
bessu tagi. bvi eru baedi 6ryggis- og rekstr-
arleg rok sem maela med flutningi. Til vio-
bétar eru mikilveeg byggdarok. Hvergi
hefur atvinnuleysi verid meira en & Sudur-
nesjum enda skildu brottfor varnarlidsins,
hrun byggingargeirans og bankakreppan
eftir svodusar 4 atvinnulifi sveedisins.

Fulltrdar stjérnmalaflokka hafa lyst sig
fylgjandi flutningi Geeslunnar og alyktadi
félagsfundur VG & Sudurnesjum sidast um
malid { oktéber 2010 par sem stjérnvold
voru hvott til ad flytja Landhelgisgaesluna
og starfsemi henni tengda 4 Sudurnesin.

Pbvi hvet ég innanrikisraoherra til taka
af skarid og stydja flutning Landhelgis-
geeslunnar 4 Sudurnesin.
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Heilsugaesla

Johann Ag.
Sigurdsson
professor og yfirlaeknir

Préunarstofu
Heilsugaeslunnar

Mélshétturinn ,Hver er
sinnar geefu smidur® er
barn sins tima. Hann neer of
skammt midad vid niverandi
bekkingu 4 helstu akvoérdunar-
battum heilbrigdis. Naer hefoi
verid ad breyta pessum mals-
heetti { spurningu svo sem
,2Hver er pinnar geefu smidur?“
Vidfangsefnid verdur pd sem
fyrr ad skoda abyrgd og patt
einstaklingsins i pvi ad méta
lifshlaup sitt, en jafnframt
ad spyrja peirrar spurningar
hvada paettir pad séu i umhverfi
og samskiptum sem radi miklu
um heilsufar vidkomandi ein-
staklings. Medal augljosra
deema um ahrif umhverfis &
heilsufar eru stridsastand,
fateekt og menntunarskortur.

Hver er pinnar
gaefu smiour?

tekid virkan péatt i forvornum
4 bessu svidi. Heilsugaeslan er
par i kjoradstoou, einkum vegna
moguleika 4 heildreenni nalgun.
Heildrzen néalgun byggir fyrst
og fremst 4 peirri visindalegu
bekkingu ad fjolbreytilegar
birtingarmyndir sjikdéma og
aheettupatta megi ad nokkru
leyti rekja til lifshlaups ein-
staklingsins i samhengi vid
umhverfi hans. Saga hvers og
eins skiptir pvi miklu mali vio
drlausnir vandaméla. Umhverf-
isahrif og samskipti folks méta
broska heilans allt fra getnadi
og jafnvel fyrr. Alvarleg afoll
raska heilaproska, sérstaklega
hja bérnum, sem getur medal
annars leitt til pess ad pau eigi
erfidara med ad setja mork.
Slik roskun getur sidan leitt
til 4heettuhegounar, sem aftur
leidir til fleiri slysa og sjuk-
déma, bar 4 medal fyrrnefndra
LHlifsstilssjukdéoma“. Afo6ll 1
s&esku, svo sem misnotkun,
einelti eda stormasamt heim-
ili vegna éreglu geta jofnum
hondum studlad ad ADHD-heil-

Svo Oheppilega vill til ad ordio ,,lifs-
stilssjukddémar® hefur fest sig vio
marga sjukdomaflokka...

Dbessi vandamal virdast okkur
fjarleeg, en vid glimum engu ad
siour vio skyld mal sem tengjast
einnig pélitiskum, menningar-
legum og félagslegum adstaed-
um. Hér ma nefna atvinnuleysi,
gjaldprot, 66ryggi 4 vinnustad
eda nidurbrjétandi samskipti,
en allir pessir paettir geta haft
veruleg ahrif & heilsu félks til
skemmri eda lengri tima. En
listinn er mun lengri og skyr-
ingar 4 orsékum sjuikdéma
eru sjaldnast einfaldar. Reetur
heilsufarstengdra vandamala
geta til deemis jofnum hondum
verid ein krabbameinsfruma
eda gleefralegar dkvardanir
teknar i Landsbankanum.

Svo O6heppilega vill til ad
ordid , lifsstilssjikdomar‘ hefur
fest sig vido marga sjukdéma-
flokka svo sem hjartasjikdéma,
offitu barna og fullordinna,
fikn ymiss konar, sykursyki,
bunglyndi, beinpynningu, o.fl.
Hugtakio , lifsstilssjukdémar
gefur til kynna ad adalabyrgo a4
sjikdémnum sé vegna lifsstils
einstaklingsins sjalfs. Petta er
sleemt par ed skyringar & sjuk-
démum eru yfirleitt fléknari
en svo.

Nafngiftin ytir einnig undir
ba skodun ad sjikdémur eda
astand ,,detti af himnum ofan“
eda moétist eingéngu innan fra
i einstaklingnum sjalfum, 6hao
ytri adsteedum og samskiptum
hans vid adra. Til pess ad auka
skilning 4 orsakatengslum veeri
bvi neer ad tala um lifsstils- og
orlagadstand pegar vio fjollum
um bessi vandamal.

Heildraen heilsugasla og
heilsuvernd

Enda pott lifsstils- og orlaga-
astand métist fyrst og fremst
af menningarlegum, félags-
legum og pdlitiskum straum-
um getur heilbrigdisstarfsfolk

kenni, bunglyndi, fikn, aukinni
tidni hjarta- og aedasjikdéma,
bronkitis, astma og langvinnri
lungnateppu svo eitthvad sé
nefnt. Sterkt samband er 4 milli
lystarstols (anorexia) og kyn-
ferdislegrar misnotkunar.

Offita barna og unglinga getur
einnig tengst ymsum &f6llum,
feitum foreldrum, félagslegri
einangrun eda fjolskylduvand-
mélum. Eitt er vist { pessu sam-
hengi. Abyrgdin 4 , lifsstil“ er
ekki alltaf eda eingdngu ein-
staklingsins. Orlogin eru oftar
en ekki radin af 60rum.

Sértaekar forvarnir, sem
beinast eingdongu ad einstokum
einangrudum pattum svo sem
beettu matarsedi, aukinni hreyf-
ingu, reykingavornum, eftirliti
med bl6dprystingi o.s.frv., geta
verid gédar og gildar, en duga
oft skammt.

Til vidbétar vio slika smeett-
ar (reductionistic) ndlgun getur
heilsugaeslan bodid upp & heild-
reena nalgun vandamala bar
sem saga einstaklingsins verd-
ur i 6ndvegi vardandi nalg-
un vandans og urreaedi. Fyrr-
nefnd vandamadl eru jafnframt
yfirleitt langvarandi.

Forvarnirnar af bessu tagi
krefjast bvi mikils tima,
eftirfylgni og adhalds beirra
sem peim sinna. I stad bess ad
vera med gongudeildir fyrir
sérstaeka sjukdéoma, svo sem
sykursykismoéttokur, getur
heilsugeeslan lagt meiri dherslu
a forvarna- og meodferdar-
urreedi { pverfaglegum teym-
um eda meodferdareiningum
sem nefna meaetti ,,Geefusmidj-
ur‘ par sem tekiod veeri heild-
reent 4 slikum vandamalum.
Til pess ad na pbessu marki
barf mikla leeknisfreedilega
bekkingu og samspil margra
fagstétta sem eru med kliniska
reynslu { heilsugaeslu.

AF NETINU

Afvotnunarferli en ekki adlogunarferli

betta med adlogunarferlid er mesti misskilningur. Petta er afvtnunarferli.
Eftir fjarmalafylleri og stjornsyslusukk sidustu ara og aratuga erum vid nd
komin i 12 spora program hja ESB til ad vinda ofan af allri vitleysunni.
Leerum kannski hvernig & ad gera langtimaaaetlanir og hvada viti ma og a
ad varast. En eins og med afvétnun, pa eru sumir tilbunir til ad taka upp
nytt lif af pvi peir raunverulega telja ad pad sé kominn til pess. Svo eru adrir
sem fara i afvotnun til ad frida fjolskylduna” en meina voda litid med pvi.

fridrik.eyjan.is Fridrik Jonsson

Er sett of mikio fé I islenska hdskola?

Haskolamenntun

Friorik Mar
Baldursson

forseti vidskiptadeildar
Haskolans i Reykjavik

Vd

umraedu um haskélamal 4

Islandi er oft stadheeft ad
islenska haskolakerfio sé dyrt og
6hagkveaemt og bar hljéti ad vera
haegt ad hagraeda og na fram mikl-
um sparnadi. Eins og 1 60rum
malaflokkum er rétt og skylt
ad leita ao leidum til ad fa sem
mest fyrir pad fé sem varid er til
héskdlamaéla. En er eytt of miklu
fé { haskoéla 4 Islandi?

Nyttkomin skyrsla OECD (Edu-
cation at a Glance, 2010) er haf-
sjor af tolulegum upplysingum
um menntakerfi OECD-rikja. Par
kemur fram ad af OECD-rikjum
verja Islendingar mestu fé til
menntamala: Menntakerfi okkar
kostar 7,8% af landsframleidslu
(61l skolastig arid 2008), en ad
jafnadi verja OECD-rikin rimum
6% af landsframleidslu til mennta-
mala; naest okkur koma Bandarik-
in med 7,6% af landsframleidslu.

Pessi mynd snyst vid pegar litio
er til hdskolastigsins pvi adeins
var radstafad 1,2% af landsfram-
leidslu til pess 4 Islandi saman-
borid vid 2% { OECD; bad pyrfti
bvi ad neerfellt tvifalda atgjold til
héskélamala 4 Islandi til ad feera
landid { OECD-medaltalid. Banda-
rikin, sem koma naest Islandi
hvad vardar ttgjold til mennta-
méla 1 heild, verja neestum brefalt
meira af pjédartekjum en Islend-
ingar til haskodlastigsins. Adeins
Slévakia, Brasilia, Ungverjaland
og Italia verja leegra hlutfalli
til pessa malaflokks en Island.

Hagnytt bokhald
Hagnytt békhald
Télvu- og bokhaldsnam

Forritun

Visual C# forritun
ASP .NET forritun

Silverlight forritun
Gagnagrunnsfraedi

Kerfisfraedi
Windows 7 kerfisfraedi

Verkefnastjérnun
Hagnyt verkefnastjornun

Stjornun télvumala
Télvupjonustunam
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Bokhald og skrifstofutakni

Visual C# forritun og ASP .NET forritun

PRINCEZ2 verkefnastjornunaradferdin
Microsoft Project verkefnastjérnun
Outlook verkefnastjornun

Hugarkort - mindmapping

Rétt er ad taka fram ad petta eru
heildarttgjold til hdskdlastigsins
og innifela baedi framlég hins
opinbera og einkaadila. I flestum
Evrépurikjum og sér i lagi 4 6llum
Nordurlondunum eru haskélar
fjarmagnadir ad langmestu leyti
af hinu opinbera; { Bandarikjunum
sja opinberir adilar adeins fyrir
um 30% af pvi fé sem varid er til
héskoélastigsins, en engu ad siour
er framlag hins opinbera svipad
a0 tiltolu vid landsframleidslu og &
Islandi, eda um 1%.

Island setur pvi tiltolulega 1itid
fé 1 haskélakennslu pratt fyrir

Audlindanyting
okkar er komin
ad dkveonum morkum
og baett lifskjor 4 fslandi
verda ad byggja 4 fjarfest-
ingu 1 hugyviti og pekkingu
rétt eins og hja flestum
nagrannapjooum...

ad vera med haestu utgjold til
menntamdla 1 OECD. Pad er vel
bekkt ad Islendingar hafa gjarn-
an leitad til ttlanda eftir haskoéla-
nami. bad kann a0 skyra lagt
hlutfall atgjalda til haskdlastigs-
ins ad einhverju leyti. En skyrsla
OECD ber einnig saman kostn-
ad vid hvern nemanda 4 mismun-
andi skélastigum. I peim saman-
burdi kemur i 1j0s ad kostnadur
vid hvern hdskélanema 4 Islandi
er mjog lagur. Raunar er Island
er eina rikid innan OECD bar sem
kostnadur & hvern hidskélanema
er leegri en kostnadur vid hvern
grunnskélanema. Eistland kemur

Skradu pig nuna i télvunam sem gefur pér fo
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Internetid

Kvéldstund med Facebook

Stjornun og tolvupjonusta
Styttri namskeid
Vid bjédum mikid urval ndmskeida fyrir
byrjendur og lengra komna i Access,
Excel, Outlook, Word, PowerPoint,
FileMaker, Internetinu og Windows 7.
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Vefsidugerd
DreamWeaver vefsidugerd
Vefsidugerd grunnur
Joomla vefsidugerd
Vefsmidi og margmidlun
Flash I: Margmidlun
Flash II: Actions Script forritun

Grafik og ljosmyndun
Stafraen ljdsmyndun
Stafreen myndbandagerd
Ljésmyndavinnsla med Picasa
Photoshop Elements ljd6smyndavinnsla
Photshop I: Grafik og ljosmyndir
Photoshop II: Myndvinnsla og grafik

—

naest okkur 4 bennan meelikvarda,
en par er kostnadur vid haskdla-
nema og grunnskélanema sa sami.
I flestum rikjum innan OECD er
kostnadur vid haskélanema a.m.k.
50% heerri en vio grunnskoéla-
nema og { um helmingi beirra er
meira en tvofalt meiri kostnadur
vid haskélanema en vid grunn-
skélanema - par & medal eru t.d.
Bandarikin, Pyskaland, Svipj6d og
Finnland.

Islendingar eru ad dragast aftur
Gr 60rum pjéoum hvad vardar
hlutfall hask6lamenntads folks.
Vid erum ad visu enn yfir OECD-
medaltalinu hvad vardar haskoéla-
menntun fullordinna einstaklinga
en bad er ad breytast pvi i hopi 25-
34 4ra erum vid undir medaltali
OECD-rikjanna. A hinum Nord-
urlondunum hafa t.d. um eda yfir
40% folks a aldrinum 25-34 ara
lokid haskdlaprofi en petta hlutfall
er um 33% hér 4 landi.

Menntun er ein helsta undir-
stada nyskopunar, framfara og
betri lifskjara bj60a. Pad m4 segja
aod Islendingar hafi komist upp
med a0 mennta sig ekki eins mikid
og adrar pjodir: Gjofular audlindir
til lands og sjavar hafa gert okkur
kleift a0 halda uppi géoum lifs-
kjorum pratt fyrir tiltolulega lagt
menntunarstig, t.d. samanborid
vid hin Nordurléndin. En audlinda-
nyting okkar er komin ad dkvedn-
um morkum og beett lifskjor &
Islandi verda a0 byggja & fjarfest-
ingu i hugviti og pekkingu rétt
eins og hja flestum nagrannap;joo-
um okkar. Oflugur haskélageiri
er pvi enginn lixus heldur bryn
naudsyn. Alpjédlegur samanburo-
ur leidir 1 1jés ad bad er langt fra
bvi ad brudlag sé i fjdrveitingum
til haskola & Islandi. Pad er ekki
sett of mikio fé i islenska héskdla
- hid gagnstaeda er neer sanni.

Einka- og hopkennsla

Fadu einkakennslu til ad na betri tokum &
tolvunni og beim forritum sem pd notar.

Hagstatt verd fyrir hopa & sérnamskeid.

£ TOLVU-0G
i VERKFREDIPJONUSTAN
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Stjorn fiskveioa

Sjavarutvegur

Bjorn Valur
Gislason
pingmadur VG,
varaformadur
starfshops um l6g um
stjorn fiskveida

téttarfélog sjomanna hafa ad

venju nytt timann 4 milli j6la og
nyéars til fundahalda enda er petta
eini timi 4rsins sem sjémenn eru
flestir i landi &4 sama tima. Morg
pbeirra hafa dlyktad um framtio-
arskipan stjérnunar fiskveida hér
vid land 4samt 60ru sem ad hags-
munum sjémanna snyr. Oll heildar-
samtok sjémanna hafa somuleidis
lyst aliti sinu & pvi hvernig stjérna
beri fiskveidum og sama mé reynd-
ar segja um samtok smarra sem
storra ttgerda. Linurnar eru nokk-
ud skyrar hvad petta vardar hja
o6llum pessum adilum: Farid skal
a0 tillogu sattanefndar um stjérn
fiskveida um svokallada samninga-
leid. Odrum leidum er hafnad.

Tillogur sattanefndar

Starfshépur um endurskodun laga
um stjorn fiskveida skiladi i haust-
byrjun nidurstodum sinum og til-
16gum til drbéta 4 peim vettvangi
eins og hopnum var falid ad gera.
Par segir m.a. um meginnidurstéou
hépsins:

evro

samvinna

»Meirihluti starfshépsins telur
rétt ad gerdir verdi samningar um
nytingu aflaheimilda og pannig
gengid formlega fr4 pvi ad aud-
lindinni sé radstafad af rikinu
gegn gjaldi og ad eignarréttur rik-
isins sé skyr. Samningarnir skulu
m.a. fela 1 sér dkvaedi um réttindi
og skyldur samningsadila, krofur
til peirra sem fa slika samninga,
timalengd og framlengingu samn-
inga, gjaldtoku, adilaskipti, rao-
stofun aflahlutdeilda sem ekki eru
nyttar, medfero sjavarafla o.f1.«

Hér er skyrt talad og skilabod-
in til rdaoherra fara ekki 4 milli
mala. Pad er rétt ad minna 4 ad
med meirihluta starfshépsins er
att vid alla adila hépsins, utan full-
tria hreyfingarinnar og Samtaka
fiskframleidenda og utflytjenda.
A0 60ru leyti var algjor samhljom-
ur hja pessum fjélmenna hépi sem
vann a0 ger0 tillagna til drbéta &
16gum um stjérn fiskveida. I peim
hopi voru fulltriar beggja stjorn-
arflokka auk annarra stjérnmala-
flokka & Alpingi, fulltrdar allra
stéttarfélaga sjomanna, utgeroda,
fiskverkenda og annarra sem malid
vardar med beinum heetti.

bad veeri pvi i jafn hrépandi
andstédu vid b4 breidu samstdou
sem ndadist { starfshépnum og pau
markmid sem hépnum var sett
ad n4, ef stjornvold kjésa ad fara
adrar leidir.

11. jantar 2011 PRIDJUDAGUR

Séralit stjornarmeirihlutans

I lokaskyrslu starfshépsins eru
allmorg séralit einstakra adila
hépsins par sem aréttud eru ein-
stok atridi vardandi peer tillog-
ur sem lagoar eru fram. Fulltrui-
ar stjérnarflokkanna fjolludu {
sinu aliti um peer tveer leidir sem
helstar hafa verid i umraedunni,
b.e. svokollud tilbodsleid (fyrn-
ingarleid) og hins vegar samn-
ingaleidin sem meirihluti starfs-
hépsins leggur til ad verdi farin. I
békun fulltria stjérnarmeirihlut-
ans segir m.a. um samningaleid-
ina: ,,Onnur leid ad sama marki,
sk. samningaleid, var einnig mikid
raedd og felst { ad innkalla afla-
heimildir og tthluta beim aftur
meo leigu- eda afnotasamningum.
Akvednum hluta aflaheimilda yroi
radstafad med slikum samningum
til niverandi handhafa aflamarks
til 4kvedins tima. Jafnframt verdi
sérstakur ,pottur“ fyrir ymsar
ivilnanir og baetur, sem og teng-
ingu aflaheimilda vid dkvednar
byggdir eda svaedi, strandveidar
og fleira pess hattar. Vid teljum
bess virdi a0 fara pessa leid ef hiin
ma veroda til frekari sattar medal
pjédarinnar og hagsmunaadila um
fiskveidistjornunarkerfid.“

Alit annarra
Adrir adilar starfshépsins voru
sOmu skodunar eins og lesa ma

Pu

Kynning a teekifaerum og styrkjum i Evrépusamstarfi
Haskolatorgi fimmtudaginn 13. jandar 2011 kl. 15:00 - 17:30

Fulltrdar evrépskra samstarfsaaetlana og pjénustuskrifstofa standa fyrir kynningu 4 styrkja-
og samstarfsmoguleikum & vegum evrépskra og norreenna samstarfsaaetlana.
Kjorid teekifeeri fyrir einstaklinga, skdla, fyrirteeki, stofnanir og samték ad kynna sér mdguleika
til samstarfs & flestum svidum menntunar, menningar og atvinnulifs.
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evropu

samvinna

ar eftirfarandi békunum peirra:
Samtok fiskvinnslustodva: ,,Sam-
tok fiskvinnslustodva leggja til {
framhaldi af bessari skyrslu ad
farid verdi i pa vinnu ad dtfeera
nidnar Samningaleidina og ad
verkid verdi unnid { satt vid hags-
munaadila i sjavarutvegi.“

Stéttarfélog sjomanna: ,,Undir-

ritadir ad undanskildum full-
tria Samtaka fiskframleidanda
og utflytjenda (SFU), fallast
4 ad 1 grunninn verdi svokoll-
ud samningaleid farin, par sem
samid verdi vid dtgerdir til um
pbad bil 15 &ra um nytingarrétt a
audlindinni.“
_ Fulltrui starfsgreinasambands
Islands: ,,Undirritadur er jafn-
framt peirrar skodunar ad farsael-
ast sé fyrir islenskan sjavarutveg
a0 fara svokallada samningaleid
par sem aflaheimildum verdi skipt
upp 1 potta med dkvednum heetti
sem fostu hlutfalli af dtgefnum
veidiheimildum.“

Fulltrdi LS: I skyrslu satta-
nefndar er gert rao fyrir ad gero-
ur verdi samningur vid handhafa
veidiréttar til langs tima um nyt-
ingu/afnotarétt sjavaraudlindar-
innar sem byggdur verdi 4 veidi-
rétti hvers og eins. Landssamband
smabataeigenda getur fyrir sitt
leyti sampykkt ad maela med pvi
vid félagsmenn sina ad undirrita
slika samninga...*

Fyrir utan 4dur nefndar undan-
tekningar, voru allir adrir adilar
starfshépsins & einum mali um ad
samningaleidin veeri su leid sem
réttast veeri a0 fara.

Markmid og tilgangur
Starfshépnum var setlad ad greina
alitaefni 4 16gum um stjérn fisk-
veida og gera tillogur til Grbéta.
Starfshéopnum var somuleid-
is eetlad ad leggja fram tillog-
ur ad framtidarskipan laga um
stjorn fiskveida sem byggdu a
sem vidteekastri satt um stjérn
bessarar einna mikilveegustu
atvinnugreinar landsmanna.

Tilgangurinn med bvi ad leida
saman svo stéran hép til ad vinna
slikt verk var sa ao kalla fram
6lik sjénarmio og skoda malio fra
sem flestum sjénarhornum med
pbad ad markmidi ad na nidurstoou
sem g0 satt veeri um.

Dbaod tékst betur en flestir eetl-
udu i upphafi og hépurinn lagdi
til ndnast einum rémi hugmynd
ad tiltekinni leid til ad nd peim
markmidum sem honum var ztlad
ad na. bad eru pvi vandfundin bau
rok sem hniga gegn pvi ad fara pa
leio til satta sem opnad hefur verio
4 med tillogum starfshépsins.

Til hvers var b4 af stad fario {
sattarleit ef sattinni sjalfri vero-
ur hafnad pegar henni hefur verio
nao?

Loftslagsraostefnan

i Cancun
[ Loftslagsmal |

Svandis
Svavarsdottir

umhverfisradherra

oftslagsradstefna Sameinudu

bj6danna i Cancun { Mexiké {
desember sidastlionum var drang-
ursrik ad flestra mati, en par tokst
samkomulag um ymis mikilveeg
atrioi i loftslagsmalum. Hluta af
arangrinum ma einfaldlega pakka
bvi ad veentingum var i hof stillt,
ofugt vid pad sem var i Kaup-
mannahofn 2009, pegar mistékst
ad na settu markmioi um lagalega
bindandi framtidarsamkomulag i
loftslagsméalum. Pad eru lika blik-
ur & lofti um framhaldid og 6vist
hvad tekur vid pegar fyrsta skuld-
bindingartimabili Kydt6-békunar-
innar lykur { 4rslok 2012. bvi mé p6
ekki gleyma ad loftslagsbreytingar
eru kannski floknasta og erfidasta
verkefnid sem pjodir heims glima
vid og { Canciin voru gefin vilyrai
um storeflt starf 4 svidum sem geta
skilad raunverulegum drangri.

I Cancin var 4dkvedid ad auka
framlog til loftslagsverkefna i pré-
unarrikjunum, med pad ad mark-
midi ad arleg framlég yrou um
100 milljardar Bandarikjadala
arid 2020. bréunaradstod Islands
hefur dregist saman i kreppunni,
en { framtidinni munu verkefni sem
hjalpa fateekum rikjum ad glima
vid afleidingar loftslagsbreytinga
f4 aukinn sess { slikri adstod. ba
var einnig dkvedid ad efla mjog
starf a0 préun og dreifingu lofts-
lagsveennar teekni. Par geta leynst
teekifeeri fyrir Island, en hér &
landi eru ymsir vaxtarbroddar &
pessu svidi. Grunnur var lagdur
ao storu alpjoolegu verkefni sem
midar a0 pvi ad draga dr eydingu
skéga i hitabeltinu og sampykkt ad
efla adstod vio fateek riki sem purfa
mest ad laga sig a0 afleidingum
loftslagsbreytinga.

Island stydur vidleitni vid ad
koma 4 lagalega bindandi alpj60-
legu framtidarsamkomulagi 1 lofts-
lagsmalum, par sem 611 bréud riki
og stér og vaxandi préunarriki eins
og Kina, Indland og Brasilia axla
4byrgd vio ad draga ur losun. Stefnt
er ad pvi ad nd sliku samkomulagi
lok bessa ars, en 6vist er um drang-
ur, bvi mikid ber 4 milli rikja vid
mat & réttlatri skiptingu byrda og

lagalegan btining samkomulags,
pott aukinn samhljémur hafi nadst
um markmid, adgerdir og fjarmogn-
un i Canctin.

Island hefur lagt sérstaka
aherslu & tvennt { yfirstandandi
samningavidreedum, annars vegar
jafnréttismal og hins vegar tillogu
um endurheimt votlendis til ad
draga ur losun. Island hefur komid
texta um jafnrétti kynjanna vida
ad i samningstextanum, sem mun
greida fyrir virkri abkomu kvenna
i peim verkefnum sem lagt verdur
af stad med a grundvelli Canctn-
samkomulagsins. Ahersla 4 jafn-
rétti kynjanna i slikum verkefnum
er ekki einungis réttleetismal, held-
ur synir reynslan ad aukio 4kvoro-
unarvald og freedsla til kvenna leid-
ir til betri d&rangurs i verkefnum

fsland stydur vio-

leitni vid ad koma
& lagalega bindandi alpj6o-
legu framtidarsamkomu-
lagi 1 loftslagsmalum.

sem t.d. bda samfélég undir ad laga
landbtinad ad breyttu loftslagi eda
styrkja viobrogd vid nattiruham-
forum. Engin tilvisun var i jafn-
rétti kynjanna { samningstextum
fyrir tveimur arum, pegar Island
kom med fyrstu tillogur & pvi
svidi, en nd er slik ahersla almennt
vidurkennd.

Tillaga Islands um endurheimt
votlendis sem loftslagsadgero var
lika sampykkt { Cancun, p6tt hin
00list ekki fullt veegi nema med
samkomulagi um framhald Ky6té-
békunarinnar eftir 2012. betta er
fyrsta breytingin a adferdarfraedi
Kyo6té sem hlytur sampykki fra
bvi békunin gekk { gildi, en mik-
ill fjoldi slikra tillagna er & boro-
inu. Frumkveedi Islands i pessum
efnum hefur vakid nokkra athygli,
par sem losun fra framreestu vot-
lendi 4 heimsvisu er veruleg, meiri
en t.d. fra allri flugumferd. Vernd
og endurheimt votlendis er mikils-
vert mal baedi hvad vardar vernd
lifrikis og loftslags jaroar.

Pad er pvi margt jakveett sem
kom ut dr Canctn-fundinum, sem
vonandi markar upphafid ad auknu
trausti milli rikja og efldu starfi vio
adgerdir sem skila raunverulegum
arangri i loftslagsmalum.
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Um tryggingasvik

Tryggingasvik

Jon
Jonsson
bifvélavirki

V4

grein i Fréttabladinu nylega

skrifar Vigdis Halldorsdottir
um tryggingasvik. Hin visar til
kannana sem gerdar hafa verid af
Capacent-Gallup, par sem ymsar
nidurstédur eru tiundadar. Pad eru
alvarlegar asakanir sem hiin ber
& vidskiptavini tryggingafélaga
an nokkurra sannana. I pessari
grein vikur hin adeins ad annarri
hlio tryggingasvika, pb.e. vidskipta-
vina gegn tryggingafélagi. Hin
gerir sér kannski ekki grein fyrir
pvi, ad steerstu svikin eru trygg-
ingasvik tryggingafélaganna gegn
vidskiptavinum!

Eg er menntadur bifvélavirki og
bekki pvi marga i peirri stétt, par
me0 talda bilasmidi og bilamalara.
Fyrir um aratug téku trygginga-
félogin samtimis upp svokallad
,Cabas“-tjonamatskerfi. Pad sam-
rad tryggingafélagana er brot &
samkeppnislégum! DPetta ,,Cabas-
kerfi hefur sett bénokkur verk-
steedi 4 hausinn og pad alvarlegasta:

hefur studlad ad lélegum og 6vond-
udum vinnubrégdum { vidgerdum
tjénabila, par sem verksteedin eru
beitt prystingi til ad halda vidgerd-
arkostnadi nidri og verda helst ad
klara bila 4 innan vid fimm dégum
vegna bilaleigubila sem vidskipta-
vinir eiga rétt 4, en adeins i fimm
daga! Min persénulega reynsla af
tjonum sem valdid hefur verid &
minum eigin bilum og trygginga—
félog hafa att ad beeta er ad ég hef
ALDREI fengid bau beett ad fullu!
Eg hef lika heyrt pess deemi ad
tveir adilar ad arekstri bila hafa
BADIR verid deemdir { érétti an
bess ad vita um rétt hvor annars!
bannig hafa tryggingafélogin haft
samrad um ad greida engar baetur
i slikum tilfellum! Mér finnst ad
Vigdis eetti ad lata Capacent-Gallup
gera tveer kannanir i viobo6t: ann-
ars vegar spyrja eigendur verk-
steeda um reynslu af vidgerdum
fyrir tryggingafélog og hins vegar
vidskiptavini sem hafa begid beetur
eda 14tid gera vio bila sina 4 vegum
tryggingafélaga. bao veeri dhuga-
vert a0 sja nidurstoour slikra kann-
ana. Eg geeti trdad ao svik trygg-
ingafélaga gagnvart vidskiptavinum
og verkstaediseigendum séu miklu
meiri en ,,meint svik“ vidskiptavina
gagnvart tryggingafélagi sinu.

LAGERSALA
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afsléttur

af notudum og
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Hafar a vegg og yfir eyjur
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Kzli- og frystiskapar fyrir heimili

og fyrir ionadareldhiis

Ad auki eru tilbod a
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Vegtollar

Vegtollar

Jalius Vifill
Ingvarsson

borgarfulltrdi fyrir
Sjalfstaedisflokkinn

m midjan sidasta ménud for ég

um hin nyvigdu Hédinsfjaro-
argong sem eru rimlega 11 km &
lengd og sogd hafa kostad 12 millj-
arda krona. Petta var & manudegi
laust eftir hadegi. bad kom mér
4 6vart hversu gleesileg og bjort
pbau eru en b6 kom meira & évart
ad hin nyju géng, sem raduneyti
samgongumala taldi til naudsyn-
legra forgangsverkefna, voru gal-
tém. Eg var ekki a0 flyta mér og
staldradi vio { Hédinsfirdi til ad
taka inn Gtsynid en pad var ekki ad
sja ad nokkur eetti erindi um goéng-
in 4 bessum tima. Engum virdist
lata sér detta i hug a0 pad sé ekki
6edlilegt ad pau sem nota gongin
greidi notendagjold pbegar pau aka
um petta mesta umferdarmann-
virki Nordurlands. Kannski er pad
vegna pess a0 midad vid umfero-
ina sem fér um gongin pegar ég
6k barna i jélam&nudinum mun
bad taka nokkrar aldir ad fa upp i
kostnad.

Onnur 16gmaél eiga ad gilda pegar
kemur ad vegab6tum & sudvestur-
horni landsins. Ef beeta 4 umferoar-
oryggi i beim landshluta verda oku-
menn skuldbundnir til ad greida
vegtolla. Kvarti folk og fjoldasam-
tok yfir ad nég sé komid af skott-
um b4 er pad ,,6fagleg® gagnryni
a0 mati Kristjans L. Moller fyrrv.
samgonguradherra. Haegt veeri ad
draga b4 alyktun af pessu ad hofuo-

nei takk

borgarsvaedid hafi fengid ad njota
svo riflegra framlaga til vegamala
a0 ekki verdi meira gert nema sér-
stakur tollur komi til. A &runum
1995 til 2008 féru ad medaltali
21,9% stofnkostnadar i vegagerd
til framkvaemda 4 hofudborgar-
svaedinu en bar bua b6 63% Dbjo6o-
arinnar. I sidustu vegadeetlun sem
neer til arsins 2012 og sampykkt
var af Alpingi sl. sumar er hlut-
fallio innan vid 17% sem rennur til
hofudborgarsvaedisins. Ef midad er
vid hofdatolu er landsbyggdin ad fa
400% meira til vegamala en hofud-

i lagningu og viohaldi vega. Detta
er algjor fjarsteeda. Einfold leid til
bess ad innheimta gjald af rafbil-
um er ad peir verdi bunir innsigl-
udum kilémetramaelum. Ad fylgj-
ast med feroum allra landsmanna
i gegnum gervihnetti til ad inn-
heimta vegtolla er eins og ad nota
sleggju & teiknibdlu.

_ D6 tekur steininn dUr pegar
Ogmundur Jénasson innanrikisréo-
herra segist etla ad hlusta & mét-
meeli félks en hétar pvi um leid ad
ef pad sampykki ekki vegtolla pa
einfaldlega veroi ekkert af fram-

Reykjavikurborg a ekki ad satta sig vio
ad pegar kemur ad naudsynlegum sam-
gongubdtum 1 borgarlandinu og nagrenni

pess purfi ad taka upp sérstaka tolla.

borgarsvae0did. Adalatridio hlytur ad
vera ad baetur 4 vegakerfi sudvest-
urhornsins sniast um ad bregdast
vid hraedilegum slysum sem rakin
veroa til umferdarpunga, sem veg-
irnir rédda ekki vid, og pad er 6pol-
andi a0 purfa ad standa i prutti vid
rddamenn vegna pess.

Meira en helmingur af bensin-
verdinu er opinber gjold sem eiga
ad renna til vegamaéla en gera pad
b6 ekki nema ad hluta. Pau sem
aka mikid um vegi landsins greida
einfaldlega meira til vegagerdar
me0d eldsneytisnotkun sinni. Sam-
gonguradherra hefur haldid pvi
fram ad vegtollur sé naudsynlegur
undirbiningur ad rafbilaveedingu
vegna bess ad peir sem aka muni
a rafbilum verdi lika ad taka patt

kvemdum. Vonandi & hann eftir
ad skooa hug sinn betur. Rétt er ad
benda 4 ad fra stofnun lydveldisins
hafa bj6dvegir landsins verio lago-
ir 4n vegtolla og drangurinn verio
nokkud gédur. Mestan hluta pess
tima hefur pj6din verid fataekari
en hin er nd.

Vegtollar eru vond hugmynd. Hin
er ekki sanngjorn. bad snyr ekki
bara a0 baejarfélogum austan fjalls.
Reykjavikurborg 4 ekki ad seetta sig
vid ad pegar kemur ad naudsynleg-
um samgongubétum i borgarland-
inu og nagrenni pess purfi ad taka
upp sérstaka tolla. Félag islenskra
bifreidaeigenda hefur hafid baréttu
gegn vegtollum. Pad eiga sveitar-
félogin 4 hofudborgarsvaedinu
einnig ad gera.

for a adventu

Virding og

réttlaeti

Kristinn Orn
Johannesson

formadur VR

fir hatid 1j6ss og fridar fluttu

fjolmidlar eesifréttir i beinni
af sorglega innantémum &tok-
um stjérnar VR. Baktjaldamakk,
storyrodi og skitkast einkenndu
persénulega atlogu sem gerd var
a0 mér, formanni félagsins. Pessi
baréatta snyst pvi midur ekki um
hagsmuni félagsmanna heldur
vold. Plottid var slikt ad engu var
likara en ad stjorn VR hefdi sett
upp enn eina Shakespeare-syn-
inguna. Félagsmenn horfa undr-
andi og daprir ur fjarska & petta
sjonarspil og skilja 1itid um hvad
leikritio fjallar.

Allur malatilbiinadur hefur
verid med 6likindum, sem birtist
m.a. { pvi ad naumur meirihluti
stjornar VR sampykkti ad segja
undirritudum upp sem fram-
kveemdastjora en s heengur var
4 a0 bad er stada sem ég gegni
ekki og hef aldrei gegnt! Eg er
einfaldlega formadur kjorinn af
hinum almenna félagsmanni en
ekKki af stjorn félagsins. N hefur
meirihlutinn leitad eftir 16gfreedi-
aliti 4 eigin akvordun, sem segir
meira en morg oro.

VR er i gislingu
I hnotskurn ma segja ad VR sé i
gislingu tveggja fylkinga sem
virdast hafa pad markmio eitt ad
nd voldum og halda peim. Annars
vegar er pad hopur félks sem telur
sig allt ad pvi réttborinn til ad
stjérna VR og hefur gert dratug-
um saman. Pau vilja litlu breyta
og vildu alls ekki horfast i augu
vid dbyrgd sina og mistok { tengsl-
um vid hrunid, hvad b4 hreinsa til.
Pessum hépi sarnadi mjog pegar
ég, venjulegur launamadur dr hépi
félagsmanna, var kjorinn formad-
ur VR enda var ég ekki handval-
inn til starfans eins og forverar
minir.

Svo er pad hin fylkingin, 6fga-
hépurinn, sem vill 6llu bylta
umhugsunarlaust. Pessi hépur

segist vilja veg hins almenna
félagsmanns sem mestan en polir
ekki 6lik sjénarmio, hunsar lyo-
reedislegar nidurstdour og hafn-
ar malamidlunum. Oskra haest um
lyOreedid en virda bad minnst.
Malefnalega er erfitt ad henda
reidur 4 afstédu pessa héps til
hagsmuna VR-félaga, enda virdist
andstadan beinast gegn verkalyds-
hreyfingunni { heild sinni, lifeyr-
issjodakerfi landsmanna, rikis-
stjorn og stjérnarandstodu. Virdist
sem pau hafi mestar dhyggjur af
kostnadi atvinnurekenda vegna
greidslna i atvinnuleysistrygg-
ingasj60, starfsendurheefingu,
sjikra- og orlofssj6di stéttarfélag-
ana svo eitthvad sé nefnt. Eru pau
ekki bara i rongu 1idi?
Sameiginlegt eiga pbessar fylk-

Satt ad segja

er ég ordinn
barattultiinn og { vafa
um hvort ég taki slaginn
a nyjan leik.

ingar p6 ad virdast taka eigin
persénulegu markmid fram yfir
hagsmuni almennra félagsmanna,
og velja sundrungu og atok pegar
samvinnu og sameiningar er porf.
Héfsamar raddir i stjérninni, sem
vissulega eru til stadar, hafa pvi
midur drukknad i 6pum hinna
stridandi fylkinga.

Val um vantraust eda
vildarsamning

Adur en stjérnin reyndi ad sam-
bykkja 4 mig vantraust, sem hin
hefur ekki umbod til, eda vikja
mér ur starfi framkveemdastjora,
sem ég ekki gegni, var mér fyrst
o6formlega bodid ad stiga til hlio-
ar sem formadur, pvi fylkingarn-
ar hefou n40 saman um nytt for-
mannsefni. I framhaldi af pvi
otrilega tilbodi var yjad ad rausn-
arlegum starfslokum og moguleik-
inn & réddgjafarpjonustu nefndur.
Lyodreaedi og 16g virtust hins vegar
hafa gleymst { pessu makki. bad

parf engan siofreeding til ad atta
sig & pvi.

Stadreyndin er sud ad pratt fyrir
nanast 6starfheefa stjorn hefur tek-
ist ad tryggja félagsmonnum bad
sem beir eiga skilid - framurskar-
andi pjonustu a skrifstofum félags-
ins. Pad var forgangsverkefni mitt
begar ég var kjorinn formadur ad
koma & naudsynlegum fridi, ré og
trinadi vid starfsmenn og svios-
stjora félagsins svo ad félagsmenn
fengju &fram gdda pjonustu & pess-
um erfidu timum. Pad hefur tek-
ist vel enda eru einu kvartanirnar
sem mér hafa borist fré vinnuveit-
endum sem hefur fundist félagid
ganga fullhart fram { réttinda-
gaeslu fyrir félagsmenn sina. Er
bad gagnryni sem ég tek gladur &
moti. Mér hefur einnig tekist pratt
fyrir moétbyr ad opna starf félags-
ins til ad gera pad lyoreedislegra.
Liklega hafa aldrei fleiri félags-
menn { sogu VR tekid beinan patt
i starfinu s.s. vid métun afstéou {
addraganda kjarasamninga og vio
stefnumétun.

VR bparf nyja stjorn

Dessi miklu 4tok hafi tekid mikio &
mig og mina fjolskyldu en steersta
férnarlambid er félagid sjalft.
Pegar allt kemur til alls eru tzep-
lega 30 btisund félagsmenn ad lida
fyrir atok 100-200 félagsmanna
og pad mitt { kjarasamningum. Er
virding og réttleeti i pvi? Vid slik-
ar kringumstaedur hlytur madur
ad velta framhaldinu fyrir sér.
Pbar hljéta ad vega pyngst hags-
munir félagsmanna. Satt ad segja
er ég ordinn barattuldinn og i vafa
um hvort ég taki slaginn 4 nyjan
leik.

Af samtélum minum vid VR-
félaga um allt land & sidastlion-
um tveimur drum er ég sannfeero-
ur um ad fylkingarnar sem nu
berjast 4 banaspjétum um vold-
in { VR eiga litinn hljémgrunn
medal almennra félagsmanna.
beir purfa & sterku og samhentu
stéttarfélagi ad halda. bvi hvet ég
almenna félagsmenn til ad bj6da
sig fram til stjérnarsetu i kom-
andi kosningum. Vid verdum ad
losna vid flokkadreetti og hags-
muni stjérnmalaflokka og fyrir-
teekja ar stjorn VR.



Hamarksgjald fyrir heilbrigdis-

pjonustu og pak vegna afslattarkorts haekkadi
um dramatin. Sjuklingar eiga nu rétt & afslattarkorti
begar samanlagdar greidslur eru: 28 pusund krénur fyrir 18 til
66 éra, 7 pbusund kronur fyrir aldrada yfir sjotugt, pa sem eru 60 til 69
med oskertan ellilifeyri og oryrkja, og 8.400 krénur fyrir 6ll born yngri en
18 éra f somu fjolskyldu.
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Solufulltraar: Jona Maria Hafsteinsdottir mh@365.is 512 5473 bordis Hermannsdéttir thordish@365.is 512 5447

§ a Eirberg

Fjolprepa
bakbrettid

e Eykur sveigjanleika
e Linar bakverki

e Beetir likamsstodu

e Audvelt i notkun

e Ma nota hvar sem er

& S

Opid virka daga kl. 9 -18 og & laugardégum kl. 11-16
Storhoéfda 25 - Simi 569 3100 « www.eirberg.is a

eplaedik

Oflugt verkfeeri til
hreinsunar likamans
beint fra natturunni

* 100% lifreent
» Osiad og 6hitad
¢ Inniheldur méduredik

Faanlegt i flestum
matvéruverslunum

JJHH

Uxarnir baru sigur ar bytum a Vodafone Cup, knattspyrnuméti dhugamanna, um helgina

Vid erum 3 Leidinni
. til Abu Dhabi

Mikil fagnadarlaeti brutust Gt pegar Uxarnir 16gdu FC Ullarnesbrekku ad velli i urslitaleik Vodafone Cup & laugardag. Lidsmenn
voru ad vonum &naegdir med sigurinn eins og sja ma & medfylgjandi mynd en flestir eru peir gamlir leikmenn Fylkis.

Fylklsmenn fulltraar
Islands i Abu Dhabi

_Fu'T.EEEﬁ'l.-:

etta var mjog skemmti-
legt og otrilega spenn-
andi, alveg fram &
sidustu mindtu. Vio
naddum strax yfirhondinni med
tveimur morkum gegn einu,
beir gerdu svo mark pegar
adeins fjérar minatur voru eftir
og ba dkvadum vio ad pakka
i vorn, stadradnir i ad fa ekki
fleiri mork a okkur,” segir
Jon Bjorgvin Hermannsson,
fyrirlidi Uxanna, sem st6du uppi
sem sigurvegarar eftir spenn-
andi vidureign i drslitaleik gegn
FC Ullarnesbrekku 4 Vodafone
Cup fétboltamétinu { Fifunni a4
laugardag. Leiknum lauk med
eins marks sigri Uxanna, 2-1.
Med sigrinum hafa Uxarnir
o0last patttokurétt a alpjodlega
Vodafone Cup-métinu sem
verour haldio i Abu Dhabi {

Upplysingar og innritun i
sima 567 0300 / 894-2737
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Nytt namskeid hefst 12. januar.
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taekin:

Hlidasmari 11,

201 Képavogur
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februar. Jon Bjorgvin segir
menn hlakka mikid til ferdar-
innar. ,Vid erum begar byrjao-
ir ad telja nidur dagana, enda
er bad ekki &4 hverjum degi sem
madur fer til Sameinudu arab-
isku furstadeemanna. N 4 bara
eftir ad raeda vid yfirmennina
um fri og ég er viss um ad vio
eigum eftir ad meeta fullum
skilningi,” segir hann og brosir.
Islendingar téku sidast patt i
alpjodlega Vodafone Cup-métinu
ario 2008 og gerou sér pa litio
fyrir og sigrudu. Jén Bjorgvin
segir Uxa ekki vera farna ad
hugsa svo langt. , Nei, vid renn-
um blint 1 sjéinn, alveg eins og
vid gerdum & métinu hér heima.
Pbad gafst vel pbannig ad kannski
er ageett ad vera ekkert allt of
vel undirbidinn. Vio eetlum ad
minnsta kosti ekkert ad stressa

Teekin sem fa lifid til ad
hljoma eins og pad er

okkur of mikid.“ Enda er ef til
vill engin &staeda til bar sem
brédurpartur lidsins er gaml-
ir leikmenn Fylkis og bvi 1jést
ad Island hefur eignast verduga
fulltrda { keppninni.

Vodefone 1 Bretlandi borgar
alla farmida og gistingu
islenska lidsins og ad auki sér-
staka VIP-mioda 4 The Laureus
World Sports Awards. ,,Petta er
svona uppskeruhatid iprétta-
manna, eiginlega halfgerd
Oskarsverdlaunahatid, og pang-
ad boda idulega komu sina stér
nofn { bessum geira,” segir Jon
Bjorgvin, en a sidasta ari komu
meodal annars fram stérstjornur
4 bord vid Usain Bolt og Jenson
Button. ,,Ohaett er ad segja ad
bessi hatid sé punkturinn yfir i-
i0 { bessari fero.

roald @frettabladid.is
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Heimsoknartimar eru misjafnir & Landspitalanum. Su meginregla gildir ad heimsoknir til
sjuklinga eru heimilar & 6llum timum dagsins en paegilegasti heimsdknartiminn er talinn fra
klukkan 15 til klukkan 20. Sérstakar reglur gilda um heimsdknir & kvennasvidi og geddeildir.

TILBOD - TILBOD

TILBOD - TILBOD
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pessi og margir adrir fast i stokum

teg. ASIA - skélastaerdum D,DD,E,FFF,G,GG,H,HH
feest i E,F,FF,G skalum akr. 4.990 -
& kr. 8.770,- '

{_Mlst(y{r fiyrir allar konur

Laugavegi 178 - Simi: 551 3366
0pid man.-fos. 10-18. Lau. 10-14.
God pjonusta - fagleg radgjof.
Www.misty.is

Vertu vinur

Smoothing-4500-
4570-Blackprd

FRETTIR VIBSKIPTI iPROTTIR  LiFID

MEIRI
MENNING

VISIEIS

UMRADAN

J/llst g fyrir allar konur

Laugavegl 178 - Simi: 551 3366
0pid man.-fos. 10-18. Lau. 10-14.
Go6d pjonusta - fagleg radgjof.
www.misty.is

Vertu vinur

Gjorhygli
8 vikna namskeid vid streitu, kvida, endurteknu
punglyndi og langvinnum verkjum.
Hefst 17. jantiar 2011.
Kennari: Margrét Arnljotsdottir salfreedingur.
www.gjorhygli.is

Padres Internacionales
Miedzynarodowi rodzice

Jvairiy tautybiy tévai

Phu huynh quéc té
Pér prindérit me origjiné té huaj

WHTepHaumnoHanbHblil Knyb poautenein

International parents will meet weekly with their
children and we welcome parents of all nationalities
who have children at the age of 0-6 years, and who
want to meet other parents with small children.

Participation is free and everyone is welcome,
whether immigrants or Icelanders, and no knowledge
of Icelandic is required.

® Time: Thursdays at 10.00-12.00

® Place: Raudakrosshusid at Hamraborg 11, 2nd floor,
200 Képavogur.

Raudi kross islands
Képavogsdeild

kopavogur@redcross.is tel: 554 6626

Sagoir betri en botox

Farid er lofsamlegum ordum um EGF Bioeffect hiddropa fra Sif Cosmetics i Daily Mail. i kjolfarid hefur
sala a huddropunum rokid upp og starfsmenn fyrirtakisins ekki haft undan ad svara fyrirspurnum.

,,Vi0 hofum ekki fengio onnur eins
viobrogd og erum buin ad vera ad
senda tt floskur i allan dag, meira
ad segja til landa par sem vid erum
ekki einu sinni komin med dreif-
ingaradila, svo sem Nyja Sjalands,
Astraliu og Malasiu,“ sagdi dr.
Bjorn Larus Orvar, framkvaemda-
stjori Sif Cosmetics, pegar tal
naodist af honum { geer.

Starfsmenn par 4 bae hofou pa
ekki undan ad svara fyrirspurn-
um vegna jakvaedrar umfjollunar
sem birtist & vefsiou breska dag-
bladsins Daily Mail um EFG Bio-
effect hioropa, sem Sif Cosmetics
framleidir og voru markadssett-
ir { Bretlandi fyrir j6l. Droparnir
innihalda svokallada EFG-frumu-
vaka sem eiga ad hvetja til natt-
drulegrar endurnyjunar hiofruma
og sporna vid 6ldrun hddarinnar.
Greinarhofundur Daily Mail lofar
dropana og lifteekniframleidslu-
aoferdirnar sem liggja ad baki og
segir rannséknir syna ad dhrifin
af notkun peirra taki botoxi fram
i geedum.

»Reynslan af huddropunum
hefur verid g6d hérna heima sidan
vid settum b4 4 markad { mai 4 sid-
asta ari, pannig ad vid bjuggum
okkur undir gédar viotokur uti.
Vid attum b6 kannski ekki von &
a0 betta yroi alveg svona brjalad,“
sag0i Bjorn Larus en pegar mest
1ét hrundi heimasida Sif Cosmetics

BASILER MYBC Pasise

RYMINGARSALAN ";,‘

HAFIN

40-70 % afsl.

- -

EGF Bioeffect hﬂéaroparnir innihalda frumuvaka sem eru framleiddir ur bygéi.

i Bretlandi vegna mikillar umferd-
ar og la nidri i tvo klukkutima.
»,Sem betur fer tékst ad koma
henni yfir & steerri og betri netpjén
og pannig var haegt ad opna hana
aftur tveimur timum sidar.“
Bjorn Larus sagdi séluna 4 hio-
dropunum hafa rokid upp i kjolfar-
i0 4 umfjollun Daily Mail. ,,Hérna
a Islandi erum vid biin ad selja {
kringum 200 floskur og senda tt.
EkKi liggja fyrir ndkvemar tolur
fré breska dreifingaradilanum, en
ég geeti reiknad med ad petta vaeru
fleiri pusund,” segir hann og reikn-
ar me0 ad petta sé adeins upphafio

TIZKAN

ad g6édum vidbrogdum. ,,J&, par
sem breski dreifingaradilinn er
s sem er kominn lengst { mark-
adssetningu. Sidan erum vido med
samninga vio fleiri 16nd, svo sem
Italiu, byskaland, Sviss og 16nd {
Asiu.“

Bjorn Larus vardist annarra
frétta af vorum fra Sif Cosmetics
en viourkenndi b6 ad onnur vara
veeri langt komin { préun. ,Ja,
betta er dagkrem og vonir standa
til ad pad verodi komid 4 markad
innan priggja manada. Meira vill
ég ekki segja, 1 bili.*

roald @frettabladid.is

Flestir fullordnir purfa
ad medaltali 7 til 8
klukkustunda svefn &
solarhring. Svefnporfin
helst svipud yfir full-
ordinsérin en svefn-
mynstrid getur breyst.
Til deemis geta aldrad-
ir purft minni svefn &
neeturnar en baeta sér
bad upp
med lur
a daginn.

www.doktor.is

til batnadar a einfaldan og 6fgalausan hatt?
INGA KRISTJANSDOTTIR neeringarperapisti D.E.T. kennir ykkur hve

einfalt pad getur verid ad baeta mataraedid og hvada rad hun hefur til pess.

Pridjudaginn 18. Januar kl. 19:30 \f

PETTA ER EKKI FLOKID! Inga er buin ad halda yfir
40 fyrirlestra um efnid enda nalgunin einfold, skyr og
hentar 6llum sem dhuga hafa a breyttum lifshattum.

FARID VERDUR MED EINFOLDUM HATTI YFIR:

® Hverju er heegt ad skipta ut og hvad kemur pa i stadinn

vid sykurpérf og preytukdst

Innifalid er mappa med
uppskriftum og frodleik.
Verd: 4.400 kr. Nanari
upplysingar og skraning i sima
8995020 eda a eig@heima.is

® Hvernig heegt er ad pekkja muninn & hollri og skadlegri fitu
e Hvernig pu getur haldid fullri orku allan daginn og losnad

Stadur og stund: Heilsuhusid Lagmula 5, kl.19:30 - 22:00

@heilsuhﬁsié




bjoda upp & iprottaskola fyrir litil born. par fa leikskélabérnin ad hlaupa og rasa Ut &

dynum, i kédlum og 68rum skemmtilegum taekjum. fpréttaskalinn er oftast & laugardagsmorgnum og pvi
hressandi leid til ad hefja helgina.

Foreldra ao fylgjast meo

Alls kyns nyjar samskipta- og spjallsidur hafa skotid upp kollinum a internetinu og sjaldan hefur verid
mikilvaegara ad foreldrar viti hvada syndarheimum born og ungmenni hreerast i.

Tolvunotkun barna og unglinga
hefur stéraukist sidustu arin og
sjaldnar hefur verid mikilvegara
ao fylgjast vel med pvi hvada siour
ungmenni heimilisins sekja. Ef
foreldrar eru ekki sjalfir internet-
notendur en eiga born sem eru pad
aettu peir ad reyna ad auka kunn-
attu sina { peim efnum, jafnvel
saekja namskeio, til ad vera betur
inni { bvi sem bornin adhafast.

Haegt er ad setja upp hugbtnad
i tolvum sem takmarkar adgengi
barna ad 6eeskilegu efni 4 vefn-
um, auk pess sem flestur slikur
hugbtnadur getur haft eftirlit med
heimséknum & vefsiour, spjallras-
ir og slikt. Nokkrar vefslédir hafa
a0 geyma slikan hugbtinad, mé par
nefna cybersitter.com, netnanny.
com og cyberpatrol.com. Yfirleitt
er haegt a0 fa hugbtinadinn 6keypis
til reynslu.

Ekki ma p6 ofmeta oryggio vid ad
hafa slikan hugbtnad, par sem hann
einn sér ekki um alla vinnuna. Gott
og gilt er ad hafa télvuna pannig
stadsetta a0 foreldrar sjai a skja-
inn en foreldrar eru flestir Gtivinn-
andi og ekki heima allan pbann tima
sem ungmenni nota télvuna. Mikil-
vaegt er ad foreldrar og born komi
sér saman um hvada sidur mé nota
og hvada ekki. Rétt er ad benda & ad
ein mest notada samskiptasida hér &
landi, Facebook, er ekki aetlud not-
endum undir 13 ara aldri. Pratt fyrir
bad er fjoldinn allur af ungmennum
med adgang a0 Facebook. Ef svo er
er afar mikilvaegt a0 foreldrar hafi
adgang ad sidunni, séu sjalfir skrad-
ir sem notendur 4 Facebook og séu
jafnframt skradir vinir barnsins.
Einelti 4 internetinu, par med talid
Facebook, er vandamal sem hefur
aukist enda er vettvangurinn nyr og
foreldrar hafa oft ekki n4d ao fylgja
bessari hréou proun eftir.

Onnur vinseel sida hérlendis
medal barna og unglinga, en pé
enn varhugaverdari en Facebok,

Gott er ad foreldrar ungmenna sem eru & Facebook skrai sig lika & samskiptasiduna
og auki vid tolvukunnattu sina, ef pess er porf, til ad geta fylgt eftir pvi sem er ad

gerast i tilveru barna sinna.

Vinsalar sidur barna og unglinga
Facebook.com: Ekki aetlud
notendum yngri en 13 dra.
Formspring.me: Nafnlausir
adilar geta sent spurningar
sem bérnin og unglingarnir
svara.

Ice.ice.is: Hér er haegt ad bua
til heimasveaedi og spjalla.

er formspring.me. A sidunni getur

hver sem er Gtbudid sér sitt eigid

svaedi, par sem mynd af vidkom-
andi er og nafn, en nafnlausir aoil-
ar geta sent inn spurningar sem
bornin og ungmennin svara. bad
er alpekkt ad meidandi spurning-

ar séu sendar inn, jafnt fr4 6kunn-
ugum sem og jafnvel bekkjar- og

NORDIC PHOTOS/AFP

skélafélogum, og ekki er haegt ad
rekja uppruna spurninganna.

Adrar slikar siour, sem virka
ofugt, eru einnig varhugaverdar,
en bar bda bornin sér til sitt sveedi,
spyrja sjalf 1t { loftio og f4 nafn-
laus svor. Ein peirra siona er three-
words.com og par geta nafnlaus-
ir sent inn pau brji ord sem peim
finnst 1ysa vidkomandi eiganda
sidunnar. Pau ord sem send eru inn
innihalda oft nid.

Spjallsidur og forrit eru vinsael
medal barna og unglinga par sem
pbau nota MSN og spjallglugga &
Facebook og svo ma par nefna sidur
eins og icy.ice.is. par sem haegt er
ad spjalla og buia til heimasveedi. Ef
foreldrar leyfa ungmennum notkun
a slikum sioum parf ad kenna peim
hvernig 4 ad haga sér par og gott
er a0 hafa par lista til viomiounar
med géoum radum. Slikir listar fast
islenskir 4 sidum eins og Saft.is.

- jma

30% afslattu

r af barnavoru

Sendum fritt ur vefverslun a naesta posthus

DESIGN
Jdindesign.is

\aftery
(\Q Y1,

DREKINN

WUSHU FELAG REYKJAVIKUR
(KUNG-FU)

Taijiquan fyrir byrjendur
maénudaga, midvikudaga kl. 18:15
og laugardaga kl. 9:15

WUSHU
QI GONG
TEYGJUR
TAICHI

Changquan fyrir byrjendur

manudaga og midvikudaga kl. 19:15
NYTT!
Sjélfsvarnarnamskeid
fyrir konur

HEILSUDREKINN | SKEIFAN 3] | SIMI: 553 8282 ' heilsudrekinn@heilsudrekinn.is | www.heilsudrekinn.is

GOTTI

BARNAAFMALID

j rtur”
m einnig upp @ eggjalausar te

Bjoou

b &N
*

Mikid urval af skemmtilegum
kokum i afmaelid ) * "

Batman, Barbie, Déra, Hulk, Star Trek, Madagascar o.fl.
Kynntu pér urvalid 8 www.okkarbakari.is og & facebook.com/okkarbakari

Okkar bakari | 16nbud 2 | 210 Gardabeaer | Simi: 565 8070

Okkur er sonn anazgja ad tilkynna ad Hreyfiland,
i samstarfi vid fimleikadeild Stjornunnar, er med
starfsemi sina i ipréttamidstodinni Asgardi, Gardabee.

Madrafimi®: Hreyfiland er frumkvodull 1 faglegri,
oruggri pjalfun fyrir medur og born peirra.

Snillingafimi® eru markvissar &fingar fyrir ungabérn
3-12 manada, sérsnidnar til ad styrkja bornin og 6rva
broska peirra. Medra og vinkvennahépar velkomnar.

Hreyfifimi® eru skemmtilegir timar fyrir

Log™ 1-3 ara born, par sem pau lera i gegnum
: leik ad samhefa og stjorna hreyfingum sinum.

6 vikna namskeid hefst i vikunni 10-14 jandar 2011.
Skraning fer fram 1 sima 868-0863 og i gegnum netfangio:
hreyfiland @stjarnan.is

Hreyfiland er frumkvodullinn i
fiolskyldu- og barnvaenni heilsurekt | www.hreyfiland.is

FRETTIR VIBSKIPTI IPROTTIR LiFID

STYRDU UMRZADUNNI [ ATTTILPIN >
Meiri Visir. VISIEIS
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BILAR &

FARATAKI

=Y Bilomarkadurinn

= Ll e R

TOYOTA LAND  CRUISER  120.
Argerd 2007, ekinn 68 b.KM, DISEL,
SJALFSKIPTUR.  Verd 5.390.000.
Rnr.220546.

NISSAN NAVARA 4WD DOUBLE CAB
AT LE 37", Argerd 2007, ekinn 60 b.KM,
DISEL, SJALFSKIPTUR. Verd 4.490.000.
Rnr.220484.

PORSCHE CAYENNE TURBO . Argerd
2004, ekinn 80 b.KM, BENSIN,
SJALFSKIPTUR. Verd 6.900.000. tilbod
4850 pus Rnr.101894.

Bilamarkadurinn
Smidjuvegi 46E, Kopavogi
Simi: 567 1800

STORA

BILASALAN
cars.

Nissan Double Cab DIESEL Argerd
07/2006, ekinn 114p.km, bsk, godur
billl Er & stadnum. Astandsskodun
til. Frébeert verd adeins 1.590.000kr!
Radnimer 151238. Nénari upplysingar
4 www.stora.is.

Stora bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
Myndeftirlit a plani
http://www.stora.is

HARLEY-DAVIDSON

Fjolbreytt og god pjonusta. God sala
i hjolum. Komdu vid, lattu okkur
astandsskoda hjolid og/eda selja fyrir
pig. Pad er alltaf kaffi & konnunni.

Harley-Davidson umbodid
Grensasvegi 16, 108 Reykjavik
Simi: 510 9090
http://www.harley-davidson.is

KROKUR
BiILAUPPBOD

i Dadupniaod

barftu ad kaupa eda selja
bil?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par sem
pu getur keypt eda selt bil & einfaldan
og haikvaeman hatt. Kynntu pér malid.
www.bilauppbod.is Simi 522-4610.
Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
http://bilauppbod.krokur.net

i
by _—

e h "l Miloeals
. bildis

_

10050 i
Toyota Land cruiser 120 LX 35" arg.
5/2007, ek. 51pas.km, sjalfsk, 35"
breyttur, rafmagn, drattarbeisli, CD,
omfl, Topp eintak og litur ut sem nyr!,
Asett verd 6990pus.kr, Er & stadnum,

100 bilar ehf
bverholt 6, 270 Mosfellsbzer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardaga 12-16
www.100bilar.is

Nylegur og litid notadur Prijon sjo-
kayak. Svunta og arar fylgja. 130 pus.
Simi 848 2200.

250-499 pus.

"':T-'_‘"T-.‘ T

Tilbod 290 pus !
Daewoo Nubira 2.0 &rg. 2000, ekinn
adeins 97pus, 4 dyra, beinskiptur, alf-
elgur, cd, billinn er skodadur, verd
480pus, Tilbodsverd adeins 290pus.
Allar uppl. i 659 9696.

2 milljonir +

HONDA ACCORD SPECIAL EDITION.
Arg. 2007, ek. 67 pus. Ahv.1,7. Verd
2,6ms: 772 2117.

Bilar oskast

Japanskur folksbill oskast, t.d. Toyota,
Nissan, Honda eda MMC. Arg. 1998-
2003. Vil helst bil i godu standi, en ma
parfnast lagfeeringa. Get borgad 100-
350 pusund. Uppl. 772-5450.

Oska eftir ad kaupa bil & verdbilinu 25-
250pts, ma parfnast lagfeeringa. Uppl.
s. 615 1810.

OSKA EFTIR BiL

A 0-150 bUS STGR!
Oska eftir bil & 0-150 pus. stgr. ma
parfnast lagfaeringa s. 659 9696.

Kaupi bila til nidurrifs. Allt kemur til
greina. S. 661 5270, Baldur.

111 0-250pus stadgreitt !!!
Oska eftir ad kaupa bil fyrir allt ad

250pus., billinn ma parfnast lagf. eda
skodunar, helst ekki eldri enn ,98,
skoda allt. Hringdu i sima 691 9374.

Allar  sterdir  sendibila.  Nyja

Sendibilast6din simi 568-5000.

CHETT TS E

ER BILLINN
BILADUR?

Almennar vidgerdir a
jeppum og folksbilum

B

#:ﬂ: arctictruchs.is
UTHS, Simd 540 4900

=S T
R

BILAPARTAR.IS

Notaddr TOYOTA varahutic

Simi: 587 7659

Kaupum Toyota bila. Opid virka daga
9-18. Vid erum pjonustuadilar fyrir
Urvinnslusj6d. Eigum bila til solu.
Bilapartar, Greenamyri 3, Mosfellsbaer.

NET-PARTAR

PAETELL A

486 4499

u 486 4477

W netpartar.is

BiIaJ:oartasaIa

Héfum opnad varahlutasélu med
notada varahluti i nylega bila www.
netpartar.is

Partabilar.is 770-6400

Lonsbraut 6 Haf.

Erum ad rifa bmw525d 02 lanos 98-
02 carvan97 neon01 mondeo98 jeep
grand 00 kia sportage 99 mazda323 96
m.benz e 1980 almera 99 terrano 01
vectra 99 twingo 99 felisia97 swift 05-
2010 xI7 05yaris 05 vw It 35 98 kango
99 primera diesel 99 fiesta 98.balleno
99 caddy 02 Kaupum bila i nidurrif eda
uppgerdar.

Partahuisid - S. 555 6666
VW Bora, Golf, Passat, Caddy, Audi
A4. Hyundai Getz H1, Starex, Santa
Fe, 130. Honda Jazz, CRV. Toyota
Avensis, Yaris. M.Benz margar gerd-
ir. Fiat Punto. Suzuki Swift. Chevrolet
Lacette. MMC Galant, Pajero. Citroen
Berlingo. Daihatsu Terios. Peugot 206.
Man 26530 arg.'05. Musso og margt
fleira. Kaupum bila til nidurrifs. S. 555
6666 & 898 8835. Hvaleyrarbraut 20
Hafnarfirdi.

Varahlutir i VW Golf, Polo,Yaris, Fiat
Brava og Kangoo. Vidgerdir. Girkassar.
Bremsuvidgerdir, renni diska og skalar.
Kaupi bila. Uppl. i s. 892 7852.

Varahlutir i primera ,98. Baleno Wagon
,97. Vitara arg. ,97. MMC Space Wagon
,97, Kia Sephia ,99, Yaris ,00, Corolla
94 98, Escord ,98. Accent ,95 & ,97
& ,98. Impreza ,99. Legacy ,96. Almera
,98. Carina ,97, Vento ,97, Lanos ,99,
Elantra Wagon ,97 og ,99 Civic ,99. Golf
,95, Nissan ,94. Kaupi bila til nidurrifs.
S. 896 8568.

Hringbraut.is
Varahlutasala
Eigum til notada bilavarahluti. MMC,
VW, Skoda, Toyota, Peugeot, Honda,
Renault ofl . hringbraut.is S.420-1200.

Bilhlutir, Kaplahrauni 14,
S. 555 4940.

Sérhaefum okkur i Volkswagen, Skoda
og Daihatsu. Eigum einnig varahluti
i fleiri tegundir bila. Kaupum bila til
nidurrifs.

VW, Skoda, Audi,
varahlutir og vidgerdir
S: 534 1045
Varahlutir i VW, Skoda og Audi bila.
Kaupum bila til nidurrifs. Sérhafum

okkur einnig i vidgerdum & sému teg-
undum. Bilabid, Sudurhella 10, Hfj.

Pipulagnir

Pipulagnir
Fagleerdir piparar geta baett vid sig
verkefnum i baedi vidhaldi og nylogn-
um. Véndud vinnubrogd. Upplysingar i
sima 663 5315.

Gardyrkja

Trjafellingar og runnaklippingar. Grédur
og gardar ehf. Jonas gardyrkjufreedingur
simi 697 8588.

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd &
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

Malarar
Alhlida malingarpjonusta, getum baett
vid okkur verkefnum, tilbod eda tima-
vinna. S. 697 8356.

Getum beett vid okkur inni- og utiverk-
efnum. Véndud vinnubr6gd og god
umgengni. Tilbod eda timavinna. Litid
Mal ehf. S. 896 5758.

Buslodaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl., fyrirtaekjafl.,
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is

Huasavidhald

Flisaverk.is
Gerurm ﬁ'm;;m A0

Willurral =, Forgun . Prpalagnic

-‘l'ﬁrfﬁlumuful.lgri_i
Pib parft ki ad H#I__IHH‘II

N2 e

Kriatie Bings Sveinison BN 49590
krivtjam 5 feveri by

VIDHNLD

[ = s | - | Hasaeignamidigendir |

Allt vl ehl. annast vidhald
of indgerdir fasteigna tyir tyrir-
ek, btk o esinstakdinga.
Wﬁm ;L.luhﬂgerh
L] ridr =
* meilningarvinnu * trésmida-
wanni = pigulaghi « rflagnir
= Hisalagmir,

i Vil e v
mﬁgﬂm
» Simi 567 G699, Sendy

okkur amail og v gernum par
lilbod. » kristjan@rvidhald.is

E':VEI:IIl"."l'thl.FTl.lI:t

Smilaering - Bakedgedy
Pigulagnar - Sbflulcrn
tebryndigertir - Faaalagne
Jarbweguven - Helliagmr
Tradellnagar - Lodawms

i o

G + ¥ o

Tilbod per i kostnadmriaui
Uippdysingar i »: B BEES

N & V Verktakar.
Flisalogn a frabeeru tilbodi.
4.000kr. fermeterinn.
Upplysingar i sima 661 3149.

HAMRABORG ehf
Pakpappalidnusta
Almennar hasandgerdir

Simi 896 4947 Netfang: hamraborg @
simnet.is

Parketslipun

Oli smidur
Tek ad mér verkefni stor sem sma, uti
sem inni, mikil reynsla og sanngjarnt
verd. Oli smidur, simi 698 9608.

Tolvur

Tolvuvidgerdir, gagnabjorgun. Kem
& stadinn. Gott verd. S. 699 6735
Baldvin.

Gott nudd - good massage. S. 857
4850 & 844 0329.

Fantastic whole body massage S. 692
4599, Maria.

NUDD 2 fyrir 1 TILBOD
S. 823 8280

Likamsskrubb, heitur pottur, nudd f.
2 kr. 9900,~. Detox - f. 2 kr. 9900.-.
Margar teg. nudds, fétadagerdir, slokun,
veitingar, heilsu, vitamin og naeringar-
radgjof. Uppl. - pantanir s. 823 8280.
Gjafabréf. JB Heilsulind Skulag6tu 40.
Opid 12-18 man-lau.

BEST MASSAGE!!'WITH TWO OR FOUR
HANDS! 693-7597

908 1888
Spasimi Daddyar alla daga
nastu viku.

250 kr. minétan.

661 3839 - Simaspa
Timapantanir fra kl. 13.00. Alla daga.

Simaspa og raed einnig drauma. Ekkert
mindtugjald. Timapantanir i S. 891
8727, Stella.

Tofluskipti, vidhald, nylagnir, dyrasimar.
Tilbod eda timavinna Loggiltur rafverk-
taki Sveinn. S. 663 7789. Rafengi ehf.

RAFVIRKJUN S. 896 6025

Tokum ad okkur raflagnir og viéhald
raflagna, dyrasimapjonusta. Rafneisti
ehf.

Trésmioi

Trésmidur getur baett vid sig verkefn-
um i nysmidi, vidhaldi og endurbétun.
Tilbod eda timavinna. S. 895 9801
Oskar. oskar@sbd.is Aratugareynsla.

City Runner

il

Heimilispjofavorn
bjofavérn fyrir heimahds, hringir i 3
simantimer. Med settinu fylgir aukalega
reykskynjari og annar hreyfiskynjari.

City Runner ehf
Sidumula 34, 108 Reykjavik
Simi: 567 1040
Ol vidgerdarpjonusta a
stadnum

Snjékeé&'usala SKM.

Vid vorum ad flytja i nytt og betra
htsnaedi! En betra verd! - Fadu Tilbod!
WWW.SNJOKEDJUR.IS Smidjuvegi 11.
200 Kép(erum i hiisnaedi Orkuvers ehf
) S:517-8400.

Vatnseimingartazki

Ny wevaling loerar, Tvalid byt [l
i ki Pafa adgang ad hevenu vaim,

ISPARTAR-VELAVIT
Skesfinrisl 1 & Simi 527 2600

isskapar, pvottavélar, purrkarar, upp-
pvottavélar, sjonvorp,bordtélva,stor
ljosritunarvél, stolar, bord, varahlutir,
hjélbardar og felgur & ymsa bila. S.
896 8568.

Oskast keypt

~ Kaupi gull !

Eg, Magns Steinporsson
gullsmidameistari, kaupi gull,
gull peninga og gull skartgripi.
Kaupi allt gull, nylegt, gamalt

og illa farid. Leitid til fagmanns
og faid g6d rad.
Upplysingar a demantar.is
i s. 699 8000 eda komid i
Posthisstraeti 13
( vid Austurvéll ),
Verid velkomin

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Kaupum gull til ad smida ur.
Spoérum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

vil kaupa 1”x6" kleedningu i stuttum og
I6ngum lengdum. Kaupi slatta eda i
heilum buntum. Einnig vantar mig skja-
varpa og tjald. Uppl. i sima 892 2221.

Til bygginga

MOTAPLOTUR

| STERDUNUM 50 X 250 em
0G50 X X0cm

IVARNIR
oR mE

LTI i

ENN MEIRI VERDLAKKUN !! Allt ad
90% afslattur.
Emilia, Blau hdsin Faxafeni s: 588-
9925 emilia.is

lbathmate

Bathmate er it med
C € vottun!

Meiri stinning, kraftur og
lengri limur dsamt
tip top redurheilsu!

— N

www.bathmate.is
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Taktu pér tak! Med HERBALIFE neerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
WWW.eCo.is

Ny netverslun:
www.betriheilsa.is/erla

Arangur med Herbalife i 30 ar. Hringdu
og fadu frian prufupakka. Edda Borg S.
896 4662 www.lifsstill.is

Faedubotarefni

Viltu léttast? Eda byngjast? Profadu
Herbalife! Olof 861 5356, o0sa@
ismennt.is

TANTRA MASSAGE
Authentic initiation into the tantric
mysteries with tantra massage. Unique
experience for men, women and
couples. Tel: 698 8301 www.tantra-
temple.com

BEST MASSAGE!!!'WITH TWO OR FOUR
HANDS!!! 6937597 Marja

Tailenskt heilsunudd. Joom nuddari,
Bolholti 4. S. 892 3899.

Radgjafi / sélufulltridi dskast

= Leitum ad duglegum og heidardegum einstaklingum,

med einstaka haefni i mannlegum samskiptum.

Frumkveedi, drifkraftur og skipulégd vinnubrégd eru

godir eiginleikar. barf ad geta unnid i hép an vandkveeda.

= Allra Radgjof er ungt og framseekid fyrirtaeki sem midlar

fiarhagslaushum og tryggingum.

» (360 laun i bodi fyrir réttan adila.

Farid verdur med allar umsoéknir sem triunadarmal !

Umsoknir asamt starfsferilsskra sendist a
atvinna@allra.is

Tilkynningar

HEILDSALAR -
FATNADUR

Oskum eftir samstarfi vid eda kaupum 4 litilli
eda medalstorri rekstrareiningu sem selur fatnad
a fyrirteekja- eda endursélumarkadi

Ahugasamir vinsamlegast sendid svar & net-
fangid box@frett.is fyrir fostudag 14. jantiar 2011.

Fundir / Mannfagnadur

Reykjavik.

Dagskra:

undir atkvaedi.

7. Onnur mal.

Tryggvi Karl Eiriksson,
stiornarformadur.

Adalfundur ISNIC 2011

Adalfundur Internets 4 islandi hf (ISNIC).
verdur haldinn féstudaginn 21. jandar
kl. 15.00 i ISNIC-salnum, H6fdatuni 2

1. Skyrsla stjornar vegna starfa 2010.
2. Arsreikningur 2010 kynntur og borinn

3. Kjor félagsstjornar og varamanna.
4, Starfskjor stjornar 2011.

5. Tillaga ad radstéfun hagnadar 2010.
6. Kjor endurskodenda félagsins.

fh. stjérnar Internets d Islandi hf.

Skartgripasmidi
Vinszlu skartgripanamskeidin eru ad
byrja aftur. 6 vikna namskeid par smid-
ad er Ur silfri og unnid med islenska
steina, horn og bein. Uppl. i s. 823-
1479 Viva skart Vifil Valgeirsson.

Hiaranerandi uppeld

Ertu med erfitt barn/ungling og ert
radprota? Viltu upplifa kraftaverk?
Namskeid i Hjartanzerandi uppeldi
hefst midvikudaginn 12 Jan. S. 615
2161. greta@lifogframtid.net

Husgogn

Sofi & 10p. Bord og stdlar & 1 -3p.
Bordtélva & 35 p. S. 896 8568.

Ymislegt

Til s6lu 6 manna Softub, rafkyntur
nuddpottur Uppl. i s: 867 3284 eftir
kl. 18.00

Hiasnaedi i bodi

GOD GISTING i
MIDBANUM

Dags, viku og manadarleiga.
GISTIHUSID EGILSBORG

simi 896 4661

ROOM f/RENT w/FURNITURE 108
RVK NEAR KRINGLA AND IN 109/111
BREIDHOLT 8973611

www.leiguherbergi.is
1-2 manna herb.Funahofda
17a -19 Rvk og Dalshraun 13
Hfj adganur ad internet, badi.
eldh., purrkara og pvottavél.
824 4535.

Room for rent 1-2 person,.
Funahofda 17a -19 Rvk og
Dalshraun 13 Hfj Internet, bath,
kitch, washing room incl.
Uppl/info i S. 824 4535.
www.leiguherbergi.is

Studio ibad til leigu i heimahverfi (104).
Reglusemi askilin. Uppl. i s. 824 2157.

Til leigu falleg 3 herb. ib. & jardhaed i
HF) & véllunum. Skjolg. solpallur i sud-
urdtt og steedi i bilageymslu. 120 p. &
mén m/ hussjod og hita. Uppl. i S. 845
5677 eftir hadegi.

Litil einstaklingsibud til leigu i 104 Rvik.
i skammtima eda langtimaleigu. Uppl.
is. 869 4152

Herbergi til leigu i midbae Rvk, &
Rénargotu fram & vormanudina. Falleg
ibid. Adgangur ad eldhusi, badhusi og
pvottavél. Verd 39.000 krénur. Simi:
691 4419.

Husnadi 6skast

Vantar 4ra herbergja ib0id til langtima-
leigu i Vikur - eda Stadahverfi Oruggum
greidslum heitid Upplysingar i sima
824 2356.

Geymsluhusnadi

www.FeymsIaeltt.ls
Sér geymslur fra 4 til 17 m2. Lagt verd.
Opid 8-22. Buslddir, lagerar, bokhald,
idnadarmenn. Upphitad og vaktad. S:
564-6500

www.buslodageymsla.is
Busl6dageymsla Olivers 100 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 20 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

geymslur.com
Geymslur fré 3990.- kr & man.
| Gardabae (hja lkea) og Reykjavik
(Fiskisl6d) Upphitad, vaktad & 6ryggis-
myndavélar. S. 555 3464.

Leigumidlanir

Leigulidar ehf
Fossaleyni 16
Skrifstofa Leigulida

aughysir lausar ib /
leiguverd fra ke, 87,000

Reykjavik, Selloss,
Porlakshdtn, Akranes,
HatnarhGrdur
Gaeludyr leyid

Sjd wwwleigulidar.is
eda 517 3440

Atvinna i

Erum ad leita ad
bilstjorum
Posthusid leitar ad duglegum og kraft-
miklum bilstjéora til starfa & néttinni,
5-6 daga i viku. Um er ad reeda akstur
& dreifingarefni & sudvesturhorninu.
Vinnutimi er frd midnaetti til morguns.
Ahugasamir sendi umsoknir og/eda
fyrirspurnir & umsoknir@posthusid.is

Atvinna & Saudarkroki
Oska eftir bilasmid/bilamalara eda
vonum manni til starfa sem fyrst. parf
ad geta unnid sjalfstett, vera metn-
adarfullur og reglusamur. Get adstod-
ad vid leit ad ibudarhtsnaedi ef parf.
Upplysingar gefur pordur i sima 698
4342 eda malverk550@simnet.is

Ert pu fyrlrsata?
NG geta (djarfar) fyrirseetur (karlar og
konur) komid sér & framfeeri hérlendis
og erlendis med milligongu kaninunnar,
PurpleRabbit.eu. bjonustan er okeypis.
Frekari upplysingar & PurpleRabbit.eu, &
kraekjunni , Fyrirsaetur”.

Starfsmadur o6skast til afgreidslu og
pjonustu & kaffihts. 25 éra eda eldri.
Islensku kunnétta skilyrdi. Uppl. i s.
899 1965.
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SIMAPRJONUSTUR

905 2000 (simatong)
535 9930 (kreditkort)
535 9923 (feiwt karlar)
555 4321 (Hritt konur)

spjall

Q04 5454 (simatorg, karlar)
535 9940 (kredithort karlar)
555 4321 (fritt. konur}

Gay spjall

535 9988 (kreditkort)

Stigur
805 2002 (simatorg)
515 9930 (kredithort)

Spjallddmur
Q08 6000 (simatorg)
535 9900 (kreditkort)

Spjalldémur 908 5500

Erum vid meira enn adur.

53 ara kona leitar ad godum karl-
manni. Ekki skyndikynni, ekkert rugl.
Augl. hennar er hja Rauda Torginu
Stefnumét, s. 9052000 (simatorg) og
535-9920 (kreditkort), augl.nr. 8572.

Samkynhneigdir karlmenn auglysa
sifellt meira & Rauda Torginu Stefnumot.
Til ad hlusta/svara: 905-2000 og 535-
9920. Til ad auglysa fritt: 535-9922.

Djarfar konur auglysa nuna mikid &
Rauda Torginu Stefnumét. Til ad
hlusta/svara: 905-2000 og 535-9920.
Til ad auglysa fritt: 535-9922.

FRAMTIDARSTARF

Spennandi vinnustadur
i alpjodlegu umhverfi

DutyFree Fashion éskar eftir ad rada starfsfolk i vaktavinnu i

verslun fyrirtaekisins a Keflavikurflugvelli. Leitad er ad reyklausum

og snyrtilegum einstaklingum sem hafa géda samskiptahzefileika,
frumkvaedi i starfi, lipra og paegilega framkomu, eru sveigjanlegir
og geta unnid undir dlagi. Aldurstakmark er 25 ar.
Starfio felst i s6lu og afyllingum i verslun.

Haefniskrofur:

» GOOur s6lumadur med rika pjonustulund

+ Reynsla af verslunarstérfum

« Haefni i mannlegum samskiptum
- Hafa gott vald a islenskri og enskri tungu

Umsaekjendur purfa ad geta hafid storf fyrir 1. febraar nk.

Umsoknum skal skilad inn rafraent a heimasidu Frihafnarinnar,

sja www.dutyfree.is fyrir fimmtudaginn 20. januar nk.

Upplysingar um starfid veitir S6ley Ragnarsdéttir,
soley.ragnarsdottir@isavia.is, starfsmannapjonusta.

DutyFree Fashion er ein af verslunum Frihafnarinnar ehf. Frih6fnin annast rekstur 5 verslana i Flugstod Leifs Eirikssonar. Félagid er steersta verslunar-
fyrirtaekiod i flugstodinni med um 100 starfsmenn. Steerstu voruflokkarnir i verslunum félagsins eru éfengi, tébak, snyrtivorur, fatnadur og seelgaeti.
Frihdfnin er framsaekid fyrirtaeki i sibreytilegum ferdaheimi par sem markmidid er ad bjéda upp & geedavorur a goédu verdi i samkeppni vid verslanir a

erlendum flugvéllum. Frihfnin leggur dherslu a jafnan rétt karla og kvenna til starfa.
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MARY J. BLIGE tonlistarkona er fertug.
»Pad gerir ndnast tit af vio mig ad viourkenna ad ég sé dstfangin pvi um leio
o0g karlmenn heyra dstarord min sést i iliarnar d peim.“

Merkisatburdir

1693 Eldfjallid Etna gys & Sikiley.

1918 Bjarndyr ganga & land i Ndpasveit, austan Oxarfjardar, og
ganga naestu daga a land a Melrakkasléttu, i Skagafirdi, a
Skagastrond, a Langanesi og i Mjdafirdi.

1944 Togarinn Max Pemberton fra Reykjavik ferst undan Snee-
fellsnesi med allri 4hofn, 29 manns.

1990 Fjorutiu skip fa 28.400 lestir af lodnu djl:lrt uti fyrir Aust-
fjordum, sem var mesta veidi a einum soélarhring fra 1980.

1993 Dypsta leegd sem vitad er um & Nordur-Atlantshafi, 920
millibor, fer nordur med Austurlandi og raskar samgongum.

Astkeer eiginmadur minn,

Steind6r Hjorleifsson
Breiduvik 18 Reykjavik,

lést 4 lungnadeild Landspitalans { Fossvogi pann
6. jandar sl. Utf6r hans fer fram fra Grafarvogskirkju
fostudaginn 21. janaar kl. 15.00.

Unnur Hjartardéttir og fjélskylda

Fadir okkar, tengdafadir, afi og langafi,
Hans Gunnar Hinz

andadist fostudaginn 7. jandar. Utforin fer fram fra
Démbkirkjunni fimmtudaginn 20. jandar kl. 13.00.

Laima Hinz
Sigrin Stefansdéttir

Gunnar Bjorn Hinz
Elis Orn Hinz
bérn og barnabérn

Astkeer fadir okkar, tengdafadir, vinur,
afi og langafi

Halld6ér Résmundur
Helgason

Pésthasstrati 3 Reykjanesba,

1ést 4 Heilbrigdisstofnun Sudurnesja 2. jandar.
Jardarforin fer fram fra Frikirkjunni i Hafnarfirdi
fostudaginn 14. jandar k1. 13.

Magnea Halld6rsdéttir
Ragnar Helgi Halldérsson
Halldéra Halld6rsdéttir

Kristjan Ingi Helgason
Pérunn Fridriksdéttir
Erlingur Rinar Hannesson
Guodrin Bjarnadéttir

afa- og langafabérn

Elskulegur eiginmadur minn, fadir
okkar, tengdafadir, afi og langafi,
Elias Kristjansson

fra Vestmannaeyjum,

lést { hjakrunarheimilinu Mérkinni pridjudaginn
4. januar. Utforin fer fram fra Adventkirkjunni vid
Ingo6lfsstrati fimmtudaginn 13. jantar k. 13.00.

Klara Hjartardéttir

Elly Eliasdéttir

Oskar Eliasson

Gudny Sélveig Eliasdéttir
Hjértur Kristjin Eliasson
Omar Eliasson

Gudmundur Stefinsson
Ingibjorg Gudjénsdéttir
Sigtryggur Antonsson

Hallfridur Sigurdardéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

PETTA GERDIST 11. JANUAR 1897

Leikfélag Reykjavikur stofnao

Leikfélag Reykjavikur var stofnad fyrir 114 d&rum Leikfélag Reykjavik er elsta leikfélag sem
starfad hefur 6slitid & islandi og jafnframt eitt
elsta starfandi menningarfélag landsins. bad
var fra upphafi mjég metnadarfullt og félagar
tilbanir ad leggja hart ad sér til ad standa fyrir
sjonleikjum af haesta gaedaflokki en i 14. grein
stofnlaga félagsins stdd , Allir fyrir einn og
einn fyrir alla”, sem endurspeglar hugsjonir og
samstddu félagsins sem hefur haldist til pessa

begar tveir hdpar ahugamanna um leiklist
sameinudust i eitt félag. Helsti hvatinn ad

stofnun félagsins var bygging 1dnadarmanna-

hdssins vid Tjornina, betur pekkt sem 18n6.
Félaginu var falin vardveisla eigna Kulissu-
sjodsins svonefnda sem var myndadur af

adgangseyri hinna fyrstu opinberu leiksyninga
i Reykjavik 1854. Fyrsta frumsyningin i 16n6 var
18. desember 1897 pegar frumsynd voru tvo

donsk leikverk med séngvum.

dags.

Heimild: www.borgarleikhus.is

JAFNRETTISSTOFA: GEFUR UT B/AKLING UM RETT ERLENDRA KVENNA A [SLANDI

Réttum konum hjalparhond

Ut er kominn beeklingurinn Réttur
pinn - mikilveegar upplysingar fyrir
erlendar konur 4 Islandi. Baekling-
urinn er gefinn 1t 4 islensku, ensku,
polsku, speensku, tailensku, riassnesku
og arabisku, og { honum eru gagnlegar
upplysingar um islenskt samfélag og
réttarkerfi; jafnrétti kynjanna, dval-
arleyfi, hjéonabond, skilnad, forsjar-
mal, umgengnismal, fjadrmal, ofbeldi
i nanum sambondum og hétanir, en
einnig visanir i frekari upplysingar
um adstod, simandmer, heimilisfong
og heimasidur ymissa stofnana og
félagasamtaka.

Kristin Astgeirsdéttir, framkveemda-
styra Jafnréttisstofu, segir kveikjuna
a0 baklingnum hafa verio vidtal vid
ebidpiska konu & Islandi.

1 bvi gladdist hin mjog yfir l6gum
um jafnrétti kynjanna hér 4 landi og
a0 deetur hennar ettu jafnan rétt til
moéts vid karla, pvi slikt pekkti hin
ekki dr sinu heimalandi. bad vakti
hugrenningar um ad upplysa pyrfti
félk miklu betur, enda margsinnis
komid i 1j6s ad rik porf er a4 upplysing-
um, ekKki sist fyrir konur sem giftast
islenskum korlum. Komio hefur fram
a0 peir haldi fra peim réttum upplys-
ingum og ljigi ad peim verdi visad tur
landi séu peer med eitthvert midur,“
segir Kristin.

Réttur pinn var unninn { sam-
starfi vi0 Stigamét og Mannréttinda-
stofu Islands dsamt fleiri stofnunum
og félagasamtokum, en ttgafa hans
var styrkt af Progress-aaetlun Evr-
6pusambandsins og Préunarsjéoi
innflytjendamaéla. Beeklingurinn er
baedi 4 islensku og erlendu tungumali
og bvi haegt ad nota hann til ad leera
islensku.

,Vid vonum ad baeklingurinn nytist
vel konum sem flust hafa hingad fra
fjarleegum 16ndum, en hann gagnast
einnig kérlum pegar kemur ad upplys-
ingum um fjarmal, dvalarleyfi, for-
raedismal og fleira. I honum kemur
medal annars skyrt fram ad konur eigi
laun sin og geti haft sinn eigin banka-
reikning, en bad pekkja peer jafnvel
ekki einu sinni fra sinu heimalandi,
segir Kristin og tregar ad allt of 1itid
sé vitad um std0u erlendra kvenna &
Islandi.

,Vid vitum p6 ad téluverdur hépur
hefur purft ad leita { Kvennaathvarfio

BJARTARA FRAM UNDAN Kristin Astgeirsdéttir, framkvaemdastyra Jafnréttisstofu, segir nyja
baeklinginn svara mikilvaegum spurningum kvenna sem kannski hefdu hvergi i annan stad ad
leita og vera storan lid i pvi ad opna einangrad samfélag utanveltu pjodfélagshopa.

og bad er ekki sist s& markhépur sem
vi0 hugsum okkur ad né til. Pa vitum
vid { gegnum verkalydshreyfinguna
ad & vinnumarkadi barf virkilega ad
passa upp a réttindi erlendra starfs-
manna. Félk sem skilur ekki tungu-
malid getur lent { 6trilegustu erfid-
leikum, jafnt karlar og konur, en konur
eru { miklum meirihluta peirra sem
lenda i 6géngum hér og ofbeldismal-
um. Algengara er ad erlendir karlar
séu { vinnu en stér hépur kvenna er
lokadur heima med bérnum sinum og
enginn veit hvernig peim reidir af,“
segir Kristin.

binn réttur faest baedi prentadur
og 1 rafreenni tdtgafu til ad auo-
velda ttbreidslu og adgengi, og er nd
hezegt ad nédlgast hann & heimasiou
Jafnréttisstofu, www.jafnretti.is, eda
fa heimsendan ef hringt er i sima
Jafnréttisstofu, 460 6200.

FRETTABLABID/PJETUR

,Vi0 reynum ad dreifa baeklingnum
sem vidast og a stadi par sem pessara
kvenna er helst von, 4 heilsugeeslu-
stodvar, i leik- og grunnskéla, Utlend-
ingastofnun og Kvennaathvarfio, en
einnig 4 kvennakldsett sem eru oft eini
stadurinn par sem beer eru einar. bvi
midur byr hépur kvenna vid bannig
adsteedur & Islandi, en munur 4 erlend-
um konum og islenskum 1 pannig naud-
um er ad peer islensku hafa bjorgun-
arnet i gegnum fjoélskyldu og vini
medan peer erlendu eiga engan ad og
geta helst leitad til annarra erlendra
kvenna. Vid skulum bvi 61l vera vak-
andi yfir ndgrannakonum okkar og
koma til peirra pessum bzeklingi ef vio
vitum um bagar adsteedur beirra, en
lika til almenns frédleiks og fraedslu
bvi pad dregur tr einangrun utanveltu
bjoéofélagshépa og beetir lif peirra til
muna.‘ thordis@frettabladid.is

Kristjana Oladéttir
Pérarinn Olason
Bjarni Eliasson
barnabérn og barnabarnabérn

Elskuleg modir okkar, tengdamddir,
amma, langamma og sambyliskona,
Gyda Steingrimsdoéttir
Frédengi 5, Reykjavik,

sem lést 4 Liknardeild Landspitalans i Képavogi
pridjudaginn 4. jantar 2011, verdur jardsungin fra
Grafarvogskirkju fimmtudaginn 13. jandar k1. 15.00.

Prdinn G. Porbjornsson
Eydis Unnur Térshamars

{«..f*

er latin.
Elin J6hannsdéttir

Sturla J6hannsson
Joénas Jéhannsson

Snorri Jéhannsson

Sigriin J6hannsdéttir
tengdabo6rn, barnabérn og barnabarnabérn.

Astkaer médir okkar, tengdamddir,
amma og langamma
Margrét Sigurdardéttir

fra Sveinskoti,




BONUS FLORIDA

Ferskur appelsinusafi
med aldinkjoti

'@l =¢
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KR. 1 ltr

20 bUSUND LTR.

| BOPI A PESSU VERDI 179 KR.

FROSNIR MANGOBITAR 1 KG
100 KR. VERDLAKKUN

kr. 5>b/‘(5g‘_ | %
HIMNESKT
HVEITIKIM

Hveitikim (Wheat germ) er einstaklega rikt af
naringarefnum, vitaminum, jami og trefjum.
Hveitikim er préteinrikara en flestar kjétvérur.
Leggja ma ad jifnu 30g af Hveitikimi og 250g
af fersku graenmeti. Hveitikim er gott fyrir
uppbyggingu likamans og hentar sérlega vel
fyrir préttafélk. Neeringarefni i Hvertikimi
erum.a. A, B1, B3 vitamin, sink, magnesium,
fitusyrur, jam og kalsfum. Hveitikim ma nota
stad hveitis [ flesta rétti.

FROSNIR ANANASBITAR1 KG
100 KR. VERDLAKKUN

kr. 500ml

KOKOSHNETUVATN
VOKVI LIFSINS

CoCo drink er friskandi svaladrykkur, beint dr
brunni- ngttdrunnar, nattdrulegur drykkur sem
svalar porstanum, unnin dr Iifreent raektudum
kékoshnetum. CoCo kokasdrykkurinn er 4n
allra aukaefna, an mjélkursykurs, rotvarnarefna
0g kélesterdls! CoCo kdkoshnetudrykkurinn er
stdtfullur af amingsyrum

100 KR. VERDLAKKUN

10 PUS FERNUR | BOBI A PESSU VERDI

FROSIN JARDARBER 1.2 KG
ADEINS 415 KR./KG.

(o Een
| PYSK KALKUNABRINGA
| [— n
898
\ KR. KG 3
NF FROSN(I)I?3 ESELSAIEEILTAR ROD

‘II m:

898

S KR. KG

s S FRYSTIVARA

—

NORDANFISKUR: YSUBITAR
ROP 0G BEINLAUSIR

B&NUS BYDUR BETUR ©

A0 matbtia kalkinabringu: sjd www.bonus.is, smella @ Uppskriftir: sidan &: Kalktinabringa !

KS FROSINN INNMATUR LIFUR 0G HJORTU

A0 matbtia lambalifur; sja www.bonus.is, smella & uppskriftir: sidan a: Lambalifur steikt (tveer uppskriftir)

KR. 500m| ==

HAMARK
PRUTEINDYKKUR

"!'I
lIJI-EI

AR L LT h. (TP

" KR. 250ml

VANILLU, JARDARBERJA
0G SUKKULABIBRAGD

25¢ protein, 99% fitusnaudur,
engin hvitur sykur.

BRAGDBETRA BONUS LYS!

B
398

KR. 300 stk

k
KJARNAF/EDI FROSID 100%
NAUTAHAKK 620g RULLAN

2595

KJARNAFADI: FERSKT
KJOTFARS 620g RULLAN

wsa & vidarmiibbur
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Astkeer modir okkar, tengdamddir,
amma 0g langamma

Gudrin Jésepsdottir
Stéragerdi 10 Reykjavik,

Iést 4 liknardeild Landakotsspitala pridjudaginn
4. jantar. Minningarathofn verdur i Grensaskirkju
fostudaginn 14. jandar kl. 13.00. Utforin fer fram
i Stadarkirkju laugardaginn 15. jandar kl. 14.00.

Jon Einarsson Gudrdn Porsteinsdottir

Skuli Einarsson Ol6f Olafsdéttir
Périr J. Einarsson Unnur Ragnarsdéttir
Svanborg G. Einarsdéttir Ulfar Reynisson

Joéhann A. Einarsson
Porsteinn Einarsson

Rut Kristjansdéttir
Ingibjérg Hreidarsdéttir
Anna Halldérsdéttir
barnabérn og barnabarnaboérn

PAll Arason

ferdafromudur, Bugi Hérgardal,

lést midvikudaginn 5. jandar.

F.h. adstandenda,

Bjorn Pilsson Ari Karlsson

¥| Hjartans pakkir fyrir audsynda samiid
| o0g blybug vid andldt og vitfor elskulegs
eiginmanns, fodur, tengdafodur, afa og
langafa

Einars Gunnarssonar
Eyrarholti 6 Hafnarfirdi.

Gud blessi ykkur 611

Sélveig Gudmundsdéttir

Sigridur Einarsdéttir Périr Ulfarsson

Gunnar Einarsson Sigridur Erla
Gudmundsdéttir

Sigurveig Sjofn Einarsd6ttir Kristjan Sigurdsson

P6r Jakob Einarsson

Halldé6ra Einarsdéttir Gudmundur Sveinbjérnsson

Malfridur Hrund Einarsdéttir
barnaborn og barnabarnaborn

Por Sigurdsson

Batulbai T. Gaziza

past away 9th of January at Landakotsspitala.
The funeral will be at Fossvogskapellu kl. 10.00
midvikudaginn 12. jandar.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir

okkar, tengdafadir og afi,

Hoérdur Porvaldsson
Vesturgotu 40 Reykjavik,

Iést & heimili sinu pann 4. jandar sl. Utfor hans fer
fram fra Démkirkjunni 13. jandar kl. 15.00. Blé6m og
kransar eru vinsamlega afpakkadir, en peim sem vildu
minnast hans er bent 4 Minningarsjéd Landspitalans.

Ingibjorg P. Hallgrimsson
Hroénn Hardardéttir Magniis Rinar
Gudmundsson
Steingerdur Gna Kristjansdéttir  Mikael Knorr Skov
Hérn Hardardéttir Egill Témasson
Porgeir Orri Hardarson Sandra Gunnarsdéttir

barnabérn og barnabarnabarn

Astkaer modir okkar og tengdamodir

Hanna Gudny

Hannesdottir
Kolbeinsa Hrutafirdi,

1ést 4 Heilbrigdisstofnuninni Hvammstanga 6. jandar.
Jardsett verdur fra Prestbakkakirkju Hratafirdi
laugardaginn 15. jandar kl. 11.00.

Hilmar Gudmundsson
Agnar Gudmundsson
Asdis Gudmundsdéttir
Margrét Gudmundsdéttir
Sigfiis Gudmundsson

og adrir adstandendur.

Sigurrés Jonsdéttir
Sélveig Gudbjartsdéttir
Pilmi Semundsson
Gudmundur Erlendsson
Ingibj6érg Karlsdéttir

Astker eiginmadur minn, sonur okkar,
[fadir, brédir, fosturfadir og afi,

Jon Bragi Bjarnason
professor,

verdur jardsunginn frd Démkirkjunni i Reykjavik
fostudaginn 14. janaar kl. 13.00.

Agtista Gudmundsdéttir
Bjarni Bragi Jénsson Résa Gudmundsdéttir
Sigurrés Jonsdoéttir Kari Arnason
Sigridur Drofn Jénsdéttir  Andrés Pér Gunnlaugsson
Bjarni Bragi Jénsson Hélmfridur Hartmannsdottir
Ol6f Erla Bjarnadéttir Sigurdur Axel Benediktsson
Guomundur Jens Bjarnason Vigdis Sigurbjérnsdéttir
Ingibjérg Yr Pilmadéttir Asgeir Asgeirsson
Anna Theodéra Pilmadéttir Guy Aroch
Gudémundur Pilmason Sigrin Gisladéttir

og barnabérn

Innilegar pakkir til allra sem syndu
okkur blybug og samiid vid andldt og
dtfor dstkeera eiginmanns mins, fodur,
sonar, brédur og afa,

Hardar Ingvaldssonar
Naustabryggju 2, Reykjavik.

Sigrin Hallsdé6ttir
Tinna Hardardéttir
Jens Hardarson

Brynjar P6ér Bjarnason
Aleksandra Pantic

Ingvaldur Régnvaldsson  Helga Hafdis Gistafsdéttir
Péra Ingvaldsdéttir Pétur Kristjansson

Haukur Ingvaldsson Henny Kartika

Bardi Ingvaldsson Valgerdur Ragnarsdéttir

Eyriin Ingvaldsdéttir Sigurdur Scheving Gunnarsson
Emma Sif Brynjarsdéttir

Arnar Freyr Brynjarsson

HEIDURSFOLK Porunn Jaliusdottir, leikskolastjori Kaerabaejar, er modir

Steins Orra Erlendssonar, ipréttamanns &rsins. MyND/PORSTEINN KRISTINSSON

Maedgin toku a
moti verolaunum

Umbhverfisverdlaun Skaftar-
hrepps 2010 voru veitt 8.
jandar og ipréttamadur
Skaftarhrepps 2010 var
einnig kjorinn sama dag.
Leikské6linn Keeribeer
hlaut umhverfisverdlaun-
in en innan hans hefur
umhverfismédlum verio vel
sinnt i verki um &arabil.
lidnu &ri endurnyjadi hann
rétt sinn til ad flagga green-
fananum sem er alpj6o-
legt verkefni um ad auka

umhverfismennt og styrkja
umhverfisstefnu { sk6lum.

Steinn Orri Erlendsson
i Seglbtidum i Landbroti
var kjorinn { bréttamao-
ur arsins 2010 i Skaftar-
hreppi. Hann nddi neest-
besta arangri 4 landsvisu
i hastokki og kdluvarpi 1
sinum aldursflokki &arid
2010 en hann verdur tvitug-
ur a pessu ari. Brédir hans,
Leifur Bjarki, var einnig
tilnefndur. -gun

fyrir einstaka umoénnun.

Fyrir hond adstandenda,
Gudny Agtista Steinsdéttir.

Hugbeilar pakkir ferum vid 6llum
peim sem syndu okkur samiid og hlyhug
vid andldt okkar beittelskada,

Fridriks H. Jénssonar
professors i salfradi.

Sérstakar pakkir faerum vid Fridbirni Sigurdssyni,
leekni. P6kkum einnig starfsfélki krabbameinslekn-
ingadeilda 11E og 11B sem og heimahlynningu LSH

Elskulegur fadir okkar, tengdafadir og
afi,

Kristjan Jénasson

lést 4 Landspitalanum v/Hringbraut 2. jantar
sidastlidinn. Utforin fer fram fra Démkirkjunni
12. januar nk. kl. 15.00.

Valdis Kristjansdottir Haflidi Nielsen Skilason
Guorin Bjork Kristjansdéttir Jén Proppé
Steinunn Aagot Kristjansdéttir ~ Olafur G. Gudmundsson

Asdis Résa og Mimir Haflidabérn.

Jonas Palsson

Bj6rn Jénasson

Gunnar Borkur Jénasson
Kristin Jénasdéttir

Astkeer sonur minn, brédir okkar
og mdgur

Finnbogi Jénasson

Iést 4 Landspitalanum Fossvogi fimmtudaginn

6. jantar. Utfor hans fer fram frd Fossvogskapellu
fostudaginn 14. januar kl. 13.00.

Déra Hansen

Halldér G. Hilmarsson

Elskuleg modir okkar, tengdamddir,
amma og langamma

Dagbjort Halldérsdéttir
frda HI6dum, Horgardal,

1ést 4 Hjukrunarheimilinu Holtsbud, Gardabee.

Sigridur Finnbjérnsdéttir

Eysteinn Hilmarsson Irene Dzielak

Oskar Hilmarsson Maria Ragnarsdoéttir
Emil Hilmarsson Hafdis Svavarsdéttir

barnaborn og barnabarnabérn.




OFURTILBEOD TIL SKANDINAVIU.

Bokid fyrir 17 januar.
Osl6 kr. 26,700

Kaupmannahofn kr. 37,400
Stokkholmur kr. 39,800

Avallt med SAS

Engin dulin gjold

23 kg farangur an endurgjalds
Frivefinnritun

EuroBonus punktar

25% barnaafslattur

flysas.is

Reykjavik > fra

Kristiansand kr. 36,500
Stafangur kr. 36,500
Prandheimur kr. 40,100

Oll fargjold midast vid flug badar leidir, skattar og gjold innifalin. Verd midast vid 14 desember 2010 og frambod er ta

kmarkad af leegstu fargjoldum. Ferdatimabil er 12 febrdiar til 30 september 2011.
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krossgata

LARETT
2. pest, 6. 6grynni, 8. langar, 9. htid-
sepi milli taa, 11. komast, 12. raup,

1. hross, 3. tveir eins, 4. nakvaemlega,
5. hamfletta, 7. fitlari, 10. traust, 13.
dvelja, 15. malmur, 16. mattur, 19.
innan.
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Viltu audga lif mitt?

Eg er 40 &ra gémul kona med hreyfihémlun sem éskar
eftir personulegri adstodarmanneskju til starfa, helst
sem fyrst. | bodi eru morgun og kvéldvaktir um helgar.
Eg parfnast adstodar vid flestar athafnir daglegs lifs, svo
sem vid klaednad, akstur i skéla og vinnu, télvuvinnu og
ymis dnnur verk.

Markmid adstodarmanneskju er ad studla ad taekifeerum
minum til patttéku i samfélaginu og ad vidhalda og
auka lifsgaedi min. AEskilegt er ad han hafi bilpréf pvi

ég hef eigin bil til umrada. Jakvaedni, sveigjanleiki og
virding er lykillinn ad farszeld i okkar samstarfi.

Fyrirspurnir, umséknir og ferilskrar &samt medmaelum
berist & netfangid: astasolehf hja simnet.is

Skalholtsjarnio

14. land, 16. samtdk, 17. sigad, 18. BAKPANKAR Kkélholt hrifur og midlar ségum til hefur stadist alla skjalfta jardar og draun
titill, 20. a feeti, 21. mala. sr. Sigurdar skemmtunar og eflingar. Fyrir helgi timans.

o Arna var ég draostefnu eystra og naut tofra .
LODRETT bérdarsonar Stadarins. Kirkjan gnaefoi yfir land og lif JARNSAGA kirkjunnar er sem lykilsaga

og skein eins og perla i neeturhafi vetrar-
ins. Hin ték elskulega 4 moti 6llum, sem
séttu tidir og Kristur opnadi fang sitt
kérnum.

PEGAR ég horfdi 4 petta fallega hiis kom
upp { hugann saga fré byggingartima
kirkjunnar. Jarnid, sem sent var austur,
var kolrydgad og 1j6st ad mikil vinna feeri
i ad bursta pad allt upp. G60 rad voru ran-
dyr og timafrek. Einhverjir héldu, a0 jarn-
i0 veeri alveg 6notheeft. Vil helltist yfir
byggingarlidid. Einn st60 hugsi og vildi
ekki ldta ryoradum. bPegar volandi hopur-
inn gekk til nada for hann ut, festi jarna-
dreesu aftan 1 bil sinn og dr6 hana sidan
eftir malarveginum 1t a0 Spéastodum og
til baka.

N/ZETURFERDIRNAR urdéu marg-
ar eda bar til allt jarn hafoi fario
rantinn. Rydio svarfadist af og
malmurinn brosti skinandi bjart-
ur vid beim, sem voknudu ad
morgni og maettu med virbursta
til vinnu. Pad var eins og morg-
unsolin hefdi tekio sér bolfestu
i jarnsteedunni. Burstarnir féllu
og burdarvirkid Skalholtskirkju
hefur ekki gefio sig. Kirkjan

fyrir bj60 & krossgétum. N er komid ad
framtidargero Islands. Getum vid notad
ryogad grindarefni, sem nég er af og
margir vilja selja 6dyrt? Hrunid opinber-
adi, a0 begar ekki er vandad til verka verda
afleidingar hormulegar. Vi Islendingar
erum { endurskodunarham og eigum ad
lzera ny trix og hugsa alla moguleika.

SAMFELAGSDRASURNAR eru ekki 6nyt-
ar heldur ryodgadar. Lestir eru ekki bygg-
ingarefni og flsk ekki heldur. Haskoéla-
f6lkio & t6l og eetti fremur ad setja barfir
samfélagsins 1 forgang en ad skora & topp-
listum alheimsakademiunnar. Stjérn-
syslu rikisins parf a0 beeta. Auka parf
fagmennsku og gefa vel 1 svo vinhygli og
klikuraedi molni af. Stjornmaélastéttinni og
flokkum parf a0 skella & molina til ad edli
beirra verdi opinberad og réttleeti peirra
hreinsad. Og svo er pad stjornarskrain. Er
hiin rydgadur trgangshaugur? Getur verio
ad par sé ljomandi efni, sem hreinsa parf,
b.e. reeda vendilega, til ad gildi pess sjaist?

NU skal skira, meta hvad er heilt, { hverju
er burdur og hvad getur nyst. Notum hid
gb60a og sidlega. Skélholt er heilagur stao-
ur, en stofnanir og stjérnarskra purfa a
Spdastadaruntinn!
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Gudrdan Gunnarsdotti songkona heldur aukatonleika & fimmtudaginn kemur, par sem hun flytur log Ellyj-

ar Vilhjélms. Tilefni tonleikanna er afmeeli Ellyjar, sem hefdi ordid 75 ara 28.desember. Tonleikarnir eru { Salnum { Képavogi. Med Gudrinu koma
fram tdnlistarmennirnir Agnar Mar Magnusson, Sigurdur Flosason, Birgir Bragason og Hannes Fridbjarnarson.

Mest seldu baekurnar @ annad hvert heimili

Rannsdéknarsetur verslunar-
innar a Bifrost hefur gefio
tt lista yfir tuttugu mest
seldu baekur arsins 2010.
Formadur Félags islenskra
bokattgefenda gerir rao
fyrir a0 tuttugu mest

seldu baekurnar hafi selst

i um 180 piisund eintékum
samtals.

Rannséknarsetrid vann allt
arid 2010 solulista fyrir Félag
islenskra békatutgefenda sem
byggdir voru & upplysingum um
mest seldu beaekur allra helstu
endursoéluadila béka 4 Islandi,
Eymundssonarbidanna, Bonuss,
Hagkaupa, Samkaupa-Nettd, bida
Kaupass, Béksolu stiidenta, Béka-
bid Mals og menningar, Békabio-
arinnar Idu, N1 og Office 1.
Samkvaemt meelingunni seldust
um 140 pdsund eintok af 20 mest
seldu békunum i pbessum verslun-
um. b4 er hins vegar ekki reiknad
med beinni solu forlaga i gegnum
netbudir eda beint til fyrirtaekja.
,Pa0 ma pvi reikna med ad um
180 puisund eintok hafi i allt selst
af pessum békum,” segir Kristj-
an B. Jonasson, formadur Félags
islenskra bokautgefenda. ,,Pad
bydir ad i bad minnsta ein og half
af pessum 20 békum eetti freedi-
lega sé0 ad vera til 4 hverju heim-
ili & Islandi eda ad helmingur
bjédarinnar hafi i pad minnsta

Titill Hofundur Forlag
1 Furdustrandir. Arnaldur Indridason Vaka-Helgafell
2 Léttir réttir Hagkaups Fridrika Hjordis Geirsdottir Hagkaup
3 Eg man big Yrsa Sigurdarddttir Verold
4 Stora Disney matreidslubokin ...................... Ymsir héfundar Edda
5 Gunnar Thoroddsen Gudni Th. J6hannesson JPV ttgéafa
6 Eyjafjallajokull Ari Trausti Gudmundsson & Ragnar Th. Sigurdsson.......... Uppheimar
7 Lifsleikni Gillz Egill Gillz Einarsson Bodkafélagid
8 Svar vid bréfi Helgu Bergsveinn Birgisson Bjartur
9 Hreinsun Sofi Oksanen Mal og menning
10 Bok fyrir forvitnar stelpur!..........oocceercierneeees bdra Témasddttir/Kristin Témasdottir Verold

pokan

i
—_

12 Ertu Gud afi?

borgrimur Prdinsson
borgrimur Prdinsson

13 Eldad med Jéa Fel

Mé&l og menning
Vaka-Helgafell

J6hannes Felixson

Hja Jéa Fel

14 Rannsoknarskyrsla Alpingis............cc.oceeeenene. Rannsdknarnefnd Alpingis Alpingi
15 Borda, bidja, elska Elizabeth Gilbert Salka
16 D6musidir Tobbu borbjérg Alda Marinésddttir Bodkafélagid
17 Ljosa Kristin Steinsddttir Vaka-Helgafell
18 Jénina Ben Sélvi Tryggvason Sena
19 bora biskups og raunir islenskrar................. Sigrun Pdlsdottir JPV utgafa
20 Morgunengill Arni Pérarinsson JPV utgéfa

eitt eintak af peim undir hond-
um.“ Hann segir bpessar tolur
stadfesta pbad mat békaitgefanda
ad boksala hafi verid a svipudu
réli og undanfarin tvo ar og ekki
or0io fyrir miklum skakkafollum
i hruninu.

Upplysingar um seld eintok
fylgja ekki meelingum Rann-

Sinféniuhljomsveit [slands
Fim.13.01.11»19:30

Andri Bjorn Rébertsson songur

Birgir Porisson piand
Jane Ade Sutarjo piand

Bernhardur Wilkinson stjérnandi

Gershwin Rhapsody in Blue
Chopin Pianékonsert nr. 1

Mozart Ein Mddchen oder Weibchen

og Madamina! Il catalogo
Bellini I mulino...Vi ravviso

Hiindel Leave me, loathsome light

Midasala » www.sinfonia.is » Simi 5452500 » Midasala i Haskélabidi fra kl. 9-17

Sigurvegarar ur einleikarakeppni

Sinféniuhljémsveitarinnar og Lista-

sOknarsetursins. Solutolur liggja
reyndar ekki endanlega fyrir
fyrr en skil & békum eftir jol
hafa verid tekin meo i reikning-
inn. Ef midad er vid upplysingar
fra dtgefendum um seld eintok
myndu hins vegar einstaka titl-
ar hafa seetaskipti & listanum. M4
mogulega rekja bad til beinnar

haskéla {slands koma fram & pessum

peir skemmtilegustu a arinu.
Ungt félk og namsmenn fa 50%

i Haskdlabioi.

afslatt af midaverdi i midasélu okkar

téonleikum sem alla jafna eru einhverjir

LISTAHASKOLI {SLANDS
TTCELAND ACADEMY OF THE ARTS -

SINFONTUHLJOMSVEIT
fSLANDS

solu forlaga sem maling Rann-
s6knarsetursins neer ekki til.
Forlagio og détturdtgafur pess
gefa 1t atta af tuttugu mest seldu
békum &rsins. Ad sogn Egils Arnar
Joéhannssonar, framkveemdastjéra
Forlagsins, seldust Furdustrand-
ir { teepum 30 biisund eintdékum;
sevisaga Gunnars Thoroddsen {

Tonlist %%

W Bzekur almenns efnis M Barnabaekur,
innlendar og pyddar M Islensk skéldverk
pydd skéldverk B AEviminningar

niu pisund eintokum; Morgun-
engill { um sex pisund eintokum;
Ljésa i teeplega sex pusund ein-
tokum og Péra biskups 1 um fimm
pisund eintokum. Ad sogn Péturs
Mas Olafssonar seldist bok Yrsu
Sigurdardéttur, Eg man pig, { um
sextan pusund eintékum og Stelpu-
bok peirra Péru og Kristinar Tém-
asdeetra i teeplega niu pisund. Svar
vid bréfi Helgu seldist { um 8.500
eintokum samkvaemt upplysingum
fra Bjarti. P4 seldist Rannséknar-
skyrsla Alpingis { rimlega sex pus-
und eintékum og bok Solva Tryggva-
sonar um Joninu Benediktsdéttur {
um S.000 eintokum, samkvaemt N1.

bergsteinn@frettabladid.is

Vinarténleikar Sinfoniuhljomsveitar islands

Vinarténleikar Sinféniuhljomsveitar {slands i Haskélabidi 6. januar.
Stjornandi: Graeme Jenkins. Einsongvari: Hanna Déra Sturludottir.

Haskolabio 6. januar

Vin, ekkert grin

Eg heyrdi félk stynja af leidindum i kringum
mig. Og pad a Vinartdnleikum. Eiga peir ekki

ad vera skemmtilegir?

Vinarténleikar Sinféniuhljomsveitar islands
eru arviss vidburdur. Pa er venjulega tonlist
eftir valsakonginn Johann Strauss yngri og
félaga & bodstélum. Oftar en ekki eru verkin
kryddud med skondnum uppataekjum. Grinid
er naudsynlegt pegar svona margendurtekin,
eldgomul popptdnlist er & dagskranni.

Madur hefur audvitad heyrt Pizzicato-polka
eftir valsakonginn milljon sinnum. En pegar
slagverksleikari (Frank Aarnink) spilar ,6vart”

RICHARD STRAUSS

nokkrar vitlausar nétur a litla flautu i midjum polkanum og gripur svo um
ho6fudid i skelfingu, ja, pa verdur polkinn allt i einu ferskur og fyndinn.
Eiginlega eru Vinartdnleikarnir aramotaskaup Sinfoniunnar. Himorinn og
léttleikinn hefur verid einkennismerki peirra sidan ég man eftir mér.

En ekki niina. Frank var ad visu skemmtilegur pegar hann spiladi & H
flautuna, en pa er pad lika upptalid. Fulla séngkonan i Schwipslied eftir fyrr- :
nefndan Strauss vakti reyndar katinu, en pad er engu ad sidur margtuggid

atridi sem er ordid oOttalega preytt.

Adalvandamalid var p6 ekki allar gomlu lummurnar. Malid var hin tuttugu :
minutna langa Rosenkavalier-svita eftir Richard Strauss, sem var sidust fyrir :
hlé. Afhverju i 6sk6punum var han parna? Richard var dskyldur Johanni
valsakongi, og tonlist peirra er eins og hvitt og svart. Johann samdi létta
valsa og adra danstonlist; Richard & miklu meira sameiginlegt med nafna
sinum Wagner. Tonlist hans er hrifandi rdmantisk, prungin dramatiskum :
andstaedum, djlp og seidandi. Audvitad fyrirfinnst himor i henni lika, en s& :
humor er [6ngu dreltur. i Rosenkavalier-svitunni er vissulega vals, en hann
er full fjarleegur og hikandi til ad koma almennilega Ut a Vinartdnleikum.

Tonlistin er einfaldlega of innhverf.

Ekki beetti ad flutningurinn var varla neitt til ad hropa hurra fyrir. Hljom-
sveitarstjérn Graeme Jenkins var 6ttalega mattlaus; pad var eins og hann
trydi ekki a pad sem hann var ad gera. Auk pess var hljémsveitin ekki alltaf

naegilega samtaka.

Eg hefdi viljad heyra meira i elnsongvaranum Honnu Déru Sturludottur.
Hun s6ng bara eitt lag fyrir hlé, og sarafé i seinni hélfleik. H(n s6ng po vel,
af sinum vanalega yndispokka og tilfinningu. Pad var synd hvad han fékk

litid ad njéta sin.

Seinni hluti tonleikanna var skérri, pa var efnisskrain meira eins og madur
& ad venjast. En hljomsveitin nadi sér samt aldrei & strik. Og brandararnir i
voru alltof fair. Gomlu lummurnar voru pvi bara gamlar, pad var ekkert
sem gerdi paer spennandi. Eg held ad petta hljéti ad vera leidinlegustu

Vinartonleikar i lengri tima.

Jonas Sen

Nidurstada: Vinartdnleikar Sinféniunnar voru med slappasta moti. Rosen-
kavalier-svitan eftir Richard Strauss var eins og bodflenna i fj6lskyldubodi.

Og skemmitileg eftir pvi.
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Alt verour nyr ritstjori Vogue

Emanuelle Alt hefur verid radin
ritstjori franska Vogue og tekur
vid starfinu af Carine Roitfeld
i lok pessa méanadar. Alt hefur

st

arfad sem stilisti { morg ar og

var radin til Vogue arid 2009.

Sa ordrémur gengur innan

hja Balenciaga. Fleiri tiskuhis
fylgdu { kjolfarido og heettu einn-
ig ad auglysa i bladinu.

Alt 4 mikio og erfitt starf fyrir
hondum, enda hefur Roitfeld
verid 1 halfgerori gudatolu innan
tiskuheimsins undanfarinn ara-

Ry (NPT ASGELBG, 0L

“TOURIST

tiskuheimsins ad peim Roitfeld
og Alt hafi ekki verid vel til vina
og ad Roitfeld hafi kvartad undan
Alt vid Jonathan Newhouse, fram-
kveemdastjora utgafufyrirteekis-
ins Condé Nast. Newhouse hafi {
kjolfario akvedid ao segja Roitfeld
upp storfum og rada Alt { hennar
stodu. Samkveemt heimildum mun
Newhouse hafa ofbodid pegar upp

tug. , betta er mikill heidur og pad
er mér mikil &nsegja ad taka vio
bessu bladi sem ég bekki svo vel.
Eg mun reyna ad halda 4fram ad
bréa og baeta Vogue Paris 4samt
ollu pvi heefileikarika félki sem
hér starfar,” sagdi Alt i tilkynn-
ingu sem Vogue sendi fra sér.
Alt pykir med eindeemum
smekkleg og flott kona og pvi

(7] *kk ok kok

.6, FBL -H.S, MBL

NYR RITSTJORI Emanuelle Alt hefur verid
radin nyr ritstjori franska Vogue. Alt,

** koA

[reena
* gllosu? VA komst ad Roitfeld hafiifyrrasent verdur forvitnilegt ad fylgjast su til vinstri, pykir afskaplega flott og
SMARABI[] aemwsuseosn  Ndnar d Midiis ~ HASKOLABIO Ndnar d Midi.is synishorn af nyrri linu Balenci- med storfum hennar sem ritstjéra smekkleg og verdur gaman ad fylgjast
THE TOURIST K1.5.40-8-10.20 THE TOURIST KL 5.40 - 8-10.20 aga til Max Mara og i kjolfar- eins staersta tiskutimarits heims. med storfum hennar i framtidinni.
THE TOURIST LOKUS K..5.40-8-10.20 GULLIVER STRAVELS 30 KL 5.50-10.20 L i0 var Vogue sett 4 svartan lista -sm NORDICPHOTOS/GETTY
GULLIVER"STRAVELS 30 K. 3.40-5.50 - 8- 10.10 L SOMEWHERE KL 5.50-8 L
LITTLE FOCKERS 1.8-10.20 DEVIL KL 1010 1
GAURAGANGUR KL.340-550-8-1010 7 GAURAGANGUR KL.5.50-8-1010 7
MEGAMIND 30 fsLTa KL 3.40 L NARNIA3 3D KL8 7
NARNIA 3 30 KL 5.30 7 o« .
=i = . Kynnir MOmmu Gogo i LA
THE TOURIST K.8-10
Nanari upplysingar og midasala a GULLIVER STRAVELS 3D KI.6-8 L

LITTLE FOCKERS K. 10
GAURAGANGUR KL.6
AGh: Tilbodin gilda ekki i Borgarbid

facebook /smarabio « Simi 564 0000
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Leikstjorinn Fridrik Por
Frioriksson hefur verio

i Los Angeles ad undan-
fornu ad kynna mynd sina
Mommu Go6gé. Hann er von-
goour um ad hin hljoti til-
nefningu til Oskarsins.

Simi: 553 2075
- bara luxus

,Vid hofum fengid rosalega fin
viobrogd. bad er ageetis ,,buzz“ a
henni,“ segir leikstjorinn Fridrik
bér Fridriksson, sem hefur verid

SEio  SYNINGARTIMAR staddur i Los Angeles undanfarna
;?JEJS::RR’ISSTTRAVELS " Z“g 1010 . ! daga vid kynningu 4 kvikmyndinni
LITTLE FOCKERS 6,809 10.10 L Morn.rn.u Gog.O. . ,
DEVIL 80310 % Pridjudaginn 20. jandar verdur
MEGAMIND 3D 6 tilkynnt hvada niu myndir eiga
moguleika 4 tilnefningunum
- = -~ - - -——— fimm til Oskarsverdlaunanna
fyrir bestu erlendu mynd sidasta
TRYGGIHD YKKUR MDA A ars. Alls eru 65 myndir i pottinum

frd jafn morgum pjédum. Mamma
G6g6b hefur ad undanfoérnu verio
synd fyrir medlimi Oskarsaka-
demiunnar og & sunnudag var
sidasta syningin par i borg pegar
hin ték batt { hinni arlegu Nor-
reenu kvikmyndahatio { Los Ang-
eles. Par var The Good Heart

eftir Dag Kéara einnig synd.
Friorik Por hefur fario i fjolda
vidtala ad undanférnu, auk pess
ad vera vidstaddur syningar a
Mommu G6g6. Stérbladido The
New York Times t6k vidtal vid
hann sem birtist 4 fostudag og
i Boston Globe birtist sama dag
afar jakveedur domur um mynd-
ina par sem talid var liklegt
ad hin keemist { ,,undandrslit-
in“ fyrir Oskarinn. ,Madur er
vong6odur um ad komast i penn-
an niu mynda kirs. En allt eftir
bad er mjog flokid,“ segir Frid-
rik bPér. Hann er mjog dnsegdur
med umfjollun Boston Globe, New
York Times og hinna ymsu vef-
midla og segir ad slikt umtal auki
ad sjalfsogdou moguleika mynd-
arinnar. ,,Pessi storbl6d endur-
spegla pad sem akademiumedlim-
irnir eru ad tala um,“ segir hann
en aréttar ad herferdin 4 bak
vid Mommu G6goé sé langt 1 fré
eins kraftmikil og st sem hinar
Nordurlandapjédirnar standi
] fyrir. ,,Vid eigum ekki pening til
% ad auglysa betta eins og margir

£ eru ad gera.”

_ Friorik dtskyrir ad vinnubrogd
2 Oskarsakademiunnar hafi breyst

. WWW-SAMBIO-1S

Jokkk ok

Riiiecoitaliions
ilegasta danska kvikmyndin

*  yhlaturvédvarnir munu halda
veislu i einn og halfan tima“

T e - Politiken

“oaracied

s <
FRIBRIK POR FRIPRIKSSON Fridrik Por hefur stadid i strongu i Los Angeles vid kynn-
ingu & mynd sinni M6mmu G6gé. FRETTABLADID/STEFAN

tilnefnd til Oskarsins 1992. b4
horfdi 300 manna hépur 4 allar
myndirnar og valdi sidan 1t fra pvi
en nina er valid floknara en adur
og fer { gegnum margar nefndir
adur en nidurstada feest.

Ekki koma eingongu jakveedar
fréttir dr herbtidoum Fridriks pvi

drengurinn, komst ekki { fimmtan
mynda hépinn sem & mogulelka
& Oskarstilnefningu i ar. Fridrik
vidurkennir ad bad hafi komid sér
a 6vart midad vid pau g6éou vio-
brogd sem myndin hafdi fengid.
,Pau voru mjog sterk en samt veit
madur aldrei neitt. Detta er svo

SAvmidW ALFABAKKA

i@ EGILSHOLL mikid sidan Born nattdrunnar var  heimildarmynd hans, Sélskins-  6utreiknanlegt.” freyr@frettabladid.is
¢ |[KLOVN - THEMOVIE k1. 5:50 - 8 - 10:20 @ |KLOUN: THEMOVIE  KI.430-9150011.25 €D |
KLOUN - THEMOVIE  KI. 5:50 - 8 - 10:20 D HEREAFTER k.9.15-11.10 @
' HEREAFTER k. 5:30 - 8 - 10:40 @ | |TRON: LEGACY-30 kI 4.30 0g 9.15 {10
TRON LEGACY KI. 5:30 - 8 (3D) - 10:40 (30) | |GUILIVERS TRAVEL-3D  kI. 4.30 0g 9 o
MEGAMIND-3D v/ isl. Tai Kl. 5:50 @ | | MEGAMIND-3D \/is! TaikI. 4.30 o
LIFE AS WE KNOW IT Kl 8 - 10:20 o savmid KRINGLUNNI THE MEXT THREE DAYS{17) | | B9, 20:30, 12:40 |
HARRY POTTER kl. 5:20 - 8 - 10:40 {10 ‘KLDVN - THE MOVIE kI. 5:50 - 8 - 9 - 10:20 D |REVENGE OF THE FINK PANTHER(L) | 2000
e TRON LEGACY-3D kI 5:30 - 8 - 10:30 o L THE KILLER IMSIDE HE{I4) | 1859, 3018, 12:30
PRIDJUDAGSBIO umerckers k.7 @ || | 1bd, 30030, 23040 |
DAGIKRY7002] e | PRIDJUDAGS-
ey MEGAMIND-3D 1/ 1. Tl KI. 6 o ; TIL:%HI-
@Erg:zcm HERE AFTER k.8 (@] 2 .
BRIBIUDAGS T ECDIHD) | FRUMSYND BT
E.( s e SoluER AR TRON: LEACKD KL 1040 10 | FOSTUDAG
U S KLOVN - THE MOVE . 5:50 -8 - 10:10 GD“ H MED STUDNIMNG] REYK[AVIKLURBORGAR | BIOPARADIS.IS | MIDLIS
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sport@frettabladid.is DPAGAR d\\

PORBJORN JENSSON er s4 pjalfari sem hefur styrt islenska landslidinu i flestum leikjum & HM. island spiladi undir
hans stjorn & HM i Kumamoto 1997 og & HM i Frakklandi 2001. Lidid vann 9 af 15 leikjum sinum. Bogdan Kowalczyk (HM
1986 og 1990) og Porbergur Adalsteinsson (HM 1993 og 1995) stjornudu badir islenska landslidinu i fjortan leikjum & HM.

DORA MARIA Meistari fimm ar i r6d.
FRETTABLABDID/ANTON

Déra Maria Larusdattir:
Buin ad semja
vid Djurgarden

FOTBOLTI D6ra Maria Larusdéttir,
knattspyrnukona arsins 1 Pepsi-
deild kvenna og lykilmadur 4 bak
vio 4tta stoéra titla Valskvenna
undanfarin fimm &r, hefur dkveo-
i0 ad yfirgefa Valslidid og spila
med seenska drvalsdeildarlidinu
Djurgarden neesta sumar.

,Petta er buiid ad vera til tals
i tvo til brja ar ad fara Ut en pa
fannst mér pad ekki vera rétti
timinn. Ndna var ég a0 klara
samninginn hja Val og fannst
vera kominn timi 4 einhverja
nyja dskorun,“ segir Déra Maria
sem var einnig med tilbod fra
lidum & Spéni.

,Eg skodadi ymislegt en komst
sidan ad peirri a&kvordun ad petta
veeri besta skrefid nina,” segir
Déra en hin er enn ein landslios-
konan sem er komin til Svipjéoar.

,DPeer tala allar fallega um Svi-
bj60 enda eru peer allar btinar ad
framlengja samninga sina hérna.
Eg er bjartsyn 4 petta og tel ad
bad hafi verid alveg kominn timi
a petta,“ segir Déra. - 66§

BEST i HEIMI Lionel Messi fra Argentinu
og Marta fra Brasiliu. FRETTABLADID/AP

Gullbolti FIFA afhentur  geer:
Messi bestur

FOTBOLTI Argentinumadurinn
Lionel Messi, leikmadur speenska
lidsins Barcelona, var { geerkvold
kosinn besti knattspyrnumadur
heims og hlaut ad launum fyrsta
Gullbolta FIFA. FIFA og franska
bladid France Football sameinudu
arleg verdlaun sin fyrir kjorio i
ar en Lionel Messi var handhafi
beggja verdlaunanna.

Messi fékk 22,65 prosent
atkveeda en Andrés Iniesta
varo 1 2. seeti med 17,36 présent
atkvaeda og Xavi fékk sidan 16,48
prosent atkvaeda i pridja seetinu
en beir leika allir med Barcelona.
Xavi vard i 3. seeti annad ario 1
ro0. Brasiliska knattspyrnukon-
an Marta var kosin besta knatt-
spyrnukona heims, José Mourin-
ho var valinn pjéalfari &rsins hja
korlunum og Silvia Neid, pjalfari
byska kvennalandslidsins, hja
konunum. - 66j

Undanurslitin klar § korfunni:

Auodvelt hja
Grindavik

KOrrFuBOLTI Grindavik vard i

geer sidasta 1idid til pess ad
tryggja sér seeti { undandrslitum
Powerade-bikarsins i korfu-

bolta eftir 35 stiga heimasigur

a 1. deildarlioi Laugdeela, 91-56.
KR, Haukar og Tindast6ll verda i
pottinum med Grindavik. Grind-
vikingar komust parna i undantr-
slitin pridja arid i r60 og i fimmta
sinn 4 sidustu sex arum. - 66j

Stort stokk i retta att hja strakunum

Pad var allt i minus hja islenska handboltalandslidinu i oktéberlok en Gudmundi Gudmundssyni lands-
liospjalfara hefur tekist ad kveikja neistann a nyjan leik i lidinu. Pad er athyglisvert ad bera frammistoou
lidsins fra pvi i oktober vio sigurleiki lidsins 4 méti Pjédverjum i Laugardalshollinni um helgina.

HANDBOLTI Islenska handboltalands-
1idid er komid { HM-girinn. bad
syndu strakarnir okkar i tveimur
fjogurra marka sigrum 4 bPjédverj-
um { Laugardalshéllinni. bad hefur
mikid breyst 4 70 dogum eda sidan
islenska 1i0id var i miklum vand-
reedum { naumum sigri 4 Eistum
og tapi 4 moéti Austurriki { undan-
keppni EM { oktéberlok.

bad hefur verid mikid skrifad
og skrafad um gedveikina i vorn
islenska lidsins 4 Olympiuleikun-
um eda pegar varnarmenn lidsins
voru Gt um allt en um leid ad vinna
svo vel saman a0 andsteedingarnir
fundu faar leidir { gegnum islensku
vornina. Gegn bjédverjum matti
sjé neistann 4 ny i vorninni. Hin
lokadi leidum fyrir skytturnar,
hjalpadi markvordunum og skil-
aoi fleiri hradaupphlaupum. Petta
matti sja glogglega 4 tolfraedinni.

I leikjunum & méti Eistum og
Austurriki var Island undir 4 flest-
um lykilsvidoum leiksins en mestu
munadi & mérkum ur langskotum
og markvorslunni.

Lettar og Austurrikismenn
skorudu alls 25 mork tr langskot-
um { leikjunum tveimur 4 medan
islenska 1igi0 skoradi adeins 12
slik mork. A méti bjédverjum var
islenska 1i0id hins vegar sjo mork
plis begar litid er & langskot-
in. Islenska landslidid skoradi 22
langskotsmork 4 méti adeins 1S fré
Pjédverjum en hér er att vid lang-
skot eftir a0 1i0id er budid ad stilla
upp { s6kn.

bad var lika 27 skota sveifla i
markvorslunni. Islensku markverd-
irnir vorou adeins 26 af 80 skotum
ileikjunum 4 méti Lettum og Aust-
urriki (32,5 présent) en markvero-
ir métherjanna vorou 18 skotum
fleira eda 44 af 95 sem gerir 46,3
présenta markvorslu. Allt adra
sogu var ad segja af markvorsl-
unni i bPyskalandsleikjunum.

Islensku markverdirnir vorou
b4 9 skotum fleira en pysku mark-
verdirnir og alls 34 af 84 skotum
(40,5 présent). Markverdir Pj60-
verja vordu & sama tima 2S af
83 skotum sem komu & bé (30,1
présent).

Islenska 1i0id skoradi einu hrada-
upphlaupsmarki meira en bjédverj-
ar i leikjunum tveimur en par mun-
adi mestu um ad pyska 1idid skoradi
12 af 15 hradaupphlaupsmorkum
sinum dr annarri bylgju. Frabeer

VORNIN | GOPUM GiR Sverre Jakobsson og Ingimundur Ingimundarson voru frabaerir

i vérninni & moti bjodverjum.

Tolfraedin talar sinu mali

Leikirnir gegn Lettum og Austurriki:

¢ Morkin: -3 (51-54)
Varin skot: -18 (26-44)
Mork ur langskotum: -13 (12-25)

i Mork Ur hradaupphlaupum: -1 (8-9)

... ur fyrstu bylgju: -2 (5-7)
... ur annarri bylgju: +1 (3-2)

i Mork af linu: +2 (8-6)
Mérk ar hornum: +6 (10-4)
Viti fengin: +12 (15-3)
Brottvisanir: -10 min (20-30)

ARON PALMARSSON

vorn og markvarsla islenska lids-
ins skiladi hins vegar 12 hradaupp-
hlaupsmoérkum tr fyrstu bylgju, 9
fleiri en hja pyska lidinu.

FRETTABLADID/ANTON

Leikirnir gegn bjédverjum:

Maorkin: +8 (58-50) :
Varin skot: +9 (34-25)
Mork Ur langskotum: +7 (22-15) i
Mork ar hradaupphlaupum: +1 (16-15)

.. Ur fyrstu bylgju: +9 (12-3)
... Ur annarri bylgju: -8 (4-12)

Moark af linu: +3(8-5)
Mork ar hornum: 3(2-5) i
Viti fengin: +1(0-9) :
Brottvisanir: +4 min (20-16) i

BJORGVIN PALL GUSTAVSSON

EKkki gatu strakarnir kvartad
mikid yfir ddmurunum { leikjum
vio Letta og Austurriki pbar sem
peir fengu 12 fleiri viti og voru

tiu mindtum minna manni feerri.
Gegn Pjédverjum voru islensku
strakarnir fjéorum minitum leng-
ur ut af eftir brottvisanir en fengu
einu fleira viti.

Aron Palmarsson og Bjorgvin
PAll Gustavsson voru langt fré
sinu besta 1 leikjunum 4 méti Lett-
landi og Austurriki i oktéber og
bad var pvi afar dneegjulegt ad sja
ba geislandi af sjalfstrausti 4 méti
Pjéoverjum.

Bjorgvin varoi ekKi eitt skot (af
20) { leikjunum vid Letta og Aust-
urriki en atti tvo flotta leiki 4 moéti
Pjéoverjum. Pao spillti heldur ekki
fyrir ad Hreidar Levy Guomunds-
son 1ék seinni halfleikinn { seinni
leiknum og st60 sig mjog vel.

Aron Palmarsson hjalpadi lidinu
1itid i oktéber (0 mork dr S skot-
um + ein stodsending) en var allt
i 6llu 1 leik lidsins um helgina.
Aron skoradi pa 11 mork, atti 8
stodsendingar og enginn islensk-
ur leikmadur skoradi fleiri mork
utan af velli.

Annar leikmadur sem spiladi
mun betur um helgina en { undan-
keppninni var Snorri Steinn Gud-
jonsson sem haekkadi skotnytingu
sina sem demi um 4S5 proésent,
hann foér ar pvi ad nyta adeins 2 af
11 skotum sinum gegn Lettum og
Austurrikisménnum { ad skora dr 7
af 11 skotum sinum um helgina.

Eitt pad besta vid 6gnun fleiri
leikmanna { islenska lidinu var
ad Olafur Stefansson gat valid
sér betur timapunktana til pess
ao lata til sin taka. Pad sast vel
a skotnytingunni hans en Olafur
nytti 13 af 17 skotum sinum {
byskalandsleikjunum, en af bess-
um fjérum skotum sem geigudu
voru tvo vitaskot. Olafur skoradi
flest mork og atti einnig dsamt
Aroni flestar stodsendingar.

bad gloddust margir vid ad sja
strdkana okkar { studi um helgina
og nd er bara ad vona ad pad verdi
framhald & i leikjunum & HM {
Svipj6d. Gudmundi Gudmundssyni
landslidspjalfara er orugglega
mikio 1étt enda var litil 4stzeda til
bjartsyni eftir umraedda leiki vid
Austurriki og Lettland i oktéber.
Nu litur landslidido okkar hins
vegar vel ut, neistinn er kvikn-
adur og svo er bara ad sja hvort
framhald verdi 4 pessari géou
spilamennsku i Svipj60.

ooj@frettabladid.is

Gudmundur Gudmundsson valdi i gaerkvoldi sautjdn manna lokahop fyrir HM:

Sveinbjorn og

HANDBOLTI Gudmundur Gudmunds-
son landsliospjalfari valdi { geer
b4 sautjan menn sem munu fara a
HM i Svipj6d sem hefst i lok vik-
unnar. Gudmundur mun tilkynna
um sextdn menn en getur tvisv-
ar sinnum skipt it manni medan
4 moétinu stendur.

,Petta er dkvedinn léttir. Nd er
pessi dkvordun fra og buid ad velja
hépinn. Pad er alltaf erfitt hlut-
skipti fyrir b4 sem sitja eftir og
pbetta er pad leidinlega i starfinu
fyrir landslidspjalfarann ad purfa
a0 gera petta. Petta er bara hluti
af ferlinu,“ segir GuOmundur.

»bad eru ymsar astaedur fyrir
bvi ad ég fer tit med 17 menn en ég
vil ekkert fara nanar 1t i pad. bad
eru mestar likur fyrir pvi ad vid
tilkynnum inn sextdn leikmenn
en pa get ég tvisvar sinnum skipt
at leikmanni ef & parf ad halda.
Vid viljum eiga moguleika & bvi
ad geta skipt it manni ef 4 parf
ad halda,” sagdi GuOmundur en nd
eru nyjar reglur um breytingar

EKKI MED Sturla Asgeirsson var med i
baedi silfurlidinu & OL sem og bronslid-

inu & EM.
4 hépnum medan 4 keppninni
stendur.

,Pao hefur alltaf verid bundid
vid pad ad pu getir gert petta fyrir

FRETTABLADID/ANTON

Sturla duttu ut

leiki i millirioli eda fyrir fjogurra
lida trslitum. N raedur bt bvi hve-
neer bu breytir lidinu. b feerd tvo
moguleika og bt raedur bpvi hvort
bt notar bé strax eda sidar,” segir
Gudmundur.

Gudmundur var bidinn ad velja
19 manna landslidshép sem er
bdinn ad vera vid sefingar sidan
3. januar sidastlidinn. Leikmenn-
irnir sem duttu 1t 4 sidustu stundu
voru markvordurinn Sveinbjérn
Pétursson og vinstri hornamadur-
inn Sturla Asgeirsson. Gudmund-
ur velur prja leikmenn { hépinn
sem ekki hafa tekio patt i stormoti
40ur, Odd Gretarsson, Sigurberg
Sveinsson og Kéra Kristjansson.

,,Pad er jakveett ad pad séu prir
leikmenn 1 hépnum sem ekki hafa
fario & stormét 4dur. bad synir pad
a0 1idid er 1 préun og pad er verid
a0 gefa reynsluminni ménnum og
ungum manni teekifeeri. betta 1id
er alltaf { métun,” segir Gudmund-
ur. Islenska landslidiod fer sidan til
Svipj6dar 4 morgun. - 66j

HM-hépur islands

i Markmenn:

Bjorgvin Pall Gustavsson, Kadetten
¢ Hreidar Levi Gudmundsson, Emsdet-
i ten

i Vinstri hornamenn:

i Gudjon Valur Sigurdsson, R.-Neckar
i Loéwen

i Oddur Gretarsson, Akureyri

i Vinstri skyttur:

Arndr Atlason, AG Kaupmannahéfn
i Sigurbergur Sveinsson, Rheinland
Leikstjornendur:

i Aron Palmarsson, Kiel

Snorri Steinn Gudjonsson, AG

i Haegri skyttur:

i Olafur Stefansson, R.-Neckar Léwen

Alexander Petersson, Fiichse Berlin
¢ Asgeir Orn Hallgrimsson, Hannover

¢ Heegri hornamenn:

porir Olafsson, Liibbecke

i Linumenn:

Rébert Gunnarsson, R.-Neckar Léwen
¢ Vignir Svavarsson, Hannover-Burgdorf
Kari Kristjan Kristjansson, Wetzlar

{ Varnarmenn:

i Ingimundur Ingimundarson, AaB
Sverre Jakobsson, Grosswallstadt

i Leikmenn sem duttu Gt:

Sveinbjérn Pétursson, Akureyri

i Sturla Asgeirsson, Val




Nyir hellsuréttir
sem bragod er ad

KJUKUINGASALAT COUS COUS

Kjuklingur, cous cous, mixsalat,
brokkoli, fetaostur, kasjuhnetur,
dressing med ab-mjdlk, engifer,

lime og krydd.

BRUN HRIiSGRJON 0G KJUKLINGUR

Brun hrisgrjon, kjuklingur,
brokkolf, bladlaukur, gulraetur,
steikt egg, chilli og svo

fylgir sojas6sa med.

Préfadu bragdgdéou heilsuréttina fra Jambé Gti i naestu buod!

www.jumbo.is
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Anthony Hopkins

.Mig langar ad fara aftur til Wales. Eg er med barnaesk-
una mina & heilanum og mig dreymir ad minnsta
kosti prisvar i viku ad ég sé kominn aftur &

heimaslodir.”

Anthony Hopkins leikur Ted Crawford, audug- “
an verkfreding frd Los Angeles, sem skytur R
eiginkonu sina og krefst pess ad fd ad verja sig " ol

sjdlfur i réttarh6ldunum, enda veit
hann alveg hvernig hann etlar
ad fara ad pvi, i kvikmyndinni
Fracture sem synd er d St6d 2
Bi6 i kvéld kl. 20.

dags

5% SIONVARPID

16.35 islenskir tonar - Jon Pall
Bjarnason

17.20 Ferd til fjar (2:2) (e)

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 Fridpjofur forvitni (18:20)
18.23 Skuli skelfir (23:52)

18.34 Kobbi gegn kisa (9:13)
19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.35 Kastljos

20.10 Skolaklikur (34:34) (Greek)

20.55 Myndheimur Olafar Nordal
(1:5) péttar6d um islenska ljosmyndun
eins og hun birtist & syningum &
Listahatid i Reykjavik vorid 2010.

21.25 Navigi Vidtalspattur Pérhalls
Gunnarssonar. Gestir pattarins eru um
margt olikir og koma alls stadar ad ur
samfélaginu. En eitt eiga peir p6 sam-
eiginlegt, peir hafa allir ahugaverda sogu
ad segja.

22.00 Tiufréttir
22.10 Vedurfréttir

22.20 Daudir risa (4:12) (Waking the
Dead VI). Atridi i pattunum eru ekki vid
hafi barna.

23.15 Adprengdar eiginkonur (Despe-
rate Housewives) Atridi i pattunum eru
ekki vid haefi barna. (e)

00.00 Kastljos
00.30 Fréttir
00.40 Dagskrarlok

|2 80

08.00 Dave Chappelle’s Block Party
10.00 Hannah Montana. The Movie
12.00 Pay It Forward

14.00 Dave Chappelle’s Block Party
16.00 Hannah Montana: The Movie
18.00 Pay It Forward

20.00 Fracture

22.00 Lonely Hearts

00.00 The Initiation of Sarah
02.00 Cloverfield

04.00 Lonely Hearts

06.00 27 Dresses

——

i fyrsta sinn & aevinni upplifi ég mig sem minnipokamanneskju.
begar ég vidurkenni stadreyndir lifsins uppsker ég hneykslunar-
svip og vantri samferdafdlksins, en malid er ekki flokid og ég
# skammast min ekki fyrir ad vidurkenna ad ég daudsakna Hringekj-
unnar, jafnvel pétt hin hafi verid uppmalud sem drepleidinleg
i Aramétaskaupinu. Hringekjuastin helték ekki bara mig & minu
heimili, heldur er sonur minn & fimmta ari { 6ngum sinum
yfir stansadri Hringekjunni, sem styrdi ju einn af hans
uppahalds sjonvarpsménnum, sjalfur Géi, sem dukkar
lika upp sem vinur Sveppa og Villa i morgunsjénvarpi
barnanna. Pad var einmitt yfir Hringekjupaetti sem litli
madurinn saettist loks vid ad verda fullordinn pegar
hann sa Villa Naglbit kominn ur straksgervinu og
ordinn fullordinn, hamingjusaman mann, pvi aud-
vitad truflar barnssélina ad purfa einn daginn ad
flytja ad heiman fra mémmu.

1 2 BeCE:

07.00 Barnatimi Stodvar 2
08.15 Oprah

: 08.55 i finu formi

09.10 Bold and the Beautiful
09.30 The Doctors

: 10.10 The Amazing Race (5:11)
10.55 Total Wipeout (5:12)

: 11.55 Monk (15:16)

: 12.40 Nagrannar

. 13.05 Frasier (20:24)

13.30 So You Think You Can Dance (2:23)

: 15.00 Sjadu

: 15.30 Ben 10

15.55 Barnatimi Stodvar 2
17.10 Bold and the Beautiful

: 17.33 Négrannar

. 17.58 The Simpsons (21:22)

: 18.23 Vedur

: 18.30 Fréttir Stodvar 2

i 18.47 ipréttir

: 18.54 island i dag

: 19.11 Vedur

: 19.20 Two and a Half Men (4:24)
19.45 The Big Bang Theory (4:17)
20.10 Modern Family (7:24)

i 20.30 Two and a Half Men (12:22)
: 20.55 Chuck (9:19)

: 21.40 Burn Notice (4:16) Pridja serian
: af pessum frébaeru spennupéttum par sem
: hasarinn og himorinn er linnulaus allt fra

. upphafi til enda.

. 22.25 Daily Show: Global Edition.
22.50 Hawthorne (6:10) Dramatisk
. péttar6d sem fjallar um hjtkrunarfraedinga &
: Richmond Trinity-spitalanum { Virginiu.
23.35 Gossip Girl (9:22)

: 00.20 Medium (15:22)

: 01.05 Nip:Tuck (13:19)

01.50 Skeleton Man

: 03.15 Monk (15:16)

: 04.00 Chuck (9:19)

. 04.45 Two and a Half Men (12:22)
05.10 The Simpsons (21:22)

. 05.35 Fréttir og sland i dag

1 18.15 Speaensku morkin Synt fré 6llum

. leikjunum, 6llum morkunum og ollum helstu
¢ tilbrifunum Ur leikjum helgarinnar { spaenska
* boltanum.

: 19.10 Ensku bikarmorkin Syndar svip-
: myndir og 6ll mérkin dr leikjum helgarinnar {
¢ ensku bikarkeppninni (FA Cup).

* 19.40 Enski deildabikarinn: West

: Ham - Birmingham Bein Utsending fra

¢ leik West Ham og Birmingham City i und-

: anurslitum enska deildarbikarsins (League

: Cup). betta er fyrri leikur lidanna.

21.45 Main Event Synt frd World Series

’ enski boltinn

16.30 Tottenham - Blackburn Utsend-
* ing fré leik Tottenham og Blackburn.

18.15 Premier League Review 2010/11
: Flottur pattur um ensku Urvalsdeildina par

: sem leikir helgarinnar verda skodadir og

* krufir til mergjar.

19.10 Premier League World 2010/11

: Ahugaverdur pattur par sem enska Grvals-

: deildin er skodud fra hinum ymsu dveentu

¢ og skemmtilegum hlidum.

: 19.40 Chelsea - Sunderland Utsending
: frd leik Chelsea og Sunderland.

. 21.25 Football Legends Neestur i rédinni
* er hinn magnadi Radl, leikmadur Real Madrid :
& Spéni. Ferill Rauls verdur skodadur og

: skyggnst verdur & bak vid tjéldin 4 ferli bessa
. frabeera leikmanns.

: 21.50 PL Classic Matches: Southamp-
. ton - Liverpool, 2000

i 22.20 Arsenal - WBA Utsending fré leik

; Arsenal og WBA i ensku drvalsdeildinni.

VID TAKID poRrbis LILIA GUNNARSDOTTIR SAKNAR MJOG HRINGEKJUNNAR
Mamma, hvencer byrjar Hreerivélin?

Eg vidurkenni ad hafa hrist hausinn i vantru pegar ég sé fyrsta patt
Hringekjunnar. Mér potti hann svo vondur og stirdbusalegur ad ég
kveikti ekki aftur fyrr en um mitt haust. Pa hafdi Géi sjoast afbragds
vel sem péttastjérnandi og var kominn med ahugaverda vidmaelendur
i afsloppud vidtol og skemmitileg tonlistaratridi, i bland vid aetid
vel peginn vinkil & landsbyggdarlydinn og bradfyndin skopatridi
par sem hann sjalfur for @ kostum. Vid attum pvi notaleg
laugardagskvold med Goa og ko.

Nu bidur drengurinn minn spenntur eftir Hraerivélinni sem
lofad var sem alhlida nidurskurdarpaetti i Aramoétaskaupinu,
en folk & hans aldri skilur grin ekki eins vel og vid
eldri. i Hreerivélinni verdur lika eitthvad smavegis
fyrir bérn,” segir hann einlaegt spenntur, svo von
min er ad Rikissjonvarpid bregdist ekki barnafjol-
skyldum med islensku skemmtiefni i gaedastil
Hringekjunnar & laugardagskvéldum i vetur.

. (D SKAREINN

: 06.00 Pepsi MAX tonlist
08.00 Dr. Phil ()

: 08.45 Rachael Ray (e)

: 09.30 Pepsi MAX tonlist

: 15.50 90210 (10:22) (€)

: 16.35 Rachael Ray

: 17.20 Dr. Phil

18.05 Got To Dance (1:15) (e)
: 18.55 Real Hustle (11:20)

: 19.20 America’s Funniest Home Vid-
. eos (25:50) (e)

¢ of Poker 2010 en pangad voru meettir til leiks :
: allir bestu og snjpllustu pokerspilarar heims.
: 22.35 European Poker Tour 6 —

. Pokers

23.25 Enski deildabikarinn: West
: Ham - Birmingham

: 19.45 Whose Line is it Anyway? (13:39) :

: 20.10 Survivor (6:16) 21.00 How To

: Look Good Naked (8:12) Bresk béttarcd
. par sem légulegar linur f& ad njota sin. Konur
 med alvorubrjost, mjadmir og leeri heetta

: a0 hata likama sinn og leera ad elska logu-
: legu linurnar. Gok Wan heimsaekir maedgur
: fra Derbyshire sem eru afar 66ruggar med

s atlit sitt

: 21.50 Seven Ages of Love Skemmtilegur :
¢ béttur par sem reett er vid sjo konur med

: 5j6 dvenjulegar astarsogur. Sjonvarpskonan

. Cherry Healey hittir konur, sem allar eru &

. Olikum stad i lifi sinu, og reedir um astina og
¢ leitina ad salufélaganum. Vidmeelendumnir

: eru & misjofnum aldri, allt fra skolastelpum

: sem eru ad vonast eftir fyrsta kaerastanum

: til kvenna sem eru komnar yfir fimmtugt og
¢ vilja krydd i ilveruna.

: 22.45 Jay Leno

: 23.30 CSI: New York (23:23) (e)

. 00.20 Flashpoint (7:18) (e)

01.05 Worlds Most Amazing Videos
2 (413) (e)
: 01.50 Pepsi MAX tonlist

(® skIARGOLF

06.00 ESPN America

11.55 Golfing World

12.45 Tournament of Champions
: (2:4)

. 17.15 PGA Tour Yearbooks (9:10)

: 18.00 Golfing World

: 18.50 PGA Tour - Highlights (1:45)
: 19.45 Hong Kong Open (2:2)
23.45 Golfing World

: 00.35 ESPN America

2 exiee

19.30 The Doctors
20.15 Gossip Girl (19:22)
: 21.00 Fréttir Stodvar 2

¢ 21.25 fsland i dag

i 21.50 Glee (9:22)

: 22.35 Undercovers (6:13) Skemmtilegir
: spennubeettir um Bloom-hjénin sem eru

+ fyrrum ClA-njosnarar og reka n litla veislu-
: pjénustu i Los Angeles. Lif peirra tekur

: stakkaskiptum pegar leynipjonustan hefur

: samband og kallar bau aftur til starfa.

i 23.20 The Deep End (4:6) Ahrifarik

béttar6d um fimm unga og dkafa l6gfreed-

: inga og beirra baréttu { ad na drangri & virtri

: logfreedistofu.

: 00.05 Dollhouse (13:13) Spennupéttardd
t sem gerist i ndinni framtid par sem skotid

: hafa upp kollinum undirheimafyrirtaeki sem

: gera Ut sérstaka malalida, svokalladar ,brud-
¢ ur’, sem haegt er ad breyta og laga ad hverju
: verkefni fyrir sig.

¢ 00.55 The Bill Engvall Show (5:8) Fré-
: beerir gamanpeettir med Bill Engvall tr Blue

: Collar Comedy. Hann leikur fjolskylduradgjafa
. sem er sjélfur i vandraedum heima fyrir.

i 01.20 Gossip Girl (19:22)

: 02.05 The Doctors

: 02.45 Sjadu

: 03.10 Fréttir Stodvar 2

: 04.00 Tonlistarmyndbénd fra Nova TV

m

18.15 Ad nordan Med Hildu Jonu Gisla-
. dottur. Fiolbreyttur pattur um nordlenskt
* mannlif.

i 19.00 Frodleiksmolinn

ININ

20.00 Hrafnaping Hallgrimur Helgason
* & Hrafnabingi hja freenda sinum. Rokland
: frumsynt.

: 21.00 Svartar tungur Premenningarnir
: undirbda pingstérfin naesta manudag.

21.30 Graedlingur Gurry og co.

: Dagskra iNN er endurtekin um helgar
: og allan sélarhringinn

1) OMEGA

: Dagskrd allan sdlarhringinn.

UTVARP FM

FM 88,5 XA-Radio
FM 90,1 Rés 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 91,9 Kaninn

FM 93,5 Rés 1
FM 95,7FM957

FM 96,3 FM Sudurland
FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-id
FIM 98,9 Bylgjan

FM 99,4 Utvarp Saga
FM 102,2 Utvarp Latibeer

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun
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STOD 2 KL. 20.55

Chuck
Fjorid heldur

afram hja Chuck

Bartowski og ﬂ
félogum hans. P f\
Chuck faer ekki o
aod taka patt i

naesta verkefni

og Shaw, Sarah

og Casey halda

i haettufor an

hans. En Chuck lendir i vandraed-
um heima fyrir pegar Utsendarar
»The Ring” lata til skarar skrida i
budinni hja honum.

RAS 1 Fv 92,4/93,5

06.39_M0r§ (tvarp hefst 06.50 Bzen 07.03 Vit
og breitt 08.00 Morgunfréttir 08.05 Morgunstund
med KK 09.05 Okkar & milli 09.45 Morgunleikfimi
10.13 Eydieyjan 11.03 Samfélagid i neermynd
12.00 Hadegisttvarpid 12.20 Hadegisfréttir 12.50
Dénarfregmr_ogau§|\]sm ar13.00 Nedanjardarbuseta
14.03 Hendingar 15.03 Utvarpssagan: H6ll minning-
anna 15.25 Malstofan 16.00 Siddegisfréttir 16.05
Vidsjd 18.00 Kvoldfréttir 18.20 Auglysingar 18.21
Spegilinn 18.53 Dénarfregnir 19.00 Endurémur dr
Eviopu 20.00 Leynifélagid 20.30 Fridhelgi 21.20
Tr6 22.10 Ord kvoldsins 22.20 Fimm fjorou 23.05
Matur er fyrir 6llu 00.05 Neeturditvarp Rdsar 1

E E’ enterfainment

11.15 EastEnders 11.45 Doctor Who 12.30 Deal or
No Deal 13.05 Deal or No Deal 13.40 Q| 14.10
QI 14.40 Only Fools and Horses 15.10 Only Fools
and Horses 15.40 Doctor Who 16.30 New Tricks
17.20 Deal or No Deal 17.55 Deal or No Deal
18.30 Only Fools and Horses 19.00 Onl{ Fools
and Horses 19.30 Wrong Door 20.00 Last of
the Summer Wine 20.30 Sharpe’s Peril 22.10 QI
22.40 New Tricks 23.30 EastEnders 00.00 \Wron:
Door 00.30 Last of the Summer Wine 01.0!
Sharpe’s Peril 02.45 QI 03.10 Wrong Door

(DR |1

11.00 DR Update - nyheder og vejr 11.10
Horisont 11.35 Min italienske drem 12.30 Inuit
Eksperimentet - i sundhedens tjeneste 13.00
Solens mad 13.30 Verdens vildeste erkentur 14.00
DR Update - nyheder og vejr 14.05 Aftenshowet
15.00 Noddy 15.10 Rasmus Klump 15.15 Babar
15.30 Lille Nerd 16.00 Landsbyhospitalet 16.50
Det sede liv 17.00 Vores Liv 17.30 TV Avisen
med Sport 18.00 Aftenshowet 19.00 Kender du
typen 19.30 Undercover chef - DSB 20.00 TV
Avisen 20.25 Kontant 20.50 SportNyt 21.00 Irene
Huss Tatoveret torso 22.30 Robin Hood 23.15
Forsvundne danskere 23.45 Godnat

K1

12.00 NRK nyheter 12.05 Aktuelt 12.35 Urix 13.00
NRK nyheter 13.05 Puls 13.35 Perspektiv: Og nd:
Reklame! 14.00 NRK nyheter 14.10 Dallas 15.00
NRK' nyheter 15.10 Kjendisbarnevakten 15.50
Filmavisen 1960 16.00° NRK nyheter 16,10 Koht
pd jobben 16.40 Oddasat - nyheter p& samisk
16.55 Nyheter pa tegnsp_rék 17.00 Forkveld 17.40
Distriktsnyheter 18.45 Ut i naturen 19.15 Det farste
steget 19.45 Extra-trekning 19.55 Distriktsnyheter
20.30 Sneballkrigen 21.10 The Pacific 22.05
Kveldsnytt 22.20 Mari Boine - verdensnomaden

SVT 1

12.25 Rékna med brék 14.00 Helt apropd 25 &r
14.50 SOS AMBULANS 14.55 SOS AMBULANS
15.00 Rapport 15.05 Gomorron Sverige 15.55
P& spdret 16.55 Sportnytt 17.00 Rapport med
A-ekonomi 17.10 Regionala nyheter 17.15 Go'kvall
18.00 Kultumyheterna 18.15 Regionala nyheter
18.30 Rapport med A-ekonomi 19.00 Hjalmar
pd Orebroadway 20.00 Cornelis - dokumentéren
21.30 Stalins sista brott 22.25 Infor Idrottsgalan
2010 22.30 Helt ag)ropé 25 & 23.20 SOS
AMBULANS 23.25 SO5 AVMBULANS 23.30 Stranger
than Paradise 01.00 K Special
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FABU FINA 0G FRAGA
FOLKID | HEIMSOKN

Ma bjoda ykkur meiri Visi? s

Urval afbreyingar, frétta og myndskei®a i margfalt betri upplausn en 48ur og med gédu adgengi fyrir allar ogiiPa

m.visiris

Fadu Visiisimant

t6lvur og farsima. Horfdu, hlustadu og fylgstu med 6llu pvi sem gerist, hvar og hvenaer sem er & Visi.

Meira sjonvarp, meira Utvarp, meiri fréttir, meiri upplysingar, meiri umraeda, meira lif, meiri iprdéttir, meiri
virkni, meira Urval. Pu feerd meira af 6llu & nyjum Visi.

Deildu Visi med 6drum. Peir sem setja , like“ vid Visi & V’S" ’S
i Facebook geta unnid évaenta vinninga i hverri viku. | |




MORGUNMATURINN

. Eg fee mér yfirleitt dvaxtadrykk
‘sem ég og madurinn minn ;
:blondum og tékum med i bilinn :
‘enda er svo langt ao keyra 1 i
‘vinnuna frd Hafnarfirdi til
‘Reykjavikur. Um helgar er pad
‘svo hafragrautur.“

Bergrun iris Seevarsdéttir, teiknari a blog.
: eyjan.is/oskalistinn ;

FRETTIR AF FOLKI

Tokum er lokid a sjonvarpspatta-
r6dinni Tima nornarinnar sem
hefur gongu sina i Sjénvarpinu i
lok mars. Valdis Oskarsdéttir er
pessa dagana ad klippa paettina,
sem eru byggdir a samnefndri
skaldségu Arna Porarinssonar. P6
svo ad tokum sé formlega lokid a
enn eftir ad ljuka vid
nokkrar utitokur par
sem snjor kemur
vid sogu. Litid
" hefur verid um
snjé a hofud-
borgarsvaedinu ad
undanfornu
og pvi
geetu
tékurnar
dregist
eitt-
hvad
a
lang-
inn.

Gisli Orn Gardarsson er eflaust
kominn med fleiri ferdapunkta en
flestir islendingar. Samkvaemt vef
Sydsvenskan er Gisli na staddur i
Svipjéd ad undirbua uppfeerslu a
Hamskiptunum eftir Kafka. Leik-
gerd Gisla eftir pessu sigilda verki
Franz Kafka er mikid héloftaspil og
pykir reyna mikid & adalleikarann
enda kvartar seenski adalleikarinn i
syningunni, Matthi-

as Lech, undan
alaginu. ,bu feerd
bélgna fingur,”
segir hann vid
Sydsvenskan

en frumsyning
verdur hinn 19.
februar.

- fb, fgg
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Islandsklukkan & leidinni { sjonvarp

., Eg og Olafur Egilsson zetlum ad
ganga alla leid med betta,” segir
leikarinn og leikstjérinn Benedikt
Erlingsson.

Benedikt og Olafur vinna ni
ad sjonvarpspattum byggdum &
Islandsklukkunni eftir Halldér
Laxness. beettirnir taka mio af leik-
gerd Benedikts, sem sett var upp
i Pjédleikhusinu 1 fyrra og geng-
ur enn fyrir fullu hisi. Benedikt
er nd & fullu ad undirbda tokur a4
kvikmyndinni Hross. Fridrik Pér
Fridriksson og Gudrtn Edda Pérar-
insdéttir framleida myndina, sem
verdur tekin upp i sumar, og ad
tokum loknum fer undirbtiningur

fyrir Islandsklukkuna 4 fulla ferd.
beettirnir verda sjo talsins og buast
ma vid ad leikaravalio verdi svipad
og 1 syningu Pj6dleikhissins.
Hvar verda bpeettirnir syndir?
,Vid zetlum ad syna peettina &
sjonvarpsstod sem synir leikid sjon-
varpsefni, bad verdur ekki bolta-
rasin - RUV - heldur verdum vio
ad syna & Stod 2 enda er pad eina
sjénvarpid sem stendur fyrir alvoru
islenskri dagskrargerd,” segir
Benedikt. ,,Eg held ad hiin verdi ad
fa ad njota krafta okkar ef hin vill
biggja. Okkur finnst bad vera { anda
hofundarins ad leita til peirra sem
vilja gera fallega og g6da hluti.“

Benedikt er mikill dhugamadur
um Islandsklukkuna og hefur
medal annars fjallad um séguna
ad Gljufrasteini. Olafur Egilsson
segir gott ad vinna med manni
sem hafi svo mikinn 4huga 4 vio-
fangsefninu. ,Hann er vel inni {
Klukkunni - sem vel er. Eg er nu
ad leika sjalfur i syningunni og viod
erum bunir ad liggja yfir pessu
bannig ad vid eigum vel saman {
spjalli um Klukkuna,* segir hann.
,,0g bad parf ekki ad hafa morg ord
um hvort pessi saga eigi erindi vid
okkur eda ekki akkurat niina. Eins
og kerlingin sagoi: Oft var porf, en
nd er naudsyn.” - afb

BENEDIKT ERLINGSSON Vinnur ad
sjonvarpspattum sem byggdir eru a
LKlukkunni”.

KRISTJAN KRISTJANSSON: NY KYNSLOD KOMIN SEM KAUPIR VINYL

Sala a vinylplotum ferdast
tuttugu ar aftur i timann

,Eg finn ad petta 4 eftir ad auk-
ast meira, pad er komin alveg ny
kynsl6d sem kaupir vinyl. Pad er
fyrst og fremst pad sem er ad auka
sOluna,”“ segir Kristjan Kristjans-
son, verslunarstjori Smekkleysu a
Laugavegi.

Sala & vinylplotum jokst um 14
prosent & heimsvisu a sidasta ari
samkveemt nyjum télum mark-
aosfyrirteekisins Nielsen SoundS-
can. 2,8 milljénir platna seldust,
sem er pad mesta fra 4rinu 1991.
bessi bréun helst 1 hendur vid bad
sem er ad gerast & Islandi. Plotu-
salar eru sammala um ad sidasta
ar hafi verid pad besta i vinylplotu-
s6lu fra pvi ad geisladiskurinn
gekk nénast af midlinum daudum
snemma 4 tiunda dratugnum. Petta
er ad gerast 4 sama tima og sala a
erlendri tonlist 4 geisladiskum
hefur minnkad mikid.

_ »Folk er ad sakja i nyjan vinyl.
Ugéfan er ordin miklu vandadari
og bad er meira lagt { vinylinn en
aour,” segir Kristjan, sem er aldrei
kalladur neitt annad en Kiddi. Hann
segir nidurhalsvaedinguna vera ad
ganga adeins til baka og pad hafi
oroid til pess ad folk saeki meira {
vinylinn. ,,Salan hefur aukist jafnt
og pétt. Petta er mjog skemmti-
leg bréun og ég held ad betta eigi
eftir ad lyftast ennpa meira — p6 ad
vinyllinn verdi aldrei risastért hlut-
fall af s6lunni.”

0Odinn Valdimarsson, verslunar-
stjori 1 Hljéomsyn, segir arlega
aukningu 4 vinylplétusolu i versl-
uninni sidustu brjd &r hafa verio
20 proésent. ,,Pegar vio faum nyjar
sendingar fyllist biidin,“ segir hann
og beetir vio ad allir aldurshépar,
fra 14 upp i sjotugt, kaupi vinylinn.
»Salan er alltaf ad aukast.“

Spurdur um s6lu a plotuspilurum
segir hann pa njota vaxandi

VINYLLINN AFTUR i TiSKU Odinn i-HIj(')msyn segi; budina fyllast pegar ny sending

kemur af vinylplotum.

vinsaelda samhlida plotunum. ,\Vid
erum ao selja fjora plotuspilara a
moti einum geislaspilara. Salan
hefur algjorlega umturnast,” segir
Odinn.

FRETTABLABID/GVA

En er annad metér { vinylplotun-
um fram undan?
_ »Eg er sannfeerdur um bad.
Ahuginn er ordinn pad mikill.“
atlifannar@frettabladid.is

FRETTIR AF FOLKI

Rokland, kvikmynd Marteins
bérssonar eftir bok Hallgrims
Helgasonar, verdur frumsynd i
dag i Egilsholl. Eftir frumsyning-
una verdur parti & Austur, sem
virdist vera ordinn einn vinsaelasti
skemmtistadur landsins. Frumsyn-
ingardagurinn pykir
“. 7= nokkud sérstakur
~ .} enda eru slikar
athafnir sjaldnast
4 pridjudogum.
A pessu er b6
rokrétt skyring;
adalleikar-
inn Olafur
Darri er
einfaldlega
upptekinn
i leikhus-
inu Gt
vikuna, er
ad syna
mid-
vikudag,
fimmtu-
dag,
féstudag,
laugardag og
sunnudag.

Hordur Magnusson mun fa pad
verduga verkefni ad fylla upp i
pad skard sem Adolf Ingi Erlings-
son skilur eftir sig vid lysingar

4 leikjum islenska landslidsins

i handbolta & HM sem hefst i
pessari viku. Hordur er audvitad
landsfraeegur markvardaskelfir i
knattspyrnu en potti
lika lidtaekur leikmadur
i hand-

bolta

enda Ur
hand-

bolta-
baenum
Hafn-

arfirdi.

Heradi til halds
og trausts i Gtsend-
ingunni verdur
Dagur Sigurdsson,
fyrrverandi landslids-
fyrirlidi og naverandi
pjalfari Flichse

Berlin i pysku
Bundesligunni. - fgg

Kennslugreinar:

* Pian6/hljémbord

* Gitar

* Séngur

* Rafbassi

* Trommur

 Harmonika

« Upptokutaekni og hljédvinnsla
Musiksmidja — fjolbreyttir tonlist-
artimar fyrir born 4 til 7 ara.

Tonraektin

Fjolbreytt og skemmtilegt tonlistarnam fyrir alla.

Nemendur okkar eru a 6llum aldri og allir hjartanlega velkomnir.
Kennsla a vorénn hefst 17. januar.
Umsoknir & tonraektin.is
Simar: 4621111

Bjorn borarinsson skdlastjori, 6953217

Tonraektin-tonlistarskoli
Hafnarstreeti 101 Akureyri

Vid i Tonraektinni leggjum

metnad okkar i:

- ad folk hafi dnaegju og gagn
af naminu.

- ad kenna nemendum ad spila
baedi eftir n6tum/hljomum og
eftir eyranu

- ad namid nytist hverjum og
einum sem allra best

[bidarkaup Klovn kjaftadi

,Kjaftaedi,”“ segir danski grin-
istinn Frank Hvam spurdur um
meint ibddarkaup sin og félaga
sins, Caspers Christensen, &
Islandi um helgina.

Klovn-braedurnir Frank og
Casper komu til landsins 4
fimmtudaginn { tengslum vid
frumsyningu kvikmyndarinnar
Klovn: The Movie. Koma beirra
vakti mikla athygli, en ennpé
meiri athygli vakti pegar vefsidan
Bleikt.is greindi fra pvi 4 laugar-
dag a0 félagarnir hefou fest kaup
4 ibid hér 4 landi. A vefsidunni
er vitnad i Frank, sem & a0 hafa
sagt fra ibudarkaupunum { viotali
vio Hlin Einars, ritstjora vefsins,
i teiti & skemmtistadnum Austur
aofaranétt laugardags.

begar Fréttabladid hof ad
grennslast fyrir um ibddarkaup-
in kom fljétlega 1 1j6s ad ekki var
allt meo felldu. Frank og Casper
toludu ekkert um ibidarkaup vid
Islendinga sem voru { féoruneyti

Frank og Casper eiga
ekki ibud hér a landi, en Hlin Einars greindi
fra ibadarkaupum félaganna hér a landi &

vefsidunni Bleikt.is & laugardag.

beirra, auk pess sem peir hefdu
varla haft tima til ad skoda ibtid-
ir & bessum premur dogum sem
peir dvoldu & landinu, par sem

beir voru afar pétt békadir. Loks
stoou fasteignasalar sem Frétta-
bladid hafdi samband vid & gati.

- afb



Safnadu pekkingu

Endurmenntun fyrir alla — 6had fyrri menntun

Skraningarfrestur er ad 6llu jofnu viku adur en namskeid hefst

MENNING 0G SJALFSR/AKT o

Viti, fjandinn og illskan
hefst 24. jandar

Skuggaprinsinn - Lif og list Miles Davis

hefst 24. jandar

Samskipti foreldra og barna
hefst 27. jandar

Islenska stjornarskrain
hefst 31. jandar

Hedda Gabler eftir Henrik Ibsen: namskei0 og leikhdsferd

hefst 1. febrdar

Eftir jolabokafl6did: Yndislestur med Einari Karasyni
hefst 2. februar

Saga leknisfreedinnar fra forndld til ndtimans
hefst 3. februar

Myndaalbim og midlun stafreenna ljésmynda
hefst 9. februar

Farsar og gamanleikir
hefst 9. februar

Matti kerlingin ekki skrifa i fridi - skaldkonan
Gudrdn frd Lundi og verk hennar
hefst 10. febrdar

HEILBRIGDIS- 0G FELAGSSVID o

Velgengni i einkalifi og teymisvinnu
hefst 3. febrdar

Lausnamidud nalgun
hefst 7. febraar

TUNGUMAL

Danska - pjalfun i talmali 4 |éttum nétum
hefst 24. jandar

Hagnyt seenska fyrir heilbrigdisstarfsfolk

hefst 25. jandar

Enska - hagnyt talpjélfun

hefst 31. jandar
Orlog og astir & pysku: pjalfun i pysku talmli

0g pyskum kurteisisvenjum a nystarlegan hatt
hefst 9. febrdar

Spanskall
hefst 14. febrtar

VERK- 0G TAKNIFRADI

[ST-170 0g jardskautskerfi
haldid 11. febriar

X

/¥

ENDURMENNTUN

<<

FJARMAL 0G REIKNINGSSKIL L

4
)

Lestur arsreikninga
hefst 20. jandar

Skattamal - nylegar breytingar
haldid 27. jandar

Excel — Veltitoflur (PivotTable)
haldid 27. jandar

Ad telja rétt fram
haldio 5. febrdar

Skattlagning uttekta dr atvinnurekstri
haldid 10. febrtar

Excel Il - fjdrmél og rekstur
hefst 17. febrdar

Vidbrogd stjérnenda og samfylgd i kjolfar dfalla
i starfsmannahdpum
hefst 9. febrdar

Hrds, hvatning og jakvaed endurgjof
haldid 17. febrdar

Upplysinga- og skjalastjorn hja frjalsum félagasamtokum
hefst 18. jandar

Oflugt sjalfstraust
hefst 3. febrdar

Namskeid og prof til réttinda leigumidlunar
hefst 7. febrdar

HUGBUNADUR
Skrif og skipulag efnis fyrir vefinn

hefst 14. febriar

Profun hugbunadar (e. Software Testing Foundations)
hefst 21. febrdar

UPPELDIS- 0G KENNSLUSVID

Audveldari préfauppsetning 0og namsmat:
Préftokuforritid Question Writer 4
haldid 19. jandar

Kvidi barna og unglinga
haldid 7. febrdar

Ad byggja upp drangursrika samvinnu vid foreldra

leik-"'0g grunnskélanemenda
hefst 18. febriar

LOGFRADI

Lagaenska (e. Legal English) The Practice of Law & Contracts
hefst 14. febriar

simi 525 4444

HASKOLA {SLANDS Nanari upplysingar og skraning: endurmenntun.is
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Forsetafriiin fer 4 kostum Eltt Vera - 'Fyrlr klarar kOnur

Upptokur & nyjum matreidslu- og
freedslupeetti Sélveigar Eiriksdott-

girnr;a;agsFtraé?;gbylgé%lgr:?rlﬂinf?éegr Mé bjéda pér adgang ad dllum timum, jafnt opnum sem lokudum ndmskeidum?
SRR S | Badhusinu borgar pu adeins 5990* kr. & mdnudi
m s PR og hefur adgang ad 8llu pessu med patttoku i KK klobbnum.
B o ™  DIac kemst neest. Klarar konur sjd hvada leid er hagstaedust.
Frepn® stadid sig eins -

og hetja og haft
hefur verid a { ’ . ’ . , , 5 %

ordi a8 han | Badhusinu borgar b adeins 5990* kr. & mdnudi F .
liti Gt fyrir ad ;

hafa ehki gert og feerd adgang i alla opna og LOKAPA tima.

neitt annad
pegar mynda-

vélamar fara a3 Hot jéga - innifalid
rulla. Tékudag- . ~ e e
arit hafa verid_ Heilsudtak - innifalid

angir, allt ad to Q9 ..q .

timar, en radgert Ta bCItCI - mmfallé

er ad sa sidasti Ioe e .

verdi | dag. Afré - innifalid

Magadans - innifalid

Best ad setja ,like” & pad! Bollywood - innifalié
Fjal|a6 var um lénveltlngar VVBS Les Mi”s tllmqr - innifalié
fjarfestingarbanka til fasteigna-
verkefna fyrirtekja Engilberts Salsaleikfimi - innifqlia
Runolfssonar athafnamanns. 5 of o
Milljardaved bankans voru i bygg- Flamenco - mmfahé
ingum sem aldrei risu. Um mal a9 g .
bankans hefur ymislegt verid ritad Teebox - ‘nn'falla
adur. A opinni Facebook-sidu o mfl

Engilberts ma sja ad hann hefur
fylgst med skrifunum, samanber
faerslu vid frétt Stodvar 2, 11.

desember sidastliginn. Og audvitad hefurdu lika adgang ad heitri laug,

LEngilbert likar vig...” ) N
stendur vid eftirfar- vatnsgufu, sauna og notalegu hvildarhreidri.
andi fyrirségn: ,Lan-
adi ut & byggingar
sem aldrei risu og
vidskipta-
vinir

topudu
6llu”.

- fgg, 6ka

Gaesla fyrir born KK-kvenna er ékeypis.

Badhusid - fyrir kldrar konur
Vertu velkomin.

’ i .............. . ¢ f
g;géitﬂﬁzfit:rlnn fundinn: Badst ﬁ%{/{( /gﬁ”‘/

Farpegarnir h6fdu pad veru-

(1
12 ,
lega skitt
13

(4

_ _ Ndanari upplysingar & www.badhusid.is/kk
Simapjéfnadur i bakarii: i
Upptokur ur eftirlitsmyndavél

2| Facebook floppar i Japan

Ljésmyndari Vera Pdlsd.

Virgin neitar ad borga gj6ld a

45
Heathrow
‘a

Sarah Palin fjarlaegir dauda-
listann af heimasidu sinni

Fréttabladid er ni med 18 7%

meiri lestur en Morgunbladid.
74,7%

Komdu strax i klibbinn og byrjadu ad sfa,
fyrsta greidsla kemur ekki fyrr en i febriar!
Kynntu pér urval tima { stundaskrd & www.badhusid.is

Ve —
BAPHUSID

www.badhusid.is

Allt sem pu barft'" 5990* & mdnudi i KK dskriftarklobbnum, ldgmarkstimi 12 ménudir. Heegt er ad velja um 3 leidir, S i mi 515 1 9 O O
Skdladskrift, Grunndskrift og Edaléskrift. Frir adgangur ad lokudum timum fylgir Grunn- og Edaldskrift.

MORGUNBLADID FRETTABLADID

Mebaﬂes‘tzr 3 tolublad, hofudborgarsvaedid, 18-49 ara.
Konnun Capacent i agust til oktober 2009 og 2010.
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