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Generalprufa fyrir HM
Island spilar cefingaleiki
vid Pyskaland i dag og d
morgun.
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A nyjum stad

Pdll Ragnar Pdlsson leggur
stund d doktorsndm {
ténsmioum 1 Eistlandi.

fostudagsvidtalid 16

vedrid i dag

VONSKUVEDUR verdur vida a
landinu fram eftir degi. Snjékoma
nordanlands og sums stadar stor-
hrid par um tima en drkomulitid
eda urkomulaust sunnan til. pad

dregur ur frosti i dag. aelan

Fréttabladid er nii med 18 7%

meiri lestur en Morgunbladid.
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Svandis rannsakar mengun

Umhverfisraoherra litur dioxinmengunarmalid alvarlegum augum og mun lata kanna malio ofan i
kjolinn. Allir sem hofou adkomu ad mélinu, fra sorpbrennslu til raduneytis, falla undir rannsoknina.

UMHVERFISMAL ,,Eg mun lata fara
fram itarlega rannsékn 4 mélinu
6llu. Pad er fullt tilefni til ad taka
malid til raeekilegrar skodunar fra
upphafi til enda. Annad veaeri 61i0-
andi fra hendi stjérnvalda,“ segir
Svandis Svavarsdéttir umhverfis-
raoherra um mal sorpbrennslunn-
ar Funa i Skutulsfirdi og annarra
fyrirteekja bar sem dioxinmengun
hefur meelst langt yfir vidmidun-
armorkum. ,Markmidio er ad leida
i Ij6s mogulega abyrgd i pessu
mali en fyrst og fremst ad draga
leerdém af bvi sem hefur gerst og
leita taeekifeera til arbéta.“
Svandis mun leita til 6h&ds
adila til ad skoda malid og telur
hin héaskélastofnun best til pess

fallna. Ranns6knin mun né aftur
til pess tima ad undanpagu fra
reglum EES um sorpbrennslu
var 6skad arid 2003 og til dagsins
idag.

LPar vil ég fa upp & bordid
med hvada heetti var 6skad eftir
undanpagunum, hvada rok voru
feerd fyrir malinu og hvernig var
komist ad beirri nidurstodu ad
stjérnvold eettu yfirhofud ad 6ska
eftir beim,” segir Svandis.

Hin telur jafnframt mikilveegt
a0 fram komi hvort skilyroum
undanpdgunnar hafi verid fram-
fylgt. ,bad 4 medal annars vio um
meelingar fra sorpbrennslunum.
Eins hvad gerdist svo 4rid 2008
begar nidurstodur ldgu fyrir ar

Pad er fullt tilefni til

a0 taka malid til raeki-
legrar skodunar fré upphafi til
enda. Annad veeri 6lidandi fra
hendi stjornvalda.

SVANDIS SVAVARSDOTTIR
UMHVERFISRADHERRA

dioxinmeelingunum fra pessum
gomlu sorpbrennslum. Eg spyr
hver vidbrogd stjérnsyslunnar
voru og hvada dkvardanir voru
teknar, 4 hvada forsendum og
hvernig peim var framfylgt.”
Svandis segir ad skodunin nai
til allra sem komu ad mélinu med
einhverjum heetti og greint verdi

hverjar skyldur sveitarstjorna,
eftirlits- og rekstraradila, heil-
brigdiseftirlita, Umhverfisstofn-
unar og umhverfisraduneytis
voru. ,,Eg vil vita hvort hagsmuna
almennings hafi verid geett, sem
og hvort réttur almennings til
upplysinga hafi verid tryggdur
meod fullnegjandi heetti,” segir
Svandis.

Hiun segir naudsynlegt a0 6had-
ur adili fari ofan i saumana 4
malinu.

o Hér er um stjoérnsyslu i
umhverfismalum ad raeda par sem
farid er med mikilvaega hagsmuni
nattiru og almennings og pvi er
verulegt tilefni til ad ryna { hvort
beir hagsmunir séu tryggdir.“ - sha

DAGODUR DUETT 0lafur Stefansson tok lagid med Pali Oskari & karadki-maraponi sem Bjork Gud-
mundsdattir stendur fyrir i Norraena hisinu. Markmidid er ad vekja athygli & undirskriftaséfnun par sem pess er
krafist ad pjodin fai ad kjosa um hvort audlindir landsins verdi i héndum pjodarinnar.
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Ellefu islenskar myndir frumsyndar i &r prétt fyrir nidurskurd & fjarframlégum:

Aldrei fleiri frumsyningar

FOLK DPbratt fyrir yfirlysingar
kvikmyndagerdarmanna um ad
ario 2011 yroi peim erfitt verda
ellefu islenskar kvikmyndir
frumsyndar 4 arinu samkveemt
upplysingum Fréttabladsins. Pad
bydir ad arid { &r verdour metar.
,Tolurnar segja ekki allt,“
segir Olafur J6hannesson, sem
frumsynir tveer kvikmyndir 4
arinu. Hann bendir 4 ad kvik-
myndagerdarfélk hafi lagt mikid
4 sig vid ad koma kvikmyndum
sinum & koppinn og meirihlut-
inn hafi verid fjarmagnadur eftir
6hefdbundnum leidum eda med
erlendu fjarmagni. Kvikmynda-
gerdarmenn hafa kvartad mikid
undan prjatiu présenta nidur-

SPENNANDI BiOAR Okkar eigin Osld,
fyrsta mynd Reynis Lyngdal, er ein ellefu
mynda sem frumsyndar verda & arinu.

skurdi & starfsemi Kvikmynda-
midstodvar.

Rokland eftir Martein Pérsson
sem byggd er 4 samefndri bék

Hallgrlms Helgasonar ridur &
vaodio 14. jantar. Medal annarra
mynda mda nefna Okkar eigin
Oslé og Eldfjall en petta eru
fyrstu kvikmyndir leikstjéoranna
Reynis Lyngdal og Rinars Rin-
arssonar { fullri lengd. Baltasar
Kormaéakur frumsynir einnig nyja
mynd 4 arinu, Djdapid, sem byggd
er 4 otrilegu sundafreki Gud-
laugs Fridoporssonar arid 1984
begar hann synti i land eftir ad
Hellisey VE sokk.

P4 f4 bornin einnig eitthvad
fyrir sinn snad pvi fjolskyldu-
myndin L7 hrafnar, séleyjar og
myrra verdur frumsynd 1 febra-
ar. b4 verdur teiknimyndin Poér
frumsynd 4 4rinu. -fgg/ sja sidu 34

Forsetafruin brytur blad:
Dorrit { nyjum
sjonvarpspatti

FOLK Dorrit Moussaieff forseta-
fri verdur adstodarkona Sélveig-
ar Eiriksdéttur i nyrri sjénvarps-
pattarod.

Tokur a patt-
unum hefjast i
dag en pa fara
peer stollur i
Gniipverja-
hrepp og heim-
saekja bylio
Skaftholt, sem
byKkir vera i
fremstu roo
begar kemur
aod lifreenni
raektun og sjalfbaerni.

Sélveig var ad vonum himin-
lifandi med adstodarkonuna.
wDorrit er virkilega klar og
skemmtileg kona sem hefur allt-
af haft mikinn dhuga 4 hollum
mat og heilbrigdum lifsstil.*

- fgg / sja sidu 42

DORRIT
MOUSSAIEFF

Enn drepast dyr i hrénnum:
Tugpusundir
dauora krabba
rak ao landi

NATTURA Disundum daudra
krabba hefur skolad 4 land vid
borgina Kent & Sudaustur-Eng-
landi. Er par um ad reeda enn eitt
tilfellio sem ratar { heimsfréttir
um dyr sem drepast { hronnum af
einkennilegum astaedum.

Yfir 40 pisund krabbar, af teg-
und sundkrabba, fundust i fjéru
i ndgrenni borgarinnar dsamt
daudum krossfiskum, humrum,
svompum.

Sérfraedingar telja ad krabb-
arnir hafi drepist ar ofkeelingu
enda var nylidinn desemberman-
udur sa kaldasti { Bretlandi { um
120 &r. Auk pessa atviks hafa
daudir fuglar fallid af himnum
ofan { Bandarikjunum og Svipj6d
og hundrudum bisunda daudra
fiska hefur skolad 4 land { Banda-
rikjunum, Brasiliu og Nyja-
Sjalandi. - sh / sja sidu 4



SPURNING

4

Rdébert, verour petta alvoru
handboltarokk?

,Ja, en ekki i hefdbundnum skiln-
ingi pess ords.”

Rébert Orn Hjalmtysson, forsprakki
hljémsveitarinnar Eg, frumflytur nytt
studningslag fyrir handboltalandslidid i
: peetti Loga Bergmanns i kvold.
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Forstjéri 365 hafnar tilbodi RUV um kaup & syningarréttinum & HM i handbolta sem hefst i naestu viku:

Segir tilbodio alltof seint fram komio

BIoLMIBLAR RUV baudst { geer til
a0 kaupa syningarréttinn a0 HM
i handbolta af 365 4 sama verdi
og 365 greiddi fyrir hann, auk 20
présenta dlags fyrir undirbinings-
kostnad. I tilbodinu félst einnig ad
365 meetti syna leikina samhlioa.
Ari Edwald, forstjori 365, var
fljétur ad hafna tilbodinu og kalladi
bad sprell til ad spilla stemningunni
fyrir motid. I samtali vid Frétta-
bladid sagdi Ari ad tilbodid veeri allt
of seint fram komid til ad svigrim
veeri til ad vinna dr pvi, enda teekju
vidreedur um framsal af pessu tagi

S,

PALL MAGNUSSON  ARI EDWALD

vid seljanda réttarins langan tima.
»Eg & pvi ekki heldur a0 venjast
begar menn gera vidskiptatilbod i
alvoru ad pau berist ad manni med

einhverju fjolmidladhlaupi,” beetir
hann vio.

Pall hafnar pvi ad tilbodid sé
sprell. , Petta tilbod er lagt fram
i falustu alvoru og af einleegum
dhuga 4 a0 Islendingum 6llum
verdi gert kleift ad horfa & hand-
boltalandslidid i heimsmeistara-
keppninni,“ segir P4ll Magnisson
atvarpsstjori. Tilbodid sé ekki seint
a ferdinni enda hafi ekki komid i 1j6s
fyrr en { vikunni ad menntamaéla-
rédduneytid myndi ekki skikka 365
til ad hafa leikina i opinni dagskr4,
eins og tiokist 4 Nordurlondum.

Ari hafnar pvi einnig ad pad
felist adgangstakmarkanir i pvi ad
burfa ad greida fyrir ahorfid. Man-
adaraskrift ad Stoo 2 sport sé 6dyr-
ari en midi 4 einn leik uti i Svipj60
og auk bess hafi ipréttavidburdir &
st6dinni hlotid mjog mikid dhorf til
pbessa.

Ari furdar sig jafnframt 4 pvi ad
RUYV hafi efni 4 ad bjéoa { keppn-
ina. ,,Les hann ekki drsskyrslurnar
okkar?“ spyr Pall. St sidasta syni
200 milljéna hagnad og RUV sé pvi
iraun betur i stakk bdid til ad kaupa
réttinn en 36S. -sh

Uppreisnarforingi sjfa f irak:
Sneri aftur til
Iraks ur utlego

iRAK, AP Muqtada al-Sadr, einn
helsti leidtogi sjiamuslima {
Irak, hefur snidid aftur til lands-
ins eftir fjog-
urra 4ra sjalf-
skipada utlegd
iIran.

Hann var
leidtogi Mahdi- &
hersins, sem
bardist dkaft
gegn banda-
riska hernum {
Irak, og nytur
enn mikils
fylgis i land-
inu, medal annars 4 pinginu.

Hann kom til landsins 4 mio-
vikudag og 1ét bad veroda sitt
fyrsta verk ad heimsaekja hina
helgu mosku Alis { borginni
Najaf, par sem hann a heimili.

EKKi var 1jost hvort hann eetl-
aoi a0 staldra stutt vid { Irak ad
pbessu sinni eda veeri alkominn
Gr utlegdinni. -gb

MUQTADA AL-SADR

Idnadur & Sudurnesjum:

VA o .
Kisilverksmidja
Vd e /7 /1°

i sjonmali syora
IDNADUR Framkvaemdir vid Kkisil-
verksmidju gaetu hafist i Helgu-
vik 1 vor og gaetu par skapast
um 150 storf 4 framkvamda-
timanum naestu tvo ar. I frétt-
um Stodvar 2 i geer sagoi ad
samningavidraedur veeru a loka-
stigi og standa vonir til pess ad
beim yrdi lokid fyrir manada-
mot.

Verksmidjunni, sem parf
65 MW af raforku, er setlad
ad framleida 50.000 tonn af
hrakisil 4 ari, en si vara er
einkum nytt til framleidslu a
solarrafhlodum.

Um 90 framtidarstorf gaetu
skapast med tilkomu verksmidj-
unnar, en a Sudurnesjum er
mest atvinnuleysi a landsvisu.

- bi

Radohusvorour leitaoi
horfins borgarfulltrua

Adstodarmadur borgarstjora hljop i skaroid pegar einn borgarfulltria Besta
flokksins fannst ekki. Teer byrjendamistok, segir Eva Einarsdottir sem beid eins
og hun gat 4 borgarstjornarfundi en varod loks ad bregda sér a snyrtinguna.

REYKJAVIKURBORG , Mér hefur
dalitido verid stritt fyrir petta,*
segir Eva Einarsdéttir borgar-
fulltrdi, sem missti naestum af
atkveaedagreidslu 4 borgarstjorn-
arfundi vegna salernisferdar.

Eva var kjorin borgarfulltradi
Besta flokksins i vor en hefur
par til nylega verid i faeding-
arorlofi. Pvi er hun tiltélulega
o6reynd { starfinu. A fundi borg-
arstjornar & pridjudag var a dag-
skra tillaga Besta flokksins og
Samfylkingarinnar um tuttekt 4
stjérnsyslu borgarinnar { addrag-
anda bankahrunsins.

Eva utskyrir ad 4 medan ekki sé
beinlinis verid ad greida atkveedi
geti borgarfulltriar brugdio sér
stuttlega fra, til deemis til ad svara
simt6élum, an pess ad kalla verdi
inn varamenn.

»Eg sem ny manneskja vildi
alls ekKki vikja ur sal heldur heyra
allt og beid bangad til ég gat ekki
bedid lengur,” segir Eva, sem
kvedur félaga sina i Besta flokkn-
um hafa sagt vera i lagi fyrir hana
a0 skreppa fram. Hin hafi hins
vegar ekki gert sér grein fyrir
a0 umraedunum um malid var ad
ljuka 4 peim timapunkti og ekki
annao eftir en ad greida atkvaedi.

,Petta voru bara byrjendamis-
tok 1 sinni teerustu mynd. Pegar ég
kom fram aftur var vordur ad leita
a0 mér. bad var frekar vandraeda-
legt,“ lysir Eva.

Vegna bess ad hun var ekki
i borgarstjérnarsalnum begar
ganga 4tti til atkveeda var Eva
skrad ut af fundinum og S. Bjorn
Blondal, adstodarmadur borg-
arstjéra og niundi madur 4 lista
Besta flokksins, skradur inn sem
varamadur i hennar stad.

Fyrir pbinn L.y
innri mann

Dagleg neysla ab-drykkjar studlar
ad baettu heilsufari og vellidan.

HVITA HUSIB/SIA - 09-0846

En ég kom sidan

nddi adrétta upp hond.

EVA EINARSDOTTIR
BORGARFULLTRUI BESTA FLOKKSINS

* hlaupandi inn og rétt

EVA EINARSDOTTIR OG S. BIORN BLONDAL Adstodar-
maour borgarstjora afsaladi sér 20.228 krénum sem
hann atti rétt a fyrir ad vera varamadur i eina minutu.

»En ég kom sidan hlaupandi inn
og rétt n4di ad rétta upp hond,“
segir Eva. Tillagan var i tveimur
lioum og Eva néodi a0 taka batt i ad
afgreida sidari 1i0 hennar.

Varamenn, adrir en 1. vara-
borgarfulltriar, eiga rétt 4 20.228
kroéna greidslu fyrir ad taka seeti &
borgarstjérnarfundum. Samkvaemt
upplysingum Gr Raohisinu afsaladi

S. Bjorn Blondal sér bessari pokn-
un. Hann var skrddur 4 fundinn {
eina minutu.

Sidar & borgarstjérnarfundinum
for fram atkveedagreidsla um ad
Eva taeki vid formennsku i iprotta-
og témstundaradi af Dilja Amunda-
déttur. ,,ba passadi ég mig 4 ao sitja
inni { sal,“ segir Eva, reynslunni
rikari. gar@frettabladid.is

Hallinn 73 milljar@ar kréna f stad 105 milljarda:

Afkoma rikisins
betri en aetlad var

EFNAHAGSMAL Greidsluhalli rikis-
ins fyrstu ellefu manudi nylidins
ars er heldur minni en réd var
fyrir gert i fjarlogum. I peim var
gert ra0 fyrir rimlega 10S millj-
arda krona halla, en pess 1 stad
reyndist handbeert fé fra rekstri
neikveett um 72,7 milljarda kréna.
Arid 4dur var hallinn 4 sama tima
122,8 milljardar, ad pvi er fram
kemur { nyjum télum fjarmaéla-
raduneytisins.

Fram kemur ad tekjur rikissj6ds
fyrstu ellefu méanudi arsins 2010
hafi verid 44,2 milljoroum kréna
heerri en & fyrstu ellefu méan-
udum fyrra ars um leid og gjold
hafi dregist saman um 12,6 millj-
arda. Alls nAmu innheimtar tekjur
rikissj6os 411,8 milljoroum, sem

er 43,9 milljarda kréona aukning
fra arinu 40ur og 22,2 milljéroum
meira en rad var fyrir gert.

»Hi0 jakvaeda fravik stafar
einkum af hagnadi vegna svo-
nefnds Avenssamkomulags, sem
ekki var reiknad med i fjarlog-
um. ba voru skatttekjur og trygg-
ingagjold 1,1 milljardi kréna yfir
tekjudeetlun fjarlaga og namu
361,2 milljéoroum kroéna fra jandar
til névember,“ segir i tilkynningu
fjarmalardduneytisins.

Boékfzerdur tekjuskattur einstakl-
inga var 80,4 milljardar kroéna,
tekjuskattur logadila 12,7 millj-
ardar og virdisaukaskattur, sem er
staersti hluti veltuskattanna, nam
110 milljordum kroéna & fyrstu ell-
efu manudum &rsins. - 6ka

GODAR GJAFIR Lionsmenn afhentu
BUGL tvo bila til eignar og munu einnig

sja um rekstur peirra i prjui 4. mynD/LsH

Hofdinglegar gjafir Fjorgynjar:
Lionsmenn gefa
BUGL tvo bila

SAMFELAGSMAL Barna- og ungl-
ingageddeild Landspitalans
(BUGL) fékk hofdinglega gjof a
dogunum bar sem félagar i Lions-
klibbnum Fjérgyn afhentu deild-
inni tvo bila til eignar.

BUGL hefur nytt bilana fyrir
starf med bérnum og unglingum
a legudeild og fyrir vettvangs-
teymi gongudeildar. Fjérgyn mun
jafnframt standa undir drlegum
rekstrarkostnadi bilanna { prja
ar, medal annars 1 samvinnu vio
N1, Sjéva og Bifreidar og land-
bunadarvélar.

Vid sama teekifeeri afhenti
Fjorgyn BUGL tolvu, skjavarpa
og syningartjald ad gjof. - bi

|dnadarraduneytid brotlegt:
Doémstolar fjalli
um botaabyrgo

STJORNSYSLA Ionadarraduneytio
st6d ekki rétt ad radningu starfs-
manns verkefnisstjornar annars
afanga rammaaaetlunar um nyt-
ingu vatnsafls og jardvarma, ad
mati umbodsmanns Alpingis.
Vildi raduneytio ekki rada
umsakjanda vegna skodana hans
i umhverfismalum og umraedum
um bau a opinberum vettvangi.
Umbodsmadur kemst ad beirri
nidurstodu ad annmarkar vid
raoningarferlio eigi ekki ad leida
til 6gildingar radningar radu-
neytisins 4 60rum umsakjanda.
Umbodsmadur fjalladi ekki um
botaabyrgd og visar til pess ad
slikt sé hlutverk domstéla. - bj

Bendir til ikveikju & Akureyri:
Kveikt 1 husi a
Eiosvallagotu

LOGREGLUMAL ,,Dad leikur sterkur
grunur a pvi ad um ikveikju hafi
verid ad reeda,” segir Gunnar
Johannsson, logreglufulltrii a
Akureyri.

Fimm ungmenni um tvitugt
bia 1 hisinu vid Eidsvallagotu
S, bar sem kviknadi { snemma a
sunnudagsmorgninum sidast-
lionum. Eldur kviknadi i kjallara
hidssins naleegt glugga en pad
var nadgranni, sem atti leid hja
fyrir tilviljun, sem vakti ibda
hissins og bjargadi par me0d lifi
peirra.

Enginn er grunadur um verkn-
adinn og lysir logreglan enn
eftir vitnum. -sv
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Toyota Képavagi
Nybylavegi4
Képavogur

Simi: 570-5070

Toyota Akureyri
Baldursnesi 1
Akureyri

Simi: 460-4300
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Toyota Reykjanesbae
Njaréarbraut 19
Reykjanesbaer

Simi: 420-6600

Toyota Selfossi
Fossnesi 14
Selfoss

Simi: 480-8000

www.toyota.is
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GJALDMIDLAR KAUP SALA
= Bandarikjadalur 116,61 17,17
% L] .
£ sterlingspund 180,54 181,42
‘¥ eve 15271 15357
= mm Donsk krona 2049 2061
N .
EI= Norsk kréna 19,69 19,812
= Sensk krona 17149 17,249
i @ Japanskt jen 1,4018  1,4100 :
SDR 17849 179,55
GENGISVISITALA KRONUNNAR
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Milljionum daudra fiska skolar & land i Bandarikjunum, Brasiliu og Nyja-Sjalandi:

Fiskar og fuglar drepast enn i storum stil

Y s /

NATTURA Milljénum daudra fiska hefur skolad
4 land vida um heim & sidustu dogum. Tilvik
hafa verid tilkynnt { Maryland og Arkansas i
Bandarikjunum, Brasiliu og Nyja-Sjalandi.
Tveimur milljénum daudra fiska skoladi &
land i Chesapeake-fléa { Maryland { vikunni.
A pridjudag fundust hundrud daudra karfa 4
Coromandel-strond &4 Nyja-Sjalandi og voru
margir af fiskunum an augna. Talio er ad fisk-
arnir vid Nyja-Sjaland hafi drepist tr kulda.
Um 100 tonnum af sardinum og fleiri fisk-

dauda hundrada sporfu
i Kentucky og Louisian

eftir ytri dverka.

tegundum hefur skolad a land i brasiliskum

fiskiporpum & sidustu dogum og er ekKi vitad

hvad olli pvi ad peir drapust i svo stérum stil.
Fyrsta tilvikio & heimsvisu var tilkynnt {

Arkansas rétt upp ur aramétum, par sem um

vorubilstjori hafi keyrt ni

100 pusund fiskum skoladi 4 land i Arkansas-
4, um 150 kilémetra fré beenum Beebe, bar
sem um brjd pusund svartprestir féllu daudir
af himnum ofan 4 nyarsdag. Fleiri tilvik um

i baenum Falkoping 1 Svipj6d. Seenskur voru-
bilstjori sagdist 4 midvikudag hafa keyrt yfir
fuglana og hefur dyraleeknir stadfest ad fugl-
arnir drapust af miklum innvortis meidslum

DAUDAR KRAKUR i SVipJOD Fram hefur komid ad

og hefur dyralaeknir Grskurdad ad fuglarnir hafi drepist
af innvortis meidslum eftir ytri averka.

gla hafa veri0 tilkynnt

a i Bandarikjunum og

- sV

dur um 100 krakur i Svipjod

FRETTABLADID/AP

MABUR ARSINS Pordur tekur vid
blémvendi ar hendi borgeirs Astvalds-
sonar. Med peim a myndinni eru ivar
Gudmundsson, Runar Rdbertsson, Bragi
Gudmundsson og Hermann Gunnars-
son.

Madur érsins & Bylgjunni:
Verolaunadur
fyrir hetjudao

FOLK Bjorgunarsveitarmadurinn
bérdur Gudnason var a gamlars-
dag valinn madur arsins 4 Bylgj-
unni, en hann hlaut yfirburda-
kosningu & Visir.is. Pérdur hlytur
bessa vidurkenningu fyrir hetju-
dao sina pegar hann heetti lifi
sinu til ad bjarga sjo ara gomlum
dreng tur prjatiu metra djipri
jﬁlgulsprungu i upphafi ars.

A nyju ari heimsétti Pérour
Bylg]una og ték vid blomvendi
iir hendi borgeirs Astvaldssonar.
Auk pess fékk hann gjafabréf
fra Kringlunni og Flugfélagi
Islands. Pérdur verdur a6algest-
ur Hemma Gunn i paetti hans a
sunnudaginn.

Poérdur var somuleidis kjorinn
madur arsins a Ras 2, hetja ars-
ins hja DV og Vestlestingur
arsins hja Skessuhorni. -bj

Skipalestir fra Bandarikjunum

til Sovétrikjanna a timum seinni
heimsstyrjaldarinnar, sem sagt var
fra i frétt bladsins i gaer, voru ekki &
vegum Sovétrikjanna heldur Vestur-
veldanna.

Tiu ar 1 endurreisn
hja millitekjufolki

Gylfi Arnbjornsson, forseti Alpyousambandsins, segir langt par til kaupmattur

millitekjufdlks ndi goodaerisstigi. Kaupmattur laglaunafilks var varinn i sioustu
samningum. Gylfi segir porf 4 traustara efnahagsumhverfi og gjaldmidli.

KIARAMAL Gylfi Arnbjérnsson,
forseti Albyéusambands islands
(ASI), segir ad aratugur geti 1idid
aour en kaupmattur medaltekju-
f6lks ndi sama stigi og & gédzeeris-
timanum fyrir hrun.

Eins og fram hefur komio { frétt-
um bladsins er aukinn kaupmatt-
ur launafdlks eitt helsta atridio
nyhéfnum kjaravidreedum ASI og
Samtaka atvinnulifsins (SA).

I nylegri grein 4 vef SA er meelt
med héflegum launahaekkunum og
visad til bess ad 4 drabilinu 2005
til 2009 hafi laun 4 Islandi heekkad
um 32 présent 4 medan pau haekk-
udu um rim tiu présent ad meo-
altali { OECD-16ndunum. Laun
hafi svo haldid afram ad haekka &
sidasta ari. i}

Forsvarsmenn ASI visa hins
vegar til hakkunar & visitdlu
neysluverds og ryrnunar kaup-
maéttar hja borra landsmanna.

Kaupmattartolur fra ASI syna
med gloggum heetti ris og fall efna-
hagslifsins fra arsbyrjun 2005 og
fram til névember 2010. Kaupmatt-
ur 4 Islandi hefur ryrnad mikid fra
g60zerinu sem nadi hamarki sum-
arid 2007. Tolurnar hafa verio &
uppleid sidustu ménudi, en kaup-
mattur hefur enn ekki nad pvi sem
hann var { jandar 4rio 200S.

Segir Gylfi ad samkvemt
skyrslu Alpjédavinnumalastofn-
unar hafi launamenn sennilega
hvergi { heiminum farid verr dt dar
hruninu en Islendingar, hvad vard-
ar kaupmattarryrnun. Pad megi
a0 mestu leyti skyra med gengis-
hruni.

»Pad er pvi midur pekkt stad-

Heilbrigour lifsstill
Ofpyngd — hugreen atferlismedferd

Valgerdur Margrét Helma Rut Einarsdéttir

Magnusdéttir

hjukrunarfraedingur
Leidbeinendur hafa lokid sérnami i
hugraenni atferlismedferd

salfraedingur

1 x viku i 7 vikur, 2 kist. i senn
8-12 patttakendur, Heilsuborg, Faxafeni 14

Naesta namskeid hefst fim. 20. jantar

Namskeid

pbar sem kenndar eru
adferdir byggdar
m.a. a hugraenni
atferlismedferd

Farid er i hagnytar
adferdir par sem unnid
er med hugsun, hegdun
og lidan sem tengist
ofpyngd med pad ad

markmidi ad taka upp
heilbrigdari lifsstil

Ndnari upplysingar i s: 695-5288, 691-3949 og
vmm@internet.is
Skrdning i Heilsuborg, s: 560-1010, heilsuborg.is

Préun kaupmattar a islandi 2005-2010

i Breyting & kaupmaetti islendinga fra janaar 2005
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RYR KAUPMATTUR Kaupmattur a Islandl
hefur ryrad mikid fra hruni. Forseti ASI
segir ad aratugur geti lidid par til kaup-
mattur millitekjufélks nai sama stigi og
fyrir kreppu. FRETTABLADID/VILHELM

reynd ad hrun krénunnar hefur
burrkad upp 1S présent af dag-
vinnulaunum og pvi til vidbétar er
svo samdrattur { atvinnu pannig ad
radstofunartekjur heimilanna hafa

VEDURSPA

-5 _" Ingibjorg

=« Karlsdéttir N
L vedur- P
fréttamadur

STORMUR gengur
vestur yfir landid i
dag og verdur vida
vonskuvedur. Pad
legir pegar lidur &
daginn, fyrst austan
til. Baast ma vid
storhrid & Nordur-
landi um tima en
ofankoman fer
minnkandi siddegis
og i kvold.

A MORGUN
Hvasst med SA-strond-
inni, annars haegari B

minnkad um riman fimmtung.“

Gylfi beetir pvi vid ad pétt kaup-
mattur hinna launalesegstu hafi
verid varinn { sidustu kjarasamn-
ingum sé langt i land med ad milli-
tekjufélk ndi somu heedum.

,Pad mun taka okkur aratug a0
endurreisa sto0u peirra hvad varo-
ar kaupmatt.“

Gylfi segir efnahagsumhverf-
i0 hér a landi p6 geta stadio 1 vegi
fyrir raunverulegum kjarabétum
fyrir almenning.

,Pad er engin launung ad pad
efnahagsumhverfi og gjaldmioill
sem byggt verdur & parf ad vera
eitthvad traustara en pad sem tiok-
ast hefur hingad til svo ad tryggt
verdi ad pad sem vinnist hverfi
ekki aftur tiu &rum seinna.“

thorgils@frettabladid.is

Aldarafmeeli Haskolans:

7 V4

Ny stefna HI

V . Vd .
a afmaelisari
MENNTUN Kristin Ingolfsdottir,
rektor Haskéla Islands, opnar
i dag dagskra afmeaelishatioar
héaskdlans, en
hann fagnar
aldarafmeeli
hinn 17. jini.

A kynning-
unni, sem hefst
klukkan 11,
mun mennta-
malaraoherra
opna nyjan
afmeelisvef og
rektor gerir
grein fyrir
dagskra afmeelisarsins. Par ma
medal annars nefna ad pekkt-
ir freedimenn halda fyrirlestra
i sk6lanum auk bess sem fjol-
breyttar uppdkomur veroda Uti um
allt land og aldarsaga haskolans
kemur t.

I dag verdur einnig kynnt ny
framtidarstefna haskélans til
neestu fimm 4ra. -bj

KRISTIN
INGOLFSDOTTIR

Feerri einkahlutafélog skrad:
Skraningum
faekkar um 37%

VIDSKIPTI Alls voru 1.483 ny einka-
hlutafélog skrad a fyrstu ellefu
manudum sidasta ars, sem er 37
prosenta feekkun fra sama tima-
bili 4rid 2009. Petta kemur fram {
samantekt Hagstofu Islands.

Alls voru 117 ny einkahluta-
félog skrad i névember i fyrra,
sem er 44 présentum minna en i
névember 4rid 2009.

A sama tima hefur gjaldprotum
fyrirteekja fjolgad. Fyrstu ellefu
manudi nylidins ars urdu 877 fyr-
irtaeki gjaldprota, sex présent-
um fleiri en 4 sama timabili 4rid
aour. I névember vard 101 fyrir-
teeki gjaldprota, 26 présentum
fleiri en i névember arid 2009. -bj
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Stydur pii upptoku vegtolla d
leioum sem liggja ad hofuo-
borgarsveedinu?
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Atlar pu ad fylgjast med HM {
handbolta?
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Tekjutenging afslattar af aukatimum i leikskolum veldur &hyggjum minnihlutans:

Ottast byngrl roour hja fiolskyldum

SVEITARSTIORNIR Fulltriar Sjalf-
steedisflokksins { beejarrddi Hafn-
arfjardar segjast hafa miklar
ahyggjur af fyrirhugudum breyt-
ingum og tekjutengingu leikskola-
gjalda { baenum.

Eins og komid hefur fram {
Fréttabladinu dkvad meirihluti
Samfylkingar og Vinstri greenna
i baejarstjorn ad afnema afslatt
til einsteedra foreldra og nams-
manna vegna vistunar leikskoéla-
barna umfram atta stundir 4 dag.
Hins vegar a4 a0 veita afslatt til
peirra tekjuleegstu. Breytingin
tekur gildi 1. mars en adferdin vid

1 tekjutenginguna
hefur ekki verid
atfeero.

,betta veld-
ur o6vissu og
ahyggjum {
hépi foreldra og
starfsfélks enda
um umtalsverda
breytingu 4 kjor-
um og afkomu
pbessara hépa ad
raeda. Nd pegar fara tekjutenging-
ar vaxandi { skattkerfi og velferd-
arkerfi landsmanna og rédurinn
byngist sifellt hja peim fjolskyldum

GUDMUNDUR
RUNAR ARNASON

i Hafnarfirdi sem nd ad auka vio sig
vinnu til a0 n4d endum saman,“ béka
sjalfsteedismenn i baejarra(‘)l sem
vilja ad 6vissunni sé eytt.
Fulltrdar meirihlutans segja ad
nu sé horfid frd pvi ad mida afslatt
vio 4kvedna pjédfélagshépa. I stad-
inn radi tekjur fjolskyldna hvort
beer njoti afslattarkjara. ,bPannig
er peim fjarmunum sem til radstof-
unar eru beint til peirra sem mest
purfa & peim ad halda. Petta teljum
vid réttlatara fyrirkomulag,” béka
fulltrdar meirihlutans og upplysa
ad verid sé ad leggja lokahond &
vidmidunarreglur. - gar

Hreeringar 1 jokli:
Frostbrestir en
ekki skjalftar

NATTURA Nokkurra hraeringa vard
vart i Eyjafjallajokli i geer og
komu peer fram 4 meelum Vedur-
stofu Islands. Ekki var b6 um
jardskjalfta ad reeda og padan

af siour fyrirboda um upphaf
eldsumbrota.

Samkvaemt frétt Visis var um
frostbresti i joklinum ad raeda,
en beir maeldust allt ad 3 stig a
Richter-mealikvardanum.

Mikill kuldi var & svaedinu i
gaer og olli pad pvi ad jokullinn
sprakk med pessum afleidingum.

- bi

Fjdrhagur Reykjanesbegjar:
Gert rao fyrir
rekstrarafgangi

REYKJANESBAR Fjarhagséeetlun
Reykjanesbaejar gerir rao fyrir
um 120 milljéna rekstrarafgangi
beejarsjéds a4 arinu. Afgangur
samstaedu er talin verda teepar
400 milljénir.

Eignir beejarins 4 hvern ibia
eru deetladar um 2,5 milljénir og
skuldir & hvern ibda eru rimar 2
milljénir.

I tilkynningu segir ad reynt
hafi verid ad skerda ekki grunn-
pjénustu vid beejarbiia og hags-
munir barna og unglinga hafi
verid hafdir ad leidarljosi.

»,Gjaldskrarhaekkunum er stillt
i héf og er enn fritt { sund fyrir
born og eldri borgara sem og fritt
i streetd. Leikskolagjold er med
beim laegstu { samanburdi vid
sveitarfélog & hofudborgarsvaed-
inu fyrir utan Reykjavik,* segir
bar. -bi

Akzerdur fyrir nefbrot

Logreglustjérinn & Sudurnesjum hefur
akaert karlmann & pritugsaldri fyrir ad
nefbrj6ta mann. Atvikid &tti sér stad i
febrGiar 2008 & Hafnargotu i Reykja-
nesbae. Madurinn er akaerdur fyrir ad
kyla og sparka i andlit férnarlambsins
sem gerir krofu um riflega 400 pus-
und kronur i miskabaetur.

LOGREGLUFRETTIR

Alvarlega slosud eftir bilslys

Kona & sj6tugsaldri var flutt alvarlega
slésud med sjukraflugvél fra Saudar-
krdki til Reykjavikur i geer. Konan var {
bil sem lenti i arekstri vid straetisvagn.
Okumadur streetisvagnsins slapp
omeiddur. Mikil ising var & veginum
og er pad talid hafa orsakad slysid.

Brennum frestad

Hatidarholdum i tengslum vid prett-
andann sem halda &tti i h6fudborginni
i geer var 6llum frestad vegna vedurs.
L6gregla mun endurmeta i dag hvort
leyfi verdur gefid fyrir brennum.

MYKIR OG VERNDAR

INFLUDRINK

Bragdgodur sitronudrykkur

vid kvefi og flensu.
Blandad i heitt vatn
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Inniheldur m.a. C vitamin,
Ginseng, Guarana og Solhatt
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@ Lyfgheilsa

vid hlustum!

NICOTINELL

Apotekarinn

Iyf a leegra verdi

Geta fryst soknargjold
berist reikningar ekki

Sautjan kirkjusOknir hafa ekki skilad arsreikningum halfu ari eftir skilafrest.
Fimm enn eru onothafir. Nyjar reglur kveda 4 um ad frysta megi greioslur
sOknargjalda par til reikningar berist. Margar sOknir eru i fjarhagserfioleikum.

PJIOPKIRKIAN Kirkjurad Pjookirkj-
unnar getur dkvedid ad svipta
sOknir tekjum sinum ef peer skila
ekKki drsreikningum. Reglur pessa
efnis toku gildi um aramét. S6kn-
argjoldin eru pa 16gd inn a bio-
reikning par til reikningnum hefur
verid skilad.

Rikisendurskodun birti i geer
yfirlit yfir drsreikninga sékna.
Frestur peirra til ad skila reikn-
ingum til Biskupsstofu, sem sidan &
ao skila peim afram til Rikisendur-
skodunar, rennur 4t 1. jini &r hvert.
I yfirlitinu kemur hins vegar fram
ad sautjan s6knir af 273 hafa enn
ekki skilad reikningum og fimm til
vidbétar skiludu svo 6fullkomnum
gbgnum ad pau voru 6nothaef.

,,Pad er gengid eftir pessum skil-
um med bréfum og simtélum en pad
hefur ekki dugad i 6llum tilfellum
pbétt langflestar séknir skili aud-
vitad eins og vera ber,“ segir Sig-
ridur Dogg Geirsdéttir, fjdrmala-
stjori Biskupsstofu. Pess vegna
hafi kirkjuping i névember dkvedio
aod setja fyrrgreinda reglu.

Rikisendurskodun meelir med
pvi i skyrslu sinni ,,ad kirkjuping
kanni hvort timabeert sé ad pad
beiti sér fyrir frekari sameiningu
sokna i hagraedingarskyni*.

Sigridur Dogg segir ad pad sé
ekki stefna kirkjupings. ,,pad hefur
verid litido pannig & ad frumkvaedio
a0 pvi eigi a0 koma fra s6knunum
sjalfum,“ segir hin. Hins vegar
hafi kirkjuping dkvedid ad studla
al frekara samstarfi s6kna, eink-
um med pad i huga ad tryggja ad
pbjonusta sem smeerri séknir geta
ekki haldio ati standi pé til boda i
pbeim steerri. Slikt samstarf kunni
a0 leida til sameininga sidar meir.

Sigridur Dogg segir ad af 273
s6knum séu 125 med feerri en 100
s6knarborn yfir sextan ara aldri,

BISKUPSSTOFA Fjarmalastjori Biskupsstofu segir ad sameiningar sokna séu ekki &

dagskra. Frumkvaedid eigi ad koma fra soknunum sjalfum.

Pad er verulega

farid ad kreppa ad
hja morgum séknum, sér-
staklega famennum, par sem
soknargjoldin duga vart fyrir
daglegri starfsemi...

SIGRIDUR DOGG GEIRSDOTTIR
FJARMALASTIORI BISKUPSSTOFU

sem greidi soknargjold, og par af 70
me0 feerri en fimmtiu gjaldendur.
»Svona famennar séknir eru ekki
hagkvemar rekstrareiningar,”
segir hidn.

ba kemur fram { yfirliti Rikis-

FRETTABLAPID / GVA

endurskodunar ad séknir landsins
skuldi samtals um fjéra milljarda
kréna. Sigridur bendir 4 ad eign-
ir 4 moti séu metnar 4 um 24 millj-
arda. Hlutfall skulda 4 méti eignum
sé pvi um sextan présent. ,,Eg held
ad bad sé ekkert 6edlilegt hlutfall “
segir hun.

Hins vegar standi margar s6knir
illa fjarhagslega. ,,Pad er verulega
fario a0 kreppa ad hja morgum
s6knum, sérstaklega fAmennum,
par sem séknargjoldin duga vart
fyrir daglegri starfsemi eins og
ad greida organista fyrir ad spila
i messum. Svo eru margar séknir
sem eru skuldugar og b bitnar pad
audvitad 4 starfinu.“

stigur@frettabladid.is

Magn dioxins i mjolk fré Efri-Engidal var 3,92 pikégromm i névember 2010:

Var 32 prosentum yfir moérkum

UMHVERFISMAL Magn dioxins i
mjélkursyni fra Efri-Engidal {
Skutulsfirdi var 3,98 pikégromm {
grammi af fitu (pg/g) en leyfilegt
magn er brja plkogromm dioxins
i hverJu grammi. MJolkursamsal-
an 4 Isafirdi 16t gera maelinguna 4
beenum, sem stendur 1,5 kilémetra
fra sorpbrennslustdéinni Funa i
Skutulsfirdi.

Til samanburdar hefur Mat-
veelastofnun fengid upplysingar
i gegnum RASFF-hradviovorun-
arkerfi Evrépu um dioxinmeng-
un i pysku f60ri sem fjallad hefur
verid um i fjolmiolum. Mengunin
stafar fra idnadaroliu sem notud
var til f60urgerdar fra névember
sidastlionum og hefur fundist {
svinakjoti, eggjum og alifuglum

auk f6ours. Heesta gildi dioxins
meeldist { eggjum télf pikégromm
i hverju grammi fitu.

A vegum Matveelastofnunar fer
nd fram rannsékn & dioxini { kjot-
afurdum fra kindum i Skutuls-
firdi og einnig verda tekin ny syni
ar mjolk og fé6durridllum fra Efri-
Engidal. Gera ma rad fyrir ad man-
udur 1idi fra pvi ad synin eru send
bar til nidurstodur liggja fyrir.

Haldinn var fundur & pridju-
dag i stjérnskipadri samstarfs-
nefnd um séttvarnir vegna dioxin-
mengunar.

Samkveemt upplysingum fra
s6ttvarnalaekni hafa leeknar ekki
or0id varir vid einkenni af voldum
dioxins eda annarra eitrana medal

ibda & Isafiroi. -sha

INNIHELDU MIKID EITUR Pikogramm er
einn billjénasti Gr grammi. Lagmarkid er
til vitnis um hversu alvarlegum augum
dioxinmengun er litin.



»Pad er lika sterkur vilji ... ad adstoda [sland vid uppbygginguna.*
-Rannveig Rist, forstjéri Rio Tinto Alcan 4 [slandi, Vidskiprabladid dramét 2010-2011.

Synid viljann i verki!
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Fyrir tapum premur drum samdi alverid | Straumsvik vid erlent skipafélag um dlflueninga il Eveopu. Erlenda félagio gerir
it skip undir hentifina ménnud dhéfnum 4 smanarlaunum. Na pegar Rio Tinto Alcan bydur verkid tr 6dru sinni hafa
adstedur 4 Islandi snaist ||'||'15'1g til hins verra.

Islenskir sjomenn ciga undir hogg ad sxkja. Sotr er ad arvinnuoryggi Ii[cndingn. Pad eru 12-15 pusund manns 4
atvinnuleysisskri og arid 2009 Hureu 10.612 manns ar landi. Daglega flyja nokkrar holskyldur land.

Vid skorum 4 Rio Tinto Alcan

AD SEMJA VID SKIPAFELAG SEM TRYGGIR ISLENSKUM SJOMONNUM VINNU.

Ef Rio Tinto Alcan beinir viﬂ.;lciptum sinum til skipnfﬂhgs med islenska sjomenn i ahofn tryggir lmﬂ 32 islenskum
sjomannum pliss og 4 annad hundrad manns fyrirvinnu,

Pad munar um minna!

NVid vinnum ndid med peim sambélogum sem vid scorfum i, virdum log peirra og venjur og tryggjum peim sanngjarna hlutdeild i
dvinningi og tekiferum.”

Rio linro Alcan tf_ﬂ_&i_lj_ﬂﬂ_fﬁ'j_éﬂij
Ejn'h: er islensk Fraedslu- og rannsdknarmidsedd um s:mfﬁlag:]:ga ih_'rrgﬂ f}'rirltl‘.i: innan Global Compact scm er vettvangur innan
Samcinudu pjédanna med picceoku yhr fhogur pusund Fyrirczkja um allan heim.
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Brynt ao ny raforku-
log nai i gegn a pingi

Hrun kronunnar varo til pess ad misraemi varo til i gjaldskra Landsnets til stor-

notenda. Jafna parf at um sex milljarda krona a naestu gjaldatimabilum. Frum-
varp til raforkulaga med raoum til irbéta biour annarrar umradu a Alpingi.

IBNABUR Forsvarsmenn orkumala
og -dreifingar eiga fundi med
idnadarrédherra eftir helgi par
sem fara & yfir peer brotalam-
ir sem leitt hafa til pess ad tafist
hefur ad endurreikna gjaldskra
Landsnets. P4 hefur rdaduneyt-
i0 dkvedid ad kalla eftir uttekt {
samstarfi vid erlenda sérfreed-
inga 4 regluverki og skilvirkni
raforkumarkadarins.

I umfjollun Kastljéssins sidustu
daga hefur pvi verid haldid fram
a0 Landsnet hafi oftekid gjold
fyrir rafmagnsflutning, beedi af
stérnotendum og almenningi.

,betta er bara rangt,” segir
Dbérdur Gudmundsson, forstjéri
Landsnets. Hann bendir 4 ad &
sama tima og orkufyrirteeki hafi
haekkad mjog gjaldskrar sinar til
almennings hafi Landsnet ekki
nytt tekjuheimildir sinar.

Undir betta er tekid { tilkynn-
ingu idnadarraduneytisins 1 geer
og aréttad ad gjaldskra Landsnets
fyrir flutning raforku til almenn-
ings hafi ad 6llu leyti verid innan
tekjumarka Orkustofnunar.

boérdur bendir hins vegar 4
ad par sem arid 2007 hafi verid
akvedid ad mida gjaldskra stor-
notenda vid Bandarikjadal hafi
viod hrun gjaldmidilsins hér mynd-
ast gengishagnadur sem leidrétta
burfi. Pessi hagnadur er talinn
nema um sex milljoroum kréna.

Guoni A. Jéhannesson orku-

TVEGGJA TURNA TAL Hér getur ad lita haspennumdstur a Hellisheidi, austan vid

virkjun Orkuveitu Reykjavikur.

malastjéri bendir 4 ad innheimtu-
kerfi flutningsgjalda raforku sé
jofnunarkerfi par sem ymist sé
tekio of eda van. ,,Kerfio gerir rao
fyrir pvi a0 menn geti safnad upp
og tekid minna a naesta timabili,“
segir hann, en i nyjum raforkulég-
um sem bida annarrar umraedu &
Alpingi er jofnunartimi sem draga
4 ur sveiflum { orkuverdi lengdur
ur pbremur drum { tiu.

I nyju logunum er einnig gert
rao fyrir ad baedi eignagrunnur-
inn sem liggur til grundvallar
og gjaldskra Landsnets verodi i
Bandarikjadélum og bar med fjar-
leegd heettan 4 ad gengismunur
myndist. Frumvarpid hefur verio

FRETTABLAPID/OKA

til umfjollunar hja Alpingi sidan
i april 1 fyrra. Pérour og Gudni
arétta baoir mikilvaegi pess ad
frumvarpid féi afgreidslu & pessu
bingi, en bad er einnig gert 1 til-
kynningu idnadarraduneytisins.
ba vidurkennir Guodni ad tof
hafi ordid 4 enduritreikningi
tekjugrunns Landsnets par sem
hlutur stérnotenda hafi aukist &
kostnad almennra notenda. ,,Su
vinna er nu 4 lokastigi. Reynist
ny skipting hagsteedari almennum
notendum, eins og allt bendir til,
munu notendur njoéta pess i leegri
gjaldskra & neestu &rum,” segir {
tilkynningu rdduneytisins.
olikr@frettabladid.is
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Tak ljésakrona
Verd 45.900 kr.

Tilbod 22.000 kr.

Donnabella loftljos
Verd 39.900 kr.

Tilbod 25.000 kr.
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Loftljés

Verd 89.900 kr.
Tilbod 30.000 kr.

Tak loftljos, svart og hvitt
Verd 16.900 kr.

Tilbod 8.500 kr.

Roseline golflampi
Verd 79.900 kr.

Amore loftljos
Verd 25.900 kr.

Tilbod 40.000 kr.

Bordlampi
Verd 16.900 kr.

Tilbod 10.000 kr.

Teris loftljos
Verd 69.900 kr.

Tilbod 45.000 kr.

Tilbod 14.000 kr.

Toledo ljosakrona
Verd 78.900 kr.

Tilbod 40.000 kr.

Kaya loftljos
Verd 34.900 kr.
Tilbod 15.000 kr.

Cube veggljos
Verd 12.900 kr.
Tilbod 7.000 kr.

Simple loftljos
Verod 24.900 kr.
Tilbod 15.000 kr.

Bordlampi
Verd 8.990 kr.

Tilbod 4.000 kr.

Spegill med ljésum
Verd 34.900 kr.
Tilbod 18.000 kr.

Utiljos
Verd 10.900 kr.
Tilbod 6.000 kr.
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Spot loftljés
Verd 13.900 kr.
Tilbod 6.000 kr.
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Skilanefnd Landsbankans selur fyrri eigendum danska glaesihdtelio D'Angleterre:

AEtlar ekki ad standa 1 rekstri

VIDSKIPTI ,,Vi0 erum mjog sattir
vid verdid,“ segir Larentsinus
Kristjansson, formadur
skilanefndar Landsbankans, sem
sampykkt hefur tilbod fjolskyldu-
fyrirteekisins Remmen’s Stiftung
von 1986 i danska hételid D‘Ang-
leterre { Kaupmannahéfn. Nyir
eigendur taka vid hételinu um
maénadamoétin.

Hoételio, sem pykir &4 meodal
beirra gleesilegustu & Nordurlénd-
unum, komst i eigu Islendinga
begar fjarfestingarfélagido Nordic
Partners keypti pad asamt 60rum
hételum og veitingastodum {i sept-

=
.....

HOTEL D’ANGLETERRE islendingar keyptu
D’Angleterre-hételid i Kaupmannahofn
sidla ars 2007 & uppsprengdu verdi.

ember 4rid 2007. Seljendur pa voru
peir somu og kaupa hételio af skila-
nefndinni. Skilanefndin ték hételid

yfir { janudar i fyrra pegar Nordic
Partners for i prot.

Talio er ad Nordic Partners hafi
greitt 4 bilinu 15 til 20 milljarda
kréna fyrir hételid og adrar eign-
ir & sinum tima. Hételio er selt eitt
0g sér.

Larentsinus segir marga fjar-
festa hafa synt hoételinu ahuga
en skilanefndin hafi dkvedid ad
halda i pad par til betra verd feng-
ist. Buid er a0 koma rekstrinum &
réttan kjol en fram undan er kostn-
adarsamt viohald sem skilanefnd-
in aetlar ekki ad standa i, ad hans
sogn. - jab

Banaslys hlutfallslega
faest a Islandi 1 fyrra

Atta manns létust { umferdinni i fyrra, sem er 4tta of mikid segir innanrikisrao-
herra. I Danmérku er talid ad kostnadur vid hvert banaslys sé um 350 milljonir.
Medalokuhradi & vegum landsins er ni um 93 kildmetrar & klukkustund.

SAMGONGUR Banaslys { umferdinni
voru hlutfallslega feerri 4 Islandi
en { hinum Nordurléndunum 4 sio-
asta dri. Meta & a0 nyju kostnad-
inn vid banaslys 4 Islandi, en {
Danmorku kostar hvert mannslif
i umferdinni samfélagid upphaed
sem jafngildir um 350 milljénum
islenskra kréna.

Dbetta var medal bess sem fram
kom & fundi um umferdaroryggis-
mal sem Ogmundur Joénasson
innanrikisrdoherra og umferdar-
Oryggisrad stoou fyrir 1 gaer.

A sidasta ari létust atta manns
i banaslysum, bad eru atta manns
of mikid,”“ sagdi Ogmundur vid
fjolmiolafélk. ,Takmarkid & ad
vera ad { umferdinni latist enginn
madur. Detta hefur verid kolluo
nall-lausn.“

Ogmundur sagdi ad 4 nzestu
tveimur drum yrdi unnin mik-
ilveeg undirbiningsvinna til ad
freista bess ad na bessu tak-
marki.

,Pbetta veltur medal annars
4 vegagerdinni og hvernig vid
stondum ad henni, og pad veltur &
okkur sjalfum, 4 pvi hvernig vid
hogum okkur { umferdinni,” sagdi
Ogmundur.

Hann sagdi landsmenn nu veita
oryggi i umferdinni meiri athygli
en adur, sem vonandi veeri ad skila
sér i feerri alvarlegum slysum.

Til stendur ad uppfeera tolur yfir
kostnad samfélagsins af banaslys-
um, sagdi Ogmundur. Stjérnvold
i Danmorku hafa nylega uppfeert
sin vidmid, og telja nd ad hvert
banaslys kosti um 350 milljénir
kroéna.

,Vid erum ad tala um mikla pen-
inga, og peningum sem vario er til

Fjoldi daudsfalla a hverja 100 pusund ibua
M island M panmork M Finnland MNoregur [ Svibjod
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Heimild: Innanrikisraduneytid

22.160

fengu sekt fyrir hradakstur &
sidasta ari eftir ad brot peirra
saust { sjdlfvirkum loggeeslu-
myndavélum.

oryggismala er vel varid,” sagoi
Ogmundur.

Eitt af pvi sem getur att patt {
feekkun banaslysa er laeekkandi
hradi 4 vegum landsins. Meda-
16kuhradi bila 4 tiu stodum & pj60-
veginum var 93,4 kilémetrar a
klukkustund & sidasta ari, en arid
2009 var medalhradinn 97 kilé-
metrar 4 klukkustund, samkvaemt

upplysingum fra innanrikisrédu-
neytinu.

Logregla notar myndavélar til ad
skrésetja brot 6kumanna & nokkr-
um stodum & vegum landsins. I
fyrra voru alls 22.160 brot skrad
med myndavélunum. A0 medal-
tali fékk pvi um 61 6kumadur sekt
fyrir of hradan akstur & hverj-
um degi i fyrra eftir ad hafa ekid
framhji myndavél logreglu.

Hradamyndavélar skrasettu 974
feerri hradakstursbrot i fyrra en
2009. Astzeduna ma trilega ad hluta
rekja til pess ad nyjar myndavélar
voru settar upp & Sudurlandsvegi
sidla &rs 2009. bad virtist koma
morgum ékumonnum i opna skjoldu
og voru 6venju margir stadnir ad
verki med pessum heetti sidustu
manudi bess ars. brjann@frettabladid.is

Hvita husid vill finna 6dnaegda starfsfolkid sem geeti lekid rikisleyndarmélum:

Vilja ekki fyluptka i trnadarstdrfum

BANDARIKIN, BBC Hvita hisid { Wash-
ington hefur fyrirskipad ad gerdar
verdi deetlanir til ad meta hugsan-
lega heettu innanhiss i opinberri
bjonustu. Ad sogn BBC er mark-
midid ad finna b4 6dnsegou starfs-
menn sem gaetu lekid rikisleyndar-
malum.

»Adgerdin kemur i kjolfar pess
ad pisundum bandariskra trinadar-
skjala var lekio til Wikileaks,“ segir
BBC sem kvedur stjorn Baraks
Obama vilja koma i veg fyrir fleiri
vandreedalegar afhjipanir.

,Leynipjénustumenn eru hvattir
til ad finna leidir til a0 sja ut breyt-
ingar 4 hegdun beirra starfsmanna
sem kunna ad hafa adgang ad trin-
adargognum,“ segir BBC sem kved-
ur ymsar adferdir vid petta vera
nefndar i ellefu sidna minnisbladi
fra starfsmonnum leynipjénustunn-
ar. Medal annars eigi salfradingar
og félagsfraeedingar ad meela ,hlut-

WIKILEAKS-LIDAR Julian Assange og félagar i Wikileaks valda miklum usla i banda-
riskri stjornsyslu med birtingu trinadarskjala. Stjorn Obama freistar pess ad hindra

frekari leka & gognum.

fallslega hamingju“ og ,,6rveent-
ingu“ og ,,fullyndi“ til ad meta hvort
vidkomandi starfsmadur sé trausts
verdur.

I minnisbladinu, sem sent var
yfirménnum allra stofnana sem fara

NORDICPHOTOS/AFP

med trinadargogn, er medal annars
spurst fyrir um hvort stofnanirnar
noti lygameela og hvort peer fylgist
med pvi hvort starfsmenn peirra
ferdist 6edlilega oft til ttlanda eda
hafi mikil erlend sambond. - gar
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CAN-AM OUTLANDER MAX 400 OUTLANDER 800 LTD CAN-AM OUTLANDER MAX XT CAN-AM OUTLANDER 800 LTD
Argeré 2008 Argera 2007 Argel’é 2008 Argel’é 2009

1.490.000.. 2.200.000.. 2.200.000.. 2.490.000..

LYNX RAVE 800 LYNX YETI TUV 1300 LYNX RE 600 HO
Argerd 2006 Argerd 2007 Argerd 2007

1.090.000.. 1.680.000.. 990.000..
CAN-AM OUTLAND CAN AM RENEGADE SKI-DOO RENEGADE MX Z SKI-DOO RENEGADE X LYNX RAVE RE
800R MAXLTD XXC 800EFI BACKCOUNTRY X 1200 4-TEC 800R E-TEC

3.490.000 kr. 3.390.000 kr. 2.830.000 kr. 2.730.000 kr. 2.895.000kr.  __ .
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Rikisendurskodun hefur enn ekki fengid alla pjonustusamninga rikisins f hus:

F& fleirl samninga en aetlast var il

STIORNSYSLA Allir gildandi pjon-
ustusamningar sem raduneytin
tolf hafa gert verda til skodunar
hja Rikisendurskodun 4 naestunni.
R&duneytin hafa b6 enn ekki skil-
ad O6llum samningunum { his, en
beir eru um 150 talsins.

Sveinn Arason rikisendurskod-
andi segir astaeduna fyrir tofinni
liklega liggja i pvi ad rdduneytin
séu einnig ad safna saman samn-
ingum vid adila sem Rikisend-
urskodun hafi ekki atlad sér ad
skoda 1 upphafi.

,Vio eetlum fyrst og fremst
ad beina sjénum okkar ad peim

samningum sem rikid hefur gert
vid adila um ad veita tiltekna
bjénustu sem bpeir hefdu ad 6llu
6breyttu purft ad annast sjalfir,“
segir Sveinn. ,J,Audvitad eru til
staerri stofnanir sem hafa gert
sérstaka samninga um afmork-
ud verkefni og rikid kaupir pau
af peim adilum. Pad var ekki
eetlun okkar i upphafi ad skoda
slik atridi.“

Rikisendurskodun 6skadi eftir
samningunum i kjolfar uttektar 4
fjarmalum Menntaskoélans Hrad-
brautar og fréttaflutnings af meo-
ferdarheimilinu Arbét. Sveinn

segir ad litid sé
byrjad ad vinna
ar goégnum
vardandi Arbét,
sOkum stérra
verkefna sem
purfti ad klara
i lok sidasta ars.
Mikid af gogn-
um vardandi
medferdarheim-
ili0 og adrar sambeerilegar stofn-
anir liggi fyrir par sem dkvedid
var a0 skoda mal Arbétar aftur til
arsins 1996.

SVEINN ARASON

- sV

KJORGOGNUM DREIFT Nota purfti pyrlur til ad flytja kjérgogn til afskekktustu porpanna, eins og sést & pessari mynd par sem
rykid pyrlast upp pegar pyrlan tekur & loft a ny.

Ibdar i Sudur-Sadan
kjosa um sjalfstaoi

ibdar i Sudur-Stidan ganga um helgina til pj6daratkvadagreidslu um stofnun
nys rikis, sem verdur eitt hid vanpréadasta i heimi en med gnaegtir oliuaud-
linda. Hid stridshrjada Darfur-hérad tilheyrir &fram norourhluta landsins.

FRETTASKYRING

Verdur Sudur-Sudan sjalfsteett riki?

Allt bendir til pess ad rikjum
heims fjolgi um eitt { kjolfar bjéoar-
atkvaedagreidslu i Sudur-Sudan,
sem hefst nd um helgina og stendur
i viku.

Valkostirnir hafa verid settir
fram fyrir kjésendur med mynd-
reenum heetti. A kjorsedlunum eru
tveer myndir og eiga kjésendur
ad merkja vid adra peirra. Onnur
myndin er af einni hendi og tdknar
stofnun sjalfstaeds rikis en hin er af
tveimur hondum tengdum handa-
bandi og tdkna peer aframhaldandi
sambtd nordur- og sudurhlutans.

Kosningarnar eru haldnar sam-
kvemt dkveedum fridarsamkomu-
lags fra 2005, sem Omar al-Bashir
forseti gerdi vid uppreisnarsveitir
Frelsishers stidonsku pjédarinn-
ar. Petta samkomulag batt enda &
tveggja aratuga samfellda borg-
arastyrjold, sem kostadi um tveer
milljénir manna 1ifid og hrakti fjor-
ar milljénir burt fr4 heimkynnum
sinum { sudrinu.

Atokin bitnudu hardast & sudur-
hlutanum, pétt bardagar hefdu
geisad vida um landio.

Rikisstjorn landsins hefur adset-
ur { nordurhlutanum, par sem
arabiskir muslimar eru i mikl-
um meirihluta en { sudrinu bua
fjolmargir afriskir esettbalkar vio
mikla fateekt.

I sudurhlutanum bda liklega um
niu milljénir manna og teljast 90
présent peirra undir fatektarmork-
um. I nordurhlutanum btda 35 millj-
6nir manna og er helmingur peirra
undir fateektarmorkum.

Sudurhlutinn byr hins vegar svo
vel a0 par eru miklar oliuaudlind-
ir { jorou. Agreiningur um oliuna
gaeti sem haegast ordio til pess ad
borgarastyrjold brjétist Gt ad nyju
milli nordur- og sudurhlutans pétt
al-Bashir forseti hafi heitid pvi ad
virda nidurstéour kosninganna.

Bashir var yfirmadur { her lands-
ins arid 1998 pegar hann gerdi
asamt félogum sinum i hernum
uppreisn gegn paverandi forsaetis-

. : = 5:;".‘;‘"1
FLYTUR HEIM busundir manna hafa
sidustu vikur flutt aftur til Sudur-Sudans

eftir ad hafa hrakist padan i borgara-
styrjoldinni. NORDICPHOTOS/AFP

réoherra. Hann hefur verio dkeerd-
ur af Alpj6édlega sakadémstélnum i
Haag fyrir pjédarmoro, stridsgleepi
og glaepi gegn mannkyni vegna
framferdis lausahers & vegum
stjérnarinnar gegn ibtium { hinu
stridshrjada Darfurhéradi undan-
farin &r, bar sem blédug borgara-
styrjold braust Gt um svipad leyti
og ré var ad feerast yfir i Sudur-
Stdan.

Darfidrhérad tilheyrir eftir sem
aour nordurhluta landsins og stada
bess breytist ekkert pétt stofn-
a0 verodi sjalfsteett riki 1 Sudur-
Siddan, par sem nordurhlutinn
verdur afram undir stjérn Omars
al-Bashir.

Neerri fjorar milljénir hafa
undanfarna méanudi skrad sig &
kjorskra fyrir kosningarnar. Kjor-
gognum hefur verid dreift & meira
en 2.600 kjorstadi { hofudborginni
Jiba, smeerri borgum og borpum
og allt at i afskekktar kofapyrp-
ingar hirdingja sem engir vegir
liggja til. Ljést bykir ad sumir kjo6s-
endur purfa samt ad ganga nokk-
urra klukkutima leid til ad komast
a kjorstao.

Mikil herferd hefur verio i gangi
til ad kynna ibtium { sudrinu kosn-
ingarnar og um hvad peer sndast.
Helstu leidtogar og jafnvel emb-
settismenn { Sudur-Sidan hafa
medal annars tekio upp & pvi ad
heilsast med pvi ad rétta upp hend-
ur og smella saman 16fum { stadinn
fyrir ad takast i hendur, allt { pvi
skyni ad vekja athygli & merkingu
myndanna 4 kjorsedlinum.

Atkveedagreidslunni lykur 1S.

NORDICPHOTOS/AFP

KOSNING i SUDAN

Omar al-Bashir forseti segist atla ad virda
nidurstodur kosninganna. Agreiningur um
olivaudlindir geeti b6 hrundid af stad
nyrri borgarastyrjold.

/

/" Port Sudan
Oliuleidsla.~ —eJ
AN 7

Kartim @ N

Fimmtungur
enn umdeildur

Oliusvaedi 85 prosent oliu i Stidan koma
fré sudrinu. 500 milljarda oliutekjum hefur
verid skipt jafnt milli nordur og sudurs.

Sudur-Sudan: Kosid 9. jan

Abyel: Kosningu frestad

Sudur-Kordofan: Alitskénnun
medal ibia

A Blaa Nil: Alitskonnun medal ibua

Heimild: Fréttastofur © GRAPHIC NEWS

jantar og ver0a atkveedi talin 4
hverjum kjorstad. Utkoman fyrir
hvern kjorstad verdur sidan birt
jafné0um & netinu, en ekki er reikn-
a0 med endanlegum heildart6lum
fyrr en i lok jandar.

Sjalfstaedi Sudur-Sddans getur
tekio gildi strax 9. juli pegar frio-
arsamkomulagio fra 200S rennur
Gt, en 40ur parf ad nd samkomulagi
um skiptingu oliutekna, endanleg
landameeri og ymis réttindi
ibdanna.

Gudsteinn
Bjarnason
gudsteinn@frettabladid.is e ‘




' 4 & 4

AGS-900GIH Hafur
Gleesilega hannadur
hafur med bogadregnu
glerskyggni og halogen
lysingu.

J 870 m/3 sogafkdst/klst
J Verd adur kr 89.900

Aldrei sést odyrara

pU SPARAR

AlO-859 Ofn
Ofn i stali med ekta heitum
bleestri, undir- og yfirhita
asamt grilli

J Stafreen klukka

J brefalt gler i hurd
J Verd adur kr 84.900

pbU SPARAR

pU SPARAR

EKC-30F
Hellubord

Keramik hellubord
med snertitokkum

og 4 high light
hrasghellum

J Barnaleesing

J Verd adur kr 64.900

' fp

DU SPARAR

Stalbraudrist fyrir
2 sneidar
Adur 4.990

Vofflujarn sem
bakar 2 pykkar
belgiskar vofflur
Adur 8.990

éis‘ﬁm
I

500W stal-
blandari med
glerkgnnu~—— grillfleti.

Adur 10.490 Adur 10.990

'V VIV IVIe4
ZANUSS! SXQUISIT

ZRB-940PW Keeli- og frystiskapur Frystikista

 Keelir 285 litrar og  frystir 92 litrar 205 litra frystikista i A+ orkuflokki
 Orkuflokkur A+ Hitastillir og advorunarljos
+ HxBxD: 200x59,5x60 cm 1grind fylgir
J Verd adur kr 139.900 HXBXD: 82x95x56 cm
o Verd adur kr 84.900

3,5 litra djupsteikinga-
r pottur sem hzegt er ad
Salt & piparkvorn
‘ fyrir rafhl6du.
2 saman i setti
Adur 5.990

Adur 13.990

S

7.990]

Minatugrill med riffludum

9.900

taka i sundur til ad pvo.

V 4 & & P bt &

PU SPARAR

Verod pr. stk.

. ! <TAE -67 burrkari
= burrkari med raka-
= skynjara og purrkkerfum
J Tekur 6 kg af taui
J 11 purrkkerfi
J Timaskjar

KGC-160/40 Keeli/frystisk.

J Keelir 115 litrar og frystir 40 litrar
J Orkuflokkur A

J Sjalfvirk affrysting i keeli

J HxBxD: 123x50x58 cm

J Verd adur kr 64.900

< WM-1006 Pvottavél

1000 snuninga pvottavél med stillanlegum
vinduhrada

J Hradval og ullarkerfi

J 15 pvottakerfi

J Tekur allt ad 6 kg af taui

J Framstillt reesing méguleg

J AJA einkunn fyrir orkunytni & pvottageedi
J Verd asur kr 79.900

GSP-7012 \
Upppvottavél
Upppvottavél med

3 pvottakerfum

og hitastig 40-65°C

J 3XxA einkunn

J Hradkerfi

J HxBxD: 85x59x58 cm
 Verd adur kr 79.900

pU SPARAR

L & & ]

TRISTAR

SZ-1910 Ryksuga
1800W ryksuga med
stillanlegu stalskafti og
sogkrafti.Verd adur kr 14.990

500 \ bU SPARARY
 AFSLATTUR 7.490 .

<{] Electrolux

ESF-66814X Upppvottavél

Draumaupppvottavél med stalframhlid an synilegs

stjornbords. Afar véndud innrétting og nanast

hljé8laus. Ny byltingarkennd pvottataekni.

J Adeins 45 dB(A)

J 5 pvottakerfi p.&.m. AUTO, hradkerfi, pottakerfi
og sparnadarkerfi

J 3xA einkunn fyrir ~orku/pvott og purrkun

J Sveigjanleg innrétting med nidurfellanlegum
diskastodum og heekkanleg/leekkanleg efri karfa
Kamfritt stal

J Verd adur kr 169.900

Toppmodel e 1

[ Electrolux»

EWF-146310 bvottavéel

Mest selda pvottavélin okkar. Otllega lag
bilanatidni. Vélin er hladin paegindum og
nyrri teekni.

J 1400 sn. stillanlegur vinduhradi
J Tekur allt ad 6 kg. af taui

+ Hradval

J Framstillt gangsetning 0-20 kist
J Stért 30 cm hurdarop

J Oflugt handpottakerfi

J Timaskjar

J Einfold og paegileg i notkun
 A+/A einkunn fyrir orku og pvottahzefni
J Verd adur kr 124.900

Opio
virka daga 10-18
laugardag 11-17
sunnudag 12-17

Sudurlandsbraut 16 108 Reykjavik
Simi 5880500

www.rafha.is



UTSALA

ALLT AD 67% AFSLATTUR

19" SJONVORP FRA 34.990
22" SJONVORP FRA 49.990

TOKUVELAR FRA 24.990

JVC Panasonic TOSHIBA

HLJOMTZEKI VIED MIKLUM AFSLATT

PHILIPS JVEC Panasonic harman/kardon

BILGRAJUR MED ALLT AD 33% AFSLATTI
JBL, KENWOOD JVC

MP3 SPILARAR A GTRULEGU VERDI
MIKID URVAL - VERD FRA 3.990

PHILIPS GRUNDIG San)isk INTENSO

KENwOOD PHILIPS JVC Panasonic GRUNDIG Dantax UNITED

INTENSO JBL harmankardon oOLYMPUS tasco Nikon Sandisk enox.




UTSALA

ALLT AD 67% AFSLATTUR

32" SJONVORP FRA 69.990
42" SJONVORP FRA 99.990

MYNDAVELAR MED ALLT AD 36% AFSL/ETT!

Nikon OLYMPUS CASIO Panasonic

JBL iPOD/iPHONE VOGGUR FRA 14.990

FERDATZKI MED GEISLASPILARA FRA 5.990

SJONAUKAR MED ALLT AD 40% AFSLATTI

slonvarnsmldstodm Samisk
ALLAR GERDIR

RAFTZAKJAVERSLUN e SIBUMULA 2 e SIMI 568 9090 ¢ www.sm.i
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Pall Ragnar Palsson doktorsnemi i tonsmidum

Ekki bein leio heldur bugoott

Pall Ragnar Palsson, fyrrum gitarleikari hinnar vinsalu rokkhljdmsveitar Maus, hefur sidustu arin buid i hofudborginni Tallinn 1
Eistlandi par sem hann leggur stund & doktorsndm i tonsmidum vid eistnesku Tonlistarakademiuna. I samtali vid Kjartan Guomunds-
son segir hann frd &runum { rokkinu, klassikinni og nyja salminum sem frumfluttur verdour i DOmkirkjunni 4 sunnudag.

itt toénlistar-
lega uppeldi for
a0 miklu leyti
fram 4 medan
ég var medlim-
), ur i rokkhljém-
sveit. A peim tima bréadi ég med
mér hugmyndir og alls kyns pael-
ingar sem ég er i raun ad reyna ad
fara lengra med nina, ég finn pad
vel. Fyrir mér hefur petta verid
mjog edlileg leid, en b6 ekki alveg
bein heldur dalitid bugdétt. Eg
leerdi 4 piand sem barn, svo vard ég
unglingur og vildi fara ad rokka og
gerdi pad { morg ar, og svo dkvad
ég ad fara i nam til ad préa kunn-
attu mina afram,” segir P4ll Ragn-
ar Palsson, sem einnig er liklega
enn pekktur sem Palli i Maus, pratt
fyrir ad su vinseela rokkhljémsveit
hafi ekki komid fram sidan arid
2004.
Sidustu &rin hefur Pall budid
i Tallinn, hofudborg Eistlands,
par sem hann leggur nd stund &
doktorsnam i ténsmidum vid eist-
nesku Ténlistarakademiuna. Medal
nylegra verka hans er salmurinn
Vid skirnarfontinn, sem P4all samdi
vio 1j60 séra Hjalmars Jonssonar,
og verour hann frumfluttur { Dém-
kirkjunni 4 sunnudag.

Stoltur af arunum med Maus
PA4ll var 4 sinum tima gitarleikari
hljémsveitarinnar Maus, sem vakti

fyrst athygli pbegar hiin vard hlut-
skorpust i Masiktilraunum Téna-
baejar vorid 1994 og naut mikilla
vinseelda naesta aratuginn eda svo,
eins og adur sagdi. Hljomsveit-
in hefur pé aldrei gefid Gt opin-
bert ddnarvottord og bvi liggur
beint vid ad spyrja hvort rokkio sé
alfarid horfid udr lifi ténskéldsins.

,Vid tékum aldrei neina 4kvoro-
un um ad heetta, en vid fluttum
allir hver i sina attina og einhvern
veginn atvikadist petta svona,“
segir P4ll.

»Eg geeti triad pvi ad 1 blalokin
hafi verid komin dkvedin preyta {
okkur, en vid t6lum alltaf um ad vio
séum bara i pasu og pad er engin
leid ad segja til um hvad gerist {
framtidinni. Af og til hofum vid
reett um ad koma saman aftur en
bad hefur aldrei hentad ba stund-
ina, pannig a0 pad verdur ekk-
ert ,kommbakk“ &4 naestunni i
pbad minnsta. Eg hef unnid délitid
markvisst ad pvi ad leita a4 6nnur
mid sidan.“

Hann beetir vid ad arin télf med
Maus hafi haft mikla vinnu { for
med sér. ,Vid unnum alveg eins
og brjaladir, allt 1ifid snerist um
hljémsveitina allan pennan tima,
en betta var frabeer timi sem ég er
mjog stoltur af. Vid gafum Gt fimm
storar plotur, préudumst mikid sem
hljémsveit 4 milli platna og pad er
audvitad 6metanlegt, en ég er mjog

FULLORDINSFRADSLA
HAFNARFJARDARKIRK]JU

DAGSKRA AP PASKUM 2011.

OLL NAMSKEID BYRJA KL. 20.00.

LEIDBEINANDI ER SR. PORHALLUR HEIMISSON
- NEMA A MEDVIRKNINAMSKEIDINU.

20. JANUAR: TRUARBRAGDASKOLINN - HINDUISMI [
27. JANUAR: TRUARBRAGDASKOLINN - HINDUISMI 11
3. FEBRUAR: HJONANAMSKEID
10. FEBRUAR: TRUARBRAGDASKOLINN - BUDDISMI I
17. FEBRUAR: TRUARBRAGDASKOLINN - BUDDISMI 11
24. FEBRUAR: HAMINGJUNAMSKEID
3. MARS: TRUARBRAGDASKOLINN - KINA OG JAPAN [
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17. MARS: MEDVIRKNI
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FIGLSKYLDAN Pall asamt unnustu sinni, Tui Hirv, og syninum Eiriki.

sattur vid ad hafa haldid i adrar
attir,“ segir Pall.

Hugsa mest um nuatimatonlist

Um svipad leyti og Maus héf sitt
langvarandi hlé hof Pall BA-nam
vid Listahaskoéla Islands, fyrst
4 svokalladri nymidlabraut par
sem dherslan er 16gd 4 sampaett-
ingu sjonlista og ténlistar dsamt
nyrri teekni { ténsképun og flutn-
ingi. Hann segist p6 hafa fundid
sig betur { klassiskum ténfreed-
um og sneri sér pvi ad almennum
ténsmioum.

»En pé algjorlega 4 beim forsend-
um ad einbeita mér ad nitimaton-
list,“ dtskyrir hann. ,,Eg hef ahuga
4 préun ténlistar eins og hiin legg-
ur sig, en 1 dag hugsa ég mest um
ténlist sidustu fimmtiu 4ra eda
svo. Eg skil bessa téonlist ad morgu
leyti betur eftir ad hafa stiderad
eldri ténlist. A0 sama skapi hljom-
ar st gamla gjarnan allt 6druvisi {
eyrum beirra sem hafa kynnt sér
pba nylegri.“

Ad BA-nami loknu innritadist
Péll svo { eistnesku Ténlistaraka-
demiuna, en i peim skéla hefur
flest af pekktasta ténlistarfélki
Eista numio sin fraedi. Nefna mé
tonskaldin Arvo Pirt og ErkKki-
Sven Tiiilir sem deemi, en s4 sidar-
nefndi er { sérlega miklum metum
hja Pali.

Likt hverju 6dru nami
Hann Iykur doktorsnami sinu fra
akademiunni eftir tvo ar og segir
alls ekki 6algengt ad f6lk inni hann
eftir pvi i hverju ndm i tonsmidum
felist fyrst og fremst.

,begar ég h6f ndmid 4 sinum
tima vissi ég varla sjalfur hvad
ég var ao fara 1t i, segir Pall og
hleer. ,En ténsmidandmid gengur
i raun pannig fyrir sig a0 ég leeri
eins mikid og ég get um pad sem
gert hefur verid i gegnum tidina
og hvernig pbad hefur verio gert. Eg
sem lika mina eigin ténlist og svo
veg ég salt milli pess sem ég hef
leert og minnar eigin sannfaering-
ar 1 pessum efnum. Fyrir pa sem
akveda ad fara pessa haskoélaleid
er petta i raun eins og hvert annad
nam; sambland freedimennsku og
upplifunarinnar, sem er audvit-
ad alltaf mikilveegasti patturinn.
Hvort samin sé skemmtilegri ton-
list fyrir vikid er annad mél og ad

sjalfsogdu pydir ekki ad velta sér
of mikid upp ur pvi. Ef f6lki tekst
ad finna sina eigin tonlistarrodd
hlytur bad ad vera ad gera eitthvad
einstakt, pvi vid erum 61l 6lik.”

I Tallinn seekir P4ll tima i piané-
leik en flytur b6 ekki tonlist sina
sjalfur. Hann segist fremur kjésa
a0 kipla sig ut dr peim malum og
sitja uti { sal pegar verk hans eru
flutt.

,Eistneska ténlistarakademi-
an var stofnud arid 1919 og bygg-
ir mjog & ténlistarhefoum bessa
heimshluta. Skélinn heldur { heidri
hefdir &n pess b6 ad vera gamal-
dags. Kannski meetti segja ad hann
sé gamaldags 4 jakveedan hatt,*
segir Pall.

A moérkum austurs og vesturs
Hann segist hafa 4kvedid ad halda
til Eistlands 1 ndm til bess ad 601-
ast nyja reynslu, ad lifa i samfélagi
sem veeri gjorolikt pvi sem hann
er vanur.

,Eistland er ekkert vodalega
langt fra Islandi landfreedilega séo,
en kannski er pad toluvert fjeer {
huga margra. bar fee ég bad iou-
lega mjog sterkt a tilfinninguna ad
vera staddur 4 mérkum austurs og
vesturs,* segir Pall. , Eg hef mjog
gaman af pvi ad upplifa ad vera
hluti af samfélagi sem er svona
olikt Islendingum. Sagan er svo
frabrugdin og einnig lifssynin.“

PAll hitti Tui, eistneska unnustu
sina, fyrst 4 sumarnamskeidi a
vegum ténlistarakademiunnar og
svo kynntust bau betur sidar pegar
Tui song 1 kor sem flutti verk eftir
Pal.

,betta var eitt af fyrstu verk-
unum sem ég samdi uti og verk-
i0 heitir Timamét, svo betta var
bara eins og { romantiskri gaman-
mynd,“ segir hann og skellir upp
ar, en Tui leerdi séng og ténlistar-
freedi til MA-gradu vid akademi-
una. Saman eiga pau eins ars gaml-
an son, Eirik, sem ber eftirnafnio
Hiry eins og médirin.

,Eg og Tui hofum unnid toluvert
mikid saman, sérstaklega upp &
siokastio, og flutt nokkur verk eftir
mig, yfirleitt 4 tonleikum eda ton-
listarhatidum tengdum skélanum.
Nuna er & dagskrénni hjé okkur ad
skipuleggja okkar eigin ténleika
pbar sem flutt verda verk eftir mig
og fleiri. Vid erum heegt og bitandi

FRETTABLABID/VALLI

a0 samstilla okkur med pad ad
markmidi a0 geta unnid meira
saman, pvi pad er bara svo gaman,*
segir P4ll, en Tui song med hinum
virta Filharméniukammerkor Eist-
lands fram ad barneignarleyfi og
mun { framhaldinu einbeita sér ad
eigin ferli.

Kirkjutonlist 8 6drum forsendum

A sunnudag, nanar tiltekid { messu
Doémkirkjunnar klukkan 11, verdur
frumfluttur nyr sdlmur sem Pall
samdi vid 1j60 séra Hjalmars Jéns-
sonar, Vio skirnarfontinn. Tildrog-
in voru bau ad PAll og Tui settu sig
i samband vid Hjdlmar sidastlio-
i0 sumar { peim tilgangi a0 skira
soninn Eirik 4 Islandi.

»Tui var aldrei skird pegar hin
var litil pvi pa var Eistland undir
Sovétrikjunum og ekki matti skira
folk, ekki frekar en nokkud annad
triarlegs edlis. Hin akvaod pvi ad
lata skira sig um leid og Eirik {
Démkirkjunni,” segir Pall. ,Vid
pad tilefni syndi séra Hjalmar mér
sélm sem hann hafdi 40ur samio og
af 60ru tilefni og spurdi mig hvort
ég vildi ekki semja tonlist vid 1j60-
i0. Pad myndadist strax mikill vin-
skapur milli okkar og eitt af pvi
sem Tui reynir ad koma vid alltaf
begar vio komum i heimsékn er ad
syngja i Démkirkjunni. Hiin hefur
nud sungio par nokkrum sinnum og
mun syngja nyja salminn & sunnu-
daginn.“

Adspurdur segist Pall vera triad-
ur og ad honum 1i6i &vallt vel innan
veggja kirkjunnar. ,bad ad hafa
biio i landi par sem allt sem vio-
kom trd var lengi vel bannad setur
hlutina { samhengi. Mér hefur pétt
umraedan um islensku pjéokirk;j-
una upp & sidkastio 6skop kjanaleg,
pbad verdur bara ad segjast, og ein-
kennast af 6parfa sefasyki.*

Spurdur hvort hann geeti hugsad
sér ad semja fleiri verk fyrir kirkj-
ur segir hann hiklaust svo vera.
,Kirkjuténlist & pad til ad vera
ihaldssom fyrst og fremst. Pegar
pad hefur hent ad ténskald stiga
at ar pessum fhaldssama ramma
kemur pad oft afar vel 1t, eins og
i tilfelli franska ténskaldsins Oli-
vier Messiaen. Hann samdi alveg
brjaledislega fallega og magn-
prungna ténlist fyrir kirkjur, en
4 00rum forsendum en 4dur hafdi
verio gert.“



Utsalan er hafin { Sony Center
- frdbcer verd a Sony raftaekjum

ARA

ABYRGE

KDL-40EX402

40" Full HD Sony BRAVIA LCD sjénvarp

* Full HD 1080x1920, USB Media Player, Lidsnemi, Scene Select
* Tengi: 4x HDMI, 2x SCART, VGA, USB, LAN, Component, Video
* Mal: 99,2 x 59.9 x 10,0cm 13,%kg

Listaverd: 199.990,-
UtsGluverd: 159.990 -

Sporoda
“

AIR-5AZ0PK

Sony dolkdka fyrir IPod
iPod nano - iPhone

2 proBlausi hitalanar
Utvarp AMSFM

Heagl af fjdiga hatGlurum
AV tengl fyrir sidrvarp

Listaverd: 89.990.-
UtsBluverd: 39.990.-

DSC-HXEV

Sony Cybershol myndavél
EiSA verSlaunahafl
25-250mm 10x obdrdthur
Higmda G-linsa

10 rammar & sekdndu
Exmor-R CMOS myndfioga
EPS innbyggt

Full HD Yidad

Sweep Ponoromo

Listaverd: 79.990.-
OtsSluverd: 64,990,

| Sony Center i Kringlunni faerdu 5 ara
G sjdnvérpum - an aukakostnadarl

abyrgd

KDL-32EX500

32" Sony BRAVIA LCD

Full HD 1080x1920
Maotionflow 100 he

BRAVIA Internal Video
BRAVLA Engine 3

dx HDMI

VGA tengl fyrir tdivur

= Mdak 99.2 x 59,9 x 10.0cm
= 13,9%0

Listoverd: 179900 -
Utsbluvard: 129.5990.-

KDL-40EXT10

40" Sony BRAVIA LED

Full HD 1080x1920
Motionfiow 100 he
BRAVIA Intemet Video
BRAVIA Engine 3

4% HDMI

WGEA lengi fyrir idbheur

= Mdl: 95.2 % 58,1 x 7.4cm

Listaverd: 249.990.-
Utsduverd: 199.990.-

KDL-48EX500

45" Sony BRAVIA LED

Full HD 1080x1920
Motionfiow 100 he

BERAVIA Internet Video
BRAVIA Engine 3

Ax HDMI

VGA tlengi tyrir 1divur

« MG 1127 x 67,6 x 10,7ecm
* 18,7kg

Listovenl: 266.990.-
Utsdluverd: 229.990.-

Sony Center
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Sameining réduneyta gengur gegn sérhags-
munum atvinnugreina og stjérnmélamanna.

Atvinnu-
botaraouneyti

ugmyndir um sameinad atvinnuvegaraduneyti, sem

taki vi0 hlutverki sjavaritvegs-, landbiinadar- og ion-

adarraduneyta, hafa att fylgi ad fagna i 6llum fjérum

staerstu stjornmalaflokkunum 4 undanférnum arum

og ratad inn i stefnu peirra allra; Samfylkingarinn-
ar, Sjalfsteedisflokksins, Framséknarflokksins og Vinstri greenna.
Talsmenn allra pessara flokka hafa talad fyrir hugmyndinni a
Alpingi.

Rokin fyrir slikri sameiningu hafa verid bysna augljés. bau eru
i fyrsta lagi hagraeding i rekstri
stjérnarrddsins. I 60ru lagi yroi
til stért og 6flugt raduneyti sem
hefdi burdi til ad standa fagleg-
ar ad stjornsyslu. I pridja lagi
myndi breytingin studla ad pvi
a0 radherra atvinnuveganna
heetti a0 lita 4 sig sem sérhags-
munagaezlumann einnar atvinnu-
greinar, eins og tidkazt hefur lengi, og einbeitti sér fremur ad pvi ad
skapa atvinnulifi landsmanna hagstaed, almenn starfsskilyroi.

Pad er dalitid merkilegt ad folk skuli nd sja allt mogulegt annad
at ir &formum nudverandi rikisstjérnar um ad sameina atvinnu-
vegardduneytin. Sumir sja dt Gr peim samsaeri um ad klekkja & Joni
Bjarnasyni, niiverandi sjavarttvegs- og landbinadarréadherra, jafn-
vel pétt hans eigin flokkur hafi tekid hugmyndina upp 4 sina arma
talsvert adur en flestum gat dottid 1 hug ad Jon yrodi radherra.

Sumir sjé lika Gt dr aformunum leevislega adfero til ad veikja
stodu sjavarutvegs og landbtinadar i adildarvioraeedunum vido ESB
- jafnvel pott allir flokkar hafi sett hugmyndina fram longu &dur
en Island sétti um adild. Veentanlega bera stjérnvéld og samninga-
menn lika hagsmuni allra atvinnuvega 4 Islandi fyrir brjésti vid
samningabordid, alveg burtséd fra skipulagi stjérnarradsins.

Hagsmunasamtok i sjavartutvegi og landbinadi hafa lengi verid
4 méti sameiningu rdduneyta atvinnuveganna og ekki viljad missa
,,Sitt“ raduneyti. NG virdast Samtok idnadarins hafa beetzt 1 hép-
inn, en pau studdu 40ur sameiningu raduneytanna. Kannski hafa
forsvarsmenn SI dhyggjur af pvi ad atvinnustefna Vinstri graenna
leggist eins og daud hond yfir idnadinn ef af sameiningu verdur,
en liklega er biiid ad semja um ad VG fai nyja raduneytid i sinn
hlut. Svo geeti lika verid ad peir hafi komizt ad somu nidurstoou
og hagsmunaadilar i landbtinadi og sjavartutvegi; ad pad sé miklu
pbeegilegra fyrir sérhagsmunageezlu 6flugra samtaka ad hafa litid
og veikburda rdduneyti og raoherra sem parf ekki ad taka tillit til
hagsmuna annarra greina.

Sameining atvinnuvegaraduneyta hofdar til peirra sem vilja
horfa 4 almannahag, en er eitur i beinum sérhagsmuna. Pad eru
frekar medmeeli med pvi ad breytingin verdi gerd en hid gagnstaeda.
Stjérnmalamenn virdast somuleidis lita sameiningu jadkveedum
augum begar peir horfa til skynsamlegs skipulags stjérnarradsins,
en eru minna hrifnir ef peir eru haldnir pra eftir radherrastdl. Pa
eru sem flest og minnst raduneyti audvitad eftirséknarverd — eins
konar atvinnubétaraduneyti.
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Madrastyrksnefnd
Reykjavikur

Sendir Bllum velunnurum sinum bestu dskir um
gledilegt 4r dsamt innilegu pakklzeti fyrir allan
studninginn a lidnu &ri.

Greinilegt er ad a erfidum timum er
islenska pjddin ein stdr heild og synir studning,
hver og einn eftir bestu getu.

Gud blessi ykkur 6ll.
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FRA DEGI TIL DAGS

skortir ekki.

Steersta vandamalid
Gudmundur Gunnarsson, formadur
Rafidnadarsambandsins, skrifadi
mergjadan pistil & bloggsidu sina a
midvikudag um skort pjédarinnar
4 sjalfsgagnryni. Gudmundur
segir medal annars: ,Stersta
vandamal islendinga er 4n
nokkurs vafa yfirbyrmandi
skortur & aga, audmykt og
sjalfsgagnryni. Afsakanir

betur er ad koma i
ljés ad vid vorum
sjalfhverfar smasalir,
Ofaerar um ad lita i
eigin barm.”

Einstaklega markviss
betta er timabaer hugvekja hja Gud-
mundi, enda uppsker hann pakklaeti
lesenda i athugasemdakerfinu.
4Einstaklega markviss og vel
skrifadur pistill,” skrifar einn.
JFlott grein,” er mat annars
og flestir virdast & sama
mali: ,Mjog gddur pistill”,
JFrabeer pistill”, ,G68 og
porf sjalfsryni” og ,Fin
greining” er medal
einkunnanna sem
Gudmundur feer fyrir
skrifin.

Hvilik tilviljun

Pistill Gudmundar kallast skemmti-
lega & vid annan pistil, hddsadeilu
Bakpankahaofundarins Bergsteins
Sigurdssonar sem birtist i Fréttablad-
inu a pridjudag. Pistill Bergsteins
hefst & pessum ordum: ,Stzersta
vandamal islendinga er an nokkurs
vafa yfirpyrmandi skortur & audmykt
og sjalfsgagnryni. Betur og betur er
ad koma i lj6s ad slendingar eru
otrulega sjalfhverfar smasélir, sem
eru ofaerar um ad lita i eigin barm.”
bad er varla annad haegt en ad

vera sammala peim badum. Eda pa
hvorugum.

Betur og

stigur@frettabladid.is
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m pegar ég var ungur oflatungur { mennta-

Kolbeinn 16goum vid p6 & minnid og hann Petta eru fyndni leitad 4 huga minn ad
Ottarsson var sagour daglega i einhver ar. sidan kreppan vard er eins og
Proppé Da og adeins pd vard hann fynd-  yandamal vid sem pj60 hofum verid lost-
kynningarfulleri inn. Hann er svohl_]oéandl’: 55 in eldlngl} barléms. V16’ hofun}
BSRB ,2Madur nokkyr kemur 4 bae Sem b}O 1mn er’ldurte'klé daglegg ad dstandid
Vhmomann. Bonds by Darf ad takast e ot ke
Béndi spyr mann hvad hann a vio; b}(’)éln til bjargar nema bara akktrat
kunni til verka. Madur svarar: all eitthvad annad en bad sem verid

en pao geri ég ekki

1itid dr skelfilegri stoou sem fjoldi folks
byr vid, f6lk sem glimir vid atvinnuleysi
til lengri eda skemmri tima, heimilismissi,
eda parf ad norpa 1 biorod til ad geta séd
sér og bornum sinum farborda. Petta er
6umdeilt og petta eru vandamaél
sem bj6din parf ad takast 4 vio;
bj6oin ol1.
En pvi hefur brandarinn midur

skodla datt einhver okkar félaganna
nidur 4 eitt eintak Gr hinni stérgédu ritrod
Islenzk fyndni. Par matti finna margan
gullmolann, sem reyndar brutu margir {
baga vid heiti békarinnar. béttu
i pad minnsta ekki jafn fyndnir
vid lestur peirra og pegar beir
voru saman settir. Einn beirra

Slegio get ég ekki. Rakao get ég
i purru, en pad geri ég ekki.“

Undanfarid hefur pessi gamli
brandari sétt & fastar 4 hugann. Engum
bl6dum er um pad ad fletta ad islensk pj6d
gekk { gegnum efnahagslegar hamfarir.
Sidan eru lidin brddum tvo og halft ar og
islenskt samfélag sem heild hefur pad, ju
takk fyrir, bara 4geett midad vio margar
adrar pjooir.

Med bessu er 4 engan hatt verid ad gera

er a0 gera. Og likt og brandarinn
vard fyndinn okkur menntskeel-
ingum foroum tid, hefur bar-
I6murinn ordid islenskri pj6d bjargfastur
sannleikur.

Heettum pessum barlémi. Tokum saman
hondum og hjédlpum beim sem virkilega
burfa a hjalp a0 halda og einhendum okkur
sidan { ad endurreisa islenskt efnahags-
lif. Samstada, trd 4 okkur sjalf og pad ad
4standid verodi betra fleytir okkur afram.
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Billinn 1 stofunni

Pawel Bartoszek
steerdfraedingur

Tiu ara drengur 1ést af voldum
skotarasar i Kringlunni {
dag. Hann var ekki i skotheldu
vesti. Logreglan vill bryna fyrir
foreldrum og forrddamoénnum ad
senda born sin aldrei ein 1t ar
hisi og lata pau avallt kleedast
herhjalmi og hlifdarvesti pbegar
pbau eru utandyra. Sérstaklega
er bent & svokolluo tvofold vesti
sem samanstanda baedi af groft
og fint ofnu lagi silikonprada og
geta, séu pau notud rétt, vario
born jafnt fyrir byssukidlum,
hnifsstungum sem og drasum
med syktum sprautundlum.

Passid ykkur!

Fillinn { stofunni pegar kemur
ad umferdaroryggismalum er
billinn.

DPeir gangandi og hjélandi veg-
farendur sem deyja eda slasast {
umferdinni deyja vegna pess ad
bill keyrir & pa. bad deyr eng-
inn vegna pess ad hann klaedist
dokkri dlpu. Samt er alltaf reynt
ad snua pessu a hvolf. Ef menn
kjo6sa ad klaedast ekki skaerum
tridsfotum { skammdeginu til
a0 6kumenn sjai pa eru peir
ad bidja um ad a pa sé ekid. Ef
menn hjéla hjalmlausir b4 geta
peir sjalfir sér um kennt ef peir
slasast. Ef barn hleypur ut &
gotu og verdur fyrir bil er vio
barnid ad sakast.

Hér er ekki bedid um ad gang-
andi fai undanpagu fra lo6gum og
almennri skynsemi, en adstoou-
munur milli bila og manna er
samt audvitad gridarlegur. Bill
er tuttugufalt pbyngri en madur.
Hann fer tuttugu sinnum hradar.
Bilar eru heettulegir, gangandi
vegfarendur eru pad ekki. bad
deyr enginn eda lamast pegar
madur med gongustaf rekst utan
i hann. Engu ad sidur er dhersl-
an 1 umferdaroryggismalum
helst 4 ad hindra f6r gangandi
vegfarenda. Reisa grindverk,
lengja bidtima & gatnamétum og
skikka pa til ad klaedast halleer-
islegum Oryggisbiinadi.

bao burfa allir alltaf ad passa
sig a filnum { stofunni. Born
mega ekKki fara i stofuna ein pvi
fillinn geeti trampad & peim.
Allir purfa ad tala lagt til ad
styggja ekKi filinn. Ekki ma
taka fina stellid dr skapnum bvi
fillinn geeti brotid pad. Hvernig
veeri ad einhver spyrdi frekar:
»Hvao 1 6skopunum er pessi fill
al gera i stofunni hja mér?“

Medvirkar stofnanir
bvi midur eru flestar stofnanir

samfélagsins medvirkar i peim
hugsunarheaetti ad mida allt Gt
fra filnum. Gangandi bida lengi
eftir greena kallinum svo fila-
hjoroin purfi ekki ad nema stad-
ar ad 6porfu.

Greena lj6sio logar pad stutt
ad ungir og gamlir komast ekki
yfir. Til ad geta athafnad sig {
umferdinni sem gangandi purfa
menn raunar ad vera i frabeeru
formi og med skorp skilningar-
vit. bad sést best &4 pvi ad yfir
helmingur beirra gangandi sem
slasast alvarlega { umferdinni er
eldra félk.

Vid lestur 4 logregluskyrslum
og skyrslum Rannséknarnefnd-
ar umferodarslysa kemur oft
pessi bilmidadi, eda filmidadi,
bjagi. Tokum nokkur deemi.

Keyrt i veg fyrir hjélreida-
mann. Nidurstada: Hjdlreida-
madurinn var ekki med hjalm.

Keyrt & gangandi vegfaranda
ar innkeyrslu 1 gotu med 30
km hamarkshrada. Nidurstada:
Gangandi vegfarandinn hefoi
matt passa sig betur.

Fillinn { stofunni

pbegar kemur ao
umferdaroryggismalum
er billinn.

EKkio 4 konu a4 gangbraut. Nid-
urstada: Konan var dokkkleedd
og med iPod.

Hjélreidamadur keyrour
nidur 4 pjodvegi. Nidurstada:
Hjélreidamadurinn var ekki {
négu ljésum fotum.

Doépisti keyrir 4 barn og sting-
ur af. Nidurstada: Foreldrar
burfa ad passa ad born leiki sér
ekki ndleegt vegum.

Gangandi vegfarandi neer ekki
a0 komast yfir & graenu 1jési og
verdur fyrir bil sem fer af stad.
Nidurstada: Gangandi vegfar-
andinn hefdi matt syna meiri
adgat.

Til ad geeta sanngirni er ekki
i 6llum pessum tilfellum allri
skuld skellt 4 mjika vegfarend-
ur. En tilhneigingin til ad kenna
hinum 6akandi um eigin 6farir
er til stadar. Peir sem fara ut
4 akbraut geta sjalfir sér um
kennt.

Oll dherslan 1 umferdar-
oryggisméalum zetti ad vera a pad
a0 minnka pa heettu sem bilar
valda félki, og hvetja félk til ad
spara 6parfar bilferdir og fara
um eftir 60rum leidum. Pess {
stad dynur 4 okkur 4r6dur um
hve heettulegt sé ad vera labb-
andi. Peir klikkhausar sem pad
kjésa burfa ad merkja sig { bak
og fyrir og klaedast hlifdarbin-
adi. En umfram allt purfa menn
al passa sig. A filunum.

l AF NETINU

: Rikisstjorn a skilordi

hagsstefnuna og ESB.

Nidurstadan af pingflokksfundi Vinstri greenna i [fyrradag]
er mjog skyr. Rikisstjornin starfar & eins konar skilordi. Lif
hennar veltur a pvi hvernig hin hegdar sér & naestunni.
Fram hefur komid ad fundarhéldum sé fréleitt lokid og ad
nidurstadan vardandi studning vid rikisstjornina fari eftir pvi
hvad paer umraedur leidi i [j6s. Enn er sami agreiningurinn
um malefni, svo sem grundvallarmél & bord vid sjalfa efna-

i Fram kom svo i fréttum Bylgjunnar i hadeginu [i geer] ad ekki hafi einu
i sinni verid haegt ad afgreida tillogu um studning vid rikisstjornina & ping-

i flokksfundinum [i fyrradag].

i Audvitad seetir pad stor tidindum ad i stjornarflokki purfi ad bera upp
¢ tillogu um studning vid rikisstjornina, sem flokkurinn & adild ad. pad gefur  :
i til kynna ad dvissa sé um afst6du pingflokksins til stjornarsamstarfsins. Slikt

i erisjalfu sér storfrétt.

i Hitt er ennpa athyglisverda ad malid var hins vegar ekki afgreitt. Pad var
i ekki talid timabaert fyrr en linur hefdi skyrst um afstodu flokksins til pyd-

: ingarmikilla mala. Med 63rum ordum. Ad dbreyttu var ekki haegt ad kreista
i fram studning stjornarflokksins VG vid rikisstjornina. Ad minnsta kosti ekki

i med 6llum atkveedum.

i Pannig er ennpa allt i hers héndum. Ad sinni hefur rikisstjornin fengid
i eins konar skilordslausn, en ekkert ma at af bregda svo han purfi ekki ad
i taka ut hardari refsingu. Til pess ad sleppa vid hana parf hin ad uppfylla
i tiltekin skilyrdi sem premenningarnir setja henni. Sagan heldur afram.

i ekg.blog.is Einar K. Gudfinnsson

EINFALDLEGA FRABAR TAKI A FINU VERDI!

OLYMPUS :-.:

—

OLYMPUS 050 OLYMPUS . oust 000

Verd: 29.900 kr!
Vero: 18.900 kr. - 12,8 millién pixlar - Hradur 11 punkta sjalfvirkur f6kus - 8,0 rammar
& sekundu - allt ad 5 myndir i RAW & buffer - Sj6 upplausnar-
maéguleikar 4 mynd - Hristivorn { vél - “Dust Reduction System”
rykfriar myndir - HD upptaka 720 p - HDMI tengi - Lithium rafhlada
og hledsluteeki fylgir - 14-42 mm linsa fylgir

+ 12 miljén pixlar - 3,6 x addraattur - Linsa 28-102mm - Skjar LCD
(Hyper Crystal Ill) - 19 handhaegar tokustilingar - Hoggheld 1,5m -
Vatnsheld 3m dypi - Frostpolin 10° - Videoupptaka med hijodi -
Hristivorn - Macro stilling - 1GB innra minni - Lithium hledslurafhlada

CASIO &xs

=12 miljcs
LCD 6.95m (2.77)
- Videoupptaka r

lar - Axiwicle) addraattur - Lin:
" - 14 handhaegar tokustl
hljGdi - Lithium hiedsl

hiladahlada | vol

CASIO. =z

R530-JA06SE

Verd: 89.900 kr.

VONDUD"
FARTOLVA —
AMJOG FINU VERDI

15,6" LED glossy - 1366 x 768 - Celeron T3300
- Intel GMA 4500 dual core - Vinnslum: 2GB - Hardd: 250GB
- DVD-RW - Windows 7 Home

Verd: 22.900 kr RVEIErE e

121 millién pixlar - 4x addrattarinsa 27 108mw)
- St6r 6 gom (2,77 D skjar - 23 myndstilingar — Auto bestsnot
- Videouppiake nied hijodl  Hiedslutaekl oy hiedsiuraihiada fykgit

E S{:GTT RX19RD

- Lithium rafh

hledslurathiada fyigi

Ploneer DCS-202K

5.1 rasa med DVD spilara - USB tengi til ad spila tonlist

sHARP XL-UH1H
HLJOMTAKJASTADA

VAN DAB — og syna ljgsmyndir af héroum diskum, minniskubbum,
OG FLOTT MP3 spilurum ofl. - P:ﬂa\ergoé[e)énogu\ewkl - FM Gtvarp
UTVARP -

Vero: HEIMABIOKERFI

med 6llu - pau gerast ekki betril
Verd: 69.900 kr.

EE omm EHE

Verd: 28.900 kr

Geislaspilari - Spilar MP3, CD-R/RW

VEKJARAKLUKKA

 Magnari: 2x10 W RMS - AM/FM itvarp/RDS/40 st6dva minni
Verd: 4.990 kr. . P

- Vekjaraklukka - USB tengi

CMX118"

DMTECH vw1oLe-+HD/B

ESCOTT Wii FITPLUS ﬁ

BOARD 1 '

“g) AL Taktu L
" ;pvDspilari \, likamsraektina
heima i stofu

FRAB/ZR FERDATAKI

CD-R/RW, Audio CD - FM Utvarp

Verod fra: 10.900 kr.

Verd: 59.900 kr.!
19" LCD-SJONVARP

med innbyggdum DVD spilara
og DVB-T moéttakara - FULL HD 1920x1080

Verd: 22.900 kr)

W Verbatim (Nintendo)
VE47512 SNERPA-SPENNA-SNILLD

FINN
FLAKKARI ) i
1 TB geymsluminni - USE 2 - Nero backup hughbinadur fylgir S\J O NVARPS'
FLAKKARI

MEB UPPTOKU - 17TB

ORMSSON
KEFLAVIK
SiMI 421 1535

Verd: 15.900 kr. RV IRTEY-0 0

Verd: 39.900 kr.

Wii -L EIKJATOLVAN
SEM SLEGID HEFUR OLL SOLUMET

ORMSSON ORMSSON
MODEL-AKRANESI  PRISTUR-ISAFIRDI
SIMI 431 3333 SIMI 456 4751

ORMSSON ORMSSON
AKUREYRI HUSAVIK
SiMI 461 5000 SIMI 464 1515

~ ORMSSON ORMSSON ~ ORMSSON
VIK-EGILSSTODUM  PAN-NESKAUPSTAD  ARVIRKINN-SELFOSSI
SIMI 471 2038 SIMI 477 1900 SIMI 480 1160

Niu manada vaxtalausar radgreidslur i bodi!

BYLGJAN

TTTTTT989

- ALLIR ERU AD HLUSTA!

BITID

MED HEIMI OG KOLLU
ALLA VIRKA DAGA KL. 6.50

Morgunhanarnir Heimir og Kolla vakna eldhress i bitid
med fjolbreyttan deegurmalapatt & léttum ndtum.
Fylgstu med fréttum og taktu pulsinn a pjédmalunum,
ibrottunum og 6llu hinu strax { bitid.




ITALSKT SALAT

e Kletta- og Radicchio
salatblanda

¢ Spinat

e Klettasalat

BORDUM AVEXTI
DAGLEGA

FERSKIR AVEXTIR

einfalt, paegilegt og hollt!
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o
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Borsum Avexty //ag Lega..’

Avextir eru mjég rikir af vitaminum og steinefnum. m m .

[ peim er lika ad finna mikid af trefilum og mérgum e T ;
68rum hollustuefnum. Rannséknir benda til pess ad > L R ——
neysla & greenmeti og avéxtum geti dregid ar likum v Wy
& ymsum sjukdémum. Pad er mikid af andoxunar-

efnum i dvdxtum og greenmeti, en pau bua yfir oA KANTALOPA ANANAS KANTAL
beim eiginleikum ad hindra myndun skadlegra GULMEY MANGO FA
sindurefna i frumum likamans sem talin eru GUL MELONA

tengjast framgangi ymissa sjukdéma.

Spemwv/i Salatbar
_— = : = - Sjadu urvalid!
- ' Yfir 40 spennandi réttir t.d.

gl T, ”___F : : ' ARG * Vorrullur * Ferskir avextir
' gate ' -’f@ =5 | - : : B\~ _ e By * Marinerad svinakjot e Pasta
e e ' ' e ¢ Rifinn kjaklingur * Ferskar salatblondur

T
HARDCOR _

LATAB/EJARSKAL FYLGIR
HVERJUM KEYPTUM 5189
CHERRIOS PAKKA

OPID

ALLAN sélarhringinn
Skeifan & Gardabeer




HOLTA
KJUKLINGALUNDIR

[

MARRAKESH KJKLI NGALUNDIR

fyrir 4 ad heetti Rikku Kok 600,309 1ps
msk  Olifuolia 1stk  kanilstong 5stk  purrkadar aprikésur,  Hitid oliuna & pénnu og steikid mondlurnar par til peer ;rt:.tem, 56:8 9/54% LDs
30g méndluflégur 200 ml  vatn skornar i bita verda brinar. Batid kjiklingnum og lauknum Ut i og KO’v.etn,'. 5§ 9/50% LDS
700g  kjuklingalundir 10 stk gréfikjur, skornar  Yatsk ~ muskat steikid par til kjotid er branad. Setjid engifer, kériander- Trefjar: ‘ s 5'3 9/18% LDS
1stor  laukur, sneiddur i fjora bita handfylli af séxudu fersku duft, saffran, pipar, salt, turmeric og kanilstdng Gt i og FoSfér-' 3:589 /22% LDS

Ttsk  ferskt engifer 1stk  rifinnborkuraf  kériander beetid vatninu saman vid og 4tid malla i 15-20 minGtur. Sink: 15 mg/37% LDS

1 tsk korianderduft 1 appelsinu 1msk sesamfrae Batid 6llu nema kériander og sesamfraejum 0t i og latid ~ Mg/ 10% LDS
Yatsk  saffrankrydd 1msk  appelsinusafi malla fram i 10 minGtur. Straid kériander og sesam- *Leidbeinandi dagsska

Yatsk  svartur pipar Yatsk  kanill fraejum yfir og berid fram med hrisgrjénum eda cous midadur vig 2,000 kca;?;?:;“T (LDS) er
Yotsk  salt Tmsk  hunang cous. orkubrf, eininga)

1 tsk turmeric
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Faglegar raoningar 1 &0stu embaetti

Jéhanna
Sigurdardottir

forsaetisradherra

Fagleg og truverdug umgjoro
um rédningar skapar traust &
stjornsyslunni. I 8. bindi skyrslu
rannséknarnefndar Alpingis er
reett um slaem ahrif poélitiskra raon-
inga. Meodal annars er bent 4 ad
taka purfi 4 pélitiskum rddningum
i mikilvaeegar stodur, svo sem radu-
neytisstjora og nefnt ad fyrir hrun
hafi formadur bankastjéornar Sedla-
bankans verid radinn pélitiskt og
eins er nefndur fyrrverandi radu-
neytisstjori fjirmalaraduneytis. I
hadegisfréttum Rikisdtvarpsins &
gamaldrsdag var vidtal vid Salvoru
Nordal, forstddumann Sidfreedi-
stofnunar Haskola Islands, og einn
af hofundum 8. kafla rannséknar-
skyrslunnar. Par heldur Salvor pvi

fram ad ekki hafi dregid dr polit-
iskum radningum 4 undanférnum
manudum, eftir itkomu skyrslunn-
ar, heldur pvert 4 moéti. EkKi gerdi
Salvor tilraun til bess ad rokstydja
pessa fullyrdingu 4 neinn héatt {
vidtalinu.

Arid 2006 skrifadi Gunnar Helgi
Kristinsson préfessor grein um
politiskar raoningar i veftimaritio
Stjérnmadl og stjérnsysla. Par skil-
greinir hann pélitiskrar rdoningar 4
pbann héatt ad ,,med pélitiskum raon-
ingum sé att vid ad grunur leiki 4 ad
vid tiltekna rdoningu innan faglegr-
ar stjornsyslu hafi politisk sjonar-
mio radio frekar en fagleg“.

Frapviad ég tok vio sem forseetis-
réoherra hef ég lagt mikla aherslu &
umbeetur { stjérnsyslu og eru raon-
ingar starfsmanna par stér patt-
ur. Stadreyndirnar tala sinu mali.
Fré pvi ad rikisstjérnir minar téku
vid hefur verid skipad i fjolmargar
stodur innan stjornkerfisins og af
beim rddningum ma ljést vera ad
margt hefur feerst til betri vegar.

Skipad hefur verid i fjérar stoour
raduneytisstjora p.e. i mennta- og
menningarmdalardduneyti, innan-
rikisraduneyti, velferdarraduneyti
og efnahags- og vidskiptardduneyti.
Stodurnar voru allar auglystar og {
ollum tilvikum s4 haefnismatsnefnd
um ad meta heefi umsaekjenda og

auk pess sem haefniskrofur til ad
gegna embeetti sedlabankastjéra
hafa verid logfestar. Jafnframt
hafa verio logfestar 16ngu tima-
beerar breytingar 4 verklagi vio
skipun démara hér & landi, baedi
héradsdéomara og haestaréttar-
démara, og hefur rddningarvaldid

Mun faglegar hefur verio stadid ad raon-
ingum { stodur a&dstu embattismanna i
tid ntverandi rikisstjornar en aour-...

taka vio pa viotol 4dur en radherra
tok akvoroun. Engin pessara skip-
ana hefur verid talin pélitisk, sam-
kveemt skilgreiningunni hér ad
ofan.

b4 hafa veri0 gerdar breytingar
4 logum um Sedlabanka Islands og
raoningarferill sedlabankastjora
endurskodadur med tilkomu log-
bundinnar hefnismatsnefndar

bar i raun verio feert fr4 sitjandi
innanrikisradherra (40ur déms-
malarddherra) 4 hverjum tima
til faglegrar hefnismatsnefndar.
Raoherra parf sampykki Alping-
is vilji hann vikja fra nidurstoou
heefnismatsnefndarinnar.

Einnig hefur pess verid gaett {
tengslum vid sameiningar raou-
neyta ad faglega sé stadid ad skipun

skrifstofustjora. I nylegri skyrslu
nefndar sem ég skipadi til pess ad
undirbda breytingar 4 16gum um
Stjornarrad Islands er sérstaklega
fjallad um radningar. Par er m.a.
lagt til a0 pao fyrirkomulag verdi
fest 1 sessi ad haefnismatsnefnd-
ir eda rdoningarnefndir undirbui
rddningar sedstu embaettismanna.
I skyrslunni er reett um mikilveegi
bess ad utryma pélitiskum raon-
ingum innan stjérnsyslunnar til
a0 auka traust 4 henni. Pegar er
hafin vinna vid ad hrinda pessum
tillogum 1 framkvaemd.
Markmioid er a0 faglega sé stao-
i0 ad raddningum { stjérnkerfinu
6llu og haefasta f6lkid radio hverju
sinni. Eg fullyrdi ad pélitisk sjénar-
mid eru 4 undanhaldi { pessu sam-
bandi og mun faglegar hefur verio
stadid ad radningum i st6our sedstu
embeettismanna { tid nidverandi
rikisstjérnar en 4dur hefur tiokast.
Engu ad sidur tel ég ad vid getum
gert enn betur og mun ég afram
beita mér til ad svo megi veroda.

Af villigotum til betr1 vegar

Omar Freyr
Sigurbjornsson
efnafraedingur, framkv.
stjori hja Carbon
Recycling International

ylega birti Gunnlaugur H.
Jonsson grein i Fréttablao-
inu undir fyrirségninni , Villuljés
i orkumdalum®. Par fjallar greinar-
héfundur um fyriraetlanir Carbon
Recycling International (CRI) um
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a0 framleida vistvaent eldsneyti dar
koltvisyringsitbleestri, vatni og
endurnyjanlegri raforku. I grein-
inni gaetir téluverds misskilnings
4 veigamiklum atridum. Lendir
greinarhofundur pvi skiljanlega
a villigétum pegar hann gefur sér
villandi forsendur og dregur af
pbeim rangar alyktanir.

Sd dkvoroun CRI ad fjarfesta i
nyrri verksmidju i miori efnahags-
leego er ad sjalfsogdu ekki tekin
ad 6athugudu mali. Fjéorum arum
hefur verid varid i teeknipréun,
markadsrannséknir og ad treysta
fjarhagslegan grundvoll verkefn-
isins. Allt stefnir petta ad bvi ad
bjéda veromeaeta voru sem hent-
ar markadsadstaedum eins og paer
birtast okkur i dag og eins og spad
er ad peer verdi { framtidinni. Nid-
urstadan er st ad pad er hagkveemt
a0 framleida vistveent metandl &
Islandi og a0 med pvi verdur stigid
mikilveegt skref i sjalfbeerri nyt-
ingu audlinda til hagsbétar fyrir
islenskt umhverfi og efnahag.

Greinarhofundur bendir réttilega
4 a0 meirihluti rafmagns { heiminum

leita sér frekari upplysinga. Vist-
veent metandl sem framleitt vero-
ur af CRI er etlad til iblondunar
i bensin en nytist einnig vid fram-
leidslu lifdisils.

I raun m4 segja ad framleiosla
og notkun metandls med pessum
heetti sé eina raunheefa leidin til ad
nyta innlenda raforku til ad knyja
niverandi flota bensinbila. Fyrsta
verksmidjan sem nu ris vid Svarts-
engi mun frad og med naesta vori
framleida eldsneyti til nota & inn-
anlandsmarkadi en med naestu og
steerri verksmidju mun framleidsl-
an einnig beinast ad utflutnings-
markadi.

A Norourlondunum, Bretlandi
og meginlandi Evréopu er pegar
til stadar ort vaxandi markadur
fyrir vistveent eldsneyti. Evrépu-
sambandid hefur bundio i 16g a0 a
arunum 2012 til 2020 verdi hlutur
vistveens bifreidaeldsneytis auk-
inn stig af stigi dr 5,75% 1 10% af
orkuinnihaldi. Litils hluta parfar-
innar er nd meett med etandli sem
unnid er medal annars Ur mais-
korni, hveiti og sykurreyr. Etandl

Nidurstadan er st ad pad er hagkvaemt
a0 framleida vistveent metandl 4 {slandi
0g a0 meo pvi verdur stigid mikilvaegt

skref 1 sjdlfbaerri nytingu audlinda til hagsbotar fyrir
islenskt umhverfi og efnahag.

er framleiddur med brennslu jaro-
efna. Flestum hrys vaentanlega
hugur vid pessari stadreynd, par
sem ljost er ad slikt getur ekki
gengid um aldur og aevi. Jardefna-
eldsneyti er ekki endurnyjanlegt og
begar er farid ad bera a haekkandi
oliuverdi. Auk pessa fylgir nytingu
bess mikill ttblastur grédurhdsa-
lofttegunda, heetta & alvarlegum
mengunarslysum og aukinn 6fridur
og 6stodugleiki { heiminum.
Flestar bj6édir sem hddar eru
innfluttu jardefnaeldsneyti vinna
ad pvi ad draga Ur notkun og auka
framleidslu 4 vistveenni kostum.
Islendingar eru eftirbatar annarra
hvad petta vardar. Neer 6ll orka sem
notud er { samgoéngum 4 Islandi
er innflutt og ekki vistvaen. Sam-
gongukerfi landsins er algjorlega
had innflutningi oliu sem er goldin
dyru verdi. A komandi 4&rum verda
Islendingar ad meeta alpjédleg-
um skuldbindingum um ad draga
ar losun grédurhdsaloftegunda.
Teekni CRI mun studla ad pvi ad
meeta hluta af pessum porfum.
Greinarhofundur virdist hafa af
pvi dhyggjur ad CRI hyggist flytja
it metandl sem brennt verdi til raf-
orkuframleidslu eda notad i efna-
i0nadi i samkeppni vid metandl
unnid dr jardefnaeldsneyti. betta
er ad sjalfsogdu rangt og hefdi
greinarhéfundur getad sparad sér
utreikninga med pvi einfaldlega ad

og metandl eru tveer einfoldustu
gerdir alk6hols eda spira, pau hafa
apekka brunaeiginleika og voru
fyrstu bilvélarnar { raun hannadar
med tilliti til peirra.

Gildandi reglugerdir um geedi 4
hefdbundnu bensini hafa um langt
skeid heimilad 3% metandlinnihald
og hafa slikar bléndur raunar verid
i umferd vida, baedi fyrr og nd. I
Bandarikjunum og Brasiliu eru nd
einnig um 20 milljén fjolorkubilar
sem eru litillega breyttir bensinbil-
ar sem geta keyrt a4 hvada blondu
sem er af bensini og alkéhdélum
(metandl og etandl). Metandl er pvi
haegt ad nota a hefdbundna bensin-
bila eda bila sem breytt hefur verio
med litlum tilkostnadi.

Gunnlaugur gagnrynir orkunyt-
ingu metandlframleidslu. Vio 611
umbreytingarferli tapast orka. Par
eru og verda sOknarfeeri i taekni-
préun. Hvad ferli CRI vardar er
orkunytni g60 midad vid adra raun-
heefa idnadarferla. Mestu skiptir
ad heildarferillinn er hagkveemur,
fyrir framleidandann og starfs-
f6lkio, orkufyrirtaekin og pjédar-
budid. Ad 60rum kosti yroi fjarfest-
ing ekki til stadar eda sala orku. b4
eru ekki talin med jakvaed ahrif &
umhverfi og gjaldeyrisjofnud.

Senn horfir til betri vegar { sam-
gongu og orkumélum. Vonandi
megum vid buast vid upplystri
umraedu.

Ar endurskodunar
og stefnumotunar

Listir og menning

Kolbrin
Halldorsdottir

forseti BiL - Bandalags
islenskra listamanna

Degar 1itid er yfir &rid 2010 sjést
vida merki um afleidingar
efnahagshrunsins sem reid yfir
bj6dina & haustdégum 2008.
Astandinu m4 likja vid ummerki
eftir aurskriou i fjallshlid, pau
verda synileg um langa framtid p6
smam saman groi yfir sarid. Ferli
heilunar og bata er augljéslega
hafio i islensku samfélagi, b6 langt
sé { a0 ummerki hrunsins hverfi.
Segja mé ad lykillinn ad bata sé
folginn 1 endurskodun peirra gilda
og kerfa sem rikt hafa { samfélagi
voru og i samskiptum manna {
milli. Enda hefur vida verio staldr-
ad vid & drinu { peim
tilgangi ad endurmeta
kursinn“ og yfirfara
styribtnad. Pjéofund-
urinn { Laugardalsholl

2010 gekkst BIL fyrir hugar-
flugsfundi, par sem rimlega 100
listamenn reeddu daglangt um
stefnu { listum og skapandi grein-
um. Afurdir pess fundar hafa
verid settar saman i adgengilegt
plagg og hafa, 4samt nidurstodum
stefnumétunarpings menntamala-
raduneytisins Menningarlandio
2010, verid grundvollur 4fram-
haldandi vinnu. A 4rinu birti
menntamalaraduneytid grein-
ingu & menningarstefnu islenska
rikisins ,,Er til menningarstefna &
Islandi?“ sem unnin var af Hauki
F Hannessyni. Einnig gekkst radu-
neytid fyrir konnun 4 menning-
arneyslu Islendinga { samvinnu
vi0 Félagsvisindastofnun Héskodla
Islands. Tveer skyrslur um kvik-
myndagerd komu dt, 6nnur { mars
7Hverjir fjarmagna islensk kvik-
myndaverk?“, sem greinir fra
konnun 4 fjdrmoégnun islenskra
kvikmynda. Hin kom ut fyrr {
bessum méanudi og fjall-
ar um starfsskilyrdi
kvikmyndagerdar &
Islandi. P4 er athyglis-
vert frumkvaedi Félags

14. n6v. 2009 hlytur ad Gefa barf islenskra listdansara,
vera leidarlj6s beim sem sem nyverio birti vand-
nd lita yfir farinn veg, gaum a0 ada stefnu danslistar-
dragalerdéma og méta rannsokn- innar til naestu 10 4ra.

nyja stefnu. Nidurstada
hans var sd ad grunn-
gildi nyrra tima veeru
heidarleiki, jafnrétti,
virding og réttleeti.

A vettvangi lista
og menningar hefur &
4rinu verid unnid ad stefnumétun
likt og vida annars stadar. Mennta-
malarddherra 6skadi strax vorio
2009 lidsinnis BIL vid métun lista-
og menningarstefnu og hefur verid
unnid ad verkinu med margvisleg-
um heetti pé endanleg afurd liggi
ekki enn fyrir. Mogulega verdur
slik stefna aldrei fullmétud, held-
ur stodugt { vinnslu. I 6llu falli er
1jést ad pad er eitt a0 méta menn-
ingarstefnu og annad ad koma
henni { framkveemd. Til marks um
bad ma benda 4 menningarstefnu {
mannvirkjagerd, sem enn er unnio
vid ad ttfeera p6 hin hafi ad formi
til verid sampykkt i rikisstjorn
april 2007. I tengslum vio adal-
fund BIL 22. jantar nk. er rddgert
ad halda malping um menningar-
stefnu, par sem framvinda stefnu-
motunar i listum verdur skodud,
en hér fylgir stutt yfirlit yfir pad
sem begar hefur unnist:

A vordégum 2009 settust lista-
menn & rokstéla, reeddu aoferda-
fraedi og innihald stefnumétunar i
listum og skipudu nokkra starfs-
hépa. Peir skiludu af sér tillogum
i lok september 2009, sem gerd
er grein fyrir { afangaskyrslu
Rannséknarmidstodvar Haskdlans
4 Bifrost fré { mai 2010. 24. april

um i listum
og skapandi
greinum.

Pad sama maé segja

um UTON sem métadi
stefnu um aframhald-
andi ttflutning islenskr-
ar ténlistar. Sidast en
ekki sist ber ad nefna
kortlagningu skapandi
greina, en 1. desember sl. voru
fyrstu nidurstodur peirrar vida-
miklu kortlagningar kynntar. Hin
varpar ljési 4 umfang skapandi
greina { atvinnulifi landsmanna
og efnahagslega pydingu peirra.
Rédgert er ad vinnu vid kortlagn-
inguna ljiki { mars 2011.

Ljost er ad mikid stefnumétun-
arstarf hefur verid unnio innan
menningargeirans 4 arinu b6
ekki sé pvi lokid. Medal bess sem
taka parf afst6ou til { menning-
arstefnu er ymislegt er lytur
ad listkennslu 4 6llum skéla-
stigum, ekki sist 4 haskdlastigi.
Gefa parf gaum ad rannséknum
i listum og skapandi greinum.
Skooda parf hlutverk og starfs-
skilyrdi helstu menningarstofn-
ana. Greina me0 hvada heetti
stodkerfi atvinnulifsins nytist
skapandi greinum. Kanna grund-
voll og hlutverk kynningarmio-
stodva listgreinanna og kynn-
ingu 4 islenskri list og menningu
erlendis. Auk pess sem mikil-
veegt er ad huga ad vardveislu
og midlun menningararfsins.
Umreeoda af bessum toga er lidur
i métun menningarstefnu, sem
setja mun mark sitt 4 breytt og
betra samfélag.



Brot tr nattarunni er yfirskrift syningar & verkum listmalar-
ans Eiriks Smith sem verdur opnud i Hafnarborg & morgun.
Syningin er énnur i syningarod Hafnarborgar & verkum Eiriks
bar sem gefur ad lita abstraktverk eftir malarann frd drunum
1957 til 1963. Nénar & hafnarborg.is
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Marta Maria Jonasdéttir lumar a uppskrift ad ljuffengum raudréfusafa

s i

ann er rosalega hollur

bessi, enda alveg upp-

fullur af vitaminum.*

Marta Maria Jénas-
doéttir, adstodarritstjori Pressunn-
ar, feer sér sopa af fallega litudum
raudréfusafa sem hin hefur Gtbuio
i eldhtisinu heima, og beetir bros-
andi vid: ,,Svo er hann ddndurgédur
og leetur manni lida vel.

Marta Maria hefur drukkio
avaxta- og greenmetisafa i heilsu-
bétarskyni i morg ar. ,Eg drakk til
deemis mikid raudréofusafa pegar
ég gekk med bada strdkana mina,
enda eru raudréfur jarnrikar og
pbannig tékst mér ad koma i veg
fyrir jarnskort.“ Han getur bess
ad safarnir henti lika beim vel sem
bida vio stodugan timaskort. ,,Pad
er paegilegt ad geta hent { safa
hafi madur ekki tima til ad dtbua
morgunverd og fa pannig helstu

Heilsuréttimir okkar eiga pad sameiginlegt ad innihalda
ferskt greenmeti, svo til enga fitu, mikid af préteini,
ekkert salt, engan sykur og heafilegt kolvetnismagn.

Stérhofda 17 ¢ Hlidasmara 12

Simi 588 9899 e www.nings.is

Stoér hluti vidskiptavina Nings er ipréttafolk og pa
sérstaklega likamsreektarfolk sem er vel upplyst og
vill f& gédan og hollan mat.

neeringu ur safapressunni. Eg tek
oft med mér flosku i vinnuna og
er svo a0 supa af henni fram undir
hadegi. “

Marta Maria kvedst almennt
hugsa um bad sem hiin leetur ofan
i sig. Hins vegar komi fyrir hjé
henni eins og 60rum aod villast Gt
af hinni beinu braut hollustu og
heilbrigos lifernis. ,Eg er alls ekki
heilog, borda til deemis stikkuladi
begar mig langar i. Fyrir mér
snyst petta allt um ad nallstilla lik-
amann og hafi ég ,farid ad heim-
an“ hollustulega séd, eins og um
jolin, tek ég mig bara 4. bPessi raud-
réofusafi er agaetis byrjun & pvi,“
segir hin og getur pess ad { med-
fylgjandi uppskrift hafi hiin beett
vio agtrku, lime og engifer til ad
sla & ,,moldarbragoid“ af réfunum
sem sumir pykjast finna.

roald @frettabladid.is

Rannveig Kramer
Margfaldur [slandsmeistari i
fitness og vaxtaraekt kvenna
Styrkir kroppinn med
heilsuréttum fré Nings

og kroppurinn blémstrar

Dundurgoour djus

GOMSATUR RAUPROFUSAFI

1 raudréfa Allt skorid nidur,

1 agurka brytjad og press-
4 selleristénglar ad i djusvél og

3 cm engiferrot drukkid med , det
2 limonur samme”,

1 epli
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Matti Saarinen gitarleikari kemur fram & fyrstu hddegisténleikum Ténlistar-
félags Akureyrar & nyju ari. Matti hefur komid fram sem einleikari og med
ymsum kammerhépum & Nordurléndunum og vidar. Ténleikarnir eru i Ketilhts-
inu & Akureyri og hefjast klukkan 12.15. Stipa og braud innifalid i midaverdinu.

Samvera a sunnudogum

Barnastarf kirkjunnar hefst a
sunnudag en par geta foreldrar
og born att notalegar samveru-
stundir.

Barnastarf kirkjunnar hefst ad
nyju neestkomandi sunnudag pegar
sunnudagaskdlarnir i kirkjum
landsins taka til starfa. bar er leit-
ast vi0 a0 hafa peaegilega stemmingu
og bodid upp 4 sogur, song og leiki.

Sunnudagaskélinn er hugsadur
fyrir born & 6llum aldri en par geta
bau att geedastundir med foreldrum
sinum, 6fum, Smmum, systkinum og
vinum. I flestum kirkjum er einnig
bo0did upp & sérstakt starf fyrir 6-9
ara, 10-12 &ra og 13-16 ara. batttak-
an er 6keypis og eru allir velkomn-
ir en upplysingar um starfsemina
i einstaka s6fnudum er ad finna &
kirkjan.is/vefir.

Bornin i sunnudagaskélanum i Brautarholtskirkju hafa tekid patt i séfnun fyrir Hjalp-
arstarf kirkjunnar.

L'I#I“ vefvers
www.lindesi

25% afslattur af ollum
dinseengum & koddum

Lin Design Laugavegi 176 Simi 533 2220 www.lindesign.is

I tilefni 10 ARA afmeelis okkar,

vid alla vinseela retti

999..

Tilbodid gildir fra 7 til 9 jantiar 2011
Fostudagur til Sunnudags (fra 11:30 ru' 23:00)
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Gengio um garélnn

Innan um formfagra legsteina

i finnsku borginni Pori tok
listamadurinn Bjorg Porsteins-
déttir ljosmyndir sem hun synir
i anddyri Norrana hussins fra
og med morgundeginum fram til
19. jandar.

,Eg er malari og grafiker og etl-
adi ad vatnslita en vedrid var svo
gott og sélskin alla dagana ad pad
var ekki haegt annad en ad vera ti.
bvi greip ég til myndavélarinnar,“
segir Bjorg Porsteinsdottir, sem
var stadarlistamadur borgarinnar
Pori { Finnlandi { juli sidastlionum
bar sem vel var gert vid hana. , Eg
fékk litla ibid og pegar ég kom var
isskdpurinn fullur af mat, raud-
vinsflaska 4 bordi og blémstrandi
bléom i glugga,* 1ysir hdn.

Allar myndirnar sem Bjorg
synir i Norraena hisinu eru tekn-
ar i1 kirkjugardi borgarinnar.
,Gardurinn er margbreytilegur og
mér poétti gott ad vera par undir
skuggszelum trjam. Finnar hafa
lika svo mikid formskyn ad petta
var eins og ad ganga um { lista-
safni.“ Sem deemi nefnir Bjorg
tvo héa legsteina yfir leidi hjona

Bekkurinn er medal muna i afmérkudu
plassi umhverfis eitt tvofalda leidid.
MYND/BJORG PORSTEINSDOTTIR

og umhverfis bad um prjatiu fer-
metra plass girt af med kedju en
innan vid hana voru bekkur, stélar
og bord. ,,bad hefdi eiginlega verid
heegt ad halda barna ageetis parti,“
segir hin gladlega. ,,Svo var mikil
umferd af settingjum um gardinn
bannig ad parna var eiginlega
bara lif og fjor og alltaf eitthvad
nytt ad sja.“

Syningin nefnist Gengid um
gardinn og stendur fra 8. til 19.
jandar fra klukkan 12 til 17 dag-
lega. ,,Hln er tdkn pess a0 mig
langadi ad gefa til baka af pvi sem
ég naut,” segir Bjorg. -gun

Hatioartonleikar
Rotary i Salnum

Rétary heldur stértonleika i
Salnum i kvdld.

Stortonleikar Rotary verda haldnir
i Salnum i Képavogi { kvold. Lista-
mennirnir sem koma fram eru Sig-
riour Osk Kristjansdoéttir messoé-
sopran, Peter Maté piandleikari,
Gudny Guomundsdéttir fidluleik-
ari, Gunnar Kvaran selldleikari,
Hronn Prainsdoéttir piandleikari,
Guoni Franzson klarinettuleikari.
Jonas Ingimundarson setur efni
ténleikanna saman i samradi vio
stjérn Ténlistarsj6ds Rotary.

Stjorn Toénlistarsjédsins hefur
a0 undanférnu unnid ad pvi verk-
efni sinu ad velja arlegan styrk-
bega Rétary a ténlistarsvidinu, en
21 umso6kn barst ad pessu sinni og
verdur tilkynnt um nidurstéduna
a ténleikunum. Margrét Frioriks-
déttir, umdeemisstjori Rétary, mun
ba afhenda styrkinn og ténleika-
gestir i kjolfario fa ad njéta listar
styrkbegans.

Midasala fer fram milli 14-18 en

bjéSum

-
|

o

Simi: 551-0292 www.shalimar.is

Sigridur Osk Kristjansdéttir hefur upp
raust sina i kvéld vid undirleik valin-
kunnra hlj6dfeeraleikara.

ténleikarnir hefjast klukkan 20.
Par sem um hétidarténleika er ad
raeda eru gestir hvattir til ad meeta
prudbunir.

Fostudag-
ur, nafn sem
l visar til fostu-
halds pennan
7 dag i kap-
olskum sid.
Dagurinn hét
adur frjddag-
ur, sennilega
kenndur vid
adra hvora
gyodjuna, Freyju
eda Frigg.

www.almanak.
hi.is/rim.html
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Nnuna

% ekki micca af

eintak ad eiga i plétusafninu.

islensk stdlka ad nafni Hildur
Yeoman hefur greinilega neemt
auga fyrir fegurd en hdn heldur Uti
blogginu hilduryeoman.blogspot.
com. Hildur er hdnnudur, tisku-
teiknari og af blogginu ad daema
hefur han brugdid sér i stilistahlut-
verk med liosmyndararnum Sdégu
Sig. A blogginu ma finna flottar og
litrikar myndaseriur og teikningar
eftir Hildi sjalfa. Lifandi blogg med
skemmtilegum myndum.

Elisabet Gunnarsdéttir er dllum
hndtum kunnug i tiskuheiminum
0g deilir pekkingu
sinni a pvi svidi a
bloggi sinu elisa-
betgunnars.tk.
Elisabet er busett
{ Svipjéd dsamt
manni sinum og
barni og & blogg-
inu ma finna
myndir af peim
asamt pvi ad hun

L meelir med flikum
fra seenskum verslunarkedjum sem
vert er ad gefa gaum. Skemmtilegt
blogg fyrir tiskuahugafolk.

LJUFIR TONAR Ny geislaplata hljdmsveitarinnar
Amiinu hefur fengid glimrandi déma vida og pykir tonlistin
vera falleg og fingerd. Platan ber heitid Puzzle og er gott

Nytt islenskt matarstell fra Aurum:

EINFALT EN FLOTT

G udbjorg Ingvarsdéttir, skart-
gripahénnudur Aurum, hefur
hannad fallegt matarstell { sam-
starfi vid finnska honnunarteymid
Elinno. Stellid er framleitt G4r ha-
geeda postulini og er par af leid-
andi sterkara og endingarbetra en
venjulegt postulin.

,Eg leitadi samstarfs vid El-
inno 4 sinum tima par sem ég sa
akvedna samlikingu med verk-
um okkar. Postulinid heilladi
mig par sem heegt er ad vinna
pad pynnra en pad heldur samt
styrkleika sinum og verdur fin-
legra. Innblasturinn ad mynstr-
inu kemur fra tvemur skartgrip-
alinum minum, Heklu og Dogg,
og einfaldleiki mynstranna gerir
pad ad verkum ad audvelt er ad
blanda settunum saman og nota
bau vid ymis teekifeeri,” Gtskyrir
Gudbjorg og beetir vid ad vid vor-
urnar eigi ad geta att sér langa
2vi og gengid kynsléda 4 milli.

Ad sbgn Gudbjargar hafa vid-
tokurnar verid gédar og seld-
ist nokkud af vorunum fyrir jol.
,Vidtokurnar hafa verid virki-
lega gbdar. £g vard vor vid ad félk
var ad kaupa hluta Gr bordbun-
adinum fyrir jél med pad i huga
ad halda afram ad beeta i stellid
med drunum.”

Ad svo stoddu feest matarstell-
id adeins i Aurum en Gudbjorg
utilokar ekki ad vorurnar verdi
einnig faanlegar erlendis innan
skamms. -sm

UTSALA UTSALA UTSALA
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Smart verslun fyrir konur - Firdi Hafnarfirdi

Simi 534 0073

+\30-50%
- afslattur

af ollum
vorum

www.fjordur.is

Falleg honnun Gudbjorg Ingvarsdottir skartgripahdnnudur hefur hannad sérstaklega fallegt matarstell i samstarfi vid finnska hénn-

unarteymid Elinno. Stellid er faanlegt med tvemur mynstrum.

FRETTABLABDID/STEFAN

fostudagur

- MYNDARLEG Leikkonan Penélope
- Cruz skemmtir sér & kérfuboltaleik

© Asamt eiginmanni sinum. Cruz ber

* peirra fyrsta barn undir belti og er

. bumban ordin nokkud myndarleg.

NORDIGPHOTOS/GETTY -

Utgafufélag 365 midlar ehf. Umsjon Sara McMahon og Alfriin Palsdottir Forsidumynd Elisabet
Davidsdéttir Utlitshénnun Kristin Agnarsdottir Auglysingar Sigridur Hallgrimsdottir
sigridurh@365.is simi 512 5432 Féstudagur Skaftahlid 24, 105 Reykjavik, simi 512 5000
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Sjoud fyrirszeta Telma hefur buid og

starfad i New York i neestum aratug. Han

hefur medal annars setid fyrir hja tisku-

risum a bord vid Versace, Armani og D&G.

Pegar

byrjadi ad
vinna sem fyrirsaeta
var ekkert internet og
hun fékk kassettur med
islenskri tonlist sendar i
posti. Eftir 15 ar i brans-
anum lumar Telma a
morgum gédum ségum.
Henni hefur verid bjarg-
ad af Naomi Campbell
og ordid fyrir médgun
fra Miuccia Prada.

Alfran Palsdéttir
Elisabet Davidsdéttir
Hrafnhildur Hélmgeirsdéttir
AFTUR

egar ég hugsa til
baka nina geri ég
mér grein fyrir ad
ég var otrulega ung
pegar ég for fyrst
ut i fyrirsetubransann,” segir
Telma Pormarsdéttir en huin hefur

& D&G. Tekin upp i New

starfad sem fyrirseeta sidan hun
var 15 ara og er enn ad. Hin hefur
unnid med morgum af steerstu
néfnunum i tiskuheiminum og
ferdast ut um allan heim til ad
sitja fyrir. ,Oll ferdalégin sem fylg-
ir starfinu heilludu mig i byrjun og
fengu mig til ad halda afram.“

f dag byr Telma i New York en
par hefur hin verid { tep tiu ar
og unnid sem fyrirseeta. ,Eg held
alltaf ad petta sé ad verda buid, ad
ég eigi bara hamark tvo ar eftir. En
svo er alltaf ny vinna og & medan
mér finnst petta gaman etla ég
ad halda afram,“ segir Telma
hleejandi.

LPegar ég var 13 ara fékk vinkona
min fyrirsetu- og framkomu-
namskeid i gjof og ég alpadist
med henni. Eg vissi { raun ekkert
hvad petta var en i einum timan-
um kom pangad madur fra italskri
umbodskrifstofu og fylgdist med
okkur. Daginn eftir voru foreldr-
ar minir og ég kéllud 4 fund og
hann og Kolbrin Adalsteinsdéttir
vildu bj6da mér ut pad sumar en

wAuglysingaherferd fyrir

York af Mario Testino med
Naomi Campbell i adal-
hlutverki. Eg var taeplega
tvitug og myndatakan mikil
reynsla.*

»Pessi mynd er niundi ara-
tugurinn i hnotskurn. Eg og
Rakel systir med slongu-
lokka i pifukjélum. Pess
ma geta ad vid vorum
bradarmeyjar fyrir vina-
folk méommu, Betu og Silla.
Okkur fannst geggjad ad
vera i svona finum kjélum
og fara i hargreidslu.*

—
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{ FIMMTAN AR

foreldrum minum pétti ég held-
ur ung ba og vildu kynna sér
malin betur og pad vard ur ad
ég for Ut ari seinna,” rifjar Telma
upp. ,Mamma og pabbi hafa allt-
af stutt mig en sémuleidis verid
strong og pau geta drugglega ekki
bedid eftir ad petta taki enda og ég
komi heim,“ hleer Telma.
Fyrirseetuferillinn hja Telmu
byrjadi arid 1995 og ba fér hun ut
dsamt atta 60rum islenskum stelp-
um. A pessum tima var ekkert net
og engir farsimar. Telma hlustadi
& kassettur og handskrifadi bréf
til sinna nénustu. ,Pabbi gaf mér
farsima sem ég kalladi Keikd pvi
hann var svo stér — hlunkur med
pviliku loftneti og madur purfti ad
oskra i simann til ad heyra eitt-
hvad fyrir sudi. Mamma hringdi
oll kvold til ad tryggja ad ég veeri
komin 6rugg heim eftir daginn, ég
hugsa hin hafi sofid 1itid fyrstu
arin. Eg var alltaf ad skrifa bréf og
na i pakka med nammi fra fjol-
skyldunni. Eg man sérstaklega
eftir spélunum fra vinkonunum
en peer téku stundum upp uUt-
varpspattinn Rélegt og rémantiskt
fyrir mig. Pad var hughreystandi

ad hlusta & pad pegar madur vard
einmana i utlondum," rifjar Telma
upp og gerir sér um leid grein fyrir
hversu langt er sidan. ,Nu pakka
ég fyrir Skype, Facebook og msn.
Miklu audveldara ad halda sam-
bandinu vid vini og settingja.“

ftalski umbodsmadurinn sem
uppgotvadi Telmu & fyrirseetu-
namskeidinu i Reykjavik var
Dejan Markovic, eigandi Women-
umbodsskrifstofunnar, og hann er
enn pann dag i dag umbodsmad-
ur Telmu. ,Hann og Kolla voru i
gbéou sambandi vid foreldra mina
og ekki sist hugsudu pau vel um
mig ati.“

,Eg var mjég heppin ad lenda
strax & svona go6dri skrifstofu
enda hefdu foreldrar minir aldrei
tekid annad i mal pé pbau hafi or-
ugglega verid med dhyggjur,“ segir
Telma en hun hefur unnid med
morgum af steerstu néfnunum i
fyrirseetubransanum, Sem deemi
ma nefna stjérnuljésmyndarana
Mario Testino og Steven Meis-
el, hun hefur synt fyrir Chanel,
Burberry, Givenchy, Marc Jacobs,

»Pad
s FEDINGARHEM;
RE 't'I{JAVIHUR

1960

segja ad
ég hafi
byrj-

ad i fyr-
irsaetu-
storfum
vid faed-
ingu.
Petta er
mynd af
mér ny-
feeddri
og voru
notadar

Prada og tekid patt { herferdum
H&M og Topshop.

Telma pvertekur fyrir ad han
hafi nokkurn timann ordid vor vid
ad fyrirseetubransanum fylgi eitur-
lyf og partilif. ,Audvitad er pad til
en petta er spurning um ad gefa
ekki feeri & sér. Ef madur hefur ekki
dhuga er manni ekki bodid. bad er
ad minnsta kosti min reynsla.”

Foreldrar hennar 16gdéu henni
lifsreglurnar 4dur en hin fér ut og
s6gdu henni ad syna &vallt ad hun
hefdi bein { nefinu. ,Eg ték pvi mjog
alvarlega enda ég er einmitt med
sma utsteett bein i nefinu. Pad var
ekki annad heegt en taka pessum
rddleggingum bodkstaflega,” hleer
Telma en beetir vid ad pessi utlits-
bransi sé vissulega ekki fyrir hvern
sem er og hun hafi buid sér til
o6tralega pykkan skrap med arun-
um. ,Eg man eftir einu atviki pegar
égvar ad fara ad ganga mina fyrstu
syningu fyrir Prada. £g var drugg-
lega rétt teeplega tvitug og vissi ad
pessi syning var mér mjog mikil-
veeg. Miuccia Prada st60 fyrir fram-
an mig ad nela utan 4 mig fotin og
segir vid adstodarkonu sina ad ég
veeri ni med adeins of breitt mitti

Telma hefur starfaé sem fyrlrsata i fimmt-
an ar. ,Eg held alltaf ad petta sé ad verda
buid og ad ég eigi bara hamark tvo ar eftir.“



og mjadmir. Hin hafdi nattaru-
lega ekki hugmynd um ad ég tal-
adi itélsku og skildi hvert ord sem
htn sagdi. Eg hélt andliti og lét &
engu bera,“ rifjar Telma upp og
vill meina ad oftast sé best ad lata
gagnryni sem vind um eyru pjota.

Madur. parf.ad. vera. reidubuinn.....

til ad kyngja ymsu. ,Eg hef purft
ad heyra margt og hef leert ad hja
pessu félki skiptir mestu mali ad
fotin komi sem best tt. ba gleymist
stundum mannlega hlidin.“

Telma fullyrdir ad hin hafi
aldrei tekid pad inn & sig og
kannski sé hun bess vegna svona
vel til pess fallin ad starfa i hring-
idu utlitsdyrkunar. ,Madur parf
stodugt ad minna sig &4 ad vera
hégveer og jardbundinn.”

Telma vann 61l sumur annad-
hvort i Miland, Paris eda New York
pbangad til hun komst & mennta-
skélaaldurinn. Hun ték pé eitt ar
i fri fra skéla og for Gt ad vinna
en kom svo aftur heim og settist
4 skoélabekk. ,Eg fér i MH og lik-
adi vel. Fér samt Ut ad gera verk-
efni ef mér baudst eitthvad gott og
eftir 4 ad hyggja var ég alltaf med
annan fétinn Uti,“ segir Telma en
pegar kennaraverkfallid skall a
arid 2001 ték hun pa akvoérdun ad
flytja ut. ,Eg flutti til New York 6.
oktéber 2001. Bara premur vikum
eftir drasina & Tviburaturnana og
pad var mjog skrytinn timi { New
York en & sama tima yndislegur.
Andrumsloftid var sérstakt og allir
fullir af ndungakeerleika.”

begar hiin kom til New York var
Telma svo heppin ad honnudurinn
Anna Sui ték astféstri vid hana og
kynnti hana fyrir fatahénnudin-
um Marc Jacobs. ,Hann réd mig
i sinar syningar og bad er pannig
ad ef pu hefur gert syningu fyrir
Marc Jacobs ertu i godum mélum.
ba hefurdu 6dlast virdingu og eft-
irtekt hja 60rum.“ Boltinn fér ad
ralla og Telma gerdi til ad mynda
auglysingaherferd fyrir Versus,

Emporio Armani og italska merkid
D&G sem var skotid af Mario Test-
ino med ofurfyrirseetunni Naomi
Campbell.

»,Pad var mjog stért verkefni og
pegar ég kom var mér sagt ad ég
eetti bara ad vera ad vinna annan

daginn. en tokur stodu. yfir i tvo....

Svo seinni daginn var ég i mak-
indum minum ad sleepast upp a
hételherbergi pegar skrifstofan
hringdi { mig brjalud yfir pvi ad
ég veeri ekki meett upp i studié. Eg
fékk svitakast og hentist af stad.
Madur er ekki seinn { tokur hja
Mario Testino. En pegar ég meetti
voru allir bidstédu pvi Naomi var
audvitad ekki meett. Hin kom ekki
fyrr en tveimur timum seinna og
enginn tok eftir ad ég hafdi verdi
sein. Pad ma pvi eiginlega segja ad
Naomi hafi bjargad mér parna.“

Telma gerir sér grein fyrir ad na
sé farid ad siga 4 seinni hlutann
i pessu starfi en hin hefur mik-
inn dhuga & ad leera nattarulekn-
ingar og verda hémopati ,Eg hef
alltaf haft mikinn dhuga a 6hefd-
bundnum leeknavisindum en lang-
afi minn, Gudmundur Ari Gisla-
son, var fyrsti hémopatinn & fs-
landi med leyfi fra landleekni svo
pbad ma kannski segja ad ég vilji
feta i hans fotspor,“ segir Telma en
einnig & hun hlut { skartgripafram-
leidslu systur sinnar, Rakelar. ,bad
gerir 6neitanlega bisetuna i New
York skemmtilegri ad hafa Rakel
hja mér. Vid erum bestu vinkonur
og gerum allt saman.“

Adspurd hvort Telma eetli ein-
hvern timann ad koma heim svar-
ar hun jatandi ,J3, eetli ég segi ekki
bara eins og alltaf, ég gef pessu
hamark tvé ar i viobot.“

www.valhusgogn.is

Opid virka daga kl. 10-18 Laugardag kl. 11-16

@ hosgign

Armula 8 - 108 Reykjavik
Simi 581-2275 ™ 568-5375

Liv Tyler

Actress

g-star.com

LAUGAVEGUR 86-94, 101 REYKJAVIK ICELAND, S: 511-2007
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Ertu ao glima vio
ofpyngd eda offitu?

Heilbrigt lif - Heilsulausn 1
Fyrir ungt folk, 16-25 éra, sem glimir vid ofpyngd, offitu ’
og/eda einkenni fra stodkerfi (3 man og eftirlit i eitt ar) ‘g

Léttara lif - Heilsulausn 3
Hentar peim sem glima vid offitu, hjartasjikdoma og/eda
sykursyki (3 manada ndmskeid med eftirliti i eitt ar)

Ad namskeidinu standa laknar, hjikrunarfraedingar,
sjukrapjalfarar, naeringarfreedingar og salfraedingar auk
iprottafraedinga og einkapjalfara

Namskeidin hefjast 10. jantar
Skradu pig ntina i sima

560 1010 eda a
heilsuborg@heilsuborg.is

HEILSUBORG

Pegar pu vilt fa pad besta ut ur lifinu!
Faxafeni 14 www.heilsuborg.is

Ertu ao glima vio
verki fra stookerfi?

Betra lif- Heilsulausn 2
Hentar peim sem glima vid einkenni fra
stodkerfi svo sem bakverki, eftirstodvar
slysa eda gigt.

Ad namskeidinu standa laeknar,
hjikrunarfradingar, sjukrapjalfarar,
naringarfreedingar og sélfreedingar auk
ipréttafreedinga og einkapjalfara

Namskeidin hefjast 10. jantar
Skradu big ntina i sima

560 1010 eda &
heilsuborg@heilsuborg.is

HEILSUBORG

Pegar pu vilt fa pad besta at ar lifinu!

Faxafeni 14 www.heilsuborg.is

Svala Bjorgvinsdottir
songkona

»Svala er alveg med a hreinu hvad er i
tisku og préfar sig afram med g6dum ar-
angri. Kann ad blanda saman klassik med

»Hefur lifad timana tvenna i tisku en alltaf komid & 6vart med
frjalslegu, frumlegu og toff Gtliti sinu. Svo virdist sem han hafi
gert samning vid djofulinn um ad eldast ekki.“ - Ellen Loftsdottir

»Pad er 6hzett ad fylgja henni i blindni par sem hun tekur vart
feilspor. Han hefur sinn eigin stil sem er einlagur, kraftmikill og
jafn litrikur og hann er dokkur.“ - Stefan Svan Adalheidarson.

Hvernig mundir pu Iysa pinum persoénulega stil?
sHann er ,allt er leyfilegt” stillinn. Eg blanda 6likum hlutum
og stilum saman, mér likar sérstaklega vel vid 50‘s og 60°s
stilinn sem og fét med japdnsku elementi.”

Spair pu mikid i tiskuna yfirleitt eda kleedistu bara
bvi sem pér pykir fallegt 6haé straumum og stefn-

um? ,Eg a ekki mikid af fotum og fer rosalega vel med pad
sem &g &. Eg tek gjarnan fram fot sem ég hef geymt lengi
og set pau i nytt hlutverk. Eg blanda einnig kven- og karl-
mannsfétum saman og geeti pess vegna verid i flikum fra
Ellingsen, Byko og Gudsteini & sama tima. Stundum rissa
€g a blad einhverja linu og leet sauma fyrir mig eda geri
bad sjalf. Eg leet gjarnan sauma nokkrar flikur eftir sama
snidinu og pa ur 6likum efnum.”

Attu pér uppdhaldshénnud? ,Eg fylgist nokkud vel med
pvi sem er i gangi i fatahdnnun en er langt fra pvi ad vera

tiskupreell og er ekki komin pad langt ad ég leggi sérstak-

lega & minnid noéfn hénnuda.”

Attu pér pina eigin tiskufyrirmynd? Og hvad finnst

- pér um pad aéd vera sjalf ordin ad tiskufyrirmynd?

,Eg hef aldrei sé6 mig sem tiskufyrirmynd en geri kannski
rad fyrir pvi ad einhverjir fleiri fili pad sem ég sé i speglin-
um. Ad kleeda sig er skdpun a einhvers konar listaverki og
pad er gaman.”

Frjalslegar
og frumlegar

y

Arié er 4 enda og folk keppist vid ad gera pad upp &
ymsan hatt. Fostudagur fékk til lids vid sig nokkra géda
tiskuspekulanta til ad adstoda vid valid 4 best kleeddu konu
arsins 2010. Alitsgjafarnir voru Heba Hallgrimsdéttir, Stefan
Svan Adalheidarson, Una Hlin Kristjansdéttir, Ellen Loftsdattir,
Andrea Magnusdoéttir og Andrea Brabin.

Songkonan Ragnhildur Gisladéttir var kosin best kleedda
kona arsins og sigradi med yfirburdum. I 8ru seeti var Svala
Bjorgvinsdottir og pridja seetinu deildu smekkkonurnar Ragna
Arnadéttir, fyrrverandi démsmaélarddherra, og Brynja Nordquist

tiskub6lum.“ - Stefan Svan Adalheidarson : flugfreyja.
Brynja Nordquist Ragna Arnadéttir I,
flugfreyja fyrrverandi doms-

»Mér finnst Brynja
alltaf flott og med
puttann a pulsin-
um. Klassakona med
sinn eigin stil.*

- Heba Hallgrimsdottir

malaradherra 8

»Slaandi gleesileg kona,
stilhrein en megatoffari.
Kann ad velja sér klass-
iskar flikur med tvisti og
hargreidslan er alveg ad
gera topp hluti.“

- Stefan Svan
Adalheidarson
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MED FLUGELDASYNINGU!

NU fer sdlin ad haekka 4 lofti og gledin tekur 61l vold & Stéd 2. Pressa 2, Steindi jr., Mannasidir Gillz og
heimsreisa Arnars og Ivars eru hluti af metnadarfullri innlendri dagskrargerd a afmaelisari Stodvar 2.
Vid bjédum lika upp & bombur a bord vid Boardwalk Empire, American Idol og njétum stundanna med
gomlum vinum eins og Glee, Grey’s Anatomy, Two and a half men og 6llum hinum.

Tryggdu pér askrift og skemmtu pér med okkur a nyju ari!

skemmtilegri

VILDARASKRIFT AD STGD 2 INNIHELDUR P4 P& VA 7 ETK VA T AUK STIGVAXANDI AFSLATTAR. 5125100 STOD2.IS | VERSLANIR VODAFONE | VERSLANIR OG PJONUSTUVER SiMANS 800 7000




H

FORDPUNARSKOLINN

STOFNADUR 1997

HELGARRAPIN

Nanna Régnvaldardéttir,
hofundur békarinnar
Smaréttir Nonnu

Nytt 14 vikna namskeio
hefst 31. januar

Kennt er manudaga til fimmtudaga,
i morgun- og kvoldhop.

Skipuleggdu veitingarnar vel

fyrirfram. Ekki fara bara ut i bud
samdaegurs til ad kaupa eitthvad i
partiid. Skrifadu nidur hugmyndir,
fardu yfir listann og athugadu hvad er
hzegt ad gera med fyrirvara.

Hver nemandi faer fordunartdsku med
NN Cosmetics-vorum og
leikhusforounarpakka.

Kennarar hafa aralanga reynslu i faginu.

Kennd er tisku- og ljdsmyndunarfordun

Geettu pess ad hafa hasfilega fiol- med ahrifum fra leikhusforoun.

breytni i veitingum en vertu ekk-
ert ad stressa pig a ad hafa paer ofur-
flottar eda tegundirnar mjég margar.
Flestir gestanna hafa areidanlega
bordad fylli sina af g6dgaeti um kvold-
matarleytid og vilja gjarna eitthvad létt
og einfalt pegar lidur & kvoldio.

Einnig er kennt airbrush- og likamsfordun.

Spennandi gestakennarar verda a
namskeidinu og

Ef bu P . . Ve . s
me%”ijyf‘f_ ovaentir gestir munu koma i heimsékn.
ur og annad
slikt sem &
ad standa a . , . , res 7
bordinu allt Verkefni sem nemendur a haustonn téku patt i:
kvoldid og Buddy Holly-séngleikurinn
fram & nétt er Lot
gott ad skipta FrOStrO,SIT
idyfunni i tvaer Forvarnarauglysing med
minni skalar, 100 pj6dpekktum islendingum
breida plast-

Forsida fyrir Vikuna
Ténsprotinn
Fordun fyrir erlenda
hargreidslumeistara fra L"Oréal

filmu yfir adra og geyma i isskapnum.
Pannig helst idyfan fersk.

Eftir aramot er upplagt ad nyta af-
ganga arsins. Er ekki eitthvad sem
haegt veeri ad nyta? Hraerdu einhverju

krukkumauki B =
x | It
saman vid syrd- ?
an rjobma eda m
griska jogurt og | g

badu til idyfu.
Eda budu til eda
kauptu pitsu-
deig, bokudeig eda smjordeig, skerdu
eda stingdu Ut litlar kdkur og budu

til smapitsur, litlar bokur eda fylita

bdggla.

SNYRTI-AKADEMIAN

SNYRTISKOLI - NAGLASKOLI - FORDUNARSKOLI - FOTAADGERDASKOLI

HJALLABREKKU 1| 200 KOPAYOGI
WWW.SNYRTIAKADEMIAN.IS
SKOLI@SNAK.IS | SIMI: 553 7900

UTSALA ¢ UTSALA ¢ UTSALA ¢ UTSALA
30-70% afslattur SOHO

5

BOLIR/TOPPAR 990,- HETTUPEYSUR 1.990,- GALLABUXUR 3.500,- JAKKAR 4.195 - LEGGINGS 1.195,- I\/l A R K E T
TOSKUR - KJOLAR - PEYSUR - HUFUR - SKART - SILLY BANDZ 100,- PK., OFL. OFL.

n SOHO/MARKET A FACEBOOK Grensasvegur 16 - simi 553 7300 - Opid man-fés 14-19. Laugd. 12-17




Notaleg tangostemmng 8

Menningarmidst6din i Gerdubergi bydur upp a ljufa tonlist um midjan dag a morgun. ba tredur hépur-
inn Fimm i tango upp en hann er sa eini hér a landi sem spilar tangétonlist ad stadaldri.

,Pad er léttur hiumor i hépnum
enda hofum vid gaman af pvi sem
vid erum ad gera og bad skilar
sér vonandi til 4heyrenda,” segir
Kristin Larusdéttir selldleikari
gladlega. P4 er hin ad lysa sveit-
inni Fimm { tangé sem eetlar ad
spila islenskan og finnskan tangé
i Gerdubergi 4 morgun klukkan
tvo. ,,pad hefur ekki borid mikid
4 lifandi tang6ténlist hér & landi
en dansinn hefur verid mjog vin-
seell um nokkurra 4ra skeid,” segir
Kristin. ,,Hann hefur bara verid
dansadur vid tonlist af plotum.“
Kristin rekur ségu sveitarinn-
ar aftur til 2007. P4 kvedst hin
sjalf hafa verid nyflutt til Islands
fré Finnlandi og songvarinn Agust
Olafsson lika. ,Vid tékum finnska
tangéinn med okkur,” segir hun
brosandi. ,,I grunninn er hann aud-
vitad argentiskur en Finnar hafa
gert hann ad sinum og svo samid
sinn eigin, marskenndari, svolitid
akveonari og rythmiskari.“

N er ad proéast islenskur tangé
ad Kristinar sogn pvi Fimm i tangé
hafa fengio hina ymsu ténsmidi til
ad semja fyrir sig sérstaklega.
,Hafdis Bjarnadéttir er pegar biin
ad semja prja tangda vio texta eftir
Einar M4 GudOmundsson og einn
peirra verdur frumfluttur 4 morg-
un,“ upplysir hin og heldur afram.
,Haraldur Vignir Sveinbjornsson
hefur lika samid fjéra tangéa fyrir
okkur. Hafdis og hann eru 6lik en
hofoa beeodi vel til okkar. Vio hofum
lika fengid tangé fra Steingrimi
bérhallssyni og Gunnari Kristins-
syni.“

Fleira er 4 dofinni hja Fimm

iris D6gg Gisladottir fidluleikari, Kristin Larusdottir selloleikari, Agast Olafsson séngv-
ari og Astridur Alda Slguréardottlr planolelkan skipa Fimm i tangd 4samt Vadim
Fedorov harmonikuleikara sem vantar & pessa mynd.

i tang6 er Gerdubergsstudio pvi
sveitin er ad taka upp geisladisk
um ngestu helgi ad sogn Kristin-
ar. En par sem flestir setja tangé
i samband vid hinn tilkomumikla
dans er hin spurd hvort til standi
ad sla upp balli bradlega. ,Vid
hofum fengid par med dansatridi
4 ténleika til okkar, upplysir hdn.
»En hofum hingad til haft okkar
spilamennsku i ténleikaformi.*

Kristin tekur fram ad veitinga-
stadurinn { Gerdubergi verdi
opinn 4 ténleikatimanum 4 morg-
un klukkan 14 og leyfilegt verdi
a0 taka med sér veitingar { sal-
inn. ,Vid erum med kaffihisa-
stemningu og hlokkum til ad eiga
notalegt upphaf 4 drinu med g6du
folki.«

DPess méa geta a0 adgangseyrir er
2.000 kroénur. gun @frettabladid.is

PROTINBOMBUR

BONUS

Faest i Bénus
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Bitafiskur
« 8l =
ey #A3 - BL prean |
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200 gr.

GULLFISKUR

paljesia § B el Riis

hardfiskur hollari en adur var talid.

w . ".lll
giieit ;u"“""

Samkvaemt skyrslu Matis er

A
GULLFISKUR

Hollusta i hverjum bita

Langhollasti porramaturinn.

RISAUTSALA AF SKOM
i GYLLTA KETTIN_UM
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ABDURAZ2:800~

Nﬂ 6-400'-
Steerdir 36—41

AUSTURSTRATI 8 « SIMI 5340005
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|  SMAAUGLYSINGAR |

MAZDA 6. Ar§era 2005, ekinn 125 p.km,
BENSIN, Sjélfskiptur. Verd 1.490.000.
Faest & yfirtoku. Rnr.230028

Bilasalan Planid
Breidhofda, Reykjavik
Simi: 517 0000
www.planid.is

STORA

BILASALAN

Skoda Fabia NYR! Eigum nokkra nyja
1,2l beinskipta Skoda Fabia & hreint ut
sagt frabaeru verdi adeins 1.890.000kr
stadgreitt! Sérstakt tilbod til bilaleiga
adeins 1.390.000kr an VSK.

| | T T s

Suzuki Alto NYR! Eigum nokkra nyja
Suzuki Alto beinskipta & frabaeru
verdi adeins 1.790.000kr stadgreitt!
Sparneytnir bilar sem fa fritt i staedi!
Sérstakt tilbod til bilaleiga adeins
1.270.000kr &n VSK.

. )

Nissan Double Cab DIESEL Argerd
07/2006, ekinn 114p.km, bsk, godur
billl Er & stadnum. Astandsskodun
til. Frabeert verd adeins 1.590.000kr!
Radnumer 151238. Nénari upplysingar
& www.stora.is.

Stora bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
Myndeftirlit a plani
http://www.stora.is

Fj6lbreytt og gdd pjonusta. God sala
i hjolum. Komdu vid, lattu okkur
astandsskoda hjolid og/eda selja fyrir
pig. Pad er alltaf kaffi & konnunni.

Harley-Davidson umbodid
Grensasvegi 16, 108 Reykjavik
Simi: 510 9090
http://www.harley-davidson.is

\
HOFDABILAR

- par sem bilar seljast

LAND ROVER DISCOVERY Il SE.
Arg 2003, ekinn 82 p.km, bensin,
Sjalfskiptur. skipti moguleg Verd 2.690.
pus Rnr.152360

Hofdabilar
Fosshals 27, 110 Reykjavik
i Simi: 577 4747

Oskum eftir bilum a stadinn
og a skra.
www.hofdabilar.is

by wm
' bildis

Cadillac ESCALADE ULTRA LUXURY
COLLECTION, 4rg.2008, ek39puis.
km, Einn med 6llum aukahlutum,
Storgleesilegur bill sem litur Gt sem
nyr, Asett verd 9390pus.kr, er i salnum
hja okkur,

100 bilar ehf
bverholt 6, 270 Mosfellsbeer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardaga 12-16
www.100bilar.is

Bilar til s6lu

Suzuki Balena 4X4 1.6 5 gira ,97 arg. 11
ménada. Ekinn 150p.km. S. 616 2597.

VW Golf 4x4 ,98 érg. 1.6 Ek. 115p.km.
S. 616 2597.

Til solu Nissan Almera arg.'96,
ek.195pus, ssk. Graen ad lit, skodud.
Uppl. i's. 898 1649.

Toyota Land Cruiser VX arg'92 dies-
el, sjélfskiptur, ekinn 170pus.km., vél
og skipting 55 pus.km., ny 46" dekk,
Bedlock felgur, aukamilligir, trhleyp-
ingabtinadur, Webasto midst6d, 4 T
Warn-spil, sterkari 6xlar, steerri F-has-
ing, serkari S-skipting, aflmeiri tarbina,
og fl. ofl. Bill i algjorum sérflokki, sjon
er sogu rikari, verd kr. 6,3 m. Uppl. s.
821-6292.

Til solu VW Beetle 4rg.09-2007 ekinn
27000 km. glertoppliga vetrardekk &
felgum, &sett verd 2,590,000- tilbod
2,390,000-stgr. Honda Shadow 750-c
4rg.07-2008 ekid 1160km &sett verd
1,250,000- tilbod 1,150,000-stgr. uppl.
696-7002.

E

w

Discovery 3 S. G4 breyting. Arg. 2007.
Ekinn 75 p. Diesel 2,7 Sjsk. Verd kr.
5.400.000. Uppl. i sima 822 0022.

M.Benz E200 2.0L arg.'97 ek. 230p.km
sjalfsk. Verd 600p.kr simi 662 0510.

Ford F350 King Ranch 2008 med dllu.
G60 37" dekk og fallegar felgur, bretta-
kantar, pallhis og margt fleira. Ekinn
46000 km. Bill i toppstandi og nyskod-
adur. Asett verd er kr. 5.400.000,-Ekkert
ahvilandi og skipti koma til greina.
Uppl. i s. 821 6386.

VW Caddy 2.0 T.Disel arg. ,05 ek. 119p.
km verd 950p.kr simi 693 2991.

e

Ford Transit 2.0 DISEL &rg. ,02, mikid
yfirfarinn,ek. 140p.km Verd 900p.kr
simi 693 2991.

Toyota Corolla ,03 silfurlitud. Ek.150p.
Bsk. 1400vél. Verd 890p. Ahv. 400p.
S$.823 4769.

.
4

| = 1 & ST s
TILBOD 230 PUS STGR!
PEUGEOT 306 BREAK STW &rg'00
ek.130 pus,skodadur 2011 asett verd
430 pus TILBOD 230 bUS S.841 8955

Odyr Subaru Legacy
Subaru legacy station 4x4 arg.'96,
ek.200 pus. Ssk, krokur. Asett verd
350 pus, tilbod 165 pus. Uppl. i s.
891 9847.

Tilbod 185 pusund
Hyundai Elentra arg. ,95 sk. ,11. Sjsk.,
1.800. Ek. 230 pus. Orydgadur bill ad
nordan. S. 891 9847.

250-499 puis.

=y
-

Tilbod 290 pus !!!
Daewoo Nubira 2.0 &rg. 2000, ekinn
adeins 97pus, 4 dyra, beinskiptur, alf-
elgur, cd, billinn er skodadur, verd
480pus, Tilbodsverd adeins 290pus.
Allar uppl. i 659 9696.

11 Sparigris !
VW Polo 1.4 arg. ,00, ekinn 170pds,
beinskiptur, 5 dyra, cd spilari, billinn er
a vetrardekkjum, skodadur 2011, godur
bill i snattid sem eydir rosalega litlu !
Tilbodsverd adeins 380pus. Uppl. s:
659 9696.

Bilar 6skast

It 0-250pus stadgreitt 1!
Oska eftir ad kaupa bil fyrir allt ad
250pus., billinn ma parfnast lagf. eda
skodunar, helst ekki eldri enn ,98,
skoda allt. Hringdu i sima 691 9374.

Oska eftir ad kaupa bil & verdbilinu 25-
250pus, mé parfnast lagfaeringa. Uppl.
s. 615 1810.

~OSKA EFTIR BiL

A 0-150 bUS STGR!
Oska eftir bil & 0-150 pus. stgr. ma
parfnast lagfeeringa s. 659 9696.

L
ST
Allar  sterdir  sendibila.  Nyja

Sendibilast6din simi 568-5000.

Pallhysi

Fis Pallhysi med webasto bensinmid-
st6d. Argerd 2006. Verd 1,5 milj. Uppl. i
sima 822 1920.

Batar

Grasleppunet -

Grasleppunet
Ny sending af grasleppunetum.
Flotteinar, blyteinar, flotkleinuhringir.
Heimavik ehf. S. 892 8655. www.
heimavik.is

CHETTLITH €]

ASTANDS-
SKODANIR

fyrir jeppa og folksbila

..--"ﬁ‘-..
ARCTIC arctictruckss
TRUCKHS. simi 540 4900

Hringbraut.is

Varahlutasala
Eigum til notada bilavarahluti. MMC,
VW, Skoda, Toyota, Peugeot, Honda,
Renault ofl . hringbraut.is S.420-1200.

NET-PARTAR

AT Lk S A ik |

YLl

486 4«

486 44

99
i

T
¥

Bilag)artasala

Hofum opnad varahlutasélu med
notada varahluti i nylega bila www.
netpartar.is

P i S S

BILAPARTAR.IS

MNotsdir TOYOTA varahluli

Simi: 587 7659

Kaupum Toyota bila. Opid virka daga
9-18. Vid erum bjénustuadilar fyrir
Urvinnslusj6d. Eigum bila til solu.
Bilapartar, Greenamyri 3, Mosfellsbaer.

Varahlutir i VW Golf, Polo,Yaris, Fiat
Brava og Kangoo. Vidgerdir. Girkassar.
Bremsuvidgerdir, renni diska og skalar.
Kaupi bila. Uppl. i s. 892 7852.

Partahiisid - S. 555 6666
VW Bora, Golf, Passat, Caddy, Audi A4.
Hyundai Getz H1, Starex, Santa Fe, 130.
Honda Jazz, CRV. Toyota Avensis, Yaris.
M.Benz margar gerdir. Fiat Punto. Suzuki
Swift. Chevrolet Lacette. MMC Galant,
Pajero. Citroen Berlingo. Daihatsu
Terios. Peugot 206. Man 26530 arg.'05.
Musso og margt fleira. Kaupum bila
til nidurrifs. S. 555 6666 & 898 8835.
Hvaleyrarbraut 20 Hafnarfirdi.

Partatorg.is Notadir varahlutir i ymsar
gerdir nylegra bila. partatorg@parta-
torg.is 565-6020.

Partabilar.is 770-6400

Lonsbraut 6 Haf.

Erum ad rifa bmw525d 02 lanos 98-
02 carvan97 neon01 mondeo98 jeep
grand 00 kia sportage 99 mazda323 96
m.benz e 1980 almera 99 terrano 01
vectra 99 twingo 99 felisia97 swift 05-
2010 xI7 05yaris 05 vw It 35 98 kango
99 primera diesel 99 fiesta 98.balleno
99 caddy 02 Kaupum bila i nidurrif eda
uppgerdar.

VW, Skoda, Audi,
varahlutir og vidgerdir
S: 534 1045
Varahlutir i VW, Skoda og Audi bila.
Kaupum bila til nidurrifs. Sérhaefum

okkur einnig i vidgerdum & somu teg-
undum. Bilabuid, Sudurhella 10, Hfj.

Bilhlutir, Kaplahrauni 14,

S. 555 4940.
Sérhaefum okkur i Volkswagen, Skoda
og Daihatsu. Eigum einnig varahluti
i fleiri tegundir %)ila. Kaupum bila il
nidurrifs.

Pipulagnir

Pipulagnir
Fagleerdir piparar geta beett vid sig
verkefnum i baedi vidhaldi og nylogn-
um. Vondud vinnubrdgd. Upplysingar i
sima 663 5315.

Hreingerningar

Heimilisprif
Eingongu hja einstaklingum,
vondud vinna. Lagmark 2 timar
Uppl. 693 4517

.m.g.:mln?,n'_:'ajﬁn ;
N byegillinn

|8 5 4444 46

Flisaverk.is

WWWH&ﬂ

Krintide Runsr Sveinuon FRE 4590
Wrishjn i Aeaveri i

HAMRABORG ehf
Pakpappap)anisia
Almennar hisavidgerdie

Simi 896 4947 Netfang: hamraborg @
simnet.is

verkist

Tiltwoed e o) kosinodariowy
Lipplysingar « 820 8988

Trésmidi

11 almenn
trésmidavinna
innan sem utan.
20 ara reynsla.

Tilbod/timavinna

ALPAR slf.

Uppl. hja Gudmundi
i sima 895 6820 eda

alparsif @hotmail.com

VIDHNLD

Hreingerningar - Bonun - Bonleysing
Flutningsprif - prif eftir idnadarmenn
thvegillinn.is - Stofnad 1969 Traustir og
vanir menn.

A-0O prif & Hreinleeti
Simi 662 0 662

Hreingerningar, Flutningsprif,
Golfbonun,  Teppahreinsun  og
Husgagnahreinsun.

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd &
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

Getum baett vid okkur inni- og utiverk-
efnum. Vondud vinnubr6gd og god
umgengni. Tilbod eda timavinna. Litid
Mal ehf. S. 896 5758.

Buslodaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl., fyrirtaekjafl.,
pianofl. o.fl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is

Husavidhald

N & V Verktakar.
Flisalogn a frabeeru tilbodi.
4.000kr. fermeterinn.
Upplysingar i sima 661 3149.

Oli smidur
Tek ad mér verkefni stor sem sma, uti
sem inni, mikil reynsla og sanngjarnt
verd. Oli smidur, simi 698 9608.

Tolvur

Tolvuvidgerdir, gagnabjorgun. Kem
& stadinn. Gott verd. S. 699 6735
Baldvin.

Likamsnudd !
Frébaer pjonusta. Tilbod i dag. S. 693
0348 eda 661 8272.

Nudd i bodi. S. 844 0253.

Gott nudd - good massage. S. 857
4850 & 844 0329.

Spadomar

Spasimi 908 6060
Tarot, midlun, tranadur,
draumar.

Hvad viltu vita a nyju ari.
Opid fra 12-23 S. 894 9228
Steinunn visa/euro

Getum beett vid okkur inni og uti verk-
efnum, flisalagnir og alhlida marverk.
uppl. gefur Finnur. S:698 6009.
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RAFVIRKJUN S. 896 6025
Tokum ad okkur raflagnir og vidhald
rahflltagna, dyrasimapjonusta. Rafneisti
ehf.

Onnur pjonusta

50% afslattur af 6llum jola og dramota-
vorum. Partybuidin Faxafeni 11.

Tiumds hver Tl | januan
My bdind yie & VT sl Aakiars

Wl fos TENER

Tl |

Wail ol Fohe
e Rl d OV a8a Aalbans

¥kl Ml 1 20

Gagnvirkni
He=niborg 1. Képavog
www. gaprvetuni i - 3174311

SnjékedAusala SKM.
Vid vorum ad flytia i nytt og betra
htsnzedi! En betra verd! - Fadu Tilbod!
WWW.SNJOKEDJUR.IS Smidjuvegi 11.
200 Kop(erum i husnaedi Orkuvers ehf
) S:517-8400.

Bergidjan m|m§<olf
9 holu minigolfvellir til s6lu. Skemmtileg
sett. Upplagt fyrir einstaklinga, félags-
samtok, utihatidarsamtok eda pjon-
ustumidstodvar. Erum ad taka nidur
pantanir nuna. Uppl. i s. 774 6633 &
869 1690 Bergidjan ehf Tangarhofdi
2, 110. pukinn@simnet.is Erum & fac-
ebook.

Vatnseimingartaeki

Ny werding looemar, Tihvalid Pyret bl
s ekl Malfa adgang adl hepws vaim.

ISPARTAR-VELAVIT
Shesfiardsi 1 = Simid 527 2600

Fullpurrkad gaedarulluhey til so6lu.
Heimakstur & héfudborgarsvaedinu.
Verd 7000 pr rdllu heimkomid. Uppl. i
sima 892 4811.

Oskast keypt

KA'UPUM' GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

Kaupi gull !

Eg, Magniis Steinpérsson
gullsmidameistari, kaupi gull,
gull peninga og gull skartgripi.
Kaupi allt gull, nylegt, gamalt
og illa farid. Leitid til fagmanns

og faid god rad.
Upplysingar a demantar.is
i s. 699 8000 eda komid i
Posthusstreeti 13
( vid Austurvéll ),
Verid velkomin

Oska eftir 6dyrum purrkara. S. 868
7522.

Sjonvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumuli 35.
- S. 552 7095.

bathmate

""849 0698

www.bathmate.is

Ei‘

Utsalan er hafin i Gula Husinu, bessi
frabeera Saiko Ulpa & adeins 4990 kr.
var 7990 kr. Gula Husid Faxafeni 8."

Tilbod
Démuskdr ar ledri, sterdir 36 - 42
Verd: 3.500.- Misty skor, Laugavegi 178,
simi 551 2070

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
WWW.ECo.is

Ny netverslun: www.betriheilsa.is/erla

Arangur med Herbalife i 30 ar. Hringdu
og fadu frian prufupakka. Edda Borg S.
896 4662 www.lifsstill.is

Faedubadtarefni

Herbalife, fyrir alla. www.dagamunur.
is Sendid SMS 8918902 eda asta@
dagamunur.is

Viltu léttast? Eda pyngjast? Préfadu
Herbalife!
ismennt.is

Olséf 861 5356, o0sa@

Vandadir og odyrir ferdanuddbekkir og
oléttubekkir til sélu. Uppl. i 8916447
Oli

Nudd
Nudd nudd nudd heilnudd. Tilbod i
dag. Uppl. i s. 616 6469.

Perfect massage with two or four
hands 693 7597.

TANTRA MASSAGE
Authentic initiation into the tantric
mysteries with tantra massage. Unique
experience for men, women and
couples. Tel: 698 8301 www.tantra-
temple.com

Dyrahald

Hundagalleriid auglysir
Kiktu a heimasiduna
okkar: www.dalsmynni.is
Hundarazktun med starfsleyfi.
S. 566 8417 Tokum visa/euro

W

HUNDASKOLI

LI S RO A ML A

Nytt grunnnamskeid hefst pann 11.
jan. Menntadur hundabjélfari. www.
hundaskoli.net Uppl. 897 1992.

Hreinraktadur labrador
Hreinraektadir HRFI labradorhvolpar til
solu. Tilbunir til afh. 15. jan. Frabaerir
fiolskyldu- og veidihundar. Ahugasamir
hafi samband i $.856-0074.

Laerid ad mala a postulin
Skréning er hafin & postulinsmalunar-
namskeid sem haldid verdur 6 manu-
dagskvold pad fyrsta manudaginn 17.
jantar kI 19-22. Namskeidsgjaldid
greidist vid skraningu. Uppl. | sima 544-
5504. Art Postulin, Nybylavegi 14.

Leigulidar ehf
Fossaleyni 16

Skrifstola Leigulida
aughysir lausar [bodir,
leiguverd fra kr. 87.000.
Reykjavik, Selfoss,
Porldkshofn, Akranes,
HafnarfjGrur.
Gaeludyr leyfd.

Sjd www.leigulidaris
eda 517 3440

Leigumidlun-Leigumidlun
Vegna mikillar eftirspurnar vant-
ar allar tegundir hisnaeda & skrd &
Hofudborgarsveedinu og Sudurnesjum.
Vid erum sanngjérn og skilvirk.
Leigumidlun.com - Logfreedistofa,
Hamraborg 1, 200 Kdépavogi Simi 445
3500 leigumidlun@leigumidlun.com

www.leiguherbergi.is

1-2 manna herb.Funahéfda
17a -19 Rvk og Dalshraun 13
Hfj adganur ad internet, badi.
eldh., purrkara og pvottavél.
824 4535.

Room for rent 1-2 person,.
Funahofda 17a -19 Rvk og
Dalshraun 13 Hfj Internet, bath,
kitch, washing room incl.
Uppl/info i S. 824 4535.
www.leiguherbergi.is

Bjort og ramgod 3. herb. ib. i Seljahv.
Laus frd 15. jan. Leiga 130p. m/ hus-
sj6d. 2. man. trygging. S. 892 4254

Til leigu i Hamrahverfi 112 einbyli
222fm & dtsynistad. Langtima leiga
med eda an husgagna. S.898 2189.

Er med til leigu 2ja og 3ja herbergja
ibudir i kopavogi, lausar nti pegar. GSM:
896-1067.

Til leigu 107 fm ibid i nylegu radhusi
i Hveragerdi. V. 100 pus. Laus 1. feb.
Uppl. i s. 892 4370 & 864 3736.

Husnadi 6skast

Reglusamri stelpu r Eyjum vantar
ibud neerri Hi. Uppl.4 sas24@hi.is/849-
4794,

3-4ra herbergja ibud oskast strax i
Kopavogi sem naest Sneelandsskola.
Orugg  greidsla.  Langtimaleiga.
Upplysingar i s. 897 4250 vth@sim-
net.is

Erum par med 2 bérn og 1 & leidinni
vantar ibud til langtima sem fyrst S:770
7288.

Vantar studio eda 2herb ibud i Rvk.
Reykl, reglusamur og skilvis.Sigursteinn
S:660 7983.

Atvinnuhtsnaedi

TILLEIGU 20 FMTIL50FM VINNUSTUDIO
| MIDB/E REYKJAVIK UPPL HANNES 660
1050

Geymsluhusnadi

I Geymslusvaedi !!
Geymslusvaedi til leigu, 250 kr ferm.
Upplyst og vaktad. Upplysingar 694-
3899.

ww.FeymsIaeltt.ls

Sér geymslur fré 4 til 17 m2. Lagt verd.
Opid 8-22. Buslddir, lagerar, bokhald,
idnadarmenn. Upphitad og vaktad. S:
564-6500

www.buslodageymsla.is
Buslddageymsla Olivers 100 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 20 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

geymslur.com
Geymslur fra 3990.- kr & man.
| Gardabae (hja lkea) og Reykjavik
(Fiskisl6d) Upphitad, vaktad & oryggis-
myndavélar. S. 555 3464.

Bilskar Bilskur til leigu i Kopavogi )ekki
ibid) upplysingar i sima 891-8258

Atvinna i bodi

Saga Film dskar eftir
heimilum, par edarad-
hus.

Til ad nota i
sjonvarpsseriuna
PRESSA

Sanngjorn greidsla i bodi

Upplysingar i sima 822 2504
eda a sveinnvidar@hive.is

Oskum vid eftir vénum jarnsmid-
um(pipe Fitters) og rafsudumonnum
(electrode pipewelders)Til vinnu strax
uppl i sima 693-5459 og 693-5455

Kornid
Afgreidslukonur vantar i
Borgartin

Vinnutimi 08 - 13 og 13 - 18.

Einnig vantar i Ogurhvarf
vinnutimi 13 - 18. Verda ad geta
byrjad strax!

islenskukunnatta algjort skil-
yroi.

Upplysingar i sima 864 1593
Jon

Ert pu fYﬂrsata?
NG geta (djarfar) fyrirseetur (karlar og
konur) komid sér & framfaeri hérlendis
og erlendis med milligdngu kaninunnar,
PurpleRabbit.eu. bjonustan er okeypis.
Frekari upplysingar & PurpleRabbit.eu, &
kreekjunni ,Fyrirsaetur”.

Oskum eftir pvi ad réda sélu- og pjon-
ustufulltrda i fulla eda halfa stodu.
Ahugasamir sendi post a gardlist@
gardlist.is.

Tryggingamidlun islands éskar eftir folki
i uthringistarf & kvoldin. Godir tekju-
moguleikar. Uppl gefur Haraldur i sima
553-6688 eda haraldur@tmi.is

Styrimadur
Styrimann vantar & M-B  Mortu
Agustsdottir fra Grindavik til netaveida.
Uppl. i s. 894 2013.

BIFVELAVIRKJAR. Vegna mikillar aukn-
ingar vill KvikkFix réda goda bifvélavirkja
med reynslu sem fyrst. beir sem hafa
&huga sendi umsdkn asamt upplysing-
um um fyrri storf og medmeelendur til
kvikkfix@kvikkfix.is fyrir 14. Jan.

Oskar eftir ad rada vana menn vid
skipaafgreidslu/londun og einnig vana
lyftaramenn. | bodi eru baedi framtidar
og hlutastorf & stor reykjavikursveedinu.
Ahugasamir sendi umsokn & kjartan@
kletturskip.is s:564-6900; www.klett-
urskip.is

Medalstort matveelafyrirtaeki i Kdpavogi
oskar eftir starfsmanni til ad sja um
hréefna- og umbudalager, p.m.t. pant-
anir og mottoku voru, bokanir og til-
tekt - auk annarra verka. Mikilvaegt
er ad vidkomandi starfsmadur hafi
gott vald 4 islensku og sé sjélfsteedur
og skipulagdur. Lyftaraprof er skilyrdi.
Ahugasamir sendi umsdknir til sma-
auglysingadeildar Fréttabladsins (thjon-
usta@365), merkt ,Birgdir 200" .

Atvinna oskast

35 ara gamall karlmadur oskar eftir
starfi & sj6. Er med skipstjornar réttindi.
Allt kemur til greina. S. 868 7522.

SIMAPJONUSTUR

-

2

Ste fmumdt

@03 2000 (simatong)

515 9920 (kreditkort)

535 9923 (feitt karlar)

555 4321 [fIIt'I! Kanur)
Spjall

o044 5454 (simatorg, katlar)
535 9540 (kredithort karar)
E58 4321 (Hritt, konur)

Gay spjall

535 9988 (kreditkort)

Sbgur g
G05 2002 (simatorg)
518 9930 (keditkornt)

Spjalld&mur
QOB G000 (simatang)
535 9900 (kneditkort)

Spjalldomur 908 2000

Erum vid meira enn adur.

Tilkynningar

® ..

til fiskiskipa fyrir:

21. jantar 2011.

5K

Auglysing vegna uthlutunar byggdakvota & fiskveidi-
arinu 2010/2011 sbr. reglugerd um Gthlutun byggda-
kvéta til fiskiskipa nr. 999, 17. desember 2010

Auk reglugerdarinnar er visad til sérstakra Gthlutunar-
reglna i nedangreindu byggdalagi sbr. auglysingu
nr. 3/2011 i Stjérnartidindum.

Fiskistofa auglysir eftir umséknum um byggdakvota

Langanesbyggd (Bakkafjordur)

Umsoéknum skal skilad til Fiskistofu & eydubladi
sem er ad finna & heimasidu stofnunarinnar
(fiskistofa.is), og par eru ofangreindar reglur einnig
adgengilegar. Umsoknarfrestur er til og med

Fiskistofa, 6. jantar 2011.
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Reykjavikurborg
Skipulags- og byggingarsvio

Breyting a adalskipulagi
Reykijavikur 2001-2024

Visindagardéar vié Haskéla islands.
Nemendaibudir

Fyrirhugad er ad auglysa breytingu a adalskipulagi
Reykjavikur 2001-2024 vegna tillégu ad byggingu
allt ad 300 ibudareininga fyrir nemendur a svaedi
fyrirhugadra Visindagarda vid Haskoéla islands. Um
er ad raeda litlar ibudir og ibudarherbergi fyrir por

og einstaklinga.

Adalskipulagstillagan liggur fyrir i drégum og er nu
til kynningar og umsagnar samkveemt 17. gr. 1.mgr.
skipulags- og byggingarlaga nr. 73/1997 m.s.br.
Upplysingar um breytinguna er ad finna a vefsidu
skipulags- og byggingarsvids (skipbygg.is). Peir
sem Oska nanari upplysinga um tilldguna geta einnig
snuid sér til skrifstofu skipulags- og byggingarsvids
Reykjavikurborgar, Borgartuni12-14.

Auglysing adalskipulagsbreytingar skv. 18. gr.
skipulags- og byggingarlaga verdur tilkynnt sidar

Skipulagsstjorinn i Reykjavik.

BORGARTUNI 12-14 - 105 REYKJAVIK - SIMI 411 1111 - MYNDSENDIR 411 3071
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Astkeer médir okkar, tengdamddir,
amma 0g langamma

Gudrin Jésepsdottir
Stéragerdi 10 Reykjavik,

lést 4 liknardeild Landakotsspitala pridjudaginn
4. januar. Utf6rin verdur auglyst sidar.

Jon Einarsson Gudridn Porsteinsdéttir

Skili Einarsson Ol6f Olafsdéttir
Périr J. Einarsson Unnur Ragnarsdéttir
Svanborg G. Einarsdéttir Ulfar Reynisson

Jéhann A. Einarsson
Porsteinn Einarsson

Rut Kristjansdéttir
Ingibj6érg Hreidarsdéttir
barnabérn og barnabarnabérn

MGdir okkar, tengdamédir, amma
o0g langamma

Halldéra Olafsdéttir

Pingskalum 12, Hellu,

sem andadist 4 Dvalarheimilinu Lundi 29. desember sl.,
verdur jardsungin frd Arbzjarkirkju i Holtum,
laugardaginn 8. jandar kI. 11.00.

Jéhanna Hannesdéttir

Erna Hannesdéttir

Arni Hannesson

Sigridur Hannesdéttir
barnabérn og barnabarnabérn

J6n Ingi Gudmundsson
Hjortur Egilsson
Gudbjorg Isleifsdéttir
Porsteinn Ragnarsson

Elsku madurinn minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

Danival Finnbogason
Gardavegi 2, Hafnarfirdi,

lést midvikudaginn 5. jandar 4 hjikrunarheimilinu
Sélvangi. Utforin fer fram fra Vidistadakirkju,
ménudaginn 17. jandar kI. 15.00.

Gudny Olafsdéttir

Olafur Danivalsson

Laufey Danivalsdéttir

Katrin Danivalsdéttir

Herdis Danivalsdéttir

Gudny H. Danivalsdéttir
barnaborn og barnabarnabérn.

Témas Ibsen
Sveinbjorn Bjérnsson
Pall R. Valdimarsson
Egill H. Lirusson

NYTT NAFN EFTIR 25 AR: BARNASMIBJAN VERDUR KRUMMA

Byrjudu tvo i bilskirnum

Hjénin Elin Agustsdéttir og Hrafn
Ingimundarson stofnudu litid fyrirteeki
i bilskirnum hja sér, Barnasmidjuna,
ario 1986. Par smidudu pau leiktaeki
fyrir born undir merkinu Krumma-
gull. bau fagna 25 ara starfsafmeeli {
ar og af pvi tilefni breyttu pau nafni
fyrirteekisins { Krummu.

»,Med pvi vildum vid einfalda hlutina
en vorulinan okkar hefur alltaf heitid
Krummagull. Vid erum ekKki ad breyta
neinu nema nafninu,” segir Elin.

Elin og Hrafn vildu sameina krafta
sina en Elin er leikskélakennari og
Hrafn vélaverkfreedingur. Hrafn sa
alfarido um honnun og smioi leiktaekj-
anna til ad byrja med og bar leikgildi
beirra undir Elinu. Fyrsta leikteekid
var tvofalt vegasalt sem for a leikskol-
ann Marbakka { Képavgi. Hrafn sneri
sér fljotlega alfarid ad smidinni pvi
fyrirteekio fékk strax stérar pantanir.

,Vid fluttum fljétlega ur bilskirn-
um { hiisnaedi 4 Karsnesbraut og arid
1993 flytjum vid hingad i Grafarvog-
inn,” dutskyrir Elin. ,,b4 opnudum vid
lika leikfangaverslun. I dag eru helstu
breytingarnar ad gerast 4 verkstaedinu
en vid erum med alveg nyja vorulinu {
smidum,” segir Elin leyndardémsfull
og vill ekkert gefa nanar upp, linan
verdi kynnt { febriar. Elin segir b6 ad
hin sé sérislensk og eitthvad sem ekki
hafi sést & leikvollum hér 4dur. Adal-
honnudur 4 bak vid nyju vorulinuna
er Jenny Rut Hrafnsdéttir vélaverk-

)

UNDIR NYJU NAFNI Hjénin Elin Agustsdéttir og Hrafn Ingimundarson stofnudu fyrirtaekid

fyrir aldarfjordungi. N hefur Jenny Rut Hrafnsdéttir vélaverkfraedingur baest i hdpinn og ny

vorulina er i smidum.

freedingur, en hin kom inn sem fram-
kvemdastjori fyrirteekisins 4 sidasta
ari eftir fimm ara starf hja stodteekja-
framleidandanum Ossuri.

,Vid Hrafn vorum lengi vel bara
tvo i 6llu en Jenny kemur med mikla
efnispekkingu inn { fyrirtekio sem
byour upp a alveg nyja ttfeerslu a leik-

FRETTABLABID/VALLI

fongum. Vid hofum ekki 40ur verio
moénnud fagfélki { bréun vérulinu og
fleiru en hja okkur starfa medal ann-
ars trésmidir, jarnsmioir, verkfraeding-
ur, bilasprautari og markadsfraedingur,
svo pad ma segja ad vid séum ad opna
fyriteekid meira & pessum timamétum.

heida@frettabladid.is

Minni-Grund,

Maggy Sigurdardéttir
Irmy Démhildur Antonsdéttir

Anton Helgason

lést sunnudaginn 2. jantar sl. Utfor verdur fra
Fossvogskapellu manudaginn 10. jandar kl. 15.00.

Fyrir hond adstandenda,

Erla Kristjansdéttir.

Innilegar pakkir fyrir andsyndan
blybug og samiid vegna andldts og
dtfarar

Jons Jonssonar

fra Grundargili.

magur,

Fellsmula 18,

fimmtudaginn 30. desember.

Elskulegur freendi okkar, brédir og

Arni Bj6érn Jénsson

fra Porvaldsst6dum i Breiddal,

1ést 4 Elli- og hjakrunarheimilinu Grund

Utforin fer fram fr Fossvogskirkju manudaginn

lést 4 Landspitalanum 31. desember.

Anna M. Jensdéttir
Gudny A. Helgadéttir

Elsku madurinn minn og fadir okkar
Helgi Markuis

Kristéfersson
Silfurteigi 4, Reykjavik,

Aslaug Helgadéttir
Hulda Helgadéttir
Jens B. Helgason

10. jantiar 2011 kl. 13.00.

Gudny Elin Jénsdéttir
Astker vinkona min, modir okkar og systkini hans og adrir adstandendur.
tengdamadir
Hafrdan Ingvarsdéttir e

Sudurhélum 14 Reykjavik,

lést 4 Landspitalanum 2. jantar. Utforin fer fram fra

Fossvogskirkju 11. januar kl. 13.00.
Innilegar pakkir til allra sem syndu

okkur blybug og samiid vid andldt og
dtfor dstkers eiginmanns mins, fodur

Fyrir hond adstandenda, Elskuleg modir min, tengdamddir,

Ellidi Magnisson amma, langamma og langalangamma '
Finnbogi Oddur Karlsson Liselotte Gunnarsson okkar, tengdafodur og afa,
S. Ingibjorg Karlsdéttir . J '“kab Jénsson . adur til heimilis ad Skélabraut 5 Br aga Fridriks
Johanna Maria Karlsdéttir Slgmu,ndlfr Hagalin Sigmundsson Seltjarnarnesi, B] arnasonar

Halldér Jénsson Hlidartini 11 Hofn i Hornafirdi
Sigurdur Hélmar Karlsson Iést 4 Hjukrunarheimilinu Eir manudaginn 3. jandar. )
Valgerdur Lisa Gestsdéttir  Bjorn Audunn Magnisson Utférin augl}'lst sidar. Adalheidur Adalsteinsdéttir

Hlynur P6r Gestsson Omar Ingi Bragason Gudrin Jéna Gudlaugsdéttir

Olga Gudmundsdéttir Ingunn Sigurrés Bragadéttir Magnis R. Kristjansson

Pétur Bjornsson

Bjorn Oli Pétursson Birna Sigurdardéttir

Bjarni Friorik Bragason
og barnaboérn.

h Hrénn Porgeirsdottir
Liselotta E. Pétursdéttir Einar Kristjan Jénsson

langémmu- og langalangémmubérn

Tilkynningar um merkisatburdi, stérafmeeli og
utfarir ma senda & netfangio timamot@frettabladid.is.
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bYSK KALKUNABRINGA
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kr. 500g

SOLLU LIFRANT
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79

kr. 1 Itr.
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i booi & pessu verdi 179 kr. 1

kr. 1 kg

FROSNIR MANGOBITAR 1 KG
498 kr. 100 kr laekkun,
Tv6 tonn i bodi & pessu
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HVEITIKIM

Hveitikim {Wheat germ) er einstaklega rikt af
naringarefnum, vitaminum, jarni og trefjum.
ST s Hveitikim er proteinrikara en flestar kjétvorur,
= e = Leggja m4 ad jfnu 30g af Hveitikimi og 250g
' af fersku graenmeti. Hveitikim er gott fyrir
uppbyggingu I'kamans og hentar sérlega vel
fyrir ipréttafdlk. Neeringarefni 1 Hveitikimi
eru m.a. A, B1, B3 vitamin, sink, magnesium,

stad hveitis [ flesta rétti.

fitusyrur, jarn og kalsium. Hveitikim m4 nota {

398

kr. 500ml

KOKOSHNETUVATN
VOKVI LIFSINS

CoCo drink er friskandi svaladrykkur, beint dr
brunni nattdrunnar, natturule?ur drykkur sem
svalar porstanum, unnin 0r Iifreent raektudum
kekoshnetum. CoCo kékosdrykkurinn er an
allra aukaefna, 4n mjdlkursykurs, rotvarnarefna
og klesterdls! CoCo kékoshnetudrykkurinn er
statfullur af ammdsyrum

100 KR. VERDLAKKUN

10 PUS FERNUR [ BODI A PESSU VERD!I

HOLLUSTAN A GODU VERDI 1BONUS

Bonus Engiferdrykkurinn
Tveer floskur a verdi einnar

298 Kr.

FROOSH DRYKKIRNIR 2501 298 KR

. k. 250|

FROSNIR ANANASBITAR 1 KG
498 kr. 100 kr. laekkun,
Tvd tonn i bodi & pessu verdi.

o e
I. L W
ul-l th d' -

A flingar
Karaf il utaleits
T T Brgnrgiones.
¥ R A

kr. £ SOOg

=
E.S HAFRAMJOL 5009

Corn flakes

]<r. 500ml -_-....,—

BRAGDBETRA BONUS LYS!
~ BONUS LYSI 500ml 398 KR.
BONUS LYSISPERLUR 300 STK. 398 KR.

kr. 300 stk

-
g  BE&NU
ok , e
= |<r 1.2 kg - @‘7% [
= ¥ 250g FROSIN JARDARBER 1.2 KG / ——
FROSIN BLABER A64'98 (rna i ki, 750 G i 500; 35
250g eins 415 kr. Kilo E.S KORNFLEKS 7509 KJARNABRAUBID 500g GULLOSTURZ509
BONUS BYDUR BETUR -

10:00-19:30

WisA _d Wikl ki b
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KJORFUGL FERSKAR ~ EUROSHOPPER FROSNAR : :
KJUKLINGABRINGUR KJUKLINGABRINGUR DANSKAR FROSNAR GRIiSALUNDIR

1898 KR/KG. 1498 KR/KG. 1398 KR/KG. VA

POKARNIR
%LBPEKSEREN AD KLARAST

, : URSELS GULRATUR
APPELSINUR 195 KR/KG. 359 KR/ 500g.

i
* b=

i
= .
‘rA

Tolli: Landslag hugans.

Llstaverkabok Adur: kr.4990.- . pAD KOSTAR
998 KR KG 28 KR. AD SKEMMTA

BARILLA SPAGHETTI 1.KG w‘ﬂ)) SER HEIMA

- O :
ol % uhhkr 2495 -

---------------------- | flavoured
F\?AYRSKI T TP : ns | condoms
T ""-j-”‘i J IE.].P:;.IiI' AN

ALLT SPAGHEI BOLOGNESE:
NAUTAVEISLU NAUTAHAKK

/

S 5 B HANDY SMOKKAR

18 STK. [ PK./ PRJAR GERBIR

- '

B ge | e
DNSK PEKINGEND = F 498 Kkrrr/8KRSTK
24kg 1698 KR. h : r. 750 ATHUGID: VERJURNAR ERU SELDAR VID AFGREIDSLUKASSA

""""""""""" kr. 2 [tr. EPLA SJAMPO 750 ML

B&NUS BYDUR BETUR =~ e
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LARETT

2. gas, 6. Oreida, 8. nudda, 9. hey-
skaparambod, 11. karlkyn, 12. deyfa,
14. einkennis, 16. i rdd, 17. gagn, 18.
keela, 20. busmali, 21. sela.

LOPRETT

1. smeel, 3. 6fug rod, 4. pensillin,

5. verkur, 7. nidurstada, 10. falaeti,
13. of litid, 15. bakhluti, 16. tala, 19.
tvihljodi.
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7 ‘ne "6l ‘nj "9l ‘|93s

*s JA|R)Ny *p ‘U0 *g 's01q "L :113UEOQT

"Gl ‘UBA "g| ‘Qe} "0 ‘USNeN L e}
19 20

21

‘unun "1 ‘94 0T ‘esl g1 ‘Mu
"L1 'N} "9 ‘s|ege “pL ‘eAe|s "l Y "LL
‘j10 "6 ‘enu "g ‘N "9 Yo| "T 113UV

FRETTABLADID

Lifid er audvelt a islandi

[slensk fjolskylda med brennandi dhuga & Uganda
akvad ad spara f jolagjofum i ar og bjoda pess i
stad ungum ugonskum vini sinum, Kajjoba David,
til landsins yfir jol og dramot.

-

Medal annars efnis:

HM ad hefjast
Heimsmeistaramotid § handbolta verdur sifellt steerra
i snidum.

Haskdli i hundrad ar
Kristin Ingolfsdattir rektor Haskola islands i helgarvidtali.

Allt sem bl parft...

Moétmeaelapjooin

BAKPANKAR egar betta er skrifad hafa teeplega
Porunnar prjétiu og fimm pusund Islendingar
‘ skrad nafn sitt 4 undirskriftalista gegn
BElISZb'i:ar fyrirhugudum vegtollum & Sudurlandi.
08adottur 1 samanburdar eru pbad rimlega tiu

pbtsund fleiri en hafa skrifad undir
askorun til stjérnvalda um pjédar-
atkvaedagreidslu um orkuaudlindir
Islands.

SANNAST par med enn og aftur ad
Islendingar taka adeins patt i métmaelum
begar peirra eigin hagsmunum er 6gnad
med pradbeinum heetti. N sér folk fram
a a0 purfa ad borga meira fyrir a0 keyra
bilinn sinn - og b4 verdur allt vitlaust.

VID erum ekki pj6din sem métmeelir
ranglatum eftirlaunafrumvoérpum,
solu & audlindum okkar eda nidur-
skurdi i mennta- og heilbrigdiskerf-
inu i stérum stil, b6 litlir hépar reyni
sem betur fer. En sé radist 4 einkabil-
inn og peningana, pba nennir félk ad
gera eitthvad.

EDA er f6lk btiid ad gleyma
pvi hvernig métmeeladrio
2008 byrjadi? Nefnilega
med métmaelum vegna
bensinhaekkana. Ein-
mitt. Ef bad hefdi ni

verid pad eina sem vid hefoum burft ad
hafa dhyggjur af ...

EKKI svo a0 skilja ad ég hafi ekki alveg
samuid med félkinu sem bessir vegtollar
munu koma hvad hardast nidur 4. Pad er
audvitad faranlega 6sanngjarnt ad haegt
sé ad valsa { gegnum margra milljarda
kréna gong uti 4 landi 6keypis en um
leid og vid ndlgumst hofudborgina 4 ad
skella 4 tollum & einfalda (eda tviofalda)
vegi. Enda eru samgongumaél mala-
flokkur sem virdist i hugum pénokkurra
stjéornmélamanna eingéngu vera taeki
til ad ota sinum tota i kjordeeminu. Og
bé er alveg bannad ad vera of hlidhollur
hofudborgarsvaedinu.

PAD sem er samt einna umhugsunar-
verdast { pessu 0llu saman er hvers
vegna vi0 uroum samfélagio par sem
bad er sjalfsagt mal ad allir eigi bil. Ad
bao sé sjalfsagt mal ad unglingar skuld-
setji sig til a0 eignast fyrsta bilinn, ad
allir komi saman { pirringi yfir skorti

4 bilasteedum hér og bar. Ao félki pyki
pbad algjorlega 6mogulegt ad notast vid
almenningssamgongur, hvort sem er
innan borgar eda utan. Af hverju teljum
vi0 sem 6dyrasta notkun 4 einkabilnum
til einhverra grundvallarmannréttinda?
Og bad er bannad ad segja vedrio.

myndasogur

Pondus Eftir Frode @verli
T r =
| Gottad Ja, paderrétt Me"ﬂ Nei hvur Er pad satt ad pu
hHae Z_Iatank,k hétiglgﬂe)vafralle heyra. pad a0 segja fyrir okkur, premillinn! sofir i Kaerleiks- | PAU ERU
e g (T S| sk | ot
J sl fyre ellska s || erfittad fyrirfinnast! Vid sem
& hamstur! kvedja, dags daglega hreer-
AMSIUT: . et um i stipu Satans!

Vid vorum alveg med
kokk i halsinum!

Gelgjan Eftir Jerry Scott & Jim Borgman
Sara, geetirdu kannski \‘V (" Frabaert! b4 erférum \ Skynja ég "
; " O p ! Jd = Algjérlega mogu-
hugsad pérad mogulega | itadl [ vio klarlega mogulegaa | skuldbinding- d
fara i bio eda eitthvad i | Audvitad! | - el Y lega eki!

kvold eda einhverntimann? I";T_-f’

[rE————epT R

Handan vid hornid

Draumfarir

katta

iy

Eftir Tony Lopes

¥ s

Eaid ' o & afonanshoans, com

Barnalan

Y Sofdu unga astin mi | {Mamma geymir gullin pin,
! Uti re nig graetur... | ) gamla leggiog [

i |

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Eg Gildi %, P barft ek a0 hafa
neinar dhyggjur af

. 60ru ungi madur.
| viss um ad :

‘|7 égfai pad
seméga
skilid.




Beedi tilbodin gilda til 20.1.2011

MYLLAN

Naou pér i Fitty brauﬁtvennu

I naestu

NU feerd pu tvo Fitty samlokubraud eda tvo
Fitty kjarnabraud & verdi eins i naestu verslun.
Taktu heilsuna fostum tokum og nadu pér i
Fitty-tvennu i naestu verslun nuna.

meira magn
sama vero

Nytt fra Myllunni

Fitty Kjamabraud Fitty Samlokubraud

Nu feerd pu v Fitty samlokubraud eda tvo Fitty kjarnabraud a verdi eins i nastu verslun
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HATiBARTONLEIKAR I SALNUM Hatidartonleikar Rotary verda haldnir i Salnum § Képavogi klukkan 20 { kvold. Fram koma
Sigridur Osk Kristjansdattir messésdpran, Peter Maté piandleikari, Gudny Gudmundsdattir fidluleikari, Gunnar Kvaran selldleikari, Hronn
Prainsdottir piandleikari og Gudni Franzson klarinettuleikari. Jonas Ingimundarson setur saman efni tonleikanna.

VEL KLAEDDUR Japanski listamadurinn Hiroshi Egami leggur lokah6nd a skulptdra sem hann hefur til synis & menningarhatidinni.
pratt fyrir fimbulkulda lét Egami engan bilbug & sér finna heldur geetti pess ad klaeda sig eftir vedri.

PRIONLESID Verkin setja nyjan svip & baeinn, til deemis pessi
prjénaskulptur i grennd vid hjikrunarheimili aldradra i Gardi.

JANUAR g
MOjit 7. jan. kl. 20

Sﬁldarské#

NZSTAVIKA:

Midasalan er opin
virka daga frakl.13-15
Simi: 527 2100

www.tjarnarbio.is Tarnargstu 12 - 101 Reykjavik

FRETTIR | VIBSKIPTI {PROTTIR LiFID

MEIRI

UMRAEDAN

MENNING

VISIEIS

-

Li 1
i GARPINUM HEIMA Reynir Katrinarson er eini listamadurinn
sem tekur patt i syningunni sem busettur er i Gardi.

FRETTABLABID/VALLI
=

LITRIKT Pema hatidarinnar, nordurljésin, kemst sterkt til skila i skalptarnum Plastic
Attack, sem er unninn ur plastpokum.

Ferskir vindar
sudur med sjo

Blasid var til menningar-
hatioarinnar Ferskra vinda
i Gardinum 4 Sudurnesjum
igeer.

Um fimmtiu listamenn af atjan
bjédernum hafa buid og starf-
ad { Gardinum & undanférnum
vikum i tengslum vid alpjédlega
listasmidju sem Mireya Samper
stendur ad. Hatidin er smidshogg-
i0 4 pa vinnu og ma sja afrakst-
ur listamannanna vids vegar um

beeinn. Pema listasmidjunnar var
norourljésin.

Verkin eru fjolbreytt. Sum eru
adeins til synis 4 medan 4 syning-
unni stendur en 60rum er atlad ad
standa um aldur og vi og verda
varanlegur hluti af 4synd beejar-
ins. Valgarour Gislason ljésmynd-
ari bra sér sudur med sjé og mynd-
adi brot af pvi sem ber fyrir augu
4 hatidinni. Nanari upplysingar
um listamenn og dagskra hatidar-
innar m4 finna & fresh-winds.com.

-bs

Danslist % % %

Kandiland

Hreyfibrounarsamsteypan i sam-
vinnu vid Pj6dleikhusid

Hofundur: Hreyfipréunarsam-
steypan — byggt & konungaverkum
Williams Shakespeare. Flytjendur:
Katrin Gunnarsdéttir, Melkorka
Sigridur, Ragnheidur Bjarnarson,
Vigdis Eva Gudmundsdottir og
Sveinn Olafur Gunnarsson. Leik-
stjori: Vikingur Kristjansson.

I Kandilandi er gésentid. bar
reedur glamur og glys rikjum og
allir eru hamingjusamir, eda hvad.
Valdabarattan er hord og miskunn-
arlaus i landinu. Einstaklingar né
vOldum & mis fridsaman hatt, beita
beim og/eda misbeita 4 medbraed-
ur sina og -systur en verda sidan
a0 l4ta voldin af hendi { siendur-
teknum valdardnum. Samkvaemt
hofundum er verkid innblasio af
konungaverkum Shakespeares.
Sja matti Shakespeare bregda
fyrir 4 svidinu en atridi verksins
toludu samt adallega sinu eigin
mali. Valdafiknin og valdnidslan
var { sumum tilfellum sett i sak-
leysislegt samhengi eins og leiki
barna og notadar beinar visan-
ir eins og setningarnar ,pant
ver’ann“ og ,,pant ekki“. I 60rum

tilfellum voru atokin gréfari og
syndu 4 tdknraenan hatt ofbeldid,
yfirganginn, undirleegjuhéattinn,
fagurgalann og svikin sem skapa
valdabarattu.

Umgjord verksins var mjog
flott, einf6ld og stilhrein. Allt var
svart og hvitt nema mislitar flog-
ur sem skreyttu bému sem hékk
nidur ur loftinu. Patttakendurn-
ir fimm voru kleddir svortum
jakkafotum og hvitum skyrtum
sem hofou b6 nokkud 14tid & sja
vegna atgangsins i verkinu. Hvitt
kandiflos skapadi i raun umgjoro
verksins par sem pvi hafdi verio
komid fyrir eins og kyndlum &
hlidarveggjunum og ljéskdplum &
baktjaldinu. Pad hafdi sidan mik-
ilveegu hlutverki ad gegna sem
taknmynd valdsins og allra naegt-
anna & medan haed bémunnar
syndi ris og fall samfélagsins.

Dansverkid byggdi ekki 4 sam-
felldri fraségn heldur var pad
samansafn atrida sem hofou
sama pema. Morg pessara atrida
voru dhrifamikil og vel unnin en
a stundum vantadi upp 4 flaedi og
tengingar 4 milli peirra.

Tjaningarform verksins 14 4 rof-
inu: mjog leikreenir tilburdir til
flokinnar ndtimadanstjaningar,
enda adstandendur syningarinn-
ar baedi leikarar (einn synandinn
og leikstjorinn leikaramenntadir)
og dansarar (adrir synendur og
dramattirginn eru dansmenntadir).

—= Pant ver‘ann — pant ekKki...

Samvinna leiklistar og dans hafa
gefid af sér skemmtilegar syning-
ar undanfarid. Syningar par sem
hvorki er verid ad leika sér ad
oroum né hreyfingum eingéngu,
heldur hefur verid sképud fagur-
freedi einhvers mitt 4 milli sem
vert er ad gefa gaum.

Frammistada patttakendanna
var g60 enda gaf uppbygging
verksins hverjum og einum feeri
a ad syna sinar sterku hlidar. Lik-
amstjaningin var sterk og skyr og
b6 ord keemu fyrir { syningunni b4
var pad likaminn sem sagdi pad
sem segja purfti.

Koéreégrafian var flott ekki

sist { smeerri hreyfingum og bad
gladdi augad pegar dansararnir
a svidinu leyfou dansfaerni sinni
ad njota sin. Fyrir forfallna dans-
ahugamanneskju var full 1itio af
bess konar atrioum bvi fatt er
unadslegra en ad horfa & vel sam-
settar og vel utfeerdar hreyfingar
dansara, sem hafa vald yfir lik-
ama sinum og tungumadli hans.

Sesselja G. Magnusdattir

Nidurstada: Kandiland er flott og vel
samid verk sem vonandi 4 eftir ad
eiga sér lif eftir paer fau syningar sem
nu eru i bodi.



Ipbrottaskoli Latabzjar 2011

Frabar skemmtun
Fyrir kata krakka a
aldrinum 3 -6 ara

Namskeid ad hefjast
um allt land.

Reykjavik, Reykjanesbar,
Mosfelisbzr, Akranes,
Isafjordur, Egilsstadir,
Akureyri, Vestmannaeyjar
og Selfoss.

Nanari upplysingar a
www.sporthusid.is

12 vikna namskeid
a12.900 kr.

Hatid i lok namskeidsins.

Skraning og nanari upplysingar i

afgreidslu Sporthassins, i sima 564-4050 eda
a heimasidu Sporthussins www.sporthusid.is
Einnig er hagt ad senda tdlvupadst a skolastyru
Iprottaskéla Latabajar: heida@sporthusid.is

LAT\
SPORTHUSID B E p

heilsuraekt fyrir alla ib - t - I
DALSMARA 9 - 11 « KOPAVOGI ¢ S. 564 4050 rot GSRO i

Latibser ® & © 2010 Latibaer ehf. Oll réttindi dskilin.




ETGIEDER
taekni

300 stunda nam
fyrir pa sem starfa
vid jardlagnir
og jardvinnu

» Lagnir og lagnaefni

» Jardvegsfraedi

» Efnisfraedi

» Vélfraedi

» Rafmagnsfreedi

» Tolvur
Starfsmenntasjodir

greida steerstan hluta
namskeidsgjalds

Meta ma namid til allt ad
24 eininga i framhaldsskoéla

Verd: 51.000 kr.

Naestu namskeid
hefjast 11. jan.

Skraning stendur yfir
i sima 580 1800

@
M
MIMIR

simenntun

Skeifan 8 - 105 Reykjavik

Simi 580 1800 - & www.mimir.is
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folk

islenskra krona feer leikkonan
Leighton Meester fyrir ad vera andlit nyja ilms-
ins frd Veru Wang, Beauty and Spirit.

Utbrunninn
eftir Joey

Matt LeBlanc var titbrunninn
eftir ad hafa leikio hinn vit-
granna Joey i gamanpattunum
Friends og sidar meir i pattun-
um Joey. ,,Eftir ad ég haetti ad
leika Joey langadi mig ekki ad
vinna. Eg a sex dra dottur. Eg
for med hana i skélann, hitti vini
mina og lék mér. Eg var lika
tutbrunninn eftir ad hafa leikio
sama naungann i tolf ar. Eg var
ordinn preyttur,”“ sagdi LeBlanc.
,Flestir hringja i umbodsmann-
inn og spyrja hvad sé ad gerast.
Eg hringdi i minn og sagdi: ,,Get-
urdu tynt simanimerinu minu i
nokkur ar?“ LeBlanc leikur naest
skaldada titgafu af sjalfum sér

i pattunum Episodes a bresku
sjonvarpsstodinni BBC Two.

MATT LEBLANC LeBlanc var utbrunninn
eftir ad hafa leikid Joey i tolf ar.

&

yoga shala

reykjavik

Ashtanga vinyasa yoga
byrjendanamskeid hefst 11. janaar
Skradu pig nina a8 yoga@yogashala.is

Medgénguyoga hefst 10. januar
Fullt af opnum timum i bodi fyrir byrjendur og lengra komna

Skradu pig nina a8 yoga@yogashala.is

@

Y

FRITT | YOGA

Jégadagurinn
8.janaar
fritt i yoga
allan laugardaginn

Yoga shala

Engjateig 5, 2. had, simi 553 0203, www.yogashala.is

TILBUNAR A STORA SVIPIP Stulknasveitin The Charlies song nokkur vel valin 16g fyrir ahorfendur & skemmtistadnum Esju.
FRETTABLADID/DANIEL

Nytt utlit hja The Charlies

Stilknasveitin The Charlies
hefur nytt jolafriio sitt hér
a Islandi vel og hélt medal
annars ténleika 4 skemmti-
stadnum Esju kvoldio fyrir
gamlarskvold. Stilkurnar
budu vinum og vandamonn-
um 4 ténleikana og voru
peir vel séttir likt og sja ma
a medfylgjandi myndum.

baer Kristin, Sandra, Nanna og Johanna
skemmtu sér vel & tonleikum The
Charlies.

Kristjan, Brynja Pétursdéttir danskennari
og Katrin létu sig ad sjalfsogdu ekki
vanta i veisluna.

Ad sogn Olmu Gudmundsdéttur,
songkonu i The Charlies, gengu
ténleikarnir vel og var stemning-
in somuleidis mjog g60. ,, betta var
eiginlega prufukeyrsla 4 pvi sem
vid eetlum ad gera i framtidinni og
petta gekk vonum framar,” segir
hin.

begar hin er spurd ut i bin-
ingana sem stilkurnar kleeddust
segir hin b4 hannada af Elisa-
betu Ingu Kristé6fersdéttur. ,,Hin
er ad leera fatahonnun tti { Seattle
og vid dkvadum ad préfa ad vinna
med henni ad pessari syningu og
vid munum oOrugglega halda pvi
afram, enda er hin alveg 6trilega
feer.”

Stdlkurnar halda aftur utan til
Bandarikjanna 4 médnudaginn par
sem beer munu halda afram ad
vinna ad sinni fyrstu breidskifu.

sara@frettabladid.is

Jéhanna, Erla, Dagbjort og Kristin Edda
voru & medal tonleikagesta.

Oskar Pall Sveinsson, fyrrverandi keerasti
Olmu, og Einar Bardarson, fyrrverandi
umbodsmadur stilknanna, voru godir
saman a ténleikunum.

baer Heida, Eva og Yesmine Olsen,
kokkur og dansari, litu inn & Esjuna til
ad hlyda a song The Charlies.

Katy Perry vann tvenn verolaun
i
:. .

bratt fyrir ad sidasta plata Katy Perry, Teenage
Dream, hafi ekki fario vel ofan i gagnrynendur
virdast lesendur glamidrtimaritsins People vera
sattir vio hana, pvi peir voldu hana séngkonu ars-
ins og netsmell arsins a arlegri verdlaunahatio
bladsins. Verdlaunin eiga sér 36 4ra sdgu en
bad voru pbau John Wayne og Barbra Streis- (
and sem hlutu pau fyrst. Med tilkomu nets-
ins kjésa lesendur bladsins fyrst og fremst
gegnum vefsidu pess. Samkvaemt fyrstu 4/
tolum hofou 175 milljénir atkvaeda
verio greiddar.

Kynnir sidustu fimm &ra i
hefur verid bandariska leik-

konan Queen Latifah og a bvi =~ & f8"
var engin undantekning betta "‘W

leikarinn var kjorinn Adam Sandler.

/ Bestu sjénvarpspeettirnir voru House

og Glee og lagid Love the Way You Lie

med Rihonnu og Eminem var beaedi

valid besta lagid og besta mynd-
bandio.

Pbad skal p6 tekio fram ad verdlaunin

bykja ekki gefa gdoa visbendingu um

W 4. badsem koma skal 4 Oskarnum eda

— % Golden Globe en medal annarra

o b\ verdlaunahafa m4 nefna ad

| Taylor Swift var kjorin besta

! Ei kéntrisongkonan og hefur

veentanlega getad notad verdlaun-

" in til a0 hugga sig eftir sambandsslit

hennar og Jake Gyllenhaal. -fgg

b

ario. Medal helstu sigurvegara ars- =
ins m4 nefna ad The Twilight Saga: '
Eclipse var valin besta kvikmyndin

og leikkona myndanna besta leikkonan.
Johnny Depp hreppti hins vegar nafnb6t- \
ina besti karlleikari arsins og besti grin- ¥

AGAETIS SARABOT Taylor Swift var valin besta kantriséng-
konan af lesendum People-timaritsins, sem er vaentan-
lega 4geet sarabot eftir ssmbandsslit hennar og Jake
Gyllenhaal. Katy Perry hlaut tvenn verdlaun, fyrir ad vera
songkona arsins og eiga netsmell arsins.
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Nanari upplysingar Fast a

og Facebookgribbu DanceCenter RVK.
€innig er haegt ad senda tdlvupost a

sima

eda hringja i
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Leikreen tjaning & svidsframkoma |
Jazzfunk | Street | Hip hop | Freestyle |
Barnadansar | Modern | Ballett & break |
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Ellefu islenskar myndir
frumsyndar a pessu ari

Arid 2011 atti ad vera eitt
erfidasta ario i islenskri
kvikmyndagero og var jafn-
vel talad um kvikmyndavet-
ur i bransanum. Hins vegar
er nu allt utlit fyrir ad
veturinn verdi ansi blidur.

begar rikisstjérn Samfylkingar
og Vinstri graenna akvaod ad skera
nidur starfsemi Kvikmyndamio-
stodvar um prjatiu présent matti
heyra saumnal detta medal kvik-
myndagerdarmanna. Peir risu
upp, pad var fundad og skrifad i
bl6din og talad um ad kvikmynda-
gerd i landinu myndi neestum
leggjast af ef nidurskurdurinn
nadi fram ad ganga. Hins vegar
er 1jost ad 4rid 2011 verdur eng-
inn kjarnorkuvetur hvad islenska
kvikmyndagerd vardar bvi ell-
efu islenskar kvikmyndir verda
frumsyndar 4 arinu.

,,De551 f_]Oldl segir nud ekki alla
séguna,” segir Olafur Jéhannes-
son, sem frumsynir tveer myndir
a arinu, Kurteist folk og Borgriki.
Fyrri myndin er gerd eftir hefo-
bundnum leidum, medal annars
med styrk fra Kvikmyndamio-
st6d. Su seinni er alfarid unnin
med sjalfbodavinnu og frjals-
um fjarframframlégum en hdn
fékk eftirvinnslustyrk fra Kvik-
myndamidstdd. ,,0g bad vard til
bess ad vid gatum klarad hana og
buiid til géda voru.“ Olafur bendir
4 a0 adeins fjérar kvikmyndir séu
gerdar med hefdbundnum styrk
fra Kvikmyndamidst6d: Okkar
eigin Oslé, Djapid, Kurteist félk
og Rokland. Og pad verdi ad telj-
ast fremur 1itid midad vid undan-
farin 4ar. ,,Pegar verio var ad til-
nefna til Eddunnar fyrir kannski
tiu &rum hofou menn kannski
ekkert mikid val en sidustu ar
hafa petta verid sjo myndir & ari,“
segir Olafur.

Leikstjérinn meelir ekki med
pvi ad fara ut i gerd kvikmynd-
ar eins og gert var med Borgriki.
Paod reyni mikid 4 salartetrio, sé
alltaf mikil 4haetta og raunar hafi
ekki miklu matt muna ad myndin
hyrfi Gt { vedur og vind. Hépur-
inn a bak vid myndina, leikarar
og tokulio, hafi att staerstan patt

i pvi a0 myndin vard ad veru-
leika. ,,Og bu gerir svona mynd
bara einu sinni.“ Olafur skilur
raunar ekkert i peim fjolda
kvikmyndagerodarfélks
sem { ar hefur radist tt
i gerd kvikmynda med
6hefdbundnum heetti.
,Pad sem er ad gerast
barna er ad félk er hald- ’1
i0 einhverri sjalfspining-
arhvot og heldur ad kvik-
mynd veiti pvi einhverja
sjalfsvirdingu eda tilgang
med lifinu.“
freyrgigja@frettabladid.is

-

Rokland

Leikstjori: Marteinn bPorsson
Kurteist folk

Leikstjori: Olafur de Fleur
Djupid

Leikstjori: Baltasar Kormakur
Borgriki

Leikstjori: Olafur de Fleur
Petta reddast

Leikstjori: Borkur Gunnarsson
A annan veg

Leikstjori: Hafsteinn Gunnar
Sigurdsson

FFE

TOKUR A ROKLANDI Olafur J6hannes-
son segir fjolda kvikmynda ekki segja
alla séguna um st6du islenskrar
kvikmyndagerdar. Adeins fjorar af
kvikmyndunum ellefu séu gerdar

eftir hefdbundnum leidum,
\ hinar nyti sér erlent fjarmagn

eda treysti einfaldlega &
godvilja samstarfsfolksins.

{1 Sjalfur frumsynir Olafur tveer

] myndir & arinu: Kurteist folk

~ sem er framleidd med styrk
fra Kvikmyndamidst6d og

Borgriki en hun er gerd

fyrir frjals fjarframlog

og i sjalfbodavinnu.

FRETTABLABDID/GVA

Okkar eigin Oslo

Leikstjori: Reynir Lyngdal
Eldfjall

Leikstjori: Rinar Rinarsson
L7 hrafnar, séleyjar og myrra
Leikstjorar: Helgi Sverrisson &
Eyrdn Osk Jonsdéttir

Algjor Sveppi

Leikstjori: Bragi Hinriksson
Por

Leikstjéri: Oskar Jonasson

Engar balloour a
plotu Foo Fighters

Upptokum & sjoundu hljédvers-
plotu Foo Fighters er lokid og ad
sogn forsprakkans, Daves Grohl,
er utkoman verulega kraftmikil.
Platan var tekin upp i bilskirnum
heima hjé Grohl og er veentanleg i
vor. , pad eru ellefu 16g a plétunni
og pbarna er ekki ein svefndrukk-
in ballada,*“ sagdi Grohl.

Upptokur héfust 1 september
en sidasta plata Foo Fighters,
Echoes, Silence, Patience &
Grace, kom ut 2007. Upptoku-
stjori var Butch Vig sem ték upp
Nevermind, meistarastykki Nir-
vana, fyrrum sveitar Grohls.
,Butch segist ekki hafa skemmt
sér eins vel vid gerd neinnar plotu
a esevinni og pad eru ansi margar
plotur,” beetti Grohl vid.

FOO FIGHTERS Upptokum er lokid &
sjoundu hljodversplétu Foo Fighters og

kemur hian at i vor. NORDICPHOTOS/GETTY
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Eminem
soluhaestur

Rapparinn Eminem atti soluhastu
plotu sidasta ars i Bandarikjun-
um, Recovery,
sem seldist {
3,42 milljonum
eintaka. Emin-
em er par med
fyrsti flytjand- i
inn sem kemst - M
tvisvar 4 topp- o

inn med soluhzestu plotuna sidan
fyrirtaekio Nielsen SoundScan héf
ad taka saman solulistann ario
1991. Eminem seldi 7,61 milljon
eintaka af The Eminem Show ario
2002. Platan Need You Now med
Lady Antebellum vard naestsolu-
haest og i pridja seeti vard sveita-
songkonan Taylor Swift med plot-
una Speak Now. Pbar 4 eftir komu
ungstirnid Justin Bieber og breska
songkonan Susan Boyle.
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sto0 i marki islenska lidsins & HM i Sviss 1986 og @ HM i Tékkdslovakiu 1990 og var sidan adstodarbjélfari 8 HM i Svibjod 1993
og & HM & islandi 1995. Einar fér sidan & HM 2003 og 2007 sem framkvaemdastjéri HSI og mun endurtaka leikinn na i Svipjod.

sport

6 EINAR PORVARDARSON hefur tekid patt i sex heimsmeistarakeppnum og hefur verid i hinum ymsu hlutverkum. Hann
sport@frettabladid.is PACGAR d\\

Munum sja hvar vid stondum

Lokahnykkurinn i undirbuningi islenska landslidsins fyrir HM er tveir leikir gegn sterku lidi Pjodverja.
Landsliospjalfarinn faer svar i pessum leikjum vio peirri spurningu hvar lidio stendur i undirbiningnum.

GUDPMUNDUR Vonar ad menn hafi laert

af reynslunni.

Gudmundur Gudmundsson:
Pad dugar
ekkert halfkak

HANDBOLTI L.andslidid missteig sig
illilega i undankeppni EM i fyrra.
Pad rétt mardi pa sigur 4 Lettum
en tapadi illa gegn Austurriki.

GuOmundur vonar ad pess-
ir leikir hafi verid g60 &minning
fyrir leikmenn landslidsins og ad
peir leeri af peim leikjum.

,bad var porf lexia svo vid
gerum okkur grein fyrir bvi ad
bad dugar ekkert halfkék i pess-
um bransa,” segir Gudmundur.

,Vio hofum alltaf purft ad hafa
mikid fyrir hlutunum og meira
en onnur landslid 1 heiminum.
Vid vitum bad sjélfir ad vid purf-
um ao gera allt betur en adrir til
pbess ad na peim arangri sem vid
hofum verid ad né.“ - hbg

FRETTABLADID/STEFAN
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STRAKARNIR
OKKAR

MEDIA GROUP EHF | AUGLYSINGAR | HSI 2011

22°°MEN'S
HANDBALL

WORLD

CHAMPIONSHIP

HANDBOLTI Lokaleikir islenska
landslidsins fyrir HM fara fram {
dag og 4 morgun. P4 maeta Islend-
ingar feykisterku lidi Pjooverija.
Badir leikirnir fara fram i Laugar-
dalsholl. Leikurinn i kvold er
klukkan 18.45 en & morgun spila
lidin klukkan 17.00.

Gudmundur Gudmundsson
landslidspjalfari segir undirbin-
ing landslidsins hafa verid jakvaed-
an og markvissan pd svo ad hann
hafi verido knappur. Onnur lid fai
ekki lengri undirbining pannig ad
pbao byai litio ad veela yfir pvi.

,Vid byrjudum fyrr ntna ad
negla nidur varnarleikinn hja
okkur. Adur hofum vid gefio okkur
lengri tima i pad en timaskorturinn
gerdi pad ad verkum ad vid uroum
ad byrja ad vinna { honum strax,“
segir GuOmundur, sem hefur ekki
gleymt soknarleiknum.

»Eg var 6anaegdur med séknar-
leikinn gegn Lettum og Austurrik-
ismonnum. P4 var hann slakur.“

bjéoverjar hafa verid i laegd
sidan beir urdu heimsmeistarar
4rio 2007. beir eru p6 ad koma upp
aftur med horkulid sem margir spa
a0 muni gera géda hluti i Svipj60.

»Pad reynir virkilega 4 okkur
gegn g6ou lidi ndna. Eftir ba
leiki sjaum vid hvar vid stondum
nakvemlega gegn bestu lidunum.
Mér finnst bjédverjar vera med

-5

LETTUR Pad var létt yfir Gudmundi landslidspjalfara & aefingu i geer. Hann kemst ad
pvi hvar idid stendur i leikjunum tveimur gegn Pyskalandi. FRETTABLABID/STEFAN

sterka menn i hverri stoou. Allt
heimsklassamenn.*
Miklar veentingar eru gerdar til

frabeert 1i0 sem getur farid langt a
HM. beir hafa haklassamarkverdi,
eru sterkir { vorn og eiga sidan tvo

| —

Sidustu heimaleikir islands fyrir HM i
Svipjéad.

islenska lidsins & HM enda hafa
strédkarnir gert pad afar gott i sio-
ustu métum. Gudmundur er dug-
legur ad minna 4 ad arangur naest
ekki fyrirhafnarlaust.

,Vid erum ad fara ad spila vid
sterk 1id i ridlinum og einnig
O6peegilega andsteedinga eins og
Ungverja sem okkur gengur nan-
ast alltaf illa med. Pad parf a0 gefa
allt { alla leikina, annars getum vid
brennt okkur,“ segir Gudmundur
en komist 1i0id 1 milliridil mun pad
liklega meeta Frakklandi, Spéni og
byskalandi.

,Peir leikir verda enn erfidari
en leikirnir { ridlinum. bad segir
sina s6gu hversu leidin ad drangri
er grytt og erfid. Petta er langur
vegur og menn verda ad hafa bada
feetur 4 joroinni. Pess vegna hef ég
minnt menn 4 ad taka eitt skref {
einu i stad pess ad horfa of langt
fram 4 veginn.“

Leikirnir gegn Pj6dverjum eru
ekki bara efingaleikir heldur eru
leikmenn einnig a0 keppa um szeti
i HM-hépnum par sem 19 leikmenn
eru { hépnum ntina en adeins 16
fara til Svipjédar. Gudmundur er
med prja markverdi, prja vinstri
hornamenn og bprja linumenn.
Hann mun ad 6llu ébreyttu adeins
taka tvo i hverja sto0u og beir leik-
menn munu bvi slédst um seeti { HM-
hépnum. henry@frettabladid.is

ISLAND-PYSKALAND

HM 2011 | Vinattuleikir

./

islenska karlalandslidid i handbolta
undirbyr sig nu af kappi fyrir HM og
leikur tvo sidustu heimaleiki sina fyrir
utanfér gegn bjédverjum a féstudag
og laugardag. Hér maetast tvo af
sterkustu handboltalandslidum heims,
1id sem eru likleg til afreka 4 HM og
petta er handboltaveisla sem enginn
ma lata framhja sér fara.

Maettu i Hollina og taktu patt i ad
skapa 6gleymanlega stemmningu sem
hvetur STRAKANA OKKAR til afreka i
Svipjéd.

-
o

Laugardalsholl

Fostudagur 7.januar KI.18.45
Laugardagur 8.januar Kl. 17.00

Midasala & midi.is
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HZTTI VID Brock Gillespie for illa med
Grindvikinga. MYND/NORDICPHOTOS/GETTY

Kanavandraedi Grindavikur:

Gillespie sveik
Grindvikinga

KORFUBOLTI Brock Gillespie, leik-
stjérnandinn sem Grindviking-
ar voru bunir ad semja vid um ad
spila med lidinu i Iceland Express
deild karla, heetti vid ad koma

til Islands pegar hann fékk betri
samning fra ramensku lidi.

»Brock hafdi samband vid
Grindavik i geer, tjaoi okkur ad
hann hafi fengio betra tilbod og
keemi pvi ekki,” segir 1 frétt 4
heimasidu Grindavikur. Gillespie
atti a0 vera pridji Kani Grinda-
vikurlidsins en Grindavik purfti
ad skipta um Bandarikjamann
um aramotin par sem Jeremy
Kelly meiddist { sidasta leik
liosins fyrir jol.

Grindvikingar leita nt a0
nyjum Bandarikjamanni en peir
hafa verio 6heppnir med Kan-
ana sina i vetur; sa fyrsti, Andre
Smith, bad um ad fara heim af
persénulegum 4steedum og Kelly
meiddist sidan & dogunum. - 66§

Gerard Houllier:

Verour ekki
rekinn

FOTBOLTI Gerard Houllier, stjori
Aston Villa, er 6ruggur { starfi
sinu eftir pvi sem fram kemur a
fréttavef BBC.

Villa er { fallseeti i ensku
drvalsdeildinni i fyrsta sinn i niu
ar en 1idid tapadi i geer, 1-0, fyrir
Sunderland 4 heimavelli.

Houllier ték vio i september en
sidan pa hefur 1idid adeins unnid
brja af sextén deildarleikjum og
tapad sex af sidustu 4tta.

Onefndur heimildarmadur dr
innsta hring félagsins segir b6
vio BBC ad stjornin stydji enn vid
bak Houllier.

Houllier sjalfur var handviss
um ad 1i6id myndi ekki falla ar
deildinni. ,,Vid erum i fallslag og
a0 ganga { gegnum erfitt timabil.
En vid munum lifa petta af.“ - nbg

EKKERT GEFID EFTIR Fannar Olafsson er hér i kréppum dansi gegn tveimur Stjsrnuménnum i geer.

FRETTABLABDID/ANTON

Stodust fyrsta prof arsins

KR-ingar hristu af sér utivallarvandradin med 19 stiga sigri a Stjornunni, 95-76,
i Garoabanum i gaer. P4 matti sja skyr merki pess i gaer ad KR-ingar hafi notad
hatioarfriio til pess ad leita l&ekninga & meinum sinum fyrir aramaot.

KORFUBOLTI Pad leit Ut fyrir ad
nyarsheit KR-inga hafi verid ad
beeta leik sinn 4 utivollum pvi pad
var einbeitt og barattuglatt KR-1id
sem hof leik { Gardabsenum 1 geer.
KR-ingar féru & kostum { byrjun
leiks, breyttu sto0unni dr 2-2 1 16-2
og voru 28-6 yfir eftir adeins rim-
lega sjo minttna leik.

KR var 31-11 yfir 1 halfleik og
pratt fyrir ad Stjornumenn hafi
gert vel { ad nd ad minnka muninn
nidur i fjogur stig attu peir ekkert
eftir & tanknum & sidustu fjérum
minttunum sem KR-ingar unnu 14-
2 og tryggou sér adeins sinn annan
dtisigur i sex leikjum { vetur.

,Petta var mjog flottur leikur til
bess ad byrja nyja &rio a pvi petta
er sterkur utivollur og var akvedid
prof fyrir okkur hvort vid veerum
menn til bess ad bregdast vid sloku
gengi okkar fyrir aramét. Vio atl-
udum ad syna hverju vid eetlum
a0 breyta og ég held ad vid hofum
stadist pad prof i kvold,” sagdi KR-
ingurinn Pavel Ermolinskij sem
setti téninn fra byrjun og atti mjog
go6oan leik.

,Vi0 unnum i pvi ad breyta hug-
arfarinu hja okkur pvi petta var
ekkert spurning um einhverjar
taktiskar breytingar eda nyja leik-
menn. Petta var spurning um ad
byrja ad berja adeins fra okkur og

lata eins og 1id sem barf ad sanna
eitthvad en ekki lid sem er budid ad
sanna eitthvad i byrjun timabils
eins og vid 1étum { 4gust,” sagdi
Pavel sem var med 24 stig, tok 12
frakost og gaf 6 stodsendingar i
geer.

Annad mein KR-lidsins fyrir
aramot var ad missa fra sér leiki
ilokin en i geer klaradi KR-1i0i0
leikinn med steel. ,,Eg var lika
mjog dnaegdur med ad vid skyld-
um n4 ad losa okkur fr4 beim aftur
pvi pad er eitthvad sem vido h6fum
ekki ndd ad gera négu oft i vetur,”
sagdi Pavel.

KR-ingurinn Marcus Walker for
4 kostum { fyrri halfleik, skoradi
17 stig 1 s6kninni og hélt Justin
Shouse stigalausum fyrstu fimmt-
4an mindtur leiksins. Justin nytti
sér pad hinsvegar vel ad Marcus
lenti i villuvandraedum og skoradi
meodal annars 8 stig 4 sidustu 95
sekindunum { fyrri halfleik, par
a meoal priggja stiga flautukorfu
fréd midju. Stjarnan skoradi tolf sio-
ustu stig halfleiksins og minnkadi
muninn { 9 stig { halfleik.

Lykilatridi { leiknum var ad KR-
1i0i0 lokadi 4 samvinnu beirra Just-
ins Shouse og Jovans Zdravevski
en sa sidarnefndi skoradi ekKi stig
i leiknum. ,,Vid vorum bunir ad
vinna mjog vel i peirra s6knarleik

og beirra aherslum og vid vissum
alveg hvernig vid attum ad brego-
ast vid peim. Pad gekk fullkomlega
upp i fyrsta leikhlutanum,“ sagdi
Hrafn Kristjansson, pjalfari KR.
,Vid hofum lent { ansi mérgum erf-
idum dtitépum { vetur en betta var
mjog keerkominn sigur sem vid
unnum mjog vel fyrir. Vio faum &
okkur 31 stig { 60rum leikhluta en
pbess utan erum vid ad fa a okkur
4S5 stig { hinum premur leikhlut-
unum. bad er varnarleikur sem ég
vil alltaf fa fra pessu lidi,*“ sagdi
Hrafn dngegodur.

,Vid komum til baka og erum
bara klaufar pegar vid erum
komnir aftur inn { leikinn,” sagdi
Fannar Freyr Helgason, fyrirlidi
Stjérnunnar, en Stjarnan minnkadi
muninn nidur { fjogur stig i fjéroa
leikhluta.

,Vi0 vorum mjog 6anaegdir med
fyrri hlutann og pess vegna erum
vid ad beeta vid okkur manni. bad
var rosalega margt gott i pessum
leik hja okkur og ég aetla ekki ad
fara i bunglyndi yfir bessu. KR
er med topplid og flotta strdka en
mér finnst vid ekkert vera 1élegri
og eigum alveg ad geta unnid pa.
Vio purfum bara ad taka adeins til
i hausnum & okkur og slipa okkur
betur saman,*“ sagdi Fannar.

ooj@frettabladid.is

URSLIT

IE-deild karla:

Stjarnan-KR 76-95
Stjarnan: Justin Shouse 19/5 frakdst/7 stod-
sendingar, Fannar Freyr Helgason 16/3 varin

skot, Renato Lindmets 16/10 frakdst/3 varin
skot, Marvin Valdimarsson 12/6 frakost, Daniel
G. Gudmundsson 7, Kjartan Atli Kjartansson 3,
Olafur Aron Ingvason 3.

KR: Pavel Ermolinskij 24/12 frakdst/6 stodsend-
ingar, Marcus Walker 23, Brynjar Por Bjérnsson
17/6 frakost/6 stodsendingar, Finnur Atli
Magnusson 8, Jon Orri Kristjdnsson 7/6 frakost,
Fannar Olafsson 6/5 frakést, Olafur Mar /gisson
3, Skarphédinn Freyr Ingason 3, Hreggvidur
Magnusson 2, Pall Fannar Helgason 2
Grindavik-Njardvik 86-78
Grindavik: Pall Axel Vilbergsson 21, Porleifur
Olafsson 17/10 frékést/7 stodsendingar, Gud-
laugur Eyjélfsson 14, Omar Orn Szevarsson 12/6
frékost, Armann Vilbergsson 9, Ryan Pettinella
6/11 frakost, Olafur Olafsson 6/8 frakost, Helgi
Bjorn Einarsson 1.

Njardvik: Christopher Smith 24/6 frakost/3

varin skot, Hjortur Hrafn Einarsson 14/4 frakost,
Gudmundur Jonsson 10/5 frakdst, Johann Ami
Olafsson 9/4 frakést, Magnus Pér Gunnarsson
5/5 frakést, Fridrik E. Stefansson 5/7 frakdst,
Kristjan Runar Sigurdsson 4, Egill Jonasson 3,
Runar Ingi Erlingsson 2, Larus Jonsson 2
Snafell-FjoInir 97-86
Snaefell: Ryan Amaroso 27/16 frakést, Jon Olafur
Jonsson 20/12 frakést, Sean Burton 17/13
stodsendingar, Palmi Freyr Sigurgeirsson 16/5
frakést/5 stodsendingar/5 stolnir, Egill Egilsson 5,
Sveinn Arnar Davidsson 5, Atli Rafn Hreinsson 5,
Emil Por J6hannsson 2/4 frakost.

Fj6lnir: Brandon Ja Juan Springer 20/10 frakdost,
Ingvaldur Magni Hafsteinsson 16/7 frakést, Sindri
Karason 14/7 frakést, Tomas Heidar Tomasson
14, Egir bor Steinarsson 10/10 stodsendingar,
Arnp6r Freyr Gudmundsson 5, Jon Sverrisson 5/6
frakost, Sigurdur Pérarinsson 2

iR-Keflavik 88-112
iR: James Bartolotta 26, Eirikur Onundarson
20/5 frakost, Kelly Biedler 16/16 frakost/5
stolnir, Nemanja Sovic 15, Sveinbjérn Claesson
6, Hjalti Fridriksson 2, Kristinn Jonasson 2, Niels
Dungal 1.

Keflavik: Hordur Axel Vilhjélmsson 27/9
frakdst/12 stodsendingar, Thomas Sanders 24/5
frakost/5 stodsendingar, Sigurdur Gunnar Por-
steinsson 20/6 frakdst, Prostur Leé Johannsson
16/4 frakost, Almar Stefan Gudbrandsson 6/4
frakdst, Jon Nordal Hafsteinsson 6, Halldér Orn
Halldérsson 5, Gunnar Einarsson 5, Gunnar H.
Stefansson 3.

Tindastoll-KFi 85-71
Tindastoll: Fridrik Hreinsson 25, Hayward Fain
19/14 frakést/6 stodsendingar, Dragoljub Kitan-
ovic 13/4 frakost, Svavar Atli Birgisson 12, Helgi
Rafn Viggosson 9/10 frakost, Halldor Halldérsson
3, Sean Kingsley Cunningham 2/5 stodsendingar,
Helgi Freyr Margeirsson 2.

KFi: Darco Milosevic 18/5 frakdst, Carl Josey
14/4 frakost, Marco Milicevic 13/8 frakdst, Craig
Schoen 8, Nebojsa Knezevic 7, Richard McNutt
7/6 frakost/5 stolnir, Ari Gylfason 4.
Haukar-Hamar 82-74
Haukar: Gerald Robinson 29/19 frakdst, Semaj
Inge 15/11 frakdst/6 stodsendingar/4 varin skot,
Sveinn Omar Sveinsson 11/6 frakdst, Emil Barja
11/9 frékést/3 varin skot, Haukur Oskarsson

9/5 frékost, Saevar Ingi Haraldsson 3, David Pall
Hermannsson 2, Orn Sigurdarson 2.

Hamar: Andre Dabney 28/8 frakost, Kjartan Kara-
son 13, Ragnar A. Nathanaelsson 10/19 frakdst/5
varin skot, Ellert Arnarson 9/6 stodsendingar,
Darri Hilmarsson 7/8 frakost, Snorri Porvaldsson
3, Hilmar Gudjonsson 2, Svavar Pall Palsson 2/4
frakost.

STADA EFSTU LIPA:

Snaefell 12 1 1 11193-1068 22
Grindavik 12 10 2 1056-936 20
Keflavik 12 8 4 1075-1015 16
KR 12 8 4 1163-1026 16
Haukar 12 6 6 1016-1053 12
Stjarnan 12 6 6 1039-1041 12
Tindastall 12 5 7 953-1007 10
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GUBBIJORG Verdur afram i Svipjod.
FRETTABLABDID/ANTON

G,uébjc'jrg Gunnarsdattir:
Afram hja
Djurgarden

HANDBOLTI Gudbjorg Gunnarsdoétt-
ir markvordur hefur gert nyjan
eins ars samning vio saenska
drvalsdeildarfélagio Djurgarden.

Detta kom fram 4 Fétbolti.net
i geer. Guobjorgu sté0 til boda
a0 ganga til lids vid 1id 1 pysku
drvalsdeildinni og hin fékk
einnig tilbod fra 60rum lidum {
Svipjéo.

»Astedan fyrir pvi ad ég var
svona lengi a0 4kveda mig var ad
ég thugadi alvarlega a0 flytja og
fara til byskalands,” sagdi htn.

Alls verda fjorir islenskir
markverdir i seensku trvals-
deildinni 4 neesta timabili. Auk
Guobjargar i Svipj6d er Pora B.
Helgadéttir sem ver mark Malmo
en peer Maria Bjorg Agustsdéttir
og Sandra Sigurdardéttir somdu i
haust vid saensk lid. -esa

. ]
VANTAR PRJAR STODSENDINGAR Helena
hefur spilad uppi félagana i TCU. wmvnp/ap

Helena Sverrisdéttir hja TCU:
Fellur skolamet

Vé . ?

I naesta leik: FYRSTA STORMOT ARSINS - ALLA HELGINA!
KORFUBOLTI Helena Sverrisdéttir Fostudag kl 9, laugardag kl 9, sunnudag ki 9.
geeldi vid tvofalda brennu { 49-47

utisigri TCU 4 San Diego State {

bandariska haskélakérfuboltan- T H E R OYA L T R 0 P H Y
um i fyrrin(’)t.t. Detta var fyr_sti

leikur TCU-lidsins { Mountain Urvalslia Evrépu matir fremstu kylfingum Asiu

W%S;liigd‘::: xege; Z?i;mllgl%;l;’_ i fyrsta stormati arsins - i anda Ryder Cup.

kost, 8 stodsendingar og S stolna
bolta i leiknum og stodvadi sio-
ustu sékn San Diego.

Helenu vantar nd adeins prjar
stodsendingar 1 vidbot til pess ad
jafna metid yfir flestar stodsend-
ingar i sogu TCU-skélans og pad
geeti pvi fallid i neesta leik. - 66j VILDARASKRIFT AD STOD 2 SPORTINNIHELDUR P P VESE FESE FED 5125100 STOD2.IS | VERSLANIR VODAFONE | VERSLANIR OG PJONUSTUVER SIMANS 800 7000

Colin Montgomerie fer fyrir lidi Evropu
og Naomichi 'Joe' Ozaki leidir lid Asiu.

Superform Fitnesstbox SpinningFit Wms
Peak Pilates TRXComibd Ketilbjollur

Hot Rope Yoga Zumiba Fitness  Herfojalfun
Mommutimar — Crosskit Lifstill 20+ Aworidciassis og  sima 55 30000

SKRAPU bIG NUNA
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Tom Cruise VID TAKID RAGNHEIDUR TRYGGVADOTTIR FAER KJANAHROLL YFIR CHASE

Boots feer stigvélio

i Chase er ny pattar6d sem er & dagskra

: Stoédvar tvo. Par feest Igreglukonan

Annie Frost asamt félégum sinum vid

ad elta uppi glaepamenn & flotta undan

réttvisinni. S6gusvidid er Texas og pvi
er Annie ad sjalfsogdu kleedd i galla-
buxur og kurekastigvél, hiin er meira
ad segja med vidurnefnid Boots, sem
pydist svo skemmtilega ,Stigvél”.

: ,betta var flott hja pér, Stigvél,” sagdi

: nanasti samstarfsmadur hennar vid hana

: pegar huin hafdi hlaupid uppi béfa, &

¢ karekastigvélunum, gegnum leikvang

par sem karekar eltust vid naut. Han
kefladi lika b6fann med brana ledurbeltinu sinu eins og kalf.
Eg fékk kjanahroll yfir nanast hverju einasta atridi i paettinum.

JVerdlaun eru frabeer. Eg hef oft verid
tilnefndur og oft unnid, en ég er ekki
ad beina ferd minni ad peim. Ef ég hiyt
verdlaun er pad frabaert, en ef ekki,
pé er pad samt frabeert.”

Tom Cruise leikur mann sem
grunadur er um glaep sem hann
framdi ekki og parf ad fletta
ofan af sékudolgnum i hasar-
myndinni Mission: Impossible
sem er d Stod 2 i kvaold kl. 21.45.

,Stigvél” freeddi nylidann i hépnum um pad ad
til ad skilja hugarheim fléttamanns pyrfti ad skilja
tonlistina hans! Med iPod i eyrunum song hin
dimmréddud kantrilag medan huan for yfir mals-
gognin, han var ad kynnast fléttamanninum. Enda
nadi han til hans pegar hin séng fyrir hann kantri-
lag i simann medan taeknimennirnir reyndu ad
rekja simtalid. ,Eg held ad pér liki petta lag... eins
og mér,” sagdi hun a8ur en hun brast i tregafullan
songinn. Ekki svalt, enda fannst mér huin alls ekkert
hafa nad ad skilja hugarheim glaepamannsins par
sem hann gekk henni aftur og aftur Gr greipum. En
,Stigvél” nadi honum ad lokum, henti sér a eftir
honum ofan i straumharda 4, synti hann uppi og
slé hann i hausinn med spytu. ,Vel gert, Stigvél,” sagdi samstarfs-
madur hennar pegar hann tdk vid flottamanninum uppi & bakkanum.

dags

5% SIONVARPID

16.10 Leyndardémar Scoresbysunds
Islensk heimildarmynd par sem farid er
med bor Jakobssyni hafisfraedingi um

Scoresbysund & Graenlandi. Textad & sidu :

888 Textavarpi. (e)
16.50 Otrabornin (3:26) (PB&J Otter)

17.15 Frumskagarlif (11:13) (Jungle
Beat)

17.20 Danni (1:4) (Danni)
17.50 Taknmalsfréttir
18.00 Fréttir

18.30 Vedurfréttir

18.45 Landsleikur i handbolta (island
- byskaland) Bein utsending fré leik is-
lendinga og bjédverja i handbolta karla i
Laugardalshdll.

20.35 Utsvar - spurningakeppni
sveitarfélaganna Lid Akureyrar og
Grindavikur eigast vid.

21.40 Juno (Juno) Bandarisk biémynd
fra 2007. Unglingsstulka sem verdur
ofrisk tekur évenjulega akvérdun um
ofaett barn sitt. Leikstjori er Jason Reit-
man og medal leikenda eru Ellen Page,
Michael Cera, Jennifer Garner, Jason
Bateman og Allison Janney. (e)

23.15 Barnaby raedur gatuna - Byggd-
ardeilur (Midsomer Murders: Country
Matters) Bresk sakamalamynd byggd

4 sogu eftir Caroline Graham par sem
Barnaby logreglufulltrdi glimir vid dular-
full mord i ensku porpi. Medal leikenda
eru John Nettles og John Hopkins.

00.50 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

2 Bi0

08.00 Elf

10.00 The Tiger and the Snow
12.00 Happy Gilmore

14.00 EIf

16.00 The Tiger and the Snow
18.00 Happy Gilmore

20.00 12 Men Of Christmas
22.00 Skeleton Man

00.00 Missionary Man

02.00 The U.S. vs. John Lennon
04.00 Skeleton Man

06.00 Hannah Montana: The Movie

1 2 BeCE:

07.00 Barnatimi Stédvar 2

: 08.15 Oprah

. 08.55 i finu formi

: 09.10 Bold and the Beautiful

. 09.30 The Doctors

¢ 10.15 Mercy (12:22)

¢ 11.00 60 minutur

11.50 Hopkins (6:7)

: 12.35 Nagrannar

13.00 Ramsay's Kitchen Nightmares (7:8)
: 13.50 La Fea Mas Bella (296:300)
: 14.30 La Fea Mas Bella (297:300)
¢ 15.15 La Fea Mas Bella (298:300)
16.00 Barnatimi Stédvar 2 Camp
: 17.10 Bold and the Beautiful
17.33 Nagrannar

: 17.58 The Simpsons (19:22)

: 18.23 Vedur

: 18.30 Fréttir Stodvar 2

: 18.47 ipréttir

. 18.54 island i dag

¢ 19.11 Vedur

19.20 Auddi og Sveppi

: 19.50 Total Wipeout (5:12) Skemmti-
: battur fyrir alla fiolskylduna. Hér er & ferd

* 6dmengud skemmtun, gamall og godur

. buslugangur.

: 20.55 Logi i beinni

: 21.45 Mission: Impossible Horkuspenn-

* andi njésnamynd sem er prydd einhverjum
: beim mestu teeknibrellum sem sést hafa og
: skartar Tom Cruise i adalhlutverki.

23.35 Things We Lost in the Fire

. del Toro. Audrey er hamingjusom og & hid

. fullkomna fjélskyldulif bangad til eiginmadur
¢ hennar fellur skyndilega fra. b4 birtist Jerry,

: aeskuvinur eiginmanns hennar sem er heroin-
: fikill og & nog med sig en gerir po allt sem

¢ hann getur til ad hjélpa henni i gegnum

: betta erfida timabil sorgar og reidi.

: 01.35 Romance and Cigarettes Stjorn-
: um hladin gamansom mynd um mann sem
: er Otrar konu sinni og pegar hin kemst ad

¢ svikunum, dkvedur hann ad reyna endur-

: heimta 4stina sem var peirra & mill.

: 03.20 Hitman
04.55 Hopkins (67)
: 05.40 Fréttir og island i dag

09.00 The Royal Trophy

: 18.10 Without Bias Einstok heimildar-
: mynd um kérfuboltamanninn Len Bias sem
¢ lést langt fyrir aldur fram.

1 19.05 Einvigid a Nesinu Synt fra ein-

: viginu & Nesinu par sem flestir af bestu kylf-
: ingum landsins 1 karla- og kvennaflokki voru
¢ samankomnir.

1 20.00 FA bikarinn - upphitun Hitad

: upp fyrir leiki helgarinnar { FA bikarkeppninni.
: 20.30 La Liga Report Leikir helgarinnar

: i spaenska boltanum krufdir til mergjar og

: hitad upp fyrir leikina & Spani.

: 21.00 The Royal Trophy Fyrsta stormot

: drsins { golfi fer fram i Taflandi par sem Grvals-
: 1id Evrdpu og Asiu maetast en keppnisfyrir-

. komulagid er pad sama og i Ryder-bikarnum. :
! betta er i fimmta sinn sem betta mot er

: haldid en sidast sigradi Evropulidid med

: minnsta mogulega mun par sem urslitin réd-
* ust med sidasta pattinu & sidustu holunni.

1 00.00 Main Event Synt frd World Series :
: of Poker 2010 en pangad voru maettir til leiks :
+ allir bestu og snjéllustu pokerspilarar heims.

: 00.50 European Poker Tour 6 - Poker

18.45 Arsenal - Man. City

20.30 Ensku morkin 2010/11 Synt fra
¢ 6llum leikjunum i ensku Grvalsdeildinni.
: Oll mérkin, allir leikimir og oll helstu tilprifin

* Ahrifamikil mynd med Halle Berry og Benicio : keufin til mergjar.

21.00 PL Classic Matches: Man Unit-
: ed - Middlesbrough, 1996

i 21.30 Premier League World 2010/11
. Ahugaverdur péttur par sem enska Urvals-

. deildin er skodud fra hinum ymsu 6vaentu

: og skemmtilegum hlidum. :
i 22.00 Platini | bessum paetti verdur fiallad :
:um Platini sem gerdi gardinn freegan med

* Juventus og franska landslidinu & drum &dur.
22.30 PL Classic Matches: Liverpool -
: Chelsea, 1997

: 23.00 Premier League Review

: 2010/11

: 23.55 Blackburn - Liverpool

(1) SKIAREINN

1 08.00 Dr. Phil (e)

: 08.45 Rachael Ray (e)

 09.30 Pepsi MAX ténlist

15.50 Rachael Ray

: 16.35 Dr. Phil

: 17.20 Seven Ages of Pregnancy (e)
18.15 Life Unexpected (5:13) (e)
19.00 Melrose Place (10:18) (e)

¢ 19.45 Will & Grace (3:22)

: 20.10 Rules of Engagement (9:13)
20.35 The Ricky Gervais Show (9:13)

¢ Bradfyndin teiknimyndaseria.

: 21.00 Got To Dance — NYTT! (1:15) Got
: to Dance er raunveruleikapattur sem hefur

farid sigurfér um heiminn. Haefileikarik-

¢ ustu dansararnir keppa sin a milli um ad
: verda besti dansarinn. Pessi fyrsti pattur er :
: upphitun fyrir pad sem koma skal.

! 21.50 The Bachelorette - NYTT! (1:12)
. Bandarisk raunveruleikaseria par sem

ung og einhleyp kona feer taekifeeri til ad

: finna draumaprinsinn i hépi 25 myndar-
: legra piparsveina.

: 23.20 30 Rock (5:22) (e)

: 23.45 Law & Order: Special Victims
 Unit (21:22) (e)
* 00.35 The L Word (3:8) (e)

r enski boltinn

17.00 Man. Utd. - Stoke

i 01.25 Saturday Night Live - The Best
. of Alec Baldwin (24:24) (e)

02.50 The Ricky Gervais Show (9:13) ()
03.15 Whose Line is it Anyway? (e)
03.40 Will & Grace (3:22) (e)

: 04.05 Jay Leno (e)

05.35 Pepsi MAX tonlist

(@ skIARGOLF

: 06.00 ESPN America

: 08.00 Tournament of Champions

. (1:4) Allir keppnisdagarnir & pessu fyrsta
: moti PGA-métaradarinnar verda i beinni.

11.25 Golfing World

12.15 Tournament of Champions (1:4)
16.45 Golfing World

i 17.35 Inside the PGA Tour (1:42)

: 18.00 Tournament of Champions (1:4)
22.30 Tournament of Champions (2:4)
: 03.00 ESPN America

2 exiee

19.35 The Doctors Frabaerir spjallpaettir

¢ framleiddir af Opruh Winfrey.

: 20.15 Smallville (8:22) Attunda pattaréd-
¢ in um ofurmennid Superman & unglingsarum.
21.00 Fréttir Stodvar 2

i 21.25 island i dag

: 21.50 NCIS: Los Angeles (20:24)

. Spennubaettir sem gerast | Los Angeles og

¢ fjalla um starfsmenn systurdeildarinnar f

: héfudborginni Washington.

: 22.35 Human Target (10:12) £vintyra-

* legir spennupaettir um mann sem er halfgerd
1 ofurhetja og tekur ad sér erfid verkefni sem

: enginn annar getur leyst.

: 23.20 Life on Mars (6:17) Bandariskur

: sakamalapattur sem falla um logregluvard-

: stjdrann Sam sem lendir i bilslysi { midri

: mordrannsokn og vaknar upp sem logreglu-

: madur snemma & 8. dratugnum.

 00.05 Smallville (8:22) Attunda pétta-

: rodin um ofurmennid Superman & unglings-
1 arum.

: 00.50 Hopkins (6:7) Vandadir beettir um

: 1ifid & Hopkins-sjukrahusinu i Baltimore og

. gefur raunsaeja mynd af pvi hvernig spitala-

: 1ifid er f raun.

' 01.35 Auddi og Sveppi

: 02.15 Fréttir Stodvar 2

¢ 03.05 Ténlistarmyndbdnd fra Nova TV

: m

i 18.15 Fostudagspatturinn Med Hildu
: Jénu Gisladéttur.

. Dagskra N4 - Sjonvarp Nordurlands er
: endurtekid allan sélarhringinn.

FIININ

: 20.00 Hrafnaping Heimastjérin af-

: sléppud sem aldrei fyrr.

. 21.00 Avintyraboxid Stefan Drengsson
: og félagar.

: 21.30 Heilsupattur J6hénnu Skodum

. fyrirmyndirnar Benedikt og Kristjan aftur
: til ad trda eigin augum.

Dagskra iNN er endurtekin um helgar
: og allan sélarhringinn.

f5) OMEGA

: Dagskrd allan sdlarhringinn.

UTVARP FM

FM 88,5 XA-Radio
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 91,9 Kaninn

FM 93,5 Rés 1
FM 95,7FM957

FM 96,3 FM Sudurland
FM 96,7 Létt Bylgjan

Candida sveppasyking
Nutima skadvaldur

Kynningarfyrirlestur um einkenni og ahrifarikar lausnir

i Biosal Hotel Loftleida

laugardaginn 8. jandar, kl. 13.30 — 15.00

Verd: 1000 kr.

Hallgrimur P. Magnusson, laeknir,

og Gudrun G. Bergmann,

hofundur sjalfraektarboka, kynna bok sina

FM 97,7 X-i6
FM 98,9 Bylgjan

FM 99,4 Utvarp Saga
FM 102,2 Utvarp Latibeer

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun

Nykomin!

Vegna mikillar
eftirspurnar er békin
nu gefin ut aftur,
betrumbaett og
endurskrifud i ljosi
nyrra rannsékna um
bennan algenga en
leynda kvilla.

Candida sveppasyking

einkenni og lyfjalaus medferd

Salka.is * Skipholti 50c ¢ 105 Reykjavik
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STOD 2 KL. 20.55

Logi i beinni

pétturinn hja Loga verdur a
6hefdbundnum tima i kvéld og
verdur helgadur handbolta en HM
i Svipjod hefst fimmtudaginn 13.
jantar. Medal gesta
i paettinum verda
Olafur Stefansson,
Aron Palmarsson og
Snorri Steinn Gud-
jonsson sem koma
beint ur erfidum leik
gegn bjédverjum og
lata allt flakka fyrir
atokin & HM.

-
)
-
"]
q
q
)

RAS 1 Fv 92,4/93,5

06.50 Bzen 07.03 Vitt og breitt 07.30
Fréttayfirlit 08.00 Morgunfréttir 08.05 Morg-
unstund med KK 08.30 Fréttayfirlit 09.05
Oskastundin 09.45 Morgunleikfimi 10.03
Vedurfregnir 10.15 Sagnasl6d 11.03 Sam-
félagid i neermynd 12.00 Hadegisutvarp-

i0 12.20 Hadegisfréttir 12.45 Vedurfregn-

ir 13.00 Tilraunaglasid 14.03 Girni, grisk og
gloriur 15.03 Utvarpssagan: Héll minning-
anna 15.25 Heidursdoktorahatid 16.00 Sid-
degisfréttir 16.05 Fimm fjordu 17.03 Kon-
ungur & moti stormi 18.00 Kvoldfréttir 18.21
Spegillinn 18.50 Vedurfregnir 18.53 Danar-
fregnir 19.00 Endurémur ur Evrépu 20.00
Leynifélagid 20.30 Eydieyjan 21.10 Hringsol
22.05 Vedurfregnir 22.10 Ord kvoldsins
22.13 Litla flugan 23.00 Kvoldgestir 00.05
Naeturténar

E EI enterfainment

12.45 Fawlty Towers 13.15 Only Fools and Horses
13.45 MDA 14.15 Q! 14.50 Lark Rise to Candleford
15.40 Lark Rise to Candleford 16.30 The Weakest
Link 17.20 Deal or No Deal 17.55 Deal or No Deal
18.30 Only Fools and Horses 19.00 Live at the
Apollo 19.45 Live at the Apollo 20.30 QI 21.00
QI 21.30 The Weakest Link 22.20 Fawlty Towers
22.55 Fawlty Towers 23.25 Only Fools and Horses
23.55 Onlly Fools and Horses 00.25 Live at the
Apollo 01.10 Live at the Apollo

— Hreinsadu /nefio ,
12.30 Chris pa Skolebaenken 13.00 Vores Liv Og na 6 a nda n u m a n

13.30 Forsvundne danskere 14.00 DR Update
- nyheder og vejr 14.05 Aftenshowet 15.00 Noddy
15.10 Bovs! siger den lile bamse 15.15 Babar
15.30 Det kongelige spektakel 15.40 Peddersen
og  Findus 16.00 "Landsbyhospitalet 16.50 Det
sode liv 17.00 Teet pd dyrene pa giraffangst 17.30
TV Avisen med Sport og Vejret 18.00 Disney Sjov
19.00 X Factor 20.00 TV Avisen 20.30 Casino
Royale 22.50 En lyslevende jul

n'K1 &

12.05 FBI 12.35 Urix 13.00 NRK nyheter 13.05 Ut
i naturen 13.35 Perspektiv. Og nd. Reklame! 14.00
NRK nyheter 14.05 EM skzyter 16.00 NRK nyheter
16.10 Filmavisen 1960 16.20 V-cup skiskyting
16.40 Oddasat - nyheter pa samisk 16.55 Nyheter
pa tegnsprak 17.00 Ferkveld 17.40 Distriktsnyheter
18.4 or§e rundt 19.05 Lyngbo og Heerlands
\E/;\‘/ﬁ' Bang 19.55 Nyt pa nytt 20.25 Mordene i

itechapel 21.55 Kveldsnytt 22.15 Mordene i
Whitechapel 23.00 Paul McCartney - god aften
New York 00.00 Sognepresten

D <

loft 3 nokkrum
mindtum

Ef bu ert med stiflad nef og naerd ekki
andanum, skaltu nota Otrivin.
begar pu getur dregid andann

® ® ®
6hindrad ad pér ad nyju fyllist Ot r I VI n

likaminn af lofti og orku. Hvilikur léttir

SVT 1 OTRIVIN nefddi og nefdroparnir i
slimmyndun vegna kvefs og bradra
13.10 Upptécktsresan 13.55 \Veronica Mars aukaverkunum, s.s. ertingu i slimh

ihalda xylémetasolin sem vinnur gegn boélgu, nefstiflu og

6lgu i ennis- og kinnholum. Otrivin virkar fljétt og dhrifin vara i 10-12 kist. Otrivin getur valdid
: d og svidatilfinningu. Einnig 6gledi og hofudverk. Otrivin md nota prisvar & dag en ekki lengur en i 10 daga i senn.

\llgFf:jchSgﬁO%bgH?f f\l/I;j.t(ll((j)a }g:éggnSkrﬁék ttg_: otrivin 1 mg/ml: Lyfid er ekki sfad bornum yngri en 10 ara. Otrivin 0,5 mg/ml: Lyfid er ekki atlad bérnum yngri en 2 dra. Einungis @tlad 2-10 ara bornum ad

ekonomi 17.10 Regionala nyheter 17.15 Cirkus laeknisradi. Vardd: Langtimanotku@Otrivin getur leitt til purrks i nefslimhud. Sjaklingar med gldku eda peir sem hafa ofnzemi fyrir xylometasélin ettu ekki ad nota Otrivin. Lyfid er

I\R/Iax_imuin 18h.15 Inlﬁr Idr%ttsgabn 2OAOAI?<.20 ekki atlad bornum yngri en 10 8. Kynnid ykkur vel leidbeiningar sem fylgja lyfi nu. Geymid par sem boérn hvorki na til né sja. Markadsleyfishafi: Novartis Healthcare.
Oﬁ%m?g%onypgteépéraé?ozo %Po}fltagée Alfrée(igonﬁ Umbod & islandi: Artasan ehf., S@urhrauni 12a, 210 Gardabae.

- ett ﬁortrétt 21.00 Den enfaldige mérdaren
22.45 Raddningspatrullen 23.40 The Pacific 00.30
Veronica Mars 01.15 Stalld mot véggen
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.,bad myndi vera lagio Don't
i Stop Believin‘ meo Journey. Pad
‘er mjog fint pegar vaktinni er
‘lokio.“

i barnaplatan Gilligill.

%Andri Jénsson, barpjonn a Austri.

Kiddi stjérnadi a0 stérum hluta upptokum
a plotunum og spiladi einnig inn 4 peer.

Spurdur hvort allt sem hann snerti verdi
ekki hreinlega ad gulli segir hann: ,,Alls
ekki. Eg gerdi tribute-plotu til heidurs Tony
Joe White arid 2008 [ Minni karla] og hin
hefur ekki farid yfir tvo hundrud eintok. bad
er staersta floppid mitt. En pad er g60 plata
og ég er sattur vid hana.”

A ekki ad reyna a0 gera enn betur en
brjatiu pisund eintok & nyju ari?
»Verour madur ekki ad dobbla
petta?“ segir hann og hleer.

,»Vid erum ad gera alls konar
skemmtilegt. Januar og febru-
ar fara oft { ad prufa alls konar
hluti. Nina kemur timabil par
sem madur leikur sér.“

Dbess ma geta ad prju gigg

Gullkalfurinn Kiddi seld1 prjatiu pusund

,Vid vorum duglegir strakarnir,” segir gitar-
leikarinn og upptokustjérinn Gudmundur
Kristinn Jénsson, eda Kiddi { Hjalmum.
Plotur par sem Kiddi og félagar hans
héldu um stjérnartaumana seldust 1 yfir
prjatiu pisund eintokum & sidasta ari. Mest
seldust nyjar plotur med Hjalmum, Baggalut
og Diskéeyjunni, dsamt jélaplotu Sigurdar
Gudmundssonar. Soluheaest var Baggalits-
platan Neaestu jol sem seldist i um 9.500 ein-
tokum. Hinar prjar ploturnar seldust i um
fjogur pisund eintokum hver um sig. bPar
fyrir utan seldust eldri plotur ageetlega
a arinu, par 4 medal med Hjalmum og

_hafa verid bokud erlendis hja

Hjalmum 4 arinu. Fyrst spila
peir & norsku bransahatidinni
by:Larm um midjan febriar

% og skommu sidar { Sviss. I juni

verda peir svo 4 reggihatio i
Noregi. ,,Peir eru bunir ad bidja
okkur mjog oft en pbad hefur
aldrei hitt vel 4. Ntna
s0gdum vid ja.“ -fb

GOTT AR AP BAKI Kiddi
og félagar hans seldu yfir

prjatiu pusund eintok a
sidasta ari.

‘ SOLVEIG EIRIKSDOTTIR: DORRIT AHUGASOM UM HOLLUSTU
7. y7 wuy =
Forsetafrdin i sjonvarpid

Tobba Marinésdottir, bladakona og ritho6f- 1
undur, var aberandi i pjodlifinu & sidasta ari.
Svo aberandi reyndar ad mérgum poétti nog
um. Hafi einhverjir gert sér vonir um ad
Tobba aetladi ad halda sig til hlés & arinu

pa verdur peim alls ekki ad 6sk sinni. Paer
fregnir berast nu ad stulkan sitji sveitt vid
skriftir & leikriti og aetli ad koma pvi &
fjalirnar fyrr en sidar.

{

Aatw 4

Tonraektin

Fjolbreytt og skemmtilegt tonlistarnam fyrir alla.

Kennslugreinar:

* Pian6/hljémbord Vid i Tonraektinni leggjum

* Gitar metnad okkar i:

* S6ngur - ad folk hafi dnaegju og gagn

* Rafbassi af ndminu.

 Trommur - ad kenna nemendum ad spila
 Harmonika baedi eftir n6tum/hljémum og

« Upptokutaekni og hljédvinnsla
Musiksmidja — fjolbreyttir tonlist-
artimar fyrir born 4 til 7 ara.

eftir eyranu
- ad namid nytist hverjum og
einum sem allra best

Nemendur okkar eru a 6llum aldri og allir hjartanlega velkomnir.
Kennsla a vorénn hefst 17. januar.
Umsoknir & tonraektin.is
Simar: 4621111

Bj6rn borarinsson skdlastjori, 6953217

Tonraektin-tonlistarskoli
Hafnarstraeti 101 Akureyri

krakkasidan

fni er .
_Ad bua til barna¢ 1a sem ég hef
|angskem mtilegasta me i

ir Brynhildur se oy
E‘:;:nas?unm ‘g morguns;onvarp| barnanna a

asamt Kristinu Evu.

Krakkasidan er i helgarbladi Fréttabladsins

,Dorrit er virkilega klar og
skemmtileg kona sem hefur alltaf
haft mikinn dhuga 4 hollum mat og
heilbrigdum lifsstil,“ segir Sélveig
Eiriksdoéttir, eda Solla eins og hin
er gjarnan nefnd.

I dag hefjast tokur 4 nyrri
priggja patta sjonvarpspattarod
sem Saga Film framleidir fyrir
St6d 2. Solla verdur adalstjorn-
andi pattarins en henni til halds og
trausts er engin énnur en forseta-
frdin, Dorrit Moussaieff. ,\Vi0 vero-
um oftast saman & skjanum en ég
verd lika stundum ein,“ segir Solla,
himinlifandi med ad hafa sjalfa
Dorrit sér vid hlid fyrir framan
sjénvarpsvélarnar.

A0 sogn Sollu verda peer stollur
i Gnipverjahreppi i dag og atla ad
heimseaekja par Skaftholt, sem hin
segir vera eitt flottasta lifreena bylio
a landinu og pott vidar veeri leitad.
,Pad er sextiu eda sjotiu préosent
sjalfbeert og bau eru ad gera alveg
storkostlega hluti par,“ segir hin.

Solla lysir battunum sem blondu
af matreidslu og fraedslu. beer seeki
baendur heim, skodi lifreena raekt-
un og kynni sér sjalfbeerni. ,,Vid
2etlum ad hitta félk sem er ad gera
jakveeda og skemmtilega hluti og
svo eldum vid Gr vorunum heima.
Mig langar ad syna hvernig félk
getur nytt sér hluti eins og para og
gera bad & sérstakan hatt, eins og
ad setja para i is.“

Solla hlakkar augljéslega mikid

i SIONVARP Dorrit Moussaieff verdur Sollu Eiriks til halds og traust i nyjum sjonvarps-
pattum um hollustu og heilbrigdan lifsstil. Tokur & paettinum hefjast i dag og verda
paer stollur i Gnapverjahreppi ad skoda Skaftholt sem pykir i fremstu r68 hvad

lifreena raektun vardar og sjalfbaerni.

til og efast ekki um ad bad verdi
mjog gaman hji sér og forseta-
franni. ,,Hvernig svo sem ttkom-
an verour,”“ beetir hin vid og hleer.
Leidir Sollu og Dorritar 14gu saman
a athafnavikunni fyrir skemmstu
bar sem forsetafriin bar fram 1jaf-
fenga drykki Gr smidju Sollu. S4
vioburdur vakti mikla athygli og

Rikir fslendingar
kaupa luxusbila

»,Sem betur fer er fullt af félki sem
a pening,“ segir Pall borsteinsson,
upplysingafulltrdi Toyota.

Sala 4 nyjum bilum hefur fario
nokkud greitt af stad pessa fyrstu
viku arsins. Alls hafa 37 bilar
selst, en af peim eru fjértdn sem
geta talist lixusbilar. Pa er att
vid bila 4 bord vid Audi, Porsche
Jeep Cherokee og sidast en ekki
sist Toyota Land Cruiser, en fjorir
slikir hafa selst i vikunni & niu til
t6lf milljénir kréna hver. Pall segir
Land Cruiserinn hafa selst vel und-
anfarin misseri, 4 medan smeerri
bilar seljist ekki eins vel. ,Hann er
sé bill sem seldist best & landinu til
einstaklinga,” segir Pall.

A medal pess sem orsakar goéa
bilas6lu er ad um dramoét var
16gum um voru-
gjold breytt

End s AR '*"ﬂﬁ

4 bilum
med minni
skrada
losun 4 kol-
tvisyringi.
Pannig hefur
verd laekkad &
ymsum bilum, en
b6 mest 1 krénum talid & dyrum
lixusbilum. Fréttastofa Stoov-
ar 2 greindi til a0 mynda fra pvi
i vikunni ad verd & Porsche Cay-
enne jeppanum leekkadi um allt ad

milljén krénur. Markadurinn var
ekki lengi ad taka vid sér en fjor-

ir bilar hafa selst 4 arinu. Land ._,“-

Cruiser leekkar ekki jafn mikio.
,2Hann fer Ur 45% vorugjalda-
flokki i 44% bannig ad hann er
ad leekka um S0 pisund kall. Vin-
seelasti billinn,“ segir Pall.

Minni bilar seljast minna en
aour og Pall segir astaeduna fyrir
pvi vera ad hépurinn sem keypti pa
hafi minni fjarrad en aour. , Peir
sem eru ad kaupa bila eru fyrst
og fremst peir sem hafa sparad og
eiga pening. Og peir kaupa steerri
bila.* atlifannar@frettabladid.is

LUXUSINN
HELDUR
VELLI Sala &
bilum eins og
Land Cruiser og
Porsche Cayenne fer
greitt af stad & arinu.

FRETTABLADID/VALLI

oskipta gledi peirra sem téku pétt.

bar Dorrit og Solla etla einnig
a0 heimsaekja leikskola og grunn-
skéla. ,Mig langar ad syna ad
krokkum bykir hollt feedi oft miklu
betra en 6hollt og a0 matreidsla &
hollum mat sé ekki jafn flékin og
f6lk vill stundum meina,” segir
Solla. freyrgigja@frettabladid.is

FRETTIR AF FOLKI

Eins og komid hefur
fram i Fréttabladinu
eru peir Casper
1 Christensen og
" Frank Hvam komnir
til landsins eftir
ad hafa flogid
med Saga
Class fra
Kaupmanna-
hofn til Kefla-
vikur. Casper
og Frank eru {
hépi vinszelustu
sjénvarpsstjarna
hérlendis og eru hér til ad kynna
myndina sina, Klovn: The Movie.
Casper og Frank hafa haldid mik-
illi tryggd vid islenska addaendur
enda hafa dreifingaradilar Klovn-
pattanna lyst pvi yfir vid danska
fijolmidla ad vinszeldir peirra hér
séu dutskyranlegt fyrirbaeri.

Fjoldi folks hefur 6skad eftir
naerveru peirra, veitingastadir vilja
fa pa til sin og pa hafa Jokla-
ferdir bodid peim i ferd & sinn
kostnad. Grinistinn Steindi Jr.
faladist einnig eftir pvi ad fa ad
gera stutt grinatridi med peim

en honum vard vist ekki

kapan ur klaedinu enda

virdist peim Casper og 1'

Frank vera dkaflega
annt um tima sinn
hér a landi og
vilja nota hann
vel og vand-
lega. -fgg
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FRETTIR AF FOLKI

Kristinn deemir a
bumbuméti

A laugardaginn munu vongéd
,bumbulid” berjast um farsedilinn
til Abu Dhabi par sem sigur-
lidid mun keppa & alpjédlegu
moéti. Til mikils er pvi ad vinna
og eins og gjarnan er hattur a i
dhugamannafétbolta verdur hart
barist og 6llum br6gdum beitt.
Til ad geeta allrar sanngirni hafa
métshaldarar pvi brugdid & pad
rad ad fa Kristin Jakobsson,
fremsta démara landsins, til ad
deema urslitaleikinn en hann
daemdi sidast opinberlega leik
Liverpool og Utrecht
o & Anfield. Medal
qi * %, peirra sem hafa
skrad sig til leiks
er lid skipad peim
Auduni Bléndal,
ivari Gudmunds-
syni, Hjorvari
Haflidasyni, Joni
Gunnari
Geirdal og
Heidari
Austmann.

F

Bogi ad verda afi

Fréttahaukurinn g6dkunni Bogl
Agustsson er ad verda afi i fyrsta
sinn par sem Agust sonur hans,
Utvarpsmadur & Rés 2, a von &
barni med kaerustu sinni, Valgerdi
Arnadéttur. Ekki n6g med pad
heldur eru nokkrar likur & pvi

ad Bogi fai barnabarnid i 59 éra
afmeelisgjof pvi ad fyrirhugadur
faedingardagur barnsins er um
sama leyti og afmeeli hans i

aprilbyrjun. - fgg. bj

Mest lesid visiris

Gunnar Runar fluttur @ Sogn
pekkid pid reningjana

Sonurinn lamadur fyrir nedan
mitti — ,Hrikalegt &fall” :

FIB um Kristjan: ,Hann ber
sig karlmannlega”

Logreglan i Gtkall vegna gitar-
leiks H

Meintur naudgari flutti til Gt-
landa - rannsdkn & lokastigi

Fl'

skemmtilegri

LA

LAUGARDAGA

SPAUGSTOFAN

Mikilvaegasta
maltid dagsins.

Rannsoknir syna ad peir
sem hefja daginn a pvi ad
borda morgunmat na betri
arangri i nami og starfi og eiga audveldara med a0
halda pyngdinni i skefjum en peir sem sleppa morgun-
matnum. Morgunverdurinn parf samt ekki ad vera
margbrotinn eda flokinn malsverour.

L)

Meiri kraftur,
meiri vellidan.

Cheerios er er trefjarikt,
sykurlitid morgunkorn,
unnid ar heilum hofrum,

hladid kolvetnum, orku og uppbyggjandi hollustu.
I hverri skeid eru mikilveeg naeringarefni, 14 fjorefni
og steinefni, og fyrirheit um aukinn Kraft og meiri

likamlega vellidan.

SLENSKA/SIA.IS/NAT 52973 01/11
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