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Pakistanskt i tiu ar
Aamir Uz-Zaman hefur dtt
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Spao velgengni

BBC spdir Arna Hjérvari
Arnasyni og hljiémsveit hans
g00u gengi d pessu dri.
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Beaeoi Liverpool og Chelsea
topudu leikjum sinum i gcer.
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SOGULEGT KJOR A iPROTTAMANNI ARSINS Alexander Petersson sést hér med
styttuna eftir ad hann var kosinn ipréttamadur arsins i geer. Alexander atti frabaert ar,

baedi med islenska landslidinu og med lidum sinum i Pyskalandi.

FRETTABLADID/ANTON

[préttamadur érsins var Gtnefndur  55. sinn i geer:

Alexander sa besti

iPROTTIR Handboltamadurinn Alex-
ander Petersson var i geer kjorinn
ipréttamadur arsins 2010 i veg-
legri athofn 4 Grand Hételi en
betta er 1 SS. sinn sem kjorio for
fram. Kjor Alexanders var ségu-
legt pvi hann er fyrsti iprétta-
madur arsins fra upphafi sem er
af erlendu bergi brotinn. Alexand-
er feeddist { Lettlandi 4rid 1980 en
hefur verid islenskur rikisborgari
fra arinu 2004.

,Petta er bara frabeert og kom
mjog mikid 4 6vart. Eg bjost alls
ekKki vio pessu. Eg er enn ad atta
mig 4 bessu og pvi ad allir séu ad
6ska mér til hamingju med ad vera
ipréttamadur arsins. Petta er stor-
kostleg stund { minu ipréttalifi,“
sagdi Alexander.

Kosningin var mjog jofn og
munadi adeins 24 stigum & Alex-
ander og knattspyrnumanninum
Gylfa Pér Sigurdssyni sem vard
annar. Hépfimleikakonan Iris Mist
Magnusdéttir vard sidan i pridja

seeti sem er besti drangur fim-
leikakonu fra upphafi { kjorinu.

Alexander atti stéoran patt i
bvi ad islenska landslidid vann
brons 4 EM 1 Austurriki og pa
hefur hann fario fyrir 1idi Fiich-
se Berlin sem er i 60ru seeti bysku
drvalsdeildarinnar og btid ad sla
topplid deildarinnar 1t dr pysku
bikarkeppninni.

Alexander er hinn fullkomni
lidsfélagi, frabeer varnarmadur
sem leetur verkin tala inni 4 vell-
inum og er gvallt tilbinn ad férna
baedi skrokknum og svidsljésinu
fyrir velgengni lidsins.

,betta er storkostlegt fyrir
mig ad fa svona titil og klapp 4
bakid. Eg get niina synt strakun-
um minum ad ég var einu sinni
ipréttamadur arsins. Eg er samt
ekki a0 fara ad heetta nina pvi ég
2etla ad gera meira og nu er bara
al setja stefnuna 4 ad vinna titilinn
aftur,” segir Alexander.

- 66 / sja ipréttir sidu 42

Island stoo
ekki undir
eigin krofum

Rekja ma strangar reglur ESB um sorpbrennslu til
barattumals fslendinga fra 1992. Prystingur sveitar-
félaga vard til pess ad stjornvold fengu undanpagu
fra reglunum pegar tilskipunin var innleidd hér.

UMHVERFISMAL Strangar reglur Evr-
6pusambandsins um sorpbrennslu
ma medal annars rekja til krofu-
geroar islenskra stjornvalda um
takmarkanir vid losun eiturefna
arid 1992. begar tilskip-
un ESB var innleidd
hér 4rid 2003 fengu
stjornvold undanpégu
fra reglunum ad krofu
sveitarfélaganna.
Magntis Jéhannes-
son, raduneytisstjori i
umhverfisrdduneytinu,
segir ad & alpjédarao-
stefnu um umhverfi og

%

i lj6si pessa er
afar einkenni-
legt ad islensk
stjornvold hafi
sott um undan-

stjornvold lagt mikla aherslu a
alpjodlegt samstarf til ad draga
ir mengun sjavar af voldum pré-
virkra lifreenna efna 4 bord vid
dioxin og furan. ,,I addraganda Ri6-
réadstefnunnar arid 1992
lagdi Island mjog mikla
dherslu & ad na fram
akvaedi um alpjooleg-
ar adgerdir gegn meng-
un fra landst6dvum,
sem b4 var talin nema
um 70-80 présentum af
beirri mengun sem berst
til sjavar. Einkum lagoi
Island aherslu 4 ad gert

préun sem haldin var { bé u yroi lagalega bindandi
Rio de Janeiro 4rid 1992 gu... samkomulag 4 vettvangi
hafi Island haft frum- i Sameinudu pjédanna um
kveedi ad bvi ad koma ARN'FE;Q,\'},%?J'; bann vid losun bravirkra
4 alpjodlegum reglum. NATTURUVERNDAR-  lifreenna efna, bar med

Island hafi pvi i raun
fengid undanpagu fra
strongum reglum sem
stjornvold hafi barist
fyrir ad yrou settar.
Kostnadur vid ad uppfylla skil-
yrdin um sorpbrennslu var astaeda
bess ad s6tt var um undanpaguna.
»Sveitarfélogin sem i hlut attu
og Samband sveitarfélaga séttu
bad fast ad slik undanpéaga feng-
ist,“ segir Magnus. Hann bend-
ir jafnframt 4 a0 strangt reglu-
verk ESB sé fyrir margfalt steerri
sorpbrennslur en eru hér. Smzed
sorpbrennslnanna hérlendis hafi
veri0 grundvollur pess ad fallist
hafi verid & beidni Islendinga um
undanpagu.
rni Finnsson, formadur Natt-
uruverndarsamtaka Islands, segir
a0 sidustu tvo aratugi hafi islensk

Rébert Orn Hjalmtysson:
Semur lag fyrir
strakana okkar

FOLK Rébert Orn Hjalmtys-
son, forsprakki hljémsveitar-
innar Eg, hefur samid HM-
lag til islenska landslidsins
i handbolta. Par gefur hann
landslidinu gé0 rad hvern-
ig beir geti nad yfirburda-
stodu 4 vellinum en lagio
verdur frumflutt { peetti
Loga Bergmanns 4 fostu-
dagskvold.

Roébert a sér sjalfur for-
tid { handboltaheiminum,
1ék med yngri flokkum IR
og fékk nyverio ad kynnast
kroftum Ingimundar
Ingimundarsonar lands-
lidsmanns { aramoétaleik
félagsins. -fgg / sja sidu 46

SAMTAKA ISLANDS

talid dioxin. I1j6si pessa
er afar einkennilegt ad
stjérnvold hafi sétt um
undanpagu fra strang-
ari dkveedum ESB fyrir mengun
fré sorpbrennslustédvum.
Umbhverfisstofnun kom upplys-
ingum til rdduneytisins eftir ad nio-
urstodur dioxinmeelinga lagu fyrir.
Magnis segir ad raduneytid hafi
ekki thugad ad greina almenningi
fra nidurstooum meelinganna par
sem Umbhverfisstofnun hafi ekki
gert neinar tillogur par um. Sem
sérfraedistofnun rdduneytisins hafi
bad verid i berra verkahring.
Kristin Linda Arnadéttir, for-
stjori UST, sagdi { viotali vid Rav {
gaer ad vel megi halda pvi fram ad
umhverfisrdduneytid, sem og stofn-
unin sjalf, hafi brugoist { méalinu.
- sha / sja sidu 12




Porbjorg, var pad ldn 1 dldni
.ad pui forst i logfreedina?

»J&, pad var ad minnsta kosti lan
gegn olaninu hja LIN.”

Porbjorg Inga Porsteinsdattir laganemi
keerdi akvordun Lanasjdds islenskra
namsmanna um ad synja henni um

i namslan vegna l6gfraedinams. borbjorg
i vann malid.
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Domari | New York hefur ekki klarad skriflegan fravisunartrskurd i mali Glitnis:

Akvordun um afryjun bidur enn

DOMSMAL Slitastjorn Glitnis hefur enn ekki
akveo0id hvort fravisunaridrskurdi domarans
Charles Ramos { Glitnismalinu i New York
verdi &fryjad. Slitastjérnin feer ad likindum
eins manadar afryjunarfrest eftir ad skrifleg-
ur drskurdur liggur fyrir en sa trskurdur er

hins vegar enn ekki tilbdinn.

Ramos visadi malinu fra démi um midjan
desember med peim oréum ad med réttu eetti

a0 hofoa paod 4 Islandi.

Hann setti pad hins vegar sem skilyroi
fyrir fravisuninni ad stefndu féllust 4 ad
islenskir démstélar hefou logsdgu { mal-
inu og ad eignir peirra i Gitlondum yrou

aofararheefar ef peir topudu pvi.

STEINUNN

GUDBJARTSDOTTIR

Steinunn Gudbjartsdottir, formadur slita-
stjérnarinnar, segir ad tafirnar a utgafu
skriflegs trskurdar skyrist af pvi ad ni

vinni ddmarinn ad pvi ad utfeera skilyro-

in med formlegum heetti. Vid pa vinnu sé
haft samrad vid lo6gmenn beedi slitastjorn-
arinnar og stefndu.

I méalinu stefndi slitastjornin peim
Joni
Palmadéttur, Larusi Welding, Palma
Haraldssyni, Hannesi Smarasyni, Joni

Sigurdssyni og Porsteini M. Jénssyni
til greidslu tveggja milljarda dala
fyrir ad hafa reent bankann ad innan.

sgeiri Johannessyni, Ingibjérgu

-sh

Rannsaka rekstrarkostnad:

FL Group sent
rikissaksOknara

LOGREGLUMAL Meintum skatta-
lagabrotum vegna rekstrarkostn-
adar FL Group 4 4rinu 2007 vero-
ur visad til efnahagsbrotadeildar
rikislogreglustjora ad pvi er fram
kom i fréttum Stodvar 2 i geer.
Rekstrarkostnadur fyrirtaekisins
vakti athygli en hann nam um 6,2
milljéroum kréna arid 2007.
Ma4lid snyst medal annars um
kostnad vegna hlunninda starfs-
manna, en eftir bankahrun tapadi
félagio 350 milljoroum kréna.
Fyrirteekid heitir nd Stodir og
er i eigu krofuhafa. -bi

Haestiréttur stadfestir framsal:

Ofbeldismadur
sendur ur landi

DOMSMAL Haestiréttur stadfesti

i geer urskurd Héradsdoms
Reykjavikur um framsal a pélsk-
um manni til heimalands sins.

Madurinn hafdi par gerst
sekur um likamsaras dsamt
60rum manni, en kom eftir bad
til Islands. Auk pess hétadi hann
tveimur monnum liflati og ad
kveikja i hisi peirra.

Madurinn var upphaflega
deemdur { tiu manada skilords-
bundio fangelsi en dkvedid var
ad hann skyldi sitja af sér dom-
inn vegna bess ad hann greiddi
ekki brotapola skadabatur sem
honum var gert ad greida. - jhh

Kristjan Péturs-
son latinn

Kristjan Pétursson, fyrrver-
andi deildarstjori Tollgaesl-
unnar a Keflav1kurflugve111
andadist 4
Landspit-
alanum &
bridjudag, 80
ara aod aldri.
Kristjan
feeddist 17.
mai 1930

ao Steini &
Reykjastrond
i Skagafjarodarsyslu, sonur
hjénanna Péturs Larussonar
bénda og Kristinar Danivals-
déttur hisméodur. Kristjan
leetur eftir sig eiginkonu og
sex born.

Kristjan starfadi lengst af
hjé Tollgeeslunni 4 Keflavik-
urflugvelli. Hann var pekkt-
ur fyrir brautrydjendastorf
vid rannséknir og kynningar
a fikniefnaméalum og fyrir
vinnu ad lausn ymissa stérra
sakamadla. Kristjan skrifaoi
fjolmargar greinar i dagblod
og timarit, auk pess sem hann
skrifadi tveer beekur.

Dularfullur fugladauoi
veldur heilabrotum

Pusundir daudra sporfugla hafa fallio af himnum ofan 4 sidustu dogum i
Bandarikjunum og Svipjd0d. Atvikin eru prju og telja visindamenn pau 6tengd.
100 pusund daudum fiskum skoladi a4 land ndlaegt einum stadnum & sama tima.

NATTORA Prji tilvik um dularfull-
an dauda pusunda sporfugla hafa
veriod tilkynnt ad undanfornu.

Fyrsta atvikio atti sér stad i
Arkansas-riki { Bandarikjunum &
nyarsdagsmorgun, par sem meira
en brju pusund svartprestir féllu
af himnum ofan i beenum Beebe.
Neaesta dag rak um hundrad pus-
und dauda fiska 4 land 1 Arkans-
as-a, rumum 150 kilémetrum fra
Beebe.

Sjénarvottar i Arkansas segja
ad peir fau fuglar sem lifdu fall-
i0 af hafi rafad um likt og 6lvadir
og flogid 4 hvad sem fyrir pbeim
varo.

Annad tilvikio vard i Louisiana-
riki premur dégum sidar, par sem
um 500 daudir sporfuglar fundust
daudir 4 pjodvegi. Nyjasta tilvik-
i0 var tilkynnt i Svipj60 4 pridju-
dagskvold, pegar um 100 krakur
fundust liggjandi 4 vid og dreif {
bzenum Falkoping, en freedimenn
hafa drskurdad ao peir hafi ordid
fyrir fyrir hoggi og ad vorubill
hafi ekid 4 hépinn.

Bandariskir sérfraedingar
segja atvikin afar 6venjuleg
og ekki er vitad um sambeeri-
leg atvik. Nokkrar tilgatur eru
a lofti, en talid er a0 fuglarnir i
Arkansas hafi annadhvort fengio
blédtappa eda hjartaafall. Engar
kenningar eru a lofti um bad
hvernig fiskarnir drapust par a
sama tima.

Fuglarnir i Louisiana eru tald-
ir hafa flogid 4 rafmagnslinu og
pbadan fallid 4 pjédveginn par sem
keyrt hafi verid yfir pa. Ekkert
af pessu hefur p6 verio stadfest
og standa rannséknir 4 fuglun-
um yfir.

Fjoldadaudi fugla { Bandarikj-

DAUBUR SVARTPROST-
UR 3.000 daudir svart-
prestir féllu til jardar i
baenum Beebe i Ark-
ansas-riki @ nyarsdag
og um 500 i Louisiana-
riki  premur dégum
sidar. FRETTABLADID/AP

] Utiloka kulda og flugelda sem orsok |

Petta er alveg storfurdulegt. Eg hef aldrei heyrt um
svona lagad,” segir bor Jakobsson vedurfraedingur, sem
hefur starfad vid rannsoknir & svidi vedurfraedi i halfa
6ld. Veturinn hefur verid évenju kaldur i Svipj6d, par
sem 100 krékur drapust & pridjudagskvdld, en b6 segir
por afar dliklegt ad fuglar drepist & pennan hatt vegna
kulda eda annarra vedurhraeringa. Hann man ekki eftir
neinu & sinum ferli sem vedurfraedingur sem getur
mogulega skyrt atvik sidustu daga i Svipj6d og Banda-

rikjunum.

daudir af himnum ofan.

unum er ekki 6pekkt fyrirbeeri.
Sidan { juni 2009 hafa verid skrad
fimm atvik par sem fleiri en pis-
und fuglar deyja i einu, par af
eitt atvik bar sem 4.000 vadfugl-

Olafur Nielsen, fuglafreedingur hja Nattarufraedi-
stofnun, telur Gtilokad ad heill hopur fugla hafi drepist a sama tima vegna
hraedslu vid flugelda en fyrstu tllgatur sérfreedinga i Arkansas 4 fugladaud-
anum voru 4 b leid. Olafur sagdi i samtali vid RUV i geerdag ad hann pekkti
engin daemi pess hér a landi ad svo margir fuglar hefdu fyrirvaralaust fallid

Hann sagdist hafa lesid um atvik erlendis par sem hépar af fuglum heféu
lent i vondum vedrum og drepist vegna pess, en engar visbendingar eru um
¢ illvidri & peim svaedum bar sem fuglarnir féllu nidur.

FUGLARNIR KRUFNIR Dr. Brandon Doss yfirdyralaeknir rann-
sakar fuglana & fuglarannséknarmidst6dinni i Arkansas.

ar drapust vegna veirusyking-
ar { Minnesota-riki. Peir fuglar
drapust pé 4 eins og halfs méan-
adar timabili.

sunna@frettabladid.is

Jon Laxdal
Arnalds l1atinn

Jon Laxdal Arnalds, fyrrver-
andi démari og rdduneytis-
stjori, andadist 4 heimili sinu
sidastlidinn

sunnudag. L& ‘h
Hann var =

feeddur {
Reykjavik 28.
januar 1935,
sonur hjén-
anna Gudrudn-
ar Jonsdottur
Laxdal, kaup-
konu i Reykjavik, og Siguro-
ar Arnalds, utgefanda og stoér-
kaupmanns.

Jon starfadi sem hérads-
démslogmadur og sidar heesta-
réttarlogmadur. Hann gegndi
starfi rdéduneytisstjora i sjav-
arutvegsraduneytinu fra stofn-
un pess arid 1970 til arsins
1985 og starfadi eftir pad sem
borgardémari og désent vid
lagadelld Héskéla slands.

Jon leetur eftir sig eiginkonu
og tvo born af fyrra hjona-
bandi.

Tvitugur madur handtekinn:

Jataadi tilraun
til bankarans

LOGREGLUMAL Logreglan a hofuo-
borgarsvaedinu handtok i geer-
kvold tvitugan karlmann vegna
tilraunar til bankarans { utibui
Arion i Hraunba i geermorgun.
Madurinn jataoi patttoku sina i
raninu vid yfirheyrslur i geer-
kvold og gisti fangageymslur,
samkvaemt fésbokarsiou logreglu.
Logreglan hafdi fyrr um dag-
inn handtekio prja menn vegna
rannsoknarinnar. Peim var
sleppt ad skyrslutoku lokinni.
Madurinn fér med hulid andlit
inn i utibuido. Hann grytti steini
i afgreioslubas og heimtadi pen-
inga af gjaldkera. Pegar ekki var
ordid vid krofu hans 1ét hann sig
hverfa. Hann gaf sig svo sjalfur
fram vio logreglu i geerkvold.

|
m
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Ungur islendingur slasadist alvarlega i Austurriki & gamlarskvold:

Féll fram af snjohengju og lamadist

FOLK Islenskur karlmadur liggur nd lamadur nedan
mittis 4 sjukrahusi & Austurriki eftir ad hafa gengid
fram af snjohengju a4 gamlarskvold.

Madurinn heitir Pétur Kristjdn Gudmundsson og
er 24 ara trésmidur og snjébrettakappi. Pétur var

e

i hlidum Innsbriick d4samt félaga sinum 4 gamlars-
kvold pegar slysid vard. Peir hofou verid ad fylgjast

med flugeldasyningu i borginni.

»Pétur gekk fram af snjéhengju og féll um
tuttugu metra nidur bratta brekku adur en hann

hrapadi fimm eda sex metra fram af pverhnipi,*
segir GuOmundur Geir Sigurdsson, fadir Péturs.

Meena Péturs skaddadist vio télfta hryggjarlio.

A0 sbgn Gudmundar er unnusta Péturs einnig
ytra. M6oir Péturs byr ad sogn Gudmundar ekki

Hmrin

langt undan og er nu einnig vid hlid sonar sins. bPa

hafa vinir og vandamenn stofnad sidu &4 Facebook til

ad lysa studningi vid hann.

Til stendur ad flytja Pétur heim til {slands hid

P —
‘_'_-.I. ..~

n

STUDNINGSSIDA A FACEBOOK Vinir og vandamenn Péturs

Kristjans hafa sett upp facebooksidu par sem honum er 6skad

g60s bata.

fyrsta. Gudmundur segir pad dalitio fleekja mélio ad

ferdaslysatrygging Péturs hafi verid Gtrunnin.
Gudmundur segir son sinn sveiflast milli vonar og
algerrar orveentingar. , Laeknavisindin segja a0 hann

sonar sins.

stigi aldrei i feeturna aftur en madur veit ekki hvad
verdur,” segir fadirinn sem nd undirbyr heimkomu
- gar
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Utsolublaélé er komid ut!

Afslattur a atsolu gildir ekki af
vorum merktum “Laegsta laga

Allar upplysingar eru birtar med fyrirvara
um prentvillur og myndavixl.

verd Husasmidjunnar” enda
héfum vid pegar laekkad paer
vorur i leegsta verd sem vid
getum bodid a viokomandi voru.

Urval getur verid misjafnt milli verslana.

HUSASMIDJAN




GENGID 05.01.2011

GJALDMIDLAR KAUP SALA
E Bandarikjadalur 115,63 116,19
£ sterlingspund 180,39 181,27
‘¥ eve 15316 154,02 |

= mm Donsk krona 2055 2067

]
1] :
=|= Norsk kréna

19,621 19,737
= Sensk krona 17149 17,249
! @ Japanskt jen 1,4080 14162
SDR 178,10 179,16
GENGISVISITALA KRONUNNAR
208,4613

HEIMILD: Sedlabanki islands
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Republikanar aftur vid stjérnvolinn { fulltriadeild Bandarikjapings:

Buist vio atakapingi vestanhafs

WASHINGTON, AP Reptblikanar t6ku
i geer vio stjérnartaumunum { full-
triadeild bandariska pingsins & ny,
eftir kosningasigur fyrir tveimur
manudum. John Boehner settist {
stél forseta fulltrdadeildarinnar
i stad demdékratans Nancy Pelosi,
sem var fyrst kvenna til ad taka
vid embeettinu.

Buist er vid atokum 4 komandi
misserum bar sem nyr meirihluti
mun gera pad ad sinu fyrsta verki
al leggja til ad ny heilbrigdislog-
gjof verdi 1ogo af.

Pad mun pé6 aldrei verda annad
en malamyndagjorningur par sem

slikt mun aldrei komast { gegnum
oldungadeildina pvi demoékratar
héldu meirihluta par.

Margir republikanar eru { hinum
svokallada Tebods-hépi og gaetu
ordid Boehner erfidir i moérgum
umdeildum mélum par sem porf
verdur & malamiolunum.

Barack Obama Bandarikjafor-
seti sagdist buast vid pvi ad nyr
meirihluti myndi fyrst um sinn
reyna ad hofda til hardlinumanna.

»En ég er viss um ad peir atta
sig 4 pvi ad okkar hlutverk er ad
styra landinu og skapa storf fyrir
landsmenn.“ - bj

VID STIORNVOLINN John Boehner er nyr
forseti fulltriadeildar Bandarikjapings.
FRETTABLADID/AP

Metverd fyrir tunfisk i Tokyo:

d v
Fiskur seldur a
46 milljonir
JAPAN Metverd fékkst fyrir tiin-
fisk a Tsukiji-fiskmarkadnum i
To6kyo i vikunni. Einn fiskur, sem
v6 342 kilé, var seldur a 46 millj-
onir krona. Kiléverdio var pvi um
135 pisund krénur.

Pad voru veitingastadir i Tokyo
og Hong Kong sem keyptu fiskinn
i sameiningu og verdur fiskurinn
notadur i sushi-rétti. Aukin eftir-
spurnar eftir tinfiski i Kina hefur
haekkad verd a tinfiski mjog und-
anfarin misseri. Fiskurinn dyri

var veiddur 1ti fyrir strondum
Hokkaido-eyju i Japan. -th

VIDURKENNING TIL FORSETA Sendiherra
Russlands, Andrey V. Tsyganov, afhenti
forseta islands minnispening og heidurs-
vidurkenningu.

Russnesk vidurkenning:

Forseti heidrad-
ur af Rassum

BESSASTABIR Olafur Ragnar
Grimsson, forseti Islands, tok i
geer vio minnispeningi og heid-
ursvidurkenningu tr hendi
sendiherra Riisslands.

Dimitri Medvedeyv, forseti
Risslands, og sérstok minning-
arnefnd um sidari heimsstyrj-
oldina veita bessa vidurkenn-
ingu vegna studnings Olafs
Ragnars vio vidoburdi og athafn-
ir sem teng, jast vardveislu sogu
Russlands i stridinu.

Forseti Islands atti patt i ad
hér 4 landi var haldid bing um
russneskar skipalestir sem foru
um Nordur-Atlantshaf i strio-
inu. ba studladi forseti ad pvi
aod reistur var minnisvardi i
Reykjavik um pa sem forust a
bessari leio. -bj

Bokun Vinstri graenna i borgarstjorn
4 pridjudag vardandi akvérdun
meirihlutans um stjornsyslutttekt
vegna bankahrunsins var 16gd fram
af porleifi Gunnlaugssyni en ekki
Soleyju Tomasdottur eins og sagt
var i bladinu i geer. Sdley var ekki &
fundinum.

N

Kaffitar

PIPAR\TBWA - SIA - 103255

Segir alla stydja stjornina

Samstarfsorougleikar innan pingflokks Vinstri graenna voru raddir a pingflokksfundi i gaer. Formadur VG
segir alla pingmenn flokksins stydja rikisstjornina. Hann segir enn ymis mal Oleyst innan pingflokksins.

STIORNMAL ,Vid vorum fyrst og
fremst ad fara yfir stoduna almennt
og fara yfir grundvoéllinn og stjérn-
arsamstarfid og fa nidurstodu i bad
til pess ad pad veeri ekkert kjaft-
2e0i i gangi um pad,” sagdi Stein-
grimur J. Sigfisson, formadur
.~ Vinstri greenna,
ad loknum bing-
flokksfundi 1
gaerkvoldi.

A fundinum
reddu bing-
menn Vinstri
greenna meodal
annars pa sam-
starfsorougleika
sem upp hafa
komid 1 flokkn-
um undanfarid.
Peir endurspegludust medal ann-
ars i pvi a0 brir pbingmenn flokks-
ins, pau Atli Gislason, Asmundur
Einar Dadason og Lilja Mdsesdott-
ir, satu hja vio afgreioslu fjarlaga
fyrir jol.

Steingrimur sagdi ad nd gledjist
eflaust margir sem hafi haft mikl-
ar ahyggjur af heilsu rikisstjorn-
arinnar undanfarna daga. DPeir
geti nu tekid gledi sina & ny sem
vilji stjérninni vel og ad htin ndi ad
vinna Ur peim agreiningi sem uppi
hafi verio.

,Vid erum komin vel 4 veg {
beim efnum, og til pess purfum vid
sterka og starfheefa rikisstjorn. Eg
tel ad nidurstadan sé skyr i peim
efnum eftir daginn i dag, ad stjorn-
in er pad,” sagdi Steingrimur.

Hann sagdi nidurstédu fund-
arins skyra. Engin breyting hafi
ordid 4 stodu Vinstri graenna sem
rikisstjornarflokks, allir bingmenn
flokksins stydji rikisstjornina.

,»Vid @tlum ad halda afram
a0 funda og reeda pau stéru vio-
fangsefni sem vid vitum ad vid
erum ymist med { hondunum eda

STEINGRIMUR J.
SIGFUSSON

nlis Vinur vid veginn

KAFFIMAL
oc AFYLLING

ALLT ARID
2.290 kr.

Kaffimalinu fylgir
afylling a kaffi a
Ollum Olis-st6dvum
ut aridé 2011.

FUNDAD Hvorki Atli Gislason né Lilja Mésesdottir, sem baedi satu hja vid afgreidslu
fjarlagafrumvarpsins, vildu tja sig vid fjolmidla ad loknum pingflokksfundi i gaer-

kvoldi.

Vid aetlum ad halda
afram ad funda og
reeda pau storu viofangsefni
sem vid vitum ad vid erum
ymist med { héndunum eda
vid vitum ad eru fram undan.

STEINGRIMUR J. SIGFUSSON
FORMABUR VINSTRI GRENNA

vid vitum ad eru fram undan. Vid
setlum ad reyna ad gefa okkur
meiri tima til ad bétta radirnar og
tala saman, reyna ad baeta okkar
vinnubrogd hvad pad snertir,” sagdi
Steingrimur.

Hann sagdi umraeduna sem hafi
komist a flug i samfélaginu eftir
afgreidslu fjarlaganna hafa neest-
um verid barnalega. Ekkert tilefni
hafi verid til ad eetla ad breytingar
yrou 4 stjérnarsamstarfi Vinstri

VEDURSPA

FRETTABLADID/ANTON

greenna og Samfylkingarinnar.

Spurdur hvort bingmennirnir
prir sem ekki studdu fjarlog rikis-
stjérnarinnar njéti trausts hja
00rum bingmonnum flokksins
sagdi Steingrimur: ,,J4, vio treyst-
um hvert 60ru, og reedum bad pa
ef vid purfum ad jafna einhvern
agreining, eda purfum ad gera
athugasemdir vid verk hver ann-
ars ba bara gerum vid pad. Pad er
okkar still.“

Hann segir Ymsan égreining
hafa verid Jafna(‘)an a fundinum {
geer, p6 margt sé enn 6leyst. Afram
verdi fundad til ad reeda pau stéru
vidfangsefni sem nu blasi vid.

Spurdur hvort pbremenningarnir
muni &fram sitja { nefndum Alping-
is fyrir hond flokksins sagdi hann
bad ekki hafa verio reett 4 pessum
fundi. Pad verdi mogulega reett
begar neer dragi pingsetningu.

brjann@frettabladid.is
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Rikisstjornin parf ad
skipta um farveg

i ,Eg mun verja rikisstjornina komi

¢ fram vantrauststillaga og styd rik-

i isstjornina, en menn purfa ad kafa :
i ofan i Evropusambandsmalin og i
: finna peim annan farveg,” sagdi

i Asmundur Einar Dadason, ping-

i madur Vinstri graenna, ad loknum

i pingflokksfundi i geerkvoldi.
¢ Spurdur hvort pad pydi ad hann
i stydji rikisstjornina ad uppfylltum :
¢ skilyrdum sagdi Asmundur: ,bad

i erverid ad fara ofan i pessi mal,

i pad er lj6st ad peim fjélgar sem

i telja ad ferlid sé komid i annan

i farveg en ad var stefnt.”

i Asmundur sagdi fundarmenn

i hafa reett malin opinskatt, par

i med talid hjasetu hans og tveggja

i annarra pingmanna VG vid i
i afgreidslu fjarlaga. ,Vid héfum lyst i
i pvi yfir ad vid stydjum pessa rikis- :
i stjorn en viljum &kvednar aherslu-
i breytingar, ég bind vonir vid ad

i pad verdi skodad i framhaldinu.”

i Spurdur hvort edlilegt sé ad

i prir pingmenn i 35 pingmanna

: meirihluta geti krafist slikra breyt-

i inga 4 stefnu rikisstjornarinnar

i segir hann: ,pad sem menn hafa

i verid ad tala um eru malaflokkar

i sem hafa verid ad skekja Vinstri

i greena. Pad sem var verid ad tala

: um i pessum hopi var ad pad

¢ parf ad fara yfir pessi mal, baedi

i hvad vardar efnahagsstefnuna og

: alpjodagjaldeyrissjodinn, hvad

i tekur vid pegar hann fer, og pessi

i Evropusambandsmal sem hafa

i verid ad skekja miklu fleiri heldur

i en bara prja pingmenn.”

i Ekki nadist ad klara umreedu

i um pessi mal, og verdur fundar-
i héldum haldid afram & pingflokks- :
i fundi neestkomandi méanudag. :

Gildistimi korta er um hadegi.
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Mun rikisstjérnin sitja tit kjor-
timabilio?

31,7% °
68,3%

SPURNING DAGSINS i DAG

Stydur pii upptoku vegtolla d
leioum sem liggja ad hofud-
borgarsveedinu?

Segdu pina skodun & visiris
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Hershofdingja hefur verid falid ad leida endurreisnina & flodasveaedinu i Queensland i Astraliu:

Tjonid af floounum minnst 600 milljardar

ASTRALIA Astralar hafa falid hershofdingja
ad styra endurreisnarstarfinu i kjol-
far fl6danna miklu i Queensland-fylki
undanfarnar vikur.

Queensland er midstod kolavinnslu {
landinu en vegna fl60anna hefur purft ad
loka flestum kolandmum fylkisins, yfir
fjorutiu talsins, og 6liklegt er a0 starfsemi
geti hafist par aftur fyrr en eftir marga
manudi. Petta hefur begar haft mikil dhrif
4 markadi med kol um heim allan.

Fl60in hafa einnig eydilagt uppskerur
og valdid miklum skemmdum & sam-
gongumannvirkjum. Yfir 1.200 heimili &

og teep ellefu pusund til vidbdétar eru
skemmd.

Ad loknum neydarfundi { stjérn fylkisins
i geer tilkynnti fylkisstjérinn Anna Bligh
a0 hershofdingjanum Mick Slater hefdi
verid falio ad leida endurreisnarstarfio.
Hin sagdi a0 par til sveedio pornadi veeri
erfitt a0 meta tjonid af floounum. , En ef
allt er talid, fra kostnadi ibda, kostnadi
vid ad endurreisa heimili og innvidi sam-
félagsins og tap hagkerfisins, held ég a0
bao fari vel yfir fimm milljarda markio,*
sagdi Bligh. Fimm milljardar astralskra
dala jafngilda um tzepum 600 milljéoroum

MIKIB TJON Ferja hefur purft kengurur af umflotnum svaedum yf|r a

sveedinu hafa verid kaffeerd af flodunum

kréna.

-sh  purrt land med batum.

FRETTABLADID / AP

Wikileaks hefur ahrif:
Kalla berordan
sendiherra til
Washington

WASHINGTON Bandariska utanrikis-
raouneytio hefur kallad sendi-
herra sinn i Libiu, Gene Crantz,
heim til Washington.

I danska dagbladinu Politiken
segir ad hann verdi liklega flutt-
ur til i starfi vegna upplysinga
sem fram komu i skjolum sem
Wikileaks birti & netinu. Utanrik-
israouneytid staofestir pad ekki
en segir ad framtid sendiherrans
sé til skodunar.

I skeyti sem Wikileaks birti
fjalladi sendiherrann itarlega
um Ghaddafi Libiuforseta og for
morgum ordoum um persénu for-
setans og meint samband hans
vid 38 4ra tkrainskan hjikrun-
arfraeding sem fylgir Ghaddafi &4
o6llum ferdalogum. -pg

SPRAUTUKLEFI

Haetti i Sunnlenskri orku

Hrédmar Bjarnason, bagjarfulltrai
O-lista, leggur til ad sveitarfélagid
Olfus losi sig vid eignarhlut sinn i
Sunnlenskri orku. ,Pad markmid
sveitarfélagsins ad frida Reykjadal og
Graendal og naerumhverfi samrymist
ekki aformum Sunnlenskrar orku

um ad afla rannséknarleyfis og hefja
rannséknarboranir i Greendal i beinu
framhaldi af pvi,” segir i bokun Hrod-
mars i bagjarstjorn.

Létta verkum af baejarstjora

Hafnarstjorn Grundarfjardar hefur
radid nuverandi hafnarvérd sem
hafnarstjora Grundarfjardarhafnar.
Fulltrai minnihlutans i hafnarstjorn
lagdist gegn pessu. ,Hingad til hefur
baejarstjc’)ri gegnt storfum hafnarstjéra
og sé ég ekki hagraedingu i pvi ad
hafnarvérdur verdi jafnframt hafnar-
stjori,” bokadi Asgeir Valdimarsson.

BILALYFTA

Atvinnuhusnaedi til leigu ad Smidshdfda 12, Rvk. 296 fm ad steerd.
i husnaedinu er sprautuklefi, bilalyfta og loftpressa.

Husnaedid verdur til synis fostudaginn 07.01.11 fra kl. 14:00 til 17:00.
Upplysingar gefur Sigfus i sima 696 7002.

Hreinsadu nefid og
nddu andanum 3 ny

....
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Otrivin

Hvilikur léttir

OTRIVIN nefudi og nefdroparnir innihalda xyldmetasélin sem vinnur gegn bélgu,

nefstiflu og slimmynflun vegna kvefs og bradrar bélgu i ennis- og kinnholum. Otrivin virkar

fljott og ahrifin varg i 10-12 kist. Otrivin getur valdid aukaverkunum, s.s. ertingu i slimhid og
svioatilfinningu. Einflig 6gledi og hofudverk. Otrivin ma nota prisvar & dag en ekki lengur en i 10 daga i
senn. Otrivin 1 mgy/ml: Lyfid er ekki aetlad bornum yngri en 10 dra. Otrivin 0,5 mg/ml: Lyfid er ekki
&tlad bornum yngfi en 2 dra. Einungis @etlad 2-10 dra bornum ad laeknisrddi. Vardd: Langtimanotkun
Otrivin getur leitff til purrks i nefslimhtd. Sjoklingar med gldku eda peir sem hafa ofnaemi fyrir
xylometasolin zetfu ekki ad nota Otrivin. Lyfid er ekki eetlad bérnum yngri en 10 ara. Kynnid ykkur vel
leidbeiningar serfl fylgja lyfi nu. Geymid par sem born hvorki na til né sja. Markadsleyfishafi: Novartis
Healthcare. UmbPd 4 islandi: Artasan ehf., Sudurhrauni 12a, 210 Gardabae.

Pradlaus net Simans
liggja vel vio hoggi

Haegt er ad brjotast inn 4 pradlausar nettengingar hja Simanum meo pvi ad
fletta upp lykiloroi a vefsiou eda med tolvuforriti. Post- og fjarskiptastofnun
@tlar ad skoda malid. Gallinn liggur i fjarskiptabunadi V165k1ptavma Simans.

TAKNI Geaeti peir sem kaupa net-
tengingar hjad Simanum ekki ad
sér og breyti sjalfgefnum still-
ingum { beini (e. router) er heegur
leikur ad brjétast inn 4 pradlaus
net peirra. Pannig geetu 6kunnug-
ir notad nettengingu peirra til net-
vafurs, eda til ad hlada vafasomu
efni af netinu.

Naélgast ma lykiloro leestra net-
tenginga hja Simanum & opinni vef-
sidu eda med 6keypis reikniforriti.
Med bvi ad sla inn nimer & net-
tengingum sem hefjast 4 n6fnun-
um ,,SpeedTouch,, eda ,,Siminn*, &
vefsiduna www.NickKusters.com,
fa notendur uppgefna svokallada
WEP-adgangslykla, en med pbeim
er haegt ad opna pradlausa netio.

Bjorn Davidsson, préunarstjori
hja netpjénustunni Snerpu, stad-
festir ad gallinn sé fyrir hendi 4
mjog stérum hluta beirra beina
sem Siminn afhendir vidskipta-
vinum sinum. Hann segir mélid
b6 ekki hafa farid hatt innan t6lvu-
samfélagsins.

»Peim sem hafa vitad um petta
hefur ekki bétt neinn akkur i pvi ad
hafa petta opinbert,” segir Bjorn.
,En ég held ad pessi bekking sé ni
komin & pad stig ad pad sé rétt ad
itreka pad fyrir pvi f6lki sem hefur
bessi tilteknu nofn & netinu hja sér,
ad lagfeera pad.“

Hrafnkell Gislason, forstjori
Pést- og fjarskiptastofnunar,
segir naudsynlegt ad skoda malid.
,Vid tokum malid upp og munum
vekja athygli 4 pvi,“ segir hann.
,Vi0 erum sifellt ad vinna ad pvi
ad byggja upp varnir og hérna
parf hugsanlega ad skoda malin
betur.“

Hrafnkell segir ad pessi tiltekni
oryggisgalli sé pess edlis ad ein-
beittur brotavilji einstaklings
purfi ad vera fyrir hendi til pess
a0 hzegt sé ad brjétast inn 4 net-
tengingar annarra. Detta sé ekkert
sem gerist fyrir slysni.

Leidbeiningar fylgdu hja Simanum

i Margrét Stefansdéttir, upplysingafulltrdi Simans, segir

: gallann pekktan & pessum tilteknum beinum, en Siminn

i sé haettur ad kaupa pa. Med beinunum hafi fylgt leid-

: beiningar um ad framkvaema pé breytingu til ad tryggja

i Oryggi notenda, pad er ad segja hvernig breyta eigi

¢ heitinu & pradlausa netinu. ,Vid h6fum sent vidskiptavin-
i um upplysingar um ad gera pessar breytingar en su visa

i verdur aldrei of oft kvedin,” segir Margrét. ,Opruttnir adil-
i ar hafa & undanférnum arum fundid leidir til ad hakka

i sig inn i flestar tegundir beina og pvi er pad mikilvaegt

i a0 vidskiptavinir séu vel upplystir um netoryggi og étti sig a pvi ad pradlaust
i net er aldrei 100 prdsent 6ruggt.” Margrét bendir einnig & ad pegar menn
i hakka sig inn & pradlaus net, pa eru peir ad brjota l6g.

i Til pess ad komast hja pvi

i ad haegt sé ad brjotast inn &

i nettengingar sem bera heitid
: SpeedTouch eda Siminn med
¢ lykilordi uppgefnu & vefsidu

: eda i forriti, er naudsynlegt

i fyrir eigendur beinanna ad

i breyta lykilordinu eda nafninu
i & tengingu sinni. Pad gerir pad
: ad verkum ad ekki er haegt

i ad brjotast inn & netid med

i pessum leidum. Ekki er flokid
i ad lagfeera pessi atridi, en

i notendum er bent a ad hafa

: samband vid Simann til pess

i ad fa teeknilega adstod, sé

: pess porf.

,bad er pekktur oryggisveik-
leiki ad haegt sé a0 hakka sig inn
4 pessi box ef vidkomandi hakkari
hefur einbeittan brotavilja,” segir
Hrafnkell. ,,0Oll islensk fjarskipta-
fyrirteeki, ekki sist Siminn, hafa
synt ad pau eru 61l af vilja gerd til
bess ad baeta 6ryggi notenda. Vid
munum raeda be531 mal vid pa.“

Hrafnkell segir ad sa sem hakkar
sig inn 4 leestar nettengingar geti

NickKusters.com

FARTOLVUR Audvelt er ad finna adgangskoda
& pa beina Simans sem enn bera uppruna-
legu heitin ,SpeedTouch” eda ,Siminn”,

med notkun télvuforrits eda a vefsidunni

MYND/UR SAFNI

ad minnsta kosti nytt sér hana til
einkanota. En hins vegar sé alltaf
sa moguleiki ad haegt sé ad nalg-
ast gogn og upplysingar i télvum
notenda.

,Ef menn eru meo slikan brota-
vilja og naeg bekking er til stadar
hja viokomandi, er hugsanlegt ad
menn komist { gogn og upplysingar
sem liggja { heimilistolvum,” segir
hann. sunna@frettabladid.is

Fulltrar Arborgar og Sélheima funda & féstudag um rekstur stofnunarinnar:

lelssattasemjarl a0 mali Sélheima

STJORNSYSLA ,Vid0 vorum sammala
um ad halda vidraeedunum afram
undir handleidslu rikissétta-
semJara og hann féllst &4 pad,“
segir Gudmundur Armann Pét-
ursson, framkvemastjéri Sél-
heima, um samningavidraedur vio
sveltarfelaglé Arborg um rekstur
stofnunarinnar.

Forsvarsmenn Sélheima eru
eins og kunnugt er 64dnsegd-
ir med 4kvoroun Alpingis um ad
flytja malefni fatladra fra rikinu
til sveitarfélaga um nylidin ara-
mot. Deir telja ad sveitarfélog raoi
vart vid slikt verkefni. Milli jéla
og nyars var gerdur samningur
milli Arborgar og S6lheima um

GUDPMUNDUR ARMANN PETURSSON
Framkvaemdastjori Sélheima segir
komandi vidraedur vid Arborg skera

ur um getu sveitarfélaga til ad annast
malefni fatladra sem flutt voru til peirra
um aramot.

reksturinn { jandar til ad skapa
svigrum til ad leysa méalio.

Fyrsti formlegi fundurinn adil-
anna hja rikissattasemjara verour
4 morgun.

,bad hefur verio talad um ad
vinna petta mjog hratt og leggja
aherslu 4 ad kldra petta { jandar.
Pad er stadan par til annad kemur
i1j6s. Vid gongum inn { petta med
von um ad malid leysist,“ segir Gud-
mundur. Hann kvedur vidraedurnar
nud dkvedinn proéfstein & getu sveit-
arfélaganna 1 pessum mélaflokki.

,betta er fyrsta verkefnido sem
mun i raun skera um hvort peer
yfirlysingar eru réttar ad sveit-
arfélogin raodi vio yfirfeersluna,“
segir framkvaemdastjori S6lheima.

- gar
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1 Hvar i Astraliu eru nii mikil fl60?
2 Hver er eigandi Badhiissins?
3 Hverjir skipa Klovn-tvieykio?
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Settur saksoknari tjir sig ekki um efni kaerumaéls & hendur tveim saksdknurum:

Kaera Hannesar til skoounar

DOMSMAL ,,Ma116 er til skodunar
hja mér og ég get ekkert tjado mig
um efni bess eda framgang.“

Detta segir Gudjon Olafur Jéns-
son heestaréttarlogmadur spurdur
um framgang keerumals Hannes-
ar Smérasonar gegn rikissaks6kn-
ara og saks6knara efnahags-
brotadeildar Rikislogreglustjora.
Gudjon Olafur er settur saksékn-
ari { malinu.

Fréttabladid greindi fra pvi {
geer a0 Hannes hefdi keert ofan-
greinda sakséknara fyrir brot
gegn pagnarskyldu eftir ad gogn
tengd ranns6kn efnahagsbrota-

HANNES
SMARASON

GUDJON OLAFUR
JONSSON

deildar 4 vidskiptum FL Group
voru afhent fulltria eins af steerri
hluthéfum { fyrirteekinu. Upplys-

ingar dir gégnunum voru sidar til
umfjollunar hja fjolmidlum. Sak-
soOknari efnahagsbrotadeildar leit-
adi 6formlegs alits rikissaksékn-
ara & afhendingu gagnanna 4dur
en til hennar kom. Rikissaks6kn-
ari kvadst ekki hafa forsendur til
a0 meta malio.

,Eg stadfesti ad keeran var send
bar sem parna voru afhent gogn
sem vid teljum ad ekki hefoi att
a0 afhenda,“ sagdi Gisli Gudni
Hall hrl., 16gmadur Hannesar,
vio Fréttablaoio i geer. Gisli Gudni
kvadst ekKki vilja tja sig frekar um
malid ad sinni. - jss

Sérstaklega heettuleg arés:
Stunginn meo
70 /7 b

hnifi 1 bakio
DOMSMAL Rikissaksoknari hefur
akeert rimlega fimmtugan mann
fyrir Héradsdémi Sudurlands
fyrir likamsras. Manninum er
gefid ad sok ad hafa stungio
annan mann i bakié med hnifi.

Atvikio, sem flokkad er undir
sérstaklega heettulega likamsar-
as, atti sér stad framan vid pést-
hiisid 4 Dalvik i agust a sidasta
ari.

Madurinn sem vard fyrir
stungunni hlaut djipan skurd a

baki. Hann krefst skadabéta upp
a teeplega eina milljon krona. - jss

Mjolkurframleidendur avittir:

Villandi ar6our
fyrir mjolk

DANMORK Danska matveaela-
stofnunin hefur avitad samtok
mjolkuridnadarins fyrir ad ykja
hollustu mjélkurafurda i auglys-
ingaherferd.

Evrépusambandid borgar um
helming af 300 milljéona kréna
kostnadi vid auglysingaherferd
danska mjolkurionadarins sem
ni stendur sem heaest.

I auglysingunum er stadhaeft
a0 mjolkurvorur séu godar fyrir
tannheilsu og ad fituskert mjélk
geti studlad ao laegri blédpryst-
ingi. Danska matvalastofnunin
segir ad vegna pessara og fleiri
stadhaefinga sé auglysingaher-
ferdin villandi og i andst6du
vid 16g, samkvamt vef danska
rikisttvarpsins. -pg

219 teknir a Hringbraut

219 6kumenn voru stadnir ad
hradakstri & Hringbraut i geer. Log-
regla maeldi hrada 887 dkutaekja
og ok pvi fjérdungur 6kumanna yfir
afskiptahrada. Medalhradi hinna
brotlegu var 65 kilometra hradi &
klukkustund en parna er 50 kilo-
metra hamarkshradi. Nokkud hefur
verid um umferdaréhopp & pessum
vegarkafla og pannig er véktun 16g-
reglunnar tilkomin. Logregla verdur
vid hradameelingar & fleiri st6dum &
naestu dogum og vikum.

Loghlydnir i gongunum
Einungis tveir kumenn af rimlega
hundrad 6kumdnnum voru stadnir ad
hradakstri i ataki l6greglu i Hvalfjard-
argdéngum a pridjudag. Hinir brotlegu
maeldust & 80 og 91 kilometra hrada
& klukkustund. Hamarkshradi i gong-
unum er 70 kilometrar & klukkustund.

Golfferdir

Golf i vor

Express ferdir bjéda pakkaferdir vio allra haefi a tvo
frabaera golfvelli & Spani, Bonalba og La Sella. { bodi eru
7 0g 9 daga ferdir. Spiladu golf vid bestu adstedur og
njottu lifsins i sélinni a Spani!

Skelltu pér & www.expressferdir.is/golf eda hringdu
5900 100 og kynntu pér kostina.

on/SiA

Fit

og 6takmarkad golf.

Verd 4 mann i tvibyli, fra

149.800 k.

Innifalid: Flug med skottum og 6drum greidslum, fritt fyrir golfsettio
i flug, 7 gistinatur med halfu f=di, akstur til og fra flugvelli, fararstjorn

Ndnari upplysingar
4 expressferdir.is
eda fsima 5900 100

Express feroir

Ferdaskrifstofa i eigu Iceland Express

Salan a IG skyrist
i pessum manuoi

Midad vid verohugmyndir gaeti Framtakssjodur islands hagnast téluvert 4 sol-
unni 4 erlendum hluta Icelandic Group (IG). Sjédurinn raedir nu vid fjarfesting-
arsjooinn Triton. ZAtlar ad hamarka ardsemi og verja islenska hagsmuni.

FRETTASKYRING

Hvad lidur s6lunni a Icelandic Group?

Stefnt er ad pvi ad ljika i pbessum
ménudi vidreedum Framtakssj6ds
Islands og nordur-evrépska fjar-
festingarsj6dsins Triton um kaup
pbess sidarnefnda a hlut i Iceland-
ic Group. Finn-
bogi Joénsson,
framkveemda-
stjori Framtaks-
sj60sins, segist
gera rad fyrir
a0 malio skyrist
4 neestu tveim-
ur vikum. ,Vid
eigum { vidraed-
um um hugsan-
legt samstarf
og solu & hlut, en
bad er ekki komin nein nidurstada
i pad hversu stor sa hlutur kynni
ad verda. bad er mjog jakveett ad
finna pann dhuga sem er 4 félag-
inu sem stadfestir pa tru sem vid
hofum 4 framtidarmoguleikum
bess,” segir hann.

A morgun, 7. jandar, rennur Ut
tilbod kanadiska fisksolufyrir-
teekisins High Liner Foods um
vidraedur um kaup 4 IG. Likt og
fram kemur { frétt bladsins i geer
er fyrirtekid, med fyrirvara um
areidanleikakonnun, tilbdid ad
greida sem nemur 52 milljoroum
kroéna fyrir erlenda starfsemi IG.

Mat greinenda er ad gengju
slik kaup { gegn myndi Fram-
takssjéourinn hagnast umtals-
vert 4 s6lunni, en IG er eitt peirra
fyrirteekja sem fylgdu { kaupum
sj6dsins & Vestia, eignarhaldsfélagi
Landsbankans.

Miodad vio skuldastoou IG, eins
og hin birtist { sidasta uppgjori
félagsins i juni 2010 og pad verd
sem sjodurinn lét fyrir Vestia,
herma heimildir bladsins ad dzetla
megi ad Framtakssjoourinn hafi
keypt IG 4 rima fjorutiu milljarda
kréna. Verd a4 bord vid pad sem
kanadiska fyrirtaekio nefnir geeti
pvi pytt fimmtén til tuttugu proé-
senta ardsemi Framkveemdasj6os-
ins af solunni.

Finnbogi aréttar hins vegar
ad enn liggi ekkert fyrir og allar
upphaedir geti breyst ad aflok-
inni areidanleikakonnun. ba sé
enn stefnt ad pvi ad skra félagio
a markad pbegar seldur hafi verio
kjolfestuhlutur eda erlend starf-
semi dt dr félaginu. ,,En stefnan er
ad halda solukerfi félagsins { meiri-
hlutaeigu Islendinga,“ segir hann.

Sumir vidmeelenda bladsins
hafa gagnrynt a0 Framtakssjédur-
inn skyldi ekki efna til formlegra
og opnara tilbodsferlis i s6lunni &
Icelandic Group. Um leid er 1jost
ad sjoonum ber engin skylda til ad
fara slika leio.

Finnbogi aréttar ad téluvero-
ur dhugi hafi verid medal fjar-
festa 4 Icelandic Group og visar 4

FINNBOGI
JONSSON

TIL SJOS Framtakssjodur islands, sem er i eigu sextan Ilfeynss;oéa & i vidraedum vid
evropska fjarfestingarfélagid Triton um sélu & eignarhlut i Icelandic Group. A medan

raedir sjodurinn ekki vid adra fjarfesta.

FRETTABLAPID/JSE

Fjarfestingarsjodurinn Triton leggur aherslu a vidskiptaproun & neytenda-
markadi, vidskiptalausnir og framleidslu & Nordurlondunum og pyskumael-
andi landsvaedum. Sjédurinn er sagdur hafa mikla reynslu af pvi ad vinna
med stjornendum ad pvi ad efla rekstur og auka verdmaeeti fyrirtaekja sem
fjarfest hefur verid i. Sjédurinn styrir alls fjorum milljérdum evra fyrir h6nd
norraenna og alpjodlegra fjarfesta. Umfang einstakra fjarfestinga sjodsins er
yfirleitt sagt & bilinu 50 milljonir evra til einn milljardur evra. Sjédurinn hefur :
starfsstoévar i Stokkholmi, Frankfurt og London. H

Skuldastada IG

: Mat sérfreedinga & markadi er ad

i sa ahugi sem fjarfestar syni kaup-

i um & 1G sé jakveedur og til marks
i um gdédan arangur Framtakssjods- i
i ins. Pa virdist stada IG sterkari en
i margur hafdi setlad, med vaxtaber- :
i andi skuldir upp & 204,5 milljénir

: evra og lausafé sem nemur 32

i milljonum. Nett6 vaxtaberandi

i skuldir félagsins samsvara pvi 26

¢ milljoréum islenskra kréna.

bug gagnryni um égagnseei. ,Fra
pvi i september hefur legio fyrir
ad vid vildum fa med okkur sam-
starfsaodila,” segir hann og kvedur
bvi alla hafa setid vi0 sama bord
i peim efnum. ,,I kjolfar peirrar

yfirlysingar gdfu margir adilar
sig fram og vio akvadum i kjolfar-
i0 ad taka upp vidraedur vid Trit-
on og gefa okkur heefilegan tima
til pess,“ segir hann og aréttar
a0 fyrir Framtakssjéonum vaki
tvennt, annars vegar a0 hdmarka
verOmaeti og hins vegar ad verja
islenska hagsmuni vid sélu sjavar-
afuroda.

Pa telur Finnbogi alls ekki heegt
ad draga pa alyktun ad Landsbank-
inn hafi leikid af sér med pvi ad
selja fra sér Icelandic Group. ,Vid
hofdum alveg hugsad okkur ad eiga
félagio til margra ara og pad eitt
breytir samningsstédu og kann ad
heekka verd. Landsbankinn & teep-
lega 30 présenta hlut { Framtaks-
sjodnum og nytur pess pvi ef gott
verd feest fyrir hluta af eignum
félagsins na.“ olikr@frettabladid.is
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LOGREGLUMAL Logreglan 4 hofud-
borgarsvaedinu hefur handtekio
tvo menn sem reyndust hafa & sam-
viskunni innbrot { tlf fyrirtaeki og
geymslustadi verktaka { Hafnarfirdi
og Garodabee. Talsverd eignaspjoll
voru unnin 4 mérgum innbrotsstad-
anna sem allir eru { sama hverfinu.

Mikio af pyfi fannst hja ménnun-
um og telur logregla ad hiin hafdi
nad mestollu af pvi sem beir stalu.
Verdmeeti bess er dzetlad { kring-
um sex milljénir kréna, ad ségn
logreglu.

Mennirnir tveir sem badir eru

APAKATTATALNING Kate Sanders,
starfsmadur Lundunadyragardsins,
hafdi i négu ad snuast i geer pegar
arleg talning hofst i gardinum. Skepn- :
ur gardsins eru um 16 pusund.
] NORDICPHOTOS/AFP

Brutust inn i tolf fyrirtaeki og geymslustadi verktaka i Hafnarfirdi og Gardabee:

Tveir milljonapjofar handteknir

—r

STALU OLLU STEINI LETTARA Mennirnir
stalu 6llu sem hénd a festi, mest po
verkfeerum. Mynd ur safni.

komnir undir pritugt brutust inn
i fyrirtaekin og geymslustadina &

Oliuleit vid Graenland:
Leifur Eiriksson
borar eftir oliu

GRZANLAND Breska oliufélagio
Cairn Energy hefur leigt tvo oliu-
borpalla og atlar ad bora fjor-
ar tilraunaholur undan strondum
Graenlands i sumar. Annar bor-
pallurinn ber heitid Leifur Eiriks-
son. Aformin munu p6 hao leyfi
fra graenlensku heimastjorninni.
Félagio hefur titvegad sér lan-
alinu upp a 900 milljénir dollara
fra nokkrum bonkum til ad standa
straum af kostnadinum. Cairn
Energy fann oliu og gas undan
Diské-eyju vid vesturstrond
Graenlands sidastlidio haust.

tveggja manada timabili. Par 1étu
peir greipar sépa og virdast ekki
hafa valid ar. Pannig fundust hja
beim skerbleikar snyrtitoskur {
bland vid randyr verkfeeri. Pyfio
hofou peir falid { skirum og geymsl-
um sem beir h6fou adgang ad. bvi
hefur ad mestu leyti verid komid i
hendur eigenda.

Monnunum var sleppt ad yfir-
heyrslum loknum og telst méalio
upplyst. Peir hafa komid vid ségu
hja logreglu 4dur, einkum pé
annar peirra, vegna fikniefna- og
bjéfnadarmala. - jss
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Opid i dag a eftirtéldum st6dum:
KOPAVOGUR

Storhofoi 26, vid Gullinbru Baejarlind 14-16, rétt hjd Players
Runar 660 0565 Johann & Ragnar 694 8201
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KOPAVOGUR

Smidjuvegur 6¢
Gunnar Ingi 662 8553 & Hanna 618 4115

AKUREYRI

Holtsgata 52, vid Graendsbrekku
Oli 692 8770 / Palmi 698 3521

Opid frd 10-22

FRETTIR VIBSKIPTI iPROTTIR

MA BJODA YKKUR MEIRI ViSI?

Steersti frétta- og afpreyingarvefur landsins.

LiFiD

Glerargata 36, (ddur Dagsljés)
Steinar 820 4801

UMRADAN

VISIEIS

KAFFI Starfsmenn kaffiframleidanda i Nikaragva flokka kaffibaunir til utflutnings.
Verd & kaffi mun liklega haekka vegna akvordunar stjérnvalda i Brasiliu um ad tak-

marka utflutning til ad haekka verd fyrir afurdirnar.

Matvaelavero
aldrei haerra

Heimsmarkadsvero a4 matvaelum nadi nyjum hao-
um i desember pratt fyrir spar um verdlaekkanir.
Ostodugt vedurfar veldur framleidendum vandraed-

NORDICPHOTOS/AFP

um. Verdid gati enn hakkad segir sérfreedingur.

iTALIA Heimsmarkadsverd & mat
hefur aldrei meelst heerra en {
desember sidastlionum, sam-
kveemt meelingum Matveela- og
landbinadarstofnunar Samein-
udu pjédanna. Verdid er ni heerra
en pad var ario 2008, pegar upp-
pot brutust it i nokkrum léndum
vegna verdhaekkana & mat.

Visitala sem notud er til ad
mala breytingar & mjélkur-
vorum, kjoti, sykri, kornvor-
um og 60rum matveaelum st6d ad
medaltali i 214,7 stigum { desem-
ber. Visitalan haekkadi talsvert
fra manudinum 4 undan, pegar
hin var ad medaltali 206 stig,
segir 1 frétt BBC.

I jani 2008 st6d visitalan i
213,5 stigum. Pa brutust at fjol-
menn métmeeli og uppbpot i kjol-
far beirra i Egyptalandi, Haiti
og Kameridn vegna hsekkandi
matarveros.

Moétmeeli og 6eirdir vegna mat-
vaelaverds voru raunar algeng a
drunum 2007 til 2008. Hau hveiti-
verdi var motmeelt 4 Italiu og
Marokkébiar métmeeltu pegar
verdi0 4 braudi heekkaoi.

Ostodugt vedurfar geeti haft
sleem ahrif a kornverd, sem er
ahyggjuefni, segir Abdolreza Abb-
assian, hagfraedingur hja Mat-
veela- og landbinadarstofnun SPb,
i samtali vio BBC.

Hann telur p6 adstzedur na tals-
vert adrar en arid 2008, til deemis
standi framleiosla i fateekari rikj-
um heims betur en p4, sem dragi
ar likum & ad félk lati 6aneegju
sina i lj6s med jafn dpreifanlegum
heetti og pa.

Abbassian varar vido pvi ad
verd & matveelum geeti enn haekk-
ad. bar geti adsteedur i mikil-
vaegum framleidslurikjum haft
mikil dhrif. Til deemis geti f160in
i Astraliu, kuldarnir { Evrépu og

Pad er vel mogulegt

ad verdid haekki
mikid frd pvi sem nu er, til
deemis ef ekki fer ad rigna
Argentinu og kuldinn  Evrépu
fer ad drepa plontur.

ABDOLREZA ABBASSIAN
HAGFRADINGUR HIJA MATVALA- OG
LANDBUNADARSTOFNUN Sk

burrkar { Argentinu haft neikveed
ahrif 4 matvaelaverd.

,Pad er vel mogulegt ad verdio
heekki mikid fra pvi sem nd er, til
deemis ef ekki fer a0 rigna 1 Arg-
entinu og kuldinn i Evrépu fer
a0 drepa plontur,” sagdi Abbass-
ian { vidtali vid breska bladid The
Guardian.

Buist hafdi verid vid laekkun 4
heimsmarkadsverdi vegna goor-
ar uppskeru i mérgum af fateek-
ari rikjum heims. bad hefur pé
ekki reest par sem ottreiknan-
legt vedur fér illa med hveitifram-
leidslu 1 Risslandi.

Heimsmarkadsverd & sykri og
kjoti hefur aldrei verio heerra, og
verd a korni, par 4 medal hveiti, er
svipud og arid 2008.

F16din i Astraliu eru pegar
farin ad hafa dhrif & verd 4 helstu
atflutningsvorum Queensland,
bess hérads sem fl6din hafa mest
ahrif 4. Utflutningur padan er
mikilveegur fyrir markadi i Asiu,
sér { lagi Indland, Bangladess og
Japan.

Spar um sykuridtflutning fra
Astralfu gera nii rad fyrir ad hann
verdi 25 présentum minni en buist
var vid. Einnig er talid ad hveiti-
utflutningur verdi umtalsvert
minni. brjann@frettabladid.is
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FRETTASKYRING: Mengun fra sorpbrennslu

Sveitarfeélogin sottu undanpagu fast

Stjornvold fengu undan-
bagu fra strongum reglum
um sorpbrennslu vegna
prystings fra sveitarfélog-
unum. Umhverfisraduneyt-
i0 taldi enga umhverfisva
fylgja dioxini 2007 par sem
Umbhverfisstofnun geroi
engar tillogur um adgerdir.

Kostnadur vid ad uppfylla strong
skilyrdi { reglum EES um sorp-
brennslu var astseda pess ad sott
var um undanpagu pegar regl-
urnar voru innleiddar hér 4 landi
2003. Sveitarfélogin sem { hlut
attu og Samband sveitarfélaga
sottu bao fast ad slik undanpaga
fengist, segir Magnus J6éhannsson,
raduneytisstjori { umhverfisraou-
neytinu. ,,Rok beirra voru kostn-
adur vid ad breyta sorpbrennsl-
unum sem hafodi verid fjarfest i
tiltélulega skommu adur.*

Magnts bendir 4 ad lengi hafi
sorp verid brennt a4 vidavangi og
undanpégan geri ekKki litid ir peim
miklu framférum sem i reglu-
gerdinni hafi falist. ,Brennslan &
Isafiroi pegar hin héfst 1994 var
hrein bylting. begar fjarfest var
i sorpbrennslunum & tiunda ara-
tugnum voru engar reglur { gildi
um dioxin og fleira.*“

Kristin Linda Arnadéttir, for-
stjori Umhverfisstofnunar, sagoi
i viotali vid Fréttabladio ad stofn-
unin hefdi komid upplysingum til
umhverfisraduneytisins eftir ad
nidurstédur dioxinmeelinga lagu
fyrir 2007. Eins og kunnugt er
voru peer tugfalt yfir morkum i
sorpbrennslunum i Skutulsfiroi,
Vestmannaeyjum og a Kirkju-
baejarklaustri, sem féllu allar
undir undanpaguna.

Spurdur hvort rdduneytio hefdi
ekki att ad greina almenningi fra
nidurst6dum meelinganna svar-
ar Magnus a0 audvelt sé ad vera
vitur eftir 4. ,,En okkar mat var
ad par sem Umhverfisstofnun,
sem sérfraedistofnun okkar, gerdi
engar tillogur i pvi efni til okkar
veeri engin umhverfisleg heetta {
pbessu f6lgin.«

A0 pvi s6gdu varar Magnus vid
bvi ad umraeda um dioxinmengun
verdi til pess ad vekja upp éparfa
ahyggjur f6lks og segir pad naud-
synlegt ad bida nidurstadna dr
synatokum.

Magnius segir vissa kaldhaedni
i pvi félgna ad & alpjédaradstefnu
um umhverfi og préun sem hald-
in var i Rio de Janeiro arid 1992
hafi Island haft frumkveedi ad
bvi ad koma 4 alpjé6dlegum regl-
um. ,Reglurnar um betta voru
settar ad frumkveedi Islands
og urdu sidar til pess ad hardar

En okkar mat var ad
par sem Umhverfis-
stofnun, sem sérfraedistofn-
un okkar, gerdi engar tillogur

i pvi efni til okkar, ad pé veeri

engin umhverfisleg haetta f
bessu folgin.

MENGUN FRA FUNA Hér leggur reyk fra sorpbrennslunm Funa ut fjéréinn og yfir isafjardarbae. Ibuar 4 svaedinu hafa &rum saman

reynt ad leysa pennan vanda en an vidunandi arangurs.

reglur voru settar hja Evrépu-
sambandinu. Island fékk pannig
undanpdgu fyrir strongum regl-
um sem vid bordumst fyrir ad
yrou settar.”

Magnis bendir jafnframt 4 ad

strangt regluverk ESB sé fyrir
margfalt steerri sorpbrennslur en
eru hér. Smaed sorpbrennslnanna
hérlendis hafi verid grundvoéllur
pess a0 fallist hafi verid & beidni
Islendinga um undanpagu.

MYND/PETUR TRYGGVI

Svavar
Havardsson
svavar@frettabladid.is

-

Arni Finnsson, formadur Nattiru-
verndarsamtaka Islands, segir ad
sidustu tvo dratugi hafi islensk
stjéornvold lagt mikla dherslu a4
alpjéolegt samstarf til ad draga
ir mengun sjavar af voldum pra-
virkra lifreenna efna 4 bord vio
dioxin og firan.

,I addraganda Ri6- radstefn-
unnar 4rid 1992 1ag61 Island
mjog mikla dherslu 4 ad né fram
akveaedi um alpjoolegar adgerdir
gegn mengun fra landst6dvum
sem b4 var talin nema um 70-80
préosentum af peirri mengun sem
berst til SJavar Einkum lagdi
Island dherslu 4 ad gert yr61 laga-
lega bindandi samkomulag & vett-
vangi Sameinudu pjédanna um
bann vid losun pravirkra lifreenna
efna, par me0 talio dioxin.“

Ad baki liggja gridarlegir hags-
munir figkatflutningsfyrirtaekja,
ad sogn Arna, og pvi hefur baratta

Gengur gegn meginbema utanr|k|sstefnunnar

Barattumal Islands

gegn mengun
verid megin-
bema i utan-
rikisstefnu
Islands.

,,I11j6si pbessa
er afar ein-
kennilegt ad
islensk stjorn-
vold hafi soétt
um undanpagu
fra strangari
dkvedum Evrépusambandsins
fyrir mengun fr4 sorpbrennslu-
stodvum i peim tilgangi einum,
ad pvi er virdist, ad forda sveitar-
félogum fra kostnaodi af fullkomn-
ari mengunarvornum. Enn fremur
seetir furdu hversu 6skyr hlutverk
og valdheimildir Umhverfisstofn-
unar eru og ad réttur almennings
4 Isafirai til upplysinga um meng-
un vegna starfsemi Funa var
virtur ad vettugi.*“

ARNI FINNSSON

VEGLEG
VINNUFOT

Skv.stadli
EN471

Polo bol

kr.

Reykjavik - Reykjanesbae
Akureyri - Husavik- FlGdum
Vestmannaeyjum

Meiri gz

Leegravers

| Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

Ulpa med hettu + flispeysu

kr. 12.990
L d

Skv.stadli
EN471

Flisjakki med

kr640

plle. A

MURBUPIN

- Afsldtt eda gott verd?

Sérfreedingur i umhverfismalum telur ad UST hefdi 4tt ad bregdast vio:

Regluverkio er meingallao

Stefan Gislason, umhverfisstjérnunar-
fraedingur hja Umis ehf. Environice, segir
ad dioxin og furon hafi toluverda sérstoou
medal algengustu mengunarefna vegna
bess hversu alvarleg og langvinn 4hrif bau
geti haft 4 lifrikid og heilsu félks. ,, I raun
geta menn alls ekki leyft sér ad umgangast
bessi efni og visbendingar um 6héflegan
styrk peirra med violika 1éttd og ef um
onnur og minna eitrud efni vaeri ad raeda.
bvi pykir mér bad mjog sldandi og reyndar
o6gnvekjandi hversu litid virdist hafa verio
gert med pessar nidurstodur ur dioxinmeelingun-
um fra 2007. Sjalfsagt geta sérfreedingar rokreett
um bad hver séu edlileg vidomidunarmork fyrir
dioxin. Skodun min er einfaldlega s, ad ef dioxin
og firon meelast einhvers stadar yfir vidmidunar-

STEFAN GiSLASON

sem pessar.“

morkum verdur ad gripa til adgerda pbegar
i stad, hvort sem styrkur efnanna er rétt
yfir vidmidunarmoérkum eda tvitugfaldur.“

Stefan telur ad edlilegt hefdi verid ad
krefjast pegar { stad annarrar meelingar
til a0 stadfesta nidurstodurnar og gripa
i framhaldinu begar i stad til réttaekra
adgeroda til arbdta.

»Meér finnst edlilegt og algjorlega naud-
synlegt ad velta fyrir sér og fara vel ofan
i saumana & pvi hvernig haegt var ad lata
brju adgerdarlaus ar lida fra pvi ad nidur-
stodurnar fra 2007 lagu fyrir. Fljétt 4 litid synist
mér veilan liggja fyrst og fremst i regluverkinu,
pbar sem ekki virdist vera gert rad fyrir ad neitt
sérstakt ferli fari tafarlaust i gang vid adstaedur

Ellioi Vignisson, bae_]arstjorl i
Vestmannaeyjum, segir ad bzej-
aryfirvold hafi vitad af dioxini
i Gtbleestri fra sorpbrennslunni
4 stadnum sidan meeling var
gerd arid 2007. ,,Vido hofum verid
ad vinna ad
trlausn peirra
méla sidan ba.
bad bendir
flest til pess ad
vid séum buin
ad na dioxin-
menguninni
verulega niour
og ad ibdum
hér stafi engin
brao heetta af
mengun fra
stodinni. Adalmalid er ad hrzeda
félk ekki med pessari umraedu,
eins og mér finnst sumir gera.“
,bPad er alveg rétt ao vio
megum beeta okkar verkferla {
allri upplysingagjof til ibda en
betta hefur allt verid uppi 4 bord-
um,” segir Ellidi, spurdur um
upplysingaskyldu stjérnvalda til
almennings og hans skyldur sem
beejarstjora arid 2007 begar nio-
urstodur ladgu fyrir um meeling-
una { Eyjum. ,,Eg hef sest nidur
med ibium og reett um meng-
un. Ibdarnir, sumir hverjir, hafa
ahyggjur af pvi ad vera me0 sorp-
brennslu, vegna mengunar sem

-
s

> @)

ELLIDI VIGNISSON

Bagjaryfirvold f Eyjum vinna markvisst ad pvi ad draga Ur mengun:

Pekktu niourstoour maelingar

SORPBRENNSLA | VESTMANNAEYJUM Sorpbrennslan i Eyjum stendur hatt a
vindasémum stad og reykurinn sest ekki inn yfir byggdina eins og skapadi mesta
vandann i Skutulsfirdi. | austanatt kvarta hins vegar Eyjamenn yfir mengun sem
sleer nidur i byggdinni og ahyggjur af mengun hafa verid reeddar a fundum baejar-

stjora med ibium.

fra henni kemur. Pad er okkar ad
bregodast vid og takast & vi0 petta
verkefni.“

Ellidi segir ad ndin samvinna
hafi verid vid Umhverfisstofnun.
,,Pad hefur verio dkvedid a0 maela
dioxin og tvé ar hafa verid gefin
til a0 vinna ad urb6tum. Ny st60
kostar allt ad S00 milljénir, sem
verdur ad hafa hugfast 4 sama

FRETTABLADID/OSKAR

tima og verid er ad skera nidur
grunnpjénustu.

Ellioi segir ad gripid hafi verio
til pess 4 undanférnum arum ad
baeta buna6 sorpbrennslunnar
Flokkun & sorpi er mun meiri
i Eyjum en var 4rid 2007, sem
minnkar verulega brennslu 4 lif-
reenum drgangi og par med haettu
4 a0 dioxin myndist.
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GULLTILBOD 1

SKIDAFERDP

Skidaferd til Val Di Fiemme 4 ftaliu med VITA & frabaeru tilbodsverdi.
Gisting & Hotel Shandrani sem er glaesilegt 4 stjérnu hétel med halfu

faedi i Val Di Fiemme dalnum.
7 naetur, 29. jan.-5. feb.

FULLT VERD 168.920.
98.920 kR
° L[]

+ 1.000 N1 PUNKTAR

Innifalid: Flug, flugvallaskattar, gisting & Hétel
Shandrani, hélft feedi og islensk fararstjorn.

Eingdngu faanlegt & n1.is.

*Verd & mann. ATH. adeins er haegt ad bdka ferd fyrir tvo.

PUNKTAR

ARID

RNU

FLUG OG GISTING

A 4 STJOF
OG HALFT FADI

HOTEL

BYRJAR BE

FYRIRNT KORTH

SILFURTILBOD 1

PUNKTAR

MINI FLAKKARI

500GB

Lacie Rikiki Go flakkari sem

er s& minnsti sinnar tegundar. N

MAGN

Glaesileg hénnun!

- 500GB minni

- 33% meiri hradi med USB boost

- Orsmar, vegur adeins 1589

- barf ekki straumbreyti

- Oryggis- og afritunarhugbtnadur
-Héggvarid og gleesilegt alhus

- Innbyggdur USB kapall

<[ silfurlitudu burstudu &lhusi

XS

[
FULLT VERD 14.990 KR.

9.990«r.

+1.000 N1 PUNKTAR

SILFURTILBOD 2

DOSS HATALARI

MED iPOD VOGGU

- Vidurkennt fyrir iPod og iPhone

- Hledur og spilar iPod og iPhone

- Gédur hljémur

- Fjarstyring

- Innbyggdur sniningsmator - frabaert til
ad horfa 8 myndbénd & iPod eda iPhone

- Innbyggt ,hljéd inn” tengi pannig ad
audvelt er ad tengja adrar tegundir spilara

- Hatalarar 3,5W x 2

FULLT VERD 14.990 KR.

9.990«r.

+1.000 N1 PUNKTAR

PUNKTAR
GILDA

x5

Made for

BliPod [JiPhone

PUNKTAR

X2

N1TILBOD
Vr: A767 89930371
ENDALAUS
HOLLUSTA
FULLT VERD Uppskriftir ad girnilegum
KR. 2.990 Séftém ogI peytingum
med u singum um
990 «r. naeringpaprgildi%g

+1.000 N1 PUNKTAR  gagnsemi drykkjanna.

WWW.N1.1S

N1TILBOD
Vr: A815 85060683

USB MINNISLYKILL 4GB

FULLT VERD
KR.2.990

990«

+1.000 N1 PUNKTAR

PUNKTAR

4GB minnislykill sem hentar
vel fyrir &Il tolvugégn.
Haegt ad hengja a lyklakippu.

BEN1TILBOD

Vr: A312 83309138, PUNKTAR

A312 83309139 ’ GILE
FULLT VERD - Diskéeyjan

KR 2490 diské- og fénkbarnaplata.
490 KR.PR.STK. . Dyet I,

+1.000 NT PUNKTAR  Bjrgvin Halldérsson. Duet | fylgir.

BINTTILBOD iy

Vr: A312 89159449,
A312 89159450 I

DVD

FULLT VERD
KR.2.790

7 90 KR. PR. STK.

+1.000 N1 PUNKTAR
- Karate Kid.

- The Other Guys. P%TS:R

X2.




GULLTILBOD 2

LONDON

ROMANTISK VALENTINUSARHELGI

Helgarferd til London med Icelandair & frébaeru tilbodsveroi.
3 naetur, 11.-14. febraar

FULLT VERD 79.900 KR. Eatiiies
IAGN
49.900kRr.*
[ ] °

+1.000 N1 PUNKTAR

FLUG OG
GISTING A
4 STJORNU

HOTELI

PUNKTAR
GILDA

x30

ICELANDAIRA

Innifalid: Flug, flugvallaskattar og
gisting & Mint Hotel Westminister.
Eingéngu faanlegt & n1.is.

*Verd & mann. ATH. adeins er haegt ad bdka ferd fyrir tvo.

Gull- og silfurtilb
fast adeins 3 N1 .ci)si5

SILFURTILBOD 3

SKIDAPAKKI BARNA

Frabaer HEAD skidapakki fyrir born fra FULLT VERD 40.975 KR.

versluninni Everest: 70-90 sm skidi, SL45 TILBODSVERD EVEREST 34.829 KR.

24.829«kR.

+ 1.000 N1 PUNKTAR

bindingar og Edge jr. 1 skér.

A
LUERERY,

FERDA- BF UTRATTAATRILLS
Amasiman w

PUNKTAR
GILDA

x10

SILFURTILBOD 4

BRETTAPAKKI BARNA

Frabaer HEAD brettapakki fyrir born fré versluninni Everest: Transit jr. bretti
118-128-138 sm, Next One bindingar og Boa jr. skér.

FULLT VERD 74.985 KR. A
/\ At
HEAD
)

LHERESY,

TILBODSVERD EVEREST 59.988 KR.

49.988«kRr.

+1.000 N1 PUNKTAR

FUBEA- OG0 PR LARVE RS LU

w1 TAKMARKAD
MAGN

PUNKTAR
GILDA

x10

SILFURTILBOD 5

SKIDAHJALMUR
BAR NA HEAD skidahjalmur fyrir born,
Viant Youth, frd versluninni Everest.

FULLT VERD 7.995 KR

PUNKTAR
GILDA

x4

3.995kRr. i

+1.000 N1 PUNKTAR

FEREA ) GTRHEARSTR LN
M itaen E

EBN1TILBOD

Vr: 1224 91095

PENN PULSMELIR

FULLT VERD
KR.7.990

4.990 kr.

+1.000 N1 PUNKTAR

Palsmaelir sem meelir pdls med
brijéstbelti. Frabaert fyrir pa sem
vilja fylgjast med pulsinum vid
fingar.

PUNKTAR
GILDA

%

x3

bessi tilbod eru deemi um pann avinning sem fylgir tryggum
vidskiptum vid N1 enda eru N1 punktar skilyrdi pess ad haegt sé
ad nyta sér tilbodin. Seektu um kort 4 N1.is til ad komast i hépinn!

SVONA NYTIR
PU PER TILBOBIN

Gull- og silfurtilbod fast adeins & heimasidu okkar, www.n1.is.
Par er ad finna allar nanari leidbeiningar. ATH! Takmarkad
magn i bodi. N1 tilbodin fast 4 N1 um allt land.
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BARNA- OG UNGLINGANAMSKEID

laugard. 10:15-12:00
laugard. 12:30-14:15
prigjud.  15.15-17.00
prigjud.  15.15-17.00

6
manud. 15:15-17:00
prigjud.  15.15-17.00
miodvikud. 15.15-17.00
fimmtud. 15.15-17.00
fimmtud. 15.15-17.00
fostud.  15:15-17:00
laugard. 10:15-12:00
manud. 15.15-17.00
fimmtud. 15.00-17.15
manud. 15.00-17.15

midvikud. 15.00-17.15

midvikud. 15.00-17.15
fimmtud. 15.00-17.15
laugard. 10.00-12.15

3-54ara
3 A Sigridur Helga Hauksdéttir fullbokad
3 2 Sigridur Helga Hauksdéttir fullbokad
3 A Elsa Dorotea Gisladottir ~ fullbokad
4 A Gudrun Vera Hjartardottir

-9ara/10-12 ara

6-94ra Ina Saléme Hallgrimsdéttir fullbokad
6-94ra Ina Saléme Hallgrimsdéttir fullbokad
6-9ara Porbjorg borvaldsdattir fullbokad
6-9ara Kolbeinn Hugi Hoskuldsson fullbokad
6 -9 ara Bjork Guonaddttir fullbokad
6-9éara AnnaHallin

6-94ra Astr.Magnusd.-Hildur Steinpérsd. fullb.
8-11 ara  Arkitektar. Astridur Magnisdottir

8-11 ara Rennsla-mo6tun Gudbjorg Karadottir
10-12 ara Myndasogur-Stuttmyndagerd

Kolbeinn H.Héskuldsson-pérey Mjallhvit Omarsd.

10-12 ara Handverk-Honnun-Myndlist

Bjork Guonadottir
10-12 ara  Hreyfimyndir.p6rey M.Omarsd. fullb.
10-12 ara Teikning - Malun. Katrin Briem  fullb.
10-12 ara  Leir-Skulptdr.
Gudbjorg Kéradottir-Anna Hallin fullbokad

KORPULFSSTADIR
6-9ara/l10-12ara/I13-1632ra

prigjud.  15.15-17.00
midvikud. 15.00-17.15
manud. 16.30-18.45

midvikud. 17:45-20:30

prigjud. 17:30-21:00
fimmtud. 17:30-21:00
pridjud. 14.30-17.00
fostud.  13.15-16.00
fostud.  09.00-11.45
pridjud. 17.30-20.15
fimmtud. 17.30-20.15
fostud.  08.45-11.30
midvikud. 17:30-20:15
laugard. 10.00-12.45

midvikud. 09.00-11.45
pridjud.  17.30-20.15

manud. 17.30-20.15
prigjud.  17.30-20.15
midvikud. 18:00-22:00

man og lau
man og lau
lau og pri
lau og pri

méanud. 17:30-20:40

6 - 9 ara Korpulfsst.
10-12 ara Korpulfsst.
13-16 ara Korpulfsst

Brynhildur bPorgeirsd. fullb.
Brynhildur Porgeirsd. fullb.
Teikning-Malun-Skulptar
Kristin Reynisdottir

ungt folk

fostud.  16.00-19.00 13-16 ara  Teikning - Malun fullbokao
borbjorg Porvaldsd.og J.B.K.Ransu
fostud.  16.00-19.00 13-16 ara  Teikning og Leir.Gudny Magnusdéttir
laugard. 10.00-13.00 13-16 &ra  Myndasogur Myndskreyt.-Békagerd
borey Mjallhvit Omarsdottir
ALMENN NAMSKEID
manud. 09.00-11.45 Teikning 1 morguntimar. Eygl6 Hardardottir
midvikud. 17:30-21:30  Teikning 1. Solveig Adalsteinsdattir
fimmtud. 09:00-11:45 Teikning 2 morguntimar. boéra Sigurdardottir fullb.
pridjud. 17:30-21:30 Teikning 2.Sélveig Adalsteinsdattir fullbokad
fimmtud. 17.30-21.30 Teikning 3.P6ra Sigurdard.Sigridur H. Hauksd‘.\‘(""
m-p-m-f 17.30-22.00 Mddelteikning - 4 daga. Péra Sigurdardattir
manud. 17:45-21:30 Mddelteikn. Porbjoérg Porvaldsd.-Péra Sigurdard.

Madelteikning framhald.Katrin Briem

litaskynjun-malun - vatnslitun

Litaskynjun. Eyglo Haréarg{,ottlr

Litaskynjun framhald. y{*

Eygl6 Hardardottir-Margrét H. Bléndal og gestur.
Tilraunastofa i myndlist fyrir hreyfihamlada.
Margrét H. Bléndal

Frjals malun. Sigtryggur B.Baldvinsson

Malun 1 morguntimar. borri Hringsson

Malun 1. borri Hringsson

Malun 2. Sigtryggur B. Baldvinsson

Malun 2 morguntimar. Sigtryggur B. Baldvinsson
Malun 3. Einar Garibaldi Eiriksson

Malun 4 Mddel- og Portrettmalun.

Birgir Snaebj. Birgisson og Karl J6hann Jonsson
Vatnslitun -Teikning morgunt. HIif Asgrimsdottir

Vatnslitun framhald. Hlif Asgrimsdéttir  fullbokad

keramik

Leirkerarennsla. Gudbjorg Karadottir
Leirmotun og rennsla. Gudny Magnusdottir
Grundvallaratridi i keramiki - KEV173
Gudny Magnusdottir og Gudbjorg Karadottir

ljosmyndun
Ljésmyndun stafraen .
Ljésmyndun stafraen II.
Ljésmyndun svart / hvit I.
Ljésmyndun svart / hvit II.

Vigfus Birgisson
Vigfus Birgisson
Erla Stefansdottir-Vigfus Birgisson
Erla Stefansdottir-Vigfus Birgisson

Form, rymi og hénnun

bdra Sigurdardottir-Solveig Adalsteinsdottir-Guja Dogg Hauksd.

midvikud. 17:30-20:40

Grédurhis hugmyndanna.

Hildigunnur Birgisdottir-Hildur Steinporsdéttir-Eygloé Hardardattir
indesign - photoshop

pr-mi-fi-fo-lau timi breytilegur InDesign-Photoshop. Magnus V.Palss. fullb.

INNRITUN STENDUR YFIR

www.myndlis¢taskolinn.is

simi 551-1990 a skrifstofutima man-fim kl.13-17 og fos kl.13-16

FRETTABLADID

neytendur s

hagur heimilanna

6. jantiar 2011 FIMMTUDAGUR

KRONUR ER SU UPPHZAD sem
medalheimilid eydir { gosdrykki, safa og
vatn i hverjum méanudi samkveemt upp-
lysingum fré Hagstofu islands.

NEYTANDINN: GRETAR MAR JONSSON SKIPSTJORI

I(ragalaus, kolsvartur Bitlajakki

«Etli verstu kaupin sem ég hef gert hafi ekki
verid pegar ég keypti bil fyrir ari og vélin for

i honum manudi sidar,” segir Grétar Mar

Jonsson, skipstjori a Valpéri og fyrrverandi
pingmadur Frjalslynda flokksins. ,petta var
notadur Kia-pallbill sem ég zetladi ad nota i
kringum sjoinn. Vélin er nyt og ég hef ekki

fengid adra i hann enn.”

Grétar er ekki eins viss um hver eru hans
bestu kaup 4 lifsleidinni. ,Fyrir tveimur og
hélfu ari keypti ég mér flottan bitlajakka uti
i Liverpool og er helviti anaegéur med hann.
Eg nota hann enn og passa i hann. Petta er

flottur kragalaus, kolsvartur bitlajakki,”
segir Grétar, sem var staddur i borginni
til ad berja augum sidustu tonleika
Hljoma en bra sér einnig & tonleika med
Paul McCartney. Ad auki heldur Grétar
med Liverpool i ensku urvalsdeildinni.
«Pannig ad petta var halfgerd pilagrims-
ferd,” segir hann.

+Mér dettur na alltaf i hug
jakkinn minn pegar Raggi
Bjarni syngur um jakkann
sinn: Flottur jakki, flottur
jakki.”

Sum sveitarfelog saekja

jolatrén

Reykjavikurborg sparadi
um 12 milljonir & sidasta ari
med pvi ad hatta ad hirda
upp jolatré vid l60amork.
Haegt er ad panta pjonustu
hja sorphirdufyrirtaekjum
og iprottafélogum gegn
gjaldi. Ymis baejarfélog

a landinu bjéda enn upp

4 pjonustuna ibtiitum ad
kostnadarlausu.

Ibdar Reykjavikur purfa ad fara
sjalfir med jolatré sin 4 endur-
vinnslustoovar eftir hatidarnar.
b6 geta borgarbiar keypt pjon-
ustu hja sorphirdufyrirtaekjum
og hinum ymsu ipréttafélogum
og verda bé trén sétt heim ad l60a-
morkum. Reykjavikurborg heetti
i fyrra ad losa ibiana vid jélatrén
beim ad kostnadarlausu og med
bvi sporudust um 12 milljénir
kréna.

Gunnar Hersveinn, upplysinga-
fulltrdi umhverfis- og samgoéngu-
svids Reykjavikurborgar, segir
borgarbtia hafa tekid vel { breyt-
inguna 4 sidasta &ri.

,bar sem petta vard ao telj-
ast lixuspjonusta var akvedid ad
heetta pessu i sparnadarskyni,*
segir Gunnar. ,,pad er mikil vinna
sem fer i petta og vissulega geta
borgarbtiar audveldlega gert petta
sjalfir eda b4 keypt pjonustuna ef
peir vilja.“

Hin ymsu ipréttafélog munu
saekja jolatrén til ao styrkja starf-
semi sina og einnig bj6da sorp-
hirdufyrirtaekin Islenska gdma-
félagio og Gdmapjonustan hf. upp
a pjonustuna gegn gjaldi.

Likt og 4 sidasta ari verodur
Gamapjoénustan (www.gamar.is)
med samstarf vid Skégraektarfélag
Reykjavikur vid sé6fnun jélatrjaa
a hofudborgarsveedinu. Verdio a
pbjénustunni er 800 krénur og er
grédursetning 4 einu tré i Jola-
skéginum { Heidmork innifalin.

okeypls heim

LOSA SIG VID JOLATRE ibtar Reykjavikur og isafjardar geta keypt sorphirdupjénustu
af iprottafélogum og gamafyrirteekjum eda farid sjalfir med jolatrén sin til endur-

vinnslu. FRETTABLABID/HARI

Sofnun jolatrjaa a landinu

Stadur Hirda baejaryfirvold tré ad kostnadarlausu vid I6darmork?

Akureyri Ja 6. til 11. jandar

Akranes Nei

Alftanes Nei

Borgarbyggd Nei

Blénduos Ja 10. jantar

Fljotsdalshérad Ja 10. til 11. jantar

Gardabeer Ja 6. til 11, jantar

Hafnarfjorour Ja 10. il 1. jantar

[safjorour Nei - Skraning hja Glimudeild Hardar. Kostar 500 kronur.
Képavogur Ja 10.til 11. januar

Mosfellsbeer Ja 10. til 11. jantar

Reykjanesbaer Ja 10. til 13. jantar

Reykjavik Nei - Skranmg hjé sorphirdufyrirteekjum eda fprottafélogum.

Flest bagjarfélog munu hefja hirdingu jélatrjda um neestu helgi.

J6n Isaksson, markadsstjéori segir J6n. ,Vid munum halda

Gamapjénustunnar, segir nalg-
unina ,tré-fyrir-tré“ géda og i
anda beirra stefnu sem fyrirtaekio
standi fyrir.

,Vid erum bzedi ad halda kostn-
adi nidri en einnig ad stiga stort
skref 1 pvi ad gera skéginn sjalf-
baeran med pvi ad skila trjan-
um, sem eru hoggvin { Heiomork
fyrir jol, aftur til nattdrunnar,*

afram 6traudir i pessu 4 komandi
arum.

Heegt er ad panta pjénustuna hja
Gamafélaginu hf. 4 heimasidunni
www.gamar.is fyrir 10. jantar eda
i sima 535 2510. Kostnadur vid ad
saekja tré er 800 kronur. Islenska
gamafélagio er med slédina www.
gamur.is og kostar pjéonustan 650
krénur. sunna@frettabladid.is

Vorur verda ad hafa verid seldar & upprunalegu verdi til ad teljast til Gtsolu:

Tvaer veromerkingar nauosyn

begar utsolur eru i verslunum er
i flestum tilvikum skylda veslun-
areigenda ad merkja vorurnar med
upprunalegu verdi og hinu nyja
utsoluverdi. Til pess ad leyfilegt sé
a0 merkja voru a Gtsolu er naud-
synlegt ad hin hafi 4 einhverjum
timapunkti verid bodin til sélu &
upprunalegu veroi.

bérunn Anna Arnadéttir, svids-
stjéori hja Neytendastofu, segir
ad 1 sumum tilvikum sé leyfilegt
ad veita prosentuafslatt yfir eitt
sveaedi, svo sem 4 vegg eda fatasla,
sé pad merkt skyrt med skilti svo
pbao fari ekki 4 milli méala. Versl-
anir eru b4 skodadar af Neytenda-

stofu hver fyrir sig. Ekki er nég
ad lima verdmida med ttséluveradi
ofan a4 upprunalega veroid, heldur
verdur pad einnig ad vera vel syni-
legt vidskiptavinum.
Neytendastofu hafa borist kvart-
anir 4 sidustu dégum vegna skila-
réttar vardandi inneignanétur. Sé
vidskiptavini veittur skilaréttur,
er pad { hondum hverrar verslun-
ar fyrir sig hvernig peim reglum
skuli hagad. Pad er ad segja hvort
vidskiptavinir geti til ad mynda
keypt peysu & upprunalegu verdi
fyrir helgi, og skipt henni og feng-
i0 tveer peysur premur dogum
seinna. -sv

AFSLATTUR VID KASSA Neytendastofa

telur ad i sumum tilvikum sé i lagi

ad merkja Utséluvorur med prosentu-

afsleetti sé pad vel synilegt.
FRETTABLABID/STEFAN
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anar 4 visir.is

920,

ER UPPHAFSGILDI Urvalsvisitélunnar i byrj-

un rs. Vid upphaf sidasta érs stdd visitalan i 811

stigum. Petta jafngildir 13,5 présenta haekkun.

Holmfridur til islandsbanka:

Tekur vio stOou
markadsstjora

vipsKIPTI Holmfriour Einarsdottir
hefur verid rddin markadsstjori
= [slandsbanka.
~ s = Holmfridur er
38 &ra vidskipta-
freedingur fra
Héskélanum {
Reykjavik. Hin
hefur starfad
vid markadsmal
fyrirteekja i um

aratug, fyrst

sem deildar-

stjori markads-
og vefdeildar Kauppings og sidar
sem forstodumadur markadsmala
hja Simanum.

Hoélmfriour hefur verio busett

i Hollandi undanfarin tvo ar, ad
pvi er segir { tilkynningu fra
Islandsbanka. - jab

. 1
B i
L e g
et eTT
HOLMFRIDUR
EINARSDOTTIR

PORSKI LANDAD Aflaverdmeeti islenskra
skipa jokst um fimmtan milljarda kréna
4 fyrstu niu manudum sidasta ars
midad vié sama tima ari fyrr.
FRETTABLABID/STEFAN

Aflaverdmeeti eykst milli &ra:

Nam 101 millj-
aroi krona

VIDSKIPTI Aflaveromeeti islenskra
skipa nam rimum 101 milljaroi
kréna a fyrstu niu manudum
nylidins 4rs samanborid vid rima
86 milljarda 4 sama timabili arid
2009, samkvaemt upplysingum
Hagstofunnar. Petta er fimmtan
milljarda kréna aukning & milli
ara, eda 17,8 prosent.

Mesta aflaverdmeetio fékkst
fyrir botnfisk, 70,8 milljardar
kréna. Pad er 19,4 présentum
meira en & fyrstu niu manudum
2009. Aflaverdmeeti porskafla
nam 33,3 milljéoroum, sem er um
27 présenta haekkun 4 milli ara.
Af 60rum tegundum nam afla-
verOmeeti flatfisks 7,5 milljoro-
um kréna, sem er 5,2 présenta
samdrattur. - jab

Vioraour standa yfir um
skuldamal NTC-veldisins

Tiskuvoruveldi NTC skuldar tapan einn og halfan milljard krona og er eigid féd neikvatt um taep fjorutiu
prosent. Forstjorinn Svava Johansen hefur bedio eftir adgeroum vidskiptabankans i fimmtan manudi en
vonast til ad sja senn til slar. Svava atlar ekki ad flyja skuldir fyrirtaekisins og lata bankann taka skellinn.

VvIBSKIPTI ,,Ekkert hefur breyst hja
okkur; ég er buin ad bida { fimmtén
manudi eftir pvi ad bankinn semji
vid okkur en 1itid pokast. Vid eigum
samt von & ad pad verdi i bessum
méanuodi,“ segir Svava Johansen,
stofnandi og eigandi tiskuvoruveld-
isins NTC, einnar steerstu fatakedju
landsins sem medal annars rekur
Sautjan-verslanirnar.

NTC tapadi 11,4 milljénum kréna
arid 2009 og beetist pad vid 604,5
milljona tap fra fyrra ari. Lang-
timaskuldir, sem ad neer 6llu leyti
eru { erlendri mynt, ndmu rimum
1,4 milljoroum. P4 er eigid fé nei-

Petta er mjog dpaegi-

legt, enda erfitt a0
vera med 160 til 200 manns
i vinnu og vita ekki hver
naestu skref eiga ad vera.

SVAVA JOHANSEN
FORSTJORI NTC.

kveett um rdman hélfan milljard og
eiginfjarhlutfallid neikveett um teep
40 présent.

Svava segir adspurd fyrirtaekio
yfirleitt hafa verid rekid med hagn-
aldi 1 34 ar eda fra stofnun pess.
Sidasta &r liti 4geetlega ut, rekst-
urinn gédur og rekstrarhagnadur
enn géodur, enda hafi verid mikid
hagreett.

I fyrirvara endurskodenda vid
arsuppgjor NTC fyrir rekstrarario
2008 var bent 4 ad skuldir voru 829
milljénum kréna umfram peninga-
legar eignir og leiki vafi 4 fram-

tidarrekstrarhaefi fyrirtaekisins.
Fyrirvarinn er itrekadur i sidasta
uppgjori.

P4 kemur fram ad vidreedur
standi yfir vido Landsbankann
vegna afborgana lana auk pess sem
vidreedurnar snudist um uppgjor a
framvirkum gjaldeyrisskiptasamn-
ingi sem NTC gerdi vid Landsbank-
ann 2008.

Svava bendir 4 ad skuldir NTC
séu komnar til vegna skilnadar
hennar vid Bolla Kristinsson ario
200S. Hin keypti hlut hans { fyrir-
teekinu og meeltu rddgjafar gamla
Landsbankans med pvi ad hin teeki
lan fyrir kaupunum { erlendri mynt.
,bessar skuldir hafa sidan stokk-
breyst,* segir hin.

P4 er skiptasamningurinn sému-
leidis tilkominn vegna rédgjafar
ar gamla Landsbankanum. Svava
man ekki hversu miklar fjarheedir
voru { spilunum en sér eftir pvi ad
hafa tekio radleggingum bankans.
Hitn hefur bedid lengi eftir pvi ad
Landsbankinn komi ad endurskipu-
lagningu vio a0 leidrétta skulda-
stoou NTC. En bad hafi tafist, svo
sem sokum tidra mannabreytinga {
bankakerfinu og 6samraemis innan
bankans um leidir.

,betta er mjog 6paegilegt, enda
erfitt ad vera med 160 til 200 manns
i vinnu og vita ekki hver naestu
skref eiga ad vera,“ segir hin og
vill sja bankana vinna hradar i
endurskipulagningu fyrirteekja svo
bau gefist ekki upp, dkvedi ad fara
gjaldprotaleidina og skilji skuld-
ir eftir i bonkunum. ,Petta er leid
sem ég myndi aldrei vilja fara,“
segir Svava. jonab@frettabladid.is

SVAVA 0G MADPUR HENNAR BJORN Svava Johansen sér eftir pvi ad hafa tekid
radleggingum bankamanna sem hun hafi ekki skilid.

Lykiltolur ar rekstri NTC*

Lidir 2009
Vorusala 21443
Framlegd 980,3
Rekstrarhagnadur 106,4
Fjarmagnsgjold 150,9
Langtimaskuldir 1.424,6
Eigid fé -505,0
Ardgreidsla 0,0
Eiginfiarhlutfall -39,3%
Tap érsins -11,4

FRETTABLABID/STEFAN

2008 2007
2.072,0 1.965,5
1.016,7 945,0
164,4 143,4
910,3 579
1202,8 732,0
-493,6 2149
100,0 50,0
23,20 16,0%
-608,5 89,3

* | milljonum kréna

Voruskipti vid ttlond fyrstu ellefu manudi sidastlidins ars voru hagstaed:

109 milljaroa krona afgangur a lionu ari

EFNAHAGSMAL Fluttar voru it vorur fyrir
teepa 48,4 milljarda kréna i né6vember og
inn fyrir 37,9 milljarda kréna. Véruskiptin
i névember voru pvi hagstzed um 10,4 millj-
arda kroéna. Petta kemur fram & vefsiou

Hagstofunnar.

A fyrstu ellefu manudum &rsins 2010 voru
fluttar Gt vorur fyrir S11,1 milljard kréna
en inn fyrir teepan 402,1 milljard kréna.
Afgangur var pvi 4 voruskiptunum vid
atlond sem nam teepum 109,0 milljoroum en
4 sama tima 4rid 40ur voru pau hagstaed um
75,1 milljard & sama gengi. Voruskiptajofn-
udurinn var pvi 33,8 milljoroum kréna hag-
steedari en 4 sama tima 4rid 40ur.

David tekur einnig a§
sér einstaklingsradgjof,
maelingar 0og adhald
4 fimmtudégum.

30 daga hreinsun
a mataraeoi!

med David Kristinssyni nzeringar- og lifsstilspjalfara.

Innifalid i namskeidi er uppfeerd handbdk med 6llum
upplysingum sem pu parft og 30 daga framhaldsmatsedli.
Stadur og stund: Heilsuhusid Lagmula 5, kl. 20:15 - 21:15

Fimmtudaginn 13. Januar kl. 20:15

Némskeibsgjald kr. 5.900 kr. (LAKKAD VERD!)
Skraning og nanari upplysingar @ www.30.is og i sima 864 9155.

@heilsuhasia

sjavarafuroa.

tima ario aour.

flutningateekjum.

Fyrstu ellefu manudi arsins 2010 var
verOmeeti voruatflutnings 67,6 milljoroum
eda 15,2 présentum meira 4 fostu gengi en
4 sama tima 4rid 40ur. Mest aukning vard
i verOmeeti Gtflutnings idnadarvara, adal-
lega 4als. Einnig vard aukning { atflutningi

Fyrstu ellefu manudi arsins 2010 var vero-
meeti voruinnflutnings 33,8 milljardar eda
9,2 présentum meira 4 fostu gengi en 4 sama

Aukning vard i innflutningi & hra- og
rekstrarvoru, fjarfestingarvoru og eldsneyti
en & méti kom samdrattur { innflutningi &

KERSKALI NORPURALS Mesta aukningin vard i verd-
meeti & atflutningi idnadarvara, adallega als.

Hagfreediprofessor varar vid skuldavanda evrurikja:

Telur evruna lifa af

VIBSKIPTI Evrulondin munu ad
6llum likindum halda myntsam-
starfinu gangandi pratt fyrir erf-
ioleika i kjolfar fjarmalakrepp-
unnar. Ekki er b6 tutilokad ad
Grikkland lendi i greidsluproti
og ad einstok riki lendi i frekari
vandraedum.

betta segir bandariski hag-
freedipréfessorinn Kenneth Rog-
off, fyrrverandi adalhagfreaed-
ingur Alpjédagjaldeyrissjédsins.
Hann hefur um skeid varad vio
fjarhagsvanda evrurikjanna.

Rogoff fjalladi um evruna {
alpjédlegu samhengi og vanda
evrurikjanna 4 fundi norskra

samtaka ionadarins i Osl6 1 geer.

I erindi sinu fjalladi hann
medal annars um veika stoou
evrunnar gagnvart Bandarikja-
dal og skuldavanda Ira, Portu-
gala og Spanverja.

Rogoff telur ekki ttilokad ad
16ndin lendi { somu vandraedum
og Grikkland pratt fyrir ad gripid
hafi verio til adgerda til ad koma
i veg fyrir annad fjarmalahrun.
Petta mun ekki duga til og verda
stjornvold landanna ad endur-
skipuleggja skuldir sinar, ad mati
Rogoffs, sem telur evrépskt fjar-
malakerfi munu komast 4 réttan
kjol &rio 2017. - jab
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skodun

greinar@frettabladid.is

islendingar & undanpagu fra reglum sem peir
hafa sjélfir haft frumkveedi ad pvi ad setja:

Sukkulaodi

al er einkennilegt ad pjoo (eda stjornvold fyrir hennar

hond) szekist eftir undanpagu til pess ad fa ad hleypa eitr-

udum reyk dt { andrimsloftio i meira magni en reglur sem

pj60din sjalf hefur undirgengist kveda 4 um. Pad er peim

mun einkennilegra pegar um er ad raeda sampykkt sem
byggir ad miklu leyti 4 frumkvaedi pessarar somu pjédar. Pannig
er p6 malum hattad vardandi nokkrar sorpbrennslur sem starfa
hér & landi og losa margfalt meira magn af eiturefninu dioxini 1t i
andrimsloftid en kvedid er 4 um { reglum EES.

A pad hefur vissulega verid bent ad bratt fyrir betta hafi storlega
dregid Ur losun dioxins it i and-
rimsloftid undanfarin &r. Pad er
audvitad gott og blessad en samt
sem aour ekki dseettanlegt ad i
nokkrum sveitarfélogum hér a
landi sé losun dioxins, eda hefur
til skamms tima verid, tugfalt
yfir viomidunarmorkum.

Pad hljémar heldur einkenni-
lega Gr munni sérfraedinga ad losun dioxins sé langt undir pvi sem
heettulegt geti talist pegar losunin er yfir, og pad meira ad segja
vidattulangt yfir, vidmidunarmoérkum sem vid hofum sjalf att patt
i ad setja. Stefdn Gislason umhverfisstjérnunarfreedingur bendir
i fréttaskyringu i bladinu i dag & sérstodu dioxins medal algeng-
ustu mengunarefna vegna bess hversu alvarleg og langvinn ahrif
bess eru 4 lifrikid og heilsu félks. Pvi geti menn ekki leyft sér ad
umgangast efnid af 1étti0. ,,Skodun min er einfaldlega su, ad ef
dioxin og fliron meelast einhvers stadar yfir viomidunarmorkum
verdur ad gripa til adgerda pegar i stad, hvort sem styrkur efnanna
er rétt yfir viomidunarmorkum eda tvitugfaldur segir Steféan.

Til a0 bita h6fudid af skomminni ba eiga reglur EES uppruna sinn
i frumkvaedi Islendinga. I fréttaskyringunni kemur fram baedi hja
Magniisi J6hannessyni, raduneytisstjora umhverfisraduneytisins,
og Arna F1nnssyn1 formanni Nattiruverndarsamtaka fslands, ad
Island hafi i tengslum vid umhverfisradstefnuna i Rio de Janeiro
1992 4tt frumkveedi ad bvi ad settar yrou reglur um mengunarvarn-
ir sorpbrennsla, ekki sist vegna hagsmuna fiskitflytjenda. Magnus
segir: ,,Reglurnar um betta voru settar ad frumkvaedi Islands og
urdu sidar til pess ad hardar reglur voru settar hja Evrépusamband-
inu. Island fékk pannig undanbagu fyrir strongum reglum sem vid
bordumst fyrir ad yrou settar.“

EkKki sist pess vegna er illasaettanlegt ad islensk yfirvold skuli
hafa 14tid undan prystingi Sambands sveitarfélaga um ad fa
undanpégu fra reglum EES um sorpbraedslu. Somuleidis ad Sam-
bandid og yfirvold sveitarfélaganna sem um reedir skuli hafa 14tid
hagsmuni ibda vikja vegna pess ad bad var of dyr biti ad ganga fra
sorpbrennslum, sem vissulega hofou stadist reglur pegar paer voru
byggdar, pannig ad mengun fra peim stzedist reglur.

Pad pekkist i leikjum barna ad sa minnsti f4i ad vera med en er
b6 ekki settur undir sému reglur og reyndari patttakendur. Svoleid-
is patttakandi voru oft nefndur sikkuladi. Svo virdist sem Island
hafi 4 mérgum svidum ekki meiri metnad en svo i alpj6dlegum
samskiptum en ad vera stikkuladi; i pessu tilviki tilbdin ad hugsa
hnattreent an pess ad p6 ad fylgja pvi eftir med naudsynlegum
adgeroum heima fyrir.

Steinunn
Stefansdottir

steinunn@frettabladid.is

FRETTABLADID

: UTGAFUFELAG: 365 midlar ehf. STIORNARFORMABUR: Ingibjorg S. Palmadottir FORSTIORI 0G UTGAFUSTJORI Ari Edwald

i RITSTIORI: Olafur b. Stept olafur@frettabladid.is ABSTC STIORI: Steinunn Stefansdé bladid.is
¢ Fréttabladid kemur Gt i 90 000 eintdkum og er dreift okeypis & heimili & héfudborgarsvaedinu og Akureyri. Einnig er haegt ad &
fa bladid i véldum verslunum 4 landsbyggdinni. Fréttabladid askilur sér rétt til ad birta allt efni bladsins i stafreenu formi ogi  :
: gagnabonkum an endurgjalds. Issn 1670-3871

SKRAPU bIG NUNA

aworldclass.is og i sima 55 30000

Korthafar fa adgang ad Laugardalslaug, Lagafellslaug og Sundlaug Seltjarnarness
Laugum Reykjavik - Kringlunni Reykjavik - Husi Orkuveitunnar Reykjavik - Spénginni Grafarvogi
Ogurhvarfi Képavogi - Turninum Képavogi - Lagafellslaug Mosfellsbae
Sundlaug Seltjarnarness - Dalshrauni Hafnarfirdi
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Ofagleg samheiti
Kristjan L. Maller, fyrrverandi radherra
vegamala, segir pad o6fagleg vinnu-
brégd hja Félagi islenskra bifreidaeig-
enda ad gagnryna fyrirhugada veg-
tolla umhverfis h6fudborgarsvaedid,
enda standi sidur en svo til ad leggja
par a vegtolla — petta heiti notenda-
gjold. Gott og vel, vid skulum glugga
i ordabokina. Ein skilgreining
ordsins tollur er & pessa leid:
Jafgjald, leiga (fyrir afnot)”.
Tollur er sem sagt afgjald
fyrir afnot, eda not-
endagjald. betta vissu

raunar allir nema

Kristjan. En hann veit

pad pa nina.

ad geta freett hann um malid.

Svo skal b6l baeta ...
Araléng pogn yfirvalda
um tuttugufalda leyfi-
lega dioxinmengun fra
sorpbrennslunni Funa

i Skutulsfirdi hefur ad

F

HALLDOR

Gjald fyrir notkun vegar
Ef vid flettum upp ordinu vegatollur
i islenskri ordabok verdur petta enn
skyrara. Par er vegatollur skilgreind-
ur sem ,gjald sem er innheimt af
vegfarendum (bifreiéastjorum) fyrir
notkun vegar.” Ef pessi skrif fara fram
hja Kristjani eetti kollegi hans i ping-
flokki Samfylkingarinnar og ritstjori
ordabdkarinnar, Méréur Arason,

FRA DEGI TIL DAGS

vonum vakid furdu. Halldér Halldors-
son, sem var baejarstjéri 4 isafirdi
pegar nidurstédur maelinga lagu fyrir,
tekur undir ad malid sé alvarlegt. pad
beri hins vegar ad raeda an upp-
hrépana, enda hafi mengunin verid
margfalt meiri i Vestmannaeyjum
og a Kirkjubaejarklaustri og myndi
pvi kalla & margfaldar upphrépanir.
Halldér er gléggur en parna yfirsést
honum mergur malsins. pad er
ekki nakveemt magn mengunar-
innar sem veldur hneykslan,
heldur ad mikilveegum upp-
lysingum sem snerta hag
almennings hafi svo gott
sem verid stungid undir
stol. stigur@frettabladid.is

VARDVE ISLH

iSLENSKRAR
STJORNSYSLU
(STYRKIR ATFAKKADIR))

H}‘Sﬁ 51200~ Y0

Elsa B.
Fridfinnsdottir

formadur
Félags islenskra
hjakrunar-
freedinga

yrir Alpingi liggur nid frumvarp til

laga um sameiningu Landleeknisemb-
aettisins og Lyoheilsustodvar. Til st6d a0
umraedd sameining gengi i gegn um ara-
motin en henni hefur ni verio frestad
ad minnsta kosti til 1. mars. Full 4steeda
er til ad staldra nd vid, leggja 4form um
umraedda sameiningu 4 hilluna og huga
bess 1 stad ad vidtaekari og drangursrikari
sameiningu stofnana Velferdarraduneyt-
isins.

Undir hid nyja rdduneyti falla nokkrar
nefndir og eftirlitsstofnanir um heilbrigd-
ispjonustu, 4samt stofnunum og radum sem
sinna forvoérnum og lydheilsu. Sameiningu
Landlaeknisembeettis og Lydheilsustodvar
er tlad ad styrkja og efla starf peirra, og
leida til hagreedingar { rekstri. Engin uttekt
liggur p6 fyrir um bessi dzetludu fjarhags-
legu samlegdarahrif sameiningarinnar. En
bvi er ekki lagt til a0 ganga lengra i sam-
einingaratt stofnana sem vinna 4 sama
svidi? Betri nyting mannaflans, aukin sam-
vinna og hagraeding i rekstri yrdi augljds-
lega enn meiri med vidteekari sameiningu
stofnana, rdda og nefnda.

i umsdgn sinni um frumvarpio leggur
stjérn FIH til ad pad verdi dregid til
baka en bess { stad unnid ad vidteekari

Sameilning stofnana

sameiningu stofnana 4 svidi forvarna og
lyoheilsumala, 4samt eftirliti med heil-
brigdispjonustu. Stjérnin leggur til ad
unnid verdi a0 sameiningu peirra stofnana
sem nu fjalla um pessi mal, i eina stofn-
un sem beri heitid Heilbrigdisstofa. Heil-
brigdisstofa skiptist i prjui deildaskipt svid:
(1) Eftirlit, en undir pad falla Landlaeknir,
Lyfjastofnun og Geislavarnir; (2) Forvarn-
ir/lydheilsa, en undir pad falla Lydheilsu-
stod og Heyrnar- og talmeinastod; og (3)
Nefndir, en pvi svidi tilheyra Lyfjagreidslu-
nefnd og Visindasidanefnd.

Stjorn FIH leggur til ad forstjori veiti
Heilbrigdisstofu forstodu og ad hann skuli
vera menntadur 4 heilbrigdissvidi og hafa
menntun og/eda reynslu af stjérnun. Hverri
deild styri deildarstjori og pannig geti
hid 250 dra gamla heiti ,,landleeknir“ lifad
afram, en tilfinningatengsl margra vio pao
starfsheiti virdast radandi afl { framlogou
frumvarpi. Stjérn FIH fullyrdir ad med
stofnun og starfsraekslu slikrar Heilbrigo-
isstofu fengist mikill faglegur avinning-
ur i formi samvinnu sérfraedinga og sam-
beettingu verkefna. Auk pess naedist fram
verulegur fjarhagslegur avinningur med
feekkun forstjora og skilvirkari dreifingu
verkefna.
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Hverni

porvaldur Gylfason
professor

N 1

tjérnskipunarmadlin eru nd

i fastmo6tudum farvegi skv.
16gum, sem Alpingi setti um
stjérnlagaping & sidasta ari. For-
sagan er bysna long. Pegar &
arinu 1945, ari eftir sampykkt
stjérnarskrarinnar i pjéoarat-
kvaedagreidslu vid lyoveldis-
stofnunina 1944, héfust umraedur
um naudsyn pess ad endurskoda
stjérnarskrana, enda hafdi
hiin veriod sett adeins til brada-
birgda. Alpingi hefur b6 ekki
tekizt ad vinna pad verk pratt
fyrir umfangsmikio nefndar-
starf 4 vegum bingsins um lang-
an tima. b6 tokst a0 baeta gédum
mannréttindakafla inn { stjérn-
arskrana 1995. Ymis énnur mal,
sem varda morkin milli fram-
kveemdarvalds, loggjafarvalds og
démsvalds, hafa setid 4 hakanum.
Stjérnmalaflokkarnir hafa ekki
getad komid sér saman um ymis
atridi, sem varda pa sjalfa og
valdid, sem stjornarskrain feerir
peim 6beint. Alpingi vidurkenndi
petta sjénarmid i verki eftir
hrun med sampykkt laganna um
stjérnlagapingio.

ping og pjod

Alpingi dkvad ad fela bj6dinni ad
kjosa sér fulltria a stjérnlaga-
ping frekar en ad skipa eina
nefndina enn til ad gera tillogur
um endurbeetur 4 stjérnarskranni
eda nyja stjornarskra. Eftir pvi
hlytur ad teljast edlilegt, ad til-
logur stjérnlagapingsins veroi
lagdar 1 dom pjédarinnar ad loknu
verki, en ekki i dom Alpingis,

svo sem edlilegt hefdi getad tal-
izt, hefoi Alpingi skipad fulltrda
til setu & stjornlagapingi. Liklegt
hlytur pvi a0 teljast, a0 stjérnlaga-
pingid leggi til vio Alpingi, ad
tillégur stjérnlagapingsins veroi
bornar undir pjédaratkvaedi &n
efnislegra afskipta Alpingis af
tillogunum. Til bess barf ekki
annad skv. stjérnarskranni en
sampykkt Alpingis par ad litandi,
enda feeri ekki vel 4, ad Alpingi
fjalladi sjalft um tillégur, sem
varda Alpingi og ymsa adra paetti
stjérnskipunarinnar. bj6din setur
sér stjornarskré til ad reisa giro-
ingar og vernda almenning fyrir
yfirvoldum. Stjérnarskranni er
beinlinis eetlad ad binda hendur
Alpingis og annarra stjérnvalda
med pvi ad kveda 4 um valdmork
og métveegi.

Umbod stjornlagapingsins
Stjérnlagapingid kemur saman

15. febriar og mun starfa skv.
16gum 1 tvo manudi med hugsan-
legri framlengingu { tvo manudi
til viobétar. Par sitja 25 fulltriar,
sem 84 pisund kjésendur voldu
ar hépi 523 frambjédenda. Kjor-
s6knin var 37% borid saman vid
44% kjors6kn, pegar samning-
urinn um sambandslégin, sem
feerdu pjédinni fullveldi 1918, var
borinn undir pjédaratkvaedi. Eins
og Guomundur Olafsson hag-
freedingur og Hjortur Hjartar-
son sagnfraedingur hafa bent &,
ma telja samanburdinn vid kjor-
s6knina 1918 neertaekari en sam-
anburd vid alpingiskosningar,
par sem stjérnmalaflokkar med

g landio hggur

virdast likleg til a0 enduréma i
tillogum stjérnlagapingsins. Af
25 kjornum fulltrdum svérudu
23 spurningum DV, tveir svor-
udu ekki. Froolegt er ad skoda
svor fulltrianna vid ymsum
lykilspurningum.

Litum yfir landslagid. Pegar
svorin eru dregin saman, kemur
i1j6s, ad 19 fulltrdar af 23 eru
hlynntir pvi ad breyta stjérnar-
skranni, 22 eru hlynntir dkvaedi
um audlindir { pjédareign, 18
eru hlynntir malskotsrétti for-
setans, 21 er hlynntur pjédarat-
kveedagreidslum, 16 eru hlynnt-
ir persénukjori, 20 eru andvigir
setu rddherra a Alpingi, 23 eru

Liklegt hlytur pvi ad teljast, ad stjornlaga-

bingio leggi til vid Alpingi, ad tillogur

stjérnlagapingsins verdi bornar undir
pj0daratkvaedi an efnislegra afskipta Alpingis af

tillogunum.

fullar hendur fjar smala kjés-
endum 4 kjorstad. Fjolmargir,
kannski langflestir frambjédend-
ur til stjérnlagapings h6fou sig
litt eda ekki 1 frammi fyrir kosn-
inguna og vordu litlu eda engu

fé til kynningar 4 frambodum
sinum. Umbod rétt kjorins stjorn-
lagapings & grundvelli laga fra
Alpingi verdur ekki vefengt med
skirskotun til 37% kjorséknar
eda annarra atrida. LyOraedislegt
umbod stjérnlagapingsins fra
kjésendum er hafid yfir allan
vafa.

Landslag stjornlagapingsins
Atla verdur, ad peir, sem naou
kjori til stjérnlagapings, hafi
hlotid kosningu fyrst og fremst
4 grundvelli beirra sjénarmida,
sem beir lystu fyrir kosning-
una. Sjénarmid peirra lagu fyrir
t.d. i svorum beirra vid spurn-
ingum DV i névember, og pau

i Skortur & audmykt og sjalfsgagnryni
H Heimtufrekja og péggun opaegilegra skodana er skadleg, vid

andvigir pvi, ad ddmsmalarad-
herra einn skipi démara, 22 eru
hlynntir jofnu veegi atkveeda
6h&d busetu, 14 eru hlynntir pvi,
landid sé eitt kjordeemi, en fimm
eru pvi andvigir, 17 eru hlynntir
bingreedi, 17 eru hlynntir opnum
yfirheyrslum & Alpingi, og 18
eru andvigir bvi, ad rdoherra
einn skipi i embaetti. Atta eru
hlynntir auknum valdheimildum
forsetans, en fimm eru andvigir,
14 eru hlynntir pvi ad faekka
bingmoénnum, en sjo eru andvig-
ir, 21 og 18 eru hlynntir pvi ad
takmarka, hversu lengi forseti
og forsaetisrddherra geta setio

i embeetti, og 20 fulltrdar eru
hlynntir auknum rétti almenn-
ings til upplysinga. Fimmtudag-
inn 20. jandar mun ég fara yfir
svidio { opinberum hédegisfyrir-
lestri  hatidasal Haskdla Islands
kl. 12-13 og svara spurningum dr
sal. Allir velkomnir.

erum of sjalfhverf og eigum erfitt med ad lita i eign barm.
Su hneykslunargirni sem hefur einkennt vidbrogd okkar vid
abendingum erlendra adila i addraganda Hrunsins segir allt
um petta. Sama ma segja um abendingar um ad of margir
hafi 14tid dskhyggju lydskrumsins rada for. beir sem bent
hafa & annad hafa matt sitja undir heiftudlegri gagnryni.

Fjolbreytileiki, 6lik lifssyn og gildismat skapa vissulega 6likar skodanir en
i bad er einmitt pad sem styrkir samfélég ef paer fa ad vera hluti af umraed-
i unni. Steersta vandamal islendinga er an nokkurs vafa yfirpyrmandi skortur
& aga, audmykt og sjalfsgagnryni. Afsakanir skortir ekki. Betur og betur er ad
koma i lj6s ad vid vorum sjalthverfar smasalir, 6faerar um ad lita i eigin barm. :

i gudmundur.eyjan.is
{ Gudmundur Gunnarsson

Abyrgd vedur

Sigurdur Jonsson
framkvaemdastjori

kki fer 4 milli méla ad 4 fslandi
er ahugi 4 vedri og nattiru-
fari e.t.v. 6llu meiri en { moérgum
60rum londum og einkennir dag-
lega umradu Islendinga. Pvi vekur
bad etid furdou mina ad vedur-
upplysingar fjolmidla skuli vera
jafn 6ndkvaemar - ja og beinlinis
heettulegar og raun ber vitni. Er
ekki laust vid ad madur telji petta
medal asteedna fyrir 6varkarni
f6lks sem leggur illa buid af stad {
ferdir innanlands og lendir sidan {
hrakningum og vosbtid sem getur
jafnvel oroid pvi ad aldurtila.
Dbetta eru bysna pungar dsakanir,
en orsok peirra er su a0 6likt flest-
um vedurfréttum erlendis er keel-
ing ekki tilgreind i vedurfréttum
hér 4 landi auk skyggnis, vindatt-
ar og Urkomu og hitastigs. Pessi
samtiningur upplysinga og vont-
un & upplysingum um ahrif peirra,

~ a [}

nefnilega keelingu, gefur pvi 6full-
komna mynd af vedrattu og ahrif-
um hennar 4 félk. Raunar alranga
ef adeins er midad vid hitastig.
Pannig er t.d. i dag, 4. jandar 2010
begar betta er skrifad, hitastig {
Reykjavik uppgefid af Vedurstofu
Islands -4°C og ekki parf ad efast
um ad petta eru réttar upplysing-
ar. En fari maodur inn 4 dtlendar
vedurvefsidur eins og t.d. www.
yr.no sem er bysna gé0d norsk vef-
sida, pa sést ad petta hitastig dsamt
vindinum myndar keelingu sem
finnst sem -13°C. A fimmtudag er
4 somu vefsidu spdd -8°C hitastigi
i Reykjavik sem finnst sem -18°C
keeling.

Pad er augljost ad islenskir vedur-
freedingar eru jafn heefir peim
norsku til ad veita upplysingar um
kaelingu, sem eru hagnytar upp-
lysingar fyrir félk til pess ad pad
viti hver eru &hrif vedurs & menn
og skepnur. Hér med er skorad a
islenska vedurfraedinga og fjol-
miodla ad flétta birtingu 4 keelingu
inn i vedurfréttir sinar og vedur-
spar pannig a0 petta verdi hagnyt-
ar upplysingar og studla pannig &
abyrgan hatt ad pvi ad félk bui sig
i samrzemi vid vedurfar.

+ Adgang ad einkapjélfara  teekjasal
+ Sérsnidna afingadaetlun

+ Meelingar, adhald og eftirfylgni

+ Adgang ad fijélbreyttum timum

+ Handkleedi vid hverja komu
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Griptu taekifaerio!

Januartilbod a arskortum
i NordicaSpa sem gilda fra kL. 13-17

TILBODSVERD: 9.900 kr. a man.
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- . . Medlimskort NordlcaSpa
|8 Med kortinu faerd pu:

+ Herda- og hoéfudnudd i heitum pottum

+ Adgang ad Spa-svaedi

+ Adgang ad vatnsgufum og sauna
« Afslatt af pjonustu og ndmskeidum
+ Personulega pjénustu og hlylegt vimot

Nanari upplysingar er ad finna a heimasidu okkar
nordicaspa.is eda i sima 444-5090.

C ASPA

Hilton Reykjavik Nordica - Sudurlandsbraut 2
Simi 444 5090 - www.nordicaspa.is
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Mengunarhneykslio

Sorpbrennsla
Olina
Porvardardottir
alpingismadur
Samfylkingarinnar i
Nordvesturkjordaemi

foxinmengunin fra sorp-

brennslust6dinni Funa i Engi-
dal er pungt &fall fyrir ibda Isa-
fjardarbaejar. Dioxin er medal
eitrudustu efna sem fyrirfinnast {
umhverfinu. Pad meeldist tuttugu
sinnum yfir vidurkenndum heilsu-
verndarmorkum fra Funa arid
2007. bad var i fyrsta og eina skipt-
i0 sem efnid hefur verid meelt, svo
enginn veit hve morg ar Isfirding-
ar hofou andad eitrinu ad sér fram
ad pvi. Langvarandi blamdéoda fra
sorpbrennslunni vekur pé éneitan-
lega grunsemdir um ad svo kunni
ad hafa verid nokkra hrid.

Fengu ibdar Skutulsfjardar vitn-
eskju um bessa heilsufarsva pegar
hin 14 fyrir? Nei.

Fengu kjornir fulltrdar { beejar-
stjorn Isafjardarbaejar vitneskju
um betta? Su vitneskja virdist
hafa verid bundin vid 6rféa ein-
staklinga i beejarkerfinu, paver-
andi rddamenn baejarins. Upplys-
ingar um dioxinmengun fra Funa
koma fyrst ,,upp 4 bordio“ i juli sio-
astlidnum - premur arum eftir ad
meeling var gero.

Aldrei, & bessu priggja ara tima-
bili, p6tti dstaeda til pess ad upplysa
beejarbua eda baejarfulltria sér-
staklega um pa sté0u sem upp var
komin: Tuttugufalda dioxinmeng-
un fra sorpbrennslustéd i neesta
nagrenni vid ibidabyggo. Hefdi b6
verio full 4steeda til. Pess 1 stad var
umrgdan vafin inn { vandreeda-
gang um hvort biinadur uppfyllti
starfsleyfisskilyroi, hvort hag-
kvaemara veeri ad flokka, urda eda
flytja sorpid o.s.frv. Hinni adstedj-
andi heilsufarsheettu var hins
vegar haldid utan vid umraduna.
Fullyrdingar fyrrverandi beaejar-
stjora um ad upplysingar um mal-
efni Funa hafi ,legid fyrir* eru
ekkert annad en hartogun - pvi
yfirbordsleg umfjollun er ekki pad
sama og raunverulegar upplysing-
ar. bvert & méti er einmitt heegt
a0 drepa malum & dreif med peim
heetti a0 kaffeera stadreyndir { alls-
kyns ordavadli um 6skylda hluti.
Pad var einmitt gert i pessu til-
viki. Peim sem vorudu vid og gagn-
ryndu starfsemi Funa var svarad
at dr - jafnvel dregnir sundur og
saman i hadi. Minnisstzed eru mér
bau ummeeli einhvers spekingsins
ad blamoédan fra Funa veeri ,,vatns-
dropar i lofti“.

begar bpessi ord eru skrifud
keppast peir sem hofdu eftir-
lits- og upplysingaskyldu vid ad
visa hver 4 annan og lata ad pvi
liggja ad ekkert sé athugavert
vid adgerdarleysid { malinu. Peim
hinum s6mu veeri seemra ad bidj-
ast afsokunar, pvi peir brugdust

TRXSp

hrapallega hlutverki sinu og trin-
adarskyldu vido umbj6dendur sina,
ibua Isafjardarbeejar.

Pad er grundvallarskylda stjorn-
valda ad geeta almannaheilla. Adrir
hagsmunir, 4 bord vio fjarhagslega
hagsmuni sveitarfélags, einstakra
stofnana eda fyrirtaekja, mega ekki
yfirskyggja almannahagsmuni &
bord vid heilsufarslegt o6ryggi og
velfero ibta. bvi hefur verio hald-
i0 fram a0 Umhverfisstofnun hafi
ekki verid heimilt ad loka Funa
begar dioxinmengun meeldist par
tuttugufalt yfir morkum vegna
bess ad fyrirtaekio hafi purft adlog-
un og svigrim &dur en til lokunar
keemi. Dessi rok hafa holan hljém
enda pétt visad sé i stjérnsyslulog.
Hvers virdi er rekstrarlegt ,,svig-
ram“ sorpbrennslustédvar saman-
borid vid heilsufar peirra sem anda
a0 sér eiturefnum 4 sama tima?

Afleidingar pessa grafalvarlega
mals eru engan veginn fyrirsjaan-
legar & bessari stundu. byngstar

Peir brugdust

hrapallega hlut-
verki sinu og tranadar-
skyldu vid umbjédendur
sina, fbtia fsafjardarbaejar.

ahyggjur hefur madur audvitad
af heilsufari beirra sem hafa btiid
og starfad naest Funa. Augljoslega
barf ad rannsaka heilsufar ibtianna
i framhaldi af pessum atburdum.
Pad hvernig malid ber ad kallar
einnig 4 tafarlausa rannsékn & pvi
hvernig eftirliti og umsyslu hefur
veri0 hattad. Enn eru starfandi
sorpbrennslustédvar & Islandi sem
eru 4 sambeerilegum undanpdgum
og Funi hafdi. Hvernig er eftirliti
meod peim héttad?

Umbhverfisnefnd Alpingis mun
funda um petta mal naestkomandi
fostudag kl. 9.30. A pann fund hafa
m.a. verid bodadir fulltrdar fra
Umbhverfisstofnun, matveelastofn-
un, beejarstjorn Isafjardarbaejar
og heilbrigdiseftirlitinu. Eg 6sk-
ali eftir pessum fundi til pess ad
nefndin geti farid heildsteett yfir
addraganda mélsins og attad sig &
pvi hvad fér drskeidis og hvernig
hefdi betur matt standa a0 méalum.
Eg tel mikilvaegt ad begar st vitn-
eskja liggur fyrir verdi tafar-
laust gerdar radstafanir til pess ad
skerpa 4 eftirlitspeettinum, stjérn-
syslunni og jafnvel sjalfri 16ggjof-
inni til pess ad tryggja ad annad
eins og petta geti ekki endurtek-
i0 sig. Opinberir adilar eiga ekki
a0 geta skotid sér & bak vid 61j6s-
an lagabodkstaf pegar lif og heilsa
almennings er { hufi.

Um adrar afleidingar 4 bord vid
heilsubrest, fjarhagslegt tjon mat-
veelaframleidenda og umhverf-
isskada er of snemmt ad fjalla ad
svo stoddu. bau vandamél bida sins
tima { 6reedri framtio.

[glgligle

Atak konur
Peak Pllates
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Vio styojum strakana okkar

HM i handbolta

Palmi
Gudmundsson

framkvaemdast;jori
dagskrarsvids 365

V4

slenska handboltalandslidio

mun leika sinn fyrsta leik &
HM i handbolta annan fostu-
dag i beinni dtsendingu & St60 2
Sport. P4 mun hefjast sannkoll-
ud handboltaveisla sem stend-
ur yfir i tveer vikur. Islensk-
ir handboltaunnendur geta
hugsad sér gott til glédarinn-
ar pvi 6heett er ad fullyroa ad
aldrei fyrr hafa stormétum {
handbolta verid gerd betri skil
i islensku sjonvarpi. Aldrei
aour hafa jafn margir leikir
verid syndir { beinni dtsend-
ingu. Porsteinn J. mun asamt
ipréttafréttamonnum okkar og
hoépi gesta gera métinu g0 skil
daglega.

Askrifendum stendur til boda
aol sja heilt heimsmeistaramoét {
handbolta fyrir verd sem sam-
svarar taeplega einum mida a
einn leik 4 HM i Svipj6d. Vida
erlendis er ekki haegt ad kaupa
askrift nema til 12 ménada i
einu. Hér 4 landi nytur 611 fjol-
skyldan bess ad sja leiki Islands
og annarra stérpjéda 4 métinu i

beinni utsendingu heima i stofu
med einni manadaraskrift. bar
fyrir utan synir St60 2 Sport

i januar fra leikjum i ensku
bikarkeppninni, efstu deild
spaenska boltans, golfmétum og
NBA i korfubolta, svo fatt eitt
sé nefnt.

St60 2 Sport mun syna tvo af
fimm leikjum Islands { undan-
rioli { opinni dagskra. Komist
landslidio 1 milliridil verdur

vidkomandi landa sem sidur
en svo standa traustum fétum.
Ef svo feeri i framtidinni ad
stjérnvold skyldudu eigendur
sjonvarpsréttar til ad syna fra
métum af pessu tagi i opinni
dagskra, eetla pbau pa a0 beeta
ipréttahreyfingunni upp leegri
tekjur af sjénvarpsréttinum?
Er ekki edlilegra ad peir sem
hafa ahuga 4 sportinu greioi
fyrir pad héflegt gjald, frekar

Aldrei fyrr hafa stormé6tum 1 handbolta
verio gerd betri skil 1 {slensku sjénvarpi.

einn leikur af bremur { opinni
dagskra og trslitaleikurinn
somuleidis, fari svo ad 1idid leiki
til drslita. Allt itarefni um métid
verdur sent Ut i opinni dagskra.
Til samanburdar verour HM {
handbolta 1 heild sinni { laestri
dagskra a4 Nordurlondunum, i
byskalandi og vidar.

Vert er ad taka fram ad pad
var Alpj6da handknattleikssam-
bandid sem seldi sjonvarpsrétt-
inn ad HM { handbolta an skil-
yroa. Ma atla ad pessi réttur
sé dyrmeetasta eign handbolt-
ans 4 heimsvisu og lykilatrioi {
fjarmognun sambandsins og par
med handknattleikssambanda

en a0 peir sem ekki hafa 4huga
séu skattlagdir til ad kaupa syn-
ingarrétt ad sliku efni? Er ekki
nég annad vid skattpeningana
ao gera?

St6d 2 Sport mun & komandi
heimsmeistaramoéti stydja
vio tekjuoflun HSI og hvetja
almenning og fyrirteeki 1 land-
inu i pvi mikilveega verkefni.
Handknattleikssambandid
skortir fjdrmagn og studning og
mun St60 2 Sport medal annars
lata hluta af andvirdi af seldum
askriftum renna til HSI. Fram
undan er spennandi heimsmeist-
aramoét og vid stydjum strakana
okkar.

Rangfart um alionad og umhverfi

Porsteinn
Viglundsson

framkvaemdastjori
Samtaka élfram-
leidenda & Islandi

ergur Sigurdsson, fram-

kvemdastjori pingflokks
VG, og Einar Porleifsson nattiru-
freedingur fara mikinn { tveimur
bladagreinum um &lidonadinn {
Fréttabladinu 17. og 29. desem-
ber sl.

Meginhluti greinanna snyr ad
baxitvinnslu og umhverfisdhrif-
um hennar. Fullyrdingar peer
sem greinarhofundar setja fram
eru i besta falli mjog villandi og
bvi rétt ad benda peim félogum
4 nokkrar stadreyndir um baxit-
vinnslu.

Baxitvinnsla er umfangslitil
namavinnsla 4 heimsvisu. Um 160
milljén tonn af baxiti eru unnin 4
ari hverju samanborid vid t.d. um
7 milljarda tonna af kolum og um
1,5 milljarda tonna jardefnis til
koparvinnslu. Audvelt er ad nalg-
ast upplysingar um vinnsluna en
baedi Alpjédasamtok alframleid-
enda og Evréopusamtok alfram-
leidenda veita itarlegar upplysing-
ar um béxitvinnslu 4 heimasidum
sinum.

I grein sinni halda Bergur og
Einar pvi fram ad steerstur hluti
baxitvinnslu eigi sér stad i fateek-
um rikjum 4 bord vid Gineu og
Jamaika. betta er rangt. Stad-
setning baxitvinnslu reedst af
jarofreedi en ekki efnahagsleg-
um battum og fer langsteerst-
ur hluti hennar fram 1 Astraliu
(40%) sem seint verdur talin til
fateekustu rikja heims. Um 20%
heimsframleidslunnar fara fram
i Gineu og 4 Jamaika.

Arlega eru um 30 ferkilémetr-
ar lands lagdir undir nyjar bax-
itnamur, eda sem samsvarar um
75% af flatarmdli Gardabeejar.
Uppgraedsla 4 gomlum namum
nemur svipadri tolu 4 ari hverju
og alls né deetlanir ndmafyrir-
teekja um uppgreedslu til meira
en 90% bess landsveaedis sem lagt
hefur verid undir baxitvinnslu fra
upphafi. Af ofangreindum 30 fer-
kilémetrum eru um 2-3 ferkil6-
metrar regnskoga lagdir undir
baxitndmur 4 ari hverju. Meira
en 97% beirra eru raektadir upp

i somu mynd ad namavinnslu lok-
inni. Hvad vardar ahrif baxit-
vinnslu & busetu er rétt ad taka
fram ad um 80% allrar baxit-
vinnslu eiga sér stad 4 landsvaed-
um bar sem ibuafjoldi { 10 kil6-
metra radius fra ndmu er minni
en S ibdar & hvern ferkilémetra,
par af um 40% par sem ibuafjoldi
& ferkilometri er 1 eda feerri.

I grein sinni blanda Bergur og
Einar med einstaklega 6smekk-
legum heetti alidnadi saman vid
hryllileg mannréttindabrot her-
stjérnarinnar { Gineu bann 28.
september 2009 er 157 métmeel-
endur voru skotnir til bana af
hernum par { landi. Métmeelend-
urnir voru a0 métmeela herstjorn

karma, kleedningar og fleira. Um
20% eru notud til framleidslu
ymiss konar umbuida, svo sem
alpappirs og ddsa, og loks fara um
10% til raforkuidonadar og b4 helst
til framleidslu a4 raflinum.
Ofangreind fullyrding er pvi
rong. Hergagnaidnadur notar
vissulega al sem og stal, gler,
plast, hugbtinad, 6rflogur, tolvur
eda fjolmargar adrar framleidslu-
vorur eda pjénustu. Hvad pad
hefur med alidnad ad gera er hins
vegar erfitt ad sja. Varla dytti
nokkrum manni { hug ad leggja
til ad vid Islendingar haettum ad
veida fisk par sem hluti hans veeri
bordadur af herménnum.
Stadreyndin er sd ad alidnadur

fslenskur 4lidnadur kemur enn betur Gt

i pessum samanburdi enda nemur heild-

arlosun hér 4 landi 4 hvert framleitt
tonn af dli adeins um 20% af heildarlosun evrépsks

alionadar.

sem hrifsadi vold i landinu { 4rs-
lok 2008, en landid hafoi verio
undir stjorn einrsedisherra allt
fra pvi pad hlaut sjalfsteedi ario
1958. Métmeelin leiddu 4 endan-
um til fyrstu lydraedislegu kosn-
inganna { landinu fra sjalfsteedi
sem haldnar voru fyrr 4 pessu
ari. Stjornarandstadan for med
sigur af hélmi og ték vid vold-
um { névember sidastlionum. Pad
a0 blanda 4alidnadi inn i pessa
atburdaras, hvad pa ao fullyrda
a0 alionadur vidhaldi herstjérn
landsins, er fjarstzedukennt.
Greinarhdéfundum finnst pé
greinilega ekki nég komid og
halda rangfaerslum sinum afram.
Pannig segja beir allt ad 30% alls
als sem framleitt er { heiminum
fara til hergagnaidnadar, en segj-
ast p6 ekki finna neinar heimild-
ir til studnings peim fullyrding-
um sinum. A heimasidu Samals,
www.samal.is, m4 finna upplys-
ingar um helstu not als { heimin-
um. Um 25% fara til framleidslu
ymissa neytendavara svo sem
hisgagna, hisbunadar, geisla-
diska o.s.frv. Um fjéroungur fer
til framleidslu ymiss konar sam-
gongutaekja svo sem bifreida og
flugvéla. Um 20% fara til bygg-
ingaridonadar svo sem i glugga-

hefur ymislegt gott til umhverf-
ismdla ad leggja. Pannig dregur
notkun als til ad 1étta samgongu-
teeki { Evréopu verulega Gr losun
grodurhisalofttegunda. Sam-
drattur losunar vegna bessa er
meiri en heildarlosun alidnadar i
Evroépu, en um 30% &ls sem fram-
leitt er { Evrépu eru notud { sam-
gongutaeki. Islenskur alidnadur
kemur enn betur (Gt { pessum sam-
anburdi enda nemur heildarlosun
hér 4 landi & hvert framleitt tonn
af 4li adeins um 20% af heildar-
losun evropsks alidnadar.
Ifyrirteekin hér 4 landi hafa
lagt mikinn metnad { umhverf-
ismal, sem medal annars mé
sjé i peirri stadreynd ad losun &
hvert framleitt tonn hefur dreg-
ist saman um 75% fra 1990 og
islensk alfyrirteeki eru i farar-
broddi 4 heimsvisu hvad petta
vardar. Enn fremur hafa islensk
alfyrirteeki stutt vid ymiss konar
verkefni 1 svidi umhverfismala
svo sem endurheimt votlendis,
skégraekt, Vatnajokulspjodgard
og svo meetti 4fram telja. Islensk-
ur alionadur er avallt reidubdinn
til ad raeda hvad betur megi gera
i umhverfismalum. Vid bidjum
adeins um ad si umraeda sé mal-
efnaleg og byggi 4 stadreyndum.
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1TB LACIE FLAKKARI

Orkusparandi og naer hljodlaus hagaeda 3
USB2flakkarifraLaCie .Hvergiahbetraverdi! g
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1TB HARDDISKUR

Hagaoa SATA2 harddiskur fra Samsun
med 32MB i buffer & otrilegu verdi
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ORSMA BORDTOLVA

Intel Atom N330 1.6GHz 6rgjoérvi
2GB DDR2 667MHz vinnsluminni
250GB SATA2 5400RPM diskur
8xDVD SuperMulti Slot-in skrifari
256MB nVIDIA GeForce 9400 ION HD
Pradlaust lyklabord, mus og fjarstyring
300Mbps WiFi n pradlaust net
Windows 7 Home Premium

. 69.900 9
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3D MONSTER TILBOD 1

Antec Dark Fleet 10 leikjaturn
Phenom Il X2 555 BLACK 3.2GHz 7MB
4GB DUAL DDR3 1333MHz minni
1TB SATA2 7200RPM 32MB diskur
20x DVD SuperMulti skrifari

1GB ATI HD6850 DX11 HD3D skjakort
7.1 HD Home Theater hlj6dstyring
Windows 7 Home Premium 64 BIT

149.9009

—

ALVORU VEL i LEIKI OG VINNSLU

eTwo

SKJAR OG BORDTOLVA

)

Glzesileg Packard Bell borétélva med
20” HD Plus 1600x900 LED snertiskija,
pradlausu lyklabordi, mus og fjarstyringu.

Intel Dual Core T4400 2.2GHz

4GB DDR2 800MHz vinnsluminni
1TB SATA2 7200RPM harddiskur
8xDVD SuperMulti Slot-in skrifari
20” HD Plus 16:9 1600x900 snertiskjar
512MB Intel X4500HD skjastyring
Innbyggt sjonvarpskort med fjarstyringu
1.3MP vefmyndavél, 300Mbps WiFi
Windows 7 Home Premium 64-BIT

GIGABYTE
UPPFZARSLA 3

Athlon Il X2 Dual Core 250 3.0GHz
GIGABYTE 880GM-D2H madurbord
4GB DUAL DDR3 1333MHz minni
512MB ATl Radeon HD4250 skjast.
5.1 HD Home Theater hljodstyring
GB LAN, 10xUSB2, SATA2 Raid, ofl.
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OFLUG UPPF/ERSLA

LEIKJA
HEYRNARTOL

Glaesileg GameCom 367 lokud
leikjaheyrnartol fra Plantronics
med einstokum hljomgaedum og
innbyggdum innfellanlegum MIC.
bzgileg og dflug heyrnartol.

" MOGNUD LEIKJAHEYRNARTOL J

149.900)

- GLASILEG 20” BORDTOLVA

MZZ700
PRADLAUS

2.4GHz pradlaus 10 metra taekni
Nano sendir geymist i masinni
High-precision Laser 1600dpi taekni
Stillanleg 800 - 1600dpi upplausn
5 hnappar og 4ra atta skrunhjol
Rafhlada endist i 6+ manudi

BLUETOOTH UTGAFA KR. 6.990

B 0GITECHY

Glaesilegt 2.1 hljodkerfi fra Logitech
med 2 hatolurum og godu bassaboxi

_6.990 'p

LOGITECH 2.1 HLJODKERFI

T"KERFI

000 [ootey]

DIGITAL
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| ||
1.5TB WiFi
FULL HD WiFi PLAYER
Tengist beint i sjonvarp eda graejur
1080P HD kvikmynda afspilun H.264
Spilar alla ténlist i DTS og Dolby HD
Spilar pradlaust yfir net med WiFi neti
Spilar af USB flokkurum og minnislykium
BitTorrent, Samba, Picasa, Flickr ofl.
Fjarstyring til ad stjérna 6llu fylgir
HDMI, USB, LAN, RCA, RGB, ljésleidari

5 39.900

" 2TB PRADLAUS ADEINS 44.900

EMARGMIDLUNAR
SPILARI

¢ Tengist beint i sjonvarp/graejur
y;» Spilar kvikmyndir, tonlist, ljgsmyndir
¢ Spilar beint af minniskortum
A . Spilar beint af USB minnislyklum
¢ Spilar beint af USB flokkurum

ré» « 720P upscaling fyrir meiri geedi
N

HAG/EDPA ZOLITH SPILARI

OT0L

Reykjavik ° Borgartini 31 * 563 6900




Sirry Svoludottir heldur uti bloggsidu um allt sem

vidkemur heilsu og heilbrigdi, svo sem hollt matarzedi, .
umhverfisveenar snyrtivorur og lifreenan lifsstil i skref-

um, svo fatt eitt sé nefnt. Vefslddin ad bloggi Sirryjar

er svoludottirwordpress.com. ,

Solufulltraar: Jona Maria Hafsteinsdoéttir jmh@365.is 512 5473 Pérdis Hermannsdottir thordish@365.is 512 5447

Jana Maren Oskarsdattir, verslunarstjori i Gyllta kettinum, er sparidama.
\DALINTJOGA B ' b ol
» Ny namskeid hefjast 10. januar l Slcar a It I , l
Frir prufutimi r - %
hifur,* se'éﬂ Jana Maren Oskarsdottir, verslun-

ANDARTAK Kundalini j6gastéd arstjori { Gyllta kettinum, pegar Frettablaélé
Skipholti 293, 3. haed | 896 2396 | www.andartak.is | gudrun@andartak.is forvitnast um fatastil hennar. A myndlnm Klaedist hin
e —— = o ¥ gamalli sla sem buid er ad hressa upp a.

»Pbetta var golf51 sla sem vid fundum uppi a lofti.
Hun var stytt og runnud til og beett 4 hana hettu og
skinni og breyttlir vio pad i =dislega flik. Mjog spari-
leg, fyrir leikhusferd e6a fint 1t ad boroa. Svo er ég i
kjol fra Gyllta kett innan undir.“

Spurdé um upp (Tsf)uélr segist Janﬁalst nota taeki-

g er svolitid sparileg, alltaf i kjolum og haum
haelum og ‘elska allt sem er lodio, pelsa og lod-

feerid pegar hiin feroast til vtlanda til ad Kaupa fot. Top
Shop og Prlmark eru meodal hennar uppahaldsverslana
(ﬁ svo kaupir hun mikid af ,,second hand*-fatnadi.

Eg preedi ,,vintage“-verslanir bzdi { utlondum og |
hér heima. Pad er til d2mis alltaf gam@gramsa i
olaportinu. eida@frettabladid.is
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UTSALA

40 - 70 %
AFSLATTUR

Opnunartimi:
manud. - féstud. kl. 11:00 - 18:0 laugard.11:00 - 16:00

Bonito ehf. Friendtex,
Faxafen 10, 108 Reykjavik, simi: 568 2870 - www.friendtex.is
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UTSALA 2 ®

Gerid g=da- og verdsamanburd Af voldum vorum
e - ‘ Svefn & heilsa
PEN|N%Q%|~::§;5 ” i R med tungu haegri/vinstri og * * * * *
geymslu Svefnflotur 14()x2()
10.000 kr. vorukaup fylgja 6llum heilsurdmum. e o199 000N J .
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Opid virka daga kl. 10.00 - 18.00 - laugardaga 12.00 - 16.00




Ung stulka smellir kossi & maltese-hundinn sinn & arlegu
hundasyningunni The Tokyo International Dog Show f
Tokyd i Japan & dogunum. Eigandi og hundur téku par

batt i sérstakri keppni um flottustu hundatiskuna.

4

, Utsalan
% | fullum gangi

afslattur

Laugaveg 54,
simi: 552 5201

Krullad har fyrir Natura Keratin-medferdina. Medferdin er fyrir baedi kynin.

Harid ordid slétt teepum tveimur timum
Siaar. FRETTABLABDID/ANTON

Sléttunarmeodfero sem
endist i nokkra manuodi

Krullhzerdir vita ad pad getur farid illa med purrt og hrokkid har ad slétta pad. Natura Keratin er ny
stofumedferd sem sléttar har an pess ad taka harbondm i sundur og endist i prja til fimm manudi.

Natura Keratin er ny byltingar-
kennd stofumeodferd sem sléttar
hér og virkar fyrir hid krulladasta
har sem og allar hargerdir og dugir
i brja til fimm ménudi. Nokkrar
héargreidslustofur hafa tekid pessa
medferd upp og peirra & medal er
Salon Reykjavik 4 Grandagardi, en
Keratin Islandia er umbodsadili
Natura Keratin.

,,Olikt pvi sem sléttunaradferdir
geta jafnan gert, ad taka harbondin
i sundur og setja pau aftur saman,
gerir medferdin pverofuga hluti
fyrir harido. Hin gerir pad mjukt,
slétt og sterkara med hjalp fljot-
andi keratins sem festist utan um
hvert einasta har og myndar pbannig
verndarhjip,” segir Arnar Témas-
son hjé Salon Reykjavik. Arnar
segir medferdina vera afar vinsaela
vestanhafs, i Bandarikjunum sem
og i Brasiliu.

Meodferdin getur tekid allt fra
einni og halfri upp i fimm klukku-

Arnar Témasson hja Salon Reykjavik.
FRETTABLADID/VILHELM
stundir. Keratin er sett { hvern ein-
asta lokk, harid purrkad med efn-
inu { og hver einasti lokkur hitadur
med sléttujarni til ad festa kerat-
inid utan 4 harinu. Sidan mé ekki

pbvo harid neestu prja daga a eftir.
»Sléttunarmedferdin kemur sér-
staklega vel Ut fyrir pa sem eru
med purrt, opid og slitid hér, par
sést mestur munur. Einnig gefur
medferdin fyllingu bannig aod
héario hangir ekki lint nidur. Peir
sem vilja svo fa lidina 60ru hverju
fram geta pad vel, pvi medferdin
tekur lidina ekki alveg i burtu, pad
barf ad fara adeins yfir med sléttu-
jarninu & hverjum degi til ad fa pad
alveg slétt,“ segir Arnar.

Kostinn vido medferdina segir
Arnar medal annars vera ad engin
rét kemur, likt og 1 permanetti,
heldur dofnar efnid smédm saman
ar harinu. Meoferdin endist leng-
ur hja meohondludu hari en efna-
meohondludu. ,, Pad sem helst parf
a0 passa upp & eftir medferd er
a0 fordast sjampé med dkvednum
efnum i, silfétum og natriumklér-
10i, en pessi efni leysa keratinid of
hratt upp.“ juliam @frettabladid.is
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Bergpor Bjarnason skrifar fra Paris

Ungur ad eilifu

umir hafa kannski vonast
eftir botoxgjafabréfi fra
jolasveininum eda and-
litslyftingu og eru von-
sviknir yfir ad hafa ekki fengio
eda hafa hugsad sér ad byrja
nyja ario a pvi ao leggja i stor-
vaegilegar vidgerdir 4 framhlio-
inni. Adur en it i pad er farid er
b6 rétt ad staldra adeins vid og
hugleida hvort petta sé ni naud-
synlegt og hver aheaettan er, pvi
arangurinn er ekki alltaf eins og
vonast er eftir { upphafi og erfitt
ad snua vio bladinu ef illa fer.
N segir svo fra ad pessi tiska
sé 4 undanhaldi. Meira ad segja i
Hollywood vilja leikstjorar ekki
lengur leikkonur sem geta ekki
synt edlileg svipbrigdi vegna
bétox { andlitinu 4 peim. St er
nefnilega nattdira pessa efnis
ad lama voova og eftir pvi sem
magnio er meira, pvi erfidara er
a0 hreyfa andlitsvodvana edli-
lega. I dag er pad afturhvarf til
hins néattirulega sem gildir eda
béa ad peer adgerdir sem gerodar
eru sjaist helst ekki. Petta 4 til
deemis vid um leiseradgerdir (e.
peeling) sem felast 1 pvi ad hidin
er medhondlud med peim heetti
al efstu log hennar fara af.
Svo er audvitad heegt a0 halda
sig vid hrukkukremin, sem ekki
eru eins roéttek fegrunaradgero,

|*-"

Viltu na kjorpyngd og komast i form?
Sidustu innritunardagar
simi 581 3730 - Orfa plass laus!

en pvi midur er pad ekki alltaf
heettulaust. Nd segja umhverfis-
sinnar pau uppfull af 6aeskileg-
um eda jafnvel eitrudum efnum
sem safnist fyrir { likamanum.
A0 auki hafa pau litil sem engin
ahrif 4 6ldrun hidarinnar eda
hrukkumyndun ad sogn sumra,
pbratt fyrir ad veroa sifellt dyr-
ari vegna bess ad pau innihalda
ny og adur 6pekkt dhrifarik efni.
Hins vegar segja hinir somu
freedingar ad best sé ad nota
olfur eins og Argane sem taka &
inn eins og 1ysid, eina matskeid
a dag, en hin er rik af andox-
unarefnum. Talandi um lysio,
bé er bad einnig talid gott fyrir
hudina.

Eg hitti einu sinni franska
leikkonu sem sagdi islenskar
konur svo unglegar af pvi ad paer
teekju inn lysi. Einnig m4 nefna
Rosier muscat (Rosa rubiginosa)
en hana 4 a0 bera 4 hrukkurnar.
til deemis undir augun. Hdn er
hins vegar lengi ad fara inn {
hidina og betra ad nota hana a
kvoldin. Eins mé nefna te gert
ar Rooibos sem er drukkio heitt
og a a0 vidhalda eeskublomanum.
A endanum er pad pvi innri feg-
urdin sem pykir best, { yngingar-
freedum eins og 60ru, i bAdum
merkingum beirra orda.

bergb75 @free.fr

Stadurinn - Raektin

TT-ndmskeid hefjast 9. janiar

TT timar i bodi:

Fundur fyrir alla flokka sunnudaginn 9. januar kl. 17:00

Velkomin i okkar hop!

Lagmila 9 » 108 Reykjavik » Simi 581 3730  Bréfasimi 581 3732  jsh@jsb.is e www.jsb.is

é 6:15 A manu-, midviku- og fostudagar

§ 7:20 C manu-, midviku- og fostudagar

Z 10:15 D manu-, midviku- og fostudagar Barnapdssun

% 12:05 F manu-, midviku- og fostudagar Barnapdssun

E: 14:20 G manu-, midviku- og fostudagar

E 16:40 H manu-, midviku- og fostudagar Barnapdssun
17:40 | manu- og pridjud, fimmtud 18:25 Barnapdssun
18:40 J manud, - midvikud 19:25 og lau 8:30
18:25 m Manu- og midvikud - (16-25 ara)

DANSRAEKT SB

Blomahaf
i Taivan

Blém voru aberandi &
litskradugri tiskusyningu
sem haldin var i Taipei fyrir
skemmstu.

Ollu var tjaldad til 4 alpjédlegri
blémasyningu sem fram fér i
Taipei, hofudborg Taivans, fyrir
skemmstu. Par var medal annars
haldin stér tiskusyning par sem
margir af fremstu tiskuhonnud-
um Taivans syndu f6t og eins og
sjé mé 4 medfylgjandi myndum
1éku blém, stér og smé, par stort
hlutverk.

DPess mé geta ad syningin er
einn steersti vidburdur sem hald-
inn hefur verid par i borgsio-
ustu 4r. Henni lykur ekki
fyrr en 25.
april neest-
komandi.

némskeid

o g

RISAUTSALA AF SKOM

NAMSKEIDUM
FYLGIR
< ) 4
R T0ASAL ¢ 1 GYLLTA KETTINUM
. SRR

Nﬂ 6-400'-
Steerdir 36—41

leggur linurnar

— a—

AUSTURSTRATI 8 « SIMI 5340005
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Ekki bara ein flik

Ny vara fra honnunarfyrirteekinu Bjorg i bu kom nylega a markadinn,
fjolnota ullarflik sem hefur fengid nafnid Peysuleysi.

Peysuleysi er ar islenskri ull, honnud og framleidd 4 Islandi.

Honnudirnir segja hugmyndina hafa verid a0 hanna margar flikur i
einni en hnappagot og télur gera bad mogulegt ad breyta henni i nokkrar
tegundir af vestum, ermum, treflum, hettum og fleira.

Peysuleysio er faanlegt i sex litum og tveimur staeroum og er komio
i verslanir, feest medal annars i Kirsuberjatrénu, Kraumi Adalstreeti,
Textil - Cafe Loka og Hrim 4 Akureyri. Ndnar mé forvitnast um hénnun
Bjargar i bi 4 Facebook. - rat

English opens doors to the world

Enskuskali Erlu Ara
auglysir anskunam |
Hafnarfindi fyrir byrjendur og
lengra komna med
aharsiu a tal.

Verd fyrie 10 vikur: 25.000 -
Hpuiﬂ.f-‘-h
| b ert velkomin(n) | haimadin
0f lekur alovindun aftir fyrsia
tirma hwort b viljir takca patt

Skrining alla daga
i sima 8917576 og
erlaarai@gmall.com

Sumaridd 2011 verdur bodid
upp & namshendir il Englands
fymr unglinga og fullardna

Sja ndnar &
enskafyriralla.is

Kapur, ulpur, jakkar,
kjélar, buxur, bolir,
pils, skor, stigvél ...

Komdu og gerdu frabzer kaup!

Simi 581 2141 + www.hjahrafnhildi.is

Sarah Burton,

nyr listreenn

stjornandi tisku-

huss Alexanders

McQueen, sl6 i

gegn med vorlinu

snni og pvi buist

d vid miklu af henni

! 5 b - 4 naestunni.

10
o

Jimmy Choo er sivinszell. betta arid verdur
glamurinn rikjandi en i tilefni af fimmtéan

ara afmeeli hans voru settir & markad skor
alsettir kristollum.

i tiskuhe

Margir spa ni i tiskuarid sem et fram undan il
Tiskutimaritid Elle hefur tekid samz ga_c?l elst: -.I‘-I": ol Ihsnnudir bk
sem mun verda vinsaelt a arinu i tiskuheiminu nida pilssidd rétt nedan
i 0 midjan kélfa eins og
var aberandi a tiskusyningu

Chloé, en Stella McCartney
stendur ad baki honnuninni.

-~ !
i S
Skraepott og

stort prent &

Hargreidsla sem Scarlett flikum verdur

ngstirni & bord vid
Willow Smith, tiu ara

Johanson skartar n, ! aberandi.
verdur heitasta greidslan - songkonu og déttur Wills Spilar par
arid 2011, telja tisku- - nokkurs Smith, munu ) hin villtu dyr

spekulantar Elle. verda aberandi 4 arinu.

1y storan patt.

k

sisrvuosscﬂua

DANSSKOLI

Kennsla hefst 10. janiar
Kennslustadir: Langholtsskdli -
Grensdsvegur 13 - Varmdrskéli
Skréning og upplysingar 4
www.dansskoliheidars.is

eda i sima 896 0607

Samkvaemisdans -
Barnadans - Freestyle -
HipHop - Keppnisdans -
Konusalsa - Parasalsa

Viltu bzeta utlitid og heilsuna?
Skoodadu pa petta!

Body balance - Afr6 dans
Leikfimi 60+ Yoga fitness ~ kt yoga

Frabaerir tlm
16 vi

1 bodi fyrir pig a gm’}u veroi.
ur verd: 18.990 kr.

Skraning nu pegar hafin.
Litun og plokkun fylgir FRITT

ollum kortum.

Victoria Salon & Spa Laugave




Margir strengja pbess heit um dramot ad taka sig & f reektinni
eda heetta ad reykja. Fyrir 4000 drum hafdi folk hins vegar minni
ahygagjur af holdafarinu og var pé algengasta armétaheitid ad skila verk-
faerum sem fengin héfou verid ad 1ani hja ndgronnum & arinu. Sja doktor.is

Adostcedur sem endurspegla
haroan veruleikann

Heilsuakademian i Egilshéll bydur upp a namskeid i jadaripréttinni parkour i fyrsta sinn. A3 sogn pjalfar-

ans, Andra Mas Birgissonar, kemst adstadan sem neest raunveruleikanum og er si besta sem vél er a.

Pad er mikil kinst ad geta klifrad
upp veggi og stokkid & milli hisa
eins og gert er i parkour. Pvi skipt-
ir 6llu ad vera vel undirbidinn ad
sogn Andra Mé&s Birgissonar sem
heldur utan um nytt namskeio i
bessari jadariproétt i Heilsuaka-
demiunni { Egilsholl. Hann segir
adsto0una vera pa bestu sem
byadst.

,Bootcamp-salurinn hérna i
Heilsuakademiunni, sem er medal
annars notadur { herpjalfun, hentar
fullkomlega til idkunar 4 parkour
par sem hann byr menn vel undir
hardan veruleikann. Enda er hér
ekki fyrir mérgum mjikum dynum
a0 fara eins og algengt er i fim-
leikjasolum par sem ég hef kennt
betta hingad til,“ dtskyrir Andri,
sem hefur aft parkour um nokkurt
skeid og leidbeint vida 4 landinu.

,Patttakendur laera pvi ekki
adeins a0 fara yfir alls konar
hindranir, sem jafnast 4 vid raun-

Andri Mar Birgisson asamt félaga

sinum David Ma Sigurdssyni. Badir hafa
stundad parkour um nokkurra éra skeid.
FRETTABLABDID/GVA

verulegar adstaedur, & mettima
heldur ad vara sig betur og eiga
pbannig & minni heettu ad slasa
sig,” segir Andri og getur pess ad
reyndar verdi feerri slys i parkour
en margan geeti grunad. ,,Pad slas-
ast til deemis fleiri i hépipréttum
eins og fétbolta en parkour enda
reynir par fyrst og fremst 4 sjalfan

einstaklinginn.“

Hofudbeina- og spjaldhryggsmedferd

i

\1

\

Ingu

spennu

gengur Ut & ad losa um spennu
f i bandvef og lidka til fyrir hreyf-

hafudbeina og spjaldhryggs

sem hjélpar til vid ad losa um

i himnukerfi midtaugakerf-

isins og leidrétta skekkjur & beinum.

www.visindavefur.hi.is

UTSALA UTSALA UTSALA

—

30-500%
- afslattur

af ollum
vorum

IND

Smart verslun fyrir konur - Firdi Hafnarfirdi

Simi 534 0073

www.fjordur.is

Hann vidurkennir ad hafa
sjalfur nokkra reynslu af slysum {
gegnum tidina, medal annars hafi
hann slitiod sin og hlotid dverka &
hné og baki.

,,Pad er pvi gott a0 hafa varann
4 og mikilveaegt ad leera réttu hand-
tokin undir leidsogn vidurkenndra
adila,“ segir hann og baetir vid ad
af pbeim s6kum sé bess jafnframt
krafist ad krakkar undir sextan
aldri meeti 4 namskeidid med uppa-
skrifad leyfi fra foreldrum.

En parf a0 kunna eitthvad fyrir
sér til ad geta meett 1 tima? ,Nei,
bad er tekio tillit til getu hvers og
eins.

Byrjendur laera helstu undir-
stoduatridin og fyrir hinum sem
hafa stundad parkour eru adstaed-
urnar hérna finasta tilbreyting,“
svarar hann og visar & vefsiou
Heilsuakademiunnar ha.is par
sem allar ndnari upplysingar er
ao finna. roald @frettabladid.is

e

-
T

i parkour reynir & snerpu, pol og krafta og svo audvitad utsjonarsemi.

Hja okkur naerdu arangri!

Fimm timar i viku — Brennsla og styrkur

3 oflugir brennslutimar

2 styrktartimar i sal

Vikulegar maelingar

ltarleg neeringarradgjof

Fyrirlestur — Bordadu til ad léttast og auka orkuna
Slokun og herdanudd eftir hverja eefingu
Takmarkadur fjoldi

6:30, 7:30, 10:00, 16:30 og 18:30

bjalfari er Gunnar Mar Sigfisson

Ertu ad glima vio:

e Matarépol

e Matarfikn og sykurldngun
* Maga- og ristivandamal

e \erki og bdlgur i lidum

e Streitu, preytu og svefnleysi
e punglyndi

e Adra lifsstilssjukddma

olaia

Fimm timar i viku - hreinsun, lidleiki og styrkur
3 timar — joga, lidleiki og 6ndun

2 timar — |éttar styrktareefingar i teekjasal

Timar: 17:20 og 18:30

Ppjalfari er Sigridur Gudjohnsen

Baedi namskeidin hefjast 10. jantar
Fyrirlestur 8. jandar
Verd kr. 34.900
Skraning er hafin i sima 444-5090
eda nordicaspa@nordicaspa.is

4 vikn

uxusnamgeia

SAE S

fyrir konur og karla

1. vika - Orkuhledsla

[ fyrstu vikunni byggir bt upp orku og kemur likamanum { jafnvaegi.
2. vika - Oflug melting - Aukin brennsla

i viku tv& er verid ad efla og basta meltinguna til ad pu fir sem
mest Ut Ur holla matnum sem pu ert ad borda.

3. vika — Horména jafnvaegi — Hreinsun

Pridja vikan mun koma jafnveegi & hormoénafleedi likamanns sem
mun hafa ahrif & skap pitt, lffsorku og kraft.

4. vika - Onzemiskerfi efit - Jafnvaegi
[ viku fidgur byggjum vid upp dneemiskerfid og hjalpum pvi ad
verja llkamann & nattirulegan hatt.

NORDICASPA

A namskeidinu hreinsum vid likamann af
o6aeskilegum eiturefnum, aukum getu hans til ad
vinna rétt ar faedunni, aukum lidleika og styrk og
komum pér af stad i nyjan lifsstil!

N ORDICASTPA

WWW.NORDICASPA.IS .
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NuU parftu ekki dansfélaga

til ad leera ad dansa!

4 vikna namskeid hefst 10. janaar. *

Kennt a man. og mid. kl. 19.30

!
&

N ORDTICAgZ P A

www.nordicaspa.is .

FRETTIR VIDSKIPTI IPROTTIR LiFID

MEIRI FRODLEIKUR

Meiri Visir.

VlS"‘ IS

ALLT

Safnasveedid er i
Utjadri Utivistarsvaedis
Seltirninga og afmark-
ast af bagjarhélnum
i Nesi og nanasta
nagrenni. par er Nes-
stofa sem var reist
" - & arunum
\ 1761 til
*‘i* 1767
" sememb-
aettisbustadur
fyrsta landleekn-
isins, Bjarna Palssonar,
og hysir nd syningar
Laekningaminjasafns-
ins. Fraeedast mé& um
sogu lyfjagerdar i
Lyfjafreedisafninu og
um laekningajurtir,
sem voru nyttar til
lyfjagerdar & timabil-
inu 1760 til 1834, i
Urtagardinum.

www.laekninga-

minjasafn.is

Gott getur verid ad hafa krem vid hondina ef kuldaboli bitur i kinn.

vorn gegn kulda

G069 hidkrem geta komid sér
vel pegar kolnar i vedri og ekki
verra ef pau eru laus vid vatn,
segir Hadda Bjork Gisladoéttir hja
GlaxoSmithKline.

I kulda er mikilvaegt ad vernda
hddina fyrir purrki og 60ru areiti
til deemis med pvi ad bera & hana
g60 krem. Hadda Bjork Gisla-
dottir hja GlaxoSmithKline segir
enn fremur mikilveegt ad velja
ba kuldakrem sem innihalda sem
allra minnst af vatni.

»Astaedan er su ad vatn byr
yfir peim eiginleika ad frjésa og
springa og af peim s6kum pykir
sumum pad ekki hentugt i krem
sem vernda eiga hidina gegn
kulda. Ahrifin verda nefnilega
bverofug pbar sem hidkrem med
vatni purrka p4 hreinlega hidina,“

utskyrir Hadda Bjork og getur
bess a0 morg af peim kremum sem
pbegar eru 4 markadi innihaldi vatn
i einhverjum meeli.

Hadda Bjork segir pa mun betra
a0 verda sér Uti um krem sem
framleidd eru nanast eingéngu ur
fituefnum og olium. ,,bannig helst
rakastig hidarinnar i betra jafn-
veegi,” segir hin og getur pess ad
ekki sé verra ef kremin eru laus
vid ilm- og litarefni og onnur efni,
svo sem parabena, sem kunna ad
valda ofnemi. Hin bendir 4 ad
kuldakrem { hidhirdulinu Ceridal,
sem GlaxoSmithKline flytur inn,
falli til deemis { pann flokk.

,»Slik krem koma utvistarfélki
og sundfélki ad gédum notum og
sOmuleidis 60rum sem eru { mik-
illi snertingu vid vatn, bornum eda
beim sem eru med vidkvaema eda
bara venjulega hid.“ - rve

MED RET.T

URVAL. AF. OKKAR FREMSTA PPQTTAEM MALIR MED SAFERAN

GULL L

Gunnleifur Gunnleifsson landslidsmark-
madur i fétbolta: ,Til ad halda mér i
fremstu réd i minni grein 4 fslandi parf
ég ad =fa mjog vel, vera i gbédu andlegu
jafnvaegi og huga vel ad naringu. Eg hef
vanid® komur minar & Saffran fréd pvi ad
stadurinn opnadi &4 Dalvegi. Maturinn er
mjdég bragdgbédur og ad auki er hann virki-
lega neringarikur sem hjédlpar mér vid bpad
sem ég tek mér fyrir hendur.“

Elmar Freyr Eliasson, 3x fslandsmeistari
i jtdé og verdlaunahafi i Fitness: ,Eg
veit ad & Saffran fz ég naringuna sem ég
parf 4n bess ad burfa ad hafa dhyggjur af
pvi ad byngjast. Saffran bokurnar eru t.d.
ad ldgmarki um helmingi hitaeiningaminni
en venjuleg pizza 4t i ba. Saffran bydur
upp & toppmdltidir fyrir ipréttafélk 4

61lum aldri i 61lum ipréttum.“

) S
LARA
Léara Orlygsdéttir, pjdlfari i Sporthtsinu:
,Bg hef nytt mér veislupjénustu Saffran
sem stdédst allar psr ventingar sem hagt er
ad gera og meira til. Eg rddleggg 6llum
sem ég pjdlfa ad borda & Saffran og eru
allir sammdla um ad nd sé loksins hagt ad
f4 hollan og naringarrikan ,skyndibita“

sem hagt er ad verda saddur af.“

BORBJORG.

Porbjdrg Aglistsdéttir margfaldur fslands-
og Nordurlandameistari i skylmingum:

,Bg vil bakka Saffran karlega fyrir
studninginn. Eg finn hvad maturinn fré
Saffran gerir mér gott. G6dur Arangur i
ipréttum er samtvinnadur gbédri neringu.

Eg er i engum vafa um ad géd naring hafi
att stéran batt i drangri minum.“

)
KRISTIN
Kristin Olafsdéttir, margfaldur fslands-
og bikarmeistari i frjédlsum: ,Pad er
mikilvegt ad allir tileinki sér hollan
1lifstil og bar med gbédar matarvenjur.
Maturinn 4 Saffran er hollur en hann er
1lika algj6ér veisla fyrir bragdlaukana!
Eg eydi mikid af minum tima i afingar og
finnst ekkert betra en ad slappa af og

borda mat frd Saffran eftir erfida &fingu.“

)
ELVAR POR
Elvar Pér Karlsson, Islandsmeistari i
CrossFit 2010 og Lifstilsmeistari 2010:
»Saffran hefur hjdlpad mér gridarlega
ad nd inn peirri hag=d8a nazringu sem ég
parf til ad studla ad stifum afingum og
vidhalda hédmarkspreki, poli og styrk. Pad
besta er ad matsedillinn er mjdg gdédur og
fjélbreyttur bannig ad ég hlakka alltaf
til mdltidarinnar. Saffran undirstrikar
pad ad hollur matur ER gédur.*“

HOLMFRIDUR

Hélmfridur Magnisdéttir, landslidskona

i fétbolta: ,Pad er mikilvagt fyrir mig
sem afrekskonu i ipréttum ad borda hollan
mat sem er framleiddur dr fersku hrédefni
og 4n aukaefna. Pad fa ég 4 Saffran, auk

bess sem maturinn bar er lika framandi og
bragdast einstaklega vel.*“

2 . . 2

Magnis Bess 4 31 fslandsmeistaratitla i
vaxtarszkt og var Nordurlandameistari
2008. Katrin Eva er Islandsmeistari og
vann Arnold Classic 2010: ,Matara8id
skiptir mjég miklu médli ef pd =tlar ad
nid drangri i Fitness og vaxtarrakt.
Saffran sameinar hollan og mjég bragd-
gédan mat. Vid maelum tvimazlalaust med
Saffran vid alla sem vid bpjédlfum.“

Mark Wesley Johnson, bikarmeistari og i
hépi 15 bestu stangastdkkvara i Banda-
rikjunum: ,Sem atvinnumadur i ipréttum og
bjédlfari pekki ég mikilvegi pess ad vid-
halda fj6lbreyttu og naringarriku matarsdi.
Pad byggir upp vddva og minnkar um leid
fitumagn, en ad auki er pad naudsynlegt
fyrir dkjésanlega andlega starfsemi.
Saffran er med mjég nzringarikan mat, &n
pbess ad férna bragdi. Saffran er 4n efa
uppdhalds heilsuveitingastadurinn minn og
hef ég pré6fad b4 marga, alla leid fréd San
Diego til Islands.*

SAFFF

GLASTBA / DADZEGI

KQP_




; n LLT SEM PIG VANTAR

Allar smaauglysingar

vikunnar a visir.is

Smaauglysingasiminn

er opinn alla daga kl. 8=17

Smaauglysingasiminn er 512 5000
smaar@frettabladid.is / visir.is

Afgreidslan er opin:
alla virka daga 8-17

STORA
BILASALAN
|

Skoda Fabia Classic Argerd ,04/20086,
ekinn 65p.km, beinskiptur, flottur bill
sem eydir litlu. Er a stadnum. Skipti
moguleg & ddyrari! Frabeert verd adeins
990.000kr. Radnumer 131077. Sja
nanar & www.stora.is

Stora bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
Myndeftirlit a plani
http://www.stora.is

Fjolbreytt og g6d pjonusta. God sala
i hjolum. Komdu vid, lattu okkur
astandsskoda hjolid og/eda selja fyrir
pig. Pad er alltaf kaffi & konnunni.

Harley-Davidson umbodid
Grensasvegi 16, 108 Reykjavik
Simi: 510 9090
http://www.harley-davidson.is

—
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Skréid bilinn fritt hja okkur!!, Vegna
gddrar solu vantar okkur allar gerdir bila
4 skra, Komdu & stadinn, sendu okkur
skréningar & 100bilar@100bilar.is eda i
sima 5179999, 100bilar.is,

100 bilar ehf
bverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardaga 12-16
www.100bilar.is

Bilar til s6lu

Nanast Nyr Syningarhill

a4 + L:ﬁ_ur_lllnr!

AramétaTilbod!
Ml jonn Afslatiar ]

FB |
islandus.com
wiwe ialandis. com - Sami 552 2000
siysdiHE=208
Toyota Tacoma med milljona afsleetti.
Utvegum & betri verdum fdlksbila,
jeppa og pallbila fra Toyota, Ford,
Dodge, Chrysler, Audi, Benz, BMW
og 0drum helstu framleidendum. Na
feerdu HYBRID bila sem eyda 40%
minna eldsneyti & laegra verdi. Meira
en milljon bilar & s6luskra. Hundrud
anaegdra vidskiptavina. www.islandus.
com - Simi 5522000

Ford F350 King Ranch 2008 med 6llu.
G60 37" dekk og fallegar felgur, bretta-
kantar, pallhtis og margt fleira. Ekinn
46000 km. Bill i toppstandi og nyskod-
adur. Asett verd er kr. 5.400.000,-Ekkert
ahvilandi og skipti koma til greina.
Uppl. i s. 821 6386.

Honda Jazz ,05 TOPP EINTAK. Ekinn
46p., élfelgur, nagla+sumardekk. Verd
1.600 pus. S. 698 4828.

Til s6lu Honda CR-V skr. 13.02.2008.
Ek. 40 pkm. 18" Alfelgur, ny vetradekk.
S. 690 8335 - 698 5454.

L

7 Manna Diesel!!!
Peugeot 406 HDi Diesel arg 2000
ekinn 328 p km, 5 gira, 7 manna,
eydsla pr 100km 4-6L ,skodadur 2011,
krokur, nyleg sumar og vetrardekk,
mikid endurnyjadur s.s. allt i bremsum,
kiplingssett og svinghjol, timareim og
vatnsdaela, rafgeymir, CD, ny smurdur,
bill i 100% standi og klar i akstur verd
adeins 590.000- moguleiki & Visarad.
uppli sima 861-7600

Toyota Corolla 1,6 VVTI sport &rg. 2004.
Bsk. & ekinn 73 p.km. Verd 1.350 pus.
Nanari uppl. veitir Halfdén i s. 696
1007.

Mbens E260 4matic, sk, arg, 89,
290.000km, bilinn er skodadur og i
godu standi. Tilbod dskast, uppl. 699-
5595 milli 16:00 og 18:00.

250-499 pus.

-—

Je(!)([_)i a 350.000-

Jeep Grand Cherokee Limeted érg. ,95
ekinn 216 p km 4.0 vél sjélfskiptur ledur
cruse skodadur 2011 innflutttur nyr
verd adeins 350.000- stgr. Moguleiki &
visarad. uppl. i sima 861-7600.

Renault Traffic van langur. Argerd
2002, 6 gira beinskiptur,diselvél, ekinn
102.000 km. Moguleg skipti & Opel
Zafira eda bein sala.

Bilar 6skast

Oska eftir bil sem parfnast vidgerdar
& verd bilinu 30-250p. Uppl. i s. 893
5517.

Oska eftir ad kaupa bil & verdbilinu 25-
250pts, ma parfnast lagfeeringa. Uppl.
s. 615 1810.

OSKA EFTIR BIL A

~ 0-150 bUS STGR!
Oska eftir bil & 0-150 pus. stgr. ma
parfnast lagfaeringa s. 659 9696.

11 0-250piis stadgreitt !!!
Oska eftir ad kaupa bil fyrir allt ad
250pus., billinn ma parfnast lagf. eda
skodunar, helst ekki eldri enn ,98,
skoda allt. Hringdu i sima 691 9374.

[
B
Allar  sterdir  sendibila.  Nyja

Sendibilastodin simi 568-5000.

Batar

Grasleppunet -

Grasleppunet
Ny sending af grasleppunetum.
Flotteinar, blyteinar, flotkleinuhringir.
Heimavik ehf. S. 892 8655. www.
heimavik.is

BILAPARTAR.IS

Notadir TOYOTA varahlutir

Simi: 587 7659

Kaupum Toyota bila. Opid virka daga
9-18. Vid erum pjonustuadilar fyrir
Urvinnslusj6d. Eigum bila til solu.
Bilapartar, Greenamyri 3, Mosfellsbeer.

NET-PARTAR

FLE gl

il

486 4499
u 486 4477

Bilaapartasala

Hofum opnad varahlutasélu med
notada varahluti i nylega bila www.
netpartar.is

Musso varahlutir.

Erum ad rifa Musso, Terrano, Nubiru,
Lanos, Galloper, Discovery, H1, Santa
Fe, Nissan DC 97, Cherokee, Trooper,
Ford 250,Clio 00,Megan Scenic 98,
Freelander, Impreza 97, Baleno 96.
Kaupum bila til nidurrifs. Musso vara-
hlutir Kaplahrauni 9 Hafnarfirdi. S.864
0984.

VW, Skoda, Audi,
varahlutir og vidgerdir

S: 534 1045
Varahlutir i VW, Skoda og Audi bila.
Kaupum bila til nidurrifs. Sérhafum
okkur einnig i vidgerdum & somu teg-
undum. Bilabid, Sudurhella 10, Hfj.

Partabilar.is 770-6400

Lonsbraut 6 Haf.

Erum ad rifa bmw525d 02 lanos 98-
02 carvan97 neon01 mondeo98 jeep
grand 00 kia sportage 99 mazda323 96
m.benz e 1980 almera 99 terrano 01
vectra 99 twingo 99 felisiad97 swift 05-
2010 xI7 05yaris 05 vw It 35 98 kango
99 primera diesel 99 fiesta 98.balleno
99 caddy 02 Kaupum bila i nidurrif eda
uppgerdar.

Partahtisid - S. 555 6666
VW Bora, Golf, Passat, Caddy, Audi
A4. Hyundai Getz H1, Starex, Santa
Fe, 130. Honda Jazz, CRV. Toyota
Avensis, Yaris. M.Benz margar gerd-
ir. Fiat Punto. Suzuki Swift. Chevrolet
Lacette. MMC Galant, Pajero. Citroen
Berlingo. Daihatsu Terios. Peugot 206.
Man 26530 arg.'05. Musso og margt
fleira. Kaupum bila til nidurrifs. S. 555
6666 & 898 8835. Hvaleyrarbraut 20
Hafnarfirdi.

Varahlutir i VW Golf, Polo,Yaris, Fiat
Brava og Kangoo. Vidgerdir. Girkassar.
Bremsuvidgerdir, renni diska og skalar.
Kaupi bila. Uppl. i s. 892 7852.

Bilhlutir, Kaplahrauni 14,

S. 555 4940.
Sérhaefum okkur i Volkswagen, Skoda
og Daihatsu. Eigum einnig varahluti
i fleiri tegundir bila. Kaupum bila til
nidurrifs.

Varahlutir i primera ,98. Baleno Wagon
,97. Vitara érﬁ. ,97. MMC Space Wagon
,97, Kia Sephia ,99, Yaris ,00, Corolla
94 98, Escord ,98. Accent ,95 & ,97
& ,98. Impreza ,99. Legacy ,96. Almera
,98. Carina ,97, Vento ,97, Lanos ,99,
Elantra Wagon ,97 og ,99 Civic ,99. Golf
,95, Nissan ,94. Kaupi bila til nidurrifs.
S. 896 8568.

Hringbraut.is
Varahlutasala
Eigum til notada bilavarahluti. MMC,
VW, Skoda, Toyota, Peugeot, Honda,
Renault ofl . hringbraut.is $.420-1200.

Pipulagnir

Pipulagnir
Faglaerdir piparar geta beett vid sig
verkefnum i baedi vidhaldi og nylogn-
um. Vondud vinnubrégd. Upplysingar i
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3
o
)
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o
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Raestingar

Jolahreingerningar-  teppahreinsun
Flutningsprif- golfbonum- gluggapvott-
ur. S. 868 5599

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrégd &
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

Getum baett vid okkur inni- og utiverk-
efnum. Vondud vinnubr6gd og god
umgengni. Tilbod eda timavinna. Litid
Mal ehf. S. 896 5758.

Buslodaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl., fyrirtaekijafl.,
pianofl. o.fl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is

Husavidhald

Flisaverk.is

] =l
Gerum upp badherberpid fri A-0

Nidarril ZF orgun’s Pipalagnir
' Firforum ofmalapmir

NM&HH Hh_l_m o]
will £jdum #"IIL

Ksitjie Rinar Sveinsson F9B 4990

Parketslipun

HAMRABORG ehf

Pakpappapjdnusta
Almennar hisavidgerdir

Simi 896 4947 Netfang: hamraborg @
simnet.is

VIDHNLD
EEtegatgers]
Jolatilbod

Gelitu bér oy budherberginu jolagjif

(e endurtppn b badbetber pn med
s ) e it

My Al § ol og vegn,
mnnrettiegu spegh med ol weog
sturtuitectn, shurtskieta biandunar:

Rarkgum g all muilad) folt

Al innefakd) it o |tegum § gamia
baliwrbergru

Adewn ki 500,000, oF B0.000 ki
endurprendsly fr st sarmish
840 00060 . vy o) 6 il | s
Fadu uppl 5. 567 6699
kristjan Evidhald is

VIDHALD

==l fotsigrmviaperdic |

At vibhald eht. annast vidhald
og wdgerdir fasteigna fyrir fyrir-
tieki, histelog 0g enstakdinga.

¥id Bonumsd m.a.:

» marvidperdis » pakvibigorde
& malningarvinnu * trésmida-
winnu # pipulagnic » raflagnir
+ llisalagnir,

:mh' 0 Vil gerum fée

= Simi 567 6699, Sendy

akkur emal og vid gerum pér
tilbod, = kristjonSwidhald.is

Smid
s.-ft“i'rI nllla I!

Gluggar + Fog - Utihurdir
Swalahurdir » Bilskurshurdir

— Serhafd trésmidial —
Hurdir & qluﬂgar
Kaplahraun 17 = Hafnartjortur
Sama: BES 4123 = afoChrlemel s
www hirdiroggluggar. s

' & HURBIR
ISLENSK
. I FRAMLEIIDSLA
| | ewwert

yighatd

Kjarnagluggar
Salhaliu 13 Hafmarfirdi
Simi: 554 2800
wanw kjarmagluggar.as

Smidur getur baeett vid sig verkefnum.
Uppl. i sima 864 5920.

Toélvur

Tolvuvidgerdir, gagnabjérgun. Kem
& stadinn. Gott verd. S. 699 6735
Baldvin.

Gott nudd - good massage. S. 857
4850 & 844 0329.

Nudd i bodi. S. 844 0253.

NUDD 2 fyrir 1 TILBOD
S. 823 8280

Likamsskrubb, heitur pottur, nudd f.
2 kr. 9900,~. Detox - f. 2 kr. 9900.-.
Margar teg. nudds, fétadagerdir, slokun,
veitingar, heilsu, vitamin og naeringar-
radgjof. Uppl. - pantanir s. 823 8280.
Gjafabréf. JB Heilsulind Skulagdtu 40.
Opid 12-18 man-lau.

Andieg leitsagn
E Iraumar

h; I-.lm‘.
\_Oalavitadops _/

www.orlagalinan.is

K

Midlar, spamidlar,
draumradningar.
Opid 6ll kvdld i sima

5952001 & 908 1800

Kerleiks-1josio
Spamidill, Tarot lestur

0 kristalkila

w566 7311

Dulspekisiminn 908-6414
Simaspa og draumaradningar. Spak.
Yrsa i beinu sambandi. Hringdu nuina!

Spésiminn 908 5666. Stjdruspa. Tarot.
Arsspa. Draumradningar, ast og pening-
ar. Andleg hjalp. Tranadur.

Simaspa og reed einnig drauma. Ekkert
mindtugjald. Timapantanir i S. 891
8727, Stella.

RAFVIRKJUN S. 896 6025
Tokum ad okkur raflagnir og vidhald
raglagna, dyrasimapjonusta. Rafneisti
ehf.

Onnur pjonusta

50% afslattur af 6llum jola og draméta-
vorum. Partybudin Faxafeni 11.
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Aloe Vera Heilsunnar vegna Betri lifstill
- meiri orka. Magnus og Hlif sjalfstaedir
dreifingaradilar 822 8244 www.flp1.is

Viltu léttast? Eda pyngjast? Préfadu
Herbalife! Olof 861 5356, 0sa@
ismennt.is

Arangur med Herbalife i 30 ar. Hringdu
og fadu frian prufupakka. Edda Borg S.
896 4662 www.lifsstill.is

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
WWW.eco.is

Ny netverslun:
www.betriheilsa.is/erla

Nudd
Nudd nudd nudd heilnudd. Tilbod i
dag. Uppl. i s. 616 6469.

Perfect massage with two or four
hands 693 7597.

HEIMILID

TANTRA MASSAGE
Authentic initiation into the tantric
mysteries with tantra massage. Unique
experience for men, women and Nylegt rafmagnsheilsuram & 40 p. S¢fi
couples. Tel: 698 8301 www.tantra- a 10%t Borda og stolar a 1 -3p. S. 896
temple.com

Husgogn

Dyrahald

Hreinraektadur labrador
Hreinreektadir HRFI labradorhvolpar til
solu. Tilbunir til afh. 15. jan. Frabeerir
fidlskyldu- og veidihundar. Ahugasamir
hafi samband i 5.856-0074.

Hreinraktadur labrador
Hreinreektadir HRFI labradorhvolpar til
solu. Tilbunir til afh. 15. jan. Frabeerir
filskyldu- og veidihundar. Ahugasamir
hafi samband i S.856-0074.

Okukennsla, adstod vid endurtdkuprof
og akstursmat. Kenni & BMW 520D. S.
893 1560 og 587 0102, Pall Andrésson.

SKOLAR &

NAMSKEID

_...-‘!r.'.r.l";dn; T" @

o B i . i
CAaAleat dnd _"“t'lurf.r

Viltu verda stilisti?
The Academy of Colour and Style bydur
upp & nam i baedi fatastil & litgreiningu
og innanhusstilistanami. Nanari upplys-
ingar i sima 533-5101. www.utlit.is

' Park tslipun

- ip etlagnit—
55113 5115 Wlgs
golflist@golflist.is | www.golflist.is

99% = .

RYKFRITT

Avallt i leidinni, Allar almennar vidgerdir,
pust, bremsur og fl.

Einnig athugum vid bila fyrir skodun
og lagfeerum pad sem sett hefur verid
atd i skodun
GG og heidarleg pjonusta

Bildsh6fda 18, bakhus - 112 Reykjavik - S:587 3131 - www.bilastofan.is

ILAVERKSTAD]  rovom pisnusma
AUDUNS

ALLAR ALMENNAR
BiLAVIDGERDIR

FOSSALEYNI 16 + GRAFARVOGI
WWW.BIFREIDAVERKSTAEDL.IS

S. 587 1350

Utsalan hefst i dag
20-5000 afslattur

ﬁ( ][TI. JI UNDIRFATAWERSLUN

HAMRABORG 20A * KOPAVOGI 544-4088 * YNJA.IS

Namskeidin ad hefjast

-
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Glernamskeid, leirmétunarnamskeid
og ymis skartgripanamskeid.

Mikid trval af skartgripaefni, gott verd.
Allt til glervinnslu og leirvinnslu.

2 GLIT

Glit shi, Krékhilal 5,
110 Avk. simi 587 5411

L S %
M Mattiruvasn

Loftstokkahreinsun

Vid hreinsum andramsloftid |

Hrainsum allar gerdir loftreestikerfa

*Eldhis “Fyrinaeki “Stofnanir *Fidlbylishos *Skip

Hafdu samband og pantadu fria astandsskodun
k2@kl.is - www.kid.is - simi 568 3063

Simi 512 5407

Bekkjarparty - Afmaelis veislur
OKEYPIS SALUR!  ODYRAR FERMINGARVEISLUR!

Studio 29
Laugavegur 101
Simi 511 3032 &

861 2319

Komdu Skemmtilega @ évart.

Bakun 1 sima 847 3883

cLIMO

|.U| shiladjinu

Sérsaumum einangrunariok og

yhirbreydslur & allar tegundir potta.
Metum og gerum wid.

Margra dra reynsla,
Netfang: www.fjardarbolstrun.is
Simi: 864-4188 I

startarar-alternatorar- panar

vidgerdir-sala

hrnﬁ- og gl!n!- pjenusta
ggu -s5: 5814991

rafs .'ng@raﬁﬂmng.ls

1Oy
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Smurpjonusta og smavidgeradir
Dalvegi 16a « 201 Kdpavogi ¢ Simi 554 3430

EILA.EPH'.M.ITIJH 0G RETTINGAR

AUDUNS

Nybylavegi 10 - Kop- - S. 554, 2510
TOYOTA-pjonusta www.bilasprautun.is

* Steypusogun
* Kjarnaborun
* Mdrbrot

* Hellulagnir

STEINSOGUN - BORUN - BROT

Brotafl ehf

Simar 894 8040

894 8044

Fax 565 0050

Netfang: brotafl@simnet.is

* Jardvegsvinna

* Oll almenn-
verktakavinna

—'me—

Setjum Pl:lstker fiianar gerdir bila
Ef vid eigum pad ekki til pa bara buum vid pad til!

Sﬁ;iéjl;vegur 50 raud gata, Kop. SiMh 54 0950

- Higlbardawvidgerdir
- Smurbjonusta
- Bremsur
- Demparar
- Rafgeymar i it
o.f, Simi 567 4468
dekk@gummisteypa.is

GENERAL NIOLBARBAR

Allt & einum stad

BREMSUVIDGERBIR HJOLBARDAPJONUSTA
BREMSUKLOSSAR RAFGEYMAPJONUSTA
SPINDILKULUR OLiS SMURSTOD
ALLAR PERUR BON OG PVOTTUR

SMUR- BON 0G DEKKJAPJONUSTA
SETUNI 4 * SiMI 562 6066

o
Lucars

DEKKJASKIPTI FRA 5000KR
Ef pu kaupir ny dekk — pa feerdu skiptin FRITT
Vid bjodum upp a allsherjar pjonustu fyrir billinn pinn.
Lucars - Strandgata 90 - hafnarfjordur
773 6798 og 774 2424

Pjonustuauglysingar

Alla fimmtudaga

gunny@365.is arnarut@365.is sigurlaug@365.is
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FULL HD MEDIA PLAYER

Nyi Argosy FULL HD margmidlunarspilarinn
spilar allar 1080P HD kvikmyndir og er

med 1080P upscaling sem skilar enn betri
myndgaedum & venjulegum kvikmyndum.

Ny kynsl66 1080P FULL HD spilara
Tengist beint i sjonvarp eda grasjur
1080P HD kvikmynda afspilun H.264
Spilar alla ténlist i DTS og Dolby HD
Spilar af USB flokkurum og minnislyklum
Fjarstyring til ad stjérna 6llu fylgir

HDMI, USB, RCA, RGB, ljosleidari ofl.

] 29.900

1.5TB 32.900 | 2TB 36.900

g =y ' il
MGS150
FJOLNOTAGR/AEJA

Prentar, skannar og ljosritar

5 sték hylki fyrir hamarksnytingu
Prentar badu megin med Auto Duplex
Prentar 9.2 bls a mini sh og 6 i lit
100% jadarprentun a allt ad A4
2400x4800dpi hagaeda A4 skanni
6cm litaskjar synir myndir og adgerdir

F17.900%

PRADLAUS MG5250 ADEINS 27.900

VX800
LIFE CAM

Vefmyndavél a otrilegu verdi
Einstaklega einfdld i notkun
Sjalfvirkur 4x Zoom addrattur
Innbyggour stafreenn MIC
Hnappur fyrir Videospjall
Glzesileg honnun og gaedi

_2.990 |

~ Microsoft VEFMYNDAVEL

b

3LA8GVDID

HD68S0

3D VISION READY SKJAKORT
1GB GDDR5 4.2GHz 256-bit minni
DirectX11 og HD3D i nyjustu leikina
960 Stream P.U. og 48T.U. fyrir leikina
EyeSpeed HD, H.264 og Blu-Ray 3D
Med Eyefinity spilar pu leiki i 3 skjam
HDMI 1.4a, DisplayPort og 2xDVI tengi
Mj6g hljédlat Windforce 2X teekni

134.9009

HD6950 54.900 | HD6970 69.900
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BENQ 3D READY LED SKJAR
Séhannadur 120Hz 3D LED leikjaskijar
24” LED FULL HD 1080P 16:9 skjar
10.000.000:1 DCR og Senseye3 teekni
2ms vidbragdstimi og FPS mode f/leiki
HDMI HDCP, DVI-D-DL og VGA tengi
Haedastillanlegur sntiningsfotur
Vondud leikjamus og motta fylgir

y

B€@NQ, 120Hz 3D LED SKJAR

-

21007

24’LED

BENQ FULL HD VA-LED SKJAR

Alvéru VA-LED skjar med 178° True to Life
sjonarhorni og nyrri Deep Black teekni sem
er bylting i myndgaedum og skerpu. Kemur
a Ultra Flex upphaekkanlegum snuningsfét.

24” VA-LED FULL HD 1080P 16:9
20.000.000:1 DCR og Senseye3 takni
8ms GtG vidbragdstimi fyrir leikina
1920x1080 FULL HD upplausn
DVI-D HDCP, VGA, DisplayPort 1.2
178° True to Life Ultra Wide sjénarhorn
Aukin myndgzedi med Deep Black

49.900

3D SKJAVARPI

DLP 3D Ready skjavarpi (klar i 3D)
Upplausn 800x600 og 4000:1 skerpa
Med Ansi birtustig 2700 lumens
Sérstakur sparnadar 6000 kst lampi
HDMI, VGA, S-Video, Video RCA ofl
Stilhrein hdnnun, fjarstyring fylgir

URVAL AF BENQ SKJAVORPUM

=7
MYNDARAMMI

8” Coby DP862 myndarammi
800x600 upplausn, 500:1 skerpa
Spilar JPG, MP3, MPEG-4, H.264
Dagatal og kiukka med vekjara
Kortalesari og USB tengi
Glaesileg fjarstyring fylgir

89.900 'y

il -
MYNDARAMMAR FRA 7.990 KR

’14.900" L

BYLTING i MYNDGZAEDUM

24”LCD |
FULL HD SKJAR

24” LCD FULL HD 1080P 16:9
40.000:1 DCR og Senseye tekni
5ms vidbragostimi fyrir leikina
1920x1080 FULL HD upplausn
DVI HDCP og VGA D-SUB tengi

Senseye teekni tryggir myndgaedin

*® & & & & o

22”LED
FULL HD SKJAR

22” LED FULL HD 1080P 16:9
5.000.000:1 DCR og Senseye3 taekni
5ms vidbragdstimi fyrir leikina
1920x1080 FULL HD upplausn
DVI HDCP og VGA D-SUB tengi
Senseye3 teekni tryggir myndgaedin

B@NQ, FULL HD LED SKJAR L"‘
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FARTOLVA A TILBOBI

Ein 6flugasta fartélvan i dag med ofur
6flugan Intel Core i5 6rgjérva, alvéru DX11
leikjaskjakort, 6rpunn og fislétt adeins 2.6kg

AV1 05

||aq p.lD}de L2

TK36

Intel Celeron 900 2.2GHz 1MB

2GB DDR3 1066MHz vinnsluminni
320GB SATA 5400RPM diskur
8xDVD SuperMulti DL skrifari

15.6” HD LED DiamondView 1366x768
512MB Intel X4500HD skjastyring
300Mbps WiFi n pradlaust net
1.3MP innbyggd vefmyndavél
Windows 7 Home Premium

_69.900 J

HVERGI BETRA VERD!

r | (cato )
A ! HP MINI
- * Intel Atom N455 1.66GHz rgjorvi

¢ 1GB DDR2 800MHz vinnsluminni
==~ ° 160GB SATA 5400RPM diskur
=== o 10.1” LED 1024x600 skjar

o 256MB Intel GMA 3150 skjastyring
o 300Mbps WiFi n pradlaust net

o 0.3MP innbyggd vefmyndavél

o Windows 7 Starter styrikerfi

=
-

EITT MESTA URVAL LANDSINS

“<&>>Packard bell 144_900

JN010

Intel Core i5-430M 2.53GHz Turbo
4GB DDR3 1066MHz vinnsluminni
500GB SATA 5400RPM diskur

8xDVD SuperMulti DL skrifari

15.6” HD LED SLIM Diamond 1366x768
512MB ATI HD5470 DX11 leikjaskjakort
300Mbps WiFi n pradlaust net

1.3MP HD 1280x1024 vefmyndavél
Windows 7 Home Premium 64-BIT

OFLUG LEIKJAVEL A OTRULEGU VERD

~“&5>Packard bell

lI2Q pIoxod <. @

Athlon Il Dual Core X2 P320 2.1GHz
4GB DDR3 1066MHz vinnsluminni
320GB SATA 5400RPM diskur
8xDVD SuperMulti DL skrifari

17.3” HD LED SLIM Diamond 1600x900
512MB ATI HD5470 DX11 skjakort
300Mbps WiFi n pradlaust net
1.3MP HD 1280x1024 vefmyndavél
Windows 7 Home Premium 64-BIT

\J,

OFLUG 17” LEIKJAFARTOLVA!

RB004 }

TIVIS1

FARTOLVA A TILBOBI

Nyjasta kynsléd fartolva fra Packard Bell
hladin allri nyjustu taekni, gleesileg hdnnun
orpunn og fislétt adeins 2.6kg

Athlon Il Dual Core X2 P320 2.1GHz
4GB DDR3 1066MHz vinnsluminni
320GB SATA 5400RPM diskur

8xDVD SuperMulti DL skrifari

15.6” HD LED SLIM Diamond 1366x768
512MB ATI Radeon HD4250 skjast.
300Mbps WiFi n pradlaust net

1.3MP HD 1280x1024 vefmyndavél
Windows 7 Home Premium 64-BIT

114.900

I

DOT.se

o [ntel Atom N450 1.66GHz orgjorvi

¢ 1GB DDR2 667MHz vinnsluminni

E e 250GB SATA 5400RPM diskur
=" ¢ 10.1” LED DiamondView 1024x600

o 256MB Intel GMA 3150 skjastyring

¢ 300Mbps WiFi n pradlaust net

¢ 1.3MP innbyggd vefmyndavél

o Windows 7 Starter styrikerfi

FESTiIiaLuTuM ][ ][]

= ©TOLVUTEK

Reykjavik ° Borgartiini 31 - 563 6900 | Akureyri * Undirhlid 2 - 430 6900

11:00 - 16:00
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Nimskeid____
SCHOOL

Icelandic - Norska -
Norwegian I og Il - Enska
f. born, Enska f. full-

ordna.

ICELANDIC: Level I: 4 weeks Md to Fr;
10-11:30. 18-19:30 start: 17/1. Level II: 4
w: Md to Fr; 16:15-17:45, st: 24/1. Level
IV 4w: 16:00-17:30. st. 24/1. Level Il 4
w: Md to Fr; 14-15:30 st: 24/1, Level VIII
st. Sat/Sun 10-11:30 st. 8/1. NORSKA:
4 vikur, man til fos; stig I; 19:45-21:15,
stig Il lau/sun 16-17-30: byrjar 17/1.
ENSKA f. BORN 8 vikur; 5-8 ara; fos
16:30-17:30, byrjar 21/1 og 9-12 éra;
man 16:30-17:30, byrjar 24/1. ENSKA
f. FULLORDNA 4 vikur man til fos ki 16-
17:30. byrjar 24/1. Fullordinsfreedslan,
Armdli 5, 5.5881169. Sja einnig: www.
namskeid.is

H-;:.H&n.llnmn Tibvalid Py pa
e ekl Rula sdgang a8 hepny vatnd
(SPARTAR=-VELAVIT
Sloesfiardsi 1 = Simi 527 2600

isskapar, pvottavélar, purrkarar, upp-
pvottavélar, sjonvorp, rafmagnsheilp—
urdim med nuddi, bordtdlva,stor
ljosritunarvél, stdlar, bord, varahlutir,
hjélbardar og felgur & ymsa bila. S.
896 8568.

Oskast keypt

KA'UPUM' GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

Jon og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

Kaupi gull !

Eg, Magnus Steinpérsson
gullsmidameistari, kaupi gull,
gull peninga og gull skartgripi.
Kaupi allt gull, nylegt, gamalt

og illa farid. Leitid til fagmanns
og faid g6d rad.
Upplysingar a demantar.is
i s. 699 8000 eda komid i
Posthisstraeti 13
( vid Austurvéll ),
Verid velkomin

Sjonvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumuli 35.
- S. 552 7095.

Til bygginga

MOTAPLOTUR

| STRRDUNUM 50 X 250 cm
06 50 X 300 cm

KVARNIR
420 Sinf 564 070

W Cramar i

Tilbod

Domuskér ar ledri, sterdir 36 - 42
Verd: 3.500.- Misty skor, Laugavegi 178,

simi 551 2070

[ hmateis
Bathmate hefur nd fengid
lknisfradilega vottun
ogermed (€
vottun sem lekningataki.
Meir gtiarveg. Rroftur og kg bmur
et Eip fop redurheifiw

TUNGUHJOLID

Bt wpphening iklan hjold var
fundid uppd Turguhjchl er Fyrir
hornir wem kismna & s golt knld,
vinar, pla maed ditmanni sinumd

ot Lyl

FLESHLIGHT.IS

i allr prrrane adcpex kel el

ri]

Utsalan er hafin i Gula Husinu, bPessi
frabeera Saiko Ulpa & adeins 4990 kr.
var 7990 kr. Gula Husid Faxafeni 8."

Husnadi i bodi

GOD GISTING |
MIDBANUM

Dags, viku og manadarleiga.
GISTIHUSID EGILSBORG

simi 896 4661

A
EIGNAMIDLUN

Simi: 588 9090

Sidumula 21

www.leiguherbergi.is

1-2 manna herb.Funahéfda
17a -19 Rvk og Dalshraun 13
Hfj adganur ad internet, badi.
eldh., purrkara og pvottavél.
824 4535.

Room for rent 1-2 person,.
Funahofda 17a -19 Rvk og
Dalshraun 13 Hfj Internet, bath,
kitch, washing room incl.
Uppl/info i S. 824 4535.
www.leiguherbergi.is

Til leigu 107 fm ibtid i nylegu radhusi
i Hveragerdi. V. 100 pus. Laus 1. feb.
Uppl. i s. 892 4370 & 864 3736.

Leigjendur, takid eftir!
pid erud skrefi & undan i leit ad réttu
ibudinni med hjél[) Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

Skrifstofuadstada til leigu
Innifalid: Stoll, skrifbord, internet teng-
ing og adgangur ad fundarherbergi.
Leiga er 28.000 kr. an vsk & manudi.
Upplysingar gefur Hordur i sima 534-
4200.

Stor 3ja herb. svol ibud til leigu i
Breidholti. 120 pus. & man. Trygging
300 pus. S. 661 9480.

Hasnaedi dskast

Vantar 4ra herbergja ibud til langtima-
leigu i Vikur - eda Stadahverfi Oruggum
greidslum heitid Upplysingar i sima
824 2356.

Geymsluhisnadi

I Geymslusvaedi !!
Geymslusvaedi til leigu, 250 kr ferm.
Upplyst og vaktad. Upplysingar 694-
3899.

geymslur.com
Geymslur fra 3990.- kr & man.
| Gardaba (hja Ikea) og Reykjavik
(Fiskisl6d) Upphitad, vaktad & oryggis-
myndavélar. S. 555 3464.

www.geymslaeitt.is
Sér geymslur fra 4 til 17 m2. Lagt verd.
Opid 8-22. Buslddir, lagerar, bokhald,
idnadarmenn. Upphitad og vaktad. S:
564-6500

Vantar folk i Gthringistarf & kvoldin. G6d
laun. Uppl gefur Baldvin i sima 822-
9899 eda baldvin@tmi.is

Reykjavik

108 Reykjavik

KORNID

b T
Kornid

Afgreidslukonur vantar

i Borgartun
Vinnutimi 08 - 13 og 13 - 18.

-]

Einnig vantar i Ogurhvarf
Vinnutimi 13 - 18.
Verda ad geta byrjad strax!
islenskukunnatta
algjort skilyrdi.

Upplysingar i sima 864 1593
Jon

Saga Film dskar eftir
heimilum,
par eda radhus.

Til ad nota i sjonvarps-
seriuna PRESSA

Sanngjorn greidsla i bodi

Upplysingar i sima 822 2504
eda a sveinnvidar@hive.is

Oskar eftir ad rada vana menn vid
skipaafgreidslu/l6ndun og einnig vana
lyftaramenn. | bodi eru baedi framtidar
qﬁ hlutastorf & stor reykjavikursveedinu.
Ahugasamir sendi umsokn a kjartan@
kletturskip.is s:564-6900; www.klett-
urskip.is

Atvinna i bodi..!
Starfskraftur oskast i verslun sem sér-
heefir sig i skinn vorum. Starfshlutfall
er 70 - 80 % eda eftir samkomu-
lagi Stundvisi og g6d framkoma algert
skilyrdi fyrir veentanlegu samstarfi.
Askilegur aldur 25 + Reynsla vid
verslunarstorf aeskileg. Radid verdur
i stoduna strax . Ahugasamir vinsam-
legast sendid mail & zircon@simnet.
is Medmeeli og upplysingar um fyrri
storf aeskileg

Medalstort matveelafyrirtaeki i Kopavogi
oskar eftir starfsmanni til ad sja um
hréefna- og umbudalager, p.m.t. pant-
anir og mottoku voru, bokanir og til-
tekt - auk annarra verka. Mikilvaegt
er ad vidkomandi starfsmadur hafi
gott vald 4 islensku og sé sjélfstaedur
QE skipulagdur. Lyftaraprof er skilyrdi.
Ahugasamir sendi umsoknir til sma-
auglysingadeildar Fréttabladsins (thjon-
usta@365), merkt ,Birgdir 200" .

Ert pu hjukrunarfreedingur? Vertu pa
velkominn & freedslufund vardandi
vinnum6§uleika i Egersund, Noregi!

Kynningafundir i Odda, Hi, herbergi
205 og 206, fimmtudagur 06.01.11 kl.
09.00 - 10.00 og kl. 18.00 - 19.00.
Frekari upplysingar er haegt ad nalgast i
sima 00 47 474 86846.

Fra 1957

Elsta starfandi fasteignasala landsins

Sverrir Kristinsson If
16gg. fasteignasali I

www.eignamidlun.is

Fiélnisvegur - virdulegt einbyli

o b .

Virdulegt og fallegt 321,3 fm einbylishus a eftirséttum stad i Pingholtunum.
Husid er teiknad af Pétri Ingimundarsyni arid 1930 og er pad i svokolludum
skipstjoravillustil. L6din er um 1020 fm og er eignarléd. HUsid er & premur
haedum auk rislofts og i hluta kjallara er litil sér ibud med sérinngangi.

Husid er laust strax. Oskad er eftir tilbodum. Allar nanari upplysingar veitir
Kjartan Hallgeirsson i sima 824-9093.

Tilkynningar

Svadisskipulag Midhalendis islands
2015, vegna Kroflulinu 3 i Skutu-
stadahreppi og Fljotsdalshéradi

Samvinnunefnd midhalendis hefur sampykkt
breytingar vegna Kréflulinu 3, fra Kroflust6d um
Sandabotna ad Austaraselsheidi og padan samhlida
Kréflulinu 2 (byggdalinu) ad Jokulsa a Fj6llum og um
Modrudalsoreefi. Par er gert rad fyrir ad Kroflulina 3 fari i
fyrirhugad linustaedi Fljotsdalslinu 1 ad Fljotsdalsstod.

Markmid breytingar er ad styrkja og auka 6ryggi
dreifikerfi raforku.

Nanari upplysingar er ad finna & heimasidu
nefndarinnar www.halendi.is

Oskar Bergsson formadur

COIN

Tonlistarsjodur I Music Fund

Umsoknarferli fyrir ario 2011

Kraumur ténlistarsjédur auglysir eftir umséknum fyrir
verkefni & svidi islenskrar tonlistar sem radgert er ad eigi
sér stad arid 2011.

Ténlistarmenn og hljémsveitir ar 6llum geirum toénlistar
geta s6tt um studning fyrir sin verkefni.

Umsodknarferlid er einnig opid fyrir vidburdi og freedslu-
verkefni. Umsaekjendum er bent & ad kynna sér markmid
og sampykktir sjodsins, og frekari upplysingar um
umsoknarferlid, a vefsidu hans. Framkvaemdastjori
Kraums veitir frekari upplysingar og radgjof er vardar
umsoknarferlid.

Kraumur er sjalfstaedur sjodur og starfsemi & vegum
Auroru velgerdasj6ds. Kraumur hefur pad meginhlutverk
ao efla islenskt tonlistarlif, fyrst og fremst med studningi
og faglegri adstod vid unga listamenn, audvelda peim
ad vinna ad listskdépun sinni og koma verkum sinum a
framfaeri innanlands sem utan.

Allar umséknir skulu innihalda

o Yfirlit yfir verkefnid og markmid pess

¢ Fjarhagsaeetlun og upphaed sem sott er um
o fskileg fygigdgn: tonlist og ferilskra

Umsdéknarfrestur er til 1. febraar.

Umsoknum skal skila bréfleidis:
Kraumur ténlistarsjodur

PO Box 124, 121 Reykjavik

Frekari upplysingar: www.kraumur.is

Fasteignir

/A\
FASTEIGNASALA
SIDPUMULA 33 108 REYKJAVIK SiMI: 588-9490

TIL SOLU GISTIHEIMILI A VESTFIORDUM

Um er ad reda ny uppgert 488,1 fm gistiheimili med 17
herbergjum fyrir 35 manns i mj6g vel stadsettu eigin husi vid
Sudureyri vid Stigandafjord. Hisnaedid er glaesilega innréttad allt
nytt med 14 2ja manna herbergjum, 2 3ja manna herbergjum
og 1 einsmanns herbergi. Blid er ad endurnyja flest allt
golfefni, innréttingar og hisbunad asamt rafmagni, ofnum og
ofnalégnum. Husid er steinhls sem buid er ad einangra kleda
og endurnyja glugga og gler.

Sja heimasidu: http://www.66guesthouse.is/
SIGRUN GISSURARDOTTIR LOGG. FASTEIGNASALI

FRETTIR VIDSKIPTI IPROTTIR LiFI®

MEIRA AF LANDSBYGGBDINNI

Deildu Visi med 68rum. Peir sem
f setja , like“ vid Visi 4 Facebook geta
unnid évaenta vinninga i hverri viku.

UMRZEDAN

visIris
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timamot

timamot@frettabladid.is

37 PORUNN LARUSDOTTIR leikkona er 37 4ra f dag.
»Iungan er hljodfceri leikarans.”

Merkisatburdir

i 1612 Axel Oxenstierna verdur rikiskanslari i Svipjod.

i 1902 i Reykjavik er haldinn grimudansleikur i fyrsta sinn og
: potti g6d skemmtun.

1923 Halldér Laxness gerist medlimur hinnar heilégu kapolsku
H kirkju og er fermdur og skirdur fullu nafni Halldér Kiljan
Marie Pierre Laxness i Clervaux-klaustri i Lixemborg.

i 1947 Enski togarinn Lois strandar a Hraunsfjérum austan

i Grindavikur. Bjérgunarsveitin Porbj6rn bjargar fimmtéan
skipverjum med fluglinutaekjum. Einn skipverja, skipstjor-
inn, ferst pegar hann reynir sidastur manna ad komast {

; bjérgunarstolinn.

i 1949 Faedingardeild Landspitalans og Ljésmaedraskolinn flytja i

i nytt has vid Landspitalann.

1968 Rannsoknast6d Hjartaverndar er tekin i notkun. Fyrsti yfir-

H leeknir hennar var Olafur Olafsson, sidar landlaeknir.
i 1986 Islenska skipafélagid Hafskip er Iyst gjaldprota.

Astkeer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

Pill Gislason
leknir, Arskégum 8, Reykjavik,

Iést 4 Landspitalanum, Fossvogi laugardaginn

1. jandar sidastlidinn. Jardarfér hans fer fram fra
Hallgrimskirkju mdnudaginn 10. jandar kl. 15. Blém
og kransar eru vinsamlegast afpakkadir. Peim sem vilja
minnast hans er bent 4 Blindrafélag Tslands eda 6nnur
liknarfélsg.

Soffia Stefinsdéttir

Rannveig Palsdéttir Gudbjorg Palsdéttir
Svana Palsdéttir Sigurdur Geirsson

Gisli Palsson Dagny Bjork Pjetursdéttir
Soffia Palsdéttir Halldér Jénsson

barnabérn og barnabarnabérn.

Hjartans pakkir fyrir andsynda samid
og blybug vid andldt og vitfor elskulegs
eiginmanns, fo0ur, tengdafodur, afa og
langafa,

Guodna Agtistssonar
Keilufelli 20, Reykjavik.

Sérstakar pakkir til starfsfélks Taugadeildar B2
Landspitala Fossvogi fyrir g6da uménnun.

Olafia Porsteinsdéttir
Magniis Gudnason
Porsteinn Gudnason

Birte Nielsen

Osk Arnadéttir
Elinbj6rg Kristjansdéttir
Bragi Sveinsson

Ludvik Helgason

Drifa Geirsdéttir

Bjarni Gudnason
Kristin Gudnadéttir
Pérny Gudnadéttir
Agiist Gudnason
Gisli Gudnason
Halla Gudnadéttir
Pérdis Gudnadottir
barnabérn og barnabarnabérn.

Borgpér Hjorvarsson

Elskuleg tengdamodir, amma og
langamma,

Olafia Katrin
Hjartardéttir (Léa)
fra Fremri-Hrafnabjérgum, Dalabyggd,

lést 4 hj}ikrunarheimilinu Sk;joli 28. desember sidast-
lidinn. Utforin fer fram frd Fossvogskirkju féstudaginn
7. jandar kl. 15.00. Jardad verdur i Snéksdal hinn

8. jandar.

Olafia Bjargmundsdéttir
Olafia M. Hinriksdéttir
Halldéra G. Hinriksdéttir
Bjargey Una Hinriksdéttir
Hinrik Ingi Hinriksson

Pill Sigurdsson
Roébert E. Jensson

og langdmmubérn

PETTA GERDIST: 6. JANUAR 1838

Ritsiminn kynntur til skjalanna

bennan dag arid 1838 tokst Samuel Morse,
samstarfsmanni hans Alfred Vail og Leonard

Gale ad senda ut fyrstu morse-skila-
bodin i gegnum ritsima. bad
var po ekki fyrr en fimm
arum sidar ad yfirvold i
Bandarikjunum fengust loks
til ad strengja ritsimalinu

a milli Washington og
Baltimore. Fyrstu skilabodin

sem send voru um linuna voru ,What hath God
wrought” eda ,Hversu mikla hluti hefir Gud

gjort!”.

honum.

EIGANDINN Aamir opnadi veitingastadinn Shalimar fyrir tiu arum. bar bydur hann upp & pakistanska og indverska rétti.

VEITINGASTADURINN SHALIMAR: ER TiU ARA

PAKISTANSKAN ILM LEGGUR
UM ALLT AUSTURSTRATID

Veitingastadurinn Shalimar hefur
verid langlifur i Austurstreeti 4.
Medan adrir veitingastadir hafa komid
og fario, breytt um nafn og eigendur
hefur Shalimar verid fastur punktur {
baejarmyndinni { tiu ar.

Eigandi og stofnandi stadarins er
Aamir Uz-Zaman sem kom hingad til
lands fr4 Pakistan arid 1997. ,Eg vann
bé & nokkrum veitingastodum pangad
til ég dkvad ad opna minn eigin hinn
10. jandar 2001,“ segir Aamir, sem er
sjalfleerdur 1 kokkalistinni.

,Pad var ekki mikid um kokka-
skoéla { Pakistan pegar ég var ad alast
upp boétt pad sé eitthvad breytt i dag.
Madur laerdi bara af reynslunni, a pvi
ad vinna 4 veitingastodoum og hételum

og svo bara af pvi ad elda heima,“
upplysir Aamir.

Shalimar er bodid upp 4 baedi
pakistanskan og indverskan mat,
sem Aamir segir mjog heilsusamleg-
an. ,Enda notum vid ymis krydd og
efni { matinn sem einnig er ad finna
i lyfjum. Til deemis tdrmerik,“ segir
Aamir gladlega. Hann segir pakist-
anskan og indverskan mat mjog svip-
adan, pa megi f4 baedi sterka og milda,
mikid sé um graenmetisrétti en einnig
kjotrétti.

Shalimar byrjadi ekki med latum.
»Eg byrjadi smétt, auglysti ekkert
pbegar ég opnadi og pvi komu féir. En
pad hefur breyst og margir pekkja
Shalimar { dag,” segir Aamir og

Morse-kddinn er samskiptamati
par sem mislong hljéd, ljosmerki
eda onnur takn eru notud i stad
bdkstafa og télustafa. Samuel
Morse fann kédann upp
og var hann nefndur eftir

o i I_!'l'
FRETTABLABDID/ANTON

bendir 4 ad stadurinn hafi vid opnun
verid og sé enn eini pakistanski
veitingastadurinn & landinu.

I upphafi eldadi Aamir 4avallt
sjalfur allan matinn, p6 med dygg-
um studningi fjélskyldunnar, bréod-
ur sins og mégkonu. Yngri brédir
Aamirs er leerdur tandoori-kokkur
en hann kom til landsins fyrir ari.
,Hann er adalkokkur stadarins i dag.
Eg elda nid adeins tvo daga vikunn-
ar,” segir Aamir dngegdur 4 pessum
timamoétum.

I tilefni af afmeelinu bydur Aamir
upp 4 tilbod. Allir réttir 4 matsedlin-
um kosta 999 krénur, hvort sem bord-
ad er 4 stadnum eda tekid er meo heim.

solveig@frettabladid.is

afi og langafi

Helgason

Magnea Halld6rsdéttir
Ragnar Helgi Halldérsson
Halldéra Halldérsdéttir
Gudrin Bjarnadéttir
afa- og langafabérn

Astkeer fadir okkar, tengdafadir, vinur,
Halld6r Résmundur

Pésthasstreti 3, Reykjanesba,
1ést 4 Heilbrigdisstofnun Sudurnesja 2. jandar.
Kristjan Ingi Helgason

Pérunn Fridriksdéttir
Erlingur Riinar Hannesson

andadist 28. desember. Utforin fer fram fra
Grafarvogskirkju féstudaginn 7. jandar kl. 13.00.

Asta Bjork Arngrimsdéttir
Magniis Arngrimsson

Kjartan Arngrimsson

barnabérn og barnabarnabérn.

Astkeer fadir okkar, tengdafadir, afi og
langafi,

Arngrimur Magnisson
Vikurési 4, Reykjavik,

Gudémundur Sigurbjérnsson
Katrin Inga Geirsdéttir
Karen Anna Savarsdéttir
Michelsen




Bill @ mynd: Chevrolet Spark LT Kr. 2.295 pus

: Bilabud
- : Bilabud Benna - Chevrolet syningarsalur - Tangarhofda 8-12 - Reykjavik - simi 590 2000 - www.benni.is enna

CHEVROLET

' (11 _Gadamerki 1100 ar-
m

»oko Steingrim

Vegna nyrra laga um vorugjold sem toku gildi um aramaétin eru umhverfisvaenir
bilar & betra verdi. Allir bilar fra Chevrolet hafa lakkad i veradi.

Chevrolet
SPARK

er nu ennpa
skynsamlegri kostur!

- Chevrolet SPARK er 5 dyra og 5 szta
- Fjogurra stjornu 6ryggi

- CO, utblastur 119 g/km

- Eldsneytisnotkun: 5,11/100 km

- GM verksmidjuabyrgd

- Bilar til afgreidslu strax

CHEVROLET SPARK L, bsk., verd adur kr. 1.990 pus.

Verd nu adeins kr. 1.695 pus.

Kr. 19.304 pr. man.

Manadarleg greidsla m.v. 30% utborgun og bilasamning i 84 man.

Bilabuid Benna - Njardarbraut 9 - Reykjanesbz - simi 420 3300
Bilariki - Glerargotu 36 - Akureyri - simi 4613636

Serfredingar i bilum
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Elskuleg modir, tengdamodir, amma og
langamma,
Ingibjorg Vagnsdéttir

Vesturgotu 2,

lést 4 Landspitalanum i Fossvogi 15. desember.
Utforin hefur farid fram i kyrrpey.

Elisabet Bradley
Helga Maria Bragadéttir
Bragi P6ér Bragason

Villiam Bradley

Valentina Frolov
barnabérn og langémmubérn

Fréttabladid bidur adstandendur velvirdingar & seinkunum sem
urdu vid birtingu danartilkynningarinnar.

BUGL faer tvo b||a

Félagar { Lionsklibbnum
Fjorgyn afhentu Barna- og
unglingageddeild Landspit-
alans tveer bifreidar af gero-
inu Renault Trafic og Ren-
ault Clio til eignar { geer en
kldbburinn hefur haft peer &
rekstarleigu undanfarin prju
ar. Vio sama teekifeeri afhenti
Fjorgyn fartolvu, skjavarpa
og syningartjald ad gjof.
Bifreidarnar verda nyttar
i starf med inniliggjandi

bornum og unglingum og fyrir
vettvangsteymi gongudeild-
ar. Klibburinn etlar jafn-
framt ad veita arlegt framlag
til ad standa undir almennum
rekstrarkostnadi peirra i prju
ar, meodal annars i samvinnu
vid N1, Sj6véa og Bifreidar og
landbtinadarvélar.

Stérténleikar Fjorgyns i
névember ar hvert, hafa verio
helsta fjaréflun Lionsklibbs-
ins til studnings BUGL.

KOMA SER VEL Blfreléarnar veréa nyttar i starf mea |nn1||gg]and|

bérnum a BUGL.

Brodir minn og mdgur
Richard Axelsson

Iést & Sahlgrenska sjukrahusinu i Gautaborg
pann 31. desember sl.

Gudbjorg Axelsdottir Skarphédinn Gudmundsson

Fadir okkar, tengdafadir, fosturfadir,
brédir og afi
Valtyr J6hannsson

frda Homrum Akurgerdi 3b, Akureyri,

Iést i Sjakrahusi Akureyrar laugardaginn 1. jandar.
Utfor hans fer fram fra Akureyrarkirkju manudaginn
10. jandar k1. 13.30.

Elis Valtysson

Résa Valtysdottir

Rannveig Osk Valtysdéttir Oskar Halldé6r Tryggvason
Guodrun Eyvindsdéttir J6nas Baldursson

Maria Sigridur J6hannsdéttir
og barnaborn

Hilmar &Egir Arnérsson
Kristin Halla Hilmarsdéttir
Asthildur Hilmarsdéttir
Gudmundur Hilmarsson

Astker eiginkona min, médir okkar,
tengdamaodir, amma og langamma,

Hafdis Gudmundsdéttir

Midvangi 16, Hafnarfirdi,

lést 4 St. Jésepsspitala { Hafnarfirdi pridjudaginn
4. jantar. Utforin fer fram frd Hafnarfjardarkirkju
midvikudaginn 12. jandar kl. 13.

barnabérn og barnabarnabérn

Frodi J6nsson
Anders Egriell
Sigridur Kristjansdéttir

Elskulegur eiginmadur, fadir,
[fyrirmynd og vinur okkar allra

Gudmundur Einarsson
Uthlid 5, Reykjavik,

Iést 4 krabbameinsdeild Landspitalans 25. desember.
Jardarforin fer fram i Hateigskirkju féstudaginn

7. jandar kl. 15.00. Blém og kransar eru vinsamlega
afpakkadir en peim sem vildu minnast Gudmundar
er bent 4 félag Krabbameinssjukra barna.

Frida Bjoérk Einarsdéttir

Kristjana Margrét Guomundsdéttir
Pérhildur Bryndis Guomundsdéttir
Einar Hafsteinn Gudmundsson

Margrét Jonsdéttir

Einar Kjartansson

Pérhildur Gisladéttir

Porsteinn Bergmann Einarsson Ester Grimsdéttir
Hrefna Einarsdéttir Gylfi J6hannesson
Hansina Bjarnfridur Einarsdéttir  J6n Rafn Hognason

Bryndis Einarsdéttir
Gudrin Agnes Einarsdottir
Einarina Einarsdéttir

Vigdis Rasten

Stefin Reynisson

Gunnar Jens Eli Einarsson Margrét Gigja
Rafnsdéttir

Palmi Einarsson Oddny Bjérnsdéttir

Olga Soffia Einarsdéttir Brynjar Bjorn
Gunnarsson

Elskuleg dottir min, modir okkar,
tengdamodir, amma og langamma
Sigrian Vilbergsdéttir
Haagerdi 43,

lést 4 Landspltalanum vid Hringbraut pann
3. jantar sl. Utfér hennar fer fram fra Fossvogskirkju
pridjudaginn 11. jantar kl. 15.00.

Joéhanna Ogmundsdéttir
Sigurbjorg Svavarsdéttir
Sylvia Svavarsdéttir
barnabérn og barnabarnabarn.

Eypér Orlygsson
Ragnar Bjornsson

Astker eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir og afi

J6n Laxdal Arnalds

Fjélugétu 11a, Reykjavik,

lést 4 heimili sinu sunnudaginn 2. jantar. Utfor hans
fer fram fra Démkirkjunni laugardaginn 8. jantar
kl. 14.00.

Ellen Juliusdéttir
Eyp6r Arnalds Dagmar Una Olafsdéttir
Bergljét Arnalds Pall Asgeir Davidsson

Anna Stella Karlsdéttir Arne Tronsen

og barnabérn.

BLYSFOR Grafarvogsbuar brenna ut jolin ad gémlum sid.

MYND/HEIDA HELGADOTTIR

Prettandagledi

Grafarvogsbuar taka hond-
um saman og efna til prett-
dndagledi siddegis i dag.
Alfadrottning, alfakéng-
ur, Gryla, jélasveinar og
aérar kynjaverur leida blys-
for fra Hl60unni { Gufunesi
klukkan 17.40 eftir ad patt-
takendur hafa yljad sér par
4 kakoi, hlytt 4 Skélahljém-
sveit Grafarvogs og tekid
sér kyndla 1 hond. Leidin
liggur ad brennu i nagrenn-
inu sem kveikt verdur i og
bar tekur vio fjoldaséngur
og ymis skemmtilegheit.
Gestir eru hvattir til ad

taka afganga af flugeldum
og stjornuljésum fra gaml-
arskvoldi med sér 4 brenn-
una en beir eru lika hvatt-
ir til a0 medhondla pa af
fyllstu vardd og fjarri
60rum gestum svo ekki
hljétist slys af. Islenska
gamafélagid mun svo sja
um flugeldasyningu sem
bad nefnir pvi skothelda
nafni Skot.

Ad baki samkomunni
standa fjolmorg félog og
stofnanir { Grafarvogi. Bila-
steedi eru vid Gylfaflot og
Beejarflot.

audsynda samad.

Sveinn Oskarsson
Helga Oskarsdéttir

Elskuleg modir okkar, tengdamddir,
amma 0g langamma,

Jakobina S. G.
Haflidadéttir

Drekavogi 20,

lést 4 Landspitalanum v/ Hringbraut ad morgni

24. desember. Utfor hefur farid fram { kyrrpey ad
6sk hinnar latnu. Vid viljum fera 6llum peim sem
6nnudust hana 4 Blé6lzekningadeild og gongudeild,
einlegar pakkir fyrir. Einnig faerum vid Brynjari
Vidarssyni leekni og Elisu innilegar pakkir. P6kkum

barnaborn og barnabarnabérn

Dadda G. Ingvadéttir

8. januar kI. 14.00.

Eirikur Jénsson

Eiginkona min, médir okkar og systir

Arnheidur Pérdardéttir
Gygjarhdlskoti,

lést 2. jantar 4 Heilbrigdisstofnun Sudurlands. Utfor
hennar fer fram frd Skalholtsdémkirkju laugardaginn

Ogmundur, Jén Hjalti, Pj68bjorg og Skirnir Eiriksbérn
Gudrin og Svava Pérdardeetur.

Seelgaetisgerdin Freyja verdur lokud féstudaginn
7. jantar 2011 vegna jardarfarar.

6. jantar k1. 13.

Péra Gudrin Sveinsdéttir
Pérdis Helga Sveinsdéttir

Elskuleg modir okkar, tengdamddir,
amma og langamma

Pérunn K. Helgadéttir
Oldusléd 9, Hafnarfirdi,

sem lést midvikudaginn 29. desember 4 hjukrunar-

heimilinu Holtsbud i Gardabz, verdur jardsungin fra
Frikirkjunni i Hafnarfirdi, i dag, fimmtudaginn

Blém og kransar vinsamlegast afpakkadir en peim sem
vilja minnast hennar er bent 4 liknarstofnanir.

barnabérn og barnabarnabérn

Arnér Egilsson
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Taktu patt i kosningu & bestu skopmynd Halldors Baldurssonar fra arinu 2010.

Heppnir patttakendur vinna skemmtileg verdlaun med myndum Halldors.

Kiktu & visir.is/halldor og vertu med i valinu!
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LARETT

2. baru ag, 6. i rod, 8. skip, 9. farfa,
11. tveir eins, 12. likja eftir, 14. gladur,
16. hvad, 17. athygli, 18. beita, 20.
tveir eins, 21. ar.

LODRETT

1. likamshluti, 3. grynni, 4. sjukdém-
ur, 5. iskur, 7. beitiland, 10. hreinn,
13. hluti kynfeera, 15. floki, 16. merki,
19. 6nefndur.
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Ekki bein leid heldur bugdott

— Pall Ragnar Palsson, sem &dur mundadi gitarinn
i rokksveitinni Maus, stundar n(i doktorsnam
tonsmidum vid eistnesku tonlistarakademiuna.

Nyarsheit

einni partinn 4 gamlarsdag 4 ég mér

hefd. b4 gef ég mér alltaf tima til ad
setjast nidur og velti fyrir mér arinu sem
er ad lida og &rinu sem er ad koma. Og ég
skrifa hja mér af einlaegni og heidarleika
hvad ég vil halda 4fram a0 gera vel & nyju
ari og hverju ég vil sleppa.

A 4rinu sem var ad lida setti ég upp ein-
leiks-kabarettinn Petta er lifid... og nu er
kaffen klar, par sem ég syng donsk deeg-
urlog og velti fyrir mér tilgangi lifsins &
islensku.

UNDIRBUNINGUR syningarinnar
var spennandi timi. A hverjum degi
hittumst vid pianéleikarinn og spil-
udum og sungum um allt bad sem

. skiptir okkur manneskjurnar mali. A

' milli laga spj6lludum vid... eda pad

er ad segja, ég spjalladi - piano-

leikarinn sagoi fatt. Eg taladi
um &stina, niid, hamingjuna,
born og allt pad sem fyllir
hjarta mitt, huga og heims-
mynd.

b

EINHVERN daginn pegar ég
var { djupum peelingum leit
hann upp fra hljédfeerinu og
sagoi: ,,Hefurdu einhvern-
tima spdad i ad skrifa pistla?“

Eg var rétt ad venjast pvi ad heyra rodd
hans og svaradi: ,,Nei, pad hefur mér
aldrei dottid { hug.“

,PU ettir ad gera pad,”“ lauk hann sam-
talinu.

VAR hann einfaldlega kominn med nég af
pvi a0 hlusta 4 mig og hugsadi med sér ad
ef ég feeri ad skrifa veeri hann laus?

EN ég fér ad skrifa og naut pess i botn. Eg
skrifadi um nuio, 4stina, hamingjuna, pad
ao falla i stafi, dugleg-fasisma og - tal-
andi um nuid, pa atti pessi pistill ad fjalla
um pad hverju ég atladi ad halda &fram a
nyju ari og hverju ég aetladi ad sleppa.

EG hef dkvedid ad sleppa bvi ad skrifa
fleiri pistla. Allt sem mér liggur & hjarta
er komid a blad, ég hef einfaldlega ekki
meira ad segja um 1ifid — i bili.

EG =tla ad halda afram ad syna kabar-
ettinn, vegna pess ad pad er ddsamlegt
a0 syngja fullum hélsi nokkrum sinnum
i viku og vegna pess ad hann gefur salt i
grautinn. Ef einhver saknar pess ad lesa
pistlana mina, er alltaf heegt ad koma 4
syninguna. Ekki buast samt vid pvi ad
heyra eitthvad nytt, pvi syningin er {
rauninni pistlarnir minir ,live“.

Pondus

myndasogur

Eftir Frode Qverli

Takk fyrir ad koma | Vid skilj-
myrku vinir! Nt vil | um pad.
éggjarnanfaad | Vertu
eiga rolega stund  sterkur

En petta er
ekki kvedju-
stund Master
Disaster, pu

munt alltaf

Jaeja litli

vinur. Pa
erum pad
bara vid

FLOTTUR!

Master

Allt sem pu parft ...

Lumar a nokkrum gédum ségum
ur tiskubransanum

— Telma bormarsdéttir hefur unnid sem fyrirsaeta
15 &r og starfad med morgum af pekktustu néfnum
i tiskuheiminum.

- . =
— fylgir Fréttabladinu & morgun

einn me
Disg

Dio! |
1 tveir!

Gelgjan
.. 4 Hahalpu
Ertil meira | palst bad bogla med-
hnetusmjor | " qyii 't ferdin! Vio
mamma? lengur? h&fum ekki
talad saman i

fylgja meér!

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

tvo daga!

En ég skildi pad sem
svo ad okkur keemi

vel saman svona
einu sinni.

Jaju, é
t6 qftlgr

B . g e,

Eftir Tony Lopes

J4ja, ég veit ac’S\"
pu heyrdir i okkur
fram a gang!
Petta er nafnﬁaus
styrktarfundur
Feirra sem sjuga
oftid ur helium-
bl6drum! Knapa-
klabburinn er
hérna vid hIi6ini.J

Barnalan
R
RAKA! AKA1 kannski ad
RAKAI bera aburd

w28
iy g viwla B S

\
it Bl

a petta
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menning

Ténlistarhépurinn Fimm tango spilar islenskan og finnskan tango
i Gerdubergi 4 laugardaginn klukkan 14. Enginn tonlistarhdpur 4 islandi hefur 4dur spilad pessa
tegund tonlistar ad stadaldri. Flytjendur eru Agust Olafsson, Astridur Alda Sigurdardéttir, iris Dogg
Gisladottir, Kristin Larusdéttir og Vadim Fedorov & harméniku. Adgangseyrir er 2.000 krénur.

Spjallad vio Slggu Heimis

adrum att samstarf vid
bekkt framleidslufyr-
irteeki og s6fn &4 svidi
hénnunar.

Senn lidur ad lokum
. syningarinnar og bvi
eru sioustu forvod fyrir
ahugafélk og fagfélk { ion-
adi og honnun ad sja syn-
inguna 1 fylgd med honn-
udinum 4 sunnudaginn.

Sigga Heimis idnhonnud-
ur og Asdis Olgelrsdott-
ir 160sa gesti um syningu
a verkum Siggu { Honn-
unarsafninu 4 sunnudag.
bzer munu spjalla saman
um verk Siggu og velta
upp ymsum spurning-
um um umhverfisvitund
i honnun og framleidslu. SIGRIDUR

Sigga hefur & sidustu HEIMISDOTTIR

METSOLULISTI EYMUNDSSON

SAMKV/AEMT BOKSOLU | EYMUNDSSON UM LAND ALLT
29.12.10 - 04.01.11

[Fauam wm Ealisllah

1.':'__ . L a
"‘,.
Konur eiga ordid 2011 isf6lkid 36 - Galdratungl
Ymsir héfundar Margit Sandemo

'-i'l'l'l."ﬂh
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PRIONADAGAR 2011

7 Prionadagar 2011 Stafraen ljosmyndun a Canon
Kristin Hardardottir EOS - Pérhallur Jonsson

Hardskafi - kilja Eyjafjallajokull
Arnaldur Indridason Ari Trausti/Ragnar TH.

Eymundsson

Bdksali frd 1872

Eymundsson.is

1|‘.|'.i.
AATLLL

PAD BESTA VID ISLAND Fjallkonan var umfjéllunarefni rverks junimanadar sem bar heitid Pad besta vid island. Lara Sveinsdottir

er hér i hlutverki fjallkonunnar.

Heimild um hvernig vio hugsum

Bék Ahugaleikhiiss atvinnumanna, 2010
larétt rannsékn, kom nyverid Gt. Hin er
gefin 1t i tengslum vid 6rverk leikhissins
sem synd voru manadarlega & sidasta ari
og fylgjast matti med { gegnum netid, en
leikhisid er fyrsta net-
leikhds Evropu.

I békinni eru vidtol
vid leikara leikhissins
um listina og hlutverk
leikhissins { sam-
timanum, umfjéllun
Steinunnar Knutsdétt-
ur, listreennar raos-
konu, um bakgrunn
orverkanna og vinnu-
adferodir leikhépsins og hugleio-
ingu Unu Porleifsdéttur, adjtinkts { svidslistum vid
LHI, um Ahugaleikhis atvinnumanna i samfélaginu
og byodingu orverkanna fyrir samtimann. Pess ma

2010,

STEINUNN
KNUTSDOTTIR

Livétt rannsiie

e g

geta ad orverkin voru 611 vidobrogo
vid samtimavidburdum.

,,OKkkur fannst mjog mikilvaegt ad
bua til heimild um hvernig vid hugs-
um um leikhds. Pad er mikilveegt ad
eiga til pessa samtimasyn bvi yfir-
leitt breytist tdlkun 4 atburdum
pbegar litid er til baka,“ segir Stein-
unn. Hdn bendir 4 ad sambeerilegar
baekur séu gefnar it erlendis p6 ad
ekki hafi slik atgafa verio fyrirferdar-
mikil hér 4 landi. ,,Helsta samtima-
skraning 4 listum fer fram { fjolmiol-
um sem fjalla p6é ekki um allt, okkur
fannst vanta skraningu a pvi af hverju
vid gerum pad sem vid gerum.“

Bokin, sem gefin er ut { takmorkudu
upplagi, feest { versluninni Uttrddr i Austurstraeti
og { Tjarnarbiéi. Orverkin m4 sja 4 heimasidunni
www.herbergi408.is. - sbt

Skréning hafin i fjorda ljédaslammio

Skréning i fjéroa lj6daslamm Borgarbdkasafns Reykja-
vikur er hafid. Lj6daslammid verdur haldid 4 Safna-
nott, fostudaginn 11. febriar, og er pbemad ad pessu
sinni ,,sjalfsteedi‘.

Lj6daslammid er eetlad ungu folki fra aldrinum 14
ara og er skilgreint 4 afar opinn hétt sem eins konar
ljoéagjormngur Ad sogn Ulfhildar Dagsdéttur, bok-
verju & Borgarbdkasafninu, er dherslan ekki sidur 16gd
a flutninginn en 4 1j60i0 sjalft. ,Hefobundinn lj60a-
upplestur telst pannig ekki til lj6daslamms, heldur er
aherslan 4 lj6daflutning sem svidslist. Eina krafan er
st a0 flutt sé frumsamio 1j60 eda stuttur prési og pad
sett 1 4kvedinn bining.“ Hin segir dagskrar sidustu
briggja &dra hafa einkennst af mikilli hugmyndaudgi og
frumleika, par sem patttakendur hafi synt dansverk,
6rleikbaetti og rappad svo fétt eitt sé nefnt, en bemu sié-
ustu ara hafa verid ,,spenna“, , hrollur* og ,,vaeemni*.

Fimm manna démnefnd velur brji bestu atridin. i
démnefnd sitja auk Ulfhildar pau Tinna Bjarnadéttir
ténlistarkona, Stefdn Mani rith6fundur, Gudlaug Elisa-

GREITTTIL HLIDAR PLUS TVEIR Sigrudu i ljodaslammi 2010
med atridinu HIGlli.

bet Olafsdéttir leikkona og Ottarr Proppé ténlistar-
madur.

Skraningarfrestur er til fostudagsins 28. jandar
2011. Nénari upplysingar m4 finna 4 ljodaslamm.is og
4 Facebook-sidu lj6daslammsins.

Olafur lofadur
i Frakklandi

Oxin og jordin eftir Olaf Gunn-
arsson feer lofsamlega doma i

e 0 Frakklandi. Skaldsagan fjallar
P = idasal S um 6rlog Jons Arasonar biskups
’?é“—" Hi ’ i “I'I‘I% sem var tekinn af lifi 4rié 1550.
r Hﬁ hilastzdi Hiin kom tit a Islandi 2003 en var
. . nylega gefin 1t { Frakklandi 4
I A“5turbm i Sl|ﬁmupur|s vegum bokaforlagsins Gaia.

BYLGJAN

BITID

ALLA VIRKA DAGA KL. 6.50
Morgunhanarnir Heimir og Kolla v akwae\dh essibitid
med fjolbreyttan dagurmalapstt & éttum nétum
Fylgstu med fréttum o mm s pilsinn & mooma\m um,
{bréttunum og Bl hinu strax b,

26

Gagnrynandi La Liberté
segir Oxina og jordina frabaera
bok sem sé i raun miklu meira
en soguleg skaldsaga. I domi
France Catholique er pvi fagnad
ad fronskumeelandi lesendur fai
teekifeeri til pess ad kynnast Joni
Arasyni. Les Affiches-Moniteur
segir soguna 60 til sjalfsteedis og
frelsis pjoodar, en jafnframt stor-
kostlega samfélagslysingu.
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NYR SANTA FE
SIL, 197 HESTOFL

Komdu
09 reyns|y-

aktu nyj
Santa Fe Santy 1M

i dag!

Fjdlmargar nyjungar er ad finna i nyjum Hyundai Santa Fe en paer merkustu leynast
undir vélarhlifinni. Par situr splunkuny, 197 hestafla disilvél, sem eydir ekki nema
teepum sjo litrum & hverja hundrad km! Utlit bilsins hefur allt veri®d uppfeert, en sem
fyrr er Santa Fe rimgdédur og oruggur fjolskyldubill sem pekktur er fyrir areidanleika
og gaedi. Littu til okkar og kynntu pér gleesilegan jeppa a gédu verdi.

Verd 6.490.000 kr.* ix35

ix35 er nyr sportjeppi sem er ad slé oll sélumet i Evropu.

Allar nanari upplysingar 8 www.hyundai.is Verd 4.990.000 kr.

* Par sem nyr Santa Fe fellur { leegri tollaflokk (mengar minna) en eldri gerdir er hann nu & betra verdi en aour.

B&L og Ingvar Helgason
Saevarhofda 2 « 110 Reykjavik
525 8000 * www.bl.is * www.ih.is

INGVAR HELGASON
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ft lat1
Gerry Rafferty latinn
Skoski ténlistarmadurinn Next Time og Don’t
! . Gerry Rafferty er latinn, Give Up On Me, var
£ : 63 ara gamall, eftir lagdur inn & sjikrahds {

: langvarandi veikindi.

. Hann var pekktastur

. fyrir 16gin Baker Street

: og Stuck in the Middle

- With You sem hljémadi i

: kvikmynd Quentins Tar-

. antino, Reservoir Dogs,

: sem kom 1t 1992. Baker

: Street var valio eitt af

: hundrad bestu gitarlogum
. allra tima i lesendakonn-

* un timaritsins Rolling Stone arid 2008.

:  Rafferty, sem var einnig pekktur fyrir
: 16gin Right Down the Line, Get It Right

i SPILARANUM

Duran Duran - All You Need is Now

Gerry Rafferty - City to City

Mogwai - Hardcore Will Never Die, But You Will
Cake - Showroom Of Compassion

Tennis - Cape Dory

tonlist

tonlist@frettabladid.is

2000.

GODUR MABUR KVEDUR Gerry Rafferty
var pekktastur fyrir [6gin Baker Street og
Stuck in the Middle With You.

Bournemouth 4 Englandi
vegna lifrarvandamala.
Hann feeddist i beenum
Paisley, skammt fr4 Glas-
gow, og nadi lengst sem
i séloténlistarmadur a att-
unda dratugnum. Vinseel-
ustu ploturnar hans voru
City to City sem kom ut
1978 og Night Owl sem

NORDICPHOTOS/GETTY v om 1it 4ri sidar. Raffer-
ty, sem bardist lengi vid afengisfikn, gaf
Gt sina sidustu plotu, Another World, arid

Plata vikunnar

Kalli - Last Train Home

* %k k

+Huggulegt kantri sem Kalli
syngur af mikilli yfirvegun.” - rB

Trausti Juliusson

Kanye bjargadi drinu

Pegar madur litur til baka yfir ténlistarario 2010

ba koma ekki margar snilldarplétur upp i hugann
og arslistar ténlistartimaritanna stadfesta b4 til-

finningu ad petta hafi ekki verid sérstaklega gott
tonlistardr. bad var ekki mikid ad gerast.

Arcade Fire-platan The Suburbs er plata
arsins ef madur tekur medaltal af listum
helstu ténlistarmidla. Pad segir sitt.

Ageet plata, en Neon Bible var toluvert
betri. Sama 4 vid um margar adrar
plotur sem skora hatt. LCD Sound-
system platan This Is Happening
er t.d. fin og James Murphy feer
hrés fyrir ad hjakka ekki i sama far-
inu, en sidasta plata, Sound of Silver,
var mikio betri. Svipada sogu er ad
segja af plotum Sufjans Stevens,
Vampire Weekend og Gorillaz. Og
svo eru nyrri néfnin, Beach House,
Sleigh Bells, Janelle Monae, John
Grant, Gonjasufi — ekki vond ténlist,
en madur er ekkert ad missa jafn-
veegid af gedshreeringu yfir henni.
Er ekki kominn timi 4 endurnyjun?
Eitthvad nytt og klikkad?

Eg var reyndar i mestu vandraed-
um meod plotu arsins lengst af. Hvada
plata gat eiginlega stadid undir peim
MU titli? Pad var ekki fyrr en Kanye

‘{- West kom med My Beautiful Dark

Twisted Fantasy sem svarid viod
spurningunni var komid. Og par voru

engar vaentingar. Sidasta plata Kanye,
808‘s & Heartbreak, var algjorlega mis-
heppnud. Svo vond ad pad verdur gaman
a0 skella henni i taekio eftir tuttugu ar
til ad hleeja ad henni. En nyja platan

er hreinasta snilld. Alvoru stérvirki.
Hvert lagid 60ru betra og einhver galdur
i gangi hvad utsetningar og sand vardar.
bad ma pvi segja ad Kanye Omari West
hafi bjargad arinu.

YFIRBURDAPLATA My Beautiful Dark Twisted
Fantasy med Kanye West var besta platan a
sloku poppari, 2010. NORDICPHOTOS/GETTY

FtNessibox
TRX Combo
Herpjalfun

WopliGiass

Skinner kvedur The Streets

Fimmta og sidasta plata
The Streets, Computers and
Blues, er veentanleg i naesta
manudi. Forsprakkinn Mike
Skinner er ordinn preyttur
a bandinu og vill feta nyjar
slédir 1 lifinu.

Mike Skinner, madurinn 4 bak
vid The Streets, hefur lyst pvi
yfir a0 naesta plata sveitarinnar,
Computers and Blues, verdi su sio-
asta. Hin kemur 1t { naesta man-
udi og verdur su fimmta sem The
Streets gerir fyrir utgéfufyrir-
teekid Warner. bratt fyrir mikl-
ar vinseeldir undanfarin tiu ar er
Skinner buinn ad f4 nég og eetlar
ad snda sér ad 60rum verkefnum.
,Eg hef verid ad pessu i tiu
ar og hef reynt ad gera eitthvad
alveg nytt 4 hverri plotu. Sumar
hafa fengid frabaerar viotokur en
adrar ekki og nina er ég uppis-
kroppa med efni,” sagdi Skinner
i viotali vid breska sunnudags-
bladido The Observer og beetti bvi
vid ad petta veeri sidasta stéra
vidtalid sem hann myndi gefa.
Hinn 32 4ra Skinner sl6 { gegn
med fyrstu plotu sinni Original
Pirate Material arid 2002. Par
blés hann ferskum vindum inn
i hiphop-heiminn med 6druvisi,
sér-breskum hljémi par sem hann
song 4 skondinn hatt um lif sitt 4
gotum ensku borgarinnar Birm-
ingham. Bidradir eftir kebab-
skyndibita, grasreykingar og
kvennafar komu medal annars
vio sogu. , Eg get ekki notfeert
mér dramatikina { kringum mord
og ofbeldi eins og rappid gerir.
Pess vegna reyni ég a0 bua til eitt-
hvad dramatiskt Gr engu,” sagdi
Skinner um textagerd sina.
Onnur plata The Streets, A
Grand Don’t Come for Free,
hlaut einnig gédar vidtokur og
sér 1 lagi sméaskifulagio Dry Your
Eyes. Platan for 4 toppinn i Bret-
landi, rétt eins og su neesta, The
Hardest Way to Make an Easy
Living. Sidasta plata The Streets,

THE STREETS Mike Skinner er madurinn & bak vid The Streets, sem gefur Gt sina

fimmtu og sidustu plétu i naesta manudi.

Everything Is Borrowed, nddi &
hinn béginn adeins sjounda saet-
inu i Bretlandi, p6 svo ad viotok-
ur gagnrynenda hafi verid fremur
jakvaeoar.

Nina er svo komid ad Skinner
vill breyta til, leggja The Streets &
hilluna og gera eitthvad allt annad.
,»IEg hef ekki dhuga & The Streets
lengur. Eg hefdi att ad breyta til
fyrir 16ngu,*“ sagdi hann og beetti
vid ad med nyju plotunni veeri hann

NORDICPHOTOS/GETTY

ad kvedja fyrirtekid Warner. , Eg
skrifadi undir fimm platna samn-
ing. bad hefdi verid asnalegt ad
heetta med The Streets eftir fjérou
plotuna og gera sidan eina 1 viobot
bara til ad uppfylla samninginn.“
Computers and Blues bykir 4
medal hans bestu verka og litur pvi
allt ut fyrir ad The Streets muni
hverfa af sjénarsvidinu med steel
en um leid mikilli eftirsja tonlistar-
dhugamanna. freyr@frettabladid.is

Vikuna 30. desember 2010 - 5. jandar 2011

Vikuna 30. desember 2010 - 5. jantar 2011

Saeti Flytjandi Lag Saeti Flytjandi Lag

» 1 Dikta Goodbye A 1 Jonsi Go
A 2 Bjorgvin Halldérsson & Mugison................... Minning A 2  Elly Vilhjalms Heyr mina baen
v 3 Hjalmar Gakktu alla leid  a 3  Pall Rosinkranz O hvilik elska
A 4 Bruno Mars ...eeesnees Just The Way You Are A 4 Spilverk pjodanna Allt safnid
A 5 Katy Perry Firework ~ » 5 Sigurdur Gudmunds og Memfism. ......NU stendur...
A 6 Rihanna....ceseeeennns Only Girl In The World A 6 Ymsir Pottpétt 54
A 7 JON JONSSON..ooumreeemreneerrreneerisnes When You're Around ¥V 7  BUDbDI oo Ségur af dst, landi og pjéd
A 8 Plnk Raise Your Glass ¥V 8 Blaz ROCa ...cuuurreeemereserreeees Velkomin til KépaCabana
A 9 Tinie Tempah..ceecerecreienees Written In The Stars ¥ 9 Baggalutur Neestu jol
v 10 Coldplay Christmas Lights ~ A 10  Olafur Gaukur Syngid pid fuglar
Skyringar:

P Stendur { stad sidan i sidustu viku V¥ Fellur um seeti sidan i sidustu viku A Haekkar & lista sidan i sidustu viku % Nytt 4 lista
Listarnir eru teknir saman fyrir Félag hljdmplétuframleidenda. Listarnir eru birtir  heild sinni & Visir.is. V"s"-

patttakendur i Lagalistanum: Bylgjan, FM957, Xid 977, Ras 2, Kaninn, tonlist.is. Verslanir i Tonlistanum: Skifan, Hagkaup, Penninn/Eymunds-
son, 12 tonar, Smekkleysa plétubtid, Havari, Elko, tonlist.is



FRITT i ZUMBA

Laugardaginn 8. jandar kl: 10:00
ALLIR VELKOMNIR !
Zumba hefur farid sigurfér um heiminn

og er ein heitasta likamsraektin i dag.
Dansadu pig i form

T 6 vikna namskeio
L A hefjast i Sporthisinu 10. og 1. jandar.

1. man + mid kl: 19:40
kennari: Berglind Petersen

_A 2. man + mid kl: zo:40
j kennari: Berglind Petersen
r:/ 3. pri + fim kl: 16:30
J_H kennari: Bara Hilmarsdottir
f/ 4. Pri + fim kl: 18:30

kennari: Bara Hilmarsddttir

/ Vero adeins 13.900 kr.

Adgangur ad allri adstodu og
dllum opnum héptimum er
innifalid i namskeidagjaldi

ZUMBA i MOSFELLSBZ& (Krikaskéli)
6 vikna namskeid hefst 17. janGar
. ' man + miod kl: 18:00 - verd: n.go0 kr.
ix\‘ kennari: Berglind Petersen

Skraning a oll namskeid er hafin i sima: 564-4050 eda gunnhildur@sporthusid.is

S T . .

GAGE FITNESS

NYJASTA ZDID | BANDARIKIUNUM
ER KOMID | SPORTHUSID!

Hamarksbrennsla og vodvamotun 6 vikna namskeid hefjast 17. januar
a adeins 30 minutum! = AT -
Namskeid i bodi:

Cage Fitness er baedi fyrir konur 1. Cage Fitness hadeqgi

og karla. Timarnir eru fjélbreyttir man + mid + fim kl: 12:10
og byggjast upp a 5X5 minutna

lotum med 60 sek hvild a milli. 2. Cage Fitness siddegi
Motast er vid boxpida med man + pri + fim kl: 17:30
sértilgerdum handfongum.

Pudarnir eru ymist notadir til 3. Cage Fitness kvold

ad sparka, kyla eda sem lod. man + mid + fim kl: 19:30

Adgangur ad allri adstodu og opnum hoptimum er
innifalid i namskeidagjaldi

INININININNLNALD —
SPORTHUSID == 8

heilsuraekt fyrir alla
DALSMARA 9 - 11 « KOPAVOGI + S. 564 4050
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islenskra kréna hefur Nicole Murphy, fyrrverandi eiginkona Eddie Murphy,

eytt & fjorum drum. Han fékk féd fra Murphy pegar pau skildu. Hun er blonk i dag og vill meira.

Rapprisar
meo plotu

Rapparinn Kanye West segir ad
ny plata med honum og Jay-Z,
Watch The Throne, komi it eftir
nokkra daga. West hélt pessu
fram i partii med Jay-Z a naetur-
klubbi i Las Vegas 4 gamlars-
kvold. I oktéber sidastlionum
sagdi West ad pad myndi ekki
fara langur timi i gerd plétunn-
ar. ,,Vio etlum til sudurhluta
Frakklands i lok pessa manadar
til a0 taka upp nokkrar hugmynd-
ir. Vio klarum plétuna 6rugglega
a einum degi eda eitthvad
svoleidis,” sagdi hann.

= bikemaiotaa)
wm;e ...en b geturlika pantad tima
FUDGEC" amizmy/m
NAGE

FUDGE

IMMAGE

d Rakarastofan
B 4

wc Klapparstig

o §: 551 3010

I
i

Beyoncé myndud i leggings fra E-label

Bandariska songdivan vakti mikla
athygli ljosmyndara i New York pegar
hiin klaeddist stalslegnum leggings fra
islenska tiskuvorumerkinu E-label.

A eftir ad auka dhugann & merkinu,
segir einn eigandi E-label.

,Petta er nattirulega frabeer auglysing fyrir
okkur og heimséknarfjoldinn inn 4 heimasiou
okkar a eftir a0 margfaldast vid svona kynn-
ingu,” segir Asta Kristjansdoéttir, annar eig-
enda islenska tiskuvérumerkisins E-label.
Breska bladid Daily Mail birti flennistéra mynd
af songkonunni 4 heimasidu sinni par sem hiin
var myndud af paparazza-ljésmyndurum i New
York undir fyrirsogninni: ,,Beyoncé spokar sig
i kynpokkafullum stél-leggings*.

A vefsidu Daily Mail kemur fram ad Bey-
oncé sé pekkt fyrir 6grandi fatastil og mikid
sjalfstraust pbegar kemur ad fatavali. ,,Bey-
oncé syndi enn og aftur ad hin er i fremstu
ro0 pegar kemur ad tisku pegar hin gekk um
New York { silfruoum svértum leggings. Til
a0 fullkomna 1tlitid kleeddist Beyoncé svort-
um ském, hvitum stuttermabol og svortum led-
urjakka og var pannig baedi flott og einstok,*
skrifar bladamadur Daily Mail um kleedaburd
songkonunnar sem er ein su allra vinseelasta
i poppheiminum um pessar mundir og er gift
rapparanum Jay-Z.

Asta upplysir ad pessar heavy-metal leggings
séu uppseldar hja E-label og séu ekki ventan-
legar aftur { brdd en beer voru hannadar af fata-

Beyoncé pykir
hafa einstaka
tilfinningu fyrir
tiskunni og pessar
islensku leggings
pottu sanna pad
ageetlega pegar
ljdsmyndarar nadu
af henni myndum
i New York. Asta
Kristjansdottir hja
E-label segir petta
vera feikilega goda
auglysingu fyrir
fyrirtaekid.

NORDICPHOTOS/GETTY

hénnudinum Asa fyrir tiskumerkio. bad vakti
sidan mikla athygli i fyrra pegar Beyoncé kynnti
sina eigin leggings-linu en hin bétti 6peegilega

lik honnun E-label. Beyoncé virdist hins vegar
hafa valid islensku hénnunina fram yfir sina
eigin { betta skiptio. freyrgigja@frettabladid.is

4, Fann tilgang i lifinu

Halle Berry segir ad hiin myndi gefa upp kvikmynda-
leik fyrir déttur sina. Oskarsverdlaunaleikkonan
4 tveggja ara déttur med fyrrverandi keerasta,
Gabriel Aubry, en hiin segir ad forgangsrodunin hafi
breyst begar hiin vard médir og ad hin einbeiti sér
ekki a0 ferlinum lengur. ,,Born breyta forgangsroo-
uninni og nina hef ég tilgang i lifinu. Eg nyt pess
ad gera biomyndir en ég myndi gefa pad allt upp a4
batinn til pess eins ad vera med déttur minni, ef til
bess kaemi.
ELSKAR MODURHLUTVERKID Halle Berry segir ad
han myndi gefa leiklistina upp & bétinn til pess ad
sinna modurhlutverkinu, ef til pess kaemi.

Mila Kunis a lausu

Barnastjarnan fyrrverandi, Macaulay
Culkin, og leikkonan Mila Kunis eru heett
saman eftir 4tta &ra samband. Talsmao-
ur parsins segir ad sambandsslitin hafi
b6 att sér stad fyrir nokkrum manudum
en ao pau hafi reynt ad halda peim leynd-
um 4 medan Kunis kynnti nyjustu mynd
sina, Black Swan, en myndin hefur hlot-
i0 mikio lof ytra. ,Vio heettum saman {
g60u og atlum ad vera godir vinir,” hafoi
Kunis sjalf ad segja um slitin.

HATT SAMAN Macaulay

Culkin og Mila Kunis eru
haett saman eftir atta ara
samband.

UTSALA

PREP

Laugavegi 49 / simi 561 5813




TRX & FGF

Nyr styrkur, ny taekni

6-vikna namskeid fyrir konur og karla

TRX- og Ketilbjallupjalfun

TRX-pjalfunarkerfid er einstakt pjalfunarkerfi par
sem ft er med eigin ltkamspyngd { TRX-bondum.
Kerfid er fra bandariska sjéhernum og leggur dherslu
a ad pjélfa kjarnavodva likamans (kvid, bak og mitti)
og unnid er med marga védvahdpa { einu. Pl naerd nyrri
tengingu vid ltkama pinn med djupvédvapjalfun og
getur verid viss um ad na ad virkja enn fleiri vodva en
venjulega.

Pjalfun med ketilbjéllum er einnig afar dhrifartk
pbjalfunarleid fyrir kjarnavodvana. | pjalfuninni er unnid
med marga vodvahdpa (einu, badi{ efri og nedri hluta
ltkamans. bjalfun sem studlar ad meiri drangri

4 skemmri tima.

ZE<EYFING

HEILSULIND

Allir sem skra sig @ ndmskeid
hja Hreyfingu { jantar geta unnid
glaesilegan snjallsima, Samsung
Galaxy 19000 ésamt 6 manada
inneign hja Stmanum. Vinningur
ad verdmaeti 140.000 kr.
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FGF (Fantagott form) er =fingakerfi

fra Hollywood sem hefur algjérlega
slegid i gegn a Islandi

/Efingakerfid byggist & einfoldum afingum

sem pjalfa upp pol, styrk og snerpu & skjétan og

hnitmidadan hatt. Grunnbrennsla eykst og { hverjum

tima myndast eftirbruni { ltkamanum sem gerir pad \\
ad verkum ad hitaeiningabrennsla heldur dfram & »
auknum hrada { nokkrar klukkustundir eftir ad

2fingu lykur.

bad er aldrei of seint ad skora a sjalfa/n sig og
komast ( sitt besta form.

Allar nénari upplysingar um verd, timasetningu
og skraningu a www.hreyfing.is

Namskeidin hefjast 10. og 11. jandar 2011

BLUE LAGOON i dono

| CELAND hreyfing@hreyfing.is
geothermal spa www.hreyfing.is
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DEVIL k1.10.20 16
LITTLE FOCKERS

LITTLE FOCKERS LUXUS
GAURAGANGUR
MEGAMIND 3D isL. TAL
NARNIA3 30

K1.5.30-8-10.20
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FASTER 1010 16
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LIFEAS WEKNOWIT k.8 o
THE LAST EXORCISM  KI. 10:40 [
HARRY POTTER k. 5:30 - 8:30 (10}
DUE DATE K. 5:50 [0
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Arni og félagar heitir 4 lista BBC

Bassaleikarinn Arni Hjérvar

rnason og félagar i bresku hljém-
sveitinni The Vaccines eru i pridja
saeti 4 lista breska rikisdtvarpsins
BBC yfir heitustu hljémsveitir 4rs-
ins 2011. BBC birtir ny nofn 4 list-
anum vikulega, en adeins annad og
fyrsta seeti er eftir.

Eins og fram kom { Fréttablad-
inu 4 dégunum er annasamt ar
fram undan hja Arna og félogum {
The Vaccines. Hljémsveitinni, sem
var stofnud i fyrra, er spad miklum
frama og fyrsta platan er veentan-
leg i mars. The Vaccines er b6kud
a tonleika fram i oktéber, verdur a
ténleikaferdalagi breska bladsins
NME i febriar og er ein af heit-
ustu nyju hljémsveitum arsins
samkvemt MTV.

BBC birtir listann arlega, en
hann er settur saman af 160 gagn-
rynendum, ténlistarbloggurum og
fjolmidlamonnum. A medal hljém-
sveita sem komust 4 listann adour
en beer slégu { gegn eru MGMT,
Kaiser Chiefs, Vampire Weekend
og Klaxons. P4 komust listamenn
a bord vid Lady Gaga, Duffy og
Mika 4 listann a0ur en pau urdu
alpjodlegar ofurstjornur.

Dbad er po alls ekki gefid ad slé 1
gegn bréatt fyrir a0 komast 4 lista
BBC. bad hafa til ad mynda féir
heyrt um hljémsveitina Kubb sem
var & listanum arid 2006. Hljéom-
sveitin Passion Pit bidur einnig
eftir bvi ad slé { gegn, en hin var
4 listanum 4ario 2009.

- afb

STORT AR FRAM UNDAN Arni Hj6rvar er
bassaleikari bresku hljomsveitarinnar
The Vaccines, en henni er spad miklum
frama i Bretlandi 4 arinu.
FRETTABLADID/STEFAN

Tvaer islenskar tilnefningar

Nyjustu plotur Jonsa og
Olafar Arnalds eru 4 medal
tolf platna sem hafa verio
tilnefndar til Norraenu ton-
listarverolaunanna 2010.

Go med Jonsa og Innundir skinni
med Ol6fu Arnalds eru 4 medal
t6lf platna sem hafa verid til-
nefndar til Norreenu ténlistar-
verdlaunanna 2010.

Tiu islenskar plétur voru fyrir
aramoét valdar { lokatrtakio af
pbeim 25 sem voru upphaflega til-
nefndar. Go med Jonsa vard efst
i pvi vali og komst hiin pvi sjalf-
krafa inn a télf platna lokalistann,
rétt eins og sex plotur fra hinum
Nordurlandarikjunum. A medal
pbeirra er nyjasta verk saensku
songkonunnar Robyn, Body Talk,
og Magic Chairs med donsku
hljémsveitinni Efterklang.

bad var sidan bladamadurinn
Arnar Eggert Thoroddsen og
fjorir norraenir kollegar hans
sem voOldu fimm plétur til vid-
bétar og nddi Innundir skinni
bangad inn. ,,Eg var mjog satt-
ur vid pessar tveer plotur og ad
Olof feeri barna inn lika. En ég
var hundfill ad Hjaltalin skyldi
ekki fara inn,“ segir Arnar Egg-
ert, sem spdir pvi ad Jonsi hreppi
Norrezenu ténlistarverdlaunin.

Alpj6oleg démnefnd hefur
umsjén med valinu 4 bestu nor-
reenu plotunni og verda verod-
launin afhent & norsku ténlistar-
hatidinni By:Larm 18. februiar &
naesta ari, par sem Arnar Eggert

Skit i allt

Paleface Helsinki

— Shangri-La

Frisk Frugt - Dansktopp-
en meder Burkina Faso i
det himmelbla rum hvor
solen bor, suite

Dungen -

Susanne Sundfer - The
Brothel

Robyn - Body Talk

Jonsi - Go

Efterklang - Magic Chairs
Serena Maneesh - S-\1 2:
Abyss in B Minor

The Radio Dept. - Cling-
ing to a Scheme

Olof Arnalds - Innundir
skinni

Kvelertak - Kvelertak

First Aid Kit - The Big
Black & The Blue

JONSI Arnar Eggert spair

pvi ad Jonsi hljéti Norraenu
tonlistarverdlaunin fyrir
plétuna Go. FRETTABLABID/STEFAN

verodur einmitt vidstaddur. Hann
hafdi mjog gaman af bvi ad taka
patt i domnefndinni. ,,Petta var
mikil reynsla og gaman ad sja
hvernig svona norrzen samvinna
virkar.“

Hugmyndin 4 bak vid ténlistar-
verdlaunin er ad bua til hlio-
staedu vid Mercury-verdlaunin
i Bretlandi bar sem plotur eru
valdar 1t fré innihaldi frekar en
vinseeldum. freyr@frettabladid.is

Turistar, Gulliver og mioilsgafa

Spennumyndin The Tourist, sevin-
tyramyndin Gulliver’s Travels og
nyjasta mynd Clints Eastwood,
Hereafter, verda frumsyndar
hérlendis & morgun.

The Tourist er endurgerd
franska tryllisins Anthony Zimm-
er fra arinu 2005 sem litid for
fyrir i kvikmyndahdsum. Tar-
istinn fjallar um Frank (Johnny
Depp), bandariskan ferdamann
sem ferdast um Italiu par sem
hann heillast af Elise (Angelina
Jolie). Frank eltist vid hana en
fljétlega kemur i 1j6s ad pau hitt-
ust ekki fyrir tilviljun. Fyrr en
varir eru bau 4 flétta i Feneyjum,
fleekt i leynimakk og heettuspil a
heaesta stigi. Myndin hlaut nyver-
i0 prjar tilnefningar til Golden
Globe-verdlaunanna. Leikstjori

BiO

X

i\-

/€

THE TOURIST Angelina Jolie og Johnny
Depp leika adalhlutverkin i The Tourist.

er Florian Henckel von Donners-
marck sem sl6 1 gegn med vero-
launamyndinni Das Leben der
Anderen.

Gulliver’s Travels er ny bri-
viddaritgéfa af evintyrinu um
Gulliver i Putalandi. Seinhepp-

inn ferdatextah6fundur, Lemu-
el Gulliver (Jack Black), tekur ad
sér verkefni { Bermuda en endar 4
eyjunni Lilput par sem hann gneef-
ir yfir smavaxna ibiia eyjarinnar.
Auk Blacks fara med helstu hlut-
verk bau Jason Segel, Emily Blunt,
Amanda Peet og Billy Connolly.

I Hereafter leikur Matt Damon
bandariskan ndunga sem byr yfir
midilsgafu en vill ekkert med hana
hafa lengur. Hinum megin 4 hnett-
inum lendir fréonsk bladakona i
nattiruhamférum og rétt sleppur
lifandi. Pegar ungur skélastrak-
ur i London missir manneskjuna
sem er honum nénust fer af stad
atburdaras sem leidir pessar prjar
manneskjur saman vegna truar
beirra 4 pad sem gerist eftir ad
pessu lifi lykur.
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HANDBOLTAMENN hafa verid aberandi i kjéri 4 ibréttamanni arsins undanfarin &r en Alexander
Petersson er sjétti handboltamadurinn & niu arum sem kjérinn er ibréttamadur érsins. Fjorir leikmenn
ur bronslidinu frd EM i Austurriki voru sidan & medal peirra sex efstu i kjérinu i r.

Ibréttamadur arsins

Pessir fengu atkvaedi i kjorinu: H
1. Alexander Petersson, handbolti 307 stig

|

i 2. Gylfi por Sigurdsson, knattspyrna 283 &
¢ 3. lris Mist Magnusdottir, hopfimleikar 171
4. Aron Palmarsson, handbolti 123
i 5. Amor Atlason, handbolti 105 :
i 6. Olafur Stefansson, handbolti 102
i 7. Hlynur Beeringsson, handbolti 65 @
i 8. Helga M. porsteinsdttir, frjdlsar 62 :

0

i 9. Holmfridur Magntisd,, knattspyrna 61 &
i 10. Hrafnhildur Lathersdéttir, sund 47 i
i 11 Asdis Hjalmsdattir, fridlsar 40
: 12. Rébert Gunnarsson, handbolti 30 i
i 13.-14. bora B. Helgad,, knattspyma 25 i
i 13.-14. Birgir Leifur Hafporsson, golf 25 i
¢ 15. Helena Sverrisdattir, kérfubolti 19 :
i 16. Grétar Rafn Steinsson, knattspyma 17
i 17. Anna U. Gudmundsd,, handbolti 13 &
: 18. Ragna Ingolfsdéttir, badminton 9 :
i 19. Alfred Finnbogason, knattspyrna 8 i
i 20. Bjorgvin Pall Gustavsson, handbolti 5
i 21. Ragnheidur Ragnarsdattir, sund 4 i
i 22.J6n Margeir Sverrisson, sund 3
i 23.24. Solvi Geir Ottesen, knattspyma 2
i 2324 Jakob Johann Sveinsson, sund 2 :
i 25.26. Bjorgvin Bjorgvinsson, skidi 1
i 25-26. Audunn Jonsson, kraftlyftingar 1

Hl iprottamenn arsins

i 2010: Alexander Petersson i
i 2009: Olafur Stefansson
i 2008: Olafur Stefénsson
i 2007 Margrét Lara Vidarsdottir :
1 2006: Gudjon Valur Sigurdsson
i 2005: Eidur Smari Gudjohnsen
i 2004: Eidur Smari Gudjohnsen :
i 2003: Olafur Stefansson
{2002 Olafur Stefansson  }
i 2001: Orn Arnarson i
¢ 2000: Vala Flosadattir
i 1999: Orn Amarson
i 1998: Orn Arnarson
1 1997 Geir Sveinsson
i 1996: Jon Amar Magnusson  :
¢ 1995: Jén Arnar Magnusson
i 1994: Magnus Scheving
i 1993: Sigurbjér Bérdarson
i 1992: Sigurdur Einarsson
i1991: Ragnheidur Runolfsdottir
i 1990: Bjarni Fridriksson
i 1989 Alfred Gislason  }
i 1988: Einar Vilhjélmsson
11987 Amor Gudjohnsen
i 1986: Edvard por Edvardsson
i 1985: Einar Vilhjalmsson
i 1984: Asgeir Sigurvinsson
i 1983: Einar Vilhjalmsson
i 1982: Oskar Jakobsson
¢ 1981: Jon Pall Sigmarsson
i 1980: Skali Oskarsson
t1979: Hreinn Hallddrsson
i 1978: Skali Oskarsson
11977 Hreinn Halldérsson
i 1976: Hreinn Halldérsson
i 1975: Johannes Edvaldsson i
i 1974: Asgeir Sigurvinsson
1 1973: Gudni Kjartansson
i 1972 Gudjén Gudmundsson
: 1971 Hjalti Einarsson
i 1970: Erlendur Valdimarsson }
i 1969: Gudmundur Gislason }
i 1968: Geir Hallsteinsson  }
i 1967 Gudmundur Hermannsson
i 1966: Kolbeinn Pélsson :
¢ 1965: Valbjorn porldksson
1 1964: Sigridur Sigurdardaottir
1963 Jon p. Olafsson
11962 Gudmundur Gislason
i 1961: Vilhjalmur Einarsson
i 1960: Vilhjélmur Einarsson }
i 1959: Valbjorn Porléksson i
i 1958: Vilhjélmur Einarsson
i 1957 Vilhjélmur Einarsson
: 1956: Vilhjélmur Einarsson  :

Déra Marfa Larusdottir:
Hafnaodi Rayo
Vallecano

FOTBOLTI Landslidskonan Déra
Maria Larusdottir, sem var valin
besti leikmadur Pepsi-deildar
kvenna sidasta sumar, mun ekki
ganga i radir spaenska lidsins
Rayo Vallecano.

Déra Maria hafnadi tilbodi
spaenska félagsins en petta stad-
festi umbodsmadur hennar vio
St60 2. Annad spaenskt félag var
einnig 4 eftir Déru Mariu en hin
naodi ekki heldur samkomulagi vid
pao félag.

Déra hefur verio ein besta
knattspyrnukona landsins og
eftirsott af morgum félogum.
Hun hefur pratt fyrir bad ekki
enn dkvediod ad reyna fyrir sér
erlendis.

EkKi er b6 ttilokad ad hiin fari
Gt pvi hiin er einnig meo tilboo {
hondunum fra lidi { Skandinaviu.

- hbg

Storkostleg stund i minu iprottalifi

Alexander Petersson vard i gaerkvoldi fyrsti iprottamadur arsins i sogunni sem er af erlendu bergi brotinn.
Hann kom til islands fyrir t6lf &rum en hefur fyrir I6ngu unnid hug og hjortu islensku pjédarinnar med
frammistodu sinni enda sannur vikingur inni & velli og frabaer liosmadur i vorn sem sokn.

HANDBOLTI Handboltamadurinn
Alexander Petersson var { geer
kosinn ipréttamadur &arsins og
endurskrifadi um leid SS 4ra ségu
kjorsins med pvi ad verda fyrsti
ipréttamadur arsins sem er af
erlendu bergi brotinn en Alex-
ander er biinn ad vera islenskur
rikisborgari i sex ar.

,Petta er bara frabeert og kom
mjog mikid 4 6vart. Eg bjést alls
ekki vid pessu. Eg er enn ad atta
mig 4 bessu og pvi ad allir séu ad
6ska mér til hamingju med ad vera
ipréttamadur arsins. Petta er stor-
kostleg stund 1 minu iproéttalifi,“
sag0di Alexander strax eftir kjorid
greinilega hraerdur ad hafa fengid
styttuna stéru i hendurnar.

Alexander er sjotti handbolta-
madurinn & sidustu niu 4rum sem
er kosinn Ipréttamadur &rsins en
alls hefur handboltamadur hlot-
i0 pennan heidur ellefu sinnum.
Kosningin var mjog jofn og munadi
adeins 24 stigum 4 Alexander og
knattspyrnumanninum Gylfa Pér
Sigurdssyni sem vard annar. H6p-
fimleikakonan Iris Mist Magnus-
dottir vard sidan i pridja seeti sem
er besti drangur fimleikakonu fra
upphafi i kjorinu.

Alexander tekur vid styttunni
af Olafi Stefanssyni sem hefur
vardveitt hana tvo sidustu ar. , Eg
horfdi mikid upp til Ola og ntina tiu
arum seinna fee ég ad fylgja eftir {
hans fétspor og fa pessi verodlaun.
Pad er mjog skemmtilegt,” sagdi
Alexander.

Sa mikilvaegasti i landslidinu
Olafur hrésadi lika Alexander i
geer. ,, Alex 4 petta svo sannarlega
skilio af pvi ad pad er frabeert
ad hann skuli fa vidurkenningu
fyrir alla b4 vinnu sem hann er ad
leggja a sig. Mér lidur ennpa betur
med ad hann fai petta. Oft begar
ég kem 4 landslidseefingar bé half
skammast ég min fyrir ad vera ad
halda st6dunni fréd honum pvi hann
er pad goéour i henni. Skotin hans
eru mognud og sprengikrafturinn
er mikill,“ segir Olafur og heldur
afram: ,,Hann er okkar mikilveeg-
asti leikmadur ad minu mati pvi
ad landslidid fer allt { einu gang
begar hann byrjar ad maeta. Hann
er liklega toframadurinn i allri
velgengni lidsins. Hann er litillat-
ur og karakterinn er allur falleg-
ur og goour. Hann tekur pessu 6llu
me0 sinni ré og virdist vera stoltur
af bvi a0 vera Islendingur,” segir
Olafur.

Alexander &tti stéran patt i pvi
ad islenska landslidid vann brons &
EM 1 Austurriki en hann var einn
af bestu varnarménnum moéts-
ins og skoradi ad auki 3,6 mork
a0 medaltali 1 leik. Pad mun eng-
inn heldur gleyma pvi pbegar hann
bjargadi marki Pélverja dr hrada-

EIVOR ANAEGD MED SINN MANN Eivor Pala Blondal sést hér dast ad eiginmanni sinum og nykryndum ipréttamanni arsins 2010,

Alexander Peterssyni, eftir ad kjorid hafdi verid kunngjort i geer.

upphlaupi 4 trslitastundu { leikn-
um um bridja seetio.

,Petta var rosalega gott ar og
bad sem meira er bad var allt eitt-
hvad nytt og jakveett ad gerast.
Pad verdur erfitt ad toppa petta
ar,“ segir Alexander og beetir vio:
,bad var frédbaer byrjun 4 arinu
ad vinna bronsido 4 EM og pad gaf
mér mikid sjalfstraust inn { arid.
Eg atladi lika ad gera allt sem
ég get og syna hvad i mér byr. Eg
er biinn ad horfa nokkrum sinn-
um 4 petta myndband fré leikn-
um a moéti Péllandi og pad hvetur
mig alltaf afram ad sja pad,” segir
Alexander.

Fram undan er HM 1 handbolta
og bar vonast Alexander til a0 geta
hjalpad landslidinu afram. ,Eg
vona ad HM verdi skemmtilegt
mot og bad veeri gaman ef avin-
tyrid héldi bara afram hja mér.
Detta sidasta &r er bdid ad vera
bannig ad bad er alltaf eitthvad
nytt og skemmtilegt ad gerast,”
segir Alexander.

GuOmundur Gudmundsson
landslidspjalfari var stoltur af
sinum manni.

»Mér finnst petta frabaert og
hann er vel ad bessu kominn.

Eg veit ad strakarnir
minir voru ad horfa
a petta i sjonvarpinu. Eldri
strakurinn er ordinn sex éra
og hann verdur 6rugglega
mjog gladur ad geta farid |
skolann & morgun og sagt:
Pabbi minn er besti iprotta-
madur &rsins.

_ ALEXANDER PETERSSON
NYKRYNDUR {PROTTAMABUR
ARSINS 2010

Hann er frabaer lidsmadur og
allt pad sem var sagt um hann {
kringum kjorid er satt og rétt og
pad var ekkert verid ad ykja eda
gera betta eitthvad betra en pad er.
Hann hefur stadid sig frabeerlega
fyrir islenska landslidio,” segir
Gudmundur sem segir Alexander
alltaf gefa sig hundrad présent i
6ll verkefni.

Vikingabl6d i honum

,Hann hefur oft spilad halfmeidd-
ur en harkad af sér. Hann er
horkutdl og vid verdum stundum

FRETTABLADID/ANTON

a0 passa upp 4 hann ad hann geri
ekki of mikid pvi hann kvartar
aldrei. Pad er horku vikingsedli
og vikingabl6d i honum,“ segir
Guomundur.

,betta er stérkostlegt fyrir mig
a0 fa svona titil og klapp 4 bakid.
Eg get ntna synt strdkunum
minum ad ég hafi verio einhyern
timann ipréttamadur arsins. Eg er
samt ekki ad fara ad heetta nina
pvi ég aetla a0 gera meira og nd er
bara ad setja stefnuna 4 ad vinna
petta aftur,“ segir Alexander.
Hann er giftur Eivoru Palu Blon-
dal og eiga pau synina Likas og
Témas. Eivor var meett { h6fid en
strakarnir satu heima. Alexand-
er vissi b6 af pbeim fyrir framan
sjénvarpio.

,Eg veit ad stradkarnir minir
voru ad horfa & petta { sjénvarp-
inu. Eldri strdkurinn er ordinn
sex ara og hann er alveg med pad
4 hreinu hverjir eru bestir. Hann
verour orugglega mjog gladur ad
geta farid 1 sk6lann & morgun og
sagt: Pabbi minn er besti iprétta-
madur arsins. Petta verdur 6rugg-
lega mjog stort fyrir hann,“ segir
Alexander ad lokum.

ooj@frettabladid.is

Dapurt gengi Liverpool og Chelsea hé

Gott kvold fyrir Man.

FOTBOLTI P6 svo a0 Man. Utd hafi
ekki spilad { geer pa fognuou leik-
menn lidsins eflaust { s6fanum pvi
allir helstu andstaedingar lidsins
misstigu sig { geer. United er bvi
enn a toppnum og a leiki 4 naestu
lio.

Stérleikur geerkvoldsins var vid-
ureign Arsenal og Man. City. Leik-
urinn st60 ekki undir veentingum
pvi honum lyktadi med markalausu
jafntefli. Urslit sem baedi lid attu
erfitt med ad seetta sig vio.

Talsvert lif vantadi { leikinn
en beir Pablo Zabaleta og Bacary
Sagna syndu mesta lifid undir
lokin er beir stungu h6fdum saman

og fengu badir reisupassann fyrir
vikid. Tottenham missteig sig einn-
ig gegn Everton og Chelsea tap-
ali 4 neydarlegan hétt gegn Ulf-
unum en pad atlar ekki ad ganga
hja Chelsea ad vakna til lifsins.
Eina mark leiksins var klaufalegt
sjdlfsmark hja José Bosingwa & S.
minidtu. Ulfarnir vordu petta eina
mark og fengu 61l stigin. Pad er pvi
heitt undir Carlo Ancelotti, stjéra
Chelsea.

»Félagio stendur vid bakid &
mér 4 hverjum degi og ég hef ekki
yfir neinu ad kvarta. Eg parf samt
greinilega ad standa mig betur {
starfi pvi pad sem ég er ad gera

virdist ekki duga til. Petta er erfid
stada en vid megum ekki gefast
upp,” sagdi Ancelotti.

Enn hitnar undir Roy Hodgson
eftir eitt tapio enn i geer. Liverpool
var kafsiglt framan af og lengi vel
leit 1t fyrir stérsigur hja Black-
burn. Leikmenn Liverpool syndu
lif undir lokin. Gerrard minnk-
a0i muninn en klidradi svo viti og
gerdi it um allar vonir lidsins um
stig. - hbg

RADALAUSIR Steven Gerrard og félagar
vita ekki hvad peir eiga ad gera. Gerrard
kludradi viti i geer.

NORDIC PHOTOS/GETTY IMAGES

t afram  gaer og markalaust jafntefli vard i stérleik gaerkvoldsins:

Utd 1 sOfanum heim
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LENGI FRA Geir glimir vid erfid veikindi og spilar ekki handbolta & naestunni.

Enska urvalsdeildin:

Arsenal-Man. City 0-0
Raud spjold: Pablo Zabaleta, Man. City (89.),
Bacary Sagna, Arsenal (89.)

Aston Villa-Sunderland 0-1
0-1 Phillip Bardsley (80.).

Raud spjold: Emile Heskey, Aston Villa (67.),
Boudewijn Zenden, Sunderland (86.)
Newcastle-West Ham 5-0
1-0 Leon Best (17.), 2-0 Leon Best (38.), 3-0
Kevin Nolan (44.), 4-0 Leon Best (59.), 5-0 Peter
Lovenkrands (62.)

Wolves-Chelsea 1-0
1-0 José Bosingwa, sjm (5.).
Blackburn-Liverpool 3-1

1-0 Martin Olsson (32.), 2-0 Benjani Mwaruwari
(38.), 3-0 Benjani Mwaruwari (57.), 3-1 Steven
Gerrard (81.)

Bolton-Wigan 1-1
1-0 Rodrigo (53.), 1-1 Ronnie Stam (80.)
Everton-Tottenham 2-1

1-0 Louis Saha (3.), 1-1 Rafael van der Vaart (11.),
2-1 Seamus Coleman (74.)

STADAN:

Man. United 20 12 8 0 43-19 44
Man. City 22 12 6 4 3316 42
Arsenal 21 12 4 5 4222 40
Tottenham 21 10 6 5 3125 36
Chelsea 21 10 5 6 36-19 35
Sunderland 22 8 9 5 2522 33
Bolton 22 7 9 6 3429 30
Newcastle 21 8 4 9 34-31 28
Blackburn 22 8 4 10 29-35 28
Stoke City 21 8 3 10 26-26 27
Everton 21 5 10 6 23-25 25
Liverpool 20 7 4 9 2427 25
Blackpool 19 7 4 8 27-32 25
Fulham 21 4 10 7 2224 22
Birmingham 20 4 10 6 2025 22
WBA 21 6 4 11 26-39 22
Aston Villa 21 5 6 10 23-38 21
West Ham 22 4 8 10 22-38 20
Wigan 20 4 8 8 17-32 20
Wolves 20 5 3 12 20-34 18
IE-deild kvenna:
Haukar-Keflavik 62-72

Haukar: Kathleen Patricia Snodgrass 19/8
frakdst/6 stodsendingar, Gunnhildur Gunnars-
dottir 12/5 frakost, Ragna Margrét Brynjarsdottir
10/14 frakést, iris Sverrisdéttir 9, Helga Jonas-
doéttir 5/5 frakost, Gudran Osk Amundardattir 3,
Maria Lind Sigurdardéttir 2, Sara Palmadottir 2.
Keflavik: Jacquline Adamshick 23/22 frakést/5
stolnir, Bryndis Gudmundsdoéttir 18/7 frakdst,
Birna Ingibjorg Valgardsdoéttir 14/5 stodsendingar,
Palina Gunnlaugsdottir 8/7 frakost, Telma Lind
Asgeirsdéttir 4, Ingibjorg Jakobsdéttir 3, Hrund
Johannsdéttir 2/4 frakdst.

Grindavik-Njardvik 88-80
Grindavik: Crystal Ann Boyd 28/6 frakdst, Agnija
Reke 16/5 frakost/6 stodsendingar/7 stolnir,
Helga Hallgrimsdéttir 15/14 frakost, Berglind
Anna Magnusdottir 11/4 frakost, Alexandra Mary
Hauksdéttir 8, Harpa Hallgrimsdattir 6/10 frakdst,
Ingibjorg Yrsa Ellertsdottir 4.

Njardvik : Shayla Fields 25/14 frakdst/6 stod-
sendingar, Anna Maria Avarsdottir 14/4 frakost,
Olof Helga Palsdéttir 11/6 frakdst, ina Maria Ein-
arsdéttir 10, Dita Liepkalne 10/8 frakost, Arina
Lena Runarsdottir 6, Erna Hakonardéttir 4.
FjoInir-Snaefell 57-719
Fjolnir: Natasha Harris 23/10 frakost/6 stodsend-
ingar/6 stolnir, Inga Buzoka 22/12 frakost/3 varin
skot, Birna Eiriksdéttir 10, Erla Sif Kristinsd6ttir
2/4 frakost.

Snzfell : Monique Martin 30/15 frakést/3 varin
skot, Berglind Gunnarsdoéttir 18, Helga Hjordis
Bjorgvinsdottir 10/10 frakdst, Hildur Bjorg Kjart-
ansdottir 7/6 frakost, Bjorg Gudrun Einarsdottir 7,
Ellen Alfa Hognadoéttir 4, Alda Leif Jonsdottir 2,

STADAN:

Hamar 12 12 0 956-809 24
Keflavik 12 11 1 1040-733 22
KR 12 7 5 832-757 14
Haukar 12 6 6 771-802 12
Njardvik 12 4 8 867-891 8
Sneefell 12 4 8 772-891 8
Fjolnir 12 2 10 728-971 4
Grindavik 12 210 706-818 2
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Geir Gudmundsson fékk blédtappa & byrjunarstigi og parf ad hvila sig:

Geir spilar liklega ekki meir i vetur

HANDBOLTI Topplid Akureyrar
hefur ordid fyrir miklu 4falli pvi
stéorskyttan unga Geir GuOmunds-
son mun liklega ekKki spila meir
me0 lidinu 4 pessari leiktid vegna
alvarlegra veikinda.

,Pegar hann fér ad afa med
ungmennalandslidinu uppgotvadist
ao ekki veeri allt med felldu. Sem
betur fer nadist ad greina hann rétt
aour en hann fér it meo lidinu. Pad
er engu ad sidur 1jést ad hann spil-
ar ekki med okkur 4 neestunni og
alls 6vist hvort hann verdur eitt-
hvad meira med i vetur,” sagoi Atli
Hilmarsson, pjalfari Akureyrar, en

|

petta er toluvert afall fyrir Akur-
eyrarlidoid enda hefur Geir leikid
geysivel { vetur.

begar Geir var rannsakadur
kom 1 1j6s ad hann var med bl6o-
tappa & frumstigi i hendinni og
er kominn & blé6dpynningarlyf.
Meidslin pyda ad hann mé hlaupa
og hreyfa sig en ma ekki taka a pvi
og lenda i samstudum. Hann parf
bvi ad fara sér haegt og spilar edli-
lega ekki handbolta 4 medan hann
er a0 jafna sig.

Geir er adeins sautjan dra gam-
all og er ekki algengt ad menn a
pbessum aldri lendi i sliku. Hann

N

getur komist yfir pessi veikindi
en kunnugir segja ad Geir hafi
verid heppinn ad pau uppgotvud-
ust 40ur en hann fér Gt med lands-
lidinu. U-21 &rs 1idio fer utan til
Serbiu i dag par sem pad tekur patt
i undankeppni HM.

,Hann er ungur og sterkur og
pad hjalpar honum. Honum lidur
agaetlega og er i hondum goédra
manna. Vid 6skum honum alls
hins besta og vonandi kemst hann
a fullt fyrr frekar en sidar,” sagdi
Atli en Akureyringar hafa ekki
enn akvedid hvort peir reyni ad fa
nyjan leikmann i hans stad. - hbg
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Mike Myers

LFyrir mér er Evrépa ungt folk sem
reynir ad lita Gt fyrir ad vera midaldra
og midaldra folk sem reynir ad lita Gt
fyrir ad vera ungt.”

Mike Myers leikur hinn nautheimska
Wayne sem stjornar litlum sjonvarps-
paetti dsamt vini sinum Garth,
en pdtturinn faer takifaeri fra
vinsaelli sjonvarpsst6d i kvik-
myndinni Wayne’s World sem
er d St6d 2 Bioi i kvold kl. 18.

dags

5% SJONVARPID :
16.45 Alfareidin
17.20 Heilabrot (8:8)
17.50 Taknmalsfréttir
18.00 Stundin okkar :
18.25 Bombubyrgid (13:26) (Blast Lab) :
19.00 Fréttir
19.30 Vedurfréttir
19.35 Kastljos

20.15 Braedur og systur (87:87)
(Brothers and Sisters)

21.00 Adprengdar eiginkonur (Despe-
rate Housewives) Bandarisk pattar6d
um nagrannakonur i Gthverfi sem eru
ekki allar par sem paer eru sédar. Atridi i
pattunum eru ekki vid haefi barna.
21.45 Tiu mindtna ségur — Hundalif
(6:11) (Ten Minute Tales) Flokkur pégulla
breskra stuttmynda par sem urvalsleikar-
ar og leikstjorar leida saman hesta sina.
22.00 Tiufréttir

22.10 Vedurfréttir

22.20 Sporlaust (18:24) (Without a
Trace) Bandarisk spennupattar6d um
sveit innan Alrikislogreglunnar sem leitar
ad tyndu folki. Atridi i pattunum eru ekki
vid heefi barna.

23.05 Dorrit litla (3:8) (Little Dorrit)
Breskur myndaflokkur byggdur a ségu
eftir Charles Dickens.e.

00.00 Kastljos

00.30 Fréttir

00.40 Dagskrarlok

VID TAKID 16N ADALSTEINN BERGSVEINSSON UPPLIFDI GDRUVISI TANINGAVEIKI

oo

mjolk.

: Eg & fremur sleemar minningar um klassiska ténlist fra

. barnaesku. Einhvern tima i kringum 1980 var stutt stef ar
verki eftir Mozart ztid spilad i morgunutvarpi RUV. [ hvert
sinn sem ég kom fram i eldhsid i blokkinni okkar og sé&
ekki gular flisarnar a eldhtisbekknum fyrir stirum var stefid
i fullu svingi. Eg man ekki hvad verkid heitir en i hvert
sinn sem ég heyri pad tengi ég pad vid kokopoffs og

bessi upplifun vard til pess ad ég lét klassiska

tonlistarheiminn afskiptalausan fast undir pritugt ef
fra eru taldar einhverjar pltur sem komu Gt & niunda
aratugnum undir merkjum Classic Rock eda eitthvad
pviumlikt og skilja litid eftir sig nema aulahroll.

Eg vard pvi heldur betur undrandi sem ég sat i biln-
um & manudagskvéld og rambadi fyrir tilviljun & end-
urflutning fra nyarsdegi a Gtvarpspeettinum 9 og 1/2

hins fullkomna unglings

sinfénia, sem fjalladi um hundrad éra értid austurriska tonskaldsins
Gustavs Mahler. Eg man ekki eftir pvi ad hafa nokkru sinni hlustad

a verk hans. Ef fra eru skildar leidindatuggur um togstreitu innri afla
tonskaldsins sem eiga ad greina andans audjofra fra hugarangri
venjulegs fdlks var pad einn vidmaelenda sem heilladi mig mest.

Sa vidurkenndi ad hafa byrjad ad gruska i klassiskri tonlist eftir
fermingu og byrjad kerfisbundid ad kaupa verk Mahlers fra fyrstu
sinféniunni til peirrar niundu. Vidmeelandinn vidurkenndi ad hann
hefdi & unglingsarum lokad sig af inni i herbergi og komist i
mikid stud vid ad hlusta & fimmtu sinféniuna pegar jafnaldrar
hans hlustudu & pad sem vinszelast var hverju sinni. Pétt pessi
unglingspiltur hafi att yndislega aesku og verid til fyrirmyndar
a unglingsarum leid mér undarlega. Mér leid svolitid eins og
ég hefdi leedst undir glugga ad herbergi unglings og kikt inn
um rdduna. betta var einfaldlega ekki hlutur sem ég myndi
vidurkenna, hvad pa fyrir alpjod.

V45002

07.00 Barnatimi Stodvar 2

: 08.15 Oprah

: 08.55 i finu formi

: 09.10 Bold and the Beautiful

09.30 The Doctors

: 10.15 sjalfsteett folk

: 11.00 Gilmore Girls

11.45 The Mentalist (1:23)

: 12.35 Nagrannar

: 13.00 The 0.C. 2 (15:24)

. 13.45 Matarast med Rikku (4:10)
: 14.15 La Fea Mas Bella (294:300)
: 15.00 La Fea Mas Bella (295:300)
15.45 Barnatimi Stodvar 2

: 17.10 Bold and the Beautiful
17.33 Nagrannar

: 17.58 The Simpsons (14:21)

: 18.23 Vedur

: 18.30 Fréttir Stodvar 2

: 18.47 ipréttir

. 18.54 island i dag

¢ 19.11 Vedur

19.20 Two and a Half Men (1:24)
19.45 The Big Bang Theory (2:23)

¢ 20.10 Masterchef (1:13) Stérskemmtilegur :
: matreidslupattur sem sl6 fyrst | gegn i Bret- :
. landi. pad er Gordon Ramsay sem leidir

: keppnina.

: 20.55 NCIS. Los Angeles (20:24)

: Spennubeettir sem gerast i Los Angeles og

: fialla um starfsmenn systurdeildarinnar

2 80

08.00 Zoolander

10.00 National Lampoon’s Christmas
Vacation

12.00 Wayne's World
14.00 Zoolander

16.00 National Lampoon’s Christmas
Vacation

18.00 Wayne's World
20.00 Bourne Identity
22.00 The Lodger

00.00 The Godfather 1
02.50 The Prophecy 3
04.15 The Lodger

06.00 12 Men Of Christmas

UTVARP FM

hofudborginni Washington.
: 21.40 Human Target (10:12) Avintyraleg- :
: ir spennupeettir um mann sem er hélfgerd
: ofurhetja og tekur ad sér erfid verkefni sem
: enginn annar getur leyst.

: 22.25 Life on Mars (6:17) Logreglu-

: vardstjorinn Sam lendir i bilslysi { midri

* mordrannsokn og vaknar upp sem logreglu-
: madur snemma & 8. ratugnum.

: 23.10 Hlemmavide6 (10:12)

: 23.35 Chase (1:18)

: 00.20 Numbers (10:16)

¢ 01.10 Mad Men (5:13)

02.00 My Zinc Bed

. 03.25 Johnny Was

05.00 NCIS: Los Angeles (20:24)
i 05.45 Fréttir og island i dag

18.00 NBA kérfuboltinn: L.A. Lakers -
: Miami Utsending frd leik Los Angeles Lakers
: og Miami Heat i NBA.

: 19.50 PGA Tour 2010 - Year in Review
: Upprifiun & ollu pvi helsta sem gerdist &

: bandarisku atvinnumannamaétarodinni  golfi
;4o 2010.

: 20.40 Spaensku morkin Synt fra 6llum

: leikjunum, 6llum morkunum og 6llum helstu
¢ tilprifunum Ur leikjum helgarinnar  spaenska

: boltanum.

: 21.30 European Poker Tour 6 — Pokers :

: 22.20 Main Event Synt fr4 World Series
: of Poker 2010 en pangad voru meettir til leiks :
. allir bestu og snjéllustu pdkerspilarar heims.

: 23.15 Til sidasta manns (8:8) Raun-

. veruleikabéttarod par sem fylgst er med hopi
! ungra ipréttamanna sem sérhaefa sig f olikum :
: bardagalistum.  pattunum heimszekja peir af- :
: skekkta stadi vids vegar um heiminn par sem :
* peir kynnast nyjum bardagaadferdum og etja
: kappi vid frumbyggja.

' enski boltinn

07.00 Arsenal - Man. City

14.20 Blackburn - Liverpool

: 16.05 Wolves - Chelsea

: 17.50 Premier League Review 2010/11
: 18.45 Newcastle - West Ham

: 20.30 Premier League World 2010/11
: Ahugaverdur péttur par sem enska Urvals-

. deildin er skodud fra hinum ymsu 6vaentu
. og skemmtilegum hlidum.

: 21.00 Football Legends Neestur { rodinni
:er hinn magnadi Raul, leikmadur Real Madr-
: id & Spani. Ferill Rauls verdur skodadur og

: skyggnst verdur & bak vid tjoldin & ferli bessa
. frabaera leikmanns.

21.25 Ensku mérkin 2010/11 Synt fra

¢ 6llum leikjunum i ensku Grvalsdeildinni.
Ol morkin, allir leikirir og 6l helstu tilprifin

¢ krufin til mergjar.

: 21.55 Premier League Review 2010/11

22.50 Everton - Tottenham

. (D SKAREINN

. 06.00 Pepsi MAX ténlist

: 08.00 Dr. Phil ()

: 08.45 Rachael Ray (e)

: 09.30 Pepsi MAX tonlist

: 16.25 Dr. Phil

: 17.10 Rachael Ray

: 17.55 Single Father - NYTT! (1:4) (e)
: 18.55 Real Hustle (10:20)

19.20 Family Guy - Lokapattur (14:14) (e) :

: 19.45 Whose Line is it Anyway? (12:39)

: 20.10 The Office (19:26) Bandarisk
: gamanseria um skrautlegt skrifstofulid.

. 20.35 30 Rock (5:22) Bandarisk gaman- :

: pattar6d. Nyi leikarinn meetir til starfa

: og Tracy og Jenna ihuga ad breyta fram-
: komu sinni i kjélfarid.

: 21.00 House (19:22) Bandarisk péatta-
168 um skapstirda laekninn dr. Gregory
: House og samstarfsfélk hans.

: 21.50 CSI: Miami (14:24) Bandarisk

: sakamalaseria um Horatio Caine og fé-
: laga hans i rannsoknardeild I6greglunn-
¢ ar i Miami.

: 22.40 Jay Leno

: 23.25 The L Word (3:8) (e)

00.15 Flashpoint (4:18) (e)

: 01.00 Worlds Most Amazing Videos

D213 (9
. 01.45 Pepsi MAX tonlist

(® skIARGOLF

: 06.00 ESPN America

: 12.00 Golfing World

: 12.50 Ryder Cup 2010 (4:4)

: 18.15 Golfing World

: 19.05 Inside the PGA Tour (1:42)

19.30 PGA Tour Yearbooks (8:10)
: Samantekt & pvi besta sem gerdist &
: PGA Tour arid 2007.

20.30 PGA Tour Yearbooks (9:10)

. 21.15 PGA Tour Yearbooks (10:10)
22.05 Inside the PGA Tour (1:42)

: 22.30 Tournament of Champions

: (1:4) Maui er ein Hawaii-eyjanna sem

: oft hefur verid nefnd Mekka golfsins i

. Kyrrahafi. Allir keppnisdagarnir & pessu
: fyrsta méti PGA-métaradarinnar verda i
: beinni Gtsendingu & SkjaGolfi.

: 03.00 ESPN America

2 exiee

19.50 The Doctors Frabaerir spjallpaettir
: framleiddir af Opruh Winfrey.

: 20.35 Unhitched (1:6) Framleidendur

* Unhitched eru hinir frumlegu Farrelly braed-
: ursem m.a. gerdu There's something about
: Mary og Dumb and Dumber. bessir frabaeru
: grinpeettir segja fré vinum 4 fertugsaldri sem
: allir eru nylega ordnir einhleypir og reyna ad
: fota sig i nyjum adsteedum.

: 21.00 Fréttir Stédvar 2

: 21.25 island i dag

: 21.50 Gossip Girl (9:22) Fjorda pétta-

: ro0in um lif fordekrada unglinga sem bua i
: Manhattan og leggja linurnar i tisku og ton-
: list enda mikid lagt upp ur dtliti og stil adal-
: sogupersonanna. Lif unglinganna eetti ad

. virBast audvelt par sem peir hafa allt il alls
: en valdabarétta, metnadur, 6fund og fjol-

: skyldu- og astarlif peirra veldur beim émaeld-
: um ahyggjum og safarfkar sguflétturnar

: ver®a afar dramatiskar.

1 22.35 Hawthorne (6:10) Dramatisk

: pattar6d sem fjallar um hjtkrunarfraedinga 4
: Richmond Trinity-spitalanum f Virginiu.

¢ 23.20 Medium (15:22) Sjétta pattartd

: bessa dulmagnada spennupéttar sem fjall-
: arum sjdandann Allison Dubois sem gegn

: eigin vilja sér i draumum sinum skelfilega

: gleepi sem hafa ekki enn verid framdir.

: 00.05 Nip:Tuck (13:19)

i 00.50 Unhitched (1:6)

: 01.15 The Doctors

: 01.55 Fréttir Stédvar 2

i 02.45 Ténlistarmyndbénd fra Nova TV

: m

© 18.15 A nordan Med Hildu Jonu
. Gisladéttur. Fjolbreyttur pattur um nord-
. lenskt mannlif.

L IININ
20.00 Hrafnaping Hvernig verdur arid
;20117

: 21.00 Undir feldi Orlagaar i sjalfsteedis-
* sbgu eyjunnar blau.

21.30 Rokk og tjatjatja Tonlistarfloran
. & eyjunni blau er engu lik.

f5) OMEGA

: Dagskrd allan sdlarhringinn.

FM 88,5 XA-Radio
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 91,9 Kaninn

FM 93,5 Rés 1
FM 95,7FM957

FM 96,3 FM Sudurland
FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-i6
FM 98,9 Bylgjan

r

! af Wam @afa/o/‘/m

L

38urkr344560 - nd kr. 243500

25%

Colitlur

0% |
, Hattahilla
‘é/“”“" nd k. 9920
|
| Skehilla
nd kr. 12600

afstatiar

3durkr153-260 - nd kr. 122560

LI

6 -

FM 99,4 Utvarp Saga
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STOD 2 KL. 20.10
MasterChef

Kjaftfori kokkurinn Gordon
Ramsay er maettur aftur med
storskemmtilegan matreidslupatt
par sem ahugakokkar fa taekifeeri
til ad sanna sig. betta er bandarisk
utgafa pattanna sem slogu fyrst

i gegn i Bretlandi og hafa sidan
farid sigurfér um heiminn.

" RAS 1 Fm 92,4/93,5

06.39 Morgundtvarp hefst 06.40 Vedurfregnir
06.50 Bzen 07.03 Vitt og breitt 07.30 Fréttayfirlit
08.00 Morgunfréttr 08.05 Morgunstund med
KK 08.30 Fréttayfirlit 09.05 Okkar & milli 09.45
Morgunleikfimi  10.03 Vedurfregnir 10.13 Litla
flugan 11.03 Samfélagid i naermynd 12.00
Hadegisttvarpid 12,20 Hadegisfréttir 12.45
Vedurfregnir 12.50 Dénarfregnir og auglysingar
13.00 Leiftur um nétt 14.00 Héttir 14.03 A ton-
svidinu 15.03  Utvarpssagan: Holl minninganna
15.25 Middegistonar 16.00 Siddegisfréttir 16.05
Vidsja 18.00 Kvoldfréttir 18.20 Auglysingar 18.21
Spegilinn 18.50 Veéurfre%mr 18.53 Dénarfregnir
19.00 50 dra songafmeeli Helenu Eyjolfsdottur
20.35 Ber er hver ad baki 21.30 Bjart er yfir
bokapjd! 22.05 Vedurfregnir 22.10 Ord kvoldsins
22.15 Utvarpsraddir: Stefdn Jon Hafstein 23.05 Nu
er glatt { hverjum hol 00.05 Neeturtonar

E E’ entertainment

11.00 Whose Line Is It Anyway? 11.25 EastEnders
11.55 Lark Rise to Candleford 12.45 Fawlty Towers
13.20 Only Fools and Horses 13.50 QI 14.20 MDA
14.50 Lark Rise to Candleford 15.40 Lark Rise to
Candleford 16.30 The Weakest Link 17.20 Deal or
No Deal 17.55 Deal or No Deal 18.30 Only Fools
and Horses 19.00 Live at the Apollo 19.45 Live
at the Apallo 20.30 MDA 21.00 Q! 21.30 The
Weakest Link 22.20 Fawlty Towers 22.55 Fawlty
Towers 23.25 EastEnders 23.55 Only Fools and
Horses 00.30 Live at the Apollo 01.15 Live at
the Apollo

11.30 Min italienske drem 12.30 Chris pé
Skolebaenken 13.00 Vores Liv 13.30 Kender du
ty#en 14.00 DR Update - nyheder og vejr 14.05
Aftenshowet 15.00 Noddy 15.10 Rasmus Klump
15.15 Babar 15.30 Skaeg med bogstaver 15.50
Polis, polis 16.00 Landsbyhospitalet 16.50 Det
sede liv 17.00 Vores Liv 17.30 TV Avisen med
Sport 18.00 Aftenshowet 19.00 | Afrikas vulkaner
20.00 TV Avisen 20.25 SgortNyt 20.30 Ken
Folletts Jordens sgjler 22.15 Onsdags Lotto 22.20
OBS 22.25 Lykke 23.25 Godnat

K1

11.00 DR Update - nyheder og vejr 11.10 Natur
til hele banden 11.30 Min italienske drem 12.30
Chris pé& Skolebeenken 13.00 Vores Liv 13.30
Undercover chef - TDC 14.00 DR U&Jdate - nyheder
og vejr 14.05 Aftenshowet 15.00 Noddy 15.10
Rasmus Klump 15.15 Babar 15.30 Cirkeline i
Fandango 16.00 Landsbyhospitalet 16.50 Det
sgde iv'17.00 Vores Liv 17.30 TV Avisen med Sport
18.00 Aftenshowet 19.00 Forsvundne danskere
19.30 Verdens vildeste erkentur 20.00 TV Avisen
20.25 Sporth/t 2011 20.30 Ken Folletts Jordens
sjler 22.15 Klodens kreefter 23.05 Godnat

SVT 1

10.20 Skidor: Vérldscupen Cortina 12.25 Infor
Idrottsgalan 2010 12.50 Skidor: Vérldscupen
Cortina 14.00 Infor Idrottsgalan 2010 14.10 Hipp
Hipp 14.40 Rapport 14.45 Bandy: Elitserien 16.55
Sportnytt 17.00 Rapport med A-ekonomi 17.10
Regionala nyheter 17.15 Det goda livet 18.00
Kronprinsessparets resa till Frankrike 18.30 Rapport
18.55 Re%lonala nyheter 19.00 Trettondagsshow
pd Berwaldhallen "20.00 Alfredson och” soner
21.00 Varg 22.35 Nurse Jackie 23.05 Hunddr
go.zs Tillbaka till Cranford 01.55 Bemard och
oris

FORSIPA

NICOTINEL
FRUIT -

er odyrara!

* Fruit er 6dyrasta Nicotinell lyfjatyggigdmmiid
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Nicotinell er samstarfsadili
Krabbameinsfélagsins

Nicotinell nikétinlyf fast an lyfsedils og eru notud sem hjalparefni til pess ad heetta eda draga ar reykingum. Til ad na sem bestum arangri skal avalt fylgja leidbeiningum i fylgisedlinum med
lyfinu. Skammtar af Nicotinell lyfjatyggigimmii mega aldrei vera steerri en 25 stykki & dag. Peir sem hafa fengi® ofnaemi fyrir nikotini eda 6drum innihaldsefnum lyfsins, fengid hjartaafall
nylega, 6stdduga eda versnandi hjartadng, ad medtoldu Prinzmetal afbrigdi hjartaangar, alvarlega hjartslattaréreglu eda heilablodfall nylega, eiga ekki ad nota Nicotinell nikétinlyf.
Sjuklingar med haprysting sem ekki hefur nadst stjérn 8, stéduga hjartadng, sjikdém i heilasedum, teppusjikdom i utleegum slagaedum, hjartabilun, sykursyki, ofstarfsemi skjaldkirtils eda
kromfiklazexli, auk alvarlega skertrar nyrna- og/eda lifrarstarfsem skulu gaeta vartdar vid notkun & Nicotinell. Born undir 15 éra aldri, pungadar konur og konur med barn & brjosti skulu ekki
nota lyfi® nema ad laeknisradi. Markadsleyfishafi: Novartis Healthcare. Umbod 4 [slandi: Artasan ehf., Sudurhraun 12a, 210 Gardabae.

Q Lyfgheilsa

vio hlustum!

VIDSKIPTI iPROTTIR

FADU FINA 0G FRAGA
FOLKID | HEIMSOKN

Ma bjéda ykkur meiri Visi?

visiris
DL

Fadu Visi S‘j,“’““

Urval afbreyingar, frétta og myndskeida i margfalt betri upplausn en 48ur og med gédu adgengi fyrir allar ogiiPadt
tolvur og farsima. Horféu, hlustadu og fylgstu med 6llu pvi sem gerist, hvar og hvenger sem er 4 Visi.

Meira sjénvarp, meira Gtvarp, meiri fréttir, meiri upplysingar, meiri umraeda, meira lif, meiri ipréttir, meiri
virkni, meira Urval. Pu faerd meira af 6llu & nyjum Visi.

Deildu Visi med 6drum. Peir sem setja ,like” vid Visi a V’S" ’S
i Facebook geta unnid évaenta vinninga i hverri viku. [ |
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SJONVARPSPATTURINN

,Eg atti von 4 peim fyrr en pad kom eitthvad upp
4 hja peim uti. En jq, ég reikna med pvi ad hitta
ba begar peir koma,” segir Gestur Valur Svansson
leikstjori. Eins og Fréttabladio greindi fra i geer er
Klovn-tvieykid veentanlegt til Islands i dag til ad
kynna kvikmynd sina Klovn: The Movie. Gesti Val
og Casper Christensen vard dgaetlega til vina sidasta
sumar pegar peir féoru saman 4 fund Adams Sandler
i Los Angeles til ad kynna nokkrar hugmyndir ad
kvikmyndum sem Gestur hafdi sett nidur 4 blad.
Gestur Valur er reyndar budinn ad sja Klovn-
myndina, fér 1t til Danmerkur 4 forsyningu hennar
14. desember sidastlidinn og var sidan med Klovn-
ddettinum { eftirpartii. Forsyningin var ansi skraut-

»Ntina er ég ad horfa d allt
Supernatural. Eg hef alltaf verio
mikio fyrir hryllingsmyndir og
pessir peettir eru heefileg blanda
af spennu og hryllingi. Peettirnir
eru goo og strdkaleg titgdfa af

A bokada fjora fundi { Hollywood

peir Frank og Casper stigu a svid og sogou fra
uppdkomum vid tokur kvikmyndarinnar.
Leikstjorinn, sem frumsynir leikna
pattarod a RUV pegar Eurovision hefur
runnid sitt skeid, er sidan a leidinni til
Los Angeles sidar i pbessum manudi par
sem hann mun sitja fjéra fundi meod ein-
hverjum stérloxum tr kvikmyndaborg-
inni. Hann vildi 6moégulega upplysa hverjir
eettu eftir ad sitja pennan fund en sago-
ist setla a0 nyta teekifeerio og heim-
saekja tokustad Baltasars Kor-
maéks { New York sem b4 verdur

A UTLEID Gestur Valur
Svansson er a leidinni til
Los Angeles. Hann aetlar p6

Charmed.“

Emmsjé Gauti, rappari.

byrjadur 4 Contraband med | -

leg pvi samkvaemt donskum fjolmiolum sprongudu
fakleeddar stilkur um ganga kvikmyndahissins
og hlaturtaugarnar voru reekilega kitladar begar

Mark Wahlberg og Kate Beck-
insale i adalhlutverkum.

- fgg

HANNA

UTSALA

Laugavegur 20B, vid Klapparstig 551 5070 hanna.is

“Ofyrirgefanlega gaman og narandi fyrir sdlina!™

SKAPANDI SKRIF

me0 Porvaldi Porsteinssyni (Skilabodaskjodan, Bliofinnsbackurnar,
Vasaleikhusio, Vio fotskor meistarans, And Bjork of Course...)

Aukanamskeioin i
oktober og névember
seldust strax upp!

Ennpa orfa seeti laus

10. januar

Umsagnir patttakenda;
“Frabeert nesti til lifstioar.”
“Meirihattar upplifun, - opnar 6endanlega moguleika.”™
“Feer mann til a0 hugsa upp a nyte.”

“Hvort sem pi ert ad feta pin fyrstu skref eda hefur reynslu
af skrifum, pd er petta ndmskeid sem nytist pér.”

Niénari upplysingar hja gg@ropeyoga.com og isima 8223699

SKRAPUPIGNUNA 4 kennsla.is

Athugid ad namskeioum fer feekkandi.

FRETTIR VIDSKIPTI IPROTTIR LiFID

MEIRA AF FRZAGA FOLKINU

UMRZADAN

setja , like“ vid Visi & Facebook geta

[ Deildu Visi med 68rum. Peir sem
unnid éveenta vinninga i hverri viku.

VISIEIS

‘

HM-LAG Rébert Orn Hjalmtysson i hljomsveitinni Eg hefur samid HM-lag fyrir islenska landslidid. Hann & sjalfur ,gleestan* feril ad

baki i handboltanum med iR.

fyrst ad hitta gédvini sina
i\ Ur Klovn-tvieykinu sem eru
vaentanlegir til landsins i dag.
FRETTABLABDID/GVA

FRETTABLADID/ANTON

ROBERT ORN HJALMTYSSON: INGIMUNDUR ER TROLLABARN

HLJOMSVEITIN EG SEMUR
HM-LAG FYRIR LANDSLIDID

,Eg er buinn ad semja lagid og
bad verdur frumflutt { peettinum
hans Loga Bergmanns 4 fostu-
dagskvoldid,“ segir Rébert Orn
Hjalmtysson, forsprakki hljém-
sveitarinnar Eg. Hann hefur
samid nytt lag fyrir islenska
landslioid 1 handbolta sem & ad
blésa strdkunum okkar barattu-
anda i brjést pegar beir leika
fyrir hond pjédarinnar i Svipj6o.
Roébert segir lagid vera samio af
bekkingu um ipréttina en sjalfur
4 hann ,,gleestan“ feril ad baki {
ipréttinni.

En fyrst ad laginu. Rébert veit
ekki hvort pbad sé heegt ad lysa
laginu sem studlagi en sidasta
lag landslidsins, Gerum betur,

var vissulega studlag enda eftir
Studmanninn Valgeir Gudjéns-
son. ,Lagid er eins og ad spila
handbolta, pad er ,aggressivt
med mikilli snilld i, gitarsélé6um
og 60ru sliku,” atskyrir Rébert.

I textanum vildi hann svo ausa
ar sinum viskubrunni; bad sé til
ad mynda gott ad vippa yfir mark-
manninn pvi pa fari hann dr studi.
,0g svo vildi ég utskyra fyrir
monnum hvad samskeytin eru og
ad vornin er besta séknin. Petta
er svona attitjud-lag um hvernig
madur eigi ad vinna handbolta-
leik; ad berja a4 andstaedingnum
og vera snjall.“

Rébert 4 sjalfur leynda fortio
i handboltanum. Hann var lids-

madur feikioflugs IR-1ids i yngri
flokkunum sem vard Islands-
meistari 4 sinum tima en bar
matti finna kempur 4 bord vid
Sverri Por Sverrisson, Sveppa,
og Olaf Orn Josephsson, betur
bekktan sem Stafreenan Hakon,
fyrrverandi landslidsmanninn
Ragnar Oskarsson og nuver-
andi silfurdreng, Ingimund
Ingimundarson.

,2Ingimundur var svona trolla-
barn. Og ég spiladi einmitt ara-
moétaleik um daginn & méti honum
med IR um daginn og bd komst ég
ad pvi ad hann er 6mennskur. Eg
er ansi hreeddur um ad hann sé
bidinn til inni & einhverri tilrauna-
stofu.* freyrgigja@frettabladid.is

Alrwaves faer f

,Eg fagna pvi 4 pessum krepputimum ad vid skul-
um f& fimm milljénir inn { Airwaves,” segir Grim-
ur Atlason, framkveemdastjori tonlistarhatioar-
innar Iceland Airwaves.

Hatidin fékk 1 sinn hlut fimm milljénir kréna dr
rikissjodi a fjarlogum 2011 sem voru dkvedin fyrir -
jOl. betta er i fyrsta sinn sem hatidin feer styrk ar
rikissj6oi en undanfarin ar hefur hin fengio styrk
fra Reykjavikurborg, sem a sidasta ari
nam sex milljénum kréna.

. »,Allar samberilegar hatidir a
Islandi hafa verid & fjarlogum {
délitinn tima. bad var eitt af fyrstu
verkefnum minum ad saekja um
betta og leida ad pvi sjonir ad pessi
hatio veeri ad skila pad miklu ad
bad veeri mikilveegt ad mynd-
arlegir styrkir keemu fr4 hinu

opinberlega til hennar,” segir

Grimur. ,,Audvitad erum vid @

GRIMUR ATLASON Framkveemdastjori Iceland
Airwaves er anaegdur med milljonirnar fimm.

milljonir

bakklat fyrir betta en petta eru engar stor-
ar uppheedir { heildarsamhenginu. bad er
alltaf gott ad fa eitthvad sem tryggir ein-
hvers konar ldgmarksrekstur. Styrkurinn
fra Reykjavikurborg og bessi styrkur eru
mjog gooir fyrir okkur.“
Lengi hefur verid barist fyrir pvi ad stjérn-
vold veiti meiri styrki til Airwaves. Leida ma
a0 pvi likur ad jakvaed skyrsla Tom-

asar Young um bpa miklu veltu
sem hefur skapast { kringum ba
erlendu gesti sem koma & hatio-
ina hafi att sinn patt i ad opna
augu stjérnvalda og um leid
budduna.

,Petta er svo mikilveegt,
pvi a0 betta skilar sér. barna
er verio a0 fjarfesta aura og
greeda tugi kroéna,“ segir
Grimur. -fb
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’ SPORT J O vodafone | 3 Arion bank

besta satio

W

13. jan.
14. jan.
15. jan.
17. jan.
18. jan.
20. jan.
22.-25. jan.
28. jan.
30. jan.
30. jan.

Opnunarleikur métsins
island - Ungverjaland
island - Brasilia

island - Japan

island — Austurriki

island — Noregur
Leikid i milliridlum

Undanarslitaleikir

Urslitaleikur um bronsverdlaunin

Urslitaleikur um heimsmeistaratitilinn

ISLAND A HM A STOD 2 SPORT

Eftirvaentingin hefur aldrei verid meiri enda verda yfir 30 leikir i beinni utsendingu
a Stoad 2 Sport. Umfjollun i umsjon Porsteins Jod verdur betri og itarlegri en nokkru
sinni. Ahorfendur heima i stofu geta tekid patt i umradunni i gegnum Facebook.
Tryggou pér askrift og misstu ekki af pessum storvidburdi i jandar!

VILDARASKRIFT AD STOD 2 SPORTINNIHELDUR A P T FESE VEDH VETE

5125100 | STOD2.1S | VERSLANIR VODAFONE | VERSLANIR OG PJONUSTUVER SIMANS 800 7000
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FRETTIR AF FOLKI

Olafur syngur med Palla

Hn
Karokivélarnar verda raestar i
Norraena husinu og vida um land
klukkan 15 i dag ad frumkvaedi
séngkonunnar Bjarkar Gudmunds-
déttur. Eins og fjélmidlar hafa [ |

greint fra zetlar hin ad taka lagid
med Omari Ragnarssyni & ein-
hverjum af dégunum premur sem
kardkiveislan stendur yfir. Annad
¢liklegt tvieyki, poppkongurinn Pall
Oskar og handboltahetjan Olafur
Stefansson, tla ad syngja saman
og krefjast pess pannig ad audlind- BOSS
ir landsins verdi framvegis fEG0 BOSS
i 16gsdgu almennings.
‘ Ovist er hvada lag verd-
& & urfyrir valinu hja pess-
= um miklu meisturum, HUGO
. = enamedal islensku TUEe TO088
laganna sem eru {
bodi eru S6doma,
Reyndu aftur
og All Out of SAaAaND
Luck.

RALPH LAUREN

Setur markid hatt

Aramét eru timi fagurra fyrirheita
og hafa flestir einhvern tima
lofad bot og betrun a nyju ari.
Ekki eru pd allir eins metnadar-
fullir og llugi Jokulsson, sem
tilkynnti & Facebook-sidu sinni ad
hann stefndi & ad hlaupa New

York maraponid sem fram fer i
névember. Illugi hefur stundad
reektina med hléum

undanfarid en na
er runninn upp
timi alvérunnar.
A sidunni sinni

segist hann eiga HUGDO BOSS‘KRINGLUNNI 533 4 2 4 2

nokkurt verk fyrir
héndum en hann
hafi pé enn

naegan-taifr;j:} BOSS HUGO

HUGO BOSS HUGO BO

Sonurinn lamadur fyrir nedan
mitti — ,Hrikalegt afall” :

bekkid pid reeningjana

Rikiss?ksl?knaril: Meér finnst GARD RINN KRINGLAN - SMARAUND
betta forkastanlegt U 5689234 544 2410

Reyndi ad raena Arion banka
vopnadur grjéti

Meintur naudgari flutti til Gt- _klwair Pig vel

landa - rannsoékn 4 lokastigi

Sat saklaus i fangelsi i 30 &r

. SAND strellson eterna CANALI POLO RALPH LAUREN
Fréttabladid er nii med 187 A) .
meiri lestur en Morgunbladic. FINUCCI  POLO JEANS CO. bugatti gardeur  TINO COSMA 3{ONN LLOYD
74,7%

Falleg fot a stelpur og straka...

8= 3 Kringlunni simi 552 2201

MORGUNBLADID FRETTABLADID

s o

o K\ . V) @ M
’:‘ﬁ"’ﬁ;’mpnpaﬁt... & blsgaard hummel ), &

et
Medallestur 3 tolublad, hofudborgarsvaedis, 18-49 ara.
Konnun Capacent i aguist til oktober 2009 og 2010.

N
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