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20. aldar kona. Mér finnst stundum eins og allt pad merkilegasta hafi
gerst & 19. 6ldinnni,” segir Sigrdn Pélsdéttir hofundur bokarinnar Péra
biskups. Sigrin er tilnefnd til islensku bokmenntaverdlaunanna og Bragi
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[ snilldarpydingu Sigurdar A. Magnissonar.
Makalaus bok sem fallar um langferdalag,
heimspekilegar vangaveltur ag ekki sist
skilning & leyndardémum mannlifsins

Tibvalin giaf fyrir métorhjdlaeigendur

Fdanleg i naestu verslun og 4 edda.is

Telja Kina
stunda ion-
njosnir hér

Kinverjar njésna um erfoagreiningar- og heilbrigo-

isfyrirtaeki 4 Islandi, segir bandariska sendir4did {
leyniskyrslu. Russar fylg]ast meod njosnum Kinverja.

ORYGGISMAL Kinverjar eru taldir
stunda idnnjésnir, sem beinast ad
rannséknum fyrirteekja &4 svioi
erfdagreiningar og laeknisfraedi
hér 4 landi. Petta kemur fram {
skyrslum bandariska sendirddsins
i Reykjavik til utanrikisraduneyt-
isins { Washington. Skjolin eru &
medal peirra sem lekid var til vef-
sidunnar Wikileaks, en Fréttabladid
hefur hluta peirra undir hondum.

I skyrslu, sem dagsett er 26.
februar i fyrra, er fjallad um
astand Oryggismala & Islandi. bar
segir: ,,Talié er ad Kinverjar stundi
idnnjésnir a svioi erf(‘)agreiningar
og laeknlsfraeéllegra ranns6kna &
fslandi.“ Skjalid er merkt ,leynd-
armal“ og afrit send leynipjonust-
unni CIA, alrikislégreglunni FBI
og leynibjonustu hersins, DIA.

I annarri skyrslu, sem send er &
aofangadag i fyrra og somuleidis
merkt sem leyndarmal, er greint
fra arlegum fundi gagnnjésnahdps
sendirddsins sem Sam Watson,
stadgengill sendiherra, stjérnadi.
Pbar kemur fram ad Bandarikja-
menn telji a0 Kinverjar ,haldi
afram* ionnjésnum & Islandi,
annars vegar med hefdbundnum
njésnum (human intelligence) og
hins vegar med taeknibinadi, en
bad getur falid i sér simhleranir
og njoésnir 4 netinu, til deemis inn-
brot i gagnabanka.

I sama skjali segir ad talid sé
a0 Russar fylgist med njésnum
Kinverja. Stadgengill sendiherra
Risslands 1 Reykjavik sé alitinn
sérfraedingur { malefnum Kina.
Par mun 4tt vio Valery I. Birjikov
sendirddunaut, en hann starf-
adi medal annars { Kina 4 vegum
sovézku utanrikispjénustunnar 4
niunda aratugnum.

ks iBooks

J Eins og Mussolini

i [ skyrslum sendimanna Bandarikj-

i anna hér a landi um fundi med

i islenskum ahrifaménnum, sem

i Fréttabladid segir fra i dag, er

i medal annars fjallad um vidbrogd

i peirra vid bankahruninu. i fraségn

i af fundi Davids Oddssonar,

i paverandi sedlabankastjéra, med

¢ fulltrGum bandariska fjarmala- H
i raduneytisins haustid 2009 kemur :
i fram ad hann hafi likt adgerdum

i Gordons Brown gegn islandi vié

¢ herfér Mussolinis gegn Epiopiu H
i arid 1935. bar hefdi stort riki nidst :
i & litlu varnarlausu landi. i

Kinversk stjornvold eru talin
stunda umfangsmiklar idnnjésnir
um allan heim. Vestraenir sérfreed-
ingar hafa talid a0 allt a0 milljon
manns séu 4 peirra snzerum vid ad
stela vidskiptaleyndarmélum, en
Rissar séu neestduglegastir vid
idnnjésnirnar, med hundrud pus-
unda ttsendara.

I vidtali i brezka bladinu
Guardian { juli { fyrra sagdi hatt
settur byzkur gagnnjésnasér-
freedingur, Walter Opfermann, ad
Kinverjar notudu margvislegar
adferdir, allt fr4a gamaldags njésn-
urum til simahlerana og netnjésna,
til ad stela vidskiptaleyndarmalum
af pyzkum fyrirteekjum. ,Kinver;j-
ar vilja verda mesta efnahags-
veldi heims fyrir 4rid 2020, sagoi
Opfermann. ,,Til pess purfa beir
skjota og mikla yfirfeerslu taekni-
legra upplysinga, sem heegt er ad
komast yfir { préudum idnrikjum.“

- 0ps / sja sidur 4 og 6
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Stefdn, er gagnvirkni pad sem
;koma skal 1 leikhtisheiminum?

%,,Ja, hann gerdi na ekki mikid gagn
‘ pessi blessadi gestur.”

Leikarinn Stefan Hallur Stefansson purfti
i a0 setja ofan i vid malgladan gest i midri
i syningu leikritsins Mojito & dogunum.
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Umami Sustainable Seafood hefur lokid yfirtéku & tunfiskeldi Baja Aqua Farms i Mexiko:

Staersta tunfiskeldi heims i islenskri elgu

VIBSKIPTI Umami Sustainable Sea-
food hefur lokid kaupum & tinfisk-
eldisfyrirtaekinu Baja Aqua Farms
i Mexik6. Umami er ad sterstum
hluta { islenskri eigu, en fyrirtaekio
er doétturfélag Atlantis Group.

Oli Valur Steindérsson, starfandi
stjérnarformadur Umami og for-
stjori Atlantis, segir kostnad félags-
ins vid kaupin nema 30 milljénum
Bandarikjadala, eda sem nemur
teepum 3,5 milljoroum kréna. Hann
segir fyrirteekid, sem na rekur tin-
fiskeldi baedi i Kréatiu og Mex-
ikd, pao langsteersta i heimi & sinu
svidi, med um fimmtungsmarkads-

hlutdeild. ,,ZAtli
félagido sé ekki
fjorum til fimm
sinnum steerra
en naesta félag {
eiranum,” segir
li Valur. i
Ntina segir Oli
Valur a0 ahersl-
an verodi 16gd a
innri voxt, en 4
markadnum séu
miklir moéguleikar. Tunfiskveio-
ar hafi verid hart gagnryndar af
umhverfisverndarsamtokum og i
beim séu séknarfeeri. , Petta er vara

OLI VALUR
STEINDORSSON

sem selur 51g sjalf og eftirspurnin
miklu meiri en frambo0id.“

Oli Valur segir ad adstandend-
ur félagsins hafi hitt 4 réttan tima-
punkt { ad skra félagio 4 smeerri
verobréfamarkad i Bandarikjunum
til ad safna fé 1 kaupin. Félagio sé
hins vegar enn ad steerstum hluta
i islenskri eigu, beint eda ébeint.
Kjarnahépurinn sem stadio hafi ad
stofnun pess teljl um 20 manns, en
hluthéfum hafi nd fjolgad 1 180. Oli
segir stefnt ad pvi ad fjolga hluthof-
um 1400 og skré félagio i kjolfarid
a Nasdaq-hlutabréfamarkadinn.

- 6ka

ELDISKVIAR Tunfiskeldi Kali Tuna i
Krdatiu er lika i eigu Umami Sustainable
Seafood.

Framlog til heilbrigdismala:

Segir frekari
skeroingu 1 til-
logum radherra

HEILBRIGDISMAL Elsa B. Friofinns-
dottir, formadur Félags islenskra
hjikrunarfraedinga, segir ad i
breytingartillogum sem heil-
brigdisradherra er nii adé kynna
a hagraedingaraformum i heil-
brigdispjonustu sé enn prengt ad
umonnunar- og hjikrunarpeetti
heilbrigoisstofnana.

,Fagleeroum starfsmonn-
um verdur feekkad til ad leekka
launakostnad, geedi pjonustunnar
minnka, oryggi sjiklinga verour
o0gnad og kostnadur eykst pegar
til lengri tima og & heildina er
litio. Fylgikvillum medferda mun
fjolga og legutimi mun lengj-
ast,“ segir Elsa i adsendri grein i
Fréttabladinu i dag. pg/sjasidu2s

Meint férnarlomb Gunnars:
Bidja raduneyti
um rannsokn

STIORNSYSLA Hépur beirra kvenna
sem hafa dsakad Gunnar Por-
steinsson i Krossinum um kyn-
ferdislega areitni hafa sent déms-
malaradduneytinu bréf par sem
raoherra er bedinn um ad rann-
saka mal Gunnars. Greint var fra
mélinu & Pressunni.

I bréfinu er pess krafist ad
Gunnar verdi sviptur stédu sinni
sem forstodumadur. Oskad er
eftir pvi ad samneyti Gunnars vid
safnadarmedlimi verdi rannsak-
ad. P4 segir ad stjorn Krossins sé
vanheef 1 malinu, en { henni sitji
Gunnar, déttir hans, tengdasonur
og einn 6tengdur aodili. -sv

| fangelsi fyrir stuld i Byko
Karlmadur hefur verid deemdur i Hér-
adsdomi Sudurlands fyrir ad stela 5,5
metra [6ngu mélbandi ar Byko, sem
kostadi 4.809 kronur. Hann jatadi
s6k og var deemdur i eins manadar
skilordsbundid fangelsi.

prosent Islendinga
jast af heilsukvioa

Aatlad er ad fimm présent f6lks pjdist af heilsukvida. Vandamalid einkenn-
ist af pralatum kvida og ahyggjum yfir pvi ad vera haldinn sjukdomi. Enginn
munur er milli kynjanna. Studst er vio atferlismeoferd og lyfjagjof i meofero.

HEILBRIGBISMAL Azetlad er ad um
fimm présent Islendinga pjdist af
heilsukvida. Astandid einkennist
af 6héflegum og hamlandi kvida
par sem félk 6ttast ad vera hald-
i0 alvarlegum sjikdémi pratt fyrir
a0 nidurstoour leeknisfraedilegra
skodana syni fram a annad.

Séley Drofn
Davidsdéttir,
sélfreedingur
hja Kvidameod-
ferdarstodinni,
og Olafur Arm
Sveinsson,
taugalaeknir
hja Karolinska
sjukrahisinu
i Stokkhélmi,
skrifudu grein
sem birtist {
Laeknabladinu i geer, sem ber heit-
i0 Heilsukvioi - aukin pekking og
meodferdarmoguleikar, par sem
fjallad var um helstu einkenni
vandans og ny medferdarirraedi.

Séley Drofn segir ad heilsukvidi
sé algengari en margir halda. Utan
vid pessi fimm présent sem eru
aeetlud ad eigi vid petta vandamal
ad strida sé mikill fjoldi f6lks sem
ottast 4 einhverjum timapunkti
ad vera haldinn alvarlegum sjuk-
démi pratt fyrir ad litil rok liggi
fyrir pvi.

,Pbetta hefst oftast snemma &
fullordinsdrunum, pegar félk er
undir andlegu alagi,”“ segir Séley
Drofn. ,,Hugsanlega hefur ndinn
cettingi ordid alvarlega veikur
eda latist dir sjukdémi og med pvi
myndast si hugmynd hjé viokom-
andi einstaklingi ad hann sjalfur
eigi 4 heettu ad veikjast.“

Tioni heilsukvida er jofn medal

SOLEY DROFN
DAVIDSDOTTIR

KVibI Tidni heilsukvida skiptist jafnt & milli kynja og er vandamalid skilgreint sem
miklar og hamlandi &hyggjur yfir pvi ad vera haldinn alvarlegum sjikdomi.
MYND/GETTY IMAGES

karla og kvenna, en almenn kvida-
roskun og fzelni sé mun algengari
meodal kvenna heldur en karla.

Adur fyrr var sjukdémurinn
kalladur imyndunarveiki. Séley
Drofn segir ad pad sé rangnefni
vegna pess ad hugtakio ,,imynd-
un“ gefur i skyn ad einkenni félks
séu ekki raunveruleg.

,Likaminn er sjaldnast ein-
kennalaus,“ segir Séley. ,DPeir
sem bjast af heilsukvida eru ekki
a0 gera sér upp einkenni, heldur
eru pau rangtilkud 1 hugum f6lks

sem telur ad pau stafi af alvarleg-
um sjukdémi.“

Séley Drofn segir mikilveegt
a0 komast ad rétum vandans og
atta sig &4 pvi hvad pad er sem félk
ottast. Hvort sem bad sé daud-
inn, veikindaferlid, einangrun, ad
skilja bornin eftir eda i raun hvad
sem er.

,Petta potti adur illvidoradan-
legur vandi. En hugraen atferlis-
medferd og dkvedin lyfjamedferd
geta hvort um sig skilad miklum
arangri.” sunna@frettabladid.is

BANDARIKJAFORSETA FAGNAP Banda-
riskir hermenn toku leidtoga sinum vel.
FRETTABLADID/AP

Obama for til Afganistans:
Stappadi stal-
inu { hermenn

AFGANISTAN, AP Barack Obama
Bandarikjaforseti kom i éveenta
heimsoékn til Afganistans { geer
ad stappa stdlinu i bandariska
hermenn bar og reeda vid Hamid
Karzai forseta.

Vegna vedurs gat Obama b6
ekki hitt Karzai augliti til auglit-
is, en lét { stadinn duga ad hringja
i hann til h(jfuéborgarinnar
Kabuil fra flugvelllnum i Bagram.

LEg barf ekki ad segja ykkur
a0 petta sé erfio baratta,” sagoi
Obama vid bandarisku hermenn-
ina, en kvadst b6 sannfeerour um
a0 peim muni takast aetlunarverk
sitt. Um 100 pudsund bandariskir
hermenn eru i Afganistan. -gb

Buid ad fara yfir allar krofur:
Gefa graent 1j0s

, , L] L]
a tiu milljaroa
vipsKIPTI Skilanefnd og slitastjérn
Kaupbings hefur tekio afstodu til
allra krafna i bi bankans.

I kringum 28 biisund krof-

um var lyst i bu Kauppings. bar
af namu forgangskrofur teepum
2.100 milljéoroum krona. beer
eru ni um 550 milljardar krona.
Par af voru adeins tiu milljardar
krona sampykktar sem forgangs-
krofur. Afganginum, krofum upp
a 540 milljaroda, var hafnad. Hluti
krafna feerist til almennra krafna.
Olafur Gardarsson, logmadur og
formadur slitastjérnar Kaup-
bings, segir pa krofuhafa sem
osattir séu med nidurstoduna geta
motmeelt, leitad satta, jafnvel leit-
ad til domsstéla. - jab
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Eftirlitsstofnun EFTA gagnrynir stjornvéld fyrir ad horfa framhja brotum & reglum:

Aukaefni i saltfiski eru bonnud

MATVALI Eftirlitsstofnun EFTA
(ESA) sendi um ménadamoétin
stjornvoldum bréf par sem fram
kemur ad grunur leiki 4 ad fjolfos-
fot séu enn notud i saltfiskverkun
hér. Notkun fjolfosfata vid saltfisk-
verkun er bonnud 4 Evrépska efna-
hagssveedinu (EES) og innan adild-
arrikja Evropusambandsins

Fjolfosfot eru aukaefni sem
sprautad er i saltfisk til ad gera
hann hvitari og bindur vatn i
honum sem byngir hann. Efnid
hefur ekki ahrif & bragdio.

Olafur Valsson, adstodarfram-
kveemdastjori Matvaelasvu’)s hja
innra markadssvidi ESA { Brussel,
segir ESA lita malid mjog alvar-
legum augum. Hann veentir pess

um fiski upp & siokastid. ESA hof

rannsékn 4 notkun efnisins hér

eftir ad fiskverkun Karls Svein-

sonar 4 Borgarfirdi eystri

sagdi upp Ollu starfsfélki sinu

i september. Astaedan var st

ao saltfiskur fyrirteekisins

bétti ekki samkeppnisheef-

ur i dtflutningi par sem

efninu var ekki sprautad

i hann. i
Matvaelastofnun, sem

hefur eftirlit med fram-

fylgni reglna { matveela-

i0nadi, gaf 1t i septemb-

er ad hun vilji bida med

adger0ir fram yfir ara-

mot. Olafur segir stofn-

unina ekki hafa heim-

'
e aﬁ:“":
-

a0 stjornvold bregdist skjott vid

og framfylgi banninu. verda ad standa vio
Norskir fjolmidlar hafa fjall- samninga.“

a0 um notkun fjolfosfata { fryst- - jab

ild til pess. ,,Yfirvold SALTFISKUR Bannad er ad sprauta auka-
efni i saltfisk vid vinnslu. Efnid gerir fiskinn
hvitari en ella auk pess ad binda vatn i fiskinum

svo hann verdi pyngri.

byggtogbuid

Simi 568 9400 KRINGLUNNI
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Skilanefnd Kauppings rannsakar l&n upp & hundrud milljarda til skattaskjéla:

Reikna med ad fa litio aftur

VIDSKIPTI Sérstok eftirlitsnefnd &
vegum skilanefndar Kauppings
rannsakar lanveitingar gamla
bankans upp 4 samtals 4tta hundr-
ud milljarda kréna til fyrirtekja
vida um heim. Svo virdist sem fyr-
irteekin hafi ekki verid i rekstri.
betta jafngildir 20 présentum af
heildarttlanum bankans.

Nefndin heldur utan um pann
hluta lanasafns gamla Kauppings
sem samanstendur af ldnum og
verdobréfum sem ekKki eru i form-
legri innheimtu eda umsyslu.

Fram kemur { skyrslu skila-
nefndar til kréfuhafa ad talio sé ad

A AS

KROFUHAFAFUNDUR KAUPPINGS Krofu-
hafar Kauppings fundudu i geer. Skila-
nefnd bankans rannsakar lanveitingar

upp & hundrud milljarda. rrerTABLABID/GVA

1itill hluti lAnanna muni skila sér
til baka, eda taepir 40 milljardar
kréna. Vidbuid er ad lagdar verdi
fram skadabétakrofur og mal hofo-

ud { tengslum vid lanveitingarnar i
einhverjum tilvikum.

Fréttastofa Sto0var 2 sag0i i geer
um nokkur mél ad reeda. I morg-
um tilvikum hafi verid lanad til
skiffufélaga og skattaskjola vida
um heim.

A vegum skilanefndar Kauppings
starfar sérstok eftirlitsnefnd sem
hefur medal annars pad verkefni ad
halda utan um pann hluta lanasafns
protabtsins sem samanstendur af
lanum, verdbréfum og vidskiptum
sem eru til athugunar eda undir
rannsékn og pvi ekki i formlegri
innheimtu eda umsyslu. - jab

Afgangur i Gardabee:
Segja fjarhags-
stOouna sterka

GARDABZAR Gert er rad fyrir 165
milljona kréna afgangi af rekstri
Gardabaejar 4 naesta ari sam-
kvaemt fjarhagsaaetlun. Utsvar
breytist ekki og verdur 12,46 pro-
sent sem fyrr

I frétt 4 heimasidu baejar-
ins segir ad fjarhagur baejarins
standi 4 sterkum fotum og ekKki
verdi skorid nidur a milli ra a
fjolskyldusvidi og heldur ekki i
fraedslu-, iprétta- og seskulyos-
malum. P4 verda langtimaskuldir
beejarins greiddar nidur um taep-
lega 400 millj. 4 nzesta ari. -bi

Steiktur laukur innkalladur:
Kjuklingabein
fannst 1 boxi

NEYTENDUR Kjiklingabein fannst {
einu 100 gramma boxi af steiktum
lauk undir vérumerkinu Cronions.
Adskotahluturinn var sendur til
greiningar hja Nattirufreedistofn-
un sem komst ad peirri nidurstoou
ad sennilega veeri um ao rada
kjiklingabein.

Varan hefur verid innkoéllud
af markadi en hin reynist vera i
mjog takmarkadri dreifingu og {
litlu magni i matvoruverslunum.
Neytendur eru bednir um ad skila
inn viokomandi voru ef hin reyn-
ist vera med lotunimerid L.O:160
22:36 og best fyrir dagsetningu
09-02-11 til Nathan & Olsen hf.,
innflytjanda vérunnar. -sv

Fatladir skora & stjornvold:
Vilja ad réttindi
sin séu fest i 10g

SAMFELAGSMAL Fulltriar NPA-
midstodvarinnar afhentu stjorn-
voldum i geer, a alpjodadegi fatl-
ads folks, askorun par sem pess er
medal annars krafist ad sattmali
Sameinudu pjodanna um rétt-

indi fatlads folks verdi logfestur a
Islandi sem fyrst.

NPA-midstodin er samvinnufé-
lag i eigu fatlads folks sem vinnur
ad pvi ao stydja fatlad folk vio ad
titvega og skipuleggja personu-
lega adstod. Medal annarra krafna
i askoruninni var ad pekking fatl-
adra sé nytt i préoun lagaramma.
Helgi Hjorvar tok vid askoruninni
fyrir hond stjérnvalda. - bj

Onékveemt ordalag var i frétt um
rafbyssur i bladinu i geer. bar sagdi
ad taeplega 300 hefdu latist af peirra
voldum i Bandarikjunum og Kanada.
Réttara er ad orda pad svo ad teep-
lega 300 daudsfoll hafi tengst notkun
peirra.

Liéma smijorliki
inniheldur
minnaen 0,3 g
df transfitu i 100 g

Hollari /olabakstur

engin transfita

njottu pess ad baka og finna jélailminn...

Bandarikin furguou sig a
samskiptaleysi Islendinga

[ leyniskjolum fra sendiradi Bandarikjanna, sem ratad hafa til Wikileaks og Fréttabladioé hefur, kemur
fram ad Bandarikin h6fou dhyggjur af adkomu Russa 4 fslandi. T6ldu ekki fullreynt med adstod vestra.

WIKILEAKS Tal um fjarhagsadstod
Russa vid Island i bankahruninu
i oktéberbyrjun 2008 var tilefni
vangaveltna { sendirddi Bandarikj-
anna & Islandi um hvort Banda-
rikjastjorn pyrfti ad hafa hér frek-
ari hond 1 bagga. Carol van Voorst,
baverandi sendiherra Bandarikj-
anna hér 4 landi, taldi ekki full-
reynt af halfu islenskra stjorn-
valda hvort hjalp veeri i bodi fra
Bandarikjunum.

Yfirlysingar islenskra stjérn-
valda 7. oktéber 2008 um ad land-
i0 sneri sér til Risslands bar sem
,vinapjédir“ hafi brugdist hjalp-
arbeidnum urdu til bess ad banda-
riska sendirddio kannadi eftir
hvada leidum adstodar var 6skad.
betta kemur fram { stoduskyrslu
Carol van Voorst, baverandi sendi-
herra Bandarikjanna & Islandi,
sem skrifud var 8. oktéber 2008 og
Fréttabladid hefur undir hondum.

Spurst var fyrir um pad beaedi
hja islenskum stjérnvéldum og

i Bandarikjunum
hvort Islendingar
hafi farid fram

4 adstod eftir
00rum leidum
en i gegn um
Sedlabanka
Bandarikj-
anna.

,Vid hofum
. einungis getad
stadfest ad fulltri-

CAROL VAN VOORST
péverandi sendi-
herra Banda-
rikjanna

_—

Kjarna Kokosolia
inniheldur
0 g transfitu

Feest i ncestu verslun

ar Sedlabanka fslands hafa raett vid
bankastjéra Sedlabanka Bandarikj-
anna - en ekki sidan { sidustu viku,“
segir { skyrslu sendiherrans.

,Vi0 faum med engu moti skyrt
af hverju Islendmgarnlr hafa ekki
tekio upp simann til pess a0 raeda
hvers peir parfnast og hvad vid
gaetum adstodad med, b6 stada Dav-
i0s Oddssonar sedlabankastjéra
kunni ad hafa eitthvad ad gera
meo tregdu til ad opna adrar sam-
skiptaleidir. Bandariskir banka-
menn hér segja okkur ad adstodar
Bandarikjanna sé sarlega porf, ad
eignir islensku bankanna séu ekki
eitradar, og a0 vandamal beirra sé
skammtimafjarmoégnun sem ordid
hafi erfidari vegna triverdugleika-
brests,” segir Carol van Voorst.

Sendiherrann bendir 4 a0 Banda-
rikin eigi hagsmuna a0 gaeta a
nordurhjara og 6flugt samstarf &
svidi oryggismala vio Island, eftir
brottfor Bandarikjahers fra Kefla-
vik, sem baedi 1ond hafi unnid horo-
um héndum vid ad vidhalda. Hin
greinir fra pvi ad sama dag og
skyrslan er ritud hafi sendirédid
hvatt héttsetta embeettismenn &
skrifstofu islenska forsaetisraou-
neytisins til ad kanna betur hvada
a0komu Bandarikin geetu haft a0
pvi ad auka traust a Islandi, adra
en gjaldeyrisskiptin sem Sedla-
banki Bandarikjanna hafoi hafn-
ad. ,,Vio efumst um ad pad yroi
Bandarikjunum, eda NATO, { hag
ad Islendingar yrou skuldbundn-
ir Ridsslandi, sama hversu ,vin-
samlegir“ ldnaskilmalar kynnu ad
vera,“ segir { upplysingaskyrslu
sendiherrans. olikr@frettabladid.is

VEDURSPA

Vidurkenndi sig ekki sem vanda

i Carol Van Voorst, sendiherra Bandarikjanna a

! Islandi, taldi David Oddsson, paverandi sedla-

i bankastjora, ekki skilja hversu mikill vandi hann

i sjalfur hafi verid i endurreisnarstarfinu eftir banka-

hrunid.

¢ Van Voorst sendi bandariska utanrikisraduneyt-
i inu skyrslu um framgéngu Davids i Kastljosvidtali
i i febrGar 2009. Sagdi hiin David sja sjalfan sig

DAViD ODDSSON

i sem sidustu brjostvérnina gegn vanhaefum og

i eydileggjandi stjornvéldum. Pad veeri rétt hja David ad breytingum & l6gum

i um Sedlabankann vaeri beint gegn honum persénulega. ,En pad sem hann !
i vidurkennir ekki er ad 4framhaldandi vera hans i bankanum er ordin alvarleg :
i truflun @ sama tima og efnahagskreppan dypkar,” skrifadi sendiherrann. i

Vildu senda Guantanamo fanga til islands

Snemma ars 2007, medan George W. Bush var enn forseti Bandarikjanna,

~

islendingafiofaerir
um ad taka ad sér
haettulega fanga.

hafa bandarisk stjornvéld farid pess & leit vid islendinga ad :
taka vi6 féngum fra Guantanamo & Kabu. betta kemur
fram i leyniskjélum bandarisku utanrikispjonustunnar,
sem Fréttabladid hefur undir héndum.
Carol van Voorst, sendiherra Bandarikjanna &
= islandi, raeddi petta vid Valgerdi Sverrisdottur, paver-
andi utanrikisradherra, og J6rund Valtysson, radgjafa i :
utanrikisraduneytinu. i
Valgerdur er s6gd hafa fagnad pvi, ad fangabud-
unum & Kubu verdi lokad pegar fram lida stundir. Hins
vegar purfi islensk stjornvold ad hugsa malid adur
en svar verdi gefid.
Endanlegt afsvar berst svo Bandarikjamonn-
um pann 29. mars, bar sem Islendingar segjast
hvorki hafa sérfreedikunnattu né adst6du til
ad taka vid fongum frd Guantanmo. Haft er
eftir Nikulas Hannigan, radgjafa i utanrikis-
raduneytinu, ad islensk 16g heimili adeins
mottoku fléttamanna i skilningi Flotta-
mannastofnunar Sameinudu pjédanna.

dag og naestu daga
ma buast vid frem-
ur haegum vindi.
Adeins hvassara
verdur vid SA- og
A-strondina eda
10-15 m/s. Yfirleitt
verdur nokkud
bjart & landinu,
einkum sunnan-
og vestan til. Vidrar
vel til ativistar um
helgina, munid ad
kleeda ykkur vel! -4
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Fréttaskyring: Hvad segja Wikilieaks-skjélin um island?

Sendiherra Bandarikjanna veltir fyrir sér kenningu Vals Ingimundarsonar:

Sattatonn Geirs pirraoi

Pann 26. mai 2006, halfum 60rum
méanudi eftir a0 Bandarikjamenn
tilkynntu um brottfér hersins,
skrifar Carol Van Voorst sendi-
herra stjérnvoldum i Washington
greinargerd um bé kenningu Vals
Ingimundarsonar sagnfraedings, ad
veeri David Oddsson enn forseetis-
raoherra myndu Bandarikjamenn
ekki hafa kallao herinn heim.
,Kenning Ingimundarsonar
likist mjog kenningu sem sonur
Oddssonar og poélitiskur radgjafi

Bjorns Bjarnasonar démsmaédla-
raoherra (Sjalfstaedisflokki), Por-
steinn Davidsson, setti fram 17.
mars { vidoreedum vid stjornmaéla-
fulltrda sendiradsins [POLOFF],“
segir Van Voorst, og beetir pvi vid
a0 Dborsteinn, Bjorn og ,adrir &
heegri veeng Sjalfstaedisflokksins“
séu ,,eevareidir” vegna pess ad hinn
héfsami Geir Haarde hafi ordio for-
madur Sjalfsteedisflokksins og veroi
liklega neesti forseetirsddoherra. Hiin
segir ad { einkasamtélum lati peir

Bjorn

fara i taugarnar 4 sér bann sattatén
sem Geir hafi verid med gagnvart
Bandarikjunum eftir ad tilkynnt
var um brotthvarf hersins.

,Pad er mogulegt,”“ segir Van
Voorst og kemur par med sina eigin
kenningu, ,,ad beir hafi hvatt Ingi-
mundarson (sem er sonur banda-
manns Oddssonar) til ad finptssa
pbao ordspor, sem Oddsson skilur
eftir sig, og prysta & Haarde um ad
taka hardari samningaafstodu.*

-gb

Vildi koma & fundi i Hvita husinu en bar vid fjarskorti:

Bad sendiradid um farareyri

Bjarni Benediktsson, for-
madur Sjalfstaedisflokksins,
vildi i névember i fyrra taka
upp vidraedur til ad styrkja
tvihlida tengsl Bandarikj-
anna og Islands. Petta kemur
fram { skyrslu Sams Watson,
sendirddunauts i bandariska
sendirrddinu.

Watson segir Bjarna hafa
viljad fa fund { Hvita hiisinu
og hafa lagt til a0 utanrikis-
malanefnd Alpingis feeri til Banda-
rikjanna. ,Hann spurdi sidan, i 1j6si

BJARNI

BENEDIKTSSON

niverandi fjarhagsvandreaeda
Islands, hvort vera kynni ad
fjarmognun slikrar ferdar
geeti komid ur bandarisk-
um sj60i,"“ segir Watson sem
kvedst i skyrslunni ekki viss
um asteedur Bjarna fyrir pvi
ad na fundum hattsetra emb-
gettismanna { Hvita hdsinu.
Segir hann 4steeduna liklega
politiska; ad Bjarni hafi vilj-
a0 na athygli fjolmidla og
a0 malid yroi vandreedalegt fyrir

rikisstjérnina. - gar

(k)
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FJARLAGD eftir Katrinu Sigurdardottur

SOLUSTADIR
Casa - Kringlunni og Skeifunni
Epal - Skeifunni og Leifsstdd
Kokka - Laugavegi
Listasafn Reykjavikur - Hafnarhusinu
Lif og list - Smaralind
Hafnarborg - Hafnarfirdi
Mdédern - Hlidarsmara
Bléma- og gjafabudin - Saudarkrdki
Norska hiusid - Stykkisholmi
Pdéley - Vestmannaeyjum
Valrés - Akureyri

Allur agddi sélunnar rennur oskertur
til starfs i pagu fatladra barna og ungmenna.
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Taldi Islend-
inga fafrooa

Sendirdd Bandarikjanna fylgdist grannt med vio-
brédgum vid brotthvarfi hersins. Ossur sagdi haust-
i0 2009 Bandarikin hafa gert ,,bolvud mistok*.

I bandariska sendiradinu var
grannt fylgst med viobrogdum
Islendinga vio brotthvarfi Banda-
rikjahers fra Keflavikurflugvelli.

I nokkrum leyniskjolum fra
bandariska sendirddinu, sem
Fréttabladio hefur undir héndum
og birt verda 4 vefsidunni Wik-
ileaks, lysir Carol van Voorst,
paverandi sendiherra Bandarikj-
anna hér 4 landi, vonbrigdum og
andstoou islenskra rddamanna
med pessa akvoroun.

»Ef fimm stig sorgarvidbragda
eru afneitun, reidi, samningavio-
raedur, punglyndi og séatt, ba eru
sumir islenskra gafumanna ni
komnir 4 reidistigio,” skrifar van
Voorst pann 20. mars 2006, nokkr-
um dogum eftir ad Bandarikin til-
kynntu 4kvordun sina um brott-
hvarfid. Nokkrum dégum sidar
leggur hiin til a0 Bandarikjamenn
hvetji Islendinga til ad afla sér
fraedslu um varnarmal og saetta
sig vio ad peir purfi sjalfir ad taka
abyrgo & vornum landsins. ,, Jafn-
vel pott Bandarikin tryggi afram
varnir peirra, sem audugt riki og
adili a0 NATO,* skrifar hin half-
um manudi eftir ad Bandarik-
in tilkynntu um brottfor hersins,
,,ba purfa Islendingar ad taka patt
i kostnadinum af vornum sinum
og islenskir embeettismenn munu
loksins purfa ad gera heimavinn-
una sina vardandi 6ryggismal svo
beir verdi upplystir neytendur.”

Ari eftir brotthvarf hersins,
haustid 2007, skyrir van Voorst
sidan fra pvi ad Bjorn Bjarna-
son ddmsmalarddherra og adrir &
Islandi hafi ,verid nénast adfram-
komnir af ,,Eg sagdi bér pad“-veik-
inni“ eftir a0 rissneskar herpotur

CAROL VAN VOORST Sagdi Bjorn
Bjarnason og fleiri hafa verid illa haldna
af ,Eg sagdi pér pad”-veikinni pegar
Russapotur byrjudu ad fljuga kringum
landid a ny.

toku ad gera vart vid sig nalaegt
Islandi og vidar 4 Nordur-Atlants-
hafi. Peir liti svo & ad Bandarik-
in hafi gert hernadarleg mistok
me0d pvi ad kalla herinn heim ein-
mitt pegar loftslagsbreytingar
med auknum skipaferdum og oliu-
vinnslu & Nordursl6dum blasi vid.

Sidastlioid haust atti paver-
andi stadgengill sendiherra,
Sam Watson, sidan vidrsedur vid
Ossur Skarphédinsson utanrik-
israoherra, par sem Ossur segir
akvoroun Bandarikjamanna hafa
verid ,,bolvud mistok“, jafnvel pott
hann segist skilja rokin ad baki
peirri &kvordun og naudsyn pess
a0 draga dr kostnadi. Hann sago-
ist telja a0 Bandarikin hefdu &tt
ao hafa ,einhvers konar vidveru
afram & Islandi til ad verja hags-
muni sina 4 nordurslédum.“  -gb

Steingrimur J. kom bandariska sendirddinu & évart:
Reyndist abyrgur
fjarmalaraoherra

,Sumum til undrunar er
Sigfldsson ad sanna sig
sem alvarlegur og dbyrg-
ur fjdrméalarddherra,“
segir 1 skyrslu Neils
Klopfenstein sendirddu-
nauts { bandariska sendi-
radinu 4. juni 2009. Dag-
inn 4dur 4tti Steingrimur
J. Sigfisson fund med
Klopfenstein og raeddi
sto0u ymissa lykilmala
4 Islandi.

,Pott margir i flokki
hans hafi fra byrjun verid tor-
tryggnir { garo lansins frad AGS
hefur radherrann vid ymis taeki-
feeri vidurkennt mikilvaegi AGS-
pakkans. Sigftisson hefur staod-

STEINGRIMUR J.
SIGFUSSON

ist (sennilega gnistandi
tonnum) flestar freist-
ingar til ad skella skuld-
inni af niverandi kreppu
alfario 4 ofgar kapital-
ismans,” segir 1 skyrsl-
unni.

Fram kemur ad banda-
risku sendirédsstarfs-
mennirnir efist um
tilkun Steingrims a
framgangi vidreedna um
Icesave. Breski sendi-
herrann hafi dregid upp
mun dekkri mynd af peim { vio-
reedum. Hann segdi medal ann-
ars ad peir hefdu uppi barnaleg-
ar aeetlanir um endurgreidslu

Icesave. - gar

Stefén Eiriksson tjair sig:
Georg olli Birni
vonbrigdum

Stefan Eiriksson fullyrdir
snemma ars ad Georg Larusson,
forstjori Landhelgisgeeslunn-
ar, hafi valdio
Birni Bjarna-
syni déms-
maélaraoherra
vonbrigdum,
pbétt Bjorn hafi
persénulega
valid Georg i
embeettio 4rid
200S.

betta hefur
Carol van
Voorst, baverandi sendiherra
Bandarikjanna, eftir Stefani,
sem bé var skrifstofustjori {
démsmalardduneytinu en er ni
logreglustjori i Reykjavik, i einu
beirra leyniskjala, sem Frétta-
bladio hefur undir héndum.

Sendiherrann segist ekki atta
sig 4 pvi hvers vegna Stefén sé
svona hreinskilinn, en hin telur
al liklegast hafi hann rétt fyrir
sér. -gb

GEORG LARUSSON

Ossur gagnrynir ESB:
Skilafrestur uti-
lokar afgreidslu

Ossur Skarphédinsson utanrik-
isradherra sagdist i septemb-
er ario 2009 telja ad Evréopu-
sambandio hafi visvitandi gefio
Islendingum frest til pess ad
skila inn svorum vid spurninga-
lista pess pann 16. névember svo
oruggt verdi ad leidtogarad sam-
bandsins geti ekKki afgreitt adild-
arumsoékn Islands 4 fundi sinum
i desember.

Petta hefur Sam Watson,
sem var stadgengill sendiherra
Bandarikjanna hér a landi
medan enginn gegndi pvi emb-
aetti, eftir Ossuri ad loknum vid-
radum peirra. -gb

Ossur vid sendiherra Breta:

Jéhanna hoétadi
ao segja af sér

Joéhanna Sigurdardoéttir forseet-
isrd0herra sagdi nokkrum ping-
moénnum Vinstri graenna { juli
ifyrra ad hiin veeri ad missa
bolinmeedina og ad hiin myndi
segja af sér innan farra daga ef
beir styddu ekki samkomulag
sem nadst hafdi { Icesave-mal-
inu. Petta kemur fram i skyrslu
Neils Klopfenstein, sendirddu-
nauts i bandariska sendir4dinu.
Vitnad er til orda sem Ossur
Skarphéodinsson utanrikisrao-
herra er sagdur hafa latio falla
i samtali vio breska sendiherr-
ann a Islandi. Ossur er sagdur
hafa talid a0 pessir urslitakostir
Jéhonnu til VG dsamt vidaukum
vid samninginn myndu duga til
ad beeta vid atkvaedum til ad na
naumum meirihluta fyrir sam-
komulaginu 4 Alpingi. - gar
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' HELMINGUR FRAMLAGA RENNUR TIL ADSTODAR INNANLANDS

| fataekustu rikjum Afriku vinnum vid ad pvi ad Gtvega hreint vatn og bzasta bar med heilsu
o0g almenna afkomu. Vid eflum folk til sjalfshjalpar og styrkjum konur sérstaklega.

Hér heima veitum vid fidlskyldum i fjarhagsvanda adstod med radgjof, mat, fatnadi,
lyfjagreidslum og studningi vid bérn. bad eru pvi margir sem treysta a pitt framlag, baedi
hér heima og erlendis.
bu getur valia:
= valgreidslu i heimabanka
= gjafabréf 4 gjofsemgefur.is
= frjalst framlag a framlag.is
- =907 2002 fyrir adstod innanlands
=907 2003 fyrir adstod erlendis
. séfnunarreikning:
- 0334-26-50886 kt. 450670-0499
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FRETTASKYRING: Adgerdir vegna skuldavanda heimilanna

Meira verour ekki gert

Skuldavanda heimilanna
verour maett meo niourfell-
ingu skulda, auknum vaxta-
botum og nidurgreidslu
vaxta. Adgerdirnar kosta
yfir 100 milljarda kroéna.

Adgerdir rikisstjérnarinnar, lana-
stofnana og lifeyrissj6da til ad
meeta vanda skuldsettra heimila
né til porra heimila med ibida-
skuldir. Um 72 budsund heimili
eru med ibudaskuldir og er dsetl-
ad ad adgerdirnar ndi til 60 pusund
heimila.

Johanna Sigurdardoéttir for-
seetisrddherra fagnadi samkomu-
laginu vid undirritun pess i Pj60-
menningarhdsinu i geer. Hiin sagdi
vidreedur um pad hafa stadio linnu-
laust i prjar vikur en pad byggir a
vinnu sérfraedingahdps sem sett-
ur var & laggirnar fyrir tveimur
manudum.

Johanna sagdi samkomulagid
hafa félagslegt og pjédhagslegt
gildi og stydja vid aukinn hag-
vOxt.

Adilar samkomulagsins eru
sammala um ad med pvi sé brugd-
ist vid skuldavandanum med vio-
hlitandi heetti og eins og feert sé.
EkKi séu efni til ad veenta frekari
adgerda.

Steingrimur J. Sigfisson fjar-
mélarddherra segir heildarahrif
adgerdanna jakveed. Vid undirrit-
unina gat hann pess ad samkomu-
lag vid lifeyrissj6dina um fram-
kvaemdir veeri harsbreidd fra pvi
a0 nast.

Pa kom fram ad fljétlega meetti
vaenta adgerda stjéornvalda og
banka gagnvart litlum og meo-
alstéorum fyrirteekjum. Er von
manna ad beer hleypi krafti {
atvinnulifio.

Adgerodirnar sem kynntar voru {
geer kosta yfir 100 milljarda kréna
a0 medteknum &hrifum 4 nyjum
16gum um gengislan. 70 milljaro-
ar af peirri fjarheed falla 4 banka
og sparisj6oi. Beetast peir vid pa
rimu 20 milljarda sem fjarmala-
fyrirteeki hafa pegar afskrifad.

AQ sbgn Gudjons Runarssonar,
framkveemdastjora Samtaka fjar-
malafyrirteekja, meeta stéru vio-
skiptabankarnir afskriftunum med
pvi svigrimi sem vard til vio yfir-
feerslu eigna dr gobmlu bonkunum {
béa nyju. Adgerdirnar kalli pvi ekki
a breytingar & kjorum.

Hlutur rikissjéds i adgerdunum
nemur um 20 milljéroum kréna &
naestu tveimur drum. Felst hann {
auknum vaxtabétum og framlog-
um til Ibidalanasj6os.

BROSANDI VID UNDIRSKRIFT A myndinni eru Gudjon Ranarsson, Samtékum fjar-

malafyrirtaekja, Johanna Sigurdardéttir forseetisradherra, Steingrimur J. Sigfusson
fjarmalaradherra og Arnar Sigurmundsson, Landssamtokum lifeyrissjoda. Fjortan

skrifudu undir yfirlysinguna i Pjédmenningarhusinu i geer.

ibudalan i dag
Skammtimaskuldir
Heildarskuldir

¢ Verdmeeti ibtdar

100% af verdmeeti
i 70% af verdmeeti
¢ Mismunur

Lan eftir skuldaadlogun
Vaxta og verdbotalaust 3ja éra bidlan
i Nidurfellt

Lifeyrissjédirnir leggja tiu
til fimmtén milljarda kroéna til
adgerdanna. Peim hefur verid
borid 4 bryn ad hafa stadio i vegi
samkomulags. Asékunum par um
svarar Arnar Sigurmundsson,
formadur Landssamtaka lifeyris-
sj6da, med pvi ad benda & ad log
meini lifeyrissjédum ad fella nidur
innheimtanlegar krofur.

Lifeyrissj6dirnir fagna sam-
komulaginu og telja pad stért
skref i att ad beerilegri tilveru
fyrir skuldugar fjolskyldur og
landsmenn alla. Gat Arnar bess
ad sjodirnir pyrftu ekki ad skerda
réttindi sj6ofélaga vegna sam-
komulagsins.

Til vidbétar viljayfirlysingu um
adgerdir vegna skuldavanda heim-
ilanna gefur rikisstjérnin ut tveer
yfirlysingar. Onnur er um vixlI-
verkun bdéta almannatrygginga
og lifeyrissj6danna.Verda bpeer
aftengdar 1 prju ar. Einnig vero-
ur fritekjumark ellilifeyrispega

FRETTABLABID/GVA

I lsekkunar lana

i deemunum er annars vegar midad vid lan upp & 17 milljonir og hins vegar 41 milljén.

17.000.000 41.000.000
3.000.000 3.000.000

20.000.000 44.000.000
16.500.000 35.000.000
16.500.000 35.000.000
11.550.000 24.500.000
4.950.000 10.500.000
11.550.000 24.500.000
4.950.000 10.500.00

3.500.000 9.000.000

Heimild: Arion banki  :

vegna lifeyrissjodstekna hakkad
i aféngum 4 premur arum.

Hin yfirlysingin snyr ad vero-
tryggingu og lifeyrismalum. Mun
rikisstjérnin hrada adgerdum til
ad draga ur veegi verdtryggingar
i efnahagslifinu.

Ekki er endanlega ljést hver
ahrif breytinga 4 vaxtabétakerf-
inu verda. Jéhanna Sigurdardéttir
kvadst 1 geer telja ad breytingarn-
ar geetu falio { sér tutgjaldaleekk-
un heimila um 200 til 300 pisund
krénur 4 &ri.

Unnid verdur ad utfeerslu 4
nokkrum lidum viljayfirlysingar-
innar 4 neestu dogum. Er 4formad
ad undirrita endanlegt samkomu-
lag um adgerdir 15. desember.

=
. L, |

Bjorn bor

Sigbjornsson

bjorn@frettabladid.is

1. ADGERPIR i PAGU YFIRVED-
SETTRA HEIMILA

A. Adlogun ibudaskulda ad verdmaeti
vedsettrar eignar og greidslugetu
Séu ahvilandi ibudaskuldir ad endurmetn-
um gengisbundum ldnum umtalsvert
haerri en nemur verdmeeti eignar bydst
skuldara ad fé eftirstodvar lans feerdar
nidur ad 110% af verdmaeti fasteignar,
enda uppfylli hann énnur skilyrdi pessa
Urreedis.

Leekkun vedskulda getur numid allt ad
fiorum milljionum hja einstaklingi og sjo
milljonum hja hjénum/sambylisflki og
einsteedum foreldrum. Saekja parf um
Urraedid.

Frekari nidurfeersla skulda kemur til &lita &
grundvelli tarlegrar kdnnunar & eignastodu
og ftarlegu mati & greidslugetu. Skuldir
verda ekki faerdar nidur um meira en
fimmtan milljénir hja einhleypum og 30
milljonir hja hjonum/sambylisfolki og
einsteedum foreldrum.

B. Sértek skuldaadlogun
Ef ofangreint Urreedi dugar ekki verdur
beitt sértaekri skuldaadlogun. Midar hun
ad pvi ad feera hiisneedislan ad greidslu-
getu. Byggt er & samkomulagi banka og
lifeyrissjoda fra oktober 2009. Efni bess
breytist b pannig ad vid skuldaadlogun

Lan feerd nidur ad 110% af verdmaeti fasteignar

sem midar ad pvi ad feera htisnaedislan ad
greidslugetu lantaka verdi midad vio lan
sem svarar til 70% til 100% af verdmaeti
eignar. Pad sem Ut af stendur verdur feert &
overdtryggt vaxtalaust bidlan til briggja ara.
C. Sjalfskuldarabyrgdir
Sjélfskuldarabyrgdir umfram eignastodu
eda greidslugetu dbyrgdarmanns verda
felldar nidur.

D. Lansved
Ekki verdur gengid ad lansvedi & timabili
sértaekrar skuldaadlogunar.

2. VETTVANGUR KROFUHAFA

Settur verdur & laggirar vettvangur krofu-
hafa til ad flyta sem frekast ma skuldaupp-
gjori. Adild ad honum eiga fiarmalafyrir-
teeki, lifeyrissjodir og Ibudalénasjodur.

3. SERSTAKT ATAKTIL AP NATIL
HEIMILA | VANSKILUM

Lanveitendum ber ad bregdast skjott vid
begar vanskil koma upp. Munu beir reyna
ad na til allra heimila sem eru f vanskilum
og skal pvi lokid eigi sidar en 1. mai nk.

4. VAXTABATUR

Rikisstjornin mun vidhalda sérstakri
haekkun vaxtabota sem verid hefur vid lydi
& arunum 2009 og 2010 og breyta kerfi
peirra pannig ad paer komi i auknum meeli
til mots vid heimili med punga skuldabyrdi
og lagar tekjur.

5. NY TEGUND VAXTANIDUR-
GREIDSLU

Nidurgreidslan er almenn og 6had tekjum,
en fellur nidur begar hrein eign skuldara er
umfram tiltekin mork. Reiknad er med ad
(tgjold vegna pessa Urreedis verdi allt ad
6 milljardar kréna & ari og verdi { gildi arin
2011 og 2012.

6. NAUDUNGARSOLUR

Allar adgerdir skulu midast vid bad ad
koma sem verda ma i veg fyrir ad bjoéda
purfi upp fasteignir par sem skuldari &
|6gheimili. Skulu lanveitendur og syslu-
menn setja sér skyrar verklagsreglur um
framkveemd uppboda sem mida

ad pvi ad gerdarpola verdi synd naergeetni
og virding.

7. HOSNAEDISMAL

Lanveitendur munu vinna med riki,
sveitarfélogum og félagasamtokum vid
ad koma 4 fot fislbreyttum husnaedis-
lausnum.

Lifeyrissjodir leitist vid ad greida gotu
félagslegra Urraeda i hiisnaedismalum
med kaupum & sérstokum flokki ibuda-
bréfa sem Ibudalanasjédur mun bjéda Gt
& leegstu mogulegum voxtum.

8. FRAMLAG TIL HUSALEIGUBOTA
Rikisstjornin mun beita sér fyrir pvi ad
framlog rikisins til husaleigubota verdi ekki
skert & naesta ari.




! '_-"' :
. ==
,
B ‘

P : J PR
Jolasprengja "'

0%

":i‘; g

afslattur

af OLLU jélaskrauti og serium

Gildir adeins 4. og 5. desember

HAGKAUP]

Ewn fers betra ver's




10

FRETTABLAPID

4, desember 2010 LAUGARDAGUR

FRETTASKYRING: Adgerdir vegna skuldavanda heimilanna

Nu sést uppskrift ao
lausn vandamalanna

Kostnadarauki i booudum adgerdum til ad bregoast vio skuldavanda heimil-
anna er mestur i nidurgreioslu a vaxtakostnadi. POrolfur Matthiasson hagfraedi-
professor segir nu allar leidir uppi a bordinu og haegt ad byggja til framtidar.

Horft er til naestu tveggja ara og
lausnar 4 vanda félks sem ntina &
i greidsluvanda i viljayfirlysingu
rikisstjornarinnar um adgerodir
vegna skuldavanda heimilanna.
betta segir Porélfur Matthiasson
professor 1 hagfreedi vido Haskéla
Islands.

,,0g bad finnst mér vera kostur {
pessum tillogum,“ beetir Pérolfur
vid. ,,Félk er i vanda niina og engin
porf & ad leggja rosalegar fjarhaed-
ir i ad leysa vanda sem ekki raun-
gerist fyrr en eftir einhverhver tiu
til tuttugu ar, eins og hefdi verid
med hofudstélsleekkunum.*

boérolfur lysir tillogunum sem
,blandi 1 poka“ sem eetti ad geta
nyst storum hépi félks. ,,0g von-
andi faest Gr pessu einhver nidur-
stada fyrir pa sem eru i greidslu-
vanda.“

I tillogunum segir Porélfur ad
sé utvikkud sérteek skuldaadlog-
un sem bodid hafi verid upp a.
,O0g menn laekka par présentuvio-
mid um tiu présent og setja inn
ndkveemari dkveedi um bidlanin
sem gera petta adeins meira adlad-
andi fyrir pa sem fara { gegn um
pbad,” segir hann.

Einhver kostnadarauki segir
bérélfur ad sé falinn i svokall-

alri ,hradfero*
i skuldanidur-
feerslu einstakl-
inga og sambyl-
isfolks, allt ad 15
milljénum kréna
hja einstakling-
um og brjatiu
milljénum hja
hjénum, en po
ekki nema i 110
présent af vero-
meeti eignar.
,barna verdur eitthvad afskrifad
sem veentanlega hefdi annars verid
innheimt, en i stérum drattum er
betta eitthvad sem mér synist ad
lanastofnanir hefdu purft ad taka
a sig. ba0 er samt alltaf mjog erfitt
a0 sja hvernig dreifingin verdur &
milli beirra og veentanlega er pad
pad sem tekist hefur verid 4 um
undanfarna daga. Bankar, lifeyr-
issjé0dir og adrir eru & svo mismun-
andi stodum { vedrodunum.*
Helsta vidbotarutgjoldin { bod-
udum adgerdum segir Doroélfur
ad sé ad finna { tillogu um nidur-
greidslu vaxta. ,bPad eru tvisv-
ar sinnum atta milljardar kréna
a naesta og parnaesta ari og syn-
ist mér hugmyndin ad bankarnir
fjadrmagni sex milljarda af pessum

POROLFUR
MATTHIASSON

atta hvort arido um sig.“

boéroélfur kvedst vonast til pess
a0 med fram komnum tillégum
taki folk a0 nyta sér pau trraedi
sem i bodi eru. ,,Vandinn er mjog
margbeettur og engin ein lausn
sem dugar 6llum. En petta end-
urspeglar ad menn hafa legio yfir
bessu og hafa reynt ad mata fleiri
en eina aoferd.*

Meod tillogunum segir Porolfur
utlit fyrir a0 ponokkud stér hépur
fai einhverja drlausn sinna mala
og almenna vaxtanidurfaerslan
gangi yfir mjog stéran hép b6 pad
sé ekki nema naestu tvo arin.

boéroélfur telur ad na sjai peir
sem hvad mest berjast 1 bokk-
um hver uppskriftin er ad lausn-
unum og hvers peir geta vaenst.
,bad er meiri vissa i pessu, en
vandinn hefur verid ad f4 félk til
ad koma inn og byrja ad vinna {
sinum mélum. Félk hefur buid til
einhverja Grylu ur fjarmalastofn-
unum og 60rum sem unnid hafa {
malunum og sagt ad ekki pyoi ad
tala vio p4, pott reyndin hafi gjarn-
an verio onnur. En nina liggur allt
4 bordinu og borgar sig ad ganga
fra malunum og fa fast land fyrir
framtidina.“

olikr@frettabladid.is

Fasteignafelagid
Reginn A3 ehf. til sOlu

Reginn ehf. dotturfélag Landsbankans hefur falid Fyrirteekjaradgjof
Landsbankans ad annast sélu a o6llu hlutafé i fasteignafélaginu Reginn
A3 ehf. Félagid a 7 fasteignir sem eru ad meginhluta leigdar undir
smasolurekstur a héfudborgarsveedinu. Félagid ermed 24 leigusamninga
vid 19 leigutaka. Heildarfjéldi utleigdra fermetra er um 7.800.

Frestur til ad skila inn bindandi tilbodum rennur Gt klukkan 16.00
manudaginn 20. desember2010.

IR Reginn

Soluferlid hefst formlega med pessari auglysingu og er opid 6llum
ahugastmum fjarfestum sem standast heefismat og synt geta fram a
fjarfestingargetu umfram 350 milljonir krona.

Unnt er ad nalgast allar frekari upplysingar um soéluferlid, felagid og
6nnur gogn, par med talid trunadaryfirlysingu og eydublad fyrir fjarfesta,
a vefsidu Landsbankans, landsbankinn.is, fra klukkan 15.00 pann
23.november 2010.

NBI hf. (Landsbankinn), kt. 471008-0280.

Reginn ehf. er sértaekt dotturfyrirtaeki Landsbankans sem fer med
eignarhald bankans a fasteignum eda hlutafé fasteignafélaga sem
liklegt er ad bankinn eigi um einhvern tima. Stofnun Regins og starfsemi
felagsins er einn pattur i peim vidtaeku radstéfunum sem Landsbankinn
beitir vid fjarhagslega endurskipulagningu atvinnufyrirtsekja.

NMaaass

D Landsbankinn

,Mér finnst ekki margt nytt {
bessu,”“ segir Margrét Tryggva-
déttir, pingflokksformadur
Hreyfingarinnar, um adgerodir
beer sem kynntar voru vegna
skuldavanda heimilanna i geer.
,Pessi 110 présenta leid hefur til
bessa verid 1 bodi i 6llum starf-
andi bonkum,“ beetir hiin vid.
Margét segist b6 telja ad end-
urgreidslur 4 voxtum sé { raun
mjog gb0 leid. ,,En pad er ekki
nég ad gera petta bara i tvo ar og
fyrir tiltolulega lagar upphaeo-
ir, segir hin og telur ad tvo til
brji hundrud pisund kréna dbati
4 &ri breyti litlu fyrir b4 sem illa
eru staddir. , Petta eru pa 15 til
20 pisund krénur 4 manudi og
munar ekki mikido um bad ef f6lk
4 annad bord nzer ekki endum
saman,“ segir hin og bendir

MARGRET TRYGGVADOTTIR

Ad mati Margrétar Tryggva-
dottur, pingflokksformanns
Hreyfingarinnar, hefdi purft ad
setja margfalt haerri upphaed {
endurgreidslu vaxta.

FRETTABLABID/VALLI

L|’l<.ar ekki nalgun vio lausn skuldavanda heimilanna:
Olmusupolitik og
aumingjavaeoing

4 ad pa sé midad vio hadmarks-
endurgreioslur. , Flestir eru ad
fa kannski 4tta til tiu pisund a
manudi.“

Margrét beetir vid ad henni
liki heldur ekki st ndlgun sem
farin sé i a0 adstoda pa sem eru
i skuldavanda. ,,betta er svona
olmusupolitik. bPad eru allir
gerdir ad bétabegum, i stadinn
fyrir ad vidurkenna ad hér hafi
ordid hrun og forsendubrestur
sem burfi ad leidrétta og koma
a einhverju réttleeti. bess i stad
eru allir aumingjaveeddir.“ Auk
bess segir Margrét stéran galla
ad einungis sé horft til skulda
vegna hisnadis, adrar skuldir
sem undanskildar séu nemi 700
milljéroum kroéna. ,,Oft eru pad
adrar lausaskuldir sem eru ad
sliga heimilin.“

Ahugaverd tillaga sem geeti skipt mali

{ Tillagan um nidurgreidslu vaxtakostnadar er langahugaverdust peirra

i adgerda sem bodadar voru i geer til ad bregdast vid
i skuldavanda heimilanna. betta er mat Sigmundar Davids
i Gunnlaugssonar, formanns Framsdknarflokksins.

i Hitt er eitthvad sem komid var fram 4dur ad miklu

i leyti og finnst mér i raun 6edlilegt ad tala par um svo og
i svo mikinn kostnad i tugum milljarda,” segir Sigmund-

i ur. En pessi nidurgreidsla a vaxtakostnadi er almenn

i adgerd sem er dhugaverd og gaeti skipt mali. Eg hegg hins
i vegar eftir pvi ad rikisstjornin muni i samstarfi vid adila

i samkomulagsins leita leida til pess ad fjarmalafyrirtaeki og
¢ lifeyrissjodir fjarmagni pessi atgjold. Er pa ekki buid ad
i ganga fra pvi hvernig petta verdur fjarmagnad?” spyr

i Sigmundur og veltir pvi fyrir sér hvort rikissjédur komi
i 4 endanum til med ad bera pennan kostnad. ,Eg hefdi
i viljad sj& meiri upplysingar um hvernig menn tla ad
i standa ad pessu atridi sem mér finnst dhugaverdast

§ i tilldgunum.”

Skilvirkar adgerdir

Skuldavandaadgerdir rikisstjornarinnar leggjast ageetlega i Alpydusamband
i Islands (ASI) ad ségn, Gylfa Arnbjérnssonar, forseta sambandsins.

¢ [ pad minnsta er parna adgerd sem gagnast a&di mérgum
i og flytir fyrir medferd peirra mala sem vid héfum lengi

i talid pess edlis ad eigi bara ad afskrifa, pad er ad segja

i peirra sem skulda langt umfram verdmaeti peirra eigna

i sem voru keyptar. AG madur tali ni ekki um ef greidslu-
i byrdin er pannig ad fyrirsjaanlegt sé ad folk radi ekki vid
i hana,” segir Gylfi og fagnar pvi lika ad farid sé ad tillog- |
¢ um ASI um ad auka vaxtabaetur. ,pad er mjdg skilvirk

i adferd til ad hjalpa peim sem eru i mestum skuldavanda.”
¢ Tillogurnar segir Gylfi eiga ad geta leitt til pess ad morg
¢ heimili fai skjétari arvinnslu sinna skuldamala um
i leid og reynt sé ad koma fjarmunum i gegn
i um vaxtabétabotakerfid. ,0g petta neer til

i &0i margra heimila.”

1.'.1- h
. p—

,Pad er jakveett ad komin er nidurstada i petta mal og mjog mikilvaegt
: ~ ad pad myndist hrod urlausn, baedi a skuldavanda heimila

og fyrirtekja,” segir Hannes G. Sigurdsson, adstodarfram-
kveemdastjori Samtaka atvinnulifsins (SA), um adgerdir
rikisstjornarinnar vegna skuldavanda heimilanna.
»Baedi purfa heimilin ad fa vissu um sina stodu og
pessu tengist sidan endurskipulagning a fjarhag lifvaen-
legra fyrirtaekja. Pannig férum vid kannski ad sja botninn &
hagsveiflu og kannski vidspyrnu.”
Pa segir Hannes ad sér synist samkomulagid sem kynnt
var i geer vera til pess fallid ad stjornir lifeyrissjod-

anna geti sampykkt ad fara pessa leid.




GLASILEGIR

KAUPAUKAR
MED PESSUM 25 \ Veldu einn:
SiIMUM FYLGIR Smahatalari fyrir simann

1.000 kr. inneign .  Taska fyrir simann
4 manudi i eitt ar Bilstandur
Netid i simanum

4 0 kr. i einn man.*

Enski boltinn i simann
4 0 kr. i einn man.

Snjollustu jolasimarnir

LG OPTIMUS LG OPTIMUS ONE

Android simi med islensku valmyndakerfi. Flottur Android simi sem fer vel i hendi.
Flytileidir 8 samfélagsvefi, spilar Divx og Xvid, Flytileidir 4 samfélagsvefi, spilar Divx og Xvid,
GPS sem stydur Google Maps og margt, Android OS v2.2 og 3,5 mm jack-tengi.

margt fleira.

Simalan-utborgun: Eftirstodvum dreift & Simalan-atborgun: Eftirstodvum dreift &
allt ad 12 manudi.* allt ad 12 manudi.*

1.000 kr. inneign 3 1.000 kr. inneign &
I man. i 12 man. fylgir. I man. i 12 man. fylgir.
® | Stadgreitt: 39.900 kr. ® | Stadgreitt: 49.900 kr.

Android simtaeki byggjast 8 opnum hugbuinadi sem tengir simann pinn fyrirhafnarlaust
vio hvers kyns samskiptasiour, leiki og yfir 100.000 smaforrit 8 vefnum.

)

Pad er Siminn~

siminn.is
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A BAN i BEIRUT Pessi stulka tok patt
baenahaldi i mosku i Beirdt, par sem
miklir purrkar undanfarid hafa ordid til
pess ad menn bidja akaft um rigningu.
FRETTABLADID/AP

NEYTENDUR Ny verdkonnun sem verélagseft—
irlit ASI gerdi & bokunarvorum { verslunum
leiddi 1 1j6s ad Bénus var oftast med leegsta
ver0id. Samkaup Urval var oftast med heesta
verdid. Kostur { Képavogi neitadi patttoku.
Konnunin var gero 1. desember sidastlio-
inn og var kannad verd 4 S6 algengum vérum
til baksturs. Bénus var med laegsta verdio {
37 tilvikum en i naer S0 présentum tilfella
var um eda undir tveggja krénu veromunur 4
Boénus og Krénunni. Samkaup Urval var med
heaesta verdid, 1 27 tilvikum, en Néatin var
naestoftast med haesta verdid, 1 20 tilvikum.
Mikill verdmunur reyndist vera & bokun-
arvorum. Odyrasta kiléverdid a hveiti var {
Bonus, bar sem pad kostadi 79 krénur. Dyr-

krénur.

ast var pad { Hagkaup & 134 krénur, en petta
er um 70 présenta veromunur. Munur 4 verdi
4 sykri reyndist lika mikill, en é6dyrasti syk-
urinn er { Bénus & 185 krénur kil6io en dyr-
astur { Néattini og Samkaupum Urvali, 4 243

Konnunin var gerd a4 sama tima i eftirtold-
um verslunum: Bénus Kringlunni, Krénunni
Reyoarfirdi, Netté Akureyri, Fjardarkaup-
um Hafnarfirdi, Samkaupum Urval Akureyri,
Hagkaupi Kringlunni og Néatuini { Ndattni. - sv

MATVORUR Mikill munur reyndist vera & verdi einstakra
véruflokka i nyrri kénnun ASI.

Ny verdkénnun ASI & hinum ymsu bokunarvérum i verslunum vida um land:

Laegsta verdid i Bonus en haesta i Simkaupum

FRETTABLADID/HEIDA

UFA AS

Senn lidur ad jolum og fagnar FAAS pvi med arlegum jolafundi sem ad pessu sinni
verdur haldinn i Mariuhdsi vid Blesugrof 27 i Reykjavik, pridjudaginn 7. desember

og hefst hann kl. 20.00

Dagskra:
« Songkaérinn Heklurnar frd Mosfellsbae syngur

* Sr. Hjortur Magni J6hannesson, prestur Frikirkjunnar i Reykjavik flytur

jolahugvekju

Gudni Th. Johannesson les upp ur avisdgu Gunnars Thoroddsen

Tonlistaratridi fra Tonlistarskola Seltjarnarness

Félagsmenn og adrir velunnarar félagsins eru hvattir til ad maeta.

* Helga Thorberg les upp tr bok sinni ,Loksins sex bomba & sextugs aldri”

Kaffi og smakokur verda i bodi Mariuhuss.

Bestu kvedjur, stjérn FAAS

FAAS - Félag adstandenda alzheimersjuklinga og annarra skyldra sjukdéma

Hatuni 10 b, 105 Reykjavik

Eai:aT'I:md ferdir 4

trulegu verdi!
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e RVALS UTSYNAR

Aldrei hafa jélapakkarnir verid jafn freistandi og ni!
Spennandi ferdir i sélina 4 dtrilegu verdil!
Kynntu pér hvad leynist | pokkunum 3 urvalutsyn.is.
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e 79.900 kr.
T 89.900 k.

ORLANDO
Emnn FRA; 99-900 kr.

bu getur alltaf lesid Fréttabladid fritt a Visi
eda fengid sendan daglegan tolvupdst

med bladi dagsins. Nanari upplysingar a:

visir.is/dreifing

Allt sem pu parft...

Hrognin veroa ao
70 pusund tonnum

fsland er eitt farra landa sem getur flutt it laxahrogn vegna krafna sem gero-
ar eru um sjukdémavarnir. islensk hrogn byggja upp laxeldi i Sile eftir hrun.
Stofnfiskur flutti i fyrra ut 40 milljon hrogn fyrir 600-700 milljonir krona.

FISKELDI Nyr stofn af eldislaxi {
Sile sprettur ad stérum hluta upp
ar hrognum sem fengin eru fra
Eldislaxi i Hafnarfirdi. Island er
eitt farra landa sem geta flutt Gt
hrogn vegna krafna sem gerdar
eru um sjukdémavarnir.

I fyrra nam tutflutningur Stofn-
fisks 1 Hafnarfirdi um 40 millj-
6num hrogna. Fram kemur 4 vef
fyrirteekisins ad stefnt sé ad pvi
ad arleg framleidsla nemi 50 til 70
milljénum hrogna og ad 90 présent
framleidslunnar séu til utflutn-
ings.

Ad sogn Jonasar Jonassonar,
framkvaemdastjéra Stofnfisks,
fast 4 milli sex og sjo hundrud
milljonir kréona fyrir 40 milljén
hrogn. Ur sliku magni segir Jonas
heegt ad framleida 60 til 70 pusund
tonn af fiski.

Jonas segir ad ionadur med eld-
islax hafi hrunid { Sile arin 2007
og 2008 begar par kom upp mjog
skeedur veirusjikdémur. ,,bPad
sem einkenndi idnadinn { Sile var
hversu sampjappadur hann var
og sjukdémurinn breiddist mjog
hratt Gt. Menn féru svo ad byggja
upp aftur med pvi ao
taka inn hrein hrogn og
breyta framleidsluao-
ferdum og b4 jokst dhug-
inn 4 okkur,“ segir hann,
en hér hafi viljad svo til
a0 nokkud hafi verid til
af hrognum og Island
verid laust vid sjuk-
déminn. ,,Pannig ad vid

%

Petta er
alpjodamark-
adur og menn
eru ad herda

HJA STOFNFISKI Jonas J6nasson, framkvaemdastjori Stofnfisks, segir fyrirtaekid flytja at
um 40 milljén eldislaxahrogn. island er laust vid sjukdéma sem leikid hafa eldi gratt

annars stadar og pvi eitt farra landa sem flytja mega at hrognin.

Stodugur stigandi
hefur verio { Gtflutningi
Stofnfisks sidustu &r
og segir Jonas utflutn-
ing 4rsins 1 4r kominn {
svipada tolu og allt arid
i fyrra. ba gerir Jonas
rédd fyrir a&framhald-

hofum verid ad flytja at  krofurnar andi vexti { Gtflutningi
til peirra og hjélpa peim . hrogna hédan. ,DPetta
adeins ad byggja betta me!ra 08 er alpjédamarkadur og
upp aftur.” meilra. menn eru ad herda krof-

Auk utflutnings til Sile . . urnar meira og meira
segir Jonas a0 Stofnfisk- JONASJONASSON  yvardandi sjikdoma-
ur hafi flutt Gt hrogn a FRAMKVAEMDA- mal.“

markadi { Evrépu og 4
vesturstrond Bandarikj-
anna. ,,0g peir kalla ekki
allt mmu sina pegar ad pvi kemur
ad leyfa innflutning.“

STJORI STOFNFISKS

Stofnfiskur var stofn-
adur arid 1991 af Laxeld-
isstod rikisins 1 Kolla-
firoi fyrir hond rikissj6ds, sem
atti prja fjorou i fyrirteekinu, og

FRETTABLADID/STEFAN

Stzerstu hluthafar

i Stofnfiski hf.

Nafn Eignarhlutur
HB Grandi hf. 64,53%
Brti Venture Capital 10,47%
Vogun hf. 7,44%
Fjord Seafood ASA 7.43%
Venus hf. 4,02%

Smaerri hluthafar (niu talsins) 6,11%
Heimild: www.stofnfiskur.is

Silfurlaxi, sem atti fjérdungs-
hlut. A vef Stofnfisks kemur fram
a0 upphaflega hafi mest dhersla
verid 10g0 & kynbeetur fyrir haf-
beit, sidustu ar hafi mest dhersla
verid 1ogd 4 solu hrogna og rao-
gjafarpjonustu til laxeldis.
olikr@frettabladid.is

Deilt & sjélfstaedismenn vardandi félagslegt ibidakerfi Reykjanesbagjar

Kallar eftir framtidarstefnu

REYKJANESBAR Fulltrdi Samfylking-
arinnar i stjéorn Fasteigna Reykja-
nesbaejar ehf., sem heldur utan um
félagslega ibuidakerfid i beenum,
hefur kallad eftir skyrri framtio-
arsyn sjalfsteedismanna i meiri-
hlutanum vardandi félagio.
Endurskodandi félagsins hefur
sidustu ar bent 4 ad til pess ad
leysa rekstrarvanda félagsins purfi
annad hvort framlag fra Reykja-
nesbee eda ad leggja 1 lantokur.
,Eg vil vita hvert meirihlutinn
aetlar sér med félagslega kerfio og
pbetta félag,“ segir Hannes Frio-
riksson, fulltrdi Samfylkingarinn-

BOBVAR
JONSSON

HANNES
FRIDRIKSSON

ar, i samtali vid Fréttabladio. ,, Atla
peir a0 leggja inn petta fjarfram-
lag sem er kallad eftir eda fara
adrar leidir.“

Boovar Jénsson, stjérnarfor-
madur Fasteigna Reykjanesbeaej-
ar og forseti baejarstjérnar, segir {
samtali vid Fréttabladio ad 1jost sé
a0 félagio hafi ekki getad unnid sig
sjalft at ar erfidleikunum.

,Vid purfum ad meta hvernig
félagio geti ordid rekstrarhaeft til
framtioar. bad er sjélfsagt ad gera
og g60 dbending.“

Um 230 ibddir eru i kerfinu, en
nylega var dkvedid ad heekka leigu-
verd 1 hluta peirra. Ad sogn Bo0v-
ars var bad til ad fylgja visitolu og
viomidum Ibddalédnasjéos.

-bi
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greinar@frettabladid.is

Samkomulag rikisstjérnar og fjarmalastofnana
um adgerdir fyrir skuldara er skynsamlegt.

NoOg ao gert

amkomulag rikisstjérnarinnar, banka og lifeyrissjéda

um adstod vid skuldug heimili, sem undirritad var i

geer, uppfyllir sjalfsagt ekki margar af peim veenting-

um, sem bunar hafa verid til undanfarna tvo manudi a

medan rikisstjérnin hefur verio i fremur émarkvissri
leit ad nyjum lausnum. Samkomulagid er hins vegar skynsam-
legt og studlar ad pvi ad peir fai adstod, sem mest purfa & henni
a0 halda. Hinir, sem geta stadid i skilum pétt greidslubyroi
beirra sé byngri en a0ur, verda
ad szetta sig vio ad fa engan
jélapakka 1t dr pessu langa
fondri stjérnvalda.

bannig munu bankarnir
koma til méts vid pa sem skulda
hlutfallslega mest midad vid
virdi eigna sinna og veita peim
umtalsverdar afskriftir. Par
med fullnyta peir pad svigrum til afskrifta, sem peir fengu er
hisnaedislan voru feerd Gr gémlu bonkunum 4 leekkudu verdi og
sumir peirra veentanlega gott betur. Bankarnir meta bad hins
vegar svo, Ut fra vidskiptalegum sjénarmioum, ad paer skuldir
sem beir afskrifa hefou hvort sem er aldrei innheimzt. Pad sé
stada sem rétt sé ad horfast i augu vio.

Hefdu bankarnir hins vegar verid knunir til ad fara ut i
almenna, flata skuldaafskrift eins og sumir stjérnmalaflokkar
og hagsmunasamtok halda enn fram ad hefdi att ad radast i, hefdi
pad ordid pbeim svo dyrt ad liklegt m4 telja ad skattgreidendur
hefou purft ad hlaupa undir bagga med peim. Litid réttleeti hefoi
verid f6lgio i slikri endurdreifingu 4 tjéninu sem skuldug heimili
bidu af falli krénunnar.

béatttaka lifeyrissjédanna i dyrum adgeroum, sem hefou kost-
a0 tugi milljarda umfram pad sem nud hefur verid akvedid, hefdi
somuleidis verid haettuspil og getad komid illa nidur 4 hagsmun-
um eigenda sj6danna, launpega i landinu. Pad hefdi somuleidis
verid fraleit leid til ad dreifa tjéoninu upp 4 nytt. Talsmenn lifeyr-
issjédanna hafa bent 4 ad peim sé Iogum samkvaemt ekki heimilt
a0 afskrifa skuldir, sem 4 annad bord er haegt ad innheimta. Likt
og bankarnir telja peir sér kleift ad afskrifa pad, sem vonlaust
er talid ad innheimtist hvort sem er og hjalpa pannig fjolskyld-
um sem ella hefdu misst hiisneedi sitt.

Pad er mikilveegt ad rikisstjérnin hefur nud lyst pvi skyrt
yfir ad ekki verdi gripid til frekari adgerda vegna skuldavanda
heimila. Paer adgerdir sem hafa verid 4kvednar eiga ad gagnast
flestum peim sem verst eru settir. NU er vonandi settur enda-
punktur vid pad astand, sem varad hefur alltof lengi, ad sumir
skuldarar hafa skotid pvi 4 frest ad gera nokkud i sinum malum
vegna pess ad peir hafa verid ad bida eftir enn betra tilbodi fra
stjérnvoldum og fjarmalastofnunum.

Nu verda heimilin einfaldlega ad byrja ad vinna sig Gt ar
vandanum 4 peim forsendum sem hafa verid dkvednar. Ein-
hverjum tekst ekki ad bjarga og peim verdur ad meeta med t.d.
adgerdum i hisnzedismalum. En pad er ekki haegt ad halda pvi
fram ad ekki séu til nothaef trreedi fyrir flesta sem glima vid

greidsluvanda.
I FRETTABLADID [
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AF KOGUNARHOLI PORSTEINS PALSSONAR

Hvad er malid med stjornlagapingid?

eir for fyrir hvatningu

til patttoku { stjérn-

lagapingskosningunum

en pekkst hefur eftir
lydveldisstofnun og aldrei sidan
pba hefur verid talad um kosningar
i jafn miklum upphafningartén.
hinn béginn hefur efnisleg umraeda
um kosningamalefni sjaldan verid
jafn ryr. Trulega skyrir bad ad
hluta draema patttoku. Neerri tveir
pridju hlutar kjésenda syndu ekki
4dhuga.

Pbad er afstada ad sitja heima.
Aftur 4 moéti er ekki unnt a0 fullyroa
a0 peir sem pad gerdu séu dhuga-
lausir um stjérnarskrarmalefni.
Frambjédendum tékst bara ekki ad
vekja dhuga peirra eda svara spurn-
ingunni: Hvad er mélio?

A sama veg
er ekki unnt ad
segja ad Deir
sem kusu hafi
einhvern dkveo-
inn skilning a
pvi hvort eda
hvernig breyta

3 eigi stjérnar-
PORSTEINN skrénni. I peim
PALSSON hépi geta verio
jafnmargir efasemdamenn um
naudsyn breytinga eins og i peim
hépi sem heima sat.

Kosningatrslitin gefa einfald-
lega enga visbendingu um vilja
kjésenda i pessum efnum. Pad
leidir af pvi ad engar skyrar hug-
myndir um breytingar komu fram
i kosningaumraedunni.

bréun stjérnmadla hefur verid
mjog 1 pa att ad bodskapur flokk-
anna er almennari og éskyrari en
40ur. bad er med rédi gert til ad
halda 6llum dyrum opnum. Fyrir
vikid er gjarnan sagt um stjérn-
malamenn, peim til litilsvirding-
ar, ad sami rassinn sé undir peim
ollum.

I bessu ljési kynntu margir
frambjédendur sig sem andstaedu
stjornmalastéttarinnar svo-
nefndrar. Samt var mélflutningur
beirra sama marki brenndur og
hennar ad pessu leyti. Kosning-
arnar nadu ekki ad breyta bessu
seinni tima edli stjérnmalaum-
reedunnar og heldur ekki ad draga
folk & kjorstad { beim meeli sem
vant er.

Nyir stjornmalamenn og pekkt verklag

eir sem nu hafa verio vald-

ir til setu & stjérnlagapingi

eru par med ordnir stjérn-

malamenn, { jékveedri
merkingu pess ords. Sumir munu
ugglaust nota pingid sem stokk-
pall til frekari frama en adrir ekki.
Einhverjir munu reynast beedi dug-
andi og rddsnjallir en adrir syna pé
kosti { minni meeli og sumir jafn-
vel alls ekKi.

Helstu rokin fyrir pvi ad stofnad
var til pessa raogefandi stjérnlaga-
pbings voru pau ad Alpingi hefdi
brugdist pvi fyrirheiti fra 1944 ad
endurskoda stjérnarskrana i heild.

Reynslan var talin syna ad stjorn-
malastéttin, eins og stjérnlaga-
pingsmenn kalla alpingismenn,
vaeri 6heef til bess verks.

I pessu 1j6si var athyglisvert ad
heyra fyrstu hugmyndir nykjor-
inna stjérnlagabingsmanna um
verklag. S4 bodskapur var ein-
faldur: Timinn er of naumur til
a0 semja stjéornarskra fra grunni.
bvi er rétt ad dkveda adeins bryn-
ustu breytingar nd og taka sidan
til vid heildarendurskodunina. P4
var 16g0d a4 pad dhersla ad um tillog-
ur bingsins rikti samstada.

betta eru somu sjénarmid og

Krafa um samstodu

reem kosningapatttaka

breytir ekki logbundnu

umbodi stjérnlagapings-

manna. Su stadreynd og

mikil dreifing atkveeda gerir bad

hins vegar ad verkum ad bpingid

hefur ekkert umbod fyrirfram til

tiltekinna breytinga. Pegar bingid

hefur komid sér saman 4 pad ein-

faldlega eftir ad vinna meirihluta
pjédarinnar 4 sitt band.

Engin 4stzeda er til ad etla

annad en pad takist vel. En for-

senda bess er ad pingid geri sér

grein fyrir pvi ad rokraedan vid
f6lkid { landinu er eftir. A miklu
veltur pvi ad tillogur ad breyttri
stjéornarskra verdi 4 pann veg ad
mikill meirihluti pjédarinnar geti
sameinast um peer. Til a0 tryggja
pad eetti ad akveda strax i upp-
hafi a0 sampykki ad minnsta kosti
bridjungs kosningabeaerra manna
og meirihluta peirra sem atkvaedi
greida purfi til svo ad tillogurnar
nai fram ad ganga i pj6daratkvaedi
eftir sampykkt Alpingis.

St nefnd sem Alpingi kaus til ad

r40io hafa rikjum 4 Alpingi fra pvi
lyoveldisstjornarskrain var sett.
Einmitt fyrir b4 sok hafa breyt-
ingar verio gerdar { Afongum eftir
pvi sem samstada hefur nddst um
einstok vidfangsefni.

Dbetta pekkta verklag parf ekki
a0 utiloka réttaekar breytingar ef
um beer verdur samstada eins og
reynslan synir. Jafnframt verda
skilabodin varla skilin 4 annan
veg en stjérnlagapingsmenn stefni
ekki ad bvi ad skipta bjédinni upp {
stridandi fylkingar um petta stéra
mal og engir beirra liti 4 sig sem
einkahandhafa sannleikans.

undirbda stjérnlagapingid hefur
lyst &formum um aod leggja fram
tillogur af sinni halfu. bad eykur
likur & ad arangur naist. Von-
andi er Alpingi ekki svo 6heilagt
i augum stjérnlagapingsmanna ad
peir lati tillogur fra fulltrium pess
trufla sig.

Svo sérkennilegt sem bad er
eetlar rikisstjornin ekki ad leyfa
Alpingi a0 taka afstodu til mdlsins
fyrr en 4rid 2013. Fyrst eftir pad
getur pjodin tekid lokadkvoroun.
Hun hefur pvi g6dan tima.
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Til hamingju med daginn

Vid 6skum Orkuveitu Reykjavik lamingju
med 8o ara afmeeli hitav g nyje
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Reykjavikurborg

Fanny
Gunnarsdottir
nams- og starfsradgjafi
Alftamyrarskola

V4

frumvarpi ad fjarhagsasetlun

Reykjavikurborgar fyrir ario
2011 er lagt til ad Vinnuskoéli
Reykjavikur haetti ad bjéda
nemendum sem ljika 8. bekk
(13 ara) vinnu og vinnuvikum
eldri unglinga

13 ara fa ekki vinnu i
Vinnuskola Reykjavikur

6hefobundinna leida. Mér finnst
allt betra en ad skera af yngstu
krakkana. Pad er vitad a0 margt
breytist 1 lifi unglinga sumar-
i0 eftir 8. bekk. A0 hafa ekkert
vio a0 vera dag eftir dag byour
haettunni heim. Borgin er ad
kosta miklu til pegar kemur
ad ymsu er tengist forvornum,
lidan og velferd barna og ungl-
inga og ég hraedist ad bad komi
til med ad fjolga { hépi peirra
sem bpurfa adstodar vio ef enga
vinnu er a0 fa og adgerdarleysi

blasir viod

feekki.
Eg geri mér
fulla grein

fyrir pvi ad pad
kostar mikid ad
halda uti Vinnu-
skéla Reykja-
vikur en meod
vinnuframlagi

unglinganna er
a stuttum tima
unnt ad hreinsa
og koma goro-

Med vinnufram-

lagi unglinganna nd
er & stuttum tima unnt
aod ad hreinsa og koma
goroum og graenum
svaeoum borgarinnar {
sumarlegan buning.

heilt sumar.
Mér finnst
einsynt ad
verodi
foreldr-
ar 1 aukn-
um meali
ad greida
fyrir ndm-
skeido t.d.
hja iproétta-
félogum eda
60rum peim

um og graenum
sveedum borg-

arinnar i sumarlegan btining.
I stefnu Vinnuskélans stendur
ad vinna nemenda sé pydingar-
mikil, ekki adeins innan byggo-
arinnar i borginni heldur einn-
ig vid uppgreedslu og vinnu 4
6byggdum svaeedum innan borg-
arlandsins.

Nt finnst stjérnendum borg-
arinnar edlilegt ad na fram
orlitlum hluta af peim nidur-
skurdi sem Umhverfis- og sam-
gongusvidi borgarinnar er a&tlad
ad na fram med bvi ad skera
nidur fé til Vinnuskdlans.

Eg velti pvi fyrir mér hvort
ekki hafi verid skodud su leid
ad taka pad fé sem eetlad er
til skélans og deila pvi nidur
4 arganga? Hvort skodad var
al stytta vinnuvikuna um einn
dag hja 6llum? Var leitad allra
leida til ad halda a4fram med
vinnu fyrir 13 4ra krakka? Var
skoduo st leid ad taka upp sam-
starf viod fyrirteeki i Reykjavik
hvad vardar elstu krakkana eda
ba sem eru ad ljika 10. bekk -
eitthvad { eett vid atvinnutengt
ndm? M4 ekki hugsa sér fjol-
breyttara samstarf vid grennd-
arsamfélagio med adkomu ein-
staklinga og félagasamtaka sem
taka pa 4 einhvern héatt patt i
kostnadi? M4 ekki hugsa sér ad
Vinnuskélinn skipuleggi sam-
bland af launadri vinnu og sjalf-
bodastarfi? Med pvi veeri haegt
ad tryggja vioveru og uppbyggj-
andi vidofangsefni fyrir ungl-
ingana med laegri kostnadi en
aour.

Vid ntverandi adsteedur parf
a0 hugsa allt upp 4 nytt og leita

sem bjdda
upp 4 nam-
skeid fyrir unglinga. Hafa fjol-
skyldurnar { borginni bord fyrir
baru? Pvi geri ég rao fyrir pvi
a0 ITR fai aukio fjarmagn til a0
meeta breyttum forsendum.

I lauslegri konnun sem nem-
endur minir gerdu i tengslum
vid vinnu kom i 1jés ad Vinnu-
skéli Reykjavikur er nd i dag
sa vinnustadur sem langflestir
unglingar i 9. bekk saekja sina
fyrstu vinnureynslu til.

baod er edlilegt ad alykta ad
bar sem vid bium vid vidvar-
andi atvinnuleysi prengist enn
um vinnutilbod til unglinga &
grunnskolaaldri og pvi er mikil-
veegt ad Reykjavikurborg komi
ad pvi ad veita unglingum borg-
arinnar teekifzeri til ad feta sin
fyrstu skref {1 launadri vinnu.
A0 minu mati er tilgangurinn
med Vinnuskéla Reykjavikur
margbeettur. bad er edlilegt ad
i Vinnuskélanum fai unglingar
pbjalfun og reynslu vid ad vinna
storf sem haefa aldri peirra og
pbroska, verkstjorn parf ad vera
g60 og sanngjorn og su fraedsla
sem krakkarnir fa parf medal
annars ad snda ad réttindum og
skyldum & vinnumarkadi.

Vinnan og freedslan burfa ad
hafa pad markmid ad styrkja
sjalfsmynd unglinganna, byggja
undir jakveedan lifsstil og fraeda
béa um umhverfid og umhverfis-
mal. Audvitad er 4 hverjum tima
hollt og naudsynlegt ad skoda
starfsemi eins og Vinnuskélans
en b4 med pbad ad markmidi ad
gera vinnuna og freedsluna enn
markvissari en ekki skera nidur
pbar sem sist skyldi.
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Samraeda eoa slagoroakeppni? _

Stjornlagaping

Salvor
Nordal

stjérnlagapingmadur

inu pjéokjorna stjornlaga-

bingi er aetlad ad skila tima-
beaerri endurskodun 4 stjérnar-
skranni. Teekifeerid er einstakt og
breid samstada pingheims um nio-
urstédur og tillogur ad breytingum
er forsenda arangurs.

Um leid og almenn pra er eftir
a0 heyra og sja sidmenntad samtal
velmeinandi f6lks um framfarir og
umbeetur samfélagsins hafa sumir
islenskir fjolmidlar, og hagsmuna-
adilar reyndar lika, stadid fyrir
itrekudum skodanakénnunum
medal frambj6denda og nud einn-
ig nykjorinna pingmanna stjérn-
lagapings adur en sjalft pingio er
komid saman. Nina pjéna slikar
kannanir engum tilgangi nema ad
bua til fréttir og skerpa agrein-
ing. Spurningar eru ofureinfold-
un flékinna méla og grundvallar-
efni pannig leidd fram i opinbera
umraedu eins og svorin séu einung-
is ja eda nei og bara tveer hlidar &
hverju mali.

Ad minu mati er ekki haegt ad
svara slikum grundvallar spurn-
ingum med einféldu jai eda nei -
eda ad segja hvort madur sé mjog
hlynntur eda andvigur slikum
tillogum og pvi gefa svorin enga
raunverulega mynd af skodunum
peirra sem svara.

Slik framsetning er ekki til pess fallin ad
efla skynsamlega umradu um bau vanda-
sOmu verkefni sem stjornlagapings biour.

Fjolmidlar halda pannig Ospart afram ad ala 4 vondri
umradumenningu og klappa upp karp.

Til deemis er spurt hvort vid-
komandi sé hlynntur eda andvig-
ur pvi ad pjédaratkveedagreioslu
sé beitt { auknum meeli til ad na
nidurstédu um mikilvaeg mal. Aud-
velt er a0 segja sig hlynntan sliku
akvaeoi par sem pjédaratkveeda-
greidslur hafa varla verid haldn-
ar um mikilveeg mél 4 sidustu ara-
tugum hér 4 landi, en pad segir tt
af fyrir sig ekkert um pad hvada
afstodu vidkomandi myndi taka til
tiltekins 4kveedis um betta efni.
Fyrst er ad skilgreina hvada mal
teldust til mikilveegra méla, hver
aetti ad geta fario fram & pjéoarat-
kveedi, p.e. forseti, dkvedinn fjoldi
bingmanna eda hluti kjésenda,
svo deemi séu nefnd. Um betta
snyst vandinn ekki sidur en pad
hvort auka eigi moéguleika 4 bj60-
aratkveedagreidoslum. P4 hlytur ad
skipta méali samspil sliks dkvaedis
med 60ru i stjérnarskranni.

Med bvi ad spyrja um flokin
mal med pessum heetti er verid
ad einfalda groéflega paer grund-
vallar spurningar sem stjoérn-
lagaping parf ad fjalla um og slik
framsetning er ekKi til pess fall-
in ad efla skynsamlega umradu

um pau vandasomu verkefni sem
stjornlagapings bidur. Fjolmidl-
ar halda pannig éspart &fram ad
ala & vondri umradumenningu og
klappa upp karp.

Med stjornlagabingi er edli mals
samkveemt stefnt til samraedu full-
trdanna um flékin drlausnarefni.

Til slikrar samraedu hlytur hver
ad ganga af opnum hug, medvitao-
ur um ad 4 hverju mali eru marg-
ar hlidar. Mestu skiptir ad { sam-
reedunni setji bingmenn fram sin
sjénarmio, hlusti & métrok og lati
bestri skynsamlegu nidurstoou.
Til ad svo megi verda skiptir m4li
ad fjolmiolar leggi sitt 160 4 vogar-
skélarnar i stad pess a0 skipa folki
11i0 i anda pdlitisks hanaslags.

Krafa og praspurningar um
fyrirfram afstodu til einfaldadra
spurninga um grunnskipan samfé-
lagsins greida hvorki fyrir frelsi til
igrundunar, skodanaskipta og sam-
vinnu 4 pinginu né fyrir upplystri
og naerandi umraedu { islensku
samfélagi um storf pingsins — sem
er b6 bad sem Oskir almennings
eru um og Island skortir svo sar-
lega 4 okkar tima.

Jakvaeoni og bjartsyni

Kristinn Orn
Johannesson,

formadur VR,

.

Margrét
Kristmannsdottir,
formadur SVp

Nﬁ i byrjun adventu er joéla-
verslun ad né fullum punga og
annasamir timar framundan hja
verslunarfélki. En b6 ad betta sé
annasamur timi eru flestir a4 pvi
ad sjaldan sé eins gaman ad vinna
i verslun og fyrir jélin. Starfsfélk-
i0 er vissulega undir miklu alagi,
opnunartimi 6parflega langur og
al sjalfsogdu parf ad geeta pess
ad hvildartimi sé virtur. En ein-
stakt andrimsloft og vidskiptavin-
ir 1 jolaskapi baeta idulega upp langa
vinnudaga.

G40 jélaverslun skiptir gridarlega
miklu fyrir afkomu margra fyrir-
teekja og pbar med getu peirra til ad
halda 6breyttum starfsmannafjolda,
getu peirra til ad fjolga starfsmonn-

um og til ad greida mannseemandi
laun. bvi allt helst 1 hendur, afkoma
fyrirteekja, afkoma starfsmanna,
geta neytenda til ad kaupa og svo
koll af kolli. Vid getum ekki verid
hvort &n annars. Verslunin & pvi
mikid undir bvi ad neytendur sem
hafi kaupgetu versli - en haldi ekki
ad sér hondum.

Pbad liggur engu ad sidur { augum
uppi ad fra hruninu hafa islensk
heimili tekid & sig mikla kjaraskerd-
ingu. Hins vegar hofum vid flest
gert illt verra med pvi ad draga upp
allt of dokka mynd af 4standinu og
virdumst medvitad eda 6medvit-
a0 gleyma pvi jakveeda sem hefur
gerst. Stjéornmdlamenn og ekki sist
fjolmiolar draga oft upp pba mynd ad
611 heimili og 011 fyrirtaeki i landinu
eigi i vandraedum, ad hér sé ekkert
a0 gerast og ad hér sé allt ad fara
til andskotans. P6 ad vissulega séu
vandamalin moérg sem vid Islend-
ingar glimum vid er bessi mynd
sem betur fer langt fra raunveru-
leikanum - p6 ad & sama tima sé
engan veginn gert 1itid dr gridar-
legum vandraedum margra heim-
ila og fyrirteekja. En begar itrek-
ad er dregin upp of dokk mynd af

a aoventu

astandinu getur bad eitt og sér gert
astandio verra. Pannig sagdi sedla-
bankastjéri i byrjun névember ad
efnahagsbati pjédarinnar veeri enn
viokveemur og hugarfarskreppa
geeti haft neikvaed ahrif 4 efnahags-
bréun komandi ménada.

Vid sjalf getum pvi haft ahrif
4 stoduna med hugarfarinu einu
saman - beaedi til g6os og ills. bad
er 1 pessu lj6si sem vid stélum a ad
opinberir adilar og fjolmidlar taki
sér tak og dragi upp raunsanna
mynd af astandinu pannig ad pj6o-
inni sé ekki haldid i andlegu pung-
lyndi og doda. Vid burfum bjart-
syni og jadkveeoni { umraeduna - ad
landanum sé blasinn barattuandi {
brjést og fyllist trd & framtidina.
Hér burfa allir ad leggjast 4 eitt.
A Islandi er pratt fyrir erfidleika
margt jadkveett ad gerast og vid
okkur blasa morg verkefni — ekki
vandamal - sem vid munum leysa
4 endanum.

Fyrir hond verslunarfélks 6skum
vid landsmonnun anaegjulegrar
adventu og vid munum kappkosta
ao taka a4 moti ykkur i verslunum
landsins med bros 4 vor og bjart-
syni { hjarta.

Vinna {slendingar of mikio?

Samfélagsmal

Smari McCarthy
og Gudmundur D.
Haraldsson

ahugamenn um baett
samfélag

3

Vd

rid 1980 vann hver vinnandi

madur 4 Islandi a0 medaltali
um 1.800 stundir 4 4ri. Arid 2009
var pessi tala 6breytt og hafoi hald-
ist obreytt allan bann tima; ébreytt
iteep 30 ar. Aratugina fra 1950 hafoi
vinnan minnkad allnokkud, en heetti
a0 minnka arid 1980. Island er nd
i beirri st60u ad hér vinnur félk
mest af 6llum Nordurlandapjédun-
um og meira en ibdar flestra Evr-
6purikja.

Island er lika { peirri vafasomu
stoou medal OECD-landanna ad
landsframleidsla er hér mikil &
hvern ibda - en fyrir hverja unna
vinnustund er hin 1 leegri kantin-
um. A pessu kunna ad vera ymsar
skyringar. Ein af beim geeti hrein-
lega legid i pvi ad vinnudagurinn sé
of langur, félk nai ekki ad hvilast
nég vegna mikillar vinnu. Porvald-
ur Gylfason syndi i Skirnisgrein fra
2007 fram 4 linulegt samband milli
framleidslu 4 klukkutima og vinnu-
stunda ibda landsins a ri - pvi fleiri
vinnustundir & 4ri, beim mun minni
framleidsla 4 klukkustund.

Getur hreinlega verid ad Islend-
ingar vinni of mikid? Svo teljum
vid vera. Fleira en léleg framleioni
& klukkustund og fjoldi vinnu-
stunda stydur pad. Ibdar margra
landa kvarta undan pvi ad peir séu
oft of preyttir til ad sinna heimilis-
storfunum pegar peir koma heim dr
vinnu.

Island trénir a0 pessu leyti a
toppnum midad vid hinar Nordur-
landapjédirnar og hér kvarta hlut-

fallslega fleiri en ibiar margra Evr-
6pulanda undan pessu.

Samkveemt rannsékn Kolbeins
H. Stefdnssonar segjast um 40%
Islendinga jafnframt vilja vinna
minna og vilja margir (um 40-50%)
eyOa meiri tima med fjolskyldu og
vinum.

Einhverjir geetu talid ad petta hafi
breyst 1 kjolfar samdrattar i efna-
hagslifinu. Pad mé vera, en breyt-
ingarnar eru trilega litlar.

Asteedan er si ad vinnudagur
peirra sem héldu vinnunni hefur
1itid breyst — peir sem hafa vinnu
vinna alika lengi og 40ur samkveemt
tolum Hagstofu Islands. Héfum lika
i huga a0 langir vinnudagar hafa
tidkast hér lengi, samanber ad félk
vinnur { dag alika margar stundir
og 4rio 1980. Langur vinnudagur
hefur lifad af margar hagsveiflur.

Framangreint teljum vid g60 rok
fyrir bvi ad gera eigi pad sem vél-
veedingin atti upprunalega ad gera:
Stytta vinnudaginn. J4, pad er haegt,
pratt fyrir erfidleika { atvinnulifinu.
Verdi vinnudagurinn styttur er ein-

synt ad fleiri
muni fa vinnu;
si vinna sem
parf ad vinna
minnkar ekKi,
og parf pvi ad
rada fleiri til
ad vinna hana.
Framleioni

mun liklegast

Landsframleidsla

er hér mikil &
hvern {bua — en fyrir
hverja unna vinnustund
er hun 1 laegri kantinum.

inu er einmitt kjor-
i0 teekifeeri til ad
breyta fyrirkomu-
lagi vinnunnar. En
i kjarasamningum
pbarf ad semja um
styttri vinnudag
og bia svo um ad
vinnudagurinn

styttist hja peim

ekki minnka, )
jafnvel mun hin aukast. Ymsar
erlendar rannséknir, til deemis bok
Juliet B. Schor, The Overworked
American, syna ad langir vinnudag-
ar (eins og tidkast & Islandi) studla
a0 minnkadri framleioni. Med pvi
ad stytta vinnutimann eykst fram-
leidnin.

Stytting vinnudagsins i sex stund-
ir er raunheeft markmid. Med pvi
méti myndi atvinnuleysi minnka,
alag og ofpreyta somuleidis, en
framleidnin myndi haldast svipud.
Stéttarfélogin, sem hafa litt 14tid {
sér heyra undanfarin ar, purfa ad
berjast oll sem eitt fyrir styttingu
vinnudagsins. Astandio { samfélag-

sem svo vilja. Vilj-
inn er klarlega fyrir hendi.

Er betta haegt strax? J4, en full
ahrif munu koma {i ljés eftir nokk-
urn tima. Hafa adrar pj6dir gert
betta? J4 - t.d. er ekki langt sidan
almennur vinnudagur i Pyskalandi
var styttur. Almennur vinnudagur {
Bandarikjunum hefur einnig nokkr-
um sinnum verio styttur. Stytting
vinnudagsins er ekki nytt fyrirbeeri,
slikt hefur margoft verio gert. Slik-
ar radstafanir eru mogulegar og
virka; sagan synir pad.

Holdum afram par sem fra var
horfid arido 1980 og minnkum vinn-
una. Lifid er til ad lifa, ekki bara
vinna.
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Dagur SJalfboéahéa Vorpum ]josi a prioja geirann

Sjalfbodalidar

Gudran
Agnarsdottir

formadur Almannaheilla

immti desember er dagur sjalf-

bodalidans. Nasta ar, 2011,
verdur evropskt ar sjalfbodalidans.
Dbessa verdur minnst vida par sem
veromeett og mikilveegt hlutverk og
framlag sjalfbodalida og samtaka
beirra til samfélagsins er metid og
i havegum haft.

Long hefd er fyrir sjalfbodalida-
starfi hja nagrannapjédum okkar,
beedi austan hafs og vestan, sem
hefur med fjolbreyttum heetti styrkt
samfélagio og velferdarmal af ymsu
tagi og 1étt pannig 4 hlutverki hins
opinbera. Pad sama mé segja hér &
landi par sem rannséknir hafa synt
ad um 40% landsmanna sinna sjalf-
bodalidastarfi. Hafa ndgrannapj6o-

ir okkar meti0 petta mikla framlag
med pvi ad 1étta af sjalfbodalida-
samtokum og frjalsum félagasam-
tokum skattadlogum til ad audvelda
storf peirra og svigrim. Pessi sam-
tok sem starfa an fjarhagslegrar
hagnadarvonar hafa oft verid skil-
greind sem bridji geirinn og er pa
midad vid opinbera geirann annars
vegar og einkageirann hins vegar.
Pessu hefur verid 6druvisi varid
hér 4 landi par sem frjals félaga-
samtok og almannaheillasamtok
njota ekki slikrar skattalegrar med-
ferdar. Starfs- og rekstrarumhverfi
pridja geirans er ekki lagalega skil-
greint ef borid er saman vid opin-
bera og einkageirann.
Almannaheill, samtok pridja
geirans voru stofnud 26. jini 2008
og standa ni a0 peim 19 adildarfé-
l6g fjolbreyttra og mjog fjolmennra
félagasamtaka. Pessi samtok hafa
um langt skeid lagt mjog veromaet-
an skerf til islensks samfélags med
sjalfboodalida- og hugsjénastarfi.

Samtokin voru stofnud med brju
adalmarkmid 1 huga. I fyrsta lagi
ad

a) Skattalogum verdi breytt a
bann hétt ad almannaheillafélég og
sjalfseignarstofnanir verdi undan-
begin erfoafjarskatti og ad einstakl-

sjalfseignarstofnana, réttindi peirra
og skyldur.

¢) Imynd félaga sem starfa i
almannapdgu verdi efld til muna
medal almennings.

Fyrir atbeina Almannaheilla var
skipud nefnd 4 vegum félagsmala-

ingum og légadilum verdi heimilad
a0 draga gjafir til félaga og sam-
taka sem starfa i almannapagu fra
tekjuskattsstofni. Ennfremur veroi
slikum félogum og samtékum heim-
ilag ad fa endurgreiddan virdisauka-
skatt af adfongum vegna starfsem-
innar.

b) Sett veroi heildarlog um starf-
semi frjalsra félagasamtaka og

Rannsoknir hafa synt ad um 40% lands-
manna sinna sjalfbodalidastarfi.

raduneytisins sem nd hefur skil-
ad skyrslu um mat 4 mikilveegi
bess ad setja heildarloggjof um
starfsemi frjalsra félagasamtaka
og sjalfseignarstofnana. Brynt er
a0 su skyrsla komi sem fyrst til
umrzedu og umfjollunar. Nylega
var opnad Fraedasetur bridja geir-
ans vid Haskoéla Islands. Megin-
hlutverk bess er ad efla rannsékn-

ir, préounarverkefni og fraedslu a
svidi pridja geirans og almennra
félaga sem starfa &n hagnadarvon-
ar. A0 setrinu standa Félagsradgjaf-
ardeild og Stjérnmélafreedideild i
samvinnu vid Almannaheill-Sam-
tok pridja geirans Setrid vero-
ur stadsett { Félagsvisindastofnun
Haskéla {slands. Dr. Omar H. Krist-
mundsson, préfessor og Dr.Steinunn
Hrafnsdéttir, désent veita setrinu
forstodu. Verkefnisstjori pess er
Gestur Pall Reynisson. Fraedasetr-
i0 mun verda mikilvaegur bakhjarl
fyrir starfsemi samtaka pridja geir-
ans.

Almannaheill hafa sett sér sida-
reglur og verid virk { umradu og
malpingum um malefni pridja
geirans. bau hafa nylega raoid sér
starfsmann og hyggjast verda enn
virkari i pvi ad vekja skilning og
ahuga almennings og stjérnvalda
4 mikilveegu starfi almannaheilla-
samtaka i pagu samfélags okkar a
ari sjalfbodalidans 2011.

Brotin sal

Lara Kristin
Brynjolfsdottir

yd
Ibessu truflada efnahagséstandi

sem herjar yfir Islendinga hafa
margar salir tynt vidverustad
sinum hér & jorou nidri. Topud bar-
atta vid gedraena sjikdoma er nan-
ast daglegur vioburodur. Enginn skil-
ur sjalfselsku peirra, sem reyna svo
dramatiskar aoferdir til ad komast
i hina hinstu hvilu. Algerlega an
skilnings hvad gengid hefur a aour
en slikri adferd var beitt. Sjalfsvig
eru fordeemd { ndtima samfélagi.
Adsto0 eetti ad vera til stadar svo
bessari adferd purfi ekki ad beita.
Su er ekki raunin, brotnu einstakl-
ingarnir verda hvad mest fyrir mot-
leeti og afleidingum kreppunnar.
Fjolskylda og vinir virdast koma
fram i hépum eftir ad adstandandi
kvedur heiminn en voru hvergi sja-
anlegir & medan barattan var svo
héro.

161l min 26 4r { pessu lifi hef ég
aldrei hitt eins vel uppbyggoa og
notalega einstaklinga og pa sem

burfa hvad mest & kerfinu ad halda.
Aoruleysi, skilningur og umhyggja
skin dr augum pessara brotnu ein-
staklinga sem og preyta og vald-
leysi 4 eigin lidan. bad er erfitt ad
hafa ekki hlutleeg einkenni; mar-
blett, sar eda kilu sem vid getum
synt til ad fa skilninginn sem svo
mikil porf er a.

Erfitt er ad leita ad peirri adstod
sem naudsynleg er. Oft vegna felu-
leikja til pess ad halda nafni og
imynd, um leid og sjukdémsein-
kenni fara ad aukast verdur heim-
urinn 60ruvisi en 4dur. Oft er erf-
itt a0 muna hvad var venjulegt, ef
gleymska um hid raunverulega fer
ad beera 4 sér, hvernig er ba haegt a0
nd markmidum um fyrra dstand og
bata 4n hjalpar? Veentumbykja fyrir
vanlidaninni er slik ad erfitt er ad
skilja vid hana.

Opnunartimi gongudeildar ged-
deildar hefur ryrnad um helming,
deildum hefur feekkad og almennri
adstod vio pa sjiku hefur farid
hrakandi svo um munar. Salbrot-
inn einstaklingur veit hreinlega
ekki hvert leita skal eftir takmork-
udu adstodinni sem er { bodi. Til-
fellum hefur fjolgad af salum sem
gétu ekki lifad undir peim pryst-
ingi sem slikur sjikdémur hefur i

for med sér. Vinir, vandamenn og
almennir borgarar hafa oft 4 tidum
takmarkadan skilning 4 pessum
brotna einstaklingi sem er pbeim b6
SVo ndinn.

Vid hin sjiku hofum lika tak-
markada polinmaedi, vio
bium ekki svo vel a0 geta
hundsad okkar fravik, vid
getum ekki tekido okkur

geta gefid brotinni sal pann studn-
ing og andlega gjof sem hiin parf &
ad halda & neydarstund. En pad er
bvi midur mun sjaldgeefara en vid
holdum. Atlast er til af okkur ad vid
séum edlileg, synum rétta hegdun.
b6 faum vio ekki ad vera
med. Vid erum alltaf half
utanveltu. Alein ef svo
ma ad ordi komast. Peir

pésu og snidgengid okkar Brotnu ein- einstaklingar sem gefast
astand. Mér pykir hlegi- . : upp, gefast ekki bara upp
legt en pé framar 6llu stakhngarnlr 4 eigin sjikd6émi og van-
grétlegt hvernig @tlaster vyerda hvaod lidan heldur einnig 4 pvi
til af okkur ad vid tokum . stora skardi sem félags-
fri fra veikindum okkar 4 IMEst fyI'lI' leg tengsl gefa. bad er
sumartima. Deildir sem s : aldrei 1itid 4 okkur s6mu
eru ztio fullar loka og mOt.l&itl 0g augum fyrir og eftir and-
rimum feekkar um meira aﬂelalngum leg veikindi.

en helming. Einstakling- Hugsid um beer brotnu
ur hefur fimm klukku- kreppunnar salir sem kvatt hafa

stundir & dag til ad nalg-
ast ba adstod sem hann
telur sig purfa.

Pbad eru fordéomar fyrir gedraen-
um vandamdlum. Hrzedsla er mikil
vi0 pessar sjiku sélir og parfir
beirra. Oft eru beir sjuku ekki sidur
med fordéma og fyrirlita sjilfa sig
fyrir a0 verda 60ruvisi. Bradamot-
taka, logregla og sjikraflutninga-
menn syna mjog mismunandi hegd-
un. Sumir hafa pé pann eiginleika a0

bennan heim. Hugsid um
vanlidanina og motleet-
i0 sem sé einstaklingur
hefur mogulega meett & sinni ferd
um 1ifid. Hugsid um bessa hrotta-
fengnu adferd sem einstaklingur
er tilbdinn ad leggja & sig til bess
ad komast fra pessum heimi { pann
naesta. Vid feedumst ekki i pennan
heim med bra um ad vera frabrugd-
in, okkur finnst hreedilegt ad geta
ekKki verio eins og hinir. Veikindi

verda partur af persénuleika, og
persénuleikanum verdur ekki aud-
veldlega breytt. Horfou upp til brot-
innar salar. bad er sterkur einstakl-
ingur 4 bak vid hana.

Mjog sart pykir mér pé ad hugsa
til peirra einstaklinga sem lifou
ekki sumario af. Svo margir hafa
fallio fyrir eigin hendi i pessu pj6o-
félagsastandi. Pjoofélagid er svo
upptekid af pvi a0 nd endum saman
a0 mannleg umhyggja gleymist.
Eg las um pad & sidu Hugarafls ad
kertafleyting hafdi verid fyrir bé
sem tapad hafa barattu sinni vid
gedsjukdom. Aldrei las ég um pad
i fréttum, pé var haldin fjolmenn
hatid um barattu vid fordéma. Vio
megum ekKki vera svona blind &
petta &stand. Vid verdum ad gera
eitthvad i pessu. Af hverju 611 pessi
bogn? Af hverju kemur 6lvun { frétt-
unum? Af hverju kemur ekki frétt
um bann einstakling sem kvaddi
1ifio 4 hrottafenginn hatt og kraf-
ist svara um pad hvar adstodin var
fyrir hann. Eg held a0 margir af
beim sem vinna innan veggja spit-
ala megi VAKNA UPP. bad er vel
haegt ad hjalpa. En pad er svo erfitt
ad nalgast adstodina i pessum baga
fjarhag bar sem peningar skipta
meira mali ordid en lif.

Hefur blundad i pér a0 fara i nam?

Midst6d simenntunar & Sudurnesjum bydur upp & flarnam i Menntastodum a voronn 2011. Némid er unnid i
samstarfi simenntunarmidstodva vidsvegar um landid og gerir pvi 6llum landsménnum kleift ad taka meiri-

hluta ndmsins i sinni heimabyggad.

Menntastodir er grunnnam & framhaldsskoélastigi. Kennd eru eftirtalin fog; steerdfraedi, islenska, enska,
danska, namstaekni og télvu- og upplysingateekni.

Menntamalaraduneytid hefur sampykkt ad framhaldsskolar geti metid ndmid til eininga. Keilir metur namio

sem fullnaegjandi undirbuning undir framhaldsnam i Haskélabru.

Namid er 10 manada langt og byggir a einni helgarlotu i madnudi par sem nemendur maeta i tima til MSS en

seekja annars kennslu i gegnum netid.

Namid hefst fostudaginn 7. jandar og lykur med utskrift i jantar 2012 og geta nemendur innritad sig pa beint

i fjarndm i Haskoélabru Keilis sem hefst i jantar 2012.

Namid kostar 110.000 kr.

Skraning fer fram & www.keilir.net

Allar nanari upplysingar ma nélgast inni & www.mss.is eda hafa samband vid Hjorleif pér

Hannesson hja MSS i sima 421 7500.

MIDSTOD SIMENNTUNAR A SUBURNESJUM

Simi 421 7500 - www.mss.is

Vikurfréttir

Heyrnarlausir og RUV

Halda stjornendur RUV virkilega ad
i heyrnarlaust folk bidi andaktugt

i vid sjonvarpsteekin & hverju kvéldi
i peirri von (og tra) ad pad eigi
eftir ad skilja eitthvad af innihaldi
pattarins? Mundu stjérnendur RUV
horfa & kinverska sjénvarpid kvold
i eftir kvold i peirri von ad pad verdi
i islenskur texti vid eina frétt a ari
eda svo? beir hljéta bara ad trda
pvi, pvi hvers vegna atti peim
annars ad detta i hug ad texta eitt
i innslag af 200. Eda halda peir ad

i grey heyrnleysingjarnir séu svo
spenntir fyrir innslagi sem h&fdar
til peirra ad peir séu innbyrdis
bunir ad senda hverjum 68rum
skilabod daginn sem Kastljos
akvedur ad texta innslagid.”

blog.eyjan.is/johannhlidar
Jéhann Hlidar Hardarson

: Undarlegar adferdir

i rikisutgjoldum gripa stofnanir
rikisins til undarlegra adferda.
Lekid er upplysingum til fjslmidla
: um ad vidkomandi stofnanir purfi
i ad skera nidur hja peim sem sist
skyldi. NG sidast segir Sjukratrygg-
ingastofnun atla ad skera nidur
hja langveikum bérnum. Rédherrar
eiga i vok ad verjast og eru i fullri
: vinnu vid ad bera til baka svona

i fréttir. Pad er audvitad verid ad
prysta & raduneytin ad skera ekki
nidur hja vidkomandi stofnun.

i begar kreppir ad og skorid er nidur

i blog.eyjan.is/bjorn
Bjorn S. Larusson




vipmikio folk

[ ljosmyndabdkinni Andlit eftir Jénatan Grétarsson birtist hjartslattur samtimans i

svipsterkum andlitum 150 islenskra listamanna.

u---sterkar myndir af svipmiklu félki”.
Bergsteinn Sigurdsson, Fréttabladio.

»--.Uthugsud og paulunnin myndverk”.
Jon Kaldal, Fréttatiminn.
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Tveggja landa syn — Island og Malavi

| prounarmal Ut |
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umdaemisstjori
Préunarsamvinnu-
stofnunar Islands i

Malavi

erkilegar upplysingar
koma fram i nyrri pré-

unarskyrslu Sameinudu pj60o-
anna um ,,Lifskjaravisitolu
mannkyns* (e. Human devel-
opment index). EkKi er haegt
ad syna fram 4 beint samhengi
milli hagvaxtar og velseeld-
ar almennings. Pau 16nd sem
bokast hradast upp listann eru
ekki endilega mikil hagvaxtar-
16nd. En pau eiga pbad sameig-
inlegt ad leggja mikla dherslu
4 menntun og heilsu. Og jafn-
vel pétt hagvoxtur aukist vida
um l6nd ma sja i skyrslu SP ad
6jofnudur { heiminum gerir pad
lika; ekki njéta allir pétt takist
ad hifa upp pjéoaframleidslu.
Og ad fleiru er ad hyggja: Vitad
er a0 pad land sem hefur mest-
an hagvoxt, Kina, borgar fyrir
bann voxt med gridarlegum
umhverfisspjollum, p6tt pau
séu ekki meeld 1 pessari vel-
ferdarvisitolu.

Lifskjaravisitala SPb er nd
20 4ra. Hun var 4 sinum tima
kynnt til sogunnar pvi menn
béttust vita ad efnahagsleg-
ur voxtur sannadi ekki allt um
velferd folks. , Pjodartekjur a
mann“ segja ekki hvernig peer
nytast. Pvi vildu menn bua til
visit6lu sem byggdi a velferdar-

pattum auk efnahagspatta, svo
sem menntun og lifslikum. Nu
er biid ad beeta vid jofnudi og
jafnrétti kynjanna til ad finna
enn areidanlegri meelikvarda a
préun samfélaga.

islenska samhengid

Island ,,hrynur* ur fyrsta saeti
(2007) i sautjanda seeti i ar.
Arid 2005 vorum vid { tfunda
seeti. Vid erum nu i nagrenni
vid Finna og Belga, fyrir ofan
Dani, en Nordmenn tréna efstir
eins og oft 4dur.

Sjalfsagt vegur pbarna mest
kaupmattarhrunid eftir 2008,
pvi lifslikur og menntunarstig
hafa séralitid breyst, og hvad
sem félk segir er Island mjog
ofarlega 4 lista i jafnréttis-
malum. Morgum geeti 6ad vid
bessu mikla falli. En pad méa
lika skoda jakvaedu hlid méls-
ins: Pratt fyrir eitt mesta efna-
hagsafall sem bréad riki hefur
or0id fyrir (sem hlutfall af
pjédarframleidslu), pa er vio-
spyrnan mikil. Hin felst { hdu
menntunarstigi (sem pé geeti
verid betra) og heilsugaeslu.
Vid héfum pvi borid geefu til ad
fjarfesta rétt og eigum parna
,varasjoo“ pbegar peningahyggj-
an springur 4 limminu. Island
er pratt fyrir allt 4 topp 20 list-
anum, af peim 160 rikjum sem
parna eru. Og g6dir moguleikar
aod rétta sig af.

A hinum endanum?

Nuverandi heimaland mitt,
Malavi, er 4 listanum yfir pbau
20 riki sem erfidast eiga. Félks-

fjolgun er gridarleg og séknar-
bungi landsmanna { bverrandi
audlindir reiknast sem afran
upp & 5,8% af landsframleidslu
arlega. Landid fékk almennt
grunnskoélakerfi fyrir adeins
16 arum, og er pvi aratugum a
eftir 60rum Afrikurikjum. Nda
vantar 30.000 skélastofur og
jafn marga kennara til ad full-
naegja porf. bétt Malavi hafi
feerst upp um sjo seeti a velfero-
arvisitélunni milli &ra eru 72%

i0 4 sitt hvorum enda lifskjara-
kvardans ma pvi sja tvo sma-
riki: Island og Malavi, par sem
annad rikir ,hrapar* um 17
seeti & nokkrum arum en byr
samt vid mikla velseld, en hitt
rikio fetar sig upp um hezenufet
en glimir eigi ad sidur vid nan-
ast 6vidradanlegar adstaedur.
Munurinn 4 Malavi og Islandi
er vissulega mikill vegna pess
ad vid eigum miklar nattdaru-
audlindir en Malavar féar.

Jafnvel pétt hagvoxtur aukist vida um
1ond ma sjd 1 skyrslu SP ad djofnudur i
heiminum gerir pad lika; ekki njdta allir

pott takist ad hifa upp pjodaframleidslu

landsmanna talin lifa 4 minna
en 150 kréonum & dag. Arang-
ur landsins felst i pvi ad ni eru
»aoeins“ 39% landsmanna 4 pvi
stigi sem skilgreinist sem ,,sar
fataeekt“, en talan var 5S3% fyrir
nokkrum arum. Landid préast
bvi nokkud &leidis. En hér vant-
ar vidspyrnu. Menntunarstig
er akaflega lagt (50% barna
ljika ekki grunnskolaprofi,
adeins 16% arganga fara gegn-
um framhaldsskoéla). Getan til
ao taka vid meiri prounaradstod
eda skapa nyja atvinnuvegi er
bvi dkaflega takmorkud.

Samanburdur enda a milli
begar borid er saman astand-

En vid bium lika ad mennt-

un og velferdarkerfi sem gerir
okkur moégulegt ad bregdast
vid vanda og vinna okkur tt

Ur honum - ef vid sjalf berum
geefu til pess. Malavar purfa
utanadkomandi adstod, og hana
mikla: Préunaradstoo til Mal-
avi nemur nu 32 Bandarikjadol-
um 4 hvert mannsbarn arlega
(3.700 kr.) og pridjungur rikis-
atgjalda er styrkjafé.

Efnahagskreppan

og préunaradstod

Dbess sjast glogg merki vida um
heim ad préunaradstod minnk-
ar vegna heimskreppunnar.

hafi dregid saman framlog, en
bess er veenst ad bad sé adeins
timabundid pvi ekki var dr
haum so60li ad detta. Pegar vid
vorum numer eitt 4 lifskjara-
kvardanum voru hlutfallsleg
framlog okkar til prounarmala
langt 4 eftir peim sem naestir
voru & listanum. Stjérn ihalds-
manna og frjalslyndra i Bret-
landi er reyndar undantekning
fra reglunni { &r, par er préun-
arfé aukiod 4 hrikalegum nidur-
skurdartimum.

Askorun { préunarmélum
verdur bersynilega st ad na
meiri drangri fyrir minna fé.
Hér parf skyrari verkaskipt-
inu milli rikja, samraemdar
adgerdir préunarsamvinnu-
stofnana i 16ndum eins og Mal-
avi, og miklu skarpari for-
gangsroo rikisstjorna. Hér {
Malavi kom nylega 1t stodu-
skyrsla SP sem einmitt und-
irstrikar petta. Prounarsam-
vinnustofnun Islands { Malavi
er hluti af pessu samraeming-
ar- og skipulagsferli semna
stendur og stefnubreyting DSSI
i landinu undanfarin tvé ar er
i samraemi vid stodumat ann-
arra préunarsamvinnustofnana
um baettan drangur og meiri
skilvirkni. Aherslur okkar {
heilsu- og menntamélum eru
einnig { samrzemi vid lykila-
herslur i stoduskyrslu Sb. Eigi
Malavi ad bokast upp listann
verdi ad beeta innvidi samfé-
lagsins og getu heimamanna
sjélfra til a0 takast & vid vand-
ann. Numer 17 getur vel hjalp-

Skilningur rikir 4 pvi ad Island

ad nimer 153.
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Joroin er flot

| Bakur |

Pétur Bjorgvin
Porsteinsson

djakni i Glerarkirkju

il eru beekur sem mann langar
til ad lesa og baekur sem karl-
menn purfa ad lesa. En spurningin
er hvad vid, karlarnir, viljum. Upp-
lifun min af sjalfum mér sem karl-
manni og samkynja félog-
um minum er 4 stundum
slik a0 ég held ad vid
getum sémt okkur vel {
hopi peirra sem rembdust

Eg vil reyna

bondum og i gard kvenna er.

M¢ér bykir nefnilega sem vid
karlarnir séum ekki ad atta okkur
4 alvarleikanum. Stéku sinnum
begar ég var yngri var ég stadd-
ur a sveitabollum par sem svo vildi
til a0 tveir karlar tékust 4 1 forinni
fyrir utan félagsheimilio. Misvel
gekk a0 ganga & milli kappanna
og oft endadi slagurinn bpannig
a0 einn eda fleiri fengu hressi-
lega a kjaftinn 40ur en tékst ad
stodva slagsmalin. Koppunum var
komid heim, peir sett-
ir aftur 1 Svortu Mariu
eda 4 annan hatt fund-
inn stadur til ad jafna
sig. Og gjarnan heyro-

fn he wm drio og vilda Q0 Drjotast U STTERE B O
ekki taka neinum rokum ypp ar pvi jafna sig eftir gédan
um annad en ad jordin ., .z . svefn.“ Eg tradi pess-
veeri fl6t. Odru hvoru laed- djapa hjolfari ari setningu ba. Og
1sat sd hugsun { l.<011 mér  cam karl- vandmp er aé ég trui
a0 margur ,karjhnn‘ v_1131 ; bessari setningu allt
afran} vera 1g)ei<rlr(1 hépi o% remba ar- of oft ennpd. bPad sem
gott ef ég verd ekki var vi ’ verra er, mig grunar
einstaka konur sem reyna busundanna ad ég og margir adrir

a0 beetast { hopinn. En ég
vil reyna ad brjétast upp
ur bvi djipa hjélfari sem
karlremba &rpidsundanna
situr enn fost i. P6 pykir
mér sem bad gangi haegt —
bad ad koma sjalfum mér
upp ur pessu hjoélfari.
Sum skref eru hins vegar betur
til bess fallin ad atta mig & pvi 6ng-
straeti sem betta hjélfar leidir i og
hjalpa mér ad uppgoétva hvar og
hveneer ég styo hid karlleega sam-
félag og hvernig ég get studlad ad
samfélagi sem byggir 4 jafnrétti
kynjanna. Eitt slikt skref reyndist
lestur békar sem kom nyverid Gt
hja Haskoélautgafunni og ber titil-
inn Ofbeldi, margbreytileg birting-
armynd. Bokin inniheldur helstu
nidurstédur ur fjéorum islensk-
um rannséknum sem gerdar voru
nyverio og taka allar & ofbeldi
gegn konum. Hér er 4 ferdinni bok
sem nyst getur kérlum og konum

sem vilja baeta fagleg og persénu-
leg viohorf sin i gard pess samfé-
lags fridar sem vid viljum byggja
upp. Um leid verdur lesandanum
1j6st hversu alvarlegt vandamaél
ofbeldi 4 heimilum, { ndnum sam-

situr enn foOst
i. PO pykir
mér sem pad
gangi haegt

karlar holdum ad heegt
sé ad yfirfeera hana a
hvers konar ofbeldi,
lika & pad ofbeldi sem
a sér stad innan veggja
heimilisins.

bau sem hafa tekid
sér tima til ad hlusta
4 konur sem hafa ordid fyrir
ofbeldi { ndnum sambéndum eda
innan veggja heimilisins, sem og
bau sem hafa gefid sér tima til ad
kynna sér nidurstodur rannsékna
eins og beirra sem fjallad er um i
umraeddri bok, vita hins vegar ad
petta er ekki rétt. Ahrif ofbeldis &
andlega lidan og heilsufar kvenna
hverfa ekki og padan af sidur &
einni néttu. Afleidingarnar geta
jafnvel varad alla @evi p6 svo ad
konan sem fyrir ofbeldinu vard
néai ad slita sig snemma tr hinu
ofbeldiskennda sambandi. Takk
Brynja, Erla Kolbriin, Kolbrin og
Sia fyrir framtakio ad koma rann-
séknum ykkar a framfeeri i pessari
bék. Og takk pid 61l sem eetlid ad
verda ykkur dti um békina og lesa
hana spjaldanna 4 milli. Breytum
hugarfarinu, breytum samfélag-
inu, stondum saman.
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Aofor ad hjukrun og oryggi sjaklinga

Rikisfjarmal

fyrir ario 2011. Latid er ad pvi hjikrunarheimila hafa misserum adur eykst pegar til lengri tima

liggja ad verid sé ad milda hag- 1os saman talid daggjold fyrir hjikr- og & heildina er litid. Fylgikvill-
Elsa B. reedingarkrofurnar og draga ur FylglkVﬂlum meo- unarrymi allt of 14g. P6 iblar um medferda mun fjolga og legu-
Fridfinnsdéttir peirri miklu skerdingu 4 pjénustu ferda mun fjé]ga hjikrunarheimila purfi nd mun timi mun lengjast. Fj6ldi erlendra
form. Félags islenskra sem fjarlagafrumvarpid bar med L. . sérheefdari og meiri hjikrun en rannsékna virtra freedimanna hafa
hjakrunarfreedinga sér. En er bad svo? 0g legutlml mun lengjast. var fyrir nokkrum arum er 1jést  synt ad beint samband er 4 milli
I frumvarpi til fjarlaga voru al peir sem nyta sjikrarymi heil- samsetningar pess mannafla sem
greidslur fyrir hvert sjikrarymi brigdisstofnana purfa almennt veitir heilbrigdispjénustu og pess

Heilbrigéisrééherra erumbess- vidast feerdar nidur Ur 64.000 um. Enn er pvi prengt ad. Pessi  enn meiri og sérheefdari hjikrun-  hvernig sjiklingum reidir af.
ar mundir ad kynna breyting- ~ krénum 4 sélarhring i teep 39.000.  greidsla midast vid medal dag- arpjénustu en veitt er 4 hjikrun- Auk peirra alvarlegu og nei-
ar 4 hagreedingardformum { heil- I hinum breyttu tillogum er aldeil- gjald fyrir hjikrunarrymi ad vio- arheimilum. kveedu ahrifa sem tillaga pessi
brigdispjénustu. beer tillogur sem  is beett um betur. N4 er lagt til  beettu 15% &lagi. Auk bessa beetist Afleidingar pessarar skerding- mun hafa 4 gaedi og oryggi heil-

nd eru kynntar eru sagodar lagdar  ad greidsla fyrir hvert almennt  vid 6skilgreint dlag vegna smeaedar  ar, ef af verdur, verda alvarlegar.  brigdispjénustu 4 landsbyggdinni,
fram me0 hlidsjon af peim athuga-  sjikrarymi verdi kr. 23.621 &4 s6l- eininga og fjolda dtstédva. Ollum  Fagleerdum starfsmoénnum verdour néi hin fram ad ganga, mun hin
semdum sem stjérnendur, sveit- arhring og er peirri greioslu zetlad  sem pekkja til reksturs sjikrahisa  feekkad til ad leekka launakostnad, hafa veruleg dhrif 4 moguleika
arstjornir og hagsmunasamték ad standa undir umoénnunar- og ma vera ljést ad bessar greidslur  geedi pjonustunnar minnka, 6ryggi  fagmenntads félks til bisetu a
gerdu vid frumvarp til fjarlaga hjakrunarbpeetti 4 sjikrasvidun- eru allt of ldgar. Forstodumenn sjiklinga verdur 6gnad og kostn- landsbyggdinni.

farnerinve /
Afskrifa sokkinn kostnad
og ekki kronu meir

Gudjon Runarsson hja Samtokum *

fjarmalafyrirtaekja sagdi p6 ad

._I_.il
. 4
Jkostnadur” fjarmalafyrirtaekjanna td Y 4

veeri um 90 ma. kr., J6hanna sagd- ‘=+*_“

ist daetla ad 2/3 félli & bankana og = '
1/3 & Ibudalanasjéd og lifeyris- o
sjo6dina og Arnar Sigurmundsson *

aeetladi ad hlutur lifeyrissj¢danna

vaeri 1/3 af 1/3 eda & bilinu 10-15
ma. kr. Midad vid ad 2/3 =90
ma. kr., pa er 1/3 = 45 ma. kr. og
heildarkostnadur 135 ma. kr. Hlut-

ur ibidalanasjods er aaetladur 30
ma. kr. og lifeyrissjodanna 15 ma.
kr. par hofum vid pad. [...]

Eg v fgna pess uspl o LEYNDARMAL DESTU PRINSESSU

minum um ad verid sé ad skilja
akvedna hopa eftir vid okleif-

an hamarinn. Nidurstadan er

ad farid er i ad afskrifa sokkinn
kostnad, en po ekki allan, og ekki

Fylgstu med Sprota og vinum hans a hverjum degi fram til jéla i spennandi

krénu umfram pad. Svo er pad avintyri um leyndarmal Destu prinsessu. Zvintyrid er i fyrsta
nétturulega hopurinn sem lifir n . A ) . ) d

undir fateektarmérkum og getur sinn a taknmali i tilefni 50 ara afmeelis Félags heyrnarlausra. Sagan er
ekki framfleytt sér hvad pa greitt . . ) ] F .
husnaediskostnad. skrifud og lesin af Felix Bergssyni og Kari Gunnarsson myndskreytir.
marinogn.blog.is

Mariné G. Njalsson 4 *

Sprotarnir eru talsmenn barnapjonustu Landsbankans og eru skemmtilegir
og skynsamir i fjarmalum. Gjafakort Sprotanna er snid:.ug gjof fyrirka
krakka og faest i 6llum utibuum Landsbankans.
Svo tugum milljarda skiptir i hverj- . .

-
um manudi. Rikisstjérnin notar 4
teekifeerid til ad efna til nys hruns. FVLGSTU MED A spROTl.ls
Hun endurnyjar tok bankabofanna
i helztu &hrifastédum storu bank-
anna. Og hun framlengir rikisa-
byrgd & innisteedum i bonkunum.
Hvort tveggja leidir 6hjakvaemilega
til dhaettusaekni og fjarhaettuspils
sidblindra bankabdfa. Feelni stjérn-
arinnar vid ad taka fast & helzta
geranda hrunsins einkennir stefnu
hennar. Stjornin leidir okkur upp ar
hruni arsins 2008 yfir i naesta hrun.

jonas.is
Jonas Kristjansson

Studlad ad naesta hruni

Allt gengur i haginn hja pjod-
inni. Allur j6fnudur vid utlond er
hagstaedur, voruskiptajéfnudur,
pjénustujéfnudur, pattajofnudur.

Ohjakvaemilegu gjaldproti
frestad um 12-18 manudi

Ogilding Haestaréttar & gengis-
tryggdum lanasamningum gaf
skuldurum 120-150 milljarda
kréna. Rikisstjérnin segist koma
feerandi hendi med 100 milljarda
og inn i peirri tolu eru sannan-
lega tépud atlan. Pegar moldvidri
ludrasveita vinstriflokkanna sjatnar
mun koma & daginn ad pad eina
sem rikisstjorn J6honnu Sig. hefur
gert med pessari leiksyningu er ad
fresta ohjakveemilegu gjaldproti
ofurskuldugra um 12-18 manudi.

pallvil.blog.is
Pall Vilhjalmsson

SENDID OKKUR LiNU

Fréttabladid og Visir hvetja lesendur til ad
senda linu og leggja ord i belg um malefni
lidandi stundar. Greinar og bréf skulu vera
stutt og gagnord. Tekid er & moti efni &
netfanginu greinar@frettabladid.is eda ’ \ : .
a vefsigu VI'S%S, par sem finna mé nanari # ] La ndSba n kl nn
leidbeiningar. Ritstjorn akvedur hvort ! i

efni birtist i Fréttabladinu eda Visi eda i | . —
badum midlunum ad hluta eda i heild. ) - )

Askilinn er réttur til leidréttinga og til ad o’ F
stytta efni. P ol | P
- . o

[
’.
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[haldshredkan og ponkarinn

Hjonin Bragi Olafsson rithéfundur og Sigriin Palsdottir sagnfraeedingur eru badi med bok i jélabokaflédinu i 4r. Sidastlidinn mid-
vikudag kom { 1jés ad badar bakurnar verda audkenndar med gylltum mida 4 adventunni pegar paer voru tilnefndar til islensku bok-
menntaverdlaunanna. Julia Margrét Alexandersdottir reeddi vid hjonin um vinnu, eftirlaetis aldirnar, og fleira til.

akgrunnur Braga

Olafssonar rithof-

undar og Sigrin-

ar Palsdéttur sagn-

fraedings er um

margt mjog Olik-
ur og bau segjast ekki viss um
ad kynni hefdu tekist med beim &
bau hefou hist fyrr.

Bragi gaf ut fyrstu bék sina
ario 1986, sama ar og Sykurmol-
arnir ruddu sér braut, og & pvi 25
ara utgafuafmeeli & naesta ari. Um
peer mundir var Sigrin Palsdéttir
a0 skra sig 1 sagnfreedi i Haskola
Islands en hin udtskrifadist sem
doktor i sagnfraedi fra Oxford-
héskéla 4 Englandi 4rio 2001. I
doktorsritgerdinni ték hin fyrir
breska hugmynda- og hugarfars-
sOgu med visun i patt islenskrar
menningar vid métun hennar en {
dag er Sigrin i fullri vinnu vio rit-
stjorn Sogu, timarits Sogufélags-
ins. Pau segja bad i raun blessun
a0 hafa ekki kynnst fyrr en pau
gerdu, sem var fyrir prettdn &rum.
Pau eru po6 baedi dr Reykjavik og
voru baedi i Menntaskélanum vid
Hamrahlid, en p6 ekki samtida.

Hittust i lyftu

Sigrun og Bragi hittust fyrst
begar pau lokudust saman { lyftu
a Laugaveginum. Pau voru ad
visu ekKi ein, pvi pridja hjélid var
Hallgrimur Helgason rith6fundur.
,Kannski ma kalla hann guofoo-
ur pessa sambands,” segir Bragi
brosandi.

Sigrin: ,A einhverjum tima-
punkti hefoum viod aldrei kynnst.
Vid hefoum ef til vill n40 saman
a Melarokki 1982 par sem ég st6d
fyrir framan svidid & hermanna-
klossum og hlustadi af adddun &
Purrk Pillnikk en ég er ekki viss
um ad Bragi hefdi undir nokkrum
kringumstaedum litid vid thalds-
hredkunni med silkisleeduna um
hélsinn, eins og ég var kollud, {
menntaskdla nokkrum &rum sidar.
Atli ég hafi ekki farid krokaleid i
sjalfsleitinni i gegnum tidina.*

Bragi: ,,Auk pess vex madur og
proskast saman. Vid bordoum eitt-
hvad nidur i hvort 60ru og opnud-
um svo fyrir annad. Sumt ndum
vio0 hins vegar aldrei ad sameina.
Pegar ég kem upp 4 midhadina,
bar sem vid hittumst i hadeg-
inu eftir ad hafa setid vid skrift-
ir, ég 1 kjallaranum og hin 4 loft-
inu, hlusta ég gjarnan 4 ténlist, og
ba mjog hatt. Sigrun 4 bad til ad
laekka pegar hin kemur nidur. Eg
fee samt ad rdda hvada ténlist er
keypt & heimilid. Atli Sigrin radi
ekki flestu 60ru, ég fee ekki einu
sinni ad rada 1utliti bdkanna minna!
Hin hefur hannad kapurnar & allar
beer baekur sem ég hef gefid tt fra
arinu 1999.¢

FAvisaga og skaldaga

Bo6k Sigrunar, Péra biskups og
raunir islenskrar embeettismanna-
stéttar, er byggd & bréfum béru
Pétursdéttur Thoroddsen og segir
fra sevi og orlogum Péru, sem var
déttir Péturs Péturssonar biskups
og eiginkona Porvaldar Thorodd-
sen natturufreedings. Bok Braga
ber 6llu lengri titil, Handritido ad
kvikmynd Arnar Featherby og
Jons Magnissonar um uppnamio
4 veitingahdsinu eftir Jenny Alex-
son, gjarnan kollud ,,Handritid* til
styttingar um pessar mundir. Jon
Magnusson er fadir Sturlu Jons,
adalpersénu Sendiherrans sem
kom ut ario 2006.

Sigrun besti ritstjérinn

Bragi segist hafa misst Gt 4r sér
a0 hann hafi hugsad bekurnar
sem fjorar, og jafnvel komi pvi
tveer { viobot par sem pessir praed-
ir tengjast. Hann viti b6 ekki hvort
bad verdi eftir tvo eda tiu ar. Sig-
run er a0 gefa ut sina fyrstu bék
og bau standa pvi { sému 6nnum
sem rithofundar pessa dagana.

OLIKUR BAKGRUNNUR *
Sigrdn Palsdottir og
Bragi, Olafssor hafa
verid saman i 13 ér en &
bau etu ekki viss um a0
pau heféu nad saman
adur, enda med mjog
élikan bakgrunn. pau
segjast hafa proskast og
vaxid saman.

FRETTABLABID/VALLI

utliti békanna minna!

Eg fae samt ad rada hvada ténlist er keypt 4 heimilid. Ztli
Sigrun radi ekki flestu 0dru, €g fae ekki einu sinni ad rdda

Auk pess er Sigrun i fullu starfi
vio ad skila profork af Sogu i
prentun.

Sigridn: ,,Jd4, vid hofum lesio
mikid yfir fyrir hvort annad og
bad kemur sér vel ad hafa ein-
hvern sem er svo ndinn manni {
pvi. Pannig feer madur frekar ad
heyra hlutina hreint tt.

Bragi: ,,Sigrin er besti ritstjori
sem ég geeti haft. Hin bendir hik-
laust & hvad ma vera med og hvad
ekki og ég hef leert ad taka mark &
bvi, bétt audvitad séu undantekn-
ingar. I pessari bok eru til demis
einhver atridoi sem hin leit horn-
auga.“

Persénur békanna eru stadd-
ar hvor 4 sinni 6ldinni. béra er
feedd um midja 19. 6ld og persén-
ur Braga vappa um 4 20. 6ldinni.
Erud pio sjalf stodd hvor 4 sinni
6ldinni?

boéra: ,, Eg hef aldrei verid mikil
20. aldar kona. Mér finnst stundum
eins og allt pad merkilegasta hafi
gerst & 19. 6ldinni en menn halda
nattirulega med ,,sinum* 6ldum.

Eg pekki eiginlega ekkert annad
en a0 hugsa ut fra 19. 6ldinni, mitt
sjénarhorn er litad af peirri sogu-
skodun og ég horfi alltaf einhvern
veginn & samtidina ur fortidinni.
Og mig langadi ad opna bessa 6ld
fyrir breidum og nyjum lesenda-
hoépi med pvi ad fjalla um pennan
kvennaheim 19. aldar.“

Bragi: ,,Eg stend einhvern veginn
med badar lappirnar i 20. 6ldinni
og efast um ad ég geeti sett mig inn
i ba nitjdndu b6tt mér finnist pad
sterk upplifun ad hverfa pangad
um stund. Atli pad sé ekki vegna
bess ad min mesta békmenntalega
upplifun tengist 20. 6ldinni. Ef ég
gef mér einhvern stimpil er ég tut-
tugustu aldar madur. Hins vegar
er pad svo, ad pratt fyrir ad minar
personur hafi ekki eitt sinn verid
raunverulegar eins og Péra var,
upplifi ég beer, eftir pessa fimm
ara sambuid med beim, sem jafn-
raunverulegar og Péra var. Mér
finnst skdldskapurinn vera eitt-
hvad sem i raun ,,gerdist“.“

béra: ,,Reyndar er ég ad fara ad

yfirgefa 19. 6ldina um sinn og zetla
a0 skrifa eevisdgu Sigrinar Briem
leeknis sem var faedd ario 1911.
Hiun 1ést 33 ara, begar Godafossi
var sokkt. 4samt premur bérnum
sinum. Eg erfodi bréfasafn hennar
par sem hiin var ommusystir min,
pbétt ég hafi ekki rika tilfinningu
fyrir tengslunum vegna timamis-
munarins. Detta er 6grandi verk-
efni, dramatisk og stutt eevi, og
mun minni heimildir en ég hafdi
med Déru. Auk bess get ég ekki
imyndad mér 6likari persénur.“

Pora vaeri satt
Hvernig list ykkur & persénur hvor
annars, tengist pid beim?

Sigrin: ,Mér hefur, eins og
o00rum lesendum, stundum langad
til ad hrista persénur Braga til eda
stoppa beer i pvi sem beer eru ad
gera. Svo er pessi stoduga afeng-
isdrykkja alveg ad fara med mig {
békunum. Aftur & méti upplifi ég
personur i texta aldrei sem raun-
verulegar. Eg hugsadi til deemis
ekki oft um Péru sem manneskju

af holdi og bl6oi pvi mér finnst
best ad hugsa um pann eina veru-
leika sem ég nae utan um og pad er
texti bréfanna. Ljosmyndirnar af
fjolskyldu P6ru minntu mig pé 4
ad bad var eitthvad raunverulegt
handan heimildanna.“

Bragi: ,,Eg er biinn ad lesa Péru
nokkrum sinnum yfir i handriti.
Dbo6tt pad sé mikill 1éttleiki yfir
henni er lif hennar i raun trag-
iskt. Eg upplifi Péru mjog sterkt,
ekki sist eftir ad vid forum ad
heimszekja leidid hennar 1 Kaup-
mannahofn. Upplifunin var lika
enn sterkari pvi okkur gekk svo
illa ad finna leiid.“

Sigrin: ,,J4, pad fannst mér
reyndar mjog skritid. Og mér datt
sjalfri aldrei { hug ad fara ad leidi
hennar, pad vildi bara pannig til
a0 mér var sagt fra leidinu um pad
leyti sem ég var ad fara til Kaup-
mannahafnar og pess vegna dreif
ég mig. Samband manns vid svona
sogupersénu er annars fl6kid og i
raun veit ég eiginlega ekki hvad
mér finnst um hana annad en ad
hin var skemmtilegur karakter
og merkilegur ségumadur. bad
eina sem vakti fyrir mér pegar ég
byrjadi ad rannsaka bréfin var ad
veita 6llu eftirtekt sem kom mér
4 6vart og gerdi mig hissa. Békin
er nidurstada af lestri bréfanna og
hin hefur komid mérgum 4a 6vart
og kannski valdid einhverjum
vonbrigdum. En ef b spyroir mig
hvad Poéru fyndist pa er ég sann-
feerd um ad hin veeri satt.

Nalagd og fjarlegd
Eru Péra, Orn og Jén & vappi i
kringum ykkur & heimilinu?

Bragi: , Eg veit ekki hvort per-
sénurnar séu a vappi hér i pessu
hisi. Persénurnar sem ég er ad
vinna med nina og er bdinn ad
missa Ut ir mér ad muni halda
afram { tveimur békum { vio-
bét, sem ég gef b6 engin loford
fyrir, eru b6 lifandi fyrir mér
og & medan praedir peirra Kkitla
mig dr fyrri békunum finnst mér
spennandi ad fylgjast med peim. A
medan persénurnar hafa eitthvad
ad segja mér, eda eiga einhverju
6lokio, finnst mér petta skemmti-
legt. En svo getur lika gerst ad ég
heetti ad hugsa um petta i einhvern
tima og skrifi pessar baekur eftir
tiu &r.“

Sigrin: ,Nei, Péora er ekki a
vappi hérna en madur er tengdur
bessum séguheimi - horninu par
sem biskupsbistadurinn var, par
sem gamla Reykjavikurapétek er
nd. Petta er sogusvid sem er baedi
nalegt manni og fjarleegt, fram-
andi og kunnuglegt i senn og bad
gerir bennan heim heillandi.

Minning um joélasnjo

Hlakkid pid til pegar pid setjist
nidur a adfangadagskvold, upp-
lestrum lokid og f160i0 1 rénun?

Sigrun: ,,J4, ég held pad. bPad er
gaman en rosalega skritid a0 vera
i bessu og ég hef aldrei gert petta
4dur, ad koma inn { alls konar hépa
og lesa. betta 4 kannski ekkert
vooda vel vid mig en madur verdur
a0 standa med sinni bék og berja
nidur innipikann og mannafaeluna
sem madur er.

Bragi: ,,Vio hofum verid a0 fara
saman Ut 4 land - Isafjord, Aust-
urland og 4 fleiri stadi. Stundum
er madur svolitid vonlitill, begar
fair koma ad hlusta. En svo skil-
ar bad sér einhvern veginn alltaf.
Bara auglysingin um upplesturinn
hefur eitthvad ad segja.“

Sigrin: ,,Manudurinn fram
undan er svo tilhlokkunarefni,
islensk adventa er min eftirleetis-
arstio.“

Bragi: ,,En pad meetti vera meiri
snjoér a jolunum, ég held pad hafi
mikid ad segja i pvi ad mér er fario
ad finnast meiri j6lastemning ti
vetrarkaldri Evréopu en hér heima.
Jélasnjor i Reykjavik er eitthvad
sem er bara til { minningunni.“
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HERTAR REGLUR P ad verid sé ad merkja eda auglysa voru sem almennt pykir holl purfa allar heilsufullyrdingar ad vera a lista Evrépusambandsins yfir leyfdar f-ullyréin.gar. pbar er eitt af skilyrdunum ad paer byggi a

vidurkenndum rannsdéknarnidurstdum. Auglysingar og merkingar mega heldur ekki visa i breytingar & likamsstarfsemi med texta, myndefni eda taknum eins og til deemis hjartalaga matarskalum.

NORDICPHOTOS/GETTY

Fullyroingar sem standast ekki log

Fullyrdingar um ad tilteknar matvorur séu hollar, hafi dkvedna virkni eda laekningamatt er vida ad finna. Paer eru margar 0log-
legar en deemi eru um ad menn komist upp med paer 1 lengri tima med tilheyrandi groda. Vera Einarsdottir kynnti sér malio.

eilsufullyroing-

ar tengdar neer-

ingu og matveel-

um er vids vegar

a0 finna & islensk-

um markadi. Atla
meetti ad pbeer hefdu allar hlotio nad
fyrir augum eftirlitsadila en pvi
fer fjarri og talsvert er um 6log-
legar fullyrdingar sem ekki eiga
vid rok ad stydjast. Sumt virdist
saklaust og eflaust fer pad fram-
hja morgum ad um 6léglegar merk-
ingar og fullyrdingar er ad reeda
en deemin eru morg.

»7Fullyrding um ad brin hrisgrjon
fra Uncle Ben'‘s séu g60 fyrir hjart-
ao er til ad mynda ekki leyfileg og
ekki er leyfilegt ad auglysa morg-
unkorn 1 hjartalaga skél enda gefur
pbad sams konar virkni til kynna. P4
er ekki leyfilegt ad gefa til kynna ad
félk geti skroppid saman um marg-
ar fatastaerdir med pvi ad borda til-
tekinn mat,“ segir Ingibjorg Gunn-
arsdottir, professor 1 neeringarfraedi
vid matveela- og neeringarfraedi-
deild Haskéla Islands.

Ny reglugerd tok gildi i april

Evrépusambandid gaf 1t reglugerd
um negeringar- og heilsufullyrding-
ar er varda matveeli i desember
2006 og ték hiin gildi 1. juli 4rio
2007. ,,Par med voru fyrstu sam-
reemdu reglurnar um notkun full-
yrdinga i adildarlondunum sett-
ar, segir Ingibjorg. Reglugerdin
kvedur 4 um ad allar paer heilsu-
og neeringarfullyrdingar sem séu
notadar { merkingum, kynningum
eda auglysingum burfi ad vera til
4 samraemdum lista Evrépusam-
bandsins. Reglugerdin ték gildi

4 Islandi 28. april sidastlidinn en
framleidendur og innflytjendur
hafa t6lf manada frest til ad upp-
fylla &kveedi hennar og rennur
hann it 28. april 4 nzesta ari.

Faar fullyrdingar leyfdar
Enn sem komid er eru orfaar full-
yroingar leyfoar 4 lista Evropusam-
bandsins. beer skiptast i prja flokka;
i fullyrdingar sem snia ad bérnum,
fullyrdingar sem snida ad sjukdom-
um og almennar heilsufullyrding-
ar. Matveeladryggisstofnun Evréopu
hefur hins vegar i kringum 44 pus-
und heilsufullyrdingar til umf;joll-
unar og gefur Evréopusambandinu
alit sem bad sidan notar til hlio-
sjénar vid gero listans. ,,Vid erum
a0 bida eftir pvi a0 listinn 1 heild
sinni verdi tilbdinn til ad geta inn-
leitt reglugerdina til fulls en fram
ad pvi er halfgert millibilsastand,“
segir Helga Palsdéttir, sérfraeding-
ur hja Matveelastofnun, en stofnun-
in hefur yfirumsjén med heilbrigd-
iseftirliti 1 landinu. ,,Mér synist b6
4 0llu ad petta zetli ad verda mjog
strangt og flestu er hafnad.*
»Samkvaemt reglugerdinni verda
naeringar- og heilsufullyrdingar
medal annars ad vera skyrar og
nakvaemar og byggja 4 visindalega
vidurkenndum heimildum. beer
mega ekKki vera rangar, tviraedar
eda villandi, hvetja til 6hoflegr-
ar neyslu matveela, gefa i skyn ad
naegilegt magn neringarefna faist
ekKki ur rétt samsettri faeedu og visa
til breytingar { likamsstarfsemi
med texta, myndefni, teikning-
um eda tdknum. Pegar heilsufull-
yroing feest sampykkt og er sett &
voru parf enn fremur ad taka fram

mikilveegi fjolbreyttrar feedu og
heilbrigds lifernis, pad magn mat-
veela og lifsmynstur sem parf til
a0 fa fram bau jakveedu ahrif sem
fullyrt er um og upplysingar um
einstaklinga sem attu ad fordast
matveelin,“ atskyrir Ingibjorg. , Ef
vid litum { kringum okkur er 1jést
a0 vida er pottur brotinn i pessum
efnum, beetir hin vid.

Eftirlit

Heilbrigoiseftirlit sveitarfélag-
anna hafa eftirlit med framleio-
endum hvert { sinu umdemi {
umbodi Matveelastofnunar. Oskar
Isfeld Sigurdsson, deildarstjori
hja Heilbrigdiseftirliti Reykjavik-
ur, segir ad eftirlitid hafi afskipti
af fjolmérgum adilum & hverju
ari. ,,I pvi millibilsdstandi sem
rikir par til frestur til ad upp-
fylla dkveedi reglugerdar Evrépu-
sambandsins rennur it stydjumst
vio vid fimmtu grein reglugerdar
um merkingar matveela fr4 arinu
2005, sem medal annars kvedur
4 um ad merking skuli ekki vera
blekkjandi og ad ekki megi eigna
matveelum pé eiginleika ao fyr-
irbyggja eda vinna & sjukdémum
manna eda hafa laekningarmatt.
Eins er unnid eftir 11. grein mat-
veelalaga fra arinu 1995, segir
Oskar. Hin kvedur medal ann-
ars & um ad 6heimilt sé ad dreifa
matveelum bannig ad pau blekki
kaupanda a0 pvi er vardar edli
eda ahrif. |Ef vid verdum pess
askynja a0 verid sé ad brjota pessi
l6g gripum vid til adgerda. Vid
purfum hins vegar lika ad taka
mid af stjérnsyslulogum og beita
alltaf vaegustu mogulegu trraeod-

M FAAR HEILSUFULLYRDINGAR FA SAMPYKKI EVROPUSAMBANDSINS

VONGOD Ingibjérg vonar ad ny reglu-
gerd Evropusambandsins verdi til gods.

um til ad né drangri. Ef vara égnar
ekki beinlinis heilsu félks f4 fyrir-
teekin frest til ad lagfeera merking-
arnar en sé pvi ekki fylgt eftir er
gripid til frekari adgerda og dreif-
ing vorunnar stédvud.

Framleidendur sem ganga of langt
Nylegt deemi um slikar adgerdir
eru gegn fyrirteekinu My Secret
sem framleidir engiferdrykk sem
var lengi vel sagour virka vel a alls
kyns kvilla; gigt, astma, migreni,
tidaverk, flensu, hidvandamal og
bélgur svo deemi séu nefnd. Fram-
leidandinn var skradur i umdeemi
Heilbrigoiseftirlitsins { Hafnar-
firdi og Kopavogi, sem for fram
4 urbeetur. Pegar peim var ekki
sinnt var dreifingin st6dvud, sem

varo til pess ad framleidandinn
1ét merkja vorurnar upp & nytt.
,Heilbrigdiseftirlit Reykjavikur
gerdi sidan athugasemd vid engi-
ferdrykk 1 Bénus par sem heilsu-
fullyrdingar voru settar fram og
hefur merkingunum verid breytt,*
segir Oskar.

Ingibjorg ritadi nokkud hardorda
grein { Morgunbladid 20. oktéber
sidastlidinn bar sem hun fjalladi
medal annars um umradda engi-
ferdrykki og isb1id sem auglysti
jégurtis sem var sagdur laekka
kélesterdl. P4 minntist hdn 4 adra
isbid sem auglysti mjélkurhrist-
ing sem veeri gédur fyrir sjénina.
Hun 6skadi eftir svorum fra Mat-
veelastofnun og Heilbrigoiseftirlit-
inu & pvi hver beeri abyrgd a pvi
al reglugerd Evréopusambandsins
veeri framfylgt. Hiin segir dnaegju-
legt a0 gripid hafi verid i taumana.
,bad er verid ad vinna i pessu af
fullum krafti og virdist baedi ahugi
og vilji til stadar.“

Bladamaodur fér hins vegar a
stifana og gat ekki betur séd en
ad blaberjamjélkurhristingur
sem var auglystur i Isbdd Garda-
beejar & Gardatorgi eetti baedi ad
vera g6dur fyrir heilann og sjén-
ina og b4 hangir My Secret-skilti
med fjolmorgum heilsufullyro-
ingum ennpé uppi fyrir ofan sér-
stakan My Secret-keeli i Hagkaup
i Gardabee. Ingibjorg bindur vonir
vid ad begar frestur til ad uppfylla
skilyroi reglugerdar Evropubanda-
lagsins renni tt fai slikar fullyro-
ingar ekki ad vidgangast. ,,bad
er bara verst hvad menn komast
stundum upp med ad greeda lengi

£«

4dur en gripid er inn {.

OLOGMZTAR FULLYRDINGAR

Merkingum breytt

Leyft og hafnad

A lista Evréopusambandsins eru fjorar fullyro-
ingar leyfoar 4 lista yfir heilsufullyrdingar

sem snua ad sjukdomum. Prjar fjalla um plontu-
efni sem hefur verid synt fram 4 ad geti laekk-
a0 kélesterol i dkvednu magni og ein um tyggi-
gimmi sem er seett med 100 présent xylitoli. Ef
vio tokum sidastnefndu fullyrdinguna sem deemi
ma setja pad & umbidir, merkingar og i auglys-
ingar ad synt hafi verid

fram 4 ad 100 prosent xyl- e e
itol dragi tr tannskemmd- | £ [/ - 4
um. Hins vegar parf ba

einnig a0 taka pad fram ad -

til ad na tileetludoum arangri purfi ad neyta

2-3 g af tyggigimmii med 100 présent xylitoli ad
minnsta kosti prisvar sinnum 4 dag eftir mal-
tidir.

A listanum yfir bannadar heilsufullyrdingar
sem snuda ad bornum hefur 29 fullyrdingum enn
sem komid er verid hafnad. Ein snyr ad mjolk og
osti. Fullyrdingin sem 6skad var eftir ad fengist
sambpykkt var sd ad mjélkurvorur stuéludu ad
tannheilbrigdi barna. Fullyrdingunni var medal
annars hafnad vegna pess ad ekki hefur tekist
a0 syna fram & beint orsakasamband 4 milli pess
ad borda mjolkurvorur og fullyrdingarinnar sem
um raeodir.

Haepio ad segja kdkosoliu hollari

I( 6kosolia er deemi
um voru sem

er vida auglyst sem m
mikil heilsubét og er 5 =

jafnvel s6gd grenn- M.‘l l{\ g 7.

andi. Alfons Ramel, = anﬂs[] Id
neeringarfraeding- — 2=

ur hja Rannsékna-

stofu 1 naeringarfreedi vio Haskola .

Islands, segir betta ekki alls kostar rétt. ,I fyrsta
lagi er ekki rétt ad kalla kékosfitu oliu enda er hin
ekki i fljétandi formi. Samsetning hennar er reynd-
ar adeins mismunandi en yfirleitt er petta mjog
horo fita.“

Alfons segir fitutegundir hafa mismunandi sam-
setningu sem hafi dhrif 4 pad hvort fitan sé horo
eda mjuk. ,Rannsoknir benda til pess a0 fitusyrur
sem eru stuttar eda midlungslangar hafi 6druvisi
efnaskipti og sumt bendir til a0 peer séu grennandi.
I kékosoliu er hlutfall fitusyra af pessari gerd um
tiu présent. Ut fra pvi er fullyrt ad hdn sé hollari.

I henni eru hins vegar um nitiu présent af venju-
legum fitusyrum og er fullyrdingin pvi heepin, auk
bess sem gera byrfti vidurkennda rannsékn til ad
mega halda sliku fram. Fullyrdingin pyrfti auk
bess ad vera 4 lista Evrépusambandsins yfir leyfo-
ar heilsufullyrdingar.“

Fyrirtaekid My Secret hefur purft ad merkja
drykkina sina upp & nytt en framan af voru
peir sagdir hafa god &hrif &4 ymsa kvilla.

Stangast a vid reglugerd ESB

& i isbudinni i Gardabee er fullyrt ad blaberja-

mjolkurhristingur sem par feest sé godur
fyrir heilann og sjonina.

Gamalgronar fullyrdingar

Fullyrdingar & maltfléskum eru i raun bannadar. Egill
Skallagrimsson hefur frest til 28. april 2011 til ad merkja
fléskurnar upp 4 nytt. A fléskunni stendur: Naerandi og

styrkjandi. Gefur hraustlegt og gott utlit. Baetir meltinguna.
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Hatou samband )4

vi0 okkur til ad sja

hvar pua stendur.

Rikisstjornin skrifadi i geer undir viljayfirlysingu dsamt lifeyrissjodum

og lanastofnunum um adgerdir vegna skulda- og greidsluvanda heimil-

anna. Hwad pyoir pad fyrir pigr

« Starfsfolk Arion banka hvetur vidskiptavini
sina til pess ad kynna sér paer lausnir sem nu
standa til boda.

« Ef pd hefur nu pegar nytt pér peer lausnir sem
vid budum upp & en telur pig eiga meiri rett,
pa skaltu hafa samband. bU att alltaf rett
a pvi ad fara pa leid sem kemur pér betur.

Til ad koma til mots vid vidskiptavini okkar

i greidsluvanda hofum vid opnad radgjafarpjon-
ustu i skuldamalum einstaklinga. par eru helstu
sérfreedingar okkar i sérteekri skuldaadlogun.

Arion banki hefur lagt mikla &herslu & ad vera
leidandi i lausnum fyrir einstaklinga i greidslu-
vanda. NU pegar hefur starfsfolk Arion banka
adstodad um 14.000 vidskiptavini. A naestu man-
udum munum vid hringja i pa vidskiptavini sem
eiga i verulegum greidsluvanda.

Komdu vid i naesta atibdi, hringdu i pjénustu-
ver okkar i sima 444 7000 eda hafdu sam-
band vid Radgjafarpjonustu Arion banka

vid Gardatorg 5 i Gardabee.

Okkar markmid er ad allir sem vid getum hjalpad

Yo7 Ar |
hafi fengid lausn sinna mala innan nokkurra manuda. A"k AI’IOﬂ bank'



hetté .

ﬂleéjuwt SAman um ]olm/

YRSA SIGURDARDOTTIR

EG MAN bIG
YRSA SIGURDARDOTTIR STELPUROKK

‘ 1 " i

BRYNDIS JONA MAGNUSDOTTIR

3.82%kr 2.394kr

SEM VAR EKKI
MORDINGI

UM [ A A R T T LV TR L
o |1 il i o - BT

MADURINN SEM... SVIVIRDA
HJORTH ROSENFELDT LOTTE & SOREN

3.806kr 3.578kr

Skradu pig a péstlistann & www.netto.is

Mjodd - Salavegi - Hverafold - Akureyri - H6fn - Grindavik - Reykjanesbaer

KRISTIN 0G PORA TOMASDATUR

2.994kr

MARGRET OROLFSDOTTIR

2.746kr

AFRAM AFRIKA
PALL STEFANSSON

4.794kr

SNJOBLINDA
RAGNAR JONASSON

3.642kr




Pa0 sem mali skiptir: a

LESNING \ L . W]

AKORT

)
GJAFAKORT
nettoé

.Y GJAFAKORT

R A NETTO
4 ’ GOP GJOF
g FYRIR ALLA

>
=
o
e,

=

“,
ittt

HIARTAD RADUR FOR

Petur Gudjonsson

PAD SEM MALI SKIPTIR GUDRUN OGMUNDSDOTTIR
PETUR GUDPJONSSON

1.973kr

HALLA GUNARSDOTTIR

o LRINGNUM
i LLOKAD 4

P RECKVRINGASPIL ARNI MATT HRINGNUM LOKAD

5 998kr PORHALLUR JOSEPSSON MICHAEL RIDPATH

4.219kr 3.414kr

k-]
%

bad reddast

Lilja ) e
Sigurdardottir
ﬂHEEFN NG

FYRIRGEFNING EINFALT MED i RIKI OTTANS PAD REDDAST
LILJA SIGURDARDOTTIR KOKKALANDSLIDINU MAGNUS BJARNFREDSSON INGA ROSA PORDARDOTTIR

3.922kr 2.919kr 2.912kr 3.887kr
GILDIR 3. - 5. DES.




FRETTABLAPID

4, desember 2010 LAUGARDAGUR

Sy

i il

S

ENDURUNNID AL Fyr|r hvert tonn af ali sem framleitt er & Islandl I|gg]a 1,2 til |3r]u tonn af raudri ledju eftir elnhvers stadar i heiminum. par hafa lika verid notu5 60 til 140 kilo af V|t|ssoda og tvo til tiu tonn af vatni.
Rauda ledjan komst i fréttirnar pegar hun flaeeddi yfir nokkur porp i Ungverjalandl Alverid a Reydarfirdi getur framleitt um 350 ptsund tonn af &li & ari. A pessu ari verda til 400 pusund til milljén tonn af raudri ledju,
bara vegna framleidslu & Reydarfirdi. Endurunnid al er jafngott og nytt, og pvi fylgir engin mengun af pessari steerdargradu. Eitt tonn af ali i endurvinnslu Gtheimtir auk pess adeins fimm présent af orkunni sem parf i

frumvinnslu sama magns.

Langar 1 0dyra geit 1 jola

FRETTABLADID/STEFAN

gjof

Orsakir umhverfisvandamala eru fl6kid samspil margra patta. Svavar Hdvardsson og Jonas Unnarsson komust ad pvi ad pad get-
ur skipt mali ad kynna sér soguna a bak vid kornflogur jafnt sem gull. Og ad pad skiptir mdli ad hunang geymist { margar aldir.

eir eru sjalfsagt ekki
margir sem hafa sett
fallega geit eda gédan
brunn 4 jélagjafa-
listann sinn petta
ario. Stefan Gislason
umhverfisstjérnunarfreedingur
er p6 einn peirra. Hann hefur um
arabil rekio fyrirtaekid Environ-
ice { Borgarnesi sem veitir radgjof
um umhverfismal og sjalfbaera
préun. Par er haft ad leidarljosi ad
umhverfismal sniast ekki einvoro-
ungu um teeknilegar lausnir, held-
ur ekki siour um hugarfar og adra
mannlega peetti.

N1 pegar neyslubrjaleedi jola-
manadarins stigmagnast er ekKki dr
vegi ad hafa hugfast ad peer dkvard-
anir sem vid tokum 4 neestunni hafa
vidtaekari dhrif en margur heldur.

Budarferd a hjélborum

Steféan er 6flugur bloggari og, eins
og hja fleirum slikum, er heegt ad
komast ndleegt manninum vio lest-
urinn. Hann segist til deemis vera
spéhraddur mjog og rokstyour
bad med deemisogu. Hann vidur-
kennir nefnilega ad heimilisbillinn
verdi fyrir valinu pegar til standi
a0 kaupa meira inn til heimilisins
en paegilegt er ad bera, pratt fyrir
ad fjarleegdin fra heimili ad naestu
verslun sé adeins fimm minttna
gangur. betta hljéti ad vera mot-
sogn par sem hann hefur pad ad
atvinnu ad veita umhverfisrao-
gjof.

,Pad vill svo vel til ad ég 4 dgeet-
ar hjélborur hérna uti { gardi, sem
ég geeti audveldlega tekid med mér
bennan spotta { bidina. Og i hjél-
borunum geeti ég audveldlega flutt
heim svo sem 20-50 kil6 af vorum.
Eftir ad hafa skodad hug minn vel
ver0 ég bara ad vidurkenna ad mér
finnst of halleerislegt ad fara med
hjélborur i bddina. Ekkert annad
en spéhraedslan faer mig til ad velja
bilinn frekar,“ skrifar Stefan. , Eftir
a0 hafa komist ad pessari fremur
skammarlegu nidurstéou velti ég
pvi fyrir mér hvort ég sé einn um
bessa spéhreaedslu, eda hvort ein-
hverjir fleiri séu svo veikir fyrir
aod beir lati 6ttann vid viohorf ann-
arra koma { veg fyrir umhverfis-
veenni hegdun? Hvad haldio pig?“
Leerdomurinn af pessari feerslu er
kannski ad pad er naudsynlegt ad
hugsa ut fyrir rammann?

Greidum atkvaedi dag hvern

I hvert sinn sem vid kaupum eitt-
hvad eda kaupum ekki eitthvad,
hofum vid ahrif 4 umhverfi, heilsu
og samfélag, ekki bara okkar eigin
heldur lika umhverfi, heilsu og
samfélag margra annarra. I hvert
sinn sem vid kaupum eitthvad

eda kaupum ekKi eitthvad, greio-
um vid atkveedi, annad hvort med
eda moti betri heimi. Svo virdist
sem umhverfisvitundin, sem byr
i hugum okkar flestra, verdi oft-
ast eftir heima pegar vio forum it
dr dyrunum,” segir Stefan. barna
vitnar hann til pess ad margir viro-
ast hugsa um umhverfi sitt inni &
heimilinu sem birtist med ymsum
heetti. Hins vegar virdast beir hinir
somu hafa misst umhverfisvitund-
ina begar i verslun er komid.
,,FOlk virdist hugsa um umhverf-
i0 pegar pad pveer og purrkar fotin
sin, en begar til deemis i fata-
verslun er komid er eins og allar
umhverfis- og heilsupelingar hafi
gufad upp. Tokum bémullarflik
sem demi. Hrdefnid er kannski
upprunnio dr einhverjum hérudum
i Indlandi, eda kannski fra Benin
pbar sem eiturefni 4 bémullarékrum
verda tugum manns ad aldurtila &
hverju ari. Sérhver hlutur 4 sér
sogu. Umhverfisdhrif hlutarins fel-
ast ef til vill adeins ad litlu leyti {
notkun hans og pvi hvort hann fer {
endurvinnslu eftir notkun edur ei.
Urgangsstigio er bara sidasti kafli
sogunnar, sambeaerilegur banalegu
i &vi venjulegs manns. Veeri avi-
sagan ekki snautleg ef hun veeri
bara um banaleguna. Eg hef lengi
velt pvi fyrir mér hvernig er haegt
a0 hafa ahrif 4 hegdun félks til ad
gera hana umhverfisveenni. bad er
nefnilega ekki nég ad félk temji sér
umhverfisveen viohorf ef pad endur-
speglast ekki i athofnum pess.”

Hakk er ekki bara hakk

Stefédn hefur reynt bad 4 eigin
skinni ad erfitt er ad fa upplysing-
ar um vorur { {slenskum matvoru-
verslunum. Pad er bagalegt bar sem
hvert okkar parf ad taka dkvardan-
ir i milljénatali yfir arid vio dagleg
innkaup.

,Ef manni er ekki sama hvernig
varan { bdinni er fengin eda hvern-
ig hin verdur til, b4 4 madur ad
spyrja. bao getur vel verid ad enga
adra voru sé ad fa en madur 4 ad
skilja bessa hugsun eftir { bidinni.
bvi ef négu oft er spurt pa er lik-
legra a0 svar faist. Eg hef sjalf-
ur gert tilraun { verslun par sem
hreindyrakjot fékkst fyrir jol. Mér
1ék forvitni 4 ad vita hvort kjot-
i0 veeri islenskt, en petta ar hafdi
verid flutt inn kjot fra Greaenlandi.
Spurning min var fra hvada landi
hreindyrakjotio veeri. Svario var:
Eg held ad bad sé fra Borgarnes
kjotvorur. Pegar spurningin var
endurtekin en réttad ad hin sner-
ist um upprunaland dyrsins, var
svario: Eg held ad peir fai pad fra
Franskt islenskt eldhts. En b6 ad
svarid sé gagnslaust b4 4 madur

JOlagjafir & ferdalagi

 J6latré fra Jotlandi
¢ dburdur varnarefni (eitur) smitheetta*
: Jolatré ar Skorradal

¢ neer enginn dburdur, alls engin varnarefn,

i samvera fidlskyldu

2000 km

60 km

B 1 J

: Dukka dr plasti fra Kina
i heettuleg efni? bamapreelkun?
: islenskt leikfang
¢ Urval liklega takmarkad

samt ad spyrja. Ef innkaupastjor-
inn heyrir aldrei af spurningum
eins og pessum b4 breytist ekk-
ert.”

Stefan bendir 4 ad verdlag hafi
alltaf mest &hrif 4 val tiltekinnar
matvoru. Hins vegar er pad ekki
einhlitt ad verd og hagkvaemni fari
alltaf saman. Odyrari vorur eru oft
endingarminni og lagt verd getur
haft sinar skyringar. ,,bad er gott
a0 hafa pad hugfast a0 raektunar-
adferdin skiptir méli, notkun &burd-
ar og eiturefna. Eins hver uppruni
vorunnar er. Almennt gildir ad
bvi neer sem varan er framleidd
pvi betra fra umhverfislegu - og

t (6pekktur uppruni) 5000 km
1adstzedur
d'(td. fra Solheimum) 60 km

9.500 km

d. brunni, geit,
oskitoneti

*Med smithaettu er hér visad til haettunnar & ad med innfluttum
trjdm berist lifverur sem ekki eru fyrir hérlendis og eru liklegar

til ad skada islenska nattiru eda hagkerfi. Pannig er td. talid ad
sitkalus hafi fyrst borist hingad til lands med innfluttum jélatrjdm.

félaglegu sjénarmioi. Hverjar eru
til deemis vinnuadstaedur félksins
sem reektadi voruna? Preelahald
lifir gédu lifi { ndtimanum og pvi
m4 ekki gleyma.”

I nylegum fyrirlestri Stefans a
vegum Nattirustofu Vesturlands
gerdi hann morgunverd okkar ad
umtalsefni. Pad er rétt. Margir
hugleida pad ekki i morgunsario
ad kornflogurnar hafa markad sin
spor & leidinni til okkar. Sama & vid
ef skinkan er donsk og osturinn fra
freendum vorum Donum. Ferdalag
bessarar algengu matvoéru telur
busundir kilémetra, en haegt er ad
stytta pa leid um 99 présent ef valid

er islenskt. Eru b4 samfélagsleg
ahrif og atvinna sett Ut fyrir svig-
ann.

Soéunin gridarleg

Stefan bendir 4 a0 séun matveela 4
heimsvisu er gridarleg. Bretar hafa
reiknad ut ad 8,3 milljénir tonna af
matvaelum fari forgéroum par 4 ari
hverju. Sé séun Bandarikjamanna
reiknud inn { deemid kemur qt
stjarnfraedilega ha tala og haegt ad
setja ymsa meelikvarda & hvaod pad
byodir. ,,Kannski segir bad okkur
mest a0 matveaelin sem pessar tvaer
bjédir séa & hverju ari duga til ad
braudfeeda alla jardarbia i prjd
ar. Vandamalio vio ad gefa félki ad
borda er ekki faeduskortur heldur
kerfisleegt vandamal.“

Matveelum er hent i gridarlegu
magni fyrir margra hluta sakir.
Gridarlegu magni er til deemis hent
vegna vankunnattu eda otta folks
vio dagsetningar, pad er ad segja
merkingar um sidasta soludag/
neysludag sem gefa pad til kynna
a0 maturinn sé runninn Gt 4 tima
og pess vegna Onytur. ,,Almenn-
ingur beitir ekki heilbrigdri skyn-
semi. Audvitad er miklu betra ad
treysta eigin augum og nefi til ad
meta hvort matur sé neysluhaefur.
Eg held ad allir kannist vid deemi
um mat sem er hent hugsunarlaust
vegna pessara merkinga. Sumir
henda jafnvel afgongum af veislu-
mat, sem er mikil synd. I hvert sinn
sem vid tokum dkvordun sem pess-
ar barf ad ganga frekar 4 nattiruna
med aukinni framleidslu. En bad er
kannski pad sem i0nadurinn vill.*

Ma hér skjéta inn { ad hunang
er gjarnan merkt med aletrun-
inni ,best fyrir“ eins og allt annad.
Pbad breytir pvi p6é ekki ad hunang
geymist { nokkrar aldir. En hver
tekur tveggja dra gamla hunangs-
dés og notar voruna med géori sam-
visku?

Gledileg jol, astin min!

,,bad er ekki alltaf skemmtilegt ad
purfa benda a pad augljésa“, segir
Stefén. ,,S4 sem gefur fallegan gull-
hring pessi j6lin er 6rugglega ekki
upptekinn af peirri stadreynd ad
gullvinnslan fyrir pennan fallega
og personulega skartgrip skildi
eftir sig allt ad tuttugu tonnum af
nédmudrgangi. Gullvinnsla er medal
beirra atvinnugreina heimsins sem
menga mest, framhja pvi verdur
ekki horft.“

Vid gerum vel vid okkur i mat og
drykk a jolunum. Vid viljum lika
gledja okkar nanustu med fallegri
gjof. betta tvennt er okkur ofarlega
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EURO handklaeaaofn 50x80 cm
Oval Krém L~=_—__.—--

I ki 490"

EURO handklaeaaofnan

PKP - 21
oy (€

| VOTTUD
GADAVARA

Panelofn 50x120 cm

12.39

40x70cm Beinn Hvitur 5.890,-
50x80cm Beinn Hvitur 7.290,-
50x120cm Beinn Hvitur ~ 10.290,- |
EURO panelofnar 60x140cm Beinn Hvitur ~ 12.290,-
50x60cm Hvitur PK-11 4.490,- 40x70cm Beinn Krém 11.190,- |
50x80cm Hvitur PK-11 4.890,- 50x80cm Beinn Krom 12.390,- |
50x100cm Hvitur PK-11 6.190,- i 50x120cm Beinn Krom  17.590,-
50x120cm Hvitur PK-11 7.490,- v 60x140cm Beinn Krom  128ot
60x60cm Hvitur PK-11 4.690,- ' 28"?‘2’;”‘ Oc‘;a' :*:'t,‘:' 1;':33"
B x120cm Oval Hvitur .590,-
60x80cm Hvitur PK-11 5-990,- 60x140cm Oval Hvitur ~ 12.590,-
60x100cm Hvitur PK-11 7.590,- 50x80cm Oval Krém 13.490,- |
60x120cm Hvitur PK-11 9.190,- 50x120cm Oval Krém 17.990,-
50x60cm Hvitur PKP-21 6.490,- 60x140cm Oval Krom 18.190,-
50x80cm Hvitur PKP-21 7.990,- -
50x120cm Hvitur PKP-21  12.390,- I'
50x160cm Hvitur PKP-21  15.690,-
Enn fleiri staerdir fanlegar
AGI-167-1B S
NAPOLI hitastyrt
sturtusett
| AGI-167-1B
\/ | |’ r A Sturtuhorn 80x80 cm med botnl og vatnslas
= [
—QUALITY i | | Se—
: J .
VIT-53020 1 ~ A AG|-5003-90
VITRA S50 handlaug 60 cm 90x90 cm mea botnl og vatnslas
GL * 'I FK-KK33033
5032-1-80 MARTINELLI
- Sturtuklefi 8Bx80x195cm Handklaedahengi 8 0 0
[ |

AGI-160
NAPOLI hitastyrd blondunar-
taeki f. baokar

13.995

med botni, vatnslas og
botnventll

P
|

2.195

FK-KK33035A

MARTINELLI
WC-ralluhaldari

1.995

AGI-5032-1-90
90x90x195cm i

52.900

NAPOLI hitastyrd blondunartaeki
fyrir sturtu med stut nidur

. 11.900

- y 4 y 4
Meiri geedi
Reykjavik Kletthals 7. Opid virka daga kl. 8-18, laugard. 9-16 M UR B UB l N
Reykjanesbae Fuglavik 18. Opid virka daga kl. 8-18, laugard. 10-14 .
- 1 4
Akureyri Furuvellir 15. Opid virka daga kl. 8-18, laugard. 10-14 Legra - Afslatt eda gott verd?

Husavik - Fludum - Vestmannaeyjum

|

Neytendur athugid! Muarbadin selur allar vérur sinar a lagmarksverdi fyrir alla,

Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

alltaf. Gerid verd- og gaeedasamanburd!
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Avisaga voru
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i huga i desember, en til ad gera
pbetta ad veruleika purfum vid ad
leita voruna uppi og taka akvoro-
un um hvernig hin fellur ad okkar
smekk. bPegar vid borgum greidum
vi0 atkveedi med eda 4 moti nattar-
unnij, ef sterkt er tekid til orda.

I morgum tilfellum hefur madur
val. Tekifeerin eru fjolmorg, bo
hér a Islandi sé val a gjafavoru
skilyroum hao,”“ segir Stefan. ,bad
eru framleidd falleg leikfong hér &
landi, ef menn vilja leggja sig eftir
pvi ad finna pau. En pad er einfald-
ara ad finna lausnir vid ad velja
gjafir fyrir fullordona. Déttir min
hringdi fré Svipj60 4 dogunum og
spurdi hvad ég vildi fa 1 jélagjof. Eg
nefndi prennt. Pélébol, brunn eda
geit.”

Dbegar gengio er 4 Stefan hverju
petta seeti dtskyrir hann ad nefnd
déttir hans gaf honum brunn i fyrra
og hann langar i annan. ,bad er
haegt ad kaupa gjafabréf fra Barna-
hjalp Sameinudu pjédanna [UNIC-
EF] fyrir einum brunni. Upphaedin,
sem er mjog vidradanleg, dugir til
bess ad sja fjolda félks fyrir hreinu
vatni, sem annars pekkir ekki pau
lifsgaedi. Lifsgeedi sem vid teljum
svo sjalfsogd ad vid hugsum ekki
um pau fra degi til dags. Sama 4 vio
um geitina. Hin getur byggt undir
heila fjolskyldu og skilid 4 milli lifs
og dauda.*

Hjalpin er neerri

Allar vorur hafa dhrif 4 umhverfio,
samfélagio og efnahag. Pess vegna
skiptir hver einasta 4kvordun um
innkaup okkar mali. Umhverfis-
merki eru einf6ld taeki til ad hjalpa
okkur vid ad velja peaer vorur
sem sameina best geedi og héfleg
umbhverfisahrif.

r

Hraefnis- og
orkuvinnsla

ammms

vvvvvvv

T
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,Petta & ekki siour vid ef okkur
er ekki sama um f6lkio sem fram-
leiddi voruna. Sala 4 réttleetis-
merktum varningi 4 heimsvisu
jOokst um rum 40 présent milli
aranna 2005 og 2006. A sidasta ari
keyptu evrépskir neytendur slik-
ar vorur fyrir hatt { 200 milljarda
islenskra kroéna. Pessi vidskipti
attu beinan patt { ad beeta lifsskil-
yroi 1,5 milljéna framleidenda og
verkamanna vida um heim. Ekki
spillir fyrir ad um leid er verid ad
hjalpa f6lki i bréunarléndunum ad
koma undir sig fétunum 4 eigin for-
sendum.”

Eymd annarra

Segja a0 kjarni mélsins sé falinn {
bémullarbolnum binum, keeri les-
andi. Hann kom ekKi til af sjalfu sér
heldur & sér sogu eins og allt annad.
»Adbtnadur verkaf6lks vid raekt-
un og drvinnslu 4 bémull er vida
hraedilegur. Par er félk 14tid ida
akrana med eiturefnum sem 16ngu
er btiid a0 banna 4 Vesturlondum
og bar sem born og fullordnir sulla
daglangt { eitri og syru til a0 bém-
ullin fai réttan lit og rétta aferd
fyrir vandlata Vesturlandabia.
Hliféarbtinadur er enginn, vinnu-
timinn 6hé6flegur og launin hér um
bil ekki nein. Og krabbameinstil-
fellum & svaedinu fjolgar svo ort
a0 ekki hefst undan ad byggja ny
krabbameinssjikrahuds. Og svo er
framleidslan keypt af vestraeenum
fyrirteekjum med sinar sidareglur.
Velferd okkar er ad allt of stérum
hluta byggd 4 eymd annarra - og
audvitad eigum vid ekki ao 1ata sem
ekkert sé. Allt sem vid burfum er
vitundarvakning; ad vidurkenna
pba stadreynd ad vid berum &byrgd
og gleyma pvi ekki neest pegar vid
leggjum leid okkar { verslun,” segir
Stefan ad lokum.

1155 S

_Kaffiogte
11kils 15) ™.

Vistsporié er a0 medaltali 2,7 ha/mann { heiminum
ollum, en liffraedileg geta jardarinnar er azetlud
1,8 ha/mann. Petta bydir i raun ad vio notum
2,7/1,8 = 1,5 jardir eins og stadan er i dag.
Samkvaemt ttreikningum Global Footprint
Network voru jardarbdar bunir ad nota upp
afrakstur arsins 21. agust sidastlidinn og
hafa sidan pé verid a0 ganga & hofudstol-
inn

@ Vistspor
@ Sjélfbaer heimur
© Medaltal heimsins

=

.Indland.
709

Eins og rada ma af skyringarmynd-
inni keemumst vid af med eina jord ef
allir lifou eins og ibiar Gvatemala.
Ef allir hefou pad hins vegar eins og
Nordmenn pyrftum vid prjar jaroir.

Global Footprint Network reiknar
ekki ut vistspor Islendinga, sem er
b6 & steerd vid vistspor beirra landa
sem vid berum okkur saman vid eda
steerra.

eIt
38 kilo (24) 1

122 kil6 (90)

',

7 20kile (21)

33 kilo (24)
Fiskur og skel

" 7kilo (46)

Medalaldur:
36,6 (34,6)

Medal haed:
karlar 175 sentimetr-
ar (180), konur 162
sentimetrar (167)

Medalpyngd:
karlar 86 kil6 (87,
konur 74 kilé (73)

w.. Ostar
14 kil (16,5)

898 kilo
(674)

Kornvara: 1,8 tonn

RAKTUN

M 20 milljon tonna
framleidsla & ari.

B Baendur nota 10% af
arsnotkun & skordyra- og
illgresiseitri.

B Heettuleg efni fyrir borm/
margir vinnumenn & 6krum
deyja af eitrun.

B \Vikill skadi { vistkerfinu.

I Eitur hefur fundist i grunnvatni 7 rikja
{ BNA.

Kjot og fiskur: 1,1 tonn

Sykurvérur: 1,5 tonn

Alls: 11,2 tonn

FRAM-

LEIDSLA

M Vid flutning til
verksmidju, vid spuna
prédar og vefnad parf
orku.

B Orkan kemur mest fra
jardefnaeldsneyti.

M | fatalit er kopar, sink
og adrir bungmalmar sem menga
vatn.

M Fatamedhondlun krefst efna sem
eru afurdir kola, oliu. Eins krabba-
meinsvaldandi efna.

M Flestir fataframleidendur nyta vinnu-

afl par sem réttindi eru hundsud.

PG ur_ T
63 kilo (47)

4%/

— ' Mjolkurvérur
...................... 251 kilé (154)

60 kil6 (64)

(w) Tolur fyrir island eru innan sviga.

FORGUN/
ENDUR- r
VINNSLA
B Forgun Utheimtir orku. 1
B Endurvinnsla felst i ad
koma flikinni i notkun |
hja 6drum. |
M Einnig vid ad nota efni
bolsins til annarra nota.

NOTKUN

I Steerstur hluti
umhverfisahrifa
fellur til vid notkun.

B Mestu umhverfisahrifin
koma fra pvottahtsinu.

M bvottaefni og pakkn-
ingar.

B Flutningur pvottaefna

og framleidsla peirra er mjog

mengandi




Vid 6skum Orkuveitu Reykjavikur
til hamingju med opnun
varmastoédvar og nyja hitaveitu
fra Hellisheidarvirkjun
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MCKINLEY BELU W SKI JACKET
Skidajakki ur EXODUS utivistarefni sem er vindhelt,

med 5.000 mm vatnsheldni og géda 6ndunareiginleika.

Litir: Tarkis/svartur, hvitur/svartur. Domustaerdir.

MCKINEY BASIC LAYER ONE

Neerfatasett, sidermabolur og sidar naerbuxur.
Domusteerdir.

CEBE SPYNER FLEX

Skidahjalmur. Litir: Svartur, svartur m. bleiku,
hvitur, blar. Dému- og herrasteerdir.

Full bad of godum...

pu feerd otralega mikid af fallegum og flottum jélagjofum fyrir alla,

stora sem smaa i

X

MCKINLEY EARL M SKI JACKET
Skidajakki ur teygjanlegu EXODUS sofshell-efni
med gédri 6ndun. Herrasteerdir.

TECHNO PRO SAFINE

Skidahjalmur. Domusteerdir.

MCKINLEY FLEECE TUBE
Flisbuff. Litir: Bleikt, svart.

MCKINLEY KNIT WINDBLOCKER

Hufa med eyrnabandi ar flis.
Litir: Svort, bla, bleik.

6.990

CEBE 0TG MCKINLEY SKISOCK

Skidagleraugu. Haegt ad nota yfir venjuleg gleraugu. Skidasokkar. 56% ull, 24% akryl, 18%
polyamid, 2% elastan. Barna og fullordinssteerdir.

5 VERSLANIR — ALLTAF GOTT VERD

AKUREYRI SiKI 460 4890 OPID: man. - 6s. 10- 18. lau. 10- 16 BILDSHGFDA SiMI 585 7220 OPIB: mén. - f6s. 10 - 19. lau. 10 - 18. sun. 12- 18
LINDIR $iKI 585 7260 OPID: man. - fos. 11 -19. lau. 11 - 18. sun. 12- 18 SELFOSSI SiMI 856 4610 OPID: man. - fos. 10 - 18. lau. 10- 16
SHARALIND SiMI 585 7240 OPID: man. - mid. 11 - 19. fim. 11 - 21. f8s. 11 - 19. lau. 11 - 18. sun. 13- 18

Vorudrval er misjafnt eftir verslunum.
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... gjofum fyrir jolin!

Gefdu goda gjof sem gledur og veitir hlyju og yl i vetur.
Intersport dskar pér og pinum gledilegra jola!

: 4450

ALTITUDE ANVILLE JACKET ALTITUDE SPIN SOFTSHELL PANT MCKINLEY SENTO GLOVE
Skidajakki ur durAtec Extreme Utivistarefni. Limdir Skidabuxur ur teygjanlegu durAtec softshell-efni med Skidahanskar.
saumar og 10.000 mm vatnsheldni. Mjog g6dir 8.000 mm vatnsheldni og gééri 6ndun. Démusteerdir.

ondunareiginleikar. Domustaerdir.

1

MCKINLEY GLEN M SKI PANT MCKINLEY JACKIE SKI JACKET MCKINLEY BOOT BAG
Skidabuxur ur EXODUS Utivistarefni sem er Skidajakki ur EXODUS utivistarefni sem er vindhelt, med Skidaskotaska.
vindhelt, med 10.000 mm vatnsheldni og gbda 10.000 mm vatnsheldni og géda dndunareiginleika. Litir:
ondun. Herrasteerdir. Hvitur, svartur. Domusteerdir.
990 8.990
[ ]
([ ]
ALTITUDE WARWICK SOFTSHELL JACKET ALTITUDE JAMES 1/2 1P ALTITUDE JAMES PANT
Skidajakki Ur vindheldu og teygjanlegu durAtec Peysa undir skida- og snjobrettajakka, innsta lag. Hlytt og Buxur undir skida- eda snjébrettabuxur. Hlytt og
softshell-efni med 8.000 mm vatnsheldni og teygjanlegt efni med godri 6ndun. Raud og turkisbla f teygjanlegt efni med godum dndunareiginleikum.
g6dri 6ndun. Herrasteerdir. doémusteeréum. Raud og svort i herrastaerdum. Domu- og herrasteerdir.

¥ INTERSPORT
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Astarsaga a
nyrri plotu

Valgerour Guonadottir song sig inn 1 hjortu pjodarinn-
ar 1 hlutverki Mariu 1 Songvaseid. Nu hefur hun gefid ut
sina fyrstu soloplotu, Draumskdg, sem hun segir stort
skref og personulegt. Sigriour B. Tomasdottir hitti Val-
gerdi 4 kaffihusi arla morguns a fullveldisdaginn.

algerour Guonadoéttir er

pbaulvon svidsljésinu, hin

var bekkt pegar hin var

enn i Verzlunarskélanum

og var valin til ad syngja

adalkvenhlutverkio i
West Side Story I Pj6dleikhtisinu. bratt
fyrir mikla reynslu segir Valgerour
bad 60ruvisi og einstaka tilfinningu ad
f4 fyrstu s6léplotuna { hendurnar.

»,Maour verdur neestum bpvi feim-
inn, petta er svo persénulegt og stort
skref,“ segir Valgerdur, sem er afar
anaegd med afraksturinn. ,,Hin er eig-
inlega sett upp eins og astarsaga, 1login
voldust bannig inn. Upphaflega langadi
mig ad gera plotu sem vaeri meira sam-
sull af 16gum sem mér pykir gaman ad
syngja, ég er til deemis mjog hrifin af
stridsaratonlist og kvikmyndatonlist.
En svo prengdum vid sjénarhornio og
adaldherslan vard 4 16g fréd sjounda
og attunda dratugnum fyrir utan eitt,
Draumaprinsinn. Eg valdi 16gin adal-
lega sjalf en peir Porvaldur Bjarni,
Vignir Sneer og Eidur Arnarson hja
Senu komu lika ad lagavalinu,” segir
Valgerdur.

Login eru i tdtsetningum fyrir
strengi og gitar, textarnir 4 erlendu
l6gunum hafa verid islenskadir og fékk
Valgerdur medal annars brédur sinn i
verkid. ,Hann er mikill ténlistarnord
og lunkinn textasmidur og gerdi petta
mjog vel. Hann starfar reyndar sem
leeknir pannig ad hann er adeins utan
vi0 sitt svid { textasmidinni,”“ segir Val-
gerour.

Samrynd fj6lskylda

Fjolskyldan kemur med 6beinum haetti
vid sdgu 4 plétunni & annan hétt. Val-
gerdur segir login morg hafa verid
i uppéahaldi hja méour sinni, Krist-
inu Sigmundsdéttur, sem 1ést fyrir
nokkrum arum. ,Mamma var alltaf
ad syngja, hin var med bjarta rodd og
fallega sem hljémadi um hisid. Hian
smitadi mig bannig af dhuga 4 ténlist
og reyndar lika kvikmyndum og leik-
urum. Hin sagdi mér oft fra leikurum
og biomyndum, peirra heimur var oft
eins og avintyraheimur til ad stiga
inn i,“ segir Valgerdur, sem enn hefur
gaman af pvi a0 fara 4 bié eins og hiin
ordar pad.

»Vinkonur minar segja stundum vid
mig ad ég sé forn { fasi og talsmaéta,
enginn annar undir sextugu segist
fara 4 bi6 heldur i bié. En pbad kemur
kannski til af pvi ad foreldrar minir
voru ordnir frekar gamlir pegar ég
feeddist, mamma 44 og pabbi, Gudni
Ingimundarson, fimmtugur. bad var
bara hlustad & Ras eitt pegar ég var
litil og svo var kaffiilmur i eldhisinu
og oftast einhver heima,“ segir Val-
gerdur og ljomar vid minninguna um
fjolskylduhidsid sem var 4 horni Lang-
holtsvegar og Alfheima. Par 6lst hiin
upp i naesta nagrenni vid Laugardal-
inn, sem var alls 6likur pvi sem hann
eridag.

,2Laugardalurinn var eins og sveit
begar ég var krakki, sveitabeaeir og
hestar 1 girdingu. Pad var ddsamlegt
ad vakna a sumrin, heyra i pabba sla
grasid og hlaupa beint 1t i gard. A efri
haedinni bjuggu svo afi og amma { f60-

Valgerdur um l6gin a plétunni:

1. Vid arineld ,Heyrdi Gtgéfu Erlu Stefansdéttur
sem gerdi lagid fraegt 1968 og kolféll fyrir fallegu

melddiunni hans Magndsar Eiriks.”
2. Sky a himni ,Alltaf verid hrifin af Spilverki

pjédanna og gaman ad syngja pad med nyjum

islenskum texta eftir Valgeir Gudjonsson.”

3. Madurinn (The Man with the Child in His
Eyes) ,Kate Bush er mikid uppahald og ekki

verra ad syngja textann hans Gudna brodur.”

UPPAHALDSLOG A ABREIDUPLOTU

uraett. Petta var ekta fjolskylduhus,*
segir Valgerdur dreymin og baetir vid
ad hana langi ad endurtaka leikinn, bia
i hiisi sem rimi sig, manninn, deeturn-
ar prjar og tengdamaéour. ,,Vid erum ad
velta bessu fyrir okkur en pbad meetti
vera &n drauganna sem voru 4 sveimi &
Langholtsveginum,* segir hiin og upp-
lysir a0 afi hennar, amma og pabbi hafi
6ll sé0 meira en venjulegt folk, verid
bad sem kallast skyggn, mamma henn-
ar hafi til deemis séo fyrir sjéslys er
hin var litil.

For i songnam i London
Valgerdur er yngst sex systkina sem
feedd eru 4 bilinu fra 1953 til 1976.
Hiun segir systkinin 61l listreen b6 ad
hin hafi ein fetad pa braut og sam-
rynd eru pau. ,,Vio erum eiginlega eins
og klan pegar vid komum 611 saman,
611 med born, sum barnaborn. begar
vid komum saman er pad ekki eins
og venjulegar veislur heldur settar-
moét. Vid stondum pétt saman og enn
frekar eftir ad vio misstum foreldra
okkar,“ segir Valgerdur. ,Mamma fékk
Alzheimer pegar ég var unglingur en
bao agerodist mjog pegar ég var i song-
néami { London. Hin dé fyrir bremur
arum en pabbi 4rid 2003.“

Modir Valgerdar var Vestfirdingur
i adra eettina en norsk i hina. I henni
blundadi ferdapra og hin hvatti Val-
gerdi 6spart til ad ferdast og fylgja
hjartanu i starfsvali. ,,Eg held ad hin
hefdi ordid mjog dnaegd med leidina
sem ég valdi mér,“ segir Valgerdur,
sem hefur buid beedi i London og Mont-
pellier i Frakklandi. ,Eg fér { song-
nam { Guildhall { London ad loknum
songskélanum hér heima. Eg eignad-
ist déttur Gti med paverandi sambylis-
manni minum en gat ekki hugsad mér
annad en ad drifa mig heim med hana
pvi mamma og pabbi voru baedi ordin
veik og svo fannst mér dalitio erfitt a0
vera med ungbarn i London.“

begar heim kom 4rid 2002 segist
Valgerdur hafa verid half tynd. ,Eg
vissi eiginlega ekki hvad ég atti af
mér ad gera, pegar madur hefur verio
i burtu pa gleymist madur dalitid. En
svo hringdi vinur minn { mig og baud
mér i prufu fyrir Sumaréperuna, par
song ég svo i prji 4&r. Smam saman
komst ég & skrid og var komin 4 dgeet-
is rél pegar ég og tveer systur minar og
Rognvaldur keerastinn minn dkvadum
ad lata gamlan draum reetast og fara til
Frakklands til a0 leera fronsku. Félki
fannst vid spes ad rifa okkur upp, peer
fengu leyfi i sinni vinnu.

Systurnar til Frakklands

Su neestelsta af okkur fjérum, Soffia,
atti uppkomid barn, Kristin t6k med
sér eina fimm ara og ég var med dott-
ur mina med hléum, hin var lika hér
i leikskéla,” segir Valgerdur og rifjar
brosandi upp minningar fra 6gleym-
anlegum vetri. ,,Petta gekk mjog illa i
fyrstu, vid kunnum mjog 1itid { fronsku
og gekk illa ad finna ibdd. Svo kynnt-
umst vid hételstyru sem rak skelfi-
lega fyndid hétel sem eitt sinn hafdi
verid horuhts og leit svolitid pbannig
Gt ennpd. Hin hjalpadi okkur ad finna
iblid og vard svona g0 vinkona okkar.

4. Draumaprinsinn
~Skemmtilegt ad nalgast
petta snilldarlag med gitar
og strengjum.”

5. Meir (More) ,Hlustadi a
Elly Vilhjalms syngja petta i
utvarpinu i eldhdsinu heima
sem barn og hreifst af.”

6. Lj6d um astina ,Annad Spil-
verkslag sem smellpassadi inn {

VALGERDUR GUDNADOTTIR Dreymir um ad bua i fjéIskylduhusi eins og han 6lst upp i.

Mig langaoi
adeins til ad
kupla mig
fra songnum
sem vinum
minum og
peim sem
hafa vit
hausnum
fannst alveg
faranlegt

7. Orfeus og Evridis ,Petta lag er ad

9. Dimmar rosir ,Elskadi petta lag pegar
ég var unglingur og fannst spennandi ad syngja

Svo feroudumst vid um, drukkum {
okkur Frakkland og franska menn-
ingu og leerdoum fronsku, vorum reynd-
ar ordnar alveg dgeetar { henni undir
lokin.“

Frakklandsveturinn vard halfgert
fri fré songnum, segir Valgerdur. ,,Mig
langadi adeins til ad kipla mig fré songn-
um, sem vinum minum og peim sem hafa
vit { hausnum fannst alveg farénlegt, ad
stinga af begar fer ad ganga vel. Pannig
ad nud verd ég svolitid ad passa mig ad
fara ekki ad ada af stad til utlanda,*
segir Valgerdur og hleer.

Verkefnin foru reyndar fljétt ad ber-
ast eftir heimkomuna og svo eignadist
Valgerdur tvo born med Rognvaldi sam-
bylismanni sinum med tveggja dra milli-
bili. ,,bPad m4 eiginlega segja ad ég hafi
verid 6létt eda me0 litid barn 4 timabil-
inu 2005 til 2008. Eg for i fronsku og
gekk vel en svo kom Séngvaseidur og
eftir ad ég hreppti hlutverkio var mjog
mikid a0 gera. Eg sf0di nattirlega med
tveimur krakkahépum, sem voru alveg
yndislegir, en betta var hérkuvinna.“
Valgerour vissi ad htn veeri rétta mann-
eskjan 1 hlutverkio og var ekkert feim-
in vi0 a0 sannfeera Pérhall Sigurdsson
leikstjora um pad. Og hann hefur ekki
séd eftir valinu pvi hiin hlaut Grimu-
verdlaunin fyrir vikid.

minu mati eitt af fallegustu 16gum

8. Astarsaga (Love Story) ,Fraegt
kvikmyndalag sem fékk marga til
ad fella tar i denn og mér finnst

u

FRETTABLADID/STEFAN

A g6du skridi

,Pbetta er algjort draumahlutverk en
krefjandi, ég var mjog mikio & svio-
inu. Petta var strembid en 6skaplega
skemmtilegt og ég fann strax ad hlut-
verkio atti vel vid mig.

Valgerour heillast af songleikjum,
leerdi klassiskan séng en hlutirnir
hafa sexlast pannig ad hdin hefur hald-
i0 meira Ut & braut deegurténlistar en
hin kannski hélt 1 fyrstu.

»En ég myndi svo sem ekki geta
sungio eistneska Ave Mariu, eins og
ég er a0 fara a0 gera med Songsveit-
inni Filharméniu 4 neestunni, ef ég
hefodi ekki leert klassiskan song,” segir
Valgerdur brosandi. Hin hefur lika
ymislegt 4 prjénunum 4 naestunni.
,Eg kenni song dsamt Johonnu bér-
hallsdéttur hja Songskéla Sigurdar
Demetz i stérskemmtilegri deild sem
heitir Dvert 4 stil. Svo er ég a0 fara
ad syngja a jolaténleikum Bjorgvins
Halldérssonar og pad er eitt og annad
i bigerd. Mig langar til ad fylgja plot-
unni eftir med fleiri ténleikum. Eftir
aramotin kemur Gt onnur plata par sem
ég syng duetta eftir J6hann Helgason
4dsamt Edgari Smara, svo eitthvad sé
nefnt. Eg er 4 g6ou skridi og pa leetur
madur hlutina gerast,” segir Valgerd-
ur ad lokum.

pad i frabaerri strengjatitsetningu borvaldar
Bjarna.”

10. Blau augun pin ,Gamalt uppéhald hja
mér og eitt af allra fallegustu [6gum Gunnars
pérdarsonar.”

11. Dreymdu litinn draum um mig (Dream a
Little Dream of Me) ,Fékk Gudna brodur til

ad semja islenskan texta vid petta freega lag
pegar ég var sautjan ara og dreymdi alltaf um ad
syngja pad inn & plotu.”
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Furdustrandir
Arnaldur Indridason

Arni Matt
porhallur Jésepsson

Hljémfagra islanda
Acoustic lceland

T —

1.9

Verd aour 2.990 Kkr.

Birta brott og bleik
Belinda Theriault

Opid til

22:00

oll kvold

Algjor Sveppi
Og dularfulla hételherbergid

islenzkir pjéahcettir
jonas Jonasson

Kaupir 2
f&rapl fritt

Eg man pig
Yrsa Sigurdardéttir

Zen og listin ad vidhalda
vélhjélum
Robert M. Pirzig

Baggalutur
Naestu jol

N - \
;AR el
- i_-’:’y'

- Sta N
G g W r——
i 1.350 kr.
Verd aour 2.990 kr.

Rikka og tdfrahringurinn &

Indlandi
Hendrikka Waage

-...‘_“-l-:

1350 kr.

Verd aour 2.990 Kr.

Ein bdran stok
Olafur Haukur Simonarson

EiM BARAMN STOK

Eyrin Osk Jénsdéttir og
Helgi Sverrisson

Eldad um verold vida
Gordon Ramsay

Ok?Ypis Smakk
ur bék,nn'

2.690 ki

Verd aour 5.990 Kr.

bokan
porgrimur préinsson

1.790 ki

Ve;é aaur 3.990 Kr.

Svar vid bréfi Helgu
Bergsteinn Birgisson

Hringald og gryla

Steinar Berg og
Brian Pilkington

Kynning k.14 4
SunnUdag, Brian

Kynning 4
bokinni kl.16

riddmar -
Wiagiar 1o apva 1“

2.450 kv

Verd aour 3.490 kr.

Pilkington teiknar
Mes bérnunym

BOKABU3J

MALS & MENNINGAR
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Flestir vilja rao

herra ut af pingi

PG ad margir kannist vid flesta af peim 25 frambjédendum sem nddu kjori & stjérnlagaping um sidustu helgi vita ekki allir hverjar
peirra skodanir eru & malum sem pingiod er liklegt til ad fjalla um. Brjdnn Jonasson lagoi nokkrar spurningar fyrir pingmennina.

’

sumum af peim méalum
sem liklegt er ad stjorn-
lagaping muni raeda ma
sja dkveonar linur { svor-
um bingmannanna 25 vid
& spurningum Fréttablads-
ins. I 60rum maélaflokkum virdast
skodanir skiptar.
bingmennirnir voru spurdir 11
spurninga um mal sem hafa verio {
umraedunni. bvi til vidbétar fengu
pbingmennirnir teekifeeri til ad
skrifa stuttan texta til ad lysa peim
malefnum sem beir hyggjast beita
sér fyrir a stjérnlagapinginu.
Rétt er ad hafa { huga ad pau
sjonarmid sem endurspeglast {
svOorum pinganna segja ekkert um
endanlega nidurstédu bingsins.
P4 geta sjénarmio peirra préast i
umraedum & pinginu.

A0 pvi s6gou virdist st skodun
nokkud algild medal pingmannanna
25 ad kveda purfi med skyrari
heetti & um sjalfstaedi domstoéla i
stjérnarskranni. Alls ségdust nitj-
an pingmenn af 25 mjog hlynntir
bvi og enginn beirra sagdist pvi
andvigur.

Flestir virtust einnig sammala
um ad koma par inn dkveedi um
pbjédareign 4 nattiruaudlindum.
Alls sagdist 21 pingmadur mjog
hlynntur sliku en adeins einn sago-
ist pvi frekar andvigur.

Yfirgneefandi meirihluti stjérn-
lagapingmannanna vill ad pjédar-
atkvedagreidslum verdi beitt
i auknum meeli i mikilveegum
malum. Adeins tveir Gr peim hépi
sem ték afstoou til spurningar-
innar voru pvi andvigir ad jafna

atkveedavaegi landsmanna i kosn-
ingum til Alpingis.

Séu peer skodanir pingmannanna
sem endurspeglast i svorum peirra
einhver visbending um pad sem lik-
legt er a0 komi 1t tr vinnu pings-
ins ma telja liklegt ad raoherrar
burfi { framtidinni ad vikja seeti
a Alpingi pegar peir taka vid rao-
herradémi. Adeins tveir af ping-
monnunum sogdust peirrar skoo-
unar ad radherrar settu ad sitja
afram 4 pingi.

Onnur mal eru greinilega
umdeildari medal pingmannanna.
Deaemi um pad er afstada ping-
mannanna til pjédkirkjunnar, og
kosningar framkvaemdavaldsins i
beinni kosningu. Einnig eru skiptar
skodanir um mogulegar takmark-
anir & setutima forseta Islands.

URSLITIN KYNNT Nidurstédur kosnin-gz; til stjornlaga-
pings voru kynl]tar i Laugardalshdéll a pridjudag.

Samantekin svor peirra sem toku afst6du til spurninganna hér ad nedan

FRETTABLADID/VILHELM

Sja framhald a sidu 44

Mjog motfallin(n)

Frekar métfallin(n) — i
Do
Hlutlaus
Frekar hlynnt(ur)
PTTS N
Mjog hlynnt(ur) =55 - -_—
Ertu hlynnt(ur) pvi eda andvig(ur) ...
Skyringar ...a%_k\{eéié
: : . verdi & um
S A Mjog hlynnt(ur) ...ad pjodar- .
...a0 atkveeda- ..a0 ...a0 kvedid fn?g}:gz:zg st.'.t.;gé:r-
B Frekar hlynnt(ur) atkvaeda- greidslum akvaedi um sé med . g Ie.agsieg ) : ...a0 ...a0 fram-
: . s = YN . ...ad setu- ...ad mal- réttindi skra verdi . -
vaegi lands- verdi beitt pj6dareign skyrari ...a0 rao- i . . . : akvaedi um kvaemda-
C Hlutlaus ; . gy 4 . timi forseta skotsréttur & bord akveedi sem SR RAE ;
manna i i auknum & nattaru- haetti 4 um herrar haldi islands forseta vid rétt til heimilar pjodkirkj- valdid
H D Frekar motfallin(n) kosningum meeli til ad audlindum sjalfstaedi saeti sinu a verdi tak- verdi lagmarks- framsal una verdi verdi kosid
L til Alpingis fa nidur- verdi sett démstola Alpingi? markadur? afnuminn? fra§11faerslu rikisvalds i stjérnar- i beinni
Bl E Mjog motfallin(n) verdi jafn- stodu i i stjornar- i stjornar- ’ : i auknum til alpj6da- skra? kosningu?
Sl F Vil ekki svara / af? mlkll,\;aegl;m b b meeli i stofnana?
H Tek ekki afstodu mafum stjornar-
skranni?
Andrés Magntisson B A B A I A I E C B B B F C A
Ari Teitsson B A B B Il F Il E I F Il F B D
Arnfridur Gudmundsdottir [l F B A A D B N E A D A D
Astrés Gunnlaugsdottir B B A C I E Il F C Il A C D Il F
Dogg Hardardottir D B A A N E B I E I F I E B D
Eirikur Bergmann B A B B A B D B B C B D B
Erlingur Sigurdarson A m A A A B E D D B B F D mm F
Freyja Haraldsdottir A A A A D C D B A B D mm F
Gisli Tryggvason A B B A B E B D B A D D
Gudmundur Gunnarsson B B F A m A D A B F mmF B B B
Illugi J6kulsson A m A m A m A D B C A m A mmE C
Inga Lind Karlsdottir m A D mmF m A B B A mm F D D C D
Katrin Fjeldsted m A m A m A B D B D mm F m F mm F m F
Katrin Oddsdéttir m A m A mm A m A mm E B D m A C mm E C
Lydur Amason D m A m A m A mE B mm E D M E C C
Omar Ragnarsson B m A m A m A mm E m A mm E B C D B
Pawel Bartoszek m A C D B D C D mm E C D B
Pétur Gunnlaugsson m A m A m A m A D m E m E m F m E m F B
Salvér Nordal B B m A m A C B C B m A B D
Silja Bara Omarsdottir m A m A m A m A C C B (¢ C mm E D
Vilhjélmur Porsteinsson A B m A m A mm E C B B m A mm E m A
Porkell Helgason m F M F M F M F m F M F M F M F M F M F m F
Porvaldur Gylfason M A M A M A m A mm E M A I E B m A B m A
porhildur Porleifsdottir A M A A m A I E M A A B F B I F I E
Orn Bardur Jonsson B A B A m A D B Il E B B B B
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Hver er afmaelisdagur pinn?

f stjornuspekibokinni ,,Hver er ég?”,

eftir Gunnlaug Gudmundsson, er nakvaem
persénulysing fyrir pig og pina.

[ toflum aftast i bokinni finnur pu faedingararid
bitt og afmaelisdag. bPar eru nimer a fimm

koflum sem innihalda ndkveema personulysingu
(bls.157-238).

/
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HVER ER EG?
GUNNLAUGUR GUDMUNDSSON

4.893 kr

Flugferd upp & lif og dauda
og 6gnin undir Eyjafjollum

Frasogn af pvi sem ekki hefur 4dur komid fram um
Eyjafjallajokuisgosid. Magnadar lysingar - lidan
foreldranna, barnanna og dyranna. Fléttinn undan
flodum og Gskuskyid dgurlega — fléttad a otrilega
spennandi hatt vid sdgulegasta farpegaflug
samtimans sem var arid 1982 — pegar 747 pota var
um pad bil ad hrapa i hafid med 263 farpega um

= g

UTKALL
OTTAR SVEINSSON

3.990 kr

i

SKRAPU bIG A POSTLISTANN A WWW.NETTO.IS!

Verid velkomin i Nettd

bord, eftir ad hafa verid flogid inn i dskusky.
Flugid var steersta astaeda flugbannsins.

GILDIR 4. - 5. DES.

MJODD - SALAVEGUR - HVERAFOLD - REYKJANESBAR - GRINDAVIK - AKUREYRI - HOFN
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Um morg pjodprifamal Hver fullvalda pj6d hlyt- - Eg tel mikilveegast af Ad minu mati er { l6gum um stjorn- Lof g

virQist vera breid satt,
baedi medal pjodfund-
arins og fulltria stjorn-
lagapings. Mig langar
ad nefna tvo atridi
sem ekki hafa ennpa
nad inn i umreeduna:
1. pad er til litils ad
hafa priskipt ping-,
framkvaemda- og démsvald ef einn hags-
munaadili getur keypt upp 6ll &rodurstaekin.
Stéreignarmenn eru einn hagsmunahdpur,
beir geta ekki &tt alla fjlmidlana, borgad
profkjor, styrkt stjornmalaflokka, keypt
pjonustu almannatengslafyrirtaekja o.s.frv.
2. Pad vantar ennpd allar upplysingar um
hversu stort og alvarlegt Hrunid var. Ef pbad
tekur heila kynsléd eda meira ad byggja
upp landid aftur pa verdur petta stjornarskra
skrifud  skugga Hruns, med tilvisun { pad,
hugsanlega afturvirk dkvaedi.

EIRTKUR BERGMANN EINARSSON

A stjérnlagapingi gefst
einstakt taekifeeri til ad
endurskoda fra grunni
hina danskeettudu
stjornarskré og leggja
nyjan sattagrunn undir
islenskt samfélag. Eg
mun meeta til pings
med opinn hug en
myndi vilja reeda

pad ad skilja betur & milli [ggjafar- og
framkvaemdavalds auk pess ad brjéta upp
stiornmalakerfid med pvi ad opna fyrir
pers6nukjor { pingkosningum. Eg myndi
einnig vilja beita pjodaratkveedagreidslum i
auknum meeli og afnema kjordeemaskipt-
inguna. AJ auki veeri spennandi ad Utbtia
alhlida réttindaskra fyrir borgarana til vidbot-
ar vid hefdbundin mannréttindaakveedi, til
hlidar vid stjornarskrana, og jafnvel ad leekka
kosningaaldurinn i 16 &r.

ILLUGI JOKULSSON

Eins og pid gerid ykkur
grein fyrir er i sumum
tilfellum litid ad marka
svona stuttar og
skorinordar yfirlysingar
um skodanir manns.
Eg held ekki til stjérn-
lagapingsins undir
merkjum eindreginna
skodana, heldur til ad
reeda malin vid adra bingmenn — og von-
andi vid pjédina lika. Eg leet pessar skodanir
bd vada. Odru hef ég ekki vid ad beeta ad
sinni, nema ég endurtek pad sem ég hef
pegar sagt mérgum sinnum: Mitt sérstaka
ahugamal er ad stjornarskrain verdi vel skrif-
ad, innblasid plagg sem verdi pjodinni sjalfri
skiljanlegt. Hun birti sidferdisgrunn sam-
félagsins, en ekki einungis stjornskipunar-
reglur handa lagarefum ad bitast um.

OMAR RAGNARSSON

Aukid og beinna
lydraedi. J6fnun & vaegi
priggja patta rikisvalds-
ins. Akveedi um frelsi
og hagsmuni komandi
kynsléda (sjalfbeer
préun). Audlindir i
bjodareign. fhugad jafnt
veegi atkveeda sem
gengur ekki & rétt ein-
stakra landshluta, t.d. med landid sem eitt
kjordeemi en jafnframt 9-12 pingmenn sem
komi dr einmenningskjordeemum. Vil ihuga
eitt embeetti forseta sem pjodhofdingja og
oddbvita rikisstjornar kjorinn beint af pjédinni,
b6 med pingreedi, sem féist med samspili
malskotsréttar og pjodaratkvaedagreidsina.
Skerpa & dkvaedum um framsal rikisvalds
til alpjédastofnana. Mikilvaegt ad breid
samstada riki um tillogur pingsins. Betri sé
samstada um breytingar med mismunandi
Utfaerslum en ad naumur meirihluti radi.

VILHJALMUR PORSTEINSSON

Radherra parf ad velja
& grundvelli haefni og
reynslu. Helst & ad

kjosa forseetisradherra

beinni kosningu en 1 Nl L
blandadar pingraedis- -
leidir koma einnig

til alita. Sjélfsteedara -
Alpingi & ad taka ad sér f

stefnumétun og adhald

med framkvaemdarvaldi. Stjornsyslan barf ad
verda opnari og gagnsaerri. Styrkja parf stédu
Umbodsmanns Alpingis, i att ad stjormsyslu-
démstol. Kjodsa 4 til pings i einu kjordeemi
med bléndudu lista- og persénukjori ad
astralskri fyrirmynd. Eignarrétt pjodarinnar &
audlindum & ad stadfesta og jafnvel stofna
Audlindasjéd til hlidar vid rikissjod. Tryggja

a jafnraedi trifélaga og lifsskodana. Texti
stjornarskrarinnar & ad vera skipulegur og
skyr, stadfesta ad valdid komi fra pjodinni og
tiltaka grunngildi og grundvallarmannréttindi.

ur ad setja sér markmid .
sem horfa til ndtidar og

framti®ar. Stjornarskrain

er grundvollur laga og -t |
réttar { pjodfélaginu 4
og meginrammi peirra i
leikreglna sem leida =T
ad markmidunum.
Nyafstadinn pjodfundur
hefur skerpt markmid pjédarinnar. Su skylda
hvilir & stjornlagapingi ad raeda pau og na
samkomulagi um hvernig beim verdi best
nad med breyttri stjdrnarskra sem sé aud-
lesin og adgengileg. Medal meginvidfangs-
efna verda: lydraedi, dreifing valds, jafnrétti

& sem flestum svidum og eignarhald, nyting
og vardveisla audlindanna. [ ljési atburda
undanfarinna daga og vikna hlytur ad koma
til skodunar hvernig stjérnarskrain tryggir
best jafnreedi pegnanna vid alla stjornsyslu
og val & umbodsménnum sinum.

ERLINGUR SIGURDARSON

Urslit kosninganna
syna, ad pad yrdi
mjog misradio ad gera
landid ad einu (héfud-
borgar)kjordaemi,

og ,persénukjor”
megnar ekki ad vinna
upp égalla sem gera
meirihluta pad audvelt
al taka i kosningum
itid sem ekkert tillit til pess ad minnihlutinn
(hér landsbyggdin) fai sina fulltrta kjorna i
edlilegu hlutfalli. St stadreynd ad & pinginu
eru adeins prir fulltriar busettir a lands-
byggdinni, leggur peim ba skyldu & herdar
ad lausn finnist & pvi ad jafna atkveedisrétt-
inn en gefa jafnframt faeri & ndnara sam-
bandi alpingismanna og kjésenda. Lausnin
hlytur ad liggja f ad kosid verdi { senn i fleiri
kjordeemum og um leid af landslista.

INGA LIND KARLSDOTTIR

Eitt mikilvaegasta
verkefni stjornlaga-
pingsins verdur ad
skoda hvernig efla
megi Alpingi og pa
ekki sist hvernig auka
megi veegi minnihlut-
ans & Alpingi. Einnig
parf ad endurskoda
forsetakafla stjornar-
skrarinnar med pad fyrir augum ad hann
verdi skyrari og einfaldari. Fleiri atridi verda
vitaskuld til skodunar en vid verdum ad
geeta pess ad ofhlada ekki stjdrnarskrana
med hugmyndum Ur éskalistum sem ekki
eiga heima i grundvallarlégum pjodarinnar.
Eg legg &herslu & ad breytingar paer sem
gerdar verda feli ekki { sér umbyltingu eda
geri stjornarskrana okkar umdeilda. Hun &
lika ad vera pannig ur gardi gerd ad hun sé
skiljanleg hverjum manni.

PAWEL BARTOSZEK

Lagmarksplan er ’
ad stjérnarskrain
endurspegli islenska
stjérnskipan. Akjésan-
legt veeri ad jafna
atkvaedaveegi og efla
priskiptingu rikisvalds-
ins. Eg mun b6 ekki
sist lita & mitt hlutverk
ad koma { veg fyrir ad -
stjornarskrain fyllist af innantémum yfirlys-
ingum sem gledja alla en gagnast engum.

PORKELL HELGASON

Eg vil umfram allt
vinna ad vandadri
stjornarskrd sem &
breidan hljomgrunn a
stjornlagapinginu en
ekki sidur med pjod-
inni allri. Eg vil hlusta &
adra pingfulltria &dur
en ég tek afstodu ut
og sudur. Pess vegna
er ég tregur ad svara spurningum eins og
Fréttabladid leggur fram. Stjornarskra verdur
ekki samin med krossaprofi.

6llu ad pad sé tryggt
ad stjornarskrain gaeti
hagsmuna allra lands-
manna, 6hé&d kyni, J

aldri, busetu, kynpaetti,

kynhneigd, tréiarskodun @ "

eda hverju 63ru sem Mty
greinir okkur ad. Vid i{ A
purfum ad standa vérd :
um audlindimar og tryggja ad paer séu eign
okkar allra. Pad parf somuleidis ad tryggja
ad allir begnar samfélagsins bui vid 6ryggi
og njéti allrar naudsynlegrar pjonustu.
Mikilvaegt er ad tryggja rétt allra til patttoku
i lyOraedislegri umraedu og dkvardanatoku.
Markmid stjérnarskrarinnar & ad minu

mati ad vera oflugt velferdarsamfélag sem
byggir & virdingu fyrir einstaklingum og gildi
margbreytileikans.

FREYJA HARALDSDOTTIR

Eg vil sja ad stjornar-
skré lyoveldisins fslands
inniberi afdréttarlaus
mannréttindadkveedi
6llum til handa sem
banna mismunun og
tryggja rétt til frelsis,
borgaralegra réttinda
og fullrar samfélags-
pétttoku. | pessu tilliti
vil ég beita mér sérstaklega fyrir pvi ad
bann vid mismunun gagnvart fotludu folki
sé tiltekid ndkvaemlega i stjornarskranni, likt
og 63rum minnihlutahdpum, og ad mann-
réttindi allra barna verdi fyllilega tryggd og
verndud. Petta tel ég forsendu pess ad allir
geti uppfyllt sinar samfélagslegu skyldur.
Samfélag verdur ad minu mati aldrei heilt
nema med patttoku allra. bvi tel ég sterkari
lagastod og mannréttindavernd vera hags-
munamé! fyrir fsland allt.

= W

KATRIN FJELDSTED

Mér finnst vera adal-
atridi ad stjérnlagabing
komist ad sameiginlegri
nidurstédu sem send
verdi Alpingi. Edlileg
krafa um framhaldid er
ad um nidurstéduna
Obreytta verdi haldin
pjédaratkvaedagreidsla.

PETUR GUNNLAUGSSON
Adal dhersluatridi mitt e
er ad festa i 16g dkvaedi
um pjédaratkveeda-
greidslur um einstok ‘

mal ad krofu kjésenda. e
Mannréttindadkvaedin

eru nokkud god eins i

og pau eru, en pad Fre
er ekki ndg ad menn “ -

hafi mannréttindi i —
stjornarskra, menn verda ad geta beitt peim
mannréttindum. Pad parf ad tryggja ad allir
[slendingar geti varid sina mannréttinda-
hagsmuni. Pad er pad sem skiptir mali. Eg
vil ad pjodin fai ad kjosa um hvort luterska
kirkjan verdi &fram pjodkirkja, en ég vil ekki
adskilja riki og tru.

PORVALDUR GYLFASON

porf er & skarpari
priskiptingu valds til

ad girda fyrir ofriki
framkveemdarvaldsins =
gagnvart loggjafar- -
valdi og démsvaldi. ="
Einnig parf ad styrkja ol

malskotsrétt forsetans,

svo ad hann geti visad

til pjodaratkveedis baedi

frumvérpum, sem pingid sampykkir, og
frumvérpum, sem pingid hafnar. Tilskilinn
hluti kjosenda eda pingmanna parf einnig
ad geta visad lagafrumvorpum til pjodar-
atkveedis. Ny ékveedi parf til ad draga ur
veldi stjiornmélaflokka og hagsmunasam-
taka og til ad tryggja eignarrétt pjodarinnar
yfir audlindum og adgang ad upplysingum.
Kveda parf & um hamarksfjolda pingmanna
og radherra. Nyr stjorlagadomstoll parf ad
fialla um brot a stjérnarskranni.

timabeert ad veita yngri
kynslodum teekifeeri

til ad koma ad moétun
nys samfélags, nyrrar
undirst6du 4 [slandi.
Pad er min skodun

ad peer kynslédir sem
munu erfa landid og
taka pétt i ad byggja
pad upp, eigi ad hafa sinn fulltra vid
métun endurnyjadrar stjornarskrar. A medal
umraedupunkta minna ma nefna beett rétt-
indi almennings gagnvart stjornvoldum, tak-
morkun & lengd pingsetu & Alpingi, skarpari
priskiptingu valdsins, beint [ydraedi med
pj¢daratkvaedagreidslum um einstok mal,
pjédareign natttruaudlinda og ad ordio
lydraedi verdi inntak stjornarskrérinnar.

GISLI TRYGGVASON

Auk pess ad hlusta &
vidhorf annarra baud
ég fram 20 éra reynslu
mina af stjérnlagafraedi
i pvi skyni ad jafna vold
—m.a. med pvi ad
koma & stjornlagadom-
stoli, auknu jafnraedi
vid samrad handhafa
opinbers valds vid
hagsmunaadila og jafnari skiptingu valds
milli midstjornar og stadbundinna fulltrta.
Eg tel afar mikilvaegt ad nidurstédur stjorm-
lagapings verdi fyrst bornar undir pjédina
— til sambykktar eda synjunar — &dur en
Alpingi feer peer til afgreidslu. pPa legg ég
aherslu & ad ekki verdi deilt um st6du
pjodkirkjunnar eda samband vid Evrépu &
stjornlagapingi heldur verdi peim méalum
radid til lykta i pjodaratkvaedi.

KATRIN ODDSDOTTIR

Umbhverfisvernd,
utvikkun mannréttinda,
takmaorkun opinbers
valds og skyrari stjorn-
skipun eru mélaflokkar
sem eru mér ofarlega

i huga. Mig langar

b6 ekki ad einblina &
akvedna maélaflokka
heldur frekar ad starfa i
sameiningu med 6drum fulltrdum pingsins
ad gerd stjornarskrar sem i senn verdur
endurnyjadur grundvallarsattmali pjédarinn-
ar, vorn gegn valdnioslu og pjodfélagsleg
framtidarsyn okkar Islendinga.

SALVOR NORDAL

{ minum huga

skiptir mestu ad
stjornlagapingid

fialli um priskiptingu
valdsins med &herslu
& temprun valdsins,
hlutverk forseta og
aukid eftirlit Alpingis
med framkveemdavald-
inu. Pa verdur einnig
mikilveegt ad fjalla um tilhégun pjodar-
atkvaedagreidsina, audlindir og utanrikis-
mél. Eg meeti ekki til pessarar vinnu med
fyrirframgefinn dskalista heldur med pad
ad leidarljosi ad stjornlagapingid nai sétt
um timabeera endurskodun & mikilveegum
pattum stjornarskrarinnar. [ slikri vinnu purfa
akvedin sidferdileg gildi eins og &byrgd og
jafnreedi ad liggja til grundvallar. P bind ég
vonir vid ad medal pingmanna eigi sér stad
skynsamleg og yfirvegud umraeda 6had
hefdbundnum islenskum flokkadrattum.

PORHILDUR PORLEIFSDOTTIR

itarlegri mannréttinda-
kafla fremst i stjornar-
skranni og tilgreina par
rétt 6ryrkja og samkyn-
hneigdra og sérstok
akvaedi sem tryggja hag
og éhrif kvenna til jafns
vio karla. Tryggja oryggi
kvenna og skoda f ljosi
manndryggis (human
security. Endurskoda embeetti forseta
islands { b4 veru ad engin véld fylgi pvi.
Malskotsréttur til pjédar og bings med skyn-
samlegum takmarkunum. Tryggja sjalfstaedi
|oggjafarvalds og démstola gagnvart fram-
kvaemdarvaldi og stjérnarskrérbinda lydreedi.
Audlindir verdi sameign islensku pjédarinnar
og nyting peirra sjélfbaer. Styrkja stodu natt-
Uruverndar. Jafna atkvaedisrétt og auka beint
lydraedi, po ekki dheft personukjor.

lagabing eru &tta atridi
sem stjornlagapingi
er falid ad fjalla um.
Eg tel mikilveegt ad
stjornlagapingid haldi 3
sig vid pa umfjsllun %";'l-f
eigi pvi ad takast ad L
ljika vinnu sinni &

settum tima. Eg treysti

peim hépi sem valinn hefur verid til ad
vinna markvisst og faglega og mun beita
mér fyrir pvi.

GUDMUNDUR GUNNARSSON

Mannréttindakaflann
parf ad endurskoda
og setja fremstan.
Valdid sé hja folkinu
og bad geti leitt mal
sin til lykta eftir leidum
sem pad sjalft virdir.
Adskilja loggjafar- og
framkveemdarvald og
hindra ad of mikid
vald safnist & faar hendur. Feekka & ping-
maonnum 33, radherrar sitji ekki & pingi.
Breyta stjdrnarhattum og hefta hyglingu
sérhagsmuna. Vald forsetans parf ad skyra
og tryggja og rétt hans til ad mynda utan-
pingsstjorn, takist ekki ad mynda starfhaefa
stjorn. Tilskilinn hluti kjésenda dsamt forseta
geti visad lagafrumvorpum til pjédar-
atkvaedis. Setja ytarleg dkvaedi um eignarrétt
pjédarinnar yfir audlindum. Endurskoda parf
&kvaedi um néttiruna og vernd hennar.

LYDUR ARNASON

Mélskotsréttur forseta
og almennings.
Adgreining valds.
Personukjor. Audlindir
i pjodareign. Mannrétt-
indi allra hdpa. Vidurlog |
vid stjornarskrarbrotum.
Fullmétud stjdrnarskra
a pingtimanum sem
strax verdur borin undir
bjodaratkveedi.

SILJA BARA OMARSDOTTIR

Eg mun leggja aherslu
& a0 mannréttindi og
mannleg reisn liggi til
grundvallar stjornar-
skranni og vil tryggja
skyrt dkvaedi um vernd
samfélagslegra minni-
hlutahépa. Eg vil skoda
hvort heegt sé ad
stofna mannréttinda- =

balk, ad norskri fyrirmynd, bar sem haegt
erad innleida alpjodlega mannréttindasatt-
méla med stodu stjornarskrar. Pa vil ég ad
kvedid verdi & um lydraedislegt stjornarfar,
herleysi landsins og adkomu pings ad
meirihattar akvordunum f utanrikismalum.
Abyrg nyting néttdruaudlinda  pagu pjédar
en med tilliti til mannkyns og umhverfis
verdur lika eitt af minum &herslumalum.
Mélskotsréttur minnihluta pingmanna, skil
milli framkveemda- og domsvalds og jafnt
veegi atkvaeda eru helstu innanrikismalin.

ORN BARDUR JONSSON

Krossaprof sem petta
gefur vissulega visbend-
ingu um skodanir en er
b6 allt of takmarkad. Eg
hef lagt aherslu & breyt-
ingar vardandi audlindir '
i pjodareign, breytingar

& kjordeemaskipan og
jofnun atkvaeda. Komi L ‘
62. gr. til umreedu & -

binginu vil ég reeda bann maoguleika ad beett
verdi vid greinina akvaedi um ad rikid geti
styrkt og stutt 6nnur trufélog sem pad vill
gera samning vid ad uppfylltum akvednum
skilyrdum. Otrdlega mikils misskilnings virdist
geeta medal fjolda folks hvad vardar tengsl
rikis og kirkju. Eg hef lyst mig reidubdinn il
al reeda fjarhagslegan adskilnad en vandinn
i bvi sambandi er meiri hja riki en kirkju. Log
sem Alpingi setti um stjérnlagabing gera rad
fyrir 8 megin verkefnum en samband rikis
og kirkju er ekki par & medal.




FRABAR JOLATILBOD

PU FERD ALLA HORDU JOLAPAKKANA A BETRA VERDI | TOLVULISTANUM

Acer Aspire One D260
© 1.666Hz Intel Atom N455
© 16B DDR3 1066MHz minni

© 25068 SATA diskur
10,1" TFT WSVGA skidr
o \efmyndavél

Toshiba Satellite L650-19P
© 7 266Hz Intel Core i3-350M - Dual core Grgjérvi
© 4GB DDR3 1066MHz minni
© 50068 SATA diskur
© DVD og CD-RW skrifari

TOSHIBA

FARTOLVA

© 15.6" WXGA LED skidr

© Vefmyndavél
© 512MB ATl Radeon HD 5145 skidkort
© Windows 7 Home Premium 64-BIT

MUSAR
MOTTA
CoolerMaster FPS Tactics DC

betta er misamotta fyrir harda leikjaspilara.
begar smdatridin skipta skapum...

LEIKJATOL
Corsair HS1

Ein bestu og

heegilegustu leikjo-
heyrmartdl sem { bodi
erv. Fraberir domar
gagnrynenda. Svo
heegileg ad a0 pu finnur
ekki fyrir peim d hofdinu!

CORSAIR

PHILIPS

MP3

SPILARI M\:}u |

Intenso MusicWaver 2GB

26B MP3 spilari med diktafdni, tonjafnara, OLED skid, Gtvarpi
med minni, USB 2.0, hledslurafhladu med allt ad 12 tima
afspilun. Spilar MP3, WMA og ASF.

MSI GeForce

N450GTS-M2D1GD5-0C
1024MB skidkort med GDDR5 minni,
2x DVI, HDCP support, PCl Express 2.0, Dual link DVI, HDMI ofl.

99028

o Intel GMA3150 PCl skidstyring

LASERMUS
Logitech M510

brddlaus losermds med forritanlegri stiomun, skrun takka
med hlidar méguleika og zoom. Logitech Unifying sendir sem
virkar med 60rum Unifying vérum.

1070 LN

HD FLAKKARI
ICY BOX MP3011
Margmidlunarspilari fyrir innb. 3,5" disk. Spilar HD H.264 og
Dolby Digital True HD. Nettengjanlegur. 2 USB, HDMI, Optical
tengi, D kortalesari o.fl. Vefdtvarp, BitTorrent o.fl. Viftulaus.

/e

o Allt ad 8 tima rafhlgduending
o Windows 7 Starter

500GB FLAKKARI

WD Elements 500GB
Utandliggjandi 5006B 2.5" harddiskur. ADEINS
Notar straum Gr tolvunni. Passar vel i vasa. 2 oog

FLAKKARI

WD Elements 1.5TB
1.5 T8 flokkari med hijolatum WD Green Power disk.
USB 2.0.

FULLT VERD KR. 19.990

Philips 226CL2SB
21,5" W-LED breitskjdr med

1920x1080p upplausn,

2 msec svartimi

20,000,000:1 dynamiskri

skerpu og 2ms svartima.

PHILIPS

LED FLATSKJAR

Ace AMD 2

© 500GB WD Blue SATA 2 diskur

MARGMIDLUNARTOLVA

© CoolerMaster Elite 310 fumkassi ~ © ATI Radeon HD3000 skidstyring

© AMD AM3 Sempron 140 2.76Hz  © Logitech 120 hdtalarar

© 268 Dual DDR3 1333MHz minni e Realtek High Def 7.1 True Blue-Ray hljgdkort
© Lyklabord med dbrenndum islenskum stéfum ‘

LCD
SKJAR

Philips 192E25B
LCD breidskjdr, 1366 x
768 punkta upplausn,
500.000:1 skerpa, 5ms
svartimi, VGA, DVI tengi ofl.

© DVD og CD skrifari

© [ogitech B110 Optical mds
© 21.5" LED Philips 221EL2SB skidr ~  Windows 7 Home Premium'- 64bit - Aero 3D

99.990_

I B 0pid i Néatininu alla helgina, sjd opnunartima i desember d tl.is

TOLYULS

Slingbox SOLO

Tengist vid afruglarann eda sjonvarpio
itt og sendir Gtsendinguna i tolvur,
farsima og Gnnur teeki yfir nefid”.

/slingbox

SJONVARPSSENDIR

FULLT VERD KR. 19.990

iPad ER LENT

FEST | NOKKRUM UTGAFUM
Verd fré:

93.990

REYKJAVIK ¢ AKUREYRI ¢ EGILSSTADIR ¢ KEFLAVIK e SELFOSS  HAFNARFJORPUR

NOATUNI 17

SIMI 414 1700

GLERARGOTU 30
SiMI 414 1730

MIDVANGI 2-4
SIMI 414 1735

HAFNARGOTU 90

SIMI 414 1740

AUSTURVEGI 34
SIMI 414 1745

REYKJAVIKURVEGI 66
SIMI 4141750
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Verd fra

9.690

125-150 cm.

Jolagleoi

y 4
Lifandi jolatré
Lifandi jolatré, Normannspinur.
125-150 cm 5.690kr.
150-175 cm 6.690kr. e ‘
BYKO Breidd

175-200 cm 7.890kr.
200-250 cm 9.490kr.

Laugardagur og sunnudagur
KI. 12-12:40

Ingd Vedurgud og Gummi brédir hans syngja
saman jolalog i bland vid login sem allir
pekkja med Vedurgudunum. pu matt pvi ekki
missa af braedrunum songglodu fra Selfossi!

Kl. 14:00-15:00

Jolaskemmtilegt med Ebeneser og Margréti
harmonikkuleikara. Skroggur verdur i einstak-
lega gédu jélaskapi pvi hann atlar ad gefa
vidskiptavinum BYKO afslzetti & spennandi
vorum pegar minnst varir! Sidan lofadi hann
ad syngja og skemmta stérum sem smaum.

Kl. 13:00-15:00
Bodid verdur upp d gémsaetar,

INNEIGNIN GILDIR [ EFTIRTOLDUM VERSLUNUM: E e Tegleriyrirallal

Kl. 13:00-16:00
Bjorn J6hannsson landslagsarkitekt

kynnir nydtkomna bdk sina.
BYKO LK@ v|NTER . — . KR‘NAN Vid hja BYKO éskum honum til

hamingju med hana!
HUSGAGNAHOLLIN

Taktu patt i naestu BYKO verslun! Sja nanar a www.BYKO.is




Ingd Vedurgud med Gumma EJ “
brodur og Ebeneser Skroggur

med Margréti a harmonikku

halda uppi jolastudinu alla helgina! &

m BYKO!

BYKO Kauptun

Laugardagur og sunnudagur

KI. 13-13:40

Ingd Vedurgud og Gummi brédir hans syngja
saman jolalog i bland vid login sem allir pekkja
med Vedurgudunum. PU matt pvi ekki missa af
braedrunum songglodu fra Selfossi!

Kl. 15:30-16:30

Jolaskemmtilegt med Ebeneser og Margréti
harmonikkuleikara. Skréggur verdur i einstaklega
godu jolaskapi pvi hann atlar ad gefa vidskipta-
vinum BYKO afslaetti & spennandi vorum pegar
minnst varir! Sidan lofadi hann ad syngja og
skemmta stérum sem smaum.

Kl. 13:00-15:00
Bodid verdur upp a gémseaetar,
nybakadar vofflur og kaffi fyrir alla!

BYKO Grandi

Laugardagur og sunnudagur

KIl. 14:00-14:40

Ing6 Vedurgud og Gummi brédir hans syngja
saman jolalog i bland vid login sem allir pekkja
med Vedurgudunum. PU matt pvi ekki missa af
braedrunum séngglodu fra Selfossil!

Kl. 12:30-13:30

Jolaskemmtilegt med Ebeneser og Margréti
harmonikkuleikara. Skroggur verdur

i einstaklega g6du jélaskapi pvi hann aetlar
ad gefa vidskiptavinum BYKO afsleetti

a spennandi vorum pegar minnst varir!
Sidan lofadi hann ad syngja og

skemmta stérum sem smaum.

Kl. 13:00-15:00
Bodid verdur upp a gémsaetar,
nybakadar vofflur og kaffi fyrir alla!




DULUP bad rikir duldd yfir sumum atridanna.

ARNDIS HALLA ASGEIRSDOTTIR Syngur i syningunni fyrir og eftir hlé og svo einnig
pegar menn og hestar koma fram i lok hennar.

UMFANGSMIKIL SYNING Um 120 manns og fjorutiu hross taka patt i Apassionata.

FRETTABLAPID/EMIL POR

FRETTABLAPID

BELGIA Atridi Sylvie Willms fra Belgiu og hestanna hennar er mjog vinseelt.

A/,Iérg hundruf) pusund
d hestasyningu

Arndis Halla Asgeirsdéttir songkona gerir vidreist um Evrépu naestu man-
udi med hestasyningunni Apassionata. Johanna S. Sigborsdottir komst ad pvi
a0 Arndis syngur eigin 10g og texta 4 medan hestar og menn leika listir sinar.

SYNING SEM FER ViDPA

etta er alveg rosalega
gaman,” segir Arn-
dis Halla Asgeirs-
déttir, sem segja ma
med sanni ad sé diva
hinnar vidamiklu
hestasyningar Apassionata, sem
héfst fyrr i manudinum og mun
fara vida um Evrépu 4 naestu mén-
udum. Arndis Halla ber titilinn
»The Voice of Apassionata,“ eda
,R0dd syningarinnar,”“ og syngur
eigin 16g og texta medan menn og
hestar leika listir sinar & gélfinu.
Og bad sem meira er, Arndis Halla
syngur eingongu a islensku.

,Vi0 verdum meira og minna
ati um alla Evrépu & naestu
méanudum, sagoi hiin pegar Frétta-
bladio sl6 4 pradinn til hennar. Pa
var hun stodd i Ziirich, bar sem
syna atti pa helgina.

Apassionata-syningin var fyrst
sett upp fyrir atta &rum. Huin er
b6 mjog breytileg milli ara, par
sem ny atridi koma inn en eldri eru
felld ut. Islenski hesturinn fer med
stort hlutverk i henni betta 4rio.

»1 gegnum é&rin hef ég reynt
hvad ég get ad kynna Island eins
og haegt er,” segir Arndis Halla,
sem byr i Berlin. ,,bvi syng ég text-
ana vio login min 4 islensku nema
sérstaklega sé bedid um annad. ba
reyni ég ad koma inn islenskum
ahrifum { laglinu, hljéma eda takt-
skipti bannig ad pad sé alltaf ein-
hver islenskur bleer 4 ténlistinni.“

Arndis Halla leerdi song i Berlin.
Hiin aetladi ad vera par { skamman
tima en... ,,...svo fékk ég bara svo
miki0 a0 gera ad ég festist eigin-
lega hér. Eg hef pvi einkum starfad
erlendis, en fékk b6 fyrir tveimur
eda premur drum hlutverk { Oper-
unni heima.*

® Hamborg

® Amsterdam @Bremen

® Hannover

® Miinster

Diisseldorf ® on:lz]l:klfeld

® Kassel @L
@®Erfur

Antwerpen

Paris @®Frankfurt
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Hestasyningin H
Apassionata fervida & :
naestu manududum.
Eins og kortid synir
eru flestir afanga-
(J stadir { byskalandi en
nagrannaléndin eru

®Berlin b6 einnig sott heim.

{

® Riesa

eipzi
Me‘mnitz

@®Prag

® Niirnberg

® Saarbriicken
® Stuttgart

Lissabon

Barcelona

Basel ®
® Ziirich

Spurd um ténlistina sem hin
samdi fyrir syninguna nd kvedst
hin hafa veriod ad préa nyjan stil.

»Ef ég eetti ad 1ysa honum bé er
hann svolitid { sett vid kvikmynda-
ténlist en einnig med islenskum
blee. b4 syng ég med taekni sem er
,venjuleg® innan gaesalappa, en
blondud med 6peruteekni. Fyrst {
syningunni syng ég frekar slétta
téna og bakraddirnar eru 6peru-
raddir, sem fléttast saman. Eg
kalla petta alfaraddir, pvi petta
hljémar eins og ur fjarleegd og svo-
1itid eins og Ur 60rum heimi.“

Texta sina kvedst Arndis Halla
leggja dherslu 4 hafa lj60raena og
vandada. Hin reyni ad hafa klass-
iskt form & peim, rim og dherslur &

iSLENSKI HESTURINN Er aberandi i syningunni petta arid.

.Mii;l}hen

- ——

@®Vin

® Milané

réttum stooum. Stundum viki hdn
raunar fra pvi formi, en pad fari
eftir ténlistinni.

,Pad er einkum fjolskyldufélk &
6llum aldri sem seekir pessar syn-
ingar,” segir Arndis Halla. , beer
eru vel séttar og vid synum fyrir
um pad bil 600 pisund manns a
leikarinu.“

Spurd hvernig fario sé ad pvi a0
flytja svona stéra syningu milli
stada utskyrir Arndis Halla ad hiin
sé ferjud med morgum risastérum
flutningabilum. Flytja purfi heil-
mikinn teeknibtinad og um fjorutiu
hross. P4 vinni um 120 manns vid
syninguna, sem farid verdour med
milli borga { Evrépu par til 1 jini {
sumar, en pa lykur leikarinu.

KOSAKKAREIBIN Franskur knapi synir
kosakkareid par sem hann skridur undir
kvidinn & hestinum & fullri ferd.




Nanna kynnir baekur sinar

Laugardaginn 04. desember
Eymundsson Kringlunni kl. 15.00

Sunnudaginn 05. desember
Eymundsson Smaralind kl. 15.00

Nanna Roégnvaldarddttir kynnir Smadretti
Noénnu og gefur gestum smakk og g6d rao.
Nanna pyddi og stadfaerdi einnig bi getur
eldad, matreidslubdk fyrir ungt folk.

Vero gilda til og med 8. desember 2010.

Eymundsson.is

PU GETUR

 FLDAD!

Disa ljésalfur
kemur i heimsokn

Hringalo og Gryla kynnt!

Laugardaginn 04. desember
Eymundsson Kringlunni kl. 14.00
Eymundsson Smaralind kl. 15.00

Sunnudaginn 05. desember
Eymundsson Skolavordustig kl. 15.00

Steinar Berg les ur békinni og aritar og
Brian Pilkington teiknar fyrir bérnin.

skipﬂmi

_I.“-I_u'l'"'

pinn

]

Laugardaginn 04. desember
Eymundsson Smaralind kl. 13.00
Eymundsson Austurstraeti kl. 15.00

Uppahalds ljdsalfur barnanna, hun Disa,
tekur sér fri fra leikhusinu og heimsaekir born
i Eymundsson um helgina. Fyrstu 60 sem
kaupa bokina fa afslattarmida a leiksyninguna
um Disu ljgsalf i Austurbee.

Eymundsson

Boksali frd 1872
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Nytt NATO i breyttum heimi

Nyr grunnstefna Atlantshafsbandalagsins var sampykkt a leiotogafundi NATO sem haldinn var i Lissabon 19. og 20. névember
sidastlidinn. Tryggvi Hjaltason Oryggis- og greiningarfraedingur fylgdist med fundinum og sat radstefnu freedimanna sem skyrou
stoou og stefnu NATO um pessar mundir og gildi pess fyrir adildarrikin og allar pjodir heims.

ATO er eina virka
varnarbandalagio
i heiminum 1 dag.
Hlutverk NATO er
b6 ekki einungis
hernadarlegs edlis
heldur er NATO einnig pdlitiskt
bandalag rikja sem hafa sameigin-
leg gildi. Med adild ad NATO skuld-
binda riki sig til ad stjérna i anda
laga og réttar, virdoa mannréttindi
og ad herafli 1ati lyoraedislegri
stjorn. Yfirlyst markmid NATO er
a0 vinna ad friodi og stodugleika i
samskiptum pjéda.

Stada Evropu ad breytast

I reedu sem Fred Kemp, forseti
Atlantic Council { Bandarikj-
unum, flutti taldi hann ad ekki
hefdu ordid jafnmiklar breyt-
ingar og nu 4 valdahlutféllum

og efnahagslegum dhrifum {
heiminum { um 200 4r. Hin bunga
skuldabyrdi vestreenna rikja
vekti spurningar um forystu
pbeirra og vold sem hefdu verid
6umdeild 1 S00 ar. Efnahags-
prengingar hefou 6hjakvaemilega
ahrif 4 hernadarlegan matt og
yfirburdi.

Grunnstefna NATO hefur verid
6breytt fra arinu 1999. A peim
tima sem sidan er lidinn hafa evr-
O0psk NATO-riki ekkert aukiod fram-
16g sin til varnarmaéla og meira ad
segja laekkad bau ad medaltali um
2 présent a ari. A sama tima hafa
framlog til varnarmala { heimin-
um aukist um 43 présent og hefur
neer allur pessi voxtur ordid i Asiu,
Mid-Austurlondunum og Banda-
rikjunum.

Ef pessi préoun heldur afram
munu Evrépubpjédir missa
hernadarlega stoou sina i heim-
inum, sem hefur éhjakvaemi-
lega &hrif 4 vold peirra og dhrif
i alpj6dasamskiptum. Um bessar
mundir byggjast varnir NATO og
Evrépu ad miklu leyti 4 Banda-
rikjaménnum. Arid 1999 voru
Bandarikjamenn abyrgir fyrir
um 49 présentum af varnar-
maladtgjoldum innan bandalags-
ins, nd er petta hlutfall um 73 proé-
sent. Adsti madur NATO, Daninn
Anders Fogh Rasmussen, sagdi ad
anaestu arum yroi mikilveegt fyrir
NATO-riki ad taka hondum saman
i bvi skyni ad auka skilvirkni og
méatt bandalagsins og 4 sama tima
yroi ,fita skorin nidur og vodvar
byggdir upp*, rekstur bandalags-
ins yroi einfaldlega ad vera hag-
kveemur.

Jamie Shea, neestréddandi { peirri
deild NATO sem metur framtidar-
6gnir, benti 4 ad pratt fyrir 6flugt
samstarf Evrépurikja i varnar-
malum & vettvangi NATO veeri

Joladagskra i Esjustofu

Opid fra kl. 13.00 - 16.00 allar
helgar fram ad jolum.

Jolaleikur Esjustofu og Postsins -
Nu geta oll born skrifad jolasvein-
inum bréf og komid med i Jolapost-
kassa Esjustofu @ opnunartima.

Jolahladbord og salarleiga fyrir hopa.
Upplifdu skemmtilega jolastemmn-
ingu og njottu gédra veitinga i
Esjustofu.

Nanar a o
www.esjustofa.is og
s: 565-3200 I
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ATLANTSHAFSBANDALAGIP i TOLUM

NATO-pjodir

gifurlega mikil séun og tviverkn-
adur i hergagnaframleidslu og
rekstri Evrépuherja. Sem demi
meetti nefna ad { Evréopu er 21
flota-skipasmidastod og 81 her-
gagnaverksmidja. Adeins brot
af pessum fjolda veeri ad finna {
Bandarikjunum og pratt fyrir pad
réou Bandarikjamenn yfir 6flug-
ari her og skilvirkari en Evrépu-
rikin samanlagt.

Taldi hann einsynt ad vildu
Evrépurikin treysta stodu sina &
hernadarsvidinu { samanburdi vid
riki i Asiu yrou pau medal annars
ad geeta meiri hagkveemni og efla
samhaefingu sin 4 milli. Hin nyja
grunnstefna NATO midadi ad pvi.

NATO 3.0

Su stadreynd ad NATO eetlar ad
auka samstarf vid Rissa og styrkja
sameiginlegar varnir bandalagsins
med eldflaugavornum kemur til
med ad breyta edli bandalagsins.
Enginn gerir sér p6 neinar grillur
hér, samband Rissa vid NATO mun
ekki gerbreytast 4 einni néttu, sér-
staklega med tilliti til bess ad riki
eins og Ukraina og Georgia eru ad
6llum likindum 4 leid inn i banda-
lagio, en loft er leevi blandid milli
bessara rikja. b4 lita moérg 6nnur
Austur-Evrépuriki Rissland enn
tortryggnum augum. En skrefid
sem nu hefur verio stigio til ad efla
samvinnu Rissa og NATO er stért
og mikilvaegt.

NATO er og verdur afram
sveedisbundid bandalag eda svo-
kallad ,,regional alliance* i peim
skilningi ad pad stendur enn adeins
Evrépurikjum til boda ad ganga i
bandalagio og adildarriki pess eru
einungis vestreen lydreedisriki.
bratt fyrir ad vera sveedisbundio
bandalag heldur NATO uti svokoll-
udu ,,Euro-Partnership“ samstarfi
vid 22 riki utan bandalagsins sem
er medal annars tlad ad styrkja
tengsl bandalagsins 1t 4 vid.

Eins og oft kom fram { Lissa-
bon ma segja ad breytingarnar
sem eiga sér nina stad séu svo
umfangsmiklar ad pad megi tala

milljon ibuar

um nyja og endurbeetta utgafu af
bandalaginu. Anders Fogh Rasmus-
sen greip til télvutengdrar sam-
likingar pegar hann lysti pvi
hvernig NATO hefoi préast. Fyrsta
NATO eda NATO utgafa 1.0 hefoi
starfad fra stofnun bandalagsins
arid 1949 og fram ad lokum kalda
stridsins, NATO 2.0 hefdi starfad
fra 1991-2011 og NATO 3.0 teeki
nd vio.

NATO heldur { dag uti svokoll-
udu ISAF-lidi { Afganistan, sem
er staersta adgerd bandalagsins.
Til adgerdanna var gripio eftir
hrydjuverkadrdsina 4 Banda-
rikin 11. september 2001 en pad
var { fyrsta sinn sem S. grein
NATO-sattmalans var beitt, bar
sem segir: ,Aras & eitt adildar-
riki er aras 4 o0ll.“ Undir merkj-
um NATO var brugdist vid af
punga og i Lissabon kom fram ad
NATO mundi ekki veigra sér vid
ad vernda aodildarriki sin af afli ad
nyju, yroi radist 4 pau. NATO er
bvi mjog o6flugt og virkt varnar-
bandalag og par af leidandi vero-
meett fyrir adildarrikin.

Skyrar linur hurfu

bPegar NATO var stofnad voru
O6gnir er stedjudu ad adildarrikjum
bess skyrar og afmarkadar. Vid lok
kalda stridsins hurfu pessar skyru
linur og & neestu tiu &rum varo ad
svara erfioum spurningum eins og
hvort enn veeri porf a4 bandalagi
eins og NATO og hvert hlutverk
bess etti ad vera. Nyja grunn-
stefnan svarar pessum spurning-
um og markar tilverurétt NATO
til framtidar af mun meira sjalfs-
oryggi en fyrri stefna geroi.

Dbeer heettur er stedja ad adildar-
rikjum NATO um bessar mund-
ir eru af margvislegum toga og
eru medal annars ad miklu leyti
borgaralegar. NATO er ad breyt-
ast, starfsemin er opnari en adur.
begar framkvaemdastjérinn, And-
ers Fogh Rasmussen, kynnti nyju
grunnstefnuna benti hann 4 ad
hér eftir myndi NATO einbeita
sér ad nyjum heettum sem vaeru

HERMENN NATO i AFGANISTAN Steersta adgerd
Atlantshafsbandalagsins til pessa er i Afganistan.

&
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24.000 orrustuflugvélar
24 AWACS eftirlitsvélar

baedi borgaralegs og hernadarlegs
edlis eins og til deemis gegn tolvu-
arasum og sjéordnum, en & sidasta
ari voru 400 skrédar sjoraeningja-
arasir { heiminum.

Pa eru vaxandi dhyggjur af
o0flum sem vilja adildarrikjum og
pbegnum pess illt an pess ad starfs-
vettvangur peirra sé bundinn vid
landameeri eda heimasveaedi. Detta
eru til deemis hrydjuverkasam-
tok og skipulogd alpjédleg gleepa-
samtok en linurnar 4 milli pess-
ara hopa hafa sifellt ordid 6skyrari
undanfarin ar sé litid til pjalfun-
ar, fjArmognunar, flutninga, upp-
lysingaskipta og samstarfs gegn
yfirvoldum. b4 kemur fram { 1S.
1id nyju grunnstefnunnar ad NATO
komi til med ad purfa { auknum
meeli ad taka tillit til og bregdast
vid framvindu 4 svidi umhverfis-
mala, audlindanytingar og orku-
maéalefna.

19. lidur 1 nyju stefnunni fjallar
til deemis um mikilvaegi pess ad
studla ad orkuoryggi adildarrikja
med visan til oryggis flutninga-
sveeda, leidslukerfa og svo fram-
vegis. Eldflauga- og kjarnorku-
veeding rikja sem eru évinveitt
vestreenum rikjum er dhyggjuefni
og par eru Norodur-Koérea og Iran
nefnd til sbgunnar sem hafa lagt
sig fram um pessa hervaedingu af
miklum krafti undanfarin &r.

begar hofundur spurdi Fogh
Rasmussen hvernig hann seei fyrir
sér adkomu NATO ad nordurskauts-
malum eda ,,high north“ eins og
pad var ordad komu svor fram-
kvemdastjérans hofundi & 6vart
en svar hans var & pessa leio:
,NATO will probably not deal with
the High North.... I do not envisage
an active NATO role in the High
North“ sem ttleggst ,NATO mun
ad ollum likindum ekKki eiga vid
hanordursveedio... ég sé ekki fram
4 virkt hlutverk NATO { nordr-
inu“. Framkveemdastjérinn benti
4 ad norourskautio veeri viokveemt
og mikilvaegt ad yta ekki undir
spennu, vel yroi b6 fylgst med proé-
unum par.

Hlutverk NATO fyrir island

NATO hefur ordid ein 6flugasta
sambpeettingarstofnun Evrépu,
hvort sem pad var upphaflega aetl-
unin eda ekki. NATO hefur lagad
Austur-Evrépuriki ad bandalaginu
og bar med eflt samskipti og sam-
starf innan alfunar. Nuna stigur
NATO neesta skrefid og setlar ad
tengja Rissa betur inn i Evrépu
og vestraent samstarf. Veromaeti
NATO fyrir adildarriki er toluvert
i hefobundnum skilningi.

Bandalagid styrkir ekki adeins
tengsl og samstarf adildarrikja
heldur er NATO eins og Walter
Gaskin hershofdingi benti 4 ein-
staklega vel til pess fallid a0 veita
ibium adildarrikjanna vernd.
Adild ad NATO er ad 6llum likind-
um besta land- og 6ryggisvorn sem
haegt er ad fa um pessar mundir
og er ljést ad margar pjodir utan
NATO lita til bandalagsins med
ofundaraugum.

Samkvaemt hinni nyju grunn-
stefnu verdur 16gd dhersla 4 pad
innan NATO ad tryggja oryggi
me0 borgaralegum trreedum sam-
hlida hefobundnu varnarhlutverki.
Pbetta skiptir tengsl Islendinga vid
NATO mali, pj60 an eigin her-
afla. Sem adildarriki mun Island
njéta géds af frumkvoolastarfi
sem bandalagio kemur til med
a0 fast vio { auknum meeli eins
og til varnar tolvukerfum pj6oa
auk sérpekkingar og sérheefing-
ar innan NATO 4 svidum: upp-
lysingaskipta, hrydjuverkavarna,
eldflaugavarna, eftirlitskerfa og
svona meetti afram telja.

Hofundi fannst merkilegt hve
morg yfirlyst markmido NATO og
stefnumalframtidarinnar virdast
falla a0 islenskum dherslumdlum.
Malaflokkum eins og auknu veegi
kvenna, mannréttindum, baettum
samskiptum, lydraedi og borgara-
legum oryggispattum hefur 6llum
verid gert hatt eda heerra undir
ho6foi 1 stefnu bandalagsins. Pess-
ari proun geta Islendingar fagnad
og hafa islensk stjérnvold nd begar
lyst velp6knun sinni 4 henni.
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Skype simi
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Hf jodnemi ,ﬁ

d barﬂstand:

k. 1.700

Argosy 11B

Gerd HV335T

Utgangar: HDMI og Composite
Upplausn: Alitad 1080p

USB skjakort
DVl og VGA

Baettu vid skjam
an pess ad bata
neinu inn i

Turntllboé #3

Tumkassi: Apex Supercase

Orgjorvi: Intel i3-530 2,93 GHz
Vinnsluminni: 4 GB DDR3

Hardur diskur; 500 GB SATA2

Framleidandi: Asus
Hardur diskur: 250 GB
Vinnsluminni;: 1 GB
Skjastaerd: 10,1 tomma
Orgjorvi: Intel Atom N475
Styrikerfi: Windows 7 Starter

Netkort: Pradlaust 802.11n og Bluetooth
Kortalesari: MMC, SD og SDHC

Myndavél: Innbyggd vefmyndaveél
Endingartimi rafhlodu: Alltad 13 kist

Sjonvarpsflakkari

Nettengjanlegur, spilar m.a. MKV og H.264

Kortalesan: Les SD, MMC, MS, CF og

DisplayPort

Breytistykki, Mini-DP i DV
Tengdu MacBook

Hraodvirki Intel tuminn

Maodurbord: JetWay JX Blue H55

Skjakort: Intel HD Graphics m/HDMI

Mikid arval af hatélurum

50 watta Hi-Fi vidarhatalarabox i stofuna

Stillingar fyrir hij6dstyrk, bassa og hatidnitona

50 RM5 witt
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Tolvur og ihlutir sidan 1986

Asus Eee N475 netbook fartdlva
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Samsung 1TB
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Genius G-Shot 900

24" skjar
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DVD spilara eda leikjatdivur Myndbandsupptaka

k. 15.900 k. 12.900

Skipholt 50¢ - Simi: 582 6000 - www.tb.is

ke, 74,900 |: P sk 7.900
USB klippikort

Klippikortia tengist vid USB tengi & tohunni
og 5-Video eda Composite tengi a t.d.
VHS myndbandstaski eda upptokuvel, ‘ G g
Teekinu fylgir forrit ser gerir pér kleift

Hardur diskur

Genius LuxMate T810
Frabaer lausn fyrir stofugrasjurnar
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lyklabord, mus og flarstyring
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Frakr. 1.900
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Panasonic

INNBYGGB
iPOD VAGGA

Panasonic

Panasonic SCPT480

Nett 1000w heimabfokerfi med DVD, iPad/iPhane
viggu, 1080p uppskalun, Progressive scan,
12bit/108MHz Videa DAC, 5 hatslurum ag bassaboxi,
Viera Link, Dolby Digital, DTS og Dolby Pro-Logic I,
FM ttvarpi med minnum, Optical SCART, HDMI ofl.

Panasonic SCPT90

Fidlkerfa 330w heimabidkerfi med DVD, 1080p
uppskalun, Progressive scan, 12bit/108MHz Video
DAC, 5 hétslurum og bassaboxi, Viera Link, Dolby
Digital, DTS og Daolby Pro-Lagic I, FM dtvarpi med
minnum, SCART, HDMI, hljdi inn (AUX/TV) ofl.

TILBOB © 79.990 TILBOB ©44.990

FULLT VERB kr. 84.990 FULLT VERB kr. 49.990

Viegr®
4 HOMI
2 HDMI 50.000:1

FULL
SI=1TN (=]
40.000:1 = |

INNBYGGBUR

INNBYGGBUR
DVD SPILARI

DVD SPILARI

Panasonic

Panasonic TXL32C20

TOSHIBA

Toshiba 40RV733

UNITED UNITED

United 22DD92HD

22" FHD LCD SJONVARP med innbyggdum fidlkerfa
DVD spilara, stafraenum DVB-T EPG mdttakara,
1920x1080p upplausn, Nicam Stered, 2x HOMI,
Scart, VGA, heyrnartdlstengi ofl. 12v/230v.

TILBOD © 59.990

United 26DD92HD

26" HD LCD SJONVARP med innbyggdum fialkerfa
DVD spilara, stafreenum DVB-T mdttakara,
1920x1080 upplausn, Nicam Stered, 3x HOMI,
Scart, VGA, heyrnartdlstengi ofl.

TILBOD © 79.990

32" LCD sjénvarp med 1366x768p upplausn, Vreal
4, 40.000:1skerpu, 24p Playback, Pragressive Scan,
Intelligent Scene Contraller 30, Calour Management
Sub-Pixel Contral, VIERA Lirk, stafreenum DVB-T
mdttakara, kartalesara, Scart, 2 HDMI tengi ofl.

40" Full HD LCD sjénvarp med 1920x1080p upplausn,
50.000:1 skerpu, Active Vision Il og Resaolution+,
Ambient Light Sensar, haskerpu stafr. mattakara HDTV
DVB-T/C, DCDi Faraudja uppskalun, Wi-Fi Ready, USB
2.0, 2x Scart, 4x HDMI, VGA, DNLA tengi ofl.

TILBOB ©109.990

FULLT VERB kr. 139.990

VERD © 149.990

FULLT VERB kr. 69.990 FRAB/ZERT VERD

FULLT VERB kr. 89.990

Jreall’ﬂllﬁ
= 9 .- sy ... 9
100Hz 600Hz
600Hz 600Kz
DUB-T
3 HDMI 3 Homi 3 HDMI 1920x1080p
ST =]=YN SKERPA SKERPA
2.000.000:1 2.000.000:1 2.000.000:1 | T
Panasonic Panasonic Panasonic Panasonic
Panasonic TXP42X20 Panasonic TXP46S20 Panasonic TXP50S20 Panasonic TXP46G20

42” HD Ready Plasma SJONVARP med
1024x768p uppl., Vreal 5, 24p, 100Hz, Real Black
Drive 2.000.000:1 dynamisk skerpa, Progressive
Scan, Sub-Pixel Control, Motion Pattern Noise
Reductian, 3D Calour, haskerpu HDTV DVB-T stafr.
mattakara (MPEG4), kortalesara, 2x Scart (med
RGBI, 3x HDMI {1.3] ofl.

TILBOD © 149.990

FULLT VERB kr. 164.990

46" Full HD 1080p Plasma SJONVARP med 1920x1080p
upplausn, Vreal Pro4, High Contrast Filter, 600Hz Intelligent
Frame Creatian, 2.000.000:1 skerpu, 24p Playback Plus/
Playback 0.001msec svartima, x.v Colour, Progressive Scan, Moation Pattern Noise Reductian, Sub-Pixel Contral,
Digital Cinema Colour, 3D Colour, Matian Pattern Naoise Progressive Scan, Viera Link, C.A.T.5 haskerpu DVB-T
Reduction, 30 Comb Filter, stafreanum héaskerpu HODTV DVB-T stafreenum mdttakara (MPEG4), kortalesara, 2x Scart,
mattakara (IMPEG4), kortalesara, 2x Scart, 3 HDMI ofl. 3x HDMI, Companent, Cl rauf, SVHS, CVBS tengi ofl.

TILBOD ©219.990 3 TILBOB ©289.990

FULLT VERB kr. 279.990 FULLT VERB kr. 349.990

MIKID URVAL HLJOMTZEKJA 0G
_ HEIMABIOKERFA FRA JBL 0G
HARMAN/KARDON i

50" 100Hz Plasma SJONVARP med 1920x1080p
upplausn, Vreal Pro4 Engine, 24p Playback,
2.000.000:1 skerpu, x.v Calour, 3D Calour,

48" Full HD NeoPlasma sjénvarp med 1920x1080p upp-
lausn, THX, Vreal Pro3, 600Hz Intelligent Frame Creatian,
Infinite Black 5.000.000:1 skerpu, Pra 24p Smoaoth Film/
Play Back, x.v Colour, Progressive Scan, VIERA CAST,
Digital Cinema Calour 3D Calour, C.A.T.S héskerpu HDTV
DVB-T stafr. mattakari, kartalesara, 2 x USB tengi fyrir Wi-
Fi/HDD upptéku, 2x Scart, 4 HDMI, PC tengi ofl.

TILBOD ©299.990

FULLT VERB kr. 329.990

OPIBD ALLA DAGA TIL JOoLA




tasco

INTENSO

Tasco LRF400

Oflugur FJARLAGDARMALIR fyrir golf og veidimenn.
Maslindkvesmni er £90 sm & 732 matrum. Vedur-
varinn med 4x steekkun og 2 stillingum. Slekkur &
sjélfum sér. Taska med beltisfestingu fylgir. 280 gr.

Philips SPF1208 pH I LI ps

Stafreenn 8" MYNDARAMMI med 512MB minni ag 500:1
skerpu. Spilar myndir beint af USB 2.0 eda SD og SDHC
kartum. Klukka, fiarstyring, standur ofl. Skyggnusyningar.

VERD © 22.990

FRAB/ERT VERD

Intenso PHOTOPRONOTERS8
Stafreenn 8" MYNDARAMMI. Spilar myndir beint
af USB 2.0 eda kartum. Klukka, fiarstyring,
standur ofl. Skyggnusyningar.

VERD © 16.990

FRAB/ERT VERD

tasco
Tasco 168RB

FERDASJONAUKI med 10x steekkun ag 25mm glerjum.

TILBOD © 3.990

FULLT VERB kr. 4.990

TILBOD ©24.990

FULLT VERB kr. 34.990

CASIO

Panasonic

Panasonic DVMICFP1

MYNDAVEL med 12,1 milljén punkta upplausn, Venus
Engine IV, Intelligent Auto, Face Detection, AF Tracking,
Sanic Speed Auto-Fogus, Intelligent Scene Selectian, MEGA
0.1.8 hristivarn { LUMIX DC VARIO linsu (f6.3 - 25.5mmJ,
4x Qptical og 4x Digital Zoom, 150 100-1800, 25 Scene
Programmes, 2.7" LCD skja, HD hreyfimyndatoku, 40MB
minni og rauf fyrir SD/SDHC kort, 300 mynda rafhlddu ofl.

Panasonic

Panasonic DVICF4

MYNDAVEL med 12,1 millign punkta upplausn,
LUMIX Vario linsu, Digital hrigtivarn, 4x Optical
og 4x Digital Zaom, Linsa 5.0 - 20.0mm
[35mm Samb. 28-112mm), 2.7" LCD skjd, HD
hreyfimyndatoku (1280x720), 50MB minni,
SD/SDHC kortarauf ofl.

OLYMPUS

Olympus FE4050

Orpunn stafraen MYNDAVEL med 12.2 millj.
punkta uppl., 4x WIDE Optical Zoam, 4.9 - 19.6
mm linsu, 2.7" TFT LCD skj, hégeeda hristivirn,
AVI Mation hreyfimyndatoku, WAV hljgai, 92MB

Casio EXZ350

Stafraan MYNDAVEL med 12,1 millign punkta
upplausn, EXILIM Engine 5.0, Auto BESTSHOT,
Anti-Shake DSP hristivarn, Make-up Made, Dynamic
Photo function, Face Detection function, 2.7" Super
Clear LCD skjar, 3x Optical ag 4x Digital Zoom, F3.2
4.9 - 16.6mm linsa, hreyfimyndataka, YouTube CM,
16.9MB innra minni, kortarauf ofl.

minni, kortarauf, USB 2.0, HDMI, Type D tengi ofl.

VERD © 18.990

FRAB/ERT VERD

OLYMPUS

Olympus SP800UZ

Stafraen MYNDAVEL med 14 millj. punkta uppl.,
30x Optical og 150x Digital Zoom, 4.9 - 147 mm
linsu, 3" 16:9 TFT LCD skja, 2GB minni, hageda
hristivirn, hradmyndataku, HD hreyfimyndatdku,
USB 2.0, HDMI, Type D tengi ofl.

VERD © 59.990

FRAB/ERT VERD

TILBOD © 19.990

FULLT VERD kr. 24.990

AWARD

TRAVEL COMPACT CAMERA
Panasonic Lumix DMC-TZ10

Panasonic

Panasonic DMCTZ10

Stafraen MYNDAVEL med 12 1milljan punkta uppl.,
LEICA DC Varia Elamrit linsu, 12x Optical og 4x Digital
Zoom linsu med MEGA 0.1.8. hristivarn, Advanced

iA, Intelligent Resalution (I.R), Auta Focus Tracking,

3" LCD skja, HD hreyfimyndataka AVCHD Lite, GPS
stadsetningu ofl. Allt ad 300 mynda hlefslurathlada.

TILBOD © 69.990

FULLT VERB kr. 89.990

TILBOD © 24.990

FULLT VERD kr. 34.990

8GB KORT FYLGIR!
Panasonic

Panasonic DMCG10
Stafreen MYNDAVEL med 12,1 millign punksa uppl.,
Venus Engine HDII, Micro 4/3 Gtskiptanlegar linsur,
LUMIX G VARIO 14-42mm/F3.5-5.6 ASPH./MEGA
0.1.8. linga, HD hreyfimyndatdku, AVCHD Lite, Intelli-
gent Resolution, Advanced iA, 3" skid, Live View Finder,
Burst Shaoting, rykhreinsikerfi, hljgdnema, hatalara, allt
ad 400 mynda rafhladu, mini HOMI og USB 2.0.

TILBOD ©89.990

FULLT VERB kr. 109.990

0g géd kaap!

TILBOD © 27.990

FULLT VERB kr. 39.990

Nikan School namskeid og hreinsun
a myndflagu 1 sini a ari i 3 ar fylgir!

Nikon D700018105VR

Stafraen D-SLR MYNDAVEL med 16.2 millign punkta
upplausn, CMOS-myndfldgu & DX-snidi, EXPEED 2, 1S0
100-6400 (fer [ 25.600), 3" LCD skja (920.000), Multi-
CAM 4800DX, Active D-Lighting, D-Movie FHD hreyfimynd
(1920x1080), ftarlegri lagferingavalmynd (Guide mode),
hradri radmyndataku, tvafoldu rykhreinsikerfi, HOMI C at
ofl. Tekur 2x SD/HC/XC minniskart.

VERD © 269.990

FRAB/ERT VERD

San)isk

MINNISKORT

RAFTAEKJAVERSLUN ¢ SIBUMULA 2 e SIMI 568 90390 e www.sm.is

UMBOBSMENN UM LAND ALLT »- REYKJAViKURSV/EBIB: Hagkaup, Sméralind. VESTURLAND: Hljgmsin, Akranesi. Hagkaup, Borgarnesi. Samkaup, Borgarnesi. Blémsturvellir, Hellissandi. Skipavik, Stykkishdlmi. VESTFIRBIR: Kaupfélag Steingrimsfjardar,
Drangsnesi. Samkaup, lsafirdi. Snerpa Isafirdi. NORBURLAND: KF Steingrimsfiardar, Halmavik. KF V-Hunvetninga, Hvammstanga. Smarabeer, Blandugsi. Skagfirdingabda, Saudarkraki. Hagkaup, Akureyri. Heimilistaeki, Akureyri. Oryggi, Hisavik. AUSTURLAND:
Samkaup, Egilsstgoum. Kauptdn, Vopnafirdi. KF Héradsbua, Seydisfirdi. Sparkaup, Faskrddsfirdi. Nettd, Hofn Hornafirdi. SUBURLAND: Masfell, Hellu. Fossraf, Selfossi. Geisli, Vestmannagyjum. REYKJANES: Heimilistaeki, Reykjanesba. Hagkaup, Njardvik.

ALLAR GERBIR

STOFNAD 1971
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Evintyramaour litur um

Bokin Paod reddast er um Svein Sigurbjarnarson
bilstjora 4 Eskifirdi sem gengur undir nafninu
Svenni og er pekktur fyrir dradi og hreysti. Vio
gripum 4 nokkrum stddum nidur { kaflann A
Koldukvislarjokli. Hann segir fra joklarannsoknar-
leidangri med visindamonnum sem unnu ad
pykktarmaelingu jokulsins arid 1982 fyrir Lands-
virkjun. Svenni er 4 beltabil sinum Tanna.

rngrimur Hermanns-
son segir fra:

,,Fra Sigoldu féorum
vi0 med snjobila og
vélsleda inn { Jokul-

eima og upp 4 Vatna-
jokul. Petta voru miklir pungaflutn-
ingar fyrir snjébilana og mjokudust
peir mjog heegt yfir. Enn og aftur
vorum vid Astvaldur Gudmunds-
son { pvi ad finna bestu leidina og
flyta sem mest fyrir. Par sem vedur
hélst gott allan daginn, néttina og
naesta dag var stodugt haldio afram
med stuttum matarhléum. Pegar vio
erum u.p.b. halfnud upp & Tungnar-
jokul finnst mér bidin eftir Tanna
vera ordin heldur 16ng svo ég sny
vid og sé ba fljétlega svartan reyk-
inn fr4 honum en sé jafnframt ad
hann er alls ekki & réttri stefnu. Eg
bruna bpvi { attina til hans og pegar
neer dregur tek ég eftir pvi ad Tanni
er biinn ad fara prja stéra hringi a
joklinum en Svenni er steinsofandi
undir styri & fullri ferd. N voru
g60 rad dyr. Ekki var haegt ad kalla
i hann vegna havadans. Tanni dré
4 eftir sér stéran sleda med prjatiu
stykkjum af tvo hundrud litra tunn-
um. N1 var petta ordid

a0 keyra eftir peim og gerdi ekk-
ert til b6 ad meelinetid hlykkjadist
adeins pvi ad pad olli ekki vandraed-
um vid tdlkun gagnanna.

FAvintyri a jokli
Svo kom ad pvi ad halda heim 4 leid
og vid praeludum ollu okkar doti
inn 1 bilana. I Jokulheimum biladi
Landsvirkjunarbillinn og var skil-
inn eftir og p4 purftum vid ad troda
ollu, baeodi folki og farangri, inn {
Tanna. Eldhisid og svefnskdlinn
voru skilin eftir i Jokulheimum.
Vid héldum svo bara afram en pegar
vio komum sudur 4 Tungnaroraeefi
lentum vio 4 svokalladri tvistaedu.
Pa hefur pidnad pannig ad pad er
vatn ofan 4 isnum og svo hefur
fryst aftur pannig ad pad er i raun-
inni eins og tvofalt einangrunargler
med vatni 4 milli. barna var komid
fram & vor og farid ad piona og vid
sukkum nidur 4 milli islaganna. Pad
vatnadi bara rétt adeins upp 4 golfio
og ég man ad Marteinn Sverrisson
spurdi hvort ekki veeri rétt ad folk-
i0 feeri Gt & medan ég veeri ad brolta
upp tr pessu. Eg sagdist halda ad
petta veeri alveg a0 koma og pad
reyndist rétt. begar vio

eins og i villta vestr- ® 00 sluppum upp férum vid
inu. Eg renni vélsledan- a0 athuga med gogn-
um upp ad tunnusledan- . in Ur tdrnum. Pau voru
um og fikra mig afram  SVO ge]falst oll 4 filmum og kassett-
al beislinu. Par nae ég . um og ef pau hefdu glat-
ad opna hurdina ad aft- ba5 sem Vvid ast hefou pessar fimm
anverou og komast inn vikur 4 jokli verid til
i Tanna sem sigldi enn Ottudumst einskis. Vid settum nd

fulla ferd. Eg Kklifra
fram { bilinn og hristi
Svenna duglega. Pa
lyftir hann hofdinu litil-
lega, setur haegri hond-
ina ofan { trékassa milli
framseetanna, sem allt-
af var fullur af nesti,
og sagdi: , Ertu ordinn
svangur, drengurinn
minn?““

Svenni heldur afram

,,--.€g Vissi ad drifio var

ad billinn
braut undan
sér is og sokk
ad aftan og
hékk bara a
tOnninni ad
framan.

gognin efst & d6tio 1 biln-
um og héldum svo afram
og tékum nyja stefnu.
Parna voru vanir menn
sem dkvadu hvada leid
vid faerum og vid tokum
stefnu pvert { meldldu.
Pbad var alveg greinilegt
ad vid forum yfir vatn
bvi allt var svo slétt og
fint og begar vid erum
komin 1t 4 mitt vatn fer
Tanni a0 siga ad aftan
og bad endar med pvi ad
hann fer upp fyrir riddu

bilad og var bidinn ad
leggja drog a0 pvi ad f4 varahluti en
peir voru ekki komnir pegar leidang-
urinn lagoi af stad 4 jokul. Svo geroi
vitlaust vedur { heila viku og vid
sadtum og spiludum bridds 4 tveim-
ur bordum fra atta 4 morgnana og
langt fram 4 kvold. Petta hlytur ad
hafa verio dyrasta briddssveit sem
Landsvirkjun hefur haldio ati. En
begar loksins rofadi til var audvitad
allt komid a kaf. Eg etladi nattir-
lega bara ad keyra upp ur gryfjunni
og mundi ekKi eftir varnarordum
Haroar Haflidasonar. Hann hafdi
einmitt varad mig vid pvi rimum
tiu &rum fyrr ad madur eetti alltaf
a0 moka snjobila lausa og krafla dr
beltunum, annars bryti madur eitt-
hvad. Og audvitad gekk bad eftir ad
drifio brotnadi. Varahlutirnir voru
ba komnir til Reykjavikur og ég
gekk i ad f4 pa leysta ut. Arngrimur
Hermannsson pekkti einhvern sem
atti flugvél og var til { ad koma med
varahlutina ef vid borgudum bensin-
i0. Petta er allt sett i gang og flug-
vélin kemur og kastar nidur pakka
med varahlutum og verkfaerum. bao
tok tvo daga ad gera vid drifid og pa
var komid vitlaust vedur aftur. En
svona gengur petta stundum.
Dvoélin 4 Koldukvislarjokli vard
fimm vikur og bar af vorum vid
vedurteppt 1 prjar vikur en pad var
alveg edlilegt. Parna vorum vid
komnir med nyja lérana i bada bil-
ana en Tanni og bill Landsvirkjunar,
sem barna var med { for, voru fyrstu
snjébilarnir 4 Islandi sem fengu
lérantzeki. Pad gekk alveg prydilega

4 afturhuro og stendur
eiginlega upp 4 endann. P4 sagoi
Matti med sinni léttu kimni: ,, N3 er
b6 kominn timi til ad fara ut.” Vio
byrjudum 4 pvi ad bjarga gégnun-
um upp a skorina og férum svo i
bad ad reyna ad né Tanna upp. Vid
vorum med forlta taliu sem 4tti ad
geta dregid okkur upp dr sprungu
en dugai ekki parna { vatninu. Tal-
st6din var uppi i toppi frammi { og
hiin virkadi vel svo vid bAdum um
ad fa sendan veghefil sem var niori
i Hrauneyjum. Svo bjuggum vid um
okkur i tjoldum & sandinum parna
skammt fra. En bad varo vist ekki
6llum svefnsamt pessa nott.

Morguninn eftir kemur hefill-
inn og fyrst var reynt a0 nota hann
til ad rydja skard { isinn bannig ad
heegt veeri ad draga Tanna i land.
Vatnid var hins vegar of djipt og tok
ordid 1 viftuspada og béd vard ekki
lengra komist. Isinn var svo pykk-
ur og seigur ad pad var engin leid
ad brjéta hann. Nd voru g0 rad dyr
en pa dettur einum i hug a0 mogu-
lega megi sprengja isinn upp og buia
pbannig til rennu & fast land. Enn
var rafmagn a4 Tanna og talstodin
virk svo vid kollum til byggoda og
bidjum um dinamit og hvellhettur.
Svo er farid a0 gera tilraunir. Fyrst
stungum vid dinamiti undir nedri
isstzeduna u.p.b. tveimur metrum
fyrir framan bilinn. Vid spreng-
inguna komu prjar litlar vatnssalur
fyrir framan bilinn og pad var allt
og sumt. Pa forum vio u.p.b. fjora
metra fram fyrir bilinn og settum
brjar tipur sitt hvorum megin nidur

A JOKLI Matmadurinn
Svenni tinir upp i sig ar
syrutunnunni.

i mitt vatn eda svo. Vid b4 spreng-
ingu kom smégtill 4 isinn en ekkert
meira. Vid hengdum kadal Gr veg-
heflinum 1 Tanna og h6fdoum hann
baninn, bannig ad ef eitthvad losn-
adi um isinn draegi hefillinn snj6bil-
inn til sin.

bad st60st 4 endum ad hefillinn
nadi a0 draga Tanna pann spol sem
eftir var. En hann var ansi lerkad-
ur eftir petta. Hlidarridurnar hofou
dottid inn, ein peirra var brotin og
badar framrudurnar lika. Eftir
petta setti ég ligu 4 pakio & Tanna,
neydarligu sem haegt var ad opna
med einu handtaki. Pannig var
haegt ad fara upp um pakid pott ekki
veeri haegt ad opna hurdirnar. Pessi
Idga var mikid notud pvi farpegar
i skemmtiferoum klifrudu gjarn-
an upp um hana og satu a pakinu &
bjortum sélardégum.

Helgi Bjérnsson segir fra
,7Pegar vid héldum til byggda voru
vorleysingar hafnar & Tungnér-

4
i PASKAFERD A VATNAJOKLI 1987 Svenni heggur ar jokulstalinu undir bilnum.

oraefum og vid hofoum ahyggjur af
ad lenda i krapa og ad is veeri vara-
samur a fjolmorgum l6num par sem
vatn hafdi safnast { deeldir. Pess
vegna reyndum vid ad brzaeda leid
milli kolla og fordast rennislétta
kafla. betta var alls ekki audvelt
bar sem erfitt var ad greina hvernig
landid 14. Svo gerdist pad sem vid
o6ttudumst ad billinn braut undan
sér is og sokk ad aftan og hékk bara
4 tonninni ad framan. Svenni var
snoggur ad henda upp hurdinni svo
billinn gat hangid 4 henni lika. Hann
henti 6llum biinadinum 1t og okkur
held ég lika. Sidan fér hann bara i
foourland og ték ad kafa nidur eftir
hinu og bessu sem var komid 4 kaf,
rafgeymum og fleiru. Vio purftum
audvitad ad geta latid vita af okkur.
Svo vorum vid parna medan hann
naodi bilnum upp og urdum ad sofa
undir beru lofti.

Svenni er mjog araedinn og ég
var stundum hraeddur med honum,
ekKki sist 4 Hofsjokli en fra pvi segir
sidar.“

OX

MYND/HELGI BJORNSSON

PAD REDDAST

Sﬁguhetja bess-
arar békar

er Sveinn Sigur-
bjarnarson sem
feeddist ario 1945
og Olst upp a4
Hafursé 4 Vollum
a Fljotsdalshéradi. Hann

er ordinn nokkurs konar pj6o-
sagnapersona i lifanda lifi par
sem hann gefst aldrei upp pott
4 méti blasi og 61l sund virdist
lokud. Hér rifjar hann upp
minningabrot med adstod nokk-
urra samferdamanna.

Inga Résa Péroardottir,
grunnskélakennari og leiosogu-
madur, skrair soguna og boka-
utgafan Hoélar gefur hana ut.

BRAS A TUNGNAROREFUM Okumadur-
inn a&drulaus en billinn & bélakafi.
MYND/UR EINKASAFNI
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Graham Avery segir
ad stada fslands innan
ESB yrai hlutfallslega
betri en annarra pjdda,
en landid hafi ndnast
engin dhrif innan EES.
ESB hafi verid buio til
svo storar pjooir gaetu
ekki valtad yfir smeaerri
bjooir og enginn tli
ad stela audlindum Is-
lands frekar en annarra
rikja. Honum kemur &
Ovart ad bandur vilji
ekki kynna sér kosti
adildar. Klemens Olafur
Prastarson hitti Avery.

retinn Graham Avery

hélt fyrir skommu

fyrirlestur 4 vegum

Alpjédamalastofn-

unar, sem hét The

View from Brussels,
eda Sjonarhorn Brussel. Hann er
heidursframkveemdastjori ESB og
raogjafi European Policy Centre {
Brussel. Hann var { forsvari fyrir
breska landbinadar- og sjavariit-
vegsraduneytio i vidoraeedum Breta
um inngéngu { sambandid. Avery
hefur farid med samskipti vio EES-
16ndin fyrir hond ESB og tekid patt
i neer 6llum steekkunarvidoraedum
ESB, svo sem vid Noreg. Hann
byéur til seetis 4 Mimisbar og seg-
ist vera mikill add4andi Islands og
Noregs, en hann litur svo & ad bessi
16nd hafi hingad til valio ad taka vio
akvorounum fré Brussel, frekar en
ad taka dkvardanir par.

Avery hefur skrifad greinar um
Evrépusamstarf Islands og sagt ad
bad sé mikilveegt fyrir Islendinga
a0 fhuga ekki bara efnahagslega
kosti og galla adildar heldur ekki
sidur pélitiska. Hann var bedinn ad
skyra petta nanar og hafa til hlio-
sjonar umrseduna medal islenskra
stjornmélamanna, sem sumir telja
ESB heimsvaldasinnad fyrirbeeri.
Hvad er til deemis til { pvi a0 ESB
vilji ginna Islendinga til ad selja
sér audlindir og pota sér a Nordur-
sl6dir?

,betta er afar mikilveegt val sem
pid standid frammi fyrir og snyst
ekki bara um betta teeknilega sem
er reett um { adildarvioraedum. Pad
er mikilveegt ad hafa umraeduna
viotaeka og vel upplysta, pad er til
deemis miklu meira sem felst { adild
en sjavarutvegshagsmunir.

Steekkun ESB, tr sex rikjum og
i 27 er ekki afleiding einhverrar
heimsvaldastefnu, heldur afleio-
ing addréttarafls Evrépusambands-
ins. Ef ég ma vera heidarlegur pa
var enginn sendur fré Brussel til
ad bidja Island, eda nokkurt annad
riki, um ad szekja um adild. Vio
eigum 1 négum vandrazedum meod
ndverandi adildarriki! [Hleer.]

A0 minu
viti pyoir
fullveldi ad
stjornvold
hafi dhrif &
akvardanir
SCI Varod
pj6o sina.

AVERY Addréttarafl islands i augum ESB er ekkert geysilegt, segir heidursframkveemdastjérinn. Enginn hafi dhuga & pvi ad hrifsa

til sin audlindirnar. Innan ESB hafi landid teekifeeri til ad marka alpjédlega stefnu i stad pess ad taka vid henni.

Hugmyndin um ad folk i Brussel
vilji n4 yfirrddum & Islandi er ein-
faldlega 6sonn. bad dkvedur betta
enginn nema bid. Enginn geng-
ur { Evrépusambandid nema pad
sé honum {1 hag og enginn zetti ad
halda 4fram innan pess nema pad
sé honum { hag. Pvi eettud pid ad
greina hagsmuni ykkar, pdlitiska
og efnahagslega.

begar Bretar gengu inn, var
hin réddandi hvot ekki efnahags-
leg: Bretar hafa alltaf borgad
meira til ESB en peir hafa fengio
i stadinn. Raunverulega astzedan
fyrir inngongu Breta var pdlitisk.
Bretar lita svo & ad sextiu milljéna
bj6o sé litil bj6d, pad kann virdast
undarlegt, fyrir pj6d sem er jafn
famenn og Island, ad vid sjaum
petta svona. En vid litum svo &
ao eina leidin til ad rodd okkar
heyrdist { heiminum veeri { félagi
vid adra. Um hvernig petta félag
eigi a0 vera deilum vid reyndar
um, pvi efahyggjumenn um Evr-
6pusamstarfio i Bretlandi bj6oa
okkur skyran valkost, sem er
aukio samstarf vi0 Bandarikin.

En ef bpid Islendingar gang-
i0 i sambandid, stolt pj6d sem er
annt um sjalfsteedi sitt, pa er bad
stort skref og mikilveegt. Eg hef
verid spurdur hvort Island, pj6d
i 6llum pessum vandrae()um geti

att framtid sem sjalfsteett riki og
ég segi ja. bad er dagljést ad ESB
er kerfi sjalfstaedra pjoorikja, sem
eru vidurkennd og virt.“

Hagsmunir smarikja
Heioursframkveemdastjorinn segir
eitt einkenni Evrépusambandsins
vera bad a0 pad liti sérstaklega til
litilla pj6da. beer fai meira i sinn
hlut en peer steerri, til deemis innan
réoherrardds og Evrépupings:

,,Pad yroi betur komio fram vid
Islendinga en nokkra adra pj6d i
sambandinu pvi bid yroud fdmenn-
asta pj6din. Einn Islendingur hefdi
fimmtén sinnum meira veegi 4
Evrépubinginu en byskur borgari.

Hvers vegna gerir ESB petta?
Undirstéduregla kerfisins er
einskonar 6fugt hlutfallsviomio,
pbannig ad hinir sméau hafa hlut-
fallslega meira vald en beir stéru.
Dbetta er trygging smarikja fyrir
pvi ad hinir stéru valti ekki yfir
bau. Stridin { Evrépu & tuttugustu
0ld héfust vegna pess ad stérpjoo-
ir vildu valta yfir smapjodir. ESB
var buiod til { pvi skyni ad koma i
veg fyrir petta.

Sem bandalag er Evrépusam-
bandid nokkud fl6kid og stundum
er erfitt ad skilja hvernig kerfio i
Brussel virkar.

En eitt er ég viss um og bad er
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ad svario vid spurningunni , hver
er foringi Evrépusambandsins?“
er enginn. betta er flokio kerfi
sem leitar jafnveegis milli hags-
muna stérra, medalstorra og litilla
rikja. I einu ordi er ESB-kerfid ekki
forraediskerfi hins sterka og pad er
dyrmeetur hluti téfranna sem gera
pad adladandi.“

EES, audlindir og Nordurslodir
Ntverandi adildarriki ESB eru vel-
viljud Islandi, ekki andsndin pvi,
segir Avery. Svo litil pj60 6gni
ekki préoun sambandsins, 6likt til
deemis Tyrklandi, en innganga svo
stors lands hefdi afgerandi breyt-
ingar i for med sér, en Islands
ekki. Addrattarafl Islands sé p6
ekki gifurlegt.

,,Pott bid séud ekKi eins rik og pid
vorud, pa erud pid ennpa ansi vel
steed og vido kunnum vel vid litil rik
riki sem leggja meira af morkum
en bau piggja. P4 hafio pid verid i
EES i sextén ar og i Schengen og
hafio synt ad pid standid ykkur vel
innan EES-kerfisins. A0 pvi leyti
erud bid 6lik hinum umséknarrikj-
unum 4 Balkanskaga. bad eru pvi
jakveed sjonarmiod uppi gagnvart
Islandi sem adildarriki.

En ég skal vera hreinskilinn.
Addrattarafl Islands er ekkert
segilegt, pad hefdi til deemis ekki

A0 marka stefnu eda fylgja henni 5:

A

mikla efnahagslega pydingu a0 pad
gengi 1 ESB. Audvitad eigid pid aud-
lindir en bad er enginn med pa tal-
syn a0 ESB fai yfirrad yfir peim.
Eg get lofad pér pvi ad niverandi
aodildarriki eru passasom um sinar
audlindir lika! bad er pvi ekKi til
umradu ad neinn fari ad taka yfir
audlindir adildarrikja.

P4 er landfreedileg stada ykkar
vissulega g60 og ESB hefur ahuga
4 pvi a0 beeta stoou sina 4 Nordur-
slédum. Til lengri tima séd verd-
ur petta & mikilvaegara svaedi. En
ég held ekki ad neinn Vll_]l fara ad
snga Islandi hvad pad e1g1 ad gera
4 Nordurslédum. Pvert & moéti er
munurinn 4 pvi ad vera adildarriki
eda ekki s4 ad pegar pu ert fyrir
utan, eins og i EES, eru stefnupegi
en begar pu ert inni ertu stefnu-
markandi, med rodd og atkveedi. I
audlinda- og umhverfismalum er
mjog litid til bekkingar og reynslu
Islendinga.“

Alpjodavaedingin og framtidin
Avery segir bad hafa verid g60a
akvoroun, begar Islendingar heettu
ad byggja allt samfélagio & pvi
sem naest einni atvinnugrein, pétt
landid hafi ef til vill farid of hratt
i sakirnar, eftir 4 ad hyggja.

,,Pvi framtidin byggist ekki helst
a nattiruaudlindum og framleidslu
hravoru heldur sképun - pvi ad
vera snjall. Pid getid gert pad ein
en pa verdio pid { litlum bati { sjon-
um. bPegar hann fer af stad pé
hittir hann fyrir steerri skip sem
heita Kina, Rissland og Banda-
rikin. Eg held a0 pad veeri miklu
betra fyrir ykkur ad bindast bat-
unum i Evréopu fostum béndum.
Did eigid dkvedin gildi sameigin-
leg med Evrépusambandslondum.
Pio eigid eflaust fleiri sameigin-
lega hagsmuni med ESB en 60rum
rikjum lika. Pid Islendingar erud
ekki undanpegnir alpjédaveeding-
unni og purfid ad takast 4 vid hana
4 21. 6ldinni.“

Fullveldid og ahrif innan EES
Island tekur vid fjolda laga & ari
hverju fra ESB i gegnum EES, um
300 lagagerdir i ar. Pj6din hefur
1iti0 sem ekkert um petta a0 segja.
Um leid 6ttast hdn ad glata full-
veldi sinu vid ad ganga i Evrépu-
sambandid. Hvernig litur Avery a
pessa klemmu?

,»Pad er satt ad { EES hafa Noreg-
ur, Island og Liechtenstein naestum
engin &hrif & baer dkvardanir sem
teknar eru. Eg segi neestum engin
ahrif pvi ef pbid veerud fyrir utan
EES, vaeru bau enn minni! A0 vera
i EES er vissulega peegilegt. Pid
f4id adgang ad sameiginlega mark-
adnum en bid borgid fyrir bad.

I EES takio pid vido dkvordun-
um en takio beer ekki sjalf. Og hér
verdur umraedan um fullveldi mik-
ilveeg: Ad minu viti pydir fullveldi
a0 stjornvold hafi dhrif & akvaro-
anir sem varda pjod sina. Adild
a0 ESB pydir ad pid hefoud meiri
ahrif en bid hafid nina. Sjélfsteedi
og fullveldi er ekki sami hluturinn.
bad er heegt ad deila og auka full-
veldid um leid og haldio er { sjalf-
staedid og pad held ég er pad sem
ESB veitir litlum rikjum.“

Hér er rikisstjorn sem er
ad semja vid ESB en er
um leid 6sammdla um
samninginn sem stefnt
er ad. Rddherrar innan
hennar berjast jafnvel
gegn bessu markmidi...
,Pid erud med sam-
steypustjorn eins og vio
Bretar. Flokkarnir { rik-
isstjérninni okkar eru
6sammala um Evrépu
lika pott peir virdist &etla
ad fara frekar vel med
bad. beir eru 6sammadla sin 4 milli en pegar
beir fara til Brussel fylgja beir sameiginlegri
linu rikisstjérnarinnar. Eg veit ekki betur en
ad petta sé islenska adferdin lika. Pid talid
einni roddu vio Evrépu. Mér skilst ad innan
flestra flokka hér séu raddir med og 4 moti
Evrépusamstarfi. betta pekkjum vid lika fra

%

Evrépumenn
[lita] samt sem
40ur a islensk
stjornvold sem
alvoru vio-
semjanda.

Bretlandi og pad fleekir hlutina. En pétt stjorn
ykkar sé 6samstiga heima vio pé4 lita Evrépu-
menn samt sem adur 4 islensk stjérn-
vold sem alvoru vidsemjanda.“

Stada samningavidrednanna -
er su ad niu stendur yfir ryni- "'
ferli par sem safnad
er saman upplys-
ingum vids vegat
tr pjédfélaginu til ad
undirbia vidredurnar.
Hér taka allir tilkallad-
ir pdtt i pessu nema hags-
munsamték benda. Samn-
inganefnd Islands telur petta
geta skadad samningsstéduna
og bar af leidandi pjédarhagsmuni. Er petta
algengt { adildarvidredum?

,Eg starfadi fyrr1 hluta ferils mins i land-
biinadarmélum og ég skil beendur bvi dgaet-
lega en pad kemur mér a évart ad islenskir

baendur séu ekki dhugameiri en petta um ESB.
Mér synist ad adild ad ESB sé ekki nein alvoru
6gnun vid baendur. Hins

vegar getur

verid ymiss
konar akkur {
adild. Evropsk-
ir sj6oir bjéda
‘ upp & ahuga-
veréa moguleika
ilandbtnadi.
Enginn i
Brussel hefur

nokkurn dhuga 4

a0 draga ur land-
btinadi & Islandi,
sem engum égnar
samkeppnislega
i Evrépu. Landbtinadarstefnan er ad auki
i endurskodun eins og fiskveidistefnan.
Dbessar endurskodanir hafa allar verid { eina

g

Eg man ekki eftir neinu
tilfelli par sem baendur hafa
ekki haft dhuga & pvi ad
kynna sér petta.

att: til frekari uppbyggingar eda préounar i
dreifbyli.

Eg held ad petta sé dhugavert fyrir Island
og hver veit, sem adildarriki pa geeti meg-
inlandio jafnvel leert eitthvad af ykkur. Til
deemis hvernig pio farid ad pvi a0 stunda land-
buinad 4 afskekktum sveedum vid svona 6hag-
staed skilyrai.

En ég man ekki eftir neinu tilfelli par sem
baendur hafa ekki haft 4huga 4 pvi ad kynna
sér petta. Oft voru peir hikandi eda jafn-
vel tortryggnir, enda er pad i edli mannsins
ad vantreysta breytingum. En stundum eru
breytingar til géda.“




Eda veldu eins og sagt er a islensku. Nytt samstarf SAS og Icelandair pydir ad
nuna attu moguleika a ad velja a milli miklu fleiri afangastada en adur.

Vid bjédum nu uppa pann moguleika ad boka flug til Evrépu og lengra a
frabzeru verdi a www.flysas.is

Berlin Bergen
Kaupmannahofn
Hamborg Paris
Helsinki
Zurich Peking
Stafangur
Vilnius Bangkok
, : rajalds
va\\trge\a SAS tun an endu gsa\ds-Si’S‘U:‘i}a? ?Sgor/\odt?a?rl\aafs\éttur
Engin aull

Scandinavian Airlines

flysas.is

STAR ALLIANCE MEMBER v, ¢
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Bestu og verstu plotuumslogin

Hver eru bestu og verstu islensku plotuumslogin i ar? Ad dragamalli venju bad Fréttabladid valinkunnid andans folk um ad kikja
a urvalio og fella sinn dom. Fjolmorg umslog voru nefnd til sogunnar og sum hver i bAdum flokkum, en nidurstadan liggur fyrir.

Besta umslagio

APPARAT ORGAN QUARTET - POLYFONIA

Nyja platan fra Apparat Organ
Quartet, su fyrsta i heil atta ar,
pykir skarta besta umslagi arsins
og vinnur meira ad segja med
faheyrdum yfirburdum i peirri
keppni. Honnudurinn Sigurdur
Eggertsson ber abyrgd a herleg-
heitunum sem hreinn meirihluti
alitsgjafa Fréttabladsins var
svona anagdur med.

»Pegar pu laetur bida eftir pér i
dtta dr, pd er eins gott ad pu komir
vel kleeddur i partyid. Apparat veit
betta og fékk einn fremsta mynd-
skreyti Islands, Sigga Eggertsson,
til ad sérsnida d sig sparifétin. Og
bad svinvirkar.”

- Bjorgvin Fridgeirsson

,Stérhénnudurinn Sigurdur Egg-
ertsson skreytti umslag plétunnar
dsamt pvi ad hanna sautjan litrik
skjaldarmerki ad auki. Utkoman er
veglegar og flottar umbudir.”

- Hildur Maral Hamidsdottir

JAlger popppungur. Heitasti
skiturinn.”
- Addi Knutsson
,Litrikt og skemmtilegt.”
- Freyr Bjarnason

ANNAD SATI

4 Sypundur Guomundison. o~ DHDGOGufin P

PRIDJA SATI

APPARAT DRGAN QUARTET

rlifrdnia

»Siggi Eggertsson neglir hér algerlega hvernig einstakt en fallegt pl6tu-
umslag d ad lita ut. Eg hef alltaf verid hrifinn af litrikum og persénulegum
stil hans og hann svikur ekki hér frekar en fyrri daginn.”

- Arn6r Bogason

SIGURDPUR GUD-
MUNDSSON OG
MEMFISMAFIAN - NU
STENDUR MIKID TIL

Jolaplétur eru vandaverk pegar
kemur ad umslégum, og ekkert er
jafn vandmedfarid og falsad retrd.
En petta umslag ytir d alla réttu
+Anno-1955-takkana” og umslagid
er svo vel heppnad ad sem best
geeti madur triad ad um raunveru-
lega gamla grafik veeri ad raeda.
Einstaklega fallegt jolaumslag.”

- Jon Agnar Olason

~Ndkveem og stilhrein myndbirting
innihaldsins.”
- Kolbrun Bjort Sigfusdottir

.50’ stilisering sem gengur upp i
hvivetna. Gddur filingur i pessu.”
- Sveinbj6rn Palsson

HJALTALIN OG SIN-
FONiIUHLJOMSVEIT
iSLANDS - ALPANON

~New York skvisan og ofurhénnud-
urinn Regina Maria Rourke heldur
dfram d peirri braut sem hun lagoi
upp med d Terminal med Hjaltalin.
Skemmtilegur leikur med tveer ein-
faldar ljésmyndir og form og sker
sig vel dr frd plétuflérunni.”
-J6hannes Kjartansson

Kallast fallega d vid sidustu kdpu
Hjaltalin, mysterisk og gripandi.”
-Sveinbj6rn Palsson

Versta umslagid

STEINN KARASON - STEINN UR DJUPINU

Umslag fyrstu plétu Steins Karasonar vekur tak- o
markada lukku hja alitsgj6fum Fréttabladsins, sem =
telja pad hid versta i ar. i

~Uhhhh ... Hann var nybdinn ad tyna vinstri skbnum
sinum pegar hann fann petta sverd. Nei, hann fann
steininn i djdpinu og purfti bara ad fara dr 66rum
skénum til pess ad nd honum. Eda biddu, hann heitir
Steinn og var ad koma upp ur djipinu og er buinn ad
klaeda sig i allt nema vinstri skéinn.”

- Eva Hrénn Gudnadottir

A ég ad vera i skénum med gitarinn, eda berfaettur
med sverd? Get ekki dkvedid mig svo ég geri bara
beedi. Allt i lagi?” Nei, pvi fer vidsfjarri.”

- J6n Agnar Olason

,Var hann ad koma ur djipinu med gitar og sverd? Er
betta kannski Excalibur?”
- Arnér Bogason

~Hvad er petta sverd ad gera parna?”
- Kolbrun Bjort Sigfusdottir

T ANNAD SZTI

. UTIDUR - THIS MES!

.Oparflega 6spennandi umslag utar
" l 1]

miklu liflegra umslags, petta litur it
crmr

,Petta er eins og brddabirgdareddin,
saman i télvunni algjérlega dn pess
ings tonlist plétunnar.”

JTitill gripsins ber nafn med rentu og
innar sem minnir helst d framhlid ga
er [ algjéru 6samraemi vid annars hr

i
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SILFUR

SILFUR - EKKERT VE

I fyrsta lagi hefur madur séd allt of
60ru lagi heetti pad ad vera snidugt
ert vesen, kannski ad pad sé tilvitnu

»Brjdleedislega naentis plétukdpa, en
teiknara veeri buid ad innkalla merki

UMDEILDASTA UMSLAGID

BLAZ ROCA - VELKOMIN TIL KOPACABANA

Skiptar skodanir eru medal
alitsgjafa Fréttabladsins um
agaeti umslags soloplotu
Erps Blaz Roca Eyvindarson-
ar, en jafn mérgum fannst
pad flott og peim sem
fannst pad ljott.

»~Gert d 5 mindtum i mesta
lagi.” - Tryggvi Hilmarsson

I fyrstu hugsaédi ég: nei hvur
andskotinn, er Blaz med allt
nidrum sig? En svo kannadi
ég mdlid betur og komst ad
beirri nidurstédu ad petta
er einstaklega vel heppnad
umslag. parna er allt uppi a bordinu. Pad er svaka Képavogs stigagangs
fnykur af pessu 6llu. Otrdlega vel afgreitt og sérstaklega smekklegt d bak-
hlidinni par sem lagatitlunum er radad inn i dyrabjélluhnappa. Félk fattar
betta umslag betur pegar pad skodar allan pakkann.”

- Andri Freyr Vidarsson
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Antony, Kiljan, Ragna Vala og Mel-

korkaThelma halda upp & afmeeli
peirrar sidastnefndu i hadeginu

4 a0fangadag en krakkaafmeeli
verdur helgina aour.

Margir fleiri hafa upplifad
feedingar & j6lunum en
Jésef og Maria og peir sem
koma i heiminn pa deila
afmeelinu sinu me0d sjalfum
frelsaranum Jesu Kristi.

Hreerivélarnar
fdst i mérgum litum!

Verd frd kr. 79.990

au Ragna Vala Kjartansdottir

og Antony Oldani 4samt syni

peirra Kiljan fengu heimsins

bestu jélagjof pegar Mel-

korka Thelma feeddist 24. desem-
ber ario 200S.

,Daman atti ad feedast um midj-

an desembermanud og ég vonadi

allan timann ad hin yroi komin

KitchenAid
FOR THE WAY IT'S MADE:

Fiolskyldan staekkadi &

fyrir 24. Svo veiktist ég a4 Por-
ladksmessu, for & spitalann um
attaleytio um kvoldio og feeding-
in var afstadin 40 minttum eftir
midnaetti. Audvitad vorum vid for-
eldrarnir alsaelir og dagsetning-
in vard aukaatridi.“ Pannig lysir
Ragna Vala Kjartansdottir pvi
hvernig henni var innanbrjésts

Ollum KitchenAid hraerivélum fylgir
vandad gjafasett a0 veromaeti 15.000 kr. asamt 4'
hveitibraut og matreidslubok a islensku. '

l.'[.’ Einar Farestveit & Co.hf.

Borgartuni 28 « Simi: 520 7900 * ef@ef.is* www.ef.is

vid feedingu dotturinnar Melkorku
Thelmu. Hiin bjé med manni sinum
og priggja 4ra syninum Kiljan {
Varese & Italiu & pessum tima en
fjélskyldan flutti til Islands fyrir
rimum tveimur drum og settist
ad 1 Gardabee. b4 byrjadi Kiljan {
sex dra bekk og Melkorka Thelma
i leikskola.

10lum

)
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Haldio er upp & afmaeli Mel-
korku Thelmu i hadeginu &
aofangadag fyrir fjolskylduna og
nud verdur { fyrsta skipti krakka-
afmeeli helgina adur.

Ragna Vala lysir pvi hvernig
jolahaldi var héttad hjé fjolskyld-

FRAMHALD A SibU 6
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Babu haet:ca a fero

oreldrar burfa ad vera & stodugu vardbergi gagn-
vart heettum 1 umhverfinu. Ekki b6 adeins beim
sem geta ordid bornunum skeinuheettar eins
og bilar & hradferd, illa girtir byggingagrunnar og
limskar tjarnir. Nei, lika peim sem geta komid peim
sjalfum i bobba, sérstaklega pegar peir eru a hrad-
fera.

Sem médir tveggja og half ars stilku parf ég ad
vera stanslaust 4 tdnum til ad lenda ekKki i seinlegum
uppdkomum sem krefst polinmeedi og ttsjénarsemi ad
komast 1t dr. Tokum nokkur deemi:

bPegar vio maedgurnar voknum & morgnana er naud-
synlegt ad vid komum strax vid 4 klésettinu 4dur en
stelpan sleppur fram i stofu. Ef ekki, getur reynst
brautin pyngri ad spéla til baka og f4 hana til ad
bursta tennur og fara a kl6id. Tiu mindtna seinkun
par.

Pegar vid erum ad taka okkur til verd ég ad fordast
ad nefna leikskélann. bvi p6tt henni pyki ekki leidin-
legt i leikskélanum finnst henni 6murlegt ad fara
pangad. Ef mér verdur & ad nefna leikskdélann getur
bad pytt métproa 1 6llu sem 4 eftir fylgir. Korter hér.

Kisur eru stérhaettulegar, ég fordast peer, sérstak-
lega ef vid erum seinar fyrir. Addrattarafl peirra er
slikt a0 pad getur kostad i fyrsta lagi langa tof og {
00ru lagi miklar fortélur ad koma barninu inn { bil.
bad sem virkar best ad segja er: ,,Nu atlar kisa ad
fara heim ad sofa. Eg hef stundum reynt ad stugga
vid kisunum svo 1itid beri &. Verst hvad kettirnir {
hverfinu virdast mannblendnir. Fimm mindtur hér.

Ef allt leggst 4 eitt er 1j6st ad vid verdum allt of
seinar baedi 1 leikskdla og vinnu. Pvi er til mikils ad
vinna ad vera 4 tAnum & morgnana.

Seinni part dags skiptir ekki eins miklu méli ad
komast hratt &fram. P6 eru nokkrar heettur sem best
er ad vara sig &: Kringlan er til deemis bannstadur.
Barnid mitt kann svo sem a0 haga
sér nokkud skikkanlega { verslunum
en versta martrod foreldra hlytur ad

vera hinar ymsu hringekjur og barna-
% leiktaeki sem dreift er um alla verslun-
£ armiostodina. Slik teeki koma fra hinum
vonda enda bykir stilkunni sjalfsagt
ad stoppa vi0 hvert og eitt peirra til
ad proéfa og njota. Annad stérvara-
samt er veggurinn me0 har-
skrautinu i verslunum, nammi-
| barinn og hinir ymsu sjélfsalar.
Vio foreldrarnir erum liklega
allt of oft & hradferd og settum
al reyna a0 haegja adeins 4 og
leyfa bornunum stundum ad
njota peirrar skemmtunar sem
okkur pykir timaséun.

Fjolskyldan kemur at manadarlega med helgarbladi
Fréttabladsins. Ritstjorn: Sigridur Bjérg Tomasdottir Honnun:
Silja Astporsdottir Forsidumynd: Anton Brink Pennar: Hrefna
Sigurjonsdottir, Steinunn Stefansdéttir Ljosmyndir: Frétta-
bladid Auglysingar: Benedikt Jonsson benediktj @365.is

Samveran er svo dyr

Rikur madur Périr segir
yndislegt a0 fa barnabornin
i ellinni. Samverustundir
fjolskyldunnar séu dyrmaet-
ar. Hér er hann dsamt sonar-
déttur sinni Elvu Qi Kristins-
déttur, 4tjdn manada.

FRETTABLADID/ANTON

aet

Boékin Téta tikarspeni eftir Pori S. Gudbergsson hefur verid endurutgefin. Hin kom fyrst Gt arid 1978 en
Périr vann boékina i samvinnu vid syni sina. Hann segir samveru foreldra og barna vera mjog dyrmeeta.

lestar af minum barnabékum urdu

til pegar ég var kennari en ég vann

pbé lika morg sumur sem leidtogi

i sumarbtidum drengja i Vatna-
skoégi. Par purfti ég ad vera tilbdinn 4
hverjum degi med ségur sem ég spann
a stadnum, segir boérir S. Gudbergsson,
kennari, félagsradgjafi og rithéfundur,
en eftir hann liggur fjoldi unglinga- og
barnabdka auk pydinga.

Bokin Téta tikarspeni eftir béri kom
fyrst at 4rid 1978. Han hefur ni verid
endurutgefin en bérir vann hana i sam-
vinnu vid syni sina, Hlyn Orn og Krist-
in Rinar, b4 ellefu og brettan &ra. Périr
segir samvinnu fedganna hafa styrkt

Besta
jolagjof
arsins!
Til synis,
prufu
og solu
til jola
vid jolatréd
al. hzd
Kringlunnar.

SLAKAPU A MED STAL

NIR
MAXIWELL Ili
NUDDPUDI

MED HEITU STEINANUDDI

4 4r 4 Islandi / Pysk snilld

Margrét Seeberg nuddari / Gudmundur Hallbergsson
Simi 661 2580 * logy@logy.is ¢ www.logy.is

béndin milli peirra. ,,Hlynur Orn var
adalteiknarinn. Hann var nygreindur
med sykursyki og farveikur parna en pad
er ekki ad sja 4 myndunum. Vid unnum
allt 1 sameiningu og pad kostadi stund-
um svita og tar. En pad styrkti okkur alla
sameiginlega og ég hafdi virkilega unun
af pvi ad vinna med peim.“

A erfidum timum eins og islenskt sam-
félag gengur nu i gegnum segir DPorir
heett vid ad born verdi itundan. Félk
verdi ad gefa sér tima med peim. ,,Mali
skiptir a0 eiga samleid med sinum born-
um. Pad er helsta adalastzda pess ad
békin um Tétu kemur ut aftur 4 pessum
timum rétleysis. Sagan kemur inn 4 morg

\BARNVZENT

atrioi; { byrjun lidur Tétu illa og fer ad
strida. Hin reynir ad tala vio fullordna
f6lkio en pad hefur enginn tima. Hudn fer
pbé ein it 1 skog og fer ad tala tréd sem
hefur négan tima og 1idur betur eftir pad.
Bodskapurinn er hvernig mannleg sam-
skipti gefa 6llum adilum mikid.*

Dérir segir lestrarstundir med bérnum
dyrmeetar. Sjalfur a hann fjogur born og
las fyrir pau fra feedingu. ,\Vid té6ludoum
vio pau i voggunni, sungum eda ldsum.
bad spannst svo upp { sdgu og lestrar-
stundir. Eg sé eftir pvi hvad ég skrif-
adi litid nidur af pvi sem pau sogdu og
spurdu. Nu 4 ég lika prji barnabérn sem
er yndislegt ad f4 svona i ellinni.“ - rat

LOGY.IS

Undraverold Disney Vel er
tekid & moti fidlskyldum a
veitingastadnum Nitjandu i
Turninum i Képavogi, en par var
fyrir skemmstu opnad skemmiti-
legt leikherbergi innréttad i anda
eevintyraheims Disney. Medan
foreldrarnir hafa pad gott a
veitingastadnum geta bornin
dundad sér i leikherberginu vio ad
kubba, lesa bl6d og baekur og
notid pess ad horfa & myndir ur
smioju Disney i afsloppudu og
fallegu umhverfi. Oryggi barna var
haft til hlidsjonar vido honnun
herbergisins og um helgar eru i
pvi starfsmenn sem hafa auga
med ungu gestunum.
Disney-herbergid er hluti af peirri fjélskylduvaenu stefnu sem Nitjanda veitingz
med. Pa er einnig gaman ad segja fra hinu sérsnidna Disney-hladbordi sem ba
kvoldverdoarstadnum, meo réttum ur Stéru Disney matreioslubdkinni, svo se
Bjarnabdfapylsur og pasta ad heetti Lisu i Undralandi. Nanar & www.veislutu
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leikum og lesum ...

TAKNI-LEGO iTR og Mimir standa fyrir Teekni-LEGO namskeidum i
skélum. Johann Breidfjoro heldur utan um namskeidin par sem patttak-
endur leera a0 nota moétora, tannhjol og fleira og fa adstod vid ao skapa
sin eigin model. Sja www.nyskopun.com.

Staoreyndir um LEGO

W Upphaf LEGO ma rekja aftur til arsins 1932
begar Ole Kirk Christiansen, danskur smidur, h6f
a0 smida leikfong Ur vidi i kreppunni.

B Nafnid LEGO er komid fré danska ordatiltaekinu
leg godt, sem bydir, leikio fallega.

B Fyrstu legékubbarnir litu dagsins ljés 4rid 1947.

M Christiansen byggoi hugmyndina ad legékubbun-
um a breskum kubbum eftir Hilary Fisher Page.

B Fyrstu legékarlarnir

komu & markad 1978.

Til ad byrja med voru

engar hendur eda feetur

a figdrunum.

B A hverju 4ri eru

framleiddar 19 millj-

aroar af legékubbum.

Pannig eru framleiddir

36 btsund kubbar &

hverri minidtu.

M Legékubbar sem

framleiddir eru 4 einu

ari gaetu nao fimm sinn-
um { kringum joérdina
veeri beim radad 1 rod.

. . ; B Um 306 milljén-
Heimsmet Haesti turninn ir gimmidekkja eru
ir legdkubbum er nzerri 30 . )
ur egokubbum er naerm framleiddar af LEGO a

metrar.
hverju ari.
M Heaesti legéturn heims er 28,7 metrar 4 haed og
byggdur dr 465 pisund kubbum.
M Lengsta legébyggingin er 80,8 fermetrar, byggd
ar 1,2 milljonum kubba.

Motar listaverk ur lit-
rikum legékubbum

Nathan Sawaya er bandariskur listamadur sem byr
til stérar prividar styttur Gr hvunndagslegum hlut-
um og legékubbum.

Sawaya er logfreedimenntadur og
starfadi um tima sem slikur. Hann
vakti fyrst athygli arid 2004 pegar
hann vann keppnina um ,,Lego Mast-
er Model Builder“. Hann starfadi
fyrir Lego 1 sex manudi 40ur en
hann opnadi sitt eigid listastidio
i New York.

Hann hélt sina fyrstu
syningu vorid 2007 sem
hann kalladi ,,The Art of
the Brick*.

Sawaya hefur fra
arinu 2000 byggt
otrulegustu furdu-
verk ur legékubb-
um. Til deemis 2,1 m
langa eftirmynd af Brook-
lyn-brinni, risaedlu i raun-
steerd, 1,8 metra hdan Han
Solo og skulptira af Alfred
Hitchcock og Lindsay Lohan.

Frumurnar Audunn Hafdal, Ingibjérg Valgeirsdattir, Eirikur Hansson, Sigrun Salka Hermannsdéttir, Sigran Birna Steinarsdottir, Inga
Kristin Kristjansdottir, Stefan Reynir Jonsson. Hildur Osk Hansdéttir, Ingibjorg Lucia Ragnarsdoéttir, Hafdis Lara Sigurdardottir og Eyjalin
Harpa Eyjélfsdottir. A haegri mynd sést vélmennid sem purfti ad leysa vissar prautir.

Freegdaridr Frumnanna

Atta stulkur og tveir strakar ur sjpunda bekk Grunnskéla Hornafjardar unnu sér inn keppnisrétt i Evrépu-
keppni FIRST LEGO League sem fram fer i Hollandi juni 2011. Petta er i pridja sinn sem lid Grunnskéla
Hornafjardar sigrar i keppninni hér heima.

rumurnar, lid Grunnskéla Horna-

fjardar, vann hina arlegu FIRST

LEGO League keppni sem haldin

var { n6vember. Eirikur Hansson
kennari er pjalfari peirra.

,betta er mjog fjolpaett keppni. Hin er
haldin einu sinni & &ri um allan heim en
hér heima heldur Haskéli Islands utan
um undankeppnina,“ dtskyrir Eirik-
ur sem hefur pjalfad lid Hornafjardar
pau sex skipti sem keppnin hefur farid
fram. ,, A hverju ari er nytt bema og vid
faum uppgefna prautabraut.
Krakkarnir verda sidan ad
©4 hanna, smida og forrita

vélmenni dr legékubbum
sem leysir prautirnar i
brautinni,“ segir Eirikur.
bPema 4arsins i ar var Body
Forward, eda likaminn lifi. Urdu
lidin ad vinna rannséknarverkefni
pvi tengdu en Frumurnar dkvaou
ad finna nyja lausn fyrir brunasar.
»,Pau honnudu nyja tegund af keeli-
poka sem bau kolludu Keelibindi. Pad
er keelipoki me0 festingum sem tollir
betur & og er paegilegri,”“ segir Eirikur

stoltur og beetir vid ad keppnin sé fjor-
beett. Fyrir utan smidina 4 vélmenni
og rannsoknarverkefnid verda lidin ad
halda dagbdk og sefa skemmtiatridi.

Af pbeim sex skiptum sem keppn-
in hefur verid haldin hér 4 landi, hafa
Hornfirdingar unnid { prja skipti.

Par sem lidsmenn eru aldrei peir
sOmu hvert 4r liggur beinast vid )

aod alita ad Eirikur sé drifkraft-
urinn ad baki peim. En hvao-
an kemur hans legéahugi?
,Ppetta er medfeeddur galli
held ég,“ svarar Eirikur
glettinn. ,,Mér fannst pessi
keppni bara dhugaverd og
bétti gaman ad geta gert
eitthvad nytt og dhuga-
vert med krokkunum,“ segir Eirikur
sem hefur starfad sem smidakennari {
morg ar og hefur dhuga & 6llu sem vid-
kemur teekni og rafmagni.

Hann segir samfélagio 4 Hofn taka
keppninni af dhuga og velvild. ,,Svo er
keppnin kynnt vel fyrir yngri krokkun-
um pannig ad pegar peir koma i sjounda
bekk komast feerri ad en vilja.*

| 5.840 kr.

SKAPARINN AUGLYSINGASTOFA

MYND/SOLVI LOGASON

Eirikur er inntur eftir peirri stad-
reynd ad stulkur eru i meirihluta lids-
ins { ar, en atta af tiu { h6pnum eru
stelpur. ,,beer syndu bessu bara meiri
ahuga i petta sinn,*“ segir hann og arétt-
ar ad stelpur séu ekki siori { teeknilegu
hlidinni en strakar.

En hvao hefur sigur i keppninni i for
med sér? ,Vio fengum baod i verod-
laun ad f4 ad taka patt i Evrépu-
moétinu sem fer fram i Delft
i Hollandi { jini,“ segir
Eirikur sem hefur
farid tvisvar adur
Gt med lid. ,,betta er
mikil upplifun enda
sextfu tiu manna lid
sem kynna verk-
efni sin. Svona ferd
er ekki sist leerdomsrik fyrir krakk-
ana sem kynnast parna félki fra 6lik-
um menningarheimum. I Danmérku
arid 2008 kepptum vid til demis vid
heilt stdlknalio { birkum,* segir Eirik-
ur og beetir vid ad krakkarnir séu mjog
spenntir fyrir ferdinni og séu begar
byrjadir ad safna fyrir farinu. -sg

Reykjavikur éApétek

Seljavegur 2 | Simi: 511-3340 | Fax: 511-3341

| www.reyap.is

Heill heimur af Lego Legoland i Billund i Danmérku er
elsti Legolandgardurinn i heimi, en til eru prjt 6nnur Legolénd. i
Englandi, Pyskalandi og i Kaliforniu.

Legoland i Danmorku opnadi arid 1968. Gardurinn er vio hlio
upprunalegu Legéverksmidjunnar og rétt hja flugvellinum i
Billund. 1,6 milljéon gesta koma i gardinn a ari. Gardurinn er pvi
steersti ferdamannastadur Danmerkur utan Kaupmannahafnar.
Legolandi er skipt i niu heima, allt fra Duplolandi og Avintyra-
landi, til Sjéraeningjalands og Vikingalands. Jélin eru lika sérsték
i Legolandi. P4 ma sja jolatré ur legéokubbum, jolalég hljoma og
bornin geta skodad verkstzedi jolasveinsins og fylgst meo
hjalparsveinum hans.




Jolastund a0 hatti Joa Fel

i Holtagoroum, laugardaginn 4. desember

I dag atlum vid ad gera okkur gladan dag og bj6da gestum og gangandi
a0 smakka nybakadar jolasmakokur og rjukandi heitt Illy-kaffi.

DAGSKRA FRA KL. 10 - 17

Jolastemmning med lifandi tonlist
Joi Fel kennir réttu handtokin vid ad bua til ekta kransakokur
Tly-gaedakaffi fra ftaliu - kaffikynning

Joi Fel aritar nyutkomna bok sina Eldad med Joa Fel

°
Kynning a nybokudu jolagodgaeti fra Joa Fel ' 61

— 1 Opid fra kl. 7 - 17 F
JOI FEL ARITAR 1§(’)KINA el
_-ELDAD MED JOA FEL ALLIR HJARTANLEGA VELKOMNIR
I HOLTAGORDUM I DAG

BAKARIT
Holtagardar & Smaralind & Kringlan & Gardabzer
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- s\ GOTT A FEDINGARDEILDINA pad er um ad gera ad hafa ELDRI

v aim&ll ',!l med sér ndg af godri tonlist medferdis & feedingardeildina pegar bo’rn v’e!
stora stundin nalgast. Eins parf a0 geeta pess a0 velja [6g sem folk pvi mot

gledjumst og békkum fyrir breytist seint 4, enda geta sum ordid ansi fljétt preytandi. styrkt o

FRAMHALD AF FORSIDU

Jolasveinninn kom &

Jona Maria Olafsdéttir verdur tiu ara 4 adfangadag. Hun hlakkar mikid til stora dagsins enda feel
vandamenn i heimsékn, og svo audvitad helling af pokkum. Svo er aldrei ad vita nema jélasveir

Alveg ad verda fimm ara Melkorka Thelma i herberginu sinu.

unni 200S. ,,Antony var vidstadd-
ur feedinguna og Kiljan var i poss-
un. Vio meedgur vorum fjéra daga
a spitalanum og ég og kona sem 14
med mér a stofu hofdum jélastund
pbann 25. Madurinn hennar feerdi
okkur g6dgeeti og nagrannakona
min kom med greniskreytingu. Svo
héldum vid Antony og Kiljan okkar
jol begar vid meedgur komum
heim. A Nordur-Italiu er jolatréo

Mulin horfrae - Lignans
Tronuberjafrae

Frabeert vio fyrirtidarspennu fyrir konur & sllum
aldri og 6llum einkennum breytingaskeiés

Kalk ur sjavarporungum

FRETTABLADID/GVA

sett upp 8. desember og jélastemn-
ingin fylgdi svo alltaf sendingunni
a0 heiman.

A0 sjalfsogdu verda jolin 2005
Rognu Vo6lu 4vallt minnisstaed.
,Déttirin var yndisleg jélagjof og
ég held alltaf sambandi vid konuna
sem var med mér 4 stofu. Strak-
urinn hennar heitir Philippo og
bad er gaman ad sja pau Melkorku
leika sér saman.“ -gun

= t"

i =
!- L] E' F.

CC Flax gefur frabaeran drangur vio tifinningasveiflum, pirringi,
hita- og svitakdfi, svefntruflunum, fitusofnun og hudpurrki.
Studlar ad hormonajafnveegi og vellidan. Kemur f veg fyrir bjug
og vokvasofnun, styrkir nyru og hindrar sykingu f pvagfaerum.*
Fjolbreyttar trefjar og rikt af Omega-3.

Heilbrigdari og grennri konur

Rannsokn syndi ad konur sem hafa mikid
Lignans i bl6dinu eru ad medaltali med 8,5 kg
minni fitumassa en paer konur sem skortir eda
hafa litid af Lignans.**

* Howel AB Journal of the American Medical Associaton june 2002 287:3082
** British Journal of Nutrition(2009), 102: 195-200 Cambridge University.

Styrking « Jafnvaegi « Fequrd

1 kufud teskeid & dag - 40 daga skammtur

Faest i apdtekum og heilsubtudum www.celsus.is

fmeeli J6nu Mariu Olafs-

déttur ber upp 4 sjalfan

ad0fangadag en pa verdur

hin tiu 4ra. Bladamadur
bra sér { heimsoékn til afmeelis-
barnsins tilvonandi og foreldra
hennar, Gunnhildar Kristinsdétt-
ur og Olafs Geirs Sverrissonar, og
forvitnadist adeins um pessa stéru
stund sem er { veendum.

Hvernig finnst pér ad eiga
afmeeli svona & sjalfan adfanga-
dag? ,,Pad er gaman, tt af pvi ad
ba fee ég fullt af pokkum,“ svarar
Jona Maria glaohlakkaleg.

Gunnhildur skytur pvi pa ad
Jona Maria fai reyndar ekki alla
pakkana & einu bretti, pvi einni
viku fyrir jél sé haldio sérstak-
lega upp 4 afmeelid svo pad hverfi
ekki { skuggann af adfangadegi.
,,ba er fjolskyldu og vinum bodid
i heimsékn og hluti gjafanna opn-
aodur. Restina feer hiin svo a0 opna
a adfangadag dsamt jolapokkun-
um og finnst hiin pvi vera ad allan
daginn,“ segir hin og getur pess
a0 su hefd hafi skapast kringum
fyrsta afmeelio.

Spurd hvort Jéna Maria muni
eftir einhverjum skemmtilegum
afmeelisgjofum, er sd stutta ekki
lengi a0 hugsa sig um. ,,J4, einu
sinni fékk ég kassa fyrir Pet Shop
dyrin min.“

Haaldradur bladamadur klér-
ar sér 1 hausnum. Pet Shop dyr,
hvad er nu pad? , betta eru leik-
fong, svona dyr sem eru mjog vin-
seel hja krokkum { dag,” Gtskyrir
Gunnhildur og brosir.

En skyldi Jénu Mariu langa {
eitthvad sérstakt { afmeelisgjof

nuna { ar. ,,Ja, Top Model-dét,*
segir hin og flytir sér ad baeta
vio til utskyringar pegar hin sér
uppgjafarsvipinn 4 bladamanni:
»Svona ddkkulisur, sem madur
teiknar 4 fotin sjalfur.”

Pao eru b6 ekki gjafir sem Jona
Maria hlakkar mest til ad fa, held-
ur heimsékn fra jélasveininum

sem er ordinn drviss vidburdur
a heimilinu. , A sidasta ari kom
hann & golfbil og 40ur a fjorhjoli.
Hann er mjog skemmtilegur,
syngur afmeelissonginn og spilar
4 gitarinn hans pabba.“ Bladamad-
ur brosir i laumi og pakkar fjol-
skyldunni fyrir dnsegjulegt spjall.

-rve

Tok a méti litilli vin

Helga Sigurdardattir ljos-
modir vard peirrar geefu
aonjotandi a0 taka & moti
doéttur vinahjona sinna a
Porlaksmessu fyrir nokkr-
um arum og nytur pess a0
sja hana vaxa ur grasi.

elga Sigurdardéttir [josmaoo-

ir hefur starfad i Hreidr-

inu & Landspitalanum vid

Hringbraut um nokkurra
ara skeid og tekid 4 moti hatt {
hundrad bornum. Helga kvedst
eiga ymsar skemmtilegar minn-
ingar ur starfinu og ein peirra
tengist borldksmessukvoldi fyrir
nokkrum 4rum.

»Eg var pa kollud ut til ad taka
a4 moti barni, en vinkona min atti
von & sér um jolin og ég hafdi sam-
bykkt ad taka & méti. Petta var
alveg dasamleg stund, vid vorum
barna ég og Oonnur ljésmédir &
heimili foreldranna, Stefaniu Gud-
mundsdéttur og Eggerts Bjarna
Thorlacius. Petta gekk allt svo
vel og edlilega fyrir sig og parna
tok ég & méti litilli vinkonu minni
i heiminn, henni Sigrinu Helgu,“
rifjar Helga upp og getur pess ad
eftir faedingu hafi hin farid bein-
ustu leid dt { naestu barnafataversl-
un og keypt fallegan jolakjol & pa
litlu. ,, Eg bara rétt nadi pvi 40ur en
budirnar lokudu.”

—

Dyrmeet stund Helga Sigurdardottir segir ad pvi fylgi dkvedinn hatidleiki beri

feedingu upp kringum jolin.

FRETTABLADID/GVA



isfolkid, ibud og kaffihis i Sponginni,
hefur blandad sérstakan jolais & adventunni.
P4 beetist starfsfolkinu lidsstyrkur en Stdfur
og Skyrgdmur munu afgreida f versluninni
' allar helgar og sprella med boérnunum.

SALLT

Solufulltraar: Jona Maria Hafsteinsdottir mh@365.is 512 5473 bordis Hermannsdéttir thordish@365.is 512 5447

FRETTABLADID

Vidar Eggertsson ztlar ad verja helginni vid lestur, labb, hlustun og straujun.

Ekki hannyroamaodur

Brann herra trefill
og ullarfédradir branir ledurhanskar

Jolatilbod 4.350 kr.

Blar trefill og fallegir blair
ledurhanskar i stil

Jolatilbod 3.900 kr.

Margir litir i bodi

Margir litir i bodi Mikid arval af ddmu og herra

sedlaveskjum ur ledri.

Verd fra 3.900 kr.

Ekta kaninutrefill og fallegir hvitir
ledurhanskar i stil. 3 litir i bodi svart,
brant og hvitt. Verd 7.950 kr.

Jolatilbod 5.955 kr.

Opid man.—fos. kl. 11-18 e lau. kl. 10-16 %
Sendum i péstkrofu um allt land. “Gur 55
bad er adeins ein alvoru hanskabiid og hiin er a Laugaveginum vid hlidina 4 Bonus.

Q!
S

Sigga & Tivo

G U L L S

LINNETSSTIGUR 2 -

M i B |
SIMI 565 4854

WWW.SIGGAOGTIMO.IS

V4

en mjog goour straujari

Adventan er til pess ad njdta lestrar, tonlistar, leikhtss og samskipta vid vinina, ad mati Vidars.

7

g @tla ad hdma i mig bestu molana tr fimm
konfektkdssum 4 laugardaginn,” segir Vidar
Eggertsson, stjornandi Utvarpsleikhdssins,
spurdur hvernig hann zetli ad verja helginni.
,,Pa 4 ég vio ad ég atla ad lesa uppahaldskaflana
mina dr békunum fimm sem tilnefndar eru til
Islensku békmenntaverdlaunanna i flokki fagurbok-
mennta,“ beetir hann vid pegar bladamadur hvair.
Viodar var i nefndinni sem valdi beekurnar sem til-
nefninguna hlutu. Er hann ekki bdinn ad fa nég af
lestri i bili? ,,Mér finnst svo gaman ad lesa aftur pad
sem er gott, pess vegna atla ég ad smjatta 4 bestu
koflunum og virkilega njota peirra. Mér finnst pad
nefnilega 6missandi hluti af adventunni ad njéta
g060s texta eftir afbragdshofunda.“
Eiginmadur Vidars er Sveinn Kjartansson,
kokkur i Fylgifiskum, verour hann ekki
me0 eitthvert losteeti & bordum um helg-
ina? ,Eg aetla ad vona pad," segir Vidar.
,Pao er ad visu mikid ad gera hja honum 4
adventunni, pau eru vinseel { Fylgifiskum
pannig ad hann verdur upptekinn i

SHELGIN| 2

FRETTABLABID/GVA

Ve

9/5'[9145'@' 0 /m'f/einmﬁ%um'nn

73‘/3:45’@70’/&:5’061’%%}41’% 34 p/o%mfm asamt

Giﬂy’/w, L’epp&z/ﬁﬂ w’o’/ﬂéefﬁnum
Sendum fritt @ naesta posthus ! E l’l

Kiktu i vefverslun, www.lindesign.is

DESIGN

Lin Design | Laugavegi 176 | Simi 533 2220 | www.lindesign.is



0 Olgerdin opnar dyrnar fyrir gestum og gangandi i dag milli 13 og 15. Margt i~

spennandi verdur { bodi. Krakkar geta blandad sinn eigin safa eda gosdrykk, '

, H E LG I N haegt verdur ad fylgjast med framleidslu & Egils appelsini og sidan geta gestir ]
skodad Borg Brugghus og smakkad & nyjustu bjérunum.

—

Jolin i HI6dunni

SVEITAMARKADUR HLODUNNAR

i VOGUM A VATNSLEYSUSTROND
VERDUR HALDINN i DAG FRA KLUKKAN
12TIL 17.

ibuiar Voga og Vatnsleysustrandar
budu gronnum sinum ad njéta haust-
uppskerunnar med sér a sveitamark-
adi i september sidastlidnum. A
bessu sinni verdur sveitamarkadur-
inn med jolalegu yfirbragdi en
medal pess sem verdur
& bodstélum eru jola-
legar sultur, keefa, rag-
braud og smakokur.
Einnig verda til sélu
hafur, dakkuramfot,
jolakransar og kerti
asamt 6dru handverki.
Bodid verdur upp a
heitt stikkuladi og jola-
glogg & sanngjoérnu verdi.
Markadurinn er haldinn i hl6du sem
stendur vid baeinn Minni-Voga, Egils-
gotu 8 i Vogum, og hefst hann stund-
vislega kl. 12 laugardaginn 4. desem-
ber.

TILBOD

20%

AFSLATTUR AF OLLUM
BOLUM OG PEYSUM

FIMMTUDAG, FOSTUDAG
OG LAUGARDAG

sandwich__

vera - Laugavegi 49
Simi 552 2020

Fallega jolaskeidin
frd Ernu

Jolasheloin I010 er BOnmud af Hlepju porisdoCiur.
She10in or seifud & Islandl dr Ssvikna silfri,
Verd 17 600

Serviettubhringur drsins 2000
kr. 10.500

e 1.:1 i

e

e ERNA e
Skipholti 3 5. 5520775 www.ernals

)]
15%
Jolafslattur af
pessum frabaeru

hledsluteekjum

SNILLDARJOLAGJOF

rIISKOPRI

TUDOR SERFRADINGAR [ RAFGEYMUM
Bildshofda 12+ 110 RVK « 577 1515 « www.skorri.is

TUDOR

FRETTIR VIDSKIPTI iPROTTIR UMR/ZEDAN

MEIRA SKUBB

Meiri Visir.

VISIEIS

Framhald af forsidu

vinnunni allan daginn 4 medan ég
hakka i mig konfektid, en ég vona
a0 ég fai eitthvao gott 4 laugar-
dagskvoldid. Svo veeri ég alveg til
i a0 skreppa 4 syningu i Borgar-
leikhidsinu eftir matinn og sja

Jes litla, sem ég & alltaf eftir a0
sja. Eg held pad sé alveg tilvalid
a0 fara & adventunni og sja pessa
syningu med pessum frabaeru
triadum.*

Viodar & lika hundinn Drakiila,
parf ekki ad sinna honum um
helgina? ,,J4, j4, ju. Hann
Drakdla litli sér um pad ad madur
fai hreyfingu. Honum finnst
gaman a0 fara i langar gongu-
ferdir og er eiginlega buiinn ad
merkja sér allan Fossvogsdalinn
og byKkist eiga hann alveg skuld-
lausan, en parf reglulega ad
fara og endurnyja merkingarn-
ar. Hann er reyndar 6skaplega
beegur og stilltur og audveldur i
ferdum bannig ad ég parf ekkert
ad vera a neinum hlaupum med
honum, en hann sér alfarid um
likamsraekt mina.“

Hvad er svo 4 dagskranni 4
sunnudaginn? ,,A sunnudaginn
klukkan tvo eetla ég ad hlusta
4 tvo leikrit eftir Svein Einars-
son i Utvarpsleikhisinu og a
medan ztla ég ad strauja tolf
skyrtur. Mér finnst svo 6skap-
lega gott a0 strauja & medan ég
hlusta & utvarpsleikrit. Utvarpid
er nefnilega 60ruvisi en sjénvarp
sem tekur alla athyglina, pad er
heegt ad gera eitthvad 1 hondun-
um 4 medan madur hlustar. Og
ég er ekki mikill hannyrdamad-

,Omissandi hluti af adventunni er ad njota gods texta eftir afbragdshéfunda,” segir
Vidar, sem atlar ad verja laugardeginum i ad lesa aftur bestu kaflana ar békunum
fimm sem tilnefndar eru i flokki fagurbékmennta til Islensku bokmenntaverdlaunanna.

ur en alveg afskaplega géour i ad
strauja.”

Annad sem Vidar stefnir ad
a adventunni er ad hitta gamla
vini yfir kakébolla 4 kaffihisi og
fara & sem allra flesta tonleika.
»Adventan er til pess ad njéta

FULL BUD AR NYJUM VORUM!

Jola

Verd

Laugaveg 54,
simi: 552 5201

\

m/afsl. 19990

0 utskrittarkjolarnir

frd New York oq Paris komnir

0%
0

afslattur
af ollum vorum

Verd 16.990;
m/afsl. 12990

24.990;

Opid sunnudag fra kl. 13-16

MYND/SIG. JOKULL

lestrar, tonlistar, leikhiiss og sam-
skipta vid vinina. Og ef pu hittir
gamlan vin sem bu hefur ekki séd
lengi yfir kakdbolla 4 adventunni,
pba get ég lofad pér pvi ad pad
verdur eins og sambandid hafi
aldrei rofnad.“

Jélarosir Snudru og Tudru eru byggdar a
békum Idunnar Steinsdottur.

Snudra

og Tuora i
Tjarnarbioi
Jolardsir Snudru og Tudru verda
syndar ad nyju i Tjarnarbioi a
morgun klukkan 16.

Leiksyningin Jélarésir Snudru og
Tudru sem er byggd & sogu eftir
Idunni Steinsdéttur var fyrst 4
dagskra hja Moguleikhisinu fyrir
j6lin 2001 og var synd i brjd ar vio
miklar vinseeldir. Syningin er nd
tekin upp ad nyju med nyjum leik-
urum og verdur fyrsta syningin {
Tjarnarbiéi klukkan 16 4 morgun.

Leikstjéri upprunalegu syningar-
innar var Bjarni Ingvarsson,
en umsjéon med bessari endur-
uppsetningu hefur Pétur Eggerz,
sem einnig skrifadi leikgerdina.
Bilininga hannadi Katrin Porvalds-
déttir og ténlist er eftir Vilhjalm
Gudjonsson. Leikarar eru Magnea
Bjork Valdimarsdéttir og Aino
Freyja Jarvela.

Syningin er midud vid ahorfend-
ur & aldrinum tveggja til tiu ra og
midaverd kr. 1.500 og midapantan-
ir hja midaso6lu Tjarnarbids, s. 527-
2102, midasala@tjarnarbio.is og &
midi.is. - fsb
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BILAR &
FARATZKI

bilasalinn.is

Chrysler PT Cruiser &rg.2007 ek.35.
p.milur, ssk, dvd, sumar/vetrardekk
ofl Tilbodsverd:2.390.pus. Ath. skipti &
oOdyrari. Radnr.105491. Uppl. 461-2525
www.bilasalinn.is Vantar allar gerdir
bila & skra.

Hummer H3 &rg.2006 Ek.45.p.milur,
ssk, offroad pakki, ofl. V:4.400.pus.
Skipti ath. Radnr.105077. Uppl. 461-
2525 www.bilasalinn.is Vantar allar
gerdir bila & skra.

Bilasalinn.is
Vidjulundi 2, 600 Akureyri
Simi: 461 2525
http://www.bilasalinn.is

JEEP GRAND CHEROKEE LAREDO 4X4
Argerd 2009. Ekinn 12 p.km Verd kr.
6.290.000

Hofdahollin
Tangabryggja 14-16, 112 Rvk.
Simi: 567 4840
www.hofdahollin.is

CHEVROLET  CORVETTE.  Argerd
1980,350 cg, sjalfskiptur, vel uppgerdur
bill sem marga langar i! Verd 3.190.000.
#282375 - Billinn er i salnum stor-
glaesilegur!

NISSAN TERRANO II. 06/2001, ekinn
135 p.km, bensin, 5 gira. Verd 990.000.
#320442 Billinn er & stadnum og bydur
af sér godan pokka!

MMC
06/2004, ekinn 67 p.km, sjalfskiptur.
Verd 1.480.000.#282362 Billinn er &
stadnum jolaraudur!

OUTLANDER ~ COMFORT.

Bilalind
Funahofdi 1, 110 Reykjavik
Simi: 5808900
Hldkkum til ad sja pig :)
www.bilalind.is

STORA

BILASALAN

KIA K2500 Single Cab DIESEL Argerd
05/2006, ekinn 78p.km, bsk. Er a
VSK numerum. Er & stadnum! Verd
990.000kr. Radntiimer 151285. Nénar &
www.stora.is. Vegna godrar sélu und-
anfarid bradvantar oikur allar gerdir
bila & skra og & sveedid til okkar. ATH
pad er fritt ad skra bilinn hja okkur.

Skoda Fabia NYR Argerd 2010, 1.2L vél,
beinskiptur. Nokkur eintok til stadar.
Tilbodsverd adeins 1.990.000kr. Nyvirdi
3,000.000kr! Radnumer 150829. Nanar
& wwwi.stora.is Vegna godrar sélu und-
anfarid bradvantar okkur allar gerdir
bila & skra og & sveedid til okkar. ATH
pad er fritt ad skra bilinn hja okkur.

Stora bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
Myndeftirlit a plani
http://www.stora.is

\

HOFDABILAR

. [par sam bilar seljos

VW JETTA COMFORTLINE. Argeré 2006,
ekinn 61 p.km, BENSIN, 5 girar. Verd
1.970.000. Rnr.152515 Er & stadnum

Hofdabilar
Fosshals 27, 110 Reykjavik
Simi: 577 4747
Oskum eftir bilum a stadinn
og a skra.
www.hofdabilar.is

.
bifreidasalan

Bl Pt s e

SOLULAUN FRA ABEINS

17.500KR ,
VILTU SEUA BILINN PINN FYRIR LITIL
SOLULAUN FYRIR ABEINS 17500KR EF
BILLINN KOSTAR UNDIR TMILLUON A
DYRARI BILUM ERUM VID LIKA MED
BESTAVERDID PU PARFTADEINS AD SKRA
BILINN A BIFREIDASALAN.IS OG SENDA
MYNDIR AF BILNUM A BIFREDASALAN@
BIFREIDASALAN.IS MIKIL EFTIRSPURN AF
BILUM UNDIR MILLUON

Bifreidasalan
Storh6fdi 15, 112 Reykjavik
Simi: 577 4400
www.bifreidasalan.is

TOYOTA LAND CRUISER 120 GX .
Arg. 2003, Algjér Moli ekin adeins
109 b Sjalfskiptur. Stadgreidsluverd
3.450.000 Rnr.132906 Fullur Salur af
Flottum Bilum.

MMC PAJERO SPORT GLS 3000.
Arg 2000, ekinn 148 p.km, BENSIN,
Sjalfskiptur.Snyrtilegur bill i Godu
standi Stadgreidsluverd 790.000. Asett
1190 Rnr.133046

Bill.is
Simi: 577 3777
www.bill.is

Bilar til s6lu

Nissan doble cab, Navarra E arg. 2005
Ek.82bkm, disel, rafr, bsk., toppl.
Flottur bill Verdh. 1,8 mkr, Uppl. i's.
617 4888.

Til s6lu Kro arg. ,08 ek. 32000, einn
eigandi. Uppl. i s. 892 3793.

W ol
i L9

Audi A4 1.8 T. Ekin 174.000. Sjélfsk.
tiptronic. V.hugmynd 930.000 kr. Eda
tilb. S. 865 2269.

_- [_RE T8 --lili- ."‘.

Toppbill
SAAB 9-5 Turbo Luxus utfaersla érg
2000 ekinn 150p km sjalfskiptur topp-
ltga ledur élfelgur ny heilsarsdekk bill
hladinn aukabunadi skodadur 2011
verd 890.000- ath skipti & ddyrari uppli
sima 861-7600

Helgartilbod
Mazda 6, arg. 2005, sjélfsk., soll. 100%
bj.bok, gott eintak. Skipti mdgul. & Audi
6 eda Volvo S-80. S. 897 8087.

Ly
= bildi.

e -

Dodge Intrepid SXT 3,5ho, arg. 2003,
ek.102pus.km, sjalfskiptur, loftkaeling,
g6d heilsarsdekk, omfl, Flottur og
paegilegur bill, Tilbodsverd 990pus.kr,
er 4 stadnum,

100 bilar ehf
bverholt 6, 270 Mosfellsbzer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardaga 12-16
www.100bilar.is

T
Renault Clio - litid ekinn
Gott eintak af Renault Clio ,99 ek.
137p. km. Bill i g6du standi, skodadur
naest 08/'11, verd adeins 270p. Sima
772 5154.

MITSUBISHI CANTER érg. 1987 e. 75.000
km med 5,5 m palli. Nyskodadur, ny
dekk, pust. V. 370.000 kr. eda tilb. S.
690 8478.

Odyr Sonata
Hyundai Sonata arg'97, ssk. Ek.135
pus. Godur fjolskyldubill. Faest fyrir litid.
Uppl. i s. 891 9847.

-

Citroen Picasso Xara éarg. ,01 ek. 97
bus., 5g. Nytt pust, ny timareim, dratt-
arkrokur, bill i toppstandi. Selst odyrt.
S. 863 6060.

SJALFSKIPTUR TILBOD
250 I)ﬁs

Daihatsu Sirion 1.3 99 ekinn 132p ,

sk 11 ny nagladekk , 100% smurbok

dréttarbeysli , uppl. s. 774-4797.

4X4 TILBOD 300 PUSUND
Daihatsu Terios 1.3 98, ekinn 135p. bsk.
sk11, dréttarbeysli , nokian vetrardekk ,
nytt i bremsum, hjélalegur , hljodkuatur.
uppl. s. 774-4797.

Til s6lu 305 Chevrolet. Nyr knastas og
undir litur. Hringir, legur, timagir. S. 774
4021 begin_of_the_skype_highlighting
774 4021
hlighting.

end_of_the_skype_hig-

Mercedes Benz arg. ,98 E320 4-Matic
hladinn aukabunadi, ekinn 224 pus.
Verd 1390 pus. Skoda skipti & mun
odyrari. Upplysingar i s. 894 2436.

il T, =

Til Solu Toyota Tundra crewmax
Limmited ,07, ek. 52 m sumar og
vetrardekk full pjonustadur af Toyota
S: 660 1704.

Til s6lu wv golf &rg 06 beinskiptur vél
1,6 ekinn adeins 42 pasund km  litur
dokkblar alfelgur heilsarsdekk toppbill.
ATH Léan 1200pus getur fylgt med. Verd
1570 piis. uppl. 868 2352 .

e T
S o

Suzuki Balena 4X4 1.6 5 gira ,97 arg. 11
manada. Ekinn 150p.km. S. 616 2597.

Reunalt megane &rg'00, 1.6. Ek.130 km,
ssk. Uppl. i s. 616 2597.

Skoda Fabia, 2000 éargerd, keyrdur
125.000km, nyskodadur i mjég godu
astandi. Verd 380.000, simi 691 1566.

Toyota Corolla arg'95
Til s6lu Toyota Corolla Xli. Ek. 196p. km.
SSK, nyr vatnskassi, drattarkr. Skodadur
i vikunni ath.semdarlaust. V. 220p. S.
863 7075.

CHRYSLER STRATUS. arg. 2000. ek.
132.000 skodadur 2011. adeins tilbod i
sima 663 1026.

Til solu Toyota Carina ,97, sk. ,11. G6du
bill. Uppl. i s. 867 4542.

mTIL soLu!!
VW Passat station arg. ,99, ekinn 117 p.
Grér, sk ,11, ny timareim, litur vel Gt. V.
495 pus. Uppl. i S: 8457588.

Grand Cherokee overland arg'03 med
6llu. ek. 86 pus milur. V.1380 pus. Uppl
is. 897 1995

VW polo 01. raudur ny timareim, ny
kupling. vel med farinn. Verd 490pus.
tilbod 390pus. Uppl. i sima 659 4045.

,94 lancer 4x4. Ek 283 pus. Nyleg tima-
reim, ny skodadur 2011. Verd 200pus.
Uppl. i s. 659 3459

4X4 Jepplingur a 250 pus!
KIA SPORTAGE 4wd 2.0 ek.180 pu, hatt
og lagt drif,beinskiptur,nagladekk,dratt-
arkrokur,cd,skodadur 2011 i toppstandi
asett verd 380 pus. TILBOD 250 pUS!
s.841 8955

Opel Astra stat. 1,4L. 5 gira. 4rg'96 ek.
214p. sk'11 v:150p. uppl. i s. 823 7424.

Galloper ,99. Ek. 152pus, nyleg tima-
reim. sk.2011. 2,5 tti. Verd 450pus.
Uppl. i s. 659 3459

GA0 toyota a 350 pus!
TOYOTA COROLLA L/B arg. ,99 ek.180
pus, ny skodadur 2011, heilsarsdekk,
godur bill listaverd 490 puas TILBOD
350 bUS. stgr! 5.841 8955.

M Tilbod 390 pus !
Ford Focus 1.6 érg. ,00, ekinn adeins
150pus, beinskiptur, ny skodadur,
5 dyra, cd, godur bill & godu verdi,
asett verd 590pus, Tilbodsverd adeins
390pus ! uppl. i s. 659-9696.

500-999 piis.

Vel med farinn Honda Accord arg.
2000 ek. 150 p.km. negld vetrard. &
felgum, reyklaus. Verd tilbod. Uppl. i
sima 895 9523.

Bilar til s6lu

Pl storaBiLasaLan B

Til s6lu
Hyundai Santa Fe diesel,
‘06 ek. adeins 38p.
Ledur, luga,

A/C, kastaragrind,
krokur, spoiler ofl.ofl.
Einn eigandi.

V.. 3.190p.

Uppl. i s. 893 0758.

Bilar til s6lu

4. des. fra kl. 11-16.

otrulega godu veroi.

MNanari

upplysingar
hja

-~ B
Bilasvning
Synum storglassilega Dodge
Ram pickup-bila laugardaginn

Komid og skodid pessa
frabeeru bila sem fast nu 4

Einstakt taekifaeri - Orféir bilar
i bodi fyrir tollahsekkun.

50? e
Fers
Fossnesi A 800 Selfoss simi 4808080
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Nu er gullvagninn til s6lu. Mini arg.
1990 ekinn 65 pus.Verd 1050.000- kr
Frekari upplysingar i sima 694-1020

Bilar 6skast

1 0-25 Jaus stadgreitt !!!
Oska eftir a kaupa bil fyrir allt a0
250pus., billinn ma parfnast lagf. eda
skodunar, helst ekki eldri enn ,98,
skoda allt. Hringdu i sima 659 9696.

Oska eftir ad kaupa bil & verdbilinu 25-
250pus, ma parfnast lagfeeringa. Uppl.
s. 615 1810

Vantar Elg 6dyrann bil?
Til s6lu Huyndai Sonata érg. ,99. Godur
bill. V. 300 pus. Uppl. i s. 691 7190.

Vantar bil, 0-200 stadgr.
Vantar bil a ver(')lnu 0-200. Skoéa allt.
Jeppa, folksbil. Ma parnast lagfaeringar.
Simi 857 9326.

OSKA EFTIR BiL A 0-150

) pUS STGR!
Oska eftir bil & 0-150 pus stgr. ma
parfnast lagfeeringa s. 691 9374.

Land Cruiser ,99 arg. 35" beinsk. ek.
257p. Mikid endurnyjadur og topp vid-
hald. 1.500p. stgr. S. 863 6356.

NULL
FORD EXPEDITION EDDIE BAUER ,98
Einn med &llum ldxus.Verd 1.190 pus.
skipti skodud, s. 615-2500

Renault Traffic 91, hapekja. Ekinn 100p.
Ath skipti. Uppl. i s. 499 2072.

 Hisbilar |
rotor.is

Starasta verslun
hiasvagnaeigenda

Raior ¢hi, s. 55549040
Helluliraii 4. H.L

Can Am
Eigum til gott urval af nyjum og not-
udum Can-Am fjorhjélum Sélumenn
taka vel & moti pér i Ellingsen www.
ellingsen .is S:580 8500.

Eigum til ad 4 lagi reimar i flestar gerdir
vélsleda og fjorhjola. Einnig mikid rval
af aukahlutum. www.msport.is. Opid
fré kI 17:30 - 20:00

LIPRR OG VEL BUNIR BILKRANAR f
HVERS KYNS HIFINGARVINNU. DS-
LAUSNIR ehf 561-8373 www.dslausnir.is

F"'

7,2 m, Buck 20 ho. vél. Koden dyp, STK
ofl. Vagn V, 1,6 eda tilb. S. 690 8478.

Hjolbardar

Til s6lu ny kerra 1,15 x 2,50 uppl. i s:
865 3041 / 692 6044.

Simi: 552

Til solu 3.4ra Ingersoll verktaka loft-
pressa med rafstod. Adeins notud 60
vinnustundir. Hefur verid geymd innan
dyra fré upphafid. Uppl i s. 863 1424

NG er tekiferi O.K. Payloader 6,5 t
ek.1800 tima opnanleg skofla, bretta-
gaflar og snjotonn. Vinna getur hugs-
anlega fylgt verd 3,8 millj + vsk uppl:
8925590

VAKA

& VERDH FYRIR =10

Erum med mikid drval af notudum
dekkjum. Einnig ny dekk & gédum
verdum. VAKA Simi: 567 6700.

Subaru arg 06" 6ska eftir 1 x 17" alfelgu
uppl: 8208770

Jeppadekk
Oslitin negld snjodekk & 5gata alfelgum
Staerd 235/70/16" Verdhugmynd 125p
S. 862 6222/892 4900.

Vetradekk éskast 205/65R18 eda
275/65R20 Uppl. s. 695 1918

Til solu 3 stk. 255/55 18". Upplysingar
i sima 6150021

NET-PARTAR,

1Hb 4499

www.netpartar.is

Bllafartasala

Hofum opnad varahlutasélu med
notada varahluti i nylega bila www.
netpartar.is

Hringbraut.is

Varahlutasala
Eigum til notada bilavarahluti. MMC,
VW, Skoda, Toyota, Peugeot, Honda,
Renault ofl . hringbraut.is 5.420-1200

Partabilar.is 770-6400

Lonsbraut 6 Haf.

Erum ad rifa bmw525d 02 lanos 98-
02 carvan97 neon01 mondeo98 jeep
grand 00 kia sportage 99 mazda323 96
m.benz e 1980 almera 99 terrano 01
vectra 99 twingo 99 felisia97 swift 05-
2010 xI7 05yaris 05 vw It 35 98 kango
99 primera diesel 99 fiesta 98.balleno
99 caddy 02 Kaupum bila i nidurrif eda
uppgerdar.

Veitingastadir
A
M i rirUvEN

LOFTSTOKKAHREINSUM

Vid hreinsum allar gerdir loftraestikerfa.
Pantadu fria astandsskodun i sima:
568-3063 eda inna www.k2.is

Sendibilapjonusta

sterdir  sendibila.

Allar
Sendibilast6din simi 568-5000.

Fagleerdir P|‘>arar

Nyja

Tokum aé okkur vidhald og nylagn-
ir, vondud vinnubrogd mikil reynsla.
Pl'pulagnabjénusta Reykjavikur S: 770
4499.

Pipulagnir
Fagleerdir piparar geta baett vid sig
verkefnum i baedi vidhaldi og nylogn-
um. V6ndud vinnubr6gd. Upplysingar i
sima 663 5315.

Sendibilapjonusta

Alhlida flutningar: Buslddir Husgogn
Piané Rafteki Hljodfeeri Sorp. Erum
alltaf vid siman 561 3333

Tek ad mér rif i heimahdsum. A allt til
ad prifa. S. 696 8173.

Tek ad mér hreingerningar i heimahus-
um. Uppl. i s. 821 6384.

jolaprif jolaprif
Kem og geri allsherjar prif, veggi og
fleira eftir 6skum. 100% tranadur S.
659 6158.

. Vy-prif ehf.

Oll almenn prif regluleg reesting sam-
eigna verdtilbod. Simi 512 4010 www.
vy.is

A-0O prif & Hreinleeti Simi
662 0 662

Hreingerningar, Flutningsprif,
Golfbonun, — Teppahreinsun  og

Husgagnahreinsun.

Gref fynr dreni og skolpi. Fjarleegi efni
og kem med nytt. Er einnig med stein-
sogun. God og vondud vinnubrogd.
Getum beett vid okkur verkefnum. S.
863 1291.

7.990.000 kr.st.gr.

Lokad verour fyrir tilboo kl. 12.00
fostudaginn 10.12.10.

Uppl. i Pyska sendiradinu i sima 530 1100
eda mail: info @reykjavik.diplo.de

Ekinn 14 p.km., Sjalfskiptur, Vetrardekk,
Bluetooth, Ledurszeti o.s.frv.

OSKAD er tilboda sem er ad lagmarki.

BMW 525 D x-Drive arg. 2009

Tilbod purfa ad berast til pyska sendiradsins, Laufasvegi 31, i lokudu umslagi.

:dlashrerhngar. A
lﬂlash{evhnsar

'?fM’-ﬂ-'iﬂf

gardarbestis . nimi 608 9334
pardarbes bbgardarhesLin

Setjum upp jolaseriur og annad skraut
fyrir fyrirtaeki, husfélog, einstaklinga og
stofnanir. Utvegum allt sem til parf
og hjalpum til med hugmyndir. Sé
eldra skraut til stadar setjum vid pad
upp. Gardar best ehf, simi 698 9334,
heimasida: gardarbest.is, netfang: gard-
grbest@gardarbest.is, facebook: Gardar
est

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd &
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

Malarar
Alhlida malingarpjonusta, afar hagsteed
verd i bodi. Einungis fagmenn. S. 697
8356.

) Malarameistari

Ulfar Ragnarsson mélarameistari. Tilbod
eda timavinna. Vondud vinnubrogd. S.
616 2270

Mélingarbjénusta getur beett vid sig

verkefnum. Tilbod eda timavinna. Al
Malun S. 660 1787.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl., fyrirtaekjafl.,
pianofl. o.fl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is

Husavidhald

Parketslipun

LOFTS TOKKAHREINSUN

k

Vid hreinsum allar gerdir loftraestikerfa.
Pantadu fria astandsskodun i sima:
568-3063 eda innd www.k2.is

Verkl:st

wm

Tilbod bér od kostnodariousy.
Lipplysingar i 5. 520 8858

VIDHNALD

[zl | tasteignavidigersir | |

AUt vilihald ehl. anaast vidhald
og wdgerdi fasteigna fyrr yrie- |
ik, histelig og einstabdinga, |
Vil dnnumest m.a.

* marvidgerdir » hakvidgerda |
* i innu * frésmida- |
winnu = pigulagnic = ratlzgmic
= flizalagnir.

® Simi 567 G699, Sendy
okkur email o vl gerum pir
lilbod, = kristinmSwidhald.is

VIDHNLD

Jolatilbod

Geddu pé og badherbesginu jolagiat

Oyt endunmprn i badberbergs med
ol ) 2 &y, poiffiets

Al ikl ool erg Jougum 4 gamls
badfserbergni
Ao b, 500,000 o 0000 br
enchrprradsta fri skt samiaby
840000 br, wytt had & dagar | venslu
Fadu wppl. 5. 567 6699
Kkristjan Svidhabd.is

=

& HURBIR
ISLENSK
| . FRAHLEI-DELA

Kjarnagluggar
Surhﬂul 13 5l-.l.ni'n'lan'l'lnzu
m:ls hﬂnigh%:ge_u

CI'K ehf

Husavidgerdir
Muirarar, mélarar og smidir med mikla
reynslu i vidhaldi fasteigna geta beett
vio sig verkum. Allt v16%1ald fasteigna
inni og uti. Vidhaldsverk ehf S. 699
0712 & 618 7712 verk@vidhaldsverk.is

Oli smidur
Tek ad mér verkefni stor sem sma, mikil
reynsla og sanngjamnt verd. Oli sml(’)ur
simi 698 9608.

Smidir  framkvaema innri  og

ytri  verkum,smaum og stérum.

S:7725875,7722766
Handridaplast

Efni og asetning. 27 ara god reynsla.
Uppl. i sima 8408282 , www.pyrite.is

N & V Verktakar ehf
Flisar - parket - méla - mararar - smid-
ir setjum upp eldhdsinnréttingar og
margt fleira sem vidkemur hasavidhaldi
ad utan sem innan. Frabaert verd! Uppl.
i's. 661 3149. nv.verktakar@gmail.com

ODYRAR

TOLVUVIEGERPIR

start

FELVBVERSLUN

b Sl T150 - Masjaring 1, Kopavog
et

Tolvuvidgerdir, gagnabjorgun. Kem
& stadinn. Gott verd. S. 699 6735
Baldvin.
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FRETTABLADID

Vidar Ingi Pétursson

512 5426 Hrannar Helgason 512 5441

Capacent Radningar

FJARMALASTJORI

Verkssvid

e Abyrgd 4 allri fjarmala- og rekstrarstjorn fyrirtaekisins

o Yfirumsjon med békhaldi, gerd arsreiknings og fjarhagslegri skyrslugerd
e Yfirumsjon med kostnadareftirliti og eftirfylgni

e Samskipti vid banka, fjarméalastofnanir og endurskodendur fyrirtaekisins
o Oll fjarhagsazetlanagerd og eftirfylgni med peim

o Abyrgd & launavinnslu

e Umsjon med rekstri upplysingakerfis

e Ymis énnur tilfallandi verkefni

i bodi er

e Vinna f lifandi umhverfi hja skemmtilegu fyrirtaeki

o Krefjandi taekifaeri fyrir 6flugan adila

Oflugt og traust radgjafafyrirtaeki 6skar eftir ad rada fjarmalastjora.

Menntunar- og haefniskrofur

e Haskodlamenntun 4 svidi vidskipta og/eda fjarmala

¢ Reynsla af fjarmalastjérnun og rekstri

e Reynsla af stjérnun og mannaforradum

® G060 pekking & Navision Financials

e Haldgdd tungumalakunnéatta, enska og Nordurlandamal
e Frumkvaedi og metnadur til ad na arangri i starfi

e Greiningarhaefni

e Samskipta- og samstarfshaefni

e Jakvaett vidmot

Konur jafnt sem karlar eru hvattar til ad saekja um starfio.
Vidkomandi parf ad geta hafid storf 1. januar nk.

Umsjon med starfinu hafa Helga Jonsdéttir (helga.jonsdottir@capacent.is) og Sigridur Pétursdottir (sigridur.petursdottir@capacent.is) hja Capacent Radningum. Umsoknarfrestur er til
og med 12. desember nk. Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid 4 heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is. Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg
starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir astaedu umsdknar og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi i starfid.

Capacent Radningar

S capacent

Simi 540 1000

Hiutverk Haskolans { Reykjavik (HR) er ad skapa og midla pekkingu til ad auka samkeppnishaefni og lifsgaedi.
Nemendur eru um 3000 vid skoélann og starfsmenn eru yfir 500, par af um 270 fastradnir { fullu starfi. HR rekur
einnig Opna héaskdlann par sem um 500 ndmskeid eru haldin & ari. Baedi islenskir og erlendir freedimenn koma
ad kennslu og rannsdknum innan HR auk sérfreedinga Ur islensku atvinnulifi.

HR einbeitir sér einkum ad kennslu og rannséknum & svidum taekni, vidskipta og laga. Logd er ahersla a
nyskdpun og tengsl vid atvinnulif { landinu. Oll starfsemi HR er stadsett { nybyggingu skélans vid Nauthdlsvik.
Hulsnaedid er um 30.000 fermetrar ad steerd med adstédu i fremstu réd hér a landi til kennslu og rannsodkna.
Anersla er 16g® & goda vinnuadstddu og pjénustu vid nemendur.

Framkveemdastjori mannauds og pjonustu
vid Haskolann i Reykjavik

Haskalinn i Reykjavik auglysir eftir kraftmiklum og drifandi framkvaemdastjéra fyrir uppbyggingu & innra
starfi skélans med aherslu a mannaudsmal, pjonustu, studning vid akademiskt starf og préun leida til ad Umsoknarfrestur er til og
efla starfsemi haskdélans. Framkvaemdastjéri ber abyrgd & métun og framkvaemd stefnu i mannaudsmalum, med 7. jantiar 2011.
pjonustu og 68rum tengdum pattum. Hann situr i framkvaemdastjorn og vinnur med rektor, forsetum deilda, Umsbknir éskast fylltar Gt &
framkveemdastjorum og forstédumonnum ad éllum pattum mannaudsmala, pjonustu og innra starfs.

Nanari upplysingar veitir:
Katrin S. Oladottir,
katrin@hagvangur.is.

www.hagvangur.is

Helstu starfspeettir: Haefnisviomio:

* Byggja upp og bera abyrgd a ferlum og stodkerfum * Framhaldsmenntun & haskélastigi og géd pekking
sem |uta ad akademisku starfi, par med talid radningum, a haskolastarfi
framgangi, frammistddumati, gaedamati, o.fl. * Reynsla af stjérnun og mannaforradum

* Vinna me?d rektor, deildarforsetum og 6drum starfs- e Stjérnunar- og leidtogaheefileikar med aherslu &
monnum ad stefnumotun, mannaudsmalum, stodpjon- frumkveedi, samskiptahaefni, skipulégd vinnubrégd
ustu fyrir akademiska starfsemi og préun innra starfs og hugmyndaaudgi

 Hafa yfirumsjon med rekstri kennslusvids, pjonustusvids,
studentapjénustu, bdkasafns, rannséknarsvids og
annarrar stodpjénustu vid akademiskt starf

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK  SiMI 520 4700
www.hagvangur.is
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Hugsa sér!
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Innkaupa- og solustjor

Yggdrasill er framsaekid og 6rt vaxandi innflutningsfyrirtaeki sem sérheefir sig i lifraenum og natturulegum
mat-, snyrti- og hreinlaetisvérum.

Vioskiptastjori i
markadsrannséknum

Vid leitum ad kraftmiklum einstaklingi med reynslu og pekkingu & innkaupum og vorustjornun. Um er ad raeda
fiolbreytt og krefjandi starf, sem snertir alla paetti virdiskedjunnar par sem sjalfstaedi, géd samskiptahaefni og
goéair skipulagshaefileikar f& ad njota sin.

Starfs- og abyrgdarsvid
e Styring & voruflaedi
e Stefnumotun og daetlanagerd tengd innkaupum og solu
e Samskipti og samningagerd vid vidskiptavini og birgja
e Motun lykilferla

Rannséknarfyrirtaekid Maskina leitar ad 6flugum
vidskiptastjéra i markads- og vidhorfsrannséknum.
Vidkomandi parf ad hafa brennandi dhuga & rannséknum

og mun taka virkan patt i uppbyggingu fyrirtaekisins.
Menntunar- og haefniskréfur g b ppbygginguTty

e Haskolamenntun sem nytist i starfi, menntun a svidi vorustjérnunar aeskileg C e
* GOA pekking og reynsla af innkaupum og sélustjérnun Haefniskrofur:

* GOJ tolvukunnatta, frumkvaedi, sjalfstaedi og haefni i mannlegum samskiptum 1 Haskolamenntun.

e Gott vald & ritudu mali & islensku og ensku » Mjog g6d bekking @ markads- og vidshorfsrannséknum.

* Ahugi 4 heilsusamlegum lifstil 1 Reynsla af samskiptum vid vidskiptavini.
» Lipurd imannlegum samskiptum.
]

Umsoknarfrestur er til 12. desember 2010. Umséknir sendist & netfangid sigrun@yggdrasill.is v .
G608 islenskukunnatta.

(3 Primera Air

We are a dynamic airline proudly offering high quality,
profitable services to the leisure market.

TRAINING COORDINATOR

The Training Coordinator works in the Crew Resources Department in Képavogur, Iceland.

{ bodi eru g6d laun, krefjandi verkefni og sjélfstadii
starfi. Trinadi er heitid vid alla umsaekjendur.
Umséknum skal skilad fyrir 15. desember med rafpdésti a
maskina@maskina.is eda i bréfpésti 4 Maskina,
Skélavordustig 1a, 101 Reykjavik.

Allar nanari upplysingar veita Péra Asgeirsdéttir i
sima 896 4427 og borlakur Karlsson i sima 825 6420.

Maskina hof starfsemi sl. haust & svidi markads- og
vidhorfsrannsékna og leggur aherslu 4 ad bjéda vidskipta-
vinum sinum gadarannsdéknir. Gildi Maskinu eru

Peronalerie fagmennska, persénuleg pjénusta og anagjuleg vinna.

You might be the person we are looking for if you consider
yourself open minded with very good communication
skills. You have to be good in problem solving and creative
in finding solutions. Our company would benefit most by
finding an individual who is hard working, flexible and has
reliable cost awareness.

Main duties
- Daily administration of all training activities including
Simulator sessions, Ground training and Line flight
instructions.
- Provide information to all Instructors and Trainees on
scheduled training and activities.

masKina

- Coordinate training facilities, travel and maskina  skolavGrustigla  maskina@maskina.is
accommodation for trainees. Additionally we require knowledge and 101 reykjavik www.maskina.is
- Liaise with crew records that training records are kept experience in the following:
up-to-date. - Similar experience from previous job.
- Report training completion in accordance with - Athorough knowledge of the RM Crewing System (Sabre).
procedure. - Good knowledge of EU-OPS, especially chapter N, O and Q.
- Ensure that all training activities are done in an efficient - Good computer skills, MS-Office programs.
and cost effective manner. - Be fluent in English. Augleingasimi

To apply, please visit our website www.primeraair.com and fill out an online application form. The application deadline is 12th of December
2010. Should you have additional questions, feel free to contact us. We look forward to receiving your application.

51250

V| SR
(Z Primera Air ~ =

Primera Air | Hlidasmari 12 | 201 K6pavogur | S. 527 6000 | Fax. 527 6001 | primeraair.com %\
\
= Z 4 =2 Upplysingar veita:
l a r m a astl o rl Elisabet Sverrisdattir,
elisabet@hagvangur.is
Oflugt og traust alpjédlegt fyrirtaeki med starfsstédvar vida um heim og héfudstédvar & E:;::ghgg'igggtvr .
Islandi 6skar ad rada fjarmalastjéra. Ahugavert teekifeeri fyrir kraftmikinn fijarmalastjora )
. . . s . s . Umsoknarfrestur er til og
sem mun vinna med 6flugu alpjédlegu teymi stjornenda. Starfid krefst ferdalaga. med 12. desember nk.
Umsokn og ferilskra skal
Starfs- og abyrgdarsvid: Haefniskrofur og eiginleikar: vera a ensku.
* Fjarstyring samstaedunnar * Vidskiptafraedimenntun & haskdlastigi eda sambeerilegt Umsoknir éskast fylltar Gt &
* Yfirumsjon med bokhaldi, kostnadareftirliti, aheettustjornun ¢ Reynsla af rekstri og fjairmalastjérnun www.hagvangur.is
og greiningu « Arangursrik stjérnunarreynsla og framurskarandi
e Undirbuningur fyrir endurskodun og abyrgd & innra eftirliti samskiptafeerni
e Umsjon med lanamalum fyrirteekisins og samskipti vid * Vidteek alpjodleg fiarmalapekking
bankastofnanir * GO pekking a helstu fiarhagsupplysingakerfum o ©
« Azetlanagerd, samraeming fjarhagsaastlana, samantekt * Frumkveedi og fagmennska i starfi O’z
asetlana og fravikagreining e Sjalfsteed og 6gud vinnubrégd ®
¢ Vinnsla og framsetning upplysinga um fjarmalastédu og e Framurskarandi enskukunnatta (tala og skrifa) er skilyrdi H A G V A N G U R
rekstraruppgjor
* Tryggingar, gjaldeyrisstyring og ymis umbdtaverkefni SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK  SIMI 520 4700
www.hagvangur.is
_/
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Sélumadur verslunar

Verslun Bilabudar Benna 6skar eftir sélumanni med
gdda pekkingu a bilum og varahlutum i bila. Starfid

felur i sér heimsoknir til vidskiptavina verslunarinnar.
Leitad er eftir samviskusémum einstaklingi med rika
pjonustulund og frumkvaedi til gddra verka.

Umsoknir berist til Bilabudar Benna, Vagnhofda 23,
110 Reykjavik eda a télvupostfangid benni@benni.is
fyrir manudaginn 13. desember.

Bilabud Benna ehf. er 35 ara
pionustufyrirtaeki biladhugamannsins.
Verslunin flytur inn og selur vara- og
fylgihluti i allar tegundir bifreida.

- Sérfreedingar i bilum -

Bilabud Benna - Vagnhofda 23 - 110 Reykjavik - 590 2000
www.benni.is - benni@benni.is

Félagsmalastjori a Strondum og Reykhadlahreppi

Sveitarféldgin Arneshreppur, Kaldrananeshreppur, Strandabyggd og Reykhélahreppur auglysa nytt og spennandi
starf sameiginlegs félagsmalastjora laust til umsdknar. Sveitarfélégin bjoda upp & heillandi mannlif, einstaka
nattarufegurd og fjolbreytt starfsumhverfi. Um er ad reeda 70% starf med moguleikum a vidbadtarverkefnum

hja sveitarfélogunum.

Helsta starfssvid félagsmalastjora:

Heefniskrofur

+ Almenn fagleg félagsleg radgjof

« Yfirumsjén med malefnum fatladra

* Mottaka og urvinnsla & umsoknum um
fjarhagsadstod

 Mannaforrad og skipulag félagslegrar
heimapjonustu

« Forvarnir, freedsla og samskipti vid ibua i
sveitarféldgunum

« Onnur malefni félagspjonustu sem upp koma & sveedinu

» Félagsradgjof, proskapjalfun eda sambaerileg
menntun sem nytist i starfi

* Reynsla og framhaldsmenntun i stjérnun aeskileg

* Reynsla af starfi vid félagspjonustu, malefni fatladra eda
sambeerilegum storfum mikilvaeg

* Haefni i mannlegum samskiptum, forystu- og skipulags-
heefileikar

* Frumkvaedi og sjalfsteed vinnubrégd

* GAd tolvukunnatta

* Haefni til ad tja sig i reedu og riti

Leitad er eftir einstaklingi sem hefur araedni og dug til ad vera leidandi i uppbyggingu og proun a félagspjonustu & sveedinu. Félagsmalastjori
vinnur naié med nyrri sameiginlegri velferdarnefnd sveitarfélaganna fjogurra. Starfid krefst ferdalaga um svaedid og parf félagsmalastjori ad hafa
bilpréf og bil til umrada. Stadsetning meginsstarfsstodvar félagspjonustunnar verdur akvedin i samradi vid nyjan félagsmalastjora.

Umsoknum asamt ferilskra skal skilad til: Skrifstofu Strandabyggdar, Hafnarbraut 19, 510 Holmavik. S: 451-3510. Netfang: holmavik@holmavik.is

Umsoknarfrestur er til 12. desember 2010.

VIRDING

VERDERETATTRINTA K

Virding hf. er 16gqilt verdbréfafyrirtaeki sem
leggur aherslu & ad pjonusta fag- og stofnana-
fiarfesta. Félagid starfar i pvi skyni ad veita
vidskiptavinum sinum virdisaukandi pjonustu
og adstoda pa vid uppbyggingu og auka
fiarhagslegan styrk peirra. Virding hf. var
stofnad [ arslok 1999 og er i dag i eigu
lifeyrissjoda, tengdum félbgum og nokkurra
einstaklinga. Frekari upplysingar um Virdingu hf.
ma finna & heimasidu fyrirtaekisins
www.virding.is

Logfraedingur

Virding hf. 6skar eftir 16gfreedingi
til starfa. Um er ad raeda nytt starf hja
fyrirtaekinu.

Starfssvid

Abyrgd og umsjon med 16gfradilegum verkefnum
fyrirtaekisins; p.m.t. regluvarsla, samningagerd,
|6gfraedilegar Uttektir, ymis sérverkefni og
samskipti vi® hagsmunaadila & fjarmalamarkadi.
Logd er ahersla & virka patttoku i uppbyggingu og
proun fyrirtaekisins.

Umsoknarfrestur er til og med 12. desember n.k. Nanari upplysingar veita Ari Eyberg (ari@intellecta.is) og Torfi Markusson (torfi@intellecta.is)
i sima 578 1145. Umsdknir med ferilskra oskast fylltar at & www.intellecta.is. Fari® verdur med allar umséknir og fyrirspurnir sem
tranadarmal og peim svarad. Med umsdékn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir astaedu

umsoknar og rokstudningur fyrir haefi vidkomandi. Umsaekjandi parf ad geta synt fram & ad persénuleg fjarmal og 6nnur fjarhagsleg umsysla sé i lagi.

Menntunar- og haefniskrofur

e Kandidats- eda meistaraprof i 16gfraedi.

o Arangursrikur starfsferill og starfsreynsla sem
nytist i starfinu er skilyrdi.

e Haldgod starfsreynsla & svidi fjarmala og vidskipta
er sérstaklega ahugaverd.

e Gott vald & islensku og ensku.

e G60iIr samskiptahaefileikar og samningataekni.

o Sjalfsteedi og frumkvaedi i starfi.

intellecta

Sioumula 5 108 Reykjavik
Simi 511 1225 Fax 511 1126

intellecta@intellecta.is

Grafika 10

www.intellecta.is

Nyi bankinn mun starfa undir heitinu
Sparibankinn og byggja & hugmynda-
fraedinni um styringu Utgjalda og
uppbyggingu sparnadar og eigna.
Leidarljos Sparibankans verdur ad
leidbeina og adstoda vidskiptavini -
einstaklinga og fyrirtaeki - vid ad na

Sparifélagid hf. auglysir eftir framkveemdastjora/bankastjora.

Sparifélagid hf. undirbyr umsékn um vidskiptabankaleyfi til
Fjarmalaeftirlitsins. Ad fengnu leyfi fyrir rekstri vidskipta-

banka mun starf framkveemdastjora Sparifélagsins breytast
i starf bankastjora.

fiarhagslequm markmidum sinum. Meginverkefni

Samfélagslegt hlutverk Sparibankans e Leida uppbyggingu nyrrar starfsemi

verdur ad mota framtid vidskipta- e Styra og bera abyrgd & daglegum rekstri
bankastarfsemi & [slandi med nyrri e Skilgreina leidir ad settum markmidum

syn, nyjum leidum og nyjum e Sja um stefnumétun og studla ad framgangi hennar
lausnum. Sparibankinn verdur miklu e Hafa yfirumsjon med utldanum

meira en bara banki. e Midla upplysingum til bankarads og starfsmanna

e Sja um samskipti vid FME og adra opinbera adila

Umsoknarfrestur er til og med 12. desember n.k. Nénari upplysingar veita bordur S. Oskarsson (thordur@intellecta.is) og Ari Eyberg
(ari@intellecta.is) i sima 578 1145. Umsdkn dskast fyllt Gt & www.intellecta.is. Farid verdur med allar umséknir og fyrirspurnir
sem trunadarmal og peim svarad. Med umsdkn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er

grein fyrir dstaedu umsdknar og rokstudningur fyrir haefi viskomandi.

Framkvaemdastjori - bankastjori

Heefniskréfur og eiginleikar

e Leiditoga- og stjérnunarhaefileikar

Mikil haefni i mannlegum samskiptum
Ahugi og skilningur & peirri hugmynda-
fraedi sem starfad verdur eftir

Reynsla i rekstri vidskiptabanka eda Utibus
Haskolaprof sem nytist vid

rekstur vidskiptabanka

Loggilding i verdbréfamidlun er kostur

Grafika 10

intellecta

Sioumiila 5 108 Reykjavik
Simi 511 1225 Fax 511 1126

www.intellecta.is
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AUDKENNI

Audkenni er framsaekio fyrirtaeki
a svidi upplysingateekni. Markmid
Audkennis er ad tryggja oryggi
og skapa traust i rafreenum
vioskiptum. Audkenni vinnur ad
uppbyggingu rafraenna skilrikja
til almennra nota 4 [slandi.

Taeknistjori
Audkenni leitar ad teeknistjora sem getur uppfyllt margvislegar og margbreytilegar
krofur hja vaxandi fyrirteeki og tekid patt i motun pess til framtioar.

Helstu verkefni:
Almenn kerfisstjérn, teeknileg préun og rekstur télvukerfa Audkennis.
Abyrgd & proun og uppbyggingu dreifilyklakerfis Audkennis.

Taeknileg adstod vid pjéonustuveitendur sem hyggjast nyta rafreen skilriki,
hvort sem er i tengslum vid audkenningu eda rafreena undirritun & skjélum.

Onnur tilfallandi verkefni.

Haefniskroéfur:

Héskélamenntun & svidi tolvunarfreedi, kerfisfreedi eda sambeerileg menntun.
MCSA-prof, MCSE-prof eda sambaerileg profgrada.

pekking & teeknilegum eiginleikum rafreenna skilrikja og dreifilyklakerfis.

bekking og reynsla af rekstri Windows netpjona, Exchange, IIS, SQL og Sharepoint.
Reynsla af forritun.

pekking 4 UNIX og Oracle gagnagrunnum er kostur.

Audkenni leggur &herslu & ad starfsmenn tileinki sér nyjungar og vinni ad framproéun {
starfi med st6dugum endurbdtum. Mikilveegt er ad teeknistjérinn geti unnid vel i hépi
og tileinkad sér vinnubrégd sem byggja @ samvinnu og frumkvaedi.

Raudi kross islands
Reykjavikurdeild

Umsjonarmadur sjalfbodalida
Hjalparsima Rauda krossins 1717

Reykjavikurdeild RKi auglysir eftir umsjénarmanni sjalf-
bodalida Hjalparsima RKI.

Menntunar- og hafniskrofur:
+ Haskdélamenntun sem nytist i starfi
* Leikni i mannlegum samskiptum naudsynleg
« Skipulagsheefileikar, sjalfstedi og frumkvaedi

Helstu verkefni:
* Umsjon og 6flun sjalfbodalida
e Simsvorun
« Almenn skrifstofustorf

Vidkomandi parf ad geta hafid storf um aramétin.

Nénari upplysingar gefur Karen Theoddrsdottir verkefnastjori
Hjalparsimans i gegnum t6lvupost; karen@redcross.is
Umsdknum skal skila & skrifstofu Reykjavikurdeildar Rauda kross
islands, Laugavegi 120, 4. had, 105 Reykjavik eda a ofangreint
netfang fyrir 12. desember nk.

N

Nanari upplysingar um starfid veita Logi Ragnarsson (logi@audkenni.is) og Elfur Logadéttir (elfur@audkenni.is) i sima 580 6400.
Ahugasamir eru hvattir til ad senda umsoékn asamt ferilskra a logi@audkenni.is eigi sidar en 14. desember 2010.

Ollum umséknum verdur svarad.

...til ad vinna a stzerstu Il6gmannsstofu landsins?

LOGOS leitar ad 6flugu starfsfolki, I6gfraedingum og adstodarfolki, til
ad slast i hopinn i hofudstddvum okkar i Reykjavik. Verkefnin eru
fiolbreytt og krefjast pekkingar, dhuga, einbeitingar og metnadar.

MENNTUNAR- OG HEFNISKROFUR LOGFRADPINGA

Kandidats- eda meistaraprof i 16gfraedi og mjog gdd islensku- og

enskukunnatta eru askilin. Brennandi ahugi a |16gfraedi, sjalfstaedi i
vinnubrégdum, nakvaemni og metnadur til ad gera vel auk vilja og
getu til ad takast a vid krefjandi verkefni.

MENNTUNAR- OG HEFNISKROFUR ADSTOPARFOLKS
Leitum ad kraftmiklu, Urraedagddu og drifandi félki med haskdlaprof
og gdda toélvukunnattu. Good islensku- og enskukunnatta askilin.

Vinsamlegast sendid umsodknir & rafreenu formi 8 umsoknir@logos.is.
Einnig er haegt ad senda umsdknir til LOGOS, Efstaleiti 5, 103 Reykjavik,
merktar ,,Starfsmannaumsjén“. Umsdéknarfrestur er til 17. desember.

Efstaleiti 5

103 Reykjavik
island
+3545400 300
+354 5 400 301

42 New Broad Street
London EC2M 1 JD
England

+44 (0) 207 920 3020
+44 (0) 207 920 3099

Lautrupsgade 7, 4th floor
2100 Copenhagen
Denmark

+ 4570 229 224

+ 45 70 274 279

logos@logos.is
www.logos.is

LOGMANNSPJONUSTA
SIDAN 1907

Markmid Nysk&punarmidstodvar islands er ad styrkja
samkeppnisstodu islensks atvinnulifs og auka lifs-
g=di med pekkingaruppbyggingu og studningspjén-
ustu fyrir frumkvédla, sprota- og nysképunarfyrir-
taeki. Nysképunarmidstéd vinnur jafnframt ad rann-
séknum og taeknipréun & svidi framleidslu, ferla,
orku, bygginga og mannvirkja.

Impra er annad kjarnasvida Nysképunarmidstédvar
islands. Impra veitir upplysingar og studning i tengsl-
um vid vidskiptahugmyndir og stofnun og rekstur
fyrirtekja. A vegum Impru er rekinn fjoldi verkefna
med aherslu & nysképun, pekkingu og uppbyggingu
frumkvédlastarfs.

Evrépumidstdd - Enterprise Europe Network:

Verketmastjori

Evrépumidst6d Impru & Nysképunarmidstéd Islands leit-
ar ad dhugasdmum og skipuldgdum starfsmanni sem
getur tekist 4 vid fjdlbreytt og krefjandi stérf vid pjén-
ustu og verkefnastjérn & svidi Evrépusamstarfs.

Enterprise Europe Network (www.een.is) hefur pad ad
meginmarkmidi ad adstoda litil og medalstér fyrirtaeki,
rannséknastofnanir og haskéla a islandi vid ad komast i
samstarf vid erlenda adila og studla par med ad taekni-
og-pekkingaryfirfaerslu &'milli landa.

Starfssvid

e Framkvaemd og dbyrgd & verkpattum Enterprise
Europe Network

e Handleidsla og upplysingapjénusta vid vidskiptavini
Nysképunarmidstédvar Islands

e patttaka i og 6flun annarra verkefna

Menntunar- og haefniskréfur

e Haskoélamenntun & svidi teekni, vidskipta, verkefna-
stjérnunar eda sambeerilegt

Faerni i t6ludu og ritudu mali

Sjalfstaed og 6gud vinnubrégd

Frumkvaedi og dugnadur

G460 pekking og reynsla af islensku atvinnulifi
Faerni i ensku

Haefni til ad taka patt.i hépastarfi

Haefni i mannlegum samskiptum og pjénustulund

Hvatt er til umsékna fra konum jafnt sem kérlum.

Upplysingar gefur Kristin Halldérsdéttir, forst6dumadur
Enterprise Europe Network i sima 522 9232. Einnig‘ma
senda fyrirspurnir & kristinh@nmi.is.

Umséknarfrestur er til og med 17. desember og radid i
stéduna sem fyrst upp dr dramétum. Vinsamlegast sendid
umsdknir & netfangid kristinh@nmi.is.

Nysképunarmidstsd
Islands

Keldnaholti, 112 Reykjavik ® Simi 522 9000 ® Fax 522 9111 ® www.nmi.is
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,\ Actavis er alpjodlegt fyrirtaeki sem sérhaefir sig i proun,
L

framleidslu og solu hdgaedasamheitalyfja. Actavis

hf. er eitt af détturfyrirtaekjum samstaedunnar og er
framleidslueining fyrirtaekisins hér & Islandi. Fyrirtaeki®
er stadsett { Hafnarfirdi og hja okkur starfa um 350
starfsmenn, flestir & framleidslu- og gaedasvidum.

. %

Storf | pokkunardeild

[ pokkunardeild fer fram vélakeyrsla i kartona- og pynnupdkkun, uppgjér eftir vinnslu og skjalfesting. Einnig taeknileg umsjén/adstod vid uppsetningu auk
breytinga og stillinga & pokkunarlinum. Unnid er & priskiptum voktum.

Ef pu ert... ..pa bj6odum vid

«  hress og jakvaed/ur - snyrtilegan og 6ruggan vinnustad
«  stundvis «  fiolskylduveent starfsumhverfi

«  samviskusdm/samur og getur tileinkad pér ndkvaem vinnubrégd « godan starfsanda

«  verklagin/n

+  med grunnpekkingu i ensku .
« g6d/uriadvinnaihopi

«  gott motuneyti

fraedslu og pjalfun

«  i0jupjélfa, hjukrunarfraeedinga og laeekni sem sinna heilsuvernd starfsmanna
« arlegan styrk til iprottaiokunar auk freedslustyrks

- Oflugt starfsmannafélag

Nanari upplysingar veitir Jenny Sif Steingrimsdéttir, jsteingrimsdottir@actavis.is

Umsoknir éskast fylltar ut 8 www.actavis.is, undir Storf i bodi fyrir 12. desember nk.

Actavis Reykjavikurvegi 76-78 220 Hafnarfirdi s 550 3300 f 550 3301 @ actavis@actavis.is w www.actavis.is

" actavis
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POST- OG FJARSKIPTASTOFNUN

Hlutverk Pést- og fjarskiptastofn-
unar er ad tryggja hagkveem,
6rugg og adgengileg fjarskipti
og poéstpjonustu og efla virka
samkeppni a markadi.

Starf stofnunarinnar métast

af alpjoédlegum kréfum og tekur
breytingum i samraemi vid 6ra
alpjédlega préun. Meginpungi
starfseminnar eru fjarskipti

og tengd mal.

Hja PFS starfa 24 starfsmenn,
adallega sérfraedingar vio drlausn
teeknilegra, vidskiptalegra og
lagalegra verkefna er tengjast
hlutverki stofnunarinnar.

PFS hvetur konur jafnt sem
karla til ad saekja um storf
hja stofnuninni.

Sja nanari upplysingar
a www.pfs.is

Stada hopstjora Oryggis- og vidbragdsteymis
vegna netoryggismala er laus til umsoknar.

i framhaldi af sampykkt Rikisstjornar islands i névember 2010, um stofnun 6ryggis- og vidbragdsteymis vegna netoryggismala, auglysir
Pést- og fjarskiptastofnun eftir hdpstjora til ad moéta verklag fyrir vidbragdsteymid asamt innleidingu pess hja stofnuninni.
Hlutverk vidbragdsteymisins er ad greina, midla upplysingum og koma & samstarfi vid hagsmunaadila hér & landi og erlendis.

Starfssvio

e Métun verklags og innleiding vinnuferla

e Greining & spilliforritum og vidbrogd vid oryggisatvikum

e batttaka i alpj6dlegu samstarfi um 6ryggi Internetsins

e Koma a samvinnu vid netoryggish6pa hagsmunaadila
innanlands og studla ad stofnun slikra par sem porf er a

 Radgjof og upplysingagjof vardandi 6ryggismal
e Leida atvika-, veikleika- og bunadargreiningu, asamt pvi ad

dreifa upplysingum um atvik og berskjoldud télvu- og fjarskiptakerfi
e Adstod vid uppbyggingu pekkingar i medhondlun

oryggisatvika hja innlendum net6ryggish6pum

Menntun og reynsla
e Haskolaprof i verk-, teekni- eda télvunarfreedi eda 6drum raungreinum.
e Sérmenntun eda starfsreynsla & svidi hugbunadargerdar 4samt pekkingu a fjarskiptamarkadnum er aeskileg.

Adrar haefniskrofur

Umsaekjendur purfa ad eiga audvelt med ad starfa sjalfsteett sem og i hépi og jafnframt bda yfir peim sveigjanleika og festu sem naudsynleg er

til ad na arangri i starfi. Gerd er krafa um mikla greiningarhaefni, 6gud og skipul6gd vinnubrégd, rikulega samskiptafeerni asamt getu til
akvardanatoku vid fléknar og krefjandi adsteedur. Umseekjendur purfa jafnframt ad baa yfir skilningi & internet-teekni 4samt feerni til ad meta
upplysingar um aheettu og ahrif 4samt getu til ad midla teeknilegum upplysingum til annarra. G690 islensku- og enskukunnétta, baedi t6lud og ritud,
er askilin. Um er a0 raeda krefjandi starf i sibreytilegu og spennandi umhverfi par sem gerdar eru miklar fagkrofur.

Umsoknarfrestur er til og med 19. desember nk. Umsaekjendur eru bednir um ad seekja um starfid & heimasiou PFS, www.pfs.is
Umsokn skal fylgja ferilskra asamt videigandi préfgégnum i vidhengi. Ollum umséknum verdur svarad pegar akvordun um radningu hefur verid tekin.
Pést- og fjarskiptastofnun litur svo a ad umsékn gildi i sex manudi fra dagsetningu hennar, nema umsaekjandi akvedi umsékninni skemmri gildistima.

Nanari upplysingar um starfid veitir Porleifur Jénasson, forstédumadur teeknideildar, i sima 510 1505, thorleifur@pfs.is
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STARFATORG.IS

Laus stérf hja rikinu

Starfatorg.is er upplysingavefur um laus storf hja rikinu. Par er einnig ad finna ymsar
upplysingar um malefni rikisstarfsmanna. NU eru laus til umsoéknar eftirfarandi storf:

Starf Stofnun Stadur Nr. a vef
Nytt
Framhaldsskolakennari Menntaskélinn a Isafirdi Reykjavik 201012/017
Méttéku- og midasdlustjori pjodleikhusid Reykjavik 201012/016
Raestiteeknar og reestingarstjori Tollstjori Reykjavik 201012/015
Fulltrui i afgreidsludeild Tollstjori Reykjavik 201012/014
Leikskolakennari Landspitali, Rj6dur Kopavogur 201012/013
Hoépstjori Pést- og fjarskiptastofnun Reykjavik 201012/012
Kerfisfulltrui LIN Reykjavik 201012/011
Kennarar Framhaldssk. A-Skaftafellssyslu H&6fn 201012/010
Studningsfulltrui, félagslidi Sv.skrifst. mal. fatl. i Reykjavik Reykjavik 201012/009
Studningsfulltrui, félagslidi Sv.skrifst. mal. fatl. i Reykjavik Reykjavik 201012/008
Deildarstjori Sjukratryggingar Islands Reykjavik 201012/007
Afgreidslufulltrai Fjarmalaraduneytid Reykjavik 201012/006
Verkefnast. a svidi Evropusamst.  Nysképunarmidstdd Islands Reykjavik 201012/005
Efnafreedingur Landbunadarhaskoli Islands Hvanneyri 201012/004
Forstédumadur Heilbrigdisstofnun Vesturlands Akranes 201012/003
Seérfr. i baeklunarlaeekningum Sjukrahusid a Akureyri Akureyri 201012/002
Verkefnisstjori a Sudurnesjum Félags- og tryggingamalar. Sudurnes 201012/001

A Starfatorg.is ma finna itarlegri umfjéllun um framangreind stérf asamt upplysingum um tengilidi.
Peir sem ekki hafa vefadgang geta snuid sér til vibkomandi stofnunar vardandi frekari upplysingar.

Upplysingar um adur auglyst storf er ad finna a Starfatorg.is

~ Fjarmalaraduneytid hefur umsjon med Starfatorg.is ~

Starfatorg.is

Mannaudur

Landsbankinn oskar ad rada tvo serfraedinga i Mannaudshop sinn.

Sérfraedingur i mannaudsmalum

Leitad er ad serfraedingi med alhlida pekkingu a
mannaudsmalum sem verdur virkur patttakandi i
6llum verkefnum mannaudsteymis. Helstu verkefni
snua ad radgjof til stjornenda og starfsmanna,
radningum, eftirfylgni vinnustadagreininga,

proun frammistédumeelinga og samtala, proun
mannaudsmeelikvarda og freedslumal.

Haefniskrofur:

* A m.k. 3ja ara reynsla i sambaerilegu starfi

* Haskolamenntun sem nytist i starfi

¢ Samskiptahaefileikar og sjalfstaed vinnubrégd

Sérfradingur i launadeild

Helstu verkefni:

e Aimenn launavinnsla

* Upplysingavinnsla ur launakerfi
 proun meelikvarda

e Skyrsluvinnsla

* Upplysingagjof vegna kjara og réttinda

Heaefniskrofur:

* Reynsla af launavinnslu aeskileg

* pbekking a H-launa kerfinu er kostur
* Sjalfsteed og 6gud vinnubrégad

* Mjog god télvufaerni

Nanari upplysingar veitir:
Baldur G. Jonsson mannaudsstjori i sima 410 7902.

Umsokn fyllist ut a vef bankans www.landsbankinn.is
merkt ,Serfraedingur i mannaudsmalum".

Umsoknarfrestur er til og med 15. desember nk.

Nanari upplysingar veitir:
Gudrun bordardottir, Mannaudi i sima 410 7903.

Umsokn fyllist ut a vef bankans www.landsbankinn.is
merkt ,Sérfraedingur i launadeild" .

Umsoknarfrestur er til og med 15. desember nk.

: (sﬂiirSACA?{

solufulltrii )

Utgafufyrirteeki & héfudborgarsvaedinu
oskar eftir sélufulltraa i fullt starf

Um er ad reeda solu- og kynningastarf

Fyrirtaekid gefur ut fjoldann allan af ymis konar ritum
tengdum ferdapjonustu, sja heimasiduna www.sagaz.is
Krefjandi starf i skemmtilegu umhverfi.

Reynsla af s6lu og kynningarmalum aeskileg
en ekki skilyrdi. Arangurstengd laun.

Umsoknir skulu sendar & netfangid umsokn@sagaz.is

FUBLIGHING H

WAREHOUSE

Vid erum ad leita ad duglegum
einstaklingi i fullt starf
i verslun okkar.

Umsoknarfrestur er til 10. des.

Oskum eftir umsakjendum 20 ara
og eldri.

Ferilskra sendist a kboland@hbu.is

Heefniskrofur

www.hafnarfjordur.is

PJONUSTUVER HAFNARFJARDARBZJAR
STRANDGATA 6

220 HAFNARFJORDUR

SiMI 585 5500

FAX 585 5599

HAFNARFJORPUR

Fraedslusvio
Hafnarfjardar
Skélastjori grunnskdla

Stada skolastjéora Hraunvallaskéla er laus
til umséknar.

| Hraunvallaskéla er sérstok ahersla 16gd
a samvinnu leik- og grunnskéla en par
eru nemendur a badum skélastigum og
tveir skolastjorar.

i skélanum er starfad samkvaemt hugmyndafraedi
hins opna skdla, einstaklingsmidudu nami og
fiolbreyttum kennsluhattum. Pa er mikil ahersla
16gd & samvinnu, teymisvinnu, skapandi hugsun
og starfsgledi.

Menntunar- og heefniskrofur:

e Kennarapréf og kennslureynsla

e Framhaldsmenntun a svidi stjornunar og/eda
uppeldis- eda kennslufraedi

Frumkveedi og skipulagsheefileikar

Heefni i mannlegum samskiptum

Sé reidubuinn ad leita nyrra leida i skélastarfi
Hafi reynslu og/eda menntun til ad leida skola-
starfid i att ad einstaklingsmidudu nami og
opnum skoéla

Umsokn skal fylgja greinargod skyrsla um storf
umseekjanda og menntun, stjérnunarreynslu
og hver pau verkefni sem hann hefur unnid vid
og varpad geta ljosi & feerni hans til ad sinna
skolastjorastarfi.

Upplysingar um starfid veitir Magnus Baldursson,
svidsstjori fraedslusvids i sima 585 5800, netfang
magnusb@hafnarfjordur.is

Umsoknir berist Skoélaskrifstofu Hafnarfjardar,
Strandgotu 31, 220 Hafnarfjordur fyrir

31. desember 2010.

R&0id verdur i stoduna fra og med 1. april 2011
eda eftir ndnara samkomulagi.

i samraemi vid jafnréttisstefnu Hafnarfjardar eru
karlar jafnt sem konur hvattir til ad seekja um
stoduna. Laun og kjor eru samkvaeemt samningum
Ki og launanefndar sveitarfélaga.

SviBsstjori freedslusvids




Vinsall Veitingastadur i hjarta Reykjavikur

Oskar eftir yfirkokki/kokki i fullt starf. Parf ad geta hafid storf
sem fyrst, vera stundvis, heidarlegur med géda stjérnunar-
haefileikg Iog geta unnid vel undir alagi. God laun i bodi fyrir
réttan adila.

Upgl{/singar gefur Kolbrun i sima 861 4844 eda
kolbrunarna@simnet.is

Spennandi storf
a Strondum: |

Leikskolastjori og tomstundafulltrai

Leikskdlastjori i leikskolanum Laekjarbrekku

Leikskolinn Laekjarbrekka & Holmavik auglysir eftir leikskola-
stjéra. [ skélanum eru um 30 bérn i tveimur deildum og
par dvelja born fra 1 ars aldri. Einkunnarord skolans eru:

Gledi - Virding - Vindtta

Meginhluverk leikskoélastjora

Ad veita skélanum faglega forystu a svidi kennslu og
préunar i skdlastarfi. Styra og bera abyrgd a daglegri
starfsemi, fjarmalum og rekstri skolans. Bera abyrgd a
stefnumorkun skdlans i samstarfi vid sveitarstjorn.

Haefnis- og menntunarkrofur

* Leikskolakennaramenntun askilin

» Menntun, hafni og reynsla i stjornun aeskileg
* Feerni i mannlegum samskiptum

« Ahugi & bérnum og samskiptum vid pau

« Sjélfstaed vinnubrogd, skipulagshaefileikar, frumkvaedi
og metnadur i starfi

Umsoknarfrestur er til 15. desember 2010.

Nytt starf tomstundafulltraa

Sveitarfélagid Strandabyggd oskar eftir umsdknum um nytt
starf tomstundafulltraa i sveitarfélaginu. Um er ad reda
75-100% starf eftir samkomulagi.

Témstundafulltrdi mun sinna fjélbreyttum og ahugaverdum
verkefnum sem tengjast menningarmalum, tomstunda- og
iprottastarfi i sveitarfélaginu og hafa yfirumsjon med peim

malaflokkum.

Mikilvaegur hluti af verksvidi tomstundafulltrda er ad
veita Félagsmidst6dinni OZON & Hélmavik forst6du,
vinna ad stefnumarkun fyrir starfsemina og bera abyrgd a
fjarmunum félagsmidstodvarinnar.

Hugmynda-, undirbunings- og skipulagsvinna verdur
vidamikill pattur i starfi témstundafulltrda. Hann & ad

vinna ad pvi ad efla félagslif og tomstundastarf olikra
aldurshopa i sveitarfélaginu og annast samskipti vid
félagasamtok og stofnanir. Tomstundafulltrdi mun einnig
sinna vidburdastjérnun vid atburdi og uppakomur & vegum
sveitarfélagsins eftir pvi sem vid & og taka patt i styrihop
sveitarfélagsins um forvarnir. Pa er témstundafulltriia setlad
ad vinna ad fjarmognun verkefna og undirbua skapandi
starf vinnuskéla og sjalfbodalidasamtaka i sveitarfélaginu.

Haefnis- og menntunarkrofur:
* Haskolamenntun sem nytist i starfi.
* Reynsla af stjornun og rekstri er aeskileg

* Haefni i mannlegum samskiptum, forystu- og skipulags-
hefileikar.

* G6d almenn toélvukunnatta
* Haefni til ad tja sig i reedu og riti

* Frumkvaedi og hugmyndaaudgi.

Umsoknarfrestur er til 10. desember 2010.

Umsoéknum asamt ferilskram skal skilad til:
Skrifstofu Strandabyggdar, Hafnarbraut 19, 510 Holmavik.
Simi: 451-3510. Netfang: holmavik@holmavik.is

Hdélmavik er i 234 km fjarlaegd fra Reykjavik og tilheyrir
sveitarfélaginu Strandabyggd par sem rimlega 500 manns
bua i nanum tengslum vid nattdruna. bar er god pjénusta,
6flugur grunn- og ténlistarskoli, fjélbreytt menningarstarf
og god iprotta- og Utivistaradstada i einstaklega fallegu
umhverfi. Nénar & wwuw.strandabyggd.is

Réttur/Ad8alsteinsson &
Pariners veitir faglega og
vandada radgisf 4 flestum
svidum l|égfredinnar.
Légmenn stofunnar adstoda
baedi innlend og erlend

fyrirtaeki, einstaklinga, félég,
félagasamidk, stofnanir og
sveitarfélég.

Si@ néanari upplysingar a
vefsidu malflutnings-
stofunnar, www.rettur.is.

Logfraedingur/logmadur

Réttur fidlgar starfsménnum

Verkefni l6gfreedings/Iégmanns verda m.a:

* Légfreedileg radgjot, samningagerd og mdlflutningur.
* Onnurpau l6gfreedilegu verkefni er falla til hverju sinni.

Menntunar- og haefniskréfur:

*

Embaettisprof i 16gfraedi og/eda réttindi til mdlflutnings.

* Haldgod 16gfreedipekking.

* Samskiptahaefni og haefnitil ad starfa f krefjandi starfsumhverfi.
Sjélfstaed, traust og véndud vinnubrégd.
FramUrskarandiislensku- og enskukunnatta i reedu og riti.

*

*

Umsoknarfrestur er til og med 14. desember nk. Askilegt er ad vidkomandi geti
hafid storf sem fyrst. Vinsamlega athugid ad upplysingar um starfid verda eingéngu
veittar hja STRAMRI.  Allar umsdknirverda medhéndladar sem trinadarmal.

Gudny Hardardéttir, gudny@stra.is, veitir nédnari upplysingar, en vidtalstimi er fra
kl.13-15 alla virka daga medan & umséknarferlinu stendur.  Vinsamlega sendid
starfsferilskrér édsamt videigandi gégnum &3rum til stra@stra.is. Peir sem eiga
umséknir fyrirliggjandi hringi eda sendi rafpsst til STRA MRI og tilkynni pattaku.

il

L 1T
STRA| MRI
. WORLDWIDE

Su8urlandsbraut 30 - 108 Reykjavik - simi 588 3031 - www.stra.is

Ay MANNVIT

~

Viltu

vinna vid krefjandi verkefni i alpjédlegu umhverfi?

Vegna aukinna verkefna dskum vid eftir ad rada tolvunarfraeding eda
hugbunadarverkfraeding a hugbunadarsvid og verk- eda taeknifreeding a

stjornk

Stjornkerfasvid:

Hugbunadarsvid

erfasvid.

Menntunar- og haefniskréfur

Honnun og radgjof vid verkefni & svidi
orku og idnadar.
Honnun og radgjof a svidi stjornkerfa.

Hugbunadarproun fyrir stjornkerfi.

Verk- eda taeknifreedimenntun fyrir
stjornkerfasvid.
Tolvunarfraedi-, hugbunadarverkfraedi-

eda verkfreedimenntun med aherslu a

forritun fyrir hugbUnadarsvid .
Frumkvaedi, sjalfstaed vinnubrogd og

Forritun, adallega i Microsoft umhverfi. haefileiki til a3 starfa { hép.

Forritun 4 moti gagnagrunnum og G063 islensku- og enskukunnatta

gagnagrunnsforritun. . .
Faerni i mannlegum samskiptum.
Samhaefing gagnagrunna og
upplysingakerfa & svidi orku og Vid bjodum upp a:
Godan starfsanda.
Krefjandi verkefni.
Starfspjalfun.

Alpjodlegt vinnuumhverfi.

idnadar.

Umsoknarfrestur er til og
med 13. desember nk.
Umsoknir dskast fylltar Ut @ heimasidu
Mannvits, www.mannvit.is

Nanari upplysingar veitir
Drifa Sigurdardottir, starfsmannast;jori, i
sima 422-3338.

erlendis. Fyrirtaekid er leidandi i teekniradgjof & Islandi og stefnir a 6fluga starfsemi & alpjédamarkadi.

O Mannvit verkfraedistofa er med um 4oo starfsmenn sem sinna fjélbreyttum og krefjandi verkefnum hér a
landi og

Mannvit

leggur dherslu & fyrsta flokks starfsumhverfi par sem saman fer reynsla, nyskopun, framsyni

og simenntun. Markmid Mannvits er velferd a grunni bekkingar og visinda en vihorfum til verkefna og
vidskiptavina verdur best lyst med gildum fyrirtaekisins: Traust, vidsyni, pekking og gledi.

Mannvit hf. | Grensasvegi1 | 108 Reykjavik | s:4223000/f: 4223001 | www.mannvit.is
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g ' ".’ - .' - Mata hf. e Sundagérdum 10 * 104 Reykjavik
ALLSAINTS @ M Mata hf éskar ad
did rada til starfa

Vid erum ad leita ad duglegum

einstaklingi i fullt starf og hlutastarf a2l adstodarlagerstjora.
i verslun okkar. Naudsynlegt er ad umsaekjandi hafi reynslu af manna-
Umsodknarfrestur er til 10. des. Oskum forradum og hafi géda stjérnunarhzefileika.
eftir umsaekjendum 20 ara og eldri. Starfssvid: 5 ) ) S .
s . , - Stadgengill lagerstjora vid namsbraut i tolvunarfraedi
Ferilskra sendist 4 kboland@hbu.is + Almenn lagerst&rf
* Lyftaraprof kostur
Hefniskrofur: Vid leitum ad metnadarfullum einstaklingi sem hefur Vid namsbraut i tolvunarfraedi i Idnadarverkfraedi-,
» Reynsla i pjénustu goda pjonustulund, getur synt frumkvaedi, er vélaverkfraedi- og télvunarfraedideild er laust til
» Ahugi 4 tisku skipulagdur og svei_gjanlegur og hefur haefileika i umsoknar starf lektors.
» Lipurd i mannlegum samskiptum mannlegtfm s'a'mskl-ptum. ) o ] Umsaekjendur skulu hafa loki® doktorsproéfi
» Skipulagsheefni Mata er rotgroin heildsala sem sérheefir sig i dreifingu i tolvunarfraedi eda hugbunadarverkfraedi.
» Frumkvaedi i starfi I Sai - avoxtum og graenmeti. Auk pess er krafist godrar samstarfshaefni
All Saints | Kringlan Ahugasamir sendid inn skriflegar umséknir & netfangid og lipurdar i mannlegum samskiptum.
\ steinar@mata.ls J R&d3id verdur i starfid til fimm ara med moguleika

4 6timabundinni radningu ad peim tima lidnum,
sbr. 3. mgr. 31. gr. reglna fyrir Haskéla islands
nr. 569/20009.

Umsoéknarfrestur er til 20. desember nk.

Félagsfundur

Verdur haldinn pridjudaginn
7. desember kl. 17.00
i felagsheimili FBM Hverfisgotu 21

Nanari upplysingar um starfid veitir Olafur Pétur
Palsson, professor og deildarforseti, i sima 525 4952,
opp@hi.is, eda Kristjan Jénasson, préfessor og
namsbrautarstjori, i sima 525 4735, jonasson@hi.is.

F.h. Reykjavikurborgar:

Rammasamningur um kaup d fersku greenmeti og
dvéxtum fyrir svid og stofnanir Reykjavikurborgar, EES
tbod nr. 12529.

Sja nanar & www.starfatorg.is
og www.hi.is/skolinn/laus_storf

Utbodsgdgn, a geisladiski, verda seld & kr. 3.000. i upplysinga- Dagskra:

pjonustu Radhuss Reykjavikur, fra pridjudeginum 7. desember
2010.

Opnun tilboda: 24. jantar 2011, kl 10.00 i Radhusi Reykjavikur.
12529

Nanari upplysingar er ad finna & www.reykjavik.is/utbod

B Reykjavikurborg

~A4
' l ' Innkaupaskrifstofa

Fadnlis Reykgavikur, Timmnmasgot

* Undirbiiningur vegna kjarasamninga ik e £ Al Al . .
g gna kj 8 Vid radningu i storf i Haskola Islands er teki® mid

af jafnréttisazetlun skélans.

e Stadan i atvinnumalum

o Onnur mal.

103117

Félagsmenn eru hvattir til aé maeta | | |
HASKOLI ISLANDS
Félag bdkagerdarmagnna
HVERFISGOTU 21 SIMI 552 8755
www.fbm.is fom@fbm.is

PIPAR\TBWA - SIA -

Spkef sparisjodur byggir & gamalli hefd en horfir til framtidar, til hagsboéta
fyrir pad samfélag sem hann starfar i. Hja sparisjodnum starfar 6flugur

If']rgEquurriékll;sazszIJ%?]il;tru@etnaé sinn f ad veita vidskiptavinum sinum \SPARISJ O‘DU RI N N

L
Logfraedingur Sérfraedingur i ahaettustyringu
Spkef sparisjoour auglysir eftir 16gfraedingi. Ahaettustyring heyrir undir sparisjédsstjéra en sérfreedingur i dhaettustyringu
vinnur ndid med forst6dumonnum sparisjédsins ad dheettustyringu.
Starfssvid:

Helstu verkefni:
Regluvarsla skv. Idgum um verdbréfavidskipti.

Eftirlit med peningapvaetti skv. I5gum um peningapvaetti Innleiding og eftirlit med ahaettumaelikvoroum tengdum ahaettustefnu

og fjarmégnun hrydjuverka. Motun adferda og umsjon med Gtreikningum & innra mati & eiginfjarporf

Eftirlit med gjaldeyrisreglum Sedlabanka islands. Skyrslugerd til stjornenda og endurskodunarnefnd

Onnur 16gfraedileg mélefni, s.s. radgjof og skjalagers. Almenn verkefni tengd eiginfjdrgreiningu og ahaettustyringu
Menntunar- og hasfniskrofur: Menntunar- og haefniskrofur:

Meistaraproéf i 16gfraedi. Haskoélamenntun i verkfraedi, hagfraedi, tolvunarfraedi eda vidskiptafraedi

/Eskilegt er ad vidkomandi hafi reynslu af storfum & fisarmalamarkadi. Reynsla af greiningarvinnu og gott vald & drvinnslu og framsetningu

Go6odir samskiptahaefileikar. upplysinga

Faglegur metnadur. Reynsla af gagnagrunnsnotkun og forritun

Sjalfstaed og skipul6gd vinnubrégd. Go0ir samskiptaheefileikar og haefni til ad vinna i hopi

Logfraedingur heyrir beint undir sparisjédsstjora i skipuriti. Frumkvaeedi i starfi og heefni til ad vinna sjalfsteett

Fullum trinadi er heitid og 6llum umséknum verdur svarad pegar akvérdun
um rddningu liggur fyrir. Baedi sérfreedingur i dhaettustyringu og l6gfraedingur
hafa adsetur i Keflavik.

Upplysingar veita:

Katrin S. Oladéttir (katrin@hagvangur.is) og Rannveig J. Haraldsdéttir,
(rannveig@hagvangur.is).

Umsdknir 6skast fylltar it 8 www.hagvangur.is.

Umsoknarfrestur er 18. desember n.k.

HAGVANGUR
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Leikskdlakennari eda einstaklingur

P y
) -~ | = med adra uppeldismenntun dskast
‘1 Bulandet Fiskeindustri er stadsett / Bulandet, sem er Iitil eyja & vesturstrénd a lelkSkOIann SaIUkOt'
Noregs, [ kiukkustundar fjarlae gd fréd meginlandinu (Ndlae gt Stongfjorden). . . " T . .y . .
A eyjunni eru beaedi leikskdli og grupnskdli i géngufaern auk matvoruversiunpar og Salukot er einkarekinn leikskdli rekinn af jogahreyflngunnl
F J A R S K [ ?n/rlrara sméfyrirt?kja ur/.d. hfa’ﬁreias/ustofu og nuddara. Vedurfar ikt og & Islandi, Ananda marga Uppeldisstefna leikskolans kallast Neo
alleg ndttura og huggulegt folk. . -
Nénarj ys il Bulandet auk da & bulandet- dalag. ” . . - P . oz
S I I B R e, B e e S I himanismi sem byggist & joga og leggur dherslu a ast og
F. k. t b , a . s t F. k e e, , R virdingu gagnvart 6llu. A leikskolanum er bodid upp & green-
jarsKiptabunaour og I’lonus a rjarska Vélstjori oskast i Noregi metisfeedi og bérnunum kennd hugleidsla og jogazefingar.
I'a -
a almennum markadi Sjalfstzedur og tirlausnargddur vélstjri dskast til starfa vid Krofur sem umsakjandi parf ad uppfylla:

fiskvinnsluna Bulandet Fiskeindustri AS { Noregi. Umszekjandi parf
ad hafa reynslu i vidgerdum & verkunnarvélum, gjarnan af Baader
gerd og parf ad getahugad ad baedi pvi vélraena og rafraena sem ad
kemur vélunum. Umszekjandi verdur einnig ad geta vidhaldid kzeli-

« Leikskdlakennarabréf
« Reynsla af uppeldis- og kennslustorfum
med bornum aeskileg.

Fjarski ehf. dskar eftir tilbodum i fjarskiptastadi og fjar-
skiptabiinad asamt yfirtéku a tilheyrandi fjarskiptapjonustu.

Eigréirtr’la_r e_:rtl:_ i fullum rekstt)ri_ogfvelsrf’)a seldar i einu lagi, of Frystivélum auk annars sem huga parf a8 [ fiskvinnshy. * GO0 islenskukunnatta naudsynleg.
med beirri pjonustu sem peim fylgir. Laun verda umsamin. . . o .
Fjarski ehf. er fjarskiptafélag sem er i eigu Landsvirkjunar. Laun eru borgud svk. kjarasamningum. Néanari upplysingar

Vegna skipulagsbreytinga sem fyrirhugadar eru a starfsemi Ahugasamir hafid samband vid Per Arild Tysse, gefur’ Didi  sima 562 8533. Haegt er ad ser_ld’a umsdkn i posti
félagsins er 6skad eftir tilbodum i umraeddar eignir. simi: +4791743634 / +4757733030 eda 4 netf. saelukot@gmail.com. Medmaeli éskast med um-
Sluferlid er i tveimur prepum par sem i fyrri afanga mail: per.arild.tysse@bufi. no sokn. Leikskolinn Saelukot Porrragétu 1, 101 Reykjavik.
er 6skad eftir 6bindandi tilbodum byggdum & gdgnum P N
;(l)tlﬂg:gg?l:nla i‘:&"h:ﬁ;ﬁi 2?:&%:”;; Zr‘ﬁe:g:g l?g;n m %‘-"5"':5”’&'55'5 AV A& VERSLUNARTZAKNI
steedustu tilbodin ad mati Fjarska bodid ad skila inn A L FT N E S = ' =
; I 08 —_—— A Draghlsi 4 - 110 Reykajvik
bindandi tilbodi. =‘ Slrl:? 5332 1300 - Fa?:lsa:;s 1305 - verslun@verslun.is
Gogn er varda s6luna verda afhent i mottoku Lands-
virkjunar, Haaleitisbraut 68, 103 Reykjavik, gegn skilagjaldi Ti"aga ad breytingu a deili-
ad upphaed kr. 50.000 fyrir hvert eintak, fra og med manu- . . , .
deginum 6. desember 2010. SklPUIagl skola- og |br0tta'
Obindandi tilbodum skal skila & sama stad eigi sidar en - 5 £ -
30. desember 2010. svaedis a Alftanesi
Baejarstjorn Alftaness sampykkti & fundi sinum 30. név-
ember 2010 ad auglysa, samkvamt 25. gr. skipulags- og
byggingarlaga nr. 73/1997 med s.br. tillogu ad breytingu a
deiliskipulagi skéla- og ipréttasvaedis & Alftanesi.
| Deiliskipulagsbreytingin er breyting & og kemur i stad
gildandi deiliskipulags sem sampykkt var i sveitarstjorn
13.06.2007 med s.br. Breytingin felst i eftirfarandi: W 1
) ) D. Fallid er fra &formum um flutning nav. simstédvar tr i B
MENNTA- 0G MENNINGARMALARADUNEYTID horni leikskolalédar i sameiginlegan byggingarreit med Sal UmCIaUI‘
Skipun Eskulyasréas spennist6d vid sundlaugarbyggingu. Byggingarreiturinn er
pvi prengdur um spennist6d sem pegar hefur verid byggd. Verslunartakni éskar eftir ad réda
Mennta- og menningarmalaraduneyti leitar hér med Lodarstaerd leikskola er leidrétt sem pvi nemur. tarfsmann § saludeild
L. . L x £z . 1 1na.
eftir tilnefningum askulydsfélaga og aes_kulyéssarr]- E. Skilgreindur er byggingarreitur fyrir s6lu- og pjénustu- startsma solude

i AEskulydsrad. Tilnefna skal konu og karl til setu i

o A . . F. Tveir strandblakvelli ttir inn & skipulagid vid skata-
AEskulydsraai til tveggja ara. | tilnefningunni skal Vell SrandbIakvetiir er SEHr inn 4 siptilaglo vio skdta

Kaelividgerdarmadur

heimili.
koma fram vilji tilnefndra einstaklinga til ad taka ad . . oo . . .2 : .
sér setu i/EsliJI)'lésrééi Med tilnefn?ngu skal fylgja Deiliskipulagstillagan verdur til synis & skrifstofu Sveitar- Verslunartaekni 6skar eftir ad réda starfs-
o o . ) . félagsins Alftaness, Bjarnastédum, 225 Alftanesi, [prétta- 1 ; iavi i1 bid ;
yfirlit yfir reynslu og pekkingu tilnefndra a starfi midstéd Alftaness og & heimasidu sveitarfélagsins, mann i k&ht&quwager&r ! P|onus’rude||c|.
@skulydsfélaga eda askulydssamtaka og yfirlysin is, fra i1 17, Lo " " :
- aéyviékor?]andi . fyll)g e 10 gryaesli/ul 'gs- www.alftanes.is, frd og med 6. des. 2010 til 17. jan. 2011. Upnealais og upp|ysmgcur & driE e e
PP -9 Y beim sem telja sig eiga hagsmuna ad gaeta er hér med
Iaga nr. 70/2007. gefinn kostur & ad gera athugasemdir vid deiliskipulags- Ver:s|unarrae,kni er |ei50r)di i inr.\rérringum og kaelum f'yrir’vershnir Einni‘g sérhaefum
Tilnefningar purfa ad berast mennta-og menningar- tillsguna. Frestur til ad skila inn athugasemdum er til 17. bﬁvﬁ;‘:‘:umr ;;:‘w; fﬁr;%";;'::g: E?e;z"iﬁ?ﬂﬁa;‘a:'fgﬂgﬁfa g Egg::'u';; .
malaraduneyti S6lvholsgoétu 4, 150 Reykjavik, bréf- ]aan 2|0]k] AlthUgaseg‘dlr_SkUIL; ‘hera Sk,rllIIEgar og PEIm Slf_lla' fyrsta Iﬂokks vérumerki sem mérglhoFo élrl::uga reﬁ/lnslu héi alondi 1 hinlfm ymsu
Iega { sidasta Iagl fﬁstudaginn 17. desember 2010. ad til s |p’u ags- og byggingarfulltria Alftaness, Bjarnast6d- verslunum svo sem maivéruverslunum, |Iavqra hﬂovﬁrs unum, apétekum og
um, 225 Alftanes. Hver sa sem eigi gerir athugasemdir vid ymsum servoruversiunum ofl. ofl. B
Mennta- og menningarmalaraduneyti, tilldguna fyrir tilskilinn frest telst sgmgbykkja hagna.
2. desember 2010. ; .
. .. Alftanesi 4. des. 2010,
menntamalaraduneyti.is L
Bjarni S. Einarsson L VNSLA
beejartaeknifraedingur [ REYNSLA
L @jarteknifraeding ) www.vers|un.is 2
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ri—r Auglysing um skipulag i Kopavogi.
VEGAGERDIN

Kopavogsbaer
Skipulags- og umhverfissvid

Axarvegur (939), Hringvegur i Skriddal og

Hringvegur um Berufjardarbotn .. . .
Rjupnahad - vesturhluti. Breytt skipulag.

Opin hiis vegna mats a umhverfisahrifum A. Breytt adalskipulag. Mal nr. 1010192

i samraemi vid 18. gr. Skipulags- og byggingarlaga nr. 73/1997 auglysist hér med tillaga Skipulags- og umhverfissvids Képa-
Vegagerdin hefur tilkynnt til athugunar Skipulagsstofnunar vogs ad breyttu Adalskipulagi Képavogs 2000-2012. Tillagan neer til vesturhluta Rjupnahaedar sem er um 16 ha ad steerd og
frummatsskyrslu um lagningu nyrra vega a Fljétsdalshéradi er sett fram & uppdraetti i mkv. 1:10.000 dags. 19. oktéber 2010. Néanar tiltekid afmarkast skipulagssveedid af [6gs6gumér-
og i Djapavogshreppi. Um er ad reeda lagningu nys Axarvegar kum Kdpavogs og Gardabaejar i sudur, opnu sem liggur ad 16gs6gumaorkum Kdpavogs og Gardabaejar i vestur, skograektars-
og breytingar & Hringvegi i Skriddal og um Beru-fjardarbotn. vaedi i Smalaholti og Rjupnahaed i nordur og opnu svaedi medfram fyrirhugadri byggd vid Austurkér og Audnukor i austur. i
Tillaga ad ofangreindri framkvaemd og skyrsla um mat breytingunni felst ad ibudum er fjélgad & svaedinu ur 120 ibadum i lidlega 162 ibudir i sérbyli og fjdlbyli. Péttleiki byggdarin-
a umhverfisahrifum hennar liggur frammi til kynningar nar eykst ar 9 ibudum & ha i um 11. ibGum fjélgar & svaedinu og verda & svaedinu fullbyggdu um 500 midad vid 3 i ibud.
fra 19. névember 2010 til 7. jandar 2011 & skrifstofum Tillagan er i samraemi vid Svaedisskipulag héfudborgarsvaedisins 2001-2024. Nanar visast til kynningargagna.
Fljétsdalshérads og Djupavogshrepps og & bokasafni
Héradsbua & Egilsstodum. Einnig i Pjédarbokhlodunni og B.Tillaga ad breyttu deiliskipulagi. Mal nr. 1010193
hja Skipulagsstofnun. Frummatsskyrslan er adgengileg a i samraemi vid 25. gr. skipulags- og byggingarlaga nr. 73/1997 auglysist hér med tillaga Skipulags- og umhverfissvids Képa-
heimasidu Vegagerdarinnar: www. vegagerdin.is vogs ad breyttu deiliskipulagi Rjpnahaedar vesturhluta. Tillagan neer til vesturhluta Rjipnahaedar sem er um 16 ha ad steerd

og sett fram & uppdraetti i mkv. 1:2000 dags. 19. oktdber 2010. Nénar tiltekid afmarkast skipulagssvaedid af 16gs6gumor-
kum Kdpavogs og Gardabaejar i sudur, opnu sem liggur ad 16gs6gumorkum Kdpavogs og Gardabaejar i vestur, skograektar-
svaedi i Smalaholti og Rjipnahad i noréur og opnu svaedi medfram fyrirhugadri byggd vid Austurkér og Audnukor i austur.

i breytingunni felst ad ibadum er fjélgad um 23 ibdir & svaedinu. Péttleiki byggdarinnar eykst ar 9 ibGdum & ha i um 11.
ibaum fjélgar & svaedinu og verda & svaedinu fullbyggdu um 500 midad vid 3 i ibid. Reiknad er med um 55 ibGdum i ein-
byli; 22 ibadum i parhGisum; 66 ibadum i tveggja og priggja haeda fjclbylishisum og 19 ibidum i radhisum. Byggingarreitir

Allir hafa rétt & ad kynna sér framkvaemdina og leggja
fram athugasemdir. Athugasemdir skulu vera skriflegar og
berast eigi sidar en 7. januar 2011 til Skipulagsstofnunar,
Laugavegi 166, 150 Reykjavik. bar fast ennfremur nanari
upplysingar um mat & umhverfisahrifum.

Vegagerdin mun standa fyrir opnum hdsum par sem breytast. Hisanimer breytast. L6din Austurkér 46 adur Austkér 38 faerist um 3 metra til austurs inn & baejarland. L6din ad
framkvaemdin og mat & umhverfisahrifum hennar verda Austurkér 79 staekkar og faerast [68armork til sudurs um 6 metra. Gert er rad fyrir byggingarreit i sudaustur hluta deiliskipu-
kynnt & veggspjoldum og tekid verdur vid abendingum og lagssvaedisins fyrir 18 metra hatt fjarskiptamastur. Tillagan er i samraemi vid breytingu & Adaskipulagi Képavogs 2000-2012
athugasemdum. sem er kynnt samhlida pessari deiliskipulagsbreytingu. Skipulagsskilmalar dags. 19. oktéber 2010 fylgja till6gunni. Nanar

Opin hiis verda & visast til kynningargagna.

Hotel Framtid a Djipavogi pridjudaginn
7. desember kl. 17.00-19.00

Tillégurnar verda til synis & Skipulags- og umhverfissvidi Kdpavogs, Fannborg 6, 2. had fra kl. 8:30 til 16:00 manudaga til
fimmtudaga og & féstudogum fra 8:30 til 15:00, fra 7. desember 2010 til 11. jantar 2011. Einnig ma sja tillégurnar a hei-
Hotel Héradi 4 Egilsstodum midvikudaginn masidu baejarins, www.kopavogur.is. Athugasemdir eda abendingar skulu hafa borist skriflega Skipulags- og umhverfissvidi
8. desember kl. 17.00-19.00. eigi sidar en kl. 15:00 pridjudaginn 25. jantar 2011. Peir sem ekki gera athugasemdir innan tilskilins frests, teljast sampykkir
ofangreindum till6gum.

Allir eru velkomnir. Skipulagsstjori Kopavogs.
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Raestingar

ToLLsTJORI

Tollstjori auglysir lausar stodur raestiteekna og raestingarstjora.

Hja tollstjora starfar hdpur haefileikariks starfsfélks sem hefur pad ad markmidi ad veita géda
og skilvirka pjonustu og standa vérd um hagsmuni almennings og atvinnulifs. Logd er ahersla
a simenntun starfsmanna, heilsueflingu og gédan adbunad.

Helstu verkefni:
= prif & hisnaedi embeettisins.
= Umsjon med fundarsélum embaeettisins.
= Umsjon med eldhuskrokum embeettisins.

® Umsjon med raestingarvorum.

Raestingarstjori styrir teymi raestiteekna sem sér um
daglega raestingu a husnaedi embaettisins. Um er ad
reeda storf & dagvinnutima

Karlar jafnt sem konur eru hvott til ad seekja um.
Launakjor eru samkvaemt kjarasamningum Eflingar. Um
starfskjor, réttindi og skyldur gilda ad 60ru leyti l6g um
réttindi og skyldur starfsmanna rikisins nr. 70/1996.

Nanari upplysingar veitir Unnur Yr Kristjansdéttir,
forstodumadur mannaudssvios, i sima 560-0300.

Umsoknarfrestur er til 18. desember nk. Umsokn merkt
Jraesting” asamt ferilskra skal skila til mannaudssvids
embaettisins ad Tryggvagotu 19, 101 Reykjavik eda i
gegnum tolvupést: starf@tollur.is

Menntunar- og hafniskrofur:
= pekking og reynsla af raestingarstdrfum.
= Verklagni, verksvit og fagleg vinnubrégd.
= Frumkvaedi og sjalfsteedi i vinnubréogdum.
= Jakvaedni, areidanleiki og traust vinnubrogd.

= Raestingarstjori heldur utan um og skipuleggur = Hreint sakavottord.

verkaskiptingu

Ollum umsdéknum verdur svarad pegar akvérdun um radningu liggur fyrir. Athygli er vakin a ad

umsoknir gilda i 6 manudi fra pvi ad umsdknarfrestur rennur ut.

DOMUSITOVA

Fasteignasala

Turninum 12 heed - Smaratorgi3 - 201 Képavogi -

Manalind, 201 Képavogur

Verd 59.000.000 Fasteignamat 49.400.000 Staerd 243.3 fm par af 26.4 fm bilskuir 5

Béas Rangar Bdasson
Solustjori

Simi 699 6165
boas@domusnova.is

1-"“!
-

PhT

Axel Axelsson
Loggiltur fasteignasali

domusnova@domusnova.is - www.domusnova.is

Fallegt parhtis mjog vel stadsett innst i botnlangag6tu vid Manalind i Képavogi. Husid er allt hid glasilegasta,

4 rimgod svefnherbergi eru i husinu sem er & tveimur haedum, s& méguleiki er fyrir hendi ad bzta vid fimmta svefn-
herberginu. A efri haed hussins er eitt svefnherbergi, badherbergi, eldhus, bordstofa og stofa. Ur stofunni er gengid it
a svalir. A nedri had hussins eru 3 svefnherbergi, stort badherbergi med badkari og sturtu, pvottahus, sjonvarpshol
og geymsla. Gengid er Ut i gard fra nedri haedinni.

Auglysingasimi

Einbyli skast!

Er med kaupanda af einbylishusi a
héfudborgarsvaedinu i skiptum fyrir
teeplega 80 fm ibud i Reyjavik og/eda
220 fm gott einbylishus & Selfossi.
Milligjof stadgreidd.

Magnus Ninni Reykdal
S:694-9999
maggi@remax.is

Snorri Sigurfinnsson, 16gg.fasteignasali

FJARFESTING  f
FASTEIGNASALA enr
Simi 562 4250

Borgartin 31 - 105 Reykjavik - www.fjarfesting.is - fjarfesting@fjarfesting.is

TIL LEIGU - Skdgarhlid 12 - Reykjavik.

Til leigu glaesilegt skrifstofuhtisnaedi vid Skogarhlid 12 i Reykjavik, par sem
Pricewaterhouse er til hisa. Husid er allt mjog glasilegt ad innan og utan.
Um er ad reeda 3. haedina sem er 700 fm. en er skipt nidur i ca. 100 til 300
fm. einingar sem haegt er ad skipta nidur. Einnig er jardhadin, ca. 700 fm.,
til leigu sem einnig er hagt ad skipta nidur.

TIL LEIGU - Borgartiin 31 - Reykjavik.

el . E =
Til leigu gott skrifstofuhtisnaedi a mjog godum stad vid Borgartin 31 i
Reykjavik. Um er ad raeda 3. hadina alls 250 fm. sem og 2. hadina sem
er einnig 250 fm. og audvelt er ad skipta nidur. Husid er allt mjog godu

astandi badi ad innan sem utan. Nanari upplysingar veita Gunnar i sima

693-7310 eda Hilmar i sima 896-8750.

(2 Subway stadir a
Bepiglorm til solu

——— 3

T - -
" C
i

= i
Til s6lu saman eda i sitt i hvoru lagi tveir fullbdnir
Subway stadir i fullum rekstri & besta stad a Benidorm.
Annars stadurinn verid i rekstri { 6 &r en hinn i 2 &r.
Mjog gddar veltutdlur og god framlegd.

Méguleiki ad skoda skipti & fasteign 4 islandi.

Hér er mjég ahugaverdur kostur fyrir duglega einstak-
linga eda samhenta fj6lskyldu sem vilja breyta til i lifinu
og fara i eigin rekstur & Spani.

Frekari upplysingar veittar hja:

Kristinn 8200762 eda Bjarni 662 1147 —

\_subwaybenidorm@gmail.com

\
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tolvahjalp!

Eitt oedyrasta
basjarins
Yiirhalning a talvu
adeins 2,000 kr! in V5K
Windows lagfeeringar,
virushreinsanir,
Mac/iPod vidgerdir

Okovpis vinisé
Simi
588-9590/860-9970

www.iohuhjalp.is
Vesturvor 32a Kopavogi

= ¥iir 40 alpjddlegar vattanir
Frii Micrasoft, Gisco,
Wibware, EMC, Dell ofL

Microsoft

GOLD CERTIFIED

NUDD - TILBOD - NUDD

Dekur f. 2 kr. 9900,-

Skrabb, heitur pottur, nudd f. 2 kr.
9900,-. Detox - f. 2 kr. 9900.-. Margar
teg. nudds, alhlida snyrting, slokun,
veitingar, heilsu, vitamin, naering-
arradgjof. Ekkert sex nudd. No sex
massage. Uppl. - pantanir s. 823 8280.
JB Heilsulind Skulag6tu 40. Opid 12-18
man-lau.

Konunudd? Byd konum upp & dekur,
erdtiskt nudd, unad og slokun.
Fagmennsku og trinadi heitid. S. 690
7378

Er harid i lagi? Nokkrir lausir timar fyrir
jol. Pantadu ndna i sima 587-2111
Spes-Har Selasbraut 98, 110 Reykjavik.

Simaspa 859 9119
Bein midlun fra peim sem farnir
eru.

Tarot og draumar.

Long reynsla. Laufey midill.
0pid fra kl. 20.00 - 24.00
visa/euro.

Spasimi 908 6060
Tarot, midlun, tranadur,
draumar.

Hvad viltu vita.

Opid fra 12-23 S. 894 9228
Steinunn visa/euro

Spasiminn 908 5666. Stjérmuspa. Tarot.
Arsspé. Draumradningar, &st og pening-
ar. Andleg hjalp. Tranadur.

Bergidjan ehf

islensk farmleidsla
Jolahts/ bustabeeir fyrir ljés. Verd fra
16.500kr. Uppl. i s. 867 3245, 869 1690
. Bergidjan ehf, Tangarh&fdi 2, 110 RVK.
pukinn@simnet.is Erum med myndir
4 facebook

Bilavidgerdir
Bremsur og fleira. Gerum klart fyrir
skodun. Uppl. i s. 820 1974 & 894
2307.

Blekhylki.is

Odyr blekhylki og ténerar i HP, Dell,
Brother, Canon og Epson send af stad
samdaegurs sja nanar & Blekhylki.is S.
517-0150 FjardargGtu 11.

Utsala Utsala
30-60% afslattur af haustvorum fra
Green House. Opid i dag 10-17. Green-
house Raudagerdi 26.

Skrautkertamarkadur ~ med  yfir
200 Otrilega fallegum  kertum.
Jélasveinabuningar og jolaskraut.
Daemi: Pappajolasveinar, 66 cm andlit
4 290 kr, 140 cm jolli & 1,190 kr.
Party’lbﬂdin, Faxafeni, s. 534-0534, opid
alla daga.

Allar vorur til innpokkunar og
skreytinga i miklu trvali.

Eingongu sala til fyrirtekja.

Grensasvegur 22-24 108 Reykjavik
S. 530 3500 samasem@samasem.is

BUDU TIL PIT T
l)\(,x\lf\l

1 'H"-I-:=§I" # ?S-E kL
Audveli, pagilegt. Mo,
Oy !!? celtir ping hafdi.
woww, prentlausniras

Utsala Utsala
30-60% afslattur af haustvérum fra
Green House. Opid i dag 10-17. Green-
house Raudagerdi 26.

FLOSKUPOKAR

Fyrirteeki&Verslanir Frabaert trval af flos-
kupokum Danco ehf, Melabraut 19 220
Hafnarfirdi www.danco.is 575 0200.

HLIHU ]Il b i'\

Mikid urval af saltkristal 16Gmpum og
kertastjokum. ditto.is Smidjuvegi 4,
green gata. Képavogi. Simi 517-8060
WWW.

itto.is

Audvell, pegilegt, fott,
Oudyre!! L efir pine hifdi.
Rafhlédukrossar wirw prentlisninis
v - 18w - 32V,

Ljosakrossar & leidi til s6lu 12v-24v-32v
og Rafhlédukrossar. Aratuga reynsla og
gott verd. Endist &r eftir ar. Sendum i
postkréfu. Uppl. i sima 898 3206.

o . Leidiskrossar 12 volt,
I]—igglsa-stoll til sélu Upp.l i s. 561 24 volt og 32 volt
Viandud slensk framieidsla
Til solu er 20 ara
innflutnings og Simar SEAGERT 195 2508 - 7 4996

smasolu fyrirtaeki.

Er ekki i rekstri og pvi eng-
inn lager. Skuldlaust og hrein
kennitala. Uppsafnad tap.
Upplysingar i sima 8651947

Til s6lu 12 volta leidiskrossar med raf-
geymi, einnig 24 volta og 32 volta vand-
adir didduljosakrossar & leidi. Smasala.
JS Ljésasmidjan ehf Skemmuvegur 34
(brain gata) 200 kop. S. 554 0661, 897
4996 & 699 2502. Opid virka daga 8-18
og lau 10-16.

1

Gamli glugginn g,
nyi glugginn {
...SV0 emfalt er pad

Nysmidi 4 gluggum og hurdum,
dsamt fsetningum og viohaldi.

Hafou samband og vid metum 4standio.

= Simi 566-6630 -

Stdarvogur 5

gluggagerdin@gluggagerdin.is

Audvel, piegilegt, Nott,
Oudgrt!!eftir pinu hiifdi.

www,prentlausniris

[ JOLAGIOFIN T AR FYRIR
VINI 06 VIDSKIPTAVINI
ERLENDIS

CimemaNe2

Eftir Valdimar Leifssson: Kvikmynd &
DVD um gosid i Eyjafjallajokli Seld hja
Hagkaupum, pésthisum i Cinema No
2 og & www.shopicelandic.com

Til s6lu 80 kwa sdmo rafst6d. Litid
notud. Tilbod oskast. Uppl. i s. 692
1835.

Til solu rafstod, Skw, bensin. Einnig
utanbordsmoétor Shp, 4gengis, &rg'05.
Gummibatur 4.manna  dnotadur.
Reidhjol 26". Skott 75w. Uppl i s. 868
2953

Jolatréspokkunarhélkur til solu. Einnig
til net. Uppl.i s: 866-0471.

Sjénvarp (United) lampataeki feest gef-
ins. Uppl. i s. 551 2599. Bara fyrir
hadegi.

Oskast keypt

Kaupi gull !

Eg, Magnus Steinpérsson
gullsmidameistari, kaupi gull,
gull peninga og gull skartgripi.
Kaupi allt gull, nylegt, gamalt

og illa farid. Leitid til fagmanns
og faid god rad.
Upplysingar a demantar.is
i s. 699 8000 eda komid i
Posthusstreeti 13
( vid Austurvéll ),
Verid velkomin

KA'UPUM' GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

Jon og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

Herman Miller télvustolar 6skast keyptir
einnig er Macbook Air 2009 til s6lu
6rpunn snort uppl: 8208770

Kaupi gamla mynt, isl. & erlenda brons,
silfur og gullpeninga. Peningasedla fri-
merki postkort. Verdmet heil sofn. S.
615 2715.

Sjonvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumuli 35.
- S. 552 7095.

Nyr geisladiskur med 6peruséngkon-
unni Xu Wen kominn i verslanir. Tek
einnig ad mér songkennslu. S. 690
8388. xuwen5168@yahoo.com

Vélar og verkfaeri

Handlyftivagnar HYTSU 2500kg m/
hradlyftu Verd:49.900 kr med VSKSimni:
5520H0-wiww-portis

Til bygginga

LERKI
PALLAEFNI

Adeins kr 590 m

# PARKET
= VERKSMIDIAN

Sidumula 31, itk

Sumar: 581 2230 - DaTo

MOTAPLOTUR

| STEERDUNUM 50 X 250 em
0G 50 X 300 cm

IGV\RNIR
%

Oska eftir; timbri -1X6, 2X4, 2X6, gifs-
plétum, 10 mm krossvidi, einangrun,
tjérupappa, barujarni, skrafum og
sponaplotum. Simi 857 3433.

(verslun |
Halhmatels

Bathmate hefur ni fengid
l=knisfraedilega vottun

ogermed (€
vottun sem lekningataki.

Megiri stinming. kratftur og lengri kmur
dsamt t top redurheitu

TUNGUHJOLID

Beita upphirming saan hjlill var
fundid upp! Tumguhjdhd er
oo sem kimna o8 meta gott

inar, oda med dtmarni snuny

Skl Lraalid 4

FLESHLIGHT.IS

o) allar parianis hlar sarmclequn

UL Reykjavikuvegur 60, Hafnfj. S. 555 0022
Irish pub w Hafnarfjordur zaprasza na polska
zabawe w kazda sobote przy polskim zespole
muzycznym “MAIC BAND”

Zaczynamy od 22:00 wstep wonly!!!
Promocja OD 22:00 DO 24:00
Piwo tylko po 650 iskr.

0D-22:00-D0O-03:00
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Jolagjofin i ar!
bradlaus oryggismyndavél, tekur mynd
af innbrotspjéfum og sendir beint i gsm
sima. tilvalin i sumarhus, heimili odfl
stadi. mjog fullkomin vel sem einginn
kemst framhja. Haegt ad setja inn allt
ad 10 simanimer inna kerfid. Verd
29.900.- Nanari upplysingar i sima 867
2076, Gunnar www.bilaskannar.is

I MARKADUR !'!!
Opid i dag og sunnudag

Fra klukkan 12 - 17
Smidjuvegur 2 Kopavogi

Aloe Vera Heilsunnar vegna Betri lifstill
- meiri orka. Magnus og Hlif sjalfstaedir
dreifingaradilar 822 8244 www.flp1.is

Arangur med Herbalife i 30 ar. Hringdu
og fadu frian prufupakka. Edda Borg S.
896 4662 www.lifsstill.is

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.betr-
iheilsa.is/erla

Faedubdtarefni

Viltu léttast? Eda pyngjast? Profadu
Herbalife! Olof 861 5356, osa@
ismennt.is

Fasteignir

TANTRA MASSAGE
Authentic initiation into the tantric
mysteries with tantra massage. Unique
experience for men, women and
couples. Tel: 698 8301 www.tantra-
temple.com

Perfekt whole body massage with two
or four hands 693 7597

S o
Reykstopp med arangri
$:694 5494

Vidar Adalsteinsson déleidslufreedingur
og sérfraedingur i EFT www.theta.is

SKOLAR &

NAMSKEID

www.aksturinn.is
S. 694 9515
Oku og bifhjolakennsla. Tek einnig
ad mér akstursmat. Uppl. i s. 694
9515 Haukur Vigfiisson.

Okukennsla, adstod vid endurtdku-
prof og akstursmat. Kenni & BMW
520D. S. 893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

Til s6lu bordstofu bord + 4 stdlar,
skatthol og hornhilla, stofu skapur og 2

eldh. stolar, fer ddyrt. S. 553 8048

Husgagnavidgerdir

Leysum maélningu og baes af goml-
um hisgognum, hurdum o. fl. S. 897
5484/3327.

HRAUNHAMAR

FASTEIGNASALA / LEIGUMIDLUN
Beejarhrauni 10 - Hafnarfirdi - Simi 520 7

- www.hraunhamar.is

Atli og Svala bjoda ykkur velkomin.

Hringbraut 27, nedri haed

Eignin skiptist pannig: Forstofa, hol. eldhiis med bordkroki, 2 svefnherbergi, stofa og
badherbergi. ibudin er smekkleg og nytist 6ll mjog vel. Falleg eign sem vert er skoda.
V. 18,9 millj. Opid his i dag laugardag milli 13-16

-'-'-_.‘_. *J'l!ﬁl I-:

Magnus Emilsson, l6ggiltur fasteignasali

Til s6lu skosidur minkapels. Staerd M-
L. Mjog gott verd. Upplysingar i sima
8665336

Dyrahald

- e r e

Westie hvolpar til s6lu, kétir og
skemmtilegir fjolskylduhundar sem
fara ekki ar harum. Rakki og tik. Uppl.
is. 897 2256.

Silky terrier hvolpar til s6lu. Upplysingar
i sima 694 9736.

Hundagalleriid auglysir
Kiktu & heimasiduna
okkar: www.dalsmynni.is
Hundarazktun med starfsleyfi.
S. 566 8417 Tokum visa/euro

Miniature Pinscher hvolpar til solu.
Ettbok fra HRFI. Foreldrar eru hnéskelja
og augnskodadir. Uppl. i 6996296

Labrador Retriever hreinraektadir, aettb.
feerdir HRFI. Sprautadir, tilb. til afh. S.
695 9597 / 482 4010 eftir kI 17.

Jolagjof fjolskyldunnar, Til solu 2 rakkar
og 1 tik af ungverskur vizslum HRIF
ormektir og til afhendingar nuna uppl
i sima 7725350

Ymislegt

Nyjar Eikar hurdir, 7 stk. 90 cm. Fjorar
vinstri og prjar haegri. Asamt kérmum.
V. 250 pus. Uppl. i s. 894 0120.

Leigulidar ehf

Fossaleyni 16

Sknfstola Legulida
aughysir lausar ibGdir,
leiguverd fra kr. B7.000.
Reykjavik, Selfoss,
borldkshifn, Akranes,
Hatnmarfjorour.
Gaeludyr leyfd.

Sja www leigulidar.is
eda 517 3440

Herbergi til leigu vid
Sélvallargotu
Allt til alls a stadnum. b flytur
bara inn med fétin pin.
Upplysingar i sima 897 1016.

GOD GISTING i
MIDBANUM

Dags, viku og manadarleiga.
GISTIHUSID EGILSBORG

simi 896 4661

Vantar pig

®fingarhisnaedi!
Hringdu i sima 824 3001 eda 824 3002
hellirinn@tonaslod.is www.tonaslod.is

_3ja herb. i Hafnarfirdi.
Orugg leiga, pvottavél, purrkari,
isskapur, upppvottavél, gardin-
ur og oll ljos. Staedi i bilkjallara.
Dyrahald ekki leyft.
www.heimahagar.is
Upplysingar i sima 7727553

Til leigu 2 herb. ibid & 3ju haed i lyftu-
blokk vid Skulagétu. 110 pus per man.
Uppl. i sima 8677849 eda 8918514

Leigjendur, takid eftir!
bid erud skrefi & undan i leit ad réttu
ibudinni med hjalp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

Room for rent, separate kitchen and
bathroom, price 55 p. Langholtsvegi
137. Uppl. i s. 896 1039.

Room for rent/ herbergi til leigu &
svaedi 105. bvottav., internet ofl. Uppl.
s. 861 2229.

Herbergi i Hlidum Rvk. Pottbétt
reglusemil Laust strax. Leiga 38. Asa
8628159.

Herbergi vid Kringluna og Lund i Svipj6d
6ll adstada. Uppl. i s. 499 2072.

Hasnaedi dskast

Looking for a house in
Gardabeer!

Danish family, living in
Gardabzer, looking
for a house to rent in
Gardabzer, (minimum 5
bedrooms.) Rent period: with 3
month notice
(latest June 2011) to June 2012.

Please contact on 6618870

Oska eftir 3-4ja herb. ibud i
Nordlingaholti til leigu sem fyrst. Uppl.
i sima 864 9209.

2-3 herb. ibtd oskast upputr dramot-
um. Midsvaedis. Uppl. & ibud2011@
gmail.com

5 herb. ibud dskast & hoéfudborgar-
svaedinu sem fyrst. Langtimaleiga. s.
860 8557.

25 og 22. &ra systur med eitt 4. ra barn
6ska eftir helst 4. herb ibud i Rvk. Eigi
sidar en 1. jan ma vera fyrr. Reglusemi
og skilvisar greidslur. Gudrin S. 847
3558 & Heiddis S. 690 8436.

Sumarbustadir

Stort sumarhis til leigu i
Grimsnesi!
Heitur pottur og sauna. Gistiadstada
fyrir allt ad 10 manns. Helgarleiga &
75p. Aukanétt 18p. Laust naestu helgar
og um jol og aramot. Uppl. i s. 898
1598.

Atvinnuhisn=di
Gamahus til s6lu eda leigu. 6 gdmaein-
ingar samtals 133 m2. Forstofa, salerni,
matsalur, gangur og 4 herbergi. Bord,
stdlar, innréttingar og 5 vatnshitarar

fylgja med. Upplysingar i sima 6901762
eda bjorn@skrauta.is

70fm huasneedi til leigu & ArtGnshdfda.
asamt 12fm millilofti. Storar innkeyrslu-
dyr, Utiadstada. S. 568 1075 899 1075.
eftir k1.18:00.

Erum med frabaera adst6du fyrir: nudd-
ara, snyrtifreeding, fotadgerdarfraed-
ing, naglafreeding.. Rumgott herbergi
& frabaerum stad i 101. Gott verd!
Ahugasamir vinsamlegast hafid sam-
band i sima 696-5685.

Geymsluhisnadi

geymslur.com
Geymslur fra 3990.- kr & man.
| Gardabae (hja lkea) og Reykjavik
(Fiskisl6d) Upphitad, vaktag & Oryggis-
myndavélar. S. 555 3464.

www.buslodageymsla.is
Buslodageymsla Olivers 100 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 20 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

Geymsluhtisndi i
Gardabze.

Eigum 6rfa plass laus i Gardab. fyrir
tjaldvagna / fellihysi i vetur hagsteett
verd og Orrygisgaesla & svaedinu uppl:
661 3131 / 897 2000.

GISTING |
KAUPMANNAHOFN

Fudlbdmar Ioows. B0dar |
ghnguiaen frd midbanum

Gddur kostur fynir Byrivtaek
of einstaklinga.
Verd fid 1050 dkr ndttin
fyrir 330 hedb. 0o

Mbnan uppl. | 5. B91-8612,
+45 271110348,
WAL SITaCTA.com eda
annalijp@stractacom

F)stracta

Atvinna i bodi

Oskum eftir starfskrafti i 6ryggisgaeslu
& akureyri og i hofudborinni, umsoknir
sendar i gsc@gsc.is hreint sakavottord
skilyrdi aldur yfir 20 ara.

H el
L ek i ‘:"
KT

Baejarbakari i Hafnarfirdi oskar eftir
ad rada starfsmann i afgreidslu
& tviskiptar vaktir fra 07-13 og 13-
18:30  Islenskukunnatta  skilyrdi.
Umsoknareydublod & bakstur.is uppl.
i s. 555 0480, Sigurdur.

Veitingahis Nings -
Framtidarstarf
Veitingahus Nings 6ska eftir
vakstjora. Unnid er a 15 daga
voktum. Skilyrdi: starfsmadur
parf ad hafa géda pjonustu-
lund, vera roskur, 20 ara eda
eldri, hafa hreint sakavottord
og islenskumalandi.
Endilega hafid samband i sima
822 8840 eda www.nings.is

Areidanlegur 6kumadur 6skast til ad
skja farpega & flugvollinn 66ru hvoru
nokkrum sinnum i manudi ymist eld-
snemma & morgnana eda um midjan
dag Sé 25 ara eda eldri med flekk-
lausan okuferil Upplysingar sendist &
city22a@gmail.com

Emami auglysir eftir verslunastjora og
starfsfolki vegna opnunar nyrrar versl-
unnar. Fullt starf og hlutastarf. emami@
emami.is; s:511-1881

Atvinna 6skast

Er hisa og husgagnasmidameistari
med yfir 30 éra reynslu i byggingar og
tréidnadi. Tek ad mér verkefni hvar sem
er & landinu. Steinpor Johannsson, s.
773 4595.

23 éra strékur i atvinnuleit & hofud-
borgarsveedinu jakvaedur og duglegur.
659-3522

Tilkynningar

Glimir pu vid é&star- og kynlisfikn sex
and love addicts anonymous www.
slaa.is

SIMAPRJONUSTUR

Stafnimdt

905 2000 (simatorg)
535 9920 (kreditkort)
535 9923 (frit karlar)
555 4321 (fritt konur)

Spjall
904 5454 (simatorg, karkar)
535 9940 (kreditkar karlar)
555 4321 (fritt, konur)
spjall
535 9988 (kiedithort)
r
905 2002 (simatorg)
535 9930 (kreditkart)
Spjallddmur
S08 6000 (simatorg)
535 9999 (kredithkort)

Spjalldémur 908 5500

Erum vid meira enn adur.

bu getur alltaf lesid Fréttabladid fritt a Visi
eda fengid sendan daglegan t6lvupdst
med bladi dagsins. Nanari upplysingar a:

visir.is/dreifing

Allt sem pa parft...
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SYSTKINI Mikilveegt er ad bua eldri
| undir komu nybura & heimilid. Med
er jakvaed hegdun eldri systkina

y likur & afbrydisemi minnka.

goltbil

- hun pa fullt af gédu folki, vini og
ininn kiki i heimsokn.

Sambheldin fjélskylda Jona
Maria dsamt foreldrum sinum,
Gunnhildi Kristinsdéttur og
Olafi Geir Sverrissyni, og brod-
ur sinum, Kristni Degi, fjdgurra
ara. Jona Maria verdur tiu ara
a adfangadag og er alveg med
4 hreinu hvad hana langar
helst i afmeelisgjof.
FRETTABLADID/STEFAN

OoInu

Helga vidurkennir ad feeding-
in hafi sett jélaskipulagio hja sér
orlitido dr skordum par sem hin
hafi tekid 4 méti barninu utan sins
vinnutima. Pratt fyrir orlitio dlag
hafi pad verid vel pess virdi og nd
sé gaman aod fylgjast med peirri
stuttu, litlu vinkonunni, vaxa dr
grasi en hiin verdur priggja ara a
naestu borldksmessu.

Sjalf &4 Helga tvo born, synina
Arngrim Orra, sjo &ra, og Olaf
Bjarka, tveggja ara, Bragasyni.
beirra vegna segist hiin reyna ad
vera 1 frii um jélin, ad minnsta
kosti 4 sjalfan adfangadag. ,A
moti vinn ég pa dagana adur en
adfangadagur rennur upp og svo
aftur milli jéla og nydrs,” ttskyr-
ir hin en getur pess ad synirnir
myndu syna pvi fullan skilning
ef naudsyn krefdi ad hin ynni &
adfangadag. ,beir eru vanir pvi
ad ég sé stundum { burtu, vita ad
born feedast allt arid um kring og
a0 mamma verdur avallt ad vera
vidbiin.“

Spurd hvort stemningin sé 6dru-
visi i Hreidrinu kringum jél og ara-
moét, kannast Helga ekki vid pad.
,,pao er alltaf vel tekido 4 méti vero-
andi foreldrum og adstandendum
en audvitad fylgir viss hatidleiki
pbessum &rstima, einkum begar
fjolskyldan kemur med jolagjaf-
ir og mat beri feedinguna upp a
a0fanga- eda gamlarsdag. Annars
er petta alltaf dyrmeet stund.”- rve

Milli kI. 14 og 16 kynna barnabokahéfundar SOLKU nytitkomnar baekur sinar

Rikka og tofrahringurinn & Indlandi - Hendrikka Waage
Jélasveinarnir - 1dunn Steinsdottir

LoOmar-A

Stafasupan - Aslaug Olafsdottir
udur Osp Gudmundsdottir og Embla Vigfusdottir

Arngrimur apaskott og hrafninn - Kristin Amgrimsdottir

Sufistinn byzur ollum bornum upp 4 heitt sikkulasi og piparkokur willi kl. 14 0g 16

Allar
JOLABAKUR
a kynningarveroi

LIFSLEIKNI

kr 2.990

kr 2.990 kr. 3.490

4990

*Gjafabref fra IDU 4 alltaf erlndl*

bessi kynningarverd gilda til 12. des.

PORA BISKUPS

G [EAUNIE ISLENSKRAR
FEMEETTISMANSASTETTAN

eftir

kr. 3,980
5,690

Hongrh

'ﬂ,p-. ! m*. dj'*-l‘-?va
“-‘_'r Taes M L_,.j_;j:r' veifaatl

i
-'{,ﬂlril-'i-l o ‘EJ =
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Jormsy s

BRAG] GLAFSSOX

kr. 3,980
5,690

kr 3.490

Leekjargata 2a 101 R.simi 5115001 opida alla daga 9 til 22

Hringdu i sima

i

e Y

ef bladid berst ekki
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Yskemmiun

njotum og nemum..

BETLEHEM A morgun er annar i adventu og venju samkvaemt
er pa kveikt &4 60ru kerti i abventukransinum. Pad nefnist
Betlehemskertid og beinir athyglinni ad faedingarstad Jesu.

Hnotubrjotur og
Sigaunaljoo &

Jélaténleikar Sinfénfunnar eru
o6missandi hluti adventunnar hja
morgum fjolskyldum. bad er ordin
arviss hefd ad ungur og efni-

legur einleikari stigi & stokk -
med hljémsveitinni og dansar \’:ﬂ
Ur Hnotubrjétnum koma 6llum ‘

i hatidarskap. P4 ma ekki gleyma
Jolaforleiknum sivinseela par sem
morg eftirleetis j6lalog hljéma hvert
4 feetur 60ru.

A0 bessu sinni var Hlér Kristjans-
son, ungur fidluleikari fra Akur-
eyri, valinn dr hépi efnilegra tén-
listarnema. Hann leikur Sigaunalj6o
Sarasates, par sem medal annars er
ad finna lagio sivinseela Til eru free.
Hera Bjork syngur sidan vinseel jola-

16g og einnig koma fram nemendur
ur Listdansskéla Islands og Skélakér F o
Kaérsness undir stjéorn Pérunnar = ' Hnotubrjét-
Bjornsdoéttur. Stjérnandi er Bern- urinn Mynd
hardur Wilkinson og sogumadur " ~ Ursyningu
Halldéra Geirhardsdottir Konunglega
gervi tridsins Barboru. : seenska

Ad bessu sinni verda ballettsins &
prennir ténleikar 17. og 18. I’ Hnotubrjotn-

um.

desember og midavero er !‘
1.700 krénur. -fsb

Sukkuladi fyrir alla.

— Sykurlaust, mjolkurlaust og gluteinlaust

Arka-heilsuvorur hefur hafid innflutning a afar ljuffengu og
heilnamu sukkuladi fra hinu virta og 6rt vaxandi belgiska
fyrirteki Klingele. Fyrirtaekid bydur ni upp & prjar mismun-
andi vorulinur af belgisku stkkuladi: sykurlaust, laktésa og
glatenfritt og lifreent sukkuladi.

Sukkuladitegundirnar eru:

Balance - an vidbaetts sykurs

Sukkuladi én vidbaett sykurs er tilvalid fyrir sykursjiika sem
og pa sem vilja draga ur sykurneyslu og fa sér hollari og
hitaeiningasnaudari valkost. Sukkuladid inniheldur 15 til
20 sinnum feerri hitaeiningar en sambeerilegt stukkuladi. A3
auki er pad med vidbaettum trefjum sem hefur god ahrif a
meltinguna.

Arka heilsuvorur bjoda ymsar bragdtegundir af sykurlausa
stikkuladinu, m.a. 72% dokkt sakkuladi, dokkt sukkuladi,
mjolkurstkkuladi, dokkt sukkuladi med tronuberjum, dokkt
stkkuladi med blaberjum og dokkt stikkuladi med
pistasium.

Balance - laktésa og glatenfritt.

Hentar folki med mjolkur-eda glitenopol.

Bodid er uppa tveer tegundir: Cocoa rice og Cocoa rice med
hriskdlum.

Utsélustadir Klingele eru:

Melabudin, Fjardarkaup, Kvosin, Madur lifandi, Yggdrasill,
Sunnubudin, Nettd, Samkaup Urval, Samkaup Strax,
Néatun, Krénan og Hagkaup.

Nanari upplysingar um vérunar okkar eru & heimasidunni
www.arka.is

Sogur af sveinunum peim Jdlasveinar segja bornum ségur & Pjédminjasafninu.

FRETTABLADID/GVA

Gryla, sveinar og Pollaponk

Joladagskra bjéominjasafnsins
hefst med fjolskyldudagskra a
morgun klukkan 14. Gryla, Leppa-
140i og Jolakotturinn munu kikja
i heimsékn og Pollaponkararn-
ir spila fyrir krakkana. P4 vero-
ur opnud syningin Sérkenni svein-
anna, en par mé sja jélahtis med
gripum sem tengjast jélasvein-
unum. Gripina mé snerta og geta
beir hjélpad bérnum ad skilja néfn
jolasveinanna betur. I forsal & 3.

haed safnsins er jafnframt haegt
a0 skoda gomul jolatré fra ymsum
timum.

betta er b6 adeins upphafio a
hinni liflegu jéladagskra Pj6o-
minjasafnsins. Jélasveinarnir
munu koma 1 safnid daglega fra og
med 12. desember likt og undanfar-
in ar. J6ladagskra Pj6dminjasafns-
ins hefur 4unnid sér hefd og med
arunum eignast fjolmarga adda-
endur i hopi yngri gesta safnsins.

Fjolskyldur geta farid { hina
sigildu ratleiki Pjé0minjasafns-
ins. Jélaleikurinn heitir Hvar er
jélakotturinn? og snyst um ad
finna litlu jélakettina sem hafa
verid faldir innan um safngripina.
Fleiri fjolskylduleikir eru i bodi i
afgreidslu safnsins.

Adgangur er 6keypis.

A jélavef safnsins er einnig heegt
a0 kynna sér margvislegan fr6o-
leik sem tengist jolunum. - fsb

Fjolskyldan skemmtir sér
saman d aoventunni

Adventan er timi fjolskyldunnar og upplagt ad nyta pann tima til ad fara saman i leikhus
eda a ténleika, skoda sofn og lata segja sér sogur. Fréttabladid for & stafana og kynnti sér
hvada skemmtanir eru i bodi fyrir fjdlskyldur & adventunni.

Jolaverold a Noréurpolnum

A adventunni breytist leikhiisid
Norodurpdéllinn i sannkallada jola-
verold. Jélatonlistin 6mar, islensk-
ir handverksmenn kynna vorur
sinar, piparkokur a hverju bordi,
fondur fyrir bornin og Nordur-
pollinn verdur skreyttur hatt sem
lagt. Hatidleikinn reedur rikjum
og gamaldags jolastemning stytt-
ir bidina fram ad jélum.

Auk pess verda tveer joélaleik-
syningar fyrir born i Nordurpdln-
um um helgar 4 adventunni; Lapur
skrapur og jélaskapio og Gryla, en
beedi verkin eru eftir Snaebjoérn
Ragnarsson { leikstjérn Onnu
Bergljotar Thorarensen.

Lapur, skrapur og jolaskapio er
synt i sal A tvisvar a dag naestu 3
helgar og er fyrsta syningin { dag
klukkan 13. Gryla er synd i sal C
4 sama tima.

Midaverd er 2.000 krénur og
midasala fer fram 4 www.midi.is
og i sima 561-0021 - fsb

Jol i Gryluhelli Ur syningunni Lapur skrapur og jélaskapid.



HEILLANDI SKALDSKAPUR

Fantag6d saga ur islensku sjavarplassi
par sem lifid virdist vio fyrstu syn
ganga sinn vanagang. En undir E l N BA_RAN STO K
yfirbordinu élgar allt af astrioum og
atokum um eignir, vold og hjortu
mannanna. Heillandi bok eftir Olaf

Hauk Simonarson.

M le
i,
i,

i

,Still Olafs er léttleikandi, fladid gott
og hann skiptir a milli kersknislegra
athugasemda og alvarlegri undirtons
meod haegod.”
- Arnar Eggert Thoroddsen, Mbl.

Lara Sjofn er 13 ara unglingsstelpa sem tekst a vio lifio eftir
mikinn sorgarvetur. Hun fleekist inn i dularfulla atburdaras
og parf ad bregda sér i hlutverk leikara, spaejara og hetju
til pess ad leysa ur malunum. Horkuspennandi saga handa

bérnum og unglingum eftir Eyriinu Osk Jonsdéttur og

. . Helga Sverrisson.
Kvikmyndin

verour frumsynd
i februar 2011!

SKRUDDA.IS

Fimmtan mindtna lestur & dag
styrkir barnid pitt i nami.

GERDU LESTUR AD LIFSSTIL

estur e’
andirstad®
alls némS,

UR
pu LEST!
e uFssTi-
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Ymannraelkt

synum 60rum vinsemd og virdingu ...

BORN OG TONLIST Songtextar, sogur, leikir, hugmyndapeettir
og skemmtileg myndbrot eru & medal pess sem er ad finna &
vefsidunni bornogtonlist.net. Sidan er i umsja Birte Harksen, er
Ollum opin og er notendum velkomid ad beaeta vio efni.

Laera umferdar-
reglurnar Born i
péttbyli purfa ad leera
umferdarreglurnar eins
~ fljott og audiod er enda
umkringd bilum og
60rum hradskreioum
fararteekjum & hverjum
degi. A vef Umferdar-
stofu er heegt a0 leera
reglurnar med hjalp
skemmtilegra leikja. Par
eru umferdarmerkin tekin
raekilega fyrir og snyst
nyjasti leikurinn um ad
flokka pau i vidvorunar-
merki, bannmerki,
bodmerki, upplysinga-
merki og pjonustumerki.
Pa er & vefnum sam-
steeduleikur og umferdar-
leikur um innipuka sem
tekst & vido ymsar heettur
i umferdinni. Hann
lzerir til deemis a0
hlaupa ekki eftir
bolta Ut 4 gotu og
a0 vara sig a
bilum sem eru
a0 bakka ut ur

Tesogufélagio

steedi.
bydur til upplestrar i IBU
sunnudagskvoldio 5. des. kl 20.00
Te i bodi fyrir alla sem & hlyda, en ségurnar segja:
Sigurbjorg pbrastardéttir: Braour.
Borkur Gunnarsson: Ur 39, skéaldsogu i smidum.
Eirikur GuOmundsson: Syrépsmaninn.
HIé
Prostur Helgason: Birgir Andrésson. [ islenskum litum.
Gudmundur Oskarsson: Ur skaldségu i smidum.
Bergsveinn Birgirsson: Svar vid bréfi Helgu sem
tilnefnd er til islensku békmenntaverdlaunanna.
Kynnir: Bjarni Bjarnason

Leekjargata 2a 101 R. simi 511-5001 opid alla daga 9.00 - 22.00

Vilja ad netid
verdi oruggari
stadur fyrir krakka
Fanndis Birna

asamt félogum
sinum i Unglinga-
raoi.

FRETTABLABID/PJETUR

Hvad er ungmennarad SAFT? SAFT - Samfélag, fiolskylda og taekni, er vakningaratak um
orugga taekninotkun barna og unglinga a islandi. Verkefnid er hluti af Safer Internet Action Plan,
adgerdaaatlun Evropusambandsins um 6ruggari netnotkun, og er styrkt af ESB. Samningsadili vid
ESB er Heimili og skoli — landssamték foreldra, sem sér um ad annast utfeerslu og framkveemd
verkefnisins ad 6llu leyti fyrir islands hond. Ungmennaradid samanstendur af krokkum & aldrinum 11-
18 ara sem koma alls stadar ad af landinu. Radid adstodar SAFT vid ad hanna siduna www.saft.is.

MIKILVAEGAST ad segja
strax fra einelti & netinu

Fanndis Birna Logadottir er fimmtan ara og a seeti i Unglingaradi SAFT. Hun vill aukid
oryggi fyrir krakka & netinu og hvetur pa til ad fara varlega a Facebook.

anndis byrjar & ad utskyra
hvad Ungmennarad SAFT er
og hvada hlutverk pad hefur:
,Petta eru krakkar 4 aldrin-
um ellefu til atjan 4ra sem hittast
nokkrum sinnum 4 4ri og reeda alls
konar hluti, eins og til deemis verk-
efni fyrir skdéla sem tengjast net-
notkun og hvad ber ad varast 4 net-
inu,“ segir Fanndis. ,,Vi0 erum sem
sagt ad vinna a0 pvi ad gera netid
ad betri og Oruggari stad fyrir
jafnaldra okkar og gerum okkar
besta i pvi.“
Fanndis fér sem fulltrii fslands
4 raostefnu adildarlanda SAFT {
Lixemborg og vann par i hép sem
fjalladi um einelti 4 internetinu.
,,Vid vorum bara a0 tala um hverjir

Galleri Fold - pekkt fyrir trausta pjénustu

Jélauppbod
i Gallerii Fold

fer fram mdnudaginn 6. desember,
kl. 18 i Gallerii Fold, & Raudardérstig
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A uppbodinu er Orval gédra verka,
medal annars fjdlmérg verk gémlu meistaranna

Verkin verda synd:
laugardag 11-17, sunnudag 12-17 og ménudag 10-17

Haegt er ad skoda uppbodsskrana @ myndlist.is

Bodid verdur upp a léttar veitingar: Jolablanda fra Vifilfelli -

Nina Tryggvadéttir

Konfekt fra Géu-Lindu

veeru liklegir til ad lenda { einelti
og hvad atti ad gera ef eldri kallar
veeru ad tala vido unga krakka
4 netinu og reyna ad fa pa til ad
hitta sig. Svo voru alls konar fyrir-
lestrar og umraedur, mjog frodlegt
og skemmtilegt.

En er einelti 4 netinu algengt 4
Islandi? ,,J4, ég mundi segja pad.
Sérstaklega 4 medal unglinga a
minum aldri. Einelti 4 netinu er
audveldara fyrir gerandann pvi
hann getur verid nafnlaus og sé
sem fyrir eineltinu verdur getur
ekki svarad fyrir sig. En neteinelti
er alveg jafn sleemt og annad ein-
elti og hefur alveg jafnmikil ahrif
4 pann sem verdur fyrir pvi.“

Hefur pu sjalf lent i einelti?

»Nei, ekki einelti. Bara svona
strioni og sa sem sendi pad geroi
sér ekki grein fyrir a0 ég teeki pad
neerri mér.

Hvao geta krakkar gert ef peir
verda fyrir einelti? ,Peir verda
a0 segja einhverjum fra pvi strax
og fa hjalp. Pad er oftast haegt ad
rekja IP-tolur tolvanna sem sent
er Ur og bé er heaegt ad stoppa ein-
eltid. Svo verda krakkar audvitad
ald passa sig, vera til deemis ekki
a0 adda fullt af f6lki & Facebook
sem Dbeir pekkja ekki neitt. En
adalatrioio er ad segja foreldrum
eda kennurum fra pvi um leid og
eitthvad svona byrjar, ekki byrgja
bad inni og lata sér lida illa,” segir
Fanndis Birna. - fsb

Stafreenn Maximus Musikuas Hugbanadarhusid Fancy
Pants Global hefur gefid ut télvuleikinn Maximus Musicus fyrir
iPhone, iPad og iPod Touch. Leikurinn er byggour & vinsaelum
barnabokum Hallfridar Olafsdéttur og Pérarins Mas

Baldurssonar um forvitnu og ténelsku musina
Maximus Musikus par sem hann fraedist um
heim ténlistarinnar og hljodfaeranna.
Leikurinn samanstendur af sjo smaleikjum
sem koma inn & mismunandi peetti

ténlistar og er unninn i nanu
samstarfi vio héfunda og
a0standendur musarinnar,
Maximus Musicus ehf.
Adalhluti Maxaleiksins er

syndarutgafa af vinsaelum hlj6o-
feerum. Bornin geta leikid a horpu,

slagverk, syl6fén eda piand,
annad hvort eftir eigin h6foi eda
med adstod einfalds
minnisleiks sem reynir
jafnt & sjénreent sem
tonreent minni peirra. Einnig
er haegt a0 leysa myndapusl|
og giska & hvada hljoofeeri er
i leynikassanum.




,,-.a0 ganga svona eins og einn hring i
kringum hnéttinn a medan
ég velti fyrir mér framtidinni.”

Inbox 51

Inbox

Outbox

Sent Sealir krakkar og takk fyrir sidast.

Drafts Eg heyrdi i bustadnum um helgina ad allir eru komnir med plén
Thrash eftir studentinn - nema audvitad ég sem eins og venjulega get aldrei

akvedid mig. Eg er einna helst ad hallast ad pvi ad ganga svona eins og einn
hring i kringum hnéttinn & medan ég velti fyrir mér framtidinni.

Pad geaeti reyndar ordid framtid ut af fyrir sig. Eda hvad skyldi petta annars
taka langan tima ef madur svindlar ekkert nema pegar madur verdur ad fara
sjéleidina? Svo geeti svona gdngutur ordid finn undirbuningur fyrir
heimspekina. Kannski ég skelli mér bara pangad og sleppi labbinu.

Og pbo6. Nei, ég labba fyrst. Allir velkomnir med!

Kvedja,
Gurri.

L X ¥pE

er PItt barn OL(L(CIF barn?

Oll bdrn og ungmenni eiga sér drauma um framtidina. Undan sumum peirra er fotunum kippt fyrirvara-

laust vegna slysa eda sjukddma i aesku sem haft geta i fér med sér aevilanga 6rorku. beir sem ekki hafa
fest sig i sessi & vinnumarkadi standa utan lifeyriskerfisins og njéta pvi einungis bdta Trygginga-
stofnunar.

OKKAR framtid er ny og kaerkomin framtidartrygging barna og ungmenna sem skipt getur skdpum fyrir
fjarhagslegt sjalfstaedi peirra a fullordinsarum. Med OKKAR sparnadi, sem laus er til Utborgunar vid atjan
ara aldur, ma treysta undirstédurnar enn frekar.

o L(L(CI I Framtid

- framtidartrygging barna fyrir ,efin” i lifinu og fjarhag fullordinsaranna

OKKAR liftryggingar hf. « Soltuni 26 « 105 Reykjavik ¢« Simi 540 1400 « Fax 540 1401 « www.okkar.is O k ko r “



12 fjolskyldan

GAGN&GAMAN

Kési stund Borgarboékasafn
Reykjavikur, Menningarmidst6din
i Gerdubergi og Leikskolasvio,
standa fyrir fjélskyldumorgnum
par sem fj6lskyldur med born a
aldrinum 0-6 ara geta att saman
gb0da stund & bokasafninu.
Dagskra er moétud i samstarfi vid
patttakendur. Allir eru velkomnir
og péatttaka er dkeypis. Fjolskyldu-
morgnar eru i Borgarbodkasafninu
i Gerdubergi pridjudaga milli
klukkan 10.30 til 11.30 og i
Adalsafni, Grofarhusi, Tryggva-
go6tu fimmtudaga milli klukkan
10.30 til 11.30. Sja borgarbokasafn.
is og Fjolskyldumorgnar a
Facebook.

Jolakindur Mikid verdur um ad
vera i Fjolskyldu- og husdyragard-
inum & morgun, en pa feer saud-
fé gardsins jélaklippinguna. Guo-
mundur Hallgrimsson meetir pa til
runingsverka og med honum i for
verdur hopur hressra kvenna sem
mun spinna band ar ullinni, en
herlegheitin hefjast klukkan 13.

Nytt i bio Kvikmyndahusin
keppast nu vid ad frumsyna
ymsar myndir fyrir jél, sumar
tilvaldar fyrir alla fjolskylduna.
Pegar eru hafnar syningar &
nyjustu og naestsidustu myndinni
um galdrastrakinn Harry

Potter og 60um styttist i

frumsyningu & pridju

Narniu-myndinni. Pa er

| Oupptalin islenska
kvikmyndin Gaura-
gangur, byggo a
samnefndri bok eftir
Olaf Hauk
Simonarson,
sem segir af
aevintyrum
unglingsins
Orms
Odinssonar.

FORSIPA

IPROTTIR A PINUM HEIM/

Jolastemning i Heilsuhusinu

[ Heilsuhusinu finnur pu mikid drval af natturulegqum og lifreent vottudum snyrtivérum,
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seelkeravérum, framandi kryddi og éllu pvi sem parf til ad gera gédan mat betri.

Weleda Sturtusapa (an sapu)

09 handaburdur ur Granateplum.

Granateplin eru styrkjandi og neerandi fyrir haudina.
Hand&burdurinn er mykjandi og notalegur ilmur.

Verd: 3.490 kr

Lavera lifraent vottadar hudvorur

Lime Body Lotion og sturtusapa dsamt

Basis handaburdi. Verd: 2.990

Balocco og Ame
Fullkomin uppskrift ad jolum!
italska j6lakakan i fallegum
umbudunum sem heaegt er ad
nota aftur og aftur og
friskandi og freydandi AME

i fjorum bragdtegundum.

VIBSKIPTI

Deildu Visi med 68rum. Peir sem setja , like” vid Visi
a Facebook geta unnid évaenta vinninga i hverri viku.

Meiri Visir.
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Aubrey, hud og harsnyrtivorur
‘!”?«‘ hreinsa, stinna og styrkja hidina

Engir parabenar. Henta folki & 6llum aldri.
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Nu lika faanleg fyrir herra.

m.visir.is

\
Faou Visi i simann
0g iPad!

nattirulega
I'I .

Isuhusio

Laugavegi ® Kringlunni e Smaratorgi ® Ligmula ¢ Akureyri * Selfossi ¢ Reykjanesbae
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Sonnentor lifren krydd

Einstok geedakrydd! Finndu ilminn og kryddadu
jélamatinn med fersku Sonnentor kryddi.

Perlege

ekta Belgiskt
sukkuladi
Enginn sykur!

Seett med maltitol

og hentar pvi
sykursjukum lika.
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> WE'VE MADE

) um dgeeta plétu. Tonlistin gefur tilefni til
eins og aelupoki eda eitthvad.”
- Dr. Gunni

g d sidustu stundu: Ad henda enhverju
ad reynt sé ad draga fram eitthvad til studn-

- Jens Gud

 visar, heldur betur, i andlaust dtlit afurdar-
=dahandbdkar ur byggingaridnadinum. betta
essandi og skemmtilega hljomsveit.”

- Kristinn Palsson

SEN

mérg umslég med hljémsveit ad hoppa. [
og flott upp ur 1989. En diskurinn heitir Ekk-
n i vinnslu umslagsins.”

- Andri Freyr Vidarsson

 ekki d gédan hdtt. Eg hélt ad Félag islenskra
midafontinn.”
- Sveinbj6rn Palsson

ALITSGJAFAR:

Addi Knutsson hja Filmus
Andri Freyr Vidarsson, tvarpsmadur

Arndr Bogason, nemi i grafiskri
hénnun

Bjorgvin Fridgeirsson, honnudur

Bertel Andrésson, ténlistarahuga-
madur

Eva Hronn Gudnadéttir, hénnudur
Freyr Bjarnason & Fréttabladinu

Dr. Gunni, tonlistargagnrynandi
Hildur Maral Hamidsdottir, tonlistar-
gagnrynandi

J6n Agnar Olafsson, ténlistaréhuga-
madur

Jens Gud, hnnudur

Johannes Kjartansson, honnudur

Kolbrun Bjort Sigfusdéttir, tonlistar-
dhugamadur

Kristinn Palsson, tonlistarahuga-
madur

Sveinbjorn Pélsson, hénnudur
Tryggvi Hilmarsson, hnnudur

PESSI UMSLOG FENGU EINNIG NOKKUR ATKVZADI

MOSE S
HIGHTOW
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GOD: SLAEM:
Moses Hightower - Bium til bérn Retro Stefson - Kimbabwe Ensimi - Geeludyr Sverrir Stormsker - Ldtum verkinn tala
Rokkurrd - | annan heim Gus Gus - 15 ara Pall Rosinkrans - O hvilik elska Olof Arnalds - Innundir skinni
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Opid hus hja
Orkuveitu Reykjavikur
i dag, 4. desember

Komdu { heimsokn. { tilefni 80 ara afmeelis hitaveitunnar bjodum vid hj4 Orkuveitunni
alla velkomna til okkar & Baejarhalsinn milli klukkan 13:00 og 16:00.

Skemmtileg dagskra fyrir alla fjdlskylduna:
e Klukkan 13:15 verdur tekin { notkun ny hitaveita fra
Hellisheidarvirkjun, sem hingad til hefur adeins framleitt rafmagn.
e Fraedsla um heita vatnid & stadnum.
e Skradu pig i Orkuna mina og pu geetir dottid { lukkupottinn.
e Teiknisamkeppni fyrir bornin sem fa gladning fyrir patttokuna.
Fimm myndir Ur teiknisamkeppni barnanna fa serstok verdlaun.
e Jolasmakokur med kaffinu fyrir gesti og gangandi.
e Skipulagdar ferdir verda um husid par sem innvidir fyrirtaekisins verda skodadir.

Hellisheidarvirkjun verdur opin & sama tima og par verdur haegt ad fraedast um allt vardandi virkjunina.
Einnig eru allir velkomnir i daelustddina i Oskjuhlidinni (fyrir ofan bensinsttd Skeljungs & Bustadarvegi)
og | ventilhasid i Oskjuhlidinni (fyrsta beygja til haegri 4dur en pu kemur & bilastaedin vid Perluna).

Nanari upplysingar um opid his er ad finna & www.or.is.

HIokkum til ad sja pig,
starfsfolk Orkuveitu Reykjavikur

Orkuveita
Reykjavikur

e Orkuveita Reykjavikur rekur staerstu hitaveitu i heimi

WWW.Or.iS

[SLENSKA/SIA.IS/ORK 52528 12/10




Leki gongustafir
fyrir pa sem gera krofur
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EkKki jafn erfiour og Ormur

Gunnar Bjorn Guomundsson frumsynir Gauragang, adra kvikmynd sina 1 fullri lengd, sidar i manudinum en myndin er byggo
a samnefndri skaldsogu Olafs Hauks Simonarsonar. Hann leikstyrir einnig Aramdétaskaupi sjonvarpsins annad ario i rod og semur
handritid dsamt fleirum. Kjartan Gudmundsson raddi vido Gunnar um verkefnin sem hann er ao ljuka og fleiri sem { bigero eru.

a0 ma segja a0 allt sé a

fljugandi siglingu & 6llum

vigstodum,“ segir leik-

stjérinn Gunnar Bjorn

Gudmundsson sem stendur
istrongu pessa dagana. I vikunni lauk
tokum 4 Aramétaskaupi sjénvarpsins,
sem Gunnar leikstyrir annad ario i r60
og semur einnig handritid ad dsamt
sama hépi hofunda og 1 fyrra. Um sid-
ustu helgi var einnig 16g0d lokahond a
klippingu Gauragangs, sem er énnur
kvikmynd Gunnars i fullri lengd. bad
er pvi skammt stérra hogga 4 milli hja
leikstjéranum.

»LTokum 4 Skaupinu er reynar ein-
ungis lokio i bili," tekur Gunnar fram,
,,bvind purfum vid ad vakta fjolmidla
og sja hvort eitthvad fleira gerist sem
vio teljum porf a ad gera skil. Vid hof-
undarnir tokum stédufund um midj-
an manudinn og erum tilbunir til ad
g’ﬁka til og taka upp ef porf gerist 4.

standio er dalitid skemmtilega skrit-
id0 nina, stjérnlagapingio og fleiri
mal i gangi, og pad er engin leid ad
vita hvad gerist. bad er tur alveg jafn
miklu efni a0 moda ni i &r og i fyrra,
pegar vid vorum ad koma it dr stéra
skellinum, en pad liggur kannski ekki
alveg jafn 1j6st fyrir. Svona i fyrstu
umferd ad minnsta kosti.“

Missti dhugann a 6llu 6dru
Gunnar Bjorn feeddist a4 Selfossi arid
1972 en fluttist ungur ad 4&rum { Hafn-
arfjordinn bar sem hann 6lst upp.
Hann segir eiginlegan kvikmynda-
ahuga sinn hafa kviknad fremur seint,
pétt hann hafi dundad sér vid ad bua
til itvarpsleikrit og fleira 4samt félog-
um sinum { gédu sprelli sem barn.
»Audvitad var madur alltaf ad reyna
ad vera fyndinn, pbad hefur alla tid
keyrt mig afram, en svo var ég plat-
adur til ad leika 1 stuttmynd { fram-
haldsskoéla og pa kom &dhuginn fyrir
alvoru. P4 uppgotvadi ég ad ég hafoi
fundid nokkud sem ég hefdi ahuga 4 ad
taka mér fyrir hendur i framtidinni,*
segir Gunnar, sem gekk svo langt ad
skré sig { kvikmyndaklibb Fjolbrauta-
skélans { Gardabee til ad svala kvik-
myndatengdum fysnum sinum.
,Kvikmyndaklibburinn ték til deemis
alltaf upp allar reedukeppnir, sem ég
hafdi engan dhuga & en komst bannig
reglulega i teeri vi0 myndavél, byrjaoi
ad gera stuttmyndir, auglysingamyndir
fyrir boll og ymislegt fleira og gleymdi
mér alveg { pessu. Missti ndnast 4hug-
ann a 0llu 60ru en kvikmyndagerd
og reyndi bara ad gera négu djofulli
margt. Svo staekkudu verkefnin smam
saman og ég slipadist allur til,“ rifjar
Gunnar upp, en stuttmynd hans, Kara-
mellumyndin, hlaut medal annars Eddu-
verdlaunin sem besta stuttmynd arsins
2003. b4 var Gunnar einnig tilnefndur
til Edduverdlauna sem besti leikstjori
arsins 2007 en pa var Astrépia, fyrsta
kvikmynd hans { fullri lengd, frum-
synd.
Um 50.000 ahorfendur sau Astropiu
i kvikmyndahdsum og var hiin vin-
seelasta islenska mynd pess ars. , Eg
er ennpa ad hitta folk sem hrésar mér
fyrir Astrépiu og hef rosalega gaman
af pvi. Pad er mjog heillandi ad gera
hluti sem félk sér og hefur skodun 4.“
Leikstjorinn hefur einnig leikid
toluvert sjalfur, auk pess ad starfa
jofnum héndum { leikhiisi, sjénvarpi
og kvikmyndum. , Eg byrjadi fyrst
og fremst a0 leika til ad geta leert af
60rum leikstjorum, en kann best vid
mig fyrir aftan myndavélina. Eg leik
b6 sjalfur af og til, til a0 mynda 1ék
ég sma i Skaupinu og braut naestum
4 mér hendina { dheettuatrioi,” segir
Gunnar og hleer.

Hversdagsleg avintyri
Auk bess ad leikstyra kvikmyndinni
Gauragangi, sem aztlad er ad frum-
syna & 60rum { jélum, skrifar Gunn-
ar handritid a0 myndinni dsamt Otté
Geir Borg. Hofst s vinna strax arid
2007 pegar verid var ad leggja loka-
hond & gerd Astrépiu.

Handritid er unnid upp dr sam-
nefndri skaldsogu eftir Olaf Hauk
Simonarson sem kom 1t 4rid 1988.

EILIFDARSPURNINGARNAR ,Petta er grinmynd um unglinga sem ég held ad allir sem eru ungir i anda geti haft gaman af,” segir Gunnar Bjérn Gudmundsson um Gaura-

gang, adra kvikmynd sina i fullri lengd.

Bokin hefur @ sidan notid mikilla
vinsaelda og er i raun ordin klassisk,
hefur medal annars verid lesin af heilu
argongunum i skélum og verio pydd a
brji tungumal.

»Eg held a0 ég hafi nd ekki verio
alveg jafn erfidur unglingur og Ormur
Odinsson," segir Gunnar og hleer begar
hann er spurdur hvort hann samsami
sig ad einhverju leyti med adalpers-
6nu sogunnar. ,En ég held samt ad
allir e&ettu a0 geta fundio sig ad ein-
hverju leyti { Ormi. Eg heilladist mjog
af pessari sogu pegar ég las hana fyrst
og hafdi lengi haft  huga a0 gera kvik-
mynd upp dr henni. Avintyri Orms
eru aevintyri sem mig grunar ad allir
kannist vid, beedi stelpur og strak-
ar. bad sem rekur persénuna afram,
til deemis ad drifa sig i skélann 1t af
stelpu sem hann er skotinn i en ekki
vegna namsins, ad fara 4 ball sem hann
hefur engan dhuga 4, eingéngu vegna
bess ad hiin geeti mogulega verio par,
og bar fram eftir gétunum. Petta eru
aevintyri, en samt svo 6skop mannleg
og hversdagsleg i raun. Petta eru eilifo-
arspurningarnar, astin og vinattan.“

Virding fyrir bokinni
Songleikur sem byggour var & Gaura-
gangi var fyrst frumsyndur i bj6o-
leikhdsinu arid 1994 og hefur verid
settur upp oft og vida sidan, ni sid-
ast { Borgarleikhisinu & sidasta ari.
Gunnar Bjorn tekur b6 skyrt fram ad
hann og Ott6 hafi verid fullkomlega
trdir bokinni vid handritsgerd nyju
myndarinnar.

»Sumir virdast halda ad um sé ad

verki loknu.

+Hann kom med nokkra punkta, en var mjég sattur vid utkomuna. Eg var
afar 4naegdur med pad, pvi hann er ju madurinn sem bjé petta til. Eg held ad
Olafur hafi fundié pessa rosalegu virdingu sem vid berum fyrir bokinni. Su
virding skin lika i gegn i myndinni,” segir Gunnar.

ATTI i ERFIDLEIKUM MED AD FINNA BOKINA

,Pad var dalitid fyndid ad pegar vid byrjudum ad skrifa handritid attum vid
i erfidleikum med ad verda okkur Gti um eintak af bokinni, pvi hun var alls
stadar uppseld. Eg purfti ad leita 4 nadir fornbokasélu til ad redda malunum,
en nu er bokin aftur faanleg vidast hvar, sem betur fer,” segir Gunnar.
Handritshéfundarnir Gunnar og Ott6 hfdu ekki beint samrad vid Olaf
Hauk, héfund békarinnar, vid skriftirnar, en Olafur las handritid p6 yfir ad

reeda biéomynd upp dr songleiknum,
en su er alls ekki raunin. Songleik-
urinn er alveg frébeer, en vid vold-
um b4 leid ad fara beint 1 bokina og
gjorsamlega eimudum hana. Eg bann-
adi meira ad segja leikurum myndar-
innar ad sja leikritid pvi ég vildi ekki
ad peir fengju sinar hugmyndir um
karakterana padan. Leikhusio er allt
annar midill og peir purftu ad finna
persénurnar sjalfir. En svo férum vid
6ll ad sja leikritio ad loknum té6kum og
skemmtum okkur konunglega,” segir
Gunnar.

Gott straetokerfi til vandreda
Gauragangur er svokollud periédu-
mynd, en Gunnar og Otté dkvadu ad
lata atburdi sbgunnar gerast 4rid 1979.
I békinni eftir Olaf Hauk kemur raun-
ar aldrei nakvaemlega fram hveneer
sagan 4 ad eiga sér stao.

,»Okkur pétti ymislegt i békinni
benda til pess ad sagan gerdist ein-
hvern timann & bilinu 1974 til 1985,
svona um bad bil, en vid voldum betta
artal lika vegna pess ad 4 bessum tima
var pjédfélagio 4 dalitid svipudum
sl6dum og Ormur, adalperséna mynd-
arinnar. Hann er ad breytast Gr ungl-
ingi { mann sem parf ad taka abyrgo
a lifi sinu og samfélagio er einnig a
akvednum krossgotum. Vigdis er ad
taka vid sem forseti, myntbreyting-
in freega, ponkio ad faedast og disko-
i0 ad drepast og fleira i peim ddr. Auk
bess hefdu nitimalegir hlutir eins og
til deemis GSM-simar komid sér mjog
illa fyrir séguna,” segir Gunnar.

Adspurdur segir hann slika

Daginn sem
vid héfum
vetrartokur
byrjadi ad
snjoa, allt

for 4 kaf og
beinfrysti, en
svo pidnadi
allt sioasta
tokudaginn.
Eg hef unnid
mjog mikio
fyrir kirkjuna
0g geetl truad
ao petta
tengist pvi.

FRETTABLABID/GVA

periédukvikmyndagerd hafa otal
vandamadl i for med sér.

,betta er alveg djofullegt, pad vit-
lausasta sem madur gerir held ég,“ vio-
urkennir hann og skellir upp tr. ,,Svona
lagad litur gridarlega vel ut & bladi en
er hraedilega erfitt { verki. Eg lagoi
petta strax upp & pann hatt ad tima-
setningin veeri frekar still en regla,
en vid reyndum eftir fremsta megni
ad lata umhverfio lita at fyrir ad vera
0svikid og lagfeerum ymis smaatrioi
med tolvuteekni. Til ad mynda hafa
gulu straetisvagnarnir reynst okkur
erfidir, vio purftum ad kippa nokkr-
um slikum 1t pvi streetié var audvitad
ekki svona gulur arid 1979. Vid gerd
myndarinnar h6fum vid komist ad pvi
ao streetékerfid i Reykjavik er mjog
gott, pvi peir leynast ansi vida.“

En pratt fyrir slika minni hattar
hnokra segir leikstjorinn gerd mynd-
arinnar hafa gengid eins og i soégu. Til
a0 mynda reyndist vedurfar i vetur
honum sérstaklega hagsteett.

»Eg hafdi fyrir 160ngu dkvedid ad
nokkrar tokur pyrftu ad fara fram {
snjé. Daginn sem vid h6fum vetrar-
tokur byrjadi ad snjoa, allt for a kaf og
beinfrysti, en svo bidnadi allt sidasta
tokudaginn. Eg hef unnid mjog mikid
fyrir kirkjuna og geeti triad ad petta
tengist pvi,“ segir Gunnar og hleer.

Mjog anaegdur med Gtkomuna

Eins og a0ur sagdi lauk klippingu a
Gauragangi um sidustu helgi og pessa
dagana vinna adstandendur myndar-
innar medal annars ad hljédvinnslu,
teeknibrellum og ténlist.

,»Myndin hefur verid { klippingu fra
pvi i sumar. A tékustad var klippari
sem Kklippti jafn6dum og vid tékum
upp, og svo fér myndin { lokaklipp-
ingu. Eg er rosalega dnsegdur med
ttkomuna, hef synt nokkrum hana
og fengio frabeer vidbrogd og hlakka
mikio til ad sja vidtokur almennings.
Detta er skemmtileg mynd, pad er
astaeda bess ad ég geri kvikmyndir,
og ég vona ad sem flestir sjai hana,*
segir Gunnar. Neesta stéra verkefni
sem hann tekur sér fyrir hendur verd-
ur gamanmynd um tvo gamla menn
4 elliheimili, sem Gunnar gerir rdd
fyrir ad tokur hefjist 4 { vor.



NyskOpun

a aoventunni

Matveelafyrirteeki
kynna islenskt gbdgeeti
um helgina

Nyskopun i 100 ar
Olgerdin Egill Skallagrimsson bydur i heimsoékn.
Littu vid a milli kl. 13-15 laugardaginn 4. desember nk.

Egils appelsin - sjadu hvernig Egils appelsin verdur til og bragdadu a
pessum klassiska drykk.

Frumkvodlakot - kétir krakkar geta komid og blandad sinn eigin safa
eda gosdrykk.

Ma bjoda pér nylagad kaffi ...

i g6dum kaffibolla felst nyskdpun i taekni, framleidslu og
pjénustu.

Laugardaginn 4. desember

Kaffitar, Stapabraut 7 i Reykjanesbae, bydur gestum og gangandi ad
koma og skoda kaffibrennsluna kl. 14-16. Kaffismékkun med Adalheidi,
Hatidarkaffi ur Chemex og Hario hellingu, 4samt jéla og adventutei.

I heimsékninni verdur lika haegt ad bragda & vérum fra Néa Sirius.

Te og Kaffi, Stapahrauni 4, Hafnarfirdi byour folki ad fylgjast med
fagmoénnum i kaffibrennslu ad stérfum, fara i skodunarferd um
kaffibrennsluna og upplifa petta heillandi ferli. Einnig fa gestir ad mala
kaffi og taka med sér synishorn af ilmandi Hatidarkaffi.

Husid er opid kl.13-16.

... 0g Meo pvi?
Jolastemning, smakokur og spjall vid fagmenn.

Laugardaginn 4. desember kl. 14-16
Hagabakari, Hagamel

Gamla bakariid, [safirdi

Reynir bakari, Dalvegi 4, Kbpavogi
Bakarameistarinn, Sudurveri
Bakarameistarinn, Mjédd
Bakarameistarinn, Glaesibae
Bakarameistarinn, Smaratorgi
Bakarameistarinn, Austurveri
Bakarameistarinn, Hisgagnahollinni
Geirabakari, Borgarnesi
Sveinsbakari, Arnarbakka
Sveinsbakari, Skipholti
Fjardarbakari, Dalshrauni 13, Hafnarfirdi
Bernhoftsbakari, Bergstadastraeti
Vilberg Kékuhus, Vestmannaeyjum
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SAMTOK IDNADARINS

Borg Brugghus - vertu med peim fyrstu til ad bragda & nyjungum
bruggmeistaranna.

Floridana VIRKNI - hverjar eru dularfullu jurtirnar sem VIRKA?

Bjorskdlinn - kiktu i eina skdla landsins med 10 bjérdaelur og
spjalladu vid kennarana okkar.

Visitor Center — fadu ad vita hvernig Taste the Saga, ny afpreying fyrir
ferdamenn, vard ad veruleika.

Ekki missa af einstoku teekifeeri til ad smakka Egils appelsin og nytt
ol, gaeda pér & piparkokum og freedast um sogu Olgerdarinnar.

Opin hus
Hja Joa Fel, Holtag6rdum, verdur opid hus kl. 9-16. Gestum gefst

teekifeeri & ad skoda nutimalegt og framsaekid bakari vid ljufa tona.
Ny matreidslubok Joa Fel verdur kynnt og fleira.

Gaedabakstur/Ommubakstur, Lynghalsi 7 i Reykjavik, bydur gestum
a0 skoda glaesilegt og fullkomid bakari kl. 11-15. Bodid verdur upp a
kleinur, smakokur, dlegg fra Kjarnafzedi, kaffi fra Te og kaffi og iskalda
mjolk fra Mjolkursamsélunni. BIodrur og fleira skemmtilegt.

Kokulist, Hafnarfirdi, Jon Runar kokugerdarmeistari tekur vel & moti
gestum kl. 14-16 og synir handverksbakari sem er i fremstu r6d. Jon
Runar hefur unnid til fjélda verdlauna fyrir handverk sitt.

Jolailmur i Vetrargardinum um helgina
Fagpekking, proun og nyskopun i islenskum matvaelaidonadi.

Laugardag kl. 13-18 og sunnudag kl. 12-17

Félagar i Meistarafélagi kjctidnadarmanna verda ad storfum i
Vetrargardinum i Smaralind. Sjadu rétt handbragd og smakkadu a
kraesingunum.

Eftirtalin fyrirteeki kynna jolamat:
Slaturfélag Sudurlands
Vifilfell

Kjarnafaedi

Gaedabakstur

isfugl

Laugardagur kl. 16

Félagar i Meistarafélagi kjotionadarmanna og Landssamtok
saudfjarbaenda heilgrilla léttreykta lambaskrokka og gefa gestum ad
smakka.

Sunnudagur kl. 16

Kjotionadarmeistarar afhenda Maedrastyrksnefnd trbeinad
hangikjot.
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Setja markio bdtt { hidlastolhandbolta

Blao var brotio 1 sogu ipréotta
fatlaora pegar skipulagdar afing-
ar hofust i hjolastolahandbolta
a vegum HK. Porgils Jonsson og
Anton Brink kynntu sér malio.

w G—‘ﬁ;‘l

okkrir félagar {
hjélastél hafa komid
saman undanfario
fimm ar og leikid
handbolta ad sogn
Fridriks bérs Ola-
sonar, formadur hjélastélahand-
knattleiksrads HK, en i haust var
félagsskapurinn formlega settur
4 laggirnar. ,,Vio vorum { raun &
undan okkar samtid pvi ad iprott-
in hefur verid stunduod erlendis {
einungis prjd 4r, en ni er meira ad
segja komin atvinnumannadeild {
byskalandi og bad er ekki sleemt.“
Sautjan félagar eru skradir i hop-
inn eins og er, en Fridrik vonast
til ad starfid muni vinda upp 4 sig
i framtidinni. , Petta er svo nysked
en ég er ad vonast til ad fleiri lati
sja sig,“ segir hann, en efingar
eru einu sinni { viku { Kérnum {
Koépavogi.

Friorik beetir pvi vid ad hjdla-
stélahandbolti fylgi ad mestu somu
reglum og hefobundinn handbolti,
nema aod leikio er tvo 20 mindtna
halfleiki. P4 eru ddmararnir stad-
settir utan vallar ,af oryggis-
asteedum“, sem er ekki skritio,
enda gengur jafnan 4 miklu ad

b

sogn Fridriks. ,,J4, heldur betur.
Petta er ekKki iprétt an snertingar,
segir hann og brosir.

Starfsemi deildarinnar héfst
adeins fyrir nokkrum vikum, en
nud eru kapparnir strax farnir ad
huga a0 pvi a0 f4 keppnisstéla og
munu medal annars leita til Hand-
knattleikssambands Evrépu um
styrki.



Tilbod gildir 26. november til 31. desember eda medan birgdir endast.

Nikon D3100
FRABZR FJOLSKYLDUMYNDAVEL

— audveld i notkun med Guide mode, tekur frabaerar
myndir og kvikmyndir i haskerpuupplausn

NU fylgir med D3100 aukahlutapakki sem
inniheldur vandada ljosmyndabok, 4 GB
minniskort og Acme Made tosku ad
veromeeti 14.995.-

D3100 18-55VR kit Verd 129.995.-

Nikon

At the heart of the image

Nyjung a islandi!

Nikon skélinn
Innifalid i kaupum er
2,5 klst. byrjendanamskeid & D-SLR

IHTRE 1 (verdmeeti: 12.000 kr.)

MED COOLPIX $S3000
TEKUR PU BETRI MYNDIR

Na fylgir med Nikon COOLPIX S3000

aukahlutapakki sem inniheldur 4 GB minniskort og

Golla tosku a0 veromeeti 8.995.-
$3000 Vero 26.995.-

Med 6llum Nikon vélum

fylgir islenskur leidarvisir. B | .

SOLUAPILAR A HOFUDBORGARSVADINU SOLUABILAR A LANDSBYGGBINNI

Heimilisteeki — Sudurlandsbraut 26, 108 Reykjavik — 569 1500 - www.ht.is Samkaup — Borgarnesi, Blonduosi, Egilsstddum, Seydisfirdi, Faskriosfirdi, Grundarfirdi,
Sjonvarpsmidstodin — Sioumula 2, 108 Reykjavik — 568 9090 — www.sm.is isafirdi; Hljomsyn — Akranesi; Blémsturvellir — Hellissandi; Skipavik — Stykkishélmi;

Beco — Langholtsvegi 84, 104 Reykjavik — 533 3411 - www.beco.is Snerpa — [safirdi; Kaupfélag V-Hanvetninga — Hvammstanga; Smérabaer — Bléndudsi;
Fotoval — Skipholti 50b, 105 Reykjavik — 553 9200 — www.fotoval.is Skagfirdingabud — Saudarkréki; Verslunin Pan — Neskaupstad; Geisli — Vestmannaeyjum;
MAX — Kaupttn 1, 210 Gardabzer — 412 2200 — www.max.is Mosfell — Hellu; Heimilisteeki — Reykjanesbee, Selfossi, Akureyri og Husavik;

Hagkaup — Smaralind, 201 Képavogur — 563 5000 — www.hagkaup.is Tolvulistinn — Akureyri, Egilstadir, Selfoss og Reykjanesbze.

Tolvulistinn — Reykjavik, Hafnarfirdi — 414 1700 — www.tl.is
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BZADI BOK OG KVIKMYND

Auk békarinnar um Laru er veentanleg samnefnd kvikmynd
sem synd verdur { Sambiéunum i febrdar. Tokur 4 henni féru
fram sidasta sumar ad mestu leyti. Myndin er byggd 4 békinni
sem er fyrsta skaldsaga hofundanna
Eyrunar Oskar Jénsdéttur og Helga
Sverrissonar.

Eyrian Osk Jéonsdéttir er feedd 21.
september 1981. Hin lauk meistara-
gradu { leiklist og fjolmiolun fra
Winchester University 4 Englandi ario

2007. Hin utskrifadist med BA-graou i
leiklist, leikstjorn og handritagerd fra
Rose Bruford College 4 Englandi ario
200S. Eyrin a baki feril sem rithof-
undur, leikari, leikstjori og leiklistar-
kennari. Eyrin hefur skrifad fjolda
leikrita sem hafa verid sett upp i leik-
hisum hérlendis og erlendis. Hin
hefur sent fra sér tveer ljo0absekur.
Helgi Sverrisson er faeddur 20. mai
1961. Hann lauk BA-graou i kvik-
myndaleikstjorn fra San Fransisco
; Art Institute i Bandarikjunum ario
1988. Adur hafoi Helgi lokio styrimannsprofi fra Styri-
mannaskéla Islands.

Helgi hefur 1 rima tvo aratugi unnid ad kvikmyndagerd. Hann
hefur skrifad fjolda handrita, leikstyrt leiknum myndum, fram-
leitt jafnt kvikmyndir sem heimildarmyndir. Fjoldi leikinna
mynda, heimildapéatta og stuttmynda eftir Helga hefur verid synd-
ur 1 kvikmyndahtisum og sjénvarpi, hérlendis sem vida erlendis.

IMPRESSA 77 SWISS # MADE

KAFFIVELAKYNNING

Komdu i kaffr

Jura kaffivélar fyrir alla sem elska kaffi

EIRViK -hdgaedaheimilistaeki

Sudurlandsbraut 20, Reykjavik | Simis880200 | www.eirvik.is

|

LARA OG KIDDI Pau Victoria Bjérk Ferrel og Pérhallur Sigurdsson, Laddi, fara med hlutverk peirra i kvikmyndinni sem byggir &
bokinni L7 Hrafnar, séleyjar og myrra. Myndin verdur frumsynd i febrdar.

Meo logregluna
a haelunum

[ békinni L7 Hrafnar, séleyjar og myrra segir fra Laru Sjofn, prettdn dra
unglingsstelpu. Hun flakist inn 1 dularfulla atburdards par sem huin parf ad
yfirstiga margvislega erfidleika, bregda sér i hlutverk leikara, spaejara og bar-
dagahetju til pess ad bjarga fjolskyldu sinni og vinum frd illum oflum. Bokin
er fyrsta bok hofundanna Eyrunar Oskar Jonsdottur og Helga Sverrissonar.

yrir utan skirinn hans

Kidda var heill haugur af

alls konar doéti og rusli.

Parna var ad finna pvotta-
vélar, isskapa, jarnror, vira af
ollum steerdum og gerdum og 6telj-
andi vélarhluti, dekk, hjél og gamla
bila. Lara klongradist yfir draslio.
Detta leit Gt eins bilakirkjugardur
i einkaeign.

Léra opnadi dyrnar varlega og
gekk inn. Utvarpid var i botni og
amerisk rokktonlist fré sjotta ara-
tugnum glumdi dr teekinu. A golf-
inu, halfur undir risastéru moétor-
hjoli, 14 madur kominn yfir sextugt
me0 brilljantin { harinu og i svort-
um stuttermabol. Hann var med
eyrnalokk { 60ru eyranu og geir-
fugl tattéveradan a vinstri upp-
handlegg.

- Ertu ad selja eitthvad, félagi?
spurdi madurinn og hélt afram
ad bisa vid einhverjar skrufur &
medan hann beid eftir svari.

— Umm, Steinunn bad mig ad
minna pig 4 ad na i einhvern Hafn-
fjora? sagdi Lara hikandi. Kiddi
kom undan métorhjélinu og leit &
klukkuna.

- Hva, vid h6fum négan tima.
Ertu til { ad rétta mér oliuna
pbarna?

Lara teygo0i sig 1 svartan brisa
og rétti manninum hann. Hin leit
4 hendurnar 4 sér og sa ad hin var
0ll klistrud, svo hiin burrkadi sér
i buxurnar. Hin yrdi svo sannar-
lega a0 setja peer i pvott pegar hin
kezemi heim. Madurinn reis upp og
leit 4 hana.

— Hvao sagodistu annars heita?

Lara.

- Lara? Hans Gunna Hildar?

Lara glennti upp augun.

- Hvaod, er ég fraeg og missti af
bvi?,

- Eg sé pig { jardarforinni. Sorg-
legt, félagi.

Madurinn ték { hondina & Laru
sem reyndi ad gretta sig ekki
begar hin sa tjoruna sem lak af
honum.

- Eg barf ad tala vid konu sem
heitir Didi. Veistu hvar ég finn

hana? spurdi Lara akof.

- Ertu vitlaus, stelpa. Ekki a
medan hin er ad setja 4 sig andlit-
i0, sagoi Kiddi og hlé.

- Pabbi var nefnilega... Um leid
sneri Kiddi svisslyklinum til ad
setja hjolio i gang. Peengkapaffff!!!!
Lara stokk upp og hentist aftur a
bak. Hvellurinn bergmaladi um
allan skdrinn. Hana verkjaoi {
eyrun. Grafarpogn.

— Sprakk bpad? spurdi Lara og
feerdi sig varlega neer.

- Nei, pad forsprakk bara sma-
vegis. Ekkert alvarlegt.

Kiddi kléradi sér 1 hofdinu.

- Hmm, pad hefur farid bensin
inn & pustio hja mér. Triumph 5SS
mddelid. James Dean keyrdi um
a svona hjoli. Fallegt, finnst pér
ekki? sagdi hann stoltur og strauk
blidlega yfir hjo6lio.

— Er petta ekki bilud drusla?
sagdi Lara med bros & vor.

- Drusla? Detta er eina &astin {
lifi minu, sagdi hann hleejandi. Ef
bu hjalpar mér adeins skal ég leyfa
bér ad profa bad 4 eftir.

- Eg er bara brettan, sko.

- J&, ja. Eg for fyrst 4 moétor-
hjél tiu dra. Reyndar vard allt vit-
laust pegar ég tok pad. Petta hefdi
nattirlega ekki verid svona mikio
vesen ef einhver hefdi sagt mér
hvar bremsurnar voru.

Madur endadi nattiurlega uti {
sj6 og ekki i fyrsta skipti. Krakkar
mega aldrei neitt fyrir pess-
um modhausum. Sjddu pensilinn
barna?

- Pensilinn?

- J4, berdu betta 4 leguseet-
in fyrir mig, sagdi Kiddi og rétti
henni dés med einhverju sem
hin vissi ekki hvad var. Hun las
a lokid.

- Koppafeiti?

Halfri dollu af koppafeiti og
6faum skrufum seinna var Léra
611 ordin utotud. Kiddi leiddi hjélid
a0 dyrunum, kveikti 4 svissinum
og sparkadi pvi { gang.

Lara tok fyrir eyrun og hélt sig
til baka i petta skiptid. Hjélio hokti
en foér pé { gang.

- Dbarna kom bad. Sagdi ég ekKki,
sag0di Kiddi og brosti ut ad

eyrum. Eigum vid ad taka einn
hring? Lara hikadi.

- Er paod ekki heettulegt?

- Vid setjum néattirlega upp
hjédlma.

Kiddi rétti henni fornfalegan
hjalm sem hefdi sémt sér vel &
sjounda aratugnum. Pvi neest
settist Lara upp a hjélio fyrir
aftan Kidda og hann keyroi
af stad yfir jarnruslio og ut &
veginn. Hann keyrdi i rélegheit-
unum en Lara fann ad hin var
samt hreedd. Hin lokadi augunum
og hélt daudahaldi i ledurjakkann
hans Kidda. begar pau komu 1t &
veginn hokti hj6lid og stodvadist
svo ad Kiddi purfti ad sparka pvi
aftur i gang.

- Sma byrjunarordugleikar,
sagdi Kiddi brosandi og keyroi
svo aftur af stad.

Lara opnadi augun varlega.
Huin hlé. Svo sleppti hin takinu
4 jakkanum hans Kidda og rétti
at hendurnar, en einungis orlitla
stund. Sidan greip hin aftur {
svarta ledurjakkann og hélt sér
daudahaldi, stolt af sjalfri sér
fyrir hugrekkio.

Hun virti fyrir sér hafid, mav-
ana sem svifu fyrir ofan pau,
batana i hofninni, 16greglubilinn
sem keyrdi fram hj4a, heidskiran
himininn...

Hian hrokk vid. Fyrir aftan
bau saust bla, blikkandi 1jés.
Logreglubillinn hafdi sndid vid
og nalgadist pau 60fluga.

— Haltu pér fast, kalladi Kiddi
gladhlakkalega til hennar.

Hann beygdi samstundis ut &4
gongustiginn og gaf allt { botn.
Lara 6skradi upp yfir sig. Hjél-
i0 seddi afram, fram hja hidsinu
i 4tt ad fiskhjallinum en par st6d
konan sem L&ra hafdi séo fyrr
um morguninn og horfdi undr-
andi & pau. Kiddi stoovadi hjolio
og Lara stokk af baki.

- Fljot.

Kiddi ték hjadlminn af Laru og
henti honum til konunnar.
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AVAR ORN JOSEPSSON

,Perséonuskopun Avars er su besta allra islenskra reyfara-
hofunda ... Logguhdépurinn hans er safn af alvoru félki,
ekki pappaléggum. Svo var bokin prususpennandi.”

llugi J6kulsson

,Krimmaformid leikur i hndum Avars Arnar. Honum fer
pad vel ad skjéta fostum skotum & samfélagid, textinn er
fullur af kaldhaedni og hiumor en pé ekki a kostnad alvor-
unnar undir nidri og naemni fyrir mannlegum 6rlogum.”

UPPHEIMAR

Sigurdur Olafsson, békmenntir.is

,Finn krimmi med flottu plotti og godri persénuskdpun. Rig-
heldur athygli lesandans, vekur til umhugsunar og kemur &

ovart.”
Fridrika Bendnysdoattir, Fréttabladio

GLAPASAGA

Lestrartaerni er lykill
ao patttoku i lyoraedispjéotélagi

GERDU LESTUR AP LIFSSTIL

U

UPPHEIMAR  (npheimar | Vesturgotu 45 | 300 Akranes | 5112450 | uppheimar@uppheimaris | www.uppheimaris
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SVEPPI ARITAR
SUNNUDAG:
Smaralind kl. 15:00

-

Gildir til 8. desember & medan birgdir endast.

Bl B ALLAN sélarhringinn
&’ Skeifan & Gardabaer
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VINSZALAR
JOLAGJAFIR

3CD

. PALL OSKAR ARITAR

. | DAG:

: Akureyri kl. 14:00

2.499

bék + CD

Smaskifan og karaoki utgafan af
smellinum "GORDJOSS" FYLGIR

MED BOKINNI!

. UTGAFUPARTY
: Skoppa & Skritla
¢ gskemmta 09

: Emmessis gefur
: gestum Skoppu
© & Skritlu is

‘i ARITAR
i : Skeifunni kl. 14 i dag :
Sméralind kl. 14 sunnudag

: Skeifunni kl. 14 i dag :
Smaralind kl. 14 sunnudag : :

. ARITAR OG SPILAR | ARITA OG SPILA
. I DAG : . | DAG
. Smaéralind kl. 14 : Smaralind kl. 17

OMAR ARITAR
i DAG:

Kringlunni kl. 17
Skeifunni kl. 18

SUNNUDAG:
Smaralind kl. 15
Skeifunni kl. 17

. ARITA OG SKEMMTA
: Smaralind kl. 15 i dag

HAGKAUP

Ewn feri& betra vers
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Tiskustraumar arsins 2010

Nu pegar 4ario styttist I annan endann er kjorio ad lita yfir farinn veg og sja hvao er buid ad rada rikjum i tiskunni ario 2010.
Alfrun Pdlsdottir tok saman hvada straumar og stefnur hafa ratad af tiskupollunum inn { fataskdpana & sidastlionu ari.

PELS OG SKINN KLOSSADIR SKOR

Skinn af ymsu tagi
hefur verid vinsaelt
med haustinu, baedi
ekta og gervi, og i
hinum ymsu litbrigd-
um. Skinn i kj6lum
og buxum, lodkragar,
lodvesti og svo hinn
daemigerdi lodfeldur.
i &r hefur bangsapels-
inn fengid uppreisn
ru eftir ad Karl
Lagerfeld hannadi
slikan buning fyrir
Chanel.

Pinnahaelar og oddhvassar teer hafa vikid petta arid fyrir rtinnuéum og
klossudum skom. Fylltir haelar hafa trollridid skomarkadnum dsamt breidum
haelum med fylltri ta eins og skornir Gr smidju Miu Miu.

GEGNSATT

Gegnse efni i bland vid 6nnur grofari hefur verid
vinsael samsetning i ar og a eflaust eftir ad halda
L afram Gt i naesta ar. Pegar att er vid gegnseett er
ekki verid ad meina ad syna mikid bert hold
en frekar & fagadan hatt eins og sja ma a
hénnun Alexander Wang og Balmain.

VELUR

Efnid sem einnig er
kallad apaskinn hefur
verid mjog vinsaelt
upp a sidkastid og
ekkert lat virdist vera
par a. Veldr er efni
tiunda aratugarins og
er baedi til ad kleeda
hverdagslegar flikur
upp eda finar flikur
nidur. Kjorid efni
jolakjolinn.

MYNSTUR

Mynstur & mynstur ofan. Ollu ma vist blanda saman og i vor og sumar hafa
mynstradar buxur og sokkabuxur verid mjog vinszelar. bPessa tiskustrauma
ma rekja til haust- og vetrarlinu hins saluga Alexanders McQueen en eftir-
likingar af litaglodum mynstrum hans hafa ratad i margar verslanakedjurnar
a lidnu éri. Einnig hafa dyramynstrin frd Miu Miu verid vinszl.

A hverju ari hefur einum
lit verid spad sem arftaka
hins sigilda svarta litar en
engum tekist ad taka
alveg vid kranunni.
Kamelbrdnn og hin
ymsu litbrigdi ljésbriins
eru vinseelir i ar, jafnt

i skom, fylgihlutum

og fatnadi. Fatalinur
tiskuhtisanna Chloé

og Celine voru til ad

" mynda mikid i pessum =,
lit fyrir &rid 2010 og
pvi haegt ad segja ad
brann hafi nanast /
tekid vid af svortum ll

A
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Jolatre og jolasveinar i skoginum
Jolaljos og jolastemning lifga aldeilis upp 4 desember pegar dagurinn er stystur. P6 ad notalegt s€ ad sitja inni vid kertaljos,

bakstur og huggulegheit er ymislegt jolalegt & seyoi uti vid nu 4 adventunni. Jolamarkadir, jolaboll og ekki sist ferd i jolaskog til
a0 hoggva sitt eigid jolatré kemur jafnvel mestu skroggum 1 hid eina sanna jolaskap.

1. HEIDMORK

Lif og fjor i jolaskogi
Jolaskégur Skégreektar-
félags Reykjavikur i Hjalla-
dal { Heiomork verdur opinn
helgarnar 11. til 12. desem-
ber og 18. til 19. desem-
ber fra klukkan 11 til 16.
Alla daga verdur lif og fjor,
varodeldur, kaké, piparkokur
og j6lalog. Sagir og klippur
verda til Gtlans fyrir pa sem
vilja né sér 1 jolatré.

2. FOSSA
Sveitaferd i Hvalfjord

Pbeir sem vilja fara { meiri
sveitaferd geetu kikt ad
Fossa 1 Hvalfirdi. Par er opid
allar helgar fram ad jélum
fra tiu til 16 eda medan bjart
er. Ekki parf ad panta tima
eda boda komu sina en gott
ad vita af stérum hépum
med fyrirvara. Starfs-
menn adstoda vid ad pakka
trjam i net, lana einnig sagir
en eigi folk géda sog er meelt
med ad taka hana med.

3. MOSFELLSBAR
Opid alla daga fra 11. 12.

Jélasveinar verda i jola-
trjdasolu Skégreektarfélags
Mosfellsbaejar i Hamrahlio
vid Vesturlandsveg helgarn-
ar 11 og 12. desember og 18.
og 19. desember. Haegt er ad
fara i sk6ginn og saga sjalf-
ur en einnig verda til s6gud
tré. Salan er annars opin
alla daga fra 11. desember,
milli kI. 10 og 16 um helgar
en 12-16 virka daga.

4. GARDABZAR
jolaskogur 18. desember

Skégreektarfélag Garoa-
besejar verdur med
opinn jélaskég laugar-
daginn 18. desember
kl. 12-16 en nénari upp-
lysingar fast sidar.

5. HAFNARFJORDUR
Jolasveinar kikja i heimsokn

Jolatrjaasala Skogreektar-
félags Hafnarfjardar verour
ao venju i Selinu vid Kald-
arselsveg. Athugio ad hér
er ekki heegt ad hoggva tré
sjélfur en gestum er bodid
upp 4 heitt kaké og kokur.

6. JOLAPORPID
Hafnfirskt jolastud

I Hafnarfirdi er hid eina
sanna Jo6laporp landsins. Par
er opio allar helgar fram ad

jolum fra eitt til sex. Alla. //

opnunardaga verdur fjol-
breytt skemmtidagskra a
svioi J6laporpsins { Hafnar-
firdi. bar koma fram lands-
pekktir listamenn, 6pekkir
j6lasveinar og ymsir 6veent-
ir gestir. Sungid, trallad
og dansad i kringum
jolatréo.

7. JOLABZAR
Tréhus og
tjold i mid-
banum
A Hljémalindar-
reitnum milli Laugavegs og
Hverfisgoétu verdur Jélabaer-
inn opnadur fimmtudaginn
9.desember. I skreytt-
um tréhdsum og
tjoldum verdur
varningur
solu auk
. bess

ymis
skemmtiatridi
verda flutt { vidburda-
tjaldi veglegu er pbar mun
standa. Pegar neer dregur
jélum lengist opnunartimi
verslana og uppdkomum
fjolgar 1 midbseenum sem
alltaf er gaman ad rolta um
begar jolin nédlgast.

8.
KVOSIN X

Utimarkadur i Mosé \\

fimm { desember. Ymis
varningur verodur til sélu
i s6lubasum, joélaténlist-
in 6mar og stkkuladi, jola-
glogg og piparkokur verda a
hverju strai.

9. ARBA]J-
ARSAFN

Jolaball uti

vid
Hver sagdi ad
jélaball pyrfti
) ad vera innandyra?

Arbeejarsafn opnar dyrnar
sunnudagana fram ad jélum
og bar er dansad i kringum
jolatré utivio 1 gooum félags-
skap islensku jolasveinana
sem halda uppi fjérinu. bPad
er fatt joélalegra en ad rolta &

ﬁ milli hisa

safnsins, smakka hangikjot
og laufabraud og komast i
jolafiling. Pess ma geta ad
dansad er i kringum jéla-
tréd klukkan 15 en safnio er
opnad klukkan eitt.

10. LiF f DALNUM
Lif og fjor i Laugardalnum

Jélastemmingin reedur
rikjum i Laugardalnum 4
adventunni. Fra Grasagaro-
inum berst ilmur af ristuo-
um mondlum en Café Flora
verdur opin allar adventu-
helgarnar i desember. A
torginu fyrir framan gardinn
selur Flugbjorgunarsveitin {
Reykjavik jolatré og greina-
bint um helgar. Gryla held-
ur jolaveislu i Fjolskyldu- og
hisdyragardinum, bodio er
upp & hest-

vagnaferdir um gardinn
og litla jolalistasmidju i
Hafrafelli. Og { Skautahdll-
inni verdur skautad i kring-
um jolatré allan desember-
manud.

11. FRIDARGANGAN
Gledigjafi a Porlaksmessu

Fridargangan a Porlédks-
messu hefur fyrir léngu
skipad sér sinn fasta sess
i jélaundirbiiningi Reyk-
vikinga. Lagt er af stad

fra Hlemmi klukkan 18 og
gengid med kyndla nidur a
Leekjartorg. Kér Mennta-
skdlans vid Hamrahlid leio-
ir songinn og allir sem taka
bétt eda fylgjast med finna ad
jolin eru bara alveg 4 nzesta
leiti.

s
Vo A

Utimarkadurinn
verdur haldinn {
Alafosskvos 1
Mosfellsbee
4 laugar-
dogum og
sunnudog-
um milli
tolf og

g
==

v

D».
N =

kégraektarfélog landsins bj6da morg

hver upp 4 pbann skemmtilega mogu-
leika ad folk seeki sitt eigid jolatré, hver
veit svo nema j6lasveinar leynist 1 skdg-
inum? A héfudborgarsveedinu eru mogu-
leikarnir nokkrir. Vida er einnig haegt ad
kaupa sogud tré. Jélaskégur er vitaskuld
vidar en & hofudborgarsveedinu eins og
petta kort synir. Nanari upplysingar eru
ao finna 4 heimasiou Skograektarfélags

slands www.skog.is.



Steerd: 107,6 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 1957
Fasteignamat: 16.650.000

Brattakinn 25
220 Hafnarfjo
Fallegt einbylishis leekkad vero!!

Nanari lysing:

A efri heed er buid ad teikna eldhus, stofa og bordstofa, badherbergi ofl. Teikningar eru ekki
sampykktar. Steypt plata & nedri haed, timburg6lf & milli haeda.

Nedri haed:

BUid er ad grafa Gt hluta af kjallaranum og steypa golfplotu, gert er rad fyrir pvottaherbergi, premur
riumg6dum herbe

Steerd: 122,6 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 1942
Fasteignamat: 23.700.000

'ﬁg

Nonnustigur 14
220 Hafnarfjorour

SKODAR SKIPTI A MINNI EIGN.

Fallegt einbyli til s6lu. Komid er inn i hol, bjért og falleg stofa/bordstofa. Ur holinu er einnig gengid inn f
eldhiis med g6dri innréttingu, opid Ut & skjélgéda verond med troppum nidur i gréinn og fallegan gard.
Gestasnyrting & haedinni. Gengid er upp stiga a efri haedina, alrymi/sjonvarpsstofa og tvé g6d
svefnherberg,eikarparket & gélfum. Kjallari Rimgott hjénaherb.med parketi og gédum skapum.
Flisalagt pvottahus, heitur pottur. fallegur gardur verid velkominn i opid hus. Benedikt simi 661-7788

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 5107900 - www.remax.is

Steerd: 141,5 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 1964
Fasteignamat: 25.600.000
Bilskur: J&

Haaleitisbraut 111
108 Reykjavik

Vel skipultgd ramgod 4 herbergja ibdd & 4. haed (efstu) d&samt 27,6 fm. innbyggdum bilskar. Ur
ibadinni er fallegt Gtsyni til sudur og nordurs.
Eldhisid er nylega standsett med fallegri ljosri IKEA innréttingu, flisar & milli skapa og ljésbrinar flisar &
golfl golfhm er i eldhdsi. Stor bjort stofa/bordstofa med parketi & golfi, ttgengi Gt & stérar sudursvalir.

i i, pak yfirfarid 1997 og hiisid malad 2003. Bilskurinn er rimg. og er stadsetning
hans rétt vid inngang hussin:

Steerd: 804 fm

Fjoldi herbergja: 20
Byggingarar: 1983
Fasteignamat: 110.050.000

Borgartun 24
105 Reykjavik
Til leigu a frAbaerum stad

o e SR

Bok|6 skodun i sima 777-2882

=

Um er ad reeda 3ju haed og steerri hluta 2rrar haedar, samtals 800 fm. asamt geymslu i kjallara & pessum
vinseela og fjélfarna stad.

Husneedid er full innréttad & smekklegan hatt med skrifstofum, opinni og fallegri méttoku & 3ju heed,
fundarherbergjum, opnum rymum, gédu télvuherbergi med keelikerfi, prentaraherbergi, geymslum, eldhusi
ogr adstodu fyrir starfsfolk.

Mogulegt er ad leigja hvora haed fyrir sig enda sér inngangur Ur stigagngi & hvora haed.Til stadar eru allar
tolvu- og simalagnir asamt 6ryggiskerfi.

[ bodi er ad gera leigusamning i 1-3 &r.

Husid er i godu astandi og hefur fengid gott vidhald.

Allar frekari upplysingar veitir Péra i sima 777-2882 eda thora@remax.is

Verd: 19.900.000

Ami p6r Jonsson
Solufulltrai
7736262

arni@remax.is.

Benedikt Olafsson
Soélufulltrai
6617788

benolafs@remax.is

bérarinn Jénsson
L&gg. fast. hdl.

thorarinn@remax.is

= , Arni bér Jénsson

Opid hds man 6 des ki 18.00 til 18.30 Verd: 34.900.000

Lind

Solufulltrai
773 6262

arni@remax.is

Benedikt Olafsson
Solufulltrai

6617788
benolafs@remax.is

bérarinn Jénsson
L6gg. fast. hdl.

thorarinn@remax.is

Sigvaldabokkin Verd: 24.900

Pall Gugjénsson
L6gg. fasteignasali

512 3460
pall@remax.is

REMBEX

Senter

béra Birgisdottir
Solufulltrai
7772882

thora@remax.is

Astpér Reynir
Logg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

Eskihlid 35
105 Reykjavik
Einstaklega falleg 2ja herb.kjall.

Opid has méan. 6 des fra kl.18:00-18:30

Falleg 2ja herb ibud i kjallara

teeki . Sér bilasteedi fylgir eigninni

Olduslés 7
220 Hafnarfjorour
Néanast hrein yfirtaka

Opid hts méan 6 des kl 19:30-20:00

sem leikherbergi i dag. Sér gardur fylgir eigninni.Verid velkominn

RE/MAX

Verd: 13.900.000

Forstofa med fataskap, flisar & golfi. Badherbergi flisalagt i hlf og gélf med sturtu. Ageetis
hjénaherbergi med g6dum fataskap, pl-parket & golfi. Stofan er bjort pl- parket & gélfi. Eldhis med
nylegri og gleesilegri innréttingu flisum & milli skapa, eldavél, bakarofn, vifta &samt vaski eru 6ll nyleg

Verd: 15.100.000

Komid er inn i forstofu med flisum & golfi. Stofan er mjog bjért med parketi & golfi. Eldhasid er med
snyrtilega innréttingu, parket & golfi, eldhls og stofa er eitt rymi. Svefnherbergid er med ageetis
fataskap, parket & golfi. Badherbergid er med upphengdu salerni, stért hladid badkar, lakkad golf. Innaf
forstofu er adstada fyrir pvottavél og purkara, flisar & golfi. Til haegri vid forstofu er geymslan / notad

Steerd: 49,8 fm

Fjoldi herbergja: 2
Byggingarar: 1956
Fasteignamat: 10.415.000

REMBX

Lind

Arni Por Jonsson
Solufulltrai
773 6262

arni@remax.is

M Benedikt Olafsson
Soélufulltrdi

6617788

benolafs@remax.is

pérarinn Jénsson
L6gg. fast. hdl.

thorarinn@remax.is

Steerd: 59 fm
Fjoldi herbergja: 2
Byggingarar: 1948

Fasteignamat: 14.550.000

Benedikt Olafsson
Soélufulltrai
6617788

benolafs@remax.is

Arni Pér Jénsson
Solufulltrai

773 6262
arni@remax.is

pérarinn Jénsson
Logg. fast. hdl.

thorarinn@remax.is

7900 - www.remax

Meod lykilinn
ad pinu heimili




SINGER 4210
saumaveél
Virkilega go6d og
vondud SINGER
saumavél. Er med
dllum helstu grunn-
sporunum.
Tilvalin jélagjof a
frébaeru verdi!

Eigum mikid drval of fallegum
kertum i 8llum steerdum o
gerdum. Komdu og skoéa%u
orvalid hja okkur!

Rt NATTSLOPPUR )
20 LJIOSA ADUR: 995,-
-

g )
L 6.95’ ,—: . [ () %@ S g
: & , Badsapur

. PRICE STAR néttsloppur
T Ilosal.igdoluserla - o\Q R o e Hlj6dfzerasett 3 lImandi résarsépur i badid.

k inniseria a frabzeru “ 9 stk. saman i

& isefni i Skemmtilegt hljodfaerasett fyrir krakkana.
L O NG % &\Q fllsefnl.félzt:‘ll(ek;::'sfarbw Inniheldur 7 hluti. Frabaert verd! hjartalaga kassa.

Slonguseriur
Flottar slongu-
seriur i metrtali

a frabzeru
verdi!
Faunlegcr
udar og

__,,glan_t:.r.- i -

e

Fhstepru og bangsi '
Fallegt gjatasett fyrir yngstu Gleerir vaxdikar

krilin. Fzest { nokkrum - f,‘— T T Fallegir, glzerir

mismunandi litum. vaxdokar med J g > Joélahand-
‘ ] jolamynstri. T kleedi
! Breidd & ddkum: ‘ Stzerd: 40

140 sm. & - x 71

Velourefni ¢
TR ¢ Virkilega flott L
velourefni sem
fast i nokkrum
fallegum litum. L1
Magn a "
stranga:
140 sm. x 5
metrar.

l
JOLATRE 'I40 LJOSA

51-5

VERD FRA:
Fallegt j6latré

i ¥ 1’1 ggs - . -..- |
5 METRAR [ ] { ) : ] med 140 LED
il ljé . Hed:
Sogskalar 20 stk. Gitar 3 - |os;usr3 sma.ea
H ’- Godar sogskdlar i gluggann. Godir gitarar a frabzeru verdi! 3 steerdir: : J

23” 1.995,- 32” 4.995,- 38” 5.995,-

TN RS 1



PURE DEAD SEA vorur
Frabzerar DEAD SEA
vorur i miklu orvali.

Komdu og gerdu g6d
kaup!
Handdburdur 399,-
Body Lotion 595,-
Badsalt 695,-
Sjampé 695,-
Harnaering 695,-

Body Butter 795,-

a— T »
[ty — -
e L T e

= B

b g
L LIGHT

INNISERIUR FRA

’ - - ' o
Jolaseriur 399 [ ) é%
Mikid Orval af inni- og Otiserfum. Komdu og skodadu rvalid! 2,

wMFATALAGERNuM |

TIlBIIIIIII GILDA 04.12 - 05.12 - -

St E==
VLT

50 X 100 APUR: 790,-

CAPRI handklzdi

® Glaesileg handkleedi i fallegum litum. _Efni: - Pakkabénd Ledurhanskar
Misg falleg |<I;I::|‘:llf|l£q(;efur fallega 100% bomull. Steerd: 50 x 100 sm. 790,- Q/){ 6 rollur saman i pakka Godir ledurhanskar fyrir démur og herra
! gb gl I 9 no 495,- 70 x 140 sm. 1.690,- n¢ 995 o'p & frabzeeru verdi! &dur 1.495,- n0 995,- Lixushanskar édur
sbirtu. Pvermal cd® 15 sm. y 100'x 150 sm. 1.995,- n 1.495,- Magn: 10 metrar & 2.995,- ni 1.995,-
rollu.

* K 2 = - J
; Grylukerta- : »
seria d
Flott 100
liosa LED
ALMA flisteppi Ll

Toff flisteppi med fallegu og sigildu mynstri. i , Jélapappir
Fallegur jSlapappir i miklu Grvali.
Steard: 140 x 200 sm. Magn & rollu: 70 x 200 sm.

Flott duokka sem fzest i
6 mismunandi gerdum.

2 495 F 19957 4,3.( J’o \// : 695 V

&
Ballerinuskor Jolastjarna °
Flottir og sparilegir skér fyrir démur & &llum Borvél Falleg, silfur-
aldril Steerdir: 22 - 38. Flott borvél & frabzeru verdil ||tuB |o|u-

== |C LAGERINN
TN ERETE R AT TN P
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Lisa Margrét Kristjansdottir stendur 1 strongu pessa dagana par sem htin undirbyr sig fyrir ttskrift ir Haskola fslands, en gefur
sér po tima til ad eefa med Kvennakdr Gardabaejar og syngja med honum inn & plotu. Lisa festi dag { vikunni 4 filmu.

Litill freendi atti afmeeli um daginn og

vid férum til hans eftir skéla. Skirnir
Mani freendi er mikill Liverpool-adddandi
og fékk bvi videigandi dagatal 4samt tosku
sem alls kyns smahlutum sem hann prof-
adi ad sjalfsogdu um leid.

En pegar ég atti a0 vera a0 leera greip

sig skyndilega smé hannyrdaaedi og ég
gleymdi mér vid prjénaskap i smé stund.
Pad reyndist bara mjog endurneerandi.

Hluti af békum sem naudsynlegar eru

vio skrif ritgerdar um skvisumyndir.
Kaffi og safi, sama ritinan alla virka
daga. Lifid snyst um ad sitja fyrir framan
télvuna og skrifa og lesa til skiptis pessa
dagana i von um ad klara BA-gradu i kvik-
myndafraedi um jolin.

Preytt ad

loknum degi
en ad springa Ut
stolti dt af nyut-
gefnum geisla-
diski Kvennakérs
Garodabajar sem
vid fengum { hend-
urnar i geer. Eg
sannfaerd um ad
vid verdoum fengn-
ar til ad vera meo
1i0 1 Popppunkti,
hmm.

Frabart
verd!

54 litra fiskabar med loki,
ljési, hitara og hreinsara

verd d0ur: 26.411

e 15.847

Dyravinir 6skast!

Hugsum vel

Dyrahjélp islands synir
um dyrin
dyr i heimilisleit i dag okar!

HAFNARFJORDUR
VR

Fra kl 13-17 i Dyrarikinu Midhrauni 2

=D 1l DYRARIKID

DYRARIKID

...fyrir dyravini!

Dyrahjalp islands

)
REYKJAVIK www.dyrahjalp.is

Dyrarikid Midhrauni 2 / opid 12-18 Dyrarikid Blémavalshusinu Skutuvogi Dyrarikid Blémavalshusinu Akureyri simi: 568 66 68

Eg og Caya, sem er yndisleg 4tta 4ra
gomul Belgisk Malinois tik. Langt sidan
ég hef séd hana og bad var adi ad fa taeki-
feeri til a0 kntisa hana.

Adur en ég for 4 kéreefingu hja Kvenna-

kor Gardabaejar, sem er med tonleika
i Digraneskirkju 4 laugardaginn klukkan
fjogur, las Iris Osp fyrir mig og systur
sina hana Urdi Eik soguna um Trolla sem
stal jolunum. Urdur Eik var ordin of preytt
fyrir myndat6ku, held ad hin hafi verio
budin med studid.

LED ZEPPELIN Daudi Johns Bonham, Iengst til vinstri, vard til pess ad sveitin lagdi
upp laupana.

Led Zeppelin haettir

Trommarinn kafnadi i eigin alu og hljémsveitin heetti i kjolfarid.

Mitt 1 velgengninni reid pé
afallid yfir pegar Bonham Iést i
september 1980. Zeppelin hafdi
nylokio stuttri ténleikaferd um
Evrépu og var ad eefa fyrir fero
um Bandarikin. Bonham hafdi
drukkid gridarlega mikio, eins og
hans var raunar von og visa, og
um kvoldid baru félagarnir hann
kofdrukkinn upp i herbergi par
sem hann sofnadi. Um morgun-
inn fannst hann 6rendur i rami
sinu par sem hann hafdi kafnad
4 eigin elu.

Sorg eftirlifandi medlima
sveitarinnar var skiljanlega
mikil og hinn fjérda desember
sendu peir it tilkynningu um ad
Led Zeppelin veeri heett storfum
og féru hver sina attina.

Leidir peirra lagu svo aftur
saman arid 2007 pegar peir komu
saman 4 einum ténleikum par sem
Jason Bonham, sonur Johns, hélt
um kjudana. Mikid hefur verio
reett og skrafad um hugsanlega

yrir réttum prjatiu arum,

hinn 4. desember 1980, til-
kynntu eftirlifandi medlimir
bresku pungarokksveitarinnar
Led Zeppelin ad sveitin veeri heett
storfum { kjolfar andlats tromm-
arans Johns Bonham. I riman
aratug hafdi Zeppelin verio i farar-
broddi { ténlistarheiminum og er
enn pann dag i dag ein rémadasta
rokksveit allra tima.

Sveitin var reist & rdstum
sveitarinnar The Yardbirds par
sem gitargodsdgnin Jimmy Page
hafoi gert gardinn freegan. Hann
fékk pa John Paul Jones, Robert
Plant og Bonham til 1ids vid sig og
beir slégu strax 1 gegn ario eftir
med fyrstu breidskifu sinni.

Vio ték stanslaus sigurganga
allan attunda aratuginn par sem
allar plotur peirra seldust i bil-
formum. Log eins og Whole Lotta
Love, Dazed and Confused, Sta-
irway to Heaven og audvitad
Immigrant Song, sem sagan segir
ad sveitin hafi sami0 eftir ad hin  ténleikaferd, en ekkert hefur enn
hélt ténleika 1 Laugardalsholl arid0  verid dkvedid 1 peim efnum. - pj
1970. Heimild: Rolling Stone

1980
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med omatstaedilegri jdladagskra
Heitt kako, smakdokur, kerti og spil eru'ém-iss'andi hluti af dagsksd jélanna rétt eins og sigildar
jolamyndir i bland vid pad nyjasta og ferska a Stod 2.-Styttum bidina-fyrir bau yngstu med vondudu
talsettu barnaefni, upplifum hatidlega ténleika og hjéifrum okkur Il saman undir hlyju teppi og

njétum beirra 200 frabzeru kvikmynda §qm eru a dagskra i desember a Stéd 2 og St6d 2 Bio.
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HANNES HAFSTEIN fyrsti radherra islands (1861-1922) faeddist

- bennan dag.

»Strikum yfir stéru ordin, standa vid pau minni reynum.“

Sendum innilegar pakkir til peirra

sem syndu okkur samid og blybug vid
andldt og vitfor dstkaerrar modur okkar,
tengdamodur, ommu, langommu

og systur,

Ingibjargar Kristjonu
Gudmundsdéttur

fra Naustvik, Arneshreppi,
Alftamyri 2, Reykjavik.

Soffia Gudrin Agustsdéttir
Osk Sigurrés Agustsdéttir
Erlendur Steinar Fridriksson
Ingibjorg Sunna Fridriksdéttir

Einar Jénsson
Porsteinn Tryggvason.
Inga Margrét Birgisdéttir

Einar Smari Einarsson
Agist Reynir Porsteinsson Kitty Johansen
Fanney Rés Porsteinsdéttir Arni Hrafn Gunnarsson.

Langémmubérn og systkini.

Astker fadir minn, tengdafadir,
afi og brddir,
Haukur Karlsson

brtiarsmidur, 4dur til heimilis 4
Marbakkabraut 9, Képavogi,

Iést & hjukrunarheimilinu Mérk, Sudurlandsbraut,
fimmtudaginn 2. desember.

Fyrir hond adstandenda,
Hafdis Hauksdéttir Kjergaard
og fjolskylda hins litna.

Elskulegur fadir okkar, tengdafadir,
afi og langafi
Eymar Isfeld Karlsson

Iést laugardaginn 27. névember 4 Landakotsspitala.
Verdur jardsunginn frd Grafarvogskirkju manudaginn
6. desember klukkan 11.00.

Steinar Einarsson
Salome Birgisdéttir
Birgir Bjarnfinnsson

Gunnhildur Eymarsdéttir
Gunnar Eymarsson
Berglind Eymarsdéttir
afabérn, langafabarn og adrir adstandendur.

Astker fadir okkar, tengdafadir, afi og
langafi,

Olafur Hafpér
Gudjénsson

bifreidarstjori, Brinavegi 5,

verdur jardsunginn fra Kirkju Oh4da safnadarins {
Reykjavik manudaginn 6. desember kl. 15.00.

Bjorg Olafsdoéttir
Daniel Olafsson
Gudjén Hafpér Olafsson Puridur Edda Skdladéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

Magnis Magniisson

PETTA GERDIST: 4. DESEMBER 1965

Fyrsti leikurinn i Hollinni

Urvalslid Reykjavikur i handbolta lék
gegn Banik Karvina fra Tékkosldvakiu
pennan manadardag arid 1965 og hafdi
betur. Pad var fyrsti ipréttaleikurinn sem
for fram i ipréttahéllinni i Laugardal i
Reykjavik. Naer 2.000 ahorfendur fylgdust
med honum.

Adur en leikurinn héfst opnadi Geir
Hallgrimsson borgarstjori Héllina en hin
var svo vigd formlega tveimur dégum
sidar, 6. desember 1965. Bygging hennar

markadi pattaskil fyrir innanhussiprottir
hér a landi og einnig fyrir hvers kyns
syningar- og tonleikahald.

Hollin er um 6.500 m2 ad steerd. Hun
var teiknud af Gisla Hallddrssyni arkitekt
arid 1959 og reist af Reykjavikurborg
og Ipréttabandalagi Reykjavikur. Medal
storra vidburda i Hollinni ma nefna ton-
leika Led Zeppelin arid 1970, skakeinvigi
Fischers og Spasskijs 1972 og heims-
meistaramétid i handbolta 1995.

INGIBJORG REYNISDOTTIR LEIKKONA: HEFUR ATT GOTT FERTUGSAFM/ELISAR

Stad allt i emu i stjornufansi

Ingibjorg Reynisdéttir, leikkona og rit-
hofundur, er fertug i dag og finnst hin
vera & g6dum staod { lifinu ad eigin sogn.
,Mér liour alltaf eins tuttugu og fjog-
urra ara,” segir hin gladlega. ,,Reynd-
ar held ég ad ég sé 1 enn betra formi
bzedi andlega og likamlega niina en ég
var milli tvitugs og pritugs.

Afmeelisarid hefur verid Ingibjorgu
baedi vidoburdarikt og skemmtilegt.
»Toppurinn & tilverunni var ad frum-
syna biomyndina Orda sem byggist 4
tveimur skaldsogum eftir mig. Oréi
er { raun afkveemi mitt og hugarfést-
ur sem byrjadi bara i grini. En boltinn
for ad rulla og tr vard tveer bakur og
biémynd sem ég 1ék karakter 1, segir
hin og lysir ferlinu adeins. , Fyrri
békin kom 1t 2007 og sd seinni 2008,
arid 2009 byrjadi ég ad skrifa kvik-
myndahandritid 4samt leikstjéranum
og 2010 var myndin svo frumsynd. Eg
atti ekki von 4 pvi a0 hrista eitt stykki
kvikmynd fram dr erminni en svona
getur 1ifid komid manni skemmtilega
4 6vart.“

Ferdalog eru eitt af bvi sem hefur
lifgad upp a ario hja Ingibjorgu. ,Eg
for tvisvar til Los Angeles. Fyrst kikti
ég pangad { eevintyraferd med vinkonu
minni { mai. Pad var tilviljun ad Gest-
ur Valur Svansson, pattastjornandi
hja RUV, var ad fara tat 4 sama tima.
Pbad var i fylgd hans sem vid endud-
um { svaka flottu partii { Hollywood
Hills hja Casper Christensen og konu
hans, Iben Hjelje, sem var gaman ad
kynnast. Eg leerdi leiklist { Danmorku
og barna var fullt af skemmtilegum
Donum. Sa freegi leikari Joaquin Pho-
enix, sem leikur medal annars Johnny
Cash, var staddur barna og allt { einu
st6d maodur i stjornufansi.“ I seinni ferd
Ingibjargar til LA kvedst hin einnig
hafa hitt ahugavert f6lk og segir aldrei
ad vita nema su ferd opni henni dyr i
framtidinni.

Ingibjorg er uppalin vid Rauda-
laekinn 1 Reykjavik en aettud dr sveit
i bada leggi. ,Moéourforeldrar minir
voru baendur ad Modruvollum i Kjoés.
Husio beirra er ordid nokkurs konar
fjolskylduhts og bar er allt uppruna-
legt og notalegt. A M6druvollum var ég
i heyskap, sétti kyr, mjélkadi og mok-
adi flérinn, for { Gtreidartira og allt
petta. Pabbi er svo fra Hjalmsstodum,
rétt vid Laugarvatn og par var lika

AFMZLISBARN DAGSINS Eg tok ad mér ad vera med hugvekju i adventustund klukkan fjdgur

4 morgun svo ég ma ekki sleppa fram af mér beislinu i kvold.” segir Ingibjorg.

sveitalif. Pad eru mikil forréttindi a0
hafa kynnst bvi og komist i navigi vid
dyrin og nattiruna. Eg meira ad segja
hleradi i sveitasimann i gamla daga og
samt finnst mér ég svo ung. Hringing-
in var léng, stutt, stutt 1o6ng 4 minum
bae!*

Fyrir utan leiklist og ritstorf starfar
Ingibjorg 4 fétaadgerda- og snyrtistofu
a Langholtsveginum pegar timi gefst
til pvi hin leerdi fétaadgerdir og nudd
4adur en hin hélt til Kaupmannahafnar
ileiklistarnam.

FRETTABLABID/GVA

Lokaspurning: Verdur afmeelis-
veisla? ,,Eg atladi varla a0 nenna ad
halda upp 4 daginn. Akvad svo ad hafa
einfalt bod fyrir fjolskylduna ad deg-
inum en bjéda nokkrum skemmtileg-
um konum heim { kvold og einskorda
toluna vid 40. En ég tok ad mér ad vera
med hugvekju { adventustund klukk-
an fjogur & morgun svo ég ma ekki
sleppa fram af mér beislinu 1 kvold.
bad eru lika svo morg fertugsafmeeli
fram undan ad mér finnst { g6du lagi
ad vera roleg i minu.“  gun@frettabladid.is

Astker eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir, amma og langamma

Fri Asta Bjarnason

Elskuleg modir okkar og tengdamodir
Gudridur Aradoéttir

fra Olafsvik, 4dur til heimilis
Eskihlio 13,

Utfararpjénusta

Davids Osvaldssonar ehf.

David Osvaldsson
Utfararstjori
S. 896 6988 / 553 6699

Oli Pétur Fridpjofsson
Utfararstjori
S. 892 8947 / 565 6511

lést sunnudaginn 28. névember 4 Dvalar- og hjtkrunar-
heimilinu Grund. Utf6r hennar verdur pridjudaginn
7. desember i Fossvogskapellu kl. 13.00.

Baldur Bjarnason

Bjarni Einar Baldursson

Karl J6hann Baldursson Maria Gudmundsdéttir
Asta Brynja Baldursdéttir ~ Rinar Karlsson
é6mmubérn og langémmubérn.

Med bokk fyrir samfylgdina.

sem lést 4 hjikrunarheimilinu Sunnuhlid

24. névember sl., verdur jardsungin fra Hallgrimskirkju
pridjudaginn 7. desember kl. 15.00. Peim sem vildu
minnast hennar er bent 4 Sunnuhlid i Képavogi.

Fyrir hénd 6mmubarna og langémmubarna,
Steinunn Kolbrin Egilsdéttir

Haukur Hergeirsson

Hrafnhildur B. Egilsdéttir Briem

Gardar Briem.




Timamot
| kosningum

Kosningar til stjornlagapings
marka timamaot.

Skyggnir 6skar pjodkjornum
fulltrdum til hamingju.

[ fyrsta sinn var Urvinnsla kjorsedla
med rafreenum heetti.

Skyggnir sa um taeknilega
framkveemd kosninganna og
skannadi rumlega 83 pusund

kjorsedla sem innihéldu um
5 milljonir stafa.

’ Skyggnir

Skyggnir er eitt 6flugasta upplysingataeknifélagid 4 islandi og
veitir alhlida pjonustu { hdnnun og rekstri upplysingataekni- og
samskiptalausna.

Skyggnir er hluti af Nyherja samstaedunni.

skyggnir.is
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Sendum innilegar pakkir til peirra sem
syndu okkur samiid og hlyjbug vid
andlat og ditfor modur okkar, tengda-
modur, smmu 0g langommau,

Soffiu Sigurdardéttur

Faerum starfsfélki 4 deild 5 4 Hrafnistu i Képavogi
sérstakar pakkir fyrir g66a uménnun.

Sigp6r Mdsson

Bjork Haflidad6ttir

Sigdis Péra Sigbérsdéttir
Soffia Karen Magniisd6ttir
Pérdis Bjort Sigborsdéttir
Oskar Magniisson

Arnpér Freyr Sigpérsson
Einar Anton Birgisson

Kristin Arnpérsdéttir
Magnis B. Oskarsson
Ingvar Oskarsson

Ritvelar og gamalt utvarp

,Viltu vita hvad er & bodstol-
um? Verdur nokkud annad {
bladinu eda svoleidis? Detta
er dalitid mikid,“ segir
Kristin G. Magnus hleejandi
begar hiin er spurd ut i fléa-
markadinn sem hin etlar ad
halda 1 bilskdrnum sinum ad
Baldursgotu 34. ,,Sko, ég for
nidur i kjallara og par 4 ég
beedi leikhiismida og dét fra
sjalfri mér sem ég hef safn-
ad gegnum avina. Reynd-
ar hef ég haldid fléamarkad
aour. Er nefnilega af gamla
skélanum og finnst jakveett
ef einn getur notad pad sem
annar hefur ekki porf fyrir
lengur 1 stad pess ad henda
6llu 4 haugana.“

Kristin hefur rekid Feroa-
leikhtisid fra 1965 og sumt af
bvi sem hin etlar ad selja

A MARKADNUM Hanna Regina Guttormsdattir og Kristin G. Magnus

e

hafa unnid saman hja Ferdaleikhusinu og zetla ad hjalpast ad um

helgina.

nd tengist peirri starfsemi.
,bad sem er ur leikhisinu er
hatalarar og tveir ljéskastar-
ar. Svo er ég med atta rasa
hljéoblandara med innibyggo-
um magnara og annan fyrir

FRETTABLABID/VALLI

heimilisnotkun. Svo er ég med
70 svampstoélsetur, gamlan,
svartan sima - peir eru vist
ordnir hamodins 1 dag - rit-
vélar og gamalt ttvarp. Einn
og einn kj6ll er dr leikhisinu

lika. Svo eru veski, myndir,
bjorgunarvesti, smidadhold,
gardinur og veggflisar. J4,
svo er kompds ur skipi, svo-
1itid merkilegur sem settur
er 4 bord. Margar slar eru
af nyjum og notudum fatnadi
og skom sem ég hef keypt i
London og Bandarikjunum.
Eg parf ad losa mig vio eitt-
hvao af pessu.“

Db6tt hisid hennar Krist-
inar tilheyri Baldursgoétunni
er gengid inn { pad fra Loka-
stignum. ,,betta er min leid
til ad geeda Pingholtin 1ifi {
skammdeginu. Pad er spad
g6ou vedri og pad verour
gaman ad hitta folk,” segir
hin. Markadurinn er opinn
milli klukkan half tvo og sex
i dag og tvo til fimm 4 morg-
un. - gun

Innilegar pakkir ferum vid ollum

sem syndu okkur samiid og hlybug vid
andldt og titfor dstkeers eiginmanns
mins, fodur okkar, sonar, brédur og afa,

Bjorns Olafssonar
Hofg6réum 1, Seltjarnarnesi.

Sérstakar pakkir til starfsfélks 11-E Landspitala fyrir
ddsamlega umoénnun og 6llu starfsfélki til mikils
sOma.

J6hanna Gudnadéttir
Gudrin Bjérnsdéttir
Hilmar Bjérnsson
Gudrin Salvér Bjornsdottir
systur og barnabérn

Elin Helga Sveinbjérnsdéttir

Elskulegur fadir, tengdafadir, afi,
langafi og langalangafi,

Ingi p6r J6hannsson
utgerdarmadur, til heimilis ad
Tjarnargotu 22 Keflavik,

verdur jardsunginn manudaginn 6. desember fra
Keflavikurkirkju kl. 13.00. Blém og kransar vinsam-
legast afpakkadir en bent 4 Bjérgunarsveitina Sudurnes
Reykjanesba (landsbjorg.is).

Asrin Ingipérs Ingadéttir
Ingvi Ingipérs Ingason
Agﬁst Ingipérs Ingason
Jéhann Ingipérs Ingason Sigridur T. Oskarsdéttir
P6rir Gunnar Ingason J6nina S. J6hannsdéttir
og barnabérn og barnabarnabérn

Borgny Seland

Elskulegi stjupfadir minn, afi, langafi
og brodir,

Arni Arnason

Furugrund 68 Képavogi,

lést manudaginn 29. névember.

Utforin fer fram fra Digraneskirkju fimmtudaginn
9. desember kl. 15.00.

Orn Vilmundarson

Kristin G. Arnardéttir Kristéfer Johannesson
Theodé6ra Drofn Skarphédinsdéttir
Eydis Anna Kristéfersdottir
Viktor J6hannes Kristéfersson

Sigurjén G. Arnarson

Arny Osp Arnardéttir

Bjorg Arnadéttir

Fridrik Arnason

Mozart 4 mionactti

Adfaranétt sunnudagsins mun Operukérinn i Reykjavik
asamt einsongvurum flytja salumessu Mozarts { Lang-
holtskirkju & danarstundu ténskaldsins klukkan 00.30, en
samkveemt heimildum 1ést Mozart upp tGr midneetti hinn
4. desember &rio 1791.

r Ténleikarnir eru ad
venju helgadir minn-
- ingu islenskra ténlist-
armanna sem latist
hafa & undanférnu ari
en pad eru Marteinn
Hunger Fridriksson,
Jon G. Pérarinsson,
Una Herdis Grondal,
Rut Magntsson, Mar-
grét Jésefina Ponzi,
Valgerdur Akadott-
ir, Asgeir Hallsson,
Eva Sneebjarnardott-

L

STIORNANDINN Gardar Cortes stjornar
Operukérnum, sinféniuhljémsveit og ein- ir. Palmar Pérarinn
songvurum sem flytja Sdlumessu Mozarts ’

i Langholtskirkju klukkan half eitt i nétt. Eyjolfsson, Hann-
FRETTABLABID/PIETUR €5 Flosason og Gud-

) mundur Jénsson.

Flytjendur eru Operukoérinn i Reykjavik dsamt sinfén-
fuhljémsveit og einsongvurunum Péru Einarsdéttur sépr-
an, Sesselju Kristjansdéttur mezzé-sépran, Snorra Wium
tenér og Johanni Sméara Seevarssyni bassa. Stjornandi er
Gardar Cortes. 3

Dbetta er { 6. skipti sem Operukérinn flytur Requiem
Mozarts 4 ddnarstundu ténskaldsins, i minningu Mozarts
og i minningu islenskra ténlistarmanna.

Forsala adgongumida er 4 midi.is og midaverd er 4.000
krénur. - fsb

Bjollukorinn hlaut
Karleikskuluna

Afhending Keerleikskulu Styrktarfélags lamadra og fatladra
for fram 4 fimmtudaginn { Listasafni Reykjavikur. I 4r hlaut
kiluna Bjollukérinn og Valgerdur Jonsdoéttir stjéornandi hans.
Valgerdur hefur med éeigingjornu starfi sinu gefid fjoldanum
Ollum af nemendum med sérparfir kost & ad njéta ténlistar-
nams og pannig undirstrikad nutimalegar dherslur um jafn-
rétti, sjalfsteett lif og patttoku fatladra i samfélaginu, ad pvi
er segir { fréttatilkynningu fr4 félaginu.
Halldér Gunnar Palsson, kér- og hljomsveitarstjori Fjalla-
braedra, og medlimir { kérnum afhentu Valgerdi og Bjollukérn-
um kiluna, en beir félagar i
eru miklir vinir Reykjadals,
bangad sem 4gddinn af sélu
Keerleikskdlunnar rennur.
Sala kulunnar hefst i dag og
verour hin faanleg i versl-
unum vida um land til 18.
desember.
Kerleikskilan hefur
verio seld til styrktar félag-
inu fra arinu 2003 og i ar er
bad skulptiristinn Katrin
Sigurdardéttir sem hann-
ar kiluna, sem hlotid hefur

nafnid Fjarlaegd. VID AFHENDINGU Valgerdur
“Nanar'l upplysmg@r um  jonsdéttir og Bjollukérinn hlutu
s6lustadi Keerleikskdlunn- geerleikskaluna i ar. Hér afhendir
ar ma nélgast a helm.aSIfSu Birkir Gudmundsson Fjallabrodir
Styrktarfélagsins slf.is. Arnbjérgu Jénsdéttur séngfugli i
-fsb Bjollukérnum kaluna. rréTTaBLABID/VALLI

Elskulegur eiginmadur minn, fadir,

tengdafadir, afi og langafi

Kolbeinn Ingi Kristinsson
Héengi 3, Selfossi,

sem lést 30. névember s.1., verdur jardsunginn fra

Selfosskirkju, pridjudaginn 7. desember kl. 13.30.

Porbjérg Sigurdardéttir
Sigurdur K. Kolbeinsson

Eva Katrin Sigurdardéttir
Andrea Porbjérg Sigurdardéttir
Kristin Edda Sigurdardéttir

og barnabarnabérn

Edda D. Sigurdardéttir
Kristjain Pér Gunnarsson

Innilegar pakkir til allra peirra sem
syndu okkur sam4id og vinarbug vid
andldt og dtfor

Sigurdar Vidars

Oskarssonar
Adalstreeti 8, Akureyri.

Sérstakar pakkir til Heimahlynningar 4 Akureyri,
lyfja- og krabbameinsdeildar FSA. Einnig pékkum vid
innilega ténlistarfélki, hestamannafélaginu Létti og
6llum peim sem adstodudu vid kaffiveitingar.

Ulrike, Lily, Renate, systkini Sigga og fjolskyldur.

Innilegar pakkir til peirra sem syndu
okkur samiid og styrk vid andldt og
dtfor eiginmanns, fodur, tengdafodur,
sonar, tengdasonar og afa,

Eyjolfs Karlssonar
Sjavargrund 8a Gardabz.

Kristjana Juilia Jonsdéttir

Hulda Lind Eyj6lfsdéttir Olafur Sigmundsson
Karl Jénasson Gudny Aradéttir.
J6n Gunnar Jéhannsson Unnur Jéhannsdéttir.

Afaboérn, systkini og adrir adstandendur.

Astkeer eiginmadur minn, sonur okkar,
fadir, tengdafadir og afi,

Bjarni Ragnarsson,
Brazdratungu 24, Képavogi,

verdur jardsunginn frd Digraneskirkju k1. 15.00
pridjudaginn 7. desember. Peim sem vildu minnast
hans er bent 4 liknarstofnanir.

Fyrir hond fjolskyldunnar,
Sigurveig Helga Hafsteinsd6ttir
Steinvor Bjarnadoéttir

Maria Bjarnadéttir

Steinar Bjarnason

Anetta Rés Bjarnadéttir

og barnaborn.

Ragnar Porsteinsson
Dadi Mir Ingvarsson

Christian Svorkmo




SUGRT, SiB ULPA F/ odmuR
Outlet verd kr.9.995

ULLARKAPA F/ niimuR
Outlet verd kr. 9.995

T-BOLIR MED MYND, mARGAR GERBIR
Outlet verd kr.1.995

NY SENDING AF MAJIQ
0G DGMUFATNADI BE
-NYJASTA TISKA A

Starsti lagermarkadur landsins

FOIL T-BOLIR, MARGAR GERBIR
Outlet verd kr. 2.500

FLISPEYSUR,YmSIRLITIR
Outlet verd kr. 3.000

SUDRT, HNEPPT PEYSA F/ DGMUR
Outlet verd kr. 4.000

RENNDAR ibROTTAPEYSUR, YmSIR LITIR
Qutlet verd kr. 5.000

JE SKARTGRIPUM
NTFRA LONDON

LEGRA UERDI! 2

KORPUOUTLET, KORPUTORGI » Opid laugardag fra 11 til 20 « Sunnudag fra 12 til 20 « 5. 578 9400




BONUS NOA MACKINTOSH 2 KG DOS &

KONFEKT 700g KONFEKT 650g QUALITY STREET

“DUNI STERIN KERTI
10 STK. RAUD / HVIT

SOOg
215 kr.

DUNI JOLASERVIETTUR 20 STK
33sm MARGAR GERDIR
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;;—%%* .-d- 198 Jh,r ey 3’3—:5"’
S KR 5005 )8 ). o
BONUS NYBAKAB 3JA- KORNABRAUB 5009

KS' FROSNAR SVIDALAPPIR
KOMNAR AFTUR

KR. stk

4 SANPELLEGRINO DOMUSOKKABUXUR
MULTICOLORS 50
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engifer

E nmm va‘iim mm mm.

Rafrzena Bonus gjafakortid er
vinselasta jolagjofin i Bonus

Engiferdrykkur med myntu & lime. ‘ ' | I ; , b kaupir iagg:gne?gfillﬁr%gﬁ&oarltgjafakortié,
ATHUG/B,’ getur verio friskandi ! o ; a~ ; Hafou samband vid skn;‘stofu Bonus og fadu
298 kr. 1/2 Iir. VIKING JOLABLANDA Malt og appelsin - Fiorar dsir 500m = 2 It SKrtoh BN o S T K. 916
COCA COLA KIPPA Coke eda Coke Light - Sex 1.5 Itr. floskur = 9 Itr. L alla virka daga. )

MUl B4&YNUS BYDUR BETUR =5



Innfluttar kalkunabring
1998 kr.kg.

ST

dir 1398 kr.kg.
T pe————

-
-
-

AD MATREIDA KALKUNABRINGU; sja bonus.is / UPPSKRIFTIR

Sérskorid ferskt lambalaeri par sem efsti i T T R R, o
hluti mjadmabeins og réfubeinid A P M e

er skorid fra og pvi er meira kjét >
0g minna bein a lerinu! v e R

8 =
. .

898 2159

KR. kg KR. kg

BURFELLS URBEINAP SS BIRKIREYKT
HAMBORGARHRYGGUR LAMBALZRI

ALl FERSKAR URB.G[SAHNAKKASNEIDAR ‘ ALI FERSKAR GRISAKOTILETTUR
B@NUS BYDUR BETUR -~ e s

SUNNUD: 12-18
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er nytt jolavefsvaedi Pjodminjasafsins. Par ma finna
frodleik um jolasidi, jolasveina og adrar veettir.
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.Erum vil ekki flinkir | télustofunum Rébert?®
spurdi Konrdd, Robert horfdi ottasleginn d
télustafina d himninum. .Fjdrsjodskortid segir ad
petta sé nesta prout,” Hin er svona: . Teiknodu

linu milli nomerudu punktana i skyjunum og pa
d mynd, af hverju er myndin?®
—

{ J‘jﬁr}: muntu 5}
NS N

BRANDARAKISTAN

Akureyringur: Veistu hvad gerdist i geer? Hafnfirdingur: Nei.
Akureyringur: Eg festist i lyftu i tvo klukkutima. Hafnfirdingur:
bad er ekki mikid, ég festist i rallustiga i fjora klukkutima.

Af hverju heetti tannlaknirinn stérfum?
Hann reif kjaft!

i matarveislunni hvislar mamman vid son sinn:

Hvers vegna lagdir bt engin hnifapor vid diskinn hja Jéa
freendal?

Sonurinn segir upphatt:

Ja sko! Eg hélt ad J6i pyrfti engin hnifapor. Pu sagdir ad hann
bordadi eins og svin!

Konan vid hisbondann: Laeknirinn er kominn.
Eg vil ekki hitta hann, segdu honum ad ég sé veikur!

bu getur sent brandara til krakkar@frettabladid.is

A Visi er haegt ad
horfa @ myndskreyttan
upplestur ur pessum
sigildu avintyrum.

VISIEIS

RONALDO | UPPAHALDI

Dagny Brynjarsdottir, nitjan ara, spilar baedi med Val og kvennalandslidinu i fot-
bolta. Hun a yfir hundrad verdlaunapeninga og heldur mikid upp a knattspyrnu-

manninn Cristiano Ronaldo.

Hvad varstu gomul pegar pii
forst ad eefa fotbolta? ,Eg byrj-
adi heima hja Témasi, besta vini
minum ti i gardi & milli sniru-
stauranna svona fimm ara. Svo
for ég med honum 4 mina fyrstu
aefingu pegar ég var nyordin
sex ara og hef zft sidan pa.“

Hvert var dtriinadargodid pitt
begar pui varst yngri? ,Cristiano
Ronaldo var i mjog miklu upp-
ahaldi, en pegar ég for a0 fylgj-
ast med kvennaboltanum vildi
ég alltaf veroa eins fétboltakona
og Déra Maria Larusdottir.”

Attu pér dtriinadargod i dag?
,Ronaldo er algjort uppahald.
Lit samt lika adeins upp til Déru
Mariu og H6lmfridar Magniis-
déttur.”

Varstu strax goo i fotbolta eda
burftirdu ad cefa mikio? Eg
var alltaf uti { fétbolta med
strdkunum heima 4 Hellu svo
betta kom fljétt. Eg var lika
mjog dugleg a0 meeta a sefing-
ar enda vard petta fljott pad
skemmtilegasta sem ég geri.“

Hvaod hefurdu unnid morg vero-
laun? ,Nokkud morg i gegn-
um &rin. Eg 4 20 bikara uppi 4
hillu, sem eru pa adallega fyrir
fétbolta. Tveir til fimm fyrir
korfuboltann. Svo & ég yfir 100
verdlaunapeninga. Staerstu
verdlaunin fékk ég a pessu ari
en pau eru fpréttamadur Rang-
arpings ytra 2009 og Efnilegust
i Pepsideildinni 2010.“

Hvernig er ad spila med Val?
,,Mjog gaman, aedisleg umgjoro
barna og frabeerir pjalfarar.“

En med landslidinu? , Pad er
eitt pad skemmtilegasta og allar
fotboltastelpur aettu ad stefna &
pad.“

Hver er besti sigur sem pii
hefur unnid? ,Hef unnid mjog
marga goda sigra og man eig-

inlega ekki eftir neinum einum
sem stendur upp tr frekar en
einhver annar.“

En mestu vonbrigdin? ,begar
vid topudum 3-0 fyrir speenska
lidinu Rayo Vallecano 4 ttivelli
i meistaradeildinni. Petta var
alltof stért tap og vid heféum
getad gert svo miklu betur.“

Spilardu einhverjar adrar
iprottir? , Nei, ekki i dag. Afoi
frjalsar til 12 4ra aldurs og
heetti { korfubolta eftir 10. bekk.
Sakna bess samt svolitid ad
spila ekki korfu, svo ég reyni
stundum ad kikja 4 eina og eina
efingu.“

Attu pér onnur dhugamdl en
fotboltann? , Korfubolti er mitt
annad ahugamadl en ég hef samt
gaman af 6llum ipréttum og
allri dtivist.“

Hvada leikur er fram undan?
,Eg er ekki alveg med pad 4
hreinu. Vid eigum a0 spila
einn til tvo efingaleiki
fyrir 20. desember en
dagsetningin er ekki
alveg akvedin held ég.
Annars er fyrsti alvoru
leikurinn { Reykjavik-
urmétinu { jandar.
Hverjar eru sigurlik-
urnar? ,Mjog miklar
ef vio komum 4kvedn-
ar og vel undirbunar
til leiks.“

<
[

4
-

KRAKIKARYNL

Ulfur Bjarni Tulinius

Arstidirnar

[ ]
°
[ ]
e ,Mér finnst gaman
o ad skoda arstidirn-
o ar med myndun-
o UM 0g sdgunum.
o Pa&r segja manni
. betur hvernig arid
er 6druvisi,” segir
® Ulfur Bjarni Tulinius,
® fjdgurra ara. ,A vet-
® urna kemur rosalega
® mikill snjor og pad
e er frost & bilunum. Pa
o barf ad skafa glugg-
o ana. bad eru samt engar myndir
o af bilum i bokinni en 1j6din segja
o a0 pad sé rosalega kalt. En pad
o €ru jol & veturna og pad er mynd
af Grylu og lika 1j6d um hana.”
®  Ulfi Bjarna finnst skemmtileg-
® ast ad fylgjast med isnum, jard-
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

Nidurstada: Flottar m?/ndir og ljod sem segja ad allar

drstidirnar séu skemmtilegar.

%
M"rm ARy 5

arberinu, andarungan-
um og snjokarlinum,
em koma & hverri
pnu i bok Sigranar
g borarins Eldjarn.
élagarnir bregda sér
i ymis hlutverk, sem
vert og eitt henta
Slikum arstidum.
LEftir veturinn i
okinni kemur vorid
aftur pvi madur flett-
ir upp & nytt par sem hun byrjar,”
segir Ulfur. , A vorin kemur svo
solin og stundum bara pinulitill
snjor. En hann fer aftur pegar
sumarid kemur og sélin skin a
okkur. [ békinni verdur alveg jafn
heitt & islandi & sumrin og i heitu
I6ndunum.”

p
.

Pegar ég for ao

fylgjast meod
kvennaboltanum vildi
ég alltaf verda eins
fotboltakona og Dora
Maria Larusdottir

/ A

HITT OG PETTA

= mun heimsakja,
asamt godvini sinum

. byflugunni, béka-

\ il badir Eymundsson i
Smaralind og Aust-
urstraeti i dag. Pau

vinirnir munu troda upp med
leik og song i Smaralind kl. 13
en fljaga svo nidur i midbae og
verda i Austurstraeti kl. 15.

verdur frumfluttur a téonleikum
Tofrahurdarinn-

ar i Salnum i f >

- : - ? b
Koépavogi a - 'y X .:4"‘ -
morgun kl. 13. %
Dansarar eru 11- ,
13 ara nemendur ; --r,
vid Listdansskola -
islands. Sér- v

stakur gestur a

tonleikunum er
Karsneskorinn undir

stjorn Porunnar Bjornsdottur.
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DYNAMO REYKJAViK

»Fridrik Erlingsson fer a kostum ... Frabzer endursogn og tulkun a peim gudi sem
um langa hrid var i mestum havegum hafdur hja forferérum okkar.“
Hrafn J6kulsson, Vidskiptabladinu

,Bokin er mjog skemmtileg ... Fraségnin er baedi hr6d og myndraen, keemi ekki a
ovart pott pessi bok yrdi einnig efnividur i teiknimynd.“
Una Sighvatsdoéttir, Morgunbladinu

Bredraborgarstig 9
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LARETT

2. visupartur, 6. lika, 8. kaela, 9. kof,
11. fyrir hond, 12. snjé, 14. tipl, 16.

hvad, 17. knaepa, 18. hylli, 20. pfn.,

21. malmur.

LODRETT

1. 4 endanum, 3. golf ahald, 4. tré, 5.
spor, 7. glettast, 10. flinkur, 13. vogur,
15. litid, 16. ramur, 19. nesoddi.
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Adventuleikur bladbera @@

Posthusid, dreifingaradili Fréttabladsins
og annarra dreifinga, hefur sett i gang
skemmtilegan adventuleik

fyrir bladbera sina.

Einu sinni i viku Ut adventuna verda
nofn duglegra bladbera dregin ut
og fa peir i verdlaun nyju DVD
myndina med Audda og Sveppa
eda PS3 leik fra Elko.

Tilkynnt verdur um vinningshafa
alla pridjudaga fram ad jélum &
heimasidu Pésthussins
www.posthusid.is

Postihisid

Pésthdsid | Sudurhraun 1 | S: 585 8300 | www.posthusid.is

VERTU TIL...

... PVI ALPARNIR KALLA A PIG!
- '

Vika 4 skioum
{ Madonna 4 italiu fra.

127.900 i

Verd 4 mann m.v. 5 fullordna i viku i
ibud 4 Residence Ambiez
Brottfor: 26. feb 201

Ath!

Ef pu békar skidaferd hja okkur pa
ldtum vid bera undir skidin pin og
bryna kantana fritt hja Utilif!

URVAL-OTSYN
MEIRA A urvalutsyn.is

isindamenn Nasa hafa fundid 40ur

6pekkta orveru og halda vart vatni
yfir uppgoétvuninni, enda um nytt lif ad
reeda. Almenningur afskrifar fréttirn-
ar sem antiklimax arsins, enda var buist
vio ad geimferdastofnunin myndi kynna
litinn karl med stéran haus og skrytna
rodd (eins og nyi flokkurinn sem kom {

Vi0 erum daudadaemd

BAKPANKAR
Atla Fannars
Bjarkasonar

fyrir rimum 700 &rum. Hann var mik-
ill snillingur og 4 undan sinni samtid ad
morgu leyti. Hann taladi til deemis fyrir
fridseelli samvist triar og visinda, sem
er peeling sem nitiminn 4 erfitt med ad
medtaka. Petta getur ekki verid tilvilj-
un, pbar sem margar visindaskaldsogur
hefjast einmitt 4 merkum uppgétvunum

fridi gerdi fyrir sidustu alpingiskosning- fortidarinnar.
ar). Mér finnst pessi 6rvera, sem narist
4 baneitrudu arseniki, baedi stérmerki-
leg og 6gnvekjandi - svo veegt sé tekid til
orda. Eg er a0 skita 4 mig dr hraedslu.

PAD fer um mig hrollur begar ég skrifa
bessi ord vegna bess ad ég er handviss
um ad neestu fréttir sem vid heyrum
fjalli um stokkbreytingu bakteriunnar.
ba verda gerdar tilraunir med sexlunina,
sem verdur loks til pess ad hin fjolg-

ar sér aour en hin tekur 4 sig morddéda
mannsmynd. Mannkynid stendur rad-
brota gagnvart verunni, enda erfitt ad
drepa eitthvad sem neerist 4 eitri (sjaio
bara Sjalfsteedisflokkinn).

PETTA hljémar nefnilega einum of
mikid eins og biémynd; Visindamenn
finna bakteriur { stoduvatni i Kali-
fornfu. Bakteriurnar virdast sak-
lausar i fyrstu og st stadreynd ad
beer prifast 4 arseniki er spenn-
andi { augum { visindamanna.
Almenningur hleer og skipt-
ir um stod 4 sjénvarpinu, en
akafir visindamenn fram-

kvaema ymiss konar tilraun-
ir 4 bakteriunni med 6fyr-
irsjaanlegum afleidingum
fyrir mannkynid. Vid erum
01l daudadeemd.

ALBERTUS Magnus var sa
fyrsti sem skrasetti arsenik,

VID erum ekki ein. Pad er nokkud 1j6st.
En ég vil helst ekki vita af 6gninni sem
stedjar ad okkur utan dr geimnum, enda
eru jardarbdar négu duglegir vid ad
dtryma hver 60rum. Pessi drapsvera fra
Kaliforniu er ekki eins saklaus og htin
litur at fyrir ad vera. Eg eetla pvi a0 loka
augunum og setja putta i eyrun adur en
margt smatt gerir eitt stért og drepur
okkur o6ll.

myndasogur

Eftir Frode Qverli

Hann er enn ad
Pitti pulsa lata mig hafa sarar
pekkir pig gurkur!
grelnlllega d L verk
vel : djofulsins!

5 |
bad Va madur!

venjulega
madur!

M Gelgjan Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Af hverju eru

Allir alltaf a3 i 68rum londum fa allir Pagd eru allir med Kannski
tala UM suMmar- sko niu manudi i vinnu & heilanum i ekki alveg
vinnu? launad fri & hverju = pessu landi! allir. Eg verd ad

aril berjast fyrir

Hvad med breytingum.

sumarfri?

.
R L e

M Handan vid hornid

ILMVATNSGERDIN
€au de homm

Eftir Tony Lopes

Hey, hey, hey!
Vitleysingur!
bad er eau de
homme!

#

Euraid i i o B b, comy

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

[ Barnalan

Hvad Eiginlega Ml Loafekk skurd & hokuna a rEeitthvaéT Ofrjosemisadgerd
gerdist? ara pad semd] stofubordinu og pad parf sem ég get | © bad sem mér |
}-.__ . Sagj-; veentanlega ad sauma hana.

gert? ""Eg‘t&ﬂf.hu&"

Um leid og ég get komid
krékkunum ut i bil keyri ég &
heilsugzeslustodina og eydi
naestu premur timum sitj-
andi & bidstofu med premur
leidum,
vaelandi og
svongum

=
:
!
|
:
i
}\. b6érnum.
i
i
!
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welar
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GRIMUR ATLASON / MIDJAN.IS

v L TTee
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,e0o framurskarandi verk.”

Kolbrdn Bergpdérsdottir / Morgunbladid

v . | .
208 20l o0
»Petta er Arnaldur eins oghann
gerist bestur, j afnvel betri.”

Fridrika Benonysdéttir / Fréttabladid

L . . .
AL A P ¢
»... merkilegur

byggingameistari ...“

Pall Baldvin Baldvinsson / Fréttatiminn

,Fantavel skrifad hji honum.*

Egill Helgason / Kiljan

»e langbestabok héfundar ...
Frabaer Arnaldur!“

Grimur Atlason / midjan.is

»+« einstaklega g60 bok ...
meistaraverk ...“

Kolbrin Osk / midjan.is

,Einn okkar besti rithofundur

... hefur algjora sérstodu ...“

Hrafn Jokulsson / Kiljan
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Saeti

METSOLULISTI
 EYMUNDSSON

|
_FUR}JQ,..‘

STRAN

-ARNALDUR INDRIBASON HEF R URORAYERD A
SKILKING A s0RE pg PAULSETHI HENHAR '
CINDET THiE

pSagnameistari.”

Guardian

yEremstur norreenna

sakamalahofunda.”

The Times

g
VAKA-HELGAFELL

www.forlagid.is
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Margrét Jonsdattir listmélari synir brot ir myndrédinni IN MEMORIAM & Mokka vid Skdla-

vordustig. Verkin eru unnin med eggtemperu & pappir og eru unnin i Paris. Hugsunin ad baki peim er maérkin & milli listar og
framleidslu & timum par sem starf listamanna er ofurselt og metid & forsendum markadarins.

| DIMMUM, DIMMUM HELLI

Atjanda 6ldin gys upp ljés-
lifandi med 6sku og eimyrju
i skaldsogunni Jon eftir
Ofeig Sigurdsson. bar segir
fra atburéoum sem motudu
og hertu Jon Steingrims-
son eldklerk rimum prem-
ur aratugum adur en hann
glimdi vid Skaftarelda.

Jons Steingrimssonar eldklerks er
adallega minnst fyrir Skaftareld-
ana. Eldskirn sina hlaut hann hins
vegar veturinn 175S til 1756, pegar
hann hafdist vid i helli { Myrdaln-
um og undirbjé komu barnshaf-
andi konu sinnar.

DPessir atburdir eru undirliggj-
andi { skaldsdgunni um Joén eftir
Ofeig Sigurdsson. Daglnn sem Jon
kemur ridandi nordan dr Skaga-
firoi nidur af Kili byrjar Katla ad
gjosa og ur verdur mesta gjosku-
gos Islandss6gunnar og einn mesti
hardindavetur.

»Hid rolegasta og besta lif”
Hugmyndina ad boékinni fékk
Ofeigur pegar hann skodadi biistad
Jons pennan ¢rlagarika vetur.

,Pao hafodi talsverd dhrif & mig
og gridarlega merkilegt i sjalfu
sér a0 hann hafi btid { pbessum
helli veturinn 1755 til 1756. I kjol-
fario for ég ad endurlesa aevisogu
hans, sem ég hafdi lesid tiu &rum
aour fyrir ndmskeid hja Matthiasi
Vidari Seemundssyni 1 islensku {
Haskolanum. Jon er ansi pogull
um bpessa veru { aviségunni, bad
er { rauninni bara ein klausa sem
segir eitthvad a pa leid ad hann
hafi dvalio { hellinum dsamt Por-
steini brédur sinum og Jéni vinnu-
manni ,,0g attu peir hid rélegasta
og besta lif“. Svo segir ekkert
meira um pad.

En pegar madur skodar annala
og samtimaheimildir sér madur
hvad bessi timi hefur verio brjél-
adur og adstadur yfirgengileg-
ar. DPessi vetur var kalladur sjotti
i hardindum og er einn hardasti
vetur { sogu landsins. 11. sept-

1 gaer var Mo

mww

Hyev \Ordur uiagq

OFEIGUR SIGURDSSON ,Madur er alltaf ad skrifa sjalfsaevisogu tilfinningalifsins og Jon Steingrimsson taladi til min. Pad er svo margt heegt ad leera af honum.”

ember 1755 urdu miklir jaro-
skjalftar, fyrirbodar Kotlugossins
sidar um haustid sem fyllti Sudur-
landio 6skusorta. Og til ad beeta
gréu ofan 4 svart leggur hafis ad
landinu um veturinn. Eg taldi pvi
malum blandid ad 1ifid i hellinum
hafi verio ,hid rélegasta“ pennan
vetur.”

Hvorf i lifi eldklerksins
Jon fér ekki adeins { Myrdalinn
til ad fl;’fja hardaerio 4 Nordur-

1?95

Joéladagatal Norrcena hussins 1.-23. des. kl: 12.34
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Stockholms Kulturférvaltning,
Nordiskt kultursamarbete,
Yvonne Boulogner,

Box 16113

SE - 103 22 Stockholm

% KULTUR -
> FORVALTNINGEN

Villa Bergshyddan

Menningarmalasvid Stokkhdlmsborgar bydur dvél i gestabistadnum
Villa Bergshyddan i Stokkholmi. Vid dvdlina gefst teekifeeri til ad kynnast
Stokkholmi og mynda tengsl med mégulega samvinnu i huga.

Félk sem starfar ad listum og menningu og byr i einhverri h6fudborga
Nordurlanda getur fengid bustadinn ad lani, an endurgjalds, i eina eda
tveer vikur a timabilinu 18. april til 2. oktober 2011.

Bustadurinn er 3 herbergi og eldhts i endurbyggdu husi fra 18. 6ld.

Umsoknareydublod fast a www.reykjavik.is/menningogferdamal
og www.stockholm.se/nordisktsamarbete

Umsoknir sendist i sidasta lagi 1. febraar 2011 til:

Nanari upplysingar veitir Hildur Sif Arnardéttir, skrifstofustjori skrifstofu
Menningar- og ferdamalasvids Reykjavikurborgar, s. 590 1520,
netféng:hildur.sif.arnardottir@reykjavik.is og
yvonne.boulogner@kultur.stockholm.se

landi og undirbtia komu Pérunn-
ar, konu sinnar; hann hafdi misst
djdknaembeettio fyrir nordan fyrir
ad barna ekkju klausturhaldarans
i Reynistadarklaustri. Pegar pau
giftu sig komst sa kvittur 4 kreik
a0 Jon og Poérunn hefdu radio eig-
inmanni hennar heitnum bana
og eltir sa kvittur hann alla leid
suour.

,,IDetta eru hans ytri adsteed-
ur,“ segir Ofeigur, en hans innri
adsteedur eru paer ad pennan vetur
stendur hann 4 4kvednum tima-
moétum, er ordinn afhuga prest-
skap og eetlar ad verda béndi og
yrkja jordina. Parna kviknar lika
ahugi hans 4 jardeldum, hann
skrifar sina fyrstu skyrslu um
eldgos, ekki nema 27 4ra gamall,
og fetar sin fyrstu spor sem vis-
indamadur og nattirufraedingur.
Pad eru sem sagt dkvedin hvorf {
hans lifi sem varoda vidhorf hans til
heimsins og guddémsins, og inn i
bau er ég ad reyna ad brjotast til
a0 birta pau.

Pad er vitad ad Jon skrifadi konu
sinni bréf pennan vetur. Mér datt
i hug ad par sem petta var fyrir
daga péstpjonustunnar og bréf bar-
ust med f6lki sem 4tti leid um land-
i0, ad bréfin hafi eingongu borist
fra Joni en engin til hans, par sem
enginn 4tti leid { Myrdalinn vegna
gossins. bess vegna dkvad ég ad
skrifa békina sem bréf fra Joni.“

Fifldirfska ad skrifa
i ordastad Jons
Bréf Jons til konu sinnar hafa ekki
vardveist og hafdi Ofeigur pvi
engar fyrirmyndir til ad byggja a.
Bréfin eru pvi ad o6llu leyti skald-
skapur, pétt frasognin sé vissu-
lega bygg6 a sogulegum atburdum
og inn { hana blandist sogulegar
persénur 4 bord vid Skiila fogeta,
Eggert Olafsson og Bjarni Palsson.
feigur segir békina hafa verid
tvofalda dskorun, pvi ekki adeins
purfti hann ad semja séguna held-
ur einnig segja hana med hinu sér-
staeda tungutaki Jons.

,,bad er fyrst og fremst fifldjarft
og nanast heimskulegt ad zetla ad
skrifa { ordastad Jons Steingrims-
sonar. Hann er faheyrour stilisti
og hans malfar mjog sérstakt. Eg
for b4 leid ad kortleggja sevisogu
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hans og orofeerid og bjé til litla
ordabok. Eg byrjadi & bvi ad apa
upp stilinn og skrifadi bokina ad
halfu leyti pannig upp. Eg préfadi
sidan ad skipta alveg yfir { nitima-
legt malfar, eins og ég veeri sjalfur
a0 skrifa pessi bréf. bessu skeytti
ég svo saman svo aldirnar meettu
renna saman eins og { draumi,
pbannig tdr yrdi eitthvad nytt, sem

beeri keim 18. aldar og

natimaorofaeri.*

Harkaleg endurspeglun

bétt half pridja old sé
lidin fra atburdoum bok-
arinnar kallast peir heil-

Mér fannst ég
sj@ myndina

FRETTABLABID/VALLI

,Pad var otrulegt, ég hélt ég
veeri ordinn imyndunarveikur, eda
i hitakasti, ad sja pad sem ég var ad
skrifa lifna svona vid. Pad var eins
og ao hitta Skiila fogeta! P4 setladi
ég ad heetta vid bokina; petta var
of banalt. Stérfenglegir atburdir
eins og hrunio og eldgos, fara fyrst
inn { efsta lag menningarinnar, {
tdrismann og poppid, efst i hrifn-
inguna, en sjatna smam
saman og seytla niour {
16gin bar undir. Pad var
undarlegt ad vera ad
vinna { svo mikilli fjar-
leegd fra samtimanum
en vera allt { einu ordinn

mikid 4 vid samtimann; af Joni { hell- eins og fréttaritari goss-
11. september er alreemd inum skyrar ins! A0 skrifa eldskyrslu
dagsetning; yfirvald- , eins og Jon.

i0, Skuli fogeti, reynir | 8EgNUM

ad rétta hagkerfiilama-  Hskumaokk- Fékk smjérpefinn af pvi
sessi vi0 med efnahags- . fakk ad standa i sporum Jons
adgerdum i formi Inn- mn_og e_ Ofeigur afréd b6 ad
réttinganna, og eldgos smjérbeﬂnn halda sinu striki og
skekur landid og setur af bVl’ hvernlg leyfa eldgosinu ad renna

strik { reikninginn um

gervalla heimsbyggd.
,Petta var medal ann-

ars pad sem kveikti {

var ad vera i
hans sporum.

inn i békina.

,Eg var a0 skrifa um
hvernig veeri ad vera {
Myrdalnum { 6skusorta

bessari sogu,“ segir Dannlg ad fyrlr og fékk barna teekifeeri
Ofeigur. , begar ég skod- bokina reynd- til ad upplifa bad sjalf-
adi umgjoro hennar, pad ist g0sid bVl’ ur. Eg stokk pvi upp ibil
er ad segja atjandu o6ld- g . og for enn einu sinni inn
ina, var petta svo har- a0 lokum eins 1 hellinn hans Jéns. Mér
kaleg endurspeglun. 4 fannst ég sja myndina
Atjanda 61din er 6fgasld o8 hqlfgeré af Joni i hellinum skyr-
eins og su tuttugasta. A sending ad ar { gegnum 6skumokk-
sjotta aratug 18. aldar, ofan. inn og fékk smjorbef-

voru Eggert Olafsson 0g

Bjarni Palsson sendir 4

flakk um landid pvi islensk menn-
ing var komin i prot. Pekkingin
var nanast horfin, ad stérum hluta
vegna Stéru bélu 1708; erlend dhrif
voru mikil og erlent eignarhald
yfir islenskum afurdum. Grunn-
urinn er smam saman ad hverfa
og pess vegna eru beir sendir a
vettvang til ad kortleggja og koma
stodunum aftur undir landio, sem
er ad vissu leyti pad sama og vid
erum ad reyna nina.“

Naestum haettur vid

Speglanir békarinnar vid samtim-
ann voru sumar 6vaentar, til deemis
var Ofeigur langt &4 veg kominn
begar Eyjafjallajokull byrjadi ad
gjosa.

inn af pvi hvernig var

ad vera i hans sporum.
Pannig ad fyrir békina reyndist
gosid pvi ad lokum eins og half-
gerd sending ad ofan.”

Ofeigur segir speglunina ekki
eingéngu hafa verid samfélags-
lega eda sogulega, heldur lika
persénulega.

,Madur er alltaf ad skrifa
sjalfsaevisogu tilfinningalifsins
og Jon Steingrimsson taladi til
min. bad er svo margt haegt ad
leera af honum og sevisagan hans
finnst mér vera svo rik af fegurd.
Og ég dvaldi med J6ni inni { hell-
inum bvi ég purfti eins og hann
a0 gera ymis grundvallarmal upp
vido mig og endurskoda afstodu
mina til lifsins.“

bergsteinn@frettabladid.is
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... griOarlega lesileg bok ..
vel Unnin og skrifud af
T ST AL e L ST 2 BDEALE
4 mann ...

Kolbrun Bergporsdottir / Kiljan

Gunnar
Thoroddsen

i' SSAar

.. mjog itarleg og nakvam
og samviskusamlega unnin ...

Pall Baldvin Baldvinsson / Kiljan

,,Afrek; afrek er ordid sem ég vil
nota til ad lysa pessu verki sem er
i senn @visaga stjornmalamanns og
stiornmalasaga { halfa 61d.*
Svavar Gestsson fyrrv. rddherra / svavar.is ( J.:IH..'Il | . [| 1. |
' *-JHil.lllrlu:*.w:u]
... magnao verk.”

Grimur Atlason / midjan.is

,Ofbodslega Stor og mlkll
SagZa ... lika saga stjornmaélaataka
420. 6l ... storbrotin
persona ... sjarmerandi madur ..."
Egill Helgason / Kiljan

,Bokin markar timamot Eftir Gudna Th. Johannesson @b

i ritun aevisagna 4 Islandi.

sagnfreding, hofund Hrunsins e el

Dr. Svanur Kristjansson stjéornmalafredingur 2 e ae B
: : ¢ og Owina rikisins. www.forlagid.is
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Nanari upplysingar a vefslédinni www.minjasafnreykjavikur.is

Minjasafn
Reykjavikur
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www.minjasafnreykjavikur.is
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Kistuhyl * 110 Reykjavik » Simi 411 6300

iISLENSK HONNUN OG RITSNILLD
i PAGU FATLADRA BARNA OG UNGMENNA

JOLAKOTTURINN

i tulkun Hildigunnar Gunnarsdottur,
Sneefridar Porsteins og bdrarins Eldjarns.

SOLUSTAPDIR:

Casa - Kringlunni og Skeifunni
Epal - Kringlunni og Leifsst6d
Kokka - Laugavegi
Kraum - Adalstreaeti og Gardatorgi
Mdédern - Hlidarsmara
Pjé6dminjasafnid - Sudurgdtu
Penninn og Eymundsson um land allt
Bléma og gjafabudin - Saudarkroki
Norska husid - Stykkishdlmi
Péley - Vestmannaeyjum
Valrés - Akureyri

Allur 4gddi sélunnar rennur dskertur
til starfs i pagu fatladra barna og ungmenna.

STYRKTARFELAG
LAMADPRA OG FATLAPRA

FRETTABLAPID
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Timi sem kemur ekki aftur

101 heimsékn er titillinn &
ljésmyndabok og syningu
sem Valdis Thor opnar i
dag. Myndefnio er félk sem
hefur komio i heimsékn i
fyrstu ibio ljésmyndarans.

,Eg er mjog 4naegd med syninguna
og bokina. bétt ekki sé mjog langt
um lidi0 sidan ég ték pessar mynd-
ir pykir mér paer vera g6d heimild
um skemmtilegan tima, tima sem
kemur ekki aftur,” segir ljd6smynd-
arinn Valdis Thor.
I dag kemur ut ljésmyndabdkin 101
heimsdkn, sem samanstendur af 101
instant- og polaroid-mynd sem Val-
dis hefur tekid af félki sem hefur
komid { heimsoékn { fyrstu ibtidina
hennar a Skélavordustig sioustu tut-
tugu manudi. Af sama tilefni opnar
hin i dag ljésmyndasyningu, en hin
er su fyrsta sem haldin er i nyju
syningarrymi { kjallara Nitimalist
Galeria & Skélavoroustig 3a.

Valdis segir titil békarinnar og
syningarinnar visa i fjolda

HEIMSOKNIR Lj6smyndarinn Valdis Thor med békina sina 101 heimsokn sem kemur
ut i dag. Valdis opnar syningu i Natimalist Galeria & Skdlavordustig af pvi tilefni.

ljésmyndanna sem eru til synis,
en einnig { péstnimerid 101 sem
hin hefur biiod { alla eevi. ,,Eg bjé
a Bergporugotunni fra faedingu og
par til ég fluttist 4 Skélavordustig

Alina Dubik,

Krystyna Cortes,

Atli Heimir Sveinsson,
Ewa Tosik-Warszawiak,
Andrzej Kleina,

Grein A - einleikur a piano:
| seeti -
Il sati deilist & tvo:

| seeti -

Tonlistarskoli FiH ) - pian6

Grein C - songur
I seeti -

Velkomin!

Adalstyrkjandi keppninnar er :

Iceland Express (»)

Adalraedisskrifstofa Lydveldisins Péllands
i Reykjavik

Adalredismannsskrifstofa Lydveldisins Pollands i Reykjavik tilkynnir hér
med ad démarar Chopins tonlistarkeppninnar:

toku akvordun um ad sigurvegararnir i vidkomandi greinum eru:

Egill Sigurdarson (Nyi tonlistarskolinn)

Alda Rut Gardarsdéttir (Tonlistarskolinn i Reykjavik)
og Mikotaj Frach (Ténlistarskola isafjardar)

Grein B - hljodfeeraleikur med pianoundirleik

duiett Eva Hauksdottir (Kammerkltibburinn, Suzukiton

listarskolinn i Reykjavik ) - fidla og Stefania Katrin Finnsdéttir

(Kammerkltibburinn, Tonskélinn Do Re Mi) - piand

Il sxeti-  duett Nina Jonsdottir (Kammerklibburinn, Tonlistarskolinn i
Reykjavik ) - fidla og Anton Sigmarsson (Kammerklibburinn,

Kristjan Ingi Johannesson (Songskoli Sigurdar Demetz)
Il seti- Lilja Margrét Riedel (Songskdli Sigurdar Demetz)

Domarar toku einnig dkvordun ad veita sérverdlaun

Lilju Cardew (Tonlistarskolinn i Reykjavik)
fyrir sérstaka tonlistargafu og glogga talkun a verkum Frideriks Chopin.

Ollum sigurvegurunum éskum vid til hamingju!

Tonleikar allra sigurvegara verda pann
17. desember 2010 klukkan 19.00 i Salurinn (Kopavogi). Fritt inn.

&
Tolska

FRETTABLABID/VALLI

fyrir tuttugu manudum. Eg gekk 1
Austurbeejarskdla og leerdi sidar
ljésmyndun { Idnskélanum, bannig
ad ég hef afar sterkar reetur i pessu
péstnimeri,” segir Valdis og hleer.

,Pegar ég flutti 1 fyrsta skipti &
aevinni var pad mjog spennandi, ég
kynntist nyju félki og mér datt i hug
a0 taka myndir af 6llum sem komu
i heimsokn 1 fyrsta skipti. Eg vissi
ekki hvad ég myndi gera vid mynd-
irnar, en eftir pvi sem baer sofnud-
ust upp greindi ég dkvedin mynstur
i pbeim og bvi var upplagt ad halda
syningu og gefa beer it { b6k, beetir
htin vio.

Eftir ndmio { Ionskélanum hefur
Valdis medal annars starfad & Morg-
unbladinu, tekid ad sér verkefni
fyrir fleiri blod og timarit og tekid
myndir af ténlistarfélki. Frekari
upplysingar um verk Valdisar er ad
finna 4 heimasidu hennar, valdist-
hor.com. kjartan@frettabladid.is

[josa seld til
Pyskalands

byska ttgafu-

. fyrirteekio C.H.
Beck hefur
keypt utgafu-
réttinn & nyj-
ustu skaldsogu
Kristinar Steins-
déttur, Ljosu.
Forlagid hyggst
gefa bokina it

i byskalandi,
Sviss og Aust-
urriki. Sama titgafa gaf lika tit bok
Kristinar, A eigin vegum.

Martin Hielsher, ttgafustjori
C.H. Beck, segist hlakka til afram-
haldandi samstarfs vid Kristinu
og ad hann telji Ljosu ,hrifandi og
hjartnaema sogu, einstaklega vel
skrifada og med djipt innszi inn
i mannlegt edli“ Ljosa er pridja
skaldsaga Kristinar fyrir fullordna
og fjallar um harmraena aevi konu
sem glimdi vid gedhvarfasyki um
aldamétin 1900.

KRISTiN
STEINSDOTTIR

- e RS
Tom Waits g
The Bad Livers & The BrokH heart Band
NZSTAVIKA:

Jolarosir

Midasalan er opin
virka daga frakl.13-15
Simi: 527 2100

§ www.tjarnarbio.is

Tiarnargétu 12 - 101 Reykjavik



»MOGNUD
SKALDSAGA.”

PORGERDUR E. SIGURDARDOTTIR / KILJAN

ISLEENSTI
BQKVIENNIPA
WERE EAUINIPN

wPessi bok Braga er un dursa‘rn Ieg t
meistaraverk.

ARNI MATTHIASSON / MORGUNBLADID

»betta er ofbodslega stort, margslungis,

djarft og undirful"aulegt o mjog fyndia‘ ’ .
s keflum ... Bradsnjoll saga. = Eftir hofund

EGILL HELGASON / KILJAN

Sendiherrans og

»betta er ansi hreint mégnud skéldsalga » leikritanna Belgiska
Margir praeir og alveg € Istara ega V. ' Kongé og
vel flettus. i’

PORGERDUR E. SIGURDARDOTTIR / KILJAN

Haenuungarnir

»Pessi mikla bok er samin af miklu hugviti,
i mérgum l6gum, og hann spinnur
petta af 6trulegri leikni ... )
mjog skemmtileg bok ...

Bragi er fantagoéaur og sérstaesur stilisti ...”

HRAFN JOKULSSON / KILJAN —— r‘f p”

M ~Nyjasta skaldsaga Braga Olafssonar er flokia skaldverk og metnadarfullt.

bar birtast 6ll héfundareinkenni Braga, hin er |aunfyn d.ln
, og Spakleg rannsokn a skaldsogunni
MAL OG MENNING og lifinu sjalfu.

www.forlagid.is JON YNGVI JOHANNSSON / FRETTABLADID



2. seell

dsson |

\VELDU MEST SELDU

Metsolulisti Eyrr\u.n
Heildarlist!
24.11- 30.11.2010

,BESTA BOK YRSU*

»MOgnud — Besta bok Yrsu.“

Ami Matthiasson, bladamadur & Morgunbladinu

,Feer harin til ad risa.”
Kristjana Gudmundsdéttir, DV

Vel byggd saga og horkuspennandi.
Besta bok Yrsu.“

Hrafn Jokulsson, Vidskiptabladinu

»Mognud og hrollvekjandi ... stundum
er gaman ad vera hraeddur pegar madur
les baekur. Pad a vid um pessa bok.“

Kolbrtin Bergporsdattir, Morgunbladinu
YRSA SIGURDARDOTTIR ,Eg var pvi baedi szl og gl6d pegar
L{ By o el il e e e ég hafdi lokid lestrinum.

Ulfhildur Dagsdéttir, bokmenntir.is

- ‘.‘. Lid g
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Boksolulistinn
Barna- 0g ung\'mgabaekur
-28

ASTIN, UTLITID,
VINKONUR, PENINGAR,
~ AHUGAMAL
FJOLSKYLDAN OG ALLT
HITT LIKA

»,BOk sem unglingsstulkur mega

ekki lata framhja sér fara“
Margrét Lara Vidarsdéttir, knattspyrnukona

-y ﬂ-{ci.'.‘ P:_' -. J

L A —




BAKUR VERALDAR!

NYJAR UPPLYSINGAR
UR INNSTA HRING!

HVAD GERDIST
ABAKVID
TJOLDIN?

» ATOKOG
OVANTAR AFHJUPANIR

HEILLANDI, FYNDIN
OG BITASTAD

HOLDGERVINGUR S NN g
68 KYNSLODARINNAR _— P
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folk

Jay-Z & afmeeli i dag og er ordinn 41 &rs. Hann hefur astaedu til ad fagna vel og lengi, enda
var hann tilnefndur til Grammy-verdlauna & dégunum, medal annars fyrir plétu arsins.

Svaf hja prem-
ur konum a dag

Songvarinn Mick Hucknall hefur
bedist afsokunar 4 framferoi sinu
4 niunda dratugnum pegar hann
svaf hja yfir eitt pisund konum &
priggja ara timabili.

,Raudheerdur madur er vana-
lega ekki talinn vera kyntdkn,*
segir Hucknall 1 vidtali vid The
Guardian. , begar ég var fraeg-
ur for petta ir bondunum. A
milli 1985 og 1987 svaf ég hja um
pbremur konum 4 dag, 4 hverjum
degi. Eg sag0i aldrei nei. Petta
var pad sem ég vildi f4 1t tr pvi
ad vera poppstjarna. Eg lifdi
drauminn og bad eina sem ég sé
eftir er ad ég saerdi margar gédar
stelpur,” segir hann.

Hucknall heldur bvi fram ad
lausleeti sitt megi rekja til &st-
leitni sem eigi reetur i pvi ad
madir hans yfirgaf hann pegar
hann var priggja ara. ,betta var
fikn sem varo til pess ad ég for
inn & dokka timabilid mitt fra
1996 til 2001. b4 komst ég neerri
raesinu - ég var meira i pvi ad
drekka en veida konur.“ A endan-
um kvedst Hucknall hafa ordid
leidur a kynlifstimabilinu, par
sem hann hafi aldrei fengid pa
tilfinningalegu fullngegingu sem
hann parfnadist.

Mick Hucknall hefur

verid umdeildur {
i, tonlistarheiminum;
hann er madur sem
& margir elska ad

' hata. Hann segir a0
eftir 25 ara feril og
yfir 50 milljén-
ir seldra platna
zetli hann ad
leggja nafnio
Simply Red &
hilluna. ,,Eg get
gert pbad sem ég
vil ntina.“

EFTIRSOTTUR
Mick Hucknall var
vinszll hja kven-

, pjodinni pegar

“ " hannvarupp a

sitt besta.

ad.

Ottar Martin Nordfjord hefur i hyggju ad
koma ad handritsgerd Attabladardsarinnar
sem David Oskar Olafsson og félagar i
Mystery Iceland hafa keypt kvikmyndaréttinn

S4 timi er runninn upp ao
framleidslufyrirtaeki i kvik-
myndagerd bitist um kvik-
myndarétt ad jéolabékunum.
Nyjasta salan er Attablada-
résin eftir Ottar Martin
Norofjoro.

,Vid hofum fylgst med Ottari
[Nordfjoro] fra pvi ad Hnifur
Abrahams kom tt, vid hofum reett
mikid saman enda hefur hann
sjalfur verid a0 fikta vio ad skrifa
handrit. Okkur fannst rétta teeki-
feerio ntina og gripum bad,” segir
David Oskar Olafsson hjé fram-
leioslufyrirtaekinu Mystery Ice-
land.

Fyrirteekio hefur keypt kvik-
myndaréttinn a0 Attabladards-
inni eftir Ottar Martin Nordfjord
sem kom 1t fyrir pessi jol. betta

Frabaer tilbod alla helgina

er ekki fyrsta bokin eftir Ottar
sem kvikmyndafyrirteki fest-
ir kaup & pvi arid 2007 tryggoi
ZikZak sér réttinn ad adurnefndri
bék, Hnifi Abrahams. Pa atti ad
fara med tokulio til New York og
gera islenska kvikmynd af aour
6pekktri staerd. Mystery Iceland
menn eru hins vegar 4 6gn héfsam-
ari nétum enda ekki 2007 lengur.
,Petta mun taka sinn tima, sér-
staklega a0 skrifa handrit upp ur
békinni sem vid erum allir sattir
vid. Sidan fer af stad ferli par sem
saekja barf um alls konar styrki.”

Ottar Martin sjalfur var i skyj-
unum med tidindin pegar Frétta-
bladio nadi tali af honum. Og vio-
urkenndi ad andrimsloftio veeri
adeins 00ruvisi en pegar a0i0 {
kringum Hnif Abrahams gekk
yfir. ,Menn ho6fou haleitar hug-
sjonir béa og takmarkad adgengi
a0 fjarmagni. Attabladarésin er

Sidustu fimm til sex &r hefur pad feerst i voxt ad
kvikmyndafyrirtaeki festi sér kvikmyndarétt ad skald-
s6gum. Stundum hefur sa réttur fjarad Gt an pess
ad nokkud gerdist, stundum ekki. Kvikmyndafélag
islands keypti nyverid kvikmyndaréttinn ad bk
Braga Olafssonar, Sendiherranum, og 4 nylegum
lista kvikmyndamidst6dvar ma sja nokkur handrit
sem er verid ad vinna upp Ur pekktum skaldverk-
um. Ma par nefna Konur eftir Steinar Braga sem
Nanna Kristin skrifar, Aska eftir Yrsu Sigurdardoéttur

er i vinnslu hja Sigurjéni Kjartanssyni og Kristofer

Dignus er ad skrifa handrit upp ur Gardinum eftir Gerdi Kristnyju. Pa er
Ott6 Geir Borg ad vinna i handriti eftir Draugasléd Kristinar Helgu. Tvaer
kvikmyndir upp dr fregum bokum eru lengra & veg komnar; Gauragangur
eftir Olaf Hauk Simonarson verdur frumsynd um jolin og pad styttist i
fyrsta tékudag & myndinni Svartur a leik sem byggd er & samnefndri bok

Stefans Mana.

lika adeins lagstemmdari og krefst
bess ekki ad hiun verdi tekin upp
i New York,“ segir Ottar og telur
liklegt ad hann verdi med puttana

i handritsgerdinni. ,,Annad hvort
skrifa ég petta sjalfur eda hjalpa
til. Mig langar allavega ad vera
me0.“ freyrgigja@frettabladid.is

Fergie valin kona arsins

Fergie, songkona hinnar vinseelu
hljémsveitar The Black Eyed
Peas, hefur verid valin kona ars-
ins af bandariska ténlistartima-
ritinu Billboard. Hian ték 4 méti
verdlaununum i New York og var
a0 vonum { skyjunum yfir pessum
mikla heidri, sérstaklega vegna
pess ad svo margar konur hafa nao
langt 4 vinseeldalista Billboard &
arinu.

,bad er mikill heidur ad vera i
flokki med svona morgum sterk-
um konum ur bransanum. DPetta
var einu sinni strakaklibbur en
konurnar eru 4 uppleid,” sagdi
Fergie.

Félagi hennar i The Black Eyed
Peas, Taboo, hrésadi songkonunni
fyrir ad hafa komid med nyjar vidd-

ir { hljémsveitina. ,,Arid 2002 hitt-
um vid Fergie { hlj6dverinu. Vid
vorum ad leita ad einhverri til ad
syngja lagid Shut Up. Pegar hiin
meetti 4 svaedio heilladi hiin okkur
upp tr skénum. Hin var fagmann-
leg og & endanum akvadum vid
ad nota hana { fleiri 16gum. Sem
betur fer gerdum vid pad. Fergie
hefur verid stor hluti af vinseeld-
um okkar. Eg er pakklatur fyrir ad
hin eiga hana fyrir systur,“ sagdi
Taboo. Félagi hans Apl.de.ap. beetti
viod: ,, Hin er ekki bara sterk, heefi-
leikarik kona med fallega rodd. Eg
get lika talad vid hana um konur og
fengid radleggingar hja henni. Til
hamingju Fergie. Pu ert systir min
og besti vinur. Takk fyrir ad vera
til stadar, sagdi hann. -fb

FERGIE Songkona The Black Eyed Peas
hefur verid kj6rin kona érsins af timarit-
inu Billboard. NORDICPHOTOS/GETTY

| '-
TALAR UM ALDUR Sarah Jessica Parker
segist ekki vilja leggjast undir hnifinn
til ad halda i seskuljomann.

NORDICPHOTOS/GETTY

Engar aogeroir

Eitt vinseelasta umfjollunarefni
tiskutimarita i dag virdist vera
ellin og hvernig fraegar konur
taka pvi a0 eldast. Leikkonan
Sarah Jessica Parker sagdi i vid-
tali vid timaritio Elle a0 1itid veeri
haegt ad gera til ad breyta gangi
lifsins.

»Eg veit ekki hvad ég eetti til
bragds ad taka. Ja, ég er a0 eld-
ast og petta minnir mig stundum
4 pad pegar maour horfir 4 blém-
vond folna. En hvad get ég gert til
a0 koma i veg fyrir pad? EkKi vil

ég lita it eins og brjalsedingur,*
sag0i leikkonan, sem visar par
til kvenna sem leita i of miklum
meeli { lytaadgerair.

Parker er priggja barna médir og
faeddust tviburadeetur hennar med
adstod stadgongumadour. Leikkon-
an segir ad bad hafi verio sérstok
lifsreynsla. ,,Timinn st6d kyrr. Eg
elskadi pbaer um leid og ég sa baer
en allt vid peer var mér 6kunnugt.
beer litu ekkert Ut eins og sonur
minn, James Wilkie, og pad kom
mér 4 6vart,” sagoi Parker.
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Hendrikka med utgafuhof

Hendrikka Waage fagnadi utgafu a nyjustu barnabok sinni i hofudstodvum bokaforlagsins
Solku. Bokin kallast Rikka og tofrahringurinn 4 Indlandi og af pvi tilefni var matur fra
Austur-Indiafjelaginu a bodstélum i veislunni.

g TOBAN TN

Utvarpskonan Sirry og Halldér Bachman kiktu

UTGAFUGLEPI beer Harpa Masdéttir og Hrafnhildur Gunnarsdéttir fengu godar
i bok Hendrikku.

mottokur hja rithfundinum Hendrikku Waage, i midid, i ttgafuhofi hennar a
fimmtudaginn. FRETTABLABID/DANIEL

Hildur Hermannsdéttir, Hendrikka og Halldéra Ingimarsdéttir.

FRAMKOMU-&
FYRIRSATUNAMSK

SJO VIKNA NAMSKEID HEFJAST 25. 0G 27. JANUAR

SJALFSTYRKING ® FRAMKOMA OG LIKAMSBURDUR

INNSYN [ FYRIRSATUSTORF ® FORDUN @ UMHIRDPA HUPAR OG HARS an iy
MYNDATAKA @ TISKUSYNINGARGANGA @ FYRIRSATA KEMUR [ HEIMSOKN
FIKNIEFNAFRZADSLA @ LEIKR/AEN TJANING
]

Umsjénarkennari ndmskeidsins er Allir patttakendur f4 Eskimo bol, snyrtibuddu og mascara

Edda Bjork Pétursdottir fyrirsaeta fra Maybelline, vidurkenningarskjal og 10 sv/hv myndir. o

TRYGGDU PER MIDA STRAX
Kennt verdur einu sinni { viku, Namskeidinu lykur med storri tiskusyningu.

einn og halfan tima { senn. Stulkurnar eru fardadar fyrir myndatoku og tiskusyningu. SYNT I JAN UAR

F AL U S

SKRANING ER HAFIN | SIMA 533-4646
EDA ESKIMO@ESKIMO.IS
VERD 17.900

<4 b b b -
! I, - ! -
X X X KX 7
»bessileiksyning hefur allt
sem parf til ad skapa vel
heppnad og
eftirminnilegt leikverk.“
I.b., Mbl.

< <> < i
X XK K K
,»Critics choice”
Time Out, London

Yestu Y‘Po rt Borgarleikhtisid

\'L . Midasala | 568 8000 | borgarleikhus.is

esKIMo'. MavsEe L
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Bieber byr
yfir ymsum
haefileikum

Songvarinn Justin Bieber sannadi
fyrir heiminum ad hann er meira
en bara saet taningsstjarna, pegar
hann meetti { spaenskan spjall-
patt 4 dogunum. Bieber hafdi {
for med sér tofratening Rubiks og
syndi eestum dhorfendum hvern-
ig hann leysti Gr prautinni, en pad
ték hann ekki nema
eina og halfa minuitu.
Dbegar Bieber var
bidinn, st60 hann upp
og afhenti trylltum
adddendum { salnum
kubbinn.
Poppstjarn-
an hefur
vist verio
al pjalfa
haefileik-
ann { ein-
hvern
tima
og ljost
ad pad
hefur
skilad
arangri,
allavega
ipetta
skipti.

' EKKERT

MAL Justin
. Bieber leysti

\ tofratening

h -;-L,.-P"_" Rubiks &

einni og
halfri minatu
--.,..r i spaenskum
e _,.-' spjallpeetti
| & dégunum.

"Hvad er i matinn i kvild?

MIKIL VINNA

Forsidan & nyjasta Monocle var ekki hrist
fram ar erminni heldur liggur ad baki mikil
smaatridavinna par
sem pappirsmadel
koma toluvert

vid sdgu. begar
pappirsmodel-
unum hafdi verid
stillt upp i réttum
hlutféllum ték
Torfi Agnarsson
mynd og hdin var
sidan notud &
forsidunni.

T T e —
MONOCLE |

HANNADI FORSIDU MONOCLE

Icelandair-spil Porbjorns
Ingasonar voktu mikla
athygli i fyrra pegar Fin-
ancial Times og timaritio
Monocle settu pau 4 lista
yfir pad besta sem haegt
veeri ad taka tr flugvélum.
Porbjorn hefur ni hannad
forsidu & sidarnefnda blad-
io.

Honnudurinn Porbjérn Ingason
hannar forsiduna 4 desember/jan-
dar-utgafu timaritsins Monocle
sem er ritstyrt af hinum virta
Tyler Bruilé en hann situr einnig
i ritstjorastéli Wallpaper, dhrifa-
mikils blads a svioi ttlits og honn-
unar. Efni bladsins eru spar pess
um hvad muni gerast arid 2011 og i
flj6tu bragdi virdist forsidumynd-
in fremur einf6ld. Odru neer.
,»Mitt hlutverk var ad finna

»element® eda tdkn fyrir hvern
efnispatt 1 bladinu. Eg hannadi
pau i tolvu, prentadi tt og klippti
nidur i pappirsmdédel,” ttskyrir
borbjorn. Pappirsmédelunum var
sidan stillt upp pannig ad mynd-
in veeri { réttum hlutféllum. Por-
bjorn fékk Torfa Agnarsson 1jds-
myndara til ad taka myndina
sem sidan var notud 4 forsiduna.
Honnudurinn segir Monocle-menn
hafa verid satta, peir hafi alla-
vega notad myndina, hann sent
reikning sem sidan var borgadur.
,betta er ekki mikill peningur, ég
er allavega ekki ad fara ad greeja
yfirdrattinn eda borga nidur huis-
naedislanio.”

Verkefnio kom upp i oktéber 4
bessu ari og raunar i beinu fram-
haldi af umfjollun bladsins um spil-
in g6du pott borbjorn hafi vissu-
lega unnid & stofunni sem gefur
bladid ut fyrir margt 1ongu. ,,0g ég
hef verid i sambandi vio bé sidan,“
atskyrir borbjorn sem er byrjadur

Eintverjar piddur? Eg sagdi ég vildi pessa feitu byflugu!"

Froskadrattningin

SPILIN KVEIKJAN Iceland Air-spilin sem Porbjdrn hannadi véktu téluverda athygli a
honnudinum sem er ni kominn med umbodsmann i New York.

me0 eigin stofu og er kominn med
umbodsmann i New York. ,, N er
madur ordinn sjalfstaedur verktaki
og petta verkefni var pvi dgeetlega
timasett enda hugsadi ég pad sem

ageetis kynningu fyrir mig og min
verk,” segir borbjorn en adurnefnt
timarit er nd faanlegt i 6llum betri
békaverslunum landsins.
freyrgigja@frettabladid.is

Glee-leikarar heetta

Ryan Murphy, h6fundur hinna vin-
seelu patta um krakkana i Glee, hefur

tilkynnt a0 meirihluti leikaranna muni

liklegast heetta 4rid 2012. Asteedan

ku vera sd ad persénurnar i pattunum

verda pa utskrifadar ir menntaskéla og

bvi burfi adrir leikarar ad taka vid.
,Vi0 munum mynda nyjan hop af

leikurum & hverju ari. Pad er ekk-

ert sorglegra en nemandi med skalla,*

segir Ryan. Adalleikkona pattanna, Lea

+ Michele, vill alls ekki haetta og von-

ast til a0 f4 a0 halda afram 4 einhvern

hatt. ,Eg fee kannski ad koma aftur sem

kennari i Glee,“ segir Lea.

SEGJA SKILID VID GLEE Krakkarnir sem slegid
hafa gegn i Glee verda ad finna sér annad ad
gera arid 2012.

Hau haelarnir pvaeld-
ust fyrir Angehnu

Kvikmyndin The Tourist, med
Angelinu Jolie og Johnny Depp i
adalhlutverkum, verdur frumsynd
innan skamms og hafa leikararnir
verid duglegir vid a0 kynna mynd-
ina med pvi ad veita viotol. I viotali
vio vefritid Pop Sugar segist Jolie
hafa 4tt { erfidleikum med ad tilka
kvenleika persénu sinnar.

,Buningahénnudur kvikmynd-
arinnar vildi ad perséna min veeri
kynpokkafull og fadgud en einnig
skemmtileg og lifsglod. Pad tok
mig sma stund ad venjast heelun-
um og honskunum sem ég purfti
ad vera i, ég held pad viti allir nd
orodio ad ég er ekkert sérstaklega
kvenleg alltaf. Petta voru bvi mikil
vidbrigdi fyrir mig, sérstaklega
eftir ad hafa verid nybuin ad leika
i kvikmyndinni Salt, par sem ég
var allt annad en kvenleg,“ sagdi
leikkonan.

Hun sétti innblasturinn fyrir
persénuna & o6liklegasta stad, til
eins ars gamallar déttur sinn-
ar, Vivienne. , Yngsta déttir min,
Vivienne, er mjog stelpuleg i edli
sinu og ég dkvad ad leika fullordna
utgéfu af henni.“

. munadi mest um drotthin |
sem sopadi ad i listilegum
medfirum Sélveigar Arnarsdottur’

Sija Adatcteinsdottir TMM

midasala 4 midi.is

EKKI KVENLEG Leikkonan Angelina Jolie
segist ekki vera sérlega kvenleg kona ad

edlisfari. NORDICPHOTOS/GETTY
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00.30 Arlegir tonleikar Operukérsins
i Reykjavik verda & midnaetti i kvold,
kl. 00.30. Kérinn flytur Requiem eftir W.
A. Mozart, en ténleikarnir eru helgadir
minningu islenskra ténlistarmanna sem
latist hafa & undanférnu éri. Midaverd
er 4.000 kronur.

12.00 Bjorn Steinar Solbergsson,
organisti Hallgrimskirkju, leikur & Klais-
orgel kirkjunnar i dag kl. 12. Adgangur
er Okeypis.

12.15 Gardar Cortes heldur prenna
hadegistonleika & Kjarvalsstooum
par sem hann flytur eftirlaetislog sin.
Adgangseyrir 1.000 krénur.

16.30 Hljémsveitin Ensimi verdur med
tonleika i Havarii i dag kl. 16.30. Fritt er
inn a tonleikana.

20.00 Séngdeild TFiH og hljomsveit
undir stjorn Magnusar Kjartanssonar
flytja songperlur Megasar i Hatidarsal
TFIH. Sérstakir gestir verda Karitur
Islands undir stjorn Hilmars Arnar Agn-
arssonar.

21.00 Séngkonan Jussanam Dejah og
Asgeir Asgeirsson verda med tonleika
& Café Haiti i kvold kl. 21.

22.00 Tonleikarnir Jolagrautur Mem-
fismafiunnar verda haldnir 8 Graena
hattinum, Akureyri. Fram koma Baggal-
utur, Hjalmar, Sigurdur Gudmundsson
og Memfismafian.

22.00 Hljémsveitin Sans spilar hress-
an djass eftir samtimahofunda & Café
Rosenberg. 1.000 krona adgangseyrir.

22.30 Tom Waits Tribute-tonleikar
verda haldnir i Tjarnarbiai i kvold kl.
22.30. Midasala & midi.is

23.00 Hljémsveitirnar Cynic Guru,
Helgi Valur & The Shemales og Siggi
Lauf spila & Faktory i kvéld. Adgangur
er okeypis.

Hljémsveitin Sixties skemmtir & 800
bar Selfossi i kvold. 1.000 kréna
adgangseyrir.

10.00 Opinn hlaturjogatimi Hlaturkaeti-
klubbsins verdur i htisakynnum heilsu-
midstédvarinnar Madur lifandi, Borgar-
tuni 24, fra 10-11. Adgangseyrir er 1.000
krénur fyrir fullordna. Fritt fyrir born.

12.00 Jdlaporpid i Hafnarfirdi verdur
oria laugardag og sunnudag fra 12-18.
Allir velkomnir. Skemmtidagskra & svidi
frd 14-16.30.

14.00 Marjolijn van der Meij og Lind
Vélundardaéttir opna syningu sina i
Boxinu, sal MyndEstarféIags Nordur-
lands. Syningin er opin fra 14-17, laug-
ardaga og sunnudaga til 19. desember.
Allir velkomnir.

15.00 Hugi Hlynsson og Julia Run-
olfsdéttir opna syningu sina ,It's like
living in your old world” & Café Kar-
olinu i dag kl. 15. Syningin stendur til
8. januar.

16.00 Héggmyndagardur Mynd-
hoggvarafélagsins i Reykjavik, ad
Nylendugdtu 17A, verdur opnadur i
dag kl. 16. Einar Orn Benediktsson
afhendir félaginu lykilinn ad gardinum
vid formlega ath6fn.

17.00 Gudmundur Bjartmarsson
verdur med opnun & ljésmyndum
sinum i dag kl. 17 & Gallery - Bar 46 ad
Hverfisgbtu 46.

14.00 Jélasyning KFUM og KFUK &
Islandi verdur haldin i dag a0 Holtavegi
28. Syningin hefst kl. 14 og stendur

til 16. 1.000 kronur inn. Tonlist, leikrit,
Gryla og jolasveinarnir.

14.00 Félag eldri borgara i Képavogi
verdur med opid hus i félagsheimilinu
Bodanum, ad Bodabpingi 9. Lesid verdur
ur nyjum bdkum og Bergssystur syngja.
Kaffi i bodi félagsins. Allir velkomnir og
fritt inn.

10.30 i dag efnir Rannséknastofa i
kvenna- og kynjafraedum i samstarfi
vid EDDU-6ndvegissetur til malpings til
heidurs Helgu Kress, préfessors emerit-
us vid Haskdla Islands. Malpingid verd-
ur haldid i Hatidarsal, Adalbyggingu
Haskola Islands, kl. 10.30-18.

14.00 i dag verdur David Orn Hall-
dérsson med 6formlega leidsdgn milli
14 og 16 um syningu sina Faunalitir
sem nu stendur yfir i Galleri Agust.

12.00 Jélamarkadur i Asgardi, hand-
verkstedi ad Alafossve$i 12 0g 22,
verdur haldin i dag fra kl. 12-17.

Upplysingar um vidburdi sendist a
hvar@frettabladid.is

FRETTABLAPID

Kate Winslet fer med bornin til Me

Leikkonan Kate Winslet stlar ad
fara med bornin sin, Joe og Miu,
til London 4 medan fyrrverandi
eiginmadur hennar, leikstjor-
inn Sam Mendes, tekur par upp
naestu James Bond-mynd.
Winslet, sem skildi vid Mend-
es i mars sidastlionum, finnst
bad ésanngjarnt ad hann fai ekki
ad hitta sjo 4ra son sinn og tiu
ara stjupdéttur medan 4 long-
um t6kum myndarinnar stend-
ur. Han eetlar pvi ad fljiga med
bornin fra heimili sinu { New
York til London. ,,Ef allt geng-
ur upp mun Sam leikstyra naestu
Bond-mynd og vid verdum i Eng-

landi ef pad gerist,” sagdi Wins-
let. ,betta er mikil skuldbinding
fyrir hann og pad er ekki sann-
gjarnt ad hann purfi ao flakka &
milli New York og London. Pad
veeri 6mogulegt. Bornin verda
pbarna med mér.“

Hin 35 ara Winslet segir ad
hiin og Mendes séu enn g6dir
vinir. Hin getur meira ad segja
hugsad sér ad vinna aftur med
honum en sidasta mynd beirra,
Revolutionary Road, sem kom
ut 2008, fékk g6oar vidtokur.
,Eg get vel hugsad mér ad vinna
aftur med honum. Vid erum
mjog godir vinir og berum virod-

Jolagjofin i ar

er gjafakort i J6ga stidio

ingu hvort fyrir 6oru. Eg veeri
til 1 pad en pid pyrftud fyrst ad
spyrja Sam hvort hann veeri

til,” sagdi leikkonan. Hin heetti
i sidasta manudi meo fyrirseet-
unni Louis Dowler eftir fjogurra
ménada samband.

KATE WINSLET Leikkonan zetlar ad fara med
bérnin sin til London leikstyri fyrrverandi
eiginmadur hennar naestu Bond-mynd.

Joga er gjof sem heldur afram ad gefa

Gefum peim sem okkur pykir veent um, tima til ad fylla a

sjalfan sig meira surefni og tima til ad styrkja sig og slaka a.

Seljavegur 2 - 101 Reykjavik
772-1025 - Agusta | 695-8464 - Drifa
www.jogastudio.is - jogastudio@hotmail.com
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BRUDKAUP | VANDUM? Kim Kardashian
er afskaplega hrifin af nyja kaerastanum,

Gabriel Aubry. NORDICPHOTOS/GETTY

Kim langar i
barn sem fyrst

Raunveruleikastjarnan Kim Kar-
dashian hefur verid a0 sla sér upp
med fyrrverandi sambylismanni
Halle Berry, fyrirsatunni Gabri-
el Aubry. Ad sogn vina er stuilk-
an afskaplega hrifin af Aubry og
telur jafnvel ad nad hafi hiin fund-
i0 framtidar eiginmanninn.

,»,Kim er a0 leita sér ad kaer-
asta sem yroi goour fadir. Gabri-
el er myndarlegur, vinnusamur
og sidast en ekKi sist pa er hann
nu pegar goour og kaerleiksrikur
fadir. Kim finnst pad mjog heill-
andi enda er hin tilbiin til ad
stofna eigin fjolskyldu. Hiin veit
ad Gabriel yroi goour fadir, pad
hefur hann pegar synt,” var haft
eftir vini Kardashian.

Aubry hefur pegar kynnt dott-
ur sina og Halle Berry fyrir Kar-
dashian og for vel 4 med peim.
»Kim vard mjog hrifin af Nohlu
og fannst hiin baedi falleg og vel
upp alin. Eg held ad Kim mundi
ekKki filsa vio pvi ad vera ordin
gift kona og modir i lok naesta
ars,“ sagdi vinurinn.

Land og synir snua aftur

Hreimur og félagar i Landi
og sonum eru ad vakna af
veaerum blundi. Sveitin spil-
ar a Spot i kvold og ny log
eru ventanleg.

,Vi0 &tlum bara ad henda okkur
i slaginn,” segir Hreimur Orn
Heimisson, songvari Lands og
sona, en hljomsveitin er ad fara a
fullt 4 nyjan leik. ,Vid heettum eig-
inlega aldrei en okkur fannst vera
of margir lausir endar og skelltum
okkur pvi i létta sumarbistadaferd
um daginn og tékum upp eitt lag,“
segir Hreimur, en lagid kemur it
eftir &ramot.

Land og synir var lengi ein vin-
seaelasta hljomsveit landsins og
hafdi drauma um ad ,,s14 1 gegn”
ati { hinum stéra heimi. ,,Vid 16g0-
um mikla vinnu { itlandaplén sem
gengu sidan ekki upp. Vid vorum
eiginlega bara mjog oheppnir,“
segir Hreimur. ,Eg var a leio til
Bandarikjanna og bar atti ég ad
fa ferdaplan fyrir hljémsveitina.
betta var hinn fraega dag 11. sept-
ember 2001 pegar arasirnar voru
gerdar 4 tviburaturnana i New
York. Pad endadi med pvi ad ekkert
varo af ferdinni,” segir Hreimur.

Hann segir mikinn tima hafa
fario i ad skipuleggja tonleika
erlendis og hljémsveitin hafi bvi
ekki sinnt Islandi négu vel. Hiin
sé hins vegar vel samstillt { dag
og med nyjan bassaleikara innan-
bords. ,,Okkur fannst tilvalid ad na
inyjan Jon, fyrst Jon Gudfinnsson
burfti ad skilja vid okkur. Vid koll-
um hann New John,* segir Hreim-
ur, en Jon Orvar Bjarnason mund-
ar nd bassann { bandinu.

»Vid erum mjog hungradir og

i
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HLAKKA TIL AD SPILA A NY Gunnar bér Eggersson gitarleikari og Hreimur Orn séngvari eru spenntir fyrir kvéldinu en Land og

synir eru med tonleika & Spot i kvold.

okkur langar mikid ad spila. Vid
gerum okkur samt grein fyrir pvi
ad pad er ekkert haegt ad hoppa
upp { riatu og béka og béka eins
og gert var { gamla daga,” segir

Hreimur. Hann vill ekki fullyroa
ad ny plata sé { smidum en kannski
komi 2-3 ny 16g 4 naesta ari. Sveitin
er hins vegar pessa dagana { hlj60-
veri ad taka upp lagid Jolanétt sem

FRETTABLABID/GVA

kemur ut eftir helgi. Hin heldur
ténleika 4 skemmtistadnum Spot {
kvold, en midar eru seldir vid inn-
gang og kostar 1.500 kr. inn.
kristjana@frettabladid.is

irburdir
Fréettabladsins
stadfestir!

Fréttabladid er sem fyrr mest lesna dagblad landsins
med glaesilegt forskot & samkeppnisadila sinn eins
og sidasta konnun Capacent Gallup synir otviraett.

67,9%

Lesa bara
Fréttabladid

Auglysing i
Fréttabladinu
neer til yfir

47

lesenda
bladanna

Skorun bladalesturs ad medaltali a dag, man.-lau., héfudborgarsvaedid 18-49 ara.
Heimild: Bladakannanir Capacent agust — oktdber 2010.

Y

Lesa bara
Morgunbladid

26,6%

Lesa baedi
Fréttabladid og
Morgunbladid

Allt sem pu parft...
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mmsrmvevezaRl | Jonnny Marr likar ekki aodaun Camerons
Sunnudagur 05. desember 2010
Johnny Marr, fyrrverandi sidu sina. ,Eg banna pér ad  vidtali. Tony Blair sagdist vera ] :
wllUE1Lel gitarleikari ensku hljéom- fila okkur.“ addaandi Oasis, sem var9 til bess
Ballettinn Englajél verdur sveitarinnar The Smiths, vill ' = = Forsaetisradherrar Bret- ad gitarleikarinn Noel Gallagher

frumfluttur & tonleikum Téfrahurd-
arinnar i Salnum i Kopavogi i dag kl.
13. Sérstakur gestur a tonleikunum er
Karsneskorinn.

Kirkjukér Grensaskirkju heldur
sina arlegu adventutdnleika i Grensas-
kirkju i dag kl. 17. Stjérnandi og orgel-
leikari er Arni Arinbjarnarson. Adgangur
er Okeypis.

songdeild TFiH og hljémsveit
undir stjérn Magnusar Kjartanssonar
flytja songperlur Megasar i Hatidarsal
TFIH. Tonleikarnir verda laugardaginn
4. desember kl. 20 og sunnudaginn 5.
desember kl. 18. Sérstakir gestir verda
Karitur Islands undir stjorn Hilmars
Arnar Agnarssonar.

Adventutonleikar Kors
Hjallakirkju verda haldnir i dag kl.
20 i Hjallakirkju. Fjélbreytt efnisskra.
Adgangur er dkeypis og allir velkomnir.

Jolaporpid i Hafnarfirdi verdur
orié laugardag og sunnudag fra 12-18.
Allir velkomnir. Skemmtidagskra & svidi
frd 14-16.30.

Grasagardurinn i Laugardalnum verdur
opinn sidustu prjar helgar fyrir jol. Café
Flora opin fra kl. 13-18. Jélabod Grylu
verdur haldid um helgina kl. 11.30 i
Fjolskyldu- og hasdyragardinum.

Sidasta syningarhelgi Jéns
Henryssonar i syningarsal Islenskrar
grafikur er um helgina. Syningin er
opin fra 14-18 um ﬁelgina.

Upplestur rithéfunda a
Gljufrasteini. Bragi Olafsson, Olafur
Haukur Simonarson, Sigriéur Péturs-
déttir og Ari Trausti Gudmundsson lesa.
Dagskra hefst kl. 16, adgangur dkeypis.

Dansleikur Félags eldri
borgara i Reykjavik verdur haldinn ad
Stangarhyl 4 i kvold fra 20-23. Dans-
hljémsveitin Klassik leikur dansl6g vid
allra haefi.

1 Joladagskra Pjodminjasafns

Islands hefst i dag, sunnudag. Dagskra-

in hefst kl. 14 og spila Pollaponkararn-
ir Heidar og Haraldur fyrir krakkana.
Gryla, Leppaludi og Jolakott-

urinn verda & stadnum.

.. Adgangur 6keypis.

i tenglsum vid syninguna Ny
adfong 2006-2010 bodar Listasafn
Reykjavikur til malpings a Kjarvals-
stodum i dag kl. 15 par sem innkaupa-
stefna Listasafns Reykjavikur verdur
krufin og reett um listasofn og listverka-
s6fnun fra ymsum hlidum.

Dansad og marserad & vegum
Harmonikkufélags Reykjavikur i Sjo-
minjasafninu Vik & Grandagardi sunnu-
daginn 5. desember fra kl. 15-17.

Leidségn um yfirlitssyningu
a verkum Karls Kvaran kl. 14. i dag i
fylgd Hallddrs B. Runolfssonar, safn-
stjora.

Bergmal, liknar- og vinafélag
bydur velunnurum sinum til adventu-
hatidar i Hateigskirkju i dag kl. 16.
Fjolbreytt dagskra. Veitingar i safnad-
arsal ad lokinni athofn i kirkjunni. Allir
velkomnir.

Gerdubergskorinn, kor félags-
starfs i Gerdubergi, syngur vid messu i
Breidholtskirkju kl. 11 i dag.

Upplysingar um vidburdi sendist a
hvar@frettabladid.is.

a0 David Cameron, forsaetis-
radherra Bretlands, haetti
ad lysa yfir hrifningu
sinni & sveitinni.
»Heettu ad segja ad
pt filir The Smiths,
pvi pbd gerir pad
ekki,“ skrifaoi
Marr a4 Twitter-

lands hafa i gegnum tidina fékk nég og sagdist vera ordinn
verid duglegir vio tja sig  leidur & bvi ad gert veeri grin ad
um uppdhaldshljém- sér vegna ummeelanna, sem béttu
sveitirnar sinar. Marg-  sidur en svo toff.

ir vilja meina ad peir Hljémsveitirnar The Killers
séu adeins ad reyna og Pink Floyd 4samt Bob Dylan
a0 afla sér frekari eru einnig i uppahaldi hja David
vinseelda hja unga Cameron en engum sogum fer af
féolkinu. Gordon métmeelum bpeirra vid addaun for-
Brown sagdist fila  saetisrddherrans.

The Arctic Monkeys

en pekkti sidan ekki THE SMITHS Johnny Marr, fyrrverandi

eltt.e.ma.St,a }ag “.166 gitarleikara The Smiths, likar ekki adda-
sveitinni i timarits- un Camerons.

DAVID CAMERON
Forsatisradherrann
segist vera addaandi
The Smiths.

w.emainiis

EMAMI OPNAR NYJA VERSLUN I KRINGLUNNI

Frumsynum dasamlega jolalinu. Sérstakt kynningarverd & Limitless
kjolum 1 100% silki um helgina, adeing 24.900 kr.

Vid hofum elnnig hafid solu a hinum skemrmtilegu Kolors toskui og
Islenskea honnunarmerkinu Varius.

Verslunin er stadsett & fyrstu heed, naleegt Hagkaup.

Verslanir EMAMI Kringlunni s: 8717070 Laugavegdi 66 s: 8111880
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Sparkaod
ur flugvél

Leikaranum Josh Duhamel var
rekinn tr flugfél sem var 4 leio-
inni fra New York til Kentucky
i geer. Samkvamt sjénarvottum
neitadi hann ad slokkva & siman-
um sinum og pvi for sem for.
Einn af farpegunum sagdi i
samtali vio fréttavefinn TMZ ad
Duhamel hefdi verid afar déna-
legur. P4 a hann a0 hafa 6grad
flugfreyjunni, sem bad hann
brisvar sinnum um ad
slokkva a simanum.
Hann hl6 upp i opid
gedio 4 flugfreyjunni
eftir ad hiin bad hann
um ad slokkva i pridja

skiptio og hiin 1ét

hann ekki vada

yfir sig held-

ur 6skadi eftir

hjalp vido ad koma

honum iit. FLUG-
Farpegarn- DOLGUR

ir voru dnaegd- Josh

ir med vidbrogo Duham-

dhafnarinnar, el atti

enda tafdi hegd- ad lzera

un leikarans mannasidi.

flugio.

Brotist inn
1 tolvu Gaga

Samkveaemt fréttamidlum vest-
anhafs hafa pyskir tolvuhakk-
arar brotist inn i tolvur Lady
Gaga, Ke$hu og annarra tonlist-
armanna og leikara. Samkvaemt
somu fréttum stalu hakkararnir
medal annars nektarmyndum.

Tveir pyskir menn, 17 og 23
ara, eru i haldi logreglunnar i
Pyskalandi, sem rannsakar nu
storfellda tolvugleepi tvimenn-
inganna. beir hafa reynt ad selja
tonlist og myndir og pénad allt
a0 13.000 dali med s6lu a pyfinu
asamt pvi ad hafa reynt ad kiiga
eigendurna.

EKKi hefur fengist stadfest
hvada félk vard fyrir bardinu a
Pjooverjunum, en Lady Gaga og
Ke$ha eru taldar medal peirra.

HOKKUD P{/sklr tolvuhakkarar eru i haldi
fyrir ad hrella fraegt folk.

STUND MILLI STRIDA Bj6rgvin notadi teekifaerid pegar hann fékk sma fri og kikti a netid i nyju iPad-t6lvunni sinni.

Bjorgvin

Bjorgvin Halldérsson byour
upp a sannkallad jolalaga-
hladbord i Laugardalsholl-
inni pegar einvalalio jola-
gesta hans tredur upp a
fernum ténleikum. Biist er
vio tolf pisund gestum.

»MEér list ofsalega vel & betta og
bad er i raun 6trilegt ad petta
skuli vera i dag,” segir Bjorgvin
Halldérsson. Eins og Fréttabladid
greindi fra { vikunni rikir halfgert
jolaténleikaaedi hja islensku pjoo-
inni. Um t6lf pusund gestir leggja
leid sina { Laugardalinn um helgina
og hlyda & Bjorgvin syngja jolalog
asamt valinkunnum gestum & bord
vio Paul Potts, Alexander Rybak,
Johonnu Gudrinu, Helga Bjorns
og Kristjan Jéhannsson. Fjorir
ténleikar alls og svo Akureyri um
naestu helgi.

Sjélfur segist Bjorgvin vera i
flottu formi og raunar alveg furdu
rolegur og afslappadur bpo6tt hann
syngi { flestum légunum. ,Vid
erum nattirulega i skyjunum yfir
méttokunum og pessi mikli dhugi
setur pressu & okkur. Mér finnst
vid vera med skothelt prégramm,
sem er ekkert skrytio meod petta lid
4 bak vio okkur,” dtskyrir Bjorg-
vin og telur upp strengjasveitina
undir stjérn Rolands Hartwell,
hrynsveitina sem Périr Baldurs-
son styrir, gospelkér Oskars Ein-
arssonar, barnakor Karsnesskoéla
sem Porunn Bjornsdéttir heldur
utan um og svo alla islensku séngv-
arana sem stiga & svio.

STOR HOPUR Gridarlega margir listamenn taka patt
i tonleikunum um helgina, strengjasveit, gospelkor,

hrynsveit og barnakor.

I fyrsta skipti var brugdid & pad
rad ad rada leikstjora fyrir syn-
inguna, enda a0 moérgu a0 huga
begar jafnstér syning er annars
vegar. Gunnari Helgasyni var
falid pad vandasama verkefni og
segir Bjorgvin hann lysa sjalfum
sér sem umferdarstjora. ,,Kynn-
ir med mér fyrir sunnan er sidan
Orn Arnason en fyrir nordan
verdur pad Margrét Blondal,*
segir Bjorgvin, sem vonast til
a0 allir gestir helgarinnar fari
heim med smé j6laanda i brjésti
Sér. 5

freyrgigja@frettabladid.is | 0

= __%d%ﬁ

2

iy —Smdralind og Laugaveg 2‘

| LEIKSTIORINN Gunni Helga
| styrir Bjorgvini a svidinu.

FRETTABLAPID/DANIEL

klar i risahelg

'l geimveru einhvern
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Fann loks
, L]
astina
Ryan Sea-
crest, kynn-
ir Amer-
ican Idol,
bad keer-
ustu sinnar i
rémantiskri
ferd til Par-
isar fyrir
stuttu. Sea-

i
crest og leik-
konan Juli-
anne Hough i
hafa verio "
saman sidan ‘\ | ¢

Lsumar. - rp() oFADUR Ryan ¢
»Ryan vill - seacrest hefur fundia

giftast Juli-  4stina og bad kaerustu ¢

anne og hann sinnar i rémantiskri

vildi bidja ferd til Parisar.
hennar 4 mjog NORDICPHOTOS/GETTY
rémantisk-

an mata,” var haft eftir heimild-
armanni. Parid var i frii { Paris
asamt fjolskyldu Seacrest pbegar
hann bar upp bénordid. ,,Hann
skipulagdi helgarferdina sjalf-
ur og baud einnig systur sinni
og foreldrum svo bau geetu deilt
bessari stund med honum og Juli-
anne. Pau eru mjog astfangin og
Julianne hefur mjog g0 ahrif a
Ryan, sem er nd farinn ad huga
a0 00rum hlutum en vinnunni,“
sag0i heimildarmadurinn.

vill klasstk ¢
og geimverur

Leikkonan Anne Hathaway er
med morg hlutverk a 6skalistan-
um. Hin vill helst leika personur
ur leikverkum eftir morg
af pekktustu leikskald-
um ségunnar. Best veeri
ef kvikmynd veeri gerd
byggd 4 verkunum.
,Eg hefdi gaman af
ad leika i nanast 6llu
eftir Ibsen og flestu
eftir Shakespeare.
Flest hlutverkin
sem ég hef ahuga
aeru a dagskra i
leikhiisinu, sagoi
hiin. Hathaway
hefur einnig ahuga
a ad leika i mynd-
um sem eru likleg-
ar til vinsaelda. ,,Eg
veeri til i ad drepa

timann. Eg myndi
vilja stjorna geim-
skipi og kannski
vera njosnari. Eg
veeri til i ad lata til
min taka.“

ANNE HATHAWAY Morg
safarik leikhtshlutverk

eru a oskalistanum hja

leikkonunni.

smarar
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Deaetur 1 stad dops

Shaun Ryder, fyrrverandi songv-
ari bresku hljémsveitarinnar
Happy Mondays, pakkar tveim-
ur deetrum sinum breyttan lifs-
stil sinn. Ryder var mikill sukk-
ari 4 &rum 40ur og hefur lengi
barist vio 4fengis- og eiturlyfja-
fikn. Nina leetur hann sér naegja
ad fara med daetrum sinum { sund
a morgnana i i stadinn fyrir ao
hella sér 1 d6pid. ,Eg er breytt-
ur madur. A hver_]um degi er
ég vakinn af priggja ara doéttur
minni Pearl sem vill fara med
mér { sund. Einu sinni vaknadi ég
og reykti tuttugu sigarettur adur
en ég fékk mér eiturlyf. Nina rifa

SHAUN RYDER Fyrrverandi songvari
Happy Mondays fer i sund & morgnana
med deetrum sinum.

deetur minar mig upp klukkan sex ’

um morguninn og vilja ad ég fari
med beer { sund.“

Mesti havadinn
| trompetinum

Kristjon Dadason fra Stykk-
ishélmi stundar trompet-
nam vid Ténlistarhaskélann
i Arésum i Danmérku og
stendur sig med pryai.

Hinn sextan ara Baldvin Oddsson
er ekKi eini ungi trompetleikarinn
sem er ad gera pad gott 1 itlond-
um bvi Kristjén Dadason, 25 4ra
ur Stykkishoélmi, er 4 pridja ari
vid Ténlistarhdskélann { Arésum
i Danmorku.

Islenskir ténlistarunnendur gettu
a0 kannast vid verk hans pvi hann
spiladi inn & sidustu plotu Diktu,
Get It Together, og kom vid sogu
i hinu vinseela lagi Sprengjuhall-
arinnar, Verum i sambandi. Einn-
ig spiladi hann inn 4 plétu Ampop,
Sail to the Moon.

,Petta er { rauninni bara snilld,“
segir Kristjén um skélann i Arés-
um, sem er mjog virtur. Hann er
me0 fjértadn 60rum trompetleikur-
um { bekk og er pad staersti bekk-
ur skélans, med nemendum fra niu
16ndum. Kristjén byrjadi sjo ara ad
leera & trompet hja pabba sinum,
Daoda Por Einarssyni, sem var ton-
listarskdlastjori i Stykkishélmi en
er ntina stjérnandi Skélahljém-
sveitar Mosfellsbeejar.

,Eg byrjadi priggja eda fjogurra
ara a0 spila & blokkflautu. Pabbi
hafdi verid med puttana i pvi en
svo byrjadi ég & harmonikku. Mig
minnir ad mig hafi sidan langad ad
spila 4 eitthvert blasturshljéofaeri
og bad var mesti havadinn i tromp-
etinum,* segir Kristjon.
Undanfarin ar hefur hann verio
duglegur ad spila med sinféniu-
hljémsveitum dhugamanna vida
um Danmorku og um helgina fer
hann til byskalands til ad spila med
einni slikri. Hann er ad ljika BA-
profi i skélanum um bessar mundir
en stefmr 4 tveggja dra meistara-
nam. [ framhaldinu langar hann ad

UNGUR OG EFNILEGUR Krlst]on Daaa-
son stundar nam vid hinn virta Tonlistar-
haskola i Arésum i Danmérku.

kenna & trompet og jafnvel spila
meod sinféniuhljémsveit. Spurdur
hvort trompetleikararnir i skélan-
um njéti kvenhylli segir hinn ein-
hleypi Kristjon: ,,Eg er ekki bestur
i minum bekk en pad er einn snill-
ingur sem er mjog géour. Ef bt ert
bestur { skélanum eru stelpurnar
alveg ad syna pér ahuga.“

Um jélin eetlar hann ad dvelja
i Arésum og leikur par medal
annars { kirkjum en um dramét-
in kemur hann heim og leikur &
trompetinn { Lagafellskirkju &
gamlérskvold. freyr@frettabladid.is

Jessica ekki olétt

Slidurmidlar vestanhafs hafa haldio pvi

fram ad séngkonan Jessica Simpson beri
barn undir belti. Hin virdist hafa blas-
i0 & allar beer kjaftaségur & pridjudaginn en
ba sast hin hella { sig alls konar tegundum af
afengi dsamt foour sinum og keerasta, Eric John-
son. Premenningarnir voru staddir { New
York par sem Michael Bloomberg

borgarstjori s um ad kveikja 4
steerdarinnar jolatré i Rockefell-
er Center og Jessica song fyrir
gesti. Annad hvort gerir song-
konan sér ekki grein fyrir pvi
a0 afengi er ekki hollt 4 med-
gongu eda hin er hreinlega
bara ekkert 6létt.

ENN KONA EINSOMUL Jessica
2etti ekki ad vera olétt midad
vid drykkjuna & pridjudaginn.

Horou
pakkarnir
fast hja
okkur

Bdkin Stafraen
ljosmyndun og
EOS grunnnam-
skeid fylgja med
i kaupbaeti

Canon EOS 500D

Taktu hagaeda ljosmyndir og Full HD
vided med Canon EOS 500D.18-55mm
linsa og 4GB minniskort fylgja med.

Adeins

129.900k-

Lenovo Z560 fartolva

Stilhrein fartdlva med kraftmikilli marg-
midlun og glaesilegu Utliti. Afkastamikill
Intel i350 6rgjorvi, 320GB diskur, 15,6"
skjar og oflugt skjakort.

Tilbodsverd

159.900«-.

50 blada
ljiosmyndapakki
fylgir

Lexar minnislyklar

Fyrir t6lvugogn, ténlist, myndir og vided.

3.990«

Adeins 16GB

19.900«-. 7.990«-

Canon PIXMA iP4850

Prentadu Ut hagaeda ljosmyndir med
Canon PIXMA iP4850.

Q@) NYHERI

Nyherji Borgartdn 37

@) sense

Sense Center Kringlunni www.netverslun.is
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LUXUS ) FORSYND UM HELGINA{3-D
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“MYNISEM HITTIRI MARK!"
¥ -HH MBL

D SLTAL *XAA

8.8, MBL

SMARABI ~uemeuseosin  Ndnar d Midiis HASKOLABI Ndnar d Midi.is
FASTER kl.5.50 - 8-10.10 16 FASTER kl.8-10.10 16
FASTER LUXUS kl.1.30-3.40-5.50-8-1010 16 AGORA KL6-9

PARANORMAL ACTIVITY 2 kl.5.50-8-10.10 16 NIKO OG LEIDIN TIL STJARNANNA KL. 2 (700KR.) - 4 - 8 L

THE NEXT THREE DAYS KL. 8 - 10.40 lou./kl. 10.30 sun. DRAUMURINN UM VEGINN ~ KL.6 L

NIKO OG LEIBIN TIL STARNANNA KL.1(700KR.)-3-6 L SKYLINE KL.8-10.10

JACKASS 30 OTEXTAD KL.5.50-8-10.10 UNSTOPPABLE KL.1010 L

ARTHUR 3 KL.1(700kr.) - 310 L EASYA KL.2-4 - 6 (adeins lou.)

(1 ER AEVINTYRI 2 KL.1(700kr) - 3 L YOUWILL MEETATALL DARK STRANGER KL, 8 L

NARNIA 3 30 FORSYNING KL. 8 ABEINS SUNNUDAG 7 ARTHUR 3 iSL. TAL KL. 2 (700KR.) - 4 (lou.) L

AULINN 6 30 SL. TAL KL 1* (950KR.) ABEINS SUN. L NARNIA 3 30 FORSYNING KL.5 ABEINS SUNNUDAG 17

BORGARBIO Ndnar 6 Midijs ~ _EAM K2-4

FASTER kl.8-10 16 NARNIA 3 30 FORSYNING KL.5.45 ADEINS LAUGARDAG 7

PARANORMAL ACTIVITY 2 kl.8-10 Ao 16 ARTHUR 3 kI. 4 (B0OKR.) / JACKASS 30 KL. 5.45 ABEINS SUN.

THE NEXT THREE DAYS KL. 5.45 Y NIKO 06 LEIDIN TIL STJARNANNA kI. 4 (BODKR.) L

Simi: 553 2075
- bara luxus

Eio, SYNINGARTIMAR
PARANORMAL ACTIVITY 2 8091010 16
FASTER 6,809 10.10 16| |
THE NEXT THREE DAYS 5.45,8 09 10.30
NIKO - ISL TAL 1.50(650 kr) 0g 4 L
ARTUR 3 - ISL TAL 2(650 kr), 4 0g 6 L
UTI ER AVINTYRI - ISL TAL 2(650 ki) 0g 4 L
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Log til hei

Joel Palsson segir pad a vid
sjo haskolagradur ad reka
sprotafyrirteeki a bord vio
Farmers Market. Hann var
a0 gefa at fimmtu soloplotu
sina og segir vidskiptin og
tonlistina passa ageetlega
saman.

Saxéfénleikarinn Jéel Palsson hefur
sent fra sér fimmtu sél6plotu sina,
Horn. Platan er sjalfsteett framhald
sidustu plotu Jéels, Varp, sem var
valin ein af plétum 4rsins af banda-
riska timaritinu All About Jazz auk
bess ad hljéta Islensku tonlistar-
verOdlaunin i flokknum Jazzplata
arsins.

Sidan Varp kom ut fyrir fjor-
um arum hefur Jéel haft i négu
a0 snuast. ,,Eg er biinn ad vera ad
sysla vid ansi margt. Eg hef spilad
ati um allar trissur med hinum og
pessum. Svo hef ég verid ad koma
4 legg sprotafyrirtaeki sem hefur
undid mikio upp 4 sig. bad hefur
tekio t6luverdan tima og orku,“
segir Joel og & par vid fatalinuna
Farmers Market. ,,bad hefur verid
svakalega skemmtilegt og pad er
4 vid sjo haskoélagradur ad standa
i sliku.“

Spurdur hvernig vidskiptin fari
saman vid ténlistina segir Jéel:
»Madur getur svolitid stjornad pvi
sjalfur. Eg var bdinn ad vera algjor-
lega i musikinni { tiu &r 40ur en ég
for ad gera petta. Eg var ordinn
pyrstur i ad leera eitthvad nytt.“

Platan Horn er sannkalladur
sudupottur par sem sgir saman
ahrifum dr ymsum attum, svo sem
fonki, ponki, frjalsdjassi, svingi,
rokki og kirkjumiusik. Auk Jéels
spila & plotunni David Pér Jéns-
son, Einar Scheving, Eyb6r Gunn-

Simk 553 2075 - bara lbxus

4

KEYPTU MIPA i TiMA A

urs saudkindinni

JOEL PALSSON Saxofonleikarinn hefur sent fra sér sina fimmtu sél6plétu, Horn.

arsson og Ari Bragi Karason. Tvo
16g, Tog og DPel, eru til heidurs
islensku saudkindinni en ullin af
henni hefur verid notud mikio hja
Farmers Market. ,Mér finnst hiin

alveg eiga pad inni hja okkur,”
segir Joel. Utgafuténleikar vegna
nyju plétunnar verda haldnir 12.
desember & Café Rosenberg.
freyr@frettabladid.is
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Britney er
hamingjusom

Britney Spears og kaerasti henn-
ar, Jason Trawick, segja samband
sitt vera gott og astrikt. Fyrr-
um eiginmadur Britney, Kevin
Federline, sagdi { vidtali vid Star
Magazine ad Britney hafi treyst
honum fyrir pvi ad Trawick hafi
eitt sinn slegid svo fast til hennar
a0 hun hlaut géourauga. Talsmad-
ur Britney visar soguségnunum
til fodurhisanna.
,Jason er alls ekki ofbeldis-
fullur. Britney hefur att erfitt
i fortidinni og
tekid braedis-
kost en Jason
hefur avallt
synt stillingu
og verio til
stadar fyrir
hana. I
sannleika
| sagter
| samband
beirra
mjog gott
© ogbaueru
afskaplega
hamingju-
sOm saman,
var haft eftir
innanbudar-
manni.

ﬂ

ANAGD Britney
Spears er énaegd med
kaerastanum.
NORDICPHOTOS/GETTY

www.arionbanki.is

Framtidarreikningur
— gyof til framtidar

pegar keypt er gjafabréf fyrir 4.000 kr. eda
meira a Framtidarreikning barns fylgir
bakin Jolasveinarnir 13 med. Gjafabréf a
Framtidarreikning er tilvalin jolagjof fyrir
aettingja og adra sem vilja gefa jolagjof
sem vex med barninu.

pG getur gengid fra innlogn a Framtidarreikning
og nalgast jolabokina i neesta utibui Arion banka.

r 1
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SKAL! Reynir Pétur og Sigurdur Ragnar Kristjansson skala i tilefni dagsins. FRETTABLADID/VALLI

Reynir Pétur gengur betur

Fréttakonan Maria Sigrin Hilmarsdoéttir forsyndi heimildarmyndina Reynir Pétur

- gengur betur i Biéi paradis 4 fimmtudagskvold. Stjarna myndarinnar, Reynir Pétur,
mazetti ad sjalfsogou a sveedio asamt Hanny, sambyliskonu sinni, og storum hopi fra Sol-
heimum. Myndin verdur synd i Sjéonvarpinu a sunnudag.

GOBUR HOPUR Hanny Maria Haraldsdéttir, kona Reynis, téku-
madurinn Gudmundur Bergkvist, Reynir sjalfur og Maria Sigrin

FIOR Hopur fra S6lheimum kom med Reyni Pétri 8 myndina og
skemmti sér konunglega.

Winona leik-
ur ao nyju

Winona Ryder var ein vinseelasta
leikkonan i Hollywood 4 tiunda
aratugnum og 1ék hiin medal
annars { kvikmyndum & bord vio
Edward Scissorhands, Dracula
og Reality Bites. Litid hefur sést
til leikkonunnar 4 undanférnum
arum eoda allt bar til hin ték ad
sér hlutverk { kvikmyndinni The
Black Swan.

»Eg atti gédan sprett fra pvi
ég var taningur og eitthvad fram
a pritugsaldurinn en pa téku vid
erfidari timar. Pess vegna potti
mér hlutverkid { The Black Swan
spennandi, pad er it i hott hvad
bessar ballerinur verda ungar
dtbrunnar. Eg er nyordin 39 4ra
og mér fannst skritin tilhugsun
ad eftir &r verd ég ordin fertug,”
sag0i leikkonan i nylegu viotali.

Leikstjori kvikmyndarinnar,
fyrrverandi eiginmadur Rachel
Weisz, Darren Aronofsky, sago-
ist p6 enn vera ad venjast peirri
tilhugsun ad Ryder sé ad verda
fertug. ,,Htdn er svo ungleg! Mér
fannst gaman ad Winona vildi
taka hlutverkio ad sér, f6l1k minn-
ist hennar enn pegar hin var
ung og a uppleid. Ekki svo
6likt Natalie Portman
nina,”“ sagdi hann. En
Portman fer med adal-
hlutverkio i kvikmynd-

| <

SLAR AFTUR i
GEGN Leikkonan
Winona Ryder hefur
eftir langa maedu feng-
id hlutverk i Holly-
wood, i kvikmyndinni
The Black Swan.
NORDICPHOTOS/GETTY l.".._,_

16X Arion banki
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ATTA LIPA URSLIT EIMSKIPSBIKARS KARLA | handbolta fara fram um helgina. i dag taka Framarar 4

moti Haukum { Safamyri klukkan 15.45. A morgun spila Vlklngur Akureyri { Vikinni klukkan 16.00 og Selfoss-Valur &
Selfossi klukkan 19.00. Sidasti leikurinn er sidan & milli R-FH  Austurbergi klukkan 19.30 & méanudagskvoldid.

5,3 PRISTAR i LEIK Sean Burton hefur
hitt ar 48 af 97 3ja stiga skotum sem er

49,5 présenta nyting.  FRETTABLABID/ANTON

3-stiga keppni Stjornuleiks KKI:
Sean og Maggi
maetast aftur

KOrrFuBoLTI Korfuknattleikssam-
bandid hefur gefid Gt hvada tiu
leikmenn keppa 1 3ja stiga skot-
keppninni 4 Stjornuleik KKI

sem fer fram { Seljaskéla eftir
eina viku. Tveir efstu mennirn-
ir 1 keppninni fyrir ari, sigurveg-
arinn Magnis Pér Gunnarsson
og Sean Burton, munu meetast
aftur en Magnus vann 15-14 sigur
i sesispennandi keppni { Grafar-
vogi i fyrra. - 66j

3ja stiga keppnin 2010:

Sean Burton /Egir bor Steinarsson
Kjartan Atli Kjartansson Justin Shouse
Palmi Freyr Sigurgeirsson Ellert Arnarson
Ryan Amaroso Brynjar Pér Bjornsson
Marek Avlas Magnus pér Gunnarsson

GLOTT MEISTARANS Jose Mourinho,

bjalfari Real madrid.
José Mourinho, pjélfari Real:

Litur 4 bannid
sem verolaun

FOTBOLTI José Mourinho, pjalf-
ari Real Madrid, tjadi sig i geer
um leikbannid sem UEFA deemdi
hann i fyrir a0 skipa tveimur leik-
monnum sinum ad sekja sér vilj-
andi raud spjold { Meistaradeild-
arleik 4 moéti Ajax 4 dogunum.

,»Eg lit & pessa refsingu eins og
hvern annan verdlaunapening. Eg
aetla ekki ad breyta neinu hja mér.
Langamma min dé fyrir l1ongu
sidan en ég man enn hvad hiin
sagdi mér: Ef adrir eru 6fund-
sjukir 1t i pig pa eettir b ad vera
anaegour,” sagdi José Mourinho.

- 00j

NORDICPHOTOS/GETTY

SRR S e e e

Putterinn hja Birgi er sjodheitur
Birgir Leifur Hafporsson for aftur i fortidina og puttar med sama hugarfari og pegar hann var unglingur.
Lokauartokumoétio fyrir Evropumotarodina hefst i dag. Birgir Leifur komst alla leid i attundu tilraun.

GOLF , Detta er mjog sérstakt golf-
mot, allt 6druvisi en 6nnur golfmoét,
pbvi pad skiptir i raun ekki mali
hver sigrar, prjatiu efstu komast &
Evrépumdétarodina og bad skiptir
bvi mestu méli ad gera sem faest
mistok,“ sagdi Birgir Leifur Haf-
bérsson atvinnukylfingur i geer
en hann hefur leik { dag 4 Spéni a4
lokaturtokumoétinu fyrir naeststerk-
ustu atvinnumotardd 1 heimi.

»Eg hef ekki hugmynd um hve
oft ég hef leikid 4 lokaturtokumot-
inu. Spdi litid { svona hluti en ég
var ekki med 2008 og 2009, og ég
komst ekki i gegnum annad stigio
2002 og 2003.

Birgir 1€k vel 4 60ru stigi artok-
um6tsins 4 Arcos Garden sem lauk
4 pridjudag en par endadi hann {
00ru saeti 4 sex hoggum undir pari.
Par for Birgir hamf6érum a flétun-
um og putterinn var ,,sjédheitur*
- 1likt og 1 gamla daga pegar hann
var a0 stiga sin fyrstu skref sem
afrekskylfingur. Og Birgir vidur-
kennir a0 hann hafi breytt hugar-
fari sinu hvad vardar puttin og par
koma unglingsarin 4 Akranesi vid
sogu.

,,bPad hefur margt gengid upp hja
mér { sumar og a0 minu mati eru
breytingarnar sem ég gerdi 4 putt-
unum sidasta vetur ad skila sér. Eg
hef oft slegid betur, en ég held ég

geti fullyrt ad ég hafi ekki putt-
ad betur - nema kannski pegar ég
var 17 eda 18 dra gamall. P4 hafoi
madur ekki reenu a pvi ad vera
peela { teeknilegum hlutum og ég
fér einfaldlega til baka i pbann tima
og hef tileinkad mér somu dhersl-
ur 4 ny. 3

Einfaldleikinn er bestur. Eg fékk
mér adeins lengri putter - eins og
ég var a0ur med. Eg hef einfald-
ad allt { kringum ptttin. I raun mé
segja ad ég midi bara & pann stad
sem ég eetla ad putta og sidan fram-
kveemi ég puttid 4n pess ad hugsa
mikido um bad frekar. Fléknara er
bad nu ekki. Og betta virkar.*

Keppnistimabilid hefur verio
frabeert hja Birgi en hann s1gra61
4 Islandsmétinu { hoggleik 4 Kidja-
bergsvelli og hann var Islands-
meistari i holukeppni 4 Garoda-
velli & Akranesi. Sa vollur var lika
i adalhlutverki pegar Birgir 1ék &
58 hoggum af gulum teigum sio-
sumars, fjéortdn héggum undir
pari vallar. bad met verdur liklega
aldrei slegid.

Lokatrtokumétid stendur yfir {
sex daga. Ad loknum fjérum fyrstu
keppnisdégunum komast um 80
kylfingar af alls 160 a4fram, og
beir leika tvo hringi til vidbétar
par sem keppt er um 30 laus seeti
4 Evrépumétarodinni. Birgir hefur

ALVARAN BYRIJAR i DAG Birgir Leifur er afar naleegt pvi ad komast & Evropumétardd-

ina i golfi.

tvivegis verid einu hoggi fra pvi

FRETTABLAPID/DANIEL

2006 og braut b4 isinn { 4ttundu til-
raun. seth@frettabladid.is

a0 vera 1 hopi peirra sem komust {
gegnum lokaurtokumétid, 2001 og
2004, en hann endadi i 25. seeti 4rid

Enskir fiolmidlar eru aefir yfir dkvoroun FIFA og vilja ad réttaekar breytingar verdi gerdar & kosningunni:

England mun aldrei aftur seekja um HM

FOTBOLTI England mun aldrei seekja um heims-
meistaramotio 1 fotbolta & ny nema FIFA geri
réttaekar breytingar 4 pvi hvernig kosningin
fer fram,"“ sagdi Andy Anson, formadur ensku
nefndarinnar sem st6d ad umsékn Englendinga
um heimsmeistaramétio 1 fétbolta 2018.

Pbad er 6heett ad segja ad Englendingar hafi
fengid ,teeknilegt rothogg“ i kosningunni {
Zirich 4 fimmtudag en England fékk adeins
2 atkveedi af alls 22 i fyrstu umferd og 4 end-
anum fengu Russar keppnina 4rid 2018. FIFA
kom enn frekar a évart pegar tilkynnt var ao
Katar fengi lokakeppnina arid 2022.

Breskir fjolmidlar fara hamférum i gagn-
ryni sinni 4 4&kvoroun FIFA og eflaust eru
einhverjar knaepur bunar ad setja upp pilu-
spjald med mynd af Sepp Blatter, forseta FIFA.
Breska kaldhaednin einkennir fréttaflutning
dagblada og par fer The Guardian fremst i
flokki med mynd af David Beckham 4 forsiou
og fyrirségnin er: ,Upp med hokuna Becks, i
petta sinn féllum vid ekki dr keppni eftir vita-
keppni.“

Talio er ad Englendingar hafi eytt um prem-

Heilsuinniskor

Inniskoér sem laga sig ad faetinum og dreifa

FORSIDUR BLADANNA Enskir fjlmidlar foru mikinn i
NORDIC PHOTOS/GETTY

umfjéllun sinni um HM-malid i geer.
IMAGES

ur milljoroum kréna i undirbtning 4 sidustu
arum og 16gdu margar stérstjornur umsokn-
inni lid. Par mé nefna David Beckham, Vil-

hjalm prins og forseetisrddherrann David
Cameron.

Daily Mail fer vida i umfjollun sinni og bein-
ir medal annars spjétum sinum ad fréttaskyr-
ingapeettinum Panorama hja BBC sem kom upp
um spillta medlimi i framkvaemdastjorn FIFA.
Daily Mail telur ad pad mal hafi vakio reidi hja
FIFA og ttreid Englendinga { kjorinu sé skyr
skilabod um hefnd fyrir umfjollun BBC og The
Sunday Times um spillinguna hjé FIFA.

Rio Ferdinand, fyrirlidi enska landslidsins,
skrifar medal annars & Twitter-samskiptasio-
una: ,,Timasetningin 4 umfj6éllun Panorama
gat ekki verid verri, pad er stadreynd.“ Anson
tekur undir ord Ferdinands og vitnar i samtol
sin vid medlimi framkvemdastjérnar FIFA.
,2Margir hofou pad 4 ordi ad breskir fjolmidlar
hefdu ,,drepid* umsokn okkar,“ segir Anson.

Graham Taylor, fyrrverandi pjalfari enska
landslidsins, gefur framkveemdastjorn FIFA
ekki haa einkunn: ,,Vio hverju matti bdast?
Deir sem rada ferdinni hja FIFA segja ja vio
6llu pegar bt raedir vid ba en nei um leid og pu
snyrd baki i pa.“ - sep
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Fred Couples

Vinscelustu golfskér i heimi 2010

.Mér finnst Ecco Street golfskornir stédugir og gefa mér sjdlfstraust.

Pannig vil ég ad golfskér eigi ad vera. Ef mér lidur vel T golfskdom pd
[idur mér vel a golfvellinum.”

Birgir Leifur Hafbérsson, Islandsmeistari i golfi

STEINAR WAAGE

SKOVERSLUN

eCCO

KRINGLAN SMARALIND
Simi 553 8050 Simi 551 8519

NG eru peir loksins faanlegir & Islandi, vinscelustu golfskér
i heimi, Ecco Golf Street, tilvaldir golfskér i jdlapakkann.
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Golf Street golfskor Golf Street golfskor

Verd kr.19.995

Stoerdir: 39 - 47 | Vérunr. 39184-54301

Verd kr. 19.995

Stoerdir: 39 - 47 | Vérunr. 39184-56496

Golf Street golfskor
Verd kr. 19.995

Stoerdir: 39 - 47 | Vérunr. 39184-56497

Golf Street golfskor
Verd kr. 19.995

Stoerdir: 39 - 47 | Vérunr. 39184-56498
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Kroatia

HANDBOLTI ,,bPad er frabeert ad fa
Island 4 stérmét i handbolta en
pbad er ljost ad verkefni islenska
lidsins verdur erfitt,“ segir Poérir
Hergeirsson, bJalfarl Evrépu- og
Olymplumelstara Noregs, um 4tok-
in sem eru fram undan hj4 Islandi

pjalfari: Zdravko Zovko

| Besti arangur a stormoti: :
6. seeti 1997 :

i Heimsmeistaramot i i 4 EM sem hefst i Danmérku og
Evropume!staramot 5. seetl 1994 Noregi naestkomandi pridjudag
: Olympiuleikar Aldrei keppt : R 2
{ EM 2008: 0. seeti Alls komust sextan 1id i sjalft
i HM i fyrra: Kepptiekki : lokamoétid og var belm skipt {
i fjérariola. Island drést i ridil med
: Lykilmadur: Andrea Penezic | heimsmeisturum Russa, Svartfell-
i Stada: vinstri skytta Aldur:25 :  jngum og Kréstum.
Félag: Krim Mercator, Sléveniu ,bad er mjkilvaegt ad lita & betta
. fyrsta mot Islands sem dyrmeeta
Svartfjalland reynslu fyrir 1i0id og finna it dr

pvi hvar islenskir leikmenn standa
midad vid ba sterkustu i Evrépu,
segir Doérir. ,,Eg hef fylgst med
boltanum heima i gegnum &rin
og bad hafa verid ad koma upp
skemmtilegir drgangar af leik-
monnum. Bilid 1 pa bestu hefur
verid ad minnka jafnt og pétt og
pbad var geysilega mikilvaegt fyrir
1i0i0 ad komast inn & stérmét til ad

i pjalfari: Nikola Petrovic

Besti arangur a stormoti*: :
Aldrei keppt :

i Heimsmeistaramot ! ! sjahvar pad stendur { samanburd-
: Eviépumeistaramét Aldrei keppt ¢ - «

: : 1num.

i Olympiuleikar

Aldrei keppt :
i *Svartfjallaland lysti yfir sjélfsteedi arid i
¢ 2006 og er ad taka patt i sinu fyrsta

: stormoti sem sjélfstaed pjod.

Kréatia: i basli 4 stormétum

Alls komast brju af lidunum fjor-
um &fram { milliridla. island
meetir fyrst Kréatiu og reiknar
borir med a0 mestu mogulelkar
Islands 4 ad n4 i sigur séu i pess-
um fyrsta leik. ,Kréatar hafa att
einhverja bestu leikmenn 1 heimi {
sinum félagslioum og oft verid med
gridarlega sterk yngri landslid. En
peir hafa att erfitt med ad byggja
upp almennilegt landslid og veit ég
ekki af hverju pad er. betta 1i0 eetti
al geta slegist um efstu satin en
pvi hafa baer ekki nad og hafa par
a0 auki verid { basli 4 stormé6tum
sidustu 4ra,” segir Dorir.

Lykilmadur: Bojana Popovic
i Stada: leikstjornandi Aldur: 31 ars
i Félag: Buducnost Podorica, Svartfjallalandi

Russland

pjalfari: Evgeny Trefilov

Svartfjallaland: Gaeti unnid ridilinn
Svartfjallaland er, rétt eins og
Island, ad keppa 4 EM { fyrsta
sinn. betta er ung pj6d sem bygg-

Besti arangur a stormoti:
i Heimsmeistaramot H
: 1. seeti 2001, 2005, 2007 og 2009.

Evrépumeistaramot 2.5t 2005 i ir landslio sitt fyrst og fremst 4
S,l\\l/ln;%gg?_lkaf 2. 588t'3200§ i leikmonnum tr hinu gridarlega
PEn : fyma: . ig i sterka félagslidi fré hofudborginni
: : i Podgorica, ZRK Buducnost. , Detta
Lykilmadur: Liudmila Postnova er besta félagslio { Evropu f dag,

midad vid hvernig 1idid0 hefur verid
ao spila { Meistaradeildinni { vetur.
Ef landslioio fer med alla sterk-

: Stada: leikstjornandi Aldur: 26 4ra i
i Félag: Swesda Swenigorod, Russlandi

www.itferdir.is
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Draumaferd unga fétboltamannsins
Ferd i knattspyrnuskéla Bobby Charlton

er 6gleymanleg upplifun fyrir friska fétboltakrakka!
Skélinn er fyrir 13 - 17 ara, straka og stelpur, einstaklinga, hépa og lid.
Fararstjérar: Anna og Hanna, tveer frabserar "fétboltamémmur”

Yfir 1.700 anaegd islensk ungmenni sidan 1994 !

Anna og Hanna,

jérar 1BCSSA 10 &

Varist eftirlikingar!

Uppliféu heiminn med IT ferdum
e r I r Potthétt og personuleg pjénusta

Markinni 3, 108 Reykjavik - Simi 588 9900 - Pnsﬁang itferdir@itferdir.is - www.itferdir.is

= Lykilatrioi ao stoava hradaupphlaupin

Fréttabladid fékk Pori Hergeirsson, landslidspjalfara Noregs, til ad spa i andstadinga islands 4 Evropu-
meistaramotinu i Noregi og Danmorku sem hefst eftir helgi. ,,Haegt ad strida pessum lioum,* segir hann.

HEIMSMEISTARARNIR Russar hafa att gnéarlega mikilli velgengni ad fagna sidustu ar og hafa unnid prjar sidustu helmsmelstara—
keppnir. Island meetir Russlandi i lokaleik ridlakeppninnar 11. desember.

ustu leikmenn lidsins med sér til
Danmerkur 4 ég von & pvi ad petta
1i0 geeti jafnvel unnio ridilinn. Paer
eru geysilega sterkar,” segir borir
en Buducnost vann alla sina leiki {
riolakeppni Meistaradeildarinnar
med p6é okkrum yfirburdum. ,,bad
vill b6 oft verda bannig hja Balk-
anpjoounum ad leikmenn taki mot-
leetinu illa. Pad er peirra
veikleiki og vill oft leida

til taps.

Russland: Geta
hikstad i upphafi
,betta er einfald-
lega maskina,“
segir Périr um
heimsmeistar-
ana. ,,En sénsinn
4 méti Riassum er
oft 4geetur snemma
mots. bad er mikio
lagt & leikmenn {
undirbiiningn-
um fyrir métio
og peer hafa oft

lent 1 basli 1 fyrstu leikjunum. En
bad er engu ad sidur alveg ljost ad
Russar eru med gridarlega sterkt
lig.«

Dbérir segir ad bratt
fyrir sterka andstzed-
inga séu moguleikarn-
ir vissulega fyrir hendi
Y hja Islandi. ,,Pad ma
_aldrei dtiloka neitt.
bad verdur ad fara
i hvern einasta
L leik og berjast fra
upphafi til enda og
bad geta islensku
stelpurnar vissu-
lega. Pad getur einn-
ig verid gott ad vera
litla 1i0i0 { ridlinum og
island verdur SJalf-
sagt ekki tekid mjog
alvarlega til a0 byrja
med. Eg hef mikla trd
a pvi a0 pad sé haegt ad

PORIR
®°\ HERGEIRSSON

NORDIC PHOTOS/AFP

B-ridill a EM 2010
pridjudagur 7. desember:
Svartfjallaland - Russland kl. 17.15
Kréatia - Island kl. 19.15
Fimmtudagur 9. desember:

Island - Svartfjallaland kl. 1715
Russland - Kroatia kl. 19.15
Laugardagur 11. desember:

Russland - Island k. 1715
Svartfjallaland - Krdatia kl. 19.15

strida pessum lidum og stela af
beim einu eda tveimur stigum.“
DPorir baetir vid i lokin ad pad sé
eitt fremur 60ru sem Julius Jonas-
son landslidospjalfari parf ad hafa
i huga. ,,bad er haegt ad hanga i
bessum lidum endalaust med pvi ad
hindra hradaupphlaupin hji peim.
Pad er pvi geysilega mikilvaegt ad
geta klara0 séknirnar almennilega
og syna mikinn vinnuvilja med pvi
a0 koma sér til baka i vornina fljott
og vel. betta er fyrst og fremst pad
sem fellir veikari lidin dr keppni
sem pessari.“ eirikur@frettabladid.is

Berglind iris Hansdéttir undirbyr sig vel fyrir EM:

Pao eiga allar sitt
uppahaldshorn

HANDBOLTI Pad mun mikid reyna a
markverdi islenska kvennalands-
lidsins 4 komandi Evréopumoti {
Danmérku og Noregi. Berglind Iris
Hansdéttir og Iris Bjork Simonar-
dottir eru pessa dagana ad skoda
myndbond med skotum veentan-
legra moétherja beirra 1 Kroéatiu,
Svartfjallalandi og Risslandi.

,Nu fer allt &4 fullt hja okkur
markvordunum ad skoda méther;j-
ana. Vid fdum klippur med lidun-
um. Vid erum begar btinar ad fa
leik med Kréatiu. Eg og Iris vinn-
um betta saman og mun skoda
pbessar klippur saman. Vid atlum
aod fara vel yfir betta bannig ad vio
getum skilad okkar besta leik,“
segir Berglind sem telur petta
vera mikilveegan batt { undirbin-
ingnum. ,bPad er gott ad fa ad sja
hvernig hreyfingarnar leikmann-
anna eru. bPad er lika pbannig ad
allir leikmenn eiga sitt uppahalds-
horn og pad er gott ad vita af pvi,“
sagoi Berglind.

Berglind spiladi sinn hundrad-
asta leik 4 eefingamétinu i Noregi
begar islenska 1idi0 steinla fyrir
6lympiu- og Evrépumeisturum
Nordmanna. Berglind eetlar pvi
ekki ad lata hundradasta leikinn
lifa lengi { minningunni.

,Petta var lélegur leikur fra A
til O og bad pyddi ekki ad hanga of
lengi yfir honum til bess eins ad

BERGLIND iRIS HANSDOTTIR
FRETTABLABID/VILHELM

brjéta sig nidur. Eg m4 ekki bara
einbeita mér ad pessum leik pvi ég
er buin ad spila 99 adra A-lands-
leiki og pad er margt eftirminni-
legt fra peim 6llum leikjum,“ segir
Berglind. Hin segir ad samstada
islenska lidsins geti skilad lidinu
langt.

,Vid setlum klarlega ad komast
upp { milliridil og vid teljum ad
mestu moguleikararnir séu 4 méti
Kréatiu og Svartfjallalandi. Okkar
styrkur er ad fa vorn, markvorslu
og spila hradan bolta,“ segir Berg-
lind og markmio lidsins eru skyr.

,»Vi0 erum ekki fara parna til
a0 vera med pvi vid setlum ad na
arangri. Vid hofum allar mikla
tra & pvi ad vid getum bad,” segir
Berglind ad lokum. - 66j

VANMAT? Miranda Tatari i leik med
landslidi Kréatiu. NORDIC PHOTOS/AFP

Andsteedingarnir um Island:

Vd
Island lakasta
. ° V4 ° °
11019 1 ridlinum
HANDBoLTI [slendingar sttu ad
geta notiod pess ad vera litla 1idio
a EM i Danmoérku og komid a
6vart. Svo virdist alltént vera ad
andstaedingar Islands i ridlin-
um reikni ekki med mikilli mét-
spyrnu fra stelpunum okkar.
,Island er minnst pekkta lidid
i ridlinum og veikasti andstaed-
ingurinn,“ sagdi Miranda Tatari,
landslidsfyrirlidi Kréatiu. ,,Vid
attum pvi ekki ad lenda i of mikl-
um vandradum med Islendinga.”
Dragan Adzic, landslidspjalfari
Svartfjallalands, tekur i svipadan
streng. ,,Rissland man ekKi eftir
storméti 4n pess ad hafa unnio
til verdlauna. Kréatia er samt
liklega med betri leikmanna-
hép en Riissar. Pad er pvi erf-
itt ad fullyrda nokkud um ad vio
séum sigurstranglegastir i pess-
um ridli. Vio erum b6 med betra
lid en Island og ég & von a sigri i
beim leik ef vid leggjum okkur
almennilega fram.“ -esa
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GOLFSKOLI BIRGIS LEIFS OG YFIR 30 GOLFMOT A STOD 2 SPORT

Pu sérd besta golf i heimi & St6d 2 Sport.
Meira en 30 golfmot & ari med fremstu
kylfingum veraldar. Og nu beetist Golfskoli
Birgis Leifs Hafporssonar vid, ny islensk
battar6d. Misstu ekki af golfinu i vetur.
Tryggdu pér askrift!
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Children Miracle Network Classic

ADT Skills Challenge

Skemmtilegt golfmat par sem kylfingar keppa m.a.
i puttum, lengd upphafshdgga og stutta spilinu.

Chevron World Challenge
Tiger Woods bydur 18 bestu kylfingum heims ad
meeta til leiks.

PGA tour Qualifying tournament
Efnilegustu kylfingarnir leggja allt undir til ad vinna
sér patttokurétt a PGA motaradinni.

The Shark Shootout

Golfskadli Birgis Leifs Hafporssonar

Ny islensk pattar6d um allt sem kylfingar purfa ad vita
um upphafshoggin, stutta spilid, puttin, mataradid,
trixin, reglurnar og fleira.

Augusta Masters
Fyrsta stormot sumarsins par sem keppst er um ad fa
ad kleedast graena jakkanum eftirsotta.

US PGA Championship

Eitt af risamdtunum fjérum i PGA métarédinni.

Konunglegi bikarinn i golfi
Magnad goltmot i anda Ryder Cup par sem drvalslio
Evrépu meetir fremstu kylfingum Asiu.

Asia One

Frabzer. 10 mota motardd par sem kylfingar eins og
Adam Scott, Fred Couples, Stuart Appleby, Geoff
Ogily, Greg Norman o.fl. fara & kostum.

PGA Europro tour

Steersta og flottasta motarodin sem er sérhonnud
fyrir unga og jafnframt efnilegustu atvinnukylfinga
heims. 17 mot.

Nedbank Golf Challange

Medal keppenda eru Ernie Els, Goosen, Justin Rose,
Lee Westwood, Miguel Angel Jimenez, Padraig
Harrington og fleiri.

512 5100 | STOD2.IS | VERSLANIR VODAFONE | VERSLANIR OG PJONUSTUVER SIMANS 800 7000




EIMSKIPS
BIKARINN vsie

~ FJORIR
URSLITALEIKIR!

Hver einast leikur i
Eimskipsbikarnum er urslitaleikur.

Atta lid berjast um pennan eftirsotta

bikar i handknattleik karla en adeins

fjogur komast &fram i naestu umferd.

Maetum nu 6ll & vollinn og stydjum
okkar menn!

FRAM - HAUKAR
Lau. 4. des. kl. 15:45
Framhusi

VIKINGUR - AKUREYRI
Sun. 5. des. kl. 16:00
Vikinni

SELFOSS - VALUR
Sun. 5. des. kl. 19:00
Selfossi

IR - FH
Man. 6. des. kl. 19:30
Austurbergi

ORUGG SENDING - EIMSKIP

4, desember 2010 LAUGARDAGUR

| sport |

Fjolnir, Grindavik, Haukar og Laugdeelir foru dfram i Powerade-bikar karla i geer:

/Ftla ad fara alla leid 1 Hollina

KORFUBOLTI Fjorir leikir féru fram
116 lida drslitum Powerade-bikars
karla i geerkvoldi og bar tryggdu
Fjolnir, Grindavik, Haukar og
Laugdelir sér saeti { atta lida
drslitum. Mesta spennan var {
sigri Hauka 4a topplidi 1. deildar,
Por 1 Porlakshofn, en sigrar hinna
voru mjog oruggir. .

Fjolnir vann 112-90 sigur 4 IR {
Seljaskoéla. Gestirnir voru sterkari
nanast allan leikinn og 1éku & kofl-
um frabeeran korfubolta med Agi
Steinarsson i broddi fylkingar en
hann skoradi 21 stig og gaf 11 stoo-
sendingar. IR-ingar byrjudu leikinn
skelfilega og misstu Fjolni allt of
langt fra sér i fyrri hdlfleik. Leikur
beirra batnadi adeins i peim sidari
en sleem byrjun gerdi pad ad verk-
um aod erfitt var fyrir b4 ad snda
leiknum sér 1 hag.

Orvar Kristjansson, pjalfari
Fjolnis, var mjog svo &naegdur med
sigurinn { geer.

,Pad er bara frabeer tilfinning
ad vera komin afram { bikarnum.
Pbetta var mjog svo sveiflukennd-
ur leikur sem gerir sigurinn enn
seetari. IR-ingar eru med frabeert
1id og eru allir ad koma til eftir
erfida byrjun i métinu, vio bjugg-
umst alveg vid ad peir myndu koma
alveg brjaladir til baka i sidari half-
leiknum. Eg er gridarlega stoltur
af strakunum ad hafa haldid haus
eftir ad IR komst aftur inn { leik-
inn og nad ad innbyrda sigur. Vid
erum med haleidd markmio { bik-
arnum og gtlum okkur ad fara alla

URSLIT i GAR

Powerade-bikar karla

Haukar-por p. 84-74 (42-44)
Stig Hauka: Gerald Robinson 21 (15 frak./5
stods.), Semaj Inge 18 (10 frak./5 stods.), Sveinn
Omar Sveinsson 13 (10 frak.), Haukur Oskarsson
12, Emil Barja 8 (14 frék.), Orn Sigurdarson 7,
Oskar Ingi Magnusson 5.

Stig Pors P.: Eric James Palm 33 (8 frak./6
stods.), Vladimir Bulut 14 (11 frak.), Philip Perre
11 (8 frak./6 varin), Hjalti Valur borsteinsson 8,
Porsteinn Mér Ragnarsson 4, Bjarki Gylfason 4.
iR-FjoInir 90-112 (47-66)
Stig iR: Kelly Biedler 32 (14 frak./7 stods.),
Nemanja Sovic 20, Eirikur Onundarson 13,

Niels Dungal 12, Sveinbjorn Claesson 7, Hjalti
Fridriksson 6.

Stig Fjolnis: Ben Stywall 24, Agir Por Stein
arsson 21 (11 stods./5 stolnir), Témas Heidar

san j g

leid { drslitin og hirda dolluna. Eg
tel ad vid séum med neegilega gott
1i0 til pess,* sagoi Orvar kokhraust-
ur eftir leikinn { geer.

»Menn voru ekki med hausinn
skrufadan a fra fyrstu minatu,“
sag0i Sveinbjorn Claessen, leik-
madur IR, virkilega svekktur eftir
tapid 1 geer.

,Pad segir frekar mikid um
spilamennskuna hja okkur { kvold
begar Fjolnir naer a0 skora 62 stig i
fyrri hélfleik, vornin hja okkur var
hreedileg nanast allan leikinn. Peir
fengu ad gera pad sem peim syndist,
hvort sem pad voru audveld snio-
skot eda priggja stiga skot. Fjolnir
er med fint 1id en vid leyfoum peim
ad skina allt of mikid { kvold,” sagoi
Sveinbjorn eftir leikinn.

Témasson 18, Magni Hafsteinsson 17, Jon Sverris
son 14, Sindri Karason 6, Sigurdur Porarinsson 5,
Arnpor Freyr Gudmundsson 5, Trausti Eiriksson 2.
Laugdzelir-Armann 102-82 (55-38)
Stigahaestir: Anton Kari Karason 24, Sigurdur
Orri Hafpérsson 21, Bjarni Bjarnason 16 (9
frak./10 stods.), Jon H. Baldvinsson 15, Pétur
Mar Sigurdsson 11 - Steinar Aronsson 18, Halldér
Sigurdsson 15 (11 frak.).

Grindavik-KFi 119-90
Stigahaestir: Ryan Pettinella 31 (10 frak.), Jeremy
Kelly 27 (8 stods.) Pall Axel Vilbergsson 23

- Craig Shoen 32, Darco Milosevic 15.

Powerade-bikar kvenna

Hamar-Valur 67-50 (35-29)
Stig Hamars: Jaleesa Butler 14 (13 frék.), Fanney
Lind Gudmundsdottir 14, Bylgja Sif Jonsdottir

8, Jenny Hardardattir 8, Slavica Dimovska 6,

iris Asgeirsdéttir 5, Dagny Lisa Davidsdéttir 4

(12 frak.), Gudbjoérg Sverrisdottir 4, Adda Maria
Ottarsdottir 4.

Stig Vals: Berglind Karen Ingvarsdéttir 13, Maria

/ETLA LANGT i BIKARNUM Fj6lnismadurinn Tomas H. Tomasson.

FRETTABLADID/STEFAN

brir Grindvikingar skorudu
yfir 20 stig 1 119-90 sigri & KFI.
Ryan Pettinella var med 31 stig og
10 frakost, Jeremy Kelly var med
27 stig og 8 stodsendingar og P4ll
Axel Vilbergsson skoradi 23 stig.

Haukar slégu 1t leerisveina
Benedikts Gudmundssonar i Pér
borlakshofn, 84-74, 1 spennandi
leik 4 Asvéllum. betta var fyrsta
tap Porslidsins & timabilinu en 1idid
er biid ad vinna sjo fyrstu leiki
sina { 1. deild karla. Pér var 74-73
yfir begar 3 mindtur voru eftir en
Haukar skorudu ellefu sidustu stig
leiksins og tryggou sér 84-74 sigur.
Laugdeelir unnu ad lokum 102-82
sigur & Armenningum a Laugar-

vatni. -sap, -66j

Bjornsdattir 10, Sigridur Viggosdottir 9 (10 frak.),
Unnur Lara Asgeirsdéttir 7, Kristin Oladéttir 6,
Ragnheidur Benonisdottir 4, Agne Zegyte 1.
Stjarnan-KR 46-76 (21-34)
Stig Stjornunnar: Amanda K. Andrews 24,

Bara Fanney Hélfdanardéttir 9, Heidran Osp
Hauksdéttir 6, Andrea Osp Palsdéttir 5, Sigridur
Antonsdottir 2.

Stig KR: Bergdis Ragnarsdottir 18, Gudrun Gréa
Porsteinsdottir 16, Helga Einarsdottir 12 (20
frék./6 stods./5 stolnir), Hafran Halfdanardattir
10, Porbj6rg Andrea Fridriksdottir 9, Rut Konrads
dottir 6, Brynhildur Jonsdéttir 4, Ragnhildur Arna
Kristinsdottir 1.

Scenski korfuboltinn

Norrkoping-Uppsala 100-87 (frl.)
Helgi Mar Magnusson var med 19 stig, 9 frakost
og 4 stodsendingar.

Sundsvall-Jamtland 106-68
Jakob Orn Sigurdarson var med 21 stig og 8 stod
sensingar & 27 minGtum en Hlynur Baeringsson
var med 11 stig og 10 frakdst a 26 minitum

Adgangseyrir kr. 1500 / 6-12 ara kr. 750
Fritt fyrir 5 ara og yngri.
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mijukir, stifir, langir, stuttir
storir, litlir, djapir, grunnir....
Vid sérhaefum okkur i séfum
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Daniel Radcliffe

«Eg er ad verda betri i pessu, en
ég var faranlega vandraedalegur

i kringum stelpur. Eg held ad sa
strakur sem segist aldrei hafa lent i
vandraedalegu augnabliki med stelpu
sé ad ljuga".

Daniel Rad(cliffe leikur adal-
hlutverk i myndinni Decemb-
er Boys sem er d dagskrd
St6d 2 Bio ki. 22.00 i kvéld.

RAS 1 Fv 92,4/93,5

06.30 Arla dags 06.40 Vedurfregnir 07.03
Morgunandakt 08.00 Morgunfréttir 08.05 Sumar
raddir 09.03 Heimur hugmyndanna 10.05
Vedurfregnir10.15Bdkaping 11.00 Gudspjonusta
i Vidistadarkirkju 12.00 Hadegisitvarp 12.20
Hadegisfréttir 12.45 Vedurfregnir 13.00 Vidsja
14.00 Utvarpsleikhtsio:  Gabrielsgudspjall
14.30 Utvarpsleikhisio:  Framtid  14.55
Utvarpsperlur: Sex dagar i desember 16.00
Siddegisfréttir 16.05 Ur ténlistarlifinu 17.30

Hlemmavideé

Pétur Johann Sigftisson
fer & kostum i hlutverki
Sigga, sem erfdi video-
leigu en hefur meiri
dhuga & ad starfa sem
einkaspaejari. Siggi

% SJONVARPID

08.00 Morgunstundin okkar

10.00 Joladagatalid - Jol i
Snzdal (e)

10.30 Hringekjan (e)
11.25 Landinn (e)

11.55 Navigi (Steinpdr Pélsson
bankastjori Landsbankans) (e)

12.30 Silfur Egils Umraedu- og
vidtalspattur Egils Helgasonar.

er's - The Musical) (e)

14.35 Aldrei aftur! (Maybe |
Should Have) (e)

16.15 Sidasta lest heim (e)
17.50 Taknmalsfréttir
18.00 Stundin okkar

2 BeiP

i 07.00 Adalkétturinn

i 07.25 Lalli

i 07.30 Elias

i 07.40 Galdrabékin (5:24)
i 07.50 Harry og Toto

i 08.00 Algjor Sveppi Algior
: Sveppi, Hvellur keppnisbill, Go Diego :
: Go! 4, Kénnudurinn Dora :
i 09.00 Mérgaesirnar fra Mad-
13.50 Sjuklingakérinn (Alzheim- :
i 09.20 Histeria!

09.45 Bedtime Stories

agaskar

11.25 Réddin 2010 (3:4)
12.00 Spaugstofan
12.30 Nagrannar
13.50 Nagrannar

fann gréfa videéspolu

med hattsettum
embaettismanni en
nu fer spdlan a flakk
og Siggi leggur allt i
solurnar til ad endur-
heimta hana.

242 eru 5 18.00 Kvoldfréttir 18.17 Skorningar
18.50 Vedurfregnir 18.53 Dénarfregnir 19.00
Oskastundin 19.40 Folk og fraedi 20.10 Einar
Kristjansson - Aldarminning 21.10 Tilraunaglasio
22.05 Vedurfregnir 22.10 Ord kvoldsins 22.20
Snuningar - Islenska hljémplatan { 100 4r 23.20
Sagnaslod 00.05 Neeturtonar

! 09.20 Enski deildabikarinn:

Birmingham - Aston Villa
11.05 Man. City - Salzburg
12.50 Spaenski boltinn: Osas-

i una - Barcelona

14.35 Spaenski boltinn: Real

i Madrid - Valencia

16.20 Chevron World Chall-

enge Utsending fré einstoku golf-

moti par sem Tiger Woods bydur sig-

urvegurum risamata érsins og efstu
moénnum & heimslistanum til leiks.

19.20 Veitt med vinum - Mid-

i fjardara AJ bessu sinni verdur veitt

i hinni gjofulu og skemmtilegu Mid-

fiardara.
i 20.00 Chevron World Chall-
: enge Bein Utsending fra einstoku

2 exien

17.05 Bold and the Beautiful

i 17.25 Bold and the Beautiful

i 17.45 Bold and the Beautiful

i 18.05 Bold and the Beautiful

{ 18.25 Bold and the Beautiful

i 18.45 Spaugstofan Spéfuglamir
i Karl Agust Ulfsson, Palmi Gestsson,
i Sigurdur Sigurjénsson og Orn Arna-
i son fara nu yfir atburdi lidinnar viku.
i 19.15 island i dag - helgar-

: drval

i 19.45 Roddin 2010 (3:4) Sveppi
i kynnir hér Séngkeppni unga félksins
i sem var haldin i sumar um land allt
i 20.20 Auddi og Sveppi

i 20.45 ET Weekend

i 21.35 That Mitchell and Webb

(D SKIAR EINN

i 06.00 Pepsi MAX ténlist

i 11.25 Rachael Ray (e)
12.55 Rachael Ray (e)

i 13.40 Dr. Phil (e)

{ 14.20 Dr. Phil (e)

15.05 Judging Amy (12:23) (e)
15.50 Spjallid med Solva

i (1113) (e)

i 16.30 Nytt atlit (11:12) ()
17.20 Matarklubburinn (4:6)
0]

: 17.45 Parenthood (9:13) (e)
18.35 Rules of Engagement
1 (6:13) (o)

{ 19.00 The Office (15:26) (¢)
{ 19.25 30 Rock (1:22) (¢)

E E entertainment

i 10.15 EastEnders 10.45 Tog Gear 2008.
i Vietnam_Special |

i 12.30 Blackadder Il
: Up Appearances
¢ Appearances
i 14.30 Absolutely Fabulous 5
i Absolutely Fabulous 15.30 Vicar of Dibley
i 16.00 Last Choir Standing 17.30 Dancing
\é\/lth the Stars  18.30 Dancing with the
i Stars
¢ Witness 20.30 Live at t%e Apollo 21.15
¢ Survivors 22.05 Top Gear 2008: Vietnam
i Special 23.20 Keeping Up Appearances
i 23.50 After You've

12.00 Blackadder Il
13.00 Keeping
13.30 Keeping Up
14.00 After You've Gone

15.00
19.10 My Family 19.40 Silent

one

¢ 11.00 DR Update - nyheder og vejr 11.10
: Boxen 11.25 OBS 11.30 Bandet 11.50
i Borgen 12.50 Fodbold 14.45 Inspector
¢ Morse )
: Garfield 16.55 Fup og Svindel 17.00
i Hammerslag 17.30 TV Avisen med Sport

16.30 Sebastians jul  16.40

18.25 Joladagatalid - J6l i 14.15 Hawthorne (1:10 i golfmoti Tiger Wood : ) - iy : i og Vejet 18.00 OBS 18.05 S er der
Snadal (- ) . E%Trosil E?&;eﬂu%gi;anﬁgtasérs_ i Look (5:6) Skemmilegur grinpétt-  : 19.50 Fyndnar fjdlskyldu- { fEnd 1830 Absions Hemmelighed

. 15.00 Modern Family (19:24) : DY % 8u  heimel i ur uppfullur af frébaerum sketsum i myndir - Lokapattur (10:10) i 19.00 Harry og Charles 20.00 21
19.00 Fréttir ! 15.20 The Big Bang Theory ins og efstu mdnnum & heimslistan- : meg beim félogum David Mitchell i 20,15 Psych (7:16) Bandarisk i Sondag 20.40 F%dbold_ma_gasinet 21.05
19.35 Vedurfréttir (22:23) um til leiks. i og Robert Webb. : i Elskerinder  21.55 Kriminalkommissaer

19.40 Landinn Frétta- og pjod-
lifspéttur i umsjén fréttamanna um
allt land.

20.10 Reynir Pétur - Geng-

15.45 The Middle (1:24)
16.10 Eldsnoggt med Joa Fel

E (10712)

16.50 Oprah

{ 22.05 That Mitchell and Webb
: Look (6:6)

22.35 Sex and the City (9:18)
 Stod 2 Extra og St6d 2 syna eina

i péttar6d um ungan mann med ein-
i staka athyglisgéfu sem adstodar log- :

i regluna vid ad leysa flokin sakamal.

21.00 Law & Order: Speci-
: al Victims Unit (18:22) Banda-

Foyle 23.30 Skibet skal sejle 00.00
Godnat

NPK1

ur betur | peettinum er talad vid o i eftirminnilegustu og skemmtilegustu  } risk sakamélaseria um sérdeild 16g- | 10,25 Vcup skiskyting 1115 V-cup
Reyni Pétur og syndir gamlir vidtals- : 17.40 60 minutur i battardd sidari tima. i reglunnar i New York sem rannsakar i kombinert 12.05 V-cup langrenn 13.10
butra og myndir frd 1985. 18.30 Fréttir Stodvar 2 i 23.10 American Dad (1:20) i kynferdisgleepi. \I/SCL(J)% SSkngE(ytim 3 1136-5350 A_Ceunp hihn(w)reﬁ
21.10 Aramétaskaup Sjén- 19.25 Frasier (18:24) F SPORT 2 i Fimmta teiknimyndaserian um Stan i 21.50 Dexter (4:12) Fimmta fel 17,00 Jul pag Mén-etopp%n 17.30
varpsins 1969 H enski boltinn : og fiolskyldu hans fra hofundum i pattarodin um dagfarsprida mord- i Newton 18.00 Sendagsrevyen 18.45

22.10 Sunnudagsbio - Bylgj-
an (Die Welle) pysk biomynd fra
heefi ungra barna. (e)

23.55 Silfur Egils (e)

01.15 Utvarpsfréttir i dag-
skrarlok

2 80

08.00 Wayne's World
10.00 Wedding Daze
12.00 Back to the Future
14.00 Wayne’s World
16.00 Wedding Daze
18.00 Back to the Future
20.00 The Big Nothing
22.00 December Boys
00.00 Proof

19.55 Sjalfstaett folk Jon Arszll

heldur &fram mannlifsrannsoknum
o i i i sinum.

2008. Atridi i myndinni eru ekki vi 20.35 Hlemmavideé (7:12) Fré- i
¢ baerir gamanpaettir med Pétri Johanni
i Sigfussyni.

i 21.10 The Mentalist (9:22)

i Pridja serfan af frumlegri spennu-

i péttarod um Patrick Jane.

i 22.00 Numbers (7:16) Sjotta
 pattar6din § vondudum spennuflokki
¢ sem fallar um tvo olika breedur sem  }
¢ sameina krafta sina vid rannsokn H
i flokinna sakaméla.

i 22.45 Mad Men (2:13) Pridja

: paéttar6din par sem fylgst er med

i daglegum storfum og einkalifi aug-
i lysingapésans Dons Drapers.

i 23.35 60 mindtur

i 00.25 Spaugstofan

{ 00,55V (12:12)

{ 09.20 Birmingham - Totten-
i ham

11.05 Arsenal - Fulham
12.50 Premier League World

2010/11 Ahugaverdur péttur par
: sem enska Urvalsdeildin er skod-

ud fra hinum ymsu dvaentu og

skemmtilegum hlidum.

13.20 WBA - Newcastle
15.45 Sunderland - West Ham
18.00 Sunnudagsmessan

Sunnudagsmessan med peim Gud-

mundi Benediktssyni og Hjérvari
Haflidasyni er pattur sem enginn ma
l4ta fram hja sér fara. Leikirnir krufd-
ir til mergjar af fagménnum og Iif-
leg og fagleg umreeda um enska

boltann.

19.00 Blackpool - Man. Utd.

20.45 Sunnudagsmessan

i Family Guy. Stan er ttsendari CIA og
i er pvi alltaf til taks i barattunni gegn
i 6gnum heimsins.

i 23.35 American Dad (2:20)

i 00.00 American Dad (3:20)

i 00.25 sjadu

i 00.55 Fréttir Stodvar 2

{ 01.40 Tonlistarmyndbdnd fra
i NovaTV

[N

19.00 Segdu okkur fra bokinni
i 19.30 Segdu okkur fra bokinni
20.00 Vogaverk

i 21.00 Segdu okkur fra bokinni
21.30 Segdu okkur fra bokinni
i 22.00 Hrafnaping

ingjiann Dexter Morgan sem drepur
: bara pa sem eiga pad skilid.

i 22.40 House (15:22) (e)

i 23.30 Nurse Jackie (9:12) (e)

{ 00.00 Last Comic Standing

P (13:14) (o)

00.45 The Cleaner (6:13) (e)

i 01.30 Pepsi MAX tonlist

(® sKIARGOLF

06.00 ESPN America
07.50 Golfing World (e)

i 08.40 Golfing World (¢)

i 09.30 Nedbank Challenge
i 2010 (4:4)

i 14.30 Nedbank Challenge
i 2010 44) (o)

i 19.30 PGA Tour Yearbooks

¢ 1015 Vinterstudion
i 1110 Vinterstudion  11.50 Léangdskidor
i 1245 Vinterstudion
¢ 13.55 Vinterstudion
¢ 14.55 Uppdrag Granskning
i Engelska Antikrundan 16,
¢ 17.00 Rapport 17.10 Re%onala nyheter
¢ 17.15 Landet runt

¢ 18.00 Sverige! 18.30 Rapport 18.55
i Regionala nyheter
¢ 19.30 Sportspegeln  20.15 The Event
i 21.00 Inferno 21.30 Skolfront = 22.00
¢ Plus 22.55 Min jul 23.00 Svindlarna

i Sportsrevyen 19.15 Bjern pd naert hold
i 2015 Kjeerlek er farEen du ikkie kan
i@ 21.45 Nasjonalpar

i 21.55 Norsk attraksjon 22.00 Kveldsnytt
¢ 22.15 Dans 23.05 Borgen

en pa havbunnen

SVT 1

10.20 Skidskytte
13.10 Skidskytte
14.50 Rapport
5.55

16.55 Sportnytt
17.45 Julkalendemn

19.00 Starke man

m

Sjonvarp Nordurlands er end-
i urtekid allan sélarhringinn og

02.00 Into the Wild 312‘;(; Lheu:vent (991]33) 21.45 Chelsea - Everton 23.00 Vogaverk (9:10) (&) i um helgar.
04.25 December Boys . 0 ?use( 13) 23.30 Sunnudagsmessan 23.30 IE'VlntyrabOXIa i 20.15 Nedbank Challenge @ OMEGA
¢ 03.15 The Diplomat i 00.30 Sunderland - West Ham : Dagskra INN er endurtekin um : 2010 (4:4) ()

06.10 The Things About My
Folks

, 04.50 The Diplomat

H

02.15 Sunnudagsmessan t

i helgar og allan sélarhringinn

H

i 01.15 ESPN America

i Dagskra allan solarhringinn.

ROJO veislustell og
fylgihlutir ar plasti
Tilbodsverd fra 483 kr.

FABRIKAN

: 1.638 kr.
t MARTINI glos
" 4 stk. i pakka
” ’I‘.A,TALE, } Tilbodsverd
jolajjosatre 2.457 kr.

Tilbodsverd 8.750 kr. §

habitat®

JIM hanastélssett
Tilbodsverd 4.778 kr.

ELISSE myndarammi
Tilbodsverd 1.638 kr.

habitat® Holtagérdum | S. 5667070 | www.habitat.is

Jolasvuntur, plastdukar
og diskamottur
Tilbodsvero fra




@ LG VIKA i HATAKNI

Ny upplifun og frabaer tilboo

PIPAR\TBWA = SIA o 102762

1 Ny teekni fra LG

OLED

15" skjar til synis i Hataeknl.
Sjadu hvernig
sjonvorpin lita Ot
i nainni framtio

mm
(raunsteerd)

FRAB
LEYNITILB

42LD750N

50 3D INFINIA LG sjonvarp

e Storglaesilegt 3D Full HD 1920x1080
600Hz Plasma sjonvarp fra LG

e Frabaer myndgeedi med TrueBlack filter

e Fyrsta sjonvarpid i heiminum sem feer
stadfestingu a THX® hljéokerfi

o INFINA rammalaus hénnun

e Sjén er sdgu rikari

LG BX580 Blu-Ray spilari fylgir med [

Tilbodsverd
599.995 kr.

SUNNUDAGINN!

Bara i versiun

47"LG LED 3D Full HD
e Storgleesilegt 3D Full HD 1920x1080
200Hz LED sjonvarp fra LG
e DivX HD afspilun af i gegnum USB 2.0.
e DLNA tenging
e Sjon er saqu rikari

47LX650N

Tilbodsverd
499.995 kr.

| Verd adur 599.995 kr.

Tilbodsverd
229.995 kr.

I Verd adur 279.995 kr.

Tilbodsverd
179.995 kr.

i Verd adur 199.995 kr.

42PJ650N
42LE530N

42" LG LCD FHD 200Hz TV

e Gleesilegt 42 tommu Full HD LCD sjénvarp © 200Hz
e 1920x1080 punkta upplausn ® 3 x HOMI e [AN
e 2xUSB”0 e WiFi e DLNA og DivX HD studningur

42" LG Plasma HD R 600Hz

o 42" HD-Ready Plasma sjonvarp e 1366x768 punkta
upplausn e 600 Hz e Stafraenn méttakari e USB tengi
e DivX HD studningur e 2 x HOMI

42" LG LED Full HD 100Hz TV

e full HD LED sjénvarp fra LG med 1920x1080 punkta
upplausn e Intelligent Sensor 2 myndstyring ® 100 Hz
e Fjggur HOMI e USB 2.0 e DivX HD studningur.

Tilbodsverd
219.995 kr.

| Verd adur 249.995 kr.

" 21 G
srfraedingur fra L
\Slgrbur a stadnum

sreekni
ur fré LG verdur fversiun Hataek

475 ava almelt )
11 og veitir radgicf od

LG-vikunnar
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Michelle Williams

.Eg ber ekki neinar sérstakar tilfinn-
ingar til pess ad vera ordin pritug.
Eg hélt eitt sinn ad ég vissi akvedna
hluti, en svo kom & daginn ad ég

gerdi pad ekki. Eg er heett ad buast vid

emhverju sérstoku. Eg er heett ad
vedja a framtidina.”

Michelle Williams, sem nylega
vard pritug, fer med eitt hlut-
verkanna i kvikmyndinni The
Baxter, sem er synd d St60 2
Bi6 i kvéld.

5% SJONVARPID

08.00 Morgunstundin okkar Curra gris,
Teitur, Sveitaseela, Otrabdrnin, Konungs-

riki Benna og Soleyjar, Maerin Magja, Moko,
Einu sinni var... lifid, Hrdturinn Hreinn

10.03 Joladagatalid - Jol i Snaedal (e)
10.35 Ad duga eda drepast (9:20) (e)
11.20 A medan ég man (6:8) (e)
11.50 Kastljos (e)

12.20 Kiljan (e)

13.15 Sportid (e)

13.45 pyski boltinn (2:23) (e)

14.45 Bikarkeppnin i handbolt (Fram
- Haukar) Bein Utsending fra leik Fram og
Hauka i Eimskipsbikarnum { handbolta.

17.05 Taknmalsfréttir

17.15 Utsvar (e)

18.25 Joladagatalid - Jol i Snaedal
18.54 Lotto

19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.40 Hringekjan Skemmtipattur i um-
sjon Gudjons Davids Karlssonar, Goa.

20.35 Jolasveinka 2 (Santa Baby 2)
Bandarisk sjonvarpsmynd frd 2009.

22.05 Bl6dug baratta (There Will Be
Blood) Bandarisk biomynd frd 2007 byggd
& skéldsogu eftir Upton Sinclair um opratt-

forniu med gyllibodum en efnir engin lof-
ord.

00.40 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

2 80

08.00 Jurassic Park

10.05 Son of Rambow

12.00 Beverly Hills Chihuahua
14.00 Jurassic Park

16.05 Son of Rambo

18.00 Beverly Hills Chihuahua
20.00 The Baxter

22.00 The Wind That Shakes the
Barley

00.05 Falling Down

02.05 The Number 23

04.00 The Wind That Shakes ...
06.05 The Big Nothing

UTVARP FM

FM 88,5 XA-Radio
FM 90,1 Rés 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 91,9 Kaninn

FRETTABLAPID

4, desember 2010 LAUGARDAGUR

: pessum.

: um leid.

: sterklega til min.

Ekki er erfitt ad sja af hverju, pvi ad allir hafa, leynt eda
: ljost, yndi af godum mat og vildu afar gjarna geta vippad
: upp krasum med élika litilli fyrirhfn og Jamie Oliver
: og Nigella. pad skiptir hins vegar ekki sidur mali ad
: vertinn sé alpydlegur, skemmtilegur og fraeedandi

¢ Til deemis gera Joi Fel og hin danska Anna {

* Annemad ljdmandi finan mat sem kitlar bragd-

: laukana, en samt legg ég mig ekki eftir pattum

* peirra pvi ad petta annars ageeta folk hofdar ekki

bau eru hins vegar hétid midad vid durtinn
: Gordon Ramsey sem fer 6segjanlega mikid i

Matreidslupaettir eru eitt vinsaelasta sjonvarpsefni landans, og
: um leid eitt algengasta vidfangsefni i fjolmidlapistium sem

V45002

: 07.00 Hvellur keppnisbill

07.15 Tommi og Jenni

' 07.40 Galdrabékin (4:24)

07.50 Gulla og graenjaxlarnir

. 08.00 Algjor Sveppi

: 09.40 Geimkeppni Joga bjérns

10.00 Ledurblokumadurinn

: 10.25 Studboltastelpurnar

: 10.50 iCarly (16:25)

: 11.15 Glee (3:22)

12.00 Bold and the Beautiful

12.20 Bold and the Beautiful

: 12.40 Bold and the Beautiful

© 13.05 Bold and the Beautiful

: 13.25 Bold and the Beautiful

: 13.50 Sjalfstaett folk

. 14.35 Gossip Girl (4:22)

15.25 Hlemmavideo (6:12)

16.00 Auddi og Sveppi

: 16.35 ET Weekend

: 17.25 sjadu

¢ 17.55 Réddin 2010 (3:4)

¢ 18.30 Fréttir Stodvar 2

© 18.49 iprottir

inn oliujéfur sem sélsar undir sig land i Kali- 18.56 I,'Otté
: 19.04 island i dag - helgarurval

: 19.29 Vedur

: 19.35 Spaugstofan Spéfuglarnir Karl

: Agust Ulfsson, Palmi Gestsson, Slgurc’)urS|g
:uronsson og Orm Amason fara nt yfir at-

: burdi lidinnar viku.

. 20.05 Hannah Montana: The Movie
: Pegar freegdin fer ad na of miklum tokum

: 4 lifi Hannah Montana &kvedur hin ad radi
: fodur sins ad heimsaekja heimabae sinn.

21.50 10.000 BC Soguleg stormynd sem
: fylgir ungum mammdtaveidara og hans leid
: {.gegnum ymis aevintyri il ad tryggja velferd
: &ttbalks sins.

: 23.40 The Savages Ahrifamikil og gaman-
: s6m verdlaunamynd.

01.30 Southland Tales Svort gaman-

: mynd med spennuivafi

: 04.05 ET Weekend

04.50 Spaugstofan

05.15 Fréttir Fréttir Stodvar 2 endursyndar.

FM 93,5 Rés 1
FM 95,7FM957

10.15 Enski deildabikarinn: West Ham
. - Man. Utd.

¢ 12.00 Sheriff - AZ Alkmaar Utsend-

* ing frd leik FC Sheriff Tiraspol og AZ Alkmaar
* { Eviépudeild UEFA. islendingarnir Kolbeinn
. Sigborsson og Johann Berg Gudmundsson
: leika med AZ Alkmaar.

. 13.45 Steaua - Liverpool

15.30 Speaensku morkin Synt fré 6llum

¢ leikjunum, 6llum mérkunum og 6llum helstu
. tilprifunum dr leikjum helgarinnar { spaenska
* boltanum.

. 16.15 Fréttapattur Meistaradeildar

: Evrépu Skyggnst & bak vid tjoldin hjd lidun-
: um sem leika i Meistaradeild Evrépu.

: 16.45 pyski handboltinn: Rhein-Neck- :
. ar Lowen - THW Kiel

18.20 La Liga Report Leikir helgarinn-

. ar{ spaenska boltanum krufdir til mergjar og
: hitad upp fyrir leikina & Spani.

. 18.50 Speenski boltinn: Osasuna -

: Barcelona Bein Utsending.

¢ 20.50 Speenski boltinn: Real Madrid -
: Valencia Bein Utsending.

! 23.00 Chevron World Challenge Ut-

: sending frd einstoku golfmoti bar sem Tiger
: Woods bydur sigurvegurum risaméta arsins

: og efstu ménnum & heimslistanum til leiks.

' enski boltinn

09.40 PL Classic Matches: Leeds -
: Tottenham, 2000

10.10 PL Classic Matches: Tottenham
: - Liverpool, 1993

10.40 Tottenham - Liverpool
12.25 Premier League Review 2010/11
: 13.20 Premier League World 2010/11

13.50 PL Classic Matches: Everton -
: Liverpool, 2000

: 14.20 Premier League Preview

1 2010/11

: 14.50 Chelsea - Everton Bein Utsending.
: 17.15 Blackpool - Man. Utd. Bein it-

¢ sending

19.45 Arsenal - Fulham

: 21.30 Birmingham - Tottenham

: 23.15 Man. City - Bolton

: 01.00 Wigan - Stoke

FM 96,3 FM Sudurland
FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-id
FIM 98,9 Bylgjan

S ,é . VID TZAEKID 10RGILS JONSSON POLIR EKKI GORDON RAMSEY
| Par sem matreioslan er aukaatrioi

taugarnar & mér. Donaskapur og toffarasteelar sem pjona peim
eina tilgangi ad upphefja ,stjornuna” & kostnad folks sem er ad
reyna ad skapa sér nafn sem kokkar eru eflaust grima til ad fela
00ryggi meistarans maedda. Glaepurinn, ef svo maetti segja, er
hins vegar s& ad maturinn sem Ramsey gerir, eda laetur adra
gera, er ekki framsettur & girnilegan hatt og ekki er sjarminn ad
pveelast fyrir honum.

Engu ad sidur er hann heimspekktur, en ég hef pa
kenningu ad villandi sé ad kynna paettina hans sem
matreidslupaetti. Peir eru einfaldlega klassiskir ,raun-
veruleikapaettir” par sem laegstu kenndir mannskepn-
unnar eru uppblasnar og upphafnar sem skemmtun
fyrir pupulinn.

Gefdu mér pa frekar kjanalega tilgerdar-einlaegan

Jamie Oliver eda Nigellu sem lygur 6rugglega blakalt

pegar hun segist borda allan pennan 6holla mat.

(D) SKIAR EINN

06.00 Pepsi MAX tonlist

: 11.40 Rachael Ray (¢)

. 12.25 Rachael Ray (e)

© 13.10 Dr. Phil (¢)

: 13.50 Dr. Phil (¢)

: 14.35 Dr. Phil (e)

15.15 Judging Amy (11:23) (e)

. 16.00 America’s Next Top Model
1 (913) ()

1 16.50 90210 (4:22) (e)

: 17.35 Psych (6:16) (e)

: 18.20 Game Tivi (12:14) (e)

: 18.50 The Ricky Gervais Show (6:13)

©)

19.15 The Marriage Ref - Lokapatt-

1 our (12:12) (e)

: 20.05 Fyndnar fjélskyldumyndir

: (910) (o)

1 20.30 The Upside of Anger (e) Topp-
: mynd fra 2005 med Kevin Costner og

: Joan Allen i adalhlutverkum. Ahrifarikt en

. bradskemmtilegt fjvlskyldudrama. Bonn-
©ud bormum.

22.30 Mulholland Drive (e¢) Romantisk-
. ur spennutryllir fra &rinu 2001 med Naomi
: Watts og Laura Harring i adalhlutverkum.

: Stranglega bonnud bornum.

: 01.00 Spjallid med Sélva (11:13) (e)

: 01.40 Friday Night Lights - Lokapatt-
:ur (13:13) (e)

. 02.30 Whose Line is it Anyway?

1 (2:39) (o)

i 02.55 Jay Leno (¢)

: 03.40 Jay Leno (e)

: 04.25 Pepsi MAX tonlist

(® skIARGOLF

06.00 ESPN America

07.50 Golfing World (e)

08.40 Golfing World (e)

: 09.30 Nedbank Challenge 2010 (3:4)
14.30 Nedbank Challenge 2010 (3:4)
19.30 PGA Tour Yearbooks (8:10) (e)
: 20.30 Nedbank Challenge 2010 (3:4)
O

: 01.30 ESPN America

FM 99,4 Utvarp Saga
FM 102,2 Utvarp Latibeer

2 exiee

11.15 Dagur rauda nefsins
: 16.05 Réddin 2010 (2:4)

. 16.40 Nagrannar

17.00 Nagrannar

17.20 Nagrannar

: 17.40 Nagrannar

18.00 Nagrannar

18.20 Lois and Clark: The New
: Adventure (14:21)

© 19.10 ER. (422)
. 20.00 Auddi og Sveppi

20.30 Hlemmavideé (6:12) Frabeerir
: gamanpeettir med Pétri Johanni Sigfssyni.

* 21.05 Nip/Tuck (9:19)

21.50 Lois and Clark: The New
. Adventure (14:21)

| 22.40 ER. (4:22)

23.25 Hlemmavideo6 (6:12)

00.00 Spaugstofan

: 00.30 Auddi og Sveppi

1 00.55 Nip/Tuck (9:19)

: 01.40 Sjadu

© 02.10 Fréttir Stodvar 2

i 02.55 Ténlistarmyndbdnd fra Nova TV

: m

: Sjénvarp Nordurlands er endurtekid
: allan sélarhringinn og um helgar.

IININ

20.00 Hrafnaping

: 21.00 Gradlingur

: 21.30 Svartar tungur

: 22.00 Bjorn Bjarna

22.30 Alkemistinn

: 23.00 Segdu okkur fra bokinni
23.30 Segdu okkur fra bokinni
i 00.00 Hrafnaping

: Dagskra iNN er endurtekin um helgar
. og allan sdlarhringinn

1) OMEGA

: Dagskrd allan sdlarhringinn.

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun

PIPAR\TBWA - SIA - 102820

skidasvaedi.is

PAD ER OPID §

[ BLAFJOLLUM UM HELGINA A

Opnunartimar a Skidasvaedunum i vetur:
Virkir dagar: kl. 14.00-21.00
e Helgar: kl. 10.00-17.00
e Upplysingasimi 530 3000

Skida- og brettaleigan: Fullordnir / Born
e Skidi, skor og stafir: 3.500 kr. / 3.000 kr.
e Snjobretti og skor: 3.500 kr. / 3.000 kr.

o

!

SKiDASVADIN
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STOD 2 KL. 20.0
Hannah o
Montana: |
The Movie

Bradskemmiti-
leg kvikmynd
med Miley
Cyrus i hlut-
verki ungstjérn-
unnar Hannah | ]
Montana. .

begar fraegdin fer ad na o
mikilli stjorn a lifi hennar &kvedur
htn ad heimsakja heimabae sinn
til ad uppgotva a nyjan leik hvad
pad er sem gefur lifinu gildi.

RAS 1 Fv 92,4/93,5

06.30 Arla da§s 06.40 Veduyrfregnir 06.50 Bzen
08.00 Morguniréttir 08.05 Urval”tr Samfélaginu
09.03 Ut um greena grundu 10.05 Vedurfregnir
10.15 Kvika 11.00 Vikulokin 12.00 Hadegistitvarp
12.20 Hédegisfréttir 12.45 Vedurfregnir 13.00
Flakk 14.00 Til allra étta 14.40 Lostafulli listreen-
mglnn 15.15 Vitt og breitt 16.00 Siddegisfréttir
16.05 Utvarpsraddir: Bjarni Felixson 17.00° Matur
er fyrir 6llu 18.00 Kvoldfréttir 18.17 Bldar natur
i bland, 18.50 Vedurfregnir 18.53 Dénarfregnir
19.00 Operukvold Utvarpsins: Alcina 22.35 Ord
kvoldsins 22.38 Meyfiskurinn i Tjérninni 23.20
Stefnumét 00.05 Neeturtonar

EI E’ enterfainment

10.00 Only Fools and Horses 10.30 Last Choir
Standing 11.55 Dancing with the Stars 12.55
Dancing with the Stars ~13.40 Only Fools and
Horses™ 14.10 Only Fools and Horses™ 14.40 Only
Fools and Horses * 15.15 Only Fools and Horses
15.45 Only Fools and Horses 16.15 Only Fools
and Horses 16.45 Only Fools and Horses' 17.15
Top Gear 2008: Viietnam Special 18.30 Blackadder
Il '19.00 Blackadder Il 19.30 The Inspector Lynley
Mysteries  20.20 The Inspector Lgnley Mysteries
21.10 Top Gear 2008: Vietnam Special 22.25
Only Fools and Horses 22.55 Blackadder I
23.25 Blackadder Il 23.55 The Inspector Lynley
Mysteries

10.00 Tidens tegn - TV pa teg[r)1sprog 10.01 Tidens
tegn 10.45 Sign uF 11.00 DR Update - nyheder
o; vejr 11,10 Troldspejlet  11.30 Boogie Listen
12.30 Levende begravet - Redningen i Chile
13.25 Hva' s& Danmark? 14.25 Inspector Morse
16.10 For sendagen 16.20 Held og Lotto 16.30
Sebastians jul 16.40 Garfield 16.55 Fup o

Svindel 17.00 Pingvinerne fra Madagascar 17.3

TV Avisen med vejret  17.55 SportNyt  18.00
Min Sport 18.30 Absalons Hemmelighed 19.00
Olsen-banden deruda’ 20.45 Kriminalkommisseer
Barmaby 22.20 Hun sé det ske

K1

11.00 Snebrett 12.00 V-cup langrenn 13.00 Sport
i dag 13.10 V-cup skiskyting 14.40 V-cup kombin-
ert 14.55 V-cup hopp 17.00 Jul pa Manetoppen
17.30 Krem Nasjonal 18.00 Lerdagsrevyen 18.45
Lotto-trekning  18.55 Fleksnes 19.25 Knutsen
&amp; Ludvigsen - musikalske komikere fra tunne-
len 20.25 Sjukehuset i Aidensfield 21.10 Fakta pd
lordag 22.00 Kveldsnytt 22.15 Match Point

SVT 1

10.25 Vintermagasinet 1110 Rapport  11.15
Vinterstudion ~ 11.20 Ldngdskidor ~ 13.00
Vinterstudion 13.05 Skidskytte  14.50
Vinterstudion 15.15 Rapport 15.20 Mitt i naturen
15.50 P4 sparet 16.50 Helgmadlsringning 16.55
Sportnytt 17.00 Rapport 17.15 Frén Lark Rise till
andleford  18.15 Julkalendern ~ 18.30 Rapport
18.45 Sportnzrt 19.00 Dansbandskampen 20.30
Robins = 21.00 Rapport 21.05 Alpint 22.05

Svindlara 23.05 Min jul 23.10 Grotesco 23.40
Ransom

LATTU bER LIKA VID VIS

Gullverolaun

Grunnur ad godriymaltio,

www.holta.is

Starfsmenn Holtakjtaklinga mega vera stoltir, pvi & dogunum hlaut
léttreykta kjuklingabringualeggio fra Holtakjuklingum gullverdlaun

i fagkeppni kjotionadarmeistara. Peir eru vel ad pessum
gullverolaunum komnir enda er aleggio framleitt af mikilli

og pu gaetir fengio dvaentan jolaglaoning

Settu ,Like* vid Visi a Facebook og pu gaetir unnid flatskja, flottan N8 sima, géda jélabdk eda einhvern annan spennandi gladning fyrir jolin.

fagmennsku tar besta hraefni sem vol er a.

DREGID VERDUR DAGLEGA
TIL 20. DESEMBER

- sia

JONSSON & LE'MACKS + Jl.is

Flott 22“ Panasonic Pure Line
sjénvarp med innbyggdri iPod véggu.

Sjonvarpsmidstodin

Baekur fra Solku.

Fjéldi annarra vinninga.

o bad er audvelt ad lata sér lika vid Visi a
NEisiml. facebook.com/visir.is

VISIEIS
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Haraldur Ari
Stefdnsson

Aldur: Korter i
tvitugt.

Starf: Nemi og
anddyrisstarfs-

madur Borgar-

,Eg gaf goofuslegt leyfi fyrir
bessu,* segir Skili Gautason,
hofundur lagsins Jélahjél,

leikhussins. eins vinsalasta jolalags allra
Fjolskylda: tima 4 Islandi.

N{jag sty(,r og fin. Lagio hefur nu verid endur-
Foreldrar: gert { flutningi beirra

Stefan Jonsson leikstjori og Agnes Julis Heidars og

Amalia Kristjansdottir songkona. Karenar Palsdott-
Buseta: Grafarholt og 101 Reykja- ur. 24 ar eru sidan
vik. Sniglabandid sendi
Stjornumerki: Vatnsberi. fra sér lagio um
Jolahjolio en pratt
fyrir bpad hefur
lagio lifad géou
lifi. Juli Heidar slo
i gegn i songkeppni

PJODLEIKHUSID

551 1200 / midasala@leikhusid.is / www.leikhusid.is

Leitin ad jolunum
Lau 4.12.KI. 11:00
Lau 4.12.KI. 13:00
Lau 4.12.KI. 14:30
Sun 5.12. KI. 11:00
Sun 5.12. KI. 13:00
Sun 5.12. 1. 14:30

Haraldur Ari Stefansson er nitjan ara
nemi sem fér med stért hlutverk i
kvikmyndinni Oréa og er i hljdmsveitinni
Retro Stefson.

Lau 11.12.KI. 11:00
Lau 11.12.KI. 13:00
Lau 11.12.KI. 14:30
Sun 12.12.KI. 11:00
Sun 12.12.KI. 13:00
Sun 12.12.KI. 14:30

Lau 18.12.KI. 11:00
Lau 18.12.KI. 13:00
Lau 18.12.KI. 14:30
Sun 19.12.KI. 11:00
Sun 19.12.KI. 13:00
Sun 19.12.KI. 14:30

EEEEEE
FEEEEE
HEEEEE

Finnski hesturinn (Stora svidio)

Lau 4.12.KI. 20:00 & | Sun 5.12. KI. 20:00 sizasta syn. [¥] |

Fiasol (Kilan)
Sun 5.12.K.. 13:00
Sun 5.12. K. 15:00
Sun 12.12. K1. 13:00
Sun 12.12. KI. 15:00

Haenuungarnir (Kassinn)

Sun 19.12.KI. 13:00
Sun 19.12. KI. 15:00
pri 28.12. KI. 16:00 &
Mid 29.12. KI. 16:00 m

O

Fim 30.12.KI. 16:00 6]
Sun 2.1.KI. 13:00
Sun 2.1.KI. 15:00

CEEE

Fos 3.12.KI. 20:00 fs] | Lau4.12.KI.20:00 [8] | Fos10.12.KI. 20:00 Avkas. [e]

islandsklukkan (Stéra svidid)

Fo5 10.12. K. 19:00 ks, (8] | Fim 30.12. KI. 19:00 U]
Lau 11.12. K. 19:00 s, [8] | Fs 7.1. K1 19:00 5
Sun12.12.K1.19:00 aes. @ | Lau 15.1. K. 19:00 O

Sun 16.1.KI. 19:00 5]
Lau 22.1.KI. 19:00
Sun 23.1.K1. 19:00

Gerpla (Stora svidid)

Fos 3.12. KI. 20:00 U]
Fim 6.1. KI. 20:00

Mid 12.1.KI. 20:00

| Sun30.1.KI.20:00
Fim 20.1. KI. 20:00

Lér konungur (Stéra svidid)

Sun26.12.KI. 20:00 Fums. 1] | Lau8.1.KL.20:004.sin o)
bri28.12.KI.20:00 2.5 &) | Sun9.1.KI.20:005.5n  [4]
Mid 29.12. KI. 20:003.5n [ | Fim 13.1.K.. 20:00 6.5n

Fos 14.1.K1.20:00 7.5jn &)
Fos 21.1. KI. 20:00 8.sjn

g—

“‘q ‘ Kandiland (Kassinn)

s Fim 30.12. KI. 20:00 frums. 8] | Fim 6.1.KI. 20:00 Lau 8.1.KI. 20:00
" Mid 5.1.KI. 20:00 Fos 7.1. K. 20:00

* % %k K

SPH / MBL

~okemmtileg hok“

EINAR KARASON

g 5& ekkert tvana
tleravgnalaysg

JPV UTGAFA
www.forlagid.is

,Oskar Magniisson skrifadi i laumi par til hann gaf fra sér
skemmtilegt safn af smasogum fyrir faum arum ...
Nii hefur [hann] bett vid 6dru safni sem ekki er sidra ...
Oskar hefur stilgafu ...“ pee /F1

FRETTIR VIDSKIPTI iPROTTIR LiFD UMR/ZDAN

MEIRI FRODLEIKUR

VISIEIS

Meiri Visir.

framhaldsskélanna { vor en hann
song par lagio ,,Komdu til baka“
med Kristmundi Axel. Karen
' tok patt i undankeppni Eurov-
ision i fyrra og vakti frammi-
stada hennar gridarlega athygli.
Nu hafa Jali og Karen
leitt saman hesta sina
og senda fra sér popp-
ada utgafu af Jolahjol-
inu.
Skili hafdi ekki
heyrt lagid pegar

GAF LEYFI Skuli Gautason
hefur ekki enn heyrt nyju
utgafuna af Jolahjoli.

—

. !

Juli Heioar og Karen endurgera Jolahjol

JOLAHIOLID ENDURVAKID Karen Pélsdottir og Juli Heidar toku hid fraega ,Jolahjol”

og settu pad i nyjan buning.

Fréttabladid hafdi samband, en
hann veit vel ad Juli Heidar getur
sungio. ,,Eg hef fylgst med pessum
strék og finnst hann mjog skemmti-

legur og spennandi ténlistarmadur,
segir Skuli. Ekki nédist { songvar-
ana ungu i gaer en haegt er ad hlusta
4 lagio 4 Youtube. -ka

T gl :

GISLI OG TINNI Gisli Marteinn med nyjasta fjélskyldumedliminn, Tinna, i génguferd i

Vesturbaenum.

FRETTABLABDID/ANTON

GISLI MARTEINN BALDURSSON: STUTT KYNNI EN MJOG AN/EGJULEG

Gengur um Vesturbainn
med hundinn sinn Tinna

,Petta hafa verid tiltolulega stutt
kynni en mjog ansegjuleg. Hann er
i miklu uppahaldi hér 4 heimilinu,“
segir borgarfulltriinn Gisli Mart-
einn Baldursson.

Hann hefur ad undanférnu sést &
gangi { Vesturbszenum med hvitan,
kruttlegan ferfzetling 1 bandi, eda
hinn fjégurra manada Tinna sem
er Golden Retriever Labrador. ,,Eg
atti hund hér aour fyrr og er mik-
ill add4andi hunda. Vid fjolskyldan
akvadum ad gera petta eftir vand-
lega yfirlegu hvort vid hefoum
orugglega tima i betta og adstoou.
Vid komumst ad pvi ad vid geetum
petta med samhentu ataki,“ segir
Gisli Marteinn. ,\Vid eigum tveer
deetur og pad taka allir batt 1 pvi
ad fara med hann 1t ad labba. Petta

er lika gaman pvi madur er meira
a ferli i hverfinu sinu & morgnana
og kvoldin og hittir félk.*

Vinur Gisla, sjélfstaedismadur-
inn Sigurdur Kari Kristjansson,
4 lika hund en adspurdur segir
Gisli pa tvo ekki enn hafa farid
saman i géongutir med hundana
sina. Borgarstjérinn J6n Gnarr 4
einnig hund, eins og Fréttablad-
i0 hefur greint fra, en Gisli hefur
heldur ekki hitt pa & gangi. Hann
er sammala pvi a0 hundar séu {
tisku um pessar mundir. ,Margir
krakkar hafa 6skad pess heitast ad
f4 hund en foreldrarnir hafa oftast
ekki haft tima i pad. En nina pegar
kreppir ad hafa menn meiri tima {
bad sem skiptir mestu mali, sem er
heimilio og fjolskyldan.

Aitlar Gisli ad fara med hund-
inn & skytteri eins og svo margir
gera? ,Detta er veidihundur upp-
runalega. Mjog margir sem eru ad
fara a rjipu eda gaes nota hunda
i pad en ég hef aldrei 4 sevinni
fario i slika veidi og hef bad ekki
i hyggju. Hann er fyrst og fremst
fenginn hingad sem fjolskyldu-
vinur.“

Borgarfulltrdinn vonar ad med
tilkomu Tinna leeri deetur hans,
sem eru niu og t6lf ara, ad taka
&byrg0 og sja um annan einstakl-
ing. ,,I uppeldi parf faar reglur og
skyrar og pad parf ad fara eftir
pbeim 1 hvert einasta skipti. Petta
er allt saman gédur skoéli fyrir
beer og okkur foreldrana.“

freyr@frettabladid.is

Amerika opnast fyrir Vesturport

,betta er nattirulega faranlegt og
eiginlega halfsjikt, ad nanast allt
leikhuslif 1 New York skuli snu-
ast um einn dom,“ segir Gisli Orn
Gardarsson. Uppfeersla Vesturports
4 Hamskiptunum eftir Franz Kafka
fékk lofsamlega doma i bandariska
stérbladinu The New York Times.
Eins og Fréttabladid greindi fra
i 4gust skipti sa domur 6llu mali.
Ef hann veeri gé0ur opnudust allar
dyr i leikhisheiminum, sleem gagn-
ryni pyddi ad allt veeri lokad og
laest. ,,Brendan Fraser var ad leika
i Elling hérna, prjd hundrud millj-
o6na krona syningu. The New York
Times slatradi henni og syningum
var heett eftir viku.”

Gisli vill hins vegar ekki ganga
bad langt ad segja Vesturport hérs-
breidd fré stéra svidinu & Broad-

way. En vissulega hafi margar
dyr opnast eftir pennan géda
dém. Hann vidurkennir ad

dagarnir eftir frumsyn-

ingu hafi verid nokkud

taugatrekkjandi. ,,Vio feng-
um nefnilega déom i Time
Out 4 netinu sem var upp &
brjar stjornur. S4 gagnryn-
andi var ekki alveg
ad fila leikgerdina
og ég hugsadi meod

GODUR ARANGUR
Hamskiptin i upp-
feerslu Vesturports
fengu lofsamlega
déma i The New York
Times. Domurinn
skiptir 6llu mali

fyrir frekari Gtras i

Ameriku.

sjalfum mér ad kannski veeri petta
ekkert fyrir Bandarikjamenn.

S4 démur skipti bara engu mali
begar déomur The New York
Times kom. P4 byrjudu sim-
arnir ad hringja.“

Gisli segir framhaldid hins
vegar 6radio. Faust, samstarfs-
verkefni Borgarleikhtssins
og Vesturports, vero-
ur sett upp i Lud-
wigshaven { ngestu
viku pannig aod
ferdalogunum er
hvergi heett. ,,Vid
fljigum pang-
ad beint fra New
York enda gerast

hlutirnir ekki
4 einni néttu {
Ameriku.“ -fgg
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FRETTIR AF FOLKI

Vinszel evisaga Gunnars

/Evisaga Gunnars Thoroddsen eftir
Gudna Th. Jéhanneson hefur
verid rifin ar hillum békaverslana
sidustu vikurnar. NU er svo komid
ad fyrsta upplag, fjogur pusund
eintok, er & protum hja Gtgefand-
anum, Forlaginu. £3stu menn par
& ba hafa tekid sér helgina i ad
meta hversu morg eintdk verda
prentud i annarri prentun en telja
liklegt ad pau verdi & bilinu 4-5
pusund eintdk. Vinsaeldir boka
Gudna halda par med &fram en i
fyrra rokseldist bok hans Hrunid.
Gudni kvartadi saran undan pvi a
dégunum ad hafa misst st6du sina
vid Haskolann i Reykjavik
en med pessu afram-
haldi getur hann aud-
veldlega haett ad syta
atvinnumissinn
og einbeitt
5™ sérad
. boékaskrif-
um. - hdm

Dolli gengur aftur

Andstadingum Evrépusambands-
adildar hefur verid ndid um nasir
ad rok peirra fari fyrir litid pegar
peir klaeda pau i upphrépanir

eins og ad heimsveldid illa zetli

ad stela landinu af favisu folkinu;
adildarvidraedur islands séu lidur i
nylendustefnu sem eigi ad tryggja
nasiskt ,lifsrymi*.

Slik gagnryni heldur ekki aftur af
Pali Vilhjalmssyni, framkvaemda-
stjéra Heimssynar. A bloggi sinu
segir hann ad ef svo
fari ad bjodverjar
purfi ad skrifa upp &
skuldir oreidurikja
eins og frlands,
gerist pad ekki nema
draumur ,Dolla”
reetist um ad ,Evropa
lati pysku forraedi”.
Med ,Dolla” er

hér vitanlega att

vid Adolf nokkur
Hitler.

S -
i Mest lesid : {/S[dS

{EN  peir verst settu f& 15-30 millj-
: onir afskrifadar

Fréttamannafundur rikis-
stjérnarinnar i beinni

peer foldu pyfid HVAR?

Tekjuhair fa ekki skuldir
afskrifadar

Sonur minn, reeninginn

Gudlaugur A. Magnusson

Skdlavordustig 10

e\
450,-
] 4
FARGRIK MELLAN skal
@16cm. Hvitt/svart

FARGRIK MELLAN diskur
@27cm. Hvitt/svart 650,-

NYSNO serviettur
B33xL33cm. Ymsir litir
395,-/50 i pk.

ROMANTISK bakki
L52xB39cm. Rautt 1.290,-

Verour veisla heima
hja pér um jolin?

NYSNO serviettur

B38xL38cm. Ymsir litir
395,-/30 i pk.

"‘h',fﬁlr" v

ARYD kertastjaki
f/kubbakerti H15cm
Dokkbrant 2.490,-

BLOMSTER kertastjakar
H24, 28 og 32cm. Rautt
2.790,-/3 i pk.

,-/12 i setti

MARTORP 6 hvitvinsglés 53cl og 6 raudvinsglos 58cl. Gler

IKEA 365+
hnifaparasett fyrir

6 manns. Ryd&fritt stal
5.990,-/24 i setti

BLANDA BLANK
skal @28cm
Ry&fritt stal 1.790,-

p __.yﬁ WIS

NYSNO bollar
50cl. Hvitt/dokkblatt NYSNO kanna 1,5L

595,-/stk. Hvitt/dokkblatt 1.490,- T
NYSNO matardiskur

L39xB28cm. Hvitt/dokkblatt 2.490,-

o« -

IKEA 365+ skal m/loki @25cm
Ryd&fritt stal/feldspatpostulin
2.390,-

—

TRYGG skal
@28cm. Gler 595,-

FARGRIK MELLAN djGpur diskur
BARBAR bakki L33xB33cm @24cm. Hvitt/svart 795,-

Ymis mynstur. Ymsir litir

7 9 5 7= /61 pk.
SVALKA raudvinsglos
30cl. Gler

Hatidarkalkann

* , .
0g medlzti Dagskra helgarinnar .

1

]

]

1

E Laugardag og sunnudag kl. 13-17

E Okeypis myndataka med jolasveininum
1 Kynning a smakokudeigi *

]

1 Kynning a jolagloggi
]

1 Laugardag kl. 15:30-16:30 Brokk korinn

E Sunnudag kl. 15:30-16:30 Samkor Képavogs

Verslun opin 11-20aia daga - Veitingastadur opinn 9:30-19:30 www.IKEA.is
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