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Deilur um protabu banka
streyma til domstolanna

HoOfouo hafa verio hatt 4 sjotta hundrad agreiningsmala vegna gjaldprota fyrir héradsdomstolum pad sem
af er ari, um 25 sinnum fleiri en i medalari. Bara toppurinn 4 isjakanum segir formadur domstdlaraos.

DOmMsMAL Holskefla agreinings-
méla vegna f6llnu bankanna hellist
nd yfir héradsdéomstéla. Fyrstu
niu manudi arsins var hofdaod S61
agreiningsmal vegna gjaldprota-
skipta. Petta eru um 25 sinnum
fleiri mal en i medaldri, begar pau
fylla gjarnan annan tuginn.

Petta kemur fram { samantekt
démstélarads yfir fjolda mala sem
borist hafa héradsdémstélunum.

,Pau mal sem eru pegar komin
eru bara toppurinn & isjakanum,*
segir Simon Sigvaldason, formadur
démstélarads. Hann segir a0 dom-
stélar megi bliast vid ad malin verdi
samtals um pad bil 2.000 talsins, og
flest peirra muni liklega koma til
démstdlanna 4 naesta ari.

Malin sntast flest um skilgrein-
ingu 4 krofu fyrirteekja og einstakl-
inga i protabt bankanna. Kroéfurnar

eru flokkadar i forgangskrofur og
almennar krofur, og dkveda slita-
stjérnir bankanna i hvorn flokkinn
krofur falla.

Gridarlegir hagsmunir eru { hifi {
flestum tilvikum, par sem buiast méa
vio ad liti0 sem ekkert faist upp i
almennar krofur, en mun meira upp
i forgangskrofur.

,Petta verdur gridarlegur fjoldi
méla, en einhver af bessum mélum
eru audvitad keimlik,” segir Simon.
Pannig geeti trlausn 4 einu mali
haft fordeemisgildi fyrir 6nnur
sambeaerileg mal.

Simon segir fjolda pessarar teg-
undar agreiningsmala valda stjérn-
endum héradsdémstélanna talsvero-
um dhyggjum. Hann segir a0 peer
4dhyggjur minnki ekki pegar haft
sé 1 huga ad 4 sama tima sé einnig
von & pvi ad mal fra embeetti sér-

1 Agreiningsmal vegna

gjaldprotaskipta
Fyrstu 9 manudi arsins.
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staks saksoknara fari ad streyma til
démstélanna. Tvo mal fréd embeett-
inu hafa pegar borist domstélunum.
Simon segir ad buiast megi vid pvi
ad oll mal sem fra sérstokum sak-
soknara komi vero0i stor og timafrek
fyrir démstélana, jafnvel umfangs-
meiri en nokkur méal sem 4dur hafi
komid til kasta islenskra démstdla.

Neer 61l mal sem tengjast hrun-
inu, hvort sem pad eru mal fra sér-
stokum sakséknara eda agreining-
ur vegna gjaldprotaméla, munu rata
til Héradsdéms Reykjavikur. Simon
segir pegar byrjad ad fjolga dom-
urum vid démstélinn og biiast megi
vid frekari fjolgun. Hann segir ad
skilningur sé a pvi hja stjornvoldum
ad bvi mikla fé sem radstafad hafi
verid til sérstaks saks6knara sé illa
vario ef pau dagi uppi hja démstél-
um sékum fjarskorts par. - bj

BLATT, HVIiTT, RAUTT OG GULT bing Nordurlandarads hefst i Reykjavik { dag, Um sjo hundr-

ud manns komu til landsins vegna bingsins, sem er hid sextugasta og annad i rodinni. sja sisu 2
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Styttist  ad nidurstada faist um kostnad vegna adgerda fyrir skuldug heimili:

Verour kynnt a nastu dogum

EFNAHAGSMAL Stefnt er ad pvi ad
kynna nidurstédur sérfreedinga-
hoéps stjérnvalda sem reiknar nu
it kostnad vid mogulegar adgerdir
stjérnvalda fyrir skuldug heimili {
bessari viku.

,,Vid erum farin ad sja fyrir end-
ann 4 bessu,” segir Sigurdur Snaev-
arr, efnahagsrddgjafi forseetis-

radherra og formadur hépsins. I
bessum starfshoépi sitja fulltridar
stjérnvalda, lanveitenda og 1an-
bega.

Samkvemt heimildum Frétta-
bladsins er 16gd mikil dhersla 4 ad
kynna nidurstodurnar fyrir for-
seetisrddherra 4dur en ping kemur
saman 4 fimmtudag. Vinna starfs-

hépsins hefur tekid lengri tima en
buist hafdi verid vid. Samkvaemt
heimildum Fréttabladsins koma
tafirnar til af pvi ad erfidlega hefur
gengid ad f4 gogn sem 16gd verda til

grundvallar ttreikningunum.
Sigurdur segir ad engar leidir
hafi verio slegnar 1t af borounum.
- bj

Eitt fyrsta verkefni landsdoms:

Parf ad velja a
milli hjénanna
LANDSDOMUR Biiist er vid ad
akaera 4 hendur Geir H. Haarde
verdi 1ogo fram til pingfestingar
fyrir landsdomi 60ru hvoru
megin vio dramét.

Sigriour J. Fridjonsdottir
saksoknari og Helgi Magniis
Gunnarsson varasakséknari eru
pessa dagana a0 koma sér fyrir a
nyrri skrifstofu.

Eitt af fyrstu verkefnum doms-
ins sjalfs verdur ad akveda hvort
Bjorg Thorarensen, professor i
stjornskipunarrétti, eda Markis
Sigurbjornsson haestaréttardom-
ari taki saeti 1 landsdomi. Pau eru
hjon en samkveemt lo6gum mega
hjon ekki sitja { déminum.

Enn er 6fragengio hvar domur-
inn mun starfa, en helst er horft
til Pj6dmenningarhissins vid
Hverfisgotu. - bj, sh / sja sidu 4
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§Guémundur geta hinir ekki
‘bara slaufaé sinni fram-
leidsIu?

E,,iEtIl peir séu ekki of trénadir til
i pess.”

Gudmundur J6n Stefansson husgagna-
i smidameistari smidar pverslaufur ur tré.
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Edlilegt ad studningur vid stjornvold taki dyfu i kreppu, segir fijarmalaradherra:

Priojungur landsmanna styour stjornina

STIORNMAL , Pau stjornvold sem
fara af hjorunum yfir pvi ad
meelast 1agt { midjum erfidleik-
um eru ekki vandanum vaxin,“
segir Steingrimur J. Sigfisson,
fjd&rmdalardoherra og formadur
Vinstri greenna.

Rikisstjornin meelist med prja-
tiu présenta fylgi { nyrri kénnun
Gallup 4 fylgi stjérnmaélaflokk-
anna. I sidasta manudi meeldist
rikisstjéornin med fjorutiu pré-
senta fylgi.

Stjornarflokkarnir mael-
ast med atjan présent hvor. Til

samanburdar
voru Vinstri
graen med 21,7
présenta fylgi {
sioustu kosning-
um i fyrravor
og tuttugu pro-
sent 1 sidustu
konnun fyrir
manudi.

STEINGRIMUR J. Fylgid hrundi
SIGFUSSON hins vegar hja
Samfylking-

unni, sem for ur prjatiu présenta
kjorfylgi. Rikistutvarpio sagdi i

geerkvoldi fylgl flokksins ekki
hafa meelst minna { niu 4r, sidan {
névember 2001.
Sjalfsteedisflokkur og Hreyf-
ingin baeta vid sig yroi kosid nu
en Framsokn tapar tveimur pré-
sentustigum fra sidustu kosning-
um, samkvaemt konnun Gallup.
,Pad er edlilegt ad stjérnar-
flokkarnir taki dyfu. betta hefur
verid erfidur manudur,” segir
Steingrimur og bendir 4 ad vida i
beim londum sem glimi vio erfio-
leika njéti stjérnvold litils studn-
ings. - jab

: Fylgi stjornmalaflokka :

40

M Kjorfylgi
H Fylgi n

Laeknaflotti fra islandi:
Hundrad laeknar
af landi brott

HEILBRIGDISMAL Lz eknum 4 Islandi
hefur faekkad um 100 sidustu tvo
arin, segir Porbjorn Jonsson, for-
madur laekna-
rads Landspital- r'
ans. bad eru um
tiu présent allra
starfandi lekna
a Islandi. betta
kom fram i sam-
tali vio Por-
bjorn i Reykja- i
vik siddegis a PORBJORN
Bylgjunni i gaer. JONSSON
Porbjorn
segir ad leeknastéttin standi
frammi fyrir pripzettu vanda-
mali. ,,Hluti af yngri sérfraedi-
leeknum tekur sig upp og flyst tt.
Unglaeknar staldra skemur vid. Og
svo eru pad leeknar sem hafa lokid
sérnami og eru busettir erlendis,
virdast ekki vera tilbuinir til pess
ad sakja um stodur og flytja til
Islands,” segir Porbjorn. -jhh

‘h...f’h

Asokn i leigu & Leekjartorgi:
11 vilja 1 turn-
Inn 4 torginu

REYKJAVIK Ellefu adilar gerdu til-
bod 1 leigu 4 turninum 4 Laekjar-
torgi. Tilbodin voru opnud i geer-
morgun hja Innkaupaskrifstofu
Reykjavikurborgar. Eins og fram
hefur komid var turninn fluttur 4
Leekjartorg { sumar eftir ad hafa
verid geymdur annars stadar um
skeid.

,Eg fagna bvi ad turninn sé
kominn 4 sinn gamla stad. Hann
er til prydi a torginu og mun
orugglega vekja upp minningar {
hugum margra borgarbuia,* sagdi
Joén Gnarr borgarstjéri pegar
4akvedid var ad feera turninn aftur
& Leekjartorg.

Akvedid hefur verid ad pegar
veentanlegur leigutaki verdi valinn
verdi horft til bess ad starfsemin
beeti vid frambod { midborginni og
gaedi hana pannig meira lifi. - jhh

Brynt ao bacta stoou
aldraora hér a landi

Nordurlandaradsping verdur sett i dag 4 Grand Haételi. 35 erlendir radherrar eru
staddir hér & landi. Formadur velferdarrads segir eitt af brynustu malunum ad
bata adstoou aldradra hér a landi. Pingid kostar landio um 40 milljonir.

NORDURLOND Ping Nordurlanda-
rads verdur sett i dag klukkan
14.30 4 Grand Hételi i Reykjavik.
Alls eru 35S erlendir radherrar nu
staddir hér 4 landi til pess ad sitja
pingid dsamt um 600 fj6lmorgum
embaettisménnum og almennum
starfsmonnum.

Siv Fridleifsdottir, formadur
velferdarnefndar Nordurlanda-
rads, segir eitt af mikilveegustu
malunum vera adstzedur aldradra
og hvernig heegt sé ad baeta peer
hér 4 landi.

Um fimmtiu présenta likur eru a
pvi ad stilkubarn sem feedist { dag
hér 4 landi ndi hundrad ara aldri.
Fra arinu 1950 hefur fjoldi peirra
sem nd 80 &ra aldri fjorfaldast og
segir Siv ad Island standi ekki eins
vel a0 vigi 1 heimahlynningu beirra
midad vid hin Nordurléndin.

,Vid erum ad bjonusta i of mikl-
um meeli inni & hjikrunarheim-
ilum, seglr Siv. ,,A Islandi eru
naestflest rymi fyrir 65 ara og
eldri, pau eru flest i Svipj6o, og
medallegutimi 4 hjikrunarheim-
ilum 4 Islandi eru 3,3 &r. A hinum
Nordurlondunum er medallegu-
timi & hjikrunarheimilum tvo ar.
betta er gridarlegur munur.“

Siv segir petta syna ad Islend-
ingar pjoénusti félk of 1itid heima
vid og félk fari of snemma inn &
hjikrunarheimili.

,Pad er buid ad reikna ut ad
eitt hJukrunarhelmlh kostar 7,8
milljénir hér & Islandi. Pd getur
bjénustad manneskju heima med
25 skiptum & viku fyrir sama
pening, fyrir heimahjikrun, eda
prisvar sinnum 4 dag,”“ segir Siv.
,Allar samanburdartolur vid Noro-
urlondin syna okkur svart a hvitu
ad vid verdum aod stérauka pjonust-

Vib MALUM
HEYRNINA PINA
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HEYRNARSTODIN

Leeknastodin, Kringlunni

* Timapantanir 568 7777 « heyrnarstodin.is

DAGSKRA PINGSINS KYNNT Siv Fridleifsdottir, formadur velferdarnefndar, Helgi
i Hjorvar, forseti Nordurlandarads, og Alfheidur Ingadéttir varaforseti kynntu dag-

i skra pingsins fyrir bladaménnum i ger.

FRETTABLAPID/GVA

¢ Helgi Hjorvar, forseti Nordurlandarads, segir p4 umraedu ad l6ndin fimm
i eigi ad starfa meira saman hvad vardar Evrépu eiga mikid erindi inn &
: pingid. ,Menn hafa tekid praktiska afst6du til pessara mala, hvort sem
i 16ndin eru hluti af ESB eda ekki,” segir Helgi. ,Vid erum i 6llum I6ndum ad
i innleida Evrépurétt & fjslmérgum svidum.”
Helgi segir pad skipta h6fudmali ad Evropuréttur verdi innleiddur med

una heima. bad er ekki eldri borg-
urum { hag ad fara of snemma inn
4 hjukrunarheimili.“

N 0r6urlandara6sbingi6 stendur
fram 4 fimmtudagskvdld. Kostn-
adur Islands vid pad er um 40
milljénir kréna, en bad er sama
upphad og fyrir fimm arum
begar Nordurlandaradspingid var

i svipudum heetti i I16ndunum fimm, til pess ad nyjar landameerahindranir eigi
i ekki eftir a8 myndast innan Nordurlandanna. ;

sidast haldio hér 4 landi.

Helgi Hjorvar, forseti Nordur-
landarads, segir afar mikilveegt
ad efla samstarf Nordurlandanna
enn frekar og bendir 4 a0 tillogur
Gunnars Wetterberg um Sambands-
riki Nordurlandanna sé dhugaverd
hugmynd sem vert sé ad skoda.

sunna@frettabladid.is
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PORVALDUR LUBVIK Forstjéri Saga Fjar-
festingarbanka. FRETTABLABID/GVA

Nafnabreyting i fijarmélageira:
Breyta um nafn
a Saga Capital

VIDSKIPTI Nafni Saga Capital Fjér-
festingarbanka hefur verid breytt
og mun bankinn eftirleidis heita
Saga Fjarfestingarbanki. Nafna-
breytingin var tilkynnt & starfs-
mannafundi bankans i geer. ba
hefur starfsst6d bankans i Reykja-
vik verid flutt Gr burstabseenum
Poéroddsstodum i nagrenni OSk_]ll-
hlidar upp & fjértandu heed i turn-
inum vid Hofdatorg.

Porvaldur Ludvik Sigurjénsson,
forstjori bankans, sag0i ad pratt
fyrir breytinguna og hreeringar {
fjarmalageiranum hér sidastlidin
tvo ar hefdi Saga Fjarfestingar-
banki atid starfad 4 somu kenni-
tolu. - jab

Gjald vid Landspitala

Bilastaedi sem eru naest adalinn-
gangi bradaméttdku Landspitalans

i Fossvogi verda gjaldskyld fra og
med deginum i dag. betta kemur
fram 4 vef Landspitalans. Par segir ad
markmid breytinganna sé ad baeta
adgengi sjuklinga og adstandenda ad
vel stadsettum skammtimastaedum.

Oku of hratt & Flokagotu

Brot 121 6kumanns voru myndud a
Flokagdtu i Reykjavik &4 midvikudag. A
einni klukkustund, eftir hadegi, foru
233 okutaeki pessa akstursleid og

pvi 6k meirihluti 6kumanna, eda 52
présent, of hratt. Sextan éku a 50 km
hrada eda meira en sa sem hradast
ok meeldist & 57.

Vatnavextir og skjlftavirkni i Grimsvotnum geetu bodad eldgos:

Margt bendir til gosv1r1<n1
I

NATTORA Nokkrar likur eru taldar & eldgosi i
Grimsvotnum 4 neestunni, ad mati jaroedlisfraed-

ings.

Jokulhlaup héfst fra Grimsvétnum 4 sunnudag
og var mikill voxtur { Gigjukvisl { geer, en hlaup
fra Grimsvotnum hafa 40ur komio af stad eld-
gosum. bad gerdist sidast 4rid 2004, en nd er
voxturinn { &nni hradari en pa var. bvi er talin full

asteeda til arvekni.

Nokkur skjalftavirkni hefur verid i Grimsvotn-
um undanfarid og hafdi St60 2 eftir Pali Einars-
syni jardedlisfraedingi ad skjalftavirkni undir
joklinum a0 pessu sinni veeri 6trilega lik pvi sem
gerodist fyrir gosid 4rid 2004. P4 lidu fimm sélar-
hringar fr4 pvi a0 hlaup héfst bar til fér ad gjosa.

Hlaupio hafdi ekki valdid neinum skemmdum
begar bladio for i prentun, utan pess ad haspennu-
lina slitnadi pegar jaki sem barst med hlaupinu
rakst i hdspennumastur sem vid arfarveginn.

Almannavarnir lystu { geer yfir 6vissustigi,

sem er leegsta haskastig og felur 1 sér ad hafin sé

atburdaras sem geaeti leitt til pess ad oryggi féolks,
umhverfis eda byggdar er 6gnad. Samrad 4 milli

VATNAVEXTIR Atburdaras jokulhlaups i Gigjukvisl pykir minna
um margt & addraganda eldgossins arid 2004.
MYND/LOA PIND ALD{SARDOTTIR

almannavarna og peirra stofnana sem malid varo-
ar er aukio, sem og allt eftirlit. -bj
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Yfir 50 létust og naestum sjétiu saerdust i dtokum logreglu og gislatbkumanna:

Blodbad 1 kirkju kristinna i Bagdad
-]

iRAK, AP Sorg rikti { samfélagi
kristinna { frak i geer. Hopur vopn-
adra manna hafdi kvoldid aour
radist inn { kvoldmessu { kirkju {
Bagdad og tekid kirkjugestina {
gislingu.

Iraskar hersveitir rédust sidan
inn { kirkjuna, svo tr vard bl6dbad
sem kostadi 52 manns lifid. Ad auki
seeroust 67. Ndnast enginn sem {
kirkjunni var slapp émeiddur.

Talid er a0 petta sé mannskaed-
asta drés 4 kristna menn { sogu
Iraks. Kristnum moénnum hefur
feekkad mjog i landinu eftir innras
vestraenna herja 4rid 2003. Deir

hafa margir fldio til ndgranna-
landanna.

Aradsarmennirnir eru sagdir
tengjast hrydjuverkasamtokun-
um Al Kaida.

Atburdir sunnudagsins héfust
begar nokkrir menn, vopnadir
sprengjum, rédust 4 kauphollina
i Bagdad, sem er til hisa skammt
fra kirkjunni. Adeins fair seerdust
i beirri &rds, sem vekur grun um
a0 hin hafi verid gero til ad beina
athyglinni fra kirkjunni, sem hafi
verid hid raunverulega skotmark
ardsarinnar. -gb

EYDILEGGING Fyr|r utan kirkjuna i Bag—

dad.

NORDICPHOTOS/AFP

Gerdi sig liklegan til ad flyja:

15 ara stal bil
foreldra sinna

LOGREGLUMAL Logregla stodvadi

i fyrrinott for fimmtan ara pilts

sem hafdi stolid bil foreldra sinna

og bodid vini sinum i biltidr. Vart

barf ad taka fram ad pilturinn

haféi ekki 6dlast okuréttindi.
Logregla vard bilsins vor 4

Kaldarselsvegi vido Hafnarfjoro

undir morgun og gaf stodvunar-

merki. Pilturinn sinnti pvi

ekki heldur gerdi sig liklegan

til ad stinga af. Logreglu tokst

a0 stoova hann eftir skamma

eftirfor. Foreldrar piltsins voru

kvaddir til og séttu peir hann. -sh

DILMA ROUSSEFF Fyrsta konan kosin

forseti Brasiliu. NORDICPHOTOS/AFP

Forsetakosningar f Brasiliu:
Rousseff tekur
vio af da Silva

BRASILIA, AP Dilma Rousseff var
kosin forseti Brasiliu 4 sunnu-
dag. Hin er fyrsta konan sem
kosin er forseti par i landi, og
tekur hiin vio af hinum vinsaela
Luiz Inacio Lula da Silva, sem
ekki gaf kost a sér en studdi
Rousseff.

Hin er vinstrimanneskja
eins og Lula; sat i fangelsi i
brju ar fyrir patttoku i barattu
marxista gegn einraedisstjorn
landsins a attunda aratugnum.

Moétframbjodandinn, Jose
Serra, tapadi kosningunum med
44 prosentum atkvaeda gegn 56
présentum. -gb

Rangt nafn birtist med forsidumynd
Fréttabladsins i gaer. A myndinni
med Por Magnussyni, fyrrverandi
bjédminjaverdi, var Dora Jonsdottir
gullsmidur.

Akgert um eda eftir Aramot

Saksoknari Alpingis er ad koma sér fyrir i sama husi og sérstakur saksoknari. Pjoomenningarhusio kemur
helst til greina fyrir pmghald Landsdoms. Raett hefur verid hvernig megi auka adgengi ad pinghaldinu.

FRETTASKYRING

Hvernig gengur undirbuningur lands-
domsréttarhaldanna?

EKkKi er tlit fyrir ad landsdémur
komi saman vegna dkeeru 4 hend-
ur Geir H. Haarde fyrr en { kring-
um aramét. Undirbdningur er
nua i gangi, baedi hja saks6knara
Alpingis og & skrifstofum Heesta-
réttar.

Oliklegt er ad démurinn muni
koma saman fyrr en pegar sak-
sOknari leggur akeeruna fram til
bingfestingar fyrir ddmnum. bor-
steinn A. Jénsson, skrifstofustjori
Heaestaréttar, byst ekki vid ad pad
verdi fyrr en 4 nyju ari.

,Pad er litid a0 frétta og verour
1itid pangad til undir aramét, byst
ég vio,“ segir Sigridur J. Fridjons-
déttir, sakséknari Alpingis.

Sigridur er nd i 60a 6nn ad undir-
bia vinnu neestu manada og var
stodd 1 hisgagnaverslun ad velja
sér stél fyrir nyju skrifstofuna
begar Fréttabladid naoi tali af
henni { geer. Skrifstofan er i #
sama hisi og embaetti Sér-
staks saksOknara vid Skila- | ¢
gotu — b6 1 60ru, adskildu =
rymi.

,Eg er 6bolinmdd ad fara ad
vinna ad pessu & fullu og vera
ekki ad vafstra bara i prakt-
iskum mélum, en pad parf vist
a0 gera bad lika,” segir Sigrio-
ur. Henni hafi b6 pegar gefist
feeri 4 ad glugga 1 gogn tengd mal-
inu.

Sigrioi til halds og trausts

verdour Helgi Magnis
Gunnarsson, varasak-
séknari Alpingis.

Hin gerir rao
fyrir ad bau
verdi tvo
til ad byrja

SIGRIDUR
FRIDJONSDOTTIR

hd VARTA

RAFGEYMAR

FYRIR ALLAR GERBIR BIFREIDA

WA N LIS £ SINY 240 1000 m

ILandsdomur barf ad velja a milli hjona

i Akvedid hefur verid innan Haskéla

i [slands ad Bjérg Thorarensen, prof-
i essor i stjornskipunarrétti, muni taka
i seeti i landsdomi. bad veldur pvi ad
i annad hvort hin eda Markus Sigur-
i bjornsson, haestaréttardomari og

: eiginmadur Bjargar, verdur ad vikja

i ur seeti domara pegar landsdomur

i kemur saman, par sem hjon mega

i ekki sitja { ddminum.

i Bjorg segir ad ekki liggi fyrir hvort
i peirra muni & endanum sitja i dom-

-

BJORG
THORARENSEN

i inum. Landsdémur muni taka afstddu til pess, enda varla
i peirra hjona ad akveda sin a milli hvort peirra taki seti.

i [186gum um landsdém segir ad i honum skuli sitja peir
¢ fimm haestaréttardomarar sem lengstan starfsaldur hafi
og atta menn kj6rnir af Alpingi. P4 eiga ad sitja i dom-

i inum domstjori Héradsdoms Reykjavikur og préfessor i

i stjornskipunarrétti vid Haskola islands.

Eirikur Tomasson lagaprofessor var par til nylega
titladur professor i stjornskipunarrétti vid Haskola
islands, en med nylegri breytingu &

MARKUS
SIGURBJORNSSON

starfsskyldum hans vard breyting a.
Eftir baé kom adeins Bjorg til greina !
til setu i ddminum fyrir h6nd Haskola :
islands. Varamadur Bjargar er Bene- :
dikt Bogason, désent vid lagadeild
Haskola islands og héradsdémari.

Taki Markus ekki seeti i landsdomi
verdur einhver af peim fjérum
haestaréttardomurum sem ekki eiga
seeti i ddominum s6kum starfsaldurs
kalladur til. Olafur Borkur Porvalds-
son hefur lengsta starfsreynslu peirra :

fjogurra. Jon Steinar Gunnlaugsson hefur naest lengsta :
starfsreynslu, en pess ber ad geta ad Geir H. Haarde, sem :
akeera a fyrir landsdémi, var settur ddmsmalaradherra
pegar hann var skipadur i embeetti haestaréttardomara.  :

Pall Hreinsson haestaréttardomari kemur ekki til greina :
til setu i landsdémi par sem hann sat i rannsoknarnefnd
Alpingis vegna bankahrunsins. Fjérdi og sidasti domarinn
er Vidar Mar Matthiasson, sem skipadur var domari fra i
10. september 2010, en hafdi adur verid varadémari i
forfollum Pals Hreinssonar.

HVASST Buist er
vid stormi a Vest-
fjoréum og yst a
Snafellsnesi. Einn-
ig verdur allhvasst
eda hvassvidri a
vestanverdu land-
inu. bad laegir
smam saman og
& fimmtudaginn
verdur vindur ord-
inn nokkud haegur

hvassara NA-til. B

Soffia : :‘: :
Sveinsdottir & '1
vedur- a
fréttamadur

)
0

vidast hvar. Hiti ) y N
vida kringum frost- a[&*' £ _}fé
mark.

A @ I
5]

PORSTEINN
JONSSON

FIMMTUDAGUR
Haeg nordlaeg
eda breytileg att.

med. ,,En svo reikna ég med pvi
ad fa einn til tvo starfsmenn
sidar meir, hugsanlega einn
logfreeding til vidbdtar og
skrifstofumann.“
. Enn 4 eftir ad akveda
| hvar réttad verdur yfir
Geir, en samkveemt heim-
ildum Fréttabladsins hefur
bjé0dmenningarhisid helst
verid til skodunar. borsteinn
vill ekkert segja um mélio ad
svo stoddu, né hvada skil-
yrodi hisnaedio parf ad

uppfylla.
Réttar-

ho6ldin

verda

einstok

i sogu

landsins

HEIMURINN
Alicante 21°
Basel 13°
Berlin 12°
¢ Billund 11°
@ Frankfurt 13°
a m Friedrichshafen 10°
> Gautaborg 10°
Kaupmannahéfn 10°
Las Palmas 23°
q' London 14°
Mallorca 21°
New York 10°
Orlando 29°
) Oslo 7E
: ats Paris 14°
B & San Francisco 20°
Stokkhdlmur 9°
@:b Vindhradi er i m/s.
Hitastig eru i °C.

og varda almenning miklu. bvi
vaknar su spurning hvort reynt
verdi med einhverjum heetti ad
tryggja aukid adgengi félks ad pvi
sem fram fer i réttarsalnum. ,,Pad
hefur verid reett 6formlega en
engar dkvardanir verid teknar,”
segir Porsteinn.

Sigridur segir bad démsins ad
akveda en bendir 4 ad um réttar-
holdin gildi almennar reglur um
medferd sakamadala. , Petta er
binghald, ekki syning. bad kom-
ast margir fyrir inni { Pj6dmenn-
ingarhisinu og pbad mé gera rao
fyrir a0 fjolmidlar flytji af bessu
fréttir,“ segir hiun. Oliklegt sé ad
synt verdi fra pinghaldinu { beinni
ttsendingu.

stigur@frettabladid.is
brjann@frettabladid.is

Gildistimi korta er um hadegi.

AUGLYSINGADEILDIR FRETTABLADSINS — AUGLYSINGASTIORI: Jon Laufdal /onl@frettabladld is ALMENNAR SiMI 512-5401: Hendrik Sigurdsson hendrik @frettabladid.is, Gudmundur Steinsson gudmundurs@365 is, Laila Awad laila@365.is, Orn Geirsson orn.geirsson @365.is, Slgmundur Halldérsson sigmundur @frettabladid.is
ALLT SiMI 512-5402: J6na Maria Hafsteinsdéttir jmh @365.is, Henny Amadéttir henny @365.is, Pérdis Hermannsdéttir thordish @365.is SERBLOD SIMI 512-5016: Sigridur Hallgrimsdéttir sigridurh
RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is, \lidar Ingi Pétursson vip@365.is PYONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Sigurlaug Adalsteinsdottir sigurlaug @365.is, Ama Rut Kristinsdéttir arnarut@365.is, Gudny Gunnlaugsdéttir gunny @365.is

bladid.is, Hlynur bér Steingrimsson hlynurs @365.is, Bjari Pdr Sigurdsson bthor@365.is, Benedikt Freyr Jonsson benediktj@365.is



p ri ma —-i nyjum umbidum

Poppsalt er einstaklega ljuffengt &
poppkorn sem er popgaé a gamla
a

'
matann og einnig til ad bragdbeeta [}
- Srbylgjupopp. Best er ad stra
Hunagull poppsalti yfir nypoppad poppkorn.
himneskt & lmbakiol
Huanagull inniheldur hidad salt pbannig ad pad dregur ekki safann ar ?
kjétinu og pvi gott ad lata kryddid liggja & nokkra stund fyrir eldun.
Hunagull gefur gott bragd, blandad af pipar, hvitlauk og papriku. [

Gullin kryddblanda sem hentar frabeerlega 4 allt kjot.

Eldri umbdir

Pegar sélin sest i see vid Hunafléa glda par
himinn og haf, pvi 4 nafnid Hanagull vel vid
krydd sem kemur fra Hunavatnssyslu.
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Eiga stjornvold ad setja aukio
hlutfall fidrmuna til rannsékn-
arstarfs { samkeppnissjéoi?
Ja_ | 36,6%
[Nei | 63,4%
SPURNING DAGSINS i DAG

Finnst pér pii borda nogu
hollan mat?

visir

i Segdu skodun pina 4 visiris
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Aukin atvinnupatttaka i Pyskalandi er i takt vid baettar efnahagshorfur par i landi:

Atvinnuleysi maelist 7,5 prosent

EFNAHAGSMAL Atvinnuleysi meelist
nd 7,5 présent { Pyskalandi, sem
merkir ad rim 3,1 milljén manna
er par &n atvinnu, samkvaemt upp-
lysingum hagstofu Evrépusam-
bandsins.

Oendurskodadar tolur sem Ursula
von der Leyen, vinnumalaradherra
Pyskalands, lak til fjélmidla par i
landi 4 fimmtudag bentu til sjo pro-
senta atvinnuleysis. Slikar tolur
hafa ekki sést i Pyskalandi { 4tjan
ar, sidan ario 1992.

bratt fyrir pad geta bjooverj-
ar verid sattir. Dregid hefur ur
atvinnuleysi par samfleytt i sextén

manudi og er bad nd nokkud undir
medalatvinnuleysi 4 evrusveaed-
inu. bar meelist pad 10,1 présent og
hefur aldrei verid meira.

Minnst er atvinnuleysid { sud-
austurhluta Pyskalands, sem aour
tilheyroi Vestur-Pyskalandi, eda
naleegt fjérum présentum. I fyrr-
verandi Austur-Pyskalandi er pad
hins vegar yfir tiu présentum.

Financial Times hefur eftir pysk-
um sérfreedingum aukna atvinnu-
patttoku haldast 1 hendur vid bata
efnahagslifsins { byskalandi. bar er
spéd 3,4 présenta hagvexti 4 arinu.

- jab

MALIN RADD Vinnumalaradherrann
Ursula von de Leyen lak t6lum til fj6l-
midla & midvikudag sem bentu til mun
minna atvinnuleysis en raunin vard. Hér
raedir hun vid Angelu Merkel, kanslara

byskalands. FRETTABLADID/AP

Aflahair batar & Vestfjoroum:

264 tonn veidd 1
fristundaveioum

SJIAVARUTVEGSMAL Fristundaveioi-
batar i krékaaflamarkskerfinu
veiddu samtals 264 tonn 4 pessu
ari, samkvamt tolum Fiski-
stofu.

Um 200 batar veiddu aflann,
allt fra nokkrum kiléum upp i
taep 13 tonn.

Hvildarklettur ehf. og Sumar-
byggo hf. & Vestfjoroum voru
aflaheest { fristundaveidunum.
Aflinn telst i krékaaflamarks.

b4 vard afli { sjéstangaveidi-
métum 151 tonn { &r en hann er
utan kvoéta.

FRA HIALTEYRI Selja 4 eda leigja ut
gomlu sildarverksmidjuna & Hjalteyri
samkveemt hugmyndum sveitastjornar i

Horgarsveit. FRETTABLADID/VERA

Breytingar & Hjalteyri:
Sildarverksmidyj-
an seld eda leigo

HJALTEYRI Gamla sildarverksmidj-
an 4 Hjalteyri vid Eyjafjoro vero-
ur seld eda leig0 ut, ef tillogur
sveitarstjérnar Horgarsveitar nd
fram ad ganga. Listafdlk hefur
medal annarra haft adstodu {
verksmidjunni undanfarin tvo
ar. betta kemur fram & nordur-
landid.is.

Verksmidjan var med afkasta-
mestu sildarvinnslum Evrépu
pegar hin var byggd 1937. Seint
4 7. dratugnum lagdist vinnsla
af 1 verksmidjunni, sem er um
7.000 fermetrar ad steerd. Adeins
hefur riflega helmingur hiisanna
verid nyttur undanfarin ar og
vill sveitarstjornin auka nytingu
peirra.

Rédist a leigubil

Logregla handtok i fyrrin6tt 6l6dan
mann sem hafdi skeytt skapi sinu &
leigubil. Madurinn sparkadi itrekad

i leigubilinn svo skemmdir hlutust

af en stokk a flétta pegar vitni ad
adforunum zetludu ad skerast i
leikinn. Hann féll flj6tlega i gétuna og
var hirtur upp af l6greglu. Hann svaf
sidan ur sér vimuna i fangaklefa.

Haegt ao skapa 22.000 storf

Sjalfstaedisflokkurinn leggur til vidtaekar efnahagsadgerdir fyrir heimilin, atvinnulifio og rikissjod. Draga
ber skattahakkanir til baka, laekka greidslubyrdi, auka aflaheimildir og fara i storiojuframkvaemdir. Flokkur-
inn telur ao pratt fyrir skattaleekkanir feeri tillogurnar rikissjodi betri afkomu en leid rikisstjornarinnar.

STIGRNMAL Til bess ad komast it
ar kreppunni purfum vid ad nyta
audlindirnar og vera med hvetj-
andi skattkerfi sem ladar hingad
fjarfestingar.

Detta sagdi Bjarni Benediktsson,
formadur Sjalfsteedisflokksins, vid
kynningu & pingsalyktunartillogu
flokksins um ,,adgerdir til ad studla
ad satt vid heimilin, verja velfero
med abyrgum rikisfjarmalum, efla
atvinnulifio og fjolga stérfum®.

Alyktunin sem allur sextdn
manna bingflokkur Sjalfsteedis-
flokksins stendur ad, verdur 16gd
fram 4 bingi 4 fimmtudag.

Bjarni sagdi margt i tillogunni
kunnuglegt fré fyrri tillogu flokks-
ins en naudsynlegt veeri ad itreka
sumt af pvi sem adur hefdi verid
sagt. Astandid hefdi versnad, upp-
haflega hefdi stadid til ad sam-
starfid vid Alpjodagjaldeyrissjoo-
inn steedi fram 4 petta haust. ,En
eins og allir sja hefur gjorsamlega
mistekist ad skapa umhverfi fyrir
ny storf, koma fjarfestingu af stad

og bad er mikil 6rveenting 4 heim-
ilunum.“ Tillégur flokksins veeru
grundvollur bess ad hér yroi afram
verdmaetaskopun og storfum teeki
a0 fjolga a ny.

Bjarni rakti kostnadinn vio tillog-
ur sjélfstaedismanna. Samandregio
kostudu skattaadgerdirnar rima 30
milljarda og dherslur i skdlamalum
kostudu nokkra milljarda ad auki.
,, P& kemur a moéti su fjélgun starfa
sem vid teljum ad sé raunhaeft ad
leggja upp med hér. Hiin mun &
moti beeta stoou rikissjods i kring-
um 36 milljarda & naesta ari og 33
milljarda 2012.“ Radstafanirnar
feerou pvi rikissj6di bata sem neemi
um tveimur milljoroum umfram
bann sem &form rikisstjérnarinn-
ar myndu feera.

Enn og aftur itrekadi Bjarni pa
skodun Sjalfsteedisflokksins ad vid
gaetum hvorki skattlagt okkur tt dr
kreppunni né lokad fjarlagagatinu
med nidurskurdi einum saman.

Bjarni sagdi mikilvaegt a0 ljuka
fjarhagslegri endurskipulagningu

fyrirteekja. EkKi eetti ad vera vand-
kvaedum bundio a0 greida tr vanda
peirra sem skuldudu milljard eda

minna og byggja & raunhaefum

LEIDIN KYNNT Bjarni Benediktsson, formadur Sjélfstaedisflokksins, kynnti tillogu
flokksins i efnahagsmalum i Valholl i gaer.
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rekstrardsetlunum. Ad sama skapi
veeri 1j6st ad ekki yroi 6llum fyrir-
teekjum bjargad, sum yrou a0 fara

Heimilin

W Skattahaekkanir rikisstjornarinnar
verdi dregnar til baka & naestu

i tveimur arum.

M Greidsluadlogunartrraedi verdi
einféldud verulega og rymkud fra
pvi sem nu er.

B Ollum sem pess 6ska standi til
boda ad lekka greidslubyrdi fast-
eignalana um allt ad 50% naestu
prju ar gegn lengri lanstima.

M beir sem missa atvinnu eigi rétt 4
frystingu & greidslum vegna hus-
naedisskulda i allt ad sex manudi.

B beim sem misst hafa fasteignir
sinar vegna mikillar skuldsetningar
eda gjaldprots verdi gert kleift ad
endurleigja gegn hoflegri greidslu
sem endurspegli markadsverd.

Leid Sjalfstaedisflokksins

Atvinnulifid

W porskafli verdi aukinn um 35
puasund tonn.

M Horfid verdi fra hugmyndum um
fyrningarleid.

B Framkvaemdir vid alver i Helguvik
verdi hafnar.

B Ardbzaerum framkvaemdaverkefn-
um verdi komid af stad i sam-
vinnu vid lifeyrissjédina og adra
fijarmognunaradila.

M Stjornvold leiti i fullri alvoru leida
til ad koma af stad orkufreku
atvinnuverkefni ad Bakka.

B Ohagkvaemir skattar sem letja
verdmaetaskdpun verdi afnumdir.

W Skattaafslaettir vegna rannsdkna
og bréunarstarfs verdi auknir enn
frekar.

W Afslattur fréa tryggingargjaldi verdi
veittur fyrirtaekjum sem synt geta
fram a ad stérfum hafi fjolgad arin
2011 og 2012.

W Skattaafslaettir vegna hlutafjar-
kaupa verdi innleiddir & ny.

M V6rugjold og verndartollar sem
skekkja samkeppni og ryra hag
almennings verdi endurskodadir.

B Adstod verdi veitt folki sem hefur
verid atvinnulaust i sex manudi
eda lengur og hefur ahuga a ad
hefja eigin rekstur.

B Adilum vinnumarkadar verdi falin
umsjon med maélefnum atvinnu-
lausra.

B Endurskipulagningu skulda fyrir-
teekja verdi ad fullu lokid fyrir 31.
mars 2011.

4 hausinn. bjorn@frettabladid.is

Rikisreksturinn

M Rikissjodur verdi rekinn hallalaust
2013. Vid nidurskurd og sparnad
verdi tryggdur jafn réttur allra til
grunnpjonustu i heimabyggd.

M Hagraeda parf i grunn- og fram-
haldsskélum og byggja & aukinni
hagkvaemni & haskolastiginu.

B Utryma & fateektargildrum i lifeyr-
is- og botakerfum og skerpa hvata
til atvinnupatttoku.

M Lifeyrisréttindakerfi opinberra
starfsmanna verdi samraemt
almenna kerfinu. :

M Heilbrigdiskerfid verdi endurskipu-
lagt med aukinni hagkvaemni,
auknu svigrami fyrir starfsemi
einkaadila og i auknum meeli
verdi byggt & samkeppni.

Vid oflum fyrir pig

Askriftarsjodur

7 rikisverdbrefa

G6dur dvoxtunarkostur — einnig 1 dskrift

10,3%

ARLEG NAFNAVOXTUN™

100% RiKISTRYGGING

Hafou samband vio
rdogjafa okkar i sima
460 4700 eda kynntu pér
mdlid d www.iv.is

Strandgata 3 600 Akureyri | Sigtun 42 105 Reykjavik
Simi: 460 4700 | www.iv.is | iv@iv.is

*Arleg nafnavoxtun fra 15.01.2001 til 31.09.2010. Avoxtun i fortid er ekki
avisun & avoxtun i framtid.

100% afslattur af

vidskiptapoknun til
12. névember 2010

Askriftarsjodur rikisverdbréfa er verdbréfasjodur skv. légum nr. 30/2003
um verdbréfasj6di og fjarfestingarsjodi. Rekstrarfélag verdbréfasjoda iV
hf. er rekstrarfélag sj6dsins. Utbodslysingu og nanari upplysingar er haegt
ad nélgast &4 heimasiou www.iv.is. Fjarfestar eru hvattir til ad kynna sér
Utbodslysingu sj6dsins og pa sérstaklega umfjdllun um aheettupaetti

[SLENSK VERDBREF

Par sem pinir hagsmunir rada ferdinni
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A % : 20.000 kr. afslattur & mann

Vetraraevintyri 3

Kanari & Tenerife

a Ollum gististodum!

VISA

Tryggdu pér szeti strax a pessum kjérum!
' Beint flug med Icelandair

Tenerife
27. név. — 15 natta ferd 11. des. — 10 natta ferd
11. des. — 10 natta ferd kr. 99.980

kr.119.080 - ibadir (m.v. 2 saman)
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kr.139.380 - med “6llu innifoldu”
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kr. 124.580 - med halfu fadi
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1. Med hvada lidi leika knatt-
spyrnukonurnar Edda Gardars-
dottir og Olina Vidarsdottir?

2. Vid hvada starfi tekur Dilma
Rousseff d neestunni?

3. Hver er sambylismadur
Asdisar Guomundsdottur fim-
leikakonu?
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Fosshotel hafa dhuga & ad endurbyggja hid gamla Hotel Akureyri:

Vilja hotel 1 Hafnarstraeti a ny

SKIPULAGSMAL Fosshétel hafa
ahuga 4 bvi ad starfreekja hétel &
ny i Hafnarstrzeti 98 4 Akureyri,
gamla Hétel Akureyri. Fyrirtaekid
hefur skodad méalio med bygginga-
fyrirteeki og eigendum hissins,
Saga fjarfestingabanka og KEA,
ad undanférnu.

Hugmyndin er ad gera gamla
htsid upp { upprunalegri mynd og
byggja 62 herbergja hétel med nyt-
ingu byggingaréttar fyrir aftan
hisid. Gert er rad fyrir ad hisio
verdi tveimur haedum heerra en
niverandi skipulag gerir rao fyrir.
Heildarkostnadur vid ad gera upp

gamla hisid og reisa vidbygging-
una fyrir aftan pad er dzetladur
allt ad 700 milljénir kréna. Olaf-
ur Torfason, adaleigandi Fosshoét-
ela, segir 1 samtali vid Vikudag &
Akureyri ad 30 til 40 storf myndu
skapast 4 framkveemdatimanum
og svo 20 til 30 vid rekstur hét-
elsins. Hugmyndirnar hafa verid
kynntar fyrir beejaryfirvoldum.
Hisid hefur lengi stadid autt og
st60 til ad rifa pad um tima, par
til pad var fridad i n6vember 2007.
Saga fjarfestingabanki og KEA
keyptu bad arid 2008 med pad ad
markmidi ad gera pad upp. - peb

.*Il.:ldi&:'t it

HAFNARSTRATI 98 Husid hefur ad
mestu leyti stadid autt undanfarin ar.
FRETTABLABID/PORUNN

Féar doktorsgradur veittar:

Afkastamiklir
visindamenn

visiNDI [sland var i 31. sati af
33 pjooum i Evrépu yfir veittar
doktorsgradur a hverja millj-
on ibda i innlendum haskélum
4rio 2007.

Islenskir visindamenn voru
hins vegar i fjérda seeti yfir
birtar greinar i alpjédlegum
visindatimaritum a hverja
milljén ibida & arunum 2005 til
2009. bPetta er medal pess sem
fram kemur i nyrri skyslu sem
danska visindaraduneytid gaf
it 4 dogunum.

- mpl

ALLT FYRIR
VEIDIMANNINN!

EXPRESS HAGLASKOT
36 g #3, #4, #5, 25 stk.

42 g #1, #3, #4, #5. Vero: 2.290 25 stk.

RJUPNAVESTI
9.990 (fullt verd 11.990)

¥ INTERSPORT

Bildshofda - Simi 585 7220 - OPID ALLA DAGA

Wkostur auéjﬁfg}\f!ﬁ

Spoérum og njotum lifsins

MjOlk

a tilbodi alla
pridjudaga

Nymijolk &
léttmjolk 1L

Dalvegur 0-14 | 201 Képavogur | Si

10-20

i 560 2500 | www.kostur.is

Opid alla daga fra 10.00 til 20.00 | Sjadu Kost & Facebook

i HASKOLABIOI Michael Porter segir sjalfsvorkunnina of aberandi hér a landi, en ni sé kominn timi til ad horfa fram & ve;nn.
,Vid getum ekki dvalid endalaust vid kreppuna,” sagdi hann.

Jarovarmageiri parf

umgjor

FRETTABLADID/ANTON

o til ao dafna

fslenskur jardvarmageiri er smar i alpj6dlegum samanburdi. Sérhaefd pjonusta
og pbekking er hins vegar veromeaet utflutningsafuro sem gaeti ordid stod aukins
hagvaxtar sé hlto ad geiranum. Ratt var um jarovarmaklasa a radstefnu i gaer.

EFNAHAGSMAL , Timi er kominn til
a0 raeda um framtidina og lata af
umradu um orsakir kreppunnar,“
sagdi préofessor Michael Porter a
Iceland Geothermal jardvarmarao-
stefnunni sem fram for { Haskola-
bi6i { geer. A henni var fjallad um
klasamyndun i jardvarmageira og

[Livria

- Lifid heil

Danatekt

An parabena ilm- og litarefna

DANATEKT linan er krem, hidmjolk
og harsapa fyrir alla fjdlskylduna.
Kremin nara purra og vidkvema

had og hlifa henni. Harsapan er svo
mild ad hana ma nota 4 allan likamann.
Svansmerkid tryggir heilnemi og gadi.

Nanari upplysingar @ www.portfarma.is

www.lyfja.is

Gerdu hreinlega frabser kaup
d edal heimilistaekjum!

ORMSSO

5302800 - VERSLANIR UM LAND ALLT

hvernig hiin geeti ordid grundvollur
aukins hagvaxtar.

Porter sem er proéfessor vio Har-
vard-hdskéla { Bandarikjunum og
einn helsti freedimadur heims &
svioi stefnumétunar og samkeppn-
isheefni pj6da, kynnti 4 radstefnunni
i geer nidurstodur rannséknar sem
unnin hefur verid undir hans hand-
leidslu & islenska jardvarmaklasan-
um og hvernig efla megi uppbygg-
ingu hans.

sJardvarmi og klasamyndun
honum tengd er einn peirra patta
sem ég tel geta hjalpad landinu,“
sag0i Porter og aréttadi ad pott
hlutir hafi fario aflaga og tafid pj60-
ina & leid til aukinnar samkeppnis-
heefni b4 skipti 6llu méli ad komast
nu aftur & rétt rol.

Porter gekk raunar svo langt ad
segja ad Islendingar maettu skamm-
ast sin taekist peim ekki ad skapa
jardvarmageiranum naudsynlega
umgjoro til pess ad dafna, en hann
kalladi eftir pvi ad myndud yroi
stefna um klasamyndun hér. ,Vid
getum aldrei ordid 6llum allt,” sagdi
hann, sérhaefing veeri naudsynleg.
Hér veeru b6 allar adstaedur til ad

PVOTTAVELAR - PURRKARAR - UPPPVOTTAVELAR
A FRABARU TILBODSVERDI..!!

PER LIDUR BETUR
MED AEG

UMBODSMENN UM LAND ALLT

hagnyta meira en orkuna eina og
flytja tt taeknipjonustu og sérpekk-
ingu ba sem hér hafi ordio til.
_ Porter benti 4 a0 orkugeirinn &
Islandi veeri smér i alpjédlegum
samanburdi og raunveruleg haetta
veeri 4 a0 Islendingar misstu af lest-
inni { samkeppni vid adrar pj6dir og
yrou af mannaudi veeri ekki pegar i
stad gripio til markvissra adgeroda
til a0 stydja klasann. bvi veeri naud-
synlegt ad rydja Ur vegi ymsum
hindrunum og snida af vankanta
sem hamli geiranum. Til deemis sé
hamlandi hversu rdadandi opinber
fyrirteeki séu i orkuframleidslu, pott
i oroi sé hiin opin samkeppni.
b4 virdist landid, fyrir reglur
Evroépska efnahagssvaedisins, opid
erlendri fjarfestingu en 1i0i fyrir
skort 4 gagnseei. Gjaldeyrishoft
hamli og eins sé regluverk tengt
fjarfestingum i jarovarmaverkefn-
um ipyngjandi. ,,Umbeetur til studn-
ings jardvarmaklasanum gagnast
ekki honum einum heldur geta lika
or0id fyrirmynd ad pvi hvernig stad-
i0 er ad vidskiptum 4 60rum svio-
um,“ sagdi Michael Porter.
olikr@frettabladid.is




Sofi Oksanen
aritar i Eymundsson
Skolavoroustig
| dag kl. 17.00

Sofi Oksanen aritar bék sina Hreinsun
sem hefur hlotid verdskuldada athygli

og fjolmorg virt verdlaun og vidurkenningar,
nu sidast Bokmenntaverdlaun Nordur-
landaraos.

Hreinsun er bokmenntavidoburdur, margradda skdldsaga um
reynslu folks i Eistlandi undir hael Sovétrikjanna. Jafnframt er
fraségnin naergdongul lysing a tveimur konum sem eru itrekad
beygdar og nidurlaegdar en risa alltaf upp a ny.

»HuUn hefur slikar viddir pessi skaldsaga ad pad er ekki haegt annad en vera gridarlega
hrifinn af henni. betta er alger snilldarbok ... ofbodslega g60 skdldsaga.“
Egill Helgason / Kiljan

4.990 kr.

5490 k-

Eymundsson

Boksali fra 1872
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FRETTASKYRING: bingkosningar i Bandarikjunum

Sjonir manna beinast ad Nevada

Demokratar i Bandarikjunum hafa sidustu daga reynt ad draga eftir pvi sem haegt er ur pvi tapi, sem peirra bidur i pingkosningunum
i dag. Magnus Sveinn Helgason segir mestu spennuna i kosningunum sniast um frambjédendur Tebodshreyfingarinnar svonefndu.

Skodanakannanir { Bandarikjun-
um spa demoékrotum ekki géoum
arangri i pingkosninunum, sem
haldnar verda i dag. Deir hafa
haft oruggan meirihluta i bAdum
deildum bpingsins, en nd virdist
zetla a0 verda breyting par Aa.

,bad er eiginlega gefio ad peir
missi meirihlutann { fulltrda-
deildinni,“ segir Magnis Sveinn
Helgason, sérfreedingur i banda-
riskum stjérnmdalum. ,,bad parf
eitthvad mjog merkilegt ad ger-
ast til ad svo verdi ekki. bad gerir
enginn raod fyrir pvi. Stéra spurn-
ingin snyst um bad med hversu
miklum mun demoékratar tapa i
fulltriadeildinni, og hvort meiri-
hluti repdblikana verdur mjog
naumur.“

,Eiginlega er engin spenna
heldur um 6ldungadeildina,” segir
Magnts, ,,pvi allar likur eru til
a0 demoékratar haldi meirihluta
sinum par. bPad parf eitthvad mjog
skrytid ad gerast til ad pad veroi
ekki.“

Mesta spennan
Magntis segir ad mesta spenn-
an { kosningunum snuist { kring-
um pad hvernig Tebodshreyfing-
unni svonefndu vegnar, umdeildri
grasrotarhreyfingu réttekra
heegrimanna innan Reptblikana-
flokksins sem hefur heldur betur
hrist upp i kosningabarattunni.
I pvi sambandi beinast sjon-
ir manna einkum ad Nevada, par
sem Sharron Angle byodur sig
fram gegn Harry Reid, leidtoga
meirihluta Demékrataflokksins
i 6ldungadeild. Pad er allt utlit
fyrir a0 Angle vinni, en b6 er
ekki alveg utilokad ad Reid haldi
seetinu. Ef svo fer, ad Angle tapar
eda vinnur mjog nauman sigur pa
munu bad verda med ahugavero-
ustu nidurstodoum kosninganna,
pvi i byrjun arsins leit it fyrir
ad Reid myndi tapa med gridar-
legum mun, bvi hann hefur ekki
verid mjog vinsaell. Angle er hins
vegar pad rétteek ad henni hefur
tekist a0 reita fylgid af Republik-
anaflokknum, og tapi hin vero-
ur paod tilkad sem mikill ésigur
fyrir Tebodshreyfinguna.“

Allt samkvaemt bokinni
Fyrir fram 4 pad reyndar ad koma
faum a 6vart pott demokratar tapi
fylgi { pessum kosningum, sem
eru fyrstu millikosningarnar eftir
a0 Barack Obama var kosinn for-
seti fyrir tveimur arum.

,Pad er nanast 6fravikjanleg
regla aod flokkur sitjandi forseta

RESTORE SANITY anD/OR FEAR

(B I

* o *

RESTORE
SANITY

AND/OR
FEAR

& maisind i B0+
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OBPRUVISI QQSNINGASTEMNING Fjolmennasti kosningafundur arsins var haldinn i Washington
varpsgrinistanna Jons Stewart og Stephens Colbert undir kjérordinu: Endurreisum heilbrigdi og/e

FORSETINN OG VARAFORSETINN Barack Obama og Joe Biden mega buast vid erfid-

leikum vid ad koma I6gum i gegnum pingid naestu tvo arin.

i 435, og pridjung pingmanna
i 6ldungadeildar, eda 37 petta &rid.
! Forsetakosningar eru i Bandarikj-

i unum haldnar & fjogurra ara fresti
i pannig ad i annad hvert skipti eru
i pingkosningar an forsetakosninga.
i Auk pess er efnt til rikisstjorakosn-
: inga a hverju ari, og i ar eru paer

¢ haldnar i 39 rikjum.
NORDICPHOTOS/AFP

osi6 a tveggja

ara fresti

Bandarikjamenn ganga
til pingkosninga a tveggja
ara fresti, jafnan fyrsta
pridjudaginn i névember, og
er pa kosid um alla pingmenn
fulltriadeildar, en peir eru alls

Reid i barattu vid
i tebodskonu

i Harry Reid, leidtogi demdkrata i 6ldungadeild, geeti
i haglega misst pingsaeti sitt i kosningunum i dag.

i Hann er ordinn sj6tugur og hefur setid & pingi fyrir
i Nevadafylki sidan 1983, fyrst i fulltrdadeildinni og
i sidan i 6ldungadeild fra 1987. Republikaninn og

i Tebodsframbjédandinn Sharron Angle keppir vid

i Reid um pingseetid og virdist tla ad velta honum
i ur sessi.

Harr

tapar i millikosningum. Einnig er
nanast gefid ad sa flokkur, sem er
vid vold pegar efnahagsédstandid
er svona slaemt, tapar atkvaed-
um,“ segir Magnus.

,Fyrir utan petta, pa er pad
lika nanast venjulegt astand {
Bandarikjunum ad flokkur for-
setans sé ekki med meirihluta {
badum pingdeildunum. Og svo er
eitt 1 viobot, pvi demékratar unnu
svo stdra sigra baedi 2006 og 2008
a0 beir hafa verid med morg seeti
sem voru sogulega seeti Republik-
anaflokksins.“

livigt pratefli

Magnus segir dstandio i binginu
verda gjorbreytt fari svo, sem allt
bendir til, a0 demoékratar missi
meirihluta sinn { fulltrdadeild-
inni.

,Pingid mun ekki starfa med
forsetanum, svo bpad stefnir {
tvo ar af pratefli milli pings og
forseta. Petta verdur ekki bara
pattstada, heldur m4 buast vid
illvigum 4tékum pvi Republik-
anaflokkurinn hefur beinlin-
is lyst bvi yfir ad bad sé helsta
markmid hans & neestu tveimur
arum aod grafa undan forsetanum
og koma { veg fyrir ad hann ndi
endurkjori eftir tvo ar.“

Dbetta pyodir ad Bandarikjafor-
seti mun eiga erfitt med ad koma
16gum { gegnum bingid.

,Pad ma til deemis gefa sér ad
neestu tvo arin verda ekki sam-
bykktar neinar nyjar adgerdir til
ad draga ur losun grédurhdsaloft-
tegunda,” segir Magnus.

Oljos framtid
EkKki er gott ad segja hvernig
Tebodshreyfingunni reidir af eda
hvada ahrif hiin hefur a4 Republik-
anaflokkinn til frambudar.
»Tebodshreyfingin er grasrétar-
bylting innan Republikanaflokks-
ins og hann nytur géds af pvi.
Hins vegar 4 eftir ad sja hvern-
ig spilast tr bessu til lengri tima
litid. Pessi hreyfing er mjog roét-
teek og pad geeti verid sleemt fyrir
flokkinn ad vera kominn of langt
til heegri pegar efnahagsastandio
batnar og 6dnzegjufylgio minnk-
ar.“

Gudsteinn
Bjarnason
gudsteinn@frettabladid.is -y

&3

SIEMENS

ATARNA

Upppvottavél
SN 46T590SK

Orkunotkun miouo vio
bordbanad fyrir einn.

Pvottavél
WM 16S770DN

Orkunotkun mioud vio
pvott & 1 kg & 60° C.

Sparadu

med Siemens

Siemens er pekkt fyrir
umhverfisveena stefnu
sina og er i fremstu r60
pegar skodadar eru
teekninyjungar er varda

Kaeliskapur
KG 36VX74

Orkunotkun midud vio
100 | & sélarhring.

0,11 kwst. 0,07 kwst. 0,13 kwst.
C I— 0,26 kwst. ] 0,48 kwst. || 0,25 kwst.
1995 2010 1995 2010 1995 2010
sparnadur sparnadur sparnadur
-36% -50% -48%

SMITH &
NORLAND

Noéatuni 4 « Simi 520 3000
WWW.Sminor.is

orkusparnad a heimilum.




Vefhysing og lén - allt @ sama stad

VEntLARRUN

Vefhysing 628 kr. 4 manudi

Vefhysing og .is Ién 1.288 kr. 4 manudi

Vefhysing og .com lén 774 kr. @ manuor

10 steekkum pakkann!

antadu nuna a www.1984.is

Hysingartilboo:*

Hysing innifelur:

med .is léni 1.288 kr. a manudi
med .com léni 774 kr. a manudi
med .org léni 764 kr. @8 manudi
med .net Iéni 774 kr. a manudi
med .biz Iéni 764 kr. a manudi
med .info Iéni 764 kr. a manudi

med .name léni 764 kr. 8 manudi
med .me léni 1.046 kr. 8 manudi

med .bz léni 957 kr. a manudi
med .wz léni 785 kr. a manudi
med .cc léni 934 kr. 8 manudi
med .tv Iéni 1.062 kr. 8 manudi
med .mn léni 1.287 kr. 8 manudi

med .mobi léni 914 kr. 8 manudi
med .cn léni 802 kr. a manudi
med .in Iéni 862 kr. a manudi

Netfong: 6takmarkad

Mysql gagnagrunnar: 6takmarkad
Netumferd: otakmarkad

Aukalén og undirlén: 6takmarkad

DNS pjonusta: 6takmarkadur Iénafjoldi
Diskplass: 10.000 Megabaeti
Vefpasthiis: Val um tvennskonar vefpasthiis
Tolfreedi sidunnar

FTP adgangur

PHP5

IMAP og POP3 studningur

DAGLEG AFRITUN GAGNA

*Midad vid 3ja ara hysingarsamning

Po. Box 126

Engin uppsetningargjold
Engin falin ttgjold
Engir platinum eda bronz pakkar

Grunnpakkinn okkar inniheldur meira
en steerstu pakkarmnir hja samkeppnisadilunum.

)84

— stori br6dir hefur getur a pér

121 Reykjavik ~ Simi5461984  info@1984.is = www.1984.is



i MED ULF | FANGINU Dmitri Sjamovits
i er dyrafraedingur i Hvita-Russlandi.

“Hann rekur byli skammt frad beenum
i Sosnovi Bor par sem hann er med tolf :
 dlfa. NORDICPHOTOS/AFP |

Einstaedir foreldrar funda
Fundad verdur um fyrirsetlada solu
4 fasteign Félags einstaedra foreldra
a fundi i félaginu fimmtudaginn 18.
névember naestkomandi. Fundurinn
hefst klukkan half atta og er i tédu
husnaedi, ad Skeljanesi 6.

420 bilar um goéngin

Um 420 bilar féru ad medaltali a
sélarhring um Hédinsfjardargéngin
dagana 14. til 26. oktdber.

12 FRETTABLAPID
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Hver listnemi kostar allt ao
premur milljonum krona

Rikid greidir 4 bilinu 731 ptsund til 2.995 ptisund krénur med hverjum 4rsnema i Listahdskola fslands.
Arskostnadur vid tannlaeknanema er 2,2 milljénir en vid hvern 1aknanema er kostnadurinn 4 milljonir.

STIORNMAL Verja & samtals 9,4 milljoroum
kroéna til kennslu { haskélum landsins &
naesta ari samkveemt fjarlagafrumvarpinu.

Fjarframlog til hvers skéla um sig eru
4akvedin ut fra reiknilikani par sem tekid er
tillit til kostnadar vido kennsluna.

Eins og sést i medfylgjandi toflu eru
verdflokkar nams 4 bilinu 474 til 2.226 pus-
und krénur 4 drsnemanda. Listahdskélinn
er ekki med i t6flunni en i fjarlagafrum-
varpinu segir ad verd 4 arsnemanda {
honum séu & bilinu 731 til 2.995 bisund
krénur.

Kostnadur vid hadskélandm reedst af
ymsu, svo sem taekjabunadi, pjalfun, sefing-
um og notkun sérhafds blinadar.

Fjoldi nema vid hvern skdla

A=tlun samkvaemt fjarlagafrumvarpi 2011.

Haskali islands 8.645
Haskdlinn & Akureyri 1.300
Haskolinn & Bifrost 570
Haskalinn i Reykjavik 2.265
Listahaskolinn 383
Landbtinadarhaskali [slands 673
Héskdlinn & Holum 190
Samtals 14.026

AFRAKSTURINN Fra Gtskriftarsyningu nemenda Lista-

héskdlans arid 2007. Aztlad er ad 353 stundi listnam

vid skélann & naesta ari og prjatiu kennaranam.
FRETTABLABIB/HRONN

Samkveemt daetlun mennta- og menning-

armalaraduneytisins munu 6.400 manns
stunda ndm a svioi félags- og mannvisinda,
gudfreedi og logfraedi og { 60rum sambeeri-
legum greinum a naesta ari. 2.230 veroa i
kennaranami og annar eins fjoldi i raunvis-
indandmi 4 bord vid verk- og taeknifraedi.
353 veroda i listndmi, 350 { laeknisfraedi og
5SS i tannleeknanami.

Verdflokkar nams eru a bilinu 474.000 til 2.224.000

Nam 4 svidi félags- og mannvisinda, gudfraedi og logfraedi og annad sambeerilegt.
Styttra ndm & svidi tolvufreeda og steerdfreedi og annad sambeerilegt.

Kennaranam og annad hlidsteett ndm sem m.a. felst { afingakennslu.

Hjdkrunarnam og hlidsteett ndm sem m.a. felst i pjalfun vid medhsondlun sjaklinga.
Nam i raunvisindum, verk- og taeknifr., m.a. verkl. aefingar og notkun sérhaefds bunadar.
Leeknisndm sem felst m.a. { verklegum aefingum, notkun sérhaefds binadar og pjalfun.
Né&m f tannleekningum.

474.000
672.000
731.000
842.000
935.000
1.371.000
2.224.000

bjorn@frettabladid.is

jl.is

JONSSON & LE'MACKS -+

Sparnadur i askrift
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PIA KJAERSGAARD Danski pjodarflokk-
urinn er yst til haegri i donskum stjérn-
malum og ver minnihlutastjorn Lars
Lokke Rasmussen forsaetisradherra falli.

Danski pjédarflokkurinn:
Vill banna ar-
abiskar stodvar

DANMORK Pia Kjaersgaard, leio-
togi danska pjodarflokksins,
vill ad lokad verdi fyrir arabisk-
ar sjonvarpsttsendingar i Dan-
morku. Hiin segir sjonvarps-
stoovar & bord vid fréttastéodina
Al-Jazeera bera fram ar6dur
gegn Vesturlondum og standa i
vegi fyrir pvi ad mislimar i Dan-
morku adlagist samfélaginu.
Tillaga Kjaersgaard hefur satt
gagnryni fra 60rum stjornmala-
flokkum, sem segja hana strida
gegn malfrelsi. Stjorn sjonvarps-
mala i Danmoérku hefur par ad
auki sagt ad slik adgerd sé ekki a
sinu forraedi par sem stodvarnar
sendi ekki ut fra Danmoérku. - mpl

Ny skyrsla vegna nidurskurdar & Heilbrigdisstofnun Vestfjarda:

Kynnir skyrsluna fyrir raéuneytl

HEILBRIGDISMAL Nettosparnaéur
vegna nidurskurdar 4 Heilbrigdis-
stofnun Vestfjarda yroi um 28 millj-
6nir kréna, samkvaemt skyrslu sem
unnin var fyrir hond grasrétar-
samtakanna Heimavarnarlidsins.
Skyrslan var unnin af Déru Hlin
Gisladéttur, verkfraedingi og tals-
konu Heimavarnarlidsins, og Kristni
Hermannssyni hagfraedingi.

Heilbrigdisrdduneytid hefur
skyrsluna undir hondum og hefur
Déra Hlin nd verid bodud & fund {
réduneytinu i dag.

,betta verour fraedslufundur
og ég var bedin um ad flytja par

Milljonir eiga

ad sparast med
daetludum nidur-
skurdi.

28

erindi um skyrsluna,“ segir Déra
Hlin. , pad rikir parna gagnkvem-
ur skilningur.“
Framkveemdastjérn Heilbrigois-
stofnunar Vestfjarda hefur sett
saman sparnadartillogur sem na
yfir pessar 28 milljénir sem eiga ad
sparast med azetludum niourskurai.
brostur Oskarsson framkvaemda-

stjori segir aod
tillogurnar verdi
gerdar opinberar
4 neestunni. beer
séu nu 4 bordi
raduneytisins.
Samkveemt
frumvarpi til
fjarlaga 2011
verda fjarheim-
ildir Heilbrigdis-
stofnunar Vest-
fjarda skornar nidur um 185
milljénir kréna, sem jafngildir rim-
lega 20 présenta samdraetti sé midad
vid arid 2009. -sv

DORA HLIN
GIiSLADOTTIR

Bjarka H. Diego gert ad greida skatt af hlutabréfakaupum f Kauppingi:

Rikid syknad af krofu Kauppingsstjora

DOMSMAL Héradsdomur Reykjavikur
syknadi i geer rikio af krofu Bjarka
H. Diego, fyrrverandi framkveemda-
stjéra hja Kauppingi. Bjarki hofoadi
mal gegn Rikisskattstjora og krafd-
ist pess ad trskurdur hans um skatt-
alagningu a soluréttarsamningum af
hlutabréfum i Kauppingi yroi 6gilt-
ur. Samningana gerdi Bjarki pegar
hann starfadi hja Kauppingi.

Bjarki fullyroir ad samningar sem
hann gerdi um kaup & hlutabréfum

i bankanum séu i grundvallaratrio-
um o6likir kaupréttarsamningum.
Hann visadi medal annars til pess ad
stjornendur bankans hefdu aetlast til
ad bréfin yrou i hans eigu & medan
hann veeri vid storf hja bankanum.
Hreidar Mar Sigurdsson, fyrrver-
andi forstjori Kauppings, bar vitni {
malinu { gegnum sima fra Lixem-
borg. Hreidar tok undir ord Bjarka
um ad ekki hafi verid aetlast til pess
ad hann, eda adrir starfsmenn Kaup-

pbings sem gerdu svipada samninga,
myndu selja bréfin.

Bjarki sagdi ad needi drskurdur
Rikisskattstjora um endurakvoro-
un & skatti upp 4 100 milljénir kréna
fram ad ganga, sem og dkvoroun
slitastjornar Kauppings um riftun a
nidurfellingu persénulegra abyrgoa,
yrdi hann gjaldprota. Enginn madur
rédi vio pessar skuldbindingar. Mal-
inu verdur afryjao til Heestaréttar.

-vg

-
| - .
-‘E‘& - 4t ﬂ:J

SKAPVALDUR Ny rannsokn segir afengi
skadlegasta vimugjafann.

Rannsékn & vimugjofum:

Afengi skadar
meira en herdin

visiNDI Afengi er skadlegra en
heroin og krakk. Petta kemur
fram i nyrri rannsékn sem birt-
ist i hinu virta laeknatimariti

The Lancet i geer, en par ber
hépur visindamanna saman ahrif
hinna ymsu tegunda vimugjafa

a neytandann sem og samfélagio
i heild.

Samkvaemt rannsékninni eru
neikvaed ahrif afengisneyslu a
samfélagio mun meiri en annarra
vimugjafa.

I nidurstodum konnunarinnar
er kallad eftir pvi ad flokkun
efna verdi endurskodud og mun
meiri kraftur settur i adgerdir til
ad sporna vid afengisdrykkju. - pj

,Naest aetla ég ekki

a0 borga fyrir friid

eftir ad vio komum heim”

bad er ekki bara god tilfinning ad eiga

fyrir pvi sem madur kaupir - pad er lika
6dyrara ad safna og eiga fyrir hlutunum
en ad fa lanad fyrir peim.

Med sparnadi i askrift getur pu sett pér
markmid, lagt fyrir i hverjum manudi,

safnad voxtum og att fyrir pvi sem pig
langar ad gera.

Fyrir hverju langar pig ad safna med
sparnadi i askrift?

Byrjadu ad spara a islandsbanki.is

islandsbanki@islandsbanki.is

www.islandsbanki.is
Simi 440 4000

Safnast pegar saman kemur

Islandsbanki
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FRA DEGI TIL DAGS

Krisustjornun

pad maedir mikid & Pjodkirkjunni.
Kynferdisbrot og asakanir um trubod
i skolum ber par haest. Upplysinga-
fulltrai Biskupsstofu og upplysinga-
gefinn verkefnisstjori hafa reynt
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skodun

greinar@frettabladid.is i godum félagsskap

Samtokin Vantrd voru ad sjalfségdu
fyrst til ad segja fra pessu i gaer. Hvad
eiga fyrirbeerin Alcoa, Baendasam-
tokin, Fjardaal og rikiskirkjan
sameiginlegt? spurdu

Graenn eda grar hagvoxtur
Nordurlandarad fundar pessa
dagana i Reykjavik. Umhverfisvernd,
endurnyjanleg orka og sjalfbaerni eru
monnum ofarlega i huga. Nordur-
16ndin virdast hafa komid sér saman

Geeti utanpingsstjorn leyst skuldavanda
heimilanna og utrymt atvinnuleysinu?

Varla, pvi miour

ingmenn Hreyfingarinnar og lausbeisladur hépur
kenndur vid tunnumoétmeeli, sem varaformadur
Frjalslynda flokksins er i forsvari fyrir, hafa lagt
til a0 myndud verdi utanpingsstjérn sem hafi pad
verkefni ad leysa tr brynustu vandamalum pjédar-
innar. Tunnumétmeelendur segja pau mal vera skuldavanda
heimilanna og vaxandi atvinnuleysi en Hreyfingin nefnir ad
auki ad setja purfi lagmarks framfaersluvidmio og radast i 1yo-
raedisumbeaetur. Fjarlog eru lika & lista Hreyfingarinnar yfir
verkefni utanpingsstjérnarinnar og badar hreyfingar segja ad
endurskoda beri samstarfio vio
Alpjé0agjaldeyrissj6dinn.

Ad baki hugmyndum um
utanpingsstjérn bia draum-
ar um ad haegt sé ad leysa ur
6llum helsta vanda pjédarinnar
med tofrabrogdum. bvi midur
rima slikir draumar ekki vid
veruleikann. Audvitad veaeri
6skandi ad haegt veeri ad segja hokus pékus, burt med atvinnu-
leysid og skuldir heimilanna. Hér skal fullyrt ad veeri pad
haegt hefdi rikisstjérn J6honnu Sigurdardéttur pegar gripid til
bess rads. P6 ad margt megi segja um stjérnina getur enginn
madur med gédu moéti sagt ad hin sé hlynnt atvinnuleysi og
oyfirstiganlegum skuldum.

Hugmyndir Hreyfingarinnar og tunnufélksins ganga ut &
ad feera stjornmalin ad hluta fra stjéornmalamoénnunum og yfir
til é6skilgreinds h6ps manna. Reyndar ekki alveg 6skilgreinds
pvi Hreyfingin vill ad hann taki medal annars mid af tillogum
Hagsmunasamtaka heimilanna um lausn bradavanda skuld-
settra heimila. Hreyfingin leggur sem sagt utanpingsstjérninni
verkefnid i hendur og setlast pa til ad i hana veljist f6lk sem
telur tillogur Hagsmunasamtakanna feerar og er tilbtid ad fara
a0 peim. Gagnlegt veeri fyrir stjérnina ad fa sambeaerilegar leio-
beiningar um hvernig radast eigi gegn atvinnuleysinu. Sama
4 vi0 um samstarfio vido Alpjodagjaldeyrissj60inn. Hvad byoir
ad pad eigi ad endurskoda? A ad breyta efnahagsdsetluninni
eda haetta samstarfinu? Og hvad meinar Hreyfingin pegar hin
nefnir fjarlog sem verkefni utanpingsstjérnar?

Eins og 40ur sagdi snidast tillogur um utanpingsstjérn ad
hluta til um flutning stjérnmalanna fra stjérnmalamonnun-
um. En adeins ad hluta. Loggjafarvaldid verdur eftir sem 4dur
i hondum Alpingis og 48. grein stjérnarskrarinnar, par sem
segir ad alpingismenn séu eingéngu bundnir vid sannfaeringu
sina, er 1 fullu gildi.

Atlast Hreyfingin og varaformadur Frjalslynda flokksins
til pess ad Alpingi greidi atkvaedi med frumvérpum utanpings-
stjérnarinnar med bundid fyrir augun? A pingid ad fa formlega
stodu sem afgreidslustofnun framkveemdarvaldsins?

Tillogur um utanpingsstjérn eru ageetar til ad syna imugust
a rikisstjorninni. En raunheefar eru paer ekki.

Bjorn P6r
Sigbjornsson
bjorn@frettabladid.is
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ERTU MED ,
VIDKVAMA HUD?

Finnur pu fyrir purrki i leggéngum, klada, sveppasykingu /")
eda feerdu sar vid notkun démubinda? R
Profadu pa Natracare lifreenar hreinlaetisvorur, an klors, \/\
ilm- og plastefna. —

‘/, : nalracare

<.

natracare

LIFRAENAR HREINLATISVORUR

www.natracare.is “*®*"""*"

ad dempa hoggid en gengid mis-
jafnlega. Svo & kirkjan ad skera
nidur eins og adrar stofnanir

en segist ekki eiga fyrir pvi. bar
ad auki sé hun of mikilvaeg til
pess. Og hvad gera kirkjunnar
menn pa? Jd, peir eyda
900 ptsund kronum

i ad baeta imynd sina
med almannatengsla-

pjonustu.

peir Vantraudu.

Ja, pau eru oll i
vidskiptum vid KOM
almannatengsl. Eins
og reyndar fjoldi
annarra fyrirtaekja
og samtaka.

et
#

HALLDOR

um ad svokalladur graenn hag-
voxtur sé eina skynsamlega leidin
Gt Gr kreppunni. A ndkvaemlega
sama tima kynnir Sjalfstaedis-
flokkurinn sina leid Gt

ur kreppunni. Einna
mikilvaegustu véréurnar
a peirri leid eru alver

i Helguvik og alver &
Bakka.

stigur@frettabladid.is
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Innflytj-
L CETLE]

Margrét
Sverrisdottir,
Sigurjon Birgir
Sigurdsson,
Margrét Kristin
Blondal, Bjarni
Jonsson, Bjorn
Gislason,

pore
Vilhjalms-
dottir, Elin
Sigurdardottir
fulltraar i
Mannréttindaradi
Reykjavikurborgar

eykjavikurborg hefur préast hratt { 4tt

til fjolmenningarsamfélags 4 undan-
fornum &rum. I upphafi ars 2010 voru
borgarbuiar 118.326 talsins og af peim voru
8,1 présent, um 9.555, med erlent rikisfang.
P4 eru ekki taldir med peir innflytjendur
sem fengid hafa islenskan rikisborgararétt.

Laugardaginn 6. névember fer fram
fyrsta fjolmenningarpingid sem haldio er af
Reykjavikurborg. Par mun félk af erlendum
uppruna, busett i Reykjavik, f4 taeekifeeri
til ad koma skodunum sinum um pjénustu
borgarinnar 4 framfeeri. Pingid fer fram i
Borgarleikhisinu fra k1. 10 til 14. Markmio-
i0 med pinginu er ad baeta pjénustu Reykja-
vikurborgar vid innflytjendur en med fjol-
breytilegri mannlifsfléru liggur { hlutarins
edli ad krafan um pjénustu tekur breyt-
ingum. Med fjolmenningarpinginu vonast
borgin til ad geta meett borfum nyrra ibtia
borgarinnar betur med pvi ad hlusta a peer
raddir sem par koma fram.
bad er stjorn borgarinnar mikilveegt ad

heyra raddir ibta til a0 geta métad pjénust-
una med pvi ad taka tillit til mismunandi
barfa peirra. Krafan um pjénustu getur
verid 6lik fré4 félki med mismunandi menn-
ingarbakgrunn en markmid borgarinnar er
ad allir borgarbudar njéti sem bestrar bjon-
ustu burt séd fra uppruna peirra.

Hlustum a raddir innflytjenda

I mannréttindastefnu Reykjavikurborg-
ar segir a0 tryggt skuli ad innflytjendur
og félk af erlendum uppruna eigi greidan
adgang ad pjonustu borgarinnar. P4 skal
tekid mid af porfum innflytjenda begar
bjénusta & vegum borgarinnar er skipulogd
og stofnunum borgarinnar ber ad bua til
adgengilegt og audskilid upplysingaefni um
bjénustu borgarinnar & tungumalum peirra
hépa sem fjélmennastir eru i Reykjavik.
Loks er kvedid 4 um { mannréttindastefn-
unni ad starfsfélk borgarinnar skuli leggja
sig fram um ad skapa andrimsloft sem sé
laust vid fordéma i gard einstaklinga vegna
uppruna, litarhattar, pjéoernis eda menn-
ingarlegs bakgrunns.

A fjolmenningarpinginu verdur kosid {
fyrsta fjolmenningarrad Reykjavikurborg-
ar en tilgangur radsins er ad vera raogef-
andi fyrir mannréttindarad og stofnanir
borgarinnar { mélefnum innflytjenda. Allir
sem eru eldri en 18 ara, bia i Reykjavik
og eru af erlendum uppruna geta bodid sig
fram til r4dsins en pad verdur skipad fimm
fulltrdum og tveimur varamoénnum.

Pbad er von mannréttindarads ad sem
flestir innflytjendur sjai sér feert a0 meeta
4 fjolmenningarpingio og pad verodi vett-
vangur uppbyggilegra skodanaskipta til ad
beeta pjonustu borgarinnar.
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Svik vid malstadinn?

Sverrir Jakobsson
Sagnfraedingur

V4

kjolfar seinustu alpingis-

kosninga vorid 2009 mynd-
udu Samfylkingin og Vinstri
hreyfingin - graent frambod
nyja rikisstjérn med endurnyj-
udum stjérnarsattmaéla. Stjérn-
in gaf Gt samstarfsyfirlysingu
pbar sem stefna hennar { helstu
malaflokkum var tiundud. A
grundvelli hennar endurnyj-
udu flokkarnir samstarf sitt.
Samstarfsyfirlysingin var
sidan sampykkt i flokksstjéorn
Samfylkingarinnar ,,med
6llum greiddum atkveedum*
en i flokksradi vinstrigraenna
meod , porra atkveaeda“.

Meoal peirra sem sampykktu
stjérnarsamstarf 4 grundvelli
samstarfsyfirlysingarinnar
voru ymsir peir sem afhentu
undirskriftalista & malpingi
vinstri greenna helgina 24.-
25. oktéber par sem skorad er
a forystu flokksins ,,ad fylgja
stefnu flokksins“ vardandi
adild ad Evrépusambandinu.
Dbetta 6ljosa ordalag kallar a
nokkrar vangaveltur par sem
ekki er tekid fram hvad parf
al gera til ad pessi hopur telji
stefnu flokksins fylgt.

Hér er naudsynlegt ad rifja
upp hvad segir i samstarfs-
yfirlysingu rikisstjérnarinnar
um petta mal, en & grundvelli
hennar kaus borri trinadar-
manna VG - sem vel ma kalla
»grasrot® flokksins, ef pad
hugtak hefur enn eitthvert
gildi - a0 stydja &framhaldandi
adild flokksins a0 rikisstjorn:

,Akvoroun um adild Islands
ad Evrépusambandinu verdi
i hondum islensku pjédarinn-
ar sem mun greida atkveedi
um samning i pjédaratkveeda-
greidslu ad loknum adildar-
vioreedum. Utanrikisrddherra
mun leggja fram a Alpingi
tillégu um adildarumsékn ad
Evrépusambandinu & vor-
pbingi. Studningur stjérnvalda
vid samninginn pegar hann
liggur fyrir er hadur ymsum
fyrirvérum um nidurstéduna
it frd hagsmunum Islendinga
i sjavaridtvegs-, landbtinadar-,
byggda- og gjaldmidilsmalum,

i umhverfis- og audlindamal-
um og um almannapjénustu.
Vioteekt samrad verour a vett-
vangi Alpingis og vid hags-
munaadila um samningsmark-
mid og umradugrundvoll
vidraednanna. Flokkarnir eru
sammaéla um ad virda dlikar
aherslur hvors um sig gagn-
vart adild ad Evrépusam-
bandinu og rétt beirra til
malflutnings og barattu uti {
samfélaginu i samraemi vid
afstoodu sina og hafa fyrirvara
um samningsnidurstoduna likt
og var 1 Noregi & sinum tima.*
Detta er st mélsmedferd sem
rikisstjérnin fylgdi i kjolfario
og er enn ba viohofd. Hun
er ntna koéllud ,,adlogunar-
ferli“ og er bad ekki 6edlilegt
bar sem Island hefur beinlin-
is s6tt um adild ad Evrépu-
sambandinu. Detta adlégunar-
ferli er hins vegar ekki nytt

verda hundradmenningar ad
svara hreinskilnislega, ef ekki
sameiginlega pa hver fyrir
sig. Forystumenn VG eru jafn-
bundnir af peirri sampykkt
flokksins, ad ganga til stjérnar-
samstarfs a4 grundvelli 40ur-
nefnds samstarfssattmala, og
peir eru af 6drum stefnumot-
andi sampykktum flokksins.
Pao er ekkert vafamal a0
sa hluti samstarfsyfirlysing-
ar rikisstjérnarinnar sem
tekur til Evrépusambands-
ins ber meira mét af stefnu
Samfylkingarinnar heldur en
stefnu VG. En svo er ekki um
alla hluta hennar. I samstarfs-
yfirlysingunni segir t.d. lika:
,2Umhverfisvernd sem hefur
sjalfbeera préun samfélags og
efnahags a0 leidarljési er sé
grunnur sem ny atvinnu- og
audlindastefna stjornarinnar
byggir 4. Pannig eru tekin

Paod er ekkert vafamadl ad s& hluti
samstarfsyfirlysingar rikisstjornar-
innar sem tekur til Evropusambands-
ins ber meira mot af stefnu Samfylk-
ingarinnar heldur en stefnu VG. En
svo er ekki um alla hluta hennar.

af nélinni heldur hefur pbad
verid i gildi sidan Island gekk
i evréopska efnahagssvaedio
fyrir hartneer tveimur 4ra-
tugum. I ferlinu sjalfu felst
ekki 6afturkreef nalgun vio
Evrépusambandid sem kemur
iveg fyrir ad bj6din geti hafn-
ad adild ad rikjasambandinu.
Pbad sjaum vio af reynslu Nor-
egs, sem tvisvar hefur fario {
gegnum slika adlogun &n bess
a0 landio sé nu hluti af ESB.
baod hafa pvi engar forsendur
breyst fra pvi ad VG kaus

a0 setjast i rikisstjorn med
bessa stefnu. bPetta vidurkenn-
ir Hjorleifur Guttormsson {
grein { Smugunni 26. oktéber
og kallar b4 4kvorodun ,reidar-
slag“. En hvad med pann borra
flokksstjérnarmanna sem,
olikt Hjorleifi, studdi stjérnar-
samstarf 4 grundvelli bess-
arar samstarfslysingar vorid
2009? Hafa peir endurskodad
sina afstodu og vilja nd heetta
stjérnarsamstarfi vio Sam-
fylkinguna? Peirri spurningu

mikilveeg skref { att til hins
nyja graena hagkerfis sem skil-
ar jofnum vexti, og tryggir

a0 ekki sé gengio 4 hofudstol
audlindanna.”“ bad er edlileg
krafa helsta flokks umhverfis-
sinna 4 Islandi ad rikisstjérnin
starfi i anda peirrar atvinnu-
stefnu sem hin hefur sjalf
markad og ad adilar innan
hennar vinni hvorki 1 ordi né
verki gegn anda samstarfsyfir-
lysingarinnar. Annad sem hin
velferdarsinnada rikisstjorn
hefur lofad er ad endurskoda
hidsnsedismél bannig ad ,,félk i
hisneedisleit eigi valkosti med
eignar-, leigu- og buiseturéttar-
ibidum, hvort sem bad parfn-
ast hisnaedis i fyrsta sinn eda
sidar 4 lifsleidinni“. Samstarfs-
yfirlysing rikisstjérnarinnar
er pvi skjal sem vinstrimenn
og umhverfissinnar attu ad
hafa veentingar til. Vafasamt
er ad pbao henti hagsmunum
pbeirra ad grafa undan vaegi
hennar i stefnumétun rikis-
stjérnarinnar.

Mm.visir.is
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Ma bjoda ykkur meiri Visi?

Urval afpreyingar, frétta og myndskei®a i margfalt betri
upplausn en adur og med gédu adgengi fyrir allar télvur
og farsima. Horfdu, hlustadu og fylgstu med 6llu pvi
sem gerist, hvar og hvenzger sem er a Visi.

Meira sjonvarp, meira Utvarp, meiri fréttir, meiri
upplysingar, meiri umraeda, meira lif, meiri iprottir, meiri
virkni, meira Urval. Pu faerd meira af 6llu & nyjum Visi.

VISIEIS

Meiri Visir.

Bjarni Benediktsson illur

F Afar litid hefur
farid fyrir formanni
Sjalfstaedisflokks-
ins sidustu man-
udina og ef ekki
veeri fyrir hnyttna

Staksteina fyrrum formanns i

Morgunbladinu veeri flokkurinn

algerlega forystulaus.

Mér potti pvi saeta miklum tidind-
um ad heyra Bjarna Benediktsson
illan i skapi i kvgldfréttum RUV yfir
pvi ad radalaus rikisstjorn vildi eitt-
hvad trufla hann og radfeera sig vid
hann. Reidi formanns Sjalfstaedis-
flokksins ma eflaust rekja til pess
ad Bjarni hefur pegar a4 hélminn
er komid engar tilldgur i farteskinu
adra en pé ad hengja sig 4 tillogur
SA og ASI. Hann er jafn radalaus
og rikisstjornin.Tillogur Bjarna og
adila vinnumarkadarins ganga vist
meira og minna Ut & pad ad sému
adilar geri nakveemlega pad sama
og fyrir hrun, p.e. vidhalda dbreyttu
fjarmalakerfi, kvétakerfi og fari i
storidjuframkvaemdir.

Vandinn er bara ad pessi kerfi
eru hrunin og ekki er & lausu fjar-
magn til pess ad fara i stridjuna.

sigurjonth.blog.is
Sigurjon pordarson
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[ tilefni af 75 ara afmaeli AXIS
bj6dum vid vandada fataskapa
a sérstoku afmeelisveroi.

 Margar vidartegundir og litir.

 Mikio arval & lager - skammur afgreioslufrestur
* Rennihurdir smidadar eftir mali
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RICKY MARTIN tonlistarmadur er 39 ara.
»Samkynhneigt folk prdir ad ég sé hinsegin. Gagnkynhneigoir eiga sér sk um ad ég sé
gagnkynhneigour.”

Astkeer sambylismadur minn, fadir
okkar, stjipfadir, tengdafadir, afi og
langafi,

Jon Anton Strom

I’ést 4 Landspitalanum midvikudaginn 27. oktéber.
Utf6rin fer fram fra Langholtskirkju fostudaginn
5. névember kl. 13.00.

Gudbjorg Gudmundsdéttir
Sigridur B. Strom
Hjordis Strom

Omar Onfjérd Magnisson
Larus P. Blondal

Victor Ivar Strém Bylgja Gudjonsdottir
Kristjan Pall Strom Guorin Gisladéttir
Herdis Strom Donald Pér Kelley

Bjarni Stré6m Grete Andersen
Einar Sigurdsson Kristin Gudnadéttir
barnabérn og barnabarnabérn

Innilegar pakkir til allra peirra sem
syndu okkur samiid og blyhug vid
andldt og dtfor dstkers eiginmanns
mins, fodur okkar, tengdafodur, afa
og langafa,

Sigurdar Bardarsonar
fra Heidi i Myvatnssveit,

Krummahélum 8, Reykjavik.
Gud blessi ykkur 61L

Marta Kristin Stefansdéttir

Bjorg Wessing Lars Wessing
Sigrin Sigurdardéttir Vignir Olafsson
Rebekka Sigurdardéttir J6sef Smari Asmundsson

barnabérn og langafabérn.

Astkar modir okkar, systir, amma og
langamma,

Sigridur J. Claessen
1j6sméoir,

lést sunnudaginn 24. oktdber 4 elliheimilinu Grund.
Utforin fer fram frd Fossvogskirkju midvikudaginn 3.
névember kl. 13.00.

Baldur Bjarnarson Ragnar Bjarnarson
Porsteinn Bjarnarson
Jén Bjarnarson

Toémas Karason

Gudmundur Bjarnarson

Agiist Kirason

Kari Karason

Agiist Gudmundsson

Gunnlaugur Agistsson Gudmundur Agiistsson
Adalheidur Jénsdéttir  Sigurdur Jénsson

Jon Jénsson

og barnabarnabérn

BRYNDIS LOFTSDOTTIR VORUSTIJORI: MZLIR 40 AR AF /£VI SINNI | DAG

Rakst a astina vido budarbordid

,Eg er naegjusom pegar kemur ad
afmeelisgjofum og pykir fjarskalega
veent um ryksuguna og eldhiiskranana
fra eiginmanninum. enda praktiskar
gjafir sem nytast vel; romantiskar og
finar,“ segir Bryndis Loftsdéttir, voru-
stjori islenskra boka, ténlistar og mynd-
banda hja Eymundsson, en hin bydur
vinum sinum til veislu { kvéld. ,,Enda
ekki 4steeda til annars en ad lyfta glasi,
bétt ekki sé nema til ad styrkja rikis-
sj60 og audga pridjudaga,” baetir hiin vid
hleejandi hress 4 fertugasta afmeelisdegi
lifs sins.

,Pad halda margir a0 ég sé vinstri-
sinnud midbaejarrotta en i raun er ég
heegrisinnadur Breidhyltingur. Fimm
ara fylgdi ég foreldrum minum austur
i Fellahverfi bar sem pau héfu pba begn-
skylduvinnu ad byggja sér hids og par
bjo ég til fullordinsara,” segir Brynd-
is, déttir Lofts Andra Agustssonar
drsmidameistara og Kristjonu Petrinu
Jensdottur verslunarkonu. ,, P4 potti
6venjulegt ad pabbi 61 mig ad mestu
upp begar mamma vann ti vid békhald
i Kjotbadinni Borg, en hann var med
drsmidaverksteedi heima, par sem enn
stendur drsmidur { glugganum,” segir
Bryndis, sem ber hlyjar tilfinningar til
sins gamla hverfis par sem foreldrar
hennar bia enn.

,Breidholtio er frabaert og par atti ég
yndisleg uppvaxtardr. Audvitad voldust
hetjur til kennslu { Fellaskéla vegna oro-
sporsins og stridsdstands milli Fella-,
Hola- og Seljahverfis. I Fellaskéla voru
okkur kennd mjog heidarleg og g60
gildi, og stift menningaruppeldi var {
Fellahelli bar sem Sykurmolarnir Sjén
og boér Eldon hlidu ad okkur krokk-
unum { fritimum. Eg a pvi bara ljifar
minningar tr Fellunum,“ segir Bryndis,
sem eftir stidentsprof fra Fjolbrauta-
skélanum i Breioholti féll 4 inntokuprofi
i Leiklistarskodla Islands, en ttskrifadist
bremur drum sidar fré leiklistarskdla {
Lunddnum.

»,I Lundinum var 6gleymanlega
gaman og ég svo heppin ad vera par sam-
tida Jakobi Frimanni og gullaldardrum
hans sem menningarfulltria par { borg,“
segir Bryndis, sem enn hefur ekki synt
leikhaefileika sina frammi fyrir pj6o

i JOLASKAPI A AFMZALINU Pott enn séu sjo og half vika til jola er Bryndis umvafin jolabokum

og jolavarningi & sinum vinnustad, enda koma jélin fyrr hja verslunarfolki en 68rum. Han seg-

ist glod i snemmteknu jolaamstri og ekki veita af litagledi i tilveru landa sinna.

sinni, enda setti hin leikkonuferilinn & is
begar henni baudst verslunarstjorastada
{ Eymundsson.

,Eg hef alltaf verid bokelsk, fannst ég
geta gert gdoa hluti hér og ekki skemmdi
fyrir ad mér potti starfio skemmtilegt.
Leiklistin hefur nyst vel sem vega-
nesti, pvi 1 skélanum laerdi ég bysn um
békmenntir, sem og ad koma fram og
koma fyrir mig ordi,”“ segir Bryndis og
spurd hvort hin mundi hafna hlutverki
ef til hennar veeri leitad svarar hdn:
»Eg mundi orugglega sla til og sé allt-
af pinulitio eftir a0 ekkert sé til af mér
sem leikkonu. P4 get ég allavega sann-
a0 fyrir bérnunum ad vist hafi ég verid
leikkona. Eg fékk bara Eymundsson
i hjartad,” segir Bryndis og vist er ad
békabtidin spilar stéra rullu i 6rlagasogu
Bryndisar par sem hiin rakst & stéru ast-
ina vi0 budarbordid i Austurstraeti.

,Astin kemur oft 6veent og begar
madur & sist von & henni, en parna var

FRETTABLABID/GVA

ad veeflast um Arnbjbrn}(’)lafsson, sem
nu er eiginmadur minn. Eg spurdi hvort
ég geeti gert eitthvad fyrir hann og hann
svaraoi: ,,J4, bt matt koma med mér tt
ad borda“. Fljétlega kviknadi astin pvi
vid 4ttum b4 og eigum enn alveg rosa-
lega vel saman. Mér pykir éendanlega
veent um hann, petta er frabeer gaur,
enda skemmtilegur, finn og traustur
madur,”“ segir Bryndis um sinn heitt-
elskada en saman eiga pau prji born a
aldrinum tveggja til sjo ara.

,Lifi0 er ddsamlegt. Eg vakna til
hvers dags med bros & vor og nd nyfar-
in ad byrja daginn {1 reektinni eftir niu
4ra hvild. Par hef ég verid mesti biding-
urinn undanfarid; meetti galvosk i allan
brek- og piltimann fyrsta morguninn og
endadi eelandi inni 4 kldsetti. Sidan leid
nanast yfir mig i neesta tima en nu er
ég ekki jafn afgerandi 1éleg,” segir hin
hlaturmild, enda er allt fertugum feert.

thordis@frettabladid.is

Hagamel 30,

Porvaldur Geirsson

Lovisa Geirsdottir
Valgerdur Geirsdéttir
barnaborn og barnabarnabérn

Elskuleg modir okkar, tengdamodir,
amma og langamma,

Eybjorg Sigurdardoéttir

1ést 4 heimili sinu 26. oktéber. Utforin fer fram fra
Neskirkju fimmtudaginn 4. oktéber kl. 13.00.

Helga Gudjénsdoéttir

Viktor A. Ingélfsson

sem lést 23. oktéber, verdur jardsunginn fra
Langholtskirkju fimmtudaginn 4. névember kl. 13.
Peim sem vilja minnast hans er bent 4 liknarfélog.

Jonina Hafsteinsdéttir
Kristin Armannsdéttir
Sarin Armannsdéttir
Ol6f, Unnur og Dagny

Eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir og afi,

Armann Einarsson
fra Brekkuvelli,
Nokkvavogi 31, Reykjavik,

Pétur Porsteinsson

Fadir okkar, tengdafadir, afi og langafi,

Henning Finnbogason
Lj6sheimum 18, Reykjavik,

lést 4 hjakrunarheimilinu Eir laugardaginn
30. oktéber.

Birgir Henningsson, Omar Henningsson og adrir
adstandendur.

Astkaer fostra min og systir okkar,
Jakobina Fanney
Pérhallsdottir

Astker eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir og sonur,

Gisli Hauksson

sem lést pann 26. oktéber, verdur jardsungin fra

Frimann Svavarsson,
Gudjoén Pérhallsson, Svavar Pérhallsson og
Gunnlaugur Pérhallsson.

Grenivikurkirkju laugardaginn 6. névember kl. 13.00.

lést fostudaginn 29. oktdber.

Karen S. Kristjansdéttir
Unnur Gisladéttir
Anna Kristin Gisladéttir
Unnur Gisladéttir

Einar Omarsson

Haukur Berg Bergvinsson.
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4 Heilsubankinn.is hefur ad geyma uppskriftir ad alls
konar ljuffengum og hollum mat. Par er medal annars ad .
finna tillogur ad pvi hvernig breyta megi gdmlu godu jéla-
e 2] ' uppskriftunum i 4tt ad meiri hollustu, med pvi ad skipta
TP sykri, mjolk og salti tt fyrir hollari hraefni. ,

FRETTABLADID Solufulltraar: Jona Maria Hafsteinsdoéttir jmh@365.is 512 5473 Pérdis Hermannsdottir thordish@365.is 512 5447

Hakon Mar Oddsson kynntist ahrifameetti gufubada i Finnlandi par sem pau gegna margpzaettu hlutverki:

§> Eirberg M‘:
Rafknunir i - —

haegindastélar
sem audvelda
bér ad setjast
og standa upp

Fjélbreytt urval

Opid virka daga kl. 9 -18
og a laugardégum kl. 11-16

Simi 569 3100 * Stérhdfda 25 * www.eirberg.is E’

friendliex

LAGERSALA =

FARANLEGA GOP VERP
1.00g,. 2.000.- 3.000,-
4.000 "~ 5. ooo"

. Adeins pessi verd
A lagersolu eru:

Ullarjakkar, jakkar, buxur, peysur, vesti, pils, skor, bolir, stigvél o.m.fl.
Kiktu - pad er pess virdi

a\- i gufubadi

ins og ég upplifi betta ba er petta hreinsun,
sem neer miklu dypra heldur en ao fara i
til deemis bad eda sturtu. barna er verio ad
hreinsa 6hreinindi 4r likamanum 4samt pvi ad
losa um alls konar tilfinningar. Eg liki bessu svolitid
vi0 hugleidsluastand pvi ef madur slakar 4 og streit-
ist ekki & méti polir madur betur hitann og kemst
pannig a sta@ sem er. dyrmaetur.

HEILSA |

Bonito ehf. Friendtex,
Faxafen 10, 108 Reykjavik, simi: 568 2870 - www.friendtex.is

RatifiS

Landsins mesta Urval af sofasettum

Milano sofasett 3+1+1 Vero fra 282.900 kr

Hékon fer gjar-nan i gufuna i Lagafellslaug og skellir sér lika i pottana. Hér er hann med sérstaka sauna-hdfu sem er faanleg i
Finnlandi og gegnir pvi hlutverki ad verja h6fud og eyru gegn brennandi heitum gufum. FRETTABLABID/ANTON

Ny teekni . Betra verd . Fagleg pjonusta @

Nyju ReSound heyrnartaekin endurvekja tilfinningu fyrir ~ ReSound heyrnartaekin setja mann i midpunkt
hljodum sem berast Ur hvada att sem er a svipadan hatt hljodheimsins sem madur hreerist i. Pegar madur getur

og pegar skipt er ur einféldum steridtaekjum med fylgst betur med hljodum sem berast ur 6llum attum

tveimur hatélurum i kringéma (surround) heimabié med  nytur madur géds hljdoms mun betur. Audveldara er ad

hatalara til allra atta. atta sig 4 hvadan hlj6did berst og madur getur notid '
pess ad tala vid folk p6 havadi sé i umhverfinu.

(HEYRN" .. @

SURROUND HEYRNARPJONUSTA Timapantanir ReSound

Hlidasmari 11, 201 Ké6pavogur -www.heyrn.is 534 9600 rediscover hearing
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Lifsyn freedslumidstod hefur gefid Ut sjélfshjdlpardisk aetladan peim sem vilja vinna
sig ut ur fikn. Diskurinn hefur ad geyma hugleidsluaefingar sem farid er { gegnum og
eru lesnar af Elvari Bragasyni rddgjafa. Allar upplysingar veittar hja Lifsyn, sja lifsyn.is.

pad er obarfl ad S|t]a med hendur i

skauti pott arin feerist yfir. Namskei6id

60+ er eingdngu fyrir eldri borgara.
FRETTABLABDID/PJETUR

Likamsraekt
fyrir 60 plus

Namskeidid 60+ er sérhannad
med parfir eldri borgara i huga.

I Heilsuborg i Faxafeni héfst { gaer
namskeidid 60+, sem eingongu er
eetlad fyrir 60 ara og eldri. Nam-
skeidio er sagt henta vel beim sem
vilja auka vodvastyrk, haegja a
beinpynningu, na betra jafnveegi,
auka uthald vid dagleg storf og
fa markvissa pjalfun og radgjof.
Namskeidid er fjogurra vikna
lokad namskeid med léttri leikfimi,
teekjapjalfun, slokun og vellidan.
Namskeidin eru haldin a fjogurra
vikna fresti og njéta mikilla vin-
seelda. - fsb

Opnar eigio apotek 1 Grafarholti

Gudrun Palsdottir tok djarfa akvordun fyrir skemmstu og opnadi eigid apotek i Grafarholti. Hiin sér ekki eftir pvi, enda hefur hin aldrei gert
neitt skemmtilegra. Hun fylgdi hjartanu og nefndi apétekid eftir fyrsta hugbodi.

Lyfjafreedingurinn Gudrin Péls-
déttir opnadi Urdarapétek i
Grafarholti fyrir skemmstu en bar
me0d reettist gamall draumur. , Eg
er vissulega a0 taka aheaettu en ég
hef aldrei gert neitt jafn skemmti-
legt,” segir Gudrdn.

Hun hefur lengst af starfad vio
markadssetningu 4 lyfjum. ,Fyrir
nokkrum arum 4kvad ég ad sodla
um og fara i MBA-nam. Ad pvi
loknu fér ég ad vinna i apoéteki
og kom pad mér a 6vart hvad mér
pbotti bad gaman. Eftir prji ar réo
ég mig sem framkvaemdastjori
fyrirteekis { samheitainnflutningi
en fann bara ekki gledina, sagoi
upp og dkvad ad fara af stad med
eigin rekstur.“

Guorin segir einyrkjaapétekum
ao fjolga 4 ny en um tima fér peim
ort feekkandi. ,,Pad hefur ordio vio-
sniningur en bara 4 sidasta rima
ari hafa prji ny apétek opnad en
bad eru Apétek Hafnarfjardar,
Reykjavikurapétek og nu Urdar-
apétek. Eg veit ekki ndkveemlega
hvad veldur en hugsa ad ég hefdi
ekki fengio petta teekifeeri ef ekki
veeri fyrir kreppuna, pvi pa veeri
1ongu komid apétek hér i Grafar-

Engin Iyf eru til gegn kvefi og bolusetning vid kvefi
er ekki til. Eftir ad madur hefur fengid kvefpest

af voldum eins afbrigdis peirrar veiru sem veldur
henni faer madur hana po ekki aftur. Mikilvaeg for-
vorn gegn kvefi er handpvottur.

www.wikipedia.org

Pantadu pér handsnyrtingu
med I6kkun og fadu
handdburd fritt med!

Verd 4.900 kr.

Tilbodid gnilolir urﬂixﬁu i ndvember 2010
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Elisabet
Reynsidottir

Neeringarperapisti
CET.

03. ndvember - kl. 18:00 - 20:00
Matreidslunamskeid -
Hvernig @ a0 gera
heimilismatinn hollari

maour
lifandi

Haedasmara 6
201 Képavogi

Borgartdni 24
105 Reykjavik

Madur lifandi ndamskeid

Nanari upplysingar um nadmskeidin ma finna & www.madurlifandi.is

Hafnarborg
220 Hafnarfjorour

Linda
Pétursdottir

Certified Holistic
Health Counselor

04. november - kl. 18:30 - 20:30
Sykurfiknin soltud

05. névember - kl. 17:30 - 20:30
Matreidslunamskeid -
heilnaemt, greent og gémsaett
06. ndvember - kl. 12:00 - 15:00
Stpuveisla ad heetti Lindu

Simi: 585 8700
www.madurlifandi.is

Hringdu i sima

290 6(

ef bladid berst ekki

Einyrkjaapétek a islandi
® Apdtek Hafnarfjardar
® Apotek Vesturlands
® Reykjavikurapotek
® Gardsapotek
® Arbaejarapotek
® | augarnesapotek
® Rimaapotek
® |yfjaver
® Urdarapotek
Heimild: Lyfjastofnun.is

holti.“ Gudrdn hefur mikla anaegju
af nyja starfinu og segir samskipt-
in vid vidskiptavini gefa sér mest.
,Eg legg rika aherslu 4 g6da pjon-
ustu og samkeppnishaeft verd og
tel ad pjénustan sé betri 1 svona
litlum apétekum en hja stérum
kedjum { verslunarmiostéovum.*

Gulrin segist bjéda hefobundid
vorudrval og pjonustu a bord vid

lyfjaskommtun, p6st- og heim-
sendingar auk pess sem hin er

Lﬂ

Gudrun, lengst til haegri, 4&samt samstarfskonum sinum.

med gott drval af snyrtivorum.
En hvadan kemur nafnid & apé-
tekinu? ,Petta var i raun fyrsta
nafnid sem kom upp i hugann
4 mér. Sidan vann ég med nafn-
i0 Grafarholtsapétek en fannst

- . I |
. ‘
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pad heldur é6pjalt. Eg dkvad pvi
ad fylgja hjartanu og breytti pvi
aftur 1 Urdarapétek rétt fyrir
opnun enda finnst mér pad undir-
strika ad petta er ekki kedja.“

vera @frettabladid.is
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Stadurinn - Raektin

ol Yk vates rh ¥ kb )

Viltu nd kjorbyngd 0( komast | form7

Innritun hafin a sidustu
TT-namskeid fyrir jol i sima 581 3730

Ndmskeid hefjast 14. névember

TT ndmskeidin okkar sivinseelu, frd toppi til taar, midast vio ad veita konum leidsogn um lifshatti
sem skila drangri. Pau byggjast & dralangri reynslu og fela i sér leiobeiningar um matareedi,
likamsbeitingu, fundi, vigtun og malingar.

TT ndmskeidin standa yfir i sex vikur. Prja tima i viku er stundud markviss likamsraekt sem eflir pol
og styrk og tekur mid af einstaklingsbundinni getu. Vigtad er i hverjum tima og malingar gerdar
prisvar & timabilinu. Fundur er haldinn einu sinni i viku. Vio veitum persénulega pjonustu

notalegu umhverfi par sem algjor tranadur rikir.

TT timar i bodi:
6:15

manu-, midviku- og fostudagar

7:20

ménu-, midviku- og fostudagar

NAMSKEIDUM
FYLGIR

madnu-, midviku- og fostudagar

Barnapossun

FRIALS MATING

12:05

manu-, midviku- og fostudagar

Barnapossun

| TAKJASAL

14:20

manu-, midviku- og fostudagar

A
C
10:15 D
F
G
H

16:40

manu-, midviku- og fostudagar

Barnapossun

17:40 |

ménu- og pridjud, fimmtud 18:25

Barnapossun

18:40 J

manud, - midvikud 19:25 og lau 8:30

18:25 M3

Manu- og midvikud -

(16-25 ara)

EFLIR almannatengs! / HNOTSKOGUR grafisk honnun

Velkomin i okkar hop!

Fundur fyrir alla flokka sunnudaginn 14. névember kl. 17:00

DANSREKT

SB

leggur linurnar
Lagmdla 9 108 Reykjavik » Simi 581 3730 » Bréfasimi 581 3732 ¢ jsb@jsb.is ® www.jsb.is
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Framhald af forsidu

Pannig lysir Hakon Mar Oddson
reynslu sinni af gufub6dum, sem
hann hefur stundad sér til heilsu-
bétar um arabil. Hdkon kynntist
leekningameetti gufubada fyrst
af einhverri alvoru { Eistlandi og
Finnlandi, i gegnum adkomu sina
ad Leonardo, starfsmenntunar-
aezetlun Evropusambandsins, en
getur pess ad par szki folk pau po
ekki adeins { heilsueflingarskyni
heldur lika i félagslegum tilgangi
og til andlegrar upplyftingar.

,,Gufuboo gegna margbpeaettu
hlutverki, til deemis i Finnlandi.
Vinnufélagar funda i peim, sumir
stunda pau { sama tilgangi og
Islendingar sakja skemmtistadi og
i gamla Finnlandi feeda einhverjir i
beim born og verja bar jafnvel sio-
ustu stundum eevi sinnar. Sjalfur
hef ég setid & margra klukkutima
16ngum vinnufundi { gufubadi sem
leystist svo upp i parti en Finnum
finnst pad fyrirkomulag kjorio til
ad hrista mannskapinn saman.*

Talid er ad nanast hver einasta
fjolskylda i Finnlandi eigi gufu-
bad. Ad sogn Hakonar eru gufu-
b6din jafn 6lik og bau eru morg
en i grunninn megi b6 skipta peim
6llum i prjar gerdir. ,,Rafmagns-
sauna med upphitud-
um steinum. Eld-sauna,
hitud upp med annad-
hvort inni- eda tdtiofni
og svo ,,smoke-sauna“ !
edareyk-sauna. Pder 4
eldur kveiktur undir ¢
steinhledslu 1 gufubad-
inu &n bess ad strompur
sé og heegt ad sitja inni
4 upphitudum steinum
klukkutimum saman, en

midju ibudarhverfi.

bannig kemst madur i fyrrnefnt
hugleidsludstand,” segir hann og
rifjar upp fyrstu heimsékn sina i
finnska reyk-sauna.

,Eg sétti hana 1 sérstoku sauna-
safni sem er ad finna i skégarjadri
borpsins Muurame, nokkur
hundrud kilémetra
norour af Hels-
inki. Gufubadid

var gridarlega stért
og kynjaskipt eins og
tidkast 1 Finnlandi,
par sem karlarnir
sofnudustu naktir
saman & efri heedinni
og hluti peirrar nedri
var lagour undir steina-
hledsluna. Petta var svolitio
sérstok reynsla fyrir Islend-
ing en sidan hef ég profad
ymislegt parna tti og medal
annars komid { kynjaskipta

= e S
Finnskir saunugestir bregda sér gjarnan Ut fyrir til ad keela sig nidur. Hakon segir pa ekki lata pad a sig fa pott gufub6din séu i

Fimm atridi sem purfa ad pryda
gott gufubad ad mati Hakons:

® Eldur kveiktur inni undir
steinahledslu, enginn
strompur en reykurinn latinn
sleppa Ut um gat.

® Vatn eda sjor verdur ad vera
néleegt til ad keela sig .

® Birkivondur vid hond, til ad sla
sig med.

® Geeta pess ad sauna-alfurinn,
sem Finnar trda &, sé gladur.

® Gufubadid verdur ad vera
heitt, skvetta & miklu af vatni
a steinana en litlu po { einu.

OPID: MAN-FOS 13-18 & LAU 12-16

pu faerd Fréttabladid 4 kostnadarverdi a 9o stodum
um land allt. Nanari upplysingar 4 visir.is/dreifing

Allt sem pu parft...

TVEIR ALVEG
SPLONKUNYIR

teg. 7273 - létt fylltur og flottur
i BC skalum a kr. 4.350,-
buxur i stil a kr. 1.990,-

-

NORDICPHOTOS/AFP

sundlaug par sem allir svomludu
um kviknaktir!“

Munurinn a finnskri og islenskri
sauna-menningu er af peim s6kum
augljés ad mati Hakonar, sem
finnst jafnframt f4 gufubod 4 land-
inu komast neerri peim finnsku ad
gaedum og pba medal annars vegna
litillar loftreestingar. ,,Finnarnir
geeta pess hins vegar alltaf ad vel
lofti i gegn,” segir hann og beetir
vid ad helstu hlidstaedu gufubada
hérlendis sé ef til vill ad finna
i heitu pottunum. ,,Stemningin
er ekki 6svipud pegar folk situr
saman i drykklanga stund i pottun-
um sem eru af heitari gerdinni, og
leetur fara vel um sig undir berum
himni 4n pess ad verda meint af
vegna surefnisskorts eda annarra
O6paeginda. P4 er dyrmeeti stadur-
inn skammt undan.“

roald @frettabladid.is
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DREKINN

WUSHU FELAG REYKJAVIKUR
(KUNG-FU)

9

Taijiquan fyrir byrjendur & WUSHU
manudaga, midvikudaga kl. 18:15

og laugardaga kl. 9:15

Changquan fyrir byrjendur Ql GO NG

ménudaga og midvikudaga kl. 19: AP TEYGJUR
TAICHI

teg. 11008 - blinduhaldari
i BC skalum a kr. 4.350,-
buxur i stil a kr. 1.990,-

«
) (\
cj%lsty ~[yrir allar konur
Laugavegi 178 - Simi: 551 3366
0pid man.-fos. 10-18. Lau. 10-14.
God pjonusta - fagleg radgjof.
WWW.misty.is

_f] Vertu vinur 3

NYTT!
Sjalfsvarnarnamskeid
fyrir konur

HEILSUDREKINN | SKEIFAN 3] | SIMI: 553 8282 ! heilsudrekinn@heilsudrekinn.is | www.heilsudrekinn.is

Stelp]e

Stadurinn - Raektin
Innritun hafin a sioustu namskeio

RopeYoga
fyrir jol i sima 5813730

Ny namskeid hefjast 14.ndvember
Heildraent hug- og heilsuraektarkerfi. Sérstok ahersla [6gd 4 midjuna — kvid og bak.
Hentar 6llum aldurshépum og likamsgerdum. bu finnur strax drangur eftir fyrstu
&finguna an pess ad reyna of mikid & pig.

nnatengsl / HNOTSKOGUR grafis

EFLIR alma

Lokud 6 vikna ndmskeid 2x  viku { 60 minditur:
® bridjudaga og fimmtudaga ki 6:15, 10:30 og 12:00
® Ménudaga og midvikudaga ki 16:30

Frjéls adgangur ad opna kerfinu og taekjasal. Verd kr. 13.900.
Barnageesla - Leikland JSB

msa O

leggur linurnar

Velkomin i okkar hop!

Lagmila 9 » 108 Reykjavik « Simi 581 3730 « Bréfasimi 581 3732

jsb@jsb.is e www.jsb.is




sHEILSA

Heilsuréttir

David Kristinsson naeringar- og lifsstilsperapisti heldur fyrirlestur um 30 daga hreinsun &
mataraedi i Heilsuhtsinu Lagmula & fimmtudaginn fré klukkan 19.30 til 21.30. Ny handbok
med prjétiu daga framhaldsmatsedli fylgir med. Skréning & www.30.is og i sima 864 9155.

Hollur matur fyrir huo

pad sem vid latum ofan i okkur hefur ahrif yst sem innst. Audur Ingibjorg Konradsdottir heilsukokkur

heldur namskeid um mataradi og neeringu og hvernig rétt mataraedi getur lagad hiidvandamal.

,Vid erum svo heppin a Islandi
ad eiga ferskt loft og hreint
vatn. bad er 6metanlegt og um
a0 gera ad deaela pvi 1 sig, pad
er fritt og kemur beint Gr kran-
anum,”“ segir Audur Ingibjorg
Konradsdottir heilsukokkur, en
hin heldur tvé ndmskeid nd i név-
ember um mataradi og neringu
og mataraedi i tengslum vid hddv-
andamal.

,Kyle Vialli, einn fremsti
heilsufraedingur { Evréopu, mun
fjalla um hdidvandamadlin sjalf
4 ndmskeidinu en mataradid
er einn af fjértdn battum sem
skipta par miklu méali. Eg verd
med synikennslu { matreidslu bar
sem ég blanda saman mexikéskri
og islenskri matargerd, f6lk feer
uppskriftir sem pad tekur med
heim og feer a0 smakka réttina.
betta eru einfaldar uppskrift-
ir, snidnar ad ndtima félki sem
hefur kannski ekki mikil fjarrao
og ekki mikinn tima,”“ Gtskyrir
Auodur.

Namskeidin verda haldin dag-
ana 12. og 13. névember 4 veit-
ingastadnum Glé. Skraning fer
fram med pvi a0 senda tolvupédst a
heilsukokkur@heilsukokkur.com
eda meo bvi ad hringja { sima 823
8000.

heida @frettabladid.is

, "y

Audur Ingibjorg Konradsdottir heldur ndmskeid um hollt mataraedi &
FRETTABLADID/VALLI

veitingastadnum Gl6 dagana 12. og 13. nédvember.

UPPSKRIFTIR AUDAR HEILSUKOKKS

Braud med sitrus og byggsalsa og larperusmiori

Hafra- og békhveitibraud
2 dl bokhveiti, lagt i bleyti yfir nétt i 4 di

Sitrus- og byggsalsa
1 dlislenskt bygg

2 lifraenar appelsinur

1 medalstor tomatur
/2 agarka

3 msk. soxud steinselja
1 tsk. sjavarsalt

Skola byggid og Idta i pott dsamt 2
dl vatni og smd sjdvarsalti. Sjéda i 10
mindtur, Idta standa yfir nétt. Skera
témat, agurku og appelsinur i fallega

af vatni bita, blanda 6llu saman.

12 dl horfree, 16gd i bleyti yfir nott i 3
dl af vatni

1 dl lifraenir hafrar

1 blad greenkal, saxad

1 raud paprika, soxud

1 hvitlauksgeiri

2 stilkar + bl6d ferskt basil, saxad

2 msk. Mexiké-kryddblanda fra Potta-

Larperusmjér med fjallagrosum
1 vel proskud larpera

2 msk. koriander

safi ar 1 liménu

1/a raud paprika

12 tsk. sjavarsalt

12 tsk. mulin fjallagros

2 msk. bygggras duft, (mé sleppa)
2 tsk. Himalajasalt
Cayenne-pipar & hnifsoddi

og papriku og blanda 6llu saman.

Mauka s af békhveiti i matvinnslu-

vél dsamt s af horfrasjum, hvitlauk

og salti. Blanda 6llu saman, smyrja d
plétu med békunarpappir og purrka i
ofni @ 50°C yfir ndtt eda par til braud-
id er purrt i gegn.

goldrum Mauka Idrperu dsamt salti, limonu-
safa og fiallagrésum. Saxa kdriander

Kynning

Solveig segir allt vera a fullu niina vid ad undirbtia opnunina.

Culiacan flytur i staerra og betra hisnaedi
ad Sudurlandsbraut 4a

Veitingahtsid Culiacan, sem verid hefur til hisa i Faxafeni 9 sidan pad opnadi fyrst i
mai 2003, flytur starfsemi sina nd um manadamaotin.

.Pessi breyting var I6ngu ordin timabaer,” segir Sdlveig Gudmundsdéttir, eigandi
stadarins. ,Nyja hisnaedid er mun steerra og gefur pvi aukna moguleika til framtidar
en starfsemin var buin ad sprengja utan af sér i Faxafeninu. Litid eldhts og naumt
lagerplass var farid & ha okkur en pad mun batna til muna & nyja stadnum. Einnig
gerir steerri salur okkur kleift ad taka & méti fleirum i einu.

Vid erum full tilhlokkunar og vonum ad vidskiptavinir okkar verdi jafn anaegdir og vid.
A pessum sj6é drum sem vid héfum starfad hefur ordid mikil heilsuvakning hja folki
og finnum vid greinilega fyrir auknum ahuga & okkar mat samhlida pvi, en vid vorum
med peim fyrstu ad bjéda upp & hollan skyndibita. i dag leggur félk miklu meira upp
ur pvi ad borda hollan mat sem er i takt vid okkar markmid.”

Fra upphafi hafa einkunnarord Culiacan verid FERSKARI, FLOTTARI, SADDARI,
SATTARI sem lysa pvi vel hvad stadurinn stendur fyrir, p.e. ferskt arvals hraefni, og
hollur, gédur og vel Gtildtinn matur & sanngjérnu verdi. A Culiacan hefur avallt verid
markmid okkar ad vidskiptavinir geti bordad sig sadda an samviskubits, segir Solveig
ad lokum.

i tilefni af flutningunum mun Culiacan bjéda vidskiptavinum sinum upp 4 frabaer
opnunartilbod, en vinsaelustu méltidirnar, burrito og sal6t, verda fra 990 kronum
fyrstu vikuna. Svo verdur 50% afslattur af barnamatsedli allan névember. bannig ad
pad kostar 395 kr fyrir bornin. Opnad verdur & nyja stadnum ad Sudurlandsbraut 4a,
pridjudaginn 2. november klukkan 11.30.

Burrito er einn vinsaelasti rétturinn & Culiacan frd upphafi. Opnunartilbod, burrito og gos & adeins 990,-




bjodlegt eldhus

I 4 Konur fra Samtokum kvenna af er-
lendum uppruna og Kvenréttinda-
félagi islands hittast einu sinni i

PRIDJUDAGUR 2. NOVEMBER 2010 manudi og elda. sipA 2

FRETTABLADID

FRETTABLADID/STEFAN

JOlazevintyri Argentinu 2010

Amerisk kalkunaveisla — hefst fimmtudaginn 25. névember

Medal rétta a glaesilegu hladbordi okkar eru eftirfarandi réttir:

Graflax Brownies med sukkuladimus Afslattar tilbod og 2 fyrir 1 gildir ekki
Kryddgrafinn nautavodvi Avaxtasalat i ,,Jélaaevintyri"

Hreindyrapaté Fylltir sukkuladibollar . .

Gaesap‘;tép Limontarte Verd fimmtudaga til laugardaga kr. 8.500,-
Nauta carpaccio med Vanilluis Verd Sunnudaga til mi6vikudaga kr. 7.500,-
klettasalati og parmesan Karmellusésa 3

Koékos og engifermarineradur skelfiskur Jardaberjasésa

Kalkunasalat Graflax sésa

Hamborgarhryggur Raudlaukssulta

Reykt kalkdnabringa Piparrétarsésa

Kalkuna galantine fyllt Spanskt kartoflusalat

Seranoskinku og sélpurrkudum témétum Hefdbundid kartoflusalat

Kalkunaskinka med villisveppum Bigardesodsa

Roast beef Villisveppasoésa P
Heilsteiktur kalkann Raudvinssdsa

Kalkunabringur Kalkanafylling R

Grillad oriental kryddlegid lamb Seetar kartoflur B?Eﬁn;g%;\jiﬁ I E ‘ I
Risa sukkuladiterta Sykradar kartoflur Simi 551 9555

Creme Brulée www.argentina.is
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® VELJUM OKKUR SESSUNAUTA
Langflestir fara adeins & jolahladbord med
vinnunni. Margir kannast liklega vid pad
ad meeta & stadinn og neydast til ad sitja til
bords med folki sem peir pekkja litid eda
kunna jafnvel varla vid. bvi er dgeet regla
a0 tala sig saman vid sina nanustu vinnu-
félaga um ad sitja saman a hladbordinu,
pannig geta peir sem maeta fyrstir tekid fra
seeti fyrir eftirlegukindurnar.

® SLEPPUM BRAUDINU
i Matarframbodid & jélahladbordum er nanast 6prjotandi. P6 ad flest sé

i mjog gott & bragdid er misjafnt hvad er { uppahaldi hja folki. Algeng mis-
i tok matargesta eru ad troda sig Ut af braudi, sem oft er i kérfu & bordum, &

a0ur en adgangur er opnadur ad hladbordinu. Med pvi hefur maginn
i verid fylltur og menn geta bordad minna af sinum uppahaldsmat.

Onnur misték eru ad hlada um of & diskinn [ fyrstu ferd.
i Slokum & - petta er hladbord og teemist pvi
i ekkief vel er ad stadid. Vid getum bw byrjad
a forréttinum, fario sidan
i {hangikjoti, naest i
heita kjotid og ad
lokum skellt okkur f

eftirréttina.

® GLEDILEG JOL, kskuuppskriftir og margt
fleira spennandi tengt jolunum er heiti sidu a Fés-
bok par sem folk getur deilt hugmyndum, vitneskju

A 0g uppskriftum sem tengjast jolunum & einhvern
hatt. Sidan er fullkominn vettvangur fyrir einarda

adhugamenn um jol og jolahald, enda fjoImargir
sem byrja ad huga ad jolunum I6ngu ddur en pau
bresta a.

EXPO * www.expo.is

REsTpaurAN

Jélahladbord 2010

Beint 4 bordid pitt!
Sama verd og i fyrra,
adeins 6.490 kr.

Pantadu nuna!

Simi: 511 5090
Netfang: einarben@einarben.is
Veffang: www.einarben.is

Jolahladbordid hefst 18. névember.

Nokkrar kvennanna sem hafa verid med kynningar i bjodlegu eldhusi. Fremst fra haegri: Maite Bellés fra Spani og Maria del Pilar
Acosta fra Kolumbiu. Aftari rod fra haegri: Sabine Leskopf fra byskalandi, Mayte Morti fra Spani, Sharon Onyango Opuge fra Keniu

og Ania Woniczka fra Péllandi.

FRETTABLADID/ANTON

Fiolbj oélegt hatidarhald

Jolahla6b0r6 og utgafa a nyrri
matreidslubok er a medal

pess sem hépur kvenna af
Oliku pjéderni stefnir a undir
merkjum verkefnisins Pj6dlegt
eldhdus.

,Parna hefur skapast skemmtileg-
ur vettvangur til ad kynnast betur,
skiptast 4 sbgum og uppskriftum, {
eldhisinu sem er sa stadur par sem
konur tala saman,” segir Sabine
Leskopf, formadur Samtaka kvenna
af erlendum uppruna 4 Islandi.

Samtokin halda, 4samt Kven-
réttindafélagi Islands, utan um
verkefnio bj6dlegt eldhis par
sem konur af ymsu pjéderni
koma saman og kynna land sitt
og menningu { gegnum ségur, mat
og myndir. Hépurinn hefur hist ad
Hallveigarstooum fyrsta fimmtu-
dag hvers manadar fra pvi{ jandar
og hefur medlimum fjolgad jafnt og
pétt en fastur kjarni er & bilinu 30
til 40 konur. Meodal pess sem hop-
urinn hefur kynnt sér er menning
og matur frad Kélumbiu, Austur-
Afriku, Spéani, Péllandi og Pyska-
landi, par sem Sabine sagdi fra og
annadist matseld.

Hoépurinn er nd ad undirbida jola-
hladbord i névember og byst Sabine
vid a0 fjolpjéolegur bleer setji sinn
svip & matargerdina. Hin gefur

Pjoalegt eldhus er verkefni sem Samtok kvenna af erlendum uppruna og Kvenrétt-
indafélag Islands standa fyrir. Konum af éliku pjéderni gefst par feeri 4 ad kynnast i

gegnum matargerd, sogur og myndir.

Mariu del Pilar Acosta fra Koél-
umbiu ordid, en sd er i forsvari
fyrir verkefnid. , ZAtli vid veroum
ekki med synishorn af réttunum
sem vid hofum verid ad matreida
a arinu,” upplysir hin og beetir vio
ad hépurinnn stefni 4 ad gefa it bok
med uppskriftunum pegar fram lida
stundir. ,, Lesendur geta pannig rétt
eins og vid 60last innsyn { matar-
gerd og -menningu annarra pjéda.“

En er munur 4 jélahaldi hér og
erlendis? ,,bad er kannski ekki
ykja mikill & bvi hér og { byska-
landi, nema ad par er mestu pudri
eytt { matinn 4 j6ladag en ekki 4

MYND/MARIA DEL PILAR ACOSTA

aofangadag eins og hér,“ utskyrir
Sabine. Maria segir hins vegar
himin og haf skilja barna 4 milli.
»Jolahald i Kélumbiu er mun af-
slappadra en 4 Islandi, par snyst
petta minna um gjafastand en pvi
meira um samveru viod vini, sett-
ingja og ndgranna.“

Dbeer segjast hlakka mikid til j6la-
hladbordsins fyrirhugada; medal
annars verdi gaman ad sja hvernig
allar jolahefdirnar blandist saman.
,Vid eigum eftir ad njéta pess ad
eiga saman géda stund og borda
allan pennan ljiffenga mat,"“ segir
Maria, full tilhlokkunar. -rve

Hladbordid a bordid

Jo6lahladbordavertidin er ad hefj-
ast. EkKi er pad pé allra ad standa
i biorod eftir kraesingunum en a
veitingastadnum Einari Ben kemur
hladbordid beint & bordid.

,betta er fjéorda arid sem vid
h6fum bennan héttinn 4. J6lahlad-
bordid kemur & bokkum 4 bordid,
fyrst forréttabakki, b4 adalrétta-
bakki og eftirréttabakki,“ utskyrir
Stefan Gudjonsson, veitingastjori a
Einari Ben. Hann segir fyrirkomu-
lagio leggjast vel i gesti, sem purfi
aldrei a0 standa i bioroo.

»Ef big langar 1 meira pa sakir
pbjénninn bara meira a4 bakkann,
bu barft aldrei ad standa upp. Vid
akvaoum einnig ad halda sama
verdi ntina og tvo sidustu ar, en
hladbordido kostar 6.490 kréonur
& manninn. Eg get b6 alveg sagt

Jolahladbordid kemur a bokkum a
bordid, pjonninn hleypur eftir abétinni.
MYND/EINAR BEN

med g6dri samvisku ad hladbordid
okkar er mjog glaesilegt. Folk er
a0 fa alveg jafn mikid ad borda og
annars stadar.

Stefan segir félk gjarnan bera
saman hladbordin milli veitinga-
stada en margir sezekja fleiri en
eitt og fleiri en tvo hladbord 4 ad-
ventunni. Jélahladbordin 4 bokkun-
um hja Einari Ben fai géoa déoma.
,Folki finnst snidugt ad fa hlad-
bordid 4 bordid og saknar pess ekki
ad standa { bioroo 1 korter til ad fa
orlitid meiri lax.“

Jo6lahladbordin & Einari Ben
hefjast pann 18. névember en
begar er farid ad taka nidur pant-
anir. ,,Vid tokum vid hladbordapont-
unum allt fra tveggja manna boro-
um upp { attatiu manna bord, petta
er fyrir alla.“
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Frabaerarveltlngar Notalegt andrumsloft Elnstakt utsyni

Heida og Hreimur spila og syngja ljiifa og skemmtilega tonlist fyrir matargesti.
Jalahladbordin byrja 18.név. - Pantid timanlega i sima 5611111
Verd kr.4l 900 -

Kiddi Bigfoot spilar 80’s og 90’s ténlist, fjor frama verdkr.
rauda nott...

Jolahladbord, skemmtun og ball féstudaga og laugardaga 7 9 O 0

Innfluttur matreidslumeistari! Par sem islenskir matreidslumenn hafa filmennt til Noregs b brugdum vid & pad réd ad sakja
Eyjo (Eyjolf Gest Ingélfsson) yfirmatreidsluman okkar til Noregs. Hann hefur starfad par sidastlidin ar vid frabaeran ordstir.

EnEyjovar m.a.i 2. setii Matreidslumadur arsins 2007 hér & landi og hefur unnida eitingahtisum landsins.

Komdu og ,,jolastu” med okkur!

HAFNARSTRATI 20 - 4 HAD - 101 RVK - SIMI 561 11 11 - SQUARE@SQUARE.IS
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@ MALT OG APPELSIN A islandi er rik hefd
fyrir pvi ad blanda saman malti og appelsin og
bera fram einkum f kringum jolin. Talid er ad
menn hafi byrjad & ad blanda malt med gos-
drykkjum f kringum 1940, til ad drygja maltid
sem var dyr drykkur. Ymsir drykkir voru not-
adir par sem Egils appelsin { sinni nGverandi
mynd fékkst ekki fyrr en um 1955. pad féll
vel { krami® og var s& sidur ordinn nokkud al-
gengur um 1960 og hefur att Utbreiddum
vinsaeldum ad fagna hér & landi allar gotur
sidan. Heimild: visindavefur.is

® HOLLUSTAN FYRST Jolahladbordin eru freistingin duki klaedd
en fyrir pa sem hugsa um hollustuna er snidugt ad skanna hvad er i bodi
4 hladbordinu 4dur en tekid er til vid ad rada & diskinn. Byrjid & pvi ad
velja pad sem hollara er pvi pd er minna plass a diskinum fyrir dhollust-
i una. b4 er haegt ad borda eftirréttina med tandurhreinni samvisku.

Y
NU HOLDUM VID GLEDILEG JOL!

‘JOLAHLADBORD

HEIM 1 HUS EDA 1 VEISLUSAL

Upplysingar i sima 553 7737 og 553 6737 "
PPl g g MULAKAFFI

mulakaffi@mulakaffi.is /| www.mulakaffi.is veisluréttir

pu feerd Fréttabladid a kostnadarverdi
a 90 stodum um land allt. Nanari
upplysingar a visir.is/dreifing

bd getur alltaf lesid Fréttabladio fritt
a Visi eda fengid sendan daglegan
tolvupdst med bladi dagsins. Nanari
upplysingar a: visir.is/dreifing

Allt sem pu parft...

» 7

Tempura-sild
med ananas-
og chili-salsa
frd vari péroar-
syni d Leekjarbrekku

fyrir einn
4 bitar sild
tempura-duft (faest i litlum pakkningum i Asiu-
btidum)
hveiti

Setjio tempura-duft  skdl og hellié iskéldu vatni Gt f
par til pad er ordid vofflupykkt. Veltio sildinni upp ur
hveiti, setjio sidan [ deigid og djipsteikid.

Ananas- og chili-salsa

1 sneid ferskur ananas
Ya stk. chili

1/6 bunt graslaukur

1 stk. vorlaukur

%2 stk. appelsina

V2 stk. limdna

1 msk. 6lifuolia

1 msk. sérriedik

Saxio allt mjég smdtt. Beetid oliu og ediki Gt i.

Tempura-sild med ananas- og chili-salsa er 6venjulegt sildarsmakk fra Laekjarbre

JOLASKARTI

@ Litt af hnossgeetum jolahladborda er sildarréttir 1 dvasntum sem
gamalkunnum buningi. Matreidslumeistarar Laekjarbrekku, Rest-
aurant Reykjavik og Fjérukraarinnar gefa lesendum af orleeti sinu og
matarast lystilega ljuffengar sildarupplifanir sem sumar eru gamal-
groin fjolskylduleyndarmal.

Jolasild fjolskyldunnar

frd Val Magnussyni d Restaurant Reykjavik

400 g sild

150 g majones

200 g syrdur rjomi

4 msk. saett sinnep

2 msk. Dijon-sinnep
1/3 tsk. cayenne-pipar
2 msk. hunang

%2 msk. sinnepskorn

Skerid sildina i bita. Hreerid saman majonesi, syréum rioma,
sinnepi, cayenne-pipar, hunangi og sinnepskornum. Blandid svo sildarbitum varlega saman vié.

Sl’Idars;Iat med raudbedum er einn.

Sildarsalat med raudbedur
frd Lukasz Tomasz Waéjcikiewicz d Fjort
1 kg kryddsild

0,5 kg raudbedur

i 1 medalstor raudlaukur

i S kg majones (fer eftir smekk)
salt og pipar

i safiureinnisitrénu

: Skerid sildarflok i bita. Skerid raudbe
inga. Hakkid lauk [ teninga. Blandio

Uppskriftin ad jolasinnepssild Restaurant Reykjavik er gamalt fjolskylduleyndarmal Vals Magnus-
FRETTABLADID/STEFAN §

sonar veitingamanns.

vid majones. Bragdbaetio med sitrén
og pipar eftir smekk.
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@ LJUFFENGT LAUFABRAUD Hef3 er fyrir pvi a8 islenskar fjdlskyldur, vinir og zettingjar
¢ safnist saman til ad skera og steikja laufabraud fyrir jolin. Uppskriftir ad laufabraudi eru
¢ margar til og medfylgjandi er ein sem eetti ad hitta beint { mark.

800 g hveiti

200 g heilhveiti
6-7 dl mjolk

1 tsk. salt

2 msk. heilt kimen
100 g sykur

Hitid mjolk dsamt smjorliki og kimeni. Hellid ofangreindu yfir mjolid og -
¢ hnodid ollu saman. Fletjid deigid Ut par til pad er ordid mjoég punnt, skerid . "
i pad pvi naest, pikkid eda skreytid. Steikid laufabraudid f heitri feiti.

kku. FRETTABLADID/GVA

J6lahladbord LAVA i Blda Léninu

yallir f& pa eitthvad fallegt”

—4

Ométstaedilegt j6lahladbord
i einum glaesilegasta sal landsins

Helgarnar 26. & 27.névember, 3. & 4.desember
og 10. & 11.desember

Fordrykkur vid komu i bodi hissins og allir gestir

af vinsaelustu jolasildarréttum Fjorukraarinnar.

FRETTABLADID/STEFAN . .
. f4 bodsmida i Blaa Lonid
ot Sannkollud ténlistarveisla verdur i héndum peirra Ara Braga
Karasonar og Omars Gudjénssonar og fa peir til 1ids vid sig
Orval ténlistarmanna.
Verd 6500 krénur @ mann
dur [ ten-
6llu saman Békanir i sima 420-8815 | sales@bluelagoon.is | www.bluelagoon.is

usafa, salti
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Byrja jolin 4 helgar-
slokun og hladbordi

,betta er svona algjorlega hefd-
bundid jélahladbord eins og madur
man eftir { gamla daga,”“ segir
Hjalti Sverrisson, solu- og markads-
stjori Ringhételanna, um jélahlao-
bordid & Hoétel Stykkishélmi. Jola-
hladbordid verdur laugardagana
20. og 27. névember og laugardag-
inn 4. desember og ad maltid lok-
inni verdur slegid upp balli par
sem Valli sport peytir skifum.

I tengslum vid jélahladbordid
byour Hoétel Stykkishélmur upp
a tilbod & gistingu, fimm pus-
und krénur 4 mann fyrir néttina i
tveggja manna herbergi, morgun-

KONUKVOLD

verdur innifalinn. Hjalti segir tolu-
vert algengt ad félk nyti sér helg-
artilbodin, enda sé alveg graupp-
lagt ad byrja jélaundirbtininginn
med helgarslokun og jélahladbordi
a Snaefellsnesinu. ,Mér finnst
Stykkish6lmur fallegasti beer a
landinu,“ segir hann, ,,og pangad
er ekki nema tveggja tima akstur
fra Reykjavik.“

Hétel Stykkishélmur er nyupp-
gert hétel med 6llum nitimapaeg-
indum, auk pess sem hoételio statar
af einni glaesilegustu svitu lands-
ins, ef menn vilja virkilega dekra
vio sig. -fsb

|

.

MIDVIKUDAGINN 3. NOVEMBER

FRA 18:30-21:00

OTRULEG TILBOD:

KYNNINGAR:

EKKI MISSA AF PESSU
FRAB/ZERAKVOLDI

e |
o
~N
©
| =
o
o
<
E
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DAGSKRA:

Rokkad jolahladbord

Vesturslod, nyr veitingastadur
i Edinborgarhusinu a isafirdi,
aetlar ad blanda saman jélum
og rokki a jolahladbordi fyrstu
prja laugardagana i desember.
B0did verdur upp a hefo-
bundid jolahladbord ad haetti
hjonanna Antons Viggdssonar
og Katrinar Stefansdéttur,
eigenda Vesturslédar, og ad
bordhaldi loknu mun rokksyn-
ingin Rokk og jél bresta a.

,betta verdur bara sigilt, skreytt,
flott jélahladbord,” segir Anton.
,betta verda um fjorutiu réttir,
heitir réttir, kaldir réttir, kjot,
fiskur og allt hefdbundid medleeti
og sidan verdur gott urval eftir-
rétta. Vid leggjum mikid upp ur
bvi ad halda tryggd vido hefdirn-
ar, hafa petta i peim stil sem tiok-
ast hefur undanfarna aratugi 4 is-
lenskum jélahladbordum.

Pau Anton og Katrin fluttu til
Isafjardar fra bPorlakshofn gagn-
gert 1 peim tilgangi ad opna veit-
ingastad og opnudu Vestursléo, {
hisneaedinu par sem Amma Habby
var adur, fyrir um pad bil tveim-
ur manudum. Hvernig hafa Is-
firdingar tekid 4 moéti peim? ,,bPad
er alveg rifandi start hja okkur
hérna og Isfirdingar hafa tekid

Rokkud jol a isafirdi. Anton og Katrin vid Edinborgarhuisid par sem Vestursléd er til

husa.

mjog vel & moéti okkur,“ segir
Anton.

Jo6lahladbordio verdur fram-
reitt 1 stéra sal Edinborgarhuss-
ins og pegar f6lk hefur satt hungr-
i0 verdur rokksyningin Rokk og jé6l,
bar sem fjérir songvarar og hljém-
sveit flytja alkunn rokklog undir
stjéorn Elfars Loga Hannessonar.
Lagavalio er ekki af verri endan-
um, sétt er i smidju Rolling Stones,

BB/HALLDOR SVEINBJORNSSON

Led Zeppelin, Janis Joplin, Queen
og fleiri rokkgoda. En er rokk eitt-
hvad jolalegt? ,, Kannski ekki,” segir
Anton og hleer. ,,En vid latum Bjorg-
vin Halldérsson og Frostrésirnar
alveg um joélalogin. betta verdur
hresst ,,sjov* sem eetti ad falla vel
a0 smekk peirra sem eru & midjum
aldri og vonandi allra hinna lika.
bad verour allavega mikio fjor, pvi
get ég lofad.” -fb

Gudrin Arny Karlsdéttir leikur & piané og syngur & jélahladbordi Hétels Loftleida.

Skemmtikraftar i ar

Jo6lahladbord hefjast sidar i pess-
um manudi og vida troda skemmti-
kraftar upp med leik og song &
fostudags- og laugardagskvoldum.

Af beim stodum sem bjéda upp
a tonlistaruppakomur & jélahlao-
bordum i &r mé nefna Grand Hétel
Reykjavik en Eyjolfur Kristjansson
og J6n Olafsson flytja par islensk-
ar og erlendar deegurlagaperlur i
bland vid jélalog. Vox veitingahis
faer 6perudivurnar David Olafsson
og Stefan Helga Stefansson til
ad skemmta gestum. D4 spilar
Helgi Mar Hannesson piané-
leikari hatidlega kvoldveroar-
tonlist.

Ténlistarkonan Gud-
rin Arny Karlsdéttir
leikur & piané og syng-
ur fyrir j6lahladbords-
gesti Hotel Loftleida {
vetur og ténlistin & joéla-
hladbordinu i Stdlnasal
a Hotel Sogu er i hond-
um Agnars Méas Magnus-
sonar. Eftir bordhald
taka beir Jégvan, Sigur-
j6n Brink og Palmi Sigur-
hjartarson vid gestum
med songskemmtun.

A Broadway er heldur 6venju-
legt jolahladsbordspema, svokall-
a0 Michael Jackson j6lahladbord
pbar sem Gunnar Pérdarson hefur
yfirumsjon med ténlistinni og Egill
Edvardsson sér um leikstjorn.

Vilji f6lk skreppa tt fyrir beeinn
mé medal annars nefna jélahlao-
bord Hétel Arkar en par munu Sigga
Beinteins og Daddi diské sja um
veislustjorn. LAVA, veitingastadur
Bléa l6nsins, byour upp a ténlistar-
veislu sem verdur medal ann-
ars { hondum Ara Braga Kéra-

sonar og Omars Gudjénsson-

) / ar. P4 er Stapinn, Hljomaholl
| Reykjanesbeejar, med skemmti-

dagskra 1 hondum Bald-
urs Poris Gudmundsson-
ar en medal skemmti-
* krafta sem koma par
fram eru Lifun fra
Keflavik og Selma
Bjornsdottir song-
kona. -jma

Eyjolfur Kristjansson
skemmtir asamt Joni
Olafssyni skemmta &
jolahladbordi Grand Hoétels.

]

Fjolbreytnin er allsradandi & hladbord-

inu i Basum.

Allir leggja
eitthvad til

Adventuferd fjolskyldunnar { Bésa
er fastur lidur { vetrardeetlun
ferdafélagsins Utivistar. Eftir
gongur, utileiki og fondurstund par
sem skélarnir eru skreyttir leggja
patttakendur jafnan veislufong a
bord. Hver og einn dregur pa upp
Ur pussi sinu eitthvad gémseett og
girnilegt og gefur 60rum meo sér.
Ur bessu verdur hinn finasti ha-
tidaverdur. A eftir er kvoldvaka
bar sem jélasveinar kvedja dyra,
enda heimkynni peirra skammt
undan par sem Bésar eru i midj-
um fjallasal.

Adventuferdin betta arid er
aformud dagana 26. til 28. névem-
ber. Oft er hvit joro { Morkinni &
pbeim tima, sem hjalpar gestum ad
komast 1 jélaskap. -gun

MYND/UTIVIST

re

Flatkokur soma sér vel a bordinu.




Vid kynnum girnilega jéladagskra & Hilton Reykjavik Nordica og VOX - nu er vandi ad velja!
Dyrindis jolahladbord i hatidarsal Hilton. David Olafsson og Stefan Helgi Stefansson slé & létta strengi

0g syngja inn j6lin med gestum okkar langt fram a kvold. Hefst 19. névember - 18. desember &ll
féstudags- og laugardagskvold.

A sama tima bjoda meistarakokkar VOX upp & stérglassilegan jolamatsedil og égleymanlega
kvoldstund fyrir pa sem kjosa framurskarandi pjonustu og umgjord.

Ennfremur: Sunnudagsbréns og hadegishladbord virka daga med sérstdku jolaivafi fra 17. névember.

V O X ilton

RESTAURANT/BISTRO ReykjélVik NOI‘dica

Nanari upplysingar i sima 444 5052 eda hilton@hilton.is | www.hilton.is
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@ PJOPLEGT FYRIR BORNIN bjsdlegt jslahladbord
fyrir alla fjolskylduna verdur & adventunni  Landndmssetrinu f
Borgarnesi. Pad nefnist Uppahald jélasveinanna og er { tengsl-
um vid dagskra f setrinu og Bruduleikhus Bernds Ogrodnik.

,Pad sem er & bordum er uppahaldsmatur jélasveinanna,
enda eiga peir til ad reyna ad kreekja i hann af diskum barn-
anna,” segir Sigridur Margrét Gudmundsdaottir, forstddumadur
i Landnamssetrinu.,Astaedan fyrir pvi ad vid forum af stad med
fjdlskyldudagskréna fyrir fjorum drum var st ad okkur langadi
ad koma me?d eitthvert motveegi vio venjulegu jolahladbordin
sem eru bara fyrir fullordna. Folk af héfudborgarsvaedinu var
lika svo hrifid af ad koma med bornin sin Gr ysnum hingad |
rolegheitin.’

Dagskrain hefst klukkan 12 4 hadegi med mat a bord vid
steikt slatur, bjugu, grionagraut og fleira sem nutimabdrn sja
ekki & bordum dags daglega. Undir bordum les Sigridur Margrét
jolasveinapulur og & eftir er dansad kringum jolatréd. Klukkan
14 er svo bruduleikrit,” segir hiin og lysir peim 1id nanar.,Hann
Bernd Ogrodnik er kominn hingad i Borgarnes med bruduleik-
husiod sitt og pad er { gdngufeeri hédan fra setrinu svo pangad
verdur farid ad horfa @ Pénnukdkuna hennar Grylu!”

Fyrsta joladagskrdin i Landndmssetrinu verdur 5. desember
0g Sigridur segir hana verda a sunnudégum i desember eftir
bvi sem adsokn leyfi.,petta hefur tekist mjog vel og hér hefur
alltaf verid pakkfullt enda koma émmur og afar gjarnan hingad
ar eftir ar med barnabornin. -gun

Gryla og Leppaltidi eiga til ad bregda & leik vid Landnamssetrid.
MYND/LANDNAMSSETUR [SLANDS.

® GOTTAD

VITAUM

JOLIN vid

bordhald

{ g6dra vina

hépi, og medan

14tid er ad-
eins sjatna

{ mallakut

milli rétta &

jolahladbordi,
er gaman ad hafa uppi orlitinn
jolafrédleik, sem einnig er haegt
ad nota sem spurningakeppni.
® Ordid Christmas kemur ur
fornensku og pydir Krists-
messa.

® bjodverjar bjuggui til fyrstu
gervijolatrén Ur graenlitudum
geesafjodrum.

® Rafmagnsljosaseriur voru
fyrst notadar & jolatré arid
1895.

@ Fyrsta jélakortiod leit dagsins
ljos 1843, & Viktoriutimanum.

® Kvikmyndin It's a Wonderful
Life er synd oftar i sjonvarpi
4 jolum en nokkur énnur
jolamynd.

® Hnotubrjéturinn er freegasti
jolaballett allra tima.

® L agio Jingle Bells var upphaf-
lega ort fyrir pakkargjordar-
hatidina, en vard eitt af
vinsaelustu jolaldgum heims.

@ Ef pu fengir allar gjafirnar
sem nefndar eru f laginu The
Twelve Days of Christmas
fengirdu 364 gjafir.

@ Mistilteinn var valinn rikis-
blom Oklahoma &rid 1893 og
var seinna breitt { tdknmynd
fylkisins.

Pantadu jélahladbord
i Sdlnasal ndna

Pad er ohatt ad lofa fjorugu jélahladbordi

ad heetti Sigga Hall i Salnasal Hotel Sogu.

Vid tokum & moti pér med lifandi jélaténum
undir stjorn Agnars Mas Magnussonar og eftir
ad ljaffengur maturinn hefur leikid vid

@ Pad tok Charles Dickens
adeins sex vikur ad skrifa
Jolasdgu &rio 1843.

® Pad var engill sem sagdi
Mariu mey ad hun veeri med
barni.

® Demantar seljast eins og
heitar lummur fyrir jol.

® | Mexiko er sagt ad pad
bodi nyja ast ef folk klaedist
raudum neerfétum & gaml-
arskvold.

@ X merkir Kristur &
grisku og padan
er ordid
X-mas
komid.

« SIA « 102650

PIPAR\TBWA

bragdlaukana bjéda Jogvan, Sigurjon Brink
og Palmi Sigurhjartarson upp a fjoruga séng-

skemmtun, kryddada grini og glensi. Eftir pad
X

verdur erfitt ad sitja kyrr pegar hljomsveitin
Saga Class leikur fyrir dansi.

Komdu 3 jélahladbord sem fer 4 kostum a

Hotel Sogu.

Dagsetningar: 19., 20., 26. og 27. névember
og3,4,10, 11, 17. og |8. desember.

Bordapantanir 4
hotelsaga@hotelsaga.is

Simi: 525 9900 - www.hotelsaga.is.

J6lahladbord
ad hatti
Sigga Hall
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HEFST 15. NOV.
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AD KAUPA Askpir 4 i

STOD2.|s

ALLT PETTA FYRIR 229 KR. A DAG’

Tryggdu pér askrift strax!

SUNNUDAGA KL. 20:35

HLEMMAVIDEO

Pétur Johann hefur enn og aftur slegid i gegn -
nu i nyju 12 patta spennandi gamandrama .um
@vintyri einkaspajarans Sigga Hlemm.

LAUGARDAGA KL. 19:35

SPAUGSTOFAN

Eftirlaetis laugardagspattur pjodarinnar sidustu
20 arin fullkomnar glzesilega innlenda dagskra

CHANNEL

RITT MED
m_c.m F Sues

HEFST 30. NOV.

MODERN FAMILY

Fjolskyldulifid hefur aldrei verid fyndnara en i Modern
Family - besta gamanpeetti arsins a sidustu Emmy-
verdlaunahatid. Ferskur, frumlegur, fyndinn og einstaklega
hjartnaemur gamanpattur fyrir alla fjolskylduna.

LOGI i BEINN!
FOSTUDAGA KL. 20:20

ud N P ~
i ALGJOR SVEPP GREY'S Y

ALLAR HEL(_EA" . 8:00

NSI29 KR. A DAG i ST 2ViLD! | M
i F

VILDARASKRIFT AD STOD 2 INNIHELDUR ¥4 P& VAR ¥ IIN ¥ PN AUK STIGVAXANDI AFSLATTAR.

MIDVIKUDAGA KL. 20:55

512 5100 | STOD2.IS | VERSLANIR VODAFONE | VERSLANIR OG PJONUSTUVER SiMANS 800 7000




Allar smaauglysingar

vikunnar a visir.is

; ALLT sem prc vantar

Smaauglysingasiminn

er opinn alla daga kl. 8—17

Smaauglysingasiminn er 512 5000
smaar@frettabladid.is / visir.is

Afgreidslan er opin:
alla virka daga 8-17

BILAR &
FARATAKI

HOFBAHOLLIN

TOYOTA LAND

i CRUISER 12

Argerd 2005. Ekinn 78 p.km Nyskradur
6/2005. Naesta skodun 2011 Verd kr.
4.490.000

Hofdahéllin
Tangabryggja 14-16, 112 Rvk.
Simi: 567 4840
www.hofdahollin.is

Bilar til s6lu

Toyota Tacoma ,05 ek. 54p. milur. 6
cyl. ssk., Verd, 2.490pus. Uppl. i s.
699 8976.

—_— "
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.
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Nissan Almera 1.6, ssk, ek. ]51IJCIS. arg.
,98.V.250 puis. Uppl. i . 616 2597.

BMW 320 &rg’03. ek.211 pus. Diesel,ssk.
Uppl. i s. 699 8976.

Til s6lu Renault Megane arg. ,97 ek.
180 pus. Beinsk., sk. 08/'11. Eydir litlu.
V. 150 pus. stgr. S. 659 1283.

Ju..n FRISETr 8
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FPallbilar
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¥3
islandus.com
v ilandis. corm - Simi 552 2000
e WsdEDESRE
Haustuts6lur bilaframleidenda. Keyptu
nyjan eda nylegan bil & leekkudu verdi.
Einnig HYBRID sem eyda 40% minna
eldsneyti. Eigum syningarbila med allt
ad 3ja milljon kréna afsleetti. Utvegum
& betri verdum fdlksbila, jeppa og pall-
bila fré Toyota, Ford, Dodge, Chrysler,
Audi, Benz, BMW og 68rum helstu
framleidendum. Meira en milljon
bilar & soluskré. Hundrud é&naegdra
vidskiptavina. www.islandus.com Simi
5522000

Impresa 4x4 SjélfskiPtur
Subaru Impresa 4x4, Sjalfskiptur,

arg 97, ekinn 235pus, ny skodadur
bill i finu standi, asett verd 420pus,
Tilbodsverd adeins 235pus, uppl i s:
659-9696

250 pus stgr!l!
mmc lancer wagon arg'99 ek.183 pus
skodadur 2011,beinskiptur,dréattarkrok-
ur,verd 250 pus stgr! 5.841 8955

250-499 pus.

Tilbod 450pus
Lancer é&rg. ,99 4X4 nysk. 2011 ek.
173pus. 5 gira beinsk. God heilsérs-
dekk, nyleg timareim. Verd 450pus.
Uppl. s. 659 3459.

Qdyr station M
Opel Astra station 1.6 é&rg ,99, ekinn
150pus, beinskiptur, ny skodadur

Gerdu verdsamanburd

SANDVIK
]

Varahlutir fra framleidanda

3¢ KRAFTVELAR
F

Umbodsadili & [slandi

Dalvegur 6-8 / 201 Képavogur / Simi 535 3500 / www.kraftvelar.is

oog ¥fir farinn en parfnast lagfeeringar.
Asett verd 450pus, Tilbodsverd adeins
170ps, uppl i 5.659-9696

2001 GOPUR BIiLL ATH
SKIPTI!!!

Til s6lu Renalt Kangoo nyskradur
28.08.2001 ek. 155 pus. km sk. 2011.
(Ath var notadur i blomaflutning!!) Verd
470.000kr ath skipti. upplysingar i sima
693-5053. ATH MOGULEIKI A 100%
VISA EDA EURO LANI i ALLT AD 36
MANUBI

Bilar 6skast

_OSKA EFTIR BiL
A 0-150 PUS STGR!
Oska eftir bil & 0-150 pus stgr. ma
parfnast lagfeeringa s. 859 9696.

Oska eftir ad kaupa bil & verdbilinu 25-
250pus, mé parfnast lagfeeringa. Uppl.
s. 615 1810

Kaupi bilada bila

Kaup bila sem parfnast vidgerdar, svona
sirka 20-200 pus. simi 896 6744.

It 0-250pus stadgreitt !
Oska eftir ad kaupa bil fyrir allt ad
250pus., billinn ma parfnast lagf. eda
skodunar, helst ekki eldri enn ,98,
skoda allt. Hringdu i sima 691 9374.

Oska eftir bil fra 30250 pls. Sem
parfnast lagfeeringa eda er skemdur.
Arg. fra ,97. Folksbil, jeppa eda sendibil.
S. 770 6400.

Sendibilar

Leigh*ann og
aktu sjalfiur
5. 898 3206,

Vinnszelu netakerrurnar komnar aftur &
frabaeru verdi stutt kr 179,999 l6ng kr
229,999 Hagkaup, simi 563-5000.

Leigd'ann og aktu sjalf/ur. Lyfta 1 tonn
og opnanleg hlid. Uppl. i s. 898 3206.

GITILETGET

4stk 175/70 13" & alf. & 20p. 4.stk
185/65 14" & 5gata alfelgum & 20p.
4 stk. 185/65 14" & Imprezu felgum
& 20p. 2 stk. 195/65 15 & alf. a 10 p.
2 stk. 195/65 16" & 10 p.2.stk ny dekk
5.30 12" & 5gata felgum & 10p.Eitt stk.
255/55 18" & 5 p. 4stk 175/70 13" &
Sunny felgum & 10p. 4 stk. 185/60 14"
& &lf & 30p. Uppl. i 5. 896 8568.

LIPRIR OG VEL BUNIR BILKRANAR |
HVERS KYNS HIFINGARVINNU. DS-
LAUSNIR ehf 561-8373 www.dslausnir.is

LEIGBU VEL | VERKID|

HARLEY-DAVIDSON ;

leiguvelar.is
Simi: 414-8600

Til s6lu notadur Mercury tvigengis-
utanbordsmétor 4,5 verd.45p. Uppl.

Fjolbreytt og gdd pjonusta. G63d sala
i hjolum. Komdu vid, lattu okkur
astandsskoda hjolid og/eda selja fyrir
pig. bad er alltaf kaffi & kénnunni.

Harley-Davidson umbodid
Grensasvegi 16, 108 Reykjavik
Simi: 510 9090
http://www.harley-davidson.is

891 7498.
OSEA Oryggiskerfi

Oryggiskerfin fra OSEA eru paegileg
og henta 6rugglega vel fyrir pig.
Margar gerdir af skynjurum.

Tilbodsverd kr. 45.174
| 1 stk. hreyfiskynjari
F 1 stk. hurdaskynjari
2 stk. fjarstyringar

0 [dhgee R

Dalvesgur 185 - 3542727

Aukahlutir i bila

)

Er med mjog fullkomnar nyjar tolvur til
solu til ad bilanagreina bila og purrka
villukdda Gt, mjog einfaldar i notkun og
lesa yfir 124 kerfi. Tolvurnar greina allar
gerdir bila (japanska, evropska, amer-
iska ofl.) par & medal VW, AUDI, skoda.
Les og purrkar ut Airbak, Abs,Service
lios ofl. sem adrar tolvur gera ekki
og er pad ekki ad astedulausu sem
fyrirteeki og bilaumbod eru ad versla
pessar vélar. Einnig eru allar uppfaerslur
friar fré framleidanda eftir pvi hvada
tegundir koma & markad. Verd 52.000
m/Vsk, fleiri vorur er haegt ad skoda
inna http://www.bilaskannar.is Nanari
upplysingar i sima 867 2076 Gunnar.

Varahlutir

P e
BILAPARTAR.IS

Notadir TOYOTA varahlutic

Simi: 587 7659

Kaupum Toyota bila. Opid virka daga
9-18. Vid erum pjonustuadilar fyrir
Urvinnslusj6d. Eigum bila til solu.
Bilapartar, Greenamyri 3, Mosfellsbaer.

NET-PRRTA

L = (R Lk

PFTR AL

486 4499

u 486 4477

Bilaapartasala

Hoéfum opnad varahlutasélu med
notada varahluti i nylega bila www.
netpartar.is

Musso varahlutir.

Erum ad rifa Musso, Terrano, Nubiry,
Lanos, Galloper, Discovery, H1, Santa Fe,
Nissan DC 97, Cherokee, Trooper, Ford
250, Clio 00, Megan Scenic 98, Freelander,
Impreza 97, Baleno 96. Kaupum bila til
nidurrifs . Musso varahlutir Kaplahrauni 9
Hafnarfirdi. 5.864 0984.

Varahlutir i VW Golf, Polo,Yaris, Fiat
Brava og Kangoo. Vidgerdir. Girkassar.
Bremsuvidgerdir, renni diska og skalar.
Kaupi bila. Uppl. i s. 892 7852.

VW, Skoda, Audi,
varahlutir og vidgerdir

S: 534 1045
Varahlutir i VW, Skoda og Audi bila.
Kaupum bila til nidurrifs. Sérhaefum
okkur einnig i vidgerdum & somu teg-
undum. Bilabuid, Sudurhella 10, Hfj.

Varahlutir i Baleno Wagon ,97. Vitara
arg. ,97. MMC Space Wagon ,97, Kia
Sephia ,99, Yaris ,00, Hatcback ,96, ,97
1600, Xli 1300 ,94, Escord ,98. Accent
,95 & ,97 & ,98. Impreza ,99. Legacy
,96. Almera ,98. Carina ,97, Vento ,97,
Lanos ,99, Elantra Wagon ,97 og ,99
Civic ,99. Golf ,95, Nissan ,94. Kaupi
bila til nidurrifs. S. 896 8568.

Bilhlutir, Kaplahrauni 14,

S. 555 4940.
Sérhaefum okkur i Volkswagen, Skoda
og Daihatsu. Eigum einnig varahluti
i fleiri tegundir bila. Kaupum bila til
nidurrifs.

Erum ad byrja ad rifa VW Caddy, oct-
avia 4x4, bensin og disel ,05 og ,07.
Patrol ,96, Honda CRV 00, terior 99,
marga Benz bila, pajero og disel 99.
Partahusid opid 8:30-18 virka daga og
10-14 laugardaga. S. 555 6666.

Partahiisid - S. 555 6666
VW Bora, Golf, Passat, Caddy, Audi
A4. Hyundai Getz H1, Starex, Santa
Fe, 130. Honda Jazz, CRV. Toyota
Avensis, Yaris. M.Benz margar gerd-
ir. Fiat Punto. Suzuki Swift. Chevrolet
Lacette. MMC Galant, Pajero. Citroen
Berlingo. Daihatsu Terios. Peugot 206.
Man 26530 é&rg.'05. Musso og margt
fleira. Kaupum bila til nidurrifs. S. 555
6666 & 898 8835. Hvaleyrarbraut 20
Hafnarfirdi.

Partatorg.is Notadir varahlutir i ymsar

gerdir nylegra bila. partatorg@parta-
torg.is 565-6020.

Sendibilapjonusta

Allar  sterdir  sendibila.  Nyja
Sendibilastddin simi 568-5000.

Pipulagnir

Pipulagnir
Faglaerdir piparar geta beett vid sig
verkefnum i baedi vidhaldi og nylogn-
um. Vondud vinnubrdgd. Upplysingar i
sima 663 5315.

Jolaskemmtanir

Erum byrjadir ad taka nidur pantanir 13.
arid i r60. skyrgamur@skyrgamur.is

Gardyrkja

Laufahreinsun - trjaklippingar - trjafell-
ingar - jolaskreytingar og margt margt
fleira! Sj& betur & www.gardarbest.is
Facebook: Gardar best. Netfang: gard-
arbest@gardarbest.is og siminn er 698
9334. Gardar gerir pad best!

Trjaklippingar
Trjafellingar. Snyrting & trjam og runn-
um og oll almenn gardavinna. Eirikur
Seeland gardyrkjufreedingur s. 848
1723.

NG er rétti timinn ad klippa Klippi, felli
og snyrti tré og runna Aratuga reynsla.
Gunnar s : 860 4493.

TRIAKLIPPINGAR
Klippi, felli og snyrti tré og runna. Alm
gardavinna. Agust Haukur gardyrkju-
freeingur s 848 9600

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd &
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

Gefdu

10

Q\L'Hjélparstarf
\d[J kirkjunnar

www.help.is
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20% afslattur fyrir eldri
borgara, éryrkja og
hisfélog.

Fagleg vinnubrogd. Margra éra reynsla.

Fadu tilbod strax i dag, pér ad kostnad-
arlausu. Haukur, S. 777 3374.

Malarar
Alhlida malingarpjonusta, afar hagsteed
verd i bodi. Einungis fagmenn. S. 659
9676.

Malarameistari
Jon Ingvar Gardarsson malarameistari
tilbod - timavinna s. 896 6148.

Heilsarshis ehf

malningarverktakar.
Geta baett vid sig vinnu. Upplysingar i
$.562 5815 Fax. 552 5815

Getum baett vid okkur inni- og utiverk-
efnum. Vondud vinnubrégd og god
umgengni. Tilbod eda timavinna. Litid
Mal ehf. S. 896 5758.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl,, fyrirtaekjafl.,
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is

VIDHNLD

[fe] = | tastmignavidgeric |

g vidgerbir fastaigna fyrir fyrir-
{ki, histéiig og snstaklinga.
Vil onmuamst m o

* marvidgerdir = pakvidgerdir
= malningarvinnu * trésmida-
winnu = pipulagnir « raflagnir
» flisalagnir

akkur emal og wid gerum pér
tilbod. » kristjanSidhald.is

N & V Verktakar ehf
Flisar - parket - méla - mararar - smid-
ir setjum upp eldhdsinnréttingar og
margt fleira sem vidkemur hisavidhaldi
ad utan sem innan. Frabaert verd! Uppl.
i s. 661 3149. nv.verktakar@gmail.com

Alafl

verktakar ehf.

Malarar
Mdrarar
Flisar
Piparar
Parket
Smidir
Ralvirkjar
Hellulagnir

Hiprystipvottur

Bjddum einnig vidskipla-
viriam okkar upp a4 vaxta-
lausar radgreidslur | allt ad

12 mdnudi
Fadu tilbod | dag
Hawkur, 5. 777 3374,

Tokum ad okkur

parketslipun
Um allt land. 15 éra reynsla i park-
etlognum, parketslipun,solpallasmidi
og solpallaslipun. proskuldar, slipadir,
innifaldir i verdi. Sjaid myndir & www.
parketsliparinn.is Uppl. i s. 772 8100.
Visa/ Euro

Tilbod pér ad kostnodariouwsy,
Upplysingar/ 5. 520 8858

SG Steing=di sif Alhlida
husavidgerdir

Flisalagnir, pipulagnir, raflagnir,
malarar, smidir og allt alhlida
murverk.

Uppl. i sima 899 2924
& 899 2420. Gerum tilbod ad
kostnadarlausu.

Steinslipun
Kjarnaborun
Steinsdgun

klettur

Gerum tilhed, peér nd
keninsdariaosy

Lithiklettur.ls - a: 899.0355

Tolvur

T

tolvuhjalp!
Yfirhalning a télvu
adeins 2.000 kr. an vsk
Okeypis virusvérn
Nanar & www.tolvuhjalp.is

Simi 588-9590
Vesturvor 32a, Kopavogi

Tolvuvidgerdir, virushreinsun, gagna-
bjorgun. 18 ara reynsla, fint verd, afsl. f.
félaga OBI & FEB. Stefan S. 821 6839.

Tolvuvidgerdir, gagnabjorgun. Kem

& stadinn. Gott verd. S. 699 6735
Baldvin.

Nudd i bodi. S. 844 0253.

NUDD NUDD NUDD. EXCLUSIVE
WHOLE BODY MASSAGE IN DOWN
TOWN. S. 692 2126 ALINA

Nudd. Tilbod i dag. www.nudd.biz. S.
77 22 600

Whole body massage. S. 849 5247.

Gott nudd - good massage. S. 857
4850 & 844 0329.

Fantastic whole body massage S. 692
4599, Maria.

NUDD - TILBOD - NUDD

Dekur f. 2 kr. 9900,-

Skrabb, heitur pottur, nudd f. 2 kr.
9900,-. Detox - f. 2 kr. 9900.-. Margar
teg. nudds, alhlida snyrting, slokun,
veitingar, heilsu, vitamin, naering-

arradgjof. Ekkert sex nudd. No sex
massage. Uppl. - pantanir s. 823 8280.
JB Heilsulind Skulag6tu 40. Opid 12-18
man-lau.

Simaspa 859 9119
Tilfinningamal, fjarmal, arsspd, andleg
hjélp, bein midlun og tarot. Opid fra
kl. 20.00 - 24.00 visa/euro. Laufey
spamidill. Long reynsla.

661 3839 - Simaspa
Timapantanir fra kl. 13.00. Alla daga.

Raflagnir og
dyrasimapjonusta

| Setjum wpp dyrasimakarii
| &g gerum vid aldri kerfi

lnilﬁli“:] :I‘I?Illl

RAFYNEISTI
GSM 896 6025

Léggiltar rafvarkiaki
kboga@simneLis

lekhylki.is

Odyr blekhylki og ténerar i HP, Dell,
Brother, Canon og Epson send af stad
samdaegurs sja nanar a Blekhylki.is S.
517-0150 Fjardargotu 11.

GreenHouse
Godur og fallegur fatnadur. Verid vel-
komin, opid i dag fra 13-19. Green-
house Raudagerdi 26.

) LAGERSALA
A gaedavérum fra Camille Beckman.
Skemmtilegar og vandadar jolagjafir !
Einfalt og oruggt ad versla i gegnum
vefverslun okkar Eda kikid til okkar
i heimsokn Sja vorur okkar & www.
sofalist.is Camille Beckman Sofalist S.
692 8022.

L,

STUBBASTANDAR -

STUBBAHOLKAR
Beedi fristandandi og & vegg. STANDUR
ehf. 842 2535.

Camasala/Camaleiga
Stolpi Gamar ehf
yimi 568 0805

isskapur & 15p. Pvottavélar & 15-
30p. Barkalaus purrkari & 30p.
Veitingahtsaupppvottavél & 50 .
Uppbvottavél & 20p. 14" tv & 5p. 28" tv &
10 pus. Bordtalva med skja & 35p. Fartalva
a 35p. Bilageislaspilari 15p. Gasgrill 4 10 p.
Keramik eldavél & 30p. Flottir stolar a 5p.
Spennubreytar 220 i 110 600VA & 10p.
220§ 110 2300VA & 20p. 896 8568.

PVOTTAVELAR
Til solu notadar yfirfarnar pvottavélar
og onnur heimilistaeki. Tokum biladar
vélar uppi. Varahlutir & g6du verdi. Opid
alla daga 12:00 - 17:00 Sidumdila 37
Kjallara, 108 Rvk 847 5545.

Oskast keypt

Kaupi gull !

Eg, Magniis Steinporsson
gullsmidameistari, kaupi gull,
gull peninga og gull skartgripi.
Kaupi allt gull, nylegt, gamalt
og illa farid. Leitid til fagmanns

og faid god rad.
Upplysingar a demantar.is
i s. 699 8000 eda komid i
Posthusstreeti 13
( vid Austurvoll ),
Verid velkomin

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Kaupum gull til ad smida ar.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

alhmateis
Bathmate hefur ni fengid
lmknisfreedilega vottun
ogermed (€
vottun sem lekningataki.

Meird sesnirrag. krofrur og beage mur
et Eip top redurheiia!

TUNGUHJOLID
S ety

Shodiafi traald §

FLESHLIGHT.IS

T LA e '\..u-l‘l.!ll_ll.i'\-'

ERUM STOPUGT AP TAKA UPP NYJAR
VORUR. Emilia Blau husin Faxafeni s:
588-9925 emilia.is

Vélar og verkfeeri

Vélar til solu
Vélar til hreinsunar & loftreesikerfi. uppl
i sima 897 0514.

Handlyftivagnar HYTSU 2500kg m/
hradlyftu Verd:49.900 kr med VSK Simi:
5520110 www.pon.is

Arangur med Herbalife i 30 ar. Hringdu
og fadu frian prufupakka. Edda Borg S.
896 4662 www.lifsstill.is

Taktu pér tak! Med HERBALIFE neerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.betr-
iheilsa.is/erla

Faedubodtarefni

Viltu léttast? Eda pyngjast? Profadu
Herbalife! Oléf 861
ismennt.is

5356, 0sa@

TANTRA MASSAGE
Authentic initiation into the tantric
mysteries with tantra massage. Unique
experience for men, women and
couples. Tel: 698 8301 www.tantra-
temple.com

Vandadir og odyrir ferdanuddbekkir og
oléttubekkir til s6lu. Uppl i 8916447
Oli

Whole bode massage 841 8529.

Dyrahald

Keerleiksrik fj6lskylda oskar eftir ad aett-
leida hreinraektadan smahund eda ath.
med fédursamning. Uppl. i sima 696
3258 eda kaldbakur@ovi.com

I ~

Leigumidlanir

Leigulidar ehf

Fossaleyni 16

Skrifstola Leigulida
aughysir lausar [bodir,
leiguverd fra kr. 87.000.

Reykjavik, Selfoss,
Porlakshiin, Akranes,
Hafnarfjérdur,
Gaeludyr leyfd,

Sja www.leigulidar.is
eda 517 3440

GOD GISTING i
MIDBANUM

Dags, viku og manadarleiga.
Gistihisid Egilsborg 896 4661

STAY /

APARTMENTS

STAY APARTMENTS -
VIKULEIGA

Vikuleiga & vondudum stadio ibidum
og steerri ibudum i 105 Rvk. Studio
ibudir frd 25.000 kr. 2ja-3ja. herb. fra
30.000 kr. www.stay.is s: 517 4050.

www.leiguherbergi.is

1-2 manna herb.Funahofda
17a -19 Rvk og Dalshraun 13
Hfj adganur ad internet, badi.
eldh., purrkara og pvottavél.
824 4535.

Room for rent 1-2 person,.
Funahofda 17a -19 Rvk og
Dalshraun 13 Hfj Internet, bath,
kitch, washing room incl.
Uppl/info i S. 824 4535.
www.leiguherbergi.is

Leigjendur, takid eftir!
pid erud skrefi & undan i leit ad réttu
ibudinni med hjalp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

Skipholt 105 Rvk. 4-5 herb., 103fm
ibid til leigu. Verd 150 p. Laus strax.
S. 820 8214.

Stadioé - 111. Sér inngangur, sér 16d. S.
866 4754 & 557 5058.

Til solu

o

S

Saltker og
saltdreifarar

—

HAFNARBAKKI
FLUTNINGATZAEKNI

Hringhella 6 ® 221 Hafnarfj6

Synum adgat
i halkunni!

ur ® Simi: 535 2550

info@hafnarbakki.is ¢ www.hafnarbakki.is
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Fasteignir

/A\
FASTEIGNASALA
SIDPUMULA 33 108 REYKJAVIK SiMI: 588-9490

GISTIHEIMILI A VESTFIORPUM

UM ER AD RAEDA NY UPPGERT 488,1 FM GISTIHEIMILI MED 17
HERBERGJUM FYRIR 35 MANNS i MJOG VEL STABSETTU EIGIN
HUSI VID SUDUREYRI. HUSN/EDID ER GL/ASILEGA INNRETTAD ALLT
NYTT MED 14 TVEGGJAMANNA HERBERGJUM, 2 PRIGGJAMANNA
HERBERGJUM OG 1 EINSMANNS HERBERGI. BUID ER AD ENDURNYJA
FLEST ALLT GOLFEFNI, INNRETTINGAR OG HUSBUNAD ASAMT
RAFMAGNI, OFNUM OG OFNALOGNUM. HUSID ER STEINHUS SEM
BUID ER AP EINANGRA KL/EDA OG ENDURNYJA GLUGGA OG GLER.
sja heimasidu: http://www.66guesthouse.is EIGNASKIPTI A DYRARA
EINBYLISHUSI A HOFUDBORGARSV/ADBINU STADGREIDSLA A MILLI.
Allar nanari upplysingar veitir Steinar S. Jonsson & Lyngvik S: 588-
9490.

SIGRUN GISSURARDOTTIR LOGG. FASTEIGNASALI

Ljosgjafinn ehf - Akureyri
Oskar eftir rafeindavirkja!

Vegna aukinna verkefna vantar okkur rafeinda-
virkja a rafeindaverkstaedi okkar til ad annast
allar almennar rafeindavidgerdir.

Ga&0 tolvukunnatta aeskileg.

Upplysingar um starfid veitir Randver
i sima 899-7788 eda randver@ljosgjafinn.is

LJOSGJAFINN
GEETD
Somi 870 / SGmi 990

Herb. midb. rvk, hasg. fylgja. Verd 40
pus. S. 895 0482 eftir kl. 16.

AtvinnuhtGsnaedi

Til leigu hluti af atvinnuhtsnaedi. mjog
midsveedis. Innkeyrsludyr, Wc, eldhus
og skrifstofa. Verd 22 pus, pr man.
Uppl. i s. 898 4202.

Verslunar/skrifstofuhus-

nadi til leigu
Um 90fm verslunar/skrifstofuhtisnaedi
vid Kleppsmyrarveg. Gott verd. Nanari
uppl. i s. 581 4000 eda olafur@sol-
arraesting.is

Geymsluhusnadi

Geymi tjaldvagna,
fellihysi ofl.

imynd gzda. Fjbgurra stjornu.
13 ara reynsla.

i simaskra ja.is undir;
geymsla asgeirs eirikssonar ehf.

Upplysingar 897 1731
klettar@heimsnet.is

www.geymslaeitt.is
Sér geymslur fra 5 til 17 m2. Lagt verd.
Opid 8-22. Buslddir, lagerar, bokhald,
idnadarmenn. Upphitad og vaktad. S:
564-6500

25-50fm geymslu/hljémsv rymi til leigu
i Armula, leiga.armuli@gmail.com/694
3113.

geymslur.com
Geymslur fra 3990.- kr & man.
| Gardaba (hja lkea) og Reykjavik
(Fiskislod) Upphitad, vaktad & oryggis-
myndavélar. S. 555 3464.

Geymsluhtisn2did
Audnum II, 190 Vogar.
Tjaldvagnar, fellihysi, bilar, batar, métor-

hjol ofl. Uppl. i s. 864 3176.

Akureyri-veturinn er kominn! Friid pitt
& frabeerum stad. www.innrikraftur.is
eda 846 2692.

Gisting Akureyri - Gista.s. ibudir i
gongufeeri vid midbae. Lin og pradlaust
net. S. 694-4314,

Atvinna i bodi

American Style
i Hafnarfirdi er ad leita ad duglegum,
snyrtilegum starfsmanni i 90% vakta-
vinnu i sal. Mjég god islenskukunnatta
og mikil hafni i mannlegum sam-
skiptum askilin. Umsoknareydublod &:
http://umsokn.foodco.is

Oskast til leigu

Oska eftir ibad til leigu
i Hlidunum!
Oska eftir 4-5 herbergja ibid
til leigu i Hlidunum!

Skilvisum greidslum og godri
umgengni heitid.

Upplysingar veitir Svanhildur
i sima 699-3799.

Starfskraftur oskast i sérverslun i 111
sem fyrst. Vinnutimi fra 12-18. Sendid
upplysingar a fossa@emmi.is

paulvanur starfskraftur oskast til starfa
& bonst6d parf ad geta unnid sjalfstaett
og hafa pekkingu a videigandi efnum
og geta skrifad Ut nétur og tekid vid
kreditgreidslum. Uppl. 662 5844 & 445
9090.

italia - veitingahis

Veitingahusid italia leitar eftir
starfsfolki & aldrinum 20-30
ara i sal.

Um er ad reda fastar vaktir fra
11-23, einnig er unnid um helg-
ar. islenskukunnatta skilyrdi.

Nanari upplysingar eru einungis
veittar & stadnum milli kl. 12 og
17 naestu daga.

Veitingahiisid italia
Laugavegi 11

Tilkynningar

Grunnndmskeid i yoga med Talyu og
Gumma, 6.0g 7. névember. www.yoga-
stodinheilsubot.is, simi 691 8565.

Tapadi sambandi
Adfaranott 24. oktober sidastlidinn hitti
ég mann 4 veitingastadnum 22. Hann
var ad dansa vid konu. Hann var i
dokkum jakkafotum. Hafadinn var svo
mikill ad ég nadi ekki ad heyra pegar
hann sagdi mér nafn sitt. En ég tel ad
hann hafi n4d minu nafni. Vid hittumst
svo sidast uppi & lofti & 22. En pa var
hann ad tala i bar simann og hafdi
purft ad skreppa fra og var i svértum
frakka. Eg purfti ad skreppa fra og pegar
ég kom aftur var buid ad loka. Nu bid
ég pid vinur ad hafa samband i sima
771 2622 eda 562 5521. Ef einhver

etur veitt mér upplysingar svo ég geti
ﬁaft samband vigplyanngvaeri ba%gvel
pegid. Kristjan.

SIMAPRJONUSTUR

2

Stefnumadt

805 2000 (simatong)

535 9920 (kedithart)

535 99273 (feint karlar)

555 4321 (Fritt kenur)
spjall

S04 5454 (simatorg, karlar)
535 9940 (kreditkor karlar)
555 4321 (fritt. konir)

Gay spiall

535 9988 (kredithom)
Shgur

905 2002 (simatorg)

535 9530 (kredithart)

spjaliddmur
908 6000 (simatorg)
535 9900 (kneditkort)

50 éra karlmadur dskar eftir ad kynnast
godri konu med nain kynni i huga.
Aldur skiptir ekki mali, maetti gjarnan
vera ad erlendu bergi brotin. Byr 1 i
eigin ibud og rekur eigid fyrirtaeki. Uppl.
is. 662 5844.

Gefou
vatn

© 907 2002

Gt’Hjélparstarf
\d[J kirkjunnar

www.help.is

Nyir skrokkar af SGma 870 og 990 tilbunir til
afhendingar. Verd 3,8 og 4,6 miljonir an vsk.

Upplysingar veitir Axel i sima 897 5188.

Fundir / Mannfagnadur

3 Adalfundur
Ibuasamtaka midborgar

Verdur haldinn pridjudaginn 16. névember
i 18n6 & efri heeo.

Dagskra:
Fundur hefst kl. 20:15
Hefdbundin adalfundarstorf

Gestur fundarins Pétur H. Armannsson
flytur hugleidingar um skipulag v
midborgarinnar.

ibuar eru hvattir til ad meeta & fundinn
0g taka pétt i almennum umradum.

Ibtiasamtok midborgar Reykjavikur

midbaerinn.is

bu faerd Fréttabladio a kostnadarverdi
a 9o stooum um land allt. Nanari
upplysingar a visir.is/dreifing

bu getur alltaf lesid Fréttabladid fritt
a Visi eda fengid sendan daglegan
télvupost med bladi dagsins. Nanari
upplysingar &: visir.is/dreifing

Allt sem pu parft...




bao er ekki slaeamt ad fa

i einkunn!

{safoldarprentsmidja og Rikiskaup hafa skrifad undir rammasamning
um prentun.

Rikiskaup matu bjédendur sem téku patt i prenttbodinu Ut fra
verdi og hve stort hlutfall af pappirsnotkun prentsmidjunnar vaeri
vottad af vidurkenndu umhverfismerki. Mest var haegt ad fa 15 i
umhverfisskilyrdum og 85 stig i verdi og pjonustu.

Samtals var pvi haegt ad fa 100 stig.

Vid erum stolt ad segja fra pvi ad isafoldarprentsmidja fékk mest
allra bjodenda eda 100 stig.

Forsendur
Umbhverfisskilyroi 15

Verd 85
Samtals stig: 100

betta segir okkur ad Isafoldarprentsmidja bydur géd verd og
hefur umhverfissjonarmid ad leidarljosi.

\
ST A |
ISAFOLDAR

PRENTSMIDJA
Gildi isafoldarprentsmidju eru: Sudurhraun 1 - 210 Gardabaer
Areidanleiki, metnadur og hagkvamni. Simi 595 0300 - www.isafold.is
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Astker sonur minn, fadir, tengdafadir,
brodir, afi og langafi,
Svavar Bergmann

Indridason
Eyrarvegi 27, Selfossi,

andadist 4 Heilbrigdisstofnun Sudurlands manudag-
inn 1. névember. Utfor auglyst sidar.

J6nina Valdimarsdéttir

Bryndis Agista Svavarsdéttir Gestur Jens
Hallgrimsson

Sigurdur Bergmann Svavarsson Porbjorg Skiladéttir

Kristin Sigurdardéttir Kari Sigurbjérn
Larusson

Ingibjorg Kristin Gestsdottir
Asthildur Helen Gestsdéttir
Sadis Svava Gestsdottir
Kolbriin Stella Gestsdéttir
Jens Ingi Gestsson

Gestur Bergmann Gestsson
Dagmar Sigurdardéttir
Hronn Sigurdardéttir

Iris Sigurdardéttir

Veronika Lif Gudbjartsdéttir
Bryndis Résa Arnadéttir

Ol6f Kristin Arnadéttir

Astkeer eiginkona min, médir okkar,
tengdamddir og amma,

Jéhanna Kristin
Hlodversdottir (Dady)

Leirutanga 43a, Mosfellsba,

lést 4 Landspitalanum i Fossvogi fimmtudaginn
28. oktéber. Jardarfor verdur auglyst sidar.

Gudémundur Ebbi Pétursson

Pétur Heimir Gudmundsson  Heidveig Andrésdéttir
Magniis Snorri Gudmundsson Sunna Mjoll Sigurdardéttir
Gudmundur Atli Pétursson

Kristin Péra Pétursdéttir

MG6dir min, tengdamédir, amma
o0g langamma,

Helga Pérdardottir
(Didda)

Ligabergi 3, Reykjavik,

lést fimmtudaginn 28. oktdber 4 dvalarheimilinu
Skjoli. Utforin fer fram fostudaginn 5. névember kl.
13.00 frd Fella- og Holakirkju.

Okkar dstkeera eiginkona, modir,
tengdamodir, amma og langamma,

Maria Sigurdardottir
Hvassaleiti 58, Reykjavik,

andadist 4 Landspitalanum, Hringbraut, laugardaginn
30. oktéber. Jardarfor auglyst sidar.

Konrad O. Kristinsson
Sigurdur Konridsson
Halldér Konradsson
Konrid Konradsson

Kristin J6hanna Hardardéttir
Péra Pérhallsdéttir

Bryndis Hinriksdéttir
Barnabérn og barnabarnaborn.

JAFNINGJAFRADSLA Fjolmargir unglingar toku patt i jafningafraedslu

a Egilsstodum.

Einelti og ungt folk

Opinn borgarafundur i atak-
inu St6dvum einelti verour
haldinn { Tjarnasal R4o-
hiss Reykjavikur 4 morg-
un klukkan 20.
Borgarafundir og jafn-
ingjafraedslufundir i eineltis-
ataki sem Heimili og skoli
og samstarfsadilar standa
fyrir & landsvisu, hafa na

verid haldnir 4 tiu stodum a
landinu og verid vel séttir

Raudi pradurinn {
umraedunum hefur verid
samfélagsabyrgd allra i ad
vinna gegn einelti. Sam-
vinna neersamfélags, heim-
ilis og skoéla sé naudsynleg
til ad tryggja ad eineltis-
aeetlun sé til stadar.

Norraenir tonar

Norreen listahatio hofst 1
sidustu viku. I kvold munu
songvarar Nordic Voices
syngja verk norska tén-
skaldsins Lasse Thoresen,
Opus 42, en fyrir verkid
hlaut Thoresen ténlistar-
verdlaun Nordurlandarads
2010. Ténleikarnir hefjast {
Kristskirkju klukkan 20.30.

- jma

[ .

TONLEIKAR NORDIC VOICES Verk

norska ténskaldsins Lasse Thore-

sen er flutt annad kvéld.
FRETTABLABID/HORDUR

Erla P6rdar Agust Ulfar Sigurdsson
Helga Agustsdéttir Marco Solimene
Inga Agtistsdéttir Philip Farren
Sarin Luna og Drifa Rin
Okkar dstkeeri

Arni Freyr Gudmundsson
Prastardsi 11, Hafnarfirdi,

er latinn. Utfor hans fer fram fra Vidistadakirkju i dag,
pridjudaginn 2. névember, kl. 15.00. Peim sem vilja
minnast hans er bent 4 ad lata liknarstofnanir njéta pess.
Gudmundur Jénsson Ruth Arnadéttir
Audur Dégg Bjarnadottir

J6n Orn Gudmundsson

Guorin Gudmundsdéttir Kjartan Sigurdsson
Daniel Gudmundur Nicholl Briet Jénsdéttir

Astker eiginkona, modir okkar, tengda-
maédir og amma,

Edda Snorradéttir
fra P6rshofn, Nupalind 4, Képavogi,

lést 4 Langlspitalanum Fossvogi fimmtudaginn 28.
oktober. Utférin auglyst sidar.

Porkell Gudfinnsson
Snorri Hafsteinn Porkelsson Bjorg Skuladéttir
Guoéfinnur Helgi Porkelsson J6éhanna Porkelsdéttir
Edda Bjorg Snorradéttir

Astker eiginkona, médir, amma og
langamma okkar,

Ingibjorg Tryggvadottir

Iést ad morgni 24. oktdber 4 Fjéroungssjukrahusinu
4 Akureyri. Jardarforin fer fram fra Akureyrarkirkju
fostudaginn 5. névember klukkan 13.30.

Hartmann Eymundsson
Hannes Hartmannsson
Joéhanna Hartmannsdéttir
Déra Hartmannsdéttir
Barnabérn og barnabarnabarn.

Astker médir okkar, tengdamédir,
amma og langamma,

Magnea Guobjorg
Sigurjéonsdéttir

fra Nordur-Eyvindarst6dum, Alftanesi,

lést 4 Hrafnisgu i Hafnarfirdi fostudaginn 29. oktéber
sidastlidinn. Utfér hennar fer fram fra Bessastadakirkju
fostudaginn 5. névember kl. 15.

Erla Kristin Gunnarsdéttir
Svavar Gunnarsson
barnabérn og barnabarnabérn.

Stella S. Karlsdéttir

Eiginmadur minn, fadir okkar, afi
og langafi,
Hakon Sigtryggsson

teeknifradingur,
Dalbraut 14, Reykjavik,

verdur jardsunginn fra Hateigskirkju fimmtudaginn
4. névember kl. 11.00. Blém og kransar vinsamlegast
afpakkadir, bent er 4 Alzheimerssamtokin.

Oddny Gestsdéttir

Sigrtin Hikonardéttir

Sélveig Hikonardéttir

Karin Hikonardéttir
barnabérn og barnabarnabérn

afi,

Lj6sio.

Sigridur Kristjansdéttir
Kristjan Porleifsson
Ingunn M. Porleifsdéttir
Sigurbjorg Porleifsdéttir
Sigp6r Porleifsson
Hrafnhildur Porleifsdéttir

Astkear eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi, langafi og langalang-

Porleifur Hallbertsson

adur Sudureyri, Stigandafirdi,
Lautasmara 5, Képavogi,

sem lést 4 Landspitalanum vid Hringbraut midvikudag-
inn 27. oktéber, verdur jardsunginn fra Fossvogskirkju
fostudaginn 5. névember kl. 13.00.

Peim sem vilja minnast hans er bent 4 Karitas eda

barnaborn og barnabarnabérn

Kristin Kristjansdéttir
Le6 Palsson

Solvi Bragason
Adalheidur Gylfadéttir
David P6r Gudmundsson

Gudbjartur Olafsson
Olafur M. J6hannesson
Gudberg Pérhallsson

DPikkum innilega andsynda samiid og
hlybug vegna andldts elsku litlu dottur
okkar og barnabarns,

Alfrtnar Emmu
Gudbjartsdéttur

Hugrin Hérn Gudbergsdottir
Pérdis G. Stephensen
Sigriin Stefinsdéttir

AL

Astker eiginmadur minn, fadir, tengda-
fadir, afi og langafi,
Gudmundur Jénsson

Emmubergi, Grandavegi 47,

er latinn. Jardsett verdur fra Breidabdlsstadarkirkju 4
Skégarstrond midvikudaginn 10. névember kl. 14.00.

Guoridur Fridlaug Gudjénsdottir
bérn, tengdasynir, barnabérn og barnabarnabérn




ALPJODLEG SPENNUSAGA
SEM GERIST A ISLANDI!

»Lipurlega skrifud spennusaga ... Islenskur préfessor finnst latinn i Pingvallavatni en skdmmu adur taldi hann sig
G6d persénuskdpun og Islandi eftir hrunid hafa komist yfir stormerkilegt midaldahandrit. Magnadur tryllir par sem alpjédlegi
lyst med glogqgu gestsauga.“ mets6luhéfundurinn Michael Ridpath grefur sig ofan i ségu og samtid islendinga i
—Armann Jakobsson, désent i islensku bok sem lesandinn leggur ekki fra sér fyrr en a sidustu bladsidu!
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LARETT

2. utan, 6. fra, 8. er med, 9. hattur, 11.
tveir eins, 12. umhverfis, 14. dralla,
16. karlkyn, 17. pvottur, 18. farfa, 20.
vorumerki, 21. utgafunr. tonverks.

Skera teernar af?

BAKPANKAR Isﬁgunni um Oskubusku voru teer og heell

st. Sieurd sneidd af til ad skor passadi & fot. Grikk-

. Sigurdar -5 . :

Arna ir sogéq forél}m fra l?r"okruspes, sem tgygél

. fornarlomb sin eda hjé af peim feetur til a0
Pordarsonar beir péssudu i legstaedi. Svona ségur voru

"""""""""""""""" moénnum dminning um ad éhentugir stadlar

valda skada.

LOPRETT

1. steintegund, 3. skammstdfun, 4.
grasplanta, 5. kraftur, 7. flutningaskip,
10. gljufur, 13. net, 15. eldhusahald,
16. nogl, 19. 1 r6d.

NU hafa - i g60ri tri - verid settar fram
a vegum Reykjavikurborgar tillogur um
skéla og lifsskodanir. Meina & bérnum ad
fara i fermingarbarnaferdir 4 skélatima
og banna & ad triarritum verdi ttbytt {
skélum. Banna 4 beenir, sdlmasong og list-
skopun { triarlegum tilgangi { skélunum.
Prestar verdi ekki i 4fallateymum. Detta er
stefna, sem virdist skera tru fra skélum. I
tillogunum er Gthyst { stad pess ad audga
med fjolbreytni. Par er prengt en ekki
vikkad, par er lokad i stad pess ad opna.
Tillogur, sem pjéna mannréttindum
og porfum samfélags ekki vel, parf
ad endurskoda.
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Norrzen listahatid
Nordisk kulturfestival
Reykjavik

FRELSI til traar er mikilvegt

en lika frelsi til trileysis. Skol-
ar eiga a0 virda 6lika afstodu
barna og foreldra beirra til
lifsskodana. Réttur eins ma
ekki a0 vera 4 kostnad annars.
Minnihlutahépur & ekki ad kiga

meirihluta. Pjéokirkjan hefur
verid afsloppud i samskiptum vid

skéla. En hin hafnar ad skélar séu

Opus 42

Lasse Thoresen

Nordic Voices
Tonlistarverdlaun
Nordurlandardds 2010
www.midi.is/Vid inngang

taeki 1 pagu stjérnmélahreyfingar, einnar
lifsskodunar, einhverrar menningarbylt-
ingar eda trdarstefnu. En hin hvetur til, ad
skoélar vinni meo dbyrgu fagfélki annarra
stofnana og hreyfinga pegar hlutverk eru
skyr og samskiptaheettir vel skilgreindir.

TRUARLEG fjolbreytni vex i samfélagi
okkar Islendinga. Umburdarlyndi { trdar-
efnum og gagnvart mismunandi lifsskod-
unum verdur ekkKi til med gettomyndun og
aflokun, heldur fremur vid kynni, tengsl
og opnun. Leerum af mistokum ndgranna-
bjéda okkar. Samfélaginu er lifsnaudsyn ad
skélarnir taki patt { métun fjolmenningar-
samfélags. Skélum a ekki a0 loka og ala par
me0 4 6tta og atokum, heldur eetti ad fjolga
heimséknum félks med 6likar lifsskodan-
ir. Efla parf kynningu & mismunandi trd og
trdariokun. Kristnin bodar virdingu gagn-
vart folki og mismunandi trd.

| stad bess ad loka attu rad borgarinnar

ad hvetja til kynningar lifsskodana til ad
Reykvikingar framtidar verdi betur feerir
um ad meta med pbroskudum heetti trii og
trileysi, gildi, dyggdir og lesti. Ottumst
ekki margbreytileikann, heldur fognum
honum og eflum traustid. Leyfum stjip-
unum, Oskubuskunum, 6llum systrum og
braedrum stérfjolskyldunnar ad fara a ball-
i0 i sinum fétum, dansa med sinum heetti og
an pess ad eiga 4 haettu ad missa teer, heela,
svo ekKki sé ni talad um feetur.

Milping
PV Samfélagslega |

YW dbyrgir bankar

[ Leid ad réttlitu hagkerfi

Umhverfisverdlaun
Norourlandardds 2010

Heldurdu
ad pu sofir
. i1 . eitthvad i
Adgangur okeypis nott Maggi

L} minn?

Ertu vitlaus? Djofla- |- .
nunnurnar Il er I-Wel'POOI'
barnaefni! Namer tvé'  Arsenal
var miklu verri! Hvad  26. mai
er pad ogedfelldasta 1989!
sem pu hefur séd

Submarino

Leikstjorinn Thomas
Vinterberg situr fyrir

svorum eftir syninguna
Kvikmyndaverdlaun
Norourlandardds 2010
www.midi.is/Vid inngang

myndasogur

Eftir Frode Qverli

J4, pessi parna pegar
Michael Thomas var
i adalhlutverkinu?
begar hann birtist

rétt i lokin og gerir |
| ogedslega hluti?

FRETTIR VIBSKIPTI iPROTTIR LiFD

Handan vid hornid

ﬂl Einmitt hann, ja!
Ekki fara Gt i sma-
atridi! ba verdur
betta erfid nott!

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Ertu viss um

ad pu sért YSyona\'.
ekki ad ykja | lidur
petta adeins?

mér alla
vega.

Eftir Tony Lopes

(" Biddu bara
par til pu
Eér?( hvad

U keyptir
handa méri |7%

\_ jolagjof! B

Fadls Visi i simann
~ 0g iPad!

Barnalan

FADU FINA 0G FRZAGA

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Feeturnir minir eru

nir er Eg var aldrei med feita
ordnir feitir.

faetur, en nu eru peir stor-
ir, utbelgdir og 6gedslegir!
'\-.-__._._\'E____,_.-"

FOLKID | HEIMSOKN

Ma bjéda ykkur meiri Visi?
) 4
VISIEIS

Meiri Visir.

betta er mér ad
I‘I&enna, afsakid

II Pad er best a3 | Mjadmirnar
hlf taka abyrgd a
1H

a 4 mérvoru
6llu pvimér | lika minni
i|verdur hvort ed| adur en ég

i |z| er liklega kennt | kynntist pér..
_; um pad hvort 4 i

eder. J,f

s
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Tonlist Y % %k

Skrytin verdld
i Bjartmar & Bergrisarnir

Allt smellur hja
. Bjartmari

i Utgafuferill Bjartmars Gudlaugs-

i sonar er ordinn ansi langur.

i Haest reis stjarna hans & niunda

i aratugnum med plétunni | fylgd

i med fullordnum, sem er eitt af

i meistaraverkum islenskrar popp-
i sogu. Plata sem negldi tidarand-

i ann og hitti algjorlega i mark baedi
i textalega og tonlistarlega. Bjartmar :

i hélt 4fram ad gefa at plotur &

i niunda og tiunda aratugnum, en
i pa for minna fyrir honum. Hann

: er hins vegar ad koma sterkur inn
i med nyju plétunni sem kom ut i
i haust. Skrytin verdld er plata sem
i gengur algjorlega upp. Textarnir

i eru finir, |6gin |éttari og meira

i gripandi en & sidustu Bjartmars

i plétum, Gtsetningarnar traustar og i

¢ hljdmurinn gédur. Tonlistin er vel
i utfeert rokk i hefdbundnum stil,

i textarnir taka sumir dgeetlega a

: malefnum lidandi stundar og svo
i er bara svo helviti god stemning

i & pessari plétu. bad er eflaust ad

i stérum hluta hljomsveitinni Berg-

i risunum ad pakka. Pad munar 6llu

i ad hafa almennilega hljomsveit a
i bak vid sig. pad er ekki verid ad
: finna upp hjélid a
Skrytinni verold,
en vid faum
tiu flott 16g og
texta i flutningi

frabeerrar hljom- !

sveitar. Pad er
ekki litid!

Trausti Jaliusson :

Nidurstada: Bjart

mar stigur aftur
inn i svidsljosid
med sina bestu
plétu i yfir 20 ar.

MOS!| FRZENDI

GraMasinn Galar

| Tonlist kkk

Gramosinn golar
i Mosi freendi

Fyrir sanna vini
. K6tlu kdldu

Gramosinn gdlar (snilldar titill!)
: er upptaka fra vel heppnudum

i endurkomutonleikumhljomsveitar-

i innar Mosi freendi & Grand Rokki
i i fyrra. Sveitin tekur hér sin pekkt-
i ustu [6g (Astin sigrar, Katla kalda
i (tvisvar hvort lag!), Geirpradur...)
i auk slagara a bord vid Wild Thing,
i Jenny Darling (Pelican), S6nn &st
i (Maggi Eiriks) og Poppstjarnan

i (Utangardsmenn). Pall Oskar og

: Felix Bergsson heidra sveitina

i med gestasong. P6 ad pessi plata
i eigi eingdngu erindi vid heitustu
i addaendur Mosans pa er pessi

: utgéfa vel pegin!

Nidurstada: Mosi fraendi rifjar upp

¢ gamalt stud.

Trausti Juliusson

mennin

~ Upphaf Paradisar lofar goou

Einn og halfur ménudur er lidinn
sidan Bi6 Paradis ték til starfa i
gamla Regnboganum. Pessum nyju
heimkynnum listreenna biémynda,
klassiskra mynda og kvikmynda-
hatida hefur verid vel tekid ad mati
Lovisu Oladéttur framkvaemda-
stjora.

Fjorir salir eru i biéinu og bvi parf
adséknin ad vera god til ad rekstur-
inn standi undir sér. Lovisa segir
hana svipada og buast matti vid.
»Fyrstu vikurnar hafa gengid vel
og petta lofar rosalega g6du. Vid
hvetjum alla til ad koma og vera med
okkur 1 bessu pvi 60ruvisi mun petta
ekki ganga,“ segir hun.

Hlylegt kaffihts er 1 Bi6i Paradis,

sem hingad til hefur adeins verid opid
a sama tima og bi6id. A0 sogn Lovisu
er i pipunum ad hafa kaffihtisio opid
enn lengur. ,Teekifeerin eru gridar-
leg i fors6lunum tveimur fyrir hina
ymsu vioburdi og pad er haegt ad
halda uppi mjog skemmtilegu fjoru-
tiu manna kaffihisi par pegar best
leetur. barna er heimilisleg stemn-
ing, gobmul sé6fasett og islenska kvik-
myndasagan 4 veggjunum.‘

Neestu tveer vikurnar verda synd-
ar paer myndir sem voru tilnefndar
til Norraenu kvikmyndaverdlaun-
anna. Einnig verdur synd { biéinu
heimildarmyndin Med hangandi
hendi sem fjallar um Ragga Bjarna.

-fb

aa

FOLKID A BAK VID BiO PARADIS Lovisa Oladéttir segir a6 fyrstu vikurnar i Bidi
Paradis hafi gengid vel. FRETTABLADID/ANTON

Blda bomban
heldur afram til
midvikudags

VIDBOTARAFSLATTUR

af allri atsoluvoru*

Lifsstilsbud i SMARALIND

KONUR HERRAR BORN SNYRTIVORUR HEIMILI

*Gildir ekki af tilbodi & nattfatadogum

Gildir ut midvikudag

DEBENHAMS

HINN FULLKOMNI FATASKAPUR
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Mllljarﬁur vegna Myspace

Norska sveitin Datarock
spilar hér a landi i annad
sinn 4 fostudaginn. Fredrik
Saroea raeddi vio Frétta-
bladid um kynni sin af
Islandi og einn milljard
Datarock-hlustenda.

Norsku danspoppararnir i Data-
rock spila 4 Nasa & fostudags-
kvold. Hljémsveitin kemur fram
a tonleikarodinni Direkt dsamt
saensku hljémsveitinni Wildbirds
& Peacedrums, Slaraffenland fra
Danmorku, Budam fra Faereyjum
og peim Hjaltalin, Retro Stefson,
Berndsen og Orphic Oxtra.
Datarock spiladi sidast hér &
landi & Airwaves-hatidinni fyrir
fjérum arum. Forsprakkinn Fre-
drik Saroea er afar spenntur fyrir
pvi ad endurnyja kynni sin af landi
og bj6d. Hann kikti medal annars
vid { Blda l6ninu { Airwaves-eftir-
partii par sem dansténlistin dun-
adi. ,betta var einhvers konar
blanda af Islandi, Ibiza og Miami {
Bléda l6ninu. En ténleikarnir okkar
voru skemmtilegir og ég sa dalitid
af hinum bondunum spila. bad var
mjog gaman,” segir hann. , begar
vid stofnudum hljémsveitina var
okkar eini metnadur ad spila {
Tokyo, New York og i Reykjavik.
Pannig ad pegar vid spiludum &
Iceland Airwaves hofoum vid nad
ollum okkar markmidum.“
Datarock nédi toéluverdum vin-
seeldum { Bretlandi eftir spila-
mennskuna & Airwaves og vard
hluti af nyrri bylgju sem kalladist
New Rave. ,,Allt i einu vorum vid
hluti af pessari nyju partimenn-
ingu og sidan pa hofum vid spilad

DATAROCK Norsku danspoppararnir i Datarock spila & Nasa féstudagskvéldid 5.

névember.

Gti um allan heim,” segir Fredrik.
,Vid hofum spilad a sjo hundrud
ténleikum { 33 16ndum og farid {
sautjan ténleikaferdir um Banda-
rikin. A einni peirra spiludum vio &
42 ténleikum 4 sex vikum og 4 ann-
arri feroudumst vio til 26 borga a
einum manudi. Pad var hreedilegt
bvi vid hofoum ekki beint einkapot-
ur til umrada. Vio purftum ad fero-
ast 1 bil { 4 bilinu prjar til prettan
klukkustundir & hverjum degi.“
Datarock hefur 4 ferli sinum &tt
log 1 22 tolvuleikjum, dyrum aug-
lysingum fyrir Coca Cola og iPod
Nano, og i sjénvarpspattum a bord
vid Chuck. , Fjoérir pessara tolvu-
leikja eru FIFA-leikir og hver
beirra hefur selst i ad medaltali
tiu milljénum eintaka. Framleio-
endurnir telja ad ad minnsta kosti
hundrad milljénir manna hafi heyrt
i Datarock i FIFA-leikjum, sem
er faranlegt,” utskyrir Fredrik.

BIO*PARADIS@

,,Vi0 erum ekki mjog pekkt hljém-
sveit en begar pessu 6llu er bland-
a0 saman hefur héatt { milljardur
manna kynnst Datarock an bpess
kannski ad vita endilega hverjir
vid erum,”“ segir hann og hleer.
,bad er dhugavert ad sja hvern-
ig haegt er ad na langt alpjédlega
med otrilegri kynningu i gegn-
um bessa nyju fjolmidla. Astaeod-
an fyrir pvi ad vid urdum svona
alpjodlegt band er netsidur & bord
vid Myspace. An peirra hefdi eng-
inn vitad af okkur.*

Eftir ad hafa greint bladamanni
fr4 songleik sem Datarock er med
i bigerd tjair Fredrik sig um tén-
leikana & Nasa. ,,Sidast pegar vid
spiludum 4 Islandi skemmtu allir
sér mjog vel. Ef dhorfendur hjalpa
okkur dalitido lofum vid ad gera
okkar besta til ad baa til parti sem
verour erfitt ad gleyma.*

freyr@frettabladid.is
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OFMAT? Gudmundur pjalfari taladi

um ad leikmenn hefdu ofmetnast eftir
godan arangur. FRETTABLADID/STEFAN

islenska handboltalandslidid:
Allt 1 minus

HANDBOLTI Strakarnir okkar voru
ekki nema skugginn af sjalfum
sér i landsleikjunum gegn Lett-
landi og Austurriki. Ef rynt er {
tolfreedina sést ad Island er undir
a flestum lykilsvidum leiksins.

Markvarslan var sérstaklega
dopur enda munar heilum 18
vOroum boltum 4 markvordum
islenska lidsins og markvoroum
andsteedinganna.

Skyttur Islands attu heldur
ekki géda leiki og par erum vio
hreinlega skotnir i kaf. T6lf mork
utan af velli er augljoslega ekki
nogu gott i tveimur leikjum.

Vornin hefur einnig séd betri
daga og eitt sterkasta vopn lands-
lidsins, hradaupphlaupin, var vart
til stadar ad pessu sinni. Svo naoi
1i0i0 ekki ad nyta sér lidsmuninn
vel pegar andstaedingarnir voru
med menn { keelingu. - hbg, 66j

Tolfraedi landslidsins

¢ Leikirnir gegn Lettum og Austurriki:

: Mérkin: 3(51-54) i
i Varin skot: -18 (26-44) i
: Moark ar langskotum: -13 (1225) &
i Mérk dr hradaupphlaupum: -1(89) &
i Mok af linu: +2(8-6)
¢ Mérk ar hornum: +6 (10-4)
i Viti fengin: +12(153) i
¢ Brottvisanir: -10 min (20-30) '}

Sir Alex Ferguson:

Leikmenn eins
0g smaborn

FOTBOLTI Alex Ferguson, stjori
Manchester United, hefur svarad
ummelum Danny Murphy;, leik-
manns Fulham.

Murphy sagdi ad leikmenn
veeru stundum of gréfir og ad
sokin leegi ad hluta til hja knatt-
spyrnustjéorum lidanna.

Margir knattspyrnustjorar
brugdust illa vio pessum
ummeelum og nu hefur Sir Alex
baest i pann hép. ,,Leikmenn i
dag eru eins og smaborn. Pegar
ég var ao spila purfti a0 hoggva
einhvern med handoxi til ad fa
aminningu,* sagdi Ferguson. -esa

GUNNAR KRISTJANSSON mun liklega ganga endanlega i radir FH-inga & naestunni
samkvaemt heimildum Fréttabladsins. Gunnar var lanadur til félagsins frd KR i sumar. FH-ingar
vilja halda Gunnari og KR-ingar vilja einnig hafa hann &fram i sinum herbudum. Gunnar sér aftur
& moti fram & ad fa ad spila meira med FH og pvi vill hann fara pangad.

Yroi okkar steersti sigur fra
upphafi a0 vinna Barcelona

Atta leikir fara fram i Meistaradeild Evropu i kvold. Solvi Geir Ottesen verdur
vonandi i eldlinunni med FC Kaupmannahofn er lidid tekur & moéti storlioi Barce-
lona a heimavelli. Prju lid eiga moguleika a ad tryggja sér saeti i 16 lida urslitum.

FOTBOLTI S6lvi Geir Ottesen og
félagar i FC Kaupmannahofn taka
a4 moti stérlioi Barcelona i D-rioli
Meistaradeildar Evrépu i kvold.
betta verdur ekki audvelt fyrir
donsku meistarana enda séknar-
lina Barcelona 6gnarsterk, med
Argentinumanninn Lionel Messi
fremstan i flokki. Hann 1ék Dan-
ina gratt pegar lidin maettust a
Nou Camp fyrir tveimur vikum og
skoradi baedi morkin { 2-0 sigri.

FCK hefur att frabaeru gengi
ad fagna & timabilinu. Lidid er
enn 6sigrad { donsku drvalsdeild-
inni eftir fjéortdn umferdir og
vann fyrstu tvo leiki sina { Meist-
aradeildinni. Lidid tapadi ad visu
oveent fyrir Horsens i bikarkeppn-
inni & dégunum en pjalfari lidsins,
Stale Solbakken, setlar sér stéra
hluti { kvold.

,Petta eru lidin { fyrsta og 60ru
seeti ridilsins sem eru ad meetast
og pannig verdur bad einnig eftir
kvoldid,” sagdi Solbakken en Bar-
celona (7 stig) og FCK (6 stig) eru
langefst i ridlinum. ,Pad er gott
fyrir okkur. Pad pyodir ad vid getum
leyft okkur ad taka dheettu og ef til
vill né aftur efsta seeti ridilsins.“

Solbakken eetlar ad treysta 4
ad heimavallarvigi FCK 4 Parken
haldi 1 kvold. ,Vio héfum aldrei
tapad leik i ridlakeppni Meistara-
deildarinnar & Parken og vonandi
verdour pad afram pannig eftir
bennan leik. Ef vid vinnum vero-
ur pad lika okkar steersti sigur fra
upphafi.“

Solvi Geir & rikan patt {
velgengni FCK en hann
skoradi markido sem
tryggoi lidinu seeti {
ridlakeppninni. Hann
varo hins vegar fyrir
pvi 6lani ad hand-
leggsbrotna { leik gegn
Brondby i september
sidastlionum. Hann er
byrjadur ad spila 4 ny en
ovist er hvort hann verdi
i byrjunarlidinu i kvold.
Solvi hefur komid inn &
sem varamaodur i sidustu
tveimur deildarleikjum
en spiladi reyndar allan
bikarleikinn gegn Hor-
sens.

Solvi atti géda inn-
komu gegn Lyngby um

Michael Porter

— heimspekktur fyrirlesari beinir sjonum ad islensku efnahagslifi og jardvarma.

Z

STORHATTULEGUR Danir purfa ad hafa gaetur a Lionel Messi, sem er af mdrgum

talinn besti leikmadur heims. Hann skoradi baedi morkin i 2-0 sigri Borsunga & FCK

sidustu umferd.

helgina. FCK var undir, 2-1, pegar
S6lvi kom inn 4 en 1i0i0 sneri leikn-
um sér { hag & sidustu fimm mint-
um leiksins og skoradi Solvi sigur-
markio i 3-2 sigri.

Borsungar munu b6 gefa allt sitt
i leikinn enda mun sigur tryggja

lidinu seeti 1 16 lida drslitum
keppninnar. Peir eru i géou
formi eftir 5-0 sigur & Sevilla
um helgina.

Inter og Lyon eiga einnig
moguleika 4 ad tryggja sér
seeti 1 16 lida drslitunum
me0d sigri i sinum leikj-
um { kvold.

Baedi 1id eiga erfida
tutileiki fyrir hondum {
kvold. Lyon meetir Ben-
fica & utivelli og Inter fer
4 White Hart Lane og etur
kappi vio Tottenham. Allt

i

ONNUR PRENNA | KVOLD? Gar-
eth Bale, leikmadur Tottenham,
skoradi prennu gegn Internazi-
onale sidast en pad dugdi ekki
til. Lidin meaetast aftur i kvold.
NORDIC PHOTOS/AFP

Skattar hins opinbera a fyrirtaeki

— mislukkud alagning?

L 4

MARKADURINN

fylgir Fréttabladinu einu sinni i manuadi

Naesta blad kemur at a morgun.

NORDIC PHOTOS/AFP

utlit var fyrir ad Hollendingurinn
Rafael van der Vaart yroi ekki med
Tottenham i kvold en betur fér en
4 horfdist.

Hann gat eeft med lidinu i geer
og Harry Redknapp knattspyrnu-
stjori sagdi hann eiga moguleika a
ao spila i kvold.

Manchester United er efst { C-
ridli med sjo stig og fer langt med
al tryggja sig 4fram meo sigri a
Bursaspor i Tyrklandi { kvold.

eirikur@frettabladid.is

¢ FC Kaupmannahofn - Barcelona

Leikir kvdldsins
A-ridill:
Tottenham - Inter
Werder Bremen - Twente
B-ridill:

Benfica - Lyon

Hapoel Tel-Aviv - Schalke
C-ridill:
Valencia - Rangers
Bursaspor - Man. United
D-ridill:

Rubin Kazan - Panathinaikos

Sport + HD

Sport 3

Sport 4

FRETTABLADID

HVERT FER HANN? Bestu i3 landsins
vilja f& Hélmar i sinar radir.
FRETTABLABID/VILHELM

Leikmannamal:
Hoélmar enn
undir feldi

FOTBOLTI Eftirsottasti leikmadur-
inn 4 islenska leikmannamark-
adnum pessa dagana er Keflvik-
ingurinn Hélmar Orn Rdnarsson.

Samkveemt heimildum Frétta-
bladsins koma prju félog til
greina hjd H6lmari - KR, FH og
Keflavik. Midjumadurinn lunkni
er med lausan samning hja Kefla-
vik, sem vill halda leikmannin-
um en samkeppnin fra FH og KR
er horo.

Sjalfur hefur Hélmar hug 4
pvi ad komast ad erlendis og ef
hann semur vid islenskt félag a
naestu dogum, eins og hann stefn-
ir ad, mun hann vera med klastlu
i samningnuum sem heimilar
honum ad fara fré félaginu komi
freistandi tilbod ad utan.

Hoélmar sagdi vio Fréttabladio i
geer a0 hans mal myndu liklegast
skyrast 1 pessari viku. - hbg

Jack Wilshere:
Framlengdi vio
Arsenal

FOTBOLTI Jack Wilshere hefur
skrifad undir nyjan langtima-
samning vid Arsenal en bessi
storefnilegi leikmadur er adeins
atjan ara gamall.

Wilshere hefur verid i herbiid-
um Arsenal sidan hann var niu
ara gamall og 1ék sinn fyrsta leik
med adallidi félagsins pegar hann
var adeins sextan ara gamall.

Hann var i lani hja Bolton stor-
an hluta sidasta timabils en hefur
fest sig i sessi i byrjunarlidi Ars-
enal i haust.

,Pad skiptir mig 6llu mali ad
mér var bodinn nyr samningur
vio Arsenal, sagdi hann 4 heima-
siou félagsins. - esd

... allt sem pa parft
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Courteney Cox

.Mig langar ad taka ad mér hlutverk
sem getur storkad mér og pr6ad mig
sem leikkonu. | Ameriku er pad oft
pannig ad ef pu ferd ar fétunum
hjalpar pad pér & framabrautinni, ég
vil ekki fara pa leid.”

Courteney Cox fer med adalhlut-
verkid i gamanpdttunum Cougar
Town. Par fer hiin med hlutverk
einstadrar modur i leit ad drauma-
prinsinum. Cougar Town er d
dagskrd Stoédvar 2 i kvéld klukkan
21.00.

dagsk:

5% SIONVARPID

16.15 Eyjan svarta Heimildarmynd um
s6gu Surtseyjar.

16.55 Handboltinn (e)
17.20 Taknmalsfréttir

17.30 Svona eru madur (6:6) Donsk
péttarod um modurhlutverkid og ymislegt
sem bvi fylgir ad verda ofrisk.

18.00 Fridpjofur forvitni (20:20)
18.25 Krakkamal - Fléin Trilla (5:5)
18.30 Kobbi gegn kisa (13:13)
19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.35 Kastljos

20.05 Skolaklikur (34:34) Bandarisk
battarod um systkinin Rusty og Casey
Cartwright og fjorugt félagslif peirra i haskola.

20.50 Sportid | paettinum er fjallad um
hinar ymsu iprottagreinar.

21.25 Navigi Vidtalsbattur Porhalls Gunn-
arssonar. Gestir péttarins eru um margt olikir
og koma alls stadar ad Ur samfélaginu.

22.00 Tiufréttir
22.10 Vedurfréttir

ur um hardsndnu légguna Luther sem fer
sinar eigin leidir.

23.15 Bikarinn battur um lidakeppni i
golfi bar sem landsbyggdin og hafudborgar-
svaedio takast 4.

00.15 Kastljos (e)
00.40 Fréttir (¢)
00.50 Dagskrarlok

2 80

08.00 Rock Star

10.00 Are We Done Yet?

12.00 The Seeker: The Dark Is Rising
14.00 Rock Star

16.00 Are We Done Yet?

18.00 The Seeker: The Dark Is Rising
20.00 The Heartbreak Kid

22.00 Elizabeth: The Golden Age
00.00 Winter Passing

02.00 Yesterday

04.00 Elizabeth: The Golden Age
06.00 Cake: A Wedding Story

V45002

07.00 Barnatimi St6dvar 2 Strumparnir,
. Bratz, lkornastrékurinn

: 08.15 Oprah

: 08.55 i finu formi

: 09.10 Bold and the Beautiful

: 09.30 The Doctors

: 10.15 That Mitchell and Webb Look (4:6)
: 10.55 Wipeout USA

¢ 11.45 Monk (5:16)

: 12.35 Nagrannar

: 13.00 Frasier (1:24)

13.30 My Fake Fiance

: 15.00 Sjadu

15.30 Barnatimi Stédvar 2 Haheimar,
 Nonni nifteind, Ben 10, Strumparnir

17.05 Bold and the Beautiful

: 17.30 Nagrannar

17.58 The Simpsons (1:22)

: 18.23 Vedur Markadurinn.

: 18.30 Fréttir Stodvar 2

: 18.47 ipréttir

) \ ¢ 18.54 island i dag

22.20 Luther (6:6) Breskur sakamélaflokk- 19.11 Vedur
. 19.20 Two and a Half Men (4:19)
19.45 How | Met Your Mother (2:22)

20.10 The Middle (14:24) Frabeerir gaman-
: peettir um deemigerda visitolufjélskyldu par
¢ sem allt lendir & ofurhtismadurinni.

20.35 Two and a Half Men (2:22) Sjo-
: unda seria pessa bradskemmtilega péttar um
: braedurna Charlie og Alan. :

21.00 Cougar Town (21:24) Gamanpéttur
. fanda Sex and the City med Courteney Cox -
* Ur Friends.

: 21.25 The Devil's Mistress Fyrri hluti

: magnprunginnar framhaldsmyndar.

: 23.00 Daily Show: Global Edition
23.25 Pretty Little Liars (9:22)

: 00.10 Grey’s Anatomy (5:22)

: 01.00 Medium (6:22)

. 01.45 Nip/Tuck (5:19)

i 02.30 Katie Morgan’s Sex Tips

1 02.55 Skyfigthers

: 04.35 The Middle (14:24)

05.00 Cougar Town (21:24)

i 05.25 Fréttir og island i dag (e)

18.00 A vellinum Virkilega skemmtilegur
: pattur par sem bama- og unglingastarfinu er
: veitt athygli.

: 18.30 Fréttapattur Skyggnst & bakvid

: tjoldin hja lidunum sem leika { Meistaradeild
: Bvropu.

: 19.00 Upphitun Hitad upp fyrir leiki

: kvéldsins i Meistaradeild Evrépu.

i 19.30 Meistaradeild Evropu: Totten-
: ham - Inter Bein (tsending frd leik Totten-
: ham og Inter { Meistaradeild Evrépu. Sport 3:
¢ Bursaspor - Man. Utd

1 21.40 Meistaradeild Evrépu: Meist-

: aramdrk Synt fré ollum leikjunum 1 Meist-
: aradeild Evrépu i knattspyrnu.

¢ 22.20 Meistaradeild Evropu:

. Bursaspor - Man. Utd.

: 00.10 Meistaradeild Evrépu: Koben-
: havn - Barcelona

: 02.00 Meistaradeild Evropu: Meist-

: aramork

' enski boltinn

. 07.00 Blackpool - WBA
: 14.10 Blackburn - Chelsea
: 15.55 Wolves - Man. City

: 17.40 Premier League Review 2010/11
: Flottur pattur um ensku Urvalsdeildina par

: sem leikir helgarinnar verda skodadir og

: krufdir il mergjar.

: 18.35 Football Legends - Ronaldinho
¢ [ pessum mdgnudu pattum eru margir af

: bestu knattspyrmumaonnum ségunnar skod-
' adir og skyggnst a bakvid tjéldin. | pessum

- peetti verdur fjallad um Ronaldinho, leikmann
' AC Milan 4 ftaliu.

: 19.00 Newcastle - Sunderland

20.45 Bolton - Liverpool

22.30 Ensku morkin 2010/11 Synt frd
6llum leikjunum i ensku drvalsdeildinni.

23.00 Man. Utd - Tottenham

einkalifinu.

enda.

; . VID TAKID svavAr HAVARDSSON ER ENN AD LARA
H L J Vd o o L d o [ ]
; V4 Konungurinn er ldtinn, lengi lifi konungurinn
: Eftir fjarstyringarflakk i nokkra klukkutima i geerdag hef ég baett veru-
: lega vid sbgulega pekkingu mina, eda alla vega beett vid skilning minn
‘& menningarlegu fyrirbaeri sem ég hef hingad til haft litinn ahuga 4.
betta er magnad stoff, reyndar.
Nefnilega: [ heimildarpaetti & sjonvarpsstddinni E! komst ég ad pvi
ad Michael Jackson var pilluétandi skarn pegar hann Iést og
fjélskylda hans metur frafall poppgodsins & pari vid arasina
& Bandarikin 11. september. bau telja ad heimurinn hafi
verid i jafn miklu afalli eftir pessa tvo atburdi. Patta-
stjornendur og alitsgjafar voru sammala og byggdu
undir pessa fullyrdingu sina med rékum. Eg verd ad
vidurkenna ad ég hafdi ekki gert mér grein fyrir mikilvaegi
poppgodsins i pessu sdgulega samhengi.
Fyrir mér var Jackson bara ténlistarmadur en sem
| slikur storstirni hvert sem litid er i heiminum. A hverju
/) pessi freegd byggdi hef ég eiginlega aldrei skilid. Var

pad tonlistin eda var pad su stadreynd ad madurinn var frik? Var pad
einhver blanda af pessu tvennu, kannski? Hann kunni 6umdeilanlega
ad setja a svid storkostlegt sjonarspil, hvort sem pad var a svidi eda i

Ofugt vid pa sem annast fréttaflutning af freega og rika félkinu, sem
meta manninn mikils, pa geetu einhverjir komist ad annarrri nidur-
stodu pegar lif hans er gert upp.

begar haft er i huga ad madurinn var kaerdur oftar en einu sinni
fyrir 6seemilega hegdun gagnvart bérnum, og greiddi viskomandi
fjélskyldum milljonir dala fyrir ad pegja, maetti alveg eins segja
ad Konungur poppsins er latinn hafi ekki verid rétta fyrirsognin
pegar hann gaf upp andann i sumar sem leid. Einum barnanid-
ingi faerra hefdi kannski verid alveg eins videigandi?

En ndna er glimt um pad hvort Jackson hafi verid drepinn
af einkalaekni sinum. betta tekur sennilega aldrei

(1) SKIAREINN

1 07.20 Spjallid med Solva (6:13)
: 08.00 Dr. Phil (38:175)

: 08.40 Rachael Ray (114:175)

: 09.25 Pepsi MAX ténlist

: 15.05 90210 (1:22)

: 15.50 Game Tivi (7:14)

: 16.20 Rachael Ray (115:175)

: 17.05 Dr. Phil (39:175)

i 17.45 Parenthood (4:13)

: 18.30 Fyndnar fjolskyldumyndir (5:10) :
: 18.55 Real Hustle (1:10) Ahugaverdur

* pattur par sem brir svikahrappar leida saklaust
: folk i gildru.

: 19.20 Rules of Engagement (5:13)

: Bandarisk gamanserfa um skrautlegan vina-

hop.

(® skIARGOLF

© 17.10 Golfing World
. 18.00 Golfing World

18.50 World Golf Championship
: Preview 2010

19.15 The Open Championship Offici-
: al Film 2009

: 20.10 European Tour - Highlights 2010 :
¢ 21.00 PGA Tour Yearbooks
: 21.45 Golfing World

22.35 Ryder Cup Official Film 2004
23.50 Golfing World
00.40 ESPN America
06.00 ESPN America

2 exiee

19.00 The Doctors

: 19.45 Gossip Girl (9:22) pridja pattar6d-
: in um lif ungra og fordekradra krakka sem

* bua & Manhattan i New York.

© 20.25 Little Britain (4:6) St50 2 rifiar i
: upp bettina sem slégu svo raekilega i gegn

: med peim félogunum Matt Lucas og David

: Williams og feerdu peim heimsfraegd.

21.00 Fréttir Stodvar 2

i 21.25 island i dag

: 21.50 V (8:12) Vandadir spennupeettir sem
* segja & afar raunverulegan hétt fré pvi begar

: nokkur risavaxin geimskip taka sér stodu yfir
: steerstu borgum heims.

: 22.35 The Event (6:13) Horkuspennandi
¢ peettir um venjulegan, ungan mann sem

. lendir f peirri skelfilegu lifsreynslu ad kaerust-
: . unni hans er raent og hann grunadur um ad
: 19.45 Whose Line Is It Anyway (13:20) :

20.10 The Marriage Ref (8:12)

. Bradskemmtileg pattar6d par sem stjérnu-
1 démstoll leysir Ur &greiningsmdlum hjona.
: 21.00 Nytt Gtlit
L(712)

: 21.50 Nurse Jack-
: e (5:12)

‘' 22.20 United Sta-
. tes of Tara (5:12)

22.50 Jay Leno
i (138:260)

: 23.35 CSI: New
: York (14:23)

: 00.25 Sordid Lives (8:12)
¢ 00.50 CSI: Miami (8:25)
: 01.35 Nurse Jackie (5:12)
: 02.05 Pepsi MAX ténlist
. 06.00 Pepsi MAX ténlist

hafa komid henni fyrir kattarnef.

: 23.20 Dollhouse (5:13) Spennupéttaréd

: sem gerist { ndinni framtid par sem skotio

: hafa upp kollinum undirheimafyrirtaeki sem

. gera Ut sérstaka mélalida, svokalladar ,bradur”.

: 00.10 Gossip Girl (9:22)

: 00.55 Little Britain (4:6)

01.25 The Doctors

 02.05 Sjadu

© 02.35 Fréttir Stodvar 2

03.25 Tonlistarmyndbond fra Nova TV

: m

18.15 Ad nordan med Hildu Jénu
. Gisladottur Fjolbreyttur pattur um nord-
¢ lenskt mannlif.

‘['NQN

20.00 Hrafnaping Olafur Gudmundsson
: formadur feélags fikniefnaldgreglumanna.

: 21.00 Graedlingur Gurry er ad ljtka

: haustverkunum.

21.30 Svartar tungur Birkir Jon, Sig-

: mundur Ernir og Tryggvi Por skoda pingmal
;i brennidepli.

! Dagskra iNN er endurtekin um helg-
: ar og allan sélarhringinn.

f5) OMEGA

Dagskré allan sélarhringinn.

UTVARP FM

FM 88,5 XA-Radio
FM 90,1 Rés 2

FM 93,5 Ras 1
FM 95,7FM957

FM 96,3 FM Sudurland
FM 96,7 Létt Bylgjan

YNUSTRID | ME

»
>*

FM 97,7 X-id
FM 98,9 Bylgjan

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun

FM 99,4 Utvarp Saga
FM 102,2 Utvarp Latibeer

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 91,9 Kaninn

i KVOLD
19:00 Upphitun r&E=a
19:30 Tottenham - Inter VE=Zd FEZE"

#
*4*

GEFQ 19:4,0 FC Kgbenhavn - Barcelona ¥ &z’

19:40 Bursaspor — Man. Utd. FETH
21:40 Meistaramork VEZE

CHAMPIONS
LEAGUE,

FEDI FEDE VPEDE FEDE FEDE

VILDARASKRIFT AD STOD 2 SPORT INNIHELDUR
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The Devil’s Mistress

Fyrri hluti
magnprung-
innar fram-
haldsmyndar.
Hér segir fra
atakasogu
Angelicu
Fanshawe
sem er ung
kona & timum
karlaveldis.
Angelica er svikin af konungi
sinum og parf ad leera ad berjast
fyrir sinu.

RAS 1 Fv 92,4/93,5

06.39 Morgunt]tva\r)o hefst 06.40 Vedurfregnir
06.50 Bzen 07.03 Vitt og breitt 07.30 Fréttayfirlit
08.00 Morgunfréttir 08.05 Morgunstund med KK
08.30 Fréttayfirit 09.05 Okkar & milli 09.45
Moyﬁunlelkﬂml 10.03 Vedurfregnir 10.13 Fjglradda
sveiflusongur 11.03 Samfélagio | naermynd 12.00
Hédegisttvarpid  12.20  Hadegisfréttir 12.45
Vedurfregnir 12.50 Dénarfregnir og auglysingar
13.00 Ris og fall flugeldahagkerfa 14.03 Um ljdfan
dreng sem Tifir enn”15.03 Utvarpssagan: Stormur
15.25 Maélstofan 16,00 Siddegisfréttir 16.05
Vidsja 18.00 Kvoldfréttir 18.20 Auglysingar 18.21
Spegilinn 18.50 Vedurfregnir 18.53 Danarfregnir
19.00 Enduromur Ur Evropu 20.00 Leynifélagid
20.30 | heyranda hI'ééFi) 21.20 Trio 22.05
Vedurfregnir 22.10 Ord_ kvoldsins 22.20 Fimm
fiordu 23.05 Matur er fyrir 6llu 00.05 Negturtonar

E E’ enterfainment

12.40 The Weakest Link 13.25 Deal or No Deal
14.00 Monarch of the Glen 14.50 Absolutely
Fabulous 15.20 Absolutely Fabulous 15.50 My
Family 16.20 Waterloo Road 17.10 The Weakest
Link ~17.55 Deal or No Deal 18.30 My Hero
19.00 Life of Riley 19.30 QI 20.00 How Not to
Live Your Life 20.30 Spooks 21.20 Life of Riley
21.50 QI 22.20 How Not to Live Your Life 22.50
Come Dine With Me 23.15 Come Dine With Me
23.40 EastEnders

12.00 Aftenshowet 12.30 Aftenshowet 2. del
13.00 Mission Ledelse 13.30 Feengslet 14.00 DR
Update - nyheder og vejr 14.10 Boogie Mix 15.00
Hierteflimmer Classic "15.30 Svampebob Firkant
15.50 Nik & Jan 16.00 Karlsson pa taget 16.30
Lille Nerd 17.00 Aftenshowet 17.30 TV Avisen
med Sport og Vejret  18.00 Aftenshowet 2. del
18.30 Ha' det ﬁodt 19.00 Hammerslag 19.30
Sternmer fra Vollsmose  20.00 TV Avisen 20.35
Kontant 21.00 SportNyt 21.10 Livagterne 23.00
Borgen 00.00 Naruto Uncut

K1

12,50 Ferkveld 13.30 Tinas mat 14.00 NRK
nyheter  14.10 Sjukehuset i Aidensfield 15.00
Derrick  16.00 NRK nyheter 16.10 Palme ved
reisens slutt 16.40 Oddasat - nyheter pa samisk
16.55 Nyheter pa tegnsprék 17.00 Ferkveld 17.40
Distriktsnyheter 18.45 Ut i naturen  19.15 P& tro
og are 19.45 Extra-trekning 19.55 Distriktsnyheter
20.30 Brennpunkt 21.30 Storbynatt  22.00
Kveldsnytt  22.15 Lydverket 22.45 Den store
reisen 23.25 Skavlan

SVT 1

12.05 Livet pé landet 13.05 Saltsténk och krut-
%ubbar 14.35 Hannah Montana 15.00 Rapport
5.05 Gomorron Svenge 15.55 Sommarpratarna
16.55 Sportnytt 17.00 Rapport med A-ekonomi
17.10 Regionala nyheter 17.15 Go'kvéll 18.00
Kulturnyheterna  18.15 Regionala nyheter 18.30
Rapport med A-ekonomi 19.00 Ver tror du att
du dr? 19.40 Kvinnan i mitt liv 19.55 Din plats
i historien 20.00 Veckans brott 21.00 Dox: The
Cove 22.30 State of Mind 23.15 Starke man
23.45 Niklas Mat

SAYNGSTH __
BORDARIERITT) |
iINGVEMBER] |

Vid tokum sérstaklega vel a moéti 6llum hopum i néovember
og yngsti einstaklingurinn velur sér maltid alveg okeypis!

betta gildir um alla hépa sem telja fjora eda fleiri, eina skilyrdid er ad allir panti sér maltid.

American Style ° Bildshoféi 14 * Dalshraun 13 * Nybylavegur 22 * Skipholt 70 * Tryggvagata 26 www.americanstyle.is

TARADEILDIN

A MORGUN

19:00 Upphitun r&=a
19:30 AC Milan — Real Madrid &= ¥k~
19:4,0 Chelsea — Spartak Moskva ¥
19:40 Shaktar Donetsk — Arsenal FEZE
21:40 Meistaramork va&EZd

512 5100 | STOD2.IS | VERSLANIR VODAFONE | VERSLANIR OG PJONUSTUVER SiMANS 800 7000
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Sverrir Gudnason, sjénvarpsleik-
ari fra Svipj6o, mun leika stort
hlutverk { fjogurra patta sjon-
varpsseriu sem byggd er 4 bok
Arna Pérarinssonar, Tima nornar-
innar. Sverrir hefur getio sér gott
or0 fyrir leik sinn sem Pontus {
Wallander-sjéonvarpsmyndunum
en beer hafa verid syndar 4 RUV
vid miklar vinseeldir. Ad sdgn
Gudrinar Eddu Pérhannesdoéttur,
framleidanda pattaradanna, vero-
iz p ur sjéonvarpsserian synd i norska,
§"nga? mér hafragraut alla seenska og finnska rikissjénvarp-
(IO O set undanrennu it inu auk RUV og b4 er verid ad
a. i ganga fra dreifingarsamningum
: i vid adrar sjénvarpsstoovar.

Timi nornarinnar var & sinum

Pérunn Larusdottir leikkona

tima sett upp i Utvarpsleikhus-
inu og mun Hjadlmar Hjalmarsson,
baejarfulltrii Neestbesta flokks-
ins, endurtaka hlutverk sitt sem
Einar bladamadur. Tokurnar fara
ad mestu leyti fram fyrir noro-
an. ,,Leidin liggur medal annars {
Skagafjord og vid endum sidan a
Akureyri,“ segir Gudrun en fjoldi
ungra leikara kemur vid sogu {
pattunum. Neegir par ad nefna
bori Seemundsson, Einar Adal-
steinsson, Isgerdi Elfu Gunnars-
déttur og Kara Vidarsson. Gudrin
segir jafnframt ad reynsluboltum
4 bord vid Orn Arnason og Mariu
Ellingsen muni bregda fyrir i
pattunum.

Ari Kristinsson verdur toku-
madur sjonvarpspattanna en fyrsti
péattur fer vaentanlega i loftid { byrj-
un mars.,,Vio veroum i
tokum fram i byrjun
januar tokum okkur
smé joélafri,” segir
Gudrin, sem reikn-
ar meo bvi ad hofund-
urinn sjalfur, Arni
bPérarinsson, muni
meeta 4 tokustadinn
og skoda adstezedur.
»Hann hefur fylgst
mjog vel fra upphafi
og ég geri rao fyrir
pvi ad pad muni
halda afram.“

fiolskyldusdngleikur
eftir Gunnar Pardarson
og Pal Baldvin Baldvinsson
eftir hinu sigilda @vintyri

Eg vildi dska pess, ad sem

flest born @ttu pess kost ad
kynnast Disu ljosalfi i

Austurbz.” % Ay
Bryndis Schram - Pressan.is

Friorik POr faer Wallander-leikara

KEMUR TIL iSLANDS Sverrir Gudna-
son hefur adallega leikid i seensk-
um kvikmyndum og sjénvarpspatt-
um en kemur til Islands og leikur

i spennupéttar6dinni Tima nornar-
innar eftir Fridrik Por. A3 sogn
Gudrunar Eddu bPorhannesdéttur
verdur pattarddin synd i seenska,
norska og finnska rikissjénvarpinu.

GUDMUNDUR GUNNARSSON: NYR KYNNIR { SONGVAKEPPNINNI

Verdur gott ad hafa Ragn-
hildi Steinunni sér vid hlid

,betta er stora stokkid og stortio-
indi fyrir hid bolviska samfélag.
Allavega hoppadi konan min haed
sina af keeti,” segir Gudmund-
ur Gunnarsson sjénvarpsmadur.
Hann verdur annar af kynnum
i songvakeppni Sjénvarpsins en
Ragnhildur Steinunn mun snda
aftur 4 skjdinn eftir feedingar-
orlof sitt og styra keppninni af
sinni alkunnu snilld med honum.

Gudmundur vakti fyrst athygli
fyrir skemmtileg innslog fra
landsbyggdinni { fréttatimum
Sjénvarpsins en hann hefur ad
undanfornu verid ad gera paettina

medan ég man par sem gam-
alt efni d4r safni Rikissjénvarps-
ins er i adalhlutverki. Guomund-
ur segist gera sér vel grein fyrir
pvi it { hvada hdkarlalaug hann
sé ad stokkva, songvakeppnin sé
stoér hluti af islenskri sjéonvarps-
menningu enda fylgist rimlega
helmingur pjédarinnar allajafna
meo.

,bPad koma allir til med ad hafa
skodanir 4 pvi hvernig madur
segir hlutina og ekki sist { hverju
madur er i Utsendingu,”“ segir
Gudmundur en eins og fraegt er
ordid hellti fagst_]orl fatahonn-
unardeildar LHI sér yfir peer
Evu Mariu og Ragnhildi Stein-
unni { fyrra og gagnryndi peer
harodlega fyrir kleedaburd sinn
i drslitapaettinum. Gudmundur
segist ekki hreedast slikar skeyta-
sendingar en baetir pvi vid ad pad
verdi gott ad hafa vana mann-
eskju sér vid hlid. Sjénvarpsmad-
urinn fer ad hleeja pegar hann er
spurdur hvort hann sé ekki hrein-
lega neesti ,,Gisli Einarsson“, sjon-
varpsstjarna landsbyggodarinn-
ar, en sa vinseeli sjonvarpsmadur
var einmitt einnig kynnir vid hlid
Ragnhildar Steinunnar fyrir daga
Evu Mariu. , Eg er allavega ekki
jafn frynilegur og Eva,” segir
Gudmundur af mikilli hégveerd.

Gudmundur a sér sitt uppa-
haldslag sem er Lifid er lag med

i STAD EVU MARIU

Gudmundur Gunnarsson mun
taka sér st6du vid hlid Ragnhildar
Steinunnar pegar sﬁngvakeppni
Sjénvarpsins hefur géngu sina og
kynna til leiks pau 16g sem keppa
um ad verda framlag islands til
Eurovision.

P |

hljémsveitinni Mddel. Hann vidur-
kennir hins vegar ad hann sé
svona laumuaddéandi, 61ikt syni
sinum sem sé einhver hardasti
Eurovision-addédandi sem sogur

fari af. ,,Og hann verdur 6rugg-
lega mjog séattur, ég verd eigin-
lega a0 hringja { hann og segja
honum fra pessu.*
freyrgigja@frettabladid.is

Storveldisdraumar a hilluna

,Vid munum taka skiltid nidur,“ segir Omar Geir

borgeirsson, formadur knattspyrnudeildar HK.
Stért og mikid flettiskilti blasir vio 6kumoénnum
pvi er merki

begar keyrt er inn { Képavoginn.

HK og fullyrt ad bad sé adeins eitt stérveldi { Képa-
vogi. Athyglisverd fullyrdoing pegar HK er i fyrstu
deild en erkifjendurnir i Breidabliki eru nybtnir ad
landa fyrsta Islandsmeistaratitlinum i knattspyrnu
karla.

,,Skiltid fér upp pegar vid vorum enn ba i drvals-
deildinni fyrir nokkrum arum en par sem pad vard
endurnyjun i stjérn knattspyrnudeildarinnar er
betta bara eitt af peim verkefnum sem eftir 4 ad
fara i, baetir Omar vid. Eins og margir &ttu ad vita
eru erklfJendurnlr i Breidabliki rikjandi Islands-
meistarar 1 meistaraflokki karla og pvi hafa ein-
hverjir sett spurningarmerki vid Stérveldisskiltio.
»Mér finnst petta ekkert vandraedalegt. Blikarnir
setja bara vidmio og vid verdum ad eltast vid pad.
En skiltid mun einhvern timann fara upp aftur,“
segir Omar og hleer, en HK lenti i 8. saeti i fyrstu
deildinni { sumar.

Einar Kristjan Jénsson, formadur knattspyrnu-

EKKI LENGUR EITT STORVELDI | KOPAVOGI Knattspyrnudeild
HK aetlar ad fjarlaegja flettiskiltid en formadurinn hefur fulla

tra & pvi ad pad verdi sett upp aftur. FRETTABLABID/VILHELM
deildar Breidabliks, setur enga pressu & HK-inga.
»Meér finnst bara gott ef félogin geta haft himor sin
a milli. Ef beir auglysa ad pad sé bara eitt stérveldi
i Képavogi, bé er pad bara af hinu g6da.* -ka




UR PROTABUI

Flutt til landsins 2007, 2tlad i laxusibuoir

Otrtleg vero s Fyrstur-kemur, fyrstur faer

ElnGsinnrettingar baoinnrettingar, fataskapar, forstofuskapar,
pvottahusinnretiingar, flisar.og margtileira:
ATHATAKMARKAD IVIAGN:

SP()NLﬁGD EIK /TOPP GADI Margar strdir og gerdir

\\ —— L e

BVIARGAR UTFZERSLUR

Opid virka daga kl 13-18

LAGERSALAN - Hofdabakka 9 « Simi 662 4499 “Pog um heless 1316




Hringdu i sima

RE TTAB LAD I D H‘UL?UW 3870051 | &f bla-éiafé;)stcgk%
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¢

VIS AR 1:] SMAAUGLYSINGASIMINN OG SKIPTIBORD: 512 5000 [ 3 R[N -—-—s dremng@PosthUS, dis
Ritstjérn: 512 5313, Fax: 512 5301, ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild: auglysingar@frettabladid.is PRENTUN: isafoldarprentsmidja EF BLADID BERST EKKI: 512 5060

FRETTIR AF FOLKI - § "
Fjogur pusund ahorfendur (]
Um fjégur pusund islendingar
hafa séd Inhale, nyjustu kvik- - -
mynd Baltasars Kormaks, sidan ] -

han var frumsynd 24. oktéber. L F] .

Pessi goda adsokn kemur ekki i y

4 6vart pvi myndin hefur vidast ’ V 6 ; i I | 6

framhaldid hja honum vestan- . p ﬁ

hafs. Inhale var frumsynd & sama alr

tima i Bandarikjunum a

i adeins tveimur syn-
ingars6lum. Fyrstu
syningarhelgina
pénadi huin tepar
340 pasund kronur,

hvar fengid fina déma og pykir
it o SVEFNSOFAR BOARD BOAS

pessi frumraun Baltasars i
Hollywood gefa g6d fyrirheit um

han hefur nad i WALLHUGGER b
kassann hérna : Ledur
heima, sem er : — hzaegindastoll

um 4,4 millj- | T - \ 79.900

onir krona. LA Kkrir litir

b \ 1 o - 3 Y Nokkrir litir
"I_-._ I f

Vill setja upp galleri i Hégaeda svefnsofar. T 4"'//’ »
turninum [slensk framleidsla. - BOAS;
Medal peirra sem szaekja um ad ilsudvna G st fni 2x90x200 ] < . e ) :
leigja turninn & Laekjartorgi er Heilsudyna ar prystijéfnunarefni. BEOUr hegindasdfi 3 sata
leikarinn Valdimar Orn Flygen- Svefnfltur 140x200. Verd fra 499.900 med okkar bestu A verd frd 169.900
1175 i IS SET 12 7 e N adeins kr. 264.900 IQ-CARE heilsudynum Svefnsofi verd fra 169.900

félaga sinum félagid Studio List,
sem stendur fyrir namskeidum

i kvikmyndagerd og leiklist fyrir
ungt félk. ,parna sdum vid taeki-
feeri til ad opna minnsta galleri
heimi”, sagdi Valdimar i léttum
dur i samtali vid Fréttabladid.
Hann sagdi ad
petta geeti ordid
skemmtileg
vidbat vid
listafléruna i
Reykjavik og
kaerkomid
teekifaeri
fyrir
atvinnu-
laus ung-
menni.

VALHOLL/FREYJA

Go0 rdm a frabeeru veroi

SAGA OG POR
Hégaeda heilsudynur

SAGA Queen rim, ni adeins 129.900
POR Queen rim, nd adeins 149.900 Queen rim ni adeins kr. 179.900

Queen rdm, nd adeins kr. 99.900

R .
i Mest lesid :J{H[d5

Eigandi labradortikur fundinn

Bandbrjaladur madur rédist a

s

:\Tiai:br:annsins sem lést i URVAL STI I-LAN I-EG RA . .
HEILSURUMA Islenskir PU ledurbotnar
Meiri &hugi a lidan Jons og gaflar.

Gnarr en lidan borgarbtia - l k e
Fritzl segir eiginkonuna enn- Islensk framleidsla.

(1
H
5 .
Noregi
4]
H :
pé elska sig
6

Mikid tjon i eldsvoda i verk- : |
staedi vid Eirhofda i nott Svefnsofi
gu hagri/vinstri og geymslu
Svefnflotur 140x200
_Tveir litir, verd

e —
2x90x200 og 2x90x210 Gerid gaeda- og verdsamanburd
NG adeins 349.900 med okkar bestu

IQ-CARE heilsudynum

- BT

- Llsthusmu Laugardal

Baldursnesi 6

Svefn & heilsa

1. 8.8.8.8 ¢

www.svefn.is

HAHL LEFUR
HAFIO TEKUR

AKUREYRI

Listhdsinu Laugardal, 581 2233 ¢ Baldursnesi 6, Akureyri, 461 1150

Opid virka daga kl. 10.00 - 18.00 - laugardaga 12.00 - 16.00
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