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Pjonustugjald a gesti
i Pingvallapjoogaroi

Nyta & heimildir til gjaldtoku af ferdamOnnum sem nota adstOduna & Hakinu
vid Almannagja. Olafur Orn Haraldsson pjédgardsvordur segir ferdapjonustuna
taka pessu vel. Pad er okkar somi ad hafa myndarlega adkomu ad Pingvollum.

FERDAPJONUSTA , St stund er upp-
runnin ad pad sé edlilegt ad taka
gjald fyrir veitta bjonustu,” segir
Olafur Orn Haraldsson, pjédgards-
vorour & Pingvollum, um pa sam-
bykkt bingvallanefndar ad nyta
lagaheimildir til ad taka gjald af
ferdamonnum i pjédgardinum.

Olafur segir eingéngu reett
um ad taka gjald fyrir adgang
ad adstodunni & Hakinu 4 barmi
Almannagjar en ekki annars stad-
ar i pjédgardinum.

»Sidasta arid hefur verid mjog
mikil uppbygging 4 Pingvoéllum,
meodal annars med atjan salernum {
tveimur hdsum med 6llum nytisku

bunadi. bPetta hefur kostad gridar-
mikla peninga,“ segir Olafur.

Ad sogn Olafs eru stundum télf
til fimmtan rdtur med ferdamenn
a alltof litlu bilaplani vid Hakid.
Ferodapjonustan kalli eftir baettri
bjonustu og edlilegt sé ad greitt sé
fyrir pa pjonustu sem sé &4 Hakinu;
leidsogn, margmidlun, salernisad-
stodu, bilasteedi og fleira, sérstak-
lega pegar um sé ad reeda féolk a
vegum atvinnufyrirtaekja.

»Eg tek skyrt fram ad pad er
ekKki verid ad loka pjédgardinum
eda taka adgangsgjald heldur er
betta eingdngu gjald fyrir veitta
bjénustu,“ undirstrikar pjédgards-

vorour, sem leggur til ad gjaldio
verdi 200 til 300 krénur & hvern
gest.

Olafur kvedst hafa kynnt malid
fyrir fjolda hagsmunaadila enda
verdi méalid ekki unnid nema { sam-
vinnu vid pa. ,,Eg hef alltaf feng-
i0 goédar viotokur. Ferdapjonust-
an leggur bara dherslu & ad betta
verdi gjald sem allir borgi. Kann-
anir syna a0 menn eru alveg sattir
vio ad greida ldgmarksupphaed svo
lengi sem hun fari { endurbeetur &
bjénustunni og nattirunni. Og pad
er okkar sémi ad vio hofum mynd-
arlega adkomu ad bPingvoéllumm.“

- gar

FLOGID VID FELLID Henrik Paciejewski sveif fagmannlega i métordrifnum svifvaeng vid Ulfarsfell
i geerdag. Hann hafdi flogid aefingaflug i rimar fimmtan minttur og var ad buast til lendingar begar ljosmyndara
Fréttabladsins bar ad gardi.
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Formadur fjarlaganefndar segir hlustad & haveerar raddir um éraunhaefar tillogur:

Niourskurdourinn mildaour

STIORNMAL ,,Dad er pverpolitisk satt um ad endur-
skoda petta og bad verdur gert,” segir Oddny G.
Harodardéttir, formadur fjarlaganefndar Alpingis.
Reyna 4 ad milda ahrif efnahagsédstandsins & starf-
semi heilbrigdiskerfisins ti um land.

,Pad er augljést & sumum stédum ad vid verod-
um ao skila til baka einhverjum af pessum nidur-
skurdi,” sagdi Gudbjartur Hannesson heilbrigdis-
réddherra i fréttum Rikistdtvarpsins { geer.
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Samkveemt fjarlagafrumvarpinu ber ad skera
starfsemi heilbrigdisstofnana 4 landsbyggdinni
nidur um allt ad fjérutiu présent. Aformin hafa
meett mikilli andstodu og tillogur par um sagdar
oraunheefar. Oddny segir ekki heegt ad lofa pvi ad
ekkert verdi skorid nidur, Gtgjold rikisins verdi ad
vera { samraemi vio tekjur pess. Hin vill ekki segja
til um hve héar fjarheedir um er ad tefla, né um hve
margar stofnanir sé ad raeda.
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Judomeidsli eda flugpreyta:

Spao 1 flekki
framan 1 Putin

UKRAINA, AP Litarhaft og heilsu-
far Vladimirs Putins forsaetisrad-
herra Risslands var til umfjoll-
unar i fjolda rissneskra og
trkrainskra fjolmiodla i geer. A
fundi Piitins med radamonnum {
Keanugardi a
midvikudag var
eftir pvi tekio
ad pratt fyrir
mikla andlits-

malningu matti
greina dokka l \

flekki undir
augum Prit-
ins. Hann potti e
preytulegur og VLADIMIR PUTIN
leyfdi ekki spurningar.

Fjolmidlar veltu pvi fyrir sér
hvort hann hefdi meidst 4 judoeef-
ingu, farid i lytaadgero eda hvort
hann hafi pjaodst af flugpreytu.

Dmitri Peskov, talsmadur Prit-
ins hafnadi pvi ad forsaetisrad-
herrann veaeri marinn. ,,Hann
hefur ferdast mikid undanfarid og
farid a fjolda funda,” sagdi hann
og kvad ljos a fundarstad einnig
kunna a0 hafa ad fallid 6heppilega
a Putin. - oka

N1 { jolabdkaslaginn:
Jonina prentud {
10.000 eintokum

FOLK Storfyrirteekio N1 bland-
ar sér i slaginn um jélabaekurn-
ar petta ario. Fyrirtaekio hefur
tryggt sér dreifingarrétt a aevi-
sogu Joninu Benediktsdottur og
bék Bjorgvins G. Sigurdssonar
um bankahrunid. beer veroa ein-
gongu seldar { verslunum N1.

Beaekurnar tveer verda prent-
alar i steerra upplagi en almennt
tiokast a Islandi. Bok Bjorgvins
verour prentud i sjo pusund ein-
tokum og aevisaga Joninu { tiu
pisund eintokum.

,,Vi0 hofum trad & pessari bok
og ég zetla ad selja petta upplag
og helst meira,” segir Hermann
Guomundsson, forstjori N1.

- hdm/ sja sidu 42
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Vid tokum vel & moti pér
i nyju versluninni okkar ad
Sudurlandsbraut 20.

Sudurlandsbraut 20 | Simi: 595 0500




SPURNING

Johann, ertu nokkud ad koxa
d pessu?

%,,Alls ekki, ég er ekki vanur ad
‘bregdast pegar ridur a miklu.”

i Johann Pall Valdimarsson bokattgefand
i stendur fyrir komu kynlifsfreedingsins ]
i Tracey Cox vegna utgafu nyrrar bokar fra :
i henni. E
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Adgerdahdpur skorar & Rikisutvarpid ad heetta notkun & ordinu kynskiptingur:

Notkun ordsins pykir saerandi

FIOLMIDLAR Bleiki hnefinn -
adgerdahopur rétteekra kynvill-
inga skorar & Rikisutvarpido (RUV)
a0 taka upp ordid transfolk i stad
ordsins kynskiptingur. Detta 4 viod
pbegar fjallad er um péa einstakl-
inga sem falla ekki ad hefdbundn-
um hugmyndum um tviskiptingu
kynjanna. )

Samtokin Trans-Island hafa
farid bess 4 leit vio RUV ad heetta
notkun & ordinu kynskiptingur, par
sem sumum einstaklingum pyki
bad niorandi og neikveett. Einnig er
tekid fram i tilkynningu sem Bleiki
hnefinn sendi fra sér ad meo notk-

un 4 ordinu syni RUV fram 4 vird-
ingarleysi bar sem sumum byki
ordid seerandi.

Asgrimur Angantysson, mélfars-
radunautur RUV, kannast ekkert
vio malid og fullyrdir ad pad hafi
aldrei komid inn 4 bord til sin. Ef
honum hef6i borist slik beioni hefoi
hann svarad henni og tekio hana til
fullrar athugunar. Hann fagnar pvi
a0 heyra pessa tillogu lagda fram
og sér ekkert pvi til fyrirstoou um
a0 taka upp ordid transfélk i stad-
inn fyrir ordid kynskiptingar.

,Eg sé enga asteedu til pess ad
utiloka pad ad notkun & ordinu

LS
UTVARPID Malfarsradunautur Gtilokar
ekki notkun ordsins transfolk.
FRETTABLAPID/GVA

verdi tekin upp, alls ekki,” segir
Asgrimur. ,,betta er notad, sums
stadar 1 formlegu samhengi eins
og i lagafrumvarpi og vidar.“ -sv

Skilar 2.507 petafloppum:

Hradasta ofur-
tolvan er i Kina

KiNA, AP Hradasta ofurt6lva heims
er i Kina, samkvaemt tilkynningu
4 vef kinverskra tolvurannsékna {
geer. Tolvan heitir Tianhe-1 og er

i Pj6darmidstod fyrir ofurtolvur {
hafnarborginni Tianjin.

To6lvan raedur vido samfelldan
dtreikning 2.507 petafloppa, sem
saglur er samsvara 2.507 trillj-
6num utreikninga 4 sektindu.

A toppi opinbers lista yfir ofur-
t6lvur, TOPS00, trénir nud tolva
orkumdalardduneytis Bandarikj-
anna, Cray XTS Jaguar. S& listi
er uppfaerdur & halfsarsfresti.- 6ka

ibrottafréttastjori 365 midla:
Sigurdur Elvar
radinn til starfa

FIOLMIDLAR Sigurdur Elvar bor-
6lfsson hefur verid radinn frétta-
stjori iprétta hja 365 miolum.
Hann mun hafa yfirumsjén med
ipréttafréttum
a Visi, i Frétta-
bladinu og i
fréttatimum
% Stoovar 2 og
Bylgjunnar.
Ipréttafrétta-
menn allra
bessara midla
munu heyra
undir hann.
Dessi radstof-
un er pattur { vaxandi samvinnu
midlanna. Med aukinni samvinnu
og samnytingu starfskrafta a a0
nyta betur sérpekkingu iprétta-
fréttamannanna, ad pvi er fram
kemur 1 frétt fra dtgafufélaginu.
Sigurdur Elvar er menntad-
ur ipréttakennari og lauk fram-
haldsnami fra Ipréttahaskélanum
i Osl6. Hann hefur starfad sem
ipréttafréttamadur & Morgun-
bladinu og mbl.is sidastlidin tiu ar,
sidustu tvo arin sem fréttastjori
ipréttafrétta.

SIGURDUR ELVAR
POROLFSSON

Fyrrum starfsmadur deemdur:
Braut gegn
stulku 4 meod-
ferdarheimili

DOMSMAL Haestiréttur hefur
deemt Jon Dagbjartsson i tveggja
ara fangelsi fyrir kynferdisbrot
gegn ungri stilku sem var vist-
ud 4 medferdarheimilinu Arbét i
Adaldal. Jon, sem er 42 ara, var
bar starfsmadur. Hann a jafn-
framt ad greida stilkunni 1.250
btsund krénur i skadabaetur.
Héradsdomur Nordurlands
eystra hafdi 40ur deemt Jon i
tveggja og halfs ars fangelsi og
somu skadabéta. Madurinn var
syknadur af dkaseru um brot gegn
annarri stiilku sem vistud var a
Arbot. -jss

HVITUR Vestmannaeyingar geta nti séd
hvitan jokul & ny. Hér er Bjarnarey i

forgrunni. FRETTABLADID/OSKAR P. FRIDRIKSSON

Asynd jokuls ordin edlileg:
Eyjafjallajokull
er hvitur 4 ny

NATTURA Eyjafjallajokull vird-
ist nd buinn ad na sinum fyrri lit
og blasti hvitur og tignarlegur
vid ljésmyndara Fréttabladsins {
Vestmannaeyjum.

Jokullinn var svartur asyndar
eftir eldgosio 1 vor, en med kdln-
andi vedri og snjékomu & fjollum
er hann aftur ordinn hvitur.

Enn stigur gufa dr joklinum
enda hitinn lengi ad hverfa eftir
gosio. Eldgosinu sjalfu er p6
16ngu lokio. -bj
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stjornar félagsins purftu ad bidjast afsdkunar & félogum sinum.

Laganemar a teppio
eftir fero a Pingvelli

Visindaferd Orators, félags laganema, a Pingvelli endadi a teppinu hja formanni
Pingvallanefndar og pjodgardsverdi. Astaedan er ofurdlvun og skrilslaeti. Stjorn
Orators badst afsokunar. Laganemar lofa ad vera allsgadir a Pingvollum ad ari.

FOLK ,,Pad voru nokkur rotin epli
sem skemmdu fyrir hépnum,“
segir Rognvaldur Gunnar Gunn-
arsson, formadur Orators, félags
laganema, um ferd félagsins &
Pingvelli i sidasta manudi.

Orator fer arlega med nynema {
,visindaferd“ & haustin 4 bingvelli.
Jafnan eru einhverjir ar hépi eldri
nema meod i forinni. Morg naestlio-
in &r hefur 6lvun verid dberandi i
pbessum ferdum. bingvallanefnd
lysir ferdinni i sidasta manudi sem
»Skrilslatum*.

Samkvaemt upplysingum Frétta-
bladsins drukku leidangursmenn
Orator margir afengi 6taepilega a
for sinni um Almannagja og vidar
um pjédgardinn og var framkoma
beirra i samraemi vid pad.

»Menn eru edlilega viokveemir
fyrir slikri hegdun & bingvollum
bvi betta er heilagur stadur { huga
flestra,” segir Alfheidur Ingadétt-
ir, formadur Pingvallanefndar,

sem kvedur alls konar kvartanir
hafa borist vegna framgongu Orat-
ors-lida og bad ekKki i fyrsta sinn.
Olvun hafi um margra 4ra skeid
verid 4ber-
andi 1 pessum
haustferdum.

Alheidur
segir ad hun
og Olafur Orn
Haraldsson
bj6ogaras-
vordour hafi {
kjolfario reett
vid formann

og varafor-
mann Orat-
ors.

,Vi0 erum mjog dnsegd med pad
samtal sem vid 4ttum og stjérn
Orators hefur dkvedid hvernig
ad pessu verdur stadid framveg-
is. Neesta haust pegar laganem-
ar koma til Pingvalla pa verdur
tekio 4 méti peim eins og tekid er

ALFHEIDUR
INGADOTTIR

P

A PINGVOLLUM Framkoma 6lvadra laganema i visindaferd & Pingvéllum 10. september sidastlidinn vard til pess ad fulltraar

FRETTABLAPID/

best 4 méti gestum pjédgardsins.
Vid viljum taka 4 méti laganem-
um sérstaklega a Pingvollum med
videigandi heetti,” itrekar formad-
ur bingvallanefndar.

,Vio0 forum & fund med bj6o-
gardsverdi og formanni Ping-
vallanefndar og erum biiin ad setja
nyjar reglur um pessa ferd. Pannig
ad petta mun aldrei gerast aftur
og vid erum budin ad bidjast afsok-
unar. Okkur bra audvitad og pad
verodur ekki leyft ad hafa afengi
um hond { pessum ferdum fram-
vegis,” segir formadur Orators og
undirstrikar ad félagio snuist alls
ekki um &fengisdrykkju.

,Vi0 veitum almenningi til
deemis 6keypis logfraediadstod o1l
fimmtudagskvold og hofum stad-
i0 fyrir malpingum um ymis merk
mal & bord vid gengistryggingu
ldna og mansal,” segir Rognvald-
ur Gunnar Gunnarsson.

gar@frettabladid.is

LiU gagnrynir fyringarleidina:
Grundvollur
kerfis brostinn

SJAVARUTVEGUR Grundvéllur afla-
markskerfisins er brostinn fari
rikisstjornin fyrningarleidina i
sjavaritvegi, o T
sagdi Adolf {
Guomunds-
son, formad-
ur Landssam-
bands islenskra
titvegsmanna, a
adalfundi sam-
bandsins i geer.

Hann sagdi
ad undan-
farin ar hafi
verid dregid verulega tr veio-
um a morgum fiskistofnum til ad
byggja ba upp. Til litils hafi verid
barist nai hugmyndir stjérnvalda
fram ad ganga.

Adolf sagdi marga sem vilja
ni breyta reglum eda skattleggja
sjavarttveginn sérstaklega segj-
ast drifnir afram af sanngirni,
jafnraedi og mannréttindum.
Litid fari hins vegar fyrir dherslu
4 mannréttindi peirra sem starfi
i sjavaritvegi. - bj

ADOLF
GUDMUNDSSON

Virtur leidtogi kvedur:
Jonathan Motz-
feldt fallinn fra

GRANLAND Jonathan Motzfeldt,
fyrrverandi formadur green-
lenska Siumut-flokksins, féll fra i
geer, 72 dra ad
aldri.

Motzfeldt
hafdi glimt vio
krabbamein,
envar i ger
lagdur inn a
sjikrahis med
lungnabdlgu.
Par 1ést hann af
voldum heila- ~ JONATHAN
bleedingar, a0  MOTZFELDT
bvi er fram kemur 4 fréttavefnum
Sermitsiag.

Motzfeldt var formadur Siumut
fra 1977 til 2002, me0d premur
stuttum hléum. Hann sat 4 graen-
lenska landspinginu fr4 1979 til
2009. Hann var formadur lands-
stjornarinnar fra pvi Greenland
fékk heimastjérn &rid 1979, allt til
arsins 1991, og aftur fra 1997 til
2002. - bj

Nordmenn og Evrépusambandid bjoda Islendingum 3,1 prosent af veidistofni makrils:

,PeIr telja sig i raun eiga makrilstofninn®

SJAVARUTVEGUR ,,SU 6sanngjarna afstada Nor-
egs og Evrépusambandsins, sem endurspegl-
ast 1 faranlegri tillogu beirra um 3,1 pré-
sents hlutdeild Islands i makrilveidunum &
naesta ari, veldur okkur miklum vonbrigdum.
Tillagan er algjorlega 6raunheef og ekki til
bess fallin ad studla ad lausn malsins,“ segir
Témas H. Heidar, formadur samninganefnd-
ar Islands. Vidraeour strandrikjanna fjog-
urra, Islands, ESB, Feereyja og Noregs, hofust
i London & pridjudag en peim lauk siddegis i

geer.

Tilbodid er runnid undan rifjum Noro-
manna, en er stutt af ESB. Pad pydir a0 kvot-
inn feeri tr 130 ptisund tonnum nidur 1 26
pisund tonn en veidar Islendinga i ar voru 17

proésent af veidistofni.

Jon Bjarnason sjavarttvegsraoherra sagoi
4 adalfundi LIU { geer ad tilbodid veeri fraleitt.

Toémas segir ad tillaga ESB og Noregs bendi
,eindregio til pess ad pessir adilar telji sig {
raun eiga makrilstofninn einir og séu bess
umkomnir ad skammta Islendingum og Feer-
eyingum sméavagilega kvota“.

Toémas segir ad pad hafi tekid morg ar
fyrir Noromenn og ESB ad vidurkenna stodu
Islands sem strandrikis og sennilega purfi
beir ad fa svigrim til ad venjast breyttu

ltbreidslu- og gongumynstri makrilsins. I pvi

1jési sé ef til vill 6raunheeft ad setla ad somu

adilar veroi fljotir til ad vidurkenna sann-

gjarna hlutdeild Islands i makrilstofninum.
Akve0id var ad halda vidreedunum afram {

London dagana 8.-12. n6vember. -sha

TOMAS H. HEIDAR
Formadur islensku
samninganefndar-
innar segir tillogu
Noregs og Evropu-
sambandsins hafa
valdid miklum I
vonbrigdum. y
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GJALDMIBLAR KAUP SALA
B pandarikjadalur - 111,81 112,35
EF sterlingspund 1776 178,46
[ 3 15578 15535
= B Donskkrona 20768 20,89
EI= Norsk kréna 19,04 19,136
B SEnskkiona 6637 16735
@ Japanskt jen 13743 1,3823
SDR 17648 17596
GENGISVISITALA KRONUNNAR
206,4749

HEIMILD: Sedlabanki islands
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Framkveemdastjéri Sélheima ottast ad starfsemin stodvist um dramét vid feerslu mélefna fatladra fré rikinu:

Solheimum ekki lokad segir radherra

FELAGSMAL Framkvaemdastjori
S6lheima i Grimsnesi segir
starfseminni sjalfhaett um ara-
mo6t dkvedi rikio ekki ad tryggja
bjénustu S6lheima pegar pjénusta
vid fatlada verdur feerd fra riki til
sveitarfélaga.

,Vid erum skilin eftir [...], vido
erum ad lenda 1 100 présenta nid-
urskurdi um dramot,” segir Gud-
mundur Armann Pétursson, fram-
kveemdastjoéri S6lheima, sem er
heimili 43 fatladra einstaklinga.

Gudbjartur Hannesson, félags-
og tryggingamadlaraodherra, segir
ad hann hafi ekki n4dd ad kynna

sér umkvortunarefni stjérnenda
Sélheima. Pad sé p6 skyrt ad Sél-
heimum verdi ekki lokad.
Gudomundur segir ad stjérnend-
ur Sélheima hafi fengid pau skila-
bod ad engin framlog til S6lheima
verdi 4 fjarlogum neesta ars, en
um 270 milljénir voru eyrna-
merktar starfseminni { 4r.
Sveitarfélogin munu taka yfir
samninga rikisins vio sjalfstaeda
adila sem veita fotludum pjénustu.
Gudmundur segir engan samning
hafa verio { gildi vid S6lheima sio-
ustu tvo 4r. Deilt hefur verid um
nidurskurd og pvi ekki samid.

,»Vi0 gerum pé krofu ad rikid
veiti okkur somu tryggingu og
pbad veitir sveitarfélogunum,“
segir GuOmundur.

,Vid erum ad tala um lif, 6ryggi
og pjoénustu vio 43 fatlada ein-
staklinga, betta eru ekki ein-
hverjar télur 4 bladi.“

Sélheimar hafa verio starfandi
fra &rinu 1930. Elsti ibdi S6l-
heima hefur btid par { um 60 4r,
segir Gudmundur.

,Vio hofum reynt ad milda petta
eins og vid getum gagnvart okkar
félki, en f6lkid okkar er midur
sin, pbad er ekkert 60ruvisi.“ -bj

HEIMILI Solheimar i Grimsnesi hafa
verid starfandi i um 80 &r, og s4 sem
lengst hefur buid par hefur att par heim-
ili i um 60 ar. FRETTABLABIB/JON SIGURBUR

Yfirlysing frd biskupsstofu:

Kynferdisbrot
eru ekki lioin

PIODKIRKIAN , Kynferdisbrot eru
ekki lidin { starfi kirkjunnar og
hiin harmar pad pegar slik mal
koma upp,” segir 1 yfirlysingu

fra biskupsstofu. Var tilkynning-
in send ut i kjolfar umfjollunar
um asakanir um kynferdisbrot &
hendur premur prestum { sidasta
manudi sem eru nd 4 bordi fagrads
pbjédkirkjunnar.

Fagrad um meodferd kynfero-
isbrota innan kirkjunnar starfar
sjalfsteett og var stofnad ario 1998,
Upp hafa komid 9 mél vegna asak-
ana 4 hendur kirkjunni um kyn-
ferdisbrot 4 sidustu fimm arum. - sv

Hannes bor atti eins ars son:

Gladur ad hitta
dvaent afabarn

FOLK ,,Pad er nd stundum skryt-
10 1ifio,“ segir Helgi Vilhjalms-
son, kenndur vid Géu. Hannesi
boér, syni Helga, var rddinn bani
4 heimili sinu 1 4gtst. Nd hefur
komid i 1j6s ad Hannes atti son {
Eistlandi - eitthvad sem fjolskylda
hans hafoi ekki
hugmynd um.
d ,petta eru
gleditidindi og
bad er alltaf 1j6s
i myrkrinu,“
segir Helgi
en litli snao-
inn heitir Siim
og er eins ars.
»Mamma hans
kom med hann
til okkar og verdur hja okkur {
tvo daga,” segir Helgi sem er ad
vonum anzegdur med nyja afa-
barnid. ,,bad er mikil gledi i fjol-
skyldunni b6 madur vilji nd fa ad
fylgjast med kilunum hja peim.
En svona er nyi timinn,” segir
Helgi sem & béa oroid sex afaborn.
,,0g bad sjounda er 4 leidinni.“ -kh

HELGI
VILHJALMSSON

Loonustofninn sagour syna
greinileg merki um bata

Rannsoknir syna ad astand loonustofnsins er betra en undanfarin ar. Upphafskvoti verdur gefinn ut fljot-
lega. Magn unglodnu lofar géou fyrir vertidina 2011/2012. Stofninn er pd litill i sogulegu samhengi.

SJAVARUTVEGUR Mogulegt verdur ad
gefa it byrjunarkvéta i lodnu strax
i byrjun névember. betta bygg-
ir &4 frumnidurstodum leidangurs
Hafrannséknastofnunar sem er ad
ljuka. Magn unglodnu lofar g6du
um veidar naestu vertioar.

Hafrannséknastofnunin hefur
stadid fyrir umfangsmiklum leid-
angri rannséknaskipanna Arna
Fridrikssonar og Bjarna Seemunds-
sonar umhverfis landid sem einn-
ig neer til greenlenskrar 16gsogu.
Bjarni kom til hafnar fyrir viku en
Arni er enn vid meelingar par sem
ltbreidsla lodnustofnsins er meiri
en gert var rad fyrir i upphafi. Na
begar hefur meelst meira en sem
nemur 400 pisund tonnum, sem
aflaregla kvedur 4 um ad sé skil-
i0 eftir til hrygningar, og pvi lj6st
a0 Hafrannséknastofnunin mun
veita radgjof um aflamark fyrir
komandi vertid fljétlega eftir ad
leidangrinum lykur.

EKkki var gefinn it loonukvéti
& sidustu vertio fyrr en i lok jan-
dar. Arid adur skiladi daudaleit ad
lodnu engu nema fimmtén pisund
tonna kvéta { ranns6knaskyni. P4
rikti mikil svartsyni um afdrif
stofnsins. NuU eru visbendingar
um ad magn unglodnu, sem vero-
ur uppistada veida & vertidinni
2011/2012, sé mun meira en meelst
hefur { morg ar.

Sveinn Sveinbjornsson, sérfraed-
ingur 4 nytjastofnasvidoi Hafré,
getur ekki gefido upp hversu mikid
meeldist af lodnu umfram 400
btsund tonna ldgmarkid, enda sé
drvinnslu gagna ekki lokid. ,,En
pbessi meeling er i goou medallagi,
bad er 6heett ad fullyrda pad. bPetta
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Fiolbreytt og gott
veganesti fyrir [ifid

. ¥jarNgod NeEriNg
Osaltad
. Osykrad
ENgiN aukaefni

A NOSUNUM Vestmannaey]ahofn i mars 2010. Islelfur a6 leggjast a6 bryggju meé fuIIferml Kap b|6ur| innsiglingunni.

pydir ad parna er polanlegur efni-
vidur ef ekki verda 6fyrirséd affoll
4 pessum 4rgangi.

Sveinn segir ad dreifing lodn-
unnar sé med 60rum heetti en oft
aour. Han er vestar; ner Greaen-
landi og ekki vitad hvort pad hafi
ahrif 4 afkomu seidanna par sem
petta dreifingarmynstur er for-
demalaust.

b6 pessar nidurstodur bendi til

VEDURSPA

’

-.":'- Ingibjorg
=« Karlsdéttir

L vedur- (—0

fréttamadur

VONSKUVEDUR
Vedur fer versn-
andi 4 austanverdu
landinu pegar lidur
4 daginn og i nott
0g & morgun ma
buast vid hvassvidri
og jafnvel stormi
med nordur- og
austurstrondinni.
Talsverd urkoma
verdur nordan- og
austanlands, snjo-
koma eda slydda

og par ma buast
vid ofeerd.

Hvassvidri eda stormur
med N- og A-strond.

G ll
A MORGUN @b @b SUNNUDAGUR

Strekkingur V-lands
annars haegari. a n

ad astand lodnustofnsins og horf-
ur i lodnuveidum séu betri en verid
hefur um nokkurt skeid, benda
meelingarnar b6 til ad hrygningar-
stofn lodnunnar sé enn mun minni
en hann var { lok sidustu aldar. ,,Hér
aour fyrr gafu meelingar 4 pessum
tima morg hundrud btiisund tonna
veidikvoéta ar eftir ar. En petta eru
engu ad siour gédar fréttir, segir
Sveinn. svavar@frettabladid.is

FRETTABLABPID/OSKAR
4 Loonuafli ar sjo  }
! Fiskveidiar Afli |
2005/2006 193.779 tonn
2006/2007 307.746 tonn :
2007/2008 149.031 tonn
¢ 2008/2009 15.089 tonn :

110.120 tonn

{ 2009/2010

HEIMURINN
Alicante 23°
Basel 17°
Berlin 13°
Billund 12°
Frankfurt 14°
Friedrichshafen 18°
Gautaborg 12°
Kaupmannahafn 12°
Las Palmas 25°
London 15°
Mallorca 24°
New York 13°
Orlando 28°
Oslo 9°
@b Paris 16°
E) san Francisco 14°
Stokkhélmur 9°
Vindhradi er i m/s.
Hitastig eru i °C.

Gildistimi korta er um héadegi.
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Forsala er hafin
a Eymundsson.is
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Opid fram yfir midnaetti
i Eymundsson Austurstraeti

og a Akureyri @ sunnudaginn.

Fyrstu 50 vidskiptavinirnir sem
kaupa bdkina fa aritad eintak.

eymundsson.is

5.690 kr.

Nyjasta bok
Arnaldar
Indridasonar,
Furdustrandir
kemur ut
01.11.10.

Bdkina heim a sunnudagskvold!

Fyrstu 300 vidskiptavinirnir sem kaupa bdkina
i fors6lu fa hana senda heim a sunnudagskvold
asamt glaoningi, gegn lofordi um aod hefja ekki
lesturinn fyrr en eftir midnaetti.

Haegt er ad lesa valinn kafla ur békinni
Furdustrandir 8 Eymundsson.is

90 kr.

Mibnaetumpnun!

SALA HEFST

O01.11.10 KI. 00.01

Eymundsson

Boksali frd 1872




i Hefur pu neytt feedubdtarefna?
Ja_____ | 41,2%

SPURNING DAGSINS i DAG:
Hefur pui siglt med Herjolfi?

,,,,,,, visir

58,8%

Segdu bina skodun & Visir.is
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FRETTABLAPID

29. oktober 2010 FOSTUDAGUR

Raduneytid lét gera logfraedidlit & samstarfi skola og Pjodkirkjunnar:

Purfa ekki a6 leera um kristni

MENNTAMAL Foreldrar hafa full-
an rétt 4 bvi ad fara fram 4§, an
skyringa, ad born peirra taki
ekKki patt { kennslu eda ath6fnum
sem viokomandi telur ekki sam-
reemast eigin skodunum eda tru-
arbrogdum. Kemur petta fram {
l6gfreedidliti um samstarf kirkju
og skdla sem unnid var ad beioni
mennta- og menningarmalaraou-
neytisins.

»,Me0d alitinu er verio ad skerpa
skilin,” segir Katrin Jakobsdétt-
ir, mennta- og menningarmala-
radherra. ,,bad er til ad mynda i
lagi a0 fara i kirkju einu sinni &

vetri en ekKki {
hverjum maén-
udi. Petta var
| medal annars
gert til pess
a0 upplysa for-
eldra.“
Varodandi
heimséknir
presta 4 skéla-
tima, segir {
alitinu ad nauo-
synlegt sé ad
foreldrar séu latnir vita af peim
fyrirfram og geett sé ad pvi ad
ekkert 6samraemi sé { heims6kn-

KATRIN
JAKOBSDOTTIR

um beirra annars vegar og fra
00rum trifélogum hins vegar.
Heimsoknir skuli falla ad skipu-
lagi ndms og vera i samraemi vid
baa.

Logmeett er ad kenna kristin-
fraedi sem hluta af opinberu
namsefni en skoélar skuli p6é bjéoa
bornunum o6nnur ndmsudrraedi
6ski foreldrar eftir pvi.

A heimasidou rdduneytisins
kemur fram a0 alitio sé ekki sett
fram sem skodun radduneytisins,
heldur einungis sem frzedileg og
hlutleeg Gttekt 4 peim alitamalum
sem um raedir. -sv

Kirkja og skélar funda:

Um 50 prestar
og skolastjorar

MENNTAMAL Riimlega fimmtiu
skolastjorar og prestar fundudu
um samstarf skéla og kirkjunn-
ar { Neskirkju i geer. Tilefnid var
tillaga mannréttindarads Reykja-
vikurborgar um breytingar a
starfinu.

Fram kom medal annars 4
fundinum ad nokkrir skélastjor-
ar telja a0 pegar samstarf kirkju
og skola sé a forsendum skoélans
og ad hofou samradi vio foreldra
stydji pad vio skélastarfio. Hvorki
formadur mannréttindarads né
menntarads padi bod a fundinn. - sv

Blindrafélagid saekir rétt sinn:

Kopavogur skal
baeta pjonustu

PJIONUSTA Blindrafélagid hefur
tekid pa dkvordun ad saekja rétt
logblindra Képavogsbua til ferda-
bjoénustu. Logmadur hefur verid
settur 1 malio og aetlast félag-
i0 til pess ad Kopavogsbeer fylgi
akveedum og logum { samningi
Sameinudu pjédanna um réttindi
fatladra einstaklinga.
Blindrafélagio hefur leitad
eftir vidreedum vid beejaryfir-
vold 1 Képavogi um malid en pvi
hefur ekki verio sinnt til pessa. I
tilkynningu fré félaginu kemur
fram ad pjonustustig Ferdapjon-
ustu fatladra sé ekki dseettanlegt
i morgum tilvikum. -sv

Daemdur fyrir fjardratt:

Gjaldkeri leikfé-
lags dro sér fé

DOmMsMAL Fyrrverandi gjaldkeri
Leikfélags Dalvikur hefur verid
deemdur i fjogurra manada skil-
ordsbundio fangelsi fyrir fjar-
dratt.

Konan var dkaerd fyrir ad hafa
dregid sér taeplega 1,7 milljonir
krona af reikningi leikfélags-
ins sem hiin notadi sidan til eigin
neyslu. Féd dré hiin sér a4 rim-
lega einu ari, fra n6vember 2008
til desember 2009.

Konan vidurkenndi skylaust
sok sina fyrir domi. Vid akvordun
refsingar leit démurinn til bess
en einnig pess ad med hinni refsi-
verdu hattsemi afladi hiin sér
verulegra fjarmuna. - jss

Niourskuroartillogur
veroa endurskooadar

Formaour fjarlaganefndar segir pverpdlitiska satt um ad endurskoda nidurskuro-
artillogur hja heilbrigdisstofnunum. Finna purfi leidir til ad milda ahrif efna-
hagsastandsins & starfsemi peirra. Sparnadur sé engu ad siour Gumflyjanlegur.

STIORNMAL Tillogur um nidurskurd
hja heilbrigdisstofnunum & lands-
byggdinni verda endurskodadar.

Ad sbgn Odd-
nyjar G. Hardar-
déttur, formanns
fjarlaganefnd-
ar Alpingis, er
hlustad 4 haveer-
ar raddir um
6raunheefar til-
logur um nidur-
skurd { fjarlaga-
frumvarpinu og
reynt ad finna
leidir til ad milda ahrif efnahags-
astandsins 4 starfsemi heilbrigdis-
kerfisins tti um land.

»Pad er pverpdlitisk satt um ad
endurskoda betta og pad verdur
gert,”“ segir Oddny. Hins vegar sé
ekki heegt ad lofa pvi ad enginn nio-
urskurdur verdi. ,,bad er 6abyrgt.
Vio hofum akvednar tekjur og vero-
um ad adlaga gjoldin ad peim. Ef vid
gerum pad ekki erum vid { tjoni til
framtidar.“

Oddny vill ekki segja til um hve
hdar fjarheedir um er ad tefla né
hvadan peningarnir sem draga eiga
Gr nidurskurdinum eiga a0 koma.
Hiun vill heldur ekki upplysa um
hve margar stofnanir sé a0 raeda.
»Eg vil ekki vekja upp veenting-
ar og purfa ad svikja peer. Slikt er

ODDNY
HARDARDOTTIR

iris Hlin, iris Telma og Kolla hafa hafié stérf
a hargreidslustofunni Space i Képavogi og

Bjodum 15% afslatt til 20. nGvember!

space

Harstofan Hadarsmari 6 Simi: 544 4455

vilja bjoda gamla sem og nyja
vidskiptavini velkomna.

Simi 544 4455

ALLT FYRIR
VEIBIMANNINN!

EXPRESS HAGLASKOT
36 g #3, #4, #5, 25 stk.

42 g #1, #3, #4, #5. Verd: 2.290 25 stk.

RJUPNAVESTI
9.990 (fullt verd 11.990)

¥ INTERSPORT

Bildshéfoa - Simi 585 7220 - OPID ALLA DAGA

5JUKRAHUS oG

HEILSUGMESLA

SUDURMESJA
THHGAMGUN =

UNDIR HNiFNUM Heilbrigdisstofnunin a Sudurnesjum er ein peirra stofnana sem er
tlad ad skera nidur i rekstri sinum samkvaemt fjarlagafrumvarpinu.

6abyrgt,“ segir Oddny.

Ad medaltali nemur nidurskurd-
ur a prettan heilbrigdisstofnunum
teepum tuttugu présentum sam-
kveemt fjarlagafrumvarpinu. Heil-
brigdisstofnun Pingeyinga er gert
ad skera nidur um fjorutiu présent,
St. Jésefsspitala-Sélvangi um 37
prosent, Heilbrigdisstofnuninni &
Saudédrkroki um bprjétiu présent og
Heilbrigdisstofnun Austurlands,
Heilbrigoisstofnuninni i Vestmanna-
eyjum og Heilbrigdisstofnun Sudur-
nesja 4 milli 20 og 30 présent.

Samtals nemur nidurskurdur &
heilbrigdisstofnunum teepum prem-
ur milljoroum kroéna.

Fjarlagafrumvarpid hefur verid
til meoferdar fjarlaganefndar i prjar
vikur. Hafa nefndarmenn hlytt &
sjonarmid sveitarstjornarfélks
og réduneyta til frumvarpsins og
fram undan eru viotol vid fulltria
stofnana. Pa hefur nefndin falid fag-
nefndum pingsins ad veita umsogn
og Rikisendurskodun ad yfirfara
ymsar télur frumvarpsins.

bjorn@frettabladid.is

Hundrada manna saknad eftir flodbylgju:

Taeplega 350 manns
hafa latist 1 Indonesiu

INDONESIA, AP Tala l4tinna 4 Ment-
awai-eyjum i vesturhluta Indénes-
iu var { geer komin { 343 eftir leit
bjorgunarsveita. Stjérnvold telja
a0 hundrud manna sem enn er
saknad kunni a0 hafa borist 4 haf
Gt med fl60bylgjunni sem par reid
yfir 25. oktéber. Eldgos i fjallinu
Merapi 4 eyjunni Jovu héfst stuttu
eftir jardskjalftann sem hratt f160-
bylgjunni af stad.

Gosid sem kostadi 33 1ifid hjadn-
adi um stund, en hefur nd hafist
aftur, pott engar fregnir séu um
frekari mannskada eda eignatjon.

I geer var haldin fjoldadtfor
medan drunurnar i Merapi-fjalli
leegoi. Nattiruhamfarirnar, sem
attu sér stad 4 6likum stooum
Indénesiu 4 innan vid sélarhring,
hafa reynt verulega 4 vidbiinad
almannavarna.

Eyjabtdar & Mentawai, par sem
pbriggja metra ha alda reid yfir og
s6padi burt hisakosti, hafa hafst
vio undir tjalddikum. Fjoldi félks
hefur lika flaio0 til fjalla og neitar
ad snda aftur heim af 6tta vid ad
onnur fl60bylgja ridi yfir.

Stjérnvold segja ad randyrt vio-
vorunarkerfi sem sett var upp

EFTIR FLOD Kona sem missti baedi hus
og mann i fl6dbylgju & Pagai-eyju og
daetur hennar tveer grata missi fj6lskyld-

unnar. FRETTABLADID/AP
eftir flo0bylgjuna sem reid yfir a
annan { jélum 2004 hafi bilad fyrir
manudi sidan par sem pvi hafi ekki
verid almennilega vid haldid. Pysk-
ur starfsmadur verkefnisins segir
aftur 4 méti ad kerfio hafi virkao,
en vegna pess hve uppruni skjalft-
ans hafi verid naerri Mentawai-
eyjunum hafi reynst 6mogulegt
a0 vara ibuda par vid 40ur en fl60-
bylgjan reid yfir. - oka

L -

BERLUSCONI italski forsaetisradherrann
hefur i annad sinn & tveimur arum verid
ordadur vid veendishneyksli. rrerTasLABID/AP

Starfsmenn sata rannsokn:

Vaendiskona i
mat 1 lystihusi

iTALIA, AP Silvio Berlusconi forseet-
isradherra Italiu segir ,,fj6lmidla-
bveetting* ad veendiskona undir
16galdri hafi verid & heimili hans
fyrir tilstilli tveggja starfsmanna
sjénvarpsstodvar { hans eigu.

I frétt dagbladsins Corriere
della Sera i geer segir a0 frétta-
stjori og framleidandi hja Medi-
aset seeti rannsékn logreglu fyrir
milligongu um veendiskaup hja
Ruby, 17 4ra gamalli marékkéskri
stilku. Ruby er { yfirheyrslum
sog0 hafa sagt a0 htin hafi verid
i mat i lystihidsi Berslusconis
skammt fra Miland, en neitar
pvi ad forsaetisradherrann hafi
haft vid hana mok. Logfreeding-
ur Berlusconis segir um stadlausa
stafi ad reeda. - 6ka

Alyktun um hasnaedismal:
Vilja fa verka-
mannabustadi

FELAGSMAL Endurvekja setti
verkamannabistadakerfio og
raunheft kaupleigukerfi fyrir
almennt launafélk ad mati ASI.
1 alyktun arsfundar sam-
bandsins er pess krafist ad grip-
i0 verdi tafarlaust til adgerda til
ad taka a ,,yfirpyrmandi skulda-
og greidsluvanda heimilanna“.
Koma verdi til méts vio lantak-
endur vegna mikilla haeekkana a
hofudstoli lana fra bankahrun-
inu haustid 2008. Arsfundur-
inn krafoist pess ad stodugur og
sanngjarn leigumarkaodur verdi
efldur, og vorour stadinn um
vaxta- og hiisaleigubaetur. - bj

Gos truflar flug & Kamtsjatka:

Oskusky faerist
yfir Kyrrahaf

MOSKVA, AP Eldgos 4 Kamtsjatka-
skaga 1 austurhluta Risslands
hefur truflad flug og hulid beei
osku. Rossiya 24 sjénvarpsstodin
hefur eftir Sergei Seniiikov eld-
fjallafreedingi ad 6skusky hafi nad
allt ad tiu kilémetra haed og feerist
i austur yfir Kyrrahaf.
Almannavarnir Rasslands
sogou 1 geer ad Oskusky fra eld-
fjollunum Sjivulets og og Klitsjet-
skeeja roskudu flugi 4 sveedinu.
P4 er skyggni i rissneska beenum
Ust-Kamtjatsk sagt komid nidur
i 6orfaa metra og pykkt oskulag a
jordinni. Fimm pudsund ibdar beej-
arins eru ekki sagdir { haettu, en
hvattir til ad halda sig innan dyra
med lokadar dyr og glugga. - ¢ka




Vefhysing og lén - allt @ sama stad

VEntLARRUN

Vefhysing 628 kr. 4 manudi

Vefhysing og .is Ién 1.288 kr. 4 manudi

Vefhysing og .com lén 774 kr. 8 manuor

10 steekkum pakkann!

antadu nuna a www.1984.is

Hysingartilboo:*

Hysing innifelur:

med .is léni 1.288 kr. a manudi
med .com léni 774 kr. a manudi
med .org léni 764 kr. a manudi
med .net Iéni 774 kr. a manudi
med .biz Iéni 764 kr. a manudi
med .info Iéni 764 kr. a manudi

med .name léni 764 kr. 8 manudi
med .me léni 1.046 kr. 8 manudi

med .bz Iéni 957 kr. a manudi
med .wz léni 785 kr. a manudi
med .cc léni 934 kr. 8 manudi
med .tv Iéni 1.062 kr. 8 manudi
med .mn léni 1.287 kr. 8 manudi

med .mobi léni 914 kr. 8 manudi
med .cn léni 802 kr. a manudi
med .in Iéni 862 kr. a manudi

Netfong: 6takmarkad

Mysql gagnagrunnar: 6takmarkad
Netumferd: otakmarkad

Aukalén og undirlén: 6takmarkad

DNS pjonusta: 6takmarkadur Iénafjoldi
Diskplass: 10.000 Megabzeti
Vefpasthiis: Val um tvennskonar vefpésthiis
Tolfreedi sidunnar

FTP adgangur

PHP5

IMAP og POP3 studningur

DAGLEG AFRITUN GAGNA

*Midad vid 3ja ara hysingarsamning

Po. Box 126

Engin uppsetningargjold
Engin falin ttgjold
Engir platinum eda bronz pakkar

Grunnpakkinn okkar inniheldur meira
en steerstu pakkarmir hja samkeppnisadilunum.

298¢

— stori brodir hefur getur a pér

121 Reykjavik ~ Simi5461984  info@1984.is = www.1984.is
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Serbia leggur meira fé til htfuds tveimur stridsglaepamonnum:

Tifalda verdlaunafe fyrir Mladlc

SERBIA, AP Rikisstjérn Serbiu hefur
lagt meira fé til h6fuds Bosniuser-
banum og stridsgleepamanninum
Ratko Mladic. Upphaedin var tifold-
ud, fér tr einni { tiu milljénir evra.

Mladic er sakadur um ad hafa
skipulagt fjoldamord 4 allt ad 8.000
miuslimskum drengjum og ménnum
fra Srebrenica ario 1995 og fyrir
priggja 4ra umsédtur um Saraje-
vo, hofudborg Bosniu. Rikisstjorn-
in lofadi einnig einni milljén evra i
verdlaun fyrir handtoku uppreisn-
arleidtoga Krodatiuserba, Gorans
Hadzic. Adur var lofad 250 pidsund

monnunum arid 2007, en badir eru
taldir vera { felum i Serbiu. Banda-
rikin hafa pegar lofad fimm millj-
6num Bandarikjadala (560 milljén-
um kréna) fyrir upplysingar sem
myndu leida til handtéku Mladic.
Fyrr i pessari viku sagdi Evrépu-
sambandio ad Serbia yrdi ad draga
pbessa tvo stridsgleepamenn fyrir
dém ef landio vildi einhvern tim-
ann gerast adili a0 sambandinu.
- 6ka
VEGGJAKROT i BELGRAD Kona
gengur fram hja mynd af Ratko
Mladic i Belgrad i Serbiu.

Gengi bilapjofa eiga i deilum:
Sex skotnir i
Mexikdoborg

MEXiKO, AP Sex ungir menn voru
skotnir til bana i Mexikoborg
adfaranétt fimmtudags.

I vidtali vid sjonvarpsstodina
Televisa sagdi saksoknari ad til
hardra orodaskipta hafi komid milli
ungu mannanna, sem allir voru
um og rétt yfir tvitugu, og byssu-
mannanna sem borid hafdi ad adur
en beir sidarnefndu héfu skothrid.

Mancera kvadst ekki vita hvort
arasin tengdist eiturlyfjavidskipt-
um glaepagengja. Deilur gengja
bilapjoéfa hafi lika verid til vand-

evrum. Fé var fyrst lagt til hofuds

FRETTABLADID/AP

raeda i hverfinu. - 6ka

MOTMZALI Adgerdasinnar hengja mot-
meelaplagg & hofudstodvar Kristilegra

demokrata i Pyskalandi.  FrerTaBLABID/AP

Greenpeace laetur til sin taka:

Motmaela
breyttri kjarn-
orkuaatlun

PYSKALAND, AP Graenfridungar
1étu sig i geer siga ofan af hofud-
stodvum flokks Angelu Merkel
byskalandskanslara med borda
par sem kjarnorku er métmeelt.

Adgerodirnar eru medal fjolda
annarra par sem fyrirseetlunum
stjérnar Merkel um ad fram-
lengja lif kjarnorkuvera i Pyska-
landi er métmeelt.

Merkel hefur vario 6vinsezela
akvoroun stjéornarinnar um ad
heetta vid treldingu kjarnorku-
veranna fyrir arid 2021. Hin
segir ad kjarnorku purfi til ad
ltvega 6dyra og trygga orku
fram til 2050 pbegar endurnyjan-
legir orkukostir hafi verio teknir
i notkun. - 6ka

iPROTTAFELOG

Fram vill vinveitingaleyfi

Knattspyrnufélagid Fram hefur sétt
um vinveitingaleyfi til ad geta nytt
félagsheimili sitt til veisluhalda.
Afgreidslu malsins var frestad a fundi
byggingafulltria a pridjudag.

Daemdur fyrir barsmidar

Haestiréttur hefur stadfest dom
Héradsdoms Reykjavikur yfir manni
sem sl6 annan mann med glerflésku
i h6fudid a skemmtistadnum Nasa

i Reykjavik. Madurinn var deemdur i
sex manada skilordsbundid fangelsi
og til greidslu neer 360 pusunda
kréna i skadabeetur.

Kennarar mota nyja stefnu
i kynferoisbrotamalum

Sidarad Ki endurskodar sidareglur um kynferdisbrotamdl. Nagilega skyrum verklagsreglum &bétavant,
segir formadur sidarads. Brjoti starfsmaour hegningarlog fer malio strax i farveg fyrir ddmstolum.

MENNTAMAL Nylega skipad sidar4ad Kennarasam-
bands Islands (KI) métar nd nyjar verklagsreglur
um vidbrégd sambandsins vid kynferdisbrotamal-
um. EkKi hefur verid til skyr stefna um verkferli
slikra méla innan KI hingad til.

Atli Vilhelm Hardarson, fyrstl
formadur sidarads KI, segir sitt
fyrsta verk hafa Verl() al efna til
samstarfs innan peirra moérgu
stofnana sem séu innan sam-
bandsins.

,Vid erum fyrst niina ad na
saman og moéta stefnu um mal
sem varda areitni og slika hego-
un { skélum. St stefna er ekki
ordin til. Vio erum ekki komin
lengra,” segir Atli. ,,Pegar um er
ad reeda brot sem eru 4 graum
sveedum hefur hingad til ekki
verid skyrt hvada verklag a ad
. nota.“

Atli segir 6faglega framkomu
kennara alvarlegt mal. EkKki séu
til neinar beinar reglur um pad
hvernig kennara beri ad haga
sér i samskiptum vid nemend-
ur, heldur séu malin metin innan
hverrar stofnunar fyrir sig.

Ef fullordinn kennari teelir 6haronadan ungl-
ing verdur ad taka pad alvarlega og bad er 6heim-
ilt samkveemt l6gum, segir Atli. KI hafi p6 hvorki
umbod né lagagrundvoll til pess ad veita formleg-
ar &minningar heldur verdur pad skélastjornanda
til radgjafar.

Gudrin Jonsdottir, talskona Stigamoéta, segir ad
mikilveegt sé fyrir beedi kennara og nemendur ad
vita hvert eigi ad snda sér ef kynferdisbrot eigi
sér stad innan stofnunarinnar.

,Allir skélar eiga ad hafa klart ferli um pad
hvao fer 1 gang, hverjir koma ad pvi og hvernig sé
brugdist vid. bad er ekki nég fyrir starfsfélkio ao
vita pad, heldur verdur pad einnig ad vera skyrt
fyrir nemendur,” segir Gudrun.

Eirikur Jénsson, formadur KI, segir ad ef alvar-
leg mal komi upp innan sambandsms verdi menn
akeerdir og malio fari { sinn farveg fyrir démstél-
um. Hann segir pad ekki vera hlutverk stéttar-
félagsins a0 verja pa sem séu sakadir um brot &
hegningarlogum.

,Vi0 hofum velt bessu fyrir okkur eftir bessa
miklu umreedu um kynferdisbrot { samfélaginu,*
segir Eirikur. ,,Audvitad er petta hlutur sem getur
hent { okkar umhverfi eins og annars stadar. bad
getur enginn friad sig peirri 4byrgd.“

sunna@frettabladid.is

EIRIKUR JONSSON

ATLI HARDARSON

[LLYEIA

- Lifid heil

Danatekt Intim

An parabena, ilm- og litarefna

DANATEKT INTIM er hreinsikrem

og hlifdarkrem fyrir vidkveemustu stadi
likamans. Intim hentar allri fidlskyldunni,
einnig ungabérnum. Danatekt brjosta-
kremid parf ekki ad purrka af fyrir gjof
og er eina svansmerkta brjéstakremid

4 markadnum.

Nanari upplysingar & www.portfarma.is

e

Nytt

i Lyfju

SIDAREGLUR KENNARA Formadur sidarads Ki telur astaedu til pess ad endurskoda peer sidareglur sem

snua ad kynferdisbrotamalum.

Leidbeiningar til skélameistara um vidbrégd vid brotum

Unnid af mennta- og menningarmalaraduneytinu tt fra samvinnu raduneytisins og Kennara- S
i sambands islands, vardandi vidbrégd vid kynferdisbrotum.

LeiBbeiningarnar eru settar fram & grundvelli laga um réttindi og skyldur starfsmanna rikisins og laga um framhaldsskola
begar taka parf akvordun um réttindi og skyldur framhaldsskélakennara og fyrir liggur grunur um kynferdisbrot, jatning
eda domur. Pad er skolameistari sem tekur akvordun um réttindi og skyldur kennara.

FRETTABLADID/ANTON

1. Grunur um kynferdisbrot

Féi skdlameistari dbendingu um kynferdisbrot skal hann
tilkynna slikt til logreglu og hlutadeigandi barnaverndar-
yfirvalda.

2. Akaera

¢ Gefi saksoknari Ut dkeeru skal skdlameistari tilkynna
¢ kennara um ad honum hafi verid veitt leyfi fra stérfum og
i forsendur liggi fyrir ad fenginni nidurst6du domsmalsins.

3. Syknudomur

Verdi kennari syknadur af dkeerum skal skélameistari meta
pad sérstaklega hvort tilefni sé til vidbragda gagnvart
starfsmanninum, med hlidsjén af éllum malavoxtum.

4. Domur eda jatning fyrir domi eda logreglu
Hafi kennari hlotid dom eda jatad brot eftir ad hann var

ad gegna starfinu. Um leid og vitneskja um sekt feest ber
ad segja kennara upp storfum.

5. Jatning vid medferd skolameistara a malinu
Jati kennari refsivert brot fyrir skolameistara hefur hann
ekki lengur pa tiltrd sem til parf til ad gegna afram starf-

inu. Skélameistara ber b4 ad tryggja fullnaegjandi sannanir :

fyrir jatningu.

6. Skolanefnd
Vid medferd mala sem varda meint kynferdisbrot kennara
skal skolameistari hafa samrad vid skolanefnd.

7. Kynning
Ad ho6fdu samréadi vio skdlanefnd dkvedur skdlameistari

hvernig einstok mal verda kynnt fyrir nemendum, foreldr-
um og starfsfolki skolans.

radinn til starfa, uppfyllir hann ekki lengur heefnisskilyrdi til

www.lyfja.is

DOMSMAL Hezestiréttur Islands
hefur hnekkt drskurdi Hérads-
déms Reykjavikur bar sem Sjikra-
tryggingar Islands voru syknadar
af bétakrofu sjomanns.

Batur mannsins strandadi i Veek-
ilvik skammt fra Skagastrond { jali
2007. Hann hafdi verid vid veidar &
Hofstadagrunni og hugdist sigla til
Skagastrandar til ad taka oliu.

Hann setti sjalfstyringu 4 og
stefnuna & Spakonufellshofoa.

Heaestiréttur hnekkir arskurdi Héradsdoms:

Sjomaodur far batur
fra Sjukratryggingum

Sjémadurinn sofnadi 4 leidinni og
vaknadi pegar baturinn 4 skall &
fjorugrjoti. Hann hlaut averka {
hélsi og baki og tognun & vinstri
alnlid sem leiddi ad hans sogn til
bess ad hann var évinnufeer i fjéra
manuoi.

Sjukratryggingar vildu meina
a0 slysid hefdi ekki borid 6veent
ad og félli pa ekki undir 16g um
vatryggingarétt. Heestiréttur ték
ekki undir pad.
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Logreglan handték sibrotamann og eftirlyst par sem hljop fra reikningi:

Tekinn meod byssu og fikniefni

LOGREGLUMAL Sibrotamadur & bri-
tugsaldri var handtekinn { fyrra-
dag eftir ad nokkurt magn af
byfi og fikniefnum fundust i hans
vorslu. Hann hefur margoft komio
vio sogu hja logreglu, medal ann-
ars vegna fikniefnamala.

Meodal bess sem fannst hjd mann-
inum voru afségud haglabyssa,
fimm métorhjél og rimlega 250
gromm af amfetamini.

A0 loknu g6du dagsverki dkvaou
logreglumennirnir ad verdlauna sig
med smd skyndibita. Vildi b4 ekki
betur til en svo ad inni 4 stadnum
reyndist par sem logregluménnum

AMFETAMIN Medal pess sem fannst
hja manninum voru 250 gromm af
amfetamini.

bétti ansi grunsamlegt { hegdun og
akvaou beir pvi ad hafa geetur a
bvi. Reyndist grunur peirra réttur

pvi fljétlega 1ét par16 sig hverfa af
veitingastadnum an pess ad greida
reikninginn. Logreglan hafoi hins
vegar ekki misst sjénar 4 pvi o

var pario handtekid i kjolfarid. I
1j6s kom ad um gédkunningja log-
reglunnar var ad raeda og voru pau
beedi eftirlyst. Konan er eftirlyst
vegna stroks af meoferdarheim-
ili par sem htn afplénar refsivist.
Madurinn var eftirlystur vegna
birtingar 4 minni hattar brotum.
Adgeroir logreglu eru lidur { ad
hamla gegn s6lu og dreifingu fikni-
efna en sem fyrr er minnt 4 fikni-
efnasimann 800-500S. - jss

islandspostur mé ekki haskka:

Fa ekki baett
afslattarkjor

VIDSKIPTI Pést- og fjarskiptastofn-
un (PFS) hefur hafnad beidni
Islandspdsts um heekkun & gjald-
skra bréfa.

I beidni sinni bar Islandspést-
ur bvi vid ad frestun hefdi ordid &
verdskrarbreytingum, trygginga-
gjald hefdi haekkad og frestad hafi
verid innleidingu dreifikerfis. PFS
segir beidnina fela i sér ad beaeta
aetti Islandspésti tiltekin afslattar-
kjor, sem fyrirteekio hafi talid sig
skylt ad veita. Med pvi méti veeri
iraun verio ad velta kostnadinum
yfir 4 notendur pjénustunnar. - éka
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FARALDUR Eggert Gunnarsson, dyralaeknir og bakteriufraedingur & Keldum, & ekki von & 68rum héstafaraldri i hrossum, pott bakt-
erfan sé komin til ad vera.

Fundu stofna sem

valda hostaveikinni

Visindamenn 4 Keldum hafa fundid bakteriustofna sem taldir eru valdir ad ein-
kennum hdstaveikinnar sem herjad hefur a hross og vida valdido d6maeldu tjoni.
,Stort skref)‘ segir Eggert Gunnarsson, dyraleknir og bakteriufraedingur.

HESTAMENNSKA Visindamenn & Til-
raunast6dinni 4 Keldum hafa fundio
bakerfustofna sem taldir eru vald-
ir ad einkennum héstaveikinnar {
hrossum. Likur benda til ad pess-
ir stofnar hafi borist hingad fra
Gtlondum.

Pbad eru peir Eggert Gunnarsson,
dyraleeknir og bakteriufreedingur,
Vilhjadlmur Svansson, dyraleeknir
og veirufraedingur, og Olof Sigurd-
ardottir, dyraleknir og meinafraed-
ingur, sem oll starfa & Keldum, sem
unniod hafa ad rannséknum & hésta-
veikinni.

,Vid hofum stofnagreint eina 25
bakteriustofna,” dtskyrir Eggert.
,Fimmtan beirra hafa samsvorun
vid stofn sem greindur hefur verid
i tengslum vid 6ndunarfeerasyk-
ingu { hrossum i ndgrannaléndun-
um. Sex af pessum 25 stofnum eru
med sykingapeetti, eins konar eit-
urefni, sem koma i veg fyrir hefo-
bundin vidbrogd 6nemiskerfis-

ins vid sykingu og hindra ad hinn
smitadi einstaklingur geti mynd-
a0 verndandi métefni, sem skyrir
endursmitid { hrossunum. Métefni
myndast pé smatt og smatt og mot-
stadan vex med aldrinum. bessi
fundur er stort skref, ekki sist med
tilliti til gerdar béluefnis vid veik-
inni pvi ef til vill eru pessir stofnar
frumorsok sjuikdéomsins.“

Eggert segir litla heettu & hosta-
faraldri { hrossum eins og hann
gerdist hvad verstur. Flest hross
hafi sykst og ekki verdi sama upp-
mognun 4 smitefninu aftur par sem
morg hrossanna hafi pegar mynd-
al eitthvert 6naemi. Veikin sé p6
komin til ad vera og verdi i fram-
tidinni liklega fyrst og fremst vart
i ungum hrossum og fol6ldum.

Spurdur um hvort heett sé ad taka
vid fololdum { krufningu & Keldum
vegna rannsékna & héstaveikinni,
eins og fjallad var um i Fréttablao-
inu { geer, segir Eggert ad dkveo-

i0 fjarmagn liggi fyrir sem verja
skuli til rannsékna af pessu tagi.

»Tilgangurinn var ekki ad greina
hvad verdur 6llum fol6ldum sem
drepast i landinu ad fjortjoni, held-
ur ad né i efnivid sem geefi okkur
einhverja mynd af bvi sem veeri &
ferdinni i tengslum vid héstaveik-
ina. Krufning og urvinnsla syna
krefst mikillar vinnu og begar
sautjan folold hofou borist ba
akvadum vid ad nég veeri komid
til pess ad vinna med, baedi hvad
vardadi efnivid og med hlidsjon af
kostnadi.

Eggert segir ad haegt hafi verio
ad tengja dauda fjogurra folalda
vid héstaveikina og hja premur fol-
60ldum hafi syking sennilega verio
medvirkandi pattur i dauda peirra.
Auk bess hafi svokallad fitudrep og
hvitvodvaveiki greinst { um helm-
ingi folaldanna, sem sé visbending
um vontun 4 e-vitamini eda seleni.

jss@frettabladid.is

Malsokn Philip Morris um tdbaksloég i Noregi visad til EFTA-démstdlsins:

Segja log brjota gegn EES-samningi

NOREGUR Héradsdémari i Oslé hefur visad mali, sem
tobaksframleidandinn Philip Morris h6fdadi gegn
norska rikinu, til EFTA-démst6lsins { Lixemborg.
Ny l6g gengu { gildi { Noregi um sidustu aramot,
pbar sem lagt var bann vid pvi ad tébaksvorur og
vorur tengdar tébaksneyslu veeru synilegar & solu-
stooum. Philip Morris heldur pvi fram ad
bannid brjoéti { biga vio EES-samninginn

og hamli samkeppni.
I norska midlinum Dagens Neaer-
ingsliv segir Anne Andrews, tals-

BERJAST GEGN BANNI Tobaksframleidend-

madur tébaksframleidandans, ad pessi loggjof strioi
gegn einu grundvallaratrida EES, sem lytur ad
frjalsum voruflutnlngum

Héradsdémurinn 1 Oslé lagdi tveer spurningar
fyrir EFTA-démstélinn, annars vegar hvort 1ogin
brytu gegn EES-samningum og hins vegar hvort
slikt bann draegi virkilega dr reykingum.
b6 ad drskurdir EFTA-démstélsins
b séu ekki bindandi eru beir stefnu-
4} markandi og geta til deemis haft

ahrif 4 nyja tilskipun um tébak
sem er { smidum hja Evrépusam-
bandinu. P4 getur drskurdurinn

Laugavegi 54,

e haft dhrif hér & landi par sem slikt
simi: 552 5201

bann hefur verid i gildi fra arinu
2001. -bi

ur eru 6sattir vid ad vorur peirra megi ekki
vera uppi vid i norskum verslunum. Malid
er n komid inn & bord EFTA-démstdlsins.

Nu 19.990




LED sjonvorp

- lika falleg a hlid!

3 sterk 40 tommu taeki

Hefur pu profad BRAVIA Internet Video?

KDL40EXS00 40" 100hz

BRAVIA Engine 3

BRAVIA Internet Video

Full HD 1920x1080 punktar
4 HDMI tengi

USB tengi og DivX afspilun
Leiobeiningar innbyggoar
Maoguleiki a pradlausu neti
5 stjérnur | What HiFi

Verd: 219.900
Tilbodsverd: 189.990

KDL40EX600 40" LED

BRAVIA Engine 2

Full HD 1920x1080 punktar
4 HDMI tengi

USB tengi og DivX afspilun
Leidbeiningar innbyggdar

Verd: 249.900
Tilbodsverd: 199.990

KDL40EX710 40" LED 100hz

BRAVIA Engine 3

BRAVIA Intemet Video

Full HD 1920x1080 punktar
4 HDMI tengi

USB tengi og DivX afspilun
Leidbeiningar innbyggoar
Moguleiki a pradlausu neti

Verd: 299,900
Tilbodsverd: 249.990

Sony Center

Kringlunni - Reykjavik - S: 588-7669 - SonyCenter.is



{ HUNDASUND Pessi ljonsungi parf
:ad fa kennslu i hundasundi a46ur en
hann feer ad spoka sig i ljonaburinu i

: dyragardi i Washington-borg, en wrdlst
i ekki sérlega hrifinn af volkinu. E
H NORDICPHOTOS/AFP : 5

12

FRETTABLAPID

29. oktober 2010 FOSTUDAGUR

Egyptar segja fridarumleitan Bandarikjamanna fyrir botni Midjardarhafs engu hafa skilad:

Fridarvioraedur strand meéan byggt er

PALESTINA, AP Umleitanir bandariskra
stjérnvalda til a0 koma fridarvidreedum
milli Israels og Palestinu af stad 4 ny hafa
enn sem komid er ekki skilad drangri.
DPetta hefur fréttastofa AP eftir Ahmed
Aboul Gheit, utanrikisrdoherra Egypta-
lands, { geer.

Innan vid halfur manudur er til stefnu
par til Palestinustjérn tekur 4&kvérdoun um
hvort slita beri fridarvidreedunum. beer
hofust i Washington i Bandarikjunum { sio-

adi ad framlengja bann 4 bygglngu land-
tokubyggoa sem gilt hafdi 1 tiu manudi, en
endadi 26. september.

Mahmoud Abbas, forseti Palestinustjérn-
ar, segir ekki haegt ad hefja vioraedur ad
nyju nema tekid verdi fyrir byggingafram-
kveemdirnar. Sidan bannid rann ur gildi
hefur verid hafin bygging 600 nyrra ibtida
landtokumanna 4 Vesturbakkanum.

Utanrikisrddherra Egypta sagoi fjol-
midlum eftir fund med Abbas i geer, ad

asta manuodi, en hafa legio nidri vegna bess
aod Israelar neita a0 stodva byggingu land-

tokubyggoa & Vesturbakkanum. Benjamin
Netanjaht, forsaetisradherra Israels, neit-

i vidraedunum.

rikisstjorn hans héldi dfram vidreedum
vid Bandarikin og Israel, en fram til pessa
hafi ekki komid til naudsynlegra kaflaskila

MZATTIR A FUND Ahmed Aboul Gheit utanrikisradherra og Omar
Suleiman, yfirmadur leynipjonustu Egypta, maeta & fund med
-6kd  Mahmoud Abbas, forseta Palestinu, i gaer.

FRETTABLADID/AP

——p—

i FLOTTAMANNABUBUM Milljonir hafa
latist og fjoldi manns hefur lagt a flotta
vegna vopnadra ataka i Lydveldinu

Kongo sidastu aratugi. FRETTABLADID/AP

Flottafélk snyr aftur til Kongo:

Yfir 170 verda i
fyrsta hOpnum

KONGO, AP Fyrsti hopur flétta-
f6lks fra Kongé sem byr i Buir-
Undi snyr aftur heim i pessari
viku, ad pvi er fram kemur { til-
kynningu Fléttamannastofnunar
Sameinudu pjédanna.

Celine Schmitt, talskona Flétta-
mannastofnunarinnar, sagoi i
geer ad flytja eetti yfir pusund
manns aftur heim, en i fyrsta
hépnum veeru yfir 170 manns.

Folkio er 1 hépi félks sem tok
ao flyja yfir til Buirdndi 4 sio-
ari hluta tiunda aratugar sidustu
aldar.

Um 28.000 manns sem upp-
runa eiga ad rekja til Kongé buia
i Blridndi, par af eru um 20.000 {
fléttamannabidoum. - 6ka

Oliklegt ad brotleg 10n
veroi svipt atkvaeoisretti

Pjooverjar og Frakkar kalla eftir strongum vidurlogum brjoti riki ESB itrekad reglur um skuldir og fjar-
lagahalla. Forseti framkvamdastjornar ESB, segir sviptingu atkvadisréttar aldrei verda sampykkta.

BRUSSEL, AP Fulltruar Pyskalands
og Frakklands reyna ad fa full-
trda annarra rikja Evrépusam-
bandsins (ESB) til ad stydja nyjar
reglur um rikisitgjold sem naud-
. synlegar séu til
ad forda annarri
skuldakreppu {
Evroépu.

Angela Merk-
el, kanslari
byskalands og
Nicolas Sarkozy
Frakklandsfor-
seti meettu til
tveggja daga
radstefnu Evr-
o6purikja i Brussel { geer. A rao-
stefnunni fara pau fram & ad biin
verdi til neydarlausn sem skylda
myndi ldnafyrirteeki { einkaeigu
til ad taka a sig hluta kostnadar
vid ad bjarga mjog skuldugum
16ndum.

Um leid kalla pau eftir studningi
vid tillogu um ad 16nd sem itrek-
ad fari fram ur fjarlogum verdi
svipt atkveedisrétti i ESB. Su til-
laga pykir afar réttaek og draga
sumir embeettismenn { efa ad hiin
muni na fram ad ganga.

ANGELA MERKEL

kRrakkRasidan

ri pollapi
Sﬂﬁm‘;’ﬁ' vid

snki voru sjalfir
pankam'l

Krakkasidan er | helgarbladi Fréttabladsins

Herskar tonn er sagdur i Ang-
elu Merkel sem vill ad bjédir,
sem ekki takist 4 vid heilbrigdar
adgerdir i rikisfjarmalum, purfi
bé ad horfa upp 4 a0 missa atkvaeo-
isrétt sinn. ,,Ogni bj60 heilbrigdi
evrunnar skekur hin grunnstodir
ESB,“ sagoi hdn.

Leidirnar sem Pjédverjar og
Frakkar leggja til eru liklega
badar sagdar kalla 4 breytingar &
grunnsattmala ESB. Breytingar
a honum eru p6 ekki audsoéttar og
ferlid allt liklegt til ad taka nokk-
ur &r. bannig ték tfu ar ad f4 sam-
bykki Evropurikja fyrir gildandi
Lissabon-sattmala. Fyrri ttgdfum
sattmélans var arid 200S hafnad
i pjooaratkvaedagreioslum i Hol-
landi og Frakklandi, auk pess sem
frar felldu sattmalann nokkrum
sinnum.

José Manuel Barroso, forseti
framkvemdastjérnar ESB, sagoi
afnam atkveedisréttar adildarrikja
,04seettanlegt* og taldi tillogu
um slikt aldrei verda sampykkta
i 6llum 27 adildarrikjunum.

Nokkrir pjédarleidtogar og
embeaettismenn ESB téku i geer
undir ord hans. ,,Vid horfum mjog

o 1L #
--'h-;!p

ol

I BRUSSEL i GAR Jose Manuel Barroso, forseti framkvaemdastjornar Evropusam-

bandsins, og Nicolas Sarkozy, forseti Frakklands.

gagnrynum augum & allar breyt-
ingar 4 sattméla ESB,“ sagoi Josef
Proell, fjszrmalaraoherra Austur-
rikis.

Angela Merkel er hins vegar
s0gd hafa gert studning vid breyt-
ingar 4 sattmdalanum ad skilyrdi
studnings Pjodverja vid strang-

FRETTABLADID/AP

ari reglur um riki sem fara fram
ar fjarlogum, sem einnig eru til
umfjollunar & rikjaradstefnunni.
Fjarméalardoherrar ESB 16gdu
i sidustu viku til viovaranir og
mogulegar sektir 4 riki sem brjota
reglur sambandsins um skuldir og
fjarlagahalla. olikr@frettabladid.is

Rannsaka tengsl drauma og taugaboda:

Vonast til ao geta
lesio 1 drauma folks

ViSINDI Bandariskir visindamenn
segjast hafa smidad btinad sem
peir vonast til ad nytist vid ad
rada i drauma. Petta kemur fram {
grein sem visindamennirnir skrif-
udu i timaritido Nature.

,Vi0 viljum geta lesid { drauma
folks,“ segir doktor Moran Cerf,
sem leidir rannséknina. Markmio-
i0 er ad auka skilning 4 pvi hvern-
ig og hvers vegna f6lk dreymir.

Draumar hafa verio folki hug-
leiknir um aldir en 4 sidustu &rum
hefur sélfraedi verid notud til ad
skilja hvad gerist i undirmedvit-
undinni pegar félk dreymir. Hing-
ao til hefur einungis verid haegt ad
spyrja félk ut i drauma bess eftir
ad bad vaknar. Markmid rann-
s6knar Cerfs og félaga er ad préa
kerfi sem & a0 hjalpa f6lki a0 muna
drauma sina.

,Pad eru engin skyr svor til vio
pvi hvers vegna f6lk dreymir,“
segir doktor Cerf.

Cerf og félagar byggja rann-
soknir sinar & pvi ad hver heila-
fruma sé tengd dkvednum atburoi
eda hlut. Hann komst medal ann-
ars ad pvi ad pegar f6lk hugsadi
um Marilyn Monroe kviknadi &
akvednu taugaboodi. Meo pvi ad
syna hopi félks myndaseriu gatu
doktor Cerf og samstarfsmenn
hans einangrad nokkur tauga-

DRAUMUR Doktor Cerf og félagar vonast

til ad rannsoknir peirra verdi til pess ad

haegt verdi ad lesa i drauma.
NORDICPHOTOS/AFP

bod og buid til gagnagrunn fyrir
hvern sjikling. Pannig kviknadi
a somu taugabodum ef peir hlutir
eda atburdir komu fyrir { draum-
um f6lks.

Doktor Cerf vidurkennir ad
ekki sé haegt ad nota btinadinn til
ad fanga drauma. Hann vonast b6
til ad nidurstédurnar séu fyrsta
skrefid i att til pess. -kh

ARION BANKI Ekki liggur fyrir hvenaer
sala & nyjum Vista samningum muni

hefjast ad nyju. FRETTABLABID/PJETUR

Sala & Vista liggur enn nidri:
Iogjold afram i
endurskooun

EFNAHAGSMAL Sala 4 Vista, vid-
bétalifeyrissparnadi Arion banka
og KB raogjafar, er enn i biostoou
sidan { byrjun méanadarins.

Arion banki dkvad ad heetta
a0 selja nyja samninga i kjolfar
umfjollunar um sex greidslur
manadarlegra idgjalda sem renna
i péknun til KB radgjafar en ekki
i lifeyrissparnad vidskiptavina,
en slikt er 6heimilt samkvaemt
fjarmalardduneytinu.

Samkvaemt upplysingum fra
Arion banka liggur ekki fyrir
hveneer sala 4 samningum muni
hefjast ad nyju, en idgjoldin eru
eitt af peim atridum sem hafa
verio 1 endurskodun nd i taepan
méanud. Gamlir samningar hald-
ist 6breyttir. -sv



Hafnarfjorour, GarOarbeer og Alftarnes

MOSFELLSKIRKJA KL. 11.00

Vigd 1965

Utvarpsmessa. Kor Lagafellskirkju syngur og Diddd
syngur einsdng. Sr. Ragnheidur Jénsdéttir pjénar
fyrir altari og dr. Gunnar Kristjdnsson préfastur
prédikar.

LAGAFELLSKIRKJA KL 13.00/16.00

Vigd 1889

KI. 13.00 Leikfangadagur { sunnudagaskélanum og
ef vedur leyfir verda settir nidur haustlaukar.

KI. 16.00 Menningarhdtid. Leikarar frd Leikfélagi
Mosfellsbejar leiklesa valda kafla tr Innansveitarkron-
iku eftir Halldér Laxness. Diddu, kér Ldgafellskirkju

og barnakér Varmdrskéla syngja 4 milli lestranna.

BRAUTARHOLTSKIRKJA KL. 14.00
Vigd 1857

Dbj6dlegur frédleikur og ténlist. Hrefna Sigridur
Bjartmarsdéttir pjédfredingur fjallar um pjédlegan
fr6dleik tengdan Kjalarnesi. Brynhildur Asgeirsd6ttir
leikur 4 pverflautu. Judith Porbergsson leikur med
4 orgel og leikur forspil.

SAURBAJARKIRKJA KL. 15.00

Vigd 1904

Sjalfbodalidinn-nyjar dherslur. Arndfs Gudmunds-
détir segir frd nyjum dherslum { sjdlfbodalidastarfi.
Brynhildur Asgeirsdéttir leikur 4 pverflautu. Judich
Porbergsson leikur med 4 orgel og leikur forspil.

REYNIVALLAKIRKJA K. 17.00
Vigd 1859

Irafellsméri og harmonikuténar. Gunnar Kristjdns-
son profastur segir frd Irafellsméra og Kjdsverjum
sem tengjast sogu hans. Matti Kallio leikur 4 harmon-
iku.

VIDISTADAKI RKJA kL. 11.00
Vigd 1988

Menningar og margmidlunarmessa. Barna- og ung-
lingakérinn leida almennan séng dsamt kirkjukérn-
um. Nyir sdlmar kynntir og kenndir. Trd { kvik-
myndum og menningunni. Stjérnendur: Arngerdur
Marfa Arnadéttir og Aslaug Bergsteinsdértir.

St. Kristin Pérunn Témasddttir og st. Arni Svanur
Danielsson pjéna og midla.

Menningardagur i kirkjum i Kjalarnessprofastsdeemi
sunnudaginn
31. oktober 2010

ASTJARNARSOKN KL 11.00
Fjolskyldugudspjénusta med Afrikupema. Barnakér-
inn syngur undir stjérn Helgu Pérdisar Gudmunds-
déttur, m.a. l6g frd Afriku. Starfsfélk sunnudaga-
skélans verdur med fradslu undir stjorn Hélmfridar
S. Jénsdéttur. Prestur er sr. Kjartan Jénsson.

VIDALINSKIRKJA KL. 11.00/20.00

Vigd 1995

KI. 11.00 Messa. Kér Vidalinskirkju, pjédlog og
harmonikuténlist. Sr. Fridrik Hjartar og J6éhann
Baldvinsson organisti pjéna.

Kl. 20.00 Kvéldvaka. Gospelkér Jéns Vidalins og
Harpa Stefénsdéttir talar um starf Hjdlparstarfs
kirkjunnar 4 Indlandi.

HAFNARFJARDARKIRKJA KL. 13.00

Vigh 1914

Barborukdr og orgelténlist { kirkju. Unglingakér
undir stjérn Helgu Loftsdéteur og vid pfanleik Onnu
Magnusdéttur. Sunnudagaskélahorn { umsjén Gud-
mundu Ingu Gunnarsdéttur og Einars Arnar Bjorg-
vinssonar. Eitthvad fyrir alla og hzgt ad ganga 4 milli
atburda. Prestur: Sr. Gudbjorg Jéhannesddtir.
Organisti: Bjartur Logi Gudnason.

GARDAKIRKJA KL. 14.00

Vigh 1880

Einleikur. Ferdasaga Gudridar eftir Brynju Benedikts-
déttur { leikstjérn Marfu Ellingsen. Leikari: Pérunn
Erna Clausen. Saga vikingakonunnar Gudridar Por-
bjarnardéteur sem sigldi til Ameriku um 4rid 1000.
Frodleg og skemmiileg syning fyrir félk 4 6llum aldri.

Sudurnes

BESSASTADAKIRKJA KL. 20.00
Vigd 1795

Afrikupema. Sr. Jakob Agist Hjélmarsson fjallar um
safnadartengsl vid séfnudi { Pékothéradi { Kenyu og
synir myndir. Afrisk ténlist { umsjd Helgu og Kristjdns
kristniboda dsamt fjslskyldu peirra med pteesku
fermingarbarna. Sr. Hans Gudberg Alfredsson og
Bjartur Logi Gudnason kantor hafa umsjén med
kvsldvskunni.

KALFATJARNARKIRKJA KL. 10.00

Vigd 1893

Ténlist. Eydis Franzdéttir 6bdleikari og Frank Herluf-
sen organisti sj4 um ténlistarflutning 4 milli pess sem
konur tr kvenfélaginu Fjolu flytja 4grip af 85 dra
sogu félagsins. Prestur er sr. Bdra Fridriksdéttir.

Ad lokinni gudspjénustu bjéda kvenfélagskonur
dllum { veislukaffi.

YTRI-NJARDVIKURKIRKJA KL 11.00/17.00
Vigd 1979
11.00 Gudspjénusta. Stefdn H. Kristinsson leikur

nytt orgelverk. Ny heimasida Njardvikurprestakalls
formlega opnud.

17.00 Ténleikar. Hljémsveitin Klassart leikur. Einnig
syngur Marfa Rut Baldursdéttir nokkur 16g vid undir-
leik Stefins H. Kristinssonar.

GRINDAVIKURKIRKJA KL 13.00
Vigd 1982

Ténleikar. Annars vegar munu Stigamenn syngja og
spila og hinsvegar medlimir tr Bakkaldbandinu.

UTSKALAKIRKJA KL 14.15

Vigh 1861

Ténleikar og myndlistarsyning. Hljomsveitin Silfur-
berg verdur med tdnleika. I tengslum vid menningar-
daginn verdur myndlistasyning { gamla prestsetrinu
ad Utskdlum. Listakonan Mireya Samper synir verk
sin, en syningin er ad hluta til unnin ad Utskdlum,
par sem hun vinnur ny verk til vidbdtar vid 6nnur
sem han kemur med 4 stadinn.

N ]ARDVi KURKIRKJA Kr. 1520
Vigd 1915

Saga kirkjunnar. Starfsfélks kirkjunnar og séknar-
nefndarfélk safnadarins segir gestum frd ségu kirkj-
unnar. Stefdn H. Kristinsson leikur 4 orgel.

KIRKJUVOGSKIRKJA Kr.16.15
Vigd 1861

Saga kirkjunnar. Starfsfélk kirkjunnar segir gestum
frd sogu kirkjunnar.

HVALSNESKIRKJA Kt.18.00

Vigd 1887

Mustk og mannlif. Bragi Jénsson éperuséngvari syng-
ur og Steinar Gudmundsson organisti leikur 4 orgelid.
Reynir Sveinsson segir skemmtilegar mannslifssdgur
af svadinu.

KEFLAVIKURKIRKJA KL 20.00
Vigd 1915

Talentukvéld. Fluttir verda Eide songvar { titsetningum
Arndrs Vilbergssonar fyrir kér og hlémsveit.

Kér Keflavikurkirkju flytur ténverkid Sdlszafir sem
kérinn samdi dsamt Sigranu Sevarsddttur.

Missa de angelis (Englamessan) verdur sungin og munu
Talenturnar leika undir.

Kérinn flytur Lacrimosa eftir Mozart. Organisti: Arnér
Vilbergsson. Prestur: Sr. Skuili S. Olafsson. Hugvekja:
Sr. Erla Gudmundsdéttir

Kjalarness
profastsdaemi

www.kjalarpr.is




NYR OG MEIRI AVINNINGUR
FYRIR PA SEM SAFNA PUNKTUM A N1

TILBOD SEM bU

GULLTILBOD 1

FERD TIL KANARI

FLUG OG

Sélarlandaferd med VITA & einstoku verdi.
GISTING
14 naetur, 27. n6v. - 11. des. 10 naetur, 11. des. - 21. des. TAKMARKAD

FULLT VERD 13Z.700°KR. FULLT VERD 125.500 KR. -

/7.700kr* 65.500kRr.*

+ 1.000 N1 PUNKTAR + 1.000 N1 PUNKTAR

Innifalid: Flug med Icelandair Innifalid: Flug med Icelandair

til_ Qran /Cainarig, skattar’og. — til_ Qran ,Ca_narig, skattar’ogA —
gisting & hinu vinsaela hételi GILDA gisting & hinu vinsaela hételi GILDA

Las Camelias. X6 O Las Camelias. X6 O

Eingéngu faanlegt & n1.is.
*Verd & mann. ATH. Adeins er
haegt ad boka ferd fyrir tvo.

Eingdngu faanlegt a nl.is.
*Verd & mann. ATH. Adeins er
haegt ad bdka ferd fyrir tvo.

LISILFURTILBOD 1 LISILFURTILBOD 2 TAKMARKAD

PLAYSTATIQ) DVD SPILARI |

Pessi einstaka tolva er med 160 GB / 5 TAKMARKAD Snidugur DVD spilari frA DYON med 7"LCD

hérdum diski, 2xUSB tengi, Blu-ray MAGN skja. SD minniskortarauf, USB tengi, 12v hledsla
spilara og HDMI tengi. DualShock 3 og Li-lon rafhlada. Spilar DVD, CD, CD-R,
styripinni fylgir lika. CD-RW, DVD+R, DVD+RW, MP3 og JPG.

FULLT VERD 74.600KR. FULLT VERD 29-990KR.

44.000kr. ElE 11.990 kr.

+1.000 N1 PUNKTAR X3O ; +1.000 N1 PUNKTAR

FADU SKJAEINN
A BETRA VERDI

PUNKTAR
GILDA
N1 korthafar sem kaupa askrift 4 N1 f& 15% afslatt. ? \ X6
Tryggdu pér adgang ad skemmtilegri dagskra! 1 5 / ( . EBN1TILBOD
3 O O FY R ST U o Vandad harsnyrtisett: FULLT VERD
AFSLAWUR - titanium hnifar

! 12.990KR.
- 4 mism. rakhausar
Jambar0mm 6,09 kg

- hausa ma skola i vatni
+1.000 N1 PUNKTAR

sem saekja um nyja N1 kortid & n1.is fa askrift ad
SKJAEINUM i heilan manud ad gjof fra N1.




APUR

GULLTILBOD 2

TIL KANARI
Flugseeti med Icelandair til Gran Canaria
27.n6v. - 11. des. (14 nzetur) £)V%

11. des. - 21. des. (10 naetur)

FULLT VERD 85.000 KR.

45.000kRr.*

+1.000 N1 PUNKTAR

Eingdngu faanlegt & n1.is.
ile,

badar leidir med skottum.

*Flugvallaskattar innifaldir

PUNKTAR
GILDA

x40

N1

® x
SALA
HEFST

| DAG A
N1.IS

Gull- og silfurtilbod eru
adeins seld 4 nl.is

Tengdu N1 kortid
vid Visa kortid pitt

VISA

SVONA VIRKAR

NYJA

Nyja N1 kortid er nd & leidinni
heim til tryggra vidskiptavina
N1. Kortid leysir af hélmi og
sameinar alla kosti Safnkorts,
Vidskiptakorts og greidslulykils.

Pu feerd betri kjor og safnar &vinningi i formi N1 punkta, sem adur hétu
Safnkortspunktar. Einn punktur jafngildir einni kréonu en verdmaeetio
margfaldast pegar pu nytir pér tilbod 4 N1 um allt land og & n1.is.

e w -

TILBOD INNKAUP

PUNKTAR
GILDA

x3

BN1TILBOD

POPPVEL

Vél sem poppar &
heilneeman hatt med
heitu lofti i stad oliu.
850 g af Orville
poppmais fylgir med!

”‘;—--W

‘_
FULLT VERD
KR.9.890"
6.890 kr.

+1.000 N1 PUNKTAR

ELDSNEYTI SMURNING VEITINGAR VIDGERDIR

2@ o

DEKK SKJAREINN

JOHAMNES

PUNKTAR
GILDA

X2

BN1TILBOD

DVD EBA CD

-CD 100 islensk l6g i friid  FULLT VERD
- DVD Jéhannes

- DVD Heilsubzelid 1
- DVD Heilsubaelio 2

KR. 1990~

0 KR.PR.STK.
+1.000 N1 PUNKTAR

ALLT UM
MALID A
1S

¢ A IFNING LS

iﬁ ABNINGLIR 7 AVINMINGUR | AVINSEN

JBINEGUR ¢ AVIRENIMNGLUE § AVINRINGLR BaMIMCLIR

LR ANINNING LR ¢ AVINNIRGUR 7 AVINMINGUR 7 AVINHE

Linstein G ¢ AVIMNINGUS | AVINMINGLE | AVIRNIBGUR N‘
I8 ¢ ARG LR ¢ AViRNINGLIE § AVIRRINGLR / AVINK

ARIRGLIR £ AV NS NG

[ERI L F AR

N1 KORTID

Meira i leidinni

GULLTILBOD 3

FERD TIL
KOBEN

Faou pér julefrokost i Kében.

3.des - 6. des (3 naetur)
9.des - 12. des (3 naetur)

FULLT VERD 49900 KR.

39.900 kr.*

+ 1.000 N1 PUNKTAR

Innifalid: Flug med Icelandair,
skattar og gisting & Hotel Wakeup.

Eingdngu faanlegt & n1.is.

*Verd & mann. ATH. Adeins er
haegt ad bdka ferd fyrir tvo.

ICELANDAIR

PUNKTAR
GILDA

x30

LISILFURTILBOD 3

MYNDAVEL

Samsung ES-55, 10,2 megapixla stafraen
myndavél med lithium hledslurafhlédu.
Myndavélin er mjoég nett og med bunad
sem laetur raud augu hverfa.

FULLT VERD 26.990KR.

8.990«r.

+1.000 N1 PUNKTAR

PUNKTAR
GILDA

x4

BN1TILBOD

VEDURSTOD

FULLT VERD
KR, 9790

5.790 kr.

+1.000 N1 PUNKTAR

Vedurstdd sem synir
loftprysting dsamt
hita- og rakastigi inni
og uti.

Pessi tilbod eru deemi um pann &vinning sem fylgir tryggum vidskiptum vid N1 enda eru
N1 punktar skilyrdi pess ad haegt sé ad nyta sér tilbodin, nema hvad vardar SKJAEINN.
Ny tilbod verda kynnt i hverjum manudi. Seektu um kort & N1.is til ad komast i hépinn!

AN IMNINGUR | AVINMINGUR ¢ AVINNIRNGL

AN

www.nl.is

FLUG OG
GISTING

TAKMARKAD

TAKMARKAD
MAGN

PUNKTAR
GILDA

x18

PUNKTAR
GILDA

x3

BN1TILBOD

SVONA A ADP...

Skemmtileg og FULLT VERD
6venjuleg handbok KR. 5.896—

med myndskreyttum
2.890 «r.

leidbeiningum um allt
milli himins og jardar.
+1.000 N1 PUNKTAR

FAEST A N1
UM ALLT LANp
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FRETTAVIDTAL: Helgi Hjérvar

Nordurlondin liflina aut ur kreppunni

Ping Nordurlandarads verour
haldid i Reykjavik i naestu viku en
vioburdir sem pvi tengjast eru peg-
ar hafnir eda ad hefjast. A sjounda
hundrad norrenna gesta koma til
borgarinnar vegna pingsins. Morg
stor mal verda til umfjollunar en
Helgi Hjorvar, forseti Norourlanda-
raos, segir ad graenn hagvoxtur
verdi helsta pdlitiska malio.

,Vi0 munum raeda um greenan hagvoxt og
velta upp spurningunni hvort graenn hag-
voxtur sé leidin Gt Ur kreppunni. Vid kollum
eftir pvi ad rikin i sameiningu leggi d4herslu
4 og geri atak 1 ad byggja upp graena geirann
pvi hvert um sig hafa pau takmarkada burdi
en saman geta pau ordid téluvert afl.

Dbetta er gridarlega stér geiri, umsvifin
eru metin um sex pusund milljardar seenskra
kréona sem eru hundrad pisund milljard-
ar islenskar, og bad sem meira er um vert;
hann vex mjog hratt pratt fyrir kreppuna.
Hér eru séknarfeerin pvi mjog mikil. Sam-
keppnishaefni Nordurlandanna liggur fyrst
og fremst a svidi endurnyjanlegrar orku,
préunar og nyskopunar i umhverfisteekni.
Hluti af bessu er lika s ad heimurinn getur
ekki bara spurt hvernig vid getum haldid
afram ad eyda meira og neyta meira, petta
gengur lika Ut 4 ad vid purfum ad draga tr
og nyta betur.“

Greenn hagvixtur snyst pd ekki bara um
efnahagsmadl?

,»Nei. Fyrir utan efnahagslega pattinn er
bessi stéori umhverfis- og hnattraeni hluti,
pbar meo talin loftlagsmalin. Vid getum ekki
endalaust haldid 4fram ad knyja hagvoxt
sem gengur 4 audlindirnar. A0 leita leida
til ad byggja upp i greena geiranum er vio-
leitni til ad slita a tengsl hagvaxtar og nei-
kvaedra umhverfisdhrifa. Pad méa segja ad
verkefni 20. aldarinnar hafi verid ad styra
vexti en verkefni nyrrar aldar er sumpart ad
radstafa takmorkudum audlindum pannig ad
hzegt sé ad nyta peer fyrir alla.”

Samstarf i sendiradum
Hvada onnur mdl verda ofarlega d baugi?

»Vaxandi dhugi 4 samstarfi i utanrikis- og
varnarmalum hefur hleypt auknum krafti {
norraena samstarfio og pau mal verda raedd.
Eitt er loftrymiseftirlitid sem vardar okkur
Islendinga miklu, annad er bjorgunarsam-
starf { hofunum umhverfis okkur.

begar vido konnum medal ibda hvada
malum vid eigum ad vinna ad saman eru
oryggismal 1 vidasta skilningi oft nefnd. ba
ekki sist barattan gegn skipulogdum gleep-
um og mansali.

Vid munum einnig reeda deilur sem vid
eigum 1 vid rikisstjorn Danmerkur um
brottvisun norreenna manna fra Danmorku,
meodal annars Islendinga en nokkrir tugir
slikra brottvisana munu hafa verid 4 und-
anférnum arum. Pad stridir beint gegn nor-
reena félagsmalasdttmalanum um gagn-
kveem réttindi. Viokomandi radherra hefur
neitad ad koma fyrir nefnd Nordurlanda-
rads og ég métmeelti pvi nyverid med bréfi
til danska forseetisradherrans. Vid munum
taka pad mal upp pvi pad er mikilveegt ad
folk geti gengid ad pessum gagnkveemu rétt-
indum og verid oruggt um pau.

Vio munum lika reeda samstarf um sendi-
rao og annao starf 4 erlendri grundu sem
er mjog videigandi 4 timum nidurskurdar {
opinberum tutgjoldum. Pad er augljést ad vid
geetum sparad og hagraett med pvi ad leggja
saman sendiskrifstofur okkar { ymsum lond-
um.

Bondin hafa styrkst
Hvernig hefur kreppan leikid norrent sam-
starf?

»Hun hefur sannarlega styrkt pad. Pad
er bannig i lifi pj6éda, eins og i lifi félks,
a0 pegar kreppir ad pa finna menn hverjir
standa peim naerri og hverjir voru viohlaej-
endur. Bondin eflast og styrkjast vid pa sem
standa manni neest og bad er ndkvaemlega
pad sem hefur gerst & Nordurlondunum. Pau
hafa stadio pétt saman i gegnum betta, hvert
med 60ru.“

Vio vorum ekki dnzegd med Nordurlanda-
bjédirnar & timabili, pau neitudu ad adstoda
okkur { prengingunum nema vid borgudum
Icesave.

»Pad voru ymsir sem hefdu viljad fa pen-
inga fra Nordurlondunum hradar og meir og
an allra skilyrda en ég held ad pbegar menn
lita um 6x1 bé sjai peir ad pad hafi ekki verid
raunseett. Vid sendum menn land tr landi 4

GODUR SKOLI Helgi Hjorvar hefur 68last mikla og goda reynslu af samstarfinu vid norraena stjornmala-

menn. Hann segir pa nalgast verkefni sin med 6drum og faglegri heetti en hér tidkast.

FRETTABLADID/STEFAN

bparf ad laera tiu raeaur utanbokar |

Helgi er med arfengan augnsjikdém og lessjon hans hvarf alfarid pegar hann var 25 ara. Aog i i
i tengslum vid Nordurlandaradspingid parf hann ad flytja margar raedur og pzer parf hann ad leera :

i utanbokar.

i ,bad erimorg horn ad lita & svona storu pingi. Fundirnir eru margir, pad eru margar dagskrar
i ad halda utan um og margir stadir sem parf ad koma & og gera eitthvad og ég hef ekki fundid

i jafn tilfinnanlega til pess 4dur ad ég er olees.

i Pbarsem ég laerdi ekki blindraletur get ég ekki studst vid punkta og parf fyrirfram ad leggja &
¢ minnid dagskrarefnin og innlegg min fyrir alla dagana. Pad vill til ad geymslurymid eykst eftir
i pvi sem sjoninni hrakar. Venjulega sakna ég bara sjonarinnar fegurdarinnar vegna en st hugsun
i hefur ledst ad mér sidustu daga ad petta verkefni veeri léttara med henni en an.”
Helgi leetur af embeetti forseta Nordurlandardds um aramét og hefur pa gegnt pvi i ar. Hann

segir timabilid hafa verid laerdomsrikt og gefandi.

i ,betta er islenskum stjornmalamanni gédur skoli. Ekki er sist dyrmaett ad fa ad vinna naid

i med norreenum stjornmalamonnum bvi ad madur leerir af pvi hvernig peir nalgast verkefnin. :
¢ Umraeduhefdin er allt 63ruvisi en hér, hin einkennist af meiri virdingu gagnvart 63rum, vidleitni :
i til ad nd samst6du um mal og vinna heildstaett ad malasvidum. betta er annad en hér par sem

i hlaupid er eftir bvi sem var 4 forsidu Fréttabladsins bann morguninn.”

fund fjolmargra pjéda og bAdum um peninga
en peer sogdu nei hver 4 feetur annarri. Jafn-
vel nanar bandalagspjodir okkar til d&ratuga
eins og Bretar og Bandarikjamenn s6gou
nei og vid vitum hvernig fér um Rissalén-
id0. Degar til stykkisins kom voru bad bara
Nordurlondin og Pélland sem voru tilbidin
til ad stydja okkur.

bad hét a0 Island staedi vio alpjédleg-
ar skuldbindingar sinar og audvitad var
bad 4 reiki og dgreiningur um bad, innan
og utan Nordurlanda, hverjar peer skuld-
bindingar veeru. A Nordurlondunum logdu
menn aherslu &, { pessari alpjédlegu fjar-
maélakreppu, ad fétunum veeri ekki kippt
undan alpjédlega innsteedutryggingakerf-
inu en begar allt kemur til alls b4 gerou
beir gjaldmidlaskiptasamninga vid okkur
og sidan lanasamninga og hafa stutt okkur {
deetluninni med Alpj6dagjaldeyrissjéonum.
I veruleikanum er pad pannig ad pad eru

bessar pj6dir sem eru tilbinar til ad stydja
vid okkur. Peer eru i raun liflina okkar i
kreppunni.*

Breyting gagnvart Evropusamstarfinu

Hefur Evrépusambandsadildarumsdkn
Islands haft dhrif d Nordurlandasamstarf-
id?

»EKkKi bein ahrif en menn hafa verio
ahugasamir um stodu malsins pvi stund-
um hafa komid misvisandi skilabod hédan.
Pad hafa lika verid vangaveltur um hvort og
hvada ahrif petta kynni a0 hafa a stodu Nor-
egs en ég held ad umsékn okkar hafi engu
breytt um Evrépumdlin i norreena samstarf-
inu.

Hins vegar hefur ordid mikil breyting {
Nordurlandaréddi gagnvart Evropusamstarf-
inu pvi pad var lengi tabd. Sum landanna
eru inni en 6nnur ekki og sumir flokkar eru
4 méti adild sinna rikja en adrir ekki. Lengi

vel foroudust menn ad reeda petta en nd hafa
beir nalgast malid praktiskara. Stadreyndin
er sd ad hvort sem vid erum innan eda utan
ESB og hvort sem vid erum hlynnt adild eda
ekki pa hefur Brussel veruleg ahrif & lif
félks & Nordurlondum. Pess vegna er mik-
ilveegt fyrir Nordurlandardd, svo pad verdi
afram lifandi og hafi mikilveegu hlutverki
ad gegna, ad hafa ahrif 4 pad sem gert er {
Brussel.“

A pinginu verdur fiallad um hugmynd-
ir Gunnars Wetterberg um Sambandsrikid
Nordurlond. Hvad finnst pér um peer peel-
ingar?

»Paer eru mjog skemmtilegar. Audvit-
ad eru peer 6grandi og margir af kollegum
minum segja ad peer séu fullkomlega 6raun-
saejar, hafi att vio fyrir einhverjum aratug-
um en ad lestin sé farin hja. Eg deili ekki pvi
sjonarmidi. I grunninn er hugmynd Gunnars
um norraent sambandsriki bara hugmyndin
um ad auka og pétta samstarfio og pad er
hugmynd sem er g6 og a sér mikinn sam-
hljém.

Til deemis er ordinn rikari vilji til sam-
starfs i oryggis- og varnarmalum en var
4 timum stérveldanna og uppi eru peeling-
ar um ad sampeetta enn frekar norrzenan
vinnumarkad.

Velferdarstjorn er réttnefni

Islenska rikisstjérnin kallar sig norrena
velferdarstjorn. Margir efast um ad pad sé
réttnefni. Telur pu, margvis um velferdar-
dherslur norrenu rikjanna, ad rikisstjorn-
in geti skreytt sig med pessari nafnbot?

»Eg held ad petta heiti lysi fyrst og fremst
gofugri markmidssetningu. Til ad standa
undir velferd parf dkvednar efnahagslegar
forsendur og efnahagslegar forsendur okkar
i dag eru allt adrar heldur en 4 hinum Nord-
urléndunum.

Velferdarsamfélog Nordurlandanna voru
byggo upp i kjolfar kreppunnar miklu sem
menn leerdu af og audnadist ad byggja upp
bessa sterku innvidi og bessi samfélog jofn-
udar. Um petta eru flestir sammala hvort
sem beir eru til haegri eda vinstri 4 hinu pél-
itiska litréfi. Stjérnmélamenn 4 Nordurlond-
unum eru almennt stjérnmélamenn mikils
jofnuoar. .

Stundum hefur okkur Islendingum fund-
ist menn ganga langt i pessu efni og fund-
ist skattlagningin mikil, kerfin punglamaleg
og ad dkvardanatokur taki langan tima. En
ég held ad vid hljétum ad horfast { augu vid
al bessi amerikansering sem hér vard og
betta frahvarf fré norreena médelinu yfir
i mjog 6beislad og 6agad hagkerfi par sem
politikin gekk tt &4 undirbod i skéttum, hin
er ekki sjalfbeer.

Pbad er astaeda fyrir pvi ad pjodir sem hafa
lengri lifsreynslu en okkar unga lydveldi
leyfa sér ekki svoleidis pdlitik. Vio hofum
feikilega margt af Nordurlondunum ad laera
i pvi ad vera 6feimin vid ad beita rikisvald-
inu til pess ad tryggja velferd. Velfero er
ekki fateekrahjalp eins og velferdarumraeo-
an & Islandi svo oft verdur. Velferd er spurn-
ing um ad skapa almenn skilyrdi fyrir allan
borra félks til pess ad lifa sinu lifi og vid
sjaum til deemis ad hin Nordurlondin hafa
gengid miklu lengra en vio { ad beita skatta-
og bétakerfinu til ad tryggja jafnstoou barna
og jofn teekifeeri. Til a0 gera pad purfa menn
ao pora ad leggja 4 gjold til ad hafa tekjur
til ad byggja upp slika velferd. Rikisstjorn-
in hefur sett stefnuna & pad en betur ma ef
duga skal pvi vid eigum langt bangad, baedi
efnahagslega og pélitiskt. Vio purfum rét-
teekar samfélagsbreytingar til a0 endurreisa
ekki bara sama kerfi og hrundi.“

Skilur ulfud

bad bar til tidinda d déogunum ad rddning
Hallddrs Asgrimssonar i starf framkvemda-
stjéra Norrenu rddherranefndarinnar var
framlengd. bPad vakti ulfiid d Islandi. Hvad
finnst pér um pad mdl?

»Eg skil 6skop vel ad pad hafi vakio
umrzedu en vid hefur baest s misskilningur,
vegna pess ad menn pekkja ekKki til, ad petta
sé 4 vegum Nordurlandarads. Svo er ekki.
Nordurlandarad hefur sina eigin skrifstofu
og eigio starfsfolk. Norraena radherranefnd-
in er samstarf rikisstjérnanna og pad var a
peim vettvangi sem petta var akvedid.*

Bjorn por
Sigbjornsson
bjorn@frettabladid.is
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skodun

greinar@frettabladid.is

Villti meirihlutinn { borgarstjérn & sér heimildir eda
getur hann gert skattahaekkanir skemmtilegar?

Gamanio buio
1 Reykjavik

akveedni og lifsgledi, grin og glens voru allsradandi pegar
borgarstjérnarmeirihlutinn niverandi ték vid voldum. Full-
triar Bezta flokksins og Samfylkingarinnar kndsudust &
blokkarpaki i Breidholtinu. Stefnuyfirlysing flokkanna var
full af frabaerum og skemmtilegum hugmyndum, sem allir
gatu verid sammala um.
bad sem helzt vantadi b6 i b4 yfirlysingu var hvernig
cetti ad taka 4 fjarmalum borgarinnar. bPar var ekkert sagt um
skattahaekkanir. Ekkert um
nidurskurd. Ekkert um skero-
ingu pjénustu.

Dvert 4 méti voru par étal
loford um framkvemdir og
adgerdir sem kosta peninga.
Nordurhjaragardurinn i Laugar-
dal (isbjorninn var latinn liggja
4 milli hluta), morgunmatur
fyrir skélaborn, efld pjénusta
bjénustumidstodvanna i hverfunum, tvofoldun & vidhaldi 4 fast-
eignum borgarinnar, fegrun torga og graenna sveeda, fleiri ferdir
og betra leidakerfi streetés, aukin fjarhagsadstod vid lagtekju-
folk, hjdlreidastigarnir og allar hinar snidugu hugmyndirnar. Allt
kostar petta vist eitthvad.

Nt hefur Dagur B. Eggertsson, formadur borgarrads, loksins
beett vid pvi sem vantadi i stefnuyfirlysinguna. Hann hefur lyst
pvi yfir ad til ad na endum saman i rekstri borgarinnar verdi ad
haekka utsvarid upp i leyfilegt hdmark. Jafnframt verdi ymis
gjold fyrir pjénustu borgarinnar haekkud og utgjoldin skorin
nidur. Borgarbiar verdi ad bda sig undir ad petta verdi varan-
legar adgerdir fremur en timabundnar.

Pbad er ut af fyrir sig 4geett ad borgarstjérnarmeirihlutinn skuli
vera farinn ad horfast { augu vid stadreyndir og bua sig undir
ad taka 4 fjarmalum borgarinnar. En er petta { samraemi vid
alla katinuna og fjorid, sem var lofad i upphafi? Ma ekki segja
ad borgarstjornarmeirihlutinn hafi villt 4 sér heimildir med pvi
ad gefa eitthvad allt annad 1 skyn vid borgarbta en pad sem var
raunverulega i veendum?

Paod er dalitid lysandi ad pad skuli vera Dagur B. Eggertsson
sem er latinn flytja borgarbium pessi 6tidindi. Borgarstjérinn
Jon Gnarr synist engan veginn faer um ad valda hlutverki sinu
sem framkvaemdastjéri borgarinnar. Hluta verkefna sinna hefur
hann afsalad 1 hendur embattismanns og leetur ni Dag, sem
sumir kalla hinn raunverulega borgarstjéra, sja um leidindin
4 medan hann sjalfur gegnir sinu ,6tilgreinda tilfinningalega
hlutverki“ gagnvart borgarbtium, svo notud séu hans eigin ord.
Leidinleg mal vill borgarstjérinn ekki raeda.

Detta verdour samt orugglega frabeerlega skemmtilegt og
jakveett. Bezti flokkurinn og Samfylkingin munu finna leid til
a0 haekka a okkur skattana og gjoldin med bros a vor. Burt med
leidindin i borginni! Var pad ekki pad sem margir kusu?
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29-0ctober

29. oktober er alheimsdagur
psoriasis sjaklinga.

Ad pessu sinni er arid tileinkad bornum med
hadsjukdominn psoriasis.

Sja nanar a heimasidu spoex.is
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FRA DEGI TIL DAGS

sé ad han sitji. Engu ad sidur er

Sérstakt

Hreyfingin fer oft 6hefdbundnar
leidir i politikinni. A fundi hennar

i fyrrakvold var sampykkt alyktun

um ad hefja undirskriftaséfnun par
sem skorad er & forsetann ad ,skipa
starfshaefa rikisstjorn i landinu svo
fljott sem verda ma". Frédlegt verdur
ad sja hve margir munu skrifa undir
og hver vidbrogd forsetans verda en

Herskar

Framséknarflokksins, var herska

nefnilega pannig ad pad er
sama hvad félki kann ad
finnast rikisstjornin léleg og
hve illa hun hefur haldid
& malum og hve faranlegt

HALLDOR

pegar ad peim var sott.

starfhaef samkvaemt peim maelikvord-
um sem forsetinn getur lagt & malid.

Gudni Agustsson, fyrrverandi formadur

2 i gaermorgun. bar andmeelti hann
Gudmundi Olafssyni hagfraedingi sem
deginum &dur hafdi bendlad Gudna

pessum avirdingum dstinnt upp og
kvadst pvert & méti hafa haldid -
uppi vornum fyrir lifeyrissjédina "

hin burfti ekki Gudna til

En Gudni beindi spjétum sinum ekki
adeins ad Gudmundi heldur lika
lifeyrissjodunum sem hann sagdi

hafa farid dvarlega i fjarfestingum.
,Pad verdur ad fara fram rannsokn a
starfsemi peirra,” sagdi Gudni og baetti
vid ad ef hann veeri stjornmalamadur
i dag myndi hann gera kréfu um slika
rannsokn. Gudna til upplysingar hefur

r & Réas

hann getur nattarulega ekki annad en  vid bann hop stjornmalamanna sem a  Alpingi akvedid ad slik rannsokn
hent alyktuninni og undirskrift- sinum tima vildu koma lifeyrissjodun-  verdi gerd auk pess sem pegar er
unum 4 arineldinn. pad er um i hendur bankanna. Gudni tok 28l hafin sjélfstaed og ovilhsll Gttekt

ad frumkvaedi lifeyrissjodanna
sjélfra 4 fjarfestingum beirra og
starfsemi almennt.
bjorn@frettabladid.is

VEGIN! EG HELT VIP VARuM
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Réttlaeti fyrir alla

Ef satt & ad verda { samfélaginu eftir

2 hrunio, parf ad leysa skuldavanda heim-
ilanna strax. Heimilin eru hornsteinn pj6o-
félagsins og standa undir rekstri pess. Allir
verda a0 leggja sitt af morkum til ad leysa
vandann: Alpingi, rikisstjérn, launpegasam-
tok, lifeyrissj6dir, samtok atvinnulifsins og
fjarmalastofnanir auk samtaka heimilanna,
umbodsmanns skuldara og talsmanns neyt-
enda. Kostnadur vid almenna leekkun skulda
heimilanna um 20% er talinn nema riflega
200 milljoroum kréna. Spurt er, hvort - og
hvernig greida skuli kostnadinn. Nu sidast
hefur Arni Pall Arnason, efnahags- og vio-
skiptaradherra, sagst sammala nidurfaerslu
ef benda megi 4 hvar finna skuli fé til pess
ad greida kostnadinn.

Pessu skal ég svara beim g6da manni.
Kostnadinn skal greida 4 prja vegu: med
hluta af hagnadi nyju bankanna, med hagn-
adi lifeyrissjodanna vegna haekkunar 4 visi-
tolu sidan i mai 2008 og meo greidslum dr
rikissj6di. Rokin eru pessi: Nyju bankarnir
fengu eignir gomlu bankanna 4 pridjungs-
vero0i, en innheimta skuldirnar ad fullu. beir
eiga a0 gefa eftir hluta af pessum hagnadi
sinum til heimilanna.

Talid er a0 lifeyrissjédirnir verdi af 30 til
50 milljéoroum vio almenna leekkun 4 his-
naedisskuldum heimilanna og muni sligast

Tryggvi
Gl'ys ason

Fv. skdlameistari

undan. Auk pess féi lifeyrispegar stor-
leekkaodan lifeyri i framtidinni. Ekki er &
bad minnst ad sjédirnir hognudust & annad
hundrad milljarda & pvi ad visitalan var ekki
fryst vorid 2008 og verdbodlgan i kjolfario
feerodi peim stérfelldan hagnad — medan
heimilunum bleeddi. M4 setla ad framlag lif-
eyrissjédanna til leekkunar skulda sé innan
vid fjéoroungur af pvi.

Bent skal 4 ad S0 milljardar eru innan
vi0 prji présent af heildareignum lifeyris-
sj60a en eignirnar nema hatt 4 annad btisund
milljéroum. I pridja lagi er pad rikissjoour,
sem leggja skal fram fé til pess ad leekka
skuldir heimilanna. Engar athugasemdir
voru gerdar pegar pingmenn veittu fjar-
malardoherra heimild med neydarlogunum
2008 til ad reida fram fé dr rikissjodi til pess
ad yfirtaka bankana svo ad peir gaetu stao-
i0 vio skuldbindingar gagnvart innsteedu-
eigendum. Enginn greinarmunur var gero-
ur 4 peim sem attu prjar milljénir kréna og
hinum sem attu tugi eda hundrud milljarda
kréna i bonkunum. Rikissjédur getur skatt-
lagt betta fé stéreignafélks til pess ad maeta
greidslum til bjargar heimilunum, fé sem
bjargad var ad fullu meo fé dr rikissjooi.

A0 lokum: Réttleeti er fyrir alla - ekki
adeins pa sem hafa vold og ahrif og eiga
milljarda { fasteignum og lausu fé.
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Svar vio opnu
bréfi um tru
0g skola

ioac______ BN |

Orn Bardur
Jénsson .Il.a

soknarprestur i
Neskirkju

Pl

2ll og blessadur Gudmund-

ur Ingi og pakka bér fyrir ad
bregdast vid grein minni. I henni
benti ég 4 ad leikskélaborn hefou
veri0 leidd til patttoku { atferli og
undir takni sem ég tel ad hafi i sér
f6lgid truarlega tilvisun eda i pad
minnsta visi til tiltekinna gilda og
menningar 0g til sogulegrar hreyf-
ingar med sina hugmyndafraeél
Eg vildi benda 4 ad tri og tribod
er miklu vidar { samfélaginu en 4
vegum presta bjéokirkjunnar. Eg
gef mér pad ad prestar hefou lik-
lega ekki fengid leikskolastjora til
bess ad leyfa bornunum ad taka
péatt i sambeerilegri gongu undir
merki krossins og i anda kenninga
Jesu Krists. Daemid var sett fram
til pess ad syna fram & ad tribod er
vida i gangi i pjéofélaginu - og pad
er lika allt 1 besta lagi med pad.
Tra er ekki eitthvad sem hvergi
ma4 tala um nema bak vid luktar
dyr i musterum eda kirkjum. Trd
er snar pattur i lifi flestra manna
og htin verdur ekki einangrud vio
sérstok his eda stadi. Triin er

skola pott skélasystkini peirra fari
i kirkjuheimsoékn 4 adventunni. Og
ég geri ekki 1itid ur pinum lifsskod-
unum og afstodu pétt meirihluti
barna i skéla barna pinna fari i
kirkjuheimsékn en bornin bin ekki.
Pbad er ekki mismunun { minum
augum. Ef pad er mismunun {
binum augum bé spyr ég hvort pad
eigi ekki lika vid um pad ef kristin
born mega ekki fara i slikar heim-
séknir vegna bess ad 6rfa born af
annarri trd eru { sama skdla? Eg
vil ekki ad orféir einstaklingar geti
sett fjoldanum stélinn fyrir dyrnar
i bessum efnum. Slikar heimsékn-
ir eru lidur { fraedslu um sid og tri
meirihluta pjédarinnar. A medan
f4 born peirra foreldra sem vilja
ekki ad pau taki patt { heimsékn-
inni ad vinna ad 60rum verkefn-
um eda heimseekja eigin trifélag
ef svo ber undir. burfa ekki sum
born lika ad vera eftir vid adra idju
i sk6lanum 4 medan ipréttamenn
ar beirra hépi fa leyfi til keppnis-
feroa? Er pad mismunun og brot &
mannréttindum barnsins eda for-
eldra? Eg tel reyndar ad bornin pin
verdi viosynni ef pau fa ad kynnast
6likum sidum og hefdum annarra
barna. Sama 4 vid um hin kristnu
born.

Mannréttindarad Reykjavik-
urborgar vill 4kveda og midstyra
samskiptum skdla annars vegar
og kirkju og ymissa félaga hins

Tillogur meirihluta Mannréttinda-
raos Reykjavikurborgar eru ad minu
alit fraleitar. Foroumst prongsyni
en studlum pess 1 stad ad opnu og
vidsynu pjoofélagi.

hluti af menningu okkar. I skélum
eru yfir 90% barna fra kristnum
heimilum, pau eru skird og fermd.
Audvitad 4 ad freeda um hid triar-
lega i sk6lum, baedi um kristna trd
og onnur triarbrogd en af menn-
ingarlegum &staedum hlytur krist-
in trd ad f4 par eitthvad meira
rymi en til deemis shinto-trd svo
deemi sé tekid. Svo mé lika spyrja:
Mega prestar kenna { sk6lum? Aud-
vitad mega peir pad hafi peir til
pess tilskilda menntun. Prestar
og gudfraedingar geta kennt ymis
fraedi eins og t.d. triarbragda-
freedi. Vandi peirra er sé sami og
allra annarra kennara, ad kenna &
hlutleegan hatt en ekki hlutdraeg-
an.

Tilvisun min { menningarbylt-
inguna i Kina f6l ekki i sér neina
tengingu vid , blédpyrsta kiigara“
heldur var ég ad vara vi0 miostyr-
ingu & skodunum og atferli folks,
afnami fjolbreytileikans sem nd er
vid 1ydi i skélahverfum. Bylting-
ar hefjast oft med litlum skrefum
i 4tt til boggunar og afndms tjan-
ingarfrelsis. A t.d. a0 banna Gid-
eonfélaginu ad gefa bornum Nyja
testamentid, b6k sem er grundvoll-
ur islenskrar menningar, sidar og
gilda? Og er eitthvad ad pvi ad sum
born féi sérstok verkefni medan
onnur fara til kirkju? Vilji meiri-
hluta 4 ad réda svo fremi a0 hann
fari fram 4 heilbrigdan hétt og 4n
alls ofrikis. Bornin pin purfa ekki
verda fyrir neinni mismunun {

vegar. Eg tel ad fjolbreytni eigi ad
f4 ad rikja 4 sem flestum svidum.
Skélahverfi eru 6lik og hefdir sem
skapast hafa { samskiptum skéla
og kirkju eru med einum heetti hér
og 60rum bar. Opid pjédfélag hlyt-
ur ad studla ad pvi ad félk leeri sem
mest og um sem flest. Vid purfum
ad vita og pekkja vel og vandlega
sogu okkar og menningu, einnig
trd pjéoarinnar i pusund ar, um
leid og vid freedumst um onnur tra-
arbrogo.

Ad gera presta eina ad tribodum
og segja al peir megi ekki koma
ad neinu starfi innan skoéla tel ég
vera atlogu ad starfsheidri beirra.
Prestar med S ara hask6lamennt-
un ad baki og { mérgum tilfellum
framhaldsnam ad auki hafa margt
fram a0 feera i pjoofélaginu. begar
slys verda og daudsfoll og prestar
eru kalladir til ad hugga félk pa
gera beir pad af varfeerni og yfir-
vegun sem sérfreedingar a svio
sorgar og afalla. Prestar starfa til
a0 mynda med Almannavornum
og eru bar teknir gildir sem fag-
menn.

Tillogur meirihluta Mannrétt-
indaréds Reykjavikurborgar eru
ad minu 4lit fraleitar. Fordumst
prongsyni en studlum pess i stad
ad opnu og vidsynu bjoofélagi.
Fordémar eru alltaf vondir enda
bygg_]ast peir & fafraedi og prong-
sym Olum ekki 4 fordémum gegn
neinum hépum { pjéofélaginu,
hvorki prestum né 6drum.
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Ma bjoéda ykkur meiri Visi?

Urval afpreyingar, frétta og myndskeida  margfalt betri upplausn
en a0ur og med godu adgengi fyrir allar télvur og farsima. Horfou,
hlustadu og fylgstu med 6llu pvi sem gerist, hvar og hvenaer sem
eraVisi.

Meira sjénvarp, meira Utvarp, meiri fréttir, meiri upplysingar, meiri

umraeda, meira lif, meiri ipréttir, meiri virkni, meira Urval. PU faerd
meira af dllua nyjum Visi.

Mm.visir.is

\
Fadu Visi i simann
og i iPad!

Meiri Visir.
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SVINALUNDIR
[SLANDSGRIS

SKRI SOSU

=

SVINALUNDIR OG TAGLIATELE MED NORDUR-I'T:&L

fyrir 4-6 ad heetti Steingrims
800 g svinalundir Blandid saman i storri skal ~ TAGLIATELLE MED 1 bunt steinselja Saxid lauk, hvitlauk, sélpurrkada tdmata, skinkuna, steinselju og salviu.

3 msk dlifuolia 3 msk dlivuoliu, 2 pres- NORD,URITALSKRI SOSU 1 ltika fersk salviublod Hitid ofninn i 180 gradur. Hitid oliu & pénnu. Hitid vatn og sj6did pasta sam-
2 hvitlauksgeirar pressadir - sudum hvitlauksgeirum, 2 500 g ltalia Tagliatelle 1 dl kjuklingasod (vatn og  kvaemt leidbeiningum. Steikid lundirnar par til ad peer hafa tekid a sig goédan

2 tsk purrkud salvia tsk purrkadri salviu, 1 tsk  1/2 dés ltalia solpurrkadir 1 tsk Oscar kjaklingakraftur) lit, 2 minGtur & hvorri hlid. Setjid i fat og inn i ofn i um 10 minGtur. Baetid smé
1 tsk purrkad résmarin burrkudu résmarin, salti tomatar 2,5 dl rjomi/matreidslurjomi  oliu Ut & pdnnuna ef parf og steikid laukinn og hvitlaukinn i 3-4 minGtur. Batid
Salt og pipar og pipar. Veltid lundunum 1 bréf ltalia Prosciutto-  Salt og pipar. saxadri skinkunni og sélpurrkudu témétunum Gt 4. Steikid afram i 2 mindtur

og bzetid pa kryddjurtunum Ut . Blandid vel saman og veltid um & pénnunni i
um minutu. Hellid kjiklingasodinu & pénnuna og sj6did nidur um rdman helm-
ing. Hellid rjdmanum 0t & og leekkid hitann. L4tid malla i 4-5 mindtur eda par
til sésan hefur pykknad vel. Saltid ef parf. Piprid vel. Hreerid tagliatelle saman
vid sosuna. Skerid lundirnar i sneidar og berid fram.

upp Ur kryddleginum og  skinka ftalia dlifuolia
geymid i keeli i a.m.k. 3 1 laukur
klukkustundir, helst lengur 3 hvitlauksgeirar

INVINBN

| GRIS

\ ﬁ:

. e

Grl’sahnakkasneiéar

OLIFUOLIUR &
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Kjuklingalundir Heill kjuklingur

ferskar ferskur

STEINBAKAD

EPLALENGJA BAGUETTE

PASTASOSUR

Gildir til 31. oktéber & medan birgdir endast.
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Haskolarannsoknir a timum
kreppu og doktorsnam a Islandi

Eirikur
Steingrimsson
Magnis Karl
Magnusson

professorar vid
leeknadeild Hi

v

fyrri greinum okkar hofum fjall-

ad um hlutverk haskoéla, fjarmogn-
un visindaverkefna og geedamat. Vid
ranns6knarhéskéla er doktorsndm
grundvallareining rannséknarstarfs
héskéla. Langveigamesti pattur
sliks ndms er visindaverkefni dokt-
orsnemans en i pvi felst sjalfsteett
rannséknarverkefni unnid undir
handleidslu héskoélakennara. Slik
visindaverkefni eru vidast burdar-
eining rannséknarstarfs skélans.
Doktorsneminn er pannig ad mestu
ad vinna ad sinu visindaverkefni
og piggur fyrir pad laun eda styrk.
Kostnadur vid slikt ndm nemur 4-
8 milljénum 4 &ri vegna launa og
rekstrarkostnadar og heildarkostn-
aour fyrir fjogurra ara doktorsnam
er pvi um 16-32 milljénir. Vi betta
beetist sidan kostnadur vid uppbygg-
ingu rannséknarinnvida (t.d. teeki
og gagnagrunnar), launakostnadur
kennara og adstodarfélks og ymiss
konar samrekstur.

Vidast hvar erlendis eru rannsékn-
arverkefni doktorsnema fjarmognud
gegnum samkeppnissjodi par sem
jafningjamati er beitt og eru slikir

styrkir forsenda fyrir doktorsnam-
inu og um leid tryggja beir geedi vis-
indaverkefnanna og doktorsnams-
ins. bPratt fyrir mjog metnadarfull
markmid um fjolgun doktorsnema
4 sioustu drum hefur ekki att sér
stad samhlida daetlun um fjarmogn-
un bessa namsstigs. Vido Haskola
Islands hefur fjoldi skrédra dokt-
orsnema fario tr 36 arid 1999 1 190
4rid 2006 og voru peir { juni 4 pessu
4ri 487. Lj6st er ad rekstrarfjarmagn
til visindaverkefna stendur engan
veginn undir pessum fjolda dokt-
orsnema. Okkur er pvi fyrirmunad
a0 skilja hvadan fjarmagnio kemur
sem drifur afram pessa sprengingu
ifjolda doktorsnema.

Stadan i dag er st a0 samkeppnis-
sj00irnir ryrna ar fra 4ri. Eimskipa-
sjédur Haskola Islands sem veitt
hefur myndarlega styrki til doktors-
verkefna er ad engu ordinn, styrkj-
um dr doktorsnemasjéoi HI feekk-
ar og samkeppnissjodir 1 umsjon
Rannis, einu sjédirnir sem hafa ba
faglegu adferdafraedi ad tryggja
raunveruleg geedi visindaverkefna
dragast saman ar fra ari pratt fyrir
ad sokn 1 pa aukist verulega. Petta er
ad gerast 4 sama tima og vid erum
a0 leggja verulega aukna dherslu
a betta stig haskolastarfseminnar.
Med 60rum ordum, vid sitjum nd
uppi med metnadarfull &form um
uppbyggingu doktorsndms, hundrud
doktorsnema i ndmi en samkeppnis-
sj60ir sem eiga ad tryggja geedi og
stydja pessa uppbyggingu eru komn-
ir ad fétum fram.

Pad vantar talsmenn fyrir efl-

ingu samkeppnissjédanna. Pvi
midur hafa yfirmenn héskélastofn-
ana verid svo uppteknir vid tryggja
grunnfjarveitingar til ad halda
haskélunum gangandi ad peir hafa
ekki veitt yfirvoldum négu skyr
skilabod um ad forsenda visinda-
starfsemi pessara stofnana byggir
a pvi a0 fé sé veitt beint til visinda-
verkefna a forsendum gaeda. Vid
teljum ad doktorsndm vid héaskola
4 Islandi sé ni { uppnami. bad sem
verst er, er ad sennilega munu peir
hépar sem mest hafa reitt sig & fjar-
magn Gr samkeppnissjédum b.e.
sterkustu visindahdpar haskélanna
verda verst tti.

Vio teljum mikilveegt ad rada-
menn vakni Gr dvala og atti sig &
bvi ad enginn héskéli neer raunveru-
legum &rangri &n pess ad stydja vid
bestu visindamenn skélanna. Slik-
an studning 4 ad tryggja med pvi ad
veita raunverulegt fjarmagn til vis-
indastarfsemi og um leid tryggja ao
fjairmunirnir fari til peirra visinda-
verkefna sem best eru ad gaedum.
Um allan heim er slikt gert med
fjarveitingum { gegnum samkeppn-
issjooi par sem sjalfstaett og 6had
mat er lagt a hvert visindaverkefni.
Vid hofum slikt kerfi hér 4 landi
innan sjéda sem tthluta styrkjum &
grundvelli stefnu Visinda- og taekni-
rads. beir sj6oir eru fjarsveltir en
med margfoldun & fjdrmunum til
peirra méa tryggja raunverulegan
grundvoll fyrir doktorsnam, pbekk-
ingarskopun innan héskdla og fyr-
irsjaanlega nyskopun islensku sam-
félagi til heilla.

Utryming fataektar krefst
langtimaadgeroa

Velferdarmal

Oktavia
Johannesdottir

félagsradgjafi

Vilborg Oddsdottir
félagsradgjafi
1!.

',

Evrépusambandié hefur tileink-
ad arinu 2010 barattunni gegn
fateekt og félagslegri einangrun.
Astzedan er ad 17% eda um 80 millj-
6nir ibtia ESB landa eru nd med
tekjur undir pvi sem kallast afstaed
fateektarmork, p.e. eru leegri en
60% af medaltekjum. Fyrir b4, sem
eru i pessari stodu, eru petta ekki
bara tolur & bladi heldur miskunn-
arlaus veruleiki, sem hefur ahrif a
uppvaxtarskilyroi barna, hiisnaedi,
heilsu, menntun og stjérn 4 eigin
lifi. Metnadur ESB var ad draga dr
fataektinni og einangruninni 4 peim
aratug sem nu er ad ljika, en veru-
leikinn er allt annar. Fataektin hefur
aukist, og pad 4 einnig vid um Nord-
urlondin.

Svona etti petta ad sjalfsogou
ekki a0 vera, par sem byrjunarstada
Nordurlanda var g6d. Norraena vel-
ferdarkerfio hefur fyrst og fremst
studlad ad jofnudi i samfélaginu med
tiltélulega litilli fateekt, en likanio
felur einnig { sér adra peetti sem
skapa skilyroi fyrir betra lifi og

Gerdu hreinlega frabaer kaup
d edal heimilistaekjum!

velferd. M4 par nefna géoa heilsu,
hatt menntunarstig, 1iti0 atvinnu-
leysi o.s.frv. I Evrépu er oft litid &
norraena likanid sem fyrirmynd i
vinnu vid a0 méta evrépskt félags-
legt likan.

bvi midur stefnir nd préunin
nidur & vid, atvinnuleysi og fataekt
eykst. Hér er ekki adeins um afleid-
ingar fjarméalakreppunnar ad raeda,
heldur einnig pad ad vido hofum sagt
skilid vid grunnpétt norrzena lik-
ansins, b.e. ad verja samfélagslegan
jofnud par sem allir fa teekifeeri til
a0 lifa goou 1ifi med oruggar tekjur.
Ojofnudurinn i tekjum og lifskjor-
um eykst hratt { Ilondum okkar b6
ad nyjustu ranns6knir syni ad bad
er einmitt jofnudurinn sem raedur
hvad mestu um hvernig land stend-

standa vord um grunnpeetti nor-
reennar velferdarstefnu og ad syna
bad 4 ymsan hatt i verki, ad vid sam-
bykkjum ekki fataekt. Vid hofum
beedi vilja og getu til ad berjast
gegn henni. Fatekt er margslung-
i0 vandamal sem & reetur ad rekja
til margra, oft samverkandi péatta.
Barattuna gegn fataekt verdur pvi
a0 heyja & moérgum vigstodvum
samtimis. Félagsleg heildarsyn og
videigandi ldgmarksframfeersla og
lagmarkslaun eru mikilveegir beett-
ir { barattunni. Utryming fatektar
er langtimaverkefni.

DPess vegna aeskjum vid pess ad
betta umraedda atak, Evropudr um
fateekt og félagslega einangrun 2010
verdi framlengt. Island pyrfti ad
setja saman eigin langtimadeetlun

Norrana velferoarkerfid hefur fyrst og
fremst studlad ad jofnudi i samfélag-
inu med tiltolulega litilli fataekt.

ur sig i meelingum 4 ymsum velferd-
arpattum svo sem menntun, lifslik-
um, gleepationi, heilbrigdi, éryggi,
fataekt o.fl.

Gagnvart pegnum sinum og
umheiminum, bera Nordurlondin
mikla 4byrg0 4 pvi ad nyta peer hag-
steedu forsendur sem pau hafa til ad
vera dfram fyrirmynd hvernig heegt
er ad byggja upp samfélag par sem
rikir jofnudur og fateekt er litil.

Til ad gera pad er mikilvaegt ad

um barattuna gegn fataekt og félags-
legri einangrun. Pessar 4zetlanir
eiga afram ad gera frjalsum félaga-
samtokum og 60rum, sem koma ad
bessum mélum, kleift ad f4 studning
vio starfsemi sem midar ad pvi ad
gera bessi mal synileg og tala mali
beirra sem minna mega sin. Einnig
parf ad sinna frumkvédlastarfsemi
og rannséknum.

Synid vilja, synid getu, st6ovio
fateektina!

75302800 - VERSLANIR UM LAND ALLT

Lakkun husaleigubodta

husaleigubaetur

Jens Fjalar
Skaptason

formadur Stidentarads
HI

r4 arinu 1994 hafa huisaleigu-

baetur stadid peim sem leigja
hiisneedi til biisetu til boda. I sam-
raemi vid peer dherslur sem eru rikj-
andi { norreenni hisneedispdlitik er
hisnaedisstudningurinn baedi ein-
staklingsbundinn og tekjutengdur
svo edli mals samkveemt er hann
fyrst og fremst til hagsbéta fyrir pa
tekjuleegstu, t.d. ndmsmenn. Yfir-
Iyst markmid med setningu laga um
hisaleigubaetur var einmitt pad ad
leekka hiisneediskostnad tekjulagra
leigjenda og draga tir adstooumun &
hdsnaedismarkadnum.

Fyrir riflega tveimur a&rum und-
irritadi niverandi forseetisrdoherra
reglugerd pess efnis ad almenn-
ar husaleigubzetur myndu haekka
i fyrsta skipti { atta &r. Jafnframt
var kvedid &4 um patttoku rikisins {
greidslu sérstakra hiisaleigubéta {
fyrsta sinn. Ekki st60 rikid vid sinn
hlut lengi og 1 byrjun mars arid 2009
gaf Samband islenskra sveitarfé-
laga fré sér yfirlysingu bar sem bau
atoldu samkomulagsbrot rikisins.
Toluvert skorti & fjarmagn til ad
hlutur rikisins geeti talist ad fullu
efndur samkvaemt samkomulaginu.

N bregour svo vid ad rikisstjorn-
in hefur &kvedid ad stiga skrefid til
fulls afturabak. I fjarlagafrumvarpi

naesta ars er aformad ao fella nidur
framlog til sveitarfélaganna vegna
hisaleigubdta. Petta skytur skokku
vid &herslu niiverandi rikisstjérnar
a aukinn félagslegan studning 1 pjoo-
félaginu.

Ntverandi markadsadstaedur gera
pbad ad verkum ad téluverdur hluti
landsmanna raedur ekki vid hid hefd-
bundna eignaréttarform sem hefur
verid rikjandi 4 islenskum hdsnaedis-
markadi { dratugaradir. Ungir ndms-
menn sem eru ad stiga sin fyrstu
skref dr foreldrahtisum hafa flestir
ekki fjarhagslegt bolmagn til a0 fjar-
festa { eigin fasteign. A sama tima
og fjoldinn allur af hisnaediskosti
stendur tomur purfa e fleiri stident-
ar, sem pess eiga kost, a0 hverfa af
leigumarkadi vegna haekkandi leigu-
verds. Pad er kominn timi til ad rikio
bj6di begnum sinum upp 4 hisaleigu
sem raunverulegan langtimavalkost
med sambeaerilegum heetti og tidkast
i 60rum Evroépurikjum.

Pad er engum vafa undirorpid ad
leekkun husaleigubédta hefur veru-
lega sleemar afleidingar { for med sér
fyrir stidenta. Urraedi til hagsbéta
fyrir stiidenta hafa farid sipverrandi
ad undanfornu og hvatinn til pess ad
feta sig 4 leigumarkadinn er enginn.
Hagur pjédarbiisins hlytur ad felast
i pvi ad iblddarhisnaedi standi ekki
autt og a0 studentar, jafnt sem adrir
leigutakar, haldi velli 4 leigumark-
adnum. bvi takmarki veeri n40 med
pvi ad auka fjarhagslegan fysileika
ibudarhisnaedis, til deemis med
auknu vaegi hisaleigubdta i leigu-
jofnunni.

Haosadeila eda einelti?

Fjolmidlar

Hoskuldur bor
Porhallsson ..1
-

alpingismadur

paé felst 1 pvi mikil abyrgd ad
gegna starfi bladamanns. Skrifa
barf fréttir par sem stadreyndir eru
raktar og gaeta parf pess ad 61l sjon-
armio komist til skila. Pad vald sem
bladaménnum er gefid er pvi mikid
og er oft kallad fjorda valdio. Ekki
ad asteedulausu.

I umfjollun Fréttabladsins um
bingsalyktun sem sjo pingmenn
ar 6llum flokkum nema Samfylk-
ingunni 16gdu fram hefur ad minu
mati ekki verid geett beirra sjon-
armida sem véndud bladamennska
kennir sig vid. Pannig hafa sterkar
Evrépuaherslur bladsins skinid {
gegn pegar fjallad hefur verid um
tilloguna og um leid reynt ad gera
eins litid dr henni og hugsast getur.

Tillagan er nefnilega allra géora
gjalda verd begar hin er skodud
nénar. Lagt er til ad kosid veradi jafn-
hlida kosningum 4 stjérnlagaping
um pad hvort halda eigi adlogunar-
ferlinu vid Evrépusambandio dfram.
Um er a0 raeda sattaleid og pjodinni
gefinn kostur 4 ad segja 4lit sitt 4
einhverju umdeildasta mali pj6dar-
innar. Einnig felst i tillogunni hag-
reeding par sem mikill sparnadur
er félginn i pvi ad kjésa um leid og
bj6din kys sér einstaklinga & stjorn-
lagabing.

Fréttabladid hefur { umfjollun
sinni um alyktunina kosid ad draga
fram alla b4 galla sem 4 henni finn-
ast. Reyndar eru beir ekki marg-
ir en bladid fjalladi itarlega um pad
nokkra dag i r60 ad flutningsmonn-
um yfirsdst ad brir manudir purfa
ad lida fra pvi ad alyktunin er sam-

PVOTIAVELAR - PURRKARAR - UPPPVOTTAVELAR
A FRABARU TILBODSVERDI..!!

PER LIDUR BETUR
MED AEG

UMBODSMENN UM LAND ALLT

bykkt og pbangad til bjédaratkvaeda-
greidslan getur farid fram. Mistok
sem fyrsti flutningsmadur tillogunn-
ar vidurkennir fuslega ao hafi att sér
stad og hefur begar beett ur.

I dalki sem ber heitio ,,Fra degi
til dags* 4 leidarasidu Fréttablads-
ins gefst blabamonnum teekifeeri
til ad skrifa stuttar hadsadeilur og
gera grin ad f6lki med mislagdar
hendur. Yfirleitt tekst peim blada-
monnum vel upp sem par skrifa, en
ekki alltaf. Pad er nefnilega har-
fin lina & milli hads og eineltis. bad
sem einum finnst fyndid getur saert
adra. Umfjollun bladsins ad undan-
férnu um pau mistok sem gerd voru
hefur ad minu mati verid meira {
&tt vid einelti en beitta hddsdeilu.
Eg veit reyndar ad peir sem skrif-
in beinast ad eru ekkert sérstaklega
hoérundsarir og standa umraeduna af
sér en 6llu m4 ofgera. Einnig ad peir
sem skrifa { pennan dalk eetla sér
sjalfsagt ekki ad vega ad nokkurri
personu.

I 4gaetum leidara bladsins sl.
fostudag er vakin athygli & pvi ad
rikisstjéorn Samfylkingar og VG
hefur tekid upp fyrri 6séma undan-
genginna rikisstjorna begar kemur
a0 mannardoningum. Pannig féi hin
faglegu sjonarmio ekki a0 rada pegar
starfsmenn eru radnir { rdduneytin.
Eg og leidarahéfundur erum sam-
mala um ad pessu purfi ad breyta en
bendi um leid 4 ad bladamenn Frétta-
bladsins purfa ekki ad taka upp
6soma fyrirrennara sinna, hvad pa
hofunda ,,Staksteina“ Morgunblads-
ins pegar kemur ad umfjollun um
einstok malefni. Um leid og gerd er
krafa um vandadri vinnubrogd hja
stjérnvoldum neer st krafa einnig til
fjolmiola sem endurspegla pbad sem
sagt er og gert inni & Alpingi. Peim
ber eins og 60rum ad fara vel med
pad vald sem peim er gefid.




pjodarspegillinn 2010 Radstefna i félagsvisindum

XI verdur i Haskola islands i dag en henni er &tlad ad

kynna og midla pvi sem er efst & baugi f rannséknum f .
félagsvisindum 4 Islandi & hverju ari. Um 160 fyrirlestrar

verda fluttir { 43 malstofum og verdur fjallad um allt fra

bjodfraedi midalda til afleidinga efnahagshrunsins. ,

Solufulltraar: Jona Maria Hafsteinsdoéttir jmh@365.is 512 5473 Pérdis Hermannsdottir thordish@365.is 512 5447

o

Villibraoar-
hladboro

o—— 21, oktober - 17. november —

Matreidslumeistarar Perlunnar velja hraefni fra 6llum
heimshornum til a0 atbta bestu villibrad sem haegt
er a0 bj60a upp 4. Na getur pa notid pess besta i
villibradarhladboroi Perlunnar.

Lilja getur ekki stillt sig um ad hafa hvitlauksristada humarhala med humarstpunni. FRETTABLABID/ANTON
Verd 8.490 kr. o o o
momasennies | Allur heimurinn undir
7’ 490 k,.' atarahugi er utbreidd- HUMARSUPA MEP HVITLAUKSRISTUDUM HUMARHOLUM
ur § £j6lskyldu rithof. Forréttur fyrir fjora, adalréttur
” L undarins Lilju Sigurd- yrir fjora,
Jolahladboro Perlunnar hefst 18. névember Lo ) ardottur og begar hin U bad bl 2 6 sma- i blandara og maukid.
Tilboo mdn.-mio. 7.290 kr. — Vero: 8.290 kr. €ldar er allur heimurinn undir. humar eda skelbrot Feerid blénduna aftur
Gleepasagan hennar Fyrirgefning vatn svo fljéti vel yfir pottinn og Idtid sjéda §
kom tt hja Bjarti i vikunni og 1 fiskiteningur eda ludu- réskan hdlftima til vio-
hefur hin lanad adalséguperson- bein til ad fa kraft bétar. Sigtid jukkid vel
B » unni Magna fjolda uppskrifta. 1 raud eda gul paprika beetid kékosmjolkinni
g / & /k\ »Pad ma segja ad vio séum and- 12 til 1 rautt chili i og kryddid sipuna
S ‘ ‘ legir tviburar pegar kemur ad 1 gulrét, saet kartafla, til. pad er tilvalio ad
PERLAN matargerd. Bokin er full af upp- selleristilkur eda annad hata steerri humarhala
skriftum og b6 ad peer séu ekki greenmeti sem til er i sem medleeti.. Kljiifio
Veitingahsid Perlan - Simi 562 0200 - Fax 562 0207 allar nakveemlega utlistadar isskapnum bd og smyrjid d pd
Netfang perlan@perlan.is - Heimasida www.perlan.is veit ég um konur nordur f landi nokkur Jamaica- eda hvitlauksoliu (kraminn
sem elda beint eftir peim. Eg er énnur piparkorn . — hvitlaukur og smadtt
lika pannig gerd ad ég fer aldrei saffran (mé sleppa) Ldtid humarinn sjéda saxadur kériander)
nakveemlega eftir uppskriftum og 3-4 hvitlauksrif i teepa klukkustund og steikid d pénnu.
TOPPMABUR er 6heett ad beeta vid og breyta.. vaenn biti af engifer dsamt greenmet- Skerid braud { strimla
3 i Fyrirgefning er 6nnur bék Lilju 1 dos kokosmijolk inu, fiskiteningnum, og steikid i oliunni af
- um astarségupydandann Magna salt hvitlauknum, chili, humrinum. Radid ofan
roxard 10-13 og logreglukonuna Idunni en fyrri pipar engifer, piparkornum d salatbed og berid
— bokin Spor kom 1t { fyrra. karry (ma sleppa) og sdffrani. Setjid allt fram med supunni.

vera @frettabladid.is

* Tilbod1

Djupsteiktar reskjur med strseetri sésu
Eggjanudlur med eggjum og greenmeti
Svinakjot og greenmeti i drekasosu.

1322 3190..

fyrir tvo

jUpsteiktar raekjur med sdrseetri sésu.
vinakjot og greenmeti med plémusdsu.
E ur med eggjum og graenmeti.
astrimlar og greenmeti
kokos karrysosu.

Sudurl.br. 6 « Stérhéfda 17 » Hiidasméra 12 » Simi 588 9899 e WWW.nings.is



PITSUR

gera ljuffenga pitsu enn betri og draga Ur likum &
bvi ad endunum sé leifad. Pad er minna mal ad fylla kantana en meetti
halda. Ostinum (sem getur verid mozzarellaostur, piparostur eda f raun
hvernig ostur sem er) er radad Ut vid jadar pitsunnar og deiginu flett yfir.

PIZZUR
BOKUR
BAGUETTE
SAMLOKUR
LASAGNE ofl.

—Ariete_

Ariete 903

NORDICPHOTOS/GETTY

Halfmanar 1 vasabroti

Hinn klassiski réttur halfmani, fylltur med skinku og sveppum, nytur stodugra vinselda. Skemmtilegt
getur verid ad utbua marga litla halfmana og huga ad einhverri nyskdpun hvad fyllinguna vardar.

Margar litlar pitsur eru Kkjor-
inn partimatur og oft fallegar a
bordi. Hins vegar geta litlir half-
ménar oft verid enn snidugri par

LITLIR HALFMANAR

sem beir haldast lengur heitir og
ef fyllingin er ekki pbeim mun fal-
legri er flott ad geta falid hana
inni { gylltu deigi.

Uppskriftin sem hér er gefin
ad litlum halfmanum er med
eilitio 6venjulegri fyllingu.

- jma

Med kjuklingi og pistilhjortum

Deig loknu i 8-10 litlar bollur.
Fletid hverja bollu vel dt.

1 msk purrger
1 msk volgt vatn

1 tsk sitrénusafi Sésa

1 bolli mjolk dos
12 bolli hveiti to(rjn’otu’m )

%4 bolli heilhveiti : h\(/)iilzta?JTs?itfpurra

: tnglfll(yzl((jtrﬁ 1 tsk dlivuolia _
1 tsk matarsodi salt, IEll(par og 6regano eftir
1> tsk salt smel

2 msk mjukt smjor

Hreerid gerid saman

vid volgt vatn og ldtid
standa i tiu mindtur.
Hreerid sitronusafanum og
mjélkinni saman i annarri
skdl. [ prigju skdlinni er
hveitinu, sykri, lyftidufti,
matarsdda, salti og
smjéri blandad saman.
Blandid gerbléndunni

og mjélkurbléndunni
saman vid hveitiblond-
una. Hnodid deigid og
Iatid lyfta sér i 30 mindtur.
Skiptid deiginu ad pvi

,Pizzan verour

Da Gennaro Pizzaofn Ur malmi. Bakar frosnar eda heimatilbdnar
pizzur & steinplatta sem snyst og endurkastar hita (svipad og

i vidarbrennsluofnum). Fljétur ad hitna og bakar pizzu & 5-10
minatum. Frabaer fyrir pizzur, bokur, baguette, samlokur, lasagne
og fleira. Timastillir og stillingar fyrir ymsar matartegundir.

eins og eldbokud!”

VERD

FRABZRT VERD

(‘Q‘J Heimilistaeki

HAFNARGOTU 90 REYKJANESBZE S: 414 1740  EYRARVEGI 21 SELFOSSI S: 480 3700 « GARDARSBRAUT 18A HUSAVIK S: 464 1600
* GLERARGOTU 36 AKUREYRI S: 460 3380 ® SUDURLANDSBRAUT 26 REYKJAVIK S: 569 1500

1 d6s af nidursodnum

Maukid allt hraefnid vel
saman, i matvinnsluvél

eda med téfrasprota. Fylling
1 krukka af pistilhjortum, fint

o

1 hvitlauksrif, maukad

2 bollar fersk spinatlauf, fint
skorin

1 '/ bolli rifinn ostur ad
eigin vali

1 bolli af smatt skornum
kjuklingabringum

1 tsk dlivuolia

Best er ad perra mesta
vékvann af pistilhjortun-
um med pappir. Blanda
svo é6llu hrdefninu saman
i skdl.

Halfmaninn fylltur

skornum
. V/a tsk salt Hellid um matskeid af
é Va tsk mulinn svartur ~ SOsu d deigid, dn pess ad
. pipar sésan hylji endana. Setjid

um 3 msk. af fylling-

unni i midjuna og lokid
hdlfmdnunum med pvi ad
setja deigid yfir og klipid
endana vel saman. Bakid
vid 190°C i tuttugu min-
utur. Best er ad hdlfmdn-
arnir fdai ad kélna i fimm
mindtur adur en sneett er.

R .

Pitsa margarita var upphaflega konga- eda réttara sagt drottningarmatur.

NORDICPHOTOS/GETTY

[ itolsku fanalitunum

Saga hinnar vinsaelu margaritu
pitsu ma rekja til itélsku kon-
ungshirdarinnar seint a 19. old
pegar matreidslumadur einn
utbjo hana til heidurs drottn-
ingu landsins.

Flestir hafa bragdad & eda ad
minnsta kosti einhvern timann
heyrt talad um pitsu margar-
itu. Feerri pekkja hins vegar sog-
una & bak vid pessa vinseelu flat-
boku, sem mé rekja alveg aftur til
itélsku konungshirdarinnar seint
419. 6ld. ,

b4 réou rikjum 4 Italiu Umb-
erto I. konungur og drottning hans
Margherita, en sd vard fyrst til ad
innleida flatbokur vid itélsku hiro-
ina. Fram a0 pvi voru pitsur taldar
vera baendamatur & Italiu en pad
kom ekkKi i veg fyrir ad Margherita
profadi peer og kolféll { kjolfario

fyrir peim. EkKi voru allir jafn
hrifnir af pvi pegar Margherita
beetti flatbokum & matsedilinn
vio konungshollina, en drottning-
in 1ét hins vegar allar gangnryn-
israddir sem vind um eyru pjéta
og for ekki leynt med dalaeti sitt
4 pitsum.

Dbetta vard til pess ad einn mat-
reidslumadur vid hirdina, Rafa-
elle Esposito, vard svo dnaegdur
ad hann bakadi sérstaka flatboku
handa Margheritu med tomotum,
mozarellaosti og fersku basil i takt
vid itélsku fénalitina og nefndi
hana Pizza margherita til heidurs
drottningunni.

Drottningin ték pitsuna sam-
stundis fram yfir adrar og af peim
sokum nadi hdn flj6tt Gtbreiddum
vinsgeldum 4 Italfu, en bessar vin-
saeldir teygja ni anga sina vida um
heim.

Heimild: www.visindavefur.is
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Pitsur eru lika satindi

Pitsur eru ekki algengar sem eftirréttir en pad er skemmtileg nybreytni ad bjoda upp a pitsu med avoxt-

um eda sukkuladi sem abaeti. bad =tti ad vekja lukku i barnaafmaelum og saumakliubbum.

Seetindi eru ekki pad fyrsta sem
okkur dettur { hug pegar talad er
um pitsur. En pad er haegt a0 buia
til gébmseeta eftirrétti eftir for-
milu pitsugerdarinnar, enda pit-
sur { sjalfu sér bakstur. Avext-
ir eru kjorio 4legg, en einnig ma
nota stkkuladi, hnetur, sykurpida
eda naestum hvad sem hugmynda-
flugid bydur. Stundum er pad po
eiginlega bara formid sem minn-
ir 4 pitsu, eins og { stikkuladipit-
sunni med jardarberjunum hér til
hlidar, en pad er lika haegt ad setja
seetar fylling ar { hefdbundid pitsu-
deig eins og til deemis banana med
sikkuladikremi, hunangslegnar
mandarinur eda syrépsmarinerad
kiwi.

Hvor adferdin sem valin er verd-
ur drangurinn gémsaeetur og nystar-
legur eftirréttur sem aetti ad vekja
addaun szelkera. Hvernig veeri ad
skipta pepperénipitsunni tt fyrir
ljuffenga stikkuladipitsu med jaro-
arberjum { neestu afmeelisveislu
eda saumaklibbi?

Pepperoni er vinszelasta pitsualegg hins
vestraena heims.

Pitsa meo
rjoma

Sinn er sidur i landi hverju og a
pad vid um pitsur eins og annad.

Pitsa nytur vinsaelda um gjorvalla
verold, en bjédirnar hafa élikan
smekk fyrir dleggi ofan & pitsur
sinar. Hér m4 sja eftirleetis aleggs-
samsetningu tfu bjéoa.

Indland: Kryddsaltadur engifer,
kindahakk og kotaszela

Russland: Mockba (blanda af
sardinum, tinfiski, makril, laxi
og lauk) og reykt sild

Brasilia: Graenar baunir

Japan: All, smokkfiskur og Mayo
Jaga (majones, kartéflur og
beikon)

Frakkland: Flambée (beikon, lauk-
ur og rjomi)

Pakistan: Karri

Astralia: Reekjur, ananas og bar-
beque-s6sa
Kosta Rika: K6koshneta

Holland: Double Dutch (tvofalt af
ollu: kjotaleggi, osti og lauk)

Bandarikin: Pepperoéni, sveppir,
pylsur, green paprika og glas af
osti
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SUKKULADIPITSA

med jardarberjum

Deig

1 bolli smjor

1/2 bolli flérsykur

1/2 bolli maizenamijol
2 bollar hveiti

1/2 teskeid salt

Sdsa
1 bolli stikkuladi, brytjad
1/2 bolli rjomi

Fylling

1 heill jdmaostur, myktur
1/3 bolli sykur

1 bolli rjomi, stifpeyttur
Alegg

3 bollar jardarber, sneidd
1/2 bolli hindberjahlaup
eda hindberjasulta

2 matskeidar kaffisirop

1. Hitid ofninn i 170°C

2. Deig: Hraerid saman
smyjor, florsykur, maiz-
enamjél, hveiti og salt.
3. Setjid deigid i 12
tommu form.

4. Bakid i 20-25 min-
utur.

BUdu til pina eigin

2 9
igeRpoas

PILLU

PIZZADEIG

PEPPERONI

SKINKA

BEIKON

SALAMI

NMEIRA MIAGN

Fest i verslunum

L L1

b

e BETRA VERD

Rifandi géour &:
Pastarettinn
Pizzuna

Ofnréttinn

5. Takid
kékuna
ur ofn-
inum og
keelid.

6. A medan kakan
bakast er sésan bdin
til: Setjid brytjad
sukkuladid dt i rigmann
og hitid i érbylgjuofni i
3 minatur.

7. Takid ur orbylgjuofn-
inum og Idtid kélna i 5
mindtur. beytid par til
sdsan er haefilega pykk.

8. Ldtid sésuna kélna
vid stofuhita.

9. Fylling: peytio
rjémaostinn og syk-
urinn pangad til pad
er [étt og frodukennt.
Blandid peyttum rjiém-
anum saman vid.

10. Samsetning: Setjid
kékuna d kékufat.

11. Dreifid kaeldri sos-
unni yfir botninn, skiljid

eftir ndg til
ad skreyta
med.

12. Dreifid
rjémaostsfyll-
ingunni yfir sésuna.

13. Radid jardarberjun-
um ofan d fyllinguna.

14. Hitid hindberja-
hlaupid augnablik

i érbylgjuofninum,
hreerid sirépinu ut i og
Idgtid blonduna drjipa d
jardarberin.

15. Hitid afganginn af
sdsunni i 6rbylgjuofni
15-20 sekundur. Dyfio
gdffli i sésuna og latio
leka af honum yfir
jardarberin.

16. Setjid plast yfir
pitsuna og setjid i
isskdpinn par til hun er
gegnkaéld.

17. Skerid i sneidar og
berid fram.
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Nyjung sem fell 1 kramio

Hornid var med fyrstu veitingastédum a islandi til ad bjéda upp a pitsur pegar pad var opnad arid 1979. Einn eigendanna, Valgerd-
ur J6hannsdéttir, segir landsmenn hafa tekid framtakinu fagnandi og sidan pa hafi pitsurnar verid vinsalastar 8 matsedli stadarins.

»Audvitad klérudu sér einhverj- félaga okkar, sem gekk reyndar
ir { hausnum yfir pessu framtaki. 1t dr rekstrinum einu og halfu
Almennt téku po6 flestir vel i pad  ari sidar, og ekki verdour annad
og enn i dag eru petta langvin- sagt en ad pad hafi lukkast vel,

seelustu réttirnir 4 matsedlinum,“  bar sem pitsurnar féllu { kramio

segir Valgerdur Johannsdottir, hja pjodinni.

einn eigenda Hornsins, sem var Pitsumenning Islendinga -

einn af fyrstu veitingastodoum & hefur vitanlega tekid miklum . e - .
landinu sem baud upp 4 pitsur. breytinum fra pvi ad Hornid Pizza pescatore eda sjdvarréttapitsa er medal peirra

rétta sem hafa notid mikilla vinsalda @ Horninu fra
fyrstu tid. FRETTABLABID/STEFAN

PIZZA PESCATORE HEFUR VERIP A
MATSEDLI HORNSINS FRA UPPHAFI

Valgerdur og eiginmadur henn-  var opnad fyrir meira en prja-
ar, Jakob H. Magnusson, stofn-  tiu 4&rum. Pitsustadir og -kedjur
udu Hornid arid 1979 pa nyflutt  hafa sprottid upp eins og gorkil-
heim med eit barn frd Danmorku, ur og pitsur teljast ekki lengur
en bad var einmitt par sem pau til framandi rétta heldur deemi-

fengu b4 hugmynd ad opna pitsu-  gerdur heimilismatur & bordum Pitsudeig Alegg
stad 4 Islandi. ,Vid bjuggum { landsmanna. Valgerdur segir b6 1 bolli volgt vatn 4-5 kraeklingar
Kaupmannahofn 1 nokkur ar par  ekkert af pessu hafa slegid 4 vin- 4 bollar hveiti Um pad bil 10 hérpu-
sem Jakob vann 4 pitseriu vid  seldir pitsanna 4 Horninu. ,,Nei 1 tsk. purrger skeljar
Strikid. Okkur datt { hug ad opna  og pad sem meira er ad p6tt vid 2 tsk .sykur Handfyll af raekjum
sams konar stad hérlendis 4samt  hofum reynt ad fylgja einhver;j- 2 tsk. salt Pitsusbsa, keypt eda
um nyjum straumum { pitsugerd ’ heimalég'u 5
bé eru pad pessar sem hafa verid Oregané

lengst 4 matsedli sem f6lk saekist
mest eftir.“

Valgerdur segir somu 16gmal
gilda um utlit stadarins, sem
hefur verid haldid 6breyttu fra
upphafi og ad bar spili ekki sist
inn {1 krofur vidskiptavinanna.
»Audvitad hefur okkur oft lang-
ao til ad breyta ymsu og hofum
reynt ad gera nokkrar litils hatt-
ar breytingar, eins og a0 faera
til mélverk, en pessu hafa kinn-
arnir métmeelt hardlega og par af
leidandi porum vid ekki ad hreyfa
vid neinu. Svona eftir 4 ad hyggja
er vel hugsanlegt ad petta eigi
sinn patt { vinsaeldum stadarins,
fyrir ji utan audvitad matsedil-
inn. Félk vill geta gengid ad 6llu

Setjid fiéra bolla af hveiti dt i einn bolla af
volgu vatni dsamt hdlfri teskeid af purrgeri,
tveimur teskeidum af sykri og hdlfri teskeid

af salti. Hnodid vel saman og Idtid hefa sig.
begar pvi er lokid eru gerdar hnefastdrar kilur
ur deiginu. Latid paer hefa sig smdvegis aftur,
fletjid sidan dt i pitsu.

Sésan d Horninu er leyndarmdl, en heegt er

ad kaupa tilbana pitsusdsu uti i bud eda laga
hana til heima dr maukudum témétum, orega-
no, salti og pipar og krydda eftir smekk. ba parf
bara ad geeta pess ad sdsan sé ekki of pykk,
svo audvelt sé ad smyrja hana d pitsuna.

begar buid er ad smyrja sésu d pitsuna, setjid
bd kraeklingana, hérpuskeljarnar og reekjurn-
ar ofan d og dreifid vel ur é6llu saman. Bakid

JPetta er sannkallad fjblskyldufyrirtaeki, madurinn minn Jakob og déttirin Ol&f

A Horninu geta vidskiptavinir fylgst visu og 4 medan pad gengur vel g5 ym matseld, eldri sonurinn Hlynur kemur ad rekstrinum og sa yngri Jakob pitsuna vid 180-200% i um pad bil 15-20 i
med matreidsluménnum ad stérfum &4  er svo sem engin dstaeda til a0  er pjonn. Sjalf er ég allt i 6llu, sinni allt fra prifum til reksturs,” segir Valgerdur, mindtur. Setjid dregand yfir pitsuna pegar hun
medan bedid er eftir kraesingunum. breyta pvi.“ roald@frettabladid.is  hér dsamt Jakobi og elsta syninum Hlyni. FRETTABLADID/STEFAN  Kemur Ur ofninum.
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Magnts Bjarnason kynnir nidurstodur doktorsritgerdar sinnar sem fjallar um
ahrif adildar islands ad Evrépusambandinu & islenskt efnahagslif og samfélag &
opnum fundi i Haskélanum i Reykjavik & morgun klukkan 11. Fundurinn, sem er
i Antares-sal & jardhaed, er 6llum opinn.

sHELGIN

Skrimslin fara a kreik

Hrekkjavakan er a sunnudag. Af pvi tilefni verdur haldin graskersutskurdarkeppni
vid veitingastadinn A naestu grésum i Kringlunni & morgun milli klukkan 10 og 16.

Verdlaun eru i bodi fyrir flottasta graskerid.

,2Hugmyndin vaknadi einhvern
tima pegar ég var ad horfa &
skritna bandariska biémynd. bPa
hugsadi ég med mér ad petta veeri
nd skemmtilegur sidur sem gaman
veeri ad taka upp 4 Islandi. P6 hann
sé ekKi islenskur b4 meelir ekkert
moéti pvi ad vid skemmtum okkur
adeins 4 haustin,“ segir Déra Svav-
arsdoéttir eigandi A neestu gros-
um sem stendur fyrir graskers-
atskurdarkeppni { Kringlunni &
morgun.

»Eg var fyrir nokkrum arum {
Bandarikjunum a hrekkjavoku og
fannst pad sedislega gaman,“ segir
Déra sem sjalf hefur dundad sér
vid graskersutskurd & hverju ari
i tilefni hrekkjavokunnar. Hin
segir ekki purfa mikla heefileika {
atskurdinn. ,,Madur parf audvitad
ad geta farid meod hnif en annars
er pbad bara hugmyndaflugid sem
setur manni takmork,” segir hin
gladlega en beetir hleejandi vid ad
listamannsedli hennar leyfi henni
ekki mjog flékinn dtskurd. ,En
ég hef séd folk gera stéorkostlega
hluti.“

Graskersutskurdarkeppnin fer
fram vid veitingastadinn A neestu
grosum 1 Kringlunni & morgun fra
klukkan 10 til 16. Ollum er frjalst
ad taka patt en Déra minnir 4 ad
born og unglingar purfi ad vera

Folk getur srpeytt sig i Utskurdi graskera i Kringlunni @ morgun. Déra Svavarsdéttir,

hja A naestu grosum, stendur fyrir uppakomunni.

i fylgd med fullordnum. Ahéld til
dtskurdar verda 4 stadnum en patt-
tokugjald er SO0 krénur. Démarar
munu meta listfengi graskeranna
og tilkynna urslit klukkan 17 en
vinningshafar geta unnid uttekt
fra Hokus Pokus, gjafakorfur fra
Bonunum og Yggdrasil og ut ad
borda 4 A naestu grosum. ,,Dém-
ararnir eru brir fagurkerar, peer
Aslaug Snorradéttir ljésmyndari,

FRETTABLADID/VILHELM

Hjordis Reykdal Jénsdéttir skart-
gripahénnudur og Marentza Poul-
sen smurbraudsjomfrd,“ segir
Déra sem radleggur félki ad koma
i fotum sem megi slettast &.

Doéra hefur mjog gaman af
hrekkjavoku og grimubollum. Mér
er bodid 4 nokkur slik,“ segir hdin
hleejandi og utilokar ekki ad hin
meeti { grimubtiningi 4 keppnina &
morgun. solveig @frettabladid.is

Tilbod allan névember

a engiferdrykknum aada i verslunum
vida um land.

75% magn engifers, keelivara.

Kiktu i naestu verslun.

50% magn engifers, k=livara

| Pj0oohatio og syning-

ar a Vokudogum

Vokudagar, hin arlega menning-
ar- og listahatid Akurnesinga,
hofust i geer og standa yfir i tiu
daga. Fjélmargir koma ad dag-
skranni, allt fra leikskolabdrnum
til landspekktra listamanna.

Dagskra hatidarinnar er afar fjol-
breytt og borin uppi af hafileika-
folki 4 6llum aldri, heimafélki
4 Akranesi. Medal vidoburda mé
nefna prjar syningar 4 Safnasvaed-
inu; syningu Bjorns Lidvikssonar
i Garodakaffi, lj6smyndasyningu
Vitans“ félags ahugaljosmyndara
i Fr604a og syningu & listaverka-
safni Akraneskaupstadar i nyju
syningarrymi i Safnaskalanum,
auk fastra syninga.

A sunnudaginn heldur svo Félag
nyrra Islendinga 4 Akranesi pj60-
hatio, par sem bodid verdur upp &
fjolbreytta dagskrd, dans, ténlist
og margt fleira.

Einnig stendur yfir samkeppni
um nafn 4 hinum nyja syningarsal
i Safnaskdlanum og verda urslit
keppninnar kynnt { lok Vokudaga.
Tillogum skal skilad til Akranes-
stofu (tomas.gudmundsson@akra-
nes.is) en frestur til ad skila inn
tillogum rennur ut fostudaginn
S. névember. Pa verda Menning-
arverdlaun Akraness arido 2010
afhent & Vokudégum og verour

Skagamadurinn Andrea Gylfadottir,
4samt hljomsveit, var medal peirra sem
komu fram & Vékudégum i fyrra.

afhending peirra kynnt sérstak-
lega begar neer dregur. Akranes-
stofa hefur umsjén med undirbidn-
ingi og skipulagi Vokudaga, en
peim lykur sunnudaginn 7. név-
ember. - fsb

Engiferdrykkurinn aada er framleiddur
ar 100% fersku og é6afhyddu engifer,
100% fersk mintulauf, hrasykur,
islenskt vatn og sitrénusyra.

Hlutfall engifers i aada er mjég hatt !

Med allri virdingu fyrir visindum ad pa verdum vid lika ad
hlusta a reynslu félksins. Austurlensk fraedi byr yfir mérg
pasund éra ségu par sem halft mannkynid byr!

Reynsla vidskiptavina okkar hér & islandi synir ad aada er

ad gera frabeera hluti.

Eg vona svo innilega ad aada eigi eftir ad gera pér gott.

=

keer kvedja,

(5lmfur Solimann

Engifer ehf | Digranesvegi 10 | 200 Képavogi | Simi 527-2777 | www.mysecret.is
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FJAROFLUN

frabzert trval pakka sem
innihalda jolapappir og skraut
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Margir moguleikar - hafid samband
Melabraut 19
220 Hafnarfirdi

I|||II||II| Simi: 575 0200

D NCO danco@danco.is

HEILDVERSLUN www.danco.is

VETRAR-
TILBOD

20%

AFSLATTUR AF
OLLUM VORUM

FIMMTUDAG, FOSTUDAG
0G LAUGARDAG

sandwich _

vera < Laugavegi 49
Simi 552 2020

afslattur af ollum Billi Bi

...adeins pess einu helgi !

s skor

laugavegi | kringlunni | smaralind
s.512 1760 | www.ntc.is | erum a facebook

FULL BUD AF NYJUM VORUM

25%

aflsattur af
Ollum toskum
og halsklutum

Vio erum 4 fyrstu
haedinni i Firdi.

~—

Smart verslun fyrir konur - Firdi Hafnarfirgi

Simi 534 0073

Erum med opid a lau.

kl. 11-16

www.fjordur.is

vera Lelksystur lita til baka

Stelpur sem fyrir 60-70 arum bokudu drullukdkur i bakgordum og hoppudu i paris @ moldargétum i
Vesturbaenum tla ad hittast i Silfursal Hotel Borgar a morgun og rifja upp lidnar stundir.

,Eg held ad vid verdum um fjérutiu
talsins, allt stelpur sem léku sér &
Nylendugotunni fyrir 1ongu sidan,
segir Ester Hurlen verslunarkona
sem dsamt gomlum vinkonum og
vinkonum peirra atlar a0 maeta a
Hoétel Borg & morgun og gera sér
gladan dag. Pad er i fjéroa skipti &
jafnmorgum adrum sem peaer hittast
til ad rifja upp gomul kynni. En par
sem Nylendugatan er stutt vekur
fjoldinn { partiinu athygli. Ester
utskyrir hann:

,bad er alveg tuttugu ara ald-
ursmunur & peim yngstu og elstu i
hépnum pannig ad vid 1ékum okkur
ekki allar saman i gamla daga.
Pegar ein var ordin dama voru
adrar litlar og svo framvegis. En
vid vissum allar hver af annarri.
Pessir samfundir & sidustu arum
byrjudu med pvi ad ég og Unnur
Gunnarsdéttir, gomul vinkona
min, hittumst af tilviljun hja deetr-
um okkar sudur { Vogum og upp tr
pvi &kvddum vid ad héa nokkrum
leiksystrum saman. bad spurdist it
og baedi yngri og eldri vildu fa ad
vera med. Audvitad voru allar vel-
komnar og strax fyrsta arid vorum
vid 23 eda 24. begar s4 fundur var
hofoum vid ekki hist i morg herr-
ans ar og pekktum ekki hver adra
isjon.

Ester 6lst upp { hisi sem heit-
ir Sandgerdi og er & Nylendugdtu
19 B. I porti 4 bak vid hisid kvedst
hin hafa att bi sem hin og vinkon-
urnar 1éku sér oft i. ,,Eg var einka-
barn og fékk ad hafa portid dalitio
fyrir mig og barna urdu til margar
vel skreyttar drullukékur,” rifjar
hin upp og nefnir lika ratleiki og
paris pegar hin er spurd hvao peer
stollur hafi haft fleira fyrir stafni.
,»Svo vorum vid { boltaleikjum eins
og kild, brennd, sé16 og ,,yfir*. Leik-
vellir? - nei, vio lékum okkur nidri
i Danielsslipp, i bakgérounum og

Ester Hurlen, Jonina og Gudlaug Kristéfersdaetur, Unnur Gunnarsdéttir og Gudridur
FRETTABLABDID/GVA

Thorlacius a fornum slédum.

Nylendugétuvinkonurnar hittust fyrir
tveimur arum 4 veitingastadnum A
Hansen.

svo & gotunum sem voru moldar-
gotur par sem audvelt var ad teikna
paris.”

EKkKi hefur enn ordid ur pvi ad
hépurinn fari saman a fornar sléo-
ir vestur & Nylendugotu ad sogn
Esterar. ,En gamlar myndir eru
gjarnan dregnar upp tr veskjunum
begar vid hittumst,“ segir hin. ,,0g

Aslaug og Oddfridur spasséra uti med
duakkurnar & sjotta dratugnum.

svo hofum vid um margt ad spjalla.
Askan var ljufur timi sem gaman
er a0 minnast.“ gun @frettabladid.is

a
Romantik ma alls stadar finna, jafnt heima, i borgarysnum og uti i nattarunni, eins
og sja ma & pessum samrymdu hestum.

Romantisk helgi!

Roémantiskar helgar purfa ekki
ad kosta mikid meira en rikulegt
imyndunarafl og sanna ast.

B Gerdu heimilid eins kési og
hugsast getur, pbar sem ekk-
ert minnir 4 vinnu eda daglegt
stress. Slokktu &4 farsimum og
tolvum. Settu hrein saengurfot a
rumio og hrein handklaedi 4 bao-
herbergio.

B Gefou pér tima til ad hugsa um
hvad hittir i mark hja b4dum. Var
hann kannski biinn ad bidja um
eitthvad sérstakt og astleitio fyrir
sig, eda 6fugt? Um helgar gefst
timi til ad 14ta draumana reetast.

B Gerid eitthvad ndid saman, eins
og ad horfa & romantiskar kvik-
myndir, fara a sofn, elda lostvekj-
andi maltid eda skreppa i stutta
astarferd ut fyrir baeinn.

B Hafou tiltaeka ténlist sem
geymir fallegar minningar og
tengir ykkur saman.

B Fario i ratleik heima eda 1 mio-
baenum, par sem pid ratid loks i
fadm hvor annars eftir skemmti-
lega dtdrddra.

B Skrifid hvort 60ru astarbréf
bar sem bid tiundio tilfinningar,

s6knud og prar hvort til annars,
en einnig drauma sem ekki hafa
aour verio sagoir.

B Gefio hvort 60ru persénulega
astargjof, eins og maladan blém-
vond { ramma eda vinaband tur
voldum perlum og steinum.

B Laumist i fafarna sveitasund-
laug til ad kela undir vetrar-
blama.

B Heimsaekid sjaldsédan astvin
ykkar saman, eins og émmu 4 elli-
heimilinu eda einmana freenda.

B { fallegu vetrarvedri er rémant-
iskt a0 fara saman 4 afvikinn stad
par sem kveikja ma litinn eld og
steikja sykurpuoda yfir, eda fara 4
veitingahus { sveitum landsins par
sem kertaljés vermir hjortun.

B A¢ fara saman { undirfatabid og
kaupa fallegan naerfatnad a hvort
annad er kynaesandi upplifun.

B Kveiktu & urmul kerta heima
og jafnvel lokkandi ilmkerti sem
gefur fra sér munddarfullan ilm.
Taktu upp flosku af géou vini eda
60rum friskandi drykk og dtbu-
i0 m4ltid sem krefst ekki mikils
umstangs eftir 4. Eigdu ljiffeng-
ar muffur, avexti og konfekt til ad
maula { riminu ad morgni.

Dularfullir
dyrgripir

A sunnudag gefst almenn-
ingi kostur 4 ad koma med
gamla gripi til greiningar hja
sérfreedingum bPjédminjasafns
islands.

A greiningardogum Pjédminja-
safnsins hefur margt skemmti-
legt komid fram. Medal bess
sem félk hefur komid med eru
tébaksdésir sem munu hafa
verid { eigu Brynjolfs Péturs-
sonar Fjolnismanns, stokkabelti
eignad Ragnheidi biskupsdoétt-
ur, forn 6xi sem fannst { jorou i
bjoérsardal og hlutar Ur vinseelu
bollastelli fra 19. old.

Hlutir purfa ekki ad vera
mjog gamlir til ad vera dhuga-
verdir. Ef til eru 4 heimilinu
sérkennileg 4hold eda gripir
meod dletrunum eda stimplum,
sem enginn man lengur hvadan
komu eda til hvers voru notud,
er tilvalid ad koma med pau &
Pbjédminjasafnio og fa grein-
ingu hja sérfreedingum, pvi ba
kemur oft ymislegt spennandi
iljos.

Dagskréin stendur fra klukk-
an 14 til 16, en samkvaemt feng-
inni reynslu neest ad greina um
fimmtiu gripi & peim tima.
Gestum er pvi bent 4 ad koma
timanlega og taka ntimer.

A mérgum heimilum leynast stakir
og dularfullir gripir sem gaman vaeri
ad vita meira um.
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nuna
Lifou [ifinu

Hattar eru medal peirra tiskustrauma sem koma sterkir inn
{ vetur. Hattar eru skemmitileg vidbot fylgihlutatiskunnar
vetur. Pessi feest i Nostalgiu og kostar 7.900 kr.

blogg vikunnar

Fyrirsaetublogg

Tiskubloggid www.
fashionistablogg.blog-
spot.com fjallar um

£, allt sem vidkemur

" tisku. Stulkan sem
heldur ati sidunni er
fyrirseeta sem lifir og
hreerist i heimi tisk-
unnar og skrifar um
nyjustu tiskustraumana,
fétin sem hana dreym-

ir um ad eignast og ymis-
legt annad sem vidkemur
5 tisku.

Bresk finheit

Faetur sKrifa b k fynr‘sﬂlpur um stelpur

] UR'FARAL
[MUTUR EINS
QG STRAKAR

eldhuisbordid og vid byrjudum
vinnuferlid i febraar & pessu
ari,“ segir Kristin en par sem
peer systur bua hvor i sinu
landinu er samvinnan buin ad

,Okkur systrum fannst vanta
svona bok 4 markadinn, svona
almennilegan stelpufraed-
ara um allt milli himins
og jardar,“ segir Krist-

Bloggid www.kayla-
hadlington.blog-
spot.com var valid

§ vera 0rlitid sninari en geng-
ur og gerist. ,Vid bPéra hofum
ekki 1atid landamzerin st6dva

in Témasdottir en hun
hefur nu gefid ut bok
asamt systur sinni

boru. Bokin ber ekki
flékinn titil en hin
nefnist Stelpur.
Bokin kemur 1 bidir 1 dag
og er markhépurinn stalk-
ur fra 10 4ra aldri og upp
i 19 ara. ,Békin er fyrst og
fremst eetlud peim aldri en
er 6rugglega skemmtileg og
freedandi fyrir konur & éllum
aldri,“ segir Kristin en { hverj-
um kafla bokarinnar, sem eru
ellefu talsins, er tekid & einu
malefni. Allt frd kynproska, kyn-
lifi, fjarmalum og utliti ad sam-
béndum vid vini. { békinni eru vié-
tol og reynslusoégur ir ymsum attum
sem hzegt er ad leera mikid af. Einn-
ig eru proéf og kannanir lesendum til
gamans.
,Pad ma eiginlega segja ad hug-
myndin hafi kviknad einn daginn vid

okkur en pad ma kannski segja
ad simareikningarnir hafi verio
hair um tima,“ segir Kristin en [
var pad eitthvad sem kom henni sjalfri
a dvart vid vinnslu békarinnar? ,Ja, pad
var sko margt og mikid. Til deemis bad
a0 stelpur fara lika { muatur 4 kynproska-
aldrinum eins og strakar. Ekki jafn mikid
en raddir stulkna dypka lika t6luvert. Pad
kom mér { opna skjéldu,“ segir hun og [
beetir vid ad kaflinn sem snerist um tutlit
hafi verid henni erfidur vidfangs. ,bad er
ekki alveg min deild. Eg 4 erfitt med setja
stelpum einhverjar sérstakar utlitsregl-
ur. Eg var btin ad skrifa eitthvad en svo
las Péra pad yfir og sagdi mér hreint Gt
a0 petta veeri glatad og ték par med kafl-
ann i sinar hendur. Han hefur alltaf haft
meira vit a utliti en ég,“ segir Kristin létt
1 bragdi en peer systur etla ad vera i Ey-
mundsson & Skélavordustig milli 15-17 a
morgun og spjalla um bdkina. -dp

eitt af fimmtiu
skemmtilegustu
nyju bloggunum {
ar. Stulkan & bak
vid bloggio er
bresk og er hennar
helsti veikleiki skyrtur

og blussur i 8llum staerdum, litum
0g gerdum. Hun kaupir helst notud
fot pvi huin segir verdlag i tisku-
verslunum vera hreinan pjéfnad.
Stulkan er finn penni og gaman er
ad lesa feerslur hennar.

-

-
R )
wyere
-

Oskiljanleg tiska
Www.electricdreamerr.blogspot.
com er polskt tiskublogg og pvi
6skilianlegt 6llum nema peim sem
tala pad tungumal. Myndirnar sem
fylgja blogginu eru p6 afskap-

lega skemmtilegar og gaman er ad
skoda peer, pratt fyrir tungumala-
ordugleika.

Eins og ad faeda barn Kristin Tomas-
déttir likir bokattgafunni vid faedingu
barns og hlakkar mikio til ad sja hana i
hillum buddanna. FRETTABLADIB/STEFAN

Heildverslunin Zahira ehf er umbodsadili
fyrir Magnetic Naglavorurnar

Weird Girls med verk a listahatio i Skotlandi:

Skritnar i Edmborg

Nytt videéverk gjorn- LY
ingahépsins Weird
Girls var synt a lista-
hatidinni Edinburgh’s
Hidden Door festi-
val um sidustu helgi.
betta er i fyrsta sinn
sem verk eftir hop-
inn er synt 4 erlendri
grundu.

Ad sbgn Kitty Von
Sometime, sem fer
fyrir hépnum, var mik-
ill heidur ad fa ad syna
4 hatidinni pvi mik-
ill fjoldi listamanna

AQC b

i utras Vldeoverk eftir listahopinn Weird Glrls var synt a
listahatid i Edinborg.

Zahira ehf Kringlunni 1 Simi 588-2323
Zahira og Magnetic Naglaskoélinn eru a facebook!

hafdi sétt um patttéku
en adeins féir kom-
ist ad. f verkinu sem
synt var & hatidinni
sjast stalkurnar ganga
um skoéglendi kledd-
ar engu nema bléma-
kransi sem peer bera
4 hofoi sér og undir
émar ténlist eftir Olaf
Arnalds. ,Vid frétt-

fostudagur

um mjog seint af pvi
ad vid hofoum feng-
id inn & hatidina og
pess vegna gatum vid
ekki verid vidstadd-
ar. Klippari verksins
byr aftur 4 méti { Ed-
inborg og gat pvi sott
syninguna. Hun sagoi
ad petta hefdi gengid
mjog vel og ad gest-

irnir hefdu verid mjog
hrifnir af verkinu og
pema Dpess,“ segir
Kitty.

Heimildarmynd var
gerd um verkefnid og
vinnur Kitty na ad pvi
ad fa pa mynd synda
annadhvort i sjén-
varpi eda kvikmynda-
hasum. -sm

KLASSISK Leikkonan Rosario
Dawson mastti i pessum klassiska
kjél & opnun nyrrar verslunar hénnud-
arins Vanessu Bruno i Los Angeles.

Utgafufélag 365 midlar ehf. Umsjén Sara McMahon og Alfrin Palsdéttir Forsidumynd Valgardur

Gislason Utlitshénnun Kristin Agnarsdottir Auglysingar Sigridur Hallgrimsdéttir
sigridurh@365.is simi 512 5432 Féstudagur Skaftahlid 24, 105 Reykjavik, simi 512 5000
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Tiskustraumarnir i vetur:

BRENNDIR
TIR

Brenndir litir hafa verid dber-
. andi i haustlinum tiskuhts-
anna betta 4rid. Hunangslitad-
\\ ir bolir, sinnepsgulir kjélar og
- _ adrar brunleitar flikur verda mjog
radandi i vetur. Litirnir kleeda ef til
vill ekki alla, en peir sem komast
upp meod pad eettu svo sannarlega
ad lata til leidast, enda eru brenndu
litirnir skemmtileg tilbreyting fra svarta
litnum sem hefur hingad til verid helsti
tiskulitur vetrarmanudinna. -sm

1. Kjoll ar Spuutnik, 15.900 kr. 2. Lodskor
ar Zoéru, 17.995 kr. 3. Hiébardahufa ar
Accessorize, 3.999 kr. 4. Afriskt halsmen
ar Spudtnik, 11.900 kr. 5. Brint hals-

men ur Topshop, 3.990 kr. 6. Sidur tref-

ill ar Zoru, 3.495 kr. 7. Brunt ledurbelti ar
Z6ru, 7.995 kr. 8. Taska med kogri ar Friis
og Company, 9.990 kr.

FRETTABLABID/VILHELM

A RUMSTOKKNUM

Sigga Dogg kynfredingur

SNYRTI-AKADEMIAN

SNYRTISKOLI - NAGLASKOLI - FORPUNARSKOLI - FOTAADGERDASKOLI Rakadar raudsokkur
o ) . m daginn var ég & bidstofu par sem vid mér blasti timarit fyrir ungl-
Fjolbreytt ndm - Glaesileg adstada inga. £g bladadi { halfkeeringi i gegnum pad par til ordid ,kynfera-
Nanari uppl)'/sing ar a snak.is rakstur” fangadi athygli mina. Ung stalka hafdi sent bladinu fyrirspurn

um hvernig veeri best ad framkveema héreydingu hja kynfeerum. Svarid

var ad gera pad alls ekki enda veeri fjarleeging kynfeerahara 6porf. betta
N ag I a s ko’l i P rofe s s i o n ai I s fannst mér athyglisvert par sem ég er mikil ahugamanneskja um kynfeeri,

og ba skiptir engu hvort pau séu snyrt eda dsnyrt. Folk skiptist idulega i
fylkingarnar ,med“ og ,4 moéti“ begar kemur ad hareydingu. ,Hinir har-
lausu“ tala oft um aukid hreinleeti og kynferdislega adlédun (sex appeal)
og gera oft strangar kréfur um ad konur jafnt sem karlar snyrti sig. ,Hinir
snyrtu“ ganga oft ut fra allsherjar hérleysi likamans; handarkrikar, legg-
ir, kynfeeri, og stundum lika bringa og bak, eftir pvi hver & i hlut. ,Hinir
lodnu* hins vegar leyfa, ad flestu leyti, 6heftan likamsharvoxt. Samkveemt
stadalimyndinni pa eru peirra rék fyrir nattirulegum harvexti pau ad pad
sé hid edlilega dstand likamans.

Eflaust ma rekja ,normaliseringu” kynfeerahdreydingar til kldmsins og
bvi spyr ég, barf petta ad vera svona? Meetti vera lodin & leggjunum en
med vel snyrtan munadarhél? Eda lodin { dag og hérlaus & morgun? Oft
er ég spurd hvort ég sé ,med“ eda ,a moéti“ hareydingu. Ef ég jatast 60rum
hvorum hépnum virdist ég hafa sett mig i pann hép og fylgi vidhorfum
hans. Pessu er ég hreinlega ésammala. Mér finnst ad kynfeeraharvoxtur
og eyding eigi ad vera persénulegt val hvers og eins og peirra einkamal.

Vinkona min framkveemdi 6formlega rannsékn a kynfeeraharvexti
kvenna i sundlaugum vidsvegar um héfudborgina og komst ad pvi ad
harvoxtur var oft bundinn dkvednum hverfum borgarinnar. Pessar
nidurstodur segja ekkert til um skodanir né kynlifshegdun félks sem bu-
sett er i pessum tilteknu hverfum, heldur er dkvedinn stékkpallur fyrir
frekari umreedu a fyrirbeerinu. Ef hareyding er skodud i ségulegu sam-
hengi ma rekja hina utbreiddu hugmynd um ad allar konur skulu vera
»vel snyrtar” til markadsataks snyrtivorufyrirteekja i byrjun tuttugustu

Viltu verda naglafraedingur?

- Fyrirteekid Professionails er einn virtasti naglavéruframleidandi i Evropu.
- Asamt pvi ad framleida naglavérur rekur Professionails naglaskéla vida um heim.

- Naglaskoéli Professionails hefur verid starfraektur a Islandi i 13 ar. aldarinnar. Hins vegar er hareyding sem slik, 4 kynfeerum og annars stad-

- Allir leidbeinendur saekja namskeid og pjalfun til Professionails, a.m.k. einu sinni a ari. ar, toluvert eldra fyrirbeeri sem framkveemt er af b4dum kynjum { sumum

- Naglavérurnar sem notadar eru vid kennsluna koma eingdéngu fra Professionails. menningarheimum.

- Allir nemendur fa diploma fra Professionails sem nytist peim um allan heim ad nami loknu. f minum 1topiska heimi er kynfeeraharvoxtur einkamadl en ekki yfir-
lysing um lifsvidhorf, kynlifshegdun og boélfélagastodu. Har er ju bara

- Kennt er einu sinni  viku, & midvikudogum, KI. 18-22 { 6-12 manudi. har og eins og med flest allt { pessum heimi ba ma finna kosti og galla

i badum tilfellum. Mér er alveg sama hvernig pu hagar pinum harvexti
svo lengi sem pu sért satt en sért ekki ad haga pér samkvemt samfélags-
legri pressu. Raudsokkur geta skartad sudurameriskri klippingu rétt eins
og Bedmalsstulkur geta hvilt rakvélina.

- Skolagjéldin eru fra 336.000 kr. Heegt er ad dreifa greidslum a allt ad 36 manudi.
- Innifalid i skélagjéldum er veglegur vorupakki fra Professionails.

Snyrtiakademian | Hjallabrekku 1 | 200 Képavogur | S.553-7900 | www.snak.is

Sendu Siggu D&gg pdst med spurningum eda dskum um umfidliunarefni.
Netfangid er kynlif@frettabladid.is



BIOT-ERM

5 virkir efnapaettir ur avoxtum og graenmeti
sem eyda preytu adur en pau
breytast i dldrunarmerki

SKINERGETIC

Krem med vidgerdareiginleikum sem afma preytumerki'

CENG,
97.5% NATTURULEG INNIHALDSEFNI « AN PARABENS ( 0 )

) »OPREYTT“ HUD ALLA DAGA. o
SLETT, FYLLTARI OG UTHVILD HUP MED FALLEGA MOTABA UTLINUR.
VITAMINFYLLT OG FERSK HUP.

Dagkrem Neeturkrem
ANTI-OX D-TOX

BIOTHERM = F

5 virkir efnabaettir ar tei
og fraejum?®

BIOTHRM GJAFADAGAR

i snyrtivorudeild Lyfja & heilsu, Kringlunni
29 okidber — 3. névember

Kynnum NYJA néttorulega kremlinu, SKIN-ERGETIC
tulla af etnum Or Gvoxtum og graenmeti.

Kaupaukinn pinn* pegar pd kaupir Biotherm vorur

fyrir 6.900 krénur eda meirar:

vidskiptavin

e Eau de Paradis ilmur 15 ml = kvenlegur og muntdarfullur ilmur

* Huile de Douche 75 ml sturtusapa med 3 nattirulegum olium
sem hreinsa, naera og gefa silkidferd.

ni. Einn kaupauki a

* Baume Corps 75 ml naerandi lkamskrem med aprikésuoliu. : E
« Aquasource Eye Perfection augngel med nuddkolum a e | m
sem orva blédrdsina 4 ml. B ionan: B | By Z
* Biomains handaburdur 20 ml. By == ! |
- h b i

*Medan birgdir endast a

Einnig adrar gerdir kaupaukal

QL Lyfsheilsa

Kringlunni
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VERDUR ALLTAF UNG I ANDA

Jéhanna Vilhjalms-
dottir kvaddi Kastlj6sid
fyrir ekki svo I6ngu og
ihugar na ao setjast
aftur 4 namsbekk og
nema nattaruleekning-
ar. Fjolskyldan, 6hefd-
bundnar leekningar og
heilbrigdi heillar pj6o-
ar er pad sem a huga
hennar nuina.

Vidtal: Sara McMahon
Ljésmyndir: Valgardur Gislason

ry

g utskrifadist med
BA-gradu i stjoérn-
malafreedi fra Ha-
skéla fslands og
medfram naminu
starfadi ég medal annars sem
pbula, sem var 4geet aukavinna.
Auk bess starfadi ég sem flug-
freyja um tima og kynntist par
Brynju Nordquist, eiginkonu bér-
halls Gunnarssonar. Hann vissi
af pvi ad ég hafdi unnid sem
pula og fékk mig til ad koma i
prufu fyrir sjénvarpspattinn fs-
land i bitid og ég endadi 4 pvi ad
styra peim peetti med honum,
sidar vorum vid saman { fslandi {
dag og loks i Kastljésinu. Pannig
héfst sjonvarpsferill minn eig-
inlega,“ Utskyrir Jéhanna. Han
segir dhuga sinn 4 hollu liferni
hafa spilad inn i pa akvordun
hennar ad taka starfinu pvi hana
langadi ad midla pvi sem tengd-
ist forvérnum og heilsu til dhorf-
enda.
sPessi dhugi minn & 6llu sem
vidkemur heilsu hefur i raun
alltaf verid undirliggjandi, svo
hefur hann 4gerst med arunum,“
segir hun og hler. ,Eg hef lengi
verid ad gruska i pessu og bad
hefur leitt mig & pa braut sem ég
er 4 { dag. Eg hef mikinn dhuga
4 ad fara og leera meira i kring-
um betta, hvort sem ég fer beint
i nattaruleekningar, eda byrja 4
lifefnafreedinni eda jafnvel hefd-
bundinni leeknisfreedi.“
Jéhanna segir pennan ahuga
vera sjalfsprottinn og ad hun hafi
med aldrinum farid ad velta pvi
fyrir sér hvort pad veeri edlilegt
ad flestir veeru meira og minna

Joéhanna Vilhjalmsdéttir er satt vid lifid.

sjuakir & einhvern hatt. ,Og svar-
id var nei. Nattarulegt dstand
likamans getur ekki verid sjukt!
bad hlytur ad vera heilbrigt. Og
likaminn hefur yfir alveg mogn-
udu vidgerdarkerfi ad rdda sem
virdist ekki nd ad sinna sinu
hlutverki vegna skorts & neer-
ingarefnum og neyslu & neer-
ingarsnaudum hitaeiningum og
unnum matveelum. Sem betur fer
eru alltaf fleiri og fleiri ad verda
medvitadir um hve mikil dhrif
peir geta haft & heilbrigdi sitt
og valid adrar leidir en ad taka
lyf vid 6llum meinum. Eg hef til
deemis verid ad rannsaka ahrif
matarsedis og hugans 4 krabba-
mein og nidurstodurnar eru sla-
andi. Mataraedi og fridszell hugur
getur haft étrilega mikid ad
segja um pad hvort f6lk nai bata

N©)50] MARKET

Vinsaelu blindu
adhaldstopparnir
komnir aftur.

Blonda ad framan
og aftan.

Litir: Svart og hidlitur
Steerdir: S-XXL

Verd adeins
3.450 kr.

SOHO / MARKET
A FACEBOOK

Grensdsvegur 16 - simi 553 7300 - Opid manf6s 14-19. Laugd. 12-17

Han sinnir ahugamalum

eda ekki. Eins finnst mér skrit-
id hvad heilbrigdiskerfid studlar
litid ad forvarnastarfsemi og ein-
blinir pess i stad & vidgerdir eftir

sinum af mikilli astridu.

nattirulégmal og eetlad sidan
bara ad finna ny og ny lyf. bad
er eitthvad alveg galid i pessari
heimsmynd.“

rétt rimlega tvitug og fannst pvi
mikil gjof ad fa ad upplifa pad
ad eignast barn aftur 4 ,gamals*
aldri, ordin proskadri og gildin

,Pad var mikil gjof ad fa ad upplifa pad ad eign-
ast barn aftur a ,gamals® aldri, ordin proskadri
og gildin i lifinu é6nnur.“

ad folk er ordid veikt. Vid héfum
nefnilega komid upp sjukdéma-
kerfi en ekki raunverulegu heil-
brigdiskerfi,“ segir Jéhanna.
»2Audvitad geta lyf verid naud-
synleg en pessi ofnotkun getur
ekki gengid til lengdar. Eg spyr:
Hvernig getum vid bara horft
upp 4 heiminn verda veikari og
veikari eins og pad sé eitthvad

% bak vid 1j6ldin

Veit ekki alveg hvernig ég & ad lysa pvi
en pad er svona rullukraga peysusjal.

Lenny Kravitz, Dikta, Muse, Queen, 10 CC

svo einhverjir eru nefndir.

Bustadurinn okkar vid Laugarvatn. Pad er
bara yndislegt ad komast i kyrr&ina og réna

FJORUGT FJOLSKYLDULIF

Jéhanna er i sambud med Geir
Sveinssyni, fyrrverandi landslids-
kappa i handbolta, og saman
reka pau stért og fjérugt heim-
ili. Parid & saman prju bérn en
fyrir 4tti Johanna eina déttur og
eins atti Geir einn son fra fyrra
sambandi. ,Eg atti déttur mina

i lifinu 6nnur. Madur einhvern
veginn upplifir svo miklu sterk-
ar hvad pessi sképun er mikid
kraftaverk og pbad ma eiginlega
segja ad ég sé uppfull af pakk-
leeti & hverjum degi fyrir ad eiga
pessa fjolskyldu.”

Adeins atjan manudir eru a
milli tveggja yngstu barnanna og
b6 beim geti fylgt mikil leeti og

i sveitinni og hafa pad késf
med fjdlskyldunni.

Allir sem lifa lifinu lifandi og
hafa hugrekki til a0 synda &
moti straumnum.

Fer otrdlega sjald-
an i bio og man ekki
eftir neinni alveg i
svipinn. Uppahalds
heimildarmyndin min
heitir Dying to have
known og fjallar um
alveg einstaka krabba-
meinsmeodferd sem
gengur undir heitinu The
Gerson Therapy. Onnur
er Food Inc. eftir
Michael Pollan sem
enginn ma lata fram
hja sér fara.
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LESTU
Bokin hans Loga Geirs er skyldu-
lesning. P6 pad sé ekki nema til
ad vera med i umraedunni. Logi er
natturulega ésérhlifnasti
madur landsins eftir
ad hann ljostradi pvi
upp ad hann hefdi ekki
fengid har a punginn
fyrr en hann for ad
skrida & pritugsald-
urinn. Svo fa
pbjodverjar a

baukinn i
bdkinni.

HLUSTADU
Fyrsta soéloplata Erps Eyvindarsonar, Blaz
Roca, er vaentanleg. Légin & plétunni eru &
annan tug og Erpur fékk godsdgnina Ragga
Bjarna til ad taka lagid med sér. bannig ad
ef pu vilt heyra Ragga syngja: ,Allir eru ad
fa sér“ autotjunadan eins og T-Pain pa er
Képacobana platan fyrir pig.

AFI;*

HORFDHPU
Hlemmavideo lofar gédu. Loksins
virdast vera komnir islenskir paettir
sem taka sig ekki of alvar-
lega. Sem dami um pad
ma nefna ad Orn Arnason
fudradi upp i fyrsta
paettinum.

FLEIRI ISLENSK _
D/AEGURLOG FRA
HUGLEIKI

Hugleikur Dagsson og sénglagabaekur og svoleidis

sendir & nsestunni fra til laé finna e|tthva6_t|| ad ‘gera
grin ad. Pad var meira eftir en

FDU

daegurldég. Bjartmar semja pessa.” C; by}
Guélaugsson ai betta Spurdur hvort tonlistarmenn

. a. . verdi kynntir til sbgunnar i nyju
skipti lag sem Hugleikur  psyinni sem voru ekki f beirr ENGINN ELSKAR
myndskreyttl, en Sigur fyrri svarar Hugleikur jatandi. EINS 06 b.lj )
Rés hefur ekki enn pa .Eg held ad Bjartmar hafi ekki

verid i fyrri bokinni. Eg teikna
dgeetismynd af Mamma beyglar
alltaf munninn,” segir hann og
jatar ad 169 staerstu islensku
hljdmsveitar allra tima, Sigur

verid tekin fyrir.

,Pad var alltaf planid ad gera
adra svona bok vegna pess ad

é? YiSfSi, a:ﬁ baé vaeri lei.ithvaé Résar, hafi ekki enn pa ordid ad £ EM
eDm eftir,” segir Hugleikur mynd. ' BETUR,
agsson. Stuttu eftir ad Islensk daegur- FER.

Hugleikur sendir fra sér
bdkina Fleiri islensk daegurlég
i névember. Bokin er framhald
bokarinnar islensk deegurldg
sem var su fyrsta sem forlagid
Okeibae-kur sendi fra sér, en
bad er i eigu Hugleiks og Olafiu
Erlu Svansdéttur. | bdkunum
myndskreytir Hugleikur pekkt
169, en hann segir ad brunnur-

|6g komu Ut gaf Hugleik-
ur ut Popular Hits,
sem er sams konar
bok med erlend-
um légum. Eins

og gefur ad skilja
er heegt ad taka
fyrir talsvert fleiri
erlend 16g. Pad er
pvi ljést ad fram-

POPP er fylgirit Fréttabladsins. POPP inn sé ekki 6teemandi. ,Eg held hald Popular Hits
kemur Ut einu sinni i manudi. ekki. Ef ég geri pridju og fjordu kemur Ut & naestu
Ritstjéri: Atli Fannar Bjarkason bokina pa verda brandararnir misserum. ,bad
Ettllliffsr;‘rganrr(‘%fr:.eiab!adld.ls frekar Iangsojctlr [e]e] §krytn|r,“ geeti enst i meira en
t 16nnun: Arnor Bogasop segir hann. ,Eg er buinn ad vera tveer baekur,” segir
Solustjori: Benedikt Freyr Jonsson ad skoda baekur eins og 100 ' SONN AST Ur bokinni

benediktj@365.is * simi 512 5411 Hugleikur.

Utgefandi: 365 hf.

Staersta STORA KARLAKONNUNIN

b A O Vefsidan Askmen.com gerdi risavaxna kénnun i samstarfi vid vefsiduna
tonhStarverSIun IandSIns Cosmo.com i sumar. Takmarkid var ad varpa ljési & nitimamanninn, en

yfir 100.000 karlmenn toku patt i kdnnuninni sem var framkvaemd eftir
kunstarinnar reglum. Popp valdi nokkrar skemmtilegar stadreyndir ur
kénnuninni og birtir & sidum bladsins i dag. bad skal tekid fram ad peir
sem svorudu eru fra Bandarikjunum, Bretlandi, Astraliu og Kanada. Vid
hljétum ad eiga eitthvad sameiginlegt med peim.

Fleiri islensk deegurlég.

bestu plotur islandssdgunnar

I.'l'u

19% 6%

Skradu pig i

DAGAR FRITT prufuaskrift og til ad fylgjast med ferdum kaer- med stelpu sem pénar meira en
bu gaetir unnid ustunnar sinnar. peir.

karlmanna myndu nota GPS-taeki  karlmanna myndu ekki vilja vera

iPod Touch

141%  48%
. Ton I Ist IS finnst i lagi ad kaerastan sé karlmanna hafa logid til um

vinkona fyrrverandi kaerastanna hversu mérgum stelpum peir

Oll ténlist & einum stad!
sinna & Facebook. hafa sofid hja.
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UPP A PIG6

Pu getur bordad an samviskubits hja okkur.
~ Réttirnir okkar eru'sadsamir og girnilegir en um leid
trefjarikir og fitulitlir. *

-
SERRANO.IS

A
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Kristall

6 STABIR -
HOFBATORG // STIORNUTORG, KRINGLAN // N1 HRINGBRAUT . Serrano

N1 BILDSHOFDA // SMARALIND // DALSHRAUN 11, HAFNARFIRBI FRESH MEX

VID HEILSUM UPP A Pl6!
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Eg hef ekkert 4 méti vinsaeld-
um. Sumar hljdmsveitir geta
verid gridarlega gddar & sama
tima og paer eru gridarlega vin-
saelar. Adrar missa metnadinn
og verksmidjuframleida plotur
sem eru adeins til pess fallnar
ad selja mida a tonleika. Kings
of Leon virdist pvi midur vera
komin i hop peirra sidarnefndu.

Come Around Sundown er
einstaklega tilprifalitil plata i
otrulega fallegum og fagmann-
legum umbudum. A manna-
mali: Loégin eru leidinleg b6 pau
hljomi vel og séu flutt af mikilli
snilld. Manni verdur pé alls
ekki illt' vid ad hlusta & plotuna,
hun rennurii.gegn eda fer ollu
heldur fram hja manni eins og
kafbatur sem stingur sjénpipu
af og til upp a yfirbordid. Login
renna saman i oeftirminnilegan
graut og pad er erfitt ad velja
hapunkta og lagpunkta. L&gin
eru parna bara.

Smaskifulagid Radioactive
er fint, meira ad segja pinu
gripandi. Mary er tilgerdar-
grautur - léleg tilraun til ad
vera 6druvisi, en pad er i raun
tilgangslaust ad telja upp kosti
og galla einstakra laga pvi
platan stendur og fellur harka-

Sérstdk abreiduplata
med Kings of Leon
er vaentanleg. Mark

Ronson, Kenna, Just-

Li, Pharrell Willi-
ams og Linkin Park
hyggjast taka l16g
hljémsveitarinnar.

COME AROUND
SUNDOWN

000606

Danlédadu: Radioactive

lega sem heild. Fagmannlegar
Utsetningar og hljédbléndun
gera pad ad verkum og hun er
pridnud pétt saman eins og lo-
papeysa. Leidinlega gramyglu-
leg lopapeysa.

Atli Fannar Bjarkason

REIS HZEST ARID 2007

Kings of Leon nddi dumdeilan-
lega tonlistarlegum hapunkti
arid 2007 med
plétunni Because of
the Times. Platan er
frabaer, enda tekst
hljémsveitinni ad
blanda kaeruleysis-
legu Sudurrikjarokkinu
sem einkenndi hana
i upphafi vid nyrri,
ferskari og hlustendavaenni
strauma.

Avri sidar gaf Kings of Leon ut

plétuna Only by the Night, sem
er gdd, en lagdi grunninn
ad tonlistarlegri hnignun
sem kristallast i Come
Around Sundown.
Sex on Fire er ennpa
vinsalasta lag hljom-
sveitarinnar og pratt
fyrir ad strakarnir
virdist markvisst vinna
aod frekari vinsaeldum med
hlustendavaenni [6gum hafa
peir veelt yfir pvi ad purfa ad
taka lagid a tonleikum.

Innanhuss- gervigrasskor

Nike Mercurial Victory
Barnast. Kr. 14.990.-
Fullordinsst. Kr. 18.990.-

Nike T90
Barnast. Kr. 11.990.-
Fullordinsst. Kr. 14.990.-

— _,_,-f_.-r‘-
e

. ==
Adidas F50

Barnast. Kr. 11.990.- _
Fullordinsst. Kr. 14.990.- Fullordinsst. Kr. 14.990.-

Joi Uthenyi
sidan 1999 l
Armula 36 - 108 Reykjavik -s. 588 1560

www.joiuther;ji.is

Nike CTR 360
Barnast. Kr. 11.990.-

o karlmanna eru preyttastir 4 ad heyra um Lady
o Gaga af nokkrum heimsfraeagum konum.

I 4

skorar sjalfan sig ekki a holm.

T T | &
BILLY CORGAN Corgan a tonleikum med Smashing Pumpkins. Honum leidist ef hann

VILL MIKLA ASKORUN

Billy Corgan, forsprakka The
Smashing Pumpkins, leidist
mjog ef hann skorar sjalfan sig
ekki & hélm. Hljomsveitin gefur
a netinu, lag fyrir lag, plétuna
Teargarden By Kaleidyscope
sem hefur ad geyma 44 16g.

LEf ég raedst ekki & gardinn
par sem hann er haestur fer mér
ad leidast,” sagdi Corgan. ,Ef ég
laet virkilega reyna a sjalfan mig
er ég til i verkefnid. Sidast gerdi
ég pad med Mellon Collie [And
the Infinite Sadness] & tiunda

aratugnum. Vid urdum rosalega
vinsael eftir adra pldétuna og pa
sagdi ég: ,,Okei, nina gerum Vvid
tvofalda plotu”. Allir héldu ad
ég veeri brjaladur en petta vard
til pess ad ég lagdi enn meira

i lagasmidarnar. Eg lit & petta
nyja verkefni med svipudum
augum.”

Corgan segist eiga helling af
I6gum og ekki i neinum erfidleik-
um med ad fylla 44-laga pldtu.
LEg & 6rugglega eftir ad semja
mun fleiri 16g.“
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EINSTOK GAEDI
OTRULEGT VERD

SE f1+ PIRF

Sound Engineering

-]

Hja okkur faerdu faglega pjonustu,
byggda a pekkingu
og aratuga reynslu.
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GRZEJUR

POPPGURU: BRADURNIR BORKUR OG DADI REKA STUDIO SYRLAND

_—

-

i STUDIO SYRLANDI Braedurnir Dadi og Bérkur, upptokustjorar i Studio Syrlandi. beir hafa alla tid verid forfallnir greejukarlar.

FRETTABLADID/STEFAN

FORFALLNIR GRAJUKARLAR
| HEIMSKLASSA HLJODVERI

beir eru upptdkustjérar og ton-
listarmenn en umfram allt braedur.
brir manudir eru lidnir sidan Borkur
Hrafn og Dadi Birgissynir toku vid
sem ,Utibusstjorar” i Studid Syrlandi
i Skulatuni. bpad er eitt af premur
hljédverum Syrlands og er i eigu
boéris Johannssonar og Sveins Kjart-
anssonar. beir braedur sjad um dag-
legan rekstur hljédversins og hafa
i nébgu ad snuast, enda er Syrland
eitt rétgréonasta og flottasta hljodver
landsins.

peir stofnudu fonksveitina Jaguar
a sinum tima og spiludu med henni
i morg ar en nuna fer mestur peirra
timi i ad taka upp fyrir adra toénlist-
armenn. Borkur er poé gitarleikari i
hljomsveit Jonasar Sigurdssonar,
Ritvélar framtidarinnar, sem sendi
einmitt fra sér sina adra plotu a
dégunum.

Braedurnir eiga fyrirtaekid Benzin
Music og rédku hljodver i sjo ar a
Eidistorgi a4dur en peir faerdu sig yfir
i Syrland. ,bad var toluvert lakari
adstada en vid snidum okkur stakk
eftir vexti,” segir Dadi um gamla
hljodverid. i gamla daga byrjudu
menn sem adstodarmenn eda upp-
vaskarar i stoéru hljodverunum, unnu
sig upp og téku kannski vid. betta
er kannski nyja leidin. Menn eru i
smaerri starfsadstddu og gera verk-
efni fyrir kannski minni listamenn
en svo staekka verkefnin. petta er
bara edlilegt framhald af pvi. bad
er fradbaert ad vera kominn i svona
heimsklassa adstédu.” bPessa dagana
eru Borkur Hrafn og Dadi ad taka upp
i Syrlandi nyjar plétur med Bubba
Morthens og Pali Résinkrans. beir
hafa 4dur unnid med stérum noéfn-
um & bord vid Pal Oskar, Ragnheidi
Grondal og Stefan Hilmarsson. beir
eru pvi ordnir reynslumiklir i islenska
upptdkubransanum.

Braedurnir eru umvafdir graejum
allan arsins hring og hafa pvi fra
négu ad segja i peim efnum. Eins og
gefur ad skilja eru peir badir forfallnir
graejukarlar. ,,Ef pad er eitthvad sem
stendur eftir um mdanadamotin er
madur farinn i graejukaup. betta er

GRAJUR i UPPAHALDI
DADI:

COLES-HLJODNEMI

,Eg er med

nemableaeti. \ .l
betta er ;
afmeaelisut-

4038, sem eru =
hljédnemar

sem BBC hefur notad vid sina

mikid hljéd-

. |
gafa af Coles
vinnu i gegnum arin.“

i

TELETRONIX LA-2A-
HLJOPDbJAPPARI

,»,Hann baetir hlj6did og jafnar
pad ut ef pad er dstédugt.
Hann beaetir aukaaferd a
hljéminn sem ma likja vid
silki eda rjoma.“

e — :
lehabedtdindudl
VOCODER-HLJOBPGERVILL

»Eg er ofbodslega hrifinn

af pessum. bPetta er Roland
VP 330 Vocoder sem er fra
attunda aratugnum og getur
breytt réddinni i upptéokum.«

algjor sjukleiki,” segir Dadi. Hann er
mikill hljémbordsdhugamadur og
sankar ad sér slikum hljodfaerum af
miklum mo8. ,Astaedan fyrir pvi er
ad mér finnst ekki enn pa buid ad na
pessum hljéomiinn i pennan stafraena
heim. Pad er alltaf einhver kraftur
0g aukakjoét i pessum alvoru, gémlu
hljodfaerum.”

Einn magnari er i sérlegu uppa-
haldi hja Berki Hrafni. ,pad er 1963
Blackface Fender-magnari. Hann
hefur verid & svidi med Miles Davis.
bad var gitarleikari sem spiladi med

BORKUR:

FENDER, HOFNER OG RED
WING

»Hvitur Fender Stratocaster
»Jimi Hendrix“ 1963 ,,re-
issue®. betta er adalgitarinn
minn. Svo er pad Red Wing-
magnari smidadur & islandi
sem ég er med i 1ani og verod-
ur a svidi med Pali Oskari

og Sinfé um parnaestu helgi.
Nyjasta graejan er sidan
Hofner ,New President” gitar
sem ég var ad fjarfesta i.

Il & ==t

OVERDRIVE

»Petta er Boss Overdrive
sem ég fékk 1anad hja Stefani
M4 vini minum. Mun senni-
lega aldrei skila pvi. barna

er lika Fuss Probe effect fra
Tdénastédinni. Madur setur
hann i gang og pu veist
ekkert hvad pu feerd ut. Sjuk
graeja.“

honum i eitt &r sem notadi pennan
magnara. Hann var svo rekinn reynd-
ar,” segir hann.

Peir braedur hafa nanast eingdngu
keypt sér graejur & netinu. ,Nema
menn séu heppnir og einhver er
3 leidinni ad losa sig vid graeju og
hringir i mann. Eg hef heyrt ségur
um ad menn fai heimsklassa graejur
fyrir ekki neitt en ég hef ekki verid
bad heppinn sjalfur. Ef einhverjir vilja
losa sig vid graejur geta peir alveg
haft samband vid okkur,” segir Dadi
og hleer. freyr@frettabladid.is



POPPLEIKUR: FIFA 11

ROO! Olikt raunveruleikanum er Wayne Rooney ekki frekt, ofalid og ofvaxid barn i Fifa 11.

GEITUR KUNNA EKKERT i FOTBOLTA

pad eettu allir ad vita um hvad
Fifa-leikirnir sntast og pvi algjor
Oparfi ad eyda ordum i ad utskyra
grunnspilun Fifa-leikjanna. pess i
stad eetti frekar ad einblina & hver
munurinn er & Fifa 10 og Fifa 11.
Helsti munurinn, ad minnsta
kosti hvad spilun vardar, er sa
ad nu geta leikmenn stjornad
markvérdunum. Pagd er tiltélulega
audvelt ad stjorna hinum hanska-
klaeddu hetjum, en pad verdur
ao segjast ad markvardarstarfid
i Fifa 11 er med peim leidinlegri i
bransanum, sérstaklega a laegri
styrkleikunum par sem koma varla
skot & markid.
Annad sem hefur verid beett er
hegdun leikmanna. Varnarmenn

hanga utan i soknarménn-
um likt og smaboérn med
adskilnadarkvida og gera
par af leidandi séknarleik-
inn erfidari.

Einn apreifanlegur galli
vid Fifa 11 er hversu mis-
taek gervigreind leikmanna
er. Stundum geta lidsfé-
lagar manns spilad eins
og lid sem samanstendur
af tiu Ronaldo-klénum en
pess & milli eru knatt-
spyrnuhaefileikar peirra til
jafns vid geitur sem telja
ad besta leidin fram hja
varnarmanni sé i gegnum
hann. bessi galli getur
verid einstaklega pirrandi, en

FIFA 11

SPILUN
4/5
GRAFIK

5/5

HLJOD
4/5

ENDING

D 4/5

NIDURSTADA

sem betur fer gerir hann
nanast eingdngu vart vid
sig i career-mode, par sem
einungis einum leikmanni
er stjornad. Talandi um
career-mode pa hefur
verid pussad upp a pad og
nu geta leikmenn hlakkad
til ad bida margar minutur
a milli leikja og lesa télvu-
post um meidsli lidsfélag-
anna. Langt fra pvi ad vera
spennandi vidbot.

En kjarni Fifa-leikjanna
hefur alltaf verid fotbolt-
inn og par stendur leikur-
inn raekilega undir veent-
ingum, ef madur sleppur

vid ad spila med geitunum.

o karlmanna nota Facebook reglulega. 12% nota ekki Facebook vegna pess ad peim
o finnst sidan tilgangslaus.

e —

POPPLEIKUR: MEDAL OF HONOR
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VOPNADBUR begar barist er fyrir frelsi hins vestraena heims er enginn timi til ad raka sig.
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ORDA FYRIR VIDLEITNI

Su var tidin ad Medal of Honor-
leikirnir voru pad allra heitasta a
télvuleikjamarkadnum. Med timan-
um doéludu po gaedi leikjanna og sa
sidasti, Medal of Honor: Airborne,
hefdi att ad vera leiddur beint fyrir
aftokusveitina i stad pess ad vera
hleypt & markadinn. NU hefur EA
akvedid ad blasa nyju lifi i seri-
una og hefur pvi gefid ut Medal
of Honor, fyrsta leikinn i seriunni
sem gerist ekki i seinni heimsstyrj-
oldinni. NU hefur serian loksins
losad sig vid sagnfraedibleetid og
reedst & nutimann, nanar tiltekid
hernadarbroélt Bandarikjamanna i
Afganistan.

Leikmenn fara i hlutverk nokk-

hoérdum stridsatékum. Saga
leiksins er svo sem agaet en
hun er i styttri kantinum,
ekki nema 5-6 klukkutimar.
Til ad reyna ad vega & moti
pessu kynnir leikurinn til
ségunnar svokalladan Tier
1 spilunarmoguleika par
sem leikmenn spila aftur

i gegnum sdgu leiksins i n
kapp vid timann nema nu

eru checkpoint-ar kvaddir
og erfidleikastigio stillt i
topp.

Enginn skotleikur med
vott af sjalfsvirdingu vogar
sér ad koma & markadinn
an pess ad skarta einhvers

OF

MEDAL
HONOR

SPILUN
R 4/5

GRAFIK

4/5

HLJOD
5/5

ENDING

LD 3/5

NIDURSTADA

4/5

geta bddlast um i fjiorum
mismunandi leikjategund-
um, med prjd mismunandi
hermannaklassa, & atta mis-
munandi vigvollum og er
alveg haegt ad hafa gaman
af pvi i einhvern tima.

Sem skotleikur er Medal
of Honor meira en vidun-
andi. Hann skilar stuttri, en
hnitmidadri sbgu sem fer
ekki yfir i yfirgengilegan
kjanaskap eins og Modern
Warfare 2. Framleidendur
leiksins hafa styrt pessu
fyrrverandi hernadarveldi
& rétta braut og eiga skilid
ad fa ordu fyrir vidleitnina.
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7
N A NIV ANTNT

LIJIN AN | W

; PSSR P NS AL e w
Allt fyrir ténlistarmanninn

Ténastodin - Skipholti 50d « Reykjavik « simi 552 1185 « www.tonastodin.is

Vonandi verdur naesti leikur bara Ténastodin Akureyri  Strandgotu 25 « Akureyri « simi: 456 1185

enn betri.

konar netspilun, Medal of Honor
er par engin undantekning. Menn

urra mismunandi hermanna og
fylgja peim i gegnum 2-3 daga af
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PORBJORG ROACH GUNNARSDOTTIR ER

/

STELPAN I RETRO STEFSON

LIFID
SNYST
UM

TONLI

Ord: Atli Fannar Bjarkason
Myndir: Anton Brink

etro Stefson er ein heitasta

hljémsveit landsins. Ef

pbu truir pvi ekki, spurdu

pau sem sau hljomsveit-

ina koma fram & Iceland

Airwaves-hatidinni &

ddégunum. Gridarleg

orka leysist ur leedingi &
ténleikum hljémsveitarinnar, sem gaf ut adra
pldtu sina @ dégunum. HUn heitir Kimbabwe
og hefur fengid frabaera déma; fjérar stjornur i
Fréttabladinu og Morgunbladinu og fullt hus i
Fréttatimanum. Arangur sem faar hljdmsveitir
toppa.

Retro Stefson vard til i Austurbaejarskdla
fyrir nokkrum arum. Hun vard po hvorki til i
motuneyti kennara né skrifstofu hidsvardarins,
par sem medlimir hljémsveitarinnar voru &
barnaskolaaldri pegar aevintyrid hofst. Hljom-
sveitina leidir hinn skeleggi Unnsteinn Manuel
Stefdnsson og er hann einn af sex strakum
i Retro Stefson. En pad er lika ein stelpa i
hljémsveitinni. HUn heitir Porbjérg Roach

Gunnarsdottir og er einn fjordi Amerikani. Hun
leikur & hljombord, segist vera feimin og purfti
ad hugsa sig um i klukkutima adur en hun slé
til og tok bodi Popps um ad maeta i vidtal.

Eg hitti borbjérgu i hofudstédvum Popps |
Skaftahlid. Pegar hun kom fékk ég strax nag-
andi samviskubit par sem ég hafdi komid peim
skilabodum aleidis ad hun taeki hljémbordid
med sér og hun burdadist med pad i straetd
Ur midbaenum. Veeri ég eins mikill herramad-
ur og ég segist vera hefdi ég ad sjalfsdgdu
sott hana. Allavega sent eftir henni bil, en ég
parf augljoslega ad fara betur yfir pad sem
mamma min kenndi mér. Vid setjumst nidur i
vidtalsherbergi Popps og hun bidur um ad fa
ad opna glugga. bad er ekki til ad sld & sam-
viskubitid, en hun purfti augljéslega ad leggja
mikid & sig til ad maeta i vidtalid. Eg setti ad
skammast min.

Nyja platan ykkar i Retro Stefson er buin ad
fa frabaerar vidtékur og magnada déma i fjél-
midlum. Bjuggust pid vid pvi?

,Nei, ég er 6gedslega dnaegd. Eg var ekki
mikid ad paela i pessu, pad var mikid ad gera.
Svo sd ég dom & Facebook og var mjoég
anaegd. Eg var stressud, petta er natturulega
plata nimer tvd og hun er 6druvisi en su
fyrsta. Eg hafdi ahyggjur af pvi ad félk pyrfti
meiri tima til ad melta hana, en vidtékurn-
ar komu a évart og vid erum 6l égedslega
dnaegd.”

Ja, petta er natturulega plata numer tvé, sem
hefur reynst mérgum erfid. Vorud pid ekki viss
um ad hun myndi sla i gegn pegar hun var
tilbain?

,Nei, ég veit pad ekki. Vid erum rosalega
anaegd med hana og vorum ekki mikid ad spa
i hvad 66rum fyndist. Eg vard fyrst stressud
pbegar vid héldum hlustunarparti.”

Framhald a naestu sidu
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BRAGDMIKIL BLANDA

AF NORRZANUM

KVIKMYNDUM SEM
NOTID HAFA ALPJOD-

LEGRAR HYLLI

Viomio vio tilnefningu

Domnefndin

TILNEF

DANMORK

SUBMARING

SUBMARINO

Fafla - efniskjarni atburdarasar

Myndin segir fra tveimur braedrum sem voru adskildir i
aesku eftir afall sem sundradi allri fidlskyldunni. | dag er
eldri brédirinn ofbeldisfullur ofdrykkjumadur, medan sa
yngri, sem er einstaedur fadir og fikill, reynir ad bua syni
sinum betra lif. Leidir braedranna skarast sem gerir
uppgjor vid fortidina umflyjanlegt.

Um myndina

Leikstjérinn Thomas Vinterberg ladadist ad pvi
hlutbundna raunszei sem er ad finna i skaldsdgu Jonas
T. Bengtsson par sem umfjéllunarefnié er sektarkennd
foreldra. Vid undirbtining kvikmyndarinnar sokki
Vinterberg sér i hugarheim tveggja adalpersénanna,
hinum félagslega snauda Nick (Jakop Cedergren) og
eiturlyfiafiklinum yngri brédur hans (Peter Plaugborg),
sem er fadir litla drengsins Martin. Til ad na sem bestri
mynd af beiskum hugarheimi persénanna dvaldi
Vinterberg langdvolum i vafasémum hluta
Kaupmannahafnar, par sem hann hitti fyrir gamlan
bekkjarfélaga sinn sem pa hafdi verid heroinfikill 20 ar.
Bekkjarfélagann gamla spurdi hann spjérunum Ur til ad
skilja betur Iif fodur Martins i bokinni.

Myndin var heimsfrumsynd & kvikmyndahatiginni
Berlinale 2010 i Berlin i Pyskalandi. Hin hefur verid
keypt til dreifingar i Frakklandi, Benelux I6ndunum,
Spani, italiu og Japan. Han var frumsynd i Danmérku i
mars sidastlidinn og hlaut lofsamlega déma.

Adstandendur

Leikstjori: Thomas Vinterberg

Handrit: Thomar Vinterberg og Tobias Lindholm
Framleidandi: Morten Kufman

Byggt & bok eftir: Jonas T. Bengtsson
Adalhlutverk: Jakob Cedergren, Peter Plaugborg,
Patricia Schuman og Morten Rose

Framleitt af Nimbus film

Lengd 110 minttur

Verdlaunahafar

ISLAND

Frm tha aciaamml lirnind of NB L1DSIEL

BRUN COX PAEL DAND IS0 LE BESCD

THE
GOOD
HEART

i il by AEDR LN

THE GOOD HEART

Fafla - efniskjarni atburdarasar

Myndin fiallar um umrenninginn Lucas, sem lendir &
sjukrahusi eftir misheppnada sjélfsmordstilraun. Par hittir
hann bareigandann Jacques, sem & vid eigin
heilsuvandamal ad strida. Eftir ad Lucas hefur verid hjukrad
til heilsu tekur Jacques hann ad sér i peim tilgangi ad hann
taki vi® bamum pegar Jacques fer yfir méduna miklu. Allt
gengur eins og azetlad var par til drukkna gengilbeinan April
meaetir & stadinn og setur heldur betur strik i reikninginn.

Um myndina

Dagur Kéari sameinar i pessari kvikmynd tvo ¢lika péla
kvikmyndagerdarlistarinnar: Arthouse og sitcom eda
livdraent listform og gamanpéttaform. ,,Eg hef mikid daleti &
gamanpattastinum, ad vera fastur i endalausri
endurtekningu med uppahalds persénunum minum i
skyrum og afmérkudum frasagnarheimi. Eg hef lika délaeti &
ljddraenum kvikmyndum og dramatiskri uppbyggingu sem
brytur hefébundnar reglur frasagnarlistarinnar.
Gamanpeettimir hafa tilhneigingu til ad hafa helst til
oSfrynilega umgjord og Gtlit & medan ljodreenar kvikmyndir
eiga pad til ad taka sig of alvarlega. Markmidid var ad gera
bléndu af pvi sem ég hef dalasti & ir badum stilum, gera
ljddraenan himor og dramatiska kémik,“ segir Dagur Kari.
Myndin var heimsfrumsynd & kvikmyndahatiéinni i Téronto i
Kanada 2009. Hin hefur verid synd i kvikmyndahtsum hér
4 islandi, i Frakklandi, i Péllandi, i Bandarikjum
Nordur-Ameriku, & Spani og hefur par ad auki unnid til
ymissa verdlauna s.s. Kodak Nordic Vision verdlaunin fyrir
kvikmyndatoku (Rasmus Videbaek) & alpjodlegu
kvikmyndahétidinni { Gautaborg i Svipjéd 2010.

Adstandendur

Leikstjorm og handlit: Dagur Kari

Framleidendur: PAr Sigurjonsson og Skuli Fr. Malmquist
Adalhlutverk: Brian Cox, Paul Dano og Isild Le Besco
Framleitt af Zik Zak Filmworks

Lengd 95 minttur

fym ara.
Norrzenu kvikmyndaverdlaunin voru veitt i fyrsta
sinn a arinu 2002. Pa hlaut finnski kvikmynda-
leikstjorinn Aki Kaurismaki pau fyrir kvikmyndina
Mies vailla menneisyytta (Madur an fortidar).
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FINNLAND
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MIESTEN VUORO

(STEAM OF LIFE)
//ISALNASANA

Fafla — efniskjarni atburdarasar

Heimildamynd um nakta finnska karlmenn i sanum. Vid
fylgjumst med peim hreinsa sig likamlega og andlega og
tala beint fra hjartanu. | myndinni er farié vitt og breitt um
Finnland, heimséttar fidlmargar sanur og reett vid
karilmenn Ur 6llum stigum pjédfélagsins. Vid heyrum
sogur af ast, dauda, faedingu og vinskap. | drstuttu mali,
um lifid.

Um myndina

Hugmyndin ad myndinni, ad kvikmynda finnska
karilmenn i sanum, kviknadi pegar Joonas Berghall vandi
komur sinar i eina af elstu sdnum Tampere/Tammerfors
til ad hreinsa hugann a erfidum timum. Hann hjo eftir
innilegum samtélum manna i sanunni, en berskjaldadir i
pessu umhverfi tokst peim ad finna sérstaka nand og
gatu deilt tilfinningum sinum. Pegar upptékumar attu sér
stad voru leikstjorinn og tékulidid einnig an fata svo
vidfangsefnin aettu audveldara med ad opna sig. Fra
teeknilegu sjénarhomi purfti ad hita taekjabunad upp ad
hita sdnunnar (75-85 gradur a Celsius) til ad fordast
maédumyndun & tékuvélinni.

Myndin var frumsynd i Finnlandi pann 26. mars
sidastlidinn og hlaut miklar vinszeldir sem og gédar
umsagnir gagnrynenda. Myndin vekur améta vidbrogd
hja ahorfendum og démnefndum hvert sem hun fer.
Hun hlaut Risto Jarva verdlaunin og
ahorfendaverdlaunin & kvikmyndahatidinni i
Tampere/Tammerfors i Finnlandi, ddmnefndarverdlaun
4 Visions du Reel i Nyon i Swiss asamt pvi ad skipa
efstu saetin a kvikmyndahatidunum DocAviv i Tel Aviv i
israel og Planeta Doc Review i Varsja i Péllandi.

Adstandendur

Leikstjorn og handrit: Joonas Berghéll og Mika
Hotakainen

Framleidandi: Joonas Berghéll

Framleitt af Oktober Oy

Lengd 84 minttur

NOREGUR

UPPERDOG
//YFIRHONDIN

Fafla - efniskjari atburdarasar

Ung ad arum voru halfsystkinin Axel og Yanne eettleidd
til Noregs. Drengurinn for & hastéttarheimili i vesturhluta
Osléborgar & medan stulkan fér heimili
midstéttarfilskyldu f austurhluta borgarinnar. Olikt
brédur sinum man Yanne vel eftir ferd peirra til Noregs
pé hun viti ekki hvar brédir hennar er nidurkominn. En
skjott skipast vedur i lofti og pegar pdlsk vinkona Yanne
hefur storf sem perna & heimili foreldra Axels, fara hjélin
ad sniast. A heimili peirra uppgétvar hin ljgsmynd af
ungum dreng, peim sama og er & ljdsmynd sem Yanne
hefur uppi & vegg hja sér.

Um myndina

Myndin er marglaga frasogn af hdpi ungmenna i Oslé
okkar daga. Myndin snyst um pad ad sja annad folk,
ekki bara sjalfan sig, til ad saettast vid fortidina. Kjami
myndarinnar er félginn i peirri frelsun sem fyrirfinnst i ast
milli tveggja einstaklinga.

Myndinni gekk fimavel eftir ad hin var heimsfrumsynd a
alpjodlegu kvikmyndahéatidinni i Haugasundi i Noregi og
trekkti ad meiri en 110,000 ahorfendur par i landi. Sidan i
oktober sidastlidnum hefur myndin farid vitt og breitt um
heiminn og hlotid ymis verdlaun s.s.
Démnefndarverdlaunin & Nordic Film
kvikmyndahatidinni i Rouen i Frakklandi 2010 asamt pvi
ad vera kosin besta norraena kvikmyndin 2009 af
samtokum Noraenna kvikmyndagagnrynenda.

Adstandendur

Leikstjorn og handrit: Sara Johnsen

Framleidendur: Christian Frederik Martin og Asle Vatn
Adalhlutverk: Mads Sjebard Pettersen, Agnieszka
Grochowska, Hermann Sabado og Bang Chau
Framleitt af Friland AS

Lengd 95 minttur

SVibJOP

GO SHARSEAAD I

METROPIA

Fafla - efniskjami atburdarasar

Myndin gerist i ekki alltof fiarlaegri framtid. Olia heimsins
er ad verda uppurin og risastért nedanjardarlestarkerfi
tengir saman alla Evrépu. | hvert skipti begar Roger,
sem er fra Stokkholmi, fer inn i nedanjardarlestarkerfid
heyrir hann ékunnuga rédd i héfdinu. Hann leitar til Ninu
til ad f& hjalp vid ad losa sig ur fléknum vef
nedanjardalestakerfisins, en pvi lengra sem pau fara,
peim mun dypra sokkva pau i ansi skuggalegt samszeri.

Um myndina

Myndin er stafreen samsuda & milli pess ad vera
teiknimynd og leikin mynd, su fyrsta sinnar tegundar i
Svipjéd. Leikstjorinn var innblasinn af klassiskum
bdkmenntum peirra Franz Kafka (The Trial) og George
Orwell (1984) pegar hann préadi hugmyndina um
samfélag par sem hugsunum og gjordum félks er
stjomad af ,,Stéra brdour.

Tarik Saleh, leikstjéri myndarinnar, segir sjalfur myndina
fialla um ,menningarlega byltingu okkar tima, eftirlit,
Urkynjada forvitni og ofsoknarbrialeedi.”

Myndin var heimsfrumsynd & kvikmyndahatidinni i
Feneyjum 2009 par sem hun hlaut Future Film Digital
verdlaunin. Sidan pa hefur henni verid bodid 4 teeplega
50 alpjodlegar kvikmyndahétidir. Myndin var frumsynd i
Svibjod i oktébermanudi 2009 og hefur verid keypt til
dreifingar i Bandarikjum Nordur-Ameriku, Danmérku
og Noregi.

Adstandendur

Leikstjori:Tarik Saleh

Handrit: Stig Larsson, Frederik Edin og Tarik Saleh
Framleidandi: Kristina Aberg

Leikraddiir: Vincent Gallo, Juliette Lewis, Udo Kier,
Stellan Skarsgard, Alexander Skarsgérd og Sofia Helin
Framleitt af Atmo Metro AB

Lengd 86 minudtur

2005 2006

Drabet (Mor6id), leikstjori Per Fly, Z0z0, handritshéfundur og

handritshéfundar Kim Leona,
Dorte Hagh, Mogens Rukov og
Per Fly, og framleidandi Ib Tardini
fyrir Zentropa, Danmarku.

leikstjéri Josef Fares og
framleidandi Anna Anthony
fyrir Memifis Film, Svipjéd.

2007

Kunsten at graede i kor (Listin ad
grata i kor), leikstjori Peter Schenau
Fog, handritshéfundur Bo hr.
Hansen og framleidandi er Thomas
Stenderup fyrir Final Cut,
Danmorku.

2008

Du levande (Pi6 sem lifid),
handritshéfundur og leikstjori
Roy Andersson og framleidandi
Pemilla Sandstrém fyrir Studio
24, Svipjod.

2009

Antichrist (Andkristur),
handritsh6fundur og leikstjéri Lars
von Trier og framleidandi Meta
Louise Foldager fyrir Zentropa,
Danmaorku.
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bid hafid verid eitt af heitustu ungu béndunum frekar
lengi og eftir Airwaves fannst mér ég heyra miklu
meira um ykkur. Eg verd ad vera hreinskilinn og
segja pér ad ég sa ykkur ekki, en heyrdi ad pid hafid
verid frabeer. Er bad skemmtilegasta sem pu gerir ad
spila a tonleikum?

,Ja, bad er med pvi skemmtilegra. bad er samt
skemmtilegast ad fara til Utlanda og spila fyrir nytt
folk - pad er rosalega gaman. Eg var reyndar ged-
veikt stressud fyrir Airwaves, pangad til vid byrjud-
um ad spila.”

Af hverju varstu svona stressud?
LEg veit pad ekki alveg.”

bu ert buin ad gera petta i mérg ar ...

,Ja&, ég er eiginlega haett ad vera stressud fyrir
tonleika. Yfirleitt er ég stressadri fyrir nanari tonleika
pbar sem eru fair. En ég veit ekki af hverju ég var
svona stressud - ég atti reyndar ad byrja ein uppi a
svidinu. Eg for fram og aetladi ad byrja ad spila, en
ba heyrdist ekkert i mér. Eg titradi..“

undanfarin ar og komid fram vida i Evrdpu.

Fyrsta ferdin vestur um haf er einnig vaentan-
leg, en hljomsveitin kemur fram i Montréal i Kanada
i névember. Hljdmsveitin hyggst svo ferdast meira i
byrjun naesta ars.

R etro Stefson hefur verid dugleg vid ad ferdast

NU virdast vera stor egd i hljomsveitinni og ég meina
bad ekki & neikvaedan hatt, petta virdast vera gaurar
fyrir allan peninginn. Hvernig er ad vera eina stelpan
[ bessu hopi?

LEg veit pad ekki. bad er kannski stundum skrytid,
en mér finnst pad fint. Eg & prja eldri braedur og er
von ad vera eina stelpan. Pannig ad mér finnst fint
stundum ad fa& ad vera strakur og slast vid Loga.”

Feerdu ad segja eitthvad a sefingum, ertu ekki télud
i kaf?
,Nei, nei - ég fae ad tala. Pad er ekkert svo erfitt.”

Nu vita allir ad almennt séd eru strakar 6gedslegir,
hvernig er pbegar pid ferdist?

L(hlaer) Pad er... ja. Eg er ordin ymsu von. En pad
er alltaf 6trulega gaman pegar vid ferdumst saman.
Og ef vid férum eitthvert par sem er eitt einstakl-
ingsherbergi, pa fee ég pad, sem er paegilegt. En
stundum ekkert svakalega. bad er stundum leidinlegt
ad vera ein. En eins og ég segi, ég er ymsu vén par
sem ég a prja eldri braedur.”

Vén ad purfa ad berjast fyrir pinu?

,Ja. Eda ég berst reyndar ekkert fyrir minu, segi
bara ,ok“. Eg er yngst og eina stelpan. Eg geri bara
pad sem mér er sagt (hleer).”

En hvernig er ad vera ungur ténlistarmadur & Islandi,
er eitthvad varid i petta?

,Ja. betta er mjdg gaman. Eg hef kynnst mikid af
folki og svo er svakalega gaman ad spila.”

Er eitthvad upp ur pessu ad hafa? Eda er spilad til ad
geta buid til meiri tonlist?

,Ja. Vid graeedum ekkert gridarlega mikid a pessu.
begar vid faum borgad fer pad i hljdomsveitarsjoéd og
vid forum stundum Ut ad borda saman, gerum eitt-
hvad, kaupum graejur og borgum fyrir plétu.”

bannig ad pid lifid ekki i vellystingum, pratt fyrir ad
vera ein vinsalasta hljomsveit landsins?
»(Hlaer) Nei.“

Pad veeri lika skrytid ef pad veeri allt i einu ordid
bannig & islandi.

»EG ETLADI i
HASKOLA, EN

SVO GLEYMDI EG

AD BOR

ruppiur hafa fylgt hljomsveitum fra oroéfi
G alda. Talid er ad fyrsta gruppian hafi ordid

til um 500 arum fyrir Krist og sidan hefur
Utbreidsla peirra verid ostdédvandi. Spyrjid bara Axl
Rose. Drengirnir i Retro Stefson eru myndarpiltar og
lada vafalaust ad sér heilu hjardirnar af gruppium.
borbjérg er lika myndarstulka pannig ad vid getum
gefid okkur ad grupgaurarnir séu aldrei langt undan.

Ertu elt & réndum af vongddum grupgaurum eftir
tonleika?
,(Hlaer) Nei. Ekki mikid.”

bad er hlytur nu ad vera eitthvad?
,Eg lendi nu i pessu, nei, &, ég veit pad ekki.”

bad hefur enginn meett fyrir utan hja pbér med gitar
og blom i munninum?
(Hlzer meira) Nei. Pad hefur ekki komid fyrir enn

pa.”

Attu kaerasta?
LJac

bannig ad pu ert kannski ekki mikid ad paela i grup-
gaurunum?
Nei, ekki mikid.”

Hvernig finnst pér petta ord: , Grupgaurar”?
,bad er mjog fint ord.”

pegar Unnsteinn, forsprakki hljdomsveitarinnar,

baud henni ad slast i hopinn. Hun hafdi ekki
heldur spilad & hljémbord, en & ad baki margra ara
nam i klassiskum piandleik. Hun er komin langt i
naminu, tok sjotta stig i fyrra og & ad eigin ségn um
tvo ar eftir. Kannski prju.

D orbjoérg hafdi aldrei ddur verid i hljdomsveit

Ertu ur ténlistarfiélskyldu?
,Ja, eiginlega. Pad er afa minum ad pakka ad ég

Aﬁ

byrjadi ad laera a piand. Hann spiladi mikid & piand

- hann var ordinn blindur en hélt samt &fram ad
spila. Hann borgadi fyrir mig ndmid. Mamma laerdi
lika & piand og tveir braedur minir. Einn bréodir minn
er lika i hljdmsveitinni Utiddr, annar var alltaf i hljom-
sveitum en byr nuna i utléndum og pridji brédir minn
er plétusnudur og rosalega mikid i tonlist.”

bannig ad litla systirin er [ vinseelustu hljomsveitinni?
,Eee... nei, ekkert endilega.”

Vinsaelli en Utidur?
,Kannski. Vid erum natturulega buin ad vera til
miklu lengur.”

Er enginn systkinarigur?

,Nei, ég var meira ad segja i Utidur, en pad var svo
mikid ad gera ad ég hafdi ekki tima i pad. Mér finnst
Utidur gedveik hljomsveit.“

bannig ad pad eru engin vandreedaleg augnablik
begar fjélskyldan hittist?
»(Hlzer) Nei. Vid erum mjog gddir vinir.”

bannig ad lifid snyst um ténlist hja pér?
NER

En vid hvad vinnurdu?
LEg var ad fa vinnu fyrir stuttu. Pad var mikill 1éttir.
Eg er ad vinna & fristundaheimili i Laugarnesskola.”

Stefnirdu & einhvers konar nam?

LEg veit pad ekki. Eg er rosalega ¢akvedin. Eg er
haldin miklum valkvida i lifinu - ég get ekki einu sinni
dkvedid hvada sukkuladistykki ég & ad kaupa mér uti
i bud. bannig ad ég er ad hugsa. Eg atladi i haskola,
en svo gleymdi ég ad borga, en langadi hvort sem
er ekki i ndmid - hafdi bara skrdd mig i eitthvad. Eg
etla ad hugsa mig betur um og fara i eitthvad sem
ég hef dhuga a.“



Dermot Diane Sam Vincent Hosanna

MULRONEY KRUGER SHEPARD; PEREZ +ARQUETTE

mynD | LEIKSTJORN BALTASARS KDFIMAKS

VERSU LANGT MYNDIR PU GANGA?

Mjog vel heppnud spennumynd Spennandi og vel gerd Baltasar Kormakur segir atakanlega og »Inhale“ er hvalreki a fjérur dhorfenda sem vilja
sem spyr aleitinna sidferdisspurninga. - T.V., kvikmyndir.is aleitna s6gu med steel og latlausum vitreenar remur i vigahug, sem skora umhverfi sitt
Hugsanlega besta mynd Baltasars tilprifum i eftirminnilegri mynd sem er a holm, skerpa hugsun og skipta méli. Baltasar er
hingad til. enn ein résin i hnappagat leikstjérans. jafnframt sléttugur spennuskammtari.
-B.S., FBL - b. b., Fréttatiminn -0.H.T., Rés 2
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Dan Trejo, adalleikari

Machete, var hadur
herdini & yngri arum

Machete er leiddur i
gildru af ménnum sem
6bbudust upp a rangan
Mexikédmann. Hann aetlar
ad hefna sin og faer prest
med sér i lid. Geeti petta
hljémad betur? Hvad med
ef vid bastum Jessicu
Olbu i jdfnuna? Ja? - full-
komid. Machete ku sparka
i rassinn & Expendables,
sem var testésterdn-
veisla fra upphafi til enda.
bar var bara ein gella, pad
eru miklu fleiri i Machete.
Leikstjori myndarinnar er
Robert Rodriguez, sem

er besti vinur
| Tarantino.

' Hann er ekki
alveg eins
haefileika-
rikur, en
kann pé
ad gera B-
myndir.

SNJOBRETTA
UTULPUM FFRA

SASTU EXPENDABLES? JA? SJADU MACHETE

;RIKALEGUR Eg bad samt bara um hnif til ad skera gurku.

BLOD, BRJOST OG ALLT
OF MIKID OFBELDI

POPPDOMNEFNDIN

MAMMA
,betta
virdist nu
ekki vera
falleg
mynd og
alls ekki
mynd til
ad fara a '
med mémmu sinni. HUNn er mjég
ofbeldisfull, stulkurnar geta ekki
haldid sér i fotunum og adalleikar-
inn virdist hafa buid i raesinu alla
sina a&vi. Eg er ekkert sérstaklega
hrifin af pvi ad pu sért ad horfa &
svona myndir, sonur szll. Hvad
med Facebook-myndina?“

BiONORDINN
,Robert
Rodriguez
kann list-
ina ad gera
flottar
B-myndir.
Machete
hefur

verid vel tekid og sumir segja ad
testosterénmagnid sé meira en

i Expendables. Steven Seagal,
Don Johnson og sjalfur Robert
DeNiro leika i myndinni sem aetti
ad gledja kvikmyndanoérdana, en
yfirgengilegt ofbeldid & eftir ad
trufla einhverja.”

f

F

og var oft stungid i
steininn fyrir ymis
afbrot. bad kemur a
ovart.

VINURINN
,Vid erum
ad fara

a pessa
mynd, pad
er engin __:'
spurning.

Sumir likja ‘ iy !
henni vid

Expendables, nema pad ku vera
sodgupradur i pessari. Og brjdst.
Fullt af brjostum. Ofbeldid a lika
ad fara yfir 6ll moérk sem aetti ad
gledja menn eins og okkur sem fa
utras i gegnum bidmyndir en ekki
slagsmal nidri i bae um helgar.”

STELPAN
LA, er
petta ekki
vodalega
mikil '
punga- {

mynd? Er t-... ;
ekki alveg

viss um

ad pad sé snidugt ad bjdéda mér a
mynd sem snyst ndnast eingdéngu
um ferdalag einhvers konar
omennis i gegnum heim fullan

af allsberum stelpum og blddi.
Hringdu i mig pegar pu ert ad fara
a mynd sem ég get hugsanlega
haft gaman af.”

-

-

ables.

68 RIMESDSED Esens® 45%

karlmanna fannst Iron Man 2 besta mynd sidasta sumars. Adeins 10% voéldu Expend-

5JONN | NYRRI SONGVAMYND

Tom Cruise hefur verid bodid auka-
hlutverk sem barpjénn i séngva-
myndinni Rock of Ages. HUn er byggd a
samnefndum séngleik sem hefur gengid
fyrir fullu husi & Broadway.
Myndin fjallar um stalku fra litlum bee
i Kansas sem laetur drauminn raetast og
akvedur ad flytja til Los Angeles. bar fellur
hun fyrir ndunga sem dreymir um ad
verda rokkstjarna. Framleidandinn
New Line tryggdi sér kvik-
myndaréttinn & séngleiknum
fyrir tveimur drum og atti
Tobey Maguire ad koma ad
framleidslunni. Adam Shank-
man, sem hefur leikstyrt

Hefur verid bodid

ad leika barpjon i sbngva-
myndinni Rock of Ages.

sjonvarpspattunum Modern Family og Glee,
asamt sdbngvamyndinni Hairspray, leikstyrir
myndinni og eiga tokur ad hefjast & neesta ari.

Hellingur af freegum rokklégum fra niunda
aratugnum eru i Rock of Ages, med bond-
um & bord vid Bon Jovi, Poison, Journey og
Twisted Sister. Ef Cruise sampykkir ad leika i
myndinni feer hann vaentanlega ad spreyta sig
a einhverjum pessara laga og verdur veeg-
ast sagt frodlegt ad fylgjast med utkomunni.
Einnig feer hann ad endurtaka takta sina sem
barpjénn en margir muna eftir honum gera
go6da hluti i Cocktail fra arinu 1988.

Cruise sast sidast & hvita tjaldinu i gaman-
hasarnum Knight and Day par sem hann |ék &
moti Cameron Diaz.
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HOLLYWOOD ~

HVER TEKUR (@ ¥
VID AF PARIS?)

Heimurinn stéd & 6ndinni pegar partidrottningin Paris Hilton lysti pvi yfir ad hin
vaeri haett ad djamma. Hilton hefur verid 6krynd drottning naeturlifsins sidustu ar
og goldid fyrir bad med fjolmérgum handtdkum fyrir ymis konar brot. i nylegu
vidtali talar Hilton um nyja kaerastann sinn og déttur hans, en hin nytur pess ad
eyda tima med henni i stadinn fyrir ad fara ut & kvoldin. ,,Eg held ad barneign-

ir séu tilgangur lifsins,” sagdi hun. ,,Eg vil eignast nokkur bérn pegar ég byrja &
bvi. bad er erfitt ad alast upp sem einbirni og ég naut pess ad alast upp i storri
fiolskyldu.”“ Heimsbyggdin veltir nu fyrir sér hver tekur vid krinunni af Hilton og
verdur nanast daglega i fréttum vegna partistands, eiturlyfjanotkunar og élvunar-
aksturs. Hver er naesta Paris Hilton?

o %

Kim Kardashian
Aldur: 30

Kardashian & pad sameiginlegt med Hilton
ad vera erfingi talsverdra audaefa. Eins og i

Hilton komst hun fyrst i fréttirnar pegar sn M s “ N G
kynlifsmyndband hennar og fyrrverandi

kaerasta for i dreifingu. HUn virdist po hafa 4 OLYMP

roast mikid sidan pa og er ekkert sérstak- - us
lega likleg til ad taka vid af Paris Hilton. ADEI Ns I NOKKRA DAGA cASIo

Einkunn:

L]
Miley Cyrus '5\
Aldur: 17 sy
| Fatastill Miley Cyrus, likt og Paris Hilton,
" | hefur pott afar dgrandi og jafnvel videig- Fullt verd: 22.900 kr. Fullt verd: 45.900 kr. Fullt verd: 35.900 kr. Fullt verd: 57.900 kr.

Tilbodsverd: 18.900 kr. | Tilbodsverd: 39.900 kr. | Tilbodsverd: 29.900 kr. | Tilbodsverd: 37.900 kr.

CASIO EX-G1 CASID» EX-H15

andi vegna aldurs hennar. bad verda ad telj-
ast gddar likur & pvi Cyrus fari somu slédir
og Hilton i framtidinni enda elskar hun ad
hneyksla pott hun hafi ekki enn pa tekid
upp drykkjusidi djammdrottningarinnar.

EC-ES60 EC-ES70

i dA
: ) 268
Einkunn: &8 kS SO-kort

Hylgir

12,1 milljon punkta upplausn 12.2 milljén pixlar - 3x Optical Zoom 12.2 milljén pixlar - 3x Optical Zoom
10x addréttarlinsa (24-240mm DIS - Face detection DIS - Face detection

Fullt verd: 59.900 kr. Fullt verd: 44.900 kr. Fullt verd: 22.900 kr. Fullt verd: 26.900 kr.
Tilbodsverd: 49.900 kr. | Tilbodsverd: 39.900 kr. | Tilbodsverd: 17.900 kr. | Tilbodsverd: 22.900 kr.

OLYMPUS__ | OLYMPUS Vv

FE-4030 FE-5030

Taylor Momsen
Aldur: 17

Taylor Momsen rembist vid ad 6gra i hvert

einasta skipti sem hun feer taekifaeri til. = I
bratt fyrir aldur sinn talar hun opinskatt 2 - ."I,
um kynlif i vidtélum og komst i fréttirnar { J '.“))
4 dégunum pegar hun beradi brjostin & f = | -
ténleikum. Momsen er afar liklegur arftaki '_
Hilton Og mun ekki eiga i erfidleikum med I . gjér?g\éd’;r%\;\ar-4xa6ra’ttarhm5a (l;n;%c’z:ng\x\ar 5x aérattarhmsa 12 milljon pixlar - 4 x Optical Zoom
ad feta i fotspor hennar. b -l /] Fullt verd: 24.900 kr. Fullt verd: 29.900 kr. Fullt verd: 24.900 kr.
Eink ; ; '; ; a ' i Tilbodsverd: 21.500 kr. | Tilbodsverd: 25.900 kr. Tilbodsverd: 19.900 kr.
inkunn:
- B B =
OLYMPUS OLYMPUS OLYMPUS OLYMPUS
E-P1 MJU 5000 FE-47 s=i T-100
Snooki .
Aldur: 22
Kannski kannast ekki margir islendingar
vid Snooki, en hun er ordin mjoég pekkt i 12.3 millién pixlar 12 milljon pixlar - 5x addrattarlinsa 14 milljon pixlar - 5x adréttarlinsa 12 milljon pixlar - 3x addraéttarlinsa
Bandarikjunum fyrir skelegga framkomu Linsa: ZUIKO DIGITAL ED Fujlt verd: 43.500 kr. Fullt verd: 18.900 kr. Fullt verd: 19.900 kr.
i battunum Jersey Shore. Hun er sturlad- Fullt verd: 155.900 kr. T:lboasver6:29.900 kr. | Tilbodsverd: 16.900 kr. | Tilbodsverd: 13.900 kr.

Tilbodsverd: 99.900 kr.

e ORMSSO
UM LAND ALLT

ur djammfikill sem svifst einskis. Pad er
adeins timaspursmal hvenaer kynlifsmynd-
band med henni lekur & netid og pad

verdur ad teljast mjog liklegt ad hun feti i
fotspor Hilton, enda er hun pegar byrjud.

LAGMULA 8 - SiMI 530 2800 - WWW.ORMSSON.IS

ORMSSON ORMSSON ORMSSON ORMSSON ORMSSON ~ ORMSSON ORMSSON i ORMSSON
_KEFLAVIK MODEL-AKRANESI  PRISTUR-ISAFIRDI AKUREYRI _HUSAVIK VIK-EGILSSTODUM ~ PAN-NESKAUPSTAD  ARVIRKINN-SELFOSSI
SIMI 421 1535 SIMI 431 3333 SIMI 456 4751 SIMI 461 5000  SIMI 464 1515 SIMI 471 2038 SIMI 477 1900 SIMI 480 1160



CHUCK NORRIS PARF EKKI VATN, SUREFNI EDA MAT. HONUM FINNST .
BARA GAMAN AD HALDA PESSUM EFNUM | GISLINGU i LIKAMA SiNUM. .

Hja 112 Neydarlinunni.

Nei, hann er buinn ad fjarleegja alla speglana.

Eins og er sirka prju magalyf, pvaglosunarlyf og lyf vid kvidardskun.
Ari gengur ekki i skom. En Laddi nuddar @ honum bifurnar reglulega.
Hann er ad hama i sig kaviar med Kristjani Johannssyni.

Taco ekki spurning, pa hrir"'igir einhver bjalla. Sorri med pennan.

Ja, 6rugglega. Ber er hver ad baki nema konu eigi.

Messias MC. Hver annar?

Ad sjalfségdu og sérstaklega fyril‘ framan spegilinn.
Ad meetastridnum. Er einhver sem hraedistiekki trpifida?

o karlmanna hafa sagst vera umhverfissinnar til ad heilla
o stelpur.

—

SPURNINGARNAR

1. begar grinistar koma heim eftir
erfidan vinnudag er oft talad um ad tar
trudsins byrji ad streyma. Hvar leitar

. Ari/Steindi ad hughreystingu i lok dags?

2. Allir vita ad pegar grinisti sér spegil
stadnamist hann, starir med tar i aug-
unum 3 sjalfan sig og faerist haegt naer
speglinum. Ad lokum spyr hann med
titrandi roddu: ,Hver er ég?“ A petta vid
um Ara/Steinda?

3. Margir grinistar hafa fetad brautir
eiturlyfjadjofulsins og ridid hvita hestin-
um um oraviddir grinbransans. Hversu
morg lyf heldurdu ad séu nuna i blodi
Ara/Steinda?

4. Allir grinistar elska hvita strigasko.
Alpekkt er ad pegar islenskir grinistar
stimpla sig inn i bransann f& peir sent
nytt par af hvitum strigaskéom fra Ladda.
Heldurdu ad Ari/Steindi sé buinn ad sitt
par sent?

5. begar grinistar sla i gegn byrja peir
ad hanga med fraegu folki. Allir pekkja
til deemis séguna af Pétri Jéhanni og
Sigga Hall, stuttu eftir ad sa fyrrnefndi
var valinn fyndnasti madur landsins. Med
hverjum hangir Ari/Steindi?

o —

6. Magasar herjar a flesta grinista, enda
eru peir sélgnir i mexikdéskan mat. Hvort
er Ari/Steindi meiri taco eda burrito-
madur?

7. pratt fyrir kokhreysti og jafnvel
hroka eru grinistar ekki kvennamenn.
Nyleg rannsokn synir ad um 60% peirra
eru ekki vid kvenmann kenndir & lifsleid-
inni. A Ari/Steindi kaerustu?

8. Allir grinistar elska rapp. Sumir segja
ad pad sé vegna pess ad peir pori ekki
68ru. Hver er uppahaldsrappari Ara/
Steinda?

9. Afar erfitt er fyrir grinista ad hlaja
ad brondurum annarra grinista. Alveg
eins og pegar kokkar hraekja ut ur sér
mat sem er ekki eldadur eftir peirra
uppskrift. Er Ari/Steindi feer um ad hleeja
med 6drum?

10. Vigsluathofnin i Félagi alislenskra
grinista (FAG) er ekki i neinu samraemi
vid mannréttindasattmala Sameinudu
pjodanna. Hvada adgerd i athofninni for
mest fyrir brjéstid & Ara/Steinda?

Eg held hann eldi sér einhverja snilld og hlammi sér svo nidur i ljufan Playstation-pakka.
Nei. Steindi skodar spegilinn, sér sjalfan sig og hugsar: ,, djofull var mér ad detta i hug

godur skets.” Og hann er alltaf sannspar.

Engipﬂég giska & ad bldédid i Steinda sé hreinna en i Sookie Stackhouse.

Sjalfur purfti ég ad saekja mina heim til Ladda en ég heyrdi ad Laddi hefdi gert sér ferd
héim til Steinda, sem gerdi mig dalitid afbrydisaman.

Hann hangir med Bent, Déra DNA, Didda Fel, Simma og Jéa, Bjartmari og adeins med

Sigga Hall lika.

Eg sé einhvern veginn fyrir mér ad Steindi hafi 16ngu fundid upp leid til ad blanda pessu

tvennu saman i tacito.

J3a, og hun semur 6rugglega allt be .a efnid hans.

Dori DNA, Bent, Erpur og Diddi FelZSjalfur myndi ég ekki pora 6dru med pennan vina-
hép i kringum mig alla daga, breahandi tunnur og skjotandi af vélbyssum.

Ja, og Steindi er einhvers konar Islandsmeistari i ad ,peppa“ adra. bad veeri érugglega

bara fint ad festast i naAmu med honum.

Engin. Sumir halda ad petta séu einhver frimUrarasamték og madur purfi ad skrida yfir
heit kol og pannig. En stadreyndin er su ad petta er 6skdp einfalt skriflegt prof sem
Laddi Utbyr. Ju, og svo er madur reyndar laminn i sélarhring, en pad er allt i grini.

karlmanna telja ad Obama hafi breytt vidhorfi heimsins til Bandarikj-

anna.




NG hefur b asteedu til ad BROSA.
y il Nytt bragd fra Extra,
(Extra Professional White Citrus.

o}

oft bragd fyrir heilbrigdar tennur...



»
GOP
RAD
TIL AD FA SER
TATTU AN bESS

AD LENDA A
SJUKRAHUSI

Joén Pall Halldérsson,
Nonni tattu.

Gata hreinlaetis. |
bad fyrsta skal gaeta
ytrasta hreinleetis a
svaedinu umhverfis
nystungid flurid, banka
svo i tré og vonast til pess ad
vera ekki einn/ein af milljén
sem faer ofnaemi fyrir litnum.
Ekki sofna -
i baé!. Ekkl f‘}ﬁ
skal liggja .
til lengdar i .
heitu vatni Bp'
i heitu badi -
med ny- g‘
stungid flur.
Ekkert klér. Fordast
skal ad klora sér i
gréandi husflurid en
fot af héra til handfjotlunar
og frekara lans. Oskir um ad
vera ekki pessi eini af pusund
til ad fa sykingu i flurid hjalpa
einnig.

og sérilagi
ekki sofna

pess i stad er gott ad
hafa & sér afskorinn

Glima ekki gdd.
Gott er ad
astunda ekki

glimu eda
likamleg atok
sem valdid
geta nuningi
vid nytt flurid.

Fjogurra laufa

smari. boé er pad

rad ollum betra ad

hafa & sér innan-

klaeda fjdgurra laufa

smara og i sifellu kyrja i lAgum
hljdodum ,megi gud og allar
gddar veettir veita mér skjotan
grdanda og vernd gegn 6llu
pvi sem unnid geeti mér mein”.

Hringdu i sima

ef bladid berst ekki

ENNEMM / SiA / NM44139

samsung GALAXY 5

Vertu a Facebook
| sSimanum

Netid i simanum fra 490 kr. 4 manuoi.

Samsung Galaxy 5

0 kr. Utborgun m.v. 12 manada greidsludreifingu
eda 12x2.990 kr. og & leggst 250 kr. dreifingargjald.

Android 2.1 simi sem fer étrilega vel i vasa
og er a frabaeru verdi. Siminn stydur 3G, 3GL
og Quad-band med WiFi og GPS.

1.000 kr. inneign & manudi i 12 manudi fylgir.

VERTU MED

www.ring.is / m.ring.is i www.facebook.com/ringjarar

pu faerd Fréttabladid 4 kostnadarverdi a 9o stodum
um land allt. Nanari upplysingar a visir.is/dreifing

Allt sem pa parft...
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dlag segist Johanna njéta hvers
augnabliks. ,£g minni mig b4 &
hversu fljott petta er ad lida og
ad ég eigi ad upplifa og njoéta
nusins og ekki vera ad bida eftir
ad akvedid timabil 1 lifi barnanna
hefjist eda ljuki.”

Ad sdgn Johonnu deilir Geir
dhuga hennar & heilbrigou lif-
erni og arid 2006 ferdudust pau
saman til Indlands par sem pau
leerdu hugleidslu. Parid dvaldi i
tveer vikur 4 Indlandi og segir
Jéhanna ad ferdin hafi haft af-
gerandi ahrif & lif peirra. ,betta
snyst raunverulega um hina
andlegu leid. Hvernig ég vil proé-
ast sem manneskja og komast
neer kjarna minum. Pad er og
verdur stéra verkefnid mitt 1 lif-
inu. Eg var einu sinni mjég upp-
tekin af pvi ad vilja breyta heim-
inum en sannleikurinn er sa ad
pt breytir engum nema sjalfum
bér. Petta snyst um innri frid og
er stanslaus vidleitni pvi hradinn
og streitan i samfélaginu hrifsar
fo6lk audveldlega med sér. Og ég
er mjog fegin ad vid Geir deilum
pessum dhuga pvi pad er mun
audveldara ad feta pessa leid
afram ef lifsférunautur pinn er
pbér samstiga. Og i raun held ég
ad ég geeti ekki verid med manni
sem gerdi pad ekki.“

ORLOGIN GRIPU INN |

Jéhanna var & medal beirra
starfsmanna Rikisttvarpsins
sem var sagt upp stérfum i byrj-
un arsins. HUn segist lita & upp-
sOgnina sem gudsgjof sem gerdi
pad ad verkum ad hun fér ad
reekta pad sem st6d hjarta henn-
ar naest. ,Eg var buin ad starfa
i fjolmidlum fra arinu 2001 og i
raun var minn timi bara kominn.
bad virdist vera ad pegar madur
er kominn i peegilega st6du i lif-
inu 6ttist madur breytingar og pa
er stundum eins og 6rlégin gripi
inni.“

Freegdin er einn af fylgifiskum
pess ad starfa i fjolmidlum og
segir Jéhanna margt jakveett og
neikveett fylgja henni. Hin seg-
ist p6 litid hafa velt sér upp ur
freegdinni og lidur best pegar hun
getur dregid sig inn i skel sina.
Lt ég sé ekki svolitid mikill
sporddreki i mér, mér finnst best
ad vera inni i skel minni. En pad
virdast ekki vera min 6rlég ad fa

. A 5
OO0D, INC.

ad dasa par,” segir htin og hleer.

Jéhanna var ekki lengi fra
skjanum pvi nu styrir hin beetti
4 sjénvarpsstddinni INN sem
fjallar um hugdarefni hennar;
forvarnir og heilsu. ,Ingvi [Hrafn
Jénsson] hafdi samband vid mig
og bad mig ad ganga til lids vid
stodina og mér potti gaman ad fa
ad leggja henni lid. bPetta er i raun
aukabugrein fyrir mig og meira

unnid af astridu en launin leggja
til. Eg nee audvitad ekki til eins
margra og ég gerdi hja Sjonvarp-
inu en ég er satt svo lengi sem ég
nee ad hreyfa vid einhverjum.”

UNG [ ANDA

Jéhanna verdur fertug i desem-
ber og pegar huin er innt eftir pvi
hvort henni finnist hin standa
a dkvednum timamétum i lif-

inu verdur hun hugsi. ,Nei, ekki
hvad aldurinn vardar. Madur
heldur alltaf ad med aldrinum
muni madur einnig eldast i koll-
inum en ég held ad madur verdi
alltaf ungur i anda, 6had aldri.
Madur proskast audvitad en mér
finnst ég alltaf yngri en aldur-
inn segir til um, eetli flestum lidi
ekki pannig? Eg verd pd ad vio-
urkenna ad ég hugsa kannski allt

of mikid um bad eftir pvi sem ég
eldist hve timinn i pessu lifi er
takmarkadur. Madur parf pvi ad
njota hvers augnabliks og meeta
hverju pvi sem 1ifid hefur upp a
ad bjéda med =edruleysi. Lifid er
til pess ad njota pess, og ég trui
pvi ad ef pu takir lifinu fagnandi
taki pad fagnandi vid pér. bPad er
ad minnsta kosti min reynsla.“
segir hun ad lokum brosandi.

=) ignatures CQp[ A

Nattarulegar og lifraenar snyrtivorur

=

Tilbod

e Lavender likamsdekur
20% vero 7.968

e Body scrub i lifraenni oliu

S 37Ty |

TErnae g

Johanna Karlsdéttir

HotYoga leidbeinandi

e Sturtu og badsapa

e Body lotion
e Unadsleg reykelsi

e Dekradu og naerdu hudina
og a sama tima upplifir pu
go6da og heildrana slékun

Eg var svo anagd ad uppgdtva Nature Scent
vorurnar i litlu fallegu budinni sem litid fer fyrir i
Smaralindinni. Eg hef prafad 6teljandi hadvorur i
gegnum tidina og elska ao finna gott body-krem
eda oliu. | minu starfi er hidin { stédugri hreinsun
0g pa er svo gott ad toppa medhondlun hadarinnar

med gédum vorum sem eru nattarulegar og ylma
unadslega. Eg elska lemongrass ylminn til demis.
Nature Scent vorurnar eru greinilega mjog vandadar
og manni lidur strax vel i hdoinni. Yndisleg bid med
vorum sem hagt er ad treysta og njota!

www.signaturesofnature.is
Verlsanir okkar eru i Smaralind 2. haed vid D-inngang simi 511-10-09
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FRETTABLADID/ANTON

Frna Steina Gudmundsdaottir,
ELM.

Af hverju vard pessi flik fyrir valinu? bad var Gr véndu
ad réda par sem vid erum prir hdnnudirnir, pannig ad

FRETTABLADID/GVA

M undl ) hannar Undlr elgln ﬂafﬂl . g:ﬁ::ar urdu priar, eda eftirleetisflikur minar fra okkur
Af hverju vard bessi flik fyrir valinu? Af pvi ég elska galla. Hvad alitur pa vera lykilhluti i vetrartiskunni? Godar
Hvad alitur pa vera lykilhluti i vetrartiskunni? A passa upp a ad lata myrkrid leggings og stér god peysa, og svo audvitad flottur
¢ ekki drepa nidur litagledina. i Kjoll!

[slenskir hénnudir velja uppahaldsflikina sina fyrir veturinn:

FRETTABLABID/GVA

. o0
Unnur Edda, Emami.
Af hverju vard pessi flik fyrir valinu? Petta er bara svo zedisleg flik,
pad er haegt ad nota hana a marga vegu, til deemis ma nota hana

sem jolakjol eda sem sla yfir hversdagslegri fatnad.

Hvad alitur pu vera lykilhluti i vetrartiskunni? Ad klaeda sig eftir >
vedri er mjog mikilveegt ad minu mati. En audvitad vill madur lika lita I
vel Ut og pvi er ég mjog anaegd med alla ullina og lodfeldina sem
eru ad koma sterk inn pennan vetur.

slenskir honnudir hafa verid ad seekja i sig vedrid undanfarid og pykir islensk honnun ordin merki um gzedi. bad
er skemmtilegt ad rolta i gegnum midbze Reykjavikur og reka nefid inn i allar peer fallegu hénnunarbudir sem
par eru. Fostudagur nadi tali af nokkrum hénnudum og bad pa ad velja sina uppahaldsflik fyrir veturinn. - sm

L - Gunnar Hilmarsson .
og Kolla, Andersen & J_fa

Lauth. 4 ""f":
1 o 8 3

Af hverju vard pessi flik fyrir valinu? Hun
sameinar pad sem vid elskum ad gera,
petta er rémantisk, kvenleg og
timalaus flik sem gerd er i hdnd-
unum, palliettu fyrir palliettu.

i ekta Andersen & Lauth lit,
sem er branbleikur litur med
gylltum undirtén. i henni ma
einnig finna samspil mis-
munandi lita af palliettum og
Htulle®.

Hvad alitid pid vera lykilhluti

i vetrartiskunni? Ad blanda
saman grofum og finum flikum,
6hreedd og sjalfsérugg.

| Birta Bjérsdottir, Juniform.

i Af hverju vard

i pessi flik fyrir val- ;
i inu? pessi flik er ar

i silki og efnid alveg
i ohemiju fagurt, lit-
¢ irnir upplifgandi i

i haustinu og svo

i erunt ad koma

i j6l og er petta til-
i valinn jolakjoll.

i Hvad alitur pu

i vera lykilhluti i
vetrartiskunni?
Allavega mynst-
ur, stormynstrad-
i arlausar peys-

i ur, mynstrad-

i ar buxur, si6

i pils, stuttbuxur,
FRETTABLABIB/GVA i hair hlyir sokk-

Una Hiin Kristjansdottir, Royal | an skautiegar

: sokkabuxur, skor

Extreme . med fylltum botni,

i ledur, raskinn,
Af hverju vard pessi flik fyrir valinu? Pvi hin fangar anda ¢ feldir, dyramynstur

Royal Extreme. Kapan er mjog tignarleg og faer mann til ad i og svo bara sitt...
lida eins og drottningu. b ositt. sitt,

Hvad alitur pu vera lykilhluti i vetrartiskunni? Fra Royal Ex-

treme eru pad an efa fléttusokkarnir og fléttusokkabuxurnar,

toélvutdskurnar og sidast en ekki sist kapurnar.

ALLA VIRKA DAGA
KL.7-11

|
&




Lo/t ad St /c%/' ste /mm/j/

Sloggi, Eskimo Models og FM957 leita ad
Sloggi stelpunni 2010.

HALLDOR
JONSSON

esKimo @Heimsferéir

Skradu pig i myndatoku fyrir Sloggi hja Eskimo Models
dagana 22. okt - 5. név i sima 533 4646 eda a
Eskimo@Eskimo.is Athugid, 18 ara aldurstakmark.

Kosning & Sloggistelpu arsins 2010 fer fram & heimasidu
FM957 8-12. névember.

Glasileg verdlaun til sigurvegarans! Ferd fyrir tvo til Tenerife
med Heimsferdum, 1. ars médelsamningur vid Eskimo Models,
glesileg gjafakarfa fra Sloggi o.fl.
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nuna
= Hroégio 60rum

Y2 A nidurleid:
Misrétti Jafnt skal yfir alla ganga.

Misrétti er 16ngu ordid Urelt fyrirbaeri
og i stadinn skal félk temja sér vid-

AA uppleid:
Storir treflar Fyrstu
snjékornin hafa pegar
fallid & frosna grund
og pad er tekid ad
blasa. Pa skal vefja sig vel
inn i storan og pykkan tref-
il til ad verjast kulda, roki
og kvefi. Pad er ekki verra
ef trefillinn er fallegur & litinn
eda med skemmtilegu mynstri eins og
klassisku norsku priénamynstri.

araft eda uppruna styra pvi
hvernig vié komum fram
N vid hvort annad.

N

Bikini Litil og litrik bik-
ini eru fylgifiskur sum-
arsins pegar menn
keppast vid ad na lit &
pessum fau solardog-
um sem okkur eru
Uthlutadir. Sundbol-
ir eiga po betur vid
i vetur & medan
solin er engin.

Baekur Pad er svo notalegt ad kura
fram eftir i helgarfriinu med bok vid
hoénd vitandi ad vinnan bidur manns
ekki. Eitthvad af jolabokunum er
pegar komid i békabudir og pess
vegna Ur naegu ad velja. Svo er aud-
vitad haegt ad heimszaekja bokasdfnin
og finna sér skemmtilegt lesefni par. Hringekjan Pattur-
inn sem &tti ad hofda

til allra virdist hofda til mjég farra og
samkvaemt nyjustu
télum er ahorfid a
nidurleid.

Forsjalni Pad er stutt til j6la og
midad vid hvad timinn lidur hratt pa er
ekki 6skynsamlegt ad fara ad huga
ad jolainnkaupunum nuna. P& er
madur laus vid stress dagana fyrir
jol og getur betur notid jélaand-
ans, auk pess verda Utgjoldin i
desember minni ef menn dreifa
gjafakaupunum a fleiri manudi.

H( maelistikan |

syni og bjartsyni og ekki lata kyn, lit-

Hrafaedisskolinn

8. - 14. november

Hrafedi, matargerd og fraedsla
6 stundir daglega i 5 daga

pad hollasta i dag!

Neering, ofurfaedi, feedusamsetning
og margt fleira tengt MAT og HEILSU
Solla stupergraena asamt Lilju og Gitte fra
Heilsumeistaraskélanum sja um kennsluna.

Upplysingar og skraning:
hrafaediskolinn@gmail.com s. 861-3174

bt getur alltaf lesid Fréttabladio fritt a Visi
eda fengid sendan daglegan télvupdst
med bladi dagsins. Nanari upplysingar a:

visir.is/dreifing

IPROTTATASIA pessi skemmtilega golftaska er kjorin fyrir peer sem stunda
golfid af fullum mad. [ téskunni er pléss fyrir golfkdlurnar og tiin og jafnvel simann og
varalitinn ef pess parf. Taskan faest i versluninni Myrinni og kostar 7.500 krénur.

BRJOSTGOD TISKA

Ny fylgihlutaverslun opnar i Smaralindinni innan skammes:

Sidir eyrnalokkar heitir 1 vetur

Hjonin Laufey Stefansdoéttir og
Hilmar Binder opna saman fylgi-
hlutaverslunina Six { Sméralind
4. névember naestkomandi.

betta verdur sjounda verslun-
in sem hjénin opna saman, fyrir
reka pau medal annars tiskuversl-
unina Blend. ,Vid rakumst & pessa
verslun fyrst i Madrid fyrir nokkr-
um arum og eftir pad héldum vid
afram ad rekast 4 hana vida um
heim. Vid héfdum svo samband
vid rekstraradila verslunarinnar
og akvadum ad setja upp verslun
hér heima,“ utskyrir Laufey.

Hun segir s6lu & fylgihlutum
hafa aukist til muna undan-
farid 4r og telur pad vera beedi
vegna pess ad urval hafi stér-
aukist og ad konur hressi upp
4 géomul dress med nyjum fylgi-
hlutum. ,Pad virdist vera gridar-
leg fylgihlutatiska i dag, ég held
ad pad sé mikid um ad konur
kaupi nuina hinn klassiska, litla,
svarta kjol og kleedi hann svo upp
med skemmtilegum fylgihlut-
um,“ segir Laufey. Innt eftir pvi

Nég urval Laufey Stefansdottir og eiginmadur hennar, Hilmar Binder, opna nyja fylgi-

hlutaverslun i Smaralind & fimmtudaginn neesta.

hvad sé heitt i fylgihlutatiskunni
ivetur er hun fljét til svars. ,,bad
er mikid um mjoég sida eyrna-
lokka, fallega kluta og stér og
mikil halsmen og hringa. En dr-
valid hja okkur er pad mikid ad
vid eettum ad geta hofdad til
mjog stoérs neytendahéps.”

FRETTABLABID/

Laufey segir Six eiga eftir ad
vera g6da viobot hér heima oger
ekki i nokkrum vafa um ad versl-
unin eigi eftir ad sla i gegn. ,Eg
er alveg sannfeerd um ad petta
eigi eftir ad falla vel { landann,
einkum af pvi ad verdin eru alveg
6trulega hagsteed.” -sm



Verd 6.999,-
Litir: Svart og gratt
Steerdir: S-XXXL

Verd 8.999.-
Litir: svart
Steerdir:

.
.
.
.
.
.
.

Verd 6.999.-
Litir: Gra/svart -
Steerdir: S-XXXL

O

. Verd 2.499,-
¢ Litir: Margir litir
. Steerdir: XS-XXXL

S

. Verd 6.999,-
« Litir: Svart
. Steerdir: X-XXL

faest | Hagkaup

Verd 5.499,-

.

.
.
.
.

Verd 5.999.-
Litur: Svart, Rautt
Ruskinnsaferd
Steerd: 36-41

% o
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X
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h

ik
s

e e o 00

Verd 4.999,-

. Verd 5.999.-
e Litur: Svart, Leduraferd
. Steerd: 36-41

R T )
L

g

Verd 6.999,-
Litir: Svart med

palliettum ad framan

Steerdir: S-XXXL

Verd: 4.999,-
Litir: Svart
Steerdir: 8-16

.
.
.
.

Verd 4.999,-

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
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Panasonic

ideas for life

HELGARRAPIN

Madur parf alltaf ad muna ad
taka vitamin. Ekki gleyma pvi
p6 ad pad sé komin helgi. Nuna er
mikilvaegt ad taka Omega og D-vit- ’ ] !
amin vié skammdeginu. L ; L FULL
| ' ' HD

1920x1080p
SKERPA .,
. 5.000.000:1

P . 4 [ 1]
Fara i gngutira sama hvern-
ig vidrar. Mikilveegt ad fara ut \,I E RA D J N ‘, R p I N

og anda ad sér frisku lofti, sama

hersu sttt pa er. UMBYLTA SJONRANNI UPPLIFUN

Lata sér lida vel. Lesa goda bok
eda horfa &

kvikmynd sem  [ESERE Hin étrdlegu myndgeedi hefébundinna HAGADA 3D SJONVARP
:?g;“\:e'rgg”' - Panasonic Viera sjonvarpsteekja fast nu ag 3D BLU-RAY SPILARI
gleyma hver- med 3D prividdartaekni. SAMAN A TILBODI

dagsgraman-
um. Meeli med i

o - g i : 3 Panasonic TXP42GT20 - Full HD 3D
Borda-Bidja horda 60.0 rida mY”dV'nns'a skilar hreyflrrjyndum_ m@ﬁ 42" Full HD 3-D THX NeoPlasma sjonvarp med 1920x1080p upplausn, THX,
Elska sem er ]1||"||,i, kristalterni Skerpu i brfvfddarhe|m| sem virdist Vreal Pro5 Engine - High Contrast Filter, BO0Hz Intelligent Frame Creation,
baedi bok og f _|,_L|'\ 1 : ] Infinite Black 5.000.000:1 (Native) skerpa, Pro 24p Smooath Film/Play Back,
kvikmvnd i abrelfanlega r‘aunverulegun 0.001 msec svartima, x.v Colour, Progressive Scan, VIERA CAST nettengingu,

. y ’ Digital Cinema Colour 3D Colour, Mation Pattern Noise Reduction 3D Comb
eftir Elizabeth Filter, C.A.T.S haskerpu HDTV DVB-T stafreenn méttakari (MPEG4), kortalesari, 2
Gilbert. Ekkert gefur brl’\”’ddinni ||’f eins 0g Vier\a t&knin_ x USB tengi fyrir Wi-Fi/HDD upptoku, 2x Scart (med RGB), 4 HDMI, PC tengi ofl.

i o Leyfa sér Ad lifa i augnablikinu breytir 6llu.
sukkuld TILBOD ©349.990
°g he'f:)"ff EVERYTHING MATTERS .

reent pvi
bad er FULLT VERB kr. 499.990
an allra
auka-

efna. Pvi dekkra,
pvi hollara. . |Best

Gera godverk sem leidir af
sér bros. Pad er satt ad brosi

...~ |2010-2011
T 3DPLASMATV
" Panasonic TX-P50VT20

madur framann { heiminn pé brosir stommap1m1 RAFTZEKJAVERSLUN e SIDUMULA 2 e SiMI 568 9090 e www.sm.is Panasonic

heimurinn framan i mann. Préfadu

pad um helgina. UMBOBSMENN UM LAND ALLT REYKJAVIKURSV/EDID: Hagkaup, Sméralind. VESTURLAND: Hiioms{n, Akranesi. Hagkaup, Borgarnesi. Samkaup, Borgarnesi. Blmsturvellir, Hellissandi. Skipavik, Stykkishalmi. VESTFIRDIR: Kaupfélag Steingrimsfjardar,
Drangsnesi. Samkaup, Isafirdi. NORDURLAND: KF Steingrimsfiardar, Holmavik. KF V-Hdnvetninga, Hvammstanga. Smérabeer, Blondudsi. Skagfirdingabid, Saudérkrdki. Hagkaup, Akureyri. Heimilisteeki, Akureyri. Oryggi, Hsavik. AUSTURLAND: Samkaup,
Egilsstodum. Kauptn, Vopnafirdi. KF Héradsha, Seydisfirdi. Sparkaup, Faskridsfirdi. Nettd, Hofn Hornafirdi. SUDBURLAND: Mosfell, Hellu. Fossraf, Selfossi. Geisli, Vestmannaeyjum. REYKJANES: Heimilistaeki, Reykjanesbe. Hagkaup, Njardvik.

fostudagur

Auglysendur vinsamlegast hafid samband: Fylgstu med
Sigridur Hallgrimsdoéttir i sima 512 5432 eda sigridurh@365.is



T
’ ‘ \ ALLT PETTA FYRIR 229 KR. A DAG’

Tryggdu pér askrift strax!

skemmtilegri.

SUNNUDAGA KL. 20:35

HLEMMAVIDEO

Pétur Johann hefur enn og aftur slegid i gegn -
nd i nyju 12 patta spennandi gamandrama.um
vintyri einkaspaejarans Sigga Hlemm.

LAUGARDAGA KL. 19:35

SPAUGSTOFAN

Eftirletis laugardagspattur pjédarinnar sidustu
20 arin fullkomnar glaesilega innlenda dagskra

1 CHANNEL

.- m.GmF RITT ““:E:"
HEFST15.NOV. .~ . Gleefe lobe-verslaunin sem besti gamanpattur- FRA3.NOV.| ‘

~ GLEE [/

/

HEFST 30. NOV.

wwaove;  MIODERN FAMILY

UPA ASKR'F" A Fjolskyldulifid hefur aldrei verid fyndnara en i Modern
STO DZ Family — besta gamanpzetti arsins & sidustu Emmy-
,S verdlaunahatid. Ferskur, frumlegur, fyndinn og einstaklega
hjartneemur gamanpattur fyrir alla fj6lskylduna.

ALGJOR SVEPPI GREY'S/A : = LOGII'BEINN!
ALLAR HELGA 8 00 MIDVIKUDAGA KL. 20:55 : FOSTUDAGA KL. 22:55

NS 29 KR. ADAGISTODZVILD ’

VILDARASKRIFT AD STOD 2 INNIHELDUR ¥4 P& VAR ¥ IIN ¥ B PN AUK STIGVAXANDI AFSLATTAR. 5125100 STOD2.IS | VERSLANIR VODAFONE | VERSLANIR OG bJONUSTUVER SiIMANS 800 7000




Allar smaauglysingar

vikunnar a visir.is

; ALLT sem vrc vantar

Smaauglysingasiminn

er opinn alla daga kl. 8—17

Smaauglysingasiminn er 512 5000
smaar@frettabladid.is / visir.is

Afgreidslan er opin:
alla virka daga 8-17

BILAR &
FARATZKI

ISPARTAR

VELAVIT

Kerra Lark 4rg.2006 2ja Oxla ,
Burdargeta 2.500 kg. Verd kr.1.450.000
Upplysingar S:527-2600

Ekin

1999.
157.000 skodadur 11. Verd kr.380.000
Upplysingar S:527-2600

Nissan Vanetta arg

LandRover Freelander Arg.2000 ekin
108.000 km Beinskiftur,bensin Verd
kr.690.000 Skodadur 11. Upplysingar
S$:527-2600

MMC Pajero arg.10/1998 Beinskiftur,
2,8 TDI , ekin 168.000 km Skodadur
09/11 Verd kr.820.000 Upplysingar
S:527-2600

ispartar - Vélavit

POLARIS SPORTSMAN X2 QUAD.
06/2007, GOTUSKRAB litid notad, sjalf-
skipt. Mikid af aukahlutum! #282070
Hjolid bydur eftir pér, vertu snogg(ur)!

TOYOTA LAND CRUISER 90 VX 38"
06/1998, ekinn 226 p.km, diesel,
sjalfskiptur. Verd 2.350.000.#320361
- Billinn er & stadnum, vigalegur!

MUSTANG HEAVY RACING nytt 6notad
fiorhjol, 300cc, 5 girar. Verd 599.000.
#282114 Hjolid er i salnum superflott!

5.. B 1""”1‘;-

il

HONDA ACCORD SEDAN SPECIAL

EDITION. 10/2007, ekinn 38 p.km,
sjalfskiptur, vinskeid ofl. Tilbodsverd
2.490.000. #282233 Billinn er & stadn-
um, flottur!

Bilalind
Funahofdi 1, 110 Reykjavik
Simi: 5808900
Hlokkum til ad sja pig :)
www.bilalind.is

HEIMSSYBILAR

ISUZU D-MAX érg 2010, ek. 6p km,
NYR BILL,hraaastiﬁir, alfelgur, ofl. &sett
verd kr. 4.290p, moguleiki & lani upp &
2.950p, skodar skipti & odyrari, uppl. i
sima 567-4000

Lexus RX 300 &rg 11/2002, ek 111p,
ledur, hradastillir, hiti i seetum toppluga,
ofl. sumar og vetrardekk & alfelgum,
asett verd 2.690p, TILBOD 2.190P, selj-
andi skodar skipti & ddyrari, frekari uppl
i s'. 567-4000

Heimsbilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5674000
http://heimsbilar.is

[HARLEY-DAVIDSON

Fjolbreytt og god pjonusta. God sala
i hjolum. Komdu vid, lattu okkur
astandsskoda hjolid og/eda selja fyrir
pig. Pad er alltaf kaffi & konnunni.

Harley-Davidson umbodid
Grensasvegi 16, 108 Reykjavik
Simi: 510 9090
http://www.harley-davidson.is

Gerdu verdosamanburd

IVECO

Varahlutir fra framleidanda
57 KRAFTVELAR

Umbodsadili & [slandi

Dalvegur 6-8 / 201 Képavogur / Simi 535 3500 / www.kraftvelar.is

\
HOFDABILAR

- par sem bilar seljos

CHEVROLET CAVALIER LS. Argerd 2005,
ekinn 116 p.km, BENSIN, S]alfsklptur
Verd 750p. Rnr.152174

Hofdabilar
Fosshals 27, 110 Reykjavik
) Simi: 577 4747

Oskum eftir bilum a stadinn
og a skra.
www.hofdabilar.is

Bilar til s6lu

Ford Transit arg. ,02 ek. 140p ny sk.allur
yfirfarinn v.900 pus. s. 693 2991.

Nissan Almera arg'01, ek. 193 pus.5g,
5d. Bill i toppstandi, mikid endurnyjad-
ur faerst & 480p. stgr. S. 894 2175.

yjir ii'r f'-lutﬂﬂir
¥
islandus.com

i, isLandus. com - Sirmi 552 2000

SssEstmnessed
Hausttts6lur bilaframleidenda. Keyptu
nyjan eda nylegan bil & leekkudu verdi.
Einnig HYBRID sem eyda 40% minna
eldsneyti. Eigum syningarbila med allt
ad 3ja milljon krona afsletti. Utvegum
a betri verdum folksbila, jeppa og pall-
bila fré Toyota, Ford, Dodge, Chrysler,
Audi, Benz, BMW og 6drum helstu
framleidendum. Meira en milljon
bilar & soluskrd. Hundrud aneegdra
vidskiptavina. www.islandus.com Simi
5522000

Nissan Almera 1.6, ssk, ek. 1_51 pus. arg.
,98.V.250 pus. Uppl. i .5 616 2597.

- .F-
— -

Til solu Peugot Partner arg. ,03. ek.
86pus. Vetradekk, bensin, eydir 51 &
100. V.450pus. Uppl. i s. 616 2597.

Toyota Yaris Sol 2007, ek. 54 pus., 5d.,
bsK reyklaus. Asett verd 1.665.000 kr.
Mﬁguleg skipti & sjélfskiptan skutbil
ekki eldri en 2004. Uppl. i s. 861 5665
og 897 7308.

Tilbod 175 piis.

Skoda Felica 5g. 5d. 1300. arg'98.
Ek.120pus. Sk.'11. Gédur sparneytinn.
S. 891 9847

VW Vento ,97, 1600 til slu. Vel utlit-
andi, ek. 117 pus. Verd 200 pus. S.
899 2190.

VW Caddy ek. 110 pus. sk. 08/'11. Bill i
flottu standi. V. 220 pus. S. 777 9543.

Til s6lu Renault Laguna arg. 96. Ekin
250.000 km. Verd 100.000 eda tilbod.
Uppl. i sima 8603978, Gunnar.

Tilbod dskast i Mitsubishi Pajero 2800
DI ,99. A vélina vantar hedd, annars
er billin i godu standi, skodadur 2010.
Uppl. i s: 6641850

Til s6lu gamall en godur og 6dyr Nissan
patfinger érg 95 S:8686354/8663457

250-499 piis.

Tilbod 450pus
Lancer arg. ,99 4X4 nysk. 2011 ek.
173pas. 5 gira beinsk. God heilsars-
dekk, nyleg timareim. Verd 450pus.
Uppl. s. 659 3459.

TOYOTA Corolla érg. 2006, ek. 78 p.km,
bensin, 5 girar. Verd 1.400 pus. Uppl.
862 7573 virka daga eftir kl. 19.

Bilar 6skast

Vantar bil, 0-200 stgr.
Vantar bil & verdinu 0-200. Skoda allt.
Jeppa, folksbil. M vanta sma lagfaer-
ingar. Simi 857 9326

Tilbod
KTM SXF 250 ,06. Hjol i toppstandi. Ny
dekk, litur vel at. V. adeins 349 ps. S.
899 9968.

Vinnsalu netakerrurnar komnar aftur
& frabaeru verdi stutt kr 179,999 Iong
kr 229,999

Hagkaup, simi 563-5000.

leiguvelar.is

Simi: 414-8600

L —
BRAVISOL INNILYFTURNAR - PASSA
INN UM 90CM HURDARGOT OG FARA
| 4,9m VINNUHZD. DAGLEIGA ADEINS
KR. 4900.+vsk DS-LAUSNIR EHF 561-
8373 www.dslausnir.is

Kaupum gegn stad-
greidslu i dag!
Kaupum allar gerdir bila gegn
stadgreidslu i dag. Gamla og
nyja i 6llum verdflokkum.
Fardu a www.seldustrax.is
og fadu tilbod i pinn bil. www.
seldustrax.is

Oska eftir ad kaupa bil & verdbilinu 25-
250pus, ma parfnast lagfeeringa. Uppl.
s. 615 1810.

OSKA EFTIR BiL A 0-150

] pUS STGR!
Oska eftir bil & 0-150 pus stgr. ma
parfnast lagfeeringa s. 691 9374.

1 0-25 J)us stadgreitt !!!

ska eftir ad kaupa bil fyrir allt aé
250pus., billinn ma parfnast lagf. eda
skodunar, helst ekki eldri enn ,98,
skoda allt. Hringdu i sima 659 9696.

Oska eftir bil fra 30250 pus. Sem
parfnast lagfeeringa eda er skemdur.
Arg. fra ,97. Félksbil, jeppa eda sendibil.
S. 770 6400.

ISPARTAR

Alhlida pjdnustuverkstaed|
fyrir sporthita.
Gerum vid allar tegundir
utanbardsmbtom.
Verkstaedi, Skeifaras 3
Simi 527 2600

www.ispartar.is

Skrafur beint fra framleidanda og flest
annad fyrir batinn. www.somiboats.is

Hjélbardar

15" dekk og felgur ti

4.st General Grabbber 15" nagla-
dekk 31”x10,5 & Galloper felgum. 3.st
Cooper 31"x10,5 ek. 3000 km. 1.st,pir-
elli 235x70x16". 4.st 16" felgur Pajero
sport. 4.st 15" alfelgur 5 gata. 4.st
15" spoke felgur 5.gata. Uppl i s. 899
9252.

PR

BILAPARTAR.IS
Notadlr TOYOTA warahiutie

Simi: 587 7659

Kaupum Toyota bila. Opid virka daga
9-18. Vid erum pjonustuadilar fyrir
Urvinnslusjéd. Eigum bila til sblu.
Bilapartar, Greenamyri 3, Mosfellsbaer.

NET-PARTAR

4P 4499

A86 4477

Bllarapartasala

Hofum opnad varahlutasdlu med
notada varahluti i nylega bila www.
netpartar.is

Musso varahlutir.

Erum ad rifa Musso,Terrano, Nubiru,
Lanos,Galloper,Discovery,H1,Santa
Fe,Nissan DC 97,Cherokee, Trooper,Ford
250,Clio00,Megan Scenic98,Freelander,
Impreza 97,Baleno 96. Kaupum bila til
nidurrifs . Musso varahlutir Kaplahrauni
9 Hafnarfirdi. 5.864 0984

VW, Skoda, Audi, vara-
hlutir og vidgerdir
S: 534 1045
Varahlutir i VW, Skoda og Audi bila.
Kaupum bila til nidurrifs. Sérhafum

okkur einnig i vidgerdum & somu teg-
undum. Bilabuid, Sudurhella 10, Hfj.

Bilhlutir, Kaplahrauni 14,
S. 555 4940.

Sérhaefum okkur i VoIkswagen, Skoda
og Daihatsu. Eigum einnig varahluti
i ﬂeln tegundir illa Kaupum bila il
nidurrifs.

Erum ad byrja ad rifa VW Caddy, oct-
avia 4x4, bensin og disel ,05 og ,07.
Patrol ,96, Honda CRV 00, terior 99,
marga Benz bila, pajero og disel 99.
Partahusid opid 8:30-18 virka daga og
10-14 laugardaga. S. 555 6666.

Partatorg.is Notadir varahlutir i ymsar
gerdir nylegra bila. partatorg@parta-
torg.is 565-6020.

Varahlutir i VW Golf, Polo,Yaris, Fiat
Brava og Kangoo. Vidgerdir. Girkassar.
Bremsuvidgerdir, renni diska og skalar.
Kaupi bila. Uppl. i s. 892 7852.

Partahusid - S. 555 6666
VW Bora, Golf, Passat, Caddy, Audi
A4. Hyundai Getz H1, Starex, Santa
Fe, 130. Honda Jazz, CRV. Toyota
Avensis, Yaris. M.Benz margar gerd-
ir. Fiat Punto. Suzuki Swift. Chevrolet
Lacette. MMC Galant, Pajero. Citroen
Berlingo. Daihatsu Terios. Peugot 206.
Man 26530 &rg.'05. Musso og margt
fleira. Kaupum bila til nidurrifs. S. 555
6666 & 898 8835. Hvaleyrarbraut 20
Hafnarfirdi.

Varahlutir i Baleno Wagon ,97. Vitara
arg. ,97. MMC Space Wagon ,97, Kia
Sephia ,99, Yaris ,00, Hatcback ,96, ,97
1600, Xli 1300 ,94, Escord ,98. Accent
95 & ,97 & ,98. Impreza ,99. Legacy
,96. Almera ,98. Carina ,97, Vento ,97,
Lanos ,99, Elantra Wagon ,97 og ,99
Civic ,99. Golf ,95, Nissan ,94. Kaupi
bila til nidurrifs. S. 896 8568.

HRADLAGNIR EHF

Pipulagingarpjonusta
Vléhaldlf)g br§ytln§ar (!.)r!j okkar fag. S:
662-6277.

Pipulagnir
Fagleerdir piparar geta beett vid sig verk-
efnum i baedi vidhaldi og nylognum.
V6ndud vinnubrdgd. Upplysingar i sima
663 5315 & 699 6069.



NOTAPIR BILAR A FRABERU VERDI

CADILLAC

COROLLA S/D SOL 1.6VVTi JAZZ LS 1.4i CR-V ELEGANCE ESCALADE 4 DR 4wWD
Nyskradur 7/2006, ekinn 35 p.km, Nyskradur 11/2005, ekinn 62 p.km, Nyskradur 9/2010, ekinn O p.km, bensin, Nyskradur 2001, ekinn 142 p.km,
bensin, sjalfskiptur. bensin, 5 girar. 6 girar. Syningarbill hja umbodi bensin, sjalfskiptur.
Verd kr. 1.790.000 Verd kr. 1.290.000 Verd kr. 5.090.000 Verd kr. 2.590.000
= - —— X r
i -

; TILBOD DAGSINS
PEUGEOT 206 XR STATION

HYUNDAI '

OUTLANDER AVENSIS EXE Nyske@dur 2004, ekinn 73 p.km, bensin, 5 girar MDX SH AWD SANTA FE Il CRDi
Nyskradur 12/2005, ekinn 69 p.km, Nyskradur 1/2004, ekinn 72 p.km, Verd kr. 1.090.000 Nyskradur 7/2007, ekinn 22 b.milur, Nyskradur 8/2006, ekinn 78 p.km,
bensin, sjélfskiptur. bensin, sjélfskiptur. H H bensin, sjélfskiptur. disel, sjalfskiptur.

Verd kr. 2.250.000 Verd kr. 1.890.000 Tilbod dagsins kr. 599.000 Verd kr. 6.990.000 Verd kr. 3.450.000

| BRI e R T s

I L = 2 ' : i " '1‘ ‘I.,J

207 S16 MX-5 (MIATA) CX-7 GRAND FABIA Il AMBIENTE 1.6i 308 COMFORT S 1.6i GETZ GLS 1.6i
Nyskradur 1112007, ekinn 30 b.km, Nyskradur 9/2006, ekinn 17 p.km, Nyskradur 12/2007, ekinn 53 p.km, Nyskradur 7/2008, ekinn 5 p.km, Nyskradur 4/2008, ekinn 62 p.km, Nyskradur 10/2007, ekinn 67 p.km,
bensin, 5 girar. bensin, 6 girar. bensin, sjalfskiptur bensin, sjélfskiptur. bensin, sjélfskiptur. bensin, 5 girar.

Verd kr. 2.090.000 Verd kr. 2.650.000 Verd kr. 4.590.000 Verd kr. 2.150.000 Verd kr. 2.550.000 Verd kr. 1.390.000
E - N = L

- -

-~y

AL L e e
r

DAILY 35518 AV C4 SX COMFORT 2.0i C31400 SX 206 PERFORMANCE S JAZZ LS 1.4i 407 XT 1.6HDi
Nyskradur 8/2007, ekinn 97 p.km, Nyskradur 10/2006, ekinn 55 p.km, Nyskradur 4/2006, ekinn 35 b.km, Nyskradur 11/2005, ekinn 47 p.km, Nyskradur 7/2007, ekinn 47 b.km, Nyskradur 6/2007, ekinn 57 p.km,
disel, sjalfskiptur. bensin, sjélfskiptur. bensin, sjélfskiptur. bensin, 5 girar. bensin, sjélfskiptur. disel, 5 girar.
Verd kr. 4.890.000 Verd kr. 1.790.000 Verd kr. 1.390.000 Verd kr. 1.350.000 Verd kr. 1.890.000 Verd kr. 2.550.000

] AT

CIVIC TYPE R+ ACCORD TOURER SPORT 207 RCTURBO PAJERO 2800 DTI 33" ASTRA ENJO 1.8l ACCORD SPORT 2.0

Nyskradur 1112007, ekinn 44 p.km, Nyskradur 8/2007, ekinn 91 p.km, Nyskradur 2010, nyr bill, Nyskradur 7/1999, ekinn 213 p.km, Nyskradur 5/2007, ekinn 39 b.km, Nyskradur 5/2007, ekinn 54 b.km,
bensin, 6 girar, 201 hestafl. bensin, sjélfskiptur. bensin, 5 girar. disel, sjalfskiptur. bensin, sjélfskiptur. bensin, 5 girar.

Verd kr. 2.990.000 Verd kr. 2.690.000 Verd kr. 3.990.000 Verd kr. 1.250.000 Verd kr. 2.090.000 Verd kr. 2.350.000

-

CR-V PANORAMA LEGACY SPORT SEDAN GOLF HIGHLINE 607 V6 2.7HDi 807 ST 2.0i CIVICES 1.8
Nyskradur 3/2007, ekinn 87 b.km, Nyskradur 9/2008, ekinn 4 b.km, Nyskradur 9/2003, ekinn 111 p.km, Nyskradur 5/2007, ekinn 139 p.km, Nyskradur 6/2004, ekinn 74 p.km, Nyskradur 8/2006, ekinn 60 p.km,
bensin, sjélfskiptur. bensin, sjélfskiptur. bensin, 5 girar. bensin, sjélfskiptur. bensin, 5 girar. bensin, sjélfskiptur.

Verd kr. 3.690.000

Verd kr. 3.190.000 Verd kr. 990.000 Verd kr. 3.990.000 Verd kr. 1.690.000 Verd kr. 2.190.000
. i W . - e J
-— .l'— = d -.?‘

S60 2.0 TURBO 20V RAV-4 LAND CRUSIER 90 VX 307 XR ACCORD EXECUTIVE 2.0 FOCUS C-MAX TREND
Nyskradur 1/2005, ekinn 71 p.km, Nyskradur 5/2002, ekinn 119 p.km, Nyskradur 8/2002, ekinn 180 p.km, Nyskradur 6/2006, ekinn 61 p.km, Nyskradur 6/2007, ekinn 48 p.km, Nyskradur 12/2005, ekinn 23 p.km,
bensin, sjalfskiptur. bensin, sjalfskiptur. disel, sjalfskiptur. bensin, 5 girar. bensin, sjalfskiptur. bensin, sjalfskiptur.

Verd kr. 2.790.000 Verd kr. 1.990.000

Verd kr. 2.350.000 Verd kr. 1.390.000 Verd kr. 2.890.000
1 - FEE ses I EI ey}

Opid laugardaga milli kl. 11:00 og 16:00

SUZUKI SUZUKI

LAND CRUISER 120 VX COROLLA WAGON SOL 1.6 SWIFT SPORT 1.6i GRAND VITARA XL7

Nyskradur 10/2007, ekinn 79 p.km, Nyskradur 3/2004, ekinn 59 p.km, Nyskradur 112007, ekinn 29 p.km, Nyskradur 11/2003, ekinn 106 p.km, B E R N H A R D
disel, sjalfskiptur. bensin, 5 girar. bensin, 5 girar. bensin, sjalfskiptur.
Verd kr. 7.490.000 Verd kr. 1.390.000 Verd kr. 2.090.000 Verd kr. 1.590.000 ,

Bilakjarnanum e Eirh6fda 11 ¢ Simi 551 7171 ¢ notadir.bernhard.is

Vegna mikillar solu undanfarid 6skum vio eftir bilum 3 skra




10

|  SMAAUGLYSINGAR |

29. oktober 2010 FOSTUDAGUR

Sendibilapjonusta

Allar  sterdir  sendibila.
Sendibilastodin simi 568-5000.

Nyja

e

A=
GUERSYNMS

egabreinsin nguars Berradsen

Gluggahreinsun, klaedingarhreinsun.
s. 663 0000

T T
W byegillinn 4
(& 5 4444 46

Hreingerningar - Bonun - Bonleysing
Flutningsprif - prif eftir idnadarmenn
thvegillinn.is - Stofnad 1969 Traustir og
vanir menn.

A-0 prif & Hreinlati Simi
662 0 662
Hreingerningar, Flutningsbprif,
Golfbonun, ~ Teppahreinsun  og

Huisgagnahreinsun.

Tek ad mér vikuleg heimilisprif. 100%
tranadur og heidarleiki. Einnig fluttn-
ingaprif. Uppl. i s. 659 6158.

Tek ad mér prif i heimahusum, er von
og vandvirk. Uppl. i s. 868 7283.

Gardyrkja

N -
HreinirGardai

Trjafellingar
08
Stubbataeting

5.971-2000

Trjaklippingar
Trjéfellingar. Snyrting & trjdm og runn-
um og oll almenn gardavinna. Eirikur
Saeland gardyrkjufreedingur s. 848
1723.

TRJAKLIPPINGAR
Klippi, felli og snyrti tré og runna. Alm
gardavinna. Aglst Haukur gardyrkju-
freedingur s 848 9600

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd &
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

Malarameistari
Jon Ingvar Gardarsson méalarameistari
tilbod - timavinna s. 896 6148.

Getum beett vid okkur inni- og ativerk-
efnum. Vondud vinnubrégd og god
umgengni. Tilbod eda timavinna. Litid
Mal ehf. S. 896 5758.

Buslodaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl,, fyrirtaekjafl.,
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www flytja.is

VIDHNLD

[=a]==] <] fasteipnavagertiv |
uummr.mmm
g vbgendir fasisigna
tmki, mistéilg og einstakliinga.
Vidh it ma
® murvidgerdic « fakvidgenin
- . i = g ia-
winnu lﬁhm . r;’;l“mh
= flisalagnir.

0 WD gerum e
L Dﬁnﬁmnﬁm.
= Simi 567 6699, Sendu

akkur emsil og vid gerum [Wr
tilbod. = kristjan@hvidhald.is

VIQH NLD
[S[=T=Ttatsignovibgersic
Vegna haekkunar hji
Orkuveitunni
Fadu sem mest ot or ofna-
kerfinu pinu og i okkur til
al) jatnvaegistila pad tyrir pig
Fidu uppl. 5. 567 6699
kristjan @ vidhaldis

892 1565 - Huseignapjonustan
- Lekapéttingar - pakvidg. - murv-
idg. - husakl. - 6ll malningarvinna
- haprystipv. - pakpéttiefni (500%
teygjanl.)

N & V Verktakar ehf
Flisar - parket - méla - mararar - smid-
ir setjum upp eldhusinnréttingar og
margt fleira sem vidkemur huasavidhaldi
ad utan sem innan. Frabaert verd! Uppl.
i's. 661 3149. nv.verktakar@gmail.com

Tek ad mér allt alm. vidhald husa, s.s.
malun, marun, flisa- & parketlagnir
og trésmidi, nysmidi & gluggum og
isetningu. Fost tilbod eda timavinna.
S. 616 1569.

Tolvuvidgerdir, gagnabjorgun. Kem
a stadinn. Gott verd. S. 699 6735
Baldvin.

Til solu

iy

[n———

i

£

Fyrir eina eda tveer sorptunnur

| B

Hrismyri 8
800 Selfoss

Sorptunnuskyli

Fyrir 600 - 1.100 litra kor

Snyrtileg lausn fra
Steypust6dinni

P

STEYPUSTOBIN

STERKARI LAUSNIR

Malarhofda 10
110 Reykjavik

simi 4 400 400

www.steypustodin.is

T

tolvuhjalp!
Yfirhalning a talvu
adeins 2.000 kr. an vk
Okeypis virusvorn
Nanar & wwowilohuhjalp.is

Simi 583-95%0
Vesturvdr 32a, Kopavogi

Tolvuvidgerdir, virushreinsun, gagna-
bjorgun. 18 éra reynsla, fint verd, afsl. f.
félaga OBI & FEB. Stefén S. 821 6839.

Likamsnudd !
Frabaer pjonusta. Tilbod i dag. S. 693
0348 eda 661 8272

NUDD - TILBOD - NUDD

Dekur f. 2 kr. 9900,-
Skrabb, heitur pottur, nudd f. 2 kr.
9900,-. Detox - f. 2 kr. 9900.-. Margar
teg. nudds, alhlida snyrting, slékun,
veitingar, heilsu, vitamin, naering-
arradgjof. Ekkert sex nudd. No sex
massage. Uppl. - pantanir s. 823 8280.
JB Heilsulind Skulagotu 40. Opid 12-18
man-lau.

Whole body massage. S. 849 5247.

Nudd. Nudd. Nudd. Exclusive whole
body massage in down town. S. 692
2126.

Fantastic whole body massage S. 692
4599, Maria.

Nudd. Nudd. Nudd, Exclusive whole
body massage in down town. S. 692
2126 Alina

THE BESTITANTRIC LUXURY MASSAGE
IN DOWN TOWN ANY TIME! 869 8602.

908 1888
Spasimi Daddyar alla daga
nastu viku.

250 kr. minotan.

Englaljos

908 7000 & 863 1987
opid 11-23
visa/euro

Raflagnir og

dyrasimapjonusta

Setjum wpp dyrasimakerfi

og gerum vid aldel herli

llilrl"ﬁ::l::lflln ]

Gerum verdtilbod
RAF 7 NEISTI

GSH 896 6025
Liggiltur ralwarkiaki
kboga@simneal s

LOFTNET
Ljosleidari
Dyrasimar
Brunakerfi
Rafeindameistarinn ehf
898 4484

Y
vatnio

<L Hjalparstarf
\dlJ kirkjunnar

www.help.is

15 tegundir af skikkjum & undir
4,000 kall!! Tugir buninga! Allar
Hrekkjavokuskreytingar.  Partybudin,
Faxafeni. www.partybudin.is

Odyrar skotbémulyftur
til leigu
Skotbomulyftur til leigu, allt ad 26m.

Uppl. s. 867 8137.

T

PVOTTAVELAR
Til s6lu notadar yfirfarnar pvottavélar
og onnur heimilisteeki. Tokum biladar
vélar uppi. Varahlutir & g6du verdi. Opid
alla daga 12:00 - 17:00 Sidumula 37
Kjallara, 108 Rvk 847-5545

Notadar pvottavélar og isskapar yfir-
farid til solu. Er i Eddufelli 2. Uppl. i s.
693 7141.

Vel med farinn barnabilstoll til s6lu.
Hefur verid notadur fyrir eitt barn, er
keyptur i Olafia og Oliver. V. 20 pus.
Uppl. i s. 567 6217 eftir k. 18:00.

Oskast keypt

. Kaupi gull !

Eg, Magniis Steinporsson gull-
smidameistari, kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi. Kaupi
allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid. Leitid til fagmanns og faid
go0 rad.
Upplysingar a demantar.is
i s. 699 8000 eda komid
i Posthusstraeti 13 ( vid
Austurvéll ), Verid velkomin

KAUPUM GULL - JON &
OSKAR

Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

Oskast keypt
Fjarleegjum gomlu pvottavélina okeyp-
is. Borgum fyrir godar vélar. Oskum
einnig eftir storum idnadar/sameigna
pvottavélum og purrkurum. 690 2409
Vistveen endurnyting.

Hljodfeeri

2 mjog vel med farin og nanast dnotud
piano til solu & hagsteedu verdi. Uppl. i
s. 899 3133.

Vatnseimingartaki

Ny sending komin; Tilvalidl fyrir pd
warm ehki hula sdgang s heeinu watni

ISPARTAR-VELAVIT
Skeidarchsl J = Sami 3237 1660

Camaosala/Gamaleiga
Stélpl Gamar ehf
simi 588 0505

Hrekkjavakan NéI%ast!
Vampirutennur, litalinsur, fardar, bun-
ingar ofl. Skodid drvalid a vefversl-
uninni hokuspokus.is Hokus Pokus
Laugavegi 69 S. 551 7955.

Mikid arval af leikfanga-

byssum
army.is simi 659 4469.

Sjonvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumdli 35.
- S. 552 7095.

Vélar og verkfaeri

Handlyftivagnar HYTSU 2500kg m/
hradlyftu Verd:49.900 kr med VSK Simi:
5520110 www.pon.is

Verslun

| | =
Dalhmateis
Bathmate hefur nid fengid
lzknisfreedilega vottun
ogermed (€
vottun sem lakningataeki.

Mici shining. ks fiur og lengr Rmur
asami B oy redurfredbiul

TUNGUHJOLID
Besta upphmning siflan hjclid vas
v, ko, o sepoed; oW

Sk gyl §

FLESHLIGHT.IS

oy sl pusnt s alrprecldar wsmdasgund

TANTRA g; )
ROTISH ¥YERSLUN

| st arrtal st
miyhd 1018 hamin
Dttir Laurence
Fithbsarn beikusra
miedl uas siges
Il Hramiy R

Opd man-18s 11-10
Laugardags 12-18 & i
Hilkkasmara & sunnud. 12-18

FARAFEN 11
HLIDASMART 13
% 5388 6969 L 587 696

WA LB OB B0 FilEaerslisn

HALLOWEEN
BIININGAR

Mg 2 R, §:595650
 Horninu a Frakkastig)

Opid: Virka daga 12-20
Laugardaga 12-18

HERBALIFE. Reynsla i heilsuradgjof
og pyngdarstjornun. Einstaklingar
og hopar. www.rkb.heilsuskyrsla.
is. Rannveig idjupjalfi/einkapj. s. 862
5920.




BILA KAUP
$:577.1111

bilakaup.com

Bilakaup ein steersta bilasala landsins

opnar um helgina a Korputorgi
* bilakaup.com -

Bilakaup fylgist med bilnum pinum
allan solahringinn

meod oryggismyndavélum fra
www.procam. Iis

2200 fermetra innisalur

Komdu og skradu bilinn um helgina og
fadu vsk-inn* af sélulaunum fram
adé aramoétum
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Arangur med Herbalife i 30 ar. Hringdu
og fadu frian prufupakka. Edda Borg S.
896 4662 www.lifsstill.is

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.betr-
iheilsa.is/erla

Faedubotarefni

Viltu léttast? Eda pyngjast? Profadu
Herbalife! Ol6f 861 5356, o0sa@
ismennt.is

TANTRA MASSAGE
Authentic initiation into the tantric
mysteries with tantra massage. Unique
experience for men, women and
couples. Tel: 698 8301 www.tantra-
temple.com

SPA - DREAM OASIS

Fadu kort og nudd fritt.
NUDD: Heilln., Slokunarn., Skrabb,
Pottur, Solbekkir og fleira. Simar 567
6666 0g 862 0941. http://dreamoasis.
magix.net

Nudd -sja www.nudd.biz S. 77 22 600
Whole bode massage 841 8529.

SKOLAR &
NAMSKEID

Okukennsla Egils
Kenni & Toyota Rav4. Fagmennska i 14
ar. Ath. leekkad verd. Egill R. Sigurdsson
S. 892 6570 og 822 2908

Til s6lu v.flutt
Til s6lu rfm.hjonar. 2x90x200. skenkur
+ 2 hair skapar og haeginda stdll. uppl.
i sima 699 2228 eftir ki 20.

Antikklukkur og vidgerdir sérheef vid-
gerdarpjonusta & gomlum  klukkum
og Urum Gudmundur Hermannsson
Ursmidameistari ur@uris S. 5547770
- 6918327

”

hald

Hundaﬁalleriia auglysir
Kiktu & heimasiduna okkar:
www.dalsmynni.is Hundaraektun
med starfsleyfi.
S. 566 8417 Tokum visa/euro

Dekurdyr

Dekurdyr dyrasnyrtistofa Kopavogi
Dalvegi kynnir: Hinn frabaeri Hugo
Quevedo hundasnyrtir og synandi
verdur med byrjendandmskeid i syn-
ingasnyrtingu hunda 16. og 17. nov.
naestkomandi, framhaldsnamskeid 18.
név. Takmarkadur fj6ldi. Hugo mun
starfa & dekurdyrum alla vikuna svo
haegt er ad panta hja honum snyrtingu
fyrir alpjédlega hundasyningu HRFI.
Skraning hjé Dekurdyrum i sima 554-
4242

TOMSTUNDIR

& FERDIR

Tay Spert kuldastigyvel

Heimsins bestu kuldastigvél ? Hirzlan
Smidsbid 6 Gardabae Simi 564-5040
www.hirzlan.com

HIid/milligerdi i hesthus. Til s6lu 6 sott-
ar pantanir / hlid og milligerdi ur rydfriu
stéli. Selst med [6mum og lasingum.
Uppl. i sima 863 2548.

bessum krossara, af gerdinni Husquarna TC 250 argerd 2007, var stolid fra
Reykjabyggd 36 i Mosfellsbae pann 12. september sidastlidinn. Skraning-
arnumer hjolsins er YA 784. Peir sem mogulega geta veitt upplysingar
um malid er bednir um ad hafa samband vid bérarinn Sigurbergsson
a netfangid torsig@vis.is eda i sima 560 5162. Fundarlaun i bodi.

atalin

i kvdld spilar hljomsveitin
Arizona - Ari Jons
Kikjid a www.catalina.is
Allir velkomnir

Snyrtilegur kl=dnadur askilin
’ FRITT inn fyrir konur..... og karla!

Hadegismatur alla virka daga ﬂ .

S: 554-2166

i
beinnji
Hamraborg 11 200 Kop.

Ny sending komin i hus. Procam ehf
-S.533 2121.

Leigulidar ehf
Fossaleyni 16

Sknifstofa Leigulida
aughysir lausar [buder,
leiguverd fré kr. 87.000,

ykjavik, Selfoss,
Porldkshiin, Akranes,
Hatnarfjérdur.
oy leyid

Sja wwwileigulidar.is
eda 517 3440

Leigumidlun-Leigumidlun

Vegna mikillar eftirspurnar vant-
ar allar tegundir hisnaeda & skrd &
Hofudborgarsveedinu og Sudurnesjum.
Vid erum sanngjérn og skilvirk.
Leigumidlun.com - Logfreedistofa,
Hamraborg 1, 200 Képavogi Simi 445
3500 leigumidlun@leigumidlun.com

www.leiguherbergi.is
1-2 manna herb.Funahéfda 17a
-19 Rvk og Dalshraun 13 Hfj
adganur ad internet, badi. eldh.,
purrkara og pvottavél. 824 4535.
Room for rent 1-2 person,.
Funahdfda 17a -19 Rvk og
Dalshraun 13 Hfj Internet, bath,
kitch, washing room incl.
Uppl/info i S. 824 4535. www.
leiguherbergi.is

STAY /&
APARTMENTS

STAY APARTMENTS -
VIKULEIGA

Vikuleiga & vondudum stadié ibidum
og sterri ibtdum i 105 Rvk. Studio
ibudir fra 25.000 kr. 2ja-3ja. herb. fra
30.000 kr. www.stay.is s: 517 4050.

RUmgott herbergi i 101 Rvk. til leigu. 50
pus./man. Adg. ad sturtu + eldh,, fritt
net, engin gjold. S. 661 5154.

12 fm herb. til leigu i breidholtinu
med adg. ad ollu. Hluti leigu greidist
med léttum heimilisprifum. Uppl. i s.
661 9833,

Leigjendur, takid eftir!
pid erud skrefi & undan i leit ad réttu
ibudinni med hjalp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

Herb. midb. rvk, hasg. fylgja. Verd 45
pus. S. 895 0482 eftir kl. 16.

Orlofsibudir a Akureyri
2 og 3 herbergja ibudir til leigu &
Akureyri. Helgar og vikuleiga i bodi.
Nanari uppl. a leigdubil.is og leiga.blog-
central.is eda i s: 892 5431/892 6121.

Studio/herb. i 105 R. er laust. Sér
badh. pvottav. eldunarh. og issk. s.
898 4188.

Litid herb. til leigu i 105 Rvk. Uppl. i s.
898 4188.

Herbergi i kjallara i Seljunum til leigu
14 fm+ med eldunaradstodu, adgengi
ad pvottunaradstodu, badherbergi og
sturtu. 35!;(15 & man og 50pus i trygg-
ingu. Uppl i s. 868 3608.

Seljahverfi- Rvk 109 Til leigu; Herbergi,
860 adstada. uppl. 891-7630.

Hasnaedi dskast

Reglusom og skilvis 5 manna fjolskylda
oskar eftir hiisnaedi i Hfj til leigu. Uppl.
is. 820 4701.

Sumarbustadir

Vidhald sumarhisa
Tek af mér lekapéttingar og allt annad
vidhald , ati sem inni. Tilbod eda tima-
vinna. (Er stadsettur i Grimsnesinu)
Uppl i s. 893 3733 eda gullfoss@inte-
net.is. Gullfoss verktakar ehf.

Atvinnuhtsnaedi

Skrifstofuhtisnaedi vid

Lauiarveq1

Til leigu er gott skrifstofuhtisnaedi vid
Laugaveg. Upplysingar veitir Benjamin
i sima 896-0999 eda benjamin@pacta.
is

Verslunarrymi
Laugavegur/Snorrabraut
Til leigu eru baedi 40 og 130fm versl-
unarrymi vid Laugaveg og Snorrabraut.
Upplysingar veitir Benjamin i sima 896-

0999 eda benjamin@pacta.is

Til leigu hluti af atvinnuhtsnaedi. mjog
midsvaedis. Innkeyrsludyr, Wc, eldhds
og skrifstofa. Verd 22 pus, pr man.
Uppl. i s. 898 4202.

Verslunar/skrifstofuhus-

ndi til leigu
Um 90fm verslunar/skrifstofuhtsnaedi
vid Kleppsmyrarveg. Gott verd. Nanari
uppl. i s. 581 4000.

Geymsluhusnadi

Geymi tjaldvagna, felli-

) hysi ofl.

Imynd g=da. Fjogurra stjornu.
13 ara reynsla.

i simaskra ja.is undir;
geymsla asgeirs eirikssonar ehf.
Upplysingar 897 1731 klettar@

heimsnet.is

www.geymslaeitt.is
Sér geymslur fra 5 til 17 m2. Lagt verd.
Opid 8-22. Buslddir, lagerar, bokhald,
idnadarmenn. Upphitad og vaktad. S:
564-6500

Geymsluhtisn2did
Audnum II, 190 Vogar.
Tjaldvagnar, fellihysi, bilar, batar, métor-

hjol ofl. Uppl. i s. 864 3176.

geymslur.com
Geymslur fra 3990.- kr & man.
| Gardabae (hja lkea) og Reykjavik
(Fiskisl6d) Upphitad, vaktad & oryggis-
myndavélar. S. 555 3464.

Akureyri-veturinn er kominn! Friid pitt
& frabaerum stad. www.innrikraftur.is
eda 846 2692.

Orlofsibid i 101 R. V. fré 7.500 kr. Uppl.
is. 898 4188.

Tilkynningar

Cafe Bleu.

Oskum eftir vénum pjénum i
vaktavinnu. islenskukunnatta
skilyrdi.

Uppl. gefur Berglind 899 1965
Café Bleu Kringlunni. S. 899
1965.

Kornid
Vantar helgarstelpur i nokkrar
budir, vinna adra helgi.
Einnig vantar starfsmann i
Ogurhvarf 3 Vinnutimi 13 - 18
virka daga.
Umsoknar med simaniameri
sendist & nonni@kornid.is. Eldri
umsoknir skal endurnyja.

Kokuhornid Bajarlind
Oskum eftir starfsfolki a tvi-
skiptar vaktir 06:30-13:00 og
13:00-18:30 (ca. 73,43% starfs-
hlutfall). islenskukunnatta skil-
yrdi.(EKKI YNGRI EN 18 ARA)
kokuhornid@kokuhornid.is S.
866 0060, Kristin

Kvold og Helgarvinna Risid TryggvagGtu
oskar eftir hressum barpjonum il
starfa. Reynsla aeskileg. lagmark 20 ara.
&hugasamir sendi umsokn med mynd
4 risid@risid.is

Viljum rada vélvirkja eda idnverkamann
vanan vinnu vid rydfritt stal i fullt starf.
A .M. Sigurdsson ehf. Email: mesa@
mesa.is Simi 565 2546.

Reestingar
Reestingapjonustan sf dskar eftir starfs-
folki vegna raestingastarfa & hofud-
borgarsveedinu. God islenskukunnatta
skilyrdi. Mottaka umsokna er i sima
587-3111 kl. 9-16 virka daga eda &
umsokn@rth.is

Duglegur starfskraftur ~ Oskast i
afgreidslustarf i rafteekjaverslun i név-
ember og desember. Eldri en 25 éra
askilegt. Umsokn sendist & gloey@
gloey.is

Tryggingamidlun Islands vantar gott
folk i skemmtilegt uthringiverkefni &
kvéldin. G6d laun i bodi. 25 éara lag-
mark. Uppl gefur Gisli i sima 553-6688
eda gisli@tmi.is

Oskum eftir folki i heimakynningar. LR
er staersta MLM fyrirteeki Evropu. Uppl.
iS. 662 5599.

HEIMAKYNNINGAR
Vantar gott folk til ad starfa vid hei-
makynningar. Um er ad reeda frabaera
golfhreinsilinu. Godir tekjumdguleikar,
frjéls vinnutimi. Upplysingar i sima 517-
8000 eda 4 golfefnaval@golfefnaval.is

bu getur alltaf lesid Fréttabladid fritt a Visi

eda fengid sendan daglegan t6lvupdst

med bladi dagsins. Nanari

upplysingar &: visir.is/dreifing

i o it
i Brnemiciiguen k. 16,33 - ER30
&7 b gl Alid Dgan Pl Ak ofeal
anderya Bohremld

wiwwlifspekifelagid.is

Malverk eftir Tolla, Hauk Dér, Pétur
por og fl. i skiptum fyrir bila af 6llum
gerdum. Uppl i s. 857 7227

SIMAPJONUSTUR

2

Stefnumdt

5905 2000 (simatong)
535 9920 (kredithort)
535 9923 (fritt karlar)
555 4321 (fritt konur)

504 5454 (simatong, karlar)

535 9940 (kreditkort karlar)
555 4321 (friet, konur)

Cay spjall
535 9068 (kreditkor)

Ségur
805 30032 (simatorg)
535 9930 (kreditkort)

Spjalldimur
908 6000 (simatorg)
535 G900 (kreditkart)

Spjalldomur 908 5500
Opid pegar pér hentar.

41.4rs karlmadur langar ad kynnast
konu 25-36 éra. Fra Asiu til ad bua
med, er barngddur. Ahugamal marg-
visileg. Svor sendist & toni626@live.
com fyrir 20/11/10




Askorun

Vio undirritud félagar og studningstélk Vinstrihreyfingarinnar greens frambods hvetjum forystu flokksins til ad beita sér gegn

adild Islands a8 Evrépusambandinu og adlogunarferli sem hefur slika adild a0 markmioi.

A pvi rima ari sem 1id3id er fra pvi naumur meirihluti Alpingis ték akvérdun um adildarumsokn hafa forsendur

breyst i grundvallaratrioum. Umsoéknin snyst ekki lengur um ad kanna hvad i bodi er af halfu ESB, eins og 4dur var

14t10 i vedri vaka, heldur er nu ad hefjast fl6kio ferli adlogunar ad regluverki og stofnanakerfi ESB med milljarda

fyaraustri fra Brussel. Slikar greidslur fra Evrépusambandinu gera ad engu paer vonir ad hér fari fram lydradisleg og

hlutlaeg umracda um kosti og galla adildar.

I 63ru lagi hefur komid skyrt fram hijd stazkkunarstjora ESB ad Evropusambandid veitir ekki varanlegar undanpégur fra

meginreglum Lissabonsdttmalans, m.a. peirri reglu ad Evrépusambandid tekur sér trslitavald til yfirrada yfir sjavaraudlindum

adildarrikjanna. Nyleg vidbrogd Evrépusambandsins vio veidum islenskra skipa 4 makril 1 islenskri 16gségu syna apreifanlega

hvers er a0 vaenta ef pj6oin afsalar sér samningsrétti um veidar ur deilistofnum { hendur ESB.

[ pridja lagi hafa allar skodanakannanir seinasta 4rid synt andstédu yfirgnafandi meirihluta kjosenda vid adild Islands ad ESB.

Aframhaldandi adlégunarferli er pvi grof 6grun vid 1ydradi { landinu.

Vinstrihreyfingin greent frambod hefur margitrekad andstédu sina vio ESB-adild, m.a. fyrir seinustu alpingiskosningar. ol

pessi atburdards er i fullkominni andstodu vio stefnu VG og fyrirheit forystumanna flokksins. Vid undirritud gerum skylausa

kr6fu um ad trinadarmenn VG fylgi stefnu flokksins, baedi i ordi og 4 bordi.

Andrés Runar Ingason nemi og formadur VG i Arborg
Anna Gudrin Pérhallsdéttir, Hyvanneyri
Anna Gunnlaugsdéttir myndlistakona, Reykjavik
Anna Margrét Birgisdéttir kennari og
békasafnsfraedingur, Breiddalsvik
Anna Olafsdéttir Bjornsson tolvunarfraedingur, Alftanesi
Ari Matthiasson leikari og varapingmadur, Reykjavik
Aglist Valves |6hannesson matreidslunemi, Olafsvik
Arni Bergmann rithéfundur, Reykjavik
Arni Bjérnsson cand mag, Reykjavik
Asdis Bragadéttir talmeinafradingur, Alftanesi
Asmundur Pérarinsson skogarbéndi, Fljétsdalshéradi
Asta Svavarsdottir sveitarstjornarkona, Pingeyjarsveit
Birgir Stefdnsson kennari, Hafnarfirdi
Bjarki bér Gronfeldt nemi og ritari UVG i Borgarbyggd
Bjarni Hardarson boksali og bladafulltrii, Selfossi
Bjarni Jénsson fiskifr. og forseti sveitarstjornar, Sauddrkréki
Bjérgvin Gislason gitarleikari, Reykjavik
Bjérn Vigfiusson menntaskélakennari, Akureyri
Brynja B. Halldérsdéttir nemi og formadur
Isafoldar, Reykjavik
Drengur Ola Porsteinsson laganemi, Reykjavik
Edda Oskarsdéttir fv. framhaldsskélakennari, Hafnarfirdi
Einar Olafsson rithifundur og békavérdur, Képavogi
Finnur T. Hjérleifsson fv. héradsdémari, Borgarnesi
Fridrik Dagur Arnarson kennari, Reykjavik
Gardar Myrdal edlisfredingur, Reykjavik
Gerdur Gunnarsdéttir fioluleikri, Berlin
Gisli Arnason rafvirkjameistari, formadur VG i Skagafirdi
Guobergur Lgill Eyjélfsson béndi, Eyjafirdi
Guobrandur Brynjulfsson béndi, Borgarbyggd
Gudjon Syeinsson rithéfundur, Breiddalsvik
Guomundur Brynjélfsson rithéfundur,
Eyrarbakka, fv. félagsmadur i VG
Guorun Gudmundsdéttir bondi, Hinapingi
Guorun Hallgrimsdéttir matveelaverkfraedingur, Reykjavik
Guorun Jonsdéttir félagsrddgjafi, Selfossi
Gunnar Guttormsson vélfredingur, Reykjavik
Gunnar Pdlsson béndi, Refsstad, Vopnafirdi
Gunnlaugur Haraldsson pjéohdttafredingur, Reykjavik

Gyrdir Eliasson rithéfundur, Reykjavik
Hafsteinn Hjartarson verktaki, Képavogi
Halldér G. Jénasson sjémadur, formadur VG Vopnafirdi
Halldéra Léa Porvaldsdéttir varapingmadur og
formadur VG i Borgarbyggd
Hannes Baldvinsson fv. sildarmatsmadur, Siglufirdi
Haraldur Olafsson vedurfraedingur, Reykjavik
Helgi F. Seljan fv alpingismadur, Reykjavik
Helgi Gudjén Samiielsson
byggingarverkfreedingur, Reykjavik
Herdis Anna Jénsdéttir vicluleikari, Reykjavik
Hjalti Kristgeirsson fv. ritstjori, Hafnarfirdi
Hjdlmdis Hafsteinsdéttir félagslioi, Reykjavik
Hjorleifur Guttormsson ndttiurufredingur, Reykjavik
Hjértur Gunnarsson kennari, Hafnarfirdi
Hrafnkell Ldrusson héradsskjalavordur, Egilsstéoum
Ingibjorg Danielsdéttir kennari og
sveitarstjérnarmadur VG i Borgarbyggd
Ingibjorg Hjartardéttir rithéfundur, Svarfadardal
Ingunn Sncedal kennari, Fljétsdalshéraoi
Ingvar Hallgrimsson mag scient, Reykjavik
Johanna Aradéttir umsjonarmadur, Alftanesi
Jonsteinn Haraldsson fv. béksali, Reykjavik
Jiliana Gardarsdéttir, Reykjavik
Karl T'émasson forseti bejarstjornar, Mosfellshe
Karélina Einarsdottir kennari, Képavogi
Kjartan Agtistsson bondi og formadur
kjordemisrdds VG d Sudurlandi
Kjartan Benediktsson verkamadur, Akureyri
Kjartan Olafsson, fv. ritstjéri, Reykjavik
Kolbeinn Gudmundsson kvikmyndagerdarmadur, Akureyri
Loftur Guttormsson préfessor emeritus, Reykjavik
Magniis Stefdnsson ritstjori, Faskridsfiroi
Margrét Guonadottir veirufredingur, Reykjavik
Margrét Gunnarsdottir upplysingafreedingur, Reykjavik
Margrét J6hannsdéttir skrifstofumadur, Reykjavik
Madlmfriour Sigurdardéttir fv. pingkona, Akureyri
Njdll Sigurdsson ndmstjéri, Képavogi
Olafia Jakobsdéttir framkvamdastjéri, Kirkjubejarklaustri
Olafur Gunnarsson framkvamdastjéri, Mosfellsha

Olafur P. Jénsson skipasmidur, Akureyri
Pdll Bergpérsson vedurfraedingur, Reykjavik
Rafn Gislason hisasmidur, Porldkshéfn, fv. VG félagi
Ragnar Arnalds rithéfundur og fv. rdoherra, Reykjavik
Ragnar Oskarsson framhaldsskolakennari, Vestmannaeyjum
Ragnar Ragnarsson verkamadur, Képavogi
Ragnar Stefdnsson jardskjdlftafredingur,
Laugasteini, Svarfadardal
Ragnheidur [énasdéttir kennari, Hellu
Reynir Jénasson organisti, Reykjavik
Rinar Sveinbjornsson rafvirki, Reykjavik
Sigurdur Flosason bifreidastjéri, Képavogi
Sigurlaug B. Grondal skrifstofumadur, formadur VG i Olfusi
Sigursveinn Magnusson skélastjori, Reykjavik
Snjélaug Guomundsdéttir textillistakona, Borgarbyggd
Sélveig Anna Jénsdéttir leikskélalioi, Reykjavik
Sélveig Hauksdéttir hjikrunarfredingur, Reykjavik
Steinarr Bjarni Guomundsson verkamadur,
Héfn i Hornafirdi
Svanur [6hannesson békbindari, Hveragerdi
Syeinn Ragnarsson sveitarstjornarmadur, Reykhélasveit
Saedis Osk Hardardéttir kennari, Eyrarbakka,
fv. formaour VG iArborg
Telma Magnusdéttir bankastarfsmadur og
varapingmadur VG, Hinapingi
Trausti Adalsteinsson sveitarstjornarmadur, Hisavik
Tryggvi Guomundsson skrifstofustjori, Dalvik
Unnsteinn Kristinn Hermannsson béndi, Dolum
Valgeir Sigurdsson fyrrv. bladamadur, Képavogi
borleifur Gunnlaugsson varaborgarfulltrii VG, Reykjavik
borsteinn Bergsson bondi, Fljétsdalshéradi
Porsteinn Olafsson dyraleknir, Selfossi
Porvaldur Om Arnason liffredingur, Vogum
béra Geirlaug Bjartmarsdéttir nemi og formadur
UVG i Borgarbyggd
bérarinn Magnisson bondi, Frostastodum,
Akrahreppi, Skagafiroi
bérour Guomundsson bondi, Brautartungu,
Stokkseyrarhreppi
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- Reykjavik frekar en hitt.”

EINAR ORN BENEDIKTSSON borgarfulltri er 48 ara.
»Eg myndi vilja sjd aukningu til menningar {

Astkeer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi, langafi

o0g langalangafi,

Porleifur Hallbertsson

4dur Sudureyri Stigandafirdi,

Lautarsmara 5 Képavogi,

lést 4 Landspitalanum vid Hringbraut midvikudaginn
27. oktéber. Utforin verdur auglyst sidar.

Sigridur Kristjansdéttir
Kristjin Porleifsson
Ingunn M. Porleifsdéttir
Sigurbjorg Porleifsdéttir
Sigpé6r Porleifsson Adalheidur Gylfadéttir
Hrafnhildur Porleifsdéttir  David Gudmundsson
barnabérn og barnabarnabérn.

Kristin Kristjansdéttir
Le6 Pélsson
Solvi Bragason

Astker sambyliskona min, moédir
okkar, tengdamddir, amma
og langamma,

Maria Stefania
Bjornsdottir

Lakjasmdra 2, Képavogi,

lést 4 Hjtkrunarheimilinu Sunnuhlié manudaginn
25. oktéber sidastlidinn. Utforin verdur auglyst sidar.

Adalsteinn Gudlaugsson

Sigurveig Helga Hafsteinsdéttir Bjarni Ragnarsson
Eiriksina Kr. Hafsteinsd6ttir Oskar Sverrisson

Gudny Hafsteinsdottir J6hann Sveinsson
Sigurdur Hafsteinsson Svava Aldis Viggésdottir
Julius Geir Hafsteinsson Margrét Gudmundsdéttir
Prostur Hafsteinsson Hrafnhildur Karlsdéttir
Sélveig Adalsteinsdéttir

barnabérn og barnabarnabérn.

Astker eiginmadur minn, fadir okkar,
stjiipfadir, tengdafadir, afi og langafi,
Hreinn Halldérsson

fyrrv. kaupmadur Gardavegi 17,
Hvammstanga,

Iést 4 Sjukrahisinu 4 Hvammstanga, fimmtudaginn
21. oktéber sl. Jardarforin fer fram frd Hvammstanga-
kirkju manudaginn 1. név. kl. 15.00.

Blém og kransar afpakkadir, en peim sem vilja minnast
hans er bent 4 Hollvinasamt6k Heilbrigdisstofnunar
Hvammstanga eda 6nnur liknarfélog i héradi.

Gudrin J6hannsdéttir

Halldér Hreinsson

Gudbjorg Hreinsdéttir

Hildur Sif Hreinsdéttir
Joéhann Orn Ingimundarson
Svava Eyrin Ingimundardéttir
J6n Ingi Ingimundarson
barnabérn og barnabarnabérn.

Arndis Frederiksen
Juan Guerrero

Svavar Bjorgvinsson
Agla S. Bjornsdéttir
Jonas M. Pétursson
Soffia H. Weisshappel

Legsteinar
og fylgihlutir

* Mikid urval
* Yfir 40 éra reynsla
* Sendum myndalista

MOSAIK Hamarshéfda 4 - 110 Reykjavik
Simi 587 1960 www.mosaik.is

Tilkynningar um merkisatburdi, stérafmaeli og
atfarir md senda 4 netfangio timamot@frettabladid.is.

PETTA GERDIST: 29. OKTOBER 1922

Rekstur elliheimilis d Grund hefst

Dvalar- og hjukrunarheimilid Grund er
elsta starfandi heimili fyrir aldrada hér &
landi en pennan dag fyrir 88 drum hofst
rekstur elliheimilis & Grund vid Kapla-
skjolsveg.

Fimm stérnarmenn liknarfélagsins Sam-
verjans keyptu steinhtsid Grund, vestan
vid Saudagerdistun vid Kaplaskjolsveg arid
1922 og hofst par rekstur dvalarheimilis
strax sama ar. Alls voru heimilismenn
21. Sumarid 1927 uthlutadi baejarstjorn
Reykjavikur heimilinu [68 milli Hringbraut-
ar og Brévallagtu. Nytt hus var vigt 28.

september 1930 og fékk nafnid Grund,
eins og gamla husid. Fjoldi heimilismanna
4 peim tima var 56.

Haraldur Sigurdsson var fyrsti forstjori
Grundar. Arid 1934 var Gisli Sigurbjérns-
son radinn forstjori heimilisins. Dattir
hans Gudrdn Birna Gisladéttir tok vid sem
forstjori Grundar arid 1994 og gegnir hun
pvi starfi enn i dag. Arid 1934 voru heimil-
ismenn ordnir 115. Heimilismenn Grundar
i dag eru um 220. Rumlega 300 manns
eru starfandi @ Grund og eru starfsmenn
fré 19 pj6dlondum. Heimild: www.grund.is

SAGA STURLUNGA: ENDURUTGEFIN | PREMUR BINDUM

Sturlunga a fullt erindi i dag

briggja binda utgafa Sturlungu er nd
komin 1t hja Forlaginu { nyjum bun-
ingi. Utgafan kom fyrst Gt hja boka-
forlaginu Svortu 4 hvitu fyrir riflega
tveimur aratugum, en hefur verid
o6fdanleg um arabil.

»Sturlungasaga er undirstédurit
i islenskri ségu og menningu og vid
erum afar dnzegd med ad Forlagid gefi
hana 4t ad nyju, adgengilega lestrart-
gafu med niatimastafsetningu,” segir
Ornélfur Thorsson, ritstjori dtgafunn-
ar. Auk hans unnu Bergljét S. Kristj-
ansdottir, Bragi Halldérsson, Gisli
Sigurdsson, Gudrin Asa Grimsdéttir,
Guodrun Ing6lfsdéttir, Jon Torfason og
Sverrir Témasson ad dtgafunni fyrir
tuttugu og tveimur drum og segir Orn-
6lfur verkgledi hafi einkennt samstarf
hépsins.

,,Vid vorum ekki hdaldrad félk & pess-
um tima og vorum sjalf ad atta okkur
4 Sturlungu medan vid unnum verkio.
Paod setur svip a dtgafuna og vonandi
lifir uppgotvunargledin enn og skil-
ar sér til nyrra lesenda. Til bess ad
varpa frekara ljosi 4 pessa heillandi og
skemmtilegu sagnaverold settum vid
saman nokkud pykkt skyringabindi bar
sem er m.a. a0 finna itarlegan inngang
um verkio, fjolmorg landakort og skyr-
ingarmyndir, ordabok, toflur og marg-
vislegar skrar, enda veitir ekki af, i
verkinu eru nefndir vel 4 fjérda
pisund einstaklingar. ba
1étum vid lika fylgja
faeina sagnfraedi-
texta fra mioold-
um sem geta aukid
skilning og breikk-
ad. Vid 16gdum
afar mikla dherslu
4 ad opna félki sem
ekki veeri handgeng-
i0 Sturlungu greidar gotur
um pessa verold en audvitad
er haegt ad lesa Sturlungu skyr-
ingalaust, jafnvel eins og spennu-
sogu um samfélag i upplausn.”

Ornélfur segir ad dtgafan sem nu
er endurprentud hafi stadist ageet-
lega timans ténn og litlar breyting-
ar hafi verid gerdar vid pessa prent-
un. Hann segir verkid eiga rikt erindi

™

s6gu hja Forlaginu.

vid lesendur { dag og ein
astzeda pess ad rao-
ist var i endurnt-
gafu sé vaxandi
ahugi almennings
4 Sturlungu. Hann
sjaist til demis &
fjolséttum ndmskeidum
um Sturlungu og eins hafi
islenskir rith6fundar sétt inn-
blastur og persénur til hennar og

skapad vinsel og dhrifamikil verk.

»Sturlunga er fléttuverk fjértan mis-
langra og misgamalla verka sem eru
felld { eina heild neerri aldamétunum
1300, liklega af P6rdi Narfasyni, 16g-
manni 4 Skardi. I pessari samsteypu

UNDIRSTODURIT iSLENSKRAR SOGU Ornolfur Thorsson ritstyrir enduratgafu Sturlunga-

FRETTABLABID/GVA

er sogd samfelld Islandssaga fra pvi
um 1117 fram til loka pjédveldisins
1262, og raunar til 1284 ef midad er
vid danarar Sturlu Pérdarsonar hof-
undar Islendingaségu sem er lengsta
sagan { samsteypunni og frabeert verk
i alla stadi. Pad er kannski timabeert
ad Sturlunga komi 1t nd, 4 élgutimum
i islensku samfélagi, &minning um pad
hvernig sundurlyndi og deilur ho6fd-
ingja, upplausn i fjolskyldum og sio-
rof, grimmd gagnvart smeelingjum og
miskunnarleysi, graedgi og skamm-
syni attu sinn patt i pvi ad pjéoveldid
hrundi, samfélagsgerd sem dugad hafoi
bj6dinni { meira en brjar aldir.“
heida@frettabladid.is

sidar.

Sandra Rébertsdéttir
Arnfinnur Rébert Einarsson
Sigrin Stella Einarsdéttir
Helena Hérn Einarsdéttir
afa- og langafabérn.

Astkeer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi
Einar Sigurdsson

fyrrverandi prentmyndasmidur,

lést pridjudaginn 26.10.2010. Utforin verdur auglyst

Helga Juliusdéttir
Orn Didier Jarosz

Asgeir P6r Témasson

Gud blessi ykkur 611

Halldéra Bj6érgvinsdottir
Péranna Bjoérgvinsdottir
Brynja Bjérgvinsdéttir
Fridbjorg Sveinbj6érnsdéttir
og freendsystkini.

Hjartans pakkir sendum vid 6llum
peim sem syndu okkur samiid, vindttu
og hlybug, vid andldt og ditfor elskulegs
brodur, mdgs og freenda,

Sigurdar Reynis

Bjorgvinssonar
Lyngholti 12, Akureyri.

Vidar Pétursson
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Elskulegur fadir minn, tengdafadir
og afi,

Gudjén Pétursson
Tindaflét 8, Akranesi,

lést 4 Sjiikrahusi Akraness laugardaginn 16. oktéber.
Utforin hefur farid fram i kyrrpey ad 6sk hins latna.

Bjorgvin Gudjénsson og fjolskylda.

Elskuleg fodursystir okkar,

Hallbera Gudnadéttir

Miklubraut 42,

lést midvikudaginn 27. oktéber. Utforin fer fram fra
Fossvogskirkju féstudaginn 5. névember kl. 15.

Fyrir hond adstandenda,
Hallbera Eiriksdéttir
Gudni Eiriksson
Tryggvi Karl Eiriksson.

Astker eiginmadur minn og
fadir okkar

Jon Anton Strom

Iést 4 Landspitalanum midvikudaginn 27. oktéber.
Jardarforin verdur auglyst sidar.

Guobjérg Gudmundsdéttir og bérn hins litna.

Hundrad ar eru { dag lidin sidan 6rnefna-
sofnun héfst hér 4 landi. Af pvi tilefni verdur
malping i Pj6dminjasafni Islands, fundarsal,
pbann 30. oktéber fra klukkan 10-16. Fjoldi
fyrirlesara flytur erindi og ad fyrirlestrum
loknum verda almennar umraedur.
_ Elstu skrar i oérnefnasafni Stofnunar
Arna Magntssonar i islenskum freedum eru
ar féorum Brynjilfs Jonssonar (1838-1914)
freedimanns fra Minna-Nupi, ymist ritadar
af honum sjalfum eda af heimamoénnum a
baejum. EkKi eru neerri 61l pau plogg dagsett
og bvi ekki vitad um aldur peirra ndkvaem-
lega. En afmeaelisdagurinn er midadur vid pad
begar Brynjélfur Bjarnason, béndasonur {
Framnesi 4 Skeidum, skrifadi upp érnefni &
heimajord sinni 29. oktéber 1910 fyrir nafna
sinn. Er bad elsta dagsetta skjal i safninu.

A arsfundi Hins islenska fornleifafélags
1918 var borin upp og sampykkt tillaga um
ad @eskilegt og naudsynlegt veeri ,,a0 félagid
gengist fyrir pvi ad safna 6rnefnum um allt
land og skrasetja pau*.

Arid 1969 urdu battaskil bvi bad ar stofn-
adi menntamdlaraduneytio nyja deild i Pj60-
minjasafni, Ornefnastofnun. Hin starfadi

Malping um ornefnasofnun

-

MALPING Pétur Gunnarsson rithéfundur er medal
fyrirlesara & mélpinginu i bjédminjasafninu.
FRETTABLAPID/ROBERT

fram til 1998 begar Orqefnastofnun Islands
var sett 4 f6t. Stofnun Arna Magndssonar {
islenskum freedum ték sidan til starfa 2006
er sameinadar voru fimm stofnanir & vett-
vangi islenskra fraeda, bar 4 medal Ornefna-
stofnun Islands. A nafnfreedisvidi Stofnun-
ar Arna Magnissonar er érnefnasafnid ni
geymt og bar er almenningi veittur adgang-
ur a0 safninu, fyrirspurnum svarad og rann-
s6knum sinnt.

Malpingid er 6llum opid og adgangur
Okeypis. - fsb

« Vaktirnar veroa til

'] -

-’

—\

SPUNI Ragnar raedir medal
annars hvernig spuni var
notadur vid gerd pattanna.

= A Ragnar Bragason kvik-
myndagerdarmadur reedir i
dag um tilurd sjonvarpspatt-
anna Neeturvaktin, Dagvakt-
in og Fangavaktin { Haskéla-
biéi klukkan 12.
Fyrirlesturinn er hluti af
fyrirlestrar6dinni Hvernig
verdur bék til? sem nadms-
braut i ritlist vid Haskoéla

Islans og békmennta- og list-
freedistofnun Haskdlans efna
til { vetur.

I fyrirlestrinum, sem hefst
klukkan 12, talar Ragnar um
vinnuna ad pattunum, eink-
um bad hvernig spuni var
notadur vid skopun leiktexta
og hvernig leikarinn vard ad
medhofundi. - jma

BOKklist
Ketilhusi

Brynja Baldursdéttir, mynd-
listarmadur og honnudur,
verour med fyrirlestur um
boklist 1 Ketilhdsinu { Lista-
gili & Akureyri i dag klukk-
an 14.50.

,Boklistaverk brada
saman bok og myndlist.
Deim er engin takmork sett
nema kannski hugkvaemni
listamannsins,” segir Brynja
og heldur &fram: , Petta list-
form bydur upp & allt adra
moguleika en til demis
mynd 4 vegg. Eigindir tim-
ans og rumsins verda mun
sterkari og nalaegari, patt-
taka vidtakandans er meiri
pvi pao felur i sér snert-
ingu.“

Fyrirlesturinn er hald-
inn af listndmsbraut VMA {
samvinnu vid Listasafnio &
AKkureyri og er 6llum opinn
og 6keypis. - fsb

BOKLIST ,Boklistaverk braeda
saman bok og myndlist,” segir
Brynja Baldursdéttir. Boklista-
verkid er eftir Unni Gudranu
Ottarsdéttur.

BOrn og psoriasis

Utfor elskulegrar modur okkar, tengda-
modur, systur, mdagkonu, smmu
og langommau,

Johénnu Dagmarar
Magnisdéttur

Vikurbraut 32D, Hofn,

fer fram fra Fossvogskirkju manudaginn 1. névember
kl. 15. Minningarathéfn um hina latnu verdur i
Hafnarkirkju fostudaginn 29. oktéber kl. 14.

Magniis Richardson Lane
Stephen Gunnar Lane

Helga Frida Témasdéttir
Sigridur Hafdis Benediktsdéttir
og adrir adstandendur.

Alheimsdagur psoriasis er hald-
inn i dag. Alheimsdagurinn var
fyrst haldinn &rio 2004 og hefur
verid haldinn arlega sidan.

I &r er megindherslan 4 born og
psoriasis, og { tilefni af pvi mun
Jenna Huld Eysteinsdéttir hio-
laeknir halda erindi pess efnis {
Bléa I6ninu - Laekningalind klukk-
an 15 i dag.

Opid his verdur i Laekningalind-

til 1S 4 morgun. Bérn med psori-
asis og fjolskyldur peirra eru sér-
staklega bodin velkomin, en léttar
veitingar verda i bodi auk 6keypis
adgangs 1 16n Laekningalindar.

I dag bjast 125 milljénir
manna af psoriasis. Sjukdémur-
inn er ekki smitandi og tilgang-
ur alheimsdagsins ekki hvad sist
a0 freeda folk og vinna gegn for-
démum gagnvart peim sem pjast

EINKENNI Hér ma sja hvernig psoriasis-hudsjukdémurinn

inni frd klukkan 10 til 16 i dagog 9  af psoriasis.

-blg  kemur fram.

Astkar eiginkona min, médir okkar,
tengdamodir, amma og langamma,

Gudrin Porvaldsdéttir
fra Faskrudsfirdi,

sem andadist 4 dvalarheimilinu Sélvéllum
4 Eyrarbakka ad morgni 23. oktéber,
verdur jardsungin fra Eyrarbakkakirkju
laugardaginn 30. oktéber kl. 14.00.

Bjarni J6hannsson
Sigurborg Gardarsdéttir Asgeir Ingi Eyjélfsson
Sigridur Gardarsdottir Tyrfingur Halldérsson

barnabérn og barnabarnabérn.

Innilegar pakkir til allra peirra sem
syndu okkur sam4id, blybug og vindttu
vid andldt og vitfor elskulegrar dottur
okkar, systur, mdgkonu og frenku

Margrétar Hauksdéttur

Barénsstig 63.

Sérstakar pakkir til Jakobs J6hannssonar laeknis. Einnig
til starfsfélks 4 Liknardeild Landspitalans i Képavogi
fyrir fribaera umonnun, ljaft vidmét og hlyju.

Malfridur Steinsdéttir
Ragna Gudvardardéttir
Périr Borg

Haukur Bergsteinsson

Agnes Hauksdéttir

Bryndis Steinunn
Sara, Haukur og J6hannes.

Eiginkona min, médir okkar,
tengdamaddir og amma,
Sigridur Kristin
Sigtryggsdottir

Brekatini 3 Akureyri,

verdur jardsungin fra Akureyrarkirkju manudaginn
1. névember kl. 13.30. Peim sem vilja minnast hennar
er bent 4 Minningarsj6d Heimahlynningar 4 Akureyri.

Gudmundur Stefin Svanlaugsson

Birgir Haraldsson Inga Benetyté

Gudmundur Gudmundsson  Szunn Valdis Kristinsdéttir
Anna Freyja GuOmundsdéttir

Sigridur Kristin Benetyté, Maria Elvira Benetyté,
Ragnar Olafur og Kapitéla Kristin.

Astkeer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi, sonur og tengdasonur

Guodlaugur Kristinn

Karlsson
murari, Ofanleiti 19, Reykjavik,

sem lést 4 liknardeild Landspitalans Képavogi
fimmtudaginn 21. oktdber, verdur jardsunginn fra
Grensaskirkju manudaginn 1. névember kl. 13.

Elisabet Sigvaldadéttir

Bryndis Gudlaugsdéttir
Sigurdis Gudlaugsdéttir Camas
Sigurdis Halldéra Erlendsdéttir
Ingibjérg Halldérsdéttir

og barnaborn.

Andri Egisson
Umit Camas

Innilegar pakkir ferum vid 6llum peim
sem syndu okkur samiid, hlybug og
vinsemd vid andldt og ttfor dstkerrar
mddur okkar, tengdamédur, 6mmu

og langommu,

Lilju Eygléar Karlsdéttur

Lakjasmara 2, Képavogi.

Ragna Gisladéttir
Karl Gunnar Gislason

Bryngeir Vattnes

Maria Einarsdéttir
Sigurbjorg Porleifsdéttir
Margrét Arnadéttir

Gisli Gislason Anna Bj6érg Haukdal
barnaboérn, barnabarnabérn og adrir adstandendur.

Olafur Gunnar Gislason
J6n Gunnar Gislason
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www.islandsnaut.is/

Fimmtan bestu uppskriftirnar Ur hamborgara-
samkeppi Islandsnauts

Rafraena Bonus

gjafakortio er
| vinsaelasta jolagjofin
| Bonus

PU kaupir inneign ad eigin vali & gjafakortio,

l_ kortio er afylingarkort.
' Hafou samband vio skrifstofu Bénus
og fadu nanari upplysingar.

Skrifstofa Bonus er opin fra kl. 9-16
alla virka daga.
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NAUTAVEISLA: FERSKT NAUTAHAKK

AFGREIDSLUTIMI

Hiér prdu velfutengan F 0 STUDAGUR
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2. endir, 6. kradak, 8. sz, 9. gilding,
11. mj6dur, 12. kambur, 14. dans,
16. skoli, 17. beiskur, 18. i vidbat, 20.
tveir eins, 21. snudda.

LOPRETT

1. bumba, 3. pys, 4. verslun, 5. taeki,
7. vanhelgun, 10. traust, 13. smaskila-
bod, 15. 6gn, 16. framkoma, 19. mun.
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Bara grin

NL’I er mér létt. Fram til pessa hef ég
BAKPANKAR verid alveg sannfaerd um ad einum

Brynhildar 4dberandi manni { pj6dfélaginu veeri alveg

. sérstaklega illa vio mig. Hann hefur
Bjornsdottur | o i eea skrifad 4 netid eda 14tid hafa

eftir sér i fjolmidlum alls konar ord og ég
ber virdingu fyrir pvi sem félk segir og
skrifar opinberlega og reikna med ad vio-
komandi meini pad.

HANN hefur til deemis skrifad a
heimasidu sina: ,,Raudheerdir eru
o6gedslegir...“, , pad vill engin
sja raudheerda“ og ,,raudheero-
ir eru ekki f61k“. Hann hefur
lika skrifad um f6lk i yfirpyngd
(sem hann kallar offitusjik-
linga eda bara fitubollur) og
finnst ad eigi ad utryma bpvi,
/ veentanlega med bvi ad koma
Hfituprésentu allra Islendinga
undir 10%*“. Undanfarid hefur

hann yrdi 4 vegi minum, hvad b4 ef hann
fengi heila simaskra til ad gera litio ar
mér og 60rum. Sérstaklega af pvi hann
er vitfirrt voovatroll sem er érugglega a
sterum... nei, bara grin. Eg er audvitad
ad grinast, pad sér hver madur, ég myndi
aldrei skrifa svona um neinn. Spyrjidi
bara pabba. Og ég er rosalega fegin ad
vita pad niina ad pessi tiltekni madur var
bara a0 grinast. Pessi leidindagaur er vist
bara aukasjalf géds og gofugs einkapjalf-
ara sem bykir veent um f6lk og vill pvi
allt hid besta. Pad segir mamma hans a0
minnsta kosti. Og ég tridi henni og var
1étt.

PANGAD til ég sa petta bréf sem auka-
sjalfio skrifadi undir fyrir teepu ari &
»Sporkum i raudhaerda daginn“. , Einelti
er orveentingarfullt neydardép pess sem
bad stundar, enda er pad ao leggja aora
i einelti alltaf einkenni lags sjalfsmats.

verid vitnad i pbad sem hann

hefur skrifad 4 bloggsiou

sina um konur og bé helst

feminista og mig langar

ekkert ad endurtaka
bao hér.

Hver kannast ekki vid stadaltypuna feita
meinhornio? Eda adra alika 6kreesilega
fyra sem sja pa leio eina til ad upphefja
sjalfa sig a0 gera litid ir 60rum? Pad
leeknar ekki lagt sjalfsmat.“

OG nu er ég alveg ruglud aftur. Mér
finnst pessi feersla alveg frabeer. En er
betta ekki lika bara grin? Hvernig 4 ég a0
vita hvenaer bessi madur er ad grinast og
hveneer ekki? Eg get ekki alltaf hringt {
moémmu hans...

FRETTABLADID

PEGAR allt betta er
lagt saman pa hlyt
ég, raudheerd kona og
feministi i ofpyngd, a0
ottast pennan mann ef

i ~ myndasdgur

i Pondus Eftir Frode Qverli

Nei, hvad 34, jé. b hefurvalié bér | | Hinn 6gleymalegi Segdu mér! | Eiginlega

hofum vid | Hamramir | | erfidan stig til ad feta i lifinu| | 8-0 sigur & Rother- Ertu i alvérunni  ekkil Eg

hér? West og pad ber ad virda. Dag- | | ham! Eigum vid ad West Ham- * fila ban-
Ham- setningin 8. mars 1958 er | | renna yfir marka- adur?

madur? audvitad ljos i myrkrinu

skorarana saman?
hja ykkur.

STYRT AD HANDAN

-MEcas, RUNAR POR 0G GYLFI ZGIS UM SAMSTARFID OG SUKKID

PU aettir ad

Fjérda markid! skammast

Smith potar honum
inn! Sidasta markid
skoradi

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

i - g;iﬁi Iaegf 1 Mér finnst miklu
eitthad vaxa ad vera. skemmtilegra ad
= leyfa einu hari ad

vaxa i einu.

60ruvisi vio :
E AL Bara ekki
pig Pierce. 4 eins og allir

Meadal annars efnis:

STRIDIN | [RAK 0G AFGANISTAN MUNU KOSTA 360 pUSUND
MILLJARDA

-TIFALT MINNA KOSTAR AD LYFTA MILLJARDI MANNA UR ORBIRGD.

OFBELDI VIDGEKKST A JABRI
-FYRRUM VISTMABDURINN JENS JENSSON ER OSATTUR VID SKYRSLU
VISTHEIMILANEFNDAR.

iSINN BROTINN

-RAGNAR AXELSSON, RAX, REDIR NYUTKOMNA BOK SINA OG
SYNINGU MED MYNDUM FRA NORDURHJARA VERALDAR |
MENNINGARBLABI FRETTABLABSINS.

[ Barnalan

MAMMA! Hannes, ertu ad 6nada t \
HANNES ER AP stelpurnar aftur? .. pad fer efti
pvi hvernig
TRUFLA MIG 0G bu skilgreinir
SIGGU! »onaca’.
!

Allt sem pa parft...

Ekki missa af Fréttabladinu um helgina
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Fortidarflakk og eilifdarstemning

Tonlist Y Y%k

Allt nema Bach

Halla Steinunn Stefansdattir fidlu-
leikari spiladi verk eftir Noordt,
Baltzar, Biber, Vilsmayr, Telemann
og Marfu Huld Markan Sigfus-
déttur

Girni, grisk og gloriur er heitid 4
frabserum ténlistarpattum a Ras
1. beir fjalla um ténlist og ,,upp-
runaflutning®, p.e. nitimaflutning
gamalla ténverka eins og pau voru
spilud pegar pau litu fyrst dags-
ins 1j6s.

Sjalfsagt veeri audvelt ad bua til
drepleidinlega peetti um slikt efni.
En Halla Steinunn Stefansdéttir,
umsjénarmadur battanna, feer
hlustandann til ad sja ténlistina {
nyju ljési. Han fjallar af astridu
um gomul stilbrogd og half-turelt-
ar fiolustillingar. Svo kryddar hin
mal sitt med safarikum ségum um
einkalif og meinleg 6rlog. Hin
segir svo skemmtilega fra a0 pad
er eins og ad vera kominn aftur {
timann. Ténskaldin birtast manni
lj6slifandi. Pau eru svo apreifan-
leg ad ténlistin { Gtvarpinu hljém-
ar eins og hin hafi verid tekin upp
med nitimagraejum ur timavél.

bessi gamla, en siunga tén-
list fékk a0 hljéma 4 ténleikum {
Pjé0dmenningarhidsinu 4 pridju-
dagskvoldid. Halla Steinunn steig
par fram med fidlu { hond. A efn-
iskranni voru einleiksténsmidar
eftir nokkra samtidarmenn Bachs:
Telemann, Vilsmayr, Baltzar og
fleiri.

HALLA STEINUNN Frasogn Hollu var
lifleg og tonlistin kalladi fram bjartar
myndir af horfnum tima, ad mati gagn-
rynanda.

A medal verkanna var ein af
perlum ténbékmenntanna, Passa-
caglian eftir Biber. Par heyrist

sama hendingin leikin aftur og
aftur. Ofan 4 hana prjénast alls-
konar ténamynstur, hrynjandi og
hljémar sem taka stodugum breyt-
ingum. Siendurtekna stefid tdkn-
ar verndarengilinn sem { ymsum
trdarbréogdoum fylgir hverri mann-
eskju, sama & hverju bjatar. Tén-
listin er pannig eins konar trdar-
leg tdknmynd fyrir 1ifid 4 jordinni,
og verndarengillinn sem er & bak
vio allt. Pad er unadslega vel
utfeert 1 tonlistinni.

ténleikunum sagdi Halla
Steinunn fra pessu verki og hinum
lika. Rétt eins og { dtvarpinu var
frasogn hennar lifleg og spenn-
andi. Og ténlistin kalladi fram
bjartar myndir af horfnum tima.
Fidluleikurinn sem slikur var
ekkert endilega betri en einhver
annar, en pad var ekki malid. bPad
var frasognin og stemningin sem
var adalatrigid.

Ny ténsmid eftir Mariu Huld
Markan Sigfisdéttur var sidust &
efnisskranni. Flutningurinn var
al hluta til stafraenn og hljémadi
ur hatolurum, en fidluleikarinn
spiladi med. Petta var latlaus tén-
list, byggoist adallega 4 kyrrstoou-
hljémum, teerum en samt litrikum.
Utkoman var 6rzed, 64apreifanleg
og skemmtilega timalaus. Eftir
fortidarflakkido 4 undan fékk
madur sma snert af eilifdinni {
lokin. Pad var éneitanlega videig-
andi. Jonas Sen
Nidurstada: Skemmtilegir tonleikar
fidluleikarans Hollu Steinunnar Stef-
ansdéttur voru eins og ferdalag aftur
i timann.

Norraen listahatio 1 Reykjavik

Norreaena listah4tidin Ting hoéfst
i geer og stendur til 7. névem-
ber. Hatidin er haldin { tilefni af
bingi Nordurlandarads, sem vero-
ur haldid hér 4 landi fra 1. til 3.
névember en i lok pess verda veitt
verdlaun Nordurlandardds i bok-
menntum, ténlist og kvikmynd-
um.

Finnski rith6fundurinn Sofi
Oksanen hlytur békmennta-
verdlaunin { ar fyrir skaldsog-
una Hreinsun, sem komin er it
i islenskri pydingu; norska tén-
skaldid Lasse Thoresen faer vero-
launin fyrir ténverkid Opus 42, og
Thomas Vinterberg hlytur kvik-
myndaverdlaun radsins fyrir kvik-
myndina Submarino.

A hofundakvéldi { Norraena his-
inu 4 ménudag reedir Silja Adal-
steinsdéttir vid Oksanen og leikar-
ar Djodleikhussins leiklesa valinn

0dé Galbuxum

Norrana listahatidin

i

wBqu H aImar

Gnmuverolaun sem barna- o &
unglingasyning arsins 201

Midasalan er opin §
virka daga frakl.13-15
Simi: 527 2100

www.midi.is Tiamargétu 12 - 101 Reykjavik

kafla dr Hreinsun. Békin var upp-
haflega samin sem leikrit og hefur
bj6dleikhusio tryggt sér syningar-
réttinn a pvi. A pridjudagskvold
verdur verdlaunaténverkio Opus
42 eftir Lasse Thoresen flutt {
Kristskirkju i Landakoti en kvik-
myndin Submarino eftir Vinter-
berg verdur synd i Bi6é Paradis til
14. névember.

Auk verdlaunaafhendinganna
koma listamenn fra 6llum Noro-
urlondunum fram { fjolbreyttri
dagskra i tengslum vio hatidina,
sem Norraena hisid { Reykjavik
skipuleggur. Margar helstu menn-
ingarstofnanir landsins taka patt
i henni, til deemis bjédleikhisio,
Listasafn Reykjavikur, Sinféniu-
hljémsveit Islands og Rikisttvarp-
i0. Nanari upplysingar um dagskra
hatidarinnar ma finna 4 norraena-
husid.is/ting.

Norrzen listahatio
Nordisk kulturfestival

\ . Reykjavik

Kv1kmynd11'

Fyrirlestur Vedurfarsferoalagio
Tom Juslin, Norraena hiisid

SOFI OKSANEN

o0
o]
o

\ f
P l

| Kvikmynda-
verdlaun
Norourlanda-

raos 2010

www.midi.is/Bi6 Paradis

0

N

Utvarp Vidsjd-um ting

RAas 1,FM 93,5
-_-.

www.norraenahusid.is/ting

Hringdu i sima
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OFRIiSK SONGKONA

Songkonan fertuga, Mari-
ah Carey, a von a sinu fyrsta
barni og er pad vaentanlegt i
heiminn i vor. [ tvé ar hefur
ordromur verid uppi um

ad hun eigi von & barni,

eda sidan hun gekk ad

eiga hinn prituga Nick
Cannon.

folh

folk@frettabladid.is

x Hreifst af Bjork og Radiohead

B_]ork og Radiohead voru ahrifavald-
ar kanadisku hljémsveitarinnar
Arcade Fire pegar hin var ad
stiga sin fyrstu skref.
: ,,Pad sem vakti ahuga minn a
\ ténlist var Bjork og Radiohead - -
) og allt pad skritna vid hljémsveit-
ir sem voru vinsalar og voru spil- —
J: a()ar 4 MTV-stodinni. Sjéndeild- i~
5 arhringur Radiohead var alls
* ekki prongur. Hljomsveitin
virtist vera ad syngja um
- heiminn eins og hann legg-
7! ur sig,“ sagdi Win Butler,

d{:' ¢ forsprakki Arcade Fire, BJORK Bjork
: 1 viotali vio ténlistar- hafdi mikil var ad byrja.“
{ : siduna Pitchfork. Arcade ahrif 4 Win
¢ Fire er ein vinseaelasta Butler.

hljémsveit heims 1 dag og gaf fyrr 4 &rinu
1t sina pridju plotu, The Suburbs.

Butler vann { plotubtid begar hann

var yngri en heilladist 1itio af tén-

listinni sem var spilud par. ,,begar

ég bjo 1 Boston vann ég i bid par

sem hdaskolatitvarpsstodin var mikio

gangi. Eg burfti a0 hlusta 4 hana allan

daginn en hafdi litinn dhuga &

bvi sem par var spilad. En ég

man eftir pvi sem hafdi virki-

leg ahrif 4 mig, hljémsveit-

ir eins og Magnetic Fields,

Neutral Milk Hotel og

Conor Oberst pegar hann s

WIN BUTLER Forsprakki Arcade Fire hreifst af
Bjork og Radiohead pegar hann var yngri.
NORDICPHOTOS/GETTY

ALLT UM

WWW.N1.IS

bud hannar:
Fotin
Fardann
Klippinguna
Skartio

Leikurinn
stendur til
02.11.10

Eymundsson.is

Glaenyjar vorur,
frabaert urval.

KYNNTU PER
NYJU TILBOPIN A
SIBUM 14-15 OG
MARGFALDABPU
PUNKTANA PiNA!

Gudrin Ogmundsdéttir
hafdi tvofalda astaedu til ad
fagna i Iono sidasta fostu-
dagskvold. Par komu vinir
og aettingjar hennar saman
beedi til ad fagna sextugsaf-
meeli hennar og utgafu aevi-
sogu hennar.

pérhildur borleifsdottir leikstjori og
Heimir Mar Pétursson fréttamadur toku
tal saman.

Steingrimur
J. Sigfuisson
fjarmala-
radherra
skaladi fyrir
afmeelis-
barninu.

Ragnheidur Vigfusdattir, Haflidi Helga-
son og Pérunn Sveinbjarnardottir.

PU hannar pitt

GUDRUN A TIMAMOTUM

Gudrin og @visagnaritarinn Halla Gunnarsdéttir skaludu i tilefni dagsins.

FRETTABLADID/STEFAN

Jéhannes Gunnarsson neytendafrémud-
ur og Kristin Astgeirsdattir, fyrrverandi
pingkona.

eigid TOPModel.

Taktu patt i
TOPModelleik

a Eymundsson.is
Flott verdlaun i booi

Anna Ringsted, Brynhildur Porgeirsdéttir
og Sigridur Gudlaugsdéttir, veitingakona
4 Boston.

I dag kemur 1t 264 sidna b6k med safni ljésmynda
fra ferli hljomsveitarinnar Hjdlma. Myndirnar eru
allar eftir ljosmyndarann Gudomund Frey Vigftisson,
eda Gunda.

Meod ljésmyndabékinni fylgir plata med logum
sem &0ur hafa farid { spilun en ekki ratad inn 4 fyrri
plétur Hjdlma. Einnig eru par fjogur 16g sem ekki
hafa heyrst 40ur. A medal laga & plotunni ma nefna
nyja utgafu af laginu Pitt auga sem hefur notio vin-
seelda undanfarid i flutningi Sigurdar Guomunds-
sonar og Memfismafiunnar.

Nafn pessarar viohafnaruitgafu, Keflavik Kings-
ton, visar til pess a0 ljésmyndabdkin inniheldur
myndir Gunda allt fra upphafi sveitarinnar, sem hof
ferilinn i Geimsteini i Keflavik arid 2004, til ferdoar
hennar til Jamaiku arid 2009 par sem fjérda plata
sveitarinnar var tekin upp.

Til a0 fagna dtgafunni efna Hjadlmar til ténleika i
Héskolabiéi & laugardaginn d4samt béri Baldurssyni

undsson

Boksali fra 1872

Sveinn Kjartansson kokkur, Sigran Gug-
mundsdéttir og Einar Orn Benedikts-
son borgarfulltrui.

LJOSMYNDABOK FRA HIALMUM Slgurc’)ur Gudmundsson og
félagar i Hjalmum gefa i dag ut ljdsmyndabok og plétu.
FRETTABLABID/VALLI

og Matthiasi Hemstock. Petta verda sitjandi tonleik-
ar, adgengilegir 6llum aldurshépum, og hefjast KklI.
20. Midar fast 4 Midi.is.
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Dundur diskoeyja hja Braga |

Tonlist Y% K %

Diskdeyjan

Fonkopera Braga Valdimars Skdla-
sonar

hismadur etti allavega ad sja sér
leik 4 bordi og setja upp Diské-
eyjuna i leikhusi.

Fyrsta hroésio er kirfilega fest
i hnappagat Braga Valdimars
Skilasonar, textarnir eru fullir
af leifrandi himor og frumleika.

F6lkido sem stendur ad baki | Og ekki méa gleyma laga-
Diskéeyjunni, fonk-éperu smidum hans sem eru
Braga Valdimars Skulason- baedi gripandi og ein-
ar, er hio svokallada ein- faldar. Memfis-mafian
valalio sem svo oft er nefnt med Hjalmana Sigurd
i vidtolum vid misgbda ’ Gudmundsson og Guod-
, ténlistarmenn pegar beir - .| mund Kristin fremsta {
! T ENT eru ad fara gefa at hljém- ! flokki 4 sidan allt hrés
E s v e plotur. Og bvi er kannski — skilid fyrir dtsetningar. studplata, P4all Oskar, Unnsteinn
'\" L ekkert skrytid ad hvergi — beir eru augljéslega vel Mantel, Sigridur Thorlacius ad
jole skuli vera slegin feilnéta lesnir 1 ténlistarséogunni 6gleymdum Ottari Proppé og
4 pessum skemmtilega &’ og kunna ad galdra fram Moggu Stinu stiga ekki feilspor.
RSt [ diski sem vafalitio rétta hljominn pannig Pannig ad ef foreldrar vilja kenna
Fhk kA E 4 eftir ad f4 a0 disk6id hljém- boérnunum sinum mikilvaega lexiu
'"'*";:::’ i fjolskyld- ar ekki sterilt. Og - ad fj6lskylduténlist parf ekki
-b.b, Fréttatiminn 1.. ur lands- hljéofeeraleikar- alltaf ad vera leidinleg — b4 settu
ins til ao arnir fara flestir  peir ad kaupa Diskéeyjuna.

- N taka ,,Tra- & kostum 1 sinum Freyr Gigja Gunnarsson
smﬂnag;&w Bio HHSHDLQﬂ/'BID volta®- A0EETOUM. e, S
SiMi 564 0000 i sporin i Diskéeyjan er  Nidurstada: Bragi Valdimar og

M$ — E:ﬁglgg 16| KIDS ARE ALLRIGHT K.8-1015 stofunni Memfis-mafian eiga allan heidur
. . it 16 MED HANGANDI HENDI e L heima. BRAGI VALDIMAR skilinn fyrir pessa storskemmtilegu
ez R e ST 1 Snjall leik- SKULASON fonk-operu.
TAKERS K.10 16| BRIM K.6-8
SOCIAL NETWORK K.520-8-1035 7 | EATPRAY LOVE KL.10 L
BRIM K4-6 BORGARIEBIG
EAT PRAY LOVE K8 L] smuwsw
AULINN EG 20 K. 340 L | MAGHETE K.8-10 16 B I O * PA RA D I S @
AULINN EG 3D K. 340 U Y K.6 L
: K.10.15 16 mm i |
facebook.com/smarabio E'SG 7 I THE GOOD HEART | 1810

STEAM OF LIFE+YISITOR | 1310

Kvikmynda-

vV 4 > y _ '
Simi: 553 2075 YOKSHE MEMNESKER (DARK HORSE) | 7110 i
NYTT i BIO _ba,a 2o CE T — verdlaun
AFRAM STELPUR (MADE I DAGENHAM) L) | 1800 7200 Nor ('jLH'-
"""" ' HORD VESTUR JIEET — landarads
AMERIANINN (THE AMERICAN) | ¢ | 1830, 2230 !"L 2010

=D STUDMINGE R ARURBORGAR | widny B akaie il

10.000 AHORFENDUR

Kok k ok hokkk hokokk

il 3
€'c E‘h‘*‘-
L

TAKERS

Eic, SVNINGARTIMAR

MACHETE 5.50,8 0g 10.10(POWER) | 16 f h

I ER /EVINTYRI 2 4096- 16 FRETTABLADID SJADU STOD 2 KVIKMYNDIR.IS
TAKERS 8091010 7

THE SOCIAL NETWORK | 7.30 0g 10.10 L **** ****
AULINN EG 4096- L

AULINN EG 3D 4- L MORGUNBLADID OTH RAS 2
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LANGFLOTTASTA PRiVIDDAR MYNDIN SIDAN AVATAR

SKEMMTIR FULLORBNUM
JAFNT SEM BORNUM

koA Ok

USA'TODAY

,SJONRZN VEISLA | PRIVIDD"

Aok kk

Koot CHLOE GRACE RICHARD
SMIT-MCPHEE MORETZ JENKINS
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Batman prju verour i tvivic

Leikstjéranum Christopher Nolan
hefur tekist hid 6mogulega. Hann
hefur sannfeert yfirmenn Warner
Bros. um ad gera pridju myndina um
Bruce Wayne og Ledurblokumann-
inn { tvividd. Petta pykir nokkud
merkilegt par sem allar stéru has-
armyndirnar i draumaverksmidj-
unni eru gerdar i prividd um bess-
ar mundir. bPetta kemur fram { Los
Angeles Times. Myndin, sem hefur
veriod gefio nafnid The Dark Knight
Rises, verour sumarsmellur arsins
2012 en hinar tveer Batman-mynd-
ir Nolans slégu rzekilega i gegn,
Dark Knight er til ad mynda { ell-
efta saeti 4 lista imdb.com yfir 250
bestu myndir ségunnar.

MEL GIBSON Gibson var ekki rekinn ur
The Hangover 2 ad mati Todds Phillips.

Gibson var
ekki rekinn

Leikarinn Mel Gibson var

ekki rekinn ir myndinni The
Hangover 2. Petta fullyrdir leik-
stjorinn Todd Phillips. Gibson
atti ad leika hlutverk sem hio-
flirari en Liam Neeson var feng-
inn i hans stad. bvi var haldido
fram ad adrir leikarar myndar-
innar hefou krafist pess ad
Gibson yrdi rekinn vegna per-
sonulegra vandamala hans en
Phillips visar pvi a bug. ,,Enginn
var rekinn. Petta er lika 6ged-
fellt hugtak. Einhver atladi ad
gera mér greida med pvi ad leika
tveggja minitna hlutverk en vid
breyttum atridinu. Enginn var
rekinn. Hann var bara ad gera
okkur greida,”“ sagdi hann.

x
== F

HRIFINN AF COLE Corey Taylor i Slipknot
er smekkmadur.

Skotinn i
Cheryl Cole

Enn einn ténlistarmadurinn
hefur ni stigid fram og tjaod
heimsbyggoinni ad hann sé skot-
inn i hinni snoppufridu Cheryl
Cole. Corey Taylor, songvari
bungarokkshljomsveitarinn-

ar Slipknot, segir i vidtali vio
dagbladio Daily Star ad hann
hafi séd hana 4 hinum og pess-
um forsidum og fundist hiin afar
kynpokkafull.

»Eg hef ekki hugmynd um
hvernig hiin hljémar, enda horfi
ég ekki a X-Factor. Eg boli ekki
raunveruleikasjon-

varp,“ sagdi hann
og ni er spurn-
ing hvort hann lati
verda af pvi ad
7 bjéda domunni

| -“\ ut.

SAT bad er ekki
skritid ad punga-

| rokkarinn sé

i skotinn i pessari.

Nolan upplysti einnig i Los Ang-
eles Times ad Gatumeistarinn eda
The Riddler yroi ekki h6fuddvin-
ur Bruce Wayne { pridju mynd-
inni. En miklar vangaveltur hafa
verid uppi um vid hvern hann feer
a0 glima. Hann hefur nd pegar
komid Jokernum fyrir kattarnef en
eins og bladamenn Empire Online
benda &; b4 er enginn algjorlega
farinn yfir méduna miklu pegar
kemur ad myndaségumyndum.
,Vi0 munum nota mikid af s6mu
persénunum eins og vid hofum
alltaf gert og munum kynna til
leiks nyjar eins og alltaf,“ var pad
eina sem Nolan var reidubidinn ad
segja.

SANNFZRINGARKRAFTUR Nolan hefur
tekist ad sannfaera Warner Bros. um ad
gera naestu Batman-mynd i tvividd.

Lucas 1 prividd

George Lucas er af flestum alitinn
vera frumkvooull i kvikmynda-
gerd. bad kemur bvi feestum 4
6vart ad hann skuli vera farinn
al leggja drog ad pvi a0 uppfaera
Stjornustrids-myndirnar sinar og
setja peer 1 prividd. Lucas & 611
réttindi sem vido koma Stjornu-
stridi og pvi heegur leikur fyrir
hann ad gera alls kyns tilraunir
med beer myndir.

Samkvemt Empire Online er
Lucas einnig sagdur vera ad ihuga
pann moguleika ad uppfeera Indi-
ana Jones-myndirnar. En par geetu
hlutirnir verio adeins fléknari pvi
Lucas deilir peim réttindum med
Steven Spielberg. Samkvemt

PRIVIDDARKARL Georg Lucas hyggst
yfirfeera Stjérnustridsmyndirnar yfir a
prividdar-formid. Og langar ad gera pad

sama med Indiana Jones.  FrETTABLABID/AP

Empire-vefnum er Spielberg sagd-
ur litid spenntur fyrir peim hug-
myndum en hann er na 4 fullu vio
ao gera Tinna-myndina { prividd.
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FELLIR STORVELDIN Agust Bjérgvinsson,
pjélfari Hamars. FRETTABLABID/VALLI

Iceland Express-deild karla:
Njarovikingar
slegnir 1 rot

KORFUBOLTI Hamarsmenn hafa
farid mikinn { upphafi timabils-
ins { Iceland Express-deild karla.
I geer vann 1i0id fjortan stiga
sigur 4 Njarovik, 90-76, 4 ttivelli.
Par med hefur Hamar unnid prjd
korfuboltastérveldi i upphafi
timabilsins - KR, Keflavik og nti
Njarovik. )

Jéhann Arni Olafsson var med
Njarovik a ny eftir meidsli en
bad kom ekki ad sok fyrir gestina
sem skorudu S8 stig i seinni half-
leik 1 geer sem gerdi ttslagio.

b4 méttu Islands- og bikar-
meistarar Sneefells bakka fyrir
a0 hafa sloppid med tvo stig fra
Saudarkroki { geer. Heimamenn
i Tindastdli eru enn &n stiga en
voru klaufar a0 fa ekki meira dr
leiknum { geer.

Sneefell fér upp i annad seeti
deildarinnar med sigrinum og
Hamar upp i bad pridja. Fjoln-
ir er i fimmta seeti eftir sigur
a Haukum 1 geer. Grindavik er
6sigrad & toppnum. -esa

KR-INGAR heimsakja Keflvikinga i kvéld i 5. umferd Iceland Express-deildar karla i kérfubolta og nt er ad sjé hvort
KR-ingar haldi &fram sigurgéngu sinni & Sunnubrautinni. KR hefur unnid fjora sidustu leiki sina f Toyota-hollinni eda alla
leiki i husinu sidan Keflavik vann 107-85 sigur i leik lidanna 9. névember 2007. KR hefur jafnframt unnid 9 af 10 leikjum
lidanna fra bessum sigurleik Keflavikur fyrir rétt tespum premur arum.

Iceland Express deild karla

Njardvik - Hamar 76-90 (43-32)
Stig Njardvikur: Christopher Smith 22, Gud-
mundur Jénsson 18, J6hann Armi Olafsson 10,
Fridrik E. Stefansson 9 (11 frak., 6 stods.), Larus
Jénsson 6, Ranar Ingi Erlingsson 5, Hj6rtur Hrafn
Einarsson 3, Kristjan Runar Sigurdsson 3.

Stig Hamars: Nerijus Taraskus 20, Darri Hilm-
arsson 19, Ellert Arnarson 18, Andre Dabney 17,
Svavar Pall Palsson 12, Ragnar A. Nathanaelsson
2, Snorri Porvaldsson 2.

Tindastoll - Snzefell 92-94 (44-50)
Stig Tindastols: Josh Rivers 25, Fridrik Hreinsson
22, Dragoljub Kitanovic 21, Helgi Rafn Viggosson
10, Helgi Freyr Margeirsson 9, Radoslav Kolev 5.
Stig Snaefells: Ryan Amaroso 24, J6n Olafur
Jonsson 21, Palmi Fr. Sigurgeirsson 19, Sean Burt-
on 16, Atli Rafn Hreinsson 4, Emil P6r J6hanns-
son 4, Egill Egilsson 4, Kristjan Andrésson 2.
FjoInir - Haukar 107-81 (49-37)
Stig Fjolnis: Ben Stywall 24 (14 frakost), Agir
por Steinarsson 20 (9 frakdst, 12 stodsendingar),
Tomas Heidar Témasson 15, Sindri Karason 13,
Hjalti Vilhjalmsson 12, Jon Sverrisson 10, Ing-
valdur Magni Hafsteinsson 3, Trausti Eiriksson 3,
Arnpér Freyr Gudmundsson 3, Elvar Sigurdsson
2, Einar P6rmundsson 2.

Stig Hauka: Semaj Inge 25 (12 frakdst, 5 stods.),
Gerald Robinson 15, Oskar Ingi Magnusson 12,
Orn Sigurdarson 11, Seevar Ingi Haraldsson 8,
Haukur Oskarsson 8, Sveinn Omar Sveinsson 2.

STADAN

Grindavik 4 4 0 356-294 8
Sneefell 5 4 1 498-477 8
Hamar 5 3 2 429-413 6
KR 4 3 1 376-337 6
Stjarnan 4 3 1 345-327 6
Fjolnir 5 2 3 431-442 4
KFi 4 2 2 397-388 4
Haukar 5 2 3 420-446 4
Njardvik 5 2 3 393-428 4
Keflavik 4 1 3 323-335 2
iR 4 1 3 347-347 2
Tindastoll 5 0 5 354-435 0

ENSKI BOLTINN 30. OKTOBER 2010

1 X 2

Arsenal - West Ham
Blackburn - Chelsea
Everton - Stoke
Fulham -Wigan
Wolves - Man. City
Cardiff - Norwich
Derby - Watford
Leicester - Preston
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QPR - Burnley
13. Scunthorpe - Leeds

Crystal Palace - Swansea

Portsmouth - Nottm. Forest
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43. LEIKVIKA

SOLU LYKUR 30. OKT.KL.13.00

Staerstu noéfnin eru ( Enska

boltanum og nu er potturinn
ordinn ennpé steerri. Vertu med  22.800.000
og tippadu fyrir kL. 13 & morgun.
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TIPPADU A NAESTA SOLUSTAD EDA A 1X2.I1S

| mér blundar KR-ingur

Hannes POr Halldorsson mun leysa Noromanninn Lars Ivar Moldsked af holmi
4 milli stanganna hja KR. Hannes byrjadi sinn feril hja KR a sinum tima og seg-
ist vera ad loka hringnum. Hann atlar sér ad vinna titla i Vesturbaenum.

FOTBOLTI KR-ingar leystu
markvardarvandraeodi sin i geer
begar Hannes P6r Halldérsson
skrifadi undir fjogurra 4ra samn-
ing vid KR. Hann hefur leikid med
Fram sidustu fjogur ar vio finan
ordstir en hefur nu tekid beirri
askorun a0 spila fyrir KR.

,Eg er mjog dnaegdur med petta.
bag hefur alltaf blundad { mér KR-
ingur. Eg byrjadi i fétbolta hja KR
6 ara gamall og var grjéthardur
KR-ingur 4 pollunum bar til ungl-
ingaveikin tok vio. Eg for 4 alla
leiki lidsins og meetti med strids-
malningu 4 Skagaleikinn fraega
ario 1996. bPad hefur pvi alltaf
blundad i mér KR-ingur og ég loka
4kvednum hring med pvi ad koma
aftur 1 Vesturbaeinn,“ segir Hann-
es katur.

Hann hefur lengi verid ordadur
vid KR. Fyrst fyrir leiktidina 2009.
Svo hafdi pad lengi legid i loftinu
a0 hann feeri til KR ntna.

,Eg hef vitad af dhuga fra KR i
smé tima. Pad voru lika preifingar
ifyrra en bad vard aldrei alvara ar
bvi. Eg vissi a0 petta geeti komid
til greina er ég rynni Gt 4 samning
hja Fram og KR var eitthvad sem
€g var spenntur fyrir ad skoda.
Eg var pvi dkvedinn ad gefa pbessu
teekifeeri nina og pegar dhuginn
kom fra KR var aldrei spurning a0
fara bangad. Eg atti fjogur frabeer
ar 1 Safamyri en bad var kominn
timi 4 vistaskipti hja mér.“

Hannes er ordinn 26 4ra gamall
og segir ad hann hafi purft 4 nyrri
askorun ad halda 4 pessum tima-
punkti.

,,Pad er lika mikil &skorun fyrir
mig ad spila fyrir KR. Pad er alltaf
askorun ad spila fyrir KR og pad
er ndkveemlega pbad sem ég barf &
ao halda. Eg barf a0 fa sma spark i
afturendann og bad fae ég hja KR.
Par kemur allt saman — metnadur,
stemning og gamlar raetur. Ad fara
i KR er ndkveemlega bad sem ég
barf 4 ad halda ntina,“ segir Hann-
es sem segist eiga sin bestu ar eftir
og hann telur sig einnig geta beett
sig miki0 4 naestu drum.

,Eg & toluvert inni og vonandi
verda neestu fjogur ar min pau

KOMINN i VESTURBAINN Hannes Pér Halldérsson mun verja mark KR naestu fjgur

arin hid minnsta.

Pad er lika mikil
askorun fyrir mig ad
spila fyrir KR. Pad er alltaf
askorun ad spila fyrir KR og
pad er nékveemlega pad sem
ég parf & ad halda.

HANNES POR HALLDORSSON

bestu 4 ferlinum. Eg stla ad gera
allt sem ég get til pess ad pau verdi
200, segir Hannes sem &tlar sér
einnig ad vinna titla { Vesturbeen-
um.
,Eg er ekki kominn i KR til pess
al lenda 1 fjérda seeti. KR stefnir
alltaf 4 titla og bad likar mér vel.
Dbetta verdur vonandi gédur timi i
Vesturbaenum.” henry@frettabladid.is
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: Timabilin med Fram

Hannes Pér Halldérsson & ad baki
fjogur timabil i efstu deild og hann
spiladi pau 6l med Fram. Hannes fékk
& sig 115 mork i 80 leikjum (1,44),
vardi 72 prosent skota sem & hann
komu og hélt alls prettan sinnum
marki sinu hreinu.

Mork fengin a sig i leik
2007 1,72 i leik (10. saeti)
2008 0,94 (2. saeti)
2009 1,45 (6. seeti)
2010 1,59 (6. seeti)

Hlutfallsmarkvarsla

2007 69,9 prosent skota (10. saeti)
2008 79,3 présent (2. seeti)

2009 73,3 présent (6. seeti)

2010 67,9 présent (6. seeti)

Samningur Sigurdar Ragnars rennur Ut um dramaotin:

KSI vill halda Sigurdi

FOTBOLTI Flest bendir til pess ad
Sigurdur Ragnar Eyjélfsson verdi
afram pjalfari A-landslios kvenna
en ndverandi samningur hans vid
Knattspyrnusamband Islands,
KSI, rennur Gt um dramotin.
,bad er ekkert byrjad ad reeda
nyjan samning en vid munum von-
andi reeda saman 4 neestu vikum.
Eg hef fullan hug 4 pvi ad halda
afram me0 1idid enda tel ég spenn-
andi tima vera fram undan hja
kvennalandslidinu,” sagdi Siguro-
ur Ragnar vid Fréttabladio i geer.
,Eg tel mig geta komid lands-
lidinu enn lengra en pad hefur
komist. Pad er fullt af spennandi
stelpum ad koma upp og framtid
landslidsins er spennandi. Eg tel
mig ekki hafa lokid minu verki par
og vil gjarnan fa ad halda afram,“
segir Sigurdur Ragnar sem hefur

Arangur Sigurdar Ragnars

¢ Arangur landslidsins undir stjorn
i Sigurdar Ragnars Eyjolfssonar:

i 2007

H 5 sigrar, 1 jafntefli, 3 t6p i
: 2008 8 sigrar, 3 jafntefli, 1 tap
i 2009 5 sigrar, 1 jafntefl;, 8 t6p
i 2010 6 sigrar, O jafntefli, 4 top
: Samtals 24 sigrar, 5 jafntefli, 16 top

SIGURDUR RAGNAR Hefur farid med
kvennalandslidid i nyjar haedir.
FRETTABLADID/ROSA

idulega verid ordadur vio félagslio
i karlaboltanum. ,,bad hafa reglu-
lega komid tilbod i hendurnar &
mér en ég hef visad peim fra mér
hingad til. Eg mun liklega feera
mig yfir i pad sidar en rétti timinn
er ekki kominn hja mér.“

Geir Porsteinsson, formad-
ur KSI, sagdi vid Fréttabladio ad
hann hefdi fullan hug & pvi ad end-
urrada Siguro sem hefdi verio far-
seell 1 starfi. Pad virdist pvi vera
formsatrioi ad ganga fra malinu.

- hbg

Handboltalandslidid:
Logi ekki med i
Austurriki

HANDBOLTI Akureyringurinn
Oddur Gretarsson var kalladur
inn i islenska A-landslidid i geer
begar 1jost var ad Logi Geirsson
mun ekKki geta
spilad med lid-
inu i Austur-
riki 4 laugar-
dag.

betta er
mikid afall
fyrir islenska
1i0id enda vant-
ar einnig ba LoGI
Gudjon Val
Sigurdsson og GEIRSSON
Sturlu Asgeirsson i vinstra horn-
i0. Logi spiladi veikur i horninu &
midvikudag og atti sannkalladan
storleik. Skoradi fimm g60 mork
og var afar 6flugur { vorninni.

Logi hefur lengi verido meidd-
ur a 6xI1 og er alls ekki négu
goour eftir alagid i sidustu leikj-
um. Hann verdur pvi ad hvila um
helgina.

G60u fréttirnar eru aftur a
moti peer ad Alexander Petersson
snyr vaentanlega aftur i islenska
1idid en hans var sart saknad {
leiknum gegn Lettum i vikunni.

- hbg
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> Katherine Heigl

«Eg er pakklat fyrir pad ad folk pyki ég falleg og
kynpokkafull og ég hugsa ad pad sé betra
en andstaeda pess. Eg reyni hins vegar ad
berjast gegn pessari stadalimynd svo ad
pad sé ekki pad eina sem folk sjai i mér.

Eg vildi 6ska ad einn daginn geeti ég
valid mér hlutverk sem syndi betur fj6l-
haefni mina sem leikkona en ekki bara
ljost har og stér brjést.”

Katherine Heigl fer med adalhlut-
verk i gamanmyndinni 27 Dresses
sem er & dagskra Stodvar 2 Bid i
kvold klukkan 22.00.

dags

5% SIONVARPID

16.45 Hinn hljé6di afreksmadur Heim-
ildarmynd Omars Ragnarssonar um Gud-
mund Halldérsson, fyrsta Islendinginn sem
veitt voru afreksverdlaun forseta islands &
sjdmannadaginn fyrir fimmtiu drum.
17.20 Taknmalsfréttir

17.30 Sportid (e)

18.00 Manni meistari (21:26)

18.25 Frumskagarlif (5:13)

18.30 Frumskaogar Goggi (6:26)
19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.35 Kastljos

20.10 Utsvar Spumn-
ingakeppni sveitarfélag-
anna. | pessum peetti
meetast lid Reykjavikur
og Vestmannaeyja.

21.20 Uthverfastelpan Bandarisk bio-

New York fer ad btia med fimmtugum manni
sem droslast med margvislegan farangur tr
fyrri sambondum. (e)

23.00 Barnaby raedur gatuna - Fjar-
kugarinn - Fjarkagarinn Bresk sakaméla-
mynd byggd & sogu eftir Caroline Graham
bar sem Barnaby logreglufulltrdi glimir vid
dularfull mord i ensku porpi.

00.40 Bragdarefur Bandarisk biomynd
frd 2002. Madur borgar 63rum offjér fyrir ad
fremja mord en pad gengur ekki eins og til
var atlast. Atridi i myndinni eru ekki vid haefi
barna. (e)

02.25 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

|2 80

08.00 French Kiss

10.00 Trapped in Paradise

12.00 Fjolskyldubio: Free Willy
14.00 French Kiss

16.00 Trapped in Paradise

18.00 Fjolskyldubio: Free Willy
20.00 27 Dresses

22.00 Bridges of Madison County
00.10 Man in the Iron Mask
02.20 Dave Chappelle’s Block Party
04.00 Bridges of Madison County
06.10 Uptown Girl

UTVARP FM

FM 88,5 XA-Radio
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FIM 91,9 Kaninn

¥
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: Vidtalspeettir i sjonvarpi geta verid baedi
. praeldhugaverdir og skemmitilegir. Peir geta
. lika verid baedi pinlegir og preelleidinlegir.
: pad parf lunkinn spyril til ad halda uppi
: spjalli vid folk svo vel fari. Hann parf ad hafa
: ahuga & vidmaelandanum &n pess ad fara
+ yfir strikid i spurningum sinum og fa folk til
:  ad deila einhverju med sjénvarpséheyrend-
um sem pad gerir ekki & hverjum degi.
A dagskranni & sjénvarpsstédvunum
nuna eru vidtalspaettir, misjafnir ad
gaedum. Audvitad fer petta eftir smekk
= folks en ég er alls ekki hrifin af peim
. 8llum. Eg sé bara fyrsta pattinn af Hringekj-
* unni, gat ekki horft & hann allan og hef ekki
¢ horft & fleiri. Eg er reyndar ekkert modgud

VID TAKID: RAGNHEIDUR TRYGGVADOTTIR SAKNAR HANS JONS
Fram af fingrum Jons

yfir honum sem arftaka Spaugstofunnar,
mér var farid ad leidast hin talsvert. Eg hef
horft a fleiri en einn pétt af Loga i beinni en
get pd ekki sagt ad ég sé hrifin. Par finnst
mér spyrillinn hafa meiri ahuga a sjalfum sér
en gestum bpattarins. Hafa litid kynnt sér pa
og ég forna hondum medan hann spyr pa
kjanalegra spurninga eins og ,Svo ertu bara
allt i einu farin ad leika bara? Hvad er pad?”

Af fingrum fram voru skemmitilegir vid-
talspeettir. Par fékk Jon Olafsson til sin alls
konar tonlistarmenn og spjalladi vid pa um
peirra starf. Jon var haegur og ljafur i mali
og gesturinn svo afslappadur i stélnum ad
mér fannst ég naestum puvi sitja vié bordid
hja peim med kaffi. Eg sakna Jéns.

V45002

07.00 Barnatimi St6dvar 2 Tommi og

: Jenni, Hvellur keppnisbill, Boowa and Kwala,
: Boowa and Kwala, Kalli litli kanina og vinir,
oLall

08.15 Oprah

: 08.55 | finu formi

 09.10 Bold and the Beautiful

09.30 The Doctors

¢ 10.15 60 mindtur

: 11.05 Mercy (4:22)

© 11.50 Glee (19:22)

12.35 Nagrannar

13.00 Ramsay’s Kitchen Nightmares
: (34

© 13.50 La Fea Mas Bella (262:300)

. 14.35 La Fea Mas Bella (263:300)

: 15.20 Gavin and Stacy (1.7)

. 15.55 Barnatimi Stédvar 2 Camp Lazlo,
mynd fré 2007. Ung kona, ritstjori hjé forlagi i :
17.05 Bold and the Beautiful
¢ 17.30 Nagrannar

17.58 The Simpsons (16:25)
18.23 Vedur Markadurinn.

: 18.30 Fréttir Stodvar 2

: 18.47 iprottir

: 18.54 island i dag

¢ 19.11 Vedur

: 19.20 The Simpsons (19:21)

: 19.45 Auddi og Sveppi Frabzer skemmti-
: péttur med Audda og Sveppa par sem félag-
: amir eru med allskyns skrautleg uppateeki og
¢ allt er leyfilegt.

* 20.20 Logi i beinni Laufléttur og

1 skemmtilegur pattur med spjallpattakonungn-
: um Loga Bergmann.

: 21.10 Jurassic Park Spennandi avintyra-
* mynd { leikstjorn Steven Spielberg.

Kalli litli kanina og vinir, Tommi og Jenni

23.10 The Assassintation of Jesse

: James Magnadur, stjornum pryddur vestri.
: 01.45 Thelma and Louise Tveer konur

* sem eru ordnar leidar & lifinu dkveda ad

. breyta til med ofyrirsjdanlegum afleidingum.
03.50 Spider-Man 3 Pridja stormyndin

: um eina allra farsaelustu ofurhetju hvita

: tjaldsins.

1 06.05 The Simpsons (19:21)

FM 93,5 Rés 1
FM 95,7FM957

: 18.10 PGA Tour 2010
: 19.05 Inside the PGA Tour 2010

19.30 A vellinum Virkilega skemmtileg-
*ur péttur par sem barna og unglingastarfinu
: erveitt athygli.

: !

: 20.00 Fréttapattur Meistaradeildar

: Evropu Skyggnst a bak vid tjoldin hja lidun-
: um sem leika { Meistaradeild Evropu.
20.30 La Liga Report Leikir helgarinn-

: ar{ spaenska boltanum krufdir til mergjar og
: hitad upp fyrir leikina & Spani.

: 21.00 Main Event Synt frd World Series

: of Poker Main Event par sem allir bestu spil-
: arar heims eru meettir til leiks.

. 21.55 Monte Carlo 1 Synt frd European
. Poker Tour par sem meetast allir bestu spil-

: arar heims.

: 22.45 Gunnar Nelson i BAMMA 4 Synt
. fra bardaga Gunnars Nelson { BAMMA 4.

VEZH......

16.00 Sunnudagsmessan

17.00 Chelsea - Wolves Enska Urvals-

¢ deildin.

: 18.45 Sunderland - Aston Villa Enska
¢ Unvalsdeildin.

: 20.30 Ensku mérkin 2010/11 Synt fra
: Ollum leikjunum f ensku Urvalsdeildinni.

: 21.00 Premier League Preview :
: 2010/11 Hitad upp fyrir ensku Grvalsdeildina
¢ { knattspyrnu.

: 21.30 Premier League World 2010/11
: Enska drvalsdeildin skodud fra hinum ymsu
: Gveentu og skemmtilegu hlidum.

: 22.00 Football Legends - Cruyff Ad

: pessu sinni verdur fjallad um Johan Cruyff

: pann magnada knattspyrnumann.

1 22.30 Premier League Preview :
: 2010/11 Hitad upp fyrir ensku Grvalsdeildina :
: [ knattspyrmu.

: 23.00 Wigan - Bolton Enska trvals-
¢ deildin.

FM 96,3 FM Sudurland
FM 96,7 Létt Bylgjan

- [ ] ,‘. k-,

,Qgﬂlw IE

FM 97,7 X-i6
FM 98,9 Bylgjan

(1) SKIAR EINN

. 07.30 Game Tivi (7:14)

: 08.00 Dr. Phil (36:175)

: 08.40 Rachael Ray (112:175)
: 09.25 Pepsi MAX ténlist

¢ 12.00 Game Tivi (7:14)

r K
. :
AMEFIO
LEAGU :

20.10 Rules of Engagement (1:13)

: 20.35 The Ricky Gervais Show (1:13)
¢ Bradfyndin teiknimyndaserfa fré snillingunum
: Ricky Gervais og Stephen Merchant.

: 21.00 Last Comic Standing (8:14) .

: 21.45 Olivia Lee: Dirty, Sexy, Funny

L (78).

22.10 Hae Gosi (5:6) Ny islensk gaman-
: serfa par sem tekid er & alvoru mélefnum 4
: ferskan og sprenghlaegilegan hétt.

22.40 Sordid Lives (8:12)

23.05 Secret Diary of a Call Girl (4:8)
i 23.35 Law & Order: Special Victims

: Unit (12:22)

00.25 Whose Line is it Anyway (11:20) :
i 00.50 Premier League Poker II (13:15)
: 02.35 Whose Line is it Anyway (12:20) :
03.00 The Ricky Gervais Show (1:13)
: 03.25 Jay Leno (133:260)

i 04.10 Jay Leno (134:260)

1 04.55 Pepsi MAX tonlist

. 06.00 Pepsi MAX ténlist

12.30 Pepsi MAX tonlist
16.45 Rachael Ray (113:175)
17.30 Dr. Phil (37:175)

18.10 Friday Night Lights (8:13)
19.00 Melrose Place (2:18)
19.45 Family Guy (6:14)

(® skIARGOLF

: 17.10 Golfing World (24:70)
: 18.00 Golfing World (25:70) .

- 18.50 PGA Grand Slam of Golf 2010

. (2:2) Sigurvegararnir & risamoétunum fjérum
: eigast vid & drlegu moti sem fer nina fram &
: Bermuda. | verdlaunapottinum eru 1,35 millj- :
: onir dollara.

: 22.00 Golfing World (25:70)

: 22.50 PGA Tour Yearbooks (4:10)
: 23.45 Golfing World (25:70)

: 00.35 ESPN America

FM 99,4 Utvarp Saga
FM 102,2 Utvarp Latibeer

2 exiee

1 18.45 The Doctors Spjallpaettir fram-

. leiddir af Opruh Winfrey par sem fjorir laekn-
: ar veita adgengilegar og gagnlegar upplys-
: ingar um pau heilsufarsmal sem hvad helst
. brenna & okkur.

19.30 Last Man Standing (7:8) Raun-
: veruleikabéttarod par sem fylgst er med hopi
: ungra ipréttamanna sem sérhaefa sig i olik-
: um bardagalistum.

: 20.25 Little Britain (2:6) St6d 2 rifiar nu
: upp peettina sem sldgu svo raekilega f gegn
: med beim félégunum Matt Lucas og David
* Williams og faerdu peim heimsfraegd.

21.00 Fréttir Stédvar 2
: 21.25 island i dag

: 21.50 NCIS: Los Angeles (11:24)

. Spennupaettir sem gerast | Los Angeles og

¢ fialla um starfsmenn systurdeildarinnar i hof-
: udborginni Washington.

: 22.35 Human Target (2:12) Avintyraleg-
* ir spennupeettir um mann sem er halfgerd

¢ ofurhetja og tekur ad sér erfid verkefni sem
i enginn annar getur leyst.

: 23.20 The Forgotten (15:17)

00.05 The Doctors

00.45 Last Man Standing (7:8)

: 01.40 Little Britain (2:6)

© 02.10 Auddi og Sveppi

1 02.40 Logi i beinni

: 03.25 Fréttir Stodvar 2

: 04.15 Tonlistarmyndbdnd fra Nova TV

m

: 18.15 Fostudagspatturinn Med Hildu
: Jonu Gisladéttur.

L ININ

: 20.00 Hrafnaping Heimastjornin telur
* vinstri stjorina & teerri nidurleid.

1 21.00 Heilsupattur Johonnu Lukka,
! Kolla og Dr. Sigmundur eru fastagestir.

: 21.30 Avintyraboxid Pad vantar ekki
: hugarflugid hja landanum.

Dagskra iNN er endurtekin um helgar
: og allan sdlarhringinn.

. 10) OMEGA

: Dagskrd allan sdlarhringinn.

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun

i
"
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STOD 2 KL. 21.10

Jurassic Park

Spennandi
2vintyramynd
i leikstjorn
Stevens
Spielberg.
Visindamenn

hafa gefid risaedlum lif & ny eftir
65 milljonir ara og hafa hug & ad
opna skemmtigard. Fljétlega fer
verkefnid skelfilega Gr b6ndunum
pvi peer eru snarar og mun greind-

2 Mied admllutverk fara e Gold | - rimer hizegilegt ve,ra
. 0g helgarsteikin klar O

blum, Sam Neil og Laura Dern.

" RAS 1 FM 92,4/93,5

06.39 Morgunutvarp hefst 06.40
Vedurfregnir 06.50 Baen 07.03 Vitt og = |aUSf|"yStU r—
breitt 07.30 Fréttayfirlit 08.00 Morgunfréttir . L -

08.05 Morgunstund med KK 08.30 v
Fréttayfirlit 09.05 Oskastundin 09.45 |

Morgunleikfimi 10.03 Vedurfregnir 10.15
Sagnaslod 11.03 Samfélagid i neermynd
12.00 Hédegisttvarpid 12.20 Hadegisfréttir
12.45 Vedurfregnir 12.50 Danarfregnir og
auglysingar 13.00 Tilraunaglasid 14.03 Girni,
gruisk og gloriur 15.03 Utvarpssagan: Stormur
15.25 2+2 eru 5 16.00 Siddegisfréttir 16.05
Fimm fjérdu 17.03 Vidsja 18.00 Kvoldfréttir
18.20 Auglysingar 18.21 Spegillinn 18.50
Vedurfregnir 18.53 Danarfregnir 19.00
Endurémur dr Eviépu 20.00 Leynifélagid
20.30 Fjolradda sveifluséngur 21.10 Hringsol
22.05 Vedurfregnir 22.10 Ord kvoldsins
22.15 Litla flugan 23.00 Kvéldgestir 00.05
Neeturtonar

E-] enterfainment

12.25 Deal or No Deal 13.05 Monarch of the
Clen 13.55 AbsoluteLy Fabulous 14.25 Absolutely
Fabulous 14.50 My Family 15.20 Waterloo Road
16.10 The Weakest Link 16.55 Deal or No Deal
17.30 My Hero 18.00 My Family 18.30 CouBI_lng
19.00 Coupling 19.30 Hustle 20.25 Come Dine

g 3 e 2 s i afslattur af Billiardboroum og 6llum vérum
Family 21.45 Coupling 22.15 Coupling 22.45 The O .. . =
Green, Green Grass 23.15 Monarch of the Glen O tengdum bl”lard Elgum mlkla urval

H af 8 og 9 feta boroum. :
12.00 Rabatten 12.30 Sporles 13.00 DR Update .
- nyheder og vejr 13.10 Boogie Mix 14.00 Boogie .
Listen 15.00 Karlsson péd taget 15.30 Rosa fra =
Rouladegade 16.00 Aftenshowet 16.30 TV Avisen - -
med Sport og Vejret 17.00 Disney Sjov 18.00 L L e ] ; - |
Niels Hausgaard solo 2010 - Jomfru igen 19.00 TV Ar~4T a A o i :
Avisen 19.30 Det Nye Talkshow med Anders Lund \/orum a6 fa HYJ i 1 : z

Madsen 20.15 Thomas Helmig - Mit livs keerlighed 5
sendingu af

21.15 Unfaithful 23.10 Kodenavn: Jane Doe

nN'K1 PRy e afmagnspottumes
12.30 Tinas mat 13.00 NRK nyheter 13.10 ' ~ h|t_aveItUSke ) :

’S\lukehuset i Aidensfield 14.00 Derrick 15.00 — =
RK nyheter 15.10 Palme ved reisens slutt 15.40 " B -
Oddasat - nyheter pd samisk 15.55 Nyheter pa
te;nsprék 16.00 Farkveld 16.40 Distriktsnyheter
17.35 Norge rundt 18.00 Beat for beat 18.55 Nytt
pa nytt 19.25 Skavlan 20.25 Detektimen: Tause
vitner 21.15 Kveldsnytt 21.30 Detektimen:Tause
vitner 22.20 Buddy Holly - historien om et rocke-
ikon 23.15 Hierte fil hjerte - Spelet 23.55 Country
jukeboks u/chat

SVT 1

12.15 | Anneli 12.45 Veronica Mars 13.30 Starke
man 14.00 Rapport 14.05 Gomorron Sverige
14.55 Mat som héller 15.25 Niklas Mat 15.55
Sportnytt  16.00 Rapport med A-ekonomi
16.10 Regionala nyheter 16.15 Go'kvéll 17.00
Eulturnyhete(rjni Ik7.15 Re; éo(r)\glaD nytl;w%ter II;(Z’;g bola 50 gréaou frost

apport med A-ekonomi 18.00 Doobidoo 19. :

Skavlan 20.00 Identity 21.30 Elvis Costello med lloolz);em Pe}f {goo kg jafnadarbunga
géster 22.20 Sinchronicity 23.10 Att dtervénda s k%vn}llliltsaeeienlnl:e.nt

skelin er gerd ur trefjum

Eigum gridarlegt drval af tréppum
og fylgihlutum fyrir heita potta.

b . : Elcims
) SPORT o | Rl

“ ¥

Helduxatiram
p)o)

- \ (<
[ ™ \ = x\ “
| D )
Misstu ekki af bestu golfurum heims um helgina. Beinar utsendingar
———— e — e ——— Y. T — oy
 fraCIMB Asia Classic laugardag og s nnudag kl. 8:00.
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FOSTUDAGSLAGID L) FRETTABLADID 29. oktéber 2010 FOSTUDAGUR
(R AVi Joni tuo 111 lagi
»Mér hefur fundist pessi markadur prenta aukaprentanir ef vinsaeld- gb60an takt 1 pbessu, pa fer petta ekki
vera stadnadur. Voruhtsabisness. ir gefa tilefni til pess. Fyrsta upp- &, mikio vidar,“ segir forstjérinn en
DPessu viljum vid breyta,” segir lagaf b6k Jéninu verdur hins vegar N ,h."-m ymsir nyir sidir fylgja nyjum ménn-
Hermann Gudmundsson, forstjori  tiu pidsund eintok. ,,Vid hofum trad & um { békabransanum.

N1. Fyrirtaekio blandar sér i slag-  bessari bok og ég atla ad selja betta — & < EKKi verour skilaréttur & bokun-
inn um j6labzekurnar petta 4rid og  upplag og helst meira. Tiu pbisund - 4 - e um en 4 méti kemur ad paer verda
hefur keypt dreifingarrétt 4 tveim-  er ji innan vio tiu présent af heim- — it allar nimeradar. Eftir j6lin vero-
ur békum; aevisogu Joninu Bene- ilum landsins,“ segir Hermann sem = ur svo dregid ur seldum eintokum

diktsdéttur sem Sena gefur Ut og  hefur sjélfur ekki lesido bok Jéninu. og hinir heppnu hljéta vinninga. b4

b6k sem Bjorgvin G. Sigurdsson, ,Eg hef ekki séd staf tr henni.“ mun hluti af s6luandvirdinu renna

»Pao fer alltajj eftir stad og . fyrrum vidskiptaradherra, skrifar B6k Bjorgvins verdur prentud til gédgerdamala. J6nina Ben. hefur
§5t“”d en Don’t Stop Be,ll evin ¢ {samvinnu vid Karl Th. Birgisson, 1sjo pusund eintékum til ad byrja valio Konukot en mélefni Bjorgvins
§”135 Journey er fyrir mér ekta | sem gefur békina jafnframt tt. med. ,,Svo kemur i 1jés hvort sa hefur ekki verid 4kvedid. - hdm
fostudagslag. Pegar ég hlusta d Hermann og hans folk virdist hafa ~ markadur er fyrir hendi.*

‘pad pd er eitthvad ad gerast.“ : trollatrd & békunum bvi beer eru Hermann segir ad ekki hafi | MIKLAR VAENTINGAR Hermann Gud-
! i prentadar i steerra upplagi en hefur  verid tekin 4kvérdun um ad mundsson, forstjori N1, hellir sér at

i bokautgafu og vedjar & aevisdgu

§Svali Gtvarpsmadur & FM 957. . vidgengist i bokattgafu hérlendis  baekurnar verdi seldar vidar en bo g ved
H ! i Jéninu Benediktsdottur.

sidustu &r. Lenskan hefur verid ad i verslunum N1. , Ef vid sjdum

, , EINAR SVEINN PORDARSON: PETTA ER EINSTAKLEGA LJUFUR NAUNGI
PJODLEIKHUSID H Mai , h d
ermann wiaier a nunda-

5 Lau 27.11.KI. 13:00 [6) | Lau4.12.K1.11:00 Sun 5.12.KI. 13:00
4 Llau27.11.KI. 14:30 [ | Lau4.12.KI.13:00 Sun 5.12.KI. 14:30 O]

o y ] o
Sun 28.11.KI. 13:00 M | Lau4.12.KI.14:30
Sun 28.11.KI. 14:30 [® | Sun5.12.KI.11:00 I n I
Finnski hesturinn (Stéra svidio)

Lau 30.10.KI.20:00 4.sin [ |Fim11.11.K.20:008.5n [&] | Sun21.11.KI. 15:00 br syn.timi

Sun 31.10. K. 20:00 5.5 [6] | Fois 12.11.KI. 20:00 [ |Lau27.11.K1.20:00
Fos5.11.K1.20:00 sn  [] | Fos 19.11.K.. 20:00 f&] | Sun28.11.K..20:00 , . .
| Lau6.11.K.20:00 7sn [ |Lau2011.KL2000  [&) Austurriska skidastjarnan Her-
Fiasél (i) mann Maier var 4 Langjokli um
[(au3010.K.1300 @ | Sin711.K.1500 @ | Sun2ii1.K.1300 hell(gma. Par ‘ie,lr .skléafma_(’)urmn ad z
Lau30.10.K.15:00  [3) | Lau1311.KL.13:00  [&) | Lau27.11.K.13:00 taka upp auglysingu fyrir austur-
Sun31.10.K.13:00  f&) | Lau1311.K.15:00  f&] | Lau27.11.K.15:00 riska bankann Raiffeisen sem er -
Sun 31.10.KI. 15:00 [6) | Sun14.11.KI. 13:00 Sun 28.11.KI. 13:00 sérstakur styrktaraéili Maiers i
'E:l‘: 2'1 1 : ﬁ: :ggg % f;'l’} ;(‘)‘1111 - ||<<|L 1‘233 Sun 28.11.KI. 15:00 nystarlegri keppni milli Pyskalands
Sn7.11.K.1300 [ | Lau20.11.KL.15:00 og Austurrikis. Keppnin snyst um
. ) ad ganga yfir Sudurskautslandio &
Haenuungarnir (Kassinn) . P L
Fim28.10.K.20:00 [ | Lau6.11.K.20:00 M | Fos26.11.K.20:00 sex vikum og dtti auglysingin ad i
1m 28.10. Kl. 20: U b.11. KI. 20! 0S 20.11. K. 20! : 73 2
Fos 29.10. K1, 20:00 0 | FAm11.11.K.2000 [ | Lau27.11.K.2000 (& fjalla um bad & gamansaman hatt *
Lau3010.K.2000 o] | Fs1211.KL.2000  [a] | Fos312.K.20:00 hvernig Maier farnast par. Um var
0| Sun31.10.K.20.00 [ | Lau13.11.K.20:00  [&) | Lau4.12.KI.20:00 ad reeda baedi kvikmyndatokur og
Fim 4.11.K. 20:00 [ | Fos19.11.KI. 20:00 [e venjulegar myndatokur.
Fos 5.11. KI. 20:00 @ | Lau20.11.KI.20:00 O} Ad s(ign Einars Sveins Péroar-
islandsklukkan (stra svidio) sonar hja kvikmyndafyrirtekinu
Mid 27.10. K. 19:00 Mid 10.11. K. 19:00 Lau 11.12.K1. 19:00 avkes. (8] Pegasusi sem pjonustadi tokulio-

Fim 28.10.KI. 19:00
Mid 3.11.KI. 19:00 Aukes.
. Sun7.11.KI. 19:00

Sun 14.11.KI. 19:00
Mid 24.11.K1. 19:00 Aukas.
Fim 25.11.KI. 19:00 Aukas.

Sun 12.12.K1. 19:00 aukes. [3) i0 gengu tokur ageetlega fyrir sig
b6 ad snjdleysi a joklinum hafi sett
smé strik i reikninginn. ,\Vid feng-
Gerpla (Stdra svidio) um hins vegar drauma-snjékomu

FEEE
ofoicicl

Fois 29.10. KI. 20:00 fe] | Fim18.11.K.. 20:00 fuas. [8] | Fs 3.12. K. 20:00 O} 4 sunnudaginn og bé var haegt ad Hermann Maier tekur patt
Fim 4.11.K.. 20:00 % | Fos 26.11.K..20:00 O] . « Mot " p A o
LU 1311.K.2000 18 | Fim2.12.K. 20:00 Ades kléra petta.“ Maier og félagar voru i keppni milli Austurrikis og

ferjadir upp 4 jokulinn med pyrlum
en yfir prjatiu manns komu ad gero
auglysingarinnar. Leikstjori hennar

- - var byskur en bad var austurriskt
O S I I lS O S I l lS fyrirteeki sem framleiddi hana.
) Einar Sveinn segir Maier hafa

verid einstaklega ljifan ndunga og

byskalands sem tengist Sudur-
skautslandinu. Hér er hann hins
vegar i krdppum dansi uppi &
Lang;jokli.

eru Godheimar komnir aftur! lausan vid alla stjornustzela.
¢ Maier er einn sigursaelasti skioa-
Og Fen risu Ifu rer la US! kappi heims og adeins Ingemar i
Stenmark hefur unnid fleiri heims- Island hefur verid vinsaell tokustadur hja framleidendum auglysinga og
bikarsigra en hann. Maier sl6 eft- islensk framleidslufyrirtaeki hafa agaetlega upp ur pvi ad pjonusta slikar
irminnilega i gegn 4 Vetrarélymp- heimsoknir. Bilaframleidendur hafa verid sérstaklega hrifnir af islensku lands-
fuleikunum { Nagano &rid 1998 lagi, bdi Benz og Range Rover hafa tekid upp auglysingar hér & landi sem
pegar hann vann tvé gull, eitt silf- og Peugeot en fulltrdar fré franska bilarisanum komu hingad til lands fyrir
ur og eitt brons. Hins vegar virtist skdommu med nyjustu typuna sem atti ad vera mikid leyndarmal. Einhverjir
skidaferill hans vera stefnt { haettu muna lika eftir pvi pegar kdreskir adilar fengu kraftajétna i auglysingu fyrir sig

pegar hann slasadist alvarlega i a Jokulsarloni pegar auglysa atti nyjan svaladrykk og Den Tyne-jérturledrid
bifhjélaslysi arid 2001 en ba matti leitadi lika til Islands og fékk nokkra alvoru leikara

litlu muna ad hann missti framan med sér i lid. Ekki ma gleyma pvi ad rissneskt .’g
af 60rum feeti sinum. Med stifri simafyrirtaeki gerdi nyverid auglysingu i = m |

endurhaefingu og mikilli elju tékst Landmannalaugum. P4 eru 6talin

Maier hins vegar ad komast aftur fjolmorg ténlistarmyndbond sem {

4 feetur og var meettur til keppni tekin hafa verid upp hér & landi :

4rio 2003. sidustu ar. J

freyrgigja@frettabladid.is

Beyoncé er natima Pink Floyd

Poppsveitin Bermuda undirbyr ténleika til heidurs bakréoddum og & slagverk verdur Brynjélfur Snorra-
songkonunni Beyoncé Knowles og hljémsveitinni son.
Destiny’s Child sem verda a Spot 4. névember. Allir Mikid hefur verio um heidurstonleika hér 4 landi
helstu smellir peirra verda fluttir, bar 4 medal Single fyrir eldri flytjendur & bord vid Pink Floyd, Tom
Ladies, Crazy in Love og Say My Name. Waits og Bob Dylan en sjaldgeeft er ad yngri poppur-
,Vi0 hofum alltaf verid ad spila eitthvad af bess- um 4 bord vid Beyoncé sé syndur bessi heidur. ,,Htin
um l6gum 4 bollum. Pad hefur alltaf hitt beint er vinsaelasta songkonan { heiminum { dag og 4 lang-
i mark pannig ad vio akvadum ad kyla & an og farsalan feril. Petta er tonlist sem ég
petta,“ segir Gunni i Bermuda. ,,Vio held a0 hofoi til breidari héps og jafnvel
erum buin a0 spila { Songvakeppni @ |\ yngri“segir Gunni, sem var sjalfur a0da-

1 andi Pink Floyd pegar hann var yngri. , Eg
.I"." T hlustadi mikid 4 Pink Floyd og var ad spa
| ix i 6llum upptokupeelingunum en ég get
" S ekki sagt ad ég hlusti mikid 4 ba { dag.
. --II- Eg hlusta mikid meira 4 R&B og hip
. hop. Eg er biiinn ad fylgjast mikid
*, me0 Destiny’s Child og Beyoncé
og pad er mikid lagt i pessa tonlist.
Pad ma segja ad petta sé nitima
Pink Floyd pvi pad eru miklar pzel-
ingar a bak vio petta.“

framhaldsskoélanna tvo ar i rod og
erum buin ad gera pad skipulega og
agad. Vio dkvadum ad hafa petta verk-
efni pannig lika og afa dtsetning-
arnar a pessum logum { paula.*
Auk Bermuda-hépsins verda
Stefania Svavarsdottir, Ing-
unn Hlin Fridriksdottir og
Ina Valgerdur Pétursdottir
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MAL OG MENNING
www.forlagid.is

www.forlagid.is — alvoru békabud a netinu

pu faerd Fréttabladio a kostnadarverdi
a 9o stodum um land allt.
Nanari upplysingar & visir.is/dreifing

GUNNI i BERMUDA Gunni
er mikill addaandi Beyonce
Knowles og hljéomsveitarinnar
Destiny’s Child.

BEYONCE Ténleikar til heidurs séngkonunni

Allt sem pui parft... verda 4. névember.



DOMUULPUR

- med lodkraga nu adeins kr. 7.990

Domuulpur

7.990

. Staerdir xs-xxl

Cafe Milano
Hagkaup
Skeifunni . . e
e Full bud af flottum ftum GULA HUSID.
FAXAEENI, 8,

Opid 10-20 virka daga, 10-18 laugardaga og 12-17 sunnudaga — Simi 534 4451 — www.gulahusid.is




RETTABLADID Bitiell 7

VviD SEGJUM FRETTIR [HUILY\UANE TR I K TR TG0l REIPETIIE B VISIRIS preinG: dreifing@posthusidis

Ritstjérn: 512 5313, Fax: 512 5301, ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild: auglysingar@frettabladid.is PRENTUN: isafoldarprentsmidja EF BLADID BERST EKKI: 512 5060

FRETTIR AF FOLKI

Spaugetotunni ULPUR FYRIR
Fair sjonvarpspaettir hafa verid VETU RI N N

jafn umdeildir og Hringekja RUV
sem Gudjon David Karlsson Mikid drval af dlpum &
styrir i samstarfi vid Kotlu Margréti. tilbodsverdi. Gadamerki fra
pétturinn hefur ekki alveg fengid . . .
pad ahorf sem vonast hafdi verid heimspekktum framleidendum.
til. Géi getur hins vegar huggad Badu pig vel fyrir veturinn i
sig vid pad ad hann er med Ellingsen.
meira dhorf en Spaugstof- ;
an sem reyndar er synd i
- :' lokadri dagskra Stodvar
b 2; G6i maelist ni med
26,4 présenta ahorf &
medan Spaugstof-
an er med 21,9.
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www.ellingsen.is

Sidustu tokur um helgina

Runar Runarsson kldrar ad taka
upp Eldfjalli, fyrstu kvikmynd sina
i fullri lengd, um helgina. Margir
bida spenntir eftir Gtkomunni enda
var leikstjérinn tilnefndur til Oskars-
verdlauna fyrir stuttmynd sina AFSLATTUR
Sidasti baerinn i dalnum. Pau Theo- Ulpud

dér Juliusson og Margrét Helga O0gum lyk ur
Johannesdéttir leika adalhlutverkin 30. Oktober

1 ULPUBAGAR

eru medal annars ElIma
-
| ELLINGSEN R
Grundsund SWEDEN @ Sportswear Company.

209,

Lisa Gunnarsdottir,
Prostur Leo, Porsteinn
Bachmann og J6hann
Sigurdsson. Stefnt er
ad frumsyningu a
naesta ari.

Starfsmadur a plani

Nafnid Jon Gunnar Geirdal kann-
ast eflaust einhverjir vid. En hann
er holdgervingur hinna svokélludu
markadsmanna. Eins og Frétta-
bladid greindi fra er Jon Gunnar ad
haetta storfum hja utgafufyrirtaek-
inu Senu og vinnur sinn sidasta
dag par i dag. Jon Gunnar hefur
storf & nyjum vinnustad & manu-
dag en pad er storfyrirtaekid N1
sem hefur tryggt sér krafta hans.
Sem verdur ad teljast
nokkud skondid pvi Jon
Gunnar er sagdur vera
== J hofundur frasanna sem
o starfsmadur a plani,
Olafur Ragnar Hannes-
son, beitti dspart.
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i feti Whirlibird Park dlpa. Omni-Tech Ultra Sophie dlpa. Vind- og vatnsheld Tobie samfestingur, f6dradur og Perry (lpa, hly og vind- og
Mistdk voru ad rukka konuna Touch ytra lag, vatnsheld og andar vel. Glpa, sem andar vel. bykk og hly, med endurskinsmerkjum. Vatns- vatnsheld. Med hettu og
M,o oOsattur vegna krufnmgar H Haegt ad fjarleegja hettu. med stillanlegum prengingum. og vindheldur. Litir: Blatt og rautt endurskinsmerkjum.
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Venture Route jakki. Léttur og hlyr med Josua unixex jakki, vatns- og Nancy dlpa, vind- og vatnsheld WARNER JUNIOR dlpa, hly og
Omni-Shield ytra lagi. Hegt ad fjarlaegja vindheldur og andar vel. og andar vel. Med stillanlegum andar vel. Vind- og vatnsheld
hettu. prengingum. med stillanlegum prengingum.
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Reykjavik Akureyri

Fiskisl6d 1-Simi 580 8500 Tryggvabraut 1-3 - Simi 460 3630 H
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Lynghalsi 3 Reykjavik
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